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ช่ือเร่ือง   บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านกบัความสนใจ 

ในการอ่านของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

ช่ือผู้วจิยั   ยพุาวดี   นุตะมาน 

สาขาวชิา   บรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ 

อาจารย์ทีป่รึกษาหลกั รองศาสตราจารยห์รรษา   ศิวรักษ ์

อาจารย์ทีป่รึกษาร่วม รองศาสตราจารยฉ์วีวรรณ   คูหาภินนัทน์ 

ปีการศึกษา  2555 
 

บทคดัย่อ 
 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน

กบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยั              

ราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 2) ศึกษาความสนใจในการอ่านของนกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

3) เปรียบเทียบบทบาทผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านของนกัเรียน ตามเพศ ความสัมพนัธ์ อาชีพ 

และระดบัการศึกษาของผูป้กครอง 4) เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งบทบาทของผูป้กครองในการ

ส่งเสริมการอ่านกบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียน  ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั คือ ผูป้กครอง

นกัเรียนและนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553  จาํนวน 123 คู่หรือ

จาํนวน 246 คน  เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถาม สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่า

ร้อยละ ค่าเฉล่ีย (µ)  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( σ )  การทดสอบค่า t-test การวเิคราะห์ค่าความ

แปรปรวน One-way Anova และค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียรสัน 

 ผลการวจิยัพบวา่  

1. บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง มีบทบาท

ของผูป้กครองในฐานะเป็นผูใ้หค้วามรู้ อยูใ่นระดบัมากเพียงดา้นเดียว ดา้นอ่ืนๆอยูใ่นระดบัปานกลาง 

2. ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนอยูใ่นระดบัปานกลางทั้งในภาพรวมและในราย

ดา้นต่างๆทุกดา้น 

3. บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านแก่นกัเรียน ไม่แตกต่างกนัตามเพศ 

ความสัมพนัธ์ อาชีพ และระดบัการศึกษา 

4. บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านมีความสัมพนัธ์กบัความสนใจในการ

อ่านของนกัเรียนในภาพรวมและรายดา้นต่างๆ 
 

      คําสําคัญ :  บทบาทผูป้กครอง   การส่งเสริมการอ่าน - การอ่าน 
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ABSTRACT 
 

The purposes of this research were 1) to study the parents’ role in Matthayomsuksa 2 

students’ reading interest enhancement at Demonstration School of Bansomdejchaopraya 

Rajabhat University 2) to study the students’ reading interest 3) to compare parents’ role in 

students’ reading interest enhancement categorized by sex, relation, occupation, and educational 

background and   4) to study the correlation between parents’ role in reading enhancement and 

students’ reading interest. The population included 246 parents. Data was collected using 5-point 

rating scale questionnaire and checklist and was statistically analyzed in percentage, arithmetic 

mean, standard deviation, t-test, One-Way ANOVA, and Pearson’ s Correlation Coefficient. 

  The findings revealed as follows:  

 1. The parents’ role in Matthayomsuksa 2 students’ reading interest enhancement at 

Demonstration School of Bansomdejchaopraya Rajabhat University was generally found at 

moderate level. 

 2. The Matthayomsuksa 2 students’ reading interest was generally  found at moderate level. 

 3. The parents’ role in Matthayomsuksa 2 students’ reading interest enhancement was 

not different categorized by sex, relation, occupation, and educational background. 

 4. The parents’ role in Matthayomsuksa 2 students’ reading interest enhancement 

correlated with students’ reading interest in overview and individual aspects. 

 

Keywords: Parents’ Role, Reading Enhancement  
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บทที ่1 

บทนํา 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 การอ่านถือเป็นกุญแจสาํคญัในการนาํไปสู่โลกแห่งความรู้ ซ่ึงช่วยเสริมสร้างและพฒันา

ใหส้ติปัญญา มีความเฉลียวฉลาดเพิ่มข้ึน ทั้งยงัเป็นเคร่ืองมือสาํคญัท่ีทาํใหเ้ด็กเป็นคนรักอ่านและ

การเรียนรู้ ทาํใหเ้ป็นคนคิดเป็น คิดอยา่งเป็นระบบ คิดอยา่งกวา้งขวาง เพราะไดรั้บรู้ ไดรั้บเห็น

ขอ้มูลต่าง ๆ หลากหลายตามหนงัสือ การอ่านจึงทาํใหไ้ดรู้้เร่ืองท่ีอ่านโดยท่ีสามารถจบัใจความจบั

ประเด็นความรู้ต่างๆ ได ้จากเร่ืองท่ีอ่าน การรู้จกัรวบรวมความรู้ ความคิดท่ีผูเ้ขียนหนงัสือตอ้งการ

เสนอแลว้สามารถสรุปเร่ืองราวท่ีอ่านออกมาเป็นความคิดความเขา้ใจของตนเองไดป้ระกอบกบัการ

รู้วธีิอ่านหนงัสือใหเ้ร็ว ใหเ้ขา้ใจเน้ือหา และฝึกอ่านบ่อยๆ ก็จะเกิดเป็นความเคยชิน จนกลายเป็น

นิสัยรักการอ่าน 

 ปัจจุบนัประเทศต่างๆ ทัว่โลกมีการเปล่ียนแปลงอยา่งมาก และรวดเร็ว การมีความเจริญ

เขา้มาในหลาย ๆ ดา้น หรืออาจกล่าวไดว้า่ในทุกๆ ดา้น ประเทศท่ีมีความเจริญแลว้ลว้นมีประชากร

ท่ีมีนิสัยรักการอ่าน เช่น สหรัฐอเมริกา องักฤษ และประเทศอ่ืนๆ ในแถบยโุรปรวมทั้งประเทศญ่ีปุ่น

ท่ีมีความเจริญในดา้นต่างๆ ไม่นอ้ยไปกวา่ประเทศทางตะวนัตก (ศรีรัตน์ เจิงกล่ินจนัทร์,25 42,น.1-

2) ชาวญ่ีปุ่นจะมีคนท่ีมีนิสัยรักการอ่านมากกวา่ประเทศดอ้ยพฒันา  เช่น เวยีดนาม ลาว เพราะ

หน่วยงานต่างๆของประเทศญ่ีปุ่นใหค้วามสาํคญัในเร่ืองของการอ่านแก่ประชาชน ถา้เทียบกบันิสัย

รักการอ่านของคนไทย ยงัอยูใ่นระดบันอ้ย (ศรีรัตน์ เจิงกล่ินจนัทร์, 25 42) การส่งเสริมใหเ้ด็กมีนิสัย

รักการอ่านนั้นจาํเป็นตอ้งปลูกฝังและฝึกฝนตั้งแต่เด็กยงัเล็ก ซ่ึงองคก์ารสหประชาชาติไดใ้ห้

ความสาํคญัของการอ่านหนงัสือ และประเทศไทยก็เป็นประเทศหน่ึงท่ีไดต้กลงร่วมท่ีจะส่งเสริมการ

อ่านใหเ้กิดข้ึนแก่ประชากรในประเทศ โดย ประเทศไทยมีการกาํหนดใหปี้ 2552 – 2561 เป็น

ทศวรรษแห่งการอ่าน ประกอบกบัทางยเูนสโกประกาศใหก้รุงเทพมหานครเป็นเมืองหนงัสือโลก  

คร้ังท่ี 13 เป็นการดาํเนินการโดยสาํนกังานเขตกรุงเทพมหานครภายใตส้โลแกนท่ีวา่ “มหานครแห่ง

การอ่าน” ในปี 2556 โดยมีรายละเอียดโครงการและแผนปฏิบติัการต่างๆ มาสนบัสนุนยทุธศาสตร์ 

3 ดา้น คือ เพิ่มขีดความสามารถในการอ่าน  สร้างนิสัยรักการอ่าน  สร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้ม

ในการอ่านอยา่งย ัง่ยนื (คมชดัลึก,2555,น.10) และเป็นเร่ืองจริงท่ีนิสัยรักการอ่านจะเกิดข้ึนเองในตวั

บุคคลนั้นเป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนไดย้ากมาก หากไม่ไดรั้บการส่งเสริมและมีการปลูกฝังใหรั้กการอ่านจน

เป็นนิสัย เพราะการอ่านไม่ใช่ทกัษะท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ การอ่านไม่ใช่พรสวรรคท่ี์ติดตวัมา
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สาํหรับคนบางคน และการอ่านไม่ใช่พนัธุกรรม แต่การอ่านเป็นส่ิงท่ีตอ้งฝึกฝน ตอ้งอ่านบ่อยๆ 

มากๆ จนเกิดเป็นนิสัยรักการอ่าน(ศรีรัตน์ เจิงกล่ินจนัทร์, 2548, น.1 - 2)  

 ถึงแมก้ารอ่านมีความสาํคญั แต่ยงัพบวา่การอ่านยงัไม่พฒันาไปเท่าท่ีควร สถิติการอ่าน

หนงัสือของคนไทยพบวา่จากประชากรตั้งแต่ 6 ปีข้ึนไปจาํนวนประมาณ 60.3 ลา้นคนเป็นผูอ่้าน

หนงัสือจาํนวน 40.0 ลา้นคน เป็นผูท่ี้ไม่อ่านหนงัสือมีจาํนวนประมาณ 20.3 ลา้นคน และกลุ่มคนท่ี

ไม่สนใจหรืออ่านหนงัสือไม่ออกซ่ึงมีอยูถึ่งร้อยละ 35.3 เป็นโครงการสาํรวจการอ่านหนงัสือของ

ประชากร คร้ังท่ี 3 ปี 2551 – 2552 (สาํนกังานสถิติแห่งชาติ, 2552, น. 8) ซ่ึงผูว้จิยัเห็นวา่บุคคลท่ีมี

ส่วนช่วยส่งเสริมหรือมีบทบาทมากท่ีสุดอนัดบัแรกคือครอบครัว โดยเฉพาะบิดา มารดามีส่วนใน

การส่งเสริมการอ่านใหก้บัเด็ก เพราะเป็นผูใ้กลชิ้ดกบัเด็กตั้งแต่ก่อนเขา้โรงเรียนเสียอีก ถึงแมว้า่เด็ก

เขา้โรงเรียนแลว้ก็ตาม รวมทั้งเวลาในวนัเสาร์ - วนัอาทิตย ์ก็เป็นช่วงเวลาท่ีเด็กจะไดรั้บการส่งเสริม

การอ่านจากครอบครัวไดอี้ก การฝึกฝนนิสัยรักการอ่านควรกระทาํอยา่งสมํ่าเสมอและต่อเน่ือง โดย

อาจใชช่้วงเวลาท่ีเหลือจากเวลาในหอ้งเรียน นัน่ก็หมายถึงเวลาท่ีเด็กไดอ้ยูก่บัครอบครัวของตน 

สังคมประเทศไทยของเรายงัมีเด็กอีกเป็นจาํนวนไม่นอ้ย ท่ียงัขาดการรับการส่งเสริมการอ่านอยา่ง

ถูกตอ้ง หรืออยา่งต่อเน่ือง จึงทาํใหไ้ม่มีนิสัยรักการอ่านตั้งแต่เด็ก  

 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ไดรั้บสั่งถึงเหตุจูงใจในการอ่าน

หนงัสือของพระองคท์่านวา่ “โชคดีท่ีเกิดในครอบครัวท่ีรักการอ่าน สามารถหาหนงัสืออ่านไดแ้ละ

ถูกฝึกมาตั้งแต่ทรงพระเยาวใ์หรั้กการอ่าน รู้จกัคน้ควา้ และท่ีรักการอ่านจนทุกวนัน้ีเน่ืองจากสมเด็จ

พระนางเจา้ฯพระบรมราชินีนาถทรงอ่านใหฟั้งมาตั้งแต่ทรงพระเยาว์ ” (ศรีรัตน์  เจิงกล่ินจนัทร์ , 

2542, น.38) การส่งเสริมการอ่านในเด็กควรตอ้งไดรั้บการปลูกฝังในการอ่าน เน่ืองจากเด็กเปิดรับ

ส่ิงต่าง ๆไดง่้าย วธีิการส่งเสริมการอ่านมีหลายวธีิ สามารถส่งเสริมไดห้ลายโอกาส และการอ่านของ

เด็กจะเร่ิมตน้จากครอบครัวซ่ึงพอ่ แม่ ทาํหนา้ท่ีใหค้วามรัก ความอบอุ่น  สนบัสนุนเพื่อสร้างเด็กให้

มีความสุขจากการสร้างนิสัยรักการอ่าน 

 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (แกไ้ขฉบบัท่ี 2 พ.ศ. 2545  น.4) หมวด 4 

มาตรา 24 วา่ดว้ยการจดักระบวนการเรียนรู้ ใหส้ถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งดาํเนินการจดั

เน้ือหาสาระและกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน โดยคาํนึงถึงความ

แตกต่างระหวา่งบุคคล จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัใหท้าํได ้

คิดเป็น ทาํเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง จดัการเรียนรู้ใหเ้กิดข้ึนไดทุ้กเวลาทุก

สถานท่ีมีการประสานความร่วมมือกบับิดา มารดา ผูป้กครอง ส่งผลใหก้ารจดัการศึกษา มีการ

กาํหนดจุดมุ่งหมายหลกัของการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยมุ่งพฒันาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ เป็น

คนดี มีปัญญา มีความสุข มีความเป็นไทย มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพได ้จึง
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กาํหนดมาตรฐานการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเกิดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคห์ลายประการ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, น.4,24) การมีนิสัยรักการอ่านก็เป็นหน่ึงในคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์

ดงักล่าว  จะเห็นไดว้า่ครอบครัวหรือผูป้กครองมีส่วนในการพฒันาการอ่าน การเรียนรู้ของเด็กให้

ประสบผลสาํเร็จ แต่เด็กส่วนมากในยคุปัจจุบนัมีปัญหาความสัมพนัธ์ในครอบครัว จึงทาํใหเ้ด็กไม่

รักการอ่าน ไม่ประสบผลสาํเร็จในดา้นการศึกษาเล่าเรียน ดงันั้นหากมีการศึกษาจะทาํใหท้ราบวา่

เด็กกลุ่มดงักล่าวขาดการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านในดา้นใดบา้ง และยงัทาํใหท้ราบถึงวธีิการส่งเสริม

การอ่านของครอบครัวดว้ย ผลการศึกษาสามารถนาํไปใชใ้นการส่งเสริมใหก้บัเด็กในครอบครัวของ

ตนได ้ซ่ึงก็จะทาํใหเ้ด็กมีนิสัยรักการอ่านตลอดไปและยงัเป็นแนวทางสาํหรับการจดักิจกรรมใน

ดา้นต่างๆ ในโรงเรียน เพื่อช่วยส่งเสริมนิสัยรักการอ่านใหแ้ก่เด็ก อีกทั้งเป็นการร่วมมือกนัระหวา่ง

ครู โรงเรียน และครอบครัว ใหเ้กิดผลสัมฤทธ์ิมากยิง่ข้ึนในการส่งเสริมนิสัยการอ่านใหก้บัเด็ก 

นอกจากน้ีลกัษณะในตวัเด็กก็มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการอ่านอยูไ่ม่นอ้ย เช่น ในเร่ืองสติปัญญา ความ

สนใจ  การรู้จกัใชเ้วลาวา่ง เป็นตน้  

 ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นถึงบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน

และวธีิการส่งเสริมการอ่านเพื่อส่งผลต่อความสนใจในการอ่านของเด็ก ความสัมพนัธ์ในครอบครัว

อบอุ่นจะสามารถช่วยพฒันาการเรียนรู้ของเด็กได ้จึงทาํใหผู้ว้จิยัมีความสนใจท่ีจะศึกษาบทบาทของ

ผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านวา่มีผลอยา่งไรกบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียน ทั้งโรงเรียน

สาธิต ยงัยดึโครงสร้างหลกัสูตรกระทรวงศึกษาธิการ ส่งเสริมใหน้กัเรียน ได้พฒันาตนเองตาม

ความสามารถในการจดัหลกัสูตรแบบยดืหยุน่ และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนสามารถแสวงหาความรู้ได้

ดว้ยตนเอง และจะเป็นการส่งเสริมการอ่านไดเ้ป็นอยา่งดี ซ่ึงผูว้จิยัเห็นวา่นกัเรียนในระดบัชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นนกัเรียนท่ีมกัจะอยูใ่นช่วงปรับตวัในการเขา้เรียนใหม่ จึงมกัจะอ่านหนงัสือ

ตามท่ีอาจารยผ์ูส้อนกาํหนดให ้และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก็มกัจะอ่านเฉพาะหนงัสือเรียน

เพื่อใชใ้นการเตรียมตวัสอบเขา้เรียนต่อในชั้นมธัยมปลาย ส่วนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เป็น

นกัเรียนท่ีผา่นกิจกรรมการเรียนการสอนในช่วงเขา้ใหม่ และปรับตวักบัการเรียนการสอน และเร่ิม

ใชเ้วลาวา่งในการทาํกิจกรรมส่วนตวัมากข้ึน โดยเฉพาะการแบ่งเวลาวา่งในการอ่านหนงัสือท่ีสนใจ

ทั้งน้ีอาจจะเป็นหนงัสือเรียนหรือหนงัสือประเภทต่างๆ ท่ีสนใจ เช่น หนงัสือวรรณกรรม ทัว่ๆไป  

นิตยสาร และส่ือ ข่าวสารต่างๆ เป็นตน้   และตามท่ีสาํนกังานสถิติแห่งชาติสาํรวจการ

อ่านหนงัสือของประชากรปี 2551พบวา่กลุ่มเยาวชนอาย ุ11 -15 ปีกวา่ 60เปอร์เซ็นต์

มีอตัราการอ่านลดลงจากปี 2548ใหเ้หตุผลในการอ่านหนงัสือวา่เพราะไม่ชอบและ

ไม่สนใจ และในปัจจุบนัไอซีทีไดมี้ ความสาํคญัและเขา้มามีบทบาทจนแทบเป็นส่วนหน่ึงของ
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การดาํเนินชีวติคนในสังคมส่วนใหญ่   (gotoknow.com. 2554. ออนไลน์) ดงันั้นผูว้จิยัจึงเลือก

เยาวชนท่ีเป็นนกัเรียนท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 1.  เพื่อศึกษาบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านของนกัเรียนในระดบั

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา  

 2.  เพื่อศึกษาความสนใจในการอ่านของนกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี2 โรงเรียนมธัยม

สาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 

 3.  เพื่อเปรียบเทียบบทบาท ของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านของนกัเรียนในระดบั

มธัยมศึกษาปีท่ี 2  ตามเพศ ความสัมพนัธ์ อาชีพ และระดบัการศึกษาของผูป้กครอง 

 4.  เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านกบั

ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยัราช

ภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 

 

สมมติฐานของการวจิัย 

 1.   บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านไม่แตกต่างกนั ตามเพศ ความสัมพนัธ์  

อาชีพ  และระดบัการศึกษาของผูป้กครอง 

 2.  บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านมีความสัมพนัธ์กบัความสนใจใน 

การอ่านของนกัเรียน 

 

ขอบเขตของการวจิัย 

 ขอบเขตประชากร  

 1.  ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี2  โรงเรียน

มธัยมสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 255 3 มีจาํนวน

นกัเรียน 123 คน 

 2.  ผูป้กครองของนกัเรียนท่ีเป็นประชากรชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี2โรงเรียนมธัยมสาธิต

มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา กรุงเทพมหานคร  มีจาํนวนผูป้กครอง123คน  รวมจาํนวน

นกัเรียนและผูป้กครองมีจาํนวนประชากรทั้งส้ิน 246 คน 
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ขอบเขตเนือ้หา 

 1.  บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน 4 ดา้น  

 2.  ความสนใจในการอ่านของนกัเรียน  

 ตัวแปรทีศึ่กษา  

  ตัวแปรอสิระ คือ 

  1. ลกัษณะทัว่ไปของผูป้กครอง 

   - เพศ 

   - ความสัมพนัธ์ 

   - ระดบัการศึกษา 

  2.  บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน 4 ดา้น บ่งช้ีโดย 

   2.1 บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นตน้แบบ 

   2.2 บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นผูใ้หค้วามรู้ 

   2.3 บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นการเสริมแรง 

   2.4 บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นผูจ้ดัสภาพแวดลอ้ม 

  ตัวแปรตาม คือ 

   ความสนใจในการอ่านของนกัเรียน โดยมี 6 ดา้นดงัน้ี 

   1.  เจตคติต่อการอ่าน 

   2.  รสนิยมในการอ่าน 

    3.  การใชเ้วลาวา่ง 

   4.  วธีิไดห้นงัสือมาอ่าน 

   5.  ลกัษณะการอ่านหนงัสือ 

   6.  การใชบ้ริการหอ้งสมุด 

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 1.  ทราบถึงบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านใหก้บันกัเรียนในแต่ละดา้น 

 2.  ทราบถึงความสนใจในการอ่านของนกัเรียนในรูปแบบต่างๆ 

 3.  ทราบแนวทางของบทบาทผูป้กครองเพื่อจะไดน้าํไปส่งเสริมการอ่านใหก้บันกัเรียน  

 4.  เป็นแนวทางแก่ผูป้กครอง โรงเรียน ครู และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งไดมี้การส่งเสริมการ

อ่านใหแ้ก่นกัเรียนตามความสนใจหรือตามความถนดั 
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นิยามศัพท์เฉพาะทีใ่ช้ในการวจิัย 

 บทบาท หมายถึง การทาํท่าตามบท การปฏิบติัตามสิทธิและหนา้ท่ีของบุคคล การทาํตาม

หนา้ท่ีท่ีกาํหนดไว ้เช่น บทบาทของพอ่แม่ บทบาทของครู บทบาทของลูก 

 ผู้ปกครอง หมายถึง บิดา มารดา ญาติผูใ้หญ่หรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบันกัเรียน รับผดิชอบเล้ียง

ดูและอยูบ่า้นเดียวกบันกัเรียน 

 การส่งเสริมการอ่าน หมายถึง การกระตุน้ชกัจูงเปิดโอกาสหรือแนะแนวทาง เพื่อใหเ้ขา้ใจ

เร่ืองหรือการอ่านหนงัสือ เพื่อปลูกฝังใหเ้กิดนิสัยในการอ่าน เช่น การอ่านหนงัสือใหฟั้ง  

การเล่านิทาน การซ้ือหนงัสือใหเ้ป็นรางวลั การพดูคุยเก่ียวกบัเร่ืองท่ีน่าสนใจในหนงัสือ การยกยอ่ง

ชมเชยเม่ือเห็นเด็กอ่านหนงัสือ การใหค้าํแนะนาํในการศึกษาคน้ควา้ 

 บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นต้นแบบ หมายถึง การแสดงพฤติกรรม การกระทาํของ

บิดามารดา ผูป้กครองท่ีทาํใหเ้ด็กพบเห็นเป็นตวัแบบ และมีผลใหเ้ด็กเลือกกระทาํตามอยา่งหรือ

เลือกไม่กระทาํตามอยา่ง 

 บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นผู้ให้ความรู้ หมายถึง การอบรมสั่งสอน ดูแลเอาใจใส่

เพื่อส่งเสริมการอ่าน โดยท่ีบิดามารดาหรือผูป้กครองใหค้วามรู้เก่ียวกบัประโยชน์ของการอ่าน 

หนงัสือ ใหเ้ด็กรับรู้และปฏิบติัตามคาํสั่งสอน ใหค้าํแนะนาํ 

 บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นการเสริมแรง หมายถึง การใชว้ธีิการต่างๆ เพื่อเพิ่ม

พฤติกรรมท่ีตอ้งการ โดยมีหลกัวา่พฤติกรรมท่ีไดรั้บการเสริมแรงจะทาํใหพ้ฤติกรรมนั้นเพิ่มข้ึน 

และพฤติกรรมท่ีไม่ไดรั้บการเสริมแรงก็จะทาํใหพ้ฤติกรรมนั้นลดลงจนถึงหายไปในท่ีสุด 

 บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นผู้จัดสภาพแวดล้อม  หมายถึง การจดัสภาพแวดลอ้ม

ภายในบา้นโดยรอบๆ ตวัเด็กใหมี้ความรู้สึกคุน้เคยกบัการอ่าน มีความสะดวกและพึงพอใจท่ีจะอ่าน 

ไม่รู้สึกวา่ถูกบงัคบัใหอ่้าน เช่น จดัหาหนงัสือท่ีมีคุณภาพ ตรงตามความสนใจของเด็กมาวางใหเ้ด็ก

หยบิไปอ่านไดง่้าย หรือจดัเป็นมุมหนงัสือ และการจดัสร้างบรรยากาศใหเ้ด็กรู้สึกวา่บา้นมีความรัก 

ความสุข ความอบอุ่น ซ่ึงทาํใหเ้ด็กรู้สึกวา่การอ่านหนงัสือท่ีบา้นเป็นส่ิงท่ีตนเองชอบ 

 ความสนใจในการอ่าน  หมายถึง ลกัษณะนิสัยและพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดงออกถึง

ความชอบอ่านหนงัสือ กระตือรือร้นท่ีจะอ่านหนงัสือ แสวงหาความรู้และความบนัเทิงดา้นการอ่าน

หนงัสืออยูเ่สมอ เป็นพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจากการฝึกฝนเป็นประจาํ จนกลายเป็นพฤติกรรมท่ีเป็นไป

โดยอตัโนมติัซ่ึง ไดแ้ก่ การอ่านหนงัสือทุกท่ีเม่ือมีเวลาและโอกาส การใชเ้วลาวา่งในการอ่าน

หนงัสือ  วธีิไดห้นงัสือมาอ่าน  ลกัษณะการอ่าน การใชบ้ริการของหอ้งสมุด เจตคติต่อการอ่าน 

รสนิยมในการอ่าน นอกจากน้ีผูท่ี้มีนิสัยรักการอ่านยงัจะตอ้งรู้ถึงประโยชน์ของการอ่านท่ีมีต่อ

การศึกษาเล่าเรียนและการใชชี้วติประจาํวนั 
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 เจตคติ  หมายถึง   ท่าทีหรือความรู้สึกของบุคคลต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง เช่น ความประทบัใจ 

อาการ การแสดงความคิดเห็น ขอ้คิดเห็น ความเช่ือ มุมมอง แง่มุม ในการอ่านจนเกิดเป็นความ

คิดเห็นเร่ืองนั้นๆ 

 รสนิยม  หมายถึง  ความนิยมชมชอบ  ความพอใจ  เช่น มีรสนิยมในการอ่านหนงัสือดี 

 การใช้เวลาว่าง   หมายถึง การใชเ้วลาท่ีนอกเหนือจากงานประจาํ  หรือการใชเ้วลาของ

กิจวตัรท่ีตอ้งทาํเป็นประจาํทุกๆวนั เช่น การใชเ้วลาวา่งหลงัจากการเรียน 

 วธีิได้หนังสือมาอ่าน  หมายถึง   หนทางท่ีจะทาํอยา่งไรใหไ้ดม้า   การปฏิบติัตามหลกัการ  

หรือตามกฎ  ตามเกณฑ ์

 ลกัษณะการอ่าน  หมายถึง  ลกัษณะเฉพาะตวัซ่ึงเป็นเคร่ืองแสดงใหเ้ห็นวา่ต่างจากคนอ่ืน 

 การใช้บริการ  หมายถึง  ส่ิงหรือเร่ืองท่ีทาํจากการใหบ้ริการ เช่น การใชบ้ริการหอ้งสมุด 

 นักเรียน หมายถึง นกัเรียนท่ีศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ปีการศึกษา 2553 

โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฎับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
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กรอบแนวคดิในการวจิัย 

จากการศึกษาองคค์วามรู้หลกัการท่ีเก่ียวขอ้ง และทฤษฎีต่างๆ จึงไดก้าํหนดกรอบแนวคิด

ในการวจิยัไดด้งัน้ี 

 

 
 

 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 

 

 

ความสนใจในการอ่าน 
ของนักเรียน 

-  เจตคติต่อการอ่าน 
-  รสนิยมในการอ่าน 
-  การใชเ้วลาวา่ง 
-  วธีิไดห้นงัสือมาอ่าน  
-  ลกัษณะการอ่านหนงัสือ 
-  การใชบ้ริการหอ้งสมุด 

 
 

 
 
 

บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริม

การอ่าน 
ส่งเสริมการอ่าน 4 ดา้น 

- บทบาทการเป็นตน้แบบ 
- บทบาทการใหค้วามรู้ 
- บทบาทการเสริมแรง 
- บทบาทการจดัสภาพแวดลอ้ม 

 
 

ลกัษณะทัว่ไปของผู้ปกครอง 
 

- เพศ 
- ความสมัพนัธ์ 
- ระดบัการศึกษา 

 
 
 



บทที ่2 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 การวจิยัเร่ือง บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านกบัความสนใจในการอ่านของ

นกัเรียน ผูว้จิยัไดท้าํการศึกษาวรรณกรรม แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นพื้นฐานและแนวทาง

ในการดาํเนินการทาํวจิยั โดยมีเน้ือหารายละเอียดตามหวัขอ้ดงัน้ี  

 1.  การอ่านและการส่งเสริมการอ่าน 

 2.  บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่าน 

 3.  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 

การอ่านและการส่งเสริมการอ่าน 

 กระทรวงศึกษาธิการ  ส่งเสริมการอ่านเพื่อสร้างสังคมเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวติ                   

นายจุรินทร์ ลกัษณวศิิษฏ ์อดีตรัฐมนตรีวา่การกระทรวงศึกษาธิการ กล่าวไวใ้นการประชุม

คณะรัฐมนตรี เม่ือวนัท่ี 5 สิงหาคม 2552  เพื่อกาํหนดใหก้ารอ่านเป็นวาระแห่งชาติ กาํหนดให้  วนัท่ี 

2 เมษายนของทุกปี  เป็นวนัรักการอ่าน และในปี 2546 - 2555 เป็นทศวรรษแห่งการอ่านและการ

เรียนรู้หนงัสือ  (ไทยรัฐ,  2555, น .10) ดว้ยเหตุผลท่ีวา่หนงัสือคือส่ิงท่ีมีพลงัอาํนาจสูงสุดและมี

ประสิทธิภาพมากท่ีสุดในการกระจายความรู้และรักษาไวซ่ึ้งความรู้นั้นๆ จากความสาํคญัน้ีเอง 

ประเทศไทยโดยกรุงเทพมหานคร ไดต้ดัสินใจเขา้ร่วมโครงการเมืองหนงัสือของโลกใชง้บประมาณ 

280 ลา้นบาท เพื่อสร้างกรุงเทพฯใหเ้ป็นมหานครแห่งการเรียนรู้ และยงัสนบัสนุนช่องทางต่างๆ                   

ท่ีเอ้ือต่อการ “อ่าน” ของประชาชน 

 

 ความหมายของการอ่าน  

 การอ่านเป็นการแปลความหมายจากสัญลกัษณ์หรือตวัอกัษรทาํใหเ้กิดความรู้และความ

เขา้ใจ การอ่านถือวา่มีความสาํคญัต่อชีวติมนุษยม์าก เพราะการอ่านทาํใหเ้ป็นผูมี้ความรู้กวา้งขวาง 

สามารถติดตามความเคล่ือนไหว ความกา้วหนา้ และทนัต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงจากงานมหกรรมการ

อ่าน ปี2552 มีการรณรงคส่์งเสริมการอ่านโดยตอ้งการใหค้นไทยทุกวยัพฒันาความสามารถในการ

อ่านและการรู้หนงัสือ (คมชดัลึกออนไลน์. 14  สิงหาคม 2552)  ม.ร.ว.สุขมุพนัธ์ุ  บริพตัร  ผูว้า่

ราชการกรุงเทพมหานครคนปัจจุบนัจึงจดัตั้งโครงการ Bangkok – World Book Capital 2013  ข้ึนมา

เพื่อส่งเสริมใหค้นไทยรักการอ่านมากข้ึน โดยเร่ิมตน้จากกรุงเทพฯเป็นจงัหวดัแรก เน่ืองจากมีความ
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เช่ือมัน่วา่ชาวกรุงเทพฯมีศกัยภาพมากพอท่ีจะทาํใหเ้มืองหลวงแห่งน้ีกลายเป็นมหานครแห่งการ

อ่านไดภ้ายในปี 2556 และคาดวา่โครงการดงักล่าวน่าจะเป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีดีสาํหรับการพฒันาประเทศ

ไทยใหเ้ป็นดินแดนแห่งการอ่านในอนาคต  มีผูใ้หค้วามหมายของคาํวา่  “ การอ่าน “ ไวห้ลายท่าน

ดงัน้ี 

 สุนนัทา มัน่เศรษฐวทิย ์(2541, น .19) ใหค้วามหมายของการอ่านไวว้า่ การอ่านเป็นลาํดบั

ขั้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัการทาํความเขา้ใจความหมายของคาํ กลุ่มคาํ ประโยค ขอ้ความ และเร่ืองราว ท่ี

ผูอ่้านสามารถบอกความหมายได้   ซ่ึงเป็นกระบวนการในการแปลความหมายของตวัอกัษรหรือ

สัญลกัษณ์ ลกัษณะการอ่านท่ีแทจ้ริง ไดแ้ก่ การทาํความเขา้ใจความหมายของเน้ือหาท่ีอ่าน 

ความหมายดงักล่าวมิใช่เกิดจากตวัอกัษรหรือสัญลกัษณ์ท่ีอ่านเท่านั้น หากข้ึนอยูก่บัการกระตุน้ให้

เกิดความคิดรวบยอดหรือเกิดจินตนาการของผูอ่้านเป็นสาํคญั ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีตอ้งอาศยัประสบการณ์

เดิมของผูอ่้านเป็นพื้นฐาน 

 ศรีรัตน์ เจิงกล่ินจนัทร์ (25 42, น .11) ใหค้วามหมายของการอ่านไวว้า่ การอ่านเป็นการ

แปลความหมายของตวัอกัษรออกมาเป็นความคิดและนาํความคิดนั้นไปใชป้ระโยชน์ ตวัอกัษรเป็น

เคร่ืองหมายแทนคาํพดู ฉะนั้นหวัใจของการอ่านจึงอยูท่ี่การเขา้ใจความหมายของคาํ   เพื่อใชส่ื้อ

ความหมาย  ความคิดระหวา่งผูอ่้านกบัผูเ้ขียนใหเ้ขา้ใจตรงกนั โดยท่ีผูอ่้านไดป้ระโยชน์จากการอ่าน 

 มยรีุ กนัทะลือ (2543, น.12) ใหค้วามหมายของการอ่านไวว้า่ การอ่านเป็นกระบวนการท่ี

ซบัซอ้ นในการแปลความหมายของตวัอกัษรออกมาเป็นถอ้ยคาํและความคิด จึงตอ้งอาศยั

ประสบการณ์เดิมของผูอ่้านเป็นพื้นฐานเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในเร่ืองราวนั้น ๆ สามารถทาํความ

เขา้ใจ และนาํความคิดไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ต่อชีวติประจาํวนัได้   และเป็นกระบวนการทางสมอง

ท่ีตอ้งใชส้ายตาสัมผสัตวัอกัษรหรือส่ิงพิมพอ่ื์น ๆ การรับรู้  และเขา้ใจความหมายของคาํ หรือ

สัญลกัษณ์โดยการแปลออกเป็นความหมายท่ีใชส่ื้อความคิด และความรู้ระหวา่งผูเ้ขียนกบัผูอ่้านไป

ดว้ยตลอดเวลา 

 สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2546, น .10) ใหค้วามหมายของการอ่านไวว้า่ การ

อ่าน หมายถึงการแปลความหมายของตวัอกัษรท่ีอ่านออกมาเป็นความรู้ ความคิด และเกิดความ

เขา้ใจเร่ืองราวท่ีอ่าน ตรงกบัเร่ืองราวท่ีผูเ้ขียนเขียน ผูอ่้านสามารถนาํความรู้ ความคิด หรือสาระจาก

เร่ืองราวท่ีอ่านไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ได ้ 

 แฮริสและสมิธ ( Harris & Smith, 1998, p. 55) ใหค้วามหมายของการอ่านไวว้า่ การอ่าน

เป็นแบบของการส่ือสาร เป็นการแลกเปล่ียนขอ้มูลและเป็นความคิดระหวา่งผูเ้ขียนและผูอ่้าน โดย

ผูเ้ขียนจะแสดงความคิดเห็นของตวัเองผา่นตวัอกัษรและตามลกัษณะการเขียนของตน ผูอ่้านจะรับรู้
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สัญลกัษณ์หรือตวัอกัษรดว้ยสายตาเป็นประการแรก จากนั้นก็จะคน้หาความหมายหรือทาํความ

เขา้ใจกบัสัญลกัษณ์นั้น 

 ลูเมลล์ (Lumail, 1995, p. 9) ใหค้วามหมายของการอ่านไวว้า่ การอ่านเป็นกระบวนการ

ของการทาํความเขา้ใจภาษาเขียน ซ่ึงเร่ิมจากการรับรู้ทางสายตาและจบลงท่ีความสามารถท่ีจะเขา้ใจ

ส่ิงท่ีผูเ้ขียนนาํเสนอไว ้

 จากการศึกษาความหมายสรุปไดว้า่ การอ่าน หมายถึง กระบวนการแปลความหมาย ของ

สัญลกัษณ์หรือตวัอกัษร เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจ ความคิด ความรู้ และสามารถนาํไปใชใ้หเ้ป็น

ประโยชน์ไดต่้อไป 
  

 ความสําคัญและประโยชน์ของการอ่าน 

 การอ่านนอกจากจะทาํใหผู้อ่้านสามารถแกปั้ญหาต่าง ๆ ไดแ้ลว้ ยงัเป็นการตอบสนองต่อ

ความอยากรู้ อยากเห็นเป็นการขยายทศันะของผูอ่้านท่ีมีต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงไดอ้ยา่งกวา้งขวาง  การ

ส่งเสริมการอ่านในโรงเรียนทัว่ประเทศ โดยมีนโยบายมุง้เนน้ใหผู้เ้รียนมีความสาํคญัท่ีสุด มีการ

จดัการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนสามารถคิดเป็นทาํเป็น มีนิสัยในการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อยา่ง

ต่อเน่ือง  (กรมวชิาการ. 2544, น.1)  

 การอ่านหนงัสือนั้นมีความสาํคญัและเป็นประโยชน์ต่อชีวติคนเราอยา่งยิง่  

 จินตนา ใบกาซูจี (2543, น.23) ได้สรุปบทบรรยายของ พระราชดาํรัสของสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ถึงความสาํคญัของการอ่านหนงัสือวา่ 

 1.  การอ่านหนงัสือทาํใหไ้ดเ้น้ือหาสาระความรู้มากกวา่การศึกษาหาความรู้ดว้ยวธีิอ่ืน ๆ 

เช่น การฟัง 

 2.  ผูอ่้านสามารถอ่านหนงัสือไดโ้ดยไม่มีการจาํกดัเวลาและสถานท่ี สามารถนาํไปไหน

มาไหนได ้

 3.   หนงัสือเก็บไดน้านกวา่ส่ืออยา่งอ่ืน ซ่ึงมกัมีอายกุารใชง้านโดยจาํกดั 

 4.  ผูอ่้านสามารถฝึกการคิดและสร้างจินตนาการไดเ้องในขณะอ่าน 

 5.  การอ่านส่งเสริมใหมี้สมองดี มีสมาธินานกวา่และมากกวา่ส่ืออยา่งอ่ืน ทั้งน้ีเพราะขณะ

อ่านจิตใจจะตอ้งมุ่งมัน่อยูก่บัขอ้ความ พินิจพิเคราะห์ขอ้ความนั้นๆ 

 6.  ผูอ่้านเป็นผูก้าํหนดการอ่านไดด้ว้ยตนเอง จะอ่านคร่าว ๆ อ่านละเอียด อ่านขา้ม หรือ

อ่านทุกตวัอกัษร เป็นไปตามใจของผูอ้่านหรือจะเลือกอ่านเล่มไหนก็ได ้เพราะหนงัสือมีมาก

สามารถเลือกอ่านเองได ้

 7.  หนงัสือมีหลากหลายรูปแบบและราคาถูกกวา่ส่ืออยา่งอ่ืน จึงทาํใหส้มอง ของผูอ่้านเปิด

กวา้ง  สร้างแนวคิดและทศันคติไดม้ากกวา่ ทาํใหผู้อ่้านไม่ติดยดึอยูก่บัแนวคิดใด ๆ โดยเฉพาะ 
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 8.  ผูอ่้านเกิดความคิดเห็นไดด้ว้ยตนเอง วนิิจฉยัเน้ือหาสาระไดด้ว้ยตนเอง รวมทั้งหนงัสือ

บางเล่มสามารถนาํไปปฏิบติัแลว้เกิดผลดี 

 สุดารัตน์ เกยรุาพนัธ์ (อา้งถึงใน ศรีรัตน์ เจิงกล่ินจนัทร์, 25 42, น.45 - 48) กล่าววา่ เห็นถึง

ความสาํคญัของการอ่านวา่มีประโยชน์ในการท่ีจะช่วยทาํใหรู้้ขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ ( Information) ทาํ

ใหเ้ป็นคนรอบรู้ช่วยใหเ้ขา้ใจในเร่ืองท่ีสงสัย อยากรู้ อยากเห็น การอ่านถือเป็นการเรียนรู้นอก

หอ้งเรียนไดต้ลอดชีวติ การอ่านเป็นการรู้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์เป็นการอ่านเพื่อความ

เพลิดเพลิน ( Recreation) การอ่านเพื่อแกเ้หงา คลายเครียด อ่านเพื่อฆ่าเวลา เช่น รอคอยรถโดยสาร

ประจาํทาง อ่านขณะท่ีกาํลงัรอเพื่อน คนท่ีไม่ชอบอ่านมกัจะใชเ้วลาวา่งในทางท่ีผดิ เช่น คบเพื่อนไม่

ดี คบเพื่อนชอบเท่ียว ไม่เรียนหนงัสือ ชอบเท่ียวหา้งสรรพสินคา้ ไปดูละคร ภาพยนตร์                          

ติดยาเสพยติ์ดหรือพาไปในทางเส่ือมเสียอ่ืน ๆ โดยเฉพาะเด็กวยัรุ่น ถา้มีเวลาวา่งมกัจะถูกเพื่อนท่ีไม่

ดีชกัชวนไปในทางเส่ือมเสียไดง่้าย ดงันั้นเวลาวา่งควรจะอ่านหนงัสือและเล่นกีฬาหรือเล่นดนตรี

บา้ง เป็นการผอ่นคลายทาํใหเ้กิดความเพลิดเพลินคลายเครียด หนงัสือท่ีอ่านควรเป็นหนงัสือท่ี

สนุกสนาน  

 การส่งเสริมการอ่านแก่เด็กจะเกิดประโยชน์แก่เด็กมากเพราะการอ่านเป็นส่ิงจาํเป็น

สาํหรับการศึกษาเล่าเรียน ทั้งการศึกษาในโรงเรียนและการศึกษานอกโรงเรียน  เพราะการศึกษาเป็น

เร่ืองท่ีตอ้งดาํเนินไปตลอดชีวติ การอ่านเป็นประโยชน์ในการพฒันาตนเองและพฒันาคุณภาพชีวติ 

ช่วยใหเ้ด็กไดค้วามรู้และขอ้มูลใหม่ท่ีมีความสาํคญัต่อการพฒันาความสามารถทางวชิาการของพวก

เขา การอ่านหนงัสือ หนงัสือพิมพ ์วารสารและนิตยสาร หรือแมก้ระทัง่การ์ตูนก็ใหค้วามรู้ ไดข้อ้มูล

ใหม่และความคิดสร้างสรรคม์ากข้ึน หนงัสือสามารถตอบสนองความตอ้งการทางสังคมของเด็กๆ

ได ้ดว้ยการช่วยพวกเขาใหเ้ขา้ใจผูอ่ื้น และสถานการณ์ทางสังคม ( Sharma. 2006, p.125-127)              

การอ่านจึงมีความสาํคญั ทั้งยงัก่อใหเ้กิดความคิดสร้างสรรคเ์พื่อนาํไปพฒันากิจการงานใหท้นัสมยั 

ทนัเหตุการณ์  ผูท่ี้รักการอ่านเม่ือไดอ่้านขอ้เขียนท่ีเป็นปรัชญา ขอ้คิด คติธรรมยอ่มเกิดการพฒันา

จิตใจและความคิดใหเ้จริญงอกงาม ทาํใหเ้ขา้ใจนาํไปใชใ้นการดาํเนินชีวติใหมี้คุณภาพมากข้ึน 

 ดงันั้น ประโยชน์ของการอ่านหนงัสือจะไม่เกิดกบัผูใ้หญ่เท่านั้น เด็กท่ีอ่านหนงัสือเป็น

ประจาํจะช่วยใหเ้ด็กรับรู้ทางภาษาทั้งดา้นเพิ่มพนูคาํศพัท ์และสาํนวนภาษา ถา้ยิง่อ่านมากก็ยิง่ช่วย

ใหแ้ตกฉานในการอ่าน มีความคล่องแคล่วในการใชภ้าษาทั้งการพดู และการใชภ้าษา การอ่านเป็น

ส่ิงจาํเป็นอนัเป็นความตอ้งการของมนุษยใ์นการแกปั้ญหา เพิ่มพนูความรู้ เกิดความคิดสร้างสรรค ์

ความเพลิดเพลิน และเป็นทกัษะท่ีตอ้งไดรั้บการฝึกฝนจนเกิดความชาํนาญ โดยเฉพาะกบัเด็ก  ซ่ึง

การอ่านจะเป็นแนวทางหรือเคร่ืองมือพฒันาเด็กใหเ้จริญงอกงามทั้งดา้นความคิดและจิตใจ 
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 ทฤษฎเีกีย่วกบัการอ่าน  

 นกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงทฤษฎีการอ่าน ตามแนวคิดทฤษฎีหลายแง่มุมดงัต่อไปน้ี

 นิตยา  เดวเิลาะ (2551, น.27 - 28) กล่าววา่  3 องคป์ระกอบสาํคญัท่ีจะทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ 

คือ ผูเ้รียน ส่ิงเร้า และการตอบสนอง สามารถแบ่งพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีจะนาํไปสู่การอ่านได ้8 ขั้น 

สาํหรับลาํดบัขั้นทั้งแปดของการเรียนรู้ หรือระดบัพฤติกรรมการเรียนรู้  สามารถอธิบายระดบั

พฤติกรรมการเรียนรู้ไดด้งัน้ี 

 1.) การเรียนรู้ทีเ่กดิขึน้โดยธรรมชาติ   อาการตอบสนองท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติหรือโดย

อตัโนมติัท่ีเม่ือกดัของเปร้ียวจะมีนํ้าลายไหลออกมา  จะเกิดนํ้าตาไหลเม่ือไอระเหย  หวัหอมเขา้ตาก็

จะเกิดการเคืองและม่านตาจะหร่ีลง  

 2.) การเรียนรู้ด้วยการเร้า   การเรียนรู้ของนกัเรียนเร่ิมดว้ยการเร้าและการตอบสนองกบั

เง่ือนไขเฉพาะคือ  ถา้ตอ้งการใหผู้เ้รียนตอบสนองอยา่งไรก็กาํหนดเง่ือนไขในการเร้าให้

เฉพาะเจาะจงไปเฉพาะเร่ือง 

 3.) การเรียนรู้ทีม่ีข้อผูกมัด  เป็นการเรียนรู้ท่ีขยายข้ึน คือ มีการเร้าท่ีตอ้งการใหต้อบสนอง

เป็นติดต่อไปโดยเฉพาะ เช่น การขบัรถยนตเ์ร่ิมตน้ดว้ยขั้นตอนต่าง ๆ จนกระทัง่ขบัรถได ้

 4.) การเรียนรู้ด้วยวาจา เป็นการเรียนชนิดตอบสนองดว้ยคาํพดูท่ีติดต่อกนัไป  เช่น การ

เรียนเก่ียวกบัโคลง กลอน หรือเร่ืองราวปะติดปะต่อกนั 

 5.) การเรียนรู้โดยการจําแนกแยกแยะ เป็นการเรียนรู้ในขั้นขยาย  เช่น สามารถจาํแนกพืช

พรรณ โดยบอกช่ือของตน้ไมไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง  หรือสามารถแยกรายละเอียดของเน้ือหาท่ีอ่าน  โดย

บอกถึงความสาํคญัในเน้ือเร่ืองแต่ละตอนไดถู้กตอ้ง 

 6.) การเรียนรู้จากความคิดรวบยอด เร่ิมตน้จากการท่ีตอบสนองต่อส่ิงเร้า   การแยกความ

แตกต่างของส่ิงเร้า  จนกระทัง่เกิดความคิดรวบยอด  เช่น  ในการเรียนภาษา  เร่ิมจากคาํท่ีง่าย  ๆ 

สามารถจาํแนก การอ่านออกจากคาํอ่ืน ๆ จนกระทัง่เขา้ใจและเกิดความคิดรวบยอดในคาํนั้น ๆ 

 7.) การเรียนรู้จากกฎเกณฑ์ เป็นการเรียนรู้ถือหลกัการต่าง  ๆ ท่ีอาจจะโยงความสัมพนัธ์

ของส่ิงท่ีเรียนรู้ระหวา่งของตั้งแต่  2 ส่ิงข้ึนไป เป็นกฎหรือหลกัการ  เช่น วตัถุท่ีเป็นวงกลมกบัการ

เคล่ือนไหว  นกัเรียนจะทราบไดว้า่ของกลมนั้นกล้ิงไดห้รือไม่ เป็นตน้ 

 8.) การเรียนรู้กลวธีิเกีย่วกบัการแก้ปัญหา เป็นขั้นท่ีนาํหลกัการ มาใช้ คือ ผูเ้รียนตอ้งใช้

ความคิดเพื่อใหไ้ดส่ิ้งใหม่ออกมา เช่น ในการตดัสินใจ หรือการแกปั้ญหา  
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 ดอลแมน ( Dallman, 1987, p.15) ไดก้ล่าวถึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อความพร้อมในการอ่านของ

เด็กไวด้งัน้ี 

 1.)  อายุและเพศ ลว้นมีผลต่อการเร่ิมตน้อ่านของเด็ก เด็กท่ีมีอายแุละเพศแตกต่างกนัจะมี

ความพร้อมในการอ่านแตกต่างกนั พบวา่ ในเด็กอายเุท่ากนั เด็กหญิงจะอ่านมากกวา่เด็กชาย 

 2.)  เจตคติเกีย่วกบัการอ่าน มีผลต่อความตอ้งการในการอ่านของเด็กนอกจากนั้นยงัพบวา่ 

พอ่แม่ ผูป้กครอง บุคคลในบา้น ครู เพื่อน โรงเรียน ลว้นมีผลต่อเจตคติเก่ียวกบัการอ่านของเด็ก

ทั้งส้ิน 

 3.)  วุฒิภาวะทางจิตใจ เด็กท่ีมีวฒิุภาวะทางจิตใจสูงกวา่ จะประสบความสาํเร็จในการอ่าน 

มากกวา่เด็กท่ีมีวฒิุภาวะทางจิตใจตํ่ากวา่ 

 4.)  ความพร้อมทางร่างกาย  เด็กท่ีมีความพร้อมทางร่างกาย คือ มีร่างกายท่ีแขง็แรงและ

ออกกาํลงักายอยูเ่สมอจะมีความรู้สึกต่ืนตวัและมีความพร้อมท่ีจะอ่านมากกวา่เด็กท่ีขาดความพร้อม

ทางดา้นร่างกาย เช่น ความง่วง ความเหน่ือยลา้ ความหงุดหงิด เป็นตน้ 

 5.)  การมองเห็น ปัจจยัท่ีมีผลต่อความพร้อมในการอ่านของเด็กมากท่ีสุด คือ การมองเห็น

ทั้งน้ีเพราะดวงตา เป็นอวยัวะท่ีทาํใหเ้ด็กสามารถอ่านได ้

 6.)  การได้ยนิ  มีผลต่อการออกเสียงของเด็ก ถา้เด็กมีประสิทธิภาพในการไดย้นิเสียงใน

ระดบัตํ่าจะส่งผลใหค้วามพร้อมในการอ่านของเด็กลดลงดว้ย 

 7.)  พฒันาการทางด้านสังคมและอารมณ์  เด็กท่ีมีปัญหาทางพฒันาการสังคมและอารมณ์ 

สังเกตจากอาการ ไดแ้ก่ ความหวาดกลวั ความกา้วร้าว ความกระวนกระวาย เป็นตน้ โดยเด็กท่ีมี

ความพร้อมในการอ่านจาํเป็นตอ้งมีพฒันาการทางสังคมและอารมณ์ในระดบัสูง 

 8.)  พฒันาการทางภาษา  เด็กท่ีมีพฒันาการทางภาษาสูงจะทาํใหมี้ความพร้อมในการอ่าน

มากกวา่เด็กท่ีมีพฒันาการทางภาษาในระดบัท่ีตํ่ากวา่ 

 จากการศึกษา เอกสารทฤษฎีการอ่าน จะพบวา่ นิตยา  เดวเิลาะ  มีองคป์ระกอบสาํคญัท่ีจะ

ทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ  คือ ผูเ้รียน ส่ิงเร้า และการตอบสนอง ซ่ึงแบ่ง

พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีจะนาํไปสู่การอ่านไว ้8 ขั้น คือ อาการตอบสนองท่ี เกิดข้ึนโดยธรรมชาติหรือ

โดยอตัโนมติั การเรียนรู้ท่ีเร่ิมดว้ยการเร้าและการตอบสนองกบัเง่ือนไขเฉพาะ การเรียนรู้ท่ีขยายข้ึน 

การเรียน รู้ชนิดตอบสนองดว้ยคาํพดู  ท่ีติดต่อกนัไป  การเรียนรู้ในขั้นขยาย จากการเร่ิมต้นโดยท่ี

ตอบสนองต่อส่ิงเร้า การเรียนรู้ ถือหลกัการต่าง ๆ ท่ีอาจจะโยงความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีเรียนรู้ระหวา่ง

ของตั้งแต่ 2 ส่ิงข้ึนไป เป็นกฎหรือหลกัการ และขั้นท่ีนาํหลกัการไปใช ้  
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ส่วนทฤษฎีของ ดอลแมน(Dallman) กล่าวถึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อความพร้อมในการอ่านของ

เด็ก คือ  อายแุละเพศของเด็ก เจตคติเก่ียวกบัการอ่าน วฒิุภาวะทางจิตใจ ความพร้อมทางร่างกาย                

การมองเห็น การไดย้นิ พฒันาการทางดา้นสังคมและอารมณ์ และพฒันาการทางภาษา ซ่ึงทั้ง

องคป์ระกอบจากพฤติกรรมทั้ง 8 ขั้น และปัจจยัทั้ง 8 ขอ้น้ี  มีส่วนต่อกระบวนการอ่านของเด็ก 

รวมทั้งมีส่วนในการพฒันาอยา่งต่อเน่ืองท่ีจะส่งผลต่อพฒันาการอ่านของตวัเด็ก โดยมีครู ผูป้กครอง 

และส่ิงรอบตวั ท่ีจะตอ้งร่วมมือ และช่วยแกไ้ขปัญหา เพื่อใหเ้กิดการพฒันาทางการอ่าน 

  

 ปัจจัยทีม่ีต่อการส่งเสริมการอ่าน 

 การอ่านสามารถฝึกฝนใหเ้กิดเป็นนิสัยได้  ซ่ึงในแต่ละปัจจยัก็จะเก่ียวขอ้งกบัเด็กหรือ

ส่ิงแวดลอ้มท่ีใกลต้วัเด็ก  

 สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ไดเ้คยพระราชทานสัมภาษณ์ (อา้งใน ศรีรัตน์                

เจิงกล่ินจนัทร์, น. 56) ไวว้า่ “ฉนัอบรมบุตรใหเ้ป็นมนุษยโ์ดยสมบูรณ์ มีทั้งการศึกษา และสุขภาพดี 

มีจิตใจดีดว้ยน่ีคือหลกัในการเล้ียงดูบุตรของฉนั ตอนเขายงัเป็นเด็กเล็กๆ ฉนัก็ทาํหนา้ท่ี  เป็นทั้งพอ่

และแม่ของลูก ตอ้งคอยดูแลสุขภาพ คอยดูสมุดพก ตรวจดูการบา้นใหเ้ขา ใหเ้ขา  ท่องหนงัสือ

เพื่อใหส้อบไดดี้ตั้งแต่เขาอายยุงันอ้ยทีเดียว” 

 นอกจากน้ียงัมีผูเ้ขียนถึงปัจจยัของอิทธิพลในการ ส่งเสริมการ อ่าน สุขมุ เฉลยทรัพย ์

(2531, น. 127 - 128) ไดก้ล่าวถึงปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการอ่านของเด็กไวด้งัน้ี 

 1.  อิทธิพลจากครอบครัว รูปแบบการอ่านหนงัสือภายในครอบครัว การมีหนงัสือ                      

ท่ีสามารถหาอ่านไดง่้ายภายในครอบครัวและทศันคติท่ีมีต่อการเรียนรู้ ส่ิงท่ีอยูใ่นโลกรอบตวัของ

ครอบครัวมีส่วนช่วยในการวางรากฐานของการสร้างนิสัยในการอ่าน การสร้างนิสัยรักการอ่าน

ใหแ้ก่เด็กนั้น ควรจะเร่ิมท่ีผูใ้หญ่ก่อนเพราะธรรมชาติของเด็กชอบเลียนแบบพฤติกรรมของผูใ้หญ่ 

 2.  อิทธิพลของส่ือมวลชน ปัจจุบนัน้ีส่ือมวลชนต่าง ๆ เช่น วทิย ุโทรทศัน์ ภาพยนตร์ และ

หนงัสือพิมพ ์เป็นปัจจยัสาํคญัในการดาํรงชีวติของมนุษย ์ใหท้ั้งข่าวสารความรู้ ความบนัเทิงและให้

ประโยชน์ทางดา้นการศึกษาดว้ย 

 3.   อิทธิพลจากธุรกิจหนงัสือ ไดแ้ก่ การเลือกเร่ืองใหต้รงกบัความตอ้งการของเด็ก

รูปลกัษณ์ของหนงัสือ ราคา ส่ิงเหล่าน้ีจะมีอิทธิพลต่อการอ่านของเด็ก 
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 4.  อิทธิพลจากโรงเรียน โรงเรียนเป็นสถาบนัทางสังคมหน่วยหน่ึงท่ีมีบทบาทในการ

ใหบ้ริการแก่สมาชิกของสังคม โดยการใหก้ารศึกษาอบรมแก่เด็ก เยาวชน และบุคคลทัว่ไปท่ีมารับ

บริการเพื่อใหส้มาชิกของสังคมพฒันาข้ึนทุก ๆ ดา้น โรงเรียนมีครูและบรรณารักษเ์ป็นผูมี้บทบาท

ในการเรียนการสอน และการสร้างนิสัยรักการอ่านใหแ้ก่เด็กนกัเรียน ตลอดจนเป็นผูอ้บรมและ

ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีพฤติกรรมท่ีดีได ้

 กรมวชิาการ (2539, น.33) ไดก้ล่าวถึงปัจจยัการส่งเสริมการอ่าน การกระทาํต่าง ๆ  เพื่อเร้า

ใจ จูงใจและกระตุน้ใหอ่้านหนงัสืออยูเ่สมอ พร้อมทั้งแนะนาํและชกัชวนใหเ้กิดความพยายามท่ีจะ

อ่านหนงัสือ อ่านได ้จนสามารถวเิคราะห์วจิารณ์หนงัสือได ้องคก์รท่ีมีบทบาทในการสร้างนิสัยการ

อ่านไดแ้ก่ครอบครัวและโรงเรียน ซ่ึงควรร่วมมือกนัในการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านต่าง ๆ 

 สรุป จากการศึกษาปัจจยัท่ีส่งเสริมการอ่านเพื่อใหผู้อ่้านมีนิสัยในการอ่านนั้น จะเห็นได้

วา่ การส่งเสริมการอ่านจะตอ้งไดรั้บความร่วมมือ การใหก้ารสนบัสนุน และการดูแลเอาใจใส่  โดย

ปัจจยัดา้นจากครอบครัว ดา้นส่ือมวลชน ดา้นธุรกิจหนงัสือ และจากโรงเรียน ทั้ง 4 ปัจจยัน้ี  จึงทาํให้

มีพฒันาการทางการอ่านท่ีดีได้  เพราะกิจกรรมในแต่ละวนัของเด็กๆ มกัจะใชเ้วลาอยูบ่า้น               

กบัผูป้กครองและเรียนหนงัสือจากโรงเรียน ซ่ึงเป็นช่วงวยัท่ีกาํลงัใหค้วามสนใจกบักิจกรรม                 

การเรียน หรือกิจกรรมสร้างสรรคต่์างในวยัเด็ก ดงันั้นจากปัจจยัเหล่าน้ีจะช่วยส่งเสริมและเป็น               

แรงกระตุน้ท่ีดีในการสร้างนิสัยรักการอ่านใหแ้ก่เด็กนกัเรียน 

  

 ความสนใจในการอ่าน 

 ความสนใจในการอ่านของเด็กเป็นผลมาจากการท่ีเด็กไดรั้บการกระตุน้จากกิจกรรม

เก่ียวกบัการอ่านท่ีอยูก่บัชีวติประจาํวนั ซ่ึงเด็กแต่ละวยัมีความแตกต่างกนั เพราะเด็กในแต่ละช่วงมี

ลาํดบัขั้นพฒันาในการอ่านต่างกนั ในเด็กระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้จะมีอายรุะหวา่ง 13-15 ปี             

วยัน้ีจะเป็นวยัยา่งเขา้สู่วยัรุ่น วยัรุ่นสนใจอ่านหนงัสือเร่ืองต่าง ๆ อยา่งกวา้งขวางแต่เพศชายและเพศ

หญิงจะสนใจแตกต่างกนั วยัรุ่นเพศชายมีความสนใจในการอ่านหนงัสือประเภทผจญภยั กีฬา และ

โลดโผน วยัรุ่นเพศหญิงมีความสนใจเก่ียวกบัความรัก เร่ืองประเภทเพอ้ฝัน 

 ฉววีรรณ คูหาภินนัท ์(2542, น.48) ไดก้ล่าวถึง ความสนใจในการอ่านของนกัเรียน

มธัยมศึกษาวา่ วยัรุ่นระดบัมธัยมทั้งหญิงและชายอ่านหนงัสือบางประเภทลดลง และอ่านบางอยา่ง

เพิ่มข้ึน ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความถนดัและความสนใจเฉพาะเร่ืองราวท่ีคนนิยม มีความสนใจเร่ืองการแต่ง

กาย วธีิการเรียนใหเ้ก่ง การจาํ อ่านหนงัสือเริงรมยท่ี์ยาวข้ึน นวนิยายรัก กีฬา และการแข่งขนั เร่ิม

สนใจอ่านหนงัสือพิมพร์ายวนั เหตุการณ์และคอลมัน์เฉพาะเร่ืองเช่น ความเคล่ือนไหวทาง
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วทิยาศาสตร์ การประดิษฐคิ์ดคน้ใหม่ ๆ การผจญภยั การท่องเท่ียวและศิลปวฒันธรรมเป็นตน้   

วยัรุ่นทั้งหญิงและชายชอบอ่านวารสาร นิตยสารและหนงัสือการ์ตูน 

 ชุลี อินมัน่ (อา้งในกรมวชิาการ . 25 53, น.41) ไดก้ล่าวถึงความสนใจในการอ่านของ                

เด็กวยัน้ีไวส้อดคลอ้งกนัคือ ความสนใจในการอ่านของเด็กวยัน้ีจะมีความสนใจ ความตอ้งการและ

รสนิยมเป็นของตนเอง  

 สุพิริยา ผลนาค (2550, น.30-32) ไดก้ล่าวถึง ความสนใจการอ่านกบัเยาวชนไทย ดว้ย

เทคโนโลยกีารส่ือสารท่ีทนัสมยั ดว้ยรูปแบบของขอ้มูลข่าวสารท่ีมีอยูอ่ยา่งมากมายและมีความ

หลากหลาย จึงจาํเป็นตอ้งอาศยัการอ่าน การทาํความเขา้ใจ การตีความท่ีถูกตอ้ง ผลจากการวจิยั 

นกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาไม่ชอบอ่านหรือสนใจในการอ่านลดลง ในขณะท่ีดูโทรทศัน์ถึง                   

3 ชัว่โมง 50 นาทีต่อวนั (สาํนกังานสถิติแห่งชาติ กระทรวงเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร, 

2548 น. 2) 

 

เหตุผลหลกัท่ีไม่อ่านหนงัสือ   จาํนวน  อตัราร้อยละ 

จาํนวนผูท่ี้ไม่อ่านหนงัสือ   18248.0                            30.8 

ชอบดูทีว ี         9931.0                            48.4   

ไม่มีเวลาอ่าน        8567.3                            38.0                              

ไม่ชอบอ่าน/ไม่สนใจ      5597.2                            30.7  

อ่านหนงัสือไม่ออก       3288.2                            16.0 

สายตาไม่ดี          3806.7                            16.4                           

ชอบฟังวทิย ุ         1792.3                               9.8 

หาหนงัสืออ่านยาก       1239.2                              6.8         

ไม่มีเงินซ้ือหนงัสือ         492.3                              2.7 

หนงัสือราคาแพงเกินไป         338.0                              1.9    

อ่ืน ๆ            204.6                              1.1 

 

ภาพที ่2 จํานวนและอตัราร้อยละของเหตุผลหลกัในการอ่านลดลง 

(สาํนกังานสถิติแห่งชาติ, 2548, น.33) 
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 โดยสรุป ความสนใจในการอ่านของเด็กวยัระดบัชั้นมธัยม ผูว้จิยัมีความเห็นวา่ นกัเรียน

จะมีความสนใจในการอ่านไปในแนวใดข้ึนนั้น มกัจะข้ึนอยูก่บัเพศ อาย ุความสนใจเฉพาะเร่ือง เช่น 

หนงัสือนวนิยายรัก กีฬา หรืออ่านหนงัสือพิมพร์ายวนั รวมถึงการใหค้วามสนใจในการอ่านหนงัสือ

เรียน หรือหนงัสืออ่านแต่ละประเภท ยอ่มข้ึนอยูก่บัความสนใจในการอ่านใน 6 ดา้น คือ  ดา้นเจตคติ

ต่อการอ่าน ดา้นรสนิยมในการอ่าน ดา้นการใชเ้วลาวา่ง ดา้นวธีิไดห้นงัสือมาอ่าน ดา้นลกัษณะการ

อ่านหนงัสือ และดา้น การใชบ้ริการหอ้งสมุด ตลอดจนส่ิงแวดลอ้มทั้งทางโรงเรียน  และทางบา้น             

ท่ีจะสร้างลกัษณะนิสัยในการอ่านและความสนใจในการอ่านของเด็กนกัเรียนได ้

 

บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่าน 

 ทฤษฎเีกีย่วกบับทบาทของผู้ปกครองหรือครอบครัว 

 ในอดีตครอบครัวไทยมีลกัษณะอยูร่วมกนัเป็นครอบครัวใหญ่ นอกเหนือจากบิดา มารดา 

และบุตรแลว้ยงัมีปู่  ยา่ ตา ยาย ลุง ป้า นา้ อา พอ่แม่ผูป้กครองตอ้งเป็นแบบอยา่งท่ีดีในการแสดงออก

ทางอารมณ์ หรือส่งเสริมใหเ้ด็กรู้สึกถึงการมีคุณค่าของตนเอง การส่งเสริมพฒันาการทางสติปัญญา 

ครอบครัวหรือผูป้กครองสามารถช่วยใหค้าํปรึกษา ใหก้าํลงัใจ ใหก้ารสนบัสนุน ใหเ้ด็กใฝ่รู้ในเร่ือง

ต่างๆ ไม่วา่จะเป็นเร่ืองการเรียน การทาํงาน หรือกิจกรรมต่างๆ  (สุภาว ีคุม้แวน่, 2544,น.16) 

ครอบครัวมีส่วนอยา่งมากในการส่งเสริมการอ่าน ถา้พอ่แม่รักการอ่านอยูแ่ลว้ เด็กจะรู้สึกคุน้ชินกบั

หนงัสือ ทั้งน้ีพอ่แม่จะตอ้งอนุญาตใหเ้ด็กสามารถหยบิจบัหนงัสือท่ีมีอยูใ่นบา้นได ้รวมทั้งสรรหา

หนงัสือท่ีเหมาะสมสาํหรับวยัของลูกใหใ้นโอกาสต่างๆ ใหลู้กไดเ้ป็นเจา้ของหนงัสือในบา้นดว้ย 

และวธีิสนบัสนุนการอ่านท่ีดีท่ีสุดคือ พอ่แม่อ่านหนงัสือไปพร้อมกบัลูก อ่านแลว้นาํมาคุยกนั ตั้ง

คาํถามใหเ้ด็กคิด ตั้งประเด็นใหเ้ด็กไปคน้ มีรางวลัเป็นแรงจูงใจ เด็กก็จะไดรู้้จกัการอ่านการคน้ควา้

และรู้จกัประโยชน์ของหนงัสือ และเป็นการใชเ้วลาในครอบครัวอยา่งอบอุ่นและมีคุณค่า 

  

 บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่าน 

 บทบาทของครอบครัวพอ่แม่ ผูป้กครองและผูดู้แลเด็กในการ “ ส่ังสอน ฝึกฝน อบรม  

บ่มนิสัย ”  มีบทบาทในการส่งเสริมการอ่าน  

 ฉววีรรณ คูหาภินนัท ์(2542, น.56 - 62) ไดก้ล่าวไวว้า่ การสร้างความสนใจการอ่านตอ้ง

เร่ิมท่ีบา้นก่อน บา้นเป็นสถานท่ีท่ีเด็กจะเรียนรู้ไดท้ั้งวนั ผูท่ี้มีบทบาทมากท่ีสุดก็คือ พอ่แม่ 

(โดยเฉพาะแม่) ผูป้กครอง ญาติผูใ้หญ่ เด็กจะชอบอ่านหนงัสือหรือไม่ข้ึนอยูก่บัการเล้ียงดู บทบาท

ของครอบครัวต่อการอ่านหนงัสือของเด็กจะมีมากกวา่โรงเรียน พอ่แม่ควรมีเวลาใหก้บัลูก                       
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หาหนงัสือท่ีดีใหลู้ก อ่านหนงัสือท่ีลูกซ้ือมา ป้อนคาํถามใหก้บัลูกเพื่อจะไดเ้ขา้ใจ จินตนาการ  และ

พฒันาการของลูกดว้ย พอ่แม่สามารถสร้างนิสัยรักการอ่านใหแ้ก่ลูกไดด้งัน้ี 

 1.  สอนอ่าน สอนการสะกดคาํ สอนทาํการบา้น สอนร้องเพลง  

 2.  เล่านิทาน อ่านบทกลอน อ่านหนงัสือใหฟั้ง หนงัสือภาพสวย ๆ เล่าเร่ืองหนงัสือ 

สนทนาเก่ียวกบัหนงัสือ ร้องเพลง แสดงละคร และการเล่นของเล่น 

 3.  พาลูกไปทศันศึกษา พาไปวดัศึกษาธรรม พาไปร้านจาํหน่ายหนงัสือ และของเล่นช่วย

ลูกเลือกหนงัสือและของเล่น พาลูกไปทศันศึกษาตามสถานท่ีต่าง ๆ เช่น พาไปสวนสัตว ์พาไปวดั

พระแกว้ ไปดูจิตรกรรมฝาผนงัเพื่อเสริมสร้างจินตนาการเร่ืองรามเกียรต์ิ และการวาดภาพประกอบ 

นอกจากนั้นพาไปทาํบุญท่ีวดัเป็นประจาํ ตอนแรกเด็กอาจจะไปเพราะเกรงใจพอ่แม่ ผูป้กครอง               

พอ่แม่ผูป้กครองตอ้งอธิบายใหเ้ด็กเขา้ใจ ต่อไปเด็กจะอยากไปดว้ยตนเอง  

 4.  พอ่แม่พาลูกไปร้านจาํหน่ายหนงัสือ ช่วยลูกเลือกหนงัสือท่ีลูกชอบ แลว้ควรพาไปชม  

งานนิทรรศการเก่ียวกบัหนงัสือ เช่น งานสัปดาห์หนงัสือแห่งชาติ พาไปอ่านหนงัสือท่ีหอ้งสมุด

ประชาชนใกล ้ๆ บา้น หรือหอสมุดแห่งชาติ พาไปร่วมกิจกรรมสาํหรับเด็กท่ีหอ้งสมุดจดัข้ึนใน

โอกาสวนัสาํคญัต่าง ๆ เช่น วนัเด็ก วนัวทิยาศาสตร์ และวนัลอยกระทง เป็นตน้ 

 5.  พาลูกเล่นเกมต่าง ๆ เช่น เกมทายปัญหา คิดเกมเอง หรือเล่นเกมในหนงัสือ วารสาร 

หนงัสือพิมพ ์เช่น การวาดภาพระบายสี ตอบคาํถาม ต่อตวัอกัษร เกมอกัษรไขว ้เล่นเกมสาํเร็จรูป 

และเกมคอมพิวเตอร์ ซ่ึงจะช่วยฝึกเชาวน์ปัญญา และไหวพริบใหก้บัเด็ก ทาํใหเ้ด็กสนุกสนาน 

เพลิดเพลิน และรักการอ่านโดยไม่รู้ตวั 

 6.  พอ่แม่ผูป้กครองควรฝึกใหลู้กจดัทาํสมุดภาพ และสมุดบนัทึกเร่ืองท่ีอ่าน และส่ิงท่ีได้

พบเห็นจากการไปทศันศึกษา และจากการอ่าน 

 7.  พอ่แม่ควรติดแผน่ภาพตวัอกัษรในระดบัสายตาท่ีเด็กจะมองเห็นไดช้ดัเจนและมือช้ีถึง

ไดเ้พื่อฝึกการอ่าน และนอกจากนั้นควรติดแผนท่ีประเทศไวด้ว้ยเพื่อสอนใหลู้กดูแผนท่ีเวลาจะไป

ทศันศึกษาจงัหวดัใดควรติดแผนท่ีประเทศไทยไวด้ว้ย เพื่อสอนใหลู้กดูแผนท่ี เวลาจะไปทศันศึกษา

จงัหวดัใดควรใหเ้ด็กดูและศึกษาแผนท่ีจงัหวดัท่ีจะไปใหถู้กตอ้งก่อน ตลอดจนอ่านขอ้มูลสถานท่ี

ท่องเท่ียวจากหนงัสือ อกัขรานุกรมภูมิศาสตร์ หนงัสือนาํเท่ียว ฯลฯ 

 8.  ควรซ้ือหนงัสือเป็นของขวญั และรางวลัใหลู้กในโอกาสพิเศษต่าง ๆ เช่น ของขวญั              

วนัเกิด ของขวญัปีใหม่ ของขวญัรางวลัท่ีสอบไดค้ะแนนดี แมแ้ต่ของฝากจากต่างประเทศแทนท่ีจะ

เป็นของเล่นราคาแพง ควรจะเป็นหนงัสือท่ีเหมาะกบัเด็กมากกวา่ 

 9.  พอ่แม่ผูป้กครองควรจดัชั้นหนงัสือและโตะ๊เขียนหนงัสือส่วนตวัใหก้บัเด็ก  
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 10.  บอกรับวารสารสาํหรับเด็กใหก้บัเด็กโดยเฉพาะ เด็กจะไดภ้าคภูมิใจท่ีไดเ้ป็นเจา้ของ  

และทาํใหรั้กการอ่านโดยไม่รู้ตวั ซ่ึงสร้างความประทบัใจจากวารสารท่ีพอ่แม่ ผูป้กครอง  บอกรับ

สมาชิกให ้

 11.  พอ่แม่ไม่ควรตามใจลูกดว้ยการซ้ือของทุกอยา่งท่ีลูกตอ้งการ ควรจะมีขอ้แลกเปล่ียน

ใหลู้กไดอ่้านหนงัสือ คน้ควา้ เล่าเร่ือง ร้องเพลง หรือตอบคาํถามท่ีตอ้งอ่านจากหนงัสือ เม่ือเด็ก              

ไดท้าํตามขอ้ตกลงหรือสัญญาท่ีใหไ้วแ้ลว้ พอ่แม่ ผูป้กครองก็ใหส่ิ้งท่ีเด็กตอ้งการได ้เช่น เด็กอยาก

เล้ียงปลาตู ้ผูป้กครองจะตอ้งใหเ้ด็กอ่านหนงัสือเร่ือง การเล้ียงปลาตูใ้หเ้ขา้ใจและตอบคาํถามง่าย ๆ 

ใหไ้ด ้ผูป้กครองจึงยนิยอมใหเ้ล้ียงได ้เป็นตน้ วธีิการน้ีจะทาํใหเ้ด็กไดท้ั้งความรู้ และขณะเดียวกนั 

ถา้เด็กไม่ยอมอ่าน เด็กก็จะไม่ไดส่ิ้งท่ีตอ้งการ ตอ้งฝึกใหเ้ด็กรู้จกัการรอคอย ช้ีแนะดว้ยเหตุผลเม่ือ

เด็กทาํไม่ถูกตอ้ง และชมเชยเม่ือเด็กทาํดี 

 12.  พอ่แม่ควรแนะนาํใหลู้กรู้จกัส่วนต่าง ๆ ของหนงัสือ เช่น หนา้ปก หนา้ปกใน หนา้คาํ

นาํ หนา้สารบญั หนา้อภิธานศพัท ์หนา้ดชันี และหดัใหใ้ชป้ระโยชน์จากส่วนต่าง ๆ ของหนงัสือ ใน

การอ่านเพื่อความรวดเร็ว เช่น เวลาคน้ความหมายจากคาํศพัทใ์หรู้้จกัใชอ้ภิธานศพัท ์เป็นตน้  

 13.  พอ่แม่ควรหดัใหลู้กรู้จกัใชห้นงัสืออา้งอิงง่าย ๆ ท่ีควรซ้ือประจาํไวท่ี้บา้น เช่น  

พจนานุกรมภาษาไทย และภาษาต่างประเทศ สารานุกรมสาํหรับเด็กทั้งภาษาไทยและ

ภาษาต่างประเทศ และหนงัสืออา้งอิงทางภูมิศาสตร์ เป็นตน้ 

 14.  พอ่แม่ควรเป็นแบบอยา่งในการถนอมหนงัสือ และสอนการใชห้นงัสืออยา่งถูกวธีิ

ใหก้บัลูก 

 15.  พอ่แม่กระตุน้ใหลู้กวาดภาพ แต่งเร่ืองจากภาพ หรือแต่งนิทาน แลว้รวบรวมเป็น

หนงัสือภาพเล่มเล็ก ๆ ของลูก หรือนิทานท่ีแม่แต่งข้ึน และใหเ้ด็กร่วมแต่งดว้ยแลว้รวมเป็นเล่ม เป็น

หนงัสือนิทานแม่ลูกแต่งดว้ยกนั 

 16.  เม่ืออ่านหนงัสือใหลู้กฟังแลว้ ควรวางหนงัสือไวใ้กล ้ๆ ลูก เพื่อใหลู้กไดส้ัมผสัหรือ

หยบิอ่านต่อ 

 17.  หลงัจากท่ีอ่านหนงัสือใหฟั้ง เล่านิทาน เล่าเร่ืองหนงัสือแลว้ ควรสนทนากบัลูก

เก่ียวกบัเน้ือเร่ือง ตวัละครท่ีลูกชอบ ใหลู้กเล่าตอนจบ ถามคาํถามง่าย ๆ เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ 

และเพื่อเพิ่มความสนใจ เช่น ภาพน้ีคือภาพอะไร ในรูปน้ีมีตน้ไมก่ี้ตน้ ลูกชอบตวัละครตวัไหนมาก

ท่ีสุด ทาํไมจึงชอบ รูปน้ีมีลูกหมูก่ีตวั ลูกหมูอีกตวัหน่ึงอยูท่ี่ไหน ฯลฯ 
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 18.  พอ่แม่แนะนาํใหลู้กอ่านหนงัสือ คู่มือฝึกปฏิบติัดว้ยตนเองเรียกวา่ หนงัสือ  ประเภท 

“ทาํอะไรก็ไดด้ว้ยตนเอง ” (How - to) และฝึกใหเ้ด็กลองปฏิบติัตามขั้นตอนดว้ยการปฏิบติัจริง เช่น 

ทาํขนมฝอยทอง ขนมเคก้ ทาํกระทง ทาํของเล่น ทาํตวัหุ่นตุก๊ตา ฯลฯ หนงัสือประเภทน้ีเป็นท่ีนิยม

อ่านกนัมาก โดยเฉพาะวยัรุ่น เพราะทาํใหผู้อ่้านไดรู้้จกัใชห้นงัสือเป็นคู่มือเรียนดว้ยตนเอง 

 19.  พาลูกไปร่วมกิจกรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึนเพื่อส่งเสริมการอ่าน เช่น กิจกรรม “พอ่แม่ลูก

อ่านหนงัสือดว้ยกนั” “สนทนาเก่ียวกบัหนงัสือ” สมคัรเป็นสมาชิกหรืออาสาสมคัร ถา้เป็นกิจกรรม

ท่ีตอ้งการผูป้กครองเป็นอาสาสมคัรทาํโครงการส่งเสริมการอ่าน เช่น กิจกรรม “ ราตรีแห่งการอ่าน

ร่วมกนัในครอบครัว ” 

 20.  ศึกษา คน้ควา้ ฝึกอบรม ฟังการอภิปรายเก่ียวกบัการส่งเสริมการอ่านให้ ลูก เพื่อนาํ

เทคนิคต่าง ๆ มาใชส่้งเสริมการอ่านของลูก 

 21.  พาลูกไปหอสมุดแห่งชาติ หอ้งสมุดประชาชนในวนัหยดุ เพื่อใหลู้กคุน้เคยกบั

หอ้งสมุด ไปรู้จกักบับรรณารักษห์อ้งสมุด เพื่อจะไดข้อความช่วยเหลือในการใชห้นงัสือของลูกใน

หอ้งสมุด 

 22. กาํหนดเวลาดูโทรทศัน์กบัลูก เพราะโทรทศัน์และวดีีทศัน์จะดึงความสนใจของเด็กได้

มากกวา่การอ่าน 

 23.  ขณะท่ีเด็กกาํลงัดูโทรทศัน์รายการท่ีเหมาะกบัเด็ก อยา่ใหเ้ด็กอ่านหนงัสือ  หรือวาด

ภาพไปดว้ย แต่ถา้เป็นการสอนการวาดภาพหรือฝึกทาํกิจกรรมต่าง ๆ ก็ใหเ้ด็กทาํตามได ้

 24.  เวลาเด็กดูโทรทศัน์ พอ่แม่ ผูป้กครองควรดูกบัเด็กดว้ย เพื่อตรวจสอบรายการ  

โทรทศัน์ท่ีเหมาะสมกบัลูก ๆ 

 25.  การดูการ์ตูน ไม่ควรปล่อยใหเ้ด็กดูตามลาํพงั ถึงแมว้า่การ์ตูนญ่ีปุ่นจะทาํใหเ้ด็กติดใจ

และชอบดูมาก เสมือนเพื่อนสนิทของลูกก็ตาม แต่การ์ตูนญ่ีปุ่นมีเน้ือหาทั้งดี และไม่ดี ซ่ึงแบ่งออก

ไดถึ้ง 4 ประเภท คือกลุ่มใชอ้ารมณ์ โลดโผน กา้วร้าว รุนแรง กลุ่มใชเ้หตุผล มีการแทรกเน้ือหา

สาระไม่กา้วร้าว และกลุ่มพิเศษมกัเป็นเร่ืองตีพิมพ ์เป็นหนงัสือเสนอเร่ืองท่ีเป็นลกัษณะสากล มีเน้ือ

เร่ืองกวา้งขวางหลากหลาย การท่ีเด็กชอบดูการ์ตูนญ่ีปุ่น เพราะการ์ตูนญ่ีปุ่นมีเน้ือเร่ืองท่ีสัมพนัธ์

หรือสอดคลอ้งกบัธรรมชาติ และอารมณ์ของเด็กมากท่ีสุด ตลอดจนก่อใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค์  

เสริมสร้างจินตนาการอยา่งกวา้งขวาง แต่ขณะเดียวกนัก็ช่ืนชมและเลียนแบบ เวลานัง่ดูการ์ตูนกบั

ลูก พอ่แม่ควรพดูคุยซกัถามแลกเปล่ียนความคิดกบัลูก เพื่อช้ีใหลู้กรู้จกัแยกส่ิงท่ีดี และส่ิงท่ีไม่ดี                 

ท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นจากตวัละครการ์ตูนได ้พอ่แม่ตอ้งอธิบายวา่ทาํไมตวัการ์ตูนจึงตอ้งทาํอยา่งนั้น                 

ซ่ึงจะทาํใหเ้ด็กค่อย ๆ เรียนรู้ และคิดตามจนกระทัง่สามารถจะแยกความดี และความไม่ดีออกจาก

กนัได ้ตลอดจนความกา้วร้าวและความรุนแรงต่าง ๆ พอ่แม่ตอ้งค่อย ๆ สอน ช้ีแนะใหลู้กรู้จกัเห็น
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อกเห็นใจผูอ่ื้น รู้จกัเสียสละ ซ่ึงจะเห็นไดว้า่การ์ตูนสร้างส่ือสัมพนัธ์ และความอบอุ่นในครอบครัว

ไดเ้ป็นอยา่งดี การอ่านหนงัสือการ์ตูนก็เช่นเดียวกนั จะช่วยส่งเสริมใหเ้ด็กรักการอ่านไดเ้ช่นเดียวกบั

หนงัสืออ่ืน ๆ เพียงแต่ในหนงัสือการ์ตูนเด็กจะขาดอรรถรสจากบรรยายโวหารและพรรณนาโวหาร

เท่านั้น 

 26.  สนบัสนุนและแนะนาํการทาํกิจกรรม ประกวด หรือแข่งขนัเก่ียวกบัหนงัสือและการ

อ่านของลูก ตลอดจนส่งเสริมความถนดัของลูก เพื่อใหลู้กเติบโตไปอยา่งมีคุณภาพทั้งสมอง ร่างกาย 

และจิตใจ 

 27.  ส่งเสริมสนบัสนุนใหลู้กเขา้ร่วมกิจกรรมภาคฤดูร้อนเก่ียวกบัหนงัสือ และการอ่านท่ี

โรงเรียนและหน่วยงานต่าง ๆ จดัข้ึน เพื่อจะไดรู้้จกัเพื่อน ๆ ต่างสถาบนั และไดป้ระโยชน์จากการ

จดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน เช่น การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย (ททท.) จดัโครงการทศันศึกษา

เยาวชนปิดภาคฤดูร้อนข้ึน ไดแ้ก่ “ แคมป์เยาวชนรักษธ์รรมชาติ  ” “ แคมป์นกัโบราณคดีนอ้ย  ” และ

“ตามรอยประพาสเยอืน 3 พระราชวงัเมืองเพชร ” เป็นตน้ นอกจากนั้นยงัมีหน่วยงานเอกชนและ

โรงเรียนจดัข้ึนอีกเป็นจาํนวนมาก 

 28.  ใหลู้กอ่านหนงัสือใหฟั้งเม่ือลูกอ่านไดแ้ลว้ เพื่อเป็นการตรวจสอบการอ่านของลูก   

ทาํใหลู้กมีความรู้ไปดว้ย เช่น เร่ืองศาสนา วรรณคดีไทย ความรู้ทัว่ ๆ ไป มีผูเ้ช่ียวชาญดา้นวรรณคดี

ไทยหลายคนยอมรับวา่ ตอนเป็นเด็กพอ่แม่ใหอ่้านวรรณคดีไทยใหฟั้งจึงทาํใหส้นใจวรรณคดีไทย 

รักวรรณคดีไทย และเช่ียวชาญวรรณคดีไทย เม่ือเติบโตข้ึนมาเวลาท่ีอ่านหนงัสือดว้ยกนันั้นเป็น

โอกาสท่ีพอ่แม่จะไดส้อดแทรกความคิดเห็น แนะนาํศีลธรรมจรรยาและมารยาทไปในตวั 

 29.  พอ่แม่ ผูป้กครอง ควรมีเวลาคุยกบัลูกเร่ืองโรงเรียน การเรียน เพื่อน ๆ และหนงัสือ  ท่ี

ลูกชอบโดยใชภ้าษาเดียวกบัลูก พยายามทาํตวัเป็นเพื่อนกบัลูก ไม่ดุ ไม่ตาํหนิ และไม่เขม้งวดเกินไป 

เม่ือลูกปรึกษาหารือก็รับฟังและใหค้าํแนะนาํกบัลูก ลูกจะไดไ้ม่ปิดบงัพอ่แม่เม่ือมีปัญหาอยา่ใช้

ความรุนแรงในการแกปั้ญหาจะทาํใหเ้ด็กเลียนแบบ และทาํใหเ้ด็กเป็นคนกา้วร้าวได ้

 30.  ปรึกษากบัครูและโรงเรียนเม่ือลูกมีปัญหา และใหค้วามร่วมมือในการแกปั้ญหา                 

กบัโรงเรียน  

 นอกจากนั้น ยงัมีแนวคิดแนวปฏิบติั เพื่อส่งเสริมทกัษะการอ่านและการเขียน และปลูกฝัง

นิสัยรักการอ่านใหบุ้ตรหลานทั้งใหลูกทาํดว้ยตนเองและพอ่แม่ทาํร่วมกนักบัลูก (คณะทีมงานจาก 

Thaichildren.com, 2554, ออนไลน์) ดงัน้ี 
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 1.  ควรใหห้นงัสือพิมพห์รือนิตยสารต่าง ๆ เป็นแหล่งข่าวท่ีสาํคญัภายในบา้นมากกวา่              

ท่ีจะอาศยัโทรทศัน์หรือวทิยุ  ถา้พอ่แม่ติดโทรทศัน์ หรือชอบเปิดโทรทศัน์ทิ้งไวก้็ไม่มีทางท่ีจะหา้ม

ลูกไม่ใหติ้ดโทรทศัน์ได้   ภายในบา้นควรมีมุมหนงัสือ หรือหอ้งสมุด และจดัพื้นท่ีเฉพาะใหก้บั

หนงัสือเด็ก ตามความเหมาะสม 

 2.  นิทานก่อนนอนท่ีพอ่แม่อ่านใหฟั้ง จะเป็นพื้นฐานท่ีสาํคญัท่ีสุดประการหน่ึงของนิสัย

รักการอ่าน (เด็กมกัจะชอบใหแ้ม่อ่านหนงัสือแนวหน่ึงใหฟั้ง และใหพ้อ่อ่านหนงัสืออีกแนวหน่ึงให้

ฟัง)  เด็กอ่านอะไร ไม่วา่จะมีเน้ือหาสั้นหรือยาวเพียงใด ควรซกัถามและใหค้วามสนใจตามสมควร 

(แต่ตอ้งระวงัอยา่ไปรบกวนสมาธิขณะกาํลงัอ่าน)  ใหห้นงัสือ สมุด ดินสอ เป็นของขวญัวนัเกิดหรือ

ในโอกาสสาํคญั และเป็นรางวลัในบางคร้ัง 

 3.  ภาพพอ่แม่นัง่อ่านหนงัสือ เขียนหนงัสือ อยา่งจริงจงั เป็นภาพท่ีกระตุน้ความสนใจใน

การอ่านไดอ้ยา่งดีท่ีสุด  (แต่ตอ้งเป็นไปตามปกติชีวติ)   เม่ือเด็กเร่ิมอ่านออกใหเ้ด็กอ่านข่าวหรือ

บทความสั้น ๆ ท่ีเหมาะสมใหฟั้ง   หากเด็กถามอะไรแลว้ผูใ้หญ่ตอบไม่ไดใ้นทนัที ควรชวนเด็กไป

คน้หาคาํตอบในหนงัสือดว้ยกนั 

 4.  พอ่  แม่  ลูก  เคยนัง่อ่านหนงัสือดว้ยกนับา้งไหม   (ไม่วา่จะเป็นเล่มเดียวกนัหรือคนละ

เล่ม) เม่ือมีเหตุการณ์ท่ีอา้งอิงถึงหนงัสือไดค้วรสนทนาเล่าสู่กนัฟัง   สนบัสนุนใหเ้ด็กไดพ้ฒันา แนว

หนงัสือท่ีตนชอบอ่าน ตามความสนใจและความถนดัของแต่ละคน 

 5.  เม่ือไปจบัจ่ายใชส้อยหากมีโอกาสควรแวะร้านหนงัสือดว้ยกนั ไม่วา่จะซ้ือหนงัสือ

หรือไม่ก็ตาม   หอสมุดแห่งชาติ เป็นสถานท่ีท่ีเด็กควรไดไ้ปสักคร้ังหน่ึง   อยา่พลาดงานสัปดาห์

หนงัสือต่าง ๆ เพราะนอกจากจะมีหนงัสือลดราคาเป็นจาํนวนมากแลว้ ยงัเป็นบรรยากาศท่ี

สนุกสนานไปอีกแบบหน่ึง 

 6.  หาหนงัสือมาอ่าน อ่านใหเ้ด็กฟัง หรือเล่าใหเ้ด็กฟังก่อนการเดินทางไปทศันาจร 

ทาํบุญ ประกอบพิธีตามเทศกาล หรือพกัผอ่นตากอากาศ   ใชก้ารอ่านเป็นส่วนประกอบของการไป

เท่ียวดว้ยกนัเสมอ (เช่น อ่านป้ายเก่ียวกบัสัตวท่ี์เด็กสนใจเม่ือไปเขาเดิน)   หลีกเล่ียงการตาํหนิเด็ก

ดว้ยเหตุผลท่ีวา่ไม่ชอบอ่านหนงัสือ หรือเอาแต่เล่นไม่ยอมอ่านหนงัสือ เพราะการเล่นเป็นการเรียนรู้

ของเด็ก วธีิท่ีดีกวา่ก็คือ โยงการเล่นและการอ่านใหเ้ป็นการเรียนรู้ควบคู่กนัไป 

 7.  หนงัสือมีคุณอนนัต ์แต่ก็มีโทษมหนัต ์ระมดัระวงัในการเลือกหนงัสือใหเ้ด็ก   ควร

ตระหนกัอยูเ่สมอวา่เป้าหมายของการอ่านไม่ไดอ้ยูท่ี่การอ่าน หรือเป็นหนอนหนงัสือ แต่อยูท่ี่การ

รู้จกัอ่านและมีนิสัยรักการอ่าน เป็นส่วนหน่ึงของความเขา้ใจและความเพลิดเพลินในชีวติ 
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 จาก ขอ้ความดงักล่าวจะเห็นไดว้า่พอ่แม่ผูป้กครองมีส่วนสาํคญัอยา่งยิง่ในการปลูกฝังนิสัย

รักการอ่านใหแ้ก่เด็กโดยผา่นทางกิจกรรมต่างๆทั้งท่ีใหลู้กทาํดว้ยตนเอง และพอ่แม่ทาํร่วมกนักบัลูก  

  

 บทบาทในการให้ความรู้ 

 ดวงพร  พวงเพช็ร (2541) กล่าววา่ การเป็นผูใ้หค้วามรู้ ใหข้่าวสาร หรืออบรมสั่งสอนยอ่ม

จะตอ้งมีเน้ือหาสาระเพื่อนาํไปสู่วธีิปฏิบติัแก่เด็กโดยตรง บิดามารดา ผูป้กครอง สามารถ  ใชเ้ทคนิค

วธีิสั่งสอนเด็กใหรู้้จริงและรู้แจง้ เช่น การเรียกมาพดูคุย อธิบายใหเ้ห็นความสาํคญัของ  การอ่าน

หนงัสือ ประโยชน์หรือโทษของเน้ือหาหนงัสือประเภทต่าง ๆ อีกทั้งสามารถนาํข่าวสารจากการ

สนทนามาเช่ือมโยงใหส้อดคลอ้งกบัการดาํเนินชีวติประจาํวนั หรือระหวา่งการทาํกิจกรรมต่างๆ 

เช่น ระหวา่งการดูโทรทศัน์ ระหวา่งการเดินเท่ียวตามศูนยก์ารคา้ เพื่อใหเ้ด็กรู้จกัการแกปั้ญหาโดย

การใชปั้ญญา แต่บิดามารดาตอ้งไม่บงัคบัเค่ียวเขญ็เด็กใหอ้่านมากจนเกินไป เพราะจะทาํใหเ้ด็ก

เครียด ไม่สบายใจ นอกจากน้ีบิดามารดา ผูป้กครองควรพาเด็กไปดูการจดันิทรรศการท่ีใหค้วามรู้

ต่างๆ เพื่อส่งเสริมใหเ้ด็กรู้จกัคน้หาความรู้เพิ่มเติมอยูเ่สมอ 

  

 บทบาทในการเป็นต้นแบบ 

 การท่ีเด็กเลือกกระทาํตามอยา่ง หรือเลียนแบบอาจเรียกไดว้า่ เด็กไดรั้บตน้แบบมาจากการ

แสดงพฤติกรรมของบิดามารดา ซ่ึงมีอิทธิพลต่อความรู้สึกในทางบกและทางลบเพราะถา้การปฏิบติั

ตนของบิดามารดาขดัแยง้กบัการอบรมสั่งสอนก็จะมีผลต่อการอบรมสั่งสอนท่ีไม่ประสบผลสาํเร็จ

ตามท่ีบิดามารดาตอ้งการ ดงัท่ีมีคาํพงัเพยของไทยกล่าวเปรียบเทียบไดว้า่ “ลูกไมห้ล่นไม่ไกลตน้ ” 

การเลียนแบบจึงเป็นกระบวนการท่ีทาํใหเ้ด็กแสดงพฤติกรรมตาม โดยไม่รู้สึกวา่กาํลงัถูกชกัจูง และ

เป็นการสร้างนิสัยท่ีตอ้งการใหมี้ในเด็กได ้(ดวงเดือน พนัธุมนาวนิ, 2542, น.48) การท่ีบิดามารดา

แสดงนิสัยรักการอ่านโดยการใชป้ระโยชน์จากหนงัสือในการแกไ้ขปัญหาหรือการดาํเนิน

ชีวติประจาํวนั มีทศันคติท่ีดีต่อการอ่านหนงัสือ และแสดงใหเ้ห็นวา่บิดามารดาชอบการอ่าน สนใจ

อ่าน หรือมีนิสัยรักการอ่านอยูส่มํ่าเสมอ 
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 บทบาทในการเสริมแรง 

 การเสริมแรง หมายถึง การใชว้ธีิการต่างๆ เพื่อใหผู้รั้บเกิดความพึงพอใจ และมีผลต่อการ

เสริมสร้างพฤติกรรม โดยปกติเด็กๆ มกัชอบใหบิ้ดามารดาชมเชย ใหร้างวลั ช่ืนชม ซ่ึงเป็นการให้

กาํลงัใจส่งผลใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้วา่ ส่ิงท่ีตนทาํนั้นถูกตอ้งเหมาะสม โดยบิดามารดาตอ้งใหค้วามเอาใจ

ใส่และสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกของเด็ก การเสริมแรงสามารถทาํไดห้ลายแบบเช่น การยิม้

แยม้แจ่มใส สนใจไต่ถาม สนใจในส่ิงท่ีเด็กพอใจ สนใจเม่ือเด็กอ่านหนงัสือใหฟั้ง (อารีย ์พนัธ์มณี, 

2540, น.19) การเสริมแรงจะทาํใหเ้ด็กเกิดกาํลงัใจ พอใจ สร้างความกระตือรือร้นเกิดความตอ้งการ

อ่านหนงัสือต่อๆ ไป  

 

 บทบาทในการจัดสภาพแวดล้อม 

 ดวงพร  พวงเพช็ร (2541) กล่าววา่ การท่ีเด็กจะเกิดการเรียนรู้ท่ีดี มีคุณภาพ สภาพแวดลอ้ม  

ก็มีส่วนช่วยได ้สภาพแวดลอ้มมีความเป็นระเบียบ สะอาด สงบ ทาํใหเ้กิดความสบายใจ สมาชิกใน

ครอบครัวมีผลต่อนิสัยรักการอ่านของเด็ก เพราะการสร้างสภาพแวดลอ้มหรือบรรยากาศท่ีอบอุ่น

ภายในบา้นจะทาํใหเ้ด็กรู้สึกวา่บา้นมีความรัก ความอบอุ่น เด็กจะรู้สึกวา่การอ่านหนงัสืออยูท่ี่บา้น

เป็นส่ิงท่ีตนเองชอบ ไม่รู้สึกตึงเครียด มีความสุขท่ีจะอ่าน การจดับรรยากาศใหเ้อ้ือต่อการอ่าน หอ้ง

ตอ้งมีแสงสวา่งท่ีพอเหมาะ มีโตะ๊เกา้อ้ี มีชั้นเก็บหนงัสือของเด็กท่ีเป็นสัดส่วน รวมทั้งเลือกหนงัสือ

ท่ีตรงกบัความสนใจเฉพาะของเด็กดว้ย อาจเป็นหนงัสือเก่ียวกบัสัตว ์เก่ียวกบัการผจญภยั เป็นตน้   

 ดงันั้นจะเห็นไดว้า่บิดามารดา ผูป้กครอง มีส่วนสาํคญัและมีอิทธิพล  ในการปลูกฝังนิสัย

รักการอ่าน โดยผา่นทางพฤติกรรมท่ีแสดงออกจากการปฏิบติับทบาททั้ง 4 บทบาท เพราะการ

เรียนรู้ของเด็กทุกคนเร่ิมตน้มาจากครอบครัว บิดามารดา ผูป้กครองตระหนกัถึงบทบาทในการ

ปลูกฝังนิสัยในการอ่านใหแ้ก่เด็กแลว้ เด็กก็จะเติบโตมาเป็นผูใ้หญ่ท่ีมีนิสัยในการอ่าน ซ่ึงจะเป็น

ประโยชน์ต่อตนเองในอนาคต 

 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 การศึกษางานวจิยั และเอกสาร ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่าน นิสัยรักการอ่าน และสาขาอ่ืนท่ี

เก่ียวขอ้งกบับทบาทการส่งเสริม สามารถนาํผลการวจิยัมาเป็นแนวทางและประยกุตใ์ชก้บังานวจิยัน้ี 

 งานวจัิยในประเทศ 

 เกสสุรางค ์  สักกะบูชา (2540) ไดศึ้กษาเร่ืองผลของการใชเ้ทคนิคแม่แบบท่ีมีต่อนิสัย                

รักการอ่านของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ เด็กท่ีมีนิสัยรักการอ่านตํ่ากวา่เปอร์เซ็นตไ์ทส์              

ท่ี 25 ลงมา จาํนวน 16 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 8 คน กลุ่มควบคุม 8 คน โดยกลุ่มทดลองไดรั้บการ
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ใชเ้ทคนิคแม่แบบ ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการใชเ้ทคนิคแม่แบบและนกัเรียนท่ีไดรั้บการ

สอนแบบปกติ มีนิสัยรักการอ่านแตกต่างกนั และพบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการใชเ้ทคนิคแม่แบบมีนิสัย

รักการอ่านมากข้ึนกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ 

นิตยา  จิตแหลม  (2541) ไดศึ้กษาเร่ืองกิจกรรมเสริมการอ่านท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่าน

และนิสัยรักการอ่านของนกัเรียนท่ีเขา้ร่วมและไม่เขา้ร่วมกิจกรรมเสริมการอ่าน กลุ่มตวัอยา่งเป็น

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2540 โรงเรียนลาํปางกลัยาณี อาํเภอเมือง 

จงัหวดัลาํปาง โรงเรียนบ่อเสวกวทิยาคาร อาํเภอเมือง จงัหวดัน่าน โรงเรียนปัว อาํเภอปัว จงัหวดั

น่าน และโรงเรียนเวยีงป่าเป้าวทิยาคาม อาํเภอเวยีงป่าเป้า จงัหวดัเชียงราย โรงเรียนละ 40 คน 

แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 20คน กลุ่มควบคุม 20 คน ใชเ้วลาทดลอง 10 สัปดาห์ ผลการวจิยัพบวา่

นกัเรียนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมส่งเสริมการอ่านมีความเขา้ใจและนิสัยรักการอ่านสูงกวา่ก่อนเขา้ร่วม

กิจกรรมเสริมการอ่าน และนกัเรียนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมเสริมการอ่านกบันกัเรียนท่ีไม่เขา้ร่วมกิจกรรม

การอ่านมีความเขา้ใจและนิสัยรักการอ่านหลงัทดลองแตกต่างกนั 

 ดวงพร พวงเพช็ร (2542) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านจาก

ครอบครัวกบันิสัยรักการอ่านของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสังกดักรุงเทพมหานคร 

โดยแบ่งการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านจากครอบครัวออกเป็น 4 ดา้น คือ ดา้นการใหค้วามรู้ ดา้นการ

เป็นตวัแบบ ดา้นการเสริมแรง และดา้นการจดัสภาพแวดลอ้ม ผลการศึกษาคน้ควา้ พบวา่ การ

ส่งเสริมนิสัยรักการอ่านจากครอบครัวโดยรวม และรายดา้นทั้ง 4 ดา้น มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบั

นิสัยรักการอ่าน  และการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านจากครอบครัวทั้ง 4 ดา้น สามารถทาํนายนิสัยรัก

การอ่านไดดี้กวา่การส่งเสริมนิสั ยรักการอ่านจากครอบครัวเพียงดา้นใดดา้นหน่ึง โดยท่ีดา้นการจดั

สภาพแวดลอ้ม ทาํนายนิสัยรักการอ่านไดสู้งสุด 

 บุญชยั  เกรียงบูรณนนัท ์(254 3) ไดศึ้กษาภูมิหลงัดา้นครอบครัวเก่ียวกบัความสามารถใน

การอ่าน พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ในเขตอาํเภอเมืองนครปฐม ท่ีมีความสามารถในการ

อ่านสูง เป็นกลุ่มท่ีผูป้กครองของนกัเรียนมีบทบาทในการส่งเสริมการอ่าน และมีทศันคติท่ีดีต่อการ

ส่งเสริมการอ่านสูงกวา่ผูป้กครองของนกัเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านตํ่า ในขณะท่ีนกัเรียนท่ีมี

ความสามารถในการอ่านสูง เป็นกลุ่มท่ีผูป้กครองมีปัญหาในการส่งเสริมการอ่านนอ้ยกวา่นกัเรียนท่ี

มีความสามารถในการอ่านตํ่า 

 จิราพร  คาํดว้ง (2546) ไดศึ้กษาถึงบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านกบัความ

สนใจในการอ่านของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัเชียงใหม่ โดยเก็บ

รวบรวมขอ้มูลจากการใชแ้บบสอบถามผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านและแบบสอบถามนกัเรียน

ดา้นความสนใจในการอ่าน ผลการศึกษาพบวา่ บาทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านอยูใ่น
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ระดบัปานกลาง ส่วนความสนใจในการอ่านของนกัเรียนอนู่ในระดบัปานกลาง และบทบาทของ

ผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านกบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียนมีความสัมพนัธ์กนัใน

ทางตรงระดบันอ้ย โดยพบค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เท่ากบั 0.235 

 ถาวร  บุบผาวงษ ์(2546) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยับางประการกบันิสัยรักการ

อ่านของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาในจงัหวดัสระบุรี ผล

การศึกษาพบวา่ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรปัจจยั ดา้นความเช่ือในความสามารถของ

ตนเอง ดา้นการส่งเสริมการอ่านท่ีบา้นของผูป้กครอง ดา้นการเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยของ

ผูป้กครอง ดา้นการเล้ียงดูแบบเขม้งวดกวดขนัของผูป้กครอง ดา้นการส่งเสริมการอ่านจากหอ้งสมุด 

ของโรงเรียนมีความสัมพนัธ์กบัตวัแปร กบันิสัยรักการอ่านของนกัเรียนในทางบวก  

 สุปราณี  ประคาํผอง (2547) ไดศึ้กษาความรู้ความเขา้ใจของผูป้กครองในการส่งเสริมเด็ก

ปฐมวยัใหมี้นิสัยรักการอ่าน ก่อนและหลงัการใชโ้ปรแกรมการส่งเสริมเด็กปฐมวยัใหมี้นิสัยรักการ

อ่าน กลุ่มตวัอยา่งเป็นผูป้กครองของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 อายรุะหวา่ง 5 - 6 ปีภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศึกษา 2546 ของโรงเรียนอนุบาลท่าหลวง อาํเภอท่าหลวง จงัหวดัลพบุรีจาํนวน 20 คน 

ผลการวจิยัพบวา่ ผูป้กครองท่ีใชโ้ปรแกรมการส่งเสริมเด็กปฐมวยัไดมี้นิสัยรักการอ่านมีความรู้ 

ความเขา้ใจในการส่งเสริมเด็กปฐมวยัใหมี้นิสัยรักการอ่าน หลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง 

 สกุณี  เกรียงชยัพร (2548) ไดศึ้กษาองคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อนิสัยรักการอ่านของ

นกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 โรงเรียนนาคนาวาอุปถมัภ ์เขตสวนหลวง กรุงเทพมหานครตามองคป์ระกอบ

ดา้นส่วนตวั ครอบครัว สภาพแวดลอ้มในโรงเรียน และสังคม พบวา่องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อ

นิสัยรักการอ่านของนกัเรียน มี 5 องคป์ระกอบโดยเรียงลาํดบัจากองคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุด

ไปนอ้ยท่ีสุด ไดแ้ก่ การสนบัสนุนดา้นการอ่านจากครูในโรงเรียน แรงจูงใจในการอ่าน การใช้

เทคโนโลย ีการรับส่ือและส่ิงพิมพ ์และ สัมพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัผูป้กครอง                               

โดยองคป์ระกอบทั้ง 5 องคป์ระกอบน้ีร่วมกนัพยากรณ์นิสัยรักการอ่านของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3  

โรงเรียนนาคนาวาอุปถมัภไ์ดคิ้ดเป็นร้อยละ 26.3 

 สมจิตร  แกว้โน (2550) ไดศึ้กษาถึงความสนใจในการอ่านของนกัเรียนในระดบั

มธัยมศึกษา ผลของการวจิยัคือนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้สนใจอ่านหนงัสือนิทานและเร่ืองผจญ

ภยัต่ืนเตน้ รองลงมาไดแ้ก่หนงัสือบนัเทิงคดี นิตยสารและหนงัสือพิมพ ์โดยข้ึนอยูก่บัประเภทและ

เน้ือหาของส่ิงพิมพน์ั้น สถานท่ีท่ีนกัเรียนใชใ้นการอ่านมากท่ีสุด คือ บา้น หอ้งสมุดโรงเรียน และ

หอ้งเรียน ส่วนแหล่งท่ีนกัเรียนยมืส่ิงพิมพอ่์านมากท่ีสุด คือ หอ้งสมุดโรงเรียน 
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 งานวจัิยในต่างประเทศ 

 อนามบา ( Anamba, 1979) ไดท้าํการวจิยัเก่ียวกบัเร่ืองการส่งเสริมใหเ้ด็กมีนิสัยรักการอ่าน 

โดยมีวตัถุประสงคท่ี์จะศึกษาวธีิการท่ีจะส่งเสริมการอ่านของเด็กวยัก่อนเขา้เรียน และเด็กวยัเรียน

ดว้ยการนาํเอาส่วนเด่น ๆ ท่ีน่าสนใจของหนงัสือมาเล่าใหเ้ด็กฟัง ผลจากการวจิยั พบวา่เด็กมีความ

สนใจท่ีจะอ่านหนงัสือเพิ่มข้ึน ซ่ึงแบรเดอร์ ( Breaeder, 1984) ไดท้าํการศึกษาถึงผลของการเล่าเร่ือง

หนงัสือโดยทาํการศึกษากบันกัเรียนเกรด 8 ถึงเกรด 12 ท่ีโรงเรียนมธัยมจอหน์ โอลิเวอร์ ในแวนคู

เวอร์ จากการสุ่มตวัอยา่ง 44 คน เล่าเร่ืองหนงัสือรวม 18 เร่ือง แลว้ใชแ้บบสอบถามวดัดา้นความ

สนใจในการอ่าน และดา้นความรู้สึกของนกัเรียน ผลปรากฏวา่ นกัเรียนอ่านเร่ืองท่ีนาํมาเล่าเร่ือง

หนงัสือมากกวา่เร่ืองอ่ืน ๆ และนกัเรียนส่วนใหญ่เห็นวา่การเล่าเร่ืองหนงัสือช่วยใหรู้้แหล่งหนงัสือ

ท่ีจะอ่านไดดี้ ส่วนในดา้นความรู้สึกพบวา่ การเล่าเร่ืองหนงัสือ   สร้างบรรยากาศเป็นกนัเอง ช่วย

สร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนกบับรรณารักษ ์และสร้างนิสัยรักการอ่าน 

 ดิจิโอวานา ( Digiovana, 1997, p.2-8)  ศึกษาถึงความสาํคญัของการอ่านเพื่อบนัเทิงอยา่ง

เสรี และการอ่านต่อแรงจูงใจในการอ่าน  ทศันคติต่อการอ่านและความสามารถในการอ่านของกลุ่ม

ตวัอยา่งท่ีเป็นนกัเรียนในระดบัเกรดมธัยมตน้ รวมทั้งผูป้กครองของเด็กเหล่าน้ี  วธีิการศึกษาโดยให้

ผูป้กครองตอบแบบสอบถาม และใชค้ะแนนจากแบบทดสอบมาตรฐานท่ีทดสอบถึงทศันะของ

นกัเรียนในการอ่านเพื่อพกัผอ่นหยอ่นใจ  และความสามารถในการอ่านโดยรวม ผลการศึกษาพบ

ความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติระหวา่งกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีการแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มใน

ความสามารถของการอ่าน  ผลการศึกษาพบความแตกต่างระหวา่งกลุ่ม โดยกลุ่มท่ีมีความสามารถ

ในการอ่านสูงและกลุ่มท่ีมีความสามารถในการอ่านปานกลาง ใชเ้วลาในการอ่านโดยมีทศันคติท่ีดี

ต่อการอ่านสูงและตํ่า  แสดงใหเ้ห็นวา่สภาพแวดลอ้มจากครอบครัวมีส่วนต่อการอ่านท่ีดี   

 เรน์มอน (Raymond, 1983) พบวา่ สภาพแวดลอ้มทางบา้นมีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิ

ดา้นการอ่านสูงกวา่ความสัมพนัธ์ระหวา่งสภาพแวดลอ้มทางโรงเรียนกบัผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่าน 

 โรแลนโด (Rolando, 1985) ไดเ้ปรียบเทียบวธีิการท่ีจะทาํใหเ้ด็กสนใจในการอ่านหนงัสือ 

โดยการทาํการทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาในเมืองมอนดานา วธีิการคือ กลุ่มละ 1 กิจกรรม 

คือ การเล่านิทาน การใหเ้ด็กอ่านหนงัสือเอง และการฉายสไลดป์ระกอบเสียงเก่ียวกบัเร่ืองนั้นโดย

หนงัสือท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมเป็นหนงัสือช่ือเดียวกนัคือ “The Wild Swans” เม่ือจดักิจกรรมเสร็จ

จะมีการสอบวา่กลุ่มใดจะสนใจและจาํเร่ืองราวของหนงัสือไดม้ากท่ีสุด ผลการวจิยัพบวา่การใหเ้ด็ก

อ่านหนงัสือเอง การฉายสไลดป์ระกอบเสียงเก่ียวกบัเร่ืองนั้น ๆ จะก่อใหเ้กิดความสนใจและจาํเร่ือง

ไดม้ากกวา่การเล่านิทาน 
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 เอกสารการอ่านของ  ลี (Lee, 1985) กล่าววา่ การท่ีผูป้กครองไดอ่้านหนงัสือใหบุ้ตร

หลานฟังและไดจ้ดัหาหนงัสือ หรือวสัดุการอ่าน พร้อมกบัการจดักิจกรรมใหแ้ก่เด็ก หรือชอบท่ีจะ

พดูเก่ียวกบักิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านหนงัสือ การอ่านหนงัสือในเวลาวา่ง ซ่ึงบทบาทเหล่าน้ี

ผูป้กครองของนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิในการอ่านสูงไดป้ฏิบติัมาก ทั้งน้ีเพื่อท่ีจะทาํใหเ้ด็กมีนิสัยใน

การอ่านและประสบความสาํเร็จในการพฒันาการอ่านของตนเองในอนาคต 

 จากงานวจิยั และเอกสาร ดงักล่าวจะเห็นไดว้า่ การอ่านนั้นมีความสาํคญัอยา่งยิง่ต่อการ

สร้างความสาํเร็จในการดาํเนินชีวติไดอ้ยา่งมาก ผูใ้ดมีความสามารถพิเศษในการอ่าน มกัจะไดรั้บ

ความเจริญกา้วหนา้รวดเร็ว และรุ่งเรืองกวา่ผูท่ี้ไม่ค่อยมีนิสัยรักการอ่าน ซ่ึงปัจจยัทางดา้นการ

สนบัสนุนส่งเสริม ดา้นการอ่านจากผูป้กครอง การสนบัสนุนดา้นการอ่านจากครู และโรงเรียน ลว้น

แลว้แต่เป็นปัจจยัสาํคญัท่ีส่งผลใหเ้กิดนิสัยรักการอ่านท่ีเหมาะสมต่อนกัเรียน   ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ

การอ่านของเด็กสรุปไดคื้อ อิทธิพลจากครอบครัว  อิทธิพลจากส่ือมวลชน  อิทธิพลจากการเลือก

อ่านหนงัสือ  และอิทธิพลจากโรงเรียน 

 

 



บทที ่3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีเป็นการศึกษาบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านกบั

ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยั

ราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1.) ศึกษาบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริม

การอ่านของนกัเรียน 2.)  ศึกษาความสนใจในการอ่านของนกัเรียน  3.) เปรียบเทียบบทบาท   

ผูป้กครอง  ในการส่งเสริมการอ่านของนกัเรียน ตามคุณลกัษณะทัว่ไปไดแ้ก่ เพศ ความสัมพนัธ์ 

อาชีพ และระดบัการศึกษาของผูป้กครอง และ4.) ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งบทบาทของผูป้กครอง

ในการส่งเสริมการอ่านกบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียน โดยมีรายละเอียดขั้นตอนการศึกษา

คน้ควา้ดงัน้ี 

 1.   ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 2.   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 4.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 

 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี  ไดแ้ก่  นกัเรียน และผูป้กครองนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 2 โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา  ปีการศึกษา   2553 ประเภทละ

123 คน รวมจาํนวนประชากร 246 คน แยกตามเพศ ดงัในตารางท่ี 1 
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ตารางที ่1  จํานวนประชากรทีเ่ป็นนักเรียนและผู้ปกครองของนักเรียน 

 

ระดบัชั้น ประชากร 

ชาย หญิง รวม 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

หอ้งเรียนท่ี 2/1 

หอ้งเรียนท่ี 2/2 

หอ้งเรียนท่ี 2/3 

ผูป้กครองของนกัเรียน 

 

19 

21 

19 

46 

 

26 

18 

20 

77 

 

45 

39 

39 

123 

รวม 105 141 246 

 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี มีลกัษณะเป็นแบบสอบถาม โดยสอบถามจากนกัเรียน 

และผูป้กครอง แยกเป็นแบบสอบถาม จาํนวน 2 ชุด 

 ชุดท่ี 1  แบบสอบถามบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน   

 ชุด ท่ี 2  แบบสอบถามถามนกัเรียนดา้นความสนใจในการอ่าน  

ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึน มีรายละเอียดของแบบสอบถาม ดงัน้ี  

 ชุดท่ี 1  แบบสอบถามบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านแบบสอบถาม 

มีลกัษณะแบบประเมินค่า 5 ระดบั จาํนวน 30 ขอ้ 

 ตอนท่ี 1   ขอ้มูลส่วนตวัของผูป้กครอง 

 ตอนท่ี 2  รายละเอียดเก่ียวกบัคาํถามถึงบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน 

ของนกัเรียนทั้ง 4 ดา้น คือ 

  1.  บทบาทของผูป้กครองในฐานะการใหค้วามรู้ 

  2.  บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นตน้แบบ 

  3.  บทบาทของผูป้กครองในฐานะการเสริมแรง 

  4.  บทบาทของผูป้กครองในฐานะการจดัสภาพแวดลอ้ม 
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ซ่ึงเป็นคาํถามแบบมาตราส่วนประเมินค่า ( Rating Scale ) ชนิด 5 ระดบั ดงัน้ี 

  1 หมายถึง ระดบัการปฏิบติันอ้ยท่ีสุด  

  2 หมายถึง ระดบัการปฏิบติันอ้ย  

  3 หมายถึง  ระดบัการปฏิบติัปานกลาง 

  4 หมายถึง  ระดบัการปฏิบติัมาก 

  5 หมายถึง ระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด  

 ตอนท่ี 3  ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ 

 ชุดท่ี 2  แบบสอบถาม ถามนกัเรียนดา้นความสนใจในการอ่าน ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 แบบสอบถามมีลกัษณะแบบเลือกตอบ จาํนวน 30 ขอ้ 

 ตอนท่ี 1  ขอ้มูลทัว่ไปของนกัเรียน 

 ตอนท่ี 2  รายละเอียดเก่ียวกบัคาํถามดา้นความสนใจในการอ่านของนกัเรียน มี 6 ดา้น 

ผูว้จิยัไดพ้ฒันาและปรับปรุงจากการวดันิสัยรักการอ่านของ ถาวร บุบผาวงษ ์(2546) คือ 

  1.  การใชเ้วลาวา่ง 

  2.   เจตคติต่อการอ่าน 

  3.   รสนิยมในการอ่าน 

  4.  วธีิไดห้นงัสือมาอ่าน 

  5.  ลกัษณะการอ่านหนงัสือ 

  6. การใชบ้ริการหอ้งสมุด  

ซ่ึงเป็นคาํถามแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ชนิด 5 ระดบั ดงัน้ี 

  1 หมายถึง ระดบัการปฏิบติันอ้ยท่ีสุด  

  2 หมายถึง ระดบัการปฏิบติันอ้ย  

  3 หมายถึง ระดบัการปฏิบติัปานกลาง  

  4 หมายถึง ระดบัการปฏิบติัมาก  

  5 หมายถึง ระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด  
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การวเิคราะห์คุณภาพเคร่ืองมอื 

 เคร่ืองมือท่ีนาํมาหาคุณภาพ ไดแ้ก่ แบบสอบถามบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริม

การอ่าน และแบบสอบถามความสนใจในการอ่านของนกัเรียน โดยดาํเนินการตามขั้นตอน

ดงัต่อไปน้ี 

 1.  กาํหนดจุดมุ่งหมายในการพฒันาแบบสอบถาม 

 2.  ศึกษานิยาม ทฤษฎี เอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแบบสอบถาม เพื่อนาํเป็น

แนวทางในการพฒันาแบบสอบถาม 

 3.  นาํแบบสอบถามท่ีตอ้งการนาํมาพฒันาปรับปรุงในเร่ืองของภาษาใหเ้หมาะสมกบั

ประชากรท่ีใชใ้นแบบสอบถาม 

 4.  นาํแบบสอบถามทั้งสองชุดไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ซ่ึงเป็นผูท่ี้มีความรู้ความเขา้ใจ

เป็นอยา่งดีในเร่ืองของเน้ือหาและการสร้างแบบสอบถาม ตรวจความเท่ียงของแบบสอบถามจากนั้น

จึงนาํมาปรับปรุงแกไ้ข  โดยพิจารณาจากค่า IOC จากแบบสอบถามของผูป้กครอง มีค่าอยูร่ะหวา่ง 

0.69 ถึง 1.00  และแบบสอบถามของนกัเรียน มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.69 ถึง 1.00  

 5.  นาํแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลว้ไปทดลองใช ้ (Try Out) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา  ปี

ท่ี 2 และผูป้กครองของนกัเรียน โรงเรียนมธัยมวดับางประกอก จาํนวน 30 ชุด จากนั้นนาํผลการ

ตอบแบบสอบถามมาวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถาม  โดยใชค้่า

สัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) จากสูตรของครอนบคั (Cronbach) ไดค้่าสัมประสิทธ์ิ

แอลฟา ของแบบสอบถามฉบบัของผูป้กครองมีค่าเท่ากบั 0.91 และค่า สัมประสิทธ์ิแอลฟา ของ

แบบสอบถามฉบบัของนกัเรียนมีค่าเท่ากบั 0.87  แสดงวา่เป็นแบบสอบถามท่ีมีคุณภาพแลว้ 

 6.  นาํแบบสอบถามไปเก็บขอ้มูลจริง แลว้นาํขอ้มูลท่ีไดไ้ปวเิคราะห์ 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดไ้ปขอความร่วมมือในการเก็บขอ้มูล

จากโรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัจากได้

แบบสอบถามกลบัคืนมาจาํนวน 246 ชุด โดยคิดป็นร้อยละ 100  
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การวเิคราะห์ข้อมูล 

 หลงัจากทาํการตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑก์ารใหค้ะแนนของแบบสอบถามแลว้ ผูว้จิยันาํ

ขอ้มูลท่ีไดไ้ปวเิคราะห์ดว้ยวธีิทางสถิติโดยใชโ้ปรแกรม SPSS ดงัน้ี 

 1.  ขอ้มูลส่วนตวัของนกัเรียนและผูป้กครองจากแบบสอบถาม ตอนท่ี 1  วเิคราะห์จาก

ค่าความถ่ี และค่าร้อยละ (Percentage) 

 2.  ขอ้มูลจากแบบสอบถาม ส่วนท่ี 2 วเิคราะห์ดงัน้ี 

  2.1  บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านของนกัเรียน วเิคราะห์จากค่าเฉล่ีย  

(Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยในภาพรวม แยกออกเป็นรายดา้น  

4 ดา้น และแต่ละรายการ โดยใชเ้กณฑก์ารแปลผล ดงัน้ี 

 

เกณฑ์การแปลผล 

 ผูว้จิยักาํหนดค่าการแปลผลบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน ดงัน้ี 

 ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 1.00 - 1.50 หมายถึง  ระดบัการปฏิบติันอ้ยท่ีสุด  

 ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 1.51 - 2.50 หมายถึง  ระดบัการปฏิบติันอ้ย  

 ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 2.51 - 3.50 หมายถึง  ระดบัการปฏิบติัปานกลาง  

 ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 3.51 - 4.50 หมายถึง  ระดบัการปฏิบติัมาก  

 ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 4.51 - 5.00 หมายถึง  ระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด  

  2.2  เปรียบเทียบบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน ตามเพศ ใน 

ภาพรวม และแยกเป็นรายดา้น 4 ดา้น โดยใชค้่าสถิติ (t - test) 

  2.3 เปรียบเทียบบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน จาํแนกตาม

ความสัมพนัธ์กบันกัเรียน และระดบัการศึกษาของผูป้กครอง ในภาพรวม และแยกเป็นรายดา้น 4 

ดา้น โดยใชก้ารวเิคราะห์ความแปรปรวน (One - way ANOVA) และถา้ผลแสดงความแตกต่าง 

อยา่งมีนยัสาํคญั และวเิคราะห์การทดสอบเป็นรายคู่  

  2.4  ระดบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียน วเิคราะห์จากค่าเฉล่ีย ( µ ) และ 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (σ ) ในภาพรวม แยกเป็นรายดา้น 6 ดา้นและแต่ละรายการ โดยใชก้ารแปล 

ผลดงัน้ี 
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 ผูว้จิยักาํหนดค่าการแปลผลความสนใจในการอ่านของนกัเรียน ดงัน้ี  

 ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 1.00 - 1.50 หมายถึง  ระดบัการปฏิบติันอ้ยท่ีสุด  

 ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 1.51 - 2.50 หมายถึง  ระดบัการปฏิบติันอ้ย  

 ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 2.51 - 3.50 หมายถึง  ระดบัการปฏิบติัปานกลาง  

 ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 3.51 - 4.50 หมายถึง  ระดบัการปฏิบติัมาก  

 ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 4.51 - 5.00 หมายถึง  ระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด  

  2.5 ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านกบั

ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนจากค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์อยา่งง่ายโดยใชสู้ตรของเพียร์สัน 

(Pearson’s Product Moment Correlation) 

 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวเิคราะห์ ขอ้มูลใชส้ถิติดงัน้ี 

 1.  คาํนวณค่าสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าร้อยละ (Percentage) และ 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 2.   เปรียบเทียบบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน โดยทดสอบความแตกต่าง 

ของเพศ ดว้ยค่าสถิติ t - test และเปรียบเทียบความสัมพนัธ์กบันกัเรียน และระดบัการศึกษาของ

ผูป้กครอง โดยใชก้ารวเิคราะห์ความแปรปรวน (One - way ANOVA) 

 3.  วเิคราะห์หาความสัมพนัธ์บทบาทของผูป้กครองท่ีมีผลต่อความสนใจในการอ่านของ

นกัเรียน โดยใชส้ถิติสูตรสหสัมพนัธ์แบบผลคูณของเพียร์สัน ( Pearson Product - Moment 

Correlation Coefficient)  

 



บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การศึกษา เร่ือง บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านกบัความสนใจในการอ่าน

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา นาํ

ขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์ดว้ยวธีิทางสถิติและ โดยการนาํเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยตารางและ

การสรุป ตามลาํดบัดงัน้ี  

 1.  ขอ้มูลเก่ียวกบั บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านของนกัเรียนในระดบั

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา  

 2.  ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมธัยมสาธิต

มหาวทิยาลยัราชภฎับา้นสมเด็จเจา้พระยา  

 3.  การ เปรียบเทียบบทบาทผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านของนกัเรียนในระดบั

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ตามเพศ ความสัมพนัธ์ และระดบัการศึกษาของผูป้กครอง 

 4.  การศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านกบั

ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมธัยมสาธิต  มหาวทิยาลยั

ราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 

 5. ตอนท่ี 5 ขอ้เสนอแนะ 

 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
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ตอนที ่1  ข้อมูลเกีย่วกบับทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่านของนักเรียนใน

ระดับมธัยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

 จากการศึกษาความคิดเห็นของผูป้กครองนกัเรียนในการส่งเสริมการอ่านของนกัเรียน 

จาํนวน 123 คน ปรากฏผลดงัต่อไปน้ี 

 1.สถานภาพทัว่ไปของผู้ปกครองนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนมัธยมสาธิต

มหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ดังผลทีแ่สดงในตารางที ่2 

 

ตารางที ่2  สถานภาพทัว่ไปของผู้ปกครอง 

 

 

สถานภาพ จํานวน ร้อยละ 

1. เพศ 

ชาย 

หญิง                                                                                                                                       

  123 

    46 

    77 

        100.00 

          37.40 

          62.60 

2.  ความสัมพนัธ์ 123          100.00 

บิดา   44            35.77 

มารดา   70            56.91 

พี่     4              3.25 

อ่ืน ๆ     5              4.07 

3.  อาชีพ 123          100.00 

รับราชการ/ วสิาหกิจ   32            26.02 

เอกชน   32             26.02 

ธุรกิจส่วนตวั    36             29.26 

อ่ืนๆ    23             18.70 

4.  การศึกษา  123           100.00 

ตํ่ากวา่ปริญญาตรี   36             29.27 

ปริญญาตรี   63             51.22 

ปริญญาโท   17             13.82 

อ่ืนๆ     7               5.69 
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 จากตารางท่ี 2  สถานภาพทัว่ไปของผูป้กครอง  พบวา่ ส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิงจาํนวน             

77 คน คิดเป็นร้อยละ 62.60 ความสัมพนัธ์ของผูป้กครองกบันกัเรียน พบวา่ ส่วนใหญ่เป็นมารดา 

จาํนวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 56.91 มีอาชีพธุรกิจส่วนตวั  จาํนวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ  29.26 และ

พิจารณาพบวา่ อาชีพรับราชการ / วสิาหกิจ และเอกชน มีจาํนวนใกลเ้คียงกนั จาํนวน 32 คน คิดเป็น

ร้อยละ  26.02 มีระดบัการศึกษาสูงสุดในระดบัปริญญาตรี จาํนวน 63 คน คิดเป็นร้อยละ 51.22  

ตามลาํดบั 

  

 2. บทบาทของผู้ปกครองนักเรียนในการส่งเสริมการอ่าน 

 จากการการศึกษาบทบาท ของผูป้กครอง นกัเรียนในการส่งเสริม การอ่านในภาพรวมและ

รายดา้น จากค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ไดผ้ลการวเิคราะห์ดงัตารางท่ี 3 – 7 

 2.1 บทบาทของของผูป้กครองนกัเรียนในการส่งเสริมการอ่านในภาพรวมและรายดา้น  

ผลแสดงในตารางท่ี 3  

 

ตารางที ่3  ภาพรวมของบทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่าน 

 

บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการ

อ่าน 

µ  σ  ระดับ อนัดับ 

1.  ฐานะเป็นตน้แบบ 3.07 .665 ปานกลาง 4 

2.  ฐานะเป็นผูใ้หค้วามรู้ 3.57 .704 มาก 1 

3.  ฐานะเป็นผูเ้สริมแรง 3.27 .640 ปานกลาง 3 

4.  ฐานะเป็นผูจ้ดัสภาพแวดลอ้ม 3.37 .593 ปานกลาง 2 

รวม 3.32 .529 ปานกลาง - 

 

 จากตารางท่ี 3  พบวา่ ผูป้กครอง มีบทบาท ในการส่งเสริมการอ่านในภาพรวม                            

อยูใ่นระดบัปานกลาง (µ  = 3.32)  โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ มีบทบาทในระดบัมากเพียง

ดา้นเดียว ดา้นอ่ืนๆอยูใ่นระดบัปานกลาง อนัดบัแรก คือ บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการ

อ่านฐานะเป็นผูใ้หค้วามรู้ อยูใ่นระดบัมาก ( µ  = 3.57)  รองลงมา คือ บทบาทของผูป้กครองในการ

ส่งเสริมการอ่านฐานะเป็นผูจ้ดัภาพแวดลอ้ม ( µ  = 3.37) และบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริม

การอ่านฐานะเป็นผูเ้สริมแรง  อยูใ่นระดบัปานกลาง  ( µ  = 3.27) ตามลาํดบั  และอนัดบัสุดทา้ย  

บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านฐานะเป็นตน้แบบ อยูใ่นระดบัปานกลาง (µ  = 3.07) 
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 นาํบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านมาแยกวเิคราะห์เป็นรายดา้นไดผ้ลการ

วเิคราะห์ดงัน้ี  

 2.2 บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านในฐานะเป็นตน้แบบ ผลแสดงในตาราง

ท่ี 4 
 

ตารางที ่4  บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่านในฐานะต้นแบบ 

 

บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นตน้แบบ µ  σ  ระดบั อนัดบั 

1.  อ่านหนงัสือท่ีไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นหนงัสือดีเป็น

ประจาํ 

3.07 .956 ปานกลาง 4 

2.  หนงัสือจากแหล่งต่างๆ เป็นประจาํ 2.50 1.11 นอ้ย 8 

3.  เวลาวา่งท่านหยบิหนงัสือมาอ่านใหน้กัเรียน 

เห็น 

3.13 1.02 ปานกลาง 3 

4.  คน้หาคาํตอบหรือแกปั้ญหาต่างๆ ดว้ย 

การคน้ควา้จากหนงัสือ 

3.06 1.05 ปานกลาง 5 

5.  นาํหนงัสือติดตวัไปอ่านดว้ยในขณะท่ีเดินทางไป

สถานท่ีใดก็ตาม 

2.95 1.15 ปานกลาง 6 

6.  แนะนาํหนงัสือท่ีเคยอ่านใหค้นอ่ืนๆ อ่านตาม 2.63 1.01 ปานกลาง 7 

7.  ซ้ือหนงัสือ นิตยสาร/ วารสารหรือหนงัสือพิมพม์าอ่าน

อยา่งต่อเน่ือง 

3.39 1.20 ปานกลาง 2 

8.  เม่ืออ่านหนงัสือแลว้เก็บหนงัสือไวท่ี้ชั้น/ 

ท่ีเก็บหนงัสือใหเ้รียบร้อย 

3.53 1.08 มาก 1 

ภาพรวม 3.07 .665 ปานกลาง - 
 

 จากตารางท่ี 4  พบวา่ บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านในฐานะเป็นตน้แบบ 

อยูใ่นระดบัปานกลาง  ( µ  = 3.07)  โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่  มีบทบาทในระดบัมากและ

ระดบันอ้ยอยา่งละ 1 รายการ รายการอ่ืนๆอยูใ่นระดบัปานกลาง บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็น

ตน้แบบ อนัดบัแรก คือ เม่ืออ่านหนงัสือแลว้เก็บหนงัสือไวท่ี้ชั้น  / ท่ีเก็บหนงัสือใหเ้รียบร้อย                  

อยูใ่นระดบัมาก ( µ  = 3.53) รองลงมา คือ ซ้ือหนงัสือ นิตยสาร/ วารสารหรือหนงัสือพิมพม์าอ่าน

อยา่งต่อเน่ือง  ( µ  = 3.39) และเวลาวา่งท่านหยบิหนงัสือมาอ่าน  อยูใ่นระดบัปานกลาง  ( µ  = 3.13) 

ตามลาํดบั และอนัดบัสุดทา้ย อ่านหนงัสือจากแหล่งต่างๆ เป็นประจาํ อยูใ่นระดบันอ้ย (µ  = 2.50) 
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 2.3 บทบาทของผูป้กครอง ในการส่งเสริมการอ่านในฐานะเป็นผูใ้หค้วามรู้ ผลดงัแสดง

ในตารางท่ี 5 

 

ตารางที ่5  บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่านในฐานะเป็นผู้ให้ความรู้ 

 

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นผู้ให้ความรู้ µ  σ  ระดับ อนัดับ 

1.  สอนใหเ้ด็กรู้จกัวธีิการคน้ควา้หาความรู้จาก

หนงัสือ 

3.47 1.04 ปานกลาง 6 

2.  สอนใหเ้ด็กรักหนงัสือ เช่น ไม่ฉีกหนงัสือ 3.88 .972 มาก 1 

3.  แนะนาํใหเ้ด็กอ่านหนงัสือทุกวนัแมจ้ะเพียงวนัละ

หนา้ก็ยงัดี 

3.60 .981 มาก 4 

4.  ตกัเตือนเด็กใหอ้่านหนงัสือตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 3.54 .899 มาก 5 

5.  แนะนาํใหเ้ด็กอ่านเร่ืองราวท่ีน่าสนใจจากหนงัสือ 3.67 .882 มาก 2 

6.  สนบัสนุนใหเ้ด็กยมืหนงัสือจากแหล่งความรู้ต่างๆ 3.20 1.08 ปานกลาง 7 

7.  อธิบายใหเ้ด็กทราบถึงประโยชน์ของการอ่าน 3.65 .983 มาก 3 

ภาพรวม 3.57 .704 มาก - 

 

 จากตารางท่ี 5  พบวา่ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน บทบาทของผูป้กครองในการ

ส่งเสริมการอ่านในฐานะเป็นผูใ้หค้วามรู้ อยูใ่นระดบัมาก ( µ  = 3.57) โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ 

พบวา่  ส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัมาก มีการสนบัสนุนในระดบัปานกลางพียง 2 รายการ และพบวา่

บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นผูใ้หค้วามรู้ อนัดบัแรก คือ สอนใหเ้ด็กรักหนงัสือ  ( µ  = 3.88) 

รองลงมา คือ แนะนาํใหเ้ด็กอ่านเร่ืองราวท่ีน่าสนใจจากหนงัสือ ( µ  = 3.67) และอธิบายใหเ้ด็ก

ทราบถึงประโยชน์ของการอ่าน อยูใ่นระดบัมาก  ( µ  = 3.65) ตามลาํดบั  และอนัดบัสุดทา้ย 

สนบัสนุนใหเ้ด็กยมืหนงัสือจากแหล่งความรู้ต่างๆ อยูใ่นระดบัปานกลาง (µ  = 3.20) 
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 2.4 บทบาทของผูป้กครอง ในการส่งเสริมการอ่านในฐานะเป็นผูเ้สริมแรง ผลดงัแสดงใน

ตารางท่ี 6 

 

ตารางที ่6  บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่านในฐานะเป็นผู้เสริมแรง 

 

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นผู้เสริมแรง µ  σ  ระดับ อนัดับ 

1.  พดู/แสดงกิริยายกยอ่งชมเชยเม่ือเห็นเด็กอ่าน

หนงัสือ 

3.49 .987 ปานกลาง 2 

2.  มกัจะพดูชมเชยเม่ือเห็นเด็กอ่านหนงัสือ 3.67 .971 มาก 1 

3.  แสดงความสนใจในเร่ืองท่ีเด็กเล่าจากหนงัสือ

ท่ีเขาอ่าน 

3.47 .862 ปานกลาง 3 

4.  จะซ้ือหนงัสือใหเ้ป็นรางวลัแก่เด็กเสมอ 3.07 .977 ปานกลาง 5 

5.  ชมเชยเด็กใหค้นอ่ืนฟังเก่ียวกบัการขยนัอ่าน

หนงัสือ 

3.40 1.05 ปานกลาง 4 

6.  ถา้เห็นเด็กอ่านหนงัสือ จะนาํขนม/ เคร่ืองด่ืม

มาวางไวใ้ห ้

2.88 1.08 ปานกลาง 7 

7.  เล่นเกมและทายปัญหาต่างๆ จากหนงัสือ

ร่วมกบัเด็ก 

2.89 1.01 ปานกลาง 6 

ภาพรวม 3.27 .640 ปานกลาง - 

 

 จากตารางท่ี 6  พบวา่ บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านในฐานะเป็น                         

ผูเ้สริมแรง อยูใ่นระดบัปานกลาง ( µ  = 3.27) โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่  อยูใ่นระดบัมาก

เพียงรายการเดียวนอกนั้นอยูใ่นระดบัปานกลาง บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นผูเ้สริมแรง 

อนัดบัแรก คือ มกัจะพดูชมเชย เม่ือเห็นเด็กอ่านหนงัสือ  อยูใ่นระดบัมาก  ( µ  = 3.67)  รองลงมา คือ        

พดู/ แสดงกิริยายกยอ่งชมเชยเม่ือเห็นเด็กอ่านหนงัสือ ( µ  = 3.49) และแสดงความสนใจในเร่ืองท่ี

เด็กเล่าจากหนงัสือท่ีเขาอ่าน อยูใ่นระดบัปานกลาง  ( µ  = 3.47) ตามลาํดบั  และอนัดบัสุดทา้ย คือ ถา้

เห็นเด็กอ่านหนงัสือ จะนาํขนม/เคร่ืองด่ืมมาวางไวใ้ห ้อยูใ่นระดบัปานกลาง (µ  = 2.88) 
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 2.5 บทบาทของผูป้กครอง ในการส่งเสริมการอ่านในฐานะเป็นผูจ้ดัสภาพแวดลอ้ม ผลดงั

แสดงในตารางท่ี 7 

 

ตารางที ่7  บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่านในฐานะเป็นผู้จัดสภาพแวดล้อม 

 

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นผู้จัด

สภาพแวดล้อม 

µ  σ  ระดับ อนัดับ 

1.  จดัสถานท่ีใหเ้ด็กอ่านหนงัสือ 3.27 .950 ปานกลาง 6 

2.  จดัหาหนงัสือท่ีเหมาะสมกบัเด็กไวใ้นบา้น 3.40 .921 ปานกลาง 4 

3.  สนบัสนุนงบประมาณเพื่อซ้ือหนงัสือตาม

ความสนใจของเด็ก 

3.55 1.01 มาก 1 

4.  พาเด็กไปร้านหนงัสือและใหค้าํแนะนาํ 

การเลือกซ้ือหนงัสือ 

3.48 .917 ปานกลาง 2 

5.  พาเด็กไปใชบ้ริการของแหล่งหนงัสือต่างๆ 

เสมอ 

3.22 .937 ปานกลาง 7 

6.  เก็บ/จดัหนงัสือในบา้นใหเ้ป็นระเบียบ

เรียบร้อย 

3.48 .953 ปานกลาง 2 

7.  ซ่อมแซมหนงัสือใหอ้ยูใ่นสภาพดีเสมอ 3.19 .995 ปานกลาง 8 

8.  มีหนงัสือใหม่ๆ ท่ีน่าสนใจอยูใ่นบา้น 3.37 1.00 ปานกลาง 5 

ภาพรวม 3.37 .593 ปานกลาง - 

 

 จากตารางท่ี 7  พบวา่ บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านในฐานะเป็นผูจ้ดั

สภาพแวดลอ้ม อยูใ่นระดบัปานกลาง ( µ  = 3.37) โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ อยูใ่นระดบั

มากเพียงรายการเดียว คือนอกนั้นอยูใ่นระดบัปานกลาง บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นผูจ้ดั

สภาพแวดลอ้ม อนัดบัแรก คือ สนบัสนุนงบประมาณเพื่อซ้ือหนงัสือตามความสนใจของเด็ก                  

อยู่ในระดบัมาก  ( µ  = 3.55) รองลงมา คือ พาเด็กไปร้านหนงัสือและใหค้าํแนะนาํการเลือกซ้ือ

หนงัสือ (µ  = 3.48) และเก็บ/จดัหนงัสือในบา้นใหเ้ป็นระเบียบเรียบร้อย อยูใ่นระดบัปานกลาง  

( µ  = 3.48) คามลาํดบั  และอนัดบัสุดทา้ย ท่านซ่อมแซมหนงัสือใหอ้ยูใ่นสภาพดีเสมอ  อยูใ่นระดบั

ปานกลาง (µ  = 3.19) 
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ตอนที ่2  ความสนใจในการอ่านของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2โรงเรียนมธัยมสาธิต

มหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

 จากการศึกษาระดบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2โรงเรียน

มธัยมสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา จาํนวน 123 คน ปรากฏผลดงัน้ี 

1. สถานภาพทัว่ไปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวทิยาลยั 

ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ดังผลทีแ่สดงในตารางที ่8 

 

ตารางที ่8  สถานภาพทัว่ไปของนักเรียน 

 

 

 จากตารางท่ี 8  พบวา่ นกัเรียนท่ีตอบแบบสอบถามเป็นเพศหญิง จาํนวน 64 คน คิดเป็น  

ร้อยละ 52.00 และเป็นเพศชายจาํนวน 59 คน คิดเป็นร้อยละ 48.00  

  

2. ข้อมูลความสนใจในการอ่านของนักเรียนในภาพรวมและแต่ละรายด้าน 

 จากการการศึกษา ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนในภาพรวมและเป็นรายดา้น จาก

ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ไดผ้ลการวเิคราะห์ดงัตารางท่ี 9 – 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

  สถานภาพ จํานวน ร้อยละ 

   เพศ   

   ชาย    59 48.00 

  หญิง    64 52.00 

รวม  123 100.00 
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2.1  ความสนใจในการอ่านของนกัเรียน ในภาพรวมและแต่ละรายดา้น ผลแสดงใน 

ตารางท่ี 9 

 

ตารางที ่9  ความสนใจในการอ่านของนักเรียน 

 

 

 จากตารางท่ี 9  พบวา่ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความสนใจในการอ่านของ

นกัเรียนโดยรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง ( µ  = 3.05) โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ นกัเรียนมี

ความสนใจในการอ่านในระดบัปานกลางทุกดา้น อนัดบัแรก คือ ดา้นเจตคติต่อการอ่าน ( µ  = 3.35) 

รองลงมา คือ ดา้นรสนิยมในการอ่าน  ( µ  = 3.29) ดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ อยูใ่นระดบัปาน

กลาง ( µ  = 3.06) ตามลาํดบั และอนัดบัสุดทา้ย  ดา้นการใชบ้ริการหอ้งสมุด อยูใ่นระดบัปานกลาง 

(µ  = 2.77) ตามลาํดบั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความสนใจในการอ่านของนักเรียน µ  σ  ระดับ อนัดับ 

1.  การใชเ้วลาวา่ง 2.97 .820 ปานกลาง 4 

2.  เจตคติต่อการอ่าน 3.35 .632 ปานกลาง 1 

3.  รสนิยมในการอ่าน 3.29 .662 ปานกลาง 2 

4.  วธีิไดห้นงัสือมาอ่าน 2.88 .782 ปานกลาง 5 

5.  ลกัษณะการอ่านหนงัสือ 3.06 .689 ปานกลาง 3 

6.  การใชบ้ริการหอ้งสมุด 2.77 .741 ปานกลาง 6 

รวม 3.05 .521 ปานกลาง - 
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 ความสนใจในการอ่านของนกัเรียน แยกวเิคราะห์เป็นรายดา้น ไดผ้ลการวเิคราะห์ดงัน้ี  

2.2   ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนในดา้นการใชเ้วลาวา่ง ผลแสดงในตารางท่ี 10 

 

ตารางที ่10  ความสนใจในการอ่านของนักเรียนด้านการใช้เวลาว่าง 

 

ด้านการใช้เวลาว่าง µ  σ  ระดับ อนัดับ 

1.  ใชเ้วลานั้นอ่านหนงัสือขณะท่ีตอ้งรอ

หรืออยูว่า่งๆ 

3.04 .962 ปานกลาง 2 

2.  นาํหนงัสือติดตวัไปอ่านดว้ยในขณะท่ี

เดินทางไปยงัท่ีต่างๆ 

2.90 1.10 ปานกลาง 4 

3.  อ่านหนงัสือทุกคร้ังท่ีมีโอกาส 3.07 1.07 ปานกลาง 1 

4.  อ่านหนงัสือโดยท่ีไม่ตอ้งมีใคร

กาํหนดใหอ่้าน 

3.04 1.12 ปานกลาง 2 

5.  ใชเ้วลาวา่งในการอ่านหนงัสือมากกวา่ทาํ

กิจกรรมอ่ืน 

2.79 1.00 ปานกลาง 5 

ภาพรวม 2.97 .820 ปานกลาง - 

  

 จากตารางท่ี 10  พบวา่ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความสนใจในการอ่านของ

นกัเรียนดา้นการใชเ้วลาวา่ง ในภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง  ( µ  = 2.97)  โดยเม่ือพิจารณาเป็น

รายขอ้ พบวา่  มีความสนใจดา้นน้ีในระดบัปานกลางทุกรายการ ความสนใจในการอ่านของนกัเรียน

ดา้นการใชเ้วลาวา่ง อนัดบัแรก คือ ฉนัอ่านหนงัสือทุกคร้ังท่ีมีโอกาส ( µ  = 3.07) รองลงมา คือ ใช้

เวลานั้นอ่านหนงัสือขณะท่ีตอ้งรอหรืออยูว่า่งๆ เท่ากนักบัอ่านหนงัสือโดยท่ีไม่ตอ้งมีใครกาํหนดให้

อ่าน อยูใ่นระดบัปานกลาง (µ  = 3.04) ตามลาํดบั และอนัดบัสุดทา้ย ใชเ้วลาวา่งในการอ่านหนงัสือ

มากกวา่ทาํกิจกรรมอ่ืน อยูใ่นระดบัปานกลาง (µ  = 2.79) 
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 2.3 ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นเจตคติต่อการอ่าน  ผลดงัแสดงในตารางท่ี 11 

 

ตารางที ่11 ความสนใจในการอ่านของนักเรียนด้านเจตคติต่อการอ่าน 

 

ด้านเจตคติต่อการอ่าน µ  σ  ระดับ อนัดับ 

1.  พดูคุยกบัเพื่อนถึงเร่ืองราวในหนงัสือท่ี

อ่าน 

3.07 1.01 ปานกลาง 5 

2.  รู้สึกมีความสุขท่ีไดอ้่านหนงัสือ 3.44 .780 ปานกลาง 3 

3.  เช่ือวา่การอ่านทาํใหเ้ป็นคนฉลาดและ

รอบรู้ 

3.56 1.10 มาก 1 

4.  รู้สึกวา่คนท่ีรักการอ่านเป็นคนทนัสมยั 

ทนัโลก ทนัเหตุการณ์ 

3.14 .862 ปานกลาง 4 

5.  เช่ือวา่คนท่ีอ่านหนงัสือมากมกัประสบ

ความสาํเร็จในการเรียน 

3.53 1.13 มาก 2 

ภาพรวม 3.35 .632 ปานกลาง - 

 

 จากตารางท่ี 11  พบวา่ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความสนใจในการอ่านของ

นกัเรียนดา้นเจตคติต่อการอ่าน ในภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง ( µ  = 3.35) โดยเม่ือพิจารณา  เป็น

รายขอ้ พบวา่ แสดงความสนใจในระดบัมากถึง 2 รายการ รายการอ่ืนๆอยูใ่นระดบัปานกลาง ความ

สนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นเจตคติต่อการอ่าน อนัดบัแรก คือ เช่ือวา่การอ่านทาํใหเ้ป็นคน

ฉลาดและรอบรู้ ( µ  = 3.56) รองลงมา คือ เช่ือวา่คนท่ีอ่านหนงัสือมากมกัประสบความสาํเร็จใน

การเรียน อยูใ่นระดบัมาก  ( µ  = 3.53)  และรู้สึกมีความสุขท่ีไดอ้่านหนงัสือ อยูใ่นระดบัปานกลาง

( µ  = 3.44) ตามลาํดบั  และอนัดบัสุดทา้ย พดูคุยกบัเพื่อนถึงเร่ืองราวในหนงัสือท่ีอ่าน อยูใ่นระดบั

ปานกลาง (µ  = 3.07) 
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 2.4 ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นรสนิยมในการอ่าน ผลดงัแสดงในตารางท่ี 12 

 

ตารางที ่12  ความสนใจในการอ่านด้านรสนิยมในการอ่าน 

 
 

ด้านรสนิยมในการอ่าน µ  σ  ระดับ อนัดับ 

1.  ชอบอ่านหนงัสือนวนิยาย / เร่ืองสั้น 3.24 1.18 ปานกลาง 3 

2.  ชอบอ่านหนงัสือพิมพ ์ 3.02 1.10 ปานกลาง 5 

3.  หาความรู้ดว้ยการอ่านขอ้มูลจาก

อินเทอร์เน็ต 

3.43 1.10 ปานกลาง 2 

4.  ชอบอ่านหนงัสือนิตยสาร / วารสาร 3.15 1.00 ปานกลาง 4 

5.  ชอบอ่านหนงัสือเร่ืองตลกขบขนั 3.60 1.06 มาก 1 

ภาพรวม 3.29 .662 ปานกลาง - 

 

 จากตารางท่ี 12  พบวา่ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความสนใจในการอ่านของ

นกัเรียนดา้นรสนิยมในการอ่าน  ในภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง ( µ  = 3.29) โดยเม่ือพิจารณา

เป็นรายขอ้ พบวา่ ส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัปานกลาง มีความสนใจในระดบัมากเพียงรายการเดียว 

ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นรสนิยมในการอ่าน อนัดบัแรก คือ ชอบอ่านหนงัสือเร่ือง

ตลกขบขนั อยูใ่นระดบัมาก (µ  = 3.60)  รองลงมา คือ หาความรู้ดว้ยการอ่านขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต 

( µ  = 3.43) และชอบอ่านหนงัสือนวนิยาย  / เร่ืองสั้น อยูใ่นระดบัปานกลาง( µ  = 3.24) ตามลาํดบั 

และอนัดบัสุดทา้ย ชอบอ่านหนงัสือพิมพ ์อยูใ่นระดบัปานกลาง (µ  = 3.02) 
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2.5  ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นวธีิไดห้นงัสือมาอ่าน ผลดงัแสดงในตาราง 

ท่ี 13 

 

ตารางที ่13  ความสนใจในการอ่านด้านวธีิได้หนังสือมาอ่าน 

 
 

ด้านวธีิได้หนังสือมาอ่าน µ  σ  ระดับ อนัดับ 

1.  พยายามเก็บเงินเพื่อซ้ือหนงัสือท่ีชอบดว้ยตนเอง 3.33 1.21 ปานกลาง 1 

2.  ยมืหนงัสือจากแหล่งความรู้ต่างๆ  

เป็นประจาํ 

2.70 1.13 ปานกลาง 2 

3.  ขอของขวญั / รางวลัจากผูป้กครอง 

เป็นหนงัสือ 

2.63 1.03 ปานกลาง 3 

ภาพรวม 2.88 .782 ปานกลาง - 

   

 จากตารางท่ี 1 3  พบวา่ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความสนใจในการอ่านของ

นกัเรียนดา้นวธีิไดห้นงัสือมาอ่าน ในภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง ( µ  = 2.88) โดยเม่ือพิจารณา

เป็นรายขอ้ พบวา่ มีความสนใจในระดบัปานกลางทุกรายการ ความสนใจในการอ่านของนกัเรียน

ดา้นวธีิไดห้นงัสือมาอ่าน อนัดบัแรก คือ พยายามเก็บเงินเพื่อซ้ือหนงัสือท่ีชอบดว้ยตนเอง            

( µ  = 3.33) รองลงมา คือ ฉนัยมืหนงัสือจากแหล่งความรู้ต่างๆ เป็นประจาํ อยูใ่นระดบัปานกลาง

( µ  = 2.70)  ตามลาํดบั  และอนัดบัสุดทา้ย ขอของขวญั  / รางวลัจากผูป้กครองเป็นหนงัสือ อยูใ่น

ระดบัปานกลาง (µ  =2.63) 
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 2.6  ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ ผลดงัแสดงใน

ตารางท่ี 14 

 

ตารางที ่14  ความสนใจในการอ่านด้านลกัษณะการอ่านหนังสือ 

 

ด้านลกัษณะการอ่านหนังสือ µ  σ  ระดับ อนัดับ 

1.  ถา้มีปัญหากบัการอ่านมกัปรึกษากบัครู

หรือผูป้กครองเสมอ 

2.79 .994 ปานกลาง 3 

2.  มีสมาธิและจดจ่อต่อการอ่านทุกคร้ัง 3.18 1.00 ปานกลาง 2 

3.  นาํขอ้คิดความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านมาใช้ 

ในชีวติประจาํวนั 

3.20 .950 ปานกลาง 1 

ภาพรวม 3.06 .689 ปานกลาง - 

 

 จากตารางท่ี 1 4  พบวา่ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความสนใจในการอ่านของ

นกัเรียนดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ ในภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง ( µ  = 3.06) โดยเม่ือ

พิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่  มีความสนใจในระดบัปานกลางทุกรายการ  ความสนใจในการอ่านของ

นกัเรียนดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ อนัดบัแรก คือ นาํขอ้คิดความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านมาใชใ้น

ชีวติประจาํวนั (µ  = 3.20) รองลงมา คือ มีสมาธิและจดจ่อต่อการอ่านทุกคร้ัง อยูใ่นระดบัปานกลาง

( µ  = 3.18) ตามลาํดบั  และอนัดบัสุดทา้ย ถา้มีปัญหากบัการอ่านมกัปรึกษากบัครูหรือผูป้กครอง

เสมอ อยูใ่นระดบัปานกลาง (µ  = 2.79) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 50 

 

 2.7  ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นการใชบ้ริการหอ้งสมุด ผลดงัแสดงในตาราง

ท่ี 15 

 

ตารางที ่15  ความสนใจในการอ่านด้านการใช้บริการห้องสมุด 

 

ด้านการใช้บริการห้องสมุด µ  σ  ระดับ อนัดับ 

1.  คน้ควา้อ่านหนงัสือในหอ้งสมุดโรงเรียน

หรือท่ีอ่ืนๆ 

2.85 .975 ปานกลาง 2 

2.  ขอคาํแนะนาํจากบรรณารักษห์รือ

เจา้หนา้ท่ีหอ้งสมุดในการแนะนาํหนงัสือ 

ใหอ่้าน 

2.56 .976 ปานกลาง 4 

3.  ชอบท่ีครูพาไปเรียนในหอ้งสมุด 2.96 .927 ปานกลาง 1 

4.  ติดตามหนงัสือ / วารสารท่ีเขา้มาใหม่

จากหอ้งสมุดเป็นประจาํ 

2.73 1.08 ปานกลาง 3 

ภาพรวม 2.77 .741 ปานกลาง - 

 

จากตารางท่ี 1 5  พบวา่ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความสนใจในการอ่านของ

นกัเรียนดา้นการใชบ้ริการหอ้งสมุด ในภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง( µ  = 2.77) โดยเม่ือพิจารณา

เป็นรายขอ้ พบวา่ มีความสนใจในระดบัปานกลางทุกรายการ ความสนใจในการอ่านของนกัเรียน

ดา้นการใชบ้ริการหอ้งสมุด อนัดบัแรก คือ ชอบท่ีครูพาไปเรียนในหอ้งสมุด ( µ  = 2.96) รองลงมา 

คือ คน้ควา้อ่านหนงัสือในหอ้งสมุดโรงเรียนหรือท่ีอ่ืนๆ ( µ  = 2.85) และติดตามหนงัสือ/วารสารท่ี

เขา้มาใหม่จากหอ้งสมุดเป็นประจาํ อยูใ่นระดบัปานกลาง  ( µ  = 2.73) ตามลาํดบั และอนัดบัสุดทา้ย 

ขอคาํแนะนาํจากบรรณารักษห์รือเจา้หนา้ท่ีหอ้งสมุดในการแนะนาํหนงัสือใหอ่้าน  อยูใ่นระดบัปาน

กลาง (µ  = 2.56)      
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ตอนที ่3  การเปรียบเทยีบบทบาทผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่านของนักเรียนในระดับ

มธัยมศึกษาปีที ่2 ตามสถานภาพทัว่ไป ของผู้ปกครอง 

 นาํบทบาทผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านของนกัเรียนในภาพรวมมาเปรียบเทียบจาก

ค่าเฉล่ียตามสถานภาพทัว่ไป ไดแ้ก่ เพศ ความสัมพนัธ์ และระดบัการศึกษาของผูป้กครอง ดว้ยการ

เปรียบเทียบ โดยใชค้่าสถิติ ( t-Test) สาํหรับการเปรียบเทียบตามเพศ วเิคราะห์จากการวเิคราะห์

ความแปรปรว น (Analysis of Variance) สาํหรับความสัมพนัธ์ อาชีพของผูป้กครองและระดบั

การศึกษาของผูป้กครอง ไดผ้ลดงัแสดงในตารางท่ี 16-19 

 

ตารางที ่16  การเปรียบเทยีบค่าเฉลีย่ บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่าน จําแนกตามเพศ 

 

เพศ จํานวน µ  σ  t Sig. 

ชาย 46 3.13 .653 .567 .453 

หญิง 77 3.40 .520   

 

 จากตารางท่ี 1 6 ผลการวเิคราะห์ดว้ยค่าสถิ ติ แสดง วา่ค่าเฉล่ียของระดบับทบาทของ

ผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านในภาพรวม ไม่แสดงความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05 

แสดงวา่บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านในภาพรวมไม่แตกต่างกนั ตามเพศของ

ผูป้กครอง 
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ตารางที ่17  การเปรียบเทยีบระดับของบทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่าน จําแนกตาม 

                   ความสัมพนัธ์กบันักเรียน 

 

ความสัมพนัธ์ SS df MS F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม .59 3 .198 

.392 .759 ภายในกลุ่ม 60.09 119 .505 

รวม 60.68 122  

 

 จากตารางท่ี 17  ผลการวเิคราะห์ดว้ยการวเิคราะห์ความแปรปรวน แสดงวา่ระดบับทบาท

ของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านในภาพรวม ไม่แสดงความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัท่ี

ระดบั .05 แสดงวา่ บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านในภาพรวม ไม่แตกต่างกนัตาม

ลกัษณะความสัมพนัธ์กบันกัเรียน 

 

ตารางที ่18  การเปรียบเทยีบระดับของบทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่าน จําแนกตาม 

                   อาชีพของผู้ปกครอง 

 

อาชีพ SS df MS F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 3.23 3 1.07 

.940 .424 ภายในกลุ่ม 136.44 119 1.14 

รวม 139.67 122  

 

 จากตารางท่ี 18  ผลการวเิคราะห์ดว้ยการวเิคราะห์ความแปรปรวน แสดงวา่ระดบับทบาท

ของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านในภาพรวม ไม่แสดงความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัท่ี

ระดบั .05 แสดงวา่ บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านในภาพรวม ไม่แตกต่างกนัตาม

อาชีพของผูป้กครอง 
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ตารางที ่19  การเปรียบเทยีบระดับของบทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่าน จําแนกตาม 

                    ระดับการศึกษาสูงสุด 

 

ระดับการศึกษา SS df MS F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 2.14 3 .715 

1.08 .360 ภายในกลุ่ม 78.65 119 .661 

รวม 80.79 122  

 

 จากตารางท่ี 19  ผลการวเิคราะห์ดว้ยการวเิคราะห์ความแปรปรวน แสดงวา่ระดบับทบาท

ของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านในภาพรวม ไม่แสดงความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัท่ี

ระดบั .05 แสดงวา่ บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านในภาพรวม ไม่แตกต่างกนัตาม

ระดบัการศึกษาสูงสุดของผูป้กครอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 54 

ตอนที ่4  ความสัมพนัธ์ระหว่างบทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่านกบัความ

สนใจในการอ่านของนักเรียนในระดับมธัยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนมธัยมสาธิต

มหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

 จากผลการศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านกบั

ความสนใจในการอ่านของนกัเรียน โดยวเิคราะห์ดว้ยค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ ไดผ้ลดงัแสดงใน

ตารางท่ี 20 

 

ตารางที ่20  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างบทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่าน กบั 

     ความสนใจในการอ่านของนักเรียน 

 

ความสัมพนัธ์ 
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ใน
ภา

พ
รว

ม 

บทบาทของผูป้กครองใน

ฐานะเป็นตน้แบบ 

.121 

( ρ .181) 

.330** 

( ρ .000) 

.144 

( ρ .113) 

.161 

( ρ .075) 

.253** 

( ρ .005) 

-.008 

( ρ .933) 

.204* 

( ρ .024) 

บทบาทของผูป้กครองใน

ฐานะเป็นผูใ้หค้วามรู้ 

.004 

( ρ .968) 

.154 

( ρ .089) 

.035 

( ρ .697) 

-.021 

( ρ .817) 

.225* 

( ρ .012) 

-.073 

( ρ .425) 

.157 

( ρ .082) 

บทบาทของผูป้กครองใน

ฐานะเป็นผูเ้สริมแรง 

.135 

( ρ .135) 

.226* 

( ρ .012) 

.248** 

( ρ .006) 

.114 

( ρ .211) 

.269** 

( ρ .003) 

-.026 

( ρ .776) 

.260** 

( ρ .004) 

บทบาทของผูป้กครองใน

ฐานะเป็นผูจ้ดั

สภาพแวดลอ้ม 

.251** 

( ρ .005) 

.291** 

( ρ .001) 

.125 

( ρ .168) 

.081 

( ρ .374) 

.255** 

( ρ .004) 

-.063 

( ρ .489) 

.262** 

( ρ .003) 

บทบาทของผูป้กครอง 

ในภาพรวม 

.127 

( ρ .160) 

.254** 

( ρ .005) 

.070 

( ρ .442) 

.064 

( ρ .480) 

.322** 

( ρ .000) 

-.039 

( ρ .667) 

.247** 

( ρ .006) 

 

หมายเหตุ  ** -  มีนยัสาํคญัท่ีระดบั  .01  

  * -  มีนยัสาํคญัท่ีระดบั  .05  
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 จากตารางท่ี 20  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหวา่งบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริม

การอ่านในภาพรวม กบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียนในภาพรวม พบวา่ บทบาทของ

ผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน  ในภาพรวม มีความสัมพนัธ์กบัความสนใจในการอ่านของ

นกัเรียน ในภาพรวม  (r = .247)  และมีความสัมพนัธ์กบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้น

ลกัษณะการอ่านหนงัสือ  (r = .322)  บทบาทของผูป้กครองในภาพรวม  มีความสัมพนัธ์กบัความ

สนใจในการอ่านของ นกัเรียนดา้น เจตคติต่อการอ่าน  (r = .254)  อยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .01 เม่ือ

พิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ 

 1.  ด้านบทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่านในฐานะเป็นต้นแบบ มีดังนี ้

 บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นตน้แบบกบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียน                      

มีความสัมพนัธ์กนัใน ดา้นเจตคติต่อการอ่าน ( r= .330) และ ดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ                       

(r = .253) อยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบัสถิติ .01 

 2.  ด้านบทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่านในฐานะเป็นผู้ให้ความรู้ มีดังนี ้

 บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นผูใ้หค้วามรู้มีความสัมพนัธ์กบัความสนใจในการอ่าน

ของนกัเรียนดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ (r = .225) อยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบัสถิติ .05 

 3.  ด้านบทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่านในฐานะเป็นผู้เสริมแรง มีดังนี ้

 บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นผูเ้สริมแรงมีความสัมพนัธ์กบัความสนใจในการอ่าน

ของนกัเรียนดา้นรสนิยมในการอ่าน ( r = .248) และดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ  (r = .269) อยา่งมี

นยัสาํคญัท่ีระดบัสถิติ .01 

 4.  ด้านบทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่านในฐานะเป็นผู้จัดสภาพแวดล้อม  

มีดังนี ้

 บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นผูจ้ดัสภาพแวดลอ้มมีความสัมพนัธ์กบัความสนใจ  

ในการอ่านของนกัเรียนดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ (r = .255) อยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบัสถิติ .01 
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ตอนที ่5  ข้อเสนอแนะ อืน่ๆ 

 จากการท่ีผูป้กครองนกัเรียนตอบแบบสอบถามและไดเ้ขียนแสดงขอ้คิดเห็นเพิ่มเติมใน

ตอนทา้ยของแบบสอบถามจากคาํถามปลายเปิด  ไดข้อ้คิดเห็นซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 

 1.  ตอ้งการใหจ้ดักิจกรรมเก่ียวกบัการอ่านเพื่อใหเ้ด็กสนใจการอ่านมากข้ึน  

 2.  น่าจะมีการใหน้กัเรียนอ่านหนงัสือนอกเวลามากกวา่เดิมในแต่ละวชิา  

 3.  ผูป้กครองควรจะมีตูห้นงัสือใส่หนงัสือใหน้กัเรียนท่ีบา้นไวอ่้าน เพื่อการส่งเสริม  

ความรู้ความสามารถ 

 4.  ผูป้กครองจะกาํหนดเวลาใหเ้ด็กอ่านหนงัสือในแต่ละวนั  



บทที ่5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวจิยับทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านกบัความสนใจในการอ่านของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการ

อ่านของนกัเรียน 2) ศึกษาความสนใจในการอ่านของนกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 2                         

3) เปรียบเทียบบทบาทผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านของนกัเรียน ตามเพศ ความสัมพนัธ์ อาชีพ 

และระดบัการศึกษาของผูป้กครอง และ 4) ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งบทบาทของผูป้กครองใน

การส่งเสริมการอ่านกบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียน โดยผูว้จิยัดาํเนินการวจิยัดงัน้ี 

 

วธีิดําเนินการวจิัย  

 ประชากร  

 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี  คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมธัยมสาธิต

มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา ปีการศึกษา 2553 จาํนวนนกัเรียน 123 คน และผูป้กครอง

ของนกัเรียนเหล่าน้ีมีจาํนวนผูป้กครอง 123 คน รวมจาํนวนประชากร 246 คน  

 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี มีลกัษณะเป็นแบบสอบถาม โดยสอบถามจาก นกัเรียน 

และผูป้กครอง แยกเป็นแบบสอบถาม จาํนวน 2 ชุด  

 สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การแสดงวธีิวเิคราะห์ ผูว้จิยัไดใ้ชส้ถิติดงัน้ี 

 1.  คาํนวณค่าสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าร้อยละ (Percentage) และ 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 2.   เปรียบเทียบบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน โดยทดสอบความแตกต่าง 

ของเพศ ดว้ยค่าสถิติ t - test และเปรียบเทียบความสัมพนัธ์กบันกัเรียน และระดบัการศึกษาของ

ผูป้กครอง โดยใชก้ารวเิคราะห์ความแปรปรวน (One - way ANOVA) 

 3.  วเิคราะห์หาความสัมพนัธ์ ระหวา่งบทบาทของผูป้กครองท่ีมีผลต่อความสนใจในการ

อ่านของนกัเรียน โดยใชค้่าสหสัมพนัธ์แบบผลคูณของเพียร์สัน (Pearson Product - Moment  

Correlation Coefficient)  
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สรุปผลการวจิัย 

 จากการวเิคราะห์ขอ้มูล เก่ียวกบั บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านของ

นกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา

ผลการวจิยัสรุปเป็นประเด็นดงัน้ี 

 1.  ดา้นบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน  พบวา่ ผูป้กครองมีบทบาทในการ

ส่งเสริมการอ่าน ดา้นฐานะเป็นผูใ้หค้วามรู้ อยูใ่นระดบัมาก  โดยพิจารณาบทบาทของผูป้กครองใน

การส่งเสริมการอ่านใน 4 ดา้น ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

 บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน ในภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง  โดยเม่ือ

พิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ อนัดบัแรก คือ ดา้นฐานะเป็นผูใ้หค้วามรู้ อยูใ่นระดบัมาก  รองลงมา คือ 

ดา้นฐานะเป็นผูจ้ดั สภาพแวดลอ้ม อนัดบัท่ีสาม ดา้น ฐานะเป็นผูเ้สริมแรง  และอนัดบัสุดทา้ย  ดา้น

ฐานะเป็นตน้แบบ อยูใ่นระดบัปานกลาง ตามลาํดบั 

 2.  ดา้นความสนใจในการอ่านของนกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมธัยม

สาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา  พบวา่ นกัเรียนมีความสนใจในการอ่านดา้นเจตคติ

ต่อการอ่าน อยูใ่นระดบัปานกลาง โดยพิจารณาความสนใจในการอ่านของนกัเรียนในระดบั

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ใน 6 ดา้น ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

 ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนโดยรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง โดยเม่ือพิจารณาเป็น

รายดา้น พบวา่ อนัดบัแรก คือ ดา้นเจตคติต่อการอ่าน รองลงมา คือ ดา้นรสนิยมในการอ่าน อนัดบัท่ี

สาม ดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ อนัดบัท่ีส่ี ดา้นการใชเ้วลาวา่ง อนัดบัท่ีหา้ ดา้นวธีิไดห้นงัสือมา

อ่าน และอนัดบัสุดทา้ย ดา้นการใชบ้ริการหอ้งสมุด อยูใ่นระดบัปานกลาง ตามลาํดบั 

 3.  ดา้นบทบาทผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านของนกัเรียนในระดบั มธัยมศึกษาปีท่ี 2                
ไม่แตกต่างกนัตามเพศ ความสัมพนัธ์ อาชีพ และระดบัการศึกษาของผูป้กครอง 

 4.  ดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านกบัความ

สนใจในการอ่านของนกัเรียน พบวา่  บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน  ในภาพรวม มี

ความสัมพนัธ์กบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียน  บทบาทของผูป้กครองในภาพรวม  มี

ความสัมพนัธ์กบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ   แต่ ไม่มี

ความสัมพนัธ์กบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นการใชบ้ริการหอ้งสมุด โดยพิจารณาใน 

4 ดา้น ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
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  4.1  ดา้น บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นตน้แบบกบัความสนใจในการอ่านของ

นกัเรียน มีความสัมพนัธ์กนัในดา้นเจตคติต่อการอ่าน และดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ  

  4.2  ดา้น บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นผูใ้หค้วามรู้มีความสัมพนัธ์กบัความ

สนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ อยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบัสถิติ .05 

  4.3  ดา้น บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นผูเ้สริมแรงมีความสัมพนัธ์กบัความสนใจ

ในการอ่านของนกัเรียนดา้นรสนิยมในการอ่าน และดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ อยา่งมีนยัสาํคญัท่ี

ระดบัสถิติ .05 

  4.4  ดา้น บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นผูจ้ดัสภาพแวดลอ้มมีความสัมพนัธ์กบั

ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ อยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบัสถิติ .05 

 

อภิปรายผลการวจิัย  

 ผลจากการศึกษาบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านของนกัเรียนในระดบั

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา ผูว้จิยัไดน้าํมา

อภิปรายผลโดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.  บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านในภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ จิราพร คาํดว้ง (2546) ท่ีศึกษาถึงบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริม

การอ่านกบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิต

มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ พบวา่ บาทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านอยูใ่นระดบัปานกลาง  

โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ผูป้กครอง มีบทบาทมากในการส่งเสริมการอ่าน ในฐานะท่ีเป็น

ผูใ้หค้วามรู้ ซ่ึงผูป้กครองมีบทบาทในการส่งเสริมการอ่านอยูใ่นระดบัปานกลาง ในฐานะท่ีเป็นผูจ้ดั

ภาพแวดลอ้ม และการเ ป็นผูเ้สริมแรง และผูป้กครอง มีบทบาทของในการส่งเสริมการอ่านอยูใ่น

ระดบัปานกลาง ในฐานะเป็นตน้แบบ เป็นอนัดบัสุดทา้ย  และ สอดคลอ้งกบัแนวคิดของฉววีรรณ                  

คูหาภินนัท น์ (2542) ท่ีไดก้ล่าวไวว้า่ การสร้างความสนใจการอ่านตอ้งเร่ิมท่ีบา้นก่อนบา้น                       

เป็นสถานท่ีท่ีเด็กจะเรียนรู้ไดท้ั้งวนัผูท่ี้มีบทบาทมากท่ีสุดก็คือ พอ่แม่ (โดยเฉพาะแม่) ผูป้กครอง  

ญาติผูใ้หญ่ เด็กจะชอบอ่านหนงัสือหรือไม่ข้ึนอยูก่บัการเล้ียงดู บทบาทของครอบครัวต่อการอ่าน 

หนงัสือของเด็กจะมีมากกวา่โรงเรียน  รวมทั้ง สอดคลอ้งกบัแนวคิดของดวงเดือน พนัธุมนาวนิ 

(2542) ท่ีวา่การท่ีเด็กเลือกกระทาํตามอยา่ง หรือเลียนแบบอาจเรียกไดว้า่ เด็กไดรั้บตน้แบบมาจาก

การแสดงพฤติกรรมของบิดามารดา ซ่ึงมีอิทธิพลต่อความรู้สึกในทางบกและทางลบ เพราะถา้การ

ปฏิบติัตนของบิดามารดาขดัแยง้กบัการอบรมสั่งสอนก็จะมีผลต่อการอบรมสั่งสอนท่ีไม่ประสบ

ผลสาํเร็จตามท่ีบิดามารดาตอ้งการ  และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของอารีย ์พนัธ์มณี (2540)ท่ีกล่าววา่ 



 60 

บิดามารดาตอ้งใหค้วามเอาใจใส่และสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กการสริมแรงสามารถ

ทาํไดห้ลายแบบ เช่น การยิม้แยม้แจ่มใส สนใจไต่ถามสนใจในส่ิงท่ีเด็กพอใจ สนใจเม่ือเด็กอ่าน

หนงัสือใหฟั้ง การเสริมแรงจะทาํใหเ้ด็กเกิดกาํลงัใจ พอใจสร้างความกระตือรือร้นเกิดความตอ้งการ

อ่านหนงัสือต่อ ๆ ไป ซ่ึงจากการศึกษาของผูว้จิยัยงัพบวา่ ใน 4 ดา้นมีรายละเอียดดงัน้ี 

 ดา้นท่ี 1 ผูป้กครองเป็นผูใ้หค้วามรู้อนัดบัแรก คือ สอนใหเ้ด็กรักหนงัสือ อยูใ่นระดบัมาก  

ส่วนการท่ี ผูป้กครองเป็นผูใ้หค้วามรู้ เป็นอนัดบัสุดทา้ย คือ สนบัสนุนใหเ้ด็กยมืหนงัสือจากแหล่ง

ความรู้ต่างๆ อยูใ่นระดบัปานกลาง 

 ดา้นท่ี 2 ผูป้กครองเป็นผูจ้ดัสภาพแวดลอ้ม เป็นอนัดบัแรก คือ สนบัสนุนงบประมาณเพื่อ

ซ้ือหนงัสือตามความสนใจของเด็ก อยูใ่นระดบัมาก และผูป้กครองเป็นผูจ้ดัสภาพแวดลอ้ม เป็น

อนัดบัสุดทา้ย คือ การซ่อมแซมหนงัสือใหอ้ยูใ่นสภาพดีเสมอ อยูใ่นระดบัปานกลาง  

 ดา้นท่ี 3 ผูป้กครองเป็นผูเ้สริมแรงอนัดบัแรก คือ มกัจะพดูชมเชยเม่ือเห็นเด็กอ่านหนงัสือ  

อยูใ่นระดบัมาก ส่วนการท่ีผูป้กครองเป็นผูเ้สริมแรง เป็นอนัดบัสุดทา้ย คือ ถา้เห็นเด็กอ่านหนงัสือ 

จะนาํขนม / เคร่ืองด่ืมมาวางไวใ้ห ้อยูใ่นระดบัปานกลาง 

 ดา้นท่ี 4 ผูป้กครองเป็นตน้แบบ อนัดบัแรก คือ เม่ืออ่านหนงัสือแลว้เก็บหนงัสือไวท่ี้ชั้น  / 

ท่ีเก็บหนงัสือใหเ้รียบร้อย อยูใ่นระดบัมาก ส่วนการท่ีผูป้กครองเป็นตน้แบบเป็นอนัดบัสุดทา้ย คือ  

การอ่านหนงัสือจากแหล่งต่างๆ เป็นประจาํ อยูใ่นระดบันอ้ย 

 2.  ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนโดยรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั

งานวจิยัของจิราพร คาํดว้ง (2546) ท่ีศึกษาถึงบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านกบัความ

สนใจในการอ่านของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ท่ีพบวา่ 

ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนอ ยู่ในระดบัปานกลาง  และ เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ 

นกัเรียนมีความสนใจในการอ่านดา้นเจตคติต่อการอ่าน ดา้นรสนิยมในการอ่าน ดา้นลกัษณะการ

อ่านหนงัสือ ซ่ึงนกัเรียนมีความสนใจในการอ่านแต่ละดา้นอยูใ่นระดบัปานกลาง และอนัดบัสุดทา้ย  

ดา้นการใชบ้ริการหอ้งสมุด อยูใ่นระดบัปานกลาง  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ฉววีรรณ  

คูหาภินนัท น์ (2542) ท่ีไดก้ล่าวถึง ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนมธัยมศึกษาวา่ วยัรุ่นระดบั

มธัยมทั้งหญิงและชายอ่านหนงัสือบางประเภทลดลง และอ่านบางอยา่งเพิ่มข้ึน ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความ

ถนดัและความสนใจเฉพาะเร่ืองราวท่ีคนนิยมมีความสนใจเร่ืองการแต่งกาย วธีิการเรียนใหเ้ก่ง การ

จาํ อ่านหนงัสือเริงรมยท่ี์ยาวข้ึน นวนิยายรักกีฬา และการแข่งขนั เร่ิมสนใจอ่านหนงัสือพิมพร์ายวนั 

เหตุการณ์และคอลมัน์เฉพาะเร่ือง เช่น ความเคล่ือนไหวทางวทิยาศาสตร์ การประดิษฐคิ์ดคน้ใหม่ ๆ 

การผจญภยั การท่องเท่ียวและศิลปวฒันธรรมเป็นตน้ วยัรุ่นทั้งหญิงและชายชอบอ่านวารสาร 

นิตยสารและหนงัสือการ์ตูน รวมทั้งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของชุลี อินมัน่  (2533) ท่ีไดก้ล่าวถึงความ
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สนใจในการอ่านของเด็กวยัน้ีไวส้อดคลอ้งกนัคือ ความสนใจในการอ่านของเด็กวยัน้ีจะมีความ

สนใจ ความตอ้งการและรสนิยมเป็นของตนเอง และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของดิ จิโอ วานา  

(Digiovanna, 1994) ท่ีศึกษาถึงความสาํคญัของการอ่านต่อแรงจูงใจในการอ่าน ทศันคติต่อการอ่าน 

และความสามารถในการอ่านของนกัเรียน รวมทั้งผูป้กครองของเด็กเหล่าน้ี ผลการศึกษาพบความ

แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติระหวา่งกลุ่ม โดยกลุ่มท่ีมีความสามารถในการอ่านสูงและกลุ่มท่ีมี

ความสามารถในการอ่านปานกลาง ใชเ้วลาในการอ่านโดยมีทศันคติท่ีดีต่อการอ่านสูงและตํ่าไม่มี

ความแตกต่างกนั แสดงใหเ้ห็นวา่สภาพแวดลอ้มจากครอบครัวมีส่วนต่อการอ่านท่ีดี  และสอดคลอ้ง

กบังานวจิยัของบุญชยั เกรียงบูรณนนัท ์(254 3) ไดศึ้กษาภูมิหลงัดา้นครอบครัวเก่ียวกบั

ความสามารถในการอ่าน พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี6 ในเขตอาํเภอเมืองนครปฐม ท่ีมี

ความสามารถในการอ่านสูง เป็นกลุ่มท่ีผูป้กครองของนกัเรียนมีบทบาทในการส่งเสริมการอ่าน ซ่ึง

จากการศึกษาของผูว้จิยัยงัพบวา่ใน 6 ดา้น มีรายละเอียดดงัน้ี 

 ดา้นท่ี 1 ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นเจตคติต่อการอ่าน เป็นอนัดบัแรก คือ 

เช่ือวา่การอ่านทาํใหเ้ป็นคนฉลาดและรอบรู้ อยูใ่นระดบัมาก ส่วนความสนใจในการอ่านของ

นกัเรียนดา้นเจตคติต่อการอ่านเป็นอนัดบัสุดทา้ย คือ ฉนัพดูคุยกบัเพื่อนถึงเร่ืองราวในหนงัสือ 

ท่ีอ่าน อยูใ่นระดบัปานกลาง 

 ดา้นท่ี 2 ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นรสนิยมในการอ่าน เป็นอนัดบัแรก คือ 

ชอบอ่านหนงัสือเร่ืองตลกขบขนั อยูใ่นระดบัมาก ส่วนความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้น

รสนิยมในการอ่านเป็นอนัดบัสุดทา้ย คือ ฉนัชอบอ่านหนงัสือพิมพ ์อยูใ่นระดบัปานกลาง 

 ดา้นท่ี 3 ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ เป็นอนัดบัแรก 

คือ นาํขอ้คิดความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านมาใชใ้นชีวติประจาํวนั อยูใ่นระดบัปานกลาง ความสนใจใน

การอ่านของนกัเรียนดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ เป็นอนัดบัสุดทา้ย คือ ถา้มีปัญหากบัการอ่านมกั

ปรึกษากบัครูหรือผูป้กครองเสมอ อยูใ่นระดบัปานกลาง 

 ดา้นท่ี 4 ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นการใชเ้วลาวา่ง พบวา่ ความสนใจในการ

อ่านของนกัเรียนดา้นการใชเ้วลาวา่ง เป็นอนัดบัแรก คือ อ่านหนงัสือทุกคร้ังท่ีมีโอกาส  อยูใ่นระดบั

ปานกลางส่วนความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นการใชเ้วลาวา่ง เป็นอนัดบัสุดทา้ย  คือ การใช้

เวลาวา่งในการอ่านหนงัสือมากกวา่ทาํกิจกรรมอ่ืน อยูใ่นระดบัปานกลาง 
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 ดา้นท่ี 5 ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นวธีิไดห้นงัสือมาอ่าน เป็นอนัดบัแรก คือ 

พยายามเก็บเงินเพื่อซ้ือหนงัสือท่ีชอบดว้ยตนเอง อยูใ่นระดบัปานกลาง ส่วนความสนใจในการอ่าน

ของนกัเรียนดา้นวธีิไดห้นงัสือมาอ่านเป็นอนัดบัสุดทา้ย คือ ขอของขวญั / รางวลัจากผูป้กครอง 

เป็นหนงัสือ อยูใ่นระดบัปานกลาง 

 ดา้นท่ี 6 ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นการใชบ้ริการหอ้งสมุด เป็นอนัดบัแรก 

คือ ชอบท่ีครูพาไปเรียนในหอ้งสมุด อยูใ่นระดบัปานกลาง ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้น

การใชบ้ริการหอ้งสมุด เป็นอนัดบัสุดทา้ย คือ ขอคาํแนะนาํจากบรรณารักษห์รือเจา้หนา้ท่ีหอ้งสมุด

ในการแนะนาํหนงัสือใหอ่้าน อยูใ่นระดบัปานกลาง 

 3.  บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านของนกัเรียนในระดบั มธัยมศึกษาปีท่ี 2 

ตามเพศ  ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูป้กครองกบันกัเรียน  อาชีพ  และ ระดบัการศึกษา ของผูป้กครอง                 

ท่ีแตกต่างกนั มีบทบาทของการส่งเสริมการอ่าน ไม่แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบัสถิติ .05 

จึงปฏิเสธสมมติฐาน โดยจากการศึกษาของผูว้จิยัพบวา่  

  3.1  บทบาทของ ผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านของนกัเรียนในระดบั มธัยมศึกษาปี

ท่ี 2 พบวา่ ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูป้กครองกบันกัเรียนท่ีมีแตกต่างกนั มีบทบาทของในการส่งเสริม 

การอ่านไม่แตกต่างกนั 

  3.2  บทบาทของ ผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านของนกัเรียนในระดบั มธัยมศึกษาปี

ท่ี 2 พบวา่ ผูป้กครองท่ีมีอาชีพแตกต่างกนั มีบทบาทในการส่งเสริมการอ่านไม่แตกต่างกนั 

  3.3  บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านของนกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาปี

ท่ี 2 พบวา่ ผูป้กครองท่ีมีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั มีบทบาทของการส่งเสริมการอ่าน  ไม่แตกต่าง

กนั 

 4.  ความสัมพนัธ์ระหวา่งบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านกบัความสนใจ  

ในการอ่านของนกัเรียน พบวา่ บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านในภาพรวมมี

ความสัมพนัธ์กบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียนในภาพรวม  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 

จิราพร คาํดว้ง (2546) ท่ีศึกษาถึงบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านกบัความสนใจใน

การอ่านของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัเชียงใหม่ พบวา่  บทบาทของ

ผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านมีความสัมพนัธ์กนักบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียน โดยตรง 

และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของดวงพร พวงเพช็ร (2541)   ท่ีไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการ

ส่งเสริมนิสัยรักการอ่านจากครอบครัวกบันิสัยรักการอ่านของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนสังกดักรุงเทพมหานคร โดยแบ่งการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านจากครอบครัวออกเป็น 4 ดา้น 

คือ ดา้นการใหค้วามรู้ ดา้นการเป็นตวัแบบ ดา้นการเสริมแรง และดา้นการจดัสภาพแวดลอ้ม ผล
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การศึกษา พบวา่ การส่งเสริมนิสัยรักการอ่านจากครอบครัวโดยรวม และรายดา้นทั้ง 4 ดา้น มี

ความสัมพนัธ์ทางบวกกบันิสัยรักการอ่านและการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านจากครอบครัว ทั้ง 4 ดา้น 

สามารถทาํนายนิสัยรักการอ่านไดดี้กวา่การส่งเสริมการอ่านจากครอบครัวเพียงดา้นใดดา้นหน่ึง 

โดยท่ีดา้นการจดัสภาพแวดลอ้ม ทาํนายนิสัยรักการอ่านไดสู้งสุด โดยจากการศึกษาของผูว้จิยัพบวา่  

 บทบาทของผูป้กครองในภาพรวม มีความสัมพนัธ์กบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียน 

ดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ  แต่บทบาทของผูป้กครองในภาพรวม  ไม่มีความสัมพนัธ์กบัความ

สนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นการใชบ้ริการหอ้งสมุด และเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น   มี

รายละเอียดดงัน้ี 

  4.1  บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นตน้แบบกบัความสนใจในการอ่านของ

นกัเรียน มีความสัมพนัธ์กนัในดา้นเจตคติต่อการอ่าน และดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ  

  4.2  บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นผูใ้หค้วามรู้มีความสัมพนัธ์กบัความสนใจใน

การอ่านของนกัเรียนดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ  

  4.3  บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นผูเ้สริมแรงมีความสัมพนัธ์กบัความสนใจใน

การอ่านของนกัเรียนดา้นรสนิยมในการอ่าน และดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ  

  4.4  บทบาทของผูป้กครองในฐานะเป็นผูจ้ดัสภาพแวดลอ้มมีความสัมพนัธ์กบัความ

สนใจในการอ่านของนกัเรียนดา้นลกัษณะการอ่านหนงัสือ  

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษาเร่ืองบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน กบัความสนใจในการ

อ่าน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จ

เจา้พระยา มีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

 ข้อเสนอแนะจากผลการวจัิย 

 ด้านผู้ปกครอง  

 1. ในฐานะเป็นตน้แบบ จากผลการศึกษาพบวา่ ผูป้กครองควรเป็นตน้แบบในการ

ส่งเสริมการอ่านหนงัสือจากแหล่งต่างๆ เป็นประจาํ เพื่อใหเ้ด็กไดรั้บอิทธิพลจาก ผูป้กครอง 

 2 ในฐานะเป็นผูใ้หค้วามรู้ จากผลการศึกษาพบวา่ ผูป้กครองควรใหค้วามรู้และสนบัสนุน

ใหเ้ด็กยมืหนงัสือจากแหล่งความรู้ต่างๆ เพิ่มมากข้ึน 

 3. ในฐานะเป็นการเสริมแรง จากผลการศึกษาพบวา่ ผูป้กครองควรมีการเสริมแรงใหก้บั

นกัเรียนเม่ือเห็นเด็กอ่านหนงัสือ เช่น นาํขนม/ เคร่ืองด่ืมมาวางไวใ้ห ้
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 4. ในฐานะเป็นผูจ้ดัสภาพแวดลอ้ม จากผลการศึกษาพบวา่ ผูป้กครองควรจดั

สภาพแวดลอ้มภายในบา้น มุมอ่านหนงัสือในบา้นเพื่อส่งเสริมเด็กอ่าน และหากพบหนงัสืออยูใ่น

สภาพท่ีชาํรุด ควรทาํการซ่อมแซมหนงัสือใหอ้ยูใ่นสภาพดีเสมอ 

 ด้านนักเรียน  

 1. เจตคติต่อการอ่าน จากผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนควรรู้จกั ใชเ้วลาวา่งในการอ่าน

หนงัสือเพิ่มมากข้ึนกวา่ทาํกิจกรรมอ่ืน โดยอาจส่งเสริมกิจกรรมการอ่านหนงัสือในโรงเรียน หรือ 

จากท่ีบา้นเพิ่มมากข้ึน 

 2. รสนิยมในการอ่าน จากผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนควรมีการขอคาํแนะนาํ หรือ พดูคุย

กบัเพื่อนถึงเร่ืองราวในหนงัสือท่ีอ่านพบ หรือหนงัสือท่ีเพื่อนสนใจ เพื่อสร้างกลุ่มสนใจ หรือ

ความชอบอ่านหนงัสือในแบบเดียวกนั 

 3. การใชเ้วลาวา่ง จากผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนควรฝึกการอ่าน หนงัสือพิมพ ์เพิ่มให้

มากข้ึน เพื่อเป็นการเปิดรับขอ้มูลข่าวสาร 

 4 วธีิไดห้นงัสือมาอ่าน จากผลการศึกษาพบวา่ เม่ือนกัเรียนประพฤติตนดี หรือเม่ือถึง

เทศกาลสาํคญั ๆ นกัเรียนควรจะขอของขวญั หรือรางวลัจากผูป้กครองเป็นหนงัสือ 

 5. ลกัษณะการอ่านหนงัสือ จากผลการศึกษาพบวา่ เม่ือนกัเรียนมี ปัญหากบัการอ่านมกั

ปรึกษากบัครูหรือผูป้กครองเสมอ ดงันั้นผูป้กครอง ครู หรืออาจารยผ์ูส้อนควรใหค้วามสาํคญัและ

ใหค้วามสนใจ แนะนาํ สนบัสนุนกบันกัเรียนในการเลือกอ่านหนงัสือ 

 6. การใชบ้ริการหอ้งสมุด จากผลการศึกษาพบวา่ เม่ือนกัเรียนเขา้ใชบ้ริการท่ีหอ้งสมุด

ควรขอคาํแนะนาํจากบรรณารักษห์รือเจา้หนา้ท่ีหอ้งสมุดในการแนะนาํหนงัสือใหอ่้าน เพื่อช่วยให้

ง่ายต่อการคน้หา และประเภทหนงัสือท่ีนกัเรียนสนใจวา่มีในหอ้งสมุดหรือไม่ รวมทั้งอาจใหข้อ้มูล

หรือเสนอรายช่ือหนงัสือท่ีมีความน่าสนใจใหก้บัทางหอ้งสมุด เพื่อใหเ้จา้หนา้ท่ีบรรณารักษ์

ดาํเนินการต่อไป 

 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป  

 1. ควรศึกษารูปแบบและวธีิการส่งเสริมการอ่าน การฟัง การพดู และการเขียนท่ีสามารถ

นาํมาใชใ้นการพฒันาทกัษะใหแ้ก่นกัเรียน 

 2. ควรศึกษาถึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อการอ่านหนงัสือ หรือสาเหตุของการอ่านหนงัสือ โดย

ใชข้อ้มูลเชิงลึกในการรวบรวมขอ้มูล เพื่อใหไ้ดผ้ลการศึกษาท่ีมีรายละเอียด ขอ้มูลท่ีมากข้ึน 
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ภาคผนวก  ก 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจแบบสอบถาม 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจแบบสอบถาม 

 

ผศ.ประภาพรรณ   หิรัญวชัรพฤกษ ์ ประธานสาขาวชิาการจดัการสารสนเทศ  

       มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 

 

อาจารย ์ดร.ปาริชาติ    เสารยะวเิศษ  อาจารยป์ระจาํคณะมนุษยศาสตร์และ  

       สังคมศาสตร์  สาขาสารนิเทศศาสตร์ 

       มหาวทิยาลยัราชภฏัธนบุรี  

 

ผศ.เพชราวดี   จงประดบัเกียรติ  อาจารยป์ระจาํสาขาวชิาการประเมินผลและ  

       การวจิยัทางการศึกษา มหาวทิยาลยัราชภฏั  

       บา้นสมเด็จเจา้พระยา  

 

อาจารยส์มพงษ ์ ตั้งประยรูเลิศ  รองผูอ้าํนวยการชาํนาญการพิเศษ  

       โรงเรียนมหภาคกระจาดทองอุปถมัภ ์  

       จงัหวดัสมุทรปราการ  

 

อาจารยป์ราณี  ดีแสน   อาจารยป์ระจาํและหวัหนา้บรรณารักษ์  

       หอ้งสมุด  ระดบั 7  

       โรงเรียนบางปะกอกวทิยาคม(มธัยม)   

       กรุงเทพมหานคร 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ข 

หนังสือเชิญผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ค 

แบบสอบถามสําหรับการตรวจสอบความเที่ยงตรง 
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แบบสอบถามสาํหรับผูเ้ช่ียวชาญ 

เร่ือง  บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านกบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี  ๒  โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

โปรดพิจารณาตามความเหมาะสมของรายการคาํถามใหส้อดคลอ้ยกบัวตัถุประสงคข์องคาํถาม  

ตามรายการขา้งล่าง 

 สอดคลอ้ง  โปรดใส่เคร่ืองหมาย / ในช่อง  ( 1) 

 ไม่แน่ใจ  โปรดใส่เคร่ืองหมาย / ในช่อง  ( 0) 

 ไม่สอดคลอ้ง  โปรดใส่เคร่ืองหมาย / ในช่อง  ( -1) 

พร้อมทั้งโปรดใหข้อ้เสนอแนะในการปรับปรุงในช่องเสนอแนะ  

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

คาํช้ีแจง 

แบบสอบถามชุดน้ีเป็นแบบสอบถามเก่ียวกบั  บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการ

อ่าน กบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียน  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โดยมีวตัถุประสงค ์ เพื่อศึกษา

บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านแก่นกัเรียนในปกครอง  และความสนใจในการอ่าน

ของนกัเรียน  แบบสอบถามจะมี 2  ส่วน  คือ 

ส่วนท่ี  1  ถามผูป้กครอง แบบสอบถามมี  2  ตอน  ไดแ้ก่  

ตอนท่ี  1  สถานภาพทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

ตอนท่ี  2  บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน 

 ส่วนท่ี  2  ถามนกัเรียน  แบบสอบถามมี  2  ตอน  ไดแ้ก่ 

  ตอนท่ี  1  ขอ้มูลเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม 

  ตอนท่ี  2  ความสนใจในการอ่านของนกัเรียน 

ซ่ึงแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าชนิด 5  ระดบั จึงขอความอนุเคราะห์จากท่าน

โปรดใหข้อ้มูลท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน เพื่อท่ีจะไดน้าํขอ้มูลท่ีไดเ้ป็นแนวทางพฒันาดา้นการ

ส่งเสริมการอ่านต่อไป 

  

 

ขอขอบพระคุณอยา่งสูง 

นางยพุาวดี  นุตะมาน 

นกัศึกษาปริญญาโท  สาขาสารสนเทศศาสตร์และบรรณารักษศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
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(สําหรับผู้ปกครอง) 

ส่วนที ่ 1  ขอ้มูลส่วนตวัของผูต้อบแบบสอบถาม 

คําช้ีแจง  ตอนที ่ 1  โปรดขีดเคร่ืองหมาย  /  ลงในช่อง  (  )  ท่ีตรงกบัขอ้มูลส่วนตวัของท่าน  

 

1.  เพศ  (     ) 1.  ชาย 

  (    ) 2.  หญิง 

 

2.  ความสัมพนัธ์กบันกัเรียน 

  (    ) 1.  บิดา 

  (    ) 2.  มารดา 

  (    ) 3.  พี่ 

  (    ) 4.  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ).......................... 

 

3.  อาชีพ 

  (    ) 1.  ราชการ / รัฐวสิาหกิจ 

  (    ) 2.  เอกชน 

  (    ) 3.  ธุรกิจส่วนตวั 

  (    ) 4.  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)............................. 

 

4.  ระดบัการศึกษาสูงสุด 

  (    ) 1.  ตํ่ากวา่ปริญญาตรี 

  (    ) 2.  ปริญญาตรี 

  (    ) 3.  ปริญญาโท 

  (    ) 4.  อ่ืน ๆ  (โปรดระบุ)............................ 
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แบบสอบถามเพือ่การประเมินหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC) 

คาํช้ีแจงในการประเมินแบบสอบถาม 

 โปรดทาํเคร่ืองหมาย  /  ลงในช่องคาํตอบท่ีท่านเห็นวา่ขอ้คาํถามหรือขอ้ความกบันิยาม

ศพัทเ์ฉพาะมีความสอดคลอ้งกนัโดยมีความหมายของการใหค้ะแนนดงัน้ี 

 1    หมายถึง   ขอ้ความสอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

 0    หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้ง 

 - 1   หมายถึง   ขอ้ความไม่สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

ตอนที ่ 2  แบบสอบถามเก่ียวกบับทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน 

โปรดแสดงความคิดเห็นวา่ท่านมีบทบาทในการส่งเสริมการอ่านใหก้บับุตรหลานตามขอ้ความ

ต่อไปน้ีเพียงใด 

 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

 

 

ขอ้ความในแบบสอบถาม 

 

 

ความสอดคลอ้ง ขอ้เสนอแนะ

เพิ่มเติมตาม

ความเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ 

 

1 

 

0 

 

-1 

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็น

ต้นแบบ  หมายถึง  การแสดงพฤติกรรม  

การกระทาํของบิดามารดา  ผูป้กครองท่ี

ทาํใหเ้ด็กพบเห็นเป็นตวัแบบ และมีผล

ใหเ้ด็กเลือกกระทาํตามอยา่งหรือเลือก

ไม่กระทาํตามอยา่ง 

1. ท่านเลือกอ่านหนงัสือท่ีไดรั้บการ

ยกยอ่งวา่เป็นหนงัสือดีเป็นประจาํ 

2. ท่านอ่านหนงัสือจากแหล่งต่าง ๆ 

เป็นประจาํ 

3. ท่านใชเ้วลาพกัผอ่นหยอ่นใจดว้ย

การอ่านหนงัสือเสมอ 

4. ท่านคน้หาคาํตอบหรือแกปั้ญหา

ต่างๆ ดว้ยการคน้ควา้จากหนงัสือ

เสมอ 

5. ท่านเดินทางไปสถานท่ีใดก็ตาม 

ท่านนาํหนงัสือติดตวัไปอ่านดว้ย

เสมอ 

6. ท่านแนะนาํหนงัสือท่ีเคยอ่านให้

คนอ่ืน ๆ อ่านตามเป็นประจาํ 

7. เม่ืออ่านหนงัสือแลว้ท่านเก็บ

หนงัสือไวท่ี้ชั้น/ท่ีเก็บหนงัสือให้

เรียบร้อย 
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นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

 

 

ขอ้ความในแบบสอบถาม 

 

 

ความสอดคลอ้ง ขอ้เสนอแนะ

เพิ่มเติมตาม

ความเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ 

 

1 

 

0 

 

-1 

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็น

ต้นแบบ  หมายถึง  การแสดงพฤติกรรม  

การกระทาํของบิดามารดา  ผูป้กครองท่ี

ทาํใหเ้ด็กพบเห็นเป็นตวัแบบ และมีผล

ใหเ้ด็กเลือกกระทาํตามอยา่งหรือเลือก

ไม่กระทาํตามอยา่ง 

 

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นผู้ให้

ความรู้  หมายถึง  การอบรมสั่งสอน  

ดูแลเอาใจใส่เพื่อส่งเสริมการอ่าน  โดย

ท่ีบิดามารดาหรือผูป้กครองใหค้วามรู้

เก่ียวกบัประโยชน์ของการอ่านหนงัสือ  

ใหเ้ด็กรับรู้ และปฏิบติัตามคาํสั่งสอน 

ใหค้าํแนะนาํ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. ท่านซ้ือหนงัสือ  นิตยสาร/

วารสาร  หรือหนงัสือพิมพเ์สมอ 

 

 

 

 

 

1. ท่านสอนใหเ้ด็กรู้จกัวธีิการ

คน้ควา้หาความรู้จากหนงัสือ 

2. ท่านสอนใหเ้ด็กรักหนงัสือ  เช่น 

ไม่ฉีกหนงัสือ 

3. ท่านแนะนาํใหเ้ด็กอ่านหนงัสือ

ทุกวนัแมจ้ะเพียงวนัละหนา้ก็ยงัดี 

4. ท่านตกัเตือนเด็กใหอ้่านหนงัสือ

ตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 

5. ท่านแนะนาํใหเ้ด็กอ่านเร่ืองราวท่ี

น่าสนใจจากหนงัสือ 

6. ท่านสนบัสนุนใหเ้ด็กยมืหนงัสือ

จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ 

7. ท่านพดู/แสดงกิริยายกยอ่งชมเชย

เม่ือเห็นเด็กอ่านหนงัสือ 

8. ท่านอธิบายใหเ้ด็กทราบถึง

ประโยชน์ของการอ่าน 
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นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

 

 

ขอ้ความในแบบสอบถาม 

 

 

ความสอดคลอ้ง ขอ้เสนอแนะ

เพิ่มเติมตาม

ความเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ 

 

1 

 

0 

 

-1 

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นการ

เสริมแรง  หมายถึง  การใชว้ธีิการต่างๆ 

เพื่อเพิ่มพฤติกรรมท่ีตอ้งการ  โดยมีหลกั

วา่พฤติกรรมท่ีไดรั้บการเสริมแรงจะทาํ

ใหพ้ฤติกรรมนั้นเพิ่มข้ึนและพฤติกรรม

ท่ีไม่ไดรั้บการเสริมแรงก็จะทาํให้

พฤติกรรมนั้นลดลงจนถึงหายไปใน

ท่ีสุด 

 

 

 

 

 

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นผู้จัด

สภาพแวดล้อม  หมายถึง  การจดั

สภาพแวดลอ้มภายในบา้นโดยรอบๆ ตวั

เด็กใหมี้ความรู้สึกคุน้เคยกบัการอ่าน มี

ความสะดวกและพึงพอใจท่ีจะอ่าน  ไม่

รู้สึกวา่ถูกบงัคบัใหอ่้าน  เช่น จดัหา

หนงัสือท่ีมีคุณภาพ  หนงัสือตรงตาม

ความสนใจของเด็กมาวางใหเ้ด็กหยบิไป

อ่านไดง่้าย  หรือจดัเป็นมุมหนงัสือ และ

การจดัสร้างบรรยากาศใหเ้ด็กรู้สึกวา่

บา้นมีความรัก  ความสุข  ความอบอุ่น  

ซ่ึงทาํใหเ้ด็กรู้สึกวา่การอ่านหนงัสือท่ี

บา้นเป็นส่ิงท่ีตนเองชอบ 

1. ท่านเห็นเด็กอ่านหนงัสือมกัจะ

พดูชมเชย 

2. ท่านแสดงความสนใจในเร่ืองท่ี

เด็กเล่าจากหนงัสือท่ีเขาอ่าน 

3. ท่านจะซ้ือหนงัสือใหเ้ป็นรางวลั

แก่เด็กเสมอ 

4. ท่านจะชมเชยเด็กใหค้นอ่ืนฟังใน

การขยนัอ่านหนงัสือ 

5. ถา้ท่านเห็นเด็กอ่านหนงัสือ ท่าน

จะนาํขนม/เคร่ืองด่ืมมาวางไวใ้ห้ 

6. ท่านเล่นเกมและทายปัญหาต่างๆ 

จากหนงัสือร่วมกบัเด็ก 

 

1. ท่านจดัสถานท่ีใหเ้ด็กอ่าน

หนงัสือ 

2. ท่านจดัหาหนงัสือท่ีเหมาะสมกบั

เด็ก 

3. ท่านสนบัสนุนงบประมาณเพื่อ

ซ้ือหนงัสือตามความสนใจของตวั

เด็ก 

4. ท่านพาเด็กไปร้านหนงัสือและให้

คาํแนะนาํการเลือกซ้ือหนงัสือ 

5. ท่านพาเด็กไปใชบ้ริการแหล่ง

หนงัสือต่างๆ เสมอ 

6. ท่านใหเ้ด็กช่วยเก็บ/จดัหนงัสือ

ใหเ้ป็นระเบียบเรียบร้อย 
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นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

 

 

ขอ้ความในแบบสอบถาม 

 

 

ความสอดคลอ้ง ขอ้เสนอแนะ

เพิ่มเติมตาม

ความเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ 

 

1 

 

0 

 

-1 

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นผู้จัด

สภาพแวดล้อม  หมายถึง  การจดั

สภาพแวดลอ้มภายในบา้นโดยรอบๆ ตวั

เด็กใหมี้ความรู้สึกคุน้เคยกบัการอ่าน มี

ความสะดวกและพึงพอใจท่ีจะอ่าน  ไม่

รู้สึกวา่ถูกบงัคบัใหอ่้าน  เช่น จดัหา

หนงัสือท่ีมีคุณภาพ  หนงัสือตรงตาม

ความสนใจของเด็กมาวางใหเ้ด็กหยบิไป

อ่านไดง่้าย  หรือจดัเป็นมุมหนงัสือ และ

การจดัสร้างบรรยากาศใหเ้ด็กรู้สึกวา่

บา้นมีความรัก  ความสุข  ความอบอุ่น  

ซ่ึงทาํใหเ้ด็กรู้สึกวา่การอ่านหนงัสือท่ี

บา้นเป็นส่ิงท่ีตนเองชอบ 

7. ท่านใหเ้ด็กช่วยซ่อมแซมหนงัสือ

ใหอ้ยูใ่นสภาพดีเสมอ 

8. ท่านมีหนงัสือใหม่ๆ ท่ีน่าสนใจ

อยูใ่นบา้น 

  

 

 

 

 

    

 

 

ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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(สําหรับนักเรียน) 

ส่วนที ่ 2  ขอ้มูลส่วนตวัสาํหรับนกัเรียน 

คําช้ีแจง  ใหขี้ดเคร่ืองหมาย  /  ลงในช่อง  (  )  ท่ีตรงกบันกัเรียนมากท่ีสุด 

ตอนที ่ 1  ขอ้มูลผูต้อบแบบสอบถาม เพศ (      )    ชาย  (      )    หญิง  

ตอนที ่ 2  แบบสอบถามแสดงความคิดเห็นของนกัเรียนดา้นความสนใจในการอ่าน 

 

 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

 

 

ขอ้ความในแบบสอบถาม 

 

 

ความสอดคลอ้ง ขอ้เสนอแนะ

เพิ่มเติมตาม

ความเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ 

 

1 

 

0 

 

-1 

ด้านความสนใจในการอ่านของนักเรียน  

มี  6  ด้าน คือ   

1.  การใช้เวลาว่าง  หมายถึง  นกัเรียนมี

พฤติกรรมเก่ียวกบัการอ่านดา้นการใช้

เวลาวา่ง  เวลาท่ีนอกเหนือจากงาน

ประจาํ 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  เจตคติต่อการอ่าน  หมายถึง  นกัเรียน

มีพฤติกรรมการอ่านดา้นเจตคติเก่ียวกบั

การพดูคุยถึงเร่ืองราวในหนงัสือท่ีได้

อ่านหรือแนะนาํหนงัสือท่ีเคยอ่านให้

เพื่อนไดอ่้าน  หรือเกิดจากความ

ประทบัใจ 

 

 

1.  ขณะท่ีฉนัตอ้งรอหรืออยูว่า่งๆ 

ฉนัใชเ้วลานั้นอ่านหนงัสือ 

2.  เม่ือฉนัเดินทางไปยงัท่ีต่างๆ ฉนั

นาํหนงัสือติดตวัไปอ่านดว้ยเสมอ 

3.  ฉนัอ่านหนงัสือทุกคร้ังท่ีมี

โอกาส 

4.  ฉนัอ่านหนงัสือโดยท่ีไม่ตอ้งมี

ใครกาํหนดใหอ่้าน 

5.  ฉนัใชเ้วลาวา่งในการอ่าน

หนงัสือมากกวา่ทาํกิจกรรมอ่ืน 

 

1.  ฉนัพดูคุยกบัเพื่อนถึงเร่ืองราวใน

หนงัสือท่ีอ่าน 

2.  ฉนัแนะนาํหนงัสือท่ีเคยอ่านให้

เพื่อนอ่านดว้ย 

3.  ฉนัเช่ือวา่การอ่านทาํใหเ้ป็นคน

ฉลาดและรอบรู้ 
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นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

 

 

ขอ้ความในแบบสอบถาม 

 

 

ความสอดคลอ้ง ขอ้เสนอแนะ

เพิ่มเติมตาม

ความเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ 

 

1 

 

0 

 

-1 

2.  เจตคติต่อการอ่าน  หมายถึง  นกัเรียน

มีพฤติกรรมการอ่านดา้นเจตคติเก่ียวกบั

การพดูคุยถึงเร่ืองราวในหนงัสือท่ีได้

อ่านหรือแนะนาํหนงัสือท่ีเคยอ่านให้

เพื่อนไดอ่้าน 

 

3.  รสนิยมในการอ่าน  หมายถึง  การมี

พฤติกรรมการอ่านหนงัสือดา้นการมี

รสนิยมในการเลือกอ่าน  ความนิยม

ชมชอบ  ความพอใจ 

 

 

 

 

 

4.  วธีิไดห้นงัสือมาอ่าน  หมายถึง  

พฤติกรรมในการอ่านดา้นวธีิการได้

หนงัสือมาอ่าน เช่น การซ้ือหนงัสือ  

นิตยสารหรือวารสารมาอ่าน  การเก็บ

เงินเพื่อเอาไวซ้ื้อหนงัสือท่ีชอบ   

 

 

 

 

 

 

 

4.  ฉนัรู้สึกวา่ตนเองเป็นคนทนัสมยั  

ทนัโลก  ทนัเหตุการณ์ 

5.  ฉนัเช่ือวา่คนท่ีอ่านหนงัสือมาก

มกัประสบความสาํเร็จในการเรียน 

 

 

1.  ฉนัชอบอ่านหนงัสือเร่ืองตลก

ขบขนั 

2.  ฉนัชอบอ่านหนงัสือเร่ืองสั้น 

3.  ฉนัชอบอ่านหนงัสือนวนิยาย 

4.  ฉนัชอบอ่านหนงัสือพิมพ ์

5.  ฉนัหาความรู้ดว้ยการอ่านจาก

อินเทอร์เน็ต 

 

1.  ฉนัซ้ือหนงัสือ/นิตยสารหรือ

วารสารมาอ่านเป็นประจาํ 

2.  ฉนัขอของขวญั/รางวลัจาก

ผูป้กครองเป็นหนงัสือเสมอ 

3.  ฉนัเช่าวารสาร  นิตยสารหรือ

การ์ตูนจากร้านไปอ่านเป็นประจาํ 

4.  ฉนัพยายามเก็บเงินเพื่อซ้ือ

หนงัสือท่ีชอบ 

5.  ฉนัยมืหนงัสือจากแหล่งความรู้

ต่างๆ เป็นประจาํ 
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นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

 

 

ขอ้ความในแบบสอบถาม 

 

 

ความสอดคลอ้ง ขอ้เสนอแนะ

เพิ่มเติมตาม

ความเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ 

 

1 

 

0 

 

-1 

5.  ลกัษณะการอ่านหนงัสือ  หมายถึง  

นกัเรียนมีพฤติกรรมในการอ่านหนงัสือ

ดา้นลกัษณะของการไดอ่้านหนงัสือเป็น

อยา่งไร 

 

 

 

 

 

 

6.  การใชบ้ริการหอ้งสมุด  หมายถึง  

นกัเรียนมีพฤติกรรมในการอ่านหนงัสือ

โดยการใชบ้ริการหอ้งสมุด   

 

1.  ฉนัรู้สึกสนุกกบัการไดอ่้าน

หนงัสือ 

2.  ฉนัอ่านหนงัสือไม่จบจะพยายาม

หาเวลาอ่านต่อจนจบ 

3.  ถา้ฉนัมีปัญหากบัการอ่านจะ

ปรึกษากบัครูหรือผูป้กครองเสมอ 

4.  ฉนัมีสมาธิในการอ่านทุกคร้ัง 

5.  ฉนันาํขอ้คิด ความรู้ท่ีไดจ้ากการ

อ่านมาใชใ้นชีวติประจาํวนั 

 

  1.  ฉนัคน้ควา้อ่านหนงัสือใน

หอ้งสมุดโรงเรียนหรือท่ีอ่ืนๆ เสมอ 

2.  ฉนัขอใหเ้จา้หนา้ท่ีหอ้งสมุด

แนะนาํหนงัสือใหอ่้าน 

3.  ฉนัชอบท่ีครูพาไปเรียนใน

หอ้งสมุด 

4.  เม่ือฉนัหาหนงัสือไม่พบ ฉนั

ขอใหเ้จา้หนา้ท่ีหอ้งสมุดช่วยคน้หา 

5.  ฉนัติดตามหนงัสือ/วารสารท่ีเขา้

มาใหม่จากหอ้งสมุดเป็นประจาํ 

 

 

    

 

 

 

ขอขอบพระคุณอยา่งสูงในความอนุเคราะห์ของท่าน 
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ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกบัวตัถุประสงค์ (Index of item objective 

Congruence : IOC) โดยผู้เช่ียวชาญ 5 คน 

 

ข้อความ 

ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ  

∑ R

 

IOC คนที ่

1 

คนที ่

2 

คนที ่

3 

คนที ่

4 

คนที ่

5 

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นต้นแบบ        

1.ท่านเลือกอ่านหนงัสือท่ีไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็น

หนงัสือดีเป็นประจาํ 
1 1 1 1 -1 3 0.6 

2.ท่านอ่านหนงัสือจากแหล่งต่างๆเป็นประจาํ 1 1 1 1 1 5 1 

3.ท่านใชเ้วลาพกัผอ่นหยอ่นใจดว้ยการอ่านหนงัสือ

เสมอ 
1 1 1 1 1 5 1 

4.ท่านคน้หาคาํตอบหรือแกปั้ญหาต่างๆดว้ยการคน้ควา้

จากหนงัสือเสมอ 
1 1 1 1 0 4 0.8 

5.ท่านเดินทางไปสถานท่ีใดก็ตามท่านนาํหนงัสือติดตวั

ไปอ่านดว้ยเสมอ 
1 1 1 1 1 5 1 

6.ท่านแนะนาํหนงัสือท่ีเคยอ่านใหค้นอ่ืนๆอ่านตาม

เป็นประจาํ 
1 1 1 1 1 5 1 

7.เม่ือท่านอ่านหนงัสือแลว้ท่านเก็บหนงัสือไวท่ี้ชั้น/ท่ี

เก็บหนงัสือใหเ้รียบร้อย 
1 0 1 1 1 4 0.8 

8.ท่านซ้ือหนงัสือ นิตยสาร/วารสารหรือหนงัสือพิมพ์

เสมอ 

1 1 0 1 1 4 0.8 

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นผู้ให้ความรู้        

1.ท่านสอนใหเ้ด็กรู้จกัวธีิการคน้ควา้หาความรู้จาก

หนงัสือ 

1 1 1 1 1 5 1 

2.ท่านสอนใหเ้ด็กรักหนงัสือ เช่น ไม่ฉีกหนงัสือ 1 1 1 1 1 5 1 

3.ท่านแนะนาํใหเ้ด็กอ่านหนงัสือทุกวนัแมจ้ะเพียงวนั

ละหนา้ก็ยงัดี 

1 1 1 1 1 5 1 

4.ท่านตกัเตือนเด็กใหอ่้านหนงัสือตามท่ีไดรั้บ

มอบหมาย 

1 1 1 1 -1 3 0.6 

5.ท่านแนะนาํใหเ้ด็กอ่านเร่ืองราวท่ีน่าสนใจจาก

หนงัสือ 

1 1 1 1 1 5 1 
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ข้อความ 

ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ  

∑ R

 

IOC คนที ่

1 

คนที ่

2 

คนที ่

3 

คนที ่

4 

คนที ่

5 

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นต้นแบบ(ต่อ)        

6.ท่านสนบัสนุนใหเ้ด็กยมืหนงัสือจากแหล่งความรู้

ต่างๆ 
1 1 1 1 1 5 1 

7.ท่านพดู/แสดงกิริยายกยอ่งชมเชยเม่ือเห็นเด็กอ่าน

หนงัสือ 
1 1 0 1 1 4 0.8 

8.ท่านอธิบายใหเ้ด็กทราบถึงประโยชน์ของการอ่าน 1 1 1 1 1 5 1 

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นการเสริมแรง        

1.ท่านเห็นเด็กอ่านหนงัสือมกัพดูชมเชย 1 1 1 1 1 5 1 

2.ท่านแสดงความสนใจในเร่ืองท่ีเด็กเล่าจากหนงัสือท่ี

เขาอ่าน 
1 1 1 1 1 5 1 

3.ท่านจะซ้ือหนงัสือใหเ้ป็นรางวลัแก่เด็กเสมอ 1 1 1 1 1 5 1 

4.ท่านจะชมเชยเด็กใหค้นอ่ืนฟังในการขยนัอ่าน

หนงัสือ 

1 1 1 1 1 5 1 

5.ถา้ท่านเห็นเด็กอ่านหนงัสือ ท่านจะนาํขนม/เคร่ืองด่ืม

มาวางไวใ้ห ้
1 1 

1 1 -1 
3 0.6 

6.ท่านเล่นเกมและทายปัญหาต่างๆ จากหนงัสือร่วมกบั

เด็ก 

1 1 1 1 1 5 1 

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นผู้จดัสภาพแวดล้อม        

1.ท่านจดัสถานท่ีใหเ้ด็กอ่านหนงัสือ 1 1 1 1 1 5 1 

2.ท่านจดัหาหนงัสือท่ีเหมาะสมกบัเด็ก 1 1 1 1 1 5 1 

3.ท่านสนบัสนุนงบประมาณเพ่ือซ้ือหนงัสือตามความ

สนใจของตวัเด็ก 

1 1 1 1 1 5 1 

4.ท่านพาเด็กไปร้านหนงัสือและใหค้าํแนะนาํการเลือก

ซ้ือหนงัสือ 

1 1 0 1 1 4 0.8 

5.ท่านพาเด็กไปใชบ้ริการแหล่งหนงัสือต่างๆ เสมอ 1 1 0 1 1 4 0.8 

6.ท่านใหเ้ด็กช่วยเก็บ/จดัหนงัสือใหเ้ป็นระเบียบ

เรียบร้อย 

1 1 1 1 1 5 1 
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ข้อความ 

ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ  

∑ R

 

IOC คนที ่

1 

คนที ่

2 

คนที ่

3 

คนที ่

4 

คนที ่

5 

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นผู้จดัสภาพแวดล้อม

(ต่อ) 
       

7.ท่านใหเ้ด็กช่วยซ่อมแซมหนงัสือใหอ้ยูใ่นสภาพดี

เสมอ 
1 1 1 1 1 5 1 

8.ท่านมีหนงัสือใหม่ๆ ท่ีน่าสนใจอยูใ่นบา้น 1 1 1 1 1 5 1 

การใช้เวลาว่าง        

1.ขณะท่ีฉนัตอ้งรอหรืออยูว่า่งๆ ฉนัใชเ้วลานั้นอ่าน

หนงัสือ 
1 1 1 1 1 5 1 

2.เม่ือฉนัเดินทางไปยงัท่ีต่างๆ ฉนันาํหนงัสือติดตวัไป

อ่านดว้ยเสมอ 
1 1 1 1 0 4 1 

3.ฉนัอ่านหนงัสือทุกคร้ังเม่ือมีโอกาส 1 1 1 1 1 5 1 

4.ฉนัอ่านหนงัสือโดยท่ีไม่ตอ้งมีใครกาํหนดใหอ่้าน 1 1 1 1 1 5 1 

5.ฉนัใชเ้วลาวา่งในการอ่านหนงัสือมากกวา่ทาํกิจกรรม

อ่ืน 

1 1 1 1 -1 3 0.6 

เจตคตต่ิอการอ่าน        

1.ฉนัพดูคุยกบัเพ่ือนถึงเร่ืองราวในหนงัสือท่ีอ่าน 1 1 1 1 1 5 1 

2.ฉนัแนะนาํหนงัสือท่ีเคยอ่านใหเ้พ่ือนอ่านดว้ย 1 1 0 1 1 4 0.8 

3.ฉนัเช่ือวา่การอ่านทาํใหเ้ป็นคนฉลาดและรอบรู้ 1 1 1 1 1 5 1 

4.ฉนัรู้สึกวา่ตนเองเป็นคนทนัสมยั ทนัโลก ทนั

เหตุการณ์ 

1 1 1 0 1 4 0.8 

5.ฉนัเช่ือวา่คนท่ีอ่านหนงัสือมากมกัประสบ

ความสาํเร็จในการเรียน 

1 1 1 -1 1 3 0.6 

รสนิยมในการอ่าน        

1.ฉนัชอบอ่านหนงัสือเร่ืองตลกขบขนั 1 1 1 1 0 4 0.8 

2.ฉนัชอบอ่านหนงัสือเร่ืองสั้น 1 1 1 1 0 4 0.8 

3.ฉนัชอบอ่านหนงัสือนวนิยาย 1 1 1 1 0 4 0.8 

4.ฉนัชอบอ่านหนงัสือพิมพ ์ 1 1 1 1 0 4 0.8 

5.ฉนัหาความรู้ดว้ยการอ่านจากอินเทอร์เน็ต 1 1 1 1 -1 3 0.6 
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ข้อความ 

ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ  

∑ R

 

IOC คนที ่

1 

คนที ่

2 

คนที ่

3 

คนที ่

4 

คนที ่

5 

วธีิได้หนังสือมาอ่าน        

1.ฉนัซ้ือหนงัสือ/นิตยสารหรือวารสารมาอ่านเป็น

ประจาํ 
1 1 1 -1 0 2 0.4 

2.ฉนัขอของขวญั/รางวลัจากผูป้กครองเป็นหนงัสือ

เสมอ 
1 1 1 -1 1 3 0.6 

3.ฉนัเช่าวารสาร นิตยสารหรือการ์ตูนจากร้านไปอ่าน

เป็นประจาํ 
1 1 1 1 -1 1 0.2 

4.ฉนัพยายามเก็บเงินเพ่ือซ้ือหนงัสือท่ีชอบ 1 1 1 -1 1 3 0.6 

5.ฉนัยมืหนงัสือจากแหล่งความรู้ต่างๆ เป็นประจาํ 1 1 1 -1 1 3 0.6 

ลกัษณะการอ่านหนังสือ        

1.ฉนัรู้สึกสนุกกบัการไดอ้่านหนงัสือ 1 1 0 -1 -1 0 0 

2.ฉนัอ่านหนงัสือไม่จบ จะพยายามหาเวลาอ่านต่อจน

จบ 

1 1 1 -1 0 2 0.4 

3.ถา้ฉนัมีปัญหากบัการอ่านจะปรึกษากบัครูหรือ

ผูป้กครองเสมอ 
1 1 

1 -1 1 
3 0.6 

4.ฉนัมีสมาธิในการอ่านทุกคร้ัง 1 1 1 -1 1 3 0.6 

5.ฉนันาํขอ้คิด ความรู้ ท่ีไดจ้ากการอ่านมาใชใ้น

ชีวติประจาํวนั 

1 1 1 1 1 5 1 

การใช้บริการห้องสมุด        

1.ฉนัคน้ควา้อ่านหนงัสือในหอ้งสมุดโรงเรียนหรือท่ี

อ่ืนๆเสมอ 

1 1 1 -1 1 3 0.6 

2.ฉนัขอใหเ้จา้หนา้ท่ีหอ้งสมุดแนะนาํหนงัสือใหอ่้าน 1 1 1 -1 1 3 0.6 

3.ฉนัชอบท่ีครูพาไปเรียนในหอ้งสมุด 1 1 1 1 1 5 1 

4.เม่ือฉนัหาหนงัสือไม่พบ ฉนัขอใหเ้จา้หนา้ท่ีหอ้งสมุด

ช่วยคน้หา 

1 1 1 -1 -1 1 0.2 

5.ฉนัติดตามอ่านหนงัสือ/วารสารใหม่ของหอ้งสมุด

เป็นประจาํ 

1 1 1 1 1 5 1 
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สําหรับผู้ปกครอง 

แบบสอบถามก่อนการปรับปรุง 

บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 

โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

 

คําช้ีแจง แบบสอบถามน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการคน้ควา้วจิยั ขอใหผู้ป้กครองตอบแบบสอบถามให้

ตรงกบัความเป็นจริงมากท่ีสุด และกรุณาตอบทุกขอ้ แต่ละขอ้ไม่มีคาํตอบใดท่ีถูกหรือผดิ ซ่ึง

คาํตอบเหล่าน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาต่อไป 

 

ตอนที ่1 ขอ้มูลส่วนตวัของผูต้อบแบบสอบถาม 

  

1.  เพศ  ................1. ชาย 

    ................. 2. หญิง 

 2.  ความสัมพนัธ์กบันกัเรียน  

    ..................  บิดา 

    ..................  มารดา 

    ....................  พี่ 

    ....................  ญาติ (โปรดระบุ).................................... 

 3.  อาชีพ  

    .....................  รับราชการ  

    .....................  รับจา้ง 

    .....................  ธุรกิจส่วนตวั 

    ......................  คา้ขาย 

    ......................  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ).................................... 
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ตอนที ่2 แบบสอบถามแสดงความคิดเห็นของผูป้กครองวา่มีบทบาทในการส่งเสริมการอ่าน ตาม

หวัขอ้มากนอ้ยเพียงใด โดยเขียนเคร่ืองหมาย / ลงในช่องหลงัขอ้ความแต่ละขอ้ 

ช่องท่ี 1 หมายถึง นอ้ยท่ีสุด ช่องท่ี 2 หมายถึง นอ้ย ช่องท่ี 3 หมายถึง ปานกลาง 

ช่องท่ี 4 หมายถึง มาก ช่องท่ี 5 หมายถึง มากท่ีสุด 

 

 

บทบาทของผู้ปกครอง 

ระดบัการปฏิบัต ิ

1 2 3 4 5 

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นต้นแบบ      

1. ท่านเลือกอ่านหนงัสือท่ีไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นหนงัสือดีเป็นประจาํ       

2. ท่านยมืหนงัสือจากแหล่งต่าง ๆ มาอ่านเป็นประจาํ      

3. ท่านใชเ้วลาพกัผอ่นหยอ่นใจดว้ยการอ่านหนงัสือเสมอ      

4. ท่านคน้หาคาํตอบหรือแกปั้ญหาต่าง ๆ ดว้ยการคน้ควา้จากหนงัสือเสมอ       

5. ท่านเดินทางไปสถานท่ีใดก็ตาม ท่านนาํหนงัสือติดตวัไปอ่านดว้ยเสมอ      

6. ท่านแนะนาํหนงัสือท่ีเคยอ่านใหค้นอ่ืนๆ อ่านตามเป็นประจาํ       

7. ท่านซ้ือหนงัสือ นิตยสาร/วารสาร หรือหนงัสือพิมพเ์สมอ       

8. เม่ืออ่านหนงัสือแลว้ท่านเก็บหนงัสือไวท่ี้ชั้น/ท่ีเก็บหนงัสือใหเ้รียบร้อย       

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นผู้ให้ความรู้      

9. ท่านสอนใหเ้ด็กรู้จกัวธีิการคน้ควา้หาความรู้จากหนงัสือ      

10. ท่านสอนใหเ้ด็กรักหนงัสือ เช่น ไม่ฉีกหนงัสือ      

11. ท่านแนะนาํใหเ้ด็กอ่านหนงัสือทุกวนัแมจ้ะเพียงวนัละหนา้ก็ยงัดี      

12. ท่านตกัเตือนเด็กใหอ้่านหนงัสือตามท่ีไดรั้บมอบหมาย       

13. ท่านแนะนาํใหเ้ด็กอ่านเร่ืองราวท่ีน่าสนใจจากหนงัสือ      

14. ท่านสนบัสนุนใหเ้ด็กยมืหนงัสือจากแหล่งความรู้ต่างๆ      

15. ท่านพดู/แสดงกิริยายกยอ่งชมเชยเม่ือเห็นเด็กอ่านหนงัสือ      

16. ท่านอธิบายใหเ้ด็กทราบถึงประโยชน์ของการอ่าน      

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นการเสริมแรง      

17. ท่านเห็นเด็กอ่านหนงัสือมกัจะพดูชมเชย      

18. ท่านแสดงความสนใจในเร่ืองท่ีเด็กเล่าจากหนงัสือท่ีเขาอ่าน      

19. ท่านจะซ้ือหนงัสือใหเ้ป็นรางวลัแก่เด็กเสมอ      
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บทบาทของผู้ปกครอง 

ระดบัการปฏิบัต ิ

1 2 3 4 5 

20. ท่านจะชมเชยเด็กใหค้นอ่ืนฟังในการขยนัอ่านหนงัสือ      

21. ถา้ท่านเห็นเด็กอ่านหนงัสือ ท่านจะนาํขนม/เคร่ืองด่ืมมาวางไวใ้ห้      

22. ท่านเล่มเกมและทายปัญหาต่างๆ จากหนงัสือร่วมกบัเด็ก      

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นผู้จัดสภาพแวดล้อม      

23. ท่านจดัสถานท่ีใหเ้ด็กอ่านหนงัสือ      

24. ท่านจดัหาหนงัสือท่ีเหมาะสมกบัเด็ก      

25. ท่านสนบัสนุนงบประมาณเพื่อซ้ือหนงัสือตามความสนใจของตวัเด็ก      

26. ท่านพาเด็กไปร้านหนงัสือและใหค้าํแนะนาํการเลือกซ้ือหนงัสือ      

27. ท่านพาเด็กไปใชบ้ริการของแหล่งหนงัสือต่างๆ เสมอ       

28. ท่านใหเ้ด็กช่วยเก็บ/จดัหนงัสือใหเ้ป็นระเบียบเรียบร้อย      

29. ท่านใหเ้ด็กช่วยซ่อมแซมหนงัสือใหอ้ยูใ่นสภาพดีเสมอ      

30. ท่านมีหนงัสือใหม่ๆ ท่ีน่าสนใจอยูใ่นบา้น      

 

  

  ขอขอบคุณท่ีใหค้วามร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 
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สําหรับนักเรียน 

แบบสอบถาม 

ความสนใจในการอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 

โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

คําช้ีแจง แบบสอบถามน้ีขอใหน้กัเรียนตอบใหต้รงกบัความเป็นจริงมากท่ีสุดและกรุณาตอบทุกขอ้ 

แต่ละขอ้ไม่มีคาํตอบใดท่ีถูกหรือผดิ 

 

ตอนที ่1 ขอ้มูลส่วนตวัของผูต้อบแบบสอบถาม เพศ .................ชาย   ..................หญิง 

ตอนที ่2 แบบสอบถามแสดงความคิดเห็นของนกัเรียนดา้นความสนใจในการอ่านหนงัสือ  

เขียนเคร่ืองหมาย / ลงในช่องหลงัขอ้ความแต่ละขอ้ 

ช่องท่ี 1 หมายถึง นอ้ยท่ีสุด ช่องท่ี 2 หมายถึง นอ้ย ช่องท่ี 3 หมายถึง ปานกลาง  

ช่องท่ี 4 หมายถึง มาก ช่องท่ี 5 หมายถึง มากท่ีสุด 

 

ความสนใจในการอ่าน 
ระดบัการปฏิบัต ิ

1 2 3 4 5 

การใช้เวลาว่าง      

1. ขณะท่ีฉนัตอ้งรอหรืออยูว่า่งๆ ฉนัใชเ้วลานั้นอ่านหนงัสือ      

2. เม่ือฉนัเดินทางไปยงัท่ีต่างๆ ฉนันาํหนงัสือติดตวัไปอ่านดว้ยเสมอ      

3. ฉนัอ่านหนงัสือทุกคร้ังท่ีมีโอกาส      

4. ฉนัอ่านหนงัสือโดยท่ีไม่ตอ้งมีใครกาํหนดใหอ่้าน      

5. ฉนัใชเ้วลาวา่งในการอ่านหนงัสือมากกวา่ทาํกิจกรรมอ่ืน      

เจตคติต่อการอ่าน      

6. ฉนัพดูคุยกบัเพื่อนถึงเร่ืองราวในหนงัสือท่ีอ่าน      

7. ฉนัแนะนาํหนงัสือท่ีเคยอ่านใหเ้พื่อนอ่านดว้ย      

8. ฉนัเช่ือวา่การอ่านทาํใหเ้ป็นคนฉลาดและรอบรู้      

9. ฉนัรู้สึกวา่ตนเองเป็นคนทนัสมยั ทนัโลก ทนัเหตุการณ์      

10. ฉนัเช่ือวา่คนท่ีอ่านหนงัสือมากมกัประสบความสาํเร็จในการเรียน      

รสนิยมในการอ่าน      

11. ฉนัชอบอ่านหนงัสือเร่ืองตลกขบขนั      
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ความสนใจในการอ่าน 
ระดบัการปฏิบัต ิ

1 2 3 4 5 

12. ฉนัชอบอ่านหนงัสือเร่ืองสั้น      

13. ฉนัชอบอ่านหนงัสือนวนิยาย      

14. ฉนัชอบอ่านหนงัสือพิมพ์      

15. ฉนัหาความรู้ดว้ยการอ่านจากอินเทอร์เน็ต       

วธีิได้หนังสือมาอ่าน      

16. ฉนัซ้ือหนงัสือ / นิตยสารหรือวารสารมาอ่านเป็นประจาํ      

17. ฉนัขอของขวญั / รางวลัจากผูป้กครองเป็นหนงัสือเสมอ      

18. ฉนัเช่าวารสาร นิตยสารหรือการ์ตูนจากร้านไปอ่านเป็นประจาํ       

19. ฉนัพยายามเก็บเงินเพื่อซ้ือหนงัสือท่ีชอบ      

20. ฉนัยมืหนงัสือจากแหล่งความรู้ต่างๆ เป็นประจาํ      

ลกัษณะการอ่านหนังสือ      

21. ฉนัรู้สึกสนุกกบัการไดอ่้านหนงัสือ      

22. ฉนัอ่านหนงัสือไม่จบจะพยายามหาเวลาอ่านต่อจนจบ      

23. ถา้ฉนัมีปัญหากบัการอ่านจะปรึกษากบัครูหรือผูป้กครองเสมอ      

24. ฉนัมีสมาธิในการอ่านทุกคร้ัง      

25. ฉนันาํขอ้คิดความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านมาใชใ้นชีวติประจาํวนั      

การใช้บริการห้องสมุด      

26. ฉนัคน้ควา้อ่านหนงัสือในหอ้งสมุดโรงเรียนหรือท่ีอ่ืนๆ เสมอ      

27. ฉนัขอใหเ้จา้หนา้ท่ีหอ้งสมุดแนะนาํหนงัสือใหอ่้าน      

28. ฉนัชอบท่ีครูพาไปเรียนในหอ้งสมุด      

29. เม่ือฉนัหาหนงัสือไม่พบ ฉนัขอใหเ้จา้หนา้ท่ีหอ้งสมุดช่วยคน้หา      

30. ฉนัติดตามหนงัสือ/วารสารท่ีเขา้มาใหม่จากหอ้งสมุดเป็นประจาํ      

 

ขอขอบใจท่ีใหค้วามร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ง 

แบบสอบถาม 
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แบบสอบถามเร่ือง 

บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่านกบัความสนใจในการอ่านของนักเรียนช้ัน

มธัยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

 

คําช้ีแจง 

 แบบสอบถามชุดน้ีเป็นแบบสอบถามเก่ียวกบั บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการ

อ่าน กบัความสนใจในการอ่านของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษา

บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านแก่นกัเรียนในปกครอง กบัความสนใจในการอ่าน

ของนกัเรียน แบบสอบถามชุดน้ีเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่าชนิด 5 ระดบั จึงขอความ

อนุเคราะห์จากท่านโปรดใหข้อ้มูลท่ีตรงกบัระดบัความคิดเห็นของท่าน เพื่อท่ีจะไดน้าํขอ้มูลท่ีได้

เป็นแนวทางการพฒันาต่อไป  แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ส่วน  คือ 

 ส่วนท่ี 1 ถามผูป้กครอง แบบสอบถามมี 2 ตอน ไดแ้ก่ 

  ตอนท่ี 1  สถานภาพทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม  

  ตอนท่ี 2  บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน  

 ส่วนท่ี 2 ถามนกัเรียน แบบสอบถามมี 2 ตอน  ไดแ้ก่  

  ตอนท่ี 1  ขอ้มูลเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม  

  ตอนท่ี 2  ความสนใจในการอ่านของนกัเรียน  

 โปรดทาํเคร่ืองหมาย / ลงในช่องในแบบสอบถามท่ีตรงกบัขอ้ความท่ีเป็นจริงหรือตรงกบัระดบัความ

คิดเห็นของท่านมากท่ีสุด โดยตวัเลขของระดบัความคิดเห็นมีความหมายดงัน้ี 

5 หมายถึง  มีระดบัการปฏิบติั / ปฏิบติัมากท่ีสุด 

4 หมายถึง  มีระดบัการปฏิบติั / ปฏิบติัมาก 

3 หมายถึง  มีระดบัการปฏิบติั / ปฏิบติัปานกลาง 

2 หมายถึง  มีระดบัการปฏิบติั / ปฏิบติันอ้ย 

1 หมายถึง  มีระดบัการปฏิบติั / ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 

ตวัอย่าง 

 

รายการ 

ระดบัการปฏิบัต ิ

1 2 3 4 5 

การขยนัอ่านหนงัสือ   /   

ขอขอบพระคุณอยา่งสูงในความอนุเคราะห์ของท่าน 

นางยพุาวดี  นุตะมาน 

นกัศึกษาปริญญาโท สาขาสารสนเทศศาสตร์และบรรณารักษศาสตร์ 

    มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
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สําหรับผู้ปกครอง 

แบบสอบถาม 

บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 2  

โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

 

คําช้ีแจง  แบบสอบถามน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการคน้ควา้วจิยั  ขอใหผู้ป้กครองตอบแบบสอบถามให้

ตรงกบัความเป็นจริงมากท่ีสุด  และกรุณาตอบทุกขอ้ แต่ละขอ้ไม่มีคาํตอบใดท่ีถูกหรือผดิ  ซ่ึง

คาํตอบเหล่าน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาต่อไป 

ส่วนที ่ 1  สําหรับผู้ปกครอง 

ตอนที ่ 1  โปรดขีดเคร่ืองหมาย / ลงในช่อง  (   ) ทีต่รงกบัข้อมูลส่วนตัวของท่าน 

  

1.    เพศ  (      ) 1.  ชาย 

   (      ) 2.  หญิง 

  

2.    ความสัมพนัธ์กบันกัเรียน 

   (      ) 1.  บิดา 

   (      ) 2.  มารดา 

   (      ) 3.  พี่ 

   (      ) 4.  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ).................................... 

  

3.    อาชีพ 

   (      ) 1.  รับราชการ / รัฐวสิาหกิจ 

   (      ) 2.  เอกชน 

   (      ) 3.  ธุรกิจส่วนตวั 

   (      ) 4.  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ).................................... 

 

4.    ระดบัการศึกษาสูงสุด  

(      ) 1.  ตํ่ากวา่ปริญญาตรี 

   (      ) 2.  ปริญญาตรี 

   (      ) 3.  ปริญญาโท 

   (      ) 4.  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)..................................... 

 



 100 

ตอนที ่ 2  บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน  โปรดแสดงความคิดเห็นวา่ท่านมีบทบาท

ในการส่งเสริมการอ่านใหก้บับุตรหลานตามขอ้ความต่อไปน้ีเพียงใด  โดยเขียนเคร่ืองหมาย / ลงใน

ช่องระดบัการปฏิบติัหลงัขอ้ความแต่ละขอ้ 

ช่องท่ี  1  ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด ช่องท่ี  2  ปฏิบติันอ้ย  ช่องท่ี  3  ปฏิบติัปานกลาง  

ช่องท่ี  4  ปฏิบติัมาก  ช่องท่ี  5  ปฏิบติัมากท่ีสุด 

 

บทบาทในการส่งเสริมการอ่านของผู้ปกครอง 

ระดบัการปฏิบัต ิ

1 2 3 4 5 

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นต้นแบบ      

1.  ท่านเลือกอ่านหนงัสือท่ีไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นหนงัสือดีเป็นประจาํ      

2.  ท่านอ่านหนงัสือจากแหล่งต่าง ๆ เป็นประจาํ      

3.  เวลาวา่งท่านหยบิหนงัสือมาอ่าน      

4.  ท่านคน้หาคาํตอบหรือแกปั้ญหาต่าง ๆ ดว้ยการคน้ควา้จากหนงัสือ      

5.  ท่านเดินทางไปสถานท่ีใดก็ตาม ท่านนาํหนงัสือติดตวัไปอ่านดว้ย      

6.  ท่านแนะนาํหนงัสือท่ีเคยอ่านใหค้นอ่ืนๆ อ่านตาม      

7.  ท่านซ้ือหนงัสือ นิตยสาร/วารสารหรือหนงัสือพิมพม์าอ่านอยา่งต่อเน่ือง      

8.  เม่ืออ่านหนงัสือแลว้ท่านเก็บหนงัสือไวท่ี้ชั้น/ท่ีเก็บหนงัสือใหเ้รียบร้อย      

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นผู้ให้ความรู้      

9.  ท่านสอนใหเ้ด็กรู้จกัวธีิการคน้ควา้หาความรู้จากหนงัสือ      

10.  ท่านสอนใหเ้ด็กรักหนงัสือ เช่น ไม่ฉีกหนงัสือ      

11.  ท่านแนะนาํใหเ้ด็กอ่านหนงัสือทุกวนัแมจ้ะเพียงวนัละหนา้ก็ยงัดี      

12.  ท่านตกัเตือนเด็กใหอ้่านหนงัสือตามท่ีไดรั้บมอบหมาย      

13.  ท่านแนะนาํใหเ้ด็กอ่านเร่ืองราวท่ีน่าสนใจจากหนงัสือ      

14.  ท่านสนบัสนุนใหเ้ด็กยมืหนงัสือจากแหล่งความรู้ต่างๆ      

15.  ท่านอธิบายใหเ้ด็กทราบถึงประโยชน์ของการอ่าน      

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นผู้เสริมแรง      

16.  ท่านพดู/แสดงกิริยายกยอ่งชมเชยเม่ือเห็นเด็กอ่านหนงัสือ      

17.  ท่านเห็นเด็กอ่านหนงัสือมกัจะพดูชมเชย      

18.  ท่านแสดงความสนใจในเร่ืองท่ีเด็กเล่าจากหนงัสือท่ีเขาอ่าน      

19.  ท่านจะซ้ือหนงัสือใหเ้ป็นรางวลัแก่เด็กเสมอ      
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บทบาทในการส่งเสริมการอ่านของผู้ปกครอง 

ระดบัการปฏิบัต ิ

1 2 3 4 5 

20.  ท่านจะชมเชยเด็กใหค้นอ่ืนฟังเก่ียวกบัการขยนัอ่านหนงัสือ      

21.  ถา้ท่านเห็นเด็กอ่านหนงัสือ ท่านจะนาํขนม/เคร่ืองด่ืมมาวางไวใ้ห ้      

22.  ท่านเล่มเกมและทายปัญหาต่างๆ จากหนงัสือร่วมกบัเด็ก      

บทบาทของผู้ปกครองในฐานะเป็นผู้จัดสภาพแวดล้อม      

23.  ท่านจดัสถานท่ีใหเ้ด็กอ่านหนงัสือ      

24.  ท่านจดัหาหนงัสือท่ีเหมาะสมกบัเด็กไวใ้นบา้น      

25.  ท่านสนบัสนุนงบประมาณเพื่อซ้ือหนงัสือตามความสนใจของเด็ก      

26.  ท่านพาเด็กไปร้านหนงัสือและใหค้าํแนะนาํการเลือกซ้ือหนงัสือ      

27.  ท่านพาเด็กไปใชบ้ริการของแหล่งหนงัสือต่างๆ เสมอ       

28.  ท่านเก็บ/จดัหนงัสือในบา้นใหเ้ป็นระเบียบเรียบร้อย      

29.  ท่านซ่อมแซมหนงัสือใหอ้ยูใ่นสภาพดีเสมอ      

30.  ท่านมีหนงัสือใหม่ๆ ท่ีน่าสนใจอยูใ่นบา้น      

 

ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ 

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

  

    ขอขอบคุณท่ีใหค้วามร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 

 

 

 



 102 

สําหรับนักเรียน 

  แบบสอบถาม 

ความสนใจในการอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2   

โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

 

คําช้ีแจง  แบบสอบถามน้ีขอใหน้กัเรียนตอบใหต้รงกบัความเป็นจริงมากท่ีสุดและกรุณาตอบทุกขอ้  

แต่ละขอ้ไม่มีคาํตอบใดท่ีถูกหรือผดิ 

 

ส่วนที ่ 2  สําหรับนักเรียน  ให้ขีดเคร่ืองหมาย  /  ลงในช่อง  (   )  ทีต่รงกบันักเรียนมากทีสุ่ด   

ตอนที ่ 1  ขอ้มูลส่วนตวัของผูต้อบแบบสอบถาม เพศ (     )     ชาย (     ) หญิง  

ตอนที ่ 2  แบบสอบถามแสดงความคิดเห็นของนกัเรียนดา้นความสนใจในการอ่านหนงัสือ  

เขียนเคร่ืองหมาย / ลงในช่องหลงัขอ้ความแต่ละขอ้ 

ช่องท่ี  1  ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด ช่องท่ี  2  ปฏิบติันอ้ย  ช่องท่ี  3  ปฏิบติัปานกลาง  

ช่องท่ี  4  ปฏิบติัมาก  ช่องท่ี  5  ปฏิบติัมากท่ีสุด 

 

 

ความสนใจในการอ่านของนักเรียน 

ระดบัการปฏิบัต ิ

1 2 3 4 5 

การใช้เวลาว่าง      

1.  ขณะท่ีฉนัตอ้งรอหรืออยูว่า่งๆ ฉนัใชเ้วลานั้นอ่านหนงัสือ      

2.  เม่ือฉนัเดินทางไปยงัท่ีต่างๆ ฉนันาํหนงัสือติดตวัไปอ่านดว้ย      

3.  ฉนัอ่านหนงัสือทุกคร้ังท่ีมีโอกาส      

4.  ฉนัอ่านหนงัสือโดยท่ีไม่ตอ้งมีใครกาํหนดใหอ่้าน      

5.  ฉนัใชเ้วลาวา่งในการอ่านหนงัสือมากกวา่ทาํกิจกรรมอ่ืน      

เจตคติต่อการอ่าน      

6.  ฉนัพดูคุยกบัเพื่อนถึงเร่ืองราวในหนงัสือท่ีอ่าน      

7.  ฉนัรู้สึกมีความสุขท่ีไดอ้่านหนงัสือ      

8.  ฉนัเช่ือวา่การอ่านทาํใหเ้ป็นคนฉลาดและรอบรู้      

9.  ฉนัรู้สึกวา่คนท่ีรักการอ่านเป็นคนทนัสมยั  ทนัโลก  ทนัเหตุการณ์      

10.  ฉนัเช่ือวา่คนท่ีอ่านหนงัสือมากมกัประสบความสาํเร็จในการเรียน      
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ความสนใจในการอ่าน 

ระดบัการปฏิบัต ิ

1 2 3 4 5 

รสนิยมในการอ่าน      

11.  ฉนัชอบอ่านหนงัสือนวนิยาย  เร่ืองสั้น      

12.  ฉนัชอบอ่านหนงัสือพิมพ ์      

13.  ฉนัหาความรู้ดว้ยการอ่านขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต      

14.  ฉนัชอบอ่านหนงัสือนิตยสาร  วารสาร      

15.  ฉนัชอบอ่านหนงัสือเร่ืองตลกขบขนั      

วธีิได้หนังสือมาอ่าน      

16.  ฉนัพยายามเก็บเงินเพื่อซ้ือหนงัสือท่ีชอบดว้ยตนเอง      

17.  ฉนัยมืหนงัสือจากแหล่งความรู้ต่างๆ เป็นประจาํ      

18.  ฉนัขอของขวญั/รางวลัจากผูป้กครองเป็นหนงัสือ      

ลกัษณะการอ่านหนังสือ      

19.  ถา้ฉนัมีปัญหากบัการอ่านมกัปรึกษากบัครูหรือผูป้กครองเสมอ        

20.  ฉนัมีสมาธิและจดจ่อต่อการอ่านทุกคร้ัง       

21.  ฉนันาํขอ้คิดความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านมาใชใ้นชีวติประจาํวนั      

การใช้บริการห้องสมุด      

22.  ฉนัคน้ควา้อ่านหนงัสือในหอ้งสมุดโรงเรียนหรือท่ีอ่ืนๆ      

23.  ฉนัขอคาํแนะนาํจากบรรณารักษห์รือเจา้หนา้ท่ีหอ้งสมุดในการ

แนะนาํหนงัสือใหอ่้าน 

     

24.  ฉนัชอบท่ีครูพาไปเรียนในหอ้งสมุด      

25.  ฉนัติดตามหนงัสือ/วารสารท่ีเขา้มาใหม่จากหอ้งสมุดเป็นประจาํ      

 

ขอขอบใจท่ีใหค้วามร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 
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ประวติัผูว้ิจยั 

 

ช่ือ     ยพุาวดี   นุตะมาน  

วนัเดือนปีเกดิ   21   มิถุนายน   2510  

สถานทีเ่กดิ    กรุงเทพมหานคร  

ประวตัิการศึกษา   

 พ.ศ. 2525 มธัยมศึกษาปีท่ี 3   โรงเรียนชิโนรสวทิยาลยั  

     จงัหวดักรุงเทพมหานคร  

 พ.ศ. 2528 มธัยมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนชิโนรสวทิยาลยั  

     สายศิลป์ภาษาฝร่ังเศส    จงัหวดักรุงเทพมหานคร  

 พ.ศ. 2532 ครุศาสตรบณัฑิต (คบ.)  

     เอกบรรณารักษศาสตร์  

     วทิยาลยัครูธนบุรี  จงัหวดักรุงเทพมหานคร 

 พ.ศ. 2555 ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต  

     สาขาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ 

     แขนงวชิาการจดัการสารสนเทศเพื่อธุรกิจ  

     มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  

     จงัหวดักรุงเทพมหานคร 

      

สถานทีท่าํงาน   โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  

     จงัหวดักรุงเทพมหานคร 
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