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    บทคดัย่อ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการสอนแบบร่วมมือเทคนิค 
STAD กบัการสอนแบบ Backward Design เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ  บางบอน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5/3 จ านวน 30  คน เป็นกลุ่มทดลองท่ี 1 เรียนโดยใช้วิธีการจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD และ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5/6  จ  านวน 30  คน เป็นกลุ่มทดลองท่ี 2 
เรียนโดยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แผนการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD จ านวน 3 แผน 2) แผนการจดัการเรียนรู้แบบ Backward 
Design จ านวน 3 แผน และ 3)  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ไดแ้ก่  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติ t – test independent  
 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD                  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการจดัการ
เรียนรู้แบบ Backward Design อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ค าส าคัญ : การสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  การสอนแบบ Backward Design 
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    ABSTRACT 
 

The purpose of this research was to compare learning achievements between using 
STAD cooperative learning and using backward design approach on music instruments for Mini-
bilingual Program Prathomsuksa 5 Students at Sarasas Witaed Bangbon. The sample group 
included two groups of students: the anterior were 30 Pratomsuksa 5/3 students for STAD 
cooperative learning and the second of the two were 30 Prathomsuksa 5/6 students for backward 
design. The research instruments consisted of 1) 3 STAD cooperative learning-based lesson plans 
2) 3 backward design approach -based lesson plans and 3) achievement test. Data was statistically 
analyzed in mean, standard deviation, and t-test independent. 

The findings revealed that learning achievements of those who learned through STAD 
cooperative learning were higher than those of the students who learned through backward design 
approach significantly (p<0.05). 

Keywords: STAD Cooperative Learning, Backward Design Approach 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
การศึกษาท่ีสร้างคุณภาพชีวิตและสังคมบูรณาการอย่างสมดุลระหว่างปัญญา คุณธรรม 

และวฒันธรรม เป็นการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อคนไทยทั้งปวง มุ่งสร้างพื้นฐานท่ีดีในวยัเด็ก ปลูกฝัง
ความเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมตั้งแต่วยัการศึกษาขั้นพื้นฐาน และพฒันาความรู้ความสามารถเพื่อ
การท างานท่ีมีคุณภาพ โดยให้สังคมทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาไดต้รงตามความ
ตอ้งการของผูเ้รียน และสามารถตรวจสอบไดอ้ย่างมัน่ใจว่า การศึกษาเป็นกระบวนการของการ
พฒันาชีวิตและสังคมเป็นปัจจยัส าคญัในการพฒันาประเทศอย่างย ัง่ยืน สามารถพึ่งตนเองและพึ่ง
กนัเองได้ และสามารถแข่งขนัได้ในระดับนานาชาติ ซ่ึงเป็นอุดมการณ์และหลักการในการจดั
การศึกษาของชาติไดก้ล่าวเอาไว ้  

สังคมปัจจุบนัให้ความส าคญักับการกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างมากโดยมุ่งเน้นให้
ผูเ้รียนเกิดทกัษะในดา้นต่างๆ ตามแต่วชิาหรือกิจกรรมนั้นๆ ทุกวิชามีความส าคญัไม่นอ้ยไปกวา่กนั 
ร่วมถึงในดา้นการเรียนการสอนวิชาดนตรี ดนตรีเป็นส่ิงจ าเป็นของคนทุกคน อาจกล่าวไดว้่าเป็น
ส่วนหน่ึงในชีวิตประจ าวนัเลยก็ว่าได ้จึงไดมี้การเรียนการสอนท่ีเพิ่มมากข้ึนตามสถานศึกษา หรือ
สถาบนัดนตรีต่างๆ นับเป็นส่ิงส าคญัมากอีกเร่ืองหน่ึง ท่ีดนตรีสามารถท าให้ผูเ้รียนได้เกิดการ
พฒันาการในเร่ืองของสุนทรียศาสตร์ พฒันาทางด้านอารมณ์ ความรู้สึก รวมถึงการพฒันาการ                   
การเรียนรู้ไดอ้ย่างรวดเร็วและบรรลุวตัถุประสงค์ท่ีตั้งไว ้เพื่อพฒันาให้ผูเ้รียนมีความรู้ทกัษะและ
ประสบการณ์น าไปปฏิบติัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ แต่การท่ีผูเ้รียนจะมีทกัษะท่ีดีนั้นตอ้งมีความรู้
ความเขา้ใจในดา้นเน้ือหา ทฤษฎี รวมถึงการลงมือปฏิบติั อนัส่งผลใหเ้กิดทกัษะและความช านาญ 

ในปัจจุบนัการจดัเรียนการสอนได้มุ่งเน้นให้ยึดผูเ้รียนเป็นส าคญัในทุกรายวิชาร่วม
ทั้งกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระท่ี 2 ดนตรี มุ่งพฒันาให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจ เพื่อให้เกิด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน จึงได้มีการศึกษาคน้ควา้การออกแบบการสอนและวิธีการสอน
ให้เหมาะสมแก่ผูเ้รียน การจดัการเรียนการสอนท่ียึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางมีหลากหลายวิธีหลาย
รูปแบบ และสามารถพฒันาให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ ไดมี้นกัการศึกษาและผูส้นใจดา้น
การศึกษาพฒันารูปแบบและวธีิการสอนต่างๆ ของการเรียนแบบร่วมมือและนกัการศึกษาไดท้  าการ
ทดลอง จึงเกิดการจดัการเรียนแบบร่วมมือกนัทั้งท่ีเป็นรูปแบบทัว่ไปสามารถดดัแปลงน าไปใช้
เฉพาะวิชานั้นๆ  
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รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือกนัมีอยู่หลายรูปแบบข้ึนอยู่กบัความเหมาะสมกบัสภาพ
การเรียนการสอนที่แทจ้ริง ทั้งน้ีเพื่อผลสัมฤทธ์ิทางเรียนของผูเ้รียนและพฒันาผูเ้รียนในด้าน
อื่นๆที่ตามมา การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนที่มีกระบวนการท างานเป็นกลุ่มย่อยเพื่อผูเ้รียนรู้จกัช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัพึ่งพา
อาศ ยัก นัม ีปฏิส ัมพนัธ ์ต ่อก นัและย งัพฒันาในด ้านความรับผ ิดชอบต่อหน ้า ที ่ โดยใช้              
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิคการอาศยัผลสัมฤทธ์ิของทีม (Student 
team – Achievement Division หรือ STAD)  เป็นรูปแบบการสอนที่เหมาะกบัผูเ้รียนโดยยึด
ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มได้ร่วมมือกนัศึกษาคน้ควา้ และช่วยกระตุน้ให้             
สมาชิกในกลุ ่มมีความกระตือรือร้นในการพยายามให ้ก ลุ ่มของตนประสบผลส า เร็จ                  
สร้างความสามคัคีและเป็นความภาคภูมิใจให้กับตนเองและกลุ่ม  

กระบวนการออกแบบการเรียนรู้เป็นส่ิงจ าเป็นในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
(เบญจลกัษณ์ พงศ์พชัรศกัด์ิ, 2553, น.2-3) กล่าวว่าการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design 
เป็นกระบวนการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบหน่ึงที่ มุ่งเน้นผลที่ปลายทาง ให้เป็นความรู้
ฝังแน่นหรือความเขา้ใจอนัคงทน (Enduring Understanding) เป็นจุดหลกัโดยการออกแบบ
การเรียนรู้ตอ้งลึกลงไปถึงจุดสุดทา้ยของปลายทาง เป็นความรู้แบบลึกซ้ึง (Deep Knowledge) 
อนัได้แก่ ความคิดรวบยอด ความสัมพนัธ์และหลกัการในเน้ือหาสั้ นๆ ในวิชานั้นๆ เรียกว่า
ความรู้แบบติดเน้ือหา โดยความรู้น้ีจะตอ้งเป็นส่ิงที่ผูเ้รียนสร้างข้ึนจากขอ้มูลที่ได้รับ เกิดข้ึน
ในตวัผูเ้รียน ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างข้ึนเอง 

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลของโรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอน               
ท่ีผา่นมาพบว่า ในห้องเรียนหน่ึงมีนักเรียนที่มีระดบัความสามารถและสติปัญญาในการเรียน
วิชาดนตรีและวิชาอ่ืนๆ ท่ีแตกต่างกนั นกัเรียนมกัจะประสบปัญหา คือ เรียนไม่ทนัเพื่อน หรือไม่
ทนักบัระยะเวลาท่ีก าหนดในแต่ละเน้ือหา ท าให้นกัเรียนเกิดความคบัขอ้งใจ เกิดความทอ้แทใ้จ คิด
ว่าตนเองไม่มีความสามารถหรือไม่มีความถนัดทางด้านดนตรีสากล ส่งผลให้นกัเรียนขาดความ
สนใจ เกิดความเบ่ือหน่าย และมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อวิชาดนตรีสากล จากการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนดงักล่าว อาจกล่าวไดว้่า เป็นวิธีการเรียนการสอนท่ีไม่สนองต่อความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
เพราะผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ไปพร้อมๆกนัทั้งชั้นในระยะเวลาท่ีก าหนดส่งผลให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้              
ท่ีแตกต่างกนั เด็กท่ีเรียนอ่อนกลุ่มน้ีจึงควรไดรั้บความสนใจจากครูเป็นพิเศษ โดยอาจจะใช้วิธีการ
สอนซ่อมเสริม เพื่อช่วยให้นกัเรียนเรียนไดท้นัหรือให้มีความรู้ความสามารถตามวตัถุประสงค์ท่ี
ก าหนดไว ้
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จากการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลที่เก่ียวกบัการใช้รูปแบบการสอนหรือเทคนิคการสอนใน
แบบต่างๆ ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาการน ารูปแบบการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD และการจดัการ
เรียนรู้แบบ Backward Design มาใชส้อนในสาระดนตรี เน่ืองจากเป็นการจดัให้นกัเรียนมีส่วนร่วม
ในกระบวนการเรียนการสอน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ในวชิาดนตรีสากล 
 

วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 เพื่อการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กับการสอนแบบ
Backward Design เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สายสามญั
โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอน  
 

สมมุติฐำนกำรวจิัย 
 นักเรียนที่เรียนวิชาดนตรีสากล เร่ืองประเภทของเคร่ืองดนตรีสากลที่เรียนโดยการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดย
การจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design 

 
ขอบเขตกำรวจิัย 
 1. ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สายสามญั 
โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 7 ห้องเรียน มีนกัเรียนจ านวน 
ทั้งส้ิน 210 คน   

2. กลุ่มตวัอย ่างที่ใช ้ในการศึกษาคร้ังน้ี  ได ้แก่ น ักเรียนที่ก าลงัศึกษาอยู ่ในระดบั                
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 สายสามญั ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 2 ห้องเรียนๆละ 30  
คน มีจ  านวนนักเรียนทั้งหมด 60 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
และสุ่มอย่างง่าย โดยใช้ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/3 เป็นกลุ่มทดลองที่ 1 และระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5/6 เป็นกลุ่มทดลองท่ี 2 
 กลุ่มทดลองท่ี 1 เรียนโดยใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 กลุ่มทดลองท่ี 2 เรียนโดยวธีิการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design 

3. ตวัแปรท่ีศึกษา ไดแ้ก่       
3.2.1 ตวัแปรตน้ไดแ้ก่วธีิการเรียนแบ่งออกเป็น 2 วธีิคือ 

   3.2.1.1 กลุ่มนกัเรียนท่ีเรียนโดยการสอนแบบร่วมมือเทคนิคSTAD 
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3.2.1.2 กลุ่มนกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design 
      3.2.2 ตวัแปรตามไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 4. เน้ือหาในการศึกษาคร้ังน้ี คือ เน้ือหาวิชาดนตรีสากลเร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรี
สากล โดยแบ่งไดด้งัน้ี 
       4.1  เคร่ืองเป่าลมไม ้(Woodwind) 
       4.2  เคร่ืองเป่าลมทองเหลือง (Brass Wind) 
       4.3  เคร่ืองเคาะตี (Percussion) 
       4.4  เคร่ืองล่ิมน้ิว (Keyboards) 
       4.5  เคร่ืองสาย (String) 
 5. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลอง 
      ในการศึกษาคร้ังน้ีใช้ระยะเวลาทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โดยใช้
เวลาจ านวน 3 คาบๆละ 50 นาที 
 

ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับจำกกำรวจิัย 

 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากลของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิสูงกว่าการสอนแบบ
โดยการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design 

2.  เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD และ            
การจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design ในกลุ่มสาระการเรียนศิลปะและกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 

 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
กำรเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) คือการเรียนท่ีให้ผูเ้รียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม

ยอ่ย ท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั สมาชิกในกลุ่มมีปฏิสัมพนัธ์ ร่วมมือ ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัภายใน
กลุ่ม เพื่อผลสัมฤทธ์ิของกลุ่มและสมาชิกในกลุ่ม 

กำรเรียนร่วมมือเทคนิค STAD (Student Team Achievement Division) คือการ
จดัการเรียนการสอนเป็นกลุ่มซ่ึงประกอบดว้ย นกัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถสูง ปานกลาง ต ่า
แตกต่างกนั สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะตอ้งช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในการเรียนรู้ท ากิจกรรมต่างๆ 
เพื่อความส าเร็จของกลุ่ม จากนั้นนกัเรียนแต่ละคน ท าแบบทดสอบโดยห้ามปรึกษาซ่ึงกนัและกัน 
แล้วน าคะแนนของสมาชิกแต่ละคนมาเป็นคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม กลุ่มที่ได้คะแนนสูง ครูให้
รางวลัพร้อมกล่าวค าชมเชยเพื่อเป็นการกระตุ้นการเรียนรู้ของนักเรียนในชั้นเรียน 



5 

 

 กำรสอนโดยกำรจัดกำรเรียนรู้แบบ Backward Design หมายถึง เป็นกระบวนการ
จดัการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั โดยมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ โดยผสมผสานกนัระหวา่ง
เน้ือหากบักระบวนการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจท่ีคงทน ซ่ึงเป็นแนวคิดของ Wiggins 
และ McTighe 
 แผนกำรสอนดนตรี  หมายถึง แผนการสอนท่ีผู ้วิจ ัยสร้างข้ึนเป็นชุดๆประกอบด้วย 
วตัถุประสงค์ สาระส าคัญ เน้ือหา กิจกรรม ใบความรู้ ใบงานและวสัดุอุปกรณ์อย่างมีระบบ            
เพื่อใชใ้นการสอนและฝึกทกัษะการปฏิบติัดนตรีให้เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 แบบทดสอบวัดผลที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น หมายถึง แบบทดสอบที่ผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพื่อใช้วดั
ความสามารถในการเรียนรู้วิชาดนตรีสากลชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในเร่ือง ประเภทของเคร่ือง
ดนตรีสากล  

ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนดนตรีสำกล  หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้สาระวิชา
ดนตรีศึกษา (สากล) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  สายสามญัโรงเรียนสารสาสน์             
วิเทศบางบอนในเร่ืองประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ซ่ึงวดัได้จากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสาระดนตรี(สากล)ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนโดยวดัก่อนและหลังการทดลอง  
 
 

 
 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กบัการสอนแบบBackward Design เร่ือง ประเภท
ของเคร่ืองดนตรีสากล ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามัญ โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอน 
กรุงเทพมหานครตามล าดบัต่อไปน้ี 

1. หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
2. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัวชิาดนตรีสากล 
3. การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
4. การออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั (Backward Design) 
5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 เป็นหลักสูตรอิงมาตรฐาน 

(Standard-based Curriculum) โดยได้ก าหนดวิสัยทศัน์ จุดหมาย สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีชดัเจน เพื่อใชเ้ป็นทิศทางในการจดัท า
หลกัสูตรการเรียนการสอนแต่ละระดบั นอกจากนั้น ยงัไดก้ าหนดเวลาเรียนขั้นต ่าของแต่ละกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ในแต่ละชั้นปี และเปิดโอกาสให้สถานศึกษาเพิ่มเติมเวลาเรียนไดต้ามความพร้อม
และจุดเน้น เพื่อพฒันาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานให้มีคุณภาพดา้น
ความรู้ และทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง และแสวงหาความรู้
เพื่อพฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติ  

วสัิยทศัน์ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัส าคญัของ

ชาติให้เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมือง
ไทยและเป็นพลเมืองโลก ยึดมัน่ในปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รง
เป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ
และการศึกษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัพื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้และ
พฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ  
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จุดหมาย 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดีมีปัญญา มีความสุข  

มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกบัผูเ้รียน เม่ือจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี  

1.  มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึ่งประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินยัและปฏิบติั
ตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

2.  มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และ             
มีทกัษะชีวติ 

3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย 
4.  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ยึดมัน่ในวิถีชีวิต

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
5.  มีจิตส านึกในการอนุรักษ์ว ัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุข 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการ

เรียนรู้ ซ่ึงการพฒันาผูเ้รียนให้บรรลุมาตรฐานท่ีก าหนดนั้น จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 
ประการ ดงัน้ี  

1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรมใน         
การใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเอง เพื่อแลกเปล่ียน
ขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั้งการ
เจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ย
หลักเหตุผลความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 

2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด
อยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองคค์วามรู้
หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรค์ต่างๆ           
ท่ีเผชิญไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัการเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ 
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เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์
ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน ต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆไปใช้
ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน และการอยู่
ร่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคล การจดัการปัญหาและความ
ขดัแยง้ต่างๆ อยา่งเหมาะสม การปรับตวัให้ทนักบัการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอ้ม 
และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 

5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลือกและใชเ้ทคโนโลยีดา้น
ต่างๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม ในดา้นการเรียนรู้ 
การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้งเหมาะสมและมีคุณธรรม 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก 
ดงัน้ี  

1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์  5. อยูอ่ยา่งพอพียง 
2. ซ่ือสัตยสุ์จริต   6. มุ่งมัน่ในการท างาน 
3. มีวนิยั    7. รักความเป็นไทย 
4. ใฝ่เรียนรู้   8. มีจิตสาธารณะ 

หลกัการจัดการเรียนรู้ 
การจดัการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนมีความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะส าคญั 

และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยยึด
หลกัว่า ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุดเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้ยึดประโยชน์ท่ี
เกิดกบัผูเ้รียน กระบวนการจดัการเรียนรู้ตอ้งการส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและ
เตม็ตามศกัยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลและพฒันาการทางสมอง เนน้ให้ความส าคญั
ทั้งความรู้และคุณธรรม  

กระบวนการเรียนรู้ 
การจัดการเ รียนรู้ท่ีเน้นผู ้เ รียนเป็นส าคัญ  ผู ้เ รียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้                           

ท่ีหลากหลาย เป็นเคร่ืองมือท่ีจะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้                    
ท่ีจ  าเป็นส าหรับผู ้เ รียน อาทิ  กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการกระบวนการสร้างความรู้ 
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กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแกปั้ญหากระบวนการ
เรียนรู้จากประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบติั ลงมือท าจริง กระบวนการจดัการ กระบวนการวิจยั 
กระบวนการเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพฒันาลกัษณะนิสัย กระบวนการเหล่าน้ีเป็นแนวทางใน
การจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนควรไดรั้บการฝึกฝน พฒันา เพราะจะสามารถช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้
ไดดี้ บรรลุเป้าหมายของหลกัสูตรดงันั้น ผูส้อนจึงจ าเป็นตอ้งศึกษาท าความเขา้ใจในกระบวนการ
เรียนรู้ต่างๆ เพื่อให้สามารถเลือกใช้ในการจดักระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
ผูส้อนตอ้งศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาให้เขา้ใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สมรรถนะ

ส าคญัของผูเ้รียนคุณลักษณะอนัพึงประสงค์ และสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับผูเ้รียน แล้วจึง
พิจารณาออกแบบการจดัการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธีการสอนและเทคนิคการสอน ส่ือ/แหล่งการ
เรียนรู้ การวดัและประเมินผล เพื่อให้ผูเ้รียนได้พฒันาเต็มตามศกัยภาพและบรรลุตามเป้าหมาย             
ท่ีก าหนด 

บทบาทของสาระการเรียนรู้ดนตรี-นาฏศิลป์ 
สาระการเรียนรู้ดนตรี-นาฏศิลป์ ประกอบด้วยเน้ือหาสาระด้านความรู้ ความคิด ด้าน

ทกัษะ/กระบวนการด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม ที่มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ
การคิดที่เป็นเหตุเป็นผลถึงวิธีการ ความเป็นมา ภูมิปัญญาและรากฐานทางวฒันธรรม การ
สร้างสรรค์ การจินตนาการ และการแสดงออกเพื่อส่ือความหมาย คน้หาและพฒันาศกัยภาพ
ของตน พฒันาเจตคติ สมาธิ  รสนิยมส่วนตวั ตลอดจนเห็นคุณค่าและเกิดความซาบซ้ึงใน
คุณค่าของศิลปวฒันธรรมไทยและสากล  

ความส าคัญและธรรมชาติของวิชา 
หลักการและความส าคัญ 
ระบบการศึกษาของไทยตามแนวปฏิรูปการเรียนรู้ เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ และ

ให้ความส าคญัต่อสาระดนตรี-นาฏศิลป์ ในมิติท่ีเป็นองค์ประกอบส าคญัของชีวิต เพราะสามารถ
กระตุน้การท างานของสมอง และระบบต่างๆ ของร่างกาย และเป็นปัญญาหน่ึงในพหุปัญญาของ
มนุษยท่ี์จ าเป็นต้องพฒันาไปพร้อมกับปัญญาด้านอ่ืน ดังนั้น การจดักระบวนการเรียนรู้ดนตรี-
นาฏศิลป์ นอกจากจะเนน้การพฒันาคุณลกัษณะทางดนตรี-นาฏศิลป์และความสามารถในการบูรณา
การและสร้างองค์ความรู้ให้แก่ผู ้เรียนแล้ว ย ังมุ่งส่งเสริมศักยภาพการท างานของสมองใน
กระบวนการคิดแกปั้ญหา คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ ตลอดจนความฉลาดทางอารมณ์
และความตระหนกัในคุณค่าของตนเองไปพร้อมกนั  
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ธรรมชาติของวชิา 
สาระการเรียนรู้ดนตรี-นาฏศิลป์ มุ่งเนน้การส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์มี

จินตนาการ ช่ืนชม ความงาม สุนทรียภาพ ความมีคุณค่าของศิลปวฒันธรรมไทยและสากล ซ่ึงมีผล
ต่อคุณภาพของชีวิตมนุษย ์ดงันั้น กิจกรรมดนตรี-นาฏศิลป์ สามารถน าไปใชพ้ฒันาผูเ้รียนโดยตรง 
ทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ และสังคมตลอดจนน าไปสู่การพฒันาส่ิงแวดลอ้ม ส่งเสริม
ให้ผูเ้รียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง และแสดงออกในเชิงสร้างสรรคมี์ความตระหนกัถึงบทบาทของ
ดนตรี-นาฏศิลป์ในสังคมบริบทของการสะท้อนวฒันธรรมทั้ งของตนเองและวฒันธรรมอ่ืน 
พิจารณาวา่ผูค้นในวฒันธรรมของตนมีปฏิกิริยาตอบสนองต่องานดนตรี-นาฏศิลป์อยา่งไร ช่วยให้มี
มุมมองและเขา้ใจโลกทศัน์กวา้งไกล ช่วยเสริมความรู้ความเขา้ใจมโนทศัน์ดา้นอ่ืนๆสะทอ้นให้เห็น
มุมมองของชีวติสภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง และความเช่ือความศรัทธาทางศาสนา
ด้วยลักษณะธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ดนตรี-นาฏศิลป์ การเรียนรู้เทคนิควิธีการท างาน 
ตลอดจนการเปิดโอกาสให้แสดงออกอยา่งอิสระ พฒันากระบวนการรับรู้ทางดนตรี-นาฏศิลป์ การ
เห็นภาพรวม การสังเกตรายละเอียด สามารถคน้พบศกัยภาพของตนเองอนัเป็นพื้นฐานในการศึกษา
ต่อหรือประกอบอาชีพได ้ดว้ยการมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินยั สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได้
อย่างมีความสุข ซ่ึงสาระส าคัญของสาระการเรียนรู้ดนตรี-นาฏศิลป์ ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 มีดงัน้ี  

สาระดนตรี  มีความรู้ความเขา้ใจองคป์ระกอบดนตรี แสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์
วิเคราะห์วิพากษว์ิจารณ์คุณค่า ถ่ายทอดความรู้สึกทางดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกตใ์ชใ้น
ชีวติประจ าวนั เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็นคุณค่าดนตรีท่ี
เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล ร้องเพลง และเล่นดนตรีใน
รูปแบบต่างๆ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเสียงดนตรีแสดงความรู้สึกท่ีมีต่อดนตรีในเชิงสุนทรียะ 
เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรีกบัประเพณีวฒันธรรมและเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์ 

สาระการเรียนรู้และองค์ความรู้ 
- ความรู้ ขอบข่าย สัญลกัษณ์ แนวคิดทางดนตรี-นาฏศิลป์ 
- การสร้างสรรคแ์ละการแสดงออก 
- การวิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์งานดนตรี-นาฏศิลป์ สุนทรียะทางดนตรี และสุนทรียภาพ

ทางการแสดง 
- การประยกุตใ์ชค้วามรู้ทางดนตรี-นาฏศิลป์ 
- ศิลปะกบัวฒันธรรม ประวติัศาสตร์ไทยและสากล ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาข้ันพืน้ฐาน 
     มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วเิคราะห์วพิากษว์ิจารณ์ 

คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนั 

     มาตรฐาน ศ 2.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างดนตรี ประวตัิศาสตร์ และวฒันธรรม 
เห็นคุณค่าของดนตรีที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

คุณภาพผู้เรียนเมื่อจบหลกัสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน 
  มีความรู้ ทกัษะ และเจตคติทางดนตรี-นาฏศิลป์ สร้างสรรค์และแสดงออกได้อย่าง 

เหมาะสม มีบุคลิกภาพที่ดี มีความฉลาดทางอารมณ์ มีความรับผิดชอบ มีสมาธิในการท างาน 
สามารถท างานร่วมกบัผูอื้่น มีรสนิยมและสุนทรียภาพ เลือกรับดนตรี-นาฏศิลป์ได้อย่างมี
วิจารณญาณ เห็นคุณค่าของศิลปวฒันธรรมอนัเป็นมรดกทางภูมิปัญญาคน้พบศกัยภาพและ
ความสนใจของตน และมีพื้นฐานเพียงพอส าหรับการศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน  

คุณภาพผู้เรียนเมื่อจบช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
- รู้และเขา้ใจเกี่ยวกบัเสียงดนตรี เสียงร้อง เคร่ืองดนตรี และบทบาทหน้าที่ รู้ถึงการ

เคลื่อนที่ข้ึน-ลง ของท านองเพลง องค์ประกอบดนตรี ศพัท์สังคีตในบทเพลง ประโยคและ
อารมณ์ของบทเพลงที่ฟัง ร้องและบรรเลงเคร่ืองดนตรี ด ้นสดอย่างง่าย ใช้และเก็บรักษา
เคร่ืองดนตรีอย่างถูกวิธี อ่าน เขียนโน้ตไทยและสากลในรูปแบบต่างๆ รู้ลกัษณะของผูที้่จะ
เล่นดนตรีได้ดี แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัองค์ประกอบดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกของบท
เพลงท่ีฟังสามารถใช้ดนตรีประกอบกิจกรรมทางนาฏศิลป์และการเล่าเร่ือง 

- รู้และเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างดนตรีกับวิถีชีวิต ประเพณี วฒันธรรมไทยและ 
วฒันธรรมต่างๆ เร่ืองราวดนตรีในประวตัิศาสตร์อิทธิพลของวฒันธรรมต่อดนตรี รู้คุณค่า
ดนตรีท่ีมาจากวฒันธรรมต่างกัน เห็นความส าคญัในการอนุรักษ์ 

- รู้และเขา้ใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ สามารถแสดงภาษาท่า นาฏยศพัท์พื้นฐาน 
สร้างสรรค์การเคล่ือนไหวและการแสดงนาฏศิลป์ และการละครง่ายๆ ถ่ายทอดลีลาหรืออารมณ์ 
และสามารถออกแบบเคร่ืองแต่งกายหรืออุปกรณ์ประกอบการแสดงง่ายๆ เขา้ใจความสัมพนัธ์
ระหวา่งนาฏศิลป์และการละครกบัส่ิงท่ีประสบในชีวิตประจ าวนั แสดงความคิดเห็นในการชมการ
แสดง และบรรยายความรู้สึกของตนเองท่ีมีต่องานฯ ศิลป์ 

- รู้และเขา้ใจความสัมพนัธ์และประโยชน์ของนาฏศิลป์และการละคร สามารถ
เปรียบเทียบการแสดงประเภทต่างๆ ของไทยในแต่ละทอ้งถ่ินและส่ิงท่ีการแสดงสะทอ้นวฒันธรรม
ประเพณี เห็นคุณค่าการรักษาและสืบทอดการแสดงนาฏศิลป์ไทย  
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เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัวชิาดนตรีสากล 
ดนตรีกบัเด็กระดับประถมศึกษา 
(ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ 2532, น.46  อา้งถึงใน ดนยั ม่วงแกว้, 2548, น.11) กล่าววา่ เม่ือเด็กผา่น

พน้โรงเรียนอนุบาลมาสู่การเรียนในระดบัประถมศึกษา เด็กมีความพร้อม และพฒันาการดา้นต่างๆ             
ท่ีพอเพียงและเอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ในโรงเรียนประถมศึกษา ดนตรีเป็นเน้ือหาวิชา
แขนงหน่ึงท่ีมีอยู่ในหลักสูตรระดับน้ี โดยมุ่งพัฒนาให้เด็กมีความสนใจ รู้จัก และรักดนตรี 
พฒันาการทางดนตรีจดัเป็นปัจจยัหน่ึงในการเรียนระดบัประถมศึกษาน้ี เป็นการดีถา้บิดามารดา
หรือผูป้กครองทราบถึงการพฒันาการทางดนตรี เพื่อจะช่วยสร้างสภาพแวดลอ้ม ตลอดจนแนะน า
ดูแลให้เด็กของตนมีพฒันาการดา้นน้ีให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะพฒันาไปไดต้ามความสามารถท่ีมีอยู่ใน
ตวัเด็ก 
 พฒันาการทางดนตรีของเด็กระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1-3 (6-8 ขวบ) เด็กในวยั 6-8 ขวบหรือ
ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ยงัอยู่ในวยัท่ีตอ้งการดูแลเอาใจใส่จากบิดามารดา หรือผูป้กครอง และ
ครูอาจารยก์็ตอ้งดูแลอย่างใกลชิ้ด เน่ืองจากยงัพึ่งตนเองไม่ไดค้วามสามารถทางดา้นดนตรีของเด็ก 
เร่ิมมีแนวคิดเด่นชดัในเร่ืองจงัหวะ รองลงมาคือท านอง ฉะนั้นถา้สภาพแวดลอ้มทางดนตรีของเด็ก
ควรเอ้ืออ านวยให้เ ด็กมีพัฒนาการด้านจังหวะควบคู่ไปกับด้านท านอง นอกเหนือไปจาก
แนวความคิดดา้นจงัหวะและท านองแลว้ แนวคิดในเร่ืองรูปแบบของบทเพลง สีสันของดนตรี และ
ลกัษณะของเสียงควรจะไดมี้การพฒันาไปดว้ยโดยเฉพาะอย่างยิ่งเม่ือเด็กมีอายุมากข้ึน หรืออยู่ใน
ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 2 และประถมศึกษาปีท่ี 3 

การพฒันาของเด็กดา้นจงัหวะในวยัน้ี ควรเร่ิมจากการช่วยให้เด็กตามจงัหวะให้สม ่าเสมอ
ให้ทราบถึงความเร็วความชา้ของจงัหวะ และเร่ืองการเนน้ของจงัหวะ ในดา้นความจ ารูปแบบของ
จงัหวะควรไดรั้บการเน้นดว้ย เพราะท าให้เด็กเกิดความเขา้ใจ และสามารถสร้างสรรคด์า้นจงัหวะ
ต่อไป  

การพฒันาดา้นท านองของเด็กในวยัน้ี ควรเร่ิมให้เด็กฟังเพลงและร้องตามซ่ึงอาจเป็นเพลง
อะไรก็ได้ท่ีเด็กชอบ โดยปกติควรเป็นเพลงท่ีมีจังหวะเร้าใจ เน้ือร้องควรเป็นเร่ืองใกล้ตัวเด็ก 
นอกจากน้ีควรเลือกเพลงท่ีมีช่วงเสียงของท านองไม่กวา้งจนเกินไปให้เด็กหดัร้องดว้ย เพื่อพฒันา
แนวคิดด้านระดบัเสียงของเด็ก เน่ืองจากเด็กวยัน้ียงัมีการพฒันาดา้นร่างกายไม่สมบูรณ์ การร้อง
เพลงมกัจะเพี้ยน ซ่ึงเน่ืองมาจากสาเหตุ ไดแ้ก่ ช่วงเสียงของเพลงท่ีเด็กร้องไม่เหมาะสม แนวคิดเร่ือง
ระดบัเสียงยงัพฒันาไปไม่ดีเท่าท่ีควร เป็นตน้ จึงเป็นการดีถา้เลือกเพลงท่ีมีช่วงเสียงไม่กวา้งเกินไป
มาให้เด็กร้องและร้องเพลงหรือเปิดเพลงให้เด็กฟัง เพื่อพฒันาแนวคิดเร่ืองระดบัเสียง ควบคู่ไปกบั
การท่ีใหเ้ด็กร้องเพลงทัว่ๆ ไปดว้ย  
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เด็กในวยัน้ีมีความชอบในการฟังเพลงท่ีมีจงัหวะสนุกสนาน ดงันั้นควรใชก้ารเคล่ือนไหว
ร่างกายหรือกิจกรรมท่ีช่วยพฒันาแนวคิดทางดา้นดนตรีดว้ย ซ่ึงจดัว่าเป็นกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบั
เด็กในวยัน้ี เพราะเด็กไม่ชอบอยู่น่ิงเป็นเวลานานๆ การท่ีเด็กไดแ้สดงออกประกอบบทเพลงท่ีฟัง
หรือประกอบการร้องเพลงท าใหเ้ด็กเขา้ใจเร่ืองจงัหวะและความรู้สึกของเพลงไดเ้ป็นอยา่งดี  

กิจกรรมอีกประเภทหน่ึงที่บิดามารดาควรกระท า คือ การพาเด็กไปชมการแสดง
ดนตรีหลาย ๆ ประเภท ไม่ว่าเป็นดนตรีไทย ดนตรีไทยสากล หรือดนตรีคลาสสิค อย่างไรก็
ตามมีขอ้ควรค านึงว่าเด็กวยัน้ียงัมีสมาธินอ้ย ฉะนั้นรายการดนตรีท่ีพาเด็กไปชม ควรเป็นรายการท่ี
ไม่ยากนักหรือเป็นรายการเฉพาะเด็กตามศูนยว์ฒันธรรมต่างๆ เป็นตน้นอกจากน้ีอาจหาเพลง
ประเภทต่างๆ ดงักล่าวมาให้เด็กฟังเม่ือมีเวลาวา่ง เพื่อพฒันาดา้นการฟังของเด็ก โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง
เพลงไทย ควรให้เด็กมีโอกาสไดฟั้งบ่อยๆ เพื่อปลูกฝังให้เด็กสนใจ และชอบท่ีจะฟังต่อไปเม่ือเด็ก
เติบโตข้ึน  

ส าหรับบิดามารดาหรือผูป้กครองท่ีมีความสามารถส่งบุตรหลานเรียนดนตรีไดอ้าจให้เด็ก
เร่ิมเรียนเม่ืออายปุระมาณ 8 ขวบ หรือเรียนอยูใ่นชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 แต่ถา้เด็กมีความสนใจและ
ถนดัในดนตรีมากการเร่ิมเรียนตั้งแต่ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 2 สามารถกระท าได ้ 

จุดประสงค์ของการเรียนการสอนวชิาดนตรี 
(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2532, น.3-4) กล่าวถึง จุดประสงค์ของการเรียนรู้ดนตรีว่าดนตรี

เป็นวิชาที่มีสาระเป็นของตนเอง ดงันั้นการก าหนดจุดประสงค์ จึงควรค านึงถึงการเรียนรู้
ดนตรีเป็นอนัดบัแรก นอกจากน้ีการเรียนรู้ดนตรีอาจช่วยพฒันาความรู้ความสามารถ ค่านิยม
ในด้านอื่นด้วย ซ่ึงสามารถก าหนดส่ิงเหล่านั้นเป็นจุดประสงค์ได้ แต่เป็นจุดประสงค์รอง
ไม่ใช่จุดประสงค์หลกั โดยหลกัการเช่นน้ี จุดประสงค์ของการเรียนรู้ดนตรี ควรครอบคลุม 
และมีรายละเอียดดังน้ี 

1. เพื่อความรู้ความเขา้ใจในสาระดนตรี 
2. เพื่อเห็นคุณค่าของสุนทรียรสของดนตรี 
3. เพื่อซาบซ้ึงในสุนทรียรสของดนตรี 
4. เพื่อพฒันาเจตคติที่ดีต่อดนตรี 
5. เพื่อเสริมสร้างรสนิยมทางดนตรีที่เหมาะสม 
6. เพื่อให้รู้จกัเลือกสรรการฟังดนตรีท่ีพฒันาความรู้ ความคิด และความซาบซ้ึง 
7. เพื่อให้เห็นคุณประโยชน์ของดนตรี ซ่ึงเป็นสาระทางโสตศิลป์ ท่ีมนุษย์สร้างสรรค ์

เพื่อใหม้นุษยด์้วยกนัเองรับรู้และเขา้ถึง 
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8. เพื่อน าดนตรีไปใช้ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตของตนเองตามความเหมาะสมอัน
ก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อสังคม ประเทศชาติและมนุษยชาติ 

9.  เพื ่อช่วยส่ง เสริม อนุรักษ ์ พฒันาดนตรีอนัทรงคุณค่าให้คงอยู ่เ ป็นมรดกของ
มนุษยชาติ 

10. เพื่อเป็นวิชาชีพในการเล้ียงชีวิต ในฐานะท่ีเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถ  
ด้านดนตรี 

นอกจากน้ี(รังสี เกษมสุข, 2535, น.42) ยงัได้กล่าวถึง การสอนดนตรีควรมีการ
จดัการเรียนการสอนให้มีลกัษณะเป็นกระบวนการของการเร่ิมปลูกฝังนิสัยกระบวนการคิด
ในตวัเด็กเพราะดนตรีนั้นเป็นเร่ืองของความสุข ซาบซ้ึงในอารมณ์เพลง เมื่อเด็กชอบมกัจะ
ตอ้งการเล่นดนตรีให้ได้ และเด็กจะเกิดความชอบที่สังเกตได้ 3 ทางคือ ความชอบที่เกิดจาก
ความรู้สึก (Feeling)ความชอบท่ีเกิดจากอารมณ์(Emotion)และความชอบที่เกิดจากการกระท า
เองหลงัจากการเลียนแบบ(Manipulative Skills)จึงเป็นหน้าที่ที่ส าคญัอีกประการหน่ึงของครู 
ท่ีจะตอ้งจดัการเรียนการสอนเพื่อให้เป็นไปตามจุดประสงค์ของการดนตรี(Music Goals) 

จุดประสงคข์องการสอนวชิาดนตรีในโรงเรียนระดบัประถมศึกษา จ าแนกได ้ดงัน้ี 

 1. เพื่อส่งเสริมให้เด็กมีจิตใจอ่อนโยนประณีต 

 2. เพื่อส่งเสริมด้านศีลธรรมจรรยาธรรมเนียมประเพณีอนัดีงาม 

 3. เพื่อส่งเสริมให้เด็กเกิดนิสัยอนัดีงาม 

 4. เพื่อส่งเสริมให้เด็กใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 

  5. เพื่อส่งเสริมให้เด็กกล้าแสดงออกในทางท่ีดีงาม 

  6. เพื่อเด็กเกิดความซาบซ้ึงในเสียงดนตรี 

  7. เพื่อให้เด็กรู้จกัความหมายและอารมณ์ของเพลง  

  8. เพื่อส่งเสริมให้ได้เรียนรู้พื้นฐานของตวัโน้ต เพื่อคน้หาความรู้มากข้ึน 
ส าหรับการสอนดนตรีเพื่อให้บรรลุถึงจุดประสงค์ของการดนตรีนั้น ครูตอ้งเน้นการ

เรียนการสอนทั้ง 3 ทางคือ 
1. Cognitive Domain หมายถึง เน้ือหาในวิชาดนตรีจะตอ้งเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีดนตรี 

(Music Theory)   
2.  Psychomotor Domain หมายถึง ทกัษะและความสามารถทางดนตรีทั้งการร้อง

เพลง การฟังเพลง และการเล่นดนตรีจะเกิดข้ึนต่อเมื่อให้เด็กได้ฝึกฝนมากๆ  
3.  Affective Domain หมายถึง ทศันคติและความซาบซ้ึงต่อดนตรี เป็นหน้าที่และ

ช่วยเหลือเด็กให้เกิดความเขา้ใจอย่างแท้จริง และเกิดการเรียนอย่างร่าเริง (Enjoy)  
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แนวคิดและทฤษฎใีนการสอนวชิาดนตรีสากล 

(โคได, 1990, น.74 อา้งถึงในจิรพรรณ จนัผกา, 2545, น.31)ไดเ้สนอแนวคิดในการสอน
ดนตรีไวว้่าการสอนดนตรีควรมีขั้นตอนเป็นระเบียบ ควรเร่ิมตน้จากเสียงก่อนสัญลกัษณ์ เพราะ
ดนตรีเป็นเร่ืองของ สัญลกัษณ์เป็นเพียงภาษาเพื่อถ่ายทอดเสียง เด็กๆ ควรจะไดเ้รียนรู้เน้ือหาดนตรี
ท่ีถูกตอ้ง เพลงพื้นเมืองควรน ามาใชก่้อนเพลงคลาสสิคและเป็นเพลงท่ีมีระยะช่วงเสียงแคบจะช่วย
ใหผู้เ้รียนรับรู้ดนตรีไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ Kodaly ไดมุ้่งเนน้วิธีการสอนดนตรีให้กบัเด็กในระดบั
ปฐมวยัและประถมศึกษาเป็นอย่างมาก ซ่ึงเด็กในวยัน้ีเป็นวยัท่ีท่ีส าคัญเพราะต้องอยู่ในการ
วางรากฐานท่ีดีต่อการศึกษาถา้การศึกษาดีในระยะต่อมาย่อมพฒันาไปไดอ้ย่างถูกแนวทางและท า
ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดต่อผูเ้รียนได ้

(คาร์ล ออร์ฟ, 1989, น.56 อา้งถึงในจิรพรรณ จนัผกา, 2545, น.32) นกัประพนัธ์เพลงชาว
เยอรมนัมีแนวคิดในการใชเ้คร่ืองดนตรีเป็นพื้นฐานในการสอน เช่นระนาด (Xylophone) และเคร่ือง
ประกอบจงัหวะต่างๆ เช่น กลอง ฉาบ ไมตี้ เป็นต้น เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถแยกเสียงต่างๆ จาก
แหล่งก าเนิดเสียงได ้และสามารถน าเสียงนั้นมาผสมผสานเป็นเสียงดนตรีได ้

ส่ือการสอนวชิาดนตรีระดับประถมศึกษา 
(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2532, น.23 อ้างถึงใน ดนัย ม่วงแก้ว, 2548, น.14) กล่าวว่าระดับ

ประถมศึกษาเป็นช่วงเวลาท่ีผูเ้รียนเร่ิมเรียนรู้หนงัสือและวิชาการต่างๆ จดัเป็นพื้นฐานส าคญัในการ
ปลูกฝังและสร้างทศันคติ รวมทั้งวชิาความรู้ท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนขั้นสูงต่อไป ดงันั้นในช่วงตน้
ของประถมศึกษาจึงตอ้งมีความแตกต่างจากช่วงปลายกล่าวคือช่วงตน้เป็นช่วงของการเรียน
หนังสือ การฝึกทกัษะในการอ่าน เขียนได้ ส่วนในระยะต่อมาเป็นการเรียนวิชาการความรู้ 
หลกัในการจดัท าส่ือการสอนดนตรี  

บทเพลง  ในระดบัประถมตน้ (1-3) ผูเ้รียนยงัมีประสบการณ์ดา้นดนตรีในวงจ ากดั ไม่วา่จะ
เป็นการร้องเพลง หรือการฟังเพลงยงัคงตอ้งมีการเลือกสรรบทเพลงให้เหมาะสมอย่างมาก เพลงท่ี
น ามาใชร้้องควรเป็นเพลงท่ีมีโครงสร้างไม่สลบัซบัซ้อนนกั ช่วงเสียงของเพลงไม่ควรกวา้งเกินไป 
จงัหวะของท านองไม่ควรยากเกินไปและควรเป็นเพลงต่างประเภทกัน ทั้งเพลงประกอบการ
เคล่ือนไหวการละเล่น นอกเหนือไปจากเพลงร้องธรรมดา เพลงใช้ประกอบการฟังควรเป็นเพลง
ประเภทมีเร่ืองราวหรือเป็นเพลงท่ีมีความเด่นชดัในโครงสร้างท่ีตอ้งการสอนให้ผูเ้รียนไดแ้นวคิด 
การใชภ้าพประกอบการฟังเพลงช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจดีข้ึน 

ส่ือดนตรีในลกัษณะของเกมต่างๆ เป็นส่ิงส าคญัสามารถจูงใจให้ผูเ้รียนสนใจอยากเรียน
ดนตรี ผูส้อนสามารถน าเกมต่างๆ มาดดัแปลงเน้ือหาเป็นดนตรีและใช้ในการสอนได้ตามความ
เหมาะสม เช่น เกมโดมิโน เกมต่อภาพ เป็นตน้ 
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(เสน่ห์ บุญช่วย, 2539, น.29-30) ส่ือการสอนวิชาดนตรี จดัไดว้า่เป็นเทคโนโลยีทางการ
เรียนการสอนวชิาดนตรีส่วนหน่ึงท่ีจะช่วยให้ครูประสบผลส าเร็จในการสอนท าให้ผูเ้รียนเกิดความ
พอใจ และสนุกสนานไปกบับทเรียนวิชาดนตรี อีกทั้งยงัเป็นการทดสอบความสามารถของครูเอง
อีกดว้ยไม่ว่าจะเป็นในดา้นการคดัเลือกส่ือการสอน การคิดคน้ ประดิษฐ์ส่ือใหม่ๆ ท่ีน่าสนใจดว้ย
ตนเอง และน ามาปรับใชใ้หเ้ขา้กบัการเรียนการสอน เพื่อให้เกิดผลดีมากข้ึนทั้งหมดท่ีกล่าวมาจดัวา่ 
เป็นคุณค่าของส่ือการสอนท่ีช่วยฝึกให้ครูพฒันาความรู้ความสามารถจากเดิมของตนเอง อีกทั้งยงั
ช่วยใหก้ารสอนของครูเป็นไปอยา่งน่าสนใจน่าติดตาม ช่วยสร้างความรู้สึกท่ีดีให้เกิดแก่นกัเรียนครู
เองก็จะเกิดความมัน่ใจในการท่ีจะถ่ายทอดความรู้ในบทเรียนต่างๆ ให้แก่นักเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน อีกทั้งยงัสามารถช่วยแบ่งเบาภาระของครูในเร่ืองของการคุมชั้นเรียนของ
นักเรียนระดบัประถมศึกษาได้เป็นอย่างดีด้วย  
 สรุปส่ือการสอนดนตรีท่ีผูส้อนน ามาใชใ้นการเรียนการสอนนั้น มีคุณค่าหลายดา้น คือ  

1. สามารถช่วยสร้างบรรยากาศในการเรียนการสอนให้น่าสนใจมากข้ึน 
2. ช่วยท าให้ส่ิงท่ีเขา้ใจยากให้เข้าใจได้ง่ายข้ึน 
3. ท าให้ประหยดัเวลาการสอน 
4. ท าให้ได้ปริมาณการสอนเพิ่มมากข้ึนจะช่วยแบ่งเบาภาระของครูสอน ในด้านการ

เตรียมเน้ือหา 
5. อีกทั้งยงัเป็นการกระตุน้ให้ผูส้อนตื่นตวัในการจดัหาส่ือใหม่ๆ และคิดคน้เทคนิค

วิธีการต่างๆ เพื่อให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
การวดัผลสัมฤทธ์ิในการสอนวชิาดนตรี 
(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2532, น.35) กล่าวว่า การวดัผลสัมฤทธ์ิทางด้านดนตรีที่สมบูรณ์ 

ควรวดัทั้ง 3 ด้านคือ ด้านทฤษฎี ทกัษะ และทศันคติ เน่ืองจากดนตรีเป็นวิชาที่มีเน้ือหา ทกัษะ 
และสัมพนัธ์กบัทศันคติ การสร้างแบบทดสอบเพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน ซ่ึงรวมถึงพฤติกรรม
ต่างๆ ท่ีผูส้อนตอ้งการให้ผูเ้รียนรู้ควรอา้งอิงความเท่ียงตรงตามเน้ือหา (content validity) ในการวดั 
อนัจะเป็นประโยชน์อย่างแทจ้ริง คือ เป็นการประเมินผลท่ีไดใ้นส่ิงท่ีตอ้งการวดั ตลอดจนมีความ
เช่ือถือได้ (reliability) กล่าวคือ ไม่ว่าจะใช้การวดัผลนั้นเม่ือใดผลท่ีได้ยงัคงท่ีไม่แปรเปล่ียนไป             
การประเมินผลเพื่อให้เกิดความเท่ียงตรงควรมีการจดัแบ่ง เนื้อหาที ่ตอ้งการวดัออกเป็น
อตัราส่วนตามที่ผูส้อนตอ้งการ เพื่อให้เห็นได้ชัดเจนว่าเน้ือหาใดควรมีการวดัในด้านใดบา้ง 
และสร้างแบบทดสอบในการวดัผลโดยอิงตารางแสดงอตัราส่วนน้ีโดยปกติเน้ือหาในแต่ละบทแต่
ละตอนควรมีการวดัผลในดา้นความรู้ แนวคิดและความเขา้ใจซ่ึงรวมถึงการวิเคราะห์การน าไปใช ้
ส่วนความมากนอ้ยของเน้ือหาแต่ละตอนนั้น ข้ึนอยูก่บัการเรียนการสอนวา่ผูส้อนให้ความส าคญักบั
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เน้ือหาในแต่ละตอนอยา่งไร และส่ิงส าคญัท่ีจะขาดไม่ไดคื้อการน าขอ้สอบท่ีสร้างแลว้ไปหาค่าทาง
สถิติวา่ขอ้สอบใดมีความเช่ือถือไดห้รือไม่หรือตอ้งปรับปรุง 

ดงันั้นสามารถสรุปได้ว่า การวดัผลสัมฤทธ์ิในการสอนดนตรีนั้นควรจะครอบคลุมทั้ง 
2 ด้านคือ ด้านเน้ือหา และด้านทกัษะ ส าหรับด้านเน้ือหาดนตรีได้แก่องค์ประกอบดนตรีและ
วรรณคดีดนตรี ซ่ึงเป็นเร่ืองเก่ียวกบัทฤษฎีดนตรี และความรู้ทางดนตรี การประเมินสามารถใชก้าร
ทดสอบในรูปแบบของขอ้สอบในลกัษณะต่างๆ ได้ เน่ืองจากเป็นการประเมินผลทางด้าน
เน้ือหา แนวคิด มิได้เก่ียวขอ้งกบัทกัษะปฏิบติั เช่น การร้องหรือการเล่น นอกจากน้ีทกัษะการ
ฟังสามารถวดัได้โดยใช้แบบทดสอบเช่นกนั เพราะเป็นทกัษะที่สามารถแสดงออกได้โดยการ
เขียนบรรยาย หรือการท าขอ้สอบหลงัจากการฟังเพลง หรือฟังเสียง หรือฟังจงัหวะ   

ส่วนทางด้านทกัษะนั้น เป็นความจ าเป็นท่ีจะต้องมีการประเมินเพราะดนตรีเก่ียวข้อง
โดยตรงกบัภาคปฏิบติั ส าหรับการสร้างแบบวดัทกัษะควรจะแบ่งหวัขอ้การวดัออกเป็น 2 ลกัษณะ
ใหญ่ๆคือ เร่ืองเก่ียวกบัความสามารถและคุณภาพของการปฏิบติั การฝึกทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี
นั้นสามารถฝึกปฏิบติัไดท้ั้งการปฏิบติัแบบเด่ียวและเป็นกลุ่ม และจะตอ้งมีการประเมินทกัษะการ
ปฏิบติัใหค้รบถว้นตามท่ีผูส้อนไดส้อนไป ซ่ึงจะตอ้งสอดคลอ้งสัมพนัธ์กบัจุดประสงคท่ี์ไดก้ าหนดไว ้

 

การเรียนแบบร่วมมอืเทคนิค STAD 
 ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีนกัการศึกษาใหค้วามหมายไวห้ลายท่านดงัน้ี  

(สุรศกัด์ิ หลาบมาลา, 2531, น4อา้งถึงในนพนภา อ๊อกดว้ง, 2547, น.13)ไดก้ล่าว การเรียน
แบบร่วมมือท่ีใชเ้ทคนิคSTADหมายถึงการเรียนโดยแบ่งกลุ่มนกัเรียนตามสังกดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ทั้งน้ีก าหนดให้นักเรียนมีความสามารถต่างกนัมาท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็กๆโดยปกติใน
กลุ่มหน่ึงๆจะมีสมาชิก 4 คนจะมีนักเรียนท่ีเก่ง 1 คนเรียนปานกลาง 2 คนเรียนอ่อน 1 คนผลการ
ทดสอบของนกัเรียนเป็นรายบุคคลการทดสอบทั้ง2คร้ังนกัเรียนต่างคนต่างสอบแต่เวลาเรียนตอ้ง
ร่วมมือกนั 

(กรมวิชาการ, 2539, น.44) ได้กล่าวว่าการเรียนแบบร่วมมือท่ีใช้เทคนิค STAD หมายถึง 
วิธีการเรียนท่ีจะตอ้งมีเป้าหมายของกลุ่มและช่วยเหลือกนั เพื่อความส าเร็จของกลุ่ม ส่วนหลกัการ
ของการเรียนแบบร่วมมือนั้นก าหนดให้ใช้เวลาในชั้นเรียนมีการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มประมาณ              
4 – 5 คน โดยสมาชิกในกลุ่มจะตอ้งมีความสามารถแตกต่างกนัและเทคนิคน้ีตอ้งใช้การเสริมแรง
เช่น รางวลั ค าชมเชย เป็นตน้ เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนร่วมมือกนัท างาน 
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 (สุจินต์ วิศวธีรานนท์, 2536, น.15อา้งถึงใน นพนภา อ๊อกดว้ง 2547, น.13)ไดก้ล่าวไวว้่า 
การเรียนร่วมมือแบบเทคนิค STAD หมายถึง ครูผูส้อนจะมอบหมายงานให้นกัเรียนท างานเป็นกลุ่ม
ขนาดเล็กมีสมาชิก 2 – 4 คนสมาชิกมีคุณสมบติัแตกต่างกนั สมาชิกของแต่ละกลุ่มท างานท่ีไดรั้บ
มอบหมายให้ส าเร็จ โดยร่วมมือกนัท างานอย่างใกลชิ้ด ในการจดักิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ 
ความแตกต่างระหวา่งสมาชิกในกลุ่มท าให้เกิดการแลกเปล่ียนมุมมอง แนวคิด ความเขา้ใจ และได้
พึ่งพาความสามารถซ่ึงกนัและกนัในการเรียนรู้ 
 (ก่ิงดาว กล่ินจนัทร์, 2537, น.14 อา้งถึงใน นพนภา อ๊อกดว้ง, 2547, น.14)ไดก้ล่าวไวว้่า       
การเรียนร่วมมือแบบเทคนิค STAD หมายถึงการแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ4 – 5 คน สมาชิกมีความ
หลากหลายในความสามารถ ในกลุ่มน้ีจะไม่มีการเล่นเกมแข่งขนั เม่ือสมาชิกในกลุ่มช่วยกัน
ทบทวนบทเรียนพร้อมแลว้ ใหท้  าแบบทดสอบเป็นเวลา 15 นาที คะแนนท่ีไดจ้ากการท าทดสอบจะ
แปลงเป็นคะแนนของแต่ละกลุ่ม โดยใช้ระบบท่ีเรียกวา่ กลุ่มสัมฤทธ์ิจะมีโอกาสไดค้ะแนนตั้งแต่
อนัดบั 1 – 6 เท่ากนัทุกกลุ่ม คะแนนท่ีแปลงได ้จะน าไปรวมกบัคะแนนของเพื่อนในกลุ่ม STAD 
ของตนเป็นคะแนนรวมของกลุ่ม วงจรกิจกรรมกลุ่ม STAD ไดแ้ก่ การบรรยาย การอภิปรายในชั้น
เ รียน 40  นาที  การทบทวนทบเ รียน 40  นาที  (โดยให้ เพื่ อนช่วยสอนกันในกลุ่ม)และ                       
ท าแบบทดสอบ 15 – 20 นาทีวงจรน้ีจะใชส้ัปดาห์ละ 2 คร้ัง 

(สลาวนิ, 1987, น.23–24 อา้งถึงใน นพนภา  ออ๊กดว้ง, 2547, น.14) ไดก้ล่าวไวว้า่ การเรียน
ร่วมมือแบบเทคนิค STAD หมายถึง เป็นการเลียนแบบร่วมมือแบบแรกท่ีไดรั้บการพฒันาข้ึนท่ี
มหาวิทยาลัย จอห์น ฮอบก้ินส์ (John Hopkins University) เป็นวิธีการสอนอีกแบบหน่ึงซ่ึง
ก าหนดให้นกัเรียนมีความสามารถต่างกนั ท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็กๆโดยปกติจะมี 4 คนเป็นเด็ก
เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน อ่อน 1 คน ผลการเรียนของเด็กจะพิจารณาเป็น 2 ขั้นตอน ตอนแรกจะ
พิจารณาค่าเฉล่ียของกลุ่ม ตอนท่ี 2 จะพิจารณาคะแนนสอบเป็นรายบุคคล การสอนทั้ง 2 คร้ังเด็ก
ต่างคนต่างสอบ แต่เวลาเรียนตอ้งร่วมมือกนั ดงันั้นเด็กนกัเรียนท่ีเรียนเก่งจะพยายามช่วยเด็กอ่อน 
เพราะจะท าใหค้ะแนนของกลุ่มดีข้ึนและครูมีรางวลัเป็นแรงเสริมให้ดว้ย 
 (สลาวนิ, 1987, น.23–24 อา้งถึงใน สุจินต ์วิศวธีรานนท์, 2536, 17) กล่าววา่ การเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ประกอบดว้ยกิจกรรมท่ีเป็นวงจรตามล าดบัขั้น ดงัน้ี  
 1.  ขั้นสอน ครูด าเนินการสอนเน้ือหา ทกัษะหรือวิธีการเก่ียวกบับทเรียนนั้นๆ อาจเป็น
กิจกรรมท่ีครูบรรยาย สาธิต ใชส่ื้อประกอบการเรียนการสอน หรือใหน้กัเรียนท ากิจกรรมทดลอง 
 2.  ขั้นทบทวนความรู้เป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิก 4 – 5 คนท่ีมีความสามารถ
ทางการเรียนต่างกนั สมาชิกในกลุ่มตอ้งมีความเขา้ใจว่าสมาชิกทุกคนจะตอ้งท างานเพื่อช่วยเหลือ
กนัและกนั ในการศึกษาเอกสารและทบทวนความรู้ เพื่อเตรียมความพร้อมส าหรับการสอบยอ่ย 
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 3.  ขั้นทดสอบย่อย ครูจดัให้นักเรียนท าแบบทดสอบย่อย หลังจากนักเรียนเรียนและ
ทบทวนเป็นกลุ่มเก่ียวกบัเร่ืองท่ีก าหนดนกัเรียนท าแบบทดสอบคนเดียวไม่มีการช่วยเหลือกนั 
 4.  ขั้นหาคะแนนปรับปรุง คะแนนปรับปรุงเป็นคะแนนท่ีไดจ้ากการพิจาณาความแตกต่าง
ระหว่างคะแนนการทดสอบคร้ังก่อนๆ กับคะแนนการทดสอบคร้ังปัจจุบนั ซ่ึงมีเกณฑ์การให้
คะแนนก าหนดไว ้ดงันั้นจะตอ้งมีการก าหนดคะแนนพื้นฐานของนกัเรียนแต่ละคน  
 5.  ขั้นใหร้างวลักลุ่ม กลุ่มท่ีไดค้ะแนนปรับปรุงตามเกณฑ์ท่ีก าหนดจะไดรั้บค าชมเชย หรือ
ติดประกาศไวท่ี้บอร์ดในหอ้งเรียน 

การจดักิจกรรมรูปแบบ STAD อาจน าไปใชก้บับทเรียนใดๆ ก็ได ้เน่ืองจากขั้นแรกเป็นการ
สอนท่ีครูด าเนินการตามปกติแลว้จึงจดัให้มีการทบทวนเป็นกลุ่ม จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า
การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD หมายถึงการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบหน่ึง ท่ีมีการแบ่งกลุ่ม
นักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ประกอบด้วยสมาชิก 3 – 5 คน ซ่ึงสมาชิกแต่ละคนมีความสามารถ
แตกต่างกนัการทดสอบแต่ละคร้ังต่างคนต่างท า แต่เวลาเรียนตอ้งร่วมมือกนัช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
เด็กเก่งจะช่วยเหลือเด็กอ่อน เพราะจะท าให้คะแนนของกลุ่มดีข้ึนและมีการเสริมแรงกระตุน้ให้
นักเรียนร่วมมือกนัท างานโดยการให้รางวลัเช่นค าชมเชย เป็นตน้ ผลการทดสอบของนักเรียน             
จะแบ่งเป็น 2 ส่วน ส่วนแรกจะพิจารณาค่าเฉล่ียของกลุ่ม ส่วนท่ี 2 จะพิจารณาคะแนนสอบ
รายบุคคล 

แนวคิดทางทฤษฎีการเรียนรู้ในกจิกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 นักจิตวิทยาและนักการศึกษาท่ีได้ศึกษาความคิดการสอนแบบ STAD มีความคิดเห็น
แตกต่างกนัออกไปตามพื้นฐานประสบการณ์และความเช่ือ ดงัทฤษฎีต่อไปน้ี 

1.  ทฤษฎสีนาม (Field Theory) 
(ทิศนา เขมมณี, 2522, น.10 -12 อา้งถึงใน นพนภา อ๊อกดว้ง, 2547, น.16) ไดก้ล่าวถึง

แนวความคิดเก่ียวกบั ทฤษฎีสนาม (Field Theory) ของ เคิร์ท เลวิน (Kurt Lewin) ซ่ึงมีแนวคิด
ส าคญัของทฤษฎี ดงัน้ี 
  1. พฤติกรรมจะเป็นผลมาจากพลงัความสัมพนัธ์ของสมาชิกในกลุ่ม 
  2. โครงสร้างของกลุ่มเกิดจากการรวมกลุ่มของบุคคลที่มีลกัษณะแตกต่างกนั
  3. การรวมกลุ่มแต่ละคร้ังจะต้องมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกในกลุ่มโดยเป็น
ปฏิสัมพนัธ์ในรูปการกระท า(Act) ความรู้สึก(Feel) และความคิด(Think) 
  4. องค์ประกอบต่างๆ ท่ีกล่าวมาไวใ้นขอ้ 3.) จะก่อให้เกิดโครงสร้างของกลุ่ม
แต่ละคร้ัง ซ่ึงมีลกัษณะแตกต่างกันออกไปตามลักษณะของสมาชิกในกลุ่ม 



20 

 

  5. สมาชิกในกลุ่มจะมีการปรับตวัเขา้หากนั และพยายามช่วยกนัท างานซ่ึงการท่ี
บุคคลพยายามปรับบุคลิกภาพของตนท่ีมีความแตกต่างกนัน้ีจะก่อให้เกิดความเป็นอนัหน่ึงอนั
เดียวกนั และท าใหพ้ลงัหรือแรงผลกัดนัของกลุ่มท่ีท าใหก้ารท างานเป็นไปดว้ยดี 
 2. ทฤษฎจิีตวเิคราะห์ (Psychoanalytic Orientation) 

(ซิกมนัด์ ฟรอยด์, Sigmund Freud, 1987, น.145–147 อา้งถึงใน นพนภา อ๊อกดว้ง, 2547, 
น.17) มีความคิดท่ีส าคญัเก่ียวกบัทฤษฎีน้ี เม่ือบุคคลอยู่รวมกันเป็นกลุ่มจะตอ้งอาศยัความจูงใจ 
(Motivation Process) ซ่ึงอาจเป็นรางวลัหรือผลจากการท างานกลุ่ม 
 3. ทฤษฎแีรงจูงใจ  (Motivation Theory)  

(อารี  พนัธ์มณี, 2534, น.198–200 อา้งถึงใน นพนภา อ๊อกดว้ง, 2547, น.17) ไดก้ล่าวถึง
หลกัการส าคญัของการสร้างแรงจูงใจในกระบวนการเรียนการสอนดงัน้ี  

 1. การคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง ครูควรส่งเสริมให้นกัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ย
ตนเอง ร่วมกันเสนอแนะหรือก าหนดหัวข้อท่ีจะท าให้นักเรียนสนใจใคร่รู้ เพื่อให้เด็กค้นควา้
เพิ่มเติมดว้ยตนเอง หัวขอ้เหล่าน้ีอาจเป็นเร่ืองราวท่ีน่าสนใจ น่าสงสัย ไม่แน่ใจหรือเกิดความรู้สึก
ขดัแยง้ก็ได ้ซ่ึงอาจท าให้นกัเรียนเกิดความสนใจจนกวา่จะสามารถคน้ควา้หาความรู้มาสนองตอบ
ความสนใจนั้นได ้อยา่งไรก็ตามการก าหนดหวัขอ้ตอ้งพึ่งระวงัอยา่ให้เกินความสามารถหรือตอ้งใช้
เวลามากเกินไป เพราะอาจจะท าให้นกัเรียนเบ่ือหน่ายและหมดความสนใจ และท าให้เกิดผลเสียต่อ
การเรียนรู้ของนกัเรียนคนนั้นได ้

 2. การใชว้ิธีการแปลกใหม่ ควรน าเสนอวิธีการแปลกใหม่เพื่อเร้าความสนใจโดย
วิธีการใหม่ ซ่ึงนักเรียนไม่คาดคิดหรือมีประสบการณ์มาก่อนเช่น การให้นักเรียนร่วมกัน
วางโครงการประเมินผลการสอน ให้นกัเรียนช่วยกนัคิดกิจกรรมต่างๆ ซ่ึงแปลกไปกว่าท่ีเคยท า 
วธีิการแปลกและใหม่จะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและมีแรงจูงใจในการเรียนมากข้ึน  

 3. เกมและการเล่นละคร การสอนให้เด็กได้ปฏิบติัจริงทั้งการเล่นเกม และการ
แสดงละคร ท าให้เด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ส่งเสริมความสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียน และ
ช่วยใหเ้ขา้ใจบทเรียนไดดี้ข้ึนดว้ย 
  4. ตั้งรางวลัส าหรับงานท่ีมอบหมาย ครูควรตั้งรางวลัล่วงหนา้แก่งานท่ีนกัเรียนท า
เสร็จเพื่อสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนพยายามมากข้ึน และการให้รางวลัแก่การเรียนรู้ก็ได้ เพื่อให้
นกัเรียนทราบผลการเรียนรู้ใหม่ ครูควรพยายามให้เด็กมีโอกาสไดรั้บแรงเสริมก าลงัอยา่งทัว่ถึงไม่
ควรใหเ้ฉพาะผูช้นะในการแข่งขนัเท่านั้น แต่อาจใหร้างวลัในการแข่งขนักบัตนเอง 
  5. การชมเชยและการต าหนิ ทั้งการชมเชยและการต าหนิ จะมีผลต่อการเรียนรู้ของ
เด็กดว้ยกนัทั้ง 2 อย่าง โดยทัว่ไปแลว้การชมเชยจะให้ผลดีกว่าการต าหนิบา้งเล็กน้อย เด็กโตชอบ
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การชมเชยมากกวา่ต าหนิ เด็กท่ีเร่ิมเรียนดีนั้นเม่ือถูกครูต าหนิจะมีความพยายามมากกวา่เม่ือไดรั้บค า
ชมเชยจากหลกัการของทฤษฎีแรงจูงใจ สามารถน ามาใชก้บัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD กล่าวคือ การใหร้างวลั การชมเชย หรือการต าหนิจะเป็นแรงเสริมอยา่งหน่ึงท่ี
ท าให้ผูเ้รียนมีความพยายามในการศึกษาคน้ควา้มากข้ึน ซ่ึงจะท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน
ดว้ย 

4.  ทฤษฎกีารให้แรงเสริม 
 (ชูศกัด์ิ แสนปัญญา, 2537, น.62 – 65 อา้งถึงใน นพนภา อ๊อกดว้ง, 2547, น.17) ไดก้ล่าวถึง 
ประเภทของตวัเสริมแรงมี 3 ประเภท ดงัน้ี 
  1. ตวัเสริมแรงทางสังคม เช่น การยิม้ การสัมผสั การปลอบโยน การชมเชย การเอา
ใจใส่ การใหค้วามใกลชิ้ด เป็นตน้ 
  2. ตวัเสริมแรงท่ีเป็นวสัดุ เช่น ขนม อาหาร ของเล่น ลูกกวาด เงินเหรียญ เป็นตน้ 

 3. ตวัเสริมแรงท่ีเป็นกิจกรรมเช่น การใหเ้ล่นเกม การให้อิสระเม่ือท างานเสร็จ การ
ใหอ่้านการ์ตูน การให้ดูโทรทศัน์ เป็นตน้ จากหลกัการของทฤษฎีการให้แรงเสริมสามารถน ามาใช้
กบักิจกรรมการเรียนการสอนโดยการเรียนแบบร่วมมือท่ีใช้เทคนิค STAD กล่าวคือ การให้แรง
เสริมเป็นการกระตุน้การพฒันากิจกรรมของนกัเรียนทั้งในดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย
 กจิกรรมการเรียนแบบเทคนิค STAD  

(เท้ือน ทองแกว้, 2537, น. 44 อา้งถึงในนพนภา อ๊อกดว้ง, 2547, น.18) ไดก้ล่าวถึงรูปแบบ
การเรียนแบบ STAD ประกอบดว้ยการน าเสนอขอ้มูล การท างานร่วมกนั การทดสอบ การปรับปรุง 
และการตดัสินผลงานของกลุ่ม การน าเสนอขอ้มูล ครูจะเป็นผูน้ าเสนอ ขอ้มูลอาจเป็นการใชเ้อกสาร 
หรือการบรรยายเพื่อให้นกัเรียนเกิดความสนใจ เร่ืองท่ีจะเรียน และเป็นแนวทางท่ีจะท ากิจกรรม
กลุ่มต่อไป 

การท างานร่วมกนั นักเรียนจะท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม กลุ่มหน่ึงมี 4 คน ซ่ึงมีผลสัมฤทธ์ิ
และเพศคละกนัหนา้ท่ีส าคญัของกลุ่มคือการช่วยเหลือกนั อภิปรายปัญหาร่วมกนัทั้งการตรวจสอบ
ค าตอบ การแก้ไขค าตอบ หัวใจส าคญัอยู่ท่ีสมาชิกแต่ละคน ทุกคนจึงตอ้งท าให้ดีท่ีสุด สมาชิก
เรียนรู้ใหก้ าลงัใจ และเขา้ใจร่วมกนั การทดสอบเม่ือครูสอนไป ประมาณ 1 – 2 คร้ัง นกัเรียนทุกคน
จะเขา้ท าการสอบแต่ละสาระท่ีเรียน ต่างคนต่างสอบจะช่วยเหลือกนัไม่ไดก้ารปรับปรุงคะแนน จะ
เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถของตนอย่างเต็มท่ี จึงให้นกัเรียนสามารถปรับปรุง
คะแนนของตนเองไดสู้งข้ึนการตดัสินผลงานของกลุ่มจะพิจารณาผลรวมการปรับปรุงคะแนนของ
สมาชิกในกลุ่ม ก าหนดระดบัผลความส าเร็จตามคะแนนที่ได ้ของกลุ่ม อาจเป็นค าชมเชย 
ประกาศนียบตัร รางวลั เป็นตน้  
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(สลาวิน, 1990, น.85–64 อา้งถึงใน นพนภา อ๊อกดว้ง, 2547, น.18) ไดก้ าหนดนกัเรียนเขา้
กลุ่มเพื่อให้สมดุล มีวิธีการคือ ในแต่ละกลุ่ม นกัเรียนจะมีความสามารถแตกต่างกนั มีทั้งนกัเรียน
เก่ง ปานกลาง อ่อน จะอยูใ่นกลุ่มเดียวกนั 

การด าเนินการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  
1. บอกเป้าหมายและแนวทางการเรียน เป็นการจูงใจให้นกัเรียนสนใจเรียนไดแ้ก่ การบอก

จุดประสงคก์ารเรียนรู้แลว้ทบทวนความรู้เดิมหรือเสนอปัญหาท่ีจะเช่ือมโยงมาสู่การเรียนเร่ืองใหม่ 
2. การน าเสนอขอ้มูลใหม่ท่ีจะสอน อาจใชค้  าบรรยาย ให้ดูส่ือการสอนประกอบเพื่อน าเขา้

กิจกรรมกลุ่ม 
3. กลุ่มนกัเรียนท่ีจะท ากิจกรรมกลุ่มตามท่ีไดจ้ดัเตรียมไวแ้ลว้เร่ิมกิจกรรมการเรียนการสอน เช่น  

3.1  เขียนขั้นตอนการท างาน เช่น 
3.1.1  นกัเรียนนัง่ประจ าท่ี 
3.1.2  นกัเรียนส่งตวัแทนมารับเอกสาร 
3.1.3  นกัเรียนอ่านค าช้ีแจง 10 นาที 
3.1.4  เม่ือครูใหส้ัญญาณใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรม 
3.1.5  เม่ือหมดเวลาใหก้ลุ่มน าส่งผลงานและเสนอผลงาน 

  3.2 บอกขั้นตอนการปฏิบติังานให้ชดัเจน อาจทดสอบความเขา้ใจโดยให้นกัเรียน 
2 – 3 คน ทบทวนค าสั่ง  
  3.3  ใหน้กัเรียนตั้งช่ือกลุ่ม ครูก าหนดสถานท่ีกลุ่ม และวธีิการท างานกลุ่มใหช้ดัเจน 
  3.4 การช่วยเหลือนกัเรียนท างานกลุ่มโดยแนวคิดการเรียนร่วมกลุ่มจะเปิดโอกาส
ให้นักเรียนท างานของตนอย่างเติมท่ี และเป็นอิสระ ครูจะเขา้ไปช่วยเหลือน้อยท่ีสุด ส่ิงท่ีครูจะ
ช่วยเหลือจะเป็นการใหข้อ้เสนอแนะหรือให้แนวทางการแสวงหาความรู้ 

3.5 การทดสอบยอ่ยและการน าผลงานไปตดัสินกลุ่ม แนวทางในการประเมินผล
กลุ่มประกอบดว้ย การก าหนดคะแนนพื้นฐาน การทดสอบยอ่ย การปรับปรุงคะแนนและการตดัสิน
ประเมินผลกลุ่ม ดงัน้ี 
   3.5.1 การก าหนดคะแนนพื้นฐาน คะแนนพื้นฐานเป็นคะแนนเฉลี่ย       
ซ่ึงไดจ้ากการทดสอบยอ่ย 3 คร้ังหรือมากกวา่หรือจะใชค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในปีท่ี 
แลว้ก็ได ้

3.5.2 การทดสอบย่อยเป็นการทดสอบย่อยท่ีครูจดัตามใบงานหรือ 
กิจกรรมท่ีนักเรียนท า 
   3.5.3 การหาคะแนนปรับปรุง โดยวิธีการเปรียบเทียบคะแนนย่อยกบั 
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คะแนนพื้นฐาน เพื่อหาความแตกต่างและปรับเป็นค่าคะแนนปรับปรุง 
   3.5.4   หาคะแนนกลุ่ม โดยการน าคะแนนปรับปรุงของสมาชิกมาใส่ 
ในตารางเพื่อตดัสินกลุ่ม 

จากขอ้ความขา้งตน้สามารถสรุปได้ว่า กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือกันท่ีใช้เทคนิค 
STAD ครูจะเป็นผูน้ าเสนอขอ้มูล นกัเรียนจะท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ซ่ึงมีผลสัมฤทธ์ิและเพศคละ
กนั มีการทดสอบต่างคนต่างสอบ การปรับปรุงคะแนนจะเปิดโอกาสให้นักเรียนสามารถ
ปรับปรุงคะแนนของตนเองได้สูงข้ึน การตดัสินผลงานของกลุ่มจะพิจารณาผลรวมของการ
ปรับปรุงคะแนนของสมาชิกในกลุ่มก าหนดระดบัผลสัมฤทธ์ิตามคะแนนที่ได้จากกลุ่ม 
 

การออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลบั (Backward Design) 
 (รศ.วิญญู ทรัพยะประภา, 2554, เอกสารการอบรม) กล่าวว่า Backward Design   

เป็นวิธีการออกแบบการเรียนรู้โดยใช้ผลปลายทาง หรือผลงานของผูเ้รียนเมื่อจบบทเรียนเป็น
หลกั ครูออกแบบอย่างดีแล้ว คิดอย่างดีแล้ว จึงน าองค์ประกอบส าคญัต่างๆ ที่ก  าหนดไวใ้น
แบบไปลงในแผนการสอน ขยายเพิ่มเติมรายละเอียดให้มีคุณภาพ มีประสิทธิภาพเมื่อน าไป
สอนจริงก็จะเกิดผลการเรียนรู้ และคุณภาพของผูเ้ รียนตามที่ระบุไวจ้ริง  การเรียนรู้และ
แผนการเรียนรู้โดยทัว่ไปในปัจจุบนั มีจุดอ่อนที่ส าคญั คือ ผลการเรียนรู้ที่เป็นผลปลายทางไม่
ชัดเจน ไม่ลงลึกไปถึงตวัความรู้และทกัษะที่พึงประสงค์ในหลกัสูตร ครูมกัจะสอนเน้นขอ้มูล
สารสนเทศตามบทตามหัวเ ร่ือง จบลงด ้วยการบรรลุวตัถุประสงค์ ซ่ึงอยู ่ในรูปแบบที่ครู
ก าหนดเน้ือหาสาระมาแล้ว นักเรียนสามารถท าอะไรได้บา้ง ตามหลกัของการประเมินผลจาก
วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  ครูผูส้อนก็จะตดัสินผลการเรียนรู้ไปตามนั้นการสอนตาม
แนวทางน้ีส่วนใหญ่ไม่เน้นการสร้างความรู้ และไม่เกิดตวัความรู้หรือที่เรียกกนัว่าองค์ความรู้ 
Backward  Design จึงก าหนดจุดเน้นที่เป็นผลปลายทางให้เป็นความรู้ที่ฝังแน่นหรือความ
เขา้ใจอนัคงทน  (Enduring  Understanding) เป็นจุดหลกั การออกแบบการเรียนรู้ตอ้งลึกลง
ไปถึงจุดสุดทา้ยปลายทางที่เป็นความรู้แบบลึกซ้ึง (Deep Knowledge) อนัได้แก่ ความคิดรวบ
ยอด ความสัมพนัธ์ และหลกัการในเน้ือหาสาระนั้นๆ รวมทั้งทกัษะ /กระบวนการที่ใช้ได้ใน
หลายวิชา และค่านิยมที่ตอ้งการปลูกฝัง ซ่ึงเป็นความรู้แบบไม่ติดเน้ือหา แทรกอยู่ในหลาย
เน้ือหาเม่ือลืมเน้ือหานั้นไปแล้ว ทกัษะ กระบวนการและค่านิยมก็ยงัคงติดคา้งอยู่ในตวัผูเ้รียน 
เป็นส่วนที่เรียกว่าตกผลึกในการเรียนรู้  ติดตวักลายเป็นลกัษณะนิสัย บุคลิกภาพในที่สุด อนั
เป็นเป้าหมายสุดทา้ยของการเรียนรู้ ความรู้ฝังแน่นหรือความเขา้ใจอนัคงทนน้ี  ได้มาจากการ
วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ การสรุปเน้ือหาของบทเรียนและจุดประสงค์การเรียนรู้  
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ตารางที่ 1 แสดงผลการเปรียบเทียบการออกแบบการเรียนรู้แบบปกติและแบบย้อนกลับ 

เปรียบเทียบการออกแบบการเรียนรู้ 

แบบปกติ แบบยอ้นกลบั 

1. เลือกหวัขอ้จากเน้ือหาสาระในรายวชิา 
2. ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน 
3. ออกแบบการประเมินผลและท าการ
ประเมินผล 
4. ใหร้ะดบัผลการเรียน (เกรด) หรือรายงานผล
ยอ้นกลบั 

1. เลือกมาตรฐานการเรียนรู้ 
2. ออกแบบการประเมินผลส่ิงท่ีคิดวา่ 
3. นกัเรียนสามารถเรียนรู้และน าเสนอ 
(ภาระงาน / หลกัฐาน ท่ียอมรับได)้ 
4. วางแผนจดัการเรียนรู้และเลือกส่ือ 
การเรียนรู้ 
5. ใชข้อ้มูลยอ้นกลบั / ประเมิน 

 
หลกัการของ  Backward   Design 
Wiggins  และ  McTighe  ผูน้ าเสนอ  Backward Design ไดเ้นน้การออกแบบการเรียนรู้ตาม

แนวทางน้ีวา่  ความรู้ฝังแน่นหรือความเขา้ใจอนัคงทนท่ีเป็นเป้าหมายของการเรียนรู้จะตอ้งจดัการ
เรียนรู้แบบเก็บตวัอย่างขอ้มูลไปสู่หลกัการ ไม่ใช่ การเรียนรู้แบบบอกหลกัการแลว้หาตวัอยา่งมา
อธิบาย  แลว้ประเมินผลการเรียนรู้โดยใชข้อ้สอบแบบเลือกตอบอยา่งเดียว ทั้งน้ีเพราะความรู้เหล่าน้ี
ตอ้งสร้างโดยตวัผูเ้รียน ผูเ้รียนตอ้งเป็นคนสร้างค าตอบเอง สร้างผลงานแสดงความรู้เอง มิใช่เสนอ
ผลงานตามแบบท่ีครูก าหนดการเรียนรู้ในปัจจุบันท่ี เน้นข้อมูล จ าข้อมูล ท าได้ตามแบบ                 
จึงเป็นเพียงการเรียนรู้เบ้ืองตน้หรือทกัษะเบ้ืองตน้เท่านั้น ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งน าขอ้มูลและทกัษะ
เหล่าน้ีไปสร้างงาน ผลิตผลงาน แล้วสรุปเป็นตวัความรู้ความคิดรวบยอด ความสัมพนัธ์และ
หลักการ การเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นการสร้างความรู้แบบน้ีไม่สามารถวดัด้วยข้อสอบแบบเลือกตอบ 
จ าเป็นตอ้งใช้ช้ินงาน ผลงาน การแสดงออกของผูเ้รียนเป็นส่ิงท่ีใช้ในการประเมิน ครูจึงต้องมี
ความสามารถในการตรวจคุณภาพความรู้ท่ีแฝงอยู่ในค าพูด ช้ินงาน โครงงานการแสดงออกต่างๆ 
ของผูเ้รียนการตรวจสอบคุณภาพความรู้เหล่าน้ี จึงตอ้งอาศยัค าอธิบายคุณภาพท่ีเป็นระดบั หรือท่ี
เรียกวา่ มาตรฐานคุณภาพโดยจดัท าเป็นมิติคุณภาพ (Rubrics) จดัระดบัความรู้ท่ีแทจ้ริงของนกัเรียน 
การจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง Backward Design น้ีไม่ต่างจากเดิมในแง่ของตวัความรู้ แต่ต่างจาก
เดิมในแง่ของการเขา้สู่ความรู้  การสร้างความรู้ การสอนแบบเดิมครูบอกตวัความรู้ ความรู้นั้นจะไม่
ฝังแน่น ไม่เกิดความเขา้ใจท่ีคงทน แต่ถา้ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้นั้น ความรู้ก็จะกลายเป็นความรู้ท่ี
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BWD begins with the end in mind.   

I want my students to master? 
How will I know they mastered these skills? 

 มีภาพเป้าหมายท่ีตอ้งการ มีรายละเอียดต่างๆ อยูใ่นใจตลอดเวลา 
มีเกณฑต์รวจสอบท่ีชดัเจน แลว้หาวธีิการท่ีดีท่ีสุด เพื่อให้ไดส่ิ้งท่ีตอ้งการนั้น 

 

ฝังแน่น หรือความเขา้ใจท่ีคงทน ผูเ้รียนสามารถอธิบายไดอ้ยา่งมีหลกัการชดัเจนยกตวัอยา่งไดบ้อก
ท่ีมาท่ีไปเป็นเหตุเป็นผล มองเลยไปถึงผลกระทบ เขา้ใจผูอ่ื้นและรู้จกัตนเอง  

กล่าวโดยสรุปก็คือ Backward Design คือ กระบวนการท่ีครูผูส้อนตั้งเป้าหมายหรือ
ผลส าเร็จท่ีตอ้งการไวก่้อน แลว้ยอ้นกลบัไปหาแนวทางและวิธีการท่ีจะท าให้บรรลุเป้าหมายท่ีตั้งไว ้
โดยมีหลกัฐานท่ีน ามาใชใ้นการประเมินผล   

  
 

  
  
 
  
 
  
  
  
  

  
ภาพที ่1 แสดงแนวทางในการด าเนินการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design 

  
ขั้นตอน           

1. เร่ิมตน้จากจุดหมายปลายทาง โดยการก าหนดผลลพัธ์ท่ีตอ้งการใหช้ดัเจน 
(goals & standards) 

2. มีหลกัฐานอะไรบา้งท่ียนืยนัไดว้า่ บรรลุผลตามเป้าหมายนั้น 
3. ก าหนดเกณฑม์าตรฐานและการเรียนการสอนท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนใชเ้ป็น 

เคร่ืองมือในการผลิตหลกัฐานนั้นๆ  
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ภาพที ่2 แสดงล าดับข้ันตอนในการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design 
 

กระบวนการการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลบั 
กระบวนการการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับในการวางแผนของครูผู ้สอน                        

มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งต่อเน่ือง 3 ขั้นตอนซ่ึงแต่ละขั้นตอนประกอบดว้ยค าถามท่ีวา่ 
 ขั้นตอน 1 : อะไรคือความเข้าใจทีต้่องการและมีคุณค่า 

           การใชห้ลกัการการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลบัคือ การให้ความส าคญัท่ีเป้าหมายการ
เรียนรู้ (Learning  goals)หรือเป้าหมายของความเขา้ใจความเขา้ใจท่ีวา่น้ีเป็นความรู้ท่ีฝังแน่นหรือ
ความเขา้ใจท่ีคงทน (Enduring Understanding)ท่ีครูผูส้อนทุกคนตอ้งการให้นกัเรียนไดรั้บการ
พฒันาไปให้ถึงจุดหมายปลายทางตามล าดับขั้นการเรียนรู้ บรรลุผลท่ีส าเร็จสมบูรณ์ท่ีสุด              
การก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้น้ีพิจารณาจากมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั ส่วนสาระการ
เรียนรู้แกนกลาง ซ่ึงเป็นข้อเท็จจริงท่ีก าหนดให้เรียนนั้น ครูผูส้อนจ าเป็นต้องออกแบบให้มี
ลกัษณะเป็นความคิดรวบยอด หลกัการและความสัมพนัธ์ ทกัษะ/กระบวนการต่างๆ ท่ีเช่ือมโยง
กบัคุณลกัษณะเฉพาะของความรู้และทกัษะตามธรรมชาติของวิชาหรือ คุณค่าต่อการด าเนินชีวิต
หรือ การแกปั้ญหาสภาวการณ์ต่างๆ เป็นความคิดหลกั (big ideas) ของความคิดรวบยอด หลกัการ
และความสัมพนัธ์ หรือ ทกัษะ/ กระบวนการต่างๆ และในขั้นตอนน้ีครูผูส้อนจะก าหนด ชุด
ค าถามท่ีส าคัญ (essential  questions) ท่ีเกินกว่าความรู้ท่ีเป็นข้อเท็จจริงตามสาระการเรียนรู้
แกนกลาง เป็นค าถามท่ีกระตุ้นให้เกิดการพฒันากระบวนการคิดของนักเรียนและท้าทายให้
นกัเรียนคิดติดตามตลอดกระบวนการเรียนรู้ อนัจะน าไปสู่การสรุป ความคิดหลกั (big  ideas) 
หรือความเขา้ใจท่ีคงทนนัน่เอง  

   ในขั้นตอนน้ี มีวิธีการพิจารณาเพื่อการเตรียมการจดัการเรียนรู้ให้ชดัเจนซ่ึง Wiggin’s และ
McTighe แนะน าใหใ้ชก้รอบความคิด 3 วง เป็นเกณฑก์ารพิจารณาเพื่อการจดัล าดบัเน้ือหาสาระท่ีจะ
ใหก้บัผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ ดงัแผนภาพ  
 
 

นิยามผลลพัธ์ / ผลงานทีต้่องการ 
ก าหนดภาระงาน / หลกัฐานทีส่ามารถยอมรับได้ / เกณฑ์ประเมินคุณภาพ 

วางแผนจัดประสบการณ์การเรียนรู้  และการเรียนการสอน 
ใช้ข้อมูลย้อนกลบั / ประเมินผลการเรียนรู้ 
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ภาพที ่3 กรอบความคิดการจัดล าดับเนือ้หาสาระ 

 
 วงกลมวงใหญ่  แทนความรู้ที่จะให้ผูเ้รียนคุน้เคย เป็นสาระ / เร่ือง ที่จะให้ผูเ้รียน อ่าน 
ศึกษา คน้ควา้ประกอบ หรือเพิ่มเติมด้วยตนเอง ตลอดการศึกษาหน่วยการเรียนรู้น้ี เพื่อให้
ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจหน่วยท่ีเรียนมากข้ึน  
                วงกลมกลาง  แทนความรู้  (ขอ้เท็จจริง หรือความคิดรวบยอด หรือหลกัการ) และทกัษะท่ี
ส าคญั (ทกัษะการปฏิบติั กระบวนการ วธีิการ หรือ ยทุธศาสตร์) ท่ีผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งใชร้ะหวา่งเรียน
ในหน่วย เพื่อใหมี้ความรู้ความสามารถตามท่ีก าหนดไว ้ 
                วงกลมในสุด  เป็นความคิดหลัก (Big ideas) ของความคิดรวบยอด หลกัการและ
ความสัมพนัธ์ ทกัษะ / กระบวนการต่างๆ ท่ีตอ้งการให้เป็น ความเข้าใจที่คงทน ฝังอยู่ในตวัของ
ผูเ้รียนเป็นเวลานาน 

ขั้นตอน 2 :  อะไรคือพยานหลกัฐานของความเข้าใจ 

ความรู้ท่ีจะใหผู้เ้รียนคุน้เคย 
(ความรู้ตามเน้ือหาสาระ) 

 

ส่ิงท่ีตอ้งรู้และตอ้งท า 
(ความรู้และทกัษะท่ีส าคญั) 

ความเขา้ใจท่ีคงทน 
(ความคิด หลกัของความคิดรวบยอด 
หลกัการและความสัมพนัธ์ทกัษะ/

กระบวนการต่างๆ) 
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ครูผูส้อนตอ้งตดัสินใจต่อไปว่า ความเขา้ใจที่คงทน น้ี นักเรียนจะน าเสนอหรือสาธิต
หรือแสดงออกให้เห็นได้อย่างไรว่านักเรียนได้เกิดความรู้ความเขา้ใจอย่างแทจ้ริง  Wiggins 
and Mctighe เสนอว่าความรู้ที่ฝังแน่นหรือความเขา้ใจที่คงทนนั้น คือ ความสามารถและ
คุณลกัษณะต่างๆ ที่จ  าเป็นตอ้งพฒันาให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียน 6 ระดบั โดยครูผูส้อนจะน าไปใช้
ในการออกแบบภาระงานและตรวจสอบหลกัฐานด้วยวิธีการดังน้ี  
 1. Can explain: สามารถอธิบาย / ช้ีแจง (ถูกตอ้ง สอดคล้อง มีเหตุผล เป็นระบบ) 
   -  ใชก้ารพดูคุยและปฏิสัมพนัธ์ 
  -  มอบหมายงานใหท้ าซ่ึงตอ้งใชค้วามสามารถและความเขา้ใจอยา่งต่อเน่ือง 
  -  การใชค้  าถามประเมินความคิดรวบยอด  (Concept   map) 
  -  ประเมินจากค าตอบของนกัเรียนวา่มีความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึงเพียงใด 
  -  ประเมินการจบัประเด็นหลกัหรือเห็นภาพใหญ่ 
  -  ถามปัญหาลวงเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจท่ีผดิ ๆ 
 2. Can interpret:  สามารถแปลความ / ตีความ (มีความหมาย ตรงประเด็น กระจ่างชดั ทะลุ
ปรุโปร่ง) 
  -  ใหน้กัเรียนเขียนเร่ืองท่ีสะทอ้นถึงความสามารถในการแปลความ / ตีความ 
  -  ประเมินความเขา้ใจของนกัเรียนเก่ียวกบัท่ีมาของแนวคิด / ทฤษฎี 
 3.  Can apply สามารถประยุกต์ ดดัแปลง น าไปใช้ (อย่างมีประสิทธิผล มีประสิทธิภาพ 
คล่องแคล่ว ยดืหยุน่) 
  -  ใช้สถานการณ์จริงหรือจ าลอง ประเมินความสามารถการน าไปใช้โดยมี
วตัถุประสงคเ์ฉพาะ 
  -  ใช้ผลงานและเกณฑ์ท่ีสามารถประเมินผลท่ีเกิดกบันักเรียนอย่างแทจ้ริง มิใช่
ความสามารถแบบฉาบฉวย 
  -  ประเมินวา่นกัเรียนไดน้ าขอ้มูลป้อนกลบั (Feedback)ไปพยายามปรับปรุงตนเอง
อยา่งไร 
  -  ตรวจสอบดูวา่เราประเมินความเขา้ใจหรือเพียงแต่ดูพฤติกรรมท่ีปรากฏ 
 4.  Have perspective: มีจินตทศัน์ (ทศันวสิัย) / มุมมองท่ีหลากหลาย (มีมุมมองท่ีน่าเช่ือถือ 
เป็นไปได ้แจ่มชดั ลึกซ้ึงและแปลกใหม่) 
  -  ประเมินนกัเรียนวา่มีความเขา้ใจถึงความส าคญัของประเด็นต่างๆ  
  -  ประเมินการน าเสนอทางเลือกอ่ืนท่ีหลากหลายไดห้รือไม่ 
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  - ประเมินการน าเสนอจากการมองประเด็นในมุมมองอ่ืนๆ รวมถึงการวิพากษ ์
วจิารณ์เปรียบเทียบขอ้ดีขอ้เสีย 
  -  ประเมินการจบัประเด็นหลกัท่ีนกัเรียนจะส่ือสาร 
 5.  Can empathize: เขา้ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น (มีความละเอียดอ่อน เปิดเผย รับฟัง
ระมดัระวงัท่ีจะไม่กระทบกระเทือนผูอ่ื้น) 
  -  ประเมินความสามารถเขา้ไปนัง่ในใจของผูอ่ื้น (บทบาทสมมติ) 
  -  ประเมินความสามารถท่ีจะสมมติตนเองในบทบาทบุคคลอ่ืนๆ 
  -  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนสอนคนอ่ืน 
 6.  Have self - knowledge:  รู้จกัตนเอง (มีความตระหนกัรู้ สามารถประมวลผล ขอ้มูลจาก
แหล่งท่ีหลากหลาย ปรับตวัได ้รู้จกัใคร่ครวญและมีความเฉลียวฉลาด) 
  -  ส่งเสริมใหมี้โอกาสประเมินผลงานตนเอง 
  -  ใหน้กัเรียนประเมินเองวา่มีความรู้ในแต่ละเร่ืองมากนอ้ยเพียงใด 
  ขั้นตอน 3 :  ประสบการณ์การเรียนรู้และการสอนอะไร ที่จะสนับสนุนท าให้เกิดความ
เข้าใจ ความสนใจ และความยอดเยีย่มในหลกัฐานน้ันๆ  
 ในขั้นตอนที่ 3 ของกระบวนการ  Backward Design ครูผูส้อนออกแบบล าดบัขั้นตอน 
คิดกิจกรรมประสบการณ์การเรียนรู้ เพื่อให้นกัเรียนรับผิดชอบด าเนินการในกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อ
เป็นการ พฒันาความเขา้ใจ (develop  understanding) เพื่อให้การเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนมีระดบั
เหนือกว่ามากกว่าการจ าได้ในเน้ือหาวิชาที่เ รียนจดักิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี
สนบัสนุนให้นกัเรียนใช้การสืบคน้ (inquiries) ใช้ประสบการณ์ทางพหุปัญญา ใช้กระบวนการให้
เหตุผล  (arguments)  การประยุกต์ใช้  และการคน้พบส่ิงท่ีมีระดบัสูงกวา่ความรู้ท่ีเป็นขอ้เท็จจริง  
ความคิดเห็นต่างๆ ท่ีนกัเรียนแสดงออกในกระบวนการเรียนรู้และความเขา้ใจในส่ิงนั้นๆ อยา่งลึกซ้ึงจะ
เป็นประสบการณ์การเรียนรู้ท่ี ผูเ้รียนสามารถสรุปเป็นองคค์วามรู้ / ทฤษฎีซ่ึงเป็นความคิดหลกั (big  
ideas) ของความคิดรวบยอด หลักการและความสัมพนัธ์ ทักษะ / กระบวนการต่างๆ โดยใช้
ความสามารถและคุณลกัษณะ 6 ระดบั ท่ีกล่าวไวใ้นขั้นตอนท่ี 2  
              ทฤษฎีการเรียนรู้ทีเ่กีย่วข้อง 
  จากหลกัการและกระบวนการการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั (Backward  Design) จะเห็น
วา่สอดคลอ้งกบัหลกัการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาสมองสูงสุด (Brain – based Learning) กล่าวคือ การเรียนรู้
ท่ีดีเกิดข้ึนเม่ือสมองสามารถเห็นแบบแผนและคน้พบแบบแผนต่างๆ เร่ิมตน้ตั้งแต่อยูก่ลุ่มเดียวกนั เรียก
เป็นศพัท์ทางการศึกษาว่า ความคิดรวบยอด หรือเป็นองค์ความรู้แบบหน่ึง  ต่อมาได้แก่ แบบแผน
ความสัมพนัธ์ ซ่ึงมีทั้ งเรียงล าดับ ส่วนย่อย  ส่วนใหญ่  คุณค่าแท้  คุณค่าเทียม  แก่นกับกระพี้  
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ความสัมพนัธ์แบบเป็นเหตุเป็นผล ความสัมพนัธ์แบบเชิงระบบ ความสัมพนัธ์แบบผลกระทบ ส่วนแบบ
แผนท่ีสูงสุดคือ  การสรุปเป็นหลกัการ  กฎเกณฑ์  และทฤษฎีต่างๆ  ความรู้แบบน้ีตอ้งเป็นแบบแผนท่ี
สมองสร้างข้ึนเอง แต่ถ้าเป็นการรับฟังมาจากผูอ่ื้น เหล่าน้ีก็เป็นเพียงขอ้มูล  เป็นเพียงความจ า จ  าได ้                
ท  าตามแบบไดเ้ท่านั้น  การเรียนรู้ท่ีดี  คือ  การท่ีสมองสามารถน าขอ้มูลต่างๆ  มาสร้างเป็นแบบแผน               
ท าให้มีความหมาย  แลว้สมองจะจ าไดน้าน ความรู้เหล่าน้ีน าไปเก็บไวใ้นความจ าระยะยาว น ามาใชไ้ด้
ทนัที การสร้างแบบแผนเหล่าน้ี  ไดแ้ก่  การน าผงัความคิด  แผนภาพ  แผนภูมิต่างๆ  มาใช้ฝึก  และให้
ผูเ้รียนน าเสนอ  เม่ือผูเ้รียนช านาญแลว้  แผนภาพเหล่าน้ีก็จะติดเป็นโครงอยูใ่นสมอง  น าไปใชไ้ดก้บัทุกๆ  
เน้ือหา  แสดงวา่สมองมีแบบแผนการคิดแลว้  การสอนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนมีแบบแผน  ไดแ้ก่ การใชนิ้สัยแห่ง
การคิดในการเรียนรู้ โดยครูฝึกให้ผูเ้รียนหาขอ้มูลเพิ่ม น าขอ้มูลมาจ าแนกจดักลุ่ม ท าเป็นแนวทาง
ค าอธิบายต่างๆ แล้วฝึกให้ผูเ้รียนน าเสนอ  
 เป็นความสัมพนัธ์แบบต่างๆ ดว้ย Graphic Organizers หรือ Mind  Map หรือเป็น  Web 
Map และ Concept Map เพื่อน าเสนอเป็นองคค์วามรู้แบบความคิดรวบยอด ความสัมพนัธ์ และ
หลกัการในเน้ือหาต่างๆ  วชิาต่างๆ ความรู้ของผูเ้รียนก็จะเพิ่มพูนข้ึนตามระดบั  ตั้งแต่ความรู้ท่ีเกิดจาก
การคิดเพียงอยา่งเดียว  ความรู้ท่ีเกิดหลงัลงมือท าปฏิบติัมาแลว้ และทา้ยท่ีสุดเป็นความรู้ท่ีเกิดหลงัจากได้
ร่วมพฒันาจนเกิดผลดีต่อสังคมมาแลว้ ซ่ึงมีทั้งความคิดรวบยอด ความสัมพนัธ์และหลกัการ ครูก็จะ
มองเห็นขอบข่ายของผลการเรียนรู้แบบต่างๆ อยา่งชดัเจน น าไปใชใ้นการสร้างมิติคุณภาพส าหรับการ
เรียนรู้และการประเมินไดอ้ยา่งมีคุณภาพ  เนน้คุณภาพท่ีเป็นจริง  นอกจากนั้นยงัมีทฤษฎีการเรียนรู้
ร่วมสมยัท่ีมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงการจดักระบวนการเรียนการสอนในปัจจุบนัซ่ึงสนบัสนุน
แนวทางออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั (Backward Design) ไดแ้ก่  
 1. ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มูล (Information Processing  Theory) 
เป็นทฤษฎีท่ีสนใจศึกษาเก่ียวกับกระบวนการพฒันาสติปัญญาของมนุษย์ โดยให้ความสนใจ
เก่ียวกบัการท างานของสมอง เร่ิมไดรั้บความนิยมมาตั้งแต่ปี ค.ศ.1950 ทฤษฎีน้ีมีแนวคิดวา่ การ
ท างานของสมองมนุษยมี์ความคลา้ยคลึงกบัการท างานของเคร่ืองคอมพิวเตอร์ ซ่ึง (คลอสเมียร์, 
1961 อา้งถึงในทิศนา, 2545) ได้อธิบายการเรียนรู้ของมนุษยโ์ดยเปรียบเทียบการท างานของ
คอมพิวเตอร์กบัการท างานของสมอง ซ่ึงท างานเป็นขั้นตอน ดงัน้ี 
  1. การรับขอ้มูล (Input) โดยผา่นทางทางอุปกรณ์หรือเคร่ืองรับขอ้มูล 
  2. การเขา้รหสั (Encoding) โดยอาศยัชุดค าสั่งหรือซอฟตแ์วร์ (software)   
  3. การส่งขอ้มูลออก (Output) โดยผา่นทางอุปกรณ์ 
 คลอสเมียร์ ไดอ้ธิบายกระบวนการประมวลผลขอ้มูลวา่ เร่ิมตน้จากการท่ีมนุษยรั์บส่ิงเร้าเขา้
มาทางประสาทสัมผสัทั้ง 5 ส่ิงเร้าท่ีเขา้มาจะไดรั้บการบนัทึกไวใ้นความจ าระยะสั้นซ่ึงการบนัทึกน้ี
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จะข้ึนอยู่กับองค์ประกอบ 2  ประการคือการรู้จกั (recognition) และความใส่ใจ (attention) ของ
บุคคลท่ีรับส่ิงเร้า บุคคลจะเลือกรับส่ิงเร้าท่ีตนรู้จกัหรือสนใจแล้วบนัทึกลงในความจ าระยะสั้ น  
(short – term  memory) ซ่ึงจะด ารงอยู่ในเวลาท่ีจ ากดัมาก  แต่ละบุคคลมีความสามารถในการจ า
ระยะสั้นท่ีจ  ากดั คนส่วนมากจะสามารถจ าส่ิงท่ีไม่เก่ียวขอ้งกนัไดเ้พียงคร้ังละ 7 บวก/ลบ 2 อย่าง
เท่านั้น ในการท างานท่ีจ าเป็นตอ้งเก็บขอ้มูลไวใ้ช้ชัว่คราว อาจตอ้งใช้เทคนิคต่างๆในการจ าช่วย  
เช่น การจดักลุ่มค า  หรือการท่องซ ้ าๆ  กนัหลายๆ  คร้ังซ่ึงจะสามารถช่วยใหจ้ดจ าส่ิงนั้นไวใ้ชง้านได ้ 
การเก็บขอ้มูลไวใ้ชภ้ายหลงั สามารถท าไดโ้ดยขอ้มูลนั้นจ าเป็นตอ้งไดรั้บการประมวลและเปล่ียน
รูปโดยการเขา้รหสั (encoding) เพื่อน าไปเก็บไวใ้นความจ าระยะยาว (long – term memory) ซ่ึงอาจ
ตอ้งใชเ้ทคนิคต่างๆ เขา้ช่วย เช่นการท่องซ ้ าหลายๆ คร้ัง หรือการท าขอ้มูลใหมี้ความหมายกบัตนเอง  
โดยการสัมพนัธ์ส่ิงท่ีเรียนรู้ใหม่กบัส่ิงเก่าท่ีเคยเรียนรู้  ซ่ึงเรียกว่าเป็นกระบวนการขยายความคิด  
(elaborative operations process)ความจ าระยะยาวน้ีมี  2  ชนิด คือ ความจ า ท่ี เ ก่ี ยวกับภาษา  
(semantic) และความจ าท่ีเก่ียวกบัเหตุการณ์  (episodic) นอกจากนั้นยงัอาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท  
คือ  ความจ าประเภทกลไกท่ีเคล่ือนไหว (motoric memory) และความจ าประเภทอารมณ์ ความรู้สึก  
(affective memory) เม่ือข้อมูลข่าวสารได้รับการบันทึกไว้ในความจ าระยะยาวแล้ว บุคคลจะ
สามารถเรียกขอ้มูลต่างๆ ออกมาใช้ได้  ซ่ึงการเรียกขอ้มูลออกมาใช้ บุคคลจ าเป็นตอ้งถอดรหัส
ขอ้มูล  (decoding)  จากความจ าระยะยาวนั้น และส่งต่อไปสู่ตวัก่อก าเนิดพฤติกรรมตอบสนอง ซ่ึง
จะเป็นแรงขบัหรือกระตุน้ให้บุคคลมีการเคล่ือนไหว หรือการพูดสนองตอบต่อส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ  
 2. ทฤษฎีพหุปัญญา (Theory of Multiple Intelligences) ผูบุ้กเบิกทฤษฎีน้ี คือ การ์ดเนอร์ 
(Gardner) จากมหาวทิยาลยัฮาร์วาร์ด ในปี ค.ศ.1983 เขาไดเ้ขียนหนงัสือช่ือ “Frames  of Mind : The  
Theory  of   Multiple  Intelligences” ซ่ึงไดรั้บความสนใจอยา่งกวา้งขวางแนวคิดของเขาก่อให้เกิด
การเปล่ียนแปลงทางความคิดเก่ียวกบั“เชาวน์ปัญญา”เป็นอย่างมาก และกลายเป็นทฤษฎีท่ีก าลงัมี
อิทธิพลต่อการจดัการศึกษาและการเรียนการสอนในปัจจุบนั เชาวน์ปัญญาของมนุษย ์ตามแนวคิด
ของการ์ดเนอร์ มี 8 ดา้น ดงัน้ี 
                          1.  ดา้นภาษา  (Linguistic intelligence) 
                          2. ด้านคณิตศาสตร์หรือการใช้เหตุผลเชิงตรรกะ (Logical – mathematical 
intelligence) 
                          3.  ดา้นมิติสัมพนัธ์  (Spatial intelligence) 
                          4.  ดา้นดนตรี  (Musical intelligence) 
                          5.  ดา้นการเคล่ือนไหวร่างกายและกลา้มเน้ือ  (Bodily – kinesthetic intelligence) 
                          6.  ดา้นการสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น  (Interpersonal intelligence) 
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                          7.  ดา้นการเขา้ใจตนเอง  (Intrapersonal intelligence) 
                          8.  ดา้นการเขา้ใจธรรมชาติ  (Naturalist intelligence) 
 ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) วีก็อทสก้ี (Vygotsky) นกัจิตวิทยาชาว
รัสเซีย ท่ีไดศึ้กษาวิจยัเก่ียวกบัพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาในสมยัเดียวกบัเพียเจต ์(Piaget) ซ่ึงเป็น
รากฐานส าคญัของทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง กล่าวคือ การพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของ
บุคคลมีการปรับตวัผ่านกระบวนการซึมซาบหรือดูดซึม (assimilation) และกระบวนการปรับ
โครงสร้างทางปัญญา (accommodation) พฒันาการเกิดข้ึนเม่ือบุคคลรับและซึมซับข้อมูลหรือ
ประสบการณ์ใหม่เขา้ไปสัมพนัธ์กบัความรู้หรือโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่เดิม หากไม่สามารถ
สัมพนัธ์กนัได ้ จะเกิดภาวะไม่สมดุลข้ึน (disequilibrium) และบุคคลจะพยายามปรับสภาวะให้อยู่
ในภาวะสมดุล (equilibrium)โดยใชก้ระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู ่ทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเอง จะใหค้วามส าคญักบักระบวนการและวิธีการของบุคคลในการสร้างความรู้ความ
เขา้ใจจากประสบการณ์ รวมทั้งโครงสร้างทางปัญญาและความเช่ือท่ีใช้ในการแปลความหมาย
เหตุการณ์และส่ิงต่างๆ ให้เขา้มาสัมพนัธ์กบัโลกของตนเอง เน่ืองจากคนทุกคนมีโลกของตนเอง
เป็นโลกท่ีสร้างข้ึนดว้ยความคิดของตน สมองจึงเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัท่ีสุดท่ีสามารถใชใ้นการแปล
ความหมายของปรากฏการณ์  เหตุการณ์ต่างๆ ในโลกน้ี ซ่ึงการแปลความหมายดงักล่าวเป็นเร่ืองท่ี
เป็นส่วนตวั (personal) และเป็นเร่ืองเฉพาะตวั (individualistic) เพราะการแปลความหมายของแต่
ละบุคคลข้ึนอยู่กบัการรับรู้  ประสบการณ์  ความเช่ือ  ความตอ้งการ ความสนใจ และภูมิหลงัของ
แต่ละบุคคลซ่ึงมีความแตกต่างกนัและตอ้งจดักระท ากบัขอ้มูลดว้ยตนเอง 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองโดยการสร้างสรรคช้ิ์นงาน(Constructionism) เป็นทฤษฎี
ท่ีมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีพฒันาการทางปัญญาของเพียเจต์ (Piaget) เช่นเดียวกบัทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) ผูพ้ฒันาทฤษฎีน้ี  คือ  ศาสตราจารยซี์มวัร์ เพเพอร์ท(Seymour   
Papert) แ ห่ ง ส ถ า บัน เ ท ค โนโ ล ยี แ ม สซ า ชู เ ซ ต ส์ (Massachusetts Institute of Technology)  
แนวความคิดของทฤษฎีน้ี คือ การเรียนรู้ท่ีดีเกิดจากการสร้างพลงัความรู้ในตนเองและดว้ยตนเอง
ของผูเ้รียนหากผูเ้รียนมีโอกาสได้สร้างความคิดและน าความคิดของตนเองไปสร้างสรรค์ช้ินงาน
โดยอาศยัส่ือและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม  จะท าให้เห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรมท่ีขดัเจน และเม่ือ
ผูเ้รียนสร้างส่ิงใดส่ิงหน่ึงข้ึนมาในโลกก็หมายถึงการสร้างความรู้ข้ึนในตนเองนั่นเอง  ความรู้ท่ี
ผูเ้รียนสร้างข้ึนในตนเองน้ี  จะมีความหมายต่อผูเ้รียน  จะอยู่คงทน  ผูเ้รียนจะไม่ลืมง่าย  และจะ
สามารถถ่ายทอดใหผู้อ่ื้นเขา้ใจความคิดของตนไดดี้  นอกจากนั้น  ความรู้ท่ีสร้างข้ึนเองน้ี  ยงัจะเป็น
ฐานใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ใหม่ต่อไปอยา่งไม่มีท่ีส้ินสุด 
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 การออกแบบหน่วยการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้ 
 การออกแบบหน่วยการเรียนรู้และแผนการจดัการเรียนรู้ในระดับชั้นเรียน เป็นภารกิจ
โดยตรงของครูผูส้อนรายวชิาประจ าชั้นเรียนนั้น  ซ่ึงองคค์วามรู้และทกัษะต่างๆ เป็นขอ้สรุปท่ีไดม้า
จากการพิจารณากลัน่กรองของคณะครูผูส้อนหรือคณะกรรมการวิชาการของกลุ่มสาระการเรียนรู้  
เก่ียวกบัล าดบัขั้นการเรียนรู้ตามธรรมชาติของวิชา คุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบหลกัสูตรการศึกษา 12 ปี   
คุณภาพผู เ้ รียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ประถมศึกษาปีที่ 6  มธัยมศึกษาปีที่ 3  และ
มธัยมศึกษาปีที่  6 จุดเน้นของมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัของระดบัชั้นต่างๆ ที่มีการ
เชื่อมโยงความคิดหลกัอย่างต่อเน่ืองโดยตลอดหลกัสูตร รวมทั้งจุดเน้นด้านคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคแ์ละสมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน จดัท าข้ึนเป็นค าอธิบายรายวิชาในระดบัชั้นเรียนท่ีครูจะ
น าไปพิจารณาออกแบบหน่วยการเรียนรู้และแผนการจดัการเรียนรู้ในระดบัชั้นเรียนต่อไป    
 แนวทางการพิจารณาออกแบบหน่วยการเรียนรู้และแผนการจดัการเรียนรู้ในระดบัชั้นเรียน 
มีขั้นตอน  ดงัน้ี   
 1. การจดัหน่วยการเรียนรู้  พิจารณาจากค าอธิบายรายวิชา โดยน าสาระการเรียนรู้ท่ีมีความ
เก่ียวเน่ืองสัมพนัธ์ในดา้นองคค์วามรู้และทกัษะ รวมไวเ้ป็นหน่วยเดียวกนั ก าหนดจ านวนชัว่โมงท่ี
ใชใ้นแต่ละหน่วย  และจดัล าดบัขั้นการเรียนรู้เป็นหน่วยการเรียนรู้ท่ี  1  2  3  ...  ตามล าดบั   
 2. ก าหนดช่ือหน่วยการเรียนรู้ พิจารณาก าหนดช่ือหน่วยการเรียนรู้ท่ีสะทอ้นให้เห็นลกัษณะ
ส าคญัขององคค์วามรู้และทกัษะของสาระการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ หรือ ช่ือท่ีแสดงถึงคุณค่า
ต่อผูเ้รียนและสังคมเหมาะสมสอดคลอ้งกบัพฒันาการตามระดบัการศึกษาของผูเ้รียน 
 3. ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้  พิจารณาจากมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 
 4. ก าหนดสาระส าคญั  (ความคิดหลกั) พิจารณาเร่ิมจากสาระการเรียนรู้แกนกลางตาม
ตวัช้ีวดั  ซ่ึงมีลกัษณะเป็นขอ้มูลขอ้เท็จจริงของเน้ือหาสาระ น ามาเรียบเรียงเป็นขอ้ความท่ีแสดงถึง
ความคิดรวบยอด หรือ หลกัการและความสัมพนัธ์  หรือ  ทกัษะ / กระบวนการต่างๆ จากนั้นจึงเพิ่ม
วลีเช่ือมโยงกบัคุณลกัษณะเฉพาะของความรู้และทกัษะตามธรรมชาติของวิชา  หรือ  คุณค่าต่อการ
ด าเนินชีวิต หรือ การแกปั้ญหาสภาวการณ์ต่างๆ เป็นความคิดหลกั (Big ideas) ท่ีเป็นความเขา้ใจท่ี
คงทนของผูเ้รียน เม่ือส้ินสุดกระบวนการเรียนรู้ 
 5. ก าหนดชุดค าถามส าคญั  พิจารณาจากขอ้เท็จจริงตามสาระการเรียนรู้แกนกลางโดยใช้
ค  าถามให้เกินกวา่ความรู้ท่ีเป็นขอ้เท็จจริงตามสาระการเรียนรู้แกนกลางเป็นค าถามท่ีกระตุน้ให้เกิด
การพฒันากระบวนการคิดของนกัเรียนและทา้ทายให้นกัเรียนคิดติดตามตลอดกระบวนการเรียนรู้   
เช่น  “ถา้ไม่มีเส้น งานทศันศิลป์จะเป็นเช่นไร”  “เส้นมีอยูใ่นส่ิงท่ีเราเห็นตามธรรมชาติจริงหรือ” 
(สาระทัศนศิลป์  เร่ืองเส้นในงานทัศนศิลป์ ป.4)  “ถ้ามนุษย์มีลักษณะการเคล่ือนไหวเหมือน
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หุ่นยนต ์ รูปแบบนาฏศิลป์จะเป็นเช่นไร”  (สาระนาฏศิลป์  ป.3  เร่ืองการประดิษฐ์ท่าร า) “ถา้ไม่มี
เสียงเพลงและเสียงดนตรี  ชีวิตประจ าวนัของเราจะเป็นอย่างไร” (สาระดนตรี  ป.4  เร่ืองดนตรีใน
ชีวติประจ าวนั)  เป็นตน้ 
 6. ก าหนดสาระการเรียนรู้พิจารณาเพิ่มรายละเอียดสาระการเรียนรู้แกนกลาง ครอบคลุม
สาระดา้นความรู้ (K) ดา้นทกัษะ / กระบวนการ (P) และดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์ฉพาะวชิา (A) 
 7. ก าหนดภาระงาน / ช้ินงาน และเกณฑ์การประเมิน  พิจารณาครอบคลุมดา้นความรู้(ผล
สอบ / ผลงาน)  ด้านทักษะ / กระบวนการ  (ทักษะเฉพาะวิชา / กระบวนการเฉพาะวิ ชา / 
กระบวนการท างาน)   และด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์   (การแสดงออกทางอารมณ์และ
ความรู้สึก / การแสดงความคิดเห็น / การแสดงออกถึงการตระหนักในคุณค่า)  โดยใช้วิธีการ
ประเมินท่ีสอดคลอ้งกบัภาระงาน / ช้ินงานท่ีมอบหมายนกัเรียนปฏิบติั  (ใชแ้นวทางการประเมินท่ี
เสนอไว้ในขั้นตอนท่ี  2  หรือจากแผนภูมิการประเมินผลท่ีน าเสนอไว้)  และใช้มิติคุณภาพ  
(Rubrics)  เป็นเกณฑก์ารประเมิน 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่4  แผนภูมิการประเมินผล (Assessment Profile) 

 8. ก าหนดสมรรถนะท่ีส าคญัของผูเ้รียนและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ พิจารณาเลือก
จุดเน้นการพฒันาสมรรถนะท่ีส าคญัของผูเ้รียน (การส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา ทกัษะชีวิต              

การปฏิบัติจริง 
Performance 

การสังเกตและการรับรู้ 
Observation and  

Perceptions 

 

การส่ือสารส่วนบุคคล 
Personal 

Communication 

 

ข้อทดสอบทั่วไป 
Paper and pencil tests 

โครงงาน 
การวาดภาพ 

การสาธิต 

วดีทิัศน์/แถบบันทกึเสียง 

การทดลอง 

การเขียนรายงาน 

การโต้วาที 

ปฏิสัมพนัธ์ในช้ันเรียน 

การมีส่วนร่วมของผู้เรียน 

ข้อทดสอบมาตรฐาน 

ข้อทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ 

ข้อทดสอบที่ครูท าขึน้ 

การซักถามเป็น

รายบุคคล 

การอภิปรายกลุ่มย่อย 

การสัมภาษณ์ 
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การใชเ้ทคโนโลยี) และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ซ่ือสัตยสุ์จริต มีวินยั ใฝ่
เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง มุ่งมัน่ในการท างาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ) ท่ีสอดคล้องกบัสาระ
การเรียนรู้ และตอ้งการใหเ้กิดข้ึนในกระบวนการเรียนรู้ 
 9. ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ พิจารณาออกแบบกิจกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้              
ท่ีสอดคลอ้งกบัภาระงาน / ช้ินงาน  การพฒันาสมรรถนะท่ีส าคญัของผูเ้รียน  และคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์ ท่ีไดก้  าหนดไว ้ โดยอาจแบ่งกลุ่มภาระงาน / ช้ินงาน  จดัเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  1  2  
3  ...  ตามล าดบั  (เป็นแผนการจดัการเรียนรู้รายชัว่โมง)  แลว้เขียนล าดบัขั้นตอนการจดักิจกรรม
และประสบการณ์การเรียนรู้ของแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ไวเ้ป็นแนวทางการเขียนรายละเอียด
ของกิจกรรมและประสบการณ์ในแผนการจดัการเรียนรู้รายชัว่โมง 
 10. ก าหนดส่ือและแหล่งการเรียนรู้  พิจารณาเลือกส่ือและแหล่งการเรียนรู้ท่ี
สอดคล้องกบัภาระงาน / ชิ้นงาน  ได้แก่  หนังสือเรียน / แบบฝึกหัด เอกสารประกอบการ
เรียน  ใบความรู้ / ใบงาน  รูปภาพ / แผนภาพ / ของจริง ส่ืออุปกรณ์ / เทคโนโลยี ห้องสมุดโรงเรียน
และท่ีอ่ืนๆ  เวบ็ไซต์ท่ีเก่ียวขอ้ง วิทยากรและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  ส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียน / ชุมชน  
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งฯลฯ เป็นตน้ 
  11. ก าหนดเกณฑ์การสรุปคุณภาพผลการเรียนรู้   พิจารณาน ้ าหนกัคะแนนดา้นความรู้ (K)  
ดา้นทกัษะ / กระบวนการ (P)  และด้านคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ (A)  เช่น ด้านความรู้  40  
คะแนน  ดา้นทกัษะ / กระบวนการ  40  คะแนน ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 20 คะแนน รวม  
100  คะแนน แลว้น าคะแนนรวมท่ีนกัเรียนไดรั้บไปสรุปผลเป็นระดบัคุณภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด
ในระเบียบการประเมินผลตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2551 ต่อไป 
 12. จดัท าแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนประจ าหน่วยการเรียนรู้
พิจารณาจดัท าแบบทดสอบให้ครอบคลุมองค์ความรู้ท่ีเป็นผลจากการเรียนรู้ของแผนการจดัการ
เรียนรู้รายชัว่โมง  ซ่ึงสามารถสรุปไดว้า่เป็นความเขา้ใจท่ีคงทน 
 ส าหรับการออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้รายชัว่โมง ท่ีแบ่งมาจากกลุ่มภาระงาน / ช้ินงาน
ของหน่วยการเรียนรู้ จะมีรูปแบบการเขียนหวัขอ้เช่นเดียวกนักบัหวัขอ้ของหน่วยการเรียนรู้ แต่จะมี
เพิ่มเติมในส่วนของจุดประสงคก์ารเรียนรู้ รายละเอียดของสาระการเรียนรู้ รายละเอียดของกิจกรรม
การเรียนรู้  และบนัทึกหลงัการสอน 
 จากขอ้ความดังกล่าวข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลับ  
(Backward  Design)  เร่ิมจากการตั้งเป้าหมายการเรียนรู้ ก าหนดภาระงาน / ช้ินงาน ซ่ึงเป็นหลกัฐาน
แสดงถึงผลการเรียนรู้ท่ียอมรับได้พร้อมทั้งก าหนดวิธีการและเกณฑ์การประเมินผล  ภาระงาน / 
ช้ินงาน นั้นๆ จากนั้นจึงน ามาออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิดผลการเรียนรู้ดงักล่าว  ซ่ึงเป็น
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แนวคิดท่ีมุ่งแกปั้ญหาการจดัการเรียนรู้ในปัจจุบนัท่ีเนน้ขอ้มูล จ  าขอ้มูล ท าไดต้ามแบบท่ีครูก าหนด  
ซ่ึงเป็นเพียงการเรียนรู้เบ้ืองตน้ หรือทกัษะเบ้ืองตน้เท่านั้น ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งน าข้อมูลและทกัษะ
เหล่าน้ีไปสร้างงาน ผลิตผลงาน แล้วสรุปเป็นตวัความรู้ ความคิดรวบยอด ความสัมพนัธ์และ
หลกัการ การเรียนรู้แบบน้ีไม่สามารถวดัดว้ยขอ้สอบแบบเลือกตอบเพียงอย่างเดียว จ าเป็นตอ้งใช้
ช้ินงาน ผลงาน และการแสดงออกของผู ้เรียนเป็นองค์รวมของการประเมิน และเม่ือส้ินสุด
กระบวนการจัดการเรียนรู้ ผูเ้รียนจะสามารถสรุปความคิดหลัก เกิดเป็นความเข้าใจท่ีคงทน  
(Enduring Understanding) ไดอ้ยา่งแทจ้ริง 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
งานวจัิยในประเทศ 
(ปาริชาติ จิตรฉ ่า, 2540, บทคดัยอ่) ไดว้ิจยัเพื่อศึกษาเร่ือง การเรียนแบบร่วมมือเพื่อพฒันา

ผลสัมฤทธ์ิเจตคติและทกัษะการท างานร่วมกันในรายวิชา ส 504สังคมศึกษาของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์วทิยา เขตก าแพงแสน และโรงเรียน
สุรศกัด์ิมนตรี กรุงเทพมหานคร ผลการวิจยัพบวา่ 1) สัมฤทธ์ิผลทางการเรียนของนกัเรียนในกลุ่ม
ทดลองระหวา่งแผนการเรียนท่ี 1 และแผนการเรียนท่ี 2 มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01 2) เจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อวิธีการเรียนแบบร่วมมือของนกัเรียนในแผนการเรียนท่ี 1 
และแผนการเรียนท่ี 2 ไม่แตกต่างกนั โดยนกัเรียนทั้ง 2 แผน มีเจตคติท่ีดีต่อวิธีการเรียนแบบร่วมมือ
ท่ีสามารถพฒันาให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อเน้ือหาวิชา มีการฝึกทักษะด้านการท างานรวมทั้ ง
มองเห็นคุณค่าและประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ 3 ) ดา้นทกัษะการท างานร่วมกนั นกัเรียน
แผนการเรียนท่ี 1 และแผนการเรียนท่ี 2 มีทกัษะการท างานร่วมกนัไม่แตกต่างกนัโดย ผลการวิจยั
พบว่า วิธีการเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีท่ีฝึกการท างานร่วมกนัไดเ้ป็นอยา่งดี รู้จกัให้ความส าคญัแก่
ตนเองและผูอ่ื้นมากข้ึนอนัจะน าไปประยกุตใ์ชก้บัชีวติประจ าวนัไดเ้ป็นอยา่งดี 

(อภิชาต  จนัทร์สรวย, 2542, บทคดัยอ่) ไดท้  าการวิจยัเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปส่ีเหล่ียมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างการ
สอนโดยการแบ่งกลุ่มสังกดัสัมฤทธิผลทางการเรียนและการสอนแบบวิทยาศาสตร์ซ่ึงเป็นการวิจยั
เชิงทดลอง กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2541 โรงเรียนบา้นวงัทอง  กลุ่มโรงเรียนบา้นจนัทร์ ส านกังานการประถมศึกษาอ าเภอ
บา้นคุง จงัหวดัอุดรธานี จ  านวน 56 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ แผนการสอน แบบทดสอบ
ย่อย และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการแบ่งกลุ่มตามสังกดัสัมฤทธิผลทางการเรียนสูงกว่านกัเรียนท่ีเรียนโดย
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วิธีการสอนแบบวิทยาศาสตร์ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนักเรียนท่ีเรียนโดยการ
แบ่งกลุ่มตามสังกดัสัมฤทธิผลทางการเรียนมีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ดีกว่านกัเรียนทีไดรั้บการ
สอนแบบวทิยาศาสตร์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

(กิตญา ตนัหยง, 2545, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการเกษตรระหวา่ง
วิธีการสอนแบบศูนยก์ารเรียนกลุ่มร่วมมือกบัวิธีการสอนแบบปกติ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา            
ปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน จังหวดันครปฐม 
ผลการวิจยัพบว่า 1) คะแนนความรู้ภาคทฤษฎี เร่ือง “ปุ๋ย” ในรายวิชางานเกษตรหลงัเรียนโดยใช้
วธีิการสอนแบบศูนยก์ารเรียนกลุ่มร่วมมือสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยรวมเร่ือง “ปุ๋ย” ในรายวิชางานเกษตรหลงัเรียนของกลุ่มท่ีไดรั้บวิธีการ
สอนแบบศูนยก์ารเรียนกลุ่มร่วมมือสูงกวา่การสอนแบบปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
3) พฤติกรรมทกัษะกระบวนการกลุ่มของนกัเรียนขณะร่วมกิจกรรมวิธีการสอนแบบศูนยก์ารเรียน
กลุ่มร่วมมือ อยูใ่นระดบัดี 4 ) ความคิดเห็นของนกัเรียนส่วนใหญ่ต่อวิธีการสอนแบบศูนยก์ารเรียน
กลุ่มร่วมมือ อยูใ่นระดบัดี 

(อารยา หาญกล้า, 2545, บทคดัย่อ) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสร้างเสริม
ประสบการณ์ชีวติหน่วยการเมืองการปกครองของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสอนดว้ยวิธีการ
สอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้และวิธีการสอนตามคู่มือครู โรงเรียนอนุบาลหนองหญา้ไซ (วดัหนอง
หลวง) อ าเภอหนองหญา้ไซ จงัหวดัสุพรรณบุรี จ  านวน 80 คน พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีการสอนตามคู่มือครูอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ
นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนการสอนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ดงัน้ี มี
อิสระในการเรียน ไม่เครียด ไดรั้บรู้ประสบการณ์ ในการเรียนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ เขา้ใจวิธีการ
ท างานกลุ่มมากข้ึน มีการทดสอบและมอบรางวลัท าให้ตั้งใจเรียน ส่วนนกัเรียนท่ีได้รับการสอน
ดว้ยวธีิสอนตามคู่มือครูมีความคิดเห็นวา่บรรยากาศในการเรียนสนุกสนานไดรั้บความรู้ความเขา้ใจ
ในการท างานกลุ่มเพิ่มมากข้ึน 

 (พรชยั  จนัทไทย, 2545, บทคดัยอ่)  ไดท้  าการศึกษาการเปรียบเทียบการสอนคณิตศาสตร์
เร่ืองการแยกตวัประกอบของพหุนามส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยการแบ่งกลุ่ม
ตามสังกดัสัมฤทธิผลทางการเรียน (STAD) และกิจกรรมตามคู่มือครูของ สสวท. ผลการวิจยัพบวา่ 
1. นกัเรียนท่ีเรียนโดยการแบ่งกลุ่มตามสังกดัสัมฤทธิผลทางการเรียน (STAD) มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแยกตวัประกอบของพหุนาม สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรม
ตามคู่มือครูของสสวท. อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  2. นกัเรียนท่ีเรียนโดยการแบ่งกลุ่ม
ตามสังกดัสัมฤทธิผลทางการเรียน (STAD) มีคะแนนความคงทนในการเรียนรู้ จากการสอบหลงั
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การทดลอง 14 วนั ไม่แตกต่างจากคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการทดลอง 3. นกัเรียนโดย
การใช้กิจกรรมตามคู่มือครูของสสวท. มีคะแนนความคงทนในการเรียนรู้ จากการสอบหลงัการ
ทดลอง 14 วนั ไม่แตกต่างจากคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการทดลอง 4. นกัเรียนท่ีเรียน
โดยการแบ่งกลุ่มตามสังกดัสัมฤทธิผลทางการเรียน (STAD) มีความคงทนในการเรียนรู้สูงกว่า
นกัเรียนท่ีเรียนโดยการใช้กิจกรรมตามคู่มือครูของ สสวท. อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
และ 6. นกัเรียนท่ีเรียนโดยการแบ่งกลุ่มตามสังกดัสัมฤทธิผลทางการเรียน (STAD) มีเจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยการใชกิ้จกรรมตามคู่มือครูของ สสวท. อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 

(องัคณา ปานนก, 2546, บทคดัย่อ) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการสอนโดยวิธีการเรียนแบบร่วมมือกนักบัการสอนดว้ย
วิธีการสอนแบบปกติกลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดับึงลาดสวาย
อ าเภอบางเลน จงัหวดันครปฐม ผลการวิจยัพบวา่ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของ
นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีการเรียนแบบร่วมมือกนั STAD วิธีการสอนแบบปกติแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยวิธีการสอนแบบร่วมมือกนัมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ 2) ความคิดเห็น
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการสอนดว้ยวิธีการเรียนแบบร่วมมือกนั STAD และการ
สอนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยนกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนดว้ยวิธีการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัมีความคิดเห็นดา้นการจดับรรยากาศและการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนในระดบัเห็นดว้ยมากท่ีสุด ครูจดัห้องเรียนโดยมีส่ือการสอน และศูนย์
การเรียนเพื่อใหน้กัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ครูจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยให้นกัเรียนท างานเป็น
กลุ่มครูใช้ส่ือการสอนท่ีหลากหลายมาประกอบการสอนส าหรับนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธี
สอนแบบปกติมีความเห็นต่อการจดับรรยากาศในการเรียนในระดบัเห็นดว้ยปานกลางคือ ภายใน
ห้องเรียนมีส่ิงอ านวยความสะดวกมีส่ือการสอน ศูนยก์ารเรียนจดัไวบ้ริการนกัเรียน ห้องสะอาด
สวยงาม ครูมีความกระตือรือร้น ยิม้แยม้แจ่มใส ขณะท าการสอนแต่ไม่ให้อิสระกบันกัเรียนในการ
ประกอบกิจกรรม ท าให้นกัเรียนมีความวิตกกงัวลในชัว่โมภาษาองักฤษและมีความคิดเห็นต่อการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอนในระดบัเห็นดว้ยน้อย คือ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนไม่เน้น
การจดักิจกรรมเป็นเป็นกลุ่มยอ่ย ครูใชส่ื้อการสอนซ ้ าๆกนั ท าให้ไม่น่าสนใจ ครูมกัให้นกัเรียนท า
กิจกรรมพร้อมกนัทั้งชั้นท าให้นกัเรียนท่ีเก่งประสบผลส าเร็จ ส่วนนกัเรียนท่ีเรียนระดบัปานกลาง 
และระดบัอ่อน มีความวติกกงัวลเพราะกลวัจะท ากิจกรรมไม่ได ้
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(นพนภา อ๊อกดว้ง, 2547, บทคดัยอ่) ไดท้  าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองค าและ
หน้าท่ีของค าในภาษาไทยของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนโดยการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิคSTAD กบัการสอนแบบปกติ ซ่ึงท าการทดลองกบัโรงเรียนศาลายาตึกวิทยา อ าเภอ
ก าแพงแสน จงัหวดันครปฐม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2547 ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนเร่ือง ค าและหนา้ท่ีของค าในภาษาไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค STAD กับนักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี              
ระดบั .05 โดยกลุ่มท่ีไดรั้บการสอนโดยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่ากลุ่มท่ีไดรั้บ
สอนแบบปกติและนกัเรียนมีความพอใจต่อการเรียนแบบร่วมมือกนัเทคนิค STAD ในระดบัมาก
ท่ีสุด 

(สุพตัรา  เนียมสุวรรณ, 2547, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้การเรียน
แบบร่วมมือและการสอนปกติ ผลการวิจยัพบว่า 1. นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้การเรียนแบบ
ร่วมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนปกติ และ 2. 
นกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือมีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกบั
นกัเรียนทีไดรั้บการสอนปกติ 

(ศิริวรรณ วงศ์สวสัด์ิ, 2549, บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สาระภูมิศาสตร์และมนุษยส์ัมพนัธ์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการเรียนแบบซิปปา
โมเดล (CIPPA MODEL) และการเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค เอส ที เอ ดี (STAD) ผลการวิจยั
พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนแบบซิปปาโมเดล (CIPPA MODEL) 
และการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค เอส ที เอ ดี (STAD) แตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญัทาง
สถิติ 
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 (สลาวิน, Slavin, 1987) จากผลการวิจยัท่ีกล่าวมาขา้งตน้พอสรุปไดว้า่การจดักิจกรรมการ
เรียนแบบร่วมมือกนั เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนไดช่้วยเหลือกนั เรียนรู้แบบร่วมมือ
กนัเป็นวธีิสอนท่ีช่วยพฒันาทกัษะทางสังคม และกระบวนการกลุ่มของนกัเรียนโดยเฉพาะการสอน
โดยการเรียนแบบร่วมมือกนัเทคนิค STAD จากผลการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในและต่างประเทศ โดยน า
การเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเทคนิค STAD มาใช้จดักิจกรรมการเรียนการสอน ท าให้นกัเรียนเกิด
ความกระตือรือร้นในการเรียนและช่วยใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึน 
 
 



 

 

บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิัย 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง มีวตัถุประสงค์เพื่อการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการ
สอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กบัการสอนแบบBackward Design เร่ืองประเภทของเคร่ืองดนตรี
สากล ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอนมีวิธีการด าเนินการศึกษา
ตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  
 3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 1. ประชากรไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ
บางบอน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 7 หอ้งเรียน มีนกัเรียนจ านวน ทั้งส้ิน 210 คน   
 2. กลุ่มตัวอย่างได้แก่ น ัก เรี ยนที ่ก าล งัศึกษาอยู ่ในระดบัชั้นประถมศึกษาปี ที ่ 5                 
สายสามญั ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 2 ห้องเรียนๆละ 30 คน มีจ  านวนนักเรียน
ทั้งหมด 60 คน จากประสบการณ์ที่สอนพบว่า นักเรียนทั้งสองห้องเป็นนักเรียนที่เรียนดี ปาน
กลาง ต ่า จึงจ าเป็นตอ้งใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจงและสุ่มอย่างง่ายเพื่อให้ได้นักเรียนทั้งสาม
กลุ่มที่แน่นอน โดยใช้ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/3 เป็นกลุ่มทดลองที่ 1 และระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5/6 เป็นกลุ่มทดลองท่ี 2 
 กลุ่มทดลองท่ี 1  เรียนโดยใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

กลุ่มทดลองท่ี 2 เรียนโดยวธีิการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design  
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำวจิัย 
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองประเภทเคร่ืองดนตรีสากล ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอนกรุงเทพมหานครท่ีเรียนโดยวธีิการจดัการเรียนรู้แบบร่วม 
มือเทคนิค  STAD จ านวน 3 แผนๆละ 1 คาบๆละ 50 นาที 
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 2. แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองประเภทเคร่ืองดนตรีสากล ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอนกรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนโดยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบ 
Backward Design จ านวน 3 แผนๆละ 1 คาบๆละ 50 นาที 
 3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอน กรุงเทพมหานครเป็นแบบทดสอบ
แบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
 กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมือ 
 1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอน กรุงเทพมหานคร  
 2. ศึกษาเน้ือหา ทฤษฎี หลกัการ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยวิธีการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD และการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยวิธีการจดัการ
เรียนรู้แบบ Backward Design และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 3. วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างเน้ือหา  ความคิดรวบยอดและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั
ของวชิาดนตรีสากล เร่ืองประเภทเคร่ืองดนตรีสากล ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 4. ด าเนินการสร้างเคร่ืองมือแต่ละชนิด ไดแ้ก่ 
  4.1 แผนการจดัการเรียนรู้ 
   4.1.1 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยยึดเน้ือหาและผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวงัจากคู่มือครูวชิาดนตรีสากลระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของกระทรวงศึกษาธิการและสร้าง
ส่ือประกอบแผน 
   4.1.2  ด าเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้และสร้างส่ือประกอบแผน
จ านวน 3 แผนการสอน ดงัน้ี 
   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง เคร่ืองกระทบ 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง เคร่ืองสายและเคร่ืองล่ิมน้ิว 
   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง เคร่ืองเป่าลมไมแ้ละเคร่ืองเป่าลม
ทองเหลือง 
   4.1.3 สร้างแบบประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ
โดยใหป้ระธานและกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ตรวจสอบคุณภาพและความเท่ียงตรงของแบบ
ประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ก่อนน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญประเมินคุณภาพแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน 
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   4.1.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ
แกไ้ขและปรับปรุง เร่ืองความถูกตอ้ง ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาและการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนเพื่อน ามาแกไ้ขปรับปรุงในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ 
   4.1.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีได้จากขอ้ 4.1.4 ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ
ประเมินพิจารณาความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหา  ความเหมาะสมระหวา่งกิจกรรม  ส่ือ  การวดัและ
การประเมินผล โดยใช้แบบสอบถามประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนโดย
ประเมินในดา้นต่างๆ ดงัน้ี    
    4.1.5.1  ดา้นตวัช้ีวดั 

 4.1.5.2  ดา้นสาระการเรียนรู้ 
   4.1.5.3  ดา้นกระบวนการเรียนรู้ 
   4.1.5.4  ดา้นส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

 4.1.5.5   ดา้นการวดัและการประเมินผล 
  การประเมินใช้แบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับโดยก าหนดค่าระดับ 
ความคิดเห็นแต่ละช่วงคะแนนมีความหมาย ดงัน้ี 

 5 หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมมากท่ีสุด 
   4 หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมมาก 
   3 หมายถึง    มีคุณภาพเหมาะสมปานกลาง 
   2 หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมนอ้ย 
   1 หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

การให้ความหมายใชก้ารแปลความหมายของคะแนนจากช่วงของคะแนนเฉล่ียเป็นรายขอ้ 
ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาดและบุญส่ง นิลแกว้, 2535, 23-24) 
  คะแนนเฉล่ีย  4.51 – 5.00 หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
  คะแนนเฉล่ีย  3.51 – 4.50 หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
  คะแนนเฉล่ีย  2.51 – 3.50 หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
  คะแนนเฉล่ีย  1.50 – 2.50 หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย 
  คะแนนเฉล่ีย  1.00 – 1.50 หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
  4.1.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD กับการสอนแบบ
Backward Design ท่ีผ่านการประเมินคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญและได้รับการปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญแลว้ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสารสาสน์
วเิทศบางบอน กรุงเทพมหานครท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 15 คน เพื่อหาขอ้บกพร่องทางดา้นการ
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ใชภ้าษา การส่ือความหมายและเวลาท่ีเหมาะสมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน จากนั้นน าผล
ท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ข 
   4.1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD กบัการสอน
แบบBackward Design ท่ีผา่นการประเมินคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญและไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขตาม
ค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญแลว้ในคร้ังท่ี 1 ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
สารสาสน์วิเทศบางบอน กรุงเทพมหานครท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน เพื่อหาขอ้บกพร่อง
ทางดา้นการใช้ภาษา การส่ือความหมายและเวลาท่ีเหมาะสมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
จากนั้นน าผลท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ขอีกคร้ังก่อนน าไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
   4.1.8  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลอง
ใชก้บักลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญัท่ีก าลงัศึกษาใน ภาคเรียนท่ี 2               
ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอน กรุงเทพมหานคร จ านวน 2 ห้องเรียนๆละ 
30 คน มีจ  านวนนักเรียนทั้งหมด 60 คน โดยใช้ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/3 เป็นกลุ่ม
ทดลองที่ 1 และระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/6 เป็นกลุ่มทดลองท่ี 2 
  กลุ่มทดลองท่ี 1  เรียนโดยใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

กลุ่มทดลองท่ี 2 เรียนโดยวธีิการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design 
 4.1.9 น าผลท่ีไดจ้ากการทดลองไปวเิคราะห์ขอ้มูล 

 4.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  4.2.1  ศึกษาเอกสาร ต าราและวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
จากเอกสารเร่ืองเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubrics) เอกสารการสร้างเคร่ืองมือรวบรวมขอ้มูล
ส าหรับการศึกษาคน้ควา้ เอกสารประเมินผลการเรียน จากนั้นก าหนดจุดประสงคแ์ละพฤติกรรมท่ี
ตอ้งการวดัใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  4.2.2 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอบ แบบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 50 ขอ้ โดยสร้างใหส้อดคลอ้งกบัพฤติกรรมและผลการเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั 
  4.2.3 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญซ่ึง
เป็นชุดเดียวกบัท่ีประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อตรวจสอบหาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือของ
แบบทดสอบโดยพิจารณาจากค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัพฤติกรรมและผลการ
เรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั (IOC) แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งมากกวา่ 0.5 
  4.2.4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอน กรุงเทพมหานคร                
ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 30 คน  
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  4.2.5 น าคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะห์รายขอ้ หาค่าความยากง่าย (p) 0.20 – 0.51 และค่า
อ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป จ านวน 30 ขอ้ 
  4.2.6 น าแบบทดสอบท่ีคดัเลือกไวม้าหาค่าความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตรKR-20 ของ  
คูเดอร์ ริชาร์ดสัน             
  4.2.7 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 

กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษากบักลุ่มตวัอย่างเพื่อการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการสอน
แบบร่วมมือเทคนิค STAD กบัการสอนแบบBackward Design เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรี
สากล ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอนโดยใช้กลุ่ม
ตวัอย่างจ านวน 60 คน จ านวน 2 ห้องเรียนๆละ 30 คน โดยใช้ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/3 
เ ป็นกลุ่มทดลองที่ 1  และระดบัชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 /6  เ ป็นกลุ่มทดลองที ่ 2  ผู ้วิจ ัยได้
ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 

1. ผูว้ิจยัน าหนงัสือขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญและขอความอนุเคราะห์ในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลจากทางมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยาไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน
เพื่อ ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบเคร่ืองมือและให้กบัทางโรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอน  
กรุงเทพมหานคร เพื่อขอความอนุเคราะห์เก็บขอ้มูล 

2. ด าเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลองแบบ สุ่มกลุ่ม – สอบก่อน – สอบหลัง                    
(ลว้น  สายยศและองัคณาสายยศ, 2538, 249 - 250) มีลกัษณะการทดลองดงัน้ี 

 
 ตำรำงที ่ 2   แบบแผนกำรทดลองตำมแบบสุ่มกลุ่ม  สอบก่อนและสอบหลงั 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 

RE1 T1 X1 T2 
RE2 T1 X2 T2 

 
จากตารางท่ี  2  สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการทดลอง 

  RE1 แทน กลุ่มทดลองท่ี 1 ท่ีเลือกมาแบบสุ่ม 
  RE2 แทน กลุ่มทดลองท่ี 2 ท่ีเลือกมาแบบสุ่ม 
  T1 แทน การทดสอบก่อนการทดลอง 
  T2 แทน การทดสอบหลงัการทดลอง 
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  X1 แทน การเรียนโดยใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
  X2 แทน การเรียนโดยวธีิการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design 
 3. ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 
ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ บาง
บอน กรุงเทพมหานครแลว้บนัทึกผลการสอบไวเ้ป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียนส าหรับการวิเคราะห์
ขอ้มูล 
 4. ด าเนินการสอนกับกลุ่มทดลองท่ี 1 และกลุ่มทดลองท่ี 2 โดยใช้สาระเดียวกันและ
ระยะเวลาเท่ากนั ดงัน้ี  
  กลุ่มทดลองท่ี 1  เรียนโดยใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

กลุ่มทดลองท่ี 2  เรียนโดยวธีิการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design 
 5. หลงัจากเสร็จส้ินการทดลองท าการทดสอบอีกคร้ัง (Posttest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ บางบอน กรุงเทพมหานครซ่ึงเป็นชุดเดียวกบัท่ีท าการทดสอบก่อนการ
ทดลอง 
 6. น าผลคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อ
ทดสอบสมมติฐาน 
 

สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 1. สถิติพื้นฐานไดแ้ก่ 
  1.1 หาค่าคะแนนเฉล่ีย โดยค านวณจากสูตร(ล้วน สายยศและองัคณา สายยศ,                   
2538, น.73) 

         x  =
n

x  

  เม่ือ  x  แทน ค่าเฉล่ีย 
  X แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  N แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

  1.2 หาส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ค านวณจากสูตร (ลว้นสายยศ 
และองัคณา สายยศ, 2538, น.77) 
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                                              S.D. =            nx2 – (x) 2 

                                  N-1 
เม่ือ    S.D.   แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
   2x      แทน  คะแนนแต่ละค่า 

                                  n      แทน  จ านวนคะแนนของกลุ่มตวัอยา่ง 
                        แทน  ผลรวม 
 2. สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่  
  2.1 หาความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดย
ใชสู้ตรดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบกบัผลการเรียนรู้ 
 

                       IOC          =             

 
 เม่ือ      IOC     แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
                แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเน้ือหาวชิา 
                          N      แทน   จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญเน้ือหาวชิาทั้งหมด 
 
                      2.2 หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก(r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน โดยค านวณจากสูตรดงัน้ี (ณฐัพงษ ์เจริญทิพย,์ 2542, น.215) 
                                                    
                                            P    =    ( RH  +  RL) 
                                                        ( NH  +  NL)      
                 เม่ือ     P  แทน ค่าความยากง่ายของค าถามแต่ละขอ้ 
       RH        แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มสูงท่ีตอบถูกในแต่ละขอ้ 
           RL   แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มต ่าท่ีตอบถูกในแต่ละขอ้ 
       NH       แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มสูงท่ีท าขอ้สอบนั้นทั้งหมด 
               NL แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มต ่าท่ีท าขอ้สอบนั้นทั้งหมด 
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                                               r    =    RH - RL 
                                                              NH   
                  เม่ือ     r แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
        RH        แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มสูงท่ีตอบถูกในแต่ละขอ้ 
             RL   แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มต ่าท่ีตอบถูกในแต่ละขอ้ 
        NH       แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มสูงท่ีท าขอ้สอบนั้นทั้งหมด 
 
       2.3 หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้สูตร               
KR-20ของคูเดอร์  ริชาร์ดสัน (ณฐัตพงษ ์ เจริญทิพย,์ 2542, น.228) 
 

 
 
       เม่ือ   rtt   แทน  ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
                         n      แทน  จ านวนขอ้ของแบทดสอบ 
                         p      แทน  สัดส่วนของผูท้  าถูกในแต่ละขอ้ (จ  านวนคนท่ีท าถูก/จ านวนคนทั้งหมด) 
                         q      แทน สัดส่วนของผูท้  าผดิในแต่ละขอ้ (จ  านวนคนท่ีท าผดิ/จ  านวนคนทั้งหมด) 
                        แทน   คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 
 
 3. สถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน ไดแ้ก่  
  3.1  สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐานของขอ้มูล 1 กลุ่ม ใชสู้ตร T – test คือ 

  
ns

x
tcal

/


   ,   1, nt  

  เม่ือ x   แทน  คะแนนเฉล่ียของขอ้มูลตวัอยา่ง 1 กลุ่ม 
      แทน  คะแนนเฉล่ียของประชากร 
   s    แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนเฉล่ียกลุ่มตวัอยา่ง 
   n    แทน  จ านวนนกัเรียนทั้งหมดของกลุ่มตวัอยา่ง 
  หมายเหตุ  = 0  
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 3.2 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างกลุ่ม
ทดลองท่ี 1 และกลุ่มทดลองท่ี 2 ค านวณโดยใชสู้ตร T – test (Independent  Samples) โดยค านวณ
จากสูตร (พวงรัตน์  ทวรัีตน์, 2543, น.162) 
 

t            =       
   
























2121

2

22

2

11

21

n

1

n

1

2nn

S1nS1n

xx  

df = 2nn 21   

เม่ือ 1x   แทน คะแนนเฉล่ียของกลุ่มทดลองท่ี 1 

2x แทน คะแนนเฉล่ียของกลุ่มทดลองท่ี 2 

1n   แทน จ านวนนกัเรียนของกลุ่มทดลองท่ี 1 

2n   แทน จ านวนนกัเรียนของกลุ่มทดลองท่ี 2 
2

1S   แทน ความแปรปรวนของคะแนนกลุ่มทดลองท่ี 1 
2

2S   แทน ความแปรปรวนของคะแนนกลุ่มทดลองท่ี 2 
  
 



 

 

บทที ่4 
การวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัดงัน้ี 
  1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  2. ล าดบัขั้นในการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
     3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล การแปลความหมายขอ้มูล เพื่อความเขา้ใจท่ีตรงกนัผูว้ิจยั
ไดก้  าหนดสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 t แทน ค่าสถิติท่ีใชพ้ิจารณาใน T – distribution 
 n แทน จ านวนผูเ้รียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 X แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน 
 S.D แทน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   แทน นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ล าดับข้ันในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดน้ าเสนอขอ้มูลดงัน้ี 
 1. ผลคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิวิชาดนตรีสากล 
เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ     
บางบอน กรุงเทพมหานคร จ านวน 30 คน ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 2. ผลคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิวิชาดนตรีสากล 
เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ               
บางบอน กรุงเทพมหานคร จ านวน 30 คน ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design 

3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรี
สากล ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอน กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียน
โดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD และการเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ Backward 
Design 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
1. ผลคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิวิชาดนตรีสากล 

เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ     
บางบอน กรุงเทพมหานคร จ านวน  30  คน  ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
  
ตารางที ่3 แสดงผลคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิวชิาดนตรี 

สากล เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 สายสามัญ โรงเรียนสาร
สาสน์วิเทศ บางบอน กรุงเทพมหานคร จ านวน 30 คน ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน 
(30 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(30  คะแนน) 

1 12 15 
2 15 13 
3 11 14 
4 10 15 
5 12 13 
6 8 13 
7 11 12 
8 10 14 
9 12 15 
10 15 17 
11 13 17 
12 11 13 
13 12 14 
14 13 15 
15 16 10 
16 12 11 
17 11 12 
18 8 13 
19 7 13 
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ตารางที ่ 3 (ต่อ) 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน 
(30 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(30  คะแนน) 

20 12 14 
21 6 11 
22 10 12 
23 10 13 
24 5 10 
25 11 15 
26 6 10 
27 12 15 
28 10 12 
29 8 13 
30 9 14 
รวม 318 398 

  
ตารางที ่4 เปรียบเทยีบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยวธีิการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  

STAD 

STAD  S.D 

คะแนนก่อนเรียน 10.60 2.660 

คะแนนหลังเรียน 13.27 1.837 

 
ตารางที ่5 สรุปเปรียบเทยีบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยวธีิการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
 เทคนิค STAD 

STAD  S.D t α P-value 

คะแนนก่อน-หลงัเรียน 2.667 2.482 5.884 .05 0.00 
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จากตารางท่ี  4-5 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 10.60 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
2.660 คะแนน คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 13.27 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.837 
คะแนน แต่เม่ือพิจารณาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนพบวา่มีค่า t = 
5.884 และค่าP-value = 0.00 แสดงวา่เม่ือเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

2. ผลคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิวิชาดนตรีสากล 
เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ               
บางบอน กรุงเทพมหานครจ านวน 30 คน ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design 

 
ตารางที ่6 แสดงผลคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิวชิาดนตรี 

สากล เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 สายสามัญ โรงเรียนสาร
สาสน์วเิทศ บางบอน กรุงเทพมหานครจ านวน 30 คน  ทีเ่รียนโดยวธีิการจัดการเรียนรู้แบบ 
Backward Design 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน 
(30 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(30  คะแนน) 

1 8 10 
2 11 12 
3 7 10 
4 9 12 
5 10 11 
6 9 13 
7 6 10 
8 7 11 
9 8 10 
10 14 15 
11 4 12 
12 10 12 
13 12 14 
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ตารางที ่ 6 (ต่อ)  

 
ตารางที ่7 เปรียบเทยีบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยวธีิการจัดการเรียนรู้แบบ Back ward  

Design 

BWD  S.D 

คะแนนก่อนเรียน 8.53 2.801 

คะแนนหลังเรียน 12.20 1.864 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน 
(30 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(30  คะแนน) 

14 15 16 
15 13 15 
16 9 11 
17 7 10 
18 4 13 
19 8 11 
20 7 13 
21 8 11 
22 9 13 
23 7 14 
24 5 10 
25 10 15 
26 5 11 
27 6 10 
28 6 12 
29 11 15 
30 
รวม 

11 
256 

14 
366 
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ตารางที ่8 สรุปเปรียบเทยีบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยวธีิการจัดการเรียนรู้แบบ  
 Backward Design 

 
จากตารางท่ี  7-8 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิการจดัการเรียนรู้
แบบเรียนรู้แบบ Backward Design มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 8.53 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 2.801 คะแนน คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 12.20 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 1.864 คะแนน แต่เม่ือพิจารณาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของคะแนนก่อนเรียนและ
หลงัเรียนพบวา่มีค่า t = 9.609 และค่าP-value = 0.00 แสดงวา่เม่ือเรียนโดยการจดัการเรียนรู้
แบบเรียนรู้แบบ Backward Design นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง ประเภทของเคร่ือง
ดนตรีสากล ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอน กรุงเทพมหานคร 
ที่เรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD และการเรียนโดยการจดัการเรียนรู้
แบบ Backward Design แสดงผลดงัตาราง  
 
ตารางที ่9 แสดงผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาดนตรีสากล เร่ือง ประเภทของ 

เคร่ืองดนตรีสากล ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 สายสามัญ โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอน ที่
เรียนโดยวธีิการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD และการเรียนรู้โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบ Backward Design โดยพจิารณาจากคะแนนหลงัเรียน 

กลุ่มตัวอย่าง  S.D t α P-value 

คะแนนหลังเรียนSTAD 13.27 1.837    

คะแนนหลังเรียนBWD 12.20 1.864 

  
จากตารางท่ี  9 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาดนตรีสากล เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอน กรุงเทพมหานคร ของนักเรียน

BWD  S.D t α P-value 

คะแนนก่อน-หลงัเรียน 3.667 2.090 9.609 .05 0.00 

2.232 .05 0.029 
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ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการ

เรียนรู้แบบ Backward Design อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 

 



 

 

บทที ่ 5 
สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กบัการสอนแบบBackward 
Design เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์
วเิทศบางบอนมีวตัถุประสงคใ์นการวจิยัดงัน้ี 
 1. เพื่อเปรียบเทียบรูปแบบการสอนเทคนิค STAD กบัการสอนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ 
Backward Design เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั โรงเรียน
สารสาสน์วเิทศบางบอน 

2. การศึกษาในคร้ังน้ีเป็นวิจยัเชิงทดลอง กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ นกัเรียนท่ี
ก าลงัศึกษาอยู่ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน                        
2 ห้องเรียนๆละ30 คน มีจ านวนนกัเรียนทั้งหมด 60 คนไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) และสุ่มอย่างง่าย โดยใช้ระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5/3 เป็นกลุ่มทดลองท่ี 1 และ
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/6 เป็นกลุ่มทดลองท่ี 2 
 กลุ่มทดลองท่ี 1  เรียนโดยใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 กลุ่มทดลองท่ี 2 เรียนโดยวธีิการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design 
 ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี ท าการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 โดย           
ใชเ้วลาจ านวน 3 คาบๆละ 50 นาที เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลไดแ้ก่ 1. แผนการจดัการ
เรียนรู้วิชาดนตรีสากล เร่ืองประเภทเคร่ืองดนตรีสากล ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี5 
โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอนกรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนโดยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค  STAD จ านวน 3 แผนๆละ 1 คาบๆละ 50 นาที 2. แผนการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีสากล 
เร่ืองประเภทเคร่ืองดนตรีสากล ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบาง
บอน กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนโดยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design จ านวน 3 แผนๆละ 
1 คาบๆละ 50 นาที 3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสาสกล เร่ืองประเภทของ
เคร่ืองดนตรีสากล ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอน 
กรุงเทพมหานครเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
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สรุปผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอน กรุงเทพมหานคร ของนกัเรียนท่ี
เรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้
แบบ Backward Design อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  

อภิปรายผลการวจิัย 
 จากผลการวจัิยคร้ังนี ้มีประเด็นทีน่่าสนใจและสามารถน ามาอภิปรายผล ดังนี้ 
 1. จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง ประเภทของเคร่ือง
ดนตรีสากล ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ บางบอน กรุงเทพมหานคร 
ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD และการจดัการเรียนรู้แบบ Backward  
Design พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ Backward  Design อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของสุพตัรา  เนียมสุวรรณ 
(2547, บทคดัยอ่) ไดท้  าการวจิยัเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STADและ
การสอนปกติ ผลการวิจยัพบว่า 1. นักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบร่วมมือ STAD มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนทีไดรั้บการสอนปกติ 2. นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดย
ใชก้ารเรียนแบบร่วมมือ STAD มีเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์ไม่แตกต่างกบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน
ตามปกติ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของพรชยั จนัทไชย (2545, บทคดัยอ่) ไดท้  าการวิจยัเปรียบเทียบ
การสอนคณิตศาสตร์ เร่ือง การแยกตวัประกอบของพหุนาม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3   
ท่ี เรียนโดยการแบ่งกลุ่มตามสังกดัฤทธ์ิผลทางการเรียน (STAD) และกิจกรรมตามคู่มือครูของ 
สสวท. ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยการแบ่งกลุ่มตามสังกัดสัมฤทธ์ิผลทางการเรียน 
(STAD) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแยกตวัประกอบของพหุนาม สูงกว่า
นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมตามคู่มือครูของ สสวท. อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
สอดคล้องกับงานวิจยัของอภิชาติ  จนัทร์สรวย (2542, บทคดัย่อ) ได้ท าการวิจยัเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ เ ร่ือง รูปส่ีเหล่ียมของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างการสอนโดยการแบ่งกลุ่มตามสังกัดสัมฤทธิผลทางการเรียน 
(STAD)และการสอนแบบวิทยาศาสตร์ ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ี
เรียนโดยวธีิแบ่งกลุ่มตามสังกดัสัมฤทธ์ิผลทางการเรียน (STAD) สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีสอน
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แบบวิทยาศาสตร์ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนท่ีเรียนโดยการแบ่งกลุ่มตาม
สังกดัสัมฤทธิผลทางการเรียน (STAD) มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ดีกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการ
สอนแบบวิทยาศาสตร์ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05และยงัสอดคล้องกับงานวิจยัของ                  
โบนาพาร์ท (Bonapart, 1990, 1911–A) ได้ศึกษาผลกระทบของการร่วมมือกบัการแข่งขนัใน
ห้องเรียนดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบรอบรู้ กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และการนบัถือ
ของตนเองเกรด 2 จ านวน 240 คน การศึกษาคร้ังน้ีวดัผลกระทบของนกัเรียน 2 กลุ่ม ท่ีเรียนโดย
วิธีการร่วมมือการเรียนรู้ (STAD)  กับการแข่งขันในการเรียนรู้แบบรอบรู้ ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์และการนบัถือตนเองของกลุ่มท่ีเรียนโดยวิธีการร่วมมือใน
การเรียนแบบเรียนรอบรู้ (STAD) สูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนแบบการแข่งขนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 
 สาเหตุท่ีท าให้นักเรียนท่ีเรียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล                
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอน กรุงเทพมหานครท่ีเรียนโดยรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่า นักเรียนท่ีเรียนโดย
วธีิการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design นั้น สาเหตุอาจเน่ืองมาจากการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นวิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญัโดย
แบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็นกลุ่มเล็กๆ กลุ่มละ 4 – 5 คน และมีครูเป็นผูส้อนโดยใช้ส่ือประกอบเพื่อเป็น
แรงจูงใจให้นกัเรียนเกิดความสนใจในการเรียนและเรียนรู้ไดร้วดเร็วยิ่งข้ึนจากนั้นให้นกัเรียนท า
กิจกรรมเป็นทีมจึงมีโอกาสไดเ้ปล่ียนจากผูรั้บฟังเป็นผูล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเองในการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนนั้น จอห์นสัน (สุรศกัด์ิ  หลาบมาลา, 2536, น.5  อา้งอิงจากJohnson, 1987, น.27 – 
30) ท่ีกล่าวว่า นกัเรียนท่ีเขา้ใจค าสอนของครูจะเปล่ียนค าสอนของครูเป็นภาษาพูดและอธิบายให้
เพื่อนฟังท าให้เพื่อนเขา้ใจไดดี้ยิ่งข้ึน ในการสอนเพื่อนจะเป็นการสอนแบบตวัต่อตวั ทุกคนต่างก็
พยายามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกันเพราะคะแนนของสมาชิกในกลุ่มทุกคนจะถูกน าไปแปลงเป็น
คะแนนของกลุ่มและคะแนนของตนมีส่วนช่วยเพิ่มหรือลดคะแนนของกลุ่ม ดงันั้นทุกคนจะตอ้ง
พยายามอยา่งเต็มท่ีจะอาศยัเพื่อนอยา่งเดียวไม่ได ้นอกจากนั้น นกัเรียนยงัไดมี้โอกาสฝึกทกัษะทาง
สังคม มีเพื่อนร่วมกลุ่มและเป็นการเรียนรู้วิธีท างานเป็นกลุ่มเพื่อให้ประสิทธิภาพของการ
ปฏิบติังานหรือคะแนนของกลุ่มสูงข้ึนถึงอย่างไรกิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD จะมีประสิทธิภาพท่ีดีไดน้ั้นก็ต่อเม่ือมีการจดัสภาพแวดลอ้ม  บรรยากาศในห้องเรียนท่ีดี 
นกัเรียนเขา้ใจในหนา้ท่ีและบทบาทการท างานของตนเองเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายของทีมหรือกลุ่มซ่ึง
สอดคล้องกับองค์ประกอบพื้นฐานของการเรียนการสอนแบบร่วมมือ (STAD) ของชูศรี สนิท
ประชากร (2534, น.47–48) ท่ีกล่าวว่า การเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค(STAD)จะประสบ
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ผลส าเร็จไดต้อ้งอาศยัองคป์ระกอบพื้นฐาน 5 ประการ คือ 1) การพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั (Positive 
Interdependent) 2) การปฏิสัมพนัธ์กนัในระหว่างการท างานเป็นทีม (Face to Face Promotive  
Interaction) 3) การรับผิดชอบต่อทีม (Individual Accountability at Group Work)  4) การท างาน
ร่วมกนัเป็นทีมยอ่ย (Social Skills) และ5)  การท างานแบบกระบวนการกลุ่ม (Group Processing) จึง
เป็นผลใหน้กัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1. ครูผูส้อนควรน ารูปแบบการสอนโดยการใช้กิจกรรมแบบ STAD ไปใช้ในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสาอยา่งสม ่าเสมอ เพราะวิธีการสอนแบบน้ีเป็นนวตักรรมทาง
การศึกษาอยา่งหน่ึงท่ีสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากลของนกัเรียนใหสู้งข้ึนได ้
 2. ครูผูส้อนควรน ารูปแบบการสอน โดยการใช้กิจกรรมแบบ STAD ไปใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในกลุ่มสาระวิชาอ่ืนๆ ทั้งน้ีเพื่อช่วยให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้บรรยากาศการ
เรียนท่ีแตกต่างไปจากเดิม นกัเรียนจะได้มีปฏิสัมพนัธ์ต่อเพื่อนมากข้ึน ฝึกความรับผิดชอบ การ
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ตลอดจนกระบวนการต่างๆในการท างานเป็นทีมหรือกลุ่ม ซ่ึงเป็น
พื้นฐานท่ีจะช่วยพฒันาใหผู้เ้รียนสามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
 -  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิกบัการสอนในรูปแบบการสอนวิธีอ่ืนๆและใน
รายวชิาอ่ืนๆเพื่อพฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
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มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ต าแหน่ง  อาจารยเ์ทียบระดบั 4   

                                                      มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ 

 



 

 

 
 
 

  
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
หนังสือราชการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
ผลการวเิคราะห์เคร่ืองมอื 
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ตารางที ่ 8 แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ด้านส่วนประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เร่ือง 
ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 สายสามัญ โรงเรียนสารสาสน์วเิทศ
บางบอน 

ข้อ ประเด็นค าถาม คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

IOC การแปลผล 

  1 2 3   
       
1.  ความสอดคล้องของส่วน 

ประกอบในแผนการจัดการ
เรียนรู้ท่ี 1 ได้แก่มาตรฐาน
การเรียนรู้ตวัช้ีวดัสาระส าคญั  
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตวัชี
วดัสาระการเรียนรู้ กระบวน 
การเรียนรู้ส่ือ/แหล่งการเรียน 
รู้การวดัและการประเมินผล 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

0 

 

 

0.67 

 

 

ผา่น 

2. ความสอดคลอ้งของส่วน   
ประกอบในแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 2 ไดแ้ก่มาตรฐาน
การเรียนรู้ตวัช้ีวดัสาระส าคญั  
จุดประสงคก์ารเรียนรู้สู่ตวัช้ี 
วดัสาระการเรียนรู้กระบวน 
การเรียนรู้ส่ือ/แหล่งการเรียน 
รู้การวดัและการประเมินผล 
 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

1.00 

 

 

ผา่น 
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ตารางที ่8 (ต่อ) 

 เร่ืองทีป่ระเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

IOC การแปลผล 

  1 2 3   
3. ความสอดคลอ้งของส่วน 

ประกอบในแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี3 ไดแ้ก่ มาตรฐานการ
เรียนรู้ตวัช้ีวดัสาระส าคญัจุด 
ประสงคก์ารเรียนรู้สู่ตวัช้ีวดั  
สาระการเรียนรู้กระบวนการ
เรียนรู้ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้  
การวดัและการประเมินผล 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

1.00 

 

 

ผา่น 

4. ความสอดคลอ้งของแบบ 
ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนกบัเน้ือหาท่ีสอนมีความ
สอดคลอ้งกนั 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ผา่น 
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ตารางที ่9 สรุปการประเมินคุณภาพของของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ืองประเภทของเคร่ืองดนตรี 
สากล ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 สายสามัญ โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอน 

เร่ืองทีป่ระเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

คะแนน
เฉลีย่ 

การแปลผล 

 1 2 3   

1. ด้านตัวช้ีวดั 
   1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการจดัการ
เรียนรู้ 
   1.2 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

 
4 
 

5 

 
5 
 

5 

 
5 
 

5 

 
4.66 

 
5.00 

 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 

รวม 9 10 10 4.83 มากท่ีสุด 

2. ด้านสารการเรียนรู้ 
    2.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 
    2.2 สอดคลอ้งกบัสาระส าคญั 
    2.3 เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน 

 
4 
 

5 
5 

 
4 
 

4 
5 

 
5 
 

4 
4 

 
4.33 

 
4.33 
4.66 

 
มาก 

 
มาก 

มากท่ีสุด 
รวม 14 13 13 4.44 มาก 

3. ด้านกระบวนการเรียนรู้ 
   3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 
   3.2 สอดคลอ้งกบัวยัและความสามารถ
ของผูเ้รียน 
   3.3 เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
   3.4 มีความหลากหลาย 
   3.5 เหมาะสมกบัเวลา 
   3.6 สามารถท าใหผู้เ้รียนบรรลุ
จุดประสงคข์องแผนการจดัการเรียนรู้ 

 
5 
 
4 
 
5 
5 
4 
5 

 
5 
 
5 
 
5 
5 
4 
5 
 

 
5 
 
5 
 
5 
5 
4 
5 

 
5.00 

 
4.66 

 
5.00 
5.00 
4.00 
5.00 

 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มาก 

มากท่ีสุด 
 

รวม 28 29 29 4.77 มากท่ีสุด 
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ตารางที ่9 (ต่อ) 

เร่ืองทีป่ระเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

IOC การแปลผล 

 1 2 3   

4. ด้านส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
   4.1 เหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้และ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   4.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 
   4.3 เหมาะสมกบัวยัและความสนใจ
ของผูเ้รียน   

 
5 
 
5 
5 

 
4 
 
5 
5 

 
5 
 
4 
5 

 
4.66 

 
4.66 
5.00 

 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

รวม 15 14 14 4.77 มากท่ีสุด 

5. ด้านการวดัและประเมินผล 
   5.1 สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีก าหนด
ในจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   5.2 ใชว้ธีิการวดัและประเมินท่ีถูกตอ้ง
และน่าเช่ือถือ    

 
5 
 
5 

 
4 
 
4 

 
5 
 
4 

 
4.66 

 
4.33 

 
มากท่ีสุด 

 
มาก 

รวม 10 8 9 4.49 มาก 

รวม 5 ด้าน 76 74 75 4.68 มากทีสุ่ด 
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ตารางที ่10 แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง  
ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบาง
บอน 

ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที่ IOC การแปลผล 

 1 2 3   
1 1 1 1 1.00 ผา่น 
2 1 1 0 0.67 ผา่น 
3 1 1 1 1.00 ผา่น 
4 1 1 0 0.67 ผา่น 
5 1 1 1 1.00 ผา่น 
6 1 1 1 1.00 ผา่น 
7 1 0 1 0.67 ผา่น 
8 0 1 1 0.67 ผา่น 
9 1 1 1 1.00 ผา่น 
10 1 1 1 1.00 ผา่น 
11 1 0 1 0.67 ผา่น 
12 0 1 1 0.67 ผา่น 
13 0 1 1 0.67 ผา่น 
14 1 1 1 1.00 ผา่น 
15 1 1 0 0.67 ผา่น 
16 1 1 1 1.00 ผา่น 
17 1 1 1 1.00 ผา่น 
18 1 0 1 0.67 ผา่น 
19 0 1 1 0.67 ผา่น 
20 1 1 1 1.00 ผา่น 
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ตารางที ่10 (ต่อ) 

ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที่ IOC การแปลผล 

 1 2 3   
21 1 0 1 0.67 ผา่น 
22 1 1 1 1.00 ผา่น 
23 0 1 1 0.67 ผา่น 
24 1 1 1 1.00 ผา่น 
25 0 1 1 0.67 ผา่น 
26 1 1 1 1.00 ผา่น 
27 1 1 1 1.00 ผา่น 
28 1 1 1 1.00 ผา่น 
29 1 1 0 0.67 ผา่น 
30 1 1 1 1.00 ผา่น 
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ตารางที ่ 11 แสดงค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก(r) และความความเช่ือมั่นของ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ เร่ืองประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอน 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

1 .30 .22 16 .35 .26 
2 .44 .30 17 .74 .44 
3 .50 .33 18 .46 .26 
4 .37 .37 19 .69 .33 
5 .61 .33 20 .70 .30 
6 .74 .44 21 .44 .52 
7 .24 .26 22 .43 .33 
8 .33 .22 23 .33 .22 
9 .54 .26 24 .54 .33 

10 .35 .56 25 .43 .41 
11 .61 .48 26 .35 .41 
12 .48 .44 27 .69 .33 
13 .54 .33 28 .28 .26 
14 .52 .52 29 .54 .41 
15 .46 .33 30 .37 .22 

ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบเท่ากบั 0.78 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
(แบบ Backward  Design) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ (ดนตรี)    ช้ัน ประถมศึกษาปีท่ี 5   ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2556 
เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน และชนิดท่ีมีระดบั
เสียงท่ีไม่แน่นอน) 
วนัที่ท าการสอน  ...............เดือน................. พ.ศ....................                    เวลา 50 นาที 
%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%% 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ศ 2.1  เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ 
                      คุณค่า ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม 
                      และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั 
ตวัช้ีวดั มฐ.ศ 2.1 ป.5/4   ใชเ้คร่ืองดนตรีบรรเลงจงัหวะและท านอง 

จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 
1. นักเรียนสามารถจ าแนกเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดับเสียงท่ี

แน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน)ได ้ 
2. นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะกายภาพของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ 

(ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน)ได ้
3. นกัเรียนสามารจ าแนกและอธิบายลกัษณะเสียงเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ 

(ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน)ได ้ 
4. นกัเรียนสามารถบอกชนิดของเคร่ืองดนตรีจากการฟังบทเพลงท่ีไดย้นิได ้

 

สาระส าคญั 
 1. การเกดิเสียง 

1.1 เกิดจากการกระทบของแขง็โดยการสั่นสะเทือนของแผน่หนงัขึงตึง 
 เช่น กลองใหญ่ เป็นตน้ 

1.2 เกิดจากการกระทบของแขง็สองวตัถุท่ีประกอบข้ึนดว้ยไมห้รือโลหะ 
 เช่น ฉาบ ไทร แองเก้ิล มาริมบา ไซโลโฟน เป็นตน้ 

1.3 เกิดจากการสั่น การเขยา่ เช่น มาลาคสั แทมบูรีน 
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2.  ทางกายภาพ 
2.1 ส่วนใหญ่จะเป็นรูปทรงกระบอก วงกลม วงรี หรือเป็นรางเรียงตามสัดส่วน

ขนาดของวตัถุ 

   
 
 
สาระการเรียนรู้ 

ความรู้   
เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 

 1. เคร่ืองกระทบชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน หมายถึง เคร่ืองดนตรีท่ีสามารถไล่ระดบั
เสียง และใชบ้รรเลงท านองได ้ไดแ้ก่ ไซโลโฟน ไวบราโฟน เป็นตน้ 
 2. เคร่ืองกระทบชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน หมายถึง เคร่ืองดนตรีท่ีใช้เป็นเคร่ือง
ประกอบจังหวะ ควบคุมจงัหวะ ไม่สามารถใช้บรรเลงเป็นท านองได้ สร้างความสนุกสนาน 
ประกอบการบรรเลงใหมี้ความไพเราะ ไดแ้ก่ กลองใหญ่ ฉาบ กลองสแนร์  แทมบูรีน เป็นตน้ 

ทกัษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
การจ าแนก  การใหเ้หตุผล  การสรุปความรู้  การจดัระบบความคิดเป็นแผนภาพ 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

ความเข้าใจทีค่งทน (Enduring Understanding) 
นักเรียนสามารถสรุปได้ว่า เคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดับเสียงท่ี

แน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน) มีหลกัการก าเนิดเสียงอยา่งไร มีการบรรเลงแตกต่าง
กนักบัเคร่ืองดนตรีต่างจ าพวก มีเสียงและท่วงท านองไพเราะน่าฟัง 

 

ช้ินงานหรือภาระงาน (หลกัฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 
- ภาพเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน และ 

ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน) 
 - ใบงานท่ี 1 
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ค าถามท้าทาย 
นักเรียนชอบเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน 

และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน)ชนิดใด ในด้านใด เพราะอะไร? 
 ช่ือเคร่ืองดนตรีเป็นภาษาองักฤษ........ 
 ลกัษณะรูปทรงทางกายภาพ...................... 
 ลกัษณะของเสียง....................................... 
 วธีิการปฏิบติั............................................. 
 การบรรเลงรวมวง..................................... 

 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาท)ี 
      1.1 ครูเปิดเพลงบรรเลงซิมโฟนีออร์เคสตร้าและใชค้  าถามกระตุน้ความคิดให้นกัเรียนตอบ 
เช่นนกัเรียนเคยเห็นเคร่ืองดนตรีท่ีแสดงตวัอยา่งในภาพน้ีหรือไม่และเคยเห็นจากท่ีใดบา้ง? 
     1.2 ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 

2. ขั้นน าเสนอบทเรียน 

      2.1 ครูอธิบายเก่ียวกบัประเภทของเคร่ืองดนตรีสากลท่ีแบ่งตามลกัษณะทางกายภาพ วิธีการ
เกิดเสียงและการบรรเลง ออกเป็น 5 ประเภทโดยเร่ิมจากเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ 
(ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน)       
 2.2 ครูอธิบายเน้ือหาเก่ียวกบั 
       - ช่ือเคร่ืองดนตรีเป็นภาษาองักฤษ 
                - รูปร่างลกัษณะของเคร่ืองดนตรี 
                  - ลกัษณะของเสียง  
                  - วธีิการบรรเลง 
                  - การบรรเลงรวมวง 

       - วธีิการเก็บรักษา  
ของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน และชนิดท่ีมี

ระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน)เช่น กลองใหญ่ ฉาบ  แทมบูรีน มาริมบา ไซโลโฟน เป็นตน้ พร้อมทั้ง
แสดงรูปภาพประกอบการสอน 
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2.3 นักเรียนซักถามขอ้สงสัยเกี่ยวกบัเน้ือประเภทของเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ือง
กระทบ (ชนิดทีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน) และแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นในห้องเรียน 
      2.4 นักเรียนท าใบงานท่ี 1 เร่ืองเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดบั
เสียงท่ีแน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน) 
3. ข้ันสรุป 

  3.1 นักเรียนและครูร่วมกนัสรุปเน้ือหาเก่ียวกบั เร่ืองเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ือง
กระทบ (ชนิดท่ีระดบัเสียงท่ีแน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน) 
ทดสอบย่อย 
 - นักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบที่ 1 เร่ืองเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ 
(ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน) 
กจิกรรมพฒันาความรู้ 
      - ใหน้กัเรียนร่วมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัดนตรีอยา่งอิสระ 

ส่ือการเรียนรู้ 
1. รูปภาพแสดงเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน และ

ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่      แน่นอน) 
2. เอกสารใบความรู้เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ี

แน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน) 
3. ใบกิจกรรมที่ 1 เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ี

แน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน) 
4. แบบทดสอบย่อย เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ี

แน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน) 
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การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ 
 1. วธีิการวดัและประเมินผล 
  1.1 สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการเรียนในห้องเรียน 
  1.3  ตรวจใบกิจกรรม 
 2. เคร่ืองมือ 

1. ค  าถามเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีเรียน 

2. แบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการเรียนในห้องเรียน 

3. ใบกิจกรรม 

    4. แบบทดสอบยอ่ย 
 3. เกณฑ์การประเมิน 
  การประเมินพฤติกรรม 
   คะแนน 9 – 10 ระดบั   ดีมาก 
   คะแนน 7 – 8 ระดบั   ดี 
   คะแนน 5 – 6 ระดบั   พอใช ้
   คะแนน 0 – 4 ระดบั   ควรปรับปรุง 

 
การประเมนิผลตามสภาพจริง (Rubrics) 

การประเมินใบงานน้ีใหผู้ส้อนพิจารณาจากเกณฑก์ารประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) 
  เร่ือง เคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน และชนิดท่ีมีระดบั
เสียงท่ีไม่แน่นอน) 

เกณฑ์การประเมิน ระดับคะแนน 

 5 
คะแนน 

4 
คะแนน 

3 
คะแนน 

2 
คะแนน 

1 
คะแนน 

1. การจ าแนกของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ  
(ชนิดที่มีระดบัเสียงที่แน่นอน และชนิดที่มีระดบัเสียงที่ไม่แน่นอน) 
2. อธิบายลกัษณะทางกายภาพของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ  
(ชนิดที่มีระดบัเสียงที่แน่นอน และชนิดที่มีระดบัเสียงที่ไม่แน่นอน) 
3. อธิบายลกัษณะของเสียงเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ  
(ชนิดที่มีระดบัเสียงที่แน่นอน และชนิดที่มีระดบัเสียงที่ไม่แน่นอน) 
4. ช่ืนชมและบรรยายบทเพลงที่มีเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิด
ที่มีระดบัเสียงที่แน่นอน และชนิดที่มีระดบัเสียงที่ไม่แน่นอน) 
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บันทกึหลงัการสอน 
 
 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
ปัญหา / อุปสรรค 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
แนวทางแก้ไข 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
 

     ลงช่ือ __________________________ (ผูบ้นัทึก) 
                                                                                       (__________________________) 
                                                                                         _______ / _________ / _______ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
(แบบ  STAD) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ (ดนตรี)    ช้ัน ประถมศึกษาปีท่ี 5   ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2556 
เร่ือง เคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองกระทบ 
วนัที่ท าการสอน.......................เดือน...............พ.ศ..............       เวลา 50 นาที 
sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ศ 2.1  เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ 
                         คุณค่า ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม 
                         และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั 
ตวัช้ีวดั มฐ.ศ 2.1 ป.5/4   ใชเ้คร่ืองดนตรีบรรเลงจงัหวะและท านอง 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 
1. นักเรียนสามารถจ าแนกเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดับเสียงท่ี

แน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน) ได ้ 
2. นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะกายภาพของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ 

(ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน) ได ้
3. นกัเรียนสามารจ าแนกและอธิบายลกัษณะเสียงเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ 

(ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน) ได ้ 
4. นกัเรียนสามารถบอกชนิดของเคร่ืองดนตรีจากการฟังบทเพลงท่ีไดย้นิได ้

 

สาระส าคญั 
 1.  การเกดิเสียง 

1.1   เกิดจากการกระทบของแขง็โดยการสั่นสะเทือนของแผน่หนงัขึงตึง 
        เช่น กลองใหญ่ เป็นตน้ 

1.2   เกิดจากการกระทบของแขง็สองวตัถุท่ีประกอบข้ึนดว้ยไมห้รือโลหะ 
        เช่น ฉาบ ไทรแองเก้ิล มาริมบา ไซโลโฟน เป็นตน้ 

1.3   เกิดจากการสั่น การเขยา่ เช่น มาลาคสั แทมบูรีน  
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2.  ทางกายภาพ 
2.1 ส่วนใหญ่จะเป็นรูปทรงกระบอก วงกลม วงรี หรือเป็นรางเรียงตามสัดส่วน

ขนาดของวตัถุ 

   
 
 
 
สาระการเรียนรู้ 

ความรู้   
เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 

 1. เคร่ืองกระทบชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน หมายถึง เคร่ืองดนตรีท่ีสามารถไล่ระดบั
เสียง และใชบ้รรเลงท านองได ้ไดแ้ก่ ไซโลโฟน ไวบราโฟน เป็นตน้ 
 2. เคร่ืองกระทบชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน หมายถึง เคร่ืองดนตรีท่ีใชเ้ป็นเคร่ือง
ประกอบจงัหวะ ควบคุมจงัหวะ ไม่สามารถใชบ้รรเลงเป็นท านองได ้สร้างความสนุกสนาน 
ประกอบการบรรเลงใหมี้ความไพเราะ ไดแ้ก่ กลองใหญ่ ฉาบ กลองสแนร์  แทมบูรีน เป็นตน้ 

กจิกรรมการเรียนการสอน 
 1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (5นาท)ี 
 1.1 ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนกลุ่มละ 4-5 คน โดยแต่ละกลุ่มประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีมีระดบัผล
การเรียนต่างกนั โดยจดัให้นกัเรียนท่ีเรียนเก่ง 1 คน เรียนปานกลาง 2 คน เรียนอ่อน 1 คน 
 1.2 ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 1.3 เขา้กระบวนการสอนแบบเรียนร่วม โดยถามค าถามน าเขา้สู่บทเรียน 
*นกัเรียนเคยพบเห็นเคร่ืองดนตรีท่ีครูแสดงตวัอยา่งดงัภาพน้ีหรือไม่ และเคยพบเห็นมาจากท่ี
ใดบา้ง?* 
 2. ขั้นน าเสนอบทเรียน 
 2.1 ครูอธิบายเน้ือหาเก่ียวกบัประเภทของเคร่ืองดนตรีสากลโดยแบ่งตามลกัษณะทาง
กายภาพ วธีิการเกิดเสียง และการบรรเลงออกเป็น 5 ประเภท โดยเร่ิมจากเคร่ืองดนตรีสากล
ประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน) 
 2.2 นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาเน้ือจากใบความรู้ท่ีครูแจกตามหวัขอ้ท่ีก าหนดให้
ดงัต่อไปน้ี 
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 ช่ือเคร่ืองดนตรีเป็นภาษาองักฤษ............ 
 ลกัษณะรูปทรงทางกายภาพ...................... 
 ลกัษณะของเสียง....................................... 
 วธีิการปฏิบติั............................................. 
 การบรรเลงรวมวง..................................... 
 วธีิการเก็บรักษา......................................... 

ของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน และชนิดท่ีมี
ระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน)เช่น กลองใหญ่ ฉาบ  แทมบูรีน มาริมบา ไซโลโฟน เป็นตน้ พร้อมทั้ง
แสดงรูปภาพประกอบการสอน 
 
 
 
 
 2.3 นกัเรียนซกัถามขอ้สงสัยและร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัลกัษณะทางกายภาพ
ส่วนประกอบ วธีิการเกิดเสียง และการบรรเลงของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ี
มีระดบัเสียงท่ีแน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน) ภายในกลุ่ม 

 3. ข้ันทบทวนความรู้เดิม 

 3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัปรึกษาหารือและร่วมกนัท าใบกิจกรรมกลุ่ม ตามท่ีครู
ก าหนดให ้โดยครูสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนกัเรียนขณะท ากิจกรรมร่วมกนั 

 4. ขั้นทดสอบย่อย 
 4.1 นกัเรียนท าแบบทดสอบ เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดบั
เสียงท่ีแน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน) โดยมีเง่ือนไขท่ีวา่ นกัเรียนตอ้งต่างคนต่างท า 
ไม่ปรึกษากนั 
 5. ข้ันตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม 
 5.1 ครูน าคะแนนทดสอบมาเปรียบเทียบกบัคะแนนพื้นฐานของนกัเรียนแต่ละคน เพื่อหา
คะแนนพฒันาของกลุ่ม โดยน าคะแนนของนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มมารวมกนัเพื่อหาคะแนน
พฒันาของกลุ่ม 
 5.2 กลุ่มท่ีไดค้ะแนนตามเกณฑท่ี์ก าหนดจะไดรั้บรางวลัการพฒันาของกลุ่ม 
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ส่ือการสอน 
1. รูปภาพแสดงเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน 

และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน) 
2. เอกสารใบความรู้เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ี

แน่นอน และชนิดท่ีมี ระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน) 
3. ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ี

แน่นอน และชนิดท่ีมีระดบั เสียงท่ีไม่แน่นอน) 
4. แบบทดสอบยอ่ย เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ (ชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ี

แน่นอน และชนิดท่ีมีระดบัเสียงท่ีไม่แน่นอน) 
การวดัการประเมิน 

 วธีิการวดั     เคร่ืองมือวดั 
1. สังเกตการณ์ตอบค าถาม   1. ค  าถามเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีเรียน 
2. สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  2. แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
3. ตรวจผลงาน     3. ใบกิจกรรม 
4. ทดสอบยอ่ย     4. แบบทดสอบยอ่ย 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



91 

 

 

บันทกึหลงัการสอน 
 
 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
ปัญหา / อุปสรรค 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
แนวทางแก้ไข 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
 

     ลงช่ือ __________________________ (ผูบ้นัทึก) 
                                                                                       (__________________________) 
                                                                                         _______ / _________ / _______ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
(แบบ Backward  Design) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ (ดนตรี)   ช้ัน ประถมศึกษาปีท่ี 5   ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2556 
เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว 
วนัที่ท าการสอน ..................เดือน........................พ.ศ................    เวลา 50 นาที 
%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%% 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ศ 2.1  เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ 
                        คุณค่า ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม 
                       และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั 
ตวัช้ีวดั มฐ.ศ 2.1 ป.5/4   ใชเ้คร่ืองดนตรีบรรเลงจงัหวะและท านอง 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 

1. นกัเรียนสามารถจ าแนกเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิวได ้ 
2. นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะกายภาพของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และ

เคร่ืองล่ิมน้ิวได ้
3. นักเรียนสามารจ าแนกและอธิบายลกัษณะเสียงเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย 

และเคร่ืองล่ิมน้ิวได ้ 
4. นกัเรียนสามารถบอกชนิดของเคร่ืองดนตรีจากการฟังบทเพลงท่ีไดย้นิได ้

 
สาระส าคัญ 
 1.  การเกดิเสียง 
  ประเภทเคร่ืองสาย 

1.1 เกิดจากการสั่นสะเทือนของสายลวดหรือสายเอน็ โดยการดีด และสี 
 เช่น ไวโอลิน วโิอลา เป็นตน้ 

ประเภทเคร่ืองล่ิมน้ิว 
1.2 เกิดจากระบบกลไกของเคร่ืองดนตรีท่ีมีลกัษณะเป็นรูปคอ้นเล็กๆอยูข่า้งใน 



93 

 

 

เวลากดท่ีคียห์รือล่ิมน้ิวก็จะท าให้คอ้นไปกระทบกบัเส้นลวดหรือแท่งโลหะ หรือมีลกัษณะเป็นท่อ
ลมปิดเปิดท่ีอยูภ่ายใน 

2.  ทางกายภาพ 
 ประเภทเคร่ืองสาย 

  2.1 ลกัษณะทางกายภาพของเคร่ืองสายล าตวัจะท าดว้ยไม ้สายท าดว้ยลวด จะมี
ลกัษณะคลา้ยๆกนั แตกต่างกนัท่ีขนาดของเคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดดงัรูปภาพ 
 
 
 
 
   
 
   

ประเภทเคร่ืองล่ิมน้ิว 
  2.2 ลกัษณะทางกายภาพของเคร่ืองล่ิมน้ิวจะมีขนาดใหญ่คลา้ยกล่องดนตรี ดงัภาพ
   

 
 
 
 
 
สาระการเรียนรู้ 

ความรู้   
เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย 
1. เป็นเคร่ืองดนตรีตระกลู วโิอ (Vio) เคร่ืองดนตรีกลุ่มน้ีไดแ้ก่ ไวโอลิน วโิอลา วโิอลอน 

เชลโล และดิบดบัเบิลเบส เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีบรรเลงไดท้ั้งการสี และดีด ซ่ึงมีคนัชกัท าดว้ยไมแ้ละ
ขนมา้ มกัจะนิยมบรรเลงอยูใ่นวงออร์เครสตา้ หรือ แชมเบอมิวสิค 
 
 

ไวโอลิน วิโอลา เชลโล ดบัเบ้ิล

เบส 

ออร์แกน เปียโน 
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 เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองลิม่นิว้ 
 2. เคร่ืองดนตรีประเภทน้ีจะมีล่ิมน้ิวเรียงกันเป็นแผงตามขนาดของเคร่ืองดนตรี เวลา
บรรเลงใชน้ิ้วกดลงบนล่ิมน้ิวของเคร่ืองดนตรีก็จะเกิดเสียง เสียงนั้นข้ึนอยูก่บัระบบกลไกภายใน ซ่ึง
มีลกัษณะเป็นคอ้นเล็กๆ จะกระทบท่ีเส้นลวดหรือแท่งโลหะ หรือมีลกัษณะเป็นท่อลมปิดเปิดเสียง 
เคร่ืองดนตรีกลุ่มน้ีไดแ้ก่ เปียโน ออร์แกน ฮาร์ปซิคอร์ด แอด็คอร์ดเดียน 

ทกัษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
การจ าแนก  การใหเ้หตุผล  การสรุปความรู้  การจดัระบบความคิดเป็นแผนภาพ 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
ความเข้าใจทีค่งทน (Enduring Understanding) 
 นกัเรียนสามารถสรุปไดว้า่ เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว มี
หลกัการก าเนิดเสียงอยา่งไร มีการบรรเลงแตกต่างกนักบัเคร่ืองดนตรีต่างจ าพวก มีเสียงและ
ท่วงท านองไพเราะน่าฟัง 
 

ช้ินงานหรือภาระงาน (หลกัฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 
- ภาพเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว 
- ใบงานท่ี 1 

 
ค าถามท้าทาย 

นักเรียนชอบเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิวชนิดใด ในด้านใด 
เพราะอะไร? 

 ช่ือเคร่ืองดนตรีเป็นภาษาองักฤษ........ 
 ลกัษณะรูปทรงทางกายภาพ...................... 
 ลกัษณะของเสียง....................................... 
 วธีิการปฏิบติั............................................. 
 การบรรเลงรวมวง..................................... 
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาท)ี 

      1.1 ครูเปิดเพลงบรรเลงซิมโฟนีออร์เคสตร้าและใชค้  าถามกระตุน้ความคิดให้นกัเรียนตอบ 
เช่นนกัเรียนเคยเห็นเคร่ืองดนตรีท่ีแสดงตวัอยา่งในภาพน้ีหรือไม่และเคยเห็นจากท่ีใดบา้ง? 
     1.2 ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 

2. ขั้นน าเสนอบทเรียน 

      2.1 ครูอธิบายเก่ียวกบัประเภทของเคร่ืองดนตรีสากลท่ีแบ่งตามลกัษณะทางกายภาพ วธีิการ
เกิดเสียงและการบรรเลง ออกเป็น 5 ประเภทโดยเร่ิมจากเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และ
เคร่ืองล่ิมน้ิว 
 2.2 ครูอธิบายเน้ือหาเก่ียวกบั 
       - ช่ือเคร่ืองดนตรีเป็นภาษาองักฤษ 
                - รูปร่างลกัษณะของเคร่ืองดนตรี 
                  - ลกัษณะของเสียง  
                  - วธีิการบรรเลง 
                  - การบรรเลงรวมวง 

       - วธีิการเก็บรักษา  
ของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว  เช่น ไวโอลิน วิโอลา เปียโน 

ออร์แกน เป็นตน้ พร้อมทั้งแสดงรูปภาพประกอบการสอน 

 
 

 

 

 

  2.3 นักเรียนซักถามข้อสงสัยเก่ียวกบัเน้ือประเภทของเคร่ืองดนตรีสากลประเภท
เคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว แลกเปล่ียนความคิดเห็นในห้องเรียน 
      2.4 นักเรียนท าใบงานที่ 1 เร่ืองเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว   

3. ข้ันสรุป 

  3.1 นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเน้ือหาเก่ียวกบั เร่ืองเคร่ืองดนตรีสากลประเภท
เคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว   
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ทดสอบย่อย 
 - นักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบที่ 1 เร่ืองเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และ
เคร่ืองล่ิมน้ิว  

 กจิกรรมพฒันาความรู้ 
      - ใหน้กัเรียนร่วมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัดนตรีอยา่งอิสระ 
 
ส่ือการเรียนรู้ 

1. รูปภาพแสดงเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว   
2. เอกสารใบความรู้เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว   
3. ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว   
4. แบบทดสอบย่อย เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว   

 
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 1. วธีิการวดัและประเมินผล 
  1.1 สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการเรียนในห้องเรียน 
  1.3  ตรวจใบกิจกรรม 
 2. เคร่ืองมือ 

1. ค  าถามเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีเรียน 

2. แบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการเรียนในห้องเรียน 

3. ใบกิจกรรม 

    4. แบบทดสอบยอ่ย 
 3. เกณฑ์การประเมิน 
  การประเมินพฤติกรรม 
   คะแนน 9 – 10 ระดบั   ดีมาก 
   คะแนน 7 – 8 ระดบั   ดี 
   คะแนน 5 – 6 ระดบั   พอใช ้
   คะแนน 0 – 4 ระดบั   ควรปรับปรุง 
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การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) 
การประเมินใบงานน้ีใหผู้ส้อนพิจารณาจากเกณฑก์ารประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) 

 เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว   

เกณฑ์การประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 
คะแนน 

4 
คะแนน 

3 
คะแนน 

2 
คะแนน 

1 
คะแนน 

1. การจ าแนกของเคร่ืองดนตรีสากลประเภท
เคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว   
2. อธิบายลกัษณะทางกายภาพของเคร่ืองดนตรีสากล
ประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว   
3. อธิบายลกัษณะของเสียงเคร่ืองดนตรีสากลประเภท
เคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว   
4. ช่ืนชมและบรรยายบทเพลงท่ีมีเคร่ืองดนตรีสากล
ประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว   

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



98 

 

 

บันทกึหลงัการสอน 
 
 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
ปัญหา / อุปสรรค 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
แนวทางแก้ไข 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 

     ลงช่ือ __________________________ (ผูบ้นัทึก) 
                                                                                       (__________________________) 
                                                                                         _______ / _________ / _______ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
(แบบ  STAD) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ (ดนตรี)   ช้ัน ประถมศึกษาปีท่ี 5ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2556 
เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว 
วนัที่ท าการสอน..................เดือน..............พ.ศ................      เวลา 50 นาที 
sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ศ 2.1  เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ 
                         คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และ 
                         ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั 
ตวัช้ีวดั มฐ.ศ 2.1 ป.5/4   ใชเ้คร่ืองดนตรีบรรเลงจงัหวะและท านอง 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 

1. นกัเรียนสามารถจ าแนกเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิวได ้ 
2. นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะกายภาพของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และ

เคร่ืองล่ิมน้ิวได ้

3. นกัเรียนสามารจ าแนกและอธิบายลกัษณะเสียงเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย 
และเคร่ืองล่ิมน้ิวได ้ 

4. นกัเรียนสามารถบอกชนิดของเคร่ืองดนตรีจากการฟังบทเพลงท่ีไดย้นิได ้

สาระส าคัญ 
 1.  การเกดิเสียง 
  ประเภทเคร่ืองสาย 

1.3 เกิดจากการสั่นสะเทือนของสายลวดหรือสายเอ็น โดยการดีด และสี  
เช่นไวโอลิน วิโอลา เป็นตน้ 

ประเภทเคร่ืองล่ิมน้ิว 
1.2 เกิดจากระบบกลไกของเคร่ืองดนตรีท่ีมีลกัษณะเป็นรูปคอ้นเล็กๆอยูข่า้งใน  

เวลากดท่ีคียห์รือล่ิมน้ิวก็จะท าใหค้อ้นไปกระทบกบัเส้นลวดหรือแท่งโลหะ หรือมีลกัษณะเป็นท่อ
ลมปิดเปิดท่ีอยูภ่ายใน 
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2.  ทางกายภาพ 
 ประเภทเคร่ืองสาย 

  2.1 ลกัษณะทางกายภาพของเคร่ืองสายล าตวัจะท าดว้ยไม ้สายท าดว้ยลวด จะมี
ลกัษณะคลา้ยๆกนั แตกต่างกนัท่ีขนาดของเคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดดงัรูปภาพ 
 
 
 
 
 
 
  ประเภทเคร่ืองล่ิมน้ิว 
  2.2 ลกัษณะทางกายภาพของเคร่ืองล่ิมน้ิวจะมีขนาดใหญ่คลา้ยกล่องดนตรี ดงัภาพ
   

 
 
 
 
 
สาระการเรียนรู้ 

ความรู้   
เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย 

 1. เป็นเคร่ืองดนตรีตระกลู วิโอ (Vio) เคร่ืองดนตรีกลุ่มน้ีไดแ้ก่ ไวโอลิน วโิอลา วโิอลอน
เชลโล และดิบเบิลเบส เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีบรรเลงไดท้ั้งการสี และดีด ซ่ึงมีคนัชกัท าดว้ยไมแ้ละขน
มา้ มกัจะนิยมบรรเลงอยูใ่นวงออร์เครสตา้ หรือ แชมเบอมิวสิค 
 เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองลิม่นิว้ 
 1. เคร่ืองดนตรีประเภทน้ีจะมีล่ิมน้ิวเรียงกนัเป็นแผงตามขนาดของเคร่ืองดนตรี เวลา
บรรเลงใชน้ิ้วกดลงบนล่ิมน้ิวของเคร่ืองดนตรีก็จะเกิดเสียง เสียงนั้นข้ึนอยูก่บัระบบกลไกภายใน ซ่ึง
มีลกัษณะเป็นคอ้นเล็กๆ จะกระทบท่ีเส้นลวดหรือแท่งโลหะ หรือมีลกัษณะเป็นท่อลมปิดเปิดเสียง 
เคร่ืองดนตรีกลุ่มน้ีไดแ้ก่ เปียโน ออร์แกน ฮาร์ปซิคอร์ด แอด็คอร์ดเดียน 

ไวโอลิน วิโอลา 

เชลโล ดบัเบ้ิล

เบส 

ออร์แกน เปียโน 



101 

 

 

กจิกรรมการเรียนการสอน 
 1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (5นาท)ี 
 1.1 ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนกลุ่มละ 4-5 คน โดยแต่ละกลุ่มประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีมีระดบัผล
การเรียนต่างกนั โดยจดัให้นกัเรียนท่ีเรียนเก่ง 1 คน เรียนปานกลาง 2 คน เรียนอ่อน 1 คน 
 1.2 ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 1.3 เขา้กระบวนการสอนแบบเรียนร่วม โดยถามค าถามน าเขา้สู่บทเรียน 
*นกัเรียนเคยพบเห็นเคร่ืองดนตรีท่ีครูแสดงตวัอยา่งดงัภาพน้ีหรือไม่ และเคยพบเห็นมาจากท่ี
ใดบา้ง?* 
 2. ขั้นน าเสนอบทเรียน 
 2.1 ครูอธิบายเน้ือหาเก่ียวกบัประเภทของเคร่ืองดนตรีสากลโดยแบ่งตามลกัษณะทาง
กายภาพ วธีิการเกิดเสียง และการบรรเลงออกเป็น 5 ประเภท โดยเร่ิมจากเคร่ืองดนตรีสากลประเภท
เคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว  

 2.2 นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาเน้ือจากใบความรู้ท่ีครูแจกตามหวัขอ้ท่ีก าหนดให้
ดงัต่อไปน้ี 

 ช่ือเคร่ืองดนตรีเป็นภาษาองักฤษ............ 
 ลกัษณะรูปทรงทางกายภาพ...................... 
 ลกัษณะของเสียง....................................... 
 วธีิการปฏิบติั............................................. 
 การบรรเลงรวมวง..................................... 
 วธีิการเก็บรักษา......................................... 

ของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว เช่น ไวโอลิน วิโอลา เปียโน ออร์แกน 
เป็นตน้ พร้อมทั้งแสดงรูปภาพประกอบการสอน 
 
 
 
 
 2.3 นกัเรียนซกัถามขอ้สงสัยและร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัลกัษณะทางกายภาพ
ส่วนประกอบ วธีิการเกิดเสียง และการบรรเลงของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ือง
ล่ิมน้ิว ภายในกลุ่ม 
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 3. ข้ันทบทวนความรู้เดิม 

 3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัปรึกษาหารือและร่วมกนัท าใบกิจกรรมกลุ่ม ตามท่ีครู
ก าหนดให ้โดยครูสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนกัเรียนขณะท ากิจกรรมร่วมกนั 

 4. ขั้นทดสอบย่อย 
 4.1 นกัเรียนท าแบบทดสอบ เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว 
โดยมีเง่ือนไขท่ีวา่ นกัเรียนตอ้งต่างคนต่างท า ไม่ปรึกษากนั 

 5. ขั้นตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม 
 5.1 ครูน าคะแนนทดสอบมาเปรียบเทียบกบัคะแนนพื้นฐานของนกัเรียนแต่ละคน เพื่อหา
คะแนนพฒันาของกลุ่ม โดยน าคะแนนของนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มมารวมกนัเพื่อหาคะแนน
พฒันาของกลุ่ม 
 5.2 กลุ่มท่ีไดค้ะแนนตามเกณฑท่ี์ก าหนดจะไดรั้บรางวลัการพฒันาของกลุ่ม 
ส่ือการสอน 
1. รูปภาพแสดงเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว 
2. เอกสารใบความรู้เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว 
3. ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว 
4. แบบทดสอบยอ่ย เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย และเคร่ืองล่ิมน้ิว 
 

การวดัการประเมิน 
 วธีิการวดั     เคร่ืองมือวดั 
1. สังเกตการณ์ตอบค าถาม   1. ค  าถามเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีเรียน 
2. สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  2. แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
3. ตรวจผลงาน     3. ใบกิจกรรม 
4. ทดสอบยอ่ย     4. แบบทดสอบยอ่ย 
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บันทกึหลงัการสอน 
 
 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
ปัญหา / อุปสรรค 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
แนวทางแก้ไข 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
 

     ลงช่ือ __________________________ (ผูบ้นัทึก) 
                                                                                       (__________________________) 
                                                                                         _______ / _________ / _______ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 3 
(แบบ  Backward  Design) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ (ดนตรี)  ช้ัน ประถมศึกษาปีท่ี 5    ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2555 
เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
วนัที่ท าการสอน  .......................เดือน.................พ.ศ...............   เวลา 50 นาที 
%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%% 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ศ 2.1  เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ 
                         คุณค่า ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และ 
                         ประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจ าวนั 
ตวัช้ีวดั มฐ.ศ 2.1 ป.5/4   ใชเ้คร่ืองดนตรีบรรเลงจงัหวะและท านอง 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 

1. นกัเรียนสามารถจ าแนกเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลม
ทองเหลืองได ้ 

2. นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะกายภาพของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้
และเคร่ืองเป่าลมทองเหลืองได ้

3. นกัเรียนสามารจ าแนกและอธิบายลกัษณะเสียงเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลม
ไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลืองได ้ 

4. นกัเรียนสามารถบอกชนิดของเคร่ืองดนตรีจากการฟังบทเพลงท่ีไดย้ินได ้
 

สาระส าคัญ 
 1.  การเกดิเสียง 
  ประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้จ าแนกการเกิดเสียงได ้3 วธีิ 

1.1 เกิดเสียงจากการผวิหรือเป่าลมกระทบขอบแขง็ เช่น ฟลุท ปิคโคโล เป็นตน้ 
1.2 เกิดเสียงจากการเป่าลมผา่นช่องลมหรือหวันกหวดี เช่น ขลุ่ยเรคคอเดอร์ 

 เป็นตน้ 
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1.3 เกิดเสียงจากการเป่าลมผา่นล้ิน 
ล้ินเด่ียว เช่น คลาริเนท แซ็กโซโฟน เป็นตน้ 
ล้ินคู่ เช่น โอโบ บาสซูน เป็นตน้ 

ประเภทเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
1.4 เกิดจากการเป่าลมผา่นริมฝีปากใหเ้กิดการสั่นสะเทือนและผา่นเขา้ไปใน 

ปากเป่า(Mouth Piece)  เช่น ทรัมเปท ทรอมโบน ทูบา 
2.  ทางกายภาพ 
 ประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้

  2.1 ลกัษณะทางกายภาพท ามาจากไม ้หรือโลหะ ล าตวัเคร่ืองเจาะรูใชน้ิ้วกดปิดเปิด
เพื่อเปล่ียนระดบัเสียงสูงต ่า (Fingerings) 
 
 
 
 
  
 ประเภทเคร่ืองเป่าลมทองเหลือ 
  2.1 ลกัษณะทางกายภาพของเคร่ืองลมทองเหลือง มีส่วนประกอบท่ีส าคญัคือ เป็น
ท่อลมท าดว้ยโลหะทองเหลืองท่ีมีขนาดแตกต่างกนั เกิดเสียงโดยการเป่าลมผา่นริมฝีปากของผูเ้ล่น 
ผา่นเขา้ไปในปากเป่า (Mouth Piece) เปล่ียนระดบัเสียงโดยการกดลูกสูบ หรือ วาลว์ (valve) 
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สาระการเรียนรู้ 
ความรู้   
เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม้ 

 ประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้จ าแนกการเกิดเสียงได ้3 วธีิ 
1.1 เกิดเสียงจากการผวิหรือเป่าลมกระทบขอบแขง็ เช่น ฟลุท ปิคโคโล เป็นตน้ 
1.2 เกิดเสียงจากการเป่าลมผา่นช่องลมหรือหวันกหวดี เช่น ขลุ่ยเรคคอเดอร์ 

 เป็นตน้ 
1.3 เกิดเสียงจากการเป่าลมผา่นล้ิน 

ล้ินเด่ียว เช่น คลาริเนท แซ็กโซโฟน เป็นตน้ 
ล้ินคู่ เช่น โอโบ บาสซูน เป็นตน้ 

ประเภทเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
                            1.4 เกิดจากการเป่าลมผา่นริมฝีปากใหเ้กิดการสั่นสะเทือนและผา่นเขา้ไปใน 
ปากเป่า(Mouth Piece)  เช่น ทรัมเปท ทรอมโบน ทูบา 

 
ทกัษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 

การจ าแนก  การใหเ้หตุผล  การสรุปความรู้  การจดัระบบความคิดเป็นแผนภาพ 
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
ความเข้าใจทีค่งทน (Enduring Understanding) 
 นกัเรียนสามารถสรุปไดว้า่ เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลม
ทองเหลือง มีหลกัการก าเนิดเสียงอยา่งไร มีการบรรเลงแตกต่างกนักบัเคร่ืองดนตรีต่างจ าพวก มี
เสียงและท่วงท านองไพเราะน่าฟัง 
 

ช้ินงานหรือภาระงาน (หลกัฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 
- รูปภาพเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
- ใบงานท่ี 1 
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ค าถามท้าทาย 
นักเรียนชอบเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 

ชนิดใด ในด้านใด เพราะอะไร? 
 ช่ือเคร่ืองดนตรีเป็นภาษาองักฤษ........ 
 ลกัษณะรูปทรงทางกายภาพ...................... 
 ลกัษณะของเสียง....................................... 
 วธีิการปฏิบติั............................................. 
 การบรรเลงรวมวง..................................... 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาท)ี 
      1.1 ครูเปิดเพลงบรรเลงซิมโฟนีออร์เคสตร้าและใชค้  าถามกระตุน้ความคิดให้นกัเรียนตอบ 
เช่นนกัเรียนเคยเห็นเคร่ืองดนตรีท่ีแสดงตวัอยา่งในภาพน้ีหรือไม่และเคยเห็นจากท่ีใดบา้ง? 
     1.2 ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 

2. ขั้นน าเสนอบทเรียน 

      2.1 ครูอธิบายเก่ียวกบัประเภทของเคร่ืองดนตรีสากลท่ีแบ่งตามลกัษณะทางกายภาพ วิธีการ
เกิดเสียงและการบรรเลง ออกเป็น 5 ประเภทโดยเร่ิมจากเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้
และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
 2.2 ครูอธิบายเน้ือหาเก่ียวกบั 
       - ช่ือเคร่ืองดนตรีเป็นภาษาองักฤษ 
                - รูปร่างลกัษณะของเคร่ืองดนตรี 
                  - ลกัษณะของเสียง  
                  - วธีิการบรรเลง 
                  - การบรรเลงรวมวง 

       - วธีิการเก็บรักษา  
ของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง  เช่น ฟลุท  

คลาริเนท โอโบ  แซ๊กโซโฟน ทรัมเปท ทรอมโบน เป็นตน้ พร้อมทั้งแสดงรูปภาพประกอบการ 
สอน 
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  2.3 นักเรียนซักถามขอ้สงสัยเก่ียวกบัเน้ือประเภทของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ือง
เป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง แลกเปล่ียนความคิดเห็นในห้องเรียน 
      2.4 นักเรียนท าใบงานที่ 1 เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม้ และเคร่ืองเป่า              
ลมทองเหลือง   

3. ข้ันสรุป 

  3.1 นักเรียนและครูร่วมกนัสรุปเน้ือหาเกี่ยวกบั เร่ืองเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ือง
เป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง  

ทดสอบย่อย 
 - นักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบที่ 1 เร่ืองเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้
และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง   

กจิกรรมพฒันาความรู้ 
      - ใหน้กัเรียนร่วมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัดนตรีอยา่งอิสระ 

 ส่ือการเรียนรู้ 
1. รูปภาพแสดงเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
2. เอกสารใบความรู้เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลม

ทองเหลือง 
3. ใบกิจกรรมที่ 1 เ ร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม้ และเคร่ืองเป่า                     

ลมทองเหลือง   
4. แบบทดสอบย่อย เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลม

ทองเหลือง 
 

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 1. วธีิการวดัและประเมินผล 
  1.1 สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการเรียนในห้องเรียน 
  1.3  ตรวจใบกิจกรรม 
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 2. เคร่ืองมือ 
1. ค  าถามเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีเรียน 

2. แบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการเรียนในห้องเรียน 

3. ใบกิจกรรม 

    4. แบบทดสอบยอ่ย 
 3. เกณฑ์การประเมิน 
  การประเมินพฤติกรรม 
   คะแนน 9 – 10 ระดบั   ดีมาก 
   คะแนน 7 – 8 ระดบั   ดี 
   คะแนน 5 – 6 ระดบั   พอใช ้
   คะแนน 0 – 4 ระดบั   ควรปรับปรุง 
 
การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) 

การประเมินใบงานน้ีใหผู้ส้อนพิจารณาจากเกณฑก์ารประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) 
 เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 

เกณฑ์การประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 
คะแนน 

4 
คะแนน 

3 
คะแนน 

2 
คะแนน 

1 
คะแนน 

1. การจ าแนกของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลม
ไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
2. อธิบายลกัษณะทางกายภาพของเคร่ืองดนตรีสากล
ประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
3. อธิบายลกัษณะของเสียงเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ือง
เป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
4. ช่ืนชมและบรรยายบทเพลงท่ีมีเคร่ืองดนตรีสากล
ประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
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บันทกึหลงัการสอน 
 
 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
ปัญหา / อุปสรรค 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
แนวทางแก้ไข 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
 

     ลงช่ือ __________________________ (ผูบ้นัทึก) 
                                                                                           (__________________________) 
                                                                                             _______ / _________ / _______ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 3 
(แบบ  STAD) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ (ดนตรี)   ช้ัน ประถมศึกษาปีท่ี 5    ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2556 
เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
วนัที่ท าการสอน.....................เดือน..........................พ.ศ...................   เวลา 50 นาที 
sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ศ 2.1  เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์     
                         คุณค่า ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม 
                         และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั 
ตวัช้ีวดั มฐ.ศ 2.1 ป.5/4   ใชเ้คร่ืองดนตรีบรรเลงจงัหวะและท านอง 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 

1. นกัเรียนสามารถจ าแนกเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลม
ทองเหลืองได ้ 

2. นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะกายภาพของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้
และเคร่ืองเป่าลมทองเหลืองได ้

3. นกัเรียนสามารจ าแนกและอธิบายลกัษณะเสียงเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลม
ไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลืองได ้ 

4. นกัเรียนสามารถบอกชนิดของเคร่ืองดนตรีจากการฟังบทเพลงท่ีไดย้นิได ้

 

สาระส าคัญ 
 1.  การเกดิเสียง 
  ประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้จ าแนกการเกิดเสียงได ้3 วธีิ 

1.5 เกิดเสียงจากการผวิหรือเป่าลมกระทบขอบแขง็ เช่น ฟลุท ปิคโคโล เป็นตน้ 
1.6 เกิดเสียงจากการเป่าลมผา่นช่องลมหรือหวันกหวดี เช่น ขลุ่ยเรคคอเดอร์  

เป็นตน้ 
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1.7 เกิดเสียงจากการเป่าลมผา่นล้ิน 
ล้ินเด่ียว เช่น คลาริเนท แซ็กโซโฟน เป็นตน้ 
ล้ินคู่ เช่น โอโบ บาสซูน เป็นตน้ 

ประเภทเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
1.8 เกิดจากการเป่าลมผา่นริมฝีปากใหเ้กิดการสั่นสะเทือนและผา่นเขา้ไปใน 

ปากเป่า(Mouth Piece)  เช่น ทรัมเปท ทรอมโบน ทูบา 
2.  ทางกายภาพ 
 ประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้

  2.1 ลกัษณะทางกายภาพท ามาจากไม ้หรือโลหะ ล าตวัเคร่ืองเจาะรูใชน้ิ้วกดปิดเปิด
เพื่อเปล่ียนระดบัเสียงสูงต ่า (Fingerings) 
 
 
 
 
 
  
 ประเภทเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
  2.1 ลกัษณะทางกายภาพของเคร่ืองลมทองเหลือง มีส่วนประกอบท่ีส าคญัคือ เป็น
ท่อลมท าดว้ยโลหะทองเหลืองท่ีมีขนาดแตกต่างกนั เกิดเสียงโดยการเป่าลมผา่นริมฝีปากของผูเ้ล่น 
ผา่นเขา้ไปในปากเป่า (Mouth Piece) เปล่ียนระดบัเสียงโดยการกดลูกสูบ หรือ วาลว์ (valve) 
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สาระการเรียนรู้ 
ความรู้   
เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม้ 

 แบ่งตามหลกัการก าเนิดเสียงได ้3 ประเภท 
1.1 เกิดเสียงจากการผวิหรือเป่าลมกระทบขอบแขง็ เช่น ฟลุท ปิคโคโล เป็นตน้ 
1.2 เกิดเสียงจากการเป่าลมผา่นช่องลมหรือหวันกหวดี เช่น ขลุ่ยเรคคอเดอร์ 

 เป็นตน้ 
1.3 เกิดเสียงจากการเป่าลมผา่นล้ิน 

ล้ินเด่ียว เช่น คลาริเนท แซ็กโซโฟน เป็นตน้ 
ล้ินคู่ เช่น โอโบ บาสซูน เป็นตน้ 

 เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมทองเหลอืง 
  1. เคร่ืองเป่าลมทองเหลืองไดแ้ก่ ทรัมเปท ทรอมโบน เฟรนช์ฮอร์น ยโูฟเนียม  
ทูบา เป็นตน้ 
 
กจิกรรมการเรียนการสอน 
 1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (5นาท)ี 
 1.1 ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนกลุ่มละ 4-5 คน โดยแต่ละกลุ่มประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีมีระดบัผล
การเรียนต่างกนั โดยจดัใหน้กัเรียนท่ีเรียนเก่ง 1 คน เรียนปานกลาง 2 คน เรียนอ่อน 1 คน 
 1.2 ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 1.3 เขา้กระบวนการสอนแบบเรียนร่วม โดยถามค าถามน าเขา้สู่บทเรียน 
*นักเรียนเคยพบเห็นเคร่ืองดนตรีท่ีครูแสดงตวัอย่างดังภาพน้ีหรือไม่ และเคยพบเห็นมาจากท่ี
ใดบา้ง?* 
 2. ขั้นน าเสนอบทเรียน 
 2.1 ครูอธิบายเน้ือหาเก่ียวกับประเภทของเคร่ืองดนตรีสากลโดยแบ่งตามลักษณะทาง
กายภาพ วธีิการเกิดเสียง และการบรรเลงออกเป็น 5 ประเภท โดยเร่ิมจากเคร่ืองดนตรีสากลประเภท
เคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
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 2.2 นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาเน้ือจากใบความรู้ท่ีครูแจกตามหวัขอ้ท่ีก าหนดให้ 
ดงัต่อไปน้ี 

 ช่ือเคร่ืองดนตรีเป็นภาษาองักฤษ............ 
 ลกัษณะรูปทรงทางกายภาพ...................... 
 ลกัษณะของเสียง....................................... 
 วธีิการปฏิบติั............................................. 
 การบรรเลงรวมวง..................................... 
 วธีิการเก็บรักษา......................................... 

 ของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง เช่น เช่น ฟลุท 
คลาริเนท โอโบ แซ๊กโซโฟน ทรัมเปท ทรอมโบน เป็นตน้ พร้อมทั้งแสดงรูปภาพประกอบการสอน 
 
 
 
 
 
 
 2.3 นักเ รียนซักถามข้อสงสัยและร่วมกันอภิปรายเ ก่ียวกับลักษณะทางกายภาพ
ส่วนประกอบ วิธีการเกิดเสียง และการบรรเลงของเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และ
เคร่ืองเป่าลมทองเหลืองภายในกลุ่ม 

 3. ข้ันทบทวนความรู้เดิม 

 3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัปรึกษาหารือและร่วมกนัท าใบกิจกรรมกลุ่ม ตามท่ีครู
ก าหนดให ้โดยครูสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนกัเรียนขณะท ากิจกรรมร่วมกนั 

 4. ขั้นทดสอบย่อย 
 4.1 นกัเรียนท าแบบทดสอบ เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่า
ลมทองเหลืองโดยมีเง่ือนไขท่ีวา่ นกัเรียนตอ้งต่างคนต่างท า ไม่ปรึกษากนั 
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5. ข้ันตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม 
 5.1 ครูน าคะแนนทดสอบมาเปรียบเทียบกบัคะแนนพื้นฐานของนกัเรียนแต่ละคน เพื่อหา
คะแนนพฒันาของกลุ่ม โดยน าคะแนนของนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มมารวมกนัเพื่อหาคะแนน
พฒันาของกลุ่ม 
 5.2 กลุ่มท่ีไดค้ะแนนตามเกณฑท่ี์ก าหนดจะไดรั้บรางวลัการพฒันาของกลุ่ม 
 
ส่ือการสอน 
1. รูปภาพแสดงเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
2. เอกสารใบความรู้เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
3. ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
4. แบบทดสอบยอ่ย เร่ือง เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้และเคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
 

การวดัการประเมิน 
 วธีิการวดั     เคร่ืองมือวดั 
1. สังเกตการณ์ตอบค าถาม   1. ค  าถามเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีเรียน 
2. สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  2. แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
3. ตรวจผลงาน     3. ใบกิจกรรม 
4. ทดสอบยอ่ย     4. แบบทดสอบยอ่ย 
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บันทกึหลงัการสอน 
 
 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
ปัญหา / อุปสรรค 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
แนวทางแก้ไข 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
 

     ลงช่ือ __________________________ (ผูบ้นัทึก) 
                                                                                       (__________________________) 
                                                                                         _______ / _________ / _______ 
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แบบประเมนิคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 

วชิาดนตรีสากล   ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่5  

ค าช้ีแจง จงเขียนเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน 

 เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 

  5 หมายถึง  ดีมาก 

  4 หมายถึง  ดี 

  3 หมายถึง  ปานกลาง 

  2 หมายถึง  พอใช ้

  1 หมายถึง  ตอ้งปรับปรุง 

หัวข้อทีป่ระเมิน ระดับความคิดเห็น 

 5 4 3 2 1 

1. ตัวช้ีวดั      
   1.1 สอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้        
   1.2 ระบุพฤติกรรมทีส่ามารถวดัได้และประเมินได้      
2. สาระการเรียนรู้             
   2.1 สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้      
   2.2 สอดคล้องกบัสาระส าคัญ      
   2.3 เหมาะสมกบัระดับผู้เรียน      
3.กระบวนการเรียนรู้      
   3.1 สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้      
   3.2 สอดคล้องกบัความสามารถและวยัของผู้เรียน      
   3.3 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ      
   3.4 มีความหลากหลาย      
   3.5 เหมาะสมกบัเวลา      

 

 

 



118 

 

 

แบบสอบถามประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 

 

หัวข้อทีป่ระเมิน ระดับความคิดเห็น 

 5 4 3 2 1 

   3.6 สามารถท าให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ของแผน    
         การจัดการเรียนรู้ 

     

4. ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้      
    4.1 เหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์     
         การเรียนรู้ 

     

   4.2 สอดคล้องกบักจิกรรมการเรียนรู้      
   4.3 เหมาะสมกบัวยัและความสนใจของผู้เรียน      
 5. การวดัและประเมินผล      
   5.1 สอดคล้องกบัพฤติกรรมทีก่ าหนดในจุดประสงค์ 
         การเรียนรู้ 

     

   5.2 ใช้วธีิการวดัและประเมินผล      

 

 ข้อเสนอแนะ

............................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

      ลงช่ือ...............................................ผูป้ระเมิน 

               (                                              ) 
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แบบสอบถามประเมนิคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 

วชิาดนตรีสากล ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่5  

ค าช้ีแจง จงเขียนเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน 

 เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 

  5 หมายถึง  ดีมาก 

  4 หมายถึง  ดี 

  3 หมายถึง  ปานกลาง 

  2 หมายถึง  พอใช ้

  1 หมายถึง  ตอ้งปรับปรุง 

หัวข้อทีป่ระเมิน ระดับความคิดเห็น 

 5 4 3 2 1 

      
1. ตัวช้ีวดั      
   1.1 สอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้        
   1.2 ระบุพฤติกรรมทีส่ามารถวดัได้และประเมินได้      
2. สาระการเรียนรู้             
   2.1 สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้      
   2.2 สอดคล้องกบัสาระส าคัญ      
   2.3 เหมาะสมกบัระดับผู้เรียน      
3.กระบวนการเรียนรู้      
   3.1 สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้      
   3.2 สอดคล้องกบัความสามารถและวยัของผู้เรียน      
   3.3 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ      
   3.4 มีความหลากหลาย      
   3.5 เหมาะสมกบัเวลา      
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แบบสอบถามประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 
 

หัวข้อทีป่ระเมิน ระดับความคิดเห็น 

 5 4 3 2 1 

   3.6 สามารถท าให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ของแผน    
         การจัดการเรียนรู้ 

     

4. ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้      
    4.1 เหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์     
         การเรียนรู้ 

     

   4.2 สอดคล้องกบักจิกรรมการเรียนรู้      
   4.3 เหมาะสมกบัวยัและความสนใจของผู้เรียน      
 5. การวดัและประเมินผล      
   5.1 สอดคล้องกบัพฤติกรรมทีก่ าหนดในจุดประสงค์ 
         การเรียนรู้ 

     

   5.2 ใช้วธีิการวดัและประเมินผล      

 

 ข้อเสนอแนะ

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

      ลงช่ือ...............................................ผูป้ระเมิน 

               (                                              ) 
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แบบประเมนิความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 

วธีิประเมิน 

 แบบประเมินฉบับน้ีเป็นแบบประเมินความสอดคล้อง ของส่วนประกอบแผนการจัด             

การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระท่ี 2 ดนตรี ผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพื่อให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาความ

สอดคลอ้งของส่วนประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยก าหนดระดบัความคิดเห็นได ้ดงัน้ี 

   เม่ือแน่ใจวา่สอดคลอ้ง ใหค้ะแนน  +1 

   เม่ือไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้ง ใหค้ะแนน  0 

   เม่ือแน่ใจวา่ไม่สอดคลอ้ง ใหค้ะแนน  -1 

ค าช้ีแจง  ขอให้ท่านพิจารณาเอกสารตามรายการประเมินท่ีก าหนดไว ้แลว้ท าเคร่ืองหมาย / ลงใน

ช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน และไดโ้ปรดให้ค  าเสนอแนะเพิ่มเต็มในตอนทา้ยแบบประเมิน 

ทั้งน้ีเพื่อเป็นประโยชน์ต่อผูว้จิยัในการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ใหมี้คุณภาพยิง่ข้ึน 
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ข้อ ประเด็นค าถาม ระดับความคิดเห็น IOC 

  +1 0 1  

1 ความสอดคล้องของส่วนประกอบในแผนการ   
จดัการเรียนรู้ท่ี 1ไดแ้ก่ มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั 
สาระส าคัญ  จุดประสงค์การ เ รี ยน รู้ สู้ตัว ช้ี ว ัด       
สาระการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ ส่ือ/แหล่งการ
เรียนรู้ การวดัและประเมินผล 

    

2 ความสอดคล้องของส่วนประกอบในแผนการ   
จดัการเรียนรู้ท่ี 2ไดแ้ก่ มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั 
สาระส าคัญ  จุดประสงค์การ เ รี ยน รู้ สู้ตัว ช้ี ว ัด       
สาระการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ ส่ือ/แหล่งการ
เรียนรู้ การวดัและประเมินผล 

    

3 ความสอดคล้องของส่วนประกอบในแผนการ   
จดัการเรียนรู้ท่ี 3ไดแ้ก่ มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั 
สาระส าคัญ  จุดประสงค์การ เ รี ยน รู้ สู้ตัว ช้ี ว ัด       
สาระการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ ส่ือ/แหล่งการ
เรียนรู้ การวดัและประเมินผล 

    

4 ความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกบัเน้ือหาท่ีสอนมีความสอดคลอ้งกนั 

    

ข้อเสนอแนะ 

.......................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

    ลงช่ือ.........................................................ผูป้ระเมิน 

                                                         (                                                        ) 



โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอน 
   โรงเรียนเขตภาคีพเิศษ 

ข้อสอบ             แผนกสามัญ ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ                                  รายวชิา ประวตัิดนตรีตะวนัตก  1          

ค าช้ีแจง  ข้อสอบมีทั้งหมด 3 ตอน   
ตอนที ่1 จงตอบค าถามต่อไปนีโ้ดยเลอืกข้อทีถู่กต้องเพยีงค าตอบเดียว   
  1. เคร่ืองดนตรีในขอ้ใดท่ีใชกุ้ญแจฟา G  
     Clef? 
    ก. ไวโอลิน   ข. วโิอลา 
    ค. ทรอมโบน   ง. เมโลเดียน 
2.  เคร่ืองดนตรีชนิดใด ท่ีใชร้ะบบการสไลด ์ 
    ส าหรับเปล่ียนเสียง? 
    ก. ฮอร์น   ข. ทรอมโบน 
    ค. ยโูฟเนียน   ง. ทรัมเปท 
3. จากภาพ คือ เคร่ืองดนตรีประเภทใด? 
     
    ก. เคร่ืองเป่าลมไม ้   
    ข. เคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
    ค. เคร่ืองล้ิมน้ิว  
    ง. เคร่ืองกระทบ 
4. จากรูป คือ เคร่ืองดนตรีชนิดใด? 
      
    ก. แซ็กโซโฟน   
    ข. ทรัมเปท 
    ค. อิงลิช ฮอร์น  
    ง. เมโลเดียน 
5. จากรูป คือ เคร่ืองดนตรีชนิดใด? 

      
 
    ก. แซ็กโซโฟน   
    ข. ทรัมเปท 
    ค. อิงลิช ฮอร์น  
    ง.เฟรนช์ ฮอร์น 
 
 
 
 

6. เคร่ืองเคาะตีแบ่งไดต้ามขอ้ใดจึงจะ 
    ถูกตอ้ง? 
    ก. เคร่ืองเคาะตีท่ีมีระดบัเสียง – ไม่มี 
    ระดบัเสียง 
    ข. เคร่ืองเคาะตีท่ีเกิดจากธรรมชาติ –  
    มนุษยส์ร้างข้ึน 
    ค. เคร่ืองเคาะตีท่ีใชไ้ฟฟ้า- ไม่ใชไ้ฟฟ้า 
    ง. ถูกทุกขอ้ 
7. เคร่ืองดนตรีในขอ้ใดท่ีสามารถบรรเลง  
    เป็นแนวท านองได?้ 
    ก. ไซโลโฟน  ข. ฉาบ 
    ค. กลองใหญ่  ง. ไทรแองเก้ิล 
8. เคร่ืองดนตรีในขอ้ใดต่างจากพวก? 
     ก. มาริมบา, ไวบราโฟน, ไซโลโฟน 
     ข. กลองใหญ่, สแนร์, ฉาบ  
     ค. คลาริเนท, ฟรุท, โอโบ 
     ง. โอโบ, ทรัมเปท, ไซโลโฟน 
9.  ไวโอลิน มีทั้งหมดก่ี สาย 
        ก. 3  ข. 4 
        ค. 5  ง. 6 
10.  เปียโน จดัอยูใ่นกลุ่มเคร่ืองดนตรี 
      ประเภทใด? 
       ก. เคร่ืองเป่าลมไม ้  
       ข. เคร่ืองเป่าลมทองเหลือง 
       ค. เคร่ืองล้ิมน้ิว  
       ง. เคร่ืองกระทบ 
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11.  จากรูปคือ เคร่ืองดนตรีชนิดใด? 
         
 
 
        ก. กีตา้ร์  ข. ดบัเบิ้ลเบส 
        ค. ออร์แกน  ง. เปียโน 
12. หลงัจากปฏิบติัเคร่ืองดนตรีใดๆ แลว้      

ควรท าตามขอ้ใดจึงจะถูกตอ้งเหมาะสม
มากท่ีสุด 

       ก. วางไวบ้นโตะ๊ 
       ข. ยืน่ใหเ้พื่อนใชต่้อ ผลดักนัใช ้

ค. เช็ดท าความสะอาดให้เรียบร้อยแลว้
เก็บเขา้กล่อง 
ง. ถอดอุปการณ์ของเคร่ืองดนตรีออก
แลว้น าไปขดัลา้งใหส้ะอาด 

13. การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีในท่านัง่ควรท า 
      อยา่งไร 
      ก. นัง่ในท่าสบายๆ ตามใจฉนั 
      ข. นัง่บนเกา้อ้ี นัง่หลงัตรงในท่าสบายๆ 
      ค. นัง่กบัพื้น 
 ง. นัง่ยองๆกบัพื้น 
14. เคร่ืองดนตรีในขอ้ใดไม่สามารถไล่ระดบั    
      เสียงได?้ 
     ก. คลาริเนท  ข. ฉาบ 
     ค. ยโูฟเนียม  ง. มาริมบา 
15. ขอ้ใดเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีอยูใ่นประเภท  
 เคร่ืองลมทองเหลือง 
      ก. ทรัมเปท  ข. ฟรุท 
      ค. คลาริเนท             ง. ไวบราโฟน 
 

16. เคร่ืองดนตรีในขอ้ใดไม่เหมาะส าหรับ 
 การบรรเลงในวงโยธวาฑิต 
       ก. กลองใหญ่ ข. ฉาบ 
       ค. ทร้ัมเปต   ง. กลองทิมพานี 
17. ลกัษณะของเสียงทูบา (Tuba) มีลกัษณะ 
 อยา่งไร 
       ก. เสียงเล็ก สดใส  
 ข. เสียงกอ้งกงัวล 
       ค. เสียงทุม้ต ่า นุ่มนวล 
 ง. เสียงดงัอึกทึก  
18.  เคร่ืองดนตรีในขอ้ใดอยูใ่นกลุ่มเคร่ือง 
 กระทบท่ีมีระดบัเสียงท่ีแน่นอน  
 (Pitch Percussion) 
      ก. Xylophone ข. Drum set 
      ค. Cello  ง. Tambourine 
19.  Trombone เป็นเคร่ืองดนตรีประเภท

เดียวกบัเคร่ืองดนตรีในขอ้ใด 
       ก. Clarinet  ข. Marimba 
       ค. French horn ง. Saxophone 
20.  เคร่ืองดนตรีชนิดใด ควรนัง่บรรเลงจึง

จะถูกตอ้งเหมาะสมมากท่ีสุด 
        ก. Piano  ข. Double bass 
        ค. Vibraphone ง. Trumpet 
21.  เคร่ืองดนตรีประเภทใดทีเกิดเสียงโดย 
 การท าใหส้ายโลหะท่ีขึงตึงสั่นสะเทือน 
      ก. Organ ข. Keyboard 
      ค. Piano ง. Timpani 
22.  Percussion ชนิดใดแตกต่างจากพวก 
      ก. Vibraphone ข. Xylophone 
  ค. Marimba ง. Snare drum 
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23. กลไกลการเกิดเสียงของเปียโนเกิดข้ึนได ้   
      อยา่งไร 
      ก. เกิดจากลมผา่นท่อเหล็กภายใน 
 เคร่ือง 
      ข. เกิดจากสายเสียงถูกตีดว้ยคอ้น 
      ค. เกิดจากอิเล็คทรอนิคไฟฟ้า  
      ง.ไม่มีขอ้ใดถูก 
24.  เคร่ืองดนตรีใดเหมาะท่ีจะใช ้     
 ก. Trombone ข. Xylophone 
       ค. Triangle ง. Gong 
25. ขอ้ใดคือเคร่ืองตีกบัเคร่ืองลมทองเหลือง 
      ก. Timpani, Cello 
      ข. Bass Drum, Clarinet 
      ค. Snare Drum, Xylophone 
      ง. Timpani, Euphonium 
26.  จากรูปภาพหมายถึงเคร่ืองดนตรีใด 
 
 
 
       ก. Tam-tam.  
 ข. Tambourine  
       ค. Timpani  
 ง. Cello 
27.  จากรูปรูปภาพ เป็นกลไกลท่ีท าใหเ้กิด 
 การเปล่ียนเสียงของเคร่ืองดนตรีในขอ้ 
 ใด  
      
      ก. Trombone   ข. Trumpet 
       ค. Clarinet ง. Flute 
 

28.  จากรูปภาพ คืออุปกรณ์ส่วนใดของ 
 เคร่ืองดนตรี 
 
       ก. ก าพรวด  ข. ล าโพง 
       ค. กา้นลูกสูบ           ง. ท่อเทียบเสียง 
29.  เคร่ืองดนตรีประเภทใดท่ีเกิดเสียงจาก 
 การสั่นสะเทือนของสาย 
       ก. เคร่ืองลมไม ้  
 ข. เคร่ืองสาย 
       ค. เคร่ืองกระทบ  
 ง. เคร่ืองทองเหลือง 
30.  จากรูปภาพ เป็นส่วนอุปกรณ์ของ 
 เคร่ืองดนตรีประเภทใด 
         
 
      ก. เคร่ืองลมไม ้  
 ข. เคร่ืองสาย 
      ค. เคร่ืองกระทบ  
 ง. เคร่ืองทองเหลือง 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
แบบตอบรับการเผยแพร่บทความ 
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ช่ือเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กบั 
การสอนแบบBackward Design เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 สายสามัญ โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอน 

Title The Comparison of Learning Achievements between Using STAD 
Cooperative Learning and Using Backward Design 

Approach on Music Instruments for mini-bilingual program 
Prathomsuksa 5 Students at Sarasas Witaed Bangbon 

นายทัศนัย เพญ็สิทธ์ิ 
อาจารย์ทีป่รึกษาหลกั รองศาสตราจารย์ ดร.มนัส  วฒันไชยยศ 
อาจารย์ทีป่รึกษาร่วม ผู้ช่วยศาสตราจารย์บรรจง  ชลวโิรจน์ 

หลกัสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาดนตรี 
มหาวทิยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ถนนอสิรภาพ แขวงหิรัญรูจี เขตธนบุรี 

กรุงเทพมหานคร 
______________________________________________________________________________ 

บทคัดย่อ 
 

                การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการสอนแบบร่วมมือเทคนิค  
STAD กบัการสอนแบบ Backward Design เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5/3 จ านวน 30 คน เป็นกลุ่มทดลองท่ี 1 เรียนโดยใช้วิธีการจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD และ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/6 จ านวน 30 คน กลุ่มทดลองท่ี 2 เรียน
โดยวธีิการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการในการวิจยั ไดแ้ก่ 1)  แผนการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD จ านวน 3 แผน 2) แผนการจดัการเรียนรู้แบบ Backward 
Design จ านวน 3 แผน และ 3) แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ไดแ้ก่  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติ t–test independent  
 ผลการวิจยัพบว่านักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการจดัการเรียนรู้
แบบ Backward Design อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ABSTRACT 
The purpose of this research was to compare learning achievements between using 

STAD cooperative learning and using backward design approach on music instruments for mini-
bilingual program Prathomsuksa 5 Students at Sarasas Witaed Bangbon. The sample group 
included two groups of students: the anterior were 30 Pratomsuksa 5/3 students for STAD 
cooperative learning and the second of the two were 30 Prathomsuksa 5/6 students for backward 
design. The research instruments consisted of 1) 3 STAD cooperative learning-based lesson plans 
2) 3 backward design approach -based lesson plans and 3) achievement test. Data was statistically 
analyzed in mean, standard deviation, and t-test independent. 

The findings revealed that learning achievements of those who learned through STAD 
cooperative learning were higher than those of the students who learned through backward design 
approach significantly (p<0.05). 
 
บทน า 

 
ในปัจจุบนัการจดัเรียนการสอนได้มุ่งเน้นให้ยึดผูเ้รียนเป็นส าคญัในทุกรายวิชาร่วม

ทั้งกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระท่ี 2 ดนตรี มุ่งพฒันาให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจ เพื่อให้เกิด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน จึงได้มีการศึกษาคน้ควา้การออกแบบการสอนและวิธีการสอน
ให้เหมาะสมแก่ผูเ้รียน การจดัการเรียนการสอนท่ียึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางมีหลากหลายวิธีหลาย
รูปแบบ และสามารถพฒันาให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ ไดมี้นกัการศึกษาและผูส้นใจดา้น
การศึกษาพฒันารูปแบบและวธีิการสอนต่างๆ ของการเรียนแบบร่วมมือและนกัการศึกษาไดท้  าการ
ทดลอง จึงเกิดการจดัการเรียนแบบร่วมมือกนัทั้งท่ีเป็นรูปแบบทัว่ไปสามารถดดัแปลงน าไปใช้
เฉพาะวิชานั้นๆ  

รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือกนัมีอยู่หลายรูปแบบข้ึนอยู่กบัความเหมาะสมกบัสภาพ
การเรียนการสอนที่แทจ้ริง ทั้งน้ีเพื่อผลสัมฤทธ์ิทางเรียนของผูเ้รียนและพฒันาผูเ้รียนในด้าน
อื่นๆที่ตามมา การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนที่มีกระบวนการท างานเป็นกลุ่มย่อยเพื่อผูเ้รียนรู้จกัช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัพึ่งพา
อาศยักนัมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัและยงัพฒันาในด้านความรับผิดชอบต่อหน้าที่ โดยใช้การจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิคการอาศยัผลสัมฤทธ์ิของทีม (Student team – 
Achievement Division หรือ STAD) เป็นรูปแบบการสอนที่เหมาะกบัผูเ้รียนโดยยึดผูเ้รียน
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เป็นส าคญั โดยให้น ักเรียนในแต่ละกลุ่มได้ร่วมมือกนัศึกษาคน้ควา้ และช่วยกระตุน้ให้
สมาชิกในกลุ่มมีความกระตือรือร้นในการพยายามให้กลุ่มของตนประสบผลส าเร็จสร้าง
ความสามคัคีและเป็นความภาคภูมิใจให้กบัตนเองและกลุ่ม  

กระบวนการออกแบบการเรียนรู้เป็นส่ิงจ าเป็นในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
(เบญจลกัษณ์ พงศ์พชัรศกัด์ิ, 2553, น.2-3) กล่าวว่าการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design 
เป็นกระบวนการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบหน่ึงที่มุ่งเน้นผลที่ปลายทาง ให้เป็นความรู้
ฝังแน่นหรือความเขา้ใจอนัคงทน (Enduring Understanding) เป็นจุดหลกัโดยการออกแบบ
การเรียนรู้ตอ้งลึกลงไปถึงจุดสุดทา้ยของปลายทาง เป็นความรู้แบบลึกซ้ึง (Deep Knowledge) 
อนัได้แก่ ความคิดรวบยอด ความสัมพนัธ์และหลกัการในเน้ือหาสั้ นๆ ในวิชานั้นๆ เรียกว่า
ความรู้แบบติดเน้ือหา โดยความรู้น้ีจะตอ้งเป็นส่ิงที่ผูเ้รียนสร้างข้ึนจากขอ้มูลที่ได้รับ เกิดข้ึน
ในตวัผูเ้รียน ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างข้ึนเอง 

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลของโรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอน               
ท่ีผา่นมาพบว่า ในห้องเรียนหน่ึงมีนักเรียนที่มีระดบัความสามารถและสติปัญญาในการเรียน
วิชาดนตรีและวิชาอ่ืนๆ ท่ีแตกต่างกนั นกัเรียนมกัจะประสบปัญหา คือ เรียนไม่ทนัเพื่อน หรือไม่
ทนักบัระยะเวลาท่ีก าหนดในแต่ละเน้ือหา ท าให้นกัเรียนเกิดความคบัขอ้งใจ เกิดความทอ้แทใ้จ คิด
ว่าตนเองไม่มีความสามารถหรือไม่มีความถนัดทางด้านดนตรีสากล ส่งผลให้นกัเรียนขาดความ
สนใจ เกิดความเบ่ือหน่าย และมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อวิชาดนตรีสากล จากการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนดงักล่าว อาจกล่าวไดว้่า เป็นวิธีการเรียนการสอนท่ีไม่สนองต่อความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
เพราะผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ไปพร้อมๆกนัทั้งชั้นในระยะเวลาท่ีก าหนดส่งผลให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ี
แตกต่างกนั เด็กท่ีเรียนอ่อนกลุ่มน้ีจึงควรได้รับความสนใจจากครูเป็นพิเศษ โดยอาจจะใช้วิธีการ
สอนซ่อมเสริม เพื่อช่วยให้นกัเรียนเรียนไดท้นัหรือให้มีความรู้ความสามารถตามวตัถุประสงค์ท่ี
ก าหนดไว ้

จากการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลที่เกี่ยวกบัการใช้รูปแบบการสอนหรือเทคนิคการสอน
แบบในแบบต่างๆ ผูว้จิยัจึงสนใจศึกษาการน ารูปแบบการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD และการ
จดัการเรียนรู้แบบ Backward Design มาใชส้อนในสาระดนตรี เน่ืองจากเป็นการจดัให้นกัเรียนมี
ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการสอน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ในวชิาดนตรีสากล 
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วตัถุประสงค์การวจัิย 
เพื่อการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กับการสอนแบบ

Backward Design เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สายสามญั
โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอน  
 
สมมุติฐาน 
 นกัเรียนท่ีเรียนวิชาดนตรีสากล เร่ืองประเภทของเคร่ืองดนตรีสากลท่ีเรียนโดยการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการ
เรียนรู้แบบ Backward Design 
 
วธีิด าเนินการวจัิย 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง มีวตัถุประสงค์เพื่อการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการ
สอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กบัการสอนแบบBackward Design เร่ืองประเภทของเคร่ืองดนตรี
สากล ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอน 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 
 1. ประชากรไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ
บางบอน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 7 หอ้งเรียน มีนกัเรียนจ านวน ทั้งส้ิน 210 คน   
 2. กลุ่มตัวอย่างได้แก่ น ัก เรี ยนที ่ก าล งัศึกษาอยู ่ในระดบัชั้นประถมศึกษาปี ที ่ 5                 
สายสามญั ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 2 ห้องเรียนๆละ 30 คน มีจ  านวนนักเรียน
ทั้งหมด 60 คน จากประสบการณ์ที่สอนพบว่า นักเรียนทั้งสองห้องเป็นนักเรียนที่เรียนดี ปาน
กลาง ต ่า จึงจ าเป็นตอ้งใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจงและสุ่มอย่างง่ายเพื่อให้ได้นักเรียนทั้งสาม
กลุ่มที่แน่นอน โดยใช้ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/3 เป็นกลุ่มทดลองที่ 1 และระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5/6 เป็นกลุ่มทดลองท่ี 2 
 กลุ่มทดลองท่ี 1  เรียนโดยใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

กลุ่มทดลองท่ี 2 เรียนโดยวธีิการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design 
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกาวจัิย 

 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองประเภทเคร่ืองดนตรีสากล ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอนกรุงเทพมหานครท่ีเรียนโดยวธีิการจดัการเรียนรู้แบบร่วม 
มือเทคนิค  STAD จ านวน 3 แผนๆละ 1 คาบๆละ 50 นาที 
 2. แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองประเภทเคร่ืองดนตรีสากล ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอนกรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนโดยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบ 
Backward Design จ านวน 3 แผนๆละ 1 คาบๆละ 50 นาที 
 3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอน กรุงเทพมหานครเป็นแบบทดสอบ
แบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
 
 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอน กรุงเทพมหานคร  
 2. ศึกษาเน้ือหา ทฤษฎี หลกัการ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยวิธีการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD และการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยวิธีการจดัการ
เรียนรู้แบบ Backward Design และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 3. วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างเน้ือหาของวิชาดนตรีสากล เร่ืองประเภทเคร่ืองดนตรี
สากล ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 4. ด าเนินการสร้างเคร่ืองมือแต่ละชนิด ไดแ้ก่ 
  4.1 แผนการจดัการเรียนรู้ 
   4.1.1 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยยึดเน้ือหาและผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวงัจากคู่มือครูวชิาดนตรีสากลระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของกระทรวงศึกษาธิการและสร้าง
ส่ือประกอบแผน 
   4.1.2  ด าเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้และสร้างส่ือประกอบแผน
จ านวน 3 แผนการสอน ดงัน้ี 
   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง เคร่ืองกระทบ 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง เคร่ืองสายและเคร่ืองล่ิมน้ิว 
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   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง เคร่ืองเป่าลมไมแ้ละเคร่ืองเป่าลม
ทองเหลือง 
   4.1.3 สร้างแบบประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ
โดยให้ประธานและกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ตรวจสอบคุณภาพและความเท่ียงตรงของแบบ
ประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ก่อนน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมินคุณภาพแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน 
   4.1.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ
แกไ้ขและปรับปรุง เร่ืองความถูกตอ้ง ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาและการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนเพื่อน ามาแกไ้ขปรับปรุงในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ 
   4.1.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีได้จากขอ้ 4.1.4 ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ
ประเมินพิจารณาความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหา  ความเหมาะสมระหวา่งกิจกรรม  ส่ือ  การวดัและ
การประเมินผล โดยใช้แบบสอบถามประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนโดย
ประเมินในดา้นต่างๆ ดงัน้ี    
    4.1.5.1  ดา้นตวัช้ีวดั 

 4.1.5.2  ดา้นสาระการเรียนรู้ 
   4.1.5.3  ดา้นกระบวนการเรียนรู้ 
   4.1.5.4  ดา้นส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

 4.1.5.5  ดา้นการวดัและการประเมินผล 
  การประเมินใช้แบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับโดยก าหนดค่าระดับ 
ความคิดเห็นแต่ละช่วงคะแนนมีความหมาย ดงัน้ี 

 5 หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมมากท่ีสุด 
   4 หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมมาก 
   3 หมายถึง    มีคุณภาพเหมาะสมปานกลาง 
   2 หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมนอ้ย 
   1 หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

การแปลความหมายค่าคะแนนเฉล่ีย ผูว้ิจยัใช้เกณฑ์การแปลความหมายค่าคะแนนแบ่ง
ออกเป็น 5 ระดบั (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2549, หนา้ 77) ดงัน้ีคือ 
 ค่าคะแนนเฉล่ีย     ความหมาย 
 คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 4.50 – 5.00   อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 3.50 – 4.49   อยูใ่นระดบัมาก 
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 คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 2.50 – 3.49   อยูใ่นระดบัปานกลาง 
 คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 1.50 – 2.49   อยูใ่นระดบันอ้ย 
 คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 1.00 – 1.49   อยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
   4.1.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD กบัการสอน
แบบBackward Design ท่ีผา่นการประเมินคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญและไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขตาม
ค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญแลว้ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสารสาสน์
วเิทศบางบอน กรุงเทพมหานครท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 15 คน เพื่อหาขอ้บกพร่องทางดา้นการ
ใชภ้าษา การส่ือความหมายและเวลาท่ีเหมาะสมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน จากนั้นน าผล
ท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ข 
   4.1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD กบัการสอน
แบบBackward Design ท่ีผา่นการประเมินคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญและไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขตาม
ค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญแลว้ในคร้ังท่ี 1 ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
สารสาสน์วิเทศบางบอน กรุงเทพมหานครท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน เพื่อหาขอ้บกพร่อง
ทางดา้นการใช้ภาษา การส่ือความหมายและเวลาท่ีเหมาะสมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
จากนั้นน าผลท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ขอีกคร้ังก่อนน าไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
   4.1.8  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลอง
ใชก้บักลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญัท่ีก าลงัศึกษาใน ภาคเรียนท่ี 2               
ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอน กรุงเทพมหานคร จ านวน 2 ห้องเรียนๆละ 
30 คน มีจ  านวนนักเรียนทั้งหมด 60 คน โดยใช้ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/3 เป็นกลุ่ม
ทดลองที่ 1 และระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/6 เป็นกลุ่มทดลองท่ี 2 
  กลุ่มทดลองท่ี 1  เรียนโดยใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

กลุ่มทดลองท่ี 2 เรียนโดยวธีิการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design 
 4.1.9 น าผลท่ีไดจ้ากการทดลองไปวเิคราะห์ขอ้มูล 

 4.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  4.2.1  ศึกษาเอกสาร ต าราและวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
จากเอกสารเร่ืองเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubrics) เอกสารการสร้างเคร่ืองมือรวบรวมขอ้มูล
ส าหรับการศึกษาคน้ควา้ เอกสารประเมินผลการเรียน จากนั้นก าหนดจุดประสงคแ์ละพฤติกรรมท่ี
ตอ้งการวดัใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  4.2.2 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอบ แบบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 50 ขอ้ โดยสร้างใหส้อดคลอ้งกบัพฤติกรรมและผลการเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั 
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  4.2.3 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญซ่ึง
เป็นชุดเดียวกบัท่ีประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อตรวจสอบหาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือของ
แบบทดสอบโดยพิจารณาจากค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัพฤติกรรมและผลการ
เรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั (IOC) แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งมากกวา่ 0.5  

4.2.4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอน กรุงเทพมหานคร                
ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 30 คน  
  4.2.5 น าคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะห์รายขอ้ หาค่าความยากง่าย (p) 0.20 – 0.51 และค่า
อ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป จ านวน 30 ขอ้ 
  4.2.6 น าแบบทดสอบท่ีคดัเลือกไวม้าหาค่าความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตรKR-20 ของ  
คูเดอร์ ริชาร์ดสัน             
  4.2.7 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 
ตาราง แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ด้านส่วนประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เร่ือง 

ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 สายสามัญ โรงเรียนสารสาสน์วเิทศ
บางบอน 

ข้อ ประเด็นค าถาม คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

IOC การแปลผล 

  1 2 3   
1.  ความสอดคล้องของส่วน 

ประกอบในแผนการจัดการ
เรียนรู้ท่ี 1 ได้แก่มาตรฐาน
การเรียนรู้ตวัช้ีวดัสาระส าคญั  
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตวัชี
วดัสาระการเรียนรู้ กระบวน 
การเรียนรู้ส่ือ/แหล่งการเรียน 
รู้การวดัและการประเมินผล 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

0 

 

 

0.67 

 

 

ผา่น 
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ตาราง(ต่อ) 

ข้อ ประเด็นค าถาม คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

IOC การแปลผล 

  1 2 3   

2. ความสอดคลอ้งของส่วน   
ประกอบในแผนการจัดการ
เรียนรู้ท่ี 2 ได้แก่มาตรฐาน
การเรียนรู้ตวัช้ีวดัสาระส าคญั  
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตวัช้ี 
วดัสาระการเรียนรู้กระบวน 
การเรียนรู้ส่ือ/แหล่งการเรียน 
รู้การวดัและการประเมินผล 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

1.00 

 

 

ผา่น 

3. ความสอดคล้องของส่วน 
ประกอบในแผนการจัดการ
เรียนรู้ท่ี3ไดแ้ก่ มาตรฐานการ
เรียนรู้ตัว ช้ีว ัดสาระส าคัญ
จุดประส งค์ก า ร เ รี ยน รู้ สู่
ตัว ช้ี ว ัดส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้
กระบวนการเรียนรู้ส่ือ/แหล่ง
การเ รียนรู้การว ัดและการ
ประเมินผล 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

1.00 

 

 

ผา่น 

4. ความสอดคล้องของแบบ 
ท ด ส อ บ วั ด ผ ล สั ม ฤ ท ธ์ิ
ทางการเ รียนกับ เ น้ือหา ท่ี
สอนมีความสอดคลอ้งกนั 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ผา่น 
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ตารางสรุปการประเมินคุณภาพของของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ืองประเภทของเคร่ืองดนตรี 
สากล ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 สายสามัญ โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอน 

เร่ืองทีป่ระเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

คะแนน
เฉลีย่ 

การแปลผล 

 1 2 3   

1. ด้านตัวช้ีวดั 
   1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการจดัการ
เรียนรู้ 
   1.2 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

 
4 
 

5 

 
5 
 

5 

 
5 
 

5 

 
4.66 

 
5.00 

 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 

รวม 9 10 10 4.83 มากท่ีสุด 

2. ด้านสารการเรียนรู้ 
    2.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 
    2.2 สอดคลอ้งกบัสาระส าคญั 
    2.3 เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน 

 
4 
 

5 
5 

 
4 
 

4 
5 

 
5 
 

4 
4 

 
4.33 

 
4.33 
4.66 

 
มาก 

 
มาก 

มากท่ีสุด 
รวม 14 13 13 4.44 มาก 

3. ด้านกระบวนการเรียนรู้ 
   3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 
   3.2 สอดคลอ้งกบัวยัและความสามารถ
ของผูเ้รียน 
   3.3 เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
   3.4 มีความหลากหลาย 
   3.5 เหมาะสมกบัเวลา 
   3.6 สามารถท าใหผู้เ้รียนบรรลุ
จุดประสงคข์องแผนการจดัการเรียนรู้ 

 
5 
 
4 
 
5 
5 
4 
5 

 
5 
 
5 
 
5 
5 
4 
5 
 

 
5 
 
5 
 
5 
5 
4 
5 

 
5.00 

 
4.66 

 
5.00 
5.00 
4.00 
5.00 

 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มาก 

มากท่ีสุด 
 

รวม 28 29 29 4.77 มากท่ีสุด 
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ตาราง(ต่อ) 

เร่ืองทีป่ระเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

IOC การแปลผล 

 1 2 3   

4. ด้านส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
   4.1 เหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้และ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   4.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 
   4.3 เหมาะสมกบัวยัและความสนใจ
ของผูเ้รียน   

 
5 
 
5 
5 

 
4 
 
5 
5 

 
5 
 
4 
5 

 
4.66 

 
4.66 
5.00 

 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

รวม 15 14 14 4.77 มากท่ีสุด 

5. ด้านการวดัและประเมินผล 
   5.1 สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีก าหนด
ในจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   5.2 ใชว้ธีิการวดัและประเมินท่ีถูกตอ้ง
และน่าเช่ือถือ    

 
5 
 
5 

 
4 
 
4 

 
5 
 
4 

 
4.66 

 
4.33 

 
มากท่ีสุด 

 
มาก 

รวม 10 8 9 4.49 มาก 

รวม 5 ด้าน 76 74 75 4.68 มากทีสุ่ด 

 
ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง  

ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบาง
บอน 

ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที่ IOC การแปลผล 

 1 2 3   
1 1 1 1 1.00 ผา่น 
2 1 1 0 0.67 ผา่น 
3 1 1 1 1.00 ผา่น 
4 1 1 0 0.67 ผา่น 
5 1 1 1 1.00 ผา่น 
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ตาราง(ต่อ) 

ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที่ IOC การแปลผล 

 1 2 3   
6 1 1 1 1.00 ผา่น 
7 1 0 1 0.67 ผา่น 
8 0 1 1 0.67 ผา่น 
9 1 1 1 1.00 ผา่น 
10 1 1 1 1.00 ผา่น 
11 1 0 1 0.67 ผา่น 
12 0 1 1 0.67 ผา่น 
13 0 1 1 0.67 ผา่น 
14 1 1 1 1.00 ผา่น 
15 1 1 0 0.67 ผา่น 
16 1 1 1 1.00 ผา่น 
17 1 1 1 1.00 ผา่น 
18 1 0 1 0.67 ผา่น 
19 0 1 1 0.67 ผา่น 
20 1 1 1 1.00 ผา่น 
21 1 0 1 0.67 ผา่น 
22 1 1 1 1.00 ผา่น 
23 0 1 1 0.67 ผา่น 
24 1 1 1 1.00 ผา่น 
25 0 1 1 0.67 ผา่น 
26 1 1 1 1.00 ผา่น 
27 1 1 1 1.00 ผา่น 
28 1 1 1 1.00 ผา่น 
29 1 1 0 0.67 ผา่น 
30 1 1 1 1.00 ผา่น 
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ตารางแสดงค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก(r) และความความเช่ือมั่นของ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ เร่ืองประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอน 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

1 .30 .22 16 .35 .26 
2 .44 .30 17 .74 .44 
3 .50 .33 18 .46 .26 
4 .37 .37 19 .69 .33 
5 .61 .33 20 .70 .30 
6 .74 .44 21 .44 .52 
7 .24 .26 22 .43 .33 
8 .33 .22 23 .33 .22 
9 .54 .26 24 .54 .33 

10 .35 .56 25 .43 .41 
11 .61 .48 26 .35 .41 
12 .48 .44 27 .69 .33 
13 .54 .33 28 .28 .26 
14 .52 .52 29 .54 .41 
15 .46 .33 30 .37 .22 

ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบเท่ากบั 0.78 

 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษากบักลุ่มตวัอย่างเพื่อการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการสอน
แบบร่วมมือเทคนิค STAD กบัการสอนแบบBackward Design เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรี
สากล ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอนโดยใช้กลุ่ม
ตวัอย่างจ านวน 60 คน จ านวน 2 ห้องเรียนๆละ 30 คน โดยใช้ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/3 
เ ป็นกลุ่มทดลองที่ 1  และระดบัชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 /6  เ ป็นกลุ่มทดลองที ่ 2  ผู ้วิจ ัยได้
ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
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1. ผูว้ิจยัน าหนงัสือขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญและขอความอนุเคราะห์ในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลจากทางมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยาไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน
เพื่อ ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบเคร่ืองมือและให้กบัทางโรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอน  
กรุงเทพมหานคร เพื่อขอความอนุเคราะห์เก็บขอ้มูล 

2. ด าเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลองแบบ สุ่มกลุ่ม – สอบก่อน – สอบหลงั                     
 3. ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 
ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ บาง
บอน กรุงเทพมหานครแลว้บนัทึกผลการสอบไวเ้ป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียนส าหรับการวิเคราะห์
ขอ้มูล 
 4. ด าเนินการสอนกับกลุ่มทดลองท่ี 1 และกลุ่มทดลองท่ี 2 โดยใช้สาระเดียวกันและ
ระยะเวลาเท่ากนั ดงัน้ี  
  กลุ่มทดลองท่ี 1  เรียนโดยใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

กลุ่มทดลองท่ี 2  เรียนโดยวธีิการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design 
 5. หลงัจากเสร็จส้ินการทดลองท าการทดสอบอีกคร้ัง (Posttest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ บางบอน กรุงเทพมหานครซ่ึงเป็นชุดเดียวกบัท่ีท าการทดสอบก่อนการ
ทดลอง 
 6. น าผลคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อ
ทดสอบสมมติฐาน 
  
สรุปผลการวจัิย 
 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กบัการสอนแบบBackward 
Design เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์
วเิทศบางบอนมีวตัถุประสงคใ์นการวจิยัดงัน้ี 
 1. เพื่อเปรียบเทียบรูปแบบการสอนแบบเทคนิค STAD กบัการสอนโดยการจดัการเรียนรู้
แบบ Backward Design เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั 
โรงเรียนสารสาสน์วเิทศบางบอน 

2. การศึกษาในคร้ังน้ีเป็นวิจยัเชิงทดลอง กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ นกัเรียนท่ี
ก าลงัศึกษาอยู่ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน                        
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2 ห้องเรียนๆละ30 คน มีจ านวนนกัเรียนทั้งหมด 60 คนไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) และสุ่มอย่างง่าย โดยใช้ระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5/3 เป็นกลุ่มทดลองท่ี 1 และ
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/6 เป็นกลุ่มทดลองท่ี 2 
 กลุ่มทดลองท่ี 1  เรียนโดยใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 กลุ่มทดลองท่ี 2 เรียนโดยวธีิการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design 
 ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี ท าการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 โดย           
ใชเ้วลาจ านวน 3 คาบๆละ 50 นาที เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลไดแ้ก่ 1. แผนการจดัการ
เรียนรู้วิชาดนตรีสากล เร่ืองประเภทเคร่ืองดนตรีสากล ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี5 
โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอนกรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนโดยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค  STAD จ านวน 3 แผนๆละ 1 คาบๆละ 50 นาที 2. แผนการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีสากล 
เร่ืองประเภทเคร่ืองดนตรีสากล ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบาง
บอน กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนโดยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design จ านวน 3 แผนๆละ 
1 คาบๆละ 50 นาที 3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสาสกล เร่ืองประเภทของ
เคร่ืองดนตรีสากล ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอน 
กรุงเทพมหานครเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล ชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 สายสามญั โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอน กรุงเทพมหานคร ของนกัเรียนท่ี
เรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้
แบบ Backward Design อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
อภิปรายผลการวจัิย 
 
 จากผลการวจัิยคร้ังนี ้มีประเด็นทีน่่าสนใจและสามารถน ามาอภิปรายผล ดังนี้ 
   จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง ประเภทของ
เคร่ืองดนตรีสากล ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  5 สายสามัญ โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ บางบอน 
กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD และการจดัการเรียนรู้
แบบ Backward  Design พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ Backward  Design อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของสุพตัรา  
เนียมสุวรรณ (2547,บทคดัยอ่) ไดท้  าการวจิยัเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวิชา
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วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือเทคนิค 
STADและการสอนปกติ ผลการวิจยัพบว่า 1. นักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบร่วมมือ STAD มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่านกัเรียนทีไดรั้บการสอนปกติ 2. นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนโดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือ STAD มีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกบันกัเรียนท่ี
ไดรั้บการสอนตามปกติ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของพรชยั จนัทไชย (2545, บทคดัยอ่) ไดท้  าการวิจยั
เปรียบเทียบการสอนคณิตศาสตร์ เร่ือง การแยกตัวประกอบของพหุนาม ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3   ท่ี เรียนโดยการแบ่งกลุ่มตามสังกดัฤทธ์ิผลทางการเรียน (STAD) และกิจกรรม
ตามคู่มือครูของ สสวท. ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยการแบ่งกลุ่มตามสังกดัสัมฤทธ์ิผล
ทางการเรียน (STAD) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแยกตวัประกอบของพหุ
นาม สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมตามคู่มือครูของ สสวท. อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ โบนาพาร์ท (Bonapart,1990 , 1911 –A) ไดศึ้กษาผลกระทบ
ของการร่วมมือกบัการแข่งขนัในหอ้งเรียนดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบรอบรู้ กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาคณิตศาสตร์และการนบัถือของตนเองเกรด 2 จ านวน 240 คน การศึกษาคร้ังน้ีวดัผลกระทบของ
นกัเรียน 2 กลุ่ม ท่ีเรียนโดยวธีิการร่วมมือการเรียนรู้ (STAD)  กบัการแข่งขนัในการเรียนรู้แบบรอบ
รู้ ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และการนบัถือตนเองของกลุ่มท่ีเรียน
โดยวิธีการร่วมมือในการเรียนแบบเรียนรอบรู้ (STAD) สูงกวา่กลุ่มท่ีเรียนแบบการแข่งขนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 สาเหตุท่ีท าให้นักเรียนท่ีเ รียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล                
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศบางบอน กรุงเทพมหานครท่ีเรียนโดยรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่า นักเรียนท่ีเรียนโดย
วธีิการจดัการเรียนรู้แบบ Backward Design นั้น สาเหตุอาจเน่ืองมาจากการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นวิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญัโดย
แบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็นกลุ่มเล็กๆ กลุ่มละ 4 – 5 คน และมีครูเป็นผูส้อนโดยใช้ส่ือประกอบเพื่อเป็น
แรงจูงใจให้นกัเรียนเกิดความสนใจในการเรียนและเรียนรู้ไดร้วดเร็วยิ่งข้ึนจากนั้นให้นกัเรียนท า
กิจกรรมเป็นทีมจึงมีโอกาสไดเ้ปล่ียนจากผูรั้บฟังเป็นผูล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเองในการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนนั้น จอห์นสัน (สุรศกัด์ิ  หลาบมาลา, 2536, น.5  อา้งอิงจากJohmson,1987, น.27–
30) ท่ีกล่าวว่า นกัเรียนท่ีเขา้ใจค าสอนของครูจะเปล่ียนค าสอนของครูเป็นภาษาพูดและอธิบายให้
เพื่อนฟังท าให้เพื่อนเขา้ใจไดดี้ยิ่งข้ึน ในการสอนเพื่อนจะเป็นการสอนแบบตวัต่อตวั ทุกคนต่างก็
พยายามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกันเพราะคะแนนของสมาชิกในกลุ่มทุกคนจะถูกน าไปแปลงเป็น
คะแนนของกลุ่มและคะแนนของตนมีส่วนช่วยเพิ่มหรือลดคะแนนของกลุ่ม ดงันั้นทุกคนจะตอ้ง
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พยายามอยา่งเต็มท่ีจะอาศยัเพื่อนอยา่งเดียวไม่ได ้นอกจากนั้น นกัเรียนยงัไดมี้โอกาสฝึกทกัษะทาง
สังคม มีเพื่อนร่วมกลุ่มและเป็นการเรียนรู้วิธีท างานเป็นกลุ่มเพื่อให้ประสิทธิภาพของการ
ปฏิบติังานหรือคะแนนของกลุ่มสูงข้ึนถึงอย่างไรกิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD จะมีประสิทธิภาพท่ีดีไดน้ั้นก็ต่อเม่ือมีการจดัสภาพแวดลอ้ม  บรรยากาศในห้องเรียนท่ีดี 
นกัเรียนเขา้ใจในหนา้ท่ีและบทบาทการท างานของตนเองเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายของทีมหรือกลุ่มซ่ึง
สอดคล้องกับองค์ประกอบพื้นฐานของการเรียนการสอนแบบร่วมมือ (STAD) ของชูศรี สนิท
ประชากร (2534, น.47–48) ท่ีกล่าวว่า การเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค(STAD)จะประสบ
ผลส าเร็จไดต้อ้งอาศยัองคป์ระกอบพื้นฐาน 5 ประการ คือ 1) การพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั (Positive 
Interdependent) 2) การปฏิสัมพนัธ์กนัในระหว่างการท างานเป็นทีม (Face to Face Promotive 
Interaction) 3) การรับผิดชอบต่อทีม (Individual  Accountability at Group Work)  4) การท างาน
ร่วมกนัเป็นทีมยอ่ย (Social Skills) และ5)  การท างานแบบกระบวนการกลุ่ม (Group Processing) จึง
เป็นผลใหน้กัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ Backward  Design 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1. ครูผูส้อนควรน ารูปแบบการสอนโดยการใช้กิจกรรมแบบ STAD ไปใช้ในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสาอยา่งสม ่าเสมอ เพราะวิธีการสอนแบบน้ีเป็นนวตักรรมทาง
การศึกษาอยา่งหน่ึงท่ีสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากลของนกัเรียนให้สูงข้ึน
ได ้
 2. ครูผูส้อนควรน ารูปแบบการสอน โดยการใช้กิจกรรมแบบ STAD ไปใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในกลุ่มสาระวิชาอ่ืนๆ ทั้งน้ีเพื่อช่วยให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้บรรยากาศการ
เรียนท่ีแตกต่างไปจากเดิม นกัเรียนจะได้มีปฏิสัมพนัธ์ต่อเพื่อนมากข้ึน ฝึกความรับผิดชอบ การ
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ตลอดจนกระบวนการต่างๆในการท างานเป็นทีมหรือกลุ่ม ซ่ึงเป็น
พื้นฐานท่ีจะช่วยพฒันาใหผู้เ้รียนสามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิกบัการสอนในรูปแบบการสอนวิธีอ่ืนๆและใน
รายวชิาอ่ืนๆเพื่อพฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
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