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บทคดัย่อ 
 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทย
ในประเทศไทย” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ                   
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชา
ดนตรี เร่ืองดนตรีไทยในประเทศไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา
จงัหวดัสมุทรปราการ กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน                  
30 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ และ 2) แบบทดสอบ 
สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่า t-test 
        ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนอาษาวิทยาจงัหวดัสมุทรปราการท่ีพฒันาข้ึนมีค่าเท่ากบั 
82.90/88.15.                 
            2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ดนตรีไทยใน
ประเทศไทย” ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนอาษาวิทยาจงัหวดัสมุทรปราการ                       
มีมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ค าส าคัญ: หนงัสืออ่านเพิ่มเติม วชิาดนตรี  
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ABSTRACT 
 

 The purposes of this research were 1) to develop supplementary books entitled Thai 
music in Thailand for Matthyomsuksa 1 Students at Asawittaya School Samutprakarn Province 
on basis of 80/80 efficiency criteria and 2) to compare the students’ learning achievements before 
and after using supplementary books entitled Thai music in Thailand. The sample group included 
30 Matthayomsuksa 1 students. The research instruments consisted of 1) lesson plan and                            
2) achievement test. Data was statistically analyzed in percentage, mean, standard deviation, and 
t-test. 
  The findings revealed as follows: 
 1. The efficiency of supplementary books entitled Thai music in Thailand for 
Matthyomsuksa 1 Students at Asawittaya School Samutprakarn Provine measured 82.90/88.15 
which was higher than 80/80 criteria. 
  2. The students’ learning achievements before and after using supplementary books 
entitled Thai music in Thailand were significantly different (p<0.05). 
  Keywords: Supplementary Books, Music 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 การศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมโดยการ
ถ่ายทอดความรู้ การฝึกอบรม การสืบสานทางวฒันธรรม การสร้างสรรคจ์รรโลงความกา้วหนา้ทาง
วชิาการ การสร้างองคค์วามรู้อนัเกิดจากการจดัสภาพแวดลอ้ม สังคมการเรียนรู้และปัจจยัเก้ือหนุน
ให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545 ก, 2) 
ดงันั้นการศึกษาจึงเป็นรากฐานท่ีส าคญัประการหน่ึงในการสร้างความเจริญก้าวหน้าและแก้ไข
ปัญหาต่างๆในสังคม พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 
2545 ได้ก าหนดแนวทางในการจดัการศึกษาท่ีมุ่งพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งทาง
ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรม วฒันธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข อยา่งไรก็ตามรัฐไดต้ระหนกัวา่การจดัการศึกษาท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั 
ยงัไม่สามารถสนองความตอ้งการของสังคม เพราะสภาพสังคมไทยในปัจจุบนัมีการพฒันาอย่าง
รวดเร็วในทุกๆดา้น แต่การพฒันาของไทยขงัขาดสมดุลคุณภาพการศึกษาของประชากรไทยโดย
เฉล่ียต ่าลง การศึกษายงัขาดเอกภาพดา้นนโยบาย สถานศึกษาขาดอิสระและความคล่องตวัในการ
บริหารจดัการ ขาดการมีส่วนร่วมจากภาคประชาชนและชุมชน(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ, 2545 ข, 2) จากปัญหาดงักล่าวรัฐจึงเห็นความจ าเป็น ทั้งในดา้นหลกัการ ความมุ่งหมาย 
แนวนโยบายและแนวทางการจดัการศึกษา เพื่อให้การศึกษาเป็นกระบวนการท่ีช่วยพฒันาคุณภาพ
ชีวติของคนไทยใหเ้ป็นไปตามแนวทางท่ีพึงประสงค ์เหมาะแก่สภาพแวดลอ้มของสังคมไทย 
 การจดัการศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีช่วยพฒันาให้ผูเ้รียนมี
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซ่ึงมี
ผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษยกิ์จกรรมทางศิลปะช่วยพฒันาผูเ้รียนทั้งทางดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา 
อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสู่การพฒันาส่ิงแวดล้อม ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความเช่ือมัน่ใน
ตนเองอนัเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพ จากการท่ีได้ท าการจดัการเรียนรู้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะท่ีผ่านมานั้น ครูผูส้อนยงัไม่สามารถจดัการเรียนการสอนได้บรรลุตาม
วตัถุประสงคม์ากนกั สาเหตุเพราะเอกสารการเรียนรู้ หนงัสือ ต ารา ส่ือประกอบการเรียนการสอน
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะนั้นยงัมีน้อย ไม่หลากหลายเท่าท่ีควรประกอบกบัแหล่งการเรียนรู้
ภายในชุมชนนั้นมีอยูน่อ้ย การจดัหาเอกสารของนกัเรียนเองจึงเป็นไปไดย้าก ท าให้เกิดปัญหาดา้น
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การจดัการเรียนรู้ของนกัเรียน นกัเรียนขาดการพฒันาไม่สามารถหาแนวทางหรือแนวคิดใหม่ๆใน
การท างาน ขาดรูปแบบในเชิงพฒันาความคิด ดงันั้นเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนการสอนจึงตอ้งจดั
ใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัการด ารงชีวิตตลอดจนความสามารถความถนดัและความสนใจของ
ผูเ้รียน 
 จากการท่ีผูว้ิจยัไดจ้ดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ พบว่า การจดักิจกรรม
การเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะของครูผูส้อนส่วนใหญ่ มีปัญหาเก่ียวกบัการจดัการ
เรียนการสอนท่ียงัไม่บรรลุตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร เน่ืองมาจากสาเหตุหลายประการ ทั้งใน
ดา้นความพร้อมของโรงเรียน ดา้นครูผูส้อนและดา้นนกัเรียน ดงัน้ี 
 ด้ำนโรงเรียน  
 1. ขาดแคลนงบประมาณในการจดัหาวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือในการฝึกของผูเ้รียน 
 2. หนงัสือหลกัสูตร คู่มือครู และหนงัสืออา้งอิงต่างๆมีไม่เพียงพอ 
 3. แหล่งคน้ควา้ศึกษาหาความรู้ไม่เพียงพอต่อความตอ้งการ 
 ด้ำนครูผู้สอน 
 1. ครูผูส้อนยงัไม่ยดึจุดประสงคใ์นการจดัการเรียนรู้ 
 2. ครูผูส้อนไม่มีความช านาญและประสบการณ์ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
 3. ครูผูส้อนมีการใชส่ื้ออุปกรณ์การเรียนการสอนนอ้ย ไม่จดัหาและรวบรวมส่ือ 
 ด้ำนนักเรียน 
 1. นกัเรียนเบ่ือหน่ายการเรียน ไม่เห็นความส าคญัและความจ าเป็นของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 2. นกัเรียนมีฐานะยากจนไม่สามารถจดัหาหนงัสือเรียนเพิ่มเติมได ้
 3. นกัเรียนขาดรูปแบบหรือตน้แบบในการพฒันาความคิด 
 อน่ึง จากการท่ีหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ในระดบัมธัยมศึกษา
ตอนตน้ไดก้ าหนดให้ผูเ้รียนไดเ้รียนวิชาดนตรีซ่ึงเป็นสาระการเรียนรู้แขนงหน่ึงท่ีบรรจุอยู่ในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ โดยให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัประเภทของเคร่ืองดนตรี หลกัการผสมวง
ดนตรี ประเภทของวงดนตรี ประวติัความเป็นมาของดนตรีและกิจกรรมดนตรีท่ีเก่ียวขอ้งกบัมรดก
ทางวฒันธรรมภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล ซ่ึงผูว้จิยัตระหนกัเห็นถึงความส าคญัของ
เร่ืองดงักล่าว จึงมุ่งท่ีจะศึกษาในเร่ืองดังกล่าว โดยได้ศึกษาในระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใน
มาตรฐานท่ี 2.1  ขอ้ 2 และขอ้ 4 กบัมาตรฐานท่ี 2.2 ขอ้ 1 และขอ้ 2 ซ่ึงในมาตรฐานดงักล่าว
ครอบคลุมเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวขอ้งกับเร่ืองท่ีผูว้ิจยัจะศึกษา แต่เน่ืองจากสาระการเรียนรู้ในเร่ือง
ดงักล่าวมีเน้ือหาท่ีค่อนขา้งละเอียดประกอบกบัผูเ้รียนไม่สนใจในเร่ืองดงักล่าวมากนกัเพราะเป็น
เร่ืองท่ีใกล้ตัวหรือเป็นส่ิงท่ีผู ้เรียนได้พบเห็นเป็นประจ าในชีวิตประจ าวนัจึงท าให้ผู ้เรียนมี
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ผลสัมฤทธ์ิเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าวไม่เป็นไปตามท่ีคาดหวงัไว ้ผูว้ิจยัจึงไดจ้ดัท าเสนอส่ือการเรียนการ
สอนท่ีช่วยพฒันาผูเ้รียนหรือกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนให้มีความอยากรู้อยากเห็น ตอ้งการท่ีจะ
ศึกษาเรียนรู้เก่ียวกับเร่ืองดังกล่าว เพื่อน ามาปรับใช้กับวิชาอ่ืนๆหรือน ามาประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 จากปัญหาดังกล่าวข้องต้นผูว้ิจยัจึงได้จดัท าเอกสารประกอบการเรียนวิชาดนตรี เร่ือง 
“ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดั
สมุทรปราการ เพื่อใหผู้เ้รียนมีการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย สามารถคน้ควา้หาความรู้จากส่ือต่างไดอ้ยา่ง
เหมาะสมกบัวยัและพฒันาการของผูเ้รียน เพราะหนังสืออ่านเพิ่มเติมเป็นหนังสือท่ีมีเน้ือหาอิง
หลกัสูตรสามารถน ามาใช้ในการประกอบการเรียนการสอนเพื่อพฒันาให้ผูเ้รียนมีความรู้ กระตุน้
ความสนใจในการเรียนรู้ของผูเ้รียนและยงัสามารถน ามาใช้พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดนตรี
ของผูเ้รียนใหดี้ยิง่ข้ึนได ้
 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 1. เพื่อพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเม่ือเรียนดว้ยหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
วิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาป่ีท่ี 1 โรงเรียนอาษา
วทิยา จงัหวดัสมุทรปราการโดยเปรียบเทียบกบัก่อนเรียนและหลงัเรียน 
  

สมมติฐำนของกำรวจิัย 
1. นักเรียนท่ีเรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

2. หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเรียนวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวทิยา จงัหวดัสมุทรปราการมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
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ขอบเขตของกำรวจิัย 
1. ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาในคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียน

อาษาวทิยา จงัหวดัสมุทรปราการ ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 202 คน 
 2. กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนอาษา จงัหวดัสมุทรปราการ
ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 30 คนไดจ้ากการสุ่มใชเ้กณฑร้์อยละ 15
ของกลุ่มประชากรทั้งหมด  
 3. เน้ือหาท่ีใชใ้นการพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวชิาดนตรี เร่ือง ดนตรีไทยในประเทศไทย
ท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึนประกอบดว้ย 3 บทเรียน ดงัน้ี 

3.1 บทท่ี 1 ประวติัดนตรีไทย 
3.1.1  ประวติัดนตรีไทยในสมยัสุโขทยั 
3.1.2  ประวติัดนตรีไทยในสมยัอยธุยา 
3.1.3 ประวติัดนตรีไทยในสมยักรุงธนบุรี 
3.1.4  ประวติัดนตรีไทยในสมยักรุงรัตนโกสินทร์ 

3.2 บทท่ี 2 เคร่ืองดนตรีไทย 
3.2.1  คุณลักษณะทางกายภาพ  การก าเนิดเสียงและลกัษณะของเสียง 

วธีิการบรรเลงและการเก็บดูแลรักษาของเคร่ืองดนตรีไทยประเภทเคร่ืองดีด 
            3.2.2 คุณลกัษณะทางกายภาพ  การก าเนิดเสียงและลกัษณะของเสียง 
วธีิการบรรเลงและการเก็บดูแลรักษาของเคร่ืองดนตรีไทยประเภทเคร่ืองสี 
       3.2.3 คุณลักษณะทางกายภาพ การก าเนิดเสียงและลักษณะของเสียง 
วธีิการบรรเลงและการเก็บดูแลรักษาของเคร่ืองดนตรีไทยประเภทเคร่ืองตี 
        3.2.4 คุณลักษณะทางกายภาพ  การก าเนิดเสียงและลักษณะของเสียง 
วธีิการบรรเลงและการเก็บดูแลรักษาของเคร่ืองดนตรีไทยประเภทเคร่ืองเป่า 
  3.3 บทท่ี 3 วงดนตรีไทย 
       3.3.1 รูปแบบและลกัษณะของวงดนตรีไทยประเภทวงป่ีพาทย ์
       3.3.2 รูปแบบและลกัษณะของวงดนตรีไทยประเภทวงเคร่ืองสาย 
       3.3.3 รูปแบบและลกัษณะของวงดนตรีไทยประเภทวงมโหรี 
 4. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลอง 
 ในการศึกษาคร้ังน้ีผูศึ้กษาท าการใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ืองดนตรีไทยในประเทศ
ไทย ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 โดยใชเ้วลาในการทดลองจ านวน 5 คาบ คาบละ 60 นาที  
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจิัย 
 1. ไดห้นงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย”ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวทิยา จงัหวดัสมุทรปราการ ท่ีมีประสิทธิภาพและเหมาะแก่การน าไปใชใ้นการ
จดัการเรียนการสอนวชิาดนตรี 
 2. เป็นแนวทางในการผลิตส่ือการสอน เก่ียวกบัดนตรีไทยท่ีสนองความตอ้งการของผูเ้รียน
และกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนให้ผูเ้รียนเกิดวิธีการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและส่งเสริมให้นกัเรียน
รู้จกัการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 หนังสืออ่ำนเพิ่มเติม หมายถึง หนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศ
ไทย” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ ท่ีผูว้ิจยัสร้าง
ข้ึนเพื่อใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี 
 ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน หมายถึง ความสามารถในการเรียน เป็นพฤติกรรมท่ีนกัเรียน
แสดงออกดว้ยการแสดงผลงานท าแบบทดสอบ ซ่ึงวดัไดจ้ากคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในเอกสารประกอบการเรียน ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน  หมายถึง แบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพื่อวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช ้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทย
ในประเทศไทย” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1โรงเรียนอาษาวทิยา จงัหวดัสมุทรปราการ 

ประสิทธิภำพ 80/80 หมายถึง ระดบัความคาดหมายของผูส้อนต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติมว่า
ผูเ้รียนจะมีการปฏิบติัท่ีพึงพอใจตามท่ีก าหนดดงัน้ี  
  80  ตัวแรก หมายถึง จ านวนนกัเรียนท่ีท าแบบทดสอบทา้ยบทเรียนไดผ้า่นเกณฑ์ท่ี
ผูเ้ช่ียวชาญก าหนดไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ  80   
  80  ตัวหลัง หมายถึง จ านวนนกัเรียนท่ีผา่นการท าแบบทดสอบหลงัจากเรียนครบ
ตามท่ีไดก้ าหนดในหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไดผ้า่นเกณฑท่ี์ผูเ้ช่ียวชาญก าหนดไม่นอ้ยกวา่ 
ร้อยละ 80 
 นักเรียน หมายถึง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ
ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 
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กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 
 
             ตัวแปรต้น                                                                                             ตัวแปรตำม 
                                                                      
 

 

 

 

 

 

 

ภำพที ่1 กรอบแนวคิดในกำรวจัิย 

การเรียนจากหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวชิา
ดนตรี เร่ือง ดนตรีไทยในประเทศ
ไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวทิยา จงัหวดั
สมุทรปราการ 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ดนตรีของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 1 
2. ประสิทธิภาพของหนังสืออ่าน
เพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง ดนตรีไทย
ในประเทศไทยส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษา
วิทยา จังหวดัสมุทรปราการตาม
เกณฑ ์80/80 
  
 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

  
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างหนงัสือ 
เพื่อเป็นพื้นฐานแนวทางในการสร้างและการวจิยัหาประสิทธิภาพของหนงัสือ ดงัน้ี 
  1. หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
  2. ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
  3. หนงัสือส าหรับเด็ก 
  4. ธรรมชาติและความสนใจในการอ่านหนงัสือของเด็ก 
  5. ลกัษณะของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีดี 
  6. ความส าคญัและประโยชน์ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
  7. การหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
  8. การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  9. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 ท าไมต้องเรียนศิลปะ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระการท่ีช่วยพฒันาให้ผู ้เรียนมีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซ่ึงมีผลต่อคุณภาพ
ชีวติของมนุษย ์กิจกรรมทางศิลปะช่วยพฒันาผูเ้รียนทางดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม 
ตลอดจนการน าไปสู่การพฒันาส่ิงแวดล้อม ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง อนัเป็น
พื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได ้
 เรียนรู้อะไรในศิลปะ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมุ่งพฒันาผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ มีทกัษะวิธีการทางศิลปะ 
เกิดความซาบซ้ึงในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้สดงออกอยา่งอิสระ ในศิลปะแขนง
ต่างๆประกอบดว้ยสาระส าคญั คือ 
 ทัศนศิลป์ มีความรู้ความเขา้ใจองค์ประกอบศิลป์ ทศันศิลป์ สร้างและน าเสนอผลงาน
ทศันศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใชอุ้ปกรณ์ท่ีเหมาะสม รวมทั้งสามารถใชเ้ทคนิควิธีการของ
ศิลปินในการสร้างงานไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าของงานทศันศิลป์ 
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เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งทศันศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม เห็นคุณค่าของงานศิลปะท่ีเป็น
มรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนั 
 ดนตรี มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบดนตรี แสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค ์
วิคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าทางดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกทางดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชมและ
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรี  ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม เห็น
คุณค่าดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล ร้องเพลงและ
เล่นดนตรีในรูปแบบต่างๆ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเสียงดนตรี แสดงความรู้สึกท่ีมีต่อดนตรีใน
เชิงสุนทรียะ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับประเพณีว ัฒนธรรมและเหตุการณ์ใน
ประวติัศาสตร์ 
 นาฏศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่าง
สร้างสรรค์ ใช้ศพัท์เบ้ืองต้นทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอด
ความรู้สึก ความคิดอยา่งอิสระ สร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวในรูปแบบต่างๆ ประยุกตใ์ชน้าฏศิลป์ใน
ชีวิตประจ าวนั เข้าใจความสัมพนัธ์ระหว่างนากศิลป์กับประวติัศาสตร์ วฒันธรรมเห็นคุณค่า
นาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที ่1 : ทศันศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 1.1 : สร้างสรรคง์านศิลปะตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์วิเคราะห์ 

วิพากษ์  วิจารณ์คุณค่างานศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่องานศิลปะอย่างอิสระ ช่ืนชม และ
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 1.2 : เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งทศันศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม เห็น
คุณค่า   งานทศันศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรมภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

สาระที ่2 : ดนตรี 
มาตรฐาน ศ 2.1 : เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิจารณ์คุณค่า 

ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชมและประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
มาตรฐาน ศ 2.2 : เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างดนตรี ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม เห็น

คุณค่าของดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 
สาระที ่3 : นาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1 : เขา้ใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิจารณ์

คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอยา่งอิสระ ช่ืนชมและประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
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มาตรฐาน ศ 3.2 : เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรมเห็น
คุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระที ่2 ดนตรี 
มาตรฐาน ศ 2.1 : เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษ ์วิจารณ์

คุณค่า ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชมและประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
 
ตารางที ่1 ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ศ 2.1 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.1 1. อ่าน เขียน ร้องโนต้ไทยและสากล เคร่ืองหมายและสัญลกัษณ์ทางดนตรี    
- โนต้บทเพลงไทยอตัราจงัหวะสองชั้น 
- โน้ตสากลในกุญแจซอลและฟาใน
บนัไดเสียง C Major                              

2. เปรียบเทียบเสียงร้องและเสียงของเคร่ือง
ดนตรีท่ีมาจากวฒันธรรมท่ีต่างกนั 

เสียงร้องและเสียงของเคร่ืองดนตรีใน
บทเพลงจากวฒันธรรมต่างๆ 
- วธีิการขบัร้อง 
- เคร่ืองดนตรีท่ีใช ้

3. ร้องเพลงและใช้เคร่ืองดนตรีบรรเลง
ประกอบกา ร ร้ อ ง เพล งด้ ว ยบท เพล ง ท่ี
หลากหลายรูปแบบ 

การร้องและการบรรเลงเคร่ืองดนตรี
ประกอบการร้อง 
- บทเพลงพื้นบา้น บทเพลงปลุกใจ 
- บทเพลงไทยเดิม 
- บทเพลงประสานเสียง 2 แนว 
- บท เพล ง รู ป แบบ  ABA- บท เพล ง
ประกอบการเตน้ร า 

4. จดัประเภทของวงดนตรีไทยและวงดนตรี
ท่ีมาจากวฒันธรรมต่างๆ 

วงดนตรีพื้นเมือง 
วงดนตรีไทย 
วงดนตรีสากล 
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ตารางที ่1 (ต่อ) 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.1 5. แสดงความคิดเห็นท่ีมีต่ออารมณ์ของบท
เพลงท่ีมีความเร็วของจงัหวะและความดัง – 
เบาแตกต่างกนั 

การถ่ายทอดอารมณ์ของบทเพลง 
- จงัหวะกบัอารมณ์ 
- ความดงั – เบา กบัอารมณ์เพลง 
- ความแตกต่างของอารมณ์เพลง 6. เปรียบเทียบอารมณ์ ความรู้สึกในการฟัง

ดนตรีแต่ละประเภท 
7. น าเสนอตวัอยา่งเพลงท่ีตนเองช่ืนชอบและ
อภิปรายลกัษณะเด่นท่ีท าใหง้านนั้นน่าช่ืนชม 

การน าเสนอบทเพลงท่ีตนสนใจ 

8. ใชเ้กณฑ์ส าหรับประเมินคุณภาพงานดนตรี
หรือเพลงท่ีฟัง 

การประเมินคุณภาพของบทเพลง 
- คุณภาพดา้นเน้ือหา 
- คุณภาพดา้นเสียง 
- คุณภาพดา้นองคป์ระกอบดนตรี 

9. ใช้บ ารุงรักษาเคร่ืองดนตรีอยา่งระมดัระวงั
และรับผดิชอบ 

การใช้และบ ารุงรักษาเคร่ืองดนตรีของ
ตน 

 
มาตรฐาน ศ 2.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างดนตรี ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม เห็น

คุณค่าของดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 

ตารางที ่2 ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ศ 2.2 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.1 1. อธิบายบทบาทความสัมพนัธ์และอิทธิพล
ของดนตรีท่ีมีต่อสังคมไทย 

บทบาทและอิทธิพลของดนตรี 
- บทบาทดนตรีในสังคม 
- อิทธิพลของดนตรีในสังคม 

2. ระบุความหลากหลายขององค์ประกอบ
ดนตรีในวฒันธรรมต่างกนั 

องค์ประกอบของดนต รี ในแ ต่ละ
วฒันธรรม 
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ความรู้ทัว่ไปเกีย่วกบัหนังสืออ่านเพิม่เติม 
 ความหมายของหนังสืออ่านเพิม่เติม 
 หนงัสืออ่านเพิ่มเติม (Supplementary   Reader) เป็นหนงัสือส าหรับนกัเรียนประเภทหน่ึง 
ไดแ้บ่งแยกตามลกัษณะของการใชห้นงัสือส าหรับนกัเรียน ในความหมายของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
ไดมี้ผุใ้หค้วามหมายไวห้ลายความหมายดว้ยกนั ดงัน้ี 
 กรมวิชาการ (2522, น.9) ได้ให้ความหมายของหนังสืออ่านเพิ่มเติมไวว้่า หนังสืออ่าน
เพิ่มเติม หมายถึง หนงัสือท่ีมีสาระอิงหลกัสูตร ส าหรับให้นกัเรียนอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม
ดว้ยตนเอง ตามความเหมาะสมของแต่ละวยัและความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล หนงัสือ
ประเภทน้ีเดิมเรียกวา่ หนงัสืออ่านประกอบ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2525, น.2-3) กล่าวถึงหนังสืออ่านเพิ่มเติมว่า เป็นแบบเรียนอีก
ประ เภทหน่ึงไม่บังคับใช้  เพี ย งแ ต่กระทรวง ศึกษา ธิการระ บุราย ช่ือไว้ในค าสั่ งของ
กระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง การก าหนดแบบเรียนส าหรับเลือกใช้ในประถมศึกษาส าหรับให้
โรงเรียนจดัหาไวบ้ริการครูและนักเรียนในห้องสมุด หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเป็นหนังสือท่ีมีเน้ือหา
สาระอิงหลกัสูตรแต่มีรายละเอียดมากกวา่ เขียนชวนอ่านมากกวา่แบบเรียน ส าหรับให้นกัเรียนอ่าน
เพื่อศึกษาหาความรู้ ตามความเหมาะสมของวยัและความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล 
 จินตนา  ใบกาซูยี (ม.ป.ป., น.132) กล่าวว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติมเป็นหนังสือท่ีมีเน้ือหา
สาระอิงหลกัสูตร ส าหรับใหน้กัเรียนอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมดว้ยตนเองตามความเหมาะสม
ของวยัและความสนใจในการอ่านของแต่ละบุคคล 
 บุษกร  มหาวงศ ์(2542, น.20) กล่าวว่า หนงัสืออ่านเพิ่มเติม หมายถึง หนงัสือท่ีมีเน้ือหา
สาระอิงหลกัสูตร โดยมุ่งขยายประสบการณ์ของนักเรียนให้กวา้งขวางออกไป ในรายละเอียด
นอกเหนือจากแบบเรียน ใชก้ลวิธีการเขียนในรูปแบบของสารคดีเป็นหลกั ส่งเสริมการคน้ควา้หา
ความรู้ดว้ยตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยัและความสามารถของเด็ก ให้ความเพลิดเพลินผสมผสานกนั
และมีเร่ืองราวน่ารู้ ซ่ึงจะท าใหเ้ด็กรักการคน้ควา้หาความรู้เพื่อพนูประสบการณ์ความรู้ให้กบัตนเอง
อยูเ่สมอ 
 ศิริรัตน์  รุ่งเรือง(2545, น.47) กล่าววา่ หนงัสืออ่านเพิ่มเติม หมายถึง หนงัสือท่ีจดัสร้างข้ึน
เพื่อให้เด็กไดอ่้านเสริมประสบการณ์ ความรู้และความเขา้ใจ โดยมีเน้ือหาของหนงัสืออิงหลกัสูตร
หรือน าเน้ือหาในหลกัสูตรมาขยายใหก้วา้งขวางลึกซ้ึง  มีรายละเอียดเฉพาะเร่ืองมากกวา่ การด าเนิน
เร่ืองเรียบเรียงให้สนุกสนานเร้าใจ แฝงเน้ือหาสาระ เหมาะสมกบัวยัและความสามารถในการอ่าน
ของแต่ละบุคคล ซ่ึงโรงเรียนควรจดัไวเ้น่ืองจากหนังสืออ่านเพิ่มเติมเป็นอุปกรณ์การสอนท่ีมี
ความส าคญัไม่นอ้ยกวา่แบบเรียน ครูควรใหเ้ด็กอ่านเพื่อเพิ่มพนูความรู้ยิง่ข้ึน 
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 นิภาวรรณ  วรภู (2547, น.21) กล่าววา่ หนงัสืออ่านเพิ่มเติม หมายถึง หนงัสือท่ีจดัสร้างข้ึน 
โดยมีเน้ือหาสาระอิงหลกัสูตรเพื่อให้นกัเรียนใชอ่้าน ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมดว้ยตนเองตามความ
เหมาะสมของวยั ความสนใจและความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล โดยมุ่งขยาย
ประสบการณ์ของนกัเรียนใหก้วา้งขวางออกไปในรายละเอียดนอกเหนือจากแบบเรียน ใชก้ลวิธีการ
เขียนในรูปแบบ ของสารคดีเป็นหลกั 
 คุลเชสตา (Kulshestha, 1972)  ไดก้ล่าวไวว้า่ หนงัสืออ่านเพิ่มเติมไม่ใช่หนงัสือเรียนแต่เป็น
หนงัสือท่ีเด็กใชศึ้กษาหาความรู้เพิ่มเติมนอกเหนือจากหนงัสือเรียน นกัเรียนสามารถเลือกอ่านและ
ใช้ค้นควา้ได้หลายลักษณะ เช่น หาค าตอบ อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน ดังนั้น เน้ือหาสาระของ
หนงัสืออ่านเพิ่มเติมจึงควรมีการเรียบเรียงเน้ือหาสาระให้สนุกเขม้ขน้ แฝงคติและเร้าความสนใจ
ของเด็ก เน่ืองจากหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเป็นอุปกรณ์การสอนท่ีมีความส าคญัไม่นอ้ยไปกวา่แบบเรียน 
ครูควรจดัหาให้เด็กอ่านเพื่อเพิ่มพูนความรู้ยิ่งข้ึน ในด้านเน้ือหาของหนังสือนั้นควรตรงกบัความ
สนใจและความตอ้งการของเด็กปราศจากคติ มีขอ้เท็จจริงท่ีมีคุณค่า เร่ืองตอ้งสั้นยาวเหมาะกบัวยั
ด าเนินเร่ืองต่อเน่ืองกนั มีความแปลกใหม่และไม่สอนผูอ่้านโดยตรง 
 กล่าวโดยสรุป หนงัสืออ่านเพิ่มเติม หมายถึง หนงัสือท่ีท่ีจดัท าข้ึนเพื่อเพิ่มเติมประสบการณ์
ความรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ตามความเหมาะสมของเด็กแต่ละระดบั ซ่ึงเด็กสามารถอ่านไดท้ั้งในเวลาและ
นอกเวลาเรียน มีเน้ือหาจามกลุ่มสาระตามหลกัสูตรส าหรับนักเรียนในแต่ละระดบั ช่วงชั้นและเรียบ
เรียงใหมี้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ซ่ึงอาจสร้างความสนใจในการอ่านท่ีดีใหก้บัเด็กได ้
 ความส าคัญของหนังสืออ่านเพิม่เติม 
 หนงัสืออ่านเพิ่มเติม มีความจ าเป็นต่อการเรียนการสอนตามหลกัสูตรมีนกัวิชาการหลาย
ท่านไดใ้หค้วามเห็นไวด้งัน้ี 
 บนัลือ  พฤกษะวนั (2521, 58) ไดก้ล่าวถึงความจ าเป็นในการอ่านหนงัสือเพิ่มเติมไวด้งัน้ี 
 1. แบบเรียนเกือบทุกวิชาไม่ว่าภาษาไทยหรือวิชาอ่ืนๆไม่อาจสนองความตอ้งการในดา้น
ความเขา้ใจความหมายเร่ืองราวไดก้วา้งขวางพอ หนงัสืออ่านเพิ่มเติมยอ่มจะช่วยขยายประสบการณ์
ไดม้ากกวา่ ทั้งยงัมีภาพประกอบช่วยใหเ้ขา้ใจไดง่้ายยิง่ข้ึนอีกดว้ย 
 2. หนงัสืออ่านเพิ่มเติมมกัจดัท าเพื่อความมุ่งหมายเฉพาะเร่ือง ย่อมจะช่วยเน้นขยายเป็น
เร่ืองราวช่วยใหเ้กิดความเพลิดเพลิน สร้างนิสัยรักการอ่านไดม้ากกวา่แบบเรียน 
 3. หนงัสืออ่านเพิ่มเติมย่อมสนองความตอ้งการในการอ่าน การฝึกทกัษะการอ่าน เด็กใช้
เวลาอ่านอยา่งมีอิสระทั้งในห้องเรียน ห้องสมุด เป็นการเสริมลกัษณะนิสัยรักการอ่าน การคน้ควา้
และพฒันาการอ่านไดม้าก 
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 ศูนยพ์ฒันาหนงัสือ กระทรวงศึกษาธิการ (2531) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ส าคญัของหนงัสือ
อ่านเพิ่มเติมไวเ้ป็นขอ้ๆ ดงัน้ี 
 1. ส่งเสริมความรู้ เน่ืองจาหนังสืออ่านเพิ่มเติมและหนงัสืออา้งอิงควรมีเน้ือหาเก่ียวกบั
ความรูหรือทกัษะ ความคิดรวบยอด หลกัการ ซ่ึงจะเป็นประโยชน์แก่ผูอ่้านในการด าเนินชีวิต 
การศึกษาหาความรู้ รวมทั้งก่อใหเ้กิดความเจริญงอกงามและพฒันาการในดา้นต่างๆ 
 2. ส่งเสริมสติปัญญา กล่าวคือ เปิดโอกาสให้ผูอ่้านไดพ้ฒันาทกัษะในการสังเกต ตีความ 
เปรียบเทียบ ใช้เหตุและผล จ าแนกแจกแจง วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า ตลอดจนสามารถน า
ความรู้และทกัษะเหล่านั้นไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ในการแกปั้ญหาต่างๆ 
 3. ส่งเสริมเจคติท่ีเหมาะสมในการน าความรู้นั้นไปใช้ตามแนวทางท่ีพึงประสงค์เป็น
ประโยชน์แก่ตนและแก่ส่วนรวม 
 4. ส่งเสริมความเขา้ใจ กล่าวคือ ใชภ้าษาท่ีถูกตอ้งแก่ความรู้และประสบการณ์ทางดา้นการ
ใช้ภาษาของผูอ่้าน เสนอเน้ือหาตามล าดบัขั้นตอนของความรู้ (Content Structure) และพฒันาการ
ทางสติปัญญาของผูอ่้าน ให้ตวัอย่างท่ีเหมาะสมตลอดจนใช้เทคนิควิธีหรือเคร่ืองส่งเสริมความ
เขา้ใจอ่ืนๆ 
 5. ส่งเสริมการศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง 
 จึงสรุปไดว้่าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมมีความจ าเป็นในการส่งเสริมให้เด็กมีนิสัยรักการอ่านมี
ความส าคญัต่อการพฒันาสติปัญญาของเด็ก เป็นแหล่งความรู้และสนองความสนใจของเด็กและ
สามารถใช้เป็นส่ือประกอบการเรียนการสอน การค้นควา้หาความรู้ รักการอ่าน หนังสือท่ีมี
ประโยชน์ รู้จกัแสวงหาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งความรู้ต่างๆ ปลูกฝังให้มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
ช่วยใหน้กัเรียนมีความอิสระในการเลือกอ่านหนงัสือไดต้ามความเหมาะสมของตน ช่วยให้นกัเรียน
ไดศึ้กษาคน้ควา้ให้เกิดความรู้กวา้งขวางและลึกซ้ึงยิ่งข้ึนและยงัช่วยให้รู้จกัหาความเพลิดเพลินยาม
วา่งดว้ยการอ่านหนงัสือเป็นการใชเ้วลาวา่งให้มีค่ายิ่ง เป็นการเพิ่มพูนความรู้ดว้ยตนเองและไดรั้บ
ประสบการณ์ทางออ้มจากการอ่านหนงัสืออีกดว้ย 
 จุดมุ่งหมายของหนังสืออ่านเพิม่เติม 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2520, น.21-22) กล่าวไวว้า่ หนงัสืออ่านเพิ่มเติมนั้นมีวตัถุประสงคท่ี์มุ่ง
ส่งเสริมการอ่าน การคน้ควา้วิชาการต่างๆ โดยรวบรวมเน้ือหาจากส่วนใดส่วนหน่ึงของหลกัสูตร
หรืออาจมีรายละเอียดเพิ่มเติมนอกเหนือจากหลักสูตร เรียบเรียงข้ึนให้เหมาะสมกับวยัและ
ความสามารถในการอ่านของเด็ก 
 กรมวิชาการ (2544, น.8-9) ให้แนวคิดของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมว่าเป็นหนงัสือส าหรับเด็ก
ประเภทหน่ึงท่ีมีจุดมุ่งหมายดงัน้ี 
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 1. ช่วยใหเ้ด็กไดรั้บความบนัเทิงสนุกสนาน เพลิดเพลิน สนองความตอ้งการของวยัเด็ก เช่น 
หนงัสืออ่านประเภทการ์ตูน 
 2. ช่วยสร้างความคิดค านึงและความคิดสร้างสรรคข์องเด็ก 
 3. ช่วยพฒันาการเรียนรู้ดา้นภาษาของเด็กใหเ้จริญตามวยั 
 4. ช่วยปลูกฝังคุณธรรม เจตคติ และตวัอยา่งอนัน่าพึงปรารถนาใหแ้ก่เด็ก 
 5. ช่วยให้เด็กรู้จกัรักการอ่านหนงัสือและให้เกิดนิสัยรักการอ่านคงอยู่ตลอดไปซ่ึงจะเป็น
ประโยชน์เด็กต่อไปในอนาคต 
 6. ช่วยทดแทนความรู้สึกท่ีเด็กขาดหายไป เช่น ขาดความรัก รู้สึกวา้เหว่และมีปมด้อย 
หนงัสือท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัเร่ืองเหล่าน้ีจะช่วยทดแทนดา้นจิตใจของเด็กไดดี้ 
 7. ช่วยให้เด็กได้มีหนังสือท่ีมีเน้ือหาสาระเหมาะสมกบัวยั ไม่ให้เด็กหันไปสนใจเร่ือง
ผูใ้หญ่เร็วกวา่ก าหนด อนัจะเป็นส่ิงชกัน าใหเ้ด็กประพฤติในส่ิงท่ีไม่ควร 
 จึงกล่าวโดยสรุปไดว้า่ จุดมุ่งหมายของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมนั้นมีวตัถุประสงคเ์พื่อปลูกฝัง
และพฒันาเด็กให้มีคุณธรรม จริยธรรม เสริมสร้างความคิดสร้างให้แก่เด็ก พฒันาทกัษะทางดา้น
ภาษาทั้งการอ่านและการเขียน ช่วยใหเ้ด็กรู้จกัศึกษาหาความรู้จากส่ืออ่ืนๆนอกเหนือจากในหนงัสือ
เรียนและยงัช่วยใหเ้ด็กมีนิสัยรักการอ่านซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเป็นประโยชน์แด่เด็กต่อไปในอนาคตอีกดว้ย 

 
หนังสือส าหรับเด็ก 
 ความหมายของหนังสือส าหรับเด็ก 
 หนงัสือส าหรับเด็กนั้นมีผูใ้หค้วามหมายไวห้ลากหลาย ดงัน้ี 
 ฉววีรรณ  คูหาภินนัท ์(2527) ไดใ้หค้วามหมายของหนงัสือส าหรับเด็กวา่ หมายถึง หนงัสือ
ท่ีมีจุดมุ่งหมายในการจดัท าข้ึนให้เด็กอ่าโดยเฉพาะหรืออาจให้ผูใ้หญ่อ่านให้ฟังก็ได้ ถ้าเป็นเด็ก
เล็กๆ อาจมีทั้งหนงัสือภาพลว้นๆ(Picture book) หรือหนงัสือท่ีมีเน้ือเร่ืองและรูปภาพหรือหนงัสือ
การ์ตูนก็ได ้
 จินตนา  ใบกาซูยี (2534) ไดใ้ห้ความหมายของหนงัสือส าหรับเด็กไวคื้อ หนงัสือท่ีจดัท า
ข้ึนเพื่อใหเ้ด็กไดใ้ชใ้นการฟัง  อ่านและเรียนรู้ ดว้ยเน้ือหาสาระท่ีมุงให้ความรู้หรือความเพลิดเพลิน
อย่างหน่ึงอย่างใด หรืออาจให้ทั้งความรู้และความเพลอดเพลินร่วมกันไปในรูปแบบท่ีเรียกว่า 
สาระบนัเทิง โดยใชว้ิธีเขียน การจดัท า และรุปเล่มท่ีเหมาะสมกบัความสนใจและความสามารถใน
การอ่านของผูอ่้าน 
 บนัลือ  พฤกษะวนั (2533) กล่าวถึงวรรณกรรมส าหรับเด็ก โดยสรุปวา่วรรณกรรมส าหรับ
เด็กเป็นผลงานเก่ียวกบัหนงัสือท่ีมีรูปแบบต่างๆกนั ท่ีมุ่งใชภ้าษาเน้ือหาสาระใหง่้ายเหมาะกบัวยัเด็ก
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ท่ีจะเขา้ใจไดดี้ เพื่อให้เด็กไดรั้บประโยชน์และสาระท่ีเป็นแนวคิด แนวประพฤติปฏิบติัจากบุคลิก
ของตวัละครในเร่ืองนั้นไดเ้ป็นอยา่งดี 
 สวสัด์ิ  เรืองวิเศษ (2527) ได้ให้ความหมายของหนังสือส าหรับเด็กในความหมายท่ีเป็น
หนงัสือส่งเสริมการอ่านไวว้า่ เป็นหนงัสือท่ีมีลกัษณะพิเศษแตกต่างไปจากหนงัสือประเภทอ่ืนและ
หนงัสือส าหรับผูใ้หญ่โดยทัว่ไป ซ่ึงจะตอบสนองความตอ้งการตามธรรมชาติของเด็กได ้มีลกัษณะ
ส าคญัท่ีจะเร้าใจใหเ้ด็กเกิดความอยากรู้อยากเห็นส่ิงต่างๆจากในหนงัสือเหล่านั้น 
 จากขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ หนงัสือส าหรับเด็ก คือ หนงัสือท่ีจดัท าข้ึน
ในรูปแบบต่างๆเพื่อให้เหมาะสมกบัวยัเด็ก เพื่อให้เด็กไดใ้ชใ้นการอ่านและเรียนรู้ โดยใช้วิธีการท่ี
จดัท าท่ีเหมาะสมกบัวยั ความสนใจและความสามารถของผูอ่้าน 
 

 ธรรมชาติและความสนใจในการอ่านหนังสือของเด็ก 
 ในการเขียนหนงัสือส าหรับเด็กผูเ้ขียนควรศึกษาจิตวิทยาส าหรับเด็กโดยเฉพาะความสนใจ
ในการอ่านหนงัสือของเด็ก ทั้งน้ีเพื่อให้ทราบความตอ้งการพื้นฐานของเด็กก่อน เพื่อจะได้จดัท า
หนงัสือไดต้รงกบัความตอ้งการและเหมาะสมส าหรับเด็กอยา่งแทจ้ริง 
 จินตนา  ใบกาซูยี (ม.ป.ป., น.149) แบ่งกลุ่มผูอ่้านระดบัเด็กและเยาวชน ทั้งท่ีอยูใ่นระบบ
นอกโรงเรียน โดยแบ่งแยกยอ่ย ดงัน้ี 
 กลุ่มเร่ิมวยัเรียน 0-5 ปี 
 กลุ่มวยัเรียนประถมศึกษา (ตอนตน้) 6-8 ปี 
 กลุ่มวยัเรียนประถมศึกษา (ตอนปลาย) 9-11 ปี 
 กลุ่มวยัเรียนมธัยมศึกษา (ตอนตน้) 12-14 ปี 
 กลุ่มวยัเรียนมธัยมศึกษา (ตอนปลาย) 15-18 ปี 
 วิริยะ  สิริสิงห (2537, น.51-52) กล่าววา่นกัจิตวิทยาแบ่งกลุ่มผูอ่้านออกเป็น 6 กลุ่มแต่ละ
กลุ่มและไม่ชอบแตกต่างกนัออกไป ซ่ึงนกัจิตวทิยา แบ่งไวด้งัน้ี 
 1. ผูท่ี้มีอายุสมอง 2-7 ปีผูอ่้านกลุ่มน้ีจะชอบหลีกเล่ียงการถูกลงโทษ ตวัเล็กตอ้งชนะตวั
ใหญ่เร่ืองราชสีห์กบัหนู ลูกไก่แสนกล เจา้หญิงหวัแม่มือฯลฯ เร่ืองเหล่าน้ีครองใจเด็กท่ีมีอายุสมอง
ไม่เกิน 7 ปีอยา่งไม่รู้เส่ือมคลาย 
 2. ผูอ่้านท่ีมีอายุสมอง 7-10 ปี ผูอ่้านกลุ่มน้ีชอบรางวลัท าดีตอ้งไดดี้ นิทานเจา้หญิงเจา้ชาย
หรือเร่ืองท่ีเขียนเม่ือถึงตอนจบเร่ือง ตวัเอกไดแ้ต่งงานกบัเจา้หญิง ไดท้รัพยส์มบติั ประสบความสุข
สบายในชีวติ เช่น นิทานทั้งหลาย ลูกหมูสามตวั ลูกเป็ดข้ีเหร่ฯลฯ เร่ืองเหล่าน้ีก็จะตรึงอยูใ่นใจของ
เด็กวยัน้ีไม่รู้เลือน 
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 3. ผูอ่้านท่ีมีอายุสมอง 10-13 ปี ผูอ่้านกลุ่มน้ีชอบท าตามสังคม ชอบคนดงั คนเด่น เร่ือง
บุคคลส าคญัทั้งหลาย ยอดคนท่ีท าใหส้ังคม 
 4. ผูอ่้านท่ีมีอายุ 13-16 ปี เป็นพวกก่อนวยัรุ่น รักอุดมคติชอบเสียสละเพื่อส่วนรวม รักหมู่
คณะ เร่ืองท่ีคนกลุ่มน้ีชอบอ่านจะเป็นเร่ืองปลุกใจใหเ้สียสละเพื่อส่วนรวม 
 5. ผูอ่้านท่ีมีอายสุอง 16-25 ปีเป้นพวกก่อนวยัรุ่น ชอบสร้างความหวงัมีความฝัน ผูอ่้านกลุ่ม
น้ีจะชอบนิยายเพอ้ฝัน รักหวาน เร่ืองท่ีเม่ือต่อสู้ดว้ยอุปสรรคและจบลงดว้ยความหวานช่ืน 
 7. ผูอ่้านท่ีมีอายสุมองเกิน 25 ปีข้ึนไป เป็นผูใ้หญ่ ยดึตามคติสากล มีเหตุ มีผล เร่ืองท่ีอ่านจึง
ตอ้งสมจริงสมจงั 
 

ลกัษณะของหนังสืออ่านเพิม่เติมทีด่ี 
 ลกัษณะท่ีดีของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมส าหรับนกัเรียนนั้น จะตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบหลาย
ดา้นเพื่อใหเ้หมาะสมกบัเด็กในแต่ละวยั ดงันั้นจึงตอ้งมีเกณฑ์ในการสร้างท่ีเหมาะสม มีผูศึ้กษาและ
กล่าวถึงลกัษณะของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไวห้ลายท่านดว้ยกนัดงัต่อไปน้ี 
 ลมุล  รัตตากร (2529, น.49-50) กล่าววา่ ลกัษณะหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีดีส าหรับวยัรุ่น ควร
ประกอบดว้ยส่ิงต่อไปน้ี 
 1. เร่ืองท่ีจะเขียนจะตอ้งเป็นความจริง ไม่วา่เร่ืองท่ีจะเขียนจะเป็นเร่ืองใด เร่ืองนั้นจะตอ้ง
เป็นเร่ืองจริงตั้งแต่บรรทดัแรกจนถึงบรรทดัสุดทา้ย เร่ืองใดหรือขอ้ความใดท่ีไม่แน่ใจวา่จะเป็นไป
ดงันั้นจริงหรือไม่ ไม่ควรเขียนลงไปจนกวา่จะมีหลกัฐานแน่ชดั และยืนยนัไดเ้สียก่อน การคน้ควา้
ขอ้มูลควรมาจากแหล่งวชิาท่ีเป็นแหล่งเดิม 
 2. เร่ืองท่ีจะเขียนจะตอ้งเป็นเร่ืองท่ีพอใจผูอ่้าน ระดบัความพอใจของแต่ละคนย่อมไม่
เหมือนกนั แต่สามารถกล่าวไดว้า่ เร่ืองท่ีวยัรุ่นพอใจจะอ่านก็คือเร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจของพวกเขา 
 3. เร่ืองท่ีจะเขียนจะตอ้งมีความส าคญัต่อผูอ่้าน สามารถช่วยให้วยัรุ่นใชเ้ป็นแนวทางในการ
เลือกอาชีพและช่วยใหว้ยัรุ่นเรียนเก่งจนจบการศึกษาตามเป้าหมาย 
 ณรงค ์ ทองปาน(2526, น.61-77) กล่าววา่ เกณฑข์องหนงัสือส าหรับเด็กท่ีดีควรมีลกัษณะท่ี
พิจารณาได ้4 ประการ คือ  
 1. เน้ือเร่ือง ควรมีสาระ สนุกสนานน่าสนใจและให้ความรู้เพลิดเพลิน ส่งเสริมจินตนาการ 
สอดแทรกคุณธรรมค่านิยมท่ีเหมาะสมของสังคมตามวยัของเด็ก เน้ือเร่ืองมีเป้าหมายแน่นอนและมี
แนวคิดหรือแก่นของเร่ืองท่ีเด่นชดั 
 2. วธีิเขียน ควรมีภาพประกอบเร่ือง ภาพและเร่ืองควรอยูใ่นหนา้เดียวกนั 
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 3. ความยากง่ายในการใช้ภาษา ควรใช้ภาษาท่ีเหมาะสมกบัวยัของเด็กและเรียบเรียงได้
เหมาะสม สะกดการันตถู์กตอ้งตามหลกัภาษา 
 การจัดรูปเล่มหนังสือ 
 1. ลกัษณะทัว่ไปของหนงัสือ 
      1.1 ขนาดของหนงัสือ มกัถือเอาตามความสะดวกของการพิมพ ์ความเหมาะสมกบั
ขนาดของกระดาษพิมพแ์ละเคร่ืองมือท่ีใชพ้ิมพ ์
      1.2 รูปร่างของหนงัสือ ส่วนมากมีรูปร่างอยู ่2 แบบ คือ รูปแบบแนวตั้ง (upright) 
กบัรูปเล่มแบบแนวนอน (oblong) ความยาวอาจตั้งแต่ 10-20-30 หนา้ หรืออาจจะมากหรือนอ้ยกวา่
น้ี แลว้แต่เร่ืองท่ีเขียนวา่เขียนใหเ้ด็กวยัใดอ่าน 
      1.3 การเยบ็เล่ม ตอ้งทนทานและตอ้งเยบ็ดว้ยความปราณีตเพื่อท่ีจะไดท้นทานต่อ
การหยบิถือของเด็ก 
      1.4 การใชภ้าษา ระดบัภาษาควรเหมาะสมกบัวยัของเด็ก การใชภ้าษาเป็นส่ิงส าคญั
ท่ีสุด เพราะภาษาเป็นหนทางท่ีจะใหเ้ด็กรู้เร่ืองราวท่ีเขียน 
 การท ารูปเล่ม ส่วนประกอบของหนังสือ และขั้นตอนในการเขียนหนังสือ 
 หทยั  ตนัหยง(2525, น.243-244) กล่าวว่า การท ารูปเล่มหนังสือท่ีส าเร็จเป็นรูปเล่มมี 2 
ลกัษณะ คือ 
 1. หนงัสือประเภทท าดว้ยมือ หนงัสือประเภทน้ีผลิตไม่ไดป้ริมาณแพร่หลาย เทคนิคการ
ผลิตไม่สูงแต่ก็ทรงคุณค่าน่าสนใจ กล่าวคือ เป็นหนงัสือท่ีเกิดข้ึนจากความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก 
สามารถผลิตได้เร็วทนัต่อความตอ้งการ สนองความตอ้งการเฉพาะหน่วยงาน ลงทุนน้อยและมี
คุณภาพเช่นเดียวกบัหนงัสือทัว่ไป 
 2. หนังสือท่ีผลิตจากโรงพิมพ์ เป็นหนังสือท่ีมีราคาแพง แต่ก็มีส่วนดี คือ สามารถใช้
เทคโนโลยีทนัสมยัท าให้หนังสือน่าอ่านมากกว่าหนงัสือท่ีท าด้วยมือ ผลิตไดป้ริมาณมาก สนอง
ความตอ้งการได้ทัว่ถึงแพร่หลาย และสามารถได้รวดเร็วทนัต่อความตอ้งการได้มาตรฐานของ
หนงัสือสากล เน้ือหาและภาพมีคุณภาพดี ชดัเจน วสัดุในการผลิตไดม้าตรฐาน 
 ชวาล  คูพิพฒัน์ (2533, น.69-74) กล่าวถึง หนังสือต่างๆท่ีมีการพิมพ์และจ าหน่ายใน
ปัจจุบนัมีขนาดและรูปแบบแตกต่างกนัมากมายแต่ท่ีนิยมใชก้นัแพร่หลาย พอจ าแนกไดด้งัน้ี 
 1. ขนาด 8 หนา้ยก ธรรมดา โดยมีขนาด 7 ½ น้ิว x 10 ½ น้ิว เป็นขนาดท่ีนิยมใชใ้นการ
พิมพห์นงัสือ ใชก้ระดาษมาตรฐานขนาด 31น้ิว x 43 น้ิว มาตดัลงพิมพแ์ละพบัไดล้งตวัพอดี 
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 2. ขนาด A4 หรือ 8 หนา้ยกพิเศษ โดยมีขนาด 8 ¼ น้ิว x 11 ¾ น้ิว ใชก้ระดาษขนาด 24 น้ิว 
x 25 น้ิว ซ่ึงเป็นกระดาษท่ีองคก์ารมาตรฐานนานาชาติก าหนดให้เป็นขนาดมาตรฐานมาพิมพแ์ละ
พบัไดล้งตวัพอดี 
 3. ขนาด 16 หนา้ยก โดยมีขนาด 5 น้ิว x 7 ¼  น้ิวและขนาด  16 หนา้ยกพิเศษ โดยมีขนาด 5 
¾ น้ิว x 8 ¼ น้ิว หรือประมาณคร่ึง A4 เป็นขนาดท่ีนิยมพิมพห์นงัสือพอ็กเก็ตบุค๊ 
 4. ขนาดของวารสาร นิตยสาร ไม่เจาะจงท่ีขนาดใดขนาดหน่ึงโดยเฉพาะ ข้ึนอยู่กบัการ
ออกแบบ เช่น อาจจะใชข้นาด 8 น้ิว x 11 น้ิว หรือ 9 น้ิว x 13 น้ิว 
 การเยบ็เล่ม 
 ฉววีรรณ  คูหาภินนัท ์(2527, น.18-19) กล่าววา่ การเยบ็เล่มมี 2 วธีิ คือ 
 1. เยบ็ขา้งโดยเรียงหนา้ให้เรียบร้อย แลว้เจาะรูขา้งๆ 3-4 รู เอาเข็มใหญ่ๆร้อยเชือกเยบ็แลว้
ปิดบงัรอยเยบ็ดว้ยผา้หุม้ส้น หรือหนงั หรือใชป้กนอกหุม้ทบั 
 2. เยบ็ตรงกลางหนงัสือ ส าหรับหนงัสือท่ีวาดภาพและเขียนค าบรรยาย เป็นหน้าคู่ติดกนั 
ตอ้งเรียงหนา้แลว้เจาะรู 3-4 รู ใชเ้ชือกเยบ็จากตรงกลางของหนา้คู่ของหนงัสือแลว้ทบัดว้ยปกนอก
หรือหุม้เฉพาะสันดว้ยหนงั หรือผา้ก็ได ้
 ส่วนประกอบของหนังสือ 
 สุทธิลกัษณ์  อ าพนัวงษ(์2534, น.10-13) กล่าววา่ ส่วนประกอบของหนงัสือแบ่งออกเป็น 4 
ส่วน ดงัน้ี 
 1. ส่วนปก ประกอบดว้ย 
  1.1 ปกนอก อาจเป็นปกแข็งหรือปกอ่อนก็ได ้ปกนอกจะช่วยยึดตวัเล่มหนงัสือไว้
ให้หยิบจบัไดส้ะดวก ปกนอกน้ีอาจจะมีลวดลายหรือเกล้ียงก็ได ้แต่ถา้เป็นปกอ่อนจะมีช่ือหนงัสือ 
ช่ือผูแ้ต่ง ช่ือส านกัพิมพไ์วค้รบถว้น 
     1.2 สันหนงัสือ เป็นส่วนกลางระหว่างปกหน้ากบัปกหลงั ส าหรับช่วยยึดปกไว ้
ส่วนมากจะมีขอ้ความ คือ ช่ือหนงัสือ ช่ือผูแ้ต่ง และช่ือส านกัพิมพ ์
     1.3 ใบยึดปก เป็นกระดาษท่ีปะติดกบัปกนอกดา้นใน ท าให้หนงัสือแข็งแรงข้ึน
บางเล่มอาจมีขอ้ความท่ีมีประโยชน์ เช่น แผนท่ี แผนภูมิ แต่ส่วนมากไม่มีขอ้ความใดๆทั้งส้ิน 
     1.4 ใบหุ้มปก เป็นแผน่หุ้มปกนอกของหนงัสือ เป็นกระดาษท่ีมีสีสันสวยงาม มี
รูปภาพประกอบหรือไม่มีก็ได ้ดา้นหนา้มีช่ือหนงัสือและช่ือผูแ้ต่ง ส่วนท่ีพบัเขา้ขา้งในและดา้นหลงั 
อาจมีค าวิจารณ์ของนกัวิจารณ์ หรือมีประวติัสังเขปของผูแ้ต่ง อาจมีภาพผูแ้ต่งและรายช่ือหนงัสือ
เล่มอ่ืนๆของผูแ้ต่งอีกดว้ยก็ได ้ใบหุม้ปกเป็นเคร่ืองตกแต่งหนงัสือใหส้วยงาม ดึงดูดสายตา และช่วย
รักษาปกนอกใหใ้หม่อยูเ่สมอ 
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 2. ส่วนต้นเล่ม คือ หน้าต้นๆ ซ่ึงช่วยให้รายละเอียดข้ึนต้นเก่ียวกับหนังสือนั้ นๆ
ประกอบดว้ย 
     2.1 ใบรองปก เป็นหน้าท่ีอยู่ถดัจากใบยึดปก ไม่มีขอ้ความใดๆนบัเป็นหน้าแรก
และหนา้สุดทา้ยของเล่มหนงัสือ 
     2.2 หนา้ช่ือเร่ือง เป็นหนา้ท่ีบอกเพียงช่ือเร่ือง และถา้มีชุดหนงัสือ ก็จะบอกไวห้นา้
น้ีดว้ย 
     2.3 หนา้ภาพพิเศษ เป็นหนา้ท่ีมีภาพส าคญัในเล่ม อยูก่่อนหนา้ปกใน 
     2.4 หน้าปกใน เป็นหน้าส าคญัท่ีสุดของตน้เล่ม มีขอ้ความเก่ียวกบัหนงัสือเล่ม
นั้นๆอยา่งสมบูรณ์ดงัต่อไปน้ี 
      2.4.1 ช่ือเร่ือง คือ ช่ือหนงัสือเล่มนั้นๆ 
      2.4.2 ช่ือรอง คือ ค าอธิบายช่ือเร่ือง ช่วยขยายความให้เขา้ใจความหมาย
ของช่ือเร่ือง 
      2.4.3 ช่ือผูแ้ต่ง ประกอบดว้ยช่ือและนามสกุล อาจมีรายละเอียดอ่ืนๆดว้ย 
เช่น คุณวฒิุ หนา้ท่ีการงานของผูแ้ต่งนั้นๆ 
      2.4.4 ช่ือบรรณาธิการ หนงัสือบางเล่มเท่านั้นท่ีมีช่ือบรรณาธิการ 
      2.4.5 ช่ือผูเ้ขียนภาพประกอบ 
      2.4.6 ช่ือผูเ้ขียนบทน า 
      2.4.7 คร้ังท่ีพิมพ ์จะมีการแจง้คร้ังท่ีพิมพต์ั้งแต่พิมพค์ร้ังท่ี 2 เป็นตน้ไป
และถา้มีการแกไ้ขเพิ่มเติมก็จะแจง้ไวด้ว้ย 
      2.4.8 พิมพล์กัษณ์ ไดแ้ก่ สถานท่ีพิมพ ์หรือส านกัพิมพแ์ละปีท่ีพิมพ ์
  2.5 ปีลิขสิทธ์ิ คือ ปีท่ีหนงัสือเล่มนั้นๆได้รับลิขสิทธ์ิให้พิมพ์ มีเฉพาะหนังสือ
ภาษาต่างประเทศ แจง้ไวท่ี้ดา้นหลงัของหนา้ปกใน 
  2.6 ค าอุทิศ เป็นหนา้ท่ีอยูถ่ดัจากหนา้ปกใน เป็นค ากล่าวของผูแ้ต่งอุทิศหนงัสือนั้น
ใหแ้ก่บุคคลใดบุคคลหน่ึง 
    2.7 ค าน า เป็นค าแถลงของผูแ้ต่งต่อผูอ่้าน ช้ีแจงขอบเขตของหนงัสือ เหตุผลใน
การแต่ง ระดบัของผูอ่้าน การจดัล าดบัเร่ืองราว ตวัอกัษรยอ่หรือลกัษณะพิเศษของหนงัสือและค า
กล่าวขอบคุณผูท่ี้ใหค้วามช่วยเหลือแก่ผูแ้ต่ง 
    2.8 ประกาศคุณูปการ เป็นค าท่ีผูแ้ต่งกล่าวขอบคุณท่ีให้ความช่วยเหลือในการแต่ง
หนงัสือเล่มนั้นๆในกรณีท่ีผูแ้ต่งไดรั้บความช่วยเหลือจากบุคคลหลายคนในหลายดา้นมกัจะนิยม
แยกค าขอบคุณไวต่้างหากจากค าน า 
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    2.9 บทน าต่างกบัค าน า คือ บทน าจะอธิบายเน้ือหาอยา่งกวา้งๆหรือโครงสร้างของ
หนงัสือเป็นการน าเร่ืองใหผู้อ่้านเขา้ใจขั้นตอน 
    2.10 สารบญั คือ ล าดบัเร่ืองใหญ่ๆในหนงัสือ อาจแบ่งเป็นภาค ตอนหรือบท และ
แจง้ว่าเร่ิมตน้จากหน้าใด สารบญัของหนงัสือบางเล่มมีเร่ืองย่อยๆของแต่ละบทไวด้ว้ย สารบญัมี
ประโยชน์ คือ ช่วยใหท้ราบเน้ือเร่ืองในหนงัสือโดยสังเขปและสามารถเลือกตอนท่ีตอ้งการอ่านได ้
    2.11 รายช่ือภาพประกอบ ถ้าหนังสือเล่มนั้นๆมีภาพประกอบภายในเล่มก็จะมี
รายช่ือภาพประกอบและแจง้เลขหา้ท่ีมีภาพนั้นไว ้อยูถ่ดัจาหนา้สารบญั 
 3. ส่วนเน้ือเร่ือง ไดแ้ก่ เน้ือหาของหนงัสือ เป็นรายละเอียดของหนงัสือเล่มนั้น เร่ิมจากบท
ท่ี 1 ไปจนถึงบทสุดทา้ย ตามล าดบัเหมือนกบัท่ีแจง้ไวใ้นสารบญั 
 4. ส่วนอา้งอิงและเพิ่มเติม ไดแ้ก่ ส่วนท่ีเน้ือเร่ืองบางตอนอา้งอิงหรือเพิ่มเติมชยายความจาก
เน้ือเร่ือง ประกอบดว้ย 
     4.1 ภาคผนวก เป็นขอ้ความท่ีไม่ใช่เน้ือหาท่ีแทจ้ริงอาจเป็นค าอธิบายเพิ่มเติมเน้ือ
เร่ืองบางตอน 
     4.2 อภิธานศพัท์ เป็นบญัชีค าศพัท์ยากๆหรือศพัท์เฉพาะในเร่ืองและมีค าอธิบาย
ศพัทเ์หล่านั้นเพื่อช่วยใหเ้ขา้ใจในเน้ือเร่ืองไดดี้ยิง่ข้ึน อยูท่า้ยเล่มหนงัสือหรืออาจอยูใ่นภาคผนวก 
     4.3 เชิงอรรถ เป็นหลกัฐานการอา้งอิงขอ้ความท่ีน ามาจากท่ีอ่ืนเพื่อประกอบการ
เรียบเรียงงานวจิยัอยูส่่วนล่างของหนงัสือ 
     4.4 บรรณานุกรม เป็นรายช่ือหนงัสือหรือบทความในวารสารท่ีผูแ้ต่งหนงัสือใช้
ประกอบการเขียนหนงัสือเล่มนั้น 
     4.5 ดรรชนี เป็นหัวขอ้ย่อยๆหรือบญัชีค าท่ีเก็บมาจากเน้ือเร่ืองในหนงัสือจดัเรียง
ตามล าดบัตวัอกัษรตั้งแต่  ก  เป็นตน้ไปและบอกเลขหนา้ในเล่มตามท่ีค านั้นๆปรากฏอยู ่
 ส่วนต่างๆของหนงัสือตามท่ีกล่าวมาน้ี ไม่จ  าเป็นตอ้งมีครบทุกรายการในเล่มนั้นๆแต่ควรมี
รายการให้สอดคลอ้งกบัประโยชน์การใช้ของหนงัสือแต่ละเล่มให้มากท่ีสุด เช่น หนงัสือการ์ตูน
หรือนวนิยาย ก็ไม่จ  าเป็นตอ้งมีสารบญัหรือดรรชนีเป็นตน้ 
 ขั้นตอนในการเขียนหนังสือ 
 ธีรชยั  ปูรณโชต ์(2532, น.9) กล่าววา่ ในการเขียนหนงัสือส าหรับเด็ก ไม่วา่จะเป็นประเภท
ใดควรมีขั้นตอนดงัน้ี 
 1. ศึกษาหาความรู้เก่ียวกบัการเขียนหนงัสือส าหรับเด็ก เช่น ศึกษาจากการอ่านหนงัสือเด็ก
ท่ีไดรั้บรางวลัจากกาประกวดต่างๆเพื่อดูแนวของการเขียนและการจดัท า ศึกษาหาความรู้จากต ารา
และเอกสารต่างๆไต่ถามผูรู้้ เขา้รับการอบรม หรือสัมมนาเก่ียวกบัการเขียนหนงัสือส าหรับเด็ก 
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 2. เขียนโครงเร่ือง (plot) หรือหวัขอ้รายละเอียดของเร่ืองและตั้งช่ือเร่ืองแลว้ลองน าไปให้
ผูอ่ื้นอ่านและวจิารณ์โครงเร่ือง เน้ือเร่ืองยอ่ของตนจากนั้นน ามาพิจารณาปรับปรุง 
 3. เขียนบทสคริปต ์(script) คือ การเขียนบอกขั้นตอนของเน้ือเร่ืองและรูปภาพ เช่น เขียน
บอกวา่แต่ละหนา้มีค าบรรยายอะไรบา้ง มีภาพประกอบอะไรบา้ง ตั้งแต่หนา้แรกจนถึงหนา้สุดทา้ย 
 4. ท าดัมม่ี (dummy) คือ การท าหนังสือจ าลองของหนังสือท่ีเราจะท าข้ึนมา โดยน า
รายละเอียด ของบทสคริปตม์าเขียนและระบุภาพประกอบ ตั้งแต่ปกหนา้จนถึงหนา้สุดทา้ย 
 5. การจดัท ารูปเล่มจริงๆ คือ การท าหนงัสือจริงๆไดแ้ก่ การวาดภาพ ค าบรรยาย รวมทั้ง
การวางหนา้ การจดัภาพของหนงัสือใหเ้หมาะสม 
 

ความส าคญัและประโยชน์ของหนังสืออ่านเพิม่เติม 
 ศูนยพ์ฒันาหนงัสือ กรมวิชาการ (จินตนา ใบกาซูยี. ม.ป.ป. , น.143-144; อา้งอิงจากกรม
วชิาการ,การจดัท าหนงัสืออ่านเพิ่มเติม. 2531, น.5-8) กล่าวถึงประโยชน์ส าคญัท่ีควรมีหนงัสืออ่าน
เพิ่มเติมและหนงัสืออา้งอิงวา่  
 1. ส่งเสริมความรู้ หนงัสือเสริมประสบการณ์โดยเฉพาะหนงัสืออ่านเพิ่มเติมและหนงัสือ
อา้งอิงควรมีเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวกบัความรู้ หรือทกัษะ ความคิดรวบยอด หลกัการหรือทฤษฎีเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึง ซ่ึงเป็นประโยชน์แก่ผูอ่้านในการด าเนินชีวิตการศึกษาหาความรู้ รวมทั้งก่อให้เกิดความ
เจริญงอกงามและการพฒันาในดา้นต่างๆ 
 2. ส่งเสริมสติปัญญา หนงัสือเสริมประสบการณ์นอกจากจะมีเน้ือหาสาระท่ีให้ผูอ่้านเกิด
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองต่างๆแลว้ควรมีลกัษณะท่ีส่งเสริมพฒันาการทางสติปัญญากล่าวคือ 
ส่งเสริมหรือเปิดโอกาสให้ผูอ่้านไดพ้ฒันาทกัษะในการสังเกต ตีความ เปรียบเทียบ ใชเ้หตุและผล
จ าแนกแจกแจง วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า ตลอดจนสามารน าความรู้และทกัษะเหล่านั้นไป
ใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ในการแกปั้ญหาต่างๆ 
 3. ส่งเสริมเจตคติท่ีเหมาะสม หนงัสือเสริมประสบการณ์ควรสอดแทรกแนวความคิดท่ีจะ
ช่วยให้ผูอ่้านเกิดเจตคติท่ีเหมาะสมในการน าความรู้นั้ นไปใช้ในแนวทางท่ีพึงประสงค์เป็น
ประโยชน์แก่ตนและส่วนรวม 
 4. ส่งเสริมความเข้าใจ หนังสือเสริมประสบการณ์ควรเสนอเน้ือหาสาระในลกัษณะท่ี
ส่งเสริมใหผู้อ่้านสามารถท าความเขา้ใจเร่ืองราวได ้กล่าวคือ ใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง พอเหมาะแก่ความรู้
และประสบการณ์ทางด้านภาษาของผูอ่้าน เสนอเน้ือหาตามล าดบัขั้นตอนของความรู้และตาม
พฒันาการทางสติปัญญาของผูอ่้าน ใหต้วัอยา่งท่ีเหมาะสม ตลอดจนใชเ้ทคนิควธีิหรือเคร่ืองส่งเสริม
ความเขา้ใจอ่ืนๆ เช่น ภาพประกอบ แผนภูมิ ตารางค าถาม อภิธานศพัท ์เป็นตน้ 
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 5. ส่งเสริมการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง หนังสือเสริมประสบการณ์ควรมีลักษณะท่ี
กระตุน้ให้ผูอ่้านเกิดความสนใจและกระตือรือร้นท่ีจะศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง กล่าวคือ ผูเ้ขียน
พิจารณาเสนอเร่ืองราวท่ีเด็กแต่ละวยัสนใจ เน้นให้ความส าคญัและประโยชน์เร่ืองราวท่ีเสนอซ่ึง
สัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัผูเ้รียน สอดแทรกค าถามย ัว่ยุต่างๆตลอดจนเสนอแนะหนังสืออ่ืนๆท่ีผูอ่้าน
อาจจะไปศึกษาใหก้วา้งขวางลึกซ้ึงข้ึนตามความสนใจ 
 จากความส าคญัท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า หนงัสืออ่านเพิ่มเติมจะช่วยให้เด็กเขา้ใจส่ิงท่ีตอ้งการ
ทราบนอกเหนือจากหนงัสือเรียนไดม้ากยิ่งข้ึน สนองความตอ้งการในการอ่านอยา่งอิสระ ช่วยฝึก
ทกัษะและพฒันาการอ่านของเด็ก และช่วยเพิ่มพูนความรู้และประสบการณ์ของเด็กในวิชาต่างๆได้
ดียิง่ข้ึน 
 

การหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิม่เติม 
 หนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีใช้พฒันาทกัษะของผูเ้รียนในทุกวนัน้ี ถ้าน ามาวิเคราะห์จะเห็นว่า
ส่วนมากเป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีขาดประสิทธิภาพ เพราะลกัษณะของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมบาง
แบบยากหรือง่ายเกินไป ท าให้เราวดัจุดประสงค์ไม่ตรงตามท่ีก าหนดไว ้ดงันั้น จึงมีการก าหนด
เกณฑ์การทดสอบประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมข้ึน เพื่อให้หนังสืออ่านเพิ่มเติมมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑต์ั้งไว ้รายละเอียดการหาประสิทธิภาพจะกล่าวเป็นประเด็นดงัน้ี 
 ดชันีประสิทธิผล (The Effectiveness Index) 
 ดชันีประสิทธิผล หมายถึง ตวัเลขท่ีแสดงถึงความก้าวหน้าทางการเรียนของผูเ้รียน โดย
เปรียบเทียบคะแนนท่ีเพิ่มจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงั
เรียนและคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนท่ีได้จากการทดสอบก่อนเรียน เม่ือมีการ
ประเมินส่ือการสอนท่ีผลิตข้ึนจะดูประสิทธิผลทางการสอนและการวดัประเมินผลส่ือการสอนนั้น
ตามปกติการประเมินความแตกต่างของค่าคะแนนใน 2 ลกัษณะ คือ ความแตกต่างของคะแนน
ทดสอบก่อนเรียนและคะแนนการทดสอบหลงัเรียนหรือเป็นการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุมในการหาค่าดชันีประสิทธิผล 
 กูดแมน  เฟรทเชอร์และชไนเดอร์ (Gooman Fretcherand Schnieder, 1980) ไดก้ล่าวถึง 
ดชันีประสิทธิผลไวว้า่เป็นการประเมินส่ือการเรียนท่ีผลิตข้ึนมา เพื่อท่ีจะดูถึงประสิทธิภาพทางดา้น
การเรียนการสอนและการวดัผลประเมินผลส่ือนั้นตามปกติแลว้จะเป็นการประเมินความแตกต่าง
ระหวา่งคะแนนใน 2 ลกัษณะ คือ ความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและคะแนนการ
ทดสอบหลงัเรียนหรือเป็นการทดสอบ 
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 ความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมในทาง
ปฏิบติัส่วนมากเน้นท่ีผลความแตกต่างท่ีแทจ้ริงมากกว่าผลความแตกต่างทางสถิติแต่ในบางกรณีเป็น
การเปรียบเทียบเพียง 2 ลกัษณะก็อาจจะยงัไม่เป็นการเพียงพอ เช่น กรณีของการทดลองใชส่ื้อการเรียน
การสอนคร้ังหน่ึงปรากฏว่า กลุ่มท่ี 1 การทดสอบก่อนเรียนไดค้ะแนน 18 % การทดสอบหลงัเรียนได ้
74% เม่ือน าผลมาวิเคราะห์ทางสถิติทั้ง 2 กลุ่ม ปรากฏว่า คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน
แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทั้ง 2 กลุ่ม แต่เม่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน
ระหว่างกลุ่มทั้ง 2 กลุ่ม ปรากฏว่าไม่มีความแตกต่างกนั ซ่ึงไม่สามารถระบุไดว้่าเกิดข้ึนเพราะตวัแปร
ทดลองหรือไม่ เน่ืองจากการทดสอบทั้งสองกรณีของคะแนนพื้นฐาน (คะแนนทดสอบก่อนเรียน
แตกต่างกนัซ่ึงจะส่งผลถึงคะแนนทดสอบหลงัเรียนท่ีเพิ่มข้ึนไดสู้งของแต่ละกรณี) 
 เผชิญ  กิจระการ (2544, น.49-50) ไดก้ล่าวถึงดชันีประสิทธิผลว่า ดชันีประสิทธิผล คือ 
ความแตกต่างระหวา่งของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและคะแนนการทดสอบหลงัเรียนหรือเป็น
การทดสอบหลงัเรียนหรือเป็นการทดสอบเก่ียวกบัความแตกต่างเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ระหว่างกลุ่มทดสอบกบักลุ่มควบคุมดชันีประสิทธิผลหามาได้จาก การหาความแตกต่างของการ
ทดสอบก่อนการทดลองและการทดลองหลงัการทดสอบดว้ยคะแนนพื้นฐาน(คะแนนทดสอบก่อน
เรียน)และคะแนนท่ีสามารถท าได้สูงสุดดัชนีประสิทธิผลจะเป็นตวับ่งช้ีถึงขอบเขตและการหา
ประสิทธิภาพสูงสุดของส่ือการเรียนการสอน 
 
ดชันีประสิทธิผล = ผลรวมคะแนนทดสอบหลงัเรียน - ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
                           (จ านวนนกัเรียน x คะแนนเตม็) – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
 
 จ านวนเศษของ E.I. จะเป็นเศษท่ีไดจ้ากการวดัระหวา่งการทดสอบก่อนเรียน (p1)และการ
ทดสอบหลงัเรียน(p2) ซ่ึงคะแนนทั้ง 2 ชนิดน้ี จะแสดงถึงค่าร้อยละของคะแนนรวมสูงสุดท่ีท าได ้
(100%) ตวัหารดชันี คือ ความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรียน(p1)และคะแนนสูงสุดท่ี
นกัเรียนสามารถท าได ้
 ดชันีประสิทธิผลสามารถน ามาประยุกต์ใช้เพื่อประเมินส่ือ โดยเร่ิมทดสอบก่อนเรียนซ่ึง
เป็นตวัช้ีวดัว่าผูเ้รียนมีความรู้พื้นฐานอยู่ในระดบัใด รวมถึงการวดัทางดา้นความเช่ือ เจตคติและ
ความตั้งใจ คะแนนท่ีไดน้ี้สามารถน ามาดดัแปลงเป็นร้อยละ หาค่าคะแนนสูงสุดท่ีเป็นไปได ้การหา
ค่าดชันีประสิทธิผล โดยการน าคะแนนก่อนเรียนไปลบออกจากคะแนนหลงัเรียนไดเ้ท่าไรน ามา
หารดว้ยค่าท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนสูงสุดท่ีผูเ้รียนสามารถท าไดล้บดว้ยคะแนนทดสอบก่อน
เรียนโดยการท าคะแนนใหอ้ยูใ่นรูปร้อยละ 
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 ค่าดชันีประสิทธิผลจะมีค่าระหวา่ง -1.00 ถึง 1.00 หากค่าทดสอบก่อนเรียนไดเ้ป็น 0 และ
การทดสอบหลงัเรียนปรากฏวา่นกัเรียนไม่มีการเปล่ียนแปลง คือ คะแนน 0 เท่าเดิม แต่ถา้คะแนน
ทดสอบก่อนเรียนเท่ากบั 0 และคะแนนทดสอบหลงัเรียนท าคะแนนสูงสุด คือ เต็ม100 ค่า E.I. จะมี
ค่าเท่ากบั1.00 และในทางตรงกนัขา้ม ถา้คะแนนทดสอบหลงัเรียนน้อยกว่าคะแนนทดสอบก่อน
เรียน ค่าท่ีออกมาไดจ้ะเป็นค่าลบ เช่น p1 = 73%   p2 = 45% ค่า E.I. จะเท่ากบั -0.38 สภาพการรอบรู้
ซ่ึงนักเรียนแต่ละคนจะต้องเรียนให้ถึงเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ค่าดัชนีประสิทธิผลสามารถน ามา
ดดัแปลงเพื่ออา้งอิงเกณฑ์ดว้ยค่าของเกณฑ์สูงสุดท่ีสามารถเป็นไปได ้ซ่ึงกรณีค่าดชันีประสิทธิผล
อาจมีค่ามากกวา่ 1.00 
 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิม่เติม 
 ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2537 , น.494-495)กล่าวว่า เกณฑ์ประสิทธิผล หมายถึง ระดับ
ประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้เป็นระดบั ท่ีผูผ้ลิตหนงัสืออ่า
เพิ่มเติมจะพึงพอใจหากวา่หนงัสืออ่านเพิ่มเติมมีประสิทธิภาพถึงระดบันั้นแลว้ หนงัสืออ่านเพิ่มเติม
นั้นก็มีคุณค่าท่ีจะน าไปสอนนกัเรียนและคุม้ค่าแก่การลงทุนผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก 
 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระท าไดโ้ดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเ้รียนสอง
ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเน่ือง(กระบวนการ)และพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย(ผลลพัธ์)โดยก าหนดค่า
ประสิทธิภาพเป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2 (ประสิทธิภาพของผลลพัธ์) ดงัน้ี 
  1. ประเมินพฤติกรรมต่อเน่ือง คือ ประเมินผลต่อเน่ืองซ่ึงประกอบด้วยพฤติกรรมย่อย
หลายๆพฤติกรรม เรียกวา่ กระบวนการ (Process) ของผูเ้รียนท่ีสังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่ม
(รายงานของกลุ่ม)และรายงานบุคคลไดแ้ก่ งานท่ีมอบหมายและกิจกรรมอ่ืนใดท่ีผูส้อนก าหนดไว ้
 2. ประเมินพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย คือ ประเมินผลลพัธ์ (Product) ของผูเ้รียนโดยพิจารณา
จากการสอบหลงัเรียนและการสอบไล่ ประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมจะก าหนดเป็นเกณฑ์
ท่ีผูส้อนคาดหมายวา่ผูเ้รียนจะเปล่ียนพฤติกรรมเป็นท่ีน่าพอใจ โดยก าหนดให้เป็นเปอร์เซ็นต์ของ
ผลเฉล่ียของคะแนนการท าการและการประกอบกิจกรรมของผูเ้รียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นตข์องผล
การทดสอบหลงัเรียนของผูเ้รียนทั้งหมดนั้น คือ E1 / E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
 ขั้นตอนการหาประสิทธิภาพ 
 ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2537, น.496-497) ก าหนดขั้นตอนในการหาประสิทธิภาพของหนงัสือ
อ่านเพิ่มเติมมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 1. 1:1 (แบบเด่ียว) คือ ทดลองกับนักเรียน 1 คน โดยใช้เกอ่อน ปานกลางและเด็กเก่ง 
ค านวณหาประสิทธิภาพเสร็จแลว้ปรับใหดี้ข้ึน โดยปกติคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบแบบเด่ียวน้ีจะ
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ไดค้ะแนนต ่ากวา่เกณฑ์มากแต่ไม่ตอ้งวิตกเม่ือปรับปรุงแลว้จะสูงข้ึน ก่อนน าไปทดลองแบบกลุ่ม
ในขั้นน้ี E1 / E2 ท่ีไดจ้ะมีค่าประมาณ 60/60 
 2. 1:10 (แบบกลุ่ม) คือ ทดสอบกบัผูเ้รียน 1/10 คน (คละผูเ้รียนท่ีเก่งและอ่อน) ค านวณหา
ประสิทธิภาพและปรับปรุง ในคราวน้ีคะแนนของผูเ้รียนจะเพิ่มข้ึนอีกเกือบเท่าเกณฑ์โดยเฉล่ียจะ
ห่างจากเกณฑป์ระมาณ 10% นั้นคือ E1 / E2 ท่ีไดจ้ะมีค่าประมาณ 70/70 
 3. 1:100 (ภาคสนาม) ทดลองกบัผูเ้รียนทั้งชั้น 40-100 คน ค านวณประสิทธิภาพแลว้ท าการ
ปรับปรุง ผลลพัธ์ท่ีไดค้วรใกลเ้คียงกบัเกณฑ์ท่ีตั้งไวห้ากต ่ากว่าเกณฑ์ไม่เกิน 2.5% ก็ยอมรับหาก
แตกต่างกนัมากผูส้อนจะตอ้งก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมใหม่โดยยึดสภาพ
ความเป็นจริงเป็นเกณฑ์สมมติว่า เม่ือทดสอบหาประสิทธิภาพของบทเรียนแล้วได้ 83.5/85.4 ก็
แสดงว่าบทเรียนนั้นมีประสิทธิภาพ 83.5/85.4 ใกลเ้คียงกบัเกณฑ์ 85/85 ท่ีตั้งไวแ้ต่ถา้ตั้งเกณฑ์ไว ้
75/75 เม่ือผลการทดลองเป็น 83.5/85.4 ก็อาจเล่ือนเกณฑม์าเป็น 85/85 ก็ได ้
 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดบัปริทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีจะ
ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เป็นระดับท่ีผูผ้ลิตจะเกิดความพึงพอใจหากหนังสืออ่านเพิ่มเติมมี
ประสิทธิภาพแลว้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมก็มีคุณค่าท่ีจะน าไปใชก้บัผูเ้รียน 
 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระท าไดโ้ดยประเมินพฤติกรรมออกเป็น 2 ประเภท คือ 
พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย (ผลลพัธ์) โดยก าหนดวา่ประสิทธิภาพ
เป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2 (ประสิทธิภาพของผลลพัธ์) 
 ชยัยงค ์ พรหมวงศ์ (2537, น.490-491) ประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมจะก าหนด
เป็นเกณฑท่ี์ครูคาดหมายวา่ผูเ้รียนจะเปล่ียนพฤติกรรมเป็นท่ีพึงพอใจ โดยก าหนดให้เป็นเปอร์เซ็นต์
ของผลการทดสอบหลงัเรียนของผูเ้รียนทั้งหมดครูจะเป็นผูพ้ิจารณาความพึงพอใจ โดยปกติเน้ือหา
ท่ีเป็นความรู้ ความจ า มกัตั้งไว ้80/80,85/85หรือ 90/90 ส่วนเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะหรือท่ีศึกษาอาจตั้ง
ไวต้  ่ากวา่น้ี เช่น 75/75 เป็นตน้ 
 สรุปไดว้า่ ลกัษณะของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีดีจะตอ้งเป็นเร่ืองสั้นๆ มีหลายรูปแบบเรียน
เพียงเร่ืองเดียวใบบทเรียนนั้นๆ มีค าอธิบายท่ีชัดเจน ใช้ภาษาท่ีง่าย ใช้เวลาเรียนไม่นานเกินไป 
ค าศพัทท่ี์ใชเ้รียนสามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดแ้ละสามารถเรียนไดด้ว้ยตนเอง รูปแบบของ
หนงัสืออ่านเพิม่เติม ตอ้องอาศยัการศึกษาอยา่งต่อเน่ือง ดงันั้นการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมจะตอ้ง
สร้างให้เหมาะสมตามกระบวนการในการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด
ส าหรับผูเ้รียน  ดงันั้น ในการเรียนนอกจากจะมีหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีดีแลว้ครูยงัจ าเป็นท่ีจะตอ้ง
ศึกษาเทคนิค วิธีการ ขั้นตอนในการเรียนการสอน เพื่อให้การใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมต่างๆมี
ประสิทธิภาพมากท่ีสุดอนัจะส่งผลใหผู้เ้รียนไดมี้พฒันาทกัษะต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 
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การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ความหมายและจุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Academic Achievement) หมายถึง คุณลกัษณะ รวมถึงความรู้
ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือ คือ มวลประสบการณ์ทั้งปวงท่ี
บุคคลไดรั้บจากการเรียนการสอนท าให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงทางพฤติกรรมในดา้นต่างๆของ
สมรรถภาพทางสมอง 
 จุดมุ่งหมายของการว ัดผลสัมฤทธ์ิ จึงเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถของ
สมรรถภาพทางสมองของบุคคลวา่ เรียนแลว้รู้อะไรบา้งและมีความสามารถดา้นใดมากนอ้ยเท่าไร 
เช่น มีพฤติกรรมดา้นความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์และการประเมินค่ามากนอ้ยอยู่
ในระดบัใด ซ่ึงเป็นการวดั 2 องคป์ระกอบ ตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะของวชิาท่ีเรียน คือ 
 1. การวดัผลดา้นการปฏิบติั เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถทางการปฏิบติั โดยให้
ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติัจริง ให้เห็นเป็นผลงานปรากฏออกมา ท าให้สามารถสังเกตและวดัได้ เช่น 
วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา งานช่าง เป็นตน้ การวดัแบบน้ีจึงตอ้งวดัโดยใช้ “ขอ้สอบภาคปฏิบติั”  
(Performance Test) ซ่ึงการประเมินผลจะพิจารณาท่ีวิธีปฏิบติั (Procedure) และผลงานท่ีปฏิบติั 
(Product) 
 2. การวดัดา้นเน้ือหา เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถเก่ียวกบัเน้ือหาวิขา (Content) 
รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดา้นต่างๆ อนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอนมีวิธีการวดัได ้2 
ลกัษณะ คือ 
     2.1 การสอบแบบปากเปล่า (Oral Test) การสอบแบบน้ีมกัจะกระท าเป็นรายบุคคล 
ซ่ึงเป็นการสอบท่ีตอ้งดูผลเฉพาะอยา่งยิ่ง เช่น การสอบอ่านฟังเสียง การสอบสัมภาษณ์ ท่ีตอ้งการดู
การใชถ้อ้ยค าในการตอบค าถาม รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นและบุคลิกภาพต่างๆ เช่น การสอบ
ปริญญานิพนธ์ ท่ีตอ้งการวดัความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีท า ตลอดจนแง่มุมต่างๆ การสอบปากเปล่า
สามารถวดัไดล้ะเอียดลึกซ้ึงและค าถามสามารถเปล่ียนแปลงหรือเพิ่มเติมไดต้ามท่ีตอ้งการ 
     2.2 แบบไม่จ  ากดัค าตอบ (Free Response Type) ไดแ้ก่ การสอบวดัท่ีใช้ขอ้สอบ
แบบอตันยัหรือความเรียง (Essay Type) นัน่เอง 
     2.3 แบบจ ากัดค าตอบ (Fixed Response) เป็นการสอบท่ีก าหนดขอบเขตของ
ค าตอบท่ีจะให้ตอบหรือก าหนดค าตอบมาให้เลือก มีรูปแบบของค าถาม-ค าตอบอยู่ 4 รูปแบบ คือ 
แบบเลือกทางใดทางหน่ึง (Alternative)  แบบจบัคู่ (Matching)  แบบเติมค า (Completion) และแบบ
เลือกค าตอบ (Multiple Choice)  
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 การวดัผลสัมฤทธ์ิด้านเน้ือหาโดยการเขียนตอบนั้น เป็นท่ีนิยมแพร่หลายในโรงเรียน 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสอบวดั เรียกวา่ “ขอ้สอบสัมฤทธ์ิผล” หรือ “แบบทดสอบสัมฤทธ์ิผล” นัน่เอง 
 ประเภทของการทดสอบสัมฤทธ์ิผล 
 การทดสอบสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนของผูเ้รียนสามารถกระท าได้ 2 ลักษณะ คือ การ
ทดสอบแบบองกลุ่มหรือการวดัผลแบบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Measurement) กบัการทดสอบ
แบบอิงเกณฑ์หรืการวดัผลแบบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Measurement) การสอบทั้ง 2 แบบ
น้ีมีคุณลกัษณะท่ีส าคญั ดงัต่อไปน้ี 
 1. การทดสอบแบบองกลุ่มหรือการวดัผลแบบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Measurement) 
เป็นการทดสอบหรือการวดัท่ีเกิดจากแนวความเช่ือในเร่ืองความแตกต่างระหว่างบุคคล ท่ีว่า
ความสามารถของบุคคลใดๆในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงนั้นมีไม่เท่ากนั บางคนมีความสามารถเด่น บางคน
มีความสามารดอ้ยและส่วนใหญ่จะมีความสามารถระดบัปานกลาง การกระจายของความสามารถ
ของบุคคลถ้าน ามาเขียนกราฟจะมีลกัษณะคล้ายๆโคง้รูประฆงั หรือท่ีเรียกว่า โคง้ปกติ (Normal 
Curve) ดงันั้น การทดสอบแบบน้ีจึงยึดคนส่วนใหญ่เป็นเกณฑ์ในการเรียบเทียบกบัคะแนนผลการ
สอบของบุคคลเทียบกบับุคคลอ่ืนๆในกลุ่ม คะแนนมีความหมายก็ต่อเม่ือน าไปเปรียบเทียบกับ
คะแนนของบุคคลอ่ืนท่ีทดสอบดว้ย ขอ้สอบฉบบัเดียวกนั จุดมุ่งหมายของการทดสอบแบบน้ีก็เพื่อ
กระจายบุคคลทั้งกลุ่มไปตามความสามารถของแต่ละบุคคล นัน่ก็คือ คนท่ีมีความสามารถสูงจะได้
คะแนนสูง คนท่ีมีความสามารถดอ้ยก็จะไดค้ะแนนลดหลัน่ลงมาจนถึงคะแนนท่ีต ่าสุด 
 2. การทดสอบแบบอิงเกณฑ์หรืการว ัดผลแบบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced 
Measurement) ยึดมัน่ในเร่ืองการเรียนเพื่อรอบรู้ กล่าวคือ ยึดหลกัการว่าในการเรียนการสอนนั้น
จะตอ้งมุ่งส่งเสริมให้ผูเ้รียนทั้งหมดหรือเกือบทั้งหมด ประสบความส าเร็จในการเรียนแมว้า่ผูเ้รียน
จะมีลกัษณะท่ีแตกต่างกนัก็ตาม แต่ทุกคนควรไดรั้บการส่งเสริมใหพ้ฒันาไปจนถึงขีดความสามารถ
สูงสุดของตน โยอาจใชเ้วลาท่ีแตกต่างกนัในแต่ละบุคคล ดงันั้น การทดสอบแบบอิงเกณฑ์จึงมีการ
ก าหนดเกณฑข้ึ์นแลว้น าผลการสอบวดัของแต่ละบุคคลเทียบกบัเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้ไม่ไดมี้การน าผลไป
เปรียบเทียบกบับุคคลอ่ืนๆในกลุ่ม ความส าคญัของการทดสอบแบบน้ีจึงข้ึนอยู่กบัท่ีการก าหนด
เกณฑ์ (Criterion) เป็นส าคญั เกณฑ์ หมายถึง กลุ่มของพฤติกรรมท่ีไดก้ าหนดไวใ้นแต่ละรายวิชา
ตามจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนแต่ลพบทหรือแต่ละหน่วยการเรียนของรายวิชานั้นๆซ่ึงอาจ
เป็นจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม (Behavioral Objective) หรือกลุ่มของพฤติกรรม (Domain of 
Behavior) ก็ได ้จุดหมายของการสอบแบบน้ีจึงเป็นการตรวจสอบดูวา่ใครเรียนไดถึ้งเกณฑ์ และใคร
ยงัเรียนไม่ถึงเกณฑค์วรไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขต่อไป 
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 ประโยชน์ของการวดัผลแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
 สุภาพ  วาดเขียน (2525, น.144) กล่าววา่ การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สามารถน าไปใช้
ประโยชน์ในดา้นต่างๆดงัน้ี 
 1. ใชส้ ารวจทัว่ ๆ ไป เก่ียวกบัต าแหน่งและการเรียนในโรงเรียนเม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑ์
ปกติ ท าใหเ้ขา้ใจนกัเรียนไดดี้ข้ึน 
 2. ด้านการแนะแนวและประเมินค่าเก่ียวกับการสอบตกของแต่ละบุคคล จุดอ่อนและ
จุดเด่นของแต่ละบุคคล การปรับปรุงการสอน เม่ือทราบถึงความผิดพลาดซ ้ าซากท่ีเกิดข้ึนกับ
นกัเรียนอนัเน่ืองมาจากครู 
 3. ดา้นการจดักลุ่มนกัเรียน ความสมารถสูง ปานกลาง และต ่าหรือจดัแยกประเภทเรียนเร็ว 
ปานกลางและเรียนชา้ เป็นการช่วยจดัโปรแกรมการเรียนของทั้งโรงเรียนไปดว้ย 
 4. ช่วยในการวิจยัทางการศึกษา เปรียบเทียบกบัผลการเรียนในวิชาท่ีท าการสอนแตกต่าง
กนั โดยใชแ้บบทดสอบมาตรฐานเป็นเคร่ืองมือวดั  
 ชวาล  แพรัตกุล (2522, น.123-138) กล่าวถึงคุณลักษณะของแบบทดสอบท่ีดีไว ้10 
ประการ ดงัต่อไปน้ี 
 1. มีคุณภาพด้านความเท่ียงตรง (Validity) หมายถึง คุณสมบติัท่ีจะท าให้ผูใ้ช้บรรลุถึง
วตัถุประสงค ์แบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรงสูง คือ แบบทดสอบท าหนา้ท่ีวดัส่ิงท่ีเราจะวดัไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งตามความมุ่งหมาย กล่าวคือ แบบทดสอบนั้นสามารถวดัไดส้อดคล้องกบัเน้ือหาวิชาและ
ครอบคลุมตามพฤติกรรมท่ีก าหนดในตารางวิเคราะห์หลกัสูตรหรือตามจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมท่ี
ก าหนดไวใ้นเน้ือหาแต่ละหน่วยไดอ้ยา่งครบถว้น ความเท่ียงตรงแบ่งออกเป็น 4 ลกัษณะ ดงัน้ี 

1.1 ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) 
1.2 ความเท่ียงตรงตามโครงสร้าง (Construction Validity) 
1.3 ความเท่ียงตรงตามสภาพ (Concurrent Validity) 
1.4 ความเท่ียงตรงเชิงท านาย (Predict Validity) 

 2. มีความยุติธรรม (Fair) หมายถึง ขอ้ค าถามของขอ้สอบไม่มีช่องทางแนะให้เด็กฉลาดใช้
ไหวพริบเดาไดถู้กตอ้ง ไม่เปิดโอกาสใหค้นเกียจคร้านท่ีไม่ดูต าราตอบได ้
 3. มีการถามลึก (Searching) วดัความลึกซ้ึงของวิทยาการตามแนวด่ิงมากกว่าท่ีจะวดัตาม
แนวกวา้งว่ารู้มากน้อยเพียงใดนั้นคือ ไม่ถามเพียงความรู้ ความจ าตามต าราแต่ตอ้งถามทั้งความ
เขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า 
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 4. มีลกัษณะยัว่ยุเป็นเยี่ยงอย่าง (Exemplary) ค  าถามมีลกัษณะทา้ทายเชิญชวนให้คิด เด็ก
สอบแล้วมีความอยากรู้เร่ืองราวให้กวา้งขวางยิ่งข้ึนและข้อสอบควรถามถึงส่ิงท่ีจะน าไปเป็น
แบบอยา่งทีดีเพราะผูส้อบมีโอกาสท่ีจะเรียนรู้จากขอ้สอบได ้
 5. มีลกัษณะเฉพาะเจาะจง (Definite) หมายถึง ขอ้สอบนั้นจะตอ้งประกอบดว้ยค าถามท่ีมี
ความชดัเจน ไม่คลุมเครือจนผูส้อบตีความหมายกนัไปคนละอยา่ง 
 6. มีความเป็นปรนยั (Objectivity) หมายถึง คุณลกัษณะ 3 ประการไดแ้ก่  

6.1 แจ่มชดัในความหมายของค าถาม 
6.2 แจ่มชดัในวธีิการตรวจสอบหรือมาตรฐานการใหค้ะแนน 
6.3 แจ่มชดัในการแปลความหมายของคะแนน 

 7. มีประสิทธิภาพ (Efficientcy) คือ สามารถให้คะแนนท่ีเท่ียงตรงและเช่ือถือไดม้ากท่ีสุด 
โดยใชเ้วลา แรงงานและเงินทุนในการสร้างขอ้สอบท่ีประหยดัท่ีสุด 
 8. มีความยากพอเหมาะ (Difficulty) หมายถึง ขอ้สอบจะตอ้งไม่ยากเกินไปและง่ายเกินไป 
 9. มีอ านาจจ าแนก (Discrimination) หมายถึง ขอ้สอบตอ้งประกอบดว้ยค าถามท่ีสามารถ
แยกเด็กออกเป็นประเภทๆไดทุ้กระดบัตั้งแต่อ่อนสุดจนถึงเก่งสุด 
 10. มีคุณภาพด้านความเช่ือมัน่ (Reliability) หมายถึง ขอ้สอบนั้นสามารถให้คะแนนได้
คงท่ีแน่นอน ไม่ผนัแปรไม่วา่จะน าขอ้สอบนั้นไปสอบวดัก่ีคร้ังก็ตาม 
  

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 ยุทธศิลป์  แยม้เจริญ (2536, บทคดัย่อ) ศึกษาการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง การ
อนุรักษป่์าไม ้ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  โดยกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 โรงเรียนวดัมโนรม อ.ศรีราชา จ.ชลบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2535 จ านวน 60 คน กลุ่มละ 
30 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  เคร่ืองมือท่ีใชคื้อ หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง การอนุรักษ์ป่าไม ้
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การ
อนุรักษป่์าไม ้ผลการวจิยั พบวา่ 1. หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง การอนุรักษป่์าไมท่ี้ผูว้ิจยัสร้างข้ึนผา่น
การประเมินของผูท้รงคุณวุฒิให้ใช้เป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัการอ่านหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
เร่ือง การอนุรักษป่์าไมสู้งกวา่ก่อนการอ่านหนงัสืออ่านเพิ่มเตอมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.
01 3. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีอ่านหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง 
การอนุรักษป่์าไมสู้งกวา่นกัเรียนท่ีไม่ไดอ่้านอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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 สุริยา  ศรีโภคา (2537, บทคดัยอ่) ศึกษาการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง การอนุรักษน์ ้ า 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยกลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2536 โรงเรียนวดัดอนทอง อ.เมือง จ.ฉะเชิงเทรา จ านวน 60 คน ไดม้าโดยการ
สุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้คือ หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง การอนุรักษ์น ้ าและแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การอนุรักษ์น ้ า ผลการวิจยัพบว่า 1.ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การ
อนุรักษ์น ้ าหลังการอ่านหนังสืออ่านเพิ่มเติมของกลุ่มทดลองสูงกว่าก่อนอ่านหนังสืออย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2.ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองท่ีไดอ่้านหนงัสือเพิ่มเติม
สูงกวา่กลุ่มควบคุมท่ีไม่ไดอ่้านหนงัสืออยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 สมปอง  นิธิสกุลกาญจน์ (2538, บทคดัยอ่) ศึกษาการพฒันาหนงัสืออ่านการ์ตูน ชุดนิทาน
พื้นบา้นภาคใต ้เพื่อใช้ประกอบการเรียนกลุ่มทกัษะภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตวัอยา่ง
เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนคลองขุด อ.ทุ่งสง จ.นครศรีธรรมราช จ านวน 30 คน 
เป็นกลุ่มควบคุม ไดม้าโดยการสุ่มอย่างง่าย เคร่ืองมือท่ีใช้ไดแ้ก่ หนงัสือการ์ตูนชุดนิทานพื้นบา้น
ภาคใตแ้ละแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยกลุ่มทดลองมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกล่ากลุ่มควบคุม 
 กญัชลิกา  กลวยักลาง (2539, บทคดัยอ่) ไดส้ร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มของ
จงัหวดัสุโขทยัส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ประชากรท่ีใชเ้ป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 6/2 โรงเรียนบา้นลานหอย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2539 สังกดัส านกังานการประถม อ.บา้น
ด่านลานหอย จ.สุโขทยั จ  านวน 25 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ได้แก่ หนังสืออ่านเพิ่มเติม  แบบทดสอบ 
จ านวน 20 ขอ้ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ผลการวิจยั
พบวา่ หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง  ส่ิงแวดลอ้มของจงัหวดัสุโขทยั ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 6 มีประสิทธิภาพโดยมีคะแนนเฉล่ียทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนเฉล่ียทดสอบก่อนเรียนและ
ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มของจงัหวดัสุโขทยั ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อยูใ่นระดบัดีมาก 
 ลกัขณา  รอดสน (2540, บทคดัยอ่) ไดส้ร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเก่ียวกบัภูมิปัญญาชาวบา้น 
“เรือ...สายน ้ า....และชีวิตชาวปทุมธานี” กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
คณะราษฎร์บ ารุงปทุมธานี จ  านวน 40 คน เคร่ืองมือท่ีใช ้คือ หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเก่ียวกบัภูมิปัญญา
ชาวบา้น “เรือ...สายน ้ า....และชีวิตชาวปทุมธานี” แบบสอบถามผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันาหนงัสือ
และครูผูส้อนวิชาสังคมศึกษา แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง “เรือ...สายน ้ า....และ
ชีวิตชาวปทุมธานี” ของนักเรียนและแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อหนังสืออ่าน
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เพิ่มเติม ผลการวิจยัพบว่า ผูเ้ช่ียวชาญด้านภูมิปัญญาชาวบา้นประเมินคุณภาพของหนังสืออ่าน
เพิ่มเติมวา่เน้ือหาสาระถูกตอ้งเป็นส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 97.4 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันาหนงัสือ
และครูผูส้อนสังคมศึกษาประเมินคุณภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมอยู่ในระดบัดี นกัเรียนมีความ
คิดเห็นต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติมอยูใ่นระดบัดีและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนและหลงั
เรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 
 อมรรัตน์  เชิงหอม (2541) ไดพ้ฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง วนัส าคญัของไทย กลุ่มสร้าง
เสริมประสบการณ์ชีวิตชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  โดยประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นครูสอนกลุ่มสร้าง
เสริมประสบการณ์ชีวติ จ  านวน 52 คน และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 52 ห้องเรียน ใน
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2539 สังกดัส านกังานประถมศึกษา อ าเภอศรีสงครา จงัหวดันครพนม 
กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นครูผูส้อนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต จ  านวน 10 คน 
และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 10 ห้องเรียน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ หนงัสืออ่าน
เพิ่มเติมจ านวน 6 เล่ม ไดแ้ก่ เร่ือง วนัแม่แห่งชาติ วนัลอยกระทง วนัพ่อแห่งชาติ วนัข้ึนปีใหม่ วนั
เด็กแห่งชาติ และวนัสงกรานต์ แบบสอบถามความคิดเห็นของครูผูส้อนเก่ียวกับหนังสืออ่าน
เพิ่มเติมและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการวิจยัพบว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ี
ผูว้ิจยัพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 อโนมา  ไมห้อม (2542, บทคดัยอ่) ไดส้ร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมสุขภาพท่ีดีของ
วยัรุ่น เร่ือง “สร้างเสน่ห์ดว้ยการกิน” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นยาวี-ห้วย
โป่ง จงัหวดัเพชรบูรณ์ กลุ่มประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นยาวี-ห้วย
โป่ง จงัหวดัเพชรบูรณ์ จ  านวน 33 คน เคร่ืองมือท่ีใช ้ไดแ้ก่ หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “สร้างเสน่ห์
ดว้ยการกิน” แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบฝึกหัดระหวา่ง
เรียน แบบสอบถามความคิดเห็นส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ ครูผูส้อนวิชาสุขศึกษาและนกัเรียน ผลการวิจยั
พบวา่ หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “สร้างเสน่ห์ดว้ยการกิน” มีประสิทธิภาพ 80.43/80.13 ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 นักเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกับหนังสือท่ีสร้างข้ึน อยู่ในระดับมากท่ีสุดในทุกด้าน 
รวมทั้งผูเ้ช่ียวชาญและครูผูส้อนวิชาสุขศึกษาให้ความคิดเห็นเก่ียวกบัหนังสืออ่านเพิ่มเติมอยู่ใน
ระดบัดีมากในทุกดา้น 
 ศจีพร  สมบูรณ์ทรัพย ์(2542) ไดพ้ฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ชุด ป่า:ห้องเรียนชีวิต ส าหรับ
นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ซ่ึงหนงัสือท่ีพฒันาข้ึนน้ีไดค้รอบคลุมเน้ือหาเก่ียวกบั
ป่าไม้ ลักษณะการเขียนเป็นรูปแบบบันเทิงคดี มีรูปภาพประกอบและได้น าไปทดลองใช้กับ
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นกัศึกษา วทิยาลยัเทคนิคดอนเมือง เพื่อศึกษาวา่นกัศึกษาสามารถรับความรู้เก่ียวกบัป่าไมจ้ากเร่ืองท่ี
อ่านไดม้ากน้อยเพียงใด รวมทั้งศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาต่อหนงัสือ นอกจากน้ี
หนังสือเล่มน้ียงัผ่านการประเมินคุณภาพของผูท้รงคุณวุฒิและผูเ้ช่ียวชาญ ผลการวิจยัพบว่า 1. 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษากลุ่มทดลองหลังการอ่านหนังสือเพิ่มเติมสูงกว่า
คะแนนก่อนการอ่านหนังสือเพิ่มเติมอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2. คะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของกลุ่มทดลองหลงัการอ่านหนงัสืออ่านเพิ่มเติมสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 3. หนงัสืออ่านเพิ่มเติมไดรั้บการประเมินคุณภาพจากผูท้รงคุณวุฒิอยูใ่นระดบั
ดีมากและนกัศึกษาประเมินความพึงพอใจอยูใ่นระดบัดีมากเช่นกนั 
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 ลาร์ริค (Larrick, 1964, p.137) ไดศึ้กษาความสนใจในการอ่านของเด็กอายุระหวา่ง 8-10ปี 
พบวา่ เด็กวยัน้ีสนใจการอ่าการ์ตูนมากถึงร้อยละ 90 ของเด็กทั้งหมดท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 แอชเลย ์(Ashley, 1970, p.428-432) ไดว้ิจยัเร่ือง ความสนใจในการอ่านและเอกตัภาพใน
การอ่านของนกัเรียนเกรด 4-7 พบวา่ เร่ืองท่ีนกัเรียนชอบเป็นอนัดบัแรก คือ เร่ืองลึกลบั มหศัจรรย ์
รองลงมา ไดแ้ก่ เร่ืองเก่ียวกบัการผจญภยั ผี การ์ตูน ข าขนั นิยายวิทยาศาสตร์และเร่ืองสัตว ์ส่วน
เร่ืองท่ีไม่ชอบมากท่ีสุด คือ เร่ืองเก่ียวกบัความรัก ส่วนมากเป็นนกัเรียนชายเกรด 5 เร่ืองท่ีไม่ชอบ
รองลงมาคือ เร่ืองกีฬา ค าประพนัธ์และสงคราม โดยเฉพาะเร่ืองสงคราม นกัเรียนท่ีไม่ชอบเป็น
นกัเรียนหญิงเกรด 4-7 
 บนัดี (Bundy, 1983, p.68-A) ไดท้  าการศึกษาพฒันาการดา้นความชอบในการอ่านของ
นกัเรียนเกรด 4-6 ผลปรากฏวา่นกัเรียนเกรด 4 และ 6 ชอบอ่านเร่ืองประวติัศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
ไดแ้ก่ เร่ืองเก่ียวกบัความลึกลบั การผจญภยั นกัเรียนหญิงชอบเร่ืองงานฝีมือ เทพนิยาย โคลงกลอน 
ชีวประวติั สัตว ์และเร่ืองตลก ในขณะท่ีนกัเรียนชายชอบเร่ืองเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์และกีฬา 
 แอทคินสัน (Atkinson, 2001, Abstract) ไดศึ้กษาการเปล่ียนแปลงหลกัสูตรการเรียนหรือ
วธีิสอน ไปใชใ้นการสอนอ่านและเขียน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3-6 โดยการวิเคราะห์
จากประวติัการสอน การคิดและผลสะทอ้นกลบัของการเปล่ียนแปลงของครูประจ าการ 12 คน และ
วิเคราะห์การตอบสนองของครูในช่วงปลายศตวรรษท่ี 70 ถึงปลายศตวรรษท่ี 80 และถึงกลาง
ศตวรรษท่ี 90 และจากการสัมภาษณ์ครู ผลการศึกษาพบวา่ ครูเห็นคุณค่าของความรู้ท่ีเกิดจากการ
ปฏิบติัการสอนจริงมากกวา่การใชท้ฤษฎี เม่ือท าการสอนอ่านและเขียน 2.ครูเห็นคุณค่าของความรู้ท่ี
เกิดจากการปฏิบติัสอนจริง 3. ประสบการณ์ท่ีต่างกนัมีอิทธิพลมากท่ีสุดในการปฏิรูปการสอน 4. 
ครูมีความเช่ือเก่ียวกบัการสอนอ่านและเขียน เก่ียวกบัความรู้ในปัจจุบนั โดยมีการสรุปหลกัการและ
น ามาใช้ 5. ครูยงัไม่สามารถบรรยายการเปล่ียนแปลงทฤษฎีการสอนภาษา ความสามารถในการ
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อ่านออกเสียงได ้ซ่ึงไม่สามารถน ามาเช่ือมโยงการสอนอ่านและเขียน ส่วนใหญ่บรรยายเฉพาะการ
เปล่ียนรูปแบบการสอนเท่านั้น 6. ครูมีการเปล่ียนแปลงเฉพาะในส่วนท่ีตนเองมีความสามารถ ใน
การปฏิบติัไดแ้ละคิดว่าส่ิงท่ีน าไปประสบความส าเร็จในระดบัหน่ึง 7. ครูใช้ประสบการณ์เดิมเป็น
แหล่งน าไปสู่การเปล่ียนแปลงแนวความคิดและการสอนโดยมีบางส่วนอาศยัความร่วมมือจากเพื่อน
ครูและนกัเรียน 
 
 



บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิัย 

 

 การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชห้นงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทย
ในประเทศไทย” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ             
มีวธีิการด าเนินการศึกษาตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 

1. ประชากรและการสุ่มกลุ่มตวัอยา่ง 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  
3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชำกรและกำรสุ่มกลุ่มตัวอย่ำง 
 1. ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ                
ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 202 คน 
 2. กลุ่มตวัอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนอาษาวิทยาจงัหวดัสมุทรปราการ                  
ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554  จ านวน 30 คน ไดจ้ากการสุ่มโดยใชเ้กณฑ์ร้อยละ 15 ของ
กลุ่มประชากรทั้งหมด  
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำวจิัย 
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 
 1. หนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวทิยา จงัหวดัสมุทรปราการ 
 2. แบบทดสอบระหวา่งเรียนวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวทิยา จงัหวดัสมุทรปราการ 
 3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย”
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวทิยา จงัหวดัสมุทรปราการ 
 
 
 



35 

 

 กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมือ 
 1. การสร้างและพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย”
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ มีขั้นตอนการสร้าง 
ดงัน้ี 

1.1 ศึกษาหลกัสูตรกลุ่มสาระศิลปะตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เก่ียวกบัรายละเอียดของเน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ความคิดรวบยอดและหลกัการส าคญั 
     1.2 ศึกษาหนังสือแบบเรียนและเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับเคร่ืองดนตรีไทยของ
กระทรวงศึกษาธิการและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งอ่ืนๆ 
     1.3 ศึกษาคู่มือครู ส าหรับใชค้วบคู่กบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรี
ไทยในประเทศไทย” ส าหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จังหวัด
สมุทรปราการ 
     1.4 ศึกษาวธีิการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
     1.5 สร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม โดยคดักรองเน้ือหา กระบวนการมาจากหนงัสือและ
เอกสารเก่ียวกบัดนตรีไทย 
     1.6 สร้างจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา 
     1.7 สร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวชิาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ จ านวน 1 เล่ม 3 บทเรียน 
ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

1.7.1 บทท่ี 1 ประวติัดนตรีไทย 
            1.7.1.1 ประวติัดนตรีไทยในสมยัสุโขทยั 
          1.7.1.2 ประวติัดนตรีไทยในสมยัอยธุยา 
         1.7.1.3  ประวติัดนตรีไทยในสมยักรุงธนบุรี 
          1.7.1.4  ประวติัดนตรีไทยในสมยักรุงรัตนโกสินทร์ 

1.7.2 บทท่ี 2 เคร่ืองดนตรีไทย 
           1.7.2.1  คุณลกัษณะทางกายภาพ  การก าเนิดเสียงและลกัษณะ
ของเสียง วธีิการบรรเลงและการเก็บดูแลรักษาของเคร่ืองดนตรีไทยประเภทเคร่ืองดีด 
             1.7.2.2 คุณลกัษณะทางกายภาพ  การก าเนิดเสียงและลกัษณะ
ของเสียง วธีิการบรรเลงและการเก็บดูแลรักษาของเคร่ืองดนตรีไทยประเภทเคร่ืองสี 
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        1.7.2.3 คุณลกัษณะทางกายภาพ การก าเนิดเสียงและลกัษณะของ
เสียง วธีิการบรรเลงและการเก็บดูแลรักษาของเคร่ืองดนตรีไทยประเภทเคร่ืองตี 
           1.7.2.4 คุณลกัษณะทางกายภาพ  การก าเนิดเสียงและลกัษณะ
ของเสียง วธีิการบรรเลงและการเก็บดูแลรักษาของเคร่ืองดนตรีไทยประเภทเคร่ืองเป่า 
   1.7.3 บทท่ี 3 วงดนตรีไทย 
        1.7.3.1 รูปแบบและลกัษณะของวงดนตรีไทยประเภทวงป่ีพาทย ์
        1.7.3.2 รูปแบบและลกัษณะของวงดนตรีไทยประเภทวง
เคร่ืองสาย 
        1.7.3.3 รูปแบบและลกัษณะของวงดนตรีไทยประเภทวงมโหรี 
     1.8 น าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ ท่ีสร้างข้ึนให้ผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน๓ท่านท่ีมีความรู้ความสามารถเก่ียวกับดนตรีไทยและการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
ตรวจสอบแกไ้ขและปรับปรุงขอ้บกพร่องเก่ียวกบัความยากง่ายของภาษา ค าช้ีแจงและกิจกรรม 
รูปแบบของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมและความชดัเจนของตวัหนงัสือ 
     1.9 น าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีได้รับการปรับปรุงแกไ้ขเรียบร้อยแลว้ ไปประเมิน
คุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ท่ีมีความรู้ความสามารถเก่ียวกบัดนตรีไทยและการสร้าง
หนงัสืออ่านเพิ่มเติม ซ่ึงในการประเมินคุณภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ผูว้ิจยัใชแ้บบประเมินโดย
แบ่งการประเมินเป็น 3 ดา้นดงัน้ี 1. ดา้นเน้ือหาและการน าเสนอ 2. ดา้นภาษาและตวัอกัษร 3. ดา้น
รูปภาพ 
 การประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั โดยก าหนดค่าระดบั ความคิดเห็นแต่
ละช่วงคะแนนมีความหมาย ดงัน้ี 
 5 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมมากท่ีสุด 
 4 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมมาก 
 3 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมปานกลาง 
 2 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมนอ้ย 
 1 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
 การใหค้วามหมายใชก้ารแปลความหมายของคะแนน จากช่วงของคะแนนเฉล่ียเป็นรายขอ้ 
ดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาดและบุญส่ง  นิลแกว้.2535:23-24) 
 คะแนนเฉล่ีย  4.51 – 5.00 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
 คะแนนเฉล่ีย  3.51 – 4.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
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 คะแนนเฉล่ีย  2.51 – 3.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
 คะแนนเฉล่ีย  1.50 – 2.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย 
 คะแนนเฉล่ีย  1.00 – 1.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 การวิจยัคร้ังน้ีใช้เกณฑ์ 3.51 – 5.00 เป็นเกณฑ์ตดัสอนว่าผูเ้ช่ียวชาญมีความคิดเห็นว่า
หนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 1โรงเรียนอาษาวิทยา จังหวัดสมุทรปราการ มีคุณภาพเหมาะสมท่ี จะน าไปทดลองหา
ประสิทธิภาพต่อไป  
     1.10 น าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ ท่ีผา่นการประเมินคุณภาพ
จากผูเ้ช่ียวชาญและไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัเน้ือหาวิชา เวลา
และขอ้ค าถามในกิจกรรมไปทดลองสอนกบันักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ  านวน 10 คน เพื่อดู
ความเหมาะสมและขอ้บกพร่อง โดยการสัมภาษณ์ จากนั้นน าผลท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ข 
     1.11 น าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ ท่ีไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ข
ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัเน้ือหาวิชา เวลาและขอ้ค าถามในกิจกรรมแลว้ในคร้ังท่ี 1 ไป
ทดลองสอนกบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ  านวน 15 คน เพื่อดูความเหมาะสมและขอ้บกพร่อง
โดยการสัมภาษณ์ จากนั้นน าผลท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ขอีกคร้ังก่อนน าไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
     1.12 น าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย”ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ ท่ีไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ข
เรียบร้อยแล้วไปทดลองใช้กับผู ้เ รียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 โรงเรียนอาษาวิทยา จังหวัด
สมุทรปราการท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 30 คน โดยผูว้ิจยัช้ีแจงวิธีการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม
ใหก้บัผูเ้รียน โดยผูว้จิยัคอยสังเกตและบนัทึกขอ้บกพร่อง 
     1.13 น าผลท่ีไดม้าหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ดนตรีไทยใน
ประเทศไทย” ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ 
ด าเนินการโดยให้นกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 30 คน ท าแบบทดสอบทา้ยบทเรียนในแต่ละ
บทเรียนและท าแบบทดสอบหลงัเรียนจนจบทุกบทเรียนจากนั้นหาความสัมพนัธ์ระหวา่งคะแนนท่ี
ไดจ้ากการท าแบบทดสอบทา้ยบทเรียนในแต่ละบทเรียนกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบ
หลงัเรียน โดยคิดเป็นร้อยละ แลว้น าผลท่ีไดม้าเปรียบเทียบเพื่อหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่าน
เพิ่มเติม เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา 
จงัหวดัสมุทรปราการ 
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 2. การสร้างแบบทดสอบระหวา่งเรียนและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผูว้ิจยั
ด าเนินการสร้างแบบทดสอบระหว่างเรียนและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อใช้วดั
ความสามารถทางการเรียนเร่ือง ดนตรีไทยในประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1
ตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
     2.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบระหว่างเรียนและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน จากเอกสารเร่ืองเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubrics) เอกสารการสร้างเคร่ืองมือ
รวบรวมขอ้มูลส าหรับการศึกษาคน้ควา้ เอกสารประเมินผลการเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ.2545 ก:
1-113) และศึกษาการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ จากนั้นก าหนดจุดประสงคแ์ละพฤติกรรมท่ี
ตอ้งการวดัใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    2.2 สร้างแบบทดสอบระหวา่งเรียนและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ชนิดเลือกตอบ แบบ 4 ตวัเลือก โดยสร้างใหส้อดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
     2.3 น าแบบทดสอบระหว่างเรียนและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ี
สร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญซ่ึงเป็นชุดเดียวกบัท่ีประเมินหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ดนตรีไทยใน
ประเทศไทย”ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ เพื่อ
ตรวจสอบหาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือของแบบทดสอบโดยพิจารณาจากค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหวา่งขอ้ค าถามกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั (IOC)แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง
มากกวา่ 0.5  
     2.4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนอาษาวทิยา จงัหวดัสมุทรปราการ จ านวน 40 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 
     2.5 น าคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะห์รายขอ้ หาค่าความยากง่าย (p) 0.20 – 0.51 และค่า
อ านาจจ าแนก (r)  ตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป จ านวน 20 ขอ้ 
     2.6 น าแบบทดสอบท่ีคัดเลือกไวม้าหาค่าความเช่ือมัน่โดยใช้สูตรKR-20 ของ          
คูเดอร์  ริชาร์ดสัน             
     2.7 น าแบบทดสอบระหวา่งเรียนและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไป
ใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 

กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษากบักลุ่มตวัอย่างเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ระหว่างก่อนเรียนกบัหลงัเรียนหลงัจากเรียนดว้ยหนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีใน
ประเทศไทย” และพฒันาหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยใน
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ประเทศไทย” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยาจงัหวดัสมุทรปราการโดย
ใชก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน 30 คน ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลตามล าดบัขั้นตอน 
ดงัน้ี 

1. ผูว้ิจยัน าหนงัสือขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญและขอความอนุเคราะห์ในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลจากทางมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยาไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน
เพื่อ ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบเคร่ืองมือและให้กับทางโรงเรียนอาษาวิทยาจงัหวดั
สมุทรปราการเพื่อขอความอนุเคราะห์เก็บขอ้มูล 
 2. ด าเนินการทดลองโดยใช้แผนการศึกษาคน้ควา้แบบ One group t-test design (ลว้น         
สายยศและองัคณา  สายยศ, 2542, น.248-249) ตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 

2.1 ปฐมนิเทศ ช้ีแจง จุดประสงค์ต่างๆและวิธีการปฏิบติัการใช้หนังสืออ่าน
เพิ่มเติมกับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการท่ีเป็นกลุ่ม
ตวัอย่าง พร้อมกบัแจกหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 1โรงเรียนอาษาวทิยา จงัหวดัสมุทรปราการ 
     2.2 ท าการทดลองโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยใน
ประเทศไทย” ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยาจงัหวดัสมุทรปราการ 
จ านวน 30 คน โดยใชก้บันกัเรียน 1 คนต่อ 1 เล่ม เม่ือนกัเรียนเรียนจบในแต่ละบทเรียนให้นกัเรียน
ท าแบบทดสอบทา้ยเล่ม 
     2.3 ท าการทดสอบหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เม่ือ
ส้ินสุดการเรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยาจงัหวดัสมุทรปราการ น าคะแนนท่ีได้จากการ
ทดสอบ ระหวา่งเรียนและหลงัเรียนมาท าการวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 1. การวิเคราะห์หาค่าความเท่ียงตรงของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม แบบทดสอบระหว่างเรียน 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
 2. วิเคราะห์ค่าความยาก-ง่าย (p) และค่าอาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบระหวา่งเรียนและ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 3. วิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบระหว่างเรียนและแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชว้ธีิของคูเดอร์  ริชาร์ดสัน (Kuder  Richardson) โดยใชสู้ตร KR-20  
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 4. หาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนอาษาวทิยาจงัหวดัสมุทรปราการ โดยหาความสัมพนัธ์
ระหวา่งคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียนจบในแต่ละบทเรียนกบัคะแนนทดสอบหลงัเรียนจบ
ทุกบทเรียน โดยคิดคะแนนเป็นร้อยละ จากนั้นน าผลท่ีไดม้าเปรียบเทียบหาประสิทธิภาพ 
 

สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 1. สถิติพืน้ฐำน 
    1.1 ร้อยละ (Percentage) 

               P   =     f        
                                   n 

                  เม่ือ P แทน ค่าร้อยละ หรือ เปอร์เซ็นต ์
          f   แทน  ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
          n   แทน จ านวนความถ่ีทั้งหมด  
    1.2 ค่าเฉล่ีย (Mean) 

            x =   X 

                                                       n 

  เม่ือ   x แทน ค่าเฉล่ีย 

   X แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
    n แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

    1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

                                              S.D. =            nx2 – (x)2 

                                  n-1 

เม่ือ   S.D.   แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

    x      แทน  คะแนนแต่ละค่า 
                              n       แทน  จ านวนคะแนนของกลุ่มตวัอยา่ง 
                      แทน  ผลรวม 

X  100 
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 2. สถิติทีใ่ช้ในกำรหำประสิทธิภำพของหนังสืออ่ำนเพิม่เติม 
2.1 การหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยใน

ประเทศไทย” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยาจงัหวดัสมุทรปราการ โดย
ใชสู้ตร E1/E2  ดงัน้ี (เสาวนีย ์ สิกขาบณัฑิต, 2528, น.56-57) 
 
จากสูตร                                                E1 
                                                           E2 
 

โดย                            E1   =     
                                                         A 
                เม่ือ   E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจดัไวใ้นบทเรียนคิดเป็นร้อยละจาก 

คะแนนระหวา่งเรียน 
    X แทน   คะแนนของแบบฝึกหดัทุกชุดรวมกนั 
                         A แทน   คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัทุกชุดรวมกนั 
     N แทน   จ  านวนผูเ้รียนทั้งหมด 
 

 

                                       E2  =     
                                                         B 
                เม่ือ   E2 แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ในบทเรียนคิดเป็นร้อยละจาก แบบทดสอบ             

หลงัเรียน 
    Y แทน   คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 
                         B แทน   คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
     N แทน   จ  านวนผูเ้รียนทั้งหมด 
 
 
 
 3. สถิติทีใ่ช้ในกำรตรวจสอบคุณภำพของเคร่ืองมือ 

       X 

        n         
X   100 

       Y 

        n         
X   100 
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3.1 หาความเท่ียงตรง (Validity) ของเน้ือหาท่ีจะน ามาท าเป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชสู้ตรดชันีความสอดคลอ้ง 
 

                        IOC          =             

 เม่ือ      IOC      แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
                 แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเน้ือหาวชิา 
                          N       แทน   จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญเน้ือหาวชิาทั้งหมด 
    3.2 การหาค่าความยากง่าย (p)และค่าอ านาจจ าแนก(r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน โดยค านวณจากสูตรดงัน้ี  (ณฐัพงษ ์ เจริญทิพย.์2542:215) 
                                                    
                                            P    =    ( RH  +  RL) 
                                                        ( NH  +  NL)      
 
                 เม่ือ     P  แทน ค่าความยากง่ายของค าถามแต่ละขอ้ 
       RH        แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มสูงท่ีตอบถูกในแต่ละขอ้ 
           RL   แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มต ่าท่ีตอบถูกในแต่ละขอ้ 
       NH       แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มสูงท่ีท าขอ้สอบนั้นทั้งหมด 
           NL  แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มต ่าท่ีท าขอ้สอบนั้นทั้งหมด 
                                               r    =    RH  - RL 
                                                              NH   
                 เม่ือ     r  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
       RH        แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มสูงท่ีตอบถูกในแต่ละขอ้ 
           RL   แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มต ่าท่ีตอบถูกในแต่ละขอ้ 
       NH       แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มสูงท่ีท าขอ้สอบนั้นทั้งหมด 
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3.3 หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้สูตร 
KR-20ของคูเดอร์  ริชาร์ดสัน (ณฐัตพงษ ์ เจริญทิพย,์ 2542, น.228) 
 

                                 
       เม่ือ  rtt      แทน  ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
                         n      แทน  จ านวนขอ้ของแบทดสอบ 
                         p      แทน  สัดส่วนของผูท้  าถูกในแต่ละขอ้ (จ  านวนคนท่ีท าถูก/จ านวนคนทั้งหมด) 
                         q      แทน  สัดส่วนของผูท้  าผดิในแต่ละขอ้ (จ  านวนคนท่ีท าผดิ/จ  านวนคนทั้งหมด) 

                         แทน   คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 
 4. สถิติทีใ่ช้ในกำรทดสอบสมมติฐำน 

4.1 การทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
เรียนและหลงัเรียนจากการเรียนดว้ยหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ใชส้ถิติ t – test for dependent samples 
ดงัน้ี 
 

 
                                               t   =    
  
 

 เม่ือ   t    แทน  ค่าสถิติทดสอบของการทดสอบสมมติฐาน 
                           d    แทน  ค่าเฉล่ียของค่าแตกต่างของคะแนนท่ีเขา้คู่กนั 
                           d0  แทน  ค่าคงท่ี 
                           Sd  แทน  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของค่าคงท่ี 
                           n    แทน  จ านวนนกัเรียนเขา้สอบ 

d   -   d0 

 Sd 

√n 



บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัดงัน้ี 
 1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 2. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผลการเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล การแปลความหมายขอ้มูล เพื่อความเขา้ใจท่ีตรงกนั
ผูว้จิยัไดก้  าหนดสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 X แทน ค่าเฉล่ีย 
 N แทน จ านวนของนกัเรียน 
 S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 T แทน สถิติทดสอบท่ีใชพ้ิจารณาในการแจกแจงแบบ t 
 * แทน ค่าความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
 E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ตอนท่ี 1  วิเคราะห์หาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเรียนรู้จากหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง 
“ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดั
สมุทรปราการ โดยใชส้ถิติร้อยละ t –test (Dependent Samples) 
 ตอนท่ี 2วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศ
ไทย” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ โดยใชส้ถิติ
ร้อยละ และค่าเฉล่ียเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์80/80 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
ตอนท่ี 1 วิเคราะห์หาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเรียนรู้จากหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ดนตรี

ไทยในประเทศไทย” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ 
โดยใชส้ถิติร้อยละ t –test (Dependent Samples) 
 
ตารางที ่3 เปรียบเทยีบคะแนนเฉลีย่ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบก่อนเรียนและการ 
                  ทดสอบหลงัเรียน 

ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

คะแนนเต็ม ผลการสอบ d t p 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
X S.D. X S.D. 

ภาพรวม 20 8.50 1.04 17.63 1.10 9.13 30.220* .000 
 * นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 จากตารางท่ี 3 พบวา่ คะแนนการทดสอบก่อนเรียนของนกัเรียนท่ียงัไม่ไดผ้า่นกระบวนการ
เรียนดว้ย หนงัสืออ่านเพิ่มเติม  เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา            
ปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวทิยา จงัหวดัสมุทรปราการ โดยรวมเฉล่ีย 8.50 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 42.50  และคะแนนการทดสอบหลงัเรียนโดยใชห้นงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ดนตรีไทย
ในประเทศไทย” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ  
โดยรวมเฉล่ีย 17.63  จากคะแนนเตม็ 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 88.15 
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ตอนท่ี 2 วเิคราะห์หาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศ
ไทย” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวทิยา จงัหวดัสมุทรปราการ โดยใชส้ถิติ
ร้อยละและค่าเฉล่ีย เปรียบเทียบกบัเกณฑ ์80/80 ดงัแสดงผลตามตารางท่ี 4 
 

ตางรางที ่4  แสดงผลการผ่านเกณฑ์การประเมินของนักเรียนทีเ่รียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิม่เติม  
      เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1  
     โรงเรียนอาษาวทิยา จังหวัดสมุทรปราการ 

คนที่ คะแนนย่อยระหว่างเรียน คะแนนระหว่างเรียน             
(30 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน              
(20 คะแนน) 

 

บทที ่1             

(10 คะแนน)          

บทที ่2   
(10 คะแนน 

บทที ่3           
(10 คะแนน) 

1 8 7 9 24 18 
2 7 9 9 25 17 
3 9 8 9 26 16 
4 8 9 9 26 17 
5 9 8 7 24 18 
6 8 9 7 24 17 
7 9 7 9 25 19 
8 9 9 8 26 17 
9 7 9 9 25 19 
10 9 9 8 26 18 
11 9 7 9 25 16 
12 7 9 9 25 18 
13 7 8 7 23 17 
14 7 8 9 24 18 
15 8 9 9 26 17 
16 7 9 9 25 18 
17 9 7 9 25 19 
18 7 7 8 22 19 
19 8 7 9 24 18 
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ตารางที ่4 (ต่อ) 

 
 จากตารางท่ี 4 พบวา่ 
 1. ผลการประเมินแบบทดสอบระหว่างเรียนบทท่ี 1  เร่ือง ประวติัดนตรีไทย จ านวน
นกัเรียนทั้งหมด 30 คน ผา่นเกณฑก์ารประเมินแบบทดสอบ  คิดเป็นร้อยละ 81.16 
 2.  ผลการประเมินแบบทดสอบระหว่างเรียนบทท่ี 2  เร่ือง เคร่ืองดนตรีไทย จ านวน
นกัเรียนทั้งหมด 30 คน ผา่นเกณฑก์ารประเมินแบบทดสอบ คิดเป็นร้อยละ 83.00 
 3. ผลการประเมินแบบทดสอบระหวา่งเรียนบทท่ี 3  เร่ือง วงดนตรีไทย จ านวนนกัเรียน
ทั้งหมด 30 คน ผา่นเกณฑก์ารประเมินแบบทดสอบ คิดเป็นร้อยละ 83.60 
 
 

คนที่ คะแนนย่อยระหว่างเรียน คะแนนระหว่างเรียน             
(30 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน              
(20 คะแนน) 

 

บทที ่1             

(10 คะแนน)          

บทที ่2   
(10 คะแนน 

บทที ่3           
(10 คะแนน) 

20 9 7 9 25 16 
21 8 9 7 24 17 
22 9 9 8 26 19 
23 9 9 7 25 17 
24 9 9 9 27 19 
25 7 9 8 24 19 
26 9 9 7 25 18 
27 7 9 9 25 19 
28 9 8 7 24 17 
29 8 9 9 26 17 
30 9 7 9 25 15 
รวม 245 249 251 746 529 

เฉลีย่ 8.16 8.30 8.36 24.87 17.63 
ร้อยละ 81.16 83.00 83.60 82.90 88.15 



48 

 

4. ผลการประเมินแบบทดสอบระหวา่งเรียนจากการเรียนโดยใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง 
ดนตรีไทยในประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดั
สมุทรปราการ ทั้ง 3 บทเรียน  คิดเป็นร้อยละ 82.90   
 5. ผลการประเมินแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการเรียนโดยใชห้นงัสืออ่าน
เพิ่มเติม เร่ือง ดนตรีไทยในประเทศไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา 
จงัหวดัสมุทรปราการ คิดเป็นร้อยละ 88.15 

สรุปผลการวิ เคราะห์ข้อมูล จากนักเรียน 30 คน สามารถผ่านเกณฑ์การประเมิน
แบบทดสอบระหวา่งเรียนจากการเรียนโดยใชห้นงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ดนตรีไทยในประเทศไทย 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ ทั้ง 3 บทเรียน  คิด
เป็นร้อยละ 82.90 และนกัเรียนท่ีผา่นการประเมินแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการ
เรียนโดยใชห้นงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ดนตรีไทยในประเทศไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ คิดเป็นร้อยละ 88.15  ดงันั้นหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง 
ดนตรีไทยในประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดั
สมุทรปราการท่ีสร้างข้ึนจึงมีประสิทธิภาพ ตัวแรกเป็น 82.90 และตัวหลัง คือ 88.15 ซ่ึง
ประสิทธิภาพของบทเรียนมลัติมีเดีย สูงกวา่เกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมน้ี
จึงมี ความเหมาะสมท่ีจะน าไปใช้ในการเรียนการสอนในเร่ืองดนตรีไทยในประเทศไทยใน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนอาษาวทิยา จงัหวดัสมุทรปราการ ได ้
 
 
 
 
 
 
  



บทที ่ 5 
สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชห้นงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทย
ในประเทศไทย” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนอาษาวิทยาจงัหวดัสมุทรปราการ              
มีวตัถุประสงคใ์นการวจิยั ดงัน้ี 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเม่ือเรียนดว้ยหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
วิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาป่ีท่ี 1 โรงเรียนอาษา
วทิยา จงัหวดัสมุทรปราการโดยเปรียบเทียบกบัก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 2. เพื่อพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์80/80 

การศึกษาในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนอาษาวิทยา จงัหวดัสมุทรปราการ จ านวน 30 คน ไดม้าโดยการ
สุ่มโดยใชเ้กณฑร้์อยละ 15 ของประชากรทั้งหมดระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลองศึกษาคน้ควา้ในคร้ัง
น้ี ท าการทดลองในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2554 จ านวน 5 คาบ คาบละ 60 นาที เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การเก็บรวบรวมขอ้มูลประกอบดว้ย หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนอาษาวิทยาจงัหวดัสมุทรปราการ แบบทดสอบระหวา่งเรียน
และแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

สรุปผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ดนตรีไทยใน
ประเทศไทย” ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนอาษาวิทยาจงัหวดัสมุทรปราการ                  
มีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

2. ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนอาษาวิทยาจงัหวดัสมุทรปราการท่ีพฒันาข้ึนมีค่าเท่ากบั 
82.90/88.15 
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อภิปรายผลการวจิัย 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ดนตรีไทยใน
ประเทศไทย” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนอาษาวิทยาจงัหวดัสมุทรปราการ พบวา่
มีประเด็นท่ีควรน ามาอภิปราย ดงัน้ี 
    1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ดนตรีไทย
ในประเทศไทย” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนอาษาวิทยาจงัหวดัสมุทรปราการ 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก การสอนดว้ย
หนังสืออ่านเพิ่มเติมซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน มีผลต่อการพฒันาให้นักเรียนมี
ความสามารถในการเรียนรู้เก่ียวกบัดนตรีไทยเพิ่มมากข้ึน ทั้งน้ีเพราะการเรียนด้วยหนังสืออ่าน
เพิ่มเติมเป็นกิจกรรมการเรียนท่ีแตกต่างจากการเรียนตามปกติท่ีนกัเรียนเคยเรียนมาแลว้ มีการใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายในแต่ละเล่ม มีการก าหนดจุดประสงค์ไวช้ัดเจน โดยค านึงถึง
จิตวทิยาในการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้นกัเรียนประสบความส าเร็จ เป็นแรงจูงใจภายนอก ส่งเสริมให้
นักเรียนสนใจศึกษาหนังสืออ่านเพิ่มเติมมากข้ึน สอดคล้องกับงานวิจยัของ อ่ิมใจ  เรือนเพ็ชร์ 
(2533, บทคดัยอ่) ไดส้ร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ยางพารา” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง 
“ยางพารา” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนบุกพงังาวิทยาคม จงัหวดัพงังา จ านวน 
40 คน พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัอ่านดว้ยหนงัสืออ่านเพิ่มเติมสูงกว่าก่อนการเรียนดว้ย
หนงัสืออ่านเพิ่มเติม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 2. ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ดนตรีไทยในประเทศไทย” ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนอาษาวิทยาจงัหวดัสมุทรปราการ ท่ีพฒันาข้ึนมีค่าเท่ากบั 
82.90/88.15 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ทั้ งน้ีอาจเน่ืองมาจาก ผูว้ิจ ัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน หลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน ด าเนินการวิเคราะห์หลกัสูตร สาระการ
เรียนรู้ แล้วน าไปจดัท าเป็นหนังสืออ่านเพิ่มเติม โดยได้ผ่านผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบ ปรับปรุง 
แกไ้ข ทั้งทางดา้นส่ือการเรียนการสอน ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั การจดักิจกรรมการเรียนการสอน
และดา้นการวดัผลและการประเมินผล นอกจากน้ีผูว้ิจยัยงัไดน้ าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไปทดลองใช้
ก่อนแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้จริง จึงท าให้หนังสืออ่านเพิ่มเติมมีประสิทธิภาพ 
นอกจากน้ีเน้ือหาท่ีใช้ในการเรียนไม่ยากกบัการท าความเขา้ใจ  สามารถน าไปใช้ในการศึกษาท่ี
ระดบัสูงข้ึนไปและประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนานในการร่วมกิจกรรม 
สามารถเรียนรู้ไดอ้ย่างมีความสุข สอดคล้องกบังานวิจยัของลกัขณา  รอดสน (2540, บทคดัย่อ)          
ท่ีศึกษาการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมเก่ียวกบัภูมิปัญญาชาวบ้าน “เรือ...สายน ้ า....และชีวิตชาว
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ปทุมธานี” กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนคณะราษฎร์บ ารุงปทุมธานี 
จ  านวน 40 คน เคร่ืองมือท่ีใช ้คือ หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเก่ียวกบัภูมิปัญญาชาวบา้น “เรือ...สายน ้ า....
และชีวิตชาวปทุมธานี” แบบสอบถามผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันาหนงัสือและครูผูส้อนวิชาสังคม
ศึกษา แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง “เรือ...สายน ้ า....และชีวิตชาวปทุมธานี” ของ
นกัเรียนและแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ผลการวิจยัพบว่า 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นภูมิปัญญาชาวบา้นประเมินคุณภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมว่าเน้ือหาสาระถูกตอ้ง
เป็นส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 97.4 ผูเ้ช่ียวชาญด้านการพฒันาหนังสือและครูผูส้อนสังคมศึกษา
ประเมินคุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมอยู่ในระดับดี นักเรียนมีความคิดเห็นต่อหนังสืออ่าน
เพิ่มเติมอยูใ่นระดบัดีและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1.  จากการศึกษาคร้ังน้ีพบวา่ประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมมีค่าเฉล่ียสูงกวา่เกณฑ์
ท่ีตั้งไว ้จึงเป็นแนวทางหน่ึงส าหรับการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีท่ีจะน าไปพิจารณาเป็นแนวทางใน
การพฒันาการเรียนการสอนวชิาดนตรีในเร่ืองอ่ืนๆ 
 2. ในการจดัท าหนังสืออ่านเพิ่มเติมต้องศึกษาหลักสูตร เรียงล าดับเน้ือหาเพื่อก าหนด
กิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อท าให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจและตอบสนองในการเรียนตลอดเวลาซ่ึงตจะ
ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

3. วิชาดนตรีเป็นวิชาท่ีตอ้งเนน้ทกัษะหลายดา้นเช่น การฟัง การอ่าน การปฏิบติัฉะนั้นการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีครูผูส้อนควรมีการจดัเตรียมส่ือการสอนให้เหมาะสมและ
หลากหลายมากข้ึน 
 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

1. ควรท าการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ เร่ือง “ดนตรีไทย” ดว้ยหนงัสือ
อ่านเพิ่มเติมกบัวธีิสอนแบบอ่ืน เช่น การสอนโดยใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นตน้ 

2. ควรพฒันาหนังสืออ่านเพิ่มเติมโดยสามารถเลือกเน้ือหาหรือกิจกรรมท่ีเหมาะส าหรับ
นกัเรียนท่ีมีสติปัญญาแตกต่างกนั 

3. การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัซ่ึงเรียนจบสาขาดนตรีมาโดยตรงและไดส้ร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
โดยผา่นกระบวนการหาประสิทธิภาพมาเป็นอยา่งดี ในการวิจยัคร้ังต่อไปอาจศึกษาทางเลือกท่ีให้
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ครูท่ีไม่มีความรู้เร่ืองดนตรี หรือ ครูท่ีไม่ไดจ้บสาขาดนตรี น าไปทดลองใช้ และเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่จะมีความแตกต่างจากครูท่ีจบสาขาดนตรีมากนอ้ยเพียงใด 
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ตารางแสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ดา้นเน้ือหาของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวชิาดนตรี  
เร่ือง  ดนตรีไทยในประเทศไทยส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวทิยา  
จงัหวดัสมุทรปราการ 

เร่ืองทีป่ระเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

IOC การแปลผล 

1 2 3 

1. เนือ้หาและการด าเนินเร่ือง 
ประวตัิดนตรีไทย 
- เน้ือหามีความสอดคลอ้งกบั
จุดประสงค ์
- ความถูกตอ้งของเน้ือหา 
- ความสอดคลอ้งของเน้ือหา 
- ความชดัเจนในการอธิบายเน้ือหา 
- ความเหมาะสมกบัระดบัชั้นเรียน 
-ความเหมาะสมเวลาเรียนกบัเน้ือหา 

 
 

1 
 

1 
1 
1 
1 
1 

 
 

1 
 

1 
1 
1 
1 
1 

 
 

1 
 

1 
1 
1 
1 
1 

 
 

1.00 
 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
 

ผา่น 
 

ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 

2. เนือ้หาและการด าเนินเร่ือง เคร่ือง
ดนตรีไทย 
- เน้ือหามีความสอดคลอ้งกบั
จุดประสงค ์
- ความถูกตอ้งของเน้ือหา 
- ความสอดคลอ้งของเน้ือหา 
- ความชดัเจนในการอธิบายเน้ือหา 
- ความเหมาะสมกบัระดบัชั้นเรียน 
-ความเหมาะสมเวลาเรียนกบัเน้ือหา 
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1 
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ผา่น 
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ตารางแสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ดา้นเน้ือหาของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวชิาดนตรี เร่ือง  
ดนตรีไทยในประเทศไทยส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวทิยา จงัหวดั
สมุทรปราการ  (ต่อ) 

เร่ืองทีป่ระเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

IOC การแปลผล 

1 2 3 

1. เนือ้หาและการด าเนินเร่ือง           
วงดนตรีไทย 
- เน้ือหามีความสอดคลอ้งกบั
จุดประสงค ์
- ความถูกตอ้งของเน้ือหา 
- ความสอดคลอ้งของเน้ือหา 
- ความชดัเจนในการอธิบายเน้ือหา 
- ความเหมาะสมกบัระดบัชั้นเรียน 
-ความเหมาะสมเวลาเรียนกบัเน้ือหา 
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0.66 
1.00 
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ตารางสรุปการประเมินคุณภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ืองดนตรีไทยในประเทศไทย
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวทิยาจงัหวดัสมุทรปราการ 

เร่ืองทีป่ระเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

ค่าเฉลีย่ การแปลผล 

1 2 3 

1. ด้านเนือ้หาและการน าเสนอ 
   1.1 ล าดบัขั้นในการน าเสนอเน้ือหา 
   1.2 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
   1.3 ความถูกตอ้งและความชดัเจนของ
เน้ือหา 
   1.4 มีความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
   1.5 ความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหากบั
แบบทดสอบ 
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5 
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4 
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4 
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5 
4 
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5 
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4.66 
4.33 
4.33 

 
4.33 
4.66 

 
มากท่ีสุด 
มาก 
มาก 

 
มาก 

มากท่ีสุด 
 

รวม 21 23 23 4.46 มาก 
2. ด้านภาษาและตัวอกัษร 
    2.1 ภาษามีความถูกตอ้ง 
    2.2 ส านวนภาษาท่ีใชช้ดัเจน เขา้ใจง่าย 
    2.3 ความเหมาะสมของรูปแบบ
ตวัอกัษร 
    2.4 ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษร 
    2.5 ความเหมาะสมของสีตวัอกัษร 
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4.00 
4.00 
4.33 

 
4.66 
4.33 

 
มาก 
มาก 
มาก 

 
มากท่ีสุด 
มาก 

รวม 21 22 21 4.26 มาก 
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ตารางสรุปการประเมินคุณภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ืองดนตรีไทยในประเทศไทย
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวทิยาจงัหวดัสมุทรปราการ (ต่อ) 

เร่ืองทีป่ระเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

ค่าเฉลีย่ การแปลผล 

1 2 3 

1. ด้านรูปภาพ 
   1.1 ความถูกตอ้งของภาพท่ีน ามาใช ้
   1.2 ภาพประกอบสอดคลอ้งกบัเน้ือหา
ท่ีน าเสนอ 
   1.3 การจดัวางต าแหน่งและขนาดของ
ภาพ 
   1.4 ความเหมาะสมของรูปภาพในการ
น าเสนอ 
   1.5 ความเหมาะสมของสีพื้นหลงั 
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4 
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4.33 
4.66 

 
4.00 

 
4.33 

 
4.33 

 
มาก 

มากท่ีสุด 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
รวม 21 23 23 4.33 มาก 

รวม 3 ด้าน 63 68 67 4.35 มาก 
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ตารางแสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ดนตรี
ไทยในประเทศไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวทิยาจงัหวดัสมุทรปราการ 
ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที่ IOC การแปลผล 

1 2 3 
1 1 1 1 1.00 ผา่น 
2 1 1 1 1.00 ผา่น 
3 1 1 1 1.00 ผา่น 
4 1 1 1 1.00 ผา่น 
5 1 1 0 0.66 ผา่น 
6 1 1 1 1.00 ผา่น 
7 1 1 1 1.00 ผา่น 
8 0 1 1 0.66 ผา่น 
9 1 1 1 1.00 ผา่น 
10 0 1 1 0.66 ผา่น 
11 1 1 1 1.00 ผา่น 
12 1 1 1 1.00 ผา่น 
13 0 1 1 0.66 ผา่น 
14 0 1 1 0.66 ผา่น 
15 1 1 1 1.00 ผา่น 
16 1 1 1 1.00 ผา่น 
17 1 0 1 0.66 ผา่น 
18 1 1 1 1.00 ผา่น 
19 1 1 1 1.00 ผา่น 
20 1 1 1 1.00 ผา่น 
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ตารางแสดงค่าความยากง่าย (P)  ค่าอ านาจจ าแนก(r) และความความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิ เร่ืองดนตรีไทยในประเทศไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวทิยา 
จงัหวดัสมุทรปราการ 

ข้อที่ RH RL NH NL P R 
1 33 15 50 50 0.48 0.36 
2 18 4 50 50 0.22 0.28 
3 24 14 50 50 0.38 0.20 
4 20 7 50 50 0.27 0.26 
5 27 11 50 50 0.38 0.32 
6 22 5 50 50 0.27 0.34 
7 29 13 50 50 0.42 0.32 
8 31 18 50 50 0.49 0.26 
9 32 12 50 50 0.44 0.40 

10 36 15 50 50 0.51 0.42 
11 24 9 50 50 0.33 0.30 
12 29 7 50 50 0.36 0.44 
13 18 4 50 50 0.22 0.28 
14 27 6 50 50 0.33 0.42 
15 23 11 50 50 0.34 0.24 
16 23 7 50 50 0.30 0.32 
17 27 15 50 50 0.42 0.24 
18 27 10 50 50 0.37 0.34 
19 32 12 50 50 0.44 0.40 
20 31 9 50 50 0.40 0.44 

ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบเท่ากบั 0.90 
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ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบแบบปรนยั ใชสู้ตร KR-20 
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ตารางแสดงค่าร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนจ านวน 30 คน จากการ

ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ืองดนตรีไทยในประเทศ

ไทยส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวทิยา จงัหวดัสมุทรปราการ 

คนที่ คะแนนจากการทดสอบแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน(20คะแนน) 

ร้อยละ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 9 18 45.00 90.00 
2 9 17 45.00 85.00 
3 10 16 50.00 80.00 
4 11 17 55.00 85.00 
5 8 18 40.00 90.00 
6 10 17 50.00 85.00 
7 8 19 40.00 95.00 
8 8 17 40.00 85.00 
9 9 19 45.00 95.00 
10 7 18 35.00 90.00 
11 9 16 45.00 80.00 
12 9 18 45.00 90.00 
13 8 17 40.00 85.00 
14 7 18 35.00 90.00 
15 10 17 50.00 85.00 
16 9 18 45.00 90.00 
17 7 19 35.00 95.00 
18 9 19 45.00 90.00 
19 7 18 35.00 90.00 
20 8 16 40.00 80.00 
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ตารางแสดงค่าร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนจ านวน 30 คน จากการ

ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมวิชาดนตรี เร่ืองดนตรีไทยในประเทศ

ไทยส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาษาวทิยา จงัหวดัสมุทรปราการ(ต่อ) 

คนที่ คะแนนจากการทดสอบแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน(20คะแนน) 

ร้อยละ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 

21 7 17 35.00 85.00 
22 8 19 40.00 95.00 
23 10 17 50.00 85.00 
24 8 19 40.00 95.00 
25 9 19 45.00 95.00 
26 8 18 40.00 90.00 
27 9 19 45.00 95.00 
28 8 17 40.00 85.00 
29 8 17 40.00 85.00 
30 8 15 40.00 75.00 
∑X 255 529 1275 2640 

X 8.50 17.63 42.50 88.15 

S.D. 1.04 1.10 5.21 5.35 
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ABSTRACT 

 

 

The purpose of this research were 1) to develop supplementary books entitled 

Thai music in Thailand for Matthayomsuksa 1 Students at Asawittaya School 

Samutprakarn Province on basis of 80/80 efficiency criteria and 2) to compare the 

students’ learning achievements before and after using supplementary books entitled 

Thai music in Thailand. The sample group included 30 Matthayomsuksa 1 students. 

The research instruments consisted of 1) lesson plan and   2) achievement test. Data 

was statistically analyzed in percentage, mean, standard deviation, and   t-test. 

The findings revealed as follows: 

1. The efficiency of supplementary books entitled Thai music in Thailand for 

Matthayomsuksa 1 Students at Asawittaya School Samutprakarn Province measured 

82.90/88.15 which was higher than 80/80 criteria. 

2. The students’ learning achievements before and after using supplementary 

books entitled Thai music in Thailand were significantly different (p<0.05). 

 

Keywords: Supplementary Books, Music 

 
Introduction 

 
Education is a learning process for individual growth and throughout society 

by transferring knowledge, training, conserving culture and local wisdom, creative 

knowledge based on environment as lifelong learning plan (Office of National 

Education Council, 2545 Kor, 2). Therefore, the study is an important pillar in 

building prosperity and solves problems in society. National Education Act B.E.2542 

Amendment Edition (No.2) B.E.2545 has the academic guidelines to enhancing 

Thailand education for all aspects; physical, mental, wisdom, knowledge, moral in life 
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of contentment. However, the government stated that the current education issues still 

cannot meet the needs of society even there is a rapidly developing in all aspects but 

the education development in Thailand have been imbalance situation that quality of 

education of population is decreasing, lack policy support, lack independence among 

the institutions, lack of stakeholders involvement both civil society and communities 

(National Education Commission, 2545 Koh, 2). Therefore, the government deems in 

necessary of principle, purpose, policy, and guideline for education to improve the 

quality of life in term of social environment of Thailand. 

 
Academic program in arts learning is to help, develop, create the students 

performances with creative thinking by having imagination, appreciation, aesthetic 

value which affects the quality of human. Beside, art activities are influence to 

learners developing their physical, psychological, intellectual, emotional, social, as 

well as environmental surroundings. Moreover, it encourages students to more 

confident that a basis for further study. Previously arts learning, teachers were not 

able to achieve their teaching objectives because there was no media teaching to 

support enough and a few variety of learning resources within community. As 

preparing documentation of student was quite difficult, it caused the problems in 

student learning management. Students cannot find a new approach or ideas on 

working. Thus, the content and teaching must be provided appropriately in 

accordance with students’ life and ability as well as creating interests in learners. 

As researcher constructed a learning activity in arts group found that most of 

teaching, learning on art activities problems of teachers was the outcomes of teaching 

that was unable to achieve the aims course due to various issues including school, 

teachers, and students which summarized as follows. 

School:  

1. Lack of funding to support teaching materials as a tool of learners 

training.  

2. Books, curriculum guides, and teacher reference books are not enough.  

3. Inadequate of knowledge and learning resources.  

Teachers:  

1. Teachers have not seized the purpose of learning.  

2. Teachers have no teaching experience or related activities on music.  

3. Teachers use instructional materials less and there is no media teaching 

support.  

Students:  

1. Boring the class and unawareness of learning the art  

2. Some students are poor and do not qualify for additional textbooks  

3. No role model for student learning and development their ideas 
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On the other hand, the curriculum of the Basic Education Act of B.E.2551 for 

high school students has been addressed a music course into the group of arts 

learning. According to the Act, students learn about a type of instrument, principles of 

musical ensembles, type of band, the history of music, and related music activities to 

heritage both Thai local wisdom and international aspects.   So, researcher realized 

that learning music is importance by studying the content standard on 2.1 in sub 

topics of 2 and 4 and standard of 2.2 1 in sub topics of 1 and 2 of Matthayomsuksa 1. 

These standards related to the research study. However, as there were lots of content 

details for students and they were normally not interested too much because the 

course was closely to their life. It results to the learning achievements evaluation that 

could not archived as teachers’ expectation. Therefore, researcher has made an offer 

teaching materials that would contribute learners to develop and stimulate their 

interested on the music course whereas it can be appropriately adapted to other 

subjects or applied in daily life. 

 

Such problems above, researcher has provided teaching media on Thai music 

in Thailand for Matthayomsuksa 1 Students at Asawittaya School Samutprakarn 

Province in order to provide diverse learning knowledge for students that they can 

access appropriated media in relevant to age and learners’ development. Additional, 

books are based on the course content which can be used in the teaching to develop 

students' knowledge and stimulating students’ learning. Students’ achievements   can 

also be used to improve the students for music study. 

 

Research aim  

 

1. To develop supplementary books entitled Thai music in Thailand for 

Matthayomsuksa 1 Students at Asawittaya School Samutprakarn Province under the 

standard 80/ 80 criteria. 

2.  To compare students’ achievement with supplementary books entitled Thai 

music in Thailand for Matthayomsuksa 1 Students at Asawittaya School 

Samutprakarn Province before and after learning. 

 

Research Methodology 

 

This research study was comparative study of learning achievements between 

before and after studying with the supplement books about “Thai music in Thailand” 

and investigates the efficiency of supplement books entitled “Thai music in Thailand” 

for Matthayomsuksa 1 Students at Asawittaya School Samutprakarn Province by 

using a sample of 30 students. The research was conducted as the following steps 

below:  
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1. Researcher has a letter for expert cooperation in term of gathering 

information and advice throughout the research from Bansomdejchaopraya Rajabhat 

University to evaluate and monitor the tools that will be used for Asawittaya School. 

2. Conducted research through One Group t-test method (National Education 

Commission, 2545 Koh, 2) as follows: 
2.1 Clearly explanation the purposes and methods how to use 

supplementary book on "Music in Thailand” for Matthayomsuksa 1 Students at 

Asawittaya School with sample group and give the book to the students for checking 

all lessons.   

2.2 Do an experimental test by using supplementary book on "Music in 

Thailand” for Matthayomsuksa 1 Students at Asawittaya School with 30 sample sizes 

and give one book for one student. Students have to do the test after they finished 

each lessons. 

2.3 Testing an achievement after the course was done under the 

supplementary book on "Music in Thailand” for Matthayomsuksa 1 Students at 

Asawittaya School Samutprakarn Province by obtaining score test both before and 

after through statistical analysis method. 

 

Research Results 

 

Results of analysis from 30 students found that the students passed the 

testing criteria during their study the music course by using supplementary book on 

"Music in Thailand” for Matthayomsuksa 1 Students at Asawittaya School 

Samutprakarn Province of three lessons of 82.90 percent. And students who passed 

the learning achievement assessment through supplementary book on "Music in 

Thailand” for Matthayomsuksa 1 Students at Asawittaya School Samutprakarn 

Province of 88.15 percent. Therefore, supplementary book on "Music in Thailand” for 

Matthayomsuksa 1 Students at Asawittaya School Samutprakarn Province was 

efficiently learning which both result of 82.90 and 88.15 were higher than 80/80 

criteria. Thus, this supplementary book was a suitable media for teaching and learning 

Thai music for Matthayomsuksa 1 Students at Asawittaya School Samutprakarn 

Province.  

 

Summary and Discussion 

As the result of the study learning achievement through supplementary 

book on "Music in Thailand” for Matthayomsuksa 1 Students at Asawittaya School 

Samutprakarn Provine found that the issues to be discussed as the following: 

1. The achievement of student learning through supplementary book on 

"Music in Thailand” for Matthayomsuksa 1 Students at Asawittaya School 

Samutprakarn Province after study was found higher than before testing at the level of 

significance of 0.05, because the book was underlying contents learning standards 

which directly affects to students' ability development to learn Thai music. Also, 
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learning by reading book that provide in the class with a variety of learning activities 

and clearly purpose of the study targets have been taking into account of psychology 

of learning that students will have motivation and interesting to study supplementary 

book more. This result was similarity with the research of Aimjai Reuanpetch. (2533, 

Abstract) that constructed Supplementary Book Reading Entitled of “Rubber” for 

Student Level 3 of High School. The comparative students’ achievement of 

Matthayomsuksa 3 students at Buk Phang Nga Wittayakom School before and after 

learning a book of 40 sample sizes found that the achievement after reading the books 

was higher before of testing without reading at the level of significance of 0.01. 
2. The efficiency of supplementary books entitled Thai music in Thailand 

for Matthayomsuksa 1 Students at Asawittaya School Samutprakarn Province 

measured 82.90/88.15 which was higher than 80/80 criteria.  This result could be 

mentioned that due to researcher has studied the basic core curriculum, school 

curriculum, program analysis, learning activity then constructed the supplementary 

book by having experts checking and developing both learning and teaching outcomes 

of activity and learning measurement. In addition, the supplementary book was 

brought for trial testing and then improved the book before using for the next testing 

phase. So, the book was more effectively with the content learning was not difficult to 

understand. The supplementary book can be used for higher levels of study and 

applied in everyday life. Beside learners was fun to participate with feeling happy as 

similarity research of Lakana Rodson (2540, Abstract) on the study of Supplementary 

Book Entitled of Local Wisdom “Boat…River…and Life of Pathumtani” by 

employing 40 students of Matthayomsuksa 3, Ratbamrung Pathumthani school for 

sample group and the research tools were Supplementary Book of Local Wisdom 

“Boat…River…and Life of Pathumtani”, questionnaire to gartering information from 

experts and teachers, testing form, and questionnaire survey of learners’ opinions.  

The results showed that the local expert wisdom assessed the content books in good 

quality and accuracy of 97.4 percent. For academic experts and teachers assessed the 

quality of the book in good quality. Students’ opinions survey rated the book in good 

condition and the students’ achievement before and after testing at the level of 

significance of 0.05. 

 

 

Suggestion 

General suggestion: 

1. The study found that students’ learning achievement of supplementary 

books was higher than criteria. It could be one solution for learning management as a 

guideline in teaching and learning music in other contents. 

2. In order to construct a supplementary book, a content sequence to 

determine learning activities should be listed to respond achievement of learners. 
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3. Due to music course requires skills of listening, reading, and practice, 

therefore the activities of music teaching should be prepared in appropriately different 

forms. 

 

Suggestion further research: 

1. Should study a comparing learning achievement "Thai Music" through 

supplementary book with other methods such as computer-assisted instruction, etc. 

2. Should develop more supplementary books in variety of contents for 

different students.   

3. As the researcher has background on music field and also created 

supplementary books through efficient research operation, therefore for the further 

research a teacher who has no background or knowledge of music education can use 

this program for comparing students’ achievement that how is it different from 

teacher who is majoring in music.  
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