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บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ ศึกษาระดบัความตอ้งการในการเรียนวชิาดนตรีของนกัเรียนใน
โรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร ในดา้นผูเ้รียน ครูผูส้อน การจดัการเรียนการสอน 
ความพร้อมของอุปกรณ์เคร่ืองดนตรี และสถานศึกษา กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่  นกัเรียนใน
โรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานครจ านวน 100 คน เคร่ืองมือท่ีใชไ้ดแ้ก่แบบสอบถาม 
วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติเชิงพรรณา 

 ผลการวจัิยพบว่า 
 1. ดา้นผูเ้รียน พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียนอยูใ่นระดบัมากโดยเฉพาะประเด็นนกัเรียนมี

อิสระในการเลือกเคร่ืองดนตรีไดต้ามความสนใจของตนเอง 
 2.  ดา้นครูผูส้อน พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียนอยูใ่นระดบัมากโดยเฉพาะประเด็นครูผูส้อนมี

ความรู้และความช านาญทางดา้นดนตรีโดยตรง 
 3.  ดา้นการจดัการเรียนการสอน พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียนอยูใ่นระดบัมากโดยเฉพาะ

ประเด็นนกัเรียนรู้สึกพึงพอใจในการเรียนการสอน 
 4.  ดา้นความพร้อมของอุปกรณ์เคร่ืองดนตรี พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียนอยูใ่นระดบัมาก
โดยเฉพาะประเด็นเคร่ืองดนตรีและอุปกรณ์มีคุณภาพไดม้าตรฐาน   
 5.  ดา้นสถานศึกษา พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียนอยูใ่นระดบัมากโดยเฉพาะประเด็นสถานท่ี
เรียนมีความปลอดภยัและมีความสะอาดในทุกส่วน 
 ค าส าคัญ : โรงเรียนดนตรีเอกชน 
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ABSTRACT 
 
 The purposes  of  this  research  was to study  on,  music  learning  desire of students in  private 
music school  at  Suanluang  district , Bangkok. It’s  contents  on  the  student , teacher , teaching 
management , also  on  musical  instruments, and   the   location  in  aspects. The  sample included 100 
students  of private  music  school. Data  was collected  through questionnaire and  analyzed  statistical 
descriptive approach. 
 The  finding  revealed  as follows 
 1. The students found in high level on free musical instruments select.   
 2. The teacher found in high level on teacher’s proficiency.   
 3. The  teaching management found in high level on student’s satisfaction in learning.   
 4. The musical instruments found in high level on standard of instruments. 
 5. The  location found in high level on security and hygienic being of locations. 
 Keywords : Private music school 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
การศึกษาดนตรีเป็นรากฐานส าคญัในการพฒันาทรัพยากรบุคคลของประเทศชาติ ดงันั้น  

ดนตรีจึงเป็นส่วนหน่ึงแห่งมรดกสังคมท่ีเป็นส่ือกลางในการแสดงออกของความรู้สึกนึกคิดและ
อารมณ์ของมนุษยอ์นัน าไปสู่การพฒันาการทางดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และสังคม โกสุม  สายใจ  
และคณะ(2544, น.73) กล่าวไวว้่า การสัมผสัและรับรู้ทั้งมิติดา้นกวา้งและดา้นลึกของดนตรี ย่อม
ส่งผลต่อพฒันาการของมนุษยใ์ห้ด าเนินไปสู่ความงดงาม และความสุขสมบูรณ์ อนัเป็นสุดยอดใน
การด ารงชีวิตของมนุษย ์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  ณรุทธ์  สุทธจิตต ์(2538, น.1) พบวา่ การให้การศึกษา
ด้านดนตรีนั้ นเป็นองค์ประกอบส าคัญด้านหน่ึงในการพัฒนาทรัพยากรณ์ด้านมนุษย์พัฒนา
ประเทศชาติและพฒันาสังคมโลก 

เป็นท่ียอมรับกนัโดยทัว่ไปว่า ดนตรีจะช่วยเติมเต็มศกัยภาพและจินตนาการให้แก่มนุษย ์ 
ดว้ยเหตุดงักล่าวดนตรีจึงมีคุณค่าและมีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมนุษยซ่ึ์งสอดคล้องกบั  
เมธินี เตชะวทิยกุล (2545, น.2) กล่าววา่ ดนตรีช่วยใหเ้ด็กพฒันาการทรงตวัเม่ือเด็กมีการเคล่ือนไหว
ขณะท่ีเล่นดนตรี  จากการศึกษาพบวา่ตวัอกัษรและเคร่ืองหมายรวมถึงสัญญาลกัษณ์ต่างๆทางดนตรี
มีส่วนช่วยให้เด็กท่ีได้รับการศึกษาเรียนรู้ทางดนตรีจะมีพฒันาการทางสติปัญญา มีความคิด
สร้างสรรคแ์ละจินตนาการมากกวา่เด็กท่ีขาดการเรียนรู้ 

ดนตรีเป็นศิลปะแขนงหน่ึงท่ีช่วยให้ชีวิตมีความสุขสนุกสนานช่วยผ่อนคลายความกดดนั
และลดความตรึงเครียดทางอารมณ์ ดนตรีจึงมีส่วนช่วยในการบ าบดัรักษาผูเ้จ็บป่วยให้หายจาก
โรคภยัไขเ้จบ็  มีผูเ้จบ็ป่วยจ านวนมากจากทัว่ทุกภูมิภาคของโลกหายจากโรคภยัไขเ้จ็บโดยวิธีดนตรี
บ าบดั  จากการศึกษาพบวา่  เน้ือร้อง ท านอง  ความถ่ีและจงัหวะของดนตรีจะกระตุน้ให้สมองหลัง่
สารเอ็นโดฟิน(Endorphin)ซ่ึงจะท าให้ผูป่้วยมีความสุขและหายจากอาการเจ็บป่วยได้ในท่ีสุด  
อยา่งไรก็ตามถึงแมว้า่ดนตรีจะถูกจดัไวเ้ป็นศิลปะ แต่โดยเน้ือแทน้ั้นสาระดนตรีมีความแตกต่างจาก
ศิลปะอยา่งเห็นไดช้ดั จากการศึกษาของ ณรุทธ์ สุทธจิตต์(2538, น.1) พบวา่ศิลปะเป็นการรับรู้ดว้ย
สายตา  เป็นทศันศิลป์(visual art) ส่วนดนตรีเป็นเร่ืองราวการรับรู้ทางดา้นการฟังและการแสดง 
(aural perform art) ดงันั้นการศึกษาวชิาดนตรีจึงมีส่วนในการพฒันาสมอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ มทัธิว  ปีเตอร์สัน (Mathew Peterson , 2000) และกอร์ดอน ชอว ์(Gordon  shaw , 1999) พบวา่
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การศึกษาวิชาดนตรีมีส่วนช่วยพฒันาสมองของผูเ้รียน เน่ืองจากการท างานของสมองซีกขวาซ่ึงท า
หนา้ท่ีควบคุมการท างานของ 

ระบบประสาทสัมผสัสามารถพฒันาได้จากศิลปะ จงัหวะ การเคล่ือนไหว ดนตรีและ
จินตนาการ  ซ่ึงตรงกบังานวิจยัของ ดุษฎี พนมยงค ์บุญทศันกุล (2539) พบวา่การศึกษาวิชาดนตรีมี
ส่วนช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการท างานของสมองและระบบประสาทอีกทั้งอวยัวะต่างๆของ
ร่างกายซ่ึงทางการแพทยไ์ดค้น้พบวา่ดนตรีสามารถรักษาผูป่้วยใหห้ายจากโรคภยัไขเ้จบ็ได ้

ดนตรีสากลเร่ิมเขา้มาสู่ประเทศไทยในสมยัรัชกาลท่ี 4 (พ.ศ.2396-2411) โดยพระราชด าริ
ของพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยู่หัวท่ีตอ้งการฝึกทหารเป่าแตรเดินแถวตามแบบฉบบัของ
ประเทศในยุโรปจึงไดจ้า้งครูชุดแรกเขา้มาท าการฝึกสอน 3 คน คือนายร้อยเอกอิมเป และนายร้อย
เอกน็อกซ์ ชาวองักฤษ และนายทหารลามาช ชาวฝร่ังเศส ซ่ึงต่อมาไดรั้บการแต่งตั้งให้เป็นหลวง
อุปเทศ ทวยหาญ  ในสมยัรัชกาลท่ี 5 (พ.ศ.2411-2453) พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วัได้
เสด็จประพาสยุโรปหลายคร้ัง  ขณะเดียวกนัก็ไดส่้งพระราชโอรสหลายพระองค์ไปศึกษาต่อใน
ต่างประเทศซ่ึงต่อมาไดน้ าเอาแบบแผนและวฒันธรรมดนตรีของอารยประเทศเขา้มาปรับปรุงดนตรี
ภายในประเทศให้เจริญรุดหน้ายิ่งข้ึน  ในสมยัรัชกาลท่ี 6 (พ.ศ.2453-2468) การดนตรีสากลไดรั้บ
ความนิยมเป็นอย่างมากโดยแพร่กระจายไปสู่สังคมในทุกระดบั  ในสมยัรัชกาลท่ี 7 ภายหลัง
เปล่ียนแปลงการปกครอง (พ.ศ.2475) ทศันคติเก่าๆท่ีมองดนตรีว่าเป็นเคร่ืองมือเตน้กินร ากินเร่ิม
เปล่ียนแปลงไปเป็นเหตุให้ผูป้ระกอบการเล็งเห็นถึงความส าคญัในการเปิดกิจการโรงเรียนดนตรี
อยา่งเป็นกิจลกัษณะในปี พ.ศ. 2477 พระเจนดุริยางคจึ์งไดเ้ปิดโรงเรียนสอนดนตรีแห่งแรกข้ึนใน
ประเทศไทยโดยตั้งช่ือโรงเรียนวา่ “วิทยาสากลดนตรีสถาน” แต่เปิดท าการไดไ้ม่นานก็ตอ้งปิดตวั
ลงในท่ีสุด 

ในปี พ.ศ. 2479 ครูเอ้ือ สุนทรสนาน หัวหน้าวงดนตรี “สุนทราภรณ์” ไดเ้ปิดโรงเรียน
ดนตรีช่ือ “คอนคอร์เดียร์” ต่อมานายถาวร พรประภา ไดก่้อตั้งโรงเรียนดนตรี “สยามกลการ” เร่ิม
เปิดกิจการคร้ังแรกในวนัท่ี 27 เมษายน พ.ศ.2509 ท่ีปทุมวนั เปิดด าเนินการมาจนกระทัง่ถึงปัจจุบนั
มีสาขาทัว่ประเทศรวม 75 แห่ง (ขอ้มูลจากนิตยสารยามาฮ่ามิวสิค ฉบบัท่ี 6 พ.ศ.2550) ในปี พ.ศ. 
2525 ก่อตั้งโรงเรียนดนตรีศุภการ ในปี พ.ศ. 2528 ก่อตั้งโรงเรียนดนตรีจินตการ ในปัจจุบนั 
(พ.ศ.2550) มีโรงเรียนสอนดนตรีในประเทศไทยประกอบดว้ย 

1.โรงเรียนดนตรีต่างๆรวมทั้งส้ิน 73 แห่งคิดเป็นร้อยละ 39 
2.โรงเรียนดนตรีสยามกลการ มีทั้งส้ิน 75 แห่งคิดเป็นร้อยละ 40 
3.โรงเรียนดนตรี เค พี เอน็ มีทั้งส้ิน 27 แห่งคิดเป็นร้อยละ 15 
4.โรงเรียนดนตรีมีฟ้ามีทั้งส้ิน 11 แห่งคิดเป็นร้อยละ 6 
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(ท่ีมา:ส านกังานบริหารงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนกระทรวงศึกษาธิการ) 
คู่แข่งในกลุ่มธุรกิจดนตรีท่ีอยูใ่นระบบแฟรนไชส์ประกอบดว้ย 
1. กลุ่มโรงเรียนดนตรีสยามกลการบริหารโดยกลุ่มบริษทัสยามกลการ 
2. กลุ่มโรงเรียนดนตรี เค พี เอน็ บริหารโดย ดร.เกษม คุณหญิงพรทิพย ์และณพณรงคเ์ดช 
3. กลุ่มโรงเรียนดนตรีมีฟ้า บริหารงานโดย บมจ.แกรมม่ีเอ็นเตอร์เทนเมน้ท์ ปัจจุบนัคือ 

บมจ. จี เอม็ เอม็ แกรมม่ี 
ในอดีตท่ีผา่นมา วฒันธรรมการดนตรีตลอดจนการเรียนการสอน  มีไวส้ าหรับบุคคลระดบั

เจา้นายชั้นสูง หรือบุตรหลานของขุนนางชั้นผูใ้หญ่ในราชส านกัเท่านั้น  ต่อมาภายหลงัโครงสร้าง
ทางสังคมและสภาพทางเศรษฐกิจเปล่ียนแปลงไป  ประชาชนทัว่ไปเร่ิมใหค้วามสนใจท่ีจะศึกษาเล่า
เรียนดนตรี  จึงท าให้การดนตรีเป็นท่ีนิยมชมชอบมากข้ึน  ส่งผลให้ภาคเอกชนเร่ิมเขา้มามีบทบาท
ในการจดัการเรียนการสอนใหแ้ก่บุคคลทัว่ไปโดยไม่จ  ากดัเพศ วยั หรือระดบัการศึกษา 
 อย่างไรก็ตามเราได้พบความจริงว่าการเรียนการสอนวิชาดนตรีท่ีมีอยู่ในหลกัสูตรของ
กระทรวงศึกษาธิการนั้นมีหลกัสูตรบรรจุอยูใ่นทุกระดบัชั้นคือชั้นประถม มธัยมและอุดมศึกษาแต่
เน่ืองจากวิชาดนตรีดงักล่าวเป็นการเรียนการสอนท่ีเน้นทางทฤษฎีเบ้ืองตน้อีกทั้งไม่ไดแ้ยกแยะ
เคร่ืองมือใหต้รงกบัความตอ้งการและความถนดัของผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริงเพราะความจ ากดัในเร่ืองงบ
ประมานด้านอุปกรณ์เคร่ืองดนตรีท่ีมีราคาแพงเช่น เปียโน  อิเล็กโทน ตลอดจนสถานท่ีและ
บุคลากร  ดว้ยเหตุผลดงักล่าว  จึงท าให้โรงเรียนดนตรีเอกชนไดเ้ขา้มามีบทบาทในการจดัการเรียน
การสอน  เน่ืองจากมีศกัยภาพในการตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนไดส้มบูรณ์กว่า ซ่ึงเป็น
โอกาสท่ีผูเ้รียนสามารถเลือกเรียนอุปกรณ์เคร่ืองมือท่ีตนเองชอบได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
ธิติ ปัญญาอินทร์ (2550, น.3) พบวา่ การจดัการศึกษาในปัจจุบนัมีการจดัเอาดนตรีไวเ้ป็นวิชาหน่ึงท่ี
ผูเ้รียนจะตอ้งเรียนในทุกระดบัเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณ์ทางดนตรี เกิดความเขา้ใจในการรับรู้
ดนตรีและเลือกสรรผลงานทางดนตรีท่ีดีท่ีพึงเกิดคุณค่าและเป็นประโยชน์แก่ตนเองได ้โดยมีการ
เรียนการสอนสาขาวชิาดนตรีทั้งในสถาบนัของรัฐและเอกชน 
 วิชาดนตรีเป็นวิชาพิเศษท่ีมีการต่ืนตวัในประเทศเป็นอย่างมากท าให้ค่านิยมในการเรียน
การสอนวชิาดนตรีเปล่ียนแปลงไป  ดนตรีกลายเป็นวชิาเรียนส าหรับผูมี้การศึกษาและฐานะดี มีเด็ก
รุ่นใหม่จ  านวนมากใฝ่ฝันอยากเป็นศิลปิน นักร้อง เพราะมีรายได้มากโดยเป็นท่ียอมรับของ
ประชาชนและเป็นท่ีนับหน้าถือตาของบุคคลทัว่ไปโดยจะเห็นไดจ้ากเวทีการประกวดร้องเพลง
ระดบัชาติเช่น Academy Fantasia และ The Star เป็นตน้ ซ่ึงมีผลท าให้ธุรกิจโรงเรียนดนตรีเอกชนมี
การต่ืนตวัข้ึนเป็นอย่างมากซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของรติกร ธัญชยัพงศ์ (2551, น.92) พบว่า
โรงเรียนดนตรีเอกชนเป็นสถาบนัท่ีมีบทบาทส าคญัในการให้การศึกษาเรียนรู้ทางดนตรีแก่เยาวชน
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และบุคคลทัว่ไปอยา่งไม่จ  ากดั ซ่ึงในปัจจุบนัมีการขยายตวัและเจริญเติบโตในอตัราเฉล่ียร้อยละ 4-5 
ต่อปีและมีแนวโนม้ท่ีสูงข้ึนทุกปี 
 การขยายตวัของโรงเรียนดนตรีเอกชนมีแนวโนม้ท่ีก าลงัเติบโตมากยิ่งข้ึนปัจจุบนัโรงเรียน
ดนตรีมาตรา 15(2) มีจ  านวน 209 โรงเรียนมีนกัเรียน 50,309 คน (ส านกังานคณะกรรมการกรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชนกระทรวงศึกษาธิการ,2550) เด็กนกัเรียนเหล่าน้ีตอ้งการเรียนวิชาดนตรี 
โดยมีพ่อแม่ผูป้กครองเป็นผูก้  ากบัการศึกษา ให้การลงทุนสนบัสนุนการเรียนดนตรีของบุตรหลาน 
ท าใหมี้การขยายตวัของโรงเรียนดนตรีเอกชน มาตรา 15(2) กวา้งขวา้งข้ึน 

โรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวงกรุงเทพมหานครท่ีเปิดท าการสอนวิชาดนตรีรวม
ทั้งส้ินสิบแห่งมีจ านวนนกัเรียนทั้งหมดประมาณห้าร้อยคน ท าให้เกิดมีการหมุนเวียนทางเศรษฐกิจ
โดยมีนักเรียนให้ความสนใจและต้องการท่ีจะเรียนวิชาดนตรีเพิ่มข้ึนเป็นล าดับในแต่ละปี แต่
อย่างไรก็ตาม การจัดระบบการเรียนการสอนของโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง
กรุงเทพมหานคร เป็นการจดัระบบการเรียนการสอนโดยบริษทัซ่ึงท าเป็นธุริกจโรงเรียนดนตรี
เอกชนท่ีมีการบริหารจดัการตามนโยบายของบริษทัเท่านั้น แต่ยงัไม่พบวา่ไดมี้การท าการศึกษาวิจยั
ถึงสภาพความตอ้งการในการเรียนวชิาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง
กรุงเทพมหานครมารองรับระบบการเรียนการสอนแต่อย่างใด ผูเ้ขียนจึงเห็นความจ าเป็นท่ีจะ
ท าการศึกษาวจิยัถึงสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชน
ในเขตสวนหลวงกรุงเทพมหานคร เพื่อน าผลลัพธ์จากการศึกษาวิจยัมาใช้เป็นแนวทางในการ
จดัระบบและการบริหารจดัการเรียนการสอนอีกทั้งเป็นแนวทางในการปรับปรุงแกไ้ขกิจกรรมการ
เรียนการสอนวชิาดนตรีใหมี้ประสิทธิภาพและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียนต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 เพื่อศึกษาสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชน 
ในเขตสวนหลวงกรุงเทพมหานคร 
 1. ในดา้นผูเ้รียน 
 2. ในดา้นครูผูส้อน 
 3. ในดา้นการจดัการเรียนการสอน 
 4. ในดา้นความพร้อมของอุปกรณ์เคร่ืองดนตรี 
 5. ในดา้นสถานศึกษา 
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ขอบเขตของกำรวจิัย 
 1. ก าหนดขอบเขตการศึกษาในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชน 
ในพื้นท่ีเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร 
 2. ประชากรและกลุ่มตวัอย่างท่ีศึกษาคือ นกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวน
หลวงกรุงเทพ มหานครจ านวน 100 คน 
 3. การวิจยัคร้ังน้ีเพื่อศึกษาสภาพความต้องการในการเรียนวิชาดนตรีของนักเรียนใน
โรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง 
 กลุ่มประชำกร 
 กลุ่มประชากรในการศึกษาวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชน ในเขตสวนหลวง 
กรุงเทพมหานคร 
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจิัย 
 1. ใชเ้ป็นขอ้มูลในการบริหารงานโรงเรียนดนตรีเอกชน 
 2. ใชเ้ป็นแนวทางในการปรับปรุงแกไ้ขในการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพสอดคลอ้ง
กบัความตอ้งการของผูเ้รียน 
 3. ใชเ้ป็นขอ้มูลในการวางแผนการจดัท าหลกัสูตรและการบริการให้ตรงกบัความตอ้งการ
ของผูเ้รียน 
 4. ใชเ้ป็นขอ้มูลในการเร่ิมตน้ท าธุรกิจโรงเรียนสอนดนตรีเอกชน 
 

กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 
 จุดมุ่งหมายในการศึกษาลกัษณะขอ้มูลส่วนบุคคล  และขอ้มูลสภาพความตอ้งการในการ
เรียนวิชาดนตรีของนกัเรียน ในด้าน ผูเ้รียน ครูผูส้อน การจดัการเรียนการสอน ความพร้อมของ
อุปกรณ์เคร่ืองดนตรีและสถานศึกษา 

 
 
 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การศึกษาวิจยัน้ี ผูเ้ขียนท าการศึกษาวิจยัสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของ
นกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวงกรุงเทพมหานคร 
  ดังนั้ น เพื่อให้เกิดความเข้าใจในเร่ืองท่ีจะท าการศึกษาวิจัยมากยิ่งข้ึน ผู ้เ ขียนจึงได้
ท าการศึกษาวรรณกรรมและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ีคือ 
 1. แนวความคิดและทฤษฎีทางการศึกษาในงานวจิยั 

1.1 แนวความคิดและทฤษฎีความคาดหวงั 
   1.2 แนวความคิดและทฤษฎีความตอ้งการ 
   1.3 แนวความคิดและทฤษฎีการเรียนการสอน 
   1.4 แนวความคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ 
  2. การบริหารจดัการธุรกิจโรงเรียนดนตรีเอกชน 
   2.1 การจดัการศึกษาโรงเรียนเอกชน 
   2.2 หลกัและวธีิการสอน 
   2.3 ทฤษฎีการเรียนการสอนดนตรี 
   2.4 หลกัสูตรการเรียนการสอนดนตรี 
 

แนวความคดิและทฤษฎทีางการศึกษาในงานวจิัย 
 แนวความคิดและทฤษฎคีวามคาดหวงั 
 ความคาดหวงัของแต่ละคนแตกต่างกนัตามสถานะภาพและสถานการณ์ มีทั้งความหวงัต่อ
ตน เองและผูอ่ื้น  ความคาดหวงัในระยะสั้น  และความคาดหวงัในระยะยาว  ซ่ึงความคาดหวงัน้ี
ยอ่มอาจท าใหพ้ฤติกรรมของมนุษยแ์ต่ละคนนั้นแตกต่างกนัออกไป  (คม ศรีกิจการ,  2551, น.8-20) 
 สุณีย ์ ธีรดากร (อา้งถึงใน  ฉวีวรรณ  สุวรรณภกัดี, 2546, น.9) กล่าววา่ความคาดหวงัเป็นการ
ท านายเหตุการณ์วา่ จะมีอะไรเกิดข้ึนบา้ง การคาดหวงัจะเกิดข้ึนไดต่้อเม่ือส่ิงนั้นเป็นส่ิงท่ีบุคคลเคยมี
ประ สบการณ์เดิมมาก่อนในช่วงชีวติของบุคคลนั้นส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริงๆ มกัจะไม่ตรงกนัเสมอไปช่องวา่ง
ระหว่างส่ิงท่ีคาดหวงัไวก้บัส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริง ๆ เรียก Discrepancy ซ่ึงจะเป็นส่ิงเร้าท่ีท าให้คนเกิดการ
ต่ืนตวัได ้
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  สุรางค ์ จนัทน์เอม  (อา้งถึงใน  ฉวีวรรณ  สุวรรณภกัดี, 2546, น.9) ไดใ้ห้ความหมายวา่ความ
คาดหวงั หมายถึง ความเช่ือว่าส่ิงใดส่ิงหน่ึงน่าจะเกิดข้ึน  และส่ิงใดไม่น่าจะเกิดข้ึนความคาดหวงัจะ
เกิดข้ึนตรงตามความเช่ือหรือการคาดการณ์ล่วงหนา้หรือไม่นั้นยอ่มข้ึนอยูก่บัประสบการณ์ของแต่ ละ
คน  หากความคาดหวงันั้นประสบความส าเร็จหรือถูกตอ้ง จะมีเจตคติท่ีดีหรือมีความพึงพอใจต่อส่ิง
นั้น เพราะ วา่ถา้มีความพยายามแลว้ยอ่มน าไปสู่การกระท า แมก้ารกระท าท่ีส าเร็จจะไม่บรรลุเป้าหมาย  
เพราะงานยากเกินไปหรือประเมินค่าไม่เพียงพอหรือบุคคลขาดความช านาญก็ตาม 
  สุรางค ์ ชูสิงห์ (อา้งถึงใน  กณัจนา  จนัทรโชติ, 2546, น.13) ไดใ้ห้ความหมายของค าวา่ความ
คาดหวงั ไวว้า่ หมายถึงอนัดบัของจุดหมายท่ีบุคคลตั้งไว ้เป็นตามคาดหวงัท่ีน่าจะเป็นไปไดชี้วิตคนเรา
ทุกคนยอ่มข้ึนอยูก่บัความคาดหวงัดว้ยกนัทั้งส้ิน พฤติกรรมทุกอยา่งท่ีบุคคลแสดงออกในปัจจุบนัของ
เรายอ่มคาดหวงัผลในอนาคต  ฉะนั้นความคาดหวงัจึงเป็นผลมาจากประสบการณ์ในอดีตของบุคคล 
  อานนท ์ (อา้งถึงใน  บุณฑริกา  ดวงจิต,  2548, น.8) กล่าวถึงความหมายของความคาดหวงัวา่  
เป็นการคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้าว่าจะเกิดข้ึนอย่างไร และถา้ความคาดหวงันั้นจะมีผลต่อผูแ้สดง
ความคาด หวงัแลว้สามารถช้ีถึงความเขา้ใจในการปฏิบติังานจากระดบัความคาดหวงัได ้
  สมชาติ  ทองเจริญ  (อา้งถึงใน  กณัจนา  จนัทรโชติ, 2546, น.13) ไดใ้ห้ความหมายของความ
คาดหวงั  ท่ีเก่ียวขอ้งและสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริงของคนวา่ คือการท านายเหตุการณ์วา่จะมี
อะไรเกิดข้ึนบา้งการคาดหวงัจะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือส่ิงนั้นเป็นส่ิงท่ีเราเคยมีประสบการณ์เดิมมาก่อน 
  Murray (อา้งถึงใน  ฉวีวรรณ  สุวรรณภกัดี, 2546, น.9) กล่าวว่า ความคาดหวงั หมายถึง  
ระดบัผลงานท่ีบุคคลก าหนดหรือคาดหมายว่าจะท าได ้เพื่อให้บุคคลท างานท่ีตนเองเคยท าและความ
คาดหวงันั้นจะเป็นระดบัท่ีบุคคลปรารถนาจะไปให้ถึงเป้าหมายท่ีก าหนดไวใ้นการท างานแต่ละคร้ัง
และเขาได้กล่าวถึงบทบาทท่ีคาดหวงั ว่าหมายถึง ความคิดเห็นท่ีมีต่อบุคคลซ่ึงอยู่ในต าแหน่งใด
ต าแหน่งหน่ึงทั้งกระท าหรือไม่กระท า ดงันั้นบทบาทท่ีคาดหวงันั้นจะออกมาในรูปของการกระท าท่ี
บุคคลคิดวา่ควรท าตามสิทธิหรือหนา้ท่ีในต าแหน่งนั้นๆ  ท่ีตนครอบครองอยู ่
  ฟังค ์และวคัแนลส์ (Funk and Wagnalls, 1963, p.239) ไดก้ล่าวถึงความคาดหวงัต่อการกระท า
หรือสถานการณ์วา่ เป็นความเช่ือมัน่ท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงวา่น่าจะมี น่าจะเป็นอยา่งท่ีคิดไว ้
  เจมส์  วิธเทเกอร์ (James  Whittaker, 1965, p.635) กล่าววา่ ความคาดหวงัเป็นวตัถุประสงคท่ี์
บุคคลตั้งไวส้ าหรับตนเอง และเป็นส่ิงท่ีตนจะพยายามท าใหส้ าเร็จ 
  เจเรมี  ฟินน์ (Jeremy  Finn, 1962, p.390) กล่าวว่า ความคาดหวงั หมายถึงการประเมินค่า
บุคคล  หรือตนเองดา้นจิตส านึกและจิตใตส้ านึก และใช้ความหวงันั้นมาเป็นแนวทางในการก าหนด
พฤติกรรมท่ีจะมีต่อบุคคลท่ีตนคาดหวงั หรือต่อตนเองในลกัษณะท่ีตนคิดวา่ถูกตอ้ง 

   



8 
 

 ลกัษณะของความคาดหวงั 
เทอร์เนอร์ (อา้งถึงใน  กณัจนา  จนัทรโชติ, 2546, น.13) ไดใ้ห้ทรรศนะเก่ียวกบัความคาดหวงั

ว่าลกัษณะของความคาดหวงันั้นเปรียบเสมือนกบั การเล่นละครบนเวที กล่าวคือ จะตอ้งมีผูแ้สดง  
ผูช้ม  และมีบทบาทของผูแ้สดงดงัน้ี 
 1. ความคาดหวงัจาก บท หมายถึง ภาวะความเป็นจริงต่าง ๆ ทางสังคม จะสามารถเปรียบได้
เช่นกบับทละคร  ซ่ึงประกอบดว้ยต าแหน่งต่าง ๆ ทางสังคมมากมายโดยมีบรรทดัฐานเป็นตวัก าหนด
วา่บุคคลควรจะมีพฤติกรรมเช่นใดในสังคม กิจกรรม หรือการกระท าต่าง ๆ ทางสังคมจะถูกจดัระบบ
และควบคุมโดยบรรทดัฐานท่ีแตกต่างกนัไปตามสถานการณ์และเง่ือนไขของสังคมท่ีแตกต่างกนัไป 
 2. ความคาดหวงัจากผู ้แสดงคนอ่ืน ๆ หมายถึง การท่ีสังคมมีบรรทดัฐานซ่ึงเปรียบเทียบ
กบัสคริปท่ีจะก าหนดบทบาทของบุคคลในความสัมพนัธ์กนัทางสังคมดงักล่าวแลว้ บุคคลในสังคมจึง
ตอ้ง มีการสวมบทบาทซ่ึงกนัและกนั เพื่อท่ีบุคคลจะไดค้าดหวงัพฤติกรรมของบุคคลอ่ืนในสังคมท่ี
แสดงออก และสามารถมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีถูกตอ้งไดต้ามความคาดหวงัของสังคมและบุคคลอ่ืน ๆ 

3. ความคาดหวงัจากผูช้ม หมายถึง เป็นความคาดหวงัของบุคคลในสังคม ท่ีอยูใ่นสถาน การณ์
ต่างๆกนั ซ่ึงจะตอ้งคาดหวงัและสวมบทบาทของบุคคลอ่ืนท่ีเป็นเคร่ืองน าทางไปสู่การปฏิสัมพนัธ์ 
ทางสังคมอยา่งถูกตอ้งและเป็นไปตามหลกัเกณฑท่ี์เป็นความหวงัร่วมกนั 
 จะเห็นวา่ความคาดหวงัจะเป็นส่ิงท่ีช่วยในการตดัสินใจในการลงมือกระท าการเร่ืองใดเร่ือง
หน่ึง  เพราะบางคร้ังคนเราจ าเป็นจะตอ้งตดัสินใจเพื่อเลือกส่ิงใดส่ิงหน่ึงในกรณีท่ีเกิดความตอ้งการ
หลาย ๆ อยา่งในเวลาเดียวกนั 

อุดมพร  สันตนะรัตน์ (อา้งถึงใน กณัจนา  จนัทรโชติ, 2546, น.14) ได้เสนอแนะขอ้ควร
พิจารณาในการตดัสินใจท่ีเก่ียวเน่ืองกบัความคาดหวงัไว ้2 ประการ ดงัน้ี 

1. พิจารณาวา่เป้าหมายท่ีจะไปถึงนั้นมีคุณค่ามากนอ้ยเพียงไร (Value) 
 2. พิจารณาวา่ส่ิงท่ีกระท านั้นสามารถคาดหวงัให้ไปถึงจุดมุ่งหมายไดเ้พียงใด (Expectancy) 
 ความสัมพนัธ์ทั้งสองประการดงักล่าวน้ีจะเป็นองค์ประกอบหรือตวับ่งช้ีความส าเร็จซ่ึงจะ
ช่วยในการตดัสินใจในแต่ละคน ในการเลือกกระท าหรือไม่กระท าในส่ิงท่ีคาดหวงัเอาไวใ้นการ
กระท าส่ิงต่าง ๆ  บุคคลจะมีการตั้งจุดหมายหรือคาดหวงัเพื่อจะใหไ้ปสู่ความส าเร็จตามท่ีบุคคลหวงั
เอาไว ้ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัลกัษณะความแตกต่างของแต่ละบุคคลและสภาพแวดลอ้มซ่ึงเป็นองคป์ระกอบ
ท่ีมีความส าคญัไม่นอ้ยท่ีจะท าใหค้วามคาดหวงันั้นเป็นจริงข้ึนมา 

สุริยา  จารยะพนัธ์ (อ้างถึงใน กัณจนา  จนัทรโชติ, 2546, น.14) ได้กล่าวไวว้่า ความ
คาดหวงัของบุคคลย่อมแตกต่างกนัออกไป เพราะคนเราต่างก็มีความคิดและความตอ้งการต่างกนั
พฤติกรรมทางสังคมของบุคคลจึงต่างกนัดว้ย และบุคคลไดรั้บอิทธิพลจากความคาดหวงัของคนใน
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องคก์ารหรือจากจุดประ สงคข์ององคก์ารซ่ึงเรียกวา่  เป็นฝ่ายสถาบนัมิติกบัความตอ้งการส่วนตวัของ
ตวัเองซ่ึงเรียกวา่ฝ่ายบุคลามิติ ทั้งสองประการน้ีจะเป็นตวัก าหนดพฤติกรรมทางสังคม 
  ทฤษฎคีวามคาดหวงั  (The Expectancy Theory) 
  ทฤษฎีความคาดหวงั  เป็นทฤษฎีหน่ึงท่ีกล่าวถึงแรงจูงใจของบุคคลในองค์การ ซ่ึงเป็นการ
ขยายความของทฤษฎี Maslow วา่ถา้หากบุคคลเกิดความตอ้งการพร้อม ๆ กนัในหลายส่ิง บุคคลนั้นจะ
เลือกปฏิบติัอย่างไร นกัจิตวิทยาในปัจจุบนัท่ีอยู่ในกลุ่มปัญญานิยม (Cognitivism) ซ่ึงมีความเช่ือว่า 
มนุษยเ์ป็นสัตว์โลกท่ีใช้ปัญญาในการตดัสินใจว่าจะกระท าพฤติกรรมอย่างใดอย่างหน่ึงเพื่อท่ีจะ
น าไปสู่เป้าหมายท่ีสนองความตอ้งการของตนเอง ดว้ยความเช่ือเช่นน้ีจึงเกิดคติฐาน (Assumptions) 
 ศกัด์ิไทย (อา้งถึงใน  ฉววีรรณ  สุวรรณภกัดี, 2546, น.10) ดงัน้ี 
 1. พฤติกรรมของมนุษยถู์กก าหนดข้ึนโดยผลรวมของแรงผลกัดนัภายในตวัของเขาเองและ
แรงผลกัดนัจากส่ิงแวดลอ้ม 

2. มนุษยแ์ต่ละคนมีความตอ้งการ ความปรารถนาและเป้าหมายแตกต่างกนั ส่ิงท่ีเป็นขอ้มูลให้
เลือก ไดแ้ก่ ความคาดหวงัในค่าของผลลพัธ์ท่ีจะไดภ้ายหลงัจากการแสดงพฤติกรรมนั้นไปแลว้ 

3. บุคคลตดัสินใจท่ีจะกระท าพฤติกรรมโดยเลือกจากพฤติกรรมหลายอยา่ง ส่ิงท่ีเป็นขอ้มูลให้
เลือก ไดแ้ก่ ความคาดหวงัในค่าของผลลพัธ์ท่ีจะไดภ้ายหลงัจากการแสดงพฤติกรรมนั้นไปแลว้ 

นกัจิตวิทยากลุ่มน้ีประกอบดว้ย วรูม (Vroom), ลอวเ์ลอร์ (Lawler) และ พอร์เตอร์ (Potter) 
ซ่ึงมีโมเดลของทฤษฏีการคาดหวงั  ดงัภาพประกอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1 แสดงองค์ประกอบของทฤษฎกีารคาดหวงั  
ท่ีมา: ฉววีรรณ  สุวรรณภกัดี, 2546, น.11 

ความพยายาม  การกระท า 
ท่ีคาดหมายไว ้

ความคาดหวงัในการ 
กระท า  ผลลพัธ์ท่ี 

คาดหมายไว ้

ค่าของผลงานท่ีท า 

แรงจูงใจ 

ความสามารถ 

และคุณภาพ 

ความเขา้ใจในบทบาท 

หนา้ท่ีและโอกาส 

การปฏิบติัและ 
ด าเนินการ 
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 ทฤษฏีความคาดหวังกล่าวว่าการจูงใจบุคคลแสดงพฤติกรรมจะมีโอกาสประสบ
ความส าเร็จ ถา้บุคคลมีความเช่ือวา่พฤติกรรมน าไปสู่ผลกรรม  ผลกรรมนั้นมีค่าสูงส าหรับเขาและ
เขาเช่ือวา่ตวัเขามีความสามารถอยูใ่นระดบัท่ีจะกระท าพฤติกรรมนั้นได ้ ทฤษฎีน้ีมีศพัทท์างวิชาการ
ท่ีจะตอ้งท าความเขา้ใจอยู ่3 ประการดงัน้ี 
 1. ความพยายาม – การกระท าท่ีคาดหมายไว ้(Effort – Performance Expectancy) หมายถึง  
การท่ีบุคคลคาดหวงัไวล่้วงหน้า ถ้าหากตนเองแสดงพฤติกรรมอย่างเต็มท่ีสุดความสามารถแล้ว        
จะมีโอกาสหรือความน่าจะเป็นสูงมากหรือน้อยเพียงใดท่ีจะกระท าส่ิงนั้นไดส้ าเร็จนัน่คือบุคคล
จะตอ้งชัง่ใจวา่พฤติกรรมท่ีจะตอ้งท านั้นมนัยาวเกินก าลงัความสามารถของตนเองหรือไม่ก่อนท่ีจะ
กระท าพฤติกรรมนั้นออกไป 
 2. การคาดหวงัในการกระท า – ผลลพัธ์ท่ีคาดหมายไว ้(Performance – Outcome  Expectancy)  
หมายถึง การท่ีบุคคลคาดหวงัไวล่้วงหนา้ก่อนท่ีจะแสดงพฤติกรรมวา่ ถา้หากเขากระท าพฤติกรรม
นั้นแลว้ เขาจะไดผ้ลลพัธ์ท่ีจะเป็นผลดี หรือผลเสียอยา่งไรต่อตวัเขา 
 3.ค่าของผลงานท่ีท า (Valence of Outcome) หมายถึง คุณค่าหรือความตอ้งการใดท่ีผล
กรรมนั้น มีให้แก่บุคคลท่ีจะตอ้งแสดงพฤติกรรมนั้นออกไป เพื่อให้ได้มาซ่ึงผลกรรมนั้น แต่ละ
บุคคลมีการรับรู้ท่ีแตกต่างกนัต่อผลกรรมเดียวกนั เช่น ครูบางคนเห็นว่าการออกไปเป็น ครูชนบท
เป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าส าหรับตนเอง เพราะจะไดช่้วยเหลือประชาชนตามชนบทท่ียากจนและผลกรรมท่ี
ไดก้็คือความสุขใจท่ีไดท้  าหนา้ท่ีของตนเองตามอุดมการณ์ ส่วนครูบางคนอาจจะเห็นวา่ความสุขใจ
ในหน้าท่ีของการเป็นครู เป็นส่ิงท่ีมีค่าน้อยกว่าความสุขท่ีจะไดรั้บจากความเป็นอยู่ท่ีสุขสบายได้
จบัจ่ายใช้สอย ได้หาความสนุกร่ืนเริงในชุมชนเมืองหรือในเมืองใหญ่ ดงันั้น ครูประเภทแรกจึง
เลือกท่ีจะออกชนบทและประเภทหลงัจึงเลือกท่ีจะหาโรงเรียนในเมืองใหญ่ๆ 
 ทฤษฎีการจูงใจด้วยความคาดหวังของพอร์เตอร์–ลอว์เลอร์ (Porter – Lawler’s  Expectancy 
Theory of Motivation) 
 Porter และ Lawler ไดก้  าหนดวธีิการจูงใจมนุษยใ์หเ้กิดความพึงพอใจและตั้งใจท างานให้มี
ประสิทธิภาพ โดยก าหนดเป็นสูตรวา่  M =  (E – P)  (P – O)  (V – O) หรือ วิธีการจูงใจ = 
ผลคูณของการกระท าท่ีคาดหมายไวก้บัผลลพัธ์ท่ีคาดหมายไวแ้ละค่าของผลงานท่ีท า 
 ทฤษฏีการจูงใจด้วยความคาดหวังของวรูม (Vroom’s VIE  Expectancy Theory of  
Motivation) 
 วรูม  Vroom  (อา้งถึงใน  ฉวีวรรณ  สุวรรณภกัดี, 2546 ,น.12) ได้ก าหนดวิธีการจูงใจ
มนุษยใ์หพ้ึงพอใจในงาน  และตั้งใจท างานให้มีประสิทธิภาพ  โดยก าหนดเป็นสูตรวา่ M  =  V  
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I  E   หรือวธีิการจูงใจ  =  ผลคูณของคุณค่าของผลงานท่ีท ากบัความสัมพนัธ์ระหวา่งการกระท า
และความคาดหวงั  (V = Valence,  I = Instrumentality,  E = Expectancy) 
 วธีิการจูงใจของวรูมไดก้ าหนดตวัแปรไว ้ 3  ตวัแปร  คือ 
 1. ความคาดหวงั (Expectation) หมายถึง การท่ีมนุษยจ์ะก าหนดความเป็นไปไดใ้นการท่ีจะ
ได้รับผลตอบแทน หรือรางวลั หรือความก้าวหน้า โดยใช้ความรู้ ความสามารถ ทักษะ ความ
พยายาม ความขยนั อดทน ความมีเสน่ห์ และการใชอิ้ทธิพลอ่ืน ๆ ใส่เขา้ไปในกระบวนการท างาน
เพื่อใหค้วามคาดหวงัเป็นผลส าเร็จ  มนุษยท่ี์มีความคาดหวงัสูงจะใชค้วามพยายามมากกวา่ 0  อาจจะ
เป็น  +1 
 2. ตวัน า, ส่ือ, วถีิทาง (Instrumentality) หมายถึง ระเบียบ กฎเกณฑ์ กติกา ท่ีใชถื้อปฏิบติัใน
องค์กรซ่ึงจะมีความสัมพนัธ์กบัระดบัของความคาดหวงัและผลของการจูงใจ เช่น มนุษยท่ี์เป็น
พนักงานในองค์การท่ีมีความคาดหวงัว่า อยากจะเป็นหัวหน้าฝ่าย แต่จะตอ้งผ่านกระบวนการ
คดัเลือก ถา้พนกังานมีความเช่ือวา่ การคดัเลือกใชร้ะบบคุณธรรม ถือวา่เคร่ืองมือน้ีเท่ียงตรงเช่ือถือ
ได ้ ท าใหเ้ขามีโอกาสสูงท่ีอาจจะไดรั้บการคดัเลือกมีค่า +1 ในทางตรงกนัขา้มถา้พนกังานเช่ือวา่การ
คดัเลือกใช้ระบบอุปถมัภ์ ถือว่าเคร่ืองมือน้ีอาจไม่ยุติธรรม ดงันั้น เขาจะมีโอกาสน้อย  มีค่าใกล ้0 ท่ี
อาจจะไดรั้บการคดัเลือก (เปรียบเทียบไดก้บัผลลพัธ์ท่ีคาดหมายไวข้องพอร์เตอร์และลอวเ์ลอร์) 
 3.คุณค่าของผลงานท่ีท า (Valence) หมายถึง ผลลพัธ์หรือผลตอบแทน หรือความกา้วหน้า
หรือรางวลัท่ีจะไดรั้บจากการท างาน  หรือปฏิบติังานนั้น ๆ วา่มีคุณค่าจากติดลบหรือไม่ชอบ ไปหา
จุดศูนยแ์ละเพิ่มเป็นบวก เพราะเป็นรางวลัท่ีชอบ 
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จากทฤษฎีความคาดหวงัของวรูมอาจเขียนแผนภูมิสรุปไดด้งัน้ี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่2 แสดงทฤษฎคีวามคาดหวงัของวรูม 
  

 จากการท่ีบุคคลมีความหวงั มีความตอ้งการอยู่เสมอ ไม่มีท่ีส้ินสุดและไม่เท่ากนัในแต่ละ
บุคคลในแต่ละช่วงเวลา เม่ือความตอ้งการอนัหน่ึงไดรั้บการตอบสนองก็จะมีความตอ้งการส่ิงอ่ืน
ต่อไปอีก ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัวา่เขามีส่ิงนั้นแลว้หรือยงั ถา้ในขณะนั้นหรือช่วงเวลานั้นมีการขาดเกิดข้ึน
ไม่ว่าจะเป็นการขาดทางด้านร่างกาย หรือจิตใจก็ตาม การขาดหรือการไม่มี จะก่อให้เกิดความ
ตอ้งการ โดยท่ีเม่ือความคาดหวงัในความตอ้งการใดได้รับการตอบสนองแลว้ ก็จะเกิดความหวงั
หรือความตอ้งการอ่ืนเขา้มาแทนท่ีเป็นวฎัจกัรต่อเน่ืองกนัไป เร่ิมตั้งแต่เกิดจนกระทัง่ถึงแก่ความตาย
จึงปรากฏความจริงว่าความคาดหวงั  ความตอ้งการของบุคคลในยามท่ีเจ็บป่วยนั้นยงัคงมีอยู่และ
มิไดน้้อยลงจากปกติ  ตรงกนัขา้มจะกลบัหรือทวีความหวงั ความตอ้งการเพิ่มมากข้ึนดงันั้นความ
คาดหวงัจึงเป็นส่ิงส าคัญท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตทั้ งน้ีเพราะความคาดหวงันั้นเกิดเน่ืองจาก
แรงผลกัดนัแห่งความตอ้งการโดยอาจเป็นความตอ้งการทางเสรีวิทยา เช่น ความตอ้งการอาหารน ้ า  
และการขบัถ่ายของเสียหรือความตอ้งการทางสังคม เช่น ความตอ้งการความสนใจ การยอมรับจาก
ผูอ่ื้น  อนันบัไดว้า่เป็นลกัษณะความตอ้งการพื้นฐานโดยทัว่ไปท่ีมนุษยปุ์ถุชนคาดหวงัไว ้และดว้ย

ความคาดหวงั  (Expectation) 

 

 

คุณค่าของผลลพัธ์ 

(Valence) 

ความสมัพนัธ์ระหวา่ง 
การกระท ากบัผลลพัธ์ 

(Instrumentality) 

 
แรงจูงใจ (Motivation) 

การกระท า  (Action) 

ผลลพัธ์  (Outcome) 

แรงขบัใหม่                     ความพึงพอใจ               การไดรั้บแรงจูงใจอยา่งสม ่าเสมอ 
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ความมุ่งหวงัแห่งความตอ้งการเหล่าน้ี จะเป็นแรงจูงใจให้มนุษยเ์กิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์เกิด
การพฒันาปรับปรุงเปล่ียนแปลงให้กา้วหน้าเจริญรุ่งเรือง โดยประดิษฐ์คน้ควา้ส่ิงใหม่หรือวิธีการ
ใหม่เพื่อตอบสนองเป้าหมายแห่งความหวงันั้น (อญัชลี  ไก่งาม,  2545, น.9-10) 
 

ปัจจัยก าหนดความคาดหวัง 
จากการศึกษาพบวา่ปัจจยัท่ีก าหนดความคาดหวงัไดมี้ผูส้รุปไวด้งัน้ี 
1. ข้ึนอยูก่บัลกัษณะความแตกต่างของแต่ละบุคคลและสภาพแวดลอ้ม  ความคาดหวงัและการ

แสดงออกจึงแตกต่างกนั  เพราะความคิด  ความตอ้งการของแต่ละบุคคลแตกต่างกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
เพชรี  หาลาภ (อา้งถึงใน  ฉวีวรรณ  สุวรรณภกัดี, 2546, น.18) กล่าวว่า ความคาดหวงัของบุคคลเป็น
การตอบสนองต่อความตอ้งการ เพราะถา้มนุษยเ์กิดความตอ้งการในระดบัท่ีตนตอ้งการแลว้  ก็จะมีการ
คาดหวงัถึงในส่ิงท่ีอยูสู่งข้ึนไปอีกตามล าดบั ซ่ึงเห็นไดจ้ากทฤษฎีความตอ้งการของมาสโลว ์

2. ข้ึนอยูก่บัความยากง่ายของงานและประสบการณ์ท่ีผา่นมาในคร้ังนั้น ๆ กล่าวไดว้า่ถา้บุคคล
เคยประสบความส าเร็จในการท างานนั้นมาก่อน ก็จะท าให้มีการก าหนดระดบัความคาดหวงัในการ
ท างานในคราวต่อไปสูงข้ึน และใกล้เคียงกบัสภาพความเป็นจริงมากข้ึน แต่ในทางตรงกนัขา้มจะ
ก าหนดความคาดหวงัต ่าลงมา ก็เพื่อป้องกนัมิให้เกิดความรู้สึกลม้เหลวจากระดบัความคาดหวงัซ่ึง
สอดคลอ้งกบัสงวน สุทธิเลิศอรุณ ยอ่มเปล่ียนแปลงไปตามสภาพการณ์ และข้ึนอยูก่บัสภาวะความเขม้
ของความตอ้งการ 2 ประการ คือ 
  2.1 บุคคลนั้นขาดส่ิงท่ีเขาตอ้งการมากหรือนอ้ย  จึงจะถึงระดบัท่ีเขาพอใจ 
  2.2 ส่ิงท่ีบุคคลตอ้งการนั้น  มีคุณค่าเพิ่มเติมมากนอ้ยเพียงใด 
 3. ข้ึนอยู่กบัการประเมินความเป็นไปได ้เพราะความคาดหวงัเป็นความรู้สึกนึกคิดและการ
คาดการณ์ของบุคคลต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง โดยส่ิงนั้นอาจเป็นรูปธรรม หรือนามธรรมก็ได้ จะเป็นการ
ประเมินค่า โดยมีมาตรฐานของตนเองเป็นเคร่ืองวดัของแต่ละบุคคล  ซ่ึงการประเมินค่าของแต่ละคนท่ี
มีต่อส่ิงใดหน่ึงชนิดเดียวกนัก็อาจจะแตกต่างกนัไดโ้ดยข้ึนอยูก่บัความความหวงั  ประสบการณ์ ความ
สนใจ  การให้คุณค่าแก่ส่ิงนั้ น ๆ ของแต่ละบุคคล ซ่ึงสอดคล้องกับสถาพร  ซ้อนสุข (อ้างถึงใน
ฉวีวรรณ  สุวรรณภักดี , 2546, น.18) กล่าวว่าความคาดหวงัของบุคคลจะสูงหรือต ่า ข้ึนอยู่กับ
ประสบการณ์ท่ีผา่นมาระดบัผลงานท่ี บุคคลก าหนดหรือคาดหมายวา่จะท าได ้ผลตอบแทนหรือความ
พอใจท่ีจะได ้และโอกาสท่ีจะไดรั้บผล ตอบแทนนั้น 
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ผลกระทบจากความคาดหวงั 
 แมว้่าความคาดหวงัจะให้คุณประโยชน์ในการด ารงชีวิตอยู่ต่อไปของบุคคล แต่ในทางตรง 
กนัขา้มถา้ความตอ้งการไม่ไดรั้บการตอบสนองตามท่ีคาดหวงัไว ้เป็นผลให้บุคคลผูน้ั้นผิดหวงัอย่าง
รุน แรง เกิดความไม่มัน่ใจในตวัเองเกิดความคบัขอ้งใจ (Frustration) เกิดภาวะเครียด (Stress) วิตก
กงัวล (Anxiety) และเกิดความทุกขใ์จในท่ีสุด ซ่ึงเป็นสาเหตุบัน่ทอนชีวิตท่ียืนยาวให้สั้นลงได ้ สุรางค์
จนัทน์เอม  (อา้งถึงใน ฉวีวรรณ  สุวรรณภกัดี,  2546, น.55) กล่าวคือ ถา้บุคคลสามารถท่ีจะพบกบั
ความสมหวงัในความตอ้งการทุกชนิดท่ีเกิดข้ึนแลว้บุคคลก็จะรอดพน้หรือไม่ตอ้งเผชิญกบัความลงัเล
ใจหรือคบัขอ้งใจทั้งหลายท่ีเกิดข้ึน แต่เน่ืองจากเป็นส่ิงท่ีเป็นไปไม่ไดเ้พราะบุคคลไม่สามารถเนรมิต
ทุกส่ิงท่ีตอ้งการไดแ้ละในสภาพความเป็นจริงบุคคลก็ไม่อาจรอดพน้จากความผิดหวงัได ้

ความคาดหวงัทางการศึกษา 
 การศึกษาเป็นกลไกหลกัในสังคมท่ีจะช่วยพฒันาคุณภาพของบุคคล ทั้งในแง่สติปัญญา
ความรู้ความสามารถ และน าไปสู่การมีอาชีพตามท่ีบุคคลคาดหวงัหรือปรารถนา นอกจากนั้ น
ความส าเร็จจากระบบการศึกษายงัน าไปสู่การพฒันาประเทศชาติ  ทั้งในดา้นเศรษฐกิจสังคม  ตลอดจน
ความมั่นคงของชาติ ปัจจัยหรือองค์ประกอบท่ีมีผลต่อความคาดหวงัทางการศึกษา (Education 
Expectation) มีดงัต่อไปน้ี 

1. ภูมิหลงัของครอบครัว  (Family Background) ตวับ่งช้ีท่ีส าคญัท่ีสุดของขบวนการจดัช่วง
ชั้นทางสังคมคือระดบัความสัมพนัธ์ระหว่างภูมิหลงัของสังคม หรือครอบครัวกบัการประสบความ 
ส าเร็จ  ส าหรับภูมิหลงัทางครอบครัวน้ี สามารถขยายออกเป็นการศึกษาของบิดา  อาชีพของบิดา  และ
ขนาดของครอบครัว ซ่ึงพบวา่ ลกัษณะของผูป้กครองจะมีผลกระทบต่อการบรรลุทางการศึกษาและจะ
มีผลต่อเน่ืองไปถึงการบรรลุทางอาชีพ นอกจากน้ีภูมิหลงัทางครอบครัวยงัหมายถึงเจตคติ ค่านิยม 
สถาน ภาพทางอาชีพ รายได้ของครอบครัว ซ่ึงเป็นองค์ประกอบท่ีมีผลต่อการประสบผลส าเร็จทาง
การศึกษาของเด็ก 

2. ความสามารถทางการศึกษา (Academic Performance) ความสามารถทางการศึกษาจะ
พิจารณาถึงระดบัสติปัญญาของเด็กว่าเป็นอย่างไร ตวับ่งช้ี (Indicator) ท่ีส าคญัประการหน่ึงในการ
บรรลุทางการศึกษาของบุคคลในระยะยาวก็คือ คะแนนเฉล่ียท่ีได้รับจากการศึกษาในโรงเรียนและ
ระดบัสติปัญญาจะมีผลกระทบต่อการบรรลุทางการศึกษาของนกัเรียนมากกว่าอิทธิพลทางการศึกษา
ของบิดา อาชีพของบิดาและขนาดของครอบครัว โดยความกา้วหนา้ทางการศึกษาในโรงเรียนจะข้ึนอยู่
กบันกัเรียนมีระดบัสติปัญญามากนอ้ยเพียงใด จึงกล่าวไดว้่าความสามารถทางการศึกษาของนกัเรียน
จะมีผลโดยตรงต่อความคาดหวงัทางการศึกษาของนกัเรียนเอง 



15 
 

3. อิทธิพลของบุคคลท่ีมีความส าคญั (Significant Other’s Influence) คือบุคคลท่ีมีความหมาย
ต่อตวันกัเรียน เป็นบุคคลท่ีนกัเรียนจะเอามาเป็นแบบอยา่งในการก าหนดความตอ้งการของตนเอง  ซ่ึง
จะเป็นตวัแปรท่ีมีอิทธิพลในการขดัเกลาทางสังคม (Socialization) เก่ียวกบัค่านิยมในความส าเร็จ โดย
จะพิจารณาถึงการกระตุน้ทางการศึกษาของครอบครัวในฐานะเป็นตวัเร่งอนัดบัแรกตั้งแต่เกิดมา โดย
ครอบครัวจะเป็นกลไกถ่ายทอดค่านิยมต่าง ๆ ทางสังคมสู่ตวัเด็กในระยะเร่ิมแรก และเด็กจะรับค่านิยม
เหล่านั้นมาเป็นของตนเอง เช่น การกระตุน้ทางการศึกษาของครูในฐานะเป็นผูข้ดัเกลาความคิดต่างๆ  
แก่เด็ก  แผนการศึกษาของเพื่อนซ่ึงจะท าให้เกิดการเปรียบเทียบและอาจคลอ้ยตามความคิดของเพื่อน  
กรรณิกา  นาควชัระ (อา้งถึงใน คม  ศรีกิจการ, 2551, น.17-18) 

ฮิวร์ล็อค  Hurlock  ( อา้งถึงใน คม  ศรีกิจการ,  2551, น.18-20) ไดเ้สนอปัจจยัท่ีท าให้บุคคลมี
ความคาดหวงัต่างกนัไวด้งัน้ี 

1. วฒันธรรม (Cultural  Ideals) วฒันธรรมท่ีแตกต่างกนัส่งผลให้มาตรฐานของความคาดหวงั
ของแต่ละบุคคลแตกต่างกนั  มาตรฐานน้ีครอบคลุมถึงระดบัความส าเร็จและเจตคติต่อความส าเร็จเม่ือ
เด็กเขา้สู่วยัรุ่นจะรับรู้ความคาดหวงัของสังคมท่ีมีต่อตนเอง และความรับผดิชอบของตนท่ีมีต่อสังคม 
การตั้งความหวงัของบุคคลในแต่ละสังคมจึงต่างกนัไป 
 2. ชนิดของครอบครัว (Kind of Family) ครอบครัวท่ีมีความมัน่คงมีความเป็นไปไดสู้งท่ีจะตั้ง
จุดหมายในอนาคตไวสู้งกวา่บุคคลท่ีไม่มีความมัน่คงในครอบครัว ครอบครัวท่ีตอ้งยา้ยถ่ินบ่อย ความ
คาดหวงัหรือการวางแผนอนาคตต่อตนเองจะไม่ชดัเจนเท่ากบัครอบครัวท่ีไม่ตอ้งยา้ยถ่ิน 
 ขนาดของครอบครัวมีอิทธิพลต่อการตั้งเป้าหมายดว้ยเช่นกนั  ครอบครัวขนาดเล็กมีแนวโนม้
ท่ีจะพบความส าเร็จของบุคคลในครอบครัวมากกว่าครอบครัวขนาดใหญ่ ทั้งน้ีเพราะครอบครัวขนาด
เล็ก  พอ่แม่สามารถจะทุ่มเท ส่งเสริม และวางแผนแนวทางให้เด็กไปสู่ความคาดหวงัไดม้ากกวา่เด็กใน
ครอบ ครัวขนาดใหญ่ 
 3. ชนชั้นทางสังคม (Ordinal  Position) ครอบครัวท่ีมีฐานะเศรษฐกิจปานกลาง และฐานะ
ทางเศรษฐกิจท่ีดี บิดามารดาจะตั้งความคาดหวงักบับุตรคนแรกและให้โอกาสแก่บุตรคนแรกมาก
ท่ีสุดโดยเฉพาะบุตรชาย  ในทางตรงกนัขา้มครอบครัวท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจต ่า  บุตรคนสุดทอ้งจะ
ได้รับการส่งเสริมจากบิดามารดาและพี่ ๆ มากท่ีสุด ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะบิดามารดามีฐานะทาง
เศรษฐกิจดีข้ึน  พี่โตข้ึนและมีงานท า  เพื่อให้สมาชิกคนอ่ืนในครอบครัวไดข้ยบัฐานะทางเศรษฐกิจ
และสังคมดีข้ึน 

4. วินยั (Discipline) เด็กท่ีไดรั้บการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยจะตั้งความคาดหวงัท่ี
สอดคลอ้งกบัความเป็นจริง 
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5. ฐานะทางกลุ่ม (Group Status) ถา้ฐานะในกลุ่มของเด็กมัน่คงระดบัความคาดหวงัของ
เด็กก็จะใกลเ้คียงความเป็นจริง แต่เด็กท่ีไม่มีบทบาทส าคญัในกลุ่ม เด็กจะตอ้งเล่ือนขั้นตนเองเขา้สู่
ผูน้  าในกลุ่มท าให้การตั้งความคาดหวงัหลาย ๆ อย่างไม่อยูบ่นรากฐานของความเป็นจริงในขณะท่ี
บุคคลท่ีชอบแยกตวัเอง ความคาดหวงัของกลุ่มจะมีผลต่อเขาเพียงเล็กนอ้ย 

6. การใชก้ลไกการหลบหนี (Use of Escape Mechanisms) กลไกการหลบหนีท่ีมีผลต่อการตั้ง
ความคาดหวงัมากท่ีสุดคือ การฝันกลางวนัเด็กก็จะตั้งความคาดหวงัไวว้า่จะตอ้งประสบความส าเร็จ และ
หลีกเล่ียงความลม้เหลว โดยท่ีความคาดหวงัไม่ไดต้ั้งอยูบ่นรากฐานของความเป็นจริง 

7. การบอกกล่าวถึงความคาดหวงั (Laberization of  Aspirations) เด็กท่ีบอกกล่าวความ
คาดหวงัออกมามกัจะตั้งความคาดหวงัของตนอยูบ่นพื้นฐานของความเป็นจริงมากกวา่การท่ีเด็กเก็บ
ไวแ้ละคิดอยู่คนเดียว อย่างไรก็ตามความคาดหวงัท่ีเด็กบอกกบัเพื่อนสนิทจะเป็นลกัษณะความ
ใฝ่ฝัน ไม่ค่อยใกล้เคียงกบัความเป็นจริงเท่ากบัท่ีเขาบอกกบับิดามารดา ครู หรือบุคคลท่ีไม่ค่อย
คุน้เคยกนั เม่ือเด็กวยัรุ่นบอกถึงความคาดหวงัของตนให้กบับุคคลอ่ืนฟังจะเป็นการทา้ทายให้เขา
พิสูจน์ตนเอง โดยพยายามท าให้ไดต้ามท่ีพูดไว ้ เพราะเขารู้วา่หลายคนใส่ใจในส่ิงท่ีเขาพูด เขาไม่
ตอ้งการพบสายตาท่ีมองดูเขาดว้ยความผดิหวงั 

8. ความลม้เหลวและความส าเร็จในอดีต (Past Failures and Successes) บุคคลท่ีประสบ
ความส าเร็จเสมอ ๆ มีแนวโน้มท่ีจะตอ้งมีความคาดหวงัว่าจะได้รับความส าเร็จอีกในอนาคตใน
ท านองเดียวกนับุคคลท่ีพบความผดิหวงัซ ้ า ๆ ก็มกัจะคิดวา่อนาคตจะผดิหวงัอีก ประสบการณ์เช่นน้ี
จะมีผลต่อการตั้งความคาดหวงัในอนาคต  วา่บุคคลผูน้ั้นจะตั้งความคาดหวงัไวเ้หมาะสมกบัสภาพ
ความเป็นจริงหรือไม่เพียงใด 

9. เพศ (Sex) บรรยากาศของบา้นและโรงเรียนจะส่งเสริมกระตุน้ใหเ้ด็กชายตั้งความหวงัสูง
กวา่เด็กหญิง บิดามารดาจะคาดหวงัในตวัของบุตรชายมากกวา่บุตรหญิง เด็กชายมกัถูกกระตุน้ให้มี
ความหวงัทางการกีฬา การงานและการประกอบอาชีพ แต่เด็กหญิงมกัคาดหวงั ท่ีจะได้รับการ
ยอมรับจากกลุ่ม การแต่งงานซ่ึงเด็กเองก็ยงัไม่รู้ว่าจะแต่งอย่างไร แต่งงานกับใคร  ฐานะทาง
เศรษฐกิจและสังคมหลงัแต่งงานจะเป็นอยา่งไร จึงเป็นเร่ืองยากท่ีเด็กหญิงจะวางแผนในเร่ืองเหล่าน้ี  
ดังนั้ นเด็กหญิงจึงมีแนวโน้มท่ีจะตั้ งจุดมุ่งหมายในระยะสั้ นกว่าเด็กชาย แม้ในเร่ืองการเรียน  
เด็กหญิงมกัจะวางแผนระยะสั้น เช่น เดือนต่อเดือน 

10. เชาวปั์ญญา (Intelligence) เม่ือเด็กอยู่ในกลุ่มท่ีมีค่านิยมต่อความส าเร็จสูง เด็กจะตั้ง
ความคาดหวงัให้ตนประสบความส าเร็จเหนือเพื่อน ๆ ในกลุ่ม ซ่ึงอาจไม่อยูบ่นรากฐานของความ
เป็นจริง อย่างไรก็ตามเด็กท่ีฉลาดจะตั้ งความคาดหวังของตนโดยอาศัยความสนใจ  และ
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ความสามารถของตนมากกว่าท าตามจุดมุ่งหมายท่ีกลุ่มตั้งไวใ้นทางกลบักนัเด็กท่ีฉลาดน้อยจะตั้ง
ความคาดหวงัไวต้ามค่านิยมของกลุ่ม 

11. บุคลิกภาพ (Personality) บุคลิกภาพมีอิทธิพลต่อความคาดหวงัไดห้ลายกรณีดว้ยกนัใน
เร่ืองการชดเชยบุคคลท่ีไม่ยอมรับตนเองจะตั้งความคาดหวงัโดยไม่ค  านึงถึงความสามารถของ
ตนเอง เพื่อปกปิดความไม่สามารถของตน บุคคลท่ีมีความมัน่ใจในตนเองจะตั้งความคาดหวงัท่ี
สอดคลอ้งกบัความจริงของตน ส่วนคนท่ีมีความวิตกกงัวลต ่ามีแนวโน้มจะตั้งความคาดหวงัไวสู้ง
เน่ืองจากจะค านึงถึง ความส าเร็จของตนมากกว่าความลม้เหลว  อาจมีความคาดหวงัไม่สอดคลอ้ง
กบัความเป็นจริงได ้ส่วนบุคคลท่ีมีความวติกกงัวลสูงมกัวติกอยูก่บัความลม้เหลวในอดีต ท าให้มอง
อนาคตในแง่ดีนอ้ยกวา่ท่ีควรจะเป็น 

ทฤษฎอีรรถประโยชน์คาดหวงั 
การตดัสินใจเป็นกระบวนการอย่างหน่ึงท่ีตอ้งใช้อยู่ตลอดเวลาในชีวิตประจ าวนั การตดั 

สินใจเกิดข้ึนในสภาพการณ์เม่ือเราตอ้งคาดการณ์เก่ียวกบัอนาคตหรือเลือกเอาระหว่างทางเลือก 
ตั้งแต่สองทางข้ึนไป  หรือเราตอ้งการคาดการณ์จากขอ้มูลท่ีไม่เพียงพอ 

ปี ค.ศ.1738 แดเนียล  เบอร์นูลลี (Daniel  Bernoulli) นักคณิตศาสตร์ไดเ้สนอแนวคิด
เก่ียวกบัการตดัสินใจเป็นทฤษฎีอรรถประโยชน์คาดหวงั (Expectancy Utility) มีสาระส าคญัวา่คน
จะตดัสินใจท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงโดยการพิจารณาอรรถประโยชน์ของผลท่ีเกิดข้ึนจากการตดัสินใจนั้น  
อรรถประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนเป็นการประเมินค่าตามความรู้สึกของแต่ละคน  (ชุมพร  ยงคกิ์ติกุล,  2543, น.573) 

ทฤษฎกีารเรียนรู้ทางสังคม  (Social  Learning  Theory) 
 ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมของแบนดูรา Bandura (อา้งถึงใน  เมทินี  เตชะวิทยากุล, 2545, 
น.17)  ได้อธิบายแนวคิดเก่ียวกับความส าคัญในการเรียนรู้ทางสังคมว่า ส่ิงท่ีมนุษย์เรียนรู้คือ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงต่าง ๆ กล่าวคือมนุษยเ์รียนรู้ความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุการณ์กบัเหตุการณ์
เรียนรู้ความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมและผลกรรมท่ีเกิดจากพฤติกรรม ความรู้ท่ีมนุษยเ์รียนรู้
เหล่าน้ีกลายเป็นความเช่ือท่ีมีผลในการควบคุมพฤติกรรมของมนุษย์เอง จากการเรียนรู้
ความสัมพนัธ์ต่าง ๆ ดงักล่าวเม่ือประสบการณ์หน่ึงมนุษยจ์ะอาศยัประสบการณ์ของตนคาดหวงั
เก่ียวกบัอีกเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนตามมาได ้ท าใหเ้กิดความดีใจ ความวิตกกงัวลและความหวาดหวัน่
ต่อเหตุการณ์ ซ่ึงมีผลต่อการณ์ตดัสินใจเลือกแสดงพฤติกรรมใดหรือไม่ 
 ความคาดหวงัซ่ึงมีผลต่อการตดัสินใจท่ีจะกระท าพฤติกรรมใดหรือไม่นั้นมี  2  ชนิด  คือ 
 1. ความคาดหวงัท่ีเก่ียวกบัผลกรรม (Outcome expectancy) เป็นการประมาณของบุคคลวา่
พฤติกรรมใดน าไปสู่ผลกรรมใด 
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2. ความคาดหวงัเก่ียวกบัความสามารถของตน (Efficacy  expectancy) เป็นการประมาณ
ความสามารถของตนในการกระท าพฤติกรรมท่ีจะน าไปสู่ผลกรรมท่ีคาดหวงัไว ้ชยัพร  วิชชาวุธ
(อา้งถึงใน เมทินี  เตชะวทิยากุล, 2545, น.17) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่3 แสดงความคาดหวงัซ่ึงมีผลต่อการตัดสินใจ 
 

 บุคคลจะกระท าพฤติกรรมหน่ึงหรือไม่นั้นข้ึนอยูก่บัความคาดหวงัวา่ เม่ือกระท าพฤติกรรม
นั้นจะไดรั้บผลท่ีตอ้งการหรือไม่ และความคาดหวงัวา่เขามีความสามารถพอท่ีจะกระท าพฤติกรรม
นั้นหรือไม่ เน่ืองจากมนุษยเ์รียนรู้วา่การกระท าใดน าไปสู่ผลกรรมใด แต่ความสามารถของมนุษย์
แต่ละคนจะกระท ากิจกรรมต่าง ๆ  มีขีดจ ากดัไม่เท่ากนั 

  

แนวความคดิและทฤษฎคีวามต้องการ 
 ความสุขหรือความพึงพอใจในชีวิตของคนจะเกิดข้ึนได้เม่ือคนนั้นได้รับการตอบสนอง
ความตอ้งการของตน (สุรกุล  เจนอบรม, 2534, น.390) 
 กมลรัตน์  หลา้สุวรรณ (2523) ไดแ้บ่งความตอ้งการออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ ความ
ตอ้งการทางดา้นร่างกาย (physiological or biological needs) ซ่ึงเกิดข้ึนจากภายในร่างกาย ไดแ้ก่ 
ความตอ้งการอาหาร ความตอ้งการอากาศ น ้ า ความตอ้งการทางเพศ และความตอ้งการทางด้าน
จิตใจ (phychological needs) ซ่ึงเกิดข้ึนจากสังคม ไดแ้ก่ ความตอ้งการความรัก และความมีช่ือเสียง 
 

 

 

ความคาดหวงัเก่ียวกบั 

ผลกรรม 

บุคคล การตดัสินใจกระท า เป้าหมาย 

ความคาดหวงัเก่ียวกบั 

ความสามารถของตน 
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 ทฤษฎแีรงจูงใจ 
 ทฤษฎีแรงจูงใจท่ีนักจิตวิทยาใช้อธิบายพฤติกรรมในปัจจุบันมี 3 ทฤษฎี คือ ทฤษฎี
พฤติกรรมนิยม ทฤษฎีมนุษยนิยมและทฤษฎีพุทธิปัญญานิยม ทั้งสามทฤษฎีมีบทบาทส าคญัใน
การศึกษาเก่ียวกบัพฤติกรรมของมนุษย ์แต่เน่ืองจากพฤติกรรมของมนุษยค์่อนขา้งซบัซ้อน จึงไม่มี
ทฤษฎีหน่ึงสามารถอธิบายพฤติกรรมไดทุ้กอยา่ง จึงจ าเป็นจะตอ้งเรียนรู้ทั้ง 3 ทฤษฎี 

 ฟรอยด์ นกัจิตวิทยาวิเคราะห์ ได้แบ่งสัญชาตญาณออกเป็น 2 ชนิด คือ สัญชาตญาณเพื่อ
การด ารงชีวิต (Life Instincts) ซ่ึงเป็นแรงขบัทางเพศเพื่อการสืบพนัธ์ุ และสัญชาตญาณเพื่อความ
ตาย  (Death  Instincts) เป็นแรงขบัให้แสดงพฤติกรรมกา้วร้าว  อาจจะแสดงออกโดยการท าร้าย
ตนเองหรือมีพฤติกรรมกา้วร้าวต่อผูอ่ื้น ฟรอยด์ กล่าววา่แรงขบัทั้ง 2 อยา่งมกัจะถูกเก็บกดไวใ้นจิต
ไร้ส านึก (Unconscious) เน่ืองจากการอบรมสั่งสอนของบิดามารดา ไม่ใหแ้สดงออก ฟรอยด์เป็นคน
แรกท่ีอธิบายพฤติกรรมดว้ยแรงขบัในจิตไตส้ านึก 

ทฤษฎพีฤติกรรมนิยม 
ดอลลาร์ด  มิลเลอร์ ( Dollard  Miller , 1950) ไดส้ร้างทฤษฏีแรงขบั (Drives) โดยถือหลกั

ของความสมดุล (Homeostasis) ท่ีกล่าววา่โดยธรรมชาติแลว้มนุษยเ์ราแสวงหาสถานภาพสมดุลอยู่
เสมอ หรือมีความโนม้เอียงท่ีรักษาความคงตวัภายใน เป็นตน้วา่ เวลาหิวน ้ าตาลในเลือดลดลงท าให้
มนุษยเ์ราแสวงหาอาหารรับประทาน ความหิวเป็นแรงขบัให้เกิดพฤติกรรมทฤษฎีน้ี โดยให้ช่ือว่า
“ทฤษฎีลดแรงขบั” (Drive Reduction Theory) และมีค าอธิบายดงัต่อไปน้ี 

 
 ส่ิงเร้าก่อนเกิดพฤติกรรม 
 (Antecedent Stimulus) 
  
 ความตอ้งการ 
     (Needs) 
 
    แรงขบั                                การตอบสนองหรือพฤติกรรม             การลดความตอ้งการ 
    (Drive)                                  (Response or Behavior)                      (Need  Reduction) 

ภาพที ่4 แสดงความคาดหวงัซ่ึงมีผลต่อการตัดสินใจ 
 
 เมอร์เรย ์(Murray, 1938) ไดส้ร้างทฤษฎีความตอ้งการ โดยถือวา่ ความตอ้งการเป็นพื้นฐาน
ท่ีจะท าให้เกิดแรงขับหรือแรงจูงใจ ซ่ึงเป็นผลให้มนุษย์เราแสดงพฤติกรรมไปในทิศทางท่ี            
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จะน าไปสู่เป้าหมาย (Goal) เมอร์เรย์ได้ท าการศึกษาความต้องการทางจิตวิทยาของบุคคลปกติ    
กลุ่มหน่ึง  และได้แบ่งความตอ้งการทางจิตวิทยาออกเป็น 20 ชนิด ความตอ้งการของเมอร์เรยท่ี์
ยงัคงใชอ้ยูใ่นปัจจุบนัน้ีมีดงัต่อไปน้ีง 

1. ความตอ้งการใฝ่สัมฤทธ์ิ (Achievement) 
 2. ความตอ้งการท่ีจะมีความสัมพนัธ์กบัคนอ่ืน (Affiliation) 
 3. ความตอ้งการ ความกา้วร้าว (Aggression) 
 4. ความตอ้งการท่ีจะเป็นตวัของตนเอง (Autonomy) 
 5. ความตอ้งการท่ีจะมีอิทธิพลหรือบงัคบัผูอ่ื้น (Dominance) 
 6. ความตอ้งการท่ีแสดงออกเป็นเป้าแห่งสายตาคน (Exhibition) 
 7. ความตอ้งการท่ีจะปกป้องคุม้ครองรักษาผูอ่ื้น (Nurturance) 
 

 ชวาลวฒิุ  ไชยนุวติั (2523) ไดแ้บง่ความตอ้งการของเกษตรกรออกเป็น 2 ประเภท คือ 
 1. ความตอ้งการท่ีเกษตรกรรู้สึกวา่มีความตอ้งการ  เช่น  เกษตรกรตอ้งการผลผลิตท่ีมีราคา
สูง  ตอ้งการความช่วยเหลือเร่ืองปัจจยัการผลิต  ตอ้งการใหร้าชการช่วยเหลือในเร่ือง  ต่างๆ 
 2. ความตอ้งการท่ีเกษตรกรไม่รู้สึกว่าตนเองตอ้งการ แต่เกิดจากนกัวิชาการหรือเจา้หนา้ท่ี
ส่งเสริมวเิคราะห์สภาพปัญหาท่ีแทจ้ริง 
 วรัิชฎ ์ คงคะจนัทร์ (2523) กล่าววา่ ความตอ้งการ หมายถึง สภาวะท่ีบุคคลยงัขาดส่ิงใดส่ิง
หน่ึงและมุ่งใหไ้ดม้าซ่ึงส่ิงนั้น สภาวะท่ีบุคคลขาดส่ิงใดส่ิงหน่ึง ก็คือ ช่องวา่งอนัเกิดจากส่ิงท่ีบุคคล
มีอยูก่บัส่ิงท่ีบุคคลปรารถนา 
 วจิิตร  อาวะกุล (2537) กล่าววา่ ความตอ้งการของมนุษย ์หมายถึง ภาวะท่ีบุคคลยงัขาดหรือยงั
ไม่ไดส่ิ้งใดส่ิงหน่ึง  และมีความตอ้งการท่ีจะมี หรือให้ไดม้าซ่ึงส่ิงเหล่านั้น ความตอ้งการน้ีหากยงั
ไม่ไดรั้บใหเ้ป็นท่ีพอใจตามสมควรแลว้ จะเป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ การพฒันาต่าง ๆ เป็นอยา่งยิง่ 

ทฤษฎทีีเ่กีย่วกบัความต้องการ 
 1. ทฤษฎีความตอ้งการตามล าดบัขั้นของมาสโลว ์ (Maslow  Hierachy  of  Nedds)  เป็น
ทฤษฎีท่ีพฒันาข้ึนโดย  อบัราฮมั  มาสโลว ์ (Abrahum  Maslow)  นกัจิตวิทยาแห่งมหาวิทยาลยั     
แบรนดีส์  เป็นทฤษฎีท่ีรู้จกักนัมากท่ีสุดทฤษฎีหน่ึง  ซ่ึงระบุวา่บุคคลมีความตอ้งการเรียงล าดบัจาก
ระดบัพื้นฐานท่ีสุดไปยงัระดบัสูงสุดกรอบความคิดท่ีส าคญัของทฤษฎีน้ีมีสามประการ  คือ 
  1.1 บุคคลเป็นส่ิงมีชีวิตท่ีมีความตอ้งการ  ความตอ้งการมีอิทธิพลหรือเป็นเหตุ           
จูงใจต่อพฤติกรรม ความตอ้งการท่ียงัไม่ได้รับการสนองตอบเท่านั้นท่ีเป็นเหตุจูงใจ ส่วนความ
ตอ้งการท่ีไดรั้บการสนองตอบแลว้จะไม่เป็นเหตุจูงใจอีกต่อไป 
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  1.2 ความตอ้งการของบุคคลเป็นล าดบัชั้นเรียงตามความส าคญัจากความตอ้งการ
พื้นฐาน  ไปจนถึงความตอ้งการท่ีซบัซอ้น 

  1.3 เม่ือความตอ้งการล าดบัต ่าไดรั้บการสนองตอบอยา่งดีแลว้  บุคคลจะกา้วไปสู่
ความมตอ้งการล าดบัท่ีสูงข้ึนต่อไป 

มาสโลว ์ เห็นวา่ความตอ้งการของบุคคลมี 5 กลุ่มจดัแบ่งไดเ้ป็น 5 ระดบัจากระดบัต ่าไปสูง
เพื่อความเขา้ใจมกัจะแสดงล าดบัของความตอ้งการเหล่าน้ี โดยภาพ ดงัน้ีล 

ทฤษฎีความตอ้งการของมาสโลว ์
มาสโลว ์(Maslaw, 1973, p.370-396)  ได้แบ่งความตอ้งการพื้นฐาน (Basic Needs) 

ออกเป็น 5 ประเภท คือ ความตอ้งการทางสรีระหรือความตอ้งการทางร่างกาย (Physiological หรือ 
Physical Needs) วามตอ้งการ ความมัน่คง ปลอดภยัหรือสวสัดิภาพ (safety Needs) ความตอ้งการ
ความรักและเป็นส่วนหน่ึงของหมู่ (Social Needs) ความตอ้งการท่ีจะรู้สึกว่าตนเองมีค่า (Esteem 
Needs) และความตอ้งการรู้จกัตนเองอย่างแทจ้ริงและพฒันาตนเต็มท่ีตามศกัยภาพของตน (Self-
Actualization Needs) มาสโลว ์ไดจ้ดัล าดบัขั้นตอนความตอ้งการจากต ่าไปสูง เร่ิมจากความตอ้งการ
ทางสรีระ จะเป็นแรงผลักดันให้บุคคลนั้นมีพฤติกรรมตอบสนองจนเป็นท่ีพอใจ จึงจะมีความ
ตอ้งการน้ีขาด จะเป็นแรงผลกัดนัให้บุคคลนั้นมีพฤติกรรมตอบสนองจนเป็นท่ีพอใจ จึงจะมีความ
ตอ้งการขั้นสูงต่อไป ตวัอย่างเช่น คนท่ีมีความหิว เพราะมีคนปองร้าย จะไม่มีความตอ้งการท่ีจะ
รู้สึกวา่ตนเองมีค่าความตอ้งการขั้นสูงสุด คือ ความตอ้งการท่ีจะรู้จกัตนเองอยา่งแทจ้ริง  และพฒันา
เต็มท่ีตามศกัยภาพของตน  จะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือความตอ้งการทั้ง 4 ประเภท ไดรั้บการตอบสนอง  
อยา่งไร ก็ตาม การตอบสนองของความตอ้งการแต่ละชั้นไม่จ  าเป็นตอ้งถึง 100%  ส่วนมากจะข้ึนกบั
แต่ละบุคคล 
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ภาพที ่5 ความต้องการพืน้ฐานของมนุษย์ตามแนวความคิดของมาสโลว์ 
 

 1.ความตอ้งการทางร่างกาย  (Physiological  Needs)  เป็นความตอ้งการล าดบัต ่าสุดและ
เป็นนพื้นฐานของชีวิต  เป็นแรงผลกัดนัทางชีวภาพ  เช่น  ความตอ้งการอาหาร  น ้ า  อากาศ  ท่ีอยู่
อาศยั  หากกพนกังานมีรายไดจ้ากการปฏิบติังานเพียงพอ  ก็จะสามารถด ารงชีวิตอยูไ่ดโ้ดยมีอาหาร
และท่ีพกัอาศยั  เขาจะมีก าลงัท่ีจะท างานต่อไป  และการมีสภาพแวดล้อมการท างานท่ีเหมาะสม  
เช่น  ความสะอาด  ความสว่าง  การระบายอากาศท่ีดี  การบริการสุขภาพ  เป็นการสนองความ
ตอ้งการในล าดบัน้ีได ้
 2. ความตอ้งการความปลอดภยั (Safety Needs) เป็นความตอ้งการท่ีจะเกิดข้ึนหลงัจากท่ี
ความต้องการทางร่างกายได้รับการตอบสนองอย่างไม่ขาดแคลนแล้ว หมายถึงความต้องการ
สภาพแวดลอ้มท่ีปลอดจากอนัตรายทั้งทางกายและจิตใจ ความมัน่คงในงาน ในชีวิตและสุขภาพ  
การสนองความตอ้งการน้ีต่อพนกังานท าไดห้ลายอยา่ง เช่น การประกนัชีวิตและสุขภาพกฎระเบียบ
ขอ้บงัคบัท่ียติุธรรม การใหมี้สหภาพแรงงาน ความปลอดภยัในการปฏิบติังาน เป็นตน้ 

Growth  Needs 

Deficiency 

Needs 

 

ความตอ้งการท่ีจะรู้สึกวา่ตนเองมีค่า 
Esteem  Needs 

ความตอ้งการความรักและเป็นส่วนหน่ึงของสงัคม 

Social  Needs 

ความตอ้งการความมัน่คงปลอดภยัหรือสวสัดิภาพ 

Safety  Needs 

ความตอ้งการทางสรีระ 
Physiological  Needs 

                  ความ 

             ตอ้งการรู้จกั 

         ตนเองและพฒันา 
    ตนอยา่งเตม็ศกัยาภาพ 
Self-Actualization  

         Needs 
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3. ความตอ้งการทางสังคม (Social  Needs) เม่ือมีความปลอดภยัในชีวิตและมัน่คงในการ
งานแลว้  คนเราจะตอ้งการความรัก มิตรภาพ ความใกลชิ้ดผกูพนั  ตอ้งการเพื่อน  การมีโอกาสเขา้
สมาคมสังสรรคก์บัผูอ่ื้น ไดรั้บการยอมรับเป็นสมาชิกในกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงหรือหลายกลุ่ม 

4. ความตอ้งการเกียรติยศช่ือเสียง (Esteem Needs) เม่ือความตอ้งการทางสังคมไดรั้บการ
ตอบสนองแลว้ คนเราจะตอ้งการสร้างสถานภาพของตวัเองให้สูงเด่น มีความภูมิใจและสร้างการ
นับถือตนเอง ช่ืนชมในความส าเร็จของงานท่ีท า ความรู้สึกมัน่ใจในตวัเองและเกียรติยศความ
ตอ้งการเหล่าน้ีได้แก่ ยศ ต าแหน่ง ระดบัเงินเดือนท่ีสูง งานท่ีทา้ทาย ได้รับการยกย่องจากผูอ่ื้น           
มีส่วนร่วมในการตดัสินใจในงาน โอกาสแห่งความกา้วหนา้ในงานอาชีพ เป็นตน้ 

5. ความตอ้งการเติมความสมบูรณ์ให้ชีวิต (Self-actualization Needs) เป็นความตอ้งการระดบั
สูงสุด คือตอ้งการจะเติมเต็มศกัยภาพของตนเอง ต้องการความส าเร็จในส่ิงท่ีปรารถนาสูงสุดของ
ตวัเอง ความเจริญกา้วหน้า การพฒันาทกัษะความสามารถให้ถึงขีดสุดยอด มีความเป็นอิสระในการ
ตดัสินใจและการคิดสร้างสรรคส่ิ์งต่าง ๆ การกา้วสู่ต าแหน่งท่ีสูงข้ึนในอาชีพและการงาน เป็นตน้ 

มาสโลวแ์บ่งความตอ้งการเหล่าน้ีออกเป็นสองกลุ่ม คือ ความตอ้งการท่ีเกิดจากความขาด
แคลน (deficiency needs) เป็นความตอ้งการระดบัต ่า ไดแ้ก่ความตอ้งการทางกายและความตอ้งการ
ความปลอดภยั อีกกลุ่มหน่ึงเป็นความตอ้งการก้าวหน้าและพฒันาตนเอง (growth needs) ไดแ้ก่
ความตอ้งการทางสังคม เกียรติยศช่ือเสียง และความตอ้งการเติมความสมบูรณ์ให้ชีวิต จดัเป็นความ
ตอ้งการระดบัสูง และอธิบายวา่ ความตอ้งการระดบัต ่าจะไดรั้บการสนองตอบจากปัจจยัภายนอกตวั
บุคคล ส่วนความตอ้งการระดบัสูงจะไดรั้บการสนองตอบจากปัจจยัภายในตวับุคคลเอง 

 ตามทฤษฎีของมาสโลว ์ความตอ้งการท่ีรับการสนองอยา่งดีแลว้จะไม่สามารถเป็นเง่ือนไข
จูงใจบุคคลไดอี้กต่อไป แมผ้ลวจิยัในเวลาต่อมาไม่สนบัสนุนแนวคิดทั้งหมดของมาสโลวแ์ต่ทฤษฎี
ล าดบัความตอ้งการของเขา ก็เป็นทฤษฎีท่ีเป็นพื้นฐานในการอธิบายองคป์ระกอบของแรงจูงใจ ซ่ึงมี
การพฒันาในระยะหลงั ๆ 

2. ทฤษฎีความตอ้งการของแอลเด เฟอร์ (Alderfer’s Modified Needs) ซ่ึงไดใ้ห้ทฤษฎีท่ี
เรียกว่า E.R.G. (Existence - Relatedness – Growth Theory) โดยแบ่งความตอ้งการของบุคคล
ออกเป็น 3 ประการ คือ Feildman and Arnold (1983, p.110) ความตอ้งการมีชีวิตอยู่ (Existence 
needs) ความต้องการมีสัมพนัธภาพกับคนอ่ืน (Relatedness needs) และความต้องการความ
เจริญกา้วหนา้ (Growth  needs) 
 3. ทฤษฎีความตอ้งการของเมอร์เรย ์ (Murrey’s Manifest Needs Theory) ท่ีสามารถอธิบาย
ได้ว่า ในเวลาเดียวกนับุคคลอาจมีความตอ้งการดา้นใดด้านหน่ึงท่ีจ  าเป็นและส าคญัเก่ียวกบัการ
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ท างานซ่ึงมีอยู ่4 ประการ คือ ความตอ้งการความส าเร็จ (Needs for achievement) ความตอ้งการมิตร
สัมพนัธ์  (Needs for affiliation) ความตอ้งการอิสระ (Needs for autonomy) 

4. ทฤษฎีความตอ้งการหรือแรงจูงใจของแมคคลีแลนด์ (Mcclelland Achievement Motivation 
Theory) เป็นทฤษฎีท่ีบุคคลปรารถนาท่ีบรรลุเป้าหมายซ่ึงมีลกัษณะทา้ทาย ทฤษฎีน้ีท าความเขา้ใจถึง
รูปแบบการจูงใจความตอ้งการพื้นฐาน 3 ประการ คือ ความตอ้งการอ านาจ (Needs for power) 
ความตอ้งการผกูพนั (Needs for affiliation) ความตอ้งการความส าเร็จ (Needs for achievement)
 สรุปทฤษฎีความตอ้งการคือ  มนุษยต์อ้งการตอบสนองความรู้สึกขั้นพื้นฐานของตนเองท่ี
ท าให้มีระดับความพึงพอใจทั้งทางร่างกายและจิตใจ ตามล าดับความส าคัญท่ีมนุษย์แต่ละคน
ก าหนดข้ึน ดงันั้นเพื่อให้มนุษยต์อบสนองต่อแรงกระตุน้และส่ิงเร้าภายในจิตใจจึงเกิดทฤษฎีความ
ตอ้งการในการอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ข้ึน 
 

แนวความคดิและทฤษฎกีารเรียนการสอน 
 สอน หมายถึง กระบวนการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รียน เพื่อท าให้ผูเ้รียนเกิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว ้ซ่ึงต้องอาศัยศาสตร์และศิลป์ของผูส้อน  
(อาภรณ์  ใจเท่ียง, 2540, น.2) 

การสอน หมายถึง กระบวนการต่างๆ ท่ีผูส้อนด าเนินการเพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้
ซ่ึงจะส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดความเจริญงอกงามทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา และ
ด ารงชีวติอยูไ่ดอ้ยา่งมีความสุข (ไสว  ฟักขาว, 2544, น.18) 

การสอน หมายถึง กระบวนการจดัส่ิงเร้าและส่ิงแวดลอ้มให้สอดคล้องกบักิจกรรมหรือ
ประสบ การณ์ เพื่อผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้จากกิจกรรมและประสบการณ์ท่ีจดัให้ โดยผา่นประสาทของ
ผูเ้รียนเอง  จนท าใหผู้เ้รียนบรรลุส าเร็จตามจุดประสงคท่ี์คาดหวงั การสอนจึงเป็นการช่วยให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้นัน่เอง (ยทุธพงษ ์ ไกยวรรณ, 2541, น.61) 

ดงันั้น จึงสรุปไดว้า่ การสอน หมายถึง กระบวนการหรือสภาพการณ์ต่าง ๆ ท่ีผูส้อนไดจ้ดั
ข้ึนโดยมีเป้าหมายท่ีคาดหวงัไวล่้วงหนา้ เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้และไดรั้บประสบการณ์จาก
กระ บวนการหรือสภาพการณ์นั้น ๆ ท่ีผูส้อนไดจ้ดัข้ึน 

การเรียนการสอน จึงเป็นกระบวนการท่ีมีการจดัระบบและวางแผนเพื่อให้เกิดปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียนในการส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆ ตามเป้าหมายท่ีวางไวซ่ึ้ง
ในกระ บวนการนั้นท าใหผู้ส้อนไดเ้รียนรู้จากผูเ้รียนดว้ย (ธิติ  ปัญญาอินทร์, 2550, น.10-12)  
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ระบบการเรียนการสอน 
การจดัการเรียนการสอนหรือท ากิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอน  การจดัการ

เก่ียวกับแบบแผนหรือการจัดระบบเป็นส่วนส าคัญท่ีจะท าให้งานต่างๆ ด าเนินไปได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

กานเย และบริกส์ ( Gange; Briggs and Wager, 1974, p.19) กล่าววา่ ระบบหมายถึง วิธีการ
ใด ๆ ก็ได้ท่ีได้รับไวอ้ย่างเป็นระเบียบเพื่อเป็นหลักให้สามารถท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงให้บรรลุตาม
เป้าหมาย ซ่ึงอาจจะเป็นเป้าหมายในวงกวา้ง เช่น เพื่อสังคมหรือเป้าหมายยอ่ย เช่น เพื่อคนส่วนหน่ึง
ของสังคมหรือเป้าหมายในวงแคบ เช่น เพื่อครูคนเดียวก็ได ้
 บานาธี (Banathy, 1968, p.12) กล่าววา่ ระบบหมายถึงวิธีการจดัรวบรวมของส่วนประกอบ
ต่าง ๆ ซ่ึงมีความสัมพนัธ์และส่งเสริมต่อกนัเพื่อท างานใหบ้รรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้
 บุญชม  ศรีสะอาด (2541, น.5) กล่าววา่ การมีระบบก็คือการท าหนา้ท่ีหรือจดัไวอ้ย่างเป็น
ระเบียบของส่วนประกอบต่าง ๆ ในระบบนั้น มีความสัมพนัธ์หรือเสริมกนั เพื่อให้บรรลุเป้าหมายท่ี
ก าหนดไว ้
 วิชยั  วงษใ์หญ่ (2537, น.74) กล่าววา่ การน าวิธีการระบบมาช่วยเสริมพฒันาการสอนเป็น
ส่ิงท่ีท าให้การสอนเป็นวิทยาศาสตร์มากข้ึน ทั้งในการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขเพื่อความ                 
มีประสิทธิภาพ ในดา้นกระบวนการเรียนการสอน 

สงดั  อุทรานนัท์ (2529, น.5) กล่าวว่า ระบบ หมายถึงส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รวมกนัและต่างท า
หนา้ท่ีของตนเองอยา่งมีระเบียบเพื่อใหบ้รรลุจุดหมายปลายทางท่ีก าหนดไว ้
 จากความหมายต่างๆ  ของระบบท าให้สรุปไดว้่า ระบบ คือ ส่ิงท่ีมีหนา้ท่ีในจดัระเบียบให้
ส่วนประกอบ หรือองค์ประกอบต่างๆ ท่ีอยู่รวมกนัเพื่อท ากิจกรรมหรืองานต่าง ๆ ให้ประสบผล 
ส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้  

ทิศนา แขมมณี (อา้งถึงใน ธิติ  ปัญญาอินทร์, 2550, น.12-13) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัการสร้าง
ระบบหรือจดัระบบไวว้า่การสร้างระบบ ควรมีขั้นตอนดงัน้ี 

1. การก าหนดจุดมุ่งหมายของระบบ การสร้างระบบใด ๆ ส่ิงส าคญัประการแรกคือ ตอ้ง
ก าหนดจุดมุ่งหมายของระบบใหช้ดัเจน 

2. การศึกษาหลกัการและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง การศึกษาหลกัการและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งจะช่วย
ใหร้ะบบมีพื้นฐานท่ีมัน่คงข้ึน 

3. การศึกษาสภาพการณ์และปัญหาท่ีเก่ียวขอ้ง จะช่วยให้ผูส้ร้างหรือจดัระบบไดค้น้พบ
องคป์ระกอบท่ีส าคญั และช่วยใหร้ะบบมีประสิทธิภาพ 
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4. การก าหนดองค์ประกอบของระบบ ไดแ้ก่การพิจารณาว่ามีอะไรบา้งท่ีสามารถช่วยให้
เป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายบรรลุผลส าเร็จ 

5. การจดักลุ่มองคป์ระกอบ ไดแ้ก่ การน าองคป์ระกอบท่ีก าหนดไวม้าจดัให้เป็นหมวด หมู่
เพื่อความสะดวกในการคิดและด าเนินในขั้นตอนต่อไป 

6. การจดัการสัมพนัธ์ขององค์ประกอบ ผูจ้ดัระบบตอ้งพิจารณาว่าองค์ประกอบใดเป็น
เหตุผลและเป็นขั้นตอนต่อกนัในลกัษณะใด 

7. การจดัผงัระบบ เม่ือจดัความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบได้ลงตวั ผูจ้ดัระบบ สามารถ
น าเสนอความคิดของตนเองออกมาเป็นผงัจ าลองความคิดของตน 

8. การทดลองใชร้ะบบ การทดลองใชร้ะบบเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นเพื่อให้ไดร้ะบบท่ีดีมีประ สิทธิ
ภาพ 

9. การประเมินผลระบบ ไดแ้ก่การศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนจากการทดลองใช้ระบบ ระบบท่ีได ้
ผลตามเป้าหมายหรือใกลเ้คียงมากท่ีสุด ระบบนั้นจึงเป็นระบบท่ีมีประสิทธิภาพ 

10. การปรับปรุงระบบ ระบบท่ีมีประสิทธิภาพส่วนใหญ่จะตอ้งผา่นการทดลองและประ 
เมินผล ผลจากการทดลองและประเมินจะเป็นขอ้มูลในการปรับปรุงระบบใหดี้ข้ึน 

สงัด  อุทรานันท์ (2529, น.25) ได้กล่าวว่า การท างานของระบบจะเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพแลว้การท างานอยา่งเป็นระบบท่ีมีความสมบูรณ์จะประกอบดว้ยส่วนส าคญั  5  ส่วน  คือ 

1. ตวัป้อน (Input) ไดแ้ก่ส่วนต่าง ๆ ท่ีเป็นองคป์ระกอบของระบบ 
2. กระบวนการด าเนินงาน (Process) ไดแ้ก่ การปฏิสัมพนัธ์ขององค์ประกอบเพื่อให้เกิด

การเปล่ียนแปลง 
3. การควบคุม (Control) ไดแ้ก่ การควบคุมตรวจสอบเพื่อให้การด าเนินงานเป็นไปอยา่งมี

ประสิทธิภาพ 
4. ผลผลิต (Output) ไดแ้ก่ ผลลพัธ์หรือจุดมุ่งหมายปลายทางของการด าเนินการ 
5. ขอ้มูลป้อนกลบั (Feedback) ไดแ้ก่ขอ้เสนอแนะต่าง ๆ เพื่อจะไดป้รับปรุงแกไ้ขให้การ

ท างานมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
จากแนวคิดเก่ียวกบัการจดัระบบและส่วนประกอบของระบบ จึงสามารถสรุปได้ว่าการ

สร้างระบบ ต้องมีการวางแผนอย่างเป็นล าดับขั้นตอน รวมถึงการจัดระบบให้สัมพันธ์กับ
ส่วนประกอบต่างๆ  ของระบบ  เพื่อใหร้ะบบมีประสิทธิภาพและเกิดผลดีต่อกิจกรรมหรืองานนั้น ๆ 
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 ความหมายเกีย่วกบัระบบการเรียนการสอน 
 กานเย  บริกส์  และเวกเกอร์ ( Gange; Briggs and Wager, 1979, p.20 )  กล่าววา่ ระบบการ
เรียนการสอน หมายถึง การจดัทรัพยากรและกระบวนการต่าง ๆ  เพื่อส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้ 
 บานาธี (Banathy, 1968, p.2) กล่าวว่า ระบบการเรียนการสอน คือการจัดการสอน                    
จดัสภาพแวดลอ้มทางการเรียนต่อผูเ้รียนในทุกด้าน เพื่อท าให้บรรลุเป้าหมายท่ีตอ้งการและการ
เรียนการสอนนั้นจะตอ้งสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ 
 ระบบการเรียนการสอน คือ องคป์ระกอบต่าง ๆ  ของการเรียนการสอนท่ีไดรั้บการจดัให้มี
ความสัมพนัธ์กนัและส่งเสริมอย่างเป็นระบบ เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายท่ี
ก าหนดไว ้(ทิศนา  แขมมณี, 2545, น.475) 
 ระบบการเรียนการสอน คือ การจดัองค์ประกอบของการเรียนการสอนให้มีความสัมพนัธ์
กันเพื่อสะดวกต่อการน าไปสู่จุดหมายปลายทางของการเรียนการสอนท่ีได้ก าหนดไว ้(สงัด
อุทรานนัท,์ 2529, น.6) 
 ระบบการเรียนการสอนเป็นโครงสร้างท่ีเกิดจากการจดัองคป์ระกอบของการเรียนการสอน
ใหมี้ความสัมพนัธ์กนัและส่งเสริมกนัอยา่งเป็นระเบียบ เพื่อช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุด มุ่ง
หมายของการเรียนการสอนท่ีไดก้ าหนดไว ้(ไสว  ฟักขาว, 2544, น.44) 
 ดงันั้น จึงสรุปไดว้่า ระบบการเรียนการสอน หมายถึง องค์ประกอบต่าง ๆ ของการเรียน
การสอนท่ีจดัไวอ้ย่างเป็นระบบ โดยค านึงถึงความสัมพนัธ์ ความสอดคล้อง และการส่งเสริมกนั
ภายในองคป์ระกอบการเรียนการสอนดา้นต่างๆ เพื่อให้ระบบการเรียนการสอนท่ีจดัไวเ้ป็นไปตาม
เป้า หมาย  และวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้(ธิติ  ปัญญาอินทร์, 2550, น.14) 

องค์ประกอบของระบบการเรียนการสอน 
 ในการน าระบบการเรียนการสอนท่ีน าเอาแนวคิดต่างๆ เก่ียวกบัระบบมาใชใ้นการจดัระบบ
โดยมีส่วนประกอบต่าง ๆ เพื่อใชใ้นการจดัและพฒันาการการเรียนการสอน 
 บุญชม  ศรีสะอาด (2541, น.5-9) ไดก้ล่าวว่าในระบบการเรียนการสอนมีองค์ประกอบท่ี
เป็นตวัป้อน กระบวนการ ผลผลิต และการติดตามประเมินผล ปรับปรุง 
 ตวัป้อน  คือส่วนประกอบต่างๆ  ท่ีน าเขา้สู่ระบบไดแ้ก่ ผูส้อน ผูเ้รียน หลกัสูตร และส่ิง
อ านวยความสะดวก 

กระบวนการ คือ การด าเนินการสอนซ่ึงเป็นการน าเอาตวัป้อน มาด าเนินการเพื่อให้เกิดผล
ผลิตตามท่ีตอ้งการ ในการด าเนินการสอน อาจมีกิจกรรมต่าง ๆ ได้แก่ การตรวจสอบและเสริม
พื้นฐาน  การสร้างความพร้อมในการเรียน การใชเ้ทคนิคต่าง ๆ และการใชกิ้จกรรมเสริม 
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 ผลผลิต คือ ผลท่ีเกิดข้ึนในระบบซ่ึงเป็นเป้าหมายปลายทางของระบบส าหรับระบบการ
เรียนการสอนผลผลิตท่ีตอ้งการคือการเปล่ียนแปลงของผูเ้รียนไปในทางท่ีพึงประสงค์  เป็นการ
พฒันาท่ีดีในดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัยและทกัษะพิสัย 
 การติดตามประเมินผล และปรับปรุงเพื่อให้การเรียนการสอนบรรลุผล อย่างมีประสิทธิ 
ภาพผูส้อนตอ้งพิจารณาวา่การสอนและผูเ้รียนเป็นไปตามท่ีคาดหวงัหรือไม่  มีจุดบกพร่องในส่วน
ใดท่ีจะตอ้งปรับปรุงแกไ้ข 
 สงดั  อุทรานนัท์ (อา้งถึงใน  ธิติ  ปัญญาอินทร์, 2550, น.15-24) ไดศึ้กษาทศันะเก่ียวกบั
ระบบการเรียนการสอนของนกัการศึกษาต่าง ๆ แลว้น ามาจดัเป็นหมวดหมู่ขององคป์ระกอบระบบ
การเรียนการสอนเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบของการจดัระบบไวด้งัน้ี 
 1. ตวัป้อน องค์ประกอบท่ีเป็นตวัป้อนในระบบการเรียนการสอนนั้นได้แก่ ครู นกัเรียน
หลกัสูตร และส่ิงแวดลอ้มทางการเรียน 

2. กระบวนการด าเนินงาน ในส่วนของการด าเนินงานเป็นการน าเอาตวัป้อนมาปฏิสัมพนัธ์
ต่อกนัเพื่อให้เกิดผลผลิต ตามท่ีต้องการ หรือ เรียกว่า การด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึง
ประกอบดว้ยการเตรียมความพร้อม การด าเนินการสอน การสร้างทกัษะ และกิจกรรมสนบัสนุน
 3. การควบคุม เป็นส่ิงท่ีจะช่วยให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ในการ
ควบคุมการเรียนการสอนหมายถึงวิธีการท่ีจะท าให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ
ได้แก่ การใช้ค  าถามชนิดต่าง ๆ การเสริมก าลงัใจ การตรวจสอบความรู้ของผูเ้รียนในขณะก าลงั
เรียนเพื่อจะไดรู้้วา่ผูเ้รียนมีความเขา้ใจหรือเกิดทกัษะตามท่ีตอ้งการเพียงใด 
 4. ผลผลิต ผลผลิตของการสอน คือ ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในตวัผูเ้รียนในดา้นความ รู้
ความเขา้ใจ  ความสามารถในการแกปั้ญหา ทกัษะ และเจตคติในการคิดแกปั้ญหาในชีวติประจ าวนั 

5. ขอ้มูลป้อนกลบั คือ การวเิคราะห์ขอ้มูลหลงัจากการสอนไดผ้า่นไปแลว้ถา้หากผลผลิตท่ี
ไดจ้ากการสอนต ่ากวา่จุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้ก็จ  าเป็นตอ้งวเิคราะห์หาจุดบกพร่อง 
 การประเมินค่า (Evaluation) เป็นความสามารถในการพิจารณาตดัสินคุณค่าของส่ิงต่างๆ  
โดยตดัสินก าหนดเกณฑข้ึ์นมาเอง หรือเกณฑท่ี์ผูอ่ื้นก าหนด 
 1. ดา้นจิตพิสัย (Affective Domain) เป็นจุดประสงคเ์ก่ียวกบัดา้นความรู้สึกทางจิตใจ  ซ่ึง
รวมถึงความสนใจ อารมณ์ เจตคติ ค่านิยม และคุณธรรม โดยมีกระบวนการท่ีท าให้เกิดตามล าดบั
ขั้นดงัน้ี 

การรับรู้ (Receiving) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์จากส่ิงแวดลอ้ม 
  การตอบสนอง  (Responding) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนไดแ้สดงพฤติกรรมใหม่ซ่ึงเป็นผลจาก
ประสบการณ์ หรือการตอบสนองประสบการณ์ 
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 การเห็นคุณค่า (Valuing) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนไดแ้สดงถึงพฤติกรรม ท่ียอมรับวา่ยอมรับ
ค่านิยมแบบใด และปฏิบติัตามค่านิยมนั้น  จะเกิดข้ึนภายหลังการรับรู้ประสบการณ์และการ
ตอบสนองต่อประสบการณ์ 
 การจดัรวบรวม (Organization) เป็นขั้นตอนของการคิดพิจารณาและรวบรวมค่านิยมให้
เป็นระบบ  หรือสร้างความคิดรวบยอดเก่ียวกบัค่านิยมของตนเอง และสามารถจดัล าดบัความส าคญั
ไดเ้หมาะสม 
 การพิจารณาคุณลกัษณะจากค่านิยม (Characterization by value) เป็นคุณลกัษณะของแต่ละ
บุคคลท่ีเป็นผลของความรู้สึก ความคิดและการสร้างค่านิยม 
 2. ดา้นทกัษะพิสัย (Psychomotor Domain) เป็นจุดประสงคท่ี์เก่ียวกบัทกัษะในการเคล่ือนไหว 
การแสดงออกในลกัษณะธรรมดา และซบัซอ้น ซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งกบัความคิดและอารมณ์ในการส่ือสาร
กบับุคคลอ่ืน มีล าดบัของการพฒันาทกัษะดงัน้ี 
 การเคล่ือนไหวแบบสะทอ้นกลบั (Reflex Movement) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนแสดงออกเม่ือมี
ส่ิงมากระตุน้และโตต้อบกลบัทนัที 
 การเคล่ือนไหวแบบพื้นฐาน (Basic Fundamental Movement) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนมี
ลกัษณะการเคล่ือนไหวท่ีมีรูปแบบมาแต่ก าเนิด ซ่ึงพฒันามาจากการเคล่ือนไหวแบบสะทอ้นกลบั 
 ความสามารถในการรับรู้ (Perceptual Abilities) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนสามารถแปล
ความหมายของส่ิงเร้าดว้ยการรับรู้ผา่นทางความรู้สึก และน าไปสู่การเคล่ือนไหวท่ีเหมาะสม 
 ความสามารถทางกายภาพ (Physical Abilities) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนพฒันาการเคล่ือนไหว
แบบพื้นฐานไปสู่การเคล่ือนไหวท่ีเป็นทกัษะมากข้ึน 
 การเคล่ือนไหวอย่างมีทกัษะ (Skilled Movement) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนได้พฒันาการ
เคล่ือนไหวในรูปแบบท่ีซบัซอ้นมากข้ึน โดยตอ้งการผลส าเร็จท่ีดียิง่ข้ึน 
 การติดต่อส่ือสารท่ีไม่กา้วก่ายกนั (No discursive Communications) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียน
สามารถปรับตวัในการติดต่อส่ือสารไดโ้ดยใชท้่าทางประกอบ 
 ไพฑูรย ์ สินลารัตน์ (อา้งถึงใน ธิติ  ปัญญาอินทร์, 2551, น.24-25) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัการ
ก าหนดจุดมุ่งหมายหรือจุดประสงคไ์วด้งัน้ี จุดมุ่งหมายของการสอน หรือท่ีเรียกกนัวา่ วตัถุประสงค์
รายวิชาเรียน มีความส าคญัอยา่งมาก เพราะจะท าให้ผูส้อนทราบโดยชดัเจนว่า ก าลงัท าอะไร เพื่อ
อะไร เป็นแนวใหผู้ส้อนทราบวา่จะเลือกเน้ือหาอยา่งไร และควรจดักิจกรรมอะไรให้สอดคลอ้งและ
ต่อเน่ือง นอกจากนั้ นยงัเป็นแนวทางในการประเมินผลได้ดี  การก าหนดจุดมุ่งหมายควรให้
ครอบคลุมในดา้นต่างๆ ดงัน้ี 
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 1. ความรู้และความคิด ขอบเขตของจุดมุ่งหมาย คือ ความรู้และความคิด รวมทั้งส่ิงท่ี
เก่ียวขอ้ง เช่น ความเขา้ใจ การวิเคราะห์ การประเมิน เหล่าน้ีเป็นตน้ จุดมุ่งหมายทางความรู้และ
ความคิด  เนน้ท่ีความสัมพนัธ์ของความรู้กบัสติปัญญาโดยตรง เนน้ความสามารถท่ีจะใชส้ติปัญญา
อยา่งแตกฉานโดยมีความรู้เป็นพื้นฐาน 
 2. ทศันคติและค่านิยม ทศันคติและค่านิยมเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัจิตใจความรู้สึกและความ 
ส านึกในส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือความเช่ือใดความเช่ือหน่ึง โดยทัว่ไปจะแยกเป็น 2 ลกัษณะคือ ทศันคติ
และค่านิยมในวิชาชีพ ทศันคติพื้นฐาน ทศันคติและค่านิยมน้ีมีความส าคญัมากในระดบัปริญญาตรี 
เพราะเป็นระยะท่ีผูเ้รียนก าลงัคดัเลือกและสร้างสมบุคลิก ความเช่ือ ทศันคติ และค่านิยมต่าง ๆ  
ใหก้บัตวัเอง 

3. ทกัษะ จุดมุ่งหมายในขอบเขตของทกัษะ ครอบคลุมจุดประสงคใ์นแง่ของการฝึก ท าได้
อยา่งมีความช านาญพอ ทกัษะหรือความช านาญเป็นส่ิงส าคญัโดยเฉพาะทางดา้นวิชาชีพ เพราะดา้น
วชิาชีพนั้นในแต่ละหลกัสูตร แต่ละสาขาตอ้งให้ผูเ้รียนสามารถฝึกได ้ท าได้ และท าไดอ้ยา่งมีความ
ช านาญเพียงพอ ทางดา้นสาขาวชิาการ 
 ไพฑูรย ์ สินลารัตน์ (2524, น.160-161) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัลกัษณะของจุดมุ่งหมายไวด้งัน้ี  
การเขียนจุดมุ่งหมายนั้นเขียนได ้2 ลกัษณะ คือ 
 1. จุดมุ่งหมายทัว่ไป จุดมุ่งหมายลกัษณะน้ีเป็นส่ิงท่ีผูส้อนไดเ้ขียนและท ากนัมานานและยงั
ยึดถืออยู่ คือ ประมวลว่าวิชาน้ีควรรู้อะไรบา้ง แลว้เขียนไปตามความคิดและเหตุผลท่ีประมวลได้
ตามความเขา้ใจของผูส้อน 
 2. จุดมุ่งหมายเฉพาะ หรือเรียกอีกอยา่งวา่จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม จุดมุ่งหมายลกัษณะน้ี 
ผูส้อนก าหนดจุดมุ่งหมายออกมาในลกัษณะท่ีเป็นพฤติกรรมของผูเ้รียน ตอ้งการให้ผูเ้รียนท าอะไร
เป็นอย่างไร การเขียนจุดมุ่งหมายในลกัษณะน้ีจ าเป็นตอ้งใช้ค  าหรือกริยาท่ีแสดงพฤติกรรมของ
ผูเ้รียน 
 วิชยั  วงษ์ใหญ่ (2535, น.604-605) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัการก าหนดจุดประสงค์การเรียนไว ้
ดงัน้ี  เม่ือศึกษาหลกัสูตรทั้งภาคจุดประสงค์และภาคเน้ือหา  รวมทั้งกลุ่มเป้าหมายเรียบร้อยแลว้ 3 
ส่วนน้ี  จะเป็นขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบัการก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนไวล่้วงหนา้วา่  เม่ือการสอน
เสร็จแลว้ผูเ้รียนจะเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในดา้นใด  การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีจะเกิด
ข้ึนกบัผูเ้รียนนั้นสามารถจ าแนกได ้3 ดา้นคือ 
 1. ดา้นความรู้ ผูส้อนควรก าหนดว่า เม่ือสอนเสร็จผูเ้รียนจะเกิดความรู้เก่ียวกบัเน้ือหาท่ี
สอนในระดบัใด เช่น เกิดความจ า ความคิด รู้จกัวเิคราะห์ สังเคราะห์ หรือประเมินค่าได ้
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 2. ด้านทกัษะ ผูส้อนควรต้องค านึงถึงผลความสามารถทางด้านทกัษะ คือ ผูเ้รียนนั้นมี
ความสามารถประกอบกิจกรรม ท าอะไรไดบ้า้ง และท าไดค้ล่องแคล่วแค่ไหน หรือปฏิบติักิจกรรม
จนเกิดเป็นความช านาญ 
 3. ดา้นเจตคติ ผูส้อนควรจะตอ้งก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนไวว้่า จะให้ผูเ้รียนเกิดความ
เจริญงอกงามทางจิตใจ หรือมีความรู้สึกในทางท่ีเหมาะสม เช่น ให้มีความซ่ือสัตย์ มีความ
รับผดิชอบ มีความพอใจในวชิาชีพ เป็นตน้ 
 การก าหนดจุดประสงค์ ผูส้อนควรค านึงถึงความสอดคล้องของจุดประสงค์กบันโยบาย
ของสถาบนั  คณะและภาควชิา รวมถึงผูเ้รียน เพื่อช่วยใหจุ้ดประสงคก์ารเรียนการสอนมีความหมาย
และสามารถปฏิบติัได ้
 จากแนวคิดเก่ียวกบัการก าหนดจุดประสงค์การเรียนการสอน จึงสามารถสรุปได้ว่าการ             
ก าหนดจุดประสงคเ์ป็นส่วนส าคญัของการเรียนการสอนท่ีผูส้อนตอ้งตระหนกั เพราะจุดประสงค์
การเรียนการสอนมีส่วนสัมพนัธ์กบัส่วนต่าง ๆ ท่ีจะท าให้การเรียนการสอนด าเนินไปไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพในการก าหนดจุดประสงค์ควรก าหนดให้ครอบคลุม 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ ดา้น
จิตใจ ด้านทกัษะ โดยผูส้อนจะต้องศึกษาหลักสูตร เน้ือหา และผูเ้รียน เพื่อให้จุดประสงค์นั้ น
สามารถปฏิบติัไดจ้ริงในการจดัการเรียนการสอน (ธิติ  ปัญญาอินทร์, 2550, น.25) 
 การประเมินความพร้อมก่อนเรียน 
 การประเมินความพร้อมก่อนเรียน  หรือบางคร้ังเรียกว่า  การทดสอบก่อนสอน เป็นการ
ตรวจสอบและประเมินความพร้อมของผูเ้รียนก่อนเรียน  วา่มีความพร้อมมากนอ้ยเพียงใด ในการท่ี
จะเรียนในเน้ือหาวชิาท่ีผูส้อนจดัเตรียมส าหรับการเรียนการสอน 
 รพีพรรณ  คงด ารงเกียรติ (2544, น.36) ไดอ้ธิบายถึงการทดสอบการสอนไวด้งัน้ี ผูส้อน
ควรตรวจสอบพื้นฐานและความรู้เดิมของผูเ้รียนก่อนเสมอ  เพื่อจะไดท้ราบพื้นฐานของผูเ้รียน  ท า
ใหส้ามารถจดัการเรียนการสอน ใหส้อดคลอ้งกบัระดบัพื้นฐานความรู้และความสามารถของผูเ้รียน     
ส่ิงส าคญัในขั้นตอนน้ี  มีดงัน้ี 
 1. ผูเ้รียนไม่บรรลุจุดประสงคใ์ดจากท่ีก าหนดไวใ้นหน่วยการสอน 
 2. ทกัษะท่ีจ าเป็นของผูเ้รียนในเร่ืองท่ีเรียน 
 3. การแจง้ใหผู้เ้รียนทราบถึงกิจกรรมการเรียนการสอนก่อนเรียน 
 วิชยั  วงษ์ใหญ่ (2535, น.605) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัการประเมินความพร้อมก่อนเรียนไวว้่า
เพื่อใหก้ารสอนเป็นไปตามแนวทางท่ีผูส้อนก าหนด  ผูส้อนควรท าการส ารวจเพื่อตรวจสอบอีกคร้ัง
วา่ผูเ้รียนอยูใ่นสภาพใด มีความพร้อมท่ีจะเรียนในเร่ืองน้ีมากนอ้ยเพียงใด  การประเมินผลก่อนเรียน
อาจกระท าไดโ้ดยการซักถามผูเ้รียนเก่ียวกบัความรู้พื้นฐานในเร่ืองท่ีจะเรียนก่อนท่ีจะท าการสอน
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ไม่จ  าเป็นว่าจะตอ้งใชแ้บบทดสอบทุกคร้ัง จากการประเมินก่อนเรียนท าให้ผูส้อนวินิจฉยัไดว้่าจะ
ปรับการสอนคร้ังน้ีอยา่งไร จึงจะท าใหก้ารสอนด าเนินไปตามแผนท่ีวางไว ้
 สงดั  อุทรานนัท์ (2529, น.95) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัการวดัความรู้ก่อนสอนไวด้งัน้ี การวดั
ความรู้ก่อนสอนมีวตัถุประสงค์เพื่อตรวจสอบความรู้เดิมของผูเ้รียน ว่ามีความเขา้ใจเพียงพอท่ีจะ
เรียนเน้ือหาใหม่ไดห้รือไม่ หากพบวา่ผูเ้รียนมีพื้นฐานไม่เพียงพอ ผูส้อนจ าเป็นตอ้งทบทวนก่อนท่ี
จะเร่ิมเน้ือหาใหม่ การวดัความรู้ก่อนสอนควรด าเนินการอยา่งง่าย ๆ และใชเ้วลาให้นอ้ยเพราะถา้ใช้
วธีิการท่ียุง่ยากหรือใชเ้วลามากก็จะท าให้เวลาส าหรับการเรียนการสอนเน้ือหาใหม่ไม่เพียงพอ การ
ทดสอบหรือวดัความรู้ก่อนเรียนอาจจะท าดว้ยวธีิการอยา่งง่าย ๆ เช่น การซกัถามหรือให้ ทดลองท า
แบบฝึกหดับนกระดาษ  หรือใหท้  าแบบทดสอบสั้นๆ 
 จากแนวคิดเก่ียวกบัการประเมินความพร้อมก่อนเรียนจึงสรุปไดว้า่การประเมินความพร้อม
ก่อนเรียน  มีความส าคญัต่อการจดัการเรียนการสอน ท าให้ผูส้อนรู้ถึงความพร้อม ของผูเ้รียนก่อน
เร่ิมการเรียนการสอน ซ่ึงท าใหผู้ส้อนสามารถท่ีจะปรับการเรียนสอนให้เหมาะสมและด าเนินต่อไป
ไดต้าม ท่ีก าหนดไว ้
 การก าหนดเน้ือหาสาระส าหรับการสอน 
 การก าหนดเน้ือหาสาระส าหรับการสอน ผูส้อนตอ้งเขา้ใจความสัมพนัธ์ของหลกัสูตรและ 
จุดประสงคก์ารเรียนการสอนเพื่อท่ีจะไดก้ าหนดเน้ือหาสาระท่ีจะใช้ในการเรียนการสอนไดอ้ย่าง
เหมาะ สม 
 ไพทูรย ์ สินลารัตน์  (อา้งถึงใน  ธิติ  ปัญญาอินทร์,  2551, น.26-27)  ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัการ
คดัเลือกเน้ือหาวชิาเรียนไวด้งัน้ี 
 1. เน้ือหาท่ีน ามาสอนควรตรงตามและสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
 2. เน้ือหาควรสมบูรณ์ ครบถว้น โดยยึดหลกัของวตัถุประสงค์และลกัษณะของวิชาเป็น
เกณฑ ์
 3. เน้ือหาวชิาท่ีน ามาสอนมีความถูกตอ้งโดยเฉพาะเน้ือหาท่ีเป็นทฤษฎี หรือเป็นหลกัการ 
ต่างๆ 
 4. เน้ือหาควรมีความทนัสมยั และควรมีขอ้คิดเห็นใหม่ ๆ 
 5. เน้ือหาควรมีผลงานวจิยัมาสนบัสนุน 
 6. มีการประเมินหรือวเิคราะห์เน้ือหาก่อนน ามาใชใ้นการเรียนการสอน 
 วชิยั  วงษใ์หญ่ (2535, น.608-609) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัการเลือกและจดัล าดบัเน้ือหาของเร่ือง
ท่ีจะสอนไวด้งัน้ี 
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 1. ผูส้อนตอ้งมีความรู้ในเน้ือหาของเร่ืองท่ีจะสอนเป็นอย่างดีและระลึกเสมอวา่การศึกษา
ผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีจะสอนเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นท่ีผูส้อนจะตอ้งน ามาประกอบการสอนดว้ย 
 2. จดัรูปแบบและขั้นตอนการสอนอย่างมีเหตุผล โดยค านึงถึงกลุ่มผูเ้รียนเป็นหลกัรวบ 
รวมและบนัทึกหัวขอ้ใหญ่และหัวขอ้ย่อยต่าง ๆ ไว ้ผูส้อนจะตอ้งเลือกเฉพาะหัวขอ้ท่ีส าคญัและ
เหมาะสมกบัการเรียนแต่ละคร้ังจริง ๆ เท่านั้น 
 3. เรียงล าดบัหัวขอ้ท่ีจะสอนก่อนหลงั และทบทวนว่าหัวขอ้ใดท่ีควรน าเสนอก่อน จาก
แนวคิดเก่ียวกับการก าหนดเน้ือหาสาระส าหรับการสอน สรุปได้ว่าในการก าหนดเน้ือหาสาระ
ส าหรับการสอน ผูส้อนตอ้งมีความรู้ในเร่ืองท่ีจะสอนเป็นอย่างดี ควรน าเสนอความรู้ใหม่ในการ
เรียนการสอนและมีผลงานวิจยัท่ีมีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาท่ีจะสอน พร้อมทั้งมีการจดัล าดบัของ
เน้ือหาใหเ้ป็นขั้นตอนท่ีเหมาะสมการด าเนินการสอน 
 การด าเนินการสอนเป็นองค์ประกอบท่ีมีความส าคญัท่ีสุดในระบบการเรียนการสอน 
เพราะเป็นกระบวนการในการท่ีจะท าให้ผูเ้รียนมีพฤติกรรมเป็นไปตามวตัถุประสงค์ของการเรียน
การสอน 
 Joyce and Weil (อา้งถึงใน ธิติ  ปัญญาอินทร์, 2550, น.27) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัรายละเอียด
ของรูปแบบการจดัการเรียนการสอน มี 4 ส่วน ดงัน้ี 
 1. การจดัล าดบัของเน้ือหาสาระ (Syntax) ในขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน เป็น
การเรียงล าดบัเน้ือหาสาระของการเรียนการสอนเป็นขั้นๆ ซ่ึงแต่ละรูปแบบจะมีการจดัแบ่งขั้นตอน
ท่ีแตกต่างกนัออกไป 
 2. การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ (Social System) เป็นการอธิบายบทบาทของผูส้อนและ
ผูเ้รียน รวมถึงลกัษณะของการจดัส่ิงแวดลอ้มของการเรียนการสอน ซ่ึงในแต่ละรูปแบบการเรียน
การสอนจะมีความแตกต่างกนัออกไป 
 3. หลกัการปฏิกิริยาตอบสนอง (Principle of Reaction) เป็นการบอกวิธีตอบสนองต่อส่ิงท่ี
ผูเ้รียนกระท า เป็นการบอกผูส้อนถึงวิธีการในการให้ความสนใจแก่ผูเ้รียน เช่น ผูส้อนปรับพฤติ 
กรรมโดยการเสริมแรงบวก โดยการให้รางวลั หรือวิธีการจูงใจเพื่อท าให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจใน
การเรียนการสอน 
 4. การสนบัสนุนการเรียนการสอน (Support System) เป็นการกล่าวถึงวิธีการหรือวสัดุ ส่ือ
อุปกรณ์การเรียนการสอนท่ีผูส้อนจ าเป็นท่ีจะตอ้งใช้ในการจดัรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อให้               
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดและท าใหก้ารเรียนการสอนประสบผลตามท่ีคาดหวงั 
 จากแนวคิดของจอยส์และวีล (Joyce and Weil) มีนกัการศึกษาไดอ้ธิบายเก่ียวกบัการสร้าง
บรรยากาศการเรียนรู้ หลกัการปฏิกิริยาตอบสนอง และการสนบัสนุนการเรียนการสอนไวด้งัน้ี 
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 อาภรณ์  ใจเท่ียง (2540, น.225) ไดก้ล่าวถึงการสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนไวว้า่ การสร้าง
บรรยากาศในชั้นเรียนมีความส าคญัอยา่งยิง่ ซ่ึงประมวลไดด้งัน้ี 
 1. ส่งเสริมใหก้ารเรียนการสอนด าเนินไปอยา่งราบร่ืน 
 2. เสริมสร้างลกัษณะนิสัยท่ีงดงามและความมีระเบียบวนิยัใหแ้ก่ผูเ้รียน 
 3. ช่วยสร้างสุขภาพท่ีดีแก่ผูเ้รียน 
 4. ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ และสร้างความสนใจในบทเรียนเพิ่มมากข้ึน 
 5. ช่วยส่งเสริมการมีมนุษยสัมพนัธ์  เพื่อสมาชิกท่ีดีของสังคม 
 6. ช่วยสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนและการมาโรงเรียน 

หลกัการปฏิบติัตอบสนอง 
 เพราพรรณ  เปล่ียนภู่ (อา้งถึงใน  ธิติ  ปัญญาอินทร์, 2550, น.28-29) จดัการเรียน การสอน
ไวว้่า แรงจูงใจ เป็นส่ิงกระตุน้ผูเ้รียนท าให้ มีความพยายาม และความตั้งใจอย่างแรงกลา้ท่ีจะท า
กิจกรรมใหไ้ดรั้บความส าเร็จ บทบาทของแรงจูงใจ มีดงัน้ี 
 1. ท าหน้าท่ีในการกระตุน้ ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการกระตุน้จะแสดงพฤติกรรม ตอบสนองดว้ย
ความกระตือรือร้น กระฉบักระเฉง และมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในขณะเรียน 
 2. ท าหนา้ท่ีในการสร้างความคาดหวงั ส่ิงท่ีท าให้ผูเ้รียนเกิดความพยายามและลงมือท าส่ิง
ต่าง ๆ อย่างเต็มสติปัญญา คือ ความคาดหวงั ซ่ึงหมายความว่าการท่ีผูเ้รียนเช่ือมัน่ว่าจะตอ้งมีผล
บางอยา่งเกิดข้ึนจากการท างานนั้น ๆ มีผลใหมี้การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
 3. ท าหนา้ท่ีเป็นเคร่ืองล่อ เคร่ืองล่ออาจจะอยูใ่นลกัษณะของรูปธรรม ไดแ้ก่ วตัถุ ส่ิงของ 
เป็นตน้ สัญลกัษณ์ ไดแ้ก่ ค  าชมเชย ประกาศนียบตัร คะแนน เป็นตน้ 
 4. ท าหนา้ท่ีในการสร้างวินยัในการเรียน วินยั คือ ขอ้ตกลง ค าสั่ง หรือกฎเกณฑ์ ท่ีตั้งข้ึน
เพื่อให้ปฏิบติัตาม หากห้องเรียนไม่มีวินัย จะท าให้การสอนไม่ไดผ้ล เกิดความวุ่นวาย และสร้าง
นิสัยท่ีไม่ดีใหก้บัผูเ้รียน เพราะผูเ้รียนไม่ปฏิบติัตามกฎเกณฑท่ี์วางไว ้

การสนบัสนุนการเรียนการสอน 
 ส่ิงท่ีจะช่วยให้การสนบัสนุนการเรียนการสอนให้ประสบผล หรือท่ีเรียกวา่ ส่ือ การเรียน
การสอน ส่ือการเรียนการสอน คือ ทุกส่ิงทุกอย่างท่ีจะน าพาความรู้จากผูส้อนไปสู่ผูเ้รียนเพื่อให้
เป็นไปตามวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอน อยา่งมีประสิทธิภาพ ทั้งน้ีจะรวมถึงส่ิงท่ีมนุษยส์ร้าง
ข้ึน และส่ิงท่ีมีอยูใ่นธรรมชาติ (ยทุธพงษ ์ ไกยวรรณ, 2541, น.99) 
 สงดั  อุทรานนัท์ (อา้งถึงใน  ธิติ  ปัญญาอินทร์, 2551, น.29-30) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัการ
ด าเนินการสอนไวด้งัน้ี กระบวนการเรียนการสอนจะประกอบดว้ยกิจกรรมต่าง ๆ หลายชนิดและ
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จะตอ้งอาศยัในทฤษฎีหรือหลกัการต่าง ๆ ดงันั้นการจดักิจกรรมในกระบวนการเรียนการสอน  มี
ขั้นตอนดงัน้ี 
 1. กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
 การเตรียมความพร้อมเป็นกิจกรรมท่ีช่วยชกัน าให้ผูเ้รียนพร้อมท่ีจะเรียนในส่ิงท่ีจะน ามา
สอน  กิจกรรมในส่วนของการเตรียมความพร้อมอาจจะประกอบดว้ยกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึง หรือ
หลายกิจ กรรมดงัน้ี 
  1.1 การเตรียมสภาพแวดลอ้มในการเรียน เช่น การตรวจดูความพร้อมของผูเ้รียนท่ี
จะเรียนในวชิานั้นๆ  หรือตรวจดูสภาพแวดลอ้มอ่ืน ๆ ในหอ้งเรียน 
  1.2 การเร้าความสนใจ เช่น การสนทนา การซักถาม เล่าเร่ือง ทายปัญหา ตลอด
จนถึงการใชอุ้ปกรณ์การสอนเป็นส่ือ การเร้าความสนใจมีวตัถุประสงคท่ี์ส าคญัก็เพื่อให้ผูเ้รียนเกิด
ความกระตือรือร้นอยากเรียนรู้ในส่ิงท่ีครูจะน ามาสอน 
 2. กิจกรรมสร้างการเรียนรู้ 
 กิจกรรมการเรียนรู้ ถือวา่เป็นกิจกรรมหลกัท่ีมีความส าคญั เป็นส่วนของการให้ความรู้หรือฝึก
ใหเ้กิดทกัษะหรือสร้างเจตคติตามท่ีไดก้ าหนดไวใ้นจุดประสงคข์องการสอน การจดักิจกรรมเพื่อสร้าง
การเรียนรู้ เป็นส่วนท่ีผูส้อนจะตอ้งใชค้วามรู้ความสามารถในการสร้างการเรียนรู้ในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 
  2.1 การเลือกเทคนิควิธีการสอน ผูส้อนต้องเลือกเทคนิคและวิธีการสอน ให้
เหมาะสมกบัธรรมชาติของเน้ือหาวชิาต่าง ๆ และขณะเดียวกนัตอ้งค านึงถึงความเหมาะสมกบัความ
สนใจ หรือวยัของผูเ้รียนดว้ย ดงันั้นผูส้อนควรไดศึ้กษาเทคนิควิธีการสอนแบบต่าง ๆ ให้รู้ถึงขอ้ดี
และขอ้จ ากดัของวธีิการสอนเหล่านั้น การเลือกใชเ้ทคนิคและวิธีการสอนควรข้ึนอยูก่บัผูส้อนแต่ละ
คน โดยผูส้อนควรจะเลือกเทคนิคและวิธีการสอนท่ีเห็นว่าตนเองสามารถท าให้ผูเ้รียนมีความรู้
ความเขา้ใจ มีทกัษะและเจตคติท่ีดีไดม้ากท่ีสุด 
  2.2 การเลือกใช้ส่ือการเรียนการสอน เพื่อให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมี       
ประสิทธิ ภาพหรือให้ผูเ้รียนไดมี้ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีจะสอนมากข้ึนอาจจ าเป็นตอ้งใชเ้คร่ืองมือ
วสัดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ มาประกอบการสอน การเลือกใช้ส่ือการเรียนการสอนควรค านึงถึงความ
ประหยดั ความสะดวกในการจดัหาเป็นประการส าคญั 
  2.3 กิจกรรมเสริมทกัษะ กิจกรรมเสริมทกัษะการเรียนรู้เป็นการใหผู้เ้รียนไดท้  าการ
ฝึกเพื่อสร้างความเขา้ใจในส่ิงท่ีไดเ้รียนมาแล้วให้ดียิ่งข้ึน กิจกรรมเสริมทกัษะสามารถจดัได้ใน
ลกัษณะของกิจกรรมเสริมทกัษะท่ีท าร่วมกนัและท าเป็นรายบุคคล อาจจะท าไดโ้ดยให้ผูเ้รียนท า
กิจกรรมต่าง ๆ เช่น การท าแบบฝึกหดั หรือท างานต่าง ๆ ตามท่ีมอบหมายให ้
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  2.4 กิจกรรมสนบัสนุนการเรียนการสอน หมายถึงกิจกรรมท่ีจะช่วยให้การเรียน
การสอนเป็นไปดว้ยความสมบูรณ์ เช่น การสรุปทบทวน การสั่งงาน 
 การประเมินผลการเรียนและการปรับปรุงแกไ้ข 
 การประเมินผลการเรียน เป็นการตรวจสอบผูเ้รียน ซ่ึงจะท าใหท้ราบผลจากการจดัการเรียน
การสอนท่ีจดัข้ึนสามารถท าใหผู้เ้รียนมีการเปล่ียนแปลงจากเดิมไปในดา้นใด ตรงตามจุดประสงคท่ี์
ก าหนดไวห้รือไม ่
 ในการประเมินผลในชั้นเรียน ผูส้อนจ าเป็นตอ้งน าผลการเรียนเป็นขอ้มูลป้อนกลบั ท่ีท าให้
ทราบถึงปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ เพื่อใชใ้นการปรับปรุงแกไ้ขการจดัการเรียนการสอนใหดี้ยิง่ข้ึน 
 การวดัผลประเมินผล เป็นกระบวนการหน่ึงของการจดักิจกรรม การเรียนการสอน ท่ีใช้
เป็นเคร่ืองมือตรวจสอบความสามารถของผูเ้รียน และเป็นตวับ่งช้ีความส าเร็จในการด าเนินการตาม
แนว ทางของหลกัสูตร (ศิลปะชยั  กงตาล, 2540, น.3) 
 ณรุทธ์  สุทธจิตต์ (2538, น.162-165) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัการประเมินผลการเรียนไวด้งัน้ี  
วธีิการวดัผลประเมินผลสามารถท าได ้6 ลกัษณะคือ 
 1. การวดัผลและประเมินผลเชิงกระบวนการ (Formative Evaluation) เป็นการวดัผล
ประเมินผลเป็นระยะ ๆ ในระหวา่งเรียน ไดแ้ก่ การทดสอบเม่ือเรียนจบในแต่ละชัว่โมง 
 2. การวดัผลประเมินผลเชิงผลงาน (Summative Evaluation) เป็นการวดัผลประเมินผลเม่ือ
การเรียนส้ินสุดลง ไดแ้ก่ การสอบก่อนปิดภาคเรียน 
 3. การใชแ้บบสอบถาม เป็นการสัมภาษณ์ โดยใชเ้คร่ืองมือค าถามท่ีระบุไวเ้ป็นลายลกัษณ์
อกัษร ท าให้ไดค้  าตอบท่ีอยู่ในขอบเขตของเร่ืองท่ีตอ้งการจะรู้ และท าให้ประหยดัเวลา ส่ิงส าคญั  
ส าหรับการใชแ้บบสอบถาม คือ แบบสอบถามตอ้งรัดกุม มีคุณภาพ ล าดบัเร่ืองชดัเจนและมีค าถาม
เพียงพอท่ีจะไม่ท าใหเ้กิดความสับสนได ้
 4. การท าสังคมมติ เป็นเทคนิคท่ีใชส้ าหรับตรวจ หรือส ารวจภาวะทางสังคมของผูเ้รียน 
 5. การตรวจผลงาน เป็นการวดัผลอีกวิธีหน่ึง ซ่ึงเป็นการหาขอ้มูลโดยการปฏิบติัจริง                  
มีลกัษณะเป็นการวดัความสามารถขั้นน าความรู้ไปใชใ้นการปฏิบติังาน หลงัการเรียนการสอนเสร็จ
ส้ิน การตรวจผลงานพิจารณาปริมาณ หรือคุณภาพของผลงาน การใชเ้วลา วิธีการปฏิบติังาน โดย
ผูส้อนอาจใชแ้บบฟอร์มช่วยบนัทึกผลงานของผูเ้รียนแต่ละคน ตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้
 6. การทดสอบ เป็นการใช้แบบทดสอบ เพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน
แบบทดสอบมี 2 แบบ คือ 
  6.1 แบบอตันยั หมายถึง ขอ้สอบท่ีให้ผูเ้รียนตอบบรรยายอยา่งเสรี โดยประเมิน
ความรู้  ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียน ความสามารถในการน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหา 
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  6.2 แบบปรนัย หมายถึง ขอ้สอบท่ีให้ผูเ้รียนตอบตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้
คะแนนท่ีไดข้ึ้นกบัจ านวนขอ้ท่ีตอบถูก  มีหลายแบบ เช่น แบบเลือกตอบ แบบเติมค า แบบจบัคู่ และ
แบบถูกผดิ 
 ศกัด์ิชยั  หิรัญรักษ์ (อา้งถึงใน  ธิติ  ปัญญาอินทร์,  2551, น.31-32)  ไดอ้ธิบายเก่ียวกบั
วธีิการวดัผลและประเมินผลไวด้งัน้ี 
 1. การวดัผลประเมินผลด้วยรูบริค (Rubric) รูบริค เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดัผล
ประเมินผล ซ่ึงถูกสร้างข้ึนเพื่อใชใ้นการประเมินตนเอง มีลกัษณะพิเศษ คือ การก าหนดระดบั ช่วง
ชั้น และคะแนนความสามารถในแต่ละช่วงชั้น พร้อมค าอธิบายถึงคุณลกัษณะของความสามารถท่ี
แตกต่างกนัในแต่ละช่วงชั้น โดยท่ีผูท่ี้จะประเมินตนเองสามารถอ่านค าอธิบายในแต่ละช่วงชั้น และ
สามารถน ามาประกอบตนเองวา่มีความสามารถในระดบัใด ควรไดร้ะดบัใด 
 2. การประเมินผลแบบกระบวนการ การประเมินผลแบบน้ี จะช่วยใหค้รูสามารถตรวจสอบ
ไดว้่า นกัเรียนมีความรู้  มีความสามารถ มีทกัษะ ท าให้ครูประเมินค่าความสามารถอนัแทจ้ริงของ
ผูเ้รียนไดถู้กตอ้ง การประเมินผลแบบกระบวนการมีหลายรูปแบบ มี 3 ขั้นตอน คือ 
  2.1 ขั้นส ารวจตนเอง เพื่อหาขอ้ดี ขอ้บกพร่อง ครูอาจให้นกัเรียนท าแบบเด่ียวและ
แบบกลุ่มก็ได ้
  2.2 ขั้นหาวิธีการแกไ้ข เป็นการแกไ้ขท่ีนกัเรียนตอ้งคิดเชิงวิเคราะห์วา่จะแกไ้ขขอ้
บก พร่องท่ีเกิดข้ึนดว้ยวธีิการอยา่งไร 
  2.3 ขั้นสรุปผล คือ ขั้นท่ีนกัเรียนสรุปการแกไ้ขขอ้บกพร่องดงักล่าวว่าไดผ้ล เช่นไร
อะไรท่ีประสบผลส าเร็จ อะไรท่ียงัไม่ประสบผลส าเร็จ และท่ีไม่ประสบผลส าเร็จเกิดจากปัจจยัใด 
 3. การประเมินผลโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน (Portfolios) การประเมินผลโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน
เป็นแนวทางการประเมินผลแบบใหม่ เป็นการประเมินผลการเรียนใหส้อดคลอ้งกบัสภาพความเป็น
จริง  ลดบทบาทของการสอบ แต่อาศยัการสังเกต การเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีครู และผูเ้รียนท า
กิจกรรมร่วมกนัอยา่งต่อเน่ืองตลอดภาคเรียน ต่อจากนั้นจึงน าผลสังเกตผลงานท่ีผูเ้รียนเก็บสะสมไว้
ตลอดภาคเรียนไปใช้ในการประเมินผลเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน (Formative Evaluation)  
การประเมินผลรวม  (Summative  Evaluation) หรือเพื่อตดัสินผลการเรียน 
 สงดั  อุทรานนัท์ (อา้งถึงใน  ธิติ  ปัญญาอินทร์, 2551, น.32-33) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบั การ
ปรับปรุงแกไ้ขไวด้งัน้ี จากการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน ถา้พบวา่ผูเ้รียนส่วนใหญ่
ยงัไม่บรรลุตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้ควรท าการวิเคราะห์ดูวา่การจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ในคร้ังน้ี บกพร่องในส่วนไหน หากพบวา่การเรียนการสอนมีจุดบกพร่อง ก็ควรปรับปรุงการเรียน
การสอนในคร้ังต่อไป ซ่ึงอาจจะปฏิบติัไดโ้ดยวธีิใดวธีิหน่ึง ดงัน้ี 
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 1. ในกรณีท่ีการเรียนการสอน บรรลุเป้าหมายในระดบัต ่ามาก คือ ผูเ้รียนส่วนใหญ่ไม่บรรลุ
จุดประสงค์เลย ผูส้อนควรจะสอนบทเรียนหรือเน้ือหานั้นใหม่อีกคร้ัง โดยปรังปรุงเทคนิคและ
วธีิการต่าง ๆ ใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึน  
 2. ในกรณีท่ีมีบางหวัขอ้หรือบางตอนท่ีผูเ้รียนยงัไม่เขา้ใจ ผูส้อนอาจจะน าเอาเน้ือหาบาง
หวัขอ้ท่ีผูเ้รียนยงัไม่เขา้ใจ มาสอนเพิ่มเติมก่อนท่ีจะสอนเน้ือหาใหม่ในคร้ังต่อไป 
 3. ในกรณีท่ีพบว่ามีขอ้บกพร่องจากการจดักิจกรรม หรือการด าเนินงานในเร่ืองใดเร่ือง
หน่ึง ผิดพลาดอันจะท าให้การเรียนการสอนไม่ได้ผลเท่าท่ีควร ผูส้อนควรระมัดระวงัไม่ให้
ขอ้ผดิพลาดเกิดข้ึนอีกในการสอนคร้ังต่อไปเป็นอนัขาด 
 จากแนวคิดเก่ียวกบัการประเมินผลการเรียนและการปรับปรุงแกไ้ข สรุปไดว้า่การประเมิน 
ผลการเรียนจะเป็นส่ิงท่ีสะทอ้นให้ผูส้อนทราบถึงผลสัมฤทธ์ิทางการของผูเ้รียน และสะทอ้นให้
ทราบถึงประสิทธิภาพของการจดัการเรียนการสอนวา่มีมากนอ้ยเพียงใด และมีขอ้ผิดพลาดในส่วน
ใดซ่ึงหลงั จากการประเมินผลการเรียนเสร็จส้ินลง ผูส้อนตอ้งวิเคราะห์อุปสรรคปัญหาต่าง ๆ เพื่อ
ปรับปรุงแกไ้ขให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเกิดผลดีต่อผูเ้รียนต่อไป (ธิติ  ปัญญาอินทร์, 
2550, น.25-33) 
  

แนวความคดิและทฤษฎกีารเรียนรู้ 
 จอห์น  ดิวอ้ี (John  Dewey) ไดน้ าเสนอแนวความคิดใหม่วา่ การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดโ้ดย
อาศยัการกระท า (Learning by Doing) จากแนวความคิดดงักล่าวน้ี ได้น าไปสู่พฒันาการทาง
การศึกษาในด้านการเรียนการสอน โดยแต่เดิมนั้น ระบบการเรียนการสอนเน้นความส าคัญ                 
ท่ีครูผูส้อน ภายหลงั ไดเ้ปล่ียนระบบการเรียนการสอนมาเนน้ท่ีตวัผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 เราพบความจริงวา่ แนวความคิดและทฤษฎีทางการศึกษาไดมี้การพฒันาและเปล่ียนแปลง
ไปจุดมุ่งหมายของการศึกษาจึงอยู่ท่ีการรับรู้และการเรียนรู้ โดยการรับรู้และการเรียนรู้สามารถ
เกิดข้ึนไดใ้นทุกเวลา ในทุกสถานท่ี และในทุกโอกาสอยา่งไม่จ  ากดั (ทิศนา  แขมมณี, 2545, น.4) 
 ณรุทธ์  สุทธจิตต์ (2541, น.81) กล่าวว่า การเรียนรู้ หมายถึง การเปล่ียนแปลงของ
พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนอยา่งถาวร  ซ่ึงเป็นผลเน่ืองมาจากประสบการณ์หรือการฝึกปฏิบติั  การเรียนเป็น
ผลเน่ืองมาจากทั้งด้านวุฒิภาวะและสภาวะแวดล้อม การเรียนรู้เป็นลักษณะของการได้รับการ
ถ่ายทอดความรู้  เพื่อมุ่งเน้นพฒันาสติปัญญาและสามารถน าไปประยุกตใ์ช้ให้เขา้กบัสถานการณ์
ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 เสาวนีย ์ สิกขาบณัฑิต (อา้งถึงใน ปัณฑ์ชนิต  ปัญญะสังข์, 2550, น.7) กล่าววา่ การเรียนรู้
คือ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอันเน่ืองมาจากประสบการณ์ในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม  
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โดยทัว่ไปมนุษยมี์การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้ 3 ดา้น คือ ดา้นความรู้ ดา้นทกัษะ
และด้านเจตคติ การเรียนรู้จะเกิดข้ึนปริมาณมากหรือน้อยข้ึนอยู่กบัองค์ประกอบหลายประการ  
ไดแ้ก่ 

1. แรงจูงใจ (Motive) เปรียบเสมือนบนัไดขั้นแรกของการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ท่ีมนุษยส์ามารถ
เรียนรู้ไดห้ากมีแรงจูงใจในส่ิงท่ีเรียน 
 2. กระบวนการสอน (Teaching  Procedure) กระบวนการสอนท่ีส่งผลให้การเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพนั้นตอ้งเป็นกระบวนการสอนท่ีท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจอย่างแจ่มแจง้ ประกอบดว้ยวิธีการ
ต่าง ๆ ท่ีท าใหผู้เ้รียนบรรลุถึงเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้
 3. กระบวนการเรียน (Studying Procedure) กระบวนการเรียนของคนนั้นจากการท่ี
ประสาทสัมผัสได้รับการเร้าจากส่ิงเร้า การเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพเพียงใดนั้ นข้ึนอยู่กับ
กระบวนการเรียนรู้ท่ีผู ้เรียนมีโอกาสสัมผสัแทจ้ริงโดยตรงมากนอ้ยเพียงใด ซ่ึงตรงกบัปรัชญาของ
จอห์น ดิวอ้ี ท่ีวา่ “Learning by doing” 
 สุโท  เจริญสุข (2524, น.169) ได้กล่าวว่า การเรียน หมายถึง การเปล่ียนแปลงของ
พฤติกรรมอนัเป็นผลจากประสบการณ์และการกระท า ฝึกฝน ปฏิบติัของบุคคล 
 Kimble  and  Garmezy (อา้งถึงในปรียาพร  วงศอ์นุตรโรจน์,  2534, น.13) กล่าววา่ การ
เรียนรู้เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีค่อนข้างถาวร โดยเป็นผลจากการฝึกฝนเม่ือได้รับการ
เสริมแรง  มิใช่เป็นผลมาจากการตอบสนองตามธรรมชาติท่ีเรียกวา่  ปฏิกิริยาสะทอ้น (Reflex) เช่น  
การกระพริบตาเม่ือผงเขา้ตา เป็นตน้ 
 Hilgard and Bower (1975, p.131) กล่าววา่ การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีท าให้พฤติกรรม
เปล่ียนแปลงไปจากเดิมอนัเป็นผลจากการฝึกฝนและประสบการณ์ แต่มิใช่ผลจากการตอบสนองท่ี
เกิด ข้ึนตามธรรมชาติ หรือจากการเปล่ียนแปลงชัว่คราวของร่างกาย 
 Pressey Robinson and Harrock (อา้งถึงใน อารีย ์พนัธ์มณี, 2546, น.175-176) ไดใ้ห้
ความหมายของการเรียนรู้วา่ การเรียนรู้เกิดเป็นกระบวนการท่ีบุคคลไดพ้ยายามปรับพฤติกรรมของ
ตน  เพื่อเขา้กบัสภาพแวดลอ้มตามสถานการณ์ต่าง ๆ จนสามารถบรรลุไดถึ้งเป้าหมายตามท่ีแต่ละ
บุคคลไดต้ั้งเป้าหมายไว ้
 Mednick (อา้งถึงใน อารีย ์ พนัธ์มณี, 2546, น.176) ไดใ้หค้วามหมายของการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
 1. การเรียนรู้ท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
 2. การเรียนรู้เป็นผลจากการฝึกฝน 
  3. การเรียนรู้เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีค่อนขา้งถาวร จนเกิดเป็นนิสัยมิใช่การปล่ียน 
แปลงพฤติกรรมชัว่คราว 
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 4. การเรียนรู้ไม่อาจสังเกตไดโ้ดยตรง แต่ทราบจากการกระท าท่ีเป็นผลจากการเรียนรู้ 
Bloom (อา้งถึงใน อารีย ์ พนัธ์มณี, 2546, น.176) อธิบายถึงการเปล่ียนแปลงเม่ือเกิดการ

เรียนรู้วา่ เม่ือบุคคลเกิดการเรียนรู้  จะเกิดการเปล่ียนแปลงดงัน้ี 
  1. การเปล่ียนแปลงทางดา้นความรู้ ความเขา้ใจ และความคิด (Cognitive Domain) 

หมายถึง  การเรียนรู้เก่ียวกบัเน้ือหาสาระใหม่  ก็จะท าให้ผูเ้รียนเกิดความรู้  ความเขา้ใจส่ิงแวดลอ้ม
ต่าง ๆ ไดม้ากข้ึน  เป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในสมอง 

  2. การเปล่ียนแปลงทางดา้นอารมณ์ ความรู้สึก ทศันคติ ค่านิยม (Affective Domain) 
หมายถึง  เม่ือบุคคลไดเ้รียนรู้ส่ิงใหม่ ก็ท  าใหเ้กิดความรู้สึกทางดา้นจิตใจ ความเช่ือ ความสนใจ 

  3. การเปล่ียนแปลงทางดา้นความช านาญ  (Psychomotor  Domain) หมายถึง การท่ี
บุคคลไดเ้กิดการเรียนรู้ทั้งในดา้นความคิด  ความเขา้ใจและเกิดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม ความสนใจ
แลว้น าเอาส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปปฏิบติั จึงท าใหเ้กิดความช านาญมากข้ึน  เช่น  การใชมื้อ  เป็นตน้ 

  Dollard and Miller (อา้งถึงใน อารีย ์ พนัธ์มณี,  2546, น.178-179)  กล่าววา่ การ
เรียนรู้ประกอบดว้ยส่ิงต่าง ๆ ดงัน้ี 

  1. แรงขบั (Drive) เกิดข้ึนเม่ืออินทรีย ์(Organism) ขาดสมดุล เช่น ขาดอาหาร ขาด
น ้ า ขาดการพกัผอ่น เป็นตน้ ภาวะเหล่าน้ีจะกระตุน้ให้อินทรียแ์สดงพฤติกรรมเพื่อปรับให้อินทรีย์
อยูใ่นสภาพสมดุลอยา่งเดิม แรงขบัมีอยู ่2 ประเภทคือ 

   1.1 แรงขบัพื้นฐาน (Primary Drive) เกิดเน่ืองจากความตอ้งการท่ีจ าเป็น
ส าหรับการด ารงชีวติ เป็นความตอ้งการทางร่างกายต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนพร้อม ๆ กบัการมีชีวติของคน 

   1.2 แรงขบัท่ีเกิดจากการเรียนรู้ (Secondary Drive) เกิดข้ึนภายหลงั เป็น
ความตอ้งการทางสังคม เช่น ความรัก ฐานะทางสังคม ความมัน่คงปลอดภยั 

  2. ส่ิงเร้า (Stimulus) เป็นส่ิงท่ีจะกระตุน้ให้อินทรียแ์สดงกิจกรรมโตต้อบออกมา 
เป็นตวั ก าหนดพฤติกรรมตอบสนองของร่างกาย 

  3. การตอบสนอง (Response) เป็นพฤติกรรมหรือกิจกรรมท่ีอินทรียแ์สดงออกมา
เม่ือมีส่ิงเร้าไปเร้า 

  4. การเสริมแรง (Reinforcement) เป็นการท าให้ส่ิงเร้าและการตอบสนองมี
ความสัมพนัธ์กนัมากยิ่งข้ึน เช่น เม่ือนกัเรียนท าเลขถูกก็เสริมแรงโดยให้รางวลั จะท าให้นกัเรียน
อยากเรียนอยากท าเลขอีกในคราวต่อไป 
  พงษพ์นัธ์  พงษโ์สภา (อา้งถึงในปัณฑช์นิต  ปัญญะสังข์, 2550, น.9) กล่าววา่ การเรียนรู้จะ
เกิดข้ึนไดต้อ้งอาศยัองคป์ระกอบท่ีช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ไดแ้ก่ 
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 1. วุฒิภาวะ (Maturity) หมายถึง ล าดบัขั้นของความเจริญงอกงาม หรือพฒันาการของ
บุคคลท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ โดยไม่ตอ้งอาศยัส่ิงเร้า หรือการฝึกฝนใด ๆ วุฒิภาวะของแต่ละ
บุคคลจะพฒันาไปตามล าดับวยั  ทั้ งทางด้านร่างกาย สติปัญญา สังคม และอารมณ์ วุฒิภาวะจะ
พฒันาไปตามล าดบัขั้นและพร้อมท่ีจะประกอบกิจกรรมอยา่งใดอย่างหน่ึงไดเ้หมาะสมกบัวยั การ
เปล่ียนแปลงทางธรรมชาติน้ีไม่จดัวา่เป็นการเรียนรู้ แต่จะช่วยการส่งเสริมของผูเ้รียน ซ่ึงเม่ือเด็กยงั
ไม่ถึงขั้นวุฒิภาวะท่ีจะเรียนรู้ ครูผูส้อนจ าเป็นตอ้งรอคอย ซ่ึงระหว่างนั้นควรฝึกเพื่อเตรียมความ
พร้อม โดยฝึกทกัษะเบ้ืองตน้ใหเ้หมาะสมกบัวยั 

2. ความพร้อม (Readiness) เป็นสภาวะของบุคคลท่ีจะเรียนรู้ส่ิงใดส่ิงหน่ึงอย่างบงัเกิดผล  
ซ่ึงความพร้อมจะข้ึนอยู่กบัวุฒิภาวะทางร่างกาย  สติปัญญา  สังคม  และอารมณ์  ส าหรับความ
พร้อมในการเรียนรู้น้ียงัข้ึนอยู่กบัการฝึกฝนเตรียมตวัตลอดถึงความสนใจท่ีจะเรียนรู้ในส่ิงนั้น  
ความพร้อมเป็นปัจจยัส าคญัท่ีครูตอ้งค านึงถึงในการเรียนการสอนเพื่อช่วยให้เด็กรับประโยชน์มาก
ท่ีสุด จากการเรียนรู้  ถา้เด็กถูกบงัคบัให้เรียนรู้ในขณะท่ีเด็กยงัไม่มีความพร้อม  เด็กจะเกิดความคบั
ขอ้งใจ  และเกิดทศันคติท่ีไม่ดีกบัส่ิงนั้น 

3. แรงจูงใจ (Motivation) เป็นความปรารถนาท่ีจะเรียนรู้ของผูเ้รียน ซ่ึงถือว่าเป็นองค ์
ประกอบท่ีส าคญัของการเรียนรู้เพราะแรงจูงใจจะก่อใหเ้กิดพฤติกรรมเน่ืองจากมีแรงผลกัดนัเกิดข้ึน 
ดงั นั้นในการเรียนการสอน ครูจึงจ าเป็นตอ้งกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้ก่อน จึง
จะท าใหก้ารเรียนรู้นั้นสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 

4. การเสริมแรง (Reinforcement) เป็นตวักระตุน้ให้คนเรากระท าพฤติกรรมนั้นซ ้ าอีกซ่ึง 
สกินเนอร์ (B.F. Skinner) ได้เน้นถึงการเสริมแรงว่าเป็นส่ิงส าคญัในการเรียนรู้ โดยกล่าวว่า
พฤติกรรมใดก็ตามท่ีได้รับการเสริมแรงก็มีแนวโน้มท่ีจะท าพฤติกรรมนั้นซ ้ าอีก ทั้ งน้ีเพราะ
พฤติกรรมมนุษยเ์ป็นระบบของความเก่ียวเน่ืองระหวา่งส่ิงเร้า  การประสานสัมพนัธ์  และปฏิกิริยา
ตอบสนอง  ดงันั้นเม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมออกมาและได้รับการเสริมแรง  เด็กจะมีความรู้สึกพึง
พอใจ  และการเสริมแรงนั้นจะเป็นตวักระตุ้นให้เกิดการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากับปฏิกิริยา
ตอบสนองมากข้ึน เด็กจึงแสดงพฤติกรรมนั้นบ่อยข้ึน 

5. การถ่ายโยงการเรียนรู้ (Transfer of Learning) เป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัอีกประการหน่ึง
ท่ีจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ เพราะการเรียนรู้ส่ิงใหม่บางอย่าง ถ้าได้อาศยัประสบการณ์เดิมเป็น
พื้นฐานจะช่วยใหก้ารเรียนรู้ส่ิงใหม่นั้นดีข้ึน  เพราะเกิดการถ่ายโยงการเรียนรู้ข้ึน  ทั้งน้ีเพราะผูเ้รียน
จะเช่ือมโยงความรู้ในคร้ังก่อนมาใชก้บัการเรียนรู้คร้ังใหม่จึงท าให้เรียนรู้ส่ิงใหม่ไดดี้ข้ึน 
 อรวรรณ  บรรจงศิลป (อา้งถึงในปัณฑช์นิต  ปัญญะสังข,์ 2550, น.10-11) ไดก้ล่าวไวว้า่ ครู
เป็นบุคคลส าคญัอย่างยิ่งในการช่วยให้นกัเรียนเกิดความเจริญงอกงามทางดา้นดนตรีมีพฒันาการ 
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และประสบการณ์ทางดา้นดนตรี รวมไปถึงการมีพฤติกรรมใหม่เกิดข้ึน อนัเป็นผลสืบเน่ืองจากการ
เรียนรู้ และการจดัการเรียนการสอนให้นกัเรียนรู้ทั้ง 3 ดา้น สามารถส่งต่อถึงพฤติกรรมการเรียน
ดนตรีดงัน้ี 
 1. การฟังโดยการเรียนรู้จากการเกิดความเขา้ใจองค์ประกอบของดนตรี ได้แก่ จงัหวะ 
ท านองเสียงประสาน ฉันทลกัษณ์ โดยการเรียนรู้จากการจดจ า การฟัง รู้จกัแยกแยะความเหมือน
ความต่าง 
 2. รู้จกัช่ืนชมและนิยมในดนตรี มีความสุนทรียะ ซ่ึงเป็นความรู้สึกส่วนตวัท่ีสอนกนัไม่ได้
ข้ึนอยูก่บัเจตคติ รสนิยม และบุคลิกภาพของแต่ละบุคคล การท่ีนกัเรียนเกิดความรู้สึกชอบ หรือไม่
ชอบในเสียงดนตรี สังเกตไดจ้ากการยอมรับหรือการวจิารณ์ท่ีไดย้นิ 
 3. มีความเขา้ใจดนตรี เพราะนกัเรียนได้ความรู้ มีทกัษะ และเกิดความซาบซ้ึงต่อดนตรี           
จนสามารถน าความรู้ดงักล่าวไปใชไ้ด ้
 4. มีทกัษะทางดนตรี ไดแ้ก่ การร้องเพลง เล่นดนตรี การเคล่ือนไหวร่างกาย การสร้างสรรค์
ทางดนตรี และสามารถอ่านโนต้ได ้
 5. เจตคติท่ีดีต่อดนตรี มีความรู้สึกนิยมชอบต่อดนตรี 
 6. กลา้ท่ีจะแสดงออกทางดา้นดนตรี ไดแ้ก่ การแสดงดนตรีต่อหนา้สาธารณชน การทดลอง
เล่นเคร่ืองดนตรีช้ินอ่ืนท่ียงัไม่เคยเล่น และการเล่นดนตรีร่วมวงกบัผูอ่ื้น 
 การท่ีนกัเรียนสามารถเรียนรู้ดนตรีไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพนั้นปัจจยัส าคญัอยู่ท่ีตวัผูส้อน 
ดงันั้นในการจดัการเรียนการสอนดนตรี  ครูควรค านึงถึงกระบวนการเรียนรู้ดงัต่อไปน้ี (ปัณฑ์ชนิต  
ปัญญะสังข,์ 2550, น.11) 
 1. การท่ีครูช่วยใหน้กัเรียนประสบความส าเร็จในการเรียนมากกวา่ลม้เหลวก่อให้เกิดเจตคติ
ท่ีดีต่อดนตรี สามารถสร้างความเช่ือมัน่ในการกระท าคร้ังต่อไป 
 2. ครูควรให้นกัเรียนปฏิบติัส่ิงท่ีเรียนดว้ยตนเอง หรือปล่อยให้นกัเรียนคน้หา ไต่ถามเพื่อ
หาค าตอบ 
 3. ครูควรมีแนวคิดวา่ประสบการณ์เรียนสั้น ๆ ในระยะยาวอาจเป็นผลส าเร็จ มากกวา่การ
เรียนรู้คร้ังละยาว ๆ ในเวลาอนัสั้ น และการกระท าส่ิงเดียวในแต่ละคร้ังย่อมเกิดการเรียนรู้ได้
มากกวา่การกระท าในหลาย ๆ ส่ิงพร้อมกนั 
 4. แรงจูงใจ (Motivation) เป็นแรงเสริมท่ีช่วยใหน้กัเรียนประสบความส าเร็จ 
 5. การเรียนรู้ควรเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ือง  และสามารถน าส่ิงท่ีเรียนรู้ไปใชใ้นทนัที 
 6. การน าส่ือการสอนมาใชป้ระกอบในการเรียนการสอน ท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้มาก
ข้ึน 
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 Albert  Bandura (1977, p.23) กล่าววา่ พฤติกรรมส่วนใหญ่ของมนุษยใ์ชก้ารเรียนรู้จากการ
สังเกต  (Observation  Learning) หรือการเลียนแบบจากตวัแบบ (Reproduction Process) ทั้งเป็นตวั
แบบท่ีมีชีวติและไม่มีชีวติ เช่น ค าพูด ค าบอกเล่า ขอ้ความในหนงัสือ ยิ่งถา้ตวัแบบมีความน่าสนใจ
มากเท่าใดจะยิง่ส่งผลใหผู้เ้ลียนแบบมีความพยายามในการเลียนแบบมากยิง่ข้ึน 
 สามารถสรุปไดว้่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีท าให้พฤติกรรมเปล่ียนแปลงไปจากเดิม
อนัเป็นผลจากการฝึกฝน ประสบการณ์ โดยการเรียนรู้จะประสบผลส าเร็จมากหรือน้อยข้ึนอยู่กบั
วฒิุภาวะ ความพร้อม  แรงผลกัดนั  และแรงจูงใจต่าง ๆ (ปัณฑช์นิต  ปัญญะสังข,์ 2550, น.7-11) 
 Hergengahn (อา้งถึงใน วรรณี  ลิมอกัษร, 2541, น.49-51) กล่าววา่จากความหมายของการ
เรียนรู้  แยกออกเป็นประเด็นยอ่ยไดด้งัน้ี 
 1. การเรียนรู้เป็นการบ่งช้ีถึงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีสังเกตไดโ้ดยตรง  หรือสามารถ
ใชเ้คร่ืองมือช่วยในการสังเกตหรือตรวจสอบได ้กล่าวคือ เม่ือบุคคลเรียนรู้แลว้ก็ตอ้งสามารถท าบาง
ส่ิงบางอย่างได ้ ซ่ึงการเรียนรู้นั้นเขาไม่สามารถท าไดม้าก่อน เช่น คนท่ีขบัรถยนต์ไม่เป็นเม่ือไป
เรียนรู้แลว้ก็สามารถขบัรถยนตไ์ด ้เป็นตน้ 
 2. การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมจากการเรียนรู้ จะเป็นการเปล่ียนแปลงไปอย่างถาวรหรือ
ค่อน ข้างถาวร เช่น บุคคลท่ีเรียนรู้วิธีการพูดจาสุภาพมาแล้วก็จะพูดสุภาพกบัผูอ่ื้นทุกคร้ังและ
สม ่าเสมอดว้ย 
 3. การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมจากการเรียนรู้ จะไม่เกิดข้ึนในทนัทีทนัใด แต่จะเกิดข้ึนอยา่ง
ค่อยเป็นค่อยไป 
 4. การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมจะเป็นผลมาจากประสบการณ์หรือฝึกหัด ไม่ไดเ้ป็นผลมาจาก
การเจริญเติบโตตามล าดบัขั้น ความเจบ็ป่วย ความเหน่ือยอ่อน ฤทธ์ิของยา หรือสารเสพติดต่าง ๆ 
 5. การเสริมแรงมีความส าคญัมากส าหรับการจดัประสบการณ์หรือการฝึกฝน เพื่อให้มีการ
เรียนรู้เกิดข้ึน 
 ทฤษฎกีารเรียนรู้ด้านปัญญาและความคิด  (Cognitive Learning Theories) 
 ระววิรรณ  ศรีคร้ามครัน (อา้งถึงใน กฤษฎา  วงศค์  าจนัทร์, 2551, น.18-19) กล่าววา่ ทฤษฎี
การเรียนรู้ด้านปัญญาและความคิด เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเน้นในด้านวิธีการหรือการจดัสภาพ 
แวดลอ้ม  เพื่อท าใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ ความคิดและสติปัญญา นกัจิตวิทยา และนกัการศึกษาท่ีส าคญั
และเป็นท่ีรู้จกักนัทัว่ไปในกลุ่มน้ีประกอบดว้ย Gange, Bruner, Ausubel และนกัจิตวิทยา กลุ่ม
Gestalt ทฤษฎีการเรียนรู้ในดา้นน้ีสนบัสนุนแนวคิดท่ีว่าพฒันาการของความรู้ในดา้นปัญญา และ
ความคิดท่ีเกิดข้ึนกับผู ้เ รียนนั้ น จะได้มาจากการท่ีผู ้เรียนแต่ละคนได้รับประสบการณ์จาก
ส่ิงแวดล้อมรอบ ๆ ตนเอง  มีวุฒิภาวะและน ามาเช่ือมความสัมพนัธ์กบัการหย ัง่รู้ (insight) ของ
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ตนเอง ทั้งน้ีเน่ืองจากมนุษยโ์ดยทัว่ ๆ ไป สนใจท่ีจะศึกษาขอ้มูลต่าง ๆ รวมทั้งสนใจท่ีจะแสวงหา
ความรู้ใหม่ ๆ อยู่เสมอ  และจะน าขอ้มูลต่าง ๆ เหล่านั้นมาประมวลกบัความสามารถของตนเอง  
ความเช่ือ ความรู้สึก รวมทั้งประสบการณ์ดั้งเดิม เพื่อให้สามารถคิด สรุป และน ามาปรับใช้เพื่อ
แกปั้ญหาต่าง ๆ ได ้

ระววิรรณ  ศรีคร้ามครัน (อา้งถึงใน กฤษฎา  วงศค์  าจนัทร์, 2551, น.18-19) กล่าววา่ Piaget  
มีความเช่ือวา่พฒันาการของระดบัความคิด และสติปัญญาของมนุษยจ์ะเพิ่มมากข้ึนเป็นล าดบั ในแต่
ละขั้นตอน เก่ียวพนักบัอาย ุวฒิุภาวะของผูเ้รียน และส่ิงแวดลอ้ม ความคิดของผูใ้หญ่ท่ีคิดวา่เป็นส่ิง
ง่าย ๆ ธรรมดาจะไม่เป็นส่ิงท่ีง่ายส าหรับเด็ก ดงันั้นจึงมีความจ าเป็นท่ีจะสอนให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้
เก่ียวกบัความจริง (facts) ท่ีอยู่รอบ ๆ ตวัผูเ้รียนก่อน เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เก่ียวกบัแนวคิด  
(concept) ในล าดับต่อไป การจัดกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเหมาะกับวุฒิภาวะของผู ้เรียนจะช่วยเพิ่ม
ความสามารถให้แก่ผูเ้รียนและท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดจ้ากกิจกรรม และส่ิงแวดลอ้มเหล่านั้น  
ตามความคิดเห็นของเพียเจย์นั้ นบุคคลตั้ งแต่เด็กเล็กสนใจท่ีจะน าความรู้ ประสบการณ์ และ
ความคิดของตนเองไปสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตวัเองเพื่อก่อให้เกิดการเรียนรู้  และ
แนวคิดใหม่ ๆ รวมทั้งมีความพร้อมท่ีจะเขา้ใจสภาพแวดลอ้ม ตลอดจนการน าประสบการณ์มาใช ้
ปรับตนเอง และเรียนรู้เก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มดว้ย เพียเจย ์แบ่งพฒันาการเรียนรู้ตามลกัษณะวยัของ
ผูเ้รียนออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ 

1. วยัของการสัมผสัและเคล่ือนไหว (Sensor motor) เด็กท่ีอยูใ่นวยั 0-2 ปี จะมีลกัษณะของ
การพฒันาทางดา้นสติปัญญาประกอบดว้ย การเร่ิมตน้ใชก้ารเลียนแบบ มีความจ า ความคิด รู้วา่วตัถุ  
ส่ิงของนั้นมีอยู ่ไม่สูญหายไป ใชก้ารเคล่ือนไหวตามส่ิงเร้าเพื่อน าไปสู่จุดประสงคท่ี์ตอ้งการ 

2. วยัของการเร่ิมพูด (Preoperational) เป็นเด็กท่ีอยูใ่นช่วงระหวา่ง 2-7 ปี ลกัษณะของการ
พฒันาการจะประกอบดว้ยพฒันาการในดา้นการใชภ้าษาจะค่อย ๆ เพิ่มข้ึน  และมีความสามารถท่ีจะ
คิดในรูปแบบของสัญลกัษณ์ (symbolic  form) มีความคิดและกระท าตามความนึกคิดของตนเอง  
และไม่เขา้ใจความคิดของผูอ่ื้น 

3. วยัของการใชค้วามคิดในเชิงรูปธรรม (Concrete operational) อยูร่ะหวา่งอายุ 7-11 ปี  
ผูเ้รียนในวยัน้ีจะสามารถพฒันาความคิดอย่างมีเหตุผลในเชิงรูปธรรม สามารถแบ่งเป็นกลุ่มหรือ
หมวด หมู่ได ้ เขา้ใจกฎ ระเบียบ รวมทั้งมีความสามารถท่ีจะนึกคิดหรือคิดยอ้นหลงั 

4. วยัของการใชค้วามคิด (Formal operational) อยูร่ะหวา่ง 11-15 ปี ผูเ้รียนท่ีอยูใ่นวยัน้ีจะมี
ลกัษณะของการพฒันาการทางดา้นสติปัญญา ประกอบดว้ย ความสามารถท่ีจะคิดแกปั้ญหาท่ีเป็น
นามธรรมไดอ้ยา่งมีเหตุผล มีทกัษะการคิดโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มมากข้ึน รวมทั้ง
มีพฒันาการท่ีเก่ียวขอ้งกบัสังคม และมีความเป็นตนเองมากข้ึน 
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 ทฤษฎกีารเรียนรู้ด้านมนุษยนิยม  (Humanistic  Learning  Theories) 
 ระววิรรณ  ศรีคร้ามครัน (อา้งถึงใน กฤษฎา  วงศค์  าจนัทร์, 2551, น.20-22) กล่าววา่ ทฤษฎี
การเรียนรู้ดา้นมนุษยนิยม เนน้ในดา้นการส่งเสริมศกัยภาพของมนุษย ์หรือผูเ้รียน และพฒันาการ
ของผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนไดรู้้จกัตนเอง ประเมินความสามารถ ความรู้สึกนึกคิดของตนเอง ซ่ึงจะเป็น
แนวทางให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดสู้งสุดตามศกัยภาพ นกัจิตวิทยา และนักการศึกษาท่ีส าคญัใน
กลุ่มน้ีประกอบดว้ย Maslow และ Rogers แนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้ในดา้นมนุษยนิยม จะเนน้
ความส าคญัของผูเ้รียนในทุก ๆ ดา้น โดยการสังเกต พิจารณา และท าความเขา้ใจกบัการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนทั้ งในด้านจิตพิสัย และพุทธิพิสัย ซ่ึงหมายถึง ความรู้ ความคิด และสติปัญญา  ซ่ึงจะ
สอดคลอ้งและเก่ียวขอ้งกบัการเปล่ียนพฤติกรรมของผูเ้รียนตามลกัษณะพฒันาการในดา้นร่างกาย 
สังคม อารมณ์ รวมทั้ งความสัมพันธ์ระหว่างพัฒนาการของผู ้เ รียนในแต่ละขั้ น วุฒิภาวะ
(maturation) กับส่ิงแวดล้อม ท าให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ตามศักยภาพของตนเอง  โดยการศึกษา
พฤติกรรมของผูเ้รียนในลกัษณะท่ีแตกต่างไปจากกลุ่มพฤติกรรมนิยม 
 ระวิวรรณ  ศรีคร้ามครัน (อ้างถึงในกฤษฎา  วงศ์ค  าจนัทร์, 2551, น.21-22) กล่าวว่า               
มาสโลว ์(Abraham  Maslow) ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนในลกัษณะท่ี
ให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสเลือกท่ีจะเรียนรู้โดยอิสระ ซ่ึงผูเ้รียนควรจะสามารถเลือกท่ีจะเรียนรู้ในส่ิงท่ี
เหมาะสมกบัพฤติกรรมของตนเองได้ ทั้งน้ีบิดา มารดา และผูส้อนจะตอ้งให้ความไวว้างใจกับ
ผูเ้รียน  ให้ผูเ้รียนไดเ้จริญเติบโตในทุก ๆ ดา้นดว้ยตนเอง ผูป้กครอง และผูส้อนมีหน้าท่ีในการจดั
ความตอ้งการขั้นพื้นฐานให้แก่ผูเ้รียน รวมทั้งช้ีแนะ ให้ค  าแนะน า ซ่ึงจะท าให้ผูเ้รียนสามารถใช้
วิจารณญาณของตนเองในการเลือก มาสโลว ์มีความเช่ือว่า การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพจะ
เกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือผูเ้รียนไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการขั้นพื้นฐานแลว้ ซ่ึงระดบัความตอ้งการ
ขั้นพื้นฐานของผูเ้รียนแต่ละคนในแต่ละชนิดของความตอ้งการจะแตกต่างกนั  โดยเฉพาะความ
ตอ้งการขั้นพื้นฐานเบ้ืองตน้  มาสโลว ์ไดล้  าดบัความตอ้งการขั้นพื้นฐานไวด้งัน้ี 
 ลุ่มท่ี 1 ความต้องการขั้นพื้นฐานเบ้ืองต้น  เป็นความต้องการท่ีผูเ้รียนจะต้องได้รับการ
ตอบสนองก่อนท่ีจะน าไปสู่ความตอ้งการท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ ต่อไป ความตอ้งการขั้น
พื้น ฐานเบ้ืองตน้ของมาสโลว ์ ประกอบดว้ย 

1. ความตอ้งการทางร่างกาย (physiological needs) 
 2. ความตอ้งการในดา้นความปลอดภยั  (safety  need) 

3. ความตอ้งการเป็นส่วนหน่ึงและเป็นท่ีตอ้งการหรือยอมรับในสังคม (belongingness  and  
love needs) 
 4. ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บการยกยอ่ง นบัถือจากผูอ่ื้น (esteem  needs) 
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ความตอ้งการทั้ง 4 ดา้นตามแนวคิดของ มาสโลว ์จะเร่ิมจากความตอ้งการในขอ้ท่ี 1 ก่อน เป็น
ล าดบัไป  จนถึงขอ้ท่ี  4  ซ่ึงเป็นความตอ้งการสูงสุดของความตอ้งการพื้นฐานเบ้ืองตน้ มาสโลว ์เช่ือ
วา่เม่ือผูเ้รียนไดรั้บการสนองตอบความตอ้งการทั้ง 4 ขอ้ ตามล าดบัท่ีกล่าวมาแลว้จะเป็นการกระตุน้  
สนบัสนุน  และท าให้การเรียนรู้ของผู ้เรียนมีประสิทธิภาพมากข้ึนดว้ย ตวัอย่างเช่น คนท่ีหิวโหย  
หรือคนท่ีไม่สบาย อ่อนแรงจากการขาดอาหาร จะตอ้งการไดรั้บการดูแลในเร่ืองอาหารก่อน แลว้จึง
มาค านึงถึงความปลอดภยัในชีวิต  และทรัพยสิ์นของตนเองมากกว่าท่ีจะมาคิดถึงการสร้างภาพ
เพื่อใหเ้ป็นท่ียอมรับหรือไดรั้บการยกยอ่งจากผูอ่ื้น  และเม่ือมีความพร้อมในดา้นการเป็นส่วนหน่ึง
ของสังคมแลว้  ก็ยอ่มสนใจท่ีจะไดรั้บการยกยอ่ง  และการเป็นท่ียอมรับในสังคมนั้น ๆ ต่อไป 

ส าหรับความตอ้งการในกลุ่มท่ี 2 ของ มาสโลวน์ั้น เป็นความตอ้งการท่ีต่อเน่ืองจากความ
ตอ้งการขั้นพื้นฐานเบ้ืองตน้ ซ่ึงบุคคลต่าง ๆ เม่ือไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการขั้นพื้นฐานแลว้
ขั้นต่อไปก็จะเป็นความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้ และพิจารณาเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มรอบ ๆ ตนเองมาก
ข้ึน  เพื่อการเจริญเติบโตทางด้านสติปัญญาและเป็นการแสดงความสามารถของตนเองให้เป็นท่ี
ประจกัษท์ัว่ไป ประกอบดว้ย 
 5. ความตอ้งการท่ีจะรู้จกั  และเขา้ใจ (need to know and understand) 
 6. ความตอ้งการท่ีจะสุนทรียภาพในดา้นต่าง ๆ (aesthetic needs) 
 7. ความตอ้งการท่ีจะประสบความส าเร็จในชีวิตดว้ยความสามารถของตนเอง(self-actuali 
zation  need) 
 ความตอ้งการในกลุ่มท่ี 2 น้ี เป็นความตอ้งการท่ีไม่มีขอบเขต ซ่ึงจะไม่มีการตอบสนองท่ี
เพียงพอกบัความตอ้งการได ้เม่ือผูเ้รียนไดรั้บการสนองขั้นพื้นฐานในกลุ่มแรกแลว้ ขั้นต่อไปผูเ้รียน
จะสนใจในส่ิงแวดลอ้ม  และสังคมท่ีตนอยู ่ มีความสนใจ ตอ้งการจะเรียนรู้ และเขา้ใจในส่ิงต่าง ๆ 
มากข้ึน รวมทั้ งต้องการท่ีจะมีความรู้สึกในด้านสุนทรียภาพต่อความงาม ดนตรี หรือความ
ประทบัใจ  ซ่ึงจะเป็นการกระตุน้ให้ผูเ้ รียนสนใจท่ีจะเรียนรู้เพิ่มมากข้ึนเช่นเดียวกนัส าหรับความ
ต้องการในขั้นสุดท้ายนั้ น จะหมายถึงความต้องการท่ีจะประสบความส าเร็จในชีวิตโดยใช้
ความสามารถของตนเองและด าเนินชีวติในส่ิงท่ีตนเองมีความสามารถท่ีจะท าได ้และจะเป็นส่ิงท่ีท า
ให้เกิดความภาคภูมิใจในตวัเอง ซ่ึงความตอ้งการในชั้นน้ีจะตอ้งข้ึนอยูก่บัการไดรั้บการตอบสนอง
อย่างพึงพอใจในความตอ้งการขั้นอ่ืน ๆ มาก่อนแลว้ และผูท่ี้จะประสบความส าเร็จในขั้นน้ีก็มีอยู่
นอ้ยมาก 

ทฤษฎกีารเรียนรู้ด้านสังคม  (Social  Learning  Theory) 
ระววิรรณ  ศรีคร้ามครัน (อา้งถึงในกฤษฎา  วงศค์  าจนัทร์, 2551, น.22-23) กล่าววา่ ทฤษฎี

การเรียนรู้ดา้นสังคม เป็นผลท่ีสืบเน่ืองมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ดา้นพฤติกรรมนิยมซ่ึงเน้นผลของ
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พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนเน่ืองจากส่ิงเร้า หรือส่ิงท่ีมากระตุน้ ส าหรับทฤษฎีการเรียนรู้ดา้นสังคมนั้น เนน้
ในด้านพฤติกรรมของมนุษย์ในส่วนท่ีเก่ียวข้องกับสังคม และการมีปฏิสัมพนัธ์กับสังคม โดย
สนบัสนุนการเรียนรู้ และการด าเนินชีวิตในสังคม ซ่ึงหมายถึง การอยูร่วมกลุ่มกนัของมนุษย ์ การ
แลกเปล่ียนความรู้ ส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียนโดยการจดักิจกรรมกลุ่ม และจดัให้มีการส่ือสาร
ระหวา่งกนั การแลกเปล่ียนความรู้  รวมทั้งการช่วยเหลือกนั 
 ระวิวรรณ  ศรีคร้ามครัน (อา้งถึงในกฤษฎา  วงศ์ค  าจนัทร์ , 2551, น.23) กล่าวว่า Albert 
Bandura เป็นผูพ้ฒันาทฤษฎีการเรียนรู้ดา้นสังคม ซ่ึงมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีพฤติกรรมนิยม โดยเนน้
พฤติกรรมท่ีเกิดจากการท่ีผูเ้รียนสังเกตส่ิงแวดล้อม และเลียนแบบ (modeling) ซ่ึงอาจจะเป็น
พฤติกรรมในรูปแบบต่าง ๆ รวมทั้งการเรียนรู้จากความส าเร็จ หรือความลม้เหลวของผูอ่ื้นในดา้น
ต่าง ๆ ดว้ย บนัดูรา ไดก้ าหนดขั้นตอนของการเรียนรู้จากการสังเกตดงัน้ี 

1. ขั้นให้ความสนใจ (Attention) เป็นขั้นตน้ท่ีผูเ้รียนสนใจต่อรูปแบบ ท่ีสังเกตเห็น ซ่ึง
ส่วนมากแล้วผูเ้รียนจะสนใจรูปแบบท่ีดึงดูดความสนใจ ทันสมัย  เป็นท่ีนิยมหรือเป็นส่ิงท่ีน่า
ประทบัใจรวมทั้งเห็นวา่เป็นประโยชน์ต่อตนเอง 
 2. ขั้นจดจ ารูปแบบ (Retention) เม่ือผูเ้รียนมีความสนใจต่อรูปแบบแลว้ ผูเ้รียนจะจดจ า
รูปแบบ หรือพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนตอ้งการจะเลียนแบบ และฝึกหัดหรือประพฤติ และปฏิบติัตาม
รูปแบบท่ีไดจ้ดจ ามา 

3. ขั้นการแสดงพฤติกรรมให้เหมือนรูปแบบ (Reproduction) ในขั้นน้ีผูเ้รียนจะพยายามท่ี
จะปรับ เปล่ียนพฤติกรรมของตนเองใหเ้หมือนตามรูปแบบท่ีตนสนใจ และไดจ้ดจ าไวจ้นมีลกัษณะ
ใกลเ้คียงท่ีสุดตามรูปแบบนั้น ๆ 

4. ขั้นไดรั้บแรงจูงใจ (Motivation) ในขั้นสุดทา้ยของกระบวนการเรียนรู้โดยการสังเกต
และเลียนแบบในส่ิงท่ีตนเองสนใจนั้น ผูเ้รียนจะได้รับแรงจูงใจจากการเลียนแบบ เน่ืองจากมี
ความรู้สึกว่าการเลียนแบบดงักล่าวเป็นประโยชน์ และจะสามารถท าให้ผูเ้รียนประสบความส าเร็จ
ไดเ้ช่นเดียวกบัตน้แบบ  หรือไดรั้บการยอมรับจากผูอ่ื้น 

นอกจากการเรียนรู้โดยการสังเกต และเลียนแบบแล้ว บนัดูรา ยงัให้ความส าคญัต่อการ
เรียนรู้โดยการท่ีผูเ้รียนไดส้ังเกตพฤติกรรมของตนเอง พิจารณาถึงผลท่ีตามมาของพฤติกรรมนั้น ๆ 
ตามความนึกคิดของตนเอง  หรือจากประสบการณ์ท่ีไดรั้บ โดยก าหนดเกณฑ์หรือมาตรฐานของ
พฤติกรรมตามระดบัความสามารถของตนเอง (Self-regulating) ซ่ึงจะท าให้เป็นการเสริมแรงให้แก่
ตนเอง (Self-reinforcement) เป็นการกระตุน้หรือเป็นแรงจูงใจให้แก่ผูเ้รียนในการเรียนรู้ได ้
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การบริหารจัดการธุรกจิโรงเรียนดนตรีเอกชน 
 การจัดการศึกษาโรงเรียนเอกชน 
 โรงเรียนท่ีจดัตั้งข้ึนโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อจดัการศึกษานอกระบบโรงเรียน หรือโรงเรียน
ตามมาตรา 15 (2) (อา้งถึงใน วรรณเทพ  หาญกลา้, 2539, น.9-13) ไดแ้ก่ 
 1. โรงเรียนท่ีจดัการศึกษาตามหลกัสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ คือ 
  1.1 ประเภทการศึกษานอกโรงเรียน ไดแ้ก่ โรงเรียนการศึกษาผูใ้หญ่ท่ีตั้งข้ึนโดยมี
วตัถุ ประสงค์เฉพาะ คือ การสอนผูใ้หญ่ ตามระเบียบและหลกัการท่ีว่าดว้ยการศึกษาผูใ้หญ่ของ
กระทรวง ศึกษาธิการ 
  1.2 ประเภทอาชีวศึกษา ได้แก่ โรงเรียนท่ีตั้ งข้ึนโดยมีวตัถุประสงค์เพื่อให้
การศึกษาเก่ียวกบัวชิาชีพในสาขาต่าง ๆ 
 2. โรงเรียนท่ีจดัการศึกษาตามหลกัสูตรท่ีไดรั้บอนุมติัจากกระทรวงศึกษาธิการ 
  2.1 ประเภทเฉพาะกาล ได้แก่ โรงเรียนท่ีตั้งข้ึนเพื่อการศึกษาโดยก าหนดเวลา
การศึกษาเป็นคร้ังคราว 
  2.2 ประเภทสอนศาสนา ได้แก่ โรงเรียนท่ีตั้งข้ึนโดยมีวตัถุประสงค์เฉพาะการ
ศาสนา 
  2.3 ประเภทส่งค าสอน ไดแ้ก่ โรงเรียนท่ีตั้งข้ึนโดยมีวตัถุประสงคเ์ฉพาะการสอน
ดว้ยวธีิส่งค าสอนไปจากโรงเรียน 
  2.4 ประเภทกวดวิชา ไดแ้ก่ โรงเรียนท่ีตั้งข้ึนโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อกวดวิชาบาง
วชิาตามหลกัสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ 
  2.5 ประเภทศิลปศึกษา ไดแ้ก่ โรงเรียนท่ีตั้งข้ึนโดยมีวตัถุประสงคจ์ะให้การศึกษา
ในทางศิลปะต่าง ๆ 
  2.6 ประเภทอาชีวศึกษา ไดแ้ก่ โรงเรียนท่ีตั้งข้ึนโดยมีวตัถุประสงคจ์ะให้การศึกษา
เก่ียว กบัการอาชีพในสาขาวชิาต่าง ๆ 
 ปัจจุบนัมีโรงเรียนดนตรีเอกชนเกิดข้ึนเป็นจ านวนมากและมีอยูแ่พร่หลายทัว่ประเทศ กอง
ส่งเสริมการศึกษานอกระบบ  ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  กระทรวงศึกษาธิการ ได้
ก าหนดระเบียบการจดัตั้ งโรงเรียนดนตรีเอกชนเอาไว ้ ในท่ีน้ีจะกล่าวถึง  การด าเนินงานของ
โรงเรียนดนตรีเอกชนโดยทัว่ไป (วรรณเทพ  หาญกลา้, 2539, น.9-13) 

คุณสมบัติของครูผู้สอนดนตรี 
 ในการก าหนดคุณสมบัติของครูผู ้สอนดนตรีในโรงเรียนดนตรีเอกชน กองส่งเสริม
การศึกษานอกระบบ  ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ ไดร้ะบุเอาไว้
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วา่ครูผูส้อนดนตรีของโรงเรียนดนตรีเอกชนจะตอ้งมีความรู้ไม่ต ่ากว่าชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ตาม
หลกัสูตรประถมศึกษา พุทธศกัราช 2521 หรือมีความรู้เทียบไดไ้ม่ต ่ากวา่น้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2532, น.171)   
 การพจิารณาหลกัสูตร 

ในการพิจารณาหลักสูตรของโรงเรียนดนตรีเอกชนกองส่งเสริมการศึกษานอกระบบ  
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  กระทรวงศึกษาธิการ  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2532, น.259-
260) ไดก้ าหนดหลกัเกณฑก์ารพิจารณาหลกัสูตรไวเ้ป็นแนวทางในการปฏิบติัดงัน้ีคือ 

1. เป็นหลักสูตรท่ีจดัท าถูกต้องตามรูปแบบการจดัท าหลักสูตรท่ีกระทรวงศึกษาธิการ
ก าหนด 
 2. จดัท าหลกัสูตรโดยใชภ้าษาไทย 
 3. เป็นการจดัการศึกษาเพื่อเพิ่มพนูเศรษฐกิจของตนเองและประเทศชาติ 
 4. มีรายการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องหลกัสูตร 
 5. ก าหนดรายการสอนท่ีประกอบดว้ยทฤษฎีเบ้ืองตน้ของอาชีพนั้น ๆ รายละเอียดการฝึก
ทกัษะอาชีพ และการจดัการเก่ียวกบัอาชีพนั้น อยา่งชดัเจนและครอบคลุมตลอดหลกัสูตร 
 6. ก าหนดระยะเวลาของหลกัสูตรไวเ้หมาะสมกบัเน้ือหาและการปฏิบติั โดยเน้นการฝึก
ทกัษะอาชีพเฉพาะเร่ือง เพื่อใหส้ามารถประกอบอาชีพในตลาดแรงงานไดจ้ริง 
 7. ก าหนดการประเมินผลให้เป็นไปตามระเบียบของกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วยการ
ประเมินผลการเรียนหลกัสูตรวชิาชีพระยะสั้น พุทธศกัราช 2522 
 8. ก าหนดเอกสารประกอบการเรียนการสอน ท่ีประกอบด้วยเอกสารทั้งของครูและ
นกัเรียนตามหลกับรรณานุกรม และสอดคลอ้งกบัหลกัสูตร และควรมุ่งเน้นการใชเ้อกสารภายใน 
ประเทศ 
 9. ก าหนดอุปกรณ์การเรียนการสอน ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรโดยระบุจ านวนหน่วยต่อคน
และเป็นอุปกรณ์ท่ีสามารถใชง้านไดต้ามสภาพแรงงานปัจจุบนั 
 ใบอนุญาตในการจดัตั้งโรงเรียน 
 กองส่งเสริมการศึกษาเอกชนไดก้ าหนดให้ทางโรงเรียนตอ้งใช้ใบอนุญาตต่างๆ เพื่อประ 
กอบการดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2532, น.4-7) 
 1. ใบอนุญาตให้จดัตั้งโรงเรียนในการขอจดัตั้งหรือขอรับใบอนุญาตให้จดัตั้งโรงเรียน
ดนตรีเอกชน ผูข้อจะต้องมีคุณสมบติัตามมาตรา 19 แห่งพระราชบญัญติัโรงเรียนดนตรีเอกชน  
พ.ศ.2525 กล่าวคือ 

มีสัญชาติไทยโดยก าเนิด 
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  อาย ุ20 ปีบริบูรณ์ 
  มีวตัถุประสงคเ์พื่อการศึกษา 
  มีทรัพยสิ์นหรือฐานะพอท่ีจะจดัตั้งและด าเนินกิจการโรงเรียนได ้
 มีความรู้ตามระเบียบท่ีรัฐมนตรีก าหนด อยา่งนอ้ยจบประโยคประถมศึกษา ปีท่ี 6 ส าหรับ
โรงเรียนประเภทอาชีวศึกษา มธัยมศึกษาตอนตน้ (ม.3) ส าหรับโรงเรียนประเภทศิลปศึกษา 
 มีความประพฤติเรียบร้อยไม่บกพร่องในศีลธรรมอนัดี ไม่ฝักใฝ่หรือเล่ือมใสในลทัธิท่ีเป็น
ภยัต่อความมัน่คง หรือความปลอดภยัของประเทศ หรือขดัต่อการปกครองระบอบประชาธิปไตย
ตามรัฐธรรมนูญ  ไม่เคยถูกเพิกถอนใบอนุญาต ไม่เป็นคนไร้ความสามารถ ไม่เคยไดรั้บโทษจ าคุก 
 2. ใบอนุญาตใหเ้ป็นผูจ้ดัการตอ้งมีสัญชาติไทยโดยการเกิด มีอายุไม่ต ่ากวา่ 20 ปีบริบูรณ์ มี
ความรู้สามญัไม่ต ่ากวา่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ส าหรับประเภทอาชีวศึกษา และประโยคมธัยมศึกษา
ปีท่ี 6 ส าหรับประเภทศิลปศึกษา ไม่เคยถูกออกจากราชการ ไม่เคยถูกเพิกถอนใบอนุญาตให้เป็น
ผูจ้ดัการ ไม่เคยถูกรับโทษจ าคุก ไม่เป็นโรคตามท่ีก าหนดในกฎกระทรวง ได้แก่ โรคเร้ือน โรค
เทา้ชา้ง โรคยาเสพติดใหโ้ทษ โรคพิษสุราเร้ือรัง 

3. ใบอนุญาตใหเ้ป็นครูใหญ่จะตอ้งมีคุณสมบติัตามมาตรา 35 แห่งพระราชบญัญติัโรงเรียน
เอกชน พ.ศ.2525 กล่าวคือ มีอายุไม่ต ่ากว่า 18 ปีบริบูรณ์ ความรู้ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีวุฒิวิชาชีพ
ตามท่ีโรงเรียนขอเปิดสอน  มีสัญชาติไทย ตอ้งมีประสบการณ์เคยท างานหรือท าการสอนมาแลว้ไม่
นอ้ยกวา่ 1 ปี ถา้หากครูใหญ่ยงัไม่เคยขออนุญาตเป็นครูมาก่อนก็จะตอ้งขออนุญาตเป็นครูดว้ย 

4. ใบอนุญาตให้เป็นครูต้องมีความรู้ไม่ต ่ากว่าชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามหลักสูตร
มธัยมศึกษาตอนตน้ พุทธศกัราช  2521  หรือมีความรู้ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการ  รับรองวา่เทียบไดไ้ม่
ต ่ากวา่น้ี  และมีความรู้ในสาขาวชิาท่ี สอน 

อาคารและสถานทีต่ั้งโรงเรียน 
ในระเบียบขอ้บงัคบัของกระทรวงศึกษาธิการ ไดก้ าหนดขนาดและรูปแบบ อาคารสถานท่ี

ของโรงเรียนดนตรีเอกชนไวด้งัน้ีคือ  ห้องเรียนตอ้งมีพื้นท่ีไม่น้อยกว่า 20 ตารางเมตร ส่วนกวา้ง
ของห้องเรียนไม่ต ่ากว่า 3.50 เมตร ตอ้งมีห้องธุรการ ต่างหากไม่ปะปนอยูใ่นห้องเรียน ห้องส้วม 2 
ท่ีแยกชาย-หญิง ห้องเรียนตอ้งเป็นเอกเทศไม่ปะปนกบักิจการอ่ืน ถา้ห้องเรียนอยู่ในส่วนใดส่วน
หน่ึงของอาคารซ่ึงมิได้ใช้ อาคารทั้งหลงัเป็นโรงเรียน ทางเขา้ออกหรือทางข้ึนลงจะเขา้ห้องเรียน  
ตอ้งแยกเป็นเอกเทศไม่ผา่นเขา้ไปในกิจการใดๆ และอาคารท่ีจะใชเ้ป็นสถานท่ีตั้งโรงเรียนนั้นตอ้ง
เป็นกรรมสิทธ์ิของผูข้อจดัตั้งโรงเรียน  หรือผูข้อจดัตั้งโรงเรียนตอ้งมีสิทธิครอบครอง โดยการซ้ือ
ขาย  โฉนด  หรือสัญญาเช่า  (อายกุารเช่าไม่นอ้ยกวา่ 3 ปี) หรือหนงัสือยินยอม ท่ีท าข้ึนอยา่งถูกตอ้ง
ตามกฎหมายเป็นหลกัฐานยนืยนัได ้การเช่าหรือยนิยอมตอ้งระบุดว้ยวา่ยินยอมให้เช่าอาคารสถานท่ี
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เป็นท่ีตั้งโรงเรียนได ้ พร้อมทั้งหลกัฐานแสดงว่าผูใ้ห้เช่า หรือ ผูย้ินยอมเป็นเจา้ของอาคารสถานท่ี
นั้นจริง  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2532, น.5) 

การบริหารโรงเรียนดนตรีเอกชน  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน ไดก้ าหนด
ภารกิจหลกัของการบริหารโรงเรียนดนตรีเอกชนไวด้งัน้ีคือ 

1. บริหารโรงเรียนให้เป็นไปตามพระราชบญัญติัการศึกษาเอกชน พ.ศ.2525 และระเบียบ 
กฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง 

2. บุคลากรของโรงเรียนเป็นท่ีเช่ือถือและไวว้างใจได ้ทั้งผูบ้ริหารท่ีเช่ือถือไดว้่า มีการ
บริหารจดัการท่ีดี มีภาวะผูน้ า มีครูผูท้  าหนา้ท่ีในการสอนท่ีเช่ือถือไวว้างใจได ้

3. โรงเรียนสามารถท าตามท่ีไดป้ระกาศไว ้หรือท่ีไดต้กลงไวก้บัผูเ้รียนและผูป้กครอง 
4. โรงเรียนใช้ส่ือการสอนท่ีมีคุณภาพ อาคารสถานท่ีมีความมัน่คงทนทาน สามารถใชใ้น

กิจกรรมการเรียนการสอนไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ ทั้งสะดวก และปลอดภยั 
5. ส่งเสริม สนบัสนุนการจดักิจกรรม และการบริการนกัเรียน ผูป้กครอง ชุมชน เช่น เป็นท่ี

พกัผ่อนหย่อนใจ มีสนามกีฬา บริการประชุม รับฟังความคิดเห็นของทุกฝ่ายเพื่อน ามาปรับปรุง
แกไ้ขส่ิงท่ีบกพร่องใหส้มบูรณ์ 

6. โรงเรียนจดัการเรียนการสอนเอ้ืออ านวยต่อการเรียนการสอนท่ีมีสุนทรียภาพ เช่น จดั
บรรยากาศร่มร่ืน จดักิจกรรมนนัทนาการ ร่วมงานประเพณีของชุมชน เป็นตน้ 

7. มีช่ือเสียงเป็นท่ีประจกัษ์ ผูรั้บบริการหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งยอมรับในคุณภาพนัก 
เรียน ผูป้กครองยอมรับวา่ โรงเรียนสามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดต้ามท่ีคาดหวงัไว ้ทุก
คนพอใจ ตลอดจนรัฐบาลหรือหน่วยงานต่าง ๆ ยอมรับวา่ โรงเรียนมีคุณภาพเทียบเท่าหรือมากกวา่
โรงเรียนอ่ืน ๆ 

การจัดการศึกษา 
 1. งานวิชาการ มีการจดัท าแผนการสอนและบนัทึกการสอน ผลิตส่ือการสอน และวดัผล 
ประเมินผล 

2. งานกิจการนกัเรียน มีการจดับริการนกัเรียน เพื่อให้เกิดความสะดวก ปลอดภยั เพิ่มพูน
ประสบการณ์ชีวิตให้สอดคลอ้งกบัหลกัสูตร มีการรักษาความปลอดภยั การจดับริการ แนะแนว 
การจดัสวสัดิการและกิจกรรมนกัเรียน 

3. งานบริหารบุคลากร มีการด าเนินการเก่ียวกับนโยบายและระเบียบขอ้บงัคบั ของ
บุคลากรในโรงเรียน มีการจดัการโครงสร้างบริหาร การจดับุคลากรให้ตรงตามความสามารถและ
การพฒันาบุคลากร 
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4. งานบริหารธุรการและการเงิน มีการจดัระบบเอกสาร การจัดครุภณัฑ์ การจดัท า
งบประมาณ การจดัท าบญัชีการเงิน และมีการควบคุมการตรวจสอบ 

5. งานชุมชนสัมพนัธ์ มีการส่งเสริมความร่วมมืออนัดีระหวา่งโรงเรียนกบัชุมชน โดยการ
ช่วยเหลือ การบริการ การให้ความร่วมมือสนับสนุน การติดต่อส่ือสาร ตลอดจนการเข้าร่วม
กิจกรรมของชุมชน 

6. งานบริหารอาคารสถานท่ี มีการดูแลบริเวณโรงเรียน การจดัอาคารสถานท่ี การจดัสภาพ
หอ้งเรียน ใหด้ าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพและบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไวไ้ดเ้ป็นอยา่งดี 

การด าเนินงานของโรงเรียนดนตรีเอกชน 
1. ดา้นวชิาการ  ประกอบดว้ย 

1.1 งานดา้นหลกัสูตร มีการจดัโครงสร้างเน้ือหาของวชิาท่ีใชท้  าการสอน 
  1.2 งานดา้นการเรียนการสอน มีการจดัแผนการเรียน จดัตารางเรียน จดัครูเขา้สอน 
จดักลุ่มการเรียน จดัการสอนซ่อมเสริม และจดักิจกรรมนกัเรียน 
  1.3 งานดา้นส่ือการเรียนการสอน มีการพิจารณาแบบเรียน ชนิดและปริมาณของ
อุปกรณ์ประจ าวิชา คู่มือครู หนงัสือประกอบการเรียนการสอน งานสนบัสนุนการเรียนการสอน
และอุปกรณ์ประจ าวชิา 

2. ดา้นครูผูส้อน จากผลการศึกษาเบ้ืองตน้ พอจะสรุปไดว้า่ ครูท่ีดีจะตอ้งประกอบไปดว้ย
คุณลกัษณะดงัน้ีคือ 

2.1 ดา้นบุคลิกภาพ ครูควรมีบุคลิกภาพ กริยา วาจา มารยาท และการแต่งกายดี 
    2.2 ดา้นคุณสมบติั ครูควรมีสติปัญญา เฉลียวฉลาด มีความรู้กวา้งขวาง มีความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค ์ มีความกระตือรือร้น และมีสุขภาพดี 

2.3 ด้านความสามารถ ครูควรมีความสามารถในการสอนและการปกครองท่ีดี  
อธิบายไดช้ดัเจน สามารถแกปั้ญหาต่าง ๆ ได ้ปกครองนกัเรียนใหอ้ยูใ่นระเบียบวนิยัได ้  

2.4 ดา้นความประพฤติ ครูควรเป็นแบบอยา่งในการประพฤติ โดยเป็นผูล้ะเวน้จาก  
อบายมุขทั้งปวง 
    2.5 ด้านศีลธรรมจรรยา ครูควรเป็นผูมี้จรรยาและคุณธรรมสูง ซ่ือสัตยสุ์จริต                    
มีเมตตากรุณา อดทน เสียสละ และยติุธรรม 
    2.6 ด้านมนุษยสัมพนัธ์ ครูควรมีอธัยาศยัไมตรีท่ีดีกับทุกคน ทั้งกับเพื่อนครู 
นกัเรียน  และผูป้กครองนกัเรียน 

3.ดา้นสภาพแวดลอ้มในโรงเรียน 
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3.1 สภาพแวดล้อมทางด้านกายภาพ โรงเรียนควรค านึงถึงความต้องการด้าน
สุขภาพ อนามยั และความปลอดภยัของนกัเรียน 
  3.2 สภาพแวดลอ้มดา้นกิจกรรมและประสบการณ์ บรรยากาศในสถานศึกษาใน 
ระ หวา่งการท ากิจกรรม ควรปราศจากมลภาวะ ทั้งกล่ิน เสียงรบกวน และปราศจากขยะทศันียภาพ 
 4. ดา้นการบริการนกัเรียน 
  4.1 ดา้นความสะดวกและปลอดภยั โรงเรียนควรด าเนินการให้นกัเรียนไดรั้บความ
สะดวกและปลอดภยั 
  4.2 ดา้นโภชนาการ โรงเรียนควรจดับริการอาหารและเคร่ืองด่ืม โดยเฉพาะน ้ าด่ืม
ท่ีสะอาดใหแ้ก่นกัเรียน 
  4.3 ด้านสุขภาพอนามยั โรงเรียนควรจดับริการด้านการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้
ใหแ้ก่นกัเรียน  อีกทั้งมีความพร้อมท่ีจะใหบ้ริการในกรณีฉุกเฉินดว้ย 
  

หลกัและวธิีการสอน 
การจดัท าโครงการสอน 
ธีรยุทธ์  เสนีวงศ์ ณ อยุธยา (อ้างถึงในปัณฑ์ชนิต  ปัญญะสังข์, 2550, น.13) กล่าวว่า

จุดมุ่งหมาย หมายถึง ความตั้งใจหรือความคาดหวงัท่ีต้องการให้เกิดข้ึนในตวัผูท่ี้ผ่านหลกัสูตร
แบ่งเป็นหลายระดบัไดแ้ก่  จุดมุ่งหมายรวมของหลกัสูตร จุดมุ่งหมายของกลุ่มวิชา  และจุดมุ่งหมาย
ของรายวิชา ขอ้สังเกตในการก าหนดจุดมุ่งหมายคือ เป็นขอ้ความท่ีระบุส่ิงท่ีเป็นความรู้ ทกัษะ
ความสามารถ ความสนใจ ค่านิยม เจตคติของผูเ้รียนท่ีตอ้งเปล่ียนไป มีส่วนสัมพนัธ์กบัเน้ือหา                  
มีแนวทางในการเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ชัดเจน ไม่ซ ้ าซ้อน บอกถึงการน าไปประยุกต์ใช ้
ใกล้เคียงความเป็นจริง การก าหนดจุดมุ่งหมายตอ้งมีสาเหตุและท่ีมา ได้แก่ ความรู้ดา้นจิตวิทยา
ระดบัพฒันาการ ความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียน สภาพแวดลอ้ม ปัญหาสังคม ธรรมชาติ
ของเน้ือหาวชิา 
 ณรุทธ์  สุทธจิตต์ (2545, น.56) กล่าววา่ ในการเรียนการสอนดนตรี หลกัสูตรเป็นเอกสาร
ส าคัญท่ีใช้เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนดนตรีไวอ้ย่างกวา้ง ๆ ครูดนตรีจึงควรน า
หลกัสูตรมาขยายเพิ่มรายละเอียดเพื่อเป็นแนวทางท่ีเด่นชดัข้ึนในการจดัการเรียนการสอนต่อไป 
 โครงการสอนเป็นเอกสารท่ีพฒันามาจากหลกัสูตร เพื่อใชใ้นการก าหนดรายละเอียดของ
เน้ือหาใหเ้ป็นเวลาท่ีมีอยูใ่นแต่ละสัปดาห์การสอน 
 บนัทึกการสอนเป็นเอกสารท่ีพฒันามาจากหลกัสูตรและโครงการสอน ซ่ึงมีรายละเอียด
เก่ียว กบัการเรียนการสอนมากกวา่เอกสารหลกัสูตรอ่ืน ๆ บนัทึกการสอนจดัเป็นเอกสารช้ินสุดทา้ย  
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เพื่อใช้เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของแต่ละคาบเรียน เน้ือหาของการบนัทึก
การสอนประกอบไปดว้ย  หวัขอ้เร่ืองท่ีจะสอน แนวคิด จุดประสงค์ เน้ือหา กิจกรรม ส่ือการเรียน  
การวดัผล และเหตุผล 
 การจดัท าโครงการสอนและบนัทึกการสอนมีจุดมุ่งหมาย เพื่อช่วยให้กระบวนการเรียนการ
สอนในห้องเรียนเป็นไปอยา่งราบร่ืน และบรรลุวตัถุประสงค์ของหลกัสูตรท่ีตั้งไวซ่ึ้งมีส่วนท าให้
ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ท่ีคุม้ค่า มีประโยชน์ และเหมาะสมกบัตวัผูเ้รียน จึงเป็นส่ิงท่ีครูผูส้อนทุก
คนควรเรียนรู้และจดัท า 
 อาภรณ์  ใจเท่ียง (อา้งถึงในปัณฑ์ชนิต  ปัญญะสังข์, 2550, น.13-14) กล่าววา่ การวางแผน
การสอน มีความส าคญัดงัน้ี 
 1. ท าใหผู้ส้อนสอนดว้ยความมัน่ใจ เป็นไปตามล าดบัขั้นตอนอยา่งราบร่ืน ไม่ติดขดั 
 2. ท าให้การสอนท่ีมีความคุม้ค่ากบัเวลาท่ีผ่านไป เพราะผูส้อนสอนอย่างมีแบบแผนมี
เป้าหมายและ มีทิศทางในการสอน 
 3. ท าใหเ้ป็นการสอนท่ีตรงตามหลกัสูตร ผูส้อนตอ้งศึกษาหลกัสูตรทั้งดา้นจุดประสงคก์าร
สอน เน้ือหาสาระท่ีจะสอน การจดักิจกรรมการเรียนการสอน การใช้ส่ือการสอน และการวดัผล
แลว้ท าออกมาเป็นแผนการสอน ท าใหเ้ป็นการสอนท่ีตรงตามจุดหมายและทิศทางของหลกัสูตร 

4. ท าใหก้ารสอนบรรลุผลอยา่งมีประสิทธิภาพดีกวา่การสอนท่ีไม่มีการวางแผน ผูส้อนตอ้ง
วางแผนอย่างรอบคอบในทุกจุดประสงค์ของการสอน ซ่ึงจะเอ้ืออ านวยให้เกิดการเรียนรู้ได้
โดยสะดวกง่ายดายข้ึน 

5. ท าให้ผูส้อนมีเอกสารเตือนความจ า สามารถน ามาใชเ้ป็นแนว ทางการสอนต่อไป เป็น
แนวทางในการทบทวนหรือออกขอ้สอบเพื่อวดัผลประเมินผลการเรียนได ้

6. ท าใหผู้เ้รียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อผูส้อนและวชิาท่ีเรียน เพราะผูส้อนสอนดว้ยความพร้อม ได้
เตรียมการสอนมาอยา่งรอบคอบ ท าใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจอยา่งชดัเจนในบทเรียน 
 สุพิน  บุญชูวงศ ์(2544, น.103) กล่าววา่ ประโยชน์ของการวางแผนการสอน มีดงัน้ี 
 1. สร้างความมัน่ใจและความรู้สึกปลอดภยัใหค้รู 
 2. เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน สามารถวเิคราะห์ขอ้บกพร่อง ปัญหาต่าง ๆ ท่ีผา่นมาได ้
 3. ช่วยใหค้รูมีความรอบคอบเก่ียวกบัการเลือกความมุ่งหมายและกิจกรรมการเรียน 
 4. ช่วยใหก้ารเตรียมการสนองความตอ้งการของผูเ้รียน และความสนใจไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 5. ช่วยใหป้ระสบการณ์การเรียนการสอนมีความสัมพนัธ์ต่อเน่ืองกนั 
 6. ช่วยใหค้รูมีเวลาในการเตรียมการท าส่ือการสอนก่อนท าการสอน 
 7. ช่วยใหก้ารประเมินผลเหมาะสม มีประสิทธิภาพตรงตามความมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้
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 สุรพนัธ์  ตนัศรีวงษ ์(2538, น.11-12) กล่าวว่า การสอนโดยไม่ไดเ้ตรียมการสอน อาจพบ
ปัญหาและไม่สามารถแกไ้ขได ้ ท าให้ขาดความสมบูรณ์ในการสอนนั้น ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการ
เตรียมแผนการสอนไวล่้วงหนา้ คือ 
 1. ช่วยใหผู้ส้อนทราบวา่ตอ้งท าอะไร เม่ือไหร่ และอยา่งไร 
 2. ก่อใหเ้กิดความมัน่ใจ ท าใหก้ารสอนราบร่ืนไม่สับสน 
 3. ท าใหผู้ส้อน สอนไดต้รงจุดมุ่งหมายและเวลาท่ีก าหนด 
 4. ช่วยใหผู้เ้รียนมีความมัน่ใจและศรัทธาในตวัผูส้อน 
 5. ช่วยใหก้ารเรียนการสอนประสบผลส าเร็จ 
 John Frey Boytim (2003, p.37) กล่าววา่ ในการเรียนร้องเพลงนั้น ควรมีการท าแผนการ
สอนทุกคร้ัง  คร้ังท่ีส าคญัท่ีสุด คือ คร้ังแรก ๆ 
 เนือ้หาในการสอน 
 ดวงใจ อมาตยกุล (อา้งถึงในปัณฑช์นิต  ปัญญะสังข,์ 2550, น.14-16) กล่าววา่ การเรียนการ
สอนขบัร้อง ควรประกอบดว้ย การยืน การวางท่าทาง การหายใจและการควบคุมระบบการหายใจ
เพื่อเปล่งเสียง การควบคุมเสียง การเปล่งเสียงขบัร้องด้านท านอง  จงัหวะรวมทั้งการเปล่งเสียง
พยญัชนะและสระ  และการใชเ้ทคนิคต่าง ๆ เพื่อถ่ายทอดความหมายและอารมณ์เพลงสู่ผูฟั้ง 
 ดุษฎี  พนมยงค ์(อา้งถึงในปัณฑช์นิต  ปัญญะสังข์, 2550, น.15) ไดเ้ขียนเน้ือหาในการสอน
ร้องเพลงสามารถสรุปไดด้งัน้ี  คือ 
 1. สรีรศาสตร์ ในการร้องเพลง แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ อวยัวะท่ีใชห้ายใจ อวยัวะท่ีใชใ้นการ
เปล่งเสียง และอวยัวะในการสร้างเสียงสะทอ้น 

2. พื้นฐานการหายใจและการควบคุมลมหายใจ 
3. การเปล่งเสียง และการสร้างเสียงสะทอ้น 
4. ทฤษฎีดนตรีศึกษาเคร่ืองหมายก าหนดคีย ์(Key Signature) สเกล (Scale) 
5. การออกเสียงใหถู้กตอ้งตามอกัขระวธีิ และรูปปาก 
6. ท านองและจงัหวะ ประกอบดว้ย ระดบัเสียง, การอ่านโนต้ในระดบัเสียงต่าง ๆ การอ่าน

จงัหวะต่าง ๆ ทั้งความเร็วจงัหวะ (Tempo) อตัราจงัหวะ (Meter) จงัหวะตามท านอง  (Rhythm) 
7. การเลือกเพลงท่ีเหมาะสมกบัเสียง 

 8. การวเิคราะห์เน้ือหาของเพลง 
 9. การฝึกอ่าน (ร้อง) ท านองเพลงในทนัทีท่ีเห็นโนต้เพลง (Sight Singing) ถือเป็นความรู้ท่ี
จ  าเป็นส าหรับคนร้องเพลง 



56 
 

 10. การฟังและการจดจ าบนัไดเสียงต่าง ๆ ทั้งเจ็ดเสียงและการจดจ าเสียงคอร์ดมีความ
จ าเป็นอยา่งยิง่ 
 11. การท าความเขา้ใจกบัเน้ือเพลง 
 12. ร้องไหมี้ลีลาตามลกัษณะของบทเพลง 
 13. เทคนิคการร้องเพลง  เช่น  ความดงั  เบา  การวางน ้าหนกัค าในแต่ละประโยค 
 14. การผอ่นคลายร่างกาย 
 John  Frey  Boytim  (2003, p.37) กล่าววา่ ในการเรียนการสอนจะเร่ิมจากการวอร์มเสียง
และการ  Vocalize  ก่อน  โดยจะเร่ิมจากการฮมั 
 Anne  Peckham (อา้งถึงใน ปัณฑ์ชนิต  ปัญญะสังข,์ 2550, น.15-16)  กล่าววา่  ขบวนการ
ในการร้องเพลง ประกอบดว้ย การหายใจและการบริหารลมหายใจ  การเปล่งเสียง  สรีรศาสตร์  
ท่าทางท่ีถูกตอ้งในการร้องเพลง โทนเสียงต่าง ๆ การเปิดคอ การเช่ือมเสียงในช่วง Chest tone Head  
tone และ Mix tone อกัขระ การตีความเพลง การแสดงท่าทางบนเวที เทคนิคการใชไ้มโครโฟน 
 นอกจากน้ียงัไดเ้สนออีกวา่ในการศึกษาเพลงใหม่ ๆ นั้น  มีหลกัในการเรียน 7 ขั้น  ดงัน้ี 
 1. ศึกษาจงัหวะ (Rhythm) ของเพลง โดยการตบจงัหวะ โดยการใชเ้มโทรนอมควบคู่ไป
ดว้ย จะท าให้จงัหวะคงท่ี ถึงแมว้่าจะรู้จกัเพลงอยู่แลว้ ก็ไม่ควรขา้มขั้นตอนน้ีไป เน่ืองจากในการ
ร้องเพลงท าการตีความเพลงและออกแบบการร้องมาแลว้ ควรจะศึกษาจากโนต้วา่ผูป้ระพนัธ์เพลง
ตอ้งการส่ืออะไร แลว้น ามาตีความเอง 
 2. ศึกษาท านองเพลง (melody) 
 3. ศึกษาท านองโดยเล่นผา่นเปียโน หรือคียบ์อร์ด เพื่อดูขั้นคู่เสียงต่าง ๆ ในเพลง ในช่วงน้ี
อาจยงัไม่ตอ้งกงัวลดา้นจงัหวะมาก ทั้งยงัดูวา่คียเ์พลงดงักล่าวเหมาะสมกบั range เสียงเราหรือไม่  
ถา้ไม่เหมาะก็ท าการ Transpose  คีย ์
 4. ศึกษาจงัหวะและท านองเพลง ร้องท านองเพลงท่ีถูกจงัหวะโดยยงัไม่สนใจเน้ือเพลง  
โดยดูท่ีประโยคของเพลง, ก าหนดจุดหายใจ, ความดงั/เบา 
 5. ร้องท านองเพลงดว้ยเสียงอะไรก็ได ้โดยยงัไม่ร้องเน้ือเพลง พร้อมทั้งกดคอร์ด หรือเล่น
ดนตรีประกอบ 
 6. ศึกษาเน้ือเพลง  พร้อมทั้งตีความเพลง 
 7. ฟังเพลงท่ีศิลปินร้องเพื่อหา Concept และวธีิการเลือกใชเ้สียง 
 8. ตีความเพลงในแบบของตนเองและออกแบบวธีิการร้อง การส่ือสารของตนเอง 
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 และยงักล่าวอีกวา่การซอ้มร้องเพลงไม่ควรซ้อมร้องเพลงเกิน 1 ชัว่โมงซ่ึงจะมีความแตกต่างใน
การซอ้มต่างจากการซอ้มเคร่ืองดนตรี  เพราะเส้นเสียงของคนเราลา้ไดง่้าย โดยเฉพาะผูท่ี้หดัร้องเพลงใหม่ 
ๆ ยงัไม่มีประสบการณ์ในการร้องเพลง  การแบ่งเวลาในการซอ้มประกอบดว้ย 4 ส่วนดงัน้ี 
 1. การวอร์มร่างกายและการวอร์มเสียง 5-8 นาที 
 2. การฝึกดา้นเทคนิค 10-20 นาที 
 3. ร้องเพลงและศึกษาเพลง 15-20 นาที 
 4. Cool down 2-5 นาที   
 เทคนิคและวธีิการสอน 
 Tornburg (อา้งถึงใน  สุรางค ์ โคว้ตระกลู, 2541, น.290-292) ไดใ้ชว้ิธีการเลียนแบบจากตวั
แบบ (Modeling) ในการสอนให้ซาบซ้ึงและสนใจวิชาดนตรี แกนน าท่ีเป็นตน้แบบเร่ิมจากผูส้อน
ดนตรี  ต่อมาก็เป็นผูเ้รียนท่ีเล่นดนตรีไดเ้ก่งและนกัดนตรีอาชีพ ระยะท าการทดลอง 5 ปี ปรากฏวา่มี
ผูส้นใจเรียนดนตรีมากข้ึน จึงสรุปได้ว่าการสอนดนตรีท่ีใช้วิธีการเลียนแบบจากตวัแบบ  เป็น
วิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพสูง หลกัการดงักล่าวใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญา  
หรือการเรียนรู้โดยการสังเกต (Observational  Learning) หรือเลียนแบบจากตวัแบบ  มีรายละเอียดดงัน้ี 
 1. ผูส้อนแบ่งหน่วยการเรียนเป็นขั้น ๆ ให้ผูเ้รียนเลียนแบบหรือปฏิบติัตามได ้ และบอกถึง
วตัถุประสงคข์องหน่วยการเรียน  บอกถึงความคาดหวงัของผูส้อนท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนเรียนรู้ 
 2. ผูส้อนยึดมัน่ในหลกัการการเรียนรู้ดว้ยการเลียนแบบ ขั้นแรก เป็นขั้นการรับรู้ ซ่ึงการ
เรียนรู้ (Acquisition) ผูเ้รียนตอ้งตั้งใจใส่ใจรับรู้เขา้รหัสและมีความจดจ า  ขั้นท่ีสอง  เป็นขั้นการ
กระท าหรือปฏิบติั  (Performance)  ซ่ึงผูเ้รียนเป็นผูแ้สดง  การเลียนแบบข้ึนอยูก่บัความสามารถและ
ทกัษะทางร่างกายของผูเ้รียน  รวมทั้งความแม่นย  าในขั้นการเรียนรู้ดว้ย  ดงันั้น  ก่อนผูส้อนจะสอน
ตอ้งบอกใหผู้เ้รียนใส่ใจทุกขั้นตอน 
 3. ขั้นสอนหรือขั้นแสดง (Demonstration) เร่ิมจากการใช้ตวัอย่างในส่ิงท่ีตอ้งการให้ผู ้
เรียนรู้หลาย ๆ ตวัอยา่ง อาจตอ้งใชต้วัอยา่งท่ีแตกต่างกนั เพื่อตอบสนองต่อความแตกต่างของผูเ้รียน  
ขณะแสดงตวัอยา่งผูส้อนตอ้งอธิบายไปดว้ย  คลา้ย ๆ กบัการคิดออกมาดงั ๆ 
 4. หลงัจากผูส้อนแสดงตวัอยา่งแลว้ ให้ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัทนัที จะท าให้ผูเ้รียนสนใจหรือ
ใส่ใจในบทเรียนมากข้ึน ให้ผูเ้รียนมีโอกาสแสดงดว้ยตนเอง เป็นการประเมินผลวา่ผูเ้รียนรับรู้หรือ
เรียนรู้ส่ิงท่ีสอนใหห้รือไม่ ถา้ไดผ้ลยงัไม่เป็นท่ีพอใจตอ้งแสดงตวัอยา่งใหม่เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนท าได้
ส าเร็จ ผูท่ี้ท  าไดต้อ้งใหค้  าชมเพื่อเป็นแรงเสริมใหอ้ยากเรียนต่อไป 
 5. ตวัแบบคร้ังต่อไปอาจจะเป็นผูเ้รียนท่ีท าไดก่้อน หรือภาพยนตร์ โทรทศัน์ แมก้ระทัง่ภาพ
ในหนงัสือ 
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 สุรพนัธ์ ตนัศรีวงษ์ (อา้งถึงในปัณฑ์ชนิต  ปัญญะสังข์, 2550, น.17) กล่าวถึงวิธีสอนแบบ
แบร์ฮาร์ตไวด้งัน้ี 
 แนวคิดของแบร์ฮาร์ตเ ช่ือว่า การเรียนรู้ในเ ร่ืองใหม่  ๆ นั้ นจะมีความสัมพันธ์กับ
ประสบการณ์เดิมอยู ่ดงันั้นในการสอน ครูจึงควรกระตุน้ให้เด็กเกิดความสนใจก่อนท่ีจะให้เน้ือหา
สาระในวชิานั้น ๆ จากนั้นก็ใหเ้น้ือหาเป็นล าดบัต่อไป ซ่ึงจดัไดเ้ป็น 5 ขั้นตอน 
 1. ขั้นเตรียมการหรือน าเขา้สู่บทเรียน (Preparation) เป็นการเตรียมผูเ้รียนให้พร้อมท่ีจะ
เรียนด้วยการเร้าความสนใจด้วยวิธีต่าง ๆ เช่น การน าสาระแปลก ๆ ท่ีเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองมาสร้าง
ปัญหาท่ีน่าคิด เพื่อใหผู้เ้รียนคอยติดตามบทเรียนต่อไป 
 2. ขั้นการเสนอเน้ือหาสาระ (Presentation) ขั้นตอนการน าเน้ือหาท่ีตอ้งการสอนเสนอกบั
ผูเ้รียน 
 3. ขั้นประสานสัมพนัธ์ (Association) เป็นขั้นตอนท่ีครูตอ้งแจงรายละเอียดและน าผูเ้รียน
ให้เห็นถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ ทั้งน้ีเพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้กิดความเช่ือมโยง
ความรู้ เพื่อเกิดความเขา้ใจในเน้ือหาบทเรียน 
 4. ขั้นสรุป (Generalization) เป็นขั้นท่ีครูจะน านกัเรียนให้เห็นถึงความส าคญัของเน้ือหา
สาระในบางตอนบางช่วง  เพื่อท่ีนักเรียนจะได้จบัความ เอามโนคติขั้นตอนกระท าเม่ือจบการ
บรรยายเน้ือหาไดโ้ดยถูกตอ้ง 
 5. ขั้นน าไปใช ้(Application) เป็นขั้นตอนของการน าความรู้ท่ีไดศึ้กษามาใชเ้พื่อแกปั้ญหา
กบังานจริง ๆ ขั้นน้ีครูอาจใหง้านท าในชั้น เป็นตน้วา่แบบฝึกหดั การปฏิบติังาน หรืออาจให้ท านอก
ชั้น เช่น ท าเป็นการบา้น 
 สุกรี  เจริญสุข (อา้งถึงในปัณฑช์นิต  ปัญญะสังข์, 2550, น.18) ไดก้ล่าวถึง ทฤษฎีการสอน
ดนตรีไวด้งัน้ี 
 1. ทฤษฎีความเหมือน โดยสามารถแบ่งเป็นทฤษฎียอ่ย 2 ทฤษฎี 
  1.1 ทฤษฎีการเลียนแบบ เป็นการเรียนรู้ทางสุนทรียภาพของนักเรียนท่ีตอ้งอาศยั
ตน้แบบท่ีดี คือ การท่ีครูปฏิบติัให้นกัเรียนดู และฟัง จนนกัเรียนเกิดความประทบัใจ และจดจ าเพื่อ
น าไปเป็นแบบอยา่งปฏิบติัตามให้เหมือน หรือ ใกลเ้คียงกบัส่ิงท่ีไดรั้บรู้มา เช่น การร้องเพลง การ
เล่นดนตรี และการท าท่าประกอบ 
  1.2 ทฤษฎีการท าซ ้ า เป็นการย  ้าทกัษะเพื่อให้เกิดความแม่นย  า ความช านาญ ท าให้
ควบคุมก ากบั และจดัการไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยตอ้งอาศยัการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีซ ้ า ๆ หลาย 
ๆ คร้ัง จนข้ึนใจ และเกิดความช านาญ 
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 2. ทฤษฎีความแตกต่าง เป็นการตอ้งการแสวงหาความแตกต่าง ความตอ้งการให้เกิดส่ิงใหม่ ๆ 
สามารถแบ่งไดเ้ป็น ทฤษฎียอ่ยได ้2 ทฤษฎี คือ 
  2.1 ทฤษฎีการแหกคอก คือ ทฤษฎีท่ีเกิดจากการสร้างผลงานเก่าให้แตกต่างไปจาก
เดิมโดยอาศยัความรู้เดิมเป็นพื้นฐาน และสร้างแนวทางข้ึนใหม่เพื่อแสดงออกถึงความเป็นตวัเอง
เช่น การแต่งท านองข้ึนใหม่โดยใชค้อร์ดเดิม 
  2.2 ทฤษฎีทางเทวดา คือ การสร้างผลงานท่ีมีทกัษะสมบูรณ์ มีความถูกตอ้งแม่นย  า
เป็นตวัของตวัเองโดยการสร้างผลงานใหม่ 
 3. ทฤษฎีความเป็นฉนั เป็นวิธีการเรียนรู้สุนทรียภาพโดยแสวงหาตวัเองอยูบ่นพื้นฐานของ
วฒันธรรม แบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ วฒันธรรมท่ีเป็นนิสัยภายในเป็นความรู้ท่ีครูสะสมอยู่ภายใน 
น าออกมาถ่ายทอดเป็นงานดา้นศิลปะ และวฒันธรรมท่ีเป็นของสังคมภายนอก คือ การท่ีครูศิลปะ
สร้างผลงานท่ีเป็นของตนยากต่อการเลียนแบบ 
 ณรุทธ์  สุทธจิตต ์(อา้งถึงใน ปัณฑ์ชนิต  ปัญญะสังข์, 2550, น.18-19) กล่าววา่ การเรียน
การสอนดนตรีไม่วา่ระดบัใดก็ตาม ถา้ผูส้อนมีหลกัการหรือเทคนิควิธีการสอนท่ีถูกตอ้งเหมาะ สม 
ยอ่มช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้  มีความเขา้ใจในสาระดนตรีไดเ้ทคนิคและวิธีการสอนเป็นส่ิงจ า 
เป็นท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายและเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนให้ดีข้ึน  การ
เรียนการสอนดนตรีท่ีดีจึงควรพิจารณามาจากหลกัการหรือแนวคิดท่ีเหมาะสมกบัการพฒันาของ
ผูเ้รียนและสาระดนตรี  ไดแ้ก่ 
 1. การสอนให้ผูเ้รียนมีประสบการณ์เก่ียวกบัเสียงก่อนท่ีจะแนะน าหรือสอนเก่ียวกับ
สัญลกัษณ์ทางดนตรี 
 2. ผูเ้รียนควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมดนตรีทุกประเภท 

3. สาระดนตรีและกิจกรรม ควรจดัใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
 4. กิจกรรมท่ีจดัในการเรียนการสอนควรมีหลากหลายแตกต่างกนัไป 
 Abeles, Hoffer and Klotman (อา้งถึงใน ณรุทธ์  สุทธจิตต์, 2538, น.104) กล่าวถึงหลกัการ
เรียนการสอนระบบเพสตารอสซ่ี ประกอบดว้ย 
 1. สอนใหรู้้จกัเสียงก่อนสัญลกัษณ์หรือช่ือของตวัโนต้ เพื่อใหผู้เ้รียนมีโอกาสร้องก่อนเรียน
โนต้ 
 2. แนะน าให้ผูเ้รียนสังเกตและฟังเสียง ตลอดจนลองเลียนแบบเสียงต่าง ๆ ท่ีไดย้ิน เพื่อให้
เห็นถึงความเหมือน ความแตกต่างและผลท่ีเกิดจากเสียง ซ่ึงท าให้ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรง
และมีส่วนในกิจกรรมดว้ยตนเอง อนัเป็นการดีกว่าการอธิบายส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีให้ผูเ้รียนฟัง ซ่ึง
ผูเ้รียนไม่ไดป้ระสบการณ์อยา่งเตม็ท่ี และเป็นการเรียนท่ีผูเ้รียนไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรม 
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 3. สอนส่ิงต่าง ๆ ทีละอย่าง ไดแ้ก่ จงัหวะ ท านอง และลีลาดนตรี โดยมีทั้งการสอนและ
ปฏิบติัควบคู่กนัไป ก่อนท่ีผูเ้รียนจะเรียนรู้และปฏิบติับทเรียนท่ีเป็นผลรวมขององคป์ระกอบดนตรี
ในระดบัท่ีมีความยากมากข้ึน 
 4. ในการฝึกปฏิบติัแต่ละขั้นตอน ผูเ้รียนควรปฏิบติัไดเ้ป็นอยา่งดีในแต่ละขั้นตอนก่อนกา้ว
ไปสู่การฝึกปฏิบติัท่ียากข้ึนไปอีก 
 5. ควรใชว้ิธีอุปนยั (Induction) ในการสอน คือการให้ตวัอยา่งฝึกปฏิบติัและค่อยสรุปเป็น
หลกัการและทฤษฎี 
 6. ใหผู้เ้รียนมีโอกาสไดว้เิคราะห์และฝึกปฏิบติัในเร่ืองคุณภาพของเสียง และประยุกตส่ิ์งท่ี
ได ้รับกบัดนตรี 
 7. การสอนช่ือตวัโนต้  ควรใหมี้ความสัมพนัธ์กบับทเพลงท่ีใชป้ระกอบการเรียน 
 วธีิการสอนร้องเพลง 
 John  Frey  Boytim (อา้งถึงใน ปัณฑ์ชนิต  ปัญญะสังข์, 2550, น.19-29) กล่าววา่ ในการ
เรียนร้องเพลงช่วงแรก ๆ นั้น  ส่ิงท่ีครูตอ้งคน้หาคือ  ความสามารถของนกัเรียนในเร่ืองดงัต่อไปน้ี 
 1. Musicianship คือ ความสามารถในการร้องเพลงโดยไม่มีดนตรีประกอบ และความ 
สามารถในการอ่านท านอง 
 2. Vocal Range คือ ช่วงกวา้งของเสียง ครูตอ้งหาช่วงกวา้งของเสียงของนกัเรียนก่อนท่ีจะ
เร่ิมสอนเพลงเพื่อใหส้ามารถเลือกคียเ์พลงท่ีเหมาะสมกบัเสียงนกัเรียนได ้
 3. Personality Type คือ ครูตอ้งสังเกตและวิเคราะห์วา่นกัเรียนเป็นคนแบบไหน มีลกัษณะ
อย่างไร เช่น ข้ีเกียจ หรือ ขยนั เป็นคนอ่อนไหวง่ายหรือไม่ เพื่อช่วยพฒันาให้นกัเรียนเห็นคุณค่า
ของตนเอง (Self worth) 
 4. Practice Habit คือ ศึกษาว่านกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดเ้ร็ว หรือ มีระเบียบวินยัในการ
ฝึกซอ้มหรือไม่ 
 ดา้นความรู้สึก (Sensation) ของแต่ละบุคคลนั้น ครูไม่สามารถเขา้ไปก ากบัให้ลูกศิษยรู้์สึก
ดงัเช่นท่ีตนเองรู้สึกหรือก ากบัอารมณ์ของลูกศิษยไ์ด ้นกัเรียนตอ้งหาวิธีเรียนรู้ทกัษะน้ีดว้ยตนเอง
ตามค าบอกเล่าของครู นกัเรียนมีหนา้ท่ีศึกษาตนเองวา่ขณะท่ีร้องเสียงท่ีตนพอใจนั้นใชร่้างกายและ
กลา้มเน้ือต่าง ๆ อย่างไรท่ีจะรวมหลกัการทั้ง 3 หลกัการ คือ การฟัง การเห็น และการรู้สึกเขา้ไว้
ดว้ยกนั เพื่อปฏิบติัในขณะขบัร้อง 
 John Frey Boytim (2003, p.37) กล่าววา่ เพลงท่ีใชใ้นการสอนควรจะเลือกให้เหมาะสมกบั
นกัเรียนแต่ละคน เป็นเพลงท่ีมีความน่าสนใจ และมีเทคนิคท่ีไม่ยากจนเกินไป ในการสอนนกัเรียน
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ขั้นเบ้ืองตน้ควรจะเลือกเพลงท่ีคิดว่าจะท าไดดี้ แต่ส าหรับนกัเรียนบางคนก็อาจสามารถท่ีจะเรียน
เพลงท่ีมีความซบัซอ้นไดเ้ลย 
 ส่ือและอุปกรณ์การสอน 
 ชมพนัธ์ุ  กุญชร  ณ  อยุธยา (2543, น.17-18) ให้ความหมายค าว่า “ส่ือการเรียนการสอน” 
วา่หมายถึง ส่ือส่ิงพิมพ ์หรือส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีใชใ้นการเรียนการสอน ในระบบการเรียนการสอนแบบครู
ไม่ตอ้งออกแบบหรือพฒันาส่ือดว้ยตนเอง เพียงแต่ใชส่ื้อท่ีมีอยูแ่ลว้น ามาก าหนดไวใ้นแผนการสอน
ปัญหา ส าคญัคือผูส้อนเลือกใช้ส่ือไม่เหมาะสมกบัเน้ือหา บางคร้ังตอ้งเปล่ียนจุดมุ่งหมายในการ
เรียนการสอนเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัส่ือท่ีมีอยู ่ท  าใหเ้กิดผลเสียกบัการเรียน 
 สุทธนู  ศรีไสย์ (2539, น.12-13) กล่าวว่า เอกสารส่ิงพิมพ์ ของจริงของจ าลอง หรือ
ส่วนประกอบอ่ืน ๆ ท่ีอยูใ่นเหตุการณ์ของการสอน อาจท าข้ึนมาโดยครูผูส้อนหรือผูส้อนจดัหามา
จากแหล่งอ่ืน  ส่ือตอ้งมีความเหมาะสมกบับทเรียนท่ีผูส้อนจดัเตรียมให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ หากไม่
สอดคลอ้งอาจท าใหผู้เ้รียนไดรั้บขอ้มูลหรือทกัษะท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัเป้าหมายของการสอน ซ่ึงส่งผล
ใหก้ารเรียนการสอนดอ้ยคุณค่าลงไป ส่ิงท่ีผูส้อนจดัเตรียมเพื่อประโยชน์ในการเรียนการสอน  รวม
เรียกวา่ “ส่ือวสัดุอุปกรณ์การสอน” 
 ชมพนัธ์ุ  กุญชร ณ  อยธุยา (2543, น.18) ไดก้ล่าวไวเ้ก่ียวกบัหลกัการในการเลือกใชส่ื้อการ
เรียนการสอนคือ 
 1. ถา้จุดมุ่งหมายการเรียนการสอน เป็นนวตักรรมท่ียงัไม่เคยมีการเรียนการสอนมาก่อนจ า 
เป็นตอ้งมีการพฒันาส่ือข้ึนมาใชเ้องมากกวา่ใชส่ื้อท่ีมีอยูแ่ลว้ 
 2. การพฒันาส่ือข้ึนมาเพื่อใช้กบัการเรียนการสอนเฉพาะอยา่ง ตอ้งเสียค่าใช้จ่ายมากกว่า
การเลือกใชส่ื้อท่ีมีอยูแ่ลว้ตามทอ้งตลาด 
 3. การใช้ส่ือท่ีมีอยู่ตามทอ้งตลาด ตอ้งพิจารณาให้สอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายการเรียนการ
สอน ทั้งเป็นการประหยดักวา่การผลิตส่ือข้ึนมาใชเ้อง 
 4. การเลือกวิธีสอนและเลือกใชส่ื้อการเรียนการสอนมีผลต่อบทบาทของครู เพราะครูตอ้ง
จดั หาส่ิงท่ีขาดไปส าหรับผูเ้รียน 
 ณรุทธ์  สุทธจิตต ์(อา้งถึงใน  ปัณฑช์นิต  ปัญญะสังข์, 2550, น.28) แบ่งประเภทของส่ือการ
เรียนการสอนดนตรีไว ้5 ประเภท  ดงัน้ี 
 1. แผนภูมิและแผนภาพ ไดแ้ก่ แผนภูมิเพลง แผนภูมิแสดงจงัหวะ รูปแบบจงัหวะรวมไป
ถึงแนวท านอง บนัไดเสียง คอร์ดลกัษณะต่าง ๆ และรูปเคร่ืองดนตรี รูปภาพผูป้ระพนัธ์เพลง เป็น
ตน้ ส่ือพวกน้ีเป็นส่ือท่ีตอ้งมีการจดัเตรียมไวก่้อน การท าบนัทึกการสอนจะช่วยก าหนดไดว้า่ควรจะ
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มีการเตรียมอะไรไวล่้วงหน้า ถึงแมส่ื้อพวกน้ีอาจจะใช้ชอล์กและกระดานด าเขียนในขณะท าการ
สอนได ้แต่ถา้ใชส่ื้อพวกน้ีจะท าใหก้ารสอนด าเนินไปรวดเร็ว และน่าสนใจกวา่ 
 2. เพลงจดัเป็นส่ือส าคญัในการสอนดนตรี การเลือกเพลงท่ีน ามาใชส้อนควรให้เหมาะสม
กบัระดบัความสามารถของผูเ้รียน และควรเป็นเพลงหลาย ๆ ประเภทท่ีมีคุณค่าควรแก่การน ามาใช้
เป็นส่ือประกอบการสอนดนตรี 
 3. เคร่ืองเสียง ไดแ้ก่ เคร่ืองเล่นแผ่นเสียง เคร่ืองเล่นเทป แผ่นเสียง และเทป ซ่ึงใช้มาก
เช่นกนัในการสอนดนตรี เคร่ืองเสียงควรอยูใ่นสภาพท่ีพร้อมจะใช ้และควรมีคุณภาพดีเพื่อช่วยให้
ผูฟั้งเกิดสุนทรียรส และความซาบซ้ึง 
 4. เคร่ืองดนตรี การสอนดนตรีอยา่งนอ้ยควรมีเคร่ืองประกอบจงัหวะเอาไวใ้ชป้ระกอบกิจ 
กรรมการเล่นเคร่ืองประกอบจงัหวะ ถา้มีเคร่ืองดนตรีประเภทคียบ์อร์ดดว้ยจะช่วยให้การสอนเวลา
สอนการเล่นน่าสนใจมากข้ึน 
 5. ส่ืออ่ืน ๆ เช่น แถบภาพ สไลด ์ภาพยนตร์ หนงัสือ เป็นตน้ หรือส่ือดนตรีท่ีผูส้อนผลิตเอง
หรือซ้ือหามา  ซ่ึงส่ือเหล่าน้ีควรมีคู่มือการใชด้ว้ย  เพราะผูใ้ชอ้าจไม่เขา้ใจส่ือ 
 Anne  Peckham (อา้งถึงใน ปัณฑ์ชนิต  ปัญญะสังข์, 2550, น.28) กล่าววา่  อุปกรณ์ท่ีใชใ้น
การซอ้มร้องเพลงประกอบดว้ย  : 
 1. คียบ์อร์ด เพื่อเช็คระดบัเสียง 
 2. กระจก เพื่อใชดู้ท่าทางการยืนในการร้อง (posture) และการส่ือสาร (expression) รวมถึง
การขยบัตามจงัหวะ การแสดงสีหนา้ขณะร้องเพลง 
 3. ท่ีอดัเสียง (recorder) เพื่อใชอ้ดัเสียงมาฟัง เพื่อแกไ้ขปัญหา เหมือนการมีครูมาฟังดว้ย  
 นอกจากน้ีในการร้องเพลงถา้ฟังจากการร้องสด จะไดย้ินเสียงของตวัเองในหัว  แต่เวลาร้องเพลง
จริงคนฟังจะไดย้ินเสียงเราผา่นอากาศเป็นส่ือ ดงันั้นการท่ีอดัเสียงไวจ้ะท าให้ไดย้ินเสียงท่ีผูฟั้งได้
ยนิอยา่งแทจ้ริง 
 4. เคร่ืองก าหนดจงัหวะ (metronome) ช่วยในการรักษาจงัหวะ 
 John  Frey  Boytim  (อา้งถึงใน  ปัณฑช์นิต  ปัญญะสังข,์ 2550, น.29)  กล่าววา่  เคร่ืองมือท่ี
ใชใ้นการเรียนการสอนร้องเพลงประกอบดว้ย 
 1. เปียโน ตอ้งมีโทนเสียงท่ีดี และไดรั้บการเทียบเสียงเป็นอยา่งดี 
 2. เคร่ืองเสียง เพื่อใชอ้ดัเสียงการเรียนการสอน และเพื่อใชใ้นการเปิดเพลงใหน้กัเรียนฟัง 
 3. เคร่ืองเล่นวดีีโอ 
 4. เมโทรนอม เพื่อใชใ้นการเช็คจงัหวะในเพลงท่ีไม่คุน้เคย 
 5. หนงัสือโนต้เพลง 
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 6. กระจก 
 7. คาราโอเกะ หรือเพลงท่ีใชป้ระกอบการร้อง 
 8. ดิกชนันารีภาษาอิตาเลียน, เยอรมนั, สเปน, ฝร่ังเศส และภาษาอ่ืน ๆ 
 9. หนงัสือการออกเสียง (Diction book) 
 ดวงใจ  อมาตยกุล (2545, น.2) หลาย ๆ ส่วนท่ีท างานเพื่อการขบัร้องนั้นสามารถมองเห็น
ได้ทางกระจกธรรมดา หรือจะใช้กระจกมือถือร่วมกบักระจกท่ีติดผนังอยู่ สามารถสังเกตการณ์
ท างานของล้ิน  การเปล่ียนแปลงของรูปปากในสระท่ีต่างกนั ริมฝีปาก ขากรรไกร ต าแหน่งของ
กล่องเสียง  ต าแหน่งของคอกบัศีรษะ การวางท่าทางของช่วงอก การขยายซ่ีโครงและล าตวั ความ
สมดุลของร่างกายและลกัษณะท่าทางระหวา่งแสดง หากไม่ส่องกระจกจะไม่เห็นทุกส่ิงท่ีกล่าวมาวา่
ท างานอย่างไร บางคร้ังก็เป็นการยากท่ีจะมองตวัเองและอากปักิริยา แต่การศึกษาการขบัร้องของ
ตนเองทางกระจกนั้นเป็นส่ิงท่ีก่อประโยชน์มาก 
 การวดัผลและประเมินผล 
 ธีรยทุธ์  เสนีวงศ ์ณ อยธุยา (2540, น.193) กล่าววา่ การประเมินผล หมายถึง การตรวจสอบ
วา่ผูเ้รียนไดเ้กิดการเปล่ียนแปลงความรู้ เจตคติ และทกัษะไปตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรหรือไม่
เพียงใด ภายหลงัไดผ้า่นประสบการณ์ท่ีหลกัสูตรจดัให ้
 สุทธนู  ศรีไสย ์(2539, น.121-122)  กล่าวถึงความแตกต่างของการวดัผลและประเมินผลไว้
ดงัน้ี การวดัผล หมายถึง กระบวนการท่ีจะหาปริมาณ (Measurement) เช่น คะแนนผล ส่วนการ
ประเมินผล หมายถึง กระบวนการท่ีประกอบดว้ยการประเมินค่า  (Evaluation)  หรือการให้ค่ากบั
ส่ิงท่ีตอ้งการประเมิน  มกัเป็นการแปลความหมายของตวัเลขเป็นระดบัต่าง ๆ หรือใชก้ารสังเกตเป็น
การประเมินไดอี้กดว้ย 
 อุทุมพร ทองอุไทย จามรมาน (ม.ป.ป., น.30-94) ได้ให้รายละเอียดเก่ียวกบัการวดัผล
ประเมินผลไวว้า่ การวดัผลสามารถท าไดห้ลายคร้ัง เป็นการวดัการเปล่ียนแปลงของผูเ้รียนอันมีผล
มาจากการสอน และหลักสูตร มีการใช้เกณฑ์หรือมาตรฐานเป็นตัวเทียบวดัลักษณะของการ
ประเมินเนน้ท่ีจุดมุ่งหมายของการสอน ซ่ึงมีความแตกต่างกนัแลว้แต่ผูส้อน สถาบนั หลกัสูตร และ
ระบบการศึกษา  แบ่งออกเป็น 6 ขั้นตอน คือ 
 1. ผูส้อนและผูเ้รียนวางแผนการเรียนการสอนตลอดภาคเรียนร่วมกนั 
 2. ผูส้อนแปลงจุดมุ่งหมายทางการศึกษามาเป็นจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม 
 3. ก าหนดเคร่ืองมือวดั 
 4.ท าการทดสอบเก็บขอ้มูล 
 5.จดักระท ากบัขอ้มูล 
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 6. ตดัเกรดเพื่อประเมินผลการเรียนของผูเ้รียน 
 รูปแบบในการวดัผูส้อนเป็นผูก้  าหนด  ทั้งน้ีตอ้งดูความสอดคลอ้งกบัองค์ประกอบอ่ืน ๆ 
ดงัท่ีกล่าวมาดว้ย แบ่งออกไดด้งัน้ี 
 1.การวดัแบบอิงเกณฑ์ เพื่อบอกสถานภาพผูเ้รียนแต่ละคน  เม่ือเทียบกบัเกณฑ์มาตรฐาน
เป็นการหาผลสัมฤทธ์ิในตวัผูเ้รียนวา่มีมากนอ้ยเพียงใด 
 2. การวดัแบบอิงกลุ่ม เพื่อบอกผลของการศึกษาของผูเ้รียนแต่ละคนเทียบกบักลุ่มโดยใช้
ขอ้สอบชุดเดียวกนัเป็นการเลือกคนเก่งของกลุ่ม 
 3. การวดัแบบทฤษฎีเดิมใชก้ารสอบทั้งขอ้เขียน ปากเปล่า ปฏิบติั วธีิการสอนต่าง ๆ ถือเป็น
เคร่ืองมือท่ีกระตุน้ผูเ้รียนให้แสดงพฤติกรรมออกมาซ่ึงถือเป็นค าตอบ แลว้ใช้คะแนนเป็นตวัจบั
พฤติกรรม น ามาแจกแจง วเิคราะห์ ประเมิน 
 4.การวดัทางดา้นจิตวิทยา ใช้วิธีสร้างค าถามท่ีมีลกัษณะทางดา้นจิตวิทยาเพื่อให้ผูเ้รียนได้
ตอบ เป็นการแสดงถึงความเช่ือ ค่านิยม และทศันคติของผูเ้รียน 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดัและประเมินผลแบ่งออกตามจุดมุ่งหมายของการศึกษา ได้แก่ 
เคร่ืองมือท่ีใช้วดัดา้นพุทธพิสัย (Cognitive Domain) เช่น แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบ
มาตรฐาน อาจเป็นแบบอตันยั จบัคู่ เติมค า หรือเลือกตอบ เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัดา้นจิตพิสัย (Affective 
Domain) เป็นแบบวดัความรู้สึก ความสนใจ ทศันคติ บุคลิกภาพ และเคร่ืองมือวดัดา้นทกัษะพิสัย  
(Psycho-Motor Domain) เป็นแบบสังเกต  หรือแบบบนัทึกพฤติกรรม 
 ณรุทธ์  สุทธจิตต์ ไดศึ้กษาและรวบรวมแนวคิดในการวดัผลและประเมินผลดนตรีไวเ้พื่อ
เป็นแนวทางการจดัการเรียนการสอนดนตรี ดงัน้ี (อา้งถึงใน ปัณฑช์นิต  ปัญญะสังข,์  2550, น.30-32) 
 1. หลกัในการวดัผล ณรุทธ์  สุทธจิตต ์(2538, น.162-179) ให้หลกัการส าคญัไว ้4 ประการ
คือ 
  1.1  คุณสมบติัของการวดัและประเมินผล ไดแ้ก่ ความเท่ียงตรง (validity) และ
ความเช่ือถือได ้(reliability) ทั้งสองส่วนน้ีมีผลต่อการบ่งช้ีความสามารถของผูเ้รียนและผูส้อน  
กล่าวคือ  ถา้ผูเ้สนอสามารถเลือกเฟ้นเน้ือหาเพื่อใชเ้ป็นตวัแทนของเน้ือหาทั้งหมดน ามาทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิ และพฤติกรรมของผูเ้รียน การประเมินผลจากการวดัน้ีย่อมมีประโยชน์แทจ้ริง เรียก
ความเท่ียงตรงน้ีว่า  ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา  ส่วนความเช่ือถือไดน้ั้น ไม่ว่าจะใช้การวดัผลนั้น  
เม่ือใดก็ไดผ้ลคงท่ี  ความเช่ือถือไดน้ี้ยงัตอ้งอาศยัหลกัทางสถิติเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ย 
  1.2 วิธีการวดัประเมินผล แบ่งเป็นการวดัระหว่างเรียน และการวดัหลงัจากท่ี
ส้ินสุดการเรียนการสอน 
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  1.3 ความครบถว้น หลกัการวดัและประเมินตอ้งมีการวดัหลาย ๆ รูปแบบ เพื่อ
ความครบถว้นของสาระดนตรี ถา้เป็นความรู้ดา้นทฤษฎีใชแ้บบทดสอบเป็นเคร่ืองมือวดั ถา้เป็นการ
วดัทกัษะดนตรีให้ผูเ้รียนเป็นผูแ้สดง และถา้เป็นการวดัดา้นเจตคติ ใชก้ารสังเกต สัมภาษณ์ ตลอด
ระยะเวลาการเรียนการสอน ผลจากการวดัจึงถือเป็นเกณฑไ์ด ้
  1.4 ความสะดวก การวดัผลประเมินผลก็ใชห้ลกัการเดียวกนั 
 2. รายละเอียดการประเมินผล ณรุทธ์  สุทธจิตต ์(2538, น.165-178) กล่าวไวด้งัน้ี 
  2.1 การประเมินผลเน้ือหาดนตรี ไดแ้ก่ องค์ประกอบดนตรี และวรรณคดีดนตรี 
ในแง่มุมต่าง ๆ ทั้งความเขา้ใจ แนวคิด การประยุกตใ์ช ้การวิเคราะห์ สังเคราะห์และการประเมินค่า  
โดยออกขอ้ทดสอบเพื่อใช้วดัผล ส่วนใหญ่มี 2 แบบ คือ ขอ้สอบแบบปรนยั (Objective  tests)  
ไดแ้ก่ การเติมขอ้ความสั้นๆ แบบผดิถูก แบบเลือกค าตอบ และแบบจบัคู่ แบบท่ีสองเป็นแบบอตันยั  
(Subjective tests) เป็นขอ้สอบอธิบาย ซ่ึงมีขอ้จ ากดัและขอ้ดีแตกต่างกนั ข้ึนอยูท่ี่วา่ผูส้อนจะเลือก
วธีิการสอนแบบใดจึงจะเหมาะสมท่ีสุด 
  2.2 การประเมินผลทกัษะดนตรี สามารถกระท าได ้2 วิธี คือ การปฏิบติัเด่ียว และ
ปฏิบัติกลุ่ม ต้องประเมินทักษะต่าง ๆ ให้ครบทุกด้าน ได้แก่ การฟัง การร้อง การเล่น การ
เคล่ือนไหว การอ่าน และการสร้างสรรค ์คะแนนท่ีไดจ้ากการวดัผลแบ่งเป็นสองส่วนคือ คะแนนใน
ส่วนการปฏิบติั (เชิงปริมาณ) และส่วนคุณภาพการปฏิบติั (เชิงคุณภาพ) 
  2.3 การประเมินผลเจตคติดนตรี เป็นการวดัรสนิยม ความชอบ ความมีสุนทรียะ 
ความซาบซ้ึง ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจ ตอ้งมีวิธีการวดัหลาย ๆ ลกัษณะ อาจจะเป็นการ
สังเกต  การสัมภาษณ์ เพื่อเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้สดงพฤติกรรมออกมา  ตอ้งกระท าสม ่าเสมอ
เพื่อใหก้ารประเมินนั้นเช่ือถือได ้
 3. เกณฑก์ารประเมินผลดนตรี ณรุทธ์  สุทธจิตต ์(2538, น.178-179) กล่าวไวด้งัน้ี 
  3.1 การตดัสินประเมินผลอิงเกณฑ์ คือ หลกัเกณฑ์หรือระดบัคะแนนท่ีผูส้อนวาง
ไวต้ายตวั ผูเ้รียนตอ้งท าคะแนนได้ตามท่ีก าหนดไวจึ้งจะได้ผลการเรียนออกมาเป็นระดบัต่าง ๆ 
ทั้งน้ีตอ้งมีการวางเกณฑไ์วก่้อนจึงจะมีความยติุธรรมต่อผูเ้รียน 
  3.2 การตดัสินประเมินผลอิงกลุ่ม คือ หลกัเกณฑ์หรือระดบัท่ีผูส้อนใชผ้ลคะแนน
ของผูเ้รียนเป็นเกณฑ์ อาจจะใช้วิธีการทางสถิติเข้ามาช่วยในการประเมิน อาจมีการปรับระดับ
คะแนนเล็กนอ้ยหลงัจากดูคะแนนทั้งหมดแลว้ 
 ไพศาล  หวงัพานิช (2526, น.89) กล่าวว่า การวดัภาคปฏิบติั หรือความสามารถในการ
ปฏิบติัของผูเ้รียน เป็นการวดัท่ีให้ผูเ้รียนไดแ้สดงพฤติกรรมตรงออกมาดว้ยการกระท า โดยถือว่า
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การปฏิบติัเป็นความสามารถในการผสมผสานหลกัการ วิธีการต่าง ๆ ท่ีได้รับการฝึกฝนมา ให้
ปรากฏออกมาเป็นทกัษะของผูเ้รียน 
 การสอบวดัระดับ 
 ดุษฎี  พนมยงค ์(อา้งถึงใน  ปัณฑ์ชนิต  ปัญญะสังข์, 2550, น.32) กล่าววา่การเตรียมตวัใน
การสอบคดัเลือกเพื่อเขา้เอกขบัร้องมหาวทิยาลยัรัฐ หลกัเกณฑใ์นการสอบคือ 
 1. ร้องเพลง 2 เพลง ทดสอบคุณภาพเสียง การควบคุมลมหายใจ การร้อง ท านอง จงัหวะให้
ถูกต้อง ความชัดเจนในค าร้องภาษานั้น ๆ เพลงท่ีจะเลือกมาสอบต้องเป็นเพลงคลาสสิค เป็น
ภาษาองักฤษ 1 เพลง ภาษาต่างประเทศ 1 เพลง (อิตาเลียน, เยอรมนั) 
 2. แบบฝึกหัด ทดสอบความกวา้ง หรือพิสัย (range) และคุณภาพของเสียง โดยขบัร้อง  
บนัไดเสียง เมเจอร์และไมเนอร์  รวมทั้ง  Arpeggios โดยทดสอบตามเสียงของผูส้อบแต่ละคนอยา่ง
นอ้ยคนละ 8 เสียง (Octave) ผูส้มคัรตอ้งระบุวา่เป็นเสียงประเภทใด เพื่อกรรมการจะไดเ้ลือกพิสัย
เสียงในการทดสอบไดถู้กตอ้ง 
 3. ทดสอบโสตประสาท ทดสอบการจ าท านอง การจ าจงัหวะ และการฟังคู่เสียง 
 4. การร้องท านองทนัทีท่ีไดเ้ห็นโนต้ โนต้เพลงท่อนนั้นอาจเป็นคียอ์ะไรก็ได ้แต่โดยทัว่ไป
กรรมการมกัจะให้สอบเฉพาะคีย์ C major, G major, F major, D major, Bb major ส่วนจงัหวะนั้น
เป็นชนิด Simple time และ Compound time ประกอบดว้ยโนต้ทุกชนิดตั้งแต่ตวักลมถึงเขบต็ 2 ชั้น 
 จิตวทิยาการสอน 
 ดวงใจ  อมาตยกุล (อ้างถึงใน ปัณฑ์ชนิต  ปัญญะสังข์, 2550, น.32-35) กล่าวเก่ียวกบั
หลกัการ 5 หลกัการสู่ความส าเร็จในการสอนขบัร้อง  ดงัน้ี 
 1. การสมานจิตใจกนัระหวา่งครูกบัลูกศิษย ์
 ครูท่ีมีความสามารถสูงจะสามารถแยกแยะเสียงของลูกศิษยใ์นส่วนท่ีดี และส่วนท่ีเป็น
ปัญหาตอ้งแกไ้ขไดอ้ย่างชดัเจน เป็นหน้าท่ีของครูผูส้อนท่ีจะตดัสินว่า เสียงใดดีแลว้และเสียงใด
ตอ้งปรับปรุง  ครูควรรีบตดัสินใจและรีบบอกเพื่อให้เกิดการแกไ้ขและพฒันาโดยเร็ว เพื่อเป็นการ
สร้างก าลงัใจให้ลูกศิษยแ์ละลดความต่ืนกลวั ครูควรระวงัการใช้ค  าอธิบายคือ ควรอธิบายอย่าง
ชดัเจนแจ่มแจง้ ใหน้กัเรียนเขา้ใจอยา่งถ่องแท ้ให้นึกเสมอวา่ บางคร้ังการท่ีลูกศิษยไ์ม่เขา้ใจนั้นอาจ
ไม่ใช่ความผดิของลูกศิษยห์าก แต่เป็นความผดิของครูท่ีบอกผดิวธีิหรือส่ือสารกนับกพร่อง 
 การสามารถแยกเสียงท่ีดีหรือไม่ดีของนกัเรียนไดน้ั้น จะท าให้การเรียนการสอนมีชีวิตชีวา
และขอใหม้องปัญหาในดา้นบวกและควรร่วมกนัแกไ้ขปัญหาไปพร้อมๆ กนัทั้งครูและลูกศิษย ์หาก
ลูกศิษยไ์ดรั้บก าลงัใจและแรงบนัดาลใจจากครู ว่าหากพยายามพฒันาเสียงส่วนท่ีไม่ดีให้ดีข้ึนได้
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แลว้นั้นนบัเป็นพฒันาการของนกัร้องท่ีน่าภาคภูมิใจ ลูกศิษยก์็จะมีแรงในการท างานและมีความ
พยายามใหส้ าเร็จ 
 เทคนิคทางจิตวิทยาของการแก้ไขทางเทคนิคระหว่างการสอน คือ ไม่ว่าจะสอนลูกศิษย์
ระดบัใดก็ตามให้เร่ิมตน้ดว้ยการประเมินผลส่ิงท่ีดีก่อน เพราะจะเป็นการสร้างความสัมพนัธ์และ
ทศันคติท่ีดีระหวา่งครูกบัลูกศิษย ์

การมีความเขา้ใจท่ีดีต่อกนัระหว่างครูกบัลูกศิษยน์ับเป็นส่ิงส าคญัมาก ครูท่ีมีความสามารถ
พิเศษจะสามารถให้ความรู้นกัเรียนไดท้ั้งทางตรงและทางออ้ม นกัเรียนไม่ไดส้นใจว่า  ครูจะเป็น
นกัร้องท่ีมีช่ือเสียงหรือเป็นดาวเด่นหรือไม่  แต่การแลกเปล่ียนขอ้มูล  การให้ก าลงัใจ  การไม่ขู่เข็ญ  
จะสร้างความสัมพนัธ์ทางจิตใจท่ีดีระหวา่งครูกบัลูกศิษย ์ ซ่ึงจะส่งผลใหก้ารเรียนการสอนเกิดผล 
 2. การวนิิจฉยัและการเยยีวยา 
 เม่ือนกัเรียนมีความเช่ือในตวัครูแล้ว  นกัเรียนจะยอมรับความจริงวา่ การท่ีครูก าลงัแกไ้ข
เสียงท่ีไม่ถูกตอ้งของนกัเรียนนั้นไม่ใช่เร่ืองเลวร้าย  แต่เป็นการวเิคราะห์ปัญหาเพื่อหาทางแกไ้ขและ
พฒันาให้มีเสียงท่ีดีทุก ๆ เสียง  การจะวินิจฉยัว่าเทคนิคใดไม่ถูกนั้น ครูควรบอกไดว้า่เทคนิคท่ีไม่
ถูกนั้นคือส่วนใด และจะแกไ้ขดว้ยวิธีใด ไม่ควรใชค้  าพูด เช่น ครูไม่ชอบเสียงนั้น เสียงน้ี หรือบอก
ดว้ยการใหท้ าเสียงตามคนอ่ืน เพราะนัน่เป็นการบอกอยา่งไม่มีเหตุผล 
 ครูท่ีดีจะตอ้งสามารถวนิิจฉยัส่ิงท่ีผดิและบอกวธีิแกไ้ขไดอ้ยา่งมีเหตุผล 
 ส่วนทางดา้นการสอนนึกคิดนั้น ไม่ควรเร่ิมโดยเร็ว แต่ให้เร่ิมตน้สอนนกัเรียนแรกหดัดา้น
เทคนิคการขบัร้องก่อน เม่ือสอนเทคนิคการขบัร้องและการก้องกงัวานของเสียงจะตอ้งสอนตาม
หลกัของความเป็นจริงดา้นการใชส้รีระตามหลกัวิทยาศาสตร์ ต่อจากนั้นจึงเพิ่มการใชค้วามนึกคิด
ทั้งด้านเทคนิคและด้านอารมณ์เพลง  การเรียนการสอนตอ้งไม่มีความกลวัเกิดข้ึน และตอ้งเป็น
กระบวนการท่ีครูและนกัเรียนเขา้ใจกนัไดดี้ ทั้งครูและนกัเรียนควรส่ือสารกนัดว้ยภาษาท่ีเขา้ใจกนั
ชดัเจนส่ือความ หมายท่ีถูกตอ้งไม่มีผดิเพี้ยน 
 3. การใชภ้าษาเฉพาะเจาะจง 
 ครูผูส้อนควรมีความระมดัระวงัการใชภ้าษาขณะสอนปฏิบติั  การสอนการหายใจ การสอน
การท างานของกล่องเสียงและการท าให้เสียงกอ้งกงัวานนั้นไม่ควรใชค้  าพูดท่ีจะส่งผลตรงขา้มหรือ
ใชค้  าพดูท่ีคลุมเครือ ไม่ควรใชป้ระโยค เช่น ใหร้้องอยูบ่นลมหายใจ ให้โยนเสียง ให้ร้องมาจากกระ
บงัลม  เพราะเป็นค าพดูท่ีไม่ชดัเจนและไม่ละเอียด 
 กระบงัลมเป็นอวยัวะท่ีไม่สามารถควบคุมการปฏิบัติงานได้โดยตรง และร่างกายไม่
สามารถรับ รู้การตอบโตข้องกลา้มเน้ือส่วนน้ีได ้มนุษยไ์ม่สามารถรู้สึกการท างานของกระบงัลม 
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และไม่สามารถบงัคบัควบคุมการท างานของกระบงัลมไดโ้ดยตรง  การเปล่งเสียง  คือ  การเปล่ียน
ลมหายใจออกไปเป็นเสียง  และการกระท าความเขา้ใจกบัระบบการหายใจเป็นส่ิงส าคญั 
 ในดา้นการสอนความกอ้งกงัวานของเสียง  ไม่ควรสอนให้ใชก้ารนึกคิดแต่เพียงอยา่งเดียว  
การสอนการวางท่ีของเสียงและการใชส่้วนกอ้งกงัวานเสียงนั้น ให้ใชค้  าพูดท่ีชดัเจนถึงทางเดินของ
เสียงว่าเสียงเกิดท่ีในกล่องเสียง และเดินทางไปก้องกังวานในโพรงหน้า ประกอบกับการก้อง
กังวานในช่วงอกเสริมด้วย หากครูใช้ค  าอธิบายท่ีไม่ชัดเจน จะก่อให้นักเรียนเกิดอาการเกร็ง
กลา้มเน้ือหลาย ๆ ส่วน เพราะความเขา้ใจผดิหรือมีวธีิคิดท่ีผดิ 
 การท าความเขา้ใจกบัการท างานของกล่องเสียงก็มีส่วนส าคญัมาก  ความตั้งใจท่ีจะเปิดคอ
หรือจะเพิ่มเน้ือท่ีในคออาจก่อใหเ้กิดการใชก้ล่องเสียงท่ีผดิวธีิ 
 ดงันั้น ค าอธิบายท่ีเหมาะสมของครูเป็นส่ิงส าคญัมาก การจดัระบบเคร่ืองดนตรีภายใน
ร่างกายตนเองของนกัร้องนั้น เป็นงานท่ีละเอียดอ่อน  ตอ้งการความรู้ความเขา้ใจถ่องแท ้
 4. การใชเ้วลาอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 เวลาในการเรียนการสอนแต่ละชัว่โมงไม่ไดมี้มาก ครูควรใช้ภาษาท่ีกะทดัรัด ง่ายต่อการ
เขา้ใจและชัดเจนไม่คลุมเครือ การใช้ค  าพูดท่ีไม่ชัดเจนท าให้เสียเวลาไปโดยเปล่าประโยชน์ส่ิง
ส าคญั คือ การสอนเทคนิคการขบัร้องนั้น ให้บอกเทคนิคการใช้กล้ามเน้ือต่าง ๆ อย่างละเอียด  
ไม่ให้บอกดว้ยจินตนาการ  การใช้ความนึกคิดนั้น ให้ไปใช้ในขั้นตอนท่ีจะถ่ายทอดอารมณ์เพลง  
ไม่ใช่ในขั้นตอนของการใชส้รีระ เม่ือนกัเรียนใชร่้างกายถูกตอ้ง ร้องเพลงถูกเทคนิคแลว้ จะมีอิสระ
ในการนึกคิดดา้นอารมณ์เพลง ความส าเร็จข้ึนอยูก่บัการจดัการให้ผ่านขั้นตอนแรก ให้ปฏิบติัโดย
อตัโนมติัอย่างเป็นธรรมชาติ และตามมาดว้ยขั้นตอนท่ีสอง คือ การท าความเขา้ใจเพลงวางตนเขา้
ไปในเพลงนั้นและถ่ายทอดอารมณ์เพลงไดอ้ยา่งมีความหมาย 
 5. การวดัผล 
 การฝึกฝนด้านทักษะนั้ นต้องอาศัย เวลาในการซึมซับเทคนิคต่าง ๆ จนเกิดเป็น
ประสบการณ์สามารถปฏิบติัไดโ้ดยอตัโนมติั  หนทางสู่ความส าเร็จนั้นยาวไกล นกัเรียนไม่ควรรีบ
ร้อนหรือใจร้อนท่ีจะให้ประสบความส าเร็จไดใ้นระยะสั้น แต่อยา่งไรก็ตาม ในการเรียนการสอน
ทุกคร้ังจะตอ้งมีพฒันา การ คือมีความกา้วหนา้เกิดข้ึนทุกคร้ัง นกัเรียนจะเรียนรู้ในส่ิงใหม่ ๆ ทุกคร้ัง 
เพราะเทคนิคและการแกไ้ขนั้นมีมากมาย และมีรายละเอียดปลีกยอ่ยให้สามารถเรียนไดย้าวนานไม่
รู้จบทุกๆ คร้ังท่ีเรียนจะ ตอ้งเกิดผลดา้นบวกและมีจุดมุ่งหมาย ครูควรตระหนกัวา่ การเรียนการสอน
สมยัใหม่น้ีตอ้งมีจุดมุ่ง หมายท่ีชดัเจน และมีพฒันาการท่ีชดัเจนในทุก ๆ คร้ังของการเรียนการสอน 



69 
 

 ศิลปะของการขบัร้องเพลงให้ไพเราะนั้น ข้ึนอยูก่บัการนึกคิดในการท่ีจะน าเทคนิคการขบั
ร้องมาสร้างเสียงร้องท่ีไพเราะ และส่ืออารมณ์เพลงให้ได้ความหมายชัดเจนโดยใช้หลกัการทาง
วทิยาศาสตร์ดา้นความกอ้งกงัวานของเสียงและดา้นสรีรศาสตร์ร่วมกนั 
 ดุษฎี  พนมยงค ์(อา้งถึงใน  ปัณฑ์ชนิต  ปัญญะสังข์, 2550, น.35)  เสนอแนะถึงคุณสมบติั       
13  ประการของครูสอนขบัร้อง  ดงัน้ี 
 1. เป็นผูมี้คุณธรรมศีลธรรมประจ าใจ 
 2. เป็นผูท่ี้มีความรู้ในศาสตร์และศิลป์แห่งการขบัร้องอยา่งแทจ้ริงและหมัน่ฝึกฝนเพิ่มเติม
ความรู้นั้นอย่างสม ่าเสมอ มิใช่รู้อย่าง งู ๆ ปลา ๆ หรือคิดว่าตนเองร้องเพลงไดก้็จะสามารถสอน
ผูอ่ื้นได ้
 3. ศึกษาให้เขา้ใจถึงสมรรถภาพเสียง คุณภาพเสียงและสุขภาพเสียงของศิษยอ์ยา่งละเอียด
มิใช่ 
สอนไปตามความพอใจของตนเอง 
 4. มีหลกัจิตวทิยาท่ีถูกตอ้งในการสอน พยายามพฒันาส่ิงท่ีดี หรือปัจจยัภายในท่ีมีอยูใ่นตวั
ศิษย ์
 5. มีความรู้ทางดา้นศิลปวฒันธรรม ภาษา ฯลฯ ทั้งของไทยและต่างประเทศ และพยายาม
ส่งเสริมเพื่อเติมความรู้เหล่าน้ีอยูเ่สมอ 
 6. มีความคิดสร้างสรรค ์สามารถแนะน าช้ีช่องทางให้ศิษยเ์กิดการจินตนาการเพื่อการสร้าง
ผล งานท่ีมีคุณภาพ 
 7. เล่นเคร่ืองดนตรีชนิดใดชนิดหน่ึงได้ โดยเฉพาะเคร่ืองดนตรีประเภทคียบ์อร์ด เช่น  
เปียโน เพราะเคร่ืองดนตรีเหล่าน้ีเป็นอุปกรณ์ประกอบการสอนขบัร้อง และควรรู้โน้ต อ่านโน้ต
ออกดว้ย 
 8. ไม่มุ่งหวงัแต่ผลไดท้างทรัพยสิ์นเงินทองหรือเรียกเก็บเงินค่าเรียนสูงเกินเหตุ 
 9. อ่อนนอ้มถ่อมตน 
 10.ยดึทางสายกลางในการสอน อยา่เขม้งวด หรือหละหลวมเกินไป 

11.มีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี 
 12. เป็นกลัยาณมิตรของศิษย ์
 13.เป็นผูใ้ห้อยา่งแทจ้ริง คือ ให้วิชาความรู้ ความรักความเมตตาต่อศิษย ์และให้ส่ิงท่ีดีงาม
แก่สังคม 
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ทฤษฎกีารเรียนการสอนดนตรี 
 ประพนัธ์ศกัด์ิ  พุ่มอินทร์ ได้สรุปทฤษฎีเก่ียวกับการเรียนการสอนดนตรีท่ีนิยมในวง
การศึกษาดนตรีสากล ซ่ึงไดแ้ก่ การสอนดนตรีของโคดาย (Kodaly Approach) ดาลโครซ (Dalcroze  
Approach) ออร์ฟ (Orff  Schuwerk) ซูซูกิ (Suzuki  Method) และมอนเตสซอรี (Montessori) 

การสอนดนตรีของโคดาย (Kodaly Approach) 
 โซลตาน  โคดาย (Zoltan  Kodaly, 1882-1967) นกัการศึกษาดนตรีและผูป้ระพนัธ์เพลงคน
ส าคญัของฮงัการี ซ่ึงมีหลกัการสอนดนตรีโดยการจดัล าดบัเน้ือหาและกิจกรรมดนตรีให้สอดคลอ้ง
กบัพฒันาการของเด็ก โดยมีขั้นตอนจากง่ายไปหายาก  เนน้การสอนร้องเพลงเป็นหลกัการร้องเพลง
เป็นการใชเ้สียงท่ีมีอยูแ่ลว้ตามธรรมชาติซ่ึงเด็กคุน้เคยอยูแ่ลว้  ฝึกควบคู่กบัการอ่านโนต้ จนสามารถ
อ่านและเขียนโน้ตดนตรีได้ โคดายมีความคิดว่าดนตรีส าหรับเด็กมีความส าคญัและตอ้งพฒันา
เช่นเดียวกับภาษา เด็กควรฟังดนตรีก่อนแสดงออกทางการร้องหรือการเล่น และเม่ือเขามี
ประสบการณ์เพียงพอก็สามารถฝึกการอ่านและเขียนภาษาดนตรีได ้โคดายมีวธีิการใชส้ัญลกัษณ์มือ
ในกิจกรรมการสอน และใช้การอ่านโน้ตด้วยระบบซอล-ฟา ซ่ึงมีขั้นตอนจากง่ายไปหายาก ซ่ึง
สามารถฝึกโสตประสาททางดนตรีผูเ้รียนไดท้ั้งเร่ืองจงัหวะ ระดบัเสียง ท านอง และการประสาน
เสียง โดยการร้องเพลงตามแบบฝึกหดัของโคดายซ่ึงมีการแบ่งเป็นระดบัขั้นต่าง ๆ ให้เหมาะสมกบั
ผูเ้รียน 
 การสอนดนตรีของดาลโครช (Dalcroze  Approach) 
 เอมิล  ชาคส์  ดาลโครช (Emile  Jaques  Dalcroze, 1865-1950) ผูป้ระพนัธ์เพลงและนกั
ดนตรีศึกษาชาวสวิส ดาลโครชมีหลกัการสอนดนตรีโดยใชก้ารเคล่ือนไหวจงัหวะเพื่อตอบสนอง
ต่อเสียงดนตรี ใช้ช่ือว่า “ยูริธึมมิก” (Eurhythmics) ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการตั้งใจฟังเสียงอย่างมีสมาธิ
และตอบสนองต่อองคป์ระกอบของดนตรีง่าย ๆ ในเร่ือง จงัหวะ ระดบัเสียง ความดงัเบา ความยาว
สั้น นอกจากนั้น ดาลโครช ยงัใชห้ลกัการสอนโซลเฟจ (Solfege) ซ่ึงเป็นการฝึกการอ่านและการฟัง
เพื่อจดจ าระดบัเสียงต่าง ๆ บนบรรทดัห้าเส้น รวมถึงกิจกรรมอิมโพรไวเซชัน่ (Improvisation) ซ่ึง
เป็นการปฏิบติักิจกรรมทางดนตรีในทนัทีทนัใด โดยใช้ความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียนเอง ซ่ึงช่วย
ส่งเสริมพฒันาความคิดสร้างสรรคต์ามพฒันาการของเด็ก วิธีสอนตามแนวทางของ ดาลโครช น้ีได้
ช้ีเด่นชดัว่ามีการให้ความส าคญัของการฝึกโสตประสาททางดา้นต่าง ๆ เช่น จงัหวะ ระดบัเสียง
ความแตกต่างของเสียง โดยใชกิ้จกรรมการสอนยริูธึมมิก การสอนโซลเฟจ และการอิมโพรไวเซชัน่
เป็นส่ือ และมีล าดบัขั้นตอนจากง่ายมาหายากตามพฒันาการของเด็ก 
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 การสอนดนตรีของออร์ฟ (Orff  Schuwerk)   
 คาร์ล  ออร์ฟ (Carl  Orff, 1895-1982) นกัประพนัธ์เพลงและนกัดนตรีศึกษาชาวเยอรมนั             
ผูคิ้ดคน้วิธีการสอนดนตรีผ่านส่ือการสอนท่ีเป็นเคร่ืองดนตรีระนาด แต่หลกัการส าคญัไม่ไดอ้ยู่ท่ี
การท่ีเด็กเล่นดนตรีระนาดเป็นอย่างเดียว  แต่เป็นการจัดกิจกรรมและเน้ือหาท่ีสอดคล้องกับ
พฒันาการของเด็ก ออร์ฟมีความเช่ือว่าดนตรีเบ้ืองต้นส าหรับเด็กนั้นควรเป็นดนตรีท่ีสามารถ
แสดงออกไดโ้ดยง่าย  การสอนของเขารวมเอาดนตรี การเคล่ือนไหว  และการพดูเขา้ดว้ยกนั ในการ
ปฏิบติัเขาไดเ้นน้เร่ืองจงัหวะในการฝึกเบ้ืองตน้ และกิจกรรมสร้างสรรคอิ์สระโดยเป็นการร้องเพลง  
การเคล่ือนไหว การเล่นเคร่ืองดนตรีระนาดท่ีมีระดบัเสียงต่าง ๆ  ซ่ึงเด็กจะไดเ้รียนรู้จงัหวะ ระดบั
เสียง การอ่านโน้ต การประสานเสียง รูปแบบบทเพลง สีสันเสียง ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ
สัญลกัษณ์ดนตรีไปพร้อม ๆ กนั ซ่ึงเป็นการฝึกโสตประสาทางดนตรีดา้นต่าง ๆ ดว้ยการฟัง การร้อง  
และการบรรเลงเคร่ืองดนตรีโดยตรง 
 การสอนดนตรีของซูซูก ิ(Suzuki Method)   
 ชินอิชิ  ซูซูกิ (Shinichi  Suzuki, 1898-1998) นกัการศึกษาและครูไวโอลินของชาวญ่ีปุ่น  
เป็นเวลากวา่ 50 ปีมาแลว้ท่ีซูซูกิพบความจริงเก่ียวกบัการเรียนภาษาแม่ของเด็กทัว่โลกและไดน้ ามา
พฒันาให้เขา้กบัการเรียนดนตรี ซูซูกิไดส้ังเกตวา่เด็กสามารถพูดภาษาของตนเองไดก่้อนท่ีจะเรียน
การอ่านและการเขียน เป็นเพราะการฟังและการเลียนแบบนัน่เอง ดงันั้นการฟังดนตรีตน้ฉบบั การ
เลียนแบบครูและการท าซ ้ าบ่อย ๆ เด็กย่อมสามารถจะบรรเลงเคร่ืองดนตรีได้อย่างดี ซูซูกิได้
คดัเลือกบทเพลงในระดบัต่าง ๆ ตามความยากง่าย ในวิธีการเรียนของซูซูกิ เด็กเรียนรู้สาระดนตรี
ต่าง ๆ และการปฏิบติัดนตรีมากกวา่เทคนิคต่าง ๆ การคดัเลือกบทเพลงในแบบฝึกหัดของซูซูกิได้
น าเสนออยา่งเป็นขั้นตอนและมีกระบวนการพฒันา ตอ้งปฏิบติัดว้ยความสม ่าเสมอ  มาตรฐานของ
บทเพลงฝึกมีการเตรียมความพร้อมในการเรียนดนตรีขั้นสูงข้ึน แมซู้ซูกิจะไม่ไดเ้น้นการฝึกโสต
ประสาทในดา้นต่าง ๆ  เช่นเดียวกบัวธีิของโคดาย  ออร์ฟ  และดาลโครช  แต่เม่ือพิจารณาถึงวิธีการ
ของเขาแลว้จะพบว่ามีการเน้นขั้นตอนของการฟังเป็นพื้นฐานแรก จากนั้นจึงเป็นขั้นตอนของการ
ปฏิบติัเคร่ืองดนตรี ซ่ึงนบัวา่เป็นการฝึกโสตประสาทและน ามาปฏิบติับนเคร่ืองดนตรีโดยตรง  และ
สามารถประเมินผลไดจ้ากการเล่นเคร่ืองดนตรีนัน่เอง  
 การสอนดนตรีแบบมอนเตสซอรี (Montessori)   
 แพทยห์ญิงมาเรีย  มอนเตสซอรีผูว้างแนวทางการสอนดนตรีแบบมอนเตสซอรี ไดศึ้กษา
และอาศยัหลกัการนายแพทยเ์อ็ดเวิร์ด เซอแกง (Edward  Seguin) ผูซ่ึ้งเป็นลูกศิษยข์องนายแพทย ์           
อิทาร์ด  (Itard) ผูซ่ึ้งวางรากฐานวิชาแพทยศ์าสตร์เก่ียวกบัการบ าบดัโรคในหูโดยตรง (Otology)  
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โดยนายแพทยอิ์ทาร์ดไดฝึ้กเด็กหูหนวกและเป็นใบใ้ห้สามารถฟังเสียงและพูดได ้โดยใช้ประสาท
สัมผสัทุกประการเขา้ช่วย 
 แพทย์หญิงมาเรีย  มอนเตสซอรี ได้ท าการสอนเด็กปัญญาอ่อนให้สามารถสอบผ่าน
ประโยคประถมศึกษาไดทุ้กคน  และไดป้ระยกุตว์ธีิการสอนน้ีมาใชใ้นเด็กเล็กธรรมดา  และไดอุ้ทิศ
เวลาตลอดชีวิตในการสาธิตการสอนแบบ “มอนเตสซอรี” และเธอได้กล่าวว่างานของเธอเป็น          
A Scientific System of Education โดยแท ้ซ่ึงทฤษฎีของเธอสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัท่ีเก่ียวกบั
พฒันาการของเด็ก เช่น งานของ พีอาเจต์, กีเซลล์, บรูเนอร์, เบาเออร์ ฯลฯ  ย่อมเป็นการอธิบายได้
อยา่งดีวา่ “มอนเตสซอรี” ไดผ้ลดีในการส่งเสริมพฒันาการของเด็ก 
 ในชั้นเรียนแบบ “มอนเตสซอรี” มีการให้ความส าคัญของการแนะน าดนตรีต่อเด็กท่ี
โรงเรียนตวัอย่าง (The Model Montessori School) แห่งกรุงเวียนนา ครูไดค้ดัเลือกเพลงพื้นเมือง
และเพลงคลาสสิคจากประเทศทัว่โลกเอาไวใ้ชป้ระกอบการเรียนของเด็ก และให้โอกาสในการฝึก  
ดงัต่อไปน้ี 
 1. การฝึกเพื่อให้เขา้ใจ “จงัหวะ” ของดนตรี โดยการฝึกทรงตวั การวิ่งเขา้จงัหวะ เดินตาม
จงัหวะ  เคล่ือนไปตามกฎท่ีก าหนดไว ้
 2. การฝึกเพื่อ “เมตริก” ของดนตรี โดยให้เด็กมีความประทบัใจในเสียงดนตรี (Musical 
Impressions) ครูจะเลือกเพลงมาเป็นท่อนใดท่อนหน่ึงแล้วเล่นซ ้ า ๆ ให้เด็กเคล่ือนไหวไปตาม
จงัหวะดว้ยทุกส่วนขอร่างกายไม่เฉพาะแต่มือและเทา้เท่านั้น แต่เพื่อใหเ้ด็กไดคุ้น้เคยกบัดนตรีดว้ย 
 3. การศึกษาความคลอ้งจองและท านองดนตรี อาจใช้เคร่ืองดนตรีง่าย ๆ เช่น เคร่ืองเคาะ 
ต่าง ๆ เขา้ไปประกอบโดยใหเ้ด็กเล่นกนัโดยเสรี ความสนใจในเด็กเกิดมาจากการไดฟั้งเพลงซ่ึงตน
ช่ืนชอบ แลว้ลองมา “เล่นดว้ยหู” จนพอไปได ้ส่วนความเขา้ใจและความสามารถในการเล่นดนตรี
นั้น  ไดรั้บการส่งเสริมจากการมีโอกาสไดจ้บัเคร่ืองดนตรีข้ึนมาลองสร้างเสียงสูงต ่า ซ่ึงประทบัอยู่
ในใจเด็กไดอ้ยา่งน่าพิศวง 
 4. การเขียนและอ่านดนตรี โดยให้เด็กไดฝึ้กโสตประสาทสังเกตความสูงต ่าของเสียง และ 
ขั้นต่อมาก็แทนตวัโนต้ดว้ยสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ขั้นสุดทา้ยจึงแนะน าใหเ้ด็กรู้ความหมายของโนต้ 
 การแนะน าดนตรีในเด็กของ “มอนเตสซอรี” จะเร่ิมจากจงัหวะความสอดคล้อง ตอ้งมา
ก่อนการเรียนอ่านและเขียนตวัโนต้ 
 กระบวนการของการเรียนรู้ของมอนเตสซอรีท่ีน ามาใชใ้นการเรียนการสอนดนตรีแก่เด็กมี  
3  ขั้นตอน  คือ 
 1. Imitation การเลียนแบบ โดยมีครูเป็นตน้แบบของเด็ก 
 2. Recognization การจดจ า และการแยกแยะความแตกต่างของเสียงท่ีไดฟั้ง 
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 3. Intonation การเปล่งเสียงร้อง อยา่งถูกตอ้งเป็นการทดสอบขั้นสุดทา้ยวา่เด็กมีความเขา้ใจ
และสามารถปฏิบติัได ้
 ทฤษฎีการสอนดนตรีท่ีไดน้ าเสนอมาน้ี  เป็นส่วนหน่ึงของทฤษฎีการสอนดนตรีท่ีนิยมใช้
กนัไปทัว่โลก และพิจารณาไดว้่าบางหลกัสูตรก็ไม่ไดเ้ร่ิมตน้เรียนดนตรีดว้ยเคร่ืองดนตรีโดยตรง  
แต่ใชก้ารฟังเพลง การ้องเพลง  และการสร้างความรู้สึกรับรู้เก่ียวกบัเสียงดนตรีและแสดงออกดว้ย
วิธีการต่าง ๆ ดงันั้นการเรียนการสอนดนตรีนั้น บางทีตอ้งใช้กิจกรรมดนตรีหลาย ๆ อย่างมาเป็น
องคป์ระกอบ และท าการศึกษาแนวคิดของทฤษฎีการสอนเพื่อช่วยให้เด็กในการท ากิจกรรมดนตรี  
ต่าง ๆ ถูกตอ้งและไดรั้บประโยชน์จากการเรียนดนตรีอยา่งแทจ้ริง 
 

หลกัสูตรการเรียนการสอนดนตรี 
 หลกัสูตรการเรียนดนตรีสากลของแต่ละสถาบนั ไม่ว่าจะเป็นของประเทศสหรัฐอเมริกา  
ญ่ีปุ่น เยอรมนั หรือองักฤษก็ดี แต่ละอย่าง จะมีลกัษณะเด่นแตกต่างกนั ซ่ึงก็มีการสงวนลิขสิทธ์ิ  
เป็นการจ าเพาะลอกเลียนกนัไม่ได้ เม่ือหลกัสูตรเหล่าน้ีน าออกมาเผยแพร่ ก็ไดรั้บความนิยมจาก
ผูเ้รียน และผูส้อนต่างกนัไปดว้ย มากบา้ง นอ้ยบา้ง ตามกระแสความนิยม  หลกัสูตรบางอยา่งเป็นท่ี
นิยมในประเทศหน่ึง แต่อาจไม่เป็นท่ีนิยมในอีกประเทศหน่ึง หรือ นิยมในคนกลุ่มหน่ึง แต่อาจไม่
เป็นท่ีนิยมกบัคนอีกกลุ่มหน่ึงก็ได ้(วรรณเทพ  หาญกลา้, 2539, น.2-4) 
 1. หลกัสูตรของ Trinity College of Music London 
 Trinity College of Music London (Syllabus 1993) ไดก้ าหนดเน้ือหาหลกัสูตรการเรียน
เปียโน โดยใชบ้ทฝึกบนัไดเสียง (Scale & Arpeggios) เป็นแนวทางในการแบ่งระดบัเกรดไว ้โดย
เรียงจากง่ายไปหายาก ดงัน้ี 
 เกรด 1 
 ผูเ้รียนมีความสามารถในการบรรเลงบนัไดเสียง C G F major และ A E Harmonic minor  
ความยาว 1 ช่วงเสียง (octave) ทั้งแบบไปในทางเดียวกนัและสวนทางกนั (Similar motion & 
separate  motion) ตลอดจนการเล่นสเกลในแบบกระจายคอร์ด  (Arpeggios)  บนบนัไดเสียงขา้งตน้ 
 เกรด 2 
 ผูเ้รียนมีความสามารถในการบรรเลงบนัไดเสียง D A B major และ D Harmonic minor, G  
melodic minor ความยาว 2 ช่วงเสียง (octave) ทั้งสองมือไปในทางเดียวกนั  และบนัไดเสียง C  G  F  
major A E D minor ความยาว 2 ช่วงเสียง เล่นสองมือสวนทางกนั (Separately) ตลอดจนบนัไดเสียง  
C major ความยาว 1 ช่วงเสียง ในแบบแยกออกจากกนั (Contrary motion) และ Chromatic scale 
โดยเร่ิมท่ีเสียง เร (D) 
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 เกรด 3 
 ผูเ้รียนมีความสามารถบรรเลงเสียง B flat E flat major B F harmonic minor, C melodic  
minor ความยาว 2 ช่วงเสียง (octave) สองมือไปในทางเดียวกนั และ Arpeggios ในบนัไดเสียง D A  
E major C G F minor ความยาว 2 ช่วงเสียงในแบบสวนทางกนั (contrary motion) ตลอดจนบนัได
เสียง E major ความยาว 1 ช่วงเสียงแบบสวนทางกนั และสเกล Chromatic scale โดยเร่ิมท่ีเสียง
ลาแฟล็ต (A  flat) 
 เกรด  4 
 ผูเ้รียนมีความสามารถบรรเลงบนัไดเสียง E A flat D flat G flat major C sharp harmonic 
minor F melodic minor ความยาว 2 ช่วงเสียง สองมือไปในทางเดียวกนั Arpeggios บนัไดเสียง B 
flat E flat A flat D flat major ความยาว 2 ช่วงเสียง สองมือไปในทางเดียวกนั, บนัไดเสียง E flat 
major ความยาว 2 ช่วงเสียงสองมือสวนทางกนั และ Arpeggios บนัไดเสียง B F#  C#  G#  minor  
ความยาว 2 ช่วงเสียง สองมือไปทางเดียวกนั 
 เกรด 5 
 บนัไดเสียงทุกชนิดในแบบเมเจอร์และ F sharp B flat harmonic minor F# C# G# harmonic 
minor F# C# G# melodic minor ความยาว 3 ช่วงเสียง สองมือไปในทางเดียวกนั และ Arpeggios 
บนัไดเสียง C D B F B flat G flat major C D B F B flat F sharp minor ความยาว 2 ช่วงเสียง สอง
มือไปทางเดียวกนั บนัไดเสียง B A flat major ในแบบ Chromatic เร่ิมตน้ท่ีเสียง D และ A flat ความ
ยาว 2 ช่วงเสียง สองมือแยกออกจากกนั (contrary  motion) 
 เกรด 6 
 บนัไดเสียง C sharp D E flat E major โดยเล่นเป็นคู่ 3 บนัไดเสียง  F F sharp G A flat ใน
แบบ Chromatic บนัไดเสียง A Bb B C ในแบบ Arpeggios ทั้งเมเจอร์และไมเนอร์ สองมือไป
ในทางเดียวกัน โดยเล่นทั้งหมดข้างต้นความยาว 4 ช่วงเสียง และบนัไดเสียง ดิมมินิช เซเว่น  
(Diminish seventh) ความยาว 3 ช่วงเสียง  พร้อมกนัทั้งสองมือ 
 เกรด 7 
 บนัไดเสียง B C C# D ความยาว 4 ช่วงเสียง ทั้งแบบ major และ minor สองมือไปในทาง
เดียวกนั บนัไดเสียง  B  C  C#  D  ความยาว 4 ช่วงเสียง โดยเล่นคู่ 6 (sixth apart) บนัไดเสียง Eb E 
F F# ความยาว 2 ช่วงเสียง สองมือสวนทางกนั (contrary motion) แบบ Harmonic minor Arpeggios  
บนัไดเสียง G Ab A Bb ความยาว 4 ช่วงเสียง ทั้งเมเจอร์และ ไมเนอร์ สองมือไปในทางเดียวกนั 
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 เกรด  8 
 ในระดบัน้ีผูเ้รียนตอ้งสามารถบรรเลงไดทุ้กบนัไดเสียงทั้งเมเจอร์และไมเนอร์ (Harmonic  
& melodic) ความยาว 4 ช่วงเสียง สองมือไปในทางเดียวกนั บนัไดเสียง C Db D Eb major คู่ 3 และ
คู่ 6 บนัไดเสียง C C harmonic minor ความยาว 2 ช่วงเสียง โดยเล่นเป็นคู่ 3 สองมือสวนทางกนั ใช้
เทคนิค Staccato บนัไดเสียง Chromatic ความยาว 4 ช่วงเสียง เร่ิมท่ีโนต้ตวัใดก็ได ้ Arpeggios ทุก
หลกัเสียง ทั้งเมเจอร์และไมเนอร์ สองมือไปทางเดียวกนั Diminish seventh ในหลกัเสียง A A# B 
สองมือไปในทางเดียวกนั 
 2. หลกัสูตรของ The Associated Board of the Royal school of Music หลกัสูตรการเรียน
กีตาร์ของสถาบนั The Associated  Board of the Royal School of music (Syllabus, 1993) ได้
ก าหนดเน้ือหาเรียงตามล าดบัเกรดจากง่าย (เกรด 1) ไปหายาก (เกรด 8) โดยให้ผูเ้รียนเล่นโดยการจ า 
ไม่ตอ้งดูโนต้ 
 เกรด 1 
 ผูเ้รียนสามารถเล่น สเกล G, F, C major และ E harmonic minor ความยาว 1 ช่วงเสียง และ 
Broken chord บนัไดเสียง A major และ G minor 
 เกรด 2 
 สามารถบรรเลงสเกล พร้อม Broken chord บนัไดเสียง A, C, D เมเจอร์ และ D harmonic  
minor ความยาว 2 ช่วงเสียง และ playing at sight (เล่นโดยทนัที ไม่ตอ้งซ้อมก่อน) บทเพลงสั้น ๆ 
ในอตัราจงัหวะธรรมดา  บนบนัไดเสียง C, G, F เมเจอร์ 
 เกรด 3 
 ก าหนดให้ผูเ้รียนสามารถบรรเลงสเกล G, Bb, C, Db, Eb, E major และ Bb, B, C, D 
harmonic minor ความยาว 2 ช่วงเสียง ตลอดจนสามารถบรรเลง Chromatic scale โดยเร่ิมท่ีโนต้ E, 
F และ G ความยาว 2 ช่วงเสียง และ Arpeggio ในบนัไดเสียง F A D major และ  G B minor ความ
ยาว 2 ช่วงเสียง 
 เกรด 4 
 ผูเ้รียนสามารถเล่นสเกล F# G Ab B F major และ E A B E flat ทั้ง Harmonic และ  
melodic minor ความยาว 2 ช่วงเสียง และ Chromatic scale เร่ิมตน้ท่ีโนต้ A B Flat ความยาว 2 
ช่วงเสียง Arpeggio บนัไดเสียง B flat C major F# C D minor ความยาว 2 ช่วงเสียง และในบนัได
เสียง E major ความยาว 3 ช่วงเสียง 
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 เกรด 5 
 สามารถบรรเลงสเกล B D flat D E flat major และ B flat B C C# D ทั้งแบบ Harmonic  
และ melodic minor ความยาว 2 ช่วงเสียง และบนัไดเสียง F F# major E minor ความยาว 3  
ช่วงเสียง 
 Chromatic scale เร่ิมตน้ท่ีโนต้ D และ E flat ความยาว 2 ช่วงเสียง และเร่ิมท่ีโนต้ E และ F 
ความยาว 3 ช่วงเสียง ตลอดจน Arpeggio บนบนัไดเสียง A flat E flat major และ B flat C# minor 
ความยาว 2 ช่วงเสียง และ F major E minor ความยาว 3 ช่วงเสียง 
 เกรด 6 
 ผูเ้รียนท่ีเรียนในระดบัน้ีสามารถเล่น บนัไดเสียงไดทุ้กชนิด ทั้งแบบ เมเจอร์ และไมเนอร์  
(harmonic & melodic) ในความยาว 2 ช่วงเสียง เฉพาะบนัไดเสียง E F F# G Ab A major และ E F  
minor ความยาว 2 ช่วงเสียง 
 Chromatic scale เร่ิมท่ีโนต้ A flat และ D flat ความยาว 2 ช่วงเสียง เร่ิมท่ีเสียง F F# และ G 
ความยาว 3 ช่วงเสียง และ Arpeggio บนัไดเสียง F# Db major และ F  minor ความยาว 2 ช่วงเสียง
บนัไดเสียง G Ab major และ F# G# minor ความยาว 3 ช่วงเสียง 
 เกรด  7 
 สามารถเล่นบนัไดเสียงไดทุ้กชนิด ทั้งเมเจอร์ และไมเนอร์ (harmonic & melodic) โดยไม่
ตอ้งดูโนต้ ความยาว 3 ช่วงเสียง และ Arpeggio บนัไดเสียง F# A Bb B major G A Bb B minor
ความยาว 3 ช่วงเสียงเช่นเดียวกนั และบนัไดเสียงอ่ืน ๆ ความยาว 2 ช่วงเสียง Chromatic scale
เร่ิมตน้ท่ีโนต้ Bb-Eb ความยาว 2 ช่วงเสียง และเสียง E-A ความยาว 3 ช่วงเสียง 
 เกรด 8 
 ผูเ้รียนท่ีเรียนในระดบัน้ีตอ้งสามารถเล่นบนัไดเสียงได้ทุกชนิด ทั้งเมเจอร์ และไมเนอร์  
(harmonic & melodic) ความยาว 3 ช่วงเสียง ตลอดจนสามารถเล่น Arpeggio บนัไดเสียง F# A Bb 
B major และ G A Bb B minor ความยาว 3 ช่วงเสียง และบนัไดเสียงส่วนท่ีเหลือความยาว 2 
ช่วงเสียง 
 Chromatic scale เร่ิมตน้ท่ีเสียง Bb-Eb ความยาว 2 ช่วงเสียง และเร่ิมท่ีเสียง E-A ความยาว  
3 ช่วงเสียง 
 3. หลกัสูตรของ  Berklee 
 หลกัสูตรการเรียนการสอนกลองท่ีใชใ้นโรงเรียนดนตรีเอกชน เป็นเน้ือหาการสอนตีกลอง
ชุด (MODERN DRUM) ซ่ึงใชก้บัวงดนตรีขนาดเล็กต่าง ๆ (Band) เป็นตน้วา่ วงดนตรีชาโดว ์วง
สตริงคอมโบ ้วงแจ๊ส โดยเน้ือหาของหลกัสูตรมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนสามารถตีกลองในจงัหวะต่าง ๆ ได ้
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และสามารถอ่าน เขียน โน้ตกลองไดด้ว้ยตนเอง Alan Dawson และ Don De Micheal แห่ง
มหาวทิยาลยั Berklee Boston USA ไดก้ าหนดเน้ือหาการเรียนการสอนการตีกลองชุดลงในหนงัสือ  
A Manual for the Modern Drum โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วนดงัน้ี คือ 
 ส่วนท่ี 1: เป็นการฝึกพื้นฐานการใช้น ้ าหนกัขอ้มือ และเทา้ในการควบคุมจงัหวะ, การรัว, 
การอ่านโนต้และสัดส่วนของโนต้ ทั้งอตัราธรรมดาและจงัหวะผสม 
 ส่วนท่ี 2:เป็นการฝึกหัดตีกลองในลีลาจงัหวะต่าง ๆ เช่น จงัหวะ Tango Begin Bolelo 
Swing Cha Cha Cha Rock waltz เป็น 
 ส่วนท่ี 3: เป็นการฝึกหดัตีกลอง และวเิคราะห์ในลีลาจงัหวะเฉพาะแบบต่าง ๆ 

PART 1 
THE FUNDAMENTALS 
THE CYMBAL BEAT: INTERPRETATION AND APPLICATION 
PUTTING THE LEFT HAND WITH THE CYMBAL BEAT 
BRUSHES 
THE FEET 
HI-HAT AND  SOCK-CYMBAL  BEATS 
COMBINING FEET  AND  HANDS-THE  FINAL  STEP 
PART 2 
DANCE-BAND DRUMMING 
PLAYING 
EQUIPMENT 
METER 
SYNCOPATION AND TIED NOTES 
TWO-BEAT DANCE MUSIC 
THE DANCE-BAND DRUMMER AND 3/4 
LAME DUCK AND SHUFFLE RHYTHM 
ETHNIC RHYTHMS 
LATIN RHYTHMS 
THE TANGO 
THE BEGUINE 
THE BOLERO 
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THE CONGA 
THE RHUMBA 
THE SAMBA 
CALYPSO 
THE MAMBO 
THE CHA CHA CHA 
THE MERENGUE 
NANIGO 
LATIN RHYTHMS: TIMBALES AND FINER POINTS 
PART 3 
JAZZ 
DRUM IN PERSPECTIVE 
TRIPLETS 
THE JAZZ DRUMMER AND DOUBLE TIME 
THE JAZZ DRUMMER AND “ODD” TIME SIGNATURES 
HAND INDEPENDENCE AND COORDINATION 
HAND INDEPENDENCE USING TRIPLETS 
HAND INDEPENDENCE USING EIGHTH AND SIXTEENTH NOTES 
THE JAZZ DRUMMER AND THE DRUM SOLO 
EVOLUTION OF THE DRUM SOLO 
DEVELOPING THE ABILITY TO PLAY MUSICAL DRUM SOLOS 
BASS-SNARE COMBINATIONS 
SNARE-TOM TOM COMBINATIONS 

 4. หลกัสูตรของ Yamaha 
 สถาบนัดนตรียามาฮา แห่งประเทศญ่ีปุ่น ไดก้ าหนดเน้ือหาการเรียนวิชาอีเลคโทน โดยเร่ิม
จากเกรดง่าย (เกรด 9) ไปหายาก (เกรด 6) ซ่ึงในเน้ือหาการสอน นอกจากจะเน้นทางด้านการ
บรรเลงบทเพลงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพแลว้ (skill) ยงัมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนมีทกัษะและความช านาญ
ทางดา้น Hearing Improvisation sight playing อีกดว้ย 
 Hearing หมายถึง ผูเ้รียนสามารถเล่นเพลงใด ๆ ตามท่ีไดย้ิน โดยผูเ้รียนไม่เคยไดย้ินบท
เพลง ๆ นั้นมาก่อน 



79 
 

 Improvisation หมายถึง ผูเ้รียนสามารถเติมแต่ง สร้างสรรค ์คอร์ด เพื่อให้เขา้กบัท านองท่ี
ให้มาได้อย่างสละสลวย ตลอดจนสามารถเล่นแนวท านองประสานเสียงในคอร์ดนั้นได้อย่าง
กลมกลืน 
 Sight playing หมายถึง ผูเ้รียนสามารถเล่นบทเพลง (ท่ีไม่เคยพบเห็นและไดย้ินไดฟั้งมา
ก่อน) ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพในทนัที โดยไม่ตอ้งซอ้มก่อน 
 5. หลกัสูตรของโรงเรียนดนตรีสยามกลการ ไดแ้ก่ 
  5.1 หลกัสูตรการเรียนเปียโน แบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ 1) เปียโนกรุ๊ป (PSFC)            
2) เปียโนเด่ียว (Piano) 
  5.2 หลกัสูตรการเรียนอีเลคโทน แบ่งเป็น 5 ประเภท คือ 
   1. Electone School For Children (E.S.F.C) 
   2. Electone Study Course (E.S.C) 
   3. Electone School Advance Course (E.S.A.C) 
   4. Electone Teacher Training Course (E.T.T.C) 
   5. Electone Auto Bass Chord (A.B.C) 
  5.3 หลกัสูตรการเรียนกีตา้ร์ แบ่งออกเป็น 4 ระดบั คือ ชั้นตน้ ชั้นกลาง ชั้นสูง และ
ชั้นสูงพิเศษ 
 6.  หลกัสูตรของโรงเรียนจินตการ 
  6.1 หลกัสูตรการเรียนเปียโน  แบ่งออกเป็น 3 ระดบั คือ ชั้นตน้ ชั้นกลาง และชั้นสูง 
  6.2 หลกัสูตรอีเทคโทน  แบ่งออกเป็น 3 ระดบั คือ ชั้นตน้ ชั้นกลาง และชั้นสูง 
  6.3 หลกัสูตรกีตา้ร์  แบ่งออกเป็น 3 ระดบั คือ ชั้นตน้ ชั้นกลาง และชั้นสูง 
  6.4  ชหลกัสูตรกลอง แบ่งออกเป็น 3 ระดบั คือ ชั้นตน้ ชั้นกลาง และชั้นสูง 
 7.  หลกัสูตรของโรงเรียนศุภการ 
  7.1  หลกัสูตรการเรียนเปียโน  แบ่งออกเป็น 3 ระดบั คือ ชั้นตน้ ชั้นกลาง และชั้นสูง 
  7.2 หลกัสูตรกีตา้ร์ แบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ 
   1. กีตา้ร์คลาสสิค 
   2. กีตา้ร์โฟลค์ 
   3. กีตา้ร์แจส๊ 
   4. กีตา้ร์เบส 
  7.3 หลกัสูตรการเรียนกลอง แบ่งออกเป็น 3 ระดบั คือ ชั้นตน้ ชั้นกลาง และชั้นสูง 



บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิัย 

 
 การศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี ใชร้ะเบียบวิธีวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เพื่อศึกษา
สภาพความตอ้งการของนกัเรียนในการเรียนวิชาดนตรีของโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง
กรุงเทพมหานคร ผูเ้ขียนไดด้ าเนินการศึกษาเป็นล าดบัดงัน้ี 
  1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  
  3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  4. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง    
 ประชากรในการวิจัย  คือ นัก เ รียนของโรงเ รียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง 
กรุงเทพมหานคร โรงเรียนดนตรีสยามกลการ  โรงเรียนดนตรีKPN วิทยาลัยดุริยางคศิลป์
มหาวิทยาลัยมหิดล (โครงการศึกษาดนตรีส าหรับบุคคลทั่วไป) สถาบันดนตรี ฟิด เดิล เดย ์ 
โรงเรียนดนตรี DQL Music โรงเรียนดนตรี เมยว์ดีโรงเรียนดนตรี มีฟ้า โรงเรียนดนตรี ครูฟ้าใส  
โรงเรียนดนตรี บา้นตวัโน๊ต โรงเรียนบางกอกคีตศิลป์ 
 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนของโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง  
กรุงเทพมหานคร ใชว้ธีิสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย  R.V. Krejcie  และ  D.W. Morgan  (บุญชม ศรีสะอาด, 
2545, น.43) จ  านวน  100  คน 
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย    
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อใช้ในการวิจยัในคร้ังน้ี เป็นแบบสอบถามท่ี
ผูเ้ขียนสร้างข้ึนโดยอาศยัแนวคิดและทฤษฎีรวมถึงงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงแบ่งลกัษณะเคร่ืองมือ
ออกเป็นสองตอนดงัน้ี 
  ตอนที่ 1 แบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลส่วนบุคคลมีจ านวนค าถามทั้งหมด 5 ข้อ  
ลกัษณะของแบบสอบถามเป็นแบบเลือกตอบ (Checklist) 
  ตอนที่ 2 แบบสอบถามเก่ียวกบัสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรี ของ
ผูเ้รียนในโรงเรียนดนตรีเอกชน ในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร ซ่ึงประกอบดว้ย 
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  1. ดา้นผูเ้รียน (ขอ้ 1 – 5) 
  2. ดา้นครูผูส้อน (ขอ้ 6 – 10) 
  3. ดา้นการจดัการเรียนการสอน (ขอ้ 11 – 15) 
  4. ดา้นความพร้อมของอุปกรณ์เคร่ืองดนตรี (ขอ้ 16 – 20) 
  5. ดา้นสถานศึกษา (ขอ้ 21 – 25) 
 ลกัษณะของแบบสอบถาม เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating  Scale) ของ Likert’s  
Scale แบ่งออกเป็น 5 ระดบั คือ 
  มากท่ีสุด ใหร้ะดบัคะแนน  5 
  มาก  ใหร้ะดบัคะแนน  4 
  ปานกลาง ใหร้ะดบัคะแนน  3 
  นอ้ย  ใหร้ะดบัคะแนน  2 
  นอ้ยท่ีสุด ใหร้ะดบัคะแนน  1 
 การแปลความหมายคะแนน ใชห้ลกัเกณฑ์การแปลความหมายของ Best โดยก าหนดระดบั
ค่าเฉล่ียดงัน้ี 
  ระดบัคะแนนเฉล่ีย ความหมาย 
  4.50 – 5.00  มากท่ีสุด 
  3.50 – 4.49  มาก 
  2.50 – 3.49  ปานกลาง 
  1.50 – 2.49  นอ้ย 
  1.00 – 1.49  นอ้ยท่ีสุด 
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 ขั้นตอนในกำรสร้ำงเคร่ืองมือ    
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถาม  โดยไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 

 
 

1.วเิคราะห์ลกัษณะของขอ้มูลท่ีตอ้งการ 
 
 

 
2.ศึกษาวธีิสร้างแบบสอบถามและก าหนดรูปแบบของแบบสอบถาม 

 
 
 

3.เขียนแบบสอบถามฉบบัร่าง 
 
 
 

4.ใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณา 
 

 
 

5.ทดลองใชแ้ละปรับปรุง 
 
 
 

6.พิมพแ์บบสอบถามฉบบัจริง 
 

 
ภำพที ่6 แสดงขั้นตอนกำรสร้ำงแบบสอบถำม 
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 1. วิเคราะห์ลกัษณะของขอ้มูลท่ีตอ้งการขั้นแรกของการสร้างแบบสอบถาม คือ ท าการ
วิเคราะห์ลกัษณะของขอ้มูลท่ีตอ้งการในการวิจยั ก าหนดโครงสร้างเน้ือหาของแบบสอบถามถึง
การศึกษาสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรี ของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขต
สวนหลวงกรุงเทพมหานคร 
 2. ศึกษาวิธีสร้างแบบสอบถามท าการศึกษาวิธีสร้างแบบสอบถามจากต าราต่างๆ ศึกษา
แบบสอบถามในงานวิจัยท่ีมีรูปแบบใกล้เคียงกันและก าหนดรูปแบบของแบบสอบถามเร่ือง 
การศึกษาสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขต
สวนหลวงกรุงเทพมหานคร  
 3. เขียนแบบสอบถามฉบบัร่าง ลงมือเขียนแบบสอบถามฉบบัร่างตามโครงสร้างเน้ือหาใน
ขั้นตอนท่ี 1 และขั้นตอนท่ี 2 น าแบบสอบถามฉบบัร่างเสนอต่อกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์เพื่อ
พิจารณาตรวจสอบแกไ้ขปรับปรุงใหถู้กตอ้งเหมาะสมตรงตามจุดมุ่งหมายของการวจิยั  
 4. ให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณา น าแบบสอบถามไปให้ผูเ้ช่ียวชาญในด้านแบบสอบถามและ
วดัผลพิจารณาความถูกตอ้งและความเท่ียงตรงของค าถามแต่ละขอ้แลว้น ามาปรับปรุงขอ้ผิดพลาด 

5. ทดลองใช้และปรับปรุง น าแบบสอบถามไปทดลองใช้กับผูท่ี้มีลักษณะคล้ายกลุ่ม
ตวัอยา่ง 30 คน เพื่อพิจารณาและท าการปรับปรุงแกไ้ขแบบสอบถามเพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ 

6. พิมพแ์บบสอบถามฉบบัจริงหลงัจากปรับปรุงในขั้นตอนท่ี 5 อธิบายจุดประสงคแ์ละวิธี
ตอบแบบสอบถามความถูกตอ้งในเน้ือหาและการพิมพ ์
 7. น าไปเก็บขอ้มูลกบักลุ่มประชากรซ่ึงเป็นนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวน
หลวง กรุงเทพมหานคร 
 กำรหำคุณภำพของเคร่ืองมือ   
 การหาคุณภาพของแบบสอบถามในการวิจยัน้ีประกอบดว้ยการหาค่าความเท่ียงตรงและ
ความเช่ือมัน่ดงัน้ี 
 1.ความเท่ียงตรง เน่ืองจากแบบสอบถามท่ีใช้เก็บรวบรวมขอ้มูล เป็นเคร่ืองมือท่ีผูเ้ขียนได้
น ามาพฒันาใหต้รงกบัเน้ือหาและรายละเอียดของขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมจากแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง
ในแต่ละเร่ือง โดยไดน้ าแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนผา่นการตรวจสอบเคร่ืองมือตามขั้นตอน ดงัน้ี 
  1.1 อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ ตรวจแกภ้าษา และเน้ือหา เพื่อให้เกิดความเขา้ใจ
แก่ผูต้อบแบบสอบถามโดยสามารถวดัไดต้รงกบัเน้ือหาท่ีตอ้งการศึกษา 
  1.2 ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบยนืยนั 
  1.3 ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหารวมถึงการใชภ้าษาในแบบสอบถาม และ
น าผลท่ีได้มาหาค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างค าถามกบัจุดประสงค์ (IOC: Index of Item 
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Objective Congruence) ซ่ึงผลการตรวจสอบทุกขอ้ได้ค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป หมายถึง 
แบบสอบถามทุกขอ้มีความเท่ียงตรงตามเน้ือหา 
 2. ความเช่ือมัน่ การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามในการวจิยั ผูเ้ขียนไดน้ าแบบสอบ  
ถามไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลอง แล้วมาค านวณหาความเช่ือมัน่ โดยใช้ค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา
ของครอนบาค (Alpha - Cronbach) ผลการใชพ้บวา่ ความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบบัเท่ากบั  
0.85 
 3. น าแบบสอบถามดงักล่าวมาใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 

กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล   
 ผูเ้ขียนไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามล าดบั โดยมีระยะเวลาเก็บขอ้มูล 40 วนั ดงัน้ี 
 1. น าหนังสือขอความร่วมมือถึงผูอ้  านวยการโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง 
กรุงเทพ มหานคร 
 2. น าแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มประชากรเป้าหมาย 
 3. น าแบบสอบถาม พร้อมทั้งจ่าหนา้ซองและติดดวงตราไปรษณีย ์จ านวน 200 ฉบบั และ
รับกลบัคืนทางไปรษณีย ์
 ตารางแสดงจ านวน และค่าร้อยละของแบบสอบถามท่ีส่งไปและรับกลบัคืนทางไปรษณีย ์
และผลของการติดต่อขอเขา้สัมภาษณ์ 
หน่วย : ฉบบั 

แบบสอบถำม จ ำนวนทีส่่งไป แบบสอบถำมทีต่อบกลบั 

จ ำนวน ร้อยละ 

ทางไปรษณีย ์ 200 46 46 

จากการสัมภาษณ์ 200 54 54 

รวมทั้งส้ิน 200 100 100 

  
 จากตารางขา้งตน้ พบว่า กลุ่มประชาการเป้าหมายจ านวน 100 ราย สามารถเก็บรวบรวม
แบบสอบถามไดท้ั้งส้ิน 100 ฉบบั โดยรวบรวมไดท้างไปรษณีย ์จ านวน 46 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 46 
และรวบรวมไดจ้ากการสัมภาษณ์ 54 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 54 
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F 

Σ x 

 

สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 1. ใชส้ถิติเชิงพรรณนาโดยใชว้ิธีหาค่าความถ่ี (Frequency) แลว้สรุปออกมาเป็นค่าร้อยละ   
(Percentage) 
 2. หาค่าเฉล่ีย (Mean) เพื่อใชอ้ธิบายผลโดยใชสู้ตร 
 3. หาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( Standard Deviation) โดยใชสู้ตร 
 4. ค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา (Alpha – Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) 

กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 1. สถิติเชิงพรรณนา มีการค านวณหาขอ้มูลสถานภาพส่วนบุคคล ของผูต้อบแบบสอบถาม
จากแบบสอบถามตอนท่ี 1 และ 2 ท่ีมีลกัษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ ( Check List ) ใชว้ิธีการ
หาค่าความถ่ี ( Frequency ) แลว้สรุปออกมาเป็นค่าร้อยละ ( Percentage ) (อภินนัท ์ จนัตะนี, 2538, 
น.128 )  

โดยใชสู้ตร 
   
  P =    N     x100 
   

เม่ือ p แทน ค่าร้อยละหรือเปอร์เซ็นต ์
 F แทน ความถ่ีท่ีส ารวจได ้
 N แทน จ านวนความถ่ีทั้งหมด หรือจ านวนกลุ่มประชากร 

 2. ค่าเฉล่ีย (Mean) เพื่อใชอ้ธิบายผลของขอ้มูล โดยใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, 
น.102)   
    X =   N  
 
  เม่ือ X แทน ค่าเฉล่ียของประชากร 
   Σ x แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

   N แทน ขนาดของกลุ่มประชากร 
 3. ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (ลว้น สายยศ และองัคณา   
สายยศ, 2540, น.101)  

   
N

iX 





2
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2 

2 

2 

  เม่ือ   แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   X แทน คะแนนแต่ละค่า 

  แทน ค่าเฉล่ียของคะแนนจากประชากร 
N แทน จ านวนคนในกลุ่มประชากร 

 
 4. ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า (Alpha-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (ประคอง  กรรณสูตร, 
2525, น.25) ซ่ึงมีสูตรในการค านวณ ดงัน้ี 

 
                            =                              1 - 

                                                                         SX 

เม่ือ   = ค่าสัมประสิทธ์ิของความเช่ือถือได ้

  Si  = ความแปรปรวนของคะแนน 
  n  = จ านวนขอ้ทั้งหมด 

  SX  = ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 
 
 

n 
n - 1 

s t

2

 si

2



บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเร่ือง “การศึกษาสภาพความตอ้งการในการเรียนวชิา
ดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร” ผูเ้ขียนไดร้วบรวม
ขอ้มูล จากแบบสอบถาม ซ่ึงผูเ้ขียนไดแ้บ่งออกเป็น 2 ตอน แลว้น ามาท าการวเิคราะห์ ซ่ึงด าเนินการ 
ดงัน้ี 
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูเ้ขียนใชส้ัญลกัษณ์ทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
  N แทน กลุ่มประชากร 
  X แทน ค่าเฉล่ีย 
  S.D แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูเ้ขียนไดน้ าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลในรูปของตารางตามวตัถุประสงค์ซ่ึงแบ่งออกเป็น  
2 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้มูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม 
 ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของ
นกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร ซ่ึงประกอบดว้ย 
  1. ดา้นผูเ้รียน 
  2. ดา้นครูผูส้อน 
  3. ดา้นการจดัการเรียนการสอน 
  4. ดา้นความพร้อมของอุปกรณ์เคร่ืองดนตรี 
  5. ดา้นสถานศึกษา 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้มูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม 
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ตารางที ่1 แสดงจ านวนและค่าร้อยละข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ข้อมูลส่วนบุคคล ความถี ่ ร้อยละ 

 เพศ 
 ชาย 
 หญิง 
 

 
40 
60 

 
40.0 
60.0 

รวม 100 100.0 

 อาย ุ
 ต ่ากวา่ 12 ปี 
 ต ่ากวา่ 15 ปี 
 ต ่ากวา่ 20 ปี 
 สูงกวา่ 20 ปี 

 
44 
29 
19 
8 

 
44.0 
29.0 
19.0 
8.0 

รวม 100 100.0 

 ระดบัการศึกษา 
3.1  ประถมศึกษา 
3.2  มธัยมศึกษาตอนตน้ 
3.3  มธัยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช./ เทียบเท่า 
3.4  ปริญญาตรี 
3.5  สูงกวา่ปริญญาตรี 

 
51 
24 
15 
7 
3 

 
51.0 
24.0 
15.0 
7.0 
3.0 

รวม 100 100.0 

 อาชีพ 
4.1  นกัเรียน/ นกัศึกษา 
4.2   แม่บา้น 
4.3  ลูกจา้ง/ พนกังานบริษทั 
4.4  รับราชการ/ รัฐวสิาหกิจ 
4.5  เจา้ของกิจการ/ ธุรกิจส่วนตวั/ คา้ขาย 

 
93 
1 
3 
1 
2 

 
93.0 
1.0 
3.0 
1.0 
2.0 

รวม 100 100.0 

 รายไดค้รอบครัว 
5.1  10,001 – 20,000 บาท 
5.2  20,001 – 30,000 บาท 
5.3  มากกวา่ 30,000 บาท 

 
1 
10 
89 

 
1.0 
10.0 
89.0 

รวม 100 100.0 
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 จากตารางท่ี 1 พบว่านักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามสภาพความต้องการในการเรียนวิชา
ดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามตวัแปร 
ไดด้งัน้ี 
 เพศ พบวา่ นกัเรียนท่ีตอบแบบสอบถามเป็นเพศหญิงมากกวา่เพศชาย มีจ านวน 60 คน คิด
เป็นร้อยละ 60.0 และเป็นเพศชาย จ านวน 40 คน คิดเป็นร้อยละ 40.0 
 อายุ พบว่า นกัเรียนท่ีตอบแบบสอบถามเป็นกลุ่มอายุต  ่ากว่า 12 ปี มีมากท่ีสุด จ านวน 44 
คน คิดเป็นร้อยละ 44.0 รองลงมา คือ กลุ่มอายตุ  ่ากวา่ 15 ปี จ  านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 29.0 ส่วน
กลุ่มอายสูุงกวา่ 20 ปี มีนอ้ยท่ีสุด จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 8.0  
 ระดบัการศึกษา พบว่า นักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามอยู่ในระดบัประถมศึกษามากท่ีสุด 
จ านวน 51 คน คิดเป็นร้อยละ 51.0 รองลงมา คือ มธัยมศึกษาตอนตน้ จ านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 
24.0 ส่วนระดบัสูงกวา่ปริญญาตรี มีนอ้ยท่ีสุด จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 3.0 
 อาชีพ พบวา่ นกัเรียนท่ีตอบแบบสอบถามเป็นนกัเรียน/นกัศึกษา มากท่ีสุด จ านวน 93 คน 
คิดเป็นร้อยละ 93.0 รองลงมา คือ ลูกจา้ง/ พนกังานบริษทั จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 3.0 ส่วน
แม่บา้น และ รับราชการ/ รัฐวสิาหกิจ มีนอ้ยท่ีสุด จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 1.0 
 รายไดค้รอบครัว พบวา่ นกัเรียนท่ีตอบแบบสอบถามมีรายไดค้รอบครัว มากกว่า 30,000
บาท จ านวน 89 คน คิดเป็นร้อยละ 89.0 รองลงมา คือ รายได้ครอบครัว 20 ,001 – 30,000 บาท 
จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 10.0 และ รายไดค้รอบครัว 10 ,001 – 20,000 บาท จ านวน 1 คน คิด
เป็นร้อยละ 1.0 ตามล าดบั 
 ตอนท่ี 2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกบัสภาพความต้องการในการเรียนวิชาดนตรีของ
นกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร ซ่ึงประกอบดว้ย 
ตารางที ่2 แสดงค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความต้องการของนักเรียนในการเรียน 
   วชิาดนตรีของโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร 

ล าดับที ่ ข้อความ 
ระดับ 

X S.D แปลผล 
1 ดา้นผูเ้รียน 3.98 0.59 มาก 

2 ดา้นครูผูส้อน 4.46 0.53 มาก 

3 ดา้นการจดัการเรียนการสอน 4.22 0.62 มาก 

4 ดา้นความพร้อมของอุปกรณ์เคร่ืองดนตรี 4.24 0.60 มาก 

5 ดา้นสถานศึกษา 4.21 0.63 มาก 

รวม 4.22 0.51 มาก 
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 จากตารางท่ี 2 พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียนในการเรียนวิชาดนตรีของโรงเรียนดนตรี
เอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (X = 4.22) และเม่ือ
พิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นครูผูส้อน (X = 4.46) มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมา คือ ดา้นความ
พร้อมของอุปกรณ์เคร่ืองดนตรี (X = 4.24) ส่วนดา้นผูเ้รียน (X = 3.98) มีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด    
 

ตารางที่ 3 แสดงค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความต้องการของนักเรียนในการเรียนวชิา 
   ดนตรีของโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามด้านผู้เรียน 

  
 จากตารางท่ี 3 พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียนในการเรียนวิชาดนตรีของโรงเรียนดนตรี
เอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามดา้นผูเ้รียน โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก 
และเม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ นกัเรียนมีอิสระในการเลือกเคร่ืองดนตรีไดต้ามความสนใจ
ของตนเอง (X = 4.45) มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมา คือ มีโนต้เพลงและแบบฝึกหดัในการเรียนและ
ฝึกซ้อม (X = 4.22) ส่วนนกัเรียนไดใ้ห้คุณค่าในการฝึกซ้อมนอกเวลาเรียนอยูเ่สมอ (X = 3.62)             
มีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด 
 
 
 
 
 
 

ล าดับที ่ ข้อความ 
ระดับ 

X S.D แปลผล 

1 นกัเรียนมีอิสระในการเลือกเคร่ืองดนตรีไดต้ามความสนใจ
ของตนเอง 

4.45 0.69 มาก 

2 มีโนต้เพลงและแบบฝึกหดัในการเรียนและฝึกซอ้ม 4.22 0.77 มาก 

3 นกัเรียนมีโอกาสปฏิบติัดนตรีควบคู่ไปกบัการเรียนทฤษฎี
ดนตรี 

3.96 0.89 มาก 

4 นกัเรียนไดใ้หคุ้ณค่าในการฝึกซอ้มนอกเวลาเรียนอยูเ่สมอ 3.62 0.92 มาก 

5 นกัเรียนสามารถน าวิชาดนตรีไปใชใ้นการประกอบอาชีพได ้ 3.67 1.03 มาก 

รวม 3.98 0.59 มาก 



91 

 

ตารางที ่4 แสดงค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความต้องการของนักเรียนในการเรียน 
   วชิาดนตรีของโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามด้าน 
   ครูผู้สอน 

 จากตารางท่ี 4 พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียนในการเรียนวิชาดนตรีของโรงเรียนดนตรี
เอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามดา้นครูผูส้อน โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก
และเม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ ครูผูส้อนมีความรู้และความช านาญทางดา้นดนตรีโดยตรง 
(X = 4.61) มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมา คือ ครูผูส้อนมีมนุษยสัมพนัธ์ดี (X = 4.49) ส่วนครูผูส้อน
สร้างบรรยากาศในการเรียนการสอนไดอ้ยา่งเหมาะสม (X = 4.37) มีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด 
ตารางที ่5 แสดงค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความต้องการของนักเรียนในการเรียน    

   วชิาดนตรีของโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามด้าน    
   การจัดการเรียนการสอน 

ล าดับที ่ ข้อความ 
ระดับ 

X S.D แปลผล 

1 โรงเรียนมีหลกัสูตรการเรียนการสอนท่ีชดัเจน 4.21 0.76 มาก 

2 บทเรียนช่วยในการพฒันาความสามารถและศกัยภาพใน
การเรียนรู้ 

4.21 0.69 มาก 

3 การเรียนก่อใหเ้กิดความคิดสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 4.21 0.84 มาก 

4 วชิาดนตรีท าใหเ้กิดความเช่ือมัน่ในตนเองและกลา้
แสดงออก 

4.04 0.93 มาก 

5 นกัเรียนรู้สึกพึงพอใจในการเรียนการสอน 4.45 0.76 มาก 

รวม 4.22 0.62 มาก 

ล าดับที ่ ข้อความ 
ระดับ 

X SD. แปลผล 
1 ครูผูส้อนมีความรู้และความช านาญทางดา้นดนตรีโดยตรง 4.61 0.57 มากท่ีสุด 

2 ครูผูส้อนสนใจและเอาใจใส่ในการเรียนการสอน 4.46 0.66 มาก 

3 ครูผูส้อนสร้างบรรยากาศในการเรียนการสอนไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 

4.37 0.72 มาก 

4 ครูผูส้อนมีมนุษยสัมพนัธ์ดี 4.49 0.69 มาก 

5 ครูผูส้อนมีเทคนิคและวธีิการสอนใหม่ๆ อยูเ่สมอ 4.39 0.69 มาก 

รวม 4.46 0.53 มาก 
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 จากตารางท่ี 5 พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียนในการเรียนวิชาดนตรีของโรงเรียนดนตรี
เอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามดา้นการจดัการเรียนการสอน โดยภาพรวม
อยูใ่นระดบัมาก และเม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ นกัเรียนรู้สึกพึงพอใจในการเรียนการสอน 
(X = 4.45) มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมา คือ โรงเรียนมีหลกัสูตรการเรียนการสอนท่ีชัดเจน 
บทเรียนช่วยในการพฒันาความสามารถและศกัยภาพในการเรียนรู้ และ การเรียนก่อให้เกิดความคิด
สร้างสรรคแ์ละจินตนาการ (X = 4.21) ส่วนวิชาดนตรีท าให้เกิดความเช่ือมัน่ในตนเองและกลา้
แสดงออก (X = 4.04) มีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด 
 

ตารางที ่6 แสดงค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความต้องการของนักเรียนในการเรียน 
   วชิาดนตรีของโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามด้าน 
   ความพร้อมของอุปกรณ์เคร่ืองดนตรี 

ล าดับที ่ ข้อความ 
ระดับ 

X S.D แปลผล 
1 มีเคร่ืองดนตรีเพียงพอต่อจ านวนนกัเรียน 4.34 0.70 มาก 

2 เคร่ืองดนตรีและอุปกรณ์มีคุณภาพและไดม้าตรฐาน 4.38 0.71 มาก 

3 เคร่ืองดนตรีทุกช้ินมีความพร้อมท่ีจะใชง้านไดท้นัที 4.29 0.71 มาก 

4 มีการดูแลรักษาอุปกรณ์เคร่ืองดนตรีอยา่งเป็นระบบ
ระเบียบ 

4.25 0.74 มาก 

5 มีการตรวจสอบสภาพและคุณภาพเคร่ืองดนตรีอยา่ง
สม ่าเสมอ 

3.96 0.84 มาก 

รวม 4.24 0.60 มาก 
  

 จากตารางท่ี 6 พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียนในการเรียนวิชาดนตรีของโรงเรียนดนตรี
เอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามด้านความพร้อมของอุปกรณ์เคร่ืองดนตรี 
โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก และเม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบว่า เคร่ืองดนตรีและอุปกรณ์มี
คุณภาพและไดม้าตรฐาน (X = 4.38) มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมา คือ มีเคร่ืองดนตรีเพียงพอต่อ
จ านวนนกัเรียน (X = 4.34) ส่วนมีการตรวจสอบสภาพและคุณภาพเคร่ืองดนตรีอย่างสม ่าเสมอ              
(X = 3.96) มีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด  
 
 
 



93 

 

ตารางที ่7 แสดงค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความต้องการของนักเรียนในการเรียน 
   วชิาดนตรีของโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามด้าน 
   สถานศึกษา 

ล าดับที ่ ข้อความ 
ระดับ 

X S.D แปลผล 
1 ชั้นเรียนมีความสะดวกสบายเหมาะแก่การเรียนการสอน 4.28 0.75 มาก 

2 สถานท่ีเรียนมีความปลอดภยัและมีความสะอาดในทุก
ส่วน 

4.36 0.67 มาก 

3 สถานท่ีเรียนบรรยากาศดีและอากาศปลอดโปร่งถ่ายเทดี 4.17 0.88 มาก 

4 โรงเรียนมีเวทีกิจกรรมใหน้กัเรียนแสดงออกไดอ้ยา่ง
เตม็ท่ี 

4.17 0.82 มาก 

5 โรงเรียนมีความพร้อมในการจดักิจกรรมดนตรีทุก
ประเภท 

4.09 0.96 มาก 

รวม 4.21 0.63 มาก 

 
 จากตารางท่ี 7 พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียนในการเรียนวิชาดนตรีของโรงเรียนดนตรี
เอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามดา้นสถานศึกษา โดยภาพรวมอยู่ในระดบั
มาก และเม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ สถานท่ีเรียนมีความปลอดภยัและมีความสะอาดในทุก
ส่วน (X = 4.36) มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมา คือ ชั้นเรียนมีความสะดวกสบายเหมาะแก่การเรียน
การสอน (X = 4.28) ส่วนโรงเรียนมีความพร้อมในการจดักิจกรรมดนตรีทุกประเภท (X = 4.09) มี
ค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด  

 
 

 



บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ี ผูเ้ขียนตอ้งการศึกษาสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของ
นักเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร โดยศึกษาจากขอ้มูลส่วน
บุคคล และสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขต
สวนหลวงกรุงเทพมหานครเพื่อเป็นแนวทางในการวางแผนการจดัท าหลกัสูตรและการบริการของ
โรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวงกรุงเทพมหานคร ในโอกาสต่อไป 

 
สรุปผลการวจิัย 
 1. ผลการศึกษาสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรี
เอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร สรุปผลไดด้งัน้ี 
 1.1 การวเิคราะห์ขอ้มูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม 
 จากการวิจยัคร้ังน้ี พบวา่ นกัเรียนท่ีตอบแบบสอบถามสภาพความตอ้งการในการ
เรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร เป็นเพศ
หญิงมากกวา่เพศชาย อยูใ่นกลุ่มอายุต  ่ากวา่ 12 ปี การศึกษาอยูใ่นระดบัประถมศึกษา ส่วนใหญ่เป็น
นกัเรียน/นกัศึกษา และส่วนใหญ่มีรายไดค้รอบครัว มากกวา่ 30,000 บาท 
  1.2 การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของ
นกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร 
 จากการวิจยัคร้ังน้ี พบว่า ความตอ้งการของนักเรียนในการเรียนวิชาดนตรีของ
โรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก และเม่ือ
พิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า  ดา้นครูผูส้อน มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมา คือ ดา้นความพร้อมของ
อุปกรณ์เคร่ืองดนตรี ส่วนดา้นผูเ้รียน มีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด    
  1.3 การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของ
นกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามตวัแปร ดงัน้ี 
  1. ด้านผู้เรียน 
  จากการวจิยัคร้ังน้ี พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียนในการเรียนวิชาดนตรี
ของโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามดา้นผูเ้รียน โดยภาพรวม
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อยูใ่นระดบัมาก โดยเฉพาะประเด็นนกัเรียนมีอิสระในการเลือกเคร่ืองดนตรีไดต้ามความสนใจของ
ตนเอง 

2. ด้านครูผู้สอน 
  จากการวิจยัคร้ังน้ี พบว่า ความตอ้งการของนักเรียนในการเรียนวิชาดนตรีของ
โรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามดา้นครูผูส้อน โดยภาพรวมอยู่
ในระดบัมาก โดยเฉพาะประเด็นครูผูส้อนมีความรู้และความช านาญทางดา้นดนตรีโดยตรง  
  3. ด้านการจัดการเรียนการสอน 
  จากการวิจยัคร้ังน้ี พบว่า ความตอ้งการของนักเรียนในการเรียนวิชาดนตรีของ
โรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามดา้นการจดัการเรียนการสอน 
โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยเฉพาะประเด็นนกัเรียนรู้สึกพึงพอใจในการเรียนการสอน 
   4. ด้านความพร้อมของอุปกรณ์เคร่ืองดนตรี 
  จากการวิจยัคร้ังน้ี พบว่า ความตอ้งการของนักเรียนในการเรียนวิชาดนตรีของ
โรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามดา้นความพร้อมของอุปกรณ์
เคร่ืองดนตรี โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก โดยเฉพาะประเด็นเคร่ืองดนตรีและอุปกรณ์มีคุณภาพ
และไดม้าตรฐาน 
   5. ด้านสถานศึกษา 
   จากการวิจยัคร้ังน้ี พบว่า ความตอ้งการของนักเรียนในการเรียนวิชาดนตรีของ
โรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามดา้นสถานศึกษา โดยภาพรวม
อยูใ่นระดบัมาก โดยเฉพาะประเด็นสถานท่ีเรียนมีความปลอดภยัและมีความสะอาดในทุกส่วน 
 

อภิปรายผล 
 ผลการศึกษาสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนักเรียนในโรงเรียนดนตรี
เอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร  สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 1. การวิเคราะห์ขอ้มูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถามสภาพความตอ้งการในการเรียน
วชิาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชน ในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร พบวา่ เป็นเพศ
หญิงมากกวา่เพศชายอยูใ่นกลุ่มอายุต  ่ากวา่ 12 ปี การศึกษาอยูใ่นระดบัประถมศึกษาส่วนใหญ่เป็น
นกัเรียน / นกัศึกษา  
 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ซามูเอล นุ่นทอง ไดศึ้กษาเร่ือง ศึกษาสภาพความตอ้งการ ใน
การเรียนวชิาดนตรีสากลของนกัเรียน โรงเรียนดีบุกพงังาวทิยายน จงัหวดัพงังา สังกดัส านกังานเขต
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พื้นท่ี 14 ซ่ึงพบวา่ นกัเรียนท่ีตอ้งการเรียนวิชาดนตรี เป็นเพศหญิงมากกวา่เพศชาย และอยูใ่นกลุ่ม
อายตุ  ่ากวา่ 13 ปี การศึกษาอยูใ่นระดบัประถมศึกษา 
 2. การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนใน
โรง เรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียน จ าแนก
ตามดา้นการจดัการเรียนการสอนโดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก และเม่ือพิจารณาตามรายประเด็น 
พบว่า บทเรียนช่วยในการพฒันาความสามารถและศกัยภาพในการเรียนรู้ การเรียนก่อให้เกิด
ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ วิชาดนตรีท าให้เกิดความเช่ือมัน่ในตนเองและกลา้แสดงออก 
ซ่ึงสอดคล้องกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการท่ีระบุว่า 
“กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพฒันา ใหผู้เ้รียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์มีจิตนา
การทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซ่ึงมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย ์กิจกรรม
ทางศิลปะช่วยพฒันาผูเ้รียนทั้งดา้นร่างกาย จิตใจสติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสู่การ
พฒันาส่ิงแวดลอ้ม ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง และกลา้แสดงออก” 
 3. การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนใน
โรง เรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามด้านครูผูส้อน พบว่า โดย
ภาพรวมอยูใ่นระดบัมากโดยเฉพาะประเด็นครูผูส้อนมีความรู้ ความช านาญ ทางดา้นดนตรีโดยตรง 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สุพรรณี  นามวงษ ์ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การจดัท าหลกัสูตรสถานศึกษา 
(สาระดนตรี) ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 ของครูดนตรีในโรงเรียนสังกดั
กรุงเทพมหานคร  ส านักการ ศึกษา กรุงเทพมหานคร ซ่ึงผลการวิจัยพบว่า ขั้นตอนการจดัท า
หลักสูตร ครูได้รับเอกสารและความรู้ทางวิชาการในการจดัท าหลกัสูตรอย่างเหมาะสม มีการ
วเิคราะห์ขอ้มูล และการจดัท าหลกัสูตรครบทุกขั้นตอน ครูส่วนใหญ่จดัท าหลกัสูตรไดเ้หมาะสมกบั
ทอ้งถ่ิน / ชุมชน เน่ืองจากเห็นความส าคญัของการจดัท าหลกัสูตร ครูส่วนใหญ่มีความรู้ทางวิชาการ
ดนตรีและมีทกัษะด้านดนตรีเป็นอย่างดี และครูมีความเห็นว่า วิทยากรท่ีมาให้การอบรมในการ
เขียนหลกัสูตรดนตรี ควรเช่ียวชาญดา้นดนตรีโดยตรง” 
 4. การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนใน
โรง เรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามดา้นความพร้อมของอุปกรณ์
เคร่ืองดนตรี พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก โดยเฉพาะประเด็นเคร่ืองดนตรีและอุปกรณ์มี
คุณภาพและได้มาตรฐาน มีเคร่ืองดนตรีเพียงพอต่อจ านวนนักเรียนมีการตรวจสอบคุณภาพและ
เคร่ืองดนตรีอย่างสม ่าเสมอ ซ่ึงสอดคล้องกบังานวิจยัของ นวดล  พลูสวสัด์ิ ได้ท  าการวิจยัเร่ือง
สมรรถภาพของครูดนตรีท่ี โรงเรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดัสุรินทร์และจงัหวดัศรีสะเกษ พบว่า 
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สมรรถภาพของครูดนตรีดา้นวิชาการคือ รู้จกับ ารุงรักษาเคร่ืองดนตรีทั้งดนตรีไทยและดนตรีสากล 
คือ ส่ิงจ าเป็นท่ีทั้งครูและนักเรียนของโรง เรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดัสุรินทร์ และศรีสะเกษ
ตอ้งการมากท่ีสุด” 
 5. การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนใน
โรง เรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร  จ าแนกตามดา้นสถานศึกษาควรมีความ
พร้อมในการจดักิจกรรมดนตรีทุกประเภท ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ส าฤทธ์ิ  คงทรัตน์ ไดท้  า
การวิจยัเร่ืองการจดักิจกรรมวงดนตรีสมยันิยมในโรงเรียนมธัยมศึกษา สังกดักรมสามญัศึกษา 
จงัหวดัจนัทบุรี ผลการวิจยั พบว่า การจดักิจกรรมชุมนุมวงดนตรีสากลสมยันิยมจดัข้ึนในเวลา  
นอกราชการ ไดแ้ก่ พกักลางวนั หลงัเลิกเรียน และวนัหยดุราชการ มีการแสดง แข่งขนั  ประเมินผล 
มีนกัเรียนเขา้ร่วมจ านวนมาก สามารถคดัเลือกนกัดนตรีและนกัร้องไดต้ามเกณฑ์ท่ีตอ้งการ ปัจจยัท่ี
ส่งผลต่อความส าเร็จในกิจกรรมคือ โรงเรียนมีความพร้อมในการจดักิจกรรมดนตรีทุกประเภท 
 

ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 
 1. ศึกษาเร่ืองการลงทุนท าธุรกิจโรงเรียนดนตรีเอกชน 
 2. การศึกษาธุรกิจโรงเรียนดนตรีเอกชนระบบแฟรนไชส์ 
 3. ศึกษาผลสัมฤทธ์ิในการบริหารงานโรงเรียนดนตรีเอกชน 
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แบบสอบถาม 
เร่ือง “การศึกษาภาพความตอ้งการในการเรียนวชิาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียน

ดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง  กรุงเทพมหานคร” 
ค าช้ีแจง 
 แบบสอบถามฉบบัน้ีมีจุดประสงคเ์พื่อ การศึกษาสภาพความตอ้งการในการเรียน
วชิาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง  กรุงเทพมหานคร 
 การตอบแบบสอบถามจะไม่มีผลกระทบใดๆ ต่อนกัเรียน ค าตอบไม่มีขอ้ใดถูก 
และไม่มีขอ้ใดผดิ  ค  าตอบท่ีดีท่ีสุด คือ  ค  าตอบท่ีตรงกบัสภาพความเป็นจริงมากท่ีสุด 
 ขอ้มูลท่ีไดรั้บ  จะเป็นประโยชนต่์อการศึกษาวจิยัเพื่อใชใ้นการพฒันาสภาพ
ความตอ้งการกิจกรรมการเรียนการสอนวชิาดนตรีใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 แบบสอบถามมีทั้งหมด  2   ตอน 
 ตอนท่ี  1  แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไป 
 ตอนท่ี  2  แบบสอบถามสภาพความตอ้งการในการเรียนวชิาดนตรี 
 ส าหรับผูเ้รียนท่ีมีอายตุ  ่ากว่า 15 ปี ใหผู้ป้กครองเป็นผูต้อบโดยการสอบถามจากผูเ้รียน 
       

 
ขอขอบพระคุณอยา่งสูง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



116 
 

ตอนที ่ 1    ขอ้มูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม 
ใหท้่านเขียนเคร่ืองหมาย    ลงใน     
 
 
1.เพศ 
  ชาย        หญิง 
 
2.อาย ุ
  ต ่ากวา่  12 ปี          ต  ่ากวา่  15 ปี 
  ต ่ากวา่  20 ปี          สูงกวา่  20 ปี 
 
3.ระดบัการศึกษา 
  ประถมศึกษา                                                          มธัยมศึกษาตอนตน้ 
                           มธัยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. / เทียบเท่า                อนุปริญญา / ปวส. / เทียบเท่า 
                           ปริญญาตรี                                                              สูงกวา่ปริญญาตรี 
 
4.อาชีพ  
                         นกัเรียน / นกัศึกษา        เกษตรกร 
  แม่บา้น             ลูกจา้ง / พนกังานบริษทั 
  รับราชการ / รัฐวสิาหกิจ             เจา้ของกิจการ / ธุรกิจส่วนตวั / คา้ขาย 
 
5.รายไดข้องครอบครัว 
 นอ้ยกวา่ 10,000  บาท                             10,001 – 20,000 บาท 
            20,001 – 30,000 บาท                      มากวา่   30,000 บาท 
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ตอนที่ 2 แบบสอบถามสภาพความตอ้งการในการเรียนวชิาดนตรี 
 
 

สภาพความตอ้งการในการเรียนวชิาดนตรี 

ระดบัความตอ้งการ 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
งก
ลา
ง 

นอ้
ย 

นอ้
ยที่

สุด
 

ด้านผู้เรียน      

1.นกัเรียนมีอิสระในการเลือกเคร่ืองดนตรีไดต้ามความสนใจของตนเอง      

2.มีโนต้เพลงและแบบฝึกหดัในการเรียนและฝึกซอ้ม      

3.นกัเรียนมีโอกาสปฏิบติัดนตรีควบคู่ไปกบัการเรียนทฤษฎีดนตรี      

4.นกัเรียนไดใ้ห้คุณค่าในการฝึกซอ้มนอกเวลาเรียนอยูเ่สมอ      

5.นกัเรียนสามารถน าวชิาดนตรีไปใชใ้นการประกอบอาชีพได  ้      

ด้านครูผู้สอน      

6.ครูผูส้อนมีความรู้และความช านาญทางดา้นดนตรีโดยตรง      

7.ครูผูส้อนสนใจและเอาใจใส่ในการเรียนการสอน      

8.ครูผูส้อนสร้างบรรยากาศในการเรียนการสอนไดอ้ยา่งเหมาะสม      

9.ครูผูส้อนมีมนุษยสัมพนัธ์ดี      

10.ครูผูส้อนมีเทคนิคและวธีิการสอนใหม่ๆ อยูเ่สมอ               

ด้านการจัดการเรียนการสอน      

11.โรงเรียนมีหลกัสูตรการเรียนการสอนท่ีชดัเจน      

12.บทเรียนช่วยในการพฒันาความสามารถและศกัยภาพในการเรียนรู้      

13.การเรียนก่อใหเ้กิดความคิดสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ      

14.วชิาดนตรีท าใหเ้กิดความเช่ือมัน่ในตนเองและกลา้แสดงออก      

15.นกัเรียนรู้สึกพึงพอใจในการเรียนการสอน      
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ตอนที ่2 แบบสอบถามสภาพความตอ้งการในการเรียนวชิาดนตรี 
 
 

สภาพความตอ้งการในการเรียนวชิาดนตรี 

ระดบัความตอ้งการ 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง

กล
าง

 
นอ้

ย 

นอ้
ยที่

สุด
 

ด้านความพร้อมของอุปกรณ์เคร่ืองดนตรี      

16.มีเคร่ืองดนตรีเพียงพอต่อจ านวนนกัเรียน      

17.เคร่ืองดนตรีและอุปกรณ์มีคุณภาพและไดม้าตรฐาน      

18.เคร่ืองดนตรีทุกช้ินมีความพร้อมท่ีจะใชง้านไดท้นัที      

19.มีการดูแลรักษาอุปกรณ์เคร่ืองดนตรีอยา่งเป็นระบบระเบียบ      

20.มีการตรวจสอบสภาพและคุณภาพเคร่ืองดนตรีอยา่งสม ่าเสมอ      

ด้านสถานศึกษา      

21.ชั้นเรียนมีความสะดวกสบายเหมาะแก่การเรียนการสอน      

22.สถานท่ีเรียนมีความปลอดภยัและมีความสะอาดในทุกส่วน      

23.สถานท่ีเรียนบรรยากาศดีและอากาศปลอดโปร่งถ่ายเทดี      

24.โรงเรียนมีเวทีกิจกรรมให้นกัเรียนแสดงออกไดอ้ยา่งเต็มท่ี      

25.โรงเรียนมีความพร้อมในการจดักิจกรรมดนตรีทุกประเภท      

 
ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ          

             
             
             
             
             
             
              
 

 



 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ง 

แบบตอบรับการเผยแพร่บทความวจิัย 
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การศึกษาสภาพความต้องการในการเรียนวชิาดนตรีของนักเรียนใน
โรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร 

A Study of Need in Music Learning of Students at Private Music 
School inSuanluang District Bangkok 

 
พงศพ์นัธ์ุ  ศิริสวสัด์ิ** 

Pongpan Sirisawat 
 

บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนใน
โรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร ใน 5 ดา้น ไดแ้ก่ (1) ดา้นผูเ้รียน (2) ดา้น
ครูผูส้อน (3) ดา้นการจดัการเรียนการสอน (4) ดา้นความพร้อมของอุปกรณ์เคร่ืองดนตรี และ(5) 
ดา้นสถานศึกษา กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัได้แก่นกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวน
หลวง กรุงเทพมหานครจ านวน 100 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ได้แก่แบบสอบถามมาตรประมาณค่า 5 
ระดบัและแบบตรวจสอบรายการสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวจิยัพบวา่ความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชน
ในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานครโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน                             
ดา้นครูผูส้อนมีค่าเฉล่ียสูงสุด รองลงมา ไดแ้ก่ ดา้นความพร้อมของอุปกรณ์เคร่ืองดนตรี และดา้น
ผูเ้รียนมีค่าเฉล่ียต ่าสุด 
 ค าส าคัญ: ความตอ้งการ การเรียนวชิาดนตรี 
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ABSTRACT 
 The purpose of this research was to study the need in music learning of students at 
private music school in Suanluang District Bangkok in 5 aspects: (1) learners (2) instructors                
(3) learning management (4) availability of musical instruments and (5) educational institution. 
The sample group included 100 students. Data was collected using 5-point rating scale 
questionnaire and checklist and was statistically analyzed in percentage, arithmetic mean, and 
standard deviation. 
 The findings revealed thatthe need in music learning of students at private music school 
in Suanluang District Bangkok was generally found at the high level. After item analysis, 
instructors were rated with the highest mean followed by availability of musical instruments and 
learners. 
 Keywords: Need, Music Learning 
 

 

บทน า 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
การศึกษาดนตรีเป็นรากฐานส าคญัในการพฒันาทรัพยากรบุคคลของประเทศชาติ ดงันั้น  

ดนตรีจึงเป็นส่วนหน่ึงแห่งมรดกสังคมท่ีเป็นส่ือกลางในการแสดงออกของความรู้สึกนึกคิดและ
อารมณ์ของมนุษยอ์นัน าไปสู่การพฒันาการทางดา้นร่างกาย  จิตใจ  สติปัญญา  และสังคม  โกสุม  
สายใจ  และคณะ(2544, หน้า 73) กล่าวไวว้่า การสัมผสัและรับรู้ทั้งมิติดา้นกวา้งและดา้นลึกของ
ดนตรี  ยอ่มส่งผลต่อพฒันาการของมนุษยใ์หด้ าเนินไปสู่ความงดงามและความสุขสมบูรณ์  อนัเป็น
สุดยอดในการด ารงชีวิตของมนุษย ์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  ณรุทธ์  สุทธจิตต ์(2538, หนา้ 1) พบวา่  การ
ให้การศึกษาดา้นดนตรีนั้นเป็นองค์ประกอบส าคญัดา้นหน่ึงในการพฒันาทรัพยากรณ์ดา้นมนุษย์
พฒันาประเทศชาติและพฒันาสังคมโลก 

เป็นท่ียอมรับกนัโดยทัว่ไปวา่  ดนตรีจะช่วยเติมเต็มศกัยภาพและจินตนาการให้แก่มนุษย ์ 
ดว้ยเหตุดงักล่าวดนตรีจึงมีคุณค่าและมีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมนุษยซ่ึ์งสอดคล้องกบั  
เมธินี เตชะวิทยกุล (2545, หน้า 2) กล่าวว่า  ดนตรีช่วยให้เด็กพฒันาการทรงตวัเม่ือเด็กมีการ
เคล่ือนไหวขณะท่ีเล่นดนตรี  จากการศึกษาพบว่าตวัอกัษรและเคร่ืองหมายรวมถึงสัญญาลกัษณ์
ต่างๆทางดนตรีมีส่วนช่วยใหเ้ด็กท่ีไดรั้บการศึกษาเรียนรู้ทางดนตรีจะมีพฒันาการทางสติปัญญา  มี
ความคิดสร้างสรรคแ์ละจินตนาการมากกวา่เด็กท่ีขาดการเรียนรู้ 
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ดนตรีเป็นศิลปะแขนงหน่ึงท่ีช่วยให้ชีวิตมีความสุขสนุกสนานช่วยผ่อนคลายความกดดนั
และลดความตรึงเครียดทางอารมณ์  ดนตรีจึงมีส่วนช่วยในการบ าบดัรักษาผูเ้จ็บป่วยให้หายจาก
โรคภยัไขเ้จบ็  มีผูเ้จบ็ป่วยจ านวนมากจากทัว่ทุกภูมิภาคของโลกหายจากโรคภยัไขเ้จ็บโดยวิธีดนตรี
บ าบดั  จากการศึกษาพบวา่  เน้ือร้อง  ท านอง  ความถ่ีและจงัหวะของดนตรีจะกระตุน้ให้สมองหลัง่
สารเอ็นโดฟิน(Endorphin)ซ่ึงจะท าให้ผูป่้วยมีความสุขและหายจากอาการเจ็บป่วยได้ในท่ีสุด  
อย่างไรก็ตามถึงแมว้่าดนตรีจะถูกจดัไวเ้ป็นศิลปะ  แต่โดยเน้ือแทน้ั้นสาระดนตรีมีความแตกต่าง
จากศิลปะอยา่งเห็นไดช้ดั  จากการศึกษาของ  ณรุทธ์ สุทธจิตต(์2538, หนา้ 1) พบวา่ศิลปะเป็นการ
รับรู้ดว้ยสายตา  เป็นทศันศิลป์(visual art) ส่วนดนตรีเป็นเร่ืองราวการรับรู้ทางดา้นการฟังและการ
แสดง (aural perform art) ดงันั้นการศึกษาวิชาดนตรีจึงมีส่วนในการพฒันาสมอง  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ มทัธิว ปีเตอร์สัน Mathew Peterson (2000) และกอร์ดอน ชอว ์Gordon shaw (1999) 
พบวา่การศึกษาวิชาดนตรีมีส่วนช่วยพฒันาสมองของผูเ้รียน เน่ืองจากการท างานของสมองซีกขวา
ซ่ึงท าหนา้ท่ีควบคุมการท างานของระบบประสาทสัมผสัสามารถพฒันาไดจ้ากศิลปะ  จงัหวะ  การ
เคล่ือนไหว  ดนตรีและจินตนาการ  ซ่ึงตรงกับงานวิจยัของ ดุษฎี พนมยงค์ บุญทศันกุล (2539) 
พบวา่การศึกษาวิชาดนตรีมีส่วนช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการท างานของสมองและระบบประสาท
อีกทั้งอวยัวะต่างๆของร่างกายซ่ึงทางการแพทยไ์ดค้น้พบว่าดนตรีสามารถรักษาผูป่้วยให้หายจาก
โรคภยัไขเ้จบ็ได ้

ดนตรีสากลเร่ิมเขา้มาสู่ประเทศไทยในสมยัรัชกาลท่ี 4 (พ.ศ.2396-2411) โดยพระราชด าริ
ของพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยู่หัวท่ีตอ้งการฝึกทหารเป่าแตรเดินแถวตามแบบฉบบัของ
ประเทศในยุโรปจึงไดจ้า้งครูชุดแรกเขา้มาท าการฝึกสอน 3 คน คือนายร้อยเอกอิมเป และนายร้อย
เอกน็อกซ์ ชาวองักฤษ และนายทหารลามาช ชาวฝร่ังเศส ซ่ึงต่อมาไดรั้บการแต่งตั้งให้เป็นหลวง
อุปเทศ ทวยหาญ  ในสมยัรัชกาลท่ี 5 (พ.ศ.2411-2453) พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วัได้
เสด็จประพาสยุโรปหลายคร้ัง  ขณะเดียวกนัก็ไดส่้งพระราชโอรสหลายพระองค์ไปศึกษาต่อใน
ต่างประเทศซ่ึงต่อมาไดน้ าเอาแบบแผนและวฒันธรรมดนตรีของอารยประเทศเขา้มาปรับปรุงดนตรี
ภายในประเทศให้เจริญรุดหน้ายิ่งข้ึน  ในสมยัรัชกาลท่ี 6 (พ.ศ.2453-2468) การดนตรีสากลไดรั้บ
ความนิยมเป็นอย่างมากโดยแพร่กระจายไปสู่สังคมในทุกระดบั  ในสมยัรัชกาลท่ี 7 ภายหลัง
เปล่ียนแปลงการปกครอง (พ.ศ.2475) ทศันคติเก่าๆท่ีมองดนตรีว่าเป็นเคร่ืองมือเตน้กินร ากินเร่ิม
เปล่ียนแปลงไปเป็นเหตุให้ผูป้ระกอบการเล็งเห็นถึงความส าคญัในการเปิดกิจการโรงเรียนดนตรี
อยา่งเป็นกิจลกัษณะในปี พ.ศ. 2477 พระเจนดุริยางคจึ์งไดเ้ปิดโรงเรียนสอนดนตรีแห่งแรกข้ึนใน
ประเทศไทยโดยตั้งช่ือโรงเรียนวา่ “วิทยาสากลดนตรีสถาน” แต่เปิดท าการไดไ้ม่นานก็ตอ้งปิดตวั
ลงในท่ีสุด 
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ในปี พ.ศ. 2479 ครูเอ้ือ สุนทรสนาน หัวหน้าวงดนตรี “สุนทราภรณ์” ไดเ้ปิดโรงเรียน
ดนตรีช่ือ “คอนคอร์เดียร์” ต่อมานายถาวร พรประภา ไดก่้อตั้งโรงเรียนดนตรี “สยามกลการ” เร่ิม
เปิดกิจการคร้ังแรกในวนัท่ี 27 เมษายน พ.ศ.2509 ท่ีปทุมวนั เปิดด าเนินการมาจนกระทัง่ถึงปัจจุบนั
มีสาขาทัว่ประเทศรวม 75 แห่ง (ขอ้มูลจากนิตยสารยามาฮ่ามิวสิค ฉบบัท่ี 6 พ.ศ.2550) ในปี พ.ศ. 
2525 ก่อตั้งโรงเรียนดนตรีศุภการ ในปี พ.ศ. 2528 ก่อตั้งโรงเรียนดนตรีจินตการ ในปัจจุบนั 
(พ.ศ.2550) มีโรงเรียนสอนดนตรีในประเทศไทยประกอบดว้ย 

1.โรงเรียนดนตรีต่างๆรวมทั้งส้ิน 73 แห่งคิดเป็นร้อยละ 39 
2.โรงเรียนดนตรีสยามกลการ มีทั้งส้ิน 75 แห่งคิดเป็นร้อยละ 40 
3.โรงเรียนดนตรี เค พี เอน็ มีทั้งส้ิน 27 แห่งคิดเป็นร้อยละ 15 
4.โรงเรียนดนตรีมีฟ้ามีทั้งส้ิน 11 แห่งคิดเป็นร้อยละ 6 

(ท่ีมา:ส านกังานบริหารงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนกระทรวงศึกษาธิการ) 
คู่แข่งในกลุ่มธุรกิจดนตรีท่ีอยูใ่นระบบแฟรนไชส์ประกอบดว้ย 

1. กลุ่มโรงเรียนดนตรีสยามกลการบริหารโดยกลุ่มบริษทัสยามกลการ 
2. กลุ่มโรงเรียนดนตรี เค พี เอน็ บริหารโดย ดร.เกษม คุณหญิงพรทิพย ์และณพณรงคเ์ดช 
3.aกลุ่มโรงเรียนดนตรีมีฟ้า บริหารงานโดย บมจ.แกรมม่ีเอ็นเตอร์เทนเมน้ท์ ปัจจุบนัคือ 

บมจ. จี เอม็ เอม็ แกรมม่ี 
ในอดีตท่ีผา่นมา วฒันธรรมการดนตรีตลอดจนการเรียนการสอน  มีไวส้ าหรับบุคคลระดบั

เจา้นายชั้นสูง  หรือบุตรหลานของขุนนางชั้นผูใ้หญ่ในราชส านกัเท่านั้น  ต่อมาภายหลงัโครงสร้าง
ทางสังคมและสภาพทางเศรษฐกิจเปล่ียนแปลงไป  ประชาชนทัว่ไปเร่ิมใหค้วามสนใจท่ีจะศึกษาเล่า
เรียนดนตรี  จึงท าให้การดนตรีเป็นท่ีนิยมชมชอบมากข้ึน  ส่งผลให้ภาคเอกชนเร่ิมเขา้มามีบทบาท
ในการจดัการเรียนการสอนใหแ้ก่บุคคลทัว่ไปโดยไม่จ  ากดัเพศ วยั หรือระดบัการศึกษา 
 อย่างไรก็ตามเราได้พบความจริงว่าการเรียนการสอนวิชาดนตรีท่ีมีอยู่ในหลกัสูตรของ
กระทรวงศึกษาธิการนั้นมีหลกัสูตรบรรจุอยูใ่นทุกระดบัชั้นคือชั้นประถม มธัยมและอุดมศึกษาแต่
เน่ืองจากวิชาดนตรีดงักล่าวเป็นการเรียนการสอนท่ีเน้นทางทฤษฎีเบ้ืองตน้อีกทั้งไม่ไดแ้ยกแยะ
เคร่ืองมือใหต้รงกบัความตอ้งการและความถนดัของผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริงเพราะความจ ากดัในเร่ืองงบ
ประมานด้านอุปกรณ์เคร่ืองดนตรีท่ีมีราคาแพงเช่น เปียโน  อิเล็กโทน ตลอดจนสถานท่ีและ
บุคลากร  ดว้ยเหตุผลดงักล่าว  จึงท าให้โรงเรียนดนตรีเอกชนไดเ้ขา้มามีบทบาทในการจดัการเรียน
การสอน  เน่ืองจากมีศกัยภาพในการตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนไดส้มบูรณ์กว่า ซ่ึงเป็น
โอกาสท่ีผูเ้รียนสามารถเลือกเรียนอุปกรณ์เคร่ืองมือท่ีตนเองชอบได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
ธิติ ปัญญาอินทร์ (2550, หน้า 3) พบว่า การจดัการศึกษาในปัจจุบนัมีการจดัเอาดนตรีไวเ้ป็นวิชา
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หน่ึงท่ีผูเ้รียนจะตอ้งเรียนในทุกระดบัเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดประสบการณ์ทางดนตรี เกิดความเขา้ใจใน
การรับรู้ดนตรีและเลือกสรรผลงานทางดนตรีท่ีดีท่ีพึงเกิดคุณค่าและเป็นประโยชน์แก่ตนเองได ้ 
โดยมีการเรียนการสอนสาขาวชิาดนตรีทั้งในสถาบนัของรัฐและเอกชน 
 วิชาดนตรีเป็นวิชาพิเศษท่ีมีการต่ืนตวัในประเทศเป็นอย่างมากท าให้ค่านิยมในการเรียน
การสอนวชิาดนตรีเปล่ียนแปลงไป  ดนตรีกลายเป็นวชิาเรียนส าหรับผูมี้การศึกษาและฐานะดี มีเด็ก
รุ่นใหม่จ  านวนมากใฝ่ฝันอยากเป็นศิลปิน นักร้อง เพราะมีรายได้มากโดยเป็นท่ียอมรับของ
ประชาชนและเป็นท่ีนับหน้าถือตาของบุคคลทัว่ไปโดยจะเห็นไดจ้ากเวทีการประกวดร้องเพลง
ระดบัชาติเช่น Academy Fantasia และ The Star เป็นตน้ ซ่ึงมีผลท าให้ธุรกิจโรงเรียนดนตรีเอกชนมี
การต่ืนตวัข้ึนเป็นอยา่งมากซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของรติกร ธญัชยัพงศ ์ (2551, หนา้ 92) พบว่า
โรงเรียนดนตรีเอกชนเป็นสถาบนัท่ีมีบทบาทส าคญัในการให้การศึกษาเรียนรู้ทางดนตรีแก่เยาวชน
และบุคคลทัว่ไปอยา่งไม่จ  ากดั ซ่ึงในปัจจุบนัมีการขยายตวัและเจริญเติบโตในอตัราเฉล่ียร้อยละ 4-5 
ต่อปีและมีแนวโนม้ท่ีสูงข้ึนทุกปี 
 การขยายตวัของโรงเรียนดนตรีเอกชนมีแนวโนม้ท่ีก าลงัเติบโตมากยิ่งข้ึนปัจจุบนัโรงเรียน
ดนตรีมาตรา 15(2) มีจ  านวน 209 โรงเรียนมีนกัเรียน 50,309 คน (ส านกังานคณะกรรมการกรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชนกระทรวงศึกษาธิการ,2550) เด็กนกัเรียนเหล่าน้ีตอ้งการเรียนวิชาดนตรี 
โดยมีพ่อแม่ผูป้กครองเป็นผูก้  ากบัการศึกษา ให้การลงทุนสนบัสนุนการเรียนดนตรีของบุตรหลาน 
ท าใหมี้การขยายตวัของโรงเรียนดนตรีเอกชน มาตรา 15(2) กวา้งขวา้งข้ึน 
 โรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวงกรุงเทพมหานครท่ีเปิดท าการสอนวิชาดนตรีรวม
ทั้งส้ินสิบแห่งมีจ านวนนกัเรียนทั้งหมดประมาณห้าร้อยคน ท าให้เกิดมีการหมุนเวียนทางเศรษฐกิจ
โดยมีนักเรียนให้ความสนใจและต้องการท่ีจะเรียนวิชาดนตรีเพิ่มข้ึนเป็นล าดับในแต่ละปี แต่
อย่างไรก็ตาม การจัดระบบการเรียนการสอนของโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง
กรุงเทพมหานคร เป็นการจดัระบบการเรียนการสอนโดยบริษทัซ่ึงท าเป็นธุริกจโรงเรียนดนตรี
เอกชนท่ีมีการบริหารจดัการตามนโยบายของบริษทัเท่านั้น แต่ยงัไม่พบวา่ไดมี้การท าการศึกษาวิจยั
ถึงสภาพความตอ้งการในการเรียนวชิาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง
กรุงเทพมหานครมารองรับระบบการเรียนการสอนแต่อย่างใด ผูเ้ขียนจึงเห็นความจ าเป็นท่ีจะ
ท าการศึกษาวจิยัถึงสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชน
ในเขตสวนหลวงกรุงเทพมหานคร เพื่อน าผลลัพธ์จากการศึกษาวิจยัมาใช้เป็นแนวทางในการ
จดัระบบและการบริหารจดัการเรียนการสอนอีกทั้งเป็นแนวทางในการปรับปรุงแกไ้ขกิจกรรมการ
เรียนการสอนวชิาดนตรีใหมี้ประสิทธิภาพและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียนต่อไป 
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
  เพื่อศึกษาสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชน 
ในเขตสวนหลวงกรุงเทพมหานคร 
   ในดา้นผูเ้รียน ครูผูส้อน การจดัการเรียนการสอน ความพร้อมของอุปกรณ์เคร่ืองดนตรี
และสถานศึกษา 
 

สมมติฐานของการวจิัย 
1. ปัจจยัส่วนบุคคล (เพศ อายุ ระดบัการศึกษา อาชีพ และรายได้ของครอบครัว) เป็น

ความสัมพนัธ์ท่ีมีอิทธิพลต่อแนวโนม้ทางพฤติกรรมของนกัเรียน 
2.  ปัจจยัท่ีเป็นแรงจูงใจ (ดา้นผูเ้รียน ดา้นครูผูส้อน ดา้นการจดัการเรียนการสอน ดา้นความ

พร้อมของอุปกรณ์เคร่ืองดนตรี และดา้นสถานศึกษา) มีความสัมพนัธ์ต่อสภาพความตอ้งการของ
นกัเรียนในการเรียนวชิาดนตรีของโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร 

 
วธิีด าเนินการวจิัย  
 การวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ลกัษณะศึกษาสภาพความต้องการของ
นกัเรียนในการเรียนวิชาดนตรีใช้กลุ่มตวัอย่างในการวิจยัโดยวิธีสุ่มตวัอย่างแบบง่าย R.V.Krejcie 
และ D.W. Morgan (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 43) จ านวน 100 คน 
 เก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยแบบสอบถามโดยวิธีใชม้าตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ของ 
Likert ‘s Scale คือ แบ่งออกเป็นหา้ระดบั ซ่ึงผา่นการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหารวมถึงการ
ใชภ้าษาในแบบสอบถาม (Content Validity) จากผูเ้ช่ียวชาญ 4 ท่าน ตรวจสอบยืนยนัและน าผลท่ี
ไดม้าหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างค าถามกบัจุดประสงค ์(IOC : Index of Item Ojective 
Congruence) ซ่ึงผลการตรวจสอบทุกขอ้ไดค้่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป หมายถึงแบบสอบถามทุกขอ้มี
ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา  หาค่าความเช่ือมัน่โดยน าแบบสอบถามไปใชก้บักลุ่มทดลองดว้ยวิธีใช้
ค่าสัมประสิทธ์อลัฟ่าของครอนบาค (Alpha Cronbach) ผลการใช้พบว่าค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบสอบถามทั้งฉบบัเท่ากับ 0.85 จากนั้นจึงน าแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่ม
ประชากรเป้าหมาย 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
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 1.  ก าหนดขอบเขตการศึกษาในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชน ใน
พื้นท่ีเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร 
 2.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษาคือ นกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง
กรุงเทพ มหานครจ านวน 100 คน 
 3.  การวจิยัคร้ังน้ีเพื่อศึกษาสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียน
ดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง 

ผลการวจิัย 
 1. ผลการศึกษาสภาพความต้องการในการเรียนวิชาดนตรีของนักเรียนในโรงเรียนดนตรี
เอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร สรุปผลได้ดังนี ้
  1.1 การวเิคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
  จากการวจิยัคร้ังน้ี พบวา่ นกัเรียนท่ีตอบแบบสอบถามสภาพความตอ้งการในการเรียน
วิชาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร เป็นเพศหญิง
มากกว่าเพศชาย อยู่ในกลุ่มอายุต  ่ากว่า 12 ปี การศึกษาอยู่ในระดบัประถมศึกษา ส่วนใหญ่เป็น
นกัเรียน/นกัศึกษา และส่วนใหญ่มีรายไดค้รอบครัว มากกวา่ 30,000 บาท 
  1.2 การวเิคราะห์ข้อมูลเกีย่วกบัสภาพความต้องการในการเรียนวชิาดนตรีของนักเรียน
ในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร 
  จากการวจิยัคร้ังน้ี พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียนในการเรียนวิชาดนตรีของโรงเรียน
ดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก และเม่ือพิจารณาเป็น
รายดา้น พบวา่  ดา้นครูผูส้อน มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมา คือ ดา้นความพร้อมของอุปกรณ์เคร่ือง
ดนตรี ส่วนดา้นผูเ้รียน มีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด    
  1.3 การวเิคราะห์ข้อมูลเกีย่วกบัสภาพความต้องการในการเรียนวชิาดนตรีของนักเรียน
ในโรงเรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามตัวแปร ดังนี ้
  1) ด้านผู้เรียน 
  จากการวจิยัคร้ังน้ี พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียนในการเรียนวิชาดนตรีของโรงเรียน
ดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามดา้นผูเ้รียน โดยภาพรวมอยู่ในระดบั
มาก โดยเฉพาะประเด็นนกัเรียนมีอิสระในการเลือกเคร่ืองดนตรีไดต้ามความสนใจของตนเอง 
  2) ด้านครูผู้สอน 
  จากการวิจยัคร้ังน้ี     พบว่า     ความตอ้งการของนักเรียนในการเรียนวิชาดนตรีของ
โรงเรียน 
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ดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามดา้นครูผูส้อน โดยภาพรวมอยูใ่นระดบั
มาก  โดยเฉพาะประเด็นครูผูส้อนมีความรู้และความช านาญทางดา้นดนตรีโดยตรง  
  3) ด้านการจัดการเรียนการสอน 
  จากการวจิยัคร้ังน้ี พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียนในการเรียนวิชาดนตรีของโรงเรียน
ดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามด้านการจดัการเรียนการสอน  โดย
ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  โดยเฉพาะประเด็นนกัเรียนรู้สึกพึงพอใจในการเรียนการสอน 
  4) ด้านความพร้อมของอุปกรณ์เคร่ืองดนตรี 
  จากการวจิยัคร้ังน้ี พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียนในการเรียนวิชาดนตรีของโรงเรียน
ดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามด้านความพร้อมของอุปกรณ์เคร่ือง
ดนตรี โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  โดยเฉพาะประเด็นเคร่ืองดนตรีและอุปกรณ์มีคุณภาพและได้
มาตรฐาน 
  5) ด้านสถานศึกษา 
  จากการวจิยัคร้ังน้ี พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียนในการเรียนวิชาดนตรีของโรงเรียน
ดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามดา้นสถานศึกษา โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดบัมาก  โดยเฉพาะประเด็นสถานท่ีเรียนมีความปลอดภยัและมีความสะอาดในทุกส่วน 
 

อภิปรายผล 
 ผลการศึกษาสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนักเรียนในโรงเรียนดนตรี
เอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร  สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 1. การวิเคราะห์ขอ้มูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถามสภาพความตอ้งการในการ
เรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนในโรงเรียนดนตรีเอกชน ในเขตสวนหลวง  กรุงเทพมหานคร  พบว่า 
เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชายอยู่ในกลุ่มอายุต  ่ากวา่ 12 ปี การศึกษาอยู่ในระดบัประถมศึกษาส่วน
ใหญ่เป็นนกัเรียน / นกัศึกษา  
 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ซามูเอล นุ่นทอง ไดศึ้กษาเร่ือง  ศึกษาสภาพความตอ้งการ   
ในการเรียนวชิาดนตรีสากลของนกัเรียน โรงเรียนดีบุกพงังาวิทยายน จงัหวดัพงังา สังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ี 14 ซ่ึงพบว่า นกัเรียนท่ีตอ้งการเรียนวิชาดนตรี เป็นเพศหญิงมากกวา่เพศชาย และอยู่ใน
กลุ่มอายตุ  ่ากวา่  13 ปี การศึกษาอยูใ่นระดบัประถมศึกษา 
 2. การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนใน
โรง เรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร พบวา่ ความตอ้งการของนกัเรียน จ าแนก
ตามดา้นการจดัการเรียนการสอนโดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก และเม่ือพิจารณาตามรายประเด็น 
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พบว่า บทเรียนช่วยในการพฒันาความสามารถและศกัยภาพในการเรียนรู้ การเรียนก่อให้เกิด
ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ วิชาดนตรีท าให้เกิดความเช่ือมัน่ในตนเองและกลา้แสดงออก 
ซ่ึงสอดคล้องกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการท่ีระบุว่า 
“กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ    เป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพฒันา ให้ผูเ้รียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์มีจิต
นาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซ่ึงมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย ์
กิจกรรมทางศิลปะช่วยพฒันาผูเ้รียนทั้งดา้นร่างกาย จิตใจสติปัญญา  อารมณ์  สังคม ตลอดจนการ
น าไปสู่การพฒันาส่ิงแวดลอ้ม ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง และกลา้แสดงออก” 
 3. การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนใน
โรง เรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามด้านครูผูส้อน พบว่า โดย
ภาพรวมอยูใ่นระดบัมากโดยเฉพาะประเด็นครูผูส้อนมีความรู้ ความช านาญ ทางดา้นดนตรีโดยตรง 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สุพรรณี   นามวงษ ์ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การจดัท าหลกัสูตรสถานศึกษา 
( สาระดนตรี ) ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  2544  ของครูดนตรีในโรงเรียน
สังกดักรุงเทพมหานคร  ส านกัการ ศึกษา กรุงเทพมหานคร  ซ่ึงผลการวิจยัพบวา่ ขั้นตอนการจดัท า
หลักสูตร ครูได้รับเอกสารและความรู้ทางวิชาการในการจดัท าหลกัสูตรอย่างเหมาะสม มีการ
วเิคราะห์ขอ้มูล และการจดัท าหลกัสูตรครบทุกขั้นตอน ครูส่วนใหญ่จดัท าหลกัสูตรไดเ้หมาะสมกบั
ทอ้งถ่ิน / ชุมชน เน่ืองจากเห็นความส าคญัของการจดัท าหลกัสูตร ครูส่วนใหญ่มีความรู้ทางวิชาการ
ดนตรีและมีทกัษะด้านดนตรีเป็นอย่างดี และครูมีความเห็นว่า วิทยากรท่ีมาให้การอบรมในการ
เขียนหลกัสูตรดนตรี ควรเช่ียวชาญดา้นดนตรีโดยตรง” 
 4. การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนใน
โรง เรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร  จ าแนกตามดา้นความพร้อมของอุปกรณ์
เคร่ืองดนตรี พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก โดยเฉพาะประเด็นเคร่ืองดนตรีและอุปกรณ์มี
คุณภาพและได้มาตรฐาน มีเคร่ืองดนตรีเพียงพอต่อจ านวนนักเรียนมีการตรวจสอบคุณภาพและ
เคร่ืองดนตรีอย่างสม ่าเสมอ  ซ่ึงสอดคล้องกบังานวิจยัของ  นวดล  พลูสวสัด์ิ  ไดท้  าการวิจยัเร่ือง
สมรรถภาพของครูดนตรีท่ี โรงเรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดัสุรินทร์และจงัหวดัศรีสะเกษ พบว่า 
สมรรถภาพของครูดนตรีดา้นวิชาการคือ รู้จกับ ารุงรักษาเคร่ืองดนตรีทั้งดนตรีไทยและดนตรีสากล 
คือ ส่ิงจ าเป็นท่ีทั้งครูและนักเรียนของโรง เรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดัสุรินทร์ และศรีสะเกษ
ตอ้งการมากท่ีสุด” 
 5. การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพความตอ้งการในการเรียนวิชาดนตรีของนกัเรียนใน
โรง เรียนดนตรีเอกชนในเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร  จ าแนกตามดา้นสถานศึกษาควรมีความ
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พร้อมในการจดักิจกรรมดนตรีทุกประเภท ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของส าฤทธ์ิ  คงทรัตน์  ไดท้  า
การวิจยัเร่ืองการจดักิจกรรมวงดนตรีสมยันิยมในโรงเรียนมธัยมศึกษา สังกดักรมสามญัศึกษา 
จงัหวดัจนัทบุรี  ผลการวิจยั พบว่า การจดักิจกรรมชุมนุมวงดนตรีสากลสมยันิยมจดัข้ึนในเวลา  
นอกราชการ ไดแ้ก่ พกักลางวนั หลงัเลิกเรียน และวนัหยดุราชการ มีการแสดง แข่งขนั  ประเมินผล 
มีนกัเรียนเขา้ร่วมจ านวนมาก สามารถคดัเลือกนกัดนตรีและนกัร้องไดต้ามเกณฑ์ท่ีตอ้งการ ปัจจยัท่ี
ส่งผลต่อความส าเร็จในกิจกรรมคือ โรงเรียนมีความพร้อมในการจดักิจกรรมดนตรีทุกประเภท 

 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ศึกษาเร่ืองการลงทุนท าธุรกิจโรงเรียนดนตรีเอกชน 
 2. การศึกษาธุรกิจโรงเรียนดนตรีเอกชนระบบแฟรนไชส์ 
 3. ศึกษาผลสัมฤทธ์ิในการบริหารงานโรงเรียนดนตรีเอกชน 
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วนั/เดือน/ปีเกดิ  22  เมษายน 2526 
สถานทีเ่กดิ  กรุงเทพมหานคร 
ประวตัิการศึกษา  
พ.ศ. 2548  ศิลปศาสตรบณัฑิต  สาขานิเทศศาสตร์ 
  มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนดุสิต 
พ.ศ. 2555  ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาดนตรี  (การบริหารงานดนตรี) 
  มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
ต าแหน่งและสถานที่ท างาน 
  ศิลปิน บริษทัทินนามูมิวสิคสกอร์ จ  ากดั กรุงเทพมหานคร 
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