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บทคดัย่อ 

 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันาชุดการสอนสาขาวิชาทฤษฎีดนตรีสากลขั้น
พื้นฐาน ส าหรับนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 ตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 และ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวา่งก่อนเรียน และหลงัเรียนโดย
ใช้ชุดการสอนสาขาวิชาทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ 
วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัไดแ้ก่ นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏั
อุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 จ านวน  30  คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ ชุดการ
สอนสาขาวิชาทฤษฎีดนตรีสากล  และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงั
เรียน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบค่าที 

ผลการวจิยัพบวา่  
1. ชุดการสอนสาขาวิชาทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลัย            

ราชภฏัอุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ เท่ากบั 80.22/88.89 สูง
กวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้  

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนด้วยชุดการสอนสาขาวิชาทฤษฎีดนตรีสากลขั้น
พื้นฐาน  ส าหรับนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 สูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01   
   ค าส าคัญ: ชุดการสอน ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 
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ABSTRACT 
 

        The purposes of research were 1) to develop the learning package of Fundamental Music 
Theory Programme for the first year students majoring in music of Uttaradit Rajabhat University 
on basis the efficiency criteria 80/80 and 2) to compare learning achievement before using such 
an learning package with that after using the package.  The sample included 30 students majoring 
in Music of Utaradit Rajabhat University. The instruments included 1) learning package and 2) 
pre and post-achievement test. Data was statistically analyzed in percentage, arithmetic mean, 
standard deviation, and t-test. 
 The findings revealed as follows: 

1. The efficiency of the developed learning package measured 80.22/88.89, which was 
higher than the criteria set. 

2. The learning achievement after using the developed learning package was significantly 
higher at 0.01 level.  

 Keywords:  Learning Package, Fundamental Music Theory 
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บทที่  1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
  ดนตรีเป็นศิลปะแขนงหน่ึงท่ีมีความเก่ียวข้องกับชีวิตและสังคม มนุษย์ทุกเช้ือชาติทุก
ศาสนา ต่างรู้จกัดนตรีและน าดนตรีเขา้มามีส่วนร่วมในชีวิตประจ าวนั ตลอดจนดนตรียงัสามารถ
ช่วยผ่อนคลายในดา้นเก่ียวกบัอารมณ์ ความรู้สึกของผูฟั้งได ้นบัว่าดนตรีมีส่วนช่วยในการพฒันา
จิตใจและบุคลิกภาพของประชาชนในแต่ละประเทศ ดงัพระราชด ารัส ของพระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดชฯ ซ่ึงมีใจความตอนหน่ึงวา่ “...ดนตรีทุกชนิดเป็นศิลปะท่ีส าคญัอยา่งหน่ึง
มนุษยเ์กือบทั้งหมดชอบและรู้จกัดนตรี ตั้งแต่เยาวว์ยัคนเร่ิมรู้จกัดนตรีบ้างแล้ว ความรอบรู้ทาง
ดนตรีอยา่งกวา้งขวาง ยอ่มข้ึนอยูก่บัเชาวน์และความสามารถในการแสดงดนตรีของแต่ละคนอาศยั
เหตุน้ีจึงกล่าวไดว้า่ ในระหวา่งศิลปะนานาชนิด ดนตรีเป็นศิลปะท่ีแพร่หลายกวา่ศิลปะอ่ืนๆ และมี
ความส าคญัในดา้นการศึกษาของประชาชนทุกประเทศดว้ย พระราชบญัญติัการศึกษา พ.ศ. 2542 มี
จุดประสงค์มุ่งเน้นการพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา คุณธรรม 
จริยธรรม และวฒันะธรรม สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข  
  ดังนั้ นในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงได้บรรจุวิชาดนตรีไว้เพื่อให้ผู ้เ รียนเกิด
พฒันาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา ในด้านหลกัสูตรวิชาดนตรีของระดับ
มธัยมศึกษาตอนตน้ ไดจ้ดัเน้ือหาสาระดนตรีเขา้ร่วมกบันาฏศิลป์และทศันศิลป์ รวมเรียกว่ากลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ โดยมีจุดประสงคใ์หญ่ๆ คือ ให้นกัเรียนเขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่ง
สร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษว์ิจารณ์ คุณค่าทางดนตรี ถ่ายทอดความรู้ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ 
ช่ืนชมและประยกุตใ์นชีวติประจ าวนั  
    ในการจดัการเรียนการสอนดนตรีระดบัอุดมศึกษานั้นมีความส าคญัมาก เน่ืองจากเน้ือหา
ดนตรีในระดับอุดมศึกษาจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้เพื่อน าไปใช้ปฏิบติัเคร่ืองดนตรีท่ีถูกตอ้ง 
ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนจึงมีแบบอย่างท่ีดีอนัจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ท่ีถูกตอ้งและจะ
ก่อใหเ้กิดประโยชน์กบัผูเ้รียนใหม้ากท่ีสุด แต่การจดัการเรียนการเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน
นั้นมีผลกระทบท่ีเป็นปัญหาในการเรียนการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 
  ปัญหาครูผูส้อนมีจ านวนภาระงานมาก ไม่เพียงพอ และการขาดแคลนครูสอนช านาญ
เฉพาะดา้น ขาดการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีน าวิทยากรดา้นเทคโนโลยีและส่ือสารสมยัใหม่
มาใช้ยงัคงใช้การสอนแบบเดิม วิธีการสอนจึงไม่สามารถกระตุน้การเรียนรู้ของนกัเรียนให้เกิดข้ึน
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ได ้ครูเบ่ือหน่ายกบัพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนจึงท างานเพียงเพื่อให้เวลาผ่านพน้ไป การเพิ่ม
ประสบการณ์ความรู้ ความสามารถ เขา้มาเป็นมุมมองใหม่ๆให้แก่ครูผูส้อน ร่วมทั้งผูบ้ริหารให้
ความส าคญักบัการาจดัการดา้นการศึกษา บุคลากร สภาพแวดลอ้มนอ้ยไป 
 ปัญหาดา้นหอ้งเรียนและวสัดุอุปกรณ์เคร่ืองดนตรีมีจ านวนไม่เพียงพอกบัการเรียนการสอน 
เพราะตอ้งใช้งบประมาณสูงในการจดัซ้ือจดัหาเคร่ืองดนตรีให้ครบตามจ านวนนกัเรียนในแต่ละ
ชัว่โมงเรียน และปัญหาดา้นสถานท่ีท่ีมีจ  ากดัในปัจจุบนัน้ี  
  ดังนั้ นการศึกษาเป็นกระบวนการท่ีส าคัญยิ่งในการพัฒนาคนให้มีคุณภาพ  และมี
ความสามารถ เน้ือหาดนตรีท่ีหลกัสูตรเนน้มีจงัหวะ ท านอง อารมณ์เพลง การประสานเสียง ทกัษะ
ดนตรีท่ีหลักสูตรเน้น การฟัง การร้อง และการเล่นเคร่ืองดนตรี การประพันธ์เพลงและการ
สร้างสรรค์ มีความจ าเป็นอย่างมากส าหรับใช้ในการเรียนการสอนวิชาดนตรี ซ่ึงครูผูส้อนตอ้งใช้
ความสามารถ ความช านาญในการน าความรู้จากลกัษณะเป็นนามธรรมไปสู่ผูเ้รียนให้เขา้ใจเป็น
รูปธรรมได ้หรือจากทฤษฎีถ่ายทอดให้นกัเรียนสามารถปฏิบติัไดถู้กตอ้ง ส่ิงนั้นคือ ส่ือการสอน ซ่ึง
สอดคลอ้งกบั ( กมล และนิตยา  เอียสุวรรณ ,2539,น.17) “การเรียนการสอนเป็นระบบหน่ึงซ่ึงตอ้ง
อาศยั ส่ือกลางส าหรับถ่ายทอดความรู้ จากครูผูส้อนไปสู่ผูเ้รียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และมีผลดี
ต่อการพฒันาการรับรู้ของนกัศึกษา ไดดี้กวา่การเรียนการสอนแบบลกัษณะเป็นนามธรรม 
   การจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนัจึงไดมี้การน าเทคโนโลยีการศึกษาต่างๆ เขา้มาเป็น
ส่วนเสริมหรือสนับสนุนการเรียนการสอนอย่างกว้างขวางได้แก่ ส่ิงพิมพ์ ต าราเรียน และ
แบบฝึกหัด แหล่งทรัพยากรในชุมชน ศูนย์การเรียน (Learning center) บทเรียนส าเร็จรูป 
(Programmed text) คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) โปรแกรมการศึกษา (Educational game) และ     
ชุดการสอน (Instruction package) (วฒันาพร  ระงบัทุกข์,2542,น.26) โดยเฉพาะการใชชุ้ดการสอน 
ซ่ึงเป็นส่ือท่ีส าคญัในการจดัการเรียนการสอนวิชาต่างๆไดเ้ป็นอย่างดี เน่ืองจากชุดการสอนเป็นส่ือ
การเรียนท่ีจดัสร้างอยา่งมีระบบ โดยมีการใช้ส่ือการเรียนรู้แบบผสม มีการวดัผลประเมินผลในแต่
ละหน่วยการเรียนรู้ต่างๆ ซ่ึงส่ือแต่ละอยา่งจะสามารถส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจได้
เป็นอยา่งดี 
  จากเหตุผลดังกล่าว ผูว้ิจยัในฐานะท่ีเป็นอาจารย์ผูส้อนวิชาดนตรีใน ระดับอุดมศึกษา      
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ จึงต้องการท่ีจะพฒันาชุดการสอน เร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากล        
ขั้นพื้นฐาน  เพื่อให้นักศึกษาได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล         
ให้ศึกษาได้ท าแบบฝึกหัดและกระตุน้ความสนใจให้นักศึกษาอยากเรียนรู้ยิ่งข้ึน และเพื่อน าผล         
ท่ีไดจ้ากการวจิยัมาแกปั้ญหาการสอนวชิาทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ต่อไป 
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1.เพื่อพฒันาชุดการสอน เร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ส าหรับนกัศึกษามหาวิทยาลยั

ราชภฏัอุตรดิตถ ์วชิาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวา่งก่อนเรียน และหลงัเรียนของนกัศึกษา 

มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ วชิาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 เร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการศึกษาในขอบเขตเน้ือหาการเรียนดนตรีสากล ระดบัอุดมศึกษา ชั้นปี

ท่ี 1  ซ่ึงมีเน้ือหาการเรียนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐานดงัน้ี 
 ขอบเขตด้านเนือ้หาและระยะเวลา 
 เนือ้หา 
 เน้ือหาท่ีใช้ในการสร้างชุดการเรียนสอนการเร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน เป็น
เน้ือหาวิชาดนตรีส าหรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ชั้นปี 1 ใช้เวลาในการสอน 6 สัปดาห์ โดย
แบ่งเป็นเน้ือหาดงัต่อไปน้ี  

1. โนต้และตวัหยดุ (1 สัปดาห์) 
2. จงัหวะของบทเพลง (1 สัปดาห์) 
3. การบนัทึกโนต้และการจดักลุ่มตวัโนต้ (1 สัปดาห์) 
4. ระดบัเสียง (1 สัปดาห์) 
5. เคร่ืองหมายแปลงเสียง (1 สัปดาห์) 
6. บนัไดเสียงเมเจอร์ (3 สัปดาห์) 
7. บนัไดเสียงไมเนอร์ (3 สัปดาห์) 
8. ขั้นคู่เสียงและการพลิกกลบั (4 สัปดาห์) 
9. เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์และศพัทท์างดนตรี (1 สัปดาห์) 

 
ระยะเวลา 

 ระยะเวลาในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดเ้ร่ิมท าการวิจยัตั้งแต่วนัท่ี 19 เมษายน2553 ถึงวนัท่ี 24 
พฤษภาคม 2553 ระยะเวลาในการสอน 3 คร้ังต่อสัปดาห์ โดยใช้เวลา วนัจนัทร์,พุธ,ศุกร์ วนัละ 1 
ชัว่โมง  
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ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากร คือ นักศึกษาวิชาเอกดนตรีสากลชั้นปีท่ี 1 ของมหาวิทยาลัยราชภฏัอุตรดิตถ์       
ปีการศึกษา 2553 จ านวน 30 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัศึกษาวิชาเอกดนตรีสากลชั้นปีท่ี 1 ของมหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์   
ปีการศึกษา 2553 จ านวน 5 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย (Simple Random Sampling) 
  ขอบเขตด้านตัวแปร 

1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การสอนโดยใชชุ้ดการสอน เร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 
2. ตวัแปรตามมี 2 ตวัแปร ไดแ้ก่ 

2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.2 ความสามารถในการเรียนรู้เร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน  

 

ข้อตกลงเบือ้งต้น 
 เน่ืองจากการวิจยัคร้ังน้ี มีลกัษณะเชิงทดลอง ฉะนั้น ผูว้ิจยัไดก้  าหนดขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ไว้
ดงัน้ี การวิจยัคร้ังน้ี เพศ อายุ ความแตกต่างทางดา้นพื้นฐานทางเศรษฐกิจ สังคม อารมณ์สติปัญญา  
และสภาพแวดลอ้มของนกัศึกษาไม่เป็นตวัแปรท่ีน ามาศึกษา 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1.ไดชุ้ดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ส าหรับ นกัศึกษาวิชาเอกดนตรีสากลของ

มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ 
2. เป็นการปรับปรุงประสิทธิภาพ การเรียนการสอนของผูเ้รียนและครูผูส้อนดนตรีใหดี้ 

ข้ึน  รวมทั้งผลการวจิยัจะเป็นแรงกระตุน้ใหมี้การพฒันาชุดการสอนในวชิาอ่ืนๆมากข้ึน 
3. ผลการวจิยัเป็นแนวทางน าไปประยกุตใ์ชพ้ฒันาชุดการสอนในเร่ืองอ่ืนๆ ต่อไป 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 ชุดการสอน หมายถึง การน าระบบส่ือประสมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาวิชาไปใชจ้ดัการเรียน
การสอน เพื่อเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายตามท่ีก าหนดไว ้เป็น
ชุดการสอนประกอบค าบรรยายส าหรับใชส้อนนกัศึกษากลุ่มใหญ่ โดยก าหนดเน้ือหา กิจกรรม และ
ส่ือการเรียนให้ครูใช้ประกอบการบรรยาย ประกอบดว้ย คู่มือครู แผนการสอนและส่วนประกอบ
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ของแผนการสอน ได้แก่ ใบความรู้ แบบฝึกทฤษฎีดนตรี แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
แบบทดสอบทฤษฎีดนตรี และวดีีทศัน์เร่ืองทฤษฎีดนตรีสากล 
 ชุดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพืน้ฐาน หมายถึง ชุดการสอนท่ีใช้ส าหรับฝึกทกัษะ
และกระบวนการเรียนรู้ ของนกัศึกษาวชิาเอกดนตรีสากลชั้นปีท่ี 1 ของมหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์  
 นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา หมายถึง นักศึกษา วิชาเอกดนตรีสากลชั้ นปีท่ี 1 ของ
มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ 
 ประสิทธิภาพ หมายถึง เกณฑม์าตรฐานของชุดการสอนท่ีผูว้จิยัก าหนดไวคื้อ 80/80  
 80  ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทั้งหมดท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรมการเรียนหรือ
แบบฝึกหดัระหวา่งเรียนโดยคิดเป็นค่าร้อยละ 80 ของคะแนนทั้งหมด 
 80  ตัวหลงั หมายถึง คะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทั้งหมดท่ีไดจ้ากการประเมินผลหลงัเรียน โดย
คิดเป็นค่าร้อยละ 80 ของคะแนนทั้งหมด 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงั
การเรียน ดว้ยแบบฝึกหดัทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 

ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพืน้ฐาน หมายถึง เสียงท่ีจดัเรียงอย่างเป็นระเบียบ และมีแบบแผน
โครงสร้าง เป็นรูปแบบของกิจกรรมเชิงศิลปะของมนุษยท่ี์เก่ียวขอ้งกบัเสียง โดยดนตรีนั้นแสดง
ออกมาในดา้นระดบัเสียง  จงัหวะ และคุณภาพเสียง  
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กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 ส าหรับการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนซ่ึงกรอบ
แนวคิดในการวจิยัสามารถสรุปไดด้งัแผนภูมิต่อไปน้ี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที ่1  กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 

แนวคิด/ทฤษฏี 

การจดัการเรียนรู้แบบทกัษะกระบวนการ 

จิตวทิยาการเรียนรู้และแนวคิดเก่ียวกบัส่ือประสมหรือส่ือหลายชนิด 

 (Multi Media Approach) 

ตวัแปรอิสระ 

การสอนโดยใชชุ้ดการสอนทฤษฎีดนตรี 

สากลขั้นพ้ืนฐาน 

ตวัแปรตาม 

                              1.ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

                              2.ความรู้ความสามารถในการเรียนทฤษฎีดนตรีสากล           
                                     ขั้นพ้ืนฐาน 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิด หลกัการ งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และไดน้ าเสนอตาม
หวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 

1. ชุดการสอน 
2. จิตวทิยาและแนวคิดเก่ียวกบัการสอนดนตรี 
3. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

ชุดการสอน 
 นกัการศึกษาหลายคนไดใ้หค้วามหมาย ประเภท และองคป์ระกอบของชุดการสอน ดงัน้ี 

1. ความหมายของชุดการสอน 
ความหมายของชุดการสอน (ชัยยงค์  พรหมวงศ์ และคนอ่ืนๆ 2523,น.113) ได้ให้

ความหมายของชุดการสอนไวว้่าชุดการสอน คือ ส่ือประสมประเภทหน่ึงท่ีไดจ้ากระบบการผลิต
และการน าส่ือการสอนท่ีสอดคล้องกบัวิชา หน่วย หัวเร่ือง และวตัถุประสงค์ เพื่อช่วยให้ผูเ้รียน
เปล่ียนพฤติกรรมการเยนให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ภายในชุดการสอนประกอบไปดว้ยคู่มือ
การใชชุ้ดการสอน ส่ือการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา เช่น รูปภาพดารา ต ารา เอกสาร แผนภูมิ และ
บตัรค า เป็นตน้ 

 สมหญิง  กลัน่ศิริ (2525,น.58) ไดก้ล่าวถึงชุดการสอนพอสรุปไดว้่า ชุดการสอน คือ ชุด
ของอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีประกอบกนัข้ึนเพื่อใชส้อน จะมีส่ือมากกวา่ 1 ชุดข้ึนไป ส่ือจะอยูใ่นรูปของส่ือ
ประสม วสัดุอุปกรณ์และวธีิการน ามาบูรณาการ โดยใชว้ิธีการจดัระบบเพื่อให้ชุดการสอนแต่ละชุด
มีประสิทธิภาพ ชุดการสอนแต่ละชุดจะมีความสมบูรณ์เบ็ดเสร็จในตวัเอง ชุดการสอนอาจจะอยูใ่น
แฟ้มหรือในกล่อง มีจ านวนเท่ากบัหน่วยการสอนแต่ละวชิา เพื่อใหส้ะดวกต่อการน าไปใช ้
 วนิยั  วงษใ์หญ่ (2525,น.185) ไดก้ล่าวถึงชุดการสอนวา่ ชุดการสอน คือระบบการผลิตการ
น าส่ือการเรียนหลายๆ อยา่งมาสัมพนัธ์กนัและมีคุณค่าส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั 
 สุมานิน  รุ่งเรืองธรรม(2526,น.112) ให้ความหายไวใ้นลกัษณะเดียวกนัคือ ชุดการสอน
หมายถึง ระบบการผลิตและการน าส่ือการเรียนหลายๆ อยา่งมาสัมพนัธ์กนัและมีคุณค่าส่งเสริมซ่ึง
กนัและกนั หรือการน าระบบส่ือประสม ท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและ ประสบการณ์ของแต่ละหน่วย
วิชา มาช่วยให้การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากข้ึน ชุดการ
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สอนน้ีนิยมจดัไวใ้นรูปของกล่องหรือซองเป็นหมวดๆ ส าหรับสอนหวัขอ้ต่างๆ ในทุกวิชาเท่าท่ีจะ
ท าไดโ้ดยยดึหลกัสูตรเป็นแนวในการพิจารณาจดัท าชุดการสอนแต่ละชุด 
 เสาวนีย ์ สิกขาบณัฑิต(2528,น.291) ไดใ้ห้ความหมายของชุดการสอนไวว้่า ชุดการสอน 
คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้อนัประกอบดว้ยวตัถุประสงค์ เน้ือหา และวสัดุอุปกรณ์ทั้งหลายไว้
เป็นชุดๆ (ใส่เป็นกล่อง หรือถุง หรือห่อ ก็ได)้ เพื่อจดักิจกรรมใหเ้กิดการเรียนรู้ 
 วาสนา  ชาวหา(2525,น.139) ได้กล่าวถึงชุดการสอนว่าเป็นชุดการเรียนการสอนท่ีจดั
โปรแกรมการเรียนส าหรับผูเ้รียน เพื่อให้เรียนดว้ยตนเองตามความสามารถและความสนใจเป็น
รายบุคคลเพื่อส่งเสริมความสามารถของแต่ละบุคคลให้มีพฒันาการเรียนรู้ของตนไปให้สุดขีด
ความสามารถโดยไม่ตอ้งเสียเวลารอคอยผูอ่ื้น 
 ยุพิน  พิพิธกุ (2531,น.176) ไดใ้ห้ความหายของชุดการสอนรายบุคคลว่าเป็นชุดการเรียน
การสอนท่ีให้ผูเ้รียนเรียนด้วยตนเอง ในชุดการสอนประกอบด้วย บตัรค าสั่ง บตัรกิจกรรม บตัร
เน้ือหา บตัรแบบฝึกหดั หรือบตัรพร้อมเฉลย ในชุดการสอนนั้นจะมีส่ือการเรียนการสอนไวพ้ร้อม
เพื่อใหผู้เ้รียนใชป้ระกอบการเรียนในเร่ืองนั้นๆ  
 ประหยัด  จิระวรพงษ์(2529 ,น.244) กล่าวว่า ชุดการสอนหรือชุดการเรียน คือชุด
ประสบการณ์ท่ีมีความสมบูรณ์อนัมีระบบของส่ือประสมเป็นหลกัการในการช่วยให้เกิด พฤติกรรม
การเรียนรู้ตามประสงค ์
 ชยัยศ  เรืองสุวรรณ (2534) ไดใ้ห้ความหมายของชุดการสอนไวว้่า เป็นการน าระบบส่ือ
ประสมท่ีสอดคล้องกบัเน้ือหาวิชาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วย มาใช้ในการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนแต่ละคนใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์ชุดการสอนนิยมจดัไวใ้นกล่องหรือ
ซองโดยแบ่งออกเป็นหมวดๆ ชุดการสอนประกอบดว้ยคู่มือการใช้ชุดการสอน ส่ือการสอน และ
การมอบหมายงานหรือกิจกรรม 
 อญัชลี  แจ่มเจริญ และ สุกญัญา  ธารีวรรณ (2533,น.157) ให้ความหมายไวว้า่ ชุดการสอน
เป็นวตักรรมการใชส่ื้อการสอนแบบประสม ท่ีจดัข้ึนส าหรับหน่วยการเรียนตามหัวขอ้เน้ือหาและ
ประสบการณ์ของแต่ละหน่วยมาใช้ในการเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน ซ่ึงนิยมจดัส่ือการสอนประสมรวมไวเ้ป็นกล่อง หรือเป็นซอง หรือเป็นกระเป๋า
แลว้แต่ผูจ้ะสร้างข้ึน อุปกรณ์ภายในชุดการสอนมกัประกอบดว้ย 

1. อุปกรณ์ท่ีจะใชส้อนหรือเรียน 
2. อุปกรณ์ส่งเสริมความเขา้ใจ เช่น เกมเพื่อสนบัสนุนเน้ือหา 
3. อุปกรณ์วดัความกา้วหนา้ของเด็ก 
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บุญชม  ศรีสะอาด(2539,น.95) ไดใ้หค้วามหมายของชุดการสอนวา่ ชุดการสอนคือ ส่ือการ
เรียนหลายอย่างประกอบกนัจดัเขา้ไวด้ว้ยกนัเป็นชุด (Package) เรียกว่า ส่ือประสม เพื่อมุ่งหวงัให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

วชิยั  ดิสสระ(2539,น.154) ไดใ้ห้ความหมายของชุดการสอนวา่ หมายถึงการจดัเร่ืองล าดบั
ขั้นตอนของเน้ือหาให้เป็นระบบและรัดกุม ซ่ึงมีคุณลกัษณะท่ีตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียน
จนสมบูรณ์ในตวัเอง มีจุดประสงค์ของการเรียนการสอนท่ีเด่นชัด เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถบรรลุ
จุดมุ่งหมายทางการเรียนได ้ภายในเวลาอนัสั้น โดยก าหนดกิจกรรม เวลา และ ส่ือการสอนไดอ้ยา่ง
ชดัเจน เป็นกิจกรรมกลุ่มมากกว่ารายบุคคล มุ่งฝึกทกัษะและส่งเสริมการร่วมกิจกรรมจากส่ือ และ
ยทุธ์วธีิท่ีมีหลายรูปแบบโดยมีครูเป็นผูค้อยแนะน าช่วยเหลือ 

ฮุลตนัและคนอ่ืนๆ (Houston and others 1972,น.10-12) ให้ความหมายชุดการสอนไวว้่า 
ชุดการสอน คือ ชุดประสบการณ์ท่ีจดัไวอ้  านวยความสะดวกแก่ผูเ้รียน เพื่อให้เกิดผลสัมฤทธ์ิตาม
จุดมุ่งหมายโดยเฉพาะ 

กู๊ด (Good.1973,น.306) ชุดการสอนหมายถึง โปรแกรมทางการสอนทุกอย่างท่ีจัดไว้
โดยเฉพาะมีวสัดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการสอน อุปกรณ์ท่ีใช้ในการเรียน คู่มือครู เน้ือหา แบบทดสอบ
ขอ้มูลท่ีบอกความเท่ียงตรงและมีการก าหนดความมุ่งหมายของการเรียนไวค้รบถว้น ชุดการสอนน้ี 
ครูเป็นผูจ้ดัใหน้กัเรียนแต่ละคนไดศึ้กษาและฝึกฝนตนเอง โดยครูเป็นผูแ้นะน าเท่านั้น 

กอร์ดอน (Gordon.1973,น.10) ได้ให้ค  านิยามของชุการสอนไวว้่า ชุการสอนคือชุดของ
วสัดุอุปกรณ์และกระบวนการเรียนเก่ียวกบัการเรียนการสอนท่ีประกอบดว้ยองคป์ระกอบพื้นฐาน
ไดแ้ก่วตัถุประสงคกิ์จกรรมการเรียนและการประเมินผล 

จากความหมายของชุดการสอนท่ีผูรู้้ไดใ้ห้ความหมายไว ้อาจสรุปไดว้่า ชุดการสอน คือ 
ผลผลิตท่ีเกิดจากเทคโนโลยีทางการศึกษา ซ่ึงผลิตออกมาในรูปของส่ือประสมต่างๆ โดยมีการ
จัดล าดับขั้ นตอนการใช่อย่างเป็นระบบ มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มี
ประสิทธิภาพ มีการวดัผลการเรียนรู้ทนัทีหลงัจากเรียนจบในหน่วยนั้นๆ 

1. แนวคิดทฤษฎแีละจิตวทิยาทีน่ ามาใช้ในชุดการสอน 
สกินเนอร์ (Burrhus. F. Skinner) ผูคิ้ดทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบการกระท าข้ึน เขาเป็นนกั

การศึกษาและนกัจิตวิทยาท่ีมีช่ือเสียงชาวอเมริกนั ซ่ึงไดศึ้กษาคน้ควา้ทดลองทฤษฎีจนเป็นท่ียมรับ
อย่างกวา้งขวางในปี ค.ศ. 1950 สกินเนอร์ไดส้ร้างเคร่ืองมือช่วยสอนท่ีเรียนว่า บทเรียนส าเร็จรูป 
หรือโปรแกรมการเรียนข้ึน และระบบการเรียนการสอนไดเ้ป็นผลส าเร็จดียิง่ข้ึน 

หลักการเรียนรู้ของทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบการกระท าเน้นการกระท าของผูรั้บการ
ทดลอง หรือผูท่ี้เรียนรู้ มากกวา่ส่ิงเร้าท่ีผูท้ดลองหรือผูส้อนก าหนด กล่าวคือ เม่ือตอ้งการให้อินทรีย์
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เกิดการเรียนรู้จากส่ิงเร้าส่ิงใดส่ิงหน่ึง เราจะให้ผูเ้รียนรู้เลือกพฤติกรรมเอง โดยไม่บงัคบัหรือบอก
แนวทางการเรียนรู้ เม่ือผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้แลว้จึง “เสริมแรง” พฤติกรรมนั้น ๆ ทนัที 
เพื่อใหผู้เ้รียนรู้วา่พฤติกรรมท่ีแสดงออกนั้นเป็นพฤติกรรมการเรียนรู้ หรือกล่าวอีกอยา่งหน่ึงทฤษฎี
การวางเง่ือนไขแบบการกระท านั้ น พฤติกรรมหรือการจอบสนองข้ึนอยู่กับการเสริมแรง 
(Reinforcement) นัน่เอง 

การเสริมแรงเป็นส่ิงเร้าใดท่ีท าให้พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนแลว้มีแนวโนม้ท่ีจะเกิดข้ึน
อีก มีความคงทนถาวร เช่น การกดคานและจกัเป็นสีของนกพิราบไดอ้ย่างถูกตอ้งทุกคร้ัง เม่ือหิว
หรือตอ้งการ ในการทดลองของกินเนอร์ตวัเสริมแรงแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะคือ 

1. ตวัเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) หมายถึง ส่ิงเร้าใดเม่ือน ามาใชแ้ลว้ท าให้
อตัราการตอบสนองเพิ่มมากข้ึน เช่น การชมเชย รางวลั อาหาร เป็นตน้ 

2. ตวัเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) หมายถึง ส่ิงเร้าใดซ่ึงเม่ือน าออกไปแลว้
ท าใหเ้กิดการตอบสนองเพิ่มข้ึน เช่น เสียงดงั ค  าต าหนิ อากาศร้อน กล่ินเหมน็ เป็นตน้ 

จากทฤษฎีของสกินเนอร์ สามารถไดห้ลกัการท่ีน ามาใชใ้นการศึกษาชุดการสอนดงัน้ี 
1. เ ง่ือนไขการตอบสนอง (Operant Conditioning)  พฤติกรรมส่วนมากของมนุษย์

ประกอบดว้ยการตอบสนองท่ีแสดงออกมา การตอบสนองเหล่าน้ีถือวา่เป็นส่วนหน่ึงของพฤติกรรม
ท่ีแสดงออกมาเร่ือยๆ ในเม่ือมนุษยย์งัมีชีวิตอยู่และพฤติกรรมนั้นจะเกิดข้ึนก่ีคร้ัง หรือบ่อยคร้ังแค่
ไหนก็ดว้ยความถ่ีอนัหน่ึงท่ีเรียกวา่ อตัราการตอบสนองหรืออตัราการแสดงออกของพฤติกรรมการ
เรียนรู้ไดเ้พราะการเสริมแรง 

2. การเสริมแรงเม่ือส่ิงมีชีวิตมีการตอบสนอง ผูฝึ้กสามารถท่ีจะให้ส่ิงเร้าใหม่ซ่ึงอาจจะท า
ใหอ้ตัราการตอบสนองเปล่ียนแปลง หรืออาจจะไม่ท าใหอ้ตัราการตอบสนองเปล่ียนแปลง แต่ถา้ส่ิง
เร้านั้นท าใหอ้ตัราการตอบสนองเปล่ียนแปลงเราเรียกส่ิงเร้าใหม่นั้นวา่ ตวัแรงเสริม ถา้ส่ิงเร้านั้นไม่
มีผลต่อการท าใหอ้ตัราการตอบสนองเกิดการเปล่ียนแปลงเราเรียกวา่ ไม่เป็นตวัเสริมแรง 

จอห์น  ดิวอ้ี (John Dewey. 1963) เช่ือว่า การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้จากการกระท า หรือ 
Learning by Doing อนัเป็นแนวคิดท่ีแพร่หลายและไดรั้บการยอมรับทัว่โลกมานานแลว้ ซ่ึงแต่เดิม
มาการศึกษาธรรมชาติของการเรียนรู้มุ่งศึกษาปัจจยัภายนอกของผูเ้รียนได้แก่ ตวัแปรเก่ียวกบัครู 
การแสดงออก ความกระตือรือร้น และการชมเชย ไดเ้ปล่ียนแปลงมาเป็นการมุ่งศึกษาปัจจยัภายใน
ของผูเ้รียน ไดแ้ก่ความรู้ความเขา้ใจเดิมของผูเ้รียน มโนทศัท่ีคลาดเคล่ือน ความจ า ความสามารถใน
การจดักระท าขอ้มูล การเสริมแรง ความตั้งใจ และแบบแผนทางปัญญา จากผลการศึกษาพบว่า
ปัจจยัภายในมีส่วนช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีคามหมายและความรู้เดิมมีส่วนเก่ียวข้องและ
เสริมสร้างความเขา้ใจของผูเ้รียน ขอ้ความน้ีไปสอดคลอ้งกบัปรัชญา Constructivism ท่ีเช่ือวา่การ
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เรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในของผูเ้รียน ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้จากความสัมพนัธ์
ระหว่างส่ิงท่ีพบเห็นกบัความรู้ความเขา้ใจท่ีมีอยู่เดิมพยายามท่ีจะน าความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกับ
เหตุการณ์และปรากฏการณ์ท่ีตนพบเห็นมาสร้างเป็นโครงสร้างทางปัญญาหรือท่ีเรียกว่า Schema 
โครงสร้างทางปัญญาน้ีประกอบดว้ยความหายหรือความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีบุคคลมีประสบการณ์ 
อาจเป็นความเช่ือ ความเขา้ใจ ค าอธิบาย ความรู้ของบุคคลนั้นการเรียนรู้ตามแนวความคิดของดิวอ้ี 
จะเกิดข้ึนไดต้ามเง่ือนไขดงัต่อไปน้ี 

1. การเรียนรู้เป็นกระบวนการปฏิบติั ท่ีเกิดข้ึนเฉพาะตวับุคคล 
2. ความรู้ต่างๆ จะถูกสร้างข้ึน ดว้ยตวัของนกัเรียนเองโดยใชข้อ้มูลท่ีไดรั้บมาใหม่

รวมกบัขอ้มูลหรือความรู้ท่ีมีอยู่แลว้จากแหล่งต่างๆ เช่น สังคม ส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งประสบการณ์
เดิมมาเป็นเกณฑช่์วยตดัสินใจ 

2.1 ความรู้และความเช่ือของแต่ละคนจะแตกต่างกัน ทั้งน้ีข้ึนอยู่กับ
ส่ิงแวดล้อม ขนบธรรมเนียมประเพณี และส่ิงท่ีนักเรียนได้พบเห็น ซ่ึงจะถูกใช้เป็นพื้นฐานการ
ตดัสินใจ และเป็นขอ้มูลในการสร้างแนวคิดใหม่ 

2.2 ความเขา้ใจแตกต่างจากความเช่ือท่ีวา่โดนส้ินเชิงและความเช่ือจะมีผล
โดยตรงต่อการสร้างแนวคิดหรือการเรียนรู้ 

ดิวอ้ี ยงัไดเ้สนอความเช่ือท่ีวา่ ถา้จดัสถานการณ์ใหน้กัเรียนไดเ้รียนในบรรยากาศของความ
เป็นประชาธิปไตยแลว้ จะท าให้นกัเรียนเกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละเกิดการเรียนรู้ท่ีจะด าเนิน
ชีวติอยูใ่นสังคมประชิปไตยไดอ้ยา่งเหมาะสม 

บลูม (Bloom.1976) กล่าวว่าการสอนท่ีมีประสิทธิภาพประกอบด้วยลักษณะท่ีส าคญั 4 
ประเภทคือ 

1. การใหแ้นวทาง (Cues) คือ ค าอธิบายของครูท่ีท าให้นกัเรียนเขา้ใจชดัเจนวา่เม่ือ
เรียนเร่ืองนั้น ๆ แลว้จะตอ้งมีความสามารถอยา่งไร ตอ้งท าอะไรบา้ง 
  2. การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน (Participation) เปิดโอกาสให้นักเรียนมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน 
  3. การเสริมแรง (Reinforcement) ทั้งการเสริมแรงภายนอก เช่นการให้ส่ิงของ การ
ติชมและการเสริมแรงภายในตวัของนกัเรียนเอง เช่น ความอยากรู้อยากเห็น ฯลฯ 
  4. การให้ขอ้มูลยอ้นกลบัและการแกไ้ขขอ้บกพร่อง (Feedback and Corrections) 
จะตอ้งมีการแจง้ผลการเรียนและขอ้บกพร่องใหน้กัเรียนทราบ 
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 เสาวนีย ์ สิกขาบณัฑิต(2528,น.292-293) ไดก้ล่าวถึงหลกัการทฤษฎีและจิตวิทยาท่ีน ามาใช้
ในการผลิตชุดการสอนมีดงัน้ี 
 1. ความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษาได้น าหลักจิตวิยาในด้านความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลมาใช้ เพราะถือว่าการสอนนั้นไม่สามารถป้ันผูเ้รียนให้เป็นแม่พิมพ์เดียวกนัไดใ้น
ช่วงเวลาท่ีเท่ากนั เพราะผูเ้รียนแต่ละคนจะเรียนรู้ตามวถีิทางของเขา และใชเ้วลาเรียนเร่ืองหน่ึง ๆ ท่ี
แตกต่างกนัออกไป ความแตกต่างเหล่าน้ีมีความแตกต่างทางด้านความสามารถ สติปัญญา ความ
ตอ้งการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ และสังคม ด้วยเหตุผลท่ีคนเรามีความแตกต่างกนัดงักล่าว 
ผูส้ร้างชุดการสอนจึงพยายามท่ีจะหาวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการท่ีจะท าให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่ง
ประสบผลส าเร็จตามวตัถุประสงคท่ี์วางไวใ้นชุดนั้นๆ ซ่ึงวธีิท่ีเหมาะสมท่ีสุดวธีิหน่ึงก็คือการจดัการ
สอนรายบุคคลซ่ึงเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีอิสระในการเรียนตามความแตกต่างของแต่ละคน 
 2. การน าส่ือประสมมาใช ้เป็นการน าเอาส่ือการสอนหลายประเภทมาใชส้ัมพนัธ์กนัอยา่ง
เป็นระบบ โดยอาศยัขอ้ดีของส่ือแต่ละชนิดเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจเพิ่มมากข้ึน 
 3. ทฤษฎีการเรียนรู้ เป็นจิตวยิาการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้ 
  3.1 เขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเอง 
  3.2 ตรวจสอบผลการเรียนของตนเองวา่ถูกหรือผดิไดท้นัที 
  3.3 มีการเสริมแรง คือ ผูเ้รียนจะเกิดความภูมิใจ ดีใจท่ีตนเองท าไดถู้กตอ้งเป็นการ
ให้ก าลังใจท่ีจะเรียนต่อไปถ้าตนเองท าไม่ถูกต้องจะได้ทราบว่าท่ีถูกต้องนั้นคืออะไร จะได้
ไตร่ตรองพิจารณาท าให้เกิดความเขา้ใจ ซ่ึงจะไม่ท าให้เกิดความทอ้ถอยหรือส้ินหวงัในการเรียนเพ
ระเขาจะมีโอกาสท่ีจะส าเร็จไดเ้หมือนคนอ่ืนๆ เหมือนกนั 
  3.4 เรียนไปทีละขั้นตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 
 4. การใช้วิธีวิเคราะห์ระบบ เป็นการน าเอาวิธีวิเคราะห์ระบบมาใช้โดยจดัเน้ือหาวิชาให้
สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มและวยัของผูเ้รียน ทุกส่ิงทุกอย่างท่ีจดัไวใ้นชุดการสอนจะสร้างข้ึน
อยา่งมีระบบจะตอ้งมีการตรวจเช็คทุกขั้นตอนและทุกอยา่งตอ้งสัมพนัธ์กนัสอดคลอ้งกนัเป็นอยา่งดี 
มีการทดลองปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑม์าตรฐานท่ีจะเช่ือถือได ้
 จากแนวคิดและขอ้มูลเบ้ืองตน้พอสรุปไดว้า่ การสร้างชุดการสอนท่ีดีจะตอ้งสอดคลอ้งกบั
ความตอ้งการ ความถนดั และความสนใจของผูเ้รียน มีการจดัเน้ือหาสาระออกเป็นขั้นตอนย่อย ๆ 
โดยเรียงเน้ือหาจากง่ายไปยาก ส่ือการเรียนการสอนท่ีอยู่ในชุดการสอนจะตอ้งช่วยสร้างแรงจูงใจ
ในการเรียน และเสริมแรงให้ผูเ้รียนอย่างต่อเน่ือง ไม่ให้เกิดความเบ่ือหน่ายหรือทอ้ใจ ในชุดการ
สอนจะตอ้งมีการประเมินผลการเรียนอยา่งต่อเน่ือง เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนไดท้ราบความกา้วหนา้ในการ
เรียนของตนเอง 



13 
 

1. ประเภทของชุดการสอน 
นกัการศึกษาหลายท่านไดจ้  าแนกประเภทของชุดการสอน ไวด้งัน้ี 
ชัยยงค์  พรหมวงศ์ และคนอ่ืน ๆ (2523 ,น.117-118) ได้จ  าแนกชุดการสอนออกเป็น 4 

ประเภทดงัน้ี 
1. ชุดการสอนประกอบการบรรยาย เป็นชุดการสอนท่ีมุ่งช่วยขยายเน้ือหาและสาระการ

สอนแบบบรรยายใหช้ดัเจนข้ึน ใหส้อนผูเ้รียนเป็นกลุ่มใหญ่ ช่วยผูส้อนใหพ้ดูนอ้ยลง เปิดโอกาสให้
นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากข้ึน ถือว่าการสอนแบบบรรยายยงัมีบทบาท
ส าคญัในการถ่ายทอดความรู้ใหก้บัผูเ้รียน 

2. ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการสอนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรมกลุ่ม 
เช่น การสอนแบบศูนยก์ารเรียน การสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ เป็นตน้ 

3. ชุดการสอนแบบเอกัตภาพ หรือชุดการสอนแบบรายบุคคล เป็นชุดการสอนท่ีมุ่งให้
ผูเ้รียนสามารถศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง อาจเป็นการเรียนในโรงเรียนหรือท่ีบา้นก็ไดเ้พื่อให้ผูเ้รียน
กา้วไปขา้งหนา้ตามความสามารถ ความสนใจ และความพร้อมของผูเ้รียน ชุดการสอนรายบุคคลน้ี 
อาจออกมาในรูปของหน่วยงานการสอนยอ่ยหรือ โมดูล 

4. ชุดการสอนทางไกล เป็นชุดการสอนท่ีผูส้อนกบัผูเ้รียนต่างถ่ินต่างเวลากนั มุ่งให้ผูเ้รียน
ศึกษาได้ด้วยตนเอง โดยไม่ตอ้งเขา้ชั้นเรียน ประกอบด้วยส่ือประเภทส่ิงพิมพ์ รายการวิทยุและ
โทรทศัน์ การสอนเสริมตามศูนยบ์ริการการศึกษา 

วิชัย  วงษ์ใหญ่ (2525,น.174 -175) ได้แบ่งชุดการสอนตามลกัษณะของการใช้ออกเป็น       
3 ประเภท คือ  
 1. ชุดการสอนส าหรับการบรรยาย หรือเรียกอีกอย่างหน่ึงวา่ ชุดการสอนส าหรับครูใช้คือ 
เป็นชุดการสอนส าหรับก าหนดกิจกรรม และส่ือการเรียนให้ครูใช้ประกอบค าบรรยายเพื่อเปล่ียน
บทบาทการพูดของครูให้ลดน้อยลง และเปิดโอกาสให้นกัเรียนร่วมกิจกรรมการเรียนมากข้ึน ชุด
การสอนน้ีจะมีเน้ือหาเพียงหน่วยเดียวและใชก้บันกัเรียนทั้งชั้น 
 2. ชุดการสอนส าหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม ชุดการสอนน้ีมุ่งเน้นท่ีตวัผูเ้รียนได้ประกอบ
กิจกรรมร่วมกัน และอาจจัดการเรียนการสอนในรูปศูนย์การเรียน ชุดการสอนแบบกลุ่มจะ
ประกอบดว้ย ชุดการสอนส่วนย่อยท่ีมีจ  านวนเท่ากบัจ านวนศูนยก์ารเรียนท่ีแบ่งไวใ้นแต่ละหน่วย
ในแต่ละศูนย ์มีส่ือการเรียนหรือบทเรียนครบชุดตามจ านวนผูเ้รียน ศูนยกิ์จกรรมนั้นส่ือการเรียน
อาจจดัอยู่ในรูปของการเรียนการสอนรายบุคคล หรือผูเ้รียนทั้งศูนยใ์ช้ร่วมกนัก็ได ้ผูเ้รียนท่ีเรียน
ดว้ยชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม อาจจะตอ้งขอความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กนอ้ยในระยะเร่ิมตน้
เท่านั้น หลงัจากเคยชินต่อวิธีการใช้แลว้ ผูเ้รียนสามารถช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัไดเ้อง ในขณะท า
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กิจกรรมการเรียนหากมีปัญหาผูเ้รียนสามารถซักถามครูได้เสมอ เม่ือจบการเรียนแต่ละศูนยแ์ล้ว 
ผูเ้รียนอาจจะสนใจการเรียนเสริมเพื่อเจาะลึกถึงส่ิงท่ีเรียนรู้ไดอี้ก จากศูนยส์ ารองท่ีครูจดัเตรียมไว ้
เพื่อเป็นการไม่เสียเวลาท่ีจะตอ้งรอคอยผูอ่ื้น 
 3. ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดการสอนท่ีจดัระบบขั้นตอนเพื่อให้ผูเ้รียนใช้เรียนด้วย
ตนเองตามล าดบัขั้นความสามารถของแต่ละบุคคล เม่ือศึกษาครบแลว้จะท าการทดสอบประเมินผล
ความกา้วหนา้ และศึกษาชุดการสอนชุดอ่ืนต่อไปตามล าดบั เม่ือมีปัญหาผูเ้รียนจะปรึกษากนัไดใ้น
ระหว่างเรียน และผูส้อนพร้อมท่ีจะให้ความช่วยเหลือทนัทีในฐานะผูป้ระสานงาน หรือผูช้ี้แนะ
แนวทาง การเรียนด้วยชุดการสอนน้ีจดัข้ึนเพื่อ ส่งเสริมศกัยภาพการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลให้
พฒันาการเรียนรู้ของตนเองไปจนเตม็ขีดความสามารถ โดยไม่ตอ้งเสียเวลารอคอยผูอ่ื้นชุดการสอน
แบบน้ีบางคร้ังเรียกวา่ บทเรียนโมดูล 
 ยพุิน  พิพิธกล และ อรพรรณ  ตนับรรจง (2531,น.161 –197) แบ่ง ประเภทของชุดการสอน
ออกเป็น 3 ประเภท คือ 
 1. ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดการสอนท่ีให้ผูเ้รียนเรียนดว้ยตนเอง ในชุดการสอนน้ีจะ
ประกอบด้วย บตัรค าสั่ง บตัรกิจกรรมและบตัรเฉลย บตัรเน้ือหา บตัรแบบฝึกหัดหรือบตัรงาน
พร้อมเฉลยและบตัรทดสอบพร้อมเฉลย ในชุดการสอนนั้นจะมีส่ือการเรียนไวพ้ร้อม เพื่อผูเ้รียนจะ
ไดใ้ชป้ระกอบในการเรียนเร่ืองนั้นๆ 
 2. ชุดการสอนส าหรับครู เป็นชุดการสอนท่ีครูใช้ ประกอบดว้ยตารางคู่มือรายคาบ ซ่ึงน า
เน้ือหาในแต่ละบทมาแบ่งเป็นคาบ พร้อมทั้งเขียนรายการสอน วิธีสอนและส่ือการเรียนการสอนไว้
ย่อๆ และหัวขอ้ในแต่ละขอ้ประกอบดว้ย จุดประสงค์ เน้ือหา ส่ือการเรียนการสอน กิจกรรมการ
เรียนการสอน การวดัและประเมินผล แบบฝึกหดัเพิ่มเติม นนัทนาการและปัญหาท่ีควรเนน้ 
 3. ชุดการสอนแบบผสม เป็นชุดการสอนท่ีนักเรียนสามารถเรียนด้วยตนเอง หรือครูใช้
สอนก็ได ้จึงเป็นชุดการสอนท่ีประกอบดว้ยชุดการสอนรายบุคคลกบัชุดการสอนส าหรับครูร่วมกนั
โดยเน้นกิจกรรมท่ีผูเ้รียนเรียนดว้ยตนเองและกิจกรรมทีครูสอน ผูส้ร้างจะตอ้งเขียนกิจกรรมเพื่อ
สนองจุดประสงคข์องชุดการสอนน้ี 
 จากแนวคิดและขอ้มูลเบ้ืองตน้ พอสรุปไดว้่าชุดการสอนแบ่งออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ๆ 
ได้แก่ ชุดการสอนประกอบค าบรรยายของครู ชุดการสอนแบบรายบุคคล และชุดการสอนท่ีใช้
ส าหรับกิจกรรมแบบกลุ่มซ่ึงมุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนั 
 

 4. องค์ประกอบของชุดการสอน 
 นกัการศึกษาหลายท่าน ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของชุดการสอนไวด้งัน้ี 
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 ชยัยศ  เรืองสุวรรณ (2534,น.153) ไดก้ล่าวถึงชุดการสอนไวว้่า ชุดการสอนอาจมีหลาย
รูปแบบ แต่ตอ้งประกอบดว้ยส่วนต่างๆ ท่ีส าคญั ดงัน้ี 
 1. คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับครูและนกัเรียนตามลกัษณะของชุดการสอน 
ภายในคู่มือครูช้ีแจงถึงวธีิการใชชุ้ดการสอนไวอ้ยา่งละเอียด ครูและนกัเรียนตอ้งปฏิบติัตามค าช้ีแจง
อยา่งเคร่งครัด จึงสามารถใชชุ้ดการสอนนั้นอยา่งไดผ้ล คู่มืออาจท าเป็นเล่มหรือท าเป็นแผน่ แต่ตอ้ง
มีส่วนส าคญั ดงัน้ี 
  1.1 ค าช้ีแจงส าหรับครู 
  1.2 บทบาทของครู 
  1.3 การจดัชั้นเรียนพร้อมแผนผงั 
  1.4 แผนการสอน 
  1.5 แบบฝึกปฏิบติั 
 2. บตัรค าสั่ง เพื่อใหผู้เ้รียนประกอบกิจกรรมแต่ละอยา่งท่ีมีอยูใ่นชุดการสอนแบบกลุ่มและ
ชุดการสอนแบบรายบุคคล บตัรค าสั่งประกอบดว้ย 
  2.1 ค  าอธิบายในเร่ืองท่ีจะศึกษา 
  2.2 ค าสั่งใหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรม 
  2.3 การสรุปบทเรียน อาจใชก้ารอภิปรายหรือการตอบค าถาม 
 บตัรค าสั่งตอ้งมีถอ้ยค ากะทดัรัด เขา้ใจง่าย ชดัเจน ครอบคลุมกิจกรรมท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียน
ท า ผูเ้รียนตอ้งอ่านบตัรค าสั่งใหเ้ขา้ใจเสียก่อน แลว้จึงปฏิบติัตามเป็นขั้นๆ ไป 
 3. เน้ือหาหรือประสบการณ์ ถูกบรรจุอยู่ในรูปของส่ือการสอนต่างๆ อาจประกอบด้วย
บทเรียนส าเร็จรูป สไลด์ แถบบนัทึกเสียง แผ่นภาพโปร่งใส เป็นตน้ ผูเ้รียนตอ้งศึกษาจากส่ือการ
สอนต่างๆ ท่ีบรรจุอยูใ่นชุดการสอนตามบตัรค าสั่งท่ีก าหนดไว ้
 4. แบบประเมินผล อาจอยูใ่นรูปของแบบฝึกหดัใหเ้ติมค าในช่องวา่ง จบัคู่เลือกค าตอบท่ีถูก
หรือใหดู้ผลจากการทดลองหรือท ากิจกรรม 
 กิดานนัท ์ มะลิทอง (2531,น.181) จดัองคป์ระกอบโดยทัว่ไปของชุดการสอนไวส้รุปไดว้า่
ชุดการสอนมีส่วนประกอบดงัต่อไปน้ี 

1. คู่มือ ส าหรับผูส้อนในการใชชุ้ดการสอน และส าหรับผูเ้รียนในการใชชุ้ดการเรียน 
2. ค าสั่งเพื่อก าหนดแนวทางในการสอนหรือการเรียน 
3. เน้ือหาสาระบทเรียน จะจดัอยูใ่นรูปของสไลด์ ฟิล์มสตริป เทปบนัทึกเสียง วสัดุกราฟิก 

วดีีทศัน์ หนงัสือบทเรียน ฯลฯ 
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4. กิจกรรมการเรียน เป็นการให้ผูเ้รียนท ารายงาน ท ากิจกรรมท่ีก าหนด หรือคน้ควา้ต่อจาก
ท่ีเรียนไปแลว้เพื่อใหค้วามรู้ท่ีกวา้งข้ึน 

5. การประเมินผล เป็นการทดสอบเก่ียวกบัเน้ือหาบทเรียนนั้น 
บุญชม ศรีสะอาด (2537,น.95-96) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการสอนท่ีส าคญั 4 ดา้น

ดงัน้ี 
 1. คู่มือการใชชุ้ดการสอน เป็นคู่มือท่ีจดัท าข้ึนเพื่อให้ผูใ้ชชุ้ดการสอนศึกษาและปฏิบติัตาม
เพื่อให้บรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดว้ยแผนการสอน ส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียมก่อนสอน 
บทบาทของผูเ้รียน และการจดัชั้นเรียน 
 2. บตัรงาน เป็นบตัรค าสั่งวา่ จะให้ผูเ้รียนปฏิบติัอยา่งไรบา้ง โดยระบุกิจกรรมตามขั้นตอน
ของการเรียน 
 3. แบบทดสอบวดัผลความกา้วหนา้ของผูเ้รียน เป็นแบบทดสอบท่ีใชส้ าหรับตรวจสอบว่า
หลงัจากการเรียนชุดการสอนจบแล้ว ผูเ้รียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ี
ก าหนดไวห้รือไม ่
 4. ส่ือการเรียนต่างๆ เป็นส่ือส าหรับผูเ้รียนได้ศึกษามีหลายชนิดประกอบกัน อาจเป็น
ประเภทส่ิงพิมพ ์เช่น บทความ เน้ือหาเฉพาะเร่ือง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือประเภทโสต 
ทศันูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภูมิต่างๆ แถบบนัทึกเสียงของจริงต่างๆ เป็นตน้ 
 เน่ืองจากชุดการสอนมีหลายประเภท การผลิตชุดการสอนจึงขั้นอยู่กบัความเหมาะสมท่ี
เก่ียวกบัลกัษณะผูเ้รียน สภาพแวดลอ้ม และเน้ือหา ท่ีจะช่วยให้สามารถเลือกรูปแบบของชุดการ
สอน ไดต้รงตามจุดประสงค ์
 จากการศึกษา องค์ประกอบของชุดการสอน พอสรุปได้ว่า ชุดการสอนแต่ละประเภทมี
องค์ประกอบพื้นฐานท่ีใกลเ้คียงกนั คือ คู่มือ กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือประสมประกอบการ
เรียน และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 5. คุณค่าของชุดการสอน 

วาสนา  ชาวหา (2525,น.139–140) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของชุดการสอนไวด้งัน้ี 
 1. นักเรียนสามารถเรียนไดต้ามล าพงัเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล โดยไม่ตอ้งอาศยัครูผูส้อน
และเป็นไปตามความสามารถของผูเ้รียนในอตัราความเร็วของแต่ละคน โดยไม่ตอ้งกงัวลวา่จะตาม
เพื่อนไม่ทนัหรือตอ้งเสียเวลาคอยเพื่อน 
 2. นกัเรียนสามารถน าไปเรียนท่ีใดก็ไดต้ามสะดวก 
 3. แกปั้ญหาการขาดแคลนครูไดเ้ป็นบางโอกาสอาจใชก้ารเรียนน้ีกบันกัเรียนเน่ืองจากครู
ไม่เพียงพอหรือมีความจ าเป็นมาสอนแทนไม่ได ้
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 4. ฝึกนกัเรียนให้รู้ โดยกระท าท่ีนอกเหนือไปจากสถานการณ์ในชั้นเรียนปกติท่ีปฏิบติัอยู่
เป็นประจ า เป็นการสร้างประสบการณ์เรียนรู้ให้แก่ผู ้เรียนอย่างกวา้งขวางและเป็นการเน้น
กระบวนการเรียนรู้ (Process) มากกวา่เน้ือหา 
 ลดัดา  สุขปรีดี (2523,น.31) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของชุดการสอนไวด้งัน้ี 
 1. ชุดการสอนช่วยลดภาระของครูผูส้อน เม่ือมีชุดการสอนส าเร็จแลว้ผูส้อนจะด าเนินการ
สอนตามค าแนะน าท่ีมีไวใ้ห้พร้อม ผูส้อนไม่ต้องเสียเวลาท าส่ือการสอนใหม่ ท าให้ครูมีเวลา
เตรียมการสอน ทดลองศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมในเน้ือหาตามชุดการสอนก าหนด ท าให้ครูมี
ประสบการณ์กวา้งขวาง ซ่ึงมีผลต่อประสิทธิภาพของครู 
 2. ท าให้ผู ้เ รียนได้รับความรู้ในแนวคิดเดียวกัน ครูผู ้สอนแต่ละคนย่อมมีความรู้
ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้แตกต่างกนัในเร่ืองเดียวกนั เด็กนกัเรียนอาจไดรั้บความรู้และ
รายละเอียดต่างๆ เป็นคนละแนวไม่เท่ากัน ชุดการสอนมีจุดมุ่งหมายชัดเจนท่ีเป็นพฤติกรรม มี
ขอ้แนะน ากิจกรรมการใชชุ้ดการสอน และขอ้สอบประเมินผลของนกัเรียนไวอ้ยา่งพร้อมมูล 
 3. ชุดการสอนช่วยให้เกิดประสิทธิภาพในการสอนอยา่งเช่ือถือได ้เพราะชุดการสอนผลิต
ข้ึนดว้ยวิธีการเขา้สู่ระบบ โดยกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญหลายดา้น เช่น ผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะวิชานั้นๆ นกัโสต
ศึกษา นกัจิตวิทยา ครู ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นวดัผล ผูเ้รียน ผูป้กครอง ร่วมกนัผลิตชุดการสอน มีการ
ทดลองใหแ้ละปรับปรุงจนแน่ใจวา่ไดผ้ลดีหลายคร้ังในสถานท่ีๆ ก าหนดไวจึ้งจะน าออกมาใชท้ัว่ๆ 
ไปเพื่อใหแ้น่ใจวา่ครูจะไดชุ้ดการสอนเพื่อใชใ้นการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 วรีะ  ไทยพานิช (2529,น.137) กล่าววา่เม่ือน าชุดการสอนมาใชจ้ะท าให ้

1. เป็นการฝึกใหผู้เ้รียนมีความรับผดิชอบในการเรียนรู้ และรู้จกัท างานร่วมกนั 
2. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเลือกวสัดุการเรียนและกิจกรรมท่ีเขาชอบ 
3. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดก้า้วหนา้ไปตามอตัราศกัยภาพความสามารถของแต่ละคน 
4. เป็นการเรียนท่ีสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
5. มีการวดัผลตนเองบ่อยๆ ท าให้นักเรียนรู้การกระท าของตนเองและเป็นการสร้าง

แรงจูงใจใหเ้กิดข้ึน 
6. ผูเ้รียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเองและมีส่วนร่วมในการเรียนอยา่งแทจ้ริงเป็นการเรียน

ชนิด Active ไม่ใช่ Passive 
7. ผูเ้รียนจะสามารถเรียนท่ีไหนเม่ือไรก็ได ้ตามความพอใจของผูเ้รียนสามารถปรับปรุงการ

ส่ือความหมายระหวา่งนกัเรียนกบัครู 
อาจสรุปไดว้่า ชุดการสอนมีคุณค่าในการช่วยส่งเสริมให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม

การเรียนรู้ดว้ยตนเองตามจุดประสงคอ์ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางนอกจากน้ียงั
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ทราบผลการปฏิบติักิจกรรมนั้นๆ อยา่งรวดเร็ว ท าให้ไม่เกิดความเบ่ือหน่าย หรือเกิดความทอ้ถอย
ในการเรียน เพราะผูเ้รียนมีสิทธ์ิท่ีจะกลบัไปศึกษาเร่ืองท่ีตนเองไม่เขา้ใจใหม่ได ้

6. ข้ันตอนในการจัดท าชุดการสอน 
 นกัการศึกษาหลายท่านได ้อธิบายถึงขั้นตอนในการจดัท าชุดการสอน ไวด้งัน้ี 
 ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2523,น.123) ไดเ้สนอขั้นตอนการผลิตชุดการสอน โดยการน าเอาวิธี
ระบบการผลิตแผนจุฬาฯ ซ่ึงเป็นชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรมเขา้มาใชมี้ 10 ขั้นตอน สรุปไดด้งัน้ี 

1. ก าหนดหมวดหมู่ เน้ือหาสาระและประสบการณ์ อาจเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการเป็น
แบบสหวทิยาการ ตามท่ีเห็นเหมาะสม 

2. ก าหนดหน่วยการสอน แบ่งเน้ือหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอน โดยประมาณเน้ือหาวิชา
ท่ีครูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนไดใ้น 1 สัปดาห์ หรือ 1 คร้ัง 

3. ก าหนดหวัเร่ืองโดยก าหนดประสบการณ์ในหน่วยการเรียนแต่ละหน่วยเป็นเร่ืองๆ  
4. ก าหนรดความคิดรวบยอดและหลกัการ ตอ้งให้สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนและหัว

เร่ือง โดยสรุปแนวคิด สาระ และหลกัเกณฑ์ส าคญัไว ้เพื่อเป็นแนวทางในการจดัเน้ือหาท่ีสอนให้
สอดคลอ้งกนั 

5. ก าหนดวตัถุประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัหวัเร่ือง เป็นจุดประสงคท์ัว่ไปก่อนแลว้เปล่ียนเป็น
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีตอ้งมีเง่ือนไขและเกณฑพ์ฤติกรรมไวทุ้กคร้ัง 

6. ก าหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ซ่ึงเป็นแนวทางใน
การเลือกและการผลิตส่ือการสอนและกิจกรรมการเรียน ท่ีหมายถึงกิจกรรมทุกอยา่งท่ีผูเ้รียนปฏิบติั 
เช่น การอ่านบตัรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ ท าการทดลองวทิยาศาสตร์ ฯลฯ 

7. ก าหนดแบบประเมินผล ตอ้งออกแบบประเมินผลให้ตรงกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม
โดยการสอนแบบอิงเกณฑ์ เพื่อให้ผูส้อนทราบว่า หลงัจากผ่านกิจกรรมเรียบร้อยแลว้ ผูเ้รียนได้
เปล่ียนพฤติกรรมตามจุดประสงคท่ี์ไดต้ั้งไวห้รือไม่ 

8. เลือกและผลิตส่ือการสอน วสัดุ อุปกรณ์ และวิธีการท่ีครูใช ้ถือเป็นส่ือการสอนทั้งส้ิน 
เม่ือผลิตส่ือการสอนแต่ละหัวเร่ืองแล้ว ก็จดัส่ือการสอนนั้นไวเ้ป็นหมวดหมู่ในกล่องท่ีเตรียมไว ้
ก่อนน าไปทดลองประสิทธิภาพ 

9. การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน เพื่อเป็นการประกนัว่าชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพในการสอน ผูส้ร้างต้องก าหนดเกณฑ์ข้ึนล่วงหน้า โดยค านึงถึงหลกัการท่ีว่า การ
เรียนรู้เป็นการช่วยในการเปล่ียนพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล 
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10. การใชชุ้ดการสอน ชุดการสอนท่ีไดป้รับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีตั้งไวแ้ลว้ 
สามารถน าไปสอนผูเ้รียนไดต้ามประเภทของชุดการสอนและระดบัการศึกษา โดยก าหนดขั้นตอน
การใช ้ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อพิจารณาพื้นฐานความรู้เดิม 
ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
ขั้นท่ี 3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน(ขั้นสอน)ผูส้อนบรรยายหรือแบ่งกลุ่ม

ประกอบกิจกรรมการเรียน 
ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุปผลการสอน เพื่อสรุปความคิดรวบยอดและหลกัการท่ีส าคญั 
ขั้นท่ี 5 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีเปล่ียนไป 

 ชุดการสอนประกอบค าบรรยายหรือชุดการสอนส าหรับครู มีขั้นตอนการสร้างหรือการ
ผลิตเช่นเดียวกบัชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม แตกต่างกนัเพียงไม่มีการแบ่งแยกหวัเร่ืองเป็นหวัขอ้
ยอ่ยเท่านั้น เพราะเป็นการเรียนรู้หรือปฏิบติักิจกรรมไปพร้อม ๆ กนั ยกเวน้เม่ือตอ้งการให้ผูเ้รียน
ปฏิบติักิจกรรมท่ีแตกต่างกนั จึงจดัแบ่งเน้ือหาหรือกิจกรรมให้เหมาะสมกบัการด าเนินการเรียนการ
สอนในขั้นตอนนั้นๆ 
 ชยัยศ  เรืองสุวรรณ (2534,น.199 –200) ไดก้  าหนดขั้นตอนในการสร้างชุดการสอนไว ้10 
ขั้นดว้ยกนั 

1. ก าหนดหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวิชา หรือบูรณาการ
เป็นแบบสหวทิยาการตามท่ีเห็นเหมาะสม 

2. ก าหนดหน่วยการเรียน โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วยการเรียน ประมาณเน้ือหาวิชาท่ีจะ
ใหค้รูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนไดใ้นหน่ึงสัปดาห์ หรือสอนไดห้น่วยละคร้ัง 

3. ก าหนดหวัเร่ือง ผูส้อนจะตอ้งถามตวัเองวา่ในการสอนแต่ละหน่วยควรให้ประสบการณ์
อะไรแก่ผูเ้รียนบา้ง แลว้ก าหนดหวัขอ้เร่ืองออกเป็นหน่วยการเรียนยอ่ยๆ 

4. ก าหนดหลกัการและมโนมติท่ีก าหนดข้ึน จะตอ้งสอดคลอ้งกบัหน่วยและหวัเร่ืองโดย
สรุปรวมแนวความคิด สาระ และหลักเกณฑ์ท่ีส าคญัไวเ้พื่อเป็นแนวทางจดัเน้ือหามาสอนให้
สอดคลอ้งกนั 

5. ก าหนดวตัถุประสงคใ์ห้สอดคลอ้งกบัหวัเร่ือง โดยเขียนเป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ี
ตอ้งมีเกณฑก์ารเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไวทุ้กคร้ัง 

6. ก าหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกบัจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซ่ึงจะเป็นแนว
ทางการเลือกและการผลิตส่ือการสอน “ กิจกรรมการเรียน” หมายถึงกิจกรรมทุกอย่างท่ีผูเ้รียน
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ปฏิบติั เช่น การอ่านบตัรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ ท าการทดลองทางวิทยาศาสตร์ การเล่นเกม 
เป็นตน้ 

7. ก าหนดแบบประเมินผล ตอ้งประเมินผลผูเ้รียนให้ตรงกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมโดย
ใช้แบบทดสอบอิงเกณฑ์ เพื่อให้ผูส้อนทราบว่า หลงัจากการเรียนด้วยชุดการสอนแบบศูนยก์าร
เรียนแลว้ ผูเ้รียนไดเ้ปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ 

8. เลือกและผลิตส่ือการสอน วสัดุอุปกรณ์และวธีิการท่ีครูใชถื้อเป็นส่ือการสอน ทั้งส้ินเม่ือ
ผลิตส่ือการสอนของแต่ละหวัเร่ืองแลว้ ก็จดัส่ือการสอนเหล่านั้นไวเ้ป็นหมวดหมู่ในกล่องท่ีเตรียม
ไวเ้พื่อน าไปทดลองหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้งไว ้ส่วนมากจะก าหนดเกณฑ์ไม่ต ่า
กวา่ 80/80 

9. ประสิทธิภาพของชุดการสอน เพื่อประกนัว่าชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพใน
การสอน ผูส้ร้างจ าตอ้งก าหนดเกณฑ์ข้ึน โดยค านึงถึงหลกัการท่ีวา่ การเรียนรู้เป็นกระบวนการเพื่อ
ช่วยใหเ้ปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล 

10. การใช้ชุดการสอน เป็นขั้นการน าชุดการสอนไปใช้ซ่ึงจะตอ้งมีการตรวจสอบและ
ปรับปรุงอยูต่ลอดเวลา 

จากการศึกษาขั้นตอนการท าชุดการสอน พบวา่ ชุดการสอนมีขั้นตอนในการท าดงัน้ี 
1. เลือกเร่ือง และหวัขอ้ใหค้รอบคลุมกบัเน้ือหา 
2. ศึกษาทฤษฏี และเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้ง 
3. ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4. สร้างชุดการสอนและจดัท าส่ือ ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา 
5. สร้างแบบทดสอบ ให้ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และมีการประเมินผลทุกคร้ัง 

หลงัจากส้ินสุดการเรียนการสอนในหน่วยนั้น ๆ 
6. ตรวจทานและปรับปรุงแกไ้ขส่ือ และแบบทดสอบใหส้มบูรณ์ 
7. ทดลองใชส่ื้อการเรียนรู้และแบบทดสอบ โดยน าไปทดลองใชก้บัผูเ้รียนกลุ่มยอ่ย 
8. ปรับปรุงส่ือการเรียนรู้ แบบทดสอบ กิจกรรมการเรียนการสอน และเน้ือหาใหส้มบูรณ์ 
9. ทดลองใชส่ื้อการเรียน และแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลว้กบัผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ 
10. ปรับปรุงแกไ้ขส่ือการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอนใหส้มบูรณ์ 
11. น าชุดการสอนท่ีไดไ้ปทดลองใช ้
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จิตวทิยาและแนวคดิเกีย่วกบัการสอนดนตรี 
1. จิตวทิยาพฒันาการ 
ในการจดัการเรียนการสอนให้ได้ผลและมีประสิทธิภาพนั้น ครูตอ้งค านึงถึงและเขา้ใจ

พฒันาการพร้อมทั้งกระบวนการพฒันาการของเด็กในวยัต่างๆ สุชา  จนัทร์เอม (2527,น.127-129) 
กล่าวไวส้รุปไดใ้จความวา่ เด็กวยั 10-12 ปี ชอบการยกย่อง การรวมกลุ่ม การยอมรับจากเพื่อน มี
ความซ่ือสัตยต่์อกลุ่ม มีสติปัญญา มีความคิดรอบคอบแกปั้ญหาไดม้ากข้ึน เร่ิมสนใจการแสวงหา
ความรู้ต่าง ๆ รู้จกัการเขา้ร่วมอภิปรายมีความคิดริเร่ิมท าส่ิงใหม่ๆ กลา้ตดัสินใจดว้ยตนเอง มีความ
รับผิดชอบ รู้จกัการใช้เหตุผล มีความอยากรู้อยากเห็นอยากทดลองท า และเขา้ใจส่ิงต่างๆ ไดอ้ยา่ง
รวดเร็ว ศรีเรือน  แก้วกงัวาล (2521,น.69–82) กล่าวไวส้รุปได้ใจความว่า พฒันาการของเด็กวยั        
9–12 ปี เป็นวยัท่ีตอ้งการเขา้ร่วมกลุ่มเพื่อให้ไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการของสังคมพื้นฐาน
การไดรั้บการยกยอ่ง การไดเ้ป็นคนส าคญัของกลุ่มหรือหมู่คณะ การสนบัสนุนให้เด็กไดเ้ขา้กลุ่มท่ี
เหมาะสมกบัสภาพของตนเพื่อเรียนรู้โลก สังคม และชีวิต เป็นส่ิงท่ีพึงกระท า พร้อมกนันั้นเด็กใน
วยัน้ีมีพฒันาการและสติปัญญาสามารถแยกแยะส่ิงต่างๆ ในเชิงรูปธรรม และเขา้ใจส่ิงต่างๆ ได้
ดีกวา่วยัท่ีผา่นมา 

2. จิตวทิยาการเรียนรู้ 
การเรียนรู้ คือ การได้รับการถ่ายทอดความรู้ท่ีมุ่งพฒันาความสามารถทางสติปัญญา

ประยุกต์ความรู้ความเขา้ใจท่ีไดเ้รียนไปแล้วมาใช้ในสถานการณ์ใหม่ได้ เสาวนีย ์สิกขาบณัฑิต 
(2528 ,น.112–113) กล่าวไวส้รุปได้ใจความว่า การเรียนรู้คือการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอัน
เน่ืองมาจากประสบการณ์ในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม มนุษยมี์การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 3 ดา้น 
คือ ดา้นความรู้ ดา้นทกัษะ และดา้นเจตคติ การเรียนรู้ เกิดข้ึนในตวับุคคลไดแ้ละมีปริมาณมากหรือ
นอ้ยมีประสิทธิภาพเพียงใดนั้น ข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบต่างๆ หลายประการ ไดแ้ก่ 

(1) แรงจูงใจ (Motive) เปรียบเหมือนบนัไดขั้นตน้ของการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ คนเราสามารถ
ในการเรียนรู้ไดห้ากมีแรงจูงใจในส่ิงท่ีเรียน 

(2) กระบวนการสอน (Teching procedure) กระบวนการสอนท่ีส่งผลให้การเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพนั้น ตอ้งเป็นกระบวนการสอนท่ีสามารถท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนอยา่งแจ่มแจง้
ประกอบดว้ยวธีิการท่ีท าใหผู้เ้รียนบรรลุถึงเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้

(3) กระบวนการเรียน (Study procedure) กระบวนการการเรียนรู้ของคนนั้นเกิดจากการท่ี
ประสาทสัมผสั (Sense) ไดรั้บการเร้าจากส่ิงเร้า (Stimulus) และการเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพเพียงใด
นั้น ข้ึนอยู่กบักระบวนการเรียนท่ีผูเ้รียนได้มีโอกาสสัมผสักบัส่ิงแทโ้ดยตรงมากน้อยเพียงใดดงั
ปรัชญาของดิวอ้ีท่ีวา่ “Learning by doing” 
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3. จิตวทิยาพฒันาการทางดนตรี 
พฒันาการทางดา้นดนตรีของเด็ก มีการด าเนินไปตามล าดบัขั้นเช่นเดียวกบัการพฒันาการ

ดา้นอ่ืนๆ ณรุทธ์  สุทธจิตต์ (2534,น.21–23) กล่าวไวส้รุปไดใ้จความว่า พฒันาการทางดา้นดนตรี
ของเด็กในวยั 9 – 12 ปี มีความเขา้ใจเก่ียวแนวคิดดา้นดนตรีท่ีลึกซ้ึงกวา่เด็กวยัก่อนหนา้น้ี สามารถ
เรียนรู้เร่ืองต่าง ๆ ท่ียากข้ึน สลบัซบัซ้อนข้ึนได ้รู้จกัเลือกฟังเพลง และความละเอียดอ่อนในการฟัง
เพลงมากข้ึน ดา้นจงัหวะ เด็กมีการรับรู้และมีความจ าเก่ียวกบัรูปแบบของจงัหวะดีข้ึน ดา้นท านอง 
เด็กสามารถร้องเพลงท่ีมีช่วงเสียงกวา้งมากข้ึนได้และมีแนวคิดเร่ืองระดับเสียงดีข้ึน สามารถ
แสดงออกทางการร้องเพลงไดม้ากข้ึน 

4. แนวคิดการสอนดนตรี 
นกัการศึกษามองเห็นความส าคญัในการเรียนวชิาดนตรี จึงไดจ้ดัใหมี้การเรียนการสอนวิชา

ดนตรีเขา้ไวใ้นหลกัสูตรการศึกษาทุกระดบัชั้น เร่ิมตั้งแต่ระดบัก่อนวยัเรียนจนถึงระดบัอุดมศึกษา
โดยมุ่งหวงัใหว้ชิาดนตรีช่วยพฒันาร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคม เจคติ และบุคลิกภาพ เพื่อช่วย
ให้บุคคลมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ ดงันั้น ดนตรีจึงมีบทบาทส าคญัในการหล่อหลอมกล่อมเกลา
จิตใจและสร้างเสริมลกัษณะนิสัยท่ีสังคมตอ้งการ เพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัอย่างมีความสุข 
และเป็นพื้นฐานส าคญัในการศึกษาดนตรีระดบัสูงต่อไป นกัการศึกษาดนตรีไดพ้ยายามแสวงหา
วิธีการสอน เพื่อตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนโดยให้แนวทางขอ้ปฏิบติัในการเรียนการสอน
ตลอดจนส่ือหลายๆ รูปแบบใหม่ และใชก้นัอยา่งแพร่หลาย ดงันกัการศึกษาดนตรีต่อไปน้ี 

ซอลทนั  โคดาย (Zoltan Kodaly) เป็นครูสอนวิชาดนตรีชาวฮงัการี ท่ีมีความเช่ียวชาญและ
เป็นท่ียอมรับของนกัการศึกษาโดยทัว่ไป แนวคิดดา้นดนตรีของโคดายเนน้การฟังและการร้องเพลง 
เป็นทกัษะดนตรีเป็นอนัดบัแรกโดยน าเอาเพลงพื้นบา้น ดนตรีพื้นบา้นส่ิงท่ีอยู่ใกลต้วันกัเรียนมาก
ท่ีสุด รวมถึงการให้ผูเ้รียนเร่ิมตน้เรียนรู้วิชาดนตรีตั้งแต่เด็กๆ ในระดบัอนุบาลศึกษาหรือในระดบั
ประถมศึกษาดว้ยเคร่ืองดนตรีธรรมชาติท่ีมีอยูป่ระจ าตวั คือ เสียงร้อง ท าให้ดนตรีซึมซาบเขา้ไปอยู่
ในจิตใจ เด็กถูกฝึกเพื่อเรียนรู้การอ่านโน้ตโดยการใชส้ัญญาณมือใช้แทนระดบัเสียงต่างๆ ในเร่ือง
การสอนโน้ต โคดาย ใชร้ะบบ โทนิค ซอล ฟา เป็นหลกั ระบบโทนิค ซอล ฟา น้ี หมายถึงระบบท่ี
ใชส้ัญลกัษณ์ โด เร มี ฟา ซอล ลา ที แทนระดบัเสียงจากต ่าไปสูง เน้ือหาของเพลงท่ีเหมาะสมกบัวยั
ของเด็ก เน้นการร้องเพลงและการเคล่ือนไหวควบคู่กนัไปในการสอนดนตรี หรือการถ่ายทอด
ดนตรีไปยงัเด็ก (ณรุทธ์  สุทธจิตต,์2537,น.73-76) 

ดาร์ล ออร์ฟ (Carl Orff) เป็นนกัการศึกษาดนตรีและคีตกวีชาวเยอรมนั ผูไ้ดแ้นวคิดใหม่ ๆ 
ตลอดจนเทคนิคใหม่ ๆ อุปกรณ์และวธีีการสอนใหม่ๆ เป็นท่ียอมรับกนัอยา่งแพร่หลายในช่ือระบบ 
“คาร์ล ออร์ฟ” (Carl Orff Approach) คือ การสอนดนตรีท่ีมีเป่าหมายพฒันาความสามารถในการคิด
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สร้างสรรค์และเน้นกิจกรรมการเล่นดนตรี โดยใช้เคร่ืองดนตรีท่ีท าท านองได้ เช่น ระนาดฝร่ัง 
(Xylophone) รีคอร์เดอร์ (Recroder) ตลอดจนเคร่ืองเคาะจงัหวะต่างๆ 

แนวคิดของ คาร์ล ออร์ฟ เด็กควรเล่นจากความจ าเสนอ วิธีน้ีเท่านั้นท่ีอ านวยอิสระในการ
เล่นไดม้ากท่ีสุด แต่เคร่ืองหมายทางดนตรี (Notation) ก็ไม่ควรทอดทิ้ง ตรงกนัขา้มควรถูกแนะน า
ตั้งแต่ตอนเร่ิมตน้ (พร้อมๆ กบัการเล่นค าพูด Speech paterns ซ่ึงใช้เพียงสัญลกัษณ์ดา้นจงัหวะ 
Shythrnical notation ก็พอ) ทั้งน้ีเพื่อใหเ้ด็กจดจ าท านองหรือจงัหวะท่ีเขาเห็น กล่าวคือ สามารถช่วย
ใหน้กัเรียนเกิดผลสัมฤทธ์ิในการเรียนดนตรีสากลขั้นพื้นฐานไดเ้ช่นกนั เพราะการไดฝึ้กเล่นดนตรีท่ี
ท าท านองไดย้อ่มท าใหเ้ด็กไดท้กัษะการเล่นดนตรี (ธวชัชยั นาควงษ,์2537,น.16-18) 

เบนเนท เรเมอร์ (Bennett Reimer) มีแนวคิดทางดนตรี คือ การเรียนการสอนดนตรีครูตอ้ง
ไม่เลือกเพลงตามใจชอบของตวัเอง โดยเลือกเพลงท่ีมีคุณสมบติัท่ีมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ทาง
ดนตรี แสดงถึงความงามทางดนตรี และมีจินตนาการอารมณ์ความรู้สึกท่ีช่วยให้นักเรียนได้รับ
ประสบการณ์ใหม่ๆ วิธีท่ีดีท่ีให้โอกาสเด็กเขา้ใกลค้วามคิดสร้างสรรค์ทางดนตรีโดยการฟังอย่าง
ตั้งใจ 

ความคิดสร้างสรรค์สาระทางดนตรี จ าเป็นท่ีครูต้องสอนอย่างยิ่ง ไม่ว่าจะเป็นท านอง 
จงัหวะ การประสานเสียง การสอดท านอง สีของเคร่ืองดนตรี ความดงัเบาของเสียง การผสมวง 
โครงสร้างฉันท์ลกัษณ์ทางดนตรี ครูต้องสอนเพื่อให้เด็กน าความรู้น้ีไปสร้างความสัมพนัธ์และ
ความเขา้ใจในเร่ืองความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดข้ึนในตวันกัเรียน และขอ้ส าคญักลวิธีการสอนและ
ภาษาท่ีใชค้รูตอ้งใชอ้ยา่งมีเป้าหมาย โดยค านึงวา่ครูก าลงัตอ้งการบอกหรือสอนอะไรให้กบันกัเรียน 
อยา่แบ่งแยกหรือเบ่ียงเบนความสนใจของเด็กออกไปจากความคิดสร้างสรรคท์างดนตรี 

จากการศึกษาจิตวิทยาและแนวคิดเก่ียวกบัการสอนดนตรี พอสรุปไดว้่า องค์ประกอบท่ี
ส าคัญของการเรียนรู้คือ ด้านตัวผู ้เ รียนต้องมีส่ิงจูงใจและมีความต้องการท่ีจะเรียนรู้ ด้าน
กระบวนการเรียนการสอน มีการจดัการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบ มีการเรียงล าดบัความยากง่าย
ตามขั้นตอนมีส่ือและกิจกรรมกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีความสนใจ มีการชมเชยและให้ก าลงัใจทุกคร้ังท่ี
นกัเรียนปฏิบติัเพื่อเป็นการปลูกฝังเจตคติท่ีดีในดา้นการเรียนดนตรี 

การเรียนการสอนดนตรีนั้น ครูตอ้งเขา้ใจถึงพฒันาการทางด้านดนตรีและความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคลเป็นส าคญั โดยไม่อาจบงัคบัหรือเร่งรัดให้เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดนตรีในเวลา
จ ากดัได ้เน่ืองจากธรรมชาติของวิชาดนตรีนั้น เป็นวิชาท่ีเนน้ทกัษะการปฏิบติัให้เกิดความช านาญ
ซ่ึงตอ้งอาศยัเวลาในการฝึกฝน ซ่ึงถ้าหากครูผูส้อนเร่งรัดให้เกิดผลสัมฤทธ์ิโดยเร็วนั้น จะท าให้
นกัเรียนเกิดความทอ้ถอย เบ่ือหน่ายและเกิดเจตคติท่ีไม่ดีต่อการเรียนดนตรีได ้
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5. การพฒันาส่ือการเรียนรู้ 
เน่ืองจากไม่มีส่ือการเรียนรู้ชนิดใดท่ีมีคุณสมบติัเหมาะสมท่ีจะสนองจุดมุ่งหมายทุกอย่าง

ไดดี้ท่ีสุด ฉะนั้น ในการจดักระบวนการเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน บางคร้ังผูส้อนก็จ  าเป็นตอ้งดดัแปลง
หรือปรับปรุงส่ือการเรียนรู้ท่ีมีอยู่เดิมหรือจดัท าส่ือการเรียนรู้ข้ึนใหม่ เพื่อให้สามารถตอบสนอง
จุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ การพฒันาส่ือการเรียนรู้จึงด าเนินการไดใ้น 2 
ลกัษณะ คือ (กรมวชิาการ,2544 ,น.10)  

1. การปรับปรุงส่ือท่ีมีอยู่เดิม เป็นการพฒันาส่ือการเรียนรู้ลกัษณะหน่ึงท่ีผูส้อนสามารถ
ด าเนินการไดโ้ดยศึกษาวิเคราะห์ส่ือการเรียนรู้ท่ีมีอยู่แลว้ อาจเป็นส่ือท่ีผลิตจากหน่วยงานภาครัฐ
เอกชน หรือทอ้งถ่ินซ่ึงมีอยูม่ากมายหลายชนิด แต่ผูส้อนจะตอ้งพิจารณาปรับปรุงหรือจดัท าเพิ่มเติม
จากส่ือท่ีมีอยู่ เพื่อให้ไดส้าระสมบูรณ์ เป็นปัจจุบนั และสอดคลอ้งกบัมาตรฐานกลุ่มวิชาตลอดจน
สอดคล้องกับสภาพปัญหา และความต้องการของผูเ้รียนและสถานศึกษา เช่น ผูส้อนก าหนด
แผนการเรียนรู้ไวว้่าจะให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้เร่ืองการขบัร้อง และการปฏิบติัท่าร าทางนาฏศิลป์ใน
ทอ้งถ่ิน และเม่ือวเิคราะห์สภาพปัญหาของชุมชนแลว้พบวา่ การขบัร้องและการปฏิบติันาฏศิลป์ใน
ทอ้งถ่ินส าหรับเด็กในวยัเรียนคือประสบการณ์ในการร้องและร า จึงท าการศึกษาส ารวจส่ือการ
เรียนรู้ท่ีมีอยู่ แลว้วิเคราะห์ว่ามีสาระในเร่ืองดงักล่าวมากน้อยเพียงใด กรณีท่ีพบว่าส่ือท่ีมีอยู่ขาด
สาระในเร่ืองการปฏิบติัท่าร าทางนาฏศิลป์ ก็ด าเนินการจดัท าบทเรียนเสริมเพื่อให้สาระในเร่ืองการ
ปฏิบติัท่าร าทางนาฏศิลป์ หรือกรณีท่ีพบวา่มีส่ือการเรียนรู้ท่ีให้สาระเก่ียวกบัการขบัร้อง และท่าร า
นาฏศิลป์มีอยู่แล้ว แต่ยงัไม่เน้นการฝึกปฏิบติัอย่างแทจ้ริง ก็อาจท าใบงานแบบฝึกกิจกรรมแบบ
โครงงาน และอ่ืน ๆ เสริมเพิ่มเติม เป็นตน้ การพฒันาส่ือการเรียนรู้ใหม่ทั้งหมด ซ่ึงนอกจากจะ
สะดวก ท าไดง่้ายแลว้ยงัประหยดัอีกดว้ย 

2. การจดัท าส่ือการเรียนรู้ ข้ึนใหม่ อาจท าได้หลายรูปแบบ ได้แก่ หนังสือเรียนหนังสือ
คน้ควา้ อา้งอิง บทเรียนส าเร็จรูป บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนซีดีรอม เป็นตน้ ซ่ึงมีขั้นตอนใน
การจดัท าดงัน้ี 

 2.1 ก าหนดจุดประสงคแ์ละขอบข่ายสาระของส่ือ 
 2.2 จดัท าโครงร่างสาระ (outline) ของส่ือ 
 2.3 ออกแบบและก าหนดการเสนอสาระของส่ือ 
 2.4 เตรียมขอ้มูล แหล่งขอ้มูล และวสัดุอุปกรณ์ท่ีจะตอ้งใชใ้นการจดัท าส่ือ 
 2.5 จดัท าส่ือ 
 2.6 ตรวจทานและปรับปรุงแกไ้ขส่ือใหส้มบูรณ์ 
 2.7 ทดลองใชส่ื้อการเรียนรู้ โดยน าส่ือท่ีจดัท าข้ึนไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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 2.8 ปรับปรุงส่ือการเรียนรู้ให้สมบูรณ์ โดยน าขอ้มูลจากการทดลองใชม้าปรับปรุง
แกไ้ขส่ือการเรียนรู้ใหส้มบูรณ์ เพื่อใชเ้ผยแพร่ต่อไป 

6. แนวการพฒันาส่ือการเรียนรู้วชิาดนตรี 
การจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานจะเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ให้ผูเ้รียนได้

ประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัใหท้  าได ้คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง 
กระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนจึงไม่จ  ากดัอยู่เฉพาะในห้องเรียนหรือในโรงเรียน ผูเ้รียนสามารถ
เรียนรู้ไดจ้ากส่ือและแหล่งวทิยาการประเภทต่างๆ อยา่งหลากหลายและกวา้งขวางทั้งท่ีมีอยูใ่นบา้น 
โรงเรียน ชุมชน สังคมและโลก รูปแบบของส่ือการเรียนรู้จ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้เอ้ือต่อการ
เรียนรู้ของผูเ้รียนอย่างแทจ้ริง โดยจะตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้
ของกลุ่มวชิาท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร 

ธรรมชาติของวชิาดนตรีเป็นการเรียนรู้ท่ีเขา้ถึงความซาบซ้ึงในสุนทรียของศิลปะทางดนตรี 
คือมีลกัษณะเป็นเร่ืองของโสตศิลป์และศิลปะการแสดงออกทางท่าทางเป็นหลกั ซ่ึงมีความเป็น
นามธรรมสูง รับรู้ไดจ้ากการฟังและการดูเป็นหลกั ดงันั้นสาระการเรียนรู้วชิาดนตรีและนาฏศิลป์จึง
มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีความรู้ในเร่ืองประวติัความเป็นมา องคป์ระกอบ หลกัและวธีิการปฏิบติั หลกัและ
วธีิการจดัการแสดง โดยเนน้การฝึกปฏิบติัใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการปฏิบติั การจดัการการสร้างสรรค ์
การมีวจิารณญาณ รวมทั้งมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมท่ีถูกตอ้งในการแสดงถึง
ความรู้สึกท่ีมีต่อดนตรี เกิดความซาบซ้ึง รู้จกัคุณค่าความงาม ความประณีต ความไพเราะ และการ
สร้างสรรค์อนัจะน าไปสู่การมีสุนทรียภาพ ดงันั้น ส่ือการเรียนรู้วิชาดนตรีจะตอ้งไดรั้บการพฒันา
ให้สามารถน ามาใช้ เพื่อเสริมสร้างให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีคุณลกัษณะตามจุดเน้นดงักล่าว 
(กรมวชิาการ,2544,น.16) 

1. การเลอืกส่ือการเรียนรู้ 
ส่ือการเรียนรู้ มิไดมี้ความหมายเฉพาะส่ือท่ีผูส้อนและผูเ้รียนน ามาใชใ้นกระบวนการเรียนรู้

ในหอ้งเรียน ท่ีเรียกวา่ “ส่ือการเรียนรู้” เท่านั้น แต่หมายถึงทุกส่ิงทุกอยา่งรอบตวัผูเ้รียนไม่วา่จะเป็น
คน สัตว ์ส่ิงของ เหตุการณ์ หรือความคิดก็ตามข้ึนอยูก่บัวา่เราเรียนรู้จากส่ิงนั้นๆ หรือน าส่ิงเหล่านั้น
เขา้มาสู่การเรียนรู้ของเราหรือไม่ ปัจจุบนัส่ือท่ีให้สาระเก่ียวขอ้งกบัวิชาดนตรีและนาฏศิลป์มีอยู่
หลายประเภท อาจจ าแนกตามลกัษณะของส่ือออกเป็นประเภทใหญ่ๆไดด้งัน้ี 

1. ส่ือส่ิงพิมพ ์มีทั้งส่ิงพิมพท่ี์จดัท าข้ึนเพื่อสนองการเรียนรู้ตามหลกัสูตรโดยตรง  
เช่นหนงัสือเรียน คู่มือครู หนงัสืออา้งอิง หนงัสืออ่านเพิ่มเติม แบบฝึกกิจกรรม ใบงาน ใบความรู้ 
เป็นตน้ และส่ิงพิมพ์ทัว่ไปท่ีสามารถน ามาใช้ในกระบวนการเรียนรู้ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร 
วชิาการ นิตยสาร จุลสาร จดหมายข่าว โปสเตอร์ แผน่พบั แผนภาพ เป็นตน้ 
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2. ส่ือบุคคล หมายถึง ตวับุคคลท่ีท าหนา้ท่ีถ่ายทอดสาระความรู้ แนวคิดและวธีิ 
ปฏิบติัตนไปสู่บุคคลอ่ืน นับเป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีมีบทบาทส าคญัโดยเฉพาะในด้านการโน้มน้าว
จิตใจของผูเ้รียน ส่ือบุคคลอาจเป็นบุคลากรท่ีอยู่ในระบบโรงเรียน เช่น ผูบ้ริหาร ผูส้อน หรือตวั
ผูเ้รียนเองหรืออาจเป็นบุคลากรภายนอกระบบโรงเรียนท่ีมีความเช่ียวชาญในสาขาต่างๆ เช่น 
ผูท้รงคุณวุฒิ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ผูมี้ผลงานทางดา้นวิชาการหรือประสบการณ์ และผลงาน เป็นตน้ 
ซ่ึงสามารถเชิญมาเป็นวทิยากรเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนได ้

3. ส่ือวสัดุ เป็นส่ือท่ีเก็บสาระความรู้อยูใ่นตวัเอง จ าแนกออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ 
 3.1 วสัดุประเภทท่ีสามารถถ่ายทอดความรู้ไดด้ว้ยตวัเอง โดยไม่จ  าเป็นตอ้งอาศยั

อุปกรณ์ช่วย เช่น รูปภาพ หุ่นจ าลอง แผนภูมิภาพ เป็นตน้ 
 3.2 วสัดุประเภทท่ีไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ได้ด้วยตวัเอง จ าเป็นต้องอาศัย

อุปกรณ์ช่วย เช่น สไลด์ ฟิล์มภาพยนตร์ แถบบนัทึกเสียง ซีดีรอม แผน่ดิสก์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน
เป็นตน้ 

4. ส่ืออุปกรณ์ หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นตวักลางหรือตวัผา่น ท าใหข้อ้มูลหรือความรู้ท่ี 
บนัทึกในวสัดุสามารถถ่ายทอดออกมาให้เห็น หรือได้ยิน เช่น เคร่ืองบนัทึกเสียง เคร่ืองฉายแผ่น
โปร่งใส เคร่ืองฉายสไลด ์เคร่ืองฉายภาพยนตร์ เคร่ืองคอมพิวเตอร์ เป็นตน้ 

5. ส่ือกิจกรรม / กระบวนการ เป็นกิจกรรมหรือกระบวนการท่ีจดัข้ึน เพื่อ 
เสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน ได้แก่ การแสดงละคร บทบาทสมมุติการสาธิต 
สถานการณ์จ าลอง การจดันิทรรศการ การไปทศัน์ศึกษานอกสถานท่ี การท าโครงงาน ฯลฯ 

6. แหล่งความรู้ หมายถึง สถานท่ีหรือแหล่งขอ้มูลท่ีผูเ้รียนสามารถไปศึกษาคน้ควา้ได ้เช่น 
โรงละคร ห้องสมุด มูลนิธิ สถานท่ีราชการ ตลอดจนแหล่งอนุรักษ์ขนบธรรมเนียมประเพณีศิลปะ
และวฒันธรรมในทอ้งถ่ิน 

ส่ือการเรียนรู้ประเภทต่างๆ ดงักล่าวมาน้ีจะเกิดประโยชน์สูงสุดต่อการจดัการเรียนรู้ต่อเม่ือ
ผูส้อนได้พิจารณาเลือกส่ือการเรียนรู้มาใช้ได้เหมาะสมกบัมาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรม และวยัของผูเ้รียน ผูส้อนจึงมีบทบาทส าคญัในการเลือกสรรส่ือการเรียนรู้ท่ีมีคุณค่า และมี
ความเหมาะสมกบัการจดักระบวนการเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน การเลือกส่ือการเรียนรู้จึงควรค านึงถึง
หลกัการและวธีิด าเนินงาน ดงัน้ี 

1. จุดมุ่งหมายหรือมาตรฐานการเรียนรู้ ผูส้อนควรก าหนดวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้หรือ
พิจารณามาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละช่วงชั้นให้ชัดเจนว่า ตอ้งการให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้หรือ
ได้รับประสบการณ์ในเร่ืองใดบ้าง เพื่อจะได้เลือกส่ือการเรียนรู้ให้เหมาะสมสอดคล้องกับ
วตัถุประสงค ์หรือมาตรฐานการเรียนรู้นั้นๆ 
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  2. ลกัษณะของผูเ้รียน ก่อนเลือกส่ือการเรียนรู้ผูส้อนควรศึกษาวิเคราะห์ลกัษณะของผูเ้รียน
เก่ียวกบัวยั ระดบัชั้น ความรู้พื้นฐานและประสบการณ์ของผูเ้รียน เพราะลกัษณะดงักล่าวน้ีจะมีส่วน
เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการเรียนรู้ของผูเ้รียน และใช้เป็นขอ้มูลในการเลือกส่ือการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกบัลกัษณะของผูเ้รียน 
  3. คุณสมบติัของส่ือการเรียนรู้แต่ละประเภท ส่ือการเรียนรู้แต่ละประเภทมีคุณสมบติัและ
ลกัษณะเฉพาะท่ีแตกต่างกนั เช่น 

 3.1 หนงัสือเรียนและส่ือส่ิงพิมพอ่ื์นๆ เหมาะส าหรับใชเ้พื่อให้ความรู้พื้นฐานและ
การอา้งอิง หรือทบทวน 

 3.2 ส่ือประเภทของ จริง ของจ าลอง เป็นส่ือท่ีแสดงสภาพไดต้ามความเป็นจริง 
ผู ้เ รียนสามารถจังต้องและพิจารณารายละเอียดได้ เหมาะจะน ามาใช้เพื่อให้ผู ้เ รียนได้รับ
ประสบการณ์ตรง 

 3.3 ส่ือประเภทแผนภูมิ แผนสถิติ ใช้เพื่อต้องการเน้นหรือเพื่อแสดงให้เห็น
ส่วนประกอบ หรือเปรียบเทียบขอ้มูล 

 3.4 ส่ือประเภทโสตทศัน์ หรือส่ือเทคโนโลย ีเช่น คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ทั้ง
ท่ีเป็นแผ่นดิสก์และซีดีรอม เป็นส่ือท่ีเร้าความสนใจของผูเ้รียนไดอ้ย่างดี เพราะมีทั้งภาพ สี เสียง 
และภาพเคล่ือนไหว ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองได้ ทั้งในแง่การศึกษาคน้ควา้ หรือการฝึก
ทกัษะดา้นแบบฝึกต่างๆ 

 3.5 ส่ือประเภทการสาธิต ใชเ้พื่อใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาเป็นขั้นตอน เช่น สาธิตการเล่น 
ดนตรี สาธิตท่าร านาฏศิลป์ เป็นตน้ 

 4. ความเป็นไปไดแ้ละค่าใช้จ่าย การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียนบางเร่ืองถา้
สามารถน าผูเ้รียนไปเรียนรู้ในสถานท่ีจริงได ้จะช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรง เช่น เร่ืองการ
ชมการแสดงดนตรีและนาฏศิลป์ของกรมศิลปากร เป็นตน้ แต่หากมีขอ้จ ากดัด้านค่าใช้จ่าย และ
ความไม่สะดวกในดา้นอ่ืนๆ ก็อาจเลือกใชส่ื้อการเรียนรู้ประเภทภาพ สไลด ์หรือวดีีทศัน์แทน 

 5. ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้แต่ละเร่ืองอาจมี
ลกัษณะเฉพาะในตวัเอง บางเร่ืองตอ้งเรียนรู้ดว้ยการปฏิบติั เช่น การฝึกร้องเพลง และการฝึกท่าร า
ของนาฏศิลป์ ก็ควรใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากการลงมือปฏิบติั หรือดูจากการสาธิตดว้ยการใชส่ื้อท่ีเป็น
จริง หรือของจ าลอง บางเร่ืองตอ้งอาศยัการสืบคน้ขอ้มูลจากการอ่าน เช่น ประวติัความเป็นมาของ
ดนตรีและนาฏศิลป์ ส่ือท่ีเหมาะสม เช่น หนงัสืออา้งอิง อินเตอร์เน็ต เป็นตน้ 
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2. การใช้ส่ือการเรียนรู้ให้เกดิประสิทธิภาพ 
การจดักระบวนการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนบางคร้ังไม่ประสบผลเป็นท่ีน่าพึงพอใจ แมว้า่ผูส้อน

จะไดค้ดัเลือกส่ือมาใชท่ี้มีคุณภาพเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียนอยา่งหลากหลายแลว้ก็ตาม ทั้งน้ี 
อาจเป็นเพราะผูส้อนใช้ส่ือดงักล่าวไม่เป็นระบบหรือไม่ถูกขั้นตอน หรืออ่ืนๆ เพื่อให้การใช้ส่ือ 
เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพผูส้อนควรด าเนินการดงัน้ี 

  1. ศึกษาเน้ือหาสาระในการส่ือการเรียนรู้ท่ีไดเ้ลือกไว ้เพื่อตรวจสอบดูวา่เน้ือหามี
ความสมบูรณ์ตามท่ีตอ้งการหรือไม่ ถา้ไม่สมบูรณ์จะไดจ้ดัหาหรือจดัท าส่ือชนิดอ่ืนเพิ่มเติม 

  2. ทดลองใชส่ื้อบางประเภท ซ่ึงอาจมีความยุ่งยากในการใช้หรือตอ้งการทดสอบ
ประสิทธิภาพของส่ือชนิดนั้น ๆ เช่น ล าดับขั้นตอนการน าเสนอสร้างความเข้าใจให้กับผูเ้รียน
เพียงพอหรือไม่ เหมาะสมกบัเวลาเรียน เพียงใด มีส่วนไหนท่ีตอ้งปรับปรุงแกไ้ขบา้ง 

  3. จดัเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ เคร่ืองมือ และสถานท่ีให้พร้อม เพื่อจะไดไ้ม่เสียเวลาใน
ขณะท่ีใช้ เพราะการใช้เวลานานเกินไปในการจัดเตรียมเคร่ืองมืออุปกรณ์จะมีผลให้ผูเ้รียนมี
แรงจูงใจในการเรียนรู้นอ้ยลง นอกจากน้ีควรตรวจสอบอุปกรณ์และเคร่ืองมือต่างๆ ให้อยูใ่นภาพท่ี
พร้อมจะใชง้านดว้ย 

  4. เตรียมตัวผู ้เรียน การใช้ส่ือการเรียนรู้บางอย่างจ าเป็นต้องช้ีแจงให้ผูเ้รียน
วตัถุประสงค์หรือผลการเรียนรู้จากการศึกษาโดยใช้ส่ือนั้นๆ เป็นการให้ผูเ้รียนเรียนรู้อย่างมี
เป้าหมาย หากไม่มีการช้ีแจงให้รู้ผูเ้รียนอาจได้เพียงความเพลิดเพลินหรือเรียนรู้ไม่ตรงเป้าหมาย 
ยอ่มเป็นการใชส่ื้อท่ีไม่คุม้ค่าและเสียเวลาโดยเปล่าประโยชน์ 

  5. ใชส่ื้อการเรียนรู้ตามแผนท่ีก าหนดไว ้เพื่อให้เกิดผลการเรียนรู้ท่ีตอ้งการขณะท่ี
ใช้ส่ือใดๆ ก็ตาม จะตอ้งพิจารณาว่าผูเ้รียนมีปฏิกิริยาอย่างไร ผูเ้รียนรู้ด้วยความสนใจ ตั้งใจ และ
กระตือรือร้นหรือไม่ ปฏิกิริยาของผูเ้รียนท่ีมีต่อส่ือการเรียนรู้สามารถใชเ้ป็นเคร่ืองช้ีวดัไดว้า่ ส่ือการ
เรียนรู้นั้นมีความเหมาะสมกบัผูเ้รียนเพียงใด นอกจากน้ีควรมีการใช้เคร่ืองหรือวิธีการต่าง ๆ ท่ีจะ
ตรวจสอบวา่ส่ือการเรียนรู้ท่ีใชน้ั้นมีประสิทธิภาพท่ีจะท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้หรือไม่เพียงใด ซ่ึง
อาจใชว้ธีิการสังเกต การตั้งค  าถาม การใชแ้บบทดสอบ หรือการสอบถามผูเ้รียนโดยตรงเก่ียวกบัส่ือ
การเรียนท่ีน ามาใช ้

  6. ประเมินการใชส่ื้อการเรียนรู้ เป็นการน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการใชส่ื้อมาวิเคราะห์ให้
เกิดความชดัเจนวา่มีความเหมาะสมกบักลุ่มผูเ้รียนในระดบัใด โดยจะตอ้งพิจารณาลกัษณะทางกาย
ของส่ือและสาระท่ีส่ือไปยงัผูเ้รียน บางคร้ังส่ือการเรียนรู้ท่ีน ามาใช้นั้นอาจมีความเหมาะสมดา้น
กายภาพ แต่คุณค่าในดา้นสาระยงัไม่สามารถท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย การประเมิน
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จะช่วยในการตดัสินใจ และใชส่ื้อการเรียนรู้ส าหรับการจดัการเรียนการสอนในคร้ังต่อ ๆ ไป หรือ
พฒันาโดยการดดัแปลง ปรับปรุงแกไ้ข จดัท าเพิ่มเติมหมีความเหมาะสมยิง่ข้ึน 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
1. งานวจัิยในประเทศ 
งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัชุดการสอน เป็นงานท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์ของกระบวนการวิจยัใน

การสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั มีงานวิจยัของนกัวิจยัหลายท่านไดศึ้กษาเก่ียวกบัชุดการสอนซ่ึงผูว้ิจยั
ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ดงักล่าวแลว้ จึงขอน าผลการวจิยัมาเสนอ ดงัต่อไปน้ี 

รังสี  เกษมสุข (2531) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การสร้างบทเรียนเทปโทรทศัน์ประกอบการสอน
วิชาดนตรี เร่ือง ลักษณะของเสียง การประสมวงของเคร่ืองดนตรีไทย ส าหรับนักเรียนขั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ประสิทธิภาพของบทเรียนเทปโทรทศัน์สูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีก าหนดไว ้

เสว ี เยน็เป่ียม (2531) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง เปรียบเทียบผลการเรียนวิชาดนตรีไทยเร่ืองการตี
ฆอ้งวงใหญ่โดยใช้บทเรียนโมดูลกับการสอนปกติ พบว่า นักศึกษาครูกลุ่มทดลองท่ีเรียนด้วย
บทเรียนโมดูล มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัศึกษาครูท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนปกติและมีเจตคติท่ีดี
ต่อบทเรียนโมดูล 

เพชรสุดา  ภูมิพนัธ์ (2533) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การสร้างชุดจุลบทเร่ืองการสีซอด้วงวิชา
ปฏิบติัเคร่ืองสายไทย 1 ส าหรับนกัศึกษาวชิาเอกดนตรีศึกษาในวทิยาลยัครูบุรีรัมย ์ผลการวิจยัพบวา่ 
ชุดการสอนจุลบทท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ภาคทฤษฎี ร้อยละ 81.35 ภาคปฏิบติัร้อยละ 75.00 และพบว่าชุดการสอนจุลบทท่ีสร้างข้ึนนั้น มี
เน้ือหาและกิจกรรมการเรียนท่ีเหมาะสมและนักศึกษามีความสามารถตามท่ีก าหนดไว้ใน
จุดประสงค ์

พงษ์ศกัด์ิ  ทองพนัชัง่ (2533) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลการเรียนโน้ตสากล
เบ้ืองตน้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการสอน กบัการสอนปกติ ผลการวิจยั
พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดการสอน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนโดยใชก้ารสอนปกติอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 

สุดารัตน์  ชาญเลขา (2535) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ขบัร้องเพลงไทยของนกัศึกษาวิทยาลยัครู ท่ีเรียนโดยใช้ชุดการสอนจุลบทกบัการสอนแบบปกติ 
พบวา่นกัศึกษากลุ่มทดลองท่ีเรียนขบัร้องเพลงไทยดว้ยชุดการสอบจุลบท มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และมีเจตคติท่ีดีต่อชุดการสอนจุลบทสูงกวา่นกัศึกษากลุ่มควบคุมท่ีเรียนดว้ยการสอนแบบปกติ 
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เพทาย  บุญประคอง (2540) ได้ท าการวิจัย เ ร่ือง การสร้างบทเรียนเทปโทรทัศน์
ประกอบการสอยวิชาดนตรีเร่ืองการฝึกปฏิบติัขลุ่ยไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ส านักงานการ
ประถมศึกษาจงัหวดัพระนครศรีอยุธยา ผลการวิจยัพบวา่ บทเรียนเทปโทรทศัน์ประกอบการสอน
วิชาดนตรีท่ีสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด (80/80) กล่าวคือ มีประสิทธิภาพ 
83.33/84.85 

ดวงเดือน  คุปตค์าร (2541) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การศึกษาประสิทธิภาพจองชุดการสอนเร่ือง
สาระของท านองเพลงไทยผา่นทกัษะการขบัร้อง ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ 
ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด นกัเรียนตวัอยา่งประชากรมีพฒันาการ
ดา้นความรู้ความเขา้ใจสูงกว่าก่อนเรียน ผลคะแนนทกัษะการขบัร้องเพลงไทย มีค่าเฉล่ียร้องละ 
78.09 และผลคะแนนแบบวดัเจตคติ มีค่าเฉล่ียร้อยละ 87.92 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไวว้า่ไม่ต ่า
กวา่ร้อยละ 70 

นิภา  โสภาสัมฤทธ์ิ (2541) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ือง
แบบฝึกทกัษะการดีดจะเขเ้บ้ืองตน้ ส าหรับนักเรียนชั้นตน้ปีท่ี 1 วิชาเอกจะเข ้วิทยาลยันาฏศิลป์ 
ผลการวจิยัพบวา่ ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 86.56/85.05 สูงกวา่เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
นกัเรียนกลุ่มตวัอย่างท่ีเรียนดว้ยชุดการสอน มีพฒันาการดา้นความรู้ความเขา้ใจสูงกว่าก่อนเรียน
และมีเจตคติท่ีดีต่อแบบฝึกทกัษะการดีดจะเขเ้บ้ืองตน้ 

สมศกัด์ิ  พนเสาวภาคย ์(2541) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การศึกษาเพื่อพฒันาชุดการสอนการฝึก
ปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เร่ืองเพลงโหมดรงร่มเกล้า ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว ้80/80 ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการกิจกรรม
ระหวา่งเรียน ภาคทฤษฎีคิดเป็นร้อยละ 91.89 ภาคปฏิบติัคิดเป็นร้อยละ 91.72 และค่าประสิทธิภาพ
ของผลลพัธ์จากการทดสอบหลงัเรียน ภาคทฤษฎีคิดเป็นร้อยละ 92.29 ภาคปฏิบติัคิดเป็นร้อยละ 
92.41  

บุญเลิศ  มัน่ปาน (2543) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การสร้างชุดการสอนกิจกรรมเสริมหลกัสูตร
เร่ือง การเป่าขลุ่ยไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา ผลการวิจยัพบวา่ ชุดการสอนกิจกรรมเสริม
หลกัสูตรเร่ือง การเป่าขลุ่ยไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษามีประสิทธิภาพ 90.86/89.87 สูง
กวา่เกณฑท่ี์ก าหนดคือ 80/80 

กุมารี  สุวรรณสิงห์ (2543) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนการ
ปฏิบติัขลุ่ยเพียงออเบ้ืองตน้ในรายวิชาดนตรีไทยปฏิบติัตามความถนดั 1 (ศ 029) ผลการวิจยัพบว่า
ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพ 83.56/83.73 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 นักเรียนกลุ่ม
ตวัอย่างท่ีเรียนดว้ยชุดการสอนเร่ืองการปฏิบติัขลุ่ยเพียงออเบ้ืองตน้มีพฒันาการดา้นความรู้ความ
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เขา้ใจสูงกวา่ก่อนเรียน ผลการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.1 

2. งานวจัิยต่างประเทศ 
แม็คโดนอล (McDonald.1973) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การพฒันาการและการประเมินค่าของ

ชุดการเรียนดว้ยตนเอง วิชาภาษาองักฤษซ่อมเสริม ในวิทยาลยัชุมชนชานเมือง โดยมีวตัถุประสงค์
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทศันะคติของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชส่ื้อประสมกบัการ
สอนแบบบรรยาย และอภิปราย ผลการวิจยัปรากฏว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทศันะคติของ
นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดการสอนมีค่าสูงกว่านกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีบรรยายและอภิปรายอย่างมี
นยัส าคญั 

สบาราสตา้ร์ (Sbaratta.1975) ท าการวิจยัเร่ือง การสร้างชุดการสอนเพื่อสอนเรียงความแก่
นักศึกษาชั้ นปีท่ี 1 แห่งมหาวิทยาลัยบอสตัน ท่ีเรียนวิชาการศึกษา โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเรียงความ และทศันคติของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดการ
สอนกบันกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีสอนปรกติ ชุดการสอนแบ่งหน่วยการเรียนออกเป็น 5 หน่อย ได ้แก่ 
การอ่าน การเล่นเกมภาษา ประสบการณ์ส่วนตวั เทคนิคในการเขียนงาน ศึกษาคน้ควา้วิจยัการเขียน
ในเชิงโต้แยง้ และการเขียนวิจารณ์ ผลการวิจยัปรากฏว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดการสอน มี
ความสามารถทัว่ไปในการเขียนเรียงความ การเขียนโครงสร้างของประโยคและส่วนประกอบของ
ประโยคสูงกว่านกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีปรกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนท่ี
เรียนโดยใช้ชุดการสอน มีทศันคติท่ีดีต่อการเขียนเรียงความ สูงกว่านกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีปรกติ
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

เมลวิน (Melvin.1975) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การออกแบบและหาความเท่ียงของชุดการเรียน
ด้วยตนเอง ส าหรับการฝึกทักษะความแตกต่างของเสียงดนตรี การพฒันากระบวนการโดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาแบบและประโยชน์ของโปรแกรมภายในชุดการสอนรายบุคคลส าหรับการ
เรียนดนตรีในระดบัมธัยมศึกษาตอนปราย โดยสามารถท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะในการแยกเสียงต่าง 
ๆของดนตรีได ้ผลการวิจยัสรุปไดว้่า ครูสามารถสร้างและน าชุดการสอนไปไปใช้ในห้องเรียนได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ นกัเรียนสามารถท าคะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียนอยูใ่นเกณฑสู์ง 

แอนเดอร์สัน (Anderson.1982) ไดส้ร้างชุดการเรียนดว้ยตนเองเพื่อหาประสิทธิภาพตาม
เกณฑท่ี์ตั้งไวแ้ละเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาในระดบัเตรียมประถม ศึกษา 
โดยใชชุ้ดการสอนดว้ยตนเองกบัการสอนแบบบรรยาย ผลการวิจยัพบวา่มีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นัยส าคัญ จากกลุ่มท่ีสอนโดยใช้ชุดการสอนด้วยตนเองและการสอบแบบบรรยาย ทั้งในด้าน
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การวางแผนการสอนและวิธีสอนแต่ไม่ความแตกต่างกนัดา้นทศันคติท่ีมี
ต่อวชิาสังคมศึกษาและครูฝึกสอนโดยชอบชุดการสอนดว้ยตนเอง 

ววีาส (Vivas.1986) ไดท้  าการวิจยัเก่ียวกบัการออกแบบพฒันาและประเมินค่าของการรับรู้
ทางความคิดของนกัเรียนเกรด 1 ในประเทศเวเนซูเอล่า โดยใชชุ้ดการสอนจากการศึกษาเก่ียวกบั
ความเข้าใจในการพฒันาทกัษะทั้ง 5 ด้าน คือด้านความคิด ด้านความพร้อมในการเรียน ด้าน
ความคิดสร้างสรรค ์ดา้นเชาวปั์ญญาและดา้นการปรับตวัทางสังคม กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด 1 
จากโรงเรียนเรนีส์กวัเนียร์ เขตรัฐมิลินดา้ ประเทศเวเนซูเอล่า จ  านวน 214 คน แบ่งเป็น กลุ่มทดลอง 
3 หอ้งเรียน จ านวน 114 คน ไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดการสอน กลุ่มควบคุม 3 หอ้งเรียน จ านวน 100 
คน ได้รับการสอนปกติ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดการสอนมี
ความสามารถเพิ่มข้ึนในดา้นความคิด ด้านความพร้อมในการเรียน ดา้นความคิดสร้างสรรค์ ดา้น
เชาวปั์ญญา และดา้นการปรับตวัทางสังคม หลงัจากไดรั้บการสอนดว้ยชุดการสอนสูงกวา่นกัเรียนท่ี
ไดรั้บการสอนแบบปกติ 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวข้องพบว่า ผลการใช้ชุดการสอนในเร่ืองเก่ียวกับดนตรี
สามารถพฒันาผูเ้รียนให้เกิดผลสัมฤทธ์ิบรรลุตามวตัถุประสงค์ไดดี้ ทั้งในดา้นปฏิบติั ทฤษฎี และ
เจตคติ 

 
 
 
 
 



 

 

บทที่ 3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
 การพฒันาชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ส าหรับนกัศึกษาวิชาเอกดนตรีสากล 
ชั้นปีท่ี 1 เป็นการศึกษาวจิยัเชิงทดลอง  ซ่ึงมีรายละเอียดตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4. การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช ้

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรคือ ส าหรับนกัศึกษา เอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์ 
ปีการศึกษา 2553 จ  านวน 30 คน แบ่งเป็นหอ้งเรียนทั้งหมด 1 หอ้งเรียน 
 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัศึกษา เอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์
 ปีการศึกษา 2553  
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 

1. ชุดการสอน ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ส าหรับนกัศึกษาวิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 
1 มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนประกอบดว้ย 

1.1 ชุดการสอน ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 
  1.2 แบบทดสอบวดัความสามารถก่อนเรียน 
  1.3 แบบทดสอบวดัความสามารถหลงัเรียน 
 2. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) – หลงัเรียน (Post – test) เพื่อประเมินผลทั้งหมดจาก
การเรียนดว้ยชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 
 การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ มีรายละเอียดซ่ึงจะน าเสนอดงัต่อไปน้ี 

1. การสร้างและการพฒันาชุดการสอน  
ชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ส าหรับนกัศึกษาวิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 

มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ มีขั้นตอนและกระบวนการ สร้างดงัน้ี 
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  1. เลือกเร่ืองและก าหนดหวัขอ้ต่างๆ ให้ครอบคลุมกบัเน้ือหาของชุดการสอนท่ีจะ
สร้าง 
  2. ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบั หลกัการเรียนรู้ แนวคิดพื้นฐานในการจดัการเรียน
การสอนดนตรี ส่ือการเรียนการสอน และขั้นตอนการพฒันาส่ือการเรียนการสอนวิชาดนตรีศึกษา
ทฤษฎีโนต้สากล  เน้ือหาเก่ียวกบัดนตรี  
  3. ก าหนดจุดประสงคใ์นการเรียนรู้ ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาของชุดการสอน 
  4. สร้างชุดการสอนและจดัท าส่ือให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา และขอค าแนะน าจาก
อาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญดา้นดนตรีสากล โดยแบ่งเน้ือหาของชุดการสอนออกเป็นทั้งหมด 9  
หน่วยการเรียนรู้ ใชเ้วลาในการเรียนทั้งหมด 16 สัปดาห์ โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 หน่วยการเรียนรู้ที ่1 โน้ตและตัวหยุด 

-ความหมาย  
  - ลกัษณะตวัโนต้ 
  - ส่วนประกอบของตวัโนต้  
  - อตัราส่วนจงัหวะของตวัโนต้ 
  - การประจุดตวัโนต้ 
  - เคร่ืองหมายโยงเสียง   
  - ตวัหยดุตวัโนต้        

- แบบฝึกหดั 
- หนงัสืออา้งอิง 

 หน่วยการเรียนรู้ที ่2 จังหวะของบทเพลง 
- ความหมาย 
- จงัหวะเคาะ 
- เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ 
- สัญลกัษณ์เคร่ืองหมาย 
- จงัหวะในหอ้งเพลง 
- โนต้แทรกพยางค ์
- น ้าหนกัจงัหวะ 
- การฝึกปฏิบติัการเคาะจงัหวะ 
- แบบฝึกหดั  

- หนงัสืออา้งอิง 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ 3 การบันทกึโน้ตและการจัดกลุ่มตัวโน้ต  
  - การบนัทึกตวัโนต้  
  - การจดักลุ่มตวัโนต้ 
  - แบบฝึกหดั 
     - หนงัสืออา้งอิง 

หน่วยการเรียนรู้ที ่ 4 ระดับเสียง 
- เสียงทางดนตรี 
- บรรทดัหา้เส้น 
- กุญแจประจ าหลกัเสียง 
- การอ่านโนต้สากล 
- แบบฝึกหดั 
- หนงัสืออา้งอิง 

หน่วยการเรียนรู้ที ่5 เคร่ืองหมายแปลงเสียง 
- ความหมาย 
- เคร่ืองหมายบงัคบัเสียง 
- ระยะห่างของระดบัเสียง 
- โนต้เอน็ฮาร์โมนิก 
- แบบฝึกหดั 
- หนงัสืออา้งอิง 

หน่วยการเรียนรู้ที ่6 บันไดเสียงเมเจอร์  
  - ความหมาย 
  - ล าดบัขั้นบนัไดเสียง 
  - ส่วนประกอบโครงสร้างพื้นฐานบนัไดเสียง 
  - บนัไดเสียงเมเจอร์ 
  - โครงสร้างของบนัไดเสียง 
  - แบบฝึกหดั 
  - หนงัสืออา้งอิง 
 หน่วยการเรียนรู้ที ่7 บันไดเสียงไมเนอร์  

 - บนัไดเสียงไมเนอร์บริสุทธ์ิ 
 - โครงสร้างของบนัไดเสียง 
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 - บนัไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์ 
 - บนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์ 
 - บนัไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์ 
 - แบบฝึกหดั 
 - หนงัสืออา้งอิง 

 หน่วยการเรียนรู้ที ่8 ข้ันคู่เสียงและการพลกิกลบั  
 - ความหมาย 
 - ชนิดขั้นคู่เสียง 
 - วเิคราะห์การสร้างขั้นคู่เสียง 
 - การพลิกกลบัของขั้นคู่เสียง 
 - แบบฝึกหดั 
 - หนงัสืออา้งอิง 
 หน่วยการเรียนรู้ที ่9 เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์และศัพท์ทางดนตรี   
 - เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ 
 - ศพัทส์ังคีต 
 - ศพัทค์วามดงัหรือเบาของเสียง 
 - ศพัทบ์อกความชา้เร็ว 
 - ศพัทบ์อกอารมณ์ 
 - แบบฝึกหดั 
 - หนงัสืออา้งอิง 

5. จดัท าแบบทดสอบก่อน โดยมีขั้นตอนในการสร้างดงัต่อไปน้ี 
 1. ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัเน้ือหา และจุดประสงคใ์นแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
 2. สร้างแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ต่อหน่ึงหน่วยการ
เรียนรู้โดยสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคใ์นแต่ละหน่วย 
 3. หาความตรงเชิงประจกัษ์ (Face validity) โดยน าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปให้
อาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญดา้นดนตรีสากล จ านวน 3 ท่านตรวจ และเลือกขอ้สอบท่ีมีความ
ตรงในดา้นเน้ือหาและจุดประสงค ์จ านวน 20 ขอ้ ต่อหน่ึงหน่วยการเรียนรู้ 
 4. หาความยากง่าย (P) โดยน าแบบทดสอบท่ีได้ ไปทดสอบกับนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองจ านวน 40 คน น าคะแนนท่ีไดใ้นแต่ละขอ้มาหาค่าความยาก
ง่าย (P) โดยใชสู้ตรของ ลว้นและองัคณา สายยศ (2538, น. 210) ดงัน้ี 
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                      P =    จ  านวนผูเ้ลือกตอบในขอ้นั้น 
                                 จ  านวนนกัเรียนทั้งหมด 
 5. หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตร คูเดอร์ – ริชาร์ดสัน (KR 20)  
 6. เลือกข้อสอบท่ีมีค่าความยากง่าย (P) ท่ีอยู่ในเกณฑ์เหมาะสม มาใช้เป็น
แบบทดสอบระหวา่งการเรียนในแต่ละบทต่างๆ ซ่ึงค่า (P) ท่ีค  านวณไดมี้ค่าระหวา่ง 0.4 – 0.75  

6. จดัท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ระหว่าง
เรียน  ผูว้จิยัด าเนินการสร้างดงัต่อไปน้ี 

 1. ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัเน้ือหา และจุดประสงค ์
 2. สร้างแบบทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน  
 3. น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษา และผูเ้ช่ียวชาญด้านดนตรี

จ านวน 3 ท่านตรวจสอบความตรงในด้านเน้ือหาและความเหมาะสมในด้านความยากง่ายของ
แบบทดสอบ 

 4. ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู ้เ ช่ียวชาญน า
แบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ มาใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจทานอีกคร้ัง 

 5. น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปทดสอบกบันกัศึกษาวิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 
จ านวน 30 คน และน าคะแนนท่ีไดม้าหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบคั 

 6. ก าหนดหัวขอ้ของการประเมิน ในแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียน
ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ผูว้ิจยัสร้างตารางวิเคราะห์ความเหมาะสมของหวัขอ้การประเมินข้ึน 
แลว้ให้อาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญดา้นดนตรีสากลจ านวน 3 ท่านแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั
ความเหมาะสมของหวัขอ้การประเมิน 

 7. สรุปความคิดเห็น จากตารางวเิคราะห์ความเหมาะสมของหวัขอ้การประเมินแลว้
น าหัวขอ้การประเมินท่ีอาจารยท่ี์ปรึกษา และผูเ้ช่ียวชาญเห็นด้วยมาใช้เป็นหัวขอ้การประเมินใน
แบบการใหค้ะแนนการเรียนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน  

 8. สร้างเกณฑ์การให้คะแนนในการเรียนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ในแต่ละ
หัวข้อของการประเมินต่างๆ โดยก าหนดระดับของคะแนนออกเป็น 5 ระดับ น าเกณฑ์การให้
คะแนนท่ีสร้างข้ึนมาใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญดา้นดนตรีสากลจ านวน 3 ท่านแสดงความ
คิดเห็นและน ามาปรับปรุงแกไ้ข (เกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละหัวขอ้ของการประเมินต่างๆ จะ
แสดงใหเ้ห็นในภาคผนวก) 
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2. การสร้างและพัฒนาแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) – หลังเรียน (Post – test) ด้วย
ชุดการสอนทฤษฎดีนตรีสากลขั้นพืน้ฐาน 
 แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) – หลงัเรียน (Post-test) ดว้ยชุดการสอนทฤษฎีดนตรี
สากลขั้นพื้นฐาน แบ่งออกเป็น 2 ส่วนดงัน้ี 

ส่วนท่ี 1 คือแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจทัว่ไปในทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 
ส่วนท่ี 2 คือแบบทดสอบวดัความสามารถในดา้นการทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน  

ส่วนที ่1 ผูว้จิยัด าเนินการสร้างดงัต่อไปน้ี  
1. ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัเน้ือหาทั้งหมดในแต่ละหน่วยของชุดการสอนทฤษฎีดนตรี 

สากลขั้นพื้นฐาน  
2. สร้างแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาและ 

จุดประสงคใ์นแต่ละหน่วย 
 3. หาความตรงเชิงประจกัษ ์(Face validity) โดยน าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปให้อาจารยท่ี์
ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญดา้นดนตรีสากลจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงและความถูกตอ้งของ
เน้ือหาในแต่ละหน่วย 
 4. ปรับปรุงแกไ้ข แลว้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจพิจารณาอีกคร้ัง แลว้น ามาปรับปรุง
แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะใหเ้รียบร้อย 
 5.น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดสอบกบันกัศึกษาวิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 
1 ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองจ านวน 40 คน เพื่อหาความยากง่าย (P) แลว้เลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย 
(P) ท่ีอยู่ในเกณฑ์เหมาะสมมาใช้เป็นแบบทดสอบ ก่อนเรียน – หลงัเรียน ด้วยชุดการสอนทฤษฎี
ดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ซ่ึงค่า (P) ท่ีค  านวณไดมี้ค่าระหวา่ง 0.42 – 0.67  
 6. หาค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตรสัดส่วนของ ลว้นและองัคณา สาย
ยศ (2538 ,น. 212) ดงัน้ี 

LH PPD   
  เม่ือ   HP  คือ สัดส่วนของกลุ่มเก่ง 
           LP  คือ สัดส่วนของกลุ่มอ่อน 
 7. เลือกแบบทดสอบท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไปมาใช้เป็นแบบทดสอบก่อน
เรียน – หลงัเรียน ดว้ยชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 
ส่วนที่ 2 ประเมินจากแบบฝึกทดสอบท่ีก าหนดให้ จ  านวน 1 ชุด น าแบบการให้คะแนนในทฤษฎี
ดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน แบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนรู้ แบบทดสอบระหว่างเรียนใน
แต่ละหน่วยต่างๆ และแบบทดสอบ ก่อนเรียน – หลงัเรียน การเรียนดว้ยชุดการสอนทฤษฎีดนตรี
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สากลขั้นพื้นฐานไปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นดนตรีสากลและดา้นการวดัประเมินผล ตรวจสอบความตรง
และความครอบคลุมของเน้ือหาท่ีจะประเมินและปรับปรุงแกไ้ข 

ผูว้ิจยัได้น าชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐานท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษา
วิทยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นดนตรีสากลจ านวน 3 ท่านซ่ึงเป็นผูท่ี้มีความสามารถ มีความ
เช่ียวชาญและมีประสบการณ์ในดา้นดนตรีอยา่งนอ้ย 5 ปี ตรวจเพื่อน าขอ้บกพร่องมาปรับปรุงแกไ้ข
ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญประกอบดว้ย 
 1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สมบติั  เวชกามา อาจารยป์ระจ าภาควชิาดนตรี มหาวทิยาลยั 
ราชภฏัอุตรดิตถ ์
 2. อาจารย ์อ านาจ  บุญอานนท ์อาจารยป์ระจ าภาควชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์
 3. อาจารย์ กิตติพล  กิตติยาณุรักษ์ อาจารย์ประจ าภาควิชาดนตรี มหาวิทยาลัย                   
ราชภฏัอุตรดิตถ ์
 จากนั้น ผูว้ิจยัน าชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐานท่ีผูเ้ช่ียวชาญตรวจและได้
ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองสอนนักศึกษาวิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลอง
จ านวน 3 คน เพื่อน าผลจากการทดลองมาเป็นแนวทางในการปรับปรุงแกไ้ขเร่ืองภาษาความยากง่าย
ของบทเรียน การเรียงล าดบัการสอน เวลาท่ีใช้ในการเรียนให้เหมาะสมกบัผูเ้รียนและน าชุดการ
สอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ท่ีได้ทดลองสอนกับนักศึกษาวิชาเอกดนตรีสากลชั้นปีท่ี 1 
จ  านวน 3 คน มาปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองสอนนกัศึกษาวิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 ไม่ใช่
กลุ่มทดลองจ านวน 9 คน เพื่อปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องอีกคร้ังหน่ึงก่อนน าไปทดลองสอนจริงกบั
กลุ่มทดลอง 
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ข้ันตอนการสร้างชุดการสอนทฤษฎดีนตรีสากลข้ันพืน้ฐานสรุปได้ดังภาพประกอบดังนี ้
 
 
 
                                                                                                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2  สรุปข้ันตอนการสร้างชุดการทฤษฎดีนตรีสากลข้ันพืน้ฐาน 
 
 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
 1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) ดว้ยแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความรู้ก่อนการ
เรียนดว้ยชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 

เลือกเร่ืองและก าหนดหวัขอ้ใหค้รอบคลุมกบัเน้ือหา 

ศึกษาทฤษฎีต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง และเน้ือหาดนตรีท่ีเก่ียวทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน 

ก าหนดจุดประสงคใ์นการเรียนรู้ 

สร้างชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐานให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและ
จุดประสงค ์

ให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน 

ทดลองใชชุ้ดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐานกบัผูเ้รียนกลุ่มยอ่ย 

ปรับปรุงแกไ้ขชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน 

ทดลองใชชุ้ดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐานกบัผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ 

ปรับปรุงแกไ้ขชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน 

น าไปทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 

ปรับปรุงแกไ้ข 

ไม่ผา่น 
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 2. ผูว้ิจยัด าเนินการสอนเองทั้งหมด ตามเน้ือหาท่ีก าหนดไวใ้นชุดการสอน ตั้งแต่วนัท่ี 19 
เมษายน 2553 ถึงวนัท่ี 24 พฤษภาคม 2553 ระยะเวลาในการสอน 3 คร้ังต่อสัปดาห์ โดยใชเ้วลา วนั
จนัทร์,พุธ,ศุกร์ วนัละ 1 ชัว่โมง ดงัรายละเอียดในตารางต่อไปน้ี 
 

ตารางที ่1    แสดงเวลาเรียนด้วยชุดการสอนทฤษฎดีนตรีสากลข้ันพืน้ฐาน   

คร้ังท่ี วนัท่ีเรียน เน้ือหาท่ีเรียน 

1 
 
2 
 
3 
 
4 
 
5 
 
6-8 
 
9-11 
 
12-15 
 
16 

19 เมษายน 2553 
 
21 เมษายน 2553 
 
23 เมษายน 2553 
 
26 เมษายน 2553 
 
28 เมษายน 2553 
 
30 เมษายน 2553/3/5 พฤษภาคม 2553 
 
7/10/12  พฤษภาคม 2553 
 
14/17/19/21 พฤษภาคม 2553  
 
24 พฤษภาคม 2553 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  
โนต้และตวัหยดุ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 
จงัหวะของบทเพลง   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 
การบนัทึกโนต้และการจดักลุ่มตวัโนต้   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4  
ระดบัเสียง  
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 
เคร่ืองหมายแปลงเสียง   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6   
บนัไดเสียงเมเจอร์ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 
บนัไดเสียงไมเนอร์   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8   
ขั้นคู่เสียงและการพลิกกลบั  
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 9   
เคร่ืองหมายสัญลักษณ์และศัพท์ทาง
ดนตรี 

 

 3. เม่ือส้ินสุดการเรียนในเน้ือหาของแต่ละหน่วย ผูว้ิจยัจะประเมินผลด้วยแบบทดสอบ
ระหวา่งเรียนในแต่ละบทต่างๆ เพื่อน าผลการประเมินคิดเป็นค่าเฉล่ียร้อยละ 
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 4. เม่ือส้ินสุดการทดลอง ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post – test) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อน – หลงัการเรียน โดยใชชุ้ดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้น
พื้นฐาน 
 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
1. การหาค่าเฉล่ียของคะแนน ใชสู้ตร 

 

          




f

fx
X  

 
  X        = แทนคะแนนเฉล่ีย 
  f         = แทนความถ่ี 
        fx         = แทนผลรวมทั้งหมดองความถ่ีคูณคะแนน 
        f          = แทนผลรวมทั้งหมดของความถ่ี ซ่ึงมีค่าเท่าจ  านวนทั้งหมด (N)  
       (ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ. 2538 , น. 72) 
 

2. หาค่าความยากง่าย (P) ของแบบทดสอบ ก่อน – หลงัเรียน โดยใชสู้ตรดงัน้ี 
  P       =   จ านวนผูเ้ลือกตอบในขอ้นั้น         
        จ  านวนนกัเรียนทั้งหมด 
        (ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ. 2538 , น. 210) 
 

3. การหาค่าอ านาจจ าแนก โดยใชสู้ตรสัดส่วนดงัน้ี 

            LH PPD   
  เม่ือ   HP  คือ สัดส่วนของกลุ่มเก่ง 
           LP  คือ สัดส่วนของกลุ่มอ่อน 
        (ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ. 2538 , น. 212) 
 

4. การหาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ใชสู้ตร 
 

   
 

 1

22






 
NN

XXN
S  
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 S  = ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
                X  =  คะแนนดิบของผูท้ดสอบแต่ละคน 
                 N  = จ านวนผูเ้ขา้สอบทั้งหมด 
 

5. การประเมินพฒันาการของผูเ้รียนก่อนและหลังใช้ชุดการสอนใช้สถิติ  t – test               
(t – test  Dependent)  
 

 สูตร  
 
1

22







 



N

DDN

D
t  

เม่ือ t =  ค่าเฉล่ียท่ีใชเ้ปรียบเทียบค่าวกิฤต  เพื่อทราบความมีนยัส าคญั 
           D  =  ผลรวมของค่าความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
            2D   =  ผลรวมของค่าความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนยกก าลงัสอง 
 D   =  ค่าความแตกต่างของคะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 N   =  จ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลอง 
          (ประคอง  กรรณสูตร. 2535 , น. 93) 
 

6. การหาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบใน ใชสู้ตร คูเดอร์ – ริชาร์ดสัน (KR 20)  
 

   

















2

1
1

tS

pq

n

n
rtt  

เม่ือ n = จ านวนขอ้ของเคร่ืองมือวดั 
 P = สัดส่วนของผูท้  าไดใ้นขอ้หน่ึงๆ  =  จ านวนคนท่ีท าถูก 
           จ  านวนคนทั้งหมด 
                 q  = สัดส่วนของผูท้  าผดิในขอ้หน่ึงๆ หรือคือ 1 – p  
               2

tS     = คะแนนความแปรปรวนของเคร่ืองมือ ฉบบันั้น 
    (ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ. 2538 , น. 197 - 199) 
 

7. หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ ใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา ของครอนบคั 
 

   

















2

2

1
1

t

i

S

S

n

n
  

เม่ือ    = สัมประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่ 
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  n = จ านวนขอ้ของเคร่ืองมือวดั 
  2

iS  = คะแนนความแปรปรวนเป็นรายขอ้ 
  2

tS  = คะแนนความแปรปรวนของเคร่ืองมือนั้นทั้งฉบบั 
 

8. หาประสิทธิภาพของชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 โดยใชสู้ตร 
ดงัน้ี 
 

   1001 



A

n

X

E  

เม่ือ  1E  = ประสิทธิภาพตวัแรก 
   X  = ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบระหวา่งเรียนทุกคน 
  n = จ านวนนกัเรียน 
  A = คะแนนเตม็ของแบบทดสอบระหวา่งเรียน 
 

   1002 



B

n

Y

E  

เม่ือ  2E  = ประสิทธิภาพตวัหลงั 
  Y  = ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทุกคน 
  n = จ านวนนกัเรียน 
  B = คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน  
  (เสาวนีย ์ สิกขาบณัฑิต. 2528 ,น 295) 
 

9. ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้ค่า
ทดสอบt – test  (Dependent และ Independent) โดยใชโ้ปรแกรม  Microftsoft  Excel) 

10. การประเมินดา้นความสามารถในการเรียนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐานนกัศึกษาใช้
ค่าเฉล่ียร้อยละ 
 



 

 

บทที ่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันาชุดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน  ส าหรับ

นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันา
ชุดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน  และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
และหลงัเรียน  จากการศึกษาผลของการใชชุ้ดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐานท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึน  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบั ดงัต่อไปน้ี 

1. วเิคราะห์ผลการใชชุ้ดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน   
2. ศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอน  เร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน  ส าหรับ

นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ วชิาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1  ตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 
3.เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน  ของนกัศึกษาท่ีไดรั้บการสอน

ดว้ยชุดการสอน เร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน   
 

การวเิคราะห์ชุดการสอนเร่ืองทฤษฎดีนตรีสากลขั้นพืน้ฐาน   
 ชุดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีทั้งหมด  9  หน่วยการ
เรียนรู้  แต่ละหน่วยการเรียนรู้จะมีส่ือการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย  เช่น  แผ่นใส  เอกสาร
ประกอบการสอน  เคร่ืองดนตรีสากลประเภทต่างๆ ได้แก่ เปียโน กีตาร์  หรือ บทเพลง เป็นตน้  
ทั้ งน้ียงัมีแบบฝึกหัดท้ายบทของแต่ละหน่วยการเรียนรู้  เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้มากท่ีสุด  
หน่วยการเรียนรู้ทั้ง 9 หน่วยมีรายละเอียดดงัน้ี 
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ตารางที ่ 2 แสดงรายละเอยีดของหน่วยการเรียนรู้ในชุดการสอนเร่ืองทฤษฎดีนตรีสากลขั้นพืน้ฐาน   

หน่วยการเรียนรู้ท่ี เร่ือง เวลาเรียน (สัปดาห์) 

1 
 
2 
 
3 
 
4 
 
5 
 
6 
 
7 
 
8 
 
9 

โนต้และตวัหยดุ 
 
จงัหวะของบทเพลง   
 
การบนัทึกโนต้และการจดักลุ่มตวัโนต้   
 
ระดบัเสียง  
 
เคร่ืองหมายแปลงเสียง   
 
บนัไดเสียงเมเจอร์ 
 
บนัไดเสียงไมเนอร์   
 
ขั้นคู่เสียงและการพลิกกลบั  
 
เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์และศพัทท์างดนตรี 

 

1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
3 
 
3 
 
4 
 
1 

 
จากตารางท่ี  2 จะเห็นวา่ชุดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ส าหรับนกัศึกษา

มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1  ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้  9  
หน่วย  ใช้เวลาในการเรียนการสอนทั้งหมด   16   สัปดาห์  ชุดการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีแผนบริหาร
การสอนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้  เพื่อผูส้อนสามารถจดักิจกรรมในการเรียนรู้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  ซ่ึง
มีรายละเอียด ดงัน้ี 

1.กิจกรรมการเรียนการสอน  ผูเ้รียนศึกษาเอกสารประกอบการสอนเพื่อเป็นการศึกษา หา
ความรู้ดว้ยตนเอง  อาจซกัถาม โดยผูส้อนอธิบายและยกตวัอยา่งประกอบ  นอกจากน้ีมีการใชแ้ผน่
ภาพหรือแผ่นใสประกอบการเรียนรู้สรุปเน้ือหาทั้งหมด  เพื่อให้เกิดความเขา้ใจท่ีง่ายข้ึน   หรือ
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แบ่งกลุ่มผูเ้รียนในการท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกนั  เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้แสดงความคิดเห็น  ทั้งน้ี
ผูส้อนร่วมสรุปเน้ือหาเพิ่มเติมและทบทวนเน้ือหาโดยใหท้ าแบบฝึกหดัทา้ยบท 

2.ส่ือการเรียนการสอน ส่วนใหญ่เป็นเอกสารประกอบการสอนและส่ิงของจริงตาม 
โอกาสเช่น   เปียโน  กีตาร์  บทเพลง  เทปเพลง  แผน่ภาพ  แผนภูมิต่างๆ เป็นตน้  โดยส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีอิสระทางดา้นความคิด 

3.การวดัผลและการประเมินผล  เม่ือกิจกรรมการเรียนการสอนส้ินสุด  ผูส้อนสามารถ 
วดัผลและประเมินผลการเรียนของผูเ้รียนไดจ้ากการสังเกต  การซกัถาม  การตอบค าถาม การปฏิบติั  
และผลจากการท าแบบฝึกหดัทา้ยบท 
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ศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอน  เร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน  ส าหรับ
นักศึกษามหาวทิยาลยัราชภัฏอตุรดิตถ์ วชิาเอกดนตรีสากล ช้ันปีที่1 ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
80/80 
 ผูว้ิจยัท าการวิเคราะห์ผลของคะแนนจากแบบประเมินวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้  ก่อน 
และหลงัเรียน  โดยใชชุ้ดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 
ตารางที่   3    แสดงข้อมูลของคะแนนและค่าเฉลี่ยร้อยละ  ของแบบประเมินวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนรู้  ก่อนและหลงัเรียน  โดยใช้ชุดการสอนทฤษฎดีนตรีสากลข้ันพืน้ฐาน 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการหา
ประสิทธิภาพ 

จ านวน
นักเรียน 

ผลรวม คะแนนเต็ม ค่าเฉลีย่ร้อยละ 

 

ก่อนเรียน (Pre - test) E1 
30 722 30 80.22 

 

หลงัเรียน (Post - test) E2 
 

30 800 30 88.89 

   
 จากตารางท่ี 3 แสดงประสิทธิภาพของชุดการสอน  พบวา่  ประสิทธิภาพตวัแรก  ซ่ึงเป็น
ค่าเฉล่ียของคะแนนการท าแบบทดสอบก่อนการเรียน  มีค่าเท่ากบั  80.22  และประสิทธิภาพตวัหลงั 
ซ่ึงเป็นค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนนการท าแบบทดสอบหลังการเรียน  มีค่าเท่ากบั  88.89  ดงันั้น  
ประสิทธิภาพของชุดการสอนจึงมีค่าเท่ากบั  80.22/88.89  แสดงวา่  ชุดการสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  มี
ประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดคือ 80/80  
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เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียน และหลงัเรียนของนักศึกษา 
มหาวทิยาลยัราชภัฏอตุรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ช้ันปีที่ 1 เร่ือง  ทฤษฎีดนตรีสากลขั้น
พืน้ฐาน 
 ผูว้ิจยัน าผลคะแนนจากแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนมาท าการวิเคราะห์  เพื่อตอ้งการ
ทราบวา่เม่ือนกัศึกษาเรียนดว้ยชุดการสอนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนแลว้  ผูเ้รียนมีพฒันาการมากนอ้ยเพียงใด  
ซ่ึงปรากฏผลต่อไปน้ี 
 
ตารางที่ 4  แสดงผลรวมของคะแนน  และค่าความแตกต่างของคะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียน
และหลงัเรียน  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และค่า  t 
 
จ านวน
นักเรียน 
N=30 

คะแนน
รวม 

ค่าเฉลีย่ 

X  

ค่า
เบี่ยงเบน 
S.D. 

ค่าความ
แตกต่าง 
D 

ค่าความแตกต่าง
ยกก าลงั 2    
 D2 

 
ค่า 
t 

ก่อนเรียน 722 24.07 4.47  

78 
 

224 
 

0.97 
หลงัเรียน 800 26.67 4.90 
   

จากตารางท่ี 4 พบว่า  ค่าเฉล่ียของค่าความแตกต่างเท่ากบั 78 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานก่อน
เรียนเท่ากบั  4.47  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานหลงัเรียนเท่ากบั  4.90 ค่า  t ท่ีค  านวณไดเ้ท่ากบั 0.97  แต่ค่า  
t ท่ีระดบัความมีนยัส าคญัท่ี .01 จากตาราง  มีหมายความวา่  ค่าเฉล่ียของคะแนนจากแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 แสดงว่า  นกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งท่ี
ผ่านการเรียนด้วยชุดการสอน  เร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน มีพฒันาการด้านความรู้ความ
เขา้ใจในเน้ือหาสาระวชิาทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐานสูงกวา่ก่อนเรียน 



 

 

 

บทที่  5 
สรุป  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจยัเร่ืองการพฒันาชุดการสอนเร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ส าหรับนกัศึกษา

มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 ผูว้ิจยัน าเสนอวตัถุประสงค์ วิธีการ
ด าเนินการ สรุปผลการวจิยั อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพื่อพฒันาชุดการสอน เร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ส าหรับนกัศึกษามหาวิทยาลยั

ราชภฏัอุตรดิตถ ์วชิาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวา่งก่อนเรียน และหลงัเรียนของนกัศึกษา 

มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ วชิาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 เร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
วิจยัเร่ือง การพฒันาชุดการสอนเร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ส าหรับนักศึกษา

มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental 
Research) ซ่ึงมีขั้นตอนมนการด าเนินการวจิยัดงัต่อไปน้ี 

1. ขั้นตอนในการวจิยั 
การวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัด าเนินการวจิยัโดยแบ่งเป็น 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1. ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
2. ก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3. สร้างชุดการสอนดว้ยตนเอง 
4. เก็บรวบรวมขอ้มูล 
5. วเิคราะห์ผล 
6. สรุปผล อภิปรายผล 
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2. การก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
ประชากรคือ นกัศึกษา เอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ปีการศึกษา 

2553 ทั้งหมด 1 หอ้งเรียน  
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษา เอกดนตรีสากล ชั้ นปีท่ี 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ ์            

ปีการศึกษา 2553 จ านวน 30 คน เป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 5 คน 
3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั   

3.1 ชุดการสอนเร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน โดยวิเคราะห์หลักสูตร 
ก าหนดเน้ือหา จุดประสงค์ จดัท าก าหนดการสอนและสร้างชุดการสอน เป็นเคร่ืองมือท่ีผ่านการ
ตรวจแกไ้ขจากผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน โดยใช้แบบประเมินตรวจสอบคุณภาพและกรรมการท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์ 2 ท่าน รวมทั้งไดมี้การปรับปรุงแกไ้ขเพื่อใหมี้คุณภาพเหมาะสมท่ีจะใชใ้นการวจิยั   

3.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียน เป็นแบบทดสอบแบบ
ปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ เม่ือสร้างเสร็จน าไปให้ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบ โดย
ใชแ้บบประเมินความตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 

4. การด าเนินการทดลอง ด าเนินการสอนโดยผูว้จิยัซ่ึงเป็นครูสอนวชิาเอกดนตรีศึกษา ชั้นปี
ท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 ของมหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ ระยะเวลาในการสอน 3 คร้ังต่อสัปดาห์ 
โดยใชเ้วลา วนัจนัทร์,พุธ,ศุกร์ วนัละ 1 ชัว่โมง โดยด าเนินการทดลองตามขั้นตอนต่อไปน้ี 

4.1 ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียนวิชาทฤษฎีดนตรีสากลขั้น
พื้นฐาน กบันกัศึกษากลุ่มตวัอยา่ง 

4.2 ผูว้ิจยัด าเนินการสอนตามแผนการเรียนรู้ท่ี 1–9 จ านวน 6 สัปดาห์ กบันกัเรียน
กลุ่มตวัอยา่ง 
         4.3 เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ผูว้ิจยัประเมินผลการ
เรียนรู้ของนกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งตามแบบฝึกหดัทา้ยบท บทละ 10 คะแนน รวม 90 คะแนน 
        4.4 เม่ือส้ินสุดการทดลองใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบหลงัเรียน         

1. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
1.1 วเิคราะห์ประสิทธิภาพของชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ส าหรับ 

นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 ตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80  
โดยใชสู้ตรการหาประสิทธิภาพ คือ ค่าเฉล่ียร้อยละ 
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1.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนฃ ของนกัศึกษาท่ีไดรั้บ
การสอนดว้ยชุดการสอนเร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน โดยใชค้่าเฉล่ีย X  และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D) และใชส้ถิติ Two dependent samples test (t-test) การทดสอบค่า t ท่ีระดบัความมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.97 

1.3 วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) และอ านาจจ าแนก (D) โดยใช้เทคนิค 27% 
และหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบโดยใช้สูตรคูเดอร์  ริชาร์ดสัน 20 (Kuder-richardson,       
KR-20)  

 

สรุปผลการวจิัย 
 จากการวจิยัคร้ังน้ี  สามารถสรุปผลไดด้งัน้ี 

1. ชุดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลัย               
ราชภฏัอุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพมีค่า 80.22/88.89 สูงกว่าเกณฑ์ท่ี
ก าหนด 80/80 

2. นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งมีความรู้ความเขา้ใจ และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
ค่า t ท่ีค  านวณไดเ้ท่ากบั 0.97 แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.1  
 

อภิปรายผล 
ผลการวจิยัคร้ังน้ี  พบวา่   
1. ชุดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน  ส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลัย             

ราชภฏัอุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ 80.22/88.89 สูงกว่า
เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้แสดงวา่ชุดการสอนท่ีพฒันามีประสิทธิภาพสูง และสามารถน ามาใช้ในการ
เรียนการสอนไดเ้ป็นอย่างดี เพราะเน้ือหาในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ไดถู้กน ามาวิเคราะห์แยกแยะ
ออกใหล้ะเอียด เป็นเน้ือหาท่ีมีความง่ายไม่ซบัซอ้น ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และเขา้ใจเน้ือหาจากง่ายไปยาก
ตามล าดับ ซ่ึงชุดการสอนน้ีได้น าส่ือการสอนท่ีหลากหลายมาสัมพนัธ์กันตั้ งแต่ส่ือผูส้อน ส่ือ
เอกสารท่ีผูส้อนไดส้รุปรายละเอียดท่ีส าคญัให้ผูเ้รียนไดศึ้กษา ส่ือโสตทศัน์หรือวีดีทศัน์ เทปเพลง 
ส่ืออุปกรณ์ดนตรี ซ่ึงแต่ละชนิดมีจุดเด่นท่ีสนบัสนุนประสิทธิภาพการเรียนรู้ต่อกนัจึงท าให้ผูเ้รียนมี
ความเขา้ใจและสนใจท่ีจะเรียนรู้เน้ือหา ซ่ึงตรงกบัทฤษฎีการเรียนรู้ของสกินเนอร์ (Skinner) วา่ดว้ย
การเสริมแรงขอ้หน่ึงวา่ การเรียนรู้จะเกิดข้ึนรวดเร็วถา้เน้ือหาสาระท่ีเรียนรู้ไดม้รการจดัให้เป็นไป
ตามล าดบัขั้นจากง่ายไปหายาก และการเรียนรู้ผลแห่งการปฏิบติัเป็นระยะๆ จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิด
แรงจูงใจท่ีจะมุ่งท าส่ิงนั้นต่อไป 
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 จากการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน พบวา่ ค่า E2 มากกวา่ E1 เพราะผูเ้รียนไดผ้า่น
การเรียนรู้เน้ือหาของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ โดยการท ากิจกรรมและการท าแบบฝึกหดัทา้ยบทของ
แต่ละหน่วยการเรียน จนท าให้นกัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจมากยิ่งข้ึน รวมไปถึงการสรุปเน้ือหา
สาระส าคญัโดยยอ่ลงแผ่นใส ประกอบกบัคู่มือผูเ้รียนเป็นส่ือเอกสาร ซ่ึงท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือหา
ไดม้ากข้ึน และสามารถอ่านทบทวนเน้ือหาไดเ้ป็นอยา่งดี อีกทั้งยงัมีส่ือโสตทศัน์ เทปเพลง อุปกรณ์
ดนตรี เช่น เปียโน คีบอร์ด กีตาร์ ใช้ส าหรับเทียบเสียงโน้ต เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างเป็น
รูปธรรมมากข้ึน ทั้งน้ียงัช่วยลดความตึงเครียดในการเรียนได ้ จึงเป็นอีกเหตุผลหน่ึงท่ีท าให้ผูเ้รียน
ท าแบบทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนนดียิง่ข้ึน 
 งานวจิยัคร้ังน้ี สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ศุภชยั  ดาวสมบูรณ์ (2547) เร่ืองการพฒันาชุด
การสอนการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่าชุดการสอนท่ีพฒันามี
ประสิทธิภาพ 87.8/90.3 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของนิภา  โสภาสัมฤทธ์ิ (2541)   

เร่ืองการศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ืองแบบฝึกทกัษะการดีดจะเข้เบ้ืองต้น
ส าหรับนกัเรียนชั้นตน้ปีท่ี 1 วิชาเอกจะเข ้วิทยาลยันาฏศิลป์ พบว่าชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 
86.5/85.05 

2. จากการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยชุดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้น
พื้นฐาน ส าหรับนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 ผลปรากฏวา่
คะแนนจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัที 0.1 แสดงว่าชุดการ
สอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพื่อใช้ทดลองเป็นเคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพ ท าให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้
ไดผ้ลดีมากข้ึน ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก การจดักิจกรรมในชุดการสอนเนน้ให้ผูเ้รียนไดท้ดลองฝึกปฏิบติั
จริง อีกทั้งผูส้อนเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดซ้ักถาม แสดงความคิดเห็น ในเน้ือหาท่ีมีขอ้สงสัย การ
พฒันาชุดการสอนดังกล่าว ยึดหลักทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล ซ่ึงผูเ้รียนมีพฒันาการ
ทางดา้นอารมณ์ สังคมและสติปัญญา ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง หรือผูส้อนเป็นผูแ้นะน า  
ช่วยเหลือตามความเหมาะสมโดยอาศยัวิธีการสอนดว้ยส่ือการสอนท่ีช่วยเสริมสร้างประสบการณ์
ต่างๆ ท าให้การเรียนด้วยชุดการสอนเป็นไปตามกระบวนการเรียนรู้ ค้นพบความสามารถ        
ความตอ้งการ ความสนใจและความถนัดของตนเอง การเรียนด้วยชุดการสอนน้ีมีผลให้ผูเ้รียนมี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้ มีอิสระในการคิด ตดัสินใจ แสวงหาความรู้ ฝึกความรับผิดชอบในตนเอง
และสังคม ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ในการเรียนรู้ ท าให้ผูเ้รียน ผูส้อนและสภาพแวดลอ้มในการเรียนรู้
สัมพนัธ์กนั ชุดการสอนท่ีสร้างและพฒันาส่ือการสอนท่ีหลากหลายและน่าสนใจ สามารถถ่ายทอด
เน้ือหาประสบการณ์ของการเรียนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลจากนามธรรมให้เป็นรูปธรรม ผลการ
เรียนรู้ของผูเ้รียนเกิดจากการร่วมกิจกรรมต่างๆ น้ีพร้อมกนั สร้างความรู้สึกภาคภูมิใจในความ
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ซ่ือสัตยข์องตนเอง ผูเ้รียนมีความมุ่งมัน่ท่ีจะแสวงหาใฝ่รู้ดว้ยตนเอง มีการเปล่ียนบทบาทของแหล่ง
การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนแสวงหาได้เองจากกิจกรรมท่ีก าหนดให้ในบทบาทของผูเ้รียน ชุดการสอนท่ี
พฒันาข้ึนสามารถแกปั้ญหาความไม่พอเพียงและความไม่พร้อมของครูผูส้อนได ้โดยการน าชุดการ
สอนน้ีไปเรียนรู้ดว้ยตนเอง สามารถน าไปใชไ้ดใ้นทุกโอกาส ซ่ึงเป็นการแกปั้ญหาในการเรียนการ
สอนอีกทางหน่ึงดว้ย 
 ชุดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน สามารถสร้างความสนใจของนกัเรียนให้มี
ต่อการเรียนดว้ยความตั้งใจ และจริงใจ ผูเ้รียนมีอิสระในการเรียนรู้ อิสระจากอารมณ์และบุคลิกภาพ
ของผูส้อน เม่ือมีผูเ้รียนมากชุดการสอนสามารถถ่ายทอดเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ในเน้ือหา ท า
ให้การเรียนการสอนสามารถด าเนินไปตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้ชุดการสอนเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน
ใชค้วามสามารถของตนเองไดอ้ยา่งเตม็ท่ี กิจกรรมกลุ่มยงัท าให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมและเกิดการเรียนรู้
ท่ีดี การวดัผลประเมินผลเป็นไปตามวตัถุประสงค์ เน้ือหาท่ีก าหนดไวแ้ละกิจกรรมต่างๆ ท าให้
ผูเ้รียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีดีข้ึนทุกดา้น สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ดิวอ้ี (Dewey) ท่ีมีความเช่ือ
วา่นกัเรียนจะเกิดการเรียนรู้ไดดี้ก็ดว้ยการลงมือสัมผสัดว้ยตนเอง เขาเช่ือวา่การประกอบกิจกรรม
ดว้ยตนเองจะท าใหเ้กิดการพฒันาไปสู่ความเจริญกา้วหนา้   
 และงานวิจยัคร้ังน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ บุญเลิศ  มัน่ปาน (2543) เร่ืองการสร้างชุด
การสอนกิจกรรมเสริมหลกัสูตรเร่ืองการเป่าขลุ่ยไทยส าหรับนกัเรียนประถมศึกษา พบว่าชุดการ
สอนมีประสิทธิภาพ 90.86/89.87 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของดวงเดือน  คุปตค์าร (2541) ไดท้  าการ
วจิยัเร่ืองการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ืองสาระของท านองเพลงไทยผา่นทกัษะการขบัร้อง
ส าหรับนักเรียนระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดมีค่าเฉล่ียร้อยละ 78.09 และผลคะแนนแบบวดัเจตคติมีค่าเฉล่ีย
ร้อยละ 87.92 เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไวไ้ม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 
 จะเห็นว่าชุดการสอนน้ีมีคุณค่า เป็นระบบการสอนท่ีผูว้ิจยัได้คิดคน้ สร้างและพฒันาให้
เหมาะสมกบัการจดัการศึกษาของไทย คุณสมบติัของชุดการสอนน้ีสามารถน าไปประยุกตใ์ชไ้ดก้บั
การเรียนการสอนทุกรายวิชาทั้งดนตรีไทยและดนตรีสากล เหมาะกบัผูเ้รียนทุกระดบัการศึกษา  
และสามารถน าไปใชไ้ดใ้นกรณีท่ีขาดแคลนผูส้อนอีกดว้ย   
 

ข้อเสนอแนะ 
จากท่ีได้ด าเนินการวิจยัเร่ืองการพฒันาชุดการสอน เร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน  

ส าหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ วชิาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลต่างๆ 
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มาพิจารณา และมีข้อเสนอแนะแก่ผูท่ี้เก่ียวข้องกับการเรียนการสอน และสนใจศึกษาค้นควา้
ดงัต่อไปน้ี 

1. ขอ้เสนอแนะเพื่อการน าไปใช ้
1.1 ครูผูส้อนควรเตรียมตวัให้พร้อมก่อนการใช้ชุดการสอน โดยการศึกษา

รายละเอียดของกิจกรรมในชุดการสอนใหเ้ขา้ใจและจดัเตรียมส่ือการเรียนการสอนตามท่ีระบุไวใ้น
ชุดการสอน 

1.2 ครูผูส้อนควรบรรยายเสริม นอกเหนือจากเน้ือหาท่ีมีในชุดการสอนเพื่อให ้
นกัเรียนเกิดความเขา้ใจมากยิง่ข้ึน 

1.3 ในการสร้างชุดการสอนประกอบค าบรรยายนั้น ควรใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่ายเป็น 
ขอ้ความท่ีสรุปสั้นๆ และควรมีภาพประกอบเน้ือหา เพื่อสร้างความสนใจแก่ผูเ้รียนมากยิง่ข้ึน 

1.4 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามชุดการสอน ควรเป็นไปตามล าดับ
ขั้นตอนเหมาะสมกับเวลา และควรมีการเสริมแรงให้แก่นักเรียนในแต่ละขั้นตอนของการท า
กิจกรรมอยา่งเหมาะสมและขณะท่ีนกัเรียนท ากิจกรรมต่างๆ ครูตอ้งคอยใหค้  าแนะน าอยา่งใกลชิ้ด 

1.5 การใช้เทปเพลง อุปกรณ์ดนตรี ควรใช้เสริมประกอบการบรรยาย และใช้
ทบทวนเน้ือหาและกิจกรรมบางตอนท่ีนกัเรียนไม่เขา้ใจ ไม่ควรใชเ้ทปเพลงท าการสอนแทนตวัครู
ทั้งหมด 

2. ขอ้เสนอแนะเพื่อการวจิยั 
2.1 ควรขยายผลการทดลองใชชุ้ดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน กบั

ผูเ้รียนในระดบัชั้นต่างๆ เพื่อประโยชน์ในการเรียนการสอนเน้ือหาวชิาดนตรี 
2.2 ควรมีการวิจยัและพฒันาชุดการสอนเน้ือหาวิชาดนตรีอ่ืนๆ เพื่อพฒันาการ

สอนวชิาดนตรีใหมี้ความสะดวก ง่ายและน่าสนใจมากยิง่ข้ึน 
2.3 ควรมีการศึกษาทดลองใช้เทคโนโลยี เช่นการใช้คอมพิวเตอร์ พฒันาชุดการ

สอนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
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    เวชกามา 

             อาจารยป์ระจ าภาควิชาดนตรี  
             มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ 
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            มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ 

 
                3. อาจารย ์กิตติพล   กิตติยาณุ    
                   รักษ ์

           อาจารยป์ระจ าภาควชิาดนตรี  
           มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ 
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ท่ี ศธ 0564.14/749      มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 

1061 ถนนอิสรภาพ แขวงหิรัญรูจี 

เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  10600 

31 มีนาคม 2553 

 

เร่ือง   เรียนเชิญผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาเคร่ืองมือในการท าวิทยานิพนธ์ 

เรียน   ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. สมบติั  เวชกามา 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย   แบบสอบถาม จ านวน 1 ชุด    

 

เน่ืองด้วย นายพนัธ์ุเอก   ใจหลวง นักศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรศิลปศาสตร์มหาบณัฑิต สาขาดนตรี(ดนตรี

ศึกษา) มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา ก าลงัท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การพฒันาชุดการสอนเร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากลขั้น

พ้ืนฐาน” โดยมีคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  ดงัน้ี 

 

1.  รศ.มนสั     วฒันไชยยศ ประธานกรรมการ 

2.  ผศ.บรรจง    ชลวิโรจน์  กรรมการ 

 

ในการท าวิทยานิพนธ์คร้ังน้ี นกัศึกษาจ าเป็นตอ้งตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของเคร่ืองมือ เพื่อให้

ไดเ้คร่ืองมือท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด ทางบณัฑิตศึกษาไดพิ้จารณาเห็นวา่ท่านเป็นผูท้รงคุณวฒิุ มีความรู้ ความสามารถทางดา้นการท าวิจยัเป็น

อยา่งดี จึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือดงักล่าว 

 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์แก่นกัศึกษาดว้ยจะเป็นพระคุณยิง่ 

 

ขอแสดงความนบัถือ    

 

 

            (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สรายทุธ์   เศรษฐขจร) 

             รองอธิการบดี ปฏิบติัราชการแทนอธิการบดี                 

 

ฝ่ายประสานงานบณัฑิตวิทยาลยั 

โทร. 0-2473-2000 ต่อ 1810  
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ท่ี ศธ 0564.14/751      มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 

1061 ถนนอิสรภาพ แขวงหิรัญรูจี 

เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  10600 

31 มีนาคม 2553 

 

เร่ือง   เรียนเชิญผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาเคร่ืองมือในการท าวิทยานิพนธ์ 

เรียน   อาจารยอ์  านาจ   บุญอนนท ์

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย   แบบสอบถาม จ านวน 1 ชุด    

 

เน่ืองด้วย นายพนัธ์ุเอก   ใจหลวง นักศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรศิลปศาสตร์มหาบณัฑิต สาขาดนตรี(ดนตรี

ศึกษา) มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา ก าลงัท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การพฒันาชุดการสอนเร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากลขั้น

พ้ืนฐาน” โดยมีคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  ดงัน้ี 

 

1.  รศ.มนสั     วฒันไชยยศ ประธานกรรมการ 

2.  ผศ.บรรจง    ชลวิโรจน์  กรรมการ 

 

ในการท าวิทยานิพนธ์คร้ังน้ี นกัศึกษาจ าเป็นตอ้งตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของเคร่ืองมือ เพื่อให้

ไดเ้คร่ืองมือท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด ทางบณัฑิตศึกษาไดพิ้จารณาเห็นวา่ท่านเป็นผูท้รงคุณวฒิุ มีความรู้ ความสามารถทางดา้นการท าวิจยัเป็น

อยา่งดี จึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือดงักล่าว 

 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์แก่นกัศึกษาดว้ยจะเป็นพระคุณยิง่ 

 

ขอแสดงความนบัถือ    

 

 

            (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สรายทุธ์   เศรษฐขจร) 

             รองอธิการบดี ปฏิบติัราชการแทนอธิการบดี                 

 

ฝ่ายประสานงานบณัฑิตวิทยาลยั 

โทร. 0-2473-2000 ต่อ 1810  
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ท่ี ศธ 0564.14/753      มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 

1061 ถนนอิสรภาพ แขวงหิรัญรูจี 

เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  10600 

31 มีนาคม 2553 

 

เร่ือง   เรียนเชิญผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาเคร่ืองมือในการท าวิทยานิพนธ์ 

เรียน   อาจารยกิ์ตติพล   กิติยานุรักษ ์

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย   แบบสอบถาม จ านวน 1 ชุด    

 

เน่ืองด้วย นายพนัธ์ุเอก   ใจหลวง นักศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรศิลปศาสตร์มหาบณัฑิต สาขาดนตรี(ดนตรี

ศึกษา) มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา ก าลงัท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การพฒันาชุดการสอนเร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากลขั้น

พ้ืนฐาน” โดยมีคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  ดงัน้ี 

 

1.  รศ.มนสั     วฒันไชยยศ ประธานกรรมการ 

2.  ผศ.บรรจง    ชลวิโรจน์  กรรมการ 

 

ในการท าวิทยานิพนธ์คร้ังน้ี นกัศึกษาจ าเป็นตอ้งตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของเคร่ืองมือ เพื่อให้

ไดเ้คร่ืองมือท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด ทางบณัฑิตศึกษาไดพิ้จารณาเห็นวา่ท่านเป็นผูท้รงคุณวฒิุ มีความรู้ ความสามารถทางดา้นการท าวิจยัเป็น

อยา่งดี จึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือดงักล่าว 

 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์แก่นกัศึกษาดว้ยจะเป็นพระคุณยิง่ 

 

ขอแสดงความนบัถือ    

 

 

            (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สรายทุธ์   เศรษฐขจร) 

                                           รองอธิการบดี ปฏิบติัราชการแทนอธิการบดี                 

 

ฝ่ายประสานงานบณัฑิตวิทยาลยั 

โทร. 0-2473-2000 ต่อ 1810  



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข    
ด้วยชุดการสอนทฤษฎดีนตรีสากล 

ตารางแสดงค่าความยาก – ง่าย  ค่าอ านาจจ าแนก 
              ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบก่อน – หลงัเรียน   
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ตารางที ่ 1  แสดงค่าความยาก – ง่าย ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเช่ือมั่น  ของแบบทดสอบก่อน – 
หลงัเรียนชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากล 

ข้อ จ านวนคนตอบถูก
กลุ่มสูง(Ph) 

จ านวนคนตอบถูก
กลุ่มต ่า(Pl) 

ค่าความยากง่าย 
(P) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(D) 

1 
    2 

3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

12 
15 
9 

10 
11 
14 
16 
12 
18 
14 
15 
9 

12 
11 
15 
14 
17 
15 
13 
11 
12 
14 
9 

17 
16 

5 
7 
6 
8 
2 
6 
5 
3 
4 
6 
8 
2 
5 
4 
6 
5 
8 
9 
4 
2 
3 
2 
2 
6 
7 

0.63 
0.6 
0.36 
0.5 
0.43 
0.5 
0.46 
0.66 
0.53 
0.56 
0.5 
0.3 
0.46 
0.63 
0.7 
0.56 
0.6 
0.53 
0.46 
0.36 
0.46 
0.5 
0.3 
0.56 
0.53 

0.23 
0.26 
0.1 
0.06 
0.3 
026 
0.36 
0.3 
0.46 
0.26 
0.23 
0.23 
0.23 
0.23 
0.3 
0.3 
0.3 
0.2 
0.3 
0.3 
0.3 
0.4 
0.23 
0.36 
0.3 
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ตารางที ่ 1  (ต่อ) 

ข้อ จ านวนคนตอบถูก
กลุ่มสูง(Ph) 

จ านวนคนตอบถูก
กลุ่มต ่า(Pl) 

ค่าความยากง่าย 
(P) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(D) 

26 
27 
28 
29 
30 

11 
14 
15 
10 
10 

2 
3 
4 
6 
4 

0.4 
0.5 

0.46 
0.4 

0.36 

0.3 
0.36 
0.36 
0.13 
0.2 
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ตารางที ่ 2   แสดงการวเิคราะห์ค่าความเช่ือมั่น  ของแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน  ชุดการ
สอนทฤษฎดีนตรีสากล ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากบั  0.68 

คนท่ี X X   คนท่ี X X  
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

19 
18 
11 
15 
13 
15 
14 
20 
16 
17 
15 
9 

14 
19 
21 

361 
324 
121 
225 
169 
225 
196 
400 
256 
289 
225 
81 

196 
361 
441 

 16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

17 
18 
16 
14 
11 
14 
15 
9 

17 
16 
12 
15 
14 
12 
11 

289 
324 
256 
196 
121 
196 
225 
81 

289 
256 
144 
225 
196 
144 
121 

 

                   ∑X=   447    
          ∑ X =   6933       
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ตารางที ่  3   แสดงค่า  pq 

ขอ้ท่ี p q pq  ขอ้ท่ี p q pq 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

0.7 
0.5 
0.9 
0.5 
0.7 
0.5 
0.6 
0.7 
0.5 
0.6 
0.7 
0.5 
0.5 
0.5 
0.8 

0.3 
0.5 
0.1 
0.5 
0.3 
0.5 
0.4 
0.3 
0.5 
0.4 
0.3 
0.5 
0.5 
0.5 
0.2 

0.21 
0.25 
0.09 
0.25 
0.21 
0.25 
0.24 
0.21 
0.25 
0.24 
0.21 
0.25 
0.25 
0.25 
0.16 

 16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

0.6 
0.6 
0.8 
0.6 
0.6 
0.5 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 
0.8 
0.7 
0.4 

0.4 
0.4 
0.2 
0.4 
0.4 
0.5 
0.4 
0.4 
0.4 
0.4 
0.4 
0.4 
0.2 
0.3 
0.6 

0.24 
0.24 
0.16 
0.24 
0.24 
0.25 
0.24 
0.24 
0.24 
0.24 
0.24 
0.24 
0.16 
0.21 
0.24 

 

        ∑pq = 6.75 
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การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 


















2

1
1

tS

pq

n

n
rtt  

เม่ือ n = จ านวนขอ้ของเคร่ืองมือวดั 

 P = สัดส่วนของผูท้  าไดใ้นขอ้หน่ึงๆ  =  จ านวนคนท่ีท าถูก 

           จ  านวนคนทั้งหมด 

                    q  = สัดส่วนของผูท้  าผดิในขอ้หน่ึงๆ หรือคือ 1 – p  

                 2

tS     = คะแนนความแปรปรวนของเคร่ืองมือ ฉบบันั้น 

 

 

แทนค่าสูตร   
      
















2

1
1

tS

pq

n

n
rtt  

  r     =     1.03 × 1 – 0.34 

  r     =    1.03 × 0.66 

  r    =    0.68 
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ตารางที ่ 4  ตารางแสดงผลรวมของคะแนนจากการท าแบบทดสอบก่อน – หลงัเรียน  ด้วยชุดการ
สอนทฤษฎดีนตรีสากล 

คนท่ี ก่อนเรียน 
(30 คะแนน) 

หลงัเรียน 

(30 คะแนน) 
 คนท่ี ก่อนเรียน 

(30 คะแนน) 
หลงัเรียน 

(30 คะแนน) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

23 
24 
23 
24 
23 
23 
25 
24 
22 
24 
26 
25 
24 
25 
23 

25 
29 
27 
26 
27 
25 
28 
26 
25 
26 
29 
27 
27 
28 
26 

 16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

24 
23 
25 
25 
24 
24 
24 
25 
23 
25 
23 
25 
24 
25 
25 

26 
27 
28 
27 
26 
25 
26 
27 
26 
27 
26 
27 
26 
28 
27 

 

ผลรวมคะแนนของนกัเรียนทั้งหมดก่อนเรียน  722 คะแนน ค่าเฉล่ีย = 24.07 
ผลรวมคะแนนของนกัเรียนทั้งหมดหลงัเรียน  800 คะแนน ค่าเฉล่ีย = 26. 67 
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ตารางที ่ 5  แสดงค่า  t ทีไ่ด้จากการท าแบบทดสอบก่อน – หลงัเรียน 

คนที่ คะแนน 
ก่อนเรียน 

คะแนน 
หลงัเรียน 

ค่าความแตกต่าง 
D 

ค่าความแตกต่างยก
ก าลงัสอง D2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

23 
24 
23 
24 
23 
23 
25 
24 
22 
24 
26 
25 
24 
25 
23 
24 
23 
25 
25 
24 
24 
24 
25 
23 
25 

25 
29 
27 
26 
27 
25 
28 
26 
25 
26 
29 
27 
27 
28 
26 
26 
27 
28 
27 
26 
25 
26 
27 
26 
27 

2 
5 
4 
2 
4 
2 
3 
2 
3 
2 
3 
2 
3 
3 
3 
2 
4 
3 
2 
2 
1 
2 
2 
3 
2 

4 
25 
16 
4 

16 
4 
9 
4 
9 
4 
9 
4 
9 
9 
9 
4 

16 
9 
4 
4 
1 
4 
4 
9 
4 
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ตารางที ่ 5  (ต่อ) 

คนที่ คะแนน 
ก่อนเรียน 

คะแนน 
หลงัเรียน 

ค่าความแตกต่าง 
D 

ค่าความแตกต่างยก
ก าลงัสอง D2 

26 
27 
28 
29 
30 

23 
25 
24 
25 
25 

26 
27 
26 
28 
27 

3 
2 
2 
3 
2 

9 
4 
4 
9 
4 

 

∑D =  78    ∑D2 =  224     N  =  30 
 

สูตร   
 
1

22







 



N

DDN

D
t  

  t    =   0.97 
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ตารางที ่ 6   แสดงผลการค านวณค่า  E1  E2 

คนท่ี ก่อนเรียน 
(30 คะแนน) 

หลงัเรียน 

(30 คะแนน) 
 คนท่ี ก่อนเรียน 

(30 คะแนน) 
หลงัเรียน 

(30 คะแนน) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

23 
24 
23 
24 
23 
23 
25 
24 
22 
24 
26 
25 
24 
25 
23 

25 
29 
27 
26 
27 
25 
28 
26 
25 
26 
29 
27 
27 
28 
26 

 16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

24 
23 
25 
25 
24 
24 
24 
25 
23 
25 
23 
25 
24 
25 
25 

26 
27 
28 
27 
26 
25 
26 
27 
26 
27 
26 
27 
26 
28 
27 

 
ก่อนเรียน   n  =  30  A  =  30        ∑ x  =   722 
หลงัเรียน   n  =  30  A  =  30        ∑ x  =   80 
 

   1001 



A

n

X

E  

เม่ือ  1E  = ประสิทธิภาพตวัแรก 
   X  = ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบระหวา่งเรียนทุกคน 
  n = จ านวนนกัเรียน 
  A = คะแนนเตม็ของแบบทดสอบระหวา่งเรียน 
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จากสูตร      1E =   80.22 

   1002 



B

n

Y

E  

เม่ือ  2E  = ประสิทธิภาพตวัหลงั 
  Y  = ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทุกคน 
  n = จ านวนนกัเรียน 
  B = คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน  
จากสูตร      2E     =   88.89 

แบบประเมนิความตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 
เอกสารประกอบการเรียนรู้ วชิา ทฤษฏดีนตรีสากลขั้นพืน้ฐาน  

ค าช้ีแจง  
โปรดพิจารณาค าถามต่อไปน้ีวา่สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้การคาดหวงัท่ีตอ้งการวดั โดยให้ท า

เคร่ืองหมาย ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านแต่ละขอ้ตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
1=สอดคลอ้ง 0 =ไม่แน่ใจ -1 =ไม่สอดคลอ้ง 

 
 

ค าถาม 
ความคิดเห็น 

-1 0 1 
จงบอกความหมายลักษณะตัวโน้ต สากล 
1. ขอ้ใดหมายถึงโนต้ตวักลม 

ก.  
ข.  
ค.  
ง.  

   

2. ขอ้ใดคือส่วนประกอบของตวัโนต้ท่ีเรียกวา่กา้นตวัโนต้ 
ก.  
ข.  
ค.  
ง.  
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ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 
3. โนต้ตวัขาวมีอตัราจงัหวะเท่ากบัขอ้ใด 

ก 1/2   ของโนต้ตวักลม 
ข 1/4   ของโนต้ตวักลม 
ค 1/6   ของโนต้ตวักลม 
ง 1/8   ของโนต้ตวักลม 

   

4. โนต้ตวัหยดุ     มีค่าเท่ากบัลกัษณะโนต้ชนิดใด 
ก.  
ข.  
ค.  
ง.  

   

จงบอกความหมาย เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ และ โน้ตแทรกพยางค์ 
5. ตวัเลขบนของเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ (Time Signature) หมายถึง

ขอ้ใด 
ก. จ านวนจงัหวะท่ีถูกก าหนดใน 1 หอ้งเพลง 
ข. จ านวนจงัหวะท่ีถูกก าหนดใน 2 หอ้งเพลง 
ค. จ านวนจงัหวะท่ีถูกก าหนดใน 3 หอ้งเพลง 
ง. จ านวนจงัหวะท่ีถูกก าหนดใน 4 หอ้งเพลง 
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ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 
6. ตวัเลขล่างของเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ (Time Signature) หมายถึง

ขอ้ใด 
              ก.   เกณฑก์ารก าหนดใหต้วัโนต้ชนิดหน่ึงมีค่าเท่ากบั 1 จงัหวะ 
              ข.   เกณฑก์ารก าหนดใหต้วัโนต้ชนิดหน่ึงมีค่าเท่ากบั 2 จงัหวะ 
              ค.   เกณฑก์ารก าหนดใหต้วัโนต้ชนิดหน่ึงมีค่าเท่ากบั 3 จงัหวะ 
              ง.   เกณฑก์ารก าหนดใหต้วัโนต้ชนิดหน่ึงมีค่าเท่ากบั 4 จงัหวะ 
 

   

7. อตัราจงัหวะ    มีโนต้ตวัด าก่ีตวัใน 1 ห้องเพลง 

ก. 2 ตวั 

ข. 3 ตวั 

ค. 4 ตวั 

ง. 6 ตวั 
 

   

8. โนต้ 3 พยางคต์วัด า      มีค่าเท่ากบัโนต้ตวัใด 
ก.  
ข.   
ค.  
ง.  
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ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 
แสดงการจัดกลุ่มตัวโน้ต 
9. ขอ้ใดต่อไปน้ีบนัทึกโนต้ไดถู้กตอ้ง 

 
 
 

   

10. ขอ้ใดต่อไปน้ีจดักลุ่มตวัโนต้ไดถู้กตอ้ง 
 
 
 
 

 
 
 
 

   

จงบอกระดับเสียง และเคร่ืองหมายกุญแจประจ าหลักเสียง 
11. ขอ้ใดบนัทึกต าแหน่งตวัโนต้ระดบัเสียงโดไดถู้กตอ้ง 
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ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 
 

12.                      ระดบัเสียงโนต้ท่ีถูกบนัทึก หมายถึงขอ้ใด    
  

ก. โด 
ข. มี 
ค. ซอล  
ง. ลา 

   

13. เคร่ืองหมายประจ าเสียงกุญแจฟาหมายถึงขอ้ใด 
     

   

จงบอกความแตกต่างการใช้เคร่ืองหมายแปลงเสียง 
14. เคร่ืองหมายแปลงเสียงชาร์ป (Sharp) หมายถึง 

ก. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนสูงข้ึนจากเสียงเดิมคร่ึงเสียง 
ข. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนสูงข้ึนจากเสียงเดิมหน่ึงเสียง 
ค. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนต ่าลงจากเสียงเดิมคร่ึงเสียง 
ง. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนต ่าลงจากเสียงเดิมหน่ึงเสียง 
 

   

15. เคร่ืองหมายแปลงเสียงแฟล็ต (Flat) หมายถึง 
ก. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนสูงข้ึนจากเสียงเดิมคร่ึงเสียง 
ข. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนสูงข้ึนจากเสียงเดิมหน่ึงเสียง 
ค. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนต ่าลงจากเสียงเดิมคร่ึงเสียง 
ง. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนต ่าลงจากเสียงเดิมหน่ึงเสียง 
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ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 
จงบอกโครงสร้างบันไดเสียงเมเจอร์ทางชาร์ป (Sharp) และทางแฟลต็ (Flat) 
16. บนัไดเสียง E Major Scale มีจ านวนเคร่ืองหมายแปลงเสียงชาร์ป

เท่าใด  
ก. 3 ชาร์ป 
ข. 4 ชาร์ป 
ค. 5 ชาร์ป 
ง. 6 ชาร์ป 

 

   

17. บนัไดเสียง Eb Major Scale มีจ านวนเคร่ืองหมายแปลงเสียงแฟล็ต
เท่าใด  
ก. 2 แฟล็ต 
ข. 3 แฟล็ต 
ค. 4 แฟล็ต 
ง. 5 แฟล็ต 

 

   

18. ตวัโนต้ท่ีติดแฟล็ต ในบนัไดเสียง F Major Scale หมายถึงขอ้ใด 
ก. Gb 
ข. Ab 
ค. Bb 
ง. Eb 

 

   

19. ตวัโนต้ท่ีมีเคร่ืองหมายแปลงเสียงติดชาร์ป ในบนัไดเสียง E  Major 
Scale หมายถึงขอ้ใด 
ก. F  C 
ข. F  C  G 
ค. F  C  G  D 
ง. F  C  G  D  A 
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ค าถาม 
ความคิดเห็น 

-1 0 1 
20. ขอ้ใดต่อไปน้ีเขียน เคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียง (Key signature)  

ไม่ถูกตอ้ง 
 
 
 
 

 

 

   

จงบอกหลักการสร้างบันไดเสียงทางไมเนอร์ (Minor Scale) 
21. โครงสร้างบนัใดเสียง C minor Scale คือขอ้ใด 

ก. C D E F G A B C 
ข. C D Eb F G A Bb C 
ค. C D Eb F G Ab Bb C 
ง. C D E F G A Bb C 
 

   

22. โครงสร้างบนัใดเสียง A minor Scale แบบฮาร์โมนิก คือขอ้ใด 
ก. A B C# D E F# G# A 
ข. A B C D E F G# A 
ค. Ab Bb C Db Eb F G Ab 
ง. A B# C D E F# G A 
 

   

23. โครงสร้างบนัใดเสียง D minor Scale แบบเมโลดิกไมเนอร์ คือขอ้ใด 
ก. D E F G A B C D 
ข. D E F G A B C# D 
ค. D Eb F G A Bb C D 
ง. D E F# G A Bb C D 
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ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 
จงบอกช่ือขั้นคู่เสียง และสัญลักษณ์ขัน้คู่เสียง  

24. สัญลกัษณ์ 3m หมายถึงขอ้ใด 
ก. คู่ 3 minor 
ข. คู่ 3 Perf. 
ค. คู่ 3 dim 
ง. คู่ 3 Major 

   

25. ขั้นคู่เสียงต่อไปน้ี                            หมายถึงขอ้ใด 
ก. 3m  
ข. 4P 
ค. 5P  
ง. 6m 

 

   

 

26. ขั้นคู่เสียงต่อไปน้ี                                 หมายถึงขอ้ใด 
ก. 3m 
ข. 4P 
ค. 5P 
ง. 6m 

 

   

27. ขั้นคู่เสียง 6 Major  พลิกกลบัจะเป็นขั้นคู่เสียงชนิดใด 
ก. 3m 
ข. 4P 
ค. 5P 
ง. 6m 
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ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 
จงบอกเคร่ืองหมาย ศัพท์ทางดนตรี  

28. เคร่ืองหมาย สตคัคาโต (Staccato) หมายถึงขอ้ใด 
ก. การปฏิบติัโยกเสียงใหสู้งข้ึน 
ข. ตอ้งการให้โนต้มีเสียงสั้น ๆ 
ค. ตอ้งการเนน้เสียงของท านอง 
ง. ตอ้งการเนน้เสียงของท านองใหเ้คล่ือนต ่าลงมา 
 

   

29. เคร่ืองหมาย แอกเซนท ์(Accent) หมายถึงขอ้ใด 
ก. การปฏิบติัโยกเสียงใหสู้งข้ึน 
ข. ตอ้งการให้โนต้มีเสียงสั้น ๆ 
ค. ตอ้งการเนน้เสียงของท านอง 
ง. ตอ้งการเนน้เสียงของท านองใหเ้คล่ือนต ่าลงมา 
 
 
 
 

   

30. เคร่ืองหมาย เลนโต ้(Lento) หมายถึงขอ้ใด 
ก. ค่อยๆเบาลง 
ข. เร็วมาก 
ค. ดงัมาก 
ง. ชา้มากท่ีสุด 

   

 

 

ลงช่ือ................................................ผูป้ระเมิน 

       (.................................................) 
 
 
 
 
 
 



83 

 
 
 

 

ตารางที ่ 7    แสดงสรุปผลการหาค่าความสอดคล้องและความเหมาะสม (IOC) ของแบบทดสอบ                
                      ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

จากสูตร IOC      =  
N

R     R =  ผลรวมคะแนนของผูเ้ช่ียวชาญ   N =  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้   
วชิาทฤษฎดีนตรีสากลขั้นพืน้ฐาน 

 

ผู้เช่ียวชาญ 
รวม IOC ความหมาย 

1 2 3 
 1. ขอ้สอบขอ้ท่ี 1 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
2. ขอ้สอบขอ้ท่ี 2 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
3. ขอ้สอบขอ้ท่ี 3 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
4. ขอ้สอบขอ้ท่ี 4 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
5. ขอ้สอบขอ้ท่ี 5 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
6. ขอ้สอบขอ้ท่ี 6 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
7. ขอ้สอบขอ้ท่ี 7 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
8. ขอ้สอบขอ้ท่ี 8 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
9. ขอ้สอบขอ้ท่ี 9 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
10. ขอ้สอบขอ้ท่ี 10 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
11. ขอ้สอบขอ้ท่ี 11 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
12. ขอ้สอบขอ้ท่ี 12 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
13. ขอ้สอบขอ้ท่ี 13 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
14. ขอ้สอบขอ้ท่ี 14 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
15. ขอ้สอบขอ้ท่ี 15 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
16. ขอ้สอบขอ้ท่ี 16 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
17. ขอ้สอบขอ้ท่ี 17 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
18. ขอ้สอบขอ้ท่ี 18 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
19. ขอ้สอบขอ้ท่ี 19 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
20. ขอ้สอบขอ้ท่ี 20 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
21. ขอ้สอบขอ้ท่ี 21 

 
 
 

1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่ 7   (ต่อ) 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้   
วชิาทฤษฎดีนตรีสากลขั้นพืน้ฐาน 

 

ผู้เช่ียวชาญ 
รวม IOC ความหมาย 

1 2 3 
 22. ขอ้สอบขอ้ท่ี 22 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
23. ขอ้สอบขอ้ท่ี 23 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
24. ขอ้สอบขอ้ท่ี 24 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
25. ขอ้สอบขอ้ท่ี 25 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
26. ขอ้สอบขอ้ท่ี 26 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
27. ขอ้สอบขอ้ท่ี 27 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
28. ขอ้สอบขอ้ท่ี 28 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
29. ขอ้สอบขอ้ท่ี 29 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
30. ขอ้สอบขอ้ท่ี 30 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 

แบบประเมินค่าความสอดคล้องของแบบสอบถาม 
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แบบประเมนิความตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 

เอกสารประกอบการเรียนรู้ วชิา ทฤษฏดีนตรีสากลขั้นพืน้ฐาน  

ค าช้ีแจง  

โปรดพิจารณาค าถามต่อไปน้ีวา่สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้การคาดหวงัท่ีตอ้งการวดั โดยให้ท า

เคร่ืองหมาย ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านแต่ละขอ้ตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้

1=สอดคลอ้ง 0 =ไม่แน่ใจ -1 =ไม่สอดคลอ้ง 

 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

จงบอกความหมายลักษณะตัวโน้ต สากล 

1. ขอ้ใดหมายถึงโนต้ตวักลม 

ก 
ข 
ค 
ง.  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ขอ้ใดคือส่วนประกอบของตวัโนต้ท่ีเรียกวา่กา้นตวัโนต้ 

ก. 

ข. 

ค. 
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ง.   

 

 

 

 

 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

3. โนต้ตวัขาวมีอตัราจงัหวะเท่ากบัขอ้ใด 

ก 1/2   ของโนต้ตวักลม 

ข 1/4   ของโนต้ตวักลม 

ค 1/6   ของโนต้ตวักลม 

ง 1/8   ของโนต้ตวักลม 

   

 

 

 

 

4. โนต้ตวัหยดุ     มีค่าเท่ากบัลกัษณะโนต้ชนิดใด 

ก.  

ข.  

ค. 
ง.  

   

 

 

 

 

 

 

 

จงบอกความหมาย เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ และ โน้ตแทรกพยางค์ 

5. ตวัเลขบนของเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ (Time Signature) หมายถึงขอ้
ใด 

ก. จ านวนจงัหวะท่ีถูกก าหนดใน 1 หอ้งเพลง 
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ข. จ านวนจงัหวะท่ีถูกก าหนดใน 2 หอ้งเพลง 

ค. จ านวนจงัหวะท่ีถูกก าหนดใน 3 หอ้งเพลง 

ง. จ านวนจงัหวะท่ีถูกก าหนดใน 4 หอ้งเพลง 
 

 

 

 

 

 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

6. ตวัเลขล่างของเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ (Time Signature) หมายถึงขอ้
ใด 

              ก.   เกณฑก์ารก าหนดใหต้วัโนต้ชนิดหน่ึงมีค่าเท่ากบั 1 จงัหวะ 

              ข.   เกณฑก์ารก าหนดใหต้วัโนต้ชนิดหน่ึงมีค่าเท่ากบั 2 จงัหวะ 

              ค.   เกณฑก์ารก าหนดใหต้วัโนต้ชนิดหน่ึงมีค่าเท่ากบั 3 จงัหวะ 

              ง.   เกณฑก์ารก าหนดใหต้วัโนต้ชนิดหน่ึงมีค่าเท่ากบั 4 จงัหวะ 
 

   

 

 

 

 

 

7. อตัราจงัหวะ    มีโนต้ตวัด าก่ีตวัใน 1 หอ้งเพลง 

ก. 2 ตวั 

ข. 3 ตวั 

ค. 4 ตวั 

ง. 6 ตวั 
 

   

 

 

 

 

8. โนต้ 3 พยางคต์วัด า      มีค่าเท่ากบัโนต้ตวัใด 

ก.  

ข.   

ค.  

ง.  
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ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

แสดงการจัดกลุ่มตัวโน้ต 

9. ขอ้ใดต่อไปน้ีบนัทึกโนต้ไดถู้กตอ้ง 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

10. ขอ้ใดต่อไปน้ีจดักลุ่มตวัโนต้ไดถู้กตอ้ง 
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จงบอกระดับเสียง และเคร่ืองหมายกุญแจประจ าหลักเสียง 

11. ขอ้ใดบนัทึกต าแหน่งตวัโนต้ระดบัเสียงโดไดถู้กตอ้ง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

 

12.                      ระดบัเสียงโนต้ท่ีถูกบนัทึก หมายถึงขอ้ใด    
  

ก. โด 

ข. มี 

ค. ซอล  

ง. ลา 
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13. เคร่ืองหมายประจ าเสียงกุญแจฟาหมายถึงขอ้ใด 
     

   

 

 

 

 

 

จงบอกความแตกต่างการใช้เคร่ืองหมายแปลงเสียง 

14. เคร่ืองหมายแปลงเสียงชาร์ป (Sharp) หมายถึง 

ก. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนสูงข้ึนจากเสียงเดิมคร่ึงเสียง 

ข. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนสูงข้ึนจากเสียงเดิมหน่ึงเสียง 

ค. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนต ่าลงจากเสียงเดิมคร่ึงเสียง 

ง. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนต ่าลงจากเสียงเดิมหน่ึงเสียง 
 

   

 

 

 

 

15. เคร่ืองหมายแปลงเสียงแฟล็ต (Flat) หมายถึง 

ก. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนสูงข้ึนจากเสียงเดิมคร่ึงเสียง 

ข. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนสูงข้ึนจากเสียงเดิมหน่ึงเสียง 

ค. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนต ่าลงจากเสียงเดิมคร่ึงเสียง 

ง. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนต ่าลงจากเสียงเดิมหน่ึงเสียง 
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ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

จงบอกโครงสร้างบันไดเสียงเมเจอร์ทางชาร์ป (Sharp) และทางแฟลต็ (Flat) 

16. บนัไดเสียง E Major Scale มีจ านวนเคร่ืองหมายแปลงเสียงชาร์ปเท่าใด  

ก. 3 ชาร์ป 

ข. 4 ชาร์ป 

ค. 5 ชาร์ป 

ง. 6 ชาร์ป 

 

   

 

 

 

 

 

17. บนัไดเสียง Eb Major Scale มีจ านวนเคร่ืองหมายแปลงเสียงแฟล็ตเท่าใด  

ก. 2 แฟล็ต 

ข. 3 แฟล็ต 
ค. 4 แฟล็ต 
ง. 5 แฟล็ต 

 

   

 

 

 

 

 

18. ตวัโนต้ท่ีติดแฟล็ต ในบนัไดเสียง F Major Scale หมายถึงขอ้ใด 

ก. Gb 

ข. Ab 

ค. Bb 

ง. Eb 
 

   

 

 

 

 

19. ตวัโนต้ท่ีมีเคร่ืองหมายแปลงเสียงติดชาร์ป ในบนัไดเสียง E  Major 

Scale หมายถึงขอ้ใด 

ก. F  C 

ข. F  C  G 

ค. F  C  G  D 
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ง. F  C  G  D  A 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

20. ขอ้ใดต่อไปน้ีเขียน เคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียง (Key signature)  
ไม่ถูกตอ้ง 

 
 
 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

จงบอกหลักการสร้างบันไดเสียงทางไมเนอร์ (Minor Scale) 

21. โครงสร้างบนัใดเสียง C minor Scale คือขอ้ใด 

ก. C D E F G A B C 

ข. C D Eb F G A Bb C 

ค. C D Eb F G Ab Bb C 

ง. C D E F G A Bb C 
 

   

 

 

 

 

22. โครงสร้างบนัใดเสียง A minor Scale แบบฮาร์โมนิก คือขอ้ใด 

ก. A B C# D E F# G# A 

ข. A B C D E F G# A 

ค. Ab Bb C Db Eb F G Ab 

ง. A B# C D E F# G A 
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23. โครงสร้างบนัใดเสียง D minor Scale แบบเมโลดิกไมเนอร์ คือขอ้ใด 

ก. D E F G A B C D 

ข. D E F G A B C# D 

ค. D Eb F G A Bb C D 

ง. D E F# G A Bb C D 
 

   

 

 

 

 

 

 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

จงบอกช่ือขั้นคู่เสียง และสัญลักษณ์ขัน้คู่เสียง  

24. สัญลกัษณ์ 3m หมายถึงขอ้ใด 

ก. คู่ 3 minor 

ข. คู่ 3 Perf. 

ค. คู่ 3 dim 

ง. คู่ 3 Major 

   

 

 

 

25. ขั้นคู่เสียงต่อไปน้ี                            หมายถึงขอ้ใด 

ก. 3m  

ข. 4P 

ค. 5P  

ง. 6m 
 

   

 

 

 

 

 

26. ขั้นคู่เสียงต่อไปน้ี                                 หมายถึงขอ้ใด 

ก. 3m 

ข. 4P 

ค. 5P 
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ง. 6m 
 

 

27. ขั้นคู่เสียง 6 Major  พลิกกลบัจะเป็นขั้นคู่เสียงชนิดใด 

ก. 3m 

ข. 4P 

ค. 5P 

ง. 6m 
 

   

 

 

 

 

 

 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

จงบอกเคร่ืองหมาย ศัพท์ทางดนตรี  

28. เคร่ืองหมาย สตคัคาโต (Staccato) หมายถึงขอ้ใด 

ก. การปฏิบติัโยกเสียงใหสู้งข้ึน 

ข. ตอ้งการให้โนต้มีเสียงสั้น ๆ 

ค. ตอ้งการเนน้เสียงของท านอง 

ง. ตอ้งการเนน้เสียงของท านองใหเ้คล่ือนต ่าลงมา 
 

   

 

 

 

 

29. เคร่ืองหมาย แอกเซนท ์(Accent) หมายถึงขอ้ใด 

ก. การปฏิบติัโยกเสียงใหสู้งข้ึน 

ข. ตอ้งการให้โนต้มีเสียงสั้น ๆ 

ค. ตอ้งการเนน้เสียงของท านอง 

ง. ตอ้งการเนน้เสียงของท านองใหเ้คล่ือนต ่าลงมา 

   

 

 

 

 

30. เคร่ืองหมาย เลนโต ้(Lento) หมายถึงขอ้ใด 

ก. ค่อยๆเบาลง 

ข. เร็วมาก 
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ค. ดงัมาก 

ง. ชา้มากท่ีสุด 
 

 

 

 

 

 

 

ลงช่ือ................................................ผูป้ระเมิน 

   (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. สมบติั   เวชกามา) 
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แบบประเมนิความตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 

เอกสารประกอบการเรียนรู้ วชิา ทฤษฏดีนตรีสากลขั้นพืน้ฐาน  

ค าช้ีแจง  

โปรดพิจารณาค าถามต่อไปน้ีวา่สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้การคาดหวงัท่ีตอ้งการวดั โดยให้ท า

เคร่ืองหมาย ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านแต่ละขอ้ตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้

1=สอดคลอ้ง 0 =ไม่แน่ใจ -1 =ไม่สอดคลอ้ง 

 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

จงบอกความหมายลักษณะตัวโน้ต สากล 

1. ขอ้ใดหมายถึงโนต้ตวักลม 

จ 
ฉ 
ช 
ซ.  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ขอ้ใดคือส่วนประกอบของตวัโนต้ท่ีเรียกวา่กา้นตวัโนต้ 

จ. 

ฉ. 

ช. 

ซ.  
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ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

3. โนต้ตวัขาวมีอตัราจงัหวะเท่ากบัขอ้ใด 

จ 1/2   ของโนต้ตวักลม 

ฉ 1/4   ของโนต้ตวักลม 

ช 1/6   ของโนต้ตวักลม 

ซ 1/8   ของโนต้ตวักลม 

   

 

 

 

 

4. โนต้ตวัหยดุ     มีค่าเท่ากบัลกัษณะโนต้ชนิดใด 

จ.  

ฉ.  

ช. 
ซ.  

   

 

 

 

 

 

 

 

จงบอกความหมาย เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ และ โน้ตแทรกพยางค์ 

5. ตวัเลขบนของเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ (Time Signature) หมายถึงขอ้
ใด 

จ. จ านวนจงัหวะท่ีถูกก าหนดใน 1 หอ้งเพลง 

ฉ. จ านวนจงัหวะท่ีถูกก าหนดใน 2 หอ้งเพลง 
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ช. จ านวนจงัหวะท่ีถูกก าหนดใน 3 หอ้งเพลง 

ซ. จ านวนจงัหวะท่ีถูกก าหนดใน 4 หอ้งเพลง 
 

 

 

 

 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

6. ตวัเลขล่างของเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ (Time Signature) หมายถึงขอ้
ใด 

              ก.   เกณฑก์ารก าหนดใหต้วัโนต้ชนิดหน่ึงมีค่าเท่ากบั 1 จงัหวะ 

              ข.   เกณฑก์ารก าหนดใหต้วัโนต้ชนิดหน่ึงมีค่าเท่ากบั 2 จงัหวะ 

              ค.   เกณฑก์ารก าหนดใหต้วัโนต้ชนิดหน่ึงมีค่าเท่ากบั 3 จงัหวะ 

              ง.   เกณฑก์ารก าหนดใหต้วัโนต้ชนิดหน่ึงมีค่าเท่ากบั 4 จงัหวะ 
 

   

 

 

 

 

 

7. อตัราจงัหวะ    มีโนต้ตวัด าก่ีตวัใน 1 หอ้งเพลง 

จ. 2 ตวั 

ฉ. 3 ตวั 

ช. 4 ตวั 

ซ. 6 ตวั 
 

   

 

 

 

 

8. โนต้ 3 พยางคต์วัด า      มีค่าเท่ากบัโนต้ตวัใด 

จ.  

ฉ.   

ช.  

ซ.  
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ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

แสดงการจัดกลุ่มตัวโน้ต 

9. ขอ้ใดต่อไปน้ีบนัทึกโนต้ไดถู้กตอ้ง 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

10. ขอ้ใดต่อไปน้ีจดักลุ่มตวัโนต้ไดถู้กตอ้ง 
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จงบอกระดับเสียง และเคร่ืองหมายกุญแจประจ าหลักเสียง 

11. ขอ้ใดบนัทึกต าแหน่งตวัโนต้ระดบัเสียงโดไดถู้กตอ้ง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

 

12.                      ระดบัเสียงโนต้ท่ีถูกบนัทึก หมายถึงขอ้ใด    
  

จ. โด 

ฉ. มี 

ช. ซอล  

ซ. ลา 
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13. เคร่ืองหมายประจ าเสียงกุญแจฟาหมายถึงขอ้ใด 
     

   

 

 

 

 

 

จงบอกความแตกต่างการใช้เคร่ืองหมายแปลงเสียง 

14. เคร่ืองหมายแปลงเสียงชาร์ป (Sharp) หมายถึง 

จ. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนสูงข้ึนจากเสียงเดิมคร่ึงเสียง 

ฉ. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนสูงข้ึนจากเสียงเดิมหน่ึงเสียง 

ช. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนต ่าลงจากเสียงเดิมคร่ึงเสียง 

ซ. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนต ่าลงจากเสียงเดิมหน่ึงเสียง 
 

   

 

 

 

 

15. เคร่ืองหมายแปลงเสียงแฟล็ต (Flat) หมายถึง 

จ. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนสูงข้ึนจากเสียงเดิมคร่ึงเสียง 

ฉ. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนสูงข้ึนจากเสียงเดิมหน่ึงเสียง 

ช. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนต ่าลงจากเสียงเดิมคร่ึงเสียง 

ซ. ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนต ่าลงจากเสียงเดิมหน่ึงเสียง 
 

   

 

 

 

 

 

 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

จงบอกโครงสร้างบันไดเสียงเมเจอร์ทางชาร์ป (Sharp) และทางแฟลต็ (Flat) 

16. บนัไดเสียง E Major Scale มีจ านวนเคร่ืองหมายแปลงเสียงชาร์ปเท่าใด  

จ. 3 ชาร์ป 
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ฉ. 4 ชาร์ป 

ช. 5 ชาร์ป 

ซ. 6 ชาร์ป 

 

 

 

 

 

17. บนัไดเสียง Eb Major Scale มีจ านวนเคร่ืองหมายแปลงเสียงแฟล็ตเท่าใด  

จ. 2 แฟล็ต 

ฉ. 3 แฟล็ต 
ช. 4 แฟล็ต 
ซ. 5 แฟล็ต 

 

   

 

 

 

 

 

18. ตวัโนต้ท่ีติดแฟล็ต ในบนัไดเสียง F Major Scale หมายถึงขอ้ใด 

จ. Gb 

ฉ. Ab 

ช. Bb 

ซ. Eb 
 

   

 

 

 

 

19. ตวัโนต้ท่ีมีเคร่ืองหมายแปลงเสียงติดชาร์ป ในบนัไดเสียง E  Major 

Scale หมายถึงขอ้ใด 

จ. F  C 

ฉ. F  C  G 

ช. F  C  G  D 

ซ. F  C  G  D  A 
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ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

20. ขอ้ใดต่อไปน้ีเขียน เคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียง (Key signature)  
ไม่ถูกตอ้ง 

 
 
 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

จงบอกหลักการสร้างบันไดเสียงทางไมเนอร์ (Minor Scale) 

21. โครงสร้างบนัใดเสียง C minor Scale คือขอ้ใด 

จ. C D E F G A B C 

ฉ. C D Eb F G A Bb C 

ช. C D Eb F G Ab Bb C 

ซ. C D E F G A Bb C 
 

   

 

 

 

 

22. โครงสร้างบนัใดเสียง A minor Scale แบบฮาร์โมนิก คือขอ้ใด 

จ. A B C# D E F# G# A 

ฉ. A B C D E F G# A 

ช. Ab Bb C Db Eb F G Ab 

ซ. A B# C D E F# G A 
 

   

 

 

 

 

23. โครงสร้างบนัใดเสียง D minor Scale แบบเมโลดิกไมเนอร์ คือขอ้ใด 

จ. D E F G A B C D 

ฉ. D E F G A B C# D 

ช. D Eb F G A Bb C D 

ซ. D E F# G A Bb C D 
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ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

จงบอกช่ือขั้นคู่เสียง และสัญลักษณ์ขัน้คู่เสียง  

24. สัญลกัษณ์ 3m หมายถึงขอ้ใด 

ก.คู่ 3 minor 
ข.คู่ 3 Perf. 
ค.คู่ 3 dim 
ง.คู่ 3 Major 

   

 

 

 

25. ขั้นคู่เสียงต่อไปน้ี                            หมายถึงขอ้ใด 

ก.3m  
ข.4P 
ค.5P  
ง.6m 

 

   

 

 

 

 

 

26. ขั้นคู่เสียงต่อไปน้ี                                 หมายถึงขอ้ใด 

ก.3m 
ข.4P 
ค.5P 
ง.6m 

 

   

 

 

 

 

 

27. ขั้นคู่เสียง 6 Major  พลิกกลบัจะเป็นขั้นคู่เสียงชนิดใด 

ก.3m 
ข.4P 
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ค.5P 
ง.6m 

 

 

 

 

 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

จงบอกเคร่ืองหมาย ศัพท์ทางดนตรี  

28. เคร่ืองหมาย สตคัคาโต (Staccato) หมายถึงขอ้ใด 

ก.การปฏิบติัโยกเสียงใหสู้งข้ึน 

ข.ตอ้งการใหโ้นต้มีเสียงสั้น ๆ 

ค.ตอ้งการเนน้เสียงของท านอง 

ง.ตอ้งการเนน้เสียงของท านองใหเ้คล่ือนต ่าลงมา 
 

   

 

 

 

 

29. เคร่ืองหมาย แอกเซนท ์(Accent) หมายถึงขอ้ใด 

ก.การปฏิบติัโยกเสียงใหสู้งข้ึน 

ข.ตอ้งการใหโ้นต้มีเสียงสั้น ๆ 

ค.ตอ้งการเนน้เสียงของท านอง 

ง.ตอ้งการเนน้เสียงของท านองใหเ้คล่ือนต ่าลงมา 
 

   

 

 

 

 

30. เคร่ืองหมาย เลนโต ้(Lento) หมายถึงขอ้ใด 

ก.ค่อยๆเบาลง 

ข.เร็วมาก 

ค.ดงัมาก 

ง.ชา้มากท่ีสุด 
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ลงช่ือ................................................ผูป้ระเมิน 

                 (อ านาจ   บุญอนนท)์ 

 

 

แบบประเมนิความตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 

เอกสารประกอบการเรียนรู้ วชิา ทฤษฏดีนตรีสากลขั้นพืน้ฐาน  

ค าช้ีแจง  

โปรดพิจารณาค าถามต่อไปน้ีวา่สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้การคาดหวงัท่ีตอ้งการวดั โดยให้ท า

เคร่ืองหมาย ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านแต่ละขอ้ตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้

1=สอดคลอ้ง 0 =ไม่แน่ใจ -1 =ไม่สอดคลอ้ง 

 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

จงบอกความหมายลักษณะตัวโน้ต สากล 

1. ขอ้ใดหมายถึงโนต้ตวักลม 

ก.
ข.
ค.
ง. 
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2. ขอ้ใดคือส่วนประกอบของตวัโนต้ท่ีเรียกวา่กา้นตวัโนต้ 

ก.
ข.
ค.
ง. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

3. โนต้ตวัขาวมีอตัราจงัหวะเท่ากบัขอ้ใด 

ก.1/2   ของโนต้ตวักลม 
ข.1/4   ของโนต้ตวักลม 
ค.1/6   ของโนต้ตวักลม 
ง.1/8   ของโนต้ตวักลม 

   

 

 

 

 

4. โนต้ตวัหยดุ     มีค่าเท่ากบัลกัษณะโนต้ชนิดใด 

ก. 

ข. 

ค.
ง. 
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จงบอกความหมาย เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ และ โน้ตแทรกพยางค์ 

5. ตวัเลขบนของเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ (Time Signature) หมายถึงขอ้
ใด 

ก.จ านวนจงัหวะท่ีถูกก าหนดใน 1 หอ้งเพลง 

ข.จ านวนจงัหวะท่ีถูกก าหนดใน 2 หอ้งเพลง 

ค.จ านวนจงัหวะท่ีถูกก าหนดใน 3 หอ้งเพลง 

งงจ านวนจงัหวะท่ีถูกก าหนดใน 4 หอ้งเพลง 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

6. ตวัเลขล่างของเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ (Time Signature) หมายถึงขอ้
ใด 

              ก.   เกณฑก์ารก าหนดใหต้วัโนต้ชนิดหน่ึงมีค่าเท่ากบั 1 จงัหวะ 

              ข.   เกณฑก์ารก าหนดใหต้วัโนต้ชนิดหน่ึงมีค่าเท่ากบั 2 จงัหวะ 

              ค.   เกณฑก์ารก าหนดใหต้วัโนต้ชนิดหน่ึงมีค่าเท่ากบั 3 จงัหวะ 

              ง.   เกณฑก์ารก าหนดใหต้วัโนต้ชนิดหน่ึงมีค่าเท่ากบั 4 จงัหวะ 
 

   

 

 

 

 

 

7. อตัราจงัหวะ    มีโนต้ตวัด าก่ีตวัใน 1 หอ้งเพลง 

ก.2 ตวั 

ข.3 ตวั 

ค.4 ตวั 

ง.6 ตวั 
 

   

 

 

 

 

8. โนต้ 3 พยางคต์วัด า      มีค่าเท่ากบัโนต้ตวัใด 

ก. 

ข.  
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    ค. 

    ง. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

แสดงการจัดกลุ่มตัวโน้ต 

9. ขอ้ใดต่อไปน้ีบนัทึกโนต้ไดถู้กตอ้ง 
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10. ขอ้ใดต่อไปน้ีจดักลุ่มตวัโนต้ไดถู้กตอ้ง 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

จงบอกระดับเสียง และเคร่ืองหมายกุญแจประจ าหลักเสียง 

11. ขอ้ใดบนัทึกต าแหน่งตวัโนต้ระดบัเสียงโดไดถู้กตอ้ง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ความคิดเห็น 
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ค าถาม -1 0 1 

 

12.                      ระดบัเสียงโนต้ท่ีถูกบนัทึก หมายถึงขอ้ใด    
  

ก.โด 

ข.มี 

ค.ซอล  

ง.ลา 

   

 

 

 

 

13. เคร่ืองหมายประจ าเสียงกุญแจฟาหมายถึงขอ้ใด 
     

   

 

 

 

 

 

จงบอกความแตกต่างการใช้เคร่ืองหมายแปลงเสียง 

14. เคร่ืองหมายแปลงเสียงชาร์ป (Sharp) หมายถึง 

ก.ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนสูงข้ึนจากเสียงเดิมคร่ึงเสียง 

ข.ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนสูงข้ึนจากเสียงเดิมหน่ึงเสียง 

ค.ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนต ่าลงจากเสียงเดิมคร่ึงเสียง 

ง.ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนต ่าลงจากเสียงเดิมหน่ึงเสียง 
 

   

 

 

 

 

15. เคร่ืองหมายแปลงเสียงแฟล็ต (Flat) หมายถึง 

ก.ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนสูงข้ึนจากเสียงเดิมคร่ึงเสียง 

ข.ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนสูงข้ึนจากเสียงเดิมหน่ึงเสียง 

ค.ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนต ่าลงจากเสียงเดิมคร่ึงเสียง 

ง.ท าใหเ้สียงมีการเพี้ยนต ่าลงจากเสียงเดิมหน่ึงเสียง 
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ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

จงบอกโครงสร้างบันไดเสียงเมเจอร์ทางชาร์ป (Sharp) และทางแฟลต็ (Flat) 

16. บนัไดเสียง E Major Scale มีจ านวนเคร่ืองหมายแปลงเสียงชาร์ป
เท่าใด  

ก.3 ชาร์ป 
ข.4 ชาร์ป 

ค.5 ชาร์ป 

ง.6 ชาร์ป 

 

   

 

 

 

 

 

17. บนัไดเสียง Eb Major Scale มีจ านวนเคร่ืองหมายแปลงเสียงแฟล็ต
เท่าใด  

ก.2 แฟล็ต 

ข.3 แฟล็ต 
ค.4 แฟล็ต 
ง.5 แฟล็ต 

 

   

 

 

 

 

 

18. ตวัโนต้ท่ีติดแฟล็ต ในบนัไดเสียง F Major Scale หมายถึงขอ้ใด 
ก.Gb 
ข.Ab 
ค.Bb 
ง.Eb 
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19. ตวัโนต้ท่ีมีเคร่ืองหมายแปลงเสียงติดชาร์ป ในบนัไดเสียง E  Major 
Scale หมายถึงขอ้ใด 

ก.F  C 
ข.F  C  G 
ค.F  C  G  D 
ง.F  C  G  D  A 
 

   

 

 

 

 

 

 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

20. ขอ้ใดต่อไปน้ีเขียน เคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียง (Key signature)  
ไม่ถูกตอ้ง 

 
 
 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

จงบอกหลักการสร้างบันไดเสียงทางไมเนอร์ (Minor Scale) 

21. โครงสร้างบนัใดเสียง C minor Scale คือขอ้ใด 

ก.C D E F G A B C 
ข.C D Eb F G A Bb C 
ค.C D Eb F G Ab Bb C 
ง.C D E F G A Bb C 

 

   

 

 

 

 

22. โครงสร้างบนัใดเสียง A minor Scale แบบฮาร์โมนิก คือขอ้ใด 
ก.A B C# D E F# G# A 
ข.A B C D E F G# A 

   

 

 



115 

ค.Ab Bb C Db Eb F G Ab 
ง.A B# C D E F# G A 

 

 

 

23. โครงสร้างบนัใดเสียง D minor Scale แบบเมโลดิกไมเนอร์ คือขอ้ใด 
ก.D E F G A B C D 
ข.D E F G A B C# D 
ค.D Eb F G A Bb C D 
ง.D E F# G A Bb C D 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

-1 0 1 

จงบอกช่ือขั้นคู่เสียง และสัญลักษณ์ขัน้คู่เสียง  

24. สัญลกัษณ์ 3m หมายถึงขอ้ใด 
ก.คู่ 3 minor 
ข.คู่ 3 Perf. 
ค.คู่ 3 dim 
ง.คู่ 3 Major 

   

 

 

 

25. ขั้นคู่เสียงต่อไปน้ี                            หมายถึงขอ้ใด 
ก.3m  
ข.4P 
ค.5P  
ง.6m 
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26. ขั้นคู่เสียงต่อไปน้ี                                 หมายถึงขอ้ใด 
ก.3m 
ข.4P 
ค.5P 
ง.6m 

 

   

 

 

 

 

 

27. ขั้นคู่เสียง 6 Major  พลิกกลบัจะเป็นขั้นคู่เสียงชนิดใด 
ก.3m 
ข.4P 
ค.5P 
ง.6m 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ความคิดเห็น 
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ค าถาม -1 0 1 

จงบอกเคร่ืองหมาย ศัพท์ทางดนตรี  

28. เคร่ืองหมาย สตคัคาโต (Staccato) หมายถึงขอ้ใด 
ก.การปฏิบติัโยกเสียงใหสู้งข้ึน 
ข.ตอ้งการใหโ้นต้มีเสียงสั้น ๆ 
ค.ตอ้งการเนน้เสียงของท านอง 
ง.ตอ้งการเนน้เสียงของท านองใหเ้คล่ือนต ่าลงมา 

 

   

 

 

 

 

29. เคร่ืองหมาย แอกเซนท ์(Accent) หมายถึงขอ้ใด 
จ. การปฏิบติัโยกเสียงใหสู้งข้ึน 
ฉ. ตอ้งการให้โนต้มีเสียงสั้น ๆ 
ช. ตอ้งการเนน้เสียงของท านอง 
ซ. ตอ้งการเนน้เสียงของท านองใหเ้คล่ือนต ่าลงมา 
 

   

 

 

 

 

30. เคร่ืองหมาย เลนโต ้(Lento) หมายถึงขอ้ใด 
ก.ค่อยๆเบาลง 
ข.เร็วมาก 
ค.ดงัมาก 
ง.ชา้มากท่ีสุด 
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ลงช่ือ................................................ผูป้ระเมิน 

              (กิตติพล   กิติยานุรักษ)์ 

 



 
 

 
 

 
 
 

ภาคผนวก ง 
การพฒันาชุดการสอนสาขาวชิา ทฤษฎดีนตรีสากลขั้นพืน้ฐาน 

 ช้ันปีที ่1 ของ มหาวทิยาลยัราชภัฏอุตรดติถ์ 
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ค าน า 
 
 เอกสารประกอบการสอนรายวิชา 2061308 ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน (Music 
Fundamentals) เป็นเอกสารวิชาการท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการเรียนการสอน กลุ่มวิชาเอกบงัคบั  
ของโปรแกรม ดนตรี สาขาศิลปศาสตร์คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  ตามหลกัสูตรสถาบนั
ราชภฏัอุตรดิตถ ์ในระดบัปริญญาตรี 4 ปี ในเอกสารเล่มน้ีไดป้รับปรุงและเพิ่มเน้ือหาให้ครอบคลุม
ตามหลกัสูตร  โดยมุ่งเนน้ความเขา้ใจ รูปแบบการน ามาใช ้ และการวิเคราะห์ พร้อมการฝึกปฏิบติั
เสริมสร้างกระบวนการเรียนรู้มากข้ึน ดงันั้นจึงเป็นทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐานท่ีสามารถน ามาใช้
เป็นแนวทางในการศึกษาต่อใหสู้งข้ึนไดเ้ป็นอยา่งดี 
 ผูเ้รียบเรียงหวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่ เน้ือหาในเอกสารเล่มน้ีจะเป็นประโยชน์ส าหรับนกัศึกษา
หรือผูท่ี้สนใจศึกษาทฤษฎีทางดนตรีไดต้ามสมควร และขอกราบขอบพระคุณผูเ้ขียนทุกท่านท่ีได้
อา้งอิงไวใ้นบรรณานุกรม หากมีขอ้ผดิพลาดประการใดผูเ้รียบเรียงพร้อมรับฟังขอ้เสนอแนะและจะ
น าไปแกไ้ขปรับปรุงในโอกาสต่อไป 
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แผนบริหารการสอนประจ าบทที ่ 1 
 

วตัถุประสงค์ทัว่ไป 
1. เพื่อศึกษาชนิดของตวัโนต้ ส่วนประกอบ ลกัษณะความแตกต่าง 
2. เพื่อศึกษาเรียนรู้วธีิการอ่านช่ือโนต้ในแต่ละประเภท 
3. เพื่อใหส้ามารถน าอตัราส่วนของโนต้มาขยายเปรียบเทียบสัดส่วนโนต้ในแต่ 

ชนิดได ้
4. เพื่อศึกษาเรียนรู้วธีิการใชเ้คร่ืองหมายการขยายอตัราส่วนสัญลกัษณ์ตวัโนต้ได ้
5. เพื่อศึกษาการเปรียบเทียบโนต้กบัตวัหยดุในแต่ละชนิด 

หัวข้อเนือ้หา 
1. ความหมาย 
2. ลกัษณะตวัโนต้ 
3. ส่วนประกอบของตวัโนต้ 
4. อตัราส่วนจงัหวะของตวัโนต้ 
5. การประจุดตวัโนต้ 
6. เคร่ืองหมายโยงเสียง 
7. ตวัหยดุตวัโนต้ 
8. สรุป 

กจิกรรมการเรียนการสอน 
1. นกัศึกษาศึกษาเอกสารประกอบการสอน 

2. ผูส้อนอธิบาย ซกัถาม พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ 

3. นกัศึกษา ดูแผน่ภาพ และแผน่ใสประกอบ 

4. ใหน้กัศึกษาแบ่งกลุ่ม 4 กลุ่มแลว้ออกมาเขียนส่วนประกอบโนต้ชนิดต่าง ๆ 

5. ผูส้อนร่วมสรุปเน้ือหาเพิ่มเติม 

6. ใหท้บทวนเน้ือหาโดยการมอบหมายใหท้ าแบบทดสอบทา้ยบทท่ี   

ส่ือการเรียนการสอน 
1. แผน่ใส 
2. เอกสารประกอบการสอน 
3. เคร่ืองดนตรีสากล  เปียโน 
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การวดัผลและการประเมินผล 
 1.  จากการสังเกต   การซกัถาม   การตอบค าถาม 
 2.  ความเขา้ใจในการท าแบบฝึกหดัเพิ่มเติมในชั้นเรียน 
 3.  วดัผลจากการท าแบบทดสอบทา้ยบทท่ี 1 
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บทที ่1    
โน้ตและตวัหยุด (Note and Rest) 

 

 ในปัจจุบนัดนตรีไดมี้การพฒันาขยายขอบข่ายการเรียนรู้อย่างกวา้งขวา้งมีส่ือการเรียน
การสอนท่ีเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัต่าง ๆ ท่ีไดถู้กผลิตข้ึนมากมายหลากหลายชนิด จึงท าให้นัก
ปฏิบัติทางดนตรีได้ศึกษาเรียนรู้พฒันาเพิ่มมากข้ึนทฤษฎีดนตรีเป็นส่ือวิชาการชนิดหน่ึงท่ีมี
ความส าคญัในการช่วยท าให้นกัดนตรีไดมี้การสร้างผลงานไดอ้ย่างต่อเน่ืองและไม่มีการสูญหาย
เน่ืองจากมีการเรียนรู้การบนัทึกให้เป็นตวัโน้ตและเก็บขอ้มูลได้ตลอดไป ซ่ึงในอดีตศิลปินท่ีมี
ช่ือเสียงยงัไม่มีความรู้เร่ืองทฤษฎีดนตรีส่งผลใหผ้ลงานท่ีแสดงออกมาไม่มีการบนัทึกเก็บเป็นขอ้มูล
จึงยากแก่การน าไปถ่ายทอด ทฤษฎีดนตรีจึงเป็นพื้นฐานหลกัในการน าไปสู่การสร้างสรรค์งาน
ทางดา้นดนตรีการไดรู้้จกัโนต้ เคร่ืองหมายดนตรี กรอบโครงสร้างของเพลงต่าง ๆยิ่งช่วยท าให้เกิด
การพฒันาเรียนรู้มากข้ึน มีนกัดนตรีมากมายท่ีมีความสามารถในการบรรเลงโดยไม่มีโน้ตเพราะ
การใชค้วามจ าเป็นหลกั และเม่ือตอ้งการสร้างประโยคเพลงท าใหไ้ม่สามารถคิดท านองให้เกิดความ
ต่อเน่ืองได้หรือไม่สามารถไปบรรเลงร่วมกับบุคคลอ่ืนได้เพราะอ่านโน้ตไม่ออกและไม่เข้าใจ
เคร่ืองหมายทางดนตรีดงันั้นการศึกษาดนตรีนอกจากจะมีทกัษะในการปฏิบติัดีแลว้ยงัคงตอ้งศึกษา
เรียนรู้ทฤษฎีดนตรีควบคู่ให้ด าเนินไปพร้อมกนัจะช่วยท าให้เกิดความเขา้ใจและสามารถน ามาใช้
เพื่อสร้างความสัมพนัธ์ร่วมกนัได ้
 

ความหมาย 
 เอิร์ล เฮนร่ี(Henry. 2004: 5-6)ไดอ้ธิบายว่า โน้ต หมายถึงเคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ทาง
ดนตรีชนิดหน่ึงท่ีใช้แทนเสียงสามารถน าไปสร้างแนวท านองให้เกิดเป็นเสียงสูงต ่ าภายใน
โครงสร้างของบรรทดั5 เส้นไดแ้ละโนต้แต่ละชนิดจะมีคุณสมบติัในเร่ืองค่าอตัราจงัหวะความสั้น
ยาวของเสียงไม่เหมือนกนั    
 โนต้เป็นพื้นฐานทางดนตรีท่ีส าคญัประเภทหน่ึงท่ีตอ้งท าความเขา้ใจเน่ืองจากโนต้จะท า
หนา้ท่ีเป็นตวัสร้างแนวท านองให้มีการเคล่ือนท่ีภายในประโยคเพลง การฝึกฝนการอ่านโนต้เพื่อให้
เกิดความช านาญเปรียบเหมือนกบัการอ่านตวัหนงัสือให้คล่องกระบวนการน้ีจะน าไปสู่การเรียนรู้
พฒันาเขา้ใจดนตรีประเภทต่างๆ ไดม้ากข้ึน(กระทรวงศึกษาธิการ. 2538:52)   
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ลกัษณะตัวโน้ต 

 ตวัโนต้ท่ีน ามาใชใ้นการสร้างแนวท านองเพลงหรือประกอบการบนัทึกแทนเสียงจะมี
ลกัษณะท่ีแตกต่างกนัและมีช่ือเรียกตามหลกัสากลไม่เหมือนกนั ตวัโนต้ท่ีน ามาใชมี้ชนิดต่างๆ ดงัน้ี  
 

ตารางที ่1.1 แสดงชนิดลกัษณะตัวโน้ตและการเรียกช่ือโน้ต 
 

 
 ในการเรียกช่ือโน้ตโดยปกติทัว่ไปจะใช้การเรียกช่ือแบบอเมริกนัหรือแบบองักฤษก็ได ้
ข้ึนกบัแต่ละสถาบนัการศึกษาทางดา้นดนตรีท่ีจะน ามาใชเ้พราะผูส้อนดนตรีในแต่ละสถาบนัก็ตอ้ง
พยายามน าเอาภาษาท่ีมีความใกลเ้คียงกบัภาษาของตนมาใชใ้หม้ากท่ีสุดแต่ในการส่ือสารก็ตอ้งมีช่ือ
ภาษาดนตรีท่ีใชเ้ป็นหลกัสากลเพราะเอกสารต าราท่ีน ามาใชใ้นการศึกษาจะมาจากสถานท่ีแตกต่าง
กนัดงันั้นจึงตอ้งพิจารณาการเรียกช่ือโนต้ให้เหมือนกนัทุกคร้ังท่ีน ามาใช ้
 

ส่วนประกอบของตัวโน้ต 
   โน้ตในแต่ละชนิดจะมีส่วนประกอบของรูปแบบโครงสร้างของโน้ตท่ีแตกต่างกัน
ดงันั้นเม่ือน ามาใช้จึงตอ้งน าโครงสร้างมาประกอบกนัเป็นรูปร่างโน้ต และในส่วนประกอบของ
โนต้สามารถแบ่งสัดส่วนไดด้งัน้ี 
 1.  ส่วนหัว 
 ส่วนหวั (Note Head) เป็นส่วนแรกของตวัโนต้ท่ีมีลกัษณะคลา้ยไข่หรือวงรี และในส่วน
หวัน้ีจะใชเ้ป็นส่วนประกอบพื้นฐานหลกัใหก้บัโนต้ทุกชนิด 
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ภาพที ่1.1แสดงส่วนประกอบของตัวโน้ตในส่วนหัว 

 2.  ส่วนก้าน 
 ส่วนก้าน (Stem)  เป็นส่วนประกอบท่ีเขียนต่อจากส่วนหัว ในสัดส่วนน้ีจะไม่มีเฉพาะ
ชนิดของโนต้ตวักลม 
 
  
    

ภาพที ่1.2แสดงส่วนประกอบของตัวโน้ตในส่วนก้าน
 3.  ส่วนหาง 
 ส่วนหาง (Flag)เป็นส่วนประกอบท่ีเขียนต่อจากส่วนกา้น ในสัดส่วนน้ีจะมีเฉพาะโนต้ตวั
เขบต็ 1 ชั้น โนต้ตวัเขบต็ 2 ชั้น โนต้ตวัเขบต็ 3 ชั้น และโนต้ตวัเขบต็ 4 ชั้น 

 
ภาพที ่1.3   แสดงส่วนประกอบของตัวโน้ตในส่วนหาง

      

อตัราส่วนจงัหวะของตวัโน้ต 
 โน้ตในแต่ละชนิดจะมีค่าอตัราส่วนของจงัหวะซ่อนอยู่ภายใน ดังนั้นโน้ตทุกตวัจึงมี
จงัหวะในการเคาะ(Beat) ท่ีแตกต่างกนั และในเน้ือหาบทน้ีจะขออธิบายการขยายอตัราส่วนจงัหวะ
ของตวัโนต้ท่ีนิยมน ามาใชม้ากท่ีสุดรูปแบบการขยายอตัราส่วนจงัหวะโนต้มีดงัน้ี  
 1.ขยายอตัราส่วนจังหวะโน้ต 
 การขยายลกัษณะน้ีเป็นการขยายโนต้ใหไ้ดอ้ตัราส่วนของจงัหวะเท่ากนั   โดยมีการ 
เรียงล าดบัตามชนิดของตวัโนต้ท่ีนิยม ลกัษณะการขยายอตัราส่วนมีดงัน้ี 
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ภาพที ่1.4 แสดงการขยายอตัราส่วนจังหวะให้มีค่าเท่ากนั 
 

 2.  เปรียบเทยีบค่าอตัราส่วนของโน้ต 
 เอิร์ล  เฮนร่ี  (Henry.  2004: 12) ไดอ้ธิบายวา่ตวัโนต้จะมีค่าอตัราส่วนของจงัหวะลดหลัน่
ลงไปตามชนิดของตวัโนต้ ดงันั้นการขยายอตัราส่วนจงัหวะใหพ้ิจารณาล าดบัช่ือตวัโนต้ท่ี
เรียงล าดบัไว ้และค่าอตัราส่วนจงัหวะของตวัโนต้ท่ีใชเ้ป็นแบบมาตรฐานสากล ไดก้ าหนดสัดส่วน
ดงัน้ี คือ 
  โนต้ตวักลม       มีค่าคงท่ี 
  โนต้ตวัขาว    มีค่าเท่ากบั          1/2 ของโนต้ตวักลม 
  โนต้ตวัด า  มีค่าเท่ากบั 1/4 ของโนต้ตวักลม 
  โนต้ตวัเขบต็ 1 ชั้น   มีค่าเท่ากบั 1/8 ของโนต้ตวักลม  
  โนต้ตวัเขบต็ 2ชั้น มีค่าเท่ากบั 1/16  ของโนต้ตวักลม 
 จากโครงสร้างการขยายอตัราส่วนจงัหวะในภาพท่ี 1.4เพื่อใหเ้ขา้ใจมากข้ึนสามารถน า
โนต้มาเปรียบเทียบขยายในรูปแบบใหม่ได ้โดยการยดึโนต้ตวักลมเป็นหลกัจะไดด้งัน้ี 
 

  
 
 
 
  
 

ภาพที ่1.5 แสดงการเปรียบเทยีบอตัราส่วนจังหวะให้เทยีบเท่าโน้ตตัวกลม 
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การประจุดตัวโน้ต 
 ณชัชา โสคติยานุรักษ ์(2543:30-31)ไดอ้ธิบายวา่ การประจุดตวัโนต้ (Dot Note) เป็นการ
ขยายอตัราจงัหวะของตวัโน้ตอีกชนิดหน่ึงท่ีท าให้ค่าอตัราจงัหวะของตวัโน้ตขยายเพิ่มข้ึนจากเดิม
เป็นคร่ึงหน่ึงของตวัโนต้ชนิดนั้น ท าไดโ้ดยการใชเ้คร่ืองหมายประจุดวางไวห้ลงัตวัโนต้จะท าให้ค่า
อตัราจงัหวะของตวัโนต้ชนิดนั้นขยายเพิ่มข้ึนจากเดิมและเม่ือมีการปฏิบติัเสียงท านองของโนต้จะมี
ความยาวต่อเน่ืองติดต่อกนัตามค่าอตัราตวัโนต้ท่ีขยายเพิ่มข้ึนคร่ึงเสียง 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1.6แสดงการประจุดตัวโน้ตและเปรียบเทยีบอตัราส่วนจังหวะ 
เคร่ืองหมายโยงเสียง 
 การใชเ้คร่ืองหมายโยงเสียงเป็นการขยายอตัราจงัหวะของตวัโนต้อีกวิธีหน่ึงท่ีตอ้งการให้
โน้ตมีค่าอัตราจงัหวะเพิ่มมากข้ึนจะท าให้เสียงมีความยาวติดต่อกันอย่างต่อเน่ือง สัญลักษณ์
เคร่ืองหมายจะเป็นเส้นโคง้ใชเ้ขียนโยงระหวา่งโนต้สองตวั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1.7แสดงการใช้เคร่ืองหมายโยงเสียงและเปรียบเทยีบอตัราส่วนจังหวะทีเ่ท่ากนั 
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 1.  ทาย 
      ทาย (Tie) เป็นเคร่ืองหมายโยงเสียงโนต้ท่ีอยูใ่นระดบัเสียงแนวเดียวกนัท่ีท าให้เสียงมี
ความยาวต่อเน่ืองไม่ขาดสามารถใช้เขียนภายในห้องเพลงเดียวกันหรือเช่ือมต่างห้องเพลงก็ได ้
วิธีการเขียนการโยงเคร่ืองหมายระหว่างโน้ตท าได้ทั้ งส่วนบนหรือส่วนล่างของบรรทดั 5เส้น 
วธีิการบนัทึกมีลกัษณะดงัน้ี 
  
 
 

 
 

ภาพที ่1.8แสดงการใช้เคร่ืองหมายโยงเสียงทายภายในห้องเดียวกนัและต่างห้อง 
 2.  สเลอ  
 สเลอ (Slur) เป็นเคร่ืองหมายโยงเสียงท่ีใชก้บัโนต้ต่างระดบัเสียงโดยเสียงสองเสียงจะไม่
มีความยาวต่อเน่ืองกนั แต่การปฏิบติัจะบงัคบัใหเ้สียงเช่ือมสัมพนัธ์กนัไม่สะดุดเม่ือท านองเคล่ือนท่ี 
เช่น ถ้าใช้กับเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองเป่าจะใช้ลมบังคับลมเดียวในการเล่นท านองท่ีมี
เคร่ืองหมายสเลอโดยเสียงท านองจะปฏิบติัไม่ใหข้าดช่วงเลย  
 
 
 

ภาพที ่1.9 แสดงการใช้เคร่ืองหมายโยงเสียง สเลอ 
 

ตัวหยุดตัวโน้ต 
 ตวัหยดุตวัโนต้ (RestNote)เป็นสัญลกัษณ์เคร่ืองหมายทางดนตรีท่ีท าให้เสียงมีความเงียบ
เพียงชัว่ขณะใดขณะหน่ึง ความเงียบจะมีอตัราความสั้น- ยาวของเสียงตามลกัษณะตวัหยุดของตวั
โนต้ในแต่ละชนิด ถึงแมน้วา่เสียงจะเงียบแต่การเคาะจงัหวะยงัคงด าเนินไปอยา่งสม ่าเสมอไม่มีการ
หยดุพกั 
 1.  ลกัษณะตัวหยุด  
 ลกัษณะตวัหยดุจะมีรูปร่างแตกต่างกนัสามารถเปรียบเทียบกบัชนิดของตวัโนต้ไดด้งัน้ี 
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ภาพที ่1.10 แสดงสัญลกัษณ์เคร่ืองหมายตัวหยุดตัวโน้ต 
 

 2.  การบันทกึตัวหยุด 
   เม่ือน าตัวหยุดมาบันทึกเขียนลงในบรรทดั 5 เส้นต าแหน่งในการวางตัวหยุดจะมี
ลกัษณะแตกต่างกนัดงัน้ี 

 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1.11 แสดงลกัษณะการบันทกึสัญลกัษณ์เคร่ืองหมายตัวหยุดตัวโน้ต 
 

 3.  การประจุดโน้ตตัวหยุด 
 การประจุดโนต้ตวัหยุดเป็นการขยายความเงียบของเสียงให้ยาวเพิ่มออกไปเป็นคร่ึงหน่ึง
ของตวัหยดุชนิดนั้นๆเช่น 
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ภาพที ่1.12 แสดงการประจุดโน้ตตัวหยุด 
 

สรุป 
 

 โน้ตเป็นสัญลกัษณ์ทางดนตรีท่ีใช้แทนเสียงให้บนัทึกลงในบรรทดั 5 เส้น  ลกัษณะตวั
โนต้ท่ีนิยมน ามาใชจ้ะมี 7 ชนิด โดยเร่ิมจาก โนต้ตวักลม โนต้ตวัขาว โนต้ตวัด า โนต้ตวัเขบ็ต 1 ชั้น 
โนต้ตวัเขบต็ 2 ชั้นโนต้ตวัเขบ็ต 3 ชั้น และโนต้ตวัเขบ็ต 4 ชั้น โนต้ในแต่ละชนิดจะมีส่วนประกอบ
ท่ีส าคญัอยู่ 3 ส่วนคือ ส่วนหัว ส่วนกา้น ส่วนหาง ภายในโครงสร้างตวัโน้ตจะมีอตัราจงัหวะท่ี
แตกต่างกนั ในการเปรียบเทียบตวัโน้ตจะใช้ค่าอตัราจงัหวะให้โน้ตตวักลมมีค่าเท่ากบั 4 จงัหวะ
เทียบเท่ากบัโนต้ตวัขาว 2 ตวั โนต้ตวัด า 4 ตวัและโนต้ตวัเขบต็ 1 ชั้น8 ตวั ตามค่าสัดส่วนของโนต้ท่ี
ก าหนดไว ้การประจุดตวัโนต้จะเป็นการเพิ่มขยายอตัราจงัหวะของตวัโนต้ใหมี้ความยาวเพิ่มข้ึนเป็น
คร่ึงหน่ึงของตวัโนต้ชนิดนั้นๆ เช่น ถา้ประจุดโนต้ตวัขาวจะมีค่ารวมเป็น 3 จงัหวะ นอกจากน้ียงัมี
วิธีการขยายอตัราตวัโนต้ให้ยาวข้ึนอีกโดยใชเ้คร่ืองหมายโยงเสียง เช่น    ทาย เป็นเคร่ืองหมายโยง
เสียงตวัโนต้ท่ีมีเสียงอยูใ่นระดบัเดียวกนัและท าใหเ้สียงยาวขยายเพิ่มข้ึน  ส่วนสเลอเป็นเคร่ืองหมาย
โยงเสียงของโนต้ท่ีมีระดบัเสียงอยู่ต่างระดบักนัแต่เสียงจะไม่ขยายยาวติดต่อกนั เคร่ืองหมายโยง
เสียงสามารถใช้เช่ือมโน้ตท านองภายในห้องเดียวกันหรือต่างห้องก็ได้ ตัวหยุดตัวโน้ตเป็น
เคร่ืองหมายท่ีท าใหเ้สียงเงียบเพียงชัว่ขณะใดขณะหน่ึงตามค่าอตัราส่วนจงัหวะของตวัหยุดในแต่ละ
ชนิด  และในระหวา่งท่ีเสียงท านองเงียบจงัหวะในการเคาะยงัคงด าเนินไปอยา่งสม ่าเสมอ   
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แบบฝึกหัด 
บทที ่1 โน้ตและตัวหยดุ 

 
1. จงเติมตวัโนต้ใหมี้ค่าเท่ากบัตวัหยดุใหถู้กตอ้งตามท่ีก าหนดให ้ 
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2. จงเติมตวัหยดุให้เท่ากบัตวัโนต้ใหถู้กตอ้งตามท่ีก าหนดให ้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



133 
 

3. จงเขียนตวัโนต้หรือตวัหยดุหน่ึงตวัใหถู้กตอ้งเท่ากบัตวัโนต้ท่ีก าหนดให ้ 
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แผนบริหารการสอนประจ าบทที ่ 2 
 
 
วตัถุประสงค์ทัว่ไป 

1. เพื่อศึกษาลกัษณะอตัราจงัหวะแต่ละประเภทภายในห้องเพลงและประโยคเพลง 
2. เพื่อศึกษาเรียนรู้ความหมายและการน าเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะมาใชไ้ด ้  
3. เพื่อใหส้ามารถน ามาใชใ้นการก าหนดสัดส่วนของท านองเพลงได ้
4. เพื่อใหส้ามารถเรียนรู้วธีิการฝึกปฏิบติัการเคาะอตัราจงัหวะอยา่งง่ายๆได ้

 
หัวข้อเนือ้หา 

1. ความหมาย 

2. เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ 

3. จงัหวะในหอ้งเพลง 

4. โนต้แทรกพยางค ์

5. สรุป 

กจิกรรมการเรียนการสอน 
1. นกัศึกษาศึกษาเอกสารประกอบการสอน 

2. ผูส้อน อธิบาย ซกัถาม พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ 

3. นกัศึกษา ดูแผน่ภาพ และแผน่ใสประกอบ 

4. ใหน้กัศึกษาแบ่งกลุ่ม 4 กลุ่มฟังเพลง และวเิคราะห์อตัราจงัหวะในบทเพลง 

5. ผูส้อนร่วมสรุปเน้ือหาเพิ่มเติม 

6. ใหท้บทวนเน้ือหาโดยการมอบหมายใหท้ าแบบฝึกหดับทท่ี 2 

ส่ือการเรียนการสอน 
1. แผน่ใส 
2. เอกสารประกอบการสอน 
3. เคร่ืองดนตรีสากล เปียโน และเทปเพลงสากลในจงัหวะต่าง ๆ  
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การวดัผลและการประเมินผล 
1. จากการสังเกต การซกัถาม การตอบค าถาม และการปฏิบติั 

2. ความเขา้ใจในการท าแบบฝึกหดัเพิ่มเติมในชั้นเรียน 

3. วดัผลจากการท าแบบทดสอบ 
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บทที ่ 2 
จงัหวะของบทเพลง Time (Meter Signatures) 

 

 ในการขบัร้องหรือการบรรเลงเพลงถา้ตอ้งการให้แนวท านองมีสัดส่วนของจงัหวะคงท่ี
อย่างสม ่าเสมอนักปฏิบติัจะตอ้งมีการปรบมือการเคาะไม ้หรือการย  ้าเทา้เพื่อสร้างจงัหวะให้กบั
ตวัเอง   ดงันั้นองค์ประกอบท่ีส าคญัของดนตรี เช่น จงัหวะการฟังการร้อง การเคล่ือนไหว จึงเป็น
กิจกรรมพื้นฐานท่ีน าไปใชใ้นการฝึกปฏิบติัดนตรีเพื่อให้เกิดความช านาญ ซ่ึงกิจกรรมดงักล่าวจะมี
อตัราจงัหวะท่ีควบคุมดูแลให้มีความสม ่าเสมอขณะท่ีท านองมีการเคล่ือนท่ี จากความสัมพนัธ์
ระหว่างท านองกบัจงัหวะท่ีสามารถด าเนินควบคู่ไปดว้ยกนัไดส่้งผลท าให้บทเพลงมีความไพเราะ
มากข้ึน ในการควบคุมจงัหวะก็มีปัจจยัต่าง ๆ ท่ีใช้เป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัเช่นจงัหวะท่ีมีอยู่ใน
สัญลกัษณ์ทางดนตรีท่ีถูกก าหนดข้ึนตามหลกัปฏิบติัทางสากล เช่น  ค่าอตัราจงัหวะของตวัโนต้ใน
แต่ละชนิด  ตวัหยดุ เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ ซ่ึงลกัษณะจงัหวะภายในน้ีจะมีสัดส่วนคงท่ีในการ
บรรเลงนอกจากน้ียงัมีจงัหวะท่ีเกิดข้ึนจากการกระท าของผูป้ฏิบติัซ่ึงจงัหวะดงักล่าวจะไม่มีความ
สม ่าเสมอเน่ืองมาจากการเคาะของผูป้ฏิบติัท่ีให้สัญญาณเช่นจงัหวะท่ีถูกควบคุมโดยวาทยากร
(Conductor)ในลกัษณะ การใชส้ัญญาณมือ การเคาะเทา้ หรือ การตีกลอง เป็นตน้ 
 

ความหมาย 
 สมนึก อุ่นแก้ว (2544:1) ได้อธิบายว่า จงัหวะ หมายถึง การเคล่ือนท่ีของสัดส่วนช่วง
ท านองในขณะท่ีดนตรีบรรเลงโดยจงัหวะจะท าหนา้ท่ีในการควบคุมอตัราการเคล่ือนท่ีของท านอง
ใหมี้ความสม ่าเสมอ     ดงันั้นจงัหวะจึงเปรียบเหมือนชีพจรของดนตรี และในการปฏิบติัดนตรีจะมี
จงัหวะท่ีเกิดข้ึน2 ลกัษณะคือ 
 1.  จังหวะเคาะ 
 จงัหวะเคาะ (Beat) เป็นหน่วยบอกช่วงเวลาของดนตรีมีการปฏิบติัโดยการเคาะจงัหวะ
หรือการเคล่ือนจงัหวะท่ีด าเนินไปอย่างสม ่าเสมอจนกว่าบทเพลงจะส้ินสุดลง ในลักษณะการ
เคล่ือนท่ีจงัหวะจะมีความชา้ – เร็วข้ึนกบัการก าหนดอตัราเร่ง เทมโป (Tempo)ซ่ึงบทเพลงในแต่ละ
ประเภทจะมีการเคาะความชา้ – เร็วท่ีแตกต่างกนั ความสม ่าเสมอในการเคาะจะตอ้งคงท่ีอาจมีการ
เปล่ียนแปลงจงัหวะในบางช่วงแต่ตอ้งมีเคร่ืองหมายควบคุมทางดนตรีก าหนดไว ้
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 2.  จังหวะท านอง  
      จงัหวะท านอง(RhythmMelody)เป็นจงัหวะท่ีเกิดข้ึนจากแนวท านองโดยมีค่าอตัรา
จงัหวะของตวัโน้ตในแต่ละชนิดควบคุม เช่น ค าร้องท่ีลากเสียงยาวอตัราจงัหวะของท านองก็ขยาย
ยาวติดตามไปดว้ย 
 

เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ 
 พิชัย  ปรัชญานุสรณ์(2537 : 11) ได้อธิบายว่าเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ (Time 
Signature)เป็นเคร่ืองหมายท่ีใช้ในการก าหนดอัตราจังหวะของตัวโน้ตให้มีการเคล่ือนท่ีตาม
สัญลกัษณ์ท่ีก าหนดให ้ซ่ึงมีลกัษณะดงัน้ี 
 1.  สัญลกัษณ์เคร่ืองหมาย 
   การก าหนดสัญลกัษณ์เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะในหลกัสากลจะใช้เลขอารบิกหรือ
พยญัชนะอกัษรภาษาองักฤษแทนโดยการเขียนบนัทึกซอ้นกนัเป็นเลขคลา้ยเศษส่วน เช่น 
 

   
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.1 แสดงสัญลกัษณ์เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ 
 2.  ความหมายตัวเลข 
  สัญลกัษณ์เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะเม่ือน ามาใชจ้ะมีความหมายแตกต่างกนัดงัน้ี 
   2.1 เลขตัวบน หมายถึง จ านวนจงัหวะท่ีถูกก าหนดในห้องเพลง โดยมี
โนต้แต่ละชนิดไดถู้กตั้งค่าอตัราจงัหวะท่ีมาจากโนต้ตวัล่าง เช่น แสดงวา่ใน 1 ห้องเพลงจะมีจ านวน 
2 จงัหวะ 
   2.2 เลขตัวล่าง หมายถึง เกณฑก์ารก าหนดให้ตวัโนต้ชนิดหน่ึงมีค่าเท่ากบั 
1 จงัหวะโดยค่าอตัราจงัหวะน้ีจะมีการลดหลัน่คร่ึงจงัหวะเรียงล าดบักนัไป ตามชนิดของโน้ต 
เกณฑเ์ลขล่างท่ีใชเ้ป็นมาตรฐานสากล เฉพาะอตัราจงัหวะธรรมดาไดก้ าหนดดงัน้ี 
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ตารางที ่2.1 แสดงเกณฑ์การก าหนดค่าเลขตัวล่าง 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

จังหวะในห้องเพลง 
 เอิร์ล  เฮนร่ี  (Henry.  2004: 83-86) ไดอ้ธิบายวา่ในปัจจุบนับทเพลงในแต่ละประเภทจะ
มีสไตล์ลีลาท านองหรือรูปแบบโครงสร้างท่ีแตกต่างกนั เม่ือแนวท านองมีการเคล่ือนท่ีช้าหรือเร็ว
อตัราส่วนจงัหวะท านองของโน้ตอาจมีการเปล่ียนแปลงได้เพื่อการปรับให้สัดส่วนจงัหวะกับ
ท านองมีความสัมพนัธ์กนัมากข้ึนดงันั้นเพลงในแต่ละแนวจึงมีการก าหนดจงัหวะให้เด่นชดั เช่น 
เพลงมาร์ช(March)เพลงคลาสสิค (Classic)เพลงสมยันิยม(Popular)บทเพลงเหล่าน้ีจะมีเคร่ืองหมาย
ก าหนดจงัหวะในการควบคุมภายในประโยคเพลงแตกต่างกนั ดงันั้นจงัหวะในบทเพลงสามารถ
จ าแนกแบ่งเป็น 4 ชนิดดงัน้ี 
 
 1.  อตัราจังหวะธรรมดา 
 อตัราจงัหวะธรรมดา (Simple Time)เป็นอตัราจงัหวะท่ีนิยมน ามาใชก้บับทเพลงตามสมยั
นิยมทัว่ไป ในการบนัทึกโนต้จะใชเ้ลขตวับนบอกจ านวนจงัหวะและใชเ้กณฑ์เลขตวัล่างแทนค่า 1 
จงัหวะ และลกัษณะโน้ตชนิดน้ีจะไม่มีการประจุดแทนค่า ในอตัราจงัหวะธรรมดาน้ีเม่ือน ามาใช้
สามารถแบ่งสัดส่วนจงัหวะได ้3 รูปแบบคือ 
   1.1 อตัราจงัหวะธรรมดาประเภท 2 จงัหวะ (Simple Duple Time)เป็นการก าหนด
จ านวนจงัหวะในห้องเพลงใหมี้ค่าเท่ากบั 2 จงัหวะเช่น   
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ภาพที ่2.2 แสดงอตัราจังหวะธรรมดา 2 จังหวะ 
   1.2อตัราจังหวะธรรมดาประเภท 3 จังหวะ (Simple Triple Time)เป็นการก าหนด
จ านวนจงัหวะในห้องเพลงใหมี้ค่าเท่ากบั 3 จงัหวะ เช่น   
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.3 แสดง อตัราจังหวะธรรมดาประเภท 3 จังหวะ 
  1.3 อัตราจังหวะธรรมดา ประเภท 4 จังหวะ(Simple Quadruple Time)เป็นการ
ก าหนดจ านวนจงัหวะในหอ้งเพลงใหมี้ค่าเท่ากบั 4 จงัหวะเช่น  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.4 แสดงอตัราจังหวะธรรมดา ประเภท 4 จังหวะ 
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 2.  อตัราจังหวะผสม  
 อตัราจงัหวะผสม (Compound Time)เป็นอตัราจงัหวะผสม ท่ีนิยมน ามาใช้กบับทเพลง
ประเภทคลาสสิค ในการบนัทึกโน้ต จะใช้เลขตวับนบอกจ านวนจงัหวะและใช้เกณฑ์เลขตวัล่าง
แทนค่า 1 จงัหวะ ซ่ึงลกัษณะโนต้อตัราจงัหวะผสมชนิดน้ีโดยทัว่ไปจะรวมค่าตวัโน้ตโดยการประ
จุดเทียบเท่าค่าอตัรา 1 จงัหวะในห้องเพลง เม่ือน าอตัราจงัหวะผสมมาใช้ในการสร้างท านองใน
ประโยคเพลง สามารถแบ่งสัดส่วนจงัหวะได ้3 รูปแบบและมีสัญลกัษณ์ก าหนดไวด้งัน้ี    
  
ตารางที ่2.2   แสดงเกณฑ์การก าหนดค่าเลขตัวล่างอตัราจังหวะผสม 
 
 
 
 
 
 
 
 
  2.1 อตัราจังหวะผสมประเภท 2จังหวะ (Compound Duple Time)เป็นการก าหนด
จ านวนจงัหวะในห้องเพลงใหมี้ค่าเท่ากบั 2 จงัหวะเช่น                               
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.5   แสดงอตัราจังหวะผสมประเภท 2 จังหวะ 
  2.2 อตัราจังหวะผสมประเภท 3 จังหวะ(Compound Triple Time)เป็นการก าหนด
จ านวนจงัหวะในห้องเพลงใหมี้ค่าเท่ากบั 3 จงัหวะเช่น   
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ภาพที ่2.6 แสดงอตัราจังหวะผสมประเภท 3 จังหวะ 
  2.3 อตัราจังหวะผสมประเภท 4 จังหวะ (Compound Quadruple Time) เป็นการ
ก าหนดจ านวนจงัหวะในหอ้งเพลงใหมี้ค่าเท่ากบั 4 จงัหวะเช่น  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.7   แสดงอตัราจังหวะผสมประเภท 4 จังหวะ 
  

โน้ตแทรกพยางค์ 
 สมชาย อมะรักษ(์2532 : 21)ไดอ้ธิบายวา่โนต้แทรกพยางค(์Irregular Value Note)หมายถึง 
การสร้างแนวท านองท่ีมีปริมาณของโน้ตมากหรือน้อยกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด แต่สามารถน ามาใช้
แทรกในแนวท านองไดโ้ดยมีเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะควบคุมอตัราส่วนให้คงท่ีอยา่งสม ่าเสมอ 
วิธีการเขียนโนต้แทรกพยางคท์  าไดโ้ดยการเขียนจ านวนตวัโนต้ท่ีตอ้งการแลว้มีตวัเลขก ากบัไวบ้น
หรือล่างระหวา่งกลางกลุ่มโนต้และใหอ้ตัราจงัหวะการเคาะมีค่าเท่ากบั 1 จงัหวะโนต้แทรกพยางคมี์
รูปแบบดงัน้ี 
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 1. โน้ตแทรก 2 พยางค์  
 โนต้แทรกชนิดน้ีนิยมน ามาใชก้บัอตัราจงัหวะผสม 2 จงัหวะ 
 
 
 

ภาพที ่2.8 แสดงโน้ตแทรก 2 พยางค์ 
 2. โน้ตแทรก 3 พยางค์  
      โน้ตแทรกชนิดน้ีช่วยท าให้ลีลาจงัหวะดนตรีเร้าความรู้สึกไดดี้ การสร้างโน้ตแทรก
สามารถน ามาใชก้บัลกัษณะโนต้ตวัขาว โนต้ตวัด า โนต้ตวัเขบ็ตทุกชนิด และ ใชไ้ดใ้นอตัราจงัหวะ
ธรรมดาหรืออตัราจงัหวะผสม (Duckworth.1991:30)ลกัษณะของโนต้แทรก 3 พยางค ์มีดงัน้ี 
 2.1 โน้ตแทรก 3 พยางค์ของโน้ตตัวขาว ในการเปรียบเทียบค่าอตัราจงัหวะใหว้ิเคราะห์
จากโนต้ตวัขาว 3 ตวัมีค่าเท่ากบัโนต้ตวัขาว 2 ตวั 
 
 
  
 
 

ภาพที ่2.9 แสดงโน้ตแทรก 3 พยางค์ 
  2.2 โน้ตแทรก 3 พยางค์ ของโน้ตตัวด า ในการเปรียบเทียบค่าอตัราจงัหวะ 
ใหว้เิคราะห์จากโนต้ตวัด า 3 ตวั มีค่าเท่ากบัโนต้ด า 2 ตวั 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.10แสดงโน้ตแทรก 3 พยางค์จากโน้ตตัวด า 
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  2.3 โน้ตแทรก 3 พยางค์ ของโน้ตตัวเขบ็ต 1ช้ัน ในการเปรียบเทียบค่าอตัราจงัหวะ
ใหว้เิคราะห์จากโนต้ตวัเขบต็ 1 ชั้น 3 ตวั มีค่าเท่ากบัโนต้ตวัเขบต็ 1 ชั้น 2 ตวั 
 
 
 
 
  
 

ภาพที ่2.11แสดงโน้ตแทรก 3 พยางค์จากโน้ตตัวเขบ็ต 1 ช้ัน 
 3. โน้ตแทรก 5 พยางค์ ของโน้ตตัวเขบ็ต 2 ช้ัน ในการเปรียบเทียบค่าอตัราจงัหวะให้
วเิคราะห์จากโนต้ตวัเขบต็ 2 ชั้น 5 ตวั มีค่าเท่ากบัโนต้ตวัเขบต็ 2 ชั้น 4 ตวั 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.12   แสดงโน้ตแทรก 3 พยางค์จากโน้ตตัวเขบ็ต 2 ช้ัน 
 4. โน้ตแทรก 6 พยางค์ ของโน้ตตัวเขบ็ต 2 ช้ันในการเปรียบเทียบค่าอตัราจงัหวะให้
วเิคราะห์จากโนต้ตวัเขบต็ 2 ชั้น 6 ตวั มีค่าเท่ากบัโนต้ตวัเขบต็ 2 ชั้น 5 ตวั 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.13   แสดงโน้ตแทรก 3 พยางค์จากโน้ตตัวเขบ็ต 2 ช้ัน 6 ตัว 
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 5. โน้ตแทรก 7 พยางค์ ของโน้ตตัวเขบ็ต 2 ช้ัน ในการเปรียบเทียบค่าอตัราจงัหวะให้
วเิคราะห์จากโนต้ตวัเขบต็ 2 ชั้น 7 ตวั มีค่าเท่ากบัโนต้ตวัเขบต็ 2 ชั้น 6 ตวั 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.14 แสดงโน้ตแทรก 3 พยางค์จากโน้ตตัวเขบ็ต 2 ช้ัน 7 ตัว 
 

สรุป 
 
 จงัหวะเป็นองค์ประกอบพื้นฐานของดนตรี ท าหน้าท่ีในการควบคุมอตัราการเคล่ือนท่ี
ของท านองให้มีความสม ่าเสมอ ดังนั้นจงัหวะจึงเปรียบเหมือนชีพจรของดนตรี จงัหวะเคาะจะ
ด าเนินไปตามประโยคเพลงและสร้างความสัมพนัธ์กบัจงัหวะของท านองท่ีเกิดจากอตัราส่วนของ
ตวัโน้ต ซ่ึงกระบวนการดงักล่าวน้ีจะมาจากเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ และเคร่ืองหมายก าหนด
จงัหวะท่ีน ามาใช้ในบทเพลงปัจจุบนัแบ่งเป็น 4 ชนิดคือ อตัราจงัหวะธรรมดา อตัราจงัหวะผสม  
อตัราจงัหวะเชิงซอ้น และ อตัราจงัหวะรวม  การน ามาใชพ้บวา่ อตัราจงัหวะธรรมดาเป็นท่ีนิยมมาก
ท่ีสุดโน้ตแทรกพยางค์เป็นกลุ่มท านองท่ีมีปริมาณโน้ตมากและในการปฏิบัติจะลดปริมาณ
อตัราส่วนลง 1 ตวั เช่น มีโนต้ 5 ตวัให้ปฏิบติัลดอตัราส่วนโนต้เหลือเพียง 4 ตวั  น ้ าหนกัจงัหวะใน
การเคาะตามเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะจะไม่เหมือนกนั  เน่ืองจากสัดส่วนค่าอตัราจงัหวะภายใน
หอ้งเพลงแตกต่างกนั จงัหวะยกเป็นลีลาสัดส่วนของการซ่อนค่าอตัราตวัโนต้ไดดี้และท าให้ท านอง
เพลง  สนุกสนาน ต้ืนเตน้ เป็นท่ีช่ืนชอบดนตรีประเภทบลูส์ และ แจส๊ 
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แบบฝึกหัด 
บทที ่2 จังหวะของบทเพลง 

1. จงเติมตวัโนต้ลงในช่องวา่งใตเ้คร่ืองหมายดอกจนั (*) โดยใหมี้จงัหวะถูกตอ้งตาม

เคร่ืองหมายประจ าจงัหวะท่ีก าหนดให ้ 
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2. จงเติมตวัหยดุลงในช่องวา่งใตเ้คร่ืองหมายดอกจนั (*)โดยใหมี้จงัหวะถูกตอ้งตามเคร่ืองหมาย

ประจ าจงัหวะท่ีก าหนดให้ 
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3. จงเขียนเคร่ืองหมายประจ าจงัหวะ(Time Signature)ใหถู้กตอ้งตามท่ีก าหนดให้ 
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แผนบริหารการสอนประจ าบทที ่ 3 
 
 

วตัถุประสงค์ทัว่ไป 
1. เพื่อใหส้ามารถน าโนต้มาบนัทึกสร้างแนวท านองในบรรทดั 5 เส้นไดอ้ยา่งถูกวธีิ 
2. เพื่อศึกษาลกัษณะการจดักลุ่มโนต้แนวท านองใหถู้กตอ้ง 
3. เพื่อศึกษาลกัษณะการเคล่ือนท่ีแนวท านองของกลุ่มโนต้ชนิดต่าง ๆ ภายในห้องเพลง

และประโยคเพลง 

4. เพื่อให้สามารถเรียนรู้วิเคราะห์การแกไ้ขกลุ่มโน้ตท่ีซ่อนจงัหวะให้อ่านและปฏิบติั

ไดง่้ายข้ึน 

หัวข้อเนือ้หา 
 1. การบนัทึกตวัโนต้ 
   1.1 โนต้บนัทึกต ่ากวา่เส้นท่ี 3 
   1.2 โนต้บนัทึกสูงกวา่เส้นท่ี 3 
   1.3 โนต้บนัทึกคาบเส้นท่ี 3 
  2. การจดักลุ่มตวัโนต้ 
   2.1 จดักลุ่มเฉพาะโนต้ 
   2.2 จดักลุ่มโนต้ร่วมตวัหยดุ 
   2.3 จดักลุ่มโนต้ซ่อนจงัหวะ 
 3. สรุป  
 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

1. นกัศึกษาศึกษาเอกสารประกอบการสอน 

2. ผูส้อนอธิบายซกัถาม พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ 

3. นกัศึกษา ดูแผน่ภาพ และแผน่ใสประกอบ 

4. ให้นกัศึกษาแบ่งกลุ่ม 4 กลุ่มโดยแต่ละกลุ่มวิเคราะห์แกไ้ขการจดักลุ่มโนต้ท่ีบนัทึก

ผดิใหส้ามารถอ่านและปฏิบติัง่าย  

5. ผูส้อนร่วมสรุปเน้ือหาเพิ่มเติม 
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6. ใหท้บทวนเน้ือหาโดยการมอบหมายใหท้ าแบบฝึกหดัทา้ยบทท่ี 2 

 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1.  แผน่ใส 
 2.  เอกสารประกอบการสอน 
การวดัผลและการประเมินผล 
 1.  จากการสังเกต การซกัถาม การตอบค าถามและการปฏิบติั 
 2.  ความเขา้ใจในการท าแบบฝึกหดัเพิ่มเติมในชั้นเรียน 
 3.  วดัผลจากการท าแบบทดสอบทา้ยบท   
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บทที ่ 3   
การบันทึกโน้ตและการจดักลุ่มตวัโน้ต 

(Staff  of  Grouping) 
 

 การน าโน้ตมาบนัทึกเขียนลงในบรรทดั 5 เส้นเพื่อสร้างแนวท านองในประโยคเพลง 
จะตอ้งมีการจดัสัดส่วนโนต้ในการเคล่ือนท่ีเพื่อให้เกิดความสวยงามง่ายแก่การอ่านและการปฏิบติั 
ดงันั้นการเขียนบนัทึกโนต้และการจดักลุ่มโนต้ท่ีสร้างเป็นแนวท านองให้ถูกตอ้งจึงมีความจ าเป็น มี
นักดนตรีหลายท่านท่ีมีความรู้ความสามารถในการบรรเลงเพลง แต่เม่ือตอ้งการถ่ายทอดเขียน
บนัทึกให้เป็นโนต้สากลกลบัไม่สามารถเขียนและจดักลุ่มโน้ตให้บุคคลอ่ืนอ่านเกิดความเขา้ใจได ้
การศึกษาเรียนรู้วิธีการบนัทึกโน้ตและการจดักลุ่มโน้ตจึงเป็นองค์ประกอบพื้นฐานท่ีส าคญัอย่าง
หน่ึงทางดนตรี  
 

การบันทกึตัวโน้ต 
 เม่ือน าโน้ตมาบนัทึกให้พิจารณารูปแบบโครงสร้างตวัโน้ตท่ีประกอบด้วย  ส่วนก้าน 
และส่วนหางโดยใช้บรรทดั 5 เส้นเป็นเกณฑ์ก าหนดฐานหลกัแต่ถา้มีการจดัเพื่อสร้างแนวท านอง
เพลงรูปแบบของการจดักลุ่มตวัโนต้อาจมีการเปล่ียนแปลงไดต้ามความเหมาะสมเพื่อให้ง่ายแก่การ
อ่านและการปฏิบติั ไดส้ะดวกมากข้ึน(กระทรวงศึกษาธิการ.2539 ก: 10)      
  การบนัทึกตวัโน้ตลงในบรรทดั 5 เส้นมีหลกัวิธีในการบนัทึกท่ีปฏิบติัโดยทัว่ไปไดถู้ก
น ามาใชม้ากมีลกัษณะดงัน้ีคือ(Mainous & Ottman. 2004:31-32) 
 
 1.  โน้ตบันทึกต ่ากว่าเส้นที ่3  
  ถา้น าโน้ตท่ีมีส่วนกา้นและส่วนหางมาบนัทึกต ่ากวา่เส้นท่ี 3 ของบรรทดั 5 เส้น ให้
เขียนส่วนกา้นช้ีข้ึนบน และใหส่้วนหางอยูท่างขวามือเสมอ  
 
 
 
  
 

ภาพที ่3.1 แสดงวธีิการบันทึกโน้ตทีต่ ่ากว่าเส้นที ่3ของบรรทดั 5 เส้น 
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  1.1 การน ามาใช้เม่ือเขียนแนวท านองโนต้ท่ีต ่ากวา่เส้นท่ี 3จะมีลกัษณะดงัน้ี 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่3.2 แสดงวธีิการเขียนแนวท านองโน้ตทีต่ ่ากว่าเส้นที ่3 
 

จากภาพท่ี 3.2พบวา่  
 1.  ในภาพ (ก)และ(ข) มีการเขียนแนวท านองท่ีถูกตอ้ง  
 2.  ในภาพ (ค) เป็นการน าแนวท านองของภาพ (ก) และ (ข) มาเคล่ือนท่ีร่วมกนัสามารถ
อ่านและปฏิบติัง่าย 
 3.  ในภาพ (ง) และ(จ) เป็นการจดัและเขียนแนวท านองท่ีไม่ถูกตอ้ง 
2.  โน้ตบันทึกสูงกว่าเส้นที ่3  
  ถา้น าโนต้ท่ีมีส่วนกา้นและส่วนหางมาบนัทึกสูงกวา่เส้นท่ี 3ของบรรทดั 5 เส้นให้ 
เขียนส่วนกา้นช้ีลงล่าง และใหส่้วนหางอยูท่างขวามือเสมอ  
     
 
 
 
 

ภาพที ่3.3   แสดงวธีิการบันทกึโน้ตทีสู่งกว่าเส้นที ่3ของบรรทดั 5 เส้น 
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  2.1 การน ามาใช้สามารถวเิคราะห์การเขียนแนวท านองโนต้ท่ีสูงกวา่เส้นท่ี 3มีลกัษณะ
ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่3.4แสดงวธีิการเขียนแนวท านองโน้ตทีสู่งกว่าเส้นที ่3 
 

จากภาพท่ี 3.4พบวา่  
 1.  ในภาพ (ก) และ (ข) มีการเขียนแนวท านองท่ีถูกตอ้ง  
 2.  ในภาพ (ค) เป็นการน าแนวท านองมาเคล่ือนท่ีร่วมกนัสามารถอ่านไดง่้าย 
 3.  ในภาพ (ง) และ (จ) เป็นการจดัและเขียนแนวท านองท่ีไม่ถูกตอ้ง 
 4.  ในภาพ (ฉ) และ (ช) สามารถเขียนบนัทึกไดท้ั้ง 2 แบบ 
 
3.  โน้ตบันทึกคาบเส้นที ่3  
  ถา้น าโนต้ท่ีมีส่วนกา้นและส่วนหางมาบนัทึกคาบเส้นท่ี 3ของบรรทดั 5 เส้น ให้เขียน
ส่วนกา้นช้ีลงล่างหรือช้ีข้ึนบนก็ไดแ้ต่ตอ้งให้เรียงล าดบัเป็นแนวเดียวกนั และให้ส่วนหางอยู่ทาง
ขวามือเสมอ  
 

 
 
 

ภาพที ่3.5แสดงวธีิการบันทกึโน้ตคาบเส้นที ่3 ของบรรทดั 5 เส้น 
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 3.1 การน ามาใช้สามารถวเิคราะห์เขียนแนวท านองโนต้ท่ีคาบเส้นท่ี 3มีลกัษณะดงัน้ี 
 

  
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่3.6 แสดงการเขียนแนวท านองโน้ตทีค่าบเส้นที ่3 ของบรรทดั 5 เส้น 
 

การจัดกลุ่มตัวโน้ต 
 นพพร  ด่านสกุล(254: 52) ไดอ้ธิบายสอดคลอ้งกบั เอิร์ล เฮนร่ี(Henry.2004: 21-22) ว่า  
ในการจดักลุ่มตวัโนต้เป็นการรวมลกัษณะตวัโนต้เขา้ดว้ยกนัใหเ้ป็นสัดส่วนสามารถอ่านและปฏิบติั
ได้ง่ายตรงตามเกณฑ์ของเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะท่ีควบคุมในการจดักลุ่มจะใช้ไดก้บัโน้ตตวั
เขบต็ทุกชนิดโดยใหย้ดึเกณฑ ์1 จงัหวะเป็นหลกัและท าไดโ้ดยการน าหางของตวัโนต้มารวมกนัเพื่อ
สร้างสัดส่วนให้สมดุลกันภายในห้องเพลงในท่ีน้ีจะอธิบายการจดักลุ่มตวัโน้ตท่ีมีเคร่ืองหมาย
ก าหนดจงัหวะในประโยคเพลง 
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1. จัดกลุ่มเฉพาะโน้ต 
        การจดัลกัษณะน้ีเป็นการน าหางของโน้ตตวัเขบ็ตมาจดัเป็นกลุ่มรวมกนั ถา้จดักลุ่ม
ในเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ  มีลกัษณะดงัน้ี 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่3.7แสดงการจัดกลุ่มตัวโน้ต 
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 2. จัดกลุ่มโน้ตร่วมตัวหยุด 
 ณชัชา โสคติยานุรักษ(์2543:47)ไดอ้ธิบายวา่การจดักลุ่มลกัษณะน้ีเป็นการน าโนต้และตวั
หยุดมารวมกลุ่มกัน แล้วจัดสัดส่วนจังหวะให้มีระเบียบสามารถอ่านและปฏิบัติได้ง่ายโดยมี
เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะควบคุม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่3.8แสดงการจัดกลุ่มโน้ตร่วมตัวหยุด 
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 3.จัดกลุ่มโน้ตซ่อนจังหวะ 
       การจดักลุ่มตวัโน้ตให้ได้ตามเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะในห้องเพลงบางคร้ังไม่
สามารถน ามาอ่านหรือปฏิบติัได ้เน่ืองมาจากการรวมกลุ่มตวัโน้ตไดน้ าเอาจงัหวะเขา้ไปซ่อนไว้
ภายในกลุ่มท านองท าให้การอ่านจงัหวะของท านองขณะเคล่ือนท่ีไม่สะดวกเกิดความรู้สึกขืน
จงัหวะ(สุวฒัน์  ทรงเกียรติ. 2537:37) ดงันั้นจึงมีหลกัการเขียนและการแกไ้ขดงัน้ี 
 3.1 ขยายสัดส่วนจงัหวะ เป็นการเขียนจงัหวะภายในหอ้งใหมี้ความชดัเจนอ่านง่าย 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่3.9จัดกลุ่มโน้ตซ่อนจังหวะ 
 
 
 

  ไม่ดี    แก้ไขแล้ว 
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สรุป  
 
 ในการบนัทึกตวัโนต้ท่ีมีส่วนกา้นและส่วนหางให้ยึดเส้นท่ี 3 ของบรรทดั 5 เส้นใชเ้ป็น
เกณฑโ์ดยมีหลกัดงัน้ี คือถา้บนัทึกโนต้ต ่ากวา่เส้นท่ี 3ให้ส่วนกา้นของโนต้ช้ีข้ึนบนส่วนหางอยูท่าง
ขาวมือ ถา้บนัทึกโนต้สูงกวา่เส้นท่ี 3 ให้ส่วนกา้นช้ีลงล่างและหางอยูท่างขาวมือเสมอ แต่ถา้โนต้มี
การบนัทึกคาบเส้นท่ี 3 ใหพ้ิจารณาทิศทางการเคล่ือนท่ีของแนวท านอง การจดักลุ่มโนต้เป็นการน า
โน้ตมารวมกลุ่มให้ได้สัดส่วนตามท่ีเคร่ืองหมายก าหนดไวแ้ละง่ายแก่การอ่านหรือการปฏิบติั 
วธีิการจดักลุ่มแบ่งได2้ ลกัษณะคือกลุ่มโนต้ทัว่ไปท่ีรวมทั้งตวัหยุด และกลุ่มโนต้เฉพาะท่ีเป็นชนิด
โน้ตตวัเขบ็ตต่าง ๆ ท าไดโ้ดยการน าหางของตวัโนต้เขบ็ตมารวมกนัพร้อมให้ยึดเกณฑ์ 1 จงัหวะ
เป็นหลกั 
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แบบฝึกหัด 
บทที ่3การบันทกึโน้ตและการจัดกลุ่มตัวโน้ต 

1. จงจดักลุ่มตวัโนต้ใหถู้กตอ้งตามเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ(Time Signature)ท่ีก าหนดให ้
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2. จงเขียนโนต้หรือตวัหยดุหลายๆแบบใหต้รงตามจงัหวะ(Time Signature)ท่ีก าหนดให้ 
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แผนบริหารการสอนประจ าบทที ่4 
 
 

วตัถุประสงค์ทัว่ไป 
1. เพื่อศึกษาโครงสร้างองค์ประกอบท่ีส าคญัของระดบัเสียงและเสียงมาตรฐานทาง

ดนตรี 

2. เพื่อศึกษาระบบการใชส้ัญลกัษณ์รูปแบบการบนัทึกทางระดบัเสียงใหถู้กตอ้ง 

3. เพื่อศึกษาคุณลกัษณะของกุญแจประจ าหลกัเสียงชนิดต่าง ๆ และสามารถน ามาใช้

ประกอบในการบนัทึกได ้

4. เพื่อใหส้ามารถเรียนรู้การอ่านโนต้สากลท่ีเป็นระบบในกุญแจประจ าหลกัเสียงได ้ 

 
หัวข้อเนือ้หา 

1. เสียงทางดนตรี 

2. สัญลกัษณ์ระดบัเสียง 

3. รูปแบบการบนัทึก 

4. บรรทดัหา้เส้น 

5. เส้นนอ้ย   

6. กุญแจประจ าหลกัเสียง 

7. เปรียบเทียบระดบัเสียงของกุญแจประจ าหลกั 

8. เส้นกั้นหอ้ง 

9. การอ่านโนต้สากล 

10. สรุป 

 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

1. นกัศึกษาศึกษาเอกสารประกอบการสอน 

2. ผูส้อน อธิบาย ซกัถาม พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ 

3. นกัศึกษา ดูแผน่ภาพ และแผน่ใสประกอบ 
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4. ใหน้กัศึกษาฝึกการบนัทึกโนต้ 

5. ใหน้กัศึกษาฟังระดบัเสียงจาก เปียโน พร้อมเปล่งเสียงตาม และอ่านระดบัเสียงในแต่

ละชนิดของกุญแจประจ าหลกัเสียง จากนั้นให้แบ่งเป็นกลุ่ม 2 กลุ่มโดยแต่ละกลุ่ม

วเิคราะห์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัเสียง  

6. ผูส้อนร่วมสรุปเน้ือหาเพิ่มเติม 

7. ใหท้บทวนเน้ือหาโดยการมอบหมายใหท้ าแบบฝึกหดัทา้ยบทท่ี 2 

 
ส่ือการเรียนการสอน 

1. แผน่ใส 
2. เอกสารประกอบการสอน 
3. เคร่ืองดนตรีสากล  เปียโน 

 
การวดัผลและการประเมินผล 

1. จากการสังเกต การซกัถาม การตอบค าถาม และการปฏิบติั 

2. ความเขา้ใจในการปฏิบติัและการท าแบบฝึกหดัเพิ่มเติมในชั้นเรียน 

3. วดัผลจากการท าแบบทดสอบทา้ยบท 
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บทที ่ 4   
ระดบัเสียง (Pitch) 

 
 ดนตรีเป็นสุนทรียศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเสียงเม่ือการเคล่ือนท่ีของเสียงท่ีถูกขบัออกมา
จากการร้องของมนุษยห์รือจากเคร่ืองดนตรีในลกัษณะท่ีเป็นแนวท านองพบวา่รูปร่างเสียงจะมีการ
เคล่ือนท่ีสูงต ่าแตกต่างกนั ดงันั้นการคดัเลือกน าเสียงท่ีมีระดบัช่วงเสียงแตกต่างกนัมาใช้ในการ
สร้างท านองจึงเป็นเร่ืองท่ีตอ้งศึกษาท าความเขา้ใจใหลึ้กซ้ึงมากยิง่ข้ึน 
 ณัชชา โสคติยานุรักษ์(2543:1-4) และณรุทธ์ สุทธ์ิจิตต์(2538 ก : 19-20) ได้อธิบาย
สอดคลอ้งกนัว่า  องค์ประกอบของเสียงเป็นเร่ืองท่ีส าคญัและควรน ามาวิเคราะห์เพื่อใช้ประกอบ
เป็นแนวทางในการศึกษา  มีดงัน้ี 
 1.  ระดบัเสียง (Pitch)หมายถึงความสูงต ่าของเสียงในเชิงกายภาพ ซ่ึงถา้ความถ่ีของเสียง
มีการสั่นสะเทือนเร็วจะท าให้ได้เสียงสูง แต่ถา้ความถ่ีมีการสั่นสะเทือนช้าเสียงนั้นก็จะต ่าลงใน
ระดบัเสียงท่ีมนุษยไ์ดย้นิจะมีความถ่ีอยูร่ะหวา่ง 20 – 20,000 เฮิร์ตซ์ (Hertz)เคร่ืองดนตรีบางช้ินเช่น
เปียโน(Piano) เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีระดบัเสียงต ่าและสูงท่ีสุดในบรรดาเคร่ืองดนตรีทุกชนิด โดย
เปียโนจะมีช่วงความถ่ีของเสียงกวา้งตั้งแต่ 30 – 4,000 รอบต่อวนิาที 
 2.  พิสัยของเสียง (Range)คือ ระยะช่วงกวา้งของท านองท่ีเกิดจากความห่างของเสียง ซ่ึง
พิจารณาไดจ้ากระยะเสียงท่ีต ่าสุดไปหาเสียงท่ีสูงสุด ดงันั้นจะพบว่า การเปล่งเสียงร้องของแต่ละ
บุคคลจะมีพิสัยของเสียงแตกต่างกนั 
 3.  ความยาวของเสียง (Duration)เสียงท่ีถูกน ามาสร้างเป็นแนวท านองจะมีอตัราความ
สั้น-ยาวแตกต่างกนัซ่ึงข้ึนกบัลกัษณะโนต้ในแต่ละชนิดท่ีถูกน ามาใช ้ 
 4.  ความเขม้ของเสียง (Intensity)เป็นคุณสมบติัของเสียงท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเน้นน ้ าหนกั
ความดงั – เบาของเสียงในท านองขณะจงัหวะมีการเคล่ือนท่ี ดงันั้นเม่ือมีการปฏิบติัการเคาะจะมี
น ้ าหนกัซ่อนอยู่ในท านองตามธรรมชาติกบัน าหนักท่ีสร้างข้ึนดว้ยเคร่ืองหมายทางดนตรีบางคร้ัง
เรียกวา่ ไดนามิก (Dynamic)ท่ีใชบ้งัคบัภายในหอ้งเพลงซ่ึงมีความหมายแตกต่างกนั 
 5.  คุณภาพของเสียง (Tone Quality)ถา้แหล่งก าเนิดของเสียงมีมาตรฐานเสียงท่ีเกิดข้ึนก็
จะมีความไพเราะ กลมกลืน นุ่มนวล หมายถึง ความมีคุณภาพ ดงันั้นแหล่งก าเนิดของเสียงกับ
ผลผลิตคือ เสียง จึงมีความสัมพนัธ์กนั 
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 องคป์ระกอบของเสียงท่ีกล่าวมาจะมีผลท าให้มีความเขา้ใจในเร่ืองของเสียงมากข้ึน และ
เม่ือน าไปใชจึ้งตอ้งพิจารณาเพื่อใชเ้ป็นฐานขอ้มูลประกอบการสร้างสรรคศิ์ลปะในงานทางดนตรีได้
ทุกประเภท (พิชยั ปรัชญานุสรณ์. 2545:9)  
 

เสียงทางดนตรี 
 ระดบัเสียงทางดนตรีท่ีใชเ้ป็นมาตรฐานตามหลกัสากล จะมี 7 ระดบั คือ โด เร มีฟา  ซอล 
ลา ที (กระทรวงศึกษาธิการ. 2539ข: 25) รูปแบบและลกัษณะขององค์ประกอบระดบัเสียงทาง
ดนตรีมีดงัน้ี 
 1.  การเคลือ่นทีข่องระดับเสียง 
     การเคล่ือนท่ีของเสียงจะเรียงล าดบัเป็นขั้นโดยเร่ิมจากเสียงต ่าไปหาเสียงสูงมีลกัษณะ
คลา้ยขั้นบนัไดและจะเคล่ือนทบ 7 เสียงไปมาในวรรคละ 1 ช่วง (octave) ด าเนินไปเร่ือย ๆ  
  
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที ่4.1แสดงลกัษณะการเคลือ่นทีข่องระดับเสียง 
 

สัญลกัษณ์ระดับเสียง 
 สุดใจ  ทศพร  (2522 : 61)ไดอ้ธิบายว่า สัญลกัษณ์ท่ีใช้แทนระดบัเสียงไดมี้การพฒันา
รูปแบบต่าง ๆ มากมายและมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมยัท่ีน ามาใช้ จากหลกัฐาน
เอกสารทางวิชาการดนตรีได้บนัทึกไวว้่า การพฒันาดนตรีท่ีมีความเด่นชัดเร่ิมจากมาจากพระ
นกับวชชาวอิตาเล่ียนช่ือ กีโด ดี เกรสโซ (Guido  D ,  Arezzo)ไดคิ้ดคน้แนวทางการสร้างสรรค์
ดนตรีจากนามธรรมให้เป็นรูปธรรมค่อนขา้งชัดเจนเช่น  การคน้หาใช้สัญลกัษณ์แทนเสียงหรือ
ระดบัเสียงเป็นตน้และในท่ีน้ีขอกล่าวถึงการใชส้ัญลกัษณ์การเรียกช่ือระดบัเสียงว่ามีก าเนิดมาจาก
เพลงสวดเก่าแก่เพลงหน่ึง ซ่ึงเป็นเพลงสวดท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสนามีเน้ือร้องเป็นภาษาลาติน  และบท
เพลงน้ีจึงเป็นขั้นตอนการพฒันาการเรียกช่ือโนต้ในเวลาต่อมา มีดงัน้ี 
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  Ut  Queant  Laxis      อูเกอาน  ลาซีส 
  Resonare  Fibris    เรโซนาเร    ฟีบรีส 
  Mire  Gestorum    มีเร   เกสโตรุม 
  Famuli  Tuorum     ฟามูลี  ตูโอรุม 
  Solve  Polutti     ซอลเว  โปลูตี 
  Labii  Reatum     ลาบีอี  เรอาตุม 
  Sancte  lohanes     ซงัเต  ไอโอฮาเนส 
 ระดบัเสียงของการร้องจะด าเนินเคล่ือนท่ีสูงข้ึนไปท่ีละบรรทดัการใช้สัญลกัษณ์แทน
ระดบัเสียงเป็นการน าเอาพยางคต์น้ของเน้ือร้องมาใช ้เช่น  Ut  Re  Mi  Fa  Sol  La  และเสียงล าดบั
ขั้นท่ี 7  เอาพยางคท่ี์ 2  ของค าแรกมาใช ้ Te   ต่อมามีการปรับปรุงโดยการผสมค าและอ่านใหม่ใช้
ค  าวา่  Si  แต่ก็ยงัไม่นิยมเท่าท่ีควร ซ่ึงในบางระบบการสอนการอ่านโนต้ให้เป็น Te หรือ Ti  ก็มี   
ส่วนค าวา่  Ut  เป็นค าท่ีอ่านออกเสียงยากภายหลงัไดมี้การเปล่ียนการออกเสียงเป็นค าวา่  Do   
 นพพร ด่านสกุล(2543:13) ได้อธิบายว่าในปัจจุบนัการอ่านออกเสียงดนตรีได้มีการ
พฒันาการอ่านท่ีหลากหลายและบางคร้ังก็มีการผิดเพี้ ยนไปบางเน่ืองจากส าเนียงเสียงของแต่ละ
ประเทศไม่เหมือนกนัเช่น 
 ประเทศฝร่ังเศส    อ่านออกเสียงเป็น   Ut   Re  Mi  Fa  Sol  La  Si 
 ประเทศอิตาลี        อ่านออกเสียงเป็น Do   Re  Mi  Fa  Sol  La  Si 
 ประเทศสเปน        อ่านออกเสียงเป็น Do   Re  Mi  Fa  Sol  La  Si 
 

รูปแบบการบันทกึ 
 สมชาย  อมะรักษ ์ (2532: 32)ไดอ้ธิบายวา่ การบนัทึกเสียงดนตรีมีวธีิการบนัทึกไดห้ลาย
วธีิดงัน้ี 
 1. ระบบโทนิก ซอล – ฟา  
 ระบบโทนิก  ซอล – ฟา (Tonic Sol - Fa)เป็นระบบของประเทศองักฤษท่ีใช้ตวัอกัษร
แทนไดมี้การพฒันาน ามาใชอ้ยา่งแพร่หลาย   ลกัษณะการน ามาใชจ้ะเป็นตวัยอ่หรือเตม็ก็ไดแ้ละการ
บนัทึกวิธีน้ีจะเรียกวา่ ระบบโดเคล่ือนท่ี (Movable  Do)  สามารถใชก้บับนัไดเสียงทางเมเจอร์หรือ
ไมเนอร์ก็ไดโ้ดยท่ีโทนิกหรือโนต้พื้นตน้เป็นเสียง  Do หรือ  Laต่อมาให้ใช้เสียงหลกัเป็นเสียงโด
ทั้งหมด ลกัษณะในการอ่านออกเสียงท่ีเรียงตามล าดบัขั้นคือ Doh  Ray  Me  Fah  Sol  La  Te และ
โนต้ล าดบัท่ี 7 อาจมีการออกเสียงแตกต่างกนัเช่น  ซี(Si) ที(Te) ทิ(Ti) 
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 2.ระบบเชอเว  
 ในระบบเชอเว (Cheve/)เป็นการใช้ตวัเลขบนัทึกแทนเสียงดนตรีมีหลกัการเดียวกนักบั
ระบบโทนิกซอล-ฟา โทนิกของโนต้ในระบบน้ี คือเลข 1ใชแ้ทนเสียงโดซ่ึงลกัษณะตวัเลขจะมีการ
เรียงล าดบัเป็นขั้นเสียงพร้อมการเรียกช่ือโนต้เรียงไปตามปกติ มีลกัษณะดงัน้ี 
 
 
 
    

ภาพที ่4.2แสดงสัญลกัษณ์รูปแบบการบันทกึ 
 
 ถา้น ารูปแบบสัญลกัษณ์ของระดบัเสียงทางดนตรีท่ีใช้ในการอ่านและการบนัทึกแทน
เสียงมาเปรียบเทียบ  มีดงัน้ี 
ตารางที่ 4.1 แสดงสัญลกัษณ์ระดับเสียงทางดนตรีแบบระบบโทนิกซอล – ฟาและระบบเชอเว 
 
  ช่ือเรียก           โด     เร            มี         ฟา              ซอล          ลา             ที   
 
             (Do)(Re) (Me) (Fa)(Sol)(La)(Te) 
 
           สัญลกัษณ์            C         D        E            F        G          A      B 
            แทน 1 2     3 4 5            6     7  
 
 

บรรทดั ห้าเส้น 
 บรรทดัหา้เส้น(Staff)คือ เส้นตรง 5 เส้นท่ีลากขนานและมีความห่างเท่า ๆ กนั บรรทดัห้า
เส้นมีความส าคญัมากในทางดนตรีเน่ืองจากเป็นเส้นท่ีใชเ้ป็นเกณฑก์ารเปรียบเทียบระดบัเสียงสูงต ่า
ของตวัโนต้เม่ือถูกน ามาบนัทึก(Taylor. 1989: 8) ลกัษณะของบรรทดัหา้เส้นมีดงัน้ี 
 1.  โครงสร้างบรรทดัห้าเส้น 
       ลกัษณะโครงสร้างของบรรทดัห้าเส้นประกอบดว้ย เส้นตรงขนานกนัจ านวน 5 เส้น 
มีช่องวา่งจ านวน 4 ช่องการบนัทึกตวัโนต้คาบเส้นและบนัทึกในช่องมีดงัน้ี 
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ภาพที ่4.3   แสดงโครงสร้างของบรรทดั 5 เส้น 
 

 2.  เปรียบเทยีบความสูงต ่า 
       เม่ือน าโนต้มาบนัทึกลงในบรรทดัห้าเส้นจะพบว่า ต าแหน่งของเสียงท่ีคาบเส้นหรือ
อยูใ่นช่องจะมีความแตกต่างกนั 
 
 
 

ภาพที ่4.4   แสดงการเปรียบเทยีบระดับความสูงต ่าของเสียงในบรรทดั 5 เส้น 
 

เส้นน้อย 
 ณัชชา  โสคติยานุรักษ(์2543 : 6)ไดอ้ธิบายวา่ เส้นนอ้ย (Leger Line)หมายถึงเส้นท่ีเขียน
เพิ่มข้ึนทั้งส่วนบนและส่วนล่างของบรรทดัห้าเส้น ขนาดและระดบัของเส้นจะขนานเท่ากนัเม่ือ
น ามาใชจ้ะขีดเป็นเส้นเล็กๆเรียงล าดบัตามขั้นเสียงจากต ่า -สูง 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.5 แสดงเส้นน้อยของบรรทดั 5 เส้น 
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กญุแจประจ าหลกัเสียง 
 เอิร์ล  เฮนร่ี(Henry.  2004: 5-6) ได้อธิบายว่า กุญแจประจ าหลกัเสียง (Clef) เป็น
เคร่ืองหมายทางดนตรีท่ีใชเ้ป็นตน้ก าเนิดเสียงในการก าหนดระดบัเสียงต่าง ๆ เพื่อน าไปขยายลงใน
บรรทดั 5 เส้น ซ่ึงถา้น าตวัโนต้ไปบนัทึกลงจะท าให้รู้ไดว้า่โนต้ท่ีคาบเส้นหรืออยู่ในช่องนั้นอยูใ่น
ระดบัเสียงอะไร กุญแจประจ าหลกัเสียงจะมีหลายชนิดในแต่ละชนิดจะมีคุณสมบติัไม่เหมือนกนั 
ดงันั้นเม่ือน ามาใชง้านจึงตอ้งเลือกรูปแบบลกัษณะใหต้รงกบังานท่ีตอ้งการสร้างสรรคท์างดนตรี    
รูปแบบของกุญแจประจ าหลกัเสียงสามารถแบ่งออกได้ 4 ชนิด ดังนี ้

1. กุญแจประจ าหลกัเสียงซอล   

 กุญแจประจ าหลกัเสียงซอล (G Clef หรือ Treble Clef) เป็นกุญแจท่ีไดรั้บความนิยม

น ามาใชม้ากท่ีสุดในงานทางดนตรี เน่ืองจากมีระยะช่วงเสียงท่ีฟังสบายและเหมาะกบัเคร่ืองดนตรี

เกือบทุกชนิด เช่น กีตาร์ แซกโซโฟนไวโอลิน และอีกมากมาย     

   1.1 โครงสร้าง กุญแจประจ าหลกัเสียงซอล จะมีระดบัเสียงหลกัท่ีใช้เป็นโนต้พื้น
ตน้เร่ิมในเส้นท่ี 2 ของบรรทดัหา้เส้น ซ่ึงเส้นน้ีจะเป็นจุดเร่ิมตน้ของเสียงและโนต้ทุกชนิดท่ีคาบเส้น
โดยจะอ่านเป็นเสียงซอล (G) และในการไล่ระดบัเสียงต่างๆจะเรียงล าดบัข้ึนบนหรือลงล่างก็ได ้ ถา้
น าโนต้มาบนัทึกในบรรทดัหา้เส้นจะมีลกัษณะดงัน้ี(Politoske. 1992: 66) 
 
   
       
 
   

ภาพที ่4.6   แสดงลกัษณะโครงสร้างของกุญแจประจ าหลกัซอล 
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  1.2 ระดับเสียง ถา้น าโนต้มาบนัทึกลงในบรรทดัหา้เส้นจะไดร้ะดบัเสียงต่าง ๆ ดงัน้ี 
  
  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.7แสดงระดับเสียงของกุญแจประจ าหลกัซอลแนวขาขึน้และขาลง 
 
  1.3การบันทกึโน้ต เม่ือน าโนต้ท่ีต่างระดบัเสียงมาบนัทึกจะมีลกัษณะดงัน้ี 
 
 
  

ภาพที ่4.8 แสดงการบันทกึโน้ตในระดับเสียงของกุญแจประจ าหลกัซอล 
 

 2.  กุญแจประจ าหลกัเสียงฟาเบส 
 กุญแจประจ าหลกัเสียงฟาเบส (F Clef หรือ Bass Clef) เป็นกุญแจท่ีถูกน ามาใชร่้วมกบั
กุญแจประจ าหลกัเสียงซอลมากเน่ืองจากมีระยะช่วงเสียงท่ีต ่าฟังแลว้จะให้ความรู้สึกลึกลบั ต่ืนเตน้ 
น่ากลวั มืดมน จึงเหมาะกบัการน ามาใช้ในเคร่ืองดนตรีบางชนิด เช่น ดบัเบิ้ลเบสทูบา ทรอมโบน 
หรือนกัร้องแนวเสียงเบส ส่วนเปียโนจะใชท้ั้งกุญแจประจ าหลกัเสียงฟาเบสและกุญแจประจ าหลกั
เสียงซอลร่วมกนั  
  2.1 โครงสร้าง กุญแจประจ าหลกัเสียงฟาเบส จะมีระดบัเสียงหลกัท่ีใชเ้ป็นโนต้พื้น
ตน้คาบเส้นท่ี 4 ของบรรทดัห้าเส้น   ซ่ึงเส้นท่ีคาบน้ีจะเป็นจุดเร่ิมตน้ของเสียงและโน้ตทุกชนิดท่ี
คาบเส้นน้ีใหอ่้านเป็นเสียงฟา (F)และการไล่ระดบัเสียงต่างๆ จะเรียงล าดบัข้ึนบนหรือลงล่างไดต้าม
ระดบัเสียงมาตรฐานสากลท่ีก าหนดไว ้  ถา้น าโนต้มาบนัทึกในบรรทดัหา้เส้นมีลกัษณะดงัน้ี 
 
 



169 
 

 

 
 
 

ภาพที ่4.9แสดงลกัษณะโครงสร้างของกุญแจประจ าหลกัฟาเบส 
  2.2 ระดับเสียงถา้น าโนต้มาบนัทึกลงในบรรทดัหา้เส้นจะไดร้ะดบัเสียงต่าง ๆ ดงัน้ี
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.10 แสดงระดับเสียงของกุญแจประจ าหลกัฟาเบสแนวขาขึน้และขาลง 
 

  2.3 การบันทกึโน้ต เม่ือน าโนต้ท่ีต่างระดบัเสียงมาบนัทึกจะมีลกัษณะดงัน้ี 
 
 

 
ภาพที ่4.11แสดงการบันทกึโน้ตในระดับเสียงของกุญแจประจ าหลกัฟาเบส 

 
 ถา้น ากุญแจประจ าหลกัซอลและกุญแจประจ าหลกัฟาเบสมาใช้ร่วมกนัในการขบัร้อง
หรือการบรรเลงเคร่ืองดนตรีจะพบวา่ทั้งสองกุญแจประจ าหลกัจะมีเสียง โด (C)อยูใ่นต าแหน่งเสียง
เดียวกนั และถา้น าเปียโนมาเปรียบเทียบจะท าให้เขา้ใจไดง่้ายเน่ืองจากเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีแบ่งระดบั
เสียงสองกุญแจประจ าหลกัเสียงไดดี้ มีลกัษณะดงัน้ี 
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ภาพที ่4.12แสดงการใช้กุญแจประจ าหลกัซอลและกุญแจประจ าหลกัฟาเบสร่วมกัน 
 

 3.กุญแจประจ าหลกัเสียงโดอลัโต  
      กุญแจประจ าหลกัเสียงโดอลัโต (C Alto Clef) เป็นกุญแจท่ีมีระดบัเสียงต ่ากวา่กุญแจ
ประจ าหลกัเสียงซอลหน่ึงเสียง เป็นกุญแจท่ีนิยมน ามาใช้กบัการขบัร้องของนักร้องหญิงในแนว
เสียงอลัโตหรือใชก้บัเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองสาย เช่น วโิอลา (Viola)  
  3.1 โครงสร้าง กุญแจประจ าหลกัเสียงโดอลัโต จะมีระดบัเสียงหลกัท่ีใชเ้ป็นโนต้พื้นตน้
คาบเส้นท่ี 3 ของบรรทดัห้าเส้น   ซ่ึงในส่วนท่ีคาบเส้นน้ีจะเป็นหวักุญแจเสียงท่ีใชเ้ป็นจุดเร่ิมตน้
ของเสียงและโนต้ทุกชนิดท่ีคาบเส้นน้ีจะอ่านออกเสียงเป็นโด (C)     ในการไล่ระดบัเสียงต่าง ๆ จะ
เคล่ือนท่ีเรียงล าดบัข้ึนบนหรือลงล่างไดต้ามระดบัเสียงมาตรฐานสากลท่ีก าหนดไว ้ถา้น าโน้ตมา
บนัทึกในบรรทดัหา้เส้น มีลกัษณะดงัน้ี 
 
 
 
 

ภาพที ่4.13 แสดงลกัษณะโครงสร้างของกุญแจประจ าหลกัเสียงโด อลัโต 
 

3.2 ระดับเสียง ถา้น าโนต้มาบนัทึกลงในบรรทดัหา้เส้นจะไดร้ะดบัเสียงต่าง ๆ ใน

ระดบัเสียงแนวขาข้ึนและขาลง มีดงัน้ี  
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 (ระดบัเสียงแนวขาข้ึน)  
  
 
  (ระดบัเสียงแนวขาลง) 
 
 
 
  (ระดบัเสียงรวม) 
 
 
 

ภาพที ่4.14 แสดงระดับเสียงของกุญแจประจ าหลกัโดอลัโตแนวขาขึน้และขาลง 
 
  3.3 การบันทกึโน้ตเม่ือน าโนต้ท่ีต่างระดบัเสียงมาบนัทึกจะมีลกัษณะดงัน้ี 
 
 
 

ภาพที ่4.15 การบันทึกโน้ตในระดับเสียงของกุญแจประจ าหลกัโดอลัโต 
 
 4. กุญแจประจ าหลกัเสียงโดเทเนอร์  
      กุญแจประจ าหลกัเสียงโดเทเนอร์ (C Tenor Clef) เป็นกุญแจท่ีมีระดบัเสียงต ่ากว่า
กุญแจประจ าหลกัเสียงโดอลัโต และเป็นกุญแจท่ีน ามาใชก้บัการขบัร้องของนกัร้องชายในแนวเสียง
เทเนอร์หรือใชก้บัเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองลมไม(้Wood Wind Instrument) บางชนิด 
 4.1โครงสร้าง กุญแจประจ าหลกัเสียงโดเทเนอร์ จะมีระดบัเสียงหลกัท่ีใชเ้ป็นโนต้พื้นตน้
คาบเส้นท่ี 4ของบรรทดัหา้เส้น ซ่ึงเส้นท่ีคาบน้ีจะเป็นจุดเร่ิมตน้ของเสียงและโนต้ทุกชนิดท่ีคาบเส้น
น้ีจะอ่านเป็นเสียงโด (C) และการไล่ระดบัเสียงต่างๆ จะเรียงล าดบัข้ึนบนหรือลงล่างไดต้ามระดบั
เสียงมาตรฐานสากลท่ีก าหนดไว ้ถา้น าโนต้มาบนัทึกในบรรทดัหา้เส้น มีลกัษณะดงัน้ี 
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ภาพที ่4.16 แสดงลกัษณะโครงสร้างของกุญแจประจ าหลกัโดเทเนอร์ 
 
  4.2 ระดับเสียงถา้น าโนต้มาบนัทึกลงในบรรทดัหา้เส้นจะไดร้ะดบัเสียงต่าง ๆ ดงัน้ี
  
   
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.17 แสดงระดับเสียงของกุญแจประจ าหลกัโดเทเนอร์แนวขาขึน้และแนวขาลง 
   
       (ระดบัเสียงขาข้ึน) 
 
 
 

ภาพที ่4.18แสดงการรวมระดับเสียงของกุญแจประจ าหลักโดเทเนอร์จากเสียงต ่า-สูง 
 
 4.3 การบันทกึโน้ตเม่ือน าโนต้ท่ีต่างระดบัเสียงมาบนัทึกจะมีลกัษณะดงัน้ี 
 
 
 
 

ภาพที ่4.19 การบันทึกโน้ตในระดับเสียงของกุญแจประจ าหลกัโดเทเนอร์ 
เปรียบเทยีบระดับเสียงของกุญแจประจ าหลกั 
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 ถา้น ากุญแจประจ าหลกัเสียงทั้งส่ีชนิดมาเปรียบเทียบหาต าแหน่งเสียงหลกัคือ โด จะช่วย
ท าใหเ้ขา้ใจถึงความแตกต่างในระดบัเสียงของกุญแจประจ าหลกัเสียงและการน ามาใชเ้ช่นใชใ้นการ
เรียบเรียงการขบัร้องประสานเสียง     
    
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพที ่4.20เปรียบเทียบระดับเสียงของกุญแจประจ าหลกั 
 

เส้นกั้นห้อง 
 เส้นกั้นห้อง(Bar Line)คือ เส้นท่ีใช้ในการขีดกั้นจ านวนโน้ตในบรรทดั 5 เส้นตามท่ี
เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะควบคุมไวเ้ม่ือขีดเส้นกั้นจะเป็น1 ห้องเพลง(Measure) และภายใน
ประโยคเพลงสามารถขีดเส้นกั้นสร้างห้องเพลงไดต้ามท่ีแนวท านองถูกสร้างข้ึนเส้นกั้นจะมีอยู่ 3
รูปแบบดงัน้ี(Mainous & Ottman. 2004:63.) 
 1. เส้นเดี่ยว  
      การขีดเส้นกั้น 1 เส้น แสดงวา่มีห้องเพลงจ านวน 1ห้องเกิดข้ึนและยงัแสดงวา่ยงัจะมี
การเคล่ือนท่ีของแนวท านองเกิดข้ึนอีกเพื่อเช่ือมท านองในหอ้งเพลงต่อไป  
                            (เส้นเด่ียว) 
 

 
ภาพที ่4.21 แสดงเส้นกั้นห้อง เส้นเดี่ยว 
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 2.เส้นคู่ 
 ถา้ขีดเส้นกั้น 2 เส้น หมายถึง ไดมี้การจบท่อนเพลงซ่ึงแสดงถึงการเคล่ือนท่ีของแนว
ท านองในท่อนน้ีไดส้ิ้นสุดลงและอาจมีการกลบัน ามาใชใ้นการเร่ิมตน้ในท านองของท่อนใหม่ได ้ 
ส่วนมากจะขีดในหอ้งสุดทา้ยของท่อนเพลงนั้นจ านวน 2 เส้น 
 
   
            (เส้นคู่)  
  

ภาพที ่4.22 แสดงเส้นกั้นห้อง เส้นคู่ 
 

 3. เส้นทบึ  
      เส้นทึบ หมายถึง การเคล่ือนท่ีของแนวท านองในประโยคเพลงไดส้ิ้นสุดลงใหขี้ดเส้น
บาง 1 เส้นคู่กบัเส้นทึบ 1 เส้นรวมเป็น 2 เส้น ส่วนมากจะน ามาใชใ้นหอ้งสุดทา้ยของประโยคเพลง 
 

 
 

 
ภาพที ่4.23 แสดงเส้นกั้นห้องเส้นทบึ 

การอ่านโน้ตสากล 
 เม่ือน าโน้ตมาบนัทึกลงในบรรทดั 5 เส้นโนต้ท่ีถูกสร้างข้ึนจะเป็นแนวท านองเพลงท่ีมี
การเคล่ือนท่ีอยา่งต่อเน่ือง การอ่านโนต้เปรียบเหมือนกบัการอ่านหนงัสือถา้อ่านหนงัส่ือไม่เขา้ใจ ก็
ไม่รู้ความหมาย และถา้อ่านโน้ตไม่ไดก้็ไม่รู้จกัท านองเพลง มีครูผูส้อนมากมายหลายท่านท่ีคิดคน้
เทคนิกและวิธีการสอนการร้องหรือการอ่านโนต้ท่ีแตกต่างกนั จุดมุ่งหมายเพื่อให้เหมาะสมกบัการ
น ามาใชใ้นการพฒันาการของเด็ก การศึกษาวธีิการอ่านโนต้มีวธีิการปฏิบติัไดด้งัน้ี 
1. การอ่านโน้ตรูปแบบที ่1  
      การอ่านโนต้ในรูปแบบท่ี 1 น้ีจะเนน้การอ่านโนต้เพียง 3 เสียง และมีการบนัทึกไม่
เกินเส้นท่ี 3 ของบรรทดั 5 เส้น 
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ภาพที ่4.24แสดงการอ่านโน้ต 3 เสียงในรูปแบบที ่1 
 

 2. การอ่านโน้ตรูปแบบที ่2 
      การอ่านโนต้ในรูปแบบท่ี2 จะเนน้การอ่านโนต้ครบทั้ง 7 เสียง และมีการบนัทึกโนต้
การเรียงล าดบัในบรรทดั 5 เส้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.25แสดงการอ่านโน้ตทั้ง 7 เสียงในรูปแบบที ่2 
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3.  การอ่านโน้ตรูปแบบที ่3 
      การอ่านโนต้ในรูปแบบท่ี 3 จะเนน้การอ่านโนต้ท่ีมีช่วงระดบัคร่ึงเสียง คือ เสียง E-F
และเสียงB–C 

 
ภาพที ่4.26แสดงการอ่านโน้ตทั้ง 7 เสียงในรูปแบบที ่3 

 

สรุป 
 
 ดนตรีเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัเสียงและเสียงจะมีองคป์ระกอบท่ีส าคญัคือ ระดบัเสียง พิสัย
ของเสียง ความยาวของเสียง ความเขม้ของเสียงและคุณภาพของเสียง ในระดบัเสียงมาตรฐานสากล
จะมี 7 ระดบัคือ โด  เร  มี  ฟา  ซอล  ลา  ที ลกัษณะการเคล่ือนท่ีจะเร่ิมจากเสียงต ่าไปหาเสียงสูงการ
บนัทึกเสียงจะใช้สัญลักษณ์แทนโดยมีวิธีการเรียนรู้เช่น ใช้ระบบซอล – ฟา หรือระบบตวัอกัษร 
และระบบเชอเวหรือตวัเลข บรรทดั 5 เส้นจะเป็นเส้นท่ีใชบ้นัทึกโนต้เพื่อเปรียบเทียบระดบัเสียงสูง 
- ต ่า ทางดนตรี และถา้ระดบัเสียงเกินบรรทดั 5 เส้นให้ใช้เส้นนอ้ยบนัทึกแทน กุญแจประจ าหลกั
เสียงจะเป็นแหล่งตน้ก าเนิดเสียงท่ีมีระดบัเสียงแตกต่างกนัซ่ึงจะข้ึนอยู่กบัชนิดของกุญแจประจ า
หลกัเสียงท่ีถูกแบ่งออกเป็น 4 ชนิดคือ กุญแจประจ าหลกัเสียงซอล กุญแจประจ าหลกัเสียงฟาเบส 
กุญแจประจ าหลกัเสียงโดอลัโต กุญแจประจ าหลักเสียงโดเทเนอร์ และถา้หากมีการฝึกอ่านโนต้ใน
บรรทดั 5 เส้นใหเ้กิดความช านาญจะช่วยท าให้ผูท่ี้ศึกษาดนตรีและปฏิบติัเคร่ืองดนตรีมีความเขา้ใจ
มากยิง่ข้ึน 
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แบบฝึกหัด 
บทที ่4 ระดับเสียง 

 
1. จงเขียนช่ือโนต้ต่อไปน้ีเป็นภาษาองักฤษใหถู้กตอ้งตามท่ีก าหนดให ้ 
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2. จงเขียนโนต้ต่อไปน้ีเป็นตวักลม (O) ตามช่ือโนต้ใหถู้กตอ้งตามท่ีก าหนดให้ 

 

 



179 
 

3. จงเขียนกุญแจซอล หรือกุญแจฟาไวห้นา้ตวัโนต้แต่ละตวัใหถู้กตอ้งตามท่ีก าหนดให ้ 
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แผนบริหารการสอนประจ าบทที ่5 
 

 

วตัถุประสงค์ทัว่ไป 
1. เพื่อศึกษาสัญลกัษณ์และความหมายของเคร่ืองหมายแปลงเสียงชนิดต่างๆได ้ 

2. เพื่อศึกษาความแตกต่างในการใชเ้คร่ืองหมายแปลงเสียงในหอ้งเพลงและในประโยค

เพลง 

3. เพื่อสามารถน ามาเปรียบเทียบต าแหน่งเสียงกบัเคร่ืองดนตรีประเภทล่ิมน้ิวได ้

4. เพื่อใหส้ามารถน ามาใชป้ระกอบในการบนัทึกร่วมในแนวท านองเพลงได ้

  
หัวข้อเนือ้หา 

1. ความหมาย 

2. เคร่ืองหมายบงัคบัเสียงชัว่คราว 

3. เคร่ืองหมายบงัคบัเสียงถาวร 

4. ระยะห่างของระดบัเสียง 

5. โนต้เอน็ฮาร์โมนิก 

6. สรุป 

  
กจิกรรมการเรียนการสอน 

1. นกัศึกษาศึกษาเอกสารประกอบการสอน 

2. ผูส้อน อธิบาย ซกัถาม พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ 

3. นกัศึกษา ดูแผน่ภาพ  และแผน่ใสประกอบ 

4. ใหน้กัศึกษาฝึกการเขียนเคร่ืองหมายแปลงเสียงทุกชนิด 

5. อธิบายใหน้กัศึกษาฟังพร้อมเปรียบเทียบเคร่ืองหมายแปลงเสียงจาก เปียโน พร้อมให้

เปล่งเสียงตาม จากนั้นให้แบ่งเป็นกลุ่ม 4 กลุ่มโดยแต่ละกลุ่มวิเคราะห์เพื่อ

เปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัเสียงจากแนวท านองท่ีก าหนดให ้ 

6. ผูส้อนร่วมสรุปเน้ือหาเพิ่มเติม 

7. ใหท้บทวนเน้ือหาโดยการมอบหมายใหท้ าแบบฝึกหดัทา้ยบทท่ี 5   
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ส่ือการเรียนการสอน 
1. แผน่ใส 

2. เอกสารประกอบการสอน 

3. เคร่ืองดนตรีสากล เปียโน 

 
การวดัผลและการประเมินผล 

1. จากการสังเกตการซกัถาม การตอบค าถาม และการปฏิบติั 

2. ความเขา้ใจในการปฏิบติัและการท าแบบฝึกหดัเพิ่มเติมในชั้นเรียน 

3. วดัผลจากการท าแบบทดสอบทา้ยบท   
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บทที ่ 5   
เคร่ืองหมายแปลงเสียง(Accidentals) 

 
 ระดับเสียงสากลท่ีใช้เป็นมาตรฐานจะมีระดับของช่วงเสียงแตกต่างกันซ่ึงช่วงเสียง
ดงักล่าวสามารถน าไปใชไ้ดเ้ลยโดยไม่มีการปรุงแต่ง  แต่เน่ืองจากบทเพลงในปัจจุบนัหรือสไตล์
ดนตรีไดมี้การพฒันาแนวท านองใหม่ ๆ เกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ือง ท าให้ท านองบางบทเพลงเม่ือฟังแลว้
มีความไพเราะ หรือ รู้สึกแปร่งหู อึดอดั แต่ต่อมากลบัได้รับความนิยม เช่น ดนตรีประเภทบลูส์ 
(Blues)หรือ แจ๊ส (Jazz) ส่ิงท่ีท าให้ท านองมีการเปล่ียนแปลงจากบันไดเสียงเดิมได้ดีก็ คือ 
เคร่ืองหมายแปลงเสียง 
 

ความหมาย 
 เอิร์ล  เฮนร่ี (Henry.2004: 59)ไดอ้ธิบายวา่เคร่ืองหมายแปลงเสียง (Accidentals) หมายถึง 
เคร่ืองหมายทางดนตรีท่ีใช้ในการเปล่ียนแปลงระดบัเสียงเดิมให้มีการเพิ่มหรือลดระดบัเสียงเป็น
คร่ึงเสียงหรือหน่ึงเสียงเต็ม ท าไดโ้ดยการน าเคร่ืองหมายแปลงเสียงใส่ไวด้า้นหนา้ตวัโนต้ จะท าให้
ระดบัเสียงมีการเปล่ียนแปลงไปตามชนิดของเคร่ืองหมายแปลงเสียงนั้น และการน าเคร่ืองหมาย
แปลงเสียงมาใชจ้ะมีความแตกต่างกนัในอ านาจหนา้ท่ีของความครอบคลุมตวัโนต้ภายในห้องหรือ
ทั้งประโยคเพลง 
 

เคร่ืองหมายบังคบัเสียงช่ัวคราว 
 สมชาย  อมะรักษ์(2532 : 21)ได้อธิบายว่า เคร่ืองหมายบังคบัเสียงชั่วคราวเป็น
เคร่ืองหมายท่ีมีอ านาจในการควบคุมระดับเสียงของตวัโน้ตในระยะช่วงสั้ น ๆ ซ่ึงโดยมากจะ
น ามาใช้เฉพาะภายในห้องเพลง  ลกัษณะเคร่ืองหมายแปลงเสียงชั่วคราวท่ีใช้ในปัจจุบนัได้แบ่ง
ออกเป็น 5 ชนิด คือ 
 
 1. เคร่ืองหมายแปลงเสียงชาร์ป 
 เคร่ืองหมายแปลงเสียงชาร์ป (Sharp) เป็นเคร่ืองหมายท่ีท าให้เสียงมีการเพี้ยนสูงข้ึนจาก
เสียงเดิมคร่ึงเสียง วิธีการใช้ให้น าเคร่ืองหมายแปลงเสียงชาร์ปใส่ไวด้้านหน้าตวัโน้ตของแนว
ท านอง อ านาจในการควบคุมเสียงเพี้ยนสูงข้ึนคร่ึงเสียงจะมีแค่ภายในห้องเพลงเท่านั้นหรืออาจ
เช่ือมเสียงไปถึงหอ้งเพลงใหม่ก็สามารถท าได ้สัญลกัษณ์เคร่ืองหมายแปลงเสียงชาร์ปคือ     
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ภาพที ่5.1แสดงการใช้เคร่ืองหมายแปลงเสียงชาร์ปภายในห้องเพลง 
 

จากภาพที ่5.1พบวา่ 
 1. ในภาพ (ก) ท านองจะเพี้ยนสูงข้ึนคร่ึงเสียงในจงัหวะท่ี 3 –4 ของหอ้งแรก 
 2. ในภาพ (ข) ท านองจะเพี้ยนสูงข้ึนคร่ึงเสียงติดต่อกนัเร่ิมในจงัหวะท่ี 1-2-3-4 ของห้อง
แรก 
 3. ในภาพ (ค) ท านองจะเพี้ยนสูงข้ึนคร่ึงเสียงในจงัหวะท่ี 4 ของจงัหวะยกในห้องแรก
และส่งผลควบคุมเสียงเพี้ยนสูงข้ึนคร่ึงเสียงด าเนินไปถึงจงัหวะท่ี 1-2ในหอ้งท่ีสอง 

1.1 เคร่ืองหมายแปลงเสียงดับเบิล้ชาร์ป (Double Sharp) เป็นเคร่ืองหมายท่ีท าให ้
เสียงมีการเพี้ยนสูงข้ึนจากเสียงเดิม 1 เสียงเต็ม วิธีการใชใ้ห้น าเคร่ืองหมายแปลงเสียงดบัเบิ้ลชาร์ป
ใส่ไวด้า้นหนา้ตวัโนต้ของแนวท านอง อ านาจในการควบคุมเสียงให้เพี้ยนสูงข้ึน 1 เสียงเต็มจะมีแค่
ภายในหอ้งเพลงเท่านั้นหรืออาจเช่ือมโยงเสียงไปถึงหอ้งเพลงใหม่ก็สามารถท าได ้ลกัษณะ 
สัญลกัษณ์เคร่ืองหมายแปลงเสียงดบัเบิ้ลชาร์ปคือ       ในการอ่านถึงแมน้วา่เสียงจะเปล่ียนไป 
แต่ให้อ่านช่ือ โนต้เดิมพร้อมค าวา่ ดบัเบิ้ลชาร์ป (Arnold.1984: 3) เช่นC ดบัเบิ้ลชาร์ป และถา้โน้ต
ท านองเป็น C จะมีระดบัเสียงเท่ากบั Dหรือถา้โนต้ท านองเป็น G จะมีระดบัเสียงเท่ากบัเสียง A  
 
  
 
 
 
 

ภาพที ่5.2 แสดง เคร่ืองหมายแปลงเสียงดับเบิล้ชาร์ปและการเปลีย่นเสียง 
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ถา้น ามาใชก้บัแนวท านองท่ีมีระดบัเสียงต่างระดบักนัจะมีลกัษณะดงัน้ี 
 

 
  
 
 
 
 

ภาพที ่5.3 แสดงการใช้เคร่ืองหมายแปลงเสียงดับเบิล้ชาร์ปภายในห้องเพลง 
จากภาพที ่5.3พบวา่ 
 1. ในภาพ (ก) ท านองจะสูงข้ึน 1 เสียงเต็มในจงัหวะท่ี 3 และเปล่ียนเป็นเสียง Aแต่อ่าน
เป็น G ดบัเบิ้ลชาร์ปหรือ A 
 2. ในภาพ (ข) ท านองจะสูงข้ึน 1 เสียงเต็มในจงัหวะท่ี 3และเปล่ียนเป็นเสียง D แต่อ่าน
เป็น C ดบัเบิ้ลชาร์ป 
 3. ในภาพ (ค) ห้องท่ี 1 เป็นเสียงปกติ (G) ในห้องท่ี 2 ท  านองจะสูงข้ึน 1 เสียงเต็มและ
เปล่ียนเป็นเสียงA แต่อ่านเป็น G ดบัเบิ้ลชาร์ป 
 2. เคร่ืองหมายแปลงเสียงแฟลต็ 
  เคร่ืองหมายแปลงเสียงแฟล็ต(Flat)เป็นเคร่ืองหมายท่ีท าให้เสียงเพี้ยนต ่าลงจากเสียงเดิม
คร่ึงเสียง วิธีการใชใ้ห้น าเคร่ืองหมายแปลงเสียงแฟล็ตใส่ไวด้า้นหนา้ตวัโนต้ของแนวท านอง  และ
อ านาจในการควบคุมเสียงท่ีเพี้ยนต ่าลงคร่ึงเสียงน้ีจะมีแค่ภายในหอ้งเพลงเท่านั้น หรืออาจโยงไปถึง
หอ้งเพลงใหม่ก็สามารถท าไดส้ัญลกัษณ์เคร่ืองหมายแปลงเสียงแฟล็ตคือ  
 
   
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.4แสดงการใช้เคร่ืองหมายแปลงเสียงแฟลต็ภายในห้องเพลง 
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จากภาพที ่5.4พบวา่ 
 1. ในภาพ (ก) ห้องท่ี 1 ท านองเสียงเพี้ยนต ่าลงคร่ึงเสียงในจงัหวะท่ี 3-4 และเปล่ียนเป็น
เสียง Ab 
 2. ในภาพ (ข) ห้องท่ี 1 ท  านองเสียงเพี้ยนต ่าลงคร่ึงเสียงในจงัหวะท่ี 1 2 3 4และ
เปล่ียนเป็นเสียง Db ส่วนในหอ้งท่ี 2 เป็นเสียงD ปกติ 
 3. ในภาพ (ค) ห้องท่ี 1 ท านองเสียงเพี้ยนต ่าลงคร่ึงเสียงในจงัหวะท่ี 3-4และเช่ือมโยง
ท านองเพี้ยนต ่าลงคร่ึงเสียงติดต่อกนัไปถึงหอ้งท่ี2 
 

  2.1 เคร่ืองหมายแปลงเสียงดับเบิล้แฟล็ต (Double Flat) เป็นเคร่ืองหมายท่ีท าให้เสียง
เพี้ยนต ่าลงจากเสียงเดิม1 เสียงเต็ม วิธีการใชใ้ห้น าเคร่ืองหมายแปลงเสียงแฟล็ตใส่ไวด้า้นหนา้ตวั
โน้ตของแนวท านอง อ านาจในการควบคุมเสียงเพี้ ยนต ่าลง1 เสียงเต็มจะมีแค่ภายในห้องเพลง
เท่านั้นหรืออาจโยงไปถึงห้องเพลงใหม่ก็สามารถท าไดส้ัญลกัษณ์เคร่ืองหมายแปลงเสียงแฟล็ตคือ 
ถา้เสียงท านองเป็น Abb จะมีเสียงลดลงเท่ากบั Gถา้เสียงท านองเป็น Dbb จะมีเสียงลดลงเท่ากบั   C 
 
 

 
 
 

ภาพที ่5.5 แสดงเคร่ืองหมายแปลงเสียงดับเบิล้แฟลต็และการเปลีย่นเสียงเทียบเท่าเสียงใหม่ 
 ถา้น ามาใชก้บัแนวท านองจะมีลกัษณะดงัน้ี 
 
 
  
 
 
 
 
  
 

ภาพที ่5.6แสดงการใช้เคร่ืองหมายแปลงเสียงดับเบิล้แฟล็ตภายในห้องเพลง 
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จากภาพที ่5.6พบว่า 
 1. ในภาพ (ก) ห้องท่ี 1 โนต้ท านองเสียงจะต ่าลง 1 เสียงเต็มในจงัหวะท่ี 3-4 เป็น A 
ดบัเบิ้ลแฟล็ตและเสียงจริงคือ G 
 2.ในภาพ (ข) หอ้งท่ี 1ท านองเสียงจะต ่าลง 1 เสียงเต็มในจงัหวะท่ี 1 2 3 4และเปล่ียนเป็น
เสียง C แต่อ่านเป็น D ดบัเบิ้ลแฟล็ต ส่วนหอ้งท่ี 2 เป็นเสียง D ปกติ 
 3. ในภาพ (ค) ห้องท่ี 1 ท านองเสียงจะต ่าลง 1 เสียงเต็มในจงัหวะท่ี 3-4 และโยงเช่ือม
เสียงเดิมไปถึงห้องท่ี 2 เร่ิมจงัหวะท่ี 1 2 3 4 ดว้ย และเปล่ียนเป็นเสียง Gแต่ให้อ่านเป็น A ดบัเบิ้ล
แฟล็ต 
 
  3.เคร่ืองหมายแปลงเสียงเนเจอรัล  
  เคร่ืองหมายแปลงเสียงเนเจอรัล (Natural) เป็นเคร่ืองหมายท่ีท าให้เสียงกลบัคืนเขา้สู่
เสียงปกติหรือเสียงเดิม วิธีการใช้ให้น าเคร่ืองหมายแปลงเสียงเนเจอรัลใส่ไวด้า้นหน้าตวัโน้ตของ
ท านอง อ านาจในการควบคุมเสียงจะมีแค่ภายในหอ้งเพลงเท่านั้น หรืออาจเช่ือมโยงไปถึงห้องเพลง
ใหม่ก็สามารถท าไดล้กัษณะสัญลกัษณ์เคร่ืองหมายแปลงเสียงเนเจอรัลคือถา้น ามาใชก้บัแนวท านอง
จะมีลกัษณะดงัน้ี 
 
  
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.7 แสดงการใช้เคร่ืองหมายแปลงเสียงเนเจอรัลภายในห้องเพลง 
 

จากภาพที ่5.7พบวา่ 
 1. ในภาพ (ก) ห้องท่ี 1 ท านองในจงัหวะท่ี 1- 2 จะเป็นเสียง Gbส่วนในจงัหวะท่ี 3-4 
ระดบัเสียงจะเปล่ียนเป็นเสียง G ปกติ ในหอ้งท่ี2ก็เป็นเสียง G ปกติ 
 2.  ในภาพ (ข) ห้องท่ี 1 ท านองในจงัหวะท่ี 1 2 จะเป็นเสียง C#ส่วนในจงัหวะท่ี 3-4 
ระดบัเสียงจะเปล่ียนเป็นเสียง Cปกติ และเช่ือมโยงเสียงปกติติดต่อกนัไปถึงห้องท่ี2ของจงัหวะท่ี 1- 
2 ส่วนในจงัหวะท่ี 3-4 หอ้งท่ี 2 จะเป็นเสียงใหม่คือ C#เคร่ืองหมายบงัคบัเสียงถาวร  
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 เคร่ืองหมายบังคบัเสียงถาวร 

  เป็นเคร่ืองหมายท่ีมีอ านาจในการควบคุมระดบัเสียงของโนต้ให้มีความยาวตลอด
ทั้งประโยคเพลง เคร่ืองหมายชนิดน้ีเรียกวา่ เคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียง(Key Signature)ลกัษณะการ
น ามาใชมี้ความหมายดงัน้ี   
       1. เม่ือน ามาใช้จะมีส่วนประกอบท่ีสัมพนัธ์อยู่ 3 ส่วนคือกุญแจประจ าหลกัเสียง 
เคร่ืองหมายทางชาร์ปหรือทางแฟล็ต และเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ  
       2. ระดบัเสียงจะถูกเคร่ืองหมายแปลงเสียงควบคุมทั้งประโยคเพลง โดยไม่ตอ้งใส่ซ ้ า
อีก 
  3.ถา้ตอ้งการเปล่ียนระดบัเสียงชัว่คราวให้ใส่เคร่ืองหมายแปลงเสียงดา้นหน้าโน้ตของ
แนวท านอง      
       4. โนต้ท านองท่ีเป็นเสียงเดียวกนัแต่อยูต่่างระดบัช่วงเสียงจะถูกบงัคบัเหมือนกนั 
เช่น F# เสียงต ่าในช่องท่ี 1 จะเท่ากบั F# เสียงสูงคาบเส้นท่ี 5 ของบรรทดัหา้เส้นถา้น ามาใชก้บัแนว
ท านองจะมีลกัษณะดงัน้ี 
 
  

 
 
 
 
 

ภาพที ่5.8แสดงการใช้เคร่ืองหมายแปลงเสียงบังคับเสียงถาวร 
 1. ในภาพ (ก) ห้องท่ี 1 ท านองในจงัหวะท่ี 1- 2 จะเป็นเสียง Dส่วนในจงัหวะท่ี 3-4   
ระดบัเสียงจะเปล่ียนเป็นเสียง C# ในหอ้งท่ี 2จงัหวะท่ี 1- 2 ระดบัเสียงคือF# F# 
 2.  ในภาพ (ข) ห้องท่ี 1 ท านองในจงัหวะท่ี 1- 2 จะเป็นเสียง Ebส่วนในจงัหวะท่ี 3-4   
ระดบัเสียงจะเปล่ียนเป็นเสียง Bb Ab ปกติ และในหอ้งท่ี2จงัหวะท่ี 1- 2ระดบัเสียงคือ Ebเสียงต ่ากบั 
Eb เสียงสูงส่วนในจงัหวะท่ี 3-4 ระดบัเสียงคือ Bb 
 3.  ในภาพ (ค) ห้องท่ี 1 ท านองในจงัหวะท่ี 1 2 จะเป็นเสียง Ebส่วนในจงัหวะท่ี 3-4   
ระดบัเสียงจะเปล่ียนเป็นเสียง Eและ G ปกติ และในห้องท่ี2จงัหวะท่ี 1- 2 ระดบัเสียงคือ Ab   ส่วน
ในจงัหวะท่ี 3-4 ระดบัเสียงคือ B Bb 
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ระยะห่างของระดับเสียง 
 นพพร  ด่านสกุล (2543: 95-96)และตรอง ทิพยวฒัน์(ม.ป.ป.: 38)ไดอ้ธิบายสอดคลอ้งกนั
วา่ ระดบัเสียงดนตรีท่ีเคล่ือนท่ีจากต ่าไปหาสูง ถา้เร่ิมจากโนต้ตวัโด (C) ไปถึงโนต้ตวัซี (B) จะเป็น
การเคล่ือนท่ีเรียงล าดบัไปตามขั้นเสียง ซ่ึงล าดบัขั้นเสียงจะมีระยะของช่วงเสียงแตกต่างกนัและมี
ความสูงต ่ าไม่เท่ากันถ้าน าเคร่ืองดนตรีประเภทล่ิมน้ิว(Keyboard Instrument)มาใช้ในการ
เปรียบเทียบหาระยะห่างของเสียงจะช่วยท าให้เขา้ใจเพิ่มมากข้ึน ระยะห่างของเสียงสามารถแบ่งได้
เป็น2 ประเภทดงัน้ี 
 
 1. ระยะห่างคร่ึงเสียง 
      ระยะห่างคร่ึงเสียง (Semitone)เป็นระยะห่างระหวา่งล าดบัขั้นเสียงสองขั้นท่ีเคล่ือนท่ี
เขา้หากนัคร่ึงเสียง(1/2) มีลกัษณะการเกิด 2 ลกัษณะคือมาจากล าดบัขั้นเสียงธรรมชาติ และอีก
ลกัษณะหน่ึงคือ สร้างจากการใช้เคร่ืองหมายแปลงเสียงบงัคบัล าดบัขั้นเสียง จากลกัษณะดงักล่าว
สามารถน ามาวเิคราะห์ตามหลกัสากลไดด้งัน้ี 
 1.1 คร่ึงเสียงธรรมชาติ (SemitoneNatural) เป็นระดบัคร่ึงเสียงท่ีมีอยู่ในโครงสร้างปกติ
ซ่ึงไม่มีเคร่ืองหมายแปลงเสียงมาบงัคบัถ้าดูจากต าแหน่งคีย์บอร์ดจะพบว่า คร่ึงเสียงท่ีเกิดจาก
ธรรมชาติจะมีอยู ่2 ช่วงคือในล าดบัขั้นท่ี 3 - 4 (E – F) และ 7-8 (B – C) ในบางคร้ังถือวา่ คร่ึงเสียง
ชนิดน้ีเป็นกลุ่มเดียวกนัแบบคร่ึงเสียงไดอาโทนิก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.9 แสดงระยะห่างคร่ึงเสียงธรรมชาติเปรียบเทยีบจากต าแหน่งคีย์บอร์ด 
 

  1.2 ระยะห่างคร่ึงเสียงไดอาโทนิก 
 ระยะห่างคร่ึงเสียงไดอาโทนิก (Diatonic Semitone)เป็นคร่ึงเสียงท่ีอยูต่่างระดบัขั้นกนัใน
ระยะห่างระหว่างล าดบัขั้นเสียงท่ีเคล่ือนท่ีเขา้หากนัแบบคร่ึงเสียงน้ีจะใช้เคร่ืองหมายแปลงเสียง
บงัคบัแนวท านอง ซ่ึงเคร่ืองหมายแปลงเสียงสามารถใส่บงัคบัโน้ตตวัแรกหรือโน้ตตวัหลงัได ้ถา้
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พิจารณาระยะห่างคร่ึงเสียงดูจากต าแหน่งคียบ์อร์ดจะสังเกตไดร้ะหว่างล่ิมน้ิวสีขาวกบัล่ิมน้ิวสีด า 
การเปรียบเทียบคร่ึงเสียงท่ีเกิดข้ึนมีลกัษณะดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.10 แสดงระยะห่างคร่ึงเสียงไดอาโทนิกและเปรียบเทยีบจากต าแหน่งคีย์บอร์ด 
 

  1.3 ระยะห่างคร่ึงเสียงโครมาติก 
               ระยะห่างคร่ึงเสียงโครมาติก (Chromatic Semitone)เป็นคร่ึงเสียงท่ีอยูร่ะดบัขั้น
เสียงเดียวกนัแต่ระดบัเสียงแตกต่างกันในระยะห่างระหว่างล าดบัขั้นเสียงท่ีเคล่ือนท่ีเข้าหากัน
คร่ึงเสียงจะใชเ้คร่ืองหมายแปลงเสียงบงัคบั มีลกัษณะดงัน้ี    
 

 
 
 
 
 

ภาพที ่5.11แสดงระยะห่างคร่ึงเสียงโครมาติก 

 
 ถา้ดูจากต าแหน่งคียบ์อร์ดระหว่างล่ิมน้ิวสีขาวกบัล่ิมน้ิวสีด าจะมีระยะห่างกนัคร่ึงเสียง
สามารถน ามาใชใ้นการเปรียบเทียบ คร่ึงเสียงโครมาติกท่ีเกิดข้ึนไดด้งัน้ี 
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ภาพที ่5.12 แสดงระยะห่างคร่ึงเสียงโครมาติกเปรียบเทียบจากต าแหน่งคีย์บอร์ด 
 
 2. ระยะห่างเสียงเต็ม 
      ระยะห่างเสียงเต็ม (Tone)เป็นระยะห่างระหวา่งล าดบัขั้นเสียงท่ีเคล่ือนท่ีเขา้หากนั 1 
เสียงเต็ม ถา้ดูจากต าแหน่งคียบ์อร์ดจะพบวา่ เสียงเต็มท่ีเกิดจากธรรมชาติจะมีอยู่ 5ช่วงคือ C - D      
D - E      F - G     G - A     A - B  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.13 แสดงระยะห่างเสียงเต็ม 
 

โน้ตเอน็ฮาร์โมนิก 
 โนต้เอน็ฮาร์โมนิก(Enharmonic Equivalent  Note)หมายถึงโนต้ท่ีมีช่ือต่างกนัและบนัทึก
ต่างล าดบัขั้นกนัแต่มีเสียงเท่ากนั ซ่ึงระดบัเสียงเท่ากนันั้นเกิดจากโน้ตท่ีถูกเคร่ืองหมายแปลงเสียง
บงัคบัทั้งสองตวัโนต้ท าใหไ้ม่มีระยะห่างช่วงเสียง  
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ภาพที ่5.14แสดงลกัษณะโน้ตเอน็ฮาร์โมนิก 
 

 ถา้พิจารณาวิเคราะห์จากคียบ์อร์ดจะพบว่า ล่ิมน้ิวสีด าหมายถึง  ล าดบัคร่ึงเสียงท่ีมีโน้ต 
ระดบัเสียงเท่ากนัซ่อนอยู่ เช่น ล่ิมน้ิวสีขาวระหว่างเสียง C และD จะมีล่ิมน้ิวสีด าคัน่อยู่ระหว่าง
กลาง ซ่ึงล่ิมน้ิวสีด าน้ีจะมีระดบัเสียงเท่ากนัซ่อนอยูคื่อ เสียง C#กบั Db 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่5.15 แสดงต าแหน่งโน้ตเอน็ฮาร์โมนิกในคีย์บอร์ด 

 

สรุป 
 
 เคร่ืองหมายแปลงเสียง เป็นเคร่ืองหมายท่ีท าใหร้ะดบัเสียงมีการเปล่ียนแปลงไปจากเสียง
เดิมซ่ึงแบ่งคุณลกัษณะออกเป็น 2 แบบคือ 
 1. เคร่ืองหมายบงัคบัเสียงแบบชัว่คราวมี 5 ชนิดประกอบดว้ย เคร่ืองหมายชาร์ปท าให้
เสียงเพิ่มข้ึนคร่ึงเสียง เคร่ืองหมายแฟล็ตท าให้เสียงลดลงคร่ึงเสียง เคร่ืองหมายดบัเบิ้ลชาร์ปท าให้
เสียงเพิ่มข้ึนหน่ึงเสียงเตม็ เคร่ืองหมายดบัเบิ้ลแฟล็ตท าใหเ้สียงลดลงหน่ึงเสียงเตม็ เคร่ืองหมาย 
เนเจอรัลท าใหเ้สียงกลบัคืนเขา้สู่สภาพเดิม 
 2.เคร่ืองหมายบงัคบัเสียงแบบถาวร คือ การใช้เคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียงท่ีท าหน้าท่ี
ควบคุมการเปล่ียนแปลงระดบัเสียงตลอดทั้งประโยคเพลง     
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 ระดบัเสียงจะเรียงล าดบัจากเสียงต ่าไปหาเสียงสูง มีการแบ่งระยะห่างของเสียงออกเป็น
คร่ึงเสียงและเสียงเตม็ โดยสามารถเปรียบเทียบไดจ้ากเคร่ืองดนตรีประเภทล่ิมน้ิวในระยะห่างแบบ
คร่ึงเสียงจะประกอบดว้ย คร่ึงเสียงแบบไดอาโทนิกหมายถึงระดบัคร่ึงเสียงท่ีอยู่ในต่างระดบัแต่มี
เคร่ืองหมายแปลงเสียงควบคุมการเปล่ียนแปลง ส่วนคร่ึงเสียงแบบโครมาติก เป็นระดบัคร่ึงเสียงท่ี
อยูใ่นระดบัเสียงเดียวกนัแต่มีเคร่ืองหมายแปลงเสียงควบคุมการเปล่ียนแปลงนอกจากน้ียงัมีระดบั
เสียงท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติโดยไม่มีเคร่ืองหมายแปลงเสียงบงัคบัในบางคร้ังถือวา่เป็นกลุ่มเดียวกนั
กบัแบบคร่ึงเสียงไดอาโทนิก ระยะห่างของเสียงอีกประเภทหน่ึง คือ ระยะห่างแบบเสียงเต็มถ้า
พิจารณาการเกิดสามารถสร้างไดจ้ากธรรมชาติหรือใชเ้คร่ืองหมายแปลงเสียงบงัคบัให้เป็นเสียงเต็ม
ได ้ ส่วนโนต้เอน็ฮาร์โมนิกเป็นลกัษณะโนต้ท่ีมีช่ือต่างกนับนัทึกต่างระดบัแต่มีระดบัเสียงเท่ากนั 
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แบบฝึกหัด 
บทที ่5 เคร่ืองหมายแปลงเสียง 

1. จงเขียนโนต้ลงในบรรทดัหา้เส้นหน่ึงตวั จากโนต้ท่ีก าหนดใหใ้นลกัษณะแบบโครมาติก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. จงเขียนโนต้ลงในบรรทดัหา้เส้นหน่ึงตวั จากโนต้ท่ีก าหนดใหใ้นลกัษณะแบบไดอาโทนิก 
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3. จงเขียนโนต้ลงในบรรทดัหา้เส้นหน่ึงตวั จากโนต้ท่ีก าหนดใหใ้นลกัษณะแบบเอน็ฮาโมนิค          
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แผนบริหารการสอนประจ าบทที ่ 6 
 
 
วตัถุประสงค์ทัว่ไป 

1. เพื่อศึกษาความหมายและความส าคญัของบนัไดเสียง  

2. เพื่อศึกษาส่วนประกอบโครงสร้างพื้นฐานของบนัไดเสียง 

3. เพื่อศึกษาวธีิการสร้างบนัไดเสียงเมเจอร์ในระดบัเสียงทางชาร์ปและทางแฟล็ตได้ 

 อยา่งถูกตอ้ง 
4. เพื่อใหส้ามารถน ามาใชเ้รียนรู้เปรียบเทียบกบัต าแหน่งระดบัเสียงในเคร่ืองดนตรี

ประเภทเคร่ืองล่ิมน้ิวได ้

5. เพื่อสร้างความเขา้ใจและเห็นประโยชน์ในการน าไปใชใ้นการสร้างท านองเพลง 

  
หัวข้อเนือ้หา 
 1. ความหมาย 
 2. ล าดบัขั้นบนัไดเสียง 
 3.  ส่วนประกอบโครงสร้างพื้นฐานบนัไดเสียง 
 4.  บนัไดเสียงเมเจอร์ 
 5.  การสร้างระดบัเสียง 
 6. เคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียงทางเมเจอร์ 
 7.  ระดบัเสียงของบนัไดเสียง 
 8.  วงจรของบนัไดเสียง 
 9.  สรุป 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

1. นกัศึกษาศึกษาเอกสารประกอบการสอน 

2. ผูส้อน อธิบาย ซกัถาม พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ 

3. นกัศึกษา ดูแผน่ภาพ และแผน่ใสประกอบ 
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4. อธิบายใหน้กัศึกษาฟังพร้อมเปรียบเทียบระดบัเสียงเมเจอร์จาก เปียโน และใหเ้ปล่ง

เสียงตาม จากนั้นใหแ้บ่งเป็น 2 กลุ่มโดยแต่ละกลุ่มวเิคราะห์การหาระดบัเสียงทาง

ชาร์ปและทางแฟล็ตเพื่อเปรียบเทียบความสูงต ่าในแต่ละบนัไดเสียง 

5. ผูส้อนอธิบายบทเพลงท่ีเก่ียวขอ้งกบับนัไดเสียงเมเจอร์ 

6. ผูส้อนร่วมสรุปเน้ือหาเพิ่มเติม 

7. ใหท้บทวนเน้ือหาโดยการมอบหมายใหท้ าแบบฝึกหดัทา้ยบทท่ี 6 

 
ส่ือการเรียนการสอน 
 1.  แผน่ใส 
 2.  เอกสารประกอบการสอน 
 3.  เคร่ืองดนตรีสากล เปียโน 
 
การวดัผลและการประเมินผล 
 1.  จากการสังเกต การซกัถาม การตอบค าถาม   
 2.  ความเขา้ใจในการปฏิบติัและการท าแบบฝึกหดัเพิ่มเติมในชั้นเรียน 
 3.  วดัผลจากการท าแบบทดสอบทา้ยบท   
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บทที6่ 
บันไดเสียงเมเจอร์(The Major Scale) 

 
 ดนตรีในทางตะวนัตกถือว่าเป็นแหล่งศูนยก์ลางในการรวมรวบศิลปะทางวฒันธรรม
แขนงดนตรีท่ีมีรูปแบบสไตล์ ลีลาท่ีเกิดข้ึนมากมาย ความเก่ียวเน่ืองในเร่ืองของระดบัเสียงและ
ความสัมพนัธ์ในบนัไดเสียงไดถู้กน ามาใชใ้นการพฒันาปรับปรุงให้สอดคลอ้งกบัการบรรเลงมาก
ข้ึน ดงันั้นการสร้างสรรคคิ์ดคน้บนัไดเสียงข้ึนมาใหม่จึงเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ืองซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีไดน้ าไปสู่
การศึกษาบนัไดเสียงท่ีหลากหลายมากข้ึน เพราะบนัไดเสียงเป็นพื้นฐานท่ีส าคญัในการออกแบบ
รูปร่างหนา้ตาของท านองต่าง ๆ ใหมี้ลีลาการเคล่ือนท่ีในประโยคเพลงดงันั้นการพฒันาเร่ืองแนวคิด
ท านองจึงมีความจ าเป็นท่ีตอ้งศึกษาเรียนรู้บนัไดเสียงต่าง ๆ ใหเ้ขา้ใจ 
 

ความหมาย 
 ณชัชา  โสคติยานุรักษ ์  (2543 : 73) ไดอ้ธิบายวา่ บนัไดเสียง(Scale)หมายถึงระดบัเสียงท่ี
เรียงตามล าดบัขั้นบนัไดในบรรทดั 5 เส้นซ่ึงจะประกอบดว้ยจ านวนตวัโนต้ 1 ถึง 12  ตวั และใน
ความหมายของค าวา่สเกล (Scale) จะมีพื้นฐานมาจากภาษาอิตาลีท่ีอ่านว่า สกาลา (Scala) ถา้แปล
ตรงตวัคือ ขั้นบนัได ดงันั้นในทางดนตรีจึงหมายถึงลกัษณะโนต้ท่ีเรียงตามล าดบัขั้นจากเสียงต ่าไป
หาเสียงสูงหรือจากเสียงสูงไปหาเสียงต ่าแบบไดอาโทนิก(Diatonic) ของโนต้ 7  ตวั   บนัไดเสียงจะ
มีหลายชนิดแต่ละชนิดก็มีรูปแบบโครงสร้างท่ีแตกต่างกนัซ่ึงในความแตกต่างดงักล่าวเกิดข้ึนมา
จากระยะห่างของช่วงระดบัเสียงในแต่ละบนัไดเสียงท่ีไม่เหมือนกนัโดยอาจมีเคร่ืองหมายตั้งบนัได
เสียงบงัคบั  หรืออาจมีเคร่ืองหมายแปลงเสียงเขา้มาควบคุมระดบัขั้นเสียงต่างๆไว ้ 
 เอิร์ล  เฮนร่ี(Henry. 2004: 149)ไดอ้ธิบายวา่บนัไดเสียงหมายถึง กลุ่มของระดบัเสียงท่ีวาง
เรียงกนัเป็นล าดบัขั้นจากเสียงต ่าไปเสียงสูงในลกัษณะเรียงแบบขาข้ึน (Ascending) และเรียงจาก
เสียงสูงลงมาเสียงต ่าเรียกวา่ แบบขาลง (Descending) 
 ดงันั้นนกัทฤษฎีหรือนกัปฏิบติัเคร่ืองดนตรีจึงตอ้งท าความเขา้ใจกบัโครงสร้างของบนัได
เสียงและสามารถน ามาวิเคราะห์เปรียบเทียบระยะช่วงเสียงก่อนน ามาใช้ได ้ดนตรีตะวนัตกไดใ้ห้
ความส าคญักบับนัไดเสียงมาตั้งแต่ก่อนคริสตศ์ตวรรษท่ี 17 จนถึงปัจจุบนั    
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ล าดับขั้นบันไดเสียง 
 ศพัทป์ระจ าขั้นของบนัไดเสียงท่ีเรียงไปตามล าดบัขั้นจ านวน 7 ตวัจะมีช่ือเรียกโนต้ในแต่
ละล าดบัขั้นเสียงแตกต่างกนัดงัน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพที ่6.1 แสดงต าแหน่งศัพท์ประจ าขั้นของบันไดเสียง 
 

ถา้น าศพัทช่ื์อประจ าขั้นของบนัไดเสียงมาเรียงล าดบัเปรียบเทียบจะมีลกัษณะดงัน้ี 
ตารางที ่6.1 แสดงการเรียกช่ือศัพท์ประจ าขั้นของบันไดเสียง 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนประกอบโครงสร้างพืน้ฐานบันไดเสียง 
 กอร์ดอน  เดอลามอนท์ (Delamont. 1976 : 7) ไดอ้ธิบายวา่องคป์ระกอบท่ีใชเ้ป็นพื้นฐาน
โครงสร้างหลกัของโหมดหรือบนัไดเสียงจะมีวิธีการสร้างหลายรูปแบบแนวทางในการวิเคราะห์
โดยทัว่ไปจะใชห้ลกัการวิเคราะห์จากลกัษณะชนิดร่วมของโครงสร้างพื้นฐานบนัไดเสียงท่ีมาจาก
ส่วนประกอบ 2ส่วนคือ เททราคอร์ด(Tetrachord)ท่ีเป็นส่วนบน และเททราคอร์ดท่ีเป็นส่วนล่าง
น ามาผสมรวมกนั ส่วนอีกวธีิหน่ึงจะใชก้ารแบ่งกลุ่มล าดบัเสียง4 ระดบัท่ีจดัให้เรียงกันไปตามล าดบั
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ขั้นมี 4 ชนิด และในบทน้ีจะน าเอาเททราคอร์ดชนิดต่าง ๆ มาสร้างให้เป็นบนัไดเสียงลกัษณะ
รูปแบบชนิดโครงสร้างของเททราคอร์ดมีดงัน้ี 
 1.  เมเจอร์เททราคอร์ด 
      เมเจอร์เททราคอร์ด (Major Tetrachord)เป็นกลุ่มล าดบัเสียงของโนต้ 4 ตวัท่ีวางเรียง
ตามล าดบัขั้นมีระดบัเสียงท่ีแตกต่างกนัและมีระยะของช่วงเสียงระหวา่งโนต้ท่ีไม่เหมือนกนั
โครงสร้างเมเจอร์เททราคอร์ดมีดงัน้ี 
 1.1ระยะห่าง 1 เสียงเต็ม(Tone)   มีจ  านวน 2 ช่วงเสียง คือ  
    ล าดบัขั้นท่ี 1 – 2 (C –D) เป็นขั้นคู่ 2 เมเจอร์ 
      ล าดบัขั้นท่ี 2 – 3(D - E) เป็นขั้นคู่ 2 เมเจอร์      
 1.2 ระยะห่างคร่ึงเสียงมีจ านวน 1 ช่วงเสียง คือ 
   ล าดบัขั้นท่ี 3 – 4(E – F) เป็นขั้นคู่ 2 ไมเนอร์ 
 
 
 
 

ภาพที ่6.2 แสดงระยะช่วงเสียงของโครงสร้างเมเจอร์เททราคอร์ด 
2. ไมเนอร์เททราคอร์ด(Minor Tetrachord) เป็นกลุ่มล าดบัเสียงของโนต้ 4 ตวัท่ีวางเรียงตามล าดบั
ขั้นมีระดบัเสียงและช่วงเสียงแตกต่างกนั   โครงสร้างของไมเนอร์เททราคอร์ดมีดงัน้ี 
 2.1 ระยะห่าง 1 เสียงเต็ม มีจ านวน 2ช่วงเสียง คือ   
  ล าดบัขั้นท่ี 1 – 2 (C –D) เป็นขั้นคู่ 2 เมเจอร์   
  ล าดบัขั้นท่ี 3 – 4 (Eb – F) เป็นขั้นคู่ 2 เมเจอร์       
2.2ระยะห่างกนัคร่ึงเสียงมีจ านวน 1ช่วงเสียง คือ 
   ล าดบัขั้นท่ี 2 – 3(D – Eb) เป็นขั้นคู่ 2 ไมเนอร์ 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่6.3 แสดงระยะช่วงเสียงโครงสร้างของไมเนอร์เททราคอร์ด 
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 3.  ฟรีเจียนเททราคอร์ดฟรีเจียนเททราคอร์ด (Phrygian Tetrachord)เป็นกลุ่มล าดบัเสียง
ของโนต้ 4 ตวั ท่ีวางเรียงตามล าดบัขั้นมีระดบัเสียงและช่วงเสียงท่ีแตกต่างกนัดงัน้ี 
 3.1 ระยะห่าง 1 เสียงเต็มมีจ านวน 2 ช่วงเสียง คือ   
             ล าดบัขั้นท่ี 2 – 3 (Db- Eb)   เป็นขั้นคู่ 2 เมเจอร์   
    ล าดบัขั้นท่ี 3 – 4 (Eb – F)   เป็นขั้นคู่ 2 เมเจอร์   
 3.2 ระยะห่างคร่ึงเสียงมีจ านวน 1 ช่วงเสียง คือ 
                              ล าดบัขั้นท่ี 1 – 2 (C – Db) เป็นขั้นคู่ 2ไมเนอร์ 
  
 
 
 
 
 

ภาพที ่6.4แสดงระยะช่วงเสียงโครงสร้างของฟรีเจียนเททราคอร์ด 
 4. ฮาร์โมนิก เททราคอร์ด 
       ฮาร์โมนิกเททราคอร์ด(Harmonic Tetrachord) เป็นกลุ่มล าดบัเสียงของโนต้ 4 ตวัวาง
เรียงตามล าดบัขั้นมีระดบัเสียงและช่วงเสียงท่ีแตกต่างกนัดงัน้ี  
 4.1 ระยะห่างคร่ึงเสียงมีจ านวน 2 ช่วงเสียง คือ 
   ล าดบัขั้นท่ี 1 - 2 (C - Db) เป็นขั้นคู่ 2 ไมเนอร์ 
   ล าดบัขั้นท่ี 3 – 4(E – F)   เป็นขั้นคู่ 2 ไมเนอร์    
  4.2 ระยะห่างหน่ึงเสียงคร่ึง(1½) มีจ านวน 1 ช่วงเสียง คือ 
 ล าดบัขั้นท่ี 2 – 3 (Db - E)   เป็นขั้นคู่ 2 ออ็กเมนเต็ด    
   
 
 
 
 
 

ภาพที ่6.5 แสดงระยะช่วงเสียงโครงสร้างของฮาร์โมนิกเททราคอร์ด 
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 นอกจากน้ียงัมีกลุ่มล าดบัเสียงของโนต้ 4 ตวัท่ีนิยมน ามาใชเ้ป็นองคป์ระกอบในรูปแบบ
โครงสร้างของบนัไดเสียง โดยกลุ่มล าดบัเสียงของโน้ตดงักล่าวน้ีจะเรียงล าดบัขั้นท่ีมีระดบัของ
ช่วงเสียงท่ีเป็นเสียงเตม็ทั้งหมดตลอดล าดบัขั้นจ านวน 3 เสียงกลุ่มล าดบัเสียงชนิดน้ีเรียกวา่ไตรโทน
(Tritone)มีระยะห่าง 1 เสียงเต็ม จ านวน 3 ช่วงเสียง คือ ในล าดบัขั้นท่ี 1 – 2(C - D)   2 – 3(D – E)   
3 – 4(E – F#)   และช่วงเสียงทั้งหมดจะเป็นขั้นคู่ 2 เมเจอร์ตลอดแนว  
 
 
 

 

ภาพท่ี 6.6แสดงระยะช่วงเสียง โครงสร้างของไตรโทน 
 

บันไดเสียงเมเจอร์  
 บนัไดเสียงเมเจอร์ (Major Scale)หรือเรียกวา่ ไอโอเนียนโหมด (Ionian Mode)เป็นบนัได
เสียงท่ีนิยมน ามาใช้เป็นพื้นฐานหลักในการสร้างขยายบนัไดเสียงชนิดต่าง ๆ หรือ ใช้ในการ
เปรียบเทียบโครงสร้างกบับนัไดเสียงใหม่ท่ีถูกสร้างขยายข้ึนในทางดนตรีมากท่ีสุด และยงัเป็น
บนัไดเสียงท่ีใหแ้นวท านองสง่างาม เขม้แขง็ ชนิดหน่ึง (กระทรวงศึกษาธิการ. 2538 : 139)  
 
 1.  โครงสร้างของบนัไดเสียง    

   บนัไดเสียงเมเจอร์มีส่วนประกอบจากกลุ่มล าดบัเสียงของโนต้ 4 ตวัท่ีแบ่งเป็น 2 กลุ่ม
แลว้น ามาวางเรียงเป็นล าดบัขั้น โดยกลุ่มแรกจะเป็นเมเจอร์เททราคอร์ด และกลุ่มท่ีสองเป็นเมเจอร์
เททราคอร์ด หรืออาจพิจารณากลุ่มท านองโนต้ท่ีเรียกวา่ เททราคอร์ดของส่วนล่างจะอยูใ่นล าดบัขั้น
ท่ี I - IV และเททราคอร์ดส่วนบนจะอยู่ในล าดบัขั้นท่ี V–VIII ซ่ึงสามารถน ามาสร้างไดท้ั้งสอง
รูปแบบ   และในโครงสร้างของบนัไดเสียงเมเจอร์จะมีระยะห่างของช่วงเสียง   วเิคราะห์ไดด้งัน้ี  
 1.1 ระยะห่าง 1 เสียงเต็ม จ านวน 5 ช่วงเสียง   ล าดบัขั้นท่ี 1 – 2 (C - D) 2 – 3 (D - E)    4 
– 5 (F - G)   5 – 6 (G - A)   6 – 7 (A - B)   
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1.2 ระยะช่วงคร่ึงเสียง จ านวน 2ช่ ว ง เ สี ย ง  คือ 
ล าดบัขั้นท่ี 3 – 4 (E - F) และ 7 -8(B - C)    
 
 
    
 
 
 

ภาพท่ี 6.7 แสดงโครงสร้างของบนัไดเสียงเมเจอร์ 
 

การสร้างระดับเสียง 
 ในบนัไดเสียงเมเจอร์จะมีระดบัเสียงอยู ่2 ชนิดคือ  
 1. บันไดเสียงเมเจอร์ทางชาร์ป   
      วิธีการสร้างกลุ่มระดบัเสียงของบนัไดเสียงเมเจอร์ทางชาร์ปท าไดโ้ดยการให้เร่ิมตน้
นบัจาก โนต้พื้นตน้หรือโทนิก(I)ไปถึงล าดบัขั้นท่ี 5 ของทุกบนัไดเสียง เช่น เร่ิมจากCและให้นบัข้ึน
ไปถึงล าดบัขั้นท่ี 5 คือ G ดงันั้นจะไดบ้นัไดเสียงเมเจอร์ 1ชาร์ป เรียกวา่ บนัไดเสียง G เมเจอร์และ
เม่ือตอ้งการสร้างเพิ่มก็ใชห้ลกัการเดียวกนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่6.8 แสดงวธีิการสร้างกลุ่มระดับเสียงของบันไดเสียงเมเจอร์ทางชาร์ป 
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 2.  บันไดเสียงเมเจอร์ทางแฟลต็  
      วธีิการสร้างกลุ่มระดบัเสียงของบนัไดเสียงเมเจอร์ทางแฟล็ต  ท าไดโ้ดยการให้เร่ิมตน้
นบัจาก โนต้พื้นตน้หรือโทนิก(I) ไปถึงล าดบัขั้นท่ี 4 ของทุกบนัไดเสียง เช่น เร่ิมจาก Cและให้นบั
ข้ึนไปถึงล าดบัขั้นท่ี 4คือ Fดงันั้นจะไดบ้นัไดเสียงเมเจอร์ 1แฟล็ต เรียกวา่บนัไดเสียง F เมเจอร์และ
เม่ือตอ้งการสร้างเพิ่มก็ใชห้ลกัการเดียวกนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่6.9 แสดงวธีิการสร้างกลุ่มระดับเสียงของบันไดเสียงเมเจอร์ทางแฟลต็ 
 

เคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงทางเมเจอร์ 
 การสร้างระดบัเสียงทางเมเจอร์จะมีกุญแจประจ าหลกัเสียงท่ีประกอบไปดว้ย บรรทดั 5 
เส้น กุญแจประจ าหลกัเสียงซอลหรือกุญแจประจ าหลกัเสียงฟาเบส เคร่ืองหมายแปลงเสียงทาง 
ชาร์ปหรือ เคร่ืองหมายแปลงเสียงทางแฟล็ต วธีิการหาโทนิกของเสียงไดม้าจากการอธิบายท่ีผา่นมา
แต่มีขอ้สังเกตพบว่า  เคร่ืองหมายแปลงเสียงจะมีปริมาณเพิ่มมากข้ึนเร่ือย ๆ เน่ืองจากจะตอ้งท า
หน้าท่ีในการบงัคบัระดบัเสียงให้ไดร้ะดบัเสียงตามโครงสร้างของชนิดบนัไดเสียงนั้น ลกัษณะ
เคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียงทางชาร์ปและทางแฟล็ตมีดงัน้ี 
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ภาพที ่6.10แสดงเคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงทางเมเจอร์ 
 



205 
 

 1.  วธีิการหาช่ือเคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียง   
       ตรอง  ทิพยวฒัน์(ม.ป.ป. : 53) ไดอ้ธิบายวา่   เม่ือตอ้งการทราบช่ือบนัไดเสียงทาง
เมเจอร์สามารถวเิคราะห์ไดด้งัน้ี 
   1.1 ทางชาร์ป ให้พิจารณาเร่ิมจากต าแหน่งเคร่ืองหมายแปลงเสียงแลว้นบัข้ึนไป 1 เสียงจะไดช่ื้อ
เรียกบนัไดเสียงเมเจอร์ เช่น เคร่ืองหมายแปลงเสียง 1 ชาร์ปคาบเส้นท่ี 5 คือเสียง F#ให้นบัเพิ่มข้ึน
คร่ึงเสียงจะได ้เสียง G ฉนั้นบนัไดเสียงน้ี คือบนัไดเสียง G เมเจอร์ 
  1.2 ทางแฟล็ต ช่ือเรียกจะเป็นต าแหน่งเคร่ืองหมายแปลงเสียงตวัท่ี 2 รองจากเคร่ืองหมาย
แปลงเสียงตวัใหม่ท่ีเพิ่มข้ึน ยกเวน้บนัไดเสียง F เมเจอร์จะเป็นคู่ 4 และคู่ 5  
 
 
 
 
 

ภาพที ่6.11 แสดงวธีิการหาช่ือกุญแจประจ าหลกัเสียง  

 ระดับเสียงของบันไดเสียง เพื่อใหก้ารศึกษาเก่ียวกบัระดบัเสียงของบนัไดเสียงเมเจอร์ได้
น าไปใชใ้นการเรียนรู้ทางทฤษฎีและปฏิบติัง่ายและเขา้ใจมากยิง่ข้ึนจึงแสดงการเปรียบเทียบระดบั
เสียง  มีดงัน้ี  
 1. เคร่ืองหมายแปลงเสียงทางชาร์ปของบนัไดเสียงเมเจอร์ 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่6.12 แสดงเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางชาร์ปของบันไดเสียงเมเจอร์ 
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 2.  เคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงทางชาร์ปของบนัไดเสียงเมเจอร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   ภาพที ่6.13 เคร่ืองหมาย  บันไดเสียงทางชาร์ปของบันไดเสียงเมเจอร์ 
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                         3.  เคร่ืองหมายแปลงเสียงทางแฟลต็ของบนัไดเสียงเมเจอร์ 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
                    ภาพที ่6.14 แสดงเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางแฟลต็ของบันไดเสียงเมเจอร์ 
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 4.  เคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงทางแฟลต็ของบนัไดเสียงเมเจอร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่6.15 แสดงเคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงทางแฟลต็ของบันไดเสียงเมเจอร์ 
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วงจรของบันไดเสียง 
 วงจรคู่ห้าของบันไดเสียง เป็นรูปแบบโครงสร้างมาตรฐานสากลท่ีน ามาใช้ในการ
เรียกช่ือกุญแจประจ าหลกัเสียง และใชใ้นการวิเคราะห์เปรียบเทียบจ านวนเคร่ืองหมายแปลงเสียงมี
การน ามาใชด้งัน้ี 
 1.  เคร่ืองหมายแปลงเสียงทางชาร์ปให้พิจารณาเคล่ือนท่ีตามเข็มนาฬิกาโดย เร่ิมจาก 1 
ชาร์ปคือบนัไดเสียงG เมเจอร์ และ2ชาร์ป คือ บนัไดเสียง  D  เมเจอร์ 
 2.  เคร่ืองหมายแปลงเสียงทางแฟล็ตให้พิจารณาเคล่ือนท่ีทวนเข็มนาฬิกา โดยเร่ิมจาก 1 
แฟล็ต คือบนัไดเสียง F เมเจอร์ และ 2แฟล็ต คือบนัไดเสียง Bb เมเจอร์เป็นตน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่6.16แสดงวงจรคู่ห้าของบันไดเสียง 

สรุป 
 
 บนัไดเสียงเป็นพื้นฐานท่ีส าคญัในการสร้างแนวท านองในประโยคเพลง การสร้างบนัได
เสียงจะมี 2 ลกัษณะคือ ใชโ้ครงสร้างภายในประกอบกนัเช่น ใชเ้ททราคอร์ดส่วนบนและใชเ้ททรา
คอร์ดส่วนล่างน ามาผสมกนั ส่วนอีกวิธีหน่ึงเป็นการสร้างจากกลุ่มระดบัเสียง 4 ชนิด คือ เมเจอร์
เททราคอร์ด ไมเนอร์เททราคอร์ด ฟรีเจียนเททราคอร์ด และฮาร์โมนิกเททราคอร์ดในบนัไดเสียง
เมเจอร์จะมีโครงสร้างส่วนประกอบของเมเจอร์เททราคอร์ดเหมือนกนั 2ส่วน และเป็นบนัไดเสียงท่ี
ไดรั้บความนิยมมากท่ีสุดในการน าไปใชป้ระกอบงานทางดนตรีสมยัใหม่ และยงัใชเ้ป็นพื้นฐานใน
การสร้างขยายบนัไดเสียงต่าง ๆ บนัไดเสียงเมเจอร์จะมีระดบัเสียงทางชาร์ปและทางแฟล็ต  โดยการ
สร้างบนัไดเสียงเมเจอร์ทางชาร์ปใหน้บัจากโนต้ล าดบัขั้นท่ี 1 ไปถึงล าดบัขั้นท่ี 5 จะไดบ้นัไดเสียงท่ี
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มีเคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียง 1 ชาร์ปเรียกช่ือ บนัไดเสียง G เมเจอร์ และถา้สร้างบนัไดเสียงเมเจอร์
ทางแฟล็ตใหน้บัจากโนต้ล าดบัขั้นท่ี 1 ไปถึงล าดบัขั้นท่ี 4จะไดบ้นัไดเสียงท่ีมีเคร่ืองหมายตั้งบนัได
เสียง 1 แฟล็ต เรียกช่ือ บนัไดเสียง F เมเจอร์ และให้ใช้วิธีดงักล่าวสร้างด าเนินไปเร่ือย ๆ จะได้
บนัไดเสียงท่ีมีเคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียงดงัน้ี   
 1. ระดบัเสียงเคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียงทางชาร์ปมี 7 ระดบัเสียงคือ G เมเจอร์D เมเจอร์ 
Aเมเจอร์E เมเจอร์ B เมเจอร์ F# เมเจอร์ C# เมเจอร์ 
 2. ระดบัเสียงเคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียงทางแฟล็ตมี 7 ระดบัเสียงคือ F เมเจอร์ Bb เมเจอร์  
Eb เมเจอร์   Ab เมเจอร์   Db เมเจอร์ Gb เมเจอร์   Cb เมเจอร์   
 
 

แบบฝึกหัด 
บทที ่6บันไดเสียงเมเจอร์ 

1. จงสร้างบนัไดเสียงเมเจอร์ (Major scale) ใหถู้กตอ้งตามท่ีก าหนดให 
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2. จงเขียนเคร่ืองหมายประจ าเสียง (Key Signature) ใหถู้กตอ้งตามท่ีก าหนดให้ 
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แผนบริหารการสอนประจ าบทที ่ 7 
 

 
วตัถุประสงค์ทัว่ไป 
 1.  เพื่อศึกษาโครงสร้างและความแตกต่างของบนัไดเสียงไมเนอร์ในแต่ละชนิด 
 2.  เพื่อศึกษาวธีิการสร้างบนัไดเสียงไมเนอร์ในระดบัเสียงทางชาร์ปและทาง 
 แฟล็ตไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   

 3.  เพื่อใหส้ามารถน าบนัไดเสียงไมเนอร์มาเปรียบเทียบกบัต าแหน่งระดบัเสียงในเคร่ือง
ดนตรีประเภทเคร่ืองล่ิมน้ิวได ้

 4.  เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งบนัไดเสียงไมเนอร์กบับนัไดเสียงเมเจอร์ 
 
หัวข้อเนือ้หา 
 1. บนัไดเสียงไมเนอร์บริสุทธ์ิ 
 2. เคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียงไมเนอร์ 
 3. บนัไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์ 
 4. บนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์ 
 5. บนัไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์ 
 6.  เปรียบเทียบบนัไดเสียงชนิดทางไมเนอร์ 
 7. ความสัมพนัธ์บนัไดเสียงเมเจอร์กบับนัไดเสียงไมเนอร์  
 8. สรุป 
 
กจิกรรมการเรียนการสอน 
 1. นกัศึกษาศึกษาเอกสารประกอบการสอน 
 2.  ผูส้อน อธิบาย ซกัถาม พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ 

 3. อธิบายใหน้กัศึกษาฟังพร้อมเปรียบเทียบระดบัเสียงไมเนอร์จากเปียโนพร้อมใหเ้ปล่ง
เสียงตามและจดัใหมี้การวิเคราะห์หาระดบัเสียงทางชาร์ปและทางแฟล็ต   

 4. ผูส้อนสรุปเน้ือหาเพิ่มเติมพร้อมอธิบายบทเพลงท่ีเก่ียวขอ้งกบับนัไดเสียงไมเนอร์  
 5. ใหท้บทวนเน้ือหาโดยการมอบหมายใหท้ าแบบฝึกหดับทท่ี 7  
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ส่ือการเรียนการสอน 
 1.  แผน่ใส 
 2.  เอกสารประกอบการสอน 
 3.  เคร่ืองดนตรีสากล เปียโน 
 
การวดัผลและการประเมินผล 
 1.  จากการสังเกต การซกัถาม การตอบค าถาม   
 2.  ความเขา้ใจในการปฏิบติัและการท าแบบฝึกหดัเพิ่มเติมในชั้นเรียน 
 3.  วดัผลจากการท าแบบทดสอบทา้ยบท 
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บทท่ี  7 
บนัไดเสียงไมเนอร์ (The Minor Scale) 

 
 บนัไดเสียงไมเนอร์ (Minor Scale)   เป็นบนัไดเสียงท่ีน ามาใชเ้ป็นพื้นฐานในการสร้าง
แนวท านองมากชนิดหน่ึง และดว้ยสุ้มเสียงท่ี อ่อนหวาน นุ่มนวล จึงเป็นเสน่ห์ท่ีโดดเด่นของความ
เป็นไมเนอร์ ในทางทฤษฎีดนตรีบนัไดเสียงไมเนอร์ได้มีการขยายระดับเสียงให้มีโครงสร้าง
แตกต่างกนัและมีช่ือเรียกท่ีไม่เหมือนกนัมีดงัน้ี    
 

บันไดเสียงไมเนอร์บริสุทธ์ิ 
 ในบางคร้ังเรียกวา่  บนัไดเสียงไมเนอร์ธรรมชาติ(Natural Minor Scale)หรือบนัไดเสียง
ไมเนอร์บริสุทธ์ิ (Pure Minor Scale)ก็ไดท้ั้งสองค าจะมีความหมายเดียวกนัแต่โดยทัว่ไปนิยมเรียกวา่
บนัไดเสียงไมเนอร์ การเคล่ือนท่ีในล าดบัขั้นเสียงทางไมเนอร์จะมีลกัษณะขาข้ึน และขาลงแตกต่าง
กนั ซ่ึงจะข้ึนอยูก่บัชนิดของบนัไดเสียงไมเนอร์  
 1.โครงสร้างของบันไดเสียง 

 บนัไดเสียงไมเนอร์บริสุทธ์ิเป็นบนัไดเสียงท่ีเกิดจากกลุ่มล าดบัเสียงของโน้ต 4 ตวัท่ี
แบ่งเป็น 2 กลุ่มแลว้น ามาเรียงเป็นล าดบัขั้นโดยกลุ่มแรกจะเป็นไมเนอร์เททราคอร์ดและกลุ่มท่ีสอง
จะเป็นฟรีเจียนเททราคอร์ดเช่น จากภาพท่ี 7.1 พบว่าบนัไดเสียงไมเนอร์จะมีเสียงเต็มทั้งหมด
จ านวน 5 ช่วงเสียงซ่ึงอยูร่ะหวา่งขั้นท่ี 1 – 2 (A - B)   3 – 4 (C - D)    4 – 5 (D - E)    6 – 7 (F - G)7 
- 8 (G - A) และมีระยะคร่ึงเสียงอยู ่2ช่วง คือในล าดบัขั้นท่ี 2 – 3 (B - C)   5 -6 (E - F)    
 
 
 
 
    

ภาพที ่7.1 แสดงโครงสร้างของบันไดเสียงไมเนอร์บริสุทธ์ิ 
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3. การเคลือ่นทีใ่นล าดับขั้นเสียง  
 ในบนัไดเสียงเนเจอรัลไมเนอร์จะมีการเคล่ือนท่ีเรียงล าดบัขั้นเสียงแบบขาข้ึนและขาลง
เหมือนกนัมีลกัษณะดงัน้ีคือ 
 
 
 

ภาพที ่7.2 แสดงการเคลือ่นที่แบบขาขึน้และขาลงของบันไดเสียงเนเจอรัลไมเนอร์ 
 
 3.วเิคราะห์วธีิการสร้าง 
   บนัไดเสียงเนเจอรัลไมเนอร์ ผูเ้ขียนน าเสนอการวิเคราะห์วธีิการสร้างไดด้งัน้ี 
 3.1 บันไดเสียงเนเจอรัลไมเนอร์กับบันไดเสียงเมเจอร์ถ้าก าหนดให้มีโน้ตโทนิก
เหมือนกนัสามารถท าไดโ้ดยการลดระดบัเสียงใหต้ ่าลงมาคร่ึงเสียงในล าดบัขั้นท่ี3 6 และขั้นท่ี7 เช่น
การสร้างบนัไดเสียงC เนเจอรัลไมเนอร์จากบนัไดเสียงC เมเจอร์ 
 

 
 
 
 
 

ภาพที ่7.3 แสดงการสร้างบันไดเสียงเนเจอรัลไมเนอร์จากบันไดเสียงเมเจอร์ 
 

  3.2 เคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงที่เหมือนกัน ถ้าน าบนัไดเสียงไมเนอร์บริสุทธ์ิกับ
บนัไดเสียงเมเจอร์ท่ีมีเคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียงเหมือนกนัมาวิเคราะห์ จะพบวา่ต าแหน่งโนต้ล าดบั
ขั้นท่ี 1 ของบนัไดเสียงไมเนอร์บริสุทธ์ิกบับนัไดเสียงเมเจอร์ จะมีระดบัเสียงท่ีแตกต่างกนัโดยถูก
ลดระดบัเสียงลงมาหน่ึงเสียงคร่ึง   
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ภาพที ่7.4 แสดงเปรียบเทยีบเคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงทีเ่หมือนกนัระหว่างบันไดเสียงCเนเจอรัล
ไมเนอร์กบับันไดเสียง Eb เมเจอร์   
 จากภาพที ่7.4พบวา่บนัไดเสียง Cเนเจอรัลไมเนอร์กบับนัไดเสียง Ebเมเจอร์ทั้งสองกลุ่ม
เสียงจะมีเคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียงเหมือนกนัโดยมีเคร่ืองหมายแปลงเสียงควบคุม 3 แฟล็ตและ
โนต้ในล าดบัเสียงขั้นท่ี 1 ทั้งสองบนัไดเสียงจะแตกต่างกนั คือ C กบั Eb ซ่ึงจะมีระยะห่างกนัหน่ึง
เสียงคร่ึง 
 4.  ระดับเสียง 
 เพื่อใหก้ารศึกษาเก่ียวกบัระดบัเสียงของบนัไดเสียงไมเนอร์ไดน้ าไปใชใ้นการเรียนรู้ทาง
ทฤษฎีและปฏิบติัง่ายและเขา้ใจมากยิง่ข้ึนจึงแสดงการเปรียบเทียบระดบัเสียง มีดงัน้ี 

4.1 เคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียงและเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางชาร์ป ของบนัไดเสียง

ไมเนอร์  

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่7.5 แสดงเคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงและเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางชาร์ปของบันไดเสียงไม
เนอร์ 
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4.2เคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียงและเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางแฟล็ตของบนัไดเสียงไมเนอร์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่7.6 แสดงเคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงและเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางแฟลต็ของบันไดเสียงไม 
เนอร์ 
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เคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงไมเนอร์  เคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียงไมเนอร์จะเหมือนกบัทางเมเจอร์
คือ  มีการเพิ่มเคร่ืองหมายแปลงเสียงข้ึนมาอยา่งละ 1 ตวั ด าเนินเพิ่มไปเร่ือย ๆ เพราะตอ้งท าหนา้ท่ี
ในการบงัคบัระดบัเสียงใหไ้ดร้ะดบัเสียงตามโครงสร้างของชนิดบนัไดเสียงนั้น การหาโทนิกของ
เสียงจะแตกต่างกนั แต่มีความสัมพนัธ์กนั เคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียงไมเนอร์ทางชาร์ปและทาง
แฟล็ต มีลกัษณะดงัน้ี 
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ภาพที ่7.7 แสดง เคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงไมเนอร์ทางชาร์ปและทางแฟลต็ 

 
 1.  วธีิการหาช่ือเคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงไมเนอร์ 
    เม่ือตอ้งการทราบช่ือบนัไดเสียงทางไมเนอร์สามารถวเิคราะห์ไดด้งัน้ี 
1.1 ทางชาร์ป ใหพ้ิจารณาเร่ิมจากต าแหน่งโทนิกหลกัของบนัไดเสียงแลว้ให้ลดระดบัเสียงลงในขั้น
คู่ 3เช่น บนัไดเสียงG เมเจอร์ลดระดบัเสียงลงขั้นคู่ 3 จะไดเ้สียงE ดงันั้นบนัไดเสียงน้ีคือบนัไดเสียง 
E ไมเนอร์ 
 1.2 ทางแฟล็ตให้พิจารณาเร่ิมจากต าแหน่งโทนิกหลกัของบนัไดเสียงแลว้ให้ลดระดบั
เสียงลงในขั้นคู่ 3 เช่นบนัไดเสียง F เมเจอร์ลดระดบัเสียงลงขั้นคู่ 3จะไดเ้สียง D ดงันั้นบนัไดเสียงน้ี
คือบนัไดเสียง D ไมเนอร์ 
   
 
 

ภาพที ่7.8 แสดงวธีิการหาช่ือกุญแจประจ าหลกัเสียงไมเนอร์ 
 

บันไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์ 
 นพพร  ด่านสกุล(2541 : 90) ไดอ้ธิบายวา่ บนัไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์เป็นบนัไดเสียงท่ี
ไดมี้การพฒันาปรับปรุงมาจากบนัไดเสียงเนเจอรัลไมเนอร์ดว้ยสุ่มเสียงท่ีมีความอ่อนหวานและสง่า
งามจึงช่วยท าหน้าท่ีในการเคล่ือนท่ีของแนวการประสานเสียงท านองไดดี้ข้ึน และในทางดนตรี
เรียกบนัไดเสียงชนิดน้ีวา่ บนัไดเสียงไมเนอร์เพื่อการประสานเสียงหรือฮาร์โมนิกไมเนอร์  

 กอร์ดอน  เดอลามอนท ์(Delamont.1976 : 15) ไดก้ล่าววา่ โครงสร้างของบนัไดเสียงฮาร์
โมนิกไมเนอร์ในช่วงกลุ่มล าดบัเสียงตอนทา้ยจะมีระยะช่วงหน่ึงเสียงคร่ึงถา้น ามาใชใ้นการขบัร้อง
จะเป็นช่วงเสียงท่ีร้องยากมากซ่ึงแนวท านองของช่วงเสียงตอนน้ีจะเป็นส าเนียงเสียงของดนตรีทาง
ตะวนัออกท่ีนิยมใชบ้รรเลงและการสร้างแนวท านองกนั 
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 1. โครงสร้างของบันไดเสียง  
 โครงสร้างของบนัไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์เกิดจากกลุ่มล าดบัเสียงของโน้ต 4 ตวัท่ี
แบ่งเป็น 2 กลุ่มแลว้น ามาเรียงตามล าดบัขั้นเสียง โดยกลุ่มแรกเป็นไมเนอร์เททราคอร์ด และกลุ่มท่ี
สองจะเป็นฮาร์โมนิกเททราคอร์ด เช่น จากภาพท่ี 7.9 พบว่า บนัไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์จะ
ประกอบดว้ยเสียงเต็มจ านวน3 ช่วงเสียงซ่ึงอยูร่ะหวา่งขั้นท่ี 1 – 2 (A - B)    3 – 4(C - D)  4 – 5 (D - 
E) และมีคร่ึงเสียงอยู ่3 ช่วงคือ ในระหวา่งล าดบัขั้นท่ี 2 – 3 (B - C)    5 – 6 (E - F) และ 7 – 8 (G# - 
A)ส่วนในล าดบัขั้นท่ี 6 – 7 (F – G#) จะมีระยะเสียงห่างกนัหน่ึงเสียงคร่ึง   
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่7.9 แสดงโครงสร้างของบันไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์ 
 2. การเคลื่อนที่ในล าดับขั้นเสียงในบนัไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์จะมีการเคล่ือนท่ี
เรียงล าดบัขั้นเสียงแบบขาข้ึนและขาลงเหมือนกนัมีลกัษณะดงัน้ีคือ 
 
 

ภาพท่ี 7.10 แสดงการเคล่ือนท่ีแบบขาข้ึนและแบบขาลงของบนัไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์ 
 3.  วิเคราะห์วิธีการสร้างบันไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์   ผูเ้ขียนขอน าเสนอการ
วิเคราะห์วิธีการสร้างไดด้งัน้ี 
 3.1บนัไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์กบับนัไดเสียงไมเนอร์บริสุทธ์ิ ถา้น าบนัไดเสียงไมเนอร์
บริสุทธ์ิมาสร้างเป็นบนัไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์ ให้ยกระดบัเสียงในขั้นท่ี 7 ข้ึนคร่ึงเสียง ความ
แตกต่างการเปล่ียนแปลงในต าแหน่งเดียวจะท าให้เกิดบนัไดเสียงรูปแบบใหม่ข้ึน และยงัท าให้
บนัไดเสียงชนิดน้ีมีความสง่างามผสมผสานกบัความอ่อนโยนของสุ่มเสียงน่าฟังจากเดิมยิง่ข้ึน 
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ภาพที ่7.11 แสดงการเปรียบเทยีบโครงสร้างบันไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์กบับันไดเสียง 
 4. ระดับเสียง เพื่อให้การศึกษาเก่ียวกบัระดบัเสียงของบนัไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์ได้
น าไปใชใ้นการเรียนรู้ทางทฤษฎีและปฏิบติัง่ายและเขา้ใจมากยิ่งข้ึนจึงแสดงการเปรียบเทียบระดบั
เสียง มีดงัน้ี 
 4.1 เคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงและเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางชาร์ป ของบนัไดเสียงฮาร์
โมนิกไมเนอร์ 
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ภาพที ่7.12 แสดงเคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงและเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางชาร์ปของบันไดเสียง 
 4.2เคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงและเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางแฟลต็ ของบนัไดเสียง 
ฮาร์โมนิกไมเนอร์ 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่7.13 แสดงเคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงและเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางแฟลต็ของบันไดเสียง
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ฮาร์โมนิกไมเนอร์ 

บันไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์ 
 นพพร  ด่านสกุล  (2541: 92) ไดก้ล่าววา่ บนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์น้ีนกัดนตรีแจ๊สและ
นกัดนตรีสมยันิยม (Jazz and Popular Music) ไดเ้รียกช่ือใหม่ว่า บนัไดเสียงไมเนอร์ส าหรับการ
สร้างท านองเพลงตามสมัยนิยมบันไดเสียงน้ีสามารถน ามาใช้ประกอบในการอิมโพรวิเซชั่น
(Improvisation)สร้างแนวท านองไดดี้ บนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์เป็นบนัไดเสียงไมเนอร์ท่ีมีการ
พฒันามาจากบนัไดเสียงเนเจอรัลไมเนอร์ ซ่ึงโครงสร้างของบนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์จะมีความ
แตกต่างกนัในตอนขาข้ึนและตอนขาลง รูปแบบโครงสร้างมีดงัน้ี 

 1.  โครงสร้างของบนัไดเสียง 

 โครงสร้างของบนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์จะมีช่วงล าดบัขั้นเสียงในการเคล่ือนท่ีแตกต่าง
กนัอยู ่ 2 ส่วนคือ 
      1.1ระยะช่วงเสียงขาขึ้นบันไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์ในระยะช่วงเสียงแบบขาข้ึนเกิด
จากกลุ่มล าดบัเสียงของโนต้ 4  ตวัท่ีแบ่งเป็น 2 กลุ่มแลว้น ามาเรียงตามล าดบัขั้นเสียงโดยกลุ่มแรก
จะเป็นไมเนอร์เททราคอร์ด  และกลุ่มท่ีสองจะเป็นเมเจอร์เททราคอร์ด เช่น จากภาพท่ี 7.14 พบว่า 
บนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์ช่วงขาข้ึนจะมีองค์ประกอบช่วงเสียงเต็มจ านวน 5 ช่วงเสียง ซ่ึงอยู่
ระหวา่งล าดบัขั้นท่ี 1 – 2 (A- B)    3 - 4 (C - D)  4 - 5 (D - E)  5 – 6 (E – F#) 6 – 7 (F# - G#)   และ
มีคร่ึงเสียงอยู ่2  ช่วงคือ  ในล าดบัขั้นท่ี 2 – 3 
(B- C)   และ 7 – 8 (G# - A)   
 

 
  

 
 

ภาพที7่.14 แสดง โครงสร้างบันได
เสียงเมโลดิกไมเนอร์แบบขาขึน้ 

 
  1.2ระยะช่วงเสียงขาลงบนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์ในระยะช่วงเสียงแบบขาลงเกิดจาก
กลุ่มล าดบัเสียงของโนต้ 4 ตวัท่ีแบ่งเป็น 2 กลุ่มแลว้น ามาเรียงตามล าดบัเสียงโดยกลุ่มแรกจะเป็นฟรี
เจียนเททราคอร์ด และกลุ่มท่ีสองจะเป็นไมเนอร์เททราคอร์ดเช่น จากภาพท่ี 7.15 พบวา่บนัไดเสียง
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เมโลดิกไมเนอร์ขาลงจะมีองคป์ระกอบดว้ยช่วงเสียงเตม็จ านวน 5 ช่วงเสียง ซ่ึงอยูร่ะหวา่งล าดบัขั้น
ท่ี 8 – 7 (A - G) 7 – 6 (G -F) 
 5 – 4 (E - D)  4 – 3 (D - C)2 – 1 (B - A)และมีช่วงคร่ึงเสียงอยู ่2 ช่วง คือ ขั้นท่ี  6 - 5 (F - E)   และ
ขั้นท่ี  3 – 2 (C -  B)  
   

 
 
 
 
 

ภาพที ่7.15 แสดงโครงสร้างบันไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์แบบขาลง 
 

 2.การเคลือ่นทีใ่นล าดับขั้นเสียง  
 ถา้น าบนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์มาจดัให้มีการเคล่ือนท่ีเรียงล าดบัขั้นเสียงแบบขาข้ึน
และขาลงเหมือนกนัจะมีโครงสร้างลกัษณะดงัน้ีคือ 
 
 
 
 
ภาพที ่7.16 แสดงการเคลือ่นทีใ่นล าดับขั้นเสียงบันไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์แบบขาขึน้และขาลง 

 
 3.วเิคราะห์วธีิการสร้าง 
  บนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์  ผูเ้ขียนขอน าเสนอการวิเคราะห์วธีิการสร้างไดด้งัน้ี 
 3.1บันไดเสียงไมเนอร์บริสุทธ์ิกับบันไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์ถ้าน าบนัไดเสียงไมเนอร์
บริสุทธ์ิมาสร้างเป็นบนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์สามารถท าได ้โดยการให้ยกระดบัเสียงในล าดบัขั้น
ท่ี 6 – 7 ข้ึนคร่ึงเสียงในตอนขาข้ึน และลดระดบัคร่ึงเสียงของล าดบัขั้นท่ี6 – 7 ให้กลบัคืนสู่สภาพ
เดิมในช่วงตอนขาลง 
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ภาพที ่7.17 แสดงการเปรียบเทยีบและการสร้างบันไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์จากบันไดเสียงเนเจอรัล
ไมเนอร์แบบขาขึน้และขาลง 
 3.2บันไดเสียงเมเจอร์กับบันไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์ถา้น าบนัไดเสียงเมเจอร์มาสร้างเป็น
บนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์สามารถท าได้โดยในตอนขาข้ึนให้ลดระดบัคร่ึงเสียงในล าดบัขั้นท่ี3 
และในช่วงตอนขาลงใหล้ดระดบัคร่ึงเสียงในล าดบัขั้นท่ี7- 6และขั้นท่ี 3  
 
 

ภาพท่ี 7.18 แสดงการเปรียบเทียบและการสร้างบนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์จากบนัไดเสียงเมเจอร์
แบบขาข้ึนและขาลง 

 
 4.  ระดับเสียง 
 เพื่อให้การศึกษาเก่ียวกบัระดบัเสียงของบนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์ไดน้ าไปใช้ในการ
เรียนรู้ทางทฤษฎีและปฏิบติัง่ายและเขา้ใจมากยิง่ข้ึนจึงแสดงการเปรียบเทียบระดบัเสียง ดงัน้ี 
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      4.1 เคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงและเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางชาร์ป ของบนัไดเสียง
เมโลดิกไมเนอร์                                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 7.19 แสดงเคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงและเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางชาร์ปของบันไดเสียง
เมโลดิกไมเนอร์ 
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  4.2 เคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงและเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางแฟล็ต ของบนัไดเสียง
เมโลดิกไมเนอร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่7.20 แสดงเคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงและเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางแฟลต็ของบันไดเสียง 
 เมโลดิกไมเนอร์ 
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บันไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์ 
 นพพร  ด่านสกุล(2541 : 92) ไดอ้ธิบายว่า บนัไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์เป็นบนัได

เสียงท่ีได้มีการพฒันามาจากบนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์โดยมีการจดัให้การเคล่ือนท่ีของเสียง
ในช่วงขาข้ึนและขาลงมีล าดบัเสียงท่ีเหมือนกนั  ซ่ึงการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนก็คือ การเพิ่มคร่ึงเสียง
ในขั้นท่ี 6 – 7 ของขาลงบนัไดเสียงชนิดน้ีเป็นท่ีนิยมในการบรรเลงของดนตรีแจส๊สมยัใหม่มากและ
ในบางคร้ังมีการเรียกช่ือบนัไดเสียงชนิดน้ีว่า บนัไดเสียงแจ๊สเมโลดิกไมเนอร์ (Jazz  Melodic  
Minor  Scale) หรือ แจส๊ไมเนอร์ (Jazz  Minor) 
 
 1. โครงสร้างของบันไดเสียง 
 โครงสร้างของบนัไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์จะมีช่วงล าดบัเสียงในการเคล่ือนท่ี
แตกต่างกนัอยู ่2 ส่วนคือ 

 1.1 ระยะช่วงเสียงขาขึ้นบนัไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์ในระยะช่วงเสียงขาข้ึนจะ
เหมือนกบับนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์เช่นจากภาพท่ี 7.2พบวา่โครงสร้างบนัไดเสียงเรียลเมโลดิก
ไมเนอร์จะมีองคป์ระกอบดว้ยเสียงเต็มจ านวน 5 ช่วงเสียงซ่ึงอยูร่ะหวา่งล าดบัขั้นท่ี1 – 2 (A - B)   3 
– 4 (C - D)    4 – 5 (D - E)   5 – 6 (E - F#)   6 – 7 (F# - G#)   และมีคร่ึงเสียงอยู ่2 ช่วงคือ ในล าดบั
ขั้นท่ี 2 – 3 (B - C)   และ 7 – 8(G# - A)   
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่7.21 แสดงโครงสร้างของบันไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์แบบขาขึน้ 
 

 1.2  ระยะช่วงเสียงขาลงบนัไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์ในระยะช่วงเสียงขาลงเกิดจาก
กลุ่มล าดบัเสียงของโนต้ 4 ตวัท่ีแบ่งเป็น 2 กลุ่มแลว้น ามาเรียงเป็นขั้นตามล าดบัเสียง โดยกลุ่มแรก
เป็นเมเจอร์เททราคอร์ดและกลุ่มท่ีสองจะเป็นไมเนอร์เททราคอร์ดเช่น จากภาพท่ี 7.22  พบว่า
โครงสร้างของบนัไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์ช่วงขาลงจะมีองคป์ระกอบดว้ยช่วงเสียงเต็มจ านวน
5 ช่วงเสียงซ่ึงอยูร่ะหวา่งล าดบัขั้นท่ี  7 – 6(G# - F#)   6 – 5(F# - E)   5 – 4 (E - D)  4 – 3 (D - C)2 – 
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1 (B - A) และมีช่วงคร่ึงเสียงจ านวน 2  ช่วงคือ  ในล าดบัขั้นท่ี  8 – 7 ( A – G#)   และล าดบัขั้นท่ี  3 
– 2 (C -  B)  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่7.22 แสดงโครงสร้างของบันไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์แบบขาลง 
 
 2.  การเคลือ่นทีใ่นล าดับขั้นเสียง  
     ถา้น าบนัไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์จดัให้มีการเคล่ือนท่ีเรียงล าดบัขั้นเสียงแบบขา
ข้ึนและขาลงจะมีโครงสร้างลกัษณะดงัน้ีคือ 
 
 
 
 
ภาพที ่7.23 แสดงการเคลือ่นทีใ่นล าดับขั้นเสียงบันไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์แบบขาขึน้และขาลง 
 
 3. วเิคราะห์วธีิการสร้าง 
  บนัไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์  ผูเ้ขียนน าเสนอการวเิคราะห์วธีิการสร้างไดด้งัน้ี 
 3.1 บันไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์กับบันไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์ ถา้น าบนัไดเสียงเรียล
เมโลดิกไมเนอร์มาสร้างจากบนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์ท าได้โดยการให้ยกระดับเสียงข้ึนไป
คร่ึงเสียงในช่วงขาลงของล าดบัขั้นท่ี7- 6   
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ภาพท่ี 7.24 แสดงการสร้างบนัไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์จากบนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์ในแบบ
ขาข้ึนและขาลง 

 
  3.2บันไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์กบับันไดเสียงเมเจอร์ ถา้น าบนัไดเสียงเรียลเมโล
ดิกไมเนอร์มาสร้างจากบนัไดเสียงเมเจอร์ท าได ้โดยใหล้ดระดบัคร่ึงเสียงลงในล าดบัขั้นท่ี 3 ทั้งช่วง
ล าดบัขาข้ึนและช่วงขาลง 
 
 
 
 

ภาพท่ี 7.25 แสดงการสร้างบนัไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์จากบนัไดเสียงเมเจอร์ 
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4.  ระดับเสียง  
 เพื่อให้การศึกษาเก่ียวกบัระดบัเสียงของบนัไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์ไดน้ าไปใชใ้น
การเรียนรู้ทางทฤษฎีและปฏิบติัง่ายและเขา้ใจมากยิง่ข้ึนจึงแสดงการเปรียบเทียบระดบัเสียง ดงัน้ี 
 
 4.1 เคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงและเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางชาร์ป ของบนัไดเสียงเรียล
เมโลดิกไมเนอร์                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 7.26 แสดงเคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงและเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางชาร์ปของบันไดเสียง
เรียลเมโลดิกไมเนอร 
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 4.2 เคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงและเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางแฟล็ต ของบนัไดเสียงเรียล
เมโลดิกไมเนอร์ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่7.27 แสดงเคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียงและเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางแฟลต็ของบันไดเสียง
เรียลเมโลดิกไมเนอร์ 
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เปรียบเทยีบบันไดเสียงชนิดทางไมเนอร์ 
 ถา้น าเอาบนัไดเสียงไมเนอร์หลกัในแต่ละชนิดมาศึกษาเปรียบเทียบเพื่อน าไปใชใ้นการ

วิเคราะห์โครงสร้างจะช่วยท าให้การบรรเลงหรือการประพนัธ์เพลงสามารถท่ีจะเลือกแนวท านอง
ในการปฏิบติัไดดี้   และยงัจะช่วยท าให้การเสนอแนวคิดทางดา้นการอิมโพรวิเซชัน่มีเพิ่มมากข้ึน 
ดงันั้นผูเ้ขียนจึงไดน้ าเสนการเปรียบเทียบโดยใชโ้ทนิกโน้ตพื้นตน้ท่ีเหมือนกนัในชนิดบนัไดเสียง
ไมเนอร์หลกัในแต่ละชนิดมาศึกษาจะพบส าเนียงของความแตกต่างกนัไดด้งัน้ี 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

ภาพที ่7.28แสดงการเปรียบเทยีบทางบันไดเสียงไมเนอร์ชนิดต่าง ๆ 
 
 บนัไดเสียงไมเนอร์ในแต่ละชนิดเม่ือน ามาใช้ในการปฏิบติัจะพบว่ามีส าเนียงสุ้มเสียงท่ี
นุ่มนวล  อ่อนหวาน เศร้า ซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์ของความเป็นไมเนอร์ท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงคลา้ยคลึงกนั
ความแตกต่างของเสียงจะอยู่ท่ีระดบัช่วงเสียงในแต่ละขั้นของชนิดบนัไดเสียงท่ีท าให้เกิดความ
หลากหลายในท านองเสียงท่ีน่าฟังมากข้ึน 
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ความสัมพนัธ์บันไดเสียงเมเจอร์กบับันไดเสียงไมเนอร์ 
 บนัไดเสียงไมเนอร์กบับนัไดเสียงเมเจอร์จะมีความสัมพนัธ์กนั (The Relative  Minor  
Scale)  ความสัมพนัธ์ดงักล่าวสามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ลกัษณะดงัน้ี 

1. ด้านโครงสร้าง 

 เอิร์ล  เฮนร่ี  (Henry.  2004 : 230) ไดอ้ธิบายวา่  ความสัมพนัธ์ของบนัไดเสียงทั้งสองจะ
ซอ้นกนัอยูภ่ายในโครงสร้างเดียวกนั  โดยมีเคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียงเหมือนกนั แต่จะมีโทนิกของ
บนัไดเสียงแตกต่างกนัการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งบนัไดเสียงไมเนอร์กบับนัไดเสียงเมเจอร์
ท าได้โดยให้ไล่ระดบัเสียงต ่าลงจากโทนิกของบนัไดเสียงเมเจอร์ลงไปถึงขั้นคู่3และโน้ตท่ีไดจ้ะ
เป็นตวัโทนิกของบนัไดเสียงไมเนอร์  หรืออาจใช้วิธีการนบัจากระดบัเสียงข้ึนไปถึงล าดบัขั้นท่ี6 
ของบนัไดเสียงเมเจอร์ก็ได ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่7.29 โครงสร้างความสัมพนัธ์ของบันไดเสียง C เมเจอร์กบับันไดเสียง A ไมเนอร์ 
 
 2. ด้านเคร่ืองหมายตั้งบันไดเสียง 
         โครงสร้างสัมพนัธ์ดา้นเคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียงหมายถึงมีเคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียง
เหมือนกนัแต่โนต้โทนิกและการเรียกช่ือแตกต่างกนั  มีลกัษณะดงัน้ี 



235 
 

 

2.1เคร่ืองหมายแปลงเสียงทางชาร์ปมีเคร่ืองหมายแปลงเสียงทางชาร์ปควบคุมเหมือนกนั  
แต่โทนิกและการเรียกช่ือแตกต่างกนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่7.30 แสดงโครงสร้างสัมพนัธ์ของบันไดเสียงไมเนอร์และเมเจอร์ในเคร่ืองหมายทางชาร์ป 
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 2.2 เคร่ืองหมายแปลงเสียงทางแฟล็ต เป็นโครงสร้างสัมพนัธ์ของบนัไดเสียงท่ีมี
เคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียงทางแฟล็ตเหมือนกนัแต่โทนิกและการเรียกช่ือของบนัไดเสียงแตกต่างกนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่7.31 แสดงโครงสร้างสัมพนัธ์ของบันไดเสียงไมเนอร์และเมเจอร์ในเคร่ืองหมายทางแฟลต็ 
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3.ด้านคู่ขนาน 

 ณัชชา  โสคติยานุรักษ์.  (2543 : 120-121)ไดอ้ธิบายวา่  ความสัมพนัธ์ของบนัไดเสียงไม
เนอร์และบนัไดเสียงเมเจอร์เกิดจากบนัไดเสียงทั้งสองท่ีมีเคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียงแตกต่างกนั แต่
มีโทนิกของบนัไดเสียงและช่ือเรียกโทนิกเหมือนกนัโดยทัว่ไปจะเรียกความสัมพนัธ์ของทั้งสอง
บนัไดเสียงน้ีวา่  โครงสร้างคู่ขนาน หรือกุญแจเสียงคู่ขนาน (Parallel key) 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่7.32 แสดงความสัมพนัธ์โครงสร้างคู่ขนานของบันไดเสียงไมเนอร์และบันไดเสียงเมเจอร์ 
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สรุป 
 
 บนัไดเสียงไมเนอร์เป็นบนัไดเสียงท่ีมีสุ้มเสียงท่ีอ่อนหวาน นุ่มนวล  นิยมใชคู้่กบับนัได
เสียงเมเจอร์ดงันั้นทั้งสองบนัไดเสียงจึงมีโครงสร้างความสัมพนัธ์กนั รูปแบบโครงสร้างของบนัได
เสียงไมเนอร์ในการน ามาใช้สามารถขยายโครงสร้างของบนัไดเสียงแบ่งออกไดเ้ป็น 4 ชนิด คือ
บนัไดเสียงไมเนอร์บริสุทธ์ิ หรือบนัไดเสียงเนเจอรัลบนัไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์ บนัไดเสียงเมโล
ดิกไมเนอร์และบนัไดเสียงเรียลเมโลดิกไมเนอร์  ในชนิดของบนัไดเสียงไมเนอร์จะมีความแตกต่าง
กนัท่ีส่วนประกอบของโครงสร้างท่ีน ามาผสมกนั โดยจะมีช่วงล าดบัขั้นเสียงของแนวขาข้ึนและ
แนวขาลงไม่เหมือนกนั วิธีการสร้างระดบัเสียงของบนัไดเสียงไมเนอร์ทางชาร์ปถา้เร่ิมจากเสียง A 
ให้นบัเพิ่มข้ึนไป 5 ขั้นเสียงจะไดเ้คร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียง 1 ชาร์ป และมีโน้ตโทนิก คือ เสียงE  
และถา้สร้างบนัไดเสียงไมเนอร์ทางแฟล็ต ให้นบัเพิ่มข้ึนไป  4  ขั้นเสียงจะไดเ้คร่ืองหมายตั้งบนัได
เสียง 1 แฟล็ต  และมีโนต้โทนิก คือ เสียง  E ในความสัมพนัธ์ของบนัไดเสียงเมเจอร์กบับนัไดเสียง
ไมเนอร์จะมี 3 ลกัษณะคือ ดา้นโครงสร้าง ดา้นเคร่ืองหมายตั้งบนัไดเสียง และดา้นคู่ขนาน 
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แบบฝึกหัด 
บทที ่7 บันไดเสียงไมเนอร์ 

1. จงสร้างบนัไดเสียงเนเจอรัลไมเนอร์ (Natueal Minor scale) ใหถู้กตอ้งตามท่ีก าหนดให ้ 
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2. จงสร้างบนัไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์ (Harmonic Minor scale) ใหถู้กตอ้งตามท่ีก าหนดให ้
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3. จงสร้างบนัไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์ (Melodic Minor scale) ใหถู้กตอ้งตามท่ีก าหนดให ้ 
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แผนบริหารการสอนประจ าบทที ่ 8 
 
 
วตัถุประสงค์ทัว่ไป 

1. เพื่อศึกษาความหมายและการใชส้ัญลกัษณ์ขั้นคู่เสียง 
2. เพื่อศึกษาขั้นคู่เสียงชนิดต่าง ๆ ในโครงสร้างของบนัไดเสียง 
3. เพื่อใหส้ามารถสร้างขั้นคู่เสียงและสามารถน ามาใชป้ระกอบในการบนัทึกได ้

 4.    เพื่อใหส้ามารถเรียนรู้วธีิวเิคราะห์การฟังขั้นคู่เสียงในแต่ละชนิดและสามารถแยกขั้น
คู่เสียงท่ีมีคุณภาพได ้
 
หัวข้อเนือ้หา 
 1.   ความหมาย 
 2.  การเรียกช่ือขั้นคู่เสียงและสัญลกัษณ์ 
 3.   ชนิดขั้นคู่เสียง  
 4.   เปรียบเทียบขั้นคู่เสียงในบนัไดเสียง 
 5.  วเิคราะห์การสร้างขั้นคู่เสียง  
 6.   ขั้นคู่เสียงเอน็ฮาร์โมนิก 
 7.   ขั้นคู่เสียงโครมาติก 
 8.   ขั้นคู่เสียงคุณภาพ 
 9.    ขั้นคู่เสียงผสม 
 10.  การพลิกกลบัของขั้นคู่เสียง 
 11.  สรุป 
 
กจิกรรมการเรียนการสอน 
 1.   นกัศึกษาศึกษาเอกสารประกอบการสอน 
 2. ผูส้อน อธิบาย ซกัถาม พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ 
 3. นกัศึกษา ดูแผน่ภาพ และแผน่ใสประกอบ 
 4.   ใหน้กัศึกษาแต่ละบุคคลคน้ควา้หาขั้นคู่ในแต่บนัไดเสียง 
 5.   ใหน้กัศึกษาฟังขั้นคู่เสียงต่าง ๆจาก เปียโน หรือ กีตาร์ พร้อมเปล่งเสียงตาม และอ่าน
ท านองขั้นคู่ในบนัไดเสียง 



243 
 

 6.    แบ่งกลุ่ม 4 กลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มวเิคราะห์การฟัง เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างในขั้น
คู่ไพเราะหรือกระดา้ง  
 7.   ผูส้อนร่วมสรุปเน้ือหาเพิ่มเติม 
 8.  ใหท้บทวนเน้ือหาโดยการมอบหมายใหท้ าแบบฝึกหดับทท่ี 8  
 
ส่ือการเรียนการสอน 
 1.  แผน่ใส 
 2.  เอกสารประกอบการสอน 
 3.  เคร่ืองดนตรีสากล เปียโนกีตาร์ 
 
การวดัผลและการประเมินผล 
 1.  จากการสังเกต การซกัถาม การตอบค าถาม   
 2.  ความเขา้ใจในการปฏิบติัและการท าแบบฝึกหดัเพิ่มเติมในชั้นเรียน 
 3.  วดัผลจากการท าแบบทดสอบทา้ยบท   
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บทที ่8 
ขั้นคู่เสียงและการพลกิกลบั (Inversion of Intervals) 

 
 ขั้นคู่เสียง (Intervals) เป็นส่วนหน่ึงของระดับเสียงท่ีมีความส าคญัสามารถน ามาใช้
ประกอบงานสร้างสรรค์ต่าง ๆ ทางเสียงดนตรีไดดี้ ดว้ยโครงสร้างของขั้นคู่เสียงท่ีมีจ  านวนโน้ต
เพียง 2 ตวั แต่เน่ืองจากขั้นคู่เสียงมีความหลากหลายชนิดและแต่ละชนิดก็มีคุณลกัษณะท่ีแตกต่าง
กนัในลกัษณะการน ามาใชส่้วนมากจะมุ่งเนน้ไปท่ีเสียงร้องหรือเสียงเคร่ืองดนตรีเพียงสองเสียงโดย
การจดัระดบัเสียงใหอ้ยูต่่างระดบัแลว้น าเสียงมาเคล่ือนท่ีพร้อมกนัหรือตามกนั ดงันั้นขั้นคู่เสียงจึงมี
บทบาทเก่ียวขอ้งในงานดนตรีมาก     
 

ความหมาย 
 เอิร์ล   เฮนร่ี  (Henry. 2004:180)และ อิริค เทเลอร์(Taylor. 1989: 46)ไดอ้ธิบายสอดคลอ้ง
กนัวา่ ขั้นคู่เสียง หมายถึงเสียงสองเสียงท่ีมีช่วงระดบัเสียงต่างกนัถูกน ามาวางซ้อนทบกนัเป็นคู่หรือ
วางเรียงไล่ระดับเสียงกันและถ้ามีการปฏิบติัให้เกิดเสียงดังออกมาพร้อมกัน เรียกว่าขั้นคู่เสียง
ประสาน (Harmonic Intervals)   แต่ถา้มีการปฏิบติัขั้นคู่เสียงไม่พร้อมกนัเป็นลกัษณะการไล่ล าดบั
เสียงจะเรียกวา่ขั้นคู่เสียงของท านอง (Melodic   lnterval)  มีลกัษณะดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่8.1 แสดงความหมายลกัษณะของข้ันคู่เสียง 
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การเรียกช่ือขั้นคู่เสียงและสัญลกัษณ์ 
 การเรียกช่ือขั้นคู่เสียงให้เรียกช่ือตามระยะช่วงความห่างจากโน้ตตวัท่ี1 กบัโนต้ตวัท่ี 2 
การอ่านวเิคราะห์ใหป้ฏิบติัไดด้งัน้ี  
 
 
 
 
 
 
  
 

ภาพที ่8.2 แสดงการอ่านช่วงระยะความห่างของข้ันคู่เสียง 
 
 การใช้สัญลกัษณ์ย่อแทนขั้นคู่เสียงต่างๆ เป็นวิธีหน่ึงท่ีง่ายและสะดวกในการน าไปใช้
ผูเ้ขียนจึงขอสรุปการใชส้ัญลกัษณ์ยอ่ท่ีนิยมใชโ้ดยทัว่ไปมีดงัน้ี      
 
ตารางที่ 8.1 แสดงสัญลกัษณ์ย่อข้ันคู่เสียง 
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ชนิดขั้นคู่เสียง 
 โกรฟดิก  (Dick. 1977: 65)ไดอ้ธิบายวา่ ในบนัไดเสียงจะมีขั้นคู่เสียงหลายชนิดซ่อนอยู่
ภายใน   ถา้วิเคราะห์โดยการแยกโครงสร้างขั้นคู่เสียงต่าง ๆ ออกมาจะสามารถแบ่งขั้นคู่เสียงตาม
หลกัสากลได ้5 ชนิดดงัน้ี 
 1.  ข้ันคู่เสียงเพอร์เฟค  
 ขั้นคู่เสียงเพอร์เฟค (Perfect Intervals) เป็นขั้นคู่เสียงท่ีมีความไพเราะกลมกล่อม และ
น่าฟังมากท่ีสุดถา้วิเคราะห์ขั้นคู่เสียงเพอร์เฟคในบนัไดเสียงเมเจอร์โดยใชโ้ทนิกเป็นเสียง
หลกัจะพบว่ามีขั้นคู่เสียงชนิดน้ีอยูใ่นต าแหน่ง1 4 5 8 และนอกจากน้ียงัมีระดบัช่วงเสียงท่ี
แตกต่างกนั (Duckworth. 1991: 146)     ลกัษณะของรูปแบบโครงสร้างมีดงัน้ี 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 8.3แสดงล าดบัต าแหน่งขั้นคู่เสียงเพอร์เฟคในบันไดเสียงเมเจอร 

  1.1 ขั้นคู่ 1 เพอร์เฟคในบันไดเสียงเมเจอร์ ในขั้นคู่เสียงน้ีพบวา่ มีระดบัเสียง 

โทนิกซอ้นกนัอยูใ่นต าแหน่งเดียวกนัในบางคร้ังเรียกวา่ ขั้นคู่ยนิูซัน่ (Unison) 

 

 

 

 

ภาพที่ 8.4 แสดงขั้นคู่ 1 เพอร์เฟคในบันไดเสียงเมเจอร์ 
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  1.2 ขั้นคู่ 4 เพอร์เฟคในบันไดเสียงเมเจอร์เป็นขั้นคู่ท่ีมีระยะความห่างสองเสียง
คร่ึงหรือห้าคร่ึงเสียง ถา้วิเคราะห์ขั้นคู่เสียงเพอร์เฟคในบนัไดเสียงเมเจอร์จะมีขั้นคู่เสียง
ทั้งหมด 6คู่เสียงดงัน้ี 

 

 

 

 

ภาพที่ 8.5 แสดงขั้นคู่ 4 เพอร์เฟคในบันไดเสียงเมเจอร์ 

 

  1.2.1 ขั้นคู่ 4เพอร์เฟคในเคร่ืองหมายแปลงเสียง เป็นขั้นคู่ 4ท่ีต้องใช้
เคร่ืองหมายแปลงเสียงเข้ามาควบคุมการจัดล าดับขั้นเสียงสามารถสร้างใช้ได้ในทุก
ขั้นบนัไดเสียงมีลกัษณะดงัน้ี 

 

 

 

ภาพที่ 8.6 แสดงขั้นคู่ 4 เพอร์เฟคในเคร่ืองหมายแปลงเสียง 

 

   1.3 ขั้นคู่ 5 เพอร์เฟคในบันไดเสียงเมเจอร์ เป็นขั้นคู่ท่ีมีระยะความห่างสาม
เสียงคร่ึงหรือเจ็ดคร่ึงเสียงถา้วเิคราะห์ขั้นคู่เสียงเพอร์เฟคในบนัไดเสียงเมเจอร์จะมีขั้นคู่
เสียงทั้งหมด 6 คู่เสียง มีดงัน้ี 
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ภาพที ่8.7แสดงข้ันคู่ 5 เพอร์เฟคในบันไดเสียงเมเจอร์ 

  1.3.1 ขั้นคู่ 5 เพอร์เฟคในเคร่ืองหมายแปลงเสียง เป็นขั้นคู่ 5 ท่ีใช้
เคร่ืองหมายแปลงเสียงควบคุมการจดัล าดบัขั้นเสียงและสามารถสร้างใชไ้ดใ้นทุกขั้นบนัได
เสียง มีลกัษณะดงัน้ี 

 

 

 
 
 

ภาพที ่8.8 แสดงข้ันคู่ 5 เพอร์เฟคในเคร่ืองหมายแปลงเสียง 
 

  1.4 ขั้นคู่ 8เพอร์เฟคในบันไดเสียงเมเจอร์เป็นขั้นคู่ท่ีมีระยะความห่างหกเสียง
เตม็หรือสิบสองคร่ึงเสียงถา้วเิคราะห์ขั้นคู่เสียงเพอร์เฟคในบนัไดเสียงเมเจอร์จะมีขั้นคู่เสียง
ทั้งหมด 7คู่ มีดงัน้ี 

 
 
 
 

ภาพที ่8.9 แสดงข้ันคู่ 8 เพอร์เฟคในบันไดเสียงเมเจอร์ 
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2. ข้ันคู่เสียง เมเจอร์  

 ขั้นคู่เสียงเมเจอร์(Major Intervals) เป็นขั้นคู่เสียงท่ีมีความเขม้แขง็ไพเราะ สดใส มี
ระยะความห่างหน่ึงเสียงเต็ม สองเสียงเต็มส่ีเสียงคร่ึง ห้าเสียงคร่ึง และถ้าวิเคราะห์ใน
บนัไดเสียงเมเจอร์จะพบวา่มีขั้นคู่เสียงเมเจอร์อยูใ่นต าแหน่งท่ี   2  3  6  7 มีลกัษณะดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที ่8.10 แสดงต าแหน่งข้ันคู่เสียงเมเจอร์ในบันไดเสียงเมเจอร์ 

  2.1 ขั้นคู่2เมเจอร์ในบันไดเสียงเมเจอร์ ถา้วิเคราะห์ขั้นคู่เสียงในบนัไดเสียง
เมเจอร์จะมีขั้นคู่เสียงทั้งหมด 5 คู่ มีดงัน้ี 

 

 

 

 

ภาพที ่8.11 แสดงข้ันคู่ 2 เมเจอร์ในบันไดเสียงเมเจอร์ 

   2.1.1 ขั้นคู่ 2 เมเจอร์ในเคร่ืองหมายแปลงเสียง เป็นขั้นคู่ 2 ท่ีใช้
เคร่ืองหมายแปลงเสียงควบคุมการจดัล าดบัขั้นเสียงและสามารถสร้างใชไ้ดใ้นทุกขั้นบนัได
เสียง มีลกัษณะดงัน้ี 
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ภาพที่ 8.12แสดงขั้นคู่ 2เมเจอร์ในเคร่ืองหมายแปลงเสียง 

   2.2 ขั้นคู่3 เมเจอร์ในบันไดเสียงเมเจอร์ เป็นขั้นคู่ท่ีมีระยะความห่างสอง
เสียงเตม็หรือส่ีคร่ึงเสียงถา้วิเคราะห์ขั้นคู่เสียงในบนัไดเสียงเมเจอร์จะมีขั้นคู่เสียงทั้งหมด 3 
คู่ มีดงัน้ี 

 

 

 

 

ภาพที่ 8.13 แสดงขั้นคู่ 3 เมเจอร์ในบันไดเสียงเมเจอร์ 

  2.2.1 ขั้นคู่ 3 เมเจอร์ในเคร่ืองหมายแปลงเสียง เป็นขั้นคู่ 3 ท่ีใชเ้คร่ืองหมาย
แปลงเสียงควบคุมการจดัล าดบัขั้นเสียงสามารถสร้างใชไ้ดใ้นทุกขั้นบนัไดเสียง มีลกัษณะ
ดงัน้ี 

 

 

 

 

ภาพที่ 8.14 แสดงขั้นคู่ 3เมเจอร์ในเคร่ืองหมายแปลงเสียง 
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   2.3ขั้นคู่ 6เมเจอร์ในบันไดเสียงเมเจอร์เป็นขั้นคู่ท่ีมีระยะความห่างส่ีเสียง
คร่ึงหรือเกา้คร่ึงเสียง ถา้วิเคราะห์ขั้นคู่เสียงในบนัไดเสียงเมเจอร์จะมีขั้นคู่เสียงทั้งหมด 3 คู่ 
มีดงัน้ี 

 

 

 

 

ภาพที่ 8.15 แสดงขั้นคู่ 6 เมเจอร์ในบันไดเสียงเมเจอร์ 

  2.3.1 ขั้นคู่ 6 เมเจอร์ในเคร่ืองหมายแปลงเสียง เป็นขั้นคู่ 6ท่ีใชเ้คร่ืองหมาย
แปลงเสียงควบคุมการจดัล าดบัขั้นเสียงและสามารถสร้างใช้ไดใ้นทุกขั้นบนัไดเสียง มี
ลกัษณะดงัน้ี 

 

 

 

 

ภาพที่ 8.16 แสดงขั้นคู่ 6 เมเจอร์ในเคร่ืองหมายแปลงเสียง 

  2.4 ขั้นคู่ 7 เมเจอร์ในบันไดเสียงเมเจอร์เป็นขั้นคู่ท่ีมีระยะความห่างห้าเสียง
คร่ึงหรือสิบเอด็คร่ึงเสียงถา้วิเคราะห์ขั้นคู่เสียงในบนัไดเสียงเมเจอร์จะมีขั้นคู่เสียงทั้งหมด 2
คู่มีดงัน้ี 

 

 

 

 

ภาพที ่8.17 แสดงขั้นคู่ 7 เมเจอร์ในบันไดเสียงเมเจอร์ 
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  2.4.1 ขั้นคู่ 7 เมเจอร์ในเคร่ืองหมายแปลงเสียงเป็นขั้นคู่ 7 ท่ีใชเ้คร่ืองหมาย
แปลงเสียงควบคุมการจดัล าดบัขั้นเสียงสามารถสร้างใชไ้ดใ้นทุกขั้นบนัไดเสียง มีลกัษณะ
ดงัน้ี 

 

 

 

ภาพที่ 8.18 แสดงขั้นคู่ 7เมเจอร์ในเคร่ืองหมายแปลงเสียง 

 3.  ข้ันคู่เสียงไมเนอร์  

 ขั้นคู่เสียงไมเนอร์(Minor Intervals) เป็นขั้นคู่เสียงท่ีมีความอ่อนหวานนุ่มนวล เศร้า 
ขั้นคู่ชนิดน้ีจะมีระยะห่างจ านวนเสียงนอ้ยกวา่ขั้นคู่เสียงเมเจอร์คร่ึงเสียงและถา้วิเคราะห์ขั้น
คู่เสียงไมเนอร์ในบนัไดเสียงเมเจอร์จะพบวา่ มีขั้นคู่เสียงอยูใ่นต าแหน่งท่ีแตกต่างกนัมีดงัน้ี
ขั้นคู่   236   และขั้นคู่7 เมเจอร์ สามารถแยกกลุ่มการวิเคราะห์ไดด้งัน้ี 

                         3.1 ขั้นคู่ 2ไมเนอร์ในบันไดเสียงเมเจอร์ เป็นขั้นคู่ท่ีมีระยะความห่างคร่ึงเสียง 
ถา้วิเคราะห์ขั้นคู่ 2ไมเนอร์ในบนัไดเสียงเมเจอร์จะมีขั้นคู่เสียงจ านวนทั้งหมด2 คู่ดงัน้ี 

 

 

 

 

ภาพที่ 8.19 แสดงขั้นคู่ 2 ไมเนอร์ในบันไดเสียงเมเจอร์ 

  3.1.1 ขั้นคู่ 2 ไมเนอร์ในเคร่ืองหมายแปลงเสียงเป็นขั้นคู่ 2 ท่ีใชเ้คร่ืองหมาย
แปลงเสียงควบคุมการจดัล าดบัขั้นเสียงสามารถสร้างใชไ้ดใ้นทุกขั้นบนัไดเสียงมีลกัษณะ
ดงัน้ี 
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ภาพที ่8.20 แสดงขั้นคู่ 2ไมเนอร์ในเคร่ืองหมายแปลงเสียง 

  3.2 ขั้นคู่  3 ไมเนอร์ในบันไดเสียงเมเจอร์ เป็นขั้นคู่ท่ีมีระยะความห่างหน่ึง
เสียงคร่ึงหรือสามคร่ึงเสียง ถา้วิเคราะห์ขั้นคู่ 3 ในบนัไดเสียงเมเจอร์จะมีขั้นคู่เสียงทั้งหมด 4 
คู่ดงัน้ี 

 

 

 

ภาพที ่8.21 แสดงขั้นคู่ 3 ไมเนอร์ในบันไดเสียงเมเจอร์ 

  3.2.1 ขั้นคู่ 3 ไมเนอร์ในเคร่ืองหมายแปลงเสียง  เป็นขั้นคู่ 3 ท่ีใช้
เคร่ืองหมายแปลงเสียงควบคุมการจดัล าดบัขั้นเสียงและสามารถสร้างใชไ้ดใ้นทุกขั้นบนัได
เสียง มีลกัษณะดงัน้ี 

 

 

 

 

ภาพที ่8.22 แสดงขั้นคู่ 3 ไมเนอร์ในเคร่ืองหมายแปลงเสียง 

 

  3.3ขั้นคู่6ไมเนอร์เป็นขั้นคู่ท่ีมีระยะความห่างส่ีเสียงเต็มหรือแปดคร่ึงเสียงถา้
วิเคราะห์ขั้นคู่ 6 ในบนัไดเสียงเมเจอร์จะมีขั้นคู่เสียงจ านวนทั้งหมด 3 คู่เสียงมีดงัน้ี 

 

 

 

 

ภาพที ่8.23 แสดงขั้นคู่ 6ไมเนอร์ในเคร่ืองหมายแปลงเสียง 



254 
 

 

 

 

   3.3.1 ขั้นคู่ 6ไมเนอร์ในเคร่ืองหมายแปลงเสียงจะเป็นขั้นคู่ท่ีต้องใช้
เคร่ืองหมายแปลงเสียงควบคุมการจดัล าดบัขั้นเสียงใหมี้ระยะความห่างส่ีเสียงเต็มหรือแปด
คร่ึงเสียงมีลกัษณะดงัน้ี 

 

 

 

 

ภาพที ่8.24 แสดงขั้นคู่ 6 ไมเนอร์ในเคร่ืองหมายแปลงเสียง 

  3.4 ขั้นคู่  7  ไมเนอร์เป็นขั้นคู่ท่ีมีระยะความห่างห้าเสียงเต็มหรือสิบคร่ึงเสียง 
ถา้วิเคราะห์ขั้นคู่เสียง 7 ในบนัไดเสียงเมเจอร์จะมีขั้นคู่เสียงจ านวนทั้งหมด5คู่เสียง มีดงัน้ี 

 

 

 

 

ภาพที่ 8.25 แสดงขั้นคู่ 7 ไมเนอร์ในบันไดเสียงเมเจอร์ 

   3.4.1 ขั้นคู่ 7ไมเนอร์ในเคร่ืองหมายแปลงเสียงจะเป็นขั้นคู่ท่ีต้องใช้
เคร่ืองหมายแปลงเสียง ควบคุมการจดัล าดบัขั้นเสียงมีระยะความห่างห้าเสียงเต็มหรือสิบ
คร่ึงเสียง มีดงัน้ี 

 

 

 

 
ภาพที ่8.26 แสดงข้ันคู่ 7 ไมเนอร์ในเคร่ืองหมายแปลงเสียง 
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 4.  ข้ันคู่เสียงออ็กเมนเต็ด 

ขั้นคู่เสียงอ็อกเมนเต็ด(Augmented Intervals) เป็นขั้นคู่เสียงเพ้ียนกวา้ง แข็งกร้าว
กระดา้ง ขั้นคู่4 อ็อกเมนเต็ดจะมีระยะความห่างสามเสียงเต็มหรือหกคร่ึงเสียงซ่ึงเกิดจาก
การเพ่ิมคร่ึงเสียงของขั้นคู่เมเจอร์หรือขั้นคู่เพอร์เฟคไดใ้นขั้นคู่ 1 2 3456 7และ8ถา้วิเคราะห์
ขั้นคู่เสียงอ็อกเมนเต็ดในบนัไดเสียงเมเจอร์จะพบว่า ขั้นคู่เสียงชนิดน้ีอยูใ่นต าแหน่งล าดบั
ของขั้นท่ี 4จ านวน 1 คู่ 

 

 

 

 

ภาพที ่8.27 แสดงขั้นคู่ 4 ออ็กเมนเตด็ในบันไดเสียงเมเจอร์ 

  4.1ขั้นคู่อ็อกเมนเต็ดในเคร่ืองหมายแปลงเสียงลักษณะขั้นคู่ของชนิดน้ี
สามารถแต่งเติมไดโ้ดยเร่ิมจากขั้นคู่ 1  2   3  4  5  6  7  8 สามารถท าให้เป็นอ็อกเมนเต็ดได ้ แต่
ตอ้งใชเ้คร่ืองหมายแปลงเสียงเขา้มาควบคุมในการจดัล าดบัขั้นสามารถท าไดด้งัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 8.28 แสดงขั้นคู่ออ็กเมนเตด็ในเคร่ืองหมายแปลงเสียง 
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5. ข้ันคู่เสียงดิมินิชท์ 

 ขั้นคู่เสียงดิมินิชท ์(Diminished Intervals) เป็นขั้นคู่เสียงท่ีให้ สุ้มเสียง กระดา้ง แปร่ง
หู อึดอดั   เกิดจากการลดคร่ึงเสียงของขั้นคู่ไมเนอร์หรือขั้นคู่เพอร์เฟคถา้วิเคราะห์ขั้นคู่
เสียงดิมินิชท์ในบนัไดเสียงเมเจอร์จะพบว่า มีขั้นคู่เสียงชนิดน้ีอยู่ในต าแหน่งล าดบัขั้นท่ี 7
จ านวน 1 คู่ คือ ขั้นคู่ 5 ดิมินิชท ์

 

 

 

 

ภาพที่ 8.29 แสดงขั้นคู่เสียงดมิินิชท์ 

  5.1 ขั้นคู่ดิมินิชท์  ในเคร่ืองหมายแปลงเสียงเป็นลักษณะขั้นคู่เสียงท่ีใช้
เคร่ืองหมายแปลงเสียงเขา้มาควบคุมในการจดัล าดบัขั้นสามารถท าไดด้งัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่8.30 แสดงขั้นคู่เสียงดมิินิชท์ในเคร่ืองหมายแปลงเสียง 
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เปรียบเทยีบขั้นคู่เสียงในบันไดเสียง 

 ผูเ้รียบเรียงขอน าเสนอการเปรียบเทียบขั้นคู่เสียงในบนัไดเสียงโดยการน าขั้นคู่
เสียงทุกชนิดมาสร้างในบนัไดเสียงเมเจอร์และบนัไดเสียงไมเนอร์แลว้น ามาใชเ้ปรียบเทียบ
วิเคราะห์จะพบว่า ต าแหน่งขั้นคู่เสียงและจ านวนชนิดของขั้นคู่เสียงมีความแตกต่างกนัใน
โครงสร้าง มีดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่8.31แสดงการเปรียบเทยีบข้ันคู่เสียงในบันไดเสียงเมเจอร์และบันไดเสียงไมเนอร์ 

 

วเิคราะห์การสร้างขั้นคู่เสียง 

 เม่ือตอ้งการให้ขั้นคู่เสียงมีการเปล่ียนแปลงจากขั้นคู่เสียงชนิดหน่ึงเป็นขั้นคู่เสียงใหม่จะ
มีหลกัการวเิคราะห์อยู ่2 ลกัษณะดงัน้ี 

 1.  วเิคราะห์จากระยะห่างของข้ันคู่เสียง  
 การสร้างขั้นคู่เสียงโดยการนบัระยะห่างของขั้นคู่เสียงให้ตรงตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไวเ้ป็น
ขั้นตอนวิธีหน่ึงในการสร้าง เช่น  ขั้นคู่ 2 เมเจอร์จะตอ้งมีระยะห่างของเสียงเท่ากบัหน่ึงเสียงเต็ม
หรือสองเสียงคร่ึงแลว้ใหท้ าตามรูปแบบโครงสร้างท่ีก าหนด ขั้นคู่เสียงชนิดต่าง ๆมีระยะห่างดงัน้ี 
ตารางที่ 8.2 แสดงระยะห่างช่วงเสียงของข้ันคู่เสียงชนิดต่าง ๆ  

ชนิดข้ันคู่เสียง ระยะห่างช่วงเสียง ระยะห่างช่วงคร่ึงเสียง 
คู่  2  เมเจอร์ 
คู่  2 ไมเนอร์ 
คู่  2  ออ็กเมนเตด็ 

หน่ึงเสียงเตม็ 
- 
หน่ึงเสียงคร่ึง 

สองคร่ึงเสียง 
คร่ึงเสียง 
สามคร่ึงเสียง 
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คู่  3  เมเจอร์ 
คู่  3  ไมเนอร์ 
คู่  3  ดิมินิชท ์
คู่  3  ออ็กเมนเตด็ 
คู่  4  เพอร์เฟค 
คู่  4  ดิมินิชท ์
คู่  4  ออ็กเมนเตด็ 
คู่  5  เพอร์เฟค 
คู่  5   ดิมินิชท ์
คู่  5  ออ็กเมนเตด็ 
คู่  6  เมเจอร์ 
คู่  6  ไมเนอร์ 
คู่  6  ดิมินิชท ์
คู่  6  ออ็กเมนเตด็ 
คู่  7  เมเจอร์ 
คู่  7  ไมเนอร์ 
คู่  7  ดิมินิชท ์
คู่  7  ออ็กเมนเตด็ 
คู่  8  เพอร์เฟค 
 

สองเสียงเตม็ 
หน่ึงเสียงคร่ึง 
หน่ึงเสียงเตม็ 
สองเสียงคร่ึง 
สองเสียงคร่ึง 
สองเสียงเตม็ 
สามเสียงเตม็ 
สามเสียงคร่ึง 
สามเสียงเตม็ 
ส่ีเสียงเตม็ 
ส่ีเสียงคร่ึง 
ส่ีเสียงเตม็ 
สามเสียงคร่ึง 
หา้เสียงเตม็ 
หา้เสียงคร่ึง 
หา้เสียงเตม็ 
ส่ีเสียงคร่ึง 
หกเสียงเตม็ 
หกเสียงเตม็ 
 

ส่ีคร่ึงเสียง 
สามคร่ึงเสียง 
สองคร่ึงเสียง 
หา้คร่ึงเสียง 
หา้คร่ึงเสียง 
ส่ีคร่ึงเสียง 
หกคร่ึงเสียง 
เจด็คร่ึงเสียง 
หกคร่ึงเสียง 
แปดคร่ึงเสียง 
เกา้คร่ึงเสียง 
แปดคร่ึงเสียง 
เจด็คร่ึงเสียง 
สิบคร่ึงเสียง 
สิบเอด็คร่ึงเสียง 
สิบคร่ึงเสียง 
เกา้คร่ึงเสียง 
สิบสองคร่ึงเสียง 
สิบสองคร่ึงเสียง 
 

 
 2. วเิคราะห์จากโครงสร้างหลกั 
      โกรฟดิก  (Dick. 1977: 70)ไดอ้ธิบายวา่วธีิการสร้างขั้นคู่เสียงสามารถวิเคราะห์ไดจ้าก
การเพิ่มหรือลดระยะห่างของขั้นคู่จ  านวนคร่ึงเสียงลงในชนิดขั้นคู่เสียงนั้น จะท าให้ขั้นคู่เสียงชนิด
ดงักล่าวมีการเปล่ียนแปลงเป็นขั้นคู่เสียงใหม ่มีลกัษณะดงัน้ี   
 
  เพิ่มคร่ึงเสียงในขั้นคู่เมเจอร์จะเปล่ียนเป็นขั้นคู่อ็อกเมนเต็ด 
  ลดคร่ึงเสียงในขั้นคู่เมเจอร์จะเปล่ียนเป็นขั้นคู่ไมเนอร์ 
  เพิ่มคร่ึงเสียงในขั้นคู่ไมเนอร์จะเปล่ียนเป็นขั้นคู่เมเจอร์ 
  ลดคร่ึงเสียงในขั้นคู่ไมเนอร์จะเปล่ียนเป็นขั้นคู่ดิมินิชท ์
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  ลดคร่ึงเสียงในขั้นคู่ออ็กเมนเตด็จะเปล่ียนเป็นขั้นคู่เมเจอร์ 
  เพิ่มคร่ึงเสียงในขั้นคู่ดิมินิชทจ์ะเปล่ียนเป็นขั้นคู่ไมเนอร์ 
  เพิ่มคร่ึงเสียงในขั้นคู่เพอร์เฟคจะเปล่ียนเป็นขั้นคู่ออ็กเมนเตด็ 
 
 
 
 
     
 
 
   
 
 

ภาพที ่8.32 แสดงการเปลีย่นข้ันคู่เสียงโดยการเพิม่หรือลดระยะห่างช่วงเสียง 
 

ขั้นคู่เสียงเอน็ฮาร์โมนิก 
 เอิร์ล เฮนร่ี (Henry.  2004:199)ไดอ้ธิบายว่า ขั้นคู่เสียงเอ็นฮาร์โมนิก (Enharmonnic 
Intervals) เป็นขั้นคู่เสียง 2 คู่ ท่ีมีโนต้ตวับนบนัทึกอยูต่่างระดบักนัแต่มีเคร่ืองหมายแปลงเสียงบงัคบั
ใหมี้ระดบัเสียงและระยะห่างของเสียงเท่ากนั เช่น 
  ขั้นคู่ 4เพอร์เฟคมีระยะห่างของเสียงเท่ากบั  ขั้นคู่ 3 ออ็กเมนเตด็ 
 ขั้นคู่ 6ไมเนอร์มีระยะห่างของเสียงเท่ากบั   ขั้นคู่ 5 ออ็กเมนเตด็ 
 ขั้นคู่ 6เมเจอร์มีระยะห่างของเสียงเท่ากบั       ขั้นคู่ 7 ดิมินิชท ์
 
 
 
 
 

ภาพที ่8.33 แสดงข้ันคู่เสียงเอน็ฮาร์โมนิก 
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ขั้นคู่เสียงโครมาติก 
 บรรจง  ชลวิโรจน์(2545 : 87-89)ไดอ้ธิบายวา่ ขั้นคู่เสียงโครมาติก(Chromatic Intervals) 
เป็นขั้นคู่เสียง 2 คู่ ท่ีมีโนต้ตวับนและตวัล่างบนัทึกตั้งอยูใ่นแนวระดบัเสียงเดียวกนัแต่มีเคร่ืองหมาย
แปลงเสียงบงัคบัคร่ึงเสียงจากโน้ตตวัล่างหรือโน้ตตวับนให้เลือก 1 แนว(ให้วิเคราะห์จากการ
เปรียบเทียบโนต้ขั้นคู่เสียงจ านวน 2 คู่) 

 
 
 
 

ภาพที่ 8.34 แสดงขั้นคู่เสียงโครมาตกิ 

 จากภาพที่ 8.34 พบว่า 

 ในหอ้งท่ี 1 ขั้นคู่ 2 เมเจอร์กบัขั้นคู่ 2ออ็กเมนเตด็มีเสียงโครมาติกในแนวล่างคือ G 

- G#  

 ในห้องท่ี 2 ขั้นคู่ 3 ไมเนอร์กบัขั้นคู่ 3 ดิมินิชทมี์เสียงโครมาติกในแนวบน คือ B - 

Bb 

 ในหอ้งท่ี 3 ขั้นคู่ 4 เพอร์เฟคกบัขั้นคู่4 อ็อกเมนเต็ดมีเสียงโครมาติกในแนวบนคือ 
C-C# 

 ในห้องท่ี 4 ขั้นคู่ 5 เพอร์เฟคกบัขั้นคู่ 5ดิมินิชทมี์เสียงโครมาติกในแนวบนคือ D – 

Db 
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ขั้นคู่เสียงคุณภาพ 

   อิริค เทเลอร์(Taylor.  198: 55-56)ไดอ้ธิบายถึง ขั้นคู่เสียงในแต่ละชนิดเม่ือน ามา
บรรเลงจะมีคุณภาพของขั้นคู่แตกต่างกนั สามารถจดัแบ่งเป็น 2 ประเภทไดด้งัน้ีคือ 

  1. ขั้นคู่เสียงไพเราะ (Consonance หรือ Concord) ไดแ้ก่ ขั้นคู่ 3เมเจอร์ ขั้นคู่ 3ไม
เนอร์ ขั้นคู่ 4  เพอร์เฟค ขั้นคู่ 5 เพอร์เฟค ขั้นคู่ 6 ไมเนอร์ขั้นคู่ 6  เมเจอร์ 

  2. ขั้นคู่เสียงกระด้าง (Disonance หรือ Discord) ไดแ้ก่   ขั้นคู่ 2 เมเจอร์ คู่ 2 ไม
เนอร์ ขั้นคู่ 3 ดิมินิชท ์ขั้นคู่ 4 อ็อกเมนเต็ด ขั้นคู่ 5 ดิมินิชท ์ ขั้นคู่ 6 อ็อกเมนเต็ด ขั้นคู่ 7 ไม
เนอร์ ขั้นคู่ 7 เมเจอร์ 

 

(Consonant)       (Dissonant) 

 

 

 

 

ภาพที่ 8.35 แสดงล าดบัคุณภาพขั้นคู่เสียง 

 

ขั้นคู่เสียงผสม 

 นพพร  ด่านสกุล(2543: 131) ไดอ้ธิบายว่า ขั้นคู่เสียงผสม (Compound  Intervals)  
หมายถึง  ขั้นคู่เสียงท่ีมีระยะห่างของเสียงอยู่ในระดบัท่ีเกินขั้นคู่  8 ของบนัไดเสียงข้ึนไป
และขั้นคู่เสียงชนิดน้ีเป็นการผสมกนัระหวา่งสองขั้นคู่เสียงคือ ขั้นคู่ 8 (Octave)  กบัขั้นคู่เสียง
ธรรมดา (Simple Interval)     

   

คู่ 9        คู่ 10          คู่11                 คู่ 12             คู่ 13              คู่ 14           คู่ 15           
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ภาพที่ 8.36 แสดงล าดบัขั้นคู่เสียงทีบ่ันทกึเกนิขั้นคู่ 8 

ขั้นคู่เสียงผสมจะแสดงความเป็นเมเจอร์ ไมเนอร์  ดิมินิชท์  หรืออ็อกเมนเต็ด
เหมือนกบัขั้นคู่เสียงปกติ วิเคราะห์ไดโ้ดยการเล่ือนตวัโนต้จากตวัล่างหรือโนต้ตวับนให้มา
ใกลชิ้ดกนัก็จะเหมือนขั้นคู่เสียงทัว่ไป เช่นไมเนอร์ขั้นคู่ 9จะเท่ากบัไมเนอร์ขั้นคู่ 2 เป็นตน้ 

 

 

 

 

 

ภาพที ่8.37 แสดงการวเิคราะห์ข้ันคู่เสียงผสม 

การพลกิกลบัของขั้นคู่เสียง 

 การพลิกกลบัของขั้นคู่เสียง(Inversion of Intervals) หมายถึง โนต้ในขั้นคู่ท่ีมีการพลิก
กลบัจากล่างข้ึนสู่บนหรือพลิกจากบนลงสู่ล่างในลกัษณะ 1 ช่วงเสียงและในการพลิกกลบัน้ี
จะท าใหช้นิดของขั้นคู่เสียงเปล่ียนแปลงไปไดด้งัน้ี  

 
 
 
 
     C - C (1 ช่วงเสียง)            C – C (1 ช่วงเสียง 
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ขั้นคู ่2พลิกกลบัเป็นขั้นคู่ 7 

 
  

ขั้นคู ่7 พลิกกลบัเป็นขั้นคู่ 2 
 
  

ขั้นคู ่3 พลิกกลบัเป็นขั้นคู่ 6 
 
 

ขั้นคู ่6 พลิกกลบัเป็นขั้นคู่ 3 
 

 
     ขั้นคู ่4 พลิกกลบัเป็นขั้นคู่ 5 
 
 

 ขั้นคู ่5 พลิกกลบัเป็นขั้นคู่ 4 
 

ภาพที ่8.38 แสดงการพลกิกลบัของชนิดข้ันคู่เสียงต่างๆ 
 

สรุป 
 
 ขั้นคู่เสียงหมายถึงระดบัเสียง 2 เสียงท่ีมีช่วงเสียงแตกต่างกนัเรียงอยูใ่นแนวตั้ง หรือเรียง
ไปตามล าดบัขั้นบนัได ขั้นคู่เสียงแบ่งออกเป็น 5 ชนิด คือ ขั้นคู่เสียงเมเจอร์ ขั้นคู่เสียง 
ไมเนอร์ ขั้นคู่เสียงเพอร์เฟค ขั้นคู่เสียงดิมินิชท ์และขั้นคู่เสียงอ็อกเมนเต็ด ในลกัษณะการสร้างขั้นคู่
เสียงมี 2 วิธี คือ การสร้างขั้นคู่เสียงจากบนัไดเสียงหลกัปกติกบัการสร้างขั้นคู่เสียงโดยใช้
เคร่ืองหมายแปลงเสียงให้ควบคุมไว ้การจดัขั้นคู่เสียงท่ีมีคุณภาพสามารถแบ่งได้เป็น 2 กลุ่มคือ 
กลุ่มไพเราะกลมกล่อม เช่น   ขั้นคู่ 3 เมเจอร์ ขั้นคู่ 3ไมเนอร์ ขั้นคู่ 4 เพอร์เฟค ขั้นคู่ 5 เพอร์เฟค ขั้นคู่ 
6 ไมเนอร์ขั้นคู่ 6 เมเจอร์ และกลุ่มเสียงกระด้าง เช่น ขั้นคู่ 2 เมเจอร์ ขั้นคู่ 2 ไมเนอร์  ขั้นคู่ 3 ดิมิ
นิชท ์ขั้นคู่ 4 ออ็กเมนเตด็ ขั้นคู่ 5 ดิมินิชท ์ขั้นคู่ 6 ออ็กเมนเตด็ ขั้นคู่ 7ไมเนอร์ และขั้นคู่ 7 เมเจอร์ 
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 ในบนัไดเสียงเมเจอร์และบนัไดเสียงไมเนอร์จะมีชนิดของขั้นคู่เสียงต่าง ๆ ท่ีบนัทึกเป็น
ขั้นคู่เสียงไดโทนิกเรียงไปตามล าดบัขั้นมีลกัษณะแตกต่างไม่เหมือนกนัเช่นในบนัไดเสียงเมเจอร์จะ
มีขั้นคู่เสียงเมเจอร์อยูล่  าดบัขั้นท่ี2 36  และ 7   ขั้นคู่เสียงเพอร์เฟค อยูใ่นล าดบัขั้นท่ี 1 45  และ 8 
ส่วนบนัไดเสียงไมเนอร์จะมีขั้นคู่เสียงเมเจอร์อยูใ่นล าดบัขั้นท่ี 2 ขั้นคู่เสียงเพอร์เฟคอยูใ่นล าดบัขั้น
ท่ี 1 45  และ  8   ขั้นคู่เสียงไมเนอร์อยูใ่นล าดบัขั้นท่ี36และ  7 ขั้นคู่เสียงเอ็นฮาร์โมนิก  เป็นโนต้ขั้น
คู่เสียง 2 คู่ ท่ีมีโนต้ตวับนบนัทึกอยูต่่างระดบักนัแต่มีเคร่ืองหมายแปลงเสียงบงัคบัให้มีระดบัเสียง
และระยะห่างของเสียงเท่ากนั    ส่วนขั้นคู่เสียงโครมาติกเป็นขั้นคู่เสียง 2 คู่ ท่ีมีโนต้ตวับนและโนต้
ตวัล่างบนัทึกตั้งอยูใ่นแนวระดบัเสียงเดียวกนัแต่มีเคร่ืองหมายแปลงเสียงบงัคบัโนต้ตวัล่างหรือโนต้
ตวับนโดยเลือก 1 แนว  และบงัคบัให้มีระดบัเสียงสูงข้ึนหรือเสียงต ่าลงคร่ึงเสียงขั้นคู่เสียงผสมจะ
เป็นขั้นคู่ท่ีมีระยะห่างของเสียงอยูใ่นระดบัท่ีเกินขั้นคู่  8 ของบนัไดเสียงข้ึนไป  
 การพลิกกลบัของขั้นคู่เสียงจะมีผลท าให้ระยะขั้นคู่ต่างๆ เปล่ียนแปลงติดตามไปด้วย
สามารถสรุปไดด้งัน้ีคือ 

 1. ขั้นคู่เสียงเมเจอร์เม่ือพลิกกลบัจะเปล่ียนเป็นขั้นคู่เสียงไมเนอร์ 

 2. ขั้นคู่เสียงไมเนอร์เม่ือพลิกกลบัจะเปล่ียนเป็นขั้นคู่เสียงเมเจอร์ 

 3. ขั้นคู่เสียงออ็กเมนเตด็เม่ือพลิกกลบัจะเปล่ียนเป็นขั้นคู่เสียงดิมินิชท ์

 4. ขั้นคู่เสียงดิมินิชทเ์ม่ือพลิกกลบัจะเปล่ียนเป็นขั้นคู่เสียงออ็กเมนเตด็ 

 5. ขั้นคู่เสียงเพอร์เฟคเม่ือพลิกกลบัจะเปล่ียนเป็นขั้นคู่เสียงเพอร์เฟค    
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แบบฝึกหัด 
บทที ่8 ขั้นคู่เสียงและการพลกิกลบั 

1. จงบอกช่ือขั้นคู่เสียงต่อไปน้ีใหถู้กตอ้งตามท่ีก าหนดให ้ 

 

 
2. จงเขียนโนต้เหนือโนต้ต่อไปน้ี เพื่อใหไ้ดข้ั้นคู่เสียงท่ีถูกตอ้งตามท่ีก าหนดให ้ 
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แผนบริหารการสอนประจ าบทที9่ 
 

 
วตัถุประสงค์ทัว่ไป 
 1.   เพื่อศึกษาเรียนรู้ความหมายสัญลกัษณ์ทางดนตรีในแต่ละชนิด 
 2.   เพื่อใหส้ามารถน าเคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ทางดนตรีไปใชใ้นการแปรแนวท านองใน
บทเพลงได ้ 
 3.  เพื่อใหส้ามารถเรียนรู้การวเิคราะห์ความหมายศพัทด์า้นความดงัเบา ความชา้เร็ว และ
การถ่ายทอดทางอารมณ์ได ้
 4.  เพื่อศึกษาวเิคราะห์การน ามาใชใ้นโครงสร้างของประโยคเพลง 

 
หัวข้อเนือ้หา 
 1.    เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์  
 2.    สัญลกัษณ์ยอ่ในการปฎิบติั 
 3.    เคร่ืองหมายการซ ้ า 
 4.    ศพัทส์ังคีต  
 5.  สรุป 
 
กจิกรรมการเรียนการสอน 
 1.  นกัศึกษาศึกษาเอกสารประกอบการสอน 
 2.   ผูส้อน อธิบาย ซกัถาม พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ 
 3.   นกัศึกษา ดูแผน่ใสประกอบ 
 4.  ใหน้กัศึกษาแต่ละบุคคลอธิบายและเขียนความหมายสญัลกัษณ์เคร่ืองหมายทางดนตรี  
 5.  ใหน้กัศึกษาแบ่งกลุ่ม 4 กลุ่ม ฟังบทเพลงของคีตกวท่ีีส าคญัแลว้วเิคราะห์เขียนสรุป
เพื่อน ามาอธิบายวา่ในท่อนหรือประโยคเพลงของช่วงใดท่ีมีการถ่ายทอดอารมณ์ตามสัญลกัษณ์
เคร่ืองหมายทางดนตรี  
 6.   ผูส้อนร่วมสรุปเน้ือหาเพิ่มเติม 
 7.   ใหท้บทวนเน้ือหาโดยการมอบหมายใหท้ าแบบทดสอบบทท่ี 9  
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ส่ือการเรียนการสอน 
 1.  แผน่ใส 
 2.  เอกสารประกอบการสอน 
 3.  เคร่ืองดนตรีสากล เปียโนกีตาร์ 
 4.  เทปเพลงสากล 
 5.  บทเพลงคีตกวี 
 
การวดัผลและการประเมินผล 
 1.  จากการสังเกต การซกัถาม การตอบค าถาม   
 2.  ความเขา้ใจในการปฏิบติัและการท าแบบฝึกหดัเพิ่มเติมในชั้นเรียน 
 3.  วดัผลจากการท าแบบฝึกหดัทา้ยบท   
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บทที ่ 9 
เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์และศัพท์ทางดนตรี 

(Terms  and  Symbols  of  Glossary  and  Expression) 
 
   การสร้างท านองในประโยคเพลงใหมี้ความไพเราะมีองคป์ระกอบมากมาย  ซ่ึงบทเพลง
ท่ีได้รับความนิยมเป็นท่ีช่ืนชอบของบุคคลทัว่ไปนั้นนอกจากท านองเพลงจะมีลีลาดี แต่ส่ิงท่ีท า
หน้าท่ีเขา้ไปปรุงแต่งสร้างเทคนิคท านองให้ปฏิบติัตามนั้นก็คือ เคร่ืองหมายหรือสัญลกัษณ์ทาง
ดนตรี และถ้าตอ้งการให้บทเพลงมีการถ่ายทอดเน้นพฤติกรรมทางอารมณ์ออกมาผูป้ฎิบติัตอ้ง
เรียนรู้เข้าใจความหมายของศพัท์ดนตรี ดงันั้นเคร่ืองหมายสัญลักษณ์และศพัท์ทางดนตรีจึง  มี
ความสัมพนัธ์กนั ในบทเพลงซิมโพนี (Sympony)คีตกวีเอกของโลกหลายท่านอย่าง ลุกวิก ฟาน 
เบโธเฟน (Ludwig  Van  Beethoven)โวลฟ์กงั อมาเดอุส โมสาร์ท (Wolfgang   Amadeus  Mozart)มี
การน าสัญลกัษณ์เคร่ืองหมายทางดนตรีมาใชใ้นบทเพลงมากซ่ึงในปัจจุบนัดนตรีสมยัใหม่ยงัมีการ
สร้างเทคนิคในการบรรเลงเพื่อให้มีความแปลกใหม่เกิดข้ึนพร้อมการคิดสร้างสัญลักษณ์
เคร่ืองหมายในการส่ือสารประกอบใชเ้ป็นแนวทางในการปฎิบติัทางดนตรีตามท่ีตนเองตอ้งการ 
 

เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ 
 ณัชชา  โสคติยานุรักษ์ (2543: 241)ได้กล่าวว่า บทเพลงแต่ละท่อนจะมีท านองท่ีถูก
ควบคุมด้วยเคร่ืองหมายและสัญลักษณ์ ดังนั้ นผู ้ศึกษาดนตรีจึงต้องมีความรู้ความเข้าใจใน
เคร่ืองหมายและสัญลกัษณ์หรือศพัท์ทางดนตรีให้ถูกตอ้งจึงจะสามารถบรรเลงท านองเพลงให้มี
คุณภาพไดดี้ เคร่ืองหมายและสัญลกัษณ์ท่ีน ามาใชโ้ดยทัว่ไปท่ีใชเ้ป็นแนวทางพอสังเขปไดมี้ดงัน้ี 
 1.  โน้ตตกแต่งแนวท านอง 
  โน้ตตกแต่งแนวท านอง(Touch Notation) หมายถึง การน าเคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ทาง
ดนตรีมาแต่งเติมแนวท านองให้มีความเขม้ของเสียงมากข้ึน ถือเป็นเทคนิคในการปฎิบติัรูปแบบ
หน่ึงท่ีสร้างความโดดเด่นใหก้บัแนวท านอง โนต้ตกแต่งแนวท านองท่ีนิยมน ามาใชมี้ดงัน้ี 
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 1.1 สตัคคาโต (Staccato)เป็นเคร่ืองหมายท่ีตอ้งการให้โนต้มีเสียงสั้น ๆ จะใชบ้นัทึกบน
หรือล่างหวัของตวัโนต้ก็ได ้  
 
 
 

ภาพที ่9.1แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ทางดนตรี สตัคคาโต 
 

  1.2สตัคคาติสสิโม (Staccatissimo)เป็นเคร่ืองหมายท่ีตอ้งการให้โน้ตมีเสียงสั้นเป็น 
½ ของอตัราเดิม          
        .    .    .    .     .     .  
 
 

ภาพที ่9.2 แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ทางดนตรี สตัคคาติสสิโม 
 

  1.3 เมซโซ สตัคคาโต (Mezzo Staccato) เป็นเคร่ืองหมายท่ีตอ้งการให้โนต้มีเสียงสั้น 
เป็น ¾ ของอตัราเดิม 
 
 
 

ภาพที ่9.3 แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ทางดนตรี เมซโซ สตัคคาโต 
 
  1.4เตนูโต(Tenuto) เป็นเคร่ืองหมายท่ีตอ้งการให้มีการปฏิบติัลากเสียงยาวกว่าปกติ
จากอตัราเดิม 
 
 
 

ภาพที ่9.4 แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ทางดนตรี เตนูโต 
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  1.5เลกาโต (Legato) เป็นเคร่ืองหมายโยงเสียงท่ีท าให้เสียงของท านอง มีความ
ต่อเน่ืองไม่ขาดช่วงกนัถา้ใช้เคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองเป่าจะปฎิบติัในลกัษณะการเป่าลมเดียว
คลา้ยกบัเคร่ืองหมาย สเลอ 
 
 
 
 

ภาพที ่9.5แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ทางดนตรีเลกาโต 
 
  1.6 แอกเซนท์(Accent)เป็นเคร่ืองหมายท่ีตอ้งการเนน้เสียงของท านองให้มีความโดด
เด่นเฉพาะตวัโนต้ ลกัษณะสัญลกัษณ์มี 2 รูปแบบดงัน้ี 
   =    ใหป้ฎิบติัในลกัษณะเนน้เสียงสั้น 
 =     ใหป้ฎิบติัในลกัษณะเนน้ลากเสียงยาวกวา่เดิม 
 
 
 

ภาพที ่9.6แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ทางดนตรีแอกเซนท์ 
 
  1.7เฟอร์มาตา(Fermata) เป็นเคร่ืองหมายท่ีท าใหย้ดือตัราส่วนของจงัหวะยาวออกไป
ตามท่ีผูค้วบคุมวงดนตรีตอ้งการ 
 
 
 
 

ภาพที9่.7 แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ทางดนตรีเฟอร์มาตา 
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  1.8กลสิซานโด (Glissando)เป็นเคร่ืองหมายท่ีตอ้งการให้มีการปฎิบติัของระดบัเสียง
ท่ีเร่ิมจากโนต้ตวัท่ี 1 เคล่ือนท่ีเรียงล าดบัขั้นแบบไดอาโทนิคหรือแบบโครมาติกเรียงไปถึงโนต้ตวัท่ี 
2  
                        gliss.     
  
 

ภาพที ่9.8 แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ทางดนตรีกลสิซานโด 
 
  1.9พอร์ตาเมนโต (Portamento)เป็นเคร่ืองหมายท่ีตอ้งการให้มีการปฏิบติัในลกัษณะ
การเล่ือนสไลด์ เร่ิมจากโนต้ตวัท่ี 1 เคล่ือนท่ีเขา้หาโนต้ตวัท่ี 2 อยา่งรวดเร็ว โดยมากจะนิยมใชก้บั
เคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองสายหรือเคร่ืองเป่าท่ีมีการเล่ือนท่อเช่นทรอมโบน 
 
 
 

ภาพที ่9.9 แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ทางดนตรีพอร์ตาเมนโต 
 
  1.10เบนด์ (Bend)เป็นเคร่ืองหมายท่ีตอ้งการเนน้เสียงของท านองให้เคล่ือนต ่าลงมา
โดยใช้วิธีการโยกเสียง และเม่ือเสียงมีการเปล่ียนแปลงแลว้จะตอ้งเคล่ือนท่ีกลบัมาในสภาพเสียง
ของโนต้ตวัเดิม 
 
 
 
 

ภาพที ่9.10 แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ทางดนตรีเบนด์ 
  1.11 ฟอลล์(Fal)เป็นเคร่ืองหมายเนน้เสียงของท านองให้เคล่ือนท่ีต ่าลงตามท่ีผูป้ฎิบติั
ตอ้งการโดยใช้วิธีการโยกเสียง ลกัษณะเสียงท่ีเกิดข้ึนใหม่น้ีสามารถเคล่ือนท่ีเช่ือมต่อกับโน้ต
ท านองตวัต่อไปไดโ้ดยไม่ตอ้งกลบัมาท่ีเสียงเดิม 
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ภาพที ่9.11 แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ทางดนตรีฟอลล์ 
  
  1.12 ลิฟท์ และ ดอยท์ (Lift Doit)เป็นเคร่ืองหมายเทคนิคในการปฏิบติัเคร่ืองดนตรี
ในการโยกเสียง   
    1.12.1 ลิฟทเ์ป็นลกัษณะการปฏิบติัโยกเสียงโดยการเลือกใชโ้นต้ท่ีต ่ากวา่โยกเสียง
เคล่ือนท่ีใหเ้ขา้หาโนต้เสียงหลกั 
 
 

ภาพที ่9.12 แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ทางดนตรี ลฟิท์ 
   1.12.2 ดอยท ์เป็นลกัษณะการปฏิบติัโยกเสียงใหสู้งข้ึนมากกวา่เสียงเดิม     
 
 
 

ภาพที ่9.13 แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ทางดนตรีดอยท์ 
 
  1.13 เชค (Shake)เป็นเคร่ืองหมายดนตรีท่ีใชใ้นการปฏิบติัโดยการพรมน้ิวหรือการ
ร่ัวเสียงท่ีใชเ้ทคนิคล้ินท าเสียงในประเภทเคร่ืองเป่า 
 
 
 

ภาพที ่9.14 แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ทางดนตรีเชค 
 
 โนต้ตกแต่งท านองของดนตรีแต่ละประเภทจะไม่เหมือนกนั เน่ืองจากลกัษณะลีลาแนว
ท านองในแต่ละวงดนตรีท่ีถูกถ่ายทอดออกมาเป็นเสียงจะให้อารมณ์แตกต่างกนั และโน้ตตกแต่ง
ท านองก็เป็นเร่ืองของเทคนิคสัมพนัธ์กบัทกัษะของการบรรเลงท่ีเสริมให้ท านองมีความโดดเด่น
มากยิง่ข้ึน   
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 2.  โน้ตประดับ 
 สมชาย  อมะรักษ์ (2532: 83 - 86)ได้อธิบายว่า โน้ตประดบั (Ornamentation) เป็น
เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ทางดนตรีท่ีใชเ้พิ่มเสียงโนต้ให้ท านองมีอตัราจงัหวะของสัดส่วนในตวัโน้ต
เพิ่มมากข้ึนโนต้ประดบัท่ีนิยมน ามาใชมี้ดงัน้ี 
 2.1 อชัชะคะตูรา(Acciaccatura)เป็นเคร่ืองหมายการขยายเพิ่มสัดส่วนตวัโนต้ภายในห้อง
เพลงท่ีมีระดบัเสียงต ่าหรือสูงกวา่โนต้เสียงหลกั และใหป้ฏิบติัดว้ยความรวดเร็ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่9.15 แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์โน้ตประดับทางดนตรีอชัชะคะตูรา 
 
  2.2อปัโปจาตูรา(Appoggiatura) เป็นเคร่ืองหมายลกัษณะการขยายเพิ่มสัดส่วนตวั
โนต้ใหมี้ระดบัเสียงสูงกวา่โนต้เสียงหลกัภายในหอ้งเพลง  
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่9.16 แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์โน้ตประดับทางดนตรี อปัโปจาตูรา 
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 3. มอร์เด็นท์ 
     มอร์เด็นท(์Morden) เป็นเคร่ืองหมายการขยายเพิ่มสัดส่วนตวัโน้ตภายในห้องเพลงท่ี
ตอ้งการให้ท านองมีระดบัเสียงสูงหรือต ่ากว่าโน้ตเสียงหลกัในอตัราจงัหวะท่ีปฏิบติัเร็วแล้วให้
กลบัมาท่ีระดบัเสียงเดิม สัญลกัษณ์เคร่ืองหมายมอร์เด็นท์มีลกัษณะและความหมายท่ีแตกต่างกนั
ดงันี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่9.17 แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์โน้ตประดับทางดนตรีมอร์เด็นท์ 
 4.  เทร์ิน 
      เทิร์น (Turn)เป็นเคร่ืองหมายการขยายเพิ่มสัดส่วนตัวโน้ตภายในห้องเพลงท่ีมี
ลกัษณะการเคล่ือนท่ีเรียงล าดบัแนวท านองในระดบัเสียงสูงหรือเสียงต ่ากวา่เคล่ือนเขา้หาโนต้เสียง
หลกัในอตัราจงัหวะท่ีเร็ว เคร่ืองหมายน้ีในบางคร้ังจะใช้ในการเอ้ือนเสียงไปหาเสียงหลกั รูปร่าง
ของเคร่ืองหมายจะมีลกัษณะคลา้ยกนัแต่การปฏิบติัแตกต่างกนั มีลกัษณะดงัน้ี  
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ภาพที ่9.18 แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์โน้ตประดับทางดนตรี เทร์ิน 
 5. อาเปจจิโอ  
 อาเปจจิโอ (Arpeggio)  เป็นสัญลกัษณ์ของเคร่ืองหมายดนตรีท่ีต้องการให้ปฏิบติัเป็น
ลกัษณะขั้นคู่เสียงคือ มีโนต้โทนิค(1)โน้ตขั้นคู่ 3 โน้ตขั้นคู่ 5ซ่ึงการบรรเลงโดยมากใช้กบัดนตรีท่ี
ตอ้งการใหมี้เสียงในลกัษณะรูปแบบของคอร์ด(Chord) ท านองเสียงอาจปฏิบติัใหเ้คล่ือนท่ีจากต ่าไป
หาสูงหรือจากสูงมาต ่าจะข้ึนกบัรูปแบบสัญลกัษณ์เคร่ืองหมายทางดนตรี     

ภาพที ่9.19 แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์โน้ตประดับทางดนตรี อาเปจจิโอ 
 

 6. ทริล  
       ทริล (Trill) เป็นเคร่ืองหมายการรัวเสียงโดยการขยายเพิ่มสัดส่วนตวัโนต้สูงข้ึนไป 1
ขั้นเสียง      การขยายตวัโนต้ท านองจะเป็นลกัษณะการพรมเสียงให้ยาวอยา่งต่อเน่ือง และจะตอ้งมี
โนต้ประดบัเขา้มาเช่ือมโนต้เสียงหลกั 
 
 
 
 

ภาพที ่9.20 แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์โน้ตประดับทางดนตรีทริล 
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สัญลกัษณ์ย่อในการปฏบิัติ 
 เม่ือสร้างแนวท านองในประโยคเพลงเทคนิคการบันทึกในการปฏิบัติทางดนตรีมี
มากมายหลากหลายวิธีซ่ึงในบางคร้ังไม่สามารถเขียนบนัทึกลงในห้องเพลงได ้เน่ืองจากจ านวน
สัดส่วนของตวัโนต้มีมาก ดงันั้นจึงตอ้งใชส้ัญลกัษณ์ยอ่แทนการเขียนจริงลงในหอ้งเพลง   
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ภาพที ่9.21 แสดงการใช้เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์ย่อในการทางดนตรี 
 

เคร่ืองหมายการซ ้า 
 การซ ้ า (Repeat Mark)เป็นเคร่ืองหมายทางดนตรีท่ีตอ้งการใหท้ านองเพลงมีการยอ้นกลบั
ไปบรรเลงซ ้ าอีกคร้ัง ซ่ึงในการซ ้ าจะมีรูปแบบท่ีแตกต่างกันข้ึนกับชนิดของเคร่ืองหมายการ
ยอ้นกลบัมีลกัษณะดงัน้ี 
 1. การซ ้า 
     การซ ้ า (Repeat) หมายถึง การยอ้นกลบัไปท่ีเดิมเม่ือมีความประสงคต์อ้งการให้ท านอง
เพลงมีการบรรเลงซ ้ าโดยให้มีการยอ้นกลบัไปเล่นในห้องแรกหรือกลางของท่อนเพลงท าไดโ้ดย
การใส่เคร่ืองหมายการซ ้ าลงในหอ้งตอนทา้ยหรือกลางของท่อนเพลงรูปแบบการซ ้ าหอ้งมีดงัน้ี 
 1.1 การซ ้าเร่ิมต้นใหม่เม่ือใส่เคร่ืองหมายการซ ้ าในท่อนสุดทา้ยของบทเพลงจะตอ้ง
กลับไปบรรเลงยอ้นเร่ิมต้นเล่นใหม่อีกคร้ังในห้องแรกหรือห้องท่ีมีเคร่ืองหมายการซ ้ าและให้
บรรเลงจนถึงหอ้งสุดทา้ยอีกคร้ัง 
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ภาพที ่9.22 แสดงการบรรเลง ย้อนกลบัเร่ิมต้นใหม่ตามเคร่ืองหมายการซ ้า 
 จากภาพท่ี 9.22พบวา่ 
 1.ในภาพ (ก) เม่ือบรรเลงมาถึงห้องท่ี 6 ให้กลบัยอ้นไปบรรเลงซ ้ าในห้องท่ี 1 –6 ใหม่อีก
คร้ัง 
 2.ในภาพ (ข) เม่ือบรรเลงมาถึงหอ้งท่ี 6 ใหก้ลบัไปบรรเลงซ ้ าในหอ้งท่ี 3 –6 ใหม่อีกคร้ัง 
 
 2.  ดา คาโป 
      ดา  คาโป (Da Capo) เป็นเคร่ืองหมายท่ีตอ้งการให้มีการยอ้นกลบัไปบรรเลงซ ้ า
เร่ิมตน้ใหม่ตั้งแต่ห้องท่ี 1 เคร่ืองหมายชนิดน้ีจะใช้บนัทึกในห้องสุดท้ายเม่ือจบประโยคเพลง 
โดยมากจะมีเคร่ืองหมายอ่ืนเขา้มาเช่ือมความสัมพนัธ์คู่กนั มีลกัษณะดงัน้ี 
 2.1 ดา คาโปกบั อลั ฟิเน (Da Capo al Fine) หมายถึง เม่ือบรรเลงจบประโยคเพลงแลว้ให้
กลบัไปบรรเลงซ ้ าตั้งแต่ห้องแรก (1) และบรรเลงจนมาถึงเคร่ืองหมาย ฟิเน ก็ให้จบหรือส้ินสุด
ประโยคเพลงไดเ้ลย 
 
 
 
 
ภาพที ่9.23 แสดงการบรรเลงซ ้าเร่ิมต้นใหม่และจบประโยคเพลงตามเคร่ืองหมาย ดา คาโปกบั  
อลัฟิเน 
  2.2ดา คาโปกับ อัล โคดา (Da Capo al Coda) หมายถึง เม่ือบรรเลงจบประโยคเพลง
แลว้ให้กลบัไปบรรเลงซ ้ าตั้งแต่ห้องแรก(1) และบรรเลงจนมาถึงเคร่ืองหมาย โคดา แลว้ให้ส้ินสุด
ในหอ้งนั้น แต่ตอ้งไปบรรเลงต่อในเคร่ืองหมายท่ีมีโคดา เหมือนกนัโดยมากจะเป็นการแสดงถึงบท
เพลงก าลงัจะส้ินสุดในประโยคท่ีสมบูรณ์ 
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ภาพที ่9.24 แสดงการบรรเลงซ ้าเร่ิมต้นใหม่และเตรียมจบประโยคเพลงตามเคร่ืองหมาย ดา คาโป
กบัโคดา 
 3.  ดัล เซนโย 
      ดลั  เซนโย(Dal Segno)  เป็นเคร่ืองหมายการยอ้นกลบัให้ไปบรรเลงซ ้ าอีกคร้ังใน
ต าแหน่งท่ีมีเคร่ืองหมาย ดลั เซนโย โดยมากเคร่ืองหมายน้ีจะใช้ในตอนทา้ยของประโยคเพลงกบั
ตอนกลางของประโยคเพลงคู่กนัในบางคร้ังอาจเขียนเป็นสัญลกัษณ์คู่กนั หรือ ใช้อกัษรย่อ  D.S 
แทนก็ได ้  
 
  
 
 
 
 

ภาพที ่9.25 แสดงการบรรเลงซ ้าเร่ิมต้นใหม่ตามเคร่ืองหมาย ดัล เซนโย 
 

 จากภาพท่ี 9.25 พบวา่ 
 1.  ในภาพ (ก) เม่ือบรรเลงมาถึงห้องท่ี 6 มีเคร่ืองหมายยอ่ ดลั เซนโยให้กลบัไปบรรเลง
ซ ้ าในหอ้งท่ี 3 ใหม่อีกคร้ัง แลว้ใหส้ิ้นสุดการจบประโยคเพลงตรงท่ีมีเคร่ืองหมาย ฟิเน 
 2.  ในภาพ (ข) เม่ือบรรเลงมาถึงห้องท่ี 6 มีเคร่ืองหมาย ดลั เซนโย ให้กลบัไปบรรเลงซ ้ า
ในห้องท่ี 3ใหม่อีกคร้ังและส้ินสุดในห้องท่ี4 ของเคร่ืองหมาย โคดา แต่ตอ้งไปบรรเลงต่อเน่ืองใน
ท่อนท่ีมีเคร่ืองหมาย โคดาใหม่ในตอนจบประโยคเพลง 
 
 4. วอลต้า  
 วอลตา้(Volta)เป็นเคร่ืองหมายประทุนในท่อนเพลงท่ีบนัทึกคู่กบัเคร่ืองหมายการซ ้ าเม่ือ
บรรเลงในประทุนท่ี 1 แล้วให้ยอ้นกลบัไปบรรเลงเร่ิมใหม่อีกคร้ัง แต่เม่ือมาถึงประทุน 1ให้ผ่าน
ขา้มไปบรรเลงในประทุนท่ี 2 เพื่อเช่ือมแนวท านองใหม่ 
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ภาพที ่9.26 แสดงการบรรเลงซ ้าเร่ิมต้นใหม่ตามเคร่ืองหมาย วอลต้า 

ศัพท์สังคตี 
 พิชยั  ปรัชญานุสรณ์ (2537:60) และตรอง ทิพยวฒัน์(ม.ป.ป.: 108)ไดอ้ธิบายสอดคลอ้งกนั
ว่า ศพัท์สังคีตเป็นภาษาย่อท่ีแสดงคุณลกัษณ์ในความหมายทางดนตรีท่ีต้องการให้ปฏิบติั และ
ค าศพัทส์ังคีตท่ีถูกน ามาใชโ้ดยทัว่ไปมีดงัน้ี 
 1.ศัพท์ความดังหรือเบาของเสียง 
ตารางที ่9.1 แสดงศัพท์ความดังหรือเบาของเสียง  

ค าศัพท์ ค าอ่าน ความหมาย
ภาษาองักฤษ 

ความหมาย 

Piano (p) 
Pianissimo 
Mezzo piano (mp) 
Forte (f) 
Fortissimo (ff) 
Mezzo forte (mf) 
Crescendo 
 
Decrescendo 
 
Diminuendo(Dim) 
Forzando (fz) 
Rinforzando (rf) 
Incalzando 
Raddolcendo 
Morendo 
Diluendo 
Fiuforte 
Meno forte 

ปีอาโน 
ปีอานิสสิโม 
เมซโซ ปีอาโน 
ฟอร์เต ้
ฟอร์ติสสิโม 
เมซโซ  ฟอร์เต ้
เครเซนโด 
 
ดีเครเชนโด 
 
ดิมมินูเอนโด 
ฟอร์ซนัโด 
รินฟอร์ซนัโด 
อินคลัซนัโด 
รัดดอลเชนโด 
มอเรนโด 
ดิลูเอนโด 
ปิอูฟอร์เต ้
เมโนฟอร์เต ้

soft 
moderately soft 
moderately soft 
loud 
very loud 
moderately loud 
gradually becoming 
 
gradually becoming 
 
softer 
forcing the tone 
strengthening the tone 
quicker and louder 
becoming gradually 
softer 
dying away 
more loudly 
less  loudly 

เบา  (เสียง) 
ดงัปานกลาง 
ดงัปานกลาง 
ดงั 
ดงัมาก 
ดงัปานกลาง 
ท าเสียงใหด้งัข้ึนทีละนอ้ย 
 
ท าเสียงใหค้่อย ๆ เบาลงทีละ
นอ้ย 
 
เบาลงจนหายไป 
เนน้เสียงใหด้งักวา่โนต้อ่ืน 
ย  ้าเสียงใหด้งัหนกัหน่วง 
เร่งจงัหวะเร็วข้ึนดงัข้ึน 
ค่อย ๆ อ่อนเสียงลง 
ท าเสียงใหเ้บาและจงัหวะ 
ชา้ลงจนหายไป 
ค่อยเพิ่มความดงัข้ึน 
ลดความดงัลง 
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2.  ศัพท์บอกความช้าเร็ว 

ตารางที ่9.2 ศัพท์บอกความช้าเร็ว 

ค าศัพท์ ค าอ่าน ความหมาย
ภาษาองักฤษ 

ความหมาย 

Grave 
Lento 
Largo 
Larghetto 
Adagio 
Andante 
Andantino 
 
Moderato 
Allegretto 
Allegro 

Vivace 
Presto 
Prestissimo 
Accelerando 
(accell) 
Rallentando 
(rall) 
Calando 
Ritardando 
(ritard) 
Ritenuto 
(rit, ritem) 
Slentando 
 

กราเว 
เลนโต 
ลาร์โก 
ลาร์เก็ตโต 
อดาจิโอ 
อานดานเต ้
อานดานติโน 
 
โมเดอราโต ้
อลัเลเกร็ตโต 
อลัเลโกร 
ววิาเช่ 
เพรสโต 
เพรสติสสิโม 
อชัเชเลรันโด 
 
รอลเลนทนัโด 
 
คาลานโด 
ริตาร์ดนัโต 

 
ริเตนูโต 
 
สเลนตนัโด 
 

extremely slow 
slow 
broad 
rather broad 
slow, leisurely 
going at an easy pace 
at a moderate pace, not 
slow as andante 
moderate speed 
rather fast 
fast 
lively 
very quick 
very quick indeed, 
getting gradually 
Faster 
getting gradually 
slower 
 
softer and slower 
retarding the speed 
 
held back 
 
getting gradually 

ชา้มากอยา่งโหยหวล 
ชา้มากท่ีสุด 
ชา้ประมาณ 44 จงัหวะต่อนาที 
ชา้ประมาณ 60 จงัหวะต่อนาที 
ชา้ประมาณ 44 จงัหวะต่อนาที 
ชา้ประมาณ 66 จงัหวะต่อนาที 
ชา้ประมาณ 69 จงัหวะต่อนาที 
 
เร็วประมาณ 108 จงัหวะต่อ
นาที 
เร็วประมาณ 132 จงัหวะต่อ
นาที 
เร็วประมาณ 160 จงัหวะต่อ
นาที 
เร็วประมาณ 184 จงัหวะต่อ
นาที 
เร็วประมาณ 208 จงัหวะต่อ
นาที 
เร่งจงัหวะใหค้อ่ยเร็วข้ึน 
 
 
ค่อย ๆ ผอ่นใหช้า้ลง 
 
เบาและชา้ลง 
ค่อย ๆ โรยจงัหวะใหช้า้ลง 
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Tempo primo 
 
Slargando 
A Tempo 
Ad libitum (ad 
lib) 
 

เทม็โป ปริโม 
 
สลาร์กานโด 

อะ เทม็โป 
อดั ลิปิตุม้ 
 

slower 
at the same speed as at 
first 
broadening 
in time 
at a performers 
 

 
ค่อย ๆ หน่วงจงัหวะใหช้า้ลง 
 
โรยจงัหวะใหช้า้ลงเป็นล าดบั 
 
ปฏิบติัตามจงัหวะคร้ังแรก 
 
หน่วงจงัหวะใหช้า้ลงเป็นล าดบั 
ตามจงัหวะ (ท่ีก าหนดไว)้ 
เล่นตามความพอใจ 
 

 
 3.  ศัพท์บอกอารมณ์ 
ตารางที่ 9.3 แสดงศัพท์บอกอารมณ์ 

ค าศัพท์ ค าอ่าน ความหมาย
ภาษาองักฤษ 

ความหมาย 

Cantabile 
Capriccioso 
Con anima 
Con brio 
Con energia 
Con moto 
Con grazia 
Con tenerezza 
Dolce 
Legato 
Grazioso 
 

คนัตาปิเล่ 
คาปริชชิโอโซ 
คอน อะนิมา 
คอน บริโอ 
คอน เอเนอร์จิอา 
คอน โมโต 
คอนกราซิอา 
คอน เทเนเรสซา 
ดอลเช่ 
เลกาโต 
กราชิโอโซ 
 

in a singing style 
fanciful 
with soul 
with brilliance 
with energy 
with motion 
with grace 
with tenderness 
sweetly 

smoothly 
gracefully 
 

อ่อนหวานเหมือนขบัร้อง 
ตามความนึกคิด ตามอ าเภอใจ 
ดว้ยความวอ่งไว 
ดว้ยความฮึกเหิม สดใส 
ดว้ยความคึกคกัอยา่งมีพลงั 
ดว้ยความรู้สึกเคล่ือนไหว 
ดว้ยความนุ่มนวลสง่า 
ดว้ยความเยอืกเยน็สะทา้นใจ 
ท าเสียงใหอ่้อนหวาน 
เช่ือมเสียงใหล่ื้นต่อกนัไป 
สง่า  นุ่มนวล 
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สรุป 
 
 เน่ืองจากท านองเพลงถูกสร้างมาจากความคิดและการจินตนาการของผูป้ระพนัธ์เพลง
การให้ได้ท านองท่ีมีความไพเราะตามความต้องการของผูป้ระพันธ์เพลงเป็นเร่ืองท่ีต้องให้
ความส าคญัเพราะวา่ ท านองเพลงเป็นการถ่ายทอดอารมณ์ของผูป้ระพนัธ์น ามาให้นกัดนตรีบรรเลง
ถ่ายทอดออกมาเป็นเสียง ดงันั้นนกัดนตรีจึงตอ้งท าความเขา้ใจและตีความหมายในความตอ้งการ
ของผูป้ระพนัธ์เพลงวา่มีความประสงค์จะให้ท านองเพลงถูกถ่ายทอดออกมาในลกัษณะใดและให้
ได้อารมณ์อย่างไร ดงันั้นเคร่ืองหมายสัญลกัษณ์หรือค าศพัท์จึงเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัในการ
เสริมท านองช่วยท าใหท้  านองเพลงมีความไพเราะมากยิง่ข้ึน 
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แบบฝึกหัด 
บทที ่9 เคร่ืองหมายสัญลกัษณ์และศัพท์ทางดนตรี 

1. จงเขียนขยายสัดส่วนโครงสร้างของโนต้ประดบัตามท่ีก าหนดใหด้งัน้ี 

 1.1 โนต้ อชัชะคะตูรา 
 
 
 
 
 
 
 1.2 โนต้ อปัโปจาตูรา 
 
 
 
 
 
 
 1.3 โนต้ มอร์เด็นท์ 
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 1.4 โนต้ เทิร์น 
 
 
 
 
 
 

 1.5 จงสร้างสัดส่วนโนต้ใหม่จากสัญลกัษณ์ยอ่ดงัต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2. จงอธิบายความหมายของศพัทส์ังคีตต่อไปน้ีใหถู้กตอ้ง  

 P   หมายถึง  ................................................................... 
 mp   หมายถึง  ................................................................... 
 mf   หมายถึง  ...................................................................  
 f   หมายถึง  ................................................................... 
 PP   หมายถึง  ...................................................................  
 Sf   หมายถึง  ................................................................... 
 Decrescendo  หมายถึง  ................................................................... 
 Lento   หมายถึง  ................................................................... 
 Moderato  หมายถึง  ................................................................... 
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 A  Tempo  หมายถึง  ................................................................... 
 Largo   หมายถึง  ...................................................................  

Vivace   หมายถึง  ................................................................... 
dim.   หมายถึง  ...................................................................
cresc.   หมายถึง  ................................................................... 
D.C. al Fine  หมายถึง  ...................................................................
D.Cal Coda               หมายถึง ................................................................... 

 Fine   หมายถึง  ...................................................................  
rit………  หมายถึง  ................................................................... 

   หมายถึง  ................................................................... 
                  หมายถึง ................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
แบบตอบรับวารสารและบทความวจิัย 
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การพฒันาชุดการสอนสาขาวชิาทฤษฎดีนตรีสากลขั้นพืน้ฐาน ช้ันปีที ่1  
ของ มหาวทิยาลยัราชภัฏอตุรดิตถ์ 

นายพนัธ์ุเอก   ใจหลวง 

THE DEVELOPMENT OF LEARNING PACKAGE ON FUNDAMENTAL 
MUSIC THEORY PROGRAMME FOR  THE FIRST YEAR STUDENTS AT 

UTTARADIT  RAJABHAT UNIVERSITY 
Mr.Phanek  Jailuang 

ABSTRACT 

The purposes of research were 1) to develop the learning package of Fundamental Music 
Theory Programme for the first year students majoring in music of Uttaradit Rajabhat University 
on basis the efficiency criteria 80/80 and 2) to compare learning achievement before using such 
an learning package with that after using the package.  The sample included 30 students majoring 
in Music of Utaradit Rajabhat University. The instruments included 1) learning package and 2) 
pre and post-achievement test. Data was statistically analyzed in percentage, arithmetic mean, 
standard deviation, and t-test. 
 The findings revealed as follows: 

1. The efficiency of the developed learning package measured 80.22/88.89, which was 
higher than the criteria set. 

2. The learning achievement after using the developed learning package was significantly 
higher at 0.01 level.  

 Keywords:  Learning Package, Fundamental Music Theory 
 

บทคัดย่อ 
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันาชุดการสอนสาขาวิชาทฤษฎีดนตรีสากลขั้น

พื้นฐาน ส าหรับนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 ตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 และ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวา่งก่อนเรียน และหลงัเรียนโดย
ใช้ชุดการสอนสาขาวิชาทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์
วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัไดแ้ก่ นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏั
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อุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 จ านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ ชุดการสอน
สาขาวิชาทฤษฎีดนตรีสากล  และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
ค่าที 

ผลการวจิยัพบวา่  
1. ชุดการสอนสาขาวิชาทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน ส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลัย            

ราชภฏัอุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ เท่ากบั 80.22/88.89 สูง
กวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้  

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนด้วยชุดการสอนสาขาวิชาทฤษฎีดนตรีสากลขั้น
พื้นฐาน  ส าหรับนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 สูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01   
   ค าส าคัญ: ชุดการสอน ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 
 

บทน า 
 ดนตรีเป็นศิลปะแขนงหน่ึงท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัชีวิตและสังคม  มนุษยทุ์กเช้ือชาติทุกศาสนา ต่างรู้จกั

ดนตรีและน าดนตรีเขา้มามีส่วนร่วมในชีวิตประจ าวนั  ตลอดจนดนตรียงัสามารถช่วยผ่อนคลายในดา้นเก่ียวกบั

อารมณ์ ความรู้สึกของผูฟั้งได ้นบัวา่ดนตรีมีส่วนช่วยในการพฒันาจิตใจและบุคลิกภาพของประชาชนในแต่ละ

ประเทศ ดงัพระราชด ารัส ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดชฯ ซ่ึงมีใจความตอนหน่ึงวา่ “...ดนตรี

ทุกชนิดเป็นศิลปะท่ีส าคญัอยา่งหน่ึงมนุษยเ์กือบทั้งหมดชอบและรู้จกัดนตรี ตั้งแต่เยาวว์ยัคนเร่ิมรู้จกัดนตรีบา้ง

แลว้ ความรอบรู้ทางดนตรีอยา่งกวา้งขวาง ยอ่มข้ึนอยูก่บัเชาวน์และความสามารถในการแสดงดนตรีของแต่ละคน

อาศัยเหตุน้ีจึงกล่าวได้ว่า ในระหว่างศิลปะนานาชนิด ดนตรีเป็นศิลปะท่ีแพร่หลายกว่าศิลปะอ่ืนๆ และมี

ความส าคญัในดา้นการศึกษาของประชาชนทุกประเทศดว้ย   พระราชบญัญติัการศึกษา พ.ศ. 2542 มี จุดประสงค์

มุ่งเนน้การพฒันาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา คุณธรรม จริยธรรม และวฒันะธรรม  

สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข...”  

  ดงันั้นในหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจึงไดบ้รรจุวิชาดนตรีไวเ้พ่ือให้ผูเ้รียนเกิดพฒันาการทางดา้น

ร่างกาย อารมณ์ สงัคมและสติปัญญา ในดา้นหลกัสูตรวชิาดนตรีของระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ไดจ้ดัเน้ือหาสาระ

ดนตรีเขา้ร่วมกบันาฏศิลป์และทศันศิลป์ รวมเรียกวา่กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โดยมีจุดประสงคใ์หญ่ๆ คือ ให้

นกัเรียนเขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วเิคราะห์ วพิากษว์จิารณ์ คุณค่าทางดนตรี ถ่ายทอดความรู้

ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชมและประยกุตใ์นชีวติประจ าวนั  
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ในการจัดการเรียนการสอนดนตรีระดับอุดมศึกษานั้นมีความส าคญัมาก เน่ืองจากเน้ือหาดนตรีใน

ระดบัอุดมศึกษาจะเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้เพ่ือน าไปใชป้ฏิบติัเคร่ืองดนตรีท่ีถูกตอ้ง ดงันั้นการจดัการเรียนการ

สอนจึงมีแบบอยา่งท่ีดีอนัจะเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ท่ีถูกตอ้งและจะก่อให้เกิดประโยชน์กบัผูเ้รียนให้มากท่ีสุด  

แต่การจดัการเรียนการเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐานนั้นมีผลกระทบท่ีเป็นปัญหาในการเรียนการสอนทฤษฎี

ดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน 

  ปัญหาครูผูส้อนมีจ านวนภาระงานมาก ไม่เพียงพอ และการขาดแคลนครูสอนช านาญเฉพาะดา้น ขาด

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีน าวทิยากรดา้นเทคโนโลยแีละส่ือสารสมยัใหม่มาใชย้งัคงใชก้ารสอนแบบเดิม 

วิธีการสอนจึงไม่สามารถกระตุน้การเรียนรู้ของนักเรียนให้เกิดข้ึนได ้ครูเบ่ือหน่ายกบัพฤติกรรมการเรียนของ

นกัเรียนจึงท างานเพียงเพ่ือใหเ้วลาผา่นพน้ไป การเพ่ิมประสบการณ์ความรู้ ความสามารถ เขา้มาเป็นมุมมองใหม่ๆ

ใหแ้ก่ครูผูส้อน ร่วมทั้งผูบ้ริหารใหค้วามส าคญักบัการาจดัการดา้นการศึกษา บุคลากร สภาพแวดลอ้มนอ้ยไป 

 ปัญหาดา้นหอ้งเรียนและวสัดุอุปกรณ์เคร่ืองดนตรีมีจ านวนไม่เพียงพอกบัการเรียนการสอน เพราะตอ้ง

ใชง้บประมาณสูงในการจดัซ้ือจดัหาเคร่ืองดนตรีใหค้รบตามจ านวนนกัเรียนในแต่ละชัว่โมงเรียน และปัญหาดา้น

สถานท่ีท่ีมีจ ากดัในปัจจุบนัน้ี  

  จากเหตุผลดงักล่าว ผูว้จิยัในฐานะท่ีเป็นอาจารยผ์ูส้อนวชิาดนตรีใน ระดบัอุดมศึกษา  ของมหาวิทยาลยั

ราชภฏัอุตรดิตถ ์จึงตอ้งการท่ีจะพฒันาชุดการสอน เร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน  เพ่ือให้นกัศึกษาไดเ้รียนรู้

ดว้ยตนเอง และตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ให้ศึกษาได้ท าแบบฝึกหัดและกระตุน้ความสนใจให้

นกัศึกษาอยากเรียนรู้ยิง่ข้ึน และเพ่ือน าผลท่ีไดจ้ากการวจิยัมาแกปั้ญหาการสอนวิชาทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน 

ต่อไป 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
1. เพ่ือพฒันาชุดการสอน เร่ือง  ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน  ส าหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยั   

ราชภฏัอุตรดิตถ ์วชิาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 
2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ระหวา่งก่อนเรียน และหลงัเรียนของนกัศึกษา 

มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์วชิาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 เร่ือง  ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน 
 

วธีิการวจัิย 
วธีิด าเนินงานการวจิยัเร่ืองการพฒันาชุดการสอน เร่ือง  ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน   

ส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลยั  ราชภฏัอุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตามหัวขอ้ 
ดงัต่อไปน้ี 

      1.   ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
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      ประชากร คือ นกัศึกษา เอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์ 
ปีการศึกษา 2553 จ านวน 30 คน แบ่งเป็นหอ้งเรียนทั้งหมด 1 หอ้งเรียน 
     กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัศึกษา เอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์
 ปีการศึกษา 2553 จ านวน  30 คน 
 
   2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็ข้อมูล 
         2.1 ชุดการสอน ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับนักศึกษาวิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 
มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนประกอบดว้ย 
          2.1.1 ชุดการสอน ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน 
          2.1.2 แบบทดสอบวดัความสามารถก่อนเรียน 
          2.1.3 แบบทดสอบวดัความสามารถหลงัเรียน 
        2.2 แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) – หลงัเรียน (Post – test) เพ่ือประเมินผลทั้งหมดจากการ
เรียนดว้ยชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน 
  3.   การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอื 

  ชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน  ส าหรับนกัศึกษาวชิาเอกดนตรีสากลชั้นปีท่ี 1  
มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์มีขั้นตอนและกระบวนการ สร้างดงัน้ี 
       1) ก าหนดจุดประสงคใ์นการเรียนรู้ ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาของชุดการสอน 
       2) ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบั หลกัการเรียนรู้ แนวคิดพ้ืนฐานในการจดัการเรียนการสอนดนตรี 
ส่ือการเรียนการสอน และขั้นตอนการพฒันาส่ือการเรียนการสอนวิชาดนตรีศึกษาทฤษฎีโน้ตสากล  เน้ือหา
เก่ียวกบัดนตรี  
      3) เลือกเร่ืองและก าหนดหวัขอ้ต่างๆ ใหค้รอบคลุมกบัเน้ือหาของชุดการสอนท่ีจะสร้าง 
      4) สร้างชุดการสอนและจดัท าส่ือใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา และขอค าแนะน าจากอาจารยท่ี์ปรึกษา
และผูเ้ช่ียวชาญดา้นดนตรีสากล โดยแบ่งเน้ือหาของชุดการสอนออกเป็นทั้งหมด 9  หน่วยการเรียนรู้ ใชเ้วลาใน
การเรียนทั้งหมด 16 สปัดาห์  
     5) จดัท าแบบทดสอบก่อน โดยมีขั้นตอนในการสร้างดงัต่อไปน้ี 
 1. ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัเน้ือหา และจุดประสงคใ์นแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
 2. สร้างแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ต่อหน่ึงหน่วยการเรียนรู้
โดยสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคใ์นแต่ละหน่วย 
 3. หาความตรงเชิงประจกัษ์ (Face  validity) โดยน าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปให้
อาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญดา้นดนตรีสากล จ านวน 3 ท่านตรวจ และเลือกขอ้สอบท่ีมีความตรงในดา้น
เน้ือหาและจุดประสงค ์จ านวน 30 ขอ้ ต่อหน่ึงหน่วยการเรียนรู้ 
 4. หาความยากง่าย (P) โดยน าแบบทดสอบท่ีได ้ไปทดสอบกบันกัศึกษาวิชาเอกดนตรี
สากล ชั้นปีท่ี 1 ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองจ านวน 10 คน น าคะแนนท่ีไดใ้นแต่ละขอ้มาหาค่าความยากง่าย (P) โดยใช้
สูตรของ ลว้นและองัคณา สายยศ (2538 : 210) ดงัน้ี 
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 P  =    จ านวนผูเ้ลือกตอบในขอ้นั้น 
                                           จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
 5. หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตร คูเดอร์ – ริชาร์ดสนั (KR 20)  
 6. เลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (P) ท่ีอยูใ่นเกณฑเ์หมาะสม มาใชเ้ป็นแบบทดสอบ
ระหวา่งการเรียนในแต่ละบทต่างๆ ซ่ึงค่า (P) ท่ีค  านวณไดมี้ค่าระหวา่ง 0.4 – 0.75  

      6) จดัท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน ระหวา่งเรียน  
ผูว้จิยัด าเนินการสร้างดงัต่อไปน้ี 

 1. ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัเน้ือหา และจุดประสงค ์
 2. สร้างแบบทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน  
 3. น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา และผูเ้ช่ียวชาญดา้นดนตรีจ านวน 

3 ท่านตรวจสอบความตรงในดา้นเน้ือหาและความเหมาะสมในดา้นความยากง่ายของแบบทดสอบ 
                      4. ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญน าแบบทดสอบท่ี
ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ มาใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจทานอีกคร้ัง 

 5. น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปทดสอบกบันักศึกษาวิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 
จ านวน 30 คน และน าคะแนนท่ีได้มาหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบโดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา
ของครอนบคั 

 6. ก าหนดหวัขอ้ของการประเมิน ในแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนทฤษฎี
ดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน ผูว้ิจยัสร้างตารางวิเคราะห์ความเหมาะสมของหัวขอ้การประเมินข้ึน แลว้ให้อาจารยท่ี์
ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญดา้นดนตรีสากลจ านวน 3 ท่านแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัความเหมาะสมของหัวขอ้การ
ประเมิน 

 7. สรุปความคิดเห็น จากตารางวเิคราะห์ความเหมาะสมของหัวขอ้การประเมินแลว้น า
หวัขอ้การประเมินท่ีอาจารยท่ี์ปรึกษา และผูเ้ช่ียวชาญเห็นดว้ยมาใชเ้ป็นหัวขอ้การประเมินในแบบการให้คะแนน
การเรียนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน  

 8. สร้างเกณฑก์ารใหค้ะแนนในการเรียนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน ในแต่ละหัวขอ้
ของการประเมินต่างๆ โดยก าหนดระดบัของคะแนนออกเป็น 5 ระดบั น าเกณฑก์ารให้คะแนนท่ีสร้างข้ึนมาให้
อาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญด้านดนตรีสากลจ านวน 3 ท่านแสดงความคิดเห็นและน ามาปรับปรุงแก้ไข 
(เกณฑก์ารใหค้ะแนนในแต่ละหวัขอ้ของการประเมินต่างๆ จะแสดงใหเ้ห็นในภาคผนวก) 

2. การสร้างและพฒันาแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) – หลังเรียน (Post – test) ด้วยชุดการสอน
ทฤษฎดีนตรีสากลขั้นพืน้ฐาน 

แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) – หลงัเรียน (Post-test) ดว้ยชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้น
พ้ืนฐาน แบ่งออกเป็น 2 ส่วนดงัน้ี 

ส่วนท่ี 1 คือแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจทัว่ไปในทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน 
ส่วนท่ี 2 คือแบบทดสอบวดัความสามารถในดา้นการทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน 

 ส่วนที ่1 ผูว้จิยัด าเนินการสร้างดงัต่อไปน้ี  
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1. ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัเน้ือหาทั้งหมดในแต่ละหน่วยของชุดการสอนทฤษฎี 
ดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน  

2. สร้างแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาและ 
จุดประสงคใ์นแต่ละหน่วย 
     3. หาความตรงเชิงประจกัษ ์(Face validity) โดยน าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปให้อาจารยท่ี์
ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญดา้นดนตรีสากลจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงและความถูกตอ้งของเน้ือหาในแต่ละ
หน่วย 
             4. ปรับปรุงแกไ้ข แลว้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจพิจารณาอีกคร้ัง แลว้น ามาปรับปรุง
แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะใหเ้รียบร้อย 
             5. น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดสอบกบันกัศึกษาวชิาเอกดนตรีสากล  
ชั้นปีท่ี 1 ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองจ านวน 40 คน เพ่ือหาความยากง่าย (P) แลว้เลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (P) ท่ีอยู่
ในเกณฑ์เหมาะสมมาใชเ้ป็นแบบทดสอบ ก่อนเรียน – หลงัเรียน ดว้ยชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน 
ซ่ึงค่า (P) ท่ีค  านวณไดมี้ค่าระหวา่ง 0.42 – 0.67  
             6. หาค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตรสดัส่วนของ ลว้นและองัคณา สายยศ 
(2538 : 212) ดงัน้ี 
    LH PPD   

  เม่ือ   HP  คือ สดัส่วนของกลุ่มเก่ง 

           LP  คือ สดัส่วนของกลุ่มอ่อน 

           7. เลือกแบบทดสอบท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไปมาใชเ้ป็นแบบทดสอบก่อนเรียน – 
หลงัเรียน ดว้ยชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน 

ส่วนที่ 2 ประเมินจากแบบฝึกทดสอบท่ีก าหนดให้ จ านวน 1 ชุด น าแบบการให้คะแนนในทฤษฎี
ดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน แบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนรู้ แบบทดสอบระหว่างเรียนในแต่ละหน่วย
ต่างๆ และแบบทดสอบ ก่อนเรียน – หลงัเรียน การเรียนดว้ยชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐานไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นดนตรีสากลและดา้นการวดัประเมินผล ตรวจสอบความตรงและความครอบคลุมของเน้ือหาท่ีจะ
ประเมินและปรับปรุงแกไ้ข 
 ผูว้ิจยัไดน้ าชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐานท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นดนตรีสากลจ านวน 3 ท่านซ่ึงเป็นผูท่ี้มีความสามารถ มีความเช่ียวชาญและมีประสบการณ์ใน
ดา้นดนตรีอยา่งนอ้ย 5 ปี ตรวจเพ่ือน าขอ้บกพร่องมาปรับปรุงแกไ้ข   
 
 4.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
     ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
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     1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) ดว้ยแบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือตรวจสอบความรู้ก่อนการเรียนดว้ย
ชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน 
     2. ผูว้ิจยัด าเนินการสอนเองทั้งหมด ตามเน้ือหาท่ีก าหนดไวใ้นชุดการสอน ตั้งแต่วนัท่ี 19 เมษายน 
2553 ถึงวนัท่ี 24 พฤษภาคม 2553 ระยะเวลาในการสอน 3 คร้ังต่อสปัดาห์ โดยใชเ้วลา วนัจนัทร์,พุธ,ศุกร์ วนัละ 1 
ชัว่โมง 
     3. เม่ือส้ินสุดการเรียนในเน้ือหาของแต่ละหน่วย ผูว้ิจยัจะประเมินผลดว้ยแบบทดสอบระหวา่งเรียน
ในแต่ละบทต่างๆ เพ่ือน าผลการประเมินคิดเป็นค่าเฉล่ียร้อยละ 
     4. เม่ือส้ินสุดการทดลอง ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post – test) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อน – หลงัการเรียน โดยใชชุ้ดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน 
 
  5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

5.1 วเิคราะห์ประสิทธิภาพของชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน  ส าหรับ 
นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1  ตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80  โดยใชสู้ตรการ
หาประสิทธิภาพ  คือ  ค่าเฉล่ียร้อยละ 

5.2 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน  ของนกัศึกษาท่ีไดรั้บการสอนดว้ยชุด 
การสอนเร่ือง  ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน  โดยใชค้่าเฉล่ีย X  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) และใชส้ถิติ 
Two dependent samples test (t-test)   การทดสอบค่า t  ท่ีระดบัความมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.97 

   5.3 วเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) และอ านาจจ าแนก (D) โดยใชเ้ทคนิค  27%  และ 
หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตรคูเดอร์  ริชาร์ดสนั 20 (Kuder-richardson, KR-20)  

 
ผลการวจัิยและการอภิปรายผล 
 ผลการวจิยั 

1. ชุดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน  ส าหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏั 
อุตรดิตถ ์วชิาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1  มีประสิทธิภาพมีค่า  80.22/88.89   สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 

2. นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งมีความรู้ความเขา้ใจ  และมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ก่อน 
เรียน  ค่า t  ท่ีค  านวณไดเ้ท่ากบั 0.97  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.1  
 
  อภิปรายผล 

1. ชุดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน  ส าหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏั 
อุตรดิตถ ์วชิาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1  ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ  80.22/88.89   สูงกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้ 
แสดงวา่ชุดการสอนท่ีพฒันามีประสิทธิภาพสูง  และสามารถน ามาใชใ้นการเรียนการสอนไดเ้ป็นอยา่งดี  เพราะ
เน้ือหาในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ไดถู้กน ามาวเิคราะห์แยกแยะออกใหล้ะเอียด  เป็นเน้ือหาท่ีมีความง่ายไม่ซบัซอ้น  
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และเขา้ใจเน้ือหาจากง่ายไปยากตามล าดบั  ซ่ึงชุดการสอนน้ีไดน้ าส่ือการสอนท่ีหลากหลายมา
สมัพนัธ์กนัตั้งแต่ส่ือผูส้อน   ส่ือเอกสารท่ีผูส้อนไดส้รุปรายละเอียดท่ีส าคญัใหผู้เ้รียนไดศึ้กษา  ส่ือโสตทศัน์หรือวี
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ดีทศัน์  เทปเพลง ส่ืออุปกรณ์ดนตรี  ซ่ึงแต่ละชนิดมีจุดเด่นท่ีสนับสนุนประสิทธิภาพการเรียนรู้ต่อกนัจึงท าให้
ผูเ้รียนมีความเขา้ใจและสนใจท่ีจะเรียนรู้เน้ือหา      ซ่ึงตรงกบัทฤษฎีการเรียนรู้ของ 
สกินเนอร์ (Skinner)  วา่ดว้ยการเสริมแรงขอ้หน่ึงวา่  การเรียนรู้จะเกิดข้ึนรวดเร็วถา้เน้ือหาสาระท่ีเรียนรู้ไดม้รการ
จดัให้เป็นไปตามล าดบัขั้นจากง่ายไปหายาก  และการเรียนรู้ผลแห่งการปฏิบติัเป็นระยะๆ จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิด
แรงจูงใจท่ีจะมุ่งท าส่ิงนั้นต่อไป 
 จากการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน  พบวา่  ค่า  E2    มากกวา่  E1   เพราะผูเ้รียนไดผ้่านการ
เรียนรู้เน้ือหาของแต่ละหน่วยการเรียนรู้  โดยการท ากิจกรรมและการท าแบบฝึกหัดทา้ยบทของแต่ละหน่วยการ
เรียน   จนท าใหน้กัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจมากยิ่งข้ึน  รวมไปถึงการสรุปเน้ือหาสาระส าคญัโดยยอ่ลงแผ่นใส  
ประกอบกบัคู่มือผูเ้รียนเป็นส่ือเอกสาร ซ่ึงท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาไดม้ากข้ึน  และสามารถอ่านทบทวนเน้ือหาได้
เป็นอยา่งดี    อีกทั้งยงัมีส่ือโสตทศัน์ เทปเพลง อุปกรณ์ดนตรี เช่น เปียโน   คีบอร์ด  กีตาร์ ใชส้ าหรับเทียบเสียง
โนต้ เพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งเป็นรูปธรรมมากข้ึน   ทั้งน้ียงัช่วยลดความตึงเครียดในการเรียนได ้ จึงเป็น
อีกเหตุผลหน่ึงท่ีท าใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนนดียิง่ข้ึน 
 งานวิจยัคร้ังน้ี  สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ศุภชยั   ดาวสมบูรณ์  (2547)  เร่ืองการพฒันาชุดการสอน
การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  พบวา่ชุดการสอนท่ีพฒันามีประสิทธิภาพ  87.8/90.3  
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของนิภา   โสภาสัมฤทธ์ิ (2541)  เร่ืองการศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ืองแบบฝึก
ทกัษะการดีดจะเขเ้บ้ืองตน้ส าหรับนักเรียนชั้นตน้ปีท่ี 1  วิชาเอกจะเข ้ วิทยาลยันาฏศิลป์  พบวา่ชุดการสอนมี
ประสิทธิภาพ  86.5/85.05 

2. จากการทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยชุดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้น 
พ้ืนฐาน  ส าหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์วชิาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1 ผลปรากฏวา่คะแนนจากการ
ท าแบบทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัที 0.1  แสดงว่าชุดการสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพ่ือใช้
ทดลองเป็นเคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพ  ท าให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดผ้ลดีมากข้ึน  ทั้ งน้ีเน่ืองมาจาก  การจัด
กิจกรรมในชุดการสอนเนน้ใหผู้เ้รียนไดท้ดลองฝึกปฏิบติัจริง อีกทั้งผูส้อนเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดซ้กัถาม  แสดง
ความคิดเห็น  ในเน้ือหาท่ีมีขอ้สงสยั   การพฒันาชุดการสอนดงักล่าว  ยึดหลกัทฤษฎีความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
ซ่ึงผูเ้รียนมีพฒันาการทางดา้นอารมณ์  สงัคมและสติปัญญา  ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง  หรือผูส้อนเป็นผู ้
แนะน า  ช่วยเหลือตามความเหมาะสมโดยอาศยัวิธีการสอนดว้ยส่ือการสอนท่ีช่วยเสริมสร้างประสบการณ์ต่างๆ 
ท าใหก้ารเรียนดว้ยชุดการสอนเป็นไปตามกระบวนการเรียนรู้  คน้พบความสามารถ  ความตอ้งการ  ความสนใจ
และความถนดัของตนเอง  การเรียนดว้ยชุดการสอนน้ีมีผลให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้  มีอิสระในการคิด  
ตดัสินใจ  แสวงหาความรู้  ฝึกความรับผิดชอบในตนเองและสงัคม  ผูเ้รียนมีปฏิสมัพนัธ์ในการเรียนรู้ ท าใหผู้เ้รียน  
ผูส้อนและสภาพแวดลอ้มในการเรียนรู้สัมพนัธ์กนั  ชุดการสอนท่ีสร้างและพฒันาส่ือการสอนท่ีหลากหลายและ
น่าสนใจ  สามารถถ่ายทอดเน้ือหาประสบการณ์ของการเรียนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลจากนามธรรมให้เป็น
รูปธรรม  ผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนเกิดจากการร่วมกิจกรรมต่างๆ น้ีพร้อมกนั  สร้างความรู้สึกภาคภูมิใจในความ
ซ่ือสตัยข์องตนเอง  ผูเ้รียนมีความมุ่งมัน่ท่ีจะแสวงหาใฝ่รู้ดว้ยตนเอง  มีการเปล่ียนบทบาทของแหล่งการเรียนรู้ท่ี
ผูเ้รียนแสวงหาไดเ้องจากกิจกรรมท่ีก าหนดให้ในบทบาทของผูเ้รียน  ชุดการสอนท่ีพฒันาข้ึนสามารถแกปั้ญหา
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ความไม่พอเพียงและความไม่พร้อมของครูผูส้อนได ้ โดยการน าชุดการสอนน้ีไปเรียนรู้ดว้ยตนเอง  สามารถ
น าไปใชไ้ดใ้นทุกโอกาส  ซ่ึงเป็นการแกปั้ญหาในการเรียนการสอนอีกทางหน่ึงดว้ย 
 ชุดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน  สามารถสร้างความสนใจของนกัเรียนให้มีต่อการเรียน
ดว้ยความตั้งใจ  และจริงใจ  ผูเ้รียนมีอิสระในการเรียนรู้ อิสระจากอารมณ์และบุคลิกภาพของผูส้อน  เม่ือมีผูเ้รียน
มากชุดการสอนสามารถถ่ายทอดเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรู้ในเน้ือหา  ท าให้การเรียนการสอนสามารถด าเนิน
ไปตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้ ชุดการสอนเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนใชค้วามสามารถของตนเองไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  กิจกรรม
กลุ่มยงัท าให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมและเกิดการเรียนรู้ท่ีดี  การวดัผลประเมินผลเป็นไปตามวตัถุประสงค์  เน้ือหาท่ี
ก าหนดไวแ้ละกิจกรรมต่างๆ ท าให้ผูเ้รียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีดีข้ึนทุกด้าน สอดคล้องกับแนวคิดของ            
ดิวอ้ี (Dewey)  ท่ีมีความเช่ือว่านักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ไดดี้ก็ดว้ยการลงมือสัมผสัดว้ยตนเอง      เขาเช่ือว่าการ
ประกอบกิจกรรมดว้ยตนเองจะท าใหเ้กิดการพฒันาไปสู่ความเจริญกา้วหนา้   
 และงานวิจยัคร้ังน้ียงัสอดคลอ้งกับงานวิจยัของ  บุญเลิศ  มัน่ปาน (2543) เร่ืองการสร้างชุดการสอน
กิจกรรมเสริมหลกัสูตรเร่ืองการเป่าขลุ่ยไทยส าหรับนักเรียนประถมศึกษา  พบว่าชุดการสอนมีประสิทธิภาพ  
90.86/89.87  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของดวงเดือน  คุปตค์าร (2541) ไดท้ าการวจิยัเร่ืองการหาประสิทธิภาพของชุด
การสอนเร่ืองสาระของท านองเพลงไทยผ่านทักษะการขบัร้องส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
ผลการวิจยัพบวา่  ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดมีค่าเฉล่ียร้อยละ  78.09  และผล
คะแนนแบบวดัเจตคติมีค่าเฉล่ียร้อยละ  87.92  เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไวไ้ม่ต ่ากวา่ร้อยละ  70 
 จะเห็นวา่ชุดการสอนน้ีมีคุณค่า  เป็นระบบการสอนท่ีผูว้ิจยัไดคิ้ดคน้  สร้างและพฒันาให้เหมาะสมกบั
การจัดการศึกษาของไทย  คุณสมบัติของชุดการสอนน้ีสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้กบัการเรียนการสอนทุก
รายวชิาทั้งดนตรีไทยและดนตรีสากล  เหมาะกบัผูเ้รียนทุกระดบัการศึกษา  และสามารถน าไปใชไ้ดใ้นกรณีท่ีขาด
แคลนผูส้อนอีกดว้ย   
 

สรุปและข้อเสนอแนะ 
จากท่ีได้ด าเนินการวิจัยเร่ืองการพฒันาชุดการสอน    เร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน  ส าหรับ

นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากล ชั้นปีท่ี 1   ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลต่างๆ มาพิจารณา และมี
ขอ้เสนอแนะแก่ผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอน  และสนใจศึกษาคน้ควา้ดงัต่อไปน้ี 

1. ขอ้เสนอแนะเพื่อการน าไปใช ้
1.1 ครูผูส้อนควรเตรียมตวัใหพ้ร้อมก่อนการใชชุ้ดการสอน  โดยการศึกษา 

รายละเอียดของกิจกรรมในชุดการสอนใหเ้ขา้ใจและจดัเตรียมส่ือการเรียนการสอนตามท่ีระบุไวใ้นชุดการสอน 
 

1.2 ครูผูส้อนควรบรรยายเสริม  นอกเหนือจากเน้ือหาท่ีมีในชุดการสอนเพ่ือให ้
นกัเรียนเกิดความเขา้ใจมากยิง่ข้ึน 

1.3 ในการสร้างชุดการสอนประกอบค าบรรยายนั้น  ควรใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่ายเป็น 
ขอ้ความท่ีสรุปสั้นๆ  และควรมีภาพประกอบเน้ือหา  เพ่ือสร้างความสนใจแก่ผูเ้รียนมากยิง่ข้ึน 

1.4  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามชุดการสอน  ควรเป็นไปตามล าดบัขั้นตอน 
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เหมาะสมกบัเวลา  และควรมีการเสริมแรงใหแ้ก่นกัเรียนในแต่ละขั้นตอนของการท ากิจกรรมอยา่งเหมาะสมและ
ขณะท่ีนกัเรียนท ากิจกรรมต่างๆ  ครูตอ้งคอยใหค้  าแนะน าอยา่งใกลชิ้ด 

1.5 การใชเ้ทปเพลง  อุปกรณ์ดนตรี  ควรใชเ้สริมประกอบการบรรยาย  และใช ้
ทบทวนเน้ือหาและกิจกรรมบางตอนท่ีนกัเรียนไม่เขา้ใจ  ไม่ควรใชเ้ทปเพลงท าการสอนแทนตวัครูทั้งหมด 

2.  ขอ้เสนอแนะเพื่อการวจิยั 
2.1 ควรขยายผลการทดลองใชชุ้ดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐาน  กบั 

ผูเ้รียนในระดบัชั้นต่างๆ เพ่ือประโยชน์ในการเรียนการสอนเน้ือหาวชิาดนตรี 
2.2 ควรมีการวจิยัและพฒันาชุดการสอนเน้ือหาวชิาดนตรีอ่ืนๆ เพ่ือพฒันาการสอน 

วชิาดนตรีใหมี้ความสะดวก  ง่ายและน่าสนใจมากยิง่ข้ึน 
2.3 ควรมีการศึกษาทดลองใชเ้ทคโนโลย ี เช่นการใชค้อมพิวเตอร์ พฒันาชุดการสอน 

ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
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