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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัคร้ังในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด       
จิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกะ
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั และ 2)  เปรียบเทียบความสามารถการคิดตรรกะคณิตศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวยัก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญา
ร่วมกบัการเพิ่มพนูการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนชั้นอนุบาลปี
ท่ี 2 โรงเรียนวรรณสวา่งจิต ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จ  านวน 25 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั
ประกอบดว้ย แผนการจดัประสบการณ์และแบบประเมินความสามารถการคิดตรรกะคณิตศาสตร์ 
สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลการวจิยัพบวา่ 

1. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนประกอบด้วย 1) ทฤษฎี/หลกัการ/แนวคิดของ
รูปแบบ ซ่ึงมุ่งพฒันาให้เด็กปฐมวยัมีความสามารถทางการคิดตรรกะ 2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 
มุ่งพฒันาให้เด็กปฐมวยัมีความสามารถทางการคิดตรรกะ 3) กระบวนการเรียนการสอนของ
รูปแบบซ่ึงมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 กระตุน้การคิด ขั้นท่ี 2 สันนิษฐานค าตอบ ขั้นท่ี 3 พิสูจน์เหตุผล 
ขั้นท่ี 4 สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์ 4) ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนรู้ตามรูปแบบท าให้มี
ความสามารถทางการคิดตรรกะคณิตศาสตร์ 4 ด้านดังน้ี แจกแจงเหตุผล ความสัมพนัธ์ ความ
เช่ือมโยงและขอ้สรุปทางคณิตศาสตร์ 
  2. เด็กปฐมวยัมีความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์หลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการ
ทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

ค าส าคัญ: จิตปัญญา การคิดตรรกะคณิตศาสตร์  
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ABSTRACT 
 

  The purposes of this research were 1) to develop the contemplative learning with 
advancing Children’s Mathematical Thinking to enhance mathematically logical thinking for 
early childhood learners and 2) to compare mathematically logical thinking skill of early 
childhood learners between before and after contemplative learning with advancing children’s 
mathematical thinking. The sample included 25 pre-childhood students from Wannasawangchit 
School in the 2nd semester of academic year 2013. The research instruments consisted of lesson 
plans and assessment form of mathematically logical thinking skill. Data was statistically 
analyzed in percentage, mean, and t-test. 
 The findings revealed as follows: 
 1. The developed contemplative learning model delineated the following components:                   
1) theories/concepts of developing early childhood learners’ logical thinking 2) model objective 
of developing early childhood learners’ logical thinking 3) learning process in 4 steps: step 1 – 
thinking encouragement; step 2 – setting hypothesis; step 3: experiment; and step 4 – 
mathematical conclusion, and 4) the learning outcomes in 4 aspects i.e. reasoning, relating, 
linking, and mathematical summarizing. 
 2. The mathematically logical thinking skill of early childhood learners after learning 
through the developed learning model was found higher significantly at 0.01 level. 
 Keywords: Contemplative Learning, Mathematically Logical Thinking 
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 การคิดนับเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุดท่ีแสดงถึงศักยภาพของมนุษย์ เพราะความสามารถทาง
ความคิดจะน าไปสู่การพฒันาดา้นอ่ืนอยา่งไม่รู้จบ ถา้เป็นการเรียนรู้ผูเ้รียนสามารถน าความคิดไป
ประยุกต์ใช้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการศึกษาวิชาต่างๆ และใช้ความสามารถทางความคิดใน     
การแกปั้ญหา ในการคิดสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ๆ และในการพฒันาคุณภาพชีวิต การคิดเป็นเคร่ืองมือ
ส าคัญในการด าเนินชีวิต ให้เด็กมีพลังในการแสวงหาความรู้ เรียนรู้การเปล่ียนแปลงของ
สภาพแวดลอ้มเด็กแต่ละคนมีการคิดแตกต่างกนั มีการคิดท่ียืดหยุน่ได ้เด็กตอ้งการประสบการณ์ใน
การคิดท่ีท าใหเ้ขาประสบความส าเร็จในการท ากิจกรรมต่างๆได ้
 การพฒันาการคิดของคนเร่ิมตั้งแต่แรกเกิด พฒันาการทางการคิดเกิดจากการได้สัมผสั   
การเคล่ือนไหว การตอบสนองส่ิงแวดล้อม เพียงแต่ว่าเด็กยงัไม่สามารถตอบสนองด้วยภาษา       
เด็กสามารถสร้างหน่วยความรู้ (Schemes) จากส่ิงท่ีเขาไดรั้บและจากกระบวนการปรับตวัของเด็ก 
เม่ือเด็กอายุ 2-7 ปี พฒันาการทางภาษาของเด็กจะเป็นไปอย่างรวดเร็ว เด็กวยัน้ีมีความคิด และ     
การกระท าเป็นของตนเอง การคิดในทุกส่ิงทุกอยา่งของเด็กเป็นการคิดดว้ยเหตุผลและมีจุดประสงค ์
มีการรับรู้ท่ีชดัเจน พฒันาการเหล่าน้ีเป็นส่ิงท่ีครูตอ้งเขา้ใจ เพราะการให้ประสบการณ์แก่เด็ก และ
การกระท าของครูเป็นส่ิงท่ีเด็กรับรู้ และเรียนรู้มาก ในช่วง 2-7 ปีน้ี อาจแบ่งช่วงยอ่ยได ้2 ระยะ คือ 
2-4 ปี เป็นขั้นก่อนปฏิบติัการและระยะระลึกรู้ อาย ุ4-7 ปี เป็นช่วงท่ีสามารถทางภาษาปรากฏชดัเจน 
ท่ีส าคญัเด็กมีความสามารถทางการคิด และตอ้งการโอกาสในการเรียนรู้ (กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 2545, 
น.36) การคิดของเด็กจะใช้เหตุผลในการคิดจากสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง เด็กเล็กจะใช้เหตุผลเม่ือ
เขาไดเ้ล่น ไดแ้กปั้ญหาต่างๆ ไดส้ังเกตจากส่ิงรอบๆ ตวั และในการไดรั้บฟังผูอ่ื้น เด็กจะมีระบบ  
การคิดท่ีดีข้ึนเม่ือเขามีวุฒิภาวะเพิ่มข้ึน เด็กจะขยายความคิดต่อไปพร้อมๆ กบัการใชเ้หตุผลของเขา 
โดยใชพ้ื้นฐานประสบการณ์ท่ีเขาไดรั้บ หรือจากขอ้มูลข่าวสารต่างๆ โดยไม่มีการคาดเดา แต่เด็กจะ
มีการทดสอบการคาดเดาของเขาเองด้วย สมาคมครูคณิตศาสตร์แห่งชาติของสหรัฐอเมริกา     
(NCTM, 2007, p.122) ส าหรับเด็กทกัษะการคิดในชั้นเรียนมีความส าคญัมาก เพราะจะเป็น         
การส่งเสริมกระบวนการคิดซ่ึงท าให้เกิดการเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุดครูตอ้งกระตุน้ให้เด็กเกิดทกัษะการคิด 
และท าใหก้ารคิดของเด็กประสบความส าเร็จ เด็กไดใ้ชก้ระบวน การคิดในการแกปั้ญหา  
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การคิดเป็นทกัษะท่ีพฒันาได ้และมีการพฒันาอยูต่ลอดเวลาผลท่ีเกิดจากการพฒันาสังเกต
ไดจ้ากพฤติกรรมท่ีแสดงออก ผูมี้ทกัษะทางการคิดส่วนใหญ่มกัไดรั้บการฝึกฝน อาจเป็นการฝึกโดย
พอ่แม่ ครูอาจารย ์หรือเกิดจากการฝึกฝนจากสภาพแวดลอ้มต่างๆ (อรพรรณ  พรสีมา, 2545, น.30) 
การสอนคิดในเด็กปฐมวยัมีความส าคญัอย่างยิ่ง เพราะเด็กปฐมวยัเป็นวยัเร่ิมตน้ท่ีจะเรียนรู้การคิด
หลงัจากอายุ 4 ปี การคิดของเด็กจะมีเหตุผลมากข้ึนแต่การคิดจะแสดงออกมาในลกัษณะของ      
การรับรู้มากกวา่ความเขา้ใจ เด็กจะมีปฏิกิริยาต่อส่ิงแวดลอ้มมากข้ึนคือ สนใจอยากรู้อยากซกัถาม 
เด็กวยัน้ีจะใชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือในการคิด (พรรณี ช. เจนจิต, 2545, น.73)  

กุลยา  ตนัติผลาชีวะ อธิบายว่า การสอนให้เด็กคิดเป็นหน้าท่ีของครู ครูตอ้งสามารถจบั
ประเด็นปัญหาการคิดของเด็กใหไ้ด ้แลว้กระตุน้ดว้ยค าถามขยายความคิดคือใชค้  าถาม ถามวา่ท าไม 
เพราะอะไร ในกรณีท่ีเป็นปัญหาท่ียากครูอาจเร่ิมตน้ค าถามเพื่อปูพื้นฐานความรู้ก่อน ค าถามท่ีครูใช้
ถามเด็กควรเป็นค าถามปลายเปิดท่ีเด็กสามารถคิดค าตอบอย่างหลากหลาย อย่าใชค้  าถามปลายปิด 
เช่น ใคร อะไร ค าถามปลายปิดเป็นค าถามท่ีเน้นความจ าอย่างเดียว กิจกรรมการเรียนการสอน
สามารถกระตุน้ใหเ้ด็กคิดหาค าตอบไดแ้ต่การขยายความคิดใหง้อกงามตอ้งมาจากการใชค้  าถามของ
ครู ในขณะท่ีเด็กก าลังเผชิญปัญหาครูต้องให้เวลามากพอให้เด็กได้คิดโดยเฉพาะเด็กปฐมวยั
พฒันาการทางปัญญายงัไม่เป็นนามธรรมพอ ควรจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเด็กสามารถสัมผสั 
คิดคน้หาค าตอบด้วยตนเอง ครูตอ้งไม่เป็นผูช้ี้บอก ช้ีน าให้แก่เด็กหรือคิดเสียเอง ครูตอ้งอ านวย
ความสะดวกใน การคิด นอกจากกระตุน้ให้เด็กคิดดว้ยค าถามแล้วอย่างน้อยครูควรฝึกเด็กให้คิด
แบบมีเหตุผลจากขอ้มูลง่ายๆ ท่ีเด็กไดรั้บรู้ดว้ยตนเอง (กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 2545ก, น.39) 
 การคิดมีหลายลกัษณะ เช่น การคิดสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ การคิดแกปั้ญหา 
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับการคิดตรรกคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการคิดท่ีใช้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ในการหาค าตอบ โดยใชแ้นวคิด และวิธีการท่ีมีเหตุผล มีโครงสร้างและความสัมพนัธ์
ระหว่างความจริงและเหตุผลอย่างเป็นระบบและเป็นขั้นตอน โดยเด็กได้ลงมือกระท ากิจกรรม 
เพื่อให้เกิดทักษะท่ีจ าเป็นในการเรียนคณิตศาสตร์ การ์ดเนอร์ (Gardner) ได้กล่าวถึงบุคคลท่ีมี   
ความฉลาดทางด้านตรรกคณิตศาสตร์ ว่าจะเป็นผู ้มีความสามารถในการจัดระบบการคิด             
การวิเคราะห์ การจดักลุ่ม จดจ าความสัมพนัธ์ของการเช่ือมโยงรูปแบบไดดี้ มีการแกปั้ญหาอย่างมี
เหตุผลโดยวิธีการทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงลกัษณะของผู ้ท่ีมีความฉลาดทางดา้นตรรกคณิตศาสตร์ จะมี
ความสามารถ ในการแกปั้ญหาท่ีซบัซ้อนไดดี้ ใช้เหตุผลในการกระท าส่ิงต่างๆ ชอบคาดเดา สร้าง
ทฤษฎี มีความพอใจในการคิดแบบนามธรรม มีทกัษะการแก้ปัญหาและทกัษะทางคณิตศาสตร์     
อีกทั้งยงัเป็นนกัคิดอยา่งต่อเน่ืองอีกดว้ย (อรพรรณ  พรสีมา, 2545, น.36) 



3 

 

 การคิดทางคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อแสดงให้เห็นวา่วิธีจะเร่ิมตน้ท่ี
ปัญหา การลงมือกระท ากับปัญหาและมีการเรียนรู้จากประสบการณ์เดิม การใช้เวลาและ          
ความมุ่งมัน่เพื่อให้เกิดกระบวนการตั้งค  าถาม หาค าตอบอย่างเฉลียวฉลาด การเรียนคณิตศาสตร์
หัวใจส าคัญอยู่ ท่ีการคิดทางคณิตศาสตร์ซ่ึงสามารถเพิ่มพูนได้จากการขบคิดปัญหาอย่าง
ตรงไปตรงมาคิดไตร่ตรองจาประสบการณ์เดิม และจากการถ่ายโยงความรู้สึกกับการลงมือ             
มีการคน้ควา้สืบสอบซ่ึงเป็นกระบวนการแกปั้ญหาหรือการไดม้าซ่ึงค าตอบ บุคคลท่ีมีความคิดดา้น
น้ีจะเป็นดัชนีบ่งช้ีว่าจะเป็นผูส้ามารถใช้ความเป็นเหตุเป็นผลในการแก้ปัญหาต่างๆได้อีกด้วย
ขอ้ตกลงเบ้ืองต้นท่ีส าคญั 5 ประการในการคิดทางคณิตศาสตร์มีดังน้ีคือ 1) ทุกคนสามารถคิด     
ทางคณิตศาสตร์ได้ 2) การคิดทางคณิตศาสตร์สามารถเพิ่มพูนได้โดยการฝึกฝนด้วยการคิดท่ี
ไตร่ตรอง 3) การคิดทางคณิตศาสตร์สามารถถูกกระตุ้นได้โดยการโต้แยง้มีความสัมพนัธ์กับ
ความรู้สึกและอารมณ์ 4) การคิดทางคณิตศาสตร์ส่งเสริมให้เกิดไดจ้ากบรรยากาศของการตั้งค  าถาม 
การทา้ทาย และการคิดไตร่ตรอง และ5) การคิดทางคณิคศาสตร์ช่วยท าให้เกิดความเขา้ใจตนเอง
และโลกรอบตวั เมสัน เบอร์ตนั และสเตซีย ์(Mason, Burton and Stacey, 2005, p.9)  
 ลักษณะรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญา ร่วมกับการเพิ่มพูนการคิด
คณิตศาสตร์ (ACT)เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั เป็น
รูปแบบการจดัการเรียนการสอน เพื่อให้เด็กปฐมวยัเกิดกระบวนวิธีหาเหตุผลเพื่ออธิบายส่ิงท่ีเป็น
ค าตอบ ซ่ึงประกอบดว้ย การแจกแจงโดยใชเ้หตุผลจากการไดใ้ชป้ระสาทสัมผสับอกความสัมพนัธ์
ของลกัษณะส่ิงท่ีสังเกต บอกความเช่ือมโยงการเรียนรู้ไดแ้ละบอกขอ้สรุปทางคณิตศาสตร์ไดโ้ดย
ใชห้ลกัการรูปแบบการเรียนการสอนจิตปัญญา ท่ีกุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2545, น.44-45) เป็นผูพ้ฒันา
ข้ึนจากความเช่ือท่ีว่าการสอนท่ีมีประสิทธิภาพต้องท าให้ผูเ้รียนได้รับความรู้อย่างมีความสุข        
เกิดองค์ความรู้จากกิจกรรมและส่ือท่ีครูออกแบบมาประกอบการหาค าตอบอย่างมีความหมาย 
สามารถสร้างนิสัยความต้องการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง สามารถคิดค้นพัฒนาตนและส่ิงท่ีตน
รับผิดชอบอยา่งมีคุณภาพได ้ลกัษณะกิจกรรมการเรียนรู้มี 5 ประการ คือ ผูเ้รียนลงมือกระท าดว้ย
ความคิด (Active  Learnning) ผูเ้รียนตอ้งได้แสดงออกอย่างมีอิสระในการคิดและการกระท า 
(Behaving  Well) เพื่อการเรียนรู้ ผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) ผูเ้รียนตอ้ง
เรียนรู้ดว้ยการคน้พบ (Discovery Learning) และผูเ้รียนกา้วหน้าในการเรียนรู้ (Progress) ผลท่ีได้
จากการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนจิตปัญญา คือ ผูเ้รียนสามารถจ าเน้ือหาสาระท่ีไดเ้รียนรู้ 
ผอ่นคลายขณะท่ีเรียน มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ดว้ยการปฏิบติัการคิด คน้พบความรู้ดว้ยตนเอง และ
รู้ถึงความก้าวหน้าของตนเองจากการเรียนการสอนในเร่ืองนั้น ซ่ึงจากการใช้หลักการรูปแบบ      
การเรียนการสอนจิตปัญญานั้น ผูว้ิจยัไดน้ ามาเป็นฐานสร้างรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด
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จิตปัญญาและการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT)เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรก
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั มีองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ
เสริมสร้างการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั  ให้สามารถบอกหรืออธิบายท่ีแสดง         
ความเขา้ใจในหลกัการใช้เหตุและผลในเชิงตรรกหรือวิทยาศาสตร์ท่ีเด็กสามารถจดัการเก่ียวกบั
ตวัเลข ปริมาณท่ีเป็นทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ดว้ยความสามารถท่ีจะส่ือ
ความคิดเชิงตรรก 4 ด้านคือ บอกเหตุผลจากการได้ใช้ประสาทสัมผสั บอกความสัมพนัธ์ของ
ลักษณะส่ิงท่ีสังเกต บอกความเช่ือมโยงผลการเรียนรู้ได้ และบอกข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ได้       
ซ่ึงเช่ือว่าจะเกิดไดจ้ากการเรียนรู้ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัซ่ึงไดแ้ก่ การจบัคู่ 
การจดัประเภท การเปรียบเทียบ การจดัล าดับ รูปร่าง และการวดั เด็กปฐมวยัสามารถส่งเสริม      
การคิดตรรกคณิตศาสตร์ได ้โดยจดักิจกรรมท่ีมีความเหมาะสมกบัพฒันาการและความสามารถของ
เด็กตามหลกัการของทฤษฎีของพิอาเจท์และบรูเนอร์ท่ีกล่าวว่าเด็กในวยัน้ีจะมีความกระตือรือร้น 
อยากรู้อยากเห็น อยากคน้หาและการจากท่ีเด็กไดล้งมือปฏิบติัจริง ไดคิ้ดคน้หาค าตอบด้วยตนเอง 
ไดล้งมือสร้าง ไดห้ยบิจบั ไดท้ดลอง สืบคน้ และท างานร่วมกบัเพื่อนๆ โดยไดล้งมือกระท ากบัวตัถุ
จริง เห็นความส าคญัของกิจกรรมท่ีได้ท าในชีวิตจริงมากกว่ากิจกรรมท่ีท าในกระดาษหรือใน
หนงัสือ (Morrison, 2005, p.301)  
 จากสภาพปัญหาและการศึกษาถึงความส าคญัของการสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรก
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ซ่ึงผูว้จิยัเช่ือวา่ครูจะเป็นบุคคลส าคญัในการวางรากฐานการคิดและ
การเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย และเป็นการสนองตอบต่อ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ในมาตรา 24 ซ่ึงได้ระบุไวว้่า การจัดกระบวนการเรียนรู้           
ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องด าเนินการปฏิบัติดังน้ีคือ ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด           
การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา          
ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงความส าคญัเก่ียวกบัการจดักระบวนการเรียนรู้เพื่อพฒันากระบวนการคิดให้แก่
เด็ก ผูว้ิจ ัยเช่ือว่าสามารถท่ีจะสร้างเสริมการคิดตรรกคณิตศาสตร์ให้แก่เด็กปฐมวยัได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เพื่อน าความสามารถในการคิดไปใชใ้นการเผชิญปัญหาและแกปั้ญหาไดต่้อไป 
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูน    

การคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับ            
เด็กปฐมวยั 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย        
ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช ้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูน
การคิดคณิตศาสตร์ (ACT)  

 

สมมุติฐานของการวจิัย 
 เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบั  
การเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) มีความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน  
 

ขอบเขตของการวจิัย 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 

1.1 ประชากร 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชายหญิงอายุ 4-5 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยู่

ระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียนวรรณสว่างจิต สังกดั
ส านกังานบริหารงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน จ านวน 3 หอ้งเรียน รวมทั้งส้ิน 75 คน 

1.2 กลุ่มตวัอยา่ง 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชายหญิงอายุ 4-5 ปี ซ่ึงก าลงัศึกษา

อยู่ระดับชั้ นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียนวรรณสว่างจิต สังกัด
ส านกังานบริหารงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มตวัอย่างแบบกลุ่ม 
เพื่อก าหนดเป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 25 คน 

2. ตัวแปรทีศึ่กษา 
 ตัวแปรอิสระ คือ รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูน   
การคิดคณิตศาสตร์ (ACT)  
 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
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3. ขอบเขตเนือ้หาทีใ่ช้ในงานวจัิย 
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบจิต

ปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรก
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั เป็นพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีท าให้เด็กได้ลงมือ
ปฏิบติัโดยใชท้กัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ มีเน้ือหา 6 เร่ือง มีดงัน้ี 
 เน้ือหาท่ี 1 เร่ือง การจบัคู่ 
 เน้ือหาท่ี 2 เร่ือง การจดัประเภท 
 เน้ือหาท่ี 3 เร่ือง การเปรียบเทียบ 
 เน้ือหาท่ี 4 เร่ือง การจดัล าดบั 
 เน้ือหาท่ี 5 เร่ือง รูปทรงและพื้นท่ี 
 เน้ือหาท่ี 6 เร่ือง การวดั 

4. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 
การวิจัยคร้ังน้ี ผู ้วิจ ัยใช้ระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย ใช้เวลาทดลองจัด กิจกรรม          

การเรียนรู้ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 สัปดาห์ละ 3 วนั วนัละ 20 นาที รวมเวลาท่ีใช้ใน    
การทดลอง 6 สัปดาห์  
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
1. ไดรู้ปแบบการเรียนการสอน ท่ีจะน าไปใชพ้ฒันาการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก

ปฐมวยั โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิด
คณิตศาสตร์ (ACT) 

2. เป็นทางแนวทางส าหรับครูปฐมวยัใช้ในการจดักิจกรรมคณิตศาสตร์ด้วยวิธีจดัการ
เรียนการสอนท่ีได้พัฒนาข้ึนไปใช้สอน เพื่อท าให้เกิดการคิดตรรกคณิตศาสตร์และความ
หลากหลายในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

3. เป็นแนวทางส าหรับผู ้วิจัยท่ีต้องการพัฒนารูปแบบการเรี ยนการสอนเก่ียวกับ          
การคิดตรรกคณิตศาสตร์ น าไปใชพ้ฒันาต่อยอด เพื่อท าใหเ้กิดรูปแบบท่ีมีประสิทธิภาพข้ึน 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง การออกแบบรูปแบบการสอน หรือแนวทาง
การจดัการเรียนการสอน ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 4 องค์ประกอบ คือ 1)ทฤษฎีหลกัการแนวคิด
ของรูปแบบ 2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 4) ผลท่ีผูเ้รียน
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จะได้รับจากการใช้รูปแบบโดยมีหลกัการพฒันารูปแบบการสอนดงัน้ี 1.ก าหนดจุดมุ่งหมายของ
รูปแบบการสอน 2.ศึกษาวิเคราะห์ เอกสาร แนวคิด หลกัการ ปรัชญาการศึกษา ทฤษฎีจิตวิทยาการ
เรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้ง แนวคิดในการออกแบบรูปแบบการสอน แนวคิดในการใชเ้ทคนิคการสอน น ามา
ก าหนดเป็นองคป์ระกอบการสอน 3.ศึกษาสภาพการณ์และปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันารูปแบบ
การสอนเพื่อช่วยคน้หาองคป์ระกอบท่ีท าให้รูปแบบการสอนมีประสิทธิภาพและสามารถแกปั้ญหา
สภาพการณ์นั้นๆได้ 4.สังเคราะห์เช่ือมโยงองค์ประกอบของรูปแบบการสอนกบัจุดมุ่งหมายใน   
การสอน 5.สร้างรูปแบบการสอน     6.สร้างเอกสารประกอบรูปแบบการสอน 7.ตรวจสอบคุณภาพ
ของรูปแบบการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการสอน 8.ปรับปรุงแกไ้ข 

การเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญา หมายถึง การจดัการเรียนการสอนท่ีพฒันาปัญญา
ของผูเ้รียน การสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนใหเ้กิดการร่วมคิดร่วมคน้ และการรู้ตนเองตลอดเวลา และเป็น การ
ตอบสนองความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียน โดยมีหลกัการจดักิจกรรม 5 ประการ คือ 1.
ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัการคิด (Active Learning) เป็นการกระตุน้ให้ผูเ้รียนอยากรู้อยากเห็น ตอ้งการหยิบ
จบัสัมผสัและได้คิด  2.ผูเ้รียนได้แสดงออก (Behaving Well) เป็นการให้ผูเ้รียนได้มีอิสระใน      
การแสดงความคิด และการกระท า และตอ้งเป็นการแสดงออกไปสู่การเรียนรู้  3.การเรียนแบบ
ร่วมมือ (Cooperative Learning) ซ่ึงไม่ไดเ้รียนคนเดียวแต่เรียนเป็นกลุ่มเล็กๆ 4-5 คน และสมาชิก
ในกลุ่มมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วยการศึกษาข้อมูล  4.การเรียนรู้ด้วยการคน้พบ (Discovery 
Learning) เป็นการท่ีเด็กไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง เพื่อให้ไดค้วามรู้ และ5.ผูเ้รียนตอ้งกา้วหน้าใน
การเรียนรู้ (Progress) เป็นการเรียนรู้ของผูเ้รียนซ่ึงมีกระบวนการเรียนรู้มีความต่อเน่ืองด้วย         
การประเมินการสอน 

การเรียนการสอนการเพิ่มพูนการคิดด้านคณิตศาสตร์  (ACT) หมายถึง การสอนท่ีครูใช้
ความสามารถในการส่งเสริมและกระตุน้ให้เด็กไดแ้สดงออกในการหาวิธีการแกปั้ญหา หรือหา
ค าตอบด้านคณิตศาสตร์ การสอนท่ีเกิดประสิทธิภาพประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ประการ คือ      
1.ความสามารถในการให้เด็กแสดงวิธีการแก้ปัญหาหรือหาค าตอบ  2.การส่งเสริมให้เด็กเกิด          
ความเขา้ใจในมโนทศัน์ของตน  3.ทกัษะของครูในการขยายความคิดดา้นคณิตศาสตร์ การให้เด็ก
แสดงวธีิการแกปั้ญหา การส่งเสริมใหเ้ด็กเขา้ใจมโนทศัน์ของตนและการขยายความคิดของเด็ก เป็น
ศิลปะของการสอนซ่ึงมีความซับซ้อน การเปิดโอกาสการเรียนรู้ให้เด็กอยู่ในส่ิงแวดล้อมท่ีรู้สึก
ปลอดภยั จะท าให้ประสบความส าเร็จ เพราะการท่ีครูยอมรับความคิดเห็นของเด็กแต่ละคนด้วย
เหตุผล สร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ไดแ้สดงออกความคิดเห็นดว้ยการใช้ปัญญา ซ่ึงจะท าให้เกิด
ประโยชน์ในการสร้างสังคมการเรียนคณิตศาสตร์ 
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รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ 
(ACT) หมายถึง รูปแบบของการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูน    
การคิดคณิตศาสตร์ (ACT) ซ่ึงมีวตัถุประสงค์ของรูปแบบการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถ  
การคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั โดยมีกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 4 
ขั้นตอน ดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1 กระตุน้การคิด หมายถึง การน าปัญหากรณีต่างๆ หรือสถานการณ์ต่างๆท่ีเด็ก
สนใจมาเป็นตวักระตุน้หรือจูงใจใหเ้ด็กเกิดการคิด และมองปัญหาโดยการไดล้งมือปฏิบติั ครูจะใช้
ค  าถามกระตุน้การคิดอยา่งต่อเน่ือง 

 ขั้นท่ี 2 สันนิษฐานค าตอบ หมายถึง การท่ีเด็ก ไดล้งมือปฏิบติัการคิดไดท้ดลอง      การ
คาดเดาตามหลกัการ โดยใชป้ระสาทสัมผสั ก าหนดความคาดเดาหวงัจากความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล 
มองหาทางเลือกหลายๆทางในการแกปั้ญหา 

 ขั้นท่ี 3 พิสูจน์เหตุผล หมายถึง การท่ีเด็กไดว้ิเคราะห์ จดัระบบและท าความเขา้ใจโดย
การสังเกต เปรียบเทียบ จ าแนก และการนบั เพื่อหาเหตุผลในการตอบ ไดต้ดัสินใจดว้ยตนเอง ไดคิ้ด
อยา่งมีเหตุผลและเป็นขั้นตอน 

 ขั้นท่ี 4 สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์ หมายถึง การท่ีเด็กไดคิ้ดวิเคราะห์ มองเห็นความ
เป็นเหตุผลจากการลงมือปฏิบติัการคิดของตนเองและเพื่อน แลว้น าขอ้มูลมาสรุปเป็นค าตอบ 

ความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย หมายถึง ความสามารถใน     
การบอกหรืออธิบายท่ีแสดงความเขา้ใจหลกัการใชเ้หตุผลและผลในเชิงตรรก ท่ีเด็กสามารถจดัการ
เก่ียวกบัตวัเลข ปริมาณ ท่ีเป็นทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัดว้ยความสามารถท่ี
จะส่ือความคิดเชิงตรรกดว้ยการบอกหรืออธิบาย 4 ดา้น ดงัน้ี 1. แจกแจงเหตุผล หมายถึงการแจก
แจงความเหมือนความแตกต่าง และคุณสมบัติอ่ืนเพื่อจัดหรือจ าแนกหมวดหมู่โดยใช้เหตุผล          
2. ความสัมพนัธ์ หมายถึง การบอกความสัมพนัธ์ของลกัษณะของส่ิงท่ีสังเกตโดยใช้พื้นฐานของ
คุณสมบติับางอย่างหรือหลายอยา่ง ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงความเขา้ใจเก่ียวกบัการมีเหตุผลแก่กนัและ
กนั 3. ความเช่ือมโยง หมายถึงการบอกความสัมพนัธ์ของลกัษณะส่ิงท่ีสังเกตไปสู่ความเขา้ใจใน
เร่ืองอ่ืนๆไดอ้ยา่งมีเหตุผล 4. ขอ้สรุปทางคณิตศาสตร์ หมายถึงการประมวลค าตอบทางคณิตศาสตร์
ไดอ้ยา่งมีเหตุผลท่ีอธิบายได ้

เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนกัเรียนชายหญิง อายุระหวา่ง 5-6 ปี ท่ีก าลงัเรียนอยู่ในระดบัชั้น
อนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนวรรณสวา่งจิต สังกดัส านกังานบริหารงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษา
เอกชน  
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 ครูปฐมวัย หมายถึง ครูท่ีรับผิดชอบและท าหนา้ท่ีสอนระดบัชั้นอนุบาลโรงเรียนวรรณ
สวา่งจิต 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 จากแนวคิดทั้งหมดท่ีกล่าวมา สามารถวางกรอบแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนตาม
แนวคิดจิตปัญญาและการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT)เพื่อสร้างเสริมความสามารถ            
การคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ไดด้งัภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 

การพฒันารูปแบบการสอน 

1. ก าหนดจุดมุ่งหมายของรูปแบบ 

2. ศึกษา วิเคราะห์ ปรัชญา ทฤษฎี แนวคิด 
เอกสาร สภาพการณ์ 

3. เช่ือมโยง องคป์ระกอบกบัจุดมุ่งหมาย 
4. สร้างรูปแบบการสอน 

ทฤษฎทีี่เกีย่วข้อง 

ทฤษฎีพฒันาการ 
ทางสติปัญญาของพิอาเจท ์

ทฤษฎีเก่ียวกบัการสอน 
ของบรูเนอร์ 

สร้างรูปแบบการสอน 

รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคดิจิตปัญญา
ร่วมกบัการเพิม่พูนการคดิคณติศาสตร์ (ACT) 

1. แนวดิด ทฤษฎี หลกัการของรูปแบบการสอน 
2. วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 
3. กระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบ มี 4 
ขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 กระตุน้การคิด 
ขั้นท่ี 2 สนันิษฐานค าตอบ 
ขั้นท่ี 3 พิสูจน์เหตุผล 
ขั้นท่ี 4 สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

4. ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
คือ ความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ 

1. แจกแจงเหตุผล 
2. ความสมัพนัธ์ 
3. ความเช่ือมโยง 
4. ขอ้สรุปทางคณิตศาสตร์ 

แนวคดิที่เกีย่วข้อง 

หลกัการของรูปแบบการ
เรียนการสอนจิตปัญญา 
หลกัการของรูปแบบการ

เรียนการสอนเพ่ิมพนูการคิด
คณิตศาสตร์ (ACT) 

งานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

ในประเทศ 

ต่างประเทศ 

 

 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนเพื่อสร้าง
เสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งและน าเสนอตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 

1. แนวคิดและทฤษฎีในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
2. แนวคิดเก่ียวกบัการคิด 
3. รูปแบบของการคิด 
4. ทฤษฎีทางจิตวทิยาการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
5. การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั 
6. การสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
7. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
 

แนวคดิและทฤษฎใีนการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
1. ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 
รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง สภาพลกัษณะของการเรียนท่ีครอบคลุมองคป์ระกอบ

ส าคญัซ่ึงไดรั้บการจดัไวอ้ยา่งเป็นระบบ ตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือ
ต่างๆ โดยประกอบดว้ยกระบวนการหรือขั้นตอนส าคญัในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีการสอน
หรือเทคนิคการสอนต่างๆท่ีสามารถช่วยให้สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามทฤษฎี หลกัการ
หรือแนวคิดท่ียดึถือซ่ึงไดรั้บการพิสูจน์ ทดลอง หรือยอมรับวา่มีประสิทธิภาพ สามารถใชเ้ป็นแบบ
แผนในการเรียนการสอนให้บรรลุวตัถุประสงคเ์ฉพาะของรูปแบบนั้นๆ รูปแบบการเรียนการสอน
จึงจ าเป็นตอ้งมีองคป์ระกอบส าคญัๆ ดงัน้ี (ทิศนา  แขมมณี, 2550, น.219-220) 

1. มีปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเช่ือท่ีเป็นพื้นฐานหรือเป็นหลักของ
รูปแบบการสอนนั้นๆ 

2. มีการบรรยาย และอธิบายสภาพหรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้ง
กบัหลกัการท่ียดึถือ 

3. มีการจดัระบบ คือ มีการจดัองค์ประกอบและความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบของ
ระบบใหส้ามารถน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายของระบบหรือกระบวนการนั้นๆ 
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4. มีการอธิบายหรือให้ขอ้มูลเก่ียวกบัวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่างๆ อนัจะช่วยให้
กระบวนการเรียนการสอนนั้นๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

รูปแบบการเรียนการสอนจะตอ้งสามารถท านายผลซ่ึงจะเกิดตามมาได ้และมีศกัยภาพใน
การสร้างความคิดรวบยอด และความสัมพนัธ์ใหม่ๆ ได ้

รูปแบบการเรียนการสอน มีความหมาย 2 แนวใหญ่ๆ แนวแรกของรูปแบบ การเรียน        
การสอนเป็นกิจกรรมการสอนหรือวิธีสอน ส่วนแนวท่ีสองมองรูปแบบการสอนกวา้งกวา่โดยมอง
วา่เป็นโครงสร้างท่ีแสดงถึงองค์ประกอบต่างๆ ในการสอนท่ีจะน ามาใช้ร่วมกนั เพื่อให้เกิดผลแก่
ผูเ้รียนตามจุดประสงคท่ี์ไดก้ าหนดไว ้

ทิศนา แขมมณี (2550, น.201-204) กล่าววา่ การออกแบบการเรียนการสอน (Desingning 
instruction) ท่ีดีมีประสิทธิภาพ โดยก าหนดจุดมุ่งหมาย เน้ือหาสาระ และความคิดรวบยอด กิจกรรม
การเรียนรู้ รวมทั้งน้ีการวดัและประเมินผลท่ีเหมาะสมตรงตามจุดมุ่งหมาย โดยตอ้งยึดหลกัปรัชญา 
ทฤษฎี หลกัการ และแนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้ มีขั้นตอนในการพฒันารูปแบบการสอนดงัน้ี 

1. ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสอนใหช้ดัเจน 
2. ศึกษาหลกัการ ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อก าหนดองคป์ระกอบและเห็นแนวทางในการจดั

ความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่างๆของรูปแบบการสอน 
3. ศึกษาสภาพการณ์และปัญหาท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อช่วยใหก้ารคน้หาองคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีจะ

ช่วยให้รูปแบบมีประสิทธิภาพเม่ือน าไปใช้จริง ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ เป็นส่ิงท่ีต้องน ามา
พิจารณาในการจดัองคป์ระกอบ และจดัความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบทั้งหลาย การน าขอ้มูลจาก
ความเป็นจริงมาใชใ้นการสร้างรูปแบบจะช่วยขจดัหรือป้องกนัปัญหาซ่ึงจะท าให้รูปแบบนั้นขาด
ประสิทธิภาพ 

4. ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบ ได้แก่ การพิจารณาว่ามีอะไรท่ีสามารถช่วยให้
เป้าหมาย หรือจุดมุ่งหมายบรรลุผลส าเร็จ ในขั้นตอนน้ีตอ้งอาศยัประสบการณ์ ความคิดสร้างสรรค์
และความละเอียดรอบคอบ จึงสามารถก าหนดองค์ประกอบท่ีจะเอ้ือให้รูปแบบนั้นประสบ
ความส าเร็จได ้

5. น าองค์ประกอบต่างๆมาจัด เ ป็นหมวดหมู่  เพื่ อความสะดวกในการคิดและ                 
การด าเนินการในขั้นต่อไป 

6. ความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบ โดยพิจารณาว่าองค์ประกอบใดเป็นเหตุและผลข้ึนต่อ
กนัในลกัษณะใด ส่ิงใดควรมาก่อนส่ิงใดควรมาหลงั ส่ิงใดสามารถด าเนินการคู่ขนานไปได ้ขั้นน้ี
เป็นขั้นท่ีอาจใชเ้วลาในการพิจารณามาก 



12 
 

7. สร้างความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่างๆ โดยแสดงให้เห็นถึงผ ังจ าลองของ
องคป์ระกอบต่างๆ 

8. ทดลองใชรู้ปแบบเพื่อศึกษาผลท่ีเกิดข้ึน 
9. ประเมินผลโดยการศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนจากการทดลองใช้รูปแบบว่าไดผ้ลตามเป้าหมาย

หรือใกลเ้คียงกบัเป้าหมายมากนอ้ยเพียงใด 
10. ปรับปรุงรูปแบบโดยน าผลการทดลองมาปรับปรุงใหดี้ยิง่ข้ึน 
สรุปได้ว่า รูปแบบการเรียนการสอนหมายถึง แบบการสอนท่ีมีหลกัการ ทฤษฎีแนวคิด   

การจดัองคป์ระกอบใหมี้ความสัมพนัธ์สอดคลอ้งเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
2. แนวคิดเกีย่วกบัรูปแบบการเรียนการสอนจิตปัญญา 
การสอนแบบจิตปัญญาเป็นการสอนท่ีมุ่งถึงจิตใจของผูเ้รียนท่ีตอ้งการเรียนอยา่งมีความสุข

ควบคู่ไปกบัการพฒันาปัญญา วิธีการสอนจะเน้นท่ีกิจกรรมการจดัการเรียนการสอนท่ีจะท าให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

ความหมาย 
  การเรียนการสอนแบบจิตปัญญา หมายถึงการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางโดยมุ่งถึงจิต
ปัญญาและไดใ้ห้ความหมายของจิตวา่เป็นการเรียนท่ีตรงกบัความตอ้งการของผูเ้รียน มีปฏิบติัการ
ทางความคิด ต่ืนตวัและสนุกท่ีจะเรียน ส่วนปัญญาหมายถึงการส่งเสริมพุทธิปัญญา ดว้ยการเพิ่มพูน
และขยายขอ้ความรู้ท่ีจ  าเป็นตอ้งเรียนให้เกิดความเขา้ใจอย่างกระจ่างชัดและจ าได้จากกิจกรรม     
การสอน (กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2545, น.47) 
  ท่ีมาของรูปแบบการเรียนการสอน 
  การสอนแบบจิตปัญญาไดพ้ฒันาข้ึนโดย กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2545, น.157-158) ไดพ้ฒันา
รูปแบบการเรียนการสอนโดยน าลกัษณะเฉพาะของกิจกรรมมาจดัเป็นระบบการเรียนการสอนและ
ออกแบบเป็นรายงานในปี พ.ศ.2545 มโนทศัน์ของการสอนแบบจิตปัญญาจะจดักิจกรรมท่ีเน้น
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางตอ้งการใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ และเปล่ียนแปลงอยา่งมีจุดประสงค ์ในการสอนแต่
ละคร้ังตอ้งสนองตอบความรู้สึก ความตอ้งการของผูเ้รียน สร้างความเขา้ใจและตระหนกัรู้อยูเ่สมอ 
กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2545, น.39-45) ไดใ้ชท้ฤษฎีหลกัท่ีสนบัสนุนแนวคิดคือ ทฤษฎีของพิอาเจท ์
(Piaget) และบรูเนอร์ (Bruner) ทฤษฎีของพิอาเจทจ์ะอธิบายถึงกลไกการเกิดการเรียนรู้ของเด็กโดย
ไม่พูดถึงภาษาในขณะท่ทฤษฎีของบรูเนอร์ไดผ้นวกเง่ือนไขทางภาษาร่วมดว้ย ซ่ึงจากแนวคิดของ
ทฤษฎีทั้ง 2 ร่วมกนัน้ีจดัเป็นพื้นฐานของการพฒันาการสอนแบบจิตปัญญา เน้นตวัผูเ้รียนโดยใช้
ทฤษฎีของพิอาเจทใ์นการพฒันากิจกรรมการสอนร่วมกบักลวิธีการสอนให้เป็นไปตามหลกัทฤษฎี
ของบรูเนอร์ การสอนแบบจิตปัญญาเช่ือว่าการจดักิจกรรมการเรียนการสอนด้วยการประสาน
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ความรู้ใหม่ประสบการณ์ใหม่ต่อเน่ืองกับประสบการณ์เดิม ผูเ้รียนจะเรียนรู้ได้มากท่ีสุด ใน
ขณะเดียวกนัการใหค้  าอธิบายและเสริมความรู้จากครูโดยวิเคราะห์จากกิจกรรมท่ีผูเ้รียนปฏิบติั เป็น
การขยายแนวคิดตามหลกัการของบรูเนอร์ ซ่ึงเช้ือว่าผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้สูงสุดดว้ยการคน้พบจาก
กิจกรรม 
  หลกัการของการสอนจิตปัญญาเช่ือวา่ในการจดัการเรียนการสอนใดๆ ก็ไดต้าม ถา้ตอ้งการ
ประสิทธิภาพตอ้งท าใหผู้เ้รียนผา่นกิจกรรมการสอนดงัน้ี 

1. พฒันาความรู้ ทกัษะและเจตคติตามจุดประสงคก์ารเรียน 
2. พฒันากระบวนการคิด 
3. มีส่วนร่วมในการเรียน 
4. มีความสุขในการเรียน 
5. สะสมนิสัยรักการเรียนรู้ตลอดชีวติ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่2 ปิรามิดการสอนแบบจิตปัญญา  
(กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2545, น.81) 

 
 การพฒันาแนวคิดสู่รูปแบบการเรียนการสอนจิตปัญญา 
 จากแนวคิดและหลกัการทางทฤษฎีพบวา่การเรียนการสอนท่ีพฒันาปัญญาของผูเ้รียนตอ้ง
เขา้ถึงองคร์วมของผูเ้รียน ไดแ้ก่สภาพร่างกาย จิตใจ ปัญญาและบริบทของผเูรียนท่ีเป็นเง่ือนไขบ่งช้ี
ถึงความตอ้งการและความสนใจในการเรียน การสอนท่ีเน้นผูเ้รียนน้ีตอ้งมีลกัษณะของการเรียน  
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การท่ีสอนท่ีกระตุ้นความสนใจผูเ้รียน สร้างให้ผูเ้รียนเกิดการร่วมคิดร่วมค้นและการรู้ตนเอง
ตลอดเวลาของการสอนโดยผา่นกิจกรรมส าหรับผูเ้รียน 5 ประการ คือ การเรียน ตอ้งลงมือกระท า
ดว้ยการคิด (A) ตอ้งมีการแสดงออก (B) ตอ้งมีการเรียนแบบร่วมมือ (C) ซ่ึงหมายถึงไม่ไดเ้รียนคน
เดียว แต่เรียนเป็นกลุ่มย่อย 4-5 คน มีการคน้พบ (D) อาจคน้พบตนเองดา้นความรู้หรือความเขา้ใจ
ในตน ในขณะเดียวกันก็รู้ว่าตนก้าวหน้าทางการเรียนไปอย่างไร (P) โดยทั้งน้ีครูจะกระตุน้ให้
กระบวนการเรียนมีความต่อเน่ืองดว้ยการประเมินการสอน (A) ซ่ึงในการสอนแบบจิตปัญญาเน้น
มาก ครูผูส้อนตอ้งประเมินภาพรวมความส าเร็จของการสอนตลอดเวลาพร้อมแก้ไข และปรับ
บรรยากาศการเรียนใหเ้ป็นการเรียนรู้อยา่งสม ่าเสมอ การสอนแบบจิตปัญญาจะเนน้ถึงการใชปั้ญญา
ควบคู่ไปกบัจิตใจท่ีสุนทรีย ์ความสัมพนัธ์ขององคร์วมผูเ้รียนและการจดัการเรียนการสอนแบบจิต
ปัญญามีความเก่ียวเน่ืองกนั ดงัแสดงในภาพประกอบ 

 
ภาพที ่3 แนวคิดการสอนแบบจิตปัญญา  

(กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2545, น.45)  
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 กจิกรรมการเรียนการสอน 
 กิจกรรมการเรียนการสอนตามหลกัการของรูปแบบการเรียนการสอนจิตปัญญาท่ีผูว้ิจยัได้
คดัเลือกมาใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย กิจกรรมท่ีผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้ดว้ยปฏิบติัการคิด กิจกรรม
ท่ีผูเ้รียนตอ้งแสดงออก กิจกรรมท่ีผูเ้รียนต้องเรียนแบบร่วมมือและกิจกรรมท่ีผูเ้รียนเรียนรู้จาก    
การคน้พบ ซ่ึงแต่ละกิจกรรมมีรายละเอียดดงัน้ี 
 ปฏิบัติการคิด (Active Learning) 
 การสอนท่ีมีประสิทธิภาพตอ้งการสอนท่ีกระตุน้ความใคร่รู้ ใคร่เห็นของผูเ้รียน การไดจ้บั 
ไดส้ัมผสั ไดคิ้ด ไดเ้ห็น เป็นการกระตุน้การเรียนรู้ทั้งส้ิน ครูตอ้งจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้
โอกาสผูเ้รียนไดคิ้ดอยา่งจริงจงั (กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 2545, น.159) 
 กุลยา  ตนัติผลาชีวะ(2545, น.50) อธิบายวา่การจดัการการเรียนการสอนให้กบัทุกคน ทุก
วยัแทจ้ริงแลว้ผูเ้รียนทุกคนต่างอยากเห็นส่ิงท่ีแปลกไป อยากรู้ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัโดยเฉพาะเด็ก 
เช่น เด็กชอบตั้งค  าถามเสมอวา่ ท าไม อะไร อยา่งไร หากเขาไดก้ารตอบสนองท่ีดี การพฒันาปัญญา
จะกา้วหนา้ไปอยา่งมีประสิทธิภาพ ความอยากเป็นทางน าไปสู่การเรียนรู้ การตอบสนองความอยาก
รู้จึงน าไปสู่การค้นหาค าตอบ ผลท่ีตามมาคือ การเรียนรู้อย่างแท้จริง ซ่ึงการเรียนรู้นั้นหากเป็น       
การสานต่อประสบการณ์ด้วยแล้วจะเป็นการจ าท่ียาวนาน ครูควรเลิกใช้วิธีการบอก การอธิบาย 
หรือการสั่งงานท่ีเป็นแบบฝึกหดัท่ีต่างคนท าในชั้นเรียนมาเป็นวิธีให้ผูเ้รียนลงมือกระท าดว้ยการคิด
ใหม้ากข้ึน 
 การเรียนรู้อย่างเป็นระบบจะใช้เวลาสั้ น รวดเร็ว ถูกต้อง ไม่ต้องลองผิดลองถูกถ้าจัด       
การเรียนการสอนนั้นมีการคิดและลงมือกระท า ซ่ึงหมายถึงการไดล้งมือคิดและกระท าท่ีไม่ใช่มุ่ง
การฟังค าสั่งสอน หรือท ากิจกรรมตามใจชอบอยา่งไร้จุดมุ่งหมาย แต่ปฏิบติัการคิดในท่ีน้ีหมายถึง         
การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง ทั้งไดคิ้ดไดก้ระท าโดยมีครูเป็นผูมี้ส่วนร่วมให้ความเห็นใน
การสร้างความเขา้ใจหรืออธิบายเม่ือผูเ้รียนสงสัย การเรียนรู้ดว้ยการปฏิบติั การคิดน้ีจะท าให้พุทธิ
ปัญญาของผูเ้รียนสร้างโครงข่ายความรู้ใหม่ท่ีงอกงาม หรือขยาย พื้นฐานความรู้เติมให้กวา้งขวาง
ข้ึน พื้นฐานของการปฏิบติัการคิดน้ีเช่ือว่า การเรียนรู้จะไม่เกิดข้ึนเลยหากการเรียนนั้นไม่ใช่
กระบวนการคิด 
 การแสดงออก (Behaving Well) 
 ครูมีหน้าท่ีให้ผู ้เรียนแสดงออกด้วยการให้อิสระแก่ผูเ้รียนในการคิดและการกระท า
กิจกรรมการเรียนรู้ ให้โอกาสผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการคิดคน้ และน าเสนอดว้ยความรู้สึกสบายใจ
หลกัการส าคญัคือ การเพิ่มพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ ลดพฤติกรรมท่ีไม่ตอ้งการลง การแสดงออก
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ของผูเ้รียนตอ้งเป็นการแสดงออกท่ีน าไปสู่การเรียนรู้จากงานกลุ่มหรืองานเด่ียวท่ีครูมอบหมายให้
ท าหรือท่ีผูเ้รียนสนใจท า (กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 2545, น.160) 
 รูปแบบของการแสดงออกท่ีครูตอ้งพฒันาให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียนในการเรียนรู้คือ 

1. ผูเ้รียนสามารถบอกไดว้า่ สังเกตพบอะไร จากการกระท า 
2. ผูเ้รียนตอ้งแสดงความสามารถจ าแนกเร่ืองท่ีศึกษาอยา่งมีเหตุผล 
3. ผูเ้รียนตอ้งพูด สนทนา อภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็น เพื่อหาขอ้สรุปของกลุ่มท่ี

เกิดจากการคิดอยา่งชดัเจน 
4. การลงมือปฏิบติั การเรียนด้วยการลงมือปฏิบติัน้ีจะเป็นการปฏิบติัด้วยการลงมือ 

กระท า การคิด การพดูหรือการแสดงอยา่งหน่ึงอยา่งใดก็ได ้
5. การคิด ในเบ้ืองต้นของการกระตุ้นให้ผูเ้รียนคิด เร่ิมจากโจทย์ปัญหาของครู และ    

ความหมัน่ใชค้  าถามของครูในการใหผู้เ้รียนคิดคน้หาค าตอบ ครูอาจตั้งประเด็นค าถามให้คิดร่วมกนั 
หรือใหคิ้ดคนเดียว ข้ึนอยูก่บัจุดประสงคก์ารเรียนการสอน 

การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) 
ความร่วมมือในการเรียนการสอน หมายถึง การเรียนร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็กๆ โดยสมาชิก

ของกลุ่มมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วยการศึกษาขอ้มูลหรือแก้ปัญหาร่วมกนั จากกรณีศึกษาหรือ
ปัญหาท่ีครูก าหนด มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น ให้ก าลังใจให้การดูแลกลุ่ม สมาชิกกลุ่มมี
ปฏิสัมพนัธ์เชิงบวกและไวว้างใจกนั ขอ้ผิดถูกของกลุ่มให้คือเป็นขอ้ตกลงร่วมกนั กลุ่มท่ีใช้ใน    
การเรียนแบบจิตปัญญาน้ีเป็นกลุ่มขนาดเล็กท่ีสุดไม่เกิน 5-6 คน ผลของ การจดัการเรียนการสอน
แบบร่วมมือนอกจากผูเ้รียนจะได้พฒันาทกัษะทางสังคมโดยมีปฏิสัมพนัธ์กับเพื่อนในกลุ่ม ได้
พดูคุยสนทนา ไดมี้ส่วนร่วมอภิปราย และไดส้ังเกตทบทวน และแลกเปล่ียนความรู้กนัอยา่งแทจ้ริง
แลว้ (กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 2545, น.57) ไดก้ล่าวเพิ่มเติมอีกดงัน้ี 

1. เป็นการจูงใจผูเ้รียนเพราะได้ท างานร่วมกนั สนุกกบัการคิดร่วมกนัได้แลกเปล่ียน
ขอ้มูล และความคิดเห็นของกนัและกนั 

2. เพิ่มพูนการปฏิบติัเชิงวิชาการ เพราะผูเ้รียนไดก้รอบแนวคิดใหม่ๆ ไดแ้ก่ ปัญหาได้
คน้ควา้หาขอ้มูลใหม่จากเพื่อนและจากผลการคิดของกลุ่ม 

3. กระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้แบบมีการคิด และลงมือกระท าท่ีน าไปสู่การคน้พบค าตอบ
ร่วมกบักลุ่ม 

4. เพิ่มการยอมรับนบัถือแก่กนั เพราะเกิดการท างานท่ีมีความส าเร็จร่วมกนั ผูเ้รียนจะเกิด
สุนทรียใ์นเพื่อนร่วมงานและใหก้ารนบัถือเม่ืองานส าเร็จ 
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5. เพิ่มพูนทักษะทางภาษาและการพูด เพราะต้องปฏิสัมพันธ์กับกลุ่ม ต้องเสนอ        
ความคิดเห็นใหก้ลุ่มยอมรับ วจิารณ์หรือขอ้ตกลงร่วมกนั 

6. เตรียมผูเ้รียนเขา้สู่สังคมปัจจุบนั ดว้ยการแกปั้ญหาร่วมกนัใช้พลงัความคิดใช้ปัญญา
ร่วมกนั สร้างความภาคภูมิใจในตนเอง และความเขา้ใจสังคมมากข้ึน 

7. ปรับปรุงประสิทธิภาพครู เพราะครูต้องศึกษาแนวทางท่ีจะท าให้ผู ้เ รียนบรรลุ
จุดประสงคก์ลุ่มและการเรียนท่ีตอ้งการ ครูตอ้งใชเ้ทคนิคการสอนหลายประการร่วมกนัใน การให้
กลุ่มท างานร่วมกนั และประเมินงานกลุ่มเพื่อให้เกิดผลสะทอ้นกลบัท่ีกลุ่มไดเ้รียนรู้จากผลงานของ
ตนเองและกลุ่มอ่ืน 

การเรียนรู้ด้วยการค้นพบ (Discovery Learning) 
การเรียนส่ิงใดก็ตามท่ีผูเ้รียนไดเ้พียงแต่จินตนาการโดยไม่ไดส้ัมผสัยากท่ีผูเ้รียนจะเขา้ใจ

หรือเรียนรู้ได้ หากตอ้งการให้มีการเรียนรู้เกิดข้ึนมีองค์ความรู้อย่างแทจ้ริง แล้วตอ้งให้ผูเ้รียนมี
ประสบการณ์ตรง แลว้คน้พบความรู้ดว้ยตนเอง (Discovery Learning) การสอนเพื่อให้มีการคน้พบ
น้ีครูมีมโนทศัน์ของเร่ืองท่ีสอนอยา่งชดัเจน รู้วิธีสอน รู้วยัของผูเ้รียน ตอ้งรู้วา่ผูเ้รียนรู้อะไรมาก่อน 
การสอนมุ่งให้เด็กคน้พบดว้ยจิตมีสุข และใช้ปัญญาเพื่อให้เด็กคน้พบความรู้ ครูจึงไม่ใช่แต่เป็น
ผูช่้วยให้ผูเ้รียนมีประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใชห้ลกัการสอน 3 ประการคือ (กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 
2545, น.160-161) 

1. ให้ผู ้เ รียนค้นหาค าตอบจากกิจกรรมท่ีครูก าหนด ผู ้เ รียนต้องท ากิจกรรมตาม
จุดประสงคก์ารเรียนรู้จากส่ิงท่ีครูใหค้น้ควา้ โดยผูเ้รียนตอ้งคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง 

2. ผูเ้รียนสร้างมโนทศัน์หรือองค์ความรู้จากประสบการณ์หรือกิจกรรมการเรียนโดย
อาศยัขอ้มูลท่ีไดรั้บจากครูประกอบการคิด น าไปสู่การสรุปมโนทศัน์หรือองคค์วามรู้ใหม่ท่ีชดัเจน 

3. ผูเ้รียนขยายขอ้ความรู้ โดยครูให้ขอ้มูลยอ้ยกลบั (Feed Back) หรือปัญหาใหม่ให้
ผูเ้รียนทราบหรือแกโ้ดยใช้ประสบการณ์ท่ีเคยมีมาก่อนในการคิดหาค าตอบการไดคิ้ดซึมซับทีละ
นอ้ยข้ึนจะท าใหเ้กิดการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นการขยายความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิมใหก้วา้งขวางข้ึน 

3. แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มพูนการคิดด้านคณิตศาสตร์ 
(Advancing Child’s Mathematical Thinking : ACT) 

หลกัการของรูปแบบ ACT เป็นการศึกษาโดยวิธีการสังเคราะห์ท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์
และการสังเกต การสอนของครูระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2005) ได้
ท าการศึกษาโดยให้ครูประถมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 18 คน ใช้หลกัสูตรการสอนคณิตศาสตร์ EM 
(Everyday Mathemalics Curriculum) และเป็นการศึกษาระยะยาวโดยใชเ้วลา 5 ปี ครูผูส้อนจะตอ้ง
ใชค้วามสามารถในการส่งเสริมและกระตุน้ให้เด็กไดแ้สดงออกในการหาวิธีการแกปั้ญหา หรือหา
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ค าตอบด้านคณิตศาสตร์ การสอนท่ีเกิดประสิทธิภาพประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ประการคือ 
ประการแรกความสามารถในการให้เด็กแสดงวิธีการแก้ปัญหาหรือหาค าตอบ ประการท่ีสอง       
การส่งเสริมให้เด็กเขา้ใจมโนทศัน์ของตน ประการสุดทา้ย ทกัษะของครูในการขยายความคิดดา้น
คณิตศาสตร์ของเด็ก 

 
ภาพที ่4 หลกัการรูปแบบการเรียนการสอนเพิม่พูนการคิดด้านคณติศาสตร์ 

(Fraivillig, 2005, p.455) 
 
 การส่งเสริมใหเ้ด็กแสดงวธีิการแกปั้ญหา 
 ขั้นตอนน้ีท่ีมีความส าคญัท่ีจะส่งเสริมความกา้วหนา้ในการคิดของเด็กท่ีจะทา้ทายให้เด็กได้
อธิบายรายละเอียดและวเิคราะห์วธีิการแกปั้ญหามีดงัน้ีคือ 

1. ครูให้เด็กเสาะแสวงหาวิธีการท่ีหลากหลายส าหรับการแก้ปัญหา มากกว่าจะให้ได้
ค  าตอบเดียวในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ครูพยายามท่ีจะผลักดนัให้เด็กได้อภิปรายว่ามีวิธีการ
อย่างไรในการแกปั้ญหาโดยครูใช้ค  าถามกระตุน้ เช่น “ใครท่ีคิดวิธีอ่ืนอีก” “มีใครท าวิธีอ่ืนๆอีก”  
“มีใครท่ีจะใช้ส่ิงอ่ืนๆอีกหรือไม่นอกจากน้ิวมือหรือเส้นจ านวนท่ีปัญหาน้ีได้” จากการท่ีได้ถาม 
ค าถามประเภทเหล่าน้ี ครูจะกระตุน้เด็กให้แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั มากไปกว่านั้น
เด็กๆ ในชั้นเรียนท่ีไดพ้บกบัวธีิการท่ีหลากหลาบและพร้อมท่ีจะแกปั้ญหาต่อไป 

2. ครูให้เวลาเด็กไดคิ้ด และคอยฟังรายละเอียดของวิธีการแกปั้ญหาของเด็ก ความสงบ
และการอดทนรอของครูเป็นส่ิงท่ีกระตุน้ให้เด็กได้แสดงความคิดเห็น เปิดโอกาสให้การรอและ   
การฟังความคิดของเด็ก ใหเ้ด็กรู้สึกวา่การคิดอยา่งไตร่ตรองมีคุณค่ามากกวา่ท่ีจะตอบอยา่งรวดเร็ว 

3. ครูกระตุน้ใหเ้ด็กพดูอธิบายรายละเอียดใหม้ากข้ึน เด็กจะชอบตอบทนัทีทนัใดเพื่อท่ีจะ
อธิบายส่ิงท่ีเขาคิดมากกว่าจะเป็นค าตอบท่ีสมบูรณ์ ครูจะตอ้งเขา้ใจเด็กและตอบสนองเด็กและ
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พยายามท าใหเ้ขา้ใจง่ายข้ึนเพื่อประโยชน์ของนกัเรียนทั้งหมด ครูจะช่วยเด็กในการเขา้ใจวิธีการเม่ือ
มีโอกาส 

4. ครูน าขอ้ความท่ีเด็กพูดอธิบายมาเป็นเน้ือหาในการเรียนการสอน เม่ือเด็กได้แสดง
ความคิดครูควรน าไปเป็นประเด็นเน้ือหาการอภิปรายในชั้นเรียน ครูให้เด็กอธิบายวิธีการหาค าตอบ 
และแสดงการคิดด้านคณิตศาสตร์ เหมือนกบัว่าเน้ือหาสาระการเรียนเป็นของเด็กเองเพื่อบรรลุ
จุดประสงค์ ครูมกัจะเขียนรายการค าตอบท่ีเด็กคิดออกมาไวบ้นกระดาน ซ่ึงจะช่วยให้เด็กในขั้น
เรียนจ าได ้และจะเก่ียวโยงไปถึงการอภิปรายในคร้ังๆต่อๆไป 

5. ครูสร้างเจตคติให้เด็กยอมรับในความผิดพลาดในการหาค าตอบ และกระตุน้ให้เด็ก
พยายามใหม่ ไม่ตอ้งกงัวลกบัค าตอบท่ีไม่ถูกตอ้ง ครูยอมรับเด็กและกลบัเขา้สู่เร่ืองการสอน ครูจะ
พูดกบัเด็กว่าอย่ากงัวลกับค าตอบให้โอกาสและเวลากบัเด็กให้เด็กอภิปรายอย่างหลากหลายใน    
การแกปั้ญหา ก่อนท่ีจะตดัสินเพื่อจะเป็นค าตอบ เด็กในชั้นเรียนจะรู้สึกว่า ไม่จ  าเป็นจะตอ้งตดัสิน
จากความคิดแรกๆ และเด็กจะกระตือรือร้นในการไดใ้ชค้วามคิด และในการมีส่วนร่วม 

6. ครูกระตุน้ให้เด็กเกิดความร่วมมือในการแกปั้ญหา ครูและนกัเรียนไดพู้ดคุย และให้
เกียรติซ่ึงกนัและกนั บรรยากาศของการใชเ้ชาวน์ปัญญาเต็มไปดว้ยความต่ืนเตน้ และความมุ่งมัน่ 
ความคลุมไปทัว่หอ้ง ทุกคนจดจ่อกบัปัญหาและทุกคนกลา้ท่ีจะร่วมแสดงความคิด 

7. การตดัสินใจของครูเพื่อเปิดโอกาสให้เด็กได้น าเสนอแนวความคิด และให้เด็กได้มี
ส่วนร่วมมากท่ีสุด และท่ีส าคญัเปิดโอกาสใหเ้ด็กมีวธีิการแกปั้ญหาท่ีแตกต่างไปจากเพื่อน 
 การสนบัสนุนใหเ้ด็กเขา้ใจมโนทศัน์ของตน 
 หลังจากท่ีครูให้เด็กได้แสดงวิธีการแก้ปัญหาแล้ว ส่ิงหน่ึงท่ีครูควรช่วยเด็กใน การน า
วธีิการแกปั้ญหาออกมา ซ่ึงดูเหมือนจบักระแสความสามารถทางสติปัญญาของเด็ก หรือเม่ือเด็กเกิด
จุดบอดแห่งการเรียนรู้ (Zones Of Proximal Development) เด็กจะรู้สึกเหมือนไดรั้บการช่วยเหลือ
จากเพื่อน ซ่ึงประกอบดว้ย 

1. ครูย  ้ าเตือนความทรงจ าของนักเรียนเก่ียวกับวิธีการแก้ปัญหาคล้ายสถานการณ์ท่ี
เกิดข้ึนแลว้ เด็กจะจ าไดว้า่เหมือนกบัปัญหาอ่ืนๆท่ีเขาสามารถหาค าตอบไดแ้ลว้ก่อนหนา้น้ี 

2. ครูทบทวนความรู้เดิมใหเ้ด็กวา่มีขอ้มูลอะไรบา้ง ท่ีจะสนบัสนุนวธีิการอ่ืนๆอีก เช่นครู
ทบทวนค่าของเงินเหรียญใหเ้ด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนเร่ืองการนบัเงิน 

3. ครูส่งเสริมให้เด็กได้ท าซ ้ าท าใหม่ ครูควรเขา้ใจท่ีจะส่งเสริมเด็กทุกคนท่ีจะแสดง
วธีิการแกปั้ญหาดว้ยวธีิการชา้ๆ และค่อยเป็นค่อยไป ซ่ึงจะเป็นวธีิการท่ีแตกต่างออกไป 

4. ครูเขียนสัญลกัษณ์ส าหรับการแกปั้ญหาแต่ละปัญหาลงบนกระดาน จะช่วยท าให้เด็ก
เช่ือมโยงค าท่ีจะบรรยายความคิด ดว้ยการเขียนเคร่ืองหมายเก่ียวกบัคณิตศาสตร์และเป็นเหมือน   
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การบนัทึกเพื่อช่วยให้เด็กไดท้  าตามขั้นตอน เด็กบางคนอาจมองเห็นตวัเลข เป็นการทบทวนให้เด็ก
เขียนจ านวนหลกัหน่วยหรือ 0-9 ได ้

5. ให้นกัเรียนยอมรับความช่วยเหลือถา้มีปัญหาแลว้แกไ้ม่ได ้ครูคาดหวงัให้เด็กร้องขอ
ความช่วยเหลือเม่ือจ าเป็น ครูจะไม่ท าใหเ้ด็กรู้สึกมีปมดอ้ยในการไดรั้บความช่วยเหลือหรือเอาใจใส่
เป็นพิเศษ การยอมรับของเด็กและความคาดหวงัของครูเป็นหลกัเกณฑ์ท่ีส าคญั ส าหรับครูท่ีจะ
ส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็ก 

การขยายความคิดดา้นคณิตศาสตร์ 
การใหเ้ด็กไดแ้สดงวิธีการแกปั้ญหา และส่งเสริมให้เด็กไดเ้ขา้ใจการสร้างความคิดแลว้ยงั

ไม่พอ เด็กไม่เกิดการท้าทายในการเข้าใจด้านคณิตศาสตร์ การให้เด็กได้ขยายความคิดเด็กมี
ทางเลือก ในทดสอบวิธีการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ไดว้ิเคราะห์และเปรียบเทียบวิธีการแกปั้ญหา
และวางหลักการคิดด้านคณิตศาสตร์ ซ่ึงจะเป็นส่ิงท่ีส าคัญในการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ซ่ึง
ประกอบดว้ย 

1. การรักษามาตรฐานและความคาดหวงัในตวัเด็กอยูใ่นระดบัสูง ครูควรถามเด็กทั้งหมด
ในการแกปั้ญหาท่ีมีความยาก เด็กในทุกระดบัความสามารถเขา้มาแกปั้ญหา ถึงแมว้่าจะมีวิธีการ
แกปั้ญหาท่ีซ ้ าซอ้น และหลากหลาย และเด็กแต่ละคนมีความตอ้งการความช่วยเหลือ หรือช้ีแนะจาก
ครูในระดับท่ีแตกต่างกัน เด็กทุกคนจะร่วมกันสร้างห้องเรียนให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ 

2. กระตุน้ใหน้กัเรียนพยายามหาขอ้สรุป โดยทา้ทายให้เด็กเร่ิมจากการพยายามแกปั้ญหา
ในระยะเร่ิมแรกจนถึงการวางหลกัการคิดโดยใช้รูปแบบการคิดคณิตศาสตร์ เร่ิมโดยการใช้วสัดุ
อุปกรณ์และกิจกรรมท่ีหลากหลาย และครูจะไม่พลาดโอกาสท่ีจะขยายความคิดของเด็ก ครูน าความ
เขา้ใจและยอมรับในส่ิงท่ีเด็กไดแ้สดงออก และใหเ้ด็กทดสอบหลกัการคิดทนัที 

3. ครูเขียนความคิดเห็นในการแก้ปัญหาของเด็กลงบนกระดาน ความคิดเห็นท่ี
หลากหลายของนักเรียน จะเป็นการกระตุ้นให้เด็กคิดไตร่ตอง จดจ าเหตุการณ์ในการได้แสดง
ความคิดเวลาท่ีความตั้งใจของเด็กลดลงและจะเป็นรูปแบบการเสริมแรงให้เด็กไดคิ้ดแกปั้ญหาดว้ย
วธีิการท่ีหลากหลาย 

4. ครูผลกัดนัใหเ้ด็กแต่ละคนพยายามหาวธีิแกปั้ญหาดว้ยวธีิอ่ืนๆ อีก ครูทา้ทายให้เด็กแต่
ละคนพยายามแกปั้ญหาท่ีมีความยากวา่ตอนท่ีเด็กพยายามในระยะแรก วิธีน้ีจะทา้ทายให้เด็กมีความ
ยืดหยุ่นในการคิดดา้นคณิตศาสตร์ จะเป็นเทคนิคท่ีท าให้ครูไดจ้ดัระดบัความส าเร็จของเด็กในชั้น
เรียนไปดว้ย 
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5. ครูส่งเสริมให้เด็กได้ใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีมีประสิทธิภาพ ถึงแม้ว่าเด็กจะสามารถ
อธิบายวิธีการแก้ปัญหาไดแ้ลว้ แต่ขณะเดียวกนัครูก็พยายามท่ีจะให้เด็กได้หาวิธีการท่ีเร็วกว่า มี
ประสิทธิภาพมากกวา่วธีิอ่ืน ซ่ึงวธีิการน้ีผลกัดนัครูจะตอ้งค านึงถึงความเขา้ใจและรู้ถึงศกัยภาพของ
เด็กดว้ย ไม่ใช่เพียงแต่ครูตอ้งการผลกัดนัให้เด็กไดอ้ยา่งท่ีครูตอ้งการเท่านั้น ตอ้งพึงระวงั และให้
ความช่วยเหลือหรือช้ีแนะความเหมาะสมเท่านั้น 

6. ปลูกฝังให้เด็กรักความกระตือรือร้น ความรู้สึกต่ืนเตน้มีผลต่อเด็กใยชั้นเรียนครูควร
ปลูกฝังนิสัยกระตือรือร้นโดยเป็นแบบอย่าง ครูจะตอบสนองเด็กโดยการสร้างค าถามหรือปัญหา
พร้อมกบัให้ขอ้คิดเห็น เช่น ฉนัรักความทา้ทาย หรืออยา่บอกฉันนะ ฉนัอยากหาค าตอบดว้ยตวัเอง 
ครูให้เด็กสร้างความทา้ทายให้ครู และเด็กคนอ่ืนๆ ต่อไป เด็กรักท่ีจะติดตามค าถามท่ียากหรือมี
ความซบัซอ้น 

การใหเ้ด็กแสดงวธีิการแกปั้ญหา การส่งเสริมใหเ้ด็กเขา้ใจ มโนทศัน์ของตน และการขยาย
ความคิดของเด็ก ซ่ึงเป็นศิลปะของการสอนซ่ึงมีความซบัซ้อน การอภิปรายและการจดักิจกรรมใน
ชั้นเรียนมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกันและกัน และมีหน้าท่ีหลายอย่างด้วยกัน แต่ละชั้นเรียนอาจจะมี
เหตุการณ์และเร่ืองราวท่ีมีส่วนประกอบมากกว่าหน่ึง เช่น การตอบสนองโดยการแสดงวิธีการ
แกปั้ญหาของเด็กคนหน่ึงอาจจะไปขยายความคิดของเด็ก คนอ่ืนก็ได ้การใหโ้อกาสการเรียนรู้ให้อยู่
ในส่ิงแวดลอ้มท่ีรู้สึกปลอดภยั จะท าให้ประสบความส าเร็จ เพราะการท่ีครูยอมรับความคิดของเด็ก
แต่ละคนดว้ยเหตุดว้ยผล ไม่แสดงกิริยาคุกคามเด็ก สร้างบรรยากาศในการแสดงความคิดเห็นดว้ย
การใชปั้ญญา ครูสร้างบรรยากาศ โดยใชรู้ปแบบการเคารพความคิดเห็นของทุกคน และยืนยนัโดย
ให้เด็กไดรั้บฟังและเคารพความวิจารณ์ ขอ้เสนอแนะ และการถามค าถามจากคนอ่ืนดว้ย เด็กจะไม่
หัวเราะในขณะท่ีเด็กคนอ่ืน โดยจะมีกฎให้เด็กปฏิบติัตามให้เด็กมีความรู้สึกปลอดภยัท่ีจะคิดคน้
หรือในการได้ลงมือกระท า ซ่ึงจะท าให้เกิดประโยชน์ในการเรียนรู้และการแสดงความคิดเห็น    
การเสริมแรงบวกของครู จะท าให้เด็กไดแ้สดงความคิด และเห็นความส าคญัของเด็กและละคนใน
การสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนให้สังคมการเรียนรู้คณิตสาสตร์ ถึงแมว้่าหนทางในการปรับปรุง  
การสอนคณิตศาสตร์แผนใหม่ รูปแบบ ACT ตอ้งการให้ครูใชเ้ป็นแนวทางในการสอน แนวคิดน้ีมี
จุดเนน้คือ การช่วยใหเ้ด็กสร้างความเขา้ใจมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ การใหเ้ด็กไดแ้สดงความคิดจะ
เป็นการย  ้าเตือนให้ครูไดพ้ิจารณาวา่เด็กคิดไดอ้ย่างไร และเปิดโอกาสให้เด็กไดแ้สดงความคิดเห็น 
และเสนอแนะความคิดและในขั้นส่งเสริมให้เด็กเกิดความเขา้ใจในการสร้างความคิด จะกล่าวถึง
กลวิธีท่ีจะรู้วา่เด็กมีความเขา้ใจอยูใ่นระดบัใด และในขั้นสุดทา้ยในการขยายความคิดของเด็ก ครูมี
ความลบัเพื่อเก็บไวใ้นการทา้ทาย การคิดของเด็กโดยครูตอ้งค านึงถึงความพยายามของเด็กด้วย 
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ศิลปะการสอนส าหรับการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และมีคุณค่าน้ีข้ึนอยูก่บัครูแต่ละบุคคล ซ่ึงครูควรใช้
รูปแบบน้ีเป็นแนวทางในการการสอนของตนเองใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
 

แนวคดิเกีย่วกบัการคดิ 
1. ความส าคัญของการคิด 
การพฒันาคนเป็นการพฒันาท่ีส าคญัท่ีสุดในบรรดาสรรพส่ิงท่ีตอ้งการพฒันา เพราะใน

ปัจจุบนัน้ีกระแสของความเปล่ียนแปลงของโลกได้เกิดข้ึนอย่างรวดเร็ว ถ้ามนุษยย์งัไม่สามารถ
ปรับตวัให้ทนักบัสถานการณ์ต่างๆ รอบๆ ตวัได้ การพฒันาเศรษฐกิจ สังคม ประเทศชาติ ก็ไม่
สามารถบรรลุเป้าหมายได ้ประเทศใดท่ีพฒันาคนให้มีความสามารถเต็มตามศกัยภาพได ้ยอ่มแสดง
วา่ ไม่เป็นการยากท่ีจะสามารถเป็นประเทศท่ีมีความเจริญกา้วหนา้มัน่คงไดเ้พราะ ศกัยภาพของคน 
หมายถึง ความสามารถของสมอง ซ่ึงเราสามารถใช้สมองเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ ไดอี้กมาก และสามารถ
พฒันาสมองให้ดีข้ึนไดด้ว้ยการเรียนรู้ และฝึกการคิด ยงัมีการฝึกฝนใชส้มองให้คิด โดยการให้คิด
ตั้งค  าถาม และคิดหาค าตอบมากเท่าไร โดยเฉพาะในเด็กเล็ก สมองจะยิ่งสร้างเครือข่ายเส้นใยสมอง
ใหม่ๆ แตกแขนงเช่ือมติดต่อกนัมากยิง่ข้ึน เป็นสมองท่ีคิดเป็น การฝึกให้สมองสามารถท างานอยา่ง
มีประสิทธิภาพสูงสุดจึงเป็นเร่ืองของการคิดไม่ใช่เร่ืองของการจ า ถึงแมว้่าการจ าเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็น 
เป็นส่ิงท่ีส าคญัและมีประโยชน์ แต่เพียงขั้นพื้นฐานของสมองท่ีจะตอ้งมีความรู้ความจ าเพื่อน าไปใช้
ในขั้นตอนต่อไป (ศนัสนีย ์ฉตัรคุปต ์และอุษา ชูชาติ, 2545, น.2) 
 การฝึกฝนเป็นส่วนหน่ึงท่ีท าให้สมองมีประสิทธิภาพสูงข้ึน เช่นเดียวกบัการป้อนขอ้มูล
ต่างๆ ใหส้มอง ก็เป็นการช่วยใหส้มองเก็บขอ้มูลไดม้ากข้ึนมีขอ้มูลมากข้ึน ในบางคร้ังการจ า ไม่ได้
ท  าให้เกิดการเรียนรู้ แต่อาจไปสกดักั้นการท าความเขา้ใจเน้ือหาของความรู้ ถา้หากสมองคิดเป็น ก็
เรียกไดว้า่คนๆนั้นเป็นคนท่ีมีศกัยภาพมีประสิทธิภาพในสมองท่ีไดรั้บรู้ เพื่อไปสู่เป้าหมายท่ีวางไว ้
 การคิดของเด็กจะจ ากดัอยู่ในโลกแห่งความเป็นจริง ส่ิงท่ีสังเกตเห็นได้ตรงๆ เด็กจะคิด
อย่างตรงๆ ไม่ซับซ้อนจนถึงอายุ 7 ปี หลงัจากนั้นเด็กจะเร่ิมเรียนรู้ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม สามารถจะ
เอาค าและสั่งต่างๆ มาสัมพนัธ์จนอายุ 11-12 ปี เด็กจะเขา้ใจภาษาท่ีมีความสลบั ซบัซ้อนมากยิ่งข้ึน
เด็กจะพฒันาการทางการคิดเป็นไปตามขั้นตอนหรือไม่ ส่ิงส าคญัข้ึนอยู่กบัความสัมพนัธ์ระหว่าง
พอ่แม่ กบัเด็กในช่วงวยัแรกเกิดจนถึงเขา้เรียน ส่วนพฒันาการทางความคิด หลงัจกนั้นข้ึนอยูก่บัการ
ฝึกฝนท่ีเด็กไดรั้บจากโรงเรียนเป็นส าคญั ดงันั้นระบบการศึกษาจะตอ้งพฒันาหลกัสูตร และวิธีการ
สอนใหส้อดคลอ้งกบัพฒันาการทางสมองของเด็กในแต่ละช่วงวยัดว้ย (เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศศ์กัด์ิ, 
2545, น.65) 
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 การคิดเป็นพื้นฐานของสติปัญญาและความเขา้ใจ การคิดและหาค าตอบให้ไดน้ั้นตอ้งใช้
เวลาคิดทบทวน ไตร่ตรองเก่ียวกบัเร่ืองนั้นก่อนตดัสินใจ ถา้ไดท้  ามากและบ่อยยิ่งข้ึน จะท าให้ไดผ้ล
ลัพธ์ท่ีดีข้ึน การคิด เป็นตัวก าหนดส่ิงท่ีเรารู้ ความรู้ท่ีเราได้จากการคิดนั้นจะเป็นตัวก าหนด      
ความเป็นตวัเรา เราคิดอยา่งไร เรารู้อะไร เราจะเป็นเช่นนั้น และความเป็นตวัเราจะเป็นตวัก าหนด
วิถีชีวิตของเรา ซ่ึงจะท าให้เราแสดงออก ทั้งค  าพูดและการกระท าโดยอาจถ่ายทอดเป็นการเขียน 
การพูด การกระท า และการแสดงออกอากัปกิริยาต่างๆ กระบวนการท่ีเรียกว่า กระบวนการ
ก าหนดการแสดงออกของมนุษย ์(Human-Manifesting Process) (เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศศ์กัด์ิ, 2545, 
น.67-76) คนท่ีมีความสามารถในการคิดหรือคิดเป็น จะน ามาซ่ึงการพฒันาในด้านต่างๆ เช่น         
การคิดคน้เทคโนโลยี นวตักรรมใหม่ๆ การพฒันาของวิทยาการในทุกดา้นตลอดถึงการแกปั้ญหา 
การตดัสินใจไดอ้ยา่งถูกตอ้งในชีวติของคนทุกระดบัในสังคม ประเทศชาติยอ่มจะพฒันาไปดว้ย 
 การสอนใหเ้ด็กปฐมวยัใหคิ้ดเป็น ไม่ใช่การบอกเด็กใหท้  าตามค าสั่งของครู แต่การสอนเด็ก
ปฐมวยั คือ การแนะแนวทาง และอ านวยความสะดวกใหแ้ก่เด็ก เพื่อให้เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์
ท่ีครูจดัให้ การจดัเตรียมส่ิงแวดลอ้มใช้เป็นตวักระตุน้ให้เกิดการอยากเรียนรู้ นอกจากน้ีครูตอ้งมี
อุปกรณ์ และกิจกรรมใหท้า้ทาย โดยครูสังเกตเด็กอยา่งเขา้ใจ และกระตุน้ ให้เด็กคิดเพิ่มส่ิงทา้ทายท่ี
จะท าให้เด็กเกิดการคิดกา้วไกล วิธีสอนให้เด็กปฐมวยัคิดท่ีส าคญั อยูท่ี่ครู ตอ้งสามารถจบัประเด็น
ปัญหาการคิดของเด็กให้ได้ แล้วกระตุน้ด้วยค าถามขยายความคิด คือถามว่าท าไม เพราะอะไร 
ค าถามท่ีครูใช้ถามเด็กควรเป็นค าถามปลายเปิด ท่ีเด็กสามารถ คิดตอบอย่างหลากหลาย อย่าใช้
ค  าถามปิดเพราะจะเป็นการเนน้จ าอยา่งเดียว (กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2545ก, น.39) 
 ถา้ระบบการศึกษาในปัจจุบนัเห็นความส าคญั และมีความพร้อมท่ีจะมุ่งสอนให้เยาวชนคน
รุ่นใหม่ ใชค้วามสามารถทางสมอง ใหคิ้ดเป็นตั้งแต่ปฐมวยัโดยการฝึกฝนและพฒันาแลว้จะเป็นพื้น 
ฐานท่ีดีในการเรียนรู้ในระดบัสูงต่อไป 

2. ความหมายของการคิด 
การคิดของมนุษย์เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนในสมอง และเกิดข้ึนได้ตลอดเวลาโดย         

การพิจารณาไตร่ตรอง เป็นความคิดออกมาโดยแสดงเป็นสัญลกัษณ์ ภาษาหรือรูปภาพ การคิด คือ
การค้นหาความหมาย ผูท่ี้คิด คือผูท่ี้ก าลังค้นหาความหมายของอะไรบางอย่าง นั่นคือก าลังใช้
สติปัญญาของตนท าความเข้าใจกับการน าความรู้ใหม่ ท่ีได้เข้ามารวมกับความรู้เดิม หรือ
ประสบการณ์ท่ีมีอยู ่เพื่อหา ค าตอบวา่ คืออะไร หรือกล่าวอีกแบบหน่ึงวา่เป็นการน าเอาขอ้มูลท่ีเพิ่ง
รับเข้ามาใหม่ไปรวมกับข้อมูลเก่าท่ีระลึกได้เพื่อสร้างเป็นความคิดอ่านเหตุผล หรือข้อตดัสิน       
การคิดแบ่งเป็น 2 ระดบั คือ การคิดในระดบัต ่าหรือการคิดอย่างเรียบง่าย (Convergent or lower 
order thinking) โดยใช้กระบวนการพื้นฐานคือความรู้ความจ าท่ีสมองเก็บขอ้มูลไว ้และการคิดใน
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ระดบัสูงท่ีซบัซ้อนข้ึนหรือการคิดท่ีแตกแขนง (Divergent or higher order thinking) ตอ้งคิดคน้โดย
น าขอ้มูลต่างๆ ท่ีสมองเคยเก็บไวม้าผ่านกระบวนการคิดให้กวา้งข้ึน (ศนัสนีย ์ ฉตัรคุปต์ และอุษา  
ชูชาติ, 2545, น.27-28)  

อาจกล่าวได้ว่า การคิดเป็นพฤติกรรมท่ีมีลกัษณะเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของมนุษย ์และมี
รูปแบบท่ีซับซ้อน เป็นผลมาจากกระบวนการทางสมอง การคิดมีความสัมพนัธ์อย่างใกล้ชิดกบั
กิจกรรมภายในอยา่งอ่ืน โดยเฉพาะการจ า การรับรู้ และเชาวปั์ญญา นกัจิตวิทยาไดก้ล่าวถึงลกัษณะ
เหล่าน้ีโดยรวมว่าการรู้คิด (Cognitive) เ ม่ือรับรู้ (Perception) ซ่ึงเน้นความสัมพันธ์ของ                 
การตอบสนองต่อส่ิงเร้าในขณะนั้น การคิดจะเก่ียวกบัประสบการณ์ในอดีต การคิดและการรับรู้      
ก็ ไม่สามารถแยกออกจากกัน  การ คิด จึง เ ป็นการปรับปรุงแ ต่ง ข้ึนสูง ต่อจากการ รับ รู้                                
(ศรีสุรางค ์ทีนะกุล และคนอ่ืนๆ, 2547, น.8) การคิดเป็นกระบวนการท างานของสมอง สามารถท า
ให้ เ ข้า ใ จและ รับ รู้ได้  โดย มีสัญลักษณ์ เ ป็น เค ร่ือง มือ  ในกา รตอบสนอง ส่ิ ง เ ร้ านั้ นๆ                                     
(ธญัสุดา จิรกิตตยาการ, 2549, น.10-11)  

สรุปไดว้า่ การคิดเป็นกระบวนการท างานของสมอง เป็นผลผลิตของสติปัญญา โดยอาศยั
ความเช่ือมโยงของความเขา้ใจและการตดัสินใจในเร่ืองนั้นๆ และแสดงความคิดออกมาเป็นภาษา
หรือสัญลกัษณ์ 

3. ความหมายของทกัษะการคิด 
มนุษยทุ์กคนเกิดมาพร้อมกบัการคิด บางคนสามารถคิดไดฉ้ลาดหลกัแหลมมากกวา่คนอ่ืน 

และสามารถเรียนรู้ได้เร็ว เพราะมีทกัษะการคิด หรือความสามารถในการคิด ได้ดีกว่า คนอ่ืน        
นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของทกัษะการคิดไวด้งัน้ี 

ทกัษะการคิด หมายถึง ความสามารถในการคิดของบุคคล ซ่ึงสามารถน้ีจะแตกต่างกนั
ข้ึนอยู่กบัศกัยภาพของสมอง การพฒันาความสามารถในการคิดและการแก้ปัญหาได้นั้น จะตอ้ง
อาศยัเหตุและผลในการตดัสินใจ ท่ีอยูบ่นความถูกตอ้งและตรงประเด็น และมีความคงทนสามารถ
สะทอ้นภาพใหเ้ห็นถึงกระบวนการคิด และรวมถึงความรอบคอบในการคิด และยงัส่งผลดีต่อทกัษะ
อ่ืนๆดว้ย (ศรีสุรางค ์ ทีนะกุล และคนอ่ืนๆ, 2547, น.2-3) 

ทกัษะการคิด หมายถึง ค าท่ีแสดงพฤติกรรมการคิดท่ีมีลกัษณะเป็นรูปธรรมเพียงพอ ท่ีจะ
ช่วยให้มองเห็นพฤติกรรม และการกระท าท่ีชัดเจนของการคิดนั้นๆ เช่นการสังเกตเม่ือพูดถึง       
การสังเกตคนทัว่ไปพอท่ีจะรู้ไดว้า่ หมายถึง การมองดู สัมผสัดว้ยประสาทสัมผสัทั้ง 5 เปรียบเทียบ
หมายถึงตอ้งเอาของตั้งแต่สองอย่างข้ึนไป มาเปรียบเทียบหรือเทียบกนั การจดัหมวดหมู่ หมายถึง 
การท ารายการต่างๆท่ีมีลกัษณะเหมือนๆกนัไวด้ว้ยกนั การสรุปความคือการยน่ย่อให้สั้ นลง เช่นน้ี
เป็นตน้ ค าท่ีมีลกัษณะเช่นท่ีกล่าวมาน้ี นิยมเรียกวา่ ทกัษะการคิด (Thinking Skills) ซ่ึงทกัษะการคิด
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แต่ละทักษะอาจมีความเป็นรูปธรรมมากน้อยแตกต่างกันได้ ทักษะการคิดมีเป็นจ านวนมาก        
โดยทัว่ไปสามารถแบ่งได้ เป็น 3 ระดับคือ ทักษะท่ีเป็นพื้นฐาน ทกัษะระดับท่ี 2 เป็นทกัษะท่ี      
เป็นแกนส าคญัเป็นทกัษะท่ีนิยมใช้กันมาก เช่น ทกัษะการสังเกต การเปรียบเทียบ การจ าแนก      
การสรุป เป็นตน้ทกัษะระดบัท่ี 3 เป็นทกัษะการคิดขั้นสูง เป็นทกัษะการคิดท่ีซบัซ้อน และยากกวา่
ทกัษะแกน เช่น ทกัษะการตั้งสมมติฐาน ทกัษะการท านาย ทกัษะการวิเคราะห์ ทกัษะการจดัระบบ 
เป็นตน้ (ทิศนา  แขมมณี และคณะ, 2545, น.104) 

ทกัษะการคิด หมายถึง กระบวนการท างานของสมองโดยใช้ประสบการณ์มาสัมพนัธ์กบั  
ส่ิงเร้า และสภาพแวดลอ้มโดยน ามาวิเคราะห์ เปรียบเทียบสังเคราะห์และประเมินอยา่งมีระบบและ
เหตุผล เพื่อให้ไดแ้นวทางในการแกปั้ญหาอย่างเหมาะสม หรือสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ (กรมวิชาการ, 
2545, น.4) 

จากการศึกษาขา้งตน้ สามารถสรุปทกัษะการคิด หมายถึง กระบวนการท างานของสมองซ่ึง
เป็นความสามารถในการใช ้ความคิดโดยอาศยัเหตุผล เพื่อคน้หาค าตอบในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

4. การสอนให้เด็กคิด 
เด็กปฐมวยัเป็นวยัแห่งธรรมชาติของการเรียนรู้ เด็กสามารถสังเกตและสะสมประสบการณ์

การเรียนรู้ดว้ยตนเอง ถา้มีวิธีการสอนท่ีถูกตอ้งสอดคลอ้งกบัวยัและวุฒิภาวะของเด็กดว้ย เด็กจะ
เรียนรู้และพฒันาสติปัญญาไดร้วดเร็วยิ่งข้ึน เด็กปฐมวยัเรียนรู้ไดจ้ากการสัมผสั การเห็น ตวัแบบ 
การซึมซบัประสบการณ์ โดยเฉพาะจากการท างาน คือ การเล่นของเด็ก ซ่ึงการสอนและฝึกท่ีถูกตอ้ง 
จะเป็นตวัเสริมพฒันาการของเด็กไดเ้ตม็ศกัยภาพ (กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2545, น.23) 

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนในปัจจุบนั ควรจดักิจกรรมเพื่อให้เด็กได้พฒันาเต็ม
ศกัยภาพ โดยสอนให้เด็กคิดเป็นและแกปั้ญหาเป็น การสอนเด็กปฐมวยัไม่ใช่การบอกให้เด็ก ท า
ตามค าสั่งของครู แต่การสอนเด็กปฐมวยั คือ การแนะแนวทางและอ านวยความสะดวกให้แก่เด็ก 
เพื่อให้เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ท่ีครูจดัให้ การจดัเตรียมส่ิงแวดลอ้ม ใช้เป็นตวักระตุน้ให้เกิด   
การเรียนรู้ ครูตอ้งมีอุปกรณ์ และกิจกรรมท่ีทา้ทาย โดยครูสังเกตเด็กอยา่งเขา้ใจและกระตุน้ให้เด็ก
คิดและเพิ่มส่ิงทา้ทายท่ีจะท าให้เด็กเกิดการคิดกา้วไกลดว้ย การสอนให้เด็กคิดเป็นหน้าท่ีของครู  
การเรียนรู้ท่ีอยู่กบัตวัเด็กจะจ าไดน้านเกิดจากการท่ีเด็กไดคิ้ดในระหว่างการท ากิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีครูออกแบบหรือพฒันาข้ึน 

วิธีสอนให้เด็กปฐมวยัคิดท่ีส าคญั อยูท่ี่ครูตอ้งสามารถจบัประเด็นปัญหาการคิดของเด็กให้
ได้ แล้วกระตุน้ด้วยค าถามขยายความคิด คือถามว่าท าไม เพราะอะไรในกรณีท่ีเป็นปัญหาท่ียาก
ค าถามท่ีครูใช้ถามเด็กควรเป็นค าถามปลายเปิด ท่ีเด็กสามารถคิดตอบอย่างหลากหลาย ซับซ้อน
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น่าสนใจแต่เม่ือน าไปใช้แลว้ผูเ้รียนไม่ได ้เหตุผลท่ีส าคญัมี 2 ประการ ประการแรก เวลาการเรียน
การสอนน้อยเกินไป เวลาท่ีใช้ส่วนใหญ่หมดไปกบักระบวนการด าเนินกิจกรรม ส่วนเวลาของ    
การสร้างความงอกงามทางความคิด ไม่มีหรือไม่ทนัมีกลายเป็นครูคิดให้เอง ซ่ึงเป็นความสูญเปล่า
ทางการสอน ถา้ครูตอ้งการสอนให้ผูเ้รียนได้คิดตอ้งให้เวลามากพอให้เด็กได้คิด โดยเฉพาะเด็ก
ปฐมวยัซ่ึงมีประสบการณ์ ตน้ทุนนอ้ย พฒันาการทางปัญญายงัไม่เป็นนามธรรมมากพอ ครูตอ้งให้
เด็กมีการสะสมประสบการณ์ต้นทุนด้วยตัวเด็กเอง ด้วยการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ท่ีเด็ก
สามารถสัมผสั คิดคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง ประการท่ีสอง การจดัการเรียนการสอนให้เด็กคิด ครู
ตอ้งไม่เป็นผูบ้อก ช้ีน า ให้แก่เด็กหรือคิดเสียเองครูตอ้งอ านวยความสะดวกในการคิด นอกจากเป็น
ผูก้ระตุน้ให้เด็กคิดดว้ยค าถามแลว้ครูควรฝึก เด็กให้คิดแบบอุปนยั หรือคิดแบบนิรนยัจากขอ้มูล
ง่ายๆ ท่ีเด็กรับรู้การสอนให้เด็กเรียนรู้วิธี แก้ปัญหาด้วยแนวคิดท่ีถูกต้อง ซ่ึงการแก้ปัญหาเป็น
กระบวนการสอน เพื่อฝึกใหเ้ด็กคิดอยา่งหน่ึง (กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2545ก, น.39-40)  

การสอนให้เด็กได้ฝึกคิดท าให้เกิดการเรียนรู้ โดยกระบวนการทางสมอง ซ่ึงศันสนีย ์     
ฉตัรคุปต ์และอุษา  ชูชาติ (2545, น.10-15) ไดอ้ธิบายวา่ การคิดเป็นการท างานของสมองท่ีเกิดข้ึน
โดยอตัโนมติัศกัยภาพของสมองและความสามารถในการคิดและการเรียนรู้ รวมถึงสมองสามารถ
พฒันาให้ดีข้ึนได้ด้วยการฝึกการคิด สมองประกอบด้วยเซลล์สมอง จ านวน 1 แสนล้านเซลล ์
ลักษณะของเซลล์สมองแต่ละเซลล์จะมีส่วนท่ียื่นออกไปเป็นเส้นใยสมองแตกแขนง ออกมา
มากมายเป็นพนัๆเส้นใย และเช่ือมต่อกบัเซลล์สมองอ่ืนๆเส้นใยสมอง เหล่าน้ีเรียกว่า แอกซอน 
(Axon) และเดนไดรท์ (Dendrite) จุดเช่ือมต่อระหว่างแอกซอนและเดนไดรท์ท่ีเรียกว่า ซึนแนปส์ 
(Synapses) เส้นใยสมองแอกซอนท าหนา้ท่ีส่งสัญญาณกระแสประสาทไปยงัเซลล์สมองท่ีอยูถ่ดัไป 
ซ่ึงเซลล์สมองบางตวัอาจมีเส้นใยสมองแอกซอนสั้นเพื่อติดต่อกบัเซลล์สมองตวัถดัไปท่ีอยู่ชิดกนั 
แต่บางตวัก็มีเส้นใยสมองแอกซอนยาว เพื่อเช่ือมต่อกบัเซลล์สมองตวัถดัไปท่ีอยู่ห่างออกไปส่วน
เส้นใยสมองเดนไดรท์ เป็นเส้นใยสมองท่ียื่นออกไปอีกทางหน่ึง ท าหน้าท่ีรับสัญญาณ และ
ประสาทจากเซลลส์มองขา้งเคียง เป็นส่วนท่ีเช่ือมติดต่อกบัเซลลส์มองตวัอ่ืนๆ เซลล์สมองและ เส้น
ใยสมองเหล่าน้ีจะมีจุดเช่ือมต่อหรือซีนแนปส์เช่ือมโยงติดต่อกนั 

จากการท างานของเซลล์สมองในส่วนต่างๆ ท าให้มนุษยส์ามารถเรียนรู้ส่ิงต่างๆ สามารถ
เก็บขอ้มูลรอบตวัและสร้างความรู้ข้ึนมาไดน้ัน่คือการเกิดการคิด กระบวนการคิด และความคิดข้ึน
ในสมองหลังจากเกิดความคิดก็มีการคิดค้น และมีผลผลิตเกิดข้ึนยิ่งถ้าเด็กมีการใช้สมองเพื่อ        
การเรียนรู้ และการคิดมากเท่าไร ก็จะท าใหเ้ซลลส์มองสร้างเครือข่ายเส้นใยสมองใหม่ๆ แตกแขนง
เช่ือมติดต่อกนัมากยิ่งข้ึน ท าให้สมองมีขนาดใหญ่ข้ึนโดยไปเพิ่มขนาดของเซลล์สมอง จ านวนเส้น
ใยสมองและจุดเช่ือมต่อระหว่างเซลล์สมองการท างานของสมอง ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ และ     
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การคิด ได้แก่ สมองส่วนออกซิปิทอลโลป (Occipital Lobes) ส่วนเทมโพราลโลป (Temporal 
Lobes) และบางส่วนของระบบลิมบิก (Limbie System) รวมทั้ งยงัมีอีกหลายส่วนท่ียงัไม่ รู้
รายละเอียดลึกซ่ึงไดแ้ก่ ต่อมไพเนียล (Pineal Gland) ต่อมพิทูอิทาร่ี (Pituitary Gland) สมองหลาย
ส่วนท าหนา้ท่ีประสานเช่ือมโยงกนัใหเ้ราเรียนรู้และคิดวา่คืออะไร เป็นอยา่งไร ท าไมจึงเป็นเช่นนั้น 
สมองสามารถเรียนรู้กบัสถานการณ์หลายๆแบบพร้อมๆกนั โดยการเช่ือมโยงเขา้ดว้ยกนั เช่น สมอง
สามารถเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์และคณิตศาสตร์เช่ือมโยงกนัได้ บางคร้ังขณะท่ีสมองก าลงัอยู่
ในทางเรียนรู้กับสถานการณ์หลายๆแบบพร้อมกันเช่นน้ี สมองยงัสามารถตอบสนอง ต่อ
สถานการณ์ไปพร้อมๆกบัการคิดในเร่ืองอ่ืนๆดว้ย การท าเช่นน้ีไดเ้ป็นเพราะระบบการท างานของ
สมองท่ีซับซ้อน มีหลายช้ินหลายระบบ และท างานเช่ือมโยงกนัเน่ืองจากมีเครือข่ายเส้นใยสมอง
เช่ือมโยงเซลล์สมองถึงกนัหมดเครือข่ายเส้นใยสมองเซลล์เหล่าน้ี เม่ือถูกสร้างข้ึนแลว้ ดูเหมือนว่า
จะอยู่ไปอีกนานไม่มีส้ินสุดช่วยให้สมองสามารถรับรู้และเรียนรู้ได ้ทั้งในส่วนย่อยและส่วนรวม
สามารถคิดคน้หาความ คิดหา ค าตอบให้กบัค าถามต่างๆ ของการเรียนรู้และพฒันาการความคิด
ใหม่ๆ ออกมาไดอี้กดว้ย (ศนัสนีย ์ฉตัรคุปต ์และอุษา ชาติ, 2545, น.10-15)     

จากการศึกษาขา้งตน้ สามารถสรุป การสอนให้เด็กคิด หมายถึง การแนะแนวทางและ
อ านวยความสะดวกให้แก่เด็กโดยวิธีสอนกระตุน้ให้เด็กคิดดว้ยค าถาม ปลายเปิด ท่ีเด็กสามารถคิด
ตอบอยา่งหลากหลาย เพื่อใหเ้ด็กเรียนรู้จากประสบการณ์  
 

รูปแบบของการคดิ 

การพฒันาคนอย่างย ัง่ยืนนั้น มิใช่เพื่อให้เพียงมีชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึนหรือเป็นคนท่ีมี
ความรู้ความสามารถเท่านั้น แต่ตอ้งพฒันาเพื่อใหเ้กิดความอยูร่อดอยา่งย ัง่ยนืทั้งในตวับุคคล และใน
สังคมคือจะตอ้งสอนวิธีคิด เพื่อให้คิดเป็น จะได้เป็นเคร่ืองมือในการด ารงชีวิต โดยจะน าเสนอ 
รูปแบบการคิดดงัต่อไปน้ี 

1. การคิดเหตุผลเชิงตรรก 
2. การคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
3. การคิดตรรกคณิตศาสตร์ 

1. การคิดเหตุผลเชิงตรรก 
จอร์จคาการาคสั และสมิทธ์ (Georgacarakos & Smith, 1979, p.1-5)ไดก้ล่าวถึง การคิด

เหตุผลเชิงตรรก (Logical Thinking) ว่าเป็นการศึกษาท่ีเป็นอิสระกบัปัญหาเพื่อท่ีจะพิสูจน์ด้วย
วธีิการท่ีเป็นลกัษณะเฉพาะ จะใชเ้วลาเพื่ออธิบายอยา่งรอบคอบ ซ่ึงตอ้งเป็นเหตุผลท่ีเราคิดข้ึนมาได้
อาจกล่าวได้ว่า การคิดเหตุผลเร่ิมจากการศึกษาการอ้างเหตุผล ซ่ึงการอ้างเหตุผลหมายถึง            
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การอธิบายท่ีมีล าดบัเหตุการณ์ซ่ึงมาจากการความคิด ความจริง และการสรุปความ การอา้งเหตุผลน้ี
เพื่อตอ้งการทดสอบความถูกตอ้งของการอธิบาย และเพื่อให้เป็นท่ียอมรับ หรือเป็นการให้เหตุผล
ในเร่ืองนั้นๆ 

เฮอร์ริค (Herrick, 1994, p.4)ไดใ้ห้ความหมายวา่ การคิดเหตุผลเชิงตรรกเป็นการศึกษาถึง
หลกัของการใช้เหตุและผลท่ีถูกตอ้ง ซ่ึงเป็นกระบวนการทางการหาเหตุผลทีแสดงออกเป็นค าพูด
และเป็นการบอกแนวความคิดท่ีมีความส าคญัจากเหตุการณ์ต่างๆ ท าหน้าท่ีเหมือนโครงสร้าง ซ่ึง
ทั้งหมดดูเหมือนว่าถูกตอ้ง หน้าท่ีของการใชเ้หตุผลจะอยูท่างดา้นซ้ายของสมองมีกระบวนการส่ง
ขอ้มูลท่ีมีโครงสร้างอย่างต่อเน่ืองกนัจะสร้างมโนภาพของค าพูดซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งซ่ึงกนัและกนั
จนท าใหเ้กิดความเขา้ใจ และสร้างความทรงจ าท่ีซบัซอ้นมากข้ึน 

เคลล่ี (Kelly, 1990, p.2) ได้กล่าวว่า ความหมายของเหตุผลเชิงตรรก คือ การไดศึ้กษา     
การอนุมาน (การสรุป) อยา่งสม ่าเสมอ จุดประสงค์ของตรรกก็คือเพื่อคน้หาค าตอบ ประกอบดว้ย
การคิดแบบอนุมาน (Deductive Reasoning) และการคิดแบบอุปมาน (Indutive Reasoning) การคิด
แบบอนุมานจะเก่ียวพนักบัความรู้เป็นการลงความเห็นจากหลกัทัว่ไป ไปสู่เร่ืองเฉพาะ หน่วยของ
เหตุผล คือ การอา้งเหตุผลท่ีมี 2 หลกัฐานประกอบกนั คือ หลกัใหญ่และหลกัรองเพื่อเป็นการอา้ง
เหตุผลหรืออนุมานตามล าดบัขั้นตอน ส่วนการคิดแบบอุปมาน เป็นการขยายขอ้ความรู้มากกว่า
ขอ้มูลท่ีมีอยูเ่ป็นหลกัฐานการจ าแนกลกัษณะเฉพาะของการคิดอนุมานและขอ้สรุปจะรวบรวมความ
เก่ียวขอ้งไดเ้ป็นหลกัฐานถา้ในหลกัฐานถูกตอ้ง การสรุปก็จะถูกตอ้งดว้ย 

โซลโซ (Solso, 1998, p.411-412) ไดใ้หค้วามหมายวา่เป็นการคิดท่ีอา้งถึงกระบวนการของ
การพิจารณาถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนในความคิด หรือเป็นการคิดท่ีใชห้ลกัความจริงหรือมีหลกัการถึงแมว้่า
คนสองคนอาจจะคิดในส่ิงเดียวกนั แต่ผลสรุปอาจจะออกมาต่างกนั คนหน่ึงอาจจะคิดอยา่งมีเหตุผล
อีกคนหน่ึงอาจจะไม่มีเหตุผลก็ได ้การคิดและการคิดเหตุผลเชิงตรรกเป็นส่ิงท่ีเกิดจากการพิจารณา
คาดการณ์เป็นระยะเวลานานมาก อริสโตเติลไดเ้ผยแพร่ระบบของเร่ืองการใช้เหตุผลหรือการอา้ง
เหตุผลท่ีเรียนกว่า การอนุมานตามล าดบัขั้นตอน ซ่ึงประกอบด้วย 3 ขั้นตอนคือ มีความคิดหลกั 
ความคิดรองและการสรุปความ 

สรุปไดว้า่ การคิดเหตุผลเชิงตรรก เป็นกระบวนการอธิบายหาเหตุผลเพื่อให้ไดค้  าตอบ ซ่ึง
จะไดม้าจากความคิด ทฤษฎี การรวบรวมหลกัฐานจากเหตุการณ์ต่างๆ เป็นล าดบัขั้นตอนเพื่อน ามา
หาข้อโตแ้ยง้ และจะได้ค  าตอบในขณะท่ีมีการโตแ้ยง้ มีการส่งขอ้มูลท่ีมีโครงสร้างต่อเน่ืองกัน
เพื่อท่ีจะสรุปผลใหไ้ดค้  าตอบ 
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กระบวนการทางเหตุผลเชิงตรรก (Logical propositions) 
เป็นกระบวนการท่ีมีเหตุผลท่ีสมบรูณ์ เพื่อตอ้งการท่ีจะน าเสนอเพื่อการยอมรับอา้งเพื่อท่ีจะ

สรุป ซ่ึงจะประกอบดว้ยค าพูดท่ีเป็นแบบแผนเป็นพฒันาการของความคิด ซ่ึงประกอบดว้ย 3 ส่วน
คือ  

1. ความคิด ทฤษฎี ความจริง (The premises or fact) ซ่ึงเป็นความคิดท่ียกเป็นประเด็น
ข้ึนมา 

2. ขอ้โตแ้ยง้ เพื่อใหเ้กิดความคิด (The argument) เป็นการโตเ้ถียงจากความคิดทฤษฎีความ
เป็นจริง เพื่อจะไดค้  าตอบแบบเป็นนยั 

3. การสรุปความ (The conclusion) เป็นบทสรุปหรือผลท่ีสรุปโดยไดจ้ากการโต้แยง้ต่อ
ความคิดนั้นๆ 

ซ่ึงพอจะสรุปไดว้่า กระบวนการทางเหตุผลเชิงตรรกจะประกอบดว้ยความคิดการโตแ้ยง้ 
ซ่ึงระบุเป็นความนยัและเกิดการสรุปความจากความคิดท่ีมีการโตแ้ยง้และข้ึนอยูก่บั จุดประสงค์ท่ี
คนจะใชค้วามคิดเหตุผลเชิงตรรก 

โครงสร้างของเหตุผลเชิงตรรก 
โครงสร้างของเหตุผลเชิงตรรกเป็น การเช่ือมโยงของการท างานภายในร่างกายท่ีเป็นอิสระ

และค่อยๆ พฒันาข้ึนทีละน้อยๆ และมีการปรับเปล่ียนให้มีการเปล่ียนแปลงข้ึนกบัตวัเด็ก ท าให้มี
พฒันาการทางสติปัญญาอย่างต่อเน่ือง และการคิดเหตุผลเชิงตรรกไม่ใช่ส่ิงท่ีจะสอนในบางเวลา
เท่านั้น ในความเป็นจริงแลว้สามารถสอนไดต้ลอดเวลา 

ปฏิบติัการทางการคิดเหตุผลเชิงตรรก 
เป็นการกระท าโดยเกิดจากการับรู้มากกว่าการเขา้ใจ ซ่ึงปฏิบติัการทางการคิดเหตุผลเชิง

ตรรก มีโครงสร้างเหมือนโครงสร้างสติปัญญา ซ่ึงโครงสร้างน้ีจะท าหน้าท่ีดูดซับประสบการณ์ 
และเกิดการปรับโครงสร้างทางสติปัญญาซ่ึงการคิดเหตุผลเชิงตรรกน้ีอาจหมายรวมถึงการจดัระบบ
ประสบการณ์ก่อนจะน ามาสู่การสรุป ซ่ึง พิอาเจท์ (Piaget) ได้กล่าวถึง ส่ิงท่ีมกัเกิดข้ึนเสมอ 4 
ประการ คือ  

1. เป็นการกระท าซ่ึงเกิดภายในร่างกาย และแสดงออกมาเป็นความคิด 
2. เป็นเร่ืองการคิดยอ้นกลบัได ้
3. จะเขา้ใจเร่ืองของการคงตวัหรือไม่เปล่ียนแปลงของสสาร 
4. จะเก่ียวขอ้งกบัระบบของการแกปั้ญหา 
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2. การคิดด้านคณติศาสตร์ 
เมสัน เบอร์ตนัและสเตซีย ์(Mason Burton and Stacey, 1998, p.9) ไดใ้ห้ความหมายวา่การ

คิดด้านคณิตศาสตร์ (Mathematical Thinking) หมายถึงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และไม่ได้
เก่ียวข้องเฉพาะสาขาคณิตศาสตร์เท่านั้น แต่มีจุดมุ่งหมายก็เพื่อจะแสดงให้เห็นการเร่ิมต้นกับ    
ปัญหาได้อย่างไร มีวิธีการลงมือกระท ากบัปัญหาอย่างไรและมีการเรียนรู้จากประสบการณ์เดิม
อย่างไร เราใช้เวลาและความมุ่งมัน่พยายามเพื่อให้เกิดกระบวนการหาค าถาม ค าตอบอย่างเฉลียว
ฉลาดเพราะการกระท าดังน้ีจะช่วยท าให้เกิดศกัยภาพในการคิดด้านคณิตศาสตร์ การคิดด้าน
คณิตศาสตร์สามารถเพิ่มพูนได้จากการขบคิดปัญหาอย่างตรงไปตรงมา การคิดไตร่ตรองจาก
ประสบการณ์เดิมการถ่ายโยงความรู้สึกกับการกระท ามีการค้นควา้ ซ่ึงเป็นกระบวนการ การ
แกปั้ญหาและสังเกตวา่ จะเกิดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู ่
 ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ีส าคญั 5 ประการในการคิดดา้นคณิตศาสตร์ 

1. ทุกคนสามารถคิดดา้นคณิตศาสตร์ได ้
2. การคิดดา้นคณิตศาสตร์สามารถเพิ่มพนูไดโ้ดยการฝึกฝน ดว้ยการคิดท่ีไตร่ตรอง 
3. การคิดดา้นคณิตศาสตร์สามารถถูกกระตุน้ให้เกิดไดโ้ดยการโตแ้ยง้มีความตึงเครียด

และมกัจะเกิดความประหลาดใจ 
4. การคิดด้านคณิตศาสตร์สามารถส่งเสริมให้เกิดได้ จากบรรยากาศของการตั้งถาม       

การทา้ทาย การคิดไตร่ตรอง 
5. การคิดดา้นคณิตศาสตร์ช่วยท าใหเ้กิดความเขา้ใจตนเองและโลกรอบตวั 

 กระบวนการพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
 เมสัน เบอร์ตนัและสเตซีย ์(Mason Burton and Stacey, 1998, p.23) ไดอ้ธิบายว่า
กระบวนการพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ประกอบดว้ยลกัษณะท่ีส าคญั 2 ประการคือ 

1. การมีลกัษณะเฉพาะ (Specializing) หมายถึง การเลือกตวัอย่างการสุ่มตวัอย่างเพื่อ
เลือกประเด็นปัญหาท่ีเป็นระบบเพื่อเตรียมวางหลกัเกณฑ์มีความช านาญท่ีจะทดสอบหลกัเกณฑ์
ดว้ย ในบางเหตุการณ์ท่ีไม่มีรูปแบบท่ีใหเ้ห็นลกัษณะเฉพาะอาจหมายถึง การท าให้ค  าถามง่ายข้ึนท า
ใหเ้กิดลกัษณะเฉพาะข้ึนจนถึงความกา้วหนา้ท่ีเป็นไปไดเ้กิดข้ึน 

2. การวางหลกัเกณฑ์ (Generalizing) หมายถึง การคน้พบรูปแบบของการคาดเดา เช่น 
อะไรดูเหมือนว่าจะถูกตอ้งหรือจริง การพิสูจน์ความจริงจากเหตุผลหรือขอ้เท็จจริง เช่น ท าไมดู
เหมือนวา่จะถูกตอ้งหรือจริง และเกณฑค์ าถามอ่ืนๆ 
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การพฒันาการคิดดา้นคณิตศาสตร์ 
การคน้พบการคิดดา้นคณิตศาสตร์เหมือนกบัท่ีเด็กไดส้ ารวจและเขา้ใจโลกไดเ้รียนรู้ท่ีจะ

พูด การรู้ตวัถึงกระบวนการคิดท่ีพฒันาข้ึน และสามารถมีอย่างต่อเน่ือง มีความเขา้ใจท่ีลุ่มลึกของ
การคิดด้านคณิตศาสตร์ และเจตคติท่ีได้รับการกระตุน้ ส่ิงหน่ึงท่ีเป็นผลท่ีน่าต่ืนเตน้ในการขยาย
ความรู้ คือ การพฒันาความคิดดา้นคณิตศาสตร์ ซ่ึงจะมีความรู้สึกไวในการคิดดา้นคณิตศาสตร์กบั
ผูอ่ื้นและสามารถช่วยใหผู้อ่ื้นเกิดการพฒันาความคิดดา้นคณิตศาสตร์ไดด้ว้ย ปัจจยัท่ีมีจะท าให้เห็น
ผลต่อการคิดดา้นคณิตศาสตร์อยา่งจริงจงัมี 3 ประการคือ 

1. ความสามารถในการใชก้ระบวนการในการหาค าถาม ค าตอบทางคณิตศาสตร์ 
2. ความมัน่ใจในการควบคุมอารมณ์ หรือภาวะทางอารมณ์และการใช้หลกัจิตวิทยาใน

การน ากลบัมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์กบัตนเอง 
3. มีความเขา้ใจในเน้ือหาสาระของคณิตศาสตร์ และขอบข่ายท่ีจ  าเป็นและสามารถน ามา

ประยกุตไ์ด ้
ทั้งน้ีจะมุ่งเน้นเร่ืองปัจจยั 2 ด้าน คือความสามารถในการใช้กระบวนการหาค าตอบทาง

คณิตศาสตร์ และภาวะทางอารมณ์ ซ่ึงดูเหมือนว่า จะมีความส าคญัท่ีเป็นส่วนช่วยผูอ่ื้นได ้ซ่ึงเป็น
ประโยชน์มากกว่า นอกจากน้ียงัมีมุมมองท่ีสร้างสรรค ์ในการคิดดา้นคณิตศาสตร์ ถา้เราจะมุ่งเน้น
ในเร่ืองของเน้ือหาสาระของคณิตศาสตร์มากเกินไปจะท าให้การคิดดา้นคณิตศาสตร์เกิดความไม่
ชดัเจนได ้(Mason Burton and Stacey, 1998, p.146-147) 
 การพฒันาการคิดดา้นคณิตศาสตร์ 
 มีปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 2 ประการ คือ กระบวนการในการหาค าถาม ค าตอบ และภาวะทาง
อารมณ์ มีความแน่ใจในกระบวนการท่ีเป็นฐานของการคิดด้านคณิตศาสตร์ ซ่ึงประกอบด้วย
ลกัษณะเฉพาะ การวางหลกัเกณฑ์ การคาดเดาโดยสรุปจากการอนุมานและความเช่ือมัน่ส่ิงท่ีท าให้
เห็นวา่พื้นฐานการคิดดา้นคณิตศาสตร์ ส าหรับผูท่ี้เร่ิมฝึกฝนดูเหมือนไม่ใช่เร่ืองท่ีเกิดอตัโนมติั และ
ไม่ใช่เร่ืองง่ายท่ีจะติดตามค าถามเพื่อท่ีจะใหเ้กิดความสามารถพอเพียง แต่ส่ิงท่ีปรากฏให้เห็นคือ คน
มีความเช่ือว่า ถ้ามีความตั้งใจเป็นพิเศษในการใช้ความคิดและฝึกฝน ช่วยท าให้เกิดการเพิ่มพูน     
การคิดด้านคณิตศาสตร์กับตัวเอง และขณะเดียวกันก็พยายามส่งเสริมให้เกิดข้ึนกับผูอ่ื้นด้วย 
ลกัษณะเฉพาะท่ีสามารถแนะน าไดจ้ะถูกก าหนดไวเ้ป็นขอ้ควรปฏิบติั และเป็นวิถีทางท่ีมีเหตุผล 
โดยตามติดปัญหาโดยมีค าหลกัๆ ว่าอะไรท่ีเรารู้ อะไรท่ีเราตอ้งการ และเราสามารถตรวจสอบได้
อย่างไรความคิดดา้นคณิตศาสตร์ในแต่ละเหตุการณ์ จะเป็นความคิดส่วนบุคคล ความน่าเช่ือถือ
ท่ีสุดจากแหล่งท่ีมาข้ึนอยูก่บัประสบการณ์เดิมของแต่ละคน ท่ีเช่ือมโยงแนวคิดหลกัและภาวะทาง
อารมณ์ ส่ิงท่ีส าคญัท่ีจะสร้างควรปฏิบติัคือ ความเขา้ใจและความตอ้งการ ซ่ึงมีอยู่ในทุกขั้นตอน 
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การจะเพิ่มพูนการคิดด้านคณิตศาสตร์ข้ึนอยู่กับการขบคิดค าถามและการคิดไตร่ตรองบนฐาน
ประสบการณ์เดิมการเร่ิมฝึกฝนดว้ยการไตร่ตรองจะเป็น ส่ิงหน่ึงท่ีจะท าให้เกิดการพฒันาความคิด
อย่างต่อเน่ืองเหมือนเป็นการส่งเสริมการคิดอ่ืนๆ ให้พฒันาไปด้วย การคิดด้านคณิตศาสตร์ไม่
เพียงแต่จะเพิ่มพูนข้ึนได้การเรียนรู้ว่าจะท าอย่างไรกบัการหาค าถามค าตอบเท่านั้น แต่เป็นการมี
ภาวะทางอารมณ์ท่ีมีติดตวัอยูใ่นขณะนั้น 
 การส่งเสริมการคิดดา้นคณิตศาสตร์ 
 ความรู้ความเขา้ใจ และสภาวะทางอารมณ์เป็นบรรยากาศท่ีส่งผลต่อความคิด เพียงแต่วา่เรา
จะรับรู้ไดห้รือไม่ การเป็นนกัคิดดา้นคณิตศาสตร์ จะตอ้งมีความมัน่ใจท่ีจะพยายามทดสอบความคิด 
และภาวะทางอารมณ์ท่ีมีเหตุผล พื้นฐานส าคญัของความมัน่ใจอยู่บนฐานประสบการณ์เดิม และ
พลงัความคิดท่ีจะพยายามท าความเขา้ใจให้มากข้ึน การคิดไตร่ตรองและตลอดจนประสบการณ์
ส่วนบุคคล บรรยากาศแห่งการคิดด้านคณิตศาสตร์ เป็นส่ิงท่ีสามารถท าให้เกิดข้ึนได้ ซ่ึง
ประกอบดว้ย (Mason Burton and Stacey, 1998, p.152-154) 

1. การตั้งค  าถาม (Questioning) ประกอบดว้ย การเจาะจงค าถามเพื่อท่ีจะขบคิดตั้งค  าถาม
เพื่อการสันนิษฐาน และหาค าตอบในระยะเวลาท่ีก าหนด 

2. การท้าทาย (Challenging) ประกอบด้วยการคาดเดา การพิสูจน์ว่าถูกต้องหรือไม่      
การตรวจสอบ การปรับเปล่ียน และหาทางเลือก 

3. การคิดไตร่ตรอง (Reflecting) ประกอบดว้ยการวิพากษว์ิจารณ์ตวัเอง มีความคาดหวงั
และประเมินความแตกต่างจากจุดเร่ิมตน้ และเปล่ียนทิศทางใหม่ 

ในระยะเร่ิมแรก เด็กจะพฒันาความมัน่ใจท่ีจะตั้งค  าถาม เกิดความทา้ทายและมีการคิด
ไตร่ตรอง แต่เด็กจะตอ้งไดรั้บการกระตุน้ มีการเสริมแรงในการท าส่ิงเหล่าน้ีคือ ตอ้งเก็บรักษาความ
อยากรู้อยากเห็นของเด็กไวต้ลอดจนความมัน่ใจในตวัเอง และติดตามดูศกัยภาพของเด็ก การตั้งถาม
ท่ีจะตอ้งใช้ความรอบคอบเป็นระบบเคร่งครัด และเป็นวิธีการมากเกินไปจะท าให้ขอ้เท็จจริงถูก
ยบัย ั้งส่ิงท่ีควรจะตระหนกัคือ คุณค่าของค าถามจะตอ้งมีความเหมาะสมกบัเด็กจ านวนคร้ังท่ีจะถาม
จะตอ้งเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดค้าดเดา และคิดไตร่ตรองหรือไม่ บรรยากาศท่ีท าให้เด็กไดแ้สดงออกถือ
วา่มีความส าคญัมาก ฉะนั้น การตั้งค  าถาม โอกาสท่ีทา้ทายและการไดคิ้ดไตร่ตรองของเด็กจะเป็นส่ิง
ท่ีเด็กไดท้  าเป็นไปตามธรรมชาติ 

3. การคิดตรรกคณติศาสตร์ 
เฟนนิเมอร์ และทินซแมน (Fennimore and Tinzmann, 2012, Online) ไดใ้ห้ความหมาย

ของการคิดตรรกคณิตศาสตร์ (Logical Mathematical Thinking) วา่หมายถึง การแกปั้ญหาโดยให้
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ความสนใจเร่ืองของเหตุผล และมีการคาดเดา โดยการรวบรวมหลักฐาน ท่ีจะสร้างข้อสรุป 
หลกัฐาน 

การคิดตรรกคณิตศาสตร์ หมายถึง การหาค าตอบท่ีมีเหตุผล โดยผ่านการอนุมานด้วย
เหตุผล หรือกล่าวไดว้่าเป็นกระบวนการของ การแกปั้ญหาโดยการใช้แนวคิดและวิธีการคิด ท่ีมี
เหตุผล  

การคิดตรรกคณิตศาสตร์วา่ หมายถึง ความสามารถทางสมองในการใชค้วามเป็นเหตุผล ซ่ึง
จะตอ้งมีสมมติฐานท่ีเป็นความคิดแบบอุปนยัมกัจะมีค าถามวา่ ถา้... (If…then) จะเป็นการใชเ้หตุผล
แบบมีเง่ือนไขหรือการใช้เหตุผลเชิงตรรก ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบักระบวนการทางสมองหรือเหตุผลเชิง
ตรรกท่ีมีตามธรรมชาติ  

โอเวอร์ตนั (Muller U.Overton) ได้อธิบายว่า การคิดตรรกคณิตศาสตร์ หมายถึง              
การอธิบายอยา่งมีเหตุผลเป็นการพฒันาความคิดซ่ึงเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นในการเรียนรู้ น าเง่ือนไขของ
เหตุผลมาเป็นขอ้สรุป 

การคิดตรรกคณิตศาสตร์ หมายถึง รูปแบบการใช้เหตุผล หรือการใช้สมองเพื่อหาเหตุผล
และเหตผลคณิตศาสตร์ จะท าให้สามารถจ ารูปแบบต่างได้ โดยการเช่ือมโยงภาพท่ีปรากฏ และ
น าไปสู่การจดัประเภทขอ้มูลความรู้ ในการเรียนรู้และเขา้ใจเร่ืองนั้นๆ  

สรุปได้ว่าการคิดตรรกคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการคิดซ่ึงใช้เหตุผลใน การหา
ค าตอบ มีการคิดคาดเดารวบรวมหลกัฐานเพื่อหาขอ้สรุปโดยเช่ือมโยงระหวา่งความจริงและเหตุผล 
มีความคิดความเขา้ใจถึงความสัมพนัธ์ทางดา้นคณิตศาสตร์ 

องคป์ระกอบของการคิดตรรกคณิตศาสตร์ 
อลัเบรช (Albrecht, 1980, p.162) อธิบายว่า การคิดตรรกคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการ

เรียนรู้ของสมองซ่ึงประกอบดว้ย 
1. ปัญหาและสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเป็นเหตุผล (Problema and situation 

involve logical) 
2. ความสัมพนัธ์ ระหว่างความจริง และความต่อเน่ืองของความคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล 

(Fact and Reasoning) 
3. ความเป็นเหตุเป็นผลท่ีจะน าไปสู่การสรุปขอ้เทจ็จริง 
อลัเบรช (Albrecht) ยงัพิสูจน์ให้เห็นได้ว่า คนท่ีได้รับการฝึกฝนในเร่ืองกระบวนการ

คิดตรรกคณิตศาสตร์อยา่งจริงจงั จะสามารถท าใหเ้ป็นคนท่ีเฉียบแหลมมีไหวพริบดีได ้
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ทกัษะการคิดตรรกคณิตศาสตร์ 
ทกัษะการคิดตรรกคณิตศาสตร์ของเด็กจะพฒันาข้ึนไดต้ั้งแต่ ช่วงแรกๆ ของชีวิตโดยผา่น

การมีปฏิสัมพนัธ์อย่างเป็นรูปแบบ และได้มีการลงมือกระท า กับส่ือหรือวตัถุ และเหตุการณ์
รอบๆตวัของเรา ซ่ึงช่วงของเด็กปฐมวยั ไดถู้กพิจารณาถึงขั้นของการสร้างแบบแผนซ่ึงเป็นพื้นฐาน
ของความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ ความรู้ทางคณิตสาสตร์อย่างไม่เป็นทางการ ซ่ึงได้รับมา
ในช่วงขั้นก่อนการคิดปฏิบติั ซ่ึงจะเป็นล าดบัขั้นตอนท่ีมีความส าคญัยิ่งส าหรับการเรียนรู้ความคิด
รวบยอดทางคณิตศาสตร์อยา่งเป็นทางการ (Baroody, 1997) 

การพฒันาการคิดตรรกคณิตศาสตร์ 
เด็กเล็กๆ มีสัญชาตญาณการเรียนรู้เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ ไดโ้ดยการใชป้ระสาทสัมผสั และ

ร่างกายท่ีเกิดข้ึนได้จากสภาพสังคมและส่ิงแวดล้อมรอบๆตวัเด็ก เช่น เด็กมีประสบการณ์ใน        
การรู้จักว่าส่ิงใดใหญ่หรือเล็กเม่ือเขาได้รับการสัมผสัโอบกอดจากแม่ ขณะนั่งอยู่ในตักแม่
ประสบการณ์เหล่าน้ีจะเป็นการเตรียมใหพ้วกเขาเขา้ใจและรู้จกัเรียกเก่ียวกบัค าศพัทต่์างๆ ท่ีเก่ียวกบั
คณิตศาสตร์ เล็ก กลาง ใหญ่ และเกิดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ เช่น การเรียงล าดับ        
ความต่อเน่ืองกนั จากอายุ 3 ปี ถึง 6 ปี เด็กจะพฒันาจากการหยัง่รู้มากข้ึน การจดัระบบความคิดจะ
เกิดข้ึน คลีเมนต์ (Clements, 2012, Onlines) กล่าวว่า ทกัษะการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ในช่วง
ระยะเวลาน้ีของเด็กจะไม่มากพอและไม่เป็นระบบ ควรเร่ิมเรียนรู้เพิ่มเติมโดยการกระตุน้ให้มีมาก
ข้ึน จากประสบการณ์ท่ีหลากหลาย ซ่ึงจะท าใหเ้ขาเล่าถึงความรู้ท่ีจะประมวลค าศพัท ์และความคิดท่ี
เป็นโครงสร้างของคณิตศาสตร์  เม่ือเด็กเกิดความเขา้ใจถึงความสัมพนัธ์ทางคณิตศาสตร์ในเร่ือง
ของปริมาณ จ านวน เด็กๆต้องการโอกาส ท่ีจะคิดและการตดัสินใจอย่างมีคุณภาพเก่ียวกับส่ิง
รอบๆตวัเขาและรู้จกัใชค้วามคิดเก่ียวกบัส่ิงต่อไปน้ี 

1. การจดัประเภท (Classifying) ความเหมือน ความต่างซ่ึงพบได้ในชีวิตจริง ในช่วงท่ี
เป็นเวลาต่างๆการเล่นเกม แยกสี ขนาด ซ่ึงท าให้เด็กได้คิดตัดสินใจในการแยกประเภท จัด
หมวดหมู่ 

2. การเรียงล าดบั (Ordering) การเรียงล าดบั ขนาด จ านวน หรือเวลา จากนอ้ย ไปหามาก 
3. การก าหนดรูปแบบ (Patterning) เช่น เวลากลางคืน กลางวนั เพลง จังหวะ ศิลปะ     

ทางมา้ลาย กระตุน้ให้เด็กไดส้ังเกต และอธิบายถึงรูปแบบ และขยายผลจากการพูดคุย และแปล
ความหมายโดยใชค้  าถามท่ีมีการคาดเดาจะท าใหไ้ดรู้ปแบบโดยเด็กสร้างข้ึนเอง 

4. การนบัและจ านวน (Counting and meaning numbers) โดยการเล่นเกมเก่ียวกบัตวัเลข 
การตั้งค  าถาม ท่ีจะกระตุน้ใหเ้ด็กไดน้บัอยา่งมีความหมาย 



35 
 

5. การวดัอย่างไม่มาตรฐาน (Non-Standard Measurement) เช่น เปรียบเทียบ ความยาว 
น ้าหนกั ระดบัเสียงโดยมุ่งเนน้การเปรียบเทียบ โดยใชเ้คร่ืองมือ และการวดัอยา่งไม่มาตรฐาน 

เด็กปฐมวยัมีพฒันาการด้านการคิดตรรกคณิตศาสตร์จะส่งผลให้เด็กมีความสามารถใน
การเรียนรู้ในทุกๆวิชาโดยเฉพาะวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ไดด้ดัแปลงกระดานเกมช่ือ Sorry 
ข้ึนเพื่อพฒันาการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ซ่ึงปรากฏว่าในเร่ืองการอนุรักษ์หรือ
ความคงตวัของสสารเด็กปฐมวยัอายุ 4-5 ปี ส่วนใหญ่คิดว่าจ านวนของท่ีอยู่ในแถวท่ีสองจะมี
จ านวนมากกวา่ เพราะเด็กใชเ้หตุผลของเด็กเองในการคิดตดัสินใจในส่ิงท่ีเห็นมาก วา่ส่ิงท่ีเป็นจริง 
แต่ความจริงจ านวนเท่ากนัทั้งสองแถวแต่พื้นท่ีหรือระยะห่างไม่เท่ากนั ซ่ึงนิตยา  ประพฤติกิจ 
(2545, น.15-16) ไดก้ล่าวอีกวา่เด็กปฐมวยัอาย ุ4-5 ปี ยงัไม่มีความรู้เร่ืองจ านวนตวัเลขมากนกัเพราะ
ก่อนหนา้นั้นเด็กจะตอ้งหยบิจบัวตัถุเพื่อจะท าใหเ้ขา้ใจความสัมพนัธ์เร่ืองจ านวนและโดยเฉพาะการ
พิจารณาเร่ืองปริมาณเด็กจะเขา้ใจไดโ้ดยมีพื้นฐานมาจากการใชพ้ื้นท่ีในการวางวตัถุ การคิดเก่ียวกบั
จ านวนตวัเลขจะแยกจากการคิดเร่ืองพื้นท่ีระยะทาง เด็กจะพูดเก่ียวกบัวตัถุจ านวนสองแถวเม่ือมี
ตัวเลขเหมือนกัน ช่วงเด็กปฐมวัยจะมีพัฒนาการในเร่ืองความสัมพันธ์ในด้านต่างๆ ซ่ึงมี
ความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัความสัมพนัธ์น้ีเป็นลกัษณะท่ีส าคญัท่ีสุดในวิชาคณิตศาสตร์เพราะถา้
เด็กรู้จกัความสัมพนัธ์แลว้จะช่วยให้เด็กเขา้ใจเร่ืองการจดัประเภท การเรียงล าดบั การวดัเน้ือท่ี การ
รู้จกัเวลา การคงท่ีของปริมาณของวตัถุ และความสัมพนัธ์เก่ียวกบัขนาดเช่น เล็ก เล็กกวา่ เล็กท่ีสุด
ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจยากท่ีสุดท่ีเด็กจะเขา้ใจได ้ถา้เด็กเขา้ใจเร่ืองความสัมพนัธ์แลว้ยอ่มแสดงว่าเด็ก
เร่ิมเขา้ใจเก่ียวกบัการมีเหตุผลแก่กนัและกนั รู้จกัการคิดคาดเดาการณ์ล่วงหนา้ รู้จกัคาดเดาการณ์ถึง
เหตุและผลท่ีจะตามมา เด็กจะเขา้ใจคณิตศาสตร์ไดก้็ตอ้งรู้จกัคาดเดาการณ์ถึงผลลพัธ์ท่ีจะได ้หาก
เด็กไดรั้บประสบการณ์เก่ียวกบัด้านน้ีมากเพียงไร (โดยอาศยัผูใ้หญ่จดัให้ อธิบายให้) เด็กย่อมมี
พื้นฐานทกัษะทางคณิตศาสตร์ท่ีมัน่คงยิ่งข้ึนเพียงนั้น ค าว่าความสัมพนัธ์จะยากเกินไปส าหรับเด็ก 
ครูอาจใชค้  าวา่เปรียบเทียบแทนได ้

  

ทฤษฎทีางจิตวทิยาการเรียนรู้ทีเ่กีย่วข้องกบัการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
1. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพิอาเจท์ (Piaget’s Theory of Intellectual 

Development) 
พิอาเจท์ (Jean Piaget, 1896-1980) นกัจิตวิทยาชาวสวิสเซอร์แลนด์ เร่ิมแรกเขาไดท้  า

การวิจยัอยู่ในสาขาชีววิทยาและปรัชญา ในระหวา่งท่ีเขาท างานอยู่ในสถาบนั Binet’s IQ เขาให้
ความส าคัญในเร่ืองการคิดของเด็กว่าเด็กมีวิธีการคิดอย่างไร เขาพบว่าเด็กมีอายุต่างกัน จะมี
ความคิดไม่เหมือนกนั และเด็กไม่สามารถสังเกตและจดจ าในส่ิงท่ีเขาเห็นหรือได้ยินเท่านั้น แต่    
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การท่ีเด็กปฏิสัมพนัธ์ (Interaction) กบัส่ิงแวดลอ้มมาตั้งแต่เกิดและจากความอยากรู้อยากเห็นตาม
ธรรมชาติของเด็กจะเป็นปัจจยัส าคญัในการพฒันาเชาวปั์ญญาและความคิดของเด็ก และเขาย ังถือวา่
มนุษยมี์แนวโน้มพื้นฐานท่ีติดตวัมาตั้งแต่ก าเนิด 2 ชนิด คือ การจดัและรวบรวม (Organization) 
และการปรับตวั (Adaptation) ซ่ึงอธิบายไดด้งัต่อไปน้ี (สุรางค ์โคว้ตระกลู, 2548, น.48-49)  

1. การจดัและรวบรวม (Organization) หมายถึง การจดัและรวบรวมกระบวนการ
ต่างๆ ภายในเข้าเป็นระบบอย่างต่อเน่ืองกัน เป็นระเบียบและมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงอยู่
ตลอดเวลาตราบท่ีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม 

2. การปรับตวั (Adaptation) หมายถึง การปรับตวัให้เข้ากบัส่ิงแวดล้อมเพื่ออยู่ใน
สภาพสมดุล การปรับตวัประกอบดว้ยกระบวนการ 2 อยา่งคือ 

1) การซึมซับประสบการณ์  (Assimilation) เ ม่ื อมนุษย์มีป ฏิสัมพัน ธ์กับ
ส่ิงแวดลอ้ม ก็จะซึมซับประสบการณ์ใหญ่ ให้รวมเขา้อยู่ในโครงสร้างของสติปัญญา (Cognitive 
Structure) 

2) การปรับโครงสร้างทางสติปัญญา (Accommodation) หมายถึง การเปล่ียน
แบบโครงสร้างของสติปัญญาท่ีมีอยู่แล้วให้เขา้กบัส่ิงแวดล้อมหรือประสบการณ์ใหม่ หรือเป็น    
การปรับเปล่ียนความคิดเดิมใหส้อดคลอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มใหม่ 

1.1 องค์ประกอบของสติปัญญา 
พิอาเจท์ถือว่าเด็กทุกคนตั้ งแต่เกิดมาพร้อมท่ีจะปฏิสัมพนัธ์กับส่ิงแวดล้อมและ

ปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมและปฏิสัมพันธ์น้ีท าให้เกิดพัฒนาการทางปัญญา พิอาเจท์แบ่ง
องคป์ระกอบท่ีมีส่วนเสริมสร้างพฒันาการทางปัญญามี 4 องคป์ระกอบคือ 

1. วฒิุภาวะ (Maturation) พิอาเจทก์ล่าววา่ การเจริญเติบโตดา้นสรีรวิทยาโดยเฉพาะ
เส้นประสาทและต่อมไร้ท่อ มีส่วนส าคญัต่อพฒันาการทางสติปัญญาหรือจะตอ้งจดัประสบการณ์
หรือส่ิงแวดลอ้มใหเ้หมาะสมกบัความพร้อมหรือวยัของเด็ก 

2. ประสบการณ์ (Experience) ทุกคร้ังท่ีคนเรามีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มก็จะเกิด
ประสบการณ์ แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 

2.1 ประสบการณ์เน่ืองมาจากปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มตมธรรมชาติ (Physical 
Environment) 

2.2 ประสบการณ์ เ ก่ียวกับการคิดหา เหตุผลด้านคณิตศาสตร์  (Logico 
Mathematical Experience) ซ่ึงมีความส าคญัในการแกปั้ญหาต่างๆ โดยเฉพาะทางวทิยาศาสตร์ 
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3. การถ่ายทอดความรู้ทางสังคม (Social Transmission) หมายถึง การท่ีพ่อแม่ ครู
และคนท่ีอยู่รอบตวัเด็กจะถ่ายทอดความรู้สึกให้เด็กหรือสอนเด็กท่ีพร้อมจะรับการถ่ายทอดดว้ย
กระบวนการซึมซบัประสบการณ์ หรือการปรับโครงสร้างทางปัญญา 

4. กระบวนการพฒันาสมดุล (Equilibration) หรือการควบคุมพฤติกรรมตนเอง 
(Self-regulation) ซ่ึงอยูใ่นตวัของแต่ละคน เพื่อจะปรับความสมดุลของพฒันาการทางสติปัญญาข้ึน
ต่อไปอีกขั้นหน่ึงซ่ึงสูงกว่า โดยใช้กระบวนการซึมซับประสบการณ์ และการปรับโครงสร้าง      
ทางสติปัญญา 

1.2 พฒันาการทางสติปัญญา 
พิอาเจท์ (Piaget) ได้แบ่งพฒันาการทางสติปัญญาหรือขั้นการเรียนรู้ตามพฒันาการ     

4 ขั้นคือ (กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 2545, น.42) 
ขั้นท่ี 1 ขั้นการเคล่ือนไหวและสัมผสั (Sensory motor stage) เป็นการเรียนรู้ของเด็ก

แรกเกิดถึง 2 ปี เป็นการเรียนรู้โดยอาศยัการเคล่ือนไหวและสัมผสัการกระท าคร้ังแรกจะเป็นไปโดย
บงัเอิญ ต่อไปจะเป็นการกระท าท่ีมีการวางแผนและเป็นไปตามประสบการณ์ของตน การลองผิด
ลองถูกท าใหเ้กิดการเรียนรู้เก่ียวกบัวตัถุท่ีสัมผสันั้น ก็จะเกิดการเรียนรู้เก่ียวกบัท่ีวา่ง ต าแหน่ง เวลา 
และสถานท่ี และเร่ิมรู้จกัเหตุผลและผลบา้ง ข้ึนอยูก่บัประสบการณ์ 

ขั้นท่ี 2 ขั้นก่อนปฏิบติัการ (Pre-operational stage) เร่ิมจากเด็กอายุ 2-7 ปี เป็นปัจจยัท่ี
เร่ิมเรียนรู้อย่างมีความคิด และจิตนาการสามารถถ่ายทอดเป็นค าพูดและการเล่นใน ขั้นน้ีสามารถ
แบ่งไดเ้ป็น 2 ช่วงคือ 

1. ช่วงอายุ 2-4 ปี (pre-conceptual period) สามารถเขา้ใจและสร้างสัญลกัษณ์ส่ิง
ต่างๆในสมอง โดยไม่จ  าเป็นตอ้งมีวตัถุนั้นในมือเม่ือนึกถึงมีพฒันาการทางภาษาสามารถบอกช่ือส่ิง
ต่างๆ ท่ีรวมตวัและเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัได ้เด็กสามารถจ าไดดี้ข้ึนเร่ิมใชภ้าษาและสัญลกัษณ์
ในการส่ือสาร ซ่ึงเห็นไดจ้ากการเล่นสมมุติ การเล่าเร่ือง สามารถแสดงความรู้สึกทางสีหนา้ได ้ยงั
ไม่สามารถแยกตวัเองออกจากส่ิงแวดลอ้มได ้

2. ช่วงอายุ 4-7 ปี (Intuitive period) เร่ิมใช้ภาษาไดดี้ในการสังคมกบัเพื่อนเร่ิมให้
ความสนใจต่อส่ิงต่างๆ เด็กเร่ิมเขา้ใจสภาพแวดล้อมมากข้ึน สามารถเลียนแบบพฤติกรรมของ        
ผูใ้กลชิ้ด เขา้ใจส่ิงท่ีเป็นนามธรรมได้บา้งยงัยึดตวัเองเป็นศูนยก์ลาง การแกปั้ญหาของเด็กจะไม่
ค  านึงถึงเหตุผลท่ีแทจ้ริงจะเช่ือในเหตุผลของตนเองเป็นส่วนใหญ่ เช่น เด็กยงัไม่เขา้ใจว่าส่ิงท่ีมี
จ  านวนเท่ากันเม่ือเปล่ียนรูปร่างหรือเปล่ียนท่ีวางก็ยงัคงมีจ านวนเท่าเดิม แต่จะเร่ิมเข้าใจใน        
ความแตกต่างของส่ิงของ 
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ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบติัการแบบรูปธรรม (Concrete-operational stage) อายุ 7-11 ปี เป็นชั้น
ของการคิดอย่างมีเหตุผลท่ีเป็นรูปธรรมสามารถเข้าใจเก่ียวกับความคงท่ีของวตัถุแม้ว่าจะเป็น
เปล่ียนรูปร่างหรือท่ีวางเกิดความคิดรวบยอดเร่ืองเซทและเซทย่อย และสามารถจดัของเขา้ตาม
หมวดหมู่ท่ีมีเกณฑ์หลายอย่างได้ เร่ิมมีความคิดรวบยอดในรูปสองมิติ และรูปทรงสามมิติได้
สามารถหาความสัมพนัธ์ท่ีไม่สมมาตรระหวา่งของสองส่ิงได ้

ขั้นท่ี 4 ขั้นปฏิบติัการอยา่งเป็นทางการ (Formal-operational stage) อายุ 11-16 ปี เป็น
กระบวนการคิดอย่างต่อเน่ืองเป็นรูปธรรม มีเหตุผลและแก้ปัญหาได้ เด็กจะเรียนรู้เก่ียวกับ
นามธรรมไดดี้ข้ึน สามารถคาดคะเนค าตอบตั้งสมมติฐาน มีการคิดหาเหตุผลแบบตรรกศาสตร์ เป็น
ขั้นท่ีเกิดการพฒันาทางเชาวปั์ญญาอยา่งสมบูรณ์ 

เด็กปฐมวยัจดัอยูใ่นขั้นท่ี 2 ของพฒันาการคือ ขั้นเตรียมส าหรับความคิดท่ีมีเหตุผลเร่ิม
ตั้งแต่ 2 ขวบ เด็กในขั้นน้ีจะถือตนเองเป็นศูนยก์ลางจะใชภ้าษา และสัญลกัษณ์แสดงออกโดยคิดวา่
ผูอ่ื้นคิดเหมือนตน เด็กอาศยัการรับรู้จากการเปรียบเทียบและจากประสบการณ์ท่ีตนเองเคยไดรั้บมา 
จะสังเกตไดจ้ากการเล่นสมมุติ และการสร้างจิตนาการ ของเด็ก เด็กขั้นน้ีจึงท าอะไรไปตามท่ีหย ัง่รู้ 
(Intuitively) มากกว่าท าโดยอาศยัเหตุผล (Logically) เห็นอยา่งไรก็คิดว่าเป็นเช่นนั้น เช่น เม่ือเห็น
น ้ าท่ีรินใส่ภาชนะท่ีมีขนาดแตกต่างกนัทั้งๆ ท่ีมีปริมาณเท่ากนั เด็กวยัน้ีจะเขา้ใจวา่น ้ าท่ีใส่ภาชนะ
ทรงสูงมีปริมาณมากกว่าทั้ งน้ี เพราะเด็กในขั้นน้ียงัไม่เข้าใจในเร่ืองของการอนุรักษ์ หมายถึง 
ลกัษณะการคงท่ีของวตัถุแมเ้ปล่ียนรูปทรงไป 

1.3 พฒันาการเชาว์ปัญญาของเด็กปฐมวยั 
 พฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของเด็กปฐมวยั สุรางค ์โคว้ตระกูล (2548, น.79-80) ได้

สรุปไวด้งัน้ี 
1. เด็กวยัน้ีเป็นวยัท่ีใช้สัญลักษณ์ได้ สามารถใช้สัญลักษณ์แทนส่ิงของวตัถุและ

สถานท่ีได ้มีทกัษะในการใช้ภาษาอธิบายประสบการณ์ของตนได ้ดงันั้นควรจดักิจกรรมท่ีส่งเสริม
ใหเ้ด็กไดโ้อกาสแสดงออกเท่าเทียมกนั 

2. เด็กวยัน้ีสามารถวาดภาพในใจได้ การใช้ความคิดค านึงหรือการสร้างจิตนาการ 
และการประดิษฐ์เป็นลกัษณ์พิเศษของเด็กในวยัน้ี ถ้าครูจะส่งเสริมให้เด็กใช้การคิดประดิษฐ์ใน    
การเล่าเร่ือง หรือการวาดภาพ ก็จะช่วยพฒันาการดา้นน้ีของเด็กได ้

3. เด็กวยัน้ีเป็นวยัท่ีมีความตั้งใจทีละอย่าง หรือยงัไม่มีความสามารถท่ีจะพิจารณา
หลายๆ อย่างผสมๆกนั การแบ่งกลุ่มของวตัถุท่ีมีรูปเรขาคณิตท่ีต่างกัน เช่น รูปสามเหล่ียม รูป
วงกลม ตอ้งแบ่งโดยใชรู้ปร่างอยา่งเดียว เช่น ใหรู้ปสามเหล่ียมอยูด่ว้ยกนั และรูปวงกลมอยูด่ว้ยกนั 
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4. ความเขา้ใจของเด็กวยัน้ีเก่ียวกบัการเปรียบเทียบน ้ าหนกั ปริมาตรและความยาวยงั
ค่อนข้างสับสน ดังพิอาเจท์ กล่าวว่า  เด็กย ังไม่มีความเข้าใจเ ก่ียวกับการคงตัวของสสาร 
(Conservation) และความสามารถในการจดัล าดบั (Seriating) การตดัสินใจของเด็กในวยัน้ีข้ึนอยูก่บั
การรับรู้อยา่งไม่รู้จกัใชเ้หตุผล 

ครูท่ีสอนเด็กวยัน้ีจะสามารถช่วยใหเ้ด็กมีพฒันาการทางเชาวน์ปัญญา และส่งเสริมให้
เด็กมีสมรรถภาพโดยพยายามเปิดโอกาสให้เด็กมีประสบการณ์คน้ควา้ส ารวจส่ิงแวดล้อม และ
สนบัสนุนใหเ้ด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัครูและเพื่อนวยัเดียวกนั และพยายามให้ขอ้มูลยอ้ยกลบัเวลาท่ีเด็ก
ท าถูกหรือประสบความส าเร็จ และพยายามตั้ งความคาดหวงัในสัมฤทธ์ิผลให้เหมาะสมกับ
ความสามารถของเด็กแต่ละคน 

1.4 เชาว์ปัญญาทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
ดว้ยเหตุท่ีเชาวน์ปัญญาเป็นความสามารถในการเรียนรู้การแกปั้ญหา และการปรับตวั

ใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม อาจกล่าวไดว้า่ความสามารถทางคณิตศาสตร์สามารถช่วยพฒันาเชาวน์ปัญญา
ของเด็กได ้ความสามารถทางคณิตศาสตร์จึงมีความสัมพนัธ์กบัเชาวน์ปัญญาโดยตรงและสามารถ
พฒันาไปตามล าดบัขั้นได้เช่นเดียวกบัเชาวน์ปัญญา พิอาเจท์ได้แบ่งความรู้ทางด้านคณิตศาสตร์
พฒันาการทางคณิตศาสตร์ของเด็กออกเป็น 2 ชนิด (นิตยา  ประพฤติกิจ, 2545, น.11) ดงัน้ี 

1. ความรู้ทางด้านกายภาพ (Physical Knowledge) เป็นความรู้ท่ีได้จากการใช้
ประสาทสัมผสั เป็นความรู้ภายนอกท่ีเกิดจากการปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มโดยตรง 

2. ความรู้ดา้นตรรกคณิตศาสตร์ (Logical-mathematical knowledge) เป็นความรู้ท่ีได้
จากการเช่ือมโยงเขา้กับทฤษฎีโดยการลงมือกระท า จึงเป็นความรู้ท่ีเกิดข้ึนภายในหรือเป็นผล
สะทอ้นท่ีไดรั้บนั้นเอง ความรู้ดา้นเหตุผลทางคณิตศาสตร์ จะเกิดข้ึนหลงัจากท่ีเด็กไดล้งมือกระท า
กิจกรรม โดยอาศยัการเช่ือมโยงจากขอ้เท็จจริงท่ีเห็นไปสู่ความเขา้ใจหรือความคิดรวบยอดต่อไป
จากการท่ีเด็กรู้จกัใชเ้หตุผลน่ีเอง ท าให้เด็กไม่ตอ้งอาศยัประสาทสัมผสัในการเรียนรู้เร่ืองนามธรรม
อีกเม่ือโตข้ึน 

การท่ีเด็กจะสามารถสรุปเร่ืองต่างๆไดเ้องนั้น เด็กจะตอ้งไดรั้บประสบการณ์หลายๆ
อย่างท่ีตนไดล้งมือปฏิบติัโดยใช้วสัดุท่ีเป็นรูปธรรม ได้เรียนรู้จากสภาพแวดลอ้ม ตามธรรมชาติ
หรือท่ีครูสร้างข้ึนจากการวางแผนหรือเพื่อใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้นัน่เอง ผูใ้หญ่จะตอ้งระลึกไวเ้สมอวา่ ส่ิง
ท่ีส าคญัอยา่งยิ่งในการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัก็คือ การให้เด็กไดล้งมือปฏิบติัไดใ้ชส่ิ้งของนั้นๆ ได้
สืบคน้ ไดเ้ลือก ไดต้ดัสินใจดว้ยตนเอง ไดคิ้ดอยา่งมีเหตุผล และเป็นล าดบัขั้นตอน มิใช่ให้เรียนรู้แค่
เพียงต้องการค าตอบท่ีถูกต้องเท่านั้ น พึงระลึกเสมอว่า การพฒันาเชาวน์ปัญญาต้องเกิดจาก
กระบวนการเรียนรู้กระบวนการ 
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การพฒันาเชาวน์ปัญญาทางคณิตศาสตร์เกิดข้ึน ไดจ้ากการท่ีเด็กท่ีไดท้ดลองทดสอบ 
และคน้พบจะช่วยให้เด็กค่อยๆ พฒันาไปสู่ขั้นท่ีสูงข้ึนต่อไปตามล าดบัดงัท่ีพิอาเจทไ์ดก้ล่าวว่าเด็ก
จ าเป็นตอ้งเรียนรู้จาก “ขั้นการเคล่ือนไหวและสัมผสั” ก่อนเป็นอนัดบัแรกเพื่อเตรียมความพร้อม
ก่อนท่ีเด็กจะสามารถใช้ความคิดในเชิงเหตุผลต่อไป การจดัประสบการณ์ การเรียนรู้ทางด้าน
คณิตศาสตร์ ควรให้เด็กไดใ้ชป้ระสาทสัมผสัดว้ยตวัเองและได้เรียนรู้ตามธรรมชาติ ไดเ้คล่ือนไหว
ทั้งตวัและขยบัเขยื้อน ไดจ้บัสัมผสัวตัถุเป็นล าดบัแรก ล าดบัขั้นท่ี 2 “ขั้นก่อนปฏิบติัการ” เด็กท่ีอยู่
ในล าดบัขั้นน้ีมกัจะใชเ้หตุผลและอธิบายตามการหยัง่รู้ของตนเองมากกวา่ท่ีจะใช้เหตุผลและผลท่ี
ถูกตอ้ง และจะเกิดความรู้สึกวา่เร่ืองบางเร่ืองยากส าหรับเขา เช่นการเรียงล าดบัเหตุการณ์ การบอก
ความสัมพนัธ์ เป็นตน้ 

การแกปั้ญหาของเด็กจะมาจากการใช้เหตุผลเชิงตรรก อย่างแทจ้ริงซ่ึงจะเกิดในขั้น
การคิด เป็นรูปธรรม การคิดเหตุผลเชิงตรรกจะไม่อยู่นอกเหนือกฎเกณฑ์เหล่าน้ีคือ ผ่านการ
อภิปราย โตแ้ยง้มีการปรับเปล่ียนได ้และโครงสร้างท่ีเป็นการคิดรูปแบบ เช่น การเรียงล าดบั และ
การจดัหมวดหมู่ จะเป็นพื้นฐานเบ้ืองตน้ของการเขา้ใจเร่ืองของมโนทศัน์ เร่ืองของจ านวนเลขของ
เด็กต่อไป จากงานวิจยัของพิอาเจท์ (Piaget) และอินเฮลเดอร์ (Inhelder) ไดส้ังเกตเห็นพฒันาการ
ของเด็กปฐมวยัในเร่ืองของการเรียนล าดบัแบบอนุกรม (Seriation: Ordering) ซ่ึงเก่ียวกบัเร่ือง   
ความยาวไดแ้บ่งไว ้5 ระดบั โดยใช้แท่งไมย้าวท่ีมีความยาวต่างกนัในแต่ละอนั ¼ น้ิว จ  านวน 10 
อนั พบว่าระดบัท่ี 1 เด็กอายุ 4 ปี จะวางแท่งไมอ้ยา่งไม่มีระเบียบ ไม่มีความสัมพนัธ์กนั ระดบัท่ี 2 
ช่วงอายุของเด็ก 5-7 ปี เด็กจะเร่ิมจบัแท่งไม้เป็นกลุ่ม แต่ยงัไม่เป็นระเบียบจะมีความสามารถ
มากกวา่เด็กอายุ 4 ปี จากการสังเกตเด็กจะวางแท่งไมอ้ยูใ่นระดบัเดียวกนัแต่ไม่เห็นทั้งหมด เด็กจะ
เรียงปลายไมใ้ห้อยู่ในระดบัเดียวกนับ่อยๆ และไม่ไดส้นใจดา้นล่าง เด็กบางคนเรียงไดส้ าเร็จ 4-5 
อนัจาก 10 อนั และโดยทัว่ไปไม่ไดม้ากกวา่น้ีระดบัต่อไปคือ ระดบั 3 และ 4 เด็กอายุ 7-8 ปี สามารถ
ท าได้แม่นย  าและไม่ผิดพลาดจากส่ิงท่ีให้เด็กปฐมวยัได้ท าการเรียงล าดับในเร่ืองของความยาว
การศึกษา คร้ังน้ีพบว่าการกระท าอยู่บนพื้นฐานของความจ า และความสนใจของเด็ก ในการ
เรียงล าดบัแท่งไม ้10 อนั เป็นการแสดงให้เห็นโครงสร้างของเหตุผลเชิงตรรกท่ีเกิดข้ึนจากการ
บนัทึกพบวา่ ช่วงเวลา 1 สัปดาห์ หรือมากกวา่น้ี เด็กกลุ่มเดิมไดมี้โอกาสท าใหม่อีกคร้ัง ซ่ึงพิอาเจท ์
และอินเฮลเดอร์ พบว่า เด็กจ านวนมากสามารถท าไดดี้ข้ึน มีโอกาสท าได ้2 คร้ัง และมีพฒันาการ
สูงข้ึน และได้ตีความจากผลลัพธ์น้ีได้แสดงให้เห็นว่า ความทรงจ ามีผลท าให้เกิดโครงสร้างท่ี
สอดคลอ้งกบัช่วงอายุของเด็ก ท่ีมีอิทธิพลเหนือกว่ามโนภาพ ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบั โครงสร้างมากกว่า
การรับรู้ และสรุปไดว้า่เด็กจะจ าในส่ิงท่ีเขาเขา้ใจมากกวา่ส่ิงท่ีเขาเห็น ความจ านั้นจะมีมากข้ึน ถา้มี
ความเข้าใจมากข้ึนเช่นกัน จากการศึกษาคร้ังน้ีจะเห็นว่าความรู้ท่ีเกิดข้ึนกับเด็กเก่ียวกับการ
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เรียงล าดบั (อนุกรม) น้ีมีโครงสร้าง   ทางสติปัญญาท่ีเกิดข้ึน จะข้ึนอยูก่บัอายุ ซ่ึงแต่ละช่วงจะมีการ
พฒันาการ และน าไปปรับใหเ้กิด       ความสมดุลกบัประสบการณ์ใหม่ โดยเหตุผลของเด็กเอง 

การจดัประเภท (Classification) โดยการจดัวางกลุ่มส่ิงของโดยใช้ความเหมือนกนั
จากการศึกษาของ พิอาเจท์ และอินเฮลเดอร์ ในเร่ืองน้ีเด็กจะน าเสนอการจดักลุ่มส่ิงของโดยมี
รูปแบบของรูปทรงเรขาคณิต ท่ีมีขนาด และสี แตกต่างกนัและจากการสอบถาม ในการเลือกวางจดั
ส่ิงของท่ีเหมือนกนัไดพ้บวา่มีระดบัพฒันาการท่ีเกิดจากการศึกษาไว ้3 ระดบัคือ 

ระดบัท่ี 1 เด็กปฐมวยัอายุ 4 หรือ 5 ปี ไดเ้ลือกส่ิงของไปวางไวด้้วยกนั โดยอยู่บน
พื้นฐานของความเหมือน แต่เกณฑท่ี์เด็กใชคื้ออะไร เด็กใชค้วามเหมือนระหวา่งของสองส่ิงในเวลา
นั้นเด็กวางวงกลมสีด าและวงกลมสีขาวไวด้้วยกัน เพราะมีลกัษณะเป็นวงกลมเหมือนกนั และ
จากนั้นวางสามเหล่ียมสีขาวไวก้บัวงกลมสีขาว เพราะมีสีขาวเหมือนกนั และวางสามเหล่ียมสีเทาไว้
กบัสามเหล่ียมสีขาว เพราะมีเป็นรูปสามเหล่ียมเหมือนกนั และเป็นการยืนยนัได้ว่า เด็กวางของ
ทั้งหมดไวด้ว้ยกนั ส่ิงของทั้งหลายไดมี้การซึมซบัความเหมือนระหวา่งส่ิงของแต่ละคู่ 

ระดบัท่ี 2 ช่วงอาย ุ7 ปี เด็กจะวางส่ิงของท่ีมีมิติเดียวกนั วางวงกลมไวด้ว้ยกนัเม่ือเด็ก
จดัหมวดหมู่โดยใชรู้ปร่างเป็นเกณฑ์ ถา้จดัหมวดหมู่โดยใชสี้ เขาจะวางวงกลมสีด าและสามเหล่ียม
สีด าไวด้ว้ยกนั ความไม่สมบูรณ์ของระดบัเหตุผลเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งการรวบรวมหลกัและ
การรวบรวมยอ่ย เด็กในระดบัน้ีจะไม่เขา้ใจความสัมพนัธ์ดา้นเหตุผลระหวา่งการจดักลุ่มหลกัและ
กลุ่มยอ่ย เช่นการจดัแยกลูกปัดไม ้เด็กจะน าลูกปัดไมสี้น ้ าตาล 20 เม็ดและลูกปัด สีขาว 2 เม็ด วาง
แยกกัน หลังจากนั้นเด็กตดัสินใจว่าลูกปัดทั้งหมดเป็นไม้ และค าถามท่ีตามมาคือ มีลูกปัดไม้
มากกวา่หรือมีลูกปัดสีน ้าตาลมากกวา่ เด็กระดบัน้ีจะตอบวา่ ลูกปัดสีน ้ าตาลมากกวา่ลูกปัดไมเ้พราะ
เขาเปรียบเทียบการจดักลุ่มของสีน ้ าตาล และสีขาว ซ่ึงไม่สามารถเปรียบเทียบการจดักลุ่มของสี
น ้ าตาล และสีขาว ซ่ึงไม่สามารถเปรียบเทียบกลุ่มยอ่ยของลูกปัดสีน ้ าตาล ไปสู่ลูกปัดไมไ้ด ้เด็กใน
ระดบัน้ีจะไม่เขา้ใจการจดัรวมเขา้ดว้ยกนั 

ระดับท่ี 3 ช่วงอายุ 8 ปี เด็กจะเข้าใจหลักการรวบรวม เหตุผลของเขาในการจัด
รวมเขา้ดว้ยกนัโดยการช้ีแนะปัญหาท่ีเขาเขา้ใจ กลุ่มลูกปัดสีน ้าตาลจะมีกลุ่มเล็กกวา่ลูกปัดไม ้เขาได้
พิจารณาความแตกต่างไดดี้พอๆ กบัความเหมือนในการจดัหมวดหมู่ และสามารถใหเ้หตุผลเก่ียวกบั
ความสัมพนัธ์ระหว่างกลุ่มหลกัและกลุ่มย่อย ซ่ึงพิอาเจท์ และอินเฮลเดอร์ กล่าวว่า มโนทศัน์ใน
เร่ืองจ านวนเด็กจะมีมาจากการสังเคราะห์ การใช้เหตุผลในการแกปั้ญหาเร่ือง การเรียงระดบัและ
การจดัหมวดหมู่ มโนทศัน์ของจ านวน 8 คือส่ิงท่ีต่อเน่ืองกนัและเป็นส่วนหน่ึงของ การจดัเซ็ท      
จะรวมอยูใ่นจ านวน 1,2,3,4,5,6,7 และ 8  
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1.5 ความพร้อมทางเชาวน์ปัญญาในการเรียนคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
เม่ือไรก็ตามท่ีเด็กเร่ิมรู้จกัคิดถึงตวัเองและคนอ่ืนๆ ก็แสดงวา่เด็กเร่ิมจะเขา้ใจและเกิด

การเรียนรู้คณิตศาสตร์แล้ว เพราะคณิตศาสตร์เป็นเร่ืองของการคิด การเปรียบเทียบ  และ              
การจดัล าดบัท่ีเก่ียวกบัส่ิงต่างๆ ในโลก มากกวา่ท่ีจะหมายถึงการเรียนนบัและอ่านเขียนตวัเลข หาก
กิจกรรมท่ีครูจดัมีความเหมาะสมกบัระดบัพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของเด็กปฐมวยั ก็จะสามารถ
เขา้ใจคณิตศาสตร์ได้และจะมีความสนุกสนานกบัการคน้พบทางคณิตศาสตร์ เด็กในขั้นเตรียม
ส าหรับความคิดท่ีมีเหตุผล ซ่ึงเป็นวยัของเด็กปฐมวยั จะมีลกัษณะเด่นท่ีการยึดถือตนเองเป็นใหญ่ 
คิดและเช่ือตามส่ิงท่ีตนเห็นตนเคยรู้ เด็กวยัน้ีโดยทัว่ไปไม่สามารถเขา้ใจสถานการณ์หรือภาพท่ี
มากกวา่หน่ึงมิติได ้เช่น จะรู้จกัจ าแนกความแตกต่างของส่ิงของเพียงลกัษณะเดียว แต่อยา่งไรก็ตาม
เด็กจะสามารถจ าแนกสีไดห้ลงัจากท่ีจ าแนกรูปทรงไดแ้ลว้ ต่อจากนั้นเด็กในวยัน้ีจะมีความเขา้ใจ
อย่างรวดเร็วแมใ้นเร่ืองยากๆ ท่ีเก่ียวกบัขนาด การจ าแนกประเภท การเรียงล าดบัและการท าตาม
ตวัอย่าง เด็กจะรู้จกัท่องและเขียนตวัเลขก่อนท่ีจะสามารถเขา้ใจความหมายไดอ้ย่างถูกตอ้ง และ
สนุกสนานกบัการท่องเท่ียวคลา้ยกบัวา่เป็นเพลงบทหน่ึงนัน่เอง ครูตอ้งเขา้ใจว่าท่ีเด็กสามารถท่อง
ตวัเลขได้มิได้แปลว่าเด็กจะสามารถเขา้ใจตวัเลขหรือจ านวนอย่างแทจ้ริง เด็กวยัน้ีจะเขา้ใจเร่ือง
จ านวนและมองเห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัเลขกบัจ านวนไดช้า้ พิอาเจทพ์บวา่ เด็กยงัไม่สามารถ
เขา้ใจหรือมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัความหมายของจ านวน จนกว่าเด็กจะมีความเขา้ใจเก่ียวกบั
การจดัประเภทและมองเห็นความสัมพนัธ์เสียก่อน พิอาเจท ์เรียกความสามารถน้ีวา่ “ความสามารถ
ในการอนุรักษ”์ (Conservation) หมายถึง ความเขา้ใจเก่ียวกบัปริมาณหรือปริมาตรวา่จะยงัคงมีแมว้า่
จะเปล่ียนรูปทรงไปก็ตาม 

จะเห็นว่าเด็กปฐมวยัยงัมีพฒันาการไม่พร้อมในการเรียนรู้คณิตศาสตร์บางเร่ืองโดย
เฉพาะท่ีเก่ียวกบัจ านวนหรือปริมาณ ดงันั้นการจดักิจกรรมจะตอ้งให้เด็กได้ปฏิบติัจริงโดยผ่าน
ประสบการณ์การเล่นท่ีใชอุ้ปกรณ์ท่ีเหมาะสมโดยไม่เก่ียวขอ้งกบัตวัเลขในระยะเร่ิมตน้ให้เด็กได้
คน้คิดหาค าตอบดว้ยตวัเองและครูจะตอ้งเป็นคนท่ีรับรู้ไดเ้ร็ว ตอ้งรู้วา่เด็กของตนมีความพร้อมใน
เร่ืองอะไรบา้ง คนไหนเป็นอยา่งไรเพื่อจะไดจ้ดักิจกรรมให้เด็กอยา่งเหมาะสม ถึงแมว้า่เด็กจะมีอายุ
เท่ากนั แต่เด็กแต่ละคนก็จะมีความสามารถแตกต่างกนั 

1.6 พฒันาการความคิดรวบยอดทางคณติศาสตร์ 
กระบวนการสร้างความคิดรวบยอดใช้กระบวนการมากกว่าท่ีเคยคิด ครูไม่สามารถ

สร้างความคิดรวบยอดให้กบัเด็กไดโ้ดยตรง เด็กจะตอ้งสร้างความคิดรวบยอดดว้ยตนเองในดา้น
กระบวนการคิดจะตอ้งเกิดข้ึนในตวัเด็กก่อนเกิดความคิดรวบยอดเสมอ กระบวนการน้ีจะเกิดข้ึน
โดยท่ีไม่รู้ตวั อาจเกิดข้ึนขณะท่ีอยู่ในขั้นการเล่น ในขณะท่ีส่วนผสมของความคิดรวบยอดหรือ



43 
 

ขอ้มูลท่ีรับรู้เขา้มา ก าลงัถูกปรุงเพื่อใหก้ลายเป็นความคิดรวบยอดของตนเอง มาเป็นเวลาพอสมควร 
ก่อนท่ีจะเกิดความคิดใดๆ วา่เจา้เคร่ืองปรุงของความคิด รวบยอดน้ีสักวนัหน่ึงจะช่วยอธิบายสภาวะ
เหตุการณ์ของโลกในทางท่ีเกิดประโยชน์ เหมือนกบัเด็กไดเ้ล่นวตัถุท่ีมีขนาดและรูปร่างต่างๆกนัมา
นานพอสมควรก่อนท่ีเด็กจะรู้ว่าเขาก าลงัฝึกฝนกบัส่ิงท่ีเก่ียวกบัจ านวนและความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์ ขณะท่ีเด็กมีพฒันาการดา้นต่างๆ นับตั้งแต่เกิด เด็กจะมีพฒันาการความคิดรวบยอด
และทักษะขั้นพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ควบคู่ไปด้วย เด็กปกติจะสนใจและกระตือรือร้นกับ
ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ หากปล่อยให้เด็กปฐมวยัเล่นอยา่งอิสระเราจะรู้สึกแปลกใจกบัการมี
ล าดบัของรูปแบบและ การเปรียบเทียบในส่ิงท่ีเด็กเล่น การไดส้ัมผสัความสัมพนัธ์ทางปริมาณจะ
เกิดข้ึนเสมอจากการเล่น พฒันาการทางคณิตศาสตร์ของเด็กวยัน้ีจะเป็นส่วนของการได้ส ารวจ 
คน้พบ และเขา้ใจโลกรอบๆ ตวัเด็กนัน่เอง 

จากทฤษฎีของพิอาเจท์กล่าวได้ว่าพฒันาการทางความคิดและการใช้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์เป็นส่ิงท่ีไม่สามารถแยกออกจากพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาไดก้ารพฒันาการความคิด
รวบยอดและทกัษะทางคณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนไดโ้ดยผา่นกระบวนการรับรู้ส่ิงต่างๆ ท่ีอยูร่อบตวัเด็ก 
เด็กทารกจะใชต้าส ารวจส่ิงท่ีอยู่รอบๆ ตวัเองรวมทั้งใชมื้อสัมผสัส่ิงต่างๆ เหล่านั้นอยา่งสนใจหรือ 
อาจจะหยบิข้ึนมาบีบ กดั ดมเล่น และทุกคร้ังท่ีมีโอกาสกระท าเช่นนั้นจะท าใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ ใน
คร้ังแรกของการมีประสบการณ์ต่อส่ิงใหม่ๆ อาจก่อความสับสนต่อเด็ก แต่ในคร้ังๆต่อไป เด็กก็จะ
เกิดการพฒันาและเกิดการเรียนรู้มากข้ึนตามล าดับ จนกระทัง่เกิดความเข้าใจ เกิดทกัษะ และ
สามารถแกปั้ญหาได ้จนในท่ีสุดสามารถสร้างโครงสร้างความคิดรวบยอดในส่ิงเหล่านัน่ได ้

ประสบการณ์ต่างๆท่ีเด็กไดรั้บอยา่งเหมาะสม จะมีส่วนท าให้เด็กมีการพฒันาความคิด
รวบยอดและทกัษะทางคณิตศาสตร์และเกิดความอยากรู้อยากเห็นท าได ้มากข้ึน เด็กรักท่ีจะมีอิสระ
ในการค้นหาและเรียนรู้ส่ิงต่างๆ ท่ีอยู่รอบๆด้วยตนเอง และเ ร่ิมท่ีจะเรียนรู้ส่ิงต่างๆ ใน
ชีวติประจ าวนัมากข้ึน โดยเฉพาะประสบการณ์จากการเล่น เด็กปฐมวยัจะพยายามหาความสัมพนัธ์
ของส่ิงต่างๆ ท่ีอยูร่อบตวัเขา เด็กวยัน้ีชอบการเล่นโดยการเลียนแบบมาก เช่น การเล่นเป็นครู เป็น
หมอ การเล่นขายของ การเล่นเลียนแบบท าให้เด็กได้มีโอกาสฝึกทกัษะและเกิดการเรียนรู้ขั้น
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ และเราปฏิเสธไม่ไดว้่าการเล่นมีส่วนส าคญัใน การพฒันาทั้งทางร่างกาย 
สติปัญญา อารมณ์ และทกัษะการคิดการแกปั้ญหา ดงันั้นครูควรจดัหาส่ิงแวดลอ้มและอุปกรณ์เพื่อ
ได้เ ด็กได้เ ล่น ได้ปฏิบัติ  เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอด ทางคณิตศาสตร์ให้กับเด็กให้เ กิด                 
การพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัวยั 

 
 



44 
 

1.7 ประสบการณ์ทางคณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
การจดัประสบการณ์พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสมให้แก่เด็กปฐมวยันัน่ครูตอ้งมี

ความรู้ความเขา้ใจในทฤษฎีพฒันาการเชาวน์ปัญญาของเด็กอยา่งชดัเจนเพราะจะช่วยให้ครูสามารถ
น ามาปรับและใช้เป็นแนวทางในการจดัประสบการณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ปัจจุบนัมีทฤษฎี
ไดรั้บการยอมรับและน ามาปรับใช้เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมทางคณิตศาสตร์ให้แก่เด็กมาก
ท่ีสุด คือ ทฤษฎีพฒันาการเชาวน์ปัญญาของพิอาเจท์ ส่วนทฤษฎีพื้นฐานท่ีใช้ในการจดักิจกรรม    
ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั คือ ทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัขอ้งกบัการใชร้ะบบประสาทสัมผสัความรู้
ความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัตามพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาควรเป็นความรู้ท่ีเกิด
จากการคน้พบโดยผา่นการสังเกตและประสบการณ์ตรงจากของจริง เช่น ขณะท่ีเด็กเล่นกบัของเล่น
ต่อบล็อก จดัโต๊ะ เล่นในกระบะทราย หรือศูนยน์ ้ า เด็กก็จะไดรั้บการพฒันาความคิดรวบยอดและ
ทกัษะทางคณิตศาสตร์ (เพญ็จนัทร์  เงียบประเสริฐ, 2545, น.40-41) 

ล าดบัของความคิดรวบยอดและทกัษะทางคณิตศาสตร์ท่ีครูควรจดักิจกรรมให้เด็ก
ปฐมวยัไดรั้บประสบการณ์ มีดงัน้ี 

1. การจบัคู่ สามารถรูวา่ส่ิงใดเหมือนกนัและส่ิงใดท่ีต่างกนั 
2. การเปรียบเทียบแบบหน่ึงต่อหน่ึง เปรียบเทียบจ านวนส่ิงของ 2 กลุ่มโดย              

การเปรียบเทียบแบบ 1 ต่อ 1 และไม่ควรใชก้ารนบัจนกวา่เด็กจะมีความพร้อม 
3. การจดัประเภทและการจดัหมู่ จดัประเภทและจดัของท่ีมีลกัษณะเหมือนๆกนัเขา้

พวก 
4. การจดัเรียงล าดับ เปรียบเทียบล าดับ และจดัเรียงส่ิงของตามล าดับพร้อมบอก

ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงของ 
5. การท าตามแบบ ออกแบบและสร้างสรรครู์ปแบบ รูปทรง 
6. ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยกับส่วนทั้ งหมด รู้จักความสัมพันธ์ระหว่าง

ส่วนยอ่ยกบัส่วนทั้งหมด 
7. ความสัมพนัธ์เก่ียวกับระยะ รู้จกับอกต าแหน่ง ระยะทางใกล้ไกลและทิศทาง    

การเคล่ือนไหว 
8. เวลา รู้จกับอกเก่ียวกบัเวลา เช่น นาน ชา้ เร็ว ขณะน้ี วนัน้ี 
9. จ านวน แสดงความคิดรวบยอดเก่ียวกบัจ านวน และสถิติรูปภาพ 
เด็กวยัน้ียงัไม่เขา้ใจความหมายของตวัเลข ยงัจ าสัญลกัษณ์ไม่ได ้หากใหท้่องตวัเลขบาง

ทีก็ท่องไดเ้รียงตามล าดบั บางทีก็ไม่เรียง หากแต่ถา้ถูกขดัจงัหวะขณะท่อง อาจจะตอ้งตั้งตน้ท่อง
ใหม่ตั้งแต่ตวัเลขหน่ึง การท่องจ าตวัเลขอาจให้ประโยชน์ในการจดจ า ตวัเลข และรู้จกัล าดบัตวัเลข 
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แต่ตอ้งรอใหเ้ขา้ใจความหมายของตวัเลขก่อน ดงันั้นการจดัประสบการณ์ทางดา้นคณิตศาสตร์ท่ีไม่
เก่ียวกบัตวัเลขจึงมีความจ าเป็น จะช่วยใหเ้ด็กสร้างความคิดรวบยอดท่ีถูกตอ้งมีความชดัเจนและเป็น
พื้นฐานท่ีดีส าหรับการเรียนรู้คณิตศาสตร์ต่อไป การมีความคิดหรือความเขา้ใจจะเกิดข้ึนจากตวัของ
เด็กเองจากท่ีเด็กเห็น การอนุรักษ์ยงัเป็นเร่ืองยากส าหรับเด็กปฐมวยัซ่ึงตรงกับท่ีพิอาเจท์คน้พบ     
ถา้หากครูให้เด็กดูน ้ าสองแกว้ท่ีมีปริมาณเท่ากนัจากนั้นครูเทน ้ าแกว้หน่ึงใส่ขวดรูปทรงสูง อีกแกว้
หน่ึงใส่ขวดรูปทรงเต้ีย เด็กวยัก่อน 7 ขวบส่วนมากจะบอกวา่น ้าในขวดทรงสูงมีมากกวา่ซ่ึงแสดงวา่
เด็กยงัไม่มีความคิดเชิงอนุรักษ ์ยงัไม่สามารถคิดหาเหตุผลวา่ ปริมาณน ้ า 2 แกว้เท่าๆกนั ถึงแมว้า่จะ
เทใส่ภาชนะใด ก็ตามยอ่มเท่าเดิม 

ดงันั้นครูจะตอ้งหาวิธีการจดัประสบการณ์โดยใช้อุปกรณ์ท่ีสนับสนุนให้เด็กพฒันา
ความคิดเชิงอนุรักษ์และเขา้ใจความหมายของจ านวนหรือปริมาณได ้เช่น อาจใช้วิธีการวดัโดยใช้
ถว้ยตวงหรือมีการชัง่น ้าหนกั และพิสูจน์ดว้ยการเทกลบัไปกลบัมาให้เห็น และตอ้งให้เด็กไดล้งมือ
ปฏิบติัดว้ยตนเอง วธีิน้ีจะเป็นวธีิหน่ึงส าหรับการพฒันาเชาวน์ปัญญาเด็ก 

สรุปไดว้า่เชาวน์ปัญญาเป็นความสามารถในการเรียนรู้ การแกปั้ญหาการปรับตวัให้เขา้
กบัส่ิงแวดล้อม ดงันั้นความรู้และทกัษะทางคณิตศาสตร์สามารถช่วยพฒันาเชาวน์ปัญญาเพื่อให ้  
การพฒันาเชาวน์ปัญญาของเด็กปฐมวยัเป็นไปอยา่งถูกตอ้งและมีประสิทธิภาพครูปฐมวยัจะตอ้งมี
ความเขา้ใจล าดบัขั้นการพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของเด็กตามแนวคิดของพิอาเจท์ความคิดท่ีมี
เหตุผล (วยั 2-7 ขวบ) เด็กช่วงน้ีใชเ้หตุผลและอธิบายตามการหยัง่รู้ของตนโดยอาศยัประสบการณ์
เดิมท่ีมีมาก่อนมากกวา่การใชห้ลกัแห่งเหตุและผล และพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาเกิดข้ึนจากการ
สนองตอบต่อส่ิงแวดลอ้ม โดยเฉพาะส่ิงแวดลอ้มท่ีโรงเรียนจดัข้ึน ดงันั้นในการจดัประสบการณ์
และกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัจะเนน้ประสบการณ์ท่ีเด็กไดใ้ชป้ระสาทสัมผสัใน
การรับรู้      โดยครูจะตอ้งค านึงถึงพฒันาการ ความพร้อม และระดบัความสามารถของเด็ก และไม่
ควรเร่ิมตน้ดว้ยการใชว้ธีิสอนคณิตศาสตร์โดยตรง เพราะเด็กวยัน้ียงัไม่รู้จกัใชเ้หตุผลท่ีสมบูรณ์ 

2. ทฤษฎเีกีย่วกบัการสอนของบรูเนอร์ (Bruner ‘s Theory of Instruction) 
เจอโรม เอส บรูเนอร์ (Jerome S.Bruer) นกัจิตวิทยาชาวอเมริกา ไดส้ร้างทฤษฎีจากผล

การทดลองในชั้นเรียน โดยใชห้ลกัพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของมนุษยม์าใชใ้นการสร้างทฤษฎี
การเรียนรู้ดว้ย บรูเนอร์ไดใ้ห้ความสนใจในกระบวนการเรียนรู้และการศึกษามาก เขาไดเ้สนอแนะ
หลักการท่ีจะน าไปใช้ในการจัดหลักสูตรและการเรียนการสอน โดยเขียนหนังสือเก่ียวกับ
กระบวนการศึกษาและทฤษฎีการสอน เขาเช่ือว่าการเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้ ก็ต่อเม่ือผูเ้รียนได้มี
ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มซ่ึงน าไปสู่การคน้พบการแกปั้ญหาโดยครูเป็นผูจ้ดัส่ิงแวดลอ้มให้ขอ้มูล
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ต่างๆเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะให้เด็กเรียนรู้ ตลอดจนวตัถุประสงค์ของบทเรียนพร้อมด้วยค าถาม โดยตั้ง
ความคาดหวงัวา่เด็กจะเป็นผูค้น้พบค าตอบดว้ยตนเอง (สุรางค ์ โคว้ตระกลู, 2545, น.212-213 ) 

2.1 แนวคิดพืน้ฐาน 
บรูเนอร์เช่ือว่าการเรียนรู้จะเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม

และส ารวจส่ิงแวดล้อม การรับรู้ของผูเ้รียนเป็นส่ิงท่ีเลือกหรือส่ิงรับรู้ข้ึนอยู่กับความใส่ใจของ
ผูเ้รียนท่ีมีต่อส่ิงนั้นๆ การเรียนรู้จะเกิดจากการคน้พบ เน่ืองจากผูเ้รียนมีความอยากรู้อยากเห็น       
ซ่ึงเป็นแรงผลกัดนัให้เกิดพฤติกรรมส ารวจส่ิงแวดลอ้มรอบๆตวั และเกิดการเรียนรู้โดยการคน้พบ
ข้ึนแนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีการเรียนรู้โดยการคน้พบคือ 

1. การเรียนรู้เป็นกระบวนท่ีผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กับส่ิงแวดล้อมด้วยตนเอง     
การเปล่ียนแปลงท่ีเป็นผลของการปฏิสัมพนัธ์ นอกจากจะเกิดข้ึนในตวัของผูเ้รียนแลว้ยงัจะเป็นผล
ใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงในส่ิงแวดลอ้มดว้ย 

2. ผูเ้รียนแต่ละคนมีประสบการณ์ และพื้นฐานความรู้แตกต่างกนั การเรียนรู้
จะเกิดข้ึนจากท่ีผู ้เรียนสร้างความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงท่ีพบใหม่กับประสบการณ์เดิมและ มี
ความหมายใหม่ 

3. พฒันาการทางเชาวน์ปัญญาจะเห็นไดช้ดัโดยท่ีผูเ้รียนสามารถรับส่ิงเร้าท่ีให้
เลือกไดห้ลายอยา่งพร้อมๆกนั 

2.2 พฒันาการทางสติปัญญาตามแนวคิดของบรูเนอร์ 
1. ขั้นการกระท า (Enactive Level) เป็นขั้นแสดงบทบาท เด็กได้เรียนรู้จาก   

การกระท าและสัมผสั ให้เด็กไดเ้ล่นกบัวตัถุส่ิงของ ไดล้องผิดลองถูก ลองสร้างส่ิงของและการท่ี
เด็กไดล้งมือกระท าอยา่งต่อเน่ืองท าใหก้ารเรียนรู้ในส่ิงท่ียากจะเกิดความเขา้ใจไดเ้ป็นอยา่งดี  

2. ขั้นการเกิดมโนภาพ (Iconic Level) เป็นขั้นท่ีเด็กมองเห็น และได้รับ
ประสาทสัมผสั โดยการใชจิ้นตนาการท่ีแสดงออกต่อส่ิงแวดลอ้ม เด็กเกิดความคิดจากการรับรู้ตาม
ความจริงและคิดจากจินตนาการ 

3. ขั้นการใช้สัญลักษณ์ (Symbolic Level) ขั้นน้ีเป็นพฒันาการสูงสุดของ     
การพฒันาความรู้ความเขา้ใจ เพราะเด็กสามารถถ่ายทอดประสบการณ์หรือเหตุการณ์ต่างๆ โดย     
การใชส้ัญลกัษณ์หรือภาษา ซ่ึงเป็นภาษาเป็นส่ิงท่ีแสดงให้เห็นความคิด เด็กสามารถคิดหาเหตุผล 
และในท่ีสุดจะเขา้ใจส่ิงท่ีเป็นนามธรรมและสามารถแกปั้ญหาได้ บรูเนอร์แสดงความคิดเห็นว่า
ความรู้ความเขา้ใจและภาษามีพฒันาการข้ึนมาพร้อมกนั (พรรณี ช.เจนจิต, 2545, น.108) 

บรูเนอร์เช่ือว่า ความสามารถในการคิดของเด็กโดยการคน้พบหรือแก้ปัญหา 
เม่ือแบ่งเป็นขั้นการคิดไดแ้ก่ ขั้นการกระท า ขั้นการเกิดมโนภาพ และขั้นใชส้ัญลกัษณ์ ถา้ผูใ้หญ่ให้
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การยอมรับในความสามารถของเด็ก เขา้ใจเด็ก และเอาใจใส่เด็กโดยกระบวนการส่ือสารหรือการใช้
ภาษาในการสนทนาและให้ค  าแนะน า หรือการสอนเม่ือจ าเป็น ซ่ึงบรูเนอร์ กล่าววา่การสอนจะท า
ให้เกิดช่วงเวลาและส่ิงแวดลอ้มท่ีเหมาะสมใน การเรียนรู้จะท าให้เด็กสามารถสร้างความกา้วหน้า
ในขั้นการคิดจากขั้นการกระท าไปสู่ข้ึนเกิดมโนภาพ และจากนั้นเกิดมโนภาพไปสู่ขั้นการใช้
สัญลกัษณ์ และเขายงัเช่ืออีกว่าการท่ีเด็กได้คน้พบด้วยตนเองจะดีกว่าการเรียนรู้โดยวิธีอ่ืนดงัน้ี       
1. เด็กจะเพิ่มพลงัทางปัญญา 2. เป็นแรงจูงใจภายในมากกว่าแรงจูงใจภายนอก 3. เด็กจะเรียนรู้     
การแกปั้ญหาดว้ยการคน้พบ และสามารถน าไปใช ้4. เด็กจ าในส่ิงท่ีเรียนรู้ไดดี้และนาน  

 
ภาพที ่5 แสดงพฒันาการทางสติปัญญาตามทฤษฎเีกีย่วกับการสอนของบรูเนอร์ 

(สุรางค ์ โคว้ตระกลู, 2548, น.25) 
 

การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั 
  เด็กปฐมวยัเป็นวยัแห่งธรรมชาติของการเรียนรู้ เด็กสามารถสังเกตและสะสมประสบการณ์
การเรียนรู้ดว้ยตนเอง ถา้มีวิธีการสอนท่ีถูกตอ้งสอดคลอ้งกบัวยัและวุฒิภาวะของเด็กดว้ยแลว้ เด็ก
จะเรียนรู้และพฒันาสติปัญญาไดร้วดเร็วยิ่งข้ึน เด็กปฐมวยัเรียนรู้ไดจ้ากการสัมผสั การเห็นตวัแบบ
การซึมซบัประสบการณ์โดยเฉพาะจากการท างานคือ การเล่นของเด็ก ซ่ึงการสอนและฝึกท่ีถูกตอ้ง
จะตอ้งเป็นตวัเสริมพฒันาการของเด็กไดเ้ตม็ศกัยภาพ 
 เด็กก่อนวยัเรียนอายุ 3-6 ปี วิธีเรียนรู้ซับซ้อนมากข้ึน นอกจากการสัมผสัแลว้เป็นการคิด
จินตนาการ การคน้ควา้ และลงมือปฏิบติัในการสร้างให้เด็กเกิดการเรียนรู้ยงัตอ้งค านึงถึงพฒันา   
การและความตอ้งการของเด็ก เด็กอยากรู้อยากเห็นสนใจคน้หาส่ิงท่ีตนเองอยากเห็นอยากรู้ ทั้งน้ี
เพื่อความงอกงามทางปัญญาซ่ึงเป็นเด็ก 6 ขวบแรก การพฒันาทางปัญญาจะเป็นไปอยา่งรวดเร็ว ท า
ให้เด็กคน้หาไม่น่ิงเด็กจะคน้แคะทุกอย่างท่ีไดส้ัมผสั การให้โอกาสเด็กไดส้ัมผสัท าให้เด็กซึมซับ
ประสบการณ์สรุปความรู้โดยกระบวนการปรับ (Adaptation) กระบวนการปรับตวัน้ีตอ้งใชก้ารย  ้า
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ประสบการณ์ เด็กจึงชอบท าอะไรซ ้ าๆ ท านานๆ เม่ือเป็น ท่ีพอใจแลว้เด็กจะเลิกสนใจดว้ยกรบวน
การอยากเห็นอยากรู้อยากเขา้ใจของเด็ก ผูใ้หญ่ท่ีเป็นผูส้อนตอ้งให้เด็กท าในส่ิงท่ีเด็กสนใจโดยมี
ผูใ้หญ่เป็นผูใ้หโ้อกาสท าใหเ้ด็กคิดและค าช้ีแนะ ความตอ้งการของเด็กและการสนบัสนุนของผูใ้หญ่
ตอ้งสมดุลกนัจึงจะสร้างความส าเร็จในการเรียนรู้ใหก้บัเด็ก (กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2545, น. 17,27) 

 
ภาพที6่ การสนับสนุนของผู้ใหญ่ในการสร้างการเรียนรู้ให้กบัเด็ก 

(กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2545, น.27) 
 

1. ส่ิงทีเ่ด็กปฐมวยัสามารถเรียนรู้ได้ 
เยาวพา  เดชะคุปต์, 2546, น.71 กล่าววา่ ในการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั ควรไดรั้บ

การฝึกฝนใหพ้ฒันาทกัษะทางดา้นต่างๆ ดงัน้ีคือ ทกัษะเก่ียวกบัประสาทสัมผสั และการเคล่ือนไหว
พื้นฐาน (Basic Sensory Motor Skills) กระบวนการในการคิด (Thinking Process) การเกิดความคิด
รวบยอด (Concepts) และการฝึกรูปแบบในการพูด (Speech form) ทั้งน้ีเพื่อให้เด็กเกิดความเขา้ใจ 
และเกิดการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ รอบตวัจากการใชป้ระสาทสัมผสัทั้งห้า ในการเรียนรู้ของเด็ก ครูควรมี
ความเขา้ใจถึงแต่ละช่วงของพฒันาการวา่สามารถเรียนรู้อะไรไดโ้ดยวิธีใด เพื่อช่วยส่งเสริมให้เด็ก
พฒันาการเรียนรู้ไดดี้ยิง่ข้ึน 
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2. วธีิการทีเ่ด็กปฐมวยัเกดิการเรียนรู้ 
เยาวพา  เดชะคุปต,์ 2546, น.72 กล่าวถึงวธีิการท่ีเด็กปฐมวยัจะเกิดการเรียนรู้ผา่น

ประสบการณ์ท่ีหลากหลาย ซ่ึงจะช่วยให้เด็กสามารถพฒันาทกัษะหรือความคิดรวบยอดเกินกว่า
หน่ึงอยา่ง การเรียนรู้ของเด็กนั้น เด็กจะเรียนรู้โดยวธีิการต่างๆ ดงัน้ี 

1. การเรียนรู้จากการเล่น (Learning Through Play) การเล่นเป็นวิธีการเรียนรู้
อยา่งหน่ึงซ่ึงนบัไดว้า่เป็นการท างานของเด็ก การเล่นเป็นวิธีการส าคญัท่ีเด็กจะท าความเขา้ใจ และ
รวบรวมประสบการณ์ทั้งหมดท่ีไดรั้บเขา้ดว้ยกนั การเล่นเป็นกิจกรรมท่ีสนุกสนานท่ีเด็กเล่นเพื่อ
ความพอใจของตน การเล่นยงัรวมเอาการสร้างจินตนาการเอาไวด้ว้ย ขณะท่ีเด็กเล่น เด็กจะไดรั้บ
การกระตุน้และเกิดสมาธิในการเล่นเด็กจะแสวงหาและเรียนรู้โลกท่ีเขาอยู่ ขณะเล่นจะมีกิจกรรม
หลากหลายท่ีเกิดตามมาโดยไม่รู้ตวั เช่น การเล่นสมมติ เด็กจะได้พฒันาทางด้านร่างกาย สังคม     
ไดแ้สดงออกซ่ึงความคิด เรียนรู้ความคิดรวบยอด ละสร้างสรรคโ์ดยครูไม่ตอ้งมีส่วนร่วม การเล่น
จะเป็นการแสดงออกซ่ึงความคิดและความรู้สึกของเด็ก บทบาทของครูคือ ควรส่งเสริมการเล่นโดย
จดัหาอุปกรณ์นานาชนิดให ้เช่น ทราย น ้า บล็อก การวาดภาพ การเล่นสมมติ และส่งเสริมให้เด็กได้
ใช้ส่ิงเหล่าน้ีในการเล่น ประสบการณ์ตรงเป็นพื้นฐานส าคญัของ การเล่น กิจกรรมท่ีครูควรจดั     
คือ การไปทศันศึกษา การเชิญวทิยากรมาบรรยาย เวลาเป็นส่ิงส าคญัในการเล่น เพราะถา้มีเวลามาก    
การเล่นและการเรียนรู้จะเป็นกิจกรรมท่ีมีคุณค่า ถา้มีเวลาในการเล่นน้อยไป การเล่นจะไม่ช่วยให้
เด็กเกิดประสิทธิภาพ และไม่ช่วยให้เกิดพฒันาการใดๆ ซ่ึงจะเป็นการเสียเวลา เสียพลงังานไป
เปล่าๆขณะท่ีเล่นครูอาจจะตั้งค  าถามท่ีกระตุน้ให้เด็กคิดและสร้างจินตนาการไปดว้ย แต่ไม่ควรถาม
ค าถามท่ียากเกินไป 

2. การเรียนรู้ไดโ้ดยการมีปฏิสัมพนัธ์กบัครู (Learning Through Interaction 
With Teachers) การเรียนรู้จากกิจกรรมท่ีครูจดัเตรียมข้ึน ซ่ึงสามารถจดัได ้3 ลกัษณะคือ 1) การจดั
ประสบการณ์แบบหน่ึงต่อหน่ึง ครูจะสังเกตอารมณ์กระบวนการเรียนรู้ของเด็ก และการมีส่วนร่วม
ของเด็กจากการสนทนา และการตอบสนองของเด็ก วิธีการน้ีเป็นวิธีการท่ีเหมาะสมส าหรับ         
การประเมินความรู้ และทกัษะของเด็ก การจดัประสบการณ์ลกัษณะน้ีเป็นการสอนท่ีดี ไดผ้ลเร็ว 
และมีคุณค่า ทั้งยงัสร้างความสนใจและท าให้เขา้ใจเด็กไดดี้ข้ึน เม่ือครูพูดคุยกบัเด็กถึงอุปกรณ์ใน
การเล่นการอ่านนิทาน และการแลกเปล่ียนประสบการณ์เก่ียวกับส่ิงใด ส่ิงหน่ึง ซ่ึงนั่นเป็น
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีมีความหมายท่ีสุด แมว้า่ครูจะไม่สามารถจดัประสบการณ์น้ีให้กบัเด็กทุก
คน แต่ครูควรหาโอกาสให้กบัเด็กเป็นคร้ังคราวไป 2) การจดัประสบการณ์แบบกลุ่มย่อย ครูอาจ
แนะแนวทางความสัมพนัธ์กบัเด็กอ่ืนๆ การจดักิจกรรมควรมีขนาดเล็กพอท่ีเด็กแต่ละคนสามารถ
แลกเปล่ียนประสบการณ์หรือความคิดกบัเด็กอ่ืนๆกิจกรรมในกลุ่มสามารถฝึกการอดทนรอคอย
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หรือกิจกกรมท่ีต้องการความช่วยเหลือจากครู ครูสามารถสังเกตการณ์แสดงออกของเด็กหรือ
สามารถประเมินและอธิบายส่ิงต่างๆ ไดท้นัที กิจกรรมน้ี เด็กจะมีโอกาสพฒันาทกัษะท่ีส าคญับาง
ประการท่ีเขาไม่สามารถท าไดใ้นกลุ่มผูใ้หญ่ ไดแ้ก่ การฟัง การพดู การแกปั้ญหา การตดัสินใจอยา่ง
มีเหตุผล การเป็นผูน้ าและผูต้าม การท าตามกฎเกณฑ์ การท าตามขอ้ตกลงและมีความรับผิดชอบ
ร่วมกัน 3) กิจกรรมกลุ่มใหญ่ จะดีในแง่การประหยดัเวลาและแรงงานแต่ก็ไม่ใช่การท่ีดีท่ีสุด           
ท่ีจะสอนเด็กไดทุ้กอยา่ง การจดักิจกรรมกลุ่มใหญ่จะไดผ้ลดีต่อเม่ือเด็กไดมี้ส่วนร่วมกิจกรรมอยา่ง
เตม็ท่ีหรือท ากิจกรรมอยา่งหน่ึง อยา่งใดร่วมกนั เช่น ร้องเพลง สังเกต หรือชมการแสดงท่ีเด็กสนใจ
เช่น ฟังนิทาน หรือดูการเชิดหุ่น เน่ืองจากเด็กเล็กมีความสนใจและมีสมาธิไม่เท่ากนั เวลาในการท า
กิจกรรมกลุ่มใหญ่จึงควรแตกต่างกันไปตามลักษณะกิจกรรม กิจกรรมกลุ่มใหญ่ไม่ใช่วิธี ท่ี
เหมาะสมจะใช้เพื่อตอบสนองความตอ้งการของเด็กแต่ละคน แต่ถา้ครูสังเกตเห็นว่าเด็กบางคนไม่
ร่วมกิจกรรมครูไม่ควรบงัคบัแต่ควรหาวิธีให้เขาสังเกตและติดตามกลุ่ม การจดักิจกรรมกลุ่มใหญ่
ตอ้งอาศยัทกัษะและความช านาญของครูจึงจะจดักิจกรรมใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

สรุปไดว้า่เด็กปฐมวยัอาย ุ3-6 ปี เรียนรู้ไดโ้ดยการใชป้ระสาทสัมผสั เรียนรู้เพราะ
ความอยากรู้อยากเขา้ใจของเด็กและผูใ้หญ่ใหโ้อกาสเด็กไดท้  าตามความตอ้งการ การเล่นของเด็กท า
ให้เด็กเกิดการเรียนรู้ ไดพ้ฒันาการทางร่างกาย สังคม ไดแ้สดงออกซ่ึงความคิด ไดป้ฏิสัมพนัธ์กบั
ครูเพื่อน โดยท ากิจกรรมเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ ไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็น ฝึกการฟัง 
การพูด การแก้ปัญหา การตดัสินใจอย่างมีเหตุผล บทบาทของครูจะต้องคอยสังเกต ช้ีแนะให้
ค  าแนะน าเม่ือเด็กตอ้งการและใหก้ารสนบัสนุนส่งเสริมอยา่งเหมาะสม 
 

การสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ทางคณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
 การจดักิจกรรมท่ีจะส่งผลต่อล าดบัพฒันาการของเด็กปฐมวยันั้นได้มีการออกแบบเพื่อ

ส่งเสริมให้เด็กเกิดโครงสร้างความคิดรวบยอด และทักษะส าคญัท่ีจะเป็นพื้นฐานความเข้าใจ
คณิตศาสตร์ จุดประสงค์หลกัในการสอนคณิตศาสตร์คือ การสอนเพื่อให้เกิดความเขา้ใจ ความ
เขา้ใจจะเกิดข้ึนเม่ือมโนทศัน์หรือเกิดกระบวนการมาจากโครงสร้างทางสมอง ความเขา้ใจไม่ได้
แสดงให้เห็นเป็นระดบัขั้นตอน ความเขา้ใจจะพฒันาไดจ้ากการผ่านการลงมือกระท ากบัวตัถุ จาก
เพื่อน หรือการสนบัสนุนช้ีแนะจากผูใ้หญ่ท่ีจะจดัเตรียมให้เด็กไดมี้โอกาสท่ีจะสร้างความสัมพนัธ์
ดว้ยตวัเองเพื่อไดพ้บกบัสถานการณ์ใหม่ 

สมาคมอนุบาลแห่งชาติ สหรัฐอเมริกา (NAEYC) ได้เสนอแนะเก่ียวกบัดา้นคณิตศาสตร์ 
และวิทยาศาสตร์วา่ คณิตศาสตร์จะเร่ิมดว้ยการสืบเสาะคน้หากบัวสัดุอุปกรณ์เช่น การสร้างบล็อก 
การเล่นน ้ า เล่นทราย ส าหรับเด็กอายุ 3 ปี และตามด้วยการประกอบอาหาร การสังเกตความ
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เปล่ียนแปลงของส่ิงแวดล้อม การได้ท างานกับเคร่ืองมือ ได้จัดประเภทส่ิงของซ่ึงแล้วแต่
วตัถุประสงคไ์ดส้ ารวจคน้เก่ียวกบัสัตวพ์ืช เคร่ืองยนตก์ลไกล ส าหรับเด็กอายุ 4-5 ปี คณิตศาสตร์ยงั
เป็นการบูรณาการเข้ากับเน้ือหาทางวิทยาศาสตร์ และสังคม ศิลปะ ดนตรี และภาษาอีกด้วย 
(Charlesworth, 2005, p.4) 

จุดมุ่งหมายของการสอนคณิตศาสตร์ตามเกณฑ์มาตรฐานสหรัฐอเมริกาตั้งแต่ระดบัปฐมวยั
จนถึงเกรด 12 (NCTM, 2007, p.5) ไดก้ าหนดไวด้งัน้ี 

1. เพือ่ใหเ้รียนรู้คุณค่าของคณิตศาสตร์ 
2. เพื่อใหเ้กิดความมัน่ใจในความสามารถของตนเองในการท าคณิตศาสตร์ 
3. เพื่อใหเ้ป็นนกัแกปั้ญหา 
4. เพื่อใหส้ามารถส่ือสารคณิตศาสตร์ได ้
5. เพื่อการเรียนรู้ในการใชเ้หตุผลเชิงคณิตศาสตร์ 
หลกัสูตรระดบัปฐมวยัควรรวมถึงความสามารถในการสร้างรูปแบบ การนึกคิดเก่ียวกบั

จ านวน เรขาคณิตและการวดั การเข้าใจและการใช้ข้อมูลสถิติ ซ่ึงสมาคมครูคณิตศาสตร์แห่ง
สหรัฐอเมริกา (NTCM) ระบุว่าเด็กปฐมวยัตอ้งเรียนรู้เน้ือหา และทกัษะเก่ียวกบัจ านวน รูปทรง 
รูปแบบ การประมาณ การวดั และสถิติ ทกัษะท่ีต้องเน้นได้แก่ การแก้ปัญหา การส่ือสารด้าน
คณิตศาสตร์ การใชเ้หตุผล ซ่ึงจะไม่เนน้ท่ีค าตอบ ไม่เน้นให้จดจ าปัญหาแต่เนน้ให้เขา้ใจความคิด
รวบยอด และใช้ทกัษะการคิดเพื่อให้ได้ค  าตอบ ค าตอบผิดของเด็กอาจช่วยให้ครูวิเคราะห์ได้ว่า
อะไรท่ีเด็กเขา้ใจผดิ โดยใหเ้ด็กอธิบายวา่เด็กแกโ้จทยน้ี์ไดอ้ยา่งไร กิจกรรมควรออกแบบให้กระตุน้
ความคิดทางคณิตศาสตร์ ช่วยให้เด็กรู้สึกสบายๆกับการแก้ปัญหา สร้างความรักความชอบต่อ      
การท าคณิตศาสตร์ การประเมินผลเน้นการประเมินการจดักิจกรรมและกิจกรรมตอ้งเน้นเด็กเป็น
ศูนยก์ลางเพื่อสร้างความมัน่ใจให้กบัเด็ก เนน้การมีประสบการณ์ของเด็กเป็นรายบุคคล ปัญหาและ
ค าตอบจะน ามาใช้ในด้านการวิเคราะห์ และประเมินผล โดยการรวบรวมขอ้มูลโดยตวัเด็กเอง       
ครู ผูป้กครอง การร่วมกนัแลกเปล่ียนความคิดเห็นกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบันิทาน เร่ืองราวท่ีเป็น
สถานการณ์เช่ือมโยงไปสู่การแกปั้ญหาไดท้  ากิจกรรมท่ีช่วยให้เกิดการแกปั้ญหา รวมถึงกิจกรรมท่ี
พฒันาทักษะเก่ียวกับการวดัความยาวพื้นท่ี ความจุ ปริมาตร และเวลา ซ่ึงกิจกรรมเหล่าน้ีจะ
เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้การใช้ภาษา การจดบนัทึกขอ้มูล การคาดคะเน การประเมิน และวิธีการ
แสดงผลข้อมูล กิจกรรมจะตอ้งกระตุ้นเด็กให้ใช้คณิตศาสตร์แก้โจทย์ปัญหา ได้ใช้การส่ือสาร
อธิบายความคิดทางคณิตศาสตร์ และสร้างแนวทางการใชค้ณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั ท าให้เด็กมี
กิจกรรมท่ีมีความหมายไดเ้ช่ือมโยงประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์กบัวิชาอ่ืนๆในโลกแห่งความจริง 
ได้รับการกระตุ้นให้เกิดการส่ือสารโดยผ่านการตั้ งค  าถาม และโต้ตอบเก่ียวกับความคิดทาง
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คณิตศาสตร์และให้มีกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัรอบครัวเช่น ให้น ากิจกรรมเก่ียวกบัรูปกราฟหรือภาพ
แสดงขอ้มูลซ่ึงจะช่วยสร้างทกัษะการเรียนล าดบั การจดัประเภท การเปรียบเทียบความเหมือน 
ความต่างในขณะท่ีเด็กรวบรวมข้อมูลและจดัการกับข้อมูล ได้ท าการเปรียบเทียบและสรุปผล     
อาจท ากิจกรรมเป็นกลุ่มและรายบุคคล รวมถึงการท าการส ารวจส่ิงแวดลอ้ม ห้องเรียนและโรงเรียน 
มีกิจกรรมการจดักลุ่มส่ิงของ การนบั การเขียนกราฟรูปภาพ และใชว้ิธีต่างๆ ในการรวบรวมขอ้มูล
และแสดงขอ้มูลกิจกรรมประจ าวนั จะถูกจดัเตรียมไวโ้ดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้เด็กมีโอกาสคน้พบ
และการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การเกิดความคิดรวบยอดจะผ่านทั้งกิจกรรมทางภาษาและการลงมือ
ปฏิบติั ไม่เนน้การจดจ าเน้ือหาสาระหรือมีวิธีการ หากเด็กเรียนรู้ไดเ้ร็วก็ควรจะสนบัสนุนให้เด็กใช้
ความสนใจและทกัษะคา้นจ านวนไปสร้างความคิดรวบยอดท่ีสูงกวา่ตลอดจนการประยุกตใ์ช ้และ
การแกปั้ญหาท่ียากข้ึน  (เพญ็จนัทร์ เงียบประเสร็จ, 2545, น.17-19) 

การจดักิจกรรมคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
กิจกรรมคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั สามารถสอดแทรกเขา้กบักิจวตัรประจ าวนัของเด็ก

ไดแ้ลว้นั้น ครูปฐมวยัจะตอ้งวางแผนและจดัตารางส าหรับกิจกรรมคณิตศาสตร์เพิ่มเติมอีกเพื่อสร้าง
เสริมความคิดรวบยอดหรือเพิ่มพูนทกัษะให้แก่เด็ก ครูควรจดักิจกรรมให้เด็กอยากเรียนและ
สนุกสนานให้ เด็ กได้พูด  ถ าม -ตอบครู  และให้ เด็กได้ใช้ประสาทสัมผัสหลายๆด้าน                     
นิตยา ประพฤติกิจ (2545, น.37) กล่าววา่การจดักิจกรรมคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ซ่ึงไดแ้ก่ 
การนบัเลข ตวัเลข การจบัคู่ การจดัประเภท การเปรียบเทียบ การจดัล าดบั รูปทรงและเน้ือท่ี การวดั 
เซท เศษส่วน การท าตามแบบและการอนุรักษ์ ในบางเร่ืองมีความซ ้ าซ้อนกันอยู่บ้างในด้าน
จุดประสงคท์ั้งน้ีเพราะกิจกรรมเหล่าน้ีไม่สามารถแยกจากกนัใหเ้ด็ดขาดได ้ซ่ึงในการจดักิจกรรมครู
จะตอ้งระลึกถึงหลกัการ 2 ขอ้ น้ีไวเ้สมอคือ 

1. การจดักิจกรรมจะตอ้งเหมาะสมกบัความสามารถละวฒิุภาวะของเด็ก 
2. ครูจะตอ้งรู้วา่เด็กมีประสบการณ์เรียนรู้อะไรมาบา้งแลว้ 
การจับคู่ (Matching) 
การจบัคู่ถือว่าเป็นกิจกรรมเบ้ืองต้นของคณิตศาสตร์ ซ่ึงมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้เด็กรู้จัก       

การสังเกตลกัษณะของวตัถุหรือรูปภาพตั้งแต่เร่ืองขนาด รูปทรง สี หรือลกัษณะรายละเอียดอ่ืนๆ
การจบัคู่เบ้ืองตน้มกัเป็นการจบัคู่ส่ิงท่ีคู่กนั เช่น ถุงเทา้ท่ีมีสีหรือลายเดียวกนั รองเทา้แบบเดียวกนั
หรือจบัคู่ส่ิงท่ีเหมือนๆกนั เช่น บล็อกขนาดเท่ากนั สัตวช์นิดเดียวกนั ผกัหรือผลไมช้นิดเดียวกนั 
ฯลฯ การจบัคู่ท่ีดีควรให้เด็กไดล้งมือหยิบจบัดว้ยตวัเองกนั แต่กรณีท่ีของบางอยา่งไม่อาจน ามาได ้
ให้ใช้รูปภาพตดัและติดลงบนกระดาษอย่างละ 2 แผ่นหรือท าเป็นภาพ 2 แถว แล้วโยนเส้นจบัคู่    
การจบัคู่เป็นการฝึกฝนให้เด็กเป็นคนช่างสังเกตส่ิงต่างๆรอบตวั รู้จกัการจดัเขา้พวกในจ านวนนอ้ย
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ก่อน จึงช่วยปูพื้นไปสู่ความส าเร็จเร่ืองเซทและเร่ืองอ่ืนๆ ต่อไปไม่ว่าจะเป็นด้านคณิตศาสตร์ 
สังคมศาสตร์และวทิยาศาสตร์ 

การจัดประเภท (Classification) 
การฝึกฝนเร่ืองการจดัประเภทจะช่วยให้เด็กจดจ าได้ว่า วตัถุหรือส่ิงนั้นๆมีคุณสมบัติ

แตกต่างกนั เช่นเด็กจะเรียนรู้เร่ืองบล็อกมีรูปร่าง สี และขนาดแตกต่างกนั การจดัประเภทของเด็ก
คนหน่ึงอาจจดัตามสี บางคร้ังอาจจดัตามรูปร่าง หรือตามวสัดุท่ีใช้ท  า เช่น ไม้ พลาสติก โลหะ     
การจดัประเภทบล็อกแต่ละคร้ังจะเร่ิมเขา้ใจหลกัการท่ีวา่คุณสมบติัของวตัถุต่างกนั สามารถจดัเขา้
กลุ่มท่ีต่างกนัไดด้ว้ย ถา้มองแต่เพียงผิวเผิน อาจจะเห็นว่าส่ิงเหล่านั้นเหมือนๆกนั แต่ถา้หากจะจดั
ประเภทแลว้มีหลายวธีิดว้ยกนั เช่นบล็อก อาจจดัตามขนาด ตามสี และตามรูปทรงก็ได ้บางคร้ังเม่ือ
ครูบอกใหเ้ด็กจดัส่ิงของหรือรูปภาพใหเ้ขา้พวกกนั เด็กอาจจะจดัไม่เหมือนดงัท่ีครูคาดคิดไว ้ดงันั้น
ก่อนท่ีครูจะตดัสินและบอกเด็กวา่ส่ิงท่ีเด็กจดันั้นมีความเหมาะสมหรือไม่นั้น ครูควรพูดคุยกบัเด็ก
เสียก่อนเพื่อจะไดเ้ขา้ใจความคิดความเขา้ใจของเด็ก การจดัประเภท จะตอ้งอาศยัความเขา้ใจดา้น
ความหมายของค าศพัท ์เช่น การจดัประเภทเดียวกนั จดัส่ิงท่ีคลา้ยกนั หรือจดเขา้พวกเดียวกนั หรือ
ค าศพัทบ์่งบอกถึงคุณสมบติั จุดประสงคใ์นการใช ้ต าแหน่งและท่ีตั้ง ลว้นแลว้เป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นท่ีช่วย
สร้างความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ให้แก่เด็ก ดงันั้นการพฒันาความคิดรวบยอดและค าศพัท์
นบัว่าเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็น อย่างยิ่งต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั การจดัประเภทจะช่วยให้
เด็กพฒันาความคิดรวบยอด และพฒันาทางภาษาท่ีใชใ้นเร่ืองเซทต่อไป 

การเปรียบเทยีบ (Comparing) 
กระบวนการเปรียบเทียบ จะต้องมีการสืบเสาะ (Exploring) และอาศัยความสัมพนัธ์

ระหวา่งของสองส่ิงวา่มีลกัษณะเฉพาะอยา่งไร เช่น เม่ือเด็กเปรียบเทียบของสองส่ิงท่ีมีขนาดต่างกนั 
ส่ิงส าคญัในการเปรียบเทียบก็คือเด็กจะต้องมีความเข้าใจเก่ียวกบัลักษณะของส่ิงนั้น และรู้จกั
ค าศพัท์ท่ีจะตอ้งใช้เช่นค าว่า ยาวกว่า สั้ นกว่า เต้ียกว่า ใหญ่กว่า หนักกว่า เบากว่า กระบวนการ
เปรียบเทียบนบัวา่เป็นพื้นฐานท่ีส าคญัต่อการจดัล าดบั (Ordering) และการวดั (Measuring) ต่อไป 

การจัดล าดับ (Ordering) 
การจดัล าดบั เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้พฒันาความคิดรวบยอดเก่ียวกบัการจดัล าดบั

ส่ิงของตามลกัษณะต่างๆ เช่น ขนาด ความยาว สีและผิว เป็นตน้ การจดัล าดบัของเด็กปฐมวยั เป็น
เพียงการจดัส่ิงของหรือเซทของส่ิงของให้เขา้ท่ีเหมือนเดิม หรือจดัตามค าสั่งและตามกฎการให้เด็ก
จดัล าดบั ครูจะตอ้งมัน่ใจวา่เด็กมีความเขา้ใจ และสามารถเปรียบเทียบลกัษณะพื้นฐานของส่ิงนั้นๆ
ได ้เช่นจากความยาวท่ีสุดไปถึงสั้นท่ีสุด จากใหญ่ท่ีสุดไปเล็กท่ีสุด เด็กท่ีเพิ่งเร่ิมท ากิจกรรม ครูไม่
ควรจดัส่ิงของเกิน 5 ช้ิน 
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รูปทรงและเนือ้ที ่(Shape and Space) 
เด็กปฐมวยัเร่ิมรู้จกัสัมผสั และเรียนรู้เก่ียวกบัเน้ือท่ีและรูปร่างตั้งแต่เยาวว์ยั โดยจะค่อยๆ

ดูดซับเร่ืองเหล่าน้ีจากการท่ีตนเองได้เคล่ือนไหวไปไหนมาไหนเองได้ก่อสร้าง เทของเล่น
เปรียบเทียบ และจากการคลานไปรอบๆส่ิงของหรือคลานเข้าไปในอุโมงค์ หรืออาจเป็นกล่อง      
หรือลงั การเล่นรถท่ีมีลอ้หมุนประสบการณ์เหล่าน้ี ลว้นแต่เป็นกิจกรรมท่ีตอ้งอาศยัการเคล่ือนไหว
ซ่ึงจ าเป็นต่อการพฒันาการรับรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัความเหมือน และความแตกต่างของรูปทรงทั้งส้ิน 
เด็กวยั 2-6 ปีสามารถจดัรูปทรงได ้แต่อาจเรียกช่ือไม่ถูกหรือแมแ้ต่วาดรูปทรงง่ายๆ ไม่ไดก้็มี ดงันั้น
กิจกรรมเบ้ืองตน้ส าหรับเด็กควรมีการวางแผนท่ีจะช่วยให้เด็กไดพ้ฒันาความคิดรวบยอดทัว่ๆไป
เก่ียวกบัรูปทรงก่อน ขั้นต่อไปจึงมีการสนทนาเก่ียวกบัรูปทรงท่ีเหมือนกนัหรือแตกต่างกนั และขั้น
สุดทา้ยมีการเรียนเก่ียวกบัช่ือรูปทรงง่ายๆ 

การวดั (Measurement) 
การวดัส่ิงของเป็นการช่วยให้เด็กเขา้ใจเก่ียวกบัความหมาย (Length) และระยะทาง 

(Distance) รวมทั้งรู้จกัการประมาณจากการท่ีครูให้เด็กวดัส่ิงของท่ีวางอยู่ในต าแหน่งหน่ึงแล้ว
ต่อไปใหเ้ปล่ียนต าแหน่ง เปล่ียนทิศทางเสียใหม่แลว้วดัอีกวิธีน้ีจะช่วยให้เด็กไดเ้ขา้ใจวา่การเปล่ียน
ต าแหน่งหรือทิศทางมิได้ท าให้ความยาวของวตัถุเปล่ียนแปลงไปแต่อย่างใด ความคิดรวบยอด
เก่ียวกบัความยาว อาจค่อยๆเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ จากส่วนยอ่ย รวมไปจนไดส่้วนรวมทั้งหมด เช่นการวดั
ส่วนต่างๆ ของร่างกายจากส่วนศีรษะถึงหวัไหล่ จากหวัไหล่ถึงเอว จากเอวถึงเทา้ เป็นตน้และเม่ือมี
การรวมตวัเลขจะทราบความยาวของร่างกาย (ส่วนรวม) ในท านองเดียวกนัการวดัความกวา้งหรือ
ยาวของส่ิงต่างๆในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ก็สามารถใช้วิธี น้ีได้ การฝึกฝนให้เด็กรู้จัก           
การเปรียบเทียบความยาว และการจดัล าดับโดยให้เด็กได้ลงมือปฏิบติัจริง เป็นการช่วยเพิ่มพูน
ทกัษะการคิด การรู้จกัประมาณระยะทางและการรับรู้เก่ียวกบัล าดบั ดงันั้นการจดักิจกรรมการวดั 
ครูจะตอ้งเตรียมการมาอยา่งดี ทั้งน้ีเพื่อใหก้ารจดักิจกรรมไดผ้ลดี และมีประสิทธิภาพ 

การนับ (Counting) 
การนับถือว่าเป็นคณิตศาสตร์เก่ียวกบัตวัเลขอนัดบัแรกท่ีเด็กรู้จกั แต่การท่องตวัเลขได ้

มิได้หมายความว่าเด็กจะเข้าใจความหมายเสมอไป เพราะการท่ีเด็กเล็กๆนับเลขได้อาจใช้วิธี        
การท่องจ าตวัเลขไปเร่ือยๆแต่การนบัของเด็กจะมีเหตุผลยิ่งข้ึนหลงัจากเด็กมีความเขา้ใจและใช้
ตวัเลขเป็นแลว้ เช่น จบัคู่ได ้หรือเรียงส่ิงของท่ีละหน่ึงได ้การใหเ้ด็กนบัเลขทั้งๆท่ียงั ไม่ถึงวุฒิภาวะ
อนัสมควร อาจท าใหเ้ด็กไม่เขา้ใจหลกัของเหตุผลในเร่ืองการเช่ือมโยงตวัเลขกบัส่ิงของทั้งหมดเม่ือ
รวมกันเพราะเด็กจะใช้วิธีการนับเป็นหลักๆไป เช่น การนับบล็อกทีละอนั กิจกรรมท่ีเก่ียวกับ      
การนบัควรให้เด็กไดฝึ้กจากประสบการณ์จริง เช่น นบัวา่วนัน้ีมีเพื่อนๆมาก่ีคน มีผูห้ญิงก่ีคน ชายก่ี
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คน หรือจัดให้สอดคล้องกับกิจวตัรประจ าวนัเช่น การจับคู่หน่ึง ต่อไปเด็กก็จะสามารถจับคู่
ภาพเหมือนไดแ้ละจบัคู่จ  านวนกบัตวัเลขไดใ้นล าดบัต่อไป 

ตัวเลข (Numberation) 
กิจกรรมประจ าวนัของเด็กปฐมวยั มกัเป็นกิจกรรมท่ีมีตวัเลขสอดแทรกด้วยเสมอเด็ก

ปฐมวยัจะสามารถใชต้วัเลขไดถ้า้หากเด็กไดล้งมือปฏิบติั เด็กปฐมวยัยงัไม่สามารถเขา้ใจตวัเลขได้
อย่างแจ่มแจ้ง แต่เด็กจะค่อยๆเรียนรู้ได้ในท่ีสุดถ้าหากครูรู้จักใช้ค  าศพัท์เก่ียวกับตัวเลขอย่าง
สม ่าเสมอและให้เด็กไดล้งมือปฏิบติัจริง ไดเ้ล่นของเล่นเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ ให้เด็กไดเ้ห็นตวัเลข
พร้อมๆ จ านวนส่ิงของ ไดอ่้านและเขียนเลขหลกัหน่วย ไดเ้ช่ือมโยงตวัเลขและเติมตวัเลขท่ีขาดไป
โดยอาศยัการเช่ือมโยง ดงันั้นการจดัประสบการณ์เพื่อให้เด็กปฐมวยัเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบั
ตวัเลข จะตอ้งใหเ้ด็กไดส้ัมผสั ไดน้บัและพิจารณาวา่ส่ิงนั้นมีจ านวนเท่าไร และมีลกัษณะบูรณาการ
กบักิจกรรมวิชาอ่ืนๆการจ าและการฝึกเก่ียวกบัค าวา่มากกวา่ นอ้ยกว่า ใหญ่กว่า เล็กกว่า น้อยมาก
หรือเล็กมากเหล่าน้ีควรจะสอนโดยวธีิใหเ้ด็กไดล้งมือเปรียบเทียบจ านวนส่ิงของดว้ยตนเอง 

การฝึกฝนเก่ียวกบัตวัเลข นอกจากจะให้เด็กได้เข้าใจเก่ียวกบัเร่ืองจ านวนแล้วเด็กควร
เขา้ใจดว้ยวา่ ระยะทางระหวา่งส่ิงของกบัความแตกต่างในดา้นขนาดมิไดท้  าใหจ้  านวนเลขเปล่ียนไป 
เม่ือเด็กรู้จกันบัส่ิงของท่ีมีคุณสมบติัคลา้ยแลว้ ยอ่มช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้เก่ียวกบัการแบ่งประเภทได ้

เซท (Sets) 
การท่ีเด็กจะเขา้ใจในเร่ืองตวัเลข เด็กจะตอ้งเขา้ใจเสียก่อนว่าตวัเลขมีความหมายอย่างไร 

ดงันั้นในการสอนตวัเลขครูไม่ควรใชว้ิธีการสอนแยกเด่ียวๆ แต่ควรเป็นลกัษณะเช่ือมโยงกบัส่วน
ใหญ่หรือส่วนรวม ซ่ึงเด็กจะเรียนรู้ไดจ้ากประสบการณ์ของตนเองอยูแ่ลว้ เช่นจ านวนวตัถุอยา่งละ
หน่ึงท่ีตอ้งเขา้คู่กนั จะกลายเป็นคู่เช่น รองเทา้ ถุงเทา้ ถุงมือ หรือวตัถุท่ีมีอยู่มากกวา่สองจ านวนก็
อาจเป็นเซท (Set) และจ านวนซ่ึงประกอบอยูใ่นเซทเรียกวา่ สมาชิกหรือส่วนประกอบ (Member or 
Elements) เซทอาจมีสมาชิกมากหรือน้อยหรือไม่มีสมาชิกเลยก็ได้ เช่นในโรงเรียนอนุบาลท่ีมี
เด็กชายและเด็กหญิง เด็กชายและเด็กหญิงรวมกันเป็นเซทใหญ่ ส่วนกลุ่มเด็กชายเป็นเซทย่อย 
(Subset) กลุ่มเด็กหญิงทั้งหมดก็เป็นเซทยอ่ย และในเซทยอ่ยชายก็มีสมาชิกหลายคนเป็นเด็กชาย ใน
เซทยอ่ยหญิงก็มีสมาชิกหลายคนเป็นเด็กหญิง 

การท าตามแบบหรือลวดลาย (Patterning) 
การจดจ ารูปแบบหรือลวดลายได้นบัว่าเป็นส่ิงส าคญัมากต่อการพฒันาคณิตศาสตร์ของ

เด็กปฐมวยั เด็กควรไดรั้บการสนบัสนุนและช่วยเหลือให้คน้พบกฎของการจดัรูปแบบหรือลวดลาย
หรือจดัตามกฎของรูปแบบนั้นๆดว้ยตนเองเพราะกิจกรรมเช่นน้ีจะช่วยพฒันาการจ าแนกดา้นการใช้
สายตา และการไดย้นิของเด็ก การพฒันาเพื่อให้เด็กจดจ าและตระหนกัในเร่ืองรูปแบบและลวดลาย
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อาจท าไดโ้ดยใช้ของจริง รูปภาพ ลายจกัรสานต่างๆ สัญลกัษณ์และภาพวาด โดยให้เด็กฝึกดูหรือ
สังเกต ฝึกบรรยาย ฝึกต่อใหส้มบูรณ์ และฝึกท าตามแบบได ้

กิจกรรมท่ีควรจดัเพื่อเสริมประสบการณ์ใหเ้ด็กปฐมวยัอาย ุ5-6 ปี ควรมีความเหมาะสมกบั
ระดบัพฒันาการ และความสามารถของเด็กและควรเป็นกิจกรรมท่ีเด็กไดป้ฏิบติัจริง ไดคิ้ดคน้หา
ค าตอบดว้ยตนเองตลอดจนทดสอบความคิดของตนเองในบรรยากาศท่ีเป็นกนัเองในชั้นเรียน ผูว้ิจยั
จึง เ ลือกกิจกรรมท่ี เ ป็นทักษะคณิตศาสตร์ เ บ้ืองต้น ซ่ึงได้แ ก่  การจับ คู่  การจัดประเภท                     
การเปรียบเทียบ การจดัล าดบั รูปทรง เน้ือท่ีและการวดั และเม่ือเด็กมีพฒันาการ และความสามารถ
สูงข้ึนตามวยัของเด็กก็จะไดท้  ากิจกรรมอ่ืนๆอีกต่อไป 

 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาและ      
การเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวยัเป็นงานวิจยัท่ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการสอนการคิดท่ีผูเ้รียน
สามารถเกิดผลลพัธ์การเรียนรู้ตามท่ีตอ้งการและสามารถพฒันาทกัษะการคิดในด้านต่างๆ จาก
การศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งมีดงัน้ี 

งานวจัิยในประเทศ 
 ปิยวรรณ  สันชุมศรี (2547) ได้ท าการศึกษา เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิง
เหตุผลของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนตามแนวคิดของเดอโบโนและการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม การเรียนรู้ตาม
แนวคิดของเดอโบโนมีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลหลงัจากการทดลองสูงกว่าก่อนทดลอง
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติมี
ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 โดยกลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดอโบโนและการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลหลงัการทดลองแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยกลุ่มท่ีรับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดอโบโนมีค่าเฉล่ีย
ความสามารถการคิดเชิงเหตุผลสูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบปกติ 
 ปรียานุช  จุลพรหม (2547) ได้ท าการศึกษาการพัฒนาความสามารถด้านการคิด
วิจารณญาณของเด็กปฐมวัยด้วยการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐ์ พบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับ             
การจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐ์มีความสามารถด้านการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวยัหลัง           
การทดลองสูงข้ึนกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และระดบัความสามารถ
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ดา้นการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวยัหลงัการจดักิจกรรมศิลปะประดิษฐ์โดยรวมทุกทกัษะอยูใ่น
ระดบัสูง เม่ือพิจารณาในแต่ละทกัษะพบว่า ทกัษะการใช้เหตุผลทกัษะการสังเคราะห์ และทกัษะ
การประเมินค่ามีความสามารถอยู่ในระดบัสูง ส่วนทกัษะการวิเคราะห์มีความสามารถอยู่ในระดบั
ปานกลาง 
 ประสิทธิรักษ์   เจริญผล (2547) ได้ศึกษาผลของการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ต่อเติม
ดว้ยลายเส้นท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยั พบว่า เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ต่อเติมดว้ยลายเส้นท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ทั้งโดยรวมและแยกรายไดก่้อนและ
หลงัการจดักิจกรรม มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

วณีา  ประชากลู (2547) ไดท้  าการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัผลของการเล่นวสัดุปลายเปิดท่ีมีต่อ
ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยั พบวา่ ภายหลงัการจดักิจกรรมการเล่นวสัดุปลายเปิดเด็กปฐมวยั
มีความคิดสร้างสรรคใ์นระดบัปานกลาง และเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเล่นวสัดุ
ปลายเปิดมีความคิดสร้างสรรค์หลังการทดลองสูงกว่าการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ            
ท่ีระดบั .01  

อญัชลี  ไสยวรรณ (2548) ไดส้ร้างรูปแบบการเรียนการสอนทกัษะการคิดแสวงหาความรู้
ส าหรับเด็กปฐมวยั และประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนทกัษะการคิดแสวงหา
ความรู้ พบว่า เด็กปฐมวยัมีทกัษะการคิดแสวงหาความรู้ หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง    
ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนทกัษะการคิดแสวงหาความรู้ส าหรับเด็กปฐมวยั ซ่ึงแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และผลการประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ โดยการสนทนากบั
เด็กปฐมวยั พบว่า หลงัการทดลองเด็กปฐมวยัมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ในระดบัมาก และครู
ปฐมวยัท่ีทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนเห็นวา่รูปแบบการเรียนการสอนมีความเหมาะสมใน
ระดบัมาก 

งานวจัิยในต่างประเทศ 
 วาฟิลด์ (Warfield, 2001, p.110-117) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองความรู้ของครูปฐมวยัท่ีมีต่อ    
การคิดตรรกคณิตศาสตร์ของเด็ก ซ่ึงเป็นกรณีศึกษา ครูเช่ือว่าผลการเรียนรู้ท่ีส าคญั คือเด็กเรียนรู้
โดยผ่านประสบการณ์ และจะมีพฒันาการเม่ือมีความพร้อม ครูสามารถช่วยได ้โดยการออกแบบ
กิจกรรมท่ีหลากหลาย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยคือ แบบสังเกต และแบบสัมภาษณ์ผล
การศึกษาพบวา่ การคิดตรรกคณิตศาสตร์ของเด็กจะไดผ้ลดีข้ึนอยู่กบัอิทธิพลของวิธีการสอนและ
ความรู้ความสามารถของครู ครูมีความสามารถในการจดจ าและหาโอกาสท่ีจะช่วยฝึกฝนเด็กและ
ตรวจสอบความกา้วหนา้เด็กอยูเ่สมอ 
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 เชแลค แชนเชล และชายด์ (Sehielack Chanelb &Childs, 2000) ได้ท าการศึกษาเร่ือง      
การออกแบบค าถามเพื่อส่งเสริมการคิดตรรกคณิตศาสตร์ของเด็กชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ถึงชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยก าหนดการตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ให้เด็กเกิดการหาหนทางท่ีจะใช้ความคิด
ตรรกคณิตศาสตร์ในกิจกรรมต่างๆ และมีการให้ค  าแนะน าท่ีจะสรุปการโตแ้ยง้หาเหตุผลและมี    
การประเมินผลการเรียนรู้ของเด็ก การจดัประสบการณ์เหล่าน้ี จะเน้นค าถามท่ีใชก้ระบวนการใน
การหาค าตอบ ผลการศึกษาพบวา่สามารถพฒันาทกัษะการคิดตรรกคณิตศาสตร์ในเด็กได ้
 ฟรายวิลลิค (Fraivillig, 2005, p.454-459) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองกลวิธีส่งเสริมการคิดตรรก
คณิตศาสตร์ ในเด็กชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยงานวจิยัน้ีเก่ียวกบับทบาทของครูในชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 1 ท่ีจะหากลวธีิเพิ่มพนูการคิดตรรกคณิตศาสตร์ใหเ้ด็กโดยใชรู้ปแบบ ACT (Advancing Child’s 
Mathematical Thinking) ซ่ึงขั้นตอนส าคญัในการเพิ่มพนู การคิดตรรกคณิตศาสตร์ คือครูทา้ทายให้
เด็กบอกวิธีการคิดวิเคราะห์เพื่อหาวิธีแก้ปัญหา ครูจะพยายามสนับสนุนให้เด็กมีการโต้แยง้หา
เหตุผลในการแกปั้ญหา โดยครูใช้ค  าถามหลากหลายในการกระตุน้ให้เด็กตอบ และวางแผนอย่าง
เป็นระบบ และทิ้งระยะเวลาเพียงพอท่ีจะรอค าตอบจากเด็ก และให้เด็กไดมี้โอกาสรู้ว่าความคิดท่ี
เด็กไดมี้เวลาไตร่ตรองมีคุณค่ามากกวา่ท่ีจะตอบค าถามอยา่งรวดเร็ว ส่ิงหน่ึงท่ีมีความส าคญัมากคือ 
เปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ในบรรยากาศท่ีเด็กรู้สึกปลอดภัยจะท าให้เด็กมีความก้าวหน้าใน            
การคิดตรรกคณิตศาสตร์มากข้ึน 
 คาโต๊ะ ฮอนดา้ และคามิ (Kato, Honda and Kamii, 2006, p.1-6) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการเล่น
เกมบตัรภาพโดมิโน เพื่อท่ีจะกระตุน้การคิดตรรกคณิตศาสตร์ให้กบัเด็กปฐมวยัการท่ีเด็กเกิดความรู้
ทางตรรกคณิตศาสตร์จะข้ึนอยูก่บัความสัมพนัธ์ทางสติปัญญาลกัษณะของความรู้ท่ีเกิดข้ึนมี 3 เร่ือง
คือ การจ าแนกประเภท การจดัล าดบั และความสัมพนัธ์เร่ืองจ านวน หลงัจากท่ีเด็กไดผ้่านการเล่น
เกมแลว้เด็กปฐมวยัท่ีมีความกา้วหนา้ในเร่ืองหน่ึงก็จะสามารถพฒันาการในอีกเร่ืองหน่ึงไดท้ั้งน้ีครู
ให้เด็กคิดแบบตรรกคณิตศาสตร์ซ่ึงจะท าให้เด็กสร้างความรู้ทางตรรกคณิตศาสตร์ได ้การพฒันา
กิจกรรมการเรียนรู้อยูเ่สมอจะเป็นส่ิงท่ีทา้ทายให้เด็กๆไดคิ้ดตรรกคณิตศาสตร์ในขณะท่ีเด็กเล่นจะ
ท าใหไ้ดผ้ลดีเกินคาด 
  จากรายงานวิจยัท่ีพบในต่างประเทศ ท าให้เห็นว่ามีการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน
คิดตรรกคณิตศาสตร์สามารถท าใหเ้ด็กปฐมวยัให้รู้จกัคิดหาเหตุผลในการหาค าตอบ มีการคิดท่ีเป็น
ระบบมีความสามารถในการคิด ครูใช้รูปแบบการจดักิจกรรมท่ีหลากหลาย ใช้ค  าถาม ใช้เกม ใช้
ศิลปะเป็นตัวกระตุ้นให้เด็กหาวิธีการแก้ปัญหา ให้โอกาสเด็กได้เรียนรู้ร่วมกัน แลกเปล่ียน        
ความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ฝึกการตั้ งค  าถาม การตอบค าถาม ซ่ึงส่งผลให้การเรียนรู้ท่ี มี
ประสิทธิภาพและเกิดผลลพัธ์การเรียนรู้ไดต้ามวตัถุประสงค ์



บทที ่3 
วธีิการด าเนินการวจิัย 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดประสงค์เพื่อการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญา
ร่วมกบัการเพิ่มพนูการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ 
ส าหรับเด็กปฐมวัย ผู ้วิจ ัยด าเนินการวิจัยในลักษณะการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) โดยแบ่งขั้นตอนการด าเนินงานออกเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี 
 ส่วนท่ี 1 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูน   
การคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็ก
ปฐมวยั 
 ส่วนท่ี 2 การพฒันาเคร่ืองมือในการวจิยั 
 ส่วนท่ี 3 การทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูน
การคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็ก
ปฐมวยั 
 

ส่วนที่ 1 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิม่พูน
การคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ 
ส าหรับเด็กปฐมวยั 
 การพฒันารูปแบบการสอน เป็น การออกแบบแนวทางการจดัการเรียนการสอน หรือ
ออกแบบรูปแบบการสอน ให้ครอบคลุมองค์ประกอบของการสอน คือ ทฤษฎีหรือหลักการ 
วตัถุประสงค ์ กระบวนการจดัการเรียนการสอน  และผลท่ีไดรั้บจากการใช ้
 ในการพฒันารูปแบบการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ 
(ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการ
ตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 

1. ก าหนดจุดมุ่งหมายของรูปแบบการสอน ผูว้ิจยัก าหนดจุดมุ่งหมายของรูปแบบ    
การสอนเพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 

2. ศึกษาวิเคราะห์ เอกสาร แนวคิด หลกัการ ของปรัชญาการศึกษา ทฤษฎีจิตวิทยา
การเรียนรู้ แนวคิดในการออกแบบรูปแบบการสอน และการใช้เทคนิคการสอน  เพื่อน ามาเป็น
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แนวทางในการก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการสอน  ผูว้ิจยัได้น าแนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบั      
การคิด การคิดตรรกคณิตศาสตร์ ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของพิอาเจท ์ (Piaget’s Theory of 
Intellectual Development)  ทฤษฎีเก่ียวกบัการสอนของบรูเนอร์ (Bruner’s Theory of instruction) 
จากเอกสาร ต าราและงานวิจยั มาใช้เป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบการสอนตามแนวคิดจิต
ปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพนูการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) 

3. ศึกษา สภาพการณ์ และปัญหาท่ีเก่ียวข้องจากสถานการณ์  ความเส่ียงใน            
การด ารงชีวิต ปัญหาด้านคุณภาพการศึกษาและระดบัสติปัญญาของเด็ก  ผูว้ิจยัไดน้ าสภาพการณ์
ดงักล่าวมาเป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบการสอน  เพื่อช่วยให้คน้หาองคป์ระกอบของรูปแบบ
ท่ีท าใหรู้ปแบบการสอนมีประสิทธิภาพสามารถแกปั้ญหาจากสถานการณ์นั้นได ้ 

4. สังเคราะห์  เช่ือมโยงองคป์ระกอบของรูปแบบการสอนกบัจุดมุ่งหมายในการสอน  
ผูว้ิจยัไดด้ าเนินโดยน าผลการวิเคราะห์แนวคิด  หลกัการ  ทฤษฎีของรูปแบบในขอ้ท่ี 2 และขอ้ท่ี 3  
มาสังเคราะห์และก าหนดเป็นทฤษฎี  หลกัการ  แนวคิด  และองคป์ระกอบของรูปแบบการสอนตาม
แนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถ        
การคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 

5. ด าเนินการสร้างรูปแบบการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนการคิด
คณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
ประกอบดว้ย  4  องคป์ระกอบ  ดงัน้ี 

5.1 ทฤษฎี  หลกัการ  แนวคิดของรูปแบบการสอน 
5.2 วตัถุประสงคข์องรูปแบบการสอน 
5.3 กระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอน 
5.4 ผลท่ีไดรั้บการจากการสอนตามรูปแบบการสอน 

6. น ารูปแบบการสอน เสนอท่านประธาน กรรมการ ตรวจสอบคุณภาพ และ
ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

7. น ารูปแบบการท่ีปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้ว เสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน
ตรวจสอบคุณภาพดา้นความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

8. ทดลองใช ้
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ส่วนที ่2 การพฒันาเคร่ืองมอืในการวจิัย 
ในการวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัได้ด าเนินการสร้างเคร่ืองมือเพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนโดยใช้ แนวคิดจิตปัญญาร่วมกับ             
การเพิ่มพนูการคิดคณิตศาสตร์ (ACT)และแบบทดสอบความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ 
โดยมีขั้นตอนการพฒันาแบ่งออกเป็น 2 ตอน  ดงัน้ี 

1. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญา
ร่วมกบัการเพิม่พูนการคิดคณติศาสตร์ (ACT) 
 จุดประสงค์ เพื่อให้ครูปฐมวยัสามารถจดัการเรียนการสอนไดต้ามกรอบแนวคิดของ
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อ
สร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวยั  อย่างมีประสิทธิภาพ              
มีขั้นตอนดงัน้ี 

1. ศึกษาเอกสาร งานวจิยัและหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 
2. สังเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้จากข้อมูลท่ีได้ในข้อท่ี 1 แจงเป็นกิจกรรม         

การเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนการคิด
คณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวยั      
โดยใชท้กัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ 

3. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ผู ้วิจ ัยเลือกกิจกรรมท่ีเป็นทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 6 เร่ือง คือ การจบัคู่ การจดัประเภท การเปรียบเทียบ การจดัล าดับ 
รูปทรงและพื้นท่ี และการวดั (ชั่งน ้ าหนัก) การเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดรูปแบบ      
การเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้าง
เสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวยั มีองค์ประกอบ ส าคญัคือ หัวขอ้
เร่ือง มโนทศัน์หรือสาระส าคญั จุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการจดัการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้   
การประเมินผลการเรียนรู้ บนัทึกหลงัสอน ขอ้เสนอแนะ ภาคผนวก 

4. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้าง เสนอต่อประธาน กรรมการ เพื่อตรวจสอบ
คุณภาพ และน าไปปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

5. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 
เพื่อตรวจพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ 

6. น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใช ้
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2. สร้างแบบทดสอบความสามารถทางการคิดตรรกคณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 จุดประสงค์ เพื่อใช้ทดสอบความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์  เป็น

แบบทดสอบแบบประเมินภาคปฏิบติั (Performance test) จ  านวน1 ฉบบั มีขอ้ค าถามจ านวน 4 ขอ้ 
ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน คือ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนน เพื่อใช้
เป็นเคร่ืองมือในการด าเนินการวิจยั มีขั้นตอน   การสร้างและหาคุณภาพ ดงัน้ี 

1. ศึกษาเอกสาร ต าราและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัและประเมินผล 
2. ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัหลกัการประเมินผลภาคปฏิบติัของ กุลยา  ตนัติผลาชีวะ 

(2545, น. 9-10) 
3. สร้างแบบทดสอบความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ท่ีมีความสอดคลอ้ง

ตามวตัถุประสงคข์องแบบทดสอบและรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
4. ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ 

มีขั้นตอน ดงัน้ี 
4.1 ตรวจสอบขอ้ค าถามและแกไ้ขขอ้บกพร่องเบ้ืองตน้ดว้ยตนเอง 
4.2 น าแบบวดัความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์เสนอท่านประธาน 

กรรมการ เพื่อตรวจสอบคุณภาพ ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
4.3 น าแบบทดสอบท่ีแก้ไขปรับปรุงแล้วเสนอผู ้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน       

เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงพินิจ 
5. น าแบบทดสอบความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั    

ท่ีผา่นการปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปทดสอบกบัเด็กปฐมวยั อายุ 5-6 ปี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 
ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 20 คน ผา่นการเรียนรู้มาแลว้ เพือ่ตรวจสอบความชดัเจนในภาษาท่ีใช ้

6. หาคุณภาพของแบบทดสอบเป็นรายข้อโดยพิจารณาต่อความยากง่ายและ           
ค่าอ านาจจ าแนก โดยใชเ้กณฑ์การพิจารณาขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายรายขอ้ระหวา่ง 0.20 – 0.80 
และค่าอ านาจจ าแนก ท่ีมีค่าตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป  

7. หาคุณภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทั้งฉบบั หรือค่า
ความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบ โดยใชว้ธีิของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson)   

8. น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแล้วน าไปทดสอบความสามารถทางการคิดตรรก
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลก่อนและหลงัการทดลอง 
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ส่วนที่  3 การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับ           
การเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรก
คณติศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวยั 

ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัได้ด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดจิตปัญญา
ร่วมกบัการเพิ่มพนูการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ 
ส าหรับเด็กปฐมวยั  มีขั้นตอนในการด าเนินการดงัน้ี 

1. กลุ่มตัวอย่าง  
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ เด็กปฐมวยัชายหญิงอายุ 4-5 ปี กลุ่มตวัอยา่งท่ี

ก าลงัศึกษาอยู่ใน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนวรรณสว่างจิต สังกดัการศึกษาเอกชน
กรุงเทพมหานคร จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 25 คน 

2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญา

ร่วมกบัการเพิ่มพนูการคิดคณิตศาสตร์ (ACT)  
2.2 แบบทดสอบความสามารถทางการคิดตรรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 

3. ก าหนดแบบแผนการทดลอง 
การทดลองตามรูปแบบการสอนน้ี เป็นการทดลองแบบหน่ึงกลุ่มทดสอบก่อนและ

หลงั (One-Group Pretest-Posttest Design ) มาปรับใชใ้หเ้หมาะสมกบังานวจิยั ดงัแสดงในตาราง 1 
ตาราง 1 แบบแผนการทดลองแบบ One-Group Pretest-Posttest Design การใช้รูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิม่พูนการคิดคณติศาสตร์ (ACT) 

ทดสอบก่อนใชรู้ปแบบ ทดลองการใชรู้ปแบบ ทดสอบหลงัใชรู้ปแบบ 
T1 X T2 

       
X     หมายถึง   รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนการคิด

คณิตศาสตร์ (ACT) 
T1    หมายถึง   ทดสอบก่อนใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบั    

การเพิ่มพนูการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) 
T2    หมายถึง   ทดสอบหลงัการใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบั

การเพิ่มพนูการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) 
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4. การด าเนินการทดลอง 
4.1 ผูว้จิยัประสานงานกบัโรงเรียนท่ีก าหนดเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
4.2 ผู้วิจัยทดลองทดสอบเด็กก่อนทดลองด้วยแบบทดสอบความสามารถทาง         

การคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
4.3 ผู้วิจัยทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญา ร่วมกับ          

การเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ 
ส าหรับเด็กปฐมวยั 

4.4 หลังการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับ      
การเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ 
ส าหรับเด็กปฐมวยั ผูว้จิยัทดสอบความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 

4.5 ผูว้ิจยัน าผลท่ีไดจ้ากการทดสอบความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์มา
วเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อน ามาวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ 

5. การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในการวจัิย 
ผูว้ิจยัได้ด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลผลการทดลองการใช้รูปแบบการเรียนการสอน

ตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถ
การคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวยั ดงัน้ี 

5.1 วเิคราะห์สถิติพื้นฐานเก่ียวกบัความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ โดยใช้
ค่าเฉล่ีย  และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ 2536:59, 64) 

5.2 เปรียบเทียบความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มทดลอง
ก่อนและหลงัด าเนินการสอนใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูน
การคิดคณิตศาสตร์ (ACT) โดยใชส้ถิติ t-test dependent  

         



 

 

บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลการวจิยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญา
ร่วมกบัการเพิ่มพนูการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวยั ผูว้จิยัน าเสนอตามขั้นตอนการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ซ่ึงแบ่งออกเป็น 
2 ขั้นตอน คือ 
 ตอนท่ี 1 ผลการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูน
การคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั   
 ตอนท่ี 2 ผลการทดลองการใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับ       
การเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวยั 

 

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการ
เพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT)เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรก
คณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 

1. ผลการประเมินความเหมาะสมของการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด
จิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT)เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรก
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั โดยผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน ดงัตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2 ระดับความเหมาะสมของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญา
ร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรก
คณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
 

รายการประเมิน X  ..DS  
ระดบัความ
เหมาะสม 

1. ความส าคญัและความเป็นมาของรูปแบบการเรียนการสอน 
1.1 การอธิบายความส าคัญและความเป็นมาของการพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอนมีสาระส าคญัและความเหมาะสม 
1.2 แนวคิดพื้นฐานในการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนตาม

แนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT)เพื่อ
สร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 

 
 

4.70 
 
 

4.20 

 
 

0.48 
 
 

0.63 

 
 

มากท่ีสุด 
 
 

มาก 
2. การก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

2.1 การจัดล าดับขั้นตอนกระบวนการเรียนการสอนมีความ
ชดัเจน 

2.2 กิจกรรมการเรียนรู้สามารถน าไปจดักระบวนการเรียนการ
สอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ 
(ACT)เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับ
เด็กปฐมวยัได ้

 
 

4.00 
 
 

3.80 

 
 

1.33 
 
 

1.32 

 
 

มาก 
 
 

มาก 

3. โครงสร้างความสัมพนัธ์ของรูปแบบการเรียนการสอน 
3.1 ในแต่ละองค์ประกอบมีความสัมพันธ์สอดคล้องกัน 

ส่งเสริมกนัและกนั 
3.2 การเ รียงล าดับขององค์ประกอบในรูปแบบการเรียน         

การสอนมีความเหมาะสม 

 
 

3.90 
 

3.90 

 
 

1.287 
 

1.287 

 
 

มาก 
 

มาก 
4. หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอน 

4.1 มีความชดัเจนสามารถแสดงจุดเนน้การเรียนการสอนได ้
4.2 มีความชดัเจน สามารถใชเ้ป็นกรอบในการก าหนดกิจกรรม

การเรียนรู้ได ้
4.3 หลักการของรูปแบบมีความสอดคล้องกับหลักการและ

แนวคิดเพื่อสร้างเสริมการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 

 
4.50 

 
4.50 

 
4.60 

 
0.527 

 
0.527 

 
0.52 

 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 
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ตารางที ่2 (ต่อ) 

รายการประเมิน X  ..DS  
ระดบัความ
เหมาะสม 

5. วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน 
5.1 มีความสอดคลอ้งกบัหลกัการของรูปแบบการเรียนการสอน 
5.2 มีความชัดเจนสามารถแสดงถึงผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีเกิด

ข้ึนกบัตวัผูเ้รียน 

 
4.50 

 
4.30 

 
0.71 

 
0.68 

 
มากท่ีสุด 

 
มาก 

6. กิจกรรมการเรียนรู้มีขอบเขตของกิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมในการจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีเด็กสามารถเรียนรู้ได ้

 
4.20 

 
0.79 

 
มาก 

7. กระบวนการจดัการเรียนการสอน 
7.1 การเรียนรู้ขั้นกระตุน้การคิดท าให้เด็กบอกเหตุผลโดยการ

แจกแจงเหตุผลจากการใชป้ระสาทสัมผสัเพื่อวิเคราะห์ความเหมือน
ความแตกต่าง 

7.2 การเ รียนรู้ขั้ นสันนิษฐานค าตอบท าให้เด็กบอกความ 
สัมพนัธ์ โดยการบอกความสัมพนัธ์ของลกัษณะส่ิงท่ีสังเกตโดยใช้
พื้นฐานของคุณสมบติับางอบ่างเพื่อแสดงความเขา้ใจเก่ียวกบัการมี
เหตุผลแก่กนัและกนั 

7.3 การเรียนรู้ขั้นพิสูจน์เหตุผลท าให้เด็กบอกการเช่ือมโยง โดย
การบอกการเช่ือมโยงผลการเรียนรู้ท่ีไดจ้ากการบอกเหตุผลและบอก
ความสัมพนัธ์ ไปสู่ความเขา้ใจในเร่ืองอ่ืนๆ ไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

7.4 การเรียนรู้ขั้นบอกขอ้สรุปทางคณิตศาสตร์เด็กสามารถบอก
ขอ้สรุปทางคณิตศาสตร์ และเหตุผลของค าตอบด้วยการพูดหรือ
อธิบายได ้

7.5 กระบวนการจดัการเรียนการสอนสามารถท าให้ผูเ้รียนเกิด
ความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ได ้

7.6  สามารถน าไปจดัการเรียนการสอนในโรงเรียนทัว่ไปได ้
7.7 กิจกรรมการเรียนในแต่ละขั้นตอนสอดคล้องกบัหลกัการ

ของรูปแบบการเรียนการสอน 

 
 
 

4.30 
 
 
 

4.30 
 
 

4.30 
 
 

4.30 
 

4.10 
4.20 

 
4.30 

 
 
 

0.68 
 
 
 

0.68 
 
 

0.68 
 
 

0.68 
 

1.04 
0.79 

 
0.68 

 
 
 

มาก 
 
 
 

มาก 
 
 

มาก 
 
 

มาก 
 

มาก 
มาก 

 
มาก 

8. การก าหนดวธีิการประเมินผล 
การประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของรูปแบบการสอน 

 
4.60 

 
0.52 

 
มากท่ีสุด 
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จากตารางพบว่า ผลการประเมินความเหมาะสมของแต่ละองค์ประกอบของการพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อ
สร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั  ตามความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญมีค่าเฉล่ียตั้งแต่ 3.80-4.70 จึงถือวา่องคป์ระกอบของการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน
ทุกประเด็นมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากถึงมากท่ีสุด 

2. ผลการประเมินความสอดคล้องขององค์ประกอบของการพฒันารูปแบบการเรียน     
การสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT)เพื่อสร้างเสริม
ความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ดงัตารางท่ี 3 
 
ตารางที ่3 ค่าดัชนีความสอดคล้องและความหมายของดัชนีความสอดคล้องของการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้าง
เสริมความสามารถการคิดตรรกคณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 

 

รายการประเมิน ดชันีความสอดคลอ้ง ความหมาย 

1. ความส าคัญและความเป็นมาของรูปแบบการเรียน  
การสอนกบัแนวคิดทฤษฎีพื้นฐาน 

 
1.00 

 
สอดคลอ้ง 

2. ความสอดคล้องระหว่างแนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานกับ
องคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

 
1.00 

 
สอดคลอ้ง 

3. ความสอดคลอ้งระหวา่งองคป์ระกอบของรูปแบบ กบั
หลกัการของรูปแบบการสอน 

 
0.67 

 
สอดคลอ้ง 

4. ความสอดคลอ้งระหวา่งหลกัการของรูปแบบการเรียน
การสอนกบัวตัถุประสงค ์

 
1.00 

 
สอดคลอ้ง 

5. ความสอดคลอ้งระหวา่งหลกัการของรูปแบบการเรียน
การสอนกบักิจกรรมการเรียนรู้ 

 
1.00 

 
สอดคลอ้ง 

6. ความสอดคลอ้งระหวา่งหลกัการของรูปแบบการเรียน
การสอนกบักระบวนการเรียนการสอน 

 
0.67 

 
สอดคลอ้ง 

7. ความสอดคลอ้งระหวา่งกระบวนการเรียนการสอนกบั
การประเมินผล 

 
1.00 

 
สอดคลอ้ง 

8. ความสอดคลอ้งระหวา่งวตัถุประสงคก์บัการประเมิน 0.67 สอดคลอ้ง 
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ตารางที ่3 (ต่อ) 

รายการประเมิน ดชันีความสอดคลอ้ง ความหมาย 

9. ความสอดคล้องระหว่างกระบวนการเรียนการสอน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้และความสามารถทางการ
คิดตรรกคณิตศาสตร์ 

 
0.67 สอดคลอ้ง 

10. ความสอดคลอ้งระหว่างกระบวนการเรียนการสอน
กบัตวับ่งช้ีในการน ารูปแบบการเรียนการสอนน้ีไปใช้ให้
บรรลุวตัถุประสงค ์

 
1.00 สอดคลอ้ง 

 
จากตารางพบว่าผลการประเมินความสอดคล้องขององค์ประกอบของรูปแบบการเรียน   

การสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริม
ความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 
3 คน ผลการประเมินแต่ละรายการมีค่าสูงกว่า 0.5 และได้ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 
0.67-1.00 นัน่คือ ผูเ้ช่ียวชาญเห็นวา่ทุกองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิต
ปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพนูการคิดคณิตศาสตร์ (ACT)เพื่อสร้างเสริมการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับ
เด็กปฐมวยั มีความสอดคลอ้งกนั 
 นอกจากน้ีผูเ้ช่ียวชาญไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม และผูว้ิจยัไดป้รับปรุงองคป์ระกอบ ของ
โครงร่างรูปแบบการเรียนการสอนตามขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

1. ควรเขียนวตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอนใหเ้ตม็เพื่อให้เกิดความชดัเจนข้ึน 
2. หวัขอ้องคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ควรเขียนใหช้ดัเจน 
3. กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเด็กจะตอ้งปฏิบติัควรเขียนในแผนการจดัการเรียนรู้ใหช้ดัเจน 

การประเมินผล ควรเขียนวธีิการประเมินผลในดา้นการปฏิบติั และเกณฑใ์นการใหค้ะแนนให้
ชดัเจนข้ึน 
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ตอนที่ 2 ผลการทดลองการใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับ
การเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรก
คณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 

1. ผลการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญา
ร่วมกบัการเพิ่มพนูการคิดคณิตศาสตร์ (ACT)เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวยั เพื่อเป็นการตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน ผูว้ิจยัไดน้ า
รูปแบบการเรียนการสอนไปทดลองใช้กบักลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียน
วรรณสวา่งจิต สังกดัการศึกษาเอกชนกรุงเทพมหานคร จ านวน 25 คน ใชร้ะยะเวลาใน  การทดลอง 
6 สัปดาห์ ท าการสอน 6 กิจกรรมการเรียนรู้ผูว้ิจยัน าเสนอผลการหาประสิทธิภาพของรูปแบบ     
การเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้าง
เสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ปรากฏผลดงัตารางท่ี 4 
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ตารางที่ 4 เปรียบเทียบความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ระหว่างก่อน
และหลังการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิด
คณติศาสตร์ (ACT)  

 

ความสามารถการคิดตรรก 
คณิตศาสตร์จากกิจกรรมการเรียนรู้ 

ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 
t P 

X  ..DS  X  ..DS  
เร่ืองการจบัคู่ 
1. แจกแจงเหตุผล 
2. บอกความสัมพนัธ์ 
3. บอกความเช่ือมโยง 
4. บอกขอ้สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

 
0.84 
0.36 
0.04 
0.00 

 
0.37 
0.49 
0.20 
0.00 

 
1.00 
1.00 
1.00 
0.60 

 
0.00 
0.00 
0.00 
0.50 

 
0.021 
4.675 
1.378 
1.703 

 
0.01 
0.01 
0.01 
0.01 

รวม 1.24 0.78 3.60 0.50 13.717 0.01 
เร่ืองการจดัประเภท 
1. แจกแจงเหตุผล 
2. บอกความสัมพนัธ์ 
3. บอกความเช่ือมโยง 
4. บอกขอ้สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

 
0.92 
0.40 
0.04 
0.00 

 
0.28 
0.50 
0.20 
0.00 

 
1.00 
1.00 
1.00 
0.72 

 
0.00 
0.00 
0.00 
0.46 

 
0.081 
1.703 
1.378 
2.174 

 
0.01 
0.01 
0.01 
0.01 

รวม 1.36 0.70 3.72 0.46 13.717 0.01 
เร่ืองการเปรียบเทียบ 
1. แจกแจงเหตุผล 
2. บอกความสัมพนัธ์ 
3. บอกความเช่ือมโยง 
4. บอกขอ้สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

 
0.96 
0.32 
0.00 
0.00 

 
0.20 
0.48 
0.00 
0.00 

 
1.00 
1.00 
0.96 
0.56 

 
0.00 
0.00 
0.20 
0.51 

 
0.164 
1.107 
1.378 
5.512 

 
0.01 
0.01 
0.01 
0.01 

รวม 1.28 0.54 3.56 0.51 18.575 0.01 
เร่ืองการจดัล าดบั 
1. แจกแจงเหตุผล 
2. บอกความสัมพนัธ์ 
3. บอกความเช่ือมโยง 
4. บอกขอ้สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

 
0.88 
0.60 
0.00 
0.00 

 
0.33 
0.50 
0.00 
0.00 

 
1.00 
1.00 
0.96 
0.64 

 
0.00 
0.00 
0.20 
0.49 

 
0.041 
0.001 
1.378 
4.675 

 
0.01 
0.01 
0.01 
0.01 

รวม 1.48 0.71 3.64 0.49 13.500 0.01 
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ตารางที ่4 (ต่อ) 

ความสามารถการคิดตรรก 
คณิตศาสตร์จากกิจกรรมการเรียนรู้ 

ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 
t P 

X  ..DS  X  ..DS  
เร่ืองรูปทรงและพื้นท่ี  
1. แจกแจงเหตุผล 
2. บอกความสัมพนัธ์ 
3. บอกความเช่ือมโยง 
4. บอกขอ้สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

 
0.96 
0.44 
0.04 
0.00 

 
0.20 
0.51 
0.20 
0.00 

 
1.00 
1.00 
1.00 
0.68 

 
0.00 
0.00 
0.00 
0.48 

 
0.163 
5.512 
1.378 
1.107 

 
0.01 
0.01 
0.01 
0.01 

รวม 1.44 0.65 3.68 0.48 18.754 0.01 

เร่ืองการวดั(การชัง่น ้าหนกั)  
1. แจกแจงเหตุผล 
2. บอกความสัมพนัธ์ 
3. บอกความเช่ือมโยง 
4. บอกขอ้สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

 
0.96 
0.64 
0.12 
0.00 

 
0.20 
0.49 
0.33 
0.00 

 
1.00 
1.00 
0.96 
0.52 

 
0.00 
0.00 
0.20 
0.51 

 
0.163 
0.001 
2.457 
1.617 

 
0.01 
0.01 
0.01 
0.01 

รวม 1.76 0.68 3.48 0.59 9.655 0.01 

 
จากตารางท่ี 4 ความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ระหว่างก่อนและ

หลังการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิด
คณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั พบวา่ 
มีคะแนนเฉล่ียความสามารถคิดตรรกคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัโดยรวมหลงัการทดลอง สูงกว่า
ก่อนการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิด
คณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั อยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ในทุกกิจกรรมการเรียนรู้ 
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2. พฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั จากการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนตาม
แนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถ       
การคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั จากกระบวนการจดัการเรียนรู้ให้กบัเด็ก ผูว้ิจยัสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็ก และพบวา่  

1. การจดักระบวนการเรียนการสอนในกิจกรรมการเรียนรู้ การใช้ค  าถามกบัเด็กใน
ขั้นกระตุน้การคิด พบอุปสรรคคือ เด็กไม่คุน้เคยกบัค าถามตรรก 

2. บางกิจกรมท่ีต้องการให้เด็กตอบอย่างเป็นเหตุเป็นผล ท าให้เด็กบางคนไม่กล้า
ตอบ จึงตอ้งใชว้ธีิใหเ้พื่อนท่ีตอบไดแ้ลว้กระตุน้ใหต้อบ  

3. ในกิจกรรมท่ีตอ้งการให้เด็กบอกส่ิงท่ีรับรู้ ในกรณีท่ีเด็กตอบไม่ได ้ครูใช้ค  าถาม
ช้ีแนะ ส่งผลใหเ้ด็กแสดงความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้

4. เด็กเกิดการคาดเดาค าตอบ จากการสังเกต อยากบอกส่ิงท่ีไดรั้บรู้ ซ่ึงเป็นค าตอบท่ี
เด็กคน้พบจากการลงมือปฏิบติั 

5. เด็กสามารถบอกการเช่ือมโยงผลการเรียนรู้ท่ีไดจ้ากการแจกแจงเหตุผลจากการได้
ใชป้ระสาทสัมผสั และบอกความสัมพนัธ์ของลกัษณะส่ิงท่ีสังเกตไปสู่ความเขา้ใจในเร่ืองอ่ืนๆได้
อยา่งมีเหตุผลของค าตอบดว้ยการพดูหรืออธิบายเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน  

6. ในขณะท า กิจกรรม เด็กแต่ละคนเกิดการแลกเปล่ียนประสบการณ์หรือ            
ความคิดเห็น จากการร่วมกิจกรรมกลุ่มกบัเพื่อน  

7. เด็กมีความกระตือรือร้นอยากเรียนรู้ในกิจกรรมเร่ืองอ่ืนๆอีก  



 

 

บทที ่5 
สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูน
การคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็ก
ปฐมวยั มีวตัถุประสงคใ์นการวจิยั ดงัน้ี 

1. เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนการคิด
คณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวยั 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ก่อนเรียน
และหลงัเรียนโดยใช้ รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนการคิด
คณิตศาสตร์ (ACT)  

การด าเนินการวจัิยเป็นไปตามขั้นตอน ดังนี้ 
1. การพฒันารูปแบบการสอน 

1.1 ศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน และแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
1.2 การสร้างรูปแบบการสอน ประกอบดว้ย 4 องค์ประกอบ คือ 1)ทฤษฎีหลกัการ

แนวคิดของรูปแบบ 2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 4) ผลท่ี
ผูเ้รียนจะไดรั้บจากการใชรู้ปแบบ 

2. การพฒันาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
2.1 แผนการจดัประสบการณ์ 
2.2 แบบประเมินความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 

3. การทดลองใชรู้ปแบบการสอน 
3.1 ก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.3 ก าหนดแบบแผนการทดลอง 
3.4 การด าเนินการทดลอง 
3.5 การวเิคราะห์ขอ้มูล 
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สรุปผลการวจิัย 
 จากการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนการคิด
คณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวยั ไดผ้ลการศึกษา
และน ามาสรุปผลดงัน้ี 

1. ได้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิด
คณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวยั ท่ี
พฒันาข้ึนประกอบด้วย 1) ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ ซ่ึงมุ่งพฒันาให้เด็กปฐมวยัมี
ความสามารถทางการคิดตรรก 2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบ มุ่งพฒันาให้เด็กปฐมวยัมีความสามารถ
ทางการคิดตรรก 3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 กระตุน้    
การคิด ขั้นท่ี 2 สันนิษฐานค าตอบ ขั้นท่ี 3 พิสูจน์เหตุผล ขั้นท่ี 4 สรุปหลักการทางคณิตศาสตร์                   
4) ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนรู้ตามรูปแบบท าใหมี้ความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ 
4 ดา้นดงัน้ี แจกแจงเหตุผล ความสัมพนัธ์ ความเช่ือมโยง และขอ้สรุปทางคณิตศาสตร์ 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ พบวา่ เด็กปฐมวยัมี
ความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองใช้รูปแบบ      
การเรียนการสอน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

 
อภิปรายผลการวจิัย 
 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิด
คณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวยั ไดผ้ล
การศึกษาและน ามาอภิปรายผลดงัน้ี 

1. ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูน      
การคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย พบวา่ ความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ก่อนเรียนและหลงัเรียน
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้ งไว ้สืบเน่ืองมาจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามกระบวน       
การเรียนการสอน ซ่ึงมีขั้นตอนการสอน 4 ขั้นตอน สอดคลอ้งกนัและน าไปใช้กบัเด็กไดส้ามารถ
อภิปรายได ้ดงัน้ี 
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ขั้นที ่1 กระตุ้นการคิด  
1. การตั้งปัญหาหรือสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเด็กสนใจเป็นตวักระตุ้นหรือจูงใจให้เด็กเกิด    

การคิด โดยครูใชค้  าถามตรรก คือค าถามท่ีตอ้งการค าตอบท่ีเป็นเหตุเป็นผล เช่น ท าให้เด็กต่ืนตวั 
สนใจท่ีจะคิดถึงปัญหาหรือติดตามค าถาม และเร่ิมต้นท่ีจะค้นหาค าตอบ ซ่ึงสอดคล้องกับ            
ฟรายวิลลิก (Frivillig, 2009, p.455) กล่าวว่า ครูมีหน้าท่ีท าให้เด็กเสาะแสวงหาวิธีการท่ีจะหา
ค าตอบ ซ่ึงเด็กจะเกิดความอยากรู้อยากเห็นในการใชป้ระสาทสัมผสั คือเด็กไดส้ังเกตส่ือ 

2. การให้เด็กตอบระดมสมอง และถามซ ้ าในกรณีท่ีเด็กบางคนยงัไม่ตอบ ซ่ึงการท่ีครู
สนใจ และรอฟังความคิดของเด็กท าให้เด็กไดแ้สดงออกได ้มีส่วนร่วมในการคิดคน้ และน าเสนอ
ดว้ยความรู้สึกสบายใจดงัท่ี กุลยา ตนัติผลาชีวะ (2549, น.160) ไดก้ล่าววา่ การแสดงออกของเด็กท่ี
ครู ตอ้งพฒันาให้เกิดข้ึนกบัตวัผูเ้รียนในการเรียนรู้ คือการกระตุน้ให้เด็กคิด เร่ิมจากโจทยปั์ญหา
ของครู และหมัน่ใชค้  าถามของครูในการใหเ้ด็ก คิดคน้หาค าตอบ ครูอาจตั้งประเด็นค าถามให้คิดคน
เดียว หรือคิดรวมกนัก็ได ้

3. การใช้ค  าถามตรรกของครู เพื่อให้เด็กค าตอบท่ีเป็นเหตุเป็นผล เช่น ท าไมจึงคิด รู้ได้
อยา่งไร มีอะไรต่างกนับา้ง อะไรท าใหคิ้ดอยา่งนั้น ซ่ึงเด็กไดมี้โอกาสแสดงความคิดของตนเองโดย
ครูเปิดโอกาส ให้เด็กบอกส่ิงท่ีเด็กคิดด้วยความมัน่ใจ เด็กปฐมวยัสามารถอธิบายเหตุผลในส่ิงท่ี
ตนเองคิด บรรยากาศในการเรียนรู้จะตอ้งผ่อนคลาย ไม่รู้สึกกงัวล ในการตอบท่ีมีค าตอบต่างจาก
เพื่อนซ่ึง ฟรายวิลลิก (Frivillig, 2009, p.455) กล่าววา่ ครูตอ้งให้เด็กมีส่วนร่วมมากท่ีสุด และท่ี
ส าคัญเปิดโอกาสให้เด็กมีวิธีการแก้ปัญหาท่ีแตกต่างไปจากเพื่อน นอกจากน้ี การท่ีเด็กได้รับ        
การตอบสนองท่ีดี การพฒันาปัญหาจะก้าวไปอย่างมีประสิทธิภาพ ครูมีหน้าท่ี กระตุน้ให้ผูเ้รียน
แสดงออกด้วย  การให้ อิสระ  แ ก่ผู ้เ รียนในการคิดและการกระท า กิจกรรมการเ รียน รู้                       
(กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 2548, น.49-50) 

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
1. การใชค้  าถามใหเ้ด็กคาดเดาค าตอบจากส่ือท่ีสังเกตและไดล้งมือปฏิบติั 
 การใชค้  าถามตรรกของครู เพื่อให้เด็กตอบค าถาม พบวา่เด็กมีความกระตือรือร้นอยากรู้ 

อยากเห็นในการใช้ประสาทสัมผสั เด็กได้สังเกตส่ือและได้ลงมือกระท ากับส่ือของจริง ซ่ึง
สอดคลอ้งกบั ชาส์ล เวร์ิธ (Charleworth, 2007, p.7) กล่าวไวว้า่ เม่ือเด็กสนใจท่ีจะคิดถึงปัญหา หรือ
ติดจามค าถามแลว้เขาจะเร่ิมตน้คน้หาค าตอบเพื่อแกปั้ญหา ซ่ึงเด็กจะตอ้งจดักระท ากบัวตัถุของจริง
หรือปัญหาท่ีแทจ้ริงเท่านั้น ดงัท่ี พิอาเจท ์(Piaget, 1998 ; citing. Brewer, 2007, p.348) กล่าววา่ เด็ก
จะสร้างความคิดจากวิธีการเรียนรู้ตรรกคณิตศาสตร์ ซ่ึงกระบวนการน้ีเรียนวา่ การครุ่นคิดสะทอ้น
นามธรรม ผูเ้รียนจะกระท ากบัวตัถุ และสะทอ้นออกมาเป็นค าตอบ 
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2. การให้เด็กได้ทดสอบค าตอบซ ้ าในกรณีท่ีเด็กตอบไม่ได้ เฉพาะเร่ืองครูเปิดโอกาส        
ให้เด็กไดท้  าซ ้ าใหม่ ซ่ึงฟรายวิลลิก (Frivillig, 2009, p.457) กล่าวว่า ครูควรส่งเสริมและเขา้ใจ
วิธีการท่ีจะส่งเสริมเด็กทุกคนไดท้  าซ ้ าหรือท าใหม่ ให้เด็กได้แสดงวิธีการแก้ปัญหาดว้ยวิธีท าซ ้ า 
และค่อยเป็นค่อยไป ซ่ึงคามิ (Kamii) กล่าววา่ อิสระของสติปัญญาจะพฒันาไดใ้นบรรยากาศท่ีเด็ก
รู้สึกปลอดภยั มัน่ใจในสัมพนัธภาพระหวา่งครูกบัเด็ก 

3. การท่ีครูให้เด็กประเมินความถูกต้องของการเรียนรู้ด้วยตนเองเด็กบอกเหตุผลของ     
การได้ค  าตอบถ้าเป็นเร่ืองยาก ครูใช้ค  าถามช้ีแนะให้เด็ก เห็นความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีเด็กทดลอง      
ในกรณีท่ีเด็กตอบไม่ได ้ครูใช้ค  าถามช้ีแนะให้เด็กดูความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีเด็กลงมือปฏิบติัซ ้ าจน
เกิดความเขา้ใจ ซ่ึง ไวก๊อตสก้ี (Vygotsky) เช่ือวา่ บทบาทของครูในการช้ีแนะให้ค  าแนะน าแก่เด็ก 
ในการท ากิจกรรมท่ีมีความหมาย และจากการไดมี้โอกาสพูดจาส่ือสารกนัจะช่วยท าให้กลายเป็น
ส่วนหน่ึงของการคิดของเด็ก  
 ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 

1. การให้เด็กบอกเหตุผลในการตอบปัญหา โดยให้เด็กบอกส่ิงท่ีเด็กได้เรียนรู้จาก          
การกระท า และสามารถตอบเหตุผลเชิงความสัมพนัธ์ได ้พบวา่ การให้เด็กคน้พบความสัมพนัธ์ดว้ย
ความเขา้ใจไดมี้โอกาสใชว้ธีิการหาค าตอบท่ีหลากหลาย เด็กไดมี้โอกาสไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็น
กบัเพื่อน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั กุลยา ตนัติผลาชีวะ(2549, น.57) กล่าวว่า ผูเ้รียนได้ท างานร่วมกนั     
สนุกกบัการคิดร่วมกนัไดแ้ลกเปล่ียนขอ้มูล และความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั ลงมือกระท าท่ีน าไปสู่
การคน้พบค าตอบร่วมกนั ไดมี้โอกาสตดัสินใจ และเป็นการเพิ่มพูนทกัษะทางภาษาอีกดว้ย และใน
การท่ีเด็กสามารถตอบเหตุผลเชิงความสัมพนัธ์ได ้เพราะเด็กเกิดความเขา้ใจ เก่ียวกบัความคิดทาง
คณิตศาสตร์ และในการลงมือปฏิบติักบัวตัถุของจริง (Hopkins Gifford and Pepperell, 2006, p.2) 

2. การใช้ค  าถามให้เด็กเกิดความเช่ือมโยง ไปสู่การคน้พบค าตอบใหม่ ท่ีมีความสัมพนัธ์
กัน พบว่า การพัฒนาความเข้าใจของเด็กจะเป็นการช่วยเด็กในการเสริมสร้างปัญญาหรือ             
การเช่ือมโยงระหว่างประสบการณ์ใหม่กบัความรู้เดิม ซ่ึงก่อนท่ีเด็กจะเกิดการเช่ือมโยงได้นั้น 
เฮล็อก และ คอ็กเบิร์น (Haylock and Cockburn, 2007, p.3) กล่าววา่ เม่ือเด็กไดล้งมือกระท ากบัวตัถุ
จนเกิดความเขา้ใจซ่ึงเด็กๆจะน าความรู้เดิม หรือประสบการณ์ท่ีผา่นมาเพื่อสานต่อกบัความรู้ใหม่      
การเรียนรู้ท่ีปราศจากการเช่ือมโยงจะเป็นเพียงการเรียนรู้แบบท่องจ าเท่านั้น จะเป็นความรู้ท่ีไม่
คงทน 

3. การให้เด็กทดสอบสมมติฐานใหม่ท่ีเกิดจากการเช่ือมโยงระหวา่งประสบการณ์เดิมกบั
ความรู้ใหม่ ครูให้ค  าถามท่ีเด็กตอ้งใชค้วามรู้เดิมมาอธิบายความสัมพนัธ์ ท่ีแสดงถึงความเช่ือมโยง
ของความรู้เดิมและความรู้ใหม่ โดยให้เด็กได้คน้หาค าตอบในสถานการณ์ใหม่ซ่ึงเด็กจะตอ้งน า
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ความรู้เดิม หรือประสบการณ์เดิม ท่ีคน้พบไปทดสอบสมมติฐานใหม่ไดอ้ยา่งอิสระ สังเกตเห็นได้
ชดัเจนว่า ผูเ้รียนเกิดการเช่ือมโยงระหว่างความรู้เดิม หรือประสบการณ์เดิม และความรู้ใหม่ใน
สถานการณ์ใหม่ได ้โดยบอกเหตุผลจากประสบการณ์เดิมของตน ใหส้ัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีก าลงัเรียนรู้ซ่ึง 
พิอาเจท์ (Piaget) อธิบายว่า กระบวนการคิดเกิดข้ึนเม่ือมนุษย์น าข้อมูลท่ีได้รับไปเช่ือมโยงกับ
ประสบการณ์เดิม (Wadsworth, 2006, p.14-17) 
 ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณติศาสตร์ 
 เป็นขั้นตอนท่ีเด็กไดคิ้ดวเิคราะห์ มองเห็นความเป็นเหตุเป็นผลจากการลงมือปฏิบติัการคิด
ของตนเองและกลุ่ม แลว้น าขอ้มูลมาสรุปเป็นค าตอบ 
 การให้เด็กบอกจุดเด่นของตวับ่งช้ีท่ีเป็นคุณสมบติัท่ีเก่ียวข้องกบัประเด็นท่ีเรียนเช่น สี 
รูปร่าง ขนาด จ านวน ความยาว ความกวา้ง ความสูง ความหนา ซ่ึงพบว่าเด็กปฐมวยัสามารถบอก
ลักษณะส่ิงของท่ีแตกต่างกันได้ เช่น กระดุมท่ีมีขนาดต่างกัน มีสีต่างกันหรือลวดลายต่างกัน        
เด็กสามารถจดัแยกหรือรวมกลุ่มได ้เด็กไม่ไดนึ้กถึงส่ิงท่ีเด็กจดักลุ่มอยูว่า่เป็นกระดุม แต่คิดวา่จะจดั
กลุ่มของอยา่งไรดีดงัท่ีพิอาเจท ์(Piaget) ไดก้ล่าวถึงกรณีท่ีเด็กจดักลุ่มลูกปัดท่ีมีสีน ้ าตาลและลูกปัด
ท่ีมีสีขาวซ่ึงลูกปัดทั้งหมดท ามาจากไม ้เด็กไม่ไดพ้ิจารณาคุณสมบติัอ่ืนๆท่ีเห็นนอกจากจะเห็นว่า
ลูกปัดมีสีน ้ าตาลและสีขาวเท่านั้น เพราะเด็กมองว่าสีต่างกนัความคิดในเร่ืองอ่ืนๆหายไป พิอาเจท์
ไดส้รุปวา่ เหตุผลท่ีแทจ้ริงท่ีเด็กไดรั้บรู้จากสัญชาตญาณซ่ึงเป็นไปในทนัที เด็กจะเปรียบเทียบเพียง
แค่สีน ้ าตาลและสีขาวเท่านั้นไม่ไดนึ้กถึงว่าลูกปัดทั้งหมดท ามาจากไม ้การรับรู้ของเด็กช่วงก่อน   
การคิดตรรก จะข้ึนอยู่กบัประสบการณ์จากการใช้ประสาทสัมผสั ในช่วงน้ีเด็กจะมีรากฐานของ   
การตดัสินจากส่ิงท่ีเขาเห็นในทนัทีเหมือนกับท่ีเห็นลูกปัดทีท่ีจะถูกจดักลุ่มไวเ้พียงแค่ลูกปัดสี
น ้าตาลและสีขาวเท่านั้นไม่ไดม้องวา่ลูกปัดท าจากไม ้ 

2. ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูน   
การคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็ก
ปฐมวยั พบวา่ เด็กปฐมวยัมีความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์หลงัการทดลองสูงกวา่ก่อน
การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน ซ่ึงแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.01
เน่ืองมาจากการสอนตามขั้นตอนทั้ง 4 ขั้นตอน ท าใหเ้ด็กเกิดความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์
ท่ีสามารถอภิปรายไดว้า่ 
  การให้เด็กเช่ือมโยงความสัมพนัธ์เชิงเปรียบเทียบ เช่นเหมือนกนั ต่างกนั เท่ากนั มากกว่า 
นอ้ยกวา่ ยาวกว่า สั้ นกว่า ใหญ่กวา่ เล็กกวา่ โดยการวดั จะเป็นการวดัขนาด วดัความยาว หรือโดย
การชัง่น ้ าหนกั และดูเหมือนจะก าลงัเปรียบเทียบไปดว้ยว่าส่ิงของมีจ านวนเท่าใด อะไรท่ีมีจ านวน
มากกวา่หรือนอ้ยกวา่ มีขนาดสั้นกวา่หรือยาวกวา่หรือจะจดัเป็นแถว เปรียบเทียบความยาวหลายๆ
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แบบและคน้พบส่ิงท่ีเปรียบเทียบวา่มีความเหมือนกนั ต่างกนั เท่ากนั ยาวกวา่ สั้นกวา่ พบวา่เด็กเกิด
ความเขา้ใจส่ิงท่ีเด็กได้ลงมือกระท าจะสามารถเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ใหม่ได้ การท่ีเด็กเกิด    
การเช่ือมโยงประสบการณ์ท่ีเป็นส่วนหน่ึงของความเขา้ใจในมโนทศัฯทางคณิตศาสตร์ไปดว้ยหรือ
กล่าวว่ามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์นั้นเกิดจากการคิดท่ีเป็นการเช่ือมโยงระหว่างสัญลกัษณ์ ภาษา 
ประสบการณ์ตรง และรูปภาพก็ได ้(Haylock and Cockburn, 2009, p.13) ในขณะท่ีเด็กนบัเขาก าลงั
เช่ือมโยงภาษากบัจ านวนจากส่ิงท่ีเห็นและไดรั้บประสบการณ์ตรงไปพร้อมๆกนัซ่ึงภายหลงัเด็กจะ
สามารถเช่ือมโยงประสบการณ์กบัภาษาดว้ยภาพของจ านวนไดแ้ละภาษาท่ีเกิดข้ึนจะเช่ือมโยงดว้ย
สัญลกัษณ์ 
 การใหเ้ด็กบอกผลการเรียนรู้ในรูปของมโนทศัน์ซ่ึงเกิดจากประสบการณ์และความคิดของ
เด็ก เช่น ในเร่ืองของการจบัคู่ การจดัประเภท การเปรียบเทียบ การจดัล าดบั รูปทรงและเน้ือท่ี และ     
การวดั (การชัง่น ้ าหนกั) พบว่าเด็กไดล้งมือจดักระท ากบัวตัถุเพื่อท่ีจะตรวจสอบส่ิงท่ีเขาเห็น ส่ิงท่ี
เขาคิดท าให้เด็กการคน้พบ และแสดงออกถึงความสัมพนัธ์ของมโนทศัน์ท่ีเด็กเกิดการเรียนรู้กบั
มโนทศัน์ในเร่ืองอ่ืนๆดว้ย เช่นการจดัประเภทเด็กเลือกส่ิงของท่ีมีลกัษณะเหมือนกนัเอาไวด้ว้ยกนั 
ท าใหเ้ด็กเห็นปริมาณส่ิงของท่ีเด็กจดัประเภท ท าให้เด็กสามารถบอกไดว้า่ส่ิงของท่ีเด็กแยกออกมา
และจดัประเภทไวด้ว้ยกนันั้นกองไหนมากกวา่ กองไหนนอ้ยกวา่ 
 นอกจากเด็กจะไดเ้รียนรู้มโนทศัน์ของการจดัประเภทแลว้เด็กยงัสามารถเรียนรู้มโนทศัน์
ในเร่ืองเปรียบเทียบอีกด้วยและนอกจากน้ีการท่ีเด็กจดัประเภทส่ิงของในลกัษณะต่างๆเช่นเรียง   
เป็นแถว วางเป็นกอง หรือจดัเป็นคู่ๆท าให้เด็กไดแ้สดงผลขอ้มูลเพื่อสร้างความเขา้ใจเด็กมีโอกาส
ไดตรวจสอบขอ้มูลความรู้โดยการเปรียบเทียบขอ้มูลท่ีมีอยู่ถึงส่ิงใดท่ีมีมากกว่าหรือน้อยกว่าได ้   
ซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัท่ี กุลยา ตนัติผลาชีวะ (2550, น.39) กล่าวไดว้่า คณิตศาสตร์เป็นมโนทศัน์
หน่ึงท่ีเด็กปฐมวยัเรียนรู้ไดจ้ากการรับรู้ทางกายภาพ แลว้น าไปสู่การคิดเชิงเหตุผลท่ีเป็นตรรกท่ีบอก
ถึงความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั ความเป็นเหตุเป็นผลกนัแลว้น าไปสู่การพฒันามโนทศัน์ไม่วา่จะเป็น 
การนบั การเรียงล าดบั และจ านวน 
 ซ่ึงสามารถสรุปผลการเรียนรู้ว่าเด็กมีความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ คือ 
สามารถบอกหรืออธิบายท่ีแสดงความเขา้ใจหลกัการใช้เหตุผลในเชิงตรรก 4 ดา้น ดงัน้ี แจกแจง
เหตุผล ความสัมพนัธ์ ความเช่ือมโยง และขอ้สรุปทางคณิตศาสตร์ 
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ข้อเสนอแนะ 
 รูปแบบการเรียนการสอน ตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ 
(ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวยั ท่ีผูว้ิจยัพฒันา
ข้ึนมามีประสิทธิภาพตามวตัถุประสงค์ สามารถน าไปใช้ในการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันา
ศกัยภาพของเด็กปฐมวยั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ มาตรา 24 ซ่ึงเก่ียวขอ้ง
กบักระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีให้ครูและสถานศึกษาจะตอ้งน าไปสู่การปฏิบติั ท่ีเป็นกระบวน     
การเรียนรู้ท่ีเนน้เด็กเป็นส าคญั เนน้การฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ 
และประยกุตค์วามรู้มาใช ้และแกปั้ญหาเป็น นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 
พุทธศกัราช 2551 ส าหรับเด็ก อายุ 3-5 ปี ก าหนดจุดมุ่งหมายท่ีถือวา่เป็นมาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงค์ คือ มุ่งให้มีความสามารถในการคิดและการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมกับวยั ผลจาก    
การศึกษาวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 

1. ข้อเสนอแนะในการน ารูปแบบการสอนไปใช้ 
1.1 การน ารูปแบบการเรียนการสอน ตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนการคิด

คณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวยั ไปใช้
กบัเด็กปฐมวยัไปใช้ ควรเตรียมตวัโดยศึกษาคู่มือครู เพื่อท าความเขา้ใจแนวคิด กระบวนวิธีการ
จดัการเรียนการสอน ซ่ึงตอ้งปฏิบติัตามขั้นตอนโดยไม่มีการขา้มขั้นตอน เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ
ในการน าไปใช้จริงจะตอ้งมีครูผูช่้วยท่ีได้รับการศึกษาคู่มือครู เช่นเดียวกบัครูผูส้อนเพราะจะได้
ดูแลไดอ้ยา่งทัว่ถึงและมีความถูกตอ้งแม่นย  า ในการท ากิจกรรมในทุกคร้ัง 

1.2 การเลือกกิจกรรมการเรียนรู้หรือหวัขอ้เร่ืองเพื่อจดักิจกรรมการเรียนรู้นั้นควรเลือก
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับความสามารถและพฒันาการของเด็กและควรเป็นกิจกรรม        
การเรียนรู้ท่ีสอดแทรกในชีวติประจ าวนัได ้และครูจะตอ้งรู้วา่เด็กมีประสบการณ์เรียนรู้อะไรมาบา้ง
แลว้ 

1.3 ส่ือการเรียนรู้ในการกระตุน้ให้เด็กคิดตอ้งเป็นส่ือท่ีเด็กไดล้งมือปฏิบติัและท าให้
เด็กเกิดการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบดว้ยตนเอง และมีจ านวนพอเพียงกบัจ านวนของเด็กดว้ย 

1.4 ในกระบวนการจดัการเรียนการสอน ตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูน   
การคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวยั จะตอ้ง
ปฏิบติัตามขั้นตอนของรูปแบบ ไม่สามารถขา้มขั้นตอนได ้โดยประกอบดว้ย 4 ขั้นตอนดงัน้ี 

1.5 ครูตอ้งเปิดโอกาสใหเ้ด็กทุกคนไดแ้สดงออกในการเรียนการสอนแต่ละคร้ัง 
1.6 ครูตอ้งฝึกและให้โอกาสเด็กในการท ากิจกรรมกลุ่มเพื่อเกิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เพื่อส่งเสริมพฒันาการทางดา้นสังคมอารมณ์ เด็กจะรู้จกัการปรับตวั และฝึกการรอคอยใหเ้ป็น 
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1.7 การประเมินความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์จะต้องประเมินเป็น
รายบุคคล และประเมินกบัเด็กกลุ่มใหญ่ทั้งหมดไม่ได ้ครูจะตอ้งก าหนดจุดมุ่งหมายท่ีจะประเมิน
เด็กวนัละ 5-10 คน และประเมินตามผลลพัธ์การเรียนรู้ท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึน 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
2.1 ศึกษาสภาพและปัญหาในการน ารูปแบบการเรียนการสอน ตามแนวคิดจิตปัญญา

ร่วมกบัการเพิ่มพนูการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ 
ส าหรับเด็กปฐมวยั ไปใชก้บัเด็กปฐมวยัท่ีมีอาย ุ5-6 ปี ในสังกดัต่างๆ 

2.2 ศึกษาการสร้างการมีส่วนร่วมของครู ครูผูช่้วย ในการสร้างเสริมและจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน ตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิด
คณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวยั และมี
การติดตามผล ประเมินผลอยา่งสม ่าเสมอ 

2.3 ศึกษาความเป็นไปไดท่ี้จะใชแ้นวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน ตามแนวคิดจิต
ปัญญาร่วมกบัการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรก
คณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวยั มาใชก้บันกัเรียนในระดบัประถมศึกษา และระดบัมธัยมศึกษา 

2.4 ศึกษาผลการน ารูปแบบการเรียนการสอน ไปใชก้บัเด็กปฐมวยัท่ีอยูใ่นลกัษณะเป็น
เด็กอ่อน เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ เพื่อสร้างเสริมให้เด็กมีความสามารถทางการคิดตรรก
คณิตศาสตร์ 
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2. ดร. เพญ็พร ทองค าสุก                  อาจารย ์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
3. ดร.ประจวบ วงษรั์กษ ์       อาจารย ์3 ระดบั 8 โรงเรียนบา้นหนองหงอก 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือราชการ 
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ภาคผนวก ค 
ผลการวเิคราะห์เคร่ืองมอื 
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การค านวณค่าสถิต ิ
1. ความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ โดยใช้ เทคนิค 50%                                                

(เยาวดี วบิูลยศ์รี 2540:43) 
สูตร ค่าความยากง่าย 

P
 


 N

R

 
เม่ือ P    ค่าความยากง่ายของขอ้สอบ

 
 

R
 


 

จ านวนผูท่ี้ตอบขอ้สอบนั้นๆถูก
 

 
N

 


 
จ านวนผูต้อบทั้งหมด

 
 
สูตร ค่าอ านาจจ าแนก (ลว้น สายยศ-องัคณา สายยศ 2536:180)

 
D

 


 

2

N

RR LU   

เม่ือ D

 

  ค่าอ านาจจ าแนก 
 

UR

 

  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มเก่ง 
  

LR

 

  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มอ่อน 
  N

 
  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน  

 
 ตวัอยา่งการค านวณหาค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ ขอ้ท่ี 1 

ขอ้มูล     
R

 


 
16  , 

UR  


 
10 

N
 


 

20 , 
LR  


 

6  
แทนค่า     

P
 


 20

16   


 

0.80
 

  D

 


 

2

20

610   
 10

4
   


 

0.40
 

ดงันั้น แบบทดสอบความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ขอ้ 1 มีความยากง่ายเท่ากบั 0.80 
และค่าอ านาจจ าแนกเท่ากบั 0.40 
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2. ค่าสัมประสิทธ์แห่งความเทีย่งของแบบทดสอบ KR-20    
(ลว้น สายยศ-องัคณา สายยศ 2536:59) 

สูตร  KR-20 
 

ttr

 


 















2

1
1

tS

pq

n

n  

 
เม่ือ 

ttr

 
  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

 n

 
  จ านวนขอ้ในแบบทดสอบ 

 P

 
  สัดส่วนของผูต้อบถูกในแต่ละขอ้ 

 q

 
  สัดส่วนของผูต้อบผดิในแต่ละขอ้ 

2

tS    ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
 

 ขอ้มูล 
  n

 
  24 

   X

 
  286 

  2

 x    4606 
  2

tS    25.81 
pq    5.10 

 
แทนค่า 

ttr

 


 








 81.25

10.5
1

124

24  



 
 197.01

23

24
  

  803.0
23

24
  

  84.0  
 

 ดงันั้น แบบทดสอบความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์มีค่าสัมประสิทธ์ิแห่งความเท่ียง
เท่ากบั 0.84 
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3. สูตรการหาค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (ล้วน สายยศ-อังคณา สายยศ 
2536:59, 64) 

การหาค่าเฉล่ีย 

x
 


 n

x  

เม่ือ  x
 

  คะแนนเฉล่ีย 
  x

 
  คะแนนดิบ 

   X
 
  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

  n
 

  จ านวนนกัเรียนในกลุ่ม 
 การหาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  ..DS     
 1

22



 
nn

xxn  

เม่ือ ..DS    ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   x    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

2

 x    ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
n   จ านวนนกัเรียน 

 
การค านวณหาค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนแบบทดสอบความสามารถ

ทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั  
 ขอ้มูล 

 x  = 31 
2

 x  = 53 
n = 25 

ค่าเฉล่ีย แทนค่า   

x
 


 25

31  

    1.24 
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน แทนค่า 

  ..DS    
)125(25

)31()53(25 2



  

    0.78 
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4. การทดสอบค่าที  (t-test) เพื่อ เปรียบเทียบความสามารถทางการคิดตรรก
คณติศาสตร์ ก่อนเรียน และหลงัเรียน 

 

t    
 
1

22







n

DDn

D  

 

t    ค่าการกระจาย t – distribution 

df    1n   
D    ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงัทดลอง 
2D    ผลรวมก าลงัสองของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงัทดลอง 

n    จ านวนนกัเรียน 
 

 ขอ้มูล 

df    24   

D    59  
2D    157  

n    25  
 

 แทนค่า 
t    

   
125

5915725

59

2





 

  

24

34813925

59


 

  
5.18

59   

  
301.4

59   

  717.13  
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ตารางที่ 5  ค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าสัมประสิทธ์แห่งความเที่ยงของ
แบบทดสอบความสามารถทางการคิดตรรกคณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 

ขอ้

ท่ี 

จ านวนผูต้อบถูก 

(P) (R) 
ขอ้

ท่ี 

จ านวนผูต้อบถูก 

(P) (R) กลุ่มสูง 

(RU) 

กลุ่มต ่า 

(RL) 

กลุ่มสูง 

(RU) 

กลุ่มต ่า 

(RL) 

1 10 6 0.80 0.40 13 10 4 0.70 0.60 

2 8 6 0.70 0.20 14 6 4 0.50 0.20 

3 8 4 0.60 0.40 15 8 6 0.70 0.20 

4 8 2 0.50 0.60 16 8 4 0.60 0.40 

5 6 4 0.50 0.20 17 6 4 0.50 0.20 

6 8 4 0.60 0.40 18 8 2 0.50 0.60 

7 8 4 0.60 0.40 19 8 6 0.70 0.20 

8 8 6 0.70 0.20 20 6 2 0.40 0.40 

9 8 4 0.60 0.40 21 10 4 0.70 0.60 

10 8 2 0.50 0.60 22 6 4 0.50 0.20 

11 8 4 0.60 0.40 23 8 6 0.70 0.20 

12 6 4 0.50 0.20 24 8 4 0.60 0.40 

แบบทดสอบน้ีมีค่าสัมประสิทธ์ิแห่งความเท่ียง KR 20 = 0.84 
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ภาคผนวก ง    

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
ช่ือกจิกรรมการเรียนรู้ “การจับคู่” 

ช้ันอนุบาลปีที ่2 (4-5 ปี) 
เวลาเรียน 20 นาท ี

 
สาระส าคัญ 
 การจบัคู่เป็นกระบวนการท่ีเด็กรู้จกัการสังเกตความสัมพนัธ์ของวตัถุหรือรูปภาพ ในเร่ือง
ขนาด จ านวน สี หรือลกัษณะอ่ืนๆ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เม่ือเด็กจบกิจกรรมการเรียนรู้แล้วเด็กจะมีความสามารถในการอธิบายเหตุผลของค าตอบ
คณิตศาสตร์ไดโ้ดย 

1. แจกแจงเหตุผล หมายถึงการแจกแจงความเหมือนความแตกต่างและคุณสมบติัอ่ืนเพื่อ
จดัหรือจ าแนกหมวดหมู่โดยใชเ้หตุผล 

2. ความสัมพนัธ์ หมายถึงการบอกความสัมพนัธ์ของลักษณะของส่ิงท่ีสังเกตโดยใช้
พื้นฐานของคุณสมบติับางอยา่งหรือหลายอยา่ง ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจเก่ียวกบัการมีเหตุผลแก่
กนัและกนั 

3. ความเช่ือมโยง หมายถึงการบอกความสัมพนัธ์ของลกัษณะส่ิงท่ีสังเกต ไปสู่ความเขา้ใจ
ในเร่ืองอ่ืนๆ ไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

4. ขอ้สรุปทางคณิตศาสตร์ หมายถึงการประมวลค าตอบทางคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งมีเหตุผล
ท่ีอธิบายได ้
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ 
ส่ือและแหล่ง 
การเรียนรู้ 

ขั้นที ่1 กระตุ้นการคิด 
1. ตั้งปัญหาคณิตศาสตร์ให้เด็กคิดโดย
จดัสถานการณ์ตามท่ีก าหนด 
 

1.1. ใช้ค  าถามตรรก คือท่ีต้องการ
ค าตอบท่ีเป็นเหตุเป็นผล ท าไม เพราะ
อะไร 

1.2. ใชส่ื้อของจริง 
 

2. ใหเ้ด็กตอบแบบระดมสมอง 
3. ถามเหตุผลของค าตอบ 

3.1. ใช้ค  าถามท่ีเป็นเหตุผลโดยไม่
ซ ้ าค  าถามเดิม 

3.2. ให้เพื่อนกระตุน้ในกรณีท่ีเด็ก
ยงัไม่ตอบ 

3.3. กรณี ท่ี เ ด็กย ังไม่ตอบครูใช้
ค  าถามท่ีง่ายข้ึน แต่ยงัคงจุดประสงค์
เดิม 

ขั้นที ่1 กระตุ้นการคิด 
ครูกระตุน้ใหเ้ด็กตอบปัญหา
คณิตศาสตร์จากส่ือของจริง คือ ชอ้น 
และส้อม 
พลาสติกท่ีมีสีและลายต่างกนั 
1. ครูตั้ งค  าถามว่าถ้าจะจัดช้อนกับ
ส้อมใหคู้่กนั เด็กๆ จะท าอยา่งไร 
2. ครูให้เด็กดูส่ือของจริง มีช้อนกบั
ส้อมชุดละ 5 คู่ วางคละกนั 
ให้ เ ด็กแต่ละคนบอกค าตอบของ
ตนเอง 
1. ใหเ้ด็กบอกเหตุผลวา่ท าไมจึงตอบ
แบบน้ี เด็กๆ ท าอยา่งไร 
2. ถ้าเ ด็กบางคนยังไม่ตอบครูให้
เพื่อนท่ีตอบไดแ้ลว้กระตุน้ใหต้อบ 
3. ครูใช้ค  าถามท่ี ง่าย ข้ึนแต่ย ังคง
จุดประสงคเ์ดิม 

 
ชอ้นและส้อม
พลาสติกท่ีมีสีและ
ลายต่างกนั ชุดละ 
5 คู่ 20 ชุด 

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
1. ครูถามการได้มาซ่ึงค าตอบโดยใช้
ค  าถ ามตรรก  ถ ามว่ า เพราะอะไร 
อยา่งไร 
2. ให้เ ด็กทดสอบซ ้ าในกรณีท่ี  เ ด็ก
ตอบไม่ได ้
3. ครูให้เด็กประเมินผลการเรียนรู้ดว้ย
ตนเองและเด็กบอกส่ิงท่ีเด็กรับรู้ 

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
1. ถามเด็กว่าเพราะอะไรเด็กๆจึง
จบัคู่ช้อนกบัส้อมในลกัษณะน้ี เด็กๆ
ท าอยา่งไร 
2. เด็กทดสอบซ ้ า ท าให้เกิดความ
เขา้ใจและไดค้  าตอบ 
3. ให้เด็กอธิบายหรือบอกส่ิงท่ีเด็ก
รับรู้จากการไดท้ดสอบ 

 
ชอ้นกบัส้อมคละสี
และลาย 20 ชุด 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ 
ส่ือและแหล่ง 
การเรียนรู้ 

4. ให้เด็กบอกเหตุผลถึงการได้มาซ่ึง
ค าตอบ 
5. ประเมินเด็กจากการรับรู้ของเด็ก 

4. เด็กบอกเหตุผลซ่ึงท าใหไ้ดค้  าตอบ 
 
5. จากการรับ รู้ของเด็ก ท่ีอธิบาย
เหตุผลของค าตอบ ครูประเมินเด็กไป
ดว้ย 

 
 
1. ใบงานส าหรับ
วาดรูป 
2. ดินสอด า 
3. ดินสอสี 
4. แบบประเมิน
ความสามารถ
ทางการคิดตรรก
คณิตศาสตร์ 
 

ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 
1. ให้เด็กบอกส่ิงท่ีเด็กได้เรียนรู้ซ่ึง
สามารถตอบเหตุผลเชิงความสัมพนัธ์
ได ้
2. ครูใชค้  าถามใหเ้ด็กเกิดการเช่ือมโยง
ไ ป สู่ ก า ร ค้ น ห า ค า ต อ บ ใ ห ม่ ท่ี มี
ความสัมพนัธ์กนั 
3. เด็กทดสอบสมมุติฐานใหม่ท่ีเกิด
จากเช่ือมโยง 
 
4. ครูตั้งค  าถามท่ีเด็กตอ้งใชค้วามรู้เดิม
มาอธิบายความสัมพันธ์ ท่ีแสดงถึง
ความเช่ือมโยงความรู้เดิมและความรู้
ใหม่ 

ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 
1. เม่ือเด็กๆ จบัคู่ชอ้นกบัส้อมน้ีเด็กๆ
ท าอยา่งไรบา้ง 
 
2. ครูถามว่า นอกจากดูท่ีสีของช้อน
กบัส้อมแลว้ยงัท าอยา่งไรไดอี้ก 
 
3. ใหเ้ด็กทดสอบสมมติฐานใหม่เกิด
จากการเช่ือมโยงโดยลงมือกระท าจน
ไดค้  าตอบ 
4. ครูตั้งค  าถามให้เด็กใช้ความรู้เดิม 
มาอธิบายความสัมพนัธ์เช่น เด็กๆ จะ
รู้ว่าการจับคู่ช้อนกับส้อมท่ีมีสี และ
ลายเหมือนกนัแลว้ ยงัมีลกัษณะอย่าง
อ่ืนอีกหรือไม่ 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ 
ส่ือและแหล่ง 
การเรียนรู้ 

ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณติศาสตร์ 
1. ใหเ้ด็กบอกจุดเด่นของตวับ่งช้ีท่ี 

1.1 บอก คุณสมบั ติ ท่ี เ ก่ี ย ว กับ
ประเด็นท่ีเรียบ เช่น สี ลวดลาย ขนาด 

1.2 เ ช่ือมโยงความสัมพันธ์เ ชิง
เปรียบเทียบ เช่น เหมือนกนั ต่างกนั 
 
 
 
2. เด็กบอกผลการเรียนรู้ในรูปของ
มโนทศัน์/ข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ใน
เร่ืองของการจบัคู่ 
 
 
3. เด็กบอกความสัมพนัธ์กบัความคิด
รวบยอดอ่ืนๆ เช่น การจบัคู่ กบัการนบั
การเปรียบเทียบ 
 

ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์ 
1. ใหเ้ด็กบอกจุดเด่นของตวับ่งช้ีท่ี 

1.1 บ อ ก คุ ณ ส ม บั ติ  เ ช่ น  สี 
ลวดลาย ขนาด 

1.2 เช่ือมโยงความสัมพันธ์เชิง
เปรียบเทียบ เช่น  

- ชอ้นคู่กบัส้อมท่ีมีเหมือนกนั 
- ช้ อ น คู่ กั บ ส้ อ ม ท่ี มี ล า ย

เหมือนกนั 
- ชอ้นคู่กบัส้อมท่ีมีขนาดเท่ากนั 

2. เม่ือเด็กไดผ้า่นกิจกรรมการเรียนรู้
แล้วเด็กบอกได้ว่า การจบัคู่เป็นการ
สังเกตแล้วบอกความสัมพันธ์ของ
วตัถุหรือรูปภาพในเร่ืองของขนาด สี 
หรือลกัษณะอ่ืนๆได ้
3. เด็กบอกความสัมพนัธ์กบัความคิด
รวบยอดอ่ืนๆ เช่น การจบัคู่ ท  าให้เด็ก
ได้เรียนรู้ การนบั เปรียบเทียบของท่ี
เหมือนกนัและต่างกนั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- แบบประเมิน
ความสามารถ 
การคิดตรรก
คณิตศาสตร์ 
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ประเมินผลการเรียนรู้ 
1. แบบประเมินความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
2. การสนทนากบัเด็ก 
3. ตรวจผลงานจากการทดลอง 

 
บันทกึหลงัการสอน/ข้อเสนอแนะ 
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ใบงานกจิกรรมการเรียนรู้เร่ืองการจับคู่ 
 

ช่ือ      ช้ันอนุบาล 2 /     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบงานนีเ้ป็นกระดาษเปล่าส าหรับให้เด็กวาดภาพประมวลกจิกรรมการเรียนรู้ 
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ภาพกจิกรรมการเรียนรู้เร่ืองการจับคู่ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
ช่ือกจิกรรมการเรียนรู้ “การจัดประเภท” 

ช้ันอนุบาลปีที ่2 (4-5 ปี) 
เวลาเรียน 20 นาท ี

 
สาระส าคัญ 
 การจดัประเภทเป็นกระบวนการท่ีเด็กใช้การสังเกตและบอกคุณสมบติัของส่ิงของหรือวตัถุ
ในเร่ืองความเหมือนและความแตกต่าง  
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เม่ือเด็กจบกิจกรรมการเรียนรู้แล้วเด็กจะมีความสามารถในการอธิบายเหตุผลของค าตอบ
คณิตศาสตร์ไดโ้ดย 

1. แจกแจงเหตุผล หมายถึงการแจกแจงความเหมือนความแตกต่างและคุณสมบติัอ่ืนเพื่อ
จดัหรือจ าแนกหมวดหมู่โดยใชเ้หตุผล 
2. ความสัมพนัธ์ หมายถึงการบอกความสัมพนัธ์ของลักษณะของส่ิงท่ีสังเกตโดยใช้

พื้นฐานของคุณสมบติับางอยา่งหรือหลายอยา่ง ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจเก่ียวกบัการมีเหตุผลแก่
กนัและกนั 

3. ความเช่ือมโยง หมายถึงการบอกความสัมพนัธ์ของลกัษณะส่ิงท่ีสังเกต ไปสู่ความเขา้ใจ
ในเร่ืองอ่ืนๆ ไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

4. ขอ้สรุปทางคณิตศาสตร์ หมายถึงการประมวลค าตอบทางคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งมีเหตุผล
ท่ีอธิบายได ้
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ 
ส่ือและแหล่ง
การเรียนรู้ 

ขั้นที ่1 กระตุ้นการคิด 
1. ตั้งปัญหาคณิตศาสตร์ให้เด็กคิดโดย
จดัสถานการณ์ตามท่ีก าหนด 
 

1.1. ใช้ค  าถามตรรก คือท่ีต้องการ
ค าตอบท่ีเป็นเหตุเป็นผล ท าไม เพราะ
อะไร 

1.2. ใชส่ื้อของจริง 
 
 

2. ใหเ้ด็กตอบแบบระดมสมอง 
3. ถามเหตุผลของค าตอบ 

3.1 ใช้ค  าถามท่ีเป็นเหตุผลโดยไม่
ซ ้ าค  าถามเดิม 

3.2 ให้เพื่อนกระตุน้ในกรณีท่ีเด็ก
ยงัไม่ตอบ 

3.3 กรณี ท่ี เ ด็กย ังไม่ตอบครูใช้
ค  าถามท่ีง่ายข้ึน แต่ยงัคงจุดประสงค์
เดิม 

ขั้นที ่1 กระตุ้นการคิด 
ครูกระตุน้ให้เด็กตอบปัญหาคณิตศาสตร์
จากส่ือของจริง คือ กระดุม อยู่ในกล่อง
พลาสติกใส 
1. ครูตั้งค  าถาม ถามเด็กเพราะอะไรเด็ก
จึงรู้ว่า มีกระดุมหลายชนิด เด็กๆ จะท า
อยา่งไร 
2. ครูให้เด็กดูส่ือของจริง มีกระดุม 5 
ชนิด อยู่ในกล่องพลาสติกใส แล้วตอบ
ค าถาม 
ใหเ้ด็กแต่ละคนบอกค าตอบของตนเอง 
 
1. ให้เด็กบอกเหตุผลว่าท าไมจึงตอบ
แบบน้ี เด็กๆ ท าอยา่งไร 
2. ถา้เด็กบางคนยงัไม่ตอบครูให้เพื่อนท่ี
ตอบไดแ้ลว้กระตุน้ใหต้อบ 
3. ค รู ใ ช้ ค  า ถ า ม ท่ี ง่ า ย ข้ึ น แ ต่ ย ัง ค ง
จุดประสงคเ์ดิม 

 
กระดุม 5 ชนิด 
จ านวน 20 เมด็ 
ในกล่อง
พลาสติกใส 20 
กล่อง 

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
1. ครูถามการได้มาซ่ึงค าตอบโดยใช้
ค  าถ ามตรรก  ถ ามว่ า เพราะอะไร 
อยา่งไร 
2. ให้เ ด็กทดสอบซ ้ าในกรณีท่ี  เ ด็ก
ตอบไม่ได ้

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
1. ถามเด็กวา่เพราะอะไรเด็กๆจึงจดักลุ่ม
กระดุมในลกัษณะน้ี เด็กๆท าอยา่งไร 
 
2. เด็กทดสอบซ ้ า ท าให้เกิดความเขา้ใจ
และไดค้  าตอบ 
 

 
ส่ือของจริง 
กระดุม 5 ชนิด 
20 เมด็ จ านวน 
20 กล่อง 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ 
ส่ือและแหล่ง
การเรียนรู้ 

3. ครูให้เด็กประเมินผลการเรียนรู้ดว้ย
ตนเองและเด็กบอกส่ิงท่ีเด็กรับรู้ 
4. ให้เด็กบอกเหตุผลถึงการได้มาซ่ึง
ค าตอบ 
5. ประเมินเด็กจากการรับรู้ของเด็ก 

3. ให้เด็กอธิบายหรือบอกส่ิงท่ีเด็กรับรู้
จากการไดท้ดสอบ 
4. เด็กบอกเหตุผลซ่ึงท าใหไ้ดค้  าตอบ 
 
5. จากการรับรู้ของเด็กท่ีอธิบายเหตุผล
ของค าตอบ ครูประเมินเด็กไปดว้ย 

 
 
1. ใบงาน
ส าหรับวาดรูป 
2. ดินสอด า 
3. ดินสอสี 
4. แบบ
ประเมิน 
 

ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 
1. ให้เด็กบอกส่ิงท่ีเด็กได้เรียนรู้ซ่ึง
สามารถตอบเหตุผลเชิงความสัมพนัธ์
ได ้
2. ครูใชค้  าถามใหเ้ด็กเกิดการเช่ือมโยง
ไ ป สู่ ก า ร ค้ น ห า ค า ต อ บ ใ ห ม่ ท่ี มี
ความสัมพนัธ์กนั 
 
3. เด็กทดสอบสมมุติฐานใหม่ท่ีเกิด
จากเช่ือมโยง 
 
 
 
4. ครูตั้งค  าถามท่ีเด็กตอ้งใชค้วามรู้เดิม
มาอธิบายความสัมพันธ์ ท่ีแสดงถึง
ความเช่ือมโยงความรู้เดิมและความรู้
ใหม่ 

ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 
1. เด็กบอกส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้จากการกระท า 
เช่น กระดุมท่ีกองเดียวกนั จะมีสีเดียวกนั 
ลายเหมือนกนั หรือรูปร่างเหมือนกนั 
2. ครูถามเด็กวา่ ถา้กระดุมท่ีมีสีเดียวกนั 
อยู่ด้วยกัน แล้วถ้ากระดุมท่ีมีสีเดียวกัน 
แต่ลายหรือรูปร่างไม่ เหมือนกันจะท า
อยา่งไร 
3. ให้เด็กทดสอบสมมติฐานใหม่เกิด
จากการเช่ือมโยงโดยลงมือกระท าจนได้
ค  าตอบ เช่น ถา้กระดุมท่ีมีสีเดียวกนัแมจ้ะ
มีลาย หรือรูปทรงไม่เหมือนกนั ก็จะอยู่
ในกองเดียวกนัได ้เพราะมีสีเดียวกนั 
4. ครูตั้ งค  าถามให้เด็กใช้ความรู้เดิมมา
อธิบายความสัมพันธ์เช่น เด็กๆ จะจัด
กระดุมท่ีมีสี เดียวกันอยู่ด้วยกัน แล้ว
นอกจากน้ียงัจดักระดุมท่ีมีขนาดเท่ากัน
และรูปร่างเหมือนกนั ไวด้ว้ยกนั ไดอี้ก 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ 
ส่ือและแหล่ง
การเรียนรู้ 

ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์ 
1. ใหเ้ด็กบอกจุดเด่นของตวับ่งช้ีท่ี 

1.1 บอกคุณสมบติัท่ีเก่ียวขอ้งกับ
ประเด็นท่ีเรียบ เช่น สี รูปทรง ขนาด 
จ านวน ประเภท 
 
 

1.2 เ ช่ือมโยงความสัมพันธ์เ ชิง
เปรียบเทียบ เช่น เหมือนกัน เท่ากัน
ต่างกนั เท่ากนั มากกวา่ นอ้ยกวา่ 
 
 
 
 
 
2. เด็กบอกผลการเรียนรู้ในรูปของ
มโนทศัน์/ข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ใน
เร่ืองของการจดัประเภท 
 
 
3. เด็กบอกความสัมพนัธ์กบัความคิด
รวบยอดอ่ืนๆ เช่น การจบัคู่ กบัการนบั
และแสดงค่าจ านวน 
 

ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณติศาสตร์ 
1. ใหเ้ด็กบอกจุดเด่นของตวับ่งช้ีท่ี 

1.1 บอกคุณสมบัติ เช่น สี รูปทรง 
ขนาด จ านวน เหมือนกัน กระดุมท่ีมี
ขนาดเท่ากัน กระดุมท่ีมีลายเหมือนกัน 
กระดุมท่ีมีรูปทรงเหมือนกัน จะจัดใน
กลุ่มเดียวกนั 

1.2 เ ช่ื อมโย งความสั มพัน ธ์ เ ชิ ง
เปรียบเทียบ เช่น  

- กระดุมสีแดงมีมากกว่ากระดุมสี
เขียว 

- กระดุมท่ีมีขนาดเท่ากนัมีน้อยกว่า
กระดุมสีแดง 

- กระ ดุม สีแดง มีกองใหญ่กว่ า
กระดุมสีอ่ืนๆ 
2. เม่ือเด็กได้ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้
แล้วเด็กบอกได้ว่า การจัดประเภทเป็น
การสังเกตแลว้บอกคุณสมบติัของส่ิงของ
หรือวตัถุในเร่ืองของความเหมือน และ
ความแตกต่างและจดัไวด้ว้ยกนั 
3. เด็กบอกความสัมพนัธ์กับความคิด
รวบยอดอ่ืนๆ เช่น การจดัประเภท ท าให้
เด็กได้เรียนรู้เร่ือง การนับ เปรียบเทียบ
การแสดงผลข้อมู ล  ส่ิ ง ท่ี มี จ  านวน
มากกว่าน้อยกว่าเพื่อเป็นเคร่ืองมือทั้ ง
ประโยชน์ในการส่ือสาร (กราฟรูปภาพ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- แบบประเมิน
ความสามารถ
การคิดตรรก
คณิตศาสตร์ 
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ประเมินผลการเรียนรู้ 
1. แบบประเมินความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
2. การสนทนากบัเด็ก 
3. ตรวจผลงานจากการทดลอง 

 
บันทกึหลงัการสอน/ข้อเสนอแนะ 
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ใบงานกจิกรรมการเรียนรู้เร่ืองการจัดประเภท 
 

ช่ือ      ช้ันอนุบาล 2 /     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบงานนีเ้ป็นกระดาษเปล่าส าหรับให้เด็กวาดภาพประมวลกจิกรรมการเรียนรู้ 
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ภาพกจิกรรมการเรียนรู้เร่ืองการจัดประเภท 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
ช่ือกจิกรรมการเรียนรู้ “การเปรียบเทยีบ” 

ช้ันอนุบาลปีที ่2 (4-5 ปี) 
เวลาเรียน 20 นาท ี

 
สาระส าคัญ 
 การเปรียบเทียบเป็นกระบวนการสร้างและบอกความสัมพนัธ์ของส่ิง 2 ส่ิงได้ บนพื้นฐาน
ของคุณสมบติับางอยา่ง 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เม่ือเด็กจบกิจกรรมการเรียนรู้แล้วเด็กจะมีความสามารถในการอธิบายเหตุผลของค าตอบ
คณิตศาสตร์ไดโ้ดย 

1. แจกแจงเหตุผล หมายถึงการแจกแจงความเหมือนความแตกต่างและคุณสมบติัอ่ืนเพื่อ
จดัหรือจ าแนกหมวดหมู่โดยใชเ้หตุผล 

2. ความสัมพนัธ์ หมายถึงการบอกความสัมพนัธ์ของลักษณะของส่ิงท่ีสังเกตโดยใช้
พื้นฐานของคุณสมบติับางอยา่งหรือหลายอยา่ง ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจเก่ียวกบัการมีเหตุผลแก่
กนัและกนั 

3. ความเช่ือมโยง หมายถึงการบอกความสัมพนัธ์ของลกัษณะส่ิงท่ีสังเกต ไปสู่ความเขา้ใจ
ในเร่ืองอ่ืนๆ ไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

4. ขอ้สรุปทางคณิตศาสตร์ หมายถึงการประมวลค าตอบทางคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งมีเหตุผล
ท่ีอธิบายได ้
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ 
ส่ือและแหล่ง
การเรียนรู้ 

ขั้นที ่1 กระตุ้นการคิด 
1. ตั้งปัญหาคณิตศาสตร์ให้เด็กคิดโดย
จดัสถานการณ์ตามท่ีก าหนด 
 

1.1 ใช้ค  าถามตรรก คือท่ีต้องการ
ค าตอบท่ีเป็นเหตุเป็นผล ท าไม 
เพราะอะไร 

1.2 ใชส่ื้อของจริง (เร้าความสนใจ 
และตอบสนองเด็ก) 
2. ใหเ้ด็กตอบแบบระดมสมอง 
3. ถามเหตุผลของค าตอบ 

3.1 ใช้ค  าถามท่ีเป็นเหตุผลโดยไม่
ซ ้ าค  าถามเดิม 

3.2 ให้เพื่อนกระตุน้ในกรณีท่ีเด็ก
ยงัไม่ตอบ 

3.3 กรณี ท่ี เ ด็กย ังไม่ตอบครูใช้
ค  าถามท่ีง่ายข้ึน แต่ยงัคงจุดประสงค์
เดิม 

ขั้นที ่1 กระตุ้นการคิด 
ครูกระตุน้ให้เด็กตอบปัญหาคณิตศาสตร์
จากส่ือของจริง คือ ขนมหลายชนิดบรรจุ
อยูใ่นถุงพลาสติกใส 
1. ครูตั้ งค  าถาม ถามเด็กว่ารู้ได้อย่างไร
ว่ามีขนมอะไรมากท่ีสุด และมีจ านวน
มากกวา่ขนมชนิดอ่ืนเท่าไร 
2. ครูให้เด็กดูส่ือของจริง มีขนม 5 ชนิด
แลว้ตอบค าถาม 
ใหเ้ด็กแต่ละคนบอกค าตอบของตนเอง 
 
1. ให้เด็กบอกเหตุผลว่าท าไมจึงตอบ
แบบน้ี เด็กๆ รู้ไดอ้ยา่งไร 
2. ถา้เด็กบางคนยงัไม่ตอบครูให้เพื่อนท่ี
ตอบไดแ้ลว้กระตุน้ใหต้อบ 
3. ค รู ใ ช้ ค  า ถ า ม ท่ี ง่ า ย ข้ึ น แ ต่ ย ัง ค ง
จุดประสงคเ์ดิม 

 
ขนมหลายชนิด
เช่น เยลล่ี 
ช็อกโกแลต 
ซูกสั ลูกอม 
ขนมปัง ใส่
ถุงพลาสติกใส 
จ านวน 20 ถุง 

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
1. ครูถามการได้มาซ่ึงค าตอบโดยใช้
ค  าถ ามตรรก  ถ ามว่ า เพราะอะไร 
อยา่งไร 
2. ให้เ ด็กทดสอบซ ้ าในกรณีท่ี  เ ด็ก
ตอบไม่ได ้
 
 

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
1. ถามเด็กว่าเพราะอะไรจึงคิดว่าเป็น
ค าตอบน้ี เด็กๆ ท าอยา่งไร 
2. เด็กทดสอบซ ้ า ท าให้เกิดความเขา้ใจ
และไดค้  าตอบ 

 
ส่ือของจริง 
ขนม จ านวน 20 
ถุง ถุงละ 5 
ชนิด 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ 
ส่ือและแหล่ง
การเรียนรู้ 

3. ครูให้เด็กประเมินผลการเรียนรู้ดว้ย
ตนเองและเด็กบอกส่ิงท่ีเด็กรับรู้ 
4. ให้เด็กบอกเหตุผลถึงการได้มาซ่ึง
ค าตอบ 
5. ประเมินเด็กจากการรับรู้ของเด็ก 

3. ให้เด็กอธิบายหรือบอกส่ิงท่ีเด็กรับรู้
จากการไดท้ดสอบ 
4. เด็กบอกเหตุผลซ่ึงท าใหไ้ดค้  าตอบ 
 
5. จากการรับรู้ของเด็กท่ีอธิบายเหตุผล
ของค าตอบ ครูประเมินเด็กไปดว้ย 

 
 
1. ใบงาน
ส าหรับวาดรูป 
2. ดินสอด า 
3. ดินสอสี 
4. แบบ
ประเมิน 
 

ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 
1. ให้เด็กบอกส่ิงท่ีเด็กได้เรียนรู้ซ่ึง
สามารถตอบเหตุผลเชิงความสัมพนัธ์
ได ้
2. ครูใชค้  าถามใหเ้ด็กเกิดการเช่ือมโยง
ไ ป สู่ ก า ร ค้ น ห า ค า ต อ บ ใ ห ม่ ท่ี มี
ความสัมพนัธ์กนั 
 
3. เด็กทดสอบสมมุติฐานใหม่ท่ีเกิด
จากเช่ือมโยง 
 
 
 
4. ครูตั้งค  าถามท่ีเด็กตอ้งใชค้วามรู้เดิม
มาอธิบายความสัมพันธ์ ท่ีแสดงถึง
ความเช่ือมโยงความรู้เดิมและความรู้
ใหม่ 

ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 
1. เด็กบอกส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้จากการกระท า 
เช่น บอกไดว้า่ขนมท่ีมีจ านวนมากกวา่จะ
มีกองใหญ่กวา่ จะมีน ้าหนกัมากกวา่ 
2. ครูถามเด็กว่า ถ้าขนมท่ีมีกองใหญ่
กว่าจะมีจ านวนมากกว่า และเป็นไปได้
หรือไม่ท่ีจะมีน ้ าหนักมากกว่า จะท าได้
โดยวธีิใด 
3. ให้เด็กทดสอบสมมติฐานใหม่เกิด
จากการเช่ือมโยงโดยลงมือกระท าจนได้
ค  าตอบ เช่น ถ้าขนมท่ีมีมากกว่า จะมี
น ้ าหนกัมากกวา่ เด็กอาจทดสอบโดยการ
น าไปชัง่แลว้จดบนัทึก 
4. ครูตั้ งค  าถามให้เด็กใช้ความรู้เดิมมา
อธิบายความสัมพนัธ์เช่น เด็กจะรู้ได้ว่า
ขนมท่ีมีมากกว่าอีกชนิดหน่ึงเด็กๆจะท า
ไดโ้ดยวธีิใดอีกนอกจากการนบั 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ 
ส่ือและแหล่ง
การเรียนรู้ 

ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณติศาสตร์ 
1. ใหเ้ด็กบอกจุดเด่นของตวับ่งช้ีท่ี 

1.1 บอกคุณสมบติัท่ีเก่ียวขอ้งกับ
ประเด็นท่ีเรียบ เช่น สี จ  านวน ขนาด
ใหญ่ ขนาดเล็ก รูปร่าง ความยาว ความ
สั้น ความกวา้ง ความสูง ความหนา 

1.2 เ ช่ือมโยงความสัมพันธ์เ ชิง
เปรียบเทียบ เช่น เหมือนกัน เท่ากัน
ต่างกนั มากกวา่ นอ้ยกวา่ หนกักวา่ เบา
กวา่ กวา้งกวา่ แคบกวา่ 
 
 
2. เด็กบอกผลการเรียนรู้ในรูปของ
มโนทศัน์/ข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ใน
เร่ืองของการเปรียบเทียบ 
3. เด็กบอกความสัมพนัธ์กบัความคิด
รวบยอดอ่ืนๆ เช่น การเปรียบเทียบกบั
การนบั 
 

ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณติศาสตร์ 
1. ใหเ้ด็กบอกจุดเด่นของตวับ่งช้ีท่ี 

1.1 บอกคุณสมบัติ เช่น บอกชนิด
ของขนม 5 ชนิด วา่มีลกัษณะเป็นอยา่งไร
บา้ง เช่น สี ขนาด 

 
1.2 เ ช่ื อมโย งความสั มพัน ธ์ เ ชิ ง

เปรียบเทียบ เช่น  
- ช็อกโกแลตมีมากกวา่เยลล่ี  
- ช็อกโกแลตมีกองใหญ่กวา่เยลล่ี 
- ช็อกโกแลตจะมีน ้ าหนักมากกว่า

เยลล่ี 
2. เม่ือเด็กได้ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้
แล้วเด็กบอกได้ว่า การเปรียบเทียบเป็น
การบอกความสัมพนัธ์ของส่ิงสองส่ิงได ้
3. เด็กบอกความสัมพนัธ์กับความคิด
รวบยอดอ่ืนๆ เช่น การเปรียบเทียบ ท า
ให้เด็กได้เรียนรู้เร่ืองการนับและตวัเลข
การแสดงผลข้อมู ล  ส่ิ ง ท่ี มี จ  านวน
มากกว่าน้อยกว่าเพื่อเป็นเคร่ืองมือทั้ ง
ประโยชน์ในการส่ือสาร (กราฟรูปภาพ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- แบบประเมิน
ความสามารถ
การคิดตรรก
คณิตศาสตร์ 
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ประเมินผลการเรียนรู้ 
1. แบบประเมินความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
2. การสนทนากบัเด็ก 
3. ตรวจผลงานจากการทดลอง 

 
บันทกึหลงัการสอน/ข้อเสนอแนะ 
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ใบงานกจิกรรมการเรียนรู้เร่ืองการเปรียบเทยีบ 
 

ช่ือ      ช้ันอนุบาล 2 /     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบงานนีเ้ป็นกระดาษเปล่าส าหรับให้เด็กวาดภาพประมวลกจิกรรมการเรียนรู้ 
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ภาพกจิกรรมการเรียนรู้เร่ืองการเปรียบเทยีบ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
ช่ือกจิกรรมการเรียนรู้ “การจัดล าดับ” 

ช้ันอนุบาลปีที ่2 (4-5 ปี) 
เวลาเรียน 20 นาท ี

 
สาระส าคัญ 
 การจดัล าดบัเป็นกระบวนการของการจดัส่ิงของหรือวตัถุให้เขา้ท่ีตามค าสั่งหรือตามกฎ โดย
ใชค้วามสัมพนัธ์ของคุณสมบติับางอยา่ง 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เม่ือเด็กจบกิจกรรมการเรียนรู้แล้วเด็กจะมีความสามารถในการอธิบายเหตุผลของค าตอบ
คณิตศาสตร์ไดโ้ดย 

1. แจกแจงเหตุผล หมายถึงการแจกแจงความเหมือนความแตกต่างและคุณสมบติัอ่ืนเพื่อ
จดัหรือจ าแนกหมวดหมู่โดยใชเ้หตุผล 

2. ความสัมพนัธ์ หมายถึงการบอกความสัมพนัธ์ของลักษณะของส่ิงท่ีสังเกตโดยใช้
พื้นฐานของคุณสมบติับางอยา่งหรือหลายอยา่ง ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจเก่ียวกบัการมีเหตุผลแก่
กนัและกนั 

3. ความเช่ือมโยง หมายถึงการบอกความสัมพนัธ์ของลกัษณะส่ิงท่ีสังเกต ไปสู่ความเขา้ใจ
ในเร่ืองอ่ืนๆ ไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

4. ขอ้สรุปทางคณิตศาสตร์ หมายถึงการประมวลค าตอบทางคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งมีเหตุผล
ท่ีอธิบายได ้
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ 
ส่ือและแหล่ง
การเรียนรู้ 

ขั้นที ่1 กระตุ้นการคิด 
1. ตั้งปัญหาคณิตศาสตร์ให้เด็กคิดโดย
จดัสถานการณ์ตามท่ีก าหนด 
 

1.1 ใช้ค  าถามตรรก คือท่ีต้องการ
ค าตอบท่ีเป็นเหตุเป็นผล ท าไม เพราะ
อะไร 

1.2 ใชส่ื้อของจริง  
 
2. ใหเ้ด็กตอบแบบระดมสมอง 
3. ถามเหตุผลของค าตอบ 

3.1 ใช้ค  าถามท่ีเป็นเหตุผลโดยไม่
ซ ้ าค  าถามเดิม 

3.2 ให้เพื่อนกระตุน้ในกรณีท่ีเด็ก
ยงัไม่ตอบ 

3.3 กรณี ท่ี เ ด็กย ังไม่ตอบครูใช้
ค  าถามท่ีง่ายข้ึน แต่ยงัคงจุดประสงค์
เดิม 

ขั้นที ่1 กระตุ้นการคิด 
ครูกระตุน้ให้เด็กตอบปัญหาคณิตศาสตร์
จากส่ือของจริง คือ แท่งไม ้ท่ีมีความยาว
ไม่เท่ากนั 5 แท่ง 
1. ครูตั้งค  าถาม ถามเด็กว่าแท่งไมท่ี้เห็น
มีลกัษณะเป็นอยา่งไร 
 
2. ครูให้เด็กดูส่ือของจริง มีแท่งไม้ท่ีมี
ความยาวไม่เท่ากนั จ  านวน 5 แท่ง 
ใหเ้ด็กแต่ละคนบอกค าตอบของตนเอง 
 
1. ให้เด็กบอกเหตุผลว่าท าไมจึงตอบ
แบบน้ี เด็กๆ ท าอยา่งไร 
2. ถา้เด็กบางคนยงัไม่ตอบครูให้เพื่อนท่ี
ตอบไดแ้ลว้กระตุน้ใหต้อบ 
3. ค รู ใ ช้ ค  า ถ า ม ท่ี ง่ า ย ข้ึ น แ ต่ ย ัง ค ง
จุดประสงคเ์ดิม 

 
1. แท่งไมท่ี้มี
ขนาดความยาว
ไม่เท่ากนั ชุด
ละ 5 แท่ง 20 
ชุด 
2. ตุก๊ตา
จ าลองหนา้เป็น
ตวัการ์ตูนท่ีเด็ก
ชอบคือ โดเร
มอน อุลตร้า
แมน นก ไก่ 
ฯลฯ ท่ีมีขนาด
ต่างกนั ชุดละ 5 
ช้ิน 

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
1. ครูถามการได้มาซ่ึงค าตอบโดยใช้
ค  าถ ามตรรก  ถ ามว่ า เพราะอะไร 
อยา่งไร 
2. ให้เ ด็กทดสอบซ ้ าในกรณีท่ี  เ ด็ก
ตอบไม่ได ้

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
1. ครูแจกแท่งไม้ให้เด็กคนละ 5 แท่ง
แล้วถามว่าท าไมจึงได้ค  าตอบอย่างน้ี 
เด็กๆ ท าอยา่งไร 
2. เด็กทดสอบซ ้ า ท าให้เกิดความเขา้ใจ
และไดค้  าตอบ 
 
 

 
ส่ือของจริง 
แ ท่ ง ไ ม้ ท่ี มี
ขนาดความยาว
ไม่เท่ากนัชุดละ 
5 แท่ง 20 ชุด 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ 
ส่ือและแหล่ง
การเรียนรู้ 

3. ครูให้เด็กประเมินผลการเรียนรู้ดว้ย
ตนเองและเด็กบอกส่ิงท่ีเด็กรับรู้ 
4. ให้เด็กบอกเหตุผลถึงการได้มาซ่ึง
ค าตอบ 
5. ประเมินเด็กจากการรับรู้ของเด็ก 

3. ให้เด็กอธิบายหรือบอกส่ิงท่ีเด็กรับรู้
จากการไดท้ดสอบ 
4. เด็กบอกเหตุผลซ่ึงท าใหไ้ดค้  าตอบ 
 
5. จากการรับรู้ของเด็กท่ีอธิบายเหตุผล
ของค าตอบ ครูประเมินเด็กไปดว้ย 

 
 
1. ใบงาน
ส าหรับวาดรูป 
2. ดินสอด า 
3. ดินสอสี 
4. แบบ
ประเมิน 
 

ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 
1. ให้เด็กบอกส่ิงท่ีเด็กได้เรียนรู้ซ่ึง
สามารถตอบเหตุผลเชิงความสัมพนัธ์
ได ้
 
2. ครูใชค้  าถามใหเ้ด็กเกิดการเช่ือมโยง
ไ ป สู่ ก า ร ค้ น ห า ค า ต อ บ ใ ห ม่ ท่ี มี
ความสัมพนัธ์กนั 
 
 
 
3. เด็กทดสอบสมมุติฐานใหม่ท่ีเกิด
จากเช่ือมโยง 
 
 
 
 

ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 
1. เด็กบอกส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้จากการกระท า 
เ ช่ น  บอกได้ ว่ า แท่ ง ไม้ ท่ี ย า ว ท่ี สุ ด 
รองลงมา และสั้นท่ีสุด โดยการจดัล าดบั
ใหดู้ 
2. ครูถามเด็กว่า ถา้แท่งไมท่ี้มีความยาว
ท่ีสุด จะตอ้งยาวกว่าแท่งอ่ืนท่ีเหลืออีก 4 
แท่ง เด็กเกิดการเช่ือมโยงโดยน าแท่งไม ้
มาเปรียบเทียบกนัวา่สั้นกวา่ ยาวกวา่ สั้ น
ท่ีสุด ยาวท่ีสุด หรือน าไปท าอย่างไรได้
อีก 
3. ให้เด็กทดสอบสมมติฐานใหม่เกิด
จากการเช่ือมโยงโดยลงมือกระท าจนได้
ค  าตอบ เช่น แท่งไมท่ี้ยาวท่ีสุด ก็จะยาว
กว่าแท่งอ่ืนๆ และถ้าน าไปวัดแล้วจด
บนัทึกก็จะตอ้งมีค่าจ  านวนเลขมากท่ีสุด 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ 
ส่ือและแหล่ง
การเรียนรู้ 

4. ครูตั้งค  าถามท่ีเด็กตอ้งใชค้วามรู้เดิม

มาอธิบายความสัมพันธ์ ท่ีแสดงถึง

ความเช่ือมโยงความรู้เดิมและความรู้

ใหม่ 

4. ครูตั้ งค  าถามให้เด็กใช้ความรู้เดิมมา

อธิบายความสัมพนัธ์เช่น เด็กจะรู้ได้ว่า

แท่งไมท่ี้มีขนาดยาวท่ีสุด โดยการน ามา

เปรียบเทียบแลว้ท าอยา่งไรไดอี้ก 

 
 
 
 

ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณติศาสตร์ 
1. ใหเ้ด็กบอกจุดเด่นของตวับ่งช้ีท่ี 

1.1 บอกคุณสมบติัท่ีเก่ียวขอ้งกับ
ประเด็นท่ีเรียบ เช่น สี จ  านวน รูปร่าง 
ความยาว ความกวา้ง ความสูง ความ
หนา ความใหญ่ ขนาดเล็ก 

1.2 เ ช่ือมโยงความสัมพันธ์เ ชิง
เปรียบเทียบ เช่น ยาวกว่า สั้ นกว่า เล็ก
กวา่ ใหญ่กวา่ เหมือนกนั เท่ากนั 
 
 
 
 
2. เด็กบอกผลการเรียนรู้ในรูปของ
มโนทศัน์/ข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ใน
เร่ืองของการจดัล าดบั 
3. เด็กบอกความสัมพนัธ์กบัความคิด
รวบยอดอ่ืนๆ เช่น การจดัล าดบักบัการ
เปรียบเทียบ การวดั 
 

ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณติศาสตร์ 
1. ใหเ้ด็กบอกจุดเด่นของตวับ่งช้ีท่ี 

1.1 บอกคุณสมบัติ เช่น ความยาว 
ความสั้น ขนาดใหญ่ ขนาดเล็ก 

 
 
1.2 เ ช่ื อมโย งความสั มพัน ธ์ เ ชิ ง

เปรียบเทียบ เช่น  
- แท่งไมแ้ท่งน้ียาวท่ีสุด 
- แท่งไม้ยาวกว่าแท่งไม้อีกแท่ง

หน่ึง แท่งไมแ้ท่งน้ีสั้นกวา่แท่งไมอี้กแท่ง
หน่ึง 

- แท่งไมแ้ท่งน้ีสั้นท่ีสุด 
2. เม่ือเด็กได้ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้
แลว้เด็กบอกได้ว่า การจดัล าดบัเป็นการ
จดัส่ิงของใหเ้ขา้ท่ีตามค าสั่งหรือตามกฎ 
3. เด็กบอกความสัมพนัธ์กับความคิด

รวบยอดอ่ืนๆ เช่น การจดัล าดับ ท าให้

เด็กไดเ้รียนรู้เร่ือง การวดั จ านวน ตวัเลข 

การเปรียบเทียบ ยาวกว่า สั้ นกว่า ขนาด

ใหญ่กวา่ ขนาดเล็กกวา่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- แบบประเมิน

ความสามารถ

การคิดตรรก

คณิตศาสตร์ 
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ประเมินผลการเรียนรู้ 
1. แบบประเมินความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
2. การสนทนากบัเด็ก 
3. ตรวจผลงานจากการทดลอง 

 
บันทกึหลงัการสอน/ข้อเสนอแนะ 
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ใบงานกจิกรรมการเรียนรู้เร่ืองการจัดล าดับ 
 

ช่ือ      ช้ันอนุบาล 2 /     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบงานนีเ้ป็นกระดาษเปล่าส าหรับให้เด็กวาดภาพประมวลกจิกรรมการเรียนรู้ 



128 

 

ภาพกจิกรรมการเรียนรู้เร่ืองการจัดล าดับ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
ช่ือกจิกรรมการเรียนรู้ “รูปทรง” 

ช้ันอนุบาลปีที ่2 (4-5 ปี) 
เวลาเรียน 20 นาท ี

 
สาระส าคัญ 
 การรู้จักรูปทรงและเน้ือท่ี เป็นกระบวนการท่ีท าให้เกิดความเข้าใจเก่ียวกับลักษณะ
ความสัมพนัธ์ของรูปทรงและเน้ือท่ีของรูปทรง 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เม่ือเด็กจบกิจกรรมการเรียนรู้แล้วเด็กจะมีความสามารถในการอธิบายเหตุผลของค าตอบ
คณิตศาสตร์ไดโ้ดย 

1. แจกแจงเหตุผล หมายถึงการแจกแจงความเหมือนความแตกต่างและคุณสมบติัอ่ืนเพื่อ
จดัหรือจ าแนกหมวดหมู่โดยใชเ้หตุผล 

2. ความสัมพนัธ์ หมายถึงการบอกความสัมพนัธ์ของลักษณะของส่ิงท่ีสังเกตโดยใช้
พื้นฐานของคุณสมบติับางอยา่งหรือหลายอยา่ง ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจเก่ียวกบัการมีเหตุผลแก่
กนัและกนั 

3. ความเช่ือมโยง หมายถึงการบอกความสัมพนัธ์ของลกัษณะส่ิงท่ีสังเกต ไปสู่ความเขา้ใจ
ในเร่ืองอ่ืนๆ ไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

4. ขอ้สรุปทางคณิตศาสตร์ หมายถึงการประมวลค าตอบทางคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งมีเหตุผล
ท่ีอธิบายได ้
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ 
ส่ือและแหล่ง
การเรียนรู้ 

ขั้นที ่1 กระตุ้นการคิด 
1. ตั้งปัญหาคณิตศาสตร์ให้เด็กคิดโดย
จดัสถานการณ์ตามท่ีก าหนด 
 

1.1 ใช้ค  าถามตรรก คือท่ีต้องการ
ค าตอบท่ีเป็นเหตุเป็นผล ท าไม เพราะ
อะไร 

1.2 ใชส่ื้อของจริง 
2. ใหเ้ด็กตอบแบบระดมสมอง 
3. ถามเหตุผลของค าตอบ 

3.1 ใช้ค  าถามท่ีเป็นเหตุผลโดยไม่
ซ ้ าค  าถามเดิม 

3.2 ให้เพื่อนกระตุน้ในกรณีท่ีเด็ก
ยงัไม่ตอบ 

3.3 กรณี ท่ี เ ด็กย ังไม่ตอบครูใช้
ค  าถามท่ีง่ายข้ึน แต่ยงัคงจุดประสงค์
เดิม 

ขั้นที ่1 กระตุ้นการคิด 
ครูกระตุน้ให้เด็กตอบปัญหาคณิตศาสตร์
จากส่ือของจริง คือ รูปทรงเรขาคณิต
หลายชนิด หลายชนิด 
1. ครูตั้ งค  าถามว่า รูปวงกลมและรูป
ส่ีเหล่ียมเหมือนกนั หรือต่างกนัอย่างไร 
(ถามเด็กคร้ังละ 2 รูปทรง) 
2. ครูใหเ้ด็กดูส่ือของจริง  
ใหเ้ด็กแต่ละคนบอกค าตอบของตนเอง 
 
1. ให้เด็กบอกเหตุผลว่าท าไมจึงตอบ
แบบน้ี เด็กๆ รู้ไดอ้ยา่งไร 
2. ถา้เด็กบางคนยงัไม่ตอบครูให้เพื่อนท่ี
ตอบไดแ้ลว้กระตุน้ใหต้อบ 
3. ค รู ใ ช้ ค  า ถ า ม ท่ี ง่ า ย ข้ึ น แ ต่ ย ัง ค ง
จุดประสงคเ์ดิม 

 
1. รูปทรง
เรขาคณิตขนาด
ต่างๆรูป
วงกลมรูป   
ส่ีเหล่ียม รูป
สามเหล่ียม 
อยา่งละ 20 ช้ิน 
2. ผา้เช็ดหนา้
รูปส่ีเหล่ียม
ขนาดใหญ่และ
ขนาดเล็ก อยา่ง
ละ 8 ผนื 

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
1. ครูถามการได้มาซ่ึงค าตอบโดยใช้
ค  าถ ามตรรก  ถ ามว่ า เพราะอะไร 
อยา่งไร 

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
1. ถามเด็กว่า ถ้าเด็กวางผา้เช็ดหน้ารูป
ส่ีเหล่ียมผืนเล็กบนผา้เช็ดหน้าส่ีเหล่ียม
ผืนใหญ่จะมีขนาดเป็นอย่างไร เพราะ
อะไร 

 
1. ผ้าเช็ดหน้า
รูปส่ีเหล่ียมผืน
ใหญ่ 
2. ผ้าเช็ดหน้า
รูปส่ีเหล่ียมผืน
เล็ก 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ 
ส่ือและแหล่ง
การเรียนรู้ 

2. ให้เ ด็กทดสอบซ ้ าในกรณีท่ี  เ ด็ก
ตอบไม่ได ้
3. ครูให้เด็กประเมินผลการเรียนรู้ดว้ย
ตนเองและเด็กบอกส่ิงท่ีเด็กรับรู้ 
4. ให้เด็กบอกเหตุผลถึงการได้มาซ่ึง
ค าตอบ 
5. ประเมินเด็กจากการรับรู้ของเด็ก 

2. เด็กทดสอบซ ้ า ท าให้เกิดความเขา้ใจ
และไดค้  าตอบ 
3. ให้เด็กอธิบายหรือบอกส่ิงท่ีเด็กรับรู้
จากการไดท้ดสอบ 
4. เด็กบอกเหตุผลซ่ึงท าใหไ้ดค้  าตอบ 
 
5. จากการรับรู้ของเด็กท่ีอธิบายเหตุผล
ของค าตอบ ครูประเมินเด็กไปดว้ย 

 
 
1. ใบงาน
ส าหรับวาดรูป 
2. ดินสอด า 
3. ดินสอสี 
4. แบบ
ประเมิน 
 

ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 
1. ให้เด็กบอกส่ิงท่ีเด็กได้เรียนรู้ซ่ึง
สามารถตอบเหตุผลเชิงความสัมพนัธ์
ได ้
2. ครูใชค้  าถามใหเ้ด็กเกิดการเช่ือมโยง
ไ ป สู่ ก า ร ค้ น ห า ค า ต อ บ ใ ห ม่ ท่ี มี
ความสัมพนัธ์กนั 
 
3. เด็กทดสอบสมมุติฐานใหม่ท่ีเกิด
จากเช่ือมโยง 
 
 
 
4. ครูตั้งค  าถามท่ีเด็กตอ้งใชค้วามรู้เดิม
มาอธิบายความสัมพันธ์ ท่ีแสดงถึง
ความเช่ือมโยงความรู้เดิมและความรู้
ใหม่ 

ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 
1. เด็กบอกส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้จากการกระท า 
เช่น ถา้วางผา้เช็ดหนา้รูปส่ีเหล่ียมผืนเล็ก
ลงบนผา้เช็ดหน้ารูปส่ีเหล่ียมผืนใหญ่จะ
มีเน้ือท่ีเหลือเพราะอะไร 
2. ครูถามเด็กวา่ ถา้วางผา้เช็ดหนา้แต่ละ
ขนาดมาวางต่อเป็นแถวจะมีลกัษณะเป็น
อยา่งไร เพราะอะไร 
3. ให้เด็กทดสอบสมมติฐานใหม่เกิด
จากการเช่ือมโยงโดยลงมือกระท าจนได้
ค  าตอบ เช่น ถา้น าผา้เช็ดหนา้แต่ละขนาด
มาวางต่อกันให้ เ ป็นรูปส่ี เหล่ียมจะมี
ลกัษณะเป็นอยา่งไร 
4. ครูตั้ งค  าถามให้เด็กใช้ความรู้เดิมมา
อธิบายความสัมพนัธ์เช่น ผา้เช็ดหน้ารูป
ส่ีเหล่ียมท่ีมีขนาดใหญ่กว่าจะมีเน้ือท่ี
มากกวา่ผา้เช็ดหนา้รูปส่ีเหล่ียม 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ ส่ือและแหล่ง
การเรียนรู้ 

ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณติศาสตร์ 
1. ใหเ้ด็กบอกจุดเด่นของตวับ่งช้ีท่ี 

1.1 บอกคุณสมบติัท่ีเก่ียวขอ้งกับ
ประเด็นท่ีเรียบ เช่น สี จ  านวน ขนาด
ใหญ่ ขนาดเล็ก รูปร่าง ความยาว ความ
สั้น ความกวา้ง ความสูง ความหนา 

1.2 เ ช่ือมโยงความสัมพันธ์เ ชิง
เปรียบเทียบ เช่น เหมือนกัน เท่ากัน
ต่างกนั มากกวา่ นอ้ยกวา่ หนกักวา่ เบา
กวา่ กวา้งกวา่ แคบกวา่ 
 
2. เด็กบอกผลการเรียนรู้ในรูปของ
มโนทศัน์/ข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ใน
เร่ืองของการเปรียบเทียบ 
 
3. เด็กบอกความสัมพนัธ์กบัความคิด
รวบยอดอ่ืนๆ เช่น การเปรียบเทียบกบั
การนบั 
 

ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณติศาสตร์ 
1. ใหเ้ด็กบอกจุดเด่นของตวับ่งช้ีท่ี 

1.1 บอกคุณสมบติั เช่นบอกลกัษณะ 
ของรูปวงกลมรูปส่ีเหล่ียม รูปสามเหล่ียม 
แต่ละรูปจะมีลกัษณะต่างกนัอยา่งไร 

 
1.2 เ ช่ื อมโย งความสั มพัน ธ์ เ ชิ ง

เปรียบเทียบ เช่น  
- ผา้เช็ดหนา้รูปส่ีเหล่ียมผืนเล็กจะมี

เน้ือท่ีน้อยกวา่ผา้เช็ดหนา้รูปส่ีเหล่ียมผืน
ใหญ่ 
2. เม่ือเด็กได้ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้
แล้วเด็กบอกได้ว่า การรู้จกัรูปทรง เป็น
ความเข้าใจลักษณะ และความสัมพนัธ์
ของรูปทรงและเน้ือท่ีของรูปทรง 
3. เด็กบอกความสัมพนัธ์กับความคิด
รวบยอดอ่ืนๆ เช่น การรู้จกัรูปทรงและ
เ น้ื อ ท่ี ท า ใ ห้ เ รี ย น รู้  เ ก่ี ย ว กั บ ก า ร
เปรียบเทียบการจบัคู่ การจดัล าดบั การ
วดั (ความยาว ความกวา้ง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- แบบประเมิน
ความสามารถ
การคิดตรรก
คณิตศาสตร์ 
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ประเมินผลการเรียนรู้ 
1. แบบประเมินความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
2. การสนทนากบัเด็ก 
3. ตรวจผลงานจากการทดลอง 

 
บันทกึหลงัการสอน/ข้อเสนอแนะ 
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ใบงานกจิกรรมการเรียนรู้เร่ืองรูปทรงและเนื้อที่ 
 

ช่ือ      ช้ันอนุบาล 2 /     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบงานนีเ้ป็นกระดาษเปล่าส าหรับให้เด็กวาดภาพประมวลกจิกรรมการเรียนรู้ 
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ภาพกจิกรรมการเรียนรู้เร่ืองรูปทรงและเนือ้ที่ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
ช่ือกจิกรรมการเรียนรู้ “การวัด” (การช่ังน า้หนัก) 

ช้ันอนุบาลปีที ่2 (4-5 ปี) 
เวลาเรียน 20 นาท ี

 
สาระส าคัญ 
 การวดั (การชัง่น ้ าหนกั) เป็นกระบวนการวบรวมขอ้มูลแลว้ตดัสินเพื่อบอกขนาด ปริมาณ
น ้าหนกั ของส่ิงท่ีเห็นโดยเด็กผา่นประสบการณ์ การจดัประเภท การเปรียบเทียบ 
 
 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เม่ือเด็กจบกิจกรรมการเรียนรู้แล้วเด็กจะมีความสามารถในการอธิบายเหตุผลของค าตอบ
คณิตศาสตร์ไดโ้ดย 

1. แจกแจงเหตุผล หมายถึงการแจกแจงความเหมือนความแตกต่างและคุณสมบติัอ่ืนเพื่อ
จดัหรือจ าแนกหมวดหมู่โดยใชเ้หตุผล 

2. ความสัมพนัธ์ หมายถึงการบอกความสัมพนัธ์ของลักษณะของส่ิงท่ีสังเกตโดยใช้
พื้นฐานของคุณสมบติับางอยา่งหรือหลายอยา่ง ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจเก่ียวกบัการมีเหตุผลแก่
กนัและกนั 

3. ความเช่ือมโยง หมายถึงการบอกความสัมพนัธ์ของลกัษณะส่ิงท่ีสังเกต ไปสู่ความเขา้ใจ
ในเร่ืองอ่ืนๆ ไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

4. ขอ้สรุปทางคณิตศาสตร์ หมายถึงการประมวลค าตอบทางคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งมีเหตุผล
ท่ีอธิบายได ้
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ 
ส่ือและแหล่ง
การเรียนรู้ 

ขั้นที ่1 กระตุ้นการคิด 
1. ตั้งปัญหาคณิตศาสตร์ให้เด็กคิดโดย
จดัสถานการณ์ตามท่ีก าหนด 
 

1.1 ใช้ค  าถามตรรก คือท่ีต้องการ
ค าตอบท่ีเป็นเหตุเป็นผล ท าไม เพราะ
อะไร 

1.2 ใชส่ื้อของจริง (เร้าความสนใจ 
และตอบสนองเด็ก) 
2. ใหเ้ด็กตอบแบบระดมสมอง 
3. ถามเหตุผลของค าตอบ 

3.1 ใช้ค  าถามท่ีเป็นเหตุผลโดยไม่
ซ ้ าค  าถามเดิม 

3.2 ให้เพื่อนกระตุน้ในกรณีท่ีเด็ก
ยงัไม่ตอบ 

3.3 กรณี ท่ี เ ด็กย ังไม่ตอบครูใช้
ค  าถามท่ีง่ายข้ึน แต่ยงัคงจุดประสงค์
เดิม 

ขั้นที ่1 กระตุ้นการคิด 
ครูกระตุน้ให้เด็กตอบปัญหาคณิตศาสตร์
จากส่ือของจริง คือ ลูกบอลหลายขนาด 
ลูกเทนนิส ลูกปิงปอง วางอยูบ่นโตะ๊ 
1. ครูตั้งค  าถาม ถามเด็กเพราะอะไรเด็ก
จึงคิดวา่อะไรหนกัท่ีสุด 
2. ครูแจกส่ือของจริงให้เด็กมี ลูกบอล 
ลูกเทนนิส และลูกปิงปองแล้วตอบ
ค าถาม 
ใหเ้ด็กแต่ละคนบอกค าตอบของตนเอง 
 
1. ให้เด็กบอกเหตุผลว่าท าไมจึงตอบ
แบบน้ี เด็กๆ ท าอยา่งไร 
2. ถา้เด็กบางคนยงัไม่ตอบครูให้เพื่อนท่ี
ตอบไดแ้ลว้กระตุน้ใหต้อบ 
3. ค รู ใ ช้ ค  า ถ า ม ท่ี ง่ า ย ข้ึ น แ ต่ ย ัง ค ง
จุดประสงคเ์ดิม 

 
1. ลูกบอล
หลายขนาด 
2. ลูกเทนนิส 
3. ลูกปิงปอง 

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
1. ครูถามการได้มาซ่ึงค าตอบโดยใช้
ค  าถ ามตรรก  ถ ามว่ า เพราะอะไร 
อยา่งไร 
2. ให้เ ด็กทดสอบซ ้ าในกรณีท่ี  เ ด็ก
ตอบไม่ได ้

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
1. ถามเด็กว่าเพราะอะไรจึงคิดว่าเป็น
ค าตอบน้ี เด็กๆ ท าอยา่งไร 
 
2. เด็กทดสอบซ ้ า ท าให้เกิดความเขา้ใจ
และไดค้  าตอบ 

1.ลูกบอล 
2.ลูกเทนนิส 
3.ลูกปิงปอง 
4.ตราชัง่ 
5.กระดาษจด
บนัทึก 
6.ดินสอด า 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ 
ส่ือและแหล่ง
การเรียนรู้ 

3. ครูให้เด็กประเมินผลการเรียนรู้ดว้ย
ตนเองและเด็กบอกส่ิงท่ีเด็กรับรู้ 
4. ให้เด็กบอกเหตุผลถึงการได้มาซ่ึง
ค าตอบ 
5. ประเมินเด็กจากการรับรู้ของเด็ก 

3. ให้เด็กอธิบายหรือบอกส่ิงท่ีเด็กรับรู้
จากการไดท้ดสอบ 
4. เด็กบอกเหตุผลซ่ึงท าใหไ้ดค้  าตอบ 
 
5. จากการรับรู้ของเด็กท่ีอธิบายเหตุผล
ของค าตอบ ครูประเมินเด็กไปดว้ย 

 
 
1. ใบงาน
ส าหรับวาดรูป 
2. ดินสอด า 
3. ดินสอสี 
4. แบบ
ประเมิน 
 

ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 
1. ให้เด็กบอกส่ิงท่ีเด็กได้เรียนรู้ซ่ึง
สามารถตอบเหตุผลเชิงความสัมพนัธ์
ได ้
 
2. ครูใชค้  าถามใหเ้ด็กเกิดการเช่ือมโยง
ไ ป สู่ ก า ร ค้ น ห า ค า ต อ บ ใ ห ม่ ท่ี มี
ความสัมพนัธ์กนั 
3. เด็กทดสอบสมมุติฐานใหม่ท่ีเกิด
จากเช่ือมโยง 
 
 
4. ครูตั้งค  าถามท่ีเด็กตอ้งใชค้วามรู้เดิม
มาอธิบายความสัมพันธ์ ท่ีแสดงถึง
ความเช่ือมโยงความรู้เดิมและความรู้
ใหม่ 

ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 
1. เด็กบอกส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้จากการกระท า 
เช่น น าลูกบอลไปชัง่น ้ าหนกั ไปชัง่แลว้
ลูกบอลหนักกว่า ลูกปิงปอง และลูก
เทนนิสหนกักวา่ลูกบอล 
2. ครูถามเด็กว่า ลูกบอลท่ีมีขนาดใหญ่
กว่า ลูก เทนนิส  จะต้องหนักกว่า ลู ก
เทนนิส ใช่หรือไม่เพราะเหตุใด 
3. ให้เด็กทดสอบสมมติฐานใหม่เกิด
จากการเช่ือมโยงโดยลงมือกระท าจนได้
ค  าตอบ เช่น น าลูกบอลและลูกเทนนิสไป
ชัง่แลว้เปรียบเทียบน ้าหนกักนั 
4. ครูตั้ งค  าถามให้เด็กใช้ความรู้เดิมมา
อธิบายความสัมพนัธ์เช่น นอกจากเด็กๆ 
จะน า ลูกบอล ลูกเทนนิส ลูกปิงปอง
เปรียบเทียบกนัแลว้ ยงัน ามาเปรียบเทียบ
ในเร่ืองใดไดอี้ก 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ ส่ือและแหล่ง
การเรียนรู้ 

ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณติศาสตร์ 
1. ใหเ้ด็กบอกจุดเด่นของตวับ่งช้ีท่ี 

1.1 บอกคุณสมบติัท่ีเก่ียวขอ้งกับ
ประเด็นท่ีเรียบ เช่น ขนาดใหญ่ ขนาด
เล็ก  
 
 

1.2 เ ช่ือมโยงความสัมพันธ์เ ชิง
เปรียบเทียบ เช่น ขนาดเล็กกว่า ขนาด
ใหญ่กวา่ หนกักวา่ เบากวา่ 
 
  
 
2. เด็กบอกผลการเรียนรู้ในรูปของ
มโนทศัน์/ข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ใน
เร่ืองของการวดั 
3. เด็กบอกความสัมพนัธ์กบัความคิด
รวบยอดอ่ืนๆ เ ช่น การว ัดกับการ
เปรียบเทียบ 
 

ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณติศาสตร์ 
1. ใหเ้ด็กบอกจุดเด่นของตวับ่งช้ีท่ี 

1.1 บอกคุณสมบติั เช่น น ้ าหนัก สี 
ขนาด  ลูกบอลมีขนาดใหญ่กว่ า ลู ก
เทนนิส ลูกเทนนิสมีขนาดใหญ่กว่าลูก
ปิงปอง ลูกบอลจึงมีขนาดใหญ่กว่าลูก
เทนนิสและลูกปิงปอง 

1.2 เ ช่ื อมโย งความสั มพัน ธ์ เ ชิ ง
เปรียบเทียบ เช่น  

- ลูกเทนนิส หนกักวา่ ลูกบอล  
- ลูกบอล หนกักวา่ ลูกปิงปอง 
- ลูกบอลมีขนาดใหญ่กวา่ 
ลูกเทนนิสและลูกปิงปอง 

2. เม่ือเด็กได้ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้
แล้วเด็กบอกได้ว่า การเปรียบเทียบเป็น
การบอกความสัมพนัธ์ของส่ิงสองส่ิงได ้
3. เด็กบอกความสัมพนัธ์กับความคิด
รวบยอดอ่ืนๆ เช่น การวดั ท าให้เด็กได้
เรียนรู้เร่ืองการเปรียบเทียบ การแสดงผล
ขอ้มูล ส่ิงท่ีมีน ้ าหนักมากกว่า น้อยกว่า
เพื่อเป็นเคร่ืองมือทั้ งประโยชน์ในการ
ส่ือสาร  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- แบบประเมิน
ความสามารถ 
การคิดตรรก
คณิตศาสตร์ 
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ประเมินผลการเรียนรู้ 
1. แบบประเมินความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
2. การสนทนากบัเด็ก 
3. ตรวจผลงานจากการทดลอง 

 
บันทกึหลงัการสอน/ข้อเสนอแนะ 
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ใบงานกจิกรรมการเรียนรู้เร่ืองการวดั (การช่ังน า้หนัก) 
 

ช่ือ      ช้ันอนุบาล 2 /     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบงานนีเ้ป็นกระดาษเปล่าส าหรับให้เด็กวาดภาพประมวลกจิกรรมการเรียนรู้ 
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ภาพกจิกรรมการเรียนรู้เร่ืองรูปทรงและเนือ้ที่ 
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ตัวอย่างส่ือการเรียนรู้คณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ที ่1 เร่ืองการจับคู่ 

 

กจิกรรมการเรียนรู้ที ่2 เร่ืองการจัดประเภท 
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กจิกรรมการเรียนรู้ที ่4 เร่ืองการจัดล าดับ 
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กจิกรรมการเรียนรู้ที ่5 เร่ืองรูปทรงและเนือ้ที ่
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ตัวอย่างใบงานกจิกรรม 



147 

 

 



148 

 

 



149 

 

 



150 

 

 



151 

 



152 

 

 



153 

 

แบบทดสอบความสามารถทางการคดิตรรกคณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
คู่มอืการทดสอบ 

 
วตัถุประสงค์ 
 เพื่อทดสอบความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัอายุ 5-6 ปีโดยเด็ก
สามารถ 

1. บอกเหตุผลหมายถึงการแจกแจงความเหมือนความแตกต่างและคุณสมบติัอ่ืนเพื่อจดัหรือ
จ าแนกหมวดหมู่โดยใชเ้หตุผล 

2. บอกความสัมพนัธ์หมายถึงการบอกความสัมพนัธ์ของลกัษณะของส่ิงท่ีสังเกตโดยใช้
พื้นฐานของคุณสมบติับางอยา่งหรือหลายอยา่ง ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจเก่ียวกบัการมีเหตุผลแก่
กนัและกนั 

3. บอกความเช่ือมโยงหมายถึงการบอกความสัมพนัธ์ของลกัษณะส่ิงท่ีสังเกต ไปสู่ความ
เขา้ใจในเร่ืองอ่ืนๆไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

4. บอกข้อสรุปทางคณิตศาสตร์หมายถึงการประมวลค าตอบทางคณิตศาสตร์ได้อย่างม
เหตุผลท่ีอธิบายได ้

 

ลกัษณะทัว่ไปของแบบทดสอบ 
 แบบทดสอบความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัเป็นแบบประเมิน
ภาคปฏิบติั (Performance test) ประเมินความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ท่ีครูก าหนด
แนวทางอย่างเจาะจงเพื่อให้การประเมินมีขอบเขตท่ีชัดเจน วิธีการประเมินโดยใช้ขอ้ค าถาม หรือ 
Modified Essay Question : MEQ เป็นการทดสอบโดยครูใชก้รณีศึกษาตามล าดบัเหตุการณ์แลว้ถาม
เด็กเป็นระยะๆใชส้ถานการณ์ท่ีเป็นเง่ือนไข (Conditional Situation) และค าถามท่ีเป็นค าพดูกระตุน้ให้
เด็กแสดงความสามารถทางการคิดตามวตัถุประสงค์ของการทดสอบท่ีตั้งไว ้(กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 
2545, น.9-10) 
 แบบประเมินมีจ านวน 2 ชุด แต่ละชุดมี 4 ข้อค าถาม โดยให้เด็กตอบเชิงปฏิบัติการตาม
วตัถุประสงคข์องการทดสอบท่ีตั้งไว ้ใชท้ดสอบก่อนเรียน 1 ชุด และทดสอบหลงัเรียน 1 ชุด 
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วธิีการด าเนินการทดสอบ 
 วิธีด าเนินการทดสอบของแบบทดสอบความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับ
เด็กปฐมวยั อาย ุ5-6 ปี มีดงัน้ี 

1. ผูด้  าเนินการทดสอบศึกษาคู่มือให้เข้าใจกระบวนการทั้งหมด ใช้ภาษาให้ชัดเจนเป็น
ธรรมชาติเพื่อใหเ้ด็กสนใจและตั้งใจฟัง 

2. จดัเตรียมสถานท่ีและอุปกรณ์ใหพ้ร้อม 
3. ผูท้  าการทดสอบสร้างความคุน้เคยโดยพดูคุยสนทนากบัเด็ก 
4. ด าเนินการทดสอบเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่มเด็กประมาณ 3-5 คน 
5. เวลาท่ีใชใ้นการทดสอบ ผูว้จิยัก าหนดเวลาในการปฏิบติัของเด็กปฐมวยัประมาณ           3 

นาที 
6. ใหเ้ด็กไดคิ้ดและปฏิบติัจากส่ิงท่ีเด็กเกิดการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบดว้ยตนเอง 
7. ผู้ทดสอบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กและสอบถามเด็กไป

สถานการณ์ท่ีเตรียมไวจ้นประสบความส าเร็จ 
 

การตรวจให้คะแนน 
 ผูท้ดสอบจะวินิจฉยัความสามารถทางการคิดจากค าตอบหรือการแสดงพฤติกรรมการคิด
ของเด็กท่ีมีความสอดคลอ้งตามวตัถุประสงคห์รือไม่ ขอ้สอบมีทั้งหมด 4 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน คะแนน
เตม็ 4 คะแนน ใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์ก าหนดไวใ้นแต่ละขอ้ 
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แบบทดสอบความสามารถทางการคดิตรรกคณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
เร่ืองที ่1 การจับคู่ 

 
ข้อที1่กระตุ้นการคิด  
ครูน ากระดุม ท่ีอยูใ่นกล่องพลาสติกใสต่างกนัมาวาง 
มาดูจ านวนหลายชนิด แลว้ถามวา่ 
1. ถา้ตอ้งการรู้วา่ มีกระดุมหลายชนิด นกัเรียนจะท า
อยา่งไร (แจกแจงเหตุผล) 

ค าตอบ/พฤติกรรม 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

ระดบั 
คะแนน 

- จดัประเภทตามสีเหมือนกนั, 
ขนาดเท่ากนั 
- ตอบอยา่งอ่ืน หรือไม่ตอบ 

1 
 

0 
 
ค าตอบ.................................................................. 

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
2. ครูถามวา่เพราะอะไรนกัเรียนจึงจดักระดุม 
ลกัษณะน้ี  (ความสัมพนัธ์) 
 
 
ค าตอบ/พฤติกรรม 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ระดบั 
คะแนน 

- กระดุมท่ีสีเหมือนกนั มีขนาด
เหมือนกนั 
- จดัประเภท แต่ไม่ตอบเหตุผล 

1 
 

0 
 
ค าตอบ...................................................................... 

ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 
3. ครูใหน้กัเรียนบอกส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้จากการกระท า 
คือ จากการท่ีนกัเรียนจดักระดุมตามสีและตามขนาด
แลว้ นกัเรียนสามารถบอกวธีิการจดักระดุม อยา่งไร
ไดอี้ก (ความเช่ือมโยง) 

ค าตอบ/พฤติกรรม 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

ระดบั 
คะแนน 

- จดักระดุมท่ีมีรูปทรงเหมือนกนั 
จดักระดุมท่ีมีลายเหมือนกนั 
- ตอบอยา่งอ่ืน หรือไม่ตอบ 
 

1 
 

0 

 
ค าตอบ.................................................................. 

ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์ 
4. ครูใหน้กัเรียนบอกของภาชนะท่ีจดัเขา้กลุ่มกนั 
กบัอาหารจดัเขา้กลุ่มกนัเพราะอะไร  
(สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์) 
 
ค าตอบ/พฤติกรรม 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ระดบั 
คะแนน 

- จาน ส าหรับใส่ขา้ว ใส่ผดั                   
ชามหรือถว้ย ส าหรับใส่ แกง แกงจืด 
- บอกภาชนะจดัเขา้กลุ่มกนั กบั
อาหาร แต่ไม่ตอบเหตุผล 

1 
 

0 

 
ค าตอบ...................................................................... 
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แบบทดสอบความสามารถทางการคดิตรรกคณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
เร่ืองที่ 2 การจัดประเภท 

 

ข้อที1่กระตุ้นการคิด  
ครูน ากระดุม ท่ีอยูใ่นกล่องพลาสติกใสต่างกนัมาวาง 
มาดูจ านวนหลายชนิด แลว้ถามวา่ 
1. ถา้ตอ้งการรู้วา่ มีกระดุมหลายชนิด นกัเรียนจะท า
อยา่งไร (แจกแจงเหตุผล) 

ค าตอบ/พฤติกรรม 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

ระดบั 
คะแนน 

- จดัประเภทตามสีเหมือนกนั, 
ขนาดเท่ากนั 
- ตอบอยา่งอ่ืน หรือไม่ตอบ 

1 
 

0 
 
ค าตอบ.................................................................. 

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
2. ครูถามวา่เพราะอะไรนกัเรียนจึงจดักระดุม 
ลกัษณะน้ี  (ความสัมพนัธ์) 
 
 
ค าตอบ/พฤติกรรม 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ระดบั 
คะแนน 

- กระดุมท่ีสีเหมือนกนั มีขนาด
เหมือนกนั 
- จดัประเภท แต่ไม่ตอบเหตุผล 

1 
 

0 
 
ค าตอบ...................................................................... 

ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 
3. ครูใหน้กัเรียนบอกส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้จากการกระท า 
คือ จากการท่ีนกัเรียนจดักระดุมตามสีและตามขนาด
แลว้ นกัเรียนสามารถบอกวธีิการจดักระดุม อยา่งไร
ไดอี้ก (ความเช่ือมโยง) 

ค าตอบ/พฤติกรรม 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

ระดบั 
คะแนน 

- จดักระดุมท่ีมีรูปทรงเหมือนกนั 
จดักระดุมท่ีมีลายเหมือนกนั 
- ตอบอยา่งอ่ืน หรือไม่ตอบ 
 

1 
 

0 

 
ค าตอบ.................................................................. 

ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์ 
4. ครูใหน้กัเรียนบอกของภาชนะท่ีจดัเขา้กลุ่มกนั 
กบัอาหารจดัเขา้กลุ่มกนัเพราะอะไร  
(สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์) 
 
ค าตอบ/พฤติกรรม 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ระดบั 
คะแนน 

- จาน ส าหรับใส่ขา้ว ใส่ผดั                   
ชามหรือถว้ย ส าหรับใส่ แกง แกงจืด 
- บอกภาชนะจดัเขา้กลุ่มกนั กบั
อาหาร แต่ไม่ตอบเหตุผล 

1 
 

0 

 
ค าตอบ...................................................................... 
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แบบทดสอบความสามารถทางการคดิตรรกคณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
เร่ืองที ่3 การเปรียบเทยีบ 

 

ข้อที1่กระตุ้นการคิด  
ครูน าขนม ท่ีอยูใ่นถุงพลาสติกใส มาวางใหดู้ จ  านวน
หลายชนิด แลว้ถามวา่ 
1. ถา้ตอ้งการรู้วา่ มีขนมอะไรมากท่ีสุด และมี
จ านวนมากกวา่ขนมชนิดอ่ืนเท่าไร นกัเรียนจะท า
อยา่งไร (แจกแจงเหตุผล) 

ค าตอบ/พฤติกรรม 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

ระดบั 
คะแนน 

- เปรียบเทียบสี, จ  านวน, ขนาด 
 
-  ตอบอยา่งอ่ืน หรือไม่ตอบ 

1 
 

0 
 
ค าตอบ.................................................................. 

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
2. ครูถามวา่เพราะอะไรนกัเรียนจึงเปรียบเทียบ
ลกัษณะน้ี (ความสัมพนัธ์) 
 
 
 
ค าตอบ/พฤติกรรม 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ระดบั 
คะแนน 

- ดูท่ีสี, จ านวนมากกวา่ นอ้ยกวา่ 
ขนาด เหมือนกนั ต่างกนั  
- เปรียบเทียบ แต่ไม่ตอบเหตุผล 

1 
 

0 
 
ค าตอบ...................................................................... 

ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 
3. ครูใหน้กัเรียนบอกส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้จากการกระท า 
คือ จากการนบั ถา้ขนมท่ีมีกองใหญ่กวา่จะมีจ านวน
มากกวา่ และเป็นไปไดห้รือไม่ท่ีจะมีน ้าหนกัมากกวา่ 
จะท าไดโ้ดยวธีิใด (ความเช่ือมโยง) 

ค าตอบ/พฤติกรรม 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

ระดบั 
คะแนน 

- ชัง่น ้าหนกั 
 
- ตอบอยา่งอ่ืน หรือไม่ตอบ 
 

1 
 

0 

 
ค าตอบ.................................................................. 

ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์ 
4. ครูใหน้กัเรียนบอกของสองส่ิงท่ีมีขนาดต่างกนั 
เพราะอะไร (สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์) 
 
 
ค าตอบ/พฤติกรรม 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ระดบั 
คะแนน 

- ช็อกโกแลตมีกองใหญ่กว่าเยลล่ี
ช็อกโกแลตจึงมีน ้าหนกัมากกวา่เยลล่ี 
- เปรียบเทียบ แต่ไม่แต่ไม่ตอบ
เหตุผล 

1 
 

0 

 
ค าตอบ.................................................................. 
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แบบทดสอบความสามารถทางการคดิตรรกคณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
เร่ืองที ่4 การจัดล าดับ 

 

ข้อที1่กระตุ้นการคิด  
ครูน าแท่งไมท่ี้มีขนาดความยาวๆไม่เท่ากนั มาวาง 
ใหดู้ แลว้ถามวา่ 
1. แท่งไมท่ี้นกัเรียนเห็นมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 
(แจกแจงเหตุผล) 

ค าตอบ/พฤติกรรม 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

ระดบั 
คะแนน 

- ความยาว ความสั้น, ขนาดใหญ่ 
ขนาดเล็ก                               
- ตอบอยา่งอ่ืน หรือไม่ตอบ 
-  

1 
 

0 

 
ค าตอบ.................................................................. 

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
2. ครูถามวา่เพราะอะไรนกัเรียนจึงจดัล าดบัแท่งไม้
ลกัษณะน้ี (ความสัมพนัธ์) 
 
 
ค าตอบ/พฤติกรรม 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ระดบั 
คะแนน 

- ดูท่ีความยาว ความสั้น ขนาดใหญ่  
ขนาดเล็ก 
- จดัล าดบัแท่งไม ้แต่ไม่ตอบ
เหตุผล 

1 
 

0 

 
ค าตอบ...................................................................... 

ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 
3. ครูใหน้กัเรียนบอกส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้จากการกระท า 
คือ จากการจดัล าดบั ครูถามนกัเรียนวา่ ถา้แท่งไม ้มา
เปรียบเทียบกนัวา่สั้นกวา่ ยาวกวา่ สั้นท่ีสุด ยาวท่ีสุด 
แลว้ นกัเรียนสามารถบอกวธีิการเปรียบเทียบอยา่งไร
ไดอี้ก (ความเช่ือมโยง) 

ค าตอบ/พฤติกรรม 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

ระดบั 
คะแนน 

- สูงกวา่ เต้ียกวา่, ใหญ่กวา่ เล็กกวา่ 
หนกักวา่ เบากวา่ 
- ตอบอยา่งอ่ืน หรือไม่ตอบ 

1 
 

0 
 
ค าตอบ.................................................................. 

ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์ 
4. ครูใหน้กัเรียนบอกการจดัส่ิงของตามล าดบั 
จดัล าดบัอยา่งไร (สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์) 
 
 
 
ค าตอบ/พฤติกรรม 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ระดบั 
คะแนน 

- จดัล าดบัจากความยาวท่ีสุดไปถึง
สั้นท่ีสุด, จากใหญ่สุดไปเล็กสุด 
- จดัล าดบั แต่ไม่แต่ไม่ตอบเหตุผล 

1 
 

0 
 
ค าตอบ.................................................................. 
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แบบทดสอบความสามารถทางการคดิตรรกคณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
เร่ืองที ่5 รูปทรง และเนือ้ที ่

 

ข้อที1่กระตุ้นการคิด  
ครูน ารูปทรงเรขาคณิตขนาดต่างๆรูปวงกลมรูป   
ส่ีเหล่ียม รูปสามเหล่ียม มาวาง มาดู แลว้ถามวา่ 
1. ใหน้กัเรียนบอก รูปวงกลม รูปส่ีเหล่ียม รูป
สามเหล่ียม แต่ละรูปจะมีลกัษณะต่างกนัอยา่งไร
(แจกแจงเหตุผล) 

ค าตอบ/พฤติกรรม 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

ระดบั 
คะแนน 

- รูปร่าง ขนาด สี ความยาว ความ
กวา้งต่างกนั 
- ตอบอยา่งอ่ืน หรือไม่ตอบ 
 

1 
 

0 

 
ค าตอบ.................................................................. 

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
2. ถา้นกัเรียนวางผา้เช็ดหนา้รูปส่ีเหล่ียมผนืเล็กบน
ผา้เช็ดหนา้ส่ีเหล่ียมผนืใหญ่จะมีขนาดเป็นอยา่งไร 
เพราะอะไร (ความสัมพนัธ์) 
 
 
ค าตอบ/พฤติกรรม 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ระดบั 
คะแนน 

- ผา้เช็ดหนา้รูปส่ีเหล่ียมท่ีมีขนาด
ใหญ่กวา่จะมีเน้ือท่ีมากกวา่ผา้เช็ด 
หนา้รูปส่ีเหล่ียมท่ีมีขนาดเล็กกวา่ 
- ตอบ แต่ไม่ตอบเหตุผล 

1 
 

0 

 
ค าตอบ.................................................................. 

ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 
3. ครูใหน้กัเรียนบอกส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้จากการกระท า 
คือ ถา้วางผา้เช็ดหนา้รูปส่ีเหล่ียมผนืเล็กลงบน
ผา้เช็ดหนา้รูปส่ีเหล่ียมผนืใหญ่จะมีเน้ือท่ีเหลือเป็น
อยา่งไร เพราะอะไร (ความเช่ือมโยง) 

ค าตอบ/พฤติกรรม 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

ระดบั 
คะแนน 

- ผา้เช็ดหนา้รูปส่ีเหล่ียมผนืเล็กจะมี
เน้ือท่ีนอ้ยกวา่ผา้เช็ดหนา้รูป
ส่ีเหล่ียมผนืใหญ่ 
- ตอบอยา่งอ่ืน หรือไม่ตอบ 

1 
 
 

0 
 
ค าตอบ.................................................................. 

ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์ 
4. ครูใหน้กัเรียนบอกความเหมือน และความต่าง
ของรูปทรง เพราะอะไร   
(สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์) 
 
ค าตอบ/พฤติกรรม 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ระดบั 
คะแนน 

- เปรียบเทียบขนาดของรูปทรง เล็ก
กวา่ ใหญ่กวา่, เน้ือท่ีของรูปทรง 
มากกวา่ นอ้ยกวา่ 
- ตอบ แต่ไม่ตอบเหตุผล 

1 
 
 

0 
 
ค าตอบ.................................................................. 



160 

 

แบบทดสอบความสามารถทางการคดิตรรกคณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
เร่ืองที ่6 การวดั (การช่ังน า้หนัก) 

 

ข้อที1่กระตุ้นการคิด  
ครูน าลูกบอลหลายขนาด ลูกเทนนิส ลูกปิงปอง มา
วางใหดู้ แลว้ถามวา่ 
1. ถามนกัเรียนคิดวา่อะไรหนกัท่ีสุด เพราะอะไร 
(แจกแจงเหตุผล) 

ค าตอบ/พฤติกรรม 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

ระดบั 
คะแนน 

- ลูกบอล มีขนาดใหญ่กวา่ลูก
เทนนิสและลูกปิงปอง 
- ตอบอยา่งอ่ืน หรือไม่ตอบ 

1 
 

0 
 
ค าตอบ.................................................................. 

ขั้นที ่2 สันนิษฐานค าตอบ 
2. ครูถามวา่เพราะอะไรนกัเรียนจึงคิดวา่ลูกบอล
หนกัท่ีสุด นกัเรียนจะท าอยา่งไร (ความสัมพนัธ์) 
 
 
ค าตอบ/พฤติกรรม 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ระดบั 
คะแนน 

- ดูทีละคู่ท่ีลายเหมือนกนั ดูท่ีละคู่ 
ท่ีละสีเหมือนกนั 
- จบัคู่แต่ไม่ตอบเหตุผล 

1 
 

0 
 
ค าตอบ.................................................................. 

ขั้นที ่3 พสูิจน์เหตุผล 
3. ครูใหน้กัเรียนบอกส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้จากการกระท า 
คือ จากการท่ีนกัเรียนจะน าลูกบอล ลูกเทนนิส ลูก
ปิงปองเปรียบเทียบกนัแลว้ ยงัน ามาเปรียบเทียบใน
เร่ืองใดไดอี้ก (ความเช่ือมโยง) 

ค าตอบ/พฤติกรรม 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

ระดบั 
คะแนน 

- การวดั ชัง่น ้าหนกั 
 
- ตอบอยา่งอ่ืน หรือไม่ตอบ 

1 
 

0 
 
ค าตอบ.................................................................. 

ขั้นที ่4 สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์ 
4. ครูใหน้กัเรียนบอกการเปรียบเทียบการวดัความ
ยาวของส่ิงต่างๆของร่างกาย เพราะอะไร  
(สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์) 
 
ค าตอบ/พฤติกรรม 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ระดบั 
คะแนน 

- ร่างกายจากศีรษะ, จากหวัไหล่ถึง
เอว, จากเอวถึงเทา้ 
- ตอบอยา่งอ่ืน หรือไม่ตอบ 

1 
 

0 
 
ค าตอบ.................................................................. 
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การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพ่ิมพูนการคิด
คณิตศาสตร์(ACT)เพ่ือสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก

ปฐมวัย 

The Development of Contemplative Learning with Advancing Children's 
Mathematical Thinking to Enhance Mathematically Logical Thinking for 

Early Childhood Learners. 

วิราวรรณ   ภูแย้มไสย์ 

สาขาหลักสูตรและการสอน ครุศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัราชภัฎบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
 

บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับ     
การเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย และ         
2)  เปรียบเทียบความสามารถการคิดตรรกะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้รูปแบบ      
การเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 
นักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนวรรณสว่างจิต ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 25 คน เครื่องมือที่ใช้ใน     
การวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดประสบการณ์และแบบประเมินความสามารถการคิดตรรกะคณิตศาสตร์ สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลการวิจัยพบว่า 

1. รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วย 1) ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ ซึ่งมุ่งพัฒนา
ใหเ้ด็กปฐมวัยมีความสามารถทางการคิดตรรกะ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ มุ่งพัฒนาให้เด็กปฐมวัยมีความสามารถ
ทาง   การคิดตรรกะ 3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบซึ่งมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 กระตุ้นการคิด ขั้นที่ 2 
สันนิษฐานค าตอบ ขั้นที่ 3 พิสูจน์เหตุผล ข้ันท่ี 4 สรุปหลักการทางคณิตศาสตร์ 4) ผลที่ผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนรู้
ตามรูปแบบท าให้มีความสามารถทางการคิดตรรกะคณิตศาสตร์ 4 ด้านดังนี้ แจกแจงเหตุผล ความสัมพันธ์          
ความเชื่อมโยงและข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ 
  2. เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองใช้รูปแบบ
การเรียนการสอน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

ค าส าคัญ: จิตปัญญา การคิดตรรกะคณิตศาสตร์  
 

ABSTRACT 
 

 The purposes of this research were 1) to develop the contemplative learning with 
advancing Children’s Mathematical Thinking to enhance mathematically logical thinking for early 
childhood learners and 2) to compare mathematically logical thinking skill of early childhood 
learners between before and after contemplative learning with advancing children’s mathematical 
thinking. The sample included 25 pre-childhood students from Wannasawangchit School in the 2nd 
semester of academic year 2013. The research instruments consisted of lesson plans and 
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assessment form of mathematically logical thinking skill. Data was statistically analyzed in 
percentage, mean, and t-test. 
 The findings revealed as follows: 
 1.The developed contemplative learning model delineated the following components:                   
1) theories/concepts of developing early childhood learners’ logical thinking 2) model objective of 
developing early childhood learners’ logical thinking 3) learning process in 4 steps: step 1 – thinking 
encouragement; step 2 – setting hypothesis; step 3: experiment; and step 4 – mathematical 
conclusion, and 4) the learning outcomes in 4 aspects i.e. reasoning, relating, linking, and 
mathematical summarizing. 
 2. The mathematically logical thinking skill of early childhood learners after learning 
through the developed learning model was found higher significantly at 0.01 level. 
 Keywords: Contemplative Learning, Mathematically Logical Thinking 
 
บทน า 
 การคิดนับเป็นสิ่งส าคัญที่สุดที่แสดงถึงศักยภาพของมนุษย์ เพราะความสามารถทางความคิดจะน าไปสู่        
การพัฒนาด้านอื่นอย่างไม่รู้จบ ถ้าเป็นการเรียนรู้ผู้เรียนสามารถน าความคิดไปประยุกต์ใช้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพใน
การศึกษาวิชาต่างๆ และใช้ความสามารถทางความคิดในการแก้ปัญหา ในการคิดสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ และในการพัฒนา
คุณภาพชีวิต การคิดเป็นเครื่องมือส าคัญในการด าเนินชีวิตให้เด็กมีพลังในการแสวงหาความรู้ เรียนรู้การเปลี่ยนแปลง
ของสภาพแวดล้อมเด็กแต่ละคนมีการคิดแตกต่างกัน มีการคิดที่ยืดหยุ่นได้ เด็กต้องการประสบการณ์ในการคิดที่ท าให้
เขาประสบความส าเร็จในการท ากิจกรรมต่างๆได้ 
 การพัฒนาการคิดของคนเริ่มตั้งแต่แรกเกิด พัฒนาการทางการคิดเกิดจากการได้สัมผัส การเคลื่อนไหว        
การตอบสนองสิ่งแวดล้อม เพียงแต่ว่าเด็กยังไม่สามารถตอบสนองด้วยภาษา เด็กสามารถสร้างหน่วยความรู้ 
(Schemes) จากสิ่งท่ีเขาได้รับและจากกระบวนการปรับตัวของเด็ก เมื่อเด็กอายุ 2-7 ปี พัฒนาการทางภาษาของเด็ก
จะเป็นไปอย่างรวดเร็ว เด็กวัยนี้มีความคิด และการกระท าเป็นของตนเอง การคิดในทุกสิ่งทุกอย่างของเด็กเป็นการคิด
ด้วยเหตุผลและมจีุดประสงค์ มีการรับรู้ที่ชัดเจน พัฒนาการเหล่านี้เป็นสิ่งท่ีครูต้องเข้าใจ เพราะการให้ประสบการณ์แก่
เด็ก และการกระท าของครูเป็นสิ่งที่เด็กรับรู้ และเรียนรู้มาก ในช่วง 2-7 ปีนี้ อาจแบ่งช่วงย่อยได้ 2 ระยะ คือ 2-4 ปี 
เป็นขั้นก่อนปฏิบัติการและระยะระลึกรู้ อายุ 4-7 ปี เป็นช่วงที่สามารถทางภาษาปรากฏชัดเจน ที่ส าคัญเด็กมี
ความสามารถทางการคิด และต้องการโอกาสในการเรียนรู้ (กุลยา ตันติผลาชีวะ , 2545, น.36) การคิดของเด็กจะใช้
เหตุผลในการคิดจากสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง เด็กเล็กจะใช้เหตุผลเมื่อเขาได้เล่น ได้แก้ปัญหาต่างๆ ได้สังเกตจากสิ่ง
รอบๆ ตัว และในการได้รับฟังผู้อื่น เด็กจะมีระบบการคิดที่ดีขึ้นเมื่อเขามีวุฒิภาวะเพิ่มขึ้น เด็กจะขยายความคิดต่อไป
พร้อมๆ กับการใช้เหตุผลของเขา โดยใช้พื้นฐานประสบการณ์ที่เขาได้รับ หรือจากข้อมูลข่าวสารต่างๆ โดยไม่มีการคาด
เดา แต่เด็กจะมีการทดสอบการคาดเดาของเขาเองด้วย สมาคมครูคณิตศาสตร์แห่งชาติของสหรัฐอเมริกา (NCTM, 
2007, p.122) ส าหรับเด็กทักษะการคิดในช้ันเรียนมีความส าคัญมาก เพราะจะเป็นการส่งเสริมกระบวนการคิดซึ่งท า
ให้เกิดการเรียนรู้ได้ดทีี่สุดครูตอ้งกระตุ้นให้เด็กเกิดทักษะการคิด และท าให้การคิดของเด็กประสบความส าเร็จ เด็กได้ใช้
กระบวน การคิดในการแก้ปัญหา  

การคิดเป็นทักษะที่พัฒนาได้ และมีการพัฒนาอยู่ตลอดเวลาผลที่เกิดจากการพัฒนาสงัเกตได้จากพฤตกิรรมที่
แสดงออก ผู้มีทักษะทางการคิดส่วนใหญ่มักได้รับการฝึกฝน อาจเป็นการฝึกโดยพ่อแม่ ครูอาจารย์ หรือเกิดจาก      
การฝึกฝนจากสภาพแวดล้อมต่างๆ (อรพรรณ  พรสีมา, 2545, น.30) การสอนคิดในเด็กปฐมวัยมีความส าคัญอย่างยิ่ง 
เพราะเด็กปฐมวัยเป็นวัยเริ่มต้นที่จะเรียนรู้การคิดหลังจากอายุ 4 ปี การคิดของเด็กจะมีเหตุผลมากขึ้นแต่การคิดจะ
แสดงออกมาในลักษณะของการรับรู้มากกว่าความเข้าใจ เด็กจะมีปฏิกิริยาต่อสิ่งแวดล้อมมากขึ้นคือ สนใจอยากรู้อยาก
ซักถาม เด็กวัยนี้จะใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการคิด (พรรณี ช. เจนจิต, 2545, น.73)  
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กุลยา  ตันติผลาชีวะ อธิบายว่า การสอนให้เด็กคิดเป็นหน้าที่ของครู ครูต้องสามารถจับประเด็นปัญหา     
การคิดของเด็กให้ได้ แล้วกระตุ้นด้วยค าถามขยายความคิดคือใช้ค าถาม ถามว่าท าไม เพราะอะไร ในกรณีที่เป็นปัญหา
ที่ยากครูอาจเริ่มต้นค าถามเพื่อปูพ้ืนฐานความรู้ก่อน ค าถามที่ครูใช้ถามเด็กควรเป็นค าถามปลายเปิดที่เด็กสามารถคิด
ค าตอบอย่างหลากหลาย อย่าใช้ค าถามปลายปิด เช่น ใคร อะไร ค าถามปลายปิดเป็นค าถามที่เน้นความจ าอย่างเดียว 
กิจกรรม การเรียนการสอนสามารถกระตุ้นให้เด็กคิดหาค าตอบได้แต่การขยายความคิดให้งอกงามต้องมาจากการใช้
ค าถามของครู ในขณะที่เด็กก าลังเผชิญปัญหาครูต้องให้เวลามากพอให้เด็กได้คิดโดยเฉพาะเด็กปฐมวัยพัฒนาการทาง
ปัญญายังไม่เป็นนามธรรมพอ ควรจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เด็กสามารถสัมผัส คิดค้นหาค าตอบด้วยตนเอง ครูต้อง
ไม่เป็นผู้ช้ีบอก ช้ีน าให้แก่เด็กหรือคิดเสียเอง ครูต้องอ านวยความสะดวกใน การคิด นอกจากกระตุ้นให้เด็กคิดด้วย
ค าถามแล้วอย่างน้อยครูควรฝึกเด็กให้คิดแบบมีเหตุผลจากข้อมูลง่ายๆ ที่เด็กได้รับรู้ด้วยตนเอง (กุลยา ตันติผลาชีวะ , 
2545ก, น.39) 
 การคิดมีหลายลักษณะ เช่น การคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดแก้ปัญหา การคิดเชิง
คณิตศาสตร์ ส าหรับการคิดตรรกคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการคิดที่ใช้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ในการหาค าตอบ โดยใช้
แนวคิด และวิธีการที่มีเหตุผล มีโครงสร้างและความสัมพันธ์ระหว่างความจริงและเหตุผลอย่างเป็นระบบและเป็น
ขั้นตอน โดยเด็กได้ลงมือกระท ากิจกรรม เพื่อให้เกิดทักษะที่จ าเป็นในการเรียนคณิตศาสตร์ การ์ดเนอร์ (Gardner) ได้
กล่าวถึงบุคคลที่มีความฉลาดทางด้านตรรกคณิตศาสตร์ ว่าจะเป็นผู้มีความสามารถในการจัดระบบการคิด           
การวิเคราะห์ การจัดกลุ่ม จดจ าความสัมพันธ์ของการเช่ือมโยงรูปแบบได้ดี มีการแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลโดยวิธีการ
ทางคณิตศาสตร์   ซึ่งลักษณะของผู้ที่มีความฉลาดทางด้านตรรกคณิตศาสตร์ จะมีความสามารถ ในการแก้ปัญหาที่
ซับซ้อนได้ดี ใช้เหตุผลในการกระท าสิ่งต่างๆ ชอบคาดเดา สร้างทฤษฎี มีความพอใจในการคิดแบบนามธรรม มีทักษะ
การแก้ปัญหาและทักษะทางคณิตศาสตร์ อีกท้ังยังเป็นนักคิดอย่างต่อเนื่องอีกด้วย (อรพรรณ  พรสีมา, 2545, น.36) 
 การคิดทางคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อแสดงให้เห็นว่าวิธีจะเริ่มต้นที่ปัญหา การลงมือ
กระท ากับปัญหาและมีการเรียนรู้จากประสบการณ์เดิม การใช้เวลาและความมุ่งมั่นเพื่อให้เกิดกระบวนการตั้งค าถาม    
หาค าตอบอย่างเฉลียวฉลาด การเรียนคณิตศาสตร์หัวใจส าคัญอยู่ที่การคิดทางคณิตศาสตร์ซึ่งสามารถเพิ่มพูนได้จาก    
การขบคิดปัญหาอย่างตรงไปตรงมาคิดไตร่ตรองจากประสบการณ์เดิม และจากการถ่ายโยงความรู้สึกกับการลงมือ        
มีการค้นคว้าสืบสอบซึ่งเป็นกระบวนการแก้ปัญหาหรือการได้มาซึ่งค าตอบ บุคคลที่มีความคิดด้านนี้จะเป็นดัชนีบ่งช้ีว่า
จะเป็นผู้สามารถใช้ความเป็นเหตุเป็นผลในการแก้ปัญหาต่างๆได้อีกด้วย ข้อตกลงเบื้องต้นที่ส าคัญ 5 ประการใน     
การคิดทางคณิตศาสตรม์ีดังนี้คือ 1) ทุกคนสามารถคิดทางคณิตศาสตรไ์ด ้2) การคิดทางคณิตศาสตร์สามารถเพิ่มพูนได้
โดยการฝึกฝนด้วยการคิดที่ไตร่ตรอง 3) การคิดทางคณิตศาสตร์สามารถถูกกระตุ้นได้โดยการโต้แย้งมีความสัมพันธ์กับ
ความรู้สึกและอารมณ์ 4) การคิดทางคณิตศาสตร์ส่งเสริมให้เกิดได้จากบรรยากาศของการตั้งค าถาม การท้าทาย และ
การคิดไตร่ตรอง และ5) การคิดทางคณิคศาสตร์ช่วยท าให้เกิดความเข้าใจตนเองและโลกรอบตัว เมสัน เบอร์ตัน และ 
สเตซีย์ (Mason, Burton and Stacey, 2005, p.9)  
 ลักษณะรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT)เพื่อ
สร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอน เพื่อให้เด็ก
ปฐมวัยเกิดกระบวนวิธีหาเหตุผลเพื่ออธิบายสิ่งที่เป็นค าตอบ ซึ่งประกอบด้วย การแจกแจงโดยใช้เหตุผลจากการได้ใช้
ประสาทสัมผัสบอกความสัมพันธ์ของลักษณะสิ่งที่สังเกต บอกความเช่ือมโยงการเรียนรู้ได้และบอกข้อสรุปทาง
คณิตศาสตร์ได้โดยใช้หลักการรูปแบบการเรียนการสอนจิตปัญญา ที่กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2545, น.44-45) เป็น
ผู้พัฒนาขึ้นจากความเช่ือที่ว่าการสอนที่มีประสิทธิภาพต้องท าให้ผู้เรียนได้รับความรู้อย่างมีความสุข เกิดองค์ความรู้
จากกิจกรรมและสื่อท่ีครูออกแบบมาประกอบการหาค าตอบอย่างมีความหมาย สามารถสร้างนิสัยความต้องการเรียนรู้
อย่างต่อเนื่อง สามารถคิดค้นพัฒนาตนและสิ่งที่ตนรับผิดชอบอย่างมีคุณภาพได้ ลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้มี 5 
ประการ คือ ผู้เรียนลงมือกระท าด้วยความคิด (Active  Learnning) ผู้เรียนต้องได้แสดงออกอย่างมีอิสระในการคิด
และการกระท า (Behaving  Well) เพื่อการเรียนรู้ ผู้เรียนต้องเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) ผู้เรียน
ต้องเรียนรู้ด้วยการค้นพบ (Discovery Learning) และผู้เรียนก้าวหน้าในการเรียนรู้ (Progress) ผลที่ได้จากการเรียนรู้
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ตามรูปแบบการเรียนการสอนจิตปัญญา คือ ผู้เรียนสามารถจ าเนื้อหาสาระที่ได้เรียนรู้ ผ่อนคลายขณะที่เรียน มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติการคิด ค้นพบความรู้ด้วยตนเอง และรู้ถึงความก้าวหน้าของตนเองจากการเรียน     
การสอนในเรื่องนั้น ซึ่งจากการใช้หลักการรูปแบบการเรียนการสอนจิตปัญญานั้น ผู้วิจัยได้น ามาเป็นฐานสร้างรูปแบบ
การเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาและการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT)เพื่อสร้างเสริมความสามารถ       
การคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย มีองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนที่มีวัตถุประสงค์เพื่อ
เสริมสร้างความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ให้สามารถบอกหรืออธิบายที่แสดงความเข้าใจใน
หลักการใช้เหตุและผลในเชิงตรรกหรือวิทยาศาสตร์ที่เด็กสามารถจัดการเกี่ยวกับตัวเลข ปริมาณ ที่เป็นทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ด้วยความสามารถที่จะสื่อความคิดเชิงตรรก 4 ด้านคือ บอกเหตุผลจากการได้ใช้
ประสาทสัมผัส บอกความสัมพันธ์ของลักษณะสิ่งที่สังเกต บอกความเช่ือมโยงผลการเรียนรู้ได้ และบอกข้อสรุปทาง
คณิตศาสตร์ได้ ซึ่งเช่ือว่าจะเกิดได้จากการเรียนรู้ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยซึ่งได้แก่ การจับคู่     
การจัดประเภท การเปรียบเทียบ การจัดล าดับ รูปร่าง และการวัด เด็กปฐมวัยสามารถส่งเสริมการคิดตรรก
คณิตศาสตร์ได้ โดยจัดกิจกรรมที่มีความเหมาะสมกับพัฒนาการและความสามารถของเด็กตามหลักการของทฤษฎี
ของพิอาเจท์และบรูเนอร์ที่กล่าวว่าเด็กในวัยนี้จะมีความกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น อยากค้นหาและการจากที่เด็ก
ได้ลงมือปฏิบัติจริง ได้คิดค้นหาค าตอบด้วยตนเองได้ลงมือสร้าง ได้หยิบจับ ได้ทดลอง สืบค้น และท างานร่วมกับ
เพื่อนๆ โดยได้ลงมือกระท ากับวัตถุจริง เห็นความส าคัญของกิจกรรมที่ได้ท าในชีวิตจริงมากกว่ากิจกรรมที่ท าใน
กระดาษหรือในหนังสือ (Morrison, 2005, p.301)  
 จากสภาพปัญหาและการศึกษาถึงความส าคัญของการสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งผู้วิจัยเช่ือว่าครูจะเป็นบุคคลส าคัญในการวางรากฐานการคิดและการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับ
ธรรมชาติ การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย และเป็นการสนองตอบต่อพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ในมาตรา 24 ซึ่งได้
ระบุไว้ว่า การจัดกระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการปฏิบัติดั งนี้คือ ฝึกทักษะ 
กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา ซึ่งแสดง
ให้เห็นถึงความส าคัญเกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อพัฒนากระบวนการคิดให้แก่เด็ก ผู้วิจัยเช่ือว่าสามารถที่จะ
สร้างเสริมการคิดตรรกคณิตศาสตร์ให้แก่เด็กปฐมวัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อน าความสามารถในการคิดไปใช้ในการ
เผชิญปัญหาและแก้ปัญหาได้ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ 
(ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ก่อนเรียนและหลัง
เรียนโดยใช้ รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพื่อการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูน
การคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยด าเนิน      
การวิจัยในลักษณะการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) โดยแบ่งขั้นตอนการด าเนินงานออกเป็น        
3 ส่วน ดังนี ้
 ส่วนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ 
(ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นการออกแบบแนวทางการจัด      
การเรียนการสอน หรือออกแบบรูปแบบการสอน ให้ครอบคลุมองค์ประกอบของการสอน คือ ทฤษฎีหรือหลักการ 
วัตถุประสงค์  กระบวนการจัดการเรียนการสอน  และผลที่ได้รับจากการใช้ 
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 ส่วนที่  2 การพัฒนาเครื่องมือในการวิจัย เป็นการสร้างเครื่องมือเพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนโดยใช้แนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิด
คณิตศาสตร์ (ACT) และแบบทดสอบความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์  

ส่วนที่ 3 การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิด
คณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นการทดลองใช้
รูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยชายหญิงอายุ 4-5 ปี กลุ่มตัวอย่างที่
ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนวรรณสว่างจิต สังกัดการศึกษาเอกชนกรุงเทพมหานคร 
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 25 คน โดยใช้การทดลองแบบหนึ่งกลุ่มทดสอบก่อนและหลัง (One-Group Pretest-
Posttest Design )  

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบความสามารถ
ทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองก่อนและหลังด าเนินการสอนใช้รูปแบบการเรียนการสอนตาม
แนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) โดยใช้สถิติ t-test dependent  
 
ผลการวิจัย 

การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับ        
การเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ผู้วิจัย
น าเสนอตามขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ 
 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิด
คณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

ผลการประเมินความเหมาะสมของแต่ละองค์ประกอบของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด
จิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับ
เด็กปฐมวัย ตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.80-4.70 จึงถือว่าองค์ประกอบของการพัฒนารูปแบบ       
การเรียนการสอนทุกประเด็นมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด 

ผลการประเมินความสอดคล้องขององค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับ
การเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย         
ตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน ผลการประเมินแต่ละรายการมีค่าสูงกว่า 0.5 และได้ค่าดัชนี         
ความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.67-1.00 นั่นคือ ผู้เช่ียวชาญเห็นว่าทุกองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนตาม
แนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT)เพื่อสร้างเสริมการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก
ปฐมวัยมีความสอดคล้องกัน 

ตอนที่ 2 ผลการทดลองการใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิด
คณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย  

ความความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ระหว่างก่อนและหลังการทดลองใช้รูปแบบ      
การเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถ     
การคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถคิดตรรกคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย
โดยรวมหลังการทดลอง สูงกว่าก่อนการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูน   
การคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01 ในทุกกิจกรรมการเรียนรู้ 
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สรุปและอภิปรายผล 
จากการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) 

เพื่อสร้างเสริมการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01เนื่องมาจากการสอนตามขั้นตอนทั้ง 4 ขั้นตอน ท าให้เด็กเกิดความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ที่สามารถ
อภิปรายได้ว่า การให้เด็กเชื่อมโยงความสัมพันธ์เชิงเปรียบเทียบ เช่นเหมือนกัน ต่างกัน เท่ากัน มากกว่า น้อยกว่า ยาว
กว่า สั้นกว่า ใหญ่กว่า เล็กกว่า โดยการวัด จะเป็นการวัดขนาด วัดความยาว หรือโดยการช่ังน้ าหนัก และดูเหมือนจะ
ก าลังเปรียบเทียบไปด้วยว่าสิ่งของมีจ านวนเท่าใด อะไรที่มีจ านวนมากกว่าหรือน้อยกว่า มีขนาดสั้นกว่าหรือยาวกว่า
หรือจะจัดเป็นแถว เปรียบเทียบความยาวหลายๆแบบและค้นพบสิ่งท่ีเปรียบเทียบว่ามีความเหมือนกัน ต่างกัน เท่ากัน 
ยาวกว่า สั้นกว่า พบว่าเด็กเกิดความเข้าใจสิ่งที่เด็กได้ลงมือกระท าจะสามารถเช่ือมโยงกับประสบการณ์ใหม่ได้ การที่
เด็กเกิดการเชื่อมโยงประสบการณ์ที่เป็นส่วนหนึ่งของความเข้าใจในมโนทัศฯทางคณิตศาสตร์ไปด้วยหรือกล่าวว่ามโน
ทัศน์ทางคณิตศาสตร์นั้นเกิดจากการคิดที่เป็นการเช่ือมโยงระหว่างสัญลักษณ์ ภาษา ประสบการณ์ตรง และรูปภาพก็
ได้ (Haylock and Cockburn. 2009:13) ในขณะที่เด็กนับเขาก าลังเช่ือมโยงภาษากับจ านวนจากสิ่งที่เห็นและได้รับ
ประสบการณ์ตรงไปพร้อมๆกันซึ่งภายหลังเด็กจะสามารถเช่ือมโยงประสบการณ์กับภาษาด้วยภาพของจ านวนได้และ
ภาษาที่เกิดขึ้นจะเชื่อมโยงด้วยสัญลักษณ์ 
 การให้เด็กบอกผลการเรียนรู้ในรูปของมโนทัศน์ซึ่งเกิดจากประสบการณ์และความคิดของเด็ก เช่น ในเรื่อง
ของการจับคู่ การจัดประเภท การเปรียบเทียบ การจัดล าดับ รูปทรงและเนื้อที่ และการวัด (การช่ังน้ าหนัก) พบว่าเด็ก
ได้ลงมือจัดกระท ากับวัตถุเพื่อที่จะตรวจสอบสิ่งที่เขาเห็น สิ่งที่เขาคิดท าให้เด็กการค้นพบ แล ะแสดงออกถึง
ความสัมพันธ์ของมโนทัศน์ที่เด็กเกิดการเรียนรู้กับมโนทัศน์ในเรื่องอื่นๆด้วย เช่นการจัดประเภทเด็กเลือกสิ่งของที่มี
ลักษณะเหมือนกันเอาไว้ด้วยกัน ท าให้เด็กเห็นปริมาณสิ่งของที่เด็กจัดประเภท ท าให้เด็กสามารถบอกได้ว่าสิ่งของที่เด็ก
แยกออกมาและจัดประเภทไว้ด้วยกันนั้นกองไหนมากกว่า กองไหนน้อยกว่า 
 นอกจากเด็กจะได้เรียนรู้มโนทัศน์ของการจัดประเภทแล้วเด็กยังสามารถเรียนรู้มโนทัศน์ในเรื่องเปรียบเทียบ
อีกด้วยและนอกจากนี้การที่เด็กจัดประเภทสิ่งของในลักษณะต่างๆเช่นเรียงเป็นแถว วางเป็นกอง หรือจัดเป็นคู่ๆท าให้
เด็กได้แสดงผลข้อมูลเพื่อสร้างความเข้าใจเด็กมีโอกาสไดตรวจสอบข้อมูลความรู้โดยการเปรียบเทียบข้อมูลที่มีอยู่ถึงสิ่ง
ใดท่ีมีมากกว่าหรือน้อยกว่าได้ ซึ่งสามารถสรุปได้ดังที่ กุลยา ตันติผลาชีวะ (2550:39) กล่าวได้ว่า คณิตศาสตร์เป็นมโน
ทัศน์หนึ่งที่เด็กปฐมวัยเรียนรู้ได้จากการรับรู้ทางกายภาพ แล้วน าไปสู่การคิดเชิงเหตุผลที่เป็นตรรกที่บอกถึง         
ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน ความเป็นเหตุเป็นผลกันแล้วน าไปสู่การพัฒนามโนทัศน์ไม่ว่าจะเป็น การนับ การเรียงล าดับ 
และจ านวน 
 ซึ่งสามารถสรุปผลการเรียนรู้ว่าเด็กมีความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ คื อ สามารถบอกหรือ
อธิบายที่แสดงความเข้าใจหลักการใช้เหตุผลในเชิงตรรก 4 ด้าน ดังนี้ แจกแจงเหตุผล ความสัมพันธ์ ความเช่ือมโยง 
และข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ 
 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริม
ความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมามีประสิทธิภาพตามวัตถุประสงค์ 
สามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาศักยภาพของเด็กปฐมวัย ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ มาตรา 24 ซึ่งเกี่ยวข้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ให้ครูและสถานศึกษาจะต้องน าไปสู่การ
ปฏิบัติ ที่เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นเด็กเป็นส าคัญ เน้นการฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ์ และประยุกต์ความรู้มาใช้ และแก้ปัญหาเป็น นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2551 ส าหรับเด็ก อายุ 3-5 ปี ก าหนดจุดมุ่งหมายที่ถือว่าเป็นมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ คือ มุ่ง
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ให้มีความสามารถในการคิดและการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมกับวัย ผลจากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ
ดังต่อไปนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการน ารูปแบบการสอนไปใช้ 
1.1 การน ารูปแบบการเรียนการสอน ตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ 

(ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย ไปใช้กับเด็กปฐมวัยไปใช้ ควรเตรียม
ตัวโดยศึกษาคู่มือครู เพื่อท าความเข้าใจแนวคิด กระบวนวิธีการจัดการเรียนการสอน ซึ่งต้องปฏิบัติตามขั้นตอนโดยไม่
มีการข้ามขั้นตอน เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการน าไปใช้จริงจะต้องมีครูผู้ช่วยที่ได้รับการศึกษาคู่มือครู เช่นเดียวกับ
ครูผู้สอนเพราะจะได้ดูแลได้อย่างท่ัวถึงและมีความถูกต้องแม่นย า ในการท ากิจกรรมในทุกครั้ง 

1.2 การเลือกกิจกรรมการเรียนรู้หรือหัวข้อเรื่องเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นควรเลือกกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ เหมาะสมกับความสามารถและพัฒนาการของเด็กและควรเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดแทรกใน
ชีวิตประจ าวันได้ และครูจะต้องรู้ว่าเด็กมีประสบการณ์เรียนรู้อะไรมาบ้างแล้ว 

1.3 สื่อการเรียนรู้ในการกระตุ้นให้เด็กคิดต้องเป็นสื่อที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติและท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้
ด้วยการค้นพบด้วยตนเอง และมีจ านวนพอเพียงกับจ านวนของเด็กด้วย 

1.4 ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน ตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ 
(ACT) เพื่อสร้างเสริมการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย จะต้องปฏิบัติตามขั้นตอนของรูปแบบ ไม่สามารถ
ข้ามขั้นตอนได้ โดยประกอบด้วย 4 ขั้นตอนดังน้ี 

1.5 ครูต้องเปิดโอกาสให้เด็กทุกคนได้แสดงออกในการเรียนการสอนแต่ละครั้ง 
1.6 ครูต้องฝึกและให้โอกาสเด็กในการท ากิจกรรมกลุ่มเพื่อเกิดการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อส่งเสริม

พัฒนาการทางด้านสังคมอารมณ์ เด็กจะรู้จักการปรับตัว และฝึกการรอคอยให้เป็น 
1.7 การประเมินความสามารถทางการคิดตรรกคณติศาสตรจ์ะตอ้งประเมินเป็นรายบุคคล และประเมิน

กับเด็กกลุ่มใหญ่ทั้งหมดไม่ได้ ครูจะต้องก าหนดจุดมุ่งหมายที่จะประเมินเด็กวันละ 5-10 คน และประเมินตามผลลัพธ์
การเรียนรู้ที่ต้องการให้เกิดขึ้น 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ศึกษาสภาพและปัญหาในการน ารูปแบบการเรียนการสอน ตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการ

เพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย ไปใช้กับ
เด็กปฐมวัยที่มีอายุ 5-6 ปี ในสังกัดต่างๆ 

2.2 ศึกษาการสร้างการมีส่วนร่วมของครู ครูผู้ช่วย ในการสร้างเสริมและจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอน ตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับการเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริม
ความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย และมีการติดตามผล ประเมินผลอย่างสม่ าเสมอ 

2.3 ศึกษาความเป็นไปได้ที่จะใช้แนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน ตามแนวคิดจิตปัญญาร่วมกับ    
การเพิ่มพูนการคิดคณิตศาสตร์ (ACT) เพื่อสร้างเสริมความสามารถการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย มาใช้
กับนักเรียนในระดับประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษา 

2.4 ศึกษาผลการน ารูปแบบการเรียนการสอน ไปใช้กับเด็กปฐมวัยที่อยู่ในลักษณะเป็นเด็กอ่อนเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษ เพื่อสร้างเสริมให้เด็กมีความสามารถทางการคิดตรรกคณิตศาสตร์ 
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