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บทคดัย่อ 

 

การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาประสิทธิภาพของชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ       
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนขามทะเลสอ จงัหวดันครราชสีมา ตามเกณฑ์ 80/80 และ 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้
ในการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/3 ปีการศึกษา 2555 จ  านวน 38 คน ซ่ึงไดม้าโดย
วิธีการสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลไดแ้ก่ ชุดฝึกทกัษะการเป่า
ขลุ่ยเพียงออ และแบบทดสอบประเมินคุณภาพของชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ สถิติท่ีใช้ใน
การวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ การทดสอบค่าที  

ผลการวจิยัพบวา่  
1. ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา จงัหวดั

นครราชสีมา มีประสิทธิภาพเท่ากบั 84.86/84.17 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้    
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ดว้ยชุดแบบฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ สูงกวา่ก่อน

เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั .01  
ค าส าคัญ: ประสิทธิภาพ ชุดฝึกทกัษะ ขลุ่ยเพียงออ 
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ABSTRACT  

 

The purposes of  this research were 1) to study  the efficiency of exercise packages of 

Klue Phaeng-Aow playing skill on the basis of 80/80 criteria; and 2) to compare learning 

achievement before using exercise packages on Klue Phaeng-Aow playing skill with that after 

using the packages. The research sample included 38 Mathayomsuksa 2/3 students at 

Khamthaleso Wittaya School, selected through purposive sampling. The research instruments 

consisted of exercise packages of Klue Phaeng-Aow playing skill and quality assessment of the 

exercise packages. The collected data were statistically analyzed using percentage, mean score, 

standard deviation, and t-test.  

      The findings revealed as follows :  

1. The efficiency of exercise packages of Klue Phaeng-Aow playing skill was reported at 

84.86/84.17 which was higher than the criteria of 80/80.  

2. The learning achievement after using the exercise package was significantly higher at 

.01 level. 
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บทที ่ 1 

บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545  
กล่าวถึงความหมายของการศึกษาว่า  เป็นกระบวนการเรียนรู้  เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคล 

และสังคม  โดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม การสืบสานทางวฒันธรรมการสร้างสรรค ์

จรรโลงความกา้วหนา้ทางวิชาการ  การสร้างองค์ความรู้อนัเกิดจากการจดัสภาพ แวดลอ้ม สังคม
การเรียนรู้และปัจจยัเก้ือหนุน  ให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต(ส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ, 2545, น.1)  ในมาตรา 7 กล่าววา่ ในกระบวนการเรียนรู้ตอ้งมุ่งปลูกฝังจิตส านึก       

ท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัการเมือง  การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริย์ เป็นประมุข  
รู้จกัรักษาและส่งเสริมหนา้ท่ี เสรีภาพ เคารพกฎหมาย ความเสมอภาคและศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์  
มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย รู้จกัรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมและประเทศชาติ  รวมทั้ง
ส่งเสริมศาสนา  ศิลปวฒันธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและความรู้อนั
เป็นสากล ตลอดจนอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม มีความสามารถ  ในการประกอบอาชีพ 
รู้จกัพึ่งตนเอง มีความรับผดิชอบ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ ใฝ่รู้และเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งต่อเน่ือง 

 จากพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติทั้งดงักล่าว  กระทรวงศึกษาธิการไดป้รับหลกัสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2544   มาเป็นหลกัสูตรหลกัสูตรแกนกลาง  การศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช  2551 โดยก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้อย่างกวา้งๆ สามารถยืดหยุ่นได ้
เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชน และเพิ่มตวัช้ีวดัข้ึนมา  ในหลกัสูตรแกนกลางก าหนด
กลุ่มสาระการเรียนรู้  8 กลุ่ม คือ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์  สังคมศึกษา  ศาสนาและ
วฒันธรรม  สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยีและภาษาต่างประเทศ  
นอกจากน้ี  ยงัประกอบดว้ยกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนประกอบ ดว้ยกิจกรรมแนะแนวและกิจกรรมนกัเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนมีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคมี์จินตนาการ ทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซ่ึงมีผลต่อคุณภาพ
ชีวติมนุษย ์ดงันั้นกิจกรรมศิลปะสามารถน าไปใชใ้นการพฒันาผูเ้รียนโดยตรงทั้งทางร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา อารมณ์สังคม ตลอดจนน าไปสู่การพฒันาส่ิงแวดล้อม ส่งเสริมให้ผูมี้ความเช่ือมัน่ใน
ตนเองและแสดงออกในเชิงสร้างสรรค์ พฒันากระบวนการรับรู้ทางศิลปะการเห็นภาพรวม การ
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สังเกตรายละเอียด สามารถคน้พบศกัยภาพของตนเอง ดว้ยการเป็นผูมี้ความรับผิดชอบ มีระเบียบ
วนิยั สามารถท างานร่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข อนัเป็นพื้นฐานในการศึกษาหรือใชป้ระกอบอาชีพได ้ 
 จากขอ้มูลผลการทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2555  ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 ของโรงเรียนขามทะเลสอวิทยา ได ้32.23 จากค่าเฉล่ียระดบัประเทศ 32.95 พบว่าต ่าว่า
ระดบัประเทศ  และจากการวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางดา้นการเรียนการสอนของกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา  อ าเภอขามทะเลสอ  จงัหวดันครราชสีมา  
พบวา่  การเรียนการสอนสาระดนตรี นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ60 นบัวา่เป็นคะแนนเฉล่ียท่ีต ่า
กวา่เกณฑ์การวดัและประเมินผล ของโรงเรียนซ่ึงก าหนดเกณฑ์การวดัผลประเมินผลไวร้้อยละ 65 

(โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา, 2551, น.12)  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาปัญหาและพยายามแกไ้ขปัญหาหลาย
ประการแต่ไม่สามารถท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางดา้นการเรียนสาระดนตรี ของนกัเรียนเป็นท่ีพึงพอใจได ้
ทั้งน้ีเพราะ  นกัเรียนอาจจะไม่ชอบ หรือไม่เห็นความส าคญัของการศึกษาในเร่ืองของการฝึกปฏิบติั
เคร่ืองดนตรี มีความเฉ่ือยชา ไม่กระตือรือร้นขาดความสนใจ  ขาดเคร่ืองมือ วสัดุอุปกรณ์ การฝึก
ปฏิบติัเคร่ืองดนตรีนอกเวลาเรียน นกัเรียนไม่สามารถฝึกปฏิบติัได ้ เพราะไม่มีรถกลบับา้น บา้นอยู่
ไกล การเดินทางยากล าบาก และ ผูป้กครองไม่ให้ความร่วมมือเท่าท่ีควร เน่ืองจากต้องการให้
นกัเรียนท่ีอยูใ่นความปกครอง ช่วยท างานต่างๆ   
 โครงสร้างหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา อ าเภอขามทะเลสอ 
จงัหวดันครราชสีมา ไดก้ าหนดสาระการเรียนรู้ ประกอบดว้ยองค์ความรู้ ทกัษะหรือกระบวนการ
เรียนรู้ทุกช่วงชั้น ครบ ทั้ง 8 กลุ่มสาระ ซ่ึงเป็นพื้นฐานส าคญัท่ีผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้ โดยจดัแบ่งเวลาให้
กลุ่มสาระศิลปะ จ านวน 2 ชัว่โมงต่อสัปดาห์ ในช่วงชั้นท่ี 3 ซ่ึงไม่เพียงพอต่อการฝึกซอ้มดนตรี 

ขลุ่ย นบัวา่เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีใกลชิ้ดกบัคนไทยมากท่ีสุดชนิดหน่ึง คนทัว่ๆ ไปนิยมเป่าขลุ่ย
มากกวา่เล่นดนตรีชนิดอ่ืน หรือแมแ้ต่คนในวงการดนตรีไทย ท่ีเล่นเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืนก็มกัเป่า
ขลุ่ยดว้ย เน่ืองจากขลุ่ยเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีสามารถน าติดตวัไดส้ะดวกเสียงไพเราะการหดัในเบ้ืองตน้
ไม่ สู้ยากนกั โดยทัว่ไปคนมกัเขา้ใจวา่ขลุ่ยนั้นเล่นง่าย แต่ความจริงแลว้ส่ิงท่ีเราเห็นวา่ง่ายท่ีสุดกลบั
เป็นส่ิงท่ีเล่นยากท่ีสุด คนท่ีเป่าขลุ่ยไดดี้ในปัจจุบนัจึงหาไดย้ากนกัดนตรีจึงขาดครูผูแ้นะน าไปดว้ย 

(5 ก.ค. 2555) http://www.thaigoodview.com 

จากเหตุผลดงักล่าวมาแลว้ขา้งตน้ ผูว้ิจยัตอ้งการแกปั้ญหาให้ไดผ้ลดีท่ีสุดจึงไดเ้ลือกเคร่ือง
ดนตรี คือขลุ่ยเพียงออ  เพราะเป็นเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นท่ีหาง่าย  ราคาถูก สามารถพกพาไดส้ะดวก 
เป็นท่ีนิยม และเหมาะสมกบัวฒันธรรมทอ้งถ่ิน  จึงทดลองท าการสร้างชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยขั้น
พื้นฐาน จ านวน 6 เล่ม ให้นักเรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเองทั้งในและนอกเวลาเรียน เพื่อ
แก้ปัญหาผลการเรียนท่ีต ่ ากว่าเกณฑ์ของนักเรียนท่ีอยู่ในกลุ่มอ่อน และให้นักเรียนสนใจ

http://www.thaigoodview.com/
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กระตือรือร้นสนุกกบัการเรียนการสอนมากข้ึนโดยไม่มีผลกระทบต่อนกัเรียนหรือผูป้กครองท่ีมี
ฐานะทางเศรษฐกิจไม่ดีและอยูไ่กลจากโรงเรียน  

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา  
 

สมมติฐานของการวจิัย 

ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนขามทะเลสอ
วทิยา จ านวน 6 บท มีประสิทธิภาพตามเกณฑแ์ละส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน   
 

ขอบเขตของการวจิัย 

 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนขาม
ทะเลสอวิทยา อ าเภอขามทะเลสอ จงัหวดันครราชสีมา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา
นครราชสีมา เขต 31 จ  านวน 6 หอ้ง เรียน จ านวน 235 คน 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/3 ปีการศึกษา 2555 

โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา อ าเภอขามทะเลสอ จงัหวดันครราชสีมา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษานครราชสีมา เขต 31  จ  านวน 38 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

ตวัแปรท่ีศึกษา 
            ตวัแปรอิสระ ได้แก่ กระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ย
เพียงออ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา ให้มี
ประสิทธิภาพ ตามเกณฑ ์80/80 เช่น แผนการสอน คู่มือครู คู่มือนกัเรียน แบบทดสอบ ฯลฯ 

ตวัแปรตาม ได้แก่ ประสิทธิภาพของการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ย
เพียงออกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา จ านวน 6 บท 
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ประโยชน์ทีว่่าจะได้รับจากการวจิัย 

1. ได้ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2. นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน   

3. เป็นแนวทางในการสร้างชุดฝึกทกัษะของครูในระดบัช่วงชั้นต่างๆ เพื่อให้เกิดความ 
กา้วหนา้ ทางวชิาการมากยิง่ข้ึน 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

      1. การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้กบันกัเรียน
โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะเป็นส่ือในการจดัการเรียนรู้ 

      2. ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2
โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา หมายถึง ชุดฝึกทกัษะท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนและแบ่งเน้ือหาเป็น 6 บท ไดแ้ก่ 

       บทท่ี 1 เร่ือง ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย 

       บทท่ี 2 เร่ือง การฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 

  บทท่ี 3 เร่ือง การอ่านโนต้เพลงไทย  

 บทท่ี 4 เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือซา้ย) 
 บทท่ี 5 เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือขวา) 
       บทท่ี 6 เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจงัหวะ 

3. แบบทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดฝึก หมายถึง แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เร่ืองการเป่าขลุ่ยเพียงออ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 

4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีนกัเรียนไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เม่ือเรียนจบเน้ือหาโดยใชชุ้ดฝึกทกัษะเร่ืองการเป่าขลุ่ยเพียงออ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2       

 5. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2 หมายถึง  นกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ปี
การศึกษา 2555  โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา  อ าเภอขามทะเลสอ  จงัหวดันครราชสีมา  ส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษานครราชสีมา เขต 31 

 

 

 



 5 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 

   
                 ตัวแปรอสิระ                                                                 ตัวแปรตาม 

                            
     กระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใช ้     ประสิทธิภาพของชุดฝึกทกัษะ   
     ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ 

 

 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 



6778 

 

 

บทที ่2 

เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 

ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และไดน้ าเสนอตามหวัขอ้
ดงัต่อไปน้ี  
 1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

 2. กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

 3. สาระดนตรี 

  4. ขลุ่ยเพียงออ 

 5. แผนการจดัการเรียนรู้ 

 6. ชุดฝึกทกัษะ 

 7. จิตวทิยาการเรียนรู้ 

 8. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  9. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พทุธศักราช  2551 

 กระทรวงศึกษาธิการไดป้ระกาศใชห้ลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 ให้
เป็นหลกัสูตรแกนกลางของประเทศ โดยก าหนดจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมาย
และกรอบทิศทางในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนให้เป็นคนดี  มีปัญญา มีคุณภาพชีวิตท่ีดีและมีขีด
ความสามารถในการแข่งขนัในเวทีระดบัโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) พร้อมกนัน้ีไดป้รับ
กระบวนการพฒันาหลักสูตรให้มีความสอดคล้องกับเจตนารมณ์แห่งพระราชบญัญติัการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2545 ท่ีมุ่งเน้นการกระจายอ านาจทาง
การศึกษาให้ทอ้งถ่ินและสถานศึกษาไดมี้บทบาทและมีส่วนร่วมในการพฒันาหลกัสูตร เพื่อให้
สอดคลอ้งกบัสภาพ และความตอ้งการของทอ้งถ่ิน (ส านกันายกรัฐมนตรี, 2542) 

 แต่จากการวิจยัและติดตามผลประเมินการใชห้ลกัสูตร พบวา่มีขอ้ดีหลายประการ แต่ยงัมี
ประเด็นถึงความไม่ชดัเจนของหลกัสูตรหลายประการ ท าใหเ้กิดการสับสนในทางปฏิบติั  ประกอบ
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กบัขอ้มูลจากแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 10 เก่ียวกบัแนวทางการพฒันาคนใน
สังคมไทย และจุดเนน้ของกระทรวงศึกษาธิการในการพฒันาเยาวชนสู่ศตวรรษท่ี 21 จึงน าไปสู่การ
พฒันาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551ท่ีมีความเหมาะสม ชดัเจน ทั้ง
เป้าหมายของหลกัสูตรในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน และกระบวนการน าหลกัสูตรไปสู่การปฏิบติัใน
ระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษาและสถานศึกษา โดยไดมี้การก าหนดวิสัยทศัน์ จุดหมายสมรรถนะส าคญั
ของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีชดัเจน เพื่อใชเ้ป็นทิศทาง
ในการจดัท าหลกัสูตร การเรียนการสอนในแต่ละระดบั นอกจากนั้นไดก้ าหนดโครงสร้างเวลาเรียน
ขั้นต ่าของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ในแต่ละชั้นปีไวใ้นหลกัสูตรแกนกลาง และเปิดโอกาสให้
สถาน ศึกษาเพิ่มเติมเวลาเรียนไดต้ามความพร้อมและจุดเน้น อีกทั้งไดป้รับกระบวนการวดัและ
ประเมินผลผูเ้รียน เกณฑก์ารจบการศึกษาแต่ละระดบั และเอกสารแสดงหลกัฐานทางการศึกษาใหมี้ 

ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ และมีความชดัเจนต่อการน าไปปฏิบติั  ซ่ึงมีหลกัการของ
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน (กรมวชิาการ, 2545)  ดงัน้ี 

           1.1 เป็นการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มุ่งเนน้ความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็น
สากล 

           1.2   เป็นการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนไดรั้บการศึกษาอยา่งเสมอภาคและเท่าเทียมกนั 

 1.3 ส่งเสริมผูเ้รียน ไดพ้ฒันาและเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต โดยถือวา่ผูเ้รียน
มีความส าคญัท่ีสุด สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเตม็ศกัยภาพ 

 1.4 เป็นหลกัสูตรท่ีมีโครงสร้างยดืหยุน่  ทั้งดา้นสาระ  เวลา  และการจดัการเรียนรู้ 

 1.5 เป็นหลกัสูตรท่ีจดัการศึกษาไดทุ้กรูปแบบ ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบ
โอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 

 

2. กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ศิลปะ เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีตอ้งเรียนตลอด  12  ปีการศึกษา ตั้งแต่ระดบัประถมศึกษา
จนถึงระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย  เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีประกอบมาจากหลายแขนงวิชาจึงมี
ลกัษณะเป็นสหวทิยาการ  เช่น ทศันศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระ
ท่ีช่วยพฒันาใหผู้เ้รียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม  มีสุนทรียภาพ 
ความมีคุณค่าซ่ึงมีผลต่อคุณภาพของชีวิตมนุษย ์กิจกรรมทางศิลปะช่วยพฒันาผูเ้รียนทั้งทางดา้น
ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสู่การพฒันาส่ิงแวดล้อม ส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง อนัเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อ หรือประกอบอาชีพไดจึ้งเป็นกลุ่ม
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สาระการเรียนรู้ท่ีออกแบบมาเพื่อส่งเสริมศกัยภาพการเป็นพลเมืองดีซ่ึงถือเป็นความรับผิดชอบของ
ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 ดงันั้น  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะจึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความเจริญ
งอกงามในดา้นต่างๆ (กรมวชิาการ, 2545) 

           1.ดา้นความรู้ จะให้ความรู้แก่ผูเ้รียนในเน้ือหาสาระ ความคิดรวบยอดและหลกัการส าคญั
ของวชิาต่างๆ ในสาขาศิลปะไดแ้ก่ ทศันศิลป์ ดนตรีและนาฏศิลป์ตามขอบเขตท่ีก าหนดไวใ้นแต่ละ
ระดบัชั้น 

 2. ดา้นทกัษะกระบวนการ ผูเ้รียนจะไดรั้บการพฒันาให้เกิดทกัษะและกระบวนการต่างๆ  เช่น  
ทกัษะทางวชิาการและทกัษะทางดา้นการฝึกปฏิบติั  เช่น ศิลปะ ดนตรี นาฏศิลป์  เป็นตน้ 

 3.ดา้นเจตคติและค่านิยม  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  จะช่วยพฒันาเจตคติ  และค่านิยม
เก่ียวกบัความเป็นมนุษย ์ เช่น รู้จกัตนเองพึ่งตนเอง ซ่ือสัตยสุ์จริต มีวนิยั มีความกตญัญู รักเกียรติภูมิ
แห่งตน  มีนิสัยในการเป็นผูเ้รียนรู้ท่ีดี เห็นคุณค่าของการท างานรู้จกัคิดวิเคราะห์  รู้จกัการท างาน
เป็นกลุ่ม เช่นการฝึกรวมวง  เคารพสิทธิของผูอ่ื้นและเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม  มีความผกูพนักบั
กลุ่ม  รักศิลปวฒันธรรมท้องถ่ิน  รักศิลปวฒันธรรมของประเทศ เห็นคุณค่าอนุรักษ์ และพฒันา
ศิลปวฒันธรรมไทย 

 กิจกรรมการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะ      
ในการท างานเป็นกลุ่ม สามารถน าความรู้ทกัษะค่านิยมและเจตคติ ท่ีไดรั้บมาใช้ในการแกปั้ญหา
ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจ าวนัไดแ้ละสามารถน าความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

 

3. สาระดนตรี 

สาระการเรียนรู้ดนตรี  ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช  2551   ประกอบดว้ย
มาตรฐาน 2 มาตรฐาน (กรมวชิาการ, 2551) คือ 

ตารางที ่1 มาตรฐานที ่ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์
คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้ ความคิดต่อดนตรีอย่างอสิระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวนั 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.2 1. เปรียบเทียบการใชอ้งคป์ระกอบดนตรี 

ท่ีมาจากวฒันธรรมต่างกนั 

- องคป์ระกอบของดนตรีจากแหล่ง   
   วฒันธรรมต่าง ๆ 

 2. อ่าน เขียน ร้องโนต้ไทยและโนต้สากล ท่ีมี
เคร่ืองหมายแปลงเสียง  

- เคร่ืองหมายและสัญลกัษณ์ทางดนตรี  
- โนต้จากเพลงไทยอตัราจงัหวะสองชั้น 

- โนต้สากล (เคร่ืองหมาแปลงเสียง) 
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ตารางที ่1 (ต่อ) 
ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 3. ระบุปัจจยัส าคญัท่ีมีอิทธิพลต่อการ
สร้างสรรคง์านดนตรี 

- ปัจจยัในการสร้างสรรคบ์ทเพลง 

- จินตนาการในการสร้างสรรคบ์ทเพลง 

- การถ่ายทอดเร่ืองราวความคิดใน         
  บทเพลง 

 4. ร้องเพลง และเล่นดนตรีเด่ียวและรวมวง - เทคนิคการร้องและบรรเลงดนตรี 

- การร้องและบรรเลงเด่ียว 

- การร้องและบรรเลงเป็นวง 

 5. บรรยายอารมณ์ของเพลงและความรู้สึก 

ท่ีมีต่อบทเพลงท่ีฟัง 

- การบรรยายอารมณ์และความรู้สึกใน  
   บทเพลง 

 6. ประเมิน พฒันาการทกัษะทางดนตรี 

ของตนเอง หลงัจากการฝึกปฏิบติั 

- การประเมินความสามารถทางดนตรี 

- ความถูกตอ้งในการบรรเลง 

- ความแม่นย  าในการอ่านเคร่ืองหมาย 

  และสัญลกัษณ์ 

- การควบคุมคุณภาพเสียงในการร้อง 

  และบรรเลง 

 7. ระบุงานอาชีพต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั 

ดนตรีและบทบาทของดนตรีในธุรกิจ 

บนัเทิง 

- อาชีพทางดา้นดนตรี 

- บทบาทของดนตรีในธุรกิจบนัเทิง 
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ตารางที ่2  มาตรฐานที ่ศ 2.2  เข้าใจความสัมพนัธ์ระหว่าง ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็คุณค่า
ของดนตรีทีเ่ป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ม.2 1. บรรยายบทบาท และอิทธิพลของดนตรี 

ในวฒันธรรมของประเทศต่าง ๆ 

- ดนตรีในวฒันธรรมต่างประเทศ 

- บทบาทของดนตรีในวฒันธรรม 

- อิทธิพลของดนตรีในวฒันธรรม 

 2. บรรยายอิทธิพลของวฒันธรรม 

และเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์ท่ีมีต่อ 

รูปแบบของดนตรีในประเทศไทย 

- เหตุการณ์ประวติัศาสตร์กบัการ  
   เปล่ียนแปลงทางดนตรีในประเทศไทย 

- การเปล่ียนแปลงทางการเมืองกบั 

  งานดนตรี 

- การเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยกีบั 

  งานดนตรี 

 

จากมาตรฐานทั้ง  2  ขอ้ในสาระดนตรี  จึงก าหนดเป็นขอบข่ายการเรียนท่ีมีความคิดรวบยอดท่ี
เก่ียวขอ้งกบัศาสตร์ต่าง  ๆ หลายศาสตร์  คือประวติัศาสตร์  ปรัชญาและสังคมศึกษา  ท่ีมุ่งให้มีความ
เข้าใจว่า  วิวฒันาการดนตรีของมนุษยชาตินั้ นมีการสั่งสมมาตามกาลเวลาอย่างต่อเน่ืองและ
เปล่ียนแปลงไปตามยุคสมยั    ในการเรียนจึงตอ้งให้ผูเ้รียนไดแ้สวงหาความรู้และประสบการณ์
เก่ียวกบัความเป็นมาของศิลปวฒันธรรมทอ้งถ่ิน   สังคมและของประเทศชาติว่ามีวิวฒันาการมา
อย่างต่อเน่ือง  และเปล่ียนแปลงมาสู่ปัจจุบนัอย่างไร  มีความสามารถในการท าความเขา้ใจอดีต  
ปัจจุบนั  และส่ิงท่ีจะเปล่ียนแปลงในอนาคตท่ีเก่ียวขอ้งกบัศิลปวฒันธรรมของทอ้งถ่ินและของ
ประเทศ 

 

4. ขลุ่ยเพยีงออ 

ขลุ่ยเพียงออ จดัเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเป่า มีล้ินท าดว้ยไมส้ักตวัขลุ่ยท าดว้ยไมร้วกปลอ้ง
ยาวๆ เจาะทะลุขอ้ แลว้ใชเ้ชือกปอพนัให้เป็นลวดลายแลว้เผาไฟให้เชือกปอไหม้ เม่ือเชือกปอไหม้
หมดแล้ว ก็จะเกิดลวดลาย ตามท่ีเราได้พนัเชือกปอไวจ้ากนั้นเจาะรูกลม ๆ เรียงแถวกัน 7 รู 
ระยะห่างประมาณ 1 น้ิว ในแต่ละรูปิดเปิดเพื่อเปล่ียนเสียง ผูเ้ป่าขลุ่ยจะใชริ้มฝีปากสัมผสัดา้นล่าง
ของล้ิน และเปิดริมฝีปากให้ลมเป่าผ่านเขา้ไปในเลา ในปัจจุบนัใช้วสัดุหลายอย่าง เช่น ใช้ท่อ
เอสล่อน (ท่อประปา) หรือท่อพลาสติก และไมแ้ดง ไมเ้ต็ง ไมรั้ง กลึงให้กลมเจาะรูทะลุ แต่ท่ีนิยม
ใชก้นัมากและมีเสียงไพเราะจะตอ้งท าจากไมร้วก ส่วนวสัดุอ่ืนจะมีเสียงแขง็ไม่พล้ิว  
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ขลุ่ยเพียงออ เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีมาแต่โบราณ นิยมใช้เป่าเพื่อความบนัเทิงใจเป็นการ
ส่วนตวั  ต่อมาจึงใชร่้วมกบัวงเคร่ืองสาย วงมโหรี และวงป่ีพาทย ์จงัหวดัท่ีนิยมบรรเลง ทุกจงัหวดั
ในภาคกลางโอกาสท่ีบรรเลง งานมงคล งานเทศกาลต่างๆ และความบนัเทิงเฉพาะตวั 

  ขลุ่ยเพียงออ นบัวา่เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีใกลชิ้ดกบัคนไทยมากท่ีสุดชนิดหน่ึง คนทัว่ ๆ ไป
นิยมเป่าขลุ่ยมากกวา่เล่นดนตรีชนิดอ่ืน หรือแมแ้ต่คนในวงการดนตรีไทย ท่ีเล่นเคร่ืองดนตรีชนิด
อ่ืนก็มกัเป่าขลุ่ยดว้ย เน่ืองจากขลุ่ย เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีสามารถน าติดตวัไดส้ะดวกเสียงไพเราะการ
หดัในเบ้ืองตน้ไม่ สู้ยากนกั โดยทัว่ไปคนมกัเขา้ใจวา่ขลุ่ยนั้นเล่นง่าย แต่ความจริงแลว้ส่ิงท่ีเราเห็น
วา่ง่ายท่ีสุดกลบัเป็นส่ิงท่ีเล่นยากท่ีสุด คนท่ีเป่าขลุ่ยไดดี้ในปัจจุบนัจึงหาไดย้ากนกัดนตรีจึงขาดครูผู ้
แนะน าไปดว้ย (5 ก.ค. 2555) http://www.thaigoodview.com 

 ชนิดของขลุ่ยไทย 

โดยทัว่ไปขลุ่ยไทยสามารถจ าแนกเป็นประเภทต่างๆ ไดด้งัน้ี 

1.ขลุ่ยหลิบ หรือ ขลุ่ยหลีก 

2.ขลุ่ยเพียงออ 

3.ขลุ่ยอู ้

4.ขลุ่ยเคียงออ หรือ ขลุ่ยกรวด 

5.ขลุ่ยรองออ 

6.ขลุ่ยออร์แกน 

7.ขลุ่ยนก 

 

5. แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจดัการเรียนรู้  หมายถึง  การเตรียมการสอนท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษรล่วงหนา้หรือ  
บันทึกการสอนตามปกติ   เพื่อให้การเรียนการสอนบรรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้ งไว้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  การเตรียมการสอนเป็นหนา้ท่ีและความรับผิดชอบของครูสายงานการสอนท่ีจะตอ้ง 
ปฏิบติัก่อนท าการสอน  (ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, 2545) 

 ประโยชน์ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้จะเกิดประโยชน์ต่อผูส้อนและผูเ้รียน ดงัน้ี 

 1. เป็นการวางแผนการเตรียมการล่วงหน้า เป็นการน าเทคนิคและวิธีการเรียนรู้ ส่ือ และ
เทคโนโลย ีตลอดจนจิตวทิยาการสอนมาผสมผสาน ประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ 

 2. ส่งเสริมใหค้รูผูส้อนคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัเทคนิคการเรียนการสอน การเลือกใชส่ื้อ   
การวดัผลประเมินผล  ตลอดจนประเมินต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งและจ าเป็น 

http://www.thaigoodview.com/
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 3. เป็นคู่มือการสอนส าหรับตวัครูผูส้อนและผูท่ี้สอนแทน สามารถน าไปใชป้ฏิบติัการสอน
ไดอ้ยา่งมัน่ใจ 

 4. เป็นหลกัฐานแสดงขอ้มูลการเรียนการสอนและการวดัผลประเมินผล ท่ีจะเป็นประโยชน์
ต่อการเรียนการสอน เป็นหลกัฐานแสดงความเช่ียวชาญของครูผูส้อน ซ่ึงสามารถน าไปเสนอเป็น
ผลงานทางวชิาการได ้

 ดว้ยเหตุผลดงักล่าว  ผูว้ิจยัจึงจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้  เร่ืองชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ย
เพียงออ  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมีองคป์ระกอบดงัน้ี 

 1. สาระส าคญั 

สาระส าคญั  หมายถึง  ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเน้ือหา หลกัการ วิธีการท่ีตอ้งการให้
ผูเ้รียนไดรั้บหลงัจากเรียนเร่ืองนั้นแล้ว  ทั้งในด้านความรู้  ความสามารถ  เจตคติ  สาระส าคญัท่ี
เขียนในลกัษณะสรุปเน้ือหาเป้าหมายอยา่งสั้นๆ จะเขียนดว้ยความเรียงหรือเขียนเป็นขอ้ๆ ก็ได ้

 2. ตวัช้ีวดั 

มีผูใ้ห้ค  านิยามของ “ตวัช้ีวดั” กันอย่างหลากหลาย ขอยกตวัอย่างเป็นแนวทางของ   
ความหมายของตวัช้ีวดั ดงัน้ี  

    The American Heritage Dictionary (1972) ไดนิ้ยามตวัช้ีวดัวา่หมายถึง ขอ้ความท่ีใชบ้่งบอก
หรือเคร่ืองมือท่ีใชติ้ดตามการด าเนินงานหรือสภาวะของระบบ  

Oxford Dictionary (1981) ไดใ้ห้ความหมายตวัช้ีวดัวา่หมายถึง ส่ิงท่ีใชช้ี้หรือบอกทิศทาง
ไปท่ีส่ิงใดส่ิงหน่ึง  

             Johnstone (1981) กล่าววา่ตวัช้ีวดั หมายถึง ตวัแปรหรือตวัประกอบ (Factor) ท่ีใชว้ดัเพื่อ 
ใหไ้ดคุ้ณค่าหรือคุณลกัษณะ ซ่ึงบ่งบอกสถานภาพของลกัษณะหรือผลของส่ิงใดส่ิงหน่ึงในช่วงเวลา
ใดเวลาหน่ึง  

เมธี ครองแกว้ (2540) ไดใ้ห้ความหมายของตวัช้ีวดัวา่เป็นเคร่ืองมือบอกทิศทางวา่การ
พฒันาหรือการ ด าเนินกิจกรรมท่ีเป็นนโยบายสาธารณะของรัฐในแต่ละเร่ืองไดไ้ปถึงจุดใด บรรลุ
วตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายแค่ไหน ซ่ึงเป็นเร่ืองของการดูสัมฤทธ์ิผลของงานหรือระบุผลส าเร็จของ
งาน (5 ก.ค.2555) http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php 

สรุปตวัช้ีวดัหมายถึงส่ิงท่ีระบุส่ิงท่ีผูเ้รียนพึงรู้พึงปฏิบติัได ้รวมถึงคุณลกัษณะของผูเ้รียนใน
แต่ละระดบัชั้น ซ่ึงสะทอ้นถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม 
น าไปใช้ในการก าหนดเน้ือหา การจดัท าหน่วยการเรียนรู้ จดัการเรียนการสอน และเป็นเกณฑ์
ส าคญัส าหรับการวดัผลประเมินผล เพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน 
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 3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 จุดประสงค์การเรียนรู้  หมายถึง  ส่ิงท่ีก าหนดข้ึนว่าตอ้งให้เกิดอะไรข้ึนกบันกัเรียน  เป็น
จุดประสงคท่ี์ก าหนดพฤติกรรมยอ่ย  ๆ ค านึงถึงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีผูส้อนสามารถวดัผล
ไดข้ณะท่ีสอนหรือหลงัสอน  ท่ีช้ีวดัและวดัไดแ้ละน าไปใชใ้นการวดัผลประเมินผลผูเ้รียนหลงัจาก
ท าการสอน 

4. สาระการเรียนรู้ 

   สาระการเรียนรู้  หมายถึง  รายละเอียดของเร่ืองท่ีใช้จดัการเรียนการสอนให้บรรลุตาม
จุดประสงค์การเรียนรู้ประกอบดว้ยทฤษฏี  หลกัการ  วิธีการและแนวทางปฏิบติั  การเขียนเน้ือหา  
สาระในแต่ละจุดประสงค์หรือแต่ละเร่ืองได้ดีนั้นครูผูส้อนจะตอ้งศึกษาจากเอกสารต าราเรียน  
หนงัสือคู่มือ  และแหล่งความรู้ต่าง  ๆ น ามาพิจารณาใช้ประกอบให้เหมาะกบัวยั  และระดบัของ
ผูเ้รียนทั้งในดา้นความยากง่ายและความถูกตอ้งเหมาะสม 

 การเขียนสาระการเรียนรู้ในแผนการจดัการเรียนรู้  ครูจะเขียนเน้ือหาสาระทั้งหมดไวใ้น
แผนการจดัการเรียนรู้ตามหวัขอ้ท่ีอยูใ่นแผนการจดัการเรียนรู้ก็ได ้ แต่หากรายละเอียดของเน้ือหามี
มากควรเขียนเฉพาะหัวขอ้เร่ืองเน้ือหานั้น  ๆ ไวส่้วนรายละเอียดนั้นให้ไปไวใ้นส่วนทา้ยของแผน  
หรือน าส่วนท่ีเป็นเน้ือหาสาระของทุกแผนแยกไวอี้กเล่มหน่ึงต่างหาก  เป็นเอกสารประกอบการ
เรียนการสอนก็ได ้ และเป็นผลงานทางวชิาการของครูผูส้อนไดด้ว้ย 

5. กิจกรรมการเรียนการสอน/กระบวนการเรียนรู้ 

กระบวนการเรียนการสอน  เพื่อให้นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติัตามกระบวนการให้เกิดการเรียนรู้
บรรลุตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้

6.ส่ือการเรียนการสอน 

   นกัวชิาการไดใ้หแ้นวคิดเร่ืองส่ือการเรียนการสอน  ดงัน้ี 

อ าภา  บุญช่วย (2537)  กล่าววา่  ในการเรียนการสอนโดยทัว่ไปจะมีองคป์ระกอบท่ีส าคญั
อยู่  3  ประเภท  คือ  ผูส้อน  ผูเ้รียน  และส่ือการเรียนการสอน  ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้กนัมาก  
คือ  ภาษาพดูและภาษาเขียน  ต่อมาไดมี้การพฒันาข้ึนเร่ือย  ๆ ปัจจุบนัพบวา่มีส่ือการเรียนการสอน
มากมายหลายชนิด  และถือวา่ส่ือการเรียนการสอนคือมือท่ีสามของครูช่วยให้ครูสอนไดส้นุก  และ
มีประสิทธิภาพ  ดงันั้นบทบาทของส่ือการเรียนการสอนในบทเรียนคือเป็นตวักลาง  ตวัช่วยในการ
ให้ขอ้มูลความรู้หรือส่ิงบอกกล่าวแก่ผูเ้รียน  แต่การใช้ส่ือการเรียนการสอนให้ไดผ้ลนั้น  ตอ้งตรง
กบัจุดประสงคเ์น้ือหา  และกิจกรรมของบทเรียน  อีกทั้งยงัตอ้งใชอ้ยา่งประหยดั  และคุม้ค่าดว้ย 

ชยัยงค ์  พรหมวงศ ์(2543)  กล่าววา่  การเรียนรู้เป็นกระบวนสันนิเวทนาการหรือกระบวนการ
ส่ือสารท่ีตอ้งมี (1) ผูส่้งสาร คือ ครูอาจารยห์รือผูฝึ้กอบรม (2) สาร คือ เน้ือหาสาระ(พุทธพิสัย  เจตพิสัย  
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และทกัษะพิสัย)  (3) ส่ือ/ช่องทาง  คือ วสัดุ อุปกรณ์และวิธีการต่างๆ  และ (4) ผูรั้บ  คือนกัเรียนนกัศึกษา
หรือผูรั้บการอบรม  ในกระบวนการส่ือสาร  ทุกองคป์ระกอบมีความส าคญั 

 

6. ชุดฝึกทกัษะ 

 ความหมายของชุดฝึกทกัษะ 

 ในปัจจุบนัการเรียนการสอนครูจะตอ้งคิดคน้หาเทคนิคหรือวธีิการพฒันาการเรียนการสอน
ใหม่ๆ เม่ือพบปัญหาในชั้นเรียน  ทั้งน้ีเพื่อช่วยให้นกัเรียนบรรลุจุดประสงคข์องรายวิชานั้น  ๆ หรือ
เพื่อช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจประสบการณ์ในเร่ืองนั้น  ๆ ไดดี้ยิ่งข้ึน  มีนกัการศึกษาให้ความหมายของ
ชุดฝึกทกัษะไว ้ ดงัน้ี   

เสริมศกัด์ิ  วิศาลาภรณ์ (2536)  ให้ความหมายของชุดฝึกทกัษะว่า  ชุดฝึกทกัษะ หมายถึง
เอกสารหรืออุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการสอนวิชาหน่ึงตามหลักสูตร  มีลักษณะเป็นเอกสารหรือ
อุปกรณ์ท่ีเก่ียวขอ้งในวิชาท่ีสอน  ประกอบด้วยแผนการสอน  หัวขอ้ค าบรรยาย (มีรายละเอียด
ประกอบพอสมควร)  และอาจมีส่ิงต่างๆ เพิ่มข้ึน  เช่น  รายช่ือบทความหรือหนงัส่ืออ่านประกอบ 

 ส านกัพฒันาขา้ราชการครู (2541)  ให้ความหมายชุดฝึกทกัษะวา่ หมายถึง เอกสารท่ีบอก
เทคนิคการแกปั้ญหาการเรียนการสอนเฉพาะเร่ืองจุดประสงคร์ายวิชา เพื่อให้ครูหรือนกัเรียนไวใ้ช้
ประกอบการเรียนการสอนในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ตามหลกัสูตรท่ีใชใ้นสถานศึกษาซ่ึงจะตอ้งมีหวัขอ้
และเน้ือหาครอบคลุมและครบถว้นตามรายละเอียดของวิชาท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรไม่นอ้ยกวา่ 1 

รายวชิา 
 จากนิยามความหมายของชุดฝึกทกัษะขา้งตน้  สรุปไดว้า่  ชุดฝึกทกัษะ หมายถึง  เอกสารท่ี
จดัท าข้ึนเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอน  มีการเรียงล าดับอย่างต่อเน่ือง  ซ่ึงประกอบด้วย
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  สาระส าคญั  เน้ือหา  กิจกรรมการเรียนการสอน  ส่ือการเรียนการสอนการ
วดัและประเมินผล  ต าราและหนังสืออ่านประกอบ  ตลอดจนแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียน
เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ครบถว้นตามท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร 

 ลกัษณะทัว่ไปของชุดฝึกทกัษะ   
 เสริมศกัด์ิ  วศิาลาภรณ์ (2536)ไดก้ล่าวถึงลกัษณะทัว่ไปของชุดฝึกทกัษะวา่ประกอบดว้ยส่ิง
ต่อไปน้ี 

           1. ล าดบัหน่วยการเรียน และช่ือหน่วยการเรียน 

 2. สาระส าคญั 

 3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 4. เน้ือหา 
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 5. กิจกรรมการเรียนการสอน 

 6. ส่ือการเรียนการสอน 

 7. การวดัและประเมินผล 

 8. ต  าราและหนงัสืออ่านประกอบ 

           9. แบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียน 

 ดงันั้นสรุปไดว้า่  ลกัษณะทัว่ไปของชุดฝึกทกัษะ ประกอบดว้ย 3 ส่วน คือ 

1. ส่วนน า มีส่วนประกอบดงัน้ี ปกนอก ปกใน ค าน า สารบญั ค าช้ีแจง 

 2. ส่วนเน้ือหา แบ่งเร่ืองยอ่ยตามลกัษณะของเน้ือหาคือ ช่ือบทหรือช่ือหน่วย กิจกรรมหลกั
จุดประสงค ์ เน้ือหาโดยละเอียดหรือใบความรู้  ใบงาน  บทสรุปและมีแบบทดสอบเพื่อใช้วดัและ
ประเมินผลการเรียนการสอน 

3. ส่วนอา้งอิง อาจอยูส่่วนทา้ยของเน้ือหาหรือทา้ยเล่มของเอกสาร 

 เฉลิมศกัด์ิ  นามเชียงใต้ (2544) ได้กล่าวถึงชุดฝึกทกัษะ คือ เอกสารท่ีจดัท าข้ึนเพื่อใช้
ประกอบการเรียนการสอนของครูหรือประกอบการเรียนของนกัเรียนในวิชาใดวิชาหน่ึงควรมีหัว
เร่ือง จุดประสงค ์เน้ือหาสาระและกิจกรรม เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามท่ีหลกัสูตรก าหนด 

ส่วนประกอบของชุดฝึกทกัษะ  การผลิตชุดฝึกทกัษะเพื่อความเหมาะสมจึงขอเสนอแนะ
ส่วนประกอบของชุดฝึกทกัษะ ไว ้ ดงัน้ี 

 1. ส่วนน า ควรมีส่วนประกอบดงัน้ี 

  ก. ปก 

  ข. ปกใน 

  ค. ค าน า 
  ง. สารบญั 

  จ. จุดประสงคข์องเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

  ฉ. ค าแนะน าการใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอน 

 2. ส่วนเน้ือหา อาจแบ่งเป็นเร่ืองยอ่ย หรือ เป็นตอน ตามลกัษณะของเน้ือหา ควรประกอบดว้ย 

ก. ช่ือบท  หรือช่ือหน่วย  หรือช่ือเร่ือง 

  ข. หวัขอ้เร่ืองยอ่ย 

ค. แบบทดสอบก่อนเรียน 

ง. กิจกรรมหลกั 

จ. เน้ือหาโดยละเอียด 

ฉ. แบบฝึกหรือใบงาน 
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ช. บทสรุป(ถา้มี) 
ซ. แบบทดสอบหลงัเรียน 

       3. บรรณานุกรมหรือส่วนอา้งอิง อาจอยูส่่วนทา้ยเน้ือหาในแต่ละตอน หรืออยูท่า้ยเล่มของ
ชุดฝึกทกัษะ 

 4. ภาคผนวก (ถา้มี) 
 ก. กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

      ข. กระดาษค าตอบกิจกรรม 

      ค. เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

      ง. เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 

      จ. เฉลยกิจกรรม 

      ฉ. แบบสรุปผลการเรียน 

 ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออประกอบดว้ยแผนการสอน  เน้ือหาสาระและจุดประสงค์
การเรียนรู้มีรายละเอียด (มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ,2540) ดงัน้ี 

1. แผนการสอนเป็นเสมือนแผนท่ีท่ีจะน าผูเ้รียนไปสู่ความส าเร็จ 

2. เน้ือหาสาระ เป็นรายละเอียดท่ีก าหนดความส าคญัของสาระการเรียนรู้ 

3. วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้เป็นความคาดหวงั หรือรูปแบบท่ีพึงประสงค ์หลงัจากการเรียนรู้ 

 องคป์ระกอบของชุดฝึกทกัษะ  ทั้งขอ้ก าหนดของคณะกรรมการขา้ราชการครู(ก.ค.) และ
คณะกรรมการสภามหาวทิยาลยั (ก.ม.) ก าหนดไวต้รงกนัวา่ประกอบดว้ย 

 1. แผนการสอน แผนการสอนประกอบดว้ยส่วนส าคญัๆ 4 ส่วน คือ 

  ก. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  ข. เน้ือหาสาระ 

  ค. วธีิสอนและกิจกรรม 

  ง. วธีิประเมินผล 

2. เน้ือหาของเอกสาร เน้ือหาของเอกสารมีรายละเอียดและประเด็นท่ีตอ้งพิจารณาดงัน้ี 

  ก. ความถูกตอ้งและทนัสมยัของเน้ือหา  หมายถึง  เน้ือหาสาระในเอกสารจะตอ้ง
ถูกตอ้งตามหลกัวชิาของศาสตร์สาขานั้น  ๆ อีกทั้งควรเป็นเน้ือหาท่ีทนัสมยั 

  ข. ความครอบคลุมของขอบข่ายรายวชิา  หมายถึง  เน้ือหาในเอกสารนั้นจะตอ้ง
ครอบคลุม หวัขอ้เร่ืองท่ีจะเป็นสาระส าคญัตามท่ีระบุไวใ้นหลกัสูตร 

  ค. การเรียบเรียงเน้ือหา  หมายถึง  การจดัล าดบั  ขั้นตอนในการเสนอ  เน้ือหาในเอกสาร 
ควรเป็นไปตามล าดบัเพื่อใหเ้ขา้ใจง่าย 
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  ง. การใชภ้าษา  หมายถึง  การใชส้ านวนภาษาในการเขียนตามแบบแผนของภาษา
เขียน  หากใชค้  าศพัทท์างเทคนิคและค าศพัทบ์ญัญติั  ควรถูกตอ้งตามความนิยมของวงการแขนงนั้นๆ 

 3. คุณค่าของเอกสาร หมายถึง ประโยชน์อนัพึงจะได้รับจากเอกสาร ท่ีมีต่อการเรียนการ
สอนตลอดจนการศึกษาค้นควา้เพิ่มเติม กล่าวโดยสรุป ชุดฝึกทกัษะประกอบด้วย จุดประสงค ์ 
เน้ือหาสาระ วธีิสอนและกิจกรรม และวธีิประเมินผล ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอน 

 การสร้างชุดฝึกทกัษะ 

 ส านกัพฒันาขา้ราชการครู (2541)  กล่าวว่า ชุดฝึกทกัษะ เป็นเอกสารท่ีให้ความรู้ และ
ขอ้เสนอแนะการแกปั้ญหาในการเรียนการสอนท่ีเก่ียวกบัหลกัสูตร วธีิสอน และการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนในวิชาใดวิชาหน่ึง หรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ดงันั้น รูปแบบของชุดฝึกทกัษะ จะมีหวัขอ้
ตามแนวทางต่อไปน้ี 

 ความส าคญั 

 จุดมุ่งหมาย 

 เน้ือหา 
 วธีิด าเนินการจดักิจกรรมและวธีิสอน 

 การวดัและประเมินผล 

 ขั้นตอนการเขียนชุดฝึกทกัษะ   
 1. สังเกตปัญหาท่ีเกิดข้ึนในการสอนและบนัทึกรวบรวมปัญหาเหล่านั้นไว ้

 2. ศึกษาสาเหตุของปัญหาในการเรียนการสอนแลว้พิจารณาปัญหาท่ีมีผลต่อการเรียนการ
สอนมากท่ีสุด 

 3. ศึกษาหลกัสูตร 

 4. วเิคราะห์เน้ือหาและกิจกรรม 

 5. ปรึกษาผูท้รงคุณวฒิุ 

 6. ก าหนดโครงร่าง กระบวนการแกปั้ญหาในเน้ือหานั้น เป็นบท ๆ หรือตอน ๆ 

 7. ศึกษารูปแบบการเขียนเอกสารประกอบการเรียนและเกณฑก์ารตรวจ 

 8. ก าหนดส่วนประกอบภาพในเอกสาร 

 9. รวบรวมขอ้มูลเพื่อน ามาเขียนทฤษฏี หลกัการ เน้ือหา วธีิการ ภาพ แผนภูมิ 

 10. ลงมือเขียนแต่ละบท 

 11. ปรึกษาผูท้รงคุณวฒิุช่วยพิจารณา ปรับปรุง ตรวจ แกไ้ข 

 12. น าไปทดลองใช ้

 13. ใชส้อนในหอ้งเรียน 
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 14. ปรับปรุงแกไ้ขส่วนท่ีบกพร่องใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน 

 ดงันั้นการสร้างชุดฝึกทกัษะเร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ จึง
เป็นผลงานทางวชิาการ  และเป็นส่ือท่ีครูสามารถใชพ้ฒันาหลกัสูตร  เพื่อสนองต่อทอ้งถ่ินซ่ึงการ 

สร้างเอกสารประกอบการเรียนการสอน  สรุปไดด้งัน้ี 

    1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 จุดประสงค์การเรียนรู้เปรียบเสมือนหลกัชยัที่นกั เรียนจะตอ้งเดินไปให้ถึงจุดนั้น ใน
ขณะเดียวกนัก็จะเป็นเคร่ืองคน้ทิศทางในการสอนของครูว่า  จะสอนนกัเรียนให้บรรลุผลในดา้น
พุทธพิสัย  จิตพิสัย  และทกัษะพิสัยดว้ย  เก่ียวกบัการเขียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้กล่าวไวด้งัน้ี 

ก. มีถอ้ยค าท่ีบ่งบอกถึงพฤติกรรมท่ีคาดหวงั 

  ข. มีการก าหนดเง่ือนไขหรือภาพพยากรณ์  เพื่อขยายพฤติกรรมให้เด่นชดัมากข้ึน
  ค. มีการก าหนดมาตรฐานขั้นต ่า 
  ง. มีความสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 

 การเขียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้ปลายทาง  และจุดประสงคก์ารเรียนรู้น าทาง ควรเขียนดงัน้ี 

  ก. มีความครอบคลุม  ตอ้งครอบคลุมจุดประสงค์รายวิชา  (จุดประสงค์ท่ีระบุไวใ้น
หลกัสูตร)และจุดประสงคข์องรายวชิาท่ีสอน 

  ข. มีความชดัเจนและความเหมาะสม  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ควรสะทอ้นคุณสมบติั
ท่ีพึงปรารถนาของมนุษยท่ี์จะเป็นผลมาจากการเรียนวิชานั้น  โดยให้มีทั้งความรู้  ความคิด  ความสามารถ
ในการปฏิบติัและความรู้สึกนึกคิด  เช่น  เจตคติ  ค่านิยม 

  ค. ควรเป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

2. สาระส าคญั 

เฉลิมศกัด์ิ  นามเชียงใต ้(2544)  กล่าวถึง สาระส าคญัว่า หมายถึง ขอ้ความท่ีเป็นแก่นของ
เน้ือหาสาระ  หลกัการ  ขอ้เทจ็จริงและแนวคิดต่าง ๆ ของเน้ือหาสาระทั้งหมดของเร่ืองท่ีตอ้งการให้
ผูเ้รียนไดจ้ดจ าไวห้รือลกัษณะนิสัยท่ีตอ้งการปลูกฝังใหเ้กิดการเรียนในหวัขอ้เร่ือง  นั้นๆ เม่ือผูเ้รียน
ได้น ามาปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครบถ้วนจนบรรลุวตัถุประสงค์ของเน้ือหา  หรือหัวข้อท่ี
ก าหนด  โดยนกัเรียนจะตอ้งสรุปสาระส าคญัของเร่ืองหรือเกิดแนวคิดตามแนวปฏิบติัไดต้รงกบัท่ี
ครูก าหนดไว ้

 ดงันั้นการเขียนสาระส าคญัควรเขียน  ดงัน้ี 

ก. ควรเขียนความคิดรวบยอดท่ีส าคญัๆ โดยพิจารณาจากเน้ือหาท่ีปรากฏในหน่วย
การเรียนทั้งหมด  หรือความคิดรวบยอดของเน้ือหาแต่ละตอน 

ข. ควรเขียนความรู้ความสามารถส าคญัท่ีตอ้งการปลูกฝังให้นกัเรียน 
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 3. เน้ือหา 
แนวทางการเขียนเน้ือหาในแต่ละเร่ืองไว ้ ดงัน้ี 

ก. ครอบคลุมขอบเขตเน้ือหาในค าอธิบายรายวชิาของหลกัสูตร 

ข. มีความถูกตอ้งและชดัเจน 

ค. มีเอกสารอา้งอิงและคน้ควา้หาไดง่้าย 

ง. ความยากง่ายเหมาะสมกบันกัเรียนในระดบัชั้นนั้นๆ 

ดงันั้น  การเขียนสาระส าคญัควรเขียนสรุปรวบยอดของเน้ือหาให้ชัดเจน  ไดใ้จความมี
ความสัมพนัธ์กบัเน้ือหาในหน่วยการเรียน  และสอดแทรกเจตคติท่ีพึงประสงคใ์หแ้ก่ผูเ้รียนดว้ย 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน  

วธีิสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมีอยูห่ลายวธีิดว้ยกนันกัการศึกษาท่ีมีความสันทดัในวิชา
กลุ่มศิลปะ  หลายๆท่าน  ได้เสนอวิธีการสอนแบบต่าง  ๆ โดยจดัเข้าเป็นหมวดหรือสรุปเป็น
รูปแบบการสอนจากขอ้ความทั้งหมดท่ีกล่าวมาแลว้ผูร้ายงานสรุปได ้ ดงัน้ี 

 ชุดฝึกทกัษะมีประโยชน์ต่อครูผูส้อนส าหรับใชว้างแผนการสอน  เตรียมการสอน  การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้  ใชเ้ป็นส่ือประกอบการเรียนการสอน  ประเมินผล  ตลอดจนการซ่อมเสริมซ่ึง
ในเอกสารประกอบการเรียนการสอนจะประกอบดว้ย 

  ก. จุดประสงคก์ารเรียนรู้  เป็นเป้าหมายหรือผลสะทอ้นรวมท่ีมุ่งหวงัให้เกิดข้ึนแก่
ตวันกัเรียนเม่ือไดผ้า่นกระบวนการเรียนการสอนในรายวชิานั้น  ๆ ครบถว้นแลว้ 

  ข. สาระส าคญั  เป็นส่วนท่ีเน้นถึงความคิดรวบยอด  หรือหลกัการ  หรือทกัษะ  
หรือลักษณะนิสัย  ท่ีตอ้งการปลูกฝังให้เกิดข้ึนกบันักเรียนแต่ละหัวข้อเร่ืองนั้น  เป็นหัวใจหรือ
ตะกอนของความรู้ท่ีจะติดตวันกัเรียนไปในอนาคต 

  ค. เน้ือหา  เป็นรายละเอียดของความรู้ท่ีมุ่งให้ครูผูส้อนไดศึ้กษาประกอบการวาง
แผนการสอน 

  ง. กิจกรรมการเรียนการสอน  เป็นขั้นตอนของการจดัประสบการณ์ให้แก่นกัเรียน  
โดยอาศยัทฤษฏีการเรียนรู้ของนกัจิตวิทยาทางการศึกษา  และเนน้กระบวนการท่ีจะให้นกัเรียนได้
แสดงออกหรือปฏิบติัโดยใช้ร่างกาย  ความคิด  การพูด  เพื่อปลูกฝังให้นกัเรียนมีความสามารถใน
การปฏิบติัอยา่งเป็นขั้นตอน  สามารถน าไปใชใ้นชีวติจริงได ้

  จ. ส่ือและอุปกรณ์การสอน  เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้การเรียนการสอนด าเนินไปสู่
จุดหมายไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  เช่น 

ใบความรู้  เป็นส่ือพฒันามาจากแผน่ปลิว (Sheet)  เพื่อให้นกัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้
หาความรู้ หรือค าตอบดว้ยตวัเอง 
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ใบงาน  เป็นค าสั่งแทนครูในการให้งานแก่นักเรียนส าหรับอธิบาย  อภิปราย  
ศึกษาคน้ควา้  จดันิทรรศการ  ป้ายนิเทศ  และอ่ืน  ๆ ท่ีสอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีได้
ก าหนดไว ้

ฉ. แบบทดสอบ  ใชส้ าหรับการทดสอบก่อนเรียนเพื่อประเมินความรู้พื้นฐาน  และ
กระตุน้ความสนใจในการเรียน  และประเมินผลหลงัเรียน  เพื่อวดัความรู้ของนกัเรียนท่ีไดรั้บจาก
การเรียนตามกระบวนการต่างๆ ท่ีก าหนดไว ้

 หลกัการสร้างชุดฝึกทกัษะ 

 การสร้างเอกสารประกอบการเรียนการสอนมีขั้นตอนท่ีส าคญั 3 ประการ 

1. ขั้นวางแผน 

2. ขั้นด าเนินการ 

3. ขั้นการน าไปใช ้

1. ขั้นวางแผน 

ในขั้นวางแผนน้ีเป็นขั้นส าคญัมาก  ผูส้ร้างจะตอ้งพิจารณาตดัสินใจให้ดีเสียก่อนวา่จะเลือกเร่ือง
ใดมาสร้างจึงจะเหมาะ  ซ่ึงควรจะค านึงถึงส่ิงต่อไปน้ี 

  ก. เน้ือหาวชิานั้นควรจะเป็นเร่ืองท่ีคงตวั  หรือเป็นหลกัการสอนตลอดไป 

  ข. เน้ือหานั้นเคยมีใครน ามาท าเป็นเอกสารประกอบการเรียนการสอนหรือยงั ถา้
เคยมีคนเคยท ามาแลว้ก็ไม่จ  าเป็นตอ้งเสียเวลาท าซ ้ า 
  ค. สามารถสร้างเสร็จไดภ้ายในเวลาท่ีก าหนด 

  ง. ผลท่ีไดจ้ะคุม้กบัการลงทุนหรือไม่  อาจพิจารณาถึงผลการเรียนท่ีจะไดรั้บและ
จ านวนนกัเรียนท่ีจะใชด้ว้ย 

  จ. ช่วยลดภาระของครูในการสอนและลดเวลาในการฝึกการเรียนของนักเรียน
หรือไม่ 
  ฉ. เม่ือสร้างแลว้สามารถจะวดัผลไดต้ามตอ้งการหรือไม่ 

2. ขั้นด าเนินการ 

  ก. ศึกษาหลักสูตรรวมทั้งประมวลการสอนเพื่อจะได้สร้างบทเรียนได้ตรงกับ
เน้ือหาระดบั  และจุดประสงคท่ี์หลกัสูตรไดก้ าหนดไว ้

  ข. ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้าง โดยอาศยัขอ้มูลจากหลกัสูตร และความตอ้งการของ
ผูเ้รียนเป็นหลักจุดมุ่งหมายควรจะมีทั้งจุดมุ่งหมายทัว่ไปท่ีกล่าวเอาไวก้วา้ง  ๆ และจุดมุ่งหมายเชิง
พฤติกรรมท่ีกระจ่างชดัสามารถวดัในส่ิงท่ีตอ้งการจะวดัได ้
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  ค. วเิคราะห์เน้ือหา โดยการน าเอาเน้ือหาทั้งหมดท่ีจะสร้างมาแตกเป็นหวัขอ้ยอ่ย ๆ  
อยา่งละเอียด  แลว้น ามาเรียงล าดบัจากง่ายไปหายาก โดยการใชว้ิธีวิเคราะห์หรือการพิจารณาวา่การ
ท่ีจะให้ผูเ้รียนบรรลุวตัถุประสงค์ท่ีตั้ งไวค้วรจะต้องเรียนผ่านขั้นตอนหรือหัวข้อย่อยๆใดบ้าง 
ตามล าดบัขั้นสุดทา้ยท่ีตอ้งการนัน่เอง 

  ง. สร้างแบบทดสอบจะตอ้งให้สอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้ แบบทดสอบน้ี
อาจจะน าไปใช้ทั้งการสอบก่อนเรียนและทดสอบหลงัเรียนดว้ยก็ได ้ ถา้แบบทดสอบนั้นสามารถ
สร้างได้อย่างมีความเช่ือมัน่สูงถ้าไม่ใช้ฉบบัเดียวกันแบบทดสอบหลังเรียนก็จะต้องมีเน้ือหา
เดียวกบัแบบทดสอบก่อนเรียน  แต่อาจจะแตกต่างกนัในเร่ืองวธีิการหรือขอ้ความเท่านั้น 

  จ. ลงมือเขียน  การเขียนชุดฝึกทกัษะ  ควรจะค านึงถึงหลกัการต่อไปน้ี 

 เน้ือหายอ่ย ๆ ในแต่ละหน่วย ยอ่มจะท าใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจในหน่วยถดัไป 

 เน้ือหาหรือค าอธิบายจะตอ้งเป็นท่ีดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนไดอ้ยา่งดี 

 ช่วยใหผู้เ้รียนสัมฤทธ์ิผลในการเรียนมากท่ีสุด 

 เน้ือหาในแต่ละหน่วยควรจะพาดพิงถึงหน่วยเดิมดว้ย  เพื่อเป็นการทบทวนส่ิงท่ีเรียน 

ไปแลว้มีการช้ีแนวทางหรือแนะให้ผูเ้รียนตอบค าถามไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามความเหมาะสมโดยอาจจะ
ให้กฎเกณฑ์และตวัอยา่งมากพอท่ีผูเ้รียนสามารถเขา้ใจไดอ้ย่างดี    มีการให้ค  าแนะน ามาก  ๆแลว้
ค่อยลดลง  หรืออาจจะแนะโดยการเปรียบเทียบความคิดหรือส่ิงท่ีเหมือน ๆ กนัก็ได้  มีค  าตอบท่ี
ถูกตอ้งให้ผูเ้รียนไดท้ราบทนัทีดว้ย เพื่อเป็นการเสริมแรงให้ผูเ้รียนตอ้งการเรียนต่อไป  ภาษาและ
ค าศพัทท่ี์ใช ้ ควรใหช้ดัเจนเหมาะสมกบัพื้นความรู้เดิมของผูเ้รียน 

                   ฉ. น าออกทดลองใชแ้ละปรับปรุงแกไ้ข ควรท า 3 ขั้นตอน คือ 

  ทดลองเป็นรายบุคคลและปรับปรุงแกไ้ข 

  ทดลองเป็นกลุ่มเล็กและปรับปรุงแกไ้ข 

  ทดลองกบัหอ้งเรียนจริงและปรับปรุงแกไ้ข 

ในการทดลองใชชุ้ดฝึกทกัษะ นั้น จะเร่ิมตน้ดว้ยการแนะน าวธีิการและขั้นตอนในการเรียน 

ทดสอบก่อนเรียน  ลงมือเรียนและทดสอบหลงัเรียนเป็นขั้นสุดทา้ย การทดลองแต่ละคร้ังจะตอ้ง
บนัทึกผลการทดลอง  เพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไขส าหรับจะน าไปทดลองในคร้ังต่อไป อาจจะตอ้ง
ปรับปรุงเน้ือหาเพิ่มหรือตดับางกรอบออกบา้งรวมทั้งการแกไ้ขทางภาษาดว้ย 

3. ขั้นการน าไปใช้ 

 หลงัจากท่ีไดท้ดลองและปรับปรุงแกไ้ขตามขั้นตอนดงักล่าวแลว้  ก็จะสามารถน าบทเรียน
นั้นออกใชก้บัผูเ้รียนทัว่ไป  แต่จะตอ้งคอยฟังผลจากผูเ้รียนอยูเ่สมอ  เพื่อน าขอ้บกพร่องมาแกไ้ขให้
ชุดฝึกทกัษะสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 



 22 

 จากวธีิการสร้างชุดฝึกทกัษะดงักล่าว  ท าให้ทราบวา่ชุดฝึกทกัษะเป็นส่ือท่ีมีประโยชน์  ต่อ
การเรียนการสอนมาก  เน่ืองจากมีการวางแผนก่อนด าเนินการ ซ่ึงจะช่วยให้การสร้างเอกสาร
ประกอบการเรียนการสอนสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน  ครอบคลุมเน้ือหาตรงตามจุดประสงค ์ มีขอ้ผิดพลาด
นอ้ยลงหรือไม่มีเลยก็ได ้ เม่ือใชชุ้ดฝึกทกัษะ  ใชรู้ปภาพจริง  นกัเรียนจะเรียนรู้ไดอ้ยา่งรวดเร็วและ
มีคุณภาพ 

 ประโยชน์ของชุดฝึกทกัษะ   
 ชุดฝึกทกัษะ  มีประโยชน์ต่อการเรียนการสอนมาก พอจะจ าแนกได ้ ดงัน้ี 

1. ผูเ้รียนมีโอกาสเรียนดว้ยตนเองและด าเนินไปตามความสามารถของตน คลา้ยกบัผูเ้รียน
ไดมี้โอกาสเรียนกบัครูแบบตวัต่อตวั 

2. ช่วยให้ครูท างานน้อยลง โดยเฉพาะเก่ียวกบัการสอนขอ้เท็จจริงต่าง ๆ จะไดมี้เวลาใน
การเตรียมบทเรียนอ่ืนท่ียุง่ยากลึกซ้ึงกา้วหนา้ไปอีก 

3. ผูเ้รียนตอบผดิก็ไม่มีผูรู้้ เพราะไม่มีใครเห็น เม่ือผิดก็สามารถแกค้วามเขา้ใจผิดของตนได้
ทนัที 

4.  สนองความสามารถและความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

5. เป็นการแกว้ิธีการศึกษาในปัจจุบนัท่ีนิยมท างานเป็นกลุ่มและสนใจ เน้ือหาวิชาน้อยไป
แกปั้ญหาการขาดแคลนครู เพราะครูคนเดียวสามารถคุมนกัเรียนให้เรียนจากชุดฝึกทกัษะไดค้ราวละหลาย
สิบคน 

6. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติมหรือทบทวนไดด้ว้ยตนเอง 

7. ผูเ้รียนท่ีขาดเรียน ก็มีโอกาสช่วยตนเองใหต้ามผูอ่ื้นทนัได ้

8. ครูมีโอกาสใหค้วามสนใจดูแลผูเ้รียนเป็นรายบุคคลไดม้ากข้ึน 

ดงันั้น ในการเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกทกัษะน้ีจึงนบัว่าเป็นส่ือท่ีช่วยครูเป็นอย่างมาก  และ
นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดเ้ท่าเทียมกนั จะเร็วหรือชา้ข้ึนอยู่กบัความแตกต่างของแต่ละบุคคล และ
ทุกคนสามารถเรียนรู้ไดเ้ท่าเทียมกนั 

 

7. จิตวทิยาการเรียนรู้ 

นักจิตวิทยาที่เป็นเจา้ของทฤษฎีของการเรียนรู้เป็นพฤติกรรมที่บุคคลหรือสัตวแ์สดง
พฤติกรรมตอบสนองออกมา  โดยปราศจากส่ิงเร้าท่ีแน่นอนและพฤติกรรมน้ีมีผลต่อส่ิงแวดลอ้ม 
คือ  เบอร์รัส  สกินเนอร์  ทฤษฎีของท่านนับว่าเป็นทฤษฎีท่ีมีประโยชน์ในการอธิบายพฤติกรรม
ของมนุษย ์ ดงัน้ี (สุรางค ์โคว้ตระกลู, 2544) 

แรงเสริม  สกินเนอร์ ไดแ้บ่งแรงเสริมออกเป็น 2ประเภท คือ แรงเสริมบวกและแรงเสริมลบ 



 23 

1. แรงเสริมบวก หมายถึง ส่ิงของค าพูดหรือสภาพการณ์ท่ีจะช่วยให้พฤติกรรมโอเปอร์แรนท์
เกิดข้ึนอีก หรือส่ิงท่ีท าใหเ้พิ่มความน่าจะเป็นไปได ้ของการเกิดพฤติกรรมโอเปอแรนท ์

 2. แรงเสริมลบ หมายถึง การเปล่ียนสภาพการณ์หรือเปล่ียนส่ิงแวดลอ้มบางอยา่งก็อาจจะ
ท าใหอิ้นทรียแ์สดงพฤติกรรมได ้

 สกินเนอร์  ไดแ้บ่งการใหแ้รงเสริมออกเป็น 2 ชนิด คือ 

 1. การใหแ้รงเสริมทุกคร้ัง 

 2. การใหแ้รงเสริมเป็นคร้ังคราว 

สกินเนอร์ มีความเช่ือมัน่วา่แรงเสริมเป็นตวัแปรส าคญัในการเปล่ียนพฤติกรรม หรือการ
เรียนรู้ของนกัเรียน  ดงันั้นครูท่ีดีจะตอ้งสามารถจดัสภาพการเรียนการสอน  เพื่อให้นกัเรียนไดรั้บ
แรงเสริมเม่ือการเรียนรู้ไดเ้กิดข้ึน  พฤติกรรมใดท่ีไดรั้บแรงเสริม  พฤติกรรมนั้นจะเป็นส่วนหน่ึงท่ี
นกัเรียนเรียนรู้พฤติกรรมใดท่ีไม่ไดรั้บแรงเสริม แมว้า่จะเป็นส่ิงท่ีครูตอ้งการให้เกิดก็จะไม่อยูน่าน
คงทน 

 สรุปหลกัส าคญัของการใช้แรงเสริม หรือให้แรงเสริมในเอกสารประกอบการเรียนการ
สอนมี  ดงัน้ี 

 1.ครูจะตอ้งทราบวา่พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดงวา่นกัเรียนเรียนรู้แลว้มีอะไรบา้งและ 

ใหแ้รงเสริมพฤติกรรมนั้น  ๆ 

2. ตอนแรก ๆ ครูควรจะใหแ้รงเสริมทุกคร้ังท่ีนกัเรียนแสดงพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนา แต่ 

ตอนหลงัใชแ้รงเสริมเป็นคร้ังคราวได ้

3.ถา้จ าเป็นส าหรับนกัเรียนบางคนในการเปล่ียนพฤติกรรม ครูอาจจะใช้แรงเสริมท่ีเป็นขนม
หรือรางวลัท่ีเป็นส่ิงของหรือส่ิงท่ีจะเอาไปแลกเป็นของรางวลัได ้

4. ครูจะตอ้งระวงัไม่ใหแ้รงเสริม เม่ือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมไม่พึงปรารถนา 
5. ส าหรับพฤติกรรมท่ีซับซ้อนหรือการเรียนรู้ท่ีซับซ้อน ครูควรจะใช้หลกัการ ตดัพฤติกรรม

คือใหแ้รงเสริมกบัพฤติกรรมท่ีนกัเรียนท าไดใ้กลเ้คียงกบัเป้าหมายท่ีก าหนดไวต้ามล าดบัขั้น 

 6. ค่อย ๆ ลดสัญญาณบอกแนะหรือการช้ีแนะลงเม่ือเร่ิมเห็นวา่ไม่จ  าเป็น 

7. ค่อยๆ ลดแรงเสริมแบบใหทุ้กคร้ังลง เม่ือเห็นวา่ผูเ้รียนกระท าไดแ้ลว้ 

 

8. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 ความหมาย   
ดวงเดือน  คุปต์คาร (2542) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า เป็นคุณลกัษณะ

รวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือประมวล
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ประสบการณ์ทั้ งปวงท่ีบุคคลได้รับจากการเรียนการสอน ท าให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมในดา้นต่าง ๆ ของสมรรถภาพทางสมอง 

 จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้ อาจสรุปได้ว่า การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ความรู้  ความสามารถและทกัษะทางดา้นวชิาการ  รวมทั้งสมรรถภาพของสมองดา้นต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน
จากการคน้ควา้  การอบรม  การสั่งสอน  หรือการประมวลประสบการณ์ต่าง  ๆ 

 จุดประสงค์ของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 ในการจดัการเรียนการสอนจะเนน้การพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมใน 3 

ดา้น คือ พุทธิพิสัย จิตพิสัยและทกัษะพิสัย ซ่ึงแต่ละดา้นมีรายละเอียดดงัน้ี (ภทัรา นิคมานนท,์ 2543) 

          ก. พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย  เป็นพฤติกรรมด้านความสามารถทางสติปัญญาของบุคคล
จ าแนกไดด้งัน้ี 

                    1. ความรู้ความจ า คือ ความสามารถในการระลึกได้ถึงเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ี เคยมี
ประสบการณ์มาก่อนจะโดยวิธีใดก็ตาม ซ่ึงพฤติกรรมดา้นน้ีจ าแนกออกเป็น 3 ลกัษณะ คือ ความรู้
เฉพาะเร่ือง ความรู้ในวธีิด าเนินการ และความรู้รวบยอดในเน้ือเร่ือง 

                2. ความเขา้ใจ เป็นผลจากการเอาความรู้จากประสบการณ์ในขั้นความรู้ความจ ามา
ผสมผสานจนกลายเป็นสมรรถภาพสมองชนิดใหม่ ซ่ึงความเขา้ใจมี 3 ลกัษณะ คือ การแปลความ 
การตีความ และการขยายความ 

                     3. การน าไปใช้ เป็นความสามารถน าความรู้ความเข้าใจในเร่ืองท่ีเรียนมาแล้ว ไป
แกปั้ญหาท่ีแปลกใหม่หรือสถานการณ์ใหม่ท่ีไม่เคยพบมาก่อน  อาจใกลเ้คียงหรือคลา้ยคลึงกบัเร่ือง
ท่ีเคยพบเห็นมาก่อนก็ได ้

                4. การวิเคราะห์  เป็นความสามารถแยกแยะเร่ืองราวต่าง  ๆ ออกเป็นส่วนย่อย ๆ 
ไดท้  าให้ สามารถมองเห็นความสัมพนัธ์กนัไดอ้ยา่งชดัเจน  สามารถคน้หาความจริงต่าง  ๆ ท่ีแอบ
แฝงอยู่ในเน้ือเร่ืองนั้นๆ ได้  การวิเคราะห์มี 3 ลกัษณะ  ได้แก่  การวิเคราะห์ความส าคญั  การ
วเิคราะห์ความสัมพนัธ์  และการวเิคราะห์หลกัการ 

  5. การสังเคราะห์ เป็นการน าเอาองค์ประกอบย่อยต่าง ๆ ตั้งแต่ 2 ส่ิงข้ึนไปมา
รวมกนั เขา้เป็นเร่ืองราวเดียวกนั เพื่อให้เห็นโครงสร้างท่ีชัดเจนแปลกใหม่ไปจากเดิมมีลกัษณะ
คล้ายความคิดสร้างสรรค์ ซ่ึงก่อให้เกิดผลลัพธ์ท่ีแปลกใหม่มีคุณค่า และเป็นประโยชน์การ
สังเคราะห์มี 3 ประเภท ไดแ้ก่ สังเคราะห์ขอ้ความ สังเคราะห์แผนงาน และสังเคราะห์ความสัมพนัธ์ 

  6. การประเมินผล เป็นความสามารถในการตดัสินคุณค่าของแนวความคิดไดต้รง
ตามจุดมุ่งหมายใดจุดมุ่งหมายหน่ึงโดยเฉพาะ พร้อมกับสามารถแสดงเหตุผลท่ีถูกต้องและ
เหมาะสมส าหรับการตดัสินนั้น ๆ 
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ข. พฤติกรรมดา้นจิตพิสัย  เป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวกบัความรู้สึกนึกคิดทางจิตใจ  อารมณ์ และ 

คุณธรรมของบุคคล  สามารถจ าแนกเป็น 5 ระดบั คือ 

  1. การรับรู้ มีลกัษณะการตอบสนอง 3 ลกัษณะ คือ การยอมรับ การตั้งใจท่ีจะรับรู้ 
และการเลือกส่ิงเร้าท่ีตอ้งการรับรู้ 

  2. การตอบสนอง เป็นพฤติกรรมท่ีต่อเน่ืองจากความตั้งใจท่ีจะรับรู้ โดยไม่เพียงแต่
จะตั้งใจรับรู้เท่านั้น แต่มีความปรารถนาหรือปฏิกิริยาท่ีจะโตต้อบต่อส่ิงเร้านั้นอยา่งเต็มใจ และเกิด
ความพึงพอใจจากการตอบสนองพฤติกรรมขั้นน้ีจ  าแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ การยินยอมท่ีจะ
ตอบสนอง ความเตม็ใจท่ีจะตอบสนอง และความพอใจในการตอบสนอง 

  3. การสร้างคุณค่า เป็นขั้นท่ีบุคคลมองเห็นคุณค่าของการตอบสนองต่อส่ิงเร้าหรือ
ประสบการณ์ท่ีได้ ขั้นน้ีมีพฤติกรรมการแสดง 3 ลกัษณะ ได้แก่ การยอมรับในคุณค่า การนิยม
ชมชอบในคุณค่า และการสร้างคุณค่า 
  4. การจดัระบบคุณค่า หลงัจากท่ีบุคคลไดน้ าค่านิยมของตนข้ึนมาแลว้ก็พยายามน า
ค่านิยมนั้นมาจดัระบบใหเ้กิดเป็นระบบระเบียบข้ึน ลกัษณะการจดัระบบคุณค่ามี 2 ลกัษณะ คือ การ
สร้างความคิดรวบยอดของคุณค่า และการจดัระบบของคุณค่า 
  5. การสร้างลกัษณะนิสัย เป็นการจดัระบบคุณค่าท่ีมีในตวัเขา้เป็นระบบท่ีถาวร ซ่ึง
จะท าหน้าท่ีควบคุมพฤติกรรมการแสดงของบุคคลไม่ว่าจะอยู่ในสถานการณ์ใด ๆ ก็จะแสดง
พฤติกรรมค่านิยมท่ียึดถือตลอดไป การสร้างลกัษณะนิสัยมี 2 ลกัษณะคือการสร้างลกัษณะนิสัย
ชัว่คราว และการสร้างลกัษณะนิสัยถาวร 

 ค. พฤติกรรมด้านทกัษะพิสัย  เป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวกับความสามารถเชิงปฏิบติัการ
พฤติกรรมการเรียนรู้ดา้นทกัษะพิสัย จ าแนกเป็น 5 ระดบั คือ 

1. การรับรู้  เป็นขั้นท่ีแสดงอาการรับรู้ท่ีจะเคล่ือนไหว  โดยอาศยัประสาทสัมผสั
ทั้ง 5  คือ  หู  ตา  จมูก ล้ิน  และสัมผสัทางกาย  แมจ้ะมีส่ิงเร้าเขา้มากระตุน้  โดยผา่นทางประสาท
สัมผสัพร้อมๆ กนั  ก็อาจเลือกท่ีจะรับรู้ มีการแปลความหมายส่ิงเร้าเพื่อตอบสนอง 

                    2. การเตรียมพร้อม เป็นสภาพของบุคคลท่ีพร้อมจะแสดงพฤติกรรมออกมาสภาพ
ความพร้อมมี 3 ดา้น คือ ความพร้อมดา้นร่างกาย ดา้นสมอง และดา้นอารมณ์ 

                    3. การตอบสนองตามแนวทางท่ีก าหนดให้ เป็นการแสดงออกในลกัษณะของการ
เลียนแบบและการลองผดิลองถูก 

                    4. ความสามารถดา้นกลไก เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนไดก้ระท าตามท่ีเรียนมาและพฒันาข้ึน
มา จนมีสัมฤทธ์ิผล สามารถสร้างเทคนิควธีิส าหรับตนเองข้ึนมาเพื่อปฏิบติัต่อไป 
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                    5. การตอบสนองท่ีซบัซอ้น เป็นความสามารถในการปฏิบติัในส่ิงท่ียุง่ยากซบัซ้อน
มากข้ึน และสามารถท าไดอ้ยา่งมัน่ใจ ไม่ลงัเล และท าไดดี้จนเป็นอตัโนมติั 

 ดงันั้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจึงมีความส าคญัมากส าหรับนกัเรียน  ครูจึงจ าเป็นตอ้งสร้าง
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ  เพราะแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิถือวา่เป็นเคร่ืองมือส าคญัส าหรับครูท่ี
ใชใ้นการตรวจสอบพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนอนัเน่ืองมาจากการจัดการเรียนการสอน
ของครูวา่  ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถหรือมีสัมฤทธ์ิผลในแต่ละรายวิชามากนอ้ยเพียงใด  ผลการ
ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
หรือตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดได ้ และเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงและพฒันาการสอน
ของครูให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพยิ่งข้ึน การท่ีจะท าให้ได้ผลการทดสอบมีความถูกต้อง  
เท่ียงตรง  เช่ือถือไดน้ั้น  ตอ้งใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีมีคุณภาพ  ซ่ึงไดผ้่านการสร้างอย่าง
ถูกตอ้งตามหลกัวิชา  ดงันั้นการไดศึ้กษาเรียนรู้เก่ียวกบัหลกัการและวิธีการสร้างแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิ  จึงเป็นประโยชน์ต่อผูศึ้กษา  หรือครูอยา่งยิง่ (ศุภศิริ โสมาเกตุ, 2544) ใบงานพร้อมแบบ
ประเมินทกัษะการปฏิบติั  
    
ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ   
 ค าวา่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ  นกัวดัผลและนกัการศึกษาไทยมีการเรียกช่ือแตกต่างกนั
ไปเป็น  แบบทดสอบความสัมฤทธ์ิ  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ  หรือแบบสอบผลสัมฤทธ์ิ  และไดใ้ห้
ความหมายไวใ้นแนวทางเดียวกนั ดงัน้ี 

ชยัสิทธ์ิ  เฉลิมมีประเสริฐ (2544) ให้ความหมาย แบบทดสอบความสัมฤทธ์ิว่า หมายถึง
แบบทดสอบท่ีวดัความรู้ ทกัษะและสมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ท่ีเด็กไดรั้บจากประสบการณ์ทั้งปวง 
ทั้งจากโรงเรียนและทางบา้น ยกเวน้การวดัทางร่างกาย ความถนดั และทางบุคคลกบัสังคมส าหรับ
ในโรงเรียนแลว้แบบทดสอบประเภทผลสัมฤทธ์ิมุ่งท่ีจะวดัความส าเร็จในวชิาการเป็นส่วนใหญ่ 

 เยาวดี วิบูลย์ศรี (2540) ได้สรุปให้แนวคิดเก่ียวกับแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิว่า เป็น
แบบทดสอบวดัความรู้เชิงวิชาการ มกัใช้วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เน้นการวดัความรู้ความสามารถ 
จดัการเรียนรู้ในอดีต หรือในสภาพปัจจุบนัของแต่ละบุคคล 

 กล่าวโดยสรุป  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิเป็นแบบทดสอบท่ีใช้วดัความรู้ ทกัษะและ
ความสามารถทางวิชาการท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้มาแลว้ว่าบรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้
เพียงใด 

 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ  

 โดยทัว่ไปแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ 
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           ก. แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนเฉพาะ
กลุ่มท่ีครูสอน  เป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนใช้กันโดยทัว่ไปในสถานศึกษา  มีลักษณะเป็น
แบบทดสอบขอ้เขียน  ซ่ึงแบ่งออกไดอี้ก  2 ชนิดคือ  

1. แบบทดสอบอตันัย เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดค าถามหรือปัญหาให้แล้วให้
ผูต้อบ เขียนโดยแสดงความรู้ ความคิด เจตคติไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 

                    2.  แบบทดสอบปรนยัหรือแบบให้ตอบสั้นๆ เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดให้ผูส้อบ 
เขียนตอบสั้น ๆ หรือมีค าตอบให้เลือกแบบจ ากดัค าตอบ ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิด 
ได้อย่างกวา้งขวางเหมือนแบบทดสอบอัตนัยแบบทดสอบชนิดน้ีแบ่งออกเป็น 4 แบบคือ 
แบบทดสอบถูกผดิ แบบทดสอบเติมค า แบบทดสอบจบัคู่ และแบบทดสอบเลือกตอบ 

           ข. แบบทดสอบมาตรฐาน  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนทัว่  ๆ ไป  
ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ  มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอย่างดีจนมีคุณภาพ  มีมาตรฐาน  กล่าวคือ      
มีมาตรฐานในการด าเนินการสอบ  วธีิการใหค้ะแนน  และการแปลความหมายของคะแนน 

ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิมีขั้นตอนในการด าเนินการ  ดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1 วเิคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวเิคราะห์หลกัสูตร  

 การสร้างแบบทดสอบ  ควรเร่ิมตน้ดว้ยการวิเคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์
หลกัสูตร  เพื่อวเิคราะห์เน้ือหาสาระ  และพฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดั  ตารางวิเคราะห์หลกัสูตรจะใช้
เป็นกรอบในการออกขอ้สอบ ซ่ึงระบุจ านวนขอ้สอบในแต่ละเร่ือง  และพฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดัไว ้

 ขั้นท่ี 2 ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้  

จุดประสงคก์ารเรียนรู้  เป็นพฤติกรรมท่ีเป็นผลการเรียนรู้ท่ีผูส้อนมุ่งหวงัจะใหเ้กิดข้ึนกบั  
ผูเ้รียน  ซ่ึงผูส้อนจะตอ้งก าหนดไวล่้วงหน้าส าหรับเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนและ
สร้างขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิ  

 ขั้นท่ี 3 ก าหนดชนิดของขอ้สอบและศึกษาวธีิสร้าง  

โดยการศึกษาตารางวเิคราะห์หลกัสูตรและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ผูอ้อกขอ้สอบตอ้งพิจารณา 
และตดัสินใจเลือกใช้ชนิดของขอ้สอบท่ีจะใช้ว่าจะเป็นแบบใด โดยตอ้งเลือกให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ของการเรียนรู้และเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนแลว้ศึกษาวิธีเขียนขอ้สอบ ชนิดนั้นให้
ความรู้ความเขา้ใจในหลกัและวธีิการเขียนขอ้สอบ  

 ขั้นท่ี 4 เขียนขอ้สอบ ผูอ้อกขอ้สอบลงมือเขียนขอ้สอบตามรายละเอียดท่ีก าหนดไวใ้น
ตารางวเิคราะห์หลกัสูตร และใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้โดยอาศยัหลกัและวิธีการเขียน
ขอ้สอบท่ีไดศึ้กษามาแลว้ในขั้นท่ี 2  
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 ขั้นท่ี 5 ตรวจทานขอ้สอบ 

เพื่อใหข้อ้สอบท่ีเขียนไวแ้ลว้ในขั้นท่ี 4  มีความถูกตอ้งตามหลกัวชิา  มีความสมบูรณ์ครบถว้นตาม 

รายละเอียดท่ีก าหนดไวใ้นตารางวิเคราะห์หลกัสูตร  ผูอ้อกขอ้สอบตอ้งพิจารณาทบทวนตรวจทาน
ขอ้สอบอีกคร้ังก่อนท่ีจะจดัพิมพแ์ละน าไปใชต่้อไป 

 ขั้นท่ี 6 จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัทดลอง   
เม่ือตรวจทานขอ้สอบเสร็จแลว้ให้พิมพข์อ้สอบทั้งหมด  จดัท าเป็นแบบทดสอบฉบบัทดลอง  

โดยมีค าช้ีแจงหรืออธิบายวธีิตอบแบบทดสอบ  และจดัวางรูปแบบการพิมพใ์หเ้หมาะสม 

 ขั้นท่ี 7 ทดลองใชส้อบและวเิคราะห์ขอ้สอบ  

การทดลองใชข้อ้สอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ  เป็นวธีิการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ 

ก่อนน าไปใชจ้ริง  โดยน าแบบทดสอบไปทดลองใชส้อบกบักลุ่มท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนักบักลุ่มท่ี
ตอ้งการสอนจริง  แลว้น าผลการสอบมาวเิคราะห์และปรับปรุงขอ้สอบใหมี้คุณภาพ   
 ขั้นท่ี 8 จดัท าแบบทดสอบฉบบัจริง  

จากผลการวเิคราะห์ขอ้สอบ  หากพบวา่ขอ้สอบขอ้ใดไม่มีคุณภาพ หรือมีคุณภาพไม่ดีพอ  
อาจจะตอ้งตดัทิ้งหรือปรับปรุงแกไ้ขขอ้สอบให้มีคุณภาพดีข้ึนแลว้  จึงจดัท าเป็นแบบทดสอบฉบบัจริง    
ท่ีจะน าไปทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

 หลกัการสร้างแบบทดสอบ 

 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิจะมีคุณภาพไดน้ั้นจะตอ้งอาศยัหลกัการสร้างท่ีมีประสิทธิภาพ  
โดยมีหลกัการสร้างไว ้ ดงัน้ี 

           1. ตอ้งนิยามพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ีตอ้งการจะวดัให้ชดัเจน โดยก าหนดในรูป ของ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ของบทเรียนหรือรายวชิาดว้ยค าท่ีเฉพาะเจาะจงสามารถวดัและสังเกตได้ 
 2. ควรสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิให้ครอบคลุมผลการเรียนรู้ท่ีไดก้  าหนดไวท้ั้งหมด      ทั้ง
ในระดบัความรู้ ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใชแ้ละระดบัท่ีซบัซอ้นมากข้ึน 

 3. แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนควรจะดูพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ีเป็นตวัแทนของกิจกรรม
การเรียนรู้ โดยจะตอ้งก าหนดตวัช้ีวดั และขอบเขตของผลการเรียนรู้ท่ีจะวดัแลว้จึงเขียนขอ้สอบ
ตามตวัช้ีวดัของขอบเขตท่ีก าหนดไว ้

 4.แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึน ควรประกอบดว้ยขอ้สอบชนิดต่างๆ ท่ีเหมาะสมสอดคลอ้งกบั
การวดัพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ีก าหนดไวใ้หม้ากท่ีสุด 

 5. ควรสร้างแบบทดสอบโดยค านึงถึงแผนหรือวตัถุประสงคข์องการน าผลการทดสอบไป
ใชป้ระโยชน์  จะไดเ้ขียนขอ้สอบใหมี้ความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคแ์ละทนัใชต้ามแผนท่ีก าหนด
ไวเ้ช่น การใชแ้บบทดสอบก่อนการเรียนการสอนส าหรับตรวจสอบพื้นฐานความรู้ของผูเ้รียน เพื่อ
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การสอนซ่อมเสริมการใช้แบบทดสอบระหว่างการเรียนการสอนเพื่อการปรับปรุง การเรียน การ
สอนและการใชแ้บบทดสอบหลงัการเรียนการสอนเพื่อตดัสินผลการเรียน 

6. แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนจะตอ้งท าใหก้ารตรวจให้คะแนนไม่มีความคลาดเคล่ือน จากการ
วดั  ซ่ึงไม่ว่าจะน าแบบทดสอบไปทดสอบกับผูเ้รียนในเวลาท่ีแตกต่างกันจะต้องได้ผลการวดั
เหมือนเดิมในการจดัการเรียนการสอน  แบบทดสอบมีความจ าเป็นอยา่งมากท่ีจะบอกไดว้า่นกัเรียน
มีการพฒันาหรือไม่  ถา้ไม่พฒันาก็จะตอ้งหาทางช่วยเหลือต่อไป  ถา้นกัเรียนพฒันาคือไดค้ะแนน
เป็นท่ีพอใจก็จะส่งเสริมใหน้กัเรียนมีพฒันาการเพิ่มมากข้ึน  ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชแ้บบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนยั  โดยมีตวัเลือก  4  ตวัเลือก ครอบคลุมเน้ือหาจ านวน  6  บท
จ านวน  30  ขอ้ 

 

9. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

ประพาส  ศุภผล  ปีท่ีวจิยั 2554   เร่ือง รายงานการใชเ้อกสารประกอบการเรียนการเป่าขลุ่ย
เพียงออ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระท่ี 2 : ดนตรีชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนบา้นกลาง  อ าเภอ
หนองไผส่ านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์ เขต 3 

ผลวิจยัสรุปไดด้งัน้ี   1) ประสิทธิ ภาพของแบบฝึกปฏิบติัการเป่าขลุ่ย มีประสิทธิภาพมีค่า
เท่ากบั 82.77 / 80.74 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไวคื้อ  75/75   2) นกัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเฉล่ียร้อยละ 45.85  และมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเฉล่ียร้อยละ 80.74 นกัเรียนมีคะแนนความกา้วหนา้เฉล่ียร้อยละ 34.89  ซ่ึงสูง
กวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดท่ีตอ้งเพิ่มข้ึนอยา่งนอ้ยร้อยละ 25   3) นกัเรียนมีความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมี
ต่อเอกสารประกอบการเรียนการเป่าขลุ่ย เพียงออ  โดยในภาพรวม นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อ
เอกสารประกอบการเรียนการเป่าขลุ่ยเพียงอออยูใ่นระดบัมาก ซ่ึงมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.34 

การัณย ์ภาสเพง็พนัธ์ ปีท่ีวิจยั 25542  เร่ือง รายงานการพฒันาชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยไทย 
(ขลุ่ยเพียงออ) ตามแนวทฤษฎีการสอนของคาร์ล ออร์ฟ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนอมรินทราวารี อ าเภอปราสาทจงัหวดัสุรินทร์  
 ผลวิจยัสรุปไดด้งัน้ี   1) ประสิทธิภาพชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยไทย มีประสิทธิภาพ E1/E2 

เท่ากบั 90.79/88.41 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ท่ีก าหนดไว ้  2) นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  3) ผลการศึกษาทกัษะการเป่า
ขลุ่ยไทย หลงัเรียนนกัเรียนมีทกัษะการเป่าขลุ่ยไทย อยูใ่นระดบัดีมาก  74.87   4) มีความพึงพอใจต่อ
การเรียนโดยใชชุ้ดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยไทย ตามแนวทฤษฎีการสอนของคาร์ล ออร์ฟ โดยรวมอยู่
ในระดบัมากท่ีสุด (X=4.82, S.D.=0.12)  
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ปรเมธ โอษะคลงั  ปีท่ีวจิยั 2552  เร่ือง รายงานการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนเร่ือง  การเป่า
ขลุ่ยไทยเบ้ืองตน้ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หน่วยงานโรงเรียนบา้นบึง-ยางประชาสรรค ์

ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาสุรินทร์ เขต 2  

ผลวิจยัสรุปไดด้งัน้ี   1) ชุดกิจกรรมการเรียน   เร่ือง  การเป่าขลุ่ยไทยเบ้ืองตน้ มีประสิทธิภาพ 
เท่ากบั  87.15/90.56   ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์ 80/80  ท่ีก าหนดไว ้  2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  3) ค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.8181 ซ่ึงแสดง
วา่  นกัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึนหลงัจากการทดลอง  ร้อยละ 81.81   4) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
เรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียน  ระดบัค่าเฉล่ีย 4.86  อยูใ่นระดบัมีความพึงพอใจมากท่ีสุด 

สมตระกูล แจ่มหมอ้  ปีท่ีวิจยั 2553 เร่ือง  การพฒันาชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์    

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร สังกดัเทศบาลเมืองมหาสารคาม อ าเภอเมือง 
จงัหวดัมหาสารคาม  

ผลวิจยัสรุปไดด้งัน้ี  1) ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ มีประสิทธิภาพเท่ากบั 84.34/ 

81.19   2) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกทกัษะ มีคะแนนเฉล่ียทกัษะปฏิบติัสูงกวา่เกณฑ์ก าหนด ร้อยละ 
78.33 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 3) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกทกัษะ มีคะแนนเฉล่ีย
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  4) ความ
พึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  

              สมหมาย   เวียงสิมา   ปีท่ีวิจยั 2552  เร่ือง รายงานผลการพฒันาและการใช้แบบฝึกทกัษะ
ปฏิบติัการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์(Recorder) กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ส าหรับนักเรียน       
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนหว้ยทบัทนัวทิยาคม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 28  

ผลวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 1)แบบฝึกทกัษะปฏิบติัการ มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 88.75/82.17ซ่ึงสูงกวา่
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้  2) ค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนโดยใช้
แบบฝึกทกัษะ หลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  3)  นกัเรียนมีความ
พึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  
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บทที ่ 3 

วธีิการด าเนินการวจิัย 

 

ในการวจัิยคร้ังนี ้ผู้วจัิยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี ้ 
1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

4. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2   ปีการศึกษา 2555  โรงเรียน
ขามทะเลสอวิทยา  อ าเภอขามทะเลสอ  จงัหวดันครราชสีมา  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 
นครราชสีมา  เขต 31  จ  านวน  6 หอ้งเรียน  จ านวนนกัเรียน  235 คน 

กลุ่มตัวอย่างและวธีิการสุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/3 ปีการศึกษา 2555 

โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา อ าเภอขามทะเลสอ จงัหวดันครราชสีมา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษานครราชสีมา เขต 31 จงัหวดันครราชสีมา จ  านวน 38 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 

 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

1. ชุดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   จ านวน 6 บท ไดแ้ก่ 

  บทท่ี 1 ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย 

  บทท่ี 2 การฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 

  บทท่ี 3 การฝึกอ่านโนต้เพลงไทย
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  บทท่ี 4 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือซา้ย) 
  บทท่ี 5 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือขวา) 
  บทท่ี 6 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจงัหวะ 

2. คู่มือการใชชุ้ดฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการเป่าขลุ่ยเพียงออ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2

จ านวน  6  ชุด  ๆ ละ 5  ขอ้  ส าหรับ 1 เร่ือง  รวมจ านวนขอ้ทดสอบ 30 ขอ้ 

ขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือ 

1. สร้างชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2
ผูว้จิยัท าตามขั้นตอนดงัน้ี 

1.1 ศึกษารายละเอียดของเน้ือหา  และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ตามหลกัสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551 เพื่อใหเ้ขา้ใจถึงหลกัการ จุดหมาย โครงสร้าง แนวด าเนินการ 
อตัราเวลาเรียน การวดัผลและประเมินผล 

1.2 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ  ส าหรับมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีผูร้ายงานน ามาใชใ้นการสร้างชุดฝึกทกัษะการเป่า
ขลุ่ยเพียงออ  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2 โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา อ าเภอขามทะเลสอ 
จงัหวดันครราชสีมา ไดแ้ก่ 

1.2.1 สาระท่ี 2 ดนตรี 

   มาตรฐานท่ี ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์
วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้ ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และ
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

   มาตรฐานท่ี ศ 2.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง ประวติัศาสตร์ และ
วฒันธรรม เห็นคุณค่าของ ดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและ
สากล 

1.2.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

ก. เขา้ใจประเภทของเคร่ืองดนตรี 

ข. ขบัร้องและบรรเลงดนตรีโดยน าองคป์ระกอบของดนตรีมาใช้ 
ค. มีความรับผิดชอบและระมดัระวงัในการใช้และเก็บรักษา

เคร่ืองดนตรี 

ง. รับรู้ความไพเราะของดนตรีตามหลกัการพื้นฐานทางดนตรี 

จ. จ  าแนกความแตกต่างเร่ืององคป์ระกอบของดนตรี 
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ฉ. เขา้ใจวิธีน าความรู้และหลกัการทางดนตรีมาใชก้บักลุ่มสาระ
การเรียนรู้อ่ืนๆ และชีวติประจ าวนั 

ช. เขา้ใจประวติัความเป็นมาของดนตรี 

ซ. เขา้ใจหลกัการจดัการแสดงและมีส่วนร่วมในกิจกรรมดนตรีท่ี
เก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรม 

1.2.3 สาระการเรียนรู้รายปี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

    ก. ประเภทของเคร่ืองดนตรี 

    ข. หลกัการผสมวงดนตรี   

    ค. หลกัการขบัร้องและบรรเลงดนตรี 

    ง. ปฏิบติัการขบัร้องและบรรเลงดนตรี 

    จ. วธีิการใชเ้คร่ืองดนตรีอยา่งถูกตอ้ง 

    ฉ. การดูแลและเก็บรักษาเคร่ืองดนตรี 

    ช. หลกัการฟังเพลงและวเิคราะห์เพลง 

    ซ. ความแตกต่างเร่ืององคป์ระกอบของดนตรี 

    ฌ. การน าความรู้และหลกัการทางดนตรีมาใช้กบักลุ่มสาระการ
เรียนรู้อ่ืนๆ และชีวติประจ าวนั 

    ญ. ประวติัความเป็นมาของดนตรี 

    ฎ. ความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรีกบัมนุษย ์   

    ฎ. หลกัการจดัการแสดงกิจกรรมดนตรีเก่ียวกบัวฒันธรรมไทย 

1.3  ศึกษาเอกสาร  ต ารา  หรืองานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเป็นการศึกษารายละเอียดทฤษฎี และ
หลกัการเก่ียวกบัการสร้างเอกสาร  ท่ีมีผูศึ้กษาไวเ้ก่ียวกบัการสร้างชุดฝึกทกัษะเพื่อเป็นแนวทางใน
การสร้างสร้างชุดฝึกทกัษะ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา  ซ่ึงมี
ขั้นตอน  ดงัน้ี 

1.3.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551   สาระการเรียนรู้ 

ศิลปะ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   

     1.3.2 แสวงหาความรู้เก่ียวกับการสร้างสร้างชุดฝึกทักษะโดยเข้ารับการอบรม
สัมมนา ศึกษาจากเอกสาร จากต ารา หรืองานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง สอบถามจากผูรู้้   
       1.3.3 ศึกษาเก่ียวกบัจิตวทิยาการเรียนรู้  การเรียนรู้โดยมีส่ิงเร้า การให้รางวลัเป็นระยะ  ๆ
เพื่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของนกัเรียน 
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  1.3.4 ศึกษาโครงสร้างหลกัสูตรและเวลาเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะช่วง
ชั้นท่ี 3ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผูร้ายงานไดส้ร้างชุดฝึกทกัษะจ านวน 6 บท ใชเ้วลาในการสอนรวมทั้ง
ส้ิน 10 ชัว่โมง 

                 1.3.5 ก าหนดจุดประสงค์ของการเรียนรู้ของชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออใน
แต่ละเล่มให้ชดัเจน  โดยมีองค์ประกอบดา้นความรู้ (Knowlede) เจตคติ (Attitude) และกระบวนการ 
(Process) และให้สอดคล้องกับ ตวัช้ีวดัจุดประสงค์การเรียนรู้สาระการเรียนรู้แกนกลางและ
มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นท่ี 3 (ม.1-3)  

                     1.3.6  การวางโครงเร่ือง  ผูร้ายงาน ก าหนดชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ  ไวจ้  านวน 6 บท      
แต่ละเล่มจะกล่าวถึงสาระส าคญั  ดงัน้ี 

บทท่ี 1 ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย 

บทท่ี 2 การฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 

บทท่ี 3 การฝึกอ่านโนต้เพลงไทย 

บทท่ี 4 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือซา้ย) 
บทท่ี 5 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือขวา) 
บทท่ี 6 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจงัหวะ 

ชุดฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนจ านวน 6 บท 
แต่ละเล่มมีองคป์ระกอบ ดงัน้ี 

ก. ปกหนา้  หมายถึง  ภาพรวมของชุดฝึกท่ีส าคญั ๆ ของแต่ละเล่ม 

  ข. ค าน า  หมายถึง  การกล่าวถึงความส าคญัและความจ าเป็นในการสร้าง ชุดฝึก
ทกัษะและขอบคุณผูท่ี้ช่วยเหลือ 

  ค. สารบญั  หมายถึง  ล าดบัก่อน – หลงั ของความส าคญัในเอกสารแต่ละหน้าโดยเรียง
ตามล าดบั 

  ง. ค าแนะน าส าหรับครู  หมายถึง คู่มือครูในการปฏิบติัทุกคร้ัง  เม่ือใชชุ้ดฝึกทกัษะเล่มน้ี 

จ. ค าแนะน าส าหรับนกัเรียน  หมายถึง  คู่มือนกัเรียนในการเรียนทุกคร้ังเม่ือใช้ชุดฝึก
ทกัษะเล่มน้ี 

ฉ. แนวคิด / ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปี  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
หมายถึงจุดหมายปลายทางท่ีนกัเรียนจะไดรั้บ เม่ือเรียนดว้ยชุดฝึกทกัษะในแต่ละบท 

  ช. เน้ือหาสรุป  หมายถึง  เน้ือเร่ืองท่ีกล่าวถึงในชุดฝึกทกัษะในแต่ละบท  
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  ซ. แบบทดสอบก่อนเรียน  หมายถึง  แบบทดสอบจ านวน 10 ขอ้ ท่ีผูร้ายงานสร้าง
ข้ึนครอบคลุมเน้ือเร่ืองทั้งหมดในแต่ละเล่ม เป็นชนิด 4 ตวัเลือก เพื่อวดัความรู้ของนกัเรียนก่อน
เรียนโดยใชชุ้ดฝึกทกัษะ 

   ฌ. ปกใน  หมายถึง  ภาพรวมของชุดฝึกทกัษะท่ีส าคญั ๆของแต่ละบท 

  ญ. เน้ือเร่ืองพร้อมค าถามและเฉลย  หมายถึง  เน้ือหาสาระของชุดฝึกทกัษะ มี
ค าถาม และเฉลยแทรกอยูใ่นเน้ือหาของแต่ละเล่ม 

   ฎ. แบบทดสอบหลงัเรียน  หมายถึง  แบบทดสอบจ านวน 10 ขอ้ เป็นแบบทดสอบ
สลบัขอ้กบัแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อวดัความรู้ของนกัเรียนหลงัเรียน โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะ 

               ฏ. เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน  หมายถึง  ค  าตอบท่ี
ถูกตอ้งของแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน  

  ฐ. บรรณานุกรม  หมายถึง  เอกสารอา้งอิงท่ีใช้ในการสร้างชุดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ ศิลปะ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

1.4 น าชุดฝึกทกัษะไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน คือ 

1. ผศ.มนตรี  ภู่งาม  อาจารยพ์ิเศษ โปรแกรมวิชาดนตรีศึกษา คณะมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏันครราชสีมา 

2. ผศ.ดร.เพชรสุดา  ภูมิพนัธ์  โปรแกรมวิชาดนตรีศึกษา คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏันครราชสีมา 

3. ดร.ธิดารัตน์ สมานพนัธ์  ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบุญวฒันา ส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษา เขต 31 นครราชสีมา 

 ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา  ความเหมาะสม  ของกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อขอ
ค าแนะน า  ในส่วนท่ีบกพร่อง  แลว้น ามาแกไ้ขและใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบอีกคร้ังหน่ึง 

    1.5 น าชุดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ทั้ง 6 บท  ท่ีไดรั้บการ
ตรวจสอบแลว้น าไปทดลองใช้กบันกัเรียน  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/2  โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา  
อ าเภอขามทะเลสอ  จงัหวดันครราชสีมา  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษานครราชสีมา  เขต  31  

ในปีการศึกษา  2555  และหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ  โดยด าเนินการตามขั้นตอน  ดงัน้ี 

1.5.1 น าชุดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ทั้ง 6 บทไปทดลอง
กบันกัเรียน  3 คน โดยเลือกนกัเรียนท่ีมีระดบัผลการเรียนสูง ปานกลางและต ่าระดบัละ1 คนให้นกัเรียน
ทดลองใช้ชุดฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/2 เพื่อตรวจสอบความ
ชดัเจนของภาษา ขั้นตอนการเขียน ความยากง่ายของเน้ือหาและความเหมาะสมของเวลาในแต่ละ
บท เพื่อน าผลการทดลองมาปรับปรุงชุดฝึกทกัษะใหเ้หมาะสมโดยทดลองทีละบทจนครบ 6 บท  
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   1.5.2 น าชุดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีไดรั้บการ
ปรับปรุงแกไ้ขแลว้จากการทดลองคร้ังท่ี  1 ไปทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/2 จ านวน10 

คน โดยคละนกัเรียนท่ีเรียนเก่งกบัอ่อน  โดยคดัเลือกกลุ่มเก่ง 3  คน กลุ่มปานกลาง  4  คนและกลุ่ม
อ่อน  3  คน  ซ่ึงไม่เคยเรียนชุดฝึกทกัษะมาก่อน  เพื่อน ามาปรับกิจกรรมการเรียนการสอนให้
เหมาะสมกบัเน้ือหาและเวลา 
  1.5.3 น าชุดฝึกทกัษะมาปรับปรุงแกไ้ข ก่อนน าไปทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2/3 จ านวน 38 คน ในปีการศึกษา 2555 เพื่อใชใ้นการวจิยัต่อไป 

2. สร้างคู่มือการใช้ชุดฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   ก าหนด
รายละเอียดลงในแผนอยา่งชดัเจนเพื่อใหค้รูผูส้อนน าไปใชป้ระกอบดว้ย 

ค าน า  
ค าช้ีแจง 

              หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551 

จุดประสงคก์ารจดัท าคู่มือครู 

ขั้นตอนการใชคู้่มือครู 

บทบาทครูผูส้อน 

บทบาทนกัเรียน 

การวดัผลประเมินผล 

แผนการจดัการเรียนรู้ 

แบบประเมินต่าง ๆ 

เพลง 

 มีขั้นตอนในการจดัท า ดงัน้ี  

2.1 ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนขามทะเลสอวทิยา  
2.2 วเิคราะห์ตวัช้ีวดั และจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
2.3 คดัเลือกเน้ือหาสาระ  เร่ือง การเป่าขลุ่ยเพียงออ จดัท าเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ 

  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
2.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน เสนอผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อพิจารณา และ 

ให้ขอ้เสนอแนะ  ผลการพิจารณาปรากฏผลดงัน้ีคือมีสะกดค าผิดในบางขอ้  มีแยกค าและค าท่ีเขียน
ติดกนัผิดในบางขอ้  ขั้นตอนในการสอนละเอียดรอบคอบ  ปฏิบติัการสอนเรียงล าดบัมีบางขอ้ยงัสับสน  
ไม่ชดัเจนจุดประสงคก์ารเรียนรู้มีองคป์ระกอบครบคือ  ความรู้ (K)  เจตคติ (A) กระบวนการ(P)ส่ือ
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การเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรม  และสอดคล้องกบักระบวนการเรียนรู้  การวดัผลประเมินผล  
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  มีองคป์ระกอบครบ 

3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการเป่าขลุ่ยเพียงออชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2
จ านวน  6  ชุด  ๆ ละ 5  ขอ้  ส าหรับ 1 บท  รวมจ านวนขอ้ทดสอบ 30 ขอ้ ส าหรับการวดัผลการ
เรียนรู้ทางการเรียนในชุดฝึกทกัษะเร่ือง  การเป่าขลุ่ยเพียงออ  เป็นแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก ผูร้ายงาน 
ไดด้ าเนินการสร้าง  และหาคุณภาพ  ดงัน้ี 

                   1. ศึกษาทฤษฎีและวิธีการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัเร่ืองในชุดฝึกทกัษะเร่ือง  การเป่าขลุ่ยเพียงออ  แล้วสร้างตารางวิเคราะห์
หลกัสูตร  เพื่อสร้างแบบทดสอบให้มีความเท่ียงตรงตามเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้  ในกลุ่ม
สาระศิลปะ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  และเคร่ืองมือวดัผลการเรียนรู้  โดยศึกษาการสร้างแบบทดสอบ วดั
ผลสัมฤทธ์ิแบบอิงเกณฑ ์ และเทคนิคการเขียนขอ้ทดสอบ  ของบุญชม  ศรีสะอาด (2537) 

                   2. วิเคราะห์หลกัสูตร จุดประสงค์การเรียนรู้และเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัเร่ืองท่ีสร้าง
ชุดฝึกทกัษะ และสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร เพื่อสร้างแบบทดสอบให้มีความเท่ียงตรงตาม
เน้ือหา และจุดประสงคก์ารเรียนรู้โดยสร้างใหค้รอบคลุมพฤติกรรมทั้ง 3 ดา้น 

                    3. ด าเนินการสร้างแบบทดสอบ  เป็นแบบปรนยั  4  ตวัเลือก  ให้ครอบคลุมดา้น
เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในชุดฝึกทกัษะท่ีใชใ้นการทดลองทั้ง 6 บท  รวมทั้งหมดจ านวน  
60  ขอ้ 

        4. น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเสนอผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อพิจารณาความถูกตอ้ง
ตามหลกัวิชาและความเหมาะสม   ผลการพิจารณาพบวา่   แบบทดสอบทางการเรียนและ
ผลทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความเหมาะสม ตรงตามหลกัวิชาใชท้ดสอบได้ 

         5. น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบ
ลกัษณะการใชค้  าถามและความสอดคลอ้งของขอ้สอบ 

                   6. น าผลการพิจารณาของผูท้รงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่าน ไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคจ์ากสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ,์ 2527)     

    IOC     =     
N

R
 

  เม่ือ  IOC    แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

       R     แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

         N         แทน   จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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ผลการพิจารณาไดค้่า  IOC   ระหว่าง 0.66 – 1.00 จากนั้นไดท้  าการคดัเลือก
แบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรงดา้นเน้ือหาคือ ดชันีความสอดคลอ้งมากกวา่หรือเท่ากบั 0.5  มาใช้
เป็นแบบทดสอบ 

         7. น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิไปทดลองใช้กบันกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างท่ีผ่านการเรียนเร่ือง การเป่าขลุ่ยเพียงออ มาแล้ว 
จ านวน 40 คน เพื่อวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ     
ทั้งฉบบั 

                   8. การหาค่าความยากง่าย  (p)  และค่าอ านาจจ าแนก  (r)  ของแบบทดสอบเป็นราย
ขอ้ด าเนินการโดยน ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนน  ขอ้ท่ีตอบถูกให้  1  คะแนน  ขอ้ท่ีตอบผิด
หรือไม่ตอบ  หรือตอบมากกวา่  1  ตวัเลือกให้  0  คะแนน  แลว้คดัเลือกขอ้สอบ  โดยขอ้ค าถามท่ี
คดัเลือกมาน้ีมีค่าความยากง่าย  (p)  อยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่  0.20 

ข้ึนไปมาจดัท าเป็นขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 30 ขอ้ 

9. น าขอ้สอบผ่านการคดัเลือกแลว้มาวิเคราะห์หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ
พบวา่แบบทดสอบฉบบัน้ีมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั  .80 

                   10. น าแบบทดสอบท่ีหาค่าความเช่ือมัน่ แลว้จดัท าเป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

รูปแบบการวจัิย 

 รูปแบบการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลองโดยใชแ้ผนการวิจยั  One Group Post – Test 

(พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2543) 

 

ตารางที ่3  รูปแบบการวจัิย   One Group Pre – Test    Post – Test Design 

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 

E TE 1  X TE 2  

  

 E แทน กลุ่มทดลอง 

 TE 1   แทน Pre – Test    ของกลุ่มทดลอง 

 X แทน การจดัการเรียนรู้ โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะ 

 TE 2  แทน Post – Test   ของกลุ่มทดลอง 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลคร้ังน้ีไดด้ าเนินการโดยน าชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ ท่ีมี
การแกไ้ขและปรับปรุงมาตาม ล าดบัทั้ง  6  บท มาด าเนินการสอนกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2   
โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา  อ าเภอขามทะเลสอ  จงัหวดันครราชสีมา  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษานครราชสีมา  เขต  31  จ านวน 38 คนในปีการศึกษา  2555  โดยผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการ
สอนดว้ยตนเอง  ใชเ้วลาในการทดลอง 10 ชัว่โมง  ซ่ึงมีขั้นตอน  ดงัน้ี 

1. ทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 30 ขอ้ โดย
ด าเนินการสอบในชัว่โมงแรกก่อนการจดัการเรียนรู้ 

2. ด าเนินการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2    
บทท่ี 1 – 6 โดยใชเ้วลาจดักิจกรรม จ านวน 10 ชัว่โมง 

3. ทดสอบหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 30 ขอ้ โดย
ด าเนินการสอบในชัว่โมงสุดทา้ยหลงัจากการจดัการเรียนรู้เรียบร้อยแลว้ 

 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล  

ผูว้จิยัด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล  โดยแบ่งการวเิคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 2 ส่วน ดงัน้ี 

 1. การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกของชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออใชเ้กณฑ์มาตรฐาน 
80/80   และเปรียบเทียบความกา้วหนา้ในการเรียนของนกัเรียน   
 2. การวเิคราะห์ความแตกต่างระหวา่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดย
ใชชุ้ดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ กลุ่มสาระการเรียนศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ใชก้ารทดสอบ
ค่าที (t –Test Dependent) 

 การหาประสิทธิภาพเคร่ืองมือ 

1. หาค่าความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หาดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์ใชสู้ตร  

  IOC     =       
N

R
 

  เม่ือ    IOC     แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

               R    แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

     N        แทน   จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

2. ค่าร้อยละ 

3. ค่าเฉล่ีย  (Arithematic Mean) หรือ  x  
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   x      =      
N

x
             ส าหรับขอ้มูลท่ีไม่แจกแจงความถ่ี 

หรือ x      =      
N

fx
           ส าหรับขอ้มูลท่ีแจกแจงความถ่ี 

  เม่ือ          x       แทน     ค่าเฉล่ีย 

 x     แทน     ผลรวมของขอ้มูลทั้งหมด 

                       หรือ      fx    แทน     ผลรวมของขอ้มูลทั้งหมด 

   N         แทน     ผลรวมของขอ้มูลทั้งหมด 

4. ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ส าหรับขอ้มูลท่ีแจกแจงความถ่ี 

   S.D    =    
)1(

)()( 22



 
nn

fxfxn
  

  เม่ือ           S.D    แทน   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

     x     แทน   คะแนนท่ีไดจ้ากการสังเกต 

        f       แทน   ความถ่ี ของคะแนนท่ีไดจ้ากการสังเกต 

                    n  แทน   ผลรวมของขอ้มูลทั้งหมด 

 5. หาค่าความยากของขอ้สอบ โดยใชสู้ตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2537) 

      P      =      
N

R
 

  เม่ือ          P  แทน    ความยากของขอ้สอบ 

     R  แทน    จ  านวนนกัเรียนตอบถูกทั้งหมด 

    N        แทน    จ  านวนขอ้มูลทั้งหมด 

 6. หาค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ โดยใชด้ชันีของเบรนแนน (บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ์, 
2527) 

   B       =       
1N

U
 -   

2N

L
 

  เม่ือ B  แทน    ดชันีเบรนแนน  หรือดชันีอ านาจจ าแนกบี 

   1N  แทน    จ  านวนนกัเรียนท่ีสอบไดค้ะแนนสูงกวา่คะแนนเกณฑ ์

   2N  แทน    จ  านวนนกัเรียนท่ีสอบไดค้ะแนนต ่ากวา่คะแนนเกณฑ ์

   U  แทน     จ  านวนนกัเรียนในกลุ่ม   1N   ท่ีตอบถูก 

   L  แทน     จ  านวนนกัเรียนในกลุ่ม   2N  ท่ีตอบถูก 

7. การทดสอบความแตกต่างของผลการเรียนของคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ของนกัเรียน จากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยทดสอบ t – test (เกษม สาหร่ายทิพย,์ 2531) 
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   t        =      

)1(

)( 22



 


n

DDn

D
 

เม่ือ t  แทน การทดสอบที 

             D  แทน ผลต่างระหวา่งขอ้มูลแต่ละคู่ 
              n  แทน     ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

             df  แทน     ระดบัชั้นของความอิสระ 

 8. การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ใชสู้ตร (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2543) 

 

 1E      =     )100(
A

N

x
   หรือ    )100(

A

x
   

 2E      =     )100(
B

N

F
   หรือ    )100(

A

F
 

เม่ือ 1E         แทน    ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

  2E         แทน    ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
                x      แทน    คะแนนรวมของแบบฝึกหดัหรืองาน 

 F     แทน    คะแนนรวมของผลลพัธ์หลงัเรียน 

 A          แทน    คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัทุกช้ินรวมกนั 

 B          แทน    คะแนนเตม็ของการสอบหลงัเรียน 

 N         แทน    จ  านวนผูเ้รียน 
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บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

การวเิคราะห์ขอ้มูลในการวิจยัชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ โดยสรุปได ้ดงัน้ี 

 1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 2. ล าดบัขั้นในการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการน าเสนอการรายงาน 

 N แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 

 x  แทน ค่าเฉล่ียเลขคณิตของคะแนน 

 SD แทน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 Df แทน ชั้นของความอิสระ (Degree  of  Freedom) 

 t   แทน ค่าสถิติท่ีใชพ้ิจารณา (t  - test  Dependent) 

 ** แทน ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

ล าดับขั้นในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลและแปรผลขอ้มูลในการทดลองมีล าดบัขั้น  ดงัน้ี 

ตอนที ่1  วเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทกัษะ   
ตอนที่ 2  วิเคราะห์ความแตกต่างระหวา่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน

โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

ตอนที ่1 วเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทกัษะ   
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 6 บท  ท่ีสร้างข้ึนสมบูรณ์แลว้ไป

ทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา  จ  านวน 38 คนในปีการศึกษา 
2555  ใชเ้วลาในการทดลอง  10  ชัว่โมง  เพื่อน าขอ้มูลมาวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทกัษะ  
ตามเกณฑม์าตรฐาน  80/80 โดยมีวธีิการด าเนินการ  ดงัน้ี 

 1. รวมคะแนนจากการท ากิจกรรมในชุดฝึกทกัษะ แลว้น ามาหาค่าเฉล่ียของแต่ละเร่ือง เพื่อ
น าไปเปรียบเทียบกบัเกณฑม์าตรฐาน 80 ตวัแรก 

 2. รวมคะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียนของชุดฝึกทกัษะ ในแต่ละเร่ืองไปเปรียบเทียบ กบัเกณฑ์
มาตรฐาน 80 ตวัหลงั ซ่ึงผลการวเิคราะห์ขอ้มูลปรากฏในตารางท่ี 2 ดงัน้ี 

ตารางที ่4  แสดงคะแนนเฉลีย่เป็นร้อยละของการทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลังเรียน   โดยใช้ 

                 ชุดฝึกทกัษะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 จ านวน 6 บท  
  

 

ที่ 
 

เร่ือง 

คะแนนเฉลีย่ร้อยละ 

ก่อนเรียน กจิกรรม 

(E
1
) 

หลงัเรียน 

(E
2

) 

 1 ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย 38.95 80.00 82.37 

 2 การฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 44.47 84.67 86.58 

 3 การฝึกอ่านโนต้เพลงไทย 38.16 87.65 83.68 

 4 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือซา้ย) 45.26 85.16 84.21 

 5 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือขวา) 46.84 86.50 83.42 

 6 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเต้ยโขงพร้อมเคร่ือง
ก ากบัจงัหวะ 

45.79 85.19 84.74 

รวม 259.47 509.17 505 

เฉล่ียร้อยละ 43.245 84.86 84.17 

   

จากตารางท่ี  4 พบวา่ชุดฝึกทกัษะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีสร้าง
ข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 ทั้ง  6 บท  ดงัน้ี  

  บทท่ี  1  ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย มีประสิทธิภาพ  80.00/82.37 

บทท่ี  2  การฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย มีประสิทธิภาพ  84.67/86.58 
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บทท่ี  3  การอ่านโนต้เพลงไทย มีประสิทธิภาพ  87.65/83.68 

บทท่ี  4  การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือซา้ย) มีประสิทธิภาพ  85.16/84.21 

บทท่ี  5  การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือขวา) มีประสิทธิภาพ  86.50/83.42 

บทท่ี  6  การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออ เพลงเตย้โขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจงัหวะ มีประสิทธิภาพ
85.19/84.74 

ดงันั้นชุดฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีจดัท าข้ึนมีประสิทธิภาพ   
84.86/84.17 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดไว ้ คือ  80/80 

 

ตอนที ่2   วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน
โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

ตารางที ่5  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้ชุดฝึกทักษะ 

    กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 บทที ่1 - 6   

  

กลุ่ม N x  S.D df t 

ก่อนเรียน 38 19.13 2.07   

    37 23.04** 

หลงัเรียน 38 26.08 2.01   

  

 ** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และค่า t ตาราง = 2.423 (df = 37) 

จากตารางท่ี 5  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชชุ้ดฝึกทกัษะกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  
.01** โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 19.13 และส่วน
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  2.07  แต่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ   หลงัเรียนเฉล่ียเท่ากบั  26.08  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  2.01  
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ตารางที ่6  ผลการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของชุดฝึกทกัษะ เพือ่ทดสอบความมีนัยส าคัญ 

ของผลต่าง  ระหว่างคะแนนเฉลีย่ของการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้ชุดฝึก
ทกัษะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โดยการทดสอบ t-test สรุปผลการวเิคราะห์โดย
ใช้ t – test ทั้ง 6  บท 

 

บทที่ 
นักเรียน คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน ค่าวกิฤติของ t ที่ 

ระดับนัยส าคัญ .01 

t -  test 

N (
1
x ) S.D (

2
x ) S.D 

1 38 3.89 0.981 8.23 0.786 2.457 28.55 

2 38 4.47 1.20 8.65 1.02 2.457 21.42 

3 38 3.81 0.652 8.36 0.847 2.457 29.52 

4 38 4.52 0.862 8.42 0.815 2.457 22.12 

5 38 4.68 1.188 8.32 1.02 2.457 17.92 

6 38 4.57 0.83 8.47 0.95 2.457 20.33 

รวม 25.94 5.71 50.45 9.00 14.742 139.86 

เฉล่ีย 4.32 0.95 8.41 1.50 2.457 23.31 

 

จากตารางท่ี 6  จะพบวา่  คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนทั้ง 6 บท 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01**และทุกเร่ืองมีระดบัคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงเกินกวา่ร้อยละ  
80  ของคะแนนเต็ม  ซ่ึงเป็นเกณฑ์ท่ีอยู่ในระดบัน่าพอใจ  โดยระดบัคะแนนเฉล่ียท่ีมีค่าสูงสุด    
หลงัเรียน คือ  เร่ืองท่ี 2  มีค่าเท่ากบั  8.65 หรือเท่ากบัร้อยละ 86.5  ส่วนเร่ืองท่ีมีระดบัคะแนนเฉล่ีย
ต ่าสุดหลงัเรียนคือ  เร่ืองท่ี 1  เท่ากบั  8.23 หรือร้อยละ 82.30 โดยมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D)  

ต ่าสุดคือ  0.786  เร่ืองท่ี 1  ซ่ึงแสดงวา่การกระจายของขอ้มูลเกาะกลุ่มกนัดีหรือมีความแปรปรวนนอ้ย 
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ตารางที ่7 แสดงคะแนนเฉลีย่คิดเป็นร้อยละของการทดสอบก่อนเรียน การท ากจิกรรมการทดสอบ  
หลงัเรียนและคะแนนความก้าวหน้าโดยใช้ชุดฝึกทกัษะช้ันมัธยมศึกษาปีที ่  2 ทั้ง 6 บท 

 

ที่ 
 

เร่ือง 

คะแนนเฉลีย่ร้อยละ 

ก่อน
เรียน 

กจิกรรม หลงั
เรียน 

ความ 

ก้าวหน้า 
t-test 

1 ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย 38.95 80.00 82.37 43.42 28.55 

2 การฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 44.47 84.67 86.58 42.11 21.42 

3 การฝึกอ่านโนต้เพลงไทย 38.16 87.65 83.68 45.52 29.52 

4 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือซา้ย) 45.26 85.16 84.21 38.95 22.12 

5 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือขวา) 46.84 86.50 83.42 36.58 17.93 

6 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อม
เคร่ืองก ากบัจงัหวะ 

45.79 85.19 84.74 38.95 20.33 

รวม 259.47 509.17 505 245.53 139.87 

เฉล่ียร้อยละ 43.25 84.86 84.17 40.92 23.31 

 

จากตารางท่ี 7 พบวา่ ผลการทดลองใชชุ้ดฝึกทกัษะทั้ง 6 บท นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย ร้อยละ
ก่อนเรียน   43.25  คะแนน  การท ากิจกรรมเฉล่ียร้อยละ  84.86 คะแนนเฉล่ียร้อยละหลงัเรียน  84.17  

มีความกา้วหนา้เฉล่ียร้อยละ  40.92 และนกัเรียนมีความกา้วหนา้แต่ละบท  คิดเป็นร้อยละตามล าดบั
จากมากไปหานอ้ย  ดงัน้ี เร่ืองท่ี  3 การฝึกอ่านโนต้เพลงไทย  (45.52) บทท่ี 1 ประวติัขลุ่ยไทยและ
ประเภทของขลุ่ยไทย  (43.42) บทท่ี 2  การฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย  (42.11) บทท่ี 4  

การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือซ้าย)  (38.95)  บทท่ี 6 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อม
เคร่ืองก ากบัจงัหวะ (38.95) บทท่ี 5 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือขวา)  (36.58)   

 

 

 

 

 



 

บทที ่5 

สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง(experimental research)ซ่ึงผูว้ิจยัไดด้ าเนินการทดลอง
ตามแบบแผนการวิจยัแบบ One Group Pre – Test    Post – Test Design เพื่อพฒันาชุดฝึกทกัษะการ
เป่าขลุ่ยเพียงออกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2โรงเรียนขามทะเลสอวิทยาให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดฝึก
ทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา 
 สมมติฐานในการวิจยัคือ ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
2 โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา จ านวน 6 บท มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์   และส่งผลให้นกัเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน   
 ประชากรท่ีใช้ในการรายงานคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา  2555

โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา อ าเภอขามทะเลสอ จงัหวดันครราชสีมา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 31 นครราชสีมา จ านวน 235คน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการรายงาน คือนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2/3 ปีการศึกษา  2555โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา อ าเภอขามทะเลสอ จงัหวัด
นครราชสีมา ส านกังานเขตพื้นท่ี การศึกษามธัยมศึกษา เขต 31นครราชสีมา จ านวน 38 คน ซ่ึงได้
จากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive. Sampling) 

ตวัแปรท่ีใช้ในการศึกษา ประกอบดว้ย ตวัแปรอิสระ  ไดแ้ก่  กระบวนการจดัการเรียนรู้
โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน
ขามทะเลสอวทิยา ใหมี้ประสิทธิภาพ ตามเกณฑ ์80/80 เช่น แผนการสอน คู่มือครู ฯลฯ ตวัแปรตาม
ไดแ้ก่ ประสิทธิภาพของการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา จ านวน 6 บท 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บวจิยัคร้ังชุดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
2 จ านวน 6 บทไดแ้ก่ คู่มือการใชชุ้ดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  บทท่ี 
1 ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย  บทท่ี 2 การฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย  
บทท่ี 3 การฝึกอ่านโนต้เพลงไทย บทท่ี 4 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือซ้าย) บทท่ี5 การฝึกเป่า
ขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือขวา) บทท่ี 6 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจงัหวะ 
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และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การเป่าขลุ่ยเพียงออ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 
6  ชุดๆ ละ 5 ขอ้  รวม 30  ขอ้ มีค่าความเช่ือมัน่ .97 ค่าความยากง่าย(p)ตั้งแต่ 0.63-.81 และค่าอ านาจ
จ าแนก(r) ตั้งแต่ 0.31-0.63 

 วธีิการด าเนินการวจิยั ไดด้ าเนินการตามขั้นตอน ไดแ้ก่ ทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ด าเนินการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  จ  านวน 10 ชัว่โมง น าคะแนนจากกิจกรรมการเรียนการสอนทั้ง 6 บทมาเปรียบเทียบ
กบัคะแนนหลงัเรียน เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทกัษะ (E1E2) ทดสอบผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนน า
คะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน   

การวิเคราะห์ข้อมูลผูว้ิจ ัยการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกของชุดฝึกทักษะใช้เกณฑ์
มาตรฐาน 80 / 80 และเปรียบเทียบความกา้วหนา้ในการเรียนของนกัเรียน และการเปรียบเทียบ
ความแตกต่างระหวา่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชส้ถิติ t  test  แบบ  t–
test Dependent 

 

สรุปผลการวจิัย 

1.ชุดฝึกทกัษะทั้ง 6 บท ท่ีจดัท าข้ึนมีประสิทธิภาพ 84.86/84.17 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ี
ก าหนดไว ้คือ 80/80 

2.การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ            
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยมีค่าเฉล่ียก่อนเรียน 
19.13 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.07  แต่ผมสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทกัษะ หลงัเรียนมี
ค่าเฉล่ีย 26.07 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.01  

 

อภิปรายผล 

1.จากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั  .01  นัน่แสดงวา่ผลการจดัการเรียนรู้  โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ
เร่ือง การเป่าขลุ่ยขั้นพื้นฐาน  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 สามารถพฒันาการเรียนรู้ของนักเรียน  ท าให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนซ่ึงผลการวิจยัน้ีสอดคลอ้งกบังานวิจยัของนายประพาส ศุภผล (2554) ได้
วิจยั  เพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการเป่าขลุ่ยเพียงออ ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ (1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกปฏิบติัการเป่าขลุ่ยมีประสิทธิภาพมีค่าเท่ากบั 82.77/80.74 ( 2) 

นกัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเฉล่ียร้อยละ 45.85  และมีคะแนน



 49 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเฉล่ียร้อยละ 80.74 (3) นกัเรียนมีความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการเรียนการเป่าขลุ่ยเพียงออ  ระดบัมาก สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
นายการัณย ์ภาสเพ็งพนัธ์(2542) ไดว้ิจยัเร่ืองรายงานการพฒันาชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยไทย (ขลุ่ย
เพียงออ)ตามแนวทฤษฎีการสอนของคาร์ล ออร์ฟ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1ผลการวิจยัพบว่า1) ประสิทธิภาพชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยไทย มีประสิทธิภาพ 
E1/E2 เท่ากบั 90.79/88.41 2) นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) ผลการศึกษาทกัษะการเป่าขลุ่ยไทย หลงัเรียนนกัเรียนมีทกัษะการ
เป่าขลุ่ยไทย อยูใ่นระดบัดีมาก  74.87   4) มีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชชุ้ดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ย
ไทย ตามแนวทฤษฎีการสอนของคาร์ล ออร์ฟ โดยรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (X=4.82,S.D.=0.12) 

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของนายปรเมธโอษะคลงั(2552)เร่ือง : รายงานการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียน
เร่ืองการเป่าขลุ่ยไทยเบ้ืองต้นส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1พบว่า(1) ชุดกิจกรรมการ
เรียน  เร่ือง การเป่าขลุ่ยไทยเบ้ืองตน้มีประสิทธิภาพเท่ากบั 87.15/90.56  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ 80/80  ท่ี
ก าหนดไว ้ (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  

(3) ค่าดชันีประสิทธิผล  เท่ากบั  0.81   (4) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการ
เรียน  ระดบัดีมาก  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของนายสมตระกูลแจ่มหมอ้(2553)เร่ืองการพฒันาชุดฝึก
ทกัษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า  (1)ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 84.34/ 81.19  (2)นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกทกัษะมีคะแนนเฉล่ียทกัษะปฏิบติั
สูงกว่าเกณฑ์ก าหนด ร้อยละ 78.33 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  (3)นกัเรียนท่ีเรียนดว้ย
ชุดฝึกทกัษะมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01  (4)ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากสอดคลอ้งกบังานวิจยัของนายสมหมายเวียงสิมา  (2552) เร่ืองรายงานผล
การพฒันาและการใชแ้บบฝึกทกัษะปฎิบติัการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์(Recorder) กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ(ดนตรี) ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า)แบบฝึกทกัษะปฏิบติัการ มีประสิทธิภาพ 
เท่ากบั 88.75/82.17  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ (2) ค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ หลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01(4)  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 

2. กระบวนการจดัการเรียนรู้  ส่ิงส าคญัท่ีสุดของกระบวนการจดัการเรียนรู้ คือแผนการจดัการ
เรียนรู้  เพราะในการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้  ครูจะตอ้งศึกษาหลกัสูตร  รูปแบบวิธีสอน  การวดัผล
ประเมินผล  รวมทั้งเอกสารอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งละเอียด  เตรียมกระบวนการจดัการเรียนรู้ เพื่อบทเรียน
นั้นจะเกิดประโยชน์สูงสุดกบันกัเรียนครูก็จะเกิดความมัน่ใจในการสอนมากข้ึน  ดงัค ากล่าวของ  
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บุญชม  ศรีสะอาด  (2537)กล่าวว่า  การสอนจะประสบผลส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพจะตอ้งอาศยั
การวางแผน  และการเตรียมการสอนท่ีดี  การวางแผนและการเตรียมการสอนจึงเป็นกิจกรรมท่ีมี
ประโยชน์อยา่งยิง่ ถา้ขาดการวางแผนและเตรียมการสอนอาจท าใหก้ารสอนลม้เหลว  หรือบรรลุผล
นอ้ยมาก นอกจากน้ี กระบวนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ย  การด าเนินการสอน  การตรวจสอบ
และเสริมพื้นฐาน  การสร้างความพร้อมในการเรียน  การใชเ้ทคนิคการสอนต่างๆ  ผูว้ิจยัปฏิบติัตาม
ขั้นตอน  โดยใช้เพลงและค าถาม  ในการสร้างความพร้อมของนักเรียน นักเรียนสนุกสนานและ
สนทนาตอบค าถามดว้ยความสนใจ ศึกษาชุดฝึกทกัษะ  ปฏิบติังานกลุ่ม  รับฟังความคิดเห็น  แกไ้ข
งานท่ีผิดพลาด  การฝึกซ ้ าๆหลายคร้ัง  ยอมรับความผิดพลาดของตนเอง  สรุปใจความส าคญัของบทเรียน  
กระบวนการจดัการเรียนรู้เหล่าน้ี  จะตอ้งเตรียมไวล่้วงหน้าเสมอ เม่ือนกัเรียนปฏิบติักิจกรรมก็จะ
ประสบผลส าเร็จในการเรียน 

3.ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เป็นส่ือ
การเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  โดยมุ่งไปท่ีตวันกัเรียนเป็นรายบุคคล  ผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยแบ่ง
เน้ือหาออกเป็นส่วนยอ่ยๆท่ีมีความต่อเน่ืองเป็นล าดบัขั้นและน าเสนอทีละขั้น  จะช่วยให้นกัเรียนมี
ความเขา้ใจในเน้ือหาไดดี้และมีค าถามให้นกัเรียนตอบและตรวจสอบค าตอบของตนไดท้นัทีวา่ถูก
หรือผดิ  ถา้ตอบถูกจะไดรั้บรางวลัเป็นแรงเสริม  ถา้ตอบผิดก็ทบทวนใหม่ไดท้นัที เม่ือนกัเรียนขาด
เรียน  ก็สามารถเรียนรู้ดว้ยตนเองได ้เม่ือเรียนจบบทเรียนในแต่ละเล่ม  นกัเรียนสามารถประเมินผล
การเรียนรู้และทราบผลการเรียนรู้ของตนเองไดท้นัที  ถา้เรียนไม่ทนัเพื่อน สามารถยืมไปศึกษาและ
ฝึกฝนต่อท่ีบา้นได ้

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะทัว่ไป  

 1.ก่อนใชเ้อกสารชุดฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ครูควรเนน้
ใหน้กัเรียนมีความซ่ือสัตยต่์อตนเองใหม้ากไม่เปิดดูค าเฉลยก่อนซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ 

2.ในการเรียนโดยใช้เอกสารชุดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

ควรจะน าส่ือการสอน เช่น รูปภาพของจริง หรือ วีซีดี วีดีโอเพลงบรรเลงท่ีเป็นเสียงขลุ่ยเพียงออ
แบบเด่ียว ๆ เพลงบรรเลงท่ีเป็นเสียงขลุ่ยเพียงออพร้อมเคร่ืองดนตรีไทยชนิดอ่ืน ๆ มาใช้ในการ
จดัการเรียนการสอนดว้ยเพื่อช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้ของนกัเรียน       
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 

 1.ควรมีการพฒันาชุดฝึกทกัษะ เป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพื่อสร้างความสนใจใน
การเรียนการสอนในบทเรียนมากยิง่ข้ึน 
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 2. ควรมีการเปรียบเทียบวิธีสอนโดยใชชุ้ดฝึกทกัษะกบัวิธีสอนรูปแบบอ่ืนๆเพื่อพฒันาการ
เรียนการสอนใหมี้คุณภาพมากยิง่ข้ึน 
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Attitude Measurement. Chicago : Rand McNally , pp. 149–158. 
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ภาคผนวก  ก 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
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                                          รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 

 

1.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์.มนตรี  ภู่งาม   
อาจารยพ์ิเศษ โปรแกรมวิชาดนตรีศึกษา คณะมนุษยศาสตร์  และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยั

ราชภฏันครราชสีมา      

เกิดเม่ือวนัท่ี 9 สิงหาคม 2491 ท่ีจงัหวดัลพบุรี  
 การศึกษา   

ประกาศนียบตัรการศึกษาชั้นสูง (ดนตรี รุ่นท่ี 1) วิทยาลยัครูบา้นสมเด็จเจา้พระยา ปี พ.ศ.
2515 

ครุศาสตร์บณัฑิต (ดนตรี รุ่นท่ี 1)วทิยาลยัครูบา้นสมเด็จเจา้พระยา ปี พ.ศ.2523 

พฒันาบริการศาสตร์มหาบณัฑิต (รัฐประศาสนศาสตร์) สถาบนับณัฑิตบริหารศาสตร์ ปี พ.ศ.
2536 
 การท างาน 

 อาจารยว์ทิยาลยัครูบุรีรัมย ์(2515- 2528) สอนรายวชิาดนตรี (ทฤษฏีและการประสานพนัธ์, 
การปฏิบติัเคร่ืองลมไม)้ ระดบั ประกาศนียบตัรชั้นสูงและระดบัปริญญาตรี 

 อาจารย ์/ผูช่้วยศาสตราจารย ์วิทยาลยัครู/สถาบนัราชภฏั/มหาวิทยาลยัราชภฏันครราชสีมา 
ปี พ.ศ. 2529 – 2551) สอนรายวิชาดนตรี (ทฤษฏีและการประพนัธ์,สอนศาสตร์ทางดนตรี) ระดบั
ปริญญาตรี 

 อาจารยพ์ิเศษ สาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏันครราชสีมา ปี พ.ศ.2551 – 2556 

2.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์.ดร.เพชรสุดา  ภูมิพนัธ์   
โปรแกรมวิชาดนตรีศึกษา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครราชสีมา 
3.  ดร.ธิดารัตน์ สมานพนัธ์   

ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบุญวฒันา ส านกังานพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 31
นครราชสีมา 

การศึกษา 
ศึกษาศาสตร์ดุษฎีบณัฑิต (ศษ.ด.) หลกัสูตรและการสอน จากมหาวทิยาลยัขอนแก่น 

การท างาน 

ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบุญวฒันา อ าเภอเมือง จงัหวดันครราชสีมา 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ข 

หนังสือค าส่ังแต่งตั้งผู้เช่ียวชาญ 
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ผลการวเิคราะห์เคร่ืองมอื 
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                       ผลการวเิคราะห์เคร่ืองมอื 

 

ผลการประเมินคุณภาพชุดฝึกทกัษะโดยผูเ้ชียวชาญ 

ผลการหาค่าความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC)  

ของชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ 

ผลการหาค่าความสอดคลอ้งระหวา่ง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ผลการวเิคราะห์ความยาก ง่าย (P) อ านาจจ าแนก (R) ของแบบทดสอบชุดท่ี 1 - 6 และ 

ขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ 

แสดงการหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของชุดฝึกทกัษะ 

การเป่าขลุ่ยเพียงออ 

การหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทกัษะ เร่ือง การเป่าขลุ่ยเพียงออ 

บนัทึกผลการจดัการเรียนรู้ คะแนนทดสอบก่อนกิจกรรม ระหวา่งเรียน หลงัเรียน โดยใช ้

ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ 

การวเิคราะห์ความแตกต่างระหวา่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดย 

ใชชุ้ดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ  
การหาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ก่อนเรียน ระหวา่งเรียน หลงัเรียนและ 

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน หลงัเรียน โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ  
การวเิคราะห์ขอ้มูลอ่ืน ๆ  
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ตารางที ่6 สรุปผลการประเมินคุณภาพชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออโดยผู้เช่ียวชาญ 

 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ค่าเฉลีย่ SD สรุปผล 

ด้านเนือ้หา 4.59 0.58 ดีมาก 

1.  เน้ือหาบทเรียนครอบคลุมผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 4.67 0.58 ดีมาก 

2.  การจดัล าดบัขั้นในการน าเสนอเน้ือหา 4.33 0.58 ดี 

3.  ความชดัเจนในการอธิบายเน้ือหา 4.67 0.58 ดีมาก 

4.  ความน่าสนใจของเน้ือหาบทเรียน 4.67 0.58 ดีมาก 

ด้านการจัดการในบทเรียน 4.60 0.58 ดีมาก 

1.  ค  าอธิบายการปฏิบติัในบทเรียน 4.67 0.58 ดีมาก 

2.  ความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 4.67 0.58 ดีมาก 

3.  ความต่อเน่ืองของการน าเสนอเน้ือหา 4.67 0.58 ดีมาก 

4.  ผูเ้รียนสามารถควบคุมและใชบ้ทเรียนดว้ยตนเอง 4.33 0.58 ดี 

5.  สอดคลอ้งกบัการประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอน 4.67 0.58 ดีมาก 

ด้านการใช้ภาษา 4.67 0.58 ดีมาก 

1.  ส่ือความหมายไดช้ดัเจน 4.67 0.58 ดีมาก 

2.  ความถูกตอ้งของภาษา 4.67 0.58 ดีมาก 

3.  ความเหมาะสมของภาษา 4.67 0.58 ดีมาก 

4.  ความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 4.67 0.58 ดีมาก 

รวมเฉลีย่ 4.62 0.58 ดีมาก 

  

 จากการสรุปแบบประเมินคุณภาพของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อชุดฝึกทกัษะ   เร่ืองการเป่าขลุ่ย
เพยีงออ รายวชิาศิลปะ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา สรุปผลไดด้งัน้ี  

 ค่าเฉล่ียอยูใ่นเกณฑดี์มาก 4.62โดยมีคะแนนการใชภ้าษามีคะแนนเฉล่ียสูงสุด คือ 4.67  
รองลงมาคือดา้นการจดัการบทเรียน คือ 4.60 และดา้นเน้ือหา 4.59  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเฉล่ีย 0.58 
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ตารางที ่7 ผลการหาค่าความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) 

แบบทดสอบบทที่  1 - 6 

 

บทที ่1 

ข้อที่ 
คะแนนของผู้เช่ียวชาญ 

รวม ค่าเฉลีย่ สรุปผล คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 0 2 0.66 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

 

บทที ่2 

ข้อที่ 
คะแนนของผู้เช่ียวชาญ รวม ค่าเฉลีย่ สรุปผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5 0 +1 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8 +1 0 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ผลการหาค่าความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) 

แบบทดสอบ   ชุดท่ี1 – 6 (ต่อ) 
 

บทที ่3 

ข้อที่ 
คะแนนของผู้เช่ียวชาญ รวม ค่าเฉลีย่ สรุปผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3 +1 0 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

 

บทที ่4 

ข้อที่ 
คะแนนของผู้เช่ียวชาญ รวม ค่าเฉลีย่ สรุปผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 +1 +1 0 2 0.66 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 0 2 0.66 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ผลการหาค่าความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) 

แบบทดสอบ 

ชุดท่ี 1 - 6 (ต่อ) 
บทที ่5 

ข้อที่ 
คะแนนของผู้เช่ียวชาญ 

รวม ค่าเฉลีย่ สรุปผล คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4 +1 0 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 0 2 0.66 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ตารางที ่8  ผลการหาค่าความสอดคล้องข้อสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กบัจุดประสงค์การ 

เรียนรู้ (IOC) ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ จ านวน  30  ข้อ 

บทที ่6 

ข้อที่ 
คะแนนของผู้เช่ียวชาญ รวม ค่าเฉลีย่ สรุปผล คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 +1 0 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้

2 0 +1 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

6 0 +1 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ผลการหาค่าความสอดคลอ้งขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) 

ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ จ านวน  30 ขอ้ 

 

 

 

ข้อ
ทดสอบ
ข้อที่ 

คะแนนของผู้เช่ียวชาญ 

รวม ค่าเฉลีย่ สรุปผล คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5 0 +1 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7 +1 0 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ผลการหาค่าความสอดคลอ้งขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
(IOC)ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ จ านวน  30 ขอ้ (ต่อ) 

 

ข้อทดสอบ
ข้อที่ 

คะแนนของผู้เช่ียวชาญ 
รวม ค่าเฉลีย่ สรุปผล คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

21 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

24 +1 0 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

เฉลีย่ 0.99 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่9 ผลการวเิคราะห์ความยากง่าย (P) อ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ (เฉพาะตัวถูก) 
แบบทดสอบหลังเรียน ชุดที ่1 - 6  

บทที ่1 

ข้อที่ ตัวเลอืก 

กลุ่มสูง 

( H ) 

กลุ่มต ่า 
( L ) p r 

การแปล
ความหมาย สรุป 

p r 

1 ก 15 10 0.658 0.333 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

2 ค 16 10 0.684 0.375 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

3 ก 18 11 0.763 0.389 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

4 ง 16 11 0.711 0.313 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

5 ง 16 9 0.658 0.438 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

6 ข 15 9 0.632 0.400 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

7 ค 17 10 0.711 0.412 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

8 ก 15 8 0.605 0.467 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

9 ค 16 9 0.658 0.438 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

10 ก 15 10 0.658 0.333 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

 

บทที ่2 

ข้อที่ ตัวเลอืก 

กลุ่มสูง 

( H ) 

กลุ่มต ่า 
( L ) p r 

การแปล
ความหมาย สรุป 

p r 

1 ข 19 10 0.763 0.474 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

2 ข 18 8 0.684 0.556 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

3 ง 20 11 0.816 0.450 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

4 ค 16 9 0.658 0.438 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

5 ง 16 12 0.737 0.250 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

6 ง 19 12 0.816 0.368 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

7 ง 17 10 0.711 0.412 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

8 ข 15 10 0.658 0.333 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

9 ง 16 12 0.737 0.250 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

10 ง 18 9 0.711 0.500 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
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บทที ่3 

ข้อที่ ตัวเลอืก 

กลุ่มสูง 

( H ) 

กลุ่มต ่า 
( L ) p r 

การแปล
ความหมาย สรุป 

p r 

1 ข 17 11 0.737 0.353 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

2 ข 18 10 0.737 0.444 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

3 ข 16 9 0.658 0.438 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

4 ค 16 8 0.632 0.500 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

5 ค 15 9 0.632 0.400 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

6 ง 18 12 0.789 0.333 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

7 ง 17 11 0.737 0.353 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

8 ก 15 9 0.632 0.400 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

9 ข 17 11 0.737 0.353 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

10 ก 15 9 0.632 0.400 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

 

บทที ่4 

ข้อที่ ตัวเลอืก 

กลุ่มสูง 

( H ) 

กลุ่มต ่า 
( L ) p r 

การแปล
ความหมาย สรุป 

p r 

1 ค 16 10 0.684 0.375 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

2 ข 18 12 0.789 0.333 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

3 ก 17 10 0.711 0.412 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

4 ง 16 9 0.658 0.438 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

5 ข 15 9 0.632 0.400 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

6 ค 19 12 0.816 0.368 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

7 ง 17 11 0.737 0.353 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

8 ง 15 9 0.632 0.400 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

9 ค 16 9 0.658 0.438 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

10 ก 16 10 0.684 0.375 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
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ผลการวเิคราะห์ความยากง่าย (P) อ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ (เฉพาะตวัถูก) 
แบบทดสอบชุดท่ี 1-6 (ต่อ) 

บทที ่5 

ข้อที่ ตัวเลอืก 

กลุ่มสูง 

( H ) 

กลุ่มต ่า 
( L ) p r 

การแปล
ความหมาย สรุป 

p r 

1 ค 16 9 0.658 0.438 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

2 ข 18 11 0.763 0.389 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

3 ก 20 13 0.868 0.350 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

4 ข 16 11 0.711 0.313 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

5 ก 15 9 0.632 0.400 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

6 ค 18 12 0.789 0.333 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

7 ค 15 9 0.632 0.400 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

8 ก 15 8 0.605 0.467 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

9 ค 16 11 0.711 0.313 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

10 ง 17 10 0.711 0.412 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

 

บทที ่6 

ข้อที่ ตัวเลอืก 
กลุ่มสูง 

( H ) 

กลุ่มต ่า 
( L ) 

p r 
การแปลความหมาย สรุป 

p r 

1 ค 19 12 0.816 0.368 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

2 ข 18 9 0.711 0.500 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

3 ข 16 11 0.711 0.313 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

4 ก 16 8 0.632 0.500 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

5 ข 16 10 0.684 0.375 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

6 ค 19 11 0.789 0.421 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

7 ง 17 10 0.711 0.412 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

8 ง 15 9 0.632 0.400 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

9 ข 16 11 0.711 0.313 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

10 ค 17 11 0.737 0.353 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
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ตารางที ่10 ผลการวเิคราะห์ความยากง่าย (P) อ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ (เฉพาะตัวถูก) 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 2  จ านวน 30 ข้อ 

 

ข้อที่ ตัวเลอืก 

กลุ่มสูง 

( H ) 

กลุ่มต ่า 
( L ) p r 

การแปล
ความหมาย สรุป 

p r 

1 ข 19 12 0.816 0.368 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

2 ก 18 10 0.737 0.444 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

3 ข 15 10 0.658 0.333 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

4 ก 16 8 0.632 0.500 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

5 ง 17 10 0.711 0.412 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

6 ค 18 12 0.789 0.333 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

7 ข 18 11 0.763 0.389 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

8 ค 19 8 0.711 0.579 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

9 ง 18 11 0.763 0.389 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

10 ง 20 10 0.789 0.500 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

11 ค 19 7 0.684 0.632 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

12 ก 17 8 0.658 0.529 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

13 ข 18 11 0.763 0.389 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

14 ข 18 12 0.789 0.333 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

15 ค 17 10 0.711 0.412 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

16 ค 16 10 0.684 0.375 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

17 ก 15 8 0.605 0.467 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

18 ค 17 9 0.684 0.471 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

19 ก 18 10 0.737 0.444 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

20 ข 18 11 0.763 0.389 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
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ผลการวิเคราะห์ความยากง่าย (P )อ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ (เฉพาะตวัถูก) 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  จ านวน  30 ขอ้ (ต่อ) 

 

ข้อที่ ตัวเลอืก 

กลุ่มสูง 

( H ) 

กลุ่มต ่า 
( L ) p r 

การแปล
ความหมาย สรุป 

p r 

21 ง 19 9 0.737 0.526 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

22 ค 18 12 0.789 0.333 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

23 ก 20 12 0.842 0.400 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

24 ง 16 11 0.711 0.313 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

25 ก 16 11 0.711 0.313 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

26 ค 19 13 0.842 0.316 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

27 ข 17 9 0.684 0.471 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

28 ข 15 10 0.658 0.333 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

29 ค 16 11 0.711 0.313 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

30 ค 15 9 0.632 0.400 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
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ตารางที ่11  แสดงการหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของชุดฝึก 

       ทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3/2  คะแนนเต็ม 30 คะแนน   ผู้เข้าสอบ 
38 คน 

 x       คือคะแนนสอบของแต่ละคนท่ีเขา้สอบ 

 c       คือจุดตดัของคะแนนแบบทดสอบ ( )15c  

 

นักเรียนคนที่ x  2x  cx   
2)( cx   

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

23 

26 

27 

25 

25 

22 

26 

25 

25 

24 

27 

28 

27 

26 

26 

24 

29 

29 

27 

21 

529 

676 

729 

625 

625 

484 

676 

625 

625 

576 

729 

784 

729 

676 

676 

579 

841 

841 

729 

441 

8 

11 

12 

10 

10 

7 

11 

10 

10 

9 

12 

13 

12 

11 

11 

9 

14 

14 

12 

6 

64 

121 

144 

100 

100 

49 

121 

100 

100 

81 

144 

169 

144 

121 

121 

81 

196 

196 

144 

36 
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 แสดงการหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชุดฝึกทกัษะการ
เป่าขลุ่ยเพียงออ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/2 คะแนนเตม็ 30 คะแนน ผูเ้ขา้สอบ 38 คน 

 x       คือคะแนนสอบของแต่ละคนท่ีเขา้สอบ 

 c       คือจุดตดัของคะแนนแบบทดสอบ ( )20c  (ต่อ) 
 

นักเรียนคนที่ x  2x  cx   
2)( cx   

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

26 

27 

28 

27 

27 

28 

22 

26 

26 

27 

26 

29 

28 

26 

26 

30 

26 

24 

676 

729 

784 

729 

729 

784 

484 

676 

676 

729 

676 

841 

784 

676 

676 

900 

676 

576 

11 

12 

13 

12 

12 

13 

7 

11 

11 

12 

11 

14 

13 

11 

11 

15 

11 

9 

121 

144 

169 

144 

144 

169 

49 

121 

121 

144 

121 

196 

169 

121 

121 

225 

121 

81 

รวม   991x  259932 x  421)(  cx  4813)( 2  cx  

 

 จะเห็นวา่    991x   ,     993,252x
  ,  และ    813,4)( 2cx  

                       )30( k   คือจ านวนขอ้ทดสอบ 
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                  สูตรจาก          


 





2

2

)()1(

)(
1

cxk

xxk
rcc  

 

        
)4813)(130(

25993)991(30
1




ccr  

 

              
)4813(29

2599329730
1


ccr  

 

    
139577

3737
1ccr  

 

                                                           03.01ccr  

 

                                                           97.0ccr  

 

ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ชุดฝึกทกัษะ เร่ือง การเป่าขลุ่ย
เพียงออ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  มีค่าเท่ากบั   0.97 หรือ   97% ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ใชไ้ด ้
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ตารางที ่12  แสดงการหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทกัษะ เร่ืองการเป่าขลุ่ยเพยีงออ กลุ่มสาระ             
การเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 

 

 

นักเรีย
น 

คนที่ 

คะแนนจากการท าแบบฝึกระหว่างเรียน 1E   

รวม 

(326) 

สอบหลงั
เรียน 

(30) 

1 

(10) 

2 

(46)  

3 

(52) 

4 

(78) 

5 

(78) 

6 

(62) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

7 

8 

6 

8 

8 

7 

8 

8 

8 

7 

8 

7 

7 

8 

6 

8 

7 

8 

7 

6 

35 

36 

38 

36 

37 

37 

40 

38 

38 

37 

39 

41 

40 

37 

36 

35 

37 

39 

41 

32 

38 

41 

45 

45 

46 

43 

46 

44 

46 

45 

48 

51 

47 

43 

41 

40 

45 

46 

39 

38 

59 

61 

70 

65 

69 

58 

69 

67 

65 

60 

66 

69 

70 

69 

66 

65 

69 

69 

70 

60 

60 

62 

71 

67 

67 

63 

71 

69 

69 

67 

69 

71 

71 

67 

64 

64 

68 

66 

66 

59 

46 

51 

58 

52 

57 

46 

57 

52 

50 

46 

54 

55 

54 

53 

46 

42 

52 

51 

55 

45 

245 

259 

288 

273 

284 

254 

291 

278 

276 

262 

284 

294 

289 

277 

259 

254 

278 

279 

272 

240 

23 

26 

27 

25 

25 

22 

26 

25 

25 

24 

27 

28 

27 

26 

26 

24 

29 

29 

27 

21 
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ตารางที ่13   แสดงการหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทกัษะ เร่ืองการเป่าขลุ่ยเพยีงออ   กลุ่มสาระ   
การเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 (ต่อ) 

 

 

นักเรียน 

คนที่ 

คะแนนจากการท าแบบฝึกระหว่างเรียน 1E   

รวม 

(326) 

สอบหลงั
เรียน 

(30) 

1 

(10) 

2 

(46)  

3 

(52) 

4 

(78) 

5 

(78) 

6 

(62) 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

8 

8 

10 

10 

8 

10 

9 

9 

9 

9 

9 

10 

10 

10 

6 

8 

8 

6 

40 

38 

41 

39 

42 

40 

41 

42 

40 

39 

40 

46 

42 

41 

39 

43 

41 

37 

44 

41 

52 

52 

51 

52 

50 

51 

49* 

46 

44 

48 

46 

48 

47 

47 

45 

42 

72 

64 

70 

71 

67 

69 

69 

64 

67 

63 

67 

70 

66 

64 

64 

70 

70 

61 

66 

62 

73 

73 

69 

69 

67 

67 

66 

67 

72 

71 

69 

69 

66 

73 

73 

61 

53 

49 

59 

57 

58 

60 

54 

54 

55 

52 

51 

60 

57 

55 

53 

56 

56 

46 

283 

262 

305 

302 

274 

300 

290 

287 

286 

276 

283 

305 

290 

287 

275 

290 

293 

253 

26 

27 

28 

27 

27 

28 

22 

26 

26 

27 

26 

29 

28 

26 

26 

30 

26 

24 

รวม 304 1480 1732 2524 2564 2007 10628 991 

x  8.00 38.95 45.58 66.42 67.47 52.82 279.68 26.10 

เฉลีย่ร้อยละ 80.00 84.67 87.65 85.16 86.50 85.19 85.79 89.90 
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ตารางที ่14   แสดงคะแนนเฉลีย่เป็นร้อยละของการทดสอบก่อนเรียนการท ากจิกรรม และทดสอบ 

หลงัเรียน โดยใช้ชุดฝึกทกัษะ  จ านวน  6  บท 

 

 

ที่ 
 

เร่ือง 

คะแนนเฉลีย่ร้อยละ 

ก่อนเรียน 
การท า
กจิกรรม 

หลงัเรียน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย 

การฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 

การฝึกอ่านโนต้เพลงไทย 

การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือซา้ย) 
การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือขวา) 
การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อม
เคร่ืองก ากบัจงัหวะ 

38.95 

44.47 

38.16 

45.26 

46.84 

45.79 

80.00 

84.67 

87.65 

85.16 

86.50 

85.19 

82.37 

86.58 

83.68 

84.21 

83.42 

84.74 

 รวม 259.47 509.17 505 

เฉลีย่ร้อยละ 43.25 84.86 84.17 
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ตารางที ่15  เปรียบเทยีบร้อยละของคะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนตั้งแต่เร่ืองที ่1 ถึง เร่ืองที ่ 
       โดยให้ E 1  แทนคะแนนสอบก่อนเรียน E 2 แทนคะแนนสอบหลงัเรียน 

 

เลขที่ เร่ืองที ่ 1 เร่ืองที ่ 2 เร่ืองที ่ 3 เร่ืองที ่ 4 เร่ืองที ่ 5 เร่ืองที ่6 

E 1  E 2  E 1  E 2  E 1  E 2  E 1  E 2  E 1  E 2  E 1  E 2  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

4 

4 

5 

4 

4 

3 

4 

5 

4 

4 

5 

4 

4 

4 

2 

4 

5 

4 

3 

3 

8 

9 

9 

8 

8 

7 

10 

8 

8 

8 

9 

9 

9 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

7 

4 

4 

5 

4 

4 

3 

4 

5 

4 

4 

5 

5 

4 

8 

3 

4 

5 

4 

5 

3 

8 

9 

10 

8 

8 

7 

10 

8 

9 

9 

9 

9 

10 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

7 

4 

4 

5 

4 

4 

3 

4 

4 

4 

4 

5 

4 

4 

4 

3 

4 

4 

4 

4 

3 

8 

10 

8 

8 

8 

7 

9 

8 

8 

8 

10 

9 

9 

8 

8 

8 

8 

8 

9 

7 

3 

5 

4 

4 

6 

6 

5 

5 

6 

4 

5 

5 

5 

4 

6 

4 

5 

5 

4 

3 

7 

8 

10 

8 

8 

8 

10 

8 

8 

8 

9 

9 

10 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

2 

5 

5 

5 

4 

3 

4 

5 

6 

4 

5 

5 

5 

4 

6 

3 

5 

5 

6 

3 

7 

9 

9 

8 

8 

9 

10 

8 

9 

8 

9 

9 

10 

8 

8 

9 

8 

8 

8 

5 

4 

5 

5 

4 

4 

5 

4 

4 

4 

4 

5 

5 

5 

4 

4 

6 

6 

5 

4 

4 

7 

8 

8 

9 

8 

7 

10 

8 

9 

8 

9 

9 

10 

10 

8 

7 

8 

8 

9 

6 
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ตารางที่ 16 เปรียบเทยีบร้อยละของคะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนตั้งแต่บทที ่1 ถึง บทที ่6 

โดยให้ E 1  แทนคะแนนสอบก่อนเรียน E 2 แทนคะแนนสอบหลงัเรียน (ต่อ) 
 

เลข
ที่ 

เร่ืองที ่ 1 เร่ืองที ่ 2 เร่ืองที ่ 3 เร่ืองที ่ 4 เร่ืองที ่ 5 เร่ืองที ่ 6 

E 1  E 2  E 1  E 2  E 1  E 2  E 1  E 2  E 1  E 2  E 1  E 2  

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

5 

4 

5 

4 

5 

2 

4 

3 

4 

5 

3 

6 

4 

4 

3 

4 

3 

1 

8 

7 

8 

8 

8 

9 

8 

8 

8 

9 

8 

10 

8 

9 

9 

9 

8 

6 

5 

6 

6 

5 

5 

2 

4 

5 

4 

4 

6 

7 

6 

4 

6 

5 

3 

1 

8 

8 

9 

9 

8 

10 

9 

8 

8 

8 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

9 

6 

4 

4 

4 

4 

5 

2 

3 

3 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

3 

2 

8 

8 

8 

0 

8 

10 

9 

8 

8 

8 

8 

10 

10 

8 

9 

9 

8 

6 

 

5 

4 

5 

4 

4 

5 

4 

4 

5 

4 

4 

6 

5 

5 

4 

3 

4 

3 

8 

8 

8 

8 

8 

10 

9 

8 

8 

8 

8 

9 

10 

9 

9 

9 

10 

6 

4 

4 

7 

6 

4 

5 

4 

6 

4 

4 

5 

7 

4 

4 

4 

7 

6 

3 

9 

8 

8 

8 

8 

9 

8 

9 

8 

8 

8 

9 

9 

9 

9 

9 

9 

5 

4 

4 

5 

5 

4 

5 

4 

4 

7 

4 

6 

6 

4 

5 

4 

5 

4 

3 

9 

8 

8 

9 

8 

9 

8 

9 

8 

8 

10 

10 

9 

9 

9 

9 

9 

7 

ร้อย
ละ 

38.95 82.37 44.47 86.58 38.16 83.68 45.26 84.21 46.84 83.42 45.79 84.74 
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ตารางที ่17   แสดงคะแนนเฉลีย่เป็นร้อยละของการทดสอบก่อนเรียนการท ากจิกรรม และทดสอบ 

 หลงัเรียนโดยใช้ชุดฝึกทกัษะ  จ านวน 6 บท 

                 
 

ที่ 
 

เร่ือง 

คะแนนเฉลีย่ร้อยละ 

ก่อนเรียน กจิกรรม หลงัเรียน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

 

ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย 

การฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 

การฝึกอ่านโนต้เพลงไทย 

การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือซา้ย) 
การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือขวา) 
การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อมเคร่ือง
ก ากบัจงัหวะ 

45.79 

44.47 

38.16 

45.26 

46.84 

45.79 

80.00 

84.67 

87.65 

85.16 

86.50 

85.19 

82.37 

86.58 

83.68 

84.21 

83.42 

84.74 

 รวม 259.47 509.17 505 

 เฉลีย่ร้อยละ 43.25 84.86 84.17 
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ตารางที ่18 บันทกึผลการจัดการเรียนรู้คะแนนทดสอบก่อน-กจิกรรมระหว่างเรียน-หลังเรียน       
ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 2/3 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา โดยใช้ชุดฝึกทกัษะ 

บทท่ี 1 ประวติัขลุ่ยไทย และประเภทของขลุ่ยไทย 

 ก าหนดให ้      1TE   =   คะแนนก่อนเรียน        2TE   =   คะแนนหลงัเรียน 

1O   = ใบงานท่ี 1,  )( 12 TETED   ,            2

12

2 )( TETED   

 

เลขที่ 
 

1TE  

10 

กจิกรรม
ระหว่างเรียน 

2TE  

10 
D 

2D  
1O  

10 

1 4 7 8 4 16 

2 4 8 9 5 25 

3 5 6 9 4 16 

4 4 8 8 4 16 

5 4 8 8 4 16 

6 3 7 7 4 16 

7 4 8 10 6 36 

8 5 8 8 3 9 

9 4 8 8 4 16 

10 4 7 8 4 16 

11 5 8 9 4 16 

12 4 7 9 5 25 

13 4 7 9 5 25 

14 4 8 8 4 16 

15 2 6 8 6 36 

16 4 8 8 4 16 

17 5 7 8 3 9 

18 4 8 8 4 16 

19 3 7 8 5 25 

20 5 6 7 4 16 
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บนัทึกผลการจดัการเรียนรู้คะแนนทดสอบก่อน-กิจกรรมระหวา่งเรียน-หลงัเรียนของ
นกัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา บทท่ี 1 (ต่อ) 

                       
 

เลขที่ 
 

1TE  

10 

กจิกรรม
ระหว่างเรียน 

2TE  

10 
D  2D  

1O 10 

21 5 8 8 3 9 

22 4 8 7 3 9 

23 5 10 8 3 9 

24 4 10 8 4 16 

25 5 8 8 3 9 

26 2 10 9 7 49 

27 4 9 8 4 16 

28 3 9 8 5 25 

29 4 9 8 4 16 

30 5 9 9 4 16 

31 3 9 8 5 25 

32 6 10 10 4 16 

33 4 10 8 4 16 

34 4 10 9 5 25 

35 3 6 9 6 36 

36 4 8 9 5 25 

37 3 8 8 5 25 

38 1 6 6 5 25 

รวม 148 304 313 165 749 

X  3.89 8.00 8.237  

 

**55.28t  
DS.  0.981 1.23 0.786 

เฉลีย่ร้อยละ 38.95 80.00 82.37 
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บทท่ี 1 เร่ือง ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย 

 หาค่า  t –tests Dependent จากสูตร      t  = 

1

)( 22



 


N

DDN

D
 

              

          =

138

)165()749(38

165
2




 

 

= 

37

2722528462

165


 

 

= 

37

1237

165
 

 

= 
43.33

165
 

 

=
78.5

165
 

= 55.28  

น าค่า  t   ท่ีค  านวณไดไ้ปเปรียบเทียบค่าวกิฤติของ  t  ท่ีระดบันยัส าคญั  .01** ต าแหน่ง  
df  37   df (Degree of freedom) คือชั้นแห่งความอิสระ  =      N-1    =   38 – 1   =    37  ค่าวกิฤติ

ของ   t ท่ีระดบันยัส าคญั  .01**  ต าแหน่ง  df  37  มีค่าเท่ากบั  2.457 (จากตาราง) 

 เม่ือเปรียบเทียบค่าตวัเลขทั้งสองแลว้  จะเห็นวา่ค่า   t   ท่ีค  านวณไดคื้อ  28.55  สูงกวา่ค่า

วกิฤติของ  t ท่ีระดบันยัส าคญั  .01**  คือ  2.457  แสดงวา่  ผลการวดัคร้ังหลงัสูงกวา่คร้ังแรกจริง
หรือแสดงวา่ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการใชชุ้ดฝึกทกัษะการเป่าเพียงออ เล่มท่ี 1เร่ืองประวติัขลุ่ย
ไทยและประเภทของขลุ่ยไทย ของนกัเรียนหลงัการใชชุ้ดฝึกทกัษะ  สูงกวา่ก่อนการใชชุ้ดฝึกทกัษะ
จริงท่ีระดบันยัส าคญั  .01** 

แสดงวธีิการค านวณหาค่าเฉล่ียเลขคณิต     x      และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   S.D 
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ตารางที ่19 บทที่ 1 เร่ือง ประวตัิขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย ก่อนเรียน 

 

x  f  fx  2fx  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

1 

2 

7 

19 

8 

1 

1 

4 

21 

76 

40 

6 

1 

8 

63 

304 

200 

36 

   38f   148fx    6122fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

          

    =     
)37(38

)148()612(38 2
    

                            

    =     
)37(38

2190423256 
          

          

    =     
1406

1352
      

          

    =     962.0      

          

    =       981.0          

 

แสดงวธีิการค านวณหาค่าเฉล่ียเลขคณิต  x   และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D (ต่อ) 
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ตารางที ่20 ชุดที่ 1 เร่ือง ประวตัิขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย ระหว่างเรียน 

 

x  f  fx  2fx  

6 

7 

8 

9 

10 

5 

7 

15 

5 

6 

30 

49 

120 

45 

60 

180 

343 

960 

405 

600 

   38f    304fx    24882fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)304()2488(38 2
    

                           

    =     
)37(38

9241694544 
          

         

    =     
1406

2128
      

         

    =     514.1      

         

    =       23.1          

 

แสดงวธีิการค านวณหาค่าเฉล่ียเลขคณิต   x   และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   S.D (ต่อ) 
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ตารางที ่21 ชุดที่ 1 เร่ือง ประวตัิขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย หลงัเรียน 

 

x  f  fx  2fx  

6 

7 

8 

9 

10 

1 

3 

22 

10 

2 

6 

21 

176 

90 

20 

36 

147 

1408 

810 

200 

   38f    313fx    26012fx  

 

  สูตร   S.D.   =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

        

     =     
)37(38

)313()2601(38 2
    

                          

     =     
)37(38

9796998838
          

         

     =     
1406

869
      

         

     =     618.0      

         

     =       786.0          
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แสดงวธีิการค านวณหาค่า t - tests Dependent 

บทท่ี 1 เร่ือง ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย 

 

หาค่า  t – tests Dependent จากสูตร      t           =         

1

)( 22



 


N

DDN

D
 

                   

=          

138

)165()749(38

165
2




 

 

= 

37

2722528462

165


 

 

= 

37

1237

165
 

 

= 
43.33

165
 

 

= 
78.5

165
 

                                                                        

= 55.28  
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ตารางที ่22  ผลการวเิคราะห์ความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

โดยใช้ชุดฝึกทกัษะ เร่ืองการเป่าขลุ่ยเพยีงออ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2  บทที ่1 

   เร่ือง ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ย 

 

เลขที่ TE 1  

(10)  

TE 2  

(10) 
D D 2  

 เลขที่ TE 1  

(10)  

TE 2  

(10) 
D D 2  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

4 

4 

5 

4 

4 

3 

4 

5 

4 

4 

5 

4 

4 

4 

2 

4 

5 

4 

3 

8 

9 

9 

8 

8 

7 

10 

8 

8 

8 

9 

9 

9 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

4 

5 

4 

4 

4 

4 

6 

3 

4 

4 

4 

5 

5 

4 

6 

4 

3 

4 

5 

16 

25 

16 

16 

16 

16 

36 

9 

16 

25 

25 

16 

36 

16 

36 

16 

9 

16 

25 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

3 

5 

4 

5 

4 

5 

2 

4 

3 

4 

5 

3 

6 

4 

4 

3 

4 

3 

1 

7 

8 

7 

8 

8 

8 

9 

8 

8 

8 

9 

8 

10 

10 

9 

9 

9 

8 

6 

4 

3 

3 

3 

4 

3 

7 

4 

5 

4 

4 

5 

4 

6 

5 

6 

5 

5 

5 

16 

9 

9 

9 

16 

9 

49 

16 

25 

16 

16 

25 

16 

16 

25 

36 

25 

25 

25 

รวมคะแนนทีนั่กเรียนได้ 

ค่าเฉลีย่ ( x )   

ร้อยละของคะแนนเต็ม 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

148 

3.89 

38.95 

0.981 

313 

8.237 

82.37 

0.789 

165 

4.342 

43.42 

749 



94 

 

 

บทท่ี  1 เร่ือง ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย 

 

คะแนนเฉล่ีย  ( X )  ของ ผลการวดัก่อนทดลอง (TE 1 ) =    
N

TE 1
    =  

38

148
    =  895.3    

คะแนนเฉล่ีย  ( X )  ของ ผลการวดัหลงัทดลอง (TE 2 ) =    
N

TE 2
    =  

38

313
    =  237.8    

    หาค่า  t –tests Dependent จากสูตร      t    =         

1

)( 22



 


N

DDN

D
 

                   

=          

138

)165()749(38

165

2




 

 

= 

37

2722528462

165


   

= 

37

1237

165
 

 

= 
43.33

165
 

 

= 
78.5

165
 

                                                                        

  = 55.28  
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ตารางที ่23 ผลการวเิคราะห์ความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

โดยใช้ชุดฝึกทกัษะ เร่ืองการเป่าขลุ่ยเพยีงออ  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 บทที ่2   

                  เร่ือง  การปฏิบติัลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 

เลขที่ TE 1  

(10)  

TE 2  

(10) 
D D 2  

 เลขที่ TE 1  

(10)  

TE 2  

(10) 
D D 2  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

4 

4 

5 

4 

4 

3 

4 

5 

4 

4 

5 

5 

4 

6 

3 

4 

5 

4 

5 

8 

9 

10 

8 

8 

7 

10 

8 

9 

9 

9 

9 

10 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

4 

5 

5 

4 

4 

4 

6 

3 

5 

5 

4 

4 

6 

2 

5 

4 

3 

4 

3 

16 

25 

25 

16 

16 

16 

36 

9 

25 

25 

16 

16 

36 

4 

25 

16 

9 

16 

9 

  20 

 21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

3 

5 

6 

6 

5 

5 

2 

4 

5 

4 

4 

6 

7 

6 

4 

6 

5 

3 

1 

 

7 

8 

8 

9 

9 

8 

10 

9 

8 

8 

8 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

9 

6 

4 

3 

2 

3 

4 

3 

8 

5 

3 

4 

4 

4 

3 

4 

6 

4 

5 

6 

5 

16 

9 

4 

9 

16 

9 

64 

25 

9 

16 

16 

16 

9 

16 

36 

16 

25 

36 

25 

รวมคะแนนทีนั่กเรียนได้ 

ค่าเฉลีย่ ( x  ) 

ร้อยละของคะแนนเต็ม 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

169 

4.447 

44.47 

1.20 

329 

8.658 

86.58 

1.02 

160 

4.211 

42.11 

728 
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บทท่ี  2 เร่ือง การฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 

 

คะแนนเฉล่ีย ( X )  ของ ผลการวดัก่อนทดลอง (TE 1 ) =    
N

TE 1
    =  

38

169
    =   447.4  

  คะแนนเฉล่ีย ( X )  ของ ผลการวดัหลงัทดลอง (TE 2 ) =    
N

TE 2
    =  

38

329
    =  658.8  

 

  หาค่า  t – tests Dependent จากสูตร      t  =         

1

)( 22



 


N

DDN

D
 

       

    = 

138

)160()728(38

160

2




 

       

= 

37

2560027664

160


 

 

= 

37

2064

160
 

 

= 
784.55

160
 

 

= 
469.7

160
 

                                                                        

= 42.21  
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ตารางที ่24 ผลการวเิคราะห์ความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

โดยใช้ชุดฝึกทกัษะ เร่ืองการเป่าขลุ่ยเพยีงออ  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2   บทที ่3 

                             เร่ืองการฝึกอ่านโนต้เพลงไทย 

เลขที่ TE 1  

(10)  

TE 2  

(10) 
D D 2  

 เลขที่ TE 1  

(10)  

TE 2  

(10) 
D D 2  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

4 

4 

5 

4 

4 

3 

4 

4 

4 

4 

5 

4 

4 

4 

3 

4 

4 

4 

4 

 

8 

10 

8 

8 

8 

7 

9 

8 

8 

8 

10 

9 

9 

8 

8 

8 

8 

8 

9 

 

4 

6 

3 

4 

4 

4 

5 

4 

4 

4 

5 

5 

5 

4 

5 

4 

4 

4 

5 

16 

36 

9 

16 

16 

16 

25 

16 

16 

16 

25 

25 

25 

16 

25 

16 

16 

16 

25 

 20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

3 

4 

4 

4 

4 

5 

2 

3 

3 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

3 

2 

7 

8 

8 

8 

9 

8 

10 

9 

8 

8 

8 

8 

10 

10 

8 

9 

9 

8 

6 

4 

4 

4 

4 

5 

3 

8 

6 

5 

4 

4 

4 

6 

6 

4 

5 

5 

5 

4 

16 

16 

16 

16 

25 

9 

64 

36 

25 

16 

16 

16 

36 

36 

16 

25 

25 

25 

16 

รวมคะแนนทีนั่กเรียนได้ 

ค่าเฉลีย่ ( x  ) 

ร้อยละของคะแนนเต็ม 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

144 

3.816 

38.16 

0.652 

318 

8.368 

83.68 

0.847 

173 

4.6 

45.5 

821 
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บทท่ี  3 เร่ือง การฝึกอ่านโนต้เพลงไทย 

 

คะแนนเฉล่ีย( X )  ของ ผลการวดัก่อนทดลอง (TE 1 ) =    
N

TE 1
    =  816.3

38

145
         

 

คะแนนเฉล่ีย( X )  ของ ผลการวดัหลงัทดลอง (TE 2 ) =    
N

TE 2
    =  638.8

38

318
      

หาค่า  t –tests Dependent จากสูตร      t        =         

1

)( 22



 


N

DDN

D
 

        

               =        

138

)173()821(38

173

2




 

       

=        

37

2992931198

173


 

 

=         

37

1269

173
 

 

=         
3.34

173
 

 

=        
86.5

173
 

                                                                        

=        52.29        
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ตารางที ่25 ผลการวเิคราะห์ความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

โดยใช้ชุดฝึกทกัษะ เร่ืองการเป่าขลุ่ยเพยีงออ  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2    บทที ่4                       

                   เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือซา้ย) 

เลขที่ TE 1  

(10)  

TE 2  

(10) 
D D 2  

 เลขที่ TE 1  

(10)  

TE 2  

(10) 
D D 2  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

3 

5 

4 

4 

6 

6 

5 

5 

6 

4 

5 

5 

5 

4 

6 

4 

5 

5 

4 

7 

8 

10 

8 

8 

8 

10 

8 

8 

8 

9 

9 

10 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

4 

3 

6 

4 

2 

2 

5 

3 

2 

4 

4 

4 

5 

4 

2 

4 

3 

3 

4 

16 

9 

16 

16 

4 

4 

25 

9 

4 

16 

16 

16 

25 

16 

4 

16 

9 

9 

16 

 20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

3 

5 

4 

5 

4 

4 

5 

4 

4 

5 

4 

4 

6 

5 

5 

4 

3 

4 

3 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

10 

9 

8 

8 

8 

8 

9 

10 

9 

9 

9 

10 

6 

5 

3 

4 

3 

4 

4 

5 

5 

4 

3 

4 

4 

3 

5 

4 

5 

6 

6 

3 

25 

9 

16 

9 

16 

16 

25 

25 

16 

9 

16 

16 

9 

25 

16 

25 

36 

36 

9 

รวมคะแนนทีนั่กเรียนได้ 

ค่าเฉลีย่ ( x  ) 

ร้อยละของคะแนนเต็ม 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

172 

4.526 

45.26 

0.862 

320 

8.421 

84.21 

0.815 

148 

3.895 

38.95 

620 
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บทท่ี  4 เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือซา้ย) 

คะแนนเฉล่ีย  ( X )  ของ ผลการวดัก่อนทดลอง  (TE 1 ) =    
N

TE 1
    =  526.4

38

172
      

คะแนนเฉล่ีย  ( X )  ของ ผลการวดัหลงัทดลอง  (TE 2 ) =    
N

TE 2
    =  421.8

38

320
      

 

หาค่า  t –tests Dependent จากสูตร      t       =         

1

)( 22



 


N

DDN

D
 

                   

       =        

138

)148()591(38

148

2




 

       

= 

37

2190423560

148


 

 

= 

37

1656

148
 

 

= 
76.44

148
 

 

= 
69.6

148
 

                                                                        

= 12.22  
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ตารางที ่26 ผลการวเิคราะห์ความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

โดยใช้ชุดฝึกทกัษะ เร่ืองการเป่าขลุ่ยเพยีงออ  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2    บทที ่5                 

                เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือขวา) 

เลขที่ TE 1  

(10)  

TE 2  

(10) 
D D 2  

 เลขที่ TE 1  

(10)  

TE 2  

(10) 
D D 2  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

2 

5 

5 

5 

4 

3 

4 

5 

6 

4 

5 

5 

5 

4 

6 

3 

5 

5 

6 

7 

9 

9 

8 

8 

9 

10 

8 

9 

8 

9 

9 

10 

8 

8 

9 

8 

8 

8 

5 

4 

4 

3 

4 

6 

6 

3 

3 

4 

4 

4 

5 

4 

2 

6 

3 

3 

2 

25 

16 

16 

9 

16 

36 

36 

9 

9 

16 

16 

16 

25 

16 

4 

36 

9 

9 

4 

 20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

3 

4 

4 

7 

6 

4 

5 

4 

6 

4 

4 

5 

7 

4 

4 

4 

7 

6 

3 

5 

9 

8 

8 

8 

8 

9 

8 

9 

8 

8 

8 

9 

9 

9 

9 

9 

9 

5 

2 

5 

4 

1 

2 

4 

4 

4 

3 

4 

4 

3 

2 

5 

5 

5 

2 

3 

2 

4 

25 

16 

1 

4 

16 

16 

16 

9 

16 

16 

9 

4 

25 

25 

25 

4 

9 

4 

รวมคะแนนท่ีนกัเรียนได ้

ค่าเฉล่ีย ( x  ) 

ร้อยละของคะแนนเตม็ 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

178 

4.684 

46.84 

1.188 

317 

8.342 

83.42 

1.02 

139 

3.658 

36.58 

567 
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บทท่ี  5 เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือขวา) 
 

คะแนนเฉล่ีย  ( X )  ของ ผลการวดัก่อนทดลอง  (TE 1 ) =    
N

TE 1
    =  684.4

38

178
      

คะแนนเฉล่ีย  ( X )  ของ ผลการวดัหลงัทดลอง  (TE 2 ) =    
N

TE 2
    =  342.8

38

317
      

 

หาค่า  t – tests Dependent  จากสูตร      t   =      

1

)( 22



 


N

DDN

D
 

               

       =       

138

)139()567(38

139

2




 

       

      = 

37

1932121546

139


 

 

      =       

37

2225

139
 

 

      =  
135.60

139
 

 

      =      
755.7

139
 

                                                                        

      =     92.17  
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ตารางที ่27   ผลการวเิคราะห์ความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

โดยใช้ชุดฝึกทกัษะ เร่ืองการเป่าขลุ่ยเพยีงออ   ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2     บทที ่6                    

  เร่ือง  การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจงัหวะ 

เลขที่ TE 1  

(10)  

TE 2  

(10) 
D D 2  

 เลขที่ TE 1  

(10)  

TE 2  

(10) 
D D 2  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

4 

5 

5 

4 

4 

5 

4 

4 

4 

4 

5 

5 

5 

4 

4 

6 

6 

5 

4 

7 

8 

8 

9 

8 

7 

10 

8 

9 

8 

9 

9 

10 

10 

8 

7 

8 

8 

9 

3 

3 

3 

5 

4 

2 

6 

4 

5 

4 

4 

4 

5 

6 

4 

1 

2 

3 

5 

9 

9 

9 

25 

16 

4 

36 

16 

25 

16 

16 

16 

25 

36 

16 

1 

4 

9 

25 

 20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

4 

4 

4 

5 

5 

4 

5 

4 

4 

7 

4 

6 

6 

4 

5 

4 

5 

4 

3 

6 

9 

8 

8 

9 

8 

9 

8 

9 

8 

8 

10 

10 

9 

9 

9 

9 

9 

7 

2 

5 

4 

3 

4 

4 

4 

4 

5 

1 

4 

4 

4 

5 

4 

5 

4 

5 

4 

4 

25 

16 

9 

16 

16 

16 

16 

25 

1 

16 

16 

16 

25 

16 

25 

16 

25 

16 

รวมคะแนนทีนั่กเรียนได้ 

ค่าเฉลีย่ ( x  ) 

ร้อยละของคะแนนเต็ม 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

174 

4.579 

45.79 

0.83 

322 

8.474 

84.74 

0,95 

148 

3.89 

38.95 

628 
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บทท่ี  6 เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจงัหวะ 

 

คะแนนเฉล่ีย  ( X )  ของ ผลการวดัก่อนทดลอง  (TE 1 ) =    
N

TE 1
    =  579.4

38

174
      

คะแนนเฉล่ีย  ( X )  ของ ผลการวดัหลงัทดลอง  (TE 2 ) =    
N

TE 2
    =  474.8

38

322
      

 

หาค่า  t – Tests Dependent จากสูตร      t   =         

1

)( 22



 


N

DDN

D
 

                    

       =      

138

)148()628(38

148

2




 

       

= 

37

2190423864

148


 

 

=            

37

1960

148
 

 

= 
973.52

148
 

 

= 
28.7

148
 

                                                                        

= 33.20  
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ตารางที่ 28  สรุปผลการวิเคราะห์ของคะแนนสอบก่อนเรียนกบัหลงัเรียนทีไ่ด้ร้อยละของคะแนนเต็ม 

โดยใช้ชุดฝึกทกัษะ เร่ืองการเป่าขลุ่ยเพยีงออ   ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 ทั้ง 6 บท 

 

 

บทที่ 
นักเรียน คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน  

t -  test    
N 

TE 1  

 
S.D. 

TE 2  

 
S.D 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

38 

38 

38 

38 

38 

38 

38.95 

44.47 

38.16 

45.26 

46.84 

45.79 

0.981 

1.20 

0.652 

0,862 

1.188 

0.83 

82.37 

86.58 

83.68 

84.21 

83.42 

84.74 

0.786 

1.02 

0.847 

0.815 

1.02 

0.95 

28.55 

21.42 

31.27 

28.55 

17.92 

20.33 

รวม 

เฉลีย่ 

259.47 

43.25 

5.713 

0.95 

505 

84.17 

4.65 

0.78 

148.04 

24.67 
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 ตารางที ่29 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ก่อนเรียน                     

บทท่ี 1 เร่ือง ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย 

 

x  f  fx  2fx  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

1 

2 

7 

19 

8 

1 

1 

4 

21 

76 

40 

6 

1 

8 

63 

304 

200 

36 

   38f   148fx    6122fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)148()612(38 2
    

                           

    =     
)37(38

2190423256 
          

         

    =     
1406

1352
      

         

    =     962.0      

         

    =       981.0          
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ตารางที ่30 การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลงัเรียน 

    บทท่ี 1 เร่ือง ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย 

 

x  f  fx  2fx  

6 

7 

8 

9 

10 

1 

3 

22 

10 

2 

6 

21 

176 

90 

20 

36 

147 

1408 

810 

200 

   38f    313fx    26012fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)313()2601(38 2
    

                           =     
)37(38

9796998838
          

         

    =     
1406

869
      

         

    =     618.0      

         

    =       786.0          
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ตารางที ่31 การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  ก่อนเรียน 

บทท่ี 2     เร่ือง การฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 

 

x  f  fx  2fx  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

1 

1 

4 

14 

11 

6 

1 

1 

2 

12 

56 

55 

36 

7 

1 

4 

36 

224 

275 

216 

49 

   38f   169fx    8052fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)169()805(38 2
    

                           

    =     
)37(38

2856130590 
          

         

    =     
1406

2029
      

         

    =     443.1      

         

    =       20.1          
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ตารางที ่32  การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลงัเรียน 

บทท่ี  2    เร่ือง การฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 

 

x  f  fx  2fx  

6 

7 

8 

9 

10 

1 

2 

16 

9 

10 

6 

14 

128 

81 

100 

36 

98 

1024 

729 

1000 

   38f    329fx    28872fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)329()2887(38 2
    

                           

    =     
)37(38

108241109706 
          

         

    =     
1406

1465
      

         

    =     042.1      

         

    =       02.1          
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ตารางที ่33 การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ก่อนเรียน 

บทท่ี 3   เร่ือง การฝึกอ่านโนต้เพลงไทย 

 

x  f  fx  2fx  

2 

3 

4 

5 

2 

6 

27 

3 

4 

18 

108 

15 

8 

54 

432 

75 

   38f   145fx    5692fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)145()569(38 2
    

                           

    =     
)37(38

2102521622 
          

         

    =     
1406

597
      

         

    =     425.0      

         

    =       652.0          
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ตารางที ่34 การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลงัเรียน 

บทท่ี 3    เร่ือง การฝึกอ่านโนต้เพลงไทย 

 

x  f  fx  2fx  

6 

7 

8 

9 

10 

1 

2 

22 

9 

4 

6 

14 

176 

81 

40 

36 

98 

1408 

729 

400 

   38f    317fx    26712fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)317()2671(38 2
    

                           

    =     
)37(38

100489101498
          

         

    =     
1406

1009
      

         

    =     718.0      

         

    =       847.0          
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ตารางที ่35 การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ก่อนเรียน 

บทท่ี 4    เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือซา้ย) 
 

x  f  fx  2fx  

3 

4 

5 

6 

4 

15 

14 

5 

12 

60 

70 

30 

36 

240 

350 

180 

   38f   172fx    8062fx  

 

  สูตร   S.D. =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)172()806(38 2
    

                           

    =     
)37(38

2958430628 
          

         

    =     
1406

1044
      

         

    =     743.0      

         

    =       862.0          
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ตารางที ่36 การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลงัเรียน 

บทท่ี 4   เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือซา้ย) 
 

x  f  fx  2fx  

6 

7 

8 

9 

10 

1 

1 

24 

8 

4 

6 

7 

192 

72 

40 

36 

49 

1536 

648 

400 

   38f    317fx    26692fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)317()2669(38 2
    

                           

    =     
)37(38

100489101422 
          

         

    =     
1406

933
      

          

    =     664.0      

         

    =       815.0          

 

 

 

 

 



114 

 

 

ตารางที ่37 การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ก่อนเรียน 

บทท่ี 5    เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือขวา) 
 

x  f  fx  2fx  

2 

3 

4 

5 

6 

7 

1 

4 

13 

11 

6 

3 

2 

12 

52 

55 

36 

21 

4 

36 

208 

275 

216 

147 

   38f   178fx    8862fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)178()886(38 2
    

                           

    =     
)37(38

3168433668
          

         

    =     
1406

1984
      

         

    =     411.1      

         

    =       188.1          
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ตารางที่ 38 การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลงัเรียน 

บทท่ี 5   เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือขวา) 
 

x  f  fx  2fx  

5 

7 

8 

9 

10 

2 

1 

17 

16 

2 

10 

7 

136 

144 

20 

50 

49 

1088 

1296 

200 

   38f    317fx    26832fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)317()2683(38 2
    

                           

    =     
)37(38

100489101954 
          

         

    =     
1406

1465
      

         

    =     042.1      

         

    =       02.1          
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ตารางที ่39 การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ก่อนเรียน 

บทท่ี 6    เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจงัหวะ 

 

x  f  fx  2fx  

3 

4 

5 

6 

7 

1 

20 

12 

4 

1 

3 

80 

60 

24 

7 

9 

320 

300 

144 

49 

   38f   174fx    8222fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)174()822(38 2
    

                           

    =     
)37(38

3027631236 
          

         

    =     
1406

960
      

          

    =     683.0      

         

    =       83.0          
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ตารางที ่40 การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลงัเรียน 

        บทท่ี 6     เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจงัหวะ 

 

x  f  fx  2fx  

6 

7 

8 

9 

10 

1 

4 

14 

14 

5 

6 

28 

112 

126 

50 

36 

196 

896 

1134 

500 

   38f    322fx    27622fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)322()2762(38 2
    

                           

    =     
)37(38

103684104956 
          

         

    =     
1406

1272
      

         

    =     905.0      

         

    =        95.0         
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ตารางที ่41 ผลการวเิคราะห์ความแตกต่าง หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ก่อนเรียน                     

บทท่ี 1    เร่ือง ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย 

 

x  f  fx  2fx  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

1 

2 

7 

19 

8 

1 

1 

4 

21 

76 

40 

6 

1 

8 

63 

304 

200 

36 

   38f   148fx    6122fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

        

     =     
)37(38

)148()612(38 2
    

                           

     =     
)37(38

2190423256 
          

         

     =     
1406

1352
      

         

     =     962.0      

         

     =       981.0          
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ตารางที ่42 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระหว่างเรียน                     

บทท่ี 1   เร่ือง ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย 

 

x  f  fx  2fx  

6 

7 

8 

9 

10 

5 

7 

15 

5 

6 

30 

49 

120 

45 

60 

180 

343 

960 

405 

600 

   38f    304fx    24882fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)304()2488(38 2
    

                         

    =     
)37(38

9241694544 
          

        

    =     
1406

2128
      

         

    =     514.1      

         

    =       23.1          

 

 

 

 



120 

 

 

ตารางที ่43 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลงัเรียน                     

บทท่ี 1    เร่ือง ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย 

 

x  f  fx  2fx  

6 

7 

8 

9 

10 

1 

3 

22 

10 

2 

6 

21 

176 

90 

20 

36 

147 

1408 

810 

200 

   38f    313fx    26012fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)313()2601(38 2
    

                           

    =     
)37(38

9796998838
          

         

    =     
1406

869
      

         

    =     618.0      

         

    =       786.0          
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บทท่ี 1    เร่ือง ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของขลุ่ยไทย 

 

หาค่า  t – Tests Dependent จากสูตร      t        =         

1

)( 22



 


N

DDN

D
 

       

=          

138

)165()749(38

165
2




 

 

= 

37

2722528462

165


 

 

= 

37

1237

165
 

 

= 
43.33

165
 

 

= 
78.5

165
 

                                                                        

= 55.28  
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ตารางที ่44 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ก่อนเรียน                     

บทท่ี 2      เร่ือง การฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 

 

x  f  fx  2fx  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

1 

1 

4 

14 

11 

6 

1 

1 

2 

12 

56 

55 

36 

7 

1 

4 

36 

224 

275 

216 

49 

   38f   169fx    8052fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)169()805(38 2
    

                           

    =     
)37(38

2856130590 
          

        

     =     
1406

2029
      

        

    =     443.1      

         

    =       20.1          
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ตารางที ่45 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระหว่างเรียน                     

           บทท่ี 2     เร่ือง การฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 

x  f  fx  2fx  

32 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

46 

1 

2 

3 

6 

4 

5 

6 

6 

3 

1 

1 

32 

70 

108 

222 

152 

195 

240 

246 

126 

43 

46 

1024 

2450 

3888 

8214 

5776 

7605 

9600 

10086 

5292 

1849 

2116 

   38f   1480fx    578932fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

          

    =     
)37(38

)1480()57893(38 2
    

                            

    =     
)37(38

21904002199934 
          

         =     
1406

9534
      

         =     781.6      

         =       60.2          
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ตารางที ่46 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลงัเรียน                     

     บทท่ี 2     เร่ือง การฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 

 

x  f  fx  2fx  

6 

7 

8 

9 

10 

1 

2 

16 

9 

10 

6 

14 

128 

81 

100 

36 

98 

1024 

729 

1000 

   38f    329fx    28872fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)329()2887(38 2
    

                          

    =     
)37(38

108241109706 
          

         

    =     
1406

1465
      

        

    =     042.1      

         

    =       02.1          
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บทท่ี 2     เร่ือง การฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 

 

หาค่า  t – Tests Dependent  จากสูตร      t         =         

1

)( 22



 


N

DDN

D
 

                   

=          

138

)160()728(38

160
2




 

 

=          

37

2560027664

160


 

 

= 

37

2064

160
 

 

=           
784.55

160
 

 

=          
469.7

160
 

                                                                        

=          42.21  
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ตารางท่ี 47 หาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ก่อนเรียน                     

บทท่ี 3    เร่ือง การฝึกอ่านโนต้เพลงไทย 

 

x  f  fx  2fx  

2 

3 

4 

5 

2 

6 

27 

3 

4 

18 

108 

15 

8 

54 

432 

75 

   38f   145fx    5692fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)145()569(38 2
    

                           

    =     
)37(38

2102521622 
          

         

    =     
1406

597
      

        

    =     425.0      

         

    =       652.0          
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ตารางที ่48 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระหว่างเรียน                     

     บทท่ี 3     เร่ือง การฝึกอ่านโนต้เพลงไทย 

x  f  fx  2fx  

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

49 

50 

51 

52 

2 

1 

1 

3 

1 

2 

3 

5 

6 

3 

3 

1 

1 

3 

3 

76 

39 

40 

123 

42 

86 

132 

225 

276 

141 

144 

49 

50 

153 

156 

2888 

1521 

1600 

5043 

1764 

3698 

5808 

10125 

12696 

6627 

6912 

2401 

2500 

7803 

8112 

   38f   1732fx    794982fx  

 

 สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

          =     
)37(38

)1732()79498(38 2
    

                           =     
)37(38

29998243020924 
          

          =     
1406

21100
      

          =     007.15      

       =       874.3          
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ตารางที ่49 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลงัเรียน                     

บทท่ี 3    เร่ือง การฝึกอ่านโนต้เพลงไทย 

x  f  fx  2fx  

6 

7 

8 

9 

10 

1 

2 

22 

9 

4 

6 

14 

176 

81 

40 

36 

98 

1408 

729 

400 

   38f    317fx    26712fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)317()2671(38 2
    

                            

    =     
)37(38

100489101498
          

         

    =     
1406

1009
      

         

    =     718.0      

         

    =       847.0          
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บทท่ี 3 เร่ือง การฝึกอ่านโนต้เพลงไทย 

 

หาค่า  t –tests Dependent จากสูตร      t   =         

1

)( 22



 


N

DDN

D
 

                   

=          

138

)172()808(38

172
2




 

 

=        

37

2958430704

172


 

 

=       

37

1120

172
 

 

      =        
27.30

172
 

 

=      
50.5

172
 

                                                                        

=      27.31  
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ตารางที ่50 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ก่อนเรียน                     

    บทท่ี 4    เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือซา้ย) 
 

x  f  fx  2fx  

3 

4 

5 

6 

4 

15 

14 

5 

12 

60 

70 

30 

36 

240 

350 

180 

   38f   172fx    8062fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)172()806(38 2
    

                           

    =     
)37(38

2958430628 
          

         

    =     
1406

1044
      

         

    =     743.0      

         

    =       862.0          
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ตารางท่ี 51 หาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระหว่างเรียน                     

           บทท่ี 4    เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือซา้ย) 

x  f  fx  2fx  

58 

59 

60 

61 

63 

64 

65 

66 

67 

69 

70 

71 

72 

1 

1 

2 

2 

1 

4 

3 

3 

4 

8 

7 

1 

1 

58 

59 

120 

122 

63 

256 

195 

198 

268 

552 

490 

71 

72 

3364 

3481 

7200 

7442 

3969 

16384 

12675 

13068 

17956 

38088 

34300 

5041 

5184 

   38f    2524fx   1681522fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

        =     
)37(38

)2524()168152(38 2
    

                           =     
)37(38

63705766389776 
          

         =     
1406

19200
      

         =     656.13      

         =       695.3          
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ตารางที ่52 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลงัเรียน                     

บทท่ี 4     เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือซา้ย) 

x  f  fx  2fx  

6 

7 

8 

9 

10 

1 

1 

24 

8 

4 

6 

7 

192 

72 

40 

36 

49 

1536 

648 

400 

   38f    317fx    26692fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)317()2669(38 2
    

                           

    =     
)37(38

100489101422 
          

         

    =     
1406

933
      

         

    =     664.0      

         

    =       815.0          
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บทท่ี 4    เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือซา้ย) 
 

หาค่า  t –tests Dependent จากสูตร      t     =      

1

)( 22



 


N

DDN

D
 

                   

=       

138

)145()591(38

145
2




 

 

=      

37

2102522458

145


 

 

=      

37

1433

145
 

 

=      
73.38

145
 

 

=       
22.6

145
 

                                                                        

=      55.28  
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ตารางที ่53 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ก่อนเรียน                     

   บทท่ี 5    เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือขวา) 
 

x  f  fx  2fx  

2 

3 

4 

5 

6 

7 

1 

4 

13 

11 

6 

3 

2 

12 

52 

55 

36 

21 

4 

36 

208 

275 

216 

147 

   38f   178fx    8862fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)178()886(38 2
    

                           

    =     
)37(38

3168433668
          

         

    =     
1406

1984
      

         

    =     411.1      

         

    =       188.1          
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ตารางที ่54 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระหว่างเรียน                     

             บทท่ี 5     เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือขวา) 

x  f  fx  2fx  

59 

60 

61 

62 

63 

64 

66 

67 

68 

69 

71 

72 

73 

1 

1 

1 

2 

1 

2 

5 

7 

1 

7 

5 

1 

4 

59 

60 

61 

124 

63 

128 

330 

469 

68 

483 

355 

72 

292 

3481 

3600 

3721 

7688 

3969 

8192 

21780 

31423 

4624 

33327 

25205 

5184 

21316 

   38f    2564fx   1735102fx  
   

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         =     
)37(38

)2564()173510(38 2
    

                           =     
)37(38

65740966593380 
          

         =     
1406

19284
      

         =     716.13      

         =       70.3          
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ตารางที ่55 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลงัเรียน                     

       บทท่ี 5     เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือขวา) 
 

x  f  fx  2fx  

5 

7 

8 

9 

10 

2 

1 

17 

16 

2 

10 

7 

136 

144 

20 

50 

49 

1088 

1296 

200 

   38f    317fx    26832fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)317()2683(38 2
    

                           

    =     
)37(38

100489101954 
          

         

    =     
1406

1465
      

         

    =     042.1      

         

    =     02.1          
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บทท่ี 5    เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือขวา) 
 

หาค่า  t –tests Dependent จากสูตร      t     =      

1

)( 22



 


N

DDN

D
 

                   

=      

138

)139()567(38

139
2




 

 

=      

37

1932121546

139


 

 

=      

37

2225

139
 

 

=      
135.60

139
 

 

=      
755.7

139
 

                                                                        

=    92.17  
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ตารางที ่56 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ก่อนเรียน                     

   บทท่ี 6    เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจงัหวะ 

 

x  f  fx  2fx  

3 

4 

5 

6 

7 

1 

20 

12 

4 

1 

3 

80 

60 

24 

7 

9 

320 

300 

144 

49 

   38f   174fx    8222fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)174()822(38 2
    

                           

    =     
)37(38

3027631236 
          

         

    =     
1406

960
      

         

    =     683.0      

         

    =       83.0          
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ตารางที ่57 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระหว่างเรียน                     

           บทท่ี 6     เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจงัหวะ 

x  f  fx  2fx  

42 

45 

46 

49 

50 

51 

52 

53 

54 

55 

56 

57 

58 

59 

60 

1 

1 

5 

1 

1 

3 

4 

3 

4 

4 

2 

4 

2 

1 

2 

42 

45 

230 

49 

50 

153 

208 

159 

216 

220 

112 

228 

116 

59 

120 

1764 

2025 

10580 

2401 

2500 

7803 

10816 

8427 

11664 

12100 

6272 

12996 

6728 

3481 

7200 

   38f    2007fx   1067572fx  
 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         =     
)37(38

)2007()106757(38 2
    

                           =     
)37(38

40280494056766 
          

         =     
1406

28717
      

         =     425.20      

         =       52.4          
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ตารางที ่58 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลงัเรียน                     

        บทท่ี 6    เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจงัหวะ 

 

x  f  fx  2fx  

6 

7 

8 

9 

10 

1 

4 

14 

14 

5 

6 

28 

112 

126 

50 

36 

196 

896 

1134 

500 

   38f    322fx    27622fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)322()2762(38 2
    

                           

    =     
)37(38

103684104956 
          

        

    =     
1406

1272
      

         

    =     905.0      

         

    =        95.0         
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บทท่ี 6 เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจงัหวะ 

หาค่า  t –tests Dependent จากสูตร      t        =      

1

)( 22



 


N

DDN

D
 

                   

=       

138

)148()628(38

148
2




 

 

=       

37

2190423864

148


 

 

=       

37

1960

148
 

 

=      
973.52

148
 

 

=      
28.7

148
 

                                                                     

=     33.20  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



142 

 

 

ตารางที ่59 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียน                     

ชุดฝึกทกัษะ เร่ือง การเป่าขลุ่ยเพียงออ 

 

x  f  fx  2fx  

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

1 

4 

3 

9 

2 

8 

7 

2 

2 

15 

64 

51 

162 

38 

160 

147 

44 

46 

225 

1024 

867 

2916 

722 

3200 

3087 

968 

1058 

   38f    727fx   140672fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)727()14067(38 2
    

                           

    =     
)37(38

528529534546 
          

        

     =     
1406

6017
      

         

    =     2795.4      

         

    =       07.2          
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ตารางที ่60 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน                     

ชุดฝึกทกัษะ เร่ือง การเป่าขลุ่ยเพียงออ 

 

x  f  fx  2fx  

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

1 

2 

1 

3 

4 

11 

8 

4 

3 

1 

21 

44 

23 

72 

100 

286 

216 

112 

87 

30 

441 

968 

529 

1728 

2500 

7436 

5832 

3136 

2523 

900 

   38f    991fx    259932fx  

 

  สูตร   S.D.  =    
)1(

)()( 22



 
NN

fxfxN
     

         

    =     
)37(38

)991()25993(38 2
    

                           

    =     
)37(38

982081987734 
          

        

     =     
1406

5653
      

        

     =     02.4      

         

    =        01.2        
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คะแนนเฉล่ีย  ( X )  ของ การวดัสัมฤทธ์ิก่อนเรียน =    
N

fx 1     =  
38

727
    =  13.19    

คะแนนเฉล่ีย  ( X )  ของ การวดัสัมฤทธ์ิหลงัเรียน =    
N

fx 2     =  
38

991
    =  07.26    

หาค่า  t –tests Dependent จากสูตร      t            =      

1

)( 22



 


N

DDN

D
 

                   =     

138

)264()1962(38

264
2




 

=     

37

6969674556

264


 

 

                                                                                  =     

37

4860

264
 

=     
35.131

264
 

 

=     
46.11

264
 

                                                                        

=     04.23  

 



145 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ง 

เคร่ืองทีใ่ช้ในการวจิัย 
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เคร่ืองทีใ่ช้ในการวจิัย 

 ตวัอยา่งวธีิการสอนอ่านโนต้ไทยและการฝึกปฏิบติัชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ 

แบบประเมินคุณภาพชุดฝึกทกัษะโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 แบบการหาค่าความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) ของ 

ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ 

ตวัอยา่งใบงานพร้อมแบบประเมินทกัษะการปฏิบติั  
แบบทดสอบวดัผลทางการเรียนของชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ บทท่ี 1 - 6 

แบบประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ (IOC) 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



147 

 

ตัวอย่างวธีิการสอนอ่านโน้ตไทยและการฝึกปฏิบัติชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 หมายถึง เปิดรู            หมายถึง  ปิดรู 

 

 

 

 

แผนผงัการวางนิว้ บนรูต่าง ๆ ของขลุ่ย 
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ตารางการใช้นิว้เปิด – ปิด รูขลุ่ย 

   หมายถึง เปิดรู            หมายถึง  ปิดรู 
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การอ่านโน้ตเพลงไทย เป็นขั้นตอนท่ีผูฝึ้กเป่าขลุ่ยตอ้งเรียนรู้ เพื่อจะไดมี้ความรู้เร่ือง     ตวั
โนต้ ท านอง จงัหวะ ซ่ึงจะน าไปสู่การเป่าขลุ่ยตามตวัโนต้ได ้ 

 

โน้ตเพลงไทยมี 2 รูปแบบ คือ 

1. แบบตวัเลข  (1 2 3 4) 
2. แบบตวัหนงัสือ (ด ร ม ฟ ซ ล ท ) 
ในท่ีน้ีจะใชเ้ฉพาะแบบตวัหนงัสือ เพราะเป็นแบบท่ีนิยมกนัโดยทัว่ไป และสามารถใชไ้ดก้บัเคร่ือง
ดนตรีไทยไดทุ้กชนิด 

 

 

 

 

 

โน้ตเสียงกลาง         โน้ตเสียงสูง จะเพิม่จุดเหนือตัวอกัษร 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         เสียงของตัวโน้ต 

การอ่านโน้ตเพลงไทย 

ดํ แทนเสียง โดสูง
รํ แทนเสียง เรสูง
มํ แทนเสียง มสูีง
ฟํ แทนเสียง ฟาสูง
ซํ แทนเสียง ซอลสูง

เสียงสูงทีสุ่ดของขลุ่ยเพยีงออ คือ เสียงซอลสูง 

ด แทนเสียง โด
ร แทนเสียง เร
ม แทนเสียง มี
ฟ แทนเสียง ฟา
ซ แทนเสียง ซอล
ล แทนเสียง ลา
ท แทนเสียง ที
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ส าหรับโน้ตเสียงต ่าจะเพิ่มจุดใต้ตัวอกัษร ใช้ส าหรับเคร่ืองดนตรีทีม่ีช่วงเสียงกว้าง ๆ 

เช่น ระนาด  ซออู้ ซอด้วง ฯลฯ ส าหรับขลุ่ยเพยีงออจะไม่ได้ใช้ 

 

 

 

 

 

 

             
 

          
                                                                                              
 

 

                                              

 

 

 

 

 

ลกัษณะตัวโน้ตไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ตวัโนต้ไทยจะบนัทึก ดว้ยสัญลกัษณ์ ด ร ม ฟ ซ ล ท ด    
มีบรรทดัละ 8 ช่อง  ใน 1 ช่อง เรียกวา่ 1 ห้องเพลง

2. ใน 1 หอ้งเพลงจะบรรจุตวัโนต้ได ้4 ตวั เป็นตวัละ 1 / 4 จงัหวะ  

ดฺ แทนเสียง โดตํ่า
รฺ แทนเสียง เรตํ่า
มฺ แทนเสียง มตีํ่า
ฟฺ แทนเสียง ฟาตํ่า
ซฺ แทนเสียง ซอลตํ่า
ลฺ แทนเสียง ลาตํ่า
ทฺ แทนเสียง ทีตํ่า

หอ้งท่ี1 หอ้งท่ี2 หอ้งท่ี3 หอ้งท่ี4 หอ้งท่ี5 หอ้งท่ี6 หอ้งท่ี7 หอ้งท่ี8

_ _ _  ด _ _ _  ร _ _ _  ม _ _ _  ฟ _ _ _  ซ _ _ _  ล _ _ _  ท _ _ _  ดํ

หอ้งท่ี1 หอ้งท่ี2 หอ้งท่ี3 หอ้งท่ี4 หอ้งท่ี5 หอ้งท่ี6 หอ้งท่ี7 หอ้งท่ี8

ด ํล ล ล ด ํล ล ล ด ํซ ซ ซ ด ํล ซ ม ซ ม ร ด ซ ด ร ม ซ ล ซ ม ซ ม ร ด
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    -  มีค่าความยาวของเสียงเท่ากบั 1 / 4 จงัหวะ  

    - -  มีค่าความยาวของเสียงเท่ากบั 1 / 2 จงัหวะ 

                - - -  มีค่าความยาวของเสียงเท่ากบั 3 / 4 จงัหวะ 

                - - - -  มีค่าความยาวของเสียงเท่ากบั 1       จงัหวะ 

 

ถ้ามีเคร่ืองหมาย  - - - -  (ขีด) มากเท่าใด ค่าความยาวของเสียง 

กจ็ะยาวมากขึน้เท่ากบัขีด 

 

 

 

 

 

 

จังหวะ เป็นตวัก าหนดความชา้ – เร็ว ของเพลงไทย ส่ิงแรกท่ีนกัเรียนคือ จังหวะสามัญ       ใน 1 
หอ้งเพลงจะมีทั้ง จังหวะตก และจังหวะยก 

จังหวะสามัญ  คือ จงัหวะท่ีมีอยูใ่นตวันกัดนตรีทุกคน เช่น จงัหวะท่ีอยูใ่นใจ 
 

จังหวะตก คือ ตวัโนต้ในจงัหวะสุดทา้ยของแต่ละหอ้งเพลง  

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

3. สัญลกัษณ์ – (ขีด) มีค่าความยาวของเสียงเท่ากบั 1 / 4 จงัหวะ เช่น 

จังหวะของเพลงไทย 

ตวัโนต้
แบบตวัเลข 

ตวัโนต้แบบ
ตวัหนงัสือ 

ห้องท่ี1 ห้องท่ี2 ห้องท่ี3 ห้องท่ี4 ห้องท่ี5 ห้องท่ี6 ห้องท่ี7 ห้องท่ี8

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

_ _ _  ด _ _ _  ร _ _ _  ม _ _ _  ฟ _ _ _  ซ _ _ _  ล _ _ _  ท _ _ _  ดํ
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จังหวะยก คือจงัหวะท่ีไม่อยูใ่นโนต้ตวัสุดทา้ยของหอ้งเพลง  

 

ตวัโนต้ท่ีเป็นจงัหวะยกจะอยูใ่นตวัท่ี 1 2 3 ของหอ้งเพลง 

 

 

หอ้งท่ี1 หอ้งท่ี2 หอ้งท่ี3 หอ้งท่ี4 หอ้งท่ี5 หอ้งท่ี6 หอ้งท่ี7 หอ้งท่ี8

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

 _ ล  _ ล  _ ล  _ ล  _ ซ  _ ซ  _ ฟ  _ ฟ  _ ด  _ ด  _ ร  _ ม  _ ซ  _ ม _ ร  _ ด 
 

         

 

 

หอ้งท่ี1 หอ้งท่ี2 หอ้งท่ี3 หอ้งท่ี4 หอ้งท่ี5 หอ้งท่ี6 หอ้งท่ี7 หอ้งท่ี8

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

 _ ล  ล ล  _ ล  _ _  ซ ซ  ซ _  _ ฟ  _ ฟ  _ ด  ด  ด  _ ร  _ ม  _ _ซ  ม _ ร  _ ด 
 

 

  

 

 ลกัษณะตัวโน้ตทีม่ีอตัราส่วน 1 จังหวะ                           

ตัดโน้ตตัวเลขออกจะเน้นเฉพาะการอ่านโน้ตตัวหนังสือเท่าน้ัน 
 

หอ้งท่ี1 หอ้งท่ี2 หอ้งท่ี3 หอ้งท่ี4 หอ้งท่ี5 หอ้งท่ี6 หอ้งท่ี7 หอ้งท่ี8

 _ _ _ ด  _ _ _ ร  _ _ _ ม  _ _ _ ฟ  _ _ _ ซ  _ _ _ ล  _ _ _ ท  _ _ _ ดํ
 

 

 

ลกัษณะตัวโน้ตทีม่ีอตัราส่วน 1 / 2 จังหวะ 

 

หอ้งท่ี1 หอ้งท่ี2 หอ้งท่ี3 หอ้งท่ี4 หอ้งท่ี5 หอ้งท่ี6 หอ้งท่ี7 หอ้งท่ี8

 _ ด _ ร  _ ม _ ฟ  _ ซ _ ล  _ ท _ ดํ  _ ด ํ_ ท  _ ล _ ซ  _ ฟ _ ม  _ ร _ ด
 

 

ลกัษณะตัวโน้ตทีม่ีอตัราส่วน 3 / 4 จังหวะ 

หอ้งท่ี1 หอ้งท่ี2 หอ้งท่ี3 หอ้งท่ี4 หอ้งท่ี5 หอ้งท่ี6 หอ้งท่ี7 หอ้งท่ี8

 _ ล  ล ล  _ ล  ล ล  ซ ซ  ซ _  _ ฟ  ฟ ฟ  _ ด  ด  ด  ด ร  _ ม  _ ลซ  ม  _ รดด 
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ลกัษณะตัวโน้ตทีม่ีอตัราส่วน 1 / 4  จังหวะ 

หอ้งท่ี1 หอ้งท่ี2 หอ้งท่ี3 หอ้งท่ี4 หอ้งท่ี5 หอ้งท่ี6 หอ้งท่ี7 หอ้งท่ี8

ด ํล ล ล ด ํล ล ล ด ํซ ซ ซ ด ํล ซ ม ซ ม ร ด ซ ด ร ม ซ ล ซ ม ซ ม ร ด
 

 

 

นักเรียนควรลองตบมือเป็นจังหวะช้า ๆ ก่อน เมื่อคล่องและจังหวะพร้อมกนัแล้ว 

ค่อยตบมือเป็นจังหวะเร็ว ๆ ให้พร้อมกัน จะช่วยให้นักเรียนรู้จักการนับจังหวะได้ดียิง่ขึน้ 
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แบบประเมินคุณภาพชุดทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออของผู้เช่ียวชาญ 

รายวชิา  ศิลปะ  รหัสวชิา  ศ 32101    
เร่ือง ชุดฝึกทักษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2   
 

 แบบประเมินคุณภาพชุดทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อชุดฝึกทกัษะ      
การเป่าขลุ่ยเพียงออ รายวชิา ศิลปะ รหสัวชิา ศ 32101 ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา 
ซ่ึงก าหนดเกณฑต์ดัสินคุณภาพ  เป็น  5  ระดบั  ดงัน้ี  

  ระดบั 5  หมายถึง  ดีมาก 

  ระดบั 4  หมายถึง  ดี 

  ระดบั 3  หมายถึง  ปานกลาง 

  ระดบั 2  หมายถึง  พอใช ้

  ระดบั 1  หมายถึง  ควรปรับปรุง 

 

รายการประเมนิ 

ระดบัความคดิเห็น 

ดมีาก 

5 

ด ี

4 

ปานกลาง 

3 

พอใช้ 

2 

ปรับปรุง 

1 

ด้านเนือ้หา      

1.  เน้ือหาบทเรียนครอบคลุมผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั      

2.  การจดัล าดบัขั้นในการน าเสนอเน้ือหา      

3.  ความชดัเจนในการอธิบายเน้ือหา      

4.  ความน่าสนใจของเน้ือหาบทเรียน      

ด้านการจดัการในบทเรียน      

1.  ค  าอธิบายการปฏิบติัในบทเรียน      

2.  ความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน      

3.  ความต่อเน่ืองของการน าเสนอเน้ือหา      

4.  ผูเ้รียนสามารถควบคุมและใชบ้ทเรียนดว้ยตนเอง      

5.  สอดคลอ้งกบัการประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอน      
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รายการประเมนิ 

ระดบัความคดิเห็น 

ดีมาก 

5 

ดี 

4 

ปานกลาง 

3 

พอใช ้

2 

ปรับปรุง 

1 

ด้านการใช้ภาษา      

1.  ส่ือความหมายไดช้ดัเจน      

2.  ความถูกตอ้งของภาษา      

3.  ความเหมาะสมของภาษา      

4.  ความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน      

 

 

 

      ลงช่ือ..............................................ผูเ้ช่ียวชาญ 

                                                                                  (........................................) 
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แบบการหาค่าความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC)                    

ของชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 
 

ค าช้ีแจง 1. แบบทดสอบการเรียนรู้เร่ืองชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ 6 บท ส าหรับนกัเรียน            
    ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2 ประกอบดว้ยขอ้สอบแบบเลือกตอบ บทละ 10 ขอ้    รวม 60 ขอ้ 

2. ขอใหท้่านพิจารณาขอ้สอบวา่วดัตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือไม่ และโปรดระบุ                
    ผลการพิจารณาเป็นรายขอ้ในแบบฟอร์ม โดยกาเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องท่ีพิจารณา    

การให้ความเห็นก าหนดดังนี้ 
 ให ้ +1  = ถา้แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    0  =  ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

   -1  = ถา้แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 

 

จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 

 

ข้อสอบ 

ผลการพจิารณา ข้อ 

เสนอ 

แนะ 

ตรง 

(+1) 
ไม่
แน่ใจ 

(0) 

ไม่
ตรง 

(-1) 
บทท่ี 1  ประวติัขลุ่ยไทย 

และประเภทของ 

ขลุ่ยไทย 

 

1. 
2            
3. 

4.  

5.  
6. 

7. 

8. 

9. 

10. 
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จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 

 

ข้อสอบ 

ผลการพจิารณา ข้อ 

เสนอ 

แนะ 

ตรง 

(+1) 
ไม่
แน่ใจ 

(0) 

ไม่
ตรง 

(-1) 
บทท่ี 2  การฝึกปฏิบติั
ลกัษณะท่าทางในการเป่า
ขลุ่ย 

11. 

12. 

13. 

14. 

15.        

16. 

17. 

18. 

19. 

20.                                     

    

บทท่ี 3 การฝึกอ่าน
โนต้เพลงไทย 

21. 

22. 

23. 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 4  การฝึกเป่าขลุ่ย
เพียงออมือบน (มือซา้ย) 

31. 

32. 

33. 

34. 

35. 

36. 

37. 

38. 

39. 

40. 
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จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 

 

ข้อสอบ 

ผลการพจิารณา ข้อ 

เสนอ 

แนะ 

ตรง 

(+1) 
ไม่
แน่ใจ 

(0) 

ไม่
ตรง 

(-1) 
บทท่ี 5  การฝึกเป่าขลุ่ย
เพียงออมือล่าง (มือขวา) 
 

41. 

42. 

43. 

44. 

45. 

46. 

47. 

48. 

49. 

50. 

    

บทท่ี 6  การฝึกเป่าขลุ่ย
เพียงออเพลงเตย้โขงพร้อม
เคร่ืองก ากบัจงัหวะ 

51. 

52. 

53. 

54. 

55. 

56. 

57. 

58. 

59. 

60. 

    

           
     

 ...........................................................ลงช่ือ 

                   (...............................................)  
                      ผูเ้ช่ียวชาญ 
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ตัวอย่างใบงานพร้อมแบบประเมินทกัษะการปฏิบัติ 

ใบงานที ่1 เร่ือง รูปร่างลกัษณะของขลุ่ย   ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระที ่2 ดนตรี ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 

 

ช่ือ.....................................นามสกุล..............................เลขที.่...........ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2/........... 
จุดประสงค์   บอกส่วนประกอบของขลุ่ยไทยได ้

 

ค าช้ีแจง จากรูปใหน้กัเรียนจบัคู่โดยใชต้วัอกัษรทางดา้นขวามือไปใส่หนา้ตวัเลขดา้นซ้ายมือท่ี
สัมพนัธ์กนั  

 

                 ด้านหน้า                  ด้านหลงั 
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ค าช้ีแจง จากรูปใหน้กัเรียนจบัคู่โดยใชต้วัอกัษรทางดา้นขวามือไปใส่หนา้ตวัเลขดา้นซ้ายมือท่ี
สัมพนัธ์กนั( 10 คะแนน) 
 

              ............ 1.   ก. รูน้ิวค ้า 

   ............ 2.   ข. รูปากนกแกว้ 

   ............ 3.   ค. รูเป่าช่องลม 

   ............ 4.   ง. รูเยือ่ 

   ............ 5.   จ. ดากขลุ่ย 

   ............ 6.   ฉ. รูตั้งเสียง 

   ............ 7.   ช. รูบงัคบัเสียง 

    ............ 8.   ซ. รูร้อยเชือก 

   ............ 9.   ฌ. เลาขลุ่ย 

   ............ 10.   ญ. ขอ้ 
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จุดประสงสค์    สามารถท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มได ้
 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนจบักลุ่ม  ๆ ละ 5 คนโดยวธีินบัเลข 1 ถึง เลข 5  ฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทาง          
ในการเป่าขลุ่ย แลว้ใชเ้คร่ืองหมาย   ∕   กาลงในช่องท่ีตอ้งการ โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินตามตวัอยา่ง
ขา้งล่าง   (ตอ้งไดค้ะแนน  8  คะแนนข้ึนไปจึงจะผา่นการประเมิน) 
 

 

แบบประเมินการฝึกปฏิบัติลักษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1)

คะแนนระดบัคุณภาพ

3.การวางปาก
4.การวางน้ิวมือ

รายการทีป่ระเมิน

1.ท่านัง่
2.การจบัขลุ่ย

 

 

       

      (ลงช่ือ)..................................ผูป้ระเมิน 

                 (................................) 
คะแนนระดับคุณภาพ 

             14 – 16    คะแนน   =  ดีมาก                                
 11 – 13    คะแนน   =  ดี       
 8 -    10    คะแนน   =  พอใช ้  

 1 –   7      คะแนน   =  ปรับปรุง   
 

ใบงานที ่2 เร่ือง การฝึกปฏิบัติลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 

ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระที ่2 ดนตรี ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
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รายการ
ประเมิน 

คะแนนระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1.ท่านัง่ ทุกคนนัง่ตวั

ตรง ไดอ้ยา่ง
สง่างาม 

ส่วนใหญ่นัง่ตวั
ตรงไดอ้ยา่งดี
พอสมควร 

บางคนนัง่ตวั
ตรงไม่ได ้

เกือบทั้งหมด
นัง่ตวัตรงไม่ได ้

2.การจบัขลุ่ย ทุกคนจบัขลุ่ย
ไดถู้กตอ้งทั้ง
สองมือ 

ส่วนใหญ่จบั
ขลุ่ยไดท้ั้งสอง

มือ 

บางคนจบั
ขลุ่ยไดถู้กตอ้ง
แค่มือเดียวอีก
หน่ึงมือปิดรู
ไม่สนิท 

หลายคนจบั
ขลุ่ยไม่ถูกตอ้ง
และปิดรูไม่

สนิททั้งสองมือ 

3.การวางปาก ทุกคนวางปาก
ไดถู้กตอ้ง 

ส่วนใหญ่วาง
ปากไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

บางคนวาง
ปากไม่ถูกตอ้ง 

หลายคนวาง
ปากไดไ้ม่
ถูกตอ้ง 

4.การวางน้ิวมือ 

 

ทุกคนวางน้ิว
มือไดถู้กตอ้ง
ทั้งสองมือ 

ส่วนใหญ่วาง
น้ิวมือไดถู้กตอ้ง

ทั้งสองมือ 

บางคนวางน้ิว
มือไม่ถูกตอ้ง
ทั้งสองมือ 

หลายคนวางน้ิว
มือไม่ถูกตอ้ง
ทั้งสองมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ระดับคุณภาพการฝึกปฏิบัติลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 
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ช่ือ.....................................นามสกุล..............................เลขที.่...........ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2/........... 
จุดประสงค์   บอกส่วนประกอบของขลุ่ยไทยได ้
 

ค าช้ีแจง จากรูปใหน้กัเรียนจบัคู่โดยใชต้วัอกัษรทางดา้นขวามือไปใส่หนา้ตวัเลขดา้นซ้ายมือท่ี
สัมพนัธ์กนั (ขอ้ละ 1 คะแนน รวม 10 คะแนน) 
 

 

ฌ 1.   ก. รูน้ิวค ้า 
   ง 2.   ข. รูปากนกแกว้ 

   ช 3.   ค. รูเป่าช่องลม 

   ฉ 4.   ง. รูเยือ่ 

   ซ 5.   จ. ดากขลุ่ย 

   ค 6.   ฉ. รูตั้งเสียง 

   จ 7.   ช. รูบงัคบัเสียง 

    ข 8.   ซ. รูร้อยเชือก 

   ก 9.   ฌ. เลาขลุ่ย 

   ญ 10.   ญ. ขอ้ 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที ่1 เร่ือง รูปร่างลกัษณะของขลุ่ย 

ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระที ่2 ดนตรี ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
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แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

จุดประสงค์   สามารถท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มได ้
 

กลุ่มที.่.................. 
การปฏิบัติงานเร่ือง………………………………………………………………………………….. 
 

 

ประเมินวนัที.่...........เดือน..................................พ.ศ. ........................ ช้ันมัธยมศึกษาปีที.่...../.......... 
ช่ือสมาชิกกลุ่ม 1. ......................................................เลขท่ี......   หวัหนา้กลุ่ม 

  2. ......................................................เลขท่ี......   รองหวัหนา้กลุ่ม 

  3. ......................................................เลขท่ี......   สมาชิกกลุ่ม 

  4. ......................................................เลขท่ี......   สมาชิกกลุ่ม 

  5. ......................................................เลขท่ี......   สมาชิกกลุ่ม 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย   ลงในช่องวา่ง ใหต้รงกบัความเป็นจริงท่ีก าหนดให ้
ดงัต่อไปน้ี    (จะตอ้งไดค้ะแนน 12 คะแนนข้ึนไปจึงจะผา่นเกณฑก์ารประเมิน) 
 

 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1)

ระดบัคะแนน

3.มีความรับผิดชอบงานท่ีไดรั้บมอบหมาย
4.มีความสามคัคีในการฝึกทกัษะ
5.มีความมุ่งมัน่ในการฝึกทกัษะ

รายการทีป่ระเมิน

1.มีการวางแผนการทาํงานร่วมกนั
2.ทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรม

 
 

คะแนนระดับคุณภาพ      

฀ ตนเอง ลงช่ือ......................................... 
฀ กลุ่ม    ลงช่ือ........................................ 

      ฀ ครู    ลงช่ือ........................................ 
     

  1  -  11

ระดับคุณภาพ
 18  -  20

 12  -  14

ช่วงคะแนน
ดีมาก

พอใช้
ปรับปรุง

 15  -  17 ดี
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รายการประเมิน 
คะแนนระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1.มีการวางแผน  
   ร่วมกนั 

ทุกคนร่วมกนั
วางแผน 

ส่วนใหญ่ร่วมกนั
วางแผน 

ส่วนใหญ่ไม่มี
การวางแผน 

ไม่มีการ
วางแผน 

2.ทุกคนมีส่วน
ร่วมในกิจกรรม 

ทุกคนร่วม 

ท ากิจกรรม 

ส่วนใหญ่ร่วม 

ท ากิจกรรม 

บางคนมีส่วน 

ร่วมในกิจกรรม 

หลายคนไม่มี
ส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

3.มีความ
รับผดิชอบในงาน
ท่ีไดรั้บ 
มอบหมาย 

ทุกคนรับผดิชอบ
ในงานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 

ส่วนใหญ่
รับผดิชอบในงาน
ท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 

บางคนมีส่วน
ร่วมในงานท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 

หลายคนไม่
รับผดิชอบงาน
ท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 

4.มีความสามคัคี
ในการฝึกทกัษะ 

ทุกคนรู้หนา้ท่ี
และสามคัคีใน
การฝึกทกัษะ 

ส่วนใหญ่รู้หนา้ท่ี
และสามคัคีใน
การฝึกทกัษะ 

มีบางคนไม่รู้
หนา้ท่ีและไม่
สามคัคีในการฝึก
ทกัษะ 

หลายคนไม่รู้
หนา้ท่ีและไม่มี
ความสามคัคีใน
การฝึกทกัษะ 

5.มีความมุ่งมัน่
ใน การฝึกทกัษะ 

ทุกคนมุ่งมัน่ใน
การฝึกทกัษะ 

ส่วนใหญ่มุ่งมัน่
ในการฝึกทกัษะ 

มีบางคนไม่ตั้งใจ
ไม่มุ่งมัน่ในการ
ฝึกทกัษะ 

หลายคนไม่
ตั้งใจ ไม่มุ่งมัน่
ในการฝึก
ทกัษะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระดับคุณภาพพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
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จุดประสงค์   1. บอกความส าคญัของเคร่ืองก ากบัจงัหวะได ้

  2. อธิบายวธีิการเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงได ้

  3. เห็นคุณประโยชน์ท่ีไดรั้บเม่ือฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อมเคร่ือง 

                               ก ากบัจงัหวะได ้  
 

ค าช้ีแจง จงตอบค าถามสั้น ๆ ใหไ้ดใ้จความส าคญั ( ขอ้ละ 2 คะแนน รวม 10 คะแนน) 
 

1. เพราะเหตุใดจึงตอ้งเรียนเคร่ืองก ากบัจงัหวะไปพร้อม ๆ กบัการเป่าขลุ่ยเพียงออ 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
2. เราใชเ้คร่ืองดนตรีประเภทใด เป็นเคร่ืองก ากบัจงัหวะ 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
3. ก่อนจะเป่าขลุ่ยเป็นเพลง ตอ้งผา่นขั้นตอนใดก่อน 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
4. เม่ือบรรเลงเพลงเตย้โขง พร้อมเคร่ืองก ากบัจงัหวะไดค้ล่องแคล่ว ผูฟั้งจะรู้สึกอยา่งไร 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
5. เพลงเตย้โขงเป็นเพลงท่ีมีท านอง 2 ชั้น ค าวา่ “ 2 ชั้น ” หมายความวา่อยา่งไร 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

 

 

 

 

 

ใบงานที ่1 เร่ืองการฝึกเป่าขลุ่ยเพยีงออเพลงเต้ยโขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจังหวะ 

ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยข้ันพืน้ฐาน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ สาระที ่2 ดนตรี ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
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จุดประสงค์ สามารถเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจงัหวะได ้

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนฝึกเป่าเพลงเตย้โขง แลว้ใชเ้คร่ืองหมาย    กาลงในช่องท่ีตอ้งการ  (ผลดักนัเป็น
ผูป้ระเมินเพื่อน จนเพื่อน ๆ ผา่นการประเมิน  โดยใชเ้กณฑก์ารประเมิน ตามตวัอยา่งขา้งล่าง ถา้ได้
คะแนน 8  คะแนนข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑก์ารประเมิน) 
 

 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1)

1 เป่าเพลงเตย้โขงบรรทดัท่ี 1
2 เป่าเพลงเตย้โขงบรรทดัท่ี 2
3 เป่าเพลงเตย้โขงบรรทดัท่ี 3
4 ความคล่องแคล่วของน้ิว

หัวข้อการประเมนิ คะแนนระดับคุณภาพ

 
  

       

ลงช่ือ..................................ผูป้ระเมิน 

         (................................) 

ระดับคุณภาพ             
  

ดีมาก เป่าไดถู้กจงัหวะ ไม่เพ้ียน น้ิวมือคล่อง ไพเราะ
ดี เป่าไดถู้กจงัหวะ ไม่เพ้ียน น้ิวมือไม่คล่อง
พอใช้ เป่าไดถู้กจงัหวะแต่เพ้ียน น้ิวมือไม่คล่อง
ปรับปรุง เป่าไม่ถูกจงัหวะ  เสียงเพ้ียน และน้ิวมือไม่คล่อง

 
 

คะแนนระดับคุณภาพ 

14 – 16 คะแนน  =  ดีมาก      11  -  13 คะแนน  =  ดี      8 – 10 พอใช ้    1 –  7 คะแนน  =  ปรับปรุง     
 

ใบงานที ่ 2  เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพยีงออเพลงเต้ยโขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจังหวะ 

ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยข้ันพืน้ฐาน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระที ่2 ดนตรี ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
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จุดประสงค์   สามารถเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจงัหวะได ้
 

ค าช้ีแจง  หลงัจากฝึกตามใบงานท่ี 2 แลว้ ใหน้กัเรียนจบักลุ่ม ๆ ละ  5  คน โดยนบัเลข 1-5 เป่าเพลง
เตย้โขง แลว้ใหเ้พื่อน 1 คน ผลดักนัเป็นผูป้ระเมินเพื่อน ๆ แลว้ใชเ้คร่ืองหมาย   ∕   กาลงในช่องท่ี
ตอ้งการ   โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินตามตวัอยา่งขา้งล่าง   (ตอ้งไดค้ะแนน  8  คะแนนข้ึนไปจึงจะ
ผา่นการประเมิน  ถา้เพื่อนคนใดไม่ผา่นการประเมิน  ทุกคนในกลุ่มตอ้งช่วยเพื่อนจนผา่นการ
ประเมินทุกคน)  

 

 

 

 

 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1)

1 ความถูกตอ้งของน้ิวมือทั้ง 3 บรรทดั
2 อ่านตวัโนต้ไดถู้กตอ้งทั้ง 3 บรรทดั
3 เป่าเสียงไดถู้กตอ้งทั้ง 3 บรรทดั
4 ความไพเราะของเพลงเตย้โขง

รายการประเมนิ คะแนนระดับคุณภาพ

 
        

      ลงช่ือ.................................ผูป้ระเมิน 

              (...............................) 
คะแนนระดับคุณภาพ 

 14 – 16   =  ดีมาก      
11 – 13   =  ดี      
8  –  10   =  พอใช ้

1  –  7     =  ปรับปรุง 

ใบงานที ่3  เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพยีงออเพลงเต้ยโขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจังหวะ 

ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยข้ันพืน้ฐาน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระที ่2 ดนตรี ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 

แบบประเมินการฝึกเป่าขลุ่ยเพยีงออเพลงเต้ยโขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจังหวะ 
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รายการประเมนิ 
คะแนนระดบัคุณภาพ 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1.ความถูกตอ้งของ
น้ิวมือทั้ง 3 บรรทดั 

ทุกคนวางน้ิวมือได้
ถูกตอ้งทั้ง 3 
บรรทดั 

ส่วนใหญ่วางน้ิวมือ
ไดถู้กตอ้ง ทั้ง 3 
บรรทดั 

หลายคนวางน้ิวมือ
ไม่ถูกตอ้ง และวาง
น้ิวไดค้่อนขา้งชา้ 

เกือบทุกคนวาง
วางน้ิวมือไม่
ถูกตอ้งและชา้มาก 

2.อ่านตวัโนต้ได้
ถูกตอ้งทั้ง 3 
บรรทดั 

ทุกคนอ่านตวัโนต้
ไดถู้กตอ้งทั้ง 3 
บรรทดั 

ส่วนใหญ่อ่านตวั
โนต้ไดถู้กตอ้งทั้ง 3 
บรรทดั 

หลายคนอ่านตวั
โนต้ไม่ถูกตอ้งและ
อ่านไดช้า้ไม่
คล่องแคล่ว 

เกือบทุกคนอ่าน
โนต้ไม่ถูกตอ้ง
และชา้มาก 

3.เป่าเสียงได้
ถูกตอ้งทั้ง 3 
บรรทดั 

ทุกคนเป่าขลุ่ยได้
เสียงท่ีถูกตอ้งไม่
เพ้ียนทั้ง 3 บรรทดั 

ส่วนใหญ่เป่าขลุ่ย
ไดเ้สียงท่ีถูกตอ้งทั้ง 
3 บรรทดั 

หลายคนเป่าขลุ่ยได้
เสียงท่ีไม่ถูกตอ้ง 
เป่าเพ้ียนและเป่าได้
ชา้ 

เกือบทุกคนเป่า
เสียงไม่ถูกตอ้ง 
เพ้ียน และเป่าได้
ชา้ 

4.ความไพเราะของ
เพลงเตย้โขง 

ทุกคนเป่าขลุ่ยตาม
ตวัโนต้ไดไ้พเราะ 

ส่วนใหญ่เป่าขลุ่ย
ตามตวัโนต้ได้
ไพเราะ 

หลายคนเป่าขลุ่ย
ตามตวัโนต้ไดไ้ม่
ไพเราะ 

เกือบทุกคนเป่า
ขลุ่ยตามตวัโนต้
ไม่ไดแ้ละไม่
ไพเราะ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระดับคุณภาพการฝึกเป่าขลุ่ยเพยีงออเพลงเต้ยโขง พร้อมเคร่ืองก ากบัจังหวะ 
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จุดประสงค์   1. บอกความส าคญัของเคร่ืองก ากบัจงัหวะได ้

  2. อธิบายวธีิการเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงได ้

  3. เห็นคุณประโยชน์ท่ีไดรั้บเม่ือฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเตย้โขงพร้อมเคร่ือง 

                               ก ากบัจงัหวะได ้  
 

 

ค าช้ีแจง จงตอบค าถามสั้น ๆ ใหไ้ดใ้จความส าคญั (ขอ้ละ 2 คะแนน รวม 10 คะแนน) 
 

1. เพราะเหตุใดจึงตอ้งเรียนเคร่ืองก ากบัจงัหวะไปพร้อม ๆ กบัการเป่าขลุ่ยเพียงออ 

เพ่ือความแม่นย าและสม า่เสมอของจังหวะ 

 

2. เราใชเ้คร่ืองดนตรีประเภทใด เป็นเคร่ืองก ากบัจงัหวะ 

 กลองแขก 

 

3. ก่อนจะเป่าขลุ่ยเป็นเพลง ตอ้งผา่นขั้นตอนใดก่อน 

ฝึกท่านั่ง ฝึกอ่านโน้ตเพลง ฝึกเป่ามือล่าง ฝึกเป่ามือบน และศึกษาจังหวะหน้าทับ 

 

4. เม่ือบรรเลงเพลงเตย้โขง พร้อมเคร่ืองก ากบัจงัหวะไดค้ล่องแคล่ว ผูฟั้งจะรู้สึกอยา่งไร 

มีความไพเราะ มีความสุข เม่ือได้ฟังเสียงเพลง 

 

5. เพลงเตย้โขงเป็นเพลงท่ีมีท านอง 2 ชั้น ค าวา่ “ 2 ชั้น ” หมายความวา่อยา่งไร 

 เป็นเพลงท่ีมีอัตราจังหวะความเร็วปานกลาง  
 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที ่1 เร่ืองการฝึกเป่าขลุ่ยเพยีงออเพลงเต้ยโขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจังหวะ 

ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยข้ันพืน้ฐาน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ สาระที ่2 ดนตรี ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
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จุดประสงค์   สามารถท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มได ้
 

กลุ่มที.่.................. 
การปฏิบัติงานเร่ือง.............................................................................................................................. 
ประเมินวนัที.่...........เดือน..................................พ.ศ. ........................ ช้ันมัธยมศึกษาปีที.่....../......... 
ช่ือสมาชิกกลุ่ม 1. ......................................................เลขท่ี......   หวัหนา้กลุ่ม 

  2. ......................................................เลขท่ี......   รองหวัหนา้กลุ่ม 

  3. ......................................................เลขท่ี......   สมาชิกกลุ่ม 

  4. ......................................................เลขท่ี......   สมาชิกกลุ่ม 

  5. ......................................................เลขท่ี......   สมาชิกกลุ่ม 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย   ลงในช่องวา่ง ใหต้รงกบัความเป็นจริงท่ีก าหนดให ้
ดงัต่อไปน้ี  (จะตอ้งไดค้ะแนน 12 คะแนนข้ึนไปจึงจะผา่นเกณฑก์ารประเมิน) 
 

 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1)

คะแนนระดบัคุณภาพ

3.มีความรับผิดชอบงานท่ีไดรั้บมอบหมาย
4.มีความสามคัคีในการฝึกทกัษะ
5.มีความมุ่งมัน่ในการฝึกทกัษะ

รายการทีป่ระเมิน

1.มีการวางแผนการทาํงานร่วมกนั
2.ทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรม

 
 

คะแนนระดับคุณภาพ     

      ฀ ตนเอง ลงช่ือ......................................... 
      ฀ กลุ่ม    ลงช่ือ........................................ 
      ฀ ครู    ลงช่ือ........................................ 
     

 

 

 1  -  11

ระดับคุณภาพ
 18  -  20

 12  -  14

ช่วงคะแนน
ดีมาก

พอใช้
ปรับปรุง

 15  -  17 ดี

แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
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รายการประเมนิ 

คะแนนระคบัคุณภาพ 

ดมีาก  (4) ด ี(4) พอใช้ (2) ปรับปรุง  (1) 
1.มีการวางแผน  

   ร่วมกนั 

ทุกคนร่วมกนั
วางแผน 

ส่วนใหญ่ร่วมกนั
วางแผน 

ส่วนใหญ่ไม่มีการ
วางแผน 

ไม่มีการวางแผน 

2.ทุกคนมีส่วนร่วม
ในกิจกรรม 

ทุกคนร่วม 

ท ากิจกรรม 

ส่วนใหญ่ร่วม 

ท ากิจกรรม 

บางคนมีส่วน 

ร่วมในกิจกรรม 

หลายคนไม่มีส่วน
ร่วมในกิจกรรม 

3.มีความรับผดิชอบ
ในงานท่ีไดรั้บ 
มอบหมาย 

ทุกคนรับผดิชอบใน
งานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 

ส่วนใหญ่
รับผิดชอบในงานท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 

บางคนมีส่วนร่วม
ในงานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 

หลายคนไม่
รับผิดชอบงานท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 

4.มีความสามคัคีใน 

   การฝึกทกัษะ 

ทุกคนรู้หนา้ท่ีและ
สามคัคีในการฝึก
ทกัษะ 

ส่วนใหญ่รู้หนา้ท่ี
และสามคัคีในการ
ฝึกทกัษะ 

มีบางคนไม่รู้หนา้ท่ี
และไม่สามคัคีใน
การฝึกทกัษะ 

หลายคนไม่รู้
หนา้ท่ีและไม่มี
ความสามคัคีใน
การฝึกทกัษะ 

5.มีความมุ่งมัน่ใน 
การฝึกทกัษะ 

ทุกคนมุ่งมัน่ในการ
ฝึกทกัษะ 

ส่วนใหญ่มุ่งมัน่ใน
การฝึกทกัษะ 

มีบางคนไม่ตั้งใจไม่
มุ่งมัน่ในการฝึก
ทกัษะ 

หลายคนไม่ตั้งใจ 
ไม่มุ่งมัน่ในการ
ฝึกทกัษะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระดับคุณภาพพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
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แบบทดสอบวดัผลทางการเรียนชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ บทที ่1 - 6 

แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา 
เร่ืองประวตัิขลุ่ยไทย และประเภทของขลุ่ยไทย 

 

 

ค าช้ีแจง 1. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว โดยใชเ้คร่ืองหมาย  กาลงบนค าตอบ 

                   ท่ีตอ้งการ (10 คะแนน) 
 2. ถา้ตอ้งการลบหรือเลือกค าตอบใหม่ ใหใ้ชย้างลบหรือน ้ ายาลบค าผดิแลว้เขียน 

                    เคร่ืองหมาย ใหม่ 
              3. ไม่ควรขีด เขียน ขอ้ความใด ๆ ลงบนกระดาษค าตอบ 
 

1. ข้อใดท่ีนกัเรียนคิดวา่เป็นส่ิงจ าเป็นในการเรียนประวติัขลุ่ยไทย 

 ก. ท าใหรู้้ถึงท่ีมาและประวติัของขลุ่ยไทย 

 ข. ท าใหรู้้ถึงความส าคญัของชนชาติไทย 

 ค. ท าใหเ้รารู้ถึงขนบธรรมเนียม ประเพณีไทย 

 ง. ท าใหเ้รารู้ถึงท่ีมาของชนชาติไทย 

2. ขลุ่ยไทย มีก าเนิดมาจากท่ีใด 

 ก. แควน้สิบสองปันนา 
 ข. แควน้ไทยใหญ่ 

 ค. มณฑลยนูนาน 

 ง. มณฑลเสฉวน 
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3. ขลุ่ยไทย เป็นเคร่ืองเป่าชนิดใด 

 ก. ชนิดลมไม ้ไม่มีล้ิน 

 ข. ชนิดลมไม ้มีล้ิน คู่เด่ียว 

 ค. ชนิดลมไม ้มีล้ิน ล้ินคู่ 
ง. ชนิดลมไม ้มีทั้งล้ินเด่ียว และล้ินคู ่

4. ข้อใดกล่าวถูกตอ้ง 

 ก. ขลุ่ยไทยเป็นเคร่ืองดนตรีไทยท่ีเกิดข้ึนในสมยัสุโขทยั  

 ข. ขลุ่ยไทยเป็นเคร่ืองดนตรีไทยท่ีเกิดข้ึนในสมยัพระบรมไตรโลกนาถ 

 ค. ขลุ่ยไทยเป็นเคร่ืองดนตรีไทยท่ีเกิดข้ึนจากทางตอนเหนือของจีน 

 ง. ขลุ่ยไทยเป็นเคร่ืองดนตรีไทยท่ีเกิดข้ึนมาจากหลาย ๆ ท่ีแลว้ไทยน ามาประยกุตใ์ช ้                

5. สมัยใดท่ีเราถือวา่เป็นยคุทองของดนตรีไทย 

 ก. สมยักรุงศรีอยธุยา 
 ข. สมยักรุงสุโขทยั 

 ค. สมยัรัตนโกสินทร์ 

 ง. สมยักรุงธนบุรี 

6. ขลุ่ยไทย ชนิดใด ท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุด 

 ก. ขลุ่ยเพียงออ 

 ข. ขลุ่ยอู ้

 ค. ขลุ่ยหลีบ 

 ง. ขลุ่ยนก 
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7. ขลุ่ยท่ีมีเสียงต ่าท่ีสุด คือขลุ่ยชนิดใด 

 ก. ขลุ่ยเพียงออ 

 ข. ขลุ่ยหลีบ 

 ค. ขลุ่ยอู ้

 ง.ขลุ่ยเคียงออ 

8. ขลุ่ยชนิดใดท่ีนิยมใชเ้ป่ากนัมากท่ีสุด 

 ก. ขลุ่ยเพียงออ 

 ข. ขลุ่ยอู ้

 ค. ขลุ่ยเคียงออ 

 ง. ขลุ่ยนก 

9. ขลุ่ยชนิดใดท่ีไม่สามารถเล่นรวมวงกบัเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืน ๆ ได ้

 ก. ขลุ่ยเคียงออ 

 ข. ขลุ่ยอู ้

 ค. ขลุ่ยนก 

 ง. ขลุ่ยเพียงออ 

10. นกัเรียนคิดวา่ ข้อกล่าวใดถูกต้อง 

 ก. ขลุ่ยไทยเกิดข้ึนมาพร้อม ๆ กบั แคน 

 ข. ขลุ่ยไทยเกิดข้ึนมาพร้อม ๆ กบั ซอ 

 ค. ขลุ่ยไทยเกิดข้ึนมาหลงัแคน 

ง. ขลุ่ยไทยเกิดข้ึนมา ก่อนซอ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา 
เร่ืองประวตัิขลุ่ยไทย และประเภทของขลุ่ยไทย 

 

 

ช่ือ..........................นามสกุล............................เลขที.่.........ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่........../.................. 
ค าช้ีแจง 1 .ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว โดยใชเ้คร่ืองหมาย  กาลงบนค าตอบ 

                  ท่ีตอ้งการ (10 คะแนน) 
              2. ถา้ตอ้งการลบหรือเลือกค าตอบใหม่ ใหใ้ชย้างลบหรือน ้ายาลบค าผดิแลว้เขียน 

                  เคร่ืองหมาย ใหม่ 
              3. ไม่ควรขีด เขียน ขอ้ความใด ๆ ลงบนกระดาษค าตอบ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อที่ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     
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แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา 
เร่ือง การฝึกปฏิบัติลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 

 

 

ค าช้ีแจง 1. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว โดยใชเ้คร่ืองหมาย  กาลงบนค าตอบ 

                  ท่ีตอ้งการ (10 คะแนน) 
 2. ถา้ตอ้งการลบหรือเลือกค าตอบใหม่ ใหใ้ชย้างลบหรือน ้ ายาลบค าผดิแลว้เขียน  
                    เคร่ืองหมาย ใหม่ 
              3. ไม่ควรขีด เขียน ขอ้ความใด ๆ ลงบนกระดาษค าตอบ 

 

จากรูปภาพ ส่วนประกอบขลุ่ยท่ีก าหนดให ้   ใหน้กัเรียนตอบค าถาม ขอ้ 1 – 5  
 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          
          ด้านหน้า                         ด้านหลงั 
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1. หมายเลขใด หมายถึง รูบงัคบัเสียง 

 ก. หมายเลข 1 

 ข. หมายเลข 3 

 ค. หมายเลข 4 

 ง. หมายเลข 6 

2. หมายเลข 2 หมายถึง ขอ้ใด 

 ก. รูเยือ่ 

ข. รูน้ิวค ้า 
 ค. รูตั้งเสียง 

 ง. รูปากนกแกว้ 

3. หมายเลขใด หมายถึง รูปากนกแกว้ 

 ก. หมายเลข 2 

ข. หมายเลข 4 

 ค. หมายเลข 6 

 ง. หมายเลข 8 

4. หมายเลข 7 หมายถึง ขอ้ใด 

 ก. เลาขลุ่ย 

ข. ดากขลุ่ย 

ค. รูตั้งเสียง 

              ง. รูปากนกแกว้ 
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5. หมายเลข 9 หมายถึง ขอ้ใด 

ก. เลาขลุ่ย              

ข. รูน้ิวค ้า 
 ค. รูตั้งเสียง        

ง. รูปากนกแกว้ 

6. ข้อใดอธิบายความส าคญัของการเรียนรู้เร่ืองลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ยไดอ้ยา่งสมบูรณ์ท่ีสุด 

 ก. เพื่อสร้างเสริมความไพเราะของบทเพลง 

 ข. เพื่อสร้างเสริมความสง่างามของผูบ้รรเลง 

 ค. เพื่อสร้างเสริมเสียงของขลุ่ยใหไ้พเราะยิง่ข้ึน 

 ง. เพื่อสร้างเสริมบุคลิกภาพและบรรยากาศในการบรรเลง 

7. เพราะเหตุใดธรรมเนียมไทยในสมยัก่อนจึงนิยมใชมื้อขวาจบัส่วนบนของขลุ่ย 

 ก. เป็นท่าทางท่ีสง่างาม 

 ข. เสียงท่ีตอ้งใชปิ้ด และเปิดน้ิวบ่อย ๆ จะอยูด่า้นบน 

 ค. เสียงท่ีออกมาจะไพเราะกวา่ใชมื้อซา้ยจบัส่วนบน 

 ง. จะท าใหช่้องลมตรง สามารถเป่าลมออกมาไดส้ะดวก 

8.เพราะเหตุใด จึงตอ้งใหน้ิ้วทุกน้ิวปิดรูขลุ่ยใหส้นิท 

 ก. เพื่อความไพเราะ 

 ข. เพื่อความสง่างาม 

 ค. เพื่อกนัลมเขา้ขลุ่ย 

 ง. เพื่อไม่ใหเ้สียงเพี้ยน 
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9.ประโยชน์ของการนัง่หลงัตรงขณะเป่าขลุ่ยคือข้อใด 

 ก. เป็นท่าทางท่ีสง่างาม 

 ข. เสียงท่ีออกมาจะไพเราะกวา่นัง่แบบอ่ืน ๆ  
 ค. การนัง่หลงัตรงจะท าใหเ้สียงท่ีออกมามีคุณภาพ 

 ง. จะท าใหช่้องลมตรง สามารถเป่าลมออกมาไดส้ะดวก 

10. ข้อใดกล่าวถึงวธีิการวางน้ิวในการบรรเลงขลุ่ยได้ถูกต้อง 

 ก. น้ิวมือบน  ใชน้ิ้วช้ี น้ิวกลาง น้ิวนาง น้ิวกอ้ย  

      น้ิวมือล่าง ใชน้ิ้วช้ี น้ิวกลาง น้ิวนาง   

 ข. น้ิวมือบน  ใชน้ิ้วหวัแม่มือ น้ิวช้ี น้ิวกลาง น้ิวนาง 

      น้ิวมือล่าง  ใชน้ิ้วช้ี น้ิวกลาง น้ิวนาง น้ิวกอ้ย 

ค. น้ิวมือบน  ใชน้ิ้วช้ี น้ิวกลาง น้ิวกอ้ย 

      น้ิวมือล่าง  ใชน้ิ้วช้ี น้ิวกลาง น้ิวนาง น้ิวกอ้ย 

 ง. น้ิวมือบน   ใชน้ิ้วช้ี น้ิวกลาง น้ิวนาง 

     น้ิวมือล่าง  ใชน้ิ้วช้ี น้ิวกลาง น้ิวนาง น้ิวกอ้ย  
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา 
เร่ือง การฝึกปฏิบัติลกัษณะท่าทางในการเป่าขลุ่ย 

 

 

ช่ือ.................................นามสกุล..............................เลขที่..........ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่........../......... 
ค าช้ีแจง 1.ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว โดยใชเ้คร่ืองหมาย  กาลงบนค าตอบ 

                  ท่ีตอ้งการ (10 คะแนน) 
  2. ถา้ตอ้งการลบหรือเลือกค าตอบใหม่ ใหใ้ชย้างลบหรือน ้ายาลบค าผดิแลว้เขียน 

                   เคร่ืองหมาย ใหม่ 
              3. ไม่ควรขีด เขียน ขอ้ความใด ๆ ลงบนกระดาษค าตอบ  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อที่ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     
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แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา 
เร่ือง การฝึกอ่านโน้ตเพลงไทย 

 

 

ค าช้ีแจง 1. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว โดยใชเ้คร่ืองหมาย  กาลงบนค าตอบ 

                   ท่ีตอ้งการ (10 คะแนน) 
              2. ถา้ตอ้งการลบหรือเลือกค าตอบใหม่ ใหใ้ชย้างลบหรือน ้ายาลบค าผดิแลว้เขียน  
                    เคร่ืองหมาย ใหม่ 
 3. ไม่ควรขีด เขียน ขอ้ความใด ๆ ลงบนกระดาษค าตอบ 

 

1.เพราะเหตุใด เราจึงตอ้งเรียนรู้เร่ืองโนต้เพลงก่อนการเป่าขลุ่ย 

 ก. เพื่อใหมี้เทคนิคในการบรรเลง 

 ข. เพื่อให้รู้จกัจงัหวะและตวัโนต้ 

 ค. เพื่อใหเ้ป่าขลุ่ยไดอ้ยา่งไพเราะ 

 ง. เพื่อเสริมบุคลิกภาพ 

2. ตวัโนต้ต่อไปน้ี ข้อใด ท่ีมีค่าความยาวของเสียงในอตัรา 1/4 จงัหวะ 

            

ก. ด ํด ํด ํดํ  _ ล _ ดํ
ข. ร ม ฟ ซ ล ซ ฟ ม
ค.  _ _ ด ร  _ _ ม ร
ง.  _ _ _ ด  _ _ _ ร

 

3. ตัวโน้ตใด ต่อไปน้ีท่ีมีค่าความยาวของเสียงในอตัรา 1 จงัหวะ 

             

ก.  _ ด ํ_ ท  _ ล _ ซ
ข. ล ซ ฟ ม   _ _ _ _

ค. ร _ _ _ ม _ _ _

ง.  _ ร ร ร  _ ร _ ร
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4. เม่ืออ่านโนต้ไดจ้ะท าใหเ้ขา้ใจถึงเร่ืองใดควบคู่กนัไป 

 ก. จงัหวะ และระดบัเสียง 

 ข. น ้าเสียง  และจงัหวะ 

 ค. ตวัอกัษร ช่ือตวัโน๊ต 

 ง. เสียงเพลง และระดบัเสียง 

5. ข้อใดมีโนต้เสียงสูงอยูใ่นหอ้งเพลง 

 

ก. ซ ม ร ด
ข. ซ ด ร ม
ค. ซ ล ซ ม
ง. ด ํล ซ ม

 

6.ต่อไปน้ี ข้อใด มีค่าความยาว 3 / 4 จังหวะ 

 

ก.  _ ด ํ_ ท  _ ล _ ซ
ข. ล ซ ฟ ม   _ _ _ _

ค. ร _ _ _ ม _ _ _

ง.  _ ร ร ร  _ ร ร  ร
 

7.ตัวโน้ต ตวัใด มีค่าความยาวของเสียงในอตัรา 1 / 2 จังหวะ 

ก.  _ ด ํ_ ท  _ ล _ ซ
ข. ล ซ ฟ ม   _ _ _ _

ค. ร _ _ _ ม _ _ _

ง.  _ ร ร ร  _ ร _ ร
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8.ฟ  ต่างกนักบั  ฟ อยา่งไร 

 ก. ต่างกนัท่ีเสียง ฟ  ตวัแรกเป็นเสียงต ่า  ฟ ตวัท่ีสองเป็นเสียงสูง 

 ข. ต่างกนัท่ีเสียง ฟ  ตวัแรกเป็นเสียงสูง  ฟ ตวัท่ีสองเป็นเสียงต ่า 
 ค. ต่างกนัท่ีเสียง ฟ  ตวัแรก มีอตัรา 1 จงัหวะ  ฟ ตวัท่ีสองมีอตัรา 1 / 2 จงัหวะ 

 ง. ต่างกนัท่ีเสียง ฟ  ตวัแรก มีอตัรา 1 / 2  จงัหวะ  ฟ ตวัท่ีสองมีอตัรา 1 จงัหวะ 

9.ตวัโนต้ ข้อใด เรียงตามล าดบัจากเสียง สูง ไปหา ต ่า ไดถู้กตอ้ง 

 ก. ม   ม  มฺ 

 ข. มฺ  ม  ม   
 ค. มฺ  ม    ม 

 ง. ม  มฺ  ม   

10.ข้อใด หมายถึงโนต้ 1 / 2 จังหวะ 

 ก. – 

 ข. _ _   
 ค. _ _ _ 

 ง. _ _ _ _ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา 

เร่ือง การฝึกอ่านโน้ตเพลงไทย 
 

 

ช่ือ.................................นามสกุล..............................เลขที่..........ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่........../......... 
ค าช้ีแจง 1.ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว โดยใชเ้คร่ืองหมาย  กาลงบนค าตอบ 

                  ท่ีตอ้งการ (10 คะแนน) 
 2. ถา้ตอ้งการลบหรือเลือกค าตอบใหม่ ใหใ้ชย้างลบหรือน ้ ายาลบค าผดิแลว้เขียน 

                  เคร่ืองหมาย ใหม่ 
              3. ไม่ควรขีด เขียน ขอ้ความใด ๆ ลงบนกระดาษค าตอบ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อที่ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     
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แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา 
เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพยีงออมือบน (มือซ้าย) 

  

 

ค าช้ีแจง 1. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว โดยใชเ้คร่ืองหมาย  กาลงบนค าตอบ 

                   ท่ีตอ้งการ (10 คะแนน) 
 2. ถา้ตอ้งการลบหรือเลือกค าตอบใหม่ ใหใ้ชย้างลบหรือน ้ ายาลบค าผดิแลว้เขียน  
                   เคร่ืองหมาย ใหม่ 
 3. ไม่ควรขีด เขียน ขอ้ความใด ๆ ลงบนกระดาษค าตอบ 
 

1. จากรูปข้างล่าง ข้อใด ถูกตอ้ง 

  ก. เสียงซอล 

  ข. เสียงลา 
  ค. เสียงที 

  ง. เสียงโดสูง 

 

2. ข้อใด หมายถึงเสียง ลา 
 ก.   ข.   ค.    ง.   
 

 

 

3. จากรูปข้อที ่2  ขอ้ใดหมายถึงเสียง ท ี

 ก. ขอ้ ก 

 ข. ขอ้ ข 

 ค. ขอ้ ค  

 ง. ขอ้ ง 
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4. ข้อใด  หมายถึงเสียง โดสูง 

 ก.   ข.    ค.   ง.   
 

 

 

 

5. ข้อใด เรียงเสียงจากเสียงสูง ไปหาเสียงต ่า ไดถู้กตอ้ง 

 ก. ซอล  ลา  ที  โดสูง 

 ข. ซอล  ลา  โดสูง  ที 

 ค. โดสูง  ที  ลา  ซอล 

 ง. โดสูง  ลา   ที  ซอล   

6.เพราะเหตุใด จึงตอ้งฝึกเป่าขลุ่ยมือบน 

 ก. ฝึกน้ิวมือบน ปิดรูขลุ่ยจนช านาญ 

 ข. ฝึกน้ิวมือบนเปิดรูขลุ่ยจนช านาญ 

 ค. ฝึกน้ิวมือบนปิดและเปิดรูขลุ่ยจนช านาญ 

 ง. เพื่อความคล่องแคล่วในการใชน้ิ้วมือจบัขลุ่ย 

7.การฝึกเป่าขลุ่ยมือบน มีวธีิการอย่างไร 

 ก. ใชเ้ฉพาะ น้ิวช้ี ปิดและเปิดรูขลุ่ย 

 ข. ใชเ้ฉพาะ น้ิวช้ี น้ิวหวัแม่มือ มือบนปิดและเปิดรูขลุ่ย 

 ค. ใชเ้ฉพาะ น้ิวช้ี น้ิวกลาง น้ิวนาง น้ิวกอ้ย มือบนปิดและเปิดรูขลุ่ย 

 ง. ใชเ้ฉพาะ น้ิวช้ี น้ิวหวัแม่มือ น้ิวกลาง น้ิวนาง มือบนปิดและเปิดรูขลุ่ย 
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8.การฝึกเป่าขลุ่ยมือบน ไม่ใช้ น้ิวใดปิดและเปิดรูขลุ่ย 

 ก. น้ิวหวัแม่มือ มือบน 

 ข. น้ิวกลาง มือบน 

 ค. น้ิวนาง มือบน 

 ง. น้ิวกอ้ย มือบน 

9.การฝึกเป่าขลุ่ยมือบน ท าใหผู้ฝึ้กเป่า เป่าโน้ตเสียงใดไดค้ล่อง 

 ก. ซอล  ลา 
 ข. ซอล  ลา  ที   
 ค. ซอล  ลา  ที  โดสูง 

 ง. ซอล  ลา  ที  โดสูง  เรสูง 

10.โนต้เสียงใด ไม่ใช่ โนต้ส าหรับมือบน 

 ก. ฟา 
 ข. ที 

 ค. ซอล 

 ง. ลา 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา 
เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพยีงออมือบน (มือซ้าย) 

  

 

ช่ือ.................................นามสกุล..............................เลขที่..........ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่........../......... 
ค าช้ีแจง 1.ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว โดยใชเ้คร่ืองหมาย  กาลงบน ค าตอบ 

                 ท่ีตอ้งการ (10 คะแนน) 
2. ถา้ตอ้งการลบหรือเลือกค าตอบใหม่ ใหใ้ชย้างลบหรือน ้ ายาลบค าผดิแลว้เขียน 

                  เคร่ืองหมาย ใหม่ 
              3. ไม่ควรขีด เขียน ขอ้ความใด ๆ ลงบนกระดาษค าตอบ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อที่ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     
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แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา 
เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพยีงออมือขวา (มือล่าง) 

  
 

ค าช้ีแจง 1. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว โดยใชเ้คร่ืองหมาย  กาลงบนค าตอบ 

                   ท่ีตอ้งการ (10 คะแนน) 
  2. ถา้ตอ้งการลบหรือเลือกค าตอบใหม่ ใหใ้ชย้างลบหรือน ้ายาลบค าผดิแลว้เขียน  
                   เคร่ืองหมาย ใหม่ 
  3. ไม่ควรขีด เขียน ขอ้ความใด ๆ ลงบนกระดาษค าตอบ 

 

 

1. จากรูปข้างล่าง ข้อใด ถูกตอ้ง 

 ก. เสียงโด 

 ข. เสียงเร 

 ค. เสียงมี 

 ง. เสียงฟา 

2. ข้อใด หมายถึงเสียง มี 

 ก.   ข.   ค.    ง.   

3. จากรูปข้อที ่2  ขอ้ใดหมายถึงเสียง ฟา 
 ก. ขอ้ ก 

 ข. ขอ้ ข 

 ค. ขอ้ ค  

 ง. ขอ้ ง 
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4. ข้อใด  หมายถึงเสียง เร 

 ก.   ข.    ค.   ง.   

5. ข้อใด เรียงเสียงจากเสียงสูง ไปหาเสียงต ่า ไดถู้กตอ้ง 

 ก. โด  เร  มี  ฟา 
 ข. ฟา  มี  เร โด 

 ค. โด  มี  ฟา  เร 

 ง. มี  เร  ฟา  โด 

6.เพราะเหตุใดจึงตอ้งฝึกเป่าขลุ่ยมือล่าง 

 ก. ฝึกน้ิวมือล่างปิดรูขลุ่ยจนช านาญ 

 ข. ฝึกน้ิวมือล่างเปิดรูขลุ่ยจนช านาญ 

 ค. ฝึกน้ิวมือล่างปิดและเปิดรูขลุ่ยจนช านาญ 

 ง. เพื่อความคล่องแคล่วในการใชน้ิ้วมือจบัขลุ่ย 

7.การฝึกเป่าขลุ่ยมือล่าง มีวธีิการอย่างไร 

 ก. ใชเ้ฉพาะ น้ิวช้ี ปิดและเปิดรูขลุ่ย 

 ข. ใชเ้ฉพาะ น้ิวหวัแม่มือ น้ิวช้ี มือล่างปิดและเปิดรูขลุ่ย 

 ค. ใชเ้ฉพาะ น้ิวช้ี น้ิวกลาง น้ิวนาง น้ิวกอ้ย มือล่างปิดและเปิดรูขลุ่ย 

 ง. ใชเ้ฉพาะ น้ิวช้ี น้ิวหวัแม่มือ น้ิวกลาง น้ิวนาง มือล่างปิดและเปิดรูขลุ่ย 
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8.การฝึกเป่าขลุ่ยมือล่าง ไม่ใช้ น้ิวใดปิดและเปิดรูขลุ่ย 

 ก. น้ิวหวัแม่มือ มือล่าง 

 ข. น้ิวกลาง มือล่าง 

 ค. น้ิวนาง มือล่าง 

 ง. น้ิวกอ้ย มือล่าง 

9.การฝึกเป่าขลุ่ยมือล่าง ท าใหผู้ฝึ้กเป่า เป่าโน้ตเสียงใดไดค้ล่อง 

 ก. โด  เร 

 ข. โด  เร  มี   
 ค. โด  เร  มี  ฟา 
 ง. โด  เร  มี  ฟา  ซอล 

10.โนต้เสียงใด ไม่ใช่ โนต้ส าหรับมือล่าง 

 ก. ซอล 

 ข. ฟา 
 ค. มี 

 ง. เร 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา 
เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพยีงออมือล่าง (มือขวา) 

  

 

ช่ือ.................................นามสกุล..............................เลขที่..........ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่........../......... 
ค าช้ีแจง 1.ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว โดยใชเ้คร่ืองหมาย  กาลงบนค าตอบ 

                  ท่ีตอ้งการ (10 คะแนน) 
 2. ถา้ตอ้งการลบหรือเลือกค าตอบใหม่ ใหใ้ชย้างลบหรือน ้ ายาลบค าผดิแลว้เขียน 

                   เคร่ืองหมาย ใหม่ 
 3. ไม่ควรขีด เขียน ขอ้ความใด ๆ ลงบนกระดาษค าตอบ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อที่ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     
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แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา 
เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพยีงออเพลงเต้ยโขงพร้อมเคร่ืองก ากับจังหวะ 

 

 

ค าช้ีแจง 1. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว โดยใชเ้คร่ืองหมาย  กาลงบนค าตอบ 

                   ท่ีตอ้งการ (10 คะแนน) 
  2. ถา้ตอ้งการลบหรือเลือกค าตอบใหม่ ใหใ้ชย้างลบหรือน ้ายาลบค าผดิแลว้เขียน  
                     เคร่ืองหมาย ใหม่ 
  3. ไม่ควรขีด เขียน ขอ้ความใด ๆ ลงบนกระดาษค าตอบ 
 

 

1.เหตุใด เราจึงตอ้งเรียนเคร่ืองก ากบัจงัหวะไปพร้อม ๆ กบัการเรียนฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออ 

 ก. เพื่อความแม่นย  าและสม ่าเสมอของจงัหวะ 

 ข. เพื่อความไพเราะของจงัหวะ 

 ค. เพื่อความถูกตอ้งของตวัโนต้ 

 ง. เพื่อความไพเราะของเพลง 

2.หน้าทบัใด เหมาะกบัเพลงเตย้  

 ก. หนา้ทบัปรบไก่ 

 ข. หนา้ทบัสองไม ้

 ค. หนา้ทบัพิเศษ 

 ง. หนา้ทบัมอญ 
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3.ข้อใด คือตวัโนต้ บรรทดัท่ี 1 ของเพลงเตย้โขง 

 ก.  
 _ _ _ _  _ ซ _ ม  _ _ _ ร  _ ด _ ม  _ _ _ ร  _ ซ _ ม  _ _ _ รํ  _ ด ํ_ ล

 

 ข. 
 _ _ _ _  _ _ _ ล  _ _ _ ซ  _ ม _ ล  _ _ _ ซ  _ ด ํ_ ล  _ _ _ ซ  _ ม _ ล

 

             ค.  
 _ _ _ ด  _ ร _ ม  _ ร _ ด  _ ซ _ ล  _ _ _ ด  _ ร _ ม  ซ ม ร ด  _ ซ _ ล

                                          

 ง. 
 _ _ _ _  _ _ _ ม  _ ซ _ ล  _ _ _ ด  _ _ _ ด  _ ร _ ม  _ _ _ ซ  _ ซ _ ล

 

4.ข้อใด คือตวัโนต้ บรรทดัท่ี 3 ของเพลงเตย้โขง 

 ก.  
 _ _ _ _  _ ซ _ ม  _ _ _ ร  _ ด _ ม  _ _ _ ร  _ ซ _ ม  _ _ _ รํ  _ ด ํ_ ล

 

 ข. 
 _ _ _ _  _ _ _ ล  _ _ _ ซ  _ ม _ ล  _ _ _ ซ  _ ด ํ_ ล  _ _ _ ซ  _ ม _ ล

 

 ค.  
 _ _ _ ด  _ ร _ ม  _ ร _ ด  _ ซ _ ล  _ _ _ ด  _ ร _ ม  ซ ม ร ด  _ ซ _ ล

                                          

 ง. 
 _ _ _ _  _ _ _ ม  _ ซ _ ล  _ _ _ ด  _ _ _ ด  _ ร _ ม  _ _ _ ซ  _ ซ _ ล
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5.จากรูปนกัเรียนคิดวา่ ห้องใดทีม่ีเสียงสูงทีสุ่ด 

 _ _ _ _  _ ซ _ ม  _ _ _ ร  _ ด _ ม  _ _ _ ร  _ ซ _ ม  _ _ _ รํ  _ ด ํ_ ล
              ก. หอ้งท่ี 4  
              ข. หอ้งท่ี 5  
              ค. หอ้งท่ี 6 

              ง. หอ้งท่ี 7 

6.จากรูปนกัเรียนคิดวา่ ห้องใดทีม่ีเสียงต ่าทีสุ่ด 

 _ _ _ _  _ ซ _ ม  _ _ _ ร  _ ด _ ม  _ _ _ ร  _ ซ _ ม  _ _ _ รํ  _ ด ํ_ ล
              ก. หอ้งท่ี 1 

              ข. หอ้งท่ี 2 

              ค. หอ้งท่ี 3 

              ง. หอ้งท่ี 4 

7.ข้อใด คือ จงัหวะฉ่ิง 2 ชั้น 

              ก.  
 _ _ _ _  _ _ _ ฉ่ิง  _ _ _ _  _ _ _ ฉบั  _ _ _ _  _ _ _ ฉ่ิง  _ _ _ _  _ _ _ ฉบั

 
              ข. 
 _ _ _ ฉ่ิง  _ _ _ ฉบั  _ _ _ ฉ่ิง  _ _ _ ฉบั  _ _ _ ฉ่ิง  _ _ _ ฉบั  _ _ _ ฉ่ิง  _ _ _ ฉบั

 
             ค. 
 _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั

             ง. 
 _ _ _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ _ _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ _ _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ _ _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั
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8.ข้อใด คือ จงัหวะฉ่ิง 1 ชั้น หรือชั้นเดียว 

              ก.  
 _ _ _ _  _ _ _ ฉ่ิง  _ _ _ _  _ _ _ ฉบั  _ _ _ _  _ _ _ ฉ่ิง  _ _ _ _  _ _ _ ฉบั

 
              ข. 
 _ _ _ ฉ่ิง  _ _ _ ฉบั  _ _ _ ฉ่ิง  _ _ _ ฉบั  _ _ _ ฉ่ิง  _ _ _ ฉบั  _ _ _ ฉ่ิง  _ _ _ ฉบั

 
             ค. 
 _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั

           ง. 
 _ _ _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ _ _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ _ _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั  _ _ _ ฉบั  _ ฉ่ิง _ ฉบั

 

9.เพลงเตย้โขง เป็นเพลงท่ีมีอตัราจงัหวะ กีช้ั่น 

          ก. 1 ชั้น 

          ข. 2 ชั้น 

          ค. 3 ชั้น  
          ง. ชั้นเดียว 

10.กลองแขก มีใชม้าตั้งแต่ สมัยใด 

          ก. สมยักรุงธนบุรี 

          ข. สมยัรัตนโกสินทร์ 

          ค. สมยักรุงศรีอยธุยา  

          ง. สมยักรุงสุโขทยั 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา 
เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยเพยีงออเพลงเต้ยโขงพร้อมเคร่ืองก ากับจังหวะ 

 

 

ช่ือ.................................นามสกุล..............................เลขที่..........ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่........../......... 
ค าช้ีแจง 1.ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว โดยใชเ้คร่ืองหมาย  กาลงบนค าตอบ 

                 ท่ีตอ้งการ (10 คะแนน) 
 2. ถา้ตอ้งการลบหรือเลือกค าตอบใหม่ ใหใ้ชย้างลบหรือน ้ ายาลบค าผดิแลว้เขียน 

                  เคร่ืองหมาย ใหม่ 
 3. ไม่ควรขีด เขียน ขอ้ความใด ๆ ลงบนกระดาษค าตอบ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อที่ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้กบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ (IOC) 
 

ค าช้ีแจง 1. แบบทดสอบการเรียนรู้เร่ืองชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ 6 บท ส าหรับนกัเรียนชั้น 

    มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ประกอบดว้ยขอ้สอบแบบเลือกตอบ รวม 30 ขอ้ 

2. ขอใหท้่านพิจารณาขอ้สอบวา่วดัตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือไม่ และโปรดระบุ      
    ผลการพิจารณาเป็นรายขอ้ในแบบฟอร์ม โดยกาเคร่ืองหมาย  √  ลงในช่องท่ีพิจารณา    

 การให้ความเห็นก าหนดดังนี้ 
 ให ้ +1 = ถา้แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    0 = ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

   -1 = ถา้แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 

 

จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 

 

ข้อสอบ 

ผลการพจิารณา ข้อ 

เสนอ 

แนะ 

ตรง 

(+1) 
ไม่
แน่ใจ 

(0) 

ไม่
ตรง 

(-1) 
บทท่ี 1  ประวติัขลุ่ยไทย 

และประเภทของ 

ขลุ่ยไทย 

 

1. 
2            
3. 

4.  

5.  

    

บทท่ี 2  การฝึกปฏิบติั
ลกัษณะท่าทางในการเป่า
ขลุ่ย 

6. 

7. 

8. 

9. 

10.  
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บทท่ี 3  การฝึกอ่าน
โนต้เพลงไทย 

11. 

12. 

13. 

14. 

15.                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 4  การฝึกเป่าขลุ่ย
เพียงออมือบน (มือซา้ย) 

16. 

17. 

18. 

19. 

20.   

    

บทท่ี 5  การฝึกเป่าขลุ่ย
เพียงออมือล่าง (มือขวา) 
 

21. 

22. 

23. 

24. 

25. 

    

บทท่ี 6  การฝึกเป่าขลุ่ย
เพียงออเพลงเตย้โขงพร้อม
เคร่ืองก ากบัจงัหวะ 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

    

              
 

 ...........................................................ลงช่ือ 

                   (.....................................................)  
                       ผูเ้ช่ียวชาญ 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชุดฝึกทักษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา  
เร่ือง ชุดฝึกทักษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

 

ค าช้ีแจง 1.ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว โดยใชเ้คร่ืองหมาย  กาลงบนค าตอบท่ีตอ้งการ 

 2.ใชเ้วลาทดสอบ  1 ชัว่โมง 

 3. ขอ้ทดสอบมี 30 ขอ้ 30 คะแนน 

 4. ถา้ตอ้งการลบหรือเลือกค าตอบใหม่ ใหใ้ชย้างลบหรือน ้ ายาลบค าผดิแลว้เขียนเคร่ืองหมาย ใหม่ 
 5.ไม่ควรขีด เขียน ขอ้ความใด ๆ ลงบนกระดาษค าตอบ 

 

1.เพราะเหตุใด จึงกล่าววา่ ขลุ่ย เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีมาตั้งแต่สมยัโบราณ 

 ก. คน้พบขลุ่ยในหีบสมบติัของขนุนางโบราณ 

 ข. คน้พบขลุ่ยในหีบศพของคนโบราณ 

 ค. พบในหลกัศิลาจารึกสมยัสุโขทยั 

 ง. พบบนัทึกในสมยักรุงศรีอยธุยา 

2.ท าไมเราจึงทราบว่า ดนตรีไทยในสมยัอยธุยาจึงเจริญรุ่งเรืองมาก  
 ก. เพราะมีกฎมณเฑียรบาลห้ามเล่นดนตรีในเขตพระราชฐาน 

 ข. มีภาพเขียนในผนงัอุโบสถ 

 ค. มีค ากล่าวไวใ้นวรรณกรรม 

 ง. คนไทยในสมยันั้นชอบเล่นดนตรี 

3.เพราะเหตุใด ขลุ่ยเพียงออ จึงเป็นขลุ่ยท่ีนิยมเป่ากนัมากท่ีสุด 

 ก. ราคาไม่แพง 

 ข. มีเสียงอยูใ่นระดบัปานกลาง 

 ค. มีขนาดพอเหมาะมือ 

 ง.เป่าไดง่้าย 

 

 



202 

 

4.ขลุ่ยไทย เป็นเคร่ืองเป่าชนิดใด 

 ก. ชนิดลมไม ้ไม่มีล้ิน 

 ข. ชนิดลมไม ้มีล้ิน เป็นล้ินคู่ 
 ค. ชนิดลมไม ้มีล้ิน เป็นล้ินเด่ียว 

 ง. ชนิดลมไม ้มีทั้งล้ินเด่ียว และล้ินคู ่

5.ถา้ตอ้งการบรรเลงเพลงท่ีมีเสียงนกประกอบ ตอ้งใชข้ลุ่ยนกมาช่วย ข้อใด ไม่ใช่ช่ือของขลุ่ยนก 

 ก. ขลุ่ยนกกาเหวา่ 
 ข. ขลุ่ยนกกางเขน 

 ค. ขลุ่ยนกโพระดก 

 ง. ขลุ่ยนกยงู 

6.ขณะเป่าขลุ่ย การนัง่หลงัตรง มีประโยชน์ในข้อใดมากท่ีสุด 

 ก. เป็นบุคลิกท่ีดี สง่างาม 

 ข. ท าใหไ้ม่เม่ือยง่าย 

 ค. ท าใหช่้องลมตรง สามารถเป่าลมไดส้ะดวก 

 ง. เสียงท่ีออก จะมีความไพเราะมากกวา่นัง่แบบอ่ืน 

7.เพราะเหตุใดคนไทยสมยัก่อนจึงนิยมใชมื้อขวาจบัส่วนบนของขลุ่ย 

 ก. เสียงท่ีออกมาจะมีความเพี้ยนนอ้ยกวา่ 
 ข. เสียงท่ีใชปิ้ด และเปิดน้ิวบ่อย ๆ อยูด่า้นบน 

 ค. เสียงท่ีออกมาไพเราะมากวา่การใชมื้อซา้ยจบั 

 ง. อาจารยถ่์ายทอดใหม้าแต่โบราณ 

8.ถา้นกัเรียนเป่าขลุ่ยแล้วเสียงเพีย้น นกัเรียนคิดวา่มีสาเหตุมาจากข้อใด 

 ก. เป่าลมไม่แรงพอ 

 ข. ใชป้ากเป่าลมไม่ถูกตอ้ง 

 ค. ปิดรูขลุ่ยไม่สนิท 

 ง. นัง่หลงัไม่ตรง 
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9.การนัง่เป่าขลุ่ยไดถู้กท่าทาง มีผลดีในดา้นใดมากท่ีสุด 

 ก. เพื่อเสริมสร้างความสง่างามของผูบ้รรเลง 

 ข. เพื่อเสริมสร้างความไพเราะของบทเพลง 

 ค. เพื่อเสริมสร้างบรรยากาศในการบรรเลง 

 ง. เพื่อเสริมสร้างบุคลิกภาพและบรรยากาศในการบรรเลง 

10.การวางน้ิวมือในการบรรเลงขลุ่ย ข้อใดถูกต้องทีสุ่ด 

 ก. มือบน ใชน้ิ้วช้ี น้ิวกลาง น้ิวนาง น้ิวกอ้ย 

     มือล่าง ใชน้ิ้วช้ี น้ิวกลาง น้ิวนาง 

 ข. มือบน ใชน้ิ้วหวัแม่มือ น้ิวชี น้ิวกลาง 

     มือล่าง ใชน้ิ้วหวัแม่มือ น้ิวช้ี น้ิวกลาง 

 ค. มือบน ใชน้ิ้วช้ี น้ิวกลาง น้ิวกอ้ย 

     มือล่าง ใชน้ิ้วช้ี น้ิวกลาง น้ิวนาง น้ิวกอ้ย 

 ง. มือบน ใชน้ิ้วหวัแม่มือ น้ิวช้ี น้ิวกลาง น้ิวนาง 

     มือล่าง ใชน้ิ้วช้ี น้ิวกลาง น้ิวนาง น้ิวกอ้ย 

11.เพราะเหตุใด ก่อนเป่าขลุ่ย จ าเป็นตอ้งเรียนรู้เร่ืองโนต้เพลง  
 ก. เพื่อเสริมสร้างบุคลิกภาพ 

 ข. เพื่อใหเ้ป่าขลุ่ยไดอ้ยา่งไพเราะ 

 ค. เพื่อให้รู้จกัจงัหวะและตวัโนต้ 

 ง. เพื่อมีเทคนิคในการบรรเลง 

12.การอ่านโนต้เพลง ตอ้งศึกษาและเขา้ใจเร่ืองใด ควบคู่กนัไปเสมอ 

 ก. จงัหวะ และระดบัเสียง 

 ข. น ้าเสียง  และจงัหวะ 

 ค. ตวัอกัษร ช่ือตวัโน๊ต 

 ง. เสียงเพลง และระดบัเสียง 
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13.ข้อใด หมายถึงเสียง มี 

 ก.   ข.   ค.    ง.   

14.ข้อใด หมายถึง ตวัโนต้ 1/2 จงัหวะ 

 ก. - 
 ข. - - 
 ค. - - - 
 ง. - - - - 

15.ตวัโนต้ในขอ้ใด เรียงจากต ่าไปหาสูง 

 ก. ม    ม   มฺ 

 ข. ม   มฺ   ม   
 ค. มฺ   ม   ม   
 ง. ม   ม    มฺ 

16.การเป่าขลุ่ยมือบน จะมีเสียงอะไรบ้าง 

 ก. เร  ฟา  ซอล 

 ข. โด  เร  มี 

 ค. ซอล  ลา  ที  โดสูง 

 ง. ซอล  ลา  ที   โดสูง  เรสูง 

17.ขั้นตอนการฝึกเป่าขลุ่ยใหไ้ดคุ้ณภาพดี มีขั้นตอนตามข้อใด 

 ก. ฝึกท่าทาง ฝึกอ่านโนต้ ฝึกมือบน ฝึกมือล่าง 

 ข. ฝึกอ่านโนต้ ฝึกมือบน ฝึกมือล่าง ฝึกท่าทาง 

 ค. ฝึกท่าทาง ฝึกอ่านโนต้ ฝึกบรรเลง 

 ง. ฝึกมือบน ฝึกมือล่าง ฝึกอ่านโนต้ ฝึกบรรเลงเพลง 
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18.การเป่าขลุ่ยมือบน นิว้ใดไม่ได้ใช้ในการปิดรูขลุ่ย 

 ก. น้ิวช้ี 

 ข. น้ิวกลาง 

 ค. น้ิวกอ้ย 

 ง. น้ิวหวัแม่มือ 

19.จากรูปขา้งล่าง ข้อใดถูกต้อง ถา้ตอ้งการเป่าเสียง ซอล  
 ก.   ข.  ค.  ง.  
 

 

 

 

20.การจะเป่าขลุ่ยไดอ้ยา่งไพเราะ ส่ิงใดจ าเป็นมากทีสุ่ด 

  ก. อ่านโนต้ให้ออก 

 ข. ฝึกลมใหส้ม ่าเสมอ 

 ค. เป่าลมใหแ้รง 

 ง. ฝึกปิดเปิดรูขลุ่ยบ่อย ๆ 

21.การเป่าขลุ่ยมือล่าง นิว้ใดท่ีไม่ไดใ้ชใ้นการปิดขลุ่ย 

 ก. น้ิวกอ้ย 

 ข. น้ิวกลาง 

 ค. น้ิวนาง 

 ง. น้ิวหวัแม่มือ 

22. ในนวนิยาย เร่ืองแผลเก่า ขวญัซ่ึงเป็นพระเอก มกัจะเป่าขลุ่ยในยามกลางคืนเสมอ  
       นักเรียนคิดว่าท าไม ขวญัจึงเลือกเป่าขลุ่ย แทนเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืน 

 ก. ขลุ่ยไม่จ  าเป็นตอ้งเรียนรู้เร่ืองโนต้ 

 ข. สมยัก่อนไม่มีเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืน 

 ค. หาวสัดุท าขลุ่ยง่าย ราคาถูก เสียงไพเราะ 

 ง. ขลุ่ยเหมาะส าหรับชนบท ไม่ตอ้งใชไ้ฟฟ้า 
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23.เสียงโนต้ชุดใด ไม่ใช่เสียงท่ีเกิดจากการเป่าขลุ่ยมือบน 

 ก. โด  เร  มี  ฟา 

 ข. ซอล  ลา  ที  โดสูง  เรสูง 

 ค. ซอล  ลา  ที  โดสูง  เรสูง 

 ง. ลา  ซอล  เร  โด 

24.การฝึกเป่าขลุ่ยมือบน มีวิธีการอยา่งไร จึงจะถูกตอ้งท่ีสุด 

 ก. ใชเ้ฉพาะน้ิวช้ี ปิดและเปิดรูขลุ่ย 

 ข. ใชเ้ฉพาะ น้ิวช้ี น้ิวหวัแม่มือ ปิดและเปิดรูขลุ่ย 

 ค. ใชเ้ฉพาะ น้ิวกลาง น้ิวกอ้ย ปิดและเปิดรูขลุ่ย 

 ง. ใชเ้ฉพาะ น้ิวหวัแม่มือ น้ิวกลาง น้ิวนาง ปิดและเปิดรูขลุ่ย 

25.ถา้ปิดรูขลุ่ย ทั้งหมด ตามรูปขา้งล่าง จะท าให้เกดิเสียงใด 

 ก. เสียงโด 

 ข. เสียงเร 

 ค. เสียงมี 

 ง. เสียงฟา 
 

26. เคร่ืองก ากบัจังหวะ มีความส าคญัอยา่งไรในการเป่าขลุ่ย 

 ก. ท าใหผู้บ้รรเลงมีความสุขมากข้ึน 

 ข. ท าใหผู้บ้รรเลงไม่สับสนในบทเพลง 

 ค. ท าใหมี้ความแม่นย  าในจงัหวะ 

 ง. ท าใหเ้สียงตวัโนต้ถูกตอ้งยิ่งข้ึน 

27.การบรรเลงเพลงเตย้  ควรใช้หน้าทบัใด 

 ก. หนา้ทบัปรบไก่ 

 ข. หนา้ทบัสองไม ้

 ค. หนา้ทบัพิเศษ 

 ง. หนา้ทบัมอญ 



207 

 

28.เคร่ืองดนตรีประเภทใด ท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองก ากบัจงัหวะหนา้ทบั 

 ก. ฆอ้ง 

 ข. กลองแขก 

 ค. ฉ่ิง 

 ง. กรับ 

29. จากรูปขา้งล่าง ข้อใด ท่ีมีเสียงสูงท่ีสุด 

 ก.   ข.    ค.   ง.   
 

 

 

 

30.เพลงเตย้โขง เป็นเพลงทีม่ีท านอง 2 ช้ัน  ค าว่า 2 ช้ัน หมายความวา่อยา่งไร 

 ก. เป็นเพลงท่ีมีอตัราจงัหวะชา้ 
 ข. เป็นเพลงท่ีมีอตัราจงัหวะเร็ว 

 ค. เป็นเพลงท่ีมีอตัราจงัหวะปานกลาง 

 ง. เป็นเพลงท่ีมีอตัราจงัหวะเร็วมาก ๆ และมีความไพเราะ 
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา 
เร่ือง ชุดฝึกทักษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

 

 

ช่ือ..............................นามสกุล................................เลขที.่.........ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่........../.............. 
ค าช้ีแจง 1.ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว โดยใชเ้คร่ืองหมาย  กาลงบนค าตอบท่ีตอ้งการ 

 2.ใชเ้วลาทดสอบ  1 ชัว่โมง 

 3. ขอ้ทดสอบมี 30 ขอ้ 30 คะแนน 

 4. ถา้ตอ้งการลบหรือเลือกค าตอบใหม่ ใหใ้ชย้างลบหรือน ้ ายาลบค าผดิแลว้เขียนเคร่ืองหมาย ใหม่ 
 5.ไม่ควรขีด เขียน ขอ้ความใด ๆ ลงบนกระดาษค าตอบ 

 
 

ข้อที่ ก ข ค ง  ข้อที่ ก ข ค ง 

1      16     

2      17     

3      18     

4      19     

5      20     

6      21     

7      22     

8      23     

9      24     

10      25     

11      26     

12      27     

13      28     

14      29     

15      30     
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ภาคผนวก จ 

หนังสือตอบรับการลงวารสารและบทความ 
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การศึกษาประสิทธิภาพชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2  โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา จงัหวดันครราชสีมา 
Study on the Efficiency of Skills Packages of Klue Phaeng-Aow Playing  for Mathayomsuksa 2 student, 

Khamthaleso Wittaya School, Nakhon Ratchasima Province 

ภูวดิษฐ ์ เกิดทรง* 

Phuwadit  Kerdsong        
บทคดัย่อ 

การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคข์องการวจิยัเพ่ือ 1) ศึกษาประสิทธิภาพของชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ ตาม
เกณฑ ์80/80  และ   2)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ 
กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/3    ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา 
อ าเภอขามทะเลสอ จงัหวดันครราชสีมา จ านวน 38 คน  ซ่ึงไดม้าโดยวธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการศึกษาคน้ควา้ไดแ้ก่  ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ  แบบทดสอบประเมินคุณภาพของชุดฝึกทกัษะการ
เป่าขลุ่ยเพียงออ และสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าสถิติร้อยละ ค่าเฉล่ีย  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ การ
ทดสอบค่าที  

ผลการวจิยัพบวา่ ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ  มีประสิทธิภาพ 84.86/84.17  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์ 80/80   
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน   อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั 0.1  

ค าส าคญั : การศึกษาประสิทธิภาพ, ชุดฝึกทกัษะ, ขลุ่ยเพียงออ 

 

ABSTRACT  

 

The purposes of  this research were to 1)study on the efficiency of skills packages of Klue Phaeng-Aow; the 

basic requirement of the program is 80/80, and 2)compare the result of teaching by the skills packages of  Klue 

Phaeng-Aow playing with the conventional method. The research sample were 38 Mathayomsuksa 2/3 student 

at Khamthaleso Wittaya school, selected by purposive sampling.The research instruments consist of skills 

packages of Klue Phaeng-Aow playing, and quality assessment of the skills packages of Klue Phaeng-Aow 

playing.The collected data were statistically analyzed by percentage, mean score, standard deviation, and t-test.  

              The findings revealed as follows : The skills packages of Klue Phaeng-Aow , was 84.86/84.17  which 

established criteria of 80/80. The difference between the experimental group and the conventional group was 

significant at .01 level. 

Keywords : The study of efficiency, Set of skills, Klue Phaeng-Aow 
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บทน า 
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542 

และท่ีแกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 2 ) พ.ศ. 2545  กล่าวถึง
ความหมายของการศึกษาว่า  เป็นกระบวนการ
เรียนรู้  เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคล  และ
สังคม  โดยการถ่ายทอดความรู้  การฝึก  การอบรม  
การสืบสานทางวฒันธรรมการสร้างสรรค ์ให้บุคคล
เ รี ยน รู้ อ ย่ า ง ต่ อ เ น่ื อ งตลอด ชี วิ ต (ส านัก ง าน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545, น.1)  ใน
มาตรา 7  กล่าววา่ ในกระบวนการเรียนรู้ตอ้งมุ่ง
ปลูกฝังจิตส านึก       ท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัการเมือง  
การปกครองในระบอบประชา ธิปไตยอัน มี
พระมหากษตัริย ์เป็นประมุข    มีความภาคภูมิใจใน
ความเป็นไทย  รู้จกัรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม  

และประ เทศชา ติ   ร วมทั้ ง ส่ ง เ ส ริ มศ าสนา  
ศิลปวัฒนธรรมของชาติ   การกีฬา  ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและความรู้อนัเป็นสากล  มี
ความสามารถ   ในการประกอบอาชีพ รู้จัก
พ่ึงตนเอง  มีความรับผิดชอบ  มีความคิดริเ ร่ิม
สร้างสรรค ์ ใฝ่รู้และเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งต่อเน่ือง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เป็นกลุ่มสาระ
การเ รียนรู้ ท่ี มุ่ง เน้นให้ผู ้เ รียนมีความคิดริ เ ร่ิม
สร้างสรรคมี์จินตนาการ ทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม 
มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซ่ึงมีผลต่อคุณภาพชีวิต
มนุษย ์ดงันั้นกิจกรรมศิลปะสามารถน าไปใชใ้นการ
พัฒนาผู ้ เ รี ยนโดยตรงทั้ งทาง ร่ างกาย  จิตใจ 
สติปัญญา อารมณ์สงัคม ส่งเสริมใหผู้มี้ความเช่ือมัน่
ในตนเองและแสดงออกในเชิงสร้างสรรค ์ 

จากข้อมูลผลการทดสอบระดับชาติขั้น
พ้ืนฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2555  ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 ของโรงเรียนขามทะเลสอวิทยา  พบวา่ต ่าว่า
ระดับประเทศ  และจากการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิ
ทางดา้นการเรียนการสอนของกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนขามทะเลสอ

วิทยา  พบว่า  นักเรียนได้คะแนนเฉล่ียท่ีต ่ ากว่า
เกณฑก์ารวดัและประเมินผล  (โรงเรียนขามทะเล
สอวิทยา, 2551, น.12)  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาปัญหาและ
พยายามแกไ้ขปัญหาหลายประการแต่ไม่สามารถท า
ให้ผลสัมฤทธ์ิทางดา้นการเรียนสาระดนตรี เป็นท่ี
พึงพอใจได ้ทั้งน้ีเพราะ  นกัเรียนอาจจะไม่ชอบ ไม่
เห็นความส าคญั ขาดความสนใจ  ขาดวสัดุอุปกรณ์ 
การฝึกปฏิบัติ เค ร่ืองดนตรีนอกเวลาเ รียน ไม่
สามารถฝึกปฏิบติัได ้ เพราะไม่มีรถกลบับา้น บา้น
อยู่ไกล และคาบเรียนท่ีก าหนดให้สาระศิลปะ 
จ านวน  2 ชัว่โมงต่อสัปดาห์ไม่เพียงพอต่อการ
ฝึกซอ้มดนตรี 

 ขลุ่ย นบัวา่เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีใกลชิ้ดกบั
คนไทยมากท่ีสุดชนิดหน่ึง คนทัว่ ๆ ไปนิยมเป่าขลุ่ย
มากกวา่เล่นดนตรีชนิดอ่ืน เน่ืองจากขลุ่ยเป็นเคร่ือง
ดนตรีท่ีสามารถน าติดตวัไดส้ะดวกเสียงไพเราะการ
หัดในเบ้ืองตน้ไม่ สู้ยากนกั โดยทัว่ไปคนมกัเขา้ใจ
วา่ขลุ่ยนั้นเล่นง่าย แต่ความจริงแลว้ส่ิงท่ีเราเห็นว่า
ง่ายท่ีสุดกลบัเป็นส่ิงท่ีเล่นยากท่ีสุด คนท่ีเป่าขลุ่ยได้
ดีในปัจจุบันจึงหาได้ยากนักดนตรีจึงขาดครูผู ้
แนะน าไปดว้ย  

จาก เหตุ ผลดังก ล่ าว  ผู ้วิ จัยต้อ งการ
แก้ปัญหาให้ได้ผลดีท่ีสุดจึงได้เลือก ขลุ่ยเพียงออ  
เพราะเป็นเคร่ืองดนตรีพ้ืนบ้านท่ีหาง่าย  ราคาถูก 
พกพาได้สะดวก และเหมาะสมกับวัฒนธรรม
ทอ้งถ่ิน  จึงทดลองท าการสร้างชุดฝึกทกัษะการเป่า
ขลุ่ยขั้นพ้ืนฐาน จ านวน 6 เล่ม ซ่ึงผูเ้รียนสามารถ
ศึกษาได้ด้วยตนเองทั้งในและนอกเวลาเรียน เพ่ือ
แกปั้ญหาผลการเรียนท่ีต ่ากว่าเกณฑข์องนักเรียนท่ี
อยูใ่นกลุ่มอ่อน และให้นกัเรียนสนใจกระตือรือร้น
สนุกกับการ เ รี ยนการสอนมาก ข้ึนโดยไ ม่ มี
ผลกระทบต่อนกัเรียนหรือผูป้กครองท่ีมีฐานะทาง
เศรษฐกิจไม่ดีและอยูไ่กลจากโรงเรียน 
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วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะ
การเป่าขลุ่ยเพียงออ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   
ชั้นมธัยม ศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา 
ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิชุดฝึกทกัษะ
การเป่าขลุ่ยเพียงออ ก่อนเรียนและหลงัเรียน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนขามทะเลสอวทิยา  
ขอบเขตของการวจิยั 

 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  เป็นนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ปีการศึกษา 2555 โรงเรียน
ขามทะเลสอวิทยา  อ าเภอขามทะเลสอ  จังหวดั
นครราชสีมา   ส านักงานเขตพ้ืน ท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษานครราชสีมา  เขต 31 จ านวน 6 ห้อง 

เรียน  จ านวน 235 คน 

2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่  
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/3   ปีการศึกษา  2555  

โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา  อ าเภอขามทะเลสอ  
จงัหวดันครราชสีมา  ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษานครราชสีมา  เขต 31  จ านวน 38 คน  ซ่ึง
ไดจ้ากการสุ่มแบบเจาะจง (PurposiveSampling)  

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั 

1. ชุดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   จ านวน 6 บท ไดแ้ก่ 

 บทท่ี 1 ประวติัขลุ่ยไทยและประเภทของ
ขลุ่ยไทย 

 บทท่ี 2 การฝึกปฏิบติัลกัษณะท่าทางใน
การเป่าขลุ่ย 

 บทท่ี 3 การฝึกอ่านโนต้เพลงไทย 

 บทท่ี 4 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือบน (มือ
ซา้ย) 
 บทท่ี 5 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออมือล่าง (มือ
ขวา) 

 บทท่ี 6 การฝึกเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงเต้
ยโขงพร้อมเคร่ืองก ากบัจงัหวะ 

2. คู่มือการใชชุ้ดฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนเร่ืองการเป่าขลุ่ยเพียงออ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

จ านวน  6  ชุด  ๆ ละ 5  ขอ้  ส าหรับ 1 เร่ือง  รวม
จ านวนขอ้ทดสอบ 30 ขอ้ 

สถิตทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล  

ผูว้จิยัด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล  โดยแบ่ง
การวเิคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 2 ส่วน ดงัน้ี 

1. การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกของ
ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออใชเ้กณฑม์าตรฐาน 
80 / 80   และเปรียบเทียบความกา้วหนา้ในการเรียน
ของนกัเรียน   
 2. การวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่าง
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

โดยใช ้ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ  กลุ่มสาระ
การเรียนศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ใชก้ารทดสอบ
ค่าที (t – Test Dependent) 

การหาประสิทธิภาพเคร่ืองมอื 

1. หาค่าความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หาดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์ใชสู้ตร  

IOC     =       
N

R
 

 เม่ือ   IOC  แทน ดัชนีความสอดคล้อง
ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

 R    แทน   ผลรวมของคะแนนความ
คิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

 N        แทน   จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 2. ค่าร้อยละ 

 3. ค่าเฉล่ีย  (Arithematic Mean) หรือ x  
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x      =      
N

x
             ส าหรับขอ้มูลท่ี

ไม่แจกแจงความถ่ี 

หรือ x      =    
N

fx
           

ส าหรับขอ้มูลท่ีแจกแจงความถ่ี 

เม่ือ      x       แทน     ค่าเฉล่ีย 

 x     แทน     ผลรวมของขอ้มูล
ทั้งหมด 

หรือ       fx    แทน     ผลรวมของขอ้มูล
ทั้งหมด 

N         แทน     ผลรวมของขอ้มูล
ทั้งหมด 

 4. ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) ส าหรับขอ้มูลท่ีแจกแจงความถ่ี 

  S.D    =    

)1(

)()( 22



 
nn

fxfxn
  

เม่ือ   S.D    แทน   ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

   x    แทน   คะแนนท่ีไดจ้ากการสงัเกต 

f       แทน   ความถ่ี ของคะแนนท่ีไดจ้าก
การสงัเกต 

n แทน   ผลรวมของขอ้มูลทั้งหมด 

 5. หาค่าความยากของขอ้สอบ โดยใชสู้ตร 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2537) 

P      =      
N

R
 

เม่ือ  P แทน    ความยากของขอ้สอบ 

 R แทน    จ านวนนกัเรียนตอบถูกทั้งหมด 

 N แทน    จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 

 6. หาค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ โดยใช้
ดชันีของเบรนแนน (บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ,์ 
2527) 

 B       =       
1N

U
 -   

2N

L
 

 เม่ือ B แทน    ดชันีเบรนแนน  หรือดชันี
อ านาจจ าแนกบี 

 1N   แทน    จ านวนนกัเรียนท่ีสอบได้
คะแนนสูงกวา่คะแนนเกณฑ ์

 2N   แทน    จ านวนนกัเรียนท่ีสอบได้
คะแนนต ่ากวา่คะแนนเกณฑ ์

 U   แทน     จ านวนนกัเรียนในกลุ่ม   
1N   ท่ีตอบถูก 

 L   แทน     จ านวนนกัเรียนในกลุ่ม   
2N  ท่ีตอบถูก 

 7. การทดสอบความแตกต่างของผลการ
เรียนของคะแนนเฉล่ียของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ของนกัเรียน จากการทดสอบก่อนเรียนและหลงั
เรียน โดยทดสอบ t – test  

(เกษม สาหร่ายทิพย,์ 2531) 

 t        =      

)1(

)( 22



 


n

DDn

D
 

เม่ือ    t แทน การทดสอบที 

   D  แทน ผลต่างระหวา่งขอ้มูลแต่ละคู ่

n   แทน     ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

df   แทน     ระดบัชั้นของความอิสระ 

8.  การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกตามเกณฑม์าตรฐาน 
80/80 ใชสู้ตร (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2543) 

1E      =     )100(
A

N

x
   หรือ    )100(

A

x
   

2E      =     )100(
B

N

F
   หรือ    )100(

A

F
 

เม่ือ 1E  แทน    ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

2E         แทน    ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

 x     แทน  คะแนนรวมของแบบฝึกหดัหรืองาน
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F   แทน    คะแนนรวมของผลลพัธ์หลงัเรียน 

A     แทน    คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัทุกช้ิน
รวมกนั 

B    แทน    คะแนนเตม็ของการสอบหลงัเรียน 

N    แทน    จ านวนผูเ้รียน 

สรุปผลการวจิยั 

1. ชุดฝึกทักษะทั้ ง 6 บท ท่ีจัดท าข้ึนมี
ประสิทธิภาพ 84.86/84.17 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐานท่ีก าหนดไว ้คือ 80/80 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 สูงกว่า
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดย
มีค่าเฉล่ียก่อนเรียน 19.13 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
2.07 แต่ผมสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชชุ้ดฝึกทกัษะ 
หลังเรียนมีค่าเฉล่ีย 26.07 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
2.01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน 

อภิปรายผล 

 จากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2   พบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดบั  .01  นัน่แสดงวา่ผลการจดัการเรียนรู้  
โดยใช้ชุดฝึกทักษะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
เร่ือง การเป่าขลุ่ยเพียงออ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ี
ผู ้วิจัยสร้างข้ึน  สามารถพัฒนาการเรียนรู้ของ
นกัเรียน  ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  ซ่ึง
ผลการวิจัย น้ีสอดคล้องกับงานวิจัยของนาย
ประพาส   ศุภผล   (2554) วิจัยเ ร่ือง  การหา
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบ การเรียนการเป่า
ขลุ่ย เพียงออ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ พบว่า (1) 

ประสิทธิภาพของแบบฝึกปฏิบัติการเป่าขลุ่ย มี
ประสิทธิภาพมีค่าเท่ากบั 82.77 / 80.74 ( 2) นกัเรียน
มีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน คะแนนเฉล่ียหลงั

เรียนสูงกวา่เฉล่ียก่อนเรียน สอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ นายการัณย ์ภาสเพง็พนัธ์ (2542) ไดว้ิจยั เร่ือง 

รายงานการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าขลุ่ยไทย 
(ขลุ่ยเพียงออ) ตามแนวทฤษฎีการสอนของคาร์ล 
ออร์ฟ ผลการวิจยัพบว่า 1) ประสิทธิภาพชุดฝึก
ทักษะการเป่าขลุ่ยไทย มีประสิทธิภาพ E1/E2 

เท่ากบั 90.79/88.41 2) นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 3) ผลการศึกษาทกัษะการเป่า
ขลุ่ยไทย หลงัเรียน อยูใ่นระดบัดีมาก  74.87    4) มี
ความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชชุ้ดฝึกทกัษะการ
เป่าขลุ่ยไทย ตามแนวทฤษฎีการสอนของคาร์ล 
ออร์ฟ โดยรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของนายปรเมธ โอษะคลงั (2552)เร่ือง
รายงานการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียน เร่ือง การ
เป่าข ลุ่ยไทยเ บ้ืองต้น  ส าหรับนักเ รียนชั้ น
มัธยมศึกษาปีท่ี1พบว่า (1) ชุดกิจกรรมการ
เรียน   เ ร่ือง  การเป่าขลุ่ยไทยเบ้ืองต้น มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั  87.15/90.56    (2) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ  .05  (3) ค่าดัชนี
ประสิทธิผล  เท่ากบั  0.81   สอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของนายสมตระกลู แจ่มหมอ้ (2553)เร่ืองการพฒันา
ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 พบวา่  (1) ชุดฝึกทกัษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 84.34/ 81.19  (2) นกัเรียนท่ี
เรียนดว้ยชุดฝึกทกัษะ มีคะแนนเฉล่ียทกัษะปฏิบติั
สูงกวา่เกณฑก์ าหนด ร้อยละ 78.33 อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01  (3) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึก
ทกัษะ มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของนายสมหมาย   
เวียงสิมา   (2552) เร่ืองรายงาน ผลการพฒันาและการ
ใช้แบบฝึกทักษะปฎิบัติการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์
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(Recorder) กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) 
พบวา่)แบบฝึกทกัษะปฏิบติัการ มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 
88.75/82.17  (2) ค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนท่ีไดเ้รียนโดยใชแ้บบฝึก
ทกัษะ หลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01  

แผนการจดัการเรียนรู้  ส่ิงส าคญัท่ีสุดของ
กระบวนการจดัการเรียนรู้  คือ  เพราะในการจดัท า
แผนการจัดการเรียนรู้  ครูจะตอ้งศึกษาหลกัสูตร  
รูปแบบวิธีสอน การวดัผลประเมินผล  รวมทั้ ง
เอกสารอ่ืน ๆ นอกจากน้ี การด าเนินการสอน  การ
ตรวจสอบและเสริมพ้ืนฐาน  การสร้างความพร้อม
ในการเรียน  การใช้เทคนิคการสอนต่าง ๆ  ผูว้ิจัย
ปฏิบติัตามขั้นตอน  โดยใชเ้พลง  และค าถาม  เรียน
อย่างสนุกสนานและสนทนาตอบค าถามด้วยความ
สนใจ ศึกษาชุดฝึกทักษะ  ปฏิบัติงานกลุ่ม  แก้ไข
งานท่ีผิดพลาด  การฝึกซ ้ า ๆหลายคร้ัง  สรุปใจความ
ส าคัญของบทเรียน  ซ่ึงจะตอ้งเตรียมไวล่้วงหน้า
เสมอ  เม่ือนกัเรียนปฏิบติักิจกรรมก็จะประสบผลส าเร็จ
ในการเรียน   

ชุดฝึกทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ  กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   เป็น
ส่ือการเรียนรู้ท่ีผู ้วิจัยสร้างข้ึน  โดยมุ่งไปท่ีตัว
นกัเรียนเป็นรายบุคคล  เรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยแบ่ง
เน้ือหาออกเป็นส่วนย่อย ๆท่ีมีความต่อเน่ืองเป็น
ล าดับขั้นและน าเสนอทีละขั้น   และมีค าถามให้
นกัเรียนตอบและตรวจสอบค าตอบของตนไดท้นัที
ว่าถูกหรือผิด  เม่ือขาดเรียน  ก็สามารถเรียนรู้ดว้ย
ตนเองได้ สามารถประเมินผลการเรียนรู้ทราบผล
การเรียนรู้ของตนเองไดท้นัที  สามารถยืมไปศึกษา
และฝึกฝนต่อท่ีบา้นได ้

 

 

 

ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะทัว่ไป  

 1. ก่อนใชเ้อกสารชุดฝึกทกัษะ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ครูควรเน้น
ใหน้กัเรียนมีความซ่ือสตัยต์่อตนเองให้มากไม่เปิดดู
ค าเฉลยก่อนซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ 

2. ในการเรียนโดยใชเ้อกสารชุดฝึกทกัษะ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ควรจะน าส่ือการสอน เช่น รูปภาพของจริง หรือ วี
ซีดี วดีีโอ เพลงบรรเลงท่ีเป็นเสียงขลุ่ยเพียงออแบบ
เด่ียว ๆ    เพลงบรรเลงท่ีเป็นเสียงขลุ่ยเพียงออพร้อม
เคร่ืองดนตรีไทยชนิดอ่ืน ๆ  มาใชใ้นการจดัการเรียน
การสอนด้วยเพ่ือช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้ของ
นกัเรียน   
ข้อเสนอแนะส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป  

1. ควรมีการพฒันาชุดฝึกทักษะ เป็น
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพ่ือสร้างความสนใจ
ในการเรียนการสอนในบทเรียนมากยิง่ข้ึน 

 2. ควรมีการเปรียบเทียบวิธีสอนโดยใช้
ชุ ด ฝึ กทักษะกับ วิ ธีสอน รูปแบบ อ่ืน  ๆ  เ พ่ื อ
พฒันาการเรียนการสอนใหมี้คุณภาพมากยิง่ข้ึน 
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สังกดัส านกังานพื้นท่ีการศึกษา มธัยมศึกษา เขต 31 นครราชสีมา  

 

                                                    ประวตัิการศึกษา 
 

จบการศึกษาประถมปีท่ี  7     โรงเรียนประชาวทิยาลยั จงัหวดับุรีรัมย ์

จบการศึกษามธัยมศึกษาปีท่ี  3        โรงเรียนบุรีรัมยพ์ิทยาคม จงัหวดับุรีรัมย  ์

จบการศึกษามธัยมศึกษาปีท่ี  5        โรงเรียนราชเบญจมราชูทิศ จงัหวดัจนัทบุรี 

จบการศึกษาประกาศนียบตัรชั้นสูง    วทิยาลยัครูนครราชสีมา  จงัหวดันครราชสีมา 

จบการศึกษาปริญญาตรี        วทิยาลยัครูนครราชสีมา จงัหวดันครราชสีมา 

 

 


