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ปีการศึกษา                      2558 
 

บทคดัย่อ 
 

การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชญั จงัหวดันครราชสีมาให้มีประสิทธิภาพ ตาม
เกณฑ์ 80/80 และ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระหวา่งก่อนและหลงัเรียน
ด้วยชุดการสอนปฏิบัติกีตาร์ขั้ นพื้นฐานในระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอัสสัมชัญ 
นครราชสีมา กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 20 คน 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัไดแ้ก่ ชุดการสอนและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิติท่ีใช้ในการ
วเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที 
 ผลการวจิยัพบวา่ 

1. ประสิทธิภาพของชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนอสัสัมชญั นครราชสีมา มีค่าเท่ากบั 82.62/95.00 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีก าหนดไว ้

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัจากการจดัการเรียนรู้ ดว้ยชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้น
พื้นฐาน สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

ค าส าคัญ : ปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ชุดการสอน  
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ABSTRACT 
 

The purposes of this research were 1) to study the efficiency of the basic guitar practice 
package for Mattayomsuksa 4 students at Assumption school in Nakhonratchasima Province and 
2) to compare the students learning achievement before and after learning through the developed 
practice package. The sample included 20 Mattayomsuksa 4 students in the 2nd semester of 
academic year 2012. The research instruments consisted of practice package and achievement 
test. Data was statistically analyzed in percentage, mean, standard deviation, and t-test. 

The findings revealed as follow: 
1. The efficiency of the basic guitar practice package measured 82.62/95.00, which was 

higher than the criteria of 80/80. 
2. The students learning achievement after learning through the developed practice 

package was higher at significance level .0l.  
Keywords: Basic Guitar, Practice Package.  
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
ดนตรี เป็นส่วนส าคญัในการด าเนินชีวิตของคนในปัจจุบนั เป็นศิลปวฒันธรรมของแต่ละ

ชนชาติท่ีมีการสืบทอดต่อกนัมาจากยคุสมยัท่ีแตกต่างกนัไปของแต่ละชนชาติ แสดงให้เห็นถึงความ
เจริญรุ่งเรืองทางศิลปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ียิ่งใหญ่ของชาตินั้นๆจนก่อให้เกิดความ
เป็นประเทศชาติของตนไดจ้วบจนถึงปัจจุบนั ดนตรีสากลเป็นอีกสาขาวิชาหน่ึง ท่ีคนทัว่โลก ให้
ความสนใจและให้ความส าคญัในการศึกษาวิชาการด้านดนตรีสากลอย่างแพร่หลาย ภาษาทาง
สัญลกัษณ์ของตวัโน้ตทางดนตรีสากล และเคร่ืองดนตรีสากลมากมายหลายประเภท หลากหลาย
ชนิดเคร่ืองดนตรี ได้ถูกเผยแพร่ไปทัว่โลกและได้รับความนิยมอย่างมากในทัว่ทุกทวีปของโลก 
ดนตรีท าให้เกิดการพฒันาทั้งทางดา้นร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม สติปัญญา การเรียนทางด้าน
ดนตรีนั้น มีส่วนส าคญัท่ีจะท าให้ผูเ้รียนเกิดความรู้สึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน ผ่อนคลายทางดา้น
อารมณ์เสริมสร้างความคิด ขดัเกลาจิตใจ เติมเต็มสติปัญญา และยงัเป็นการฝึกให้เกิดสมาธิ ความ
อดทน อดกลั้น มีระเบียบวนิยั การเรียนและการปฏิบติัทกัษะทางดนตรี มีหลกัการทั้งทางภาคทฤษฏี
และ ทางภาคการปฏิบติัท่ีจะตอ้งเรียนรู้และปฏิบติัควบคู่กนัไปตามเน้ือหาของเร่ืองท่ีเราจะศึกษา
เพื่อใหเ้กิดทกัษะความช านาญในเคร่ืองดนตรีท่ีเราตอ้งการศึกษา 

สุกรี  เจริญสุข (2547)  ดนตรีเป็นงานศิลปะท่ีมนุษย์สร้างข้ึน โดยอาศัยเสียงเป็นส่ือ
ถ่ายทอดความรู้สึกของมนุษยเ์ป็นเร่ืองสุนทรียศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยความงาม และความไพเราะของเสียง  
ไม่สามารถถ่ายทอดด้วยการอ่าน การจ า การท่อง ไม่สามารถมองเห็นได้เหมือนศิลปะแขนงอ่ืน 
เพราะดนตรีเป็นเร่ืองของเสียงตอ้งเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองของเวลา เม่ือเวลาผ่านไปแลว้จะไม่สามารถ
เรียกกลบัคืนมาไดอ้ารมณ์ท่ีเกิดข้ึนกบัศิลปะดนตรีจึงเป็นประสบการณ์ทางสุนทรียะท่ีตอ้งอาศยัการ
รับรู้ และการสัมผสัดว้ยตนเอง โดยเฉพาะในช่วงเวลานั้นๆ ดนตรีเป็นปัจจยัท่ี 5 ของชีวิตท่ีมนุษย์
สร้างข้ึนเพื่อถ่ายทอดความรู้สึกของชีวิต หรือสร้างมโนภาพท่ีตนตอ้งการแสดงออกมาเพื่อบรรเทา
ความทุกขแ์ละสร้างสรรค์ความสุข เป็นศิลปะของเสียง หรืออาจพูดวา่เป็นความไพเราะของเสียงท่ี
มนุษยส์ร้างข้ึน  เพื่อสนองความตอ้งการของมนุษย ์ดนตรีมีส่วนช่วยปรุงแต่งชีวิตให้งดงามข้ึนได ้
ดนตรีมีบทบาทและมีคุณประโยชน์ต่อชีวิตคนอย่างมากเช่น เป็นเพื่อนในยามเหงา ให้ความ
เพลิดเพลินใหค้วามอบอุ่น  และสร้างบรรยากาศรอบตวัเรา เม่ือมีความรู้สึกเคร่งเครียด ดนตรีจะช่วย
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ผ่อนคลายอารมณ์ ชโลมใจให้เย็นลง ช่วยกระตุน้ให้รู้สึกคึกคกั กล้าหาญในยามท่ีหวาดกลวัภยั 
ดนตรีช่วยหลอมจิตใจให้คนหันมาสร้างกิจกรรมร่วมกนั ดนตรีเป็นตวัสร้างเสริมจินตนาการของ
เด็ก และยงัมีคุณสมบติัช่วยควบคุมจิตใจให้เด็กเป็นคนดี นอกจากน้ีดนตรียงัมีความเก่ียวขอ้งกบั
ศิลปวฒันธรรม ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กนัอย่างใกลชิ้ดกบัจริยศาสตร์ ในการท่ีจะขดัเกลาจิตใจคนใน
สังคม ให้สามารถอยู่ร่วมกนัในสังคมได้อย่างมีความสุข ดนตรีจึงมีความส าคญัมากต่อการศึกษา
ของชีวติ และยงัเป็นมรดกทางวฒันธรรมของสังคมท่ีมีอยูท่ ัว่โลก ทุกชาติ ทุกภาษา ดนตรีจึงเขา้ไป
มีบทบาทอนัส าคญัต่อสังคมมนุษย ์และจะแทรกอยู่ทุกหนแห่ง ซ่ึงเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีรับใช้สังคม
พร้อมๆ กับปัจจยัอ่ืนๆ ตั้ งแต่สมยัโบราณใช้ดนตรีในการแสดงออกถึงอารมณ์ของมนุษย์ เช่น 
ความส าเร็จในการล่าสัตว ์การแสดงออกถึงความรักความอ่อนโยนต่อผูท่ี้เขารัก นอกจากนั้นดนตรี
ยงัรับใช้สังคมมนุษยใ์นลกัษณะของสัญญาณต่างๆ ในการรวมพลสัญญาณรบ การเขา้สู่สมรภูมิก็
ตอ้งอาศยัดนตรี เป็นเคร่ืองปลุกใจ ให้ทหารเกิดความคึกคกั ฮึกเหิม ใช้เพลงเป็นเคร่ืองปลุกใจ ให้
ประชาชนรักบ้านเกิดเมืองนอนของตน ในพิธีกรรมความเช่ือ และศาสนพิธี ดนตรีกลายเป็น
สัญลกัษณ์ในพิธีกรรมอนัศกัด์ิสิทธ์ิ เช่น ความเช่ือจากเทพนิยายกรีกเช่ือว่า  ดนตรีสามารถรักษา
ความเจบ็ป่วยทั้งทางกาย และจิตใจใหห้ายไดอ้ยา่งธรรมชาติ 

วิชาดนตรีจึงบรรจุเขา้ในหลกัสูตรการศึกษา ซ่ึงไดมี้การรับรองจากนกัศึกษาว่า ดนตรี
สนบัสนุนวิชาอ่ืนๆ หรือสนบัสนุนการท างานเป็นหมู่เหล่า ช่วยส่งเสริมสร้างบุคลิกภาพ เป็นตน้ 
ปัจจุบนัวิชาดนตรีไดรั้บการยอมรับว่าเป็นวิชาท่ีมีเน้ือหาสาระส าคญัเป็นของตวัเอง ดงันั้นวงการ
ศึกษาจึงมกัจดัวิชาดนตรีไวใ้นกลุ่มของวิชาศิลปะ ดนตรีเป็นวิชาชั้นยอดเยี่ยมในการพฒันา
สติปัญญา รวมไปถึงมีหลกัเกณฑ์ในการคิด ประสบการณ์ต่างๆในวิชาดนตรีสนบัสนุนการท างาน
ร่วมกนัของร่างกายและสมอง ส่ิงน้ีจึงถือวา่เป็นคุณสมบติัส าคญัส าหรับวิชาท่ีเป็นวิชาพื้นฐ (ธวชัชยั 
นาควงษ,์ 2543, น.1)  

วิรัช ซุยสูงเนิน (2520, น.99) ไดก้ล่าวว่า ภาษาของมนุษยชาติ มีความแตกต่างกนัไปตาม
เผา่พนัธ์และภูมิล าเนาของแต่ละชาติ ชาติใดเจริญรุ่งเรือง ภาษาของชาตินั้น ก็จะเป็นท่ีรู้จกักนัอยา่ง
แพร่หลาย ในภาษาต่างๆ เหล่าน้ี มีภาษาหน่ึงท่ีทุกชาติรู้ความหมายกนัได ้ภาษานั้นคือ ภาษาดนตรี 
แมว้่าภาษาของแต่ละชาติจะไม่เหมือนกนั แต่ภาษาดนตรีจะก่อให้เกิดความรู้สึกเดียวกนัในด้าน
อารมณ์  (Emotion)  เช่น ความรัก ความเศร้า ความโกรธ ความต่ืนเตน้ความดีใจ ความเสียใจ ฯลฯ
โดยไม่เลือกชาติ ดงันั้นจึงกล่าวไดว้า่ ดนตรีเป็นภาษาสากล 

สังคมสร้างวฒันธรรม ความคิด ความเช่ือ ศิลปะ วทิยาการต่างๆ ภาวะของสังคมแต่ละแห่ง
ย่อมมีสภาพแวดล้อมและระเบียบของตน คือจารีตประเพณีท่ีแตกต่างกันออกไป แล้วสะท้อน
ออกมาในรูปของศิลปะแขนงต่างๆ ดนตรีก็เช่นเดียวกนั (ภิชาต  เลณะสวสัด์ิ, 2543, น.2)  
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คนในสังคมไทยไดรั้บการปลูกฝังมาชา้นานแลว้วา่ดนตรีเป็นวิชาท่ีต ่าตอ้ยดอ้ยค่า ไร้ราคา 
เป็นวิชาขา้งถนน เตน้กินร ากิน ในสังคมปัจจุบนัเห็นวา่ดนตรีเป็นสินคา้ชนิดหน่ึง เพลงไดผ้ลิตข้ึน
เพื่อการคา้ไม่ใช่เพื่อฟัง สังคมไทยนั้นขาดความไพเราะทั้งท่ีบา้นและท่ีโรงเรียน เด็กไม่รู้วา่ดนตรีท่ีดี
นั้นเป็นอยา่งไร จนกระทัง่โตข้ึนเป็นผูใ้หญ่คนในสังคมจึงขาดรสนิยม (สุกรี เจริญสุข, 2544, น.23) 

ดนตรีสากล เป็นสาขาวิชาหน่ึง ท่ีไดถู้กบรรจุให้อยู่ในหลกัสูตรการเรียนการสอนของทุก
ระดบัชั้น เพื่อให้ผูเ้รียนไดมี้ทกัษะในการฟัง การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีชนิดต่างๆ การเคล่ือนไหวของ
ร่างกาย มีจิตใจท่ีอ่อนโยน เป็นการฝึกสมาธิ ก่อให้เกิดความสุขุม เยือกเยน็ รอบคอบ น าไปสู่การ
สร้างสรรค์ส่ิง ท่ี ดีงามในสังคม การเรียนรู้เ ร่ืองดนตรีสากลนั้ นเป็นส่ิงท่ีส าคัญและอยู่ใน
ชีวิตประจ าวนัของคนโดยทัว่ไป เราไดย้ินเสียงเพลง เสียงดนตรีจากเคร่ืองดนตรีหลากหลายชนิด 
หลากหลายประเภท หลากหลายรูปแบบของแนวเพลง ท าให้เรามีความรู้สึกคลอ้ยตามความรู้สึก
ของเพลงท่ีผูป้ระพนัธ์เพลงตอ้งการถ่ายทอดไปยงัผูรั้บฟัง ผา่นเสียงของเคร่ืองดนตรีชนิดต่างๆ ท่ีให้
ความรู้สึกของเสียงท่ีแตกต่างกนั เคร่ืองดนตรีสากลแบ่งออกเป็น 5 ประเภท โดยใช้หลกัการเกิด
เสียงของเคร่ืองดนตรี ดงัน้ี 

1. เคร่ืองกระทบ (Percussion Instrument) เช่น กลองชนิดต่างๆ ไซโลโฟน เบลเลล่า มาริม
บา ฯลฯ 

2. เคร่ืองลมทองเหลือง (Brass Instrument) เช่น ทรัมเป็ต คอร์เน็ต ทรอมโบน ทูบา เฟรนซ์
ฮอนร์ ซูซาโฟน ฯลฯ 

3. เคร่ืองลมไม ้(Woodwind Instrument) เช่น แซกโซโฟน คลาริเน็ต ฟรุ๊ต โอโบ ฯลฯ 
4. เคร่ืองสาย (String Instrument) เช่น กีตาร์ ไวโอลิน วโิอลา เชลโล ดบัเบิ้บเบส ฯลฯ 
5. เคร่ืองล่ิมน้ิว (Keyboard Instrument) เช่น เปียโน ออร์แกน คียบ์อร์ดไฟฟ้า แอคคอร์เดียน  

เมโลเดียน ฯลฯ 
กีตาร์ (Guitar) จดัอยูใ่นกลุ่มเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย (String) นิยมเล่นกนัมาก 

ในเมืองไทยของเรา เน่ืองจากปัจจยัหลายดา้น เช่นวิธีการเล่นในขั้นพื้นฐานไม่สลบัซบัซ้อนมากนกั 
มีน ้ าหนักเบา สามารถพกพาได้สะดวก หาซ้ือได้ง่ายและมีราคาท่ีไม่แพงจนเกินไป จากปัจจยั
ทั้งหลายเหล่าน้ีท าให้มีผูส้นใจเล่นกีตาร์เป็นจ านวนมาก คนทุกเพศ ทุกวยั สามารถท่ีจะฝึกปฏิบติั
เคร่ืองดนตรีสากลประเภทน้ีได ้กีตา้ร์ เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีนิยมใชบ้รรเลงเด่ียวอยา่งกวา้งขวาง และยงั
เป็นเคร่ืองดนตรีหลกัในวงดนตรีประเภทต่างๆ สามารถเล่นในยามวา่ง หรือ เป็นงานอดิเรก ปัจจุบนั
ไดมี้การน าเอาเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีไปประยุกตใ์ชใ้นดนตรีพื้นเมืองต่างๆ อยา่งแพร่หลาย วิธีการเล่น
ท่ีสามารถประยุกตใ์ช้ไดก้บัแนวเพลงท่ีหลากหลาย รวมทั้งเสียงท่ีเป็นเอกลกัษณ์ในแต่ละประเภท
ของวงดนตรี จึงเป็นเคร่ืองดนตรียอดนิยมในหมู่นักดนตรีของไทยและสากล ปัจจุบนัมีผูส้นใจ
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ปฏิบติัเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีอยา่งมากมายทั้งนกัดนตรีอาชีพ นกัเรียน นกัศึกษา และกลุ่มคนสาขา
อาชีพอ่ืนๆ  ท่ีไม่ไดท้  างานในสาขาอาชีพทางดนตรี 

เม่ือท่านตดัสินใจท่ีจะเรียนเคร่ืองดนตรีชนิดใดแลว้ ส่ิงส าคญัท่ีสุดอนัดบัแรกก็คือ การหา
ครูท่ีดี เพราะในการเร่ิมเรียนดว้ยตนเองนั้น ท่านอาจเพาะนิสัยการเล่นผิดๆโดยไม่รู้ตวัและยากท่ีจะ
แกไ้ขไดใ้นภายหลงั ทางท่ีดีท่ีสุดก็คือ ท่านชอบการเล่นของใครก็ขอร้องให้เขาเป็นครูสอน ถา้ไม่
สามารถท าไดก้็ไปสืบเสาะหาช่ือครูท่ีห้องสมุดสาธารณะซ่ึงมกัมีรายช่ือครูดนตรีในทอ้งถ่ินนั้นอยู่
หรือคน้ดูรายช่ือจากหนงัสือสมาคมนกัดนตรี (Incorporated Society Of Musicians) และไม่วา่ท่าน
จะเรียนเคร่ืองดนตรีชนิดใดก็ตามท่านก็มีสิทธ์ิจะสมคัรสอบเทียบกบัสมาคมดนตรีแห่งวิทยาลยั
การดนตรีขององักฤษได ้(Associated Board of the Royal Schools of Music) เพื่อให้มีเป้าหมายใน
การเรียนและการฝึกฝนท่ีดี อยา่งไรก็ตามท่านตอ้งเขา้ใจวา่การสอบมิใช่ส่ิงส าคญัท่ีสุดคือตวัดนตรี
เองและไม่ควรใหก้ารตดัสินดว้ยการสอบมาเบียดบงัความสุขท่ีจะไดรั้บจากการเล่นดนตรี(สดบัพิณ 
รัตนเรือง, 2539, น.85) 

โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา ไดจ้ดัการศึกษาตามหลกัสูตรกระทรวงศึกษาธิการ และใช้
แนวทางการศึกษาตามปรัชญาของโรงเรียน (Philosophy) ดงัน้ี โรงเรียนถือเป็นหนา้ท่ีอนัส าคญัท่ีจะ
จรรโลงเอกลกัษณ์ของโรงเรียน ในอนัท่ีจะสร้างผูส้ าเร็จการศึกษาท่ีมีคุณภาพ และมีพื้นฐานท่ีดี เพื่อ
การพฒันาตนเองให้สอดคล้องเหมาะสมแก่ความต้องการของสังคม โดยมีปรัชญาในการให้
การศึกษาดงัน้ีคือ จุดหมายของชีวติ คือ การรู้จกัสัจธรรมความจริงและการเขา้ถึงธรรมอนัสูงสุดอนั
เป็นบ่อเกิดของชีวติ มนุษยทุ์กคนจะประสบความส าเร็จได ้ดว้ยการท างานอยา่ง วิริยะ อุตสาหะ ดงั
ปณิธาน ท่ีวา่ "Labor Omnia Vincit" นโยบายของมูลนิธิคณะเซนตค์าเบรียลแห่งประเทศไทย ซ่ึง
โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา เป็นโรงเรียนหน่ึงท่ีอยู่ในเครือของมูลนิธิ มีนโยบายให้โรงเรียน
ต่างๆ ในเครือมูลนิธิคณะเซนตค์าเบรียลแห่งประเทศไทย ส่งเสริมพฒันาเด็กนกัเรียนให้เป็นบุคคล
ท่ีมีพฒันาการทางศกัยภาพครบทุกด้าน คือ พฒันาร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และจิตใจ ภายใน
บรรยากาศของเสรีภาพและความรัก ปลูกฝัง ความรักต่อชาติ ศาสนา และพระมหากษตัริย ์อนัเป็น
วถีิชีวติของคนไทยในระบอบประชาธิปไตย รู้จกัรักษาศิลปวฒันธรรมและประเพณีท่ีดีงามของชาติ  
เนน้ความเป็นเลิศทางวชิาการและการปฏิบติั การเจนจดัทางภาษา คณิตศาสตร์ และวทิยาศาสตร์ อนั
จะช่วยใหน้กัเรียนเป็นคนมีทกัษะ มีเหตุผล มีความคิดเป็นตรรกะ มีระเบียบวินยัต่อตนเอง เป็นคนมี
ทรรศนะกวา้ง รู้จกัใชเ้ทคโนโลยีและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพื่อพฒันาภาวะแวดลอ้ม และคุณภาพของ
ชีวิตในสังคมมนุษย ์เน้นการปฏิบติัและการปลูกฝังค่านิยม ของการเคารพในสิทธิต่อกนัและกนั 
และการผนึกก าลงัท าความดี ร่วมกนัพฒันาชุมชนท่ีตนอาศยัอยู ่โดยการศึกษาและเขา้ใจอารยธรรม
และมรดกทางวฒันธรรมของตนเอง ของชุมชน และชาติอ่ืนเพื่อเป็นแนวทางส่งเสริมสันติภาพ และ
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ความเขา้ใจอนัดีระหว่างมวลมนุษย ์ ดา้นวิสัยทศัน์โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา (Vision) ไดมี้
การจดัการศึกษาท่ีมีคุณภาพ ตามมาตรฐานการศึกษา บุคลากรมีมาตรฐานวิชาชีพ ผูเ้รียนมีคุณธรรม
จริยธรรม ไดรั้บการเสริมสร้างศกัยภาพครบทุกมิติ ในดา้นพนัธกิจโรงเรียน (Mission) มีการปลูกฝัง
คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ท่ีดีงามของผูเ้รียน ส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้
ศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองตามศกัยภาพอยา่งต่อเน่ือง ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเห็นคุณค่า ร่วมอนุรักษสื์บ
สานศิลปวฒันธรรม ประเพณีท่ีดีงาม พฒันาผูเ้รียนสู่ความเป็นเลิศทางวิชาการ พฒันาบุคลากรสู่
มาตรฐานวิชาชีพพฒันาหลักสูตรกระบวนการเรียนการสอนและการวดัประเมินผล พฒันา
เทคโนโลยใีหเ้พียงพอและทนัสมยั ส่งเสริมชุมชนใหมี้ส่วนร่วมในการจดัการศึกษา พฒันาโรงเรียน
สู่มาตรฐานการศึกษา และได้รับการยอมรับจากชุมชนและสังคม พฒันาอาคารสถานท่ีและ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ อตัลกัษณ์โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนยึดมัน่สัจ
ธรรม  มีวิริยะอุตสาหะ รับผิดชอบต่อสังคม ยึดมัน่สัจธรรม หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออก และ
ยอมรับความเป็นไปของธรรมชาติ ความเป็นจริงของมนุษย ์ความเป็นตวัเรา  ของเรา ความเช่ือ 
ความศรัทธา การยึดมัน่ในศาสนาและปฏิบติัตนตามหลักศาสนาท่ีตนนับถือ มีวิริยะอุตสาหะ 
หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความเพียร ความพยายาม ความตั้งใจและความรับผิดชอบใน
การท าหน้าท่ีการงาน ความอดทน เพื่อให้งานส าเร็จตามเป้าหมาย  รับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง 
คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความเคารพ เห็นคุณค่า  มีจิตส านึกต่อสังคม และส่ิงแวดลอ้ม การใส่ใจ
ทุกคุณภาพท่ีท า การอยู่ร่วมกันช่วยเหลือเก้ือกูลเอ้ือประโยชน์ซ่ึงกันและกัน ผูเ้รียนมีคุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยมและคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องโรงเรียน มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็น
พลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถี ชีวิตและการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีจิตส านึกในการร่วมอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การ
อนุรักษ์และพฒันาส่ิงแวดล้อม มีพฒันาการทางดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญาและจิตใจ 
ประพฤติปฏิบติัตนแสดงออกซ่ึงความสามารถ ความสนใจ ความถนัดท่ีแทจ้ริงของตน ตลอดทั้ง
เป็นผูมี้จิตสาธารณะ มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม โดยจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาผูเ้รียน
ใหเ้ป็นบุคคลทั้งครบและสามารถด ารงชีวติอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

ในการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมทาง ดนตรี นาฏศิลป์ โรงเรียนอัสสัมชัญ
นครราชสีมา มุ่งเน้นให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการในการคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น มี
ความคิดสร้างสรรค์ พฒันาศกัยภาพทางดา้นดนตรีให้มีมาตรฐานท่ีสูงข้ึน มีส่วนร่วมในกิจกรรม
ดา้นดนตรี และศิลปะ ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ สนองนโยบายของรัฐบาลในการแกปั้ญหายา
เสพติด น าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในชีวิตประจ าวนัอย่างมีประสิทธิภาพ และยงัเป็นการปลูกฝัง
เยาวชนให้เกิดความรัก หวงแหน ช่วยกันท านุบ ารุงรักษาศิลปะ วฒันธรรม ขนบธรรมเนียม
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ประเพณีท่ีดีงามของไทย ส่งเสริมให้นักเรียนมีการปฏิบติัทกัษะทางด้านดนตรีให้มีมาตรฐานท่ี
สูงข้ึน พฒันาให้นกัเรียนเป็นบุคคลท่ีครบถว้นทางร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และจิตใจ ในการ
จดัการเรียนการสอนและกิจกรรมทางดา้นดนตรี เป็นการพฒันาความรู้และทกัษะการปฏิบติัการ
ทางดา้นดนตรี โดยส่งเสริมให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมดว้ยตนเอง เช่น นกัเรียนร่วมกิจกรรม
ทางดา้นดนตรีสากลประเภทโฟล์คซอง ทั้งเป็นผูเ้ขา้ร่วมประกวด และเป็นผูร่้วมชมกิจกรรมทาง
ดนตรีสากล นกัเรียนร่วมกิจกรรมทางดนตรีสากล ดา้นการร้องเพลง และวงดนตรีสากล ทั้งเป็น
ผูเ้ขา้ร่วมประกวดและเป็นผูเ้ขา้ร่วมชมกิจกรรมการประกวดร้องเพลงและการประกวดวงดนตรี
สากล นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมการเขา้ค่ายฝึกซ้อมวงโยธวาทิต เพื่อพฒันาทางทกัษะดา้นดนตรีและ
เตรียมความพร้อมในการเข้าร่วมประกวดแข่งขนัและเข้าร่วมกิจกรรมทั้งภายในและภายนอก
สถานศึกษา นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมการเขา้ค่ายวงดนตรีไทย เพื่อพฒันาทกัษะทางดา้นดนตรีไทย
และเตรียมความพร้อมในการเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ ทั้งภายใน และภายนอกสถานศึกษา ส่งเสริมให้
นกัเรียนไดแ้สดงออกถึงความสามารถทางดนตรี และแสดงผลงานทางดนตรีต่อสาธารณชน    

จากนโยบายการจดัการศึกษาของโรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา ดงักล่าว ผูท้  าการศึกษา
วจิยั ไดเ้ล็งเห็นถึงปัญหาของการจดัการเรียนการสอนในวชิาดนตรีประเภทกีตาร์ขั้นพื้นฐาน ซ่ึงยงัมี
ส่ือการเรียนรู้หรือชุดการสอน ท่ีจะช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ทางดา้นการปฏิบติัทกัษะกีตาร์ขั้น
พื้นฐานใหเ้กิดความช านาญ ยงัไม่เพียงพอต่อความตอ้งการในการเรียนรู้ของนกัเรียน เพราะส่ือการ
เรียนรู้ทางดา้นการปฏิบติักีตาร์ส่วนใหญ่ในปัจจุบนั จะเป็นส่ือการเรียนรู้ของการปฏิบติักีตาร์ในขั้น
สูง หรือการเล่นกีตาร์ในระดบัมืออาชีพของผูท่ี้เรียนหรือฝึกปฏิบติักีตาร์จนเกิดความช านาญมาก่อน
แลว้ ดงันั้น ควรจดัสร้างชุดการสอนท่ีเหมาะสมในการเรียนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ให้สอดคลอ้ง
กับความต้องการตามวยัของผูเ้รียน และสอดคล้องกับนโยบายการจดัการศึกษาของโรงเรียน
อสัสัมชญันครราชสีมา      
   

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนระหวา่งก่อนและหลงัเรียนดว้ยชุด

การสอนการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา 
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สมมติฐานของการวจิัย 
1. ชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80  
2. ผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียน ท่ีเรียนดว้ยชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานสูงข้ึน   

 

ขอบเขตของการวจิัย 
ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา ปี

การศึกษา 2555 จ านวน 396 คน 
กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา ปี

การศึกษา 2555 โดยการสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) นกัเรียนท่ีน ามาเป็นกลุ่ม
ตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนท่ีไม่เคยเรียนหรือไม่เคยปฏิบติักีตาร์มาก่อน จ านวน 20 คน  

ตัวแปรทีใ่ช้ในการศึกษาวจัิย   
ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การเรียนโดยใชชุ้ดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 
ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ประสิทธิภาพของชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 80/80  และ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา   

 
ประโยชน์ทีจ่ะได้รับจากการวจิัย 

1. ไดชุ้ดการสอนการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน
อสัสัมชญันครราชสีมา ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2. น าผลการวิจยัไปประยุกต์ใช้ในการจดัการพฒันาการเรียนการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้น
พื้นฐาน ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชัญนครราชสีมา ให้มีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน  

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

โรงเรียน  หมายถึง โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา เลขท่ี 3 ถนนเซนตเ์มร่ี ต าบลในเมือง 
อ าเภอเมือง จงัหวดันครราชสีมา 
 ชุดการสอน  หมายถึง ชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา จงัหวดันครราชสีมา ซ่ึงประกอบด้วย แผนการเรียนรู้ แบบ
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1. ประสิทธิภาพของชุดการสอน ตามเกณฑ ์80/80 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 
    ของ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน
อสัสัมชญั   นครราชสีมา   
 
  

ฝึกปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน แบบสังเกตการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน และแบบประเมินทกัษะการ
ปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีได้จากการทดสอบหลังเรียน โดยใช้
แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึน 

ปฏิบัติกีตาร์ขั้นพื้นฐาน  หมายถึง การเล่นกีตาร์ด้วยวิธีการตีคอร์ดเบ้ืองต้นท่ีก าหนด
รูปแบบมาให ้

คอร์ดพื้นฐาน  หมายถึง  คอร์ดท่ีใชใ้นการปฏิบติักีตาร์ 4 คอร์ดคือ  C , Am , Dm , G7 
การเล่นจงัหวะกีตาร์ดว้ยมือขวา  หมายถึง การเล่นกีตาร์ดว้ยวธีิการตีคอร์ดโดยใชมื้อขวา 
ประสิทธิภาพของชุดการสอน หมายถึงสมรรถนะของชุดการสอนท่ีช่วยให้เกิดการเรียนรู้

อย่างมีประสิทธิภาพ แสดงให้เห็นได้จากเกณฑ์การยอมรับประสิทธิภาพของกระบวนการและ
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E1/E2) ของส่ือประสมโดยถือเกณฑ ์80/80  

80 ตวัแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ ซ่ึงหาไดจ้ากค่าร้อยละของค่าเฉล่ียท่ีได้
จากการท าแบบฝึดหดัทุกชุดของนกัเรียนทุกคน มาหาค่าเฉล่ียคิดเป็นร้อยละของคะแนนเตม็ 

80 ตวัหลงั หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ์หาไดจ้ากค่าร้อยละของค่าเฉล่ียของการ
ทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนหลงัจากการเรียน แลว้น ามาหาค่าคิดเป็นร้อยละของคะแนนเตม็ 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย  
 

ตัวแปรต้น                                                      ตัวแปรตาม 
  
                       
           
 
                                                               
 
                                                     

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 

การเรียนโดยใชชุ้ดการสอน 



 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และไดน้ าเสนอ ดงัน้ี      
1. หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
2. ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
3. หลกัการและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนดนตรี   
4. หลกัการและทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้งของชุดการสอน  
5. หลกัการและทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้งของทกัษะการปฏิบติั  
6. เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551   
วสัิยทศัน์ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติให้เป็น

มนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้  คุณธรรม  มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย และเป็น
พลโลก ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้
และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอด
ชีวติโดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้
เตม็ตามศกัยภาพ 

หลกัการ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลกัการท่ีส าคญั ดงัน้ี 
1. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการ

เรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรม บน
พื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

2. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมี โอกาสไดรั้บการศึกษาอย่างเสมอ
ภาคและมีคุณภาพ 

3. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน   
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4. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลา และการ
จดัการเรียนรู้ 

5. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
6. เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบและตามอัธยาศัย  

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 
จุดหมาย 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข   
มีศกัยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกบัผูเ้รียนเม่ือจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐานดงัน้ี 

1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินยัและปฏิบติั
ตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

2. มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใช้เทคโนโลยี และมี
ทกัษะชีวติ 

3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย 
4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวิถีชีวิตและการ

ปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุข 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนให้มี

คุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญัและคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค์  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ 
ดงัน้ี 

1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรมในการ
ใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูล
ข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจา
ต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารด้วยหลัก
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เหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 

2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด 
อยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองคค์วามรู้
หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่างๆท่ี
เผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจ
ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกตค์วามรู้มา
ใช้ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาและมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ี
เกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆไปใชใ้น
การด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง การท างาน และการอยู่
ร่วมกนัในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคล การจดัการปัญหาและความ
ขดัแยง้ต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม การปรับตวัให้ทนักบัการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอ้ม 
และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยี ดา้น
ต่างๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม ในดา้นการเรียนรู้ การ
ส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

เพื่อใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดงัน้ี 
1. รักชาติ  ศาสน์ กษตัริย ์
2. ซ่ือสัตยสุ์จริต 
3. มีวนิยั 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
6. มุ่งมัน่ในการท างาน 
7. รักความเป็นไทย 
8. มีจิตสาธารณะ 
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นอกจากน้ี สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์เพิ่มเติมให้สอดคลอ้ง
ตามบริบทและจุดเนน้ของตนเอง 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
การพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความสมดุล ตอ้งค านึงถึงหลกัพฒันาการทางสมองและพหุปัญญา 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงก าหนดใหผู้เ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดงัน้ี 
1. ภาษาไทย 
2. คณิตศาสตร์ 
3. วทิยาศาสตร์ 
4. สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
6. ศิลปะ 
7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
8. ภาษาต่างประเทศ 
ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ไดก้ าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคญัของการ

พฒันาคุณภาพผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุส่ิงท่ีผูเ้รียนพึงรู้ ปฏิบติัได ้มีคุณธรรมจริยธรรม และ
ค่านิยมท่ีพึงประสงค์เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยงัเป็นกลไก
ส าคญัในการขบัเคล่ือนพฒันาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะทอ้นให้ทราบวา่
ตอ้งการอะไร จะสอนอยา่งไร และประเมินอยา่งไร รวมทั้งเป็นเคร่ืองมือในการตรวจสอบเพื่อการ
ประกนัคุณภาพการศึกษาโดยใชร้ะบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก 
ซ่ึงรวมถึงการทดสอบระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา และการทดสอบระดบัชาติ ระบบการตรวจสอบเพื่อ
ประกนัคุณภาพดงักล่าวเป็นส่ิงส าคญัท่ีช่วยสะทอ้นภาพการจดัการศึกษา วา่สามารถพฒันาผูเ้รียน
ใหมี้คุณภาพตามท่ีมาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด 

ตัวช้ีวดั 
ตวัช้ีวดัระบุส่ิงท่ีนกัเรียนพึงรู้และปฏิบติัได ้รวมทั้งคุณลกัษณะของผูเ้รียนในแต่ละระดบัชั้น 

ซ่ึงสะท้อนถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม น าไปใช้ ในการ
ก าหนดเน้ือหา จดัท าหน่วยการเรียนรู้ จดัการเรียนการสอน และเป็นเกณฑ์ส าคัญส าหรับการวดั
ประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน 

1. ตวัช้ีวดัชั้นปี   เป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนแต่ละชั้นปีในระดบัการศึกษาภาคบงัคบั          
(ประถมศึกษาปีท่ี 1 – มธัยมศึกษาปีท่ี 3) 
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2. ตวัช้ีวดัช่วงชั้น  เป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย
(มธัยมศึกษาปีท่ี 4- 6)  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.4-9) 
  

ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พทุธศักราช  2551   

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพฒันาให้ผูเ้รียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซ่ึงมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย ์ 
กิจกรรมทางศิลปะช่วยพฒันาผูเ้รียนทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการ
น าไปสู่การพฒันาส่ิงแวดล้อม  ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความเช่ือมั่นในตนเอง อนัเป็นพื้นฐานใน
การศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได ้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ มุ่งพฒันาให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความ
เขา้ใจ มีทกัษะวธีิการทางศิลปะ เกิดความซาบซ้ึงในคุณค่าของศิลปะเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดงออก
อยา่งอิสระในศิลปะแขนงต่างๆ ป ร ะ ก อ บ ดว้ ย ส า ร ะ ส า คญั คือ 

ทศันศิลป์   
มีความรู้ความเขา้ใจองค์ประกอบศิลป์ ทศันธาตุ สร้างและน าเสนอผลงานทางทศันศิลป์

จากจินตนาการ โดยสามารถใชอุ้ปกรณ์ท่ีเหมาะสม รวมทั้งสามารถใชเ้ทคนิค วิธีการของศิลปินใน
การสร้างงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่างานทศันศิลป์ เข้าใจ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งทศันศิลป์ ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรมเห็นคุณค่างานศิลปะท่ีเป็นมรดกทาง
วฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล ช่ืนชม ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

ดนตรี   
มีความรู้ความเขา้ใจองค์ประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์วิเคราะห์

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกทางดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนั เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็นคุณค่าดนตรีท่ี
เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล ร้องเพลงและเล่นดนตรีใน
รูปแบบต่างๆ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเสียงดนตรี แสดงความรู้สึกท่ีมีต่อดนตรีในเชิงสุนทรียะ 
เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรีกบัประเพณีวฒันธรรม และเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์ 

นาฏศิลป์   
มีความรู้ความเขา้ใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ ใช้

ศพัทเ์บ้ืองตน้ทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์ วิพากษ ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิด
อย่างอิสระ สร้างสรรค์การเคล่ือนไหวในรูปแบบต่างๆ ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ในชีวิตประจ าวนั 
เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์กบัประวติัศาสตร์ วฒันธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็น
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มรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล  (ส านกัวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2552, น.1)  
 

หลกัการและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการสอนดนตรี  
สวสัด์ิ คะรุรัมย ์(2551, น.11-14) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้ไว ้ดงัน้ี  
1. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรม เช่ือวา่การเรียนรู้เกิดข้ึนในสภาพของการวางเง่ือนไข 

โดยมีการใช้การเสริมแรง  การให้รางวลัและการลงโทษ อนัเป็นตวัก าหนดให้ผูเ้รียนแสดง
พฤติกรรมต่างๆ ท่ีตอ้งการออกมา ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเห็นไดช้ดัทั้งพฤติกรรมท่ีเปล่ียนไปและตวัเสริมแรง
ท่ีน ามาช่วยให้เกิดการเรียนรู้ ควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง  และให้ค  าแนะน าใน
บางคร้ัง เม่ือผูเ้รียนท าไดดี้ควรให้ก าลงัใจและฝึกฝนต่อไปจนเกิดความช านาญ หากผูเ้รียนแสดง
พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม ผูส้อนควรท าเพิกเฉยไม่สนใจ พฤติกรรมเหล่าน้ีก็จะหายไปในท่ีสุด หาก
ผูส้อนท าโทษพฤติกรรมเหล่าน้ีจะถูกเก็บไว ้และจะแสดงออกมาเม่ือมีโอกาส 

ทฤษฎีกลุ่มน้ีได้กล่าวไวอี้กประการหน่ึงว่า การเรียนรู้เกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนเห็นลกัษณะท่ี
คลา้ยคลึงกนัของบทเรียนหน่ึงกบับทเรียนท่ีจะเรียนต่อไป 

ตวัอยา่งการน าทฤษฎีน้ีไปใชก้บัการสอนวชิาดนตรี เช่น 
1.1 การสอนจงัหวะควรเร่ิมจากจงัหวะท่ีง่ายก่อน 

  1.2 การสอนอตัราจงัหวะควรเร่ิมจาก 2/2 4/4 และ 3/4 ตามล าดบั 
  1.3 ในการเรียนร้องหรือเล่น ควรใหค้นท่ีปฏิบติัได ้คือ ออกมาแสดงแลว้ผูส้อนให้
การเสริมแรงดีกวา่ ให้คนท่ีท าไม่ถูกออกมาแสดงแลว้บอกวา่ส่ิงน้ีไม่ถูกตอ้ง ซ่ึงเป็นการลงโทษท า
ใหอ้บัอาย และมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อวชิาดนตรี 

2. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม อธิบายการเรียนรู้ว่าเป็นกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบั
เร่ืองการสร้างแนวคิดหรือความเขา้ใจเพื่อใชแ้ทนประสบการณ์หรือสภาพแวดลอ้มท่ีตนไดป้ระสบ
มา ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิด กระบวนการคิดหาเหตุผล รวมไปถึงตวัแปรอ่ืนๆ เช่น การจูง
ใจ พนัธุกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีมี มาก่อน เน่ืองจากการเรียนรู้ เป็นกระบวนการทาง
ปัญญาท่ีลึกซ้ึง ดงันั้น ในบางโอกาส การเรียนรู้อาจเกิดข้ึนในบุคคลหน่ึงแลว้โดยท่ีบุคคลนั้น ไม่
จ  าเป็นตอ้งมีการเปล่ียนแปลงทางพนัธุกรรมใดๆ  ให้ปรากฏ (Latent Learning) การเรียนรู้อาจ
เกิดข้ึนอยา่งฉบัพลนัทนัที ซ่ึงเรียกวา่การเรียนรู้แบบหยัง่เห็น (Insight Learning) อยา่งไรก็ตามการ
เรียนรู้ท่ีเกิดข้ึน เป็นผลเน่ืองมาจากประสบการณ์เดิม และความสามารถในการคิดหาเหตุผลของ
บุคคลนั้น 
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ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม สรุปสาระได ้ดงัน้ี 
2.1 ผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไดแ้ตกต่างกนั เน่ืองจากมีประสบการณ์เดิมท่ีต่างกนั 
2.2 การเรียนรู้ส่ิงใหม่ ผูส้อนควรช้ีใหเ้ห็นวา่มีความคลา้ยคลึงกนักบัความรู้เดิมอยา่งไร 
2.3 การเรียนรู้ส่ิงใหม่ควรมีความสัมพนัธ์ และเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม 

3. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญาสังคม กล่าวว่า การเรียนรู้ของมนุษยเ์กิดข้ึนจากการมี
ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มรอบกายของมนุษย ์ โดยทั้งมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้มยอ่มมีอิทธิพลต่อกนั
และกันเสมอ การเรียนรู้เกิดข้ึนได้ด้วยการสังเกตหรือการเลียนแบบจากตวัแบบตวัอย่างการ
น าไปใชใ้นการสอนดนตรี คือ ผูส้อนควรแสดงทกัษะทางดนตรีให้ผูเ้รียน ไดเ้ห็นพร้อมกบัอธิบาย
การปฏิบติัและช้ีให้ผูเ้รียนสังเกต จะท าให้ผูเ้รียนรู้ไดดี้ข้ึน ลกัษณะการเรียนรู้ทางปัญญาสังคมน้ี 
เกิดข้ึนไดต้ลอดเวลา เน่ืองจากเป็นกระบวนการของการสังเกต ผูส้อนจึงควรเตรียมตวัให้พร้อม
เสมอในการสอนและควรแสดงพฤติกรรมท่ีดีเหมาะสมและถูกตอ้งเสมอ  เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถ
เลียบแบบไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมโดยตลอด 

4. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมานุษยนิยม กล่าววา่ ผูเ้รียนจะเรียนรู้ไดดี้เม่ือผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ ในกระบวนการเรียนรู้ผูเ้รียนสามารถเลือกเรียนส่ิงต่างๆไดต้าม
ความสนใจโดยไม่มีการบงัคบั ผูเ้รียนเป็นผูเ้ลือกสรรและก าหนด การเรียนรู้ลงมือกระท าส่ิงต่างๆ
ดว้ยตนเอง มีอิสระในการคิดสร้างสรรคแ์ละจินตนาการไดอ้ยา่งกวา้งไกลตลอดจนมีส่วนร่วม ใน
การประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ตวัอยา่งการน าทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมานุษยนิยมมาใชก้บัการ
สอนดนตรี คือเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเลือกบทเพลงท่ีจะเรียนด้วยตนเอง  และก าหนดเกณฑ์การ
ประเมินดว้ยตนเองโดยมีครูเป็นผูแ้นะน า 

จากทฤษฎีการเรียนรู้ดงักล่าวสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอนดนตรีได ้ดงัน้ี 
1. ควรมีการจดัประสบการณ์ทางดนตรีใหมี้ระเบียบ เช่น จากแนวคิดท่ีง่ายๆ ไปสู่แนวคิดท่ี

สลบัซบัซ้อนเพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเรียนรู้วิชาดนตรีอยา่งเป็นล าดบัขั้น ซ่ึงเป็นผลให้การเรียนการสอน
ดนตรีด าเนินไปอย่างมีความหมาย ผูเ้รียนสามารถพฒันาแนวคิดทางดนตรีไปไดอ้ย่างต่อเน่ือง
สัมพนัธ์กนั 

2. เก่ียวกบัเทคนิคการสอนท าให้ผูส้อนมีแนวคิดในการปรับปรุงเปล่ียนแปลงวิธีสอนให้
สอดคลอ้งกบัผูเ้รียน ซ่ึงท าใหผู้เ้รียนสนใจเรียนดนตรีมากข้ึน 

3. ควรใชเ้ทคนิควธีิสอนหลายวธีิ เพื่อเป็นการจูงใจผูเ้รียน 
4. กระบวนการเรียนการสอนดนตรี ควรเป็นกระบวนการของการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบั เสียง

ก่อน การเรียนรู้เก่ียวกบัสัญลกัษณ์ของเสียง 
5. การเรียนการสอนดนตรีควรค านึงถึงประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนเป็นส าคญั 
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6. ควรใหผู้เ้รียนมีโอกาสปฏิบติัดนตรี เพื่อสร้างความเขา้ใจในเน้ือหาและทกัษะดนตรี 
7. การเสริมแรงช่วยใหก้ารเรียนดนตรีมีประสิทธิภาพได ้
8. การวดัผลการเรียนดนตรี ควรใชเ้ทคนิควิธีหลายๆ แบบเพราะบางคร้ังผูเ้รียนอาจเรียนรู้

วชิาดนตรี แต่มิไดแ้สดงออกมาเป็นพฤติกรรมท่ีเห็นเด่นชดั เช่น ในเร่ืองของความซาบซ้ึง 
9. ควรยอมรับในความรู้ ความสามารถของผูเ้รียน เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการ

ก าหนดการเรียนรู้และการประเมินผล 
จากแนวคิดดงักล่าวสรุปไดว้า่ ในการจดัการเรียนรู้ ควรใชเ้ทคนิควิธีการสอนท่ีหลากหลาย

และสอดคลอ้งกบัเน้ือหาการเรียน การเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัจริงมีความส าคญัต่อการเรียน
ปฏิบติัทางดนตรี ซ่ึงในการปฏิบติัดนตรี ผูส้อนควรมีการเสริมแรง ค านึงถึงประสบการณ์ของผูเ้รียน
และใชว้ธีิการวดัผลประเมินผลท่ีหลากหลาย 

 สวสัด์ิ คะรุรัมย ์(2551, น.16-18) ไดส้รุปเก่ียวกบัหลกัการสอนตามแนวนกัดนตรีศึกษา
ชาวต่างประเทศ ไวด้งัน้ี 

1. หลกัการสอนของดาลโครซ (Dalcroze) 
ดาลโครซ เช่ือว่า ร่างกายเป็นเคร่ืองตอบสนองต่ออารมณ์ดนตรีไดดี้ท่ีสุด ดงันั้น การ

แสดงออกทางดนตรีดว้ยการเคล่ือนไหวร่างกายจะเป็นการสร้างความเป็นนักดนตรีให้กบัเด็กได้
อยา่งแทจ้ริง นอกจากน้ียงัพบวา่การใชว้ิธีการของยริูธึมมิกส์ (Eurhythmics) จะช่วยส่งเสริมร่างกาย 
สมอง อารมณ์ และสังคมของเด็ก ท าให้เกิดความรักและเขา้ใจดนตรี ซ่ึงวิธีการของยริูธึมมิกส์ จะ
เนน้ทกัษะดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 

1.1 การเคล่ือนไหวตามจงัหวะ (Eurhythmics) 
1.2 การฝึกโสตประสาท (Ear Training) 
1.3 การสร้างสรรคด์ว้ยการแต่งท านองหรือจงัหวะใหม่ (Improvisation) 

จากการสอนดว้ยวิธีการดงักล่าว ดาลโครซไดข้อ้สรุปวา่ องคป์ระกอบพื้นฐานทางดนตรี 
คือ ระดบัเสียง จงัหวะ และความดงัค่อย ลกัษณะการสอนดนตรีแบบดาลโครซ ควรประกอบไป
ดว้ยการให้ผูเ้รียนไดฟั้งดนตรีและตอบสนองในลกัษณะของแต่ละบุคคล เป็นกลุ่มเล็กๆ 2 - 3 คน
หรือกลุ่มใหญ่ให้เคล่ือนไหวในลกัษณะของการทดลองเพื่อน าไปสู่ขั้นท่ี 3 คือ การคน้พบวิธีท่ีจะ
แสดงออกไม่วา่เป็นทางร่างกายอารมณ์หรือความคิด น าส่ิงท่ีคน้พบมาร่วมกนัอภิปรายและทดลอง
ส่ิงท่ีคิดข้ึนเพื่อการเรียนรู้ดา้นดนตรีและหาทางแกไ้ขปัญหาต่อๆ ไป พยายามหาขอ้สรุปท่ีลึกซ้ึงข้ึน
เพื่อการเรียนรู้ในเร่ืองของจงัหวะ 
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2. หลกัการของออร์ฟ (Carl Orff) 
ออร์ฟ เป็นผูคิ้ดคน้วธีิการสอนดนตรีโดยใชเ้คร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองประกอบจงัหวะเป็น

พื้นฐานในการสอน ซ่ึงเรียกเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีวา่ เคร่ืองดนตรีออร์ฟ (Orff Instrument) หลกัการ
ของออร์ฟเนน้ท่ีกระบวนการ ผูเ้รียนมีโอกาสในการทดลองส ารวจเก่ียวกบัองคป์ระกอบดนตรีซ่ึง
สัมพนัธ์กบัการเคล่ือนไหว และได้รับประสบการณ์ตรงจากการประกอบกิจกรรมต่างๆ ใน
กระบวนการเรียนการสอน เรียนจากเร่ืองง่ายไปสู่เร่ืองท่ียากและลึกซ้ึง พยายามเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน
สัมผสักบัดนตรีและถ่ายทอดโดยการเคล่ือนไหว ต่อมาพฒันาการเคล่ือนไหวให้เป็นไปในรูปของ
การสร้างสรรค์ และสุดทา้ยเป็นการสร้างสรรคท์างดนตรีซ่ึงสะทอ้นให้เห็นถึงประสบการณ์ทาง
ดนตรีท่ีผูเ้รียนแต่ละคนมีอยูห่รือไดรั้บจากกระบวนการเรียนการสอน 

กระบวนการเรียนการสอนของออร์ฟมีหลกัการ ดงัน้ี 
2.1 ใช้ส่วนต่างๆ ของร่างกายเคล่ือนไหวประกอบจงัหวะตามระดบัเสียง และ

ความดงั-ค่อยของเสียง เช่น ระดบัเสียงสูงใชก้ารดีดน้ิวมือ ระดบัเสียงกลางใชก้ารตบท่ีตกั ระดบั
เสียงต ่า ใชก้ารย  ่าเทา้ เป็นตน้ 

2.2 เล่นเคร่ืองดนตรีท่ีง่ายและเหมาะสมกบัเด็ก ซ่ึงออร์ฟเป็นผูคิ้ดคน้ข้ึนใชเ้อง เช่น 
กลอง ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีทุกคนตีได ้ระนาด ซ่ึงถอดและใส่เฉพาะช้ินท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนตี เป็นตน้ 

2.3 เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดใ้ชค้วามคิดสร้างสรรค์ 
2.4 ใชส้ัญญาณมือช่วยในการอ่านและเขียนโนต้ 

3. หลกัการของโคดาย (Zoltal Kodaly) หลกัการสอนดนตรีของโคดายสรุปได ้ดงัน้ี 
3.1 ควรเร่ิมตน้การเรียนรู้ดว้ยเคร่ืองดนตรีธรรมชาติท่ีทุกคนมีอยู่ประจ าตวั คือ 

เสียงร้อง 
3.2 การเรียนดนตรีให้เกิดการรับรู้โดยสมบูรณ์ควรเร่ิมตั้งแต่ระดบัอนุบาล หรือ

ประถมศึกษา 
3.3 ควรเร่ิมจากการเรียนดนตรีพื้นบา้น 
3.4 ดนตรีท่ีใชเ้รียนควรเป็นดนตรีท่ีมีคุณค่าพอเพียง 

นอกจากน้ีโคดายยงัให้ความส าคญัดา้นจิตวิทยาพฒันาการเด็กดว้ยกล่าวคือ การเรียนการ
สอนดนตรีควรมีระดบัความยากง่ายเหมาะกบัพฒันาการของเด็ก ดงันั้น ควรน าเสนอส่ิงท่ีง่ายก่อน
ส่ิงท่ียาก เช่น ในเร่ืองท านองโคดายเร่ิมสอนดว้ยเพลงท่ีประกอบดว้ยโนต้ 3 ตวั คือ ลา ซอล มี ก่อน
และเพิ่มเป็นเพลงท่ีมีโนต้ 4 ตวั คือ ซอล มี เร โด และจึงเป็นเพลงท่ีใชบ้นัไดเสียงเพนตาโทนิก คือ 
มีตวัโนต้ 5 ตวั ไดแ้ก่ ลา ซอล มี เร โด และสุดทา้ยจึงเป็นบนัไดเสียง ไดอะโทนิก คือมีตวัโนต้ 7 ตวั 
ไดแ้ก่ โด เร มี ฟา ซอล ลา ที หรือ ในเร่ืองของอตัราและสัญลักษณ์ภาพแทนระดับ เสียงและ
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ความสั้น - ยาวของเสียง เพราะจะท าใหก้ารเรียนรู้เร่ืองจงัหวะเป็นรูปธรรม ส่งผลให้ผูเ้รียนมีความรู้
ความเขา้ใจไดง่้ายยิง่ข้ึนดว้ย 

4. หลกัการของซูซูกิ (Shini’chi Susuki) 
4.1 เด็กมีความพร้อมท่ีจะเรียนดนตรีตั้งแต่เกิด และพ่อแม่มีความส าคญัในการช่วย

พฒันาการเจริญเติบโตของเด็กในทุกๆ ดา้น 
4.2 ช่วงท่ีเด็กก าลงัฝึกพดูเป็นช่วงท่ีเหมาะส าหรับการเร่ิมเรียนดนตรี 
4.3 การบรรเลงดนตรีร่วมกนัหลายๆ คน จะช่วยใหเ้ด็กปรับตวัเขา้กบัผูอ่ื้นได ้
4.4 การฝึกซอ้มเป็นส่ิงส าคญั การสอนใหเ้ด็กใชเ้ทคนิคยากๆ ในเพลงง่ายๆ จะช่วย

ใหเ้ด็กเล่นเพลงคลาสสิกท่ียากๆได ้และควรใหเ้ด็กฟังเพลงยากใหคุ้น้เคยก่อนการเรียนจริง 
4.5 ควรใหเ้ด็กไดฟั้งเพลงชั้นดีจากวงดนตรีจริง เทป หรือซีดี เป็นประจ า 

สวสัด์ิ คะรุรัมย ์(2551, น.18-19) ไดอ้ธิบายหลกัการสอนของนกัดนตรีศึกษาของประเทศ
ไทย ไวด้งัน้ี 

1. หลกัการสอนของหม่อมดุษฎี บริพตัร 
หลกัส าคญัในการสอนดนตรี คือ การบูรณาการของทกัษะดนตรีและการเคล่ือนไหว 

ผูเ้รียนเรียนรู้เก่ียวกบัแนวคิดทางดนตรีโดยใชพ้ื้นฐานทางการเคล่ือนไหว และทกัษะดนตรีเป็นส่ือ 
การมีส่วนร่วมปฏิบติักิจกรรมการเรียนเป็นหลกัส าคญัในการสอน ผูเ้รียนจะคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ 
สนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั และแสดงในระหวา่งกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อ
รับรู้และเกิดประสบการณ์ทางดนตรีโดยใช้การเคล่ือนไหวเป็นส่ือนั้นประกอบไปดว้ยทกัษะการ
เคล่ือนไหวขั้นพื้นฐาน 3 ระดบั คือ ทกัษะพื้นฐานเบ้ืองตน้ ทกัษะพื้นฐานขั้นกลาง และทกัษะใน
ระดบัสูง ผูเ้รียนจะพฒันาทกัษะขั้นพื้นฐานจากระดบัหน่ึงไปสู่อีกระดบัหน่ึงไปพร้อมๆ กบัทกัษะ
ต่างๆ และความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัแนวคิดทางดนตรี 

2. หลกัการของอรวรรณ บรรจงศิลป 
หลกัการน้ีไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการสอนดนตรีวา่ เป็นการพฒันาการรับรู้ด้านดนตรี

และความเขา้ใจในเร่ืองโครงสร้างหรือองคป์ระกอบดนตรี  เพื่อน าไปสู่ความซาบซ้ึงในดนตรีและ
ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้และทกัษะดนตรีในชีวิตประจ าวนั  หลกัการน้ีเน้นทกัษะ
ดนตรี ไดแ้ก่ จงัหวะ ท านอง เสียงประสาน รูปแบบ อารมณ์เพลง และลีลา โดยใชกิ้จกรรมดนตรี
เป็นส่ือการสอนตามหลกัการน้ีเป็นการสอน แบบวิธีการแกปั้ญหา กล่าวคือ ผูส้อนจะเสนอแนะ
ปัญหาให้กบัผูเ้รียน เพื่อให้ช่วยกนัคิดแกไ้ขปัญหา หลงัจากนั้นผูเ้รียนจะคิดวิธีการแก้ปัญหากบั
เพื่อนๆ และผูส้อน 
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3. หลกัการของวมิลศรี อุปรมยั 
หลกัการของวิมลศรี อุปรมยั ยึดหลกัเดียวกบักระบวนการเรียนรู้ด้านภาษา กล่าวคือ        

การพฒันาการดา้นการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ผูเ้รียนเรียนรู้ภาษาดนตรีในลกัษณะ
เดียวกบัท่ีตนเรียนรู้ภาษาของตนเอง การฟัง การรับรู้และคิด และการเขียน (การสร้างสรรค์) เนน้
กระบวนการพื้นฐานของการเรียนดนตรี จุดมุ่งหมายของดนตรีศึกษาคือ การพฒันาการรับรู้ดา้น
ดนตรี และความซาบซ้ึงในดนตรี  การเรียนรู้ดนตรีในลกัษณะกระบวนการทางภาษานั้น การฟัง
และการอ่านเป็นทกัษะทางภาษาท่ีน ามาใชใ้นความหมายของการเรียนรู้ดา้นดนตรีไดโ้ดยตรง การ
เรียนดนตรีตอ้งใช้การฟังและการอ่านโน้ต ส่วนการพูดและการเขียนในความหมายของการเรียน
ดนตรี หมายถึง การร้องและการสร้างสรรคท์างดนตรี จะเห็นไดว้า่การใชก้ระบวนการเรียนรู้ทาง
ภาษาเป็นหลกัในการเรียนการสอนดนตรีนั้นมีความครอบคลุมทกัษะต่างๆ ทางดนตรีครบถว้น 

หลกัและวิธีสอนแต่ละวิธีก่อนจะน าไปใช้ควรมีการปรับปรุงประยุกต์ให้เหมาะสมกับ
สภาพการเรียนการสอนของแต่ละสภาพ ซ่ึงจะท าให้การเรียนการสอนดนตรีด าเนินไปอย่างมี
ประสิทธิภาพและบรรลุจุดมุ่งหมายตามท่ีผูส้อนก าหนดไว  ้ การน าหลักการหน่ึงไปประยุกต์        
หรือการผสมผสานกนัระหวา่งเทคนิควธีิต่างๆ ยอ่มสามารถท าไดต้าม ความเหมาะสมซ่ึงอยูใ่นดุลย
พินิจของผูส้อน ไม่มีวธีิการใดดีท่ีสุด มีแต่วธีิการท่ีเหมาะสมท่ีสุดเท่านั้น 

ณรุทธ์  สุทธจิตต์ (2550, น.15) กล่าวไวว้า่ ความเจริญรุ่งเรืองและวิวฒันาการของดนตรี
สากลมีพฒันาการมาโดยตลอด สามารถสรุปตามยคุสมยัได ้ดงัน้ี 

ยคุกลาง  (Middle  Ages) นบัจาก  ค.ศ. 450–ค.ศ. 1400  หรือเรียกวา่ ยุคเมดิอีวลั (Medieval  
Period)  ดนตรียคุน้ีเป็นเพลงร้องโดยมีท านองหลายแนวสอดประสานกนัซ่ึงพฒันามาจากเพลงสวด  
(Chant)และเป็นเพลงมีท านองเดียว(Monophony)ในระยะแรกเป็นดนตรีท่ีไม่มีอตัราจงัหวะรูปแบบ
ของเพลงเป็นแบบลอ้ท านอง  (Canon) นกัดนตรีไดแ้ก่  มาโชทแ์ละแลนดีนี 

ยุครีเนซองส์ (Renaissance Period) ค.ศ.1450-ค.ศ.1600 การสอดประสาน (Polyphony) โดย
การลอ้กนัของแนวท านองเดียวกนั (Imitative style) ลกัษณะบนัไดเสียงเป็นแบบโหมด (Modes) ยงั
ไม่นิยมแบบบนัไดเสียง (Scales) ลกัษณะเพลงมีความนิยมพอๆกันระหว่างเพลงร้องและเพลง
บรรเลงดว้ยเคร่ืองดนตรี  เร่ิมมีการผสมวงเล็กๆ เกิดข้ึนนกัดนตรีได้แก่จอสกินเอดร์สเพรซ์ และ
เบิร์ด  

ยุคบาโรค (Baroque period) ค.ศ. 1600-ค.ศ. 1750 การสอดประสานมีมากในปลาย การใช้
โหมด (Modes) มีการใช้เสียงหลกั (Tonal center) อตัราจงัหวะเป็นส่ิงส าคญัส าหรับบทเพลง         
นกัดนตรีไดแ้ก่ มอนเทแวร์ดี คอเรลลี ววิลัดี บาค ฮนัเดล 
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ยุคคลาสสิค (Classic period) ค.ศ. 1600-ค.ศ. 1750 เป็นยุคท่ีดนตรีงดงามและไดม้าตรฐาน
สูงสุด ทั้งในด้านคีตลกัษณ์ และเทคนิคบรรเลงประสมวง มีการบรรเลงโดยใช้วงและการเด่ียว
ดนตรีของผูเ้ล่นเพียงคนเดียว (Concerto) บทเพลงซิมโฟนี (Symphony) มีแบบแผนเป็นท่ีนิยม
เช่นเดียวกบัเพลงเด่ียว (Sonata) นกัดนตรีไดแ้ก่ ไฮเดินโมสาร์ท เบโธเฟน กลุค 

ยุคโรแมนติก (Romantic period) ค.ศ. 1825-1900 ดนตรีสมยัน้ีเน้นเร่ืองของความรู้สึก
อารมณ์ ความแปลกใหม่มากกวา่เร่ืองสัดส่วนของคีตลกัษณ์ และกฎเกณฑ์ท่ีใชบ้งัคบัต่างๆ ลกัษณะ
ของการผสมวงพฒันามากข้ึน วงออร์เคสตรามีขนาดใหญ่มากข้ึนกว่าในยุคคลาสสิค ส าหรับบท
เพลงมีต่างๆ  กนัออกไป เพลงซิมโฟนี โซนาตา และแชมเบอร์มิวสิค ยงัไดรั้บความนิยมนอกเหนือไปจาก
เพลง Prelude Etude Fantasia เป็นตน้ นกัดนตรีไดแ้ก่ แบลิออส เมนเดลโซนโซเป็ง แวร์ดิ แวก้เนอร์
บราหมส์  ไวคอฟสกี และชูมาน 

ยุคอิมเพรสชัน่นิสติค (Impressionistic  period หรือ Impressionism) ค.ศ. 1890-ค.ศ. 1910
เป็นดนตรีท่ีก่อให้เกิดความประทบัใจ แตกต่างไปจากดนตรีโรแมนติค ซ่ึงก่อให้เกิดความสะเทือน
อารมณ์เต็มไปดว้ยจินตนาการท่ีเฟ่ืองฝัน และความนุ่มนวลละมุนละไมในลีลา มีการเปล่ียนบนัได
เสียงจากแบบ  diatonic ซ่ึงมี 7 เสียง เป็นบนัไดเสียงท่ีมี 6 เสียง (ระยะห่างหน่ึงเสียงเต็มตลอด) 
เรียกวา่ Whole-tone  scale นอกจากน้ีคอร์ดทุกคอร์ดยงัเคล่ือนเป็นคู่ขนานท่ีเรียกวา่ gliding  chords
และส่วนใหญ่ของบทเพลงจะใชลี้ลาท่ีเรียบและนุ่มนวล  นกัดนตรีไดแ้ก่ เดอบูสชี  ราเวลและดิลิอุส 
ยุคสมยัศตวรรษท่ี 20 (Contemporary  period) มีดนตรีเกิดข้ึนมากมายหลายแบบคีตกวีต่างปฎิวติั
วิธีการแต่งเพลงท่ีเคยมีมา  มีการใชก้ารประสานเสียงท่ีฟังระคายหู (Dissonance) วงดนตรีกลบัมา
เป็นวงเล็กแบบแชมเบอร์มิวสิก มีการใชอิ้เล็กทรอนิกส์ในงานดนตรีมากข้ึน 

บรรจง  ชลวิโรจน์ (2554, น.49-53) ได้อธิบายประเภทของวงดนตรีไวว้่า การน าเคร่ือง
ดนตรีชนิดต่างๆซ่ึงแตกต่างในเร่ืองคุณลักษณะของเสียง ระดบัเสียง ช่วงเสียง และเทคนิคการ
บรรเลงมาบรรเลงร่วมกันเพื่อให้เกิดความหลากหลายและได้เสียงตรงตามจินตนาการของ
ผูป้ระพนัธ์ เรียกวา่ การรวมวง หรือการผสมวงดนตรี มี 3 ประเภทคือ วงแชมเบอร์ (Chamber) เป็น
วงดนตรีขนาดเล็ก ใชบ้รรเลงในห้องเล็กๆ เคร่ืองดนตรีแต่ละช้ินจะเป็นแนวบรรเลงของตวัเอง วง
ต่อมาคือวงดุริยางค์ (Orchestra) เป็นวงดนตรีท่ีมีเคร่ืองสายชนิดสีเล่นเป็นแนวหลกั มีหลายขนาด 
ถา้เป็นวงดนตรีท่ีมีเคร่ืองครบ 4 ตระกลู คือ เคร่ืองสาย เคร่ืองลมไม ้เคร่ืองลมทองเหลือง และเคร่ือง
ประกอบจงัหวะ จะเรียกว่า วงดุริยางค์ซิมโฟนี (Symphony Orchestra) วงประเภทสุดทา้ยคือ        
วงแบนด ์เป็นวงท่ีมีเคร่ืองลมบรรเลงเป็นหลกั มีหลายชนิดเช่น วงโยธวาฑิต วงแตรวง วงหสัดนตรี 
วงสตริง วงสตริงกบัเคร่ืองลม วงดนตรีประเภทต่างๆจะให้สีสัน อารมณ์ ท่ีแตกต่างกนั หน้าท่ีการ
ใชง้านก็แตกต่างตามประเภทของวงดนตรี 
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1.ประเภทวงแชมเบอร์ (Chamber)  
2. ประเภทวงดุริยางค ์(Orchestra)  
3. ประเภทวงแบนด ์(Band)   
1. ประเภทวงแชมเบอร์ (Chamber)  
เป็นวงขนาดเล็ก มีผูบ้รรเลงตั้งแต่ 1–9 คน ใชบ้รรเลงในห้องเล็กๆ เคร่ืองดนตรีแต่ละช้ินมี

แนวเล่นเป็นของตนเองถา้มีผูบ้รรเลง 
1 คน เรียกวา่ Solo 

  2 คน เรียกวา่ Duet 
3 คน เรียกวา่ Trio 
4 คน เรียกวา่ Quartet 
5 คน เรียกวา่ Quintet 
6 คน เรียกวา่ Sextet 
7 คน เรียกวา่ Septet 
8 คน เรียกวา่ Octet 
9 คน เรียกวา่ Nonet 

วงดนตรีประเภทแชมเบอร์ มกัใชเ้คร่ืองดนตรีท่ีมีเสียงเบาๆ ไม่นิยมเคร่ืองดนตรีท่ีมีเสียงดงั
มากเน่ืองจากใชบ้รรเลงในหอ้ง ตวัอยา่งวงแชมเบอร์ไดแ้ก่ The String Quartet หมายถึง วงดนตรีท่ีมี
เคร่ืองสายประเภท 4 ระดบั คือ ไวโอลินแนวท่ี 1 (1 st Violin) ไวโอลิน 2 (2 rd Violin) วิโอล่า (Viola) 
เชลโล่ (Cello) ไม่นิยมใชเ้บส (Bass) เน่ืองจากเบสมีเสียงดงัและน ้ าหนกัเสียงมากกวา่เคร่ืองสายอีก 
3 คนั จึงใชเ้คร่ืองดนตรีเชลโล่เล่นในแนวเสียงเบสแทน ถา้เป็นวง Piano Quintet หมายถึง วงดนตรี
ท่ีมีเปียโน 1 หลงั บรรเลงแนวหลกั บรรเลงร่วมกบัวงดนตรีเคร่ืองสาย 4 คนั (The String Quartet) 
เป็นตน้ ถา้วงแชมเบอร์ท่ีมีขนาดใหญ่ประมาณ 9-20 ช้ิน มีการบรรเลงซ ้ าแนวให้เรียกวา่ วงแชมเบอร์
ออเคสตร้า  

2. ประเภทวงดุริยางค์ (Orchestra)  
เป็นวงท่ีมีเคร่ืองสายชนิดสีบรรเลงแนวหลกั มีการบรรเลงซ ้ าแนวกนั เช่น ไวโอลินท่ี 1   

อาจใช้ผูเ้ล่น 8-20 คน ไวโอลินแนวท่ี 2 อาจใช้ผูเ้ล่น 6-15 คน วิโอล่า อาจใช้ผูบ้รรเลง 4-10 คน 
ดบัเบิ้ลเบส อาจใช้ผูบ้รรเลง 3-6 คน ถ้าเป็นวงดุริยางค์ท่ีสมบูรณ์จะตอ้งมีเคร่ืองดนตรีครบทั้ง 4 
ประเภท คือ เคร่ืองสาย  ประเภทเคร่ืองลมไม ้ประเภทเคร่ืองลมทองเหลือง และประเภทเคร่ือง
ประกอบจงัหวะ เรียกวงดนตรีชนิดน้ีวา่ วงดุริยางคซิ์มโฟน่ี (Symphony  Orchestra)  
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3. ประเภทวงแบนด์ 
เป็นวงดนตรีท่ีมีเคร่ืองลมบรรเลงแนวหลกั วงแบนด์รูปแบบใหม่อาจใชเ้คร่ืองสายชนิดดีด

บรรเลงแนวหลกั วงแบนดแ์บ่งออกเป็นหลายชนิดเช่น 
3.1 วงโยธวาฑิต (Military band) เป็นวงดนตรีท่ีประกอบดว้ยเคร่ืองดนตรีประเภท

เคร่ืองลมทองเหลือง เคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองลมไม ้และเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองประกอบ
จงัหวะ เคร่ืองดนตรีแต่ละประเภทจะมีความสมบูรณ์ในตวั กล่าวคือเคร่ืองดนตรีแต่ละประเภทตอ้ง
มีทั้งเคร่ืองเสียงสูง เคร่ืองเสียงกลาง เคร่ืองเสียงต ่า วงโยธวาฑิตใชบ้รรเลงในงานพิธีต่างๆ งานสวน
สนามหรือใชน้ัง่บรรเลงเพื่อการฟัง 

3.2 แตรวง(Brass band) เป็นวงดนตรีท่ีประกอบด้วยเคร่ืองประเภทเคร่ืองลม
ทองเหลืองและเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองประกอบจงัหวะ เคร่ืองดนตรีแต่ละประเภทจะมีความ
สมบูรณ์ในตวั กล่าวคือ เคร่ืองดนตรีแต่ละประเภทตอ้งมีทั้งเคร่ืองเสียงสูง เคร่ืองเสียงกลาง เคร่ือง
เสียงต ่า วงดนตรีชนิดน้ีจะมีเสียงแหลมคมเพราะไม่มีเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองลมไม ้เป็นวงท่ีพบ
มากในกองทพัทหารใชใ้นการสวนสนาม มีวงดนตรีอีกชนิดหน่ึงท่ีชาวบา้นใชใ้นการน าขบวนแห่
ในงานพิธีต่างๆ เช่น แห่นาค แห่เทียนพรรษา แห่ขนัหมาก ฯลฯ เป็นการผสมวงแบบง่ายหาเคร่ือง
ดนตรีมาอย่างละช้ินสองช้ินเท่าท่ีหามาได ้เช่น คลาริเนท อลัโตแ้ซกโซโฟน เทเนอร์แซกโซโฟน 
ทรอมโบน บาริโทน ยูโฟเนียม กลองใหญ่ ฉ่ิง ฉาบ มาบรรเลงร่วมกัน เรียกวงดนตรีชนิดน้ีว่า       
วงแตรวงชาวบา้น 

3.3 วงหัสดนตรี หรือแจ๊สแบนด์ (Jazz band) หรือวงเตน้ร า (Dance band) เป็น    
วงดนตรีท่ีพฒันามาจากวงโยธวาฑิตโดยการเพิ่มกลองชุด (Drum set) ใชแ้ซกโซโฟนแทนคลาริเนท 
เคร่ืองดนตรีประกอบดว้ย เคร่ืองดนตรีท าจงัหวะและเคร่ืองดนตรีชนิดท าท านอง ดงัน้ี 

เคร่ืองดนตรีชนิดท าจงัหวะประกอบดว้ย 
1. กลองชุด 
2. เปียโน หรือ คียบ์อร์ด 
3. กีตาร์ 
4. เบส 

เคร่ืองท าท านองประกอบดว้ยเคร่ืองลมทองเหลืองและเคร่ืองลมไม ้
1.ทรัมเป็ต 
2. ทรอมโบน หรือบางคร้ังอาจเพิ่มโซปราโนแซกโซโฟน หรือคลาริเนท

เขา้มาดว้ย 
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วงดนตรีทั้ง 3 ชนิดน้ี มีเคร่ืองดนตรีและลกัษณะการบรรเลงเหมือนกนั คือ ใช้
เคร่ืองลมบรรเลงท านองหลกั เคร่ืองท าจงัหวะเป็นเคร่ืองประกอบท านองหลกั แต่จะแตกต่างใน
ลกัษณะการใช้งาน เช่น วงหสัดนตรี บรรเลงเพลงหลากหลายแนวแต่มีจุดประสงคเ์พื่อการฟัง วง
แจ๊สแบนด์จะบรรเลงเพลงแจ๊สลว้นๆ ส่วนวงเตน้ร าจะใชป้ระกอบการเตน้ร าและบรรเลงเพลงต่อ
เพลงต่อจงัหวะไปเร่ือยตามแบบแผนการเล่นเตน้ร าของแต่ละทอ้งถ่ิน 

3.4 วงสตริง (String) เป็นวงดนตรีท่ีมีเคร่ืองสายชนิดดีดเป็นเคร่ืองหลกัในวง
ประกอบดว้ย กลองชุด กีตาร์โซโล กีตาร์คอร์ด กีตาร์เบส ออร์แกนจะมีหรือไม่ก็ได ้เม่ือวงสตริง
ไดรั้บความนิยมสูงสุด ผูฟั้งก็เร่ิมเบ่ือเพราะสีสันทางดนตรีมีน้อย วงสตริงไดเ้พิ่มเคร่ืองลมเขา้ไป
ไดแ้ก่ ทรัมเป็ต ทรอมโบน เทนเนอร์แซกโซโฟน อลัโตแ้ซกโซโฟน เรียกว่าวงสตริงกบัเคร่ืองลม 
(String with wind) ท าให้องคป์ระกอบทางดา้นเคร่ืองดนตรีเหมือนกบัวงหสัดนตรี แต่เทคนิคหรือ
แนวทางในการบรรเลงจะแตกต่างกนั วงหัสดนตรีให้ความส าคญักบัเคร่ืองลม ส่วนวงสตริงกบั
เคร่ืองลมยงัคงใหค้วามส าคญักบัเคร่ืองจงัหวะ เคร่ืองลมมีไวส้ าหรับสร้างสีสัน หรือใชเ้ด่ียวชัว่ขณะ
เดียว ถา้ไม่มีเคร่ืองลมก็จะใชเ้คร่ืองดนตรีชนิดอ่ืน เช่น คียบ์อร์ดบรรเลงแทนได ้

บรรจง ชลวิโรจน์ (2554, น.9) ไดอ้ธิบายว่า องค์ประกอบของดนตรี หมายถึง ส่ิงท่ีประกอบ
กนัเป็นดนตรี ดงันั้นองคป์ระกอบทางดนตรี จะปรากฏพร้อมกนัทุกองคป์ระกอบ ไม่สามารถท่ีจะ
แยกส่วนใด แต่ผูฟั้งจะตอ้งเลือกฟัง ถา้ผูฟั้งตอ้งการฟังองคป์ระกอบใด ส่วนนั้นก็จะชดัเจน แต่ตอ้ง
ไดย้ินส่วนอ่ืนท่ีไม่ตอ้งการดว้ย องค์ประกอบดนตรีประกอบดว้ย เวลาหรือจงัหวะ (Time) ท านอง
เพลง (Melody) การประสานเสียงและพื้นผิว (Harmony + Texture) สีสันของเสียง (Tone Colour) 
สังคีตลกัษณ์ (From)  

  ส่ิงท่ีท าให้เกิดดนตรีข้ึนอีกอย่างหน่ึงก็คือ “ความสบายอกสบายใจ” นักปราชญ์ได้
สันนิษฐานว่าผูห้น่ึงผูใ้ดท่ีออกไปล่าสัตว ์ขณะท่ีเขานัง่รอดกัสัตวอ์ยา่งสบายอารมณ์อยูน่ั้น เขาอาจ
หยิบเอาคนัธนูหรือหน้าไมม้าลองดีดสายดู เม่ือเขาสามารถดีดให้เกิดเสียงสูงบา้งต ่าบา้ง เขาก็เกิด
ความพอใจ และคนัธนูก็ไดก้ลายเป็นตน้ก าเนิดของพิณข้ึนในเวลาต่อมา (ไขแสง ศุขะวฒัน, 2529, 
น.2) 

  ณชัชา  โสคติยานุรักษ ์(2549, น.1) เสียง เป็นศาสตร์สาขาหน่ึงทางวทิยาศาสตร์เรียกวา่ สวน
ศาสตร์ (อ่านวา่ สะ วะ นะ สาด) หมายถึงวชิาท่ีวา่ดว้ยเร่ืองเสียง และเน่ืองจากดนตรีมีความสัมพนัธ์
กับเสียงโดยตรง จึงจ าเป็นท่ีจะต้องท าความเข้าใจเร่ืองวิทยาศาสตร์เบ้ืองต้นท่ีเก่ียวกับเสียง
โดยเฉพาะอยา่งยิง่การเรียนวิชาทฤษฏีดนตรี  ซ่ึงมีแง่คิดทางวิทยาศาสตร์เขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ย เสียง
เกิดจากการสั่นสะเทือนของวตัถุ วตัถุใดท่ีสั่นสะเทือนไดก้็จะเกิดเสียงได ้เม่ือวตัถุสั่นสะเทือนจะท า
ใหเ้กิดการอดัตวัและขยายตวัของคล่ืนเสียง ซ่ึงถูกส่งไปยงัหูโดยผา่นชั้นบรรยากาศ ดงันั้นเสียงท่ี
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ไดย้ินก็เป็นผลจากการท่ีคล่ืนเสียงถูกส่งจากวตัถุท่ีสั่นสะเทือนไปยงัหูนัน่เอง เสียงท่ีไดย้ินจะเป็น
เสียงสูงเสียงต ่ า เสียงดังเสียงเบา หรือมีคุณภาพเสียงในลักษณะต่างๆ อย่างไรนั้ นข้ึนอยู่กับ
แหล่งก าเนิดเสียง และจ านวนรอบต่อวนิาทีของการสั่นสะเทือนท่ีท าใหเ้กิดเสียงนั้น  

เสียงแต่ละเสียงมีคุณสมบติัแตกต่างกนัไป สามารถแยกไดด้งัน้ี                      
1. ระดบัเสียง (Pitch) หมายถึง เสียงสูงเสียงต ่า 
2. ความเขม้เสียง (Volume หรือ Intensity) หมายถึง เสียงเบาเสียงดงั 
3. สีสันเสียง (Timbre หรือ Tone color) หมายถึง เสียงท่ีมาจากแหล่งก าเนิดเสียงต่างกนั 
4. คุณภาพเสียง (Tone quality) หมายถึง เสียงดีมากดีนอ้ย 
5. ความยาวเสียง (Duration) หมายถึง เสียงยาวเสียงสั้น 
กีตาร์(Guitar) เป็นเคร่ืองดนตรี ซ่ึงเล่นดว้ยการดีดสายให้เกิดเสียง ก่อนท่ีกีตาร์จะมีรูปร่าง

ลกัษณะอยา่งท่ีเรารู้จกักนัในปัจจุบนั เคร่ืองดนตรีชนิดน้ีไดผ้า่นการดดัแปลงมาหลายยุคหลายสมยั 
ตน้ตระกูลของเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีไดแ้ก่ เคร่ืองดนตรีท่ีมีกล่องไมโ้ปร่ง มีสายขึงตรึงไว ้ระหวา่งตวั
กบัคอท่ียืน่ยาวออกไปจากตวัเคร่ือง ซ่ึงปรากฏหลกัฐานวา่ เคร่ืองดนตรีลกัษณะเช่นน้ีมีใชก้นัมาใน
สมัยอารยธรรมอียิปต์โบราณ นานกว่าห้าพนัปีมาแล้ว เคร่ืองดนตรีท่ีชาวอียิปต์ใช้คือ ฮาร์ป 
(Harp)(พิณชนิดหน่ึง) และลูท (Lute)(พิณทรงกลมเป็นรูปน ้ าเตา้ มีทั้งแบบสายเด่ียวและสามสาย)  
ต่อมาชาวอาหรับได้น าไปใช้บา้ง และให้ความส าคญัแก่เคร่ืองสายประเภท ลูท น้ีมาก ให้ช่ือว่า    
“El Aud” จากอาหรับสู่ชาวเปอร์เซีย และฮินดู ให้ช่ือวา่ “Magoudi” จนถึงสมยักรีก ก็มีเคร่ืองดนตรี
ท่ีเรียกวา่ “Lyre” และ “Zither” ส าหรับชาวโรมนัชอบดนตรีประเภทเคร่ืองลม จึงไม่ใช้เคร่ืองสาย
แบบลูทน้ี ผา่นมาอีกเป็นเวลานาน ชาวอาหรับเป็นผูน้ าลูทเขา้มาเผยแพร่ทางตอนใตข้องอิตาลีและ
สเปน ถึงศตวรรษท่ี 14 เคร่ืองดนตรีประเภทน้ีแพร่หลายไปทัว่ยโุรป เป็นท่ีนิยมกวา้งขวางข้ึนเร่ือยๆ 
รูปร่างและจ านวนสายก็เปล่ียนแปลงไปตามความคิดสร้างสรรคข์องแต่ละชาติ บางเคร่ืองมีถึงสิบ
กวา่สายและมีเคร่ืองดนตรีในเครือน้ีอีกหลายแบบ จนถึงแบบท่ีเรียกวา่ “Quiterna” หรือ “Chiterna” 
ซ่ึงกลายมาเป็นช่ือ “Guitarra” หรือ “Guitar” นบัตั้งแต่ศตวรรษท่ี 17 เป็นตน้มา รูปร่างของกีตาร์เปล่ียน
จากรูปทรงกลมท่ีมีหลงันูนโคง้ออกมาเป็นแบบหลงัแบนเรียบตราบจนทุกวนัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2530, น.1)  

วิสาร  จิตตการมงคล (2545, น.24)  อธิบายวา่ กีตาร์โปร่งโดยทัว่ไปจะใช้ไมส้ปุสซ์ (Spusce) 
เป็นพวกไมส้นใชท้  า Sound-board เป็นไมท่ี้ใชแ้ทนแผน่หนา้ไดเ้พียงชนิดเดียวหรือบางคร้ังอาจจะ
ใชไ้มซี้ดาร์บา้ง ซ่ึงเป็นกีตาร์แบบฟลามิงโก ้(ตวัค่อนขา้งใหญ่มาก)  ดา้นขา้งและดา้นหลงัของกีตาร์ 
จะใชไ้มพ้วกเกรดดี และราคาแพง จะใชไ้ม ้Handurus, Walnut, Rosewood, Brazilian Rosewood หรือ 
Lacaranda คือประเภท Rosewood ท่ีมีลายสวยงาม ส่วนทัว่ไปท่ีมีราคาพอใช้ได้นั้นทางดา้นขา้ง 
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และดา้นหลงั จะใชไ้ม ้Maple กบั Mahogany แต่ส่วนใหญ่แลว้จะเป็นMahogany มากกวา่ ส าหรับ
คอตอ้งเป็น Mahogany อย่างเดียวเท่านั้น แต่อาจจะมีเน้ือไมห้ลายชนิด พวกไมเ้น้ืออ่อน และเบา
มากๆ จะใชท้  าคอกีตาร์คลาสสิก ส่วนชนิดหนกัหน่อยใชท้  าคอกีตาร์โฟลค์ หรือสแปนิช  

บรรเทิง ชลช่วยชีพ, กาญจนา คชแสง และวชัรี ขาวสะอาด (2524, น.119) กล่าววา่ การเล่น
กีตาร์ โดยทัว่ไปมี 2 แบบคือ  

1. เล่นแบบดีดทีละสาย ผูเ้ล่นจะตอ้งจ าจุดต่างๆ ให้ไดว้่าเป็นเสียงอะไร ในการกดลงไป
ตามจุดต่างๆ ของคอกีตาร์ตอ้งกดใหแ้น่น ถา้กดไม่แน่นเสียงจะบอด (เสียงไม่ดงักงัวาน) การฝึกหดั
ควรฝึกหดัตามโนต้ ตาไม่ตอ้งดูน้ิว ในระยะแรกอาจจะดูบา้งไม่เป็นไร การดีดทีละสายน้ีสามารถท า
ใหเ้สียงท่ีดีดออกมาแปลกไปจากเดิมได ้เม่ือเวลาท่ีจะเปล่ียนไปดีดโนต้อีกตวัหน่ึง คือ การเล่นแบบ
รูดน้ิว (Grissando) การเล่นแบบรูดน้ิว ผูเ้ล่นตอ้งกดจุดแรกให้แน่นแลว้รูดน้ิวจากจุดแรกท่ีกดอยูไ่ป
ยงัจุดท่ีเกิดเป็นเสียงตามตอ้งการ (รูดสายเดิม) เช่น จากโดในสายท่ี 4 รูดน้ิวไปยงัฟาในสายเดียวกนั 
การเล่นแบบน้ีผูเ้ล่นตอ้งจ าให้ไดว้า่สายนั้นตามช่องต่างๆ มีเสียงอะไรบา้ง การเล่นแบบรูดน้ิวท าให้
เกิดความไพเราะข้ึนกวา่การเปล่ียนจุดแบบธรรมดา ถา้ตอ้งการให้เสียงสั่นพล้ิว เม่ือดีดแลว้ตอ้งเขยา่
ตวักีตาร์  

2. เล่นแบบดีดหลายสายพร้อมๆกนั วิธีน้ีคือ การดีดเป็นคอร์ดนัน่เอง การฝึกหัดดีดเป็น
คอร์ดคร้ังแรกควรดีดช้าๆก่อน เม่ือกดจุดต่างๆ ท่ีจะท าให้เกิดกลุ่มเสียงแลว้ดีดไล่ลงไปทีละเส้น 
วิธีการน้ีเรียกวา่ Broken Chord การเล่นแบบ Broken Chord น้ีจะท าให้ผูเ้ล่นรู้วา่เสียงใดบอดบา้ง   
ในการเปล่ียนคอร์ดหน่ึงไปยงัคอร์ดหน่ึง นิยมเปล่ียนโดยการเล่ือนน้ิวเพราะจะท าให้เสียงไม่ขาด
หายไป แต่มีการเปล่ียนคอร์ดบางคอร์ดตอ้งยกน้ิวออกจากจุดเดิมทั้งหมด เพราะคอร์ดท่ีตอ้งการอยู่
ไกลจากต าแหน่งของคอร์ดเดิมมาก 

คอร์ด (Chord) การรวมระดบัเสียง 2 ระดบัเสียงเขา้ดว้ยกนัท าให้เกิดขั้นคู่ แต่ถา้ตวัโนต้ดงั
พร้อมกนัตั้งแต่ 3 ตวัโนต้ข้ึนไปก็จะท าให้เกิด คอร์ดทรัยแอด (Triad)  ทรัยแอดเป็นคอร์ดชนิดหน่ึง 
ซ่ึงประกอบไปดว้ยตวัโนต้ 3 ตวัเรียงกนัเป็นขั้นคู่ 3 ทรัยแอดเป็นโครงสร้างพื้นฐานของคอร์ดในการ
ประสานเสียง โนต้ตวัท่ีต ่าท่ีสุดของทรัยแอด เรียกวา่ โนต้พื้นตน้ (Root) โนต้ตวักลางเรียกวา่ โนต้ตวัท่ี 
3 (Third) และโน้ตตวัท่ีสูงท่ีสุดเรียกวา่ โนต้ตวัท่ี 5 (Fifth) ค  าเรียกเหล่าน้ีไดม้าจาก ความสัมพนัธ์
ของขั้นคู่ท่ีมีต่อตวัโนต้พื้นตน้  (พร้ิมรส มารีประสิทธ์ิและพิมพช์นก  สุวรรณธาดา, 2539, น.158) 
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หลกัการและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องของชุดการสอน  
มนสั บุญประกอบ (2540, น.10) กล่าววา่ ส่ือประสมท่ีใชก้นัในทางการเรียนการสอน 

หมายถึง ส่ือการสอนหลายชนิด ท่ีครูใชใ้นการสอนเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงอยา่งมีความหมาย เป็นระบบ
เพื่อหวงัผลให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน และส่ือประสมท่ีปรากฏโฉมหน้าใหม่ทาง
คอมพิวเตอร์ ก็มีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ จะแตกต่างกนัเพียงผูใ้ชไ้ม่จ  าเป็นตอ้ง
ยกวสัดุ เคร่ืองอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นมาใชจ้ริงๆให้เปลืองเน้ือท่ีและยุง่ยากอีกต่อไปทั้งภาพน่ิง ตวัอกัษร
ขอ้ความ ตวัเลข ภาพการ์ตูน ภาพกราฟิก ภาพเคล่ือนไหวสีธรรมชาติ จะปรากฏอยูบ่นจอคอมพิวเตอร์ได้
ตามท่ีตอ้งการ ส่วนเสียงซ่ึงอาจเป็นเสียงพดูสนทนา เสียงดนตรีฯลฯ ทุกอยา่งจะถูกแสดงผลออกมา
อยา่งต่อเน่ืองเป็นเร่ืองราวความรู้ หรืออาจเป็น เกมส์ ภาพยนตร์ ท่ีให้ความบนัเทิงความสนุกสนาน
แก่ ผูใ้ชค้อมพิวเตอร์นั้น 

ลดัดา ศุขปรีดี (2543, น.126) กล่าวว่า ชุดการสอน เป็นระบบส่ือประสมส าเร็จรูป เพื่อให้
ครูใชใ้นการสอนโดยท่ีครูไม่ตอ้งเตรียมส่ืออ่ืนๆ รวมทั้งค  าแนะน า วิธีด าเนินการสอน พร้อมท่ีจะให้
ครูน าไปใช้ในการสอนไดท้นัที โดยไม่ตอ้งมีขอ้ยุ่งยากอย่างใด เพียงแต่ครูพิจารณาว่าจุดมุ่งหมาย
ของชุดการสอน ตรงกบัจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้ครูก็สามารถน าชุดการสอนไปใชไ้ด ้

สมลกัษณ์ ไพศาลวรพงศ ์(2543, น.43) อธิบายวา่ ชุดการสอนคือ ชุดของส่ือประสมท่ีประกอบ
ข้ึนอยา่งมีระบบ มีเหตุผลและสมบูรณ์ เป็นเคร่ืองมือถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ให้แก่ผูเ้รียน 
ช่วยให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามเป้าหมาย พร้อมทั้งสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
ในชุดการสอนมกัประกอบดว้ย คู่มือครู เน้ือหา กิจกรรม ส่ือประสม และเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

บุญเก้ือ ควรหาเวช (2543, น.91) ไดอ้ธิบายถึงชุดการสอนหรือชุดการเรียนวา่ เดิมทีเดียวมกัใช้
ค  าว่าชุดการสอน เพราะเป็นส่ือท่ีครูน ามาใชป้ระกอบการสอน จดัวา่เป็นส่ือประสมจดัข้ึนส าหรับ
หน่วยการเรียนตามหัวขอ้เน้ือหาและประสบการณ์ของชุดการสอนสามารถช่วยให้ผูเ้รียนได้รับ
ความรู้อยา่งมีประสิทธิภาพและช่วยใหผู้ส้อนเกิดความมัน่ใจในการสอนมากข้ึน 

สรุปไดว้่า ชุดการสอนคือ  ส่ือการสอนหลายชนิด ท่ีครูใช้ในการสอนเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง
อย่างมีความหมาย ประกอบข้ึนอย่างมีระบบ มีเหตุผลและสมบูรณ์ พร้อมทั้งสนองความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล ในชุดการสอนมกัประกอบดว้ย คู่มือครู เน้ือหา กิจกรรม ส่ือประสม และเคร่ืองมือ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สามารถช่วยให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้อย่างมีประสิทธิภาพและช่วยให้
ผูส้อนเกิดความมัน่ใจในการสอนมากข้ึน 
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ประเภทของชุดการสอน 
บุญเก้ือ ควรหาเวช (2543, น.94) ไดแ้บ่งชุดการสอนออกเป็น 4 ประเภท ดงัน้ี 
1. ชุดการสอนประกอบการบรรยาย เป็นชุดการสอนท่ีก าหนดกิจกรรมและส่ือการเรียนท่ี

มุ่งช่วยขยายเน้ือหาสาระการสอนแบบบรรยายให้ชัดเจนข้ึน เพื่อแลกเปล่ียนบทบาทครูให้พูด
น้อยลง เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมกิจกรรมการเรียนมากยิ่งข้ึน อภิปราย ตอบปัญหา ชุดการ
สอนแบบบรรยาย นิยมใชก้บัการฝึกอบรมและการสอนในระดบัอุดมศึกษา 

2. ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการสอนท่ีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรม
กลุ่มเช่น ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียนรู้ การสอนกลุ่มสัมพนัธ์ รูปแบบการเรียนปัจจุบนัน้ีมิไดถื้อ
วา่ครูเป็นผูแ้สดงหรือเป็นแหล่งเรียนรู้หลกั ครูเป็นเพียงผูเ้ตรียมการ คอยประสานงานอ านวยความ
สะดวกในการด าเนินการ กิจกรรมของผูเ้รียน ผูเ้รียนจะเรียนรู้เน้ือหาต่างๆ จากส่ือ จากการท า
กิจกรรมตามขั้นตอนท่ีก าหนดไวใ้นชุดการสอน การเรียนมีการช่วยเหลือกนั หากมีปัญหาผูเ้รียนจะ
ถามครูได ้

3. ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดการสอนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนสามารถศึกษาท่ีบา้นได้ ชุดการ
สอนรายบุคคลอาจออกมาในรูปของหน่วยการสอนยอ่ย ผูเ้รียนเรียนดว้ยตนเองตามล าดบัขั้นท่ีระบุ
ไว ้เม่ือมีปัญหาระหวา่งเรียนผูเ้รียนปรึกษากนัได ้หรือมีบุคคลอ่ืนใหค้วามช่วยเหลือได ้

4. ชุดการสอนทางไกล เป็นชุดการสอนท่ีคลา้ยกบัชุดการสอนรายบุคคล แต่ผูส้อนและ
ผูเ้รียนจะอยูต่่างท่ี ต่างเวลา มุ่งให้ผูเ้รียนศึกษาดว้ยตนเองโดยไม่ตอ้งเขา้เรียนในชั้นเรียน ความส าเร็จ
ของกาศึกษาข้ึนอยู่กบัตวัผูเ้รียนเป็นส่วนใหญ่ ชุดการสอนแบบน้ี จึงจ าเป็นตอ้งประกอบดว้ยส่ือ
หลายๆอยา่ง ท่ีผูเ้รียนศึกษาในส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้ใหก้ระจ่างข้ึน เช่น วดีีโอ ภาพยนตร์ ส่ือส่ิงพิมพ ์โทรทศัน์ 
   องค์ประกอบของชุดการสอน  

บุญเก้ือ ควรหาเวช (2543, น.95-97) ไดจ้  าแนกองคป์ระกอบของชุดการสอน ออกเป็น 4 ส่วน 
คือ 

1. คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับผูส้อนหรือผูเ้รียนตามชนิดของชุดการสอน 
ภายในคู่มือจะช้ีแจงถึงวธีิการใชชุ้ดการสอนเอาไวอ้ยา่งละเอียด อาจจะท าเป็นเล่มหรือแผน่พบัก็ได ้

2. บตัรค าสั่งหรือค าแนะน า เป็นส่ิงท่ีบอกให้ผูเ้รียนด าเนินการเรียนหรือประกอบกิจกรรม
แต่ละอย่างตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้บตัรค าสั่งจะมีอยู่ในชุดการสอนแบบกลุ่มและรายบุคคล ซ่ึง
ประกอบดว้ย 

2.1 ค  าอธิบายในเร่ืองท่ีจะศึกษา 
2.2 ค  าสั่งใหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรม 
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2.3 การสรุปบทเรียน ตอบค าถาม บตัรค าสั่ง ต้องมีถ้อยค ากะทดัรัด เข้าใจง่าย 
ชดัเจน แลว้จึงปฏิบติัตามขั้นตอน นิยมใช้ขนาด 6x8 น้ิว ผูเ้รียนตอ้งอ่านบตัรค าสั่งให้เขา้ใจและ
ปฏิบติัตามเป็นขั้นๆไป 

3. เน้ือหาสาระหรือส่ือ จะบรรจุไวใ้นรูปของส่ือการสอนต่างๆ อาจประกอบดว้ยบทเรียน 
โปรแกรม สไลด ์แผน่ภาพโปร่งใส รูปภาพ เป็นตน้ ผูเ้รียนจะศึกษาจากส่ือท่ีบรรจุอยูใ่นชุดการสอน
ตามบตัรค าสั่งท่ีก าหนดไวใ้ห ้

4. แบบประเมิน ผูเ้รียนท าการประเมินผลความรู้ด้วยตนเองก่อนและหลังเรียน แบบ
ประเมินท่ีอยูใ่นชุดการสอน อาจเป็นแบบฝึกหดั ให้เติมลงในช่องวา่ง เลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง จบัคู่ ดู
ผลจากการทดลอง หรือปฏิบติักิจกรรม เป็นตน้ 

การผลติชุดการสอน 
ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2541, น.118-119) ได้แบ่งขั้นตอนการสร้างชุดการสอนไว ้10 ขั้นตอน 

ดงัน้ี 
1. ก าหนดหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์ เป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการเป็นแบบสห

วทิยาการตามท่ีเห็นเหมาะสม 
2. ก าหนดหน่วยการสอน แบ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วยการสอนโดยประมาณเน้ือหาวิชาท่ีจะ

ใหค้รูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่ผูเ้รียนไดใ้น 1 คร้ัง 
3. ก าหนดหวัเร่ือง ก าหนดหน่วยการเรียนแต่ละหน่วยเป็นเร่ืองๆ แลว้ก าหนดออกมา 4-6 

หวัเร่ือง 
4. ก าหนดความคิดรวบยอด ตอ้งสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนและแต่ละหวัเร่ือง โดยสรุป

แนวคิด สาระและหลกัเกณฑส์ าคญัไว ้เพื่อเป็นแนวทางการจดัเน้ือหามาสอนใหส้อดคลอ้งกนั 
5. ก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเร่ือง เป็นจุดประสงค์ทั่วไปก่อน แล้ว

เปล่ียนเป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีตอ้งมีเง่ือนไข และเกณฑก์ารเปล่ียนแปลงไวทุ้กคร้ัง 
6. ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน ให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ซ่ึงเป็น

แนวทางเลือก และผลิตส่ือการสอน และกิจกรรมการเรียนท่ีหมายถึง กิจกรรมทุกอย่างท่ีผูเ้รียน
ปฏิบติั เช่น การอ่านบตัรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ ท าการทดลองวทิยาศาสตร์ ฯลฯ 

7. ก าหนดแบบประเมิน ตอ้งออกแบบประเมินผลให้ตรงกบัวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
โดยใช้แบบทดสอบอิงเกณฑ์ เพื่อให้ผูส้อนทราบว่า หลงัจากผ่านกิจกรรมการเรียนเรียบร้อยแล้ว 
นกัเรียนไดเ้ปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ 
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8. เลือกและผลิตส่ือการสอน วสัดุ อุปกรณ์ และวิธีการท่ีครูใชถื้อวา่เป็นส่ือการสอนทั้งส้ิน
เม่ือผลิตส่ือแต่ละหวัเร่ืองแลว้ ก็จดัส่ือนั้นไวเ้ป็นหมวดหมู่ใส่กล่องเตรียมไว ้ก่อนน าไปทดลองหา
ประสิทธิภาพ 

9. การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน เพื่อเป็นการประกนัว่า ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพในการสอน ผูส้ร้างจึงตอ้งก าหนดเกณฑ์ข้ึนล่วงหนา้ โดยค านึงถึงหลกัการเรียนรู้เป็น
กระบวนการเพื่อช่วยใหก้ารเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล 

10. การใชชุ้ดการสอน ชุดการสอนท่ีไดป้รับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้แลว้
สามารถน าไปใชส้อนนกัเรียนไดต้ามประเภทของชุดการสอน โดยก าหนดขั้นตอนการใชด้งัน้ี 

10.1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
10.2 ช้ีแจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
10.3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน (ขั้นสอน) ผูส้อนบรรยายหรือให้มีการแบ่งกลุ่ม

ประกอบกิจกรรม  
10.4 ขั้นสรุปผลการสอน เพื่อสรุปความคิดรวบยอดและหลกัการท่ีส าคญั 
10.5 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อดูพฤติกรรมการเรียนรู้หลงัจากท่ีเรียนไปแลว้ 

                       

หลกัการและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องของทกัษะปฏบิัติ 
แกริสัน(Garison, 1972) กล่าววา่ ทกัษะเป็นแบบของพฤติกรรมท่ีกระท าไปดว้ยความราบเรียบ 

รวดเร็วแม่นย  าเป็นซ่ึงเป็นผลมาจาก การพฒันาความสามารถของตน 
เคลาส์ ไมเออร์และริปเป้ิล (Klausmeier and Ripple, 1971) กล่าววา่ ทกัษะเป็นระดบัความ

คล่องแคล่วในการประกอบกิจกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึงใหด้ าเนินไปอยา่งต่อเน่ืองตามล าดบั 
เพจ (Page, 1977) กล่าวว่า ทกัษะเป็นระบบและมีรูปแบบของการประสานต่อเน่ืองกนัทั้ง

กิจกรรมทางร่างกายและจิตใจ ซ่ึงจะประกอบดว้ยกระบวนการรับ ไดแ้ก่อวยัวะรับสัมผสัต่างๆ กบั
กระบวนการแสดงออก ไดแ้ก่ กลา้มเน้ือต่างๆ ซ่ึงเป็นการตอบสนองทกัษะเป็นการใชก้ารรับรู้ ดา้น
กลไกการใชมื้อและความสามารถทางสังคมซ่ึงข้ึนอยูก่บัเน้ือหาของทกัษะนั้น 

ความจ ามีสองส่วน ส่วนแรก คือความจ าของสมอง ส่วนท่ีสอง คือความจ าของกลา้มเน้ือ 
คนส่วนใหญ่เช่ือวา่ ถา้อยากเล่นดนตรีเก่งตอ้งซ้อมเยอะๆอาจไม่ถูกตอ้งเสมอไป เพราะถา้ซ้อมเยอะ
แต่ซอ้มผดิวธีิ กลบัจะมีผลเสียมากกวา่ซอ้มนอ้ยแต่ถูกวธีิ (วรีะพงศ ์ ทวศีกัด์ิ, 2547, น.35) 

โสภณ บ ารุงสงฆ ์และสมหวงั ไตรดนัวงษ ์(2520, น.114) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของแบบฝึกหดั
ท่ีดีนั้น ท่ีส าคญั คือ ตอ้งท้าทายความคิดของเด็ก ช่วยให้ได้ฝึกฝนอย่างสนุกสนานไม่เบ่ือหน่าย 



 30 

ปริมาณของแบบฝึกหดัตอ้งมีมาก และจดัเรียงจากง่ายไปหายาก เน้ือหาในแบบฝึกตอ้งสอดคลอ้งกบั
บทเรียนท่ีเด็กไดเ้รียนแลว้ในชั้น 

บณัฑิต  อ้ึงรังสี (2549, น.90) กล่าวว่า ถา้คุณตอ้งการฝึกให้ตนเองเก่งเร่ืองอะไรก็ตาม แต่
ไม่มีอุปกรณ์ครบครัน หรือไม่สามารถฝึกได้ในขณะนั้น หรือกระทัง่ไม่มีทุนทรัพย ์คุณสามารถ
ฝึกซอ้มในใจได ้ 

วรสุดา  บุญยไวโรจน์ (2540, น.37) ไดน้ าเสนอแนะลกัษณะของแบบฝึกท่ีดีไว ้ดงัน้ี 
แบบฝึกท่ีดี  ควรมีความชดัเจนทั้งค  าสั่ง และวธีิท า  ไม่ควรเป็นค าสั่งท่ียาวเกินไป 
แบบฝึกท่ีดี  ควรมีความหมายต่อผูเ้รียน  ตรงตามจุดมุ่งหมายของการฝึก  ลงทุนนอ้ยใชไ้ด้

นาน  ภาษา และภาพท่ีใชค้วรเหมาะสมกบัวยั และพื้นฐานความรู้ของผูเ้รียน 
แบบฝึกท่ีดี  ควรแยกเป็นเร่ือง  แต่ละเร่ืองไม่ควรยาวเกินไป 
แบบฝึกท่ีดี ควรมีทั้งแบบก าหนดค าตอบให้และแบบให้ค าตอบโดยเสรี  การเลือกใช้ค  า 

และรูปภาพ  ควรเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคุน้เคยน่าสนใจ 
แบบฝึกท่ีดี  ควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง  จะท าให้นกัเรียนเขา้ใจ และรู้จกั

น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ได ้ มองเห็นความส าคญัของส่ิงท่ีไดฝึ้กฝน 
แบบฝึกท่ีดี  ควรสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคล  การจดัแบบฝึกแต่ละเร่ืองควรมี

ระดบัความยากง่าย และปานกลาง 
แบบฝึกท่ีดี  ควรเร้าความสนใจตั้งแต่ปกถึงหนา้สุดทา้ย 
แบบฝึกท่ีดี  ควรปรับปรุงควบคู่ไปกบัหนงัสือเรียนอยูเ่สมอ 
แบบฝึกท่ีดี  ควรประเมิน และจ าแนกความเจริญกา้วหนา้ของเด็กได ้  

  ประเภทของทกัษะปฏิบัติ 
ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2543, น.89-90) ให้ค  าอธิบายไวด้งัน้ี Clausmeier and Ripple 

(1971) ไดแ้บ่งประเภทของทกัษะตามองคป์ระกอบทางกลไกกลา้มเน้ือ ดงัน้ี 
  1. ทกัษะท่ีใชก้ลไกกลา้มเน้ือมาก แต่ใชก้ารรับรู้นอ้ย เช่น การเดิน วิง่ วา่ยน ้า ฯลฯ 
  2. ทกัษะท่ีตอ้งการใชก้ารรับรู้และกลไกทางกลา้มเน้ือมากทั้งคู่ กิจกรรมประเภทน้ีจะตอ้ง

อาศยัการรับรู้ทางตา หู เพื่อจะเป็นแนวน าไปสู่การตอบสนองทางกลา้มเน้ือ เช่น การเล่นดนตรี การ
พิมพดี์ด ฯลฯ 
                3. ทกัษะท่ีตอ้งอาศยัการรับรู้มาก แต่ใชก้ลไกกลา้มเน้ือนอ้ย เช่น การอ่าน ฯลฯ การเรียนรู้
ดา้นวชิาชีพหลายสาขา เช่น การเขียนแบบ การซ่อมสร้างอุปกรณ์ต่างๆ ตลอดจนการเล่นกีฬา ดนตรี
ขบัร้องลว้นตอ้งอาศยัความสามารถทางทกัษะและการฝึกซ้อมจนเกิดความช านาญ การศึกษาถึง
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ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเรียนทางทกัษะจึงเป็นจากล าดบัขั้นของการเรียนรู้ จากการสังเกตเด็กเล็กท่ีเพิ่ง
เรียนเราจะเห็นไดว้า่ เด็กจะหดันบัเลขไดก่้อนจะบวกและลบเลขแลว้จึงจะเรียนคูณและหารได ้

จากการศึกษาของ Gagné (1993) ไดส้รุปขั้นต่างๆ  ของการเรียนรู้ไวท้ั้งหมด 8 ขั้น คือผูเ้รียน
ควรจะเร่ิมจากขั้นต ่าไปก่อนเพื่อใหเ้กิดผลในดา้นการเรียนการสอน 

1. การเรียนรู้สัญญาณ (Signal Learning) เป็นการเรียนรู้ในลกัษณะนิสัยหรือารมณ์ 
2. การเรียนรู้ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงเร้าและการตอบสนอง (Stimulus – Response Learning) 

เป็นการเคล่ือนไหวของอวยัวะต่างๆ ของร่างกายต่อส่ิงเร้า 
3. การเรียนรู้การเช่ือมโยง (Chaining) เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้า

และการตอบสนองติดต่อกนัเป็นการเรียนรู้ในดา้นทกัษะ เช่น การเขียน อ่าน พิมพดี์ด เล่นดนตรี
เป็นตน้ 

4. การเช่ือมโยงทางภาษา (Verbal Association) เป็นการเช่ือมโยงความหมายทางภาษาโดย
ออกมาเป็นค าพดูแลว้จึงใชอ้กัษร 

5. การแยกประเภท (Multiple Discrimination Learning) เป็นความสามารถในการแยกส่ิง
เร้าและตอบสนองส่ิงเร้าได ้

6. การเรียนรู้ความคิดรวบยอด (Concept Learning) เป็นความสามารถท่ีผูเ้รียนมองเห็น
ลกัษณะร่วมของส่ิงต่างๆ 

7. การเรียนรู้หลกัการ (Principle Learning) เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการน าความคิดรวบ
ยอดสองความคิด หรือมากกวา่นั้นมาสัมพนัธ์กนัแลว้สรุปตั้งเป็นกฎเกณฑข้ึ์น 

8. การเรียนรู้จากการแกปั้ญหา (Problem Solving Learning) การเรียนรู้ดว้ยการแกไ้ขปัญหา
เกิดข้ึนจากท่ีผูเ้รียนน าหลกัการท่ีมีประสบการณ์มาก่อนมาใชใ้นการแกปั้ญหา 

ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2543, น.231-235) ไดอ้ธิบายวา่ จะพบไดว้า่ประสิทธิภาพในการ
เรียนนั้นข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบหลายองคป์ระกอบ แรงจูงใจเป็นแรงเสริมท่ีเกิดจากทั้งภายในและ
ภายนอก เป็นขวญัและก าลงัใจในการเรียนรู้และการท างานครูสามารถพฒันาความรู้ความสามารถ
และทกัษะในดา้นต่างๆ ของนกัเรียนให้บงัเกิดผลดี จึงตอ้งมีการพฒันาแรงจูงใจสร้างขวญัและ
ก าลงัใจ การจดัสภาพการเรียนและการท างาน รวมทั้งการให้บทเรียนท่ีเหมาะสมกบัสติปัญญา
ความสามารถของผูเ้รียน แรงจูงใจภายนอกและแรงจูงใจภายในทั้งสองปัจจยัน้ีมีความส าคญัพอๆ 
กนั ดงันั้น ค าชม รางวลั ผลการศึกษา การยอมรับ ความกา้วหนา้จึงเป็นก าลงัใจและเป็นเคร่ืองล่อใน
การเรียนรู้ไดดี้ จึงสรุปไดว้า่ 
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1. แรงจูงใจภายนอก ไดแ้ก่ ผลของการเรียนรู้ เม่ือไดรู้้ผลและความส าเร็จสามารถเป็น
แรงผลกัดนัต่อการเรียนได ้ เช่น เม่ือท าคะแนนสอบไดดี้ก็จะมีก าลงัใจต่อไป ถา้สอบตกก็จะทอ้ใจ 
รางวลัและการลงโทษ ก็จะเห็นไดว้า่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้เช่นเดียวกนั เช่น การชม การต าหนิ 

2. แรงจูงใจภายใน ไดแ้ก่ ความอยากรู้อยากเห็น อยากส ารวจ ซ่ึงความอยากน้ีถือวา่เป็น
ความตอ้งการความส าเร็จในชีวติ ท าใหม้นุษยแ์สวงหาส่ิงท่ีตนเองตอ้งการ และพอใจท่ีตนเองไดพ้บ
ไดท้ าเด็กเป็นผูท่ี้ตอ้งการแสวงหาดว้ยความอยากรู้อยากเห็น หากครูไดใ้ชค้วามอยากรู้ของผูเ้รียนให้
ถูกทาง และเป็นการเรียนในส่ิงท่ีเขาในใจ ก็จะท าให้เขาไดป้ระสบผลส าเร็จได้ ส่ิงส าคญัอีกอยา่ง 
ไดแ้ก่ ความคาดหวงัของบุคคลถือวา่ส าคญั เช่น พ่อ แม่ ครู ถา้พ่อแม่ครูแสดงความเช่ือและช่ืนชม
ความสามารถของเด็ก เด็กก็จะรับรู้และมีพฤติกรรมคลอ้ยตาม  

การวดัผลประเมินผลทกัษะการปฏิบัติ 
 การวดัผลและประเมินผลทกัษะการปฏิบติั มีส่ิงส าคญัท่ีตอ้งค านึงถึง 3 ประการ คือ 
 1. วธีิการวดัผลภาคปฏิบติั อ าไพวรรณ ศรีวรรณ (2547, น.27) ไดก้ล่าวถึงการวดัผลภาคปฏิบติั
วา่ ควรวดัท่ีความสามารถและทกัษะในการปฏิบติังาน กล่าวคือ วดัวิธีปฏิบติัการ (Procedure) และ
การวดัผลของงาน (Product) นอกจากน้ีการวดัพฤติกรรมของผูเ้รียนก็มีความส าคญั ซ่ึงมีวิธีการวดั
จากการสังเกตความตั้งใจการท างาน ความสนใจ ความรับผิดชอบ การให้ความร่วมมือ และการมี
วนิยัในตนเอง  
 ส่ิงส าคญัในการวดัผลภาคปฏิบติั คือ ตอ้งก าหนดงานข้ึนมาให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัจริง ซ่ึงการ
ก าหนดงานใหผู้เ้รียนปฏิบติันั้นมีขอ้ควรค านึง ดงัน้ี 

1.1 ควรเป็นงานท่ีบอกระดบัทกัษะและความสามารถของผูป้ฏิบติัไดอ้ยา่งแทจ้ริง
และจ าแนกความสามารถของผูป้ฏิบติัได ้นัน่คือ งานตอ้งไม่ยากหรือง่ายเกินไป 

1.2 ควรเป็นงานท่ีให้ผูเ้รียนปฏิบติัโดยตอ้งใชท้กัษะดา้นต่างๆ ประกอบกนั หรือ
น ามาผสมผสานกนัจึงจะดี เป็นงานท่ีมีความส าคญัเพียงพอท่ีจะท าหนา้ท่ีเป็นตวัแทนในการปฏิบติั
ส่ิงอ่ืนๆ ไดด้ว้ย 

1.3 ควรพิจารณาลกัษณะงานท่ีจะให้ผูเ้รียนปฏิบติัวา่ เป็นงานท่ีควรจะปฏิบติัเป็น
รายบุคคล หรือสามารถปฏิบติัเป็นกลุ่ม เพื่อให้การวดันั้นถูกตอ้ง และสามารถให้คะแนนอย่าง
เช่ือมัน่ได ้

1.4 งานท่ีก าหนดควรอยูใ่นวิสัยท่ีผูเ้รียนสามารถปฏิบติัได ้และผูส้อนสามารถจดั
สถานการณ์เพื่อการปฏิบติัไดอ้ยา่งแทจ้ริง 

1.5 ควรช้ีแจงใหผู้เ้รียนเขา้ใจงานท่ีจะปฏิบติัอยา่งชดัเจนก่อนทุกคร้ัง เช่นจุดมุ่งหมาย 
เคร่ืองมือท่ีจะใช ้เง่ือนไข และเกณฑก์ารใหค้ะแนน เป็นตน้ 
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อ าไพวรรณ ศรีวรรณ (2547, น.27) ไดอ้ธิบายถึงการวดัผลภาคปฏิบติัว่า เป็นการสังเกต
พฤติกรรมของผูเ้รียน ซ่ึงจะแสดงความสามารถออกมาจากการกระท าโดยการใชห้ลกัการวิธีการ
ต่างๆ ท่ีไดรั้บการฝึกฝนให้แสดงออกมาเป็นทกัษะของผูเ้รียน  และทกัษะของผูเ้รียนนั้นสังเกตได้
ขณะก าลงัปฏิบติัโดยตรง ดงันั้น การวดัผลภาคปฏิบติัจึงเป็นการวดัความสามารถของบุคคลท่ีแสดง
ออกมาเป็นพฤติกรรมท่ีสังเกตได้ ซ่ึงสามารถวดัไดต้ั้งแต่ขั้นเตรียม ขั้นลงมือปฏิบติั และสังเกตจาก
ผลงาน 

2. การตรวจภาคปฏิบติั การตรวจภาคปฏิบติั มกัขาดความเช่ือมัน่ในการตรวจ เพราะผูส้อน
มกัใหค้ะแนนโดยการสังเกตแลว้ตดัสินใจใหค้ะแนนทนัที ซ่ึงจะท าใหเ้กิดความผดิพลาดไดง่้าย การ
ตรวจภาคปฏิบติัท่ีดีควรมีการใหค้ะแนนทั้ง 2 ดา้น คือ 

2.1 วิธีปฏิบติั ไดแ้ก่วิธีด าเนินการทั้งหลายของการปฏิบติั เช่นขั้นตอนในการ
ปฏิบติั เคร่ืองมือท่ีใช ้ทกัษะการใชเ้คร่ืองมือ กรรมวธีิในการปฏิบติั เวลาท่ีใชป้ฏิบติั 

2.2 ผลปฏิบติั ไดแ้ก่ ผลผลิตหรือส่ิงท่ีไดจ้ากการปฏิบติัควรพิจารณาให้รอบคอบ
ทั้งในดา้นปริมาณและคุณภาพ เช่น จ านวนงานท่ีได ้ความงามความถูกตอ้งความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
ประโยชน์ใชส้อย 

ดงันั้นการวดัผลประเมินผลภาคปฏิบติัวิชาดนตรี ควรใช้เคร่ืองมือหลากหลายในการวดั 
เพื่อใหไ้ดผ้ลการวดัท่ีถูกตอ้ง แม่นย  า และมีความเช่ือมัน่ 

3. เคร่ืองมือวดัผลภาคปฏิบติั การวดัผลภาคปฏิบติัท่ีจะให้ครอบคลุมพฤติกรรมดา้นในดา้น
ต่างๆของผูเ้รียน ตอ้งอาศยัเคร่ืองมือหลายชนิด ดงัน้ี 

3.1 แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เป็นเคร่ืองมือสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน 
โดยก าหนดวิธีการ คุณลกัษณะ ครูผูส้อนจะเป็นผูส้ังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออกของผูเ้รียนวา่ได้
กระท าหรือไม่  ส่ิงท่ีกระท า ถูก–ผดิ, ใช่-ไม่ใช่ ในการสังเกตครูตอ้งมีการจดบนัทึกหรือท าเคร่ืองหมายทุก
คร้ังและตอ้งตรวจสอบล าดบัก่อนหลงัเพื่อจะไดม้องเห็นภาพรวมของการปฏิบติัของผู ้เรียน 

3.2 แบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) เป็นเคร่ืองมือท่ีใชเ้พื่อประเมินค่าคุณภาพ
ลกัษณะต่างๆ เพื่อประมาณค่าพฤติกรรมของผู ้ เรียน และผลงานท่ีผู ้ เรียนกระท า โดยผูส้ังเกตจะ
เป็นผูบ้นัทึกมาตรประมาณค่าจ าเป็นตอ้งมีการบรรยายคุณภาพ ใหเ้กิดความเขา้ใจของผูส้ังเกตแต่ละ
คน นอกจากน้ีแบบมาตรประมาณค่า ยงัสามารถจดัอนัดบัคุณภาพของผูเ้รียนไดด้ว้ย รูปแบบของ
เคร่ืองมือประมาณค่าแบ่งออกได ้ดงัน้ี 

3.2.1 มาตรประมาณค่าแบบตวัเลข (Numerical Rating Scale) เป็นมาตร
ประมาณค่าท่ีใชต้วัเลขเพื่อบอกระดบัความสามารถและคุณภาพ 
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3.2.2 มาตรประมาณค่าแบบกราฟ (Graphic Rating Scale) เป็นการจดั
อนัดบัคุณภาพ เช่น สูง ปานกลาง ต ่า หรือมาตรบนเส้นตรง เพื่อแทนระดบัความสามารถท่ีตอ้งการ
โดยผูป้ระเมินตอ้งท าเคร่ืองหมายของระดบัพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึน 

3.2.3 มาตรประมาณค่าแบบพรรณนา (Descriptive Rating Scale) เป็น
มาตรประมาณค่า ท่ีมีค  าอธิบาย หรือบรรยายแสดงพฤติกรรมท่ีปฏิบติัวา่มีระดบัอยูใ่นลกัษณะใด 

3.3 แบบระเบียบพฤติการณ์ (Anecdotal Record) เป็นการวดัโดยการสังเกต
พฤติกรรมของผู ้ เรียนตามขอ้เท็จจริง โดยการอภิปรายหรือบรรยายเก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน
เก่ียวกบัผูเ้รียนในแต่ละวนั วิธีบนัทึกจะท าแบบยอ่ๆ กะทดัรัด และตอ้งบนัทึกทนัทีหลงัจากสังเกต
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนส้ินสุดลงเพื่อความแม่นย  า และควรมีแบบฟอร์มการบนัทึกดว้ย 

3.4 แบบรายงานตวัเอง (Self Report) เป็นวิธีการท่ีให้ผูเ้รียน เขียนรายงานดว้ย
ตวัเอง เพื่อตอ้งการทราบเจตคติและความสนใจของผู ้ เรียน มกัใชคู้่กบัการสังเกตอ่ืนๆ เพื่อหาขอ้
แกไ้ข ปรับปรุงมากกวา่ใชป้ระเมินผล  

สรุปไดว้า่เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัผลประเมินผลของวิชาเรียนท่ีตอ้งใชว้ิธีการปฏิบติัทกัษะ 
มีหลายรูปแบบ ควรเลือกน าไปใช้อยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม จึงจะสามารถวดัผลและประเมินผลได้
อยา่งถูกตอ้ง แม่นย  า และเช่ือถือได ้ ซ่ึงผูส้อนสามารถน าผลการประเมินไปใชเ้ป็นแนวทางในการ
พฒันาการเรียนการสอนใหเ้กิดประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง  
พิเศษ ภทัรพงษ์ (2548) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการพฒันาชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชากีตาร์

เบ้ืองตน้ส าหรับผูเ้รียนกลุ่มสนใจศูนยก์ารเรียนนอกโรงเรียนจงัหวดันครสวรรค์เป็นการวิจยัท่ีมี
จุดมุ่งหมายเพื่อ พฒันาชุดการเรียนดว้ยตนเองวิชากีตาร์เบ้ืองตน้เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของชุด
การเรียนท่ีพฒันาข้ึนตามเกณฑ์ก าหนดคือ 90/90 และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีมีต่อชุด
การเรียนท่ีพฒันาข้ึน  ผลการวิจยัพบว่าชุดการเรียนท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ 90.10/93.75 ซ่ึงสูง
กว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้งไว ้ส าหรับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองพบว่า สูงกว่ากลุ่ม
ควบคุมอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนด้วยชุดการเรียน
ดว้ยตนเอง 

รุจีวรรณ อาจกมล (2552) ไดศึ้กษา การพฒันาชุดการสอนซออูเ้บ้ืองตน้ เร่ืองการปฏิบติัซอ
อูเ้บ้ืองตน้ ส าหรับระดบัมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 2 โดยใชชุ้ดการการสอนรายวิชา ศ 30205 ดนตรีไทยปฏิบติั
ตามความถนดั เร่ือง การปฏิบติัซออูเ้บ้ืองตน้ พฒันาชุดการสอนท่ีมีประสิทธิภาพเร่ือง การปฏิบติั
ซออูเ้บ้ืองตน้ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่ง
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ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดการสอนท่ีสร้างข้ึน  พบวา่  1) ชุดการสอน เร่ืองการปฏิบติัซออูเ้บ้ืองตน้  
ส าหรับชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 2  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 71.28/73.15 2) ดชันีประสิทธิผลจากการ
เรียนดว้ยชุดการสอน มีค่าเท่ากบั 0.62 แสดงวา่หลงัจากการเรียนดว้ยชุดการสอน แสดงวา่นกัเรียนมี
ความกา้วหนา้ทางการเรียนร้อยละ62 3)นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการสอน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนเพิ่มข้ึน จากก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางการเรียนท่ีระดบั .01  4) นกัเรียนมีความพึงพอใจใน
การเรียนดว้ยชุดการสอนรายวิชา ศ 30205 ดนตรีไทยปฏิบติัตามความถนดั เร่ือง การปฏิบติัซออู้
เบ้ืองตน้ ทั้งภาพรวม  เป็นรายดา้น และเป็นรายขอ้อยูใ่นระดบัมาก 

สินานาถ สุวรรณโชติ (2547) ไดอ้ธิบายผลการวิจยัวา่ แบบฝึกทกัษะการคิด ให้เหตุผล เชิง
จริยธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีคะแนนหลงัเรียนเฉล่ียสูงกว่า
คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และค่าเฉล่ียของคะแนนระดบัการให้
เหตุผลเชิงจริยธรรมอยูใ่นระดบั 3 

เกษม รักษาแคน (2544) ได้ศึกษาการเรียนเคร่ืองเป่าลมไม้ของสถาบนัราชภฏั ในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ พบวา่ การสอนควรเร่ิมจากง่ายไปหายาก ให้ผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเองจากการ
ฝึกปฏิบติัจริง ผูเ้รียนมีอิสระและมีส่วนร่วมในการเรียน นอกจากน้ียงัพบอีกว่า การเรียนการสอน
โดยใชว้ดีิโอ สไลด ์และแผนภูมิ มีความส าคญันอ้ยกวา่การเรียนรู้โดยใชเ้คร่ืองดนตรีจริง 

วณี ลดัดากลม (2542) ไดศึ้กษาประสิทธิภาพของชุดการสอนการขบัร้องประสานเสียง อธิบาย
วา่ การวิจยัเชิงทดลองน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอน แบบฝึกหดั ขบัร้อง
ประสานเสียงในรายวชิา MSID 102 การขบัร้องประสานเสียง ตวัอยา่งประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั คือ 
นกัศึกษาระดบัชั้นปริญญาตรีปีท่ี 1 คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหิดล ภาคเรียนท่ี 1/2541 จ านวน 
50 คน ระยะเวลาท่ีใชด้ าเนินการทดลอง 10 คาบ คาบละ 90 นาที เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลไดแ้ก่  แบบทดสอบระหว่างเรียน และ หลงัเรียน แบบสังเกตภาคปฏิบติั และแบบวดัเจตคติ
ของนกัศึกษาท่ีมีต่อเน้ือหาและกิจกรรม การเรียนการสอน ผลการวจิยัพบวา่ ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมี
ค่าประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้80/80 คือ ผลการเรียนจากแบบทดสอบระหว่างเรียน
ภาคทฤษฎีร้อยละ 90.08 ภาคปฏิบติัร้อยละ 87.04 และผลการเรียนจากแบบทดสอบหลงัเรียน
ภาคทฤษฎีร้อยละ 95.60 ภาคปฏิบติัร้อยละ 90.20 

วคีส์ (Weeks, 1987) ไดว้จิยัประสิทธิผลของการใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอน ท่ีมีต่อนกัเรียนท่ี
เร่ิมเรียนทรัมเป็ต โดยทดลองกบันกัเรียนท่ีเร่ิมเรียนทรัมเป็ตและไม่เคยมีความรู้ในการเล่นทรัมเป็ต
มาก่อน จากเกรด 4 และเกรด 5 จ านวน 35 คน ผูว้จิยัไดแ้บ่งนกัเรียนดงักล่าวออกเป็น 2 กลุ่มตามผล
คะแนนจากขอ้สอบวดัความรู้ความสามารถทางดา้นดนตรี (Musical Exploration Test) โดยกลุ่มท่ี 1 
เรียนแบบธรรมดา ใชเ้วลา 30 นาที กลุ่มท่ี 2 เรียนโดยการใชค้อมพิวเตอร์โปรแกรม Micro–Trumpet 



 36 

เป็นเวลา 10 นาที และเรียนธรรมดา 20 นาที ผลการวิจยัพบวา่ คะแนนของกลุ่มท่ี 2 สูงกวา่และมี
ความแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 

สรุปไดว้่า การเรียนโดยใช้ชุดการสอน ควรเร่ิมจากเร่ืองท่ีง่ายไปหายาก ให้ผูเ้รียนเรียนรู้
ดว้ยตนเองจากการฝึกปฏิบติัจริง ผูเ้รียนควรมีอิสระและมีส่วนร่วมในการเรียน การเรียนการสอน
ควรใช้อุปกรณ์หรือเคร่ืองดนตรีจริงในการปฏิบติั จึงจะส่งผลให้มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนท่ีดีมาก
ยิง่ข้ึน 
 
  
 
 
 
 
 



 

บทที่ 3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง จะศึกษานักเรียนท่ีก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียน

อสัสัมชญันครราชสีมา ในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2555 โดยใชเ้วลาในการเรียนคร้ังละ 
1 ชัว่โมง ต่อ 1 สัปดาห์ เป็นเวลา 11 สัปดาห์ รวม 11 ชัว่โมง เพื่อศึกษาประสิทธิภาพชุดการสอน
ปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา มีขั้นตอน
ในการด าเนินการวจิยัแบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดงัต่อไปน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้น ม.4 โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา ปีการศึกษา 2555 

จ านวน 396 คน 
กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้น ม.4 โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา ปีการศึกษา 

2555 โดยการสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive sampling) นกัเรียนท่ีน ามาเป็นกลุ่มตวัอยา่ง เป็น
นกัเรียนท่ีไม่เคยเรียนหรือไม่เคยปฏิบติักีตาร์มาก่อน จ านวน 20 คน  

ตัวแปรทีใ่ช้ในการศึกษาวจัิย   
ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การเรียนโดยใชชุ้ดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 
ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ประสิทธิภาพของชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ ์80/80 และ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานของนกัเรียนชั้น ม.4 โรงเรียน
อสัสัมชญั นครราชสีมา  
      

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย  
การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัรับผิดชอบในดา้นการสร้างเคร่ืองมือเพื่อศึกษาประสิทธิภาพชุดการ

สอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา ภาค
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เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 โดยมีการจดัเตรียมการสร้างเคร่ืองมือ ตามขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ 
และหาคุณภาพเคร่ืองมือในการวจิยั ดงัน้ี 

1. แผนการจดัการเรียนรู้ การปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 
1.1 ศึกษาหลกัสูตร และวเิคราะห์ขอบข่ายเน้ือหา 
1.2 ก าหนดวตัถุประสงค ์
1.3 เขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยล าดบัความส าคญัก่อนหลงัของเน้ือหาให้มี

ความสอดคลอ้งกนัอยา่งเป็นขั้นตอนอยา่งเป็นขั้นตอนอยา่งเป็นขั้นตอนอยา่งเป็นขั้นตอน 
1.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบและให้ขอ้เสนอแนะเพื่อ

ปรับปรุงแกไ้ข 
1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้กลับมาแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของ

ผูเ้ช่ียวชาญ 
1.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดแ้กไ้ขปรับปรุงแลว้ ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ

อีกคร้ังและประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้แบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 อนัดบั ใส่เคร่ืองหมาย ลงในช่องคะแนนระดบัความคิดเห็น ดงัน้ี 

ระดบั 5 หมายถึง เหมาะสมท่ีสุด 
ระดบั 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
ระดบั 3 หมายถึง เหมาะสมปลานกลาง 
ระดบั 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
ระดบั 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด          
1.7. น าผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ หาค่าเฉล่ีย ( X ) และค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ของแผนการจดัการเรียนรู้ 
 2. ชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ประกอบดว้ย แผนการเรียนรู้ แบบฝึกปฏิบติักีตาร์
ขั้นพื้นฐาน แบบสังเกต และแบบประเมินการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน   
 การสร้างชุดการสอน ไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี  

2.1 ศึกษาเน้ือหาการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 
2.2 ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนการสอน ให้เหมาะสมกบัเน้ือหาการเรียนรู้ และ

เวลาท่ีใชใ้นการจดักระบวนการเรียนรู้ 
2.3 น าจุดประสงคก์ารเรียนรู้มาจดักิจกรรมใหเ้หมาะสม กบัวตัถุประสงคท่ี์ก าหนด 
2.4 ก าหนดวิธีการประเมินผลหลงัเรียน เพื่อตรวจสอบพฒันาการดา้นการปฏิบติั

กีตาร์ขั้นพื้นฐานของนกัเรียน 
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2.5 น าชุดการสอนให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบและประเมินความถูกตอ้งเหมาะสม 
โดยใชแ้บบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 อนัดบั ใส่เคร่ืองหมาย ลง
ในช่องคะแนนระดบัความคิดเห็น ดงัน้ี 

         ระดบั 5 หมายถึง เหมาะสมท่ีสุด  
         ระดบั 4 หมายถึง เหมาะสมมาก  
         ระดบั 3 หมายถึง เหมาะสมปลานกลาง  
         ระดบั 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย  
         ระดบั 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด       

                          2.6 น าผลการประเมินหาค่าเฉล่ีย ( X ) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
3. แบบสังเกตการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ผูว้ิจยัไดศึ้กษาและสร้างแบบสังเกตส าหรับใช้

ประเมินระหวา่งเรียนดว้ยชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 
3.1 สร้างเคร่ืองมือแบบมาตรประมาณค่าโดยใชต้วัเลขบอกระดบัคุณภาพและความสามารถ 

(Numerical Rating Scale) แบ่งเป็น 3 ระดบั แบ่งเน้ือหาส าหรับการสังเกตเพื่อประเมินพฤติกรรมท่ีพึง
ประสงค ์5 ขอ้ ไดแ้ก่ 

3.1.1 การวางน้ิวบนคอกีตาร์ 
3.1.2. ความถูกตอ้งของคอร์ดกีตาร์  
3.1.3 จงัหวะในการตีคอร์ดกีตาร์   
3.1.4 ความสั่นสะเทือนของสายกีตาร์ 
3.1.5 คุณภาพเสียง  

3.2 น าแบบสังเกตการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสม
ของแบบสังเกตเพื่อใชใ้นการประเมินระหวา่งเรียน 

3.3 น าแบบสังเกต มาปรับปรุงแกไ้ข ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
3.4 น าแบบสังเกตท่ีแกไ้ขปรับปรุงแลว้ให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบอีกคร้ัง เพื่อประเมิน 

ตรวจสอบ พิจารณาความเท่ียงตรงของแบบสังเกต  
3.5 หาความสอดคลอ้งระหวา่งเกณฑป์ระเมินการสังเกตกบัระดบัคะแนนการประเมิน

การสังเกต (IOC) 
4. แบบประเมินการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 

4.1 ศึกษาหลกัสูตร จากหลกัสูตรรายวชิาศิลปะ เร่ืองการเรียนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 
4.2 ศึกษาผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัในการเรียน จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม เร่ืองการ

เรียนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานและวธีิการสร้างแบบประเมิน การปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 
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4.3 น าแบบประเมินท่ีไดไ้ปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพดา้นความเท่ียงตรง
เชิงเน้ือหา ความชดัเจน ความถูกตอ้งเหมาะสมของเน้ือหา 

4.4 น าแบบประเมินท่ีแกไ้ขปรับปรุงแลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบอีกคร้ัง เพื่อประเมิน 
ตรวจสอบ พิจารณาความเท่ียงตรงของแบบประเมิน 

4.5 น าแบบประเมินท่ีแกไ้ขปรับปรุงแลว้ให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ และประเมิน 
เพื่อตรวจสอบ พิจารณาความเท่ียงตรงของแบบประเมินวา่มีความสอดคลอ้งระหวา่งเกณฑ์ประเมิน 
กบัระดบัคะแนนการประเมิน (IOC) 

การทดลองใชแ้บบกลุ่มตวัอยา่ง มีการวดัผล 2 คร้ัง คือ วดัผลก่อนเรียน และวดัผลหลงัเรียน 
โดยด าเนินการทดลองตามขั้นตอนดงัน้ี  

 
ตารางที ่1   แสดงระยะเวลาการด าเนินการทดลอง   

สัปดาห์ท่ี แผนการ
สอนท่ี 

เร่ือง / กิจกรรม จ านวน
ชัว่โมง 

1-2 
3 
4 
5 
6 
7 

8-9 
10-11 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

ทดสอบก่อนเรียน / ประวติัความเป็นมาและคอร์ดขั้นพื้นฐาน  
แบบฝึกปฏิบติัท่ี 1 พร้อมคอร์ด G7 และ คอร์ด C  
แบบฝึกปฏิบติัท่ี 2 พร้อมคอร์ด C และ คอร์ด Am    
แบบฝึกปฏิบติัท่ี 3 พร้อมคอร์ด Dm และคอร์ด G7   
แบบฝึกปฏิบติัท่ี 4 พร้อมคอร์ด Am และคอร์ด Dm    
แบบฝึกปฏิบติัท่ี 5 พร้อมคอร์ด C และคอร์ด Dm    
แบบฝึกปฏิบติัท่ี 6 พร้อมคอร์ด C, Am, Dm และ G7   
แบบฝึกปฏิบติัท่ี 7 พร้อมคอร์ดพื้นฐาน / ทดสอบหลงัเรียน  

2 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
2 

                                                                        รวม                                                                                11 
 
จากตารางท่ี 1 แสดงรายละเอียดระยะเวลาในการด าเนินการทดลอง  สามารถอธิบาย

รายละเอียดของแผนการสอนไดด้งัน้ี 
1. ทดสอบก่อนเรียน และจดัการเรียนการสอนในเร่ืองทฤษฏีความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัดนตรี

กีตาร์และการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ตามแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 8 แผน โดยใชชุ้ดการสอน 
เช่น แบบเรียนดนตรีกีตาร์ขั้นพื้นฐาน แผนภาพคอร์ดกีตาร์ขั้นพื้นฐาน แบบฝึกปฏิบติัการเล่น
จงัหวะกีตาร์ดว้ยมือขวา จ านวน 7 รูปแบบ และมีการประเมินดว้ยแบบสังเกต การปฏิบติักีตาร์ขั้น
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พื้นฐานในขณะเรียน ตามวตัถุประสงค์ของแผนการจดัการเรียนรู้ ทั้งน้ีผูว้ิจยัเป็นผูจ้ดัการเรียนรู้
ใหก้บันกัเรียนดว้ยตนเอง   

2. ท าการประเมินผลหลงัเรียน โดยใชแ้บบประเมิน การปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ท่ีจดัสร้างข้ึน 
3. น าขอ้มูล การวเิคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ การวิเคราะห์ชุดการสอน การวิเคราะห์การ

ประเมินความสอดคล้องของแบบสังเกตในขณะเรียน การวิเคราะห์การประเมินของแบบประเมิน
การปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานหลงัเรียน มาวเิคราะห์เพื่อหาค่าทางสถิติ   

4. น าผลการประเมินก่อนเรียนและหลงัเรียน มาเปรียบเทียบทางสถิติทางดา้นผลสัมฤทธ์ิ 
ของนกัเรียน 
  

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บขอ้มูลดว้ยตนเองโดยรวบรวมขอ้มูลนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จากโรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา ปีการศึกษา 2555 โดยการสุ่มตวัอย่าง
แบบเจาะจง (Purposive sampling) นกัเรียนท่ีน ามาเป็นกลุ่มตวัอย่าง เป็นนกัเรียนท่ีไม่เคย เรียน
หรือไม่เคยเล่นกีตาร์มาก่อน จ านวน 20 คน ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี  

1. การวเิคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ 
2. การวเิคราะห์ชุดการสอน  
4. การวเิคราะห์การประเมินของแบบประเมินการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน หลงัเรียน  
5. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลในขณะเรียน 
6. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากคะแนนหลงัเรียน  
7. ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล  
การวเิคราะห์ข้อมูล 

 ใชส้ถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล  ดงัน้ี 
1. สถิติพื้นฐาน คือ 

1.1 ร้อยละ (Percentage) ค  านวณจากสูตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, น.122) 

    
100

N

f
P      

เม่ือ    P  แทน ร้อยละ 
f   แทน ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
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N  แทน จ านวนความถ่ีทั้งหมด 
1.2 ค่าเฉล่ียหรือมชัฌิชเลขคณิต X (Arithmetic Mean) ค านวณจากสูตรดงัน้ี (บุญชม 

ศรีสะอาด, 2554, น.124)   

N

X
X


      

 เม่ือ   X  แทน   คะแนนค่าเฉล่ีย 
   X   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

N  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) (Standard Deviation) ค านวณจากสูตร ดงัน้ี  

(อารีวรรณ  เอ่ียมสะอาด, 2555, น.53)     

     S.D.  =  
 

1

2




N

XX
 

เม่ือ   S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
  X แทน คะแนนแต่ละตวั 

 X  แทน ค่าเฉล่ีย 
  N แทน จ านวนทั้งหมด / จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
   แทน ผลรวม 

2.  ประสิทธิภาพของกระบวนการจดัการเรียนรู้ โดยการหาค่า E1/E2 โดยใช้สูตรดงัน้ี 
(สังคม ภูมิพนัธ์ุ, 2534, น.44-45) 

     E1 = 100



A

N

x

  และ E2 =  100



B

N

X

 

เม่ือ   E1       แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการจดัการเรียนรู้ก่อนเรียน   
  (คะแนนเฉล่ีย เป็นร้อยละของนกัเรียนทั้งหมด จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน) 

E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์จากการจดัการเรียนรู้หลงัเรียน 
(คะแนนเฉล่ียเป็นร้อยละของนกัเรียนทั้งหมด จากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน)  

 x  แทน คะแนนรวมของผูเ้รียนจากการฝึกปฏิบติัภารกิจในบทเรียน 

X  แทน คะแนนรวมของผลลพัธ์จากแบบแบบทดสอบหลงัเรียน 
A  แทน คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบระหวา่งเรียน 
B แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
N แทน จ านวนนกัเรียน 
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3. สถิตท่ีใชใ้นการการวเิคราะห์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
3.1 หาค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ โดยใชสู้ตรดชันีค่าความสอดคลอ้ง IOC ดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2544, น.221) 
 
 IOC    =    

 
เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์บัเน้ือหา  

        หรือระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
R แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

ค่า IOC ท่ีค  านวณไดจ้ะตอ้งมีค่ามากกว่าหรือเท่ากบั 0.5 ถึงจะถือว่า ขอ้ค าถามนั้นมีความ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

3.2 การค านวณเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดว้ยชุดการสอนมีสูตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, น.133) 

             

1

)( 22






 



n

DDn

D
t                 

เม่ือ     t       แทน   ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบค่าวกิฤต เพื่อทราบความมีนยัส าคญั   
D  แทน ค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนน  
N แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่คะแนน 

  

R 

N 



 

บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง จะศึกษานักเรียนท่ีก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียน

อสัสัมชญันครราชสีมา ในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2555 โดยใชเ้วลาในการเรียนคร้ังละ 
1 ชัว่โมง ต่อ 1 สัปดาห์ เป็นเวลา 11 สัปดาห์ รวม 11 ชัว่โมง เพื่อศึกษาประสิทธิภาพชุดการสอน
ปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา มีผลใน
การวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 
              
ตารางที ่ 2 ค่าเฉลีย่ในการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้  
 

รายการประเมิน 
ผูเ้ช่ียวชาญ 
คนท่ี 1 

ผูเ้ช่ียวชาญ
คนท่ี 2 

ผูเ้ช่ียวชาญ
คนท่ี 3 X  S.D. 

ผลการ
ประเมิน 

1. แผนการเรียนรู้  4.50 4.00 4.50 4.33 0.29 มาก 
2. จุดประสงค ์ 5.00 5.00 4.00 4.67 0.50 มาก 
3. เน้ือหา 4.50 5.00 4.00 4.50 0.58 มาก 
4. กิจกรรมการเรียน 4.00 4.67 4.33 4.33 0.39 มาก 
5. ส่ือการสอน 5.00 5.00 4.67 4.89 0.19 มาก 

6. การวดัประเมินผล 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

X  4.67 4.78 4.42 4.62 0.33 มาก 
 

จากตารางท่ี 2  ค่าเฉล่ียในการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ ของแผนการจดัการเรียนรู้ ใน
ดา้นรูปแบบของแผนการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.33 อยูใ่นระดบั เหมาะสมมาก ดา้นจุดประสงค์
การเรียนรู้ มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.67 อยูใ่นระดบั เหมาะสมมาก ดา้นเน้ือหา มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.50 อยู่
ในระดับ เหมาะสมมาก ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน มีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 4.33 อยู่ในระดับ 
เหมาะสมมาก ด้านส่ือการสอน มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.89 อยู่ในระดบั เหมาะสมมาก ด้านการวดั
ประเมินผล มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 5.00 อยูใ่นระดบั เหมาะสมมากท่ีสุด รวมเฉล่ียในทุกดา้นของแบบ
ประเมินแผนการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.62 อยูใ่นระดบั เหมาะสมมาก    
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ตารางที ่3 ค่าเฉลีย่ในการประเมินชุดการสอน ปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน   
 

รายการประเมิน 
ผูเ้ช่ียวชาญ 
คนท่ี 1 

ผูเ้ช่ียวชาญ 
คนท่ี 2 

ผูเ้ช่ียวชาญ 
คนท่ี 3 X  

ผลการ
ประเมิน 

1. แผนการจดัการเรียนรู้ 4.33 5.00 4.33 4.55 มาก 

2. แบบฝึกปฏิบติั  4.80 4.60 4.60 4.66 มาก 

3. แบบสังเกต 4.66 4.66 4.66 4.66 มาก 
4. แบบประเมิน 5.00 5.00 5.00 5.00 มากท่ีสุด 

X  4.69 4.81 4.64 4.71 มาก 
 

จากตารางท่ี 3 ค่าเฉล่ียในการประเมินชุดการสอน ปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ในดา้นแผนการ
จดัการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.55 อยูใ่นระดบั เหมาะสมมาก ดา้นแบบฝึกปฏิบติั มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 
4.66 อยูใ่นระดบั เหมาะสมมาก ดา้นแบบสังเกต มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.66 อยูใ่นระดบั เหมาะสมมาก 
ดา้นแบบประเมิน มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 5.00 อยูใ่นระดบั เหมาะสมมากท่ีสุด รวมเฉล่ียในทุกดา้นของ
แบประเมินชุดการสอน มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.71 อยูใ่นระดบั เหมาะสมมาก    
         
ตารางที ่4 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบสังเกต การปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
 

รายการประเมิน 
ผูเ้ช่ียวชาญ
คนท่ี 1 

ผู้เ ช่ี ยวชาญ
คนท่ี 2 

ผูเ้ช่ียวชาญ
คนท่ี 3 

รวม IOC 

1. การวางน้ิวบนคอกีตาร์ +1 +1  +1  3 1.00 
2. ความถูกตอ้งของคอร์ดกีตาร์ +1 +1  +1  3 1.00 
3. ความถูกตอ้งของจงัหวะ +1  +1  +1  3 1.00 
4. ความสั่นสะเทือนของสาย   0 +1  +1  2 0.67 
5. คุณภาพของเสียงกีตาร์ +1  +1    0  2 0.67  
สรุป 0.87  

 
จากตารางท่ี 4 ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบสังเกต การปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 

มีค่าเท่ากบั 0.87   
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ตารางที ่5 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบประเมิน ปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
 

รายการประเมิน 
ผู้เ ช่ียวชาญ
คนท่ี 1 

ผู้เ ช่ียวชาญ
คนท่ี 2 

ผู้เ ช่ียวชาญ
คนท่ี 3 

รวม IOC 

1. การวางน้ิวบนคอกีตาร์ 
    1.1 น้ิวโคง้เขา้หาสายกีตาร์  
    1.2 น้ิวไม่ไปสัมผสักบัสายอ่ืน   

 
+1 
+1 

 
+1  
+1  

 
+1  
+1  

 
3 
3 

 
1.00 
1.00 

2. ความถูกตอ้งของคอร์ดกีตาร์ 
    2.1 คอร์ดถูกตอ้ง 
    2.2 เปล่ียนคอร์ดต่อเน่ือง 

 
+1 
+1 

 
+1  
+1  

 
+1  
+1  

 
3 
3 

 
1.00 
1.00 

3. ความถูกตอ้งของจงัหวะ 
   3.1 จงัหวะถูกตอ้ง 
   3.2 จงัหวะสม ่าเสมอ  

 
+1  
+1  

 
+1 
+1   

 
+1  
+1  

 
3 
3 

 
1.00 
1.00 

4. ความสั่นสะเทือนของสาย +1    0 +1  2 0.67 
5. คุณภาพของเสียงกีตาร์ +1  +1  +1  3  1.00  
สรุป 0.95  
 

จากตารางท่ี 5 ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบประเมิน ปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน มี
ค่าเท่ากบั 0.95 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูลระหว่างเรียน 
ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล การศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา ปีการศึกษา 2555 ท่ีไม่เคย
เรียนหรือไม่เคยเล่นดนตรีกีตา้ร์มาก่อน จ านวน 20 คนโดยใชชุ้ดการสอนและแผนการจดัการเรียนรู้ 
จ  านวน 8 แผน จากการประเมินการปฏิบติัตามแบบสังเกตการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ระหวา่งเรียน 
ปรากฏผลดงัน้ี 
 
 
 
 



 47 

ตารางที ่6 คะแนนเฉลีย่จากแบบสังเกตการปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน ระหว่างเรียน 
 

ทกัษะ คะแนนเตม็ คะแนนท่ีได ้ ร้อยละ 
    

1. การวางน้ิวบนคอกีตาร์  320 320 100 
2. ความถูกตอ้งของคอร์ดกีตาร์ 320 309 96.56 
3. ความถูกตอ้งของจงัหวะ 320 289 90.31 
4. ความสั่นสะเทือนของสายกีตาร์ 320 221 69.06 
5. คุณภาพของเสียงกีตาร์ 320 183 57.18 

รวม 1600 1322 413.11 

X    82.62 
 

จากตารางท่ี 6  คะแนนเฉล่ียจากแบบสังเกตการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ระหว่างเรียน 
แสดงถึงประสิทธิภาพของชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4
โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา ระหวา่งเรียน (E1) พบวา่ ในการประเมินผลการเรียนตามแผนการ
จดัการเรียนรู้ ระหวา่งเรียน ทั้ง 8 แผนการเรียนรู้ปรากฏวา่ ในดา้นการวางน้ิวบนคอกีตาร์ มีคะแนน
เฉล่ียร้อยละ 100 ในดา้นความถูกตอ้งของคอร์ดกีตาร์ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 96.56 ในดา้นความ
ถูกตอ้งของจงัหวะ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 90.31 ในดา้นความสั่นสะเทือนของสาย มีคะแนนเฉล่ีย
ร้อยละ 69.06  ในดา้นคุณภาพของเสียง มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 57.18  ดงันั้น ประสิทธิภาพของชุด
การสอน ปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ระหวา่งเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 82.62 ซ่ึงสูงกวา่สมมติฐานท่ี
ก าหนดไว ้คือ ร้อยละ 80 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูลจากคะแนนหลงัเรียน 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบประเมินทกัษะการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน หลงัเรียนโดยใช้

ชุดการสอนและแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 8 แผนการเรียนรู้ ปรากฏผลดงัน้ี 
 

ตารางที ่7 คะแนนเฉลีย่จากการประเมินทกัษะการปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน หลงัเรียน 
 

ทกัษะ คะแนนเตม็ คะแนนท่ีได ้ ร้อยละ 
    

1. การวางน้ิวบนคอกีตาร์  40 40 100 
2. ความถูกตอ้งของคอร์ดกีตาร์ 40 40 100 
3. ความถูกตอ้งของจงัหวะ 40 40 100 
4. ความสั่นสะเทือนของสายกีตาร์ 40 37 92.50 
5. คุณภาพของเสียงกีตาร์ 40 33 82.50 

รวม 200 190 475.00 

X     95.00 
 

จากตารางท่ี 7  คะแนนเฉล่ียจากการประเมินทกัษะการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน หลงัเรียน 
แสดงถึงประสิทธิภาพของชุดการสอน ปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4
โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา หลงัเรียน (E2) พบวา่ การวางน้ิวบนคอกีตาร์ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 
100  ความถูกตอ้งของคอร์ดกีตาร์ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 100  ความถูกตอ้งของจงัหวะ มีคะแนน
เฉล่ียร้อยละ 100  ความสั่นสะเทือนของสายกีตาร์ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 92.50 คุณภาพของเสียง
กีตาร์ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 82.50 ดงันั้น ประสิทธิภาพของชุดการสอน ปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 
หลงัเรียน มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 95.00 ซ่ึงสูงกวา่สมมติฐานท่ีก าหนดไว ้คือ ร้อยละ 80 
  

ผลการวเิคราะห์เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิ 
ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากการจดัการเรียนรู้ ดว้ย

ชุดการสอนปฏิบัติกีตาร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอัสสัมชัญ
นครราชสีมา ปรากฏผลดงัน้ี 
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ตารางที่  8 ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐานของนักเรียน 
 

การทดสอบ n X  SD Df t p 

ก่อนเรียน 20 2.85 0.81 19 
 

-30.09 .000* 

หลงัเรียน 20 9.50 0.76 

*p หมายถึง มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

จากตารางท่ี 8 แสดงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากการจดัการเรียนรู้ ดว้ยชุดการสอนปฏิบติั
กีตาร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชัญนครราชสีมา พบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดย
ก่อนเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เท่ากบั 2.85 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.81 และหลงัเรียน
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เท่ากบั 9.50 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.76 
  
  
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่5 
สรุปผลการวจิัยและข้อเสนอแนะ 

                

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการสอนการปฏิบติั

กีตาร์ขั้นพื้นฐาน ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา 
  

วธิีด าเนินการวจิัย  
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง จะศึกษานักเรียนท่ีก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียน

อสัสัมชญันครราชสีมา ในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2555 โดยใชเ้วลาในการเรียนคร้ังละ 
1 ชัว่โมง ต่อ 1 สัปดาห์ เป็นเวลา 11 สัปดาห์ รวม 11 ชัว่โมง เพื่อศึกษาประสิทธิภาพชุดการสอน
ปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชัญนครราชสีมา มี
ขั้นตอนในการด าเนินการวจิยัแบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดงัต่อไปน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้น ม.4 โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา ปีการศึกษา 2555 

จ านวน 396 คน 
กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้น ม.4 โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา ปีการศึกษา 

2555 โดยการสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive sampling) นกัเรียนท่ีน ามาเป็นกลุ่มตวัอยา่ง เป็น
นกัเรียนท่ีไม่เคยเรียนหรือไม่เคยปฏิบติักีตาร์มาก่อน จ านวน 20 คน  

ตัวแปรทีใ่ช้ในการศึกษาวจัิย   
ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การเรียนโดยใชชุ้ดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 
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ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ประสิทธิภาพของชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์80/80 และ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานของนกัเรียนชั้น ม.4 โรงเรียน
อสัสัมชญันครราชสีมา  
 

สรุปผลการวจิัย 
จากการศึกษาวจิยั การศึกษาประสิทธิภาพชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา สามารถสรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
1. ประสิทธิภาพของชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ระหวา่งเรียน (E1) จากการศึกษา 

พบวา่ ชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เพื่อใชก้บัแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 
8 แผนการเรียนรู้ นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียตามล าดบัของแผนการสอน จากแผนท่ี 1-8 คือ แผนการ
สอนท่ี 1 ทฤษฏีกีตาร์ขั้นพื้นฐานและคอร์ดกีตาร์ขั้นพื้นฐาน มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 76.00  แผนการ
สอนท่ี 2 เทคนิคการปฏิบติัรูปแบบท่ี 1 พร้อมคอร์ด C  มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 77.00 แผนการสอนท่ี 
3 เทคนิคการปฏิบติัรูปแบบท่ี 1  พร้อมคอร์ด 4 คอร์ด มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 81.00 แผนการสอนท่ี 4 
เทคนิคการปฏิบติัรูปแบบท่ี 2 พร้อมคอร์ด 4 คอร์ด มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 82.00 แผนการสอนท่ี 5 
เทคนิคการปฏิบติัรูปแบบท่ี 3 และ 4 พร้อมคอร์ด 4 คอร์ด มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 80.00 แผนการ
สอนท่ี 6 เทคนิคการปฏิบติัรูปแบบท่ี 5 พร้อมคอร์ด 4 คอร์ด มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 87.00 แผนการ
สอนท่ี 7 เทคนิคการปฏิบติัรูปแบบท่ี 6 พร้อมคอร์ด 4 คอร์ด มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 88.00 แผนการ
สอนท่ี 8 เทคนิคการปฏิบติัรูปแบบท่ี 7 พร้อมคอร์ด 4 คอร์ด มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 90.00 รวม
คะแนนจากแผนการเรียนรู้ทั้ง 8 แผน มีคะแนนเฉล่ียรวม (E1) เท่ากบั 82.62 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้ 
ดงันั้น ประสิทธิภาพของชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ระหว่างเรียน มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์

2. ประสิทธิภาพของชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน หลงัเรียน (E2) จากการศึกษา
พบวา่ หลงัจากเรียนโดยใชชุ้ดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ตามแผนการจดัการ
เรียนรู้ นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียจากการประเมินการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานหลงัเรียน (E2) เท่ากบั 
95.00 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้ดงันั้น ประสิทธิภาพของชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานหลงั
เรียน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 
 สรุปไดว้า่ ประสิทธิภาพของชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา (E1/E2) มีค่าเท่ากบั 82.62/95.00 ซ่ึงสูงกว่าสมมติฐานท่ี
ก าหนดไว ้คือ 80/80  
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 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัจากการจดัการเรียนรู้ ดว้ยชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้น
พื้นฐาน พบวา่ ค่าเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน โดยมีค่า t เท่ากบั -30.09 ซ่ึงมีความแตกต่างอยา่ง
มีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยก่อนเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียท่ากบั 2.85 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.81 และหลงัเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียเท่ากบั 9.50 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.76 แสดงว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชัญ
นครราชสีมา ท่ีเรียนดว้ยชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน มีความรู้ความสามารถ
ในการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานเพิ่มข้ึน ท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  

 
อภิปรายผล 

จากการศึกษา การใชชุ้ดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

1. ประสิทธิภาพของชุดการสอน 
จากการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานในขณะเรียนมี

ค่าเฉล่ียรวมสูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้คือ นกัเรียนสามารถท าคะแนนเฉล่ียรวมได ้82.62 และหลงัจากท่ี
นักเรียนได้เรียนด้วยชุดการสอนครบทั้ง 8 แผนการเรียนรู้ นักเรียนสามารถท าคะแนนในการ
ประเมินการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานไดเ้พิ่มข้ึน คือไดค้่าเฉล่ียรวม 95.00 ดงันั้นประสิทธิภาพของชุด
การสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา 
(E1/E2)  มีค่าเท่ากบั 82.62/95.00 ซ่ึงสูงกวา่สมมติฐานท่ีก าหนดไว ้คือ 80/80 สอดคลอ้งกบั พิเศษ 
ภทัรพงษ์ (2548) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการพฒันาชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง วิชากีตาร์เบ้ืองตน้ส าหรับ
ผูเ้รียนกลุ่มสนใจศูนย์การเรียนนอกโรงเรียนจงัหวดันครสวรรค์เป็นการวิจยัท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 
พฒันาชุดการเรียนด้วยตนเองวิชากีตาร์เบ้ืองต้นเพื่อทดสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียนท่ี
พฒันาข้ึนตามเกณฑ์ก าหนดคือ 90/90 และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีมีต่อชุดการเรียนท่ี
พฒันาข้ึน  ผลการวิจยัพบว่าชุดการเรียนท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ 90.10/93.75 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐานท่ีตั้งไว ้ส าหรับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองพบวา่ สูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดี ต่อการเรียนดว้ยชุดการเรียนดว้ยตนเอง และยงั
สอดคลอ้งกบัรายงานการวจิยัของ วณี ลดัดากลม (2542) ไดศึ้กษาประสิทธิภาพของชุดการสอนการ
ขบัร้องประสานเสียง อธิบายว่า การวิจยัเชิงทดลองน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของ    
ชุดการสอน แบบฝึกหัด ขบัร้องประสานเสียงในรายวิชา MSID 102 การขบัร้องประสานเสียง 
ตวัอย่างประชากรท่ีใช้ในการวิจยั คือ นักศึกษาระดับชั้นปริญญาตรีปีท่ี 1 คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล ภาคเรียนท่ี 1/2541 จ านวน 50 คน ระยะเวลาท่ีใชด้ าเนินการทดลอง 10 คาบ  
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คาบละ 90 นาที เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลไดแ้ก่  แบบทดสอบระหวา่งเรียน และ หลงั
เรียน แบบสังเกตภาคปฏิบติั และแบบวดัเจตคติของนกัศึกษาท่ีมีต่อเน้ือหาและกิจกรรม การเรียน
การสอน ผลการวจิยัพบวา่ ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมีค่าประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้80/80 
คือ ผลการเรียนจากแบบทดสอบระหวา่งเรียนภาคทฤษฎีร้อยละ 90.08 ภาคปฏิบติัร้อยละ 87.04 และ
ผลการเรียนจากแบบทดสอบหลงัเรียนภาคทฤษฎีร้อยละ 95.60 ภาคปฏิบติัร้อยละ 90.20 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

การเรียนโดยใชชุ้ดการสอนท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้
ไดร้วดเร็วและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน เห็นไดจ้ากการประเมินการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน
ก่อนเรียน นกัเรียนสามารถท าคะแนนประเมินการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานมีค่าคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 
2.85 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.81 และหลงัเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียเท่ากบั 9.50 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.76 แสดงว่า นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชัญ
นครราชสีมา ท่ีเรียนดว้ยชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน มีความรู้ความสามารถ
ในการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานเพิ่มข้ึน ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน สอดคลอ้งกบั รุจีวรรณ 
อาจกมล (2552) ไดศึ้กษา การพฒันาชุดการสอนซออูเ้บ้ืองตน้ เร่ืองการปฏิบติัซออูเ้บ้ืองตน้ ส าหรับ
ระดบัมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี2โดยใชชุ้ดการการสอนรายวิชา ศ30205 ดนตรีไทยปฏิบติัตามความถนดั 
เร่ือง การปฏิบติัซออูเ้บ้ืองตน้ พฒันาชุดการสอนท่ีมีประสิทธิภาพเร่ือง การปฏิบติัซออูเ้บ้ืองตน้ ท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์70/70 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงั
เรียนดว้ยชุดการสอนท่ีสร้างข้ึน พบว่า 1) ชุดการสอน เร่ือง การปฏิบติัซออูเ้บ้ืองตน้ ส าหรับชั้น
มธัยมศึกษาชั้นปีท่ี2  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 71.28/73.15 2) ดชันีประสิทธิผลจากการเรียนดว้ย
ชุดการสอน มีค่าเท่ากบั 0.62 แสดงว่าหลงัจากการเรียนดว้ยชุดการสอน แสดงว่านกัเรียนมี
ความกา้วหนา้ทางการเรียนร้อยละ62 3)นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการสอน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนเพิ่มข้ึน จากก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางการเรียนท่ีระดบั .01  4) นกัเรียนมีความพึง
พอใจในการเรียนดว้ยชุดการสอนรายวิชา ศ 30205 ดนตรีไทยปฏิบติัตามความถนดั เร่ือง การ
ปฏิบติัซออูเ้บ้ืองตน้ ทั้งภาพรวม  เป็นรายดา้น และเป็นรายขอ้อยูใ่นระดบัมาก และยงัสอดคลอ้งกบั 
สินานาถ สุวรรณโชติ (2547) ไดอ้ธิบายผลการวจิยัวา่ แบบฝึกทกัษะการคิด ให้เหตุผล เชิงจริยธรรม  
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีคะแนนหลงัเรียนเฉล่ียสูงกว่าคะแนนเฉล่ีย
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และค่าเฉล่ียของคะแนนระดบัการให้เหตุผลเชิง
จริยธรรมอยูใ่นระดบั 3  

จากการวจิยัยงัพบอีกวา่ การเรียนการสอนโดยใชชุ้ดการสอน ท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ
ในการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน เพราะชุดการสอนจะท าให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานในการปฏิบติั
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กีตาร์ สามารถเรียนรู้และจดจ าในส่ิงท่ีเรียนไดง่้ายและรวดเร็วมากยิ่งข้ึน นกัเรียนเกิดความสนใจใน
การเรียนรู้ทางดา้นการปฏิบติักีตาร์ในขั้นท่ีสูงข้ึน มีความตั้งใจในการฝึกทกัษะการปฏิบติักีตาร์มาก
ข้ึน ส่งผลใหเ้จตคติทางดา้นการเรียนปฏิบติัทางดนตรี มีมากข้ึนตามไปดว้ย 
   

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเพือ่การปฏิบัติ 
1. ครูผูส้อนต้องให้ค  าแนะน าผูเ้รียนอย่างถูกต้องตามล าดับขั้นตอนการปฏิบัติทักษะ

ทางดา้นดนตรีกีตาร์ขั้นพื้นฐาน  
2. ผูเ้รียนจะตอ้งให้ความส าคญัและเสียสละเวลา ในการเรียนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ตาม

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูท้  าการวจิยัก าหนด 
ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยคร้ังต่อไป 
1. ศึกษาประสิทธิภาพชุดการสอน ในการเรียนปฏิบติักีตาร์ ท่ีตอ้งใชร้ะดบัความสามารถใน

การปฏิบติัสูงกวา่การปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 
2. ศึกษาประสิทธิภาพชุดการสอน ในการเรียนปฏิบติัเคร่ืองดนตรีประเภทต่างๆ เพื่อน า

ผลการวจิยั ไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการพฒันาการเรียนการสอนทางดนตรี 
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
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ศาตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏันครราชสีมา                                                                     

2. นายวรสรณ์ เนตรทิพย ์อาจารยพ์ิเศษ มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา บณัฑิตศึกษา 
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ภาคผนวก ค 
แบบประเมนิแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชชุ้ดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 

 
ค าช้ีแจง แบบประเมินชุดน้ี เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 อนัดบั โดยใส่
เคร่ืองหมาย  ลงในช่องคะแนนระดบัความคิดเห็น ดงัน้ี 

ระดบั 5 หมายถึง เหมาะสมท่ีสุด  
ระดบั 4 หมายถึง เหมาะสมมาก  
ระดบั 3 หมายถึง เหมาะสมปลานกลาง  
ระดบั 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย  
ระดบั 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  

ขอ้ท่ี เกณฑก์ารประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

1 รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 มีองคป์ระกอบของการจดัท าแผนการสอนครบถว้น 

     

1.2 มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา      
2 จุดประสงค์ 

2.1 ครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะปฏิบติัและเจตคติ  
     

2.2 มีความเหมาะสมของสาระการเรียนรู้      
3 เนือ้หา 

3.1 สาระถูกตอ้งตามหลกัสูตร  
     

3.2 มีการก าหนดขอบเขตของเน้ือหาอยา่งเหมาะสม      
4 กจิกรรมการเรียนการสอน 

4.1 ล าดบัการสอนเป็นไปตามขั้นตอน ชดัเจน 
     

4.2 ความเหมาะสมของการจดักระบวนการเรียนรู้      
4.3 ความเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      

5 ส่ือการสอน 
5.1 มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

     

5.2 มีความน่าสนใจในการเรียนรู้      
5.3 เกิดการเรียนรู้ไดร้วดเร็วมากยิง่ข้ึน       
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ขอ้ท่ี เกณฑก์ารประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

6 การวดัประเมินผล 
6.1 ตรงตามแผนการสอน 

     

6.2 ตรงตามจุดประสงค ์      
6.3 น าผลการประเมินไปพฒันาการเรียนการสอน      

  
ขอ้เสนอแนะ…………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
                                                                                      ลงช่ือ............................................ผูป้ระเมิน 
                                                                                              (............................................) 
                                                                                              ............/....................../.......... 
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        ค่าเฉล่ียของแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ 

 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ ระดับความ
เหมาะสม คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 
 

X  

 
S.D. 

1.  รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 
   1.1 มีองคป์ระกอบของการ  
         จดัท าแผนการสอน
ครบถว้น       
   1.2 มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา  

 
4 
 

5 

 
4 
 

4 

 
4 
 

5 

 
4 
 

4.67 

 
0 
 

0.58 

 
เหมาะสมมาก 

 
เหมาะสมมาก 

รวมเฉล่ีย 4.50 4 4.50 4.34 0.29 เหมาะสมมาก 

2.  จุดประสงค์ 
   2.1 ดา้นความรู้ ความเขา้ใจ การ   
         ปฏิบติั และเจตคติ  
   2.2 มีความเหมาะสมของสาระ  
          การเรียนรู้  

 
5 
 

5 

 
5 
 

5 
 

 
3 
 

5 

 
4.33 

 
5.00 

 
1 
 

0 

 
เหมาะสมมาก 

 
เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวมเฉล่ีย 5 5 4 4.67 0.50 เหมาะสมมาก 

3.  เนือ้หา 
   3.1 สาระถูกตอ้งตามหลกัสูตร  
   3.2 มีการก าหนดขอบเขตของ 
        เน้ือหาอยา่งเหมาะสม  

 
4 
5 

 
5 
5 

 
4 
4 

 
4.33 
4.67 

 
0.58 
0.58 

 

 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 

รวมเฉล่ีย 4.50 5 4 4.50 0.58 เหมาะสมมาก 

4.  กจิกรรมการเรียนการสอน 
   4.1ล าดบัการสอนเป็นไปตาม 
        ขั้นตอน ชดัเจน     
   4.2 ความเหมาะสมของการจดั 
         กระบวนการเรียนรู้   
   4.3 ความเหมาะสมกบัวยัของ 
          ผูเ้รียน  

 
5 
 

4 
 

3 

 
5 
 

5 
 

4 

 
5 
 

4 
 

4 

 
5 
 

4.33 
 

3.67 

 
0 
 

0.58 
 

0.58 

 
เหมาะสมมากท่ีสุด 

 
เหมาะสมมาก 

 
เหมาะสมปานกลาง 
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รวมเฉล่ีย 4.00 4.67 4.33 4.33 0.39 เหมาะสมมาก 

5.  ส่ือการสอน 
   5.1 มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา   
   5.2 มีความน่าสนใจในการ
เรียนรู้   
   5.3 เกิดการเรียนรู้ไดร้วดเร็ว 

 
5 
5 
5 

 
5 
5 
5 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 

4.67 

 
0 
0 

0.58 

 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมาก 

 
รวมเฉล่ีย 5 5 4.67 4.89 0.19 เหมาะสมมาก 

 
6.  การวดัประเมินผล 
   6.1 ตรงตามแผนการสอน   
   6.2 ตรงตามจุดประสงค ์ 
   6.3 น าผลการประเมินไป 
         พฒันาการเรียนการสอน  

 
 
5 
5 
5 

 
 

5 
5 
5 

 

 
 

5 
5 
5 

 
 

5 
5 
5 

 
 

0 
0 
0 

 
 

เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวมเฉล่ีย 5 5 5 5 0 เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวมเฉลีย่ทุกด้าน 4.67 4.78 4.42 4.62 0.33 เหมาะสมมาก 
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แผนการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้   ศิลปะ         วชิา  ดนตรี      ระดับช้ัน  มธัยมศึกษาปีท่ี 4     ปีการศึกษา 2555 
หน่วยที ่ 1         เร่ือง การปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน                         เวลา      11 คาบ/ชม. 
สัปดาห์ที ่ 1-11                                                                  
ครูผู้สอน  นายเสนีย ์ ศิริสวสัด์ิ  
 

 
มาตรฐาน      2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษ ์วิจารณ์ คุณค่า
ทางดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนั 
ตัวช้ีวดั 
    1. ร้องเพลงหรือเล่นดนตรีเด่ียวและรวมวงโดยเน้นเทคนิคการแสดงออกและคุณภาพของการ
แสดง  
1. ผลการเรียนรู้ 
         รู้และเขา้ใจการฝึกปฏิบติัทกัษะในการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานโดยใชก้ระบวนการสร้างทกัษะ
ปฏิบติั คิดวเิคราะห์ เช่ือมโยง ซ่ึงจะท าใหเ้กิดสุนทรียภาพทางดนตรี 
 2. ความคิดรวบยอดหลกั (Main concept) 
 
 
 
                                                                                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ปฏิบัติกตีาร์   
     ขั้นพืน้ฐาน 

 
วธีิฝึกปฏิบติั

กีตาร์ 

  คอร์ดพื้นฐาน
ท่ีส าคญัส าหรับ          
         กีตาร์ 

ประวติัความ
เป็นมาของ
กีตาร์ 

ตวัโนต้ใน
ช่องต่างๆบน
คอกีตาร์ 
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3. หัวข้อสาระการเรียนรู้ (Sub concept and topic) 
3.1 รู้และเขา้ใจประวติัความเป็นมาของกีตาร์  

    3.2 รู้และเขา้ใจช่ือของตวัโนต้ท่ีอยูบ่นสายกีตาร์ในช่องต่างๆบนคอของกีตาร์ 
3.3 รู้และเขา้ใจคอร์ดกีตาร์พื้นฐานท่ีส าคญัส าหรับกีตาร์ 

  - การเล่นคอร์ด C  Am  Dm   G7 
              3.4 สามารถปฏิบติัการตีคอร์ดกีตาร์ ในรูปแบบการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานท่ีก าหนดให ้
4. สมรรถนะ (การคิด แกปั้ญหา) 

4.1 ความสามารถในการวเิคราะห์ความเป็นมาของกีตาร์ 
4.2 ความสามารถในการบอกช่ือของตวัโนต้ในช่องต่างๆบนคอของกีตาร์  
4.3 ความสามารถปฏิบติัคอร์ดกีตาร์ ในคอร์ด C, Am, Dm, G7  
4.4 ความสามารถในการปฏิบติัการตีคอร์ดกีตาร์ ในรูปแบบการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานท่ี

ก าหนดใหไ้ด ้
5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

5.1 ใฝ่เรียนรู้ 
5.2 มีวนิยั 
5.3 รับผดิชอบ 

 5.4 มีสุนทรียภาพทางดนตรี 
6. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

6.1 เพื่อใหผู้เ้รียนรู้และเขา้ใจประวติัความเป็นมาของกีตาร์ได ้
6.2 เพื่อให้ผูเ้รียนรู้และเข้าใจช่ือของตวัโน้ตท่ีอยู่บนสายกีตาร์ ในแต่ละช่องบนคอของ

กีตาร์ได ้
6.3 เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเล่น คอร์ดกีตาร์พื้นฐานในคอร์ด C, Am, Dm และ G7 ได ้
6.4 เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติัการตีคอร์ดกีตาร์ ในรูปแบบการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานท่ี 
      ก าหนดใหไ้ด ้ 

7. กจิกรรมการเรียนการสอน 
 กระบวนการสร้างทกัษะการปฏิบติั 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง ประวติัความเป็นมาและคอร์ดส าหรับการเล่นกีตาร์    เวลา 2 ช่ัวโมง 
 
 
ความคิดรวบยอดหลกั 

เขา้ใจถึงประวติัความเป็นมาของกีตาร์ ประเภทของกีตาร์ ช่ือของตวัโนต้ท่ีอยูใ่นช่องต่างๆ
บนคอของกีตาร์ ตลอดจนตัวโน้ตต่างๆท่ีน ามาใช้ในการเรียบเรียงให้เป็นคอร์ดกีตาร์ โดยใช้
กระบวนการสร้างทกัษะปฏิบติั คิดวเิคราะห์ เช่ือมโยง ซ่ึงจะท าใหเ้กิดสุนทรียภาพทางดนตรี 
 
จุดประสงค์  

1. เพื่อใหผู้เ้รียน รู้และเขา้ใจถึงประวติัความเป็นมาของกีตาร์ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถบอกช่ือของตวัโน้ตท่ีอยู่ในช่องต่างๆบนคอของกีตาร์ได้อย่าง

ถูกตอ้ง  
3. เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถบอกตวัโน้ตท่ีน ามาเรียบเรียงให้เป็นคอร์ดกีตาร์ขั้นพื้นฐาน ใน

คอร์ด C, Am, Dm และ G7 ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
 

เนือ้หา 
เคร่ืองดนตรีกีตาร์ (Guitar) เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีอยูใ่นประเภทเคร่ืองสาย (String) ในการจดั

ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากลโดยแบ่งตามลักษณะการเกิดเสียงของเคร่ืองดนตรี จะมี
ส่วนประกอบต่างๆท่ีใช้ผลิตและแหล่งก าเนิดเสียงท่ีแตกต่างกัน ข้ึนอยู่กับชนิดของกีตาร์ 
กระบวนการผลิตและวสัดุท่ีใชผ้ลิต เช่น ประเภท Acoustic Guitar จะเป็นแผน่ไมบ้างๆ ประกอบ
กันเป็นล าตัวของกีตาร์ ส่วนประเภท Electric Guitar จะเป็นไม้มีความหนา และใช้ระบบ
กระแสไฟฟ้าเป็นองคป์ระกอบในการก าเนิดเสียง ส่วนประกอบหลกัของกีตาร์ตอ้งมีส่วนของ  หัว
กีตาร์  คอกีตาร์ ล าตวักีตาร์  และมีส่วนประกอบอ่ืนๆ เช่น  ลูกบิดขึงสาย (Pegs)  หมุดยึดสาย (pins)  
สายกีตาร์ (String) ขีดโลหะกั้นช่องกีตาร์ (Fret) จุดสังเกต (Position mark) กระดานวางน้ิว (Finger 
board) โพรงสะทอ้นเสียง (Sound hole) สะพานสาย (Bridge) หยอ่งบนคอกีตาร์ (Nut) หยอ่งบนตวั
กีตาร์ (Saddle) ฯลฯ โดยแบ่งประเภทของกีตาร์ออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆดงัน้ี 
                      1.1 อคูสติค กีตาร์ (Acoustic Guitar) เป็นกีตาร์ท่ีสามารถเกิดเสียงดงักงัวานไดโ้ดยมี
โพรงกวา้งบริเวณล าตวัของกีตาร์ ท าหนา้ท่ีขยายเสียงให้ดงักงัวาน เช่น Folk Guitar (กีตาร์โปร่ง), 
Classic Guitar (กีตาร์คลาสสิค) 
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                       1.2 อิเลคทริค กีตาร์ (Electric Guitar) เป็นกีตาร์ท่ีตอ้งผา่นระบบไฟฟ้า แลว้ถูกแปลง
เป็นระบบเสียงโดยผา่นตูแ้อมปลิฟายเออร์ ซ่ึงจะมีล าโพงส าหรับขยายเสียง เช่น กีตาร์ไฟฟ้าท่ีนิยม
ใชใ้นปัจจุบนัทัว่ๆไป  

ในการเล่นเพลงของเคร่ืองดนตรีหลายชนิดจะเล่นในรูปแบบของคอร์ด (Chord) 
ซ่ึงจะตอ้งเล่นตวัโนต้พร้อมๆกนั 3 ตวัข้ึนไป ในการปฏิบติักีตาร์ มีการใชค้อร์ดท่ีหลากหลายเพื่อให้
เพลงเกิดความไพเราะ น่าฟัง ในเบ้ืองตน้ของการฝึกปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ควรใชค้อร์ดง่ายๆ ท่ีไม่
สลบัซบัซ้อนมากจนเกินไป เช่น คอร์ด C, Am, Dm และ G7 ในการปฏิบติักีตาร์จะตอ้งกดสายของ
กีตาร์ในช่องต่างๆบนคอของกีตาร์ ซ่ึงจะถูกก าหนดช่ือของตวัโนต้ไว ้โดยวิธีการมองแบบสะทอ้น
กระจกเงา ดงัน้ี 
 
                                   สายท่ี 
 

    
    
    
    
        

                                                                   
                                                                     1                2                  3              Bar 
                                    ตัวโน้ตบนคอของกตีาร์ (วธีิการมองแบบสะทอ้นกระจกเงา)  
 
                       วิธีการเล่นคอร์ด จะใช้น้ิวมือขา้งซ้าย กดลงไปท่ีสายของกีตาร์ ในช่องบนคอของ
กีตาร์ (Bar) ในแต่ละคอร์ด จะเปล่ียนรูปของน้ิวในการวางบนสายกีตาร์ ในช่องต่างๆท่ีแตกต่างกนั
ออกไป ส าหรับการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน เราจะใชค้อร์ดง่ายๆเพียง 4 คอร์ด คือ C, Am, Dm และ 
G7 ซ่ึงเราจะเห็นแผนภาพของคอร์ด โดยวธีิการมองแบบสะทอ้นกระจกเงา ไดด้งัน้ี  
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                                             สายท่ี 
 

    
    
    
    
        

                                                                          1               2                3             Bar 
                                                   คอร์ด  C   (วธีิการมองแบบสะทอ้นกระจกเงา)  
 
                  1. นกัเรียนวาง น้ิวมือซา้ย บนคอของกีตาร์ในรูปของคอร์ด  C  ดงัน้ี 
                       1.1      น้ิวช้ี              สายท่ี      2         ช่องท่ี      1         ช่ือตวัโนต้      C 
                       1.2      น้ิวกลาง         สายท่ี      4         ช่องท่ี      2         ช่ือตวัโนต้      E  
                       1.3      น้ิวนาง           สายท่ี      5         ช่องท่ี      3         ช่ือตวัโนต้      C   
 
                                             สายท่ี 
 

    
    
    
    
        

                                                                          1               2                3             Bar 
                                            คอร์ด  Am  (วธีิการมองแบบสะทอ้นกระจกเงา)  
  
                 2. นกัเรียนวาง น้ิวมือซา้ย บนคอของกีตาร์ในรูปของคอร์ด  Am  ดงัน้ี 
                        2.1     น้ิวช้ี              สายท่ี      2         ช่องท่ี       1         ช่ือตวัโนต้      C  
                        2.2     น้ิวกลาง         สายท่ี      4         ช่องท่ี       2         ช่ือตวัโนต้      E  
                        2.3     น้ิวนาง           สายท่ี      3         ช่องท่ี       2         ช่ือตวัโนต้      A  
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                                             สายท่ี 
 

    
    
    
    
        

               
                                                                        1                 2                 3             Bar 
                                                 คอร์ด  Dm  (วธีิการมองแบบสะทอ้นกระจกเงา)  
  
                 3. นกัเรียนวาง น้ิวมือซา้ย บนคอของกีตาร์ในรูปของคอร์ด  Dm  ดงัน้ี 
                        3.1      น้ิวช้ี              สายท่ี      1         ช่องท่ี      1           ช่ือตวัโนต้      F  
                        3.2      น้ิวกลาง         สายท่ี      3         ช่องท่ี      2           ช่ือตวัโนต้      A  
                        3.3      น้ิวนาง           สายท่ี      2         ช่องท่ี      3           ช่ือตวัโนต้      D  
  
                                             สายท่ี 
 

    
    
    
    
        

                                                                          1               2                3             Bar 
                                                  คอร์ด  G7  (วธีิการมองแบบสะทอ้นกระจกเงา)  
  
                   4. นกัเรียนวาง น้ิวมือซา้ย บนคอของกีตาร์ในรูปของคอร์ด  G7  ดงัน้ี 
                        4.1      น้ิวช้ี              สายท่ี       1         ช่องท่ี       1          ช่ือตวัโนต้      F  
                        4.2      น้ิวกลาง         สายท่ี       5         ช่องท่ี       2          ช่ือตวัโนต้      B  
                        4.3      น้ิวนาง           สายท่ี       6         ช่องท่ี       3          ช่ือตวัโนต้      G  
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กจิกรรม 
1. ผูส้อนบรรยายเร่ืองประวติัความเป็นมาของกีตาร์ ประเภทของกีตาร์ และเปิดโอกาสให้

นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการตั้งค  าถามและตอบค าถามในเร่ืองท่ีเรียน 
2. ผูส้อนอธิบายเร่ืองช่ือของตวัโนต้ ท่ีอยูใ่นช่องต่างๆบนคอของกีตาร์ และเปิดโอกาสให้

นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการตั้งค  าถามและตอบค าถามในเร่ืองท่ีเรียน 
3. ผูส้อนอธิบายพร้อมปฏิบติัการใชค้อร์ดให้นกัเรียนไดเ้ห็นภาพการวางน้ิวมือในการเล่น

คอร์ดกีตาร์ เปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการตั้งถาม และตอบค าถาม เพื่อเตรียมความพร้อม  
4. ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัการใชค้อร์ด C, Am, Dm และ G7 ตามแผนภาพคอร์ดท่ีก าหนดมา 
5. บนัทึกแบบสังเกต 

 
8. ส่ือการเรียนรู้ 

-  แบบเรียนกีตาร์ขั้นพื้นฐาน 
-  แผนภาพ คอร์ดกีตาร์  
-  กีตาร์  (Folk Guitar)  

9. การวดัผลและประเมินผล 
- แบบสังเกต 

 
10. การบันทกึหลงัสอน 

ร้อยละ 100 ของผูเ้รียนในกลุ่มตวัอยา่งการวิจยั มีความรู้และเขา้ใจประวติัความเป็นมาของ
กีตาร์ สามารถตอบค าถามในเร่ืองประเภทของกีตาร์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

ร้อยละ 100 ของผูเ้รียนในกลุ่มตวัอยา่งการวิจยั สามารถบอกช่ือของตวัโนต้ท่ีอยูใ่นช่อง
ต่างๆบนคอของกีตาร์ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

ร้อยละ 76 ของผูเ้รียนสามารถปฏิบติัการใชค้อร์ด C, Am, Dm และ G7 ตามแผนภาพคอร์ด
ท่ีก าหนดมาให้ไดถู้กตอ้ง ร้อยละ 24 ยงัไม่สามารถปฏิบติัคอร์ด ตามแผนภาพคอร์ดท่ีก าหนดมาให้
ไดถู้กตอ้ง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง แบบฝึกปฏิบติัท่ี 1 พร้อมคอร์ด G7 และ คอร์ด C        เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
ความคิดรวบยอดหลกั 

ปฏิบติัการตีคอร์ดกีตาร์ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 1 พร้อมการใชค้อร์ด G7 และคอร์ด C   น ามา
ฝึกทกัษะทางดนตรีประเภทกีตาร์ โดยใชก้ระบวนการสร้างทกัษะปฏิบติั คิดวิเคราะห์ เช่ือมโยง ซ่ึง
จะท าใหเ้กิดสุนทรียภาพทางดนตรี 
 
จุดประสงค์  

1. เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติัการตีคอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 1 ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติัการใชค้อร์ดกีตาร์ คอร์ด G7 และคอร์ด C ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

 
เนือ้หา 

การเล่นเพลงตอ้งมีองคป์ระกอบของดนตรีประกอบดว้ย ท านอง จงัหวะ เสียงประสาน เน้ือ
เพลง ซ่ึงจะตอ้งฝึกปฏิบติัการตีคอร์ด โดยใชก้ระบวนการสร้างความรู้ความเขา้ใจ และกระบวนการ
ปฏิบติั ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 1 ดงัน้ี 
                                    ก าหนดให ้1 หอ้งเพลง มีคา่อตัราจงัหวะเท่ากบั 4 จงัหวะ 
 
 
                                                     

             
 
 
 
วธีิการปฏิบัติ  

1. นกัเรียนฟังการบรรยาย พร้อมปฏิบติัการฝึกปฏิบติัวิธีการเล่นจงัหวะดว้ยมือขวา ให้เป็น
จงัหวะสม ่าเสมอเท่าๆกนั ตามแบบฝึกทกัษะท่ี 1 ในคอร์ด G7 และคอร์ด C โดยก าหนดอตัราจงัหวะ
คือ 4 จงัหวะ ใน 1 หอ้งเพลง ดงัน้ี 
 



 78 

 
                                                     

             
 

2. น้ิวมือขา้งซา้ย กดสายกีตาร์ใหเ้ป็นคอร์ด G7 ตามแผนภาพคอร์ดท่ีก าหนดมาให ้
3. ตีคอร์ดกีตาร์ด้วยมือขวา โดยการตีจากสายกีตาร์ด้านบน ลงไปยงัสายด้านล่าง (ลง) 

จงัหวะละ 1 คร้ัง จ านวน 4 จงัหวะ 
4. เปล่ียนคอร์ดกีตาร์ จากคอร์ด G7 เป็นคอร์ด C ในจงัหวะท่ี 1 ของหอ้งเพลง 
5. ปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง เพื่อใหเ้กิดความช านาญ 

กจิกรรม 
1. ผูส้อนอธิบายพร้อมปฏิบติัการตีคอร์ดให้ผูเ้รียนไดเ้ห็นภาพการวางน้ิวมือในการเล่น

คอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกทกัษะท่ี 1 ในคอร์ด G7 และคอร์ด C เปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมใน
การตั้งค  าถาม และตอบค าถาม เพื่อเตรียมความพร้อมในการปฏิบติักีตาร์ของนกัเรียน   

2. ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติั ตามแบบฝึกทกัษะท่ี 1 ในคอร์ด G7 และคอร์ด C  
3. บนัทึกแบบสังเกต 

 
8. ส่ือการเรียนรู้ 
         - แผนภาพคอร์ดกีตาร์  
         - แผนภาพแบบฝึกปฏิบติัท่ี 1 
         - กีตาร์ (Folk Guitar)  

9.  การวดัผลและประเมินผล 
- แบบสังเกต 

10. การบันทกึหลงัสอน 
ร้อยละ 77 ของผูเ้รียน สามารถปฏิบติัการเล่นคอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกทกัษะท่ี 1 ในคอร์ด 

G7 และคอร์ด C ได้อย่างถูกต้อง ร้อยละ 23 ยงัไม่สามารถควบคุมจงัหวะให้สม ่าเสมอ และการ
เปล่ียนคอร์ดจากคอร์ด ท่ี 1 ไปยงัคอร์ดท่ี 2 ตามแบบฝึกทกัษะท่ี 1 ในคอร์ด G7 และคอร์ด C ไม่ตรง
ตามจงัหวะท่ีก าหนดให้ เน่ืองจากการเคล่ือนไหวของน้ิวมือขา้งซ้ายท่ีใชใ้นการกดสายกีตาร์ ยงัไม่
แขง็แรงพอ ท าใหก้ารเคล่ือนไหวของน้ิวมือซา้ย เคล่ือนไหวไดไ้ม่คล่องตวัเท่าท่ีควร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 เร่ือง  แบบฝึกปฏิบติัท่ี 2 พร้อมคอร์ด C และ คอร์ด Am      เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
 
ความคิดรวบยอดหลกั 

ปฏิบติัการตีคอร์ดกีตาร์ด้วยมือขวาพร้อมการปฏิบติัคอร์ดพื้นฐานท่ีส าคญัส าหรับกีตาร์  
ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 2 พร้อมคอร์ด C และ คอร์ด Am  น ามาฝึกทกัษะทางดนตรีประเภทกีตาร์ โดย
ใชก้ระบวนการสร้างทกัษะปฏิบติั คิดวเิคราะห์ เช่ือมโยง ซ่ึงจะท าใหเ้กิดสุนทรียภาพทางดนตรี 
 
จุดประสงค์  

1.เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติัการตีคอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 2 ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติัการใชค้อร์ดกีตาร์ คอร์ด C และคอร์ด Am ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

 
เนือ้หา 

การเล่นเพลงตอ้งมีองคป์ระกอบของดนตรีประกอบดว้ย ท านอง จงัหวะ เสียงประสาน เน้ือ
เพลง ซ่ึงจะตอ้งฝึกปฏิบติัการตีคอร์ด โดยใชก้ระบวนการสร้างความรู้ความเขา้ใจ และกระบวนการ
ปฏิบติั ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 2 ดงัน้ี 
 
                                      ก าหนดให ้1 หอ้งเพลง มีค่าอตัราจงัหวะเท่ากบั 4 จงัหวะ 
 
 
 

             
 
วธีิการปฏิบัติ  

1. นกัเรียนฟังการบรรยาย พร้อมปฏิบติัการฝึกปฏิบติัวิธีการเล่นจงัหวะดว้ยมือขวา ให้เป็น
จงัหวะสม ่าเสมอเท่าๆกนั ตามแบบฝึกทกัษะท่ี 2 ในคอร์ด C และ Am โดยก าหนดอตัราจงัหวะคือ 4 
จงัหวะ ใน 1 หอ้งเพลง ดงัน้ี 
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2. น้ิวมือขา้งซา้ย กดสายกีตาร์ใหเ้ป็นคอร์ด C ตามแผนภาพคอร์ดท่ีก าหนดมาให ้ 
3. ตีคอร์ดกีตาร์ดว้ยมือขวา โดยการตีจากสายกีตาร์ดา้นบน ลงไปยงัสายดา้นล่าง (ลง) และ

ตีจากสายดา้นล่าง ข้ึนไปสายดา้นบน (ข้ึน) จงัหวะละ 1 คร้ัง สลบักนั จ านวน 4 จงัหวะ 
4. เปล่ียนคอร์ดกีตาร์ จากคอร์ด C เป็น คอร์ด Am ในจงัหวะท่ี 1 ของหอ้งเพลง 
5. ปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง เพื่อใหเ้กิดความช านาญ 

กจิกรรม 
1. ผูส้อนอธิบายพร้อมปฏิบติัการตีคอร์ดให้ผูเ้รียนไดเ้ห็นภาพการวางน้ิวมือในการเล่น

คอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 2 ในคอร์ด C และ Am เปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการตั้ง
ถาม และตอบค าถาม เพื่อเตรียมความพร้อมในการปฏิบติักีตาร์ของนกัเรียน  

2. ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติั ตามแบบฝึกทกัษะท่ี 2 ในคอร์ด C และ Am  
3. บนัทึกแบบสังเกต 

8. ส่ือการเรียนรู้ 
         - แผนภาพคอร์ดกีตาร์  
         - แผนภาพแบบฝึกปฏิบติัท่ี 2 
         - กีตาร์  (Folk Guitar)  

9.  การวดัผลและประเมินผล 
- แบบสังเกต 

10. การบันทกึหลงัสอน 
ร้อยละ 81 ของผูเ้รียน สามารถปฏิบติัการเล่นคอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 2 ในคอร์ด 

C และคอร์ด Am ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ร้อยละ 19 ยงัไม่สามารถควบคุมจงัหวะให้สม ่าเสมอ การเปล่ียน
คอร์ดจากคอร์ด ท่ี 1 ไปยงัคอร์ดท่ี 2 ตามแบบฝึกทกัษะท่ี 2 ในคอร์ด C และคอร์ด Am ไม่ตรงตาม
จงัหวะท่ีก าหนดให้ เน่ืองจากการเคล่ือนไหวของน้ิวมือขา้งซ้ายท่ีใช้ในการกดสายกีตาร์ ยงัไม่
แข็งแรงพอ ท าให้การเคล่ือนไหวของน้ิวมือซ้าย เคล่ือนไหวไดไ้ม่คล่องตวัเท่าท่ีควร การเปล่ียน
คอร์ดยงัไม่ตรงช่องของกีตาร์ ตามแบบของแผนภาพท่ีก าหนดมาให ้
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 เร่ือง  แบบฝึกปฏิบติัท่ี 3 พร้อมคอร์ด Dm และคอร์ด G7   เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
 
ความคิดรวบยอดหลกั 

ปฏิบติัการตีคอร์ดกีตาร์ด้วยมือขวาพร้อมการปฏิบติัคอร์ดพื้นฐานท่ีส าคญัส าหรับกีตาร์  
ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 3 พร้อมคอร์ด Dm และ คอร์ด G7  น ามาฝึกทกัษะทางดนตรีประเภทกีตาร์ 
โดยใชก้ระบวนการสร้างทกัษะปฏิบติั คิดวเิคราะห์ เช่ือมโยง ซ่ึงจะท าใหเ้กิดสุนทรียภาพทางดนตรี 
 
จุดประสงค์  

1. เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติัการตีคอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 3 ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติัการใชค้อร์ดกีตาร์ คอร์ด Dm และคอร์ด G7 ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

 
เนือ้หา 

การเล่นเพลงตอ้งมีองคป์ระกอบของดนตรีประกอบดว้ย ท านอง จงัหวะ เสียงประสาน เน้ือ
เพลง ซ่ึงจะตอ้งฝึกปฏิบติัการตีคอร์ด โดยใชก้ระบวนการสร้างความรู้ความเขา้ใจ และกระบวนการ
ปฏิบติั ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 3 ดงัน้ี 
 
                                      ก าหนดให ้1 หอ้งเพลง มีค่าอตัราจงัหวะเท่ากบั 4 จงัหวะ 
 
                                                                                                       
 

             
 
วธีิการปฏิบัติ  

1. นกัเรียนฟังการบรรยาย พร้อมปฏิบติัการฝึกปฏิบติัวิธีการเล่นจงัหวะดว้ยมือขวา ให้เป็น
จงัหวะสม ่าเสมอเท่าๆกนั ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 3 ในคอร์ด Dm และคอร์ด G7 โดยก าหนดอตัรา
จงัหวะคือ 4 จงัหวะ ใน 1 หอ้งเพลง ดงัน้ี 
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2. น้ิวมือขา้งซา้ย กดสายกีตาร์ใหเ้ป็นคอร์ด Dm ตามแผนภาพคอร์ดท่ีก าหนดมาให ้ 
3. ตีคอร์ดกีตาร์ดว้ยมือขวา โดยการตีจงัหวะ ลง  จงัหวะละ 2 คร้ัง จ านวน 4 จงัหวะ จะได้

จงัหวะ ลง รวม 8 คร้ัง 
4. เปล่ียนคอร์ดกีตาร์ จากคอร์ด Dm เป็นคอร์ด G7 ในจงัหวะท่ี 1 ของหอ้งเพลง 
5. ปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง เพื่อใหเ้กิดความช านาญ 

กจิกรรม 
1. ผูส้อนอธิบายพร้อมปฏิบติัการตีคอร์ดให้ผูเ้รียนไดเ้ห็นภาพการวางน้ิวมือในการเล่น

คอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 3 พร้อมคอร์ด Dm และ คอร์ด G7 เปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วน
ร่วมในการตั้งถามและตอบค าถาม เพื่อเตรียมความพร้อมในการปฏิบติักีตาร์ของนกัเรียน  

2. ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติั ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 3 พร้อมคอร์ด Dm และ คอร์ด G7  
            3. บนัทึกแบบสังเกต 
8. ส่ือการเรียนรู้ 
         - แผนภาพคอร์ดกีตาร์  
         - แผนภาพแบบฝึกปฏิบติัท่ี 3 
         - กีตาร์  (Folk Guitar)  

9.  การวดัผลและประเมินผล 
- แบบสังเกต 

10. การบันทกึหลงัสอน 
ร้อยละ 82 ของผูเ้รียน สามารถปฏิบติัการเล่นคอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 3 ในคอร์ด 

Dm และคอร์ด G7 ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ร้อยละ 18 ยงัไม่สามารถควบคุมจงัหวะให้สม ่าเสมอ การเปล่ียน
คอร์ดจากคอร์ด ท่ี 1 ไปยงัคอร์ดท่ี 2 ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 3 ในคอร์ด Dm และคอร์ด G7 ไม่ตรงตาม
จงัหวะท่ีก าหนดให้ เน่ืองจากการเคล่ือนไหวของน้ิวมือขา้งซ้ายท่ีใช้ในการกดสายกีตาร์ ยงัไม่
แข็งแรงพอ ท าให้การเคล่ือนไหวของน้ิวมือซ้าย เคล่ือนไหวไดไ้ม่คล่องตวัเท่าท่ีควร การเปล่ียน
คอร์ดยงัไม่ตรงช่องของกีตาร์ ตามแบบของแผนภาพท่ีก าหนดมาให ้
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 เร่ือง  แบบฝึกปฏิบติัท่ี 4 พร้อมคอร์ด Am และคอร์ด Dm   เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
 
ความคิดรวบยอดหลกั 

ปฏิบติัการตีคอร์ดกีตาร์ด้วยมือขวาพร้อมการปฏิบติัคอร์ดพื้นฐานท่ีส าคญัส าหรับกีตาร์  
ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 4 พร้อมคอร์ด Am และ คอร์ด Dm น ามาฝึกทกัษะทางดนตรีประเภทกีตาร์ 
โดยใชก้ระบวนการสร้างทกัษะปฏิบติั คิดวเิคราะห์ เช่ือมโยง ซ่ึงจะท าใหเ้กิดสุนทรียภาพทางดนตรี 
จุดประสงค์  

1. เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติัการตีคอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 4 ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัการใช้คอร์ดกีตาร์ คอร์ด Am และคอร์ด Dm ไดอ้ย่าง

ถูกตอ้ง  
เนือ้หา 

การเล่นเพลงตอ้งมีองคป์ระกอบของดนตรีประกอบดว้ย ท านอง จงัหวะ เสียงประสาน เน้ือ
เพลง ซ่ึงจะตอ้งฝึกปฏิบติัการตีคอร์ด โดยใชก้ระบวนการสร้างความรู้ความเขา้ใจ และกระบวนการ
ปฏิบติั ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 4 ดงัน้ี 
                                      ก าหนดให ้1 หอ้งเพลง มีค่าอตัราจงัหวะเท่ากบั 4 จงัหวะ 
 
 
 

             
 
วธีิการปฏิบัติ  

1. นกัเรียนฟังการบรรยาย พร้อมปฏิบติัการฝึกปฏิบติัวิธีการเล่นจงัหวะดว้ยมือขวา ให้เป็น
จงัหวะสม ่าเสมอเท่าๆกนั ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 4 ในคอร์ด Am และคอร์ด Dm โดยก าหนดอตัรา
จงัหวะคือ 4 จงัหวะ ใน 1 หอ้งเพลง ดงัน้ี 
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2. น้ิวมือขา้งซา้ย กดสายกีตาร์ใหเ้ป็นคอร์ด Am ตามแผนภาพคอร์ดท่ีก าหนดมาให ้ 
3. ตีคอร์ดกีตาร์ดว้ยมือขวา โดยการตีจงัหวะ ลง  1/2จงัหวะ และจงัหวะข้ึน 1/2 จงัหวะ 

สลบักนั จ านวน 4 จงัหวะ จะไดจ้งัหวะ ลงและจงัหวะข้ึน สลบักนั รวม 8 คร้ัง 
4. เปล่ียนคอร์ดกีตาร์ จากคอร์ด Am เป็นคอร์ด Dm  ในจงัหวะท่ี 1 ของหอ้งเพลง 
5. ปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง เพื่อใหเ้กิดความช านาญ 

กจิกรรม 
1. ผูส้อนอธิบายพร้อมปฏิบติัการตีคอร์ดให้ผูเ้รียนไดเ้ห็นภาพการวางน้ิวมือในการเล่น

คอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 4 พร้อมคอร์ด Am และ คอร์ด Dm เปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วน
ร่วมในการตั้งถามและตอบค าถาม เพื่อเตรียมความพร้อมในการปฏิบติักีตาร์ของนกัเรียน  

2. ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติั ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 4 พร้อมคอร์ด Am และ คอร์ด Dm  
3. บนัทึกแบบสังเกต  

8. ส่ือการเรียนรู้ 
- แผนภาพคอร์ดกีตาร์  
- แผนภาพแบบฝึกปฏิบติัท่ี 4 
- กีตาร์  (Folk Guitar)  

9.  การวดัผลและประเมินผล 
- แบบสังเกต 

10. การบันทกึหลงัสอน 
ร้อยละ 80 ของผูเ้รียน สามารถปฏิบติัการเล่นคอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 4 ในคอร์ด 

Am และคอร์ด Dm ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ร้อยละ 20 ยงัไม่สามารถควบคุมจงัหวะใหส้ม ่าเสมอ การเปล่ียน
คอร์ดจากคอร์ด ท่ี 1 ไปยงัคอร์ดท่ี 2 ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 4 ในคอร์ด Am และคอร์ด Dm ไม่ตรง
ตามจงัหวะท่ีก าหนดให้ เน่ืองจากการเคล่ือนไหวของน้ิวมือขา้งซ้ายท่ีใชใ้นการกดสายกีตาร์ ยงัไม่
แข็งแรงพอ ท าให้การเคล่ือนไหวของน้ิวมือซ้าย เคล่ือนไหวไดไ้ม่คล่องตวัเท่าท่ีควร การเปล่ียน
คอร์ดยงัไม่ตรงช่องของกีตาร์ ตามแบบของแผนภาพคอร์ดท่ีก าหนดมาให้ เน่ืองจากการเปล่ียน
คอร์ดจากคอร์ด Am ไปยงัคอร์ด Dm ตอ้งเปล่ียนรูปน้ิวในการกดสายกีตาร์พร้อมๆ กนัทุกน้ิว ท าให้
การกดสายกีตาร์ไม่ถูกสายตามช่องของกีตาร์ท่ีก าหนดตามแบบของแผนภาพคอร์ดท่ีก าหนดมาให ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 เร่ือง  แบบฝึกปฏิบติัท่ี 5 พร้อมคอร์ด C และคอร์ด Dm   เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
 
ความคิดรวบยอดหลกั 

ปฏิบติัการตีคอร์ดกีตาร์ด้วยมือขวาพร้อมการปฏิบติัคอร์ดพื้นฐานท่ีส าคญัส าหรับกีตาร์  
ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 5 พร้อมคอร์ด C และ คอร์ด Dm น ามาฝึกทกัษะทางดนตรีประเภทกีตาร์ โดย
ใชก้ระบวนการสร้างทกัษะปฏิบติั คิดวเิคราะห์ เช่ือมโยง ซ่ึงจะท าใหเ้กิดสุนทรียภาพทางดนตรี 
 
จุดประสงค์  

1. เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติัการตีคอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 5 ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติัการใชค้อร์ดกีตาร์ คอร์ด C และคอร์ด Dm ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

เนือ้หา 
 การเล่นเพลงตอ้งมีองคป์ระกอบของดนตรีประกอบดว้ย ท านอง จงัหวะ เสียงประสาน เน้ือ
เพลง ซ่ึงจะตอ้งฝึกปฏิบติัการตีคอร์ด โดยใชก้ระบวนการสร้างความรู้ความเขา้ใจ และกระบวนการ
ปฏิบติั ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 5 ดงัน้ี 
                                      ก าหนดให ้1 หอ้งเพลง มีค่าอตัราจงัหวะเท่ากบั 4 จงัหวะ 
 
 
 

             
 
วธีิการปฏิบัติ  

1. นกัเรียนฟังการบรรยาย พร้อมปฏิบติัการฝึกปฏิบติัวิธีการเล่นจงัหวะดว้ยมือขวา ให้เป็น
จงัหวะสม ่าเสมอเท่าๆกนั ตามแบบฝึกทกัษะท่ี 5 ในคอร์ด C และคอร์ด Dmโดยก าหนดอตัราจงัหวะ
คือ 4 จงัหวะ ใน 1 หอ้งเพลง ดงัน้ี 
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2. น้ิวมือขา้งซา้ย กดสายกีตาร์ใหเ้ป็นคอร์ด C ตามแผนภาพคอร์ดท่ีก าหนดมาให ้ 
3. ตีคอร์ดกีตาร์ดว้ยมือขวา โดยการตีลง 1 จงัหวะ ข้ึน และลง อย่างละ1/2 จงัหวะ ลง 1 

จงัหวะ ข้ึน และลง อยา่งละ1/2 จงัหวะ รวม 4 จงัหวะ  
4. เปล่ียนคอร์ดกีตาร์ จากคอร์ด C เป็นคอร์ด Dm ในจงัหวะท่ี 1 ของหอ้งเพลง 
5. ปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง เพื่อใหเ้กิดความช านาญ 

กจิกรรม 
1. ผูส้อนอธิบายพร้อมปฏิบติัการตีคอร์ดให้ผูเ้รียนไดเ้ห็นภาพการวางน้ิวมือในการเล่น

คอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 5 พร้อมคอร์ด C และ คอร์ด Dm เปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วม
ในการตั้งถามและตอบค าถาม เพื่อเตรียมความพร้อมในการปฏิบติักีตาร์ของนกัเรียน  

2. ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติั ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 5 พร้อมคอร์ด C และ คอร์ด Dm  
3. บนัทึกแบบสังเกต  

8. ส่ือการเรียนรู้ 
         - แผนภาพคอร์ดกีตาร์  
         - แผนภาพแบบฝึกปฏิบติัท่ี 5 
         - กีตาร์  (Folk Guitar)  
9.  การวดัผลและประเมินผล 

- แบบสังเกต 
10. การบันทกึหลงัสอน 

ร้อยละ 87 ของผูเ้รียน สามารถปฏิบติัการเล่นคอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 5 ในคอร์ด 
C และคอร์ด Dm ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ร้อยละ 13 ยงัไม่สามารถควบคุมจงัหวะให้สม ่าเสมอ การเปล่ียน
คอร์ดจากคอร์ด ท่ี 1 ไปยงัคอร์ดท่ี 2 ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 5 ในคอร์ด C และคอร์ด Dm ไม่ตรงตาม
จงัหวะท่ีก าหนดให้ เน่ืองจากการเคล่ือนไหวของน้ิวมือขา้งซ้ายท่ีใช้ในการกดสายกีตาร์ ยงัไม่
แข็งแรงพอ ท าให้การเคล่ือนไหวของน้ิวมือซ้าย เคล่ือนไหวไดไ้ม่คล่องตวัเท่าท่ีควร การเปล่ียน
คอร์ดยงัไม่ตรงช่องของกีตาร์ ตามแบบของแผนภาพคอร์ดท่ีก าหนดมาให้ เน่ืองจากการเปล่ียน
คอร์ดจากคอร์ด C ไปยงัคอร์ด Dm ตอ้งเปล่ียนรูปน้ิวในการกดสายกีตาร์พร้อมๆ กนัทุกน้ิว ท าให้
การกดสายกีตาร์ไม่ถูกสายตามช่องของกีตาร์ท่ีก าหนดตามแบบของแผนภาพคอร์ดท่ีก าหนดมาให ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่7 เร่ือง  แบบฝึกปฏิบติัท่ี 6 พร้อมคอร์ด C, Am, Dm และ G7  เวลา 2 ช่ัวโมง 
 
 
ความคิดรวบยอดหลกั 

ปฏิบติัการตีคอร์ดกีตาร์ด้วยมือขวาพร้อมการปฏิบติัคอร์ดพื้นฐานท่ีส าคญัส าหรับกีตาร์  
ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 6 พร้อมคอร์ด C, Am, Dm และ G7 น ามาฝึกทกัษะทางดนตรีประเภทกีตาร์ 
โดยใชก้ระบวนการสร้างทกัษะปฏิบติั คิดวเิคราะห์ เช่ือมโยง ซ่ึงจะท าใหเ้กิดสุนทรียภาพทางดนตรี 
 
จุดประสงค์  

1. เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติัการตีคอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 6 ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัการใชค้อร์ดกีตาร์ คอร์ด C, Am, Dm และ G7 ไดอ้ย่าง

ถูกตอ้ง  
 
เนือ้หา 

การเล่นเพลงตอ้งมีองคป์ระกอบของดนตรีประกอบดว้ย ท านอง จงัหวะ เสียงประสาน เน้ือ
เพลง ซ่ึงจะตอ้งฝึกปฏิบติัการตีคอร์ด โดยใชก้ระบวนการสร้างความรู้ความเขา้ใจ และกระบวนการ
ปฏิบติั ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 6 ดงัน้ี 
 
                                      ก าหนดให ้1 หอ้งเพลง มีค่าอตัราจงัหวะเท่ากบั 4 จงัหวะ 
 
 

             
  

1. นกัเรียนฟังการบรรยายพร้อมการเล่นจงัหวะดว้ยมือขวาตามแบบปฏิบติัท่ีก าหนดมาให ้
2. น้ิวมือขา้งซา้ย กดสายกีตาร์ใหเ้ป็นคอร์ด C ตามแผนภาพคอร์ดท่ีก าหนดมาให ้ 
3. ตีคอร์ดกีตาร์ดว้ยมือขวา โดยการตีลง 1 จงัหวะ ลง 3/4 จงัหวะ ข้ึน 1/4 จงัหวะ ลง 1 

จงัหวะ ลง 3/4 จงัหวะ ข้ึน 1/4 จงัหวะ รวม 4 จงัหวะ  
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4. เปล่ียนคอร์ดกีตาร์ จากคอร์ด C เป็น Am, Dm และ G7 ตามล าดบั ในจงัหวะท่ี 1 ของ
หอ้งเพลง 

5. ปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง เพื่อใหเ้กิดความช านาญ 
กจิกรรม 

1. ผูส้อนอธิบายพร้อมปฏิบติัการตีคอร์ดให้ผูเ้รียนไดเ้ห็นภาพการวางน้ิวมือในการเล่น
คอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 6 พร้อมคอร์ด C, Am, Dm และ G7 เปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วน
ร่วมในการตั้งถาม และตอบค าถาม เพื่อเตรียมความพร้อมในการปฏิบติักีตาร์ของนกัเรียน  

2. ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติั ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 6 พร้อมคอร์ด C, Am, Dm และ G7   
3. บนัทึกแบบสังเกต  

8. ส่ือการเรียนรู้ 
- แผนภาพคอร์ดกีตาร์  
- แผนภาพแบบฝึกปฏิบติัท่ี 6 
- กีตาร์  (Folk Guitar)  

9.  การวดัผลและประเมินผล 
- แบบสังเกต 

10. การบันทกึหลงัสอน 
ร้อยละ 88 ของผูเ้รียน สามารถปฏิบติัการเล่นคอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 6 ในคอร์ด 

C, Am, Dm และ G7 ไดอ้ย่างถูกตอ้ง ร้อยละ 12 สามารถควบคุมจงัหวะให้สม ่าเสมอยงัไม่ดี
เท่าท่ีควร การเปล่ียนคอร์ด ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 6 ในคอร์ด C, Am, Dm และ G7 ท  าไดดี้ข้ึน การกด
สายยงัไม่แน่นพอ ท าให้การสั่นสะเทือนของสายท าไดไ้ม่เต็มท่ี เกิดเสียงบอดของสายกีตาร์ ท าให้
คุณภาพของเสียงไม่ดีเท่าท่ีควร 
 
   
  
  
 
 
 
 
 



 89 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่8 เร่ือง แบบฝึกปฏิบติัท่ี 7 พร้อมคอร์ด C, Am, Dm และ G7  เวลา 2 ช่ัวโมง 
 
 
ความคิดรวบยอดหลกั 

ปฏิบติัการตีคอร์ดกีตาร์ด้วยมือขวาพร้อมการปฏิบติัคอร์ดพื้นฐานท่ีส าคญัส าหรับกีตาร์  
ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 7 พร้อมคอร์ด C, Am, Dm และ G7  น ามาฝึกทกัษะทางดนตรีประเภทกีตาร์ 
โดยใชก้ระบวนการสร้างทกัษะปฏิบติั คิดวเิคราะห์ เช่ือมโยง ซ่ึงจะท าใหเ้กิดสุนทรียภาพทางดนตรี 
 
จุดประสงค์  

1. เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติัการตีคอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 7 ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัการใชค้อร์ดกีตาร์ คอร์ด C, Am, Dm และ G7 ไดอ้ย่าง

ถูกตอ้ง  
 
เนือ้หา 

การเล่นเพลงตอ้งมีองคป์ระกอบของดนตรีประกอบดว้ย ท านอง จงัหวะ เสียงประสาน เน้ือ
เพลง ซ่ึงจะตอ้งฝึกปฏิบติัการตีคอร์ด โดยใชก้ระบวนการสร้างความรู้ความเขา้ใจ และกระบวนการ
ปฏิบติั ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 7 ดงัน้ี 
                                      ก าหนดให ้1 หอ้งเพลง มีค่าอตัราจงัหวะเท่ากบั 4 จงัหวะ 
  
                                          หยดุ 

             
1. นกัเรียนฟังการบรรยายพร้อมการเล่นจงัหวะดว้ยมือขวาตามแบบปฏิบติัท่ีก าหนดมาให ้
2. น้ิวมือขา้งซา้ย กดสายกีตาร์ใหเ้ป็นคอร์ด C ตามแผนภาพคอร์ดท่ีก าหนดมาให ้ 
3. ตีคอร์ดกีตาร์ดว้ยมือขวา โดยใช้รูปแบบการตีคอร์ดดงัน้ี ลง หยุด ข้ึน ลง ลง ข้ึน ลง ลง 

ตวัละ1/2  จงัหวะ รวม 4 จงัหวะ  
4. เปล่ียนคอร์ดกีตาร์ จากคอร์ด C เป็น Am, Dm และ G7 ตามล าดบั ในจงัหวะท่ี 1 ของ

หอ้งเพลง 
5. ปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง เพื่อใหเ้กิดความช านาญ 
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กจิกรรม 
1. ผูส้อนอธิบายพร้อมปฏิบติัการตีคอร์ดให้ผูเ้รียนไดเ้ห็นภาพการวางน้ิวมือในการเล่น

คอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 7 พร้อมคอร์ด C, Am, Dm และ G7 เปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วม
ในการตั้งถาม และตอบค าถาม เพื่อเตรียมความพร้อมในการปฏิบติักีตาร์ของนกัเรียน  

2. ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติั ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 7 พร้อมคอร์ด C, Am, Dm และ G7   
3. บนัทึกแบบสังเกต 
4. ทดสอบหลงัเรียน 

8. ส่ือการเรียนรู้ 
- แผนภาพคอร์ดกีตาร์  
- แผนภาพแบบฝึกปฏิบติัท่ี 7 
- กีตาร์  (Folk Guitar)  

9.  การวดัผลและประเมินผล  
- แบบสังเกต  
- แบบทดสอบ 

10. การบันทกึหลงัสอน 
ร้อยละ 90 ของผูเ้รียน สามารถปฏิบติัการเล่นคอร์ดกีตาร์ ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 7 ในคอร์ด 

C, Am, Dm และ G7 ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง การกดสายท าไดแ้น่นพอท่ีจะท าให้การสั่นสะเทือนของสาย
เป็นไปไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  ท าใหคุ้ณภาพของเสียงดีมากยิง่ข้ึน ร้อยละ 10 ยงัไม่สามารถควบคุมจงัหวะให้
สม ่าเสมอ การเปล่ียนคอร์ด ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ี 7 ในคอร์ด C, Am, Dm และ G7 การเคล่ือนไหว
ของน้ิวมือซา้ย เคล่ือนไหวไดไ้ม่คล่องตวัเท่าท่ีควร การกดสายยงัไม่แน่นพอ ท าให้การสั่นสะเทือน
ของสายท าไดไ้ม่เตม็ท่ี เกิดเสียงบอดของสายกีตาร์ ท าใหคุ้ณภาพของเสียงไม่ดีเท่าท่ีควร 
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                                         ภาคผนวก ง 
แบบประเมนิชุดการสอน ปฏิบตัิกต้ีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
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แบบประเมินชุดการสอน ปฏิบัติกต้ีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 
ค าช้ีแจง แบบประเมินชุดน้ี เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 อนัดบั โดยใส่
เคร่ืองหมาย ลงในช่องคะแนนระดบัความคิดเห็น ดงัน้ี 

ระดบั 5 หมายถึง เหมาะสมท่ีสุด  
ระดบั 4 หมายถึง เหมาะสมมาก  
ระดบั 3 หมายถึง เหมาะสมปลานกลาง  
ระดบั 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย  
ระดบั 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
 

 

ขอ้ท่ี เกณฑก์ารประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

1 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 ก าหนดเน้ือหาสาระของเร่ืองครบถว้น 
1.2 เรียงล าดบัขั้นตอนไดอ้ยา่งเหมาะสม 

   1.3 ก าหนดจุดประสงคค์รอบคลุมเน้ือหาสาระการเรียนรู้  

     

2 
แบบฝึกปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 

2.1 เน้ือหาตรงตามจุดประสงค ์ 
2.2 มีขั้นตอนเรียงล าดบั จากง่ายไปหายาก 
2.3 ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัตามแบบฝึกปฏิบติัไดจ้ริง 

   2.4 ผูเ้รียนสามารถศึกษาและปฏิบติัตามแบบฝึกปฏิบติั ได้
ดว้ยตนเอง 
   2.5 ความเหมาะสมของระยะเวลาจดัการเรียนรู้  
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ขอ้ท่ี เกณฑก์ารประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

3 
 

แบบสังเกต 
3.1 มีล าดบัขั้นตอนของการสังเกตการเรียนของนกัเรียน  
3.2 มีความสอดคลอ้งตรงตามเน้ือหาสาระการเรียนรู้ 
3.3 ตรงตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการศึกษาวจิยั 
 

     

4 
 

แบบประเมินปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
4.1 มีล าดบัขั้นตอนของการประเมินการเรียนของนกัเรียน  
4.2 มีความสอดคลอ้งตรงตามเน้ือหาสาระการเรียนรู้ 
4.3 ตรงตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการศึกษาวจิยั 

  

     

 
 
ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
                                                                                      ลงช่ือ............................................ผูป้ระเมิน 
                                                                                              (............................................) 
                                                                                              ............/....................../.......... 
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   ค่าเฉล่ียในการประเมินชุดการสอน ปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 
 

รายการประเมิน 
ผูเ้ช่ียวชาญ 
คนท่ี 1 

ผูเ้ช่ียวชาญ 
คนท่ี 2 

ผูเ้ช่ียวชาญ 
คนท่ี 3 X  เฉล่ียรวม 

 1. แผนการจดัการเรียนรู้ 4.33 5.00 4.33 4.55 

4.71 
 2. แบบฝึกปฏิบติั  4.80 4.60 4.60 4.66 

 3. แบบสังเกต 4.66 4.66 4.66 4.66 

 4. แบบประเมิน 5.00 5.00 5.00 5.00 
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แบบเรียนปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
 

ดนตรีสากล เป็นสาขาวิชาหน่ึง ท่ีไดถู้กบรรจุให้อยู่ในหลกัสูตรการเรียนการสอนของทุก
ระดบัชั้น เพื่อให้ผูเ้รียนไดมี้ทกัษะในการฟัง การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีชนิดต่างๆ การเคล่ือนไหวของ
ร่างกาย มีจิตใจท่ีอ่อนโยน เป็นการฝึกสมาธิ ก่อให้เกิดความสุขุม เยือกเยน็ รอบคอบ น าไปสู่การ
สร้างสรรค์ส่ิง ท่ี ดีงามในสังคม การเรียนรู้เ ร่ืองดนตรีสากลนั้ นเป็นส่ิงท่ีส าคัญและอยู่ใน
ชีวิตประจ าวนัของคนโดยทัว่ไป เราไดย้ินเสียงเพลง เสียงดนตรีจากเคร่ืองดนตรีหลากหลายชนิด 
หลากหลายประเภท หลากหลายรูปแบบของแนวเพลง ท าให้เรามีความรู้สึกคลอ้ยตามความรู้สึก
ของเพลงท่ีผูป้ระพนัธ์เพลงตอ้งการถ่ายทอดไปยงัผูรั้บฟัง ผา่นเสียงของเคร่ืองดนตรีชนิดต่างๆ ท่ีให้
ความรู้สึกของเสียงท่ีแตกต่างกนั เคร่ืองดนตรีสากลแบ่งออกเป็น 5 ประเภท โดยใช้หลกัการเกิด
เสียงของเคร่ืองดนตรี ดงัน้ี 

1. เคร่ืองกระทบ (Percussion) เช่น  กลองชนิดต่างๆ  ไซโลโฟน เบลเลล่า มาริมบา ฯลฯ 
2. เคร่ืองลมทองเหลือง (Brass) เช่น ทรัมเป็ท ทรอมโบน คอร์เน็ต ทูบา  เฟรนซ์ฮอนร์  ฯลฯ 
3. เคร่ืองลมไม ้(Woodwind) เช่น แซกโซโฟน  คลาริเน็ต  ฟรุ๊ต  โอโบ ฯลฯ 
4. เคร่ืองสาย (String)  เช่น กีตาร์ ไวโอลิน วโิอลา เชลโล  ฯลฯ 
5. เคร่ืองล่ิมน้ิว (Keyboard) เช่น เปียโน ออร์แกน คียบ์อร์ดไฟฟ้า แอคคอร์เดียน เมโลเดียน ฯลฯ 
กีตาร์ (Guitar) จดัอยูใ่นกลุ่มเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย (String) นิยมเล่นกนัมาก 

ในเมืองไทยของเรา เน่ืองจากปัจจยัหลายดา้น เช่นวิธีการเล่นในขั้นพื้นฐานไม่สลบัซบัซ้อนมากนกั            
มีน ้ าหนักเบา สามารถพกพาได้สะดวก หาซ้ือได้ง่ายและมีราคาท่ีไม่แพงจนเกินไป จากปัจจยั
ทั้งหลายเหล่าน้ีท าให้มีผูส้นใจเล่นกีตาร์เป็นจ านวนมาก คนทุกเพศ ทุกวยั สามารถท่ีจะฝึกปฏิบติั
เคร่ืองดนตรีสากลประเภทน้ีได ้ กีตา้ร์ เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีนิยมใชบ้รรเลงเด่ียวอยา่งกวา้งขวาง และ
ยงัเป็นเคร่ืองดนตรีหลกัในวงดนตรีประเภทต่างๆ สามารถเล่นในยามว่าง หรือ เป็นงานอดิเรก  
ปัจจุบนัไดมี้การน าเอาเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีไปประยุกต์ใช้ในดนตรีพื้นเมืองต่างๆ อย่างแพร่หลาย 
วธีิการเล่นท่ีสามารถประยกุตใ์ชไ้ดก้บัแนวเพลงท่ีหลากหลาย รวมทั้งเสียงท่ีเป็นเอกลกัษณ์ในแต่ละ
ประเภทของวงดนตรี จึงเป็นเคร่ืองดนตรียอดนิยมในหมู่นกัดนตรีของไทยและสากล ปัจจุบนัมี
ผูส้นใจปฏิบติัเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีอยา่งมากมายทั้งนกัดนตรีอาชีพ นกัเรียน นกัศึกษา และกลุ่มคน
สาขาอาชีพอ่ืนๆ  ท่ีไม่ไดท้  างานในสาขาอาชีพทางดนตรี 

องค์ประกอบของดนตรี หมายถึง ส่ิงท่ีประกอบกันเป็นดนตรี ดังนั้ นองค์ประกอบ                   
ทางดนตรี จะปรากฏพร้อมกนัทุกองคป์ระกอบ ไม่สามารถท่ีจะแยกส่วนใด แต่ผูฟั้งจะตอ้งเลือกฟัง  
ถ้าผูฟั้งตอ้งการฟังองค์ประกอบใด ส่วนนั้นก็จะชัดเจน แต่ต้องได้ยินส่วนอ่ืนท่ีไม่ตอ้งการด้วย 
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องคป์ระกอบดนตรีประกอบดว้ย เวลาหรือจงัหวะ (Time) ท านองเพลง (Melody) การประสานเสียง
และพื้นผวิ (Harmony + Texture) สีสันของเสียง (Tone Colour)  สังคีตลกัษณ์ (From)                             

กีตาร์(Guitar) เป็นเคร่ืองดนตรี ซ่ึงเล่นดว้ยการดีดสายให้เกิดเสียง ก่อนท่ีกีตาร์จะมีรูปร่าง
ลกัษณะอยา่งท่ีเรารู้จกักนัในปัจจุบนั เคร่ืองดนตรีชนิดน้ีไดผ้า่นการดดัแปลงมาหลายยุคหลายสมยั 
ตน้ตระกูลของเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีไดแ้ก่ เคร่ืองดนตรีท่ีมีกล่องไมโ้ปร่ง มีสายขึงตรึงไว ้ระหวา่งตวั
กบัคอท่ียืน่ยาวออกไปจากตวัเคร่ือง ซ่ึงปรากฏหลกัฐานวา่ เคร่ืองดนตรีลกัษณะเช่นน้ีมีใชก้นัมาใน
สมยัอารยธรรมอียิปตโ์บราณ นานกวา่ห้าพนัปีมาแลว้ เคร่ืองดนตรีท่ีชาวอียิปต์ใชคื้อ ฮาร์ป (Harp) 
(พิณชนิดหน่ึง) และลูท (Lute)(พิณทรงกลมเป็นรูปน ้ าเตา้ มีทั้งแบบสายเด่ียวและสามสาย)  ต่อมา
ชาวอาหรับไดน้ าไปใชบ้า้ง และให้ความส าคญัแก่เคร่ืองสายประเภท ลูท น้ีมาก ให้ช่ือวา่ “El Aud” 
จากอาหรับสู่ชาวเปอร์เซีย และฮินดู ให้ช่ือวา่ “Magoudi” จนถึงสมยักรีก ก็มีเคร่ืองดนตรีท่ีเรียกว่า 
“Lyre” และ “Zither” ส าหรับชาวโรมนัชอบดนตรีประเภทเคร่ืองลม จึงไม่ใช้เคร่ืองสายแบบลูทน้ี 
ผา่นมาอีกเป็นเวลานาน ชาวอาหรับเป็นผูน้ าลูทเขา้มาเผยแพร่ทางตอนใตข้องอิตาลีและสเปน ถึง
ศตวรรษท่ี 14 เคร่ืองดนตรีประเภทน้ีแพร่หลายไปทัว่ยุโรป เป็นท่ีนิยมกวา้งขวางข้ึนเร่ือยๆ รูปร่าง
และจ านวนสายก็เปล่ียนแปลงไปตามความคิดสร้างสรรคข์องแต่ละชาติ บางเคร่ืองมีถึงสิบกวา่สาย
และมีเคร่ืองดนตรีในเครือน้ีอีกหลายแบบ จนถึงแบบท่ีเรียกวา่ “Quiterna” หรือ “Chiterna” ซ่ึงกลาย
มาเป็นช่ือ “Guitarra” หรือ “Guitar” นบัตั้งแต่ศตวรรษท่ี 17 เป็นตน้มา รูปร่างของกีตาร์เปล่ียนจาก
รูปทรงกลมท่ีมีหลงันูนโคง้ออกมาเป็นแบบหลงัแบนเรียบตราบจนทุกวนัน้ี  

กีตาร์โปร่งโดยทัว่ไปจะใชไ้มส้ปุสซ์ (Spusce) เป็นพวกไมส้นใชท้  า Sound-board เป็นไมท่ี้
ใชแ้ทนแผน่หนา้ไดเ้พียงชนิดเดียวหรือบางคร้ังอาจจะใช้ไมซี้ดาร์บา้ง ซ่ึงเป็นกีตาร์แบบฟลามิงโก ้
(ตวัค่อนขา้งใหญ่มาก)  ดา้นขา้งและดา้นหลงัของกีตาร์ จะใชไ้มพ้วกเกรดดี และราคาแพง จะใชไ้ม ้
Handurus, Walnut, Rosewood, Brazilian Rosewood หรือ Lacaranda คือประเภท Rosewood ท่ีมี
ลายสวยงาม ส่วนทัว่ไปท่ีมีราคาพอใช้ได้นั้นทางด้านข้างและด้านหลัง จะใช้ไม้ Maple กับ 
Mahogany แต่ส่วนใหญ่แลว้จะเป็น Mahogany มากกวา่ ส าหรับคอตอ้งเป็น Mahogany อย่างเดียว
เท่านั้น แต่อาจจะมีเน้ือไมห้ลายชนิด พวกไมเ้น้ืออ่อน และเบามากๆ จะใชท้  าคอกีตาร์คลาสสิก ส่วน
ชนิดหนกัหน่อยใชท้  าคอกีตาร์โฟลค์ หรือสแปนิช  

คอร์ด (Chord) การรวมระดบัเสียง 2 ระดบัเสียงเขา้ดว้ยกนัท าให้เกิดขั้นคู่ แต่ถา้ตวัโนต้ดงั
พร้อมกนัตั้งแต่ 3 ตวัโนต้ข้ึนไปก็จะท าให้เกิด คอร์ดทรัยแอด (Triad)  ทรัยแอดเป็นคอร์ดชนิดหน่ึง 
ซ่ึงประกอบไปดว้ยตวัโน้ต 3 ตวัเรียงกนัเป็นขั้นคู่ 3 ทรัยแอดเป็นโครงสร้างพื้นฐานของคอร์ดใน
การประสานเสียง โน้ตตวัท่ีต ่าท่ีสุดของทรัยแอด เรียกว่า โน้ตพื้นตน้ (Root) โน้ตตวักลางเรียกว่า 
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โน้ตตวัท่ี 3 (Third) และโน้ตตวัท่ีสูงท่ีสุดเรียกว่า โน้ตตวัท่ี 5 (Fifth) ค  าเรียกเหล่าน้ีได้มาจาก 
ความสัมพนัธ์ของขั้นคู่ท่ีมีต่อตวัโนต้พื้นตน้    
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คอร์ดกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
(โดยวธีิการมองแบบภาพสะทอ้นกระจก) 

 
คอร์ด     C    (โดยวธีิการมองแบบภาพสะทอ้นกระจก)  
            สายท่ี 
 

    
    
    
    
    

                                                       1                                2                                 3                    Bar 
 
 
                  นกัเรียนวาง น้ิวมือซา้ย บนคอของกีตาร์ในรูปของคอร์ด  C  ดงัน้ี 
                       1.      น้ิวช้ี              สายท่ี      2          ช่องท่ี      1 
                       2.      น้ิวกลาง         สายท่ี      4          ช่องท่ี      2 
                       3.      น้ิวนาง           สายท่ี      5          ช่องท่ี      3 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
1 

4 

3 

6 
5 
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คอร์ด     Am    (โดยวธีิการมองแบบภาพสะทอ้นกระจก)  
              สายท่ี 

    
    
    
    
    

                                                         1                                2                                 3                       Bar 
 
 
                   นกัเรียนวาง น้ิวมือซา้ย บนคอของกีตาร์ในรูปของคอร์ด  Am  ดงัน้ี 
                        1.     น้ิวช้ี              สายท่ี      2          ช่องท่ี       1 
                        2.     น้ิวกลาง         สายท่ี      4          ช่องท่ี       2 
                        3.     น้ิวนาง           สายท่ี      3          ช่องท่ี       2 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
1 

4 
3 

6 
5 
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คอร์ด     Dm   (โดยวธีิการมองแบบภาพสะทอ้นกระจก)  
                   สายท่ี  
 

    
    
    
    
    

                                                           1                            2                                3                       Bar 
 
 
 
                  นกัเรียนวาง น้ิวมือซา้ย บนคอของกีตาร์ในรูปของคอร์ด  Dm  ดงัน้ี 
                        1.      น้ิวช้ี              สายท่ี      1         ช่องท่ี      1 
                        2.      น้ิวกลาง         สายท่ี      3         ช่องท่ี      2 
                        3.      น้ิวนาง           สายท่ี      2         ช่องท่ี      3 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
1 

4 
3 

5 
6 
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คอร์ด     G7   (โดยวธีิการมองแบบภาพสะทอ้นกระจก)   
           สายท่ี 

    

    

    

    

    
                                                               1                                 2                                3                   
Bar 
 
  
                 นกัเรียนวาง น้ิวมือซา้ย บนคอของกีตาร์ในรูปของคอร์ด  G7  ดงัน้ี 
                        1.      น้ิวช้ี              สายท่ี      1          ช่องท่ี       1 
                        2.      น้ิวกลาง         สายท่ี      5          ช่องท่ี       2 
                        3.      น้ิวนาง           สายท่ี      6          ช่องท่ี       3 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
1 

4 

3 

6 

5 
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บทฝึกปฏิบัติการก าหนดจังหวะกตีาร์ด้วยมือขวา (การตีคอร์ด) 
แบบฝึกปฏิบัติที ่1 

                                    ก าหนดให ้1 หอ้งเพลง มีค่าอตัราจงัหวะเท่ากบั 4 จงัหวะ 
 
 
                                                     

             
 
 

วธีิการปฏิบติั  
 

1. นกัเรียนฟังการบรรยาย พร้อมปฏิบติัการฝึกปฏิบติัวิธีการเล่นจงัหวะดว้ยมือขวา ให้เป็น
จงัหวะสม ่าเสมอเท่าๆกนัอยา่งง่ายๆ ตามแบบฝึกทกัษะท่ี 1 ในคอร์ด Cโดยก าหนดอตัราจงัหวะคือ 4 
จงัหวะ ใน 1 หอ้งเพลง ดงัน้ี 
 
                                                     

             
 

2. น้ิวมือขา้งซา้ย กดสายกีตาร์ใหเ้ป็นคอร์ด C 
3. ตีคอร์ดกีตาร์ดว้ยมือขวา โดยการตีจากสายกีตาร์ดา้นบน ลงไปยงัสายดา้นล่าง (ลง)  
4. เปล่ียนคอร์ดกีตาร์ จากคอร์ด C เป็น Am, Dm และ G7 ตามล าดบั ในจงัหวะท่ี 1 ของ

หอ้งเพลง 
5. ใหเ้ล่นอยา่งต่อเน่ืองหลายๆรอบ เพื่อใหเ้กิดความช านาญ 
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แบบฝึกปฏิบัติที ่2 
                                    ก าหนดให ้1 หอ้งเพลง มีค่าอตัราจงัหวะเท่ากบั 4 จงัหวะ 
  
 
 
 
 

             
 

วธีิการปฏิบติั  
  

1. นกัเรียนฟังการบรรยาย พร้อมปฏิบติัการฝึกปฏิบติัวิธีการเล่นจงัหวะดว้ยมือขวา ให้เป็น
จงัหวะสม ่าเสมอเท่าๆกนัอยา่งง่ายๆ ตามแบบฝึกทกัษะท่ี 2 ในคอร์ด Cโดยก าหนดอตัราจงัหวะคือ 4 
จงัหวะ ใน 1 หอ้งเพลง ดงัน้ี 
  
 
 

             
 

2. น้ิวมือขา้งซา้ย กดสายกีตาร์ใหเ้ป็นคอร์ด C 
3. ตีคอร์ดกีตาร์ดว้ยมือขวา โดยการตีจากสายกีตาร์ดา้นบน ลงไปยงัสายดา้นล่าง (ลง) และ

ตีจากสายดา้นล่าง ข้ึนไปสายดา้นบน (ข้ึน) จงัหวะละ 1 คร้ัง สลบักนั จ านวน 4 จงัหวะ 
4. เปล่ียนคอร์ดกีตาร์ จากคอร์ด C เป็น Am, Dm และ G7 ตามล าดบั ในจงัหวะท่ี 1 ของ  

5. ใหเ้ล่นอยา่งต่อเน่ืองหลายๆรอบ เพื่อใหเ้กิดความช านาญ 
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แบบฝึกปฏิบัติที ่3 
                                    ก าหนดให ้1 หอ้งเพลง มีค่าอตัราจงัหวะเท่ากบั 4 จงัหวะ 
  
                                                                                                       
 

             
 

วธีิการปฏิบติั  
    

1. นกัเรียนฟังการบรรยาย พร้อมปฏิบติัการฝึกปฏิบติัวิธีการเล่นจงัหวะดว้ยมือขวาให้เป็น
จงัหวะสม ่าเสมอเท่าๆกนัอยา่งง่ายๆ ตามแบบฝึกทกัษะท่ี 3 ในคอร์ด Cโดยก าหนดอตัราจงัหวะคือ 4 
จงัหวะ ใน 1 หอ้งเพลง ดงัน้ี 
                                                                                                       
 

             
 

2. น้ิวมือขา้งซา้ย กดสายกีตาร์ใหเ้ป็นคอร์ด C 
3. ตีคอร์ดกีตาร์ดว้ยมือขวา โดยการตีจงัหวะ ลง จงัหวะละ 2 คร้ัง จ านวน 4 จงัหวะ จะได้

จงัหวะ ลง รวม 8 คร้ัง 
4. เปล่ียนคอร์ดกีตาร์ จากคอร์ด C เป็น Am, Dm และ G7 ตามล าดบั ในจงัหวะท่ี 1 ของ

หอ้งเพลง 
5. ใหเ้ล่นอยา่งต่อเน่ืองหลายๆรอบ เพื่อใหเ้กิดความช านาญ 
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แบบฝึกปฏิบัติที ่4 
                                    ก าหนดให ้1 หอ้งเพลง มีค่าอตัราจงัหวะเท่ากบั 4 จงัหวะ 
  
 
 

             
 

วธีิการปฏิบติั  
  

1. นกัเรียนฟังการบรรยาย พร้อมปฏิบติัการฝึกปฏิบติัวิธีการเล่นจงัหวะดว้ยมือขวา ให้เป็น
จงัหวะสม ่าเสมอเท่าๆกนัอยา่งง่ายๆ ตามแบบฝึกทกัษะท่ี 4 ในคอร์ด Cโดยก าหนดอตัราจงัหวะคือ 4 
จงัหวะ ใน 1 หอ้งเพลง ดงัน้ี 
  
 
 

             
 

2. น้ิวมือขา้งซา้ย กดสายกีตาร์ใหเ้ป็นคอร์ด C 
3. ตีคอร์ดกีตาร์ดว้ยมือขวา โดยการตีจงัหวะ ลง 1/2จงัหวะ และจงัหวะข้ึน 1/2 จงัหวะ 

สลบักนั จ านวน 4 จงัหวะ จะไดจ้งัหวะ ลงและจงัหวะข้ึน สลบักนั รวม 8 คร้ัง 
4. เปล่ียนคอร์ดกีตาร์ จากคอร์ด C เป็น Am, Dm และ G7 ตามล าดบั ในจงัหวะท่ี 1 ของ

หอ้งเพลง 
5. ใหเ้ล่นอยา่งต่อเน่ืองหลายๆรอบ เพื่อใหเ้กิดความช านาญ 
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แบบฝึกปฏิบัติที ่5 
                                    ก าหนดให ้1 หอ้งเพลง มีค่าอตัราจงัหวะเท่ากบั 4 จงัหวะ 
  
 
 

             
 

วธีิการปฏิบติั  
1. นกัเรียนฟังการบรรยาย พร้อมปฏิบติัการฝึกปฏิบติัวิธีการเล่นจงัหวะดว้ยมือขวา ให้เป็น

จงัหวะสม ่าเสมอเท่าๆกนัอยา่งง่ายๆ ตามแบบฝึกทกัษะท่ี 5 ในคอร์ด Cโดยก าหนดอตัราจงัหวะคือ 4 
จงัหวะ ใน 1 หอ้งเพลง ดงัน้ี 
 
 

             
 

2. น้ิวมือขา้งซา้ย กดสายกีตาร์ใหเ้ป็นคอร์ด C 
3. ตีคอร์ดกีตาร์ดว้ยมือขวา โดยการตีลง 1 จงัหวะ ข้ึน และลง อย่างละ1/2 จงัหวะ ลง 1 

จงัหวะ ข้ึน และลง อยา่งละ1/2 จงัหวะ รวม 4 จงัหวะ  
4. เปล่ียนคอร์ดกีตาร์ จากคอร์ด C เป็น Am, Dm และ G7 ตามล าดบั ในจงัหวะท่ี 1 ของ

หอ้งเพลง 
5. ใหเ้ล่นอยา่งต่อเน่ืองหลายๆรอบ เพื่อใหเ้กิดความช านาญ 
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แบบฝึกปฏิบัติที ่6 
                                    ก าหนดให ้1 หอ้งเพลง มีค่าอตัราจงัหวะเท่ากบั 4 จงัหวะ 
  
 
 

             
 

วธีิการปฏิบติั  
1. นกัเรียนฟังการบรรยาย พร้อมปฏิบติัการฝึกปฏิบติัวิธีการเล่นจงัหวะดว้ยมือขวา ให้เป็น

จงัหวะสม ่าเสมอเท่าๆกนัอยา่งง่ายๆ ตามแบบฝึกทกัษะท่ี 6 ในคอร์ด Cโดยก าหนดอตัราจงัหวะคือ 4 
จงัหวะ ใน 1 หอ้งเพลง ดงัน้ี 
 
 

             
  

2. น้ิวมือขา้งซา้ย กดสายกีตาร์ใหเ้ป็นคอร์ด C 
3. ตีคอร์ดกีตาร์ดว้ยมือขวา โดยการตีลง 1 จงัหวะ ลง 3/4 จงัหวะ ข้ึน 1/4 จงัหวะ ลง 1 

จงัหวะ ลง 3/4 จงัหวะ ข้ึน 1/4 จงัหวะ รวม 4 จงัหวะ  
4. เปล่ียนคอร์ดกีตาร์ จากคอร์ด C เป็น Am, Dm และ G7 ตามล าดบั ในจงัหวะท่ี 1 ของ

หอ้งเพลง 
5. ใหเ้ล่นอยา่งต่อเน่ืองหลายๆรอบ เพื่อใหเ้กิดความช านาญ 
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แบบฝึกปฏิบัติที ่7 
                                    ก าหนดให ้1 หอ้งเพลง มีค่าอตัราจงัหวะเท่ากบั 4 จงัหวะ 
  
 

                                                        หยดุ 

             
 

 วธีิการปฏิบติั  
  

1. นกัเรียนฟังการบรรยาย พร้อมปฏิบติัการฝึกปฏิบติัวิธีการเล่นจงัหวะดว้ยมือขวา ให้เป็น
จงัหวะสม ่าเสมอเท่าๆกนัอยา่งง่ายๆ ตามแบบฝึกทกัษะท่ี 7 ในคอร์ด Cโดยก าหนดอตัราจงัหวะคือ 4 
จงัหวะ ใน 1 หอ้งเพลง ดงัน้ี 
  
                                                        หยดุ 

             
  

2. น้ิวมือขา้งซา้ย กดสายกีตาร์ใหเ้ป็นคอร์ด C 
3. ตีคอร์ดกีตาร์ดว้ยมือขวา โดยใชรู้ปแบบการตีคอร์ดดงัน้ี  ลง หยุด ข้ึน ลง ลง ข้ึน ลง ลง 

อยา่งละ1/2  จงัหวะ รวม 4 จงัหวะ  
4. เปล่ียนคอร์ดกีตาร์ จากคอร์ด C เป็น Am, Dm และ G7 ตามล าดบั ในจงัหวะท่ี 1 ของ

หอ้งเพลง 
5. ใหเ้ล่นอยา่งต่อเน่ืองหลายๆรอบ เพื่อใหเ้กิดความช านาญ 

  
 
 
 
 
 



 109 

แบบทดสอบ 
ส าหรับการประเมินการปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 

ค าส่ัง  ใหน้กัเรียนปฏิบติัการตีคอร์ดกีตาร์ขั้นพื้นฐาน 4 คอร์ด ตามแบบฝึกปฏิบติัท่ีก าหนดให ้  
ค าช้ีแจง  ก าหนดให ้1 หอ้งเพลง มีค่าอตัราจงัหวะเท่ากบั 4 จงัหวะ  
 
                                                     

             
 
 
 

             
 
                                                                                                       
 

             
 
 
 

             
 
 

                                                        หยดุ 
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ภาคผนวก จ 
แบบประเมนิความสอดคล้องระหว่างเกณฑ์ประเมนิ 

กบัระดับคะแนนการประเมนิ   
ของแบบสังเกต การปฏิบตัิกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างเกณฑ์ประเมินกบัระดับคะแนนการประเมิน 
ของแบบสังเกต การปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 

 
 
ค าช้ีแจง ให้ท่านผูเ้ช่ียวชาญ พิจารณาสาระส าคญั ของเกณฑ์การประเมินกบัระดับคะแนนการ
ประเมินในแบบสังเกตการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ระหว่างเรียนดว้ยชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้น
พื้นฐาน มีความสอดคลอ้งกนัหรือไม่ โดยใส่เคร่ืองหมาย ลงในช่อง +1, 0 หรือ -1 ตามความ
คิดเห็นของท่าน ดงัน้ี 
  +1 เม่ือแน่ใจวา่ มีความสอดคลอ้งกนั 
    0 เม่ือไม่แน่ใจวา่ มีความสอดคลอ้งกนั 
   -1 เม่ือไม่แน่ใจวา่ ไม่มีความสอดคลอ้งกนั 
 

                          รายการประเมิน 
                         ขอ้พิจารณา 

       +1        0       -1 

1. การวางน้ิวบนคอกีตาร์  ………... ………... ………... 
2. ความถูกตอ้งของคอร์ดกีตาร์ ………... ………... ………... 
3. ความถูกตอ้งของจงัหวะ ………... ………... ………... 
4. ความสั่นสะเทือนของสายกีตาร์ ………... ………... ………... 
5. คุณภาพของเสียงกีตาร์ ………... ………... ………... 

 
                                                                 
                                                  ลงช่ือ......................................................ผูป้ระเมิน 
                                                            (....................................................) 
                                                                ............./................/................ 
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เกณฑ์ประเมินตามแบบสังเกต การปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
 เกณฑ์ในการประเมินของ แบบสังเกตการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน จะประเมินในดา้นของ
การใชว้ิธีปฏิบติั มีค่าคะแนนรวม 6 คะแนน คือ การวางน้ิวบนคอกีตาร์ การใช้คอร์ดกีตาร์ จงัหวะ
การตีคอร์ดกีตาร์ และประเมินผลของการปฏิบติั มีค่าคะแนนรวม 4 คะแนน คือ ความสั่นสะเทือน
ของสายกีตาร์ คุณภาพของเสียง  รวมคะแนนทั้งส้ิน 10 คะแนน ดงัน้ี 
           1. การวางนิว้บนคอกตีาร์ 
                    1.1 น้ิวโคง้เขา้หากระดานวางน้ิว (Finger board) ในการกดสายกีตาร์ (0-1 คะแนน) 
                    1.2 การกดสายกีตาร์ของน้ิวมือซ้าย ไม่ไปสัมผสักับสายอ่ืนๆท่ีไม่เก่ียวข้อง (0-1 
คะแนน) 
           2. การใช้คอร์ดกตีาร์ 
                    2.1 กดสายกีตาร์ในรูปของคอร์ดท่ีก าหนดไดถู้กตอ้ง (0-1 คะแนน)  
                    2.2 การเปล่ียนคอร์ดมีความต่อเน่ือง ตามล าดบัของคอร์ดท่ีก าหนด (0-1 คะแนน)  
            3. จังหวะการตีคอร์ดกตีาร์  
                    3.1 จงัหวะถูกตอ้งตามรูปแบบท่ีก าหนด (0-1 คะแนน)  
                    3.2 จงัหวะสม ่าเสมอ ไม่ชา้หรือเร็วเกินไป (0-1 คะแนน)  
           4. ความส่ันสะเทอืนของสาย 

สายกีตาร์ทุกสายท่ีถูกสัมผสั เกิดการสั่นสะเทือนอยา่งเตม็ท่ี ไม่มีสายใดสายหน่ึงไม่เกิดการ
สั่นสะเทือน หรือท่ีเรียกกนัโดยทัว่ไปวา่ สายบอด (0-2 คะแนน)   
            5. คุณภาพของเสียง  

เสียงใส คมชดั ไม่ดงัหรือเบาเกินไป (0-2 คะแนน)  
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แบบสังเกต การปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนอสัสัมชัญนครราชสีมา 

แผนการสอนท่ี  1 

 
 

ล าดบั ช่ือ -ช่ือสกลุ วธีิปฏิบติั ผลการปฏิบติั  รวม 
10 

คะแนน 

ร้อยละ 

1 2 3 4 5 

1 ด.ญ.ณฏัฐกานต ์ ปรียานนท ์ 2 2 2 1 1 8 80 

2 ด.ญ.ณฏัฐณิชา  ดีช่ืน  2 2 2 1 1 8 80 

3 ด.ญ.ศิรภสัสร  กรกระโทก 2 2 2 1 1 8 80 

4 ด.ญ.วราภรณ์  วงิพตัร 2 1 1 1 1 6 60 

5 น.ส.สุภารัตน์  แซ่เอ้ียว 2 2 2 1 1 8 80 

6 ด.ญ.ศศิธร  ไทยธานี 2 2 2 1 1 8 80 

7 ด.ช.ศิวชั  ท่วมกลาง 2 2 2 1 1 8 80 

8 ด.ญ.จิตรา  เหลาทอง 2 2 1 1 1 7 70 

9 ด.ญ.ปัณฑารีย ์ แกว้ทอง 2 2 1 1 1 7 70 

10 น.ส.วรัญญา  วงศก์วานกลม 2 2 1 1 1 7 70 

11 ด.ญ.ปวรรณรัตน์  ส่ือเฉย 2 2 2 1 1 8 80 

12 ด.ญ.พิญญารัตน์  มุ่งชมกลาง 2 2 2 1 1 8 80 

13 น.ส.ปณิตา  คุม้วงศ ์ 2 2 1 1 1 7 70 

14 ด.ญ.สุจิตตรา  ทีทอง 2 2 2 1 1 8 80 

15 น.ส.สกาวเดือน  เพียรสิงห์ 2 2 2 1 1 8 80 

16 ด.ญ.จิรนนัดา  บุญเท่ียง 2 2 2 1 1 8 80 

17 นาย พชร ส าเริงรัมย ์ 2 2 2 1 1 8 80 

18 ด.ช.ณฐัภคั  ภกัดีณรงค ์ 2 1 1 1 1 6 60 

19 ด.ช.พิชชากร  ช่ืนชม 2 2 2 1 1 8 80 

20 ด.ญ.ปุญญิศา  ชา้งทอง 2 2 2 1 1 8  80 
รวม 40 38 34 20 20 152 76 

X  2 1.90 1.70 1 1 7.60 76.00 
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แบบสังเกต การปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนอสัสัมชัญนครราชสีมา 

แผนการสอนท่ี  2 

 

ล าดบั ช่ือ -ช่ือสกลุ วธีิปฏิบติั ผลการปฏิบติั  รวม 
10 

คะแนน 

ร้อยละ 

1 2 3 4 5 

1 ด.ญ.ณฏัฐกานต ์ ปรียานนท ์ 2 2  2 1 1 8 80 

2 ด.ญ.ณฏัฐณิชา  ดีช่ืน  2 2  2 1 1 8 80 

3 ด.ญ.ศิรภสัสร  กรกระโทก 2 2  2 1 1 8 80 

4 ด.ญ.วราภรณ์  วงิพตัร 2 1 1 1 1 6 60 

5 น.ส.สุภารัตน์  แซ่เอ้ียว 2 2  2 1 1 8 80 

6 ด.ญ.ศศิธร  ไทยธานี 2 2  2 1 1 8 80 

7 ด.ช.ศิวชั  ท่วมกลาง 2 2  2 1 1 8 80 

8 ด.ญ.จิตรา  เหลาทอง 2 2  2 1 1 8 80 

9 ด.ญ.ปัณฑารีย ์ แกว้ทอง 2 2  2 1 1 8 80 

10 น.ส.วรัญญา  วงศก์วานกลม 2 2  2 1 1 8 80 

11 ด.ญ.ปวรรณรัตน์  ส่ือเฉย 2 2  2 1 1 8 80 

12 ด.ญ.พิญญารัตน์  มุ่งชมกลาง 2 2  2 1 1 8 80 

13 น.ส.ปณิตา  คุม้วงศ ์ 2 1 1 1 1 6 60 

14 ด.ญ.สุจิตตรา  ทีทอง 2 2 1 1 1 7 70 

15 น.ส.สกาวเดือน  เพียรสิงห์ 2 2  2 1 1 8 80 

16 ด.ญ.จิรนนัดา  บุญเท่ียง 2 2 1 1 1 7 70 

17 นาย พชร ส าเริงรัมย ์ 2 2  2 1 1 8 80 

18 ด.ช.ณฐัภคั  ภกัดีณรงค ์ 2 1 1 1 1 6 60 

19 ด.ช.พิชชากร  ช่ืนชม 2 2 2 2 1 9 90 

20 ด.ญ.ปุญญิศา  ชา้งทอง 2 2 2 2 1 9 90 

รวม  40 37 35 22 20 154 77 

X   2 1.85 1.75 1.10 1 7.70 77.00 
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แบบสังเกต การปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนอสัสัมชัญนครราชสีมา 

แผนการสอนท่ี  3 

 
 

ล าดบั ช่ือ -ช่ือสกลุ วธีิปฏิบติั ผลการปฏิบติั  รวม 
10 

คะแนน 

ร้อยละ 

1 2 3 4 5 

1 ด.ญ.ณฏัฐกานต ์ ปรียานนท ์ 2 2 2 2 1 9 90 

2 ด.ญ.ณฏัฐณิชา  ดีช่ืน  2 2 2 2 1 9 90 

3 ด.ญ.ศิรภสัสร  กรกระโทก 2 2 2 1 1 8 80 

4 ด.ญ.วราภรณ์  วงิพตัร 2 2 2 1 1 8 80 

5 น.ส.สุภารัตน์  แซ่เอ้ียว 2 2 2 2 1 9 90 

6 ด.ญ.ศศิธร  ไทยธานี 2 2 2 1 1 8 80 

7 ด.ช.ศิวชั  ท่วมกลาง 2 2 2 2 1 9 90 

8 ด.ญ.จิตรา  เหลาทอง 2 2 2 1 1 8 80 

9 ด.ญ.ปัณฑารีย ์ แกว้ทอง 2 2 2 1 1 8 80 

10 น.ส.วรัญญา  วงศก์วานกลม 2 2 2 1 1 8 80 

11 ด.ญ.ปวรรณรัตน์  ส่ือเฉย 2 2 2 1 1 8 80 

12 ด.ญ.พิญญารัตน์  มุ่งชมกลาง 2 2 2 1 1 8 80 

13 น.ส.ปณิตา  คุม้วงศ ์ 2 1 1 1 1 6 60 

14 ด.ญ.สุจิตตรา  ทีทอง 2 2 2 1 1 8 80 

15 น.ส.สกาวเดือน  เพียรสิงห์ 2 2 2 1 1 8 80 

16 ด.ญ.จิรนนัดา  บุญเท่ียง 2 2 2 1 1 8 80 

17 นาย พชร ส าเริงรัมย ์ 2 2 2 1 1 8 80 

18 ด.ช.ณฐัภคั  ภกัดีณรงค ์ 2 1 1 1 1 6 60 

19 ด.ช.พิชชากร  ช่ืนชม 2 2 2 2 1 9 90 

20 ด.ญ.ปุญญิศา  ชา้งทอง 2 2 2 2 1 9 90 

รวม  40 38 38 26 20 162 81 

X  2 1.90 1.90 1.30 1 8.10 81.00 
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แบบสังเกต การปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนอสัสัมชัญนครราชสีมา 

แผนการสอนท่ี  4 

 

ล าดบั ช่ือ -ช่ือสกลุ วธีิปฏิบติั ผลการปฏิบติั  รวม 
10 

คะแนน 

ร้อยละ 

1 2 3 4 5 

1 ด.ญ.ณฏัฐกานต ์ ปรียานนท ์ 2 2 1 1 1 7 70 

2 ด.ญ.ณฏัฐณิชา  ดีช่ืน  2 2 1 1 1 7 70 

3 ด.ญ.ศิรภสัสร  กรกระโทก 2 1 1 1 1 6 60 

4 ด.ญ.วราภรณ์  วงิพตัร 2 1 1 1 1 6 60 

5 น.ส.สุภารัตน์  แซ่เอ้ียว 2 2 1 1 1 7 70 

6 ด.ญ.ศศิธร  ไทยธานี 2 2 1 1 1 7 70 

7 ด.ช.ศิวชั  ท่วมกลาง 2 2 1 1 1 7 70 

8 ด.ญ.จิตรา  เหลาทอง 2 2 2 2 2 10 100 

9 ด.ญ.ปัณฑารีย ์ แกว้ทอง 2 2 2 2 1 9 90 

10 น.ส.วรัญญา  วงศก์วานกลม 2 2 2 2 1 9 90 

11 ด.ญ.ปวรรณรัตน์  ส่ือเฉย 2 2 2 2 1 9 90 

12 ด.ญ.พิญญารัตน์  มุ่งชมกลาง 2 2 2 1 1 8 80 

13 น.ส.ปณิตา  คุม้วงศ ์ 2 2 2 1 1 8 80 

14 ด.ญ.สุจิตตรา  ทีทอง 2 2 2 2 2 10 100 

15 น.ส.สกาวเดือน  เพียรสิงห์ 2 2 2 2 2 10 100 

16 ด.ญ.จิรนนัดา  บุญเท่ียง 2 2 2 1 1 8 80 

17 นาย พชร ส าเริงรัมย ์ 2 2 2 2 1 9 90 

18 ด.ช.ณฐัภคั  ภกัดีณรงค ์ 2 2 1 1 1 7 70 

19 ด.ช.พิชชากร  ช่ืนชม 2 2 2 2 2 10 100 

20 ด.ญ.ปุญญิศา  ชา้งทอง 2 2 2 2 2 10 100 

รวม  40 38 32 29 25 164 82 

X   2 1.90 1.60 1.45 1.25 8.20 82.00 
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                                                 แบบสังเกต การปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนอสัสัมชัญนครราชสีมา 

แผนการสอนท่ี  5 

 

 

ล าดบั ช่ือ -ช่ือสกลุ วธีิปฏิบติั ผลการปฏิบติั  รวม 
10 

คะแนน 

ร้อยละ 

1 2 3 4 5 

1 ด.ญ.ณฏัฐกานต ์ ปรียานนท ์ 2 2 2 2 1 9 90 

2 ด.ญ.ณฏัฐณิชา  ดีช่ืน  2 2 2 1 1 8 80 

3 ด.ญ.ศิรภสัสร  กรกระโทก 2 2 2 1 1 8 80 

4 ด.ญ.วราภรณ์  วงิพตัร 2 2 2 1 1 8 80 

5 น.ส.สุภารัตน์  แซ่เอ้ียว 2 2 1 1 1 7 70 

6 ด.ญ.ศศิธร  ไทยธานี 2 2 1 1 1 7 70 

7 ด.ช.ศิวชั  ท่วมกลาง 2 2 2 2 1 9 90 

8 ด.ญ.จิตรา  เหลาทอง 2 2 2 1 1 8 80 

9 ด.ญ.ปัณฑารีย ์ แกว้ทอง 2 2 2 1 1 8 80 

10 น.ส.วรัญญา  วงศก์วานกลม 2 2 2 1 1 8 80 

11 ด.ญ.ปวรรณรัตน์  ส่ือเฉย 2 2 2 1 1 8 80 

12 ด.ญ.พิญญารัตน์  มุ่งชมกลาง 2 2 2 1 1 8 80 

13 น.ส.ปณิตา  คุม้วงศ ์ 2 2 1 1 1 7 70 

14 ด.ญ.สุจิตตรา  ทีทอง 2 2 2 1 1 8 80 

15 น.ส.สกาวเดือน  เพียรสิงห์ 2 2 2 2 1 9 90 

16 ด.ญ.จิรนนัดา  บุญเท่ียง 2 2 2 1 1 8 80 

17 นาย พชร ส าเริงรัมย ์ 2 2 2 1 1 8 80 

18 ด.ช.ณฐัภคั  ภกัดีณรงค ์ 2 1 1 1 1 6 60 

19 ด.ช.พิชชากร  ช่ืนชม 2 2 2 2 1 9 90 

20 ด.ญ.ปุญญิศา  ชา้งทอง 2 2 2 2 1 9 90 

รวม  40 39 36 25 20 160 80 

X  2 1.95 1.80 1.25 1 8.00 80.00 



 118 

แบบสังเกต การปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนอสัสัมชัญนครราชสีมา 

แผนการสอนท่ี  6 

 
 

ล าดบั ช่ือ -ช่ือสกลุ วธีิปฏิบติั ผลการปฏิบติั  รวม 
10 

คะแนน 

ร้อยละ 

1 2 3 4 5 

1 ด.ญ.ณฏัฐกานต ์ ปรียานนท ์ 2 2 2 2 1 9 90 

2 ด.ญ.ณฏัฐณิชา  ดีช่ืน  2 2 2 1 1 8 80 

3 ด.ญ.ศิรภสัสร  กรกระโทก 2 2 2 1 1 8 80 

4 ด.ญ.วราภรณ์  วงิพตัร 2 2 2 2 2 10 100 

5 น.ส.สุภารัตน์  แซ่เอ้ียว 2 2 2 2 2 10 100 

6 ด.ญ.ศศิธร  ไทยธานี 2 2 2 1 1 8 80 

7 ด.ช.ศิวชั  ท่วมกลาง 2 2 2 2 1 9 90 

8 ด.ญ.จิตรา  เหลาทอง 2 2 2 2 2 10 100 

9 ด.ญ.ปัณฑารีย ์ แกว้ทอง 2 2 2 1 1 8 80 

10 น.ส.วรัญญา  วงศก์วานกลม 2 2 2 1 1 8 80 

11 ด.ญ.ปวรรณรัตน์  ส่ือเฉย 2 2 2 2 1 9 90 

12 ด.ญ.พิญญารัตน์  มุ่งชมกลาง 2 2 2 1 1 8 80 

13 น.ส.ปณิตา  คุม้วงศ ์ 2 2 1 1 1 7 70 

14 ด.ญ.สุจิตตรา  ทีทอง 2 2 2 2 1 9 90 

15 น.ส.สกาวเดือน  เพียรสิงห์ 2 2 2 2 1 9 90 

16 ด.ญ.จิรนนัดา  บุญเท่ียง 2 2 2 2 1 9 90 

17 นาย พชร ส าเริงรัมย ์ 2 2 2 2 1 9 90 

18 ด.ช.ณฐัภคั  ภกัดีณรงค ์ 2 1 1 1 1 6 60 

19 ด.ช.พิชชากร  ช่ืนชม 2 2 2 2 2 10 100 

20 ด.ญ.ปุญญิศา  ชา้งทอง 2 2 2 2 2 10 100 

รวม  40 39 38 32 25 174 87 

X   2 1.95 1.90 1.60 1.25 8.70 87.00 
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แบบสังเกต การปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนอสัสัมชัญนครราชสีมา 

แผนการสอนท่ี  7 

 
 

ล าดบั ช่ือ -ช่ือสกลุ วธีิปฏิบติั ผลการปฏิบติั  รวม 
10 

คะแนน 

ร้อยละ 

1 2 3 4 5 

1 ด.ญ.ณฏัฐกานต ์ ปรียานนท ์ 2 2 2 2 2 10 100 

2 ด.ญ.ณฏัฐณิชา  ดีช่ืน  2 2 2 2 2 10 100 

3 ด.ญ.ศิรภสัสร  กรกระโทก 2 2 2 2 1 9 90 

4 ด.ญ.วราภรณ์  วงิพตัร 2 2 2 2 2 10 100 

5 น.ส.สุภารัตน์  แซ่เอ้ียว 2 2 2 1 1 8 80 

6 ด.ญ.ศศิธร  ไทยธานี 2 2 2 1 1 8 80 

7 ด.ช.ศิวชั  ท่วมกลาง 2 2 2 1 1 8 80 

8 ด.ญ.จิตรา  เหลาทอง 2 2 2 1 1 8 80 

9 ด.ญ.ปัณฑารีย ์ แกว้ทอง 2 2 2 2 1 9 90 

10 น.ส.วรัญญา  วงศก์วานกลม 2 2 2 2 1 9 90 

11 ด.ญ.ปวรรณรัตน์  ส่ือเฉย 2 2 2 1 1 8 80 

12 ด.ญ.พิญญารัตน์  มุ่งชมกลาง 2 2 2 2 1 9 90 

13 น.ส.ปณิตา  คุม้วงศ ์ 2 2 1 1 1 7 70 

14 ด.ญ.สุจิตตรา  ทีทอง 2 2 2 1 1 8 80 

15 น.ส.สกาวเดือน  เพียรสิงห์ 2 2 2 2 1 9 90 

16 ด.ญ.จิรนนัดา  บุญเท่ียง 2 2 2 2 1 9 90 

17 นาย พชร ส าเริงรัมย ์ 2 2 2 2 2 10 100 

18 ด.ช.ณฐัภคั  ภกัดีณรงค ์ 2 2 1 1 1 7 70 

19 ด.ช.พิชชากร  ช่ืนชม 2 2 2 2 2 10 100 

20 ด.ญ.ปุญญิศา  ชา้งทอง 2 2 2 2 2 10 100 

รวม  40 40 38 32 26 176 88 

X   2 2 1.90 1.60 1.30 8.80 88.00 
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แบบสังเกต การปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนอสัสัมชัญนครราชสีมา 

แผนการสอนท่ี  8 

 
  

ล าดบั ช่ือ -ช่ือสกลุ วธีิปฏิบติั ผลการปฏิบติั  รวม 
10 

คะแนน 

ร้อยละ 

1 2 3 4 5 

1 ด.ญ.ณฏัฐกานต ์ ปรียานนท ์ 2 2 2 2 2 10 100 

2 ด.ญ.ณฏัฐณิชา  ดีช่ืน  2 2 2 2 2 10 100 

3 ด.ญ.ศิรภสัสร  กรกระโทก 2 2 2 1 1 8 80 

4 ด.ญ.วราภรณ์  วงิพตัร 2 2 2 2 1 9 90 

5 น.ส.สุภารัตน์  แซ่เอ้ียว 2 2 2 2 1 9 90 

6 ด.ญ.ศศิธร  ไทยธานี 2 2 2 2 1 9 90 

7 ด.ช.ศิวชั  ท่วมกลาง 2 2 2 2 1 9 90 

8 ด.ญ.จิตรา  เหลาทอง 2 2 2 2 1 9 90 

9 ด.ญ.ปัณฑารีย ์ แกว้ทอง 2 2 2 2 2 10 100 

10 น.ส.วรัญญา  วงศก์วานกลม 2 2 2 2 1 9 90 

11 ด.ญ.ปวรรณรัตน์  ส่ือเฉย 2 2 2 2 1 9 90 

12 ด.ญ.พิญญารัตน์  มุ่งชมกลาง 2 2 2 1 1 8 80 

13 น.ส.ปณิตา  คุม้วงศ ์ 2 2 1 1 1 7 70 

14 ด.ญ.สุจิตตรา  ทีทอง 2 2 2 2 1 9 90 

15 น.ส.สกาวเดือน  เพียรสิงห์ 2 2 2 2 2 10 100 

16 ด.ญ.จิรนนัดา  บุญเท่ียง 2 2 2 2 2 10 100 

17 นาย พชร ส าเริงรัมย ์ 2 2 2 1 1 8 80 

18 ด.ช.ณฐัภคั  ภกัดีณรงค ์ 2 2 1 1 1 7 70 

19 ด.ช.พิชชากร  ช่ืนชม 2 2 2 2 2 10 100 

20 ด.ญ.ปุญญิศา  ชา้งทอง 2 2 2 2 2 10 100 

รวม  40 40 38 35 27 180 90 

X   2 2 1.90 1.75 1.35 9.00 90.00 
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สรุปคะแนนรวมจาก แบบสังเกต การปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนอสัสัมชัญนครราชสีมา 

 
ผลรวมคะแนน แผนการสอนท่ี  1-8 
ตาราง คะแนนเฉล่ียจากแบบสังเกตการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ระหวา่งเรียน 
 

ทกัษะปฏิบติั คะแนนเตม็ คะแนนท่ีได ้ ร้อยละ 
    

1. การวางน้ิวบนคอกีตาร์  320 320 100 
2. ความถูกตอ้งของคอร์ดกีตาร์ 320 309 96.56 
3. ความถูกตอ้งของจงัหวะ 320 289 90.31 
4. ความสั่นสะเทือนของสายกีตาร์ 320 221 69.06 
5. คุณภาพของเสียงกีตาร์ 320 183 57.18 

รวม 1600 1322 413.11 

X    82.62 
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 ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบสังเกต การปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 

รายการประเมิน 
ผู้เ ช่ียวชาญ
คนท่ี 1 

ผู้เ ช่ียวชาญ
คนท่ี 2 

ผู้เ ช่ียวชาญ
คนท่ี 3 

รวม IOC 

1. การวางน้ิวบนคอกีตาร์  +1 +1  +1  3 1.00 
2. ความถูกตอ้งของคอร์ดกีตาร์ +1 +1  +1  3 1.00 
3. ความถูกตอ้งของจงัหวะ +1  +1  +1  3 1.00 
4. ความสั่นสะเทือนของสาย   0 +1  +1  2 0.67 
5. คุณภาพของเสียงกีตาร์ +1  +1    0  2 0.67  
สรุป 0.87  
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ภาคผนวก ฉ 
แบบประเมนิความสอดคล้องระหว่างเกณฑ์ประเมนิ 

กบัระดับคะแนนการประเมนิ 
ของแบบประเมนิ ปฏิบตัิกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างเกณฑ์ประเมินกบัระดับคะแนนการประเมิน 
ของแบบประเมิน ปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 

 
 
ค าช้ีแจง ให้ท่านผูเ้ช่ียวชาญ พิจารณาสาระส าคญั ของเกณฑ์การประเมินกบัระดับคะแนนการ
ประเมินของแบบประเมินปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน หลงัเรียนดว้ยชุดการสอนปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 
มีความสอดคลอ้งกนัหรือไม่ โดยใส่เคร่ืองหมาย ลงในช่อง +1, 0 หรือ -1 ตามความคิดเห็นของ
ท่าน ดงัน้ี 
  +1 เม่ือแน่ใจวา่ มีความสอดคลอ้งกนั 
    0 เม่ือไม่แน่ใจวา่ มีความสอดคลอ้งกนั 
   -1 เม่ือไม่แน่ใจวา่ ไม่มีความสอดคลอ้งกนั 

                          รายการประเมิน 
                         ขอ้พิจารณา 

       +1        0       -1 

1. การวางน้ิวบนคอกีตาร์ 
    1.1 น้ิวโคง้เขา้หาสายกีตาร์  
    1.2 น้ิวไม่ไปสัมผสักบัสายอ่ืน   

 
………... 
………...  

 
………... 
………...  

 
………... 
………...  

2. ความถูกตอ้งของคอร์ดกีตาร์ 
    2.1 คอร์ดถูกตอ้ง 
    2.2 เปล่ียนคอร์ดต่อเน่ือง 

………... 
………...  

………... 
………...  

………... 
………...  

3. ความถูกตอ้งของจงัหวะ 
   3.1 จงัหวะถูกตอ้ง 
   3.2 จงัหวะสม ่าเสมอ  

………... 
………...  

………... 
………...  

………... 
………...  

4. ความสั่นสะเทือนของสาย ………... ………... ………... 
5. คุณภาพของเสียงกีตาร์ ………... ………... ………... 

 
                                                                 
                                                  ลงช่ือ......................................................ผูป้ระเมิน 
                                                            (....................................................) 
                                                                ............./................/................ 
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เกณฑ์การประเมิน ของแบบประเมิน ปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน 
เกณฑใ์นการประเมินของแบบประเมิน ปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน จะประเมินในดา้นของการ

ใชว้ธีิปฏิบติั มีค่าคะแนนรวม 6 คะแนน คือ การวางน้ิวบนคอกีตาร์ การใชค้อร์ดกีตาร์ จงัหวะการตี
คอร์ดกีตาร์ และประเมินผลของการปฏิบติั มีค่าคะแนนรวม 4 คะแนน คือ ความสั่นสะเทือนของ
สายกีตาร์ คุณภาพของเสียง รวมคะแนนทั้งส้ิน 10 คะแนน ดงัน้ี          
           1. การวางนิว้บนคอกตีาร์ 

1.1 น้ิวโคง้เขา้หากระดานวางน้ิว (Finger board) ในการกดสายกีตาร์ (0-1 คะแนน) 
1.2 การกดสายกีตาร์ของน้ิวมือซ้าย ไม่ไปสัมผสักบัสายอ่ืนๆท่ีไม่เก่ียวขอ้ง (0-1 

คะแนน) 
           2. การใช้คอร์ดกตีาร์ 
                     2.1 กดสายกีตาร์ในรูปของคอร์ดท่ีก าหนดไดถู้กตอ้ง (0-1 คะแนน)  
                     2.2 การเปล่ียนคอร์ดมีความต่อเน่ือง ตามล าดบัของคอร์ดท่ีก าหนด (0-1 คะแนน)  
            3. จังหวะการตีคอร์ดกตีาร์  
                     3.1 จงัหวะถูกตอ้งตามรูปแบบท่ีก าหนด (0-1 คะแนน)  
                     3.2 จงัหวะสม ่าเสมอ ไม่ชา้หรือเร็วเกินไป (0-1 คะแนน)  
           4. ความส่ันสะเทอืนของสาย 

สายกีตาร์ทุกสายท่ีถูกสัมผสั เกิดการสั่นสะเทือนอยา่งเตม็ท่ี ไม่มีสายใดสายหน่ึงไม่เกิดการ
สั่นสะเทือน หรือท่ีเรียกกนัโดยทัว่ไปวา่ สายบอด (0-2 คะแนน)   
            5. คุณภาพของเสียง  

เสียงใส คมชดั ไม่ดงัหรือเบาเกินไป (0-2 คะแนน)  
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 ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบประเมิน ปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 
 

รายการประเมิน 
ผู้เ ช่ียวชาญ
คนท่ี 1 

ผู้เ ช่ียวชาญ
คนท่ี 2 

ผู้เ ช่ียวชาญ
คนท่ี 3 

รวม IOC 

1. การวางน้ิวบนคอกีตาร์ 
    1.1 น้ิวโคง้เขา้หาสายกีตาร์  
    1.2 น้ิวไม่ไปสัมผสักบัสายอ่ืน   

 
+1 
+1 

 
+1  
+1  

 
+1  
+1  

 
3 
3 

 
1.00 
1.00 

2. ความถูกตอ้งของคอร์ดกีตาร์ 
    2.1 คอร์ดถูกตอ้ง 
    2.2 เปล่ียนคอร์ดต่อเน่ือง 

 
+1 
+1 

 
+1  
+1  

 
+1  
+1  

 
3 
3 

 
1.00 
1.00 

3. ความถูกตอ้งของจงัหวะ 
   3.1 จงัหวะถูกตอ้ง 
   3.2 จงัหวะสม ่าเสมอ  

 
+1  
+1  

 
+1 
+1   

 
+1  
+1  

 
3 
3 

 
1.00 
1.00 

4. ความสั่นสะเทือนของสาย +1    0 +1  2 0.67 
5. คุณภาพของเสียงกีตาร์ +1  +1  +1  3  1.00  
สรุป 0.95  
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ภาคผนวก ช 
ประเมนิการทดสอบ การปฏิบตัิกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน ก่อนเรียนและ

หลงัเรียน 
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ประเมินการทดสอบ การปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน ก่อนเรียน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนอสัสัมชัญนครราชสีมา 

 

 
  

ล าดบั ช่ือ -ช่ือสกลุ วธีิปฏิบติั ผลการปฏิบติั รวม ร้อยละ 

1 2 3 4 5 
1 ด.ญ.ณฏัฐกานต ์ ปรียานนท ์ 1 1 1 0 0 3 30 

2 ด.ญ.ณฏัฐณิชา  ดีช่ืน  1 1 1 0 0 3 30 

3 ด.ญ.ศิรภสัสร  กรกระโทก 2 1 1 0 0 4 40 

4 ด.ญ.วราภรณ์  วงิพตัร 1 1 0 0 0 2 20 

5 น.ส.สุภารัตน์  แซ่เอ้ียว 1 1 1 0 0 3 30 

6 ด.ญ.ศศิธร  ไทยธานี 1 1 0 0 0 2 20 

7 ด.ช.ศิวชั  ท่วมกลาง 2 1 1 0 0 4 40 

8 ด.ญ.จิตรา  เหลาทอง 2 1 1 0 0 4 40 

9 ด.ญ.ปัณฑารีย ์ แกว้ทอง 1 1 1 0 0 3 30 

10 น.ส.วรัญญา  วงศก์วานกลม 1 1 0 0 0 2 20 

11 ด.ญ.ปวรรณรัตน์  ส่ือเฉย 1 1 0 0 0 2 20 

12 ด.ญ.พิญญารัตน์  มุ่งชมกลาง 1 1 1 0 0 3 30 

13 น.ส.ปณิตา  คุม้วงศ ์ 1 1 0 0 0 2 20 

14 ด.ญ.สุจิตตรา  ทีทอง 1 1 1 0 0 3 30 

15 น.ส.สกาวเดือน  เพียรสิงห์ 1 1 0 0 0 2 20 

16 ด.ญ.จิรนนัดา  บุญเท่ียง 1 1 0 0 0 2 20 

17 นาย พชร ส าเริงรัมย ์ 1 1 1 0 0 3 30 

18 ด.ช.ณฐัภคั  ภกัดีณรงค ์ 1 1 0 0 0 2 20 

19 ด.ช.พิชชากร  ช่ืนชม 2 1 1 0 0 4 40 

20 ด.ญ.ปุญญิศา  ชา้งทอง 2 1 1 0 0 4 40 

รวม 25 20 12 0 0 57 570 

X  1.25 1 0.60 0 0 2.85 28.50 
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แบบประเมิน ปฏิบัติกตีาร์ขั้นพืน้ฐาน หลงัเรียน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนอสัสัมชัญนครราชสีมา 

 

 
 
 

ล าดบั ช่ือ -ช่ือสกลุ วธีิปฏิบติั ผลการปฏิบติั รวม ร้อย
ละ 1 2 3 4 5 

1 ด.ญ.ณฏัฐกานต ์ ปรียานนท ์ 2 2 2 2 2 10 100 

2 ด.ญ.ณฏัฐณิชา  ดีช่ืน  2 2 2 2 2 10 100 

3 ด.ญ.ศิรภสัสร  กรกระโทก 2 2 2 2 1 9 90 

4 ด.ญ.วราภรณ์  วงิพตัร 2 2 2 2 2 10 1000 

5 น.ส.สุภารัตน์  แซ่เอ้ียว 2 2 2 2 2 10 100 

6 ด.ญ.ศศิธร  ไทยธานี 2 2 2 2 1 9 90 

7 ด.ช.ศิวชั  ท่วมกลาง 2 2 2 2 2 10 100 

8 ด.ญ.จิตรา  เหลาทอง 2 2 2 2 2 10 100 

9 ด.ญ.ปัณฑารีย ์ แกว้ทอง 2 2 2 1 1 8 80 

10 น.ส.วรัญญา  วงศก์วานกลม 2 2 2 2 1 9 90 

11 ด.ญ.ปวรรณรัตน์  ส่ือเฉย 2 2 2 2 2 10 100 

12 ด.ญ.พิญญารัตน์  มุ่งชมกลาง 2 2 2 2 2 10 100 

13 น.ส.ปณิตา  คุม้วงศ ์ 2 2 2 1 1 8 80 

14 ด.ญ.สุจิตตรา  ทีทอง 2 2 2 2 1 9 90 

15 น.ส.สกาวเดือน  เพียรสิงห์ 2 2 2 2 2 10 100 

16 ด.ญ.จิรนนัดา  บุญเท่ียง 2 2 2 2 2 10 100 

17 นาย พชร ส าเริงรัมย ์ 2 2 2 2 2 10 100 

18 ด.ช.ณฐัภคั  ภกัดีณรงค ์ 2 2 2 1 1 8 80 

19 ด.ช.พิชชากร  ช่ืนชม 2 2 2 2 2 10 100 

20 ด.ญ.ปุญญิศา  ชา้งทอง 2 2 2 2 2 10 100 

รวม 40 40 40 37 33 190 1,900 

X  2 2 2 1.85 1.65 9.50 95.00 
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นักเรียนทีไ่ม่เคยเรียนหรือไม่เคยเล่นกตีาร์มาก่อน ในระดับช้ันมัธยมศึกษาป่ีที ่4 
โรงเรียนอสัสัมชัญนครราชสีมา  ปีการศึกษา 2555 

 

ล าดบั เลขประจ าตวั ช่ือ-ช่ือสกุล ชั้น 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

19024 
19034 
18929 
18667 
21074 
21285 
18572 
18936 
18657 
21062 
18898 
18870 
21109 
17377 
20851 
20952 
20959 
16005 
12750 
18573 

เด็กหญิงณฏัฐกานต ์ ปรียานนท ์
เด็กหญิงณฏัฐณิชา  ดีช่ืน 
เด็กหญิงศิรภสัสร  กรกระโทก 
เด็กหญิงวราภรณ์  วงิพตัร 
นางสาวสุภารัตน์  แซ่เอ้ียว 
เด็กหญิงศศิธร  ไทยธานี 
เด็กชายศิวชั  ท่วมกลาง 
เด็กหญิงจิตรา  เหลาทอง 
เด็กหญิงปัณฑารีย ์ แกว้ทอง 
นางสาววรัญญา  วงศก์วานกลม 
เด็กหญิงปวรรณรัตน์  ส่ือเฉย 
เด็กหญิงพิญญารัตน์  มุ่งชมกลาง 
นางสาวปณิตา  คุม้วงศ ์
เด็กหญิงสุจิตตรา  ทีทอง 
นางสาวสกาวเดือน  เพียรสิงห์ 
เด็กหญิงจิรนนัดา  บุญเท่ียง 
นาย พชร ส าเริงรัมย ์ 
เด็กชายณฐัภคั  ภกัดีณรงค ์
เด็กชายพิชชากร  ช่ืนชม 
เด็กหญิงปุญญิศา  ชา้งทอง 

ม.4/1 
ม.4/1 
ม.4/1 
ม.4/1 
ม.4/1 
ม.4/1 
ม.4/1 
ม.4/1 
ม.4/1 
ม.4/1 
ม.4/1 
ม.4/1 
ม.4/1 
ม.4/1 
ม.4/1 
ม.4/1 
ม.4/1 
ม.4/1 
ม.4/1 
ม.4/1 
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Paired Samples Statistics 

  

Mean N Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 pre 2.85 20 .813 .182 

post 9.50 20 .761 .170 

Paired Samples Test 

  

Paired Differences t df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

     Lower Upper 

Pair 1 pre 

- 

pos

t 

-6.650 .988 .221 -7.112 -6.188 -30.098 19 .000 
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ภาคผนวก ซ 
แบบตอบรับวารสาร การเผยแพร่บทความวจิัย 
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ภาคผนวก ฌ 
ส าเนาใบประกาศนียบัตร 
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ประวตัิผู้วจิัย 
 
ช่ือ 
วนัเดือนปีเกดิ  
สถานทีเ่กดิ  

ส  ทีอ่ยู่ปัจจุบัน    
 
ต าแหน่งหน้าที ่    
สถานทีท่ างานปัจจุบัน    
 
ประวตัิการศึกษา     
 
 
 
ประวตัิการท างาน   
 
ผลงานทีไ่ด้รับ 
 

นายเสนีย ์ศิริสวสัด์ิ 
21 พฤษภาคม 2514 
นครราชสีมา 
312/8 ตรอกวดัท่าตะโก ถนนมิตรภาพ ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง  
จงัหวดันครราชสีมา รหสัไปรษณีย ์30000   
หวัหนา้งานดนตรี 
โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา เลขท่ี 3 ถนนเซนตเ์มร่ี ต าบลในเมือง 
อ าเภอเมือง จงัหวดันครราชสีมา 
พ.ศ.2526   ประถมศึกษา โรงเรียนโชคชยัพรหมบุตรบริหาร 
พ.ศ.2531   มธัยมศึกษา โรงเรียนโชคชยัสามคัคี 
พ.ศ.2534   อนุปริญญา อศศ. ดนตรีสากล วทิยาลยัครูนครราชสีมา 
พ.ศ.2544   ปริญญาตรี คบ. ดนตรีศึกษา สถาบนัราชภฏันครราชสีมา   
พ.ศ.2536 - 2542  ครูผูส้อนดนตรี โรงเรียนโนนไทยคุรุอุปถมัภ์  
พ.ศ.2544 - ปัจจุบนั หวัหนา้งานดนตรี โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา  
ปีการศึกษา 2547    ครูดีเด่น โรงเรียนอสัสัมชญันครราชสีมา  
ปีการศึกษา 2549   ครูดีศรีโคราช ระดบัเหรียญทอง ส านกังานเขตพื้นท่ี   
                               การศึกษานครราชสีมาเขต 1   
ปีการศึกษา 2551    ครูผูส้อนดีเด่น ส านกังานการศึกษาเอกชนร่วมกบั 
                                ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมาเขต 1  
ปีการศึกษา 2553    ครูดีเด่นคุรุสภา  โดยคุรุสภา  
ปีการศึกษา 2554    ครูดีเด่นระดบัเหรียญทองส านกังานการศึกษาเอกชน  
     
   

 


