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บทคดัย่อ 
 
 การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชัยพิทยาคม ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้
วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนพลบัพลาชัยพิทยาคม ท่ีมีต่อวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 
ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียน         
พลบัพลาชยัพิทยาคม จ านวน 35 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่         
1)  แผนการจัดการเ รียนรู้  2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ และ                      
3) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และสถิติทดสอบค่าที  
             ผลการวจิยัพบวา่ 

1. ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน  
พลับพลาชัยพิทยาคม โดยใช้วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

2. ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม ท่ีมีต่อ  
วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ โดยภาพรวม อยูใ่นระดบัมาก  

ค าส าคัญ: ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ 
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ABSTRACT 
 
The purposes of this research were 1) to compare the English reading comprehension 

ability of Matthayomsuksa six students at Plubplachaipittayakhom School before and after 
studying through the MIA approach and 2) to study the satisfaction of Matthayomsuksa six 
students at Plubplachaipittayakhom School towards the MIA approach in teaching reading. The 
sample group included 35 Matthayomsuksa 6 students of Plubplachaipittayakhom School, 
obtained through cluster random sampling method. The research instruments involved 1) lesson 
plans in teaching reading by using the MIA approach 2) a reading achievement test and 3) a set of 
questionnaire on students’ satisfaction towards learning through the MIA approach. Data were 

statistically analyzed in mean, standard deviation and t-test for dependent group. 
                      The findings revealed as follows. 

1) The English reading comprehension ability of Matthayomsuksa six students 
at Plubplachaipittayakhom School after using the MIA approach was higher than that before the 
experiment at significance level .05.  

2) The satisfaction of Matthayomsuksa six students at Plubplachaipittayakhom 
School towards learning through the MIA approach was generally rated at “High” level. 

Keywords : English Reading Comprehension Ability, the More Integrated  
Approach (MIA)           
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
ปัจจุบันภาษาอังกฤษมีบทบาทสําคัญต่อประเทศไทยและทุกๆ ชาติทั่วโลก เน่ืองจาก

ภาษาองักฤษเป็นภาษาสากลท่ีใช้ส่ือสารระหว่างประเทศ ยิ่งไปกว่านั้นอาเซียนได้กาํหนดทิศทาง    
ท่ีแน่ชดัวา่ ความร่วมมือระหวา่งประเทศสมาชิกจะตอ้งเดินไปสู่การเป็นประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
(ASEAN Economic Community: AEC) ภายในปี 2558 โดยกฎบตัรอาเซียนขอ้ 34 บญัญติัว่า      
“The working language of ASEAN shall be English.” “ภาษาท่ีใชใ้นการทาํงานของอาเซียน คือ 
ภาษาอังกฤษ” แม้จะหมายความเพียงว่าเป็นการใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารระหว่างกัน              
ในการทาํงานร่วมกนัของเจา้หนา้ท่ีรัฐบาล ตลอดจนองคก์รและหน่วยงานต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งทั้งภาครัฐ
และภาคเอกชน ทว่าความหมายของบทบญัญติัท่ีให้ภาษาองักฤษเป็นภาษาของอาเซียนสําหรับ    
การทาํงานร่วมกนันั้นมีความหมายกวา้งไกลไปถึงทุกส่วนของประชาคมอาเซียนดว้ย หมายความวา่
ประชาชนพลเมืองใน 10 ประเทศอาเซียนจะตอ้งใช้ภาษาองักฤษกนัมากข้ึน นอกเหนือจากภาษา
ประจาํชาติหรือภาษาประจาํถ่ินของแต่ละชาติแต่ละชุมชนเอง ดงันั้นภาษาองักฤษจึงเป็นเคร่ืองมือ
อนัดบัหน่ึงสําหรับพลเมืองอาเซียน ในการส่ือสารสร้างสัมพนัธ์ สู่โลกกวา้งของภูมิภาคอาเซียน   
โลกแห่งมิตรไมตรีท่ีขยายกว้างไร้พรมแดน โลกแห่งการแข่งขันไร้ขอบเขตภูมิศาสตร์และ
วฒันธรรม (สมเกียรติ อ่อนวมิล, 2554, ออนไลน)์  

การอ่านเป็นทกัษะท่ีสาํคญัในการพฒันาความสามารถของผูเ้รียนใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายตามท่ี
หลกัสูตรการศึกษาตอ้งการนอกเหนือจากทกัษะการฟัง พูดและเขียน มากไปกวา่นั้นทกัษะการอ่าน
ยงัเป็นทกัษะพื้นฐานท่ีมีบทบาทสาํคญัในการเรียนรู้ การคิดแกปั้ญหาต่างๆ เป็นการให้ประสบการณ์
แก่ผูอ่้าน ตลอดจนนาํความคิดท่ีไดจ้ากการอ่านไปใช้ในชีวิตประจาํวนัของผูเ้รียน ประโยชน์ของ
การอ่านนั้นทาํให้ผูเ้รียนสามารถนาํทกัษะการอ่านไปใช้กบัทุกๆ สาขาวิชา นอกจากนั้น การอ่าน   
ยงัทาํให้เกิดการพฒันาทางด้านสติปัญญา ความรู้ ความสามารถและประสบการณ์ ช่วยปรับปรุง
ผูอ่้านใหมี้ชีวติท่ีดีข้ึน (พรนิภา บรรจงมณี, 2548, น.1) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั บญัชา อ๋ึงสกุล (2545, น.68)       
ท่ีกล่าววา่ การอ่านถือวา่เป็นกุญแจสาํคญัในการส่ือสาร การแสวงหาความรู้เพิ่มเติม เป็นทกัษะท่ีช่วย
ในการพฒันาการเรียนภาษาไปสู่ทกัษะอ่ืน เช่น การฟัง การพูด และการเขียน ในลกัษณะทกัษะ
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สัมพนัธ์ กล่าวไดว้า่ การอ่านเป็นทกัษะพื้นฐานท่ีสําคญัยิ่งในการเรียนรู้วิชาต่างๆ แมว้่าการอ่าน
ภาษาองักฤษจะมีคุณค่าและความสาํคญัดงักล่าวขา้งตน้ แต่การจดักิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษก็ยงั
พบปัญหา ดงัเช่นท่ี ยุวดี โปธายะ (2546, น.1) พบปัญหาว่า ผูเ้รียนอ่านไม่เขา้ใจ และจบัใจความ
สาํคญัไม่ได ้สาเหตุเพราะในช่วงท่ีเรียนผูเ้รียนไม่ไดรั้บการฝึกฝนการอ่านท่ีถูกวิธี ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ อารีย ์วาศน์อาํนวย (2545, น.6) พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่เขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านและ        
จบัใจความสาํคญัไม่ได ้เน่ืองจากนกัเรียนไม่รู้ความหมายของคาํศพัท ์ไม่สามารถเช่ือมโยงความคิด
และแปลความได ้ตลอดจนสภาพท่ีครูส่วนใหญ่ยึดวิธีสอนแบบเดิมๆ คือ ให้นกัเรียนอ่านเน้ือเร่ือง
ตามครูหรือตามเทปแล้วฝึกการแปลเป็นภาษาไทยทีละประโยคพร้อมกันไป นิยมใช้วิธีสอน
ไวยากรณ์และแปลซ่ึงเป็นวิธีสอนท่ีทาํให้การเรียนการสอนอ่านเพื่อการส่ือสารไม่ไดผ้ล เน่ืองจาก
ผูเ้รียนไม่เข้าใจการอ่านในสถานการณ์จริง ดังนั้ น นักเรียนไทยจึงควรได้รับการเอาใจใส่ใน         
การพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

จากการสังเกตสภาพการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษท่ีผ่านมา ผูว้ิจยัในฐานะ
ครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม พบว่า 
นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัขาดทกัษะในการอ่าน เช่น ไม่ทราบความหมายของคาํศพัท ์อ่านเร่ืองไม่เขา้ใจ 
แปลความหมายของเร่ืองท่ีอ่านไม่ได้ บอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านไม่ได้ จบัใจความสําคญั    
หรือสรุปใจความหลักของเร่ืองไม่ได้ รวมทั้ งขาดทักษะในการคิดวิเคราะห์ การตีความ และ                
การสรุปความ ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิไม่เป็นท่ีน่าพอใจ ดงัเช่น ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
รายวิชาพื้นฐาน วิชาภาษาองักฤษ 5 และวิชาภาษาองักฤษ 6 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ในปี
การศึกษา 2557 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม (2558, น.4-7) พบว่า ค่าเฉล่ียร้อยละของจาํนวน
นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนตั้งแต่ระดบั 3 ข้ึนไป มีค่าเฉล่ียร้อยละ 51.40 และ 38.24 ตามลาํดบั ซ่ึง
ค่าเฉล่ียทั้งสองภาคเรียนยงัน้อยกว่าเป้าหมายท่ีโรงเรียนกาํหนดไว ้คือ ไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 75 และ
นอกจากน้ีผูว้ิจยัยงัได้ศึกษาผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) วิชา
ภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม 2 ปียอ้นหลงั คือ       
ปีการศึกษา 2556 และ 2557 พบวา่ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 19.31 และ 18.96 ตามลาํดบั ซ่ึงคะแนน
เฉล่ียทั้งสองปีการศึกษาจดัอยู่ในระดบัตํ่า และเม่ือเปรียบเทียบผลคะแนนเฉล่ียรวมทั้งโรงเรียน
ระหวา่ง ปีการศึกษา 2556 กบัปีการศึกษา 2557 พบวา่ คะแนนเฉล่ียรวมในปีการศึกษา 2557 นอ้ย
กว่าคะแนนเฉล่ียรวมในปีการศึกษา 2556 โดยคะแนนเฉล่ียลดลงร้อยละ 0.35 แสดงให้เห็นถึง
แนวโน้มคะแนนเฉล่ียท่ีจะลดลงในปีการศึกษาต่อๆไป ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ถนอมเพญ็ ชูบวั (2552, 
น.3) ท่ีไดก้ล่าววา่ ในการทาํแบบทดสอบวชิาภาษาองักฤษ นกัเรียนจาํเป็นจะตอ้งมีทกัษะการอ่านท่ีดี 
เน่ืองจากร้อยละ 80 ของแบบทดสอบวิชาภาษาองักฤษสําหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษามุ่งเนน้
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ให้ความสําคญัเก่ียวกบัการอ่านเพื่อความเขา้ใจในบทอ่านสั้ นๆ ตารางขอ้มูล ฉลาก/ป้าย เร่ืองสั้ น 
และเร่ืองจากส่ือประเภทต่างๆ หากนกัเรียนไม่มีทกัษะการอ่านท่ีดีพอ นกัเรียนก็จะไม่เขา้ใจในเร่ือง
ท่ีอ่านและไม่สามารถผา่นการทดสอบได ้ประกอบกบัความคาดหวงัของสถานศึกษาท่ีกาํหนดให้ทุก
กลุ่มสาระการเรียนรู้ต้องมีผลสัมฤทธ์ิการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) 
พฒันาสูงข้ึนจากเดิมอีกร้อยละ 4 ทุกรายวิชา ในปีการศึกษา 2558 จึงทาํให้ผูว้ิจยัตระหนักใน
ความสําคญัของปัญหาท่ีเกิดข้ึน และต้องการหาแนวทางหรือวิธีการสอนท่ีจะช่วยพฒันาการจดั    
การเรียนการสอนวชิาภาษาองักฤษใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ 

จากปัญหาท่ีเกิดข้ึนดังท่ีได้กล่าวมาแล้วนั้ น จะเห็นได้ว่าต้องมีการปรับปรุงในด้าน          
การสอนอ่านภาษาองักฤษ โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลวิธีท่ีจะช่วยให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษมากข้ึน อนัจะนําไปสู่การพฒันาทกัษะอ่ืนๆ ได้แก่ การฟัง การพูด และการเขียน 
ตลอดจนการนาํภาษาองักฤษไปใช้ในชีวิตประจาํวนัและการประกอบอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ 
(ยุวดี โปธายะ, 2546, น.2) ซ่ึงกลวิธีท่ีช่วยให้เกิดความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษนั้นมีหลายวิธี 
และจากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีการสอนอ่านแบบต่างๆ วิธีการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษวิธีหน่ึงท่ีมีนักวิจัยหลายท่านนํามาใช้ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาองักฤษ คือ วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อค (MIA : A More Integrated 
Approach to the Teaching of Reading) ซ่ึง ยอจช์ เอส เมอร์ด็อค (George S. Murdoch, 1986,        
p.9-15) ไดเ้สนอว่า วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ นั้น เป็นอีกวิธีการหน่ึงท่ีสามารถนาํมาจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านของนักเรียนได้ เพราะกระบวนการเรียนรู้     
ด้วยวิธีน้ีมุ่งเน้นให้นักเรียนคิดเป็นและแก้ปัญหาเป็น โดยการดําเนินกิจกรรมการเรียนรู้                  
ในทุกขั้นตอน นกัเรียนจะมีบทบาทในการดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้มากท่ีสุด เพราะนกัเรียนจะเป็น
ผูป้ฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเองตามกระบวนการท่ีครูเตรียมไวล่้วงหน้า และครูจะทาํหน้าท่ีเป็นเพียง    
ผูค้อยให้คาํปรึกษาและคอยอาํนวยความสะดวกให้แก่นกัเรียนในบางคร้ังท่ีนกัเรียนเกิดปัญหาใน
การเรียนรู้เท่านั้น กระบวนการเรียนรู้ดว้ยวิธีน้ีจะเร่ิมดว้ยวิธีการตั้งคาํถามประเด็นท่ีสําคญัเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีอ่านให้นักเรียนตอบ และจากนั้ นให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายหาคําตอบโดยการนํา
ประสบการณ์เดิมของตนมาผสมผสานกบัประสบการณ์ใหม่ท่ีกาํลงัร่วมกนัแก้ไขปัญหา ซ่ึงเป็น   
การกระตุ้นให้นักเรียนใช้ความคิดของตนเองในการหาคาํตอบ นํามาสู่การอภิปรายในหัวข้อ           
ท่ีจะอ่านนัน่เอง ซ่ึงการอภิปรายร่วมกนัน้ีเป็นการกระตุน้ให้นกัเรียนไดแ้สดงความรู้เดิม (Schema) 
แลกเปล่ียนความรู้กนั ทาํใหน้กัเรียนมีจุดหมายในการอ่านมากข้ึน และยงัโนม้นา้วให้นกัเรียนสนใจ
ในเร่ืองท่ีจะอ่าน เพราะตอ้งการคาํตอบท่ีตนเองไดค้าดเดาไว ้และจุดเด่นของการสอนโดยวิธีสอน
อ่านแบบ เอม็ ไอ เอ อีกอยา่งหน่ึง คือ กิจกรรมท่ีจดัในแต่ละคาบเรียนนั้นจะอยูใ่นรูปแบบบูรณาการ 
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(integrate) ทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ทกัษะเขา้ด้วยกนั ส่งผลให้นกัเรียนไม่เกิดความเบ่ือหน่าย             
ในการเรียน อีกทั้งยงัสนใจในกิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษมากข้ึน ดงัเช่นผลการวิจยัของ นรินทร์ 
โพธิ (2549) ท่ีได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่านและความสนใจในการเรียนรู้วิชา
ภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อคกับวิธีสอนแบบปกติของนักเรียน          
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านภาษาองักฤษในแต่ละเร่ืองของ
นักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อคก่อนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ส่วนนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ มีผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่าน
ภาษาองักฤษในแต่ละเร่ืองก่อนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 
โดยรวมพบว่าคะแนนเฉล่ียความสามารถด้านการอ่านหลังการเรียนจะแตกต่างจากก่อนเรียน         
ทั้ง 2 วิธี และผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบบูรณาการ
ของเมอร์ดอ็คกบัวธีิสอนแบบปกติแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นอกจากน้ีระดบั
ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธี สอนแบบบูรณาการของ           
เมอร์ด็อค โดยภาพรวมมีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาองักฤษอยูใ่นระดบัมาก และยงัสอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ ถนอมเพญ็ ชูบวั (2552) ท่ีพบวา่ วิธีสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ สามารถใชไ้ดอ้ยา่งมี
ประสิทธิผลในการพฒันานักเรียนกลุ่มอ่อนท่ีไม่สามารถอ่านและสรุปใจความสําคญัได้ในระดบั    
ท่ีน่าพอใจ นกัเรียนสามารถตอบคาํถาม แปลความ ตีความ และขยายความเร่ืองท่ีอ่านไดดี้ข้ึน และ   
มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอนอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชห้ลกัการสอน
อ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ทั้ งน้ีเป็นเพราะขั้นตอนการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ มีขั้นตอนการสอน           
ท่ีชดัเจน อีกทั้งเป็นการจดักระบวนการเรียนการสอนท่ีเนน้กระบวนการกลุ่ม นกัเรียนมีส่วนร่วมใน
การคิดและทาํกิจกรรม ซ่ึงกิจกรรมต่างๆ เหล่าน้ีทาํให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นและสนใจ          
ท่ีจะเรียนตลอดเวลา 

จากการศึกษาเอกสาร งานวิจยั สภาพการณ์ต่างๆ และเหตุผลดงัท่ีกล่าวมาแล้วนั้น ผูว้ิจยั   
ในฐานะครูผูส้อนภาษาองักฤษจึงสนใจท่ีจะนาํวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อค มาใช้
เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการสอนอ่านภาษาองักฤษให้กบันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนพลบัพลาชัยพิทยาคม เพื่อพฒันาความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษ และเพื่อเป็น
แนวทางในการเรียนรู้ภาษาองักฤษของนกัเรียนในระดับท่ีสูงข้ึน รวมทั้งศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ซ่ึงผลจากการวิจัยในคร้ังน้ียงัจะเป็นแนวทาง          
ในการพฒันาการสอนอ่านภาษาองักฤษใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึนดว้ย 
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา      

ปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชว้ธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  
2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชัย-   

พิทยาคม ท่ีมีต่อวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ 
 

สมมติฐานของการวจิัย 
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้ นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน    

พลบัพลาชยัพิทยาคม หลงัเรียนโดยใชว้ธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ สูงกวา่ก่อนเรียน 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง มุ่งศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชว้ิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนพลับพลาชัยพิทยาคม รวมทั้งศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างท่ีมีต่อวิธี       
การสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ ซ่ึงผูว้จิยัไดก้าํหนดขอบเขตของการวจิยัไวด้งัน้ี 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1  ประชากร ได้แก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2              

ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม อาํเภอพลบัพลาชยั จงัหวดับุรีรัมย ์สังกดัสํานกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 32 มีจาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 193 คน โดยแต่ละห้องเรียนมี
นักเรียนท่ีมีความสามารถในระดับเก่ง ปานกลาง และอ่อนคละกัน ดงันั้น นักเรียนทุกห้องจึงมี      
ผลการเรียนวชิาภาษาองักฤษไม่แตกต่างกนั 

1.2  กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/6 ท่ีศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2              
ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม อาํเภอพลบัพลาชยั จงัหวดับุรีรัมย ์สังกดัสํานกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 32 จาํนวน 1 ห้องเรียน มีจาํนวนนกัเรียน 35 คน โดยใชว้ิธี     
การสุ่มแบบกลุ่ม 

2.  ตัวแปรทีศึ่กษา 
การศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัจะศึกษาตวัแปรดงัน้ี 

2.1  ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ ของเมอร์ด็อค   
2.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
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2.2.1  ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
2.2.2  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ   

3.  ระยะเวลาทีด่ าเนินการ 
การวิจยัคร้ังน้ีใช้เวลาในการทดลอง 7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง รวมเวลา             

14 ชัว่โมง โดยดาํเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558  
4.  เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย 

เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ บทอ่านภาษาองักฤษประเภทสารคดีและบนัเทิงคดี  
ซ่ึงผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกมาจากหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มสาระ     
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีมี
รายช่ืออยูใ่นบญัชีกาํหนดส่ือการเรียนรู้สําหรับเลือกใชใ้นสถานศึกษาของสํานกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ โดยผูว้ิจยัไดพ้ิจารณาความเหมาะสมดา้นความยากง่าย
ของเน้ือหา คาํศพัท์ โครงสร้างทางไวยากรณ์ และโครงสร้างรายวิชาพื้นฐาน วิชาภาษาองักฤษ 6 
รหสัวชิา อ33102 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนพลบัพลาชยั-
พิทยาคม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558    

 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 

1. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม อาํเภอพลบัพลาชยั จงัหวดั

บุรีรัมย ์ สังกดัสํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 32 ไดรั้บการพฒันาทกัษะการอ่าน

ภาษาองักฤษ 

2. เป็นแนวทางสําหรับครูผูส้อนในการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษโดยวิธี      

การสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ สาํหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 และระดบัชั้นอ่ืนๆ 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ (A More Integrated Approach to the Teaching of 
Reading : MIA) หมายถึง การสอนอ่านท่ีครูใชกิ้จกรรมและกระบวนการสอนอ่านตามแนวคิดของ 
ยอร์ช เอส เมอร์ด็อค (George S. Murdoch, 1986, p.9-15) ซ่ึงเป็นวิธีการสอนในลกัษณะบูรณาการ
ทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ทกัษะเขา้ดว้ยกนั มุ่งความสําคญัในการพฒันาทกัษะการอ่านเป็นหลกั และ   
ยงัเป็นวิธีการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะการคิดและการแกปั้ญหา ซ่ึงในการปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ 
นักเรียนจะทาํงานร่วมกันเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน ซ่ึงนักเรียนทุกคนในกลุ่มจะมีส่วนร่วม            
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ในการดาํเนินกิจกรรม โดยนกัเรียนจะเป็นผูล้งมือปฏิบติังานดว้ยความสามารถของนกัเรียนเอง ครู
ทาํหน้าท่ีเป็นเพียงผูแ้นะนาํหรือผูค้อยช่วยเหลือในบางคร้ังเท่านั้น ซ่ึงขั้นตอนการสอนอ่านแบบ   
เอม็ ไอ เอ นั้น มีทั้งหมด 7 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading activities) 

1)  ขั้นถามนาํก่อนการอ่าน (priming questions) เป็นขั้นตอนท่ีครูถามคาํถาม
เก่ียวกบัเน้ือเร่ืองท่ีจะให้นักเรียนอ่าน จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกนัอภิปรายในประเด็นคาํถาม 
ขั้นตอนน้ีถือเป็นขั้นตอนนาํเขา้สู่บทเรียน เพราะเป็นขั้นตอนท่ีกระตุน้ความสนใจ รวบรวมความรู้
และประสบการณ์เดิมของนกัเรียนก่อนท่ีจะเร่ิมเรียน และเป็นการคาดการณ์หรือคาดคะเนล่วงหนา้
วา่เร่ืองท่ีจะอ่านนั้นเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร   

2)  ขั้นทาํความเขา้ใจกบัคาํศพัท ์(understanding vocabulary) ในขั้นตอนน้ีนกัเรียน
จะเร่ิมทาํงานเป็นกลุ่มย่อย จาํนวนกลุ่มละ 5-6 คน นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้ความหมายคาํศพัท์ก่อนท่ี   
จะเร่ิมอ่านเน้ือเร่ือง โดยครูจะเป็นผูเ้ลือกคาํศพัท์และใช้วิธีการสอนคาํศพัท์ ไดแ้ก่ การวิเคราะห์
ความหมายคาํศพัทจ์ากคาํบริบท (context clue) การวิเคราะห์ความหมายจากส่วนประกอบของคาํ 
(prefix, root, suffix) และการวิเคราะห์ความหมายคาํศพัทจ์ากคาํท่ีปรากฏร่วม (collocation) จากนั้น
ครูแจกใบงานคาํศพัทใ์ห้แต่ละกลุ่มฝึกคน้หาความหมายของคาํศพัทใ์นใบงานตามวิธีการท่ีครูสอน
และเวลาท่ีกาํหนด และร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้งของการทาํแบบฝึกในใบงาน   

2.  กิจกรรมระหวา่งการอ่าน (While-reading activities) 
3)  ขั้นอ่านเน้ือเร่ือง (reading the text) เป็นขั้นตอนท่ีครูจะสอนเน้ือหาเฉพาะตาม

จุดประสงคก่์อน จากนั้นจึงจะแจกเน้ือเร่ืองให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มอ่านตามเวลาท่ีกาํหนด เน้ือเร่ือง   
ท่ีให้อ่านจะแตกต่างจากเน้ือเร่ืองปกติ คือ จะมีคาํถามย่อยๆ แทรกอยู่ในเน้ือเร่ืองให้นักเรียนหา
คาํตอบ เพื่อฝึกทกัษะตามจุดประสงค ์และฝึกคิดวิเคราะห์เน้ือหา ซ่ึงครูเตรียมไวอ้ยา่งดีแลว้ ครูฝึก
ให้นกัเรียนอ่านดว้ยตนเองและสนบัสนุนให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มพยายามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
พยายามทาํความเขา้ใจเน้ือเร่ืองไปดว้ยกนั โดยครูทาํหน้าท่ีเป็นผูช่้วยให้คาํแนะนาํขณะท่ีนกัเรียน    
มีปัญหา 

4)  ขั้นทาํความเขา้ใจเน้ือเร่ือง (understanding the text) เป็นขั้นตอนท่ีครูตรวจสอบ
ความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรียนจากการทาํแบบฝึกหัดในใบงาน ซ่ึงแบบฝึกหัดท่ีให้นกัเรียน    
ทาํนั้นเป็นประเภทเติมขอ้ความให้สมบูรณ์ โดยนักเรียนจะเขียนคาํตอบท่ีเป็นจริงตามเน้ือเร่ือง    
โดยใชภ้าษาของตนเอง 
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3.  กิจกรรมหลงัการอ่าน (Post-reading activities) 
5)  ขั้นถ่ายโอนขอ้มูล (transferring information) เป็นขั้นตอนท่ีครูตรวจสอบ   

ความเขา้ใจในการอ่านและความสามารถในการถ่ายโอนความรู้หรือขอ้มูลของนกัเรียนจากการทาํ
แบบฝึกหัดในใบงาน ซ่ึงแบบฝึกหัดท่ีให้นักเรียนทาํนั้นเป็นแบบฝึกหัดการถ่ายโอนขอ้มูล โดย
นกัเรียนตอ้งนาํความรู้หรือขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านมานาํเสนอใหม่ในรูปแบบตารางหรือแผนภูมิภาพ
ตามท่ีครูกาํหนดไวใ้นใบงานตามความเหมาะสมของขอ้มูล   

6)  ขั้นทาํแบบฝึกหดัต่อช้ินส่วนประโยคและเรียงโครงสร้างของอนุเฉท (jigsaw 
exercise & paragraph exercise) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีครูจะแจกชุดช้ินส่วนประโยคสรุปเร่ือง       
ท่ีอ่านให้นกัเรียนแต่ละกลุ่ม ซ่ึงครูจะเป็นผูเ้ตรียมชุดช้ินส่วนประโยคน้ีไวล่้วงหนา้ โดยชุดช้ินส่วน
ประโยคจะมีทั้งหมด 10 ช้ิน ครูมอบหมายให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มอ่านช้ินส่วนประโยคทั้งหมดและ
ช่วยกนัต่อช้ินส่วนประโยคเหล่านั้นให้เป็นประโยคท่ีถูกตอ้ง 5 ประโยค จากนั้นให้นกัเรียนอ่าน
ประโยคทั้งหมด และแยกแยะวา่ประโยคใดเป็นประโยคใจความสําคญัและประโยคใดเป็นประโยค
รายละเอียดสนบัสนุนตามแผนภูมิรูปภาพท่ีครูกาํหนดไวใ้นใบงาน หลงัจากนั้นช่วยกนัเรียบเรียง
ประโยคทั้ง 5 ประโยคให้อยู่ในรูปของอนุเฉท (paragraph) ท่ีถูกตอ้งและให้ไดใ้จความสมบูรณ์
ต่อเน่ืองกนั   

7)  ขั้นประเมินผลและการแก้ไข (evaluation & correction) ขั้นตอนน้ีเป็น
ขั้นตอนการประเมินผลงานส่วนรวมอีกคร้ังหน่ึง หลังจากท่ีได้ทาํการประเมินผลในเกือบ             
ทุกขั้นตอนก่อนน้ีแลว้ ซ่ึงจะเป็นการแกไ้ขในเร่ืองของหลกัภาษาท่ีนกัเรียนใชใ้นการอภิปรายและ
เขียนในแบบฝึกหัดร่วมกนั เพื่อให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาได้ถูกตอ้งและเป็นบรรทดัฐานท่ีดี       
แก่นกัเรียนต่อไป   

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถในการบอกรายละเอียด        
ตั้งช่ือเร่ือง ระบุประเด็นหลกั จบัใจความสําคญั บอกความหมายคาํศพัท์หรือวลีโดยใชบ้ริบทหรือ
ส่วนประกอบของคาํ ทาํนายเหตุการณ์ ระบุคาํท่ีอา้งอิงถึง เรียงลาํดบัเหตุการณ์ ระบุเหตุและผล 
เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง ตีความจากคาํพูด วลี หรือประโยคท่ีปรากฏในเร่ือง 
จาํแนกความจริงและความคิดเห็น สรุปใจความอย่างสมเหตุสมผล วิเคราะห์ตัวละคร และ          
บอกวตัถุประสงค์ อารมณ์ และลีลาการเขียนของผูเ้ขียนจากส่ิงท่ีอ่าน ซ่ึงความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษทั้งหมดน้ีวดัได้จากการทาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ          
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน เป็นขอ้สอบแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้  
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นักเรียน หมายถึง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2558 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม อาํเภอพลบัพลาชยั จงัหวดับุรีรัมย ์ สังกดัสํานกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 32 จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวน 35 คน 

 ความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ หมายถึง ความรู้สึกหรือ 
ความคิดเห็นของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีต่อวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ซ่ึงไดจ้ากการประเมิน
โดยใชแ้บบสอบถามความพึงพอใจหลงัจากการเรียนทั้งหมดเสร็จส้ิน โดยแบบสอบถามมีลกัษณะ
เป็นมาตราส่วนประมาณค่าตามแนวคิดของลิเคิร์ท (Likert Scale) 5 ระดบั ตั้งแต่มากท่ีสุด (5) ถึง
นอ้ยท่ีสุด (1) รวมจาํนวนขอ้คาํถาม 20 ขอ้   

 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 การวิจัยค ร้ัง น้ีผู ้วิจ ัยได้ ศึกษ า เอกสา รหลักสูตรแก นกล างก ารศึ กษา ขั้ นพื้ นฐา น       
พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม โดยผูว้จิยัไดศึ้กษามาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวดัและ
สาระการเรียนรู้แกนกลาง เพื่อกาํหนดเป็นเป้าหมายการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ รวมทั้ง
แนวทางการวดัและประเมินผลผูเ้รียน และแนวคิดเก่ียวกบัวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ของ             
เมอร์ด็อค นอกจากน้ี ผูว้ิจยัยงัไดศึ้กษาเพิ่มเติมเก่ียวกบัแนวคิดการสร้างความพึงพอใจและทฤษฎี
ความพึงพอใจ 

จากแนวคิดดังกล่าว ผูว้ิจยัได้สังเคราะห์และนํามาจดัทาํกรอบแนวคิดในการวิจยั  เร่ือง     
การพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
พลบัพลาชยัพิทยาคม โดยใชว้ธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ ปรากฏดงัภาพท่ี 1 
 
                                     ตัวแปรอสิระ    ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่ 1  กรอบแนวคิดในการวจัิย 

 

การสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ 

1.  ความสามารถในการอ่าน 
     ภาษาองักฤษ  
2.  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ 
     วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ 

 



 
บทที่ 2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

การวจิยัเร่ือง การพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม โดยใชว้ิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสาร
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และไดน้ าเสนอตามหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 

1. หลักสูตรรายวิชาพื้นฐาน วิชาภาษาอังกฤษ 6 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน     
พลบัพลาชยัพิทยาคม ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

2. แนวคิดเก่ียวกบัการอ่าน 
3. หลกัการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัวธีิสอนแบบ เอม็ ไอ เอ ของเมอร์ด็อค 
4. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัความพึงพอใจ 
5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

หลักสูตรรายวิชาพื้นฐาน วิชาภาษาอังกฤษ 6 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน      
พลบัพลาชัยพทิยาคม ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551   

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนพลับพลาชัยพิทยาคม                
ไดพ้ฒันาข้ึนตามกรอบและแนวทางการจดัการศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 (หลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม, 2556) ซ่ึงผูว้ิจยัขอน าเสนอ
เฉพาะเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนการสอนรายวิชาพื้นฐาน วิชาภาษาอังกฤษ        
ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ดงัน้ี    

ความส าคัญ 
ในสังคมโลกปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง 

ในชีวิตประจ าวนั เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการติดต่อส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้   
การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเก่ียวกับวฒันธรรมและวิสัยทศัน์ของชุมชนโลก และ
ตระหนักถึงความหลากหลายทางวฒันธรรมและมุมมองของสังคมโลก น ามาซ่ึงมิตรไมตรีและ  
ความร่วมมือกบัประเทศต่างๆ ช่วยพฒันาผูเ้รียนให้มีความเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้นดีข้ึน เรียนรู้และ  
เขา้ใจความแตกต่างของภาษาและวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ 



11 
 

การเมือง การปกครอง มีเจตคติที ่ดีต่อการใช ้ภาษาต่างประเทศ และใช ้ภาษาต่างประเทศ          
เพื่อการส่ือสารได้ รวมทั้งเขา้ถึงองค์ความรู้ต่างๆ ไดง่้ายและกวา้งข้ึน และมีวิสัยทศัน์ในการด าเนิน
ชีวติ 

ภาษาต่างประเทศท่ีเป็นสาระการเรียนรู้พื้นฐาน ซ่ึงก าหนดให้เรียนตลอดหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน คือ ภาษาองักฤษ ส่วนภาษาต่างประเทศอ่ืน เช่น ภาษาฝร่ังเศส เยอรมนั จีน 
ญ่ีปุ่น อาหรับ บาลี และภาษากลุ่มประเทศเพื่อนบ้าน หรือภาษาอ่ืนๆ ให้อยู่ในดุลยพินิจของ
สถานศึกษาท่ีจะจดัท ารายวชิาและจดัการเรียนรู้ตามความเหมาะสม 

หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม ไดเ้ปิดสอน
ภาษาต่างประเทศ 2 ภาษา คือ ภาษาองักฤษและภาษาจีน ซ่ึงโรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคมได้ให้
ความส าคญักบัการเรียนรู้ภาษาองักฤษมากกวา่ภาษาจีน โดยก าหนดให้นกัเรียนทุกคนทุกระดบัชั้น
ตั้งแต่ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6 เรียนวิชาภาษาองักฤษทั้งในรายวิชาพื้นฐานและรายวิชาเพิ่มเติม ส่วน  
การจดัการเรียนรู้ภาษาจีนไดจ้ดัเป็นรายวชิาเพิ่มเติมใหก้บันกัเรียนบางระดบัชั้นเท่านั้น  

วสัิยทัศน์ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม มุ่งหวงัให้ผูเ้รียน      
มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ภาษาองักฤษ สามารถใชภ้าษาองักฤษส่ือสารในสถานการณ์ต่างๆ แสวงหา
ความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน รวมทั้งมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราวและ
วฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและวฒันธรรมไทย   
ไปยงัสังคมโลกไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนพลับพลาชัยพิทยาคม มุ่งให้ผูเ้รียนเกิด

สมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 
1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรม       

ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง                  
เพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูล
ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 

2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด 
อยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองคค์วามรู้
หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่างๆ    
ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจ
ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกตค์วามรู้ 
มาใช้ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบ   
ท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆ ไปใช้
ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง การท างาน และ         
การอยู่ร่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคล การจดัการปัญหาและ          
ความขัดแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ เทคโนโลยี     
ดา้นต่างๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม ในดา้นการเรียนรู้ 
การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

คุณลกัษณะอันพงึประสงค์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มี
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์เพื่อให้สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะเป็น
พลเมืองไทยและพลโลก ดงัน้ี 

1.  รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
2.  ซ่ือสัตยสุ์จริต 
3.  มีวนิยั 
4.  ใฝ่เรียนรู้ 
5.  อยูอ่ยา่งพอเพียง 
6.  มุ่งมัน่ในการท างาน 
7.  รักความเป็นไทย 
8.  มีจิตสาธารณะ 
คุณภาพผู้เรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มี

คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ โดยค านึงถึงหลกัพฒันาการทางสมองและพหุปัญญา เพื่อให้เกิด           
องค์ความรู้ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู้ เจตคติ และวฒันธรรม การใช้ภาษาต่างประเทศ            
ในการส่ือสาร การแสวงหาความรู้ และการประกอบอาชีพ มีคุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม และ



13 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์เม่ือจบการศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดไวด้งัน้ี 

จบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 
1. ปฏิบติัตามค าแนะน าในคู่มือการใช้งานต่างๆ ค าช้ีแจง ค าอธิบาย และค าบรรยายท่ีฟัง

และอ่าน  อ่านออกเสียงข้อความ ข่าว ประกาศ โฆษณา บทร้อยกรอง และบทละครสั้ นถูกต้องตาม
หลกัการอ่าน   อธิบายและเขียนประโยคและขอ้ความสัมพนัธ์กบัส่ือท่ีไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่างๆ 
ท่ีอ่าน รวมทั้งระบุและเขียนส่ือท่ีไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่างๆ สัมพนัธ์กบัประโยคและขอ้ความ    
ท่ีฟังหรืออ่านจบัใจความส าคญั วิเคราะห์ความ สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็นจาก     
การฟังและอ่านเร่ืองท่ีเป็นสารคดีและบนัเทิงคดี พร้อมทั้งใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่งประกอบ 

2. สนทนาและเขียนโตต้อบขอ้มูลเก่ียวกบัตนเองและเร่ืองต่างๆ ใกล้ตวั ประสบการณ์ 
สถานการณ์  ข่าว /เหตุการณ์  ประเด็นท่ีอยู่ในความสนใจและส่ือสารอย่างต่อเน่ืองและเหมาะสม  
เลือกและใชค้  าขอร้อง ค าช้ีแจง ค าอธิบาย และให้ค  าแนะน า พูดและเขียนแสดงความตอ้งการ เสนอ
และให้ความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือในสถานการณ์จ าลองหรือ
สถานการณ์จริงอยา่งเหมาะสม พดูและเขียนเพื่อขอและใหข้อ้มูล บรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ และ
แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ือง /ประเด็น /ข่าว /เหตุการณ์ท่ีฟังและอ่านอยา่งเหมาะสม พูดและเขียน
บรรยายความรู้สึกและแสดงความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกบัเร่ืองต่างๆ กิจกรรม ประสบการณ์ และ
ข่าว/เหตุการณ์อยา่งมีเหตุผล 

3. พูดและเขียนน าเสนอข้อมูลเก่ียวกบัตนเอง /ประสบการณ์ ข่าว /เหตุการณ์ เร่ืองและ
ประเด็นต่างๆ ตามความสนใจ พูดและเขียนสรุปใจความส าคญั แก่นสาระท่ีได้จากการวิเคราะห์
เร่ือง กิจกรรม ข่าว เหตุการณ์ และสถานการณ์ตามความสนใจ พูดและเขียนแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบักิจกรรม ประสบการณ์ และเหตุการณ์  ทั้งในทอ้งถ่ิน สังคม และโลก พร้อมทั้งให้เหตุผล
และยกตวัอยา่งประกอบ 

4. เลือกใช้ภาษา  น ้ าเสียง  และกิริยาท่าทางเหมาะกบัระดบัของบุคคล เวลา โอกาสและ
สถานท่ีตามมารยาทสังคมและวฒันธรรมของเจา้ของภาษา อธิบาย /อภิปรายวิถีชีวิต ความคิด     
ความเช่ือ และท่ีมาของขนบธรรมเนียมและประเพณีของเจ้าของภาษา เข้าร่วม แนะน า และจดั
กิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมอยา่งเหมาะสม 

5. อธิบาย /เปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งโครงสร้างประโยค ขอ้ความ ส านวน  ค าพงัเพย 
สุภาษิต  และบทกลอนของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย วิเคราะห์ /อภิปรายความเหมือนและ        
ความแตกต่างระหว่างวิถีชีวิต ความเช่ือ และวฒันธรรมของเจา้ของภาษากบัของไทย  และน าไปใช ้  
อยา่งมีเหตุผล 
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6. ค้นคว้า/สืบค้น บันทึก สรุป และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับ       
กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ และน าเสนอดว้ยการพดูและการเขียน 

7. ใชภ้าษาส่ือสารในสถานการณ์จริง/สถานการณ์จ าลองท่ีเกิดข้ึนในห้องเรียน  สถานศึกษา  
ชุมชน และสังคม 

8. ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบคน้ /คน้ควา้ รวบรวม วิเคราะห์ และสรุปความรู้ /ขอ้มูล
ต่างๆ จากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ เผยแพร่ /ประชาสัมพนัธ์ 
ขอ้มูล ข่าวสาร ของโรงเรียน ชุมชน และทอ้งถ่ิน/ประเทศชาติเป็นภาษาต่างประเทศ 

9. มีทกัษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน)  ส่ือสารตามหัวเร่ือง
เก่ียวกบัตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอ้ม อาหาร เคร่ืองด่ืม ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล เวลา
ว่างและนันทนาการ สุขภาพและสวสัดิการ การซ้ือ-ขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษาและอาชีพ          
การเดินทางท่องเท่ียว การบริการ สถานท่ี ภาษา และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ภายในวงค าศพัท์
ประมาณ 3,600-3,750 ค า (ค  าศพัทท่ี์มีระดบัการใชแ้ตกต่างกนั) 

10. ใช้ประโยคผสมและประโยคซับซ้อนส่ือความหมายตามบริบทต่างๆ ในการสนทนา  
ทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 

โครงสร้างเวลาเรียนของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนพลบัพลาชัยพทิยาคม 
 โครงสร้างเวลาเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม 
ไดก้ าหนดตามระดบัความสามารถทางภาษาและพฒันาการของผูเ้รียนเป็นส าคญั มีรายละเอียดดงัน้ี 

1. โครงสร้างเวลาเรียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 แผนการเรียนวิทย-์คณิตฯ  
ปีการศึกษา 2558 มีรายละเอียดดงัน้ี 
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ตารางที ่ 1  โครงสร้างเวลาเรียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 แผนการเรียนวทิย-์คณิตฯ  
                    ปีการศึกษา 2558 
 
            ระดบัชั้น 
 
รายวชิา 

ม. 4 ม. 5 ม. 6 
ภาคเรียนท่ี 

1 
ภาคเรียนท่ี 

2 
ภาคเรียนท่ี 

1 
ภาคเรียนท่ี 

2 
ภาคเรียนท่ี 

1 
ภาคเรียนท่ี 

2 
รายวชิาพื้นฐาน 
วชิาภาษาองักฤษ 

40 
(1 นก.) 

40 
(1 นก.) 

40 
(1 นก.) 

40 
(1 นก.) 

40 
(1 นก.) 

40 
(1 นก.) 

รายวชิาเพิ่มเติม 
วชิาภาษาองักฤษ
เพื่อการส่ือสาร 

20 
(0.5 นก.) 

20 
(0.5 นก.) 

20 
(0.5 นก.) 

20 
(0.5 นก.) 

20 
(0.5 นก.) 

20 
(0.5 นก.) 

 
2. โครงสร้างเวลาเรียนของนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 แผนการเรียนศิลป์-    

การงานฯ  ปีการศึกษา 2558 มีรายละเอียดดงัน้ี 
 
ตารางที ่ 2  โครงสร้างเวลาเรียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 แผนการเรียน 
                   ศิลป์-การงานฯ ปีการศึกษา 2558 
 
            ระดบัชั้น 
 
รายวชิา 

ม. 4 ม. 5 ม. 6 
ภาคเรียนท่ี 

1 
ภาคเรียนท่ี 

2 
ภาคเรียนท่ี 

1 
ภาคเรียนท่ี 

2 
ภาคเรียนท่ี 

1 
ภาคเรียนท่ี 

2 
รายวชิาพื้นฐาน 
วชิาภาษาองักฤษ 

40 
(1 นก.) 

40 
(1 นก.) 

40 
(1 นก.) 

40 
(1 นก.) 

40 
(1 นก.) 

40 
(1 นก.) 

รายวชิาเพิ่มเติม 
วชิาภาษาองักฤษ
เพื่อการส่ือสาร 

20 
(0.5 นก.) 

20 
(0.5 นก.) 

20 
(0.5 นก.) 

20 
(0.5 นก.) 

20 
(0.5 นก.) 

20 
(0.5 นก.) 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ แยกเป็น 4 สาระ  
ดงัน้ี 

สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร มีสาระส าคญั คือ การใช้ภาษาต่างประเทศในการฟัง-พูด-
อ่าน-เขียน แลกเปล่ียนขอ้มูล  ข่าวสาร  แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ น าเสนอขอ้มูล
ความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ   และสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล            
อยา่งเหมาะสม โดยแบ่งเป็น 3 มาตรฐานการเรียนรู้ ดงัน้ี 

มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และ
แสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล  

มาตรฐาน ต 1.2 มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร  
แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็น       
ในเร่ืองต่างๆ โดยการพดูและการเขียน       

สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม มีสาระส าคญั คือ การใช้ภาษาต่างประเทศตามวฒันธรรม
ของเจา้ของภาษาความสัมพนัธ์ ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของ
เจา้ของภาษา ภาษาและวฒันธรรมของเจา้ของภาษากบัวฒันธรรมไทย และน าไปใชอ้ยา่งเหมาะสม  
โดยแบ่งเป็น 2 มาตรฐานการเรียนรู้ ดงัน้ี 

มาตรฐาน ต 2.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา 
และน าไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 

มาตรฐาน ต 2.2 เขา้ใจความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งภาษาและวฒันธรรม
ของเจา้ของภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทย และน ามาใชอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม                                                                         

สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น มีสาระส าคญั คือ การใช้
ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน เป็นพื้นฐานในการพฒันา 
แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน โดยแบ่งไวเ้พียง 1 มาตรฐานการเรียนรู้ ดงัน้ี 

มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้
อ่ืน และเป็นพื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน                                                                 

สาระที่  4  ภาษากับความสัมพัน ธ์กับ ชุมชนและโลก  มีสาระส าคัญ คือ  การใช้
ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ  ทั้ งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชน และสังคมโลก      
เป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ   ประกอบอาชีพ   และแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก โดย
แบ่งเป็น  2 มาตรฐานการเรียนรู้ ดงัน้ี 
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มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทั้ งในสถานศึกษา 
ชุมชน และสังคม 

มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ        
การประกอบอาชีพ  และการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก 
 ค าอธิบายรายวิชาพืน้ฐาน ช่ือรายวิชาภาษาอังกฤษ 6 รหัสวิชา อ33102 ช้ันมัธยมศึกษา   
ปีที ่6 โรงเรียนพลบัพลาชัยพทิยาคม ภาคเรียนที ่2 เวลา 40 ช่ัวโมง จ านวน 1.0 หน่วยกติ       

ศึกษา วเิคราะห์ ค าช้ีแจง ค าอธิบาย และค าบรรยาย เขา้ใจ น ้ าเสียง ค าสั่ง ค  าขอร้อง 
ค าแนะน า ความแตกต่าง ด้านภาษา วฒันธรรม ประเพณี อ่านออกเสียงบทอ่านได้ถูกต้อง           
ตามหลกัการอ่านออกเสียงและเหมาะสมกบัเน้ือหาท่ีอ่าน แปลความ ตีความ วิเคราะห์ และสรุป 
ขอ้ความ ขอ้มูล ข่าวสาร บทความสารคดี บนัเทิงคดี ส่ือท่ีเป็นความเรียงและไม่ใช่ความเรียงในแบบ
ต่าง ๆ จากส่ือส่ิงพิมพ์หรือส่ืออิเลคทรอนิกส์ในหัวข้อต่าง ๆ ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล           
การเดินทาง ท่องเท่ียว ภาษา วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี  แสดงความคิดเห็น ความต้องการ 
อธิบาย บรรยาย แลกเปล่ียนความรู้ และให้เหตุผลเก่ียวกบัเร่ืองราวต่าง ๆ สามารถน าเสนอขอ้มูล 
ความคิดรวบยอดและความคิดเห็น  เจรจา โน้มน้าวต่อรองเก่ียวกบัประสบการณ์และเหตุการณ์    
ต่าง ๆ ในทอ้งถ่ิน ดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย อยา่งสร้างสรรค ์และมีประสิทธิภาพ อธิบาย /อภิปรายวิถี
ชีวิต ความคิด ความเช่ือ และท่ีมาของขนบธรรมเนียมและประเพณีของเจา้ของภาษา เขา้ร่วม แนะน า 
และจดักิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรม น าเสนอบทกวี หรือบทละครสั้ น โดยใช้เค้าโครงตาม
แนวคิดของเจา้ของภาษา วฒันธรรม ประเพณี ความเช่ือ ไปใช้อย่างมีวิจารณญาณ เลือกใช้ภาษา 
น ้ าเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกับระดับของบุคคล โอกาส และสถานท่ี ตามมารยาทสังคมและ
วฒันธรรมของเจา้ของภาษา    

โดยใช้ทักษะกระบวนการ  การเรียนรู้ทางภาษา ฟัง  พูด อ่าน และเขียน 

กระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ  ทักษะ
กระบวนการ อาทิ การให้ขอ้มูล บรรยาย อธิบาย และแสดงความคิดเห็น ใช้ภาษา น ้ าเสียง กิริยา
ท่าทาง สืบคน้ คน้ควา้ รวบรวม สรุป น าเสนอ ขอ้มูลต่าง ๆ จากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ และ
กระบวนการสร้างเสริมคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

เพื่อให้เ กิด ความรู้ ความเข้าใจ ตระหนักและเห็นคุณค่าในการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษ สามารถใช้ในการพฒันาตนเอง สนใจเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรม      
เห็นประโยชน์ของการรู้ภาษาองักฤษในการแสวงหาความรู้  เพื่อขยายโลกทศัน์จากแหล่งขอ้มูล     
ท่ีหลากหลาย การเขา้สู่สังคม และอาชีพ สามารถใชภ้าษาส่ือสารในรูปแบบต่าง ๆ ตามสถานการณ์
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ในสถานศึกษา และชุมชน และเพื่อการศึกษา ประกอบอาชีพ  การสร้างความสัมพนัธ์และสามารถ
ปฏิบติังานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข    

รหัสตัวช้ีวดั 
 ต 1.1  ม.4-6/1, ม.4-6/2, ม.4-6/3, ม.4-6/4 

ต 1.2  ม.4-6/1, ม.4-6/2, ม.4-6/3, ม.4-6/4, ม.4-6/5 
ต 1.3  ม.4-6/1, ม.4-6/2, ม.4-6/3 
ต 2.1  ม.4-6/1, ม.4-6/2, ม.4-6/3 
ต 2.2  ม.4-6/1, ม.4-6/2    
ต 3.1  ม.4-6/1 
ต 4.1  ม.4-6/1 
ต 4.2  ม.4-6/1, ม.4-6/2  
รวมทั้งหมด  21  ตวัช้ีวดั 

การวเิคราะห์หน่วยการเรียนรู้ รายวชิาพืน้ฐาน ช่ือรายวิชาภาษาอังกฤษ 6 รหัสวิชา อ33102
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนพลบัพลาชัยพทิยาคม ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2558  

จากโครงสร้างหลกัสูตรและสัดส่วนเวลาเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาองักฤษ) ก าหนดให้นักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชัยพิทยาคม     
เรียนวิชาภาษาองักฤษ รายวิชาพื้นฐาน จ านวน 1.0 หน่วยกิต (2 ชัว่โมง/สัปดาห์) รวมเวลาเรียน     
40 ชั่วโมง/ภาคเรียน และจากค าอธิบายรายวิชาพื้นฐาน วิชาภาษาองักฤษ 6 รหัสวิชา อ33102        
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ไดก้ าหนดหวัขอ้หน่วยการเรียนรู้ในรายวิชาน้ี
ไว ้6 หน่วยการเรียนรู้ ดงัน้ี 

  
ตารางที ่3 การวเิคราะห์หน่วยการเรียนรู้ รายวชิาพื้นฐาน ช่ือรายวชิาภาษาองักฤษ 6  
                 รหสัวชิา อ33102 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม ภาคเรียนท่ี 2  
                 ปีการศึกษา 2558  
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ล าดบัที ่
(No.) 

หัวเร่ือง 
(Theme) 

 

สาระการเรียนรู้ 
(Topic / Subtopic) 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 
(Time) 

1 
 
 
 

2 
 
 
 

3 
 
 
 
 
 

4 
 
 
 
 
 

5 
 
 
 

6 
 
 
 

 

Shopping 
 
 
 

Health and Body Care 
 
 
 

Environment 
 
 
 
 
 

Travel 
 
 
 
 
 

Education 
 
 
 

Literature; Language  

Unit 1 In Style  
     -  To talk about fashion 
     -  To discuss changes in fashion 
     -  To discuss what is in fashion 
Unit 2 Oops! I Forgot.  
     -  To talk about remembering and forgetting  
         things 
     -  To talk about memory tips 
Unit 3 Natural Resources and Energy 
     -  To talk about solutions to problems 
     -  To speculate about the future 
     -  To discuss technology of the future 
     -  To talk about energy 
     -  To make predictions about one’s future 
Unit 4 Where on Earth? 
     -  To talk about traveling tip 
     -  To talk about place for travelling 
     -  To exchanging and expressing opinions 
     -  To exchanging and justifying opinions 
     -  To give personal information 
Unit 5 World of Education 
     -  To talk about education  
     -  To talk about learning tips 
     -  To exchanging and expressing opinions 
Unit 6 Readings from Literature 
     -  To talk about a literature 
     -  To analysis language 
     -  To understand writer’s mood and feeling 
     -  To exchanging and justifying opinions 
 

6 
 
 
 

7 
 
 
 

7 
 
 
 
 
 

7 
 
 
 
 
 

7 
 
 
 

6 
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 จากหน่วยการเรียนรู้รายวิชาพื้นฐาน วิชาภาษาองักฤษ 6 รหสัวิชา อ33102 ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ไดก้ าหนดขอบข่ายการเรียนรู้ในรายวิชาน้ีไวจ้  านวน 6 หน่วย
การเรียนรู้ และในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้คดัเลือกหน่วยการเรียนรู้จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้      
เพื่อน ามาจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงมีหวัเร่ือง (Theme) ดงัน้ี หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 Health and 
body care หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 Environment หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 Travel และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 
Literature; Language ซ่ึงผูว้จิยัจะน าหวัเร่ืองและขอบข่ายดงักล่าวมาใชเ้ป็นแนวทางในการคดัเลือก
เร่ืองหรือบทอ่านและจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ต่อไป 
 

แนวคดิเกีย่วกบัการอ่าน 
การอ่านเป็นทกัษะส าคญัและใช้มากในชีวิตประจ าวนั และเป็นกุญแจดอกส าคญัท่ีจะไข

ไปสู่ความรอบรู้และสร้างความงอกงามแตกฉานในสติปัญญา อนัจะก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์
ต่างๆ เพราะทกัษะการอ่านเป็นทกัษะท่ีใชใ้นการแสวงหาความรู้ทางวิทยาการต่างๆ และการพฒันา
สติปัญญาความสามารถใหเ้จริญกา้วหนา้ในชีวติมากข้ึน โลกในปัจจุบนัไดก้า้วหนา้ไปอยา่งรวดเร็ว
ทั้งทางด้านวตัถุ เทคโนโลยีและวิทยาการต่างๆ การอ่านหนงัสือจึงเป็นวิธีหน่ึงท่ีจะท าให้มนุษย์
ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารรวมทั้งความกา้วหนา้ของโลกไดเ้ป็นอยา่งดี โดยเฉพาะอยา่งยิ่งส าหรับเยาวชน  
การอ่านจะช่วยให้เป็นผูร้อบรู้ ทนัเหตุการณ์และสามารถปรับตวัเขา้กบัส่ิงแวดลอ้มไดเ้ป็นอย่างดี  
นอกจากน้ีการอ่านยงัมีบทบาทสูงสุดในการศึกษาเล่าเรียน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ข้ึนอยู่กบัความสามารถในการอ่านทั้งส้ิน ดังนั้นการพฒันาทกัษะการอ่านจึงมีความส าคญัและ
จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งจดักิจกรรมให้มีความสอดคล้องกบัผูเ้รียนและมีความเหมาะสมกบัสภาพ
การจดัการเรียนการสอน 

ความหมายของการอ่าน 
ความหมายของการอ่านแตกต่างไปตามแนวทางและรูปแบบของการสอน โดยทัว่ไป

แนวทางการให้ความหมายของการอ่านแบ่งออกเป็น 3 แนวทาง คือ ตามทฤษฎีการอ่าน              
แบบเน้นกระบวนการอ่านในระดับพื้นฐานไปสู่กระบวนการอ่านในระดับสูง (Bottom-up)           
จะให้ความหมายท่ีเน้นรูปแบบภาษา ศพัท ์โครงสร้าง การวิเคราะห์ทกัษะย่อย ในขณะท่ีทฤษฎี   
การอ่านแบบเนน้กระบวนการอ่านในระดบัสูงไปสู่กระบวนการอ่านในระดบัพื้นฐาน (Top-down)  
จะให้ความหมายของการอ่านในแง่ของการผสมผสานของเน้ือหาในภาพรวม และทฤษฎีการอ่าน
เพื่อการส่ือสาร ซ่ึงจะเนน้ท่ีความหมายและการใชภ้าษาตามหนา้ท่ีมากกวา่รูปแบบหรือโครงสร้าง
ของภาษา ด้วยเหตุน้ีนักการศึกษา นักจิตวิทยา นักจิตศาสตร์ ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้
แตกต่างกนัดงัน้ี 
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อุบลรัตน์ อ่วมดว้ง (2555, น.14-15) ไดก้ล่าวโดยสรุปถึงความหมายของการอ่านว่า คือ
กระบวนการทางดา้นความคิดอนัเกิดจากการถอดรหสัความหมายของภาษา เป็นการส่ือสารระหวา่ง
ผูเ้ขียนกับผูอ่้าน โดยกระบวนการแห่งการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างภาษากับความคิด ซ่ึงผูเ้ขียนจะ
ถ่ายทอดความคิด ความรู้ และอารมณ์ โดยผ่านทางตวัอกัษรหรือสัญลกัษณ์ ซ่ึงผูอ่้านจะตอ้งอาศยั
ความรู้และประสบการณ์เดิมของผูอ่้านมาเช่ือมโยงกบัส่ิงท่ีอ่าน บูรณาการทกัษะหลายๆ อย่างเขา้
ดว้ยกนั เช่น การมองเห็น การจ าแนกความแตกต่าง การวเิคราะห์ค าหรือความหมายเพื่อให้เกิดความ
เขา้ใจและรับรู้ท่ีถูกตอ้ง ตรงกบัผูอ่้านมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลอ้งกบั วิลลีส (ศิลปิน บุญจนัทร์ศรี, 2555, 
น.34 อา้งจาก Willis, 1999, p.8) ท่ีกล่าววา่ การอ่านเป็นกระบวนการท่ีเก่ียวกบัเร่ืองของค า ความคิด 
ขอ้มูลและความสัมพนัธ์กบัประสบการณ์ และความรู้ของผูอ่้าน โดยผูเ้รียนท่ีประสบความส าเร็จ 
พบว่า การอ่านเป็นวิถีทางท่ีขยายความรู้ ค  าศพัท์ การเรียนรู้ไวยากรณ์ใหม่ๆ รวมถึงการสร้าง
ไวยากรณ์ของภาษานั้นๆ ดว้ย 

สมุทร เซ็นเชาวนิช (2551, น.1) กล่าวว่า การอ่าน คือ การส่ือความหมาย เป็นการส่ือ
ความหมายระหว่างผูเ้ขียนกบัผูอ่้าน ผูเ้ขียนพูด ผูอ่้านแสดงปฏิกิริยาตอบโตแ้ละอาจจะตอบโตก้บั
ผูอ่ื้นดว้ย 

สุพรรณสิริ วฑัฒกานนท์ (2545, น.1) กล่าวโดยสรุปวา่ การอ่าน คือ กระบวนการส่ือสาร
รูปแบบหน่ึงระหวา่งคน 2 คน เป็นผูเ้ขียนคนหน่ึงและอีกคนหน่ึงเป็นผูอ่้าน ส่ิงท่ีจะส่ือสารถึงกนัจะ
ปรากฏในรูปแบบของขอ้เขียนในเอกสารลกัษณะต่างๆ ผูอ่้านอ่านขอ้ความจากเอกสารนั้น และ
รับทราบถึงส่ิงท่ีผูเ้ขียนตั้งใจจะน าเสนอท่ีอาจจะมีหลายประเด็น ซ่ึงผูอ่้านแต่ละคนอาจจะรับทราบ
ความตั้งใจของผูเ้ขียนไดไ้ม่เท่ากนัหรือไม่สามารถเขา้ใจความหมายไดต้รงกนั 

สนิท ฉิมเล็ก (2543, น.149) ท่ีให้นิยามของการอ่านไวว้่า การอ่าน คือ การแปลอกัษร
ออกมาเป็นความคิด แล้วน าความคิดเปล่งเสียงออกมาเป็นเสียงอ่าน และน าความคิดท่ีได้จาก      
การอ่านไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในการส่ือความหมาย  

ดนยา วงศ์ธนะชัย (2543, น.4) ได้ให้ความหมายของการอ่านในลักษณะเดียวกนัว่า         
การอ่านเป็นกระบวนการท่ีผูอ่้านรับรู้ตวัอกัษรหรือสัญลกัษณ์ แลว้แปลความหมายของตวัอักษร
หรือสัญลกัษณ์เป็นความเขา้ใจ ซ่ึงหมายถึง ผูอ่้านรับรู้สารท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือ  

ฐิตินนัท ์ประทุมนนัท ์(2545, น.11) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านโดยสรุปวา่ การอ่านมิใช่
การส่ือความหมายจากตัวอักษรท่ีปรากฏเท่านั้น แต่การอ่านยงัเป็นปฏิสัมพนัธ์ของภาษาและ
ความคิดระหว่างผูเ้ขียนกบัผูอ่้าน ซ่ึงตอ้งอาศยัความสามารถของผูอ่้านในการท่ีจะน าทกัษะทาง
ภาษา ความคิด ความรู้สึก จินตนาการ ประสบการณ์ หรือความรู้เดิมของผูอ่้านมาใช้เพื่อช่วย        
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ในการอ่าน เพื่อคน้หาความหมายในส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการแสดงออก และเพื่อบรรลุจุดประสงค ์      
ในการอ่าน 

นอกจากน้ี นรินทร์ โพธิ (2549, น.18) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านโดยสรุปวา่ การอ่าน 
คือ กระบวนการในการโตต้อบระหว่างผูเ้ขียนและผูอ่้าน ซ่ึงผูอ่้านจะตอ้งแปลความหมายและ    
สร้างความเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่าน โดยผ่านกระบวนการทางความคิดของสมอง ความรู้ความสามารถ    
ในการใชภ้าษาเพื่อส่ือความหมายและประสบการณ์เดิมของผูอ่้านในการจบัใจความส าคญั การบอก
รายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน สามารถตีความ แปลความ ขยายความ สรุปความ และถอดความหมาย
จากสัญลกัษณ์ โดยท่ีผูอ่้านจะตอ้งมีความเขา้ใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนไดเ้ขียน เป็นกระบวนการปฏิสัมพนัธ์
โดยอาศยัตวัอกัษรหรือสัญลักษณ์เป็นส่ือกลางในการสร้างความรู้ความเข้าใจ และส่ิงท่ีส าคญั         
ท่ีท  าใหก้ารอ่านบรรลุจุดประสงคใ์นการอ่าน คือ ผูอ่้านสามารถเขา้ใจเน้ือหาของส่ิงท่ีอ่าน ซ่ึงเป็นส่ิง
ท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือออกมาใหรั้บรู้นัน่เอง 

จากนิยามของนกัการศึกษา นกัจิตวทิยา นกัจิตศาสตร์ ท่ีไดก้ล่าวมาเก่ียวกบัการอ่านทั้งหมด
น้ี สามารถสรุปความหมายของการอ่านไดว้า่ การอ่าน หมายถึง กระบวนการรับสารผา่นสายตาสู่
สมอง จากนั้นสมองจะท าการประมวลความคิดโดยใช้ความรู้และความสามารถจากประสบการณ์
เดิมมาเป็นเคร่ืองมือในการรับรู้สารนั้ นๆ ในรูปแบบต่างๆ เช่น การแปลความ การตีความ            
การจบัใจความส าคญั การขยายความ หรือการสรุปความ เป็นตน้ เพื่อความเขา้ใจและบรรลุตาม
วตัถุประสงคข์องการอ่านนั้นๆ  

ความมุ่งหมายของการอ่าน 
นอกจากความส าคญัของการอ่านท่ีไดก้ล่าวไปแลว้นั้น ความมุ่งหมายของการอ่านจดัไดว้า่

เป็นส่ิงจ าเป็นท่ีควรท าการศึกษา เพราะบุคคลแต่ละคนนั้นย่อมมีจุดมุ่งหมายในการอ่านท่ีแตกต่าง
กนัออกไป เพื่อใหก้ารอ่านนั้นมีประสิทธิภาพและเกิดผลสัมฤทธ์ิตามจุดมุ่งหมาย ไดมี้นกัการศึกษา
ไดก้ล่าวถึงความมุ่งหมายของการอ่านไวด้งัน้ี 

อ าไพ เกียรติชยั (2544, น.2-3) ไดส้รุปจุดหมายของการอ่านไวด้งัน้ี 
1. อ่านเพื่อขยายขอบเขตความเขา้ใจของตนเองในเร่ืองท่ีเรียน 
2. อ่านเพื่อพฒันาความคิดรวบยอดใหม่ๆ 
3. อ่านเพื่อขยายประสบการณ์อนัจะน าไปสู่ความส าเร็จ 
กุศยา แสงเดช (2545, น.12) ซ่ึงเป็นครูเช่ียวชาญในการสอนภาษาองักฤษระดบัประถม-

ศึกษา ได้แบ่งการอ่านออกเป็น 3 ประเภท โดยยึดจุดมุ่งหมายของการอ่านเป็นส าคญั ซ่ึงมี
รายละเอียดดงัน้ี คือ 

1. อ่านเพื่อความบนัเทิง ไดแ้ก่ เร่ืองราวประเภทนิทาน นิยาย 
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2. อ่านเพื่อรู้วธีิการ ไดแ้ก่ ต ารา ฉลากยา คู่มือการใชส่ิ้งต่างๆ 
3. อ่านเพื่อคน้ควา้ ไดแ้ก่ เร่ืองราวสารคดีโดยทัว่ๆ ไป 
สมุทร เซ็นเชาวนิช (2543, น.3) ไดแ้บ่งประเภทของการอ่านไว ้2 ประการ ดงัน้ี 
1. การอ่านเพื่อการศึกษา (work study type reading) คือการอ่านท่ีมีจุดมุ่งหมายตอ้งการ

ความเขา้ใจและครอบคลุมดา้นเน้ือหามากท่ีสุด 
2. การอ่านเพื่อการพกัผ่อนและความบนัเทิง (recreatory reading) คือ การอ่านตาม       

ความพอใจ เพื่อพกัผอ่น ซ่ึงไม่ตอ้งการความลึกซ้ึงมากนกั 
สรุปไดว้่า ในการอ่านแต่ละคร้ัง ผูเ้รียนควรมีจุดมุ่งหมายวา่อ่านเพื่ออะไร อ่านท าไม และ

อ่านอยา่งไร เพื่อใหก้ารอ่านนั้นมีประสิทธิภาพและช่วยสนบัสนุนให้ผูเ้รียนบรรลุตามวตัถุประสงค์
ท่ีตอ้งการได ้  

องค์ประกอบของการอ่าน 
เป็นท่ีทราบกันโดยทั่วไปว่า  ความสามารถของบุคคลแต่ละคนนั้ นไม่ เท่ ากัน มี             

ความแตกต่างกนั ความสามารถในการอ่านก็เช่นเดียวกนั ผูอ่้านแต่ละคนมีความสามารถในระดบัสูง
และต ่าต่างกนั ซ่ึงครูผูส้อนจะตอ้งมีความเขา้ใจในปัจจยัและองคป์ระกอบต่างๆ ท่ีเป็นสาเหตุท าให้
ระดบัความสามารถของผูอ่้านแตกต่างกนั ในกระบวนการอ่านนั้นจะตอ้งครบถว้นทั้งการอ่านออก     
อ่านได ้อ่านแตก และอ่านเป็นเพราะการท าความเขา้ใจตวัอกัษร ความเขา้ใจความคิดสร้างสรรค์ 
ความเขา้ใจในสารท่ีแทรกมาและการน าความรู้ออกมาใช้นั้น ตอ้งเร่ิมตน้ตั้งแต่การอ่านให้เขา้ใจ 
รับรู้สารท่ีสอดแทรกทั้งโดยนยัและบริบทซ่ึงอุปกรณ์ท่ีส าคญัน้ี คือ ความเขา้ใจในเร่ืองการใชภ้าษา
เป็นส าคญั มีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการอ่านไวด้งัน้ี 

โคลด้ี (พชัราวดี อกัษรพิมพ์, 2554, น.19-20 อา้งจาก Coady, 1988, p.7) ไดเ้สนอ
องคป์ระกอบความเขา้ใจในการอ่าน ดงัน้ี 

1. ความสามารถด้านสติปัญญา (Conceptual Abilities) หมายถึง ความสามารถด้าน
สติปัญญาในการท าความเขา้ใจเก่ียวกบัภาษา 

2. ความรู้ด้านประสบการณ์เดิม (Background Knowledge) หมายถึง ความรู้และ
ประสบการณ์เดิมท่ีผูอ่้านมีอยู่แลว้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน ซ่ึงสามารถชดเชยความบกพร่องของผูอ่้าน   
ในด้านไวยากรณ์ได้ เช่น เม่ือผูอ่้านอ่านเร่ืองท่ีมีประสบการณ์เดิมอยู่แล้ว ท าให้เดาความหมาย    
ของเร่ืองได ้

3. กลวิธีกระบวนการ (Process Strategies) หมายถึง องคป์ระกอบยอ่ยของความสามารถ
ในการอ่าน ไดแ้ก่ ความรู้เก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหว่างเสียงและตวัอกัษร ขอ้มูลเก่ียวกบัพยางค์
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และหน่วยค า ขอ้มูลเก่ียวกบัโครงสร้างภาษาและความหมายของบริบท ซ่ึงเขียนเป็นแผนภาพ       
ไดด้งัน้ี 
 
ความสามารถดา้นสติปัญญา      ความรู้ดา้นประสบการณ์เดิม  
    (Conceptual Abilities)        (Background Knowledge) 
 
 

กลวธีิกระบวนการ  
(Process Strategies) 

 
ภาพที ่ 2  ภาพแสดงองคป์ระกอบของความเขา้ใจในการอ่านตามแนวคิดของโคดด้ี 

                            (พชัราวดี อกัษรพิมพ,์ 2554, น.19-20 อา้งจาก Coady, 1988, p.7)  
 

ชอนทซ์ (นรินทร์ โพธิ, 2549, น.25 อา้งจาก Schnotz, 1994, p.49-50) ไดก้ล่าวถึง
ความสามารถในการอ่านประกอบดว้ยความสามารถดงัต่อไปน้ี 

1. ความสามารถในการปรับกระบวนการรู้และคิดตามเน้ือเร่ืองท่ีอ่านและความตอ้งการ   
ท่ีคาดหวงัไว ้

2. ความสามารถในการอ่านเน้ือหาของบทอ่านท่ีมีความหลากหลาย ตอ้งการโครงสร้าง
ความรู้ท่ีแตกต่างกนัในการท าความเขา้ใจ 

3. ความสามารถในการแปลความไดต้ามความรู้พื้นฐานของผูอ่้านแต่ละคน 
ฟลดัและแลปป์ (Flood and Lapp, 1990, p.490) ช้ีแจงวา่นกัการศึกษาส่วนใหญ่มีความเห็น

วา่ ความเขา้ใจในการอ่านมีผลมาจากการปฏิสัมพนัธ์ของตวัแปรส าคญั 4 กลุ่ม คือ 
1.   ตวัแปรในดา้นผูอ่้าน ไดแ้ก่ อาย ุความสามารถ ความรู้สึก และแรงจูงใจ 
2.   ตวัแปรในดา้นบทอ่าน ไดแ้ก่ อรรถลกัษณะ ชนิดของบทอ่าน ส่วนส าคญัของ บทอ่าน 

การพิจารณาบทอ่าน 
3.   ตวัแปรทางดา้นปริบททางการศึกษา ไดแ้ก่ สภาพแวดลอ้ม งานกลุ่มสังคม จุดประสงค ์
4.   ตวัแปรดา้นตวัครู ไดแ้ก่ ความรู้ ประสบการณ์ เจตคติ และแนวการสอน 
ตวัแปรแต่ละตวัมีบทบาทส าคญัต่อความเขา้ใจในการอ่าน ซ่ึงอาจสัมพนัธ์กนั และสัมพนัธ์

กบัการสอนของครู จากองคป์ระกอบของความเขา้ใจดงักล่าว การอ่านนั้นเก่ียวขอ้งโดยตรงกบั     
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ตวัผูอ่้าน บทอ่าน ตวัผูส้อน และส่วนประกอบดา้นอ่ืนๆ การจดัตวัแปรดงักล่าวให้สัมพนัธ์กนั   
อยา่งเหมาะสมยอ่มเกิดผลดีต่อความเขา้ใจในการอ่านได ้

อจัฉราวรรณ ศิริรัตน์ (2549, น.54-55) ไดก้ล่าวสรุปเก่ียวกบัองคป์ระกอบของการอ่านวา่  
มีส่วนเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัความเขา้ใจในการอ่านมาก ส่วนท่ีส าคญั คือประสบการณ์และความรู้
เดิมของผูอ่้าน อภิปรัชญาหรือความสามารถในการเขา้ใจกระบวนการคิดการแกปั้ญหาของตนเอง
และโครงสร้างของเน้ือหาของเร่ืองท่ีอ่าน ดงันั้นนกัเรียนท่ีประสบความส าเร็จในการอ่านจะท าให้
ความสามารถและผลสัมฤทธ์ิในด้านการอ่านสูงข้ึน โดยเฉพาะนักเรียนท่ีเรียนภาษาองักฤษ           
ครูสามารถช่วยให้เขาประสบความส าเร็จในการอ่านเพื่อความเข้าใจ โดยพิจารณาเลือกส่ือ              
ท่ีเหมาะสมในระดับความยากง่าย การเน้นด้านเน้ือหาทางวฒันธรรม การทดสอบก่อนและ         
การอภิปรายสั้น ๆ ในชั้นเรียน นอกจากนั้นการอ่านเพิ่มเติมยงัช่วยเพิ่มประสบการณ์และพฒันา
ทกัษะการอ่านของนกัเรียนให้ดียิ่งข้ึนไดอี้กทางหน่ึง และองคป์ระกอบของความเขา้ใจในการอ่าน
ประกอบดว้ยพื้นฐานความเขา้ใจความหมายของภาษาซ่ึงสามารถแสดงออกมาในรูปของพฤติกรรม
ท่ีบ่งช้ีถึงความเขา้ใจในการอ่าน เช่น สามารถบอกความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านไดแ้ละสามารถสรุป
ความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านได ้เป็นตน้ 

ถิรวฒัน์ ตนัทนิส (2550, น.121) กล่าวว่า การท าความเขา้ใจในการอ่านนั้นตอ้งอาศยั 
องค์ประกอบหลายอย่าง เพื่อช่วยให้ผู ้อ่านเกิดความเข้าใจในการอ่าน สามารถสรุปได้เป็น               
3 องค์ประกอบใหญ่ๆ ไดแ้ก่ ผูอ่้าน หมายถึง พื้นความรู้เดิมของผูอ่้าน ความสามารถของผูอ่้าน     
ในการใช้กลวิธีในการอ่าน องค์ประกอบท่ีสอง คือ เน้ือเร่ืองท่ีอ่าน เช่น ค าศพัท์ ขอ้เท็จจริงต่างๆ 
องคป์ระกอบสุดทา้ย คือ บริบทของการอ่าน เช่น ลกัษณะของบทอ่าน สถานการณ์การอ่าน 

จากความคิดเห็นของนกัการศึกษาหลายท่านท่ีไดก้ล่าวมาแลว้นั้น สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบ
และปัจจยัท่ีมีผลต่อความสามารถในการอ่านของนกัเรียนนั้นมีหลายอยา่งดว้ยกนั ไม่วา่จะเป็นปัจจยั
ทางด้านความรู้ความสามารถทางภาษา ภาษาศาสตร์ ค าศัพท์ ไวยากรณ์ สติปัญญา  อารมณ์ 
ความรู้สึก ทัศนคติ ความรู้เดิมของผูอ่้าน ตลอดจนปัจจยัทางด้านครอบครัว นอกจากน้ีปัจจัย      
ดา้นบทอ่าน ภาระงาน และกลยทุธ์ต่างๆ ลว้นแลว้แต่ส่งผลกระทบต่อความสามารถในการอ่านของ
ผูอ่้านทั้งส้ิน ซ่ึงการท่ีจะพฒันาความสามารถทางการอ่านของนกัเรียนนั้น จะตอ้งค านึงถึงปัจจยัหรือ
องค์ประกอบท่ีได้กล่าวมาแล้วทั้งส้ิน เพื่อเป็นส่วนหน่ึงของการพฒันาความสามารถทางด้าน      
การอ่านของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน อนัจะน าไปสู่จุดมุ่งหมายของการอ่าน 

ระดับความเข้าใจในการอ่าน 
นักเรียนท่ีมีพื้นฐานด้านทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจแตกต่างกัน จะมีความเข้าใจ          

ในการอ่านแตกต่างกนัไปด้วย ในการอ่านมีหลายระดบั เร่ิมจากระดบัท่ีง่าย ซ่ึงผูอ่้านไม่จ  าเป็น    
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ตอ้งใชค้วามคิดเห็น เพียงแต่เขา้ใจตรงตามตวัอกัษรท่ีอ่านเท่านั้น ไปจนถึงระดบัท่ียาก ผูอ่้านตอ้งใช้
ความคิด เพื่อวิเคราะห์ ตัดสิน และประเมินค่าส่ิงท่ีอ่านอีกด้วย ความเข้าใจในการอ่าน                  
เป็นความสามารถอย่างหน่ึงของมนุษยซ่ึ์งอาจจ าแนกเป็นหลายระดบั มีนักการศึกษาหลายท่าน      
ไดแ้บ่งระดบัความเขา้ใจในการอ่านไว ้ดงัน้ี 

บาร์เรทท์ (อา้งถึงใน อารีวรรณ เอ่ียมสะอาด, 2538, น. 145-150) ไดจ้ดัล าดบัขั้นทกัษะ   
การอ่านโดยอาศยัการแบ่งวตัถุประสงคท์างการศึกษาของ Bloom ออกเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 

ระดับที ่1 ระดับความเข้าใจความหมายตามตัวอกัษร (Literal comprehension)   
เป็นระดบัความเขา้ใจให้นกัเรียนสามารถเขา้ใจเร่ืองราวปรากฏอยา่งชดัเจนในเร่ืองท่ีอ่าน  

สามารถจบัใจความส าคญั จ าแนกเหตุการณ์และทบทวนเร่ืองท่ีอ่านได ้สามารถเรียงล าดบัเหตุการณ์
ท่ีเกิดข้ึนเป็นล าดบัได ้การตั้งค  าถามควรถามจากง่ายไปยาก ตามล าดบัดงัน้ี 

1.1   การเขา้ใจ (Recognition) หลงัจากนกัเรียนอ่านเร่ืองจบแลว้นกัเรียนสามารถจ าเร่ือง    
ท่ีอ่านได ้สามารถเปิดหนงัสือคน้หาค าตอบได ้ส่ิงท่ีนกัเรียนควรจ าไดมี้ดงัน้ี 

1.1.1   รายละเอียดของเร่ือง (Recognition of details) นกัเรียนสามารถบอกช่ือตวัละคร  
สถานท่ี เวลา ท่ีเกิดข้ึนในเน้ือเร่ืองได ้

1.1.2   ใจความส าคญั (Recognition of main ideas) นกัเรียนสามารถบอกไดว้่า    
ใจความส าคญัของเร่ืองอยูส่่วนใดของเร่ือง และบอกไดว้า่ใจความส าคญัของเร่ืองคืออะไร   

1.1.3  การเรียงล าดบัเหตุการณ์ (Recognition of a sequence) นกัเรียนสามารถ
เรียงล าดบัเหตุการณ์เกิดข้ึนก่อนหลงัได ้

1.1.4   การเปรียบเทียบ (Recognition of comparison) นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบ
ความเหมือนและความแตกต่างของตวัละคร เวลา สถานท่ี และน ามาประยุกต์ใช้กบัเหตุการณ์     
ของตวัเองได ้  

1.1.5  ความสัมพนัธ์ระหว่างเหตุและผล (Recognition of cause and effect 
relationships) นกัเรียนสามารถบอกไดว้า่ถา้เหตุการณ์เช่นน้ีเกิดข้ึน มีผลอะไรตามมาบา้ง 

1.1.6  ลกัษณะเฉพาะของตวัละคร (Recognition of character traits) นกัเรียนสามารถ
บอกไดว้า่ส่วนใดของประโยคท่ีท าใหเ้ราทราบวา่ตวัละครในเร่ืองเป็นคนอยา่งไร 

1.2   การระลึกได ้ (Recall) หลงัจากนกัเรียนอ่านเร่ืองจบแลว้ครูตั้งค  าถาม ถามนกัเรียน
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน โดยนกัเรียนไม่เปิดหนงัสือตอบ ซ่ึงค าถามท่ีควรจะถามมีดงัน้ี 

1.2.1   รายละเอียดของเร่ือง (Recognition of details) 
1.2.2   ใจความส าคญั (Recognition of main ideas)     
1.2.3  การเรียงล าดบัเหตุการณ์ (Recognition of a sequence)   
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1.2.4   การเปรียบเทียบ (Recognition of comparison)   
1.2.5 ความสัมพนัธ์ระหว่างเหตุและผล (Recognition of cause and effect 

relationships)  
1.2.6  ลกัษณะเฉพาะของตวัละคร (Recognition of character traits)   

ระดับที ่2 ระดับการจัดเรียบเรียงใหม่ (Reorganization)   
หลังจากนักเรียนอ่านเร่ืองแล้ว สามารถจ าแนก สังเคราะห์และเรียบเรียงความคิดหรือ

เร่ืองราวท่ีปรากฏอยา่งชดัเจนจากเร่ืองท่ีอ่าน ซ่ึงการจดัเรียบเรียงใหม่มีดงัน้ี 
2.1   การแยกประเภทของส่ิงต่างๆ (Classifying) นกัเรียนสามารถแยกประเภทของส่ิงต่างๆ 

เป็นหมวดหมู่ตามลกัษณะต่างๆ กนั ดงัน้ี 
2.1.1  จดัแยกประเภทส่ิงของแต่ละสถานท่ีได้ เช่น ในห้องครัว ห้องอาหาร  

หอ้งรับแขก หอ้งนอน หอ้งน ้า 
2.1.2   จดัแยกประเภทของสัตวไ์ดต้ามสถานท่ีอยูอ่าศยั เช่น บนบก ในน ้า อากาศ 
2.1.3   จดัแยกประเภทของสัตวต์ามลกัษณะรูปร่างได ้เช่น สัตว ์2 ขา 4 ขา 8 ขา ไม่มีขา 
2.1.4   จดัแยกประเภทของคนตามลกัษณะได ้เช่น อว้น ผอม สูง ต ่า ด า ขาว 
2.1.5   จดัแยกประเภทของคนตามลกัษณะอารมณ์ได ้เช่น เสียใจ ดีใจ เศร้าใจ หิว  

โกรธ  
2.1.6   จดัแยกประเภทตามชนิดของค าได ้เช่น ค านาม สรรพนาม กริยา วเิศษณ์ 
2.1.7   จดัแยกประเภทตามชนิดของส่ิงของได ้เช่น หมวดผกั ผลไม ้สัตว ์ส่ิงของ สี  

รูปร่าง ขนาด  
2.2   การเขียนเคา้โครง (Outlining) นกัเรียนสามารถเรียบเรียงความคิดจากการอ่านโดยยอ่

สรุปความ สามารถใชป้ระโยคหรือวลีโดยตรงในเร่ืองท่ีอ่านหรือจะใชป้ระโยคท่ีเขียนข้ึนใหม่ เพื่อ
อธิบายส่ิงท่ีอ่านจากเร่ืองก็ได ้เช่น สรุปความจากบทสนทนาวา่  ผูพ้ดูพดูกนัเก่ียวกบัเร่ืองอะไร   

2.3   การยอ่ใจความ (Summarizing) นกัเรียนสามารถเรียบเรียงความคิดเพื่อสรุปเร่ืองท่ีอ่าน
ทั้งหมด โดยใช้วลีหรือประโยคจากเร่ืองท่ีอ่านหรือจะใช้ประโยคท่ีเขียนข้ึนใหม่ เพื่ออธิบาย          
ส่ิงท่ีอ่านจากเร่ืองก็ได ้เช่น ยอ่ใจความของเร่ืองท่ีอ่านวา่ใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไร อยา่งไร 

2.4   การสังเคราะห์ (Synthesizing) นกัเรียนสามารถรวบรวมความคิดหรือขอ้ความท่ี
ชดัเจนจากการอ่านจากเร่ืองหลายเร่ือง แลว้น ามาเขียนโดยใชค้วามเขา้ใจของตวัเองแต่งประโยคเอง 

ระดับที ่3 ระดับการให้ความคิดเห็น (Inferential comprehension)   
หลงัจากนกัเรียนอ่านเร่ืองจบแลว้ สามารถน าความคิดเห็นและรายละเอียดท่ีไดจ้ากเร่ือง   

มาประกอบกบัความคิดเห็นส่วนตวัเพื่อใชเ้ป็นพื้นฐานในการสร้างจิตนาการหรือขอ้สมมติฐาน ซ่ึง
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นักเรียนแต่ละคนอาจแสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างกันไป เน่ืองจากภูมิหลัง ประสบการณ์เดิม         
ท่ีแตกต่างกนัไป ซ่ึงการแสดงความคิดเห็นจะแสดงในเร่ืองต่อไปน้ี 

3.1   รายละเอียดของเร่ือง (Inferring supporting details) นกัเรียนสามารถบอกไดว้่า
ความคิดซ่ึงมิไดก้ล่าวไวใ้นขอ้ความท่ีอ่านคืออะไร 

3.2   ใจความส าคญัของเร่ือง (Inferring main ideas) นกัเรียนสามารถบอกไดว้า่เร่ืองท่ีอ่าน
มีคติ เน้ือหา ใจความส าคญั โดยท่ีขอ้ความเหล่านั้นไม่ได้กล่าวถึงโดยตรงจากเร่ืองท่ีอ่านและ
สามารถตั้งช่ือเร่ืองท่ีอ่านได ้

3.3   การเรียงล าดบัเหตุการณ์ (Inferring sequence) นกัเรียนสามารถคิดถึงเหตุการณ์          
ท่ีอาจจะเกิดข้ึนระหว่าง 2 เหตุการณ์ท่ีไดเ้ล่าไวใ้นเร่ือง หรือสามารถจะลงความเห็นได้ว่า เร่ือง    
ควรจะด าเนินต่อไปอยา่งไร 

3.4   การเปรียบเทียบ (Inferring comparisons) นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบตวัละคร       
ในเร่ือง สถานท่ีและเวลาท่ีเหตุการณ์เกิดข้ึน 

3.5   ความสัมพนัธ์ของเหตุผล (Inferring cause and effect relationships) นกัเรียนสามารถ
บอกถึงเหตุผลของตวัละคร เหตุผลท่ีมีต่อเวลาและสถานท่ีจะท าให้เกิดเร่ืองราว เหตุผลของผูแ้ต่ง  
ในการใชค้  าพดู การกระท าต่างๆ ของตวัละคร 

3.6   บุคลิกลกัษณะของตวัละคร (Inferring character traits) นกัเรียนสามารถบอกนิสัยของ
ตวัละครจากการกระท าหรือค าพดูท่ีปรากฏใหเ้ห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 

3.7   การท านายเร่ือง (Predicting outcomes) นกัเรียนสามารถบอกผลท่ีจะตามมาไดใ้นเร่ือง 
3.8   การตีความภาษา (Interpreting figurative language) นกัเรียนสามารถบอกความหมาย

ของประโยคไดแ้มว้า่ประโยคนั้นจะไม่ไดก้ล่าวไวโ้ดยตรง เช่น การอุปมา การเยาะเยย้ การเสียดสี 
ระดับที ่ 4  ระดับการประเมินค่า  (Evaluation)   
เป็นระดับความสามารถให้นักเรียนตดัสินและประเมินค่าของส่ิงท่ีอ่านด้วยตนเองว่า  

ขอ้ความหรือเร่ืองท่ีอ่านเป็นความจริง (fact) จินตนาการ (fantasy) หรือความคิดเห็น (opinion)  
ตลอดจนสามารถประเมินความเช่ือถือของเร่ืองท่ีอ่านได ้โดยใชป้ระสบการณ์ ความรู้หรือจริยธรรม
ตดัสิน ซ่ึงจะประเมินในเร่ืองต่อไปน้ี   

4.1   ตดัสินไดว้า่เป็นความจริงหรือจินตนาการ (Judgments of reality or fantasy) นกัเรียน
สามารถบอกได้ว่าเร่ืองท่ีอ่านมีเหตุผลเพียงพอท่ีจะตัดสินว่าเร่ืองท่ีอ่านเป็นความจริง (fact)  
จินตนาการ (fantasy)   
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4.2   ตดัสินไดว้า่เป็นความจริงหรือความคิดเห็น (Judgments of fact or opinion) นกัเรียน
สามารถบอกได้ว่าเร่ืองท่ีอ่านมีเหตุผลเพียงพอท่ีจะตัดสินว่าเร่ืองท่ีอ่านเป็นความจริง (fact)       
ความคิดเห็น (opinion)  

4.3   ตดัสินไดว้่าเร่ืองท่ีอ่านมีเหตุผลน่าเช่ือถือเพียงพอ (Judgments of adequacy and 
validity) นกัเรียนสามารถบอกไดว้า่เร่ืองท่ีอ่านน่าเช่ือถือหรือไม่ เม่ือน าไปเปรียบเทียบกบัขอ้มูล
อ่ืนๆ ท่ีเคยไดอ่้านมาในเร่ืองเดียวกนัน้ี ขอ้มูลท่ีไดอ่้านนั้นสอดคลอ้งกบัความรู้ท่ีมีปรากฏอยูห่รือไม่  
มีความสมบูรณ์ในเน้ือหาหรือไม่ 

4.4   ตดัสินได้วา่เร่ืองท่ีอ่านมีความเหมาะสม (Judgments of appropriateness) นกัเรียน
สามารถบอกได้ว่าส่วนใดของเร่ืองบรรยายถึงตวัละครของเร่ืองได้ดีท่ีสุด ผูอ่้านจะตอ้งสามารถ
ตดัสินเน้ือหาในส่วนต่างๆ ของเร่ืองท่ีอ่าน 

4.5   ตดัสินไดว้า่เร่ืองท่ีอ่านมีคุณค่า ความพึงพอใจและการยอมรับ (Judgments of worth, 
desirability and acceptability) นกัเรียนสามารถตดัสินการกระท าของตวัละครวา่ถูกหรือผิด ดีหรือ
เลวได ้ซ่ึงข้ึนอยูก่บัคุณธรรมและค่านิยมของคนอ่าน 

ระดับที ่5 ระดับความซาบซ้ึง (Appreciation)   
เป็นความสามารถในการอ่านระดบัสูงสุด ให้นกัเรียนมีอารมณ์คล้อยตามเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน

ตามภาษาของผูเ้ขียน นกัเรียนตอ้งมีความสามารถท่ีจะเขา้ใจเร่ืองและรับรู้ความสุนทรียภาพของ   
ส่ิงท่ีอ่าน นกัเรียนจะตอ้งมีความรู้และอารมณ์ตอบสนองต่อเทคนิคในการเขียน รูปแบบ ส านวน  
โวหารและโครงสร้าง ตลอดจนการสร้างภาพพจน์จากการอ่านเร่ืองในเร่ืองต่อไปน้ี   

5.1   มีอารมณ์ตอบสนองตามเน้ือเร่ือง (Emotional response to the content) นกัเรียน
สามารถเขียนแสดงความรู้สึกว่าเร่ืองท่ีอ่านเป็นอย่างไร เช่น น่าสนใจ น่าต่ืนเตน้ น่าเบ่ือหน่าย       
น่ากลวั สนุกสนาน เพลิดเพลิน   

5.2   มีอารมณ์คลอ้ยตามตวัละครหรือเหตุการณ์ในเร่ือง (Identification with characters or 
incidents) นักเรียนสามารถมีอารมณ์คล้อยตามตวัละคร เช่น สนุกสนาน สงสาร เห็นใจ เสียใจ    
เศร้าใจ ตอ้งการใหค้วามช่วยเหลือ   

5.3   มีปฏิกิริยาต่อการใชภ้าษาของผูเ้ขียน (Reactions to the author’s use of language)  
นกัเรียนสามารถอธิบายความหมายแฝงอยูใ่นเน้ือความโดยท่ีผูเ้ขียนมิไดก้ล่าวไวอ้ยา่งชดัเจนได ้  

5.4   การสร้างภาพพจน์ (Imagery) นกัเรียนสามารถอธิบายถึงความรู้สึกของตนเองจาก  
การอ่านขอ้ความท่ีผูเ้ขียนไดใ้ช้ความสามารถในการเขียนท าให้ผูอ่้านเกิดภาพพจน์ราวกบัไดรู้้สึก     
ไดส้ัมผสั ไดย้นิ ไดก้ล่ินดว้ยตนเอง 
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เรเกอร์ และเรเกอร์ (รัตนา วงศย์ะรา, 2548, น.63-64 อา้งจาก Raygor and Raygor, 1985, 
p.230) กล่าววา่ ความเขา้ใจในการอ่านแบ่งเป็น 3 ระดบั คือ 

1. ความเข้าใจระดับตัวอักษร (Literature Comprehension) เป็นระดับความเข้าใจ              
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัคุณสมบติัของผูอ่้านนอ้ยท่ีสุด ส่วนใหญ่เป็นความเขา้ใจค าและความคิดของผูเ้ขียน
เป็นเพียงการรับรู้ข่าวสารจากผูเ้ขียนเท่านั้น 

2. ความเขา้ใจในระดบัตีความ (Interpretive Comprehension) เป็นระดับความเขา้ใจ          
ท่ีผูอ่้านตอ้งพยายามหาความสัมพนัธ์ เปรียบเทียบขอ้มูลจากเร่ืองกบัประสบการณ์ของตน เขา้ใจ
ล าดบัเหตุการณ์ ทราบความสัมพนัธ์ของเหตุและผล และตีความขอ้มูลทัว่ไป 

3. ความเขา้ใจระดับน าไปประยุกต์ใช้ (Applied Comprehension) ในระดบัน้ีนอกจาก
ผูอ่้านจะรับรู้และตีความข่าวสารจากผูเ้ขียนแล้ว ผูอ่้านจะต้องประเมินผลความคิดของผูเ้ขียน 
ตดัสินใจยอมรับหรือปฏิเสธ หรือน าขอ้มูลเหล่านั้นไปประยุกตใ์ช ้เช่น การสอนท าของเล่น การใช้
เคร่ืองมือ อุปกรณ์ต่างๆ เป็นตน้ 

คินทช์และยาโบร (ทศันีย ์ชาวปากน ้ า, 2555, น.45-46 อา้งจาก Kintsch and Yarbrough, 
1983, p.828) แบ่งระดบัความเขา้ใจในการอ่านเป็น 2 ระดบั คือ 

1. ความเขา้ใจระดบัแคบ (Micro Process in Comprehension) หมายถึง การเขา้ใจค า วลี 
และประโยค 

2. ความเขา้ใจระดบักวา้งตีความ (Macro Process in Comprehension) หมายถึง ความเขา้ใจ
ในเร่ืองท่ีอ่านทั้งหมด 

ซ่ึงสอดคลอ้งกบัขอ้สรุปของทริเซีย (ทศันีย ์ชาวปากน ้ า, 2555, น.45-46 อา้งจาก Tricia, 
1982, p.74-75) ท่ีสรุปวา่ ความเขา้ใจในการอ่านนั้น ไม่ไดอ้ยูท่ี่การตอบค าถามให้ถูกตอ้งเท่านั้น แต่
ยงัหมายถึง ความเขา้ใจซ่ึงมีอยู ่2 ระดบั คือ 

1. ระดับต ่า ความเข้าใจในระดบัน้ี จะเกิดเม่ือผูอ่้านพอใจกับส่ิงท่ีตนอ่าน ผูอ่้านเข้าใจ
ความหมายและมีมโนทศัน์อยา่งถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ 

2. ระดับสูง ผูอ่้านจะตอ้งจบัใจความส าคญัได้ เขา้ใจถึงแก่นของแนวคิดท่ีแฝงอยู่ และ
สามารถเปรียบเทียบ แนวคิดเหล่าน้ีกบัส่ิงท่ีเคยรู้มาแลว้ เพื่อท่ีจะรับเอาสาระส าคญัและแนวคิดใหม่
มาผสมผสานเป็นมโนทศัน์ทั้งใหม่และเก่ารวมกนั 

เชลล์ (ฐิตินันท์ ประทุมนันท์, 2545, น.145 อา้งจาก Schell, 1986, p.13) กล่าวว่า            
ตามแนวคิดปฏิสัมพนัธ์ในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ จะลดหรือละทิ้งลกัษณะท่ีเราเคยมุ่งเนน้มานาน 
เช่น ระดบัความเขา้ใจท่ีแบ่งเป็นระดบัตวัอกัษร (Literal Level) ระดบัสรุปความ (Inferential Level) 
ระดบัวิเคราะห์วิจารณ์ (Critical Level) ระดบัความเขา้ใจท่ีแบ่งเป็นระดบัใจความส าคญั (Main 
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Idea) ระดบัการจดัล าดบั (Sequencing) และระดบัสรุปความ (Drawing Conclusion) เป็นตน้ นกั
การศึกษาตามแนวคิดปฏิสัมพนัธ์จะมุ่งเน้นภาษาพูดของผูอ่้าน ความรู้เดิมเก่ียวกับเร่ือง และ
ความสามารถในการให้เหตุผล รวมทั้งการมุ่งหมายสาเหตุ (causes) มากกว่าอาการ (symptoms) 
และการหลีกเล่ียงการเน้นย  ้า (deemphasizes) การทดสอบการอ่านจึงมุ่งเพื่อปรับปรุงความเขา้ใจ
ระหวา่งเรียน และเพิ่มความส าคญัของครูในฐานะเป็นผูร้วบรวมขอ้มูล 

บลูม (ศิลปิน บุญจนัทร์ศรี, 2555, น.38 อา้งจาก Bloom, 1956, p.38) แบ่งระดบัความเขา้ใจ
ในการอ่าน ตามล าดบัขั้นของการพฒันาการทางความคิดไว ้6 ขั้นคือ  

1. ระดบัความรู้ หมายถึง ความเขา้ใจตวัอกัษร แยกแยะตวัอกัษร วลี ประโยค 
2. ระดบัความจ า หมายถึง การจ าค า ประโยค รวมทั้งจ  ารายละเอียดและใจความส าคญัได ้
3. ระดับความเข้าใจ หมายถึง การแปลความหมายจากแนวคิดของผูเ้ขียน และเขียน     

โครงร่างได ้
4. ระดับการน าไปใช้ เข้าใจความส าคัญ เหตุและผล สรุปอ้างอิง และน าไปใช้                 

ในสถานการณ์อ่ืน 
5. ระดบัการวเิคราะห์ เป็นการแจกแจง แยกแยะจดักลุ่มเน้ือหา 
6. ระดบัการสังเคราะห์ การเปรียบเทียบ อุปมาอุปไมยและรวมความคิดเห็นได ้ มีอารมณ์

ร่วมอยา่งลึกซ้ึง  
จากการศึกษาระดับความเข้าใจในการอ่าน สรุปได้ว่า  การเ รียนรู้โดยการอ่าน                  

เพื่อความเขา้ใจเป็นทกัษะท่ีซับซ้อนเพราะมีหลายระดบั ซ่ึงนักการศึกษาหลายท่านให้เหตุผลว่า 
ระดบัความเขา้ใจข้ึนอยู่กบัจุดประสงค์ในการอ่าน และระดบัความเขา้ใจน้ีนับเป็นองค์ประกอบ     
ท่ีส าคญัท่ีผูส้อนควรน าไปพิจารณาร่วมกบัปัจจยัอ่ืนๆ เพื่อก าหนดจุดประสงค์ของการอ่านหรือ
จุดประสงค์การเรียนรู้ นักการศึกษาทั้ งชาวไทยและต่างประเทศมีความเห็นคล้ายกันว่า 
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจนั้น สามารถวดัไดจ้ากพฤติกรรมการอ่านดา้นการตีความ 
แปลความ ขยายความ จับใจความ สรุปความ และพฤติกรรมในระดับสูงกว่าน้ีคือ วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ ประยกุตใ์ช ้และประเมินผล พฤติกรรมท่ีกล่าวมาแลว้น้ี มีลกัษณะร่วมท่ีส าคญัคือ ผูอ่้าน
ตอ้งใชถ้อ้ยค าของตนเองในการสรุป แปลความ ฯลฯ ซ่ึงตรงกบัลกัษณะของกิจกรรมการสอนอ่าน
แบบ เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อค ท่ีเนน้ให้ผูอ่้านไดแ้สดงพฤติกรรมการอ่านดงัท่ีกล่าวมาแลว้ออกมา
โดยใช้กิจกรรมการเรียนเป็นเคร่ืองมือ ซ่ึงกิจกรรมเหล่านั้นตอ้งไดรั้บการออกแบบมาเป็นอย่างดี 
เช่น แบบฝึกหัดเก่ียวกับการสรุปความก็เป็นการเติมข้อความโดยใช้ถ้อยค าของตนเอง ท าให้
นกัเรียนไม่สามารถลอกขอ้ความจากบทอ่านมาตอบได ้แบบฝึกหดัท่ีอยู่ในรูปกิจกรรมการเรียนน้ี 
จะเป็นเคร่ืองมือวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจไดเ้ป็นอยา่งดี เช่น หลงัจากท่ีนกัเรียน
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อ่านเน้ือเร่ืองแล้ว ก็ให้เขียนสรุปใจความส าคัญ หรือตอบค าถามย่อยในเน้ือเร่ืองท่ีเป็นค าถาม
ประเภทตีความและแปลความ เป็นต้น ดังนั้น ระดับความเข้าใจในการอ่านจึงเป็นส่ิงท่ีส าคัญ          
ท่ีจะก าหนดขอบข่าย วตัถุประสงค์และการใช้กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจะท าให้ผูอ่้านเกิด     
ความเขา้ใจในระดบัท่ีผูส้อนตอ้งการ และเหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน 

หลกัการและขั้นตอนการสอนอ่าน 
ปัจจุบนัทกัษะการอ่านเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นในชีวิตประจ าวนัมากข้ึน นักเรียน นักศึกษา  

จ  าเป็นตอ้งใช้ทกัษะการอ่าน เพื่อการศึกษาหาความรู้ วิทยาการแขนงต่างๆ แมแ้ต่เม่ือจบการศึกษา
แลว้ การอ่านก็ยงัเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นในชีวิตประจ าวนัต่อไป ดงันั้น การสอนจึงตอ้งปูพื้นฐานการอ่าน  
ท่ีดีและถูกตอ้ง เพื่อพอท่ีจะน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั และการประกอบอาชีพได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ในการสอนอ่านนั้น ผูส้อนควรจะมีหลกัยึด เพื่อว่าจะไดด้ าเนินการสอนได้
อย่างถูกต้องตามความมุ่งหมายในการสอนอ่าน ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายท่านได้เสนอแนะถึง
หลกัการและขั้นตอนในการสอนอ่านไวด้งัน้ี 

บนัลือ พฤกษะวนั (2545, น.128-129) ไดก้ล่าวถึงแนวการสอนอ่านวา่ 
1. ฝึกอ่านแบบคร่าวๆ เพื่อเป็นการส ารวจหาส่ิงท่ีน่าสนใจหรือสิงท่ีตอ้งการ 

1.1 ให้อ่านเร่ืองราวอยา่งรวดเร็ว โดยอ่านขา้มๆ ลวกๆ ไปก่อน เพื่อจะไดรู้้วา่เร่ืองนั้น
มีขอบเขตหรือกล่าวถึงอะไร 

1.2 ให้อ่านเฉพาะหัวข้อย่อย หัวข้อใดหัวข้อหน่ึงให้ละเอียด เพื่อทราบทัศนะ 
ขอ้เสนอแนะ เจตนาของผูแ้ต่ง โดยมากจะเสนอแนะใหอ่้านค าน าหรืออารัมภบท 

1.3 อ่านทั้งเร่ืองเพื่อประเมินดูวา่เร่ืองนั้นใหป้ระโยชน์ทางใด มีจุดเด่นตรงไหน 
1.4 อ่านแล้วพิจารณาตรวจสอบเร่ืองราวโดยส่วนรวมว่า เป็นเร่ืองยากหรือเร่ืองง่าย 

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนท่ีจะใชค้วามคิดของตนประเมินไดเ้พียงใด 
1.5 หากเป็นบทประพนัธ์ร้อยกรอง ลองอ่านสัก 2-3 หน้า เพื่อดูว่ามีคุณค่าน่าสนใจ  

มากน้อยเพียงใด ไพเราะหรือไม่ เทคนิคการอ่านแบบคร่าวๆ เป็นการอ่านโดยใช้การกวาดสายตา    
อยา่งเร็ว เพื่อคน้หาส่ิงท่ีตนสนใจ ปมเร่ือง จุดเด่น หรือส่ิงท่ีผูอ่้านติดใจ หรือฉุกคิด 

2. ฝึกอ่านเพื่อเก็บใจความส าคญั เป็นวธีิการท่ีจะน าไปสู่การยอ่ความ 
2.1 เม่ือให้ผูเ้รียนอ่านนิทานแลว้เล่าเร่ืองย่อ เร่ืองราวความเป็นมาและใจความย่อว่า

อยา่งไร 
2.2 ครูตั้งค  าถามให้สอดคลอ้งกบัประเด็นส าคญัของเร่ืองท่ีกล่าวไวแ้ลว้ เช่น ใครกบั

ใคร พฤติกรรมเป็นอยา่งไร และอ่ืนๆ 
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2.3 การตรวจค าตอบ ครูจ าเป็นต้องเน้นให้ตอบปัญหาให้ตรงประเด็นในการฝึก        
ในหอ้งเรียนใหช้ดัเจน (เป็นส่วนหน่ึงของความพร้อมในการอ่านในใจ) 

3. น าผลของค าถามหรือการตั้งช่ือเร่ืองมาอภิปราย ตรวจสอบโดยการอ่านออกเสียง 
เพื่อใหฟั้งแลว้ตอบค าถามหรือบอกช่ือเร่ืองใหถู้กตอ้ง 

4. ใหผู้เ้รียนน าผลของค าตอบในขอ้ 3 มาตรวจสอบวา่ ช่ือเร่ืองนั้นตรงกบัประโยค หรือ
ประโยคบอกช่ือเร่ือง หรือประโยคใดบอกใจความส าคญัของอนุเฉทท่ีอ่าน ใหน้กัเรียนขีดเส้นใต ้     
ท่ีประโยคบอกใจความนั้นๆ 

5. เรียงประโยคบอกใจความแต่ละอนุเฉทตามล าดบั โดยเพิ่มค าเช่ือมและเกลาภาษาใหไ้ด้
ความต่อเน่ืองอาจสลบัตอนก็ได ้

6. อ่านทบทวนโดยการอ่านออกเสียงเพื่อใชก้ารฟังตรวจสอบใจความส าคญันั้นโดยกลุ่ม 
หากเป็นรายงานบุคคลใหใ้ชก้ารอ่านในใจตรวจสอบเอง 

7. ก าหนดการตั้งช่ือเร่ืองบอกแหล่งท่ีมาของเร่ืองใหช้ดัเจน รวมทั้งผูเ้ขียนหรือส านกัพิมพ์
แลว้แต่กรณี 

กรมวิชาการ, กระทรวงศึกษาธิการ (2545, น.189) ไดเ้สนอแนะแนวการอ่านให้บรรลุ
จุดประสงค ์ไวด้งัน้ี 

1. ตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านให้ชดัเจน เช่น อ่านเพื่อหาความรู้ เพื่อความเพลิดเพลิน หรือ
เพื่อบอกเจตนาของผู ้เขียน เพราะจะเป็นแนวทางให้ก าหนดการอ่านได้อย่างเหมาะสมและ            
จบัใจความส าคญัหรือค าตอบไดอ้ยา่งรวดเร็วยิง่ข้ึน 

2. ส ารวจส่วนประกอบของหนังส่ืออย่างคร่าวๆ เช่น ช่ือเร่ือง ค าน า สารบญั ค าช้ีแจง    
การใช้หนังสือ และภาคผนวก ฯลฯ เพราะส่วนประกอบของหนังสือจะท าให้เกิดความเข้าใจ
เก่ียวกบัเร่ืองหรือหนงัสือท่ีอ่านไดอ้ยา่งกวา้งขวางและรวดเร็ว 

3. ท าความเขา้ใจลกัษณะของหนงัสือว่าเป็นประเภทใด เช่น สารคดี ต ารา และบทความ 
ฯลฯ ซ่ึงจะช่วยใหมี้แนวทางอ่านจบัใจความไดง่้าย 

4. ใช้ความสามารถทางภาษาในด้านการแปลความหมายของค า ประโยค และขอ้ความ
ต่างๆ อยา่งถูกตอ้งรวดเร็ว 

5. ใช้ประสบการณ์หรือภูมิหลังเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่านมาประกอบ จะท าให้เข้าใจและ           
จบัใจความท่ีอ่านไดง่้ายและรวดเร็วข้ึน 

ณิชาภทัร วฒัน์พาณิช (2543, น.14-16) ไดก้ล่าวถึงการพฒันาการอ่านภาษาองักฤษควรใช้
วธีิการดงัน้ี 
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1. อ่านให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะอ่านได้ ไม่ว่าจะเป็นการอ่านหนังสือ วารสาร หนังสือพิมพ ์
เร่ืองสั้ น บทอ่านทุกประเภทท่ีผูอ่้านชอบ เพราะยิ่งอ่านมากเท่าใดก็ยิ่งท าให้การอ่านดีข้ึนเท่านั้น  
และควรจดัเวลาส าหรับการอ่านทุกวนั 

2. อ่านโดยใชท้กัษะการอ่าน ดงัน้ี 
2.1 ให้นกัเรียนศึกษาเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบับทอ่านก่อน จากนั้นให้นกัเรียนคิดเก่ียวกบั

เร่ืองท่ีจะอ่าน ซ่ึงเม่ือท าการอ่านนกัเรียนจะพบวา่ตนอ่านไดเ้ร็วข้ึน และเขา้ใจเร่ืองมากข้ึน 
2.2 ถามค าถามในขณะท าการอ่าน ซ่ึงการกระท าเช่นน้ีจะท าให้นักเรียนไม่ละ      

ความสนใจไปจากเร่ืองท่ีอ่าน และยงัจะช่วยใหจ้  าส่ิงท่ีอ่านไดดี้ข้ึน 
2.3 เดาความหมายของค าศพัท์ใหม่ ถ้านักเรียนต้องหาความหมายของศพัท์ใหม่     

ทุกคนจะท าให้ใชเ้วลาในการอ่านและในการหยุดอ่านเพื่อหาศพัทม์าก อาจท าให้ลืมเร่ืองท่ีอ่านได ้ 
ครูควรแนะน าใหน้กัเรียนเดาความหมายจากประโยคหรือจากขอ้ความในยอ่หนา้นั้นๆ 

2.4 หาหัวเร่ืองหรือใจความหลัก เพราะหัวเร่ืองและใจความหลักจะบอกให้รู้ว่า        
มีอะไรส าคญัในแต่ละบทอ่าน ซ่ึงในการหาหัวเร่ืองและใจความหลกัให้ตอบค าถาม 2 ขอ้ ท่ีว่า    
เร่ืองน้ีเก่ียวกบัอะไรและผูเ้ขียนตอ้งการจะบอกอะไร 

2.5 มีความเขา้ใจโครงสร้างภาษาองักฤษ โครงสร้างทางภาษาเป็นทางหน่ึงท่ีจะช่วย
ใหน้กัเรียนเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านยิง่ข้ึนและช่วยในการจ า 

3. อ่านอย่างเร็ว การอ่านเร็วช่วยให้กระบวนการทางสมองท างานได้ดี ข้ึน เพราะ     
ในขณะท่ีอ่านชา้ สมองจะไม่สามารถรับขอ้มูลไดดี้ การอ่านเร็วจะท าใหเ้ขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดดี้กวา่ 

4. ฝึกคิดเป็นภาษาองักฤษ ในการเรียนการอ่านภาษาองักฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ  
นอกจากนกัเรียนจะตอ้งท าความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านแลว้ นกัเรียนยงัตอ้งท าความเขา้ใจภาษาองักฤษ 
ในขณะท่ีอ่านดว้ย ครูจึงตอ้งแนะน าวธีิการหาความหมายของประโยค และหาวิธีการคิดท่ีจะตามมา
จากการอ่านภาษาองักฤษแต่ละประโยค 

5. การอ่านอยา่งเฉพาะเจาะจง มีจุดมุ่งหมายเพื่อหาขอ้ความ ขอ้มูลหรือค าตอบเฉพาะ โดย
ผูอ่้านมีจุดประสงค์แน่นอน การอ่านแบบน้ีเป็นการอ่านท่ีเร็วท่ีสุด เช่น ในการหารายช่ือจากสมุด
โทรศพัท ์การอ่านสารบญั แต่ไม่นิยมใชใ้นการอ่านนิยายลึกลบั การอ่านต าราท่ีส าคญัหรือการอ่าน
ค าถามในแบบทดสอบ 

6. การเดาความหมายของค าศัพท์ การอ่านเพื่อความเข้าใจ นักเรียนไม่จ  าเป็นต้องรู้
ความหมายของค าศพัททุ์กคน แต่สามารถเดาความหมายได ้โดยอาศยับริบทและประสบการณ์เดิม
ของผูอ่้าน 
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วิลเลียม (เบ็ญจา ลาภโสภา, 2548, น.48-49 อา้งจาก Williams, 1986, p.85 ) ไดเ้สนอล าดบั
ขั้นการสอนอ่านไว ้3 ขั้นตอน โดยแต่ละขั้นตอนมีจุดประสงคด์งัน้ี 

1. ขั้นก่อนการอ่าน (Pre-Reading) มีจุดประสงคเ์พื่อ 
      -  เพื่อแนะน าและกระตุน้ความสนใจในหวัเร่ือง 
      -  เพื่อชกัจูงให้ผูเ้รียนสนใจอยากเรียนดว้ยการใหเ้หตุผลส าหรับการอ่าน 
      -  เพื่อเตรียมตวัในดา้นภาษาใหแ้ก่ผูเ้รียนก่อนจะอ่านเน้ือเร่ือง 
2. ขั้นการอ่าน (While-Reading) ขั้นตอนน้ีเนน้ท่ีเน้ือเร่ืองท่ีจะอ่าน โดยมีจุดมุ่งหมาย ดงัน้ี 
      -  เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจจุดประสงคข์องการเรียน 
      -  เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจโครงสร้างของงานเขียนหรือเน้ือความท่ีจะอ่าน 
      -  เพื่อช่วยขยายความเน้ือความของเร่ืองใหช้ดัเจน 
3. ขั้นหลงัการอ่าน (Post-Reading ) ขั้นตอนน้ีมีจุดมุ่งหมายใหผู้เ้รียนมีความสามารถ ดงัน้ี 
      -  สามารถถ่ายโอนความรู้ ความคิดในเร่ืองท่ีอ่านไปแลว้ 
      -  สามารถเช่ือมโยงเร่ืองท่ีอ่านกบัความรู้ความสนใจหรือความคิดเห็นของผูเ้รียนได ้
เอลบา (Elba, 2006, p.11 ) กล่าววา่ หลงัจากการคดัเลือกบทอ่านแลว้ ก็สามารถใชกิ้จกรรม

การสอนอ่าน 3 ขั้นตอน ท่ีเป็นพื้นฐานในการกระตุน้โครงสร้างความรู้ใหก้บัผูเ้รียนดงัน้ี 
1. ขั้นกิจกรรมก่อนการอ่าน เป็นกิจกรรมขั้นส าคญัท่ีผูส้อนควรจะมีความมัน่ใจวา่ ผูเ้รียน 

มีความรู้เก่ียวกบัโครงสร้างเน้ือหาเดิมในการเขา้ใจบทอ่าน กิจกรรมในขั้นน้ีอาจจะให้ผูเ้รียนคิด 
เขียน และพูดเก่ียวกบัทุกอยา่งท่ีผูเ้รียนทราบเก่ียวกบับทอ่าน โดยผูส้อนอาจใชกิ้จกรรมการท านาย 
แผนภูมิความหมาย เป็นตน้ 

2. ขั้นกิจกรรมระหว่างการอ่าน เป็นกิจกรรมขั้นท่ีตอ้งการให้ผูส้อนให้แนวทางและ
กระตุน้ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูอ่้านกบับทอ่าน ทกัษะส าคญัท่ีผูส้อนสามารถใช้ไดคื้อ การจดบนัทึก 
ซ่ึงผูเ้รียนอาจใชบ้นัทึกเก่ียวกบัค าศพัท ์ขอ้มูลท่ีส าคญัและรายละเอียด เขียนสรุปขอ้มูลและบนัทึก
ความคิดเห็นท่ีมีต่อบทอ่าน 

3. ขั้ นกิจกรรมหลังการอ่าน ขั้ นน้ี เป็นขั้ น ท่ี เปิดโอกาสให้ผู ้เ รียนประเมินความรู้
ความสามารถของตนเองในการเขา้ใจบทอ่าน โดยกิจกรรมมกัจะเน้นเก่ียวกบัการตอบค าถาม      
จากบทอ่าน 

วสิาข ์จติัวตัร์ (2543, น.51-57) กล่าววา่ กลวธีิในการสอนอ่านมีดงัน้ี 
1. ก่อนอ่านขอ้ความใดๆ ผูอ่้านควรท านายขอ้ความท่ีอ่านล่วงหนา้จากหวัเร่ือง หวัขอ้ยอ่ย 

โดยใช้ความรู้ของตวัเองท่ีมีอยู่เก่ียวกบัเร่ืองนั้นๆ ผูอ่้านสามารถเดาเน้ือหาของเร่ืองไดจ้ากรูปภาพ  
ตาราง แผนภูมิ ซ่ึงสามารถเสนอแนะเน้ือหาของเร่ืองท่ีจะอ่านได ้
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2. ผูอ่้านควรมีจุดประสงค์ในการอ่าน เช่น การอ่านเพื่อค้นหาข้อมูลบางอย่าง โดยใช้
เทคนิคกวาดสายตาอ่านขอ้ความอยา่งรวดเร็ว (scanning) เพื่อหาขอ้ความท่ีตอ้งการ ทั้งน้ี ผูเ้ขียนอาจ
ตั้งค  าถามหรือปัญหาให้ผูอ่้านหาค าตอบก่อนท่ีจะอ่านขอ้ความนั้นๆ เพื่อให้ผูอ่้านมีวตัถุประสงค ์  
ในการอ่าน 

3. การตีความหมายของค าศพัท์ยากจากขอ้ความในบริบท (Context) โดยผูอ่้านอาจจะ
อนุมานความหมายจากค าศพัท์ได้จากค าท่ีมีความหมายคล้ายกนั ค าท่ีมีความหมายตรงขา้มกัน  
โครงสร้างค าและจากประสบการณ์ของผูอ่้าน 

4. ผูอ่้านควรทราบความสัมพนัธ์ของประโยคต่างๆ และโครงสร้างของย่อหน้าท่ีอ่าน    
โดยใชค้วามรู้เก่ียวกบัค าศพัท ์ไวยากรณ์และค าท่ีใชเ้ช่ือมประโยค เช่น สามารถเขียนโครงสร้างของ
ยอ่หน้า ซ่ึงประกอบดว้ยใจความส าคญัและขอ้ความสนบัสนุนได ้สามารถบอกหน้าท่ีของภาษาว่า
ขอ้ความนั้นๆ มีจุดมุ่งหมายท่ีจะใหค้  าจ  ากดัความบรรยาย ใหต้วัอยา่งหรือใหเ้หตุผล เป็นตน้ 

5. การสร้างแบบฝึกการอ่านตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารท่ีแปลกใหม่และ     
ช่วยใหผู้อ่้านเขา้ใจขอ้ความท่ีอ่านไดดี้ยิง่ข้ึน คือ การถ่ายโอนขอ้มูลท่ีอ่านในรูปแบบต่างๆ (Transfer 
of information)   

5.1 การถ่ายโอนขอ้มูลจากขอ้ความท่ีอ่านมาเป็นแผนผงั ตาราง รูปภาพ แผนท่ี และ
แผนภูมิ 

5.2 การถ่ายโอนขอ้ความจากแผนผงั ตาราง รูปภาพ แผนท่ี และแผนภูมิ เป็นขอ้ความ
ภาษาองักฤษ 

5.3  การยอ่ขอ้ความท่ีอ่านรูปของตารางหรือยอ่หนา้สั้นๆ  
5.4  การอ่านเพื่อแกปั้ญหาโดยใชห้ลกั Jigsaw reading คือ ผูอ่้านพยายามน าเน้ือหา

ขอ้มูลมาปะติดปะต่อกนัเพื่อแกปั้ญหาบางอยา่ง 
สมเกียรติ กินจ าปา (2545, น.25-26) ไดก้ล่าวถึงการสอนทกัษะการสอนอ่านว่า ครูควร

เพง่เล็งในส่ิงต่อไปน้ี 
1. ความเข้าใจ คือ ความสามารถท่ีจะเข้าใจในลายลักษณ์อักษรหรือข้อความท่ีอ่าน      

อยา่งครบถว้น คือ อ่านรู้เร่ืองนัน่เอง การอ่านนั้นความเขา้ใจเป็นส่ิงส าคญัเป็นอนัดบัหน่ึง จึงไม่ควร
อ่านเร็วจนเกินไปจนไม่รู้เร่ือง คนเราจะอ่านหนงัสือไดเ้ขา้ใจเพียงใดนั้น ยอ่มแลว้แต่ประสบการณ์
และการศึกษาท่ีไดรั้บมา เม่ือไดเ้ห็นไดอ่้านไดฟั้งมากข้ึนย่อมจะเขา้ใจโลกดีข้ึน และมีผลให้อ่าน
หนงัสือไดเ้ขา้ใจรวดเร็วและลึกซ้ึงยิง่ข้ึนดว้ย 
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2. ความเร็ว ความเร็วในการอ่านมีความส าคญัรองลงมาจากความเขา้ใจ ผูอ่้านท่ีอ่านเร็ว
และอ่านมากย่อมไดเ้ปรียบทั้งในดา้นการเรียน การท างาน นกัเรียนจะอ่านไดเ้ร็ว ถา้ครูไดเ้ห็นถึง
ประโยชน์ของความเร็ว แนะน าวธีิอ่านท่ีถูกตอ้งให ้และฝึกหดัโดยมีการควบคุมบา้ง 

จิดาภา ฉนัทานนท์ (2544, น.15 ) ไดส้รุปการสอนอ่านตามแนวคิดของทฤษฎีโครงสร้าง
ความรู้เดิม มีขั้นตอนการสอนท่ีส าคญั 3 ขั้นตอน คือ 

1. ขั้นก่อนการอ่าน (Pre-reading) เป็นขั้นท่ีมีความส าคญัมาก เพราะเป็นขั้นตอนท่ีจะตอ้ง
จดักิจกรรมเพื่อเตรียมผูเ้รียนใหมี้พื้นความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัเร่ืองท่ีอ่าน และสามารถใชค้วามรู้
นั้นในการท าความเขา้ใจส่ิงท่ีจะอ่านได ้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนอ่านตามแนวความคิดน้ีไดเ้สนอ
กิจกรรมต่างๆ ส าหรับใชใ้นขั้นก่อนการอ่านไวเ้ป็นจ านวนมาก 

2. ขั้นการอ่าน (While-reading) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนท ากิจกรรมการอ่านและพยายามท า    
ความเขา้ใจบทอ่าน ในขั้นน้ีครูควรแนะน าและฝึกให้ผูเ้รียนคิดเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัพื้นความรู้   
ท่ีมีอยู ่ซ่ึงผูเ้รียนอาจตอ้งอ่านซ ้ า คิด พิจารณาทบทวน เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของตนเองเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีอ่าน 

3. ขั้นหลงัการอ่าน (Post-reading) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนท ากิจกรรมท่ีตรวจสอบความเขา้ใจ    
ในการอ่าน ซ่ึงมีหลายวิธี เช่น ให้ตอบค าถาม ให้สรุปย่อประเด็นส าคญั ให้รวบรวมขอ้มูลจาก      
บทอ่านมาเรียบเรียงตามล าดบัเร่ืองราว 

จากหลกัการและขั้นตอนกลวิธีการสอนอ่านขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า กระบวนการอ่าน
นั้นมีส่วนสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้ขียนกบัผูอ่้านท่ีจะท าความเขา้ใจกนัว่า ผูเ้ขียนตอ้งการให้ผูอ่้านทราบ
อะไร รู้สึกอย่างไร โดยผูอ่้านจะตอ้งติดตามเร่ืองท่ีอ่านไปดว้ยว่า เราอ่านแลว้เราทราบอะไรบา้ง     
ในเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน และรู้ว่าผูเ้ขียนอยากจะให้เราเกิดความรู้สึกอย่างไร เพื่อท าให้เกิดความเขา้ใจ    
จากเร่ืองท่ีอ่านได้ การด าเนินขั้นตอนและกิจกรรมการสอน แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ                
ขั้นก่อนอ่าน (Pre-reading) ขั้นระหว่างอ่าน (While-reading) และขั้นหลงัอ่าน (Post-reading) โดย
ขั้นก่อนอ่านเป็นขั้นตอนท่ีดึงเอาความรู้เดิมท่ีมีเก่ียวกบัเร่ืองออกมาเพื่อทราบภูมิหลงัความรู้เดิม    
ขั้นระหว่างอ่านเป็นขั้นตอนท่ีผูอ่้านจะตอ้งอ่าน ท าความเขา้ใจ และจดจ าขอ้มูลและรายละเอียด   
ของเร่ืองให้ไดม้ากท่ีสุด เพื่อน ามาใชใ้นขั้นหลงัอ่านซ่ึงเป็นขั้นท่ีตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่าน 
พฒันาทกัษะทางภาษาแบบบูรณาการ รวมทั้งพฒันาทกัษะการคิดของผูอ่้านดว้ย  

การวดัผลและประเมินผลทกัษะการอ่าน 
การวดัและการประเมินผลเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นอย่างยิ่งในการเรียนการสอนภาษาท่ีสอง ซ่ึง

แนวทางการวดัและการประเมินผลแต่ละชนิดยอ่มมีขอ้ดี ขอ้เสียท่ีแตกต่างกนัไป ดงันั้น ผูส้อนควร
เห็นความส าคญัในการหาเทคนิคและวธีิการวดัและการประเมินผลใหม่ๆ ในการประเมินการพฒันา
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ความก้าวหน้าและความส าเร็จของผู ้เ รียนและควรใช้เทคนิคทางเลือกในการประเมินผล                  
ท่ีหลากหลาย จากการศึกษาเก่ียวกบัการประเมินผลการอ่าน มีนกัการศึกษาไดใ้หร้ายละเอียดไวด้งัน้ี 

วิสาข ์ จติัวตัร์ (2543, น.295-311) ไดแ้บ่งประเภทของการวดัผลในการอ่านไว ้2 ประเภท
หลกั ตามลกัษณะการน าผลสอบไปใช ้ดงัน้ี 

1. การวดัผลอย่างเป็นทางการ (Formal Measures) เป็นการทดสอบอย่างมีระบบ โดย     
การใหน้กัเรียนท าขอ้สอบท่ีสร้างไวใ้นช่วงเวลาท่ีก าหนด ซ่ึงแบ่งเป็นประเภทใหญ่ๆ ได ้2 ประเภท 
คือ 

1.1 แบบทดสอบแบบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Tests) มีวตัถุประสงค์ใช้เพื่อ
เปรียบเทียบคะแนนของนกัเรียนกบัคะแนนของกลุ่มนกัเรียนทั้งหมดท่ีท าแบบทดสอบวา่ นกัเรียน
แต่ละคนอยูล่  าดบัท่ีเท่าไหร่ของกลุ่ม 

ในการสร้างข้อสอบนิยมเลือกวัตถุประสงค์เ น้ือหาทั่วๆ ไปท่ีครอบคลุม
ความสามารถของผูส้อบหลายๆ ระดับ วตัถุประสงค์ในการอ่านท่ีน ามาวดัเป็นวตัถุประสงค ์        
ในการอ่านทัว่ๆ ไปมากกว่าท่ีจะเป็นวตัถุประสงค์เฉพาะ ความยากง่ายของขอ้สอบอยู่ในระดับ  
ปานกลาง 

แบบทดสอบแบบอิงกลุ่ม อาจแบ่งเป็นประเภทยอ่ยๆ ไดด้งัน้ี 
1.1.1 แบบทดสอบแบบส ารวจ (Survey Test) เป็นแบบทดสอบท่ีวดัความสามารถ

ของนกัเรียนวา่อยูใ่นระดบัใด เป็นการวดัผลสัมฤทธ์ิทัว่ๆ ไปมากกวา่จะช้ีให้เห็นวา่ นกัเรียนคนนั้น
เก่งหรืออ่อนในทกัษะใด นิยมใชก้บันกัเรียนกลุ่มใหญ่ เน้ือหาท่ีใชว้ดัมีลกัษณะกวา้งๆ 

1.1.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ (Achievement Test) คือ แบบทดสอบเพื่อวดัวา่
นักเรียนมีความช านาญเก่ียวกับเน้ือหาวิชาเพียงใด ซ่ึงแสดงถึงความรู้ท่ีลึกซ้ึง แบบทดสอบน้ี         
ใชห้ลงัจากไดรั้บการสอนเก่ียวกบัส่ิงเหล่านั้นไปแลว้  

1.1.3 แบบทดสอบวดัความถนัด (Aptitude Test) คือ แบบทดสอบท่ีใช้วดั
ความสามารถทางวชิาการทัว่ๆ ไป 

1.2 แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Tests) มีวตัถุประสงค์ในการใช้
เพื่อวิเคราะห์ว่า นักเรียนสามารถท าข้อสอบเก่ียวกบัวตัถุประสงค์ต่างๆ ได้ดีเพียงใด โดยไม่น า     
เอาผลไปเปรียบเทียบกบันกัเรียนอ่ืนๆ ผลท่ีไดน้ ามาตดัสินวา่ ผูส้อบสามารถท าขอ้สอบท่ีสร้างข้ึน
ตามวตัถุประสงคต่์างๆ ของหลกัสูตรไดดี้เพียงใด 

ในการสร้างข้อสอบจะยึดว ัตถุประสงค์ย่อยๆ ของทักษะท่ีต้องการว ัด เช่น          
การสรุปความ หรือการถอดความจากย่อหน้า การเดาศัพท์จากบริบท การสรุปความ ระดับ       
ความยากง่ายของขอ้สอบอาจอยูใ่นระดบัร้อยละ 80-90  
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2. การวดัผลอย่างไม่เป็นทางการ (Informal Measures) เป็นกระบวนการเก็บขอ้มูล
หลากหลายรูปแบบ ซ่ึงด าเนินการไปพร้อมกบักระบวนการเรียนการสอน ครูสามารถเก็บขอ้มูล
เก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านได้จากการมีปฏิสัมพนัธ์กบันักเรียน เช่น การสังเกตในชั้นเรียน   
การพูดคุยกับนักเรียน และการเขียนบันทึกประจ าวนัของนักเรียน ตลอดจนกระทั่งการใช้
แบบฟอร์มต่างๆ ในการสังเกต สามารถแบ่งประเภทการทดสอบอยา่งไม่เป็นทางการ ดงัต่อไปน้ี 

2.1 การสังเกตนักเรียน (Kid-Watching) ครูใช้การสังเกตประเมินผลนักเรียนจาก      
การท่ีนกัเรียนท ากิจกรรมการอ่านในชั้นเรียน แลว้เขียนบนัทึกเก่ียวกบัการพฒันาการต่างๆ ของ
นกัเรียน แลว้เขียนบนัทึกเก่ียวกบัพฒันาการต่างๆ ของนกัเรียนในรูปแบบต่างๆ เช่น กราฟ ตาราง 
เพื่อแสดงพฒันาการการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

2.2 รายการค าอ่านท่ีคาดเคล่ือนไปจากบทอ่าน (Reading Miscue Inventory) เป็น    
การวิเคราะห์ความคลาดเคล่ือนจากบทอ่านช่วยให้เห็นกระบวนการอ่าน ค าท่ีนักเรียนอ่าน
คลาดเคล่ือนไปจากบทอ่านเปรียบเสมือนเคร่ืองมือท่ีจะช่วยให้ครูเข้าใจกระบวนการอ่านของ
นักเรียนว่า น าเอาระบบภาษามาใช้ในการอ่านอย่างไร ทราบถึงปัญหาในการอ่านของนักเรียน    
เป็นเคร่ืองมือในการประเมินผลวา่ นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านสูงหรือต ่าอีกดว้ย 

2.3 รายการค าอ่านอยา่งไม่เป็นทางการ (Informal Reading Inventory) มีจุดประสงค ์ 
ในการใช้เพื่อจดัระบบ เพื่อแบ่งกลุ่มนักเรียนตามความสามารถในการอ่าน และในการวินิจฉัย
พฤติกรรมการอ่านของนกัเรียนวา่ มีจุดเด่นและจุดอ่อนในการอ่านอยา่งไรบา้ง 

2.4 การประเมินผลการเล่าเร่ือง (Assessing Free Recall) ในการประเมินผลการอ่าน
ภาษาองักฤษโดยทัว่ไป ครูจะตั้งค  าถามนักเรียนเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่าน และให้คะแนนตามค าถาม         
ท่ีนกัเรียนตอบได ้นอกจากการใช้ค  าถาม ครูอาจให้นกัเรียนเขียนเล่าเร่ืองหลงัจากท่ีอ่านจบ ส่ิงท่ี
นกัเรียนเล่าสะทอ้นให้เห็นถึงขอ้มูลท่ีนักเรียนเก็บไวใ้นความทรงจ า ความสามารถของนักเรียน    
ในการสรุปใจความส าคญั 

2.5 การประเมินผลตนเอง (Self-Report) 
บราวน์และฮดัสัน (Brown and Hudson, 1998, p.653-675) ได้แบ่งรูปแบบของ               

การตอบสนองในการวัดและประเมินผลการอ่านออกเป็น 3 ประเภท ซ่ึงเป็นรูปแบบท่ีมี           
ความตอ้งการท่ีสุดในการประเมินผลและวดัผลในชั้นเรียน คือ  

1. การตอบสนองแบบเลือกตอบ ไดแ้ก่ ชนิดของการตอบแบบถูก-ผดิ จบัคู่และเลือกตอบ  
2. การตอบสนองตามโครงสร้าง ไดแ้ก่ การตอบแบบเติมค า ตอบสั้นๆ  
3. การตอบสนองรายบุคคล ไดแ้ก่ การประชุม แฟ้มสะสมงานและการประเมินตนเองและ

การประเมินแบบคู่  
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ในระดบัเร่ิมแรก การประเมินควรเร่ิมตน้โดยการใช้แบบการตอบสนองรายบุคคล และ
หลงัจากความสามารถของผูเ้รียนเพิ่มข้ึน ผูส้อนควรเปล่ียนการประเมินเป็นการตอบสนองตาม
โครงสร้าง และใชก้ารประเมินแบบเลือกตอบไวห้ลงัสุด 

แอลเดอร์สัน (Alderson, 2000, p.202-233) ไดเ้สนอแนวทางในการวดัและการประเมินผล
การอ่านเป็น 5 รูปแบบ ดงัน้ี  

1. แบบทดสอบแบบเติมค าในช่องวา่งและแบบโคลซ (Gap-filling and Cloze test) 
2. แบบทดสอบแบบหลายตวัเลือก (Multiple Choice) 
3. แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Alternative objective)  

3.1 การจบัคู่ (Matching) 
3.2 การเรียงล าดบั (Ordering)  
3.3 ค าถามแบบสองตวัเลือก (Dichotomous items) 

4. แบบทดสอบแบบแกไ้ข (Editing test) 
5. แบบทดสอบแบบเขียนตอบ (Short-answer test) 
ในการประเมินผลการอ่านภาษาอังกฤษ ส่วนมากนิยมใช้แบบทดสอบแบบปรนัย          

ชนิดเลือกตอบ เน่ืองจากแบบทดสอบชนิดน้ีมีขอ้ดีและมีความเหมาะสมในการประเมินผลการอ่าน 
คือ มีความเป็นปรนยั ครอบคลุมเน้ือหา สะดวกรวดเร็วในการตรวจให้คะแนน และวดัพฤติกรรม
ทางสมองได ้ซ่ึง กนัตรัตน์ ช่ืนชมนอ้ย (2546, น.35) ไดก้ล่าววา่ ขอ้สอบท่ีนิยมใช้วดัผลการอ่าน
ทัว่ไปส่วนใหญ่ประกอบดว้ยขอ้สอบท่ีวดัความรู้ดา้นค าศพัท ์ไวยากรณ์ และความเขา้ใจบทอ่าน ซ่ึง
ถือเป็นการใช้แบบทดสอบอย่างเป็นทางการ (Formal Assessment) ซ่ึงการประเมินผลโดยใช้
แบบทดสอบอย่างเป็นทางการนั้น เป็นการประเมินผลของการอ่านมากกว่าเป็นการตรวจสอบ
กระบวนการในการอ่าน ดงันั้น ครูสอนภาษาองักฤษจึงควรใช้การทดสอบหลายๆ ด้านทั้งท่ีเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการ 

 จากแนวคิดของนักการศึกษาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า เพื่อให้การอ่านของนักเรียน            
มีประสิทธิภาพ ครูผูส้อนจ าเป็นจะตอ้งมีการวดัและประเมินผลความรู้ความสามารถของนกัเรียน 
เพื่อทราบความกา้วหนา้ในการอ่านของนกัเรียนอยูต่ลอดเวลา โดยใชก้ระบวนการในการวดัผลและ
ประเมินผลทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ ซ่ึงการทดสอบอย่างเป็นทางการส่วนมากนิยมใช้
แบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ ซ่ึงมกัจะถูกน ามาใชว้ดัความเขา้ใจในการอ่านทั้งก่อนเรียน
และหลงัเรียน และครูผูส้อนควรใช้แบบทดสอบอย่างไม่เป็นทางการในการวดัผลและประเมินผล
ในระหวา่งการด าเนินการจดัการเรียนรู้ดว้ย 
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หลกัการ แนวคดิ ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัวิธีสอนแบบ เอม็ ไอ เอ   
ความเป็นมาของวธีิสอนแบบ เอม็ ไอ เอ ของเมอร์ด็อค   
ภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีทุกประเทศให้ความส าคญัตลอดมา ซ่ึงรวมทั้งประเทศไทยดว้ย     

ท่ีให้ความสนใจต่อภาษาองักฤษ จนกระทัง่ไดบ้รรจุเอาวิชาภาษาองักฤษเป็นวิชาหน่ึงในหลกัสูตร
การเรียนการสอนให้กบันกัเรียนไทยทั้งในระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษา และในระดบัท่ีสูงข้ึน  
ซ่ึงครูผูส้อนต่างก็พยายามคน้ควา้หาวิธีการสอนใหม่ๆ มาใชก้นัอยูเ่สมอ แต่ผลท่ีไดรั้บก็ยงัไม่เป็น  
ท่ีน่าพึงพอใจนกั อาจเน่ืองมาจากการเรียนภาษาองักฤษในประเทศไทยเป็นการเรียนภาษาองักฤษ  
ในฐานะภาษาต่างประเทศ และโอกาสท่ีผูเ้รียนจะใช้ภาษาองักฤษในชีวิตประจ าวนันั้นมีน้อยมาก  
จึงท าใหก้ารเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนไทยไม่ค่อยประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร   

ยอจ์ช เอส เมอร์ด็อค (George S. Murdoch) เป็นอาจารยส์อนภาษาท่ีมหาวิทยาลยัคูเวต 
(Kuwait University) ไดป้ระสบปัญหาในการเรียนการสอนภาษาองักฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ
เช่นกนั เน่ืองจากการสอนไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร สาเหตุเกิดจากโอกาสท่ีนกัเรียนจะไดฝึ้กใช้
ภาษาองักฤษในชีวติประจ าวนัมีนอ้ยมาก จึงไดพ้ยายามคิดหาวธีิการสอนอ่านภาษาองักฤษแนวใหม่
ข้ึน โดยยึดหลกัจิตวิทยาภาษาศาสตร์ (Psycholinguistics) ซ่ึงเป็นจิตวิทยาในการคิดและการสอน
ภาษาต่างประเทศเพื่อการส่ือสารข้ึน โดยใชช่ื้อวา่ “ A More Integrated Approach to the Teaching 
of Reading” นอกจากยึดหลกัดงักล่าวน้ีแลว้ เมอร์ด็อคยงัเนน้การฝึกหรือการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชท้กัษะต่างๆ คือ ทกัษะการฟัง ทกัษะการพูด ทกัษะการอ่าน และทกัษะการเขียน  
ควบคู่กนัไปตลอดเวลา เพราะมีความเห็นวา่ การสอนของครูเท่าท่ีผา่นมาส่วนใหญ่จะแยกทกัษะ  
แต่ละทกัษะออกจากกนัโดยเด็ดขาด เช่น ทกัษะการอ่านมกัจะถูกจดัแยกออกจากทกัษะอ่ืนๆ โดย
ส้ินเชิง เม่ือใดท่ีผูส้อนตอ้งการสอนการอ่านให้กบัผูเ้รียนก็จะไม่ให้ความสนใจทกัษะอ่ืนๆ จะมุ่งให้
ผูเ้รียนฝึกทักษะการอ่านเท่านั้น ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีน่าเสียดายมาก เพราะการสอนเช่นน้ีไม่เป็น            
การส่งเสริมให้ผูเ้รียนเป็นผูร้อบรู้ทางภาษา รวมทั้งวสัดุอุปกรณ์ท่ีน ามาใช้ในการเรียนการสอน
ปัจจุบนัน้ี มกัจะแยกทกัษะต่างๆ ออกจากกนัอยา่งเห็นไดช้ดัเจน ซ่ึงเมอร์ด็อคคิดวา่  เป็นการกระท า
ท่ีไม่ถูกตอ้งและเป็นการปิดกั้นโอกาสในการพฒันาทกัษะอ่ืนๆ ควบคู่กนัไปดว้ย ซ่ึงโดยปกติแลว้ 
ทกัษะต่างๆ จะตอ้งมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัอยูเ่สมอ ดงันั้น ในการสอนแต่ละคร้ังจึงควรสอน
แบบผสมผสานทกัษะทั้ง 4 ทกัษะควบคู่กนัไป โดยจะมุ่งความสนใจไปสู่ทกัษะใดทกัษะหน่ึงเป็น
พิเศษเท่านั้น ในขณะเดียวกัน ทกัษะอ่ืนๆ ท่ีไม่ได้เน้นก็จะได้รับการพฒันาไปพร้อมกนัด้วย 
นอกจากนั้น จากการศึกษาของเมอร์ด็อคยงัพบว่า การสอนอ่านโดยให้ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัแบบ
เลือกตอบ (multiple choices) หรือแบบถูก-ผิด (true-false) นั้น เป็นการฝึกอ่านท่ียงัไม่เหมาะสม
เท่าไรนกั เน่ืองจากผูเ้รียนจะไม่ไดพ้ฒันาทกัษะเท่าท่ีควร และบางคร้ังอาจจะท าให้ผูเ้รียนเกิด   
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ความสับสนมากข้ึน เน่ืองจากแบบฝึกทั้ง 2 ประเภทน้ีจะมีประโยชน์ในการทดสอบมากกว่า        
การฝึกฝนทกัษะ ดงันั้น แบบฝึกท่ีดีควรจะเป็นแบบฝึกท่ีตอ้งคิดและเขียนออกมาเป็นค าพูดของตวั
ผูเ้รียนเอง ซ่ึงจะเป็นการฝึกกระบวนการคิด (Thinking Process) และฝึกทกัษะการเขียนไปในตวั 
การใช้แบบฝึกหดัเช่นน้ี ถือว่าเป็นการสอนอ่านเพื่อการส่ือสารท่ีดีมากอีกทางหน่ึงดว้ย และจึงเป็น
ท่ีมาของวธีิสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (Murdoch, 1986, p.9-10) 

การสอนอ่านโดยวิธีสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ตามแนวคิดของเมอร์ด็อค เป็นการเรียน   
การสอนท่ีเนน้กระบวนการคิดทุกขั้นตอน โดยมุ่งเน้นให้นกัเรียนคิดเป็น โดยเฉพาะกระบวนการ
คิดท่ีเก่ียวกบัการแกปั้ญหากิจกรรมการเรียนรู้ จะเร่ิมดว้ยวิธีการตั้งค  าถามประเด็นท่ีส าคญัเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีอ่านใหน้กัเรียนตอบ และใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปราย โดยการน าประสบการณ์เดิมของตนมา
ผสมผสานกับประสบการณ์ใหม่ท่ีได้รับเพื่อการแก้ปัญหาอยู่ ซ่ึงเป็นการกระตุ้นผูเ้รียนให้คิด
แก้ปัญหานั่นเอง นอกจากน้ี กิจกรรมการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ยงัช่วยให้นักเรียนพฒันา
ความสามารถด้านการคิด โดยมีขั้ นตอนหน่ึงท่ีก าหนดให้นักเรียนท าความเข้าใจค าศัพท ์
(understanding vocabulary) นกัเรียนจะตอ้งใช้ความคิดในดา้นความรู้ความจ า (knowledge) คือ 
ความสามารถในการระลึกถึงรายละเอียดเร่ืองราวประสบการณ์ทั้งมวล ตลอดจนสามารถจ าความรู้
เก่ียวกบัศพัทด์า้นความหมายตรง ความหมายแฝง และสัญลกัษณ์ต่างๆ เช่น ค ายาก ศพัทเ์ทคนิค เป็น
ตน้ ส่วนกิจกรรมการอ่านเน้ือเร่ือง (reading the text) โดยวิธีสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ นั้น สอดคลอ้งกบั
ความคิดดา้นการวเิคราะห์ คือ มีความสามารถในการแยกแยะขอ้มูล หรือเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งออกมา
เป็นส่วนยอ่ยๆ ซ่ึงอาจเป็นการวิเคราะห์ถึงความสัมพนัธ์ของเร่ืองราวท่ีก าหนดไว ้เช่น วิเคราะห์ถึง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งค านามกบัค าสรรพนามในเน้ือเร่ือง ซ่ึงผูเ้รียนตอ้งใชค้วามคิดในการวิเคราะห์
ดว้ย ส าหรับกิจกรรมท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง การถ่ายโอนขอ้มูล และการประเมินผลและการแกไ้ข
จะเป็นกิจกรรมท่ีเนน้ความคิดดา้นความเขา้ใจ ซ่ึงหมายถึง  ความสามารถในการดดัแปลง ปรับปรุง 
หรือเสริมแต่งความรู้เดิมให้มีลักษณะใหม่ เป็นการขยายความรู้ไปสู่สถานการณ์ใหม่ตาม
กระบวนการของความเขา้ใจ ดงัต่อไปน้ี 

1. การแปลความ (translation) เป็นความสามารถในการอธิบายความหมายจากขอ้ความ     
ท่ียากให้ง่ายข้ึน หรือช้ีแจง เปรียบเทียบ ยกตวัอย่าง หรือใช้ค  าพูดของตนเอง ซ่ึงสอดคล้องกับ
กิจกรรมการท าความเขา้ใจกบัเร่ือง (understanding the text) ตามวิธีสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ของ         
เมอร์ด็อค ซ่ึงจะใหผู้เ้รียนท าแบบฝึกหดัเติมขอ้ความจากประโยคปลายเปิด โดยใชค้  าพดูของตนเอง   

2. การตีความ (interpretation) คือ ความสามารถในการสรุปผลของการแปลความหมาย
หลายๆ อย่างให้สัมพนัธ์กนั เพื่อให้ไดค้วามหมายใหม่ท่ีเกิดจากผลของการแปลแต่ละอย่างย่อยๆ 
นั้ น เป็นการรวมความหมายท่ีแปลเข้าด้วยกัน ซ่ึงอาจจะเป็นการตีความจากภาพ ข้อความ  
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สัญลกัษณ์จากเน้ือเร่ืองท่ีก าหนดให้เป็นภาพหรือแผนผงัได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบักิจกรรมการถ่ายโอน
ขอ้มูลในรูปแบบอ่ืน (information transfer) ตามวิธีสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อค โดย  
การใหน้กัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านและน าขอ้มูลนั้นมาน าเสนอในอีกรูปแบบหน่ึง เช่น ตาราง  
แผนภูมิ เป็นตน้ ส่วนกิจกรรมซ่ึงเป็นแบบฝึกต่อช้ินส่วนของประโยค และเรียงโครงสร้างอนุเฉท  
(jigsaw exercise & paragraph structure) ตามวิธีสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อคนั้น ผูเ้รียนจะ
สรุปผลจากเร่ืองท่ีอ่าน และน าการสรุปผลนั้นมาเรียบเรียงใหม่ใหอ้ยูใ่นรูปแบบของอนุเฉทสั้นๆ ได ้

จากท่ีกล่าวมาขา้งตนสรุปไดว้่า การเรียนการสอนอ่านตามวิธีสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ของ
เมอร์ด็อค เป็นการสอนอ่านตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร โดยส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถ
คิดและแกปั้ญหาเองได ้เกิดความเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่านอย่างถ่องแท ้เป็นการเรียนการสอนท่ีสามารถ
พฒันาทกัษะดา้นความคิดได้ดีวิธีหน่ึง และนอกจากน้ียงัเป็นวิธีการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั   
อีกดว้ย 

จิตวทิยาเกีย่วกบัภาษาและการคิดทีสั่มพนัธ์กบัการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ    
เน่ืองจากการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อคน้ี เป็นการสอนเพื่อการส่ือสาร 

(communicative approach) ซ่ึงการเรียนรู้ถือเป็นกระบวนการคิดทางภาษา (thinking process)    
แบบหน่ึง ดงันั้น ผูว้จิยัจึงขอกล่าวถึงจิตวทิยาเก่ียวกบัภาษาและการคิดพอสังเขป ดงัน้ี 

ภาษาและการคิด (language and thinking) มีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั ภาษามีอิทธิพลต่อ
การคิดของมนุษย ์และมนุษยม์กัจะแสดงความคิดออกมาในรูปของภาษา อย่างไรก็ตาม เราอาจจะ
เห็นภาพความนึกคิดโดยไม่ไดใ้ชภ้าษาซ่ึงเรียกวา่ มโนภาพ และแสดงความคิดออกมาทางกาย อน่ึง
เม่ือคนเราสามารถรับรู้และแสดงออกทางภาษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ย่อมสามารถท าให้เขา้ใจ
ความหมายของขอ้ความท่ีไดฟั้งและไดอ่้าน และสามารถส่ือความหมายดว้ยการพูดหรือการเขียน  
ให้ผูอ่ื้นรับรู้ไดอ้ย่างดี ส่วนพฤติกรรมดา้นความรู้ความเขา้ใจท่ีมีรูปแบบท่ีซับซ้อนมากท่ีสุด คือ   
การคิด (thinking) ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีมีลกัษณะเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของมนุษย ์อนัเป็นผลมาจาก
คุณสมบติัทางสมองหลายอย่าง การคิดเป็นพฤติกรรมภายในท่ีเราสังเกตได้จากการตอบสนอง        
ท่ีปรากฏออกมาดว้ยการใชภ้าษาหรือสัญลกัษณ์อยา่งอ่ืน ดงันั้น ภาษาจึงนบัเป็นเคร่ืองมือทางสังคม
ท่ีส าคัญ เน่ืองจากภาษาเป็นระบบส่ือสารท่ีช่วยให้คนในสังคมสามารถแสวงหา แลกเปล่ียน
ความรู้สึกนึกคิด ประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนัได ้การคิดเป็นพฤติกรรมภายในท่ีตอ้งใชป้ระสบการณ์
ผสมผสานกบัขอ้มูลท่ีไดรั้บใหม่อยา่งต่อเน่ือง เพื่อแกปั้ญหาอย่างใดอย่างหน่ึงท่ีคนเราประสบอยู ่
ดงัวิธีสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อค ท่ีเร่ิมดว้ยการตั้งปัญหาให้ผูเ้รียนก่อน เพื่อให้ผูเ้รียน
ได้รวบรวมประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนเอง โดยมีจุดมุ่งหมายให้ผูเ้รียนน าเอาประสบการณ์เดิม    
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มาผสมผสานกบัประสบการณ์ใหม่ท่ีไดรั้บ ซ่ึงจะท าให้บทเรียนนั้นมีความหมายมากข้ึน การเรียนรู้ 
จะไดส้อดคลอ้งกบัหลกัจิตวทิยาการเรียนรู้ทางภาษา 

พิตรวลัย ์โกวิทวที (2537, น.17 อา้งถึงใน นรินทร์ โพธิ, 2549, น.53) กล่าววา่ การสอน
ภาษาเพื่อการส่ือสาร (communicative approach) ซ่ึงการเรียนรู้ถือเป็นกระบวนการคิดทางภาษา 
(thinking process) แบบหน่ึง ซ่ึงสรุปเก่ียวกบัจิตวทิยาทางภาษาและการคิดพอสังเขป ดงัน้ี 

1. ความแตกต่างระหวา่งบุคคล (individual differences) นกัเรียนแต่ละคนมีความแตกต่าง
กนั ทั้ งทางด้านสติปัญญา อารมณ์ และลกัษณะวิสัย ดังนั้น ครูจึงต้องค านึงถึงเร่ืองน้ีในการจดั      
ชั้นเรียนดว้ย ถา้โรงเรียนจดันกัเรียนแบบคละนกัเรียนเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน ในห้องเรียน
เดียวกนั ครูควรรู้วา่จะสอนอยา่งไร ซ่ึงเร่ืองน้ีครูควรจะตอ้งน ามาพิจารณา 

2. ความพร้อม (readiness) เร่ืองน้ีเป็นเร่ืองส าคญัมาก เพราะถา้นกัเรียนไม่มีความพร้อม    
ก็ไม่สามารถท่ีจะเรียนต่อไปได ้ครูจะตอ้งส ารวจดูความพร้อมของนักเรียนเสียก่อน ซ่ึงนักเรียน    
แต่ละวยัย่อมมีความพร้อมแตกต่างกัน ครูต้องตรวจดูความพร้อมของนักเรียนอยู่เสมอ ครูควร
จะตอ้งทราบความรู้พื้นฐานของนกัเรียนวา่มีความพร้อมต่อส่ิงท่ีจะจดัให้เรียนหรือไม่ ถา้นกัเรียน  
ไม่พร้อมจะตอ้งทบทวนเสียก่อน ซ่ึงการท่ีนกัเรียนมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้นั้นก็จะช่วยให้นกัเรียน
สามารถเรียนรู้ไดดี้ยิง่ข้ึน 

3. แรงจูงใจ (motivation) แรงจูงใจนั้นเป็นเร่ืองท่ีครูควรจะเอาใจใส่เป็นอย่างยิ่ง ครูควร
ค านึงอยู่เสมอว่า การให้นกัเรียนท างานหรือแบบฝึกหัดนั้น นกัเรียนตอ้งการความส าเร็จหรือท าได ้ 
เม่ือท าไดก้็เกิดความพอใจและเกิดขวญัหรือก าลงัใจดี นกัเรียนก็เกิดแรงจูงใจอยากจะท าต่อไปอีก  
ดงันั้น เม่ือนกัเรียนท าไม่ได ้ครูจึงตอ้งปรับเปล่ียนหรือหาบทเรียนท่ีง่ายกวา่มาให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้  
และท าซ ้ าจนนกัเรียนเขา้ใจเสียก่อน จึงจะสอนบทเรียนต่อไปได ้ดงันั้น ในการสอนของครูจึงควร
ค านึงถึงเร่ืองต่อไปน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 3  วงจรในการสร้างแรงจูงใจ 

 

งาน 

 

แรงจูงใจ                                                                        ความส าเร็จ 
 

ขวญั                               ก าลงัใจ 
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การเสริมก าลังใจ (reinforcement) เป็นเร่ืองท่ีส าคัญในการจัดการเรียนการสอน          
เพราะมนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคม จึงตอ้งการการยอมรับและการช่ืนชมจากสังคม ดงันั้น การเสริมก าลงัใจ
หรือการสร้างแรงบวก จึงถือวา่เป็นวธีิการสร้างแรงกระตุน้ภายในของนกัเรียนให้เกิดความตอ้งการ
ท่ีจะกระท าส่ิงนั้นๆ ต่อไปอีก ตวัอยา่งเช่น ครูกล่าวชมนกัเรียนในโอกาสท่ีเหมาะสม หรือการแสดง      
สีหนา้และท่าทางพึงพอใจ เป็นตน้   

ขั้นตอนการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ 
ขั้นตอนการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อค หรือ A More Integrated Approach to 

the Teaching of Reading (MIA) ท่ี ยอจช์ เอส เมอร์ด็อค (George S. Murdoch, 1986, p.9-15) ไดคิ้ด
พฒันาข้ึนมานั้น ไดแ้บ่งวธีิการสอนออกเป็น 7 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี  

1. การถามน าก่อนการอ่าน (priming questions) คือ ขั้นตอนท่ีครูผูส้อนจะตอ้งตั้งค  าถาม  
หรือขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีจะอ่าน โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อกระตุน้ให้เกิดการอภิปรายร่วมกนั
ระหวา่งครูกบัผูเ้รียนก่อนท่ีจะอ่านเร่ืองนั้นๆ ซ่ึงเป็นการโนม้นา้วให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจในเร่ือง  
ท่ีจะอ่านต่อไป และการอภิปรายร่วมกันเป็นกระบวนการคาดการณ์หรือคาดคะเนล่วงหน้าว่า    
เร่ืองท่ีจะอ่านนั้นเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร และเม่ือถึงเวลาอ่านเร่ือง ผูเ้รียนก็จะพยายามคน้หาค าตอบ
ว่าส่ิงท่ีพวกเขาคาดการณ์หรือคาดเดาไวล่้วงหน้านั้นตรงกบัเร่ืองท่ีอ่านหรือไม่ การอ่านจึงเป็น    
การกระตุน้เร้าใจใหผู้เ้รียนไดค้น้หาค าตอบ เช่น 

Discuss these questions in group and with your teacher. 
1.  What is your favourite food? 
2.  Name some kinds of food that are eaten all over the world. 
3.  Why do you think these “international dishes” are so popular? 

นอกจากน้ี การถามน าก่อนการอ่าน (priming questions) ยงัช่วยให้นกัเรียนเกิดแรงขบั 
(drive) อนัจะส่งผลท่ีดีต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน นัน่คือ การกระตุน้นกัเรียนดว้ยปัญญาท่ีคา้งไว้
หลงัการอภิปรายร่วมกนัวา่ ส่ิงท่ีครูและนกัเรียนร่วมกนัคาดเดาเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีอ่านไวน้ั้น เป็น
การเดาท่ีถูกตอ้งมากนอ้ยเพียงใด ซ่ึงเป็นธรรมชาติของมนุษยทุ์กคนท่ีชอบการทา้ทายและเอาชนะ 
เม่ือท าหรือคิดอะไรไปแล้ว ก็อยากจะทราบผลของการกระท านั้น จึงเป็นเร่ืองท่ีดีท่ีจะกระตุ้น       
ใหน้กัเรียนเกิดแรงขบั อยากอ่านเพื่อหาค าตอบใหต้นเอง  

2. การท าความเขา้ใจกบัค าศพัท์ (understanding vocabulary) จุดประสงคข์องขั้นตอนน้ี  
คือ เพื่อให้ผูอ่้านเกิดความมัน่ใจวา่ ค  าศพัทบ์างค าท่ีเป็นตวับ่งช้ีความหมาย (key words) นั้น ผูอ่้าน  
มีความเขา้ใจถูกตอ้งแลว้หรือยงั โดยครูจะเป็นผูเ้ลือกค าศพัทเ์หล่านั้นข้ึนมาเอง ค าบางค านั้นผูเ้รียน
อาจจะรู้ความหมายแลว้ หรือถา้ค าบางค าท่ีมีความหมายหลายความหมาย ครูผูส้อนอาจจะเขียน
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ความหมายของค าศัพท์นั้ นในสถานการณ์ท่ีจะพบเห็นในส่ิงท่ีอ่าน เพื่อผู ้เรียนจะได้ไม่เกิด        
ความสับสน และท าใหเ้ขา้ใจเน้ือเร่ืองท่ีอ่านไดง่้ายข้ึน เช่น 

Directions : Make sure you are familiar with the main meanings of these words 
before you begin the next section. Use your dictionary to find or check the meanings of the words 
that have not been defined. 

1. credit (n.) ....................................... 
2. inventor (n.) The first person to think of or to make something 
3. customer (n.) ................................. 
4. cartoonist (n.) ................................ 

3. การอ่านเน้ือเร่ือง (reading the text) หลงัจากทราบความหมายของค าศพัทแ์ลว้ ขั้นต่อไป
คือ ครูผูส้อนจะแจกเน้ือเร่ือง (the text) ให้นกัเรียนอ่านตามเวลาท่ีก าหนดให้ในเน้ือหานั้น แต่เร่ือง 
ท่ีให้จะแตกต่างกบัเน้ือเร่ืองปกติ คือ จะมีค าถามย่อยแทรกอยูใ่นเน้ือเร่ือง เพื่อให้ผูอ่้านไดว้ิเคราะห์
เน้ือเร่ือง เช่น วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างค านามกบัค าสรรพนามในเน้ือเร่ือง อนัจะเป็น        
การกระตุน้และส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านให้ดียิ่งข้ึน โดยในการวิเคราะห์เน้ือหาแบบน้ี 
นอกจากจะท าให้นกัเรียนสามารถอ่านเร่ืองให้เขา้ใจข้ึนแลว้ ยงัจะช่วยท าให้นกัเรียนเกิดการต่ืนตวั
อยูต่ลอดเวลาเรียน เป็นการเรียนอยา่งมีสติสัมปชญัญะ เพราะตอ้งคิดอยูต่ลอดเวลา และตอ้งพยายาม
ท าความเขา้ใจเน้ือเร่ืองโดยตลอดดว้ย นอกจากประโยชน์ดงักล่าวยงัพบวา่ การกระตุน้นกัเรียนดว้ย
วิธีน้ีท  าให้นกัเรียนมีแรงขบั (drive) ในการเรียนรู้มากข้ึน กล่าวคือ เน้ือเร่ืองและค าถามในเร่ือง      
จะเป็นส่ิงเร้า (stimulus) การท่ีนกัเรียนเขียนค าตอบ คือ การตอบสนอง (response) ซ่ึงเป็นหลกัการ
เดียวกับบทเรียนโปรแกรมและเป็นไปตามกระบวนการเรียนรู้ท่ีดีตามทฤษฏีของดอลลาสและ     
มิลเลอร์ (Dollas & Miller, 1982, p.15-19) ท่ีกล่าววา่ การเรียนรู้ท่ีดีจะตอ้งประกอบดว้ยส่ิงต่อไปน้ี   
 
 
 

ภาพที ่ 4  กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฏีของดอลลาสและมิลเลอร์ 
                                           (Dollas & Miller, 1982, p.15-19)   
 

เช่น  Directions : Read the following text.  

แรงขบั  (drive)       ส่ิงเร้า  (stimulus)       การตอบสนอง  (response)      การเสริมแรง  (reinforcement)    
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Autoine Feuchtwanger , who was a Bavarian sausage peddler, is usually given credit 
for having invented the first hot dog. His creation first appeared in St. Louis, Missouri, in the 
United States in 1883. 

1. “peddler” means......................... 
2. “His” refers to............................ 

4. การท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง (understanding the text) คือ การตรวจสอบความเขา้ใจของ
ผูอ่้าน โดยการให้ผูอ่้านเติมข้อความในประโยคปลายเปิดท่ีก าหนดให้ ประโยคปลายเปิดท่ีเติม
ขอ้ความแล้ว จะเป็นขอ้ความท่ีสมบูรณ์ตามเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน ในการสร้างแบบฝึกหัดเติมขอ้ความ  
ผูส้อนตอ้งพิจารณาอย่างรอบคอบว่า ผูอ่้านจะไม่สามารถลอกประโยคจากเน้ือเร่ืองมาตอบได ้  
อาจจะปรับเปล่ียนวธีิการ โดยหาประโยคท่ีเป็นใจความส าคญัของเร่ือง (main idea) มาเป็นประโยค
ให้นกัเรียนเติมใจความให้สมบูรณ์ (sentence-completion exercise) แทนก็ได ้จากการท ากิจกรรม
ในขั้นตอนทั้ง 3 (การถามน าก่อนการอ่าน-การท าความเขา้ใจค าศพัท์-การอ่านเร่ือง) ท่ีผา่นมาแลว้ 
จะเป็นพื้นฐานอย่างเพียงพอท่ีจะท าให้นกัเรียนเขา้ใจเน้ือเร่ืองได้ แบบฝึกหัดเพื่อความเขา้ใจเร่ือง
เหล่านั้น ได้แก่ การเติมค าให้สมบูรณ์ (completion) และการเปล่ียนแปลงขอ้มูลในรูปแบบอ่ืน 
(transformation) ไม่แนะน าใหใ้ชค้  าถามแบบเลือกตอบ (multiple choices) เพราะนกัเรียนอาจจะเกิด
การสับสนและเดาถูก และไม่ช่วยพฒันาทกัษะอ่ืน ตรงกนัขา้มหากฝึกให้นกัเรียนตอบค าถามแบบ
เติมค าให้สมบูรณ์ หรือการเปล่ียนแปลงข้อมูลในรูปแบบอ่ืนดังกล่าว ซ่ึงนอกจากเป็นการฝึก       
การอ่านแลว้ การเขียนของนกัเรียนก็ไดรั้บการพฒันาไปพร้อมกนัดว้ย ตวัอยา่งเช่น 

Directions : Complete the following sentences according to the text. 
1. Antoine Feuchtwanger was................................ 
2. Antoine lent his customers gloves because........................................ 
3. Antoine was famous for...................................... 

5. การถ่ายโอนขอ้มูล (transferring information) คือ กิจกรรมท่ีให้นกัเรียนน าความรู้หรือ
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านมาเสนอใหม่ในรูปแบบอ่ืน เช่น อาจน าความรู้หรือขอ้มูลท่ีได้จากการอ่าน 
มาเสนอใหม่ในรูปตาราง แผนภูมิ กราฟ หรือแผนท่ี อย่างใดอย่างหน่ึงตามความเหมาะสมของ
ขอ้มูล  ซ่ึงหากผูอ่้านสามารถท าไดก้็ยอ่มแสดงวา่ผูอ่้านสามารถจบัประเด็นส าคญัของเร่ืองได ้โดย            
เมอร์ด็อค ได้กล่าวว่า กิจกรรมเช่นน้ีเป็นกิจกรรมท่ีกระตุ้นให้ผูอ่้านหาทางแก้ไขปัญหา ไม่ใช่
แบบฝึกหัดทัว่ๆ ไป เป็นกิจกรรมแบบถ่ายโอนขอ้มูล (information transfer) ท่ีสอนภาษาเพื่อ      
การส่ือสารดว้ยการเขียนแทนค าพูด เป็นการแปลงขอ้มูลจากรูปแบบหน่ึงให้เป็นอีกรูปแบบหน่ึง 
ดงันั้น หากครูคิดวา่นกัเรียนเขา้ใจและมีความรู้ในส่ิงท่ีอ่านแลว้ อาจให้นกัเรียนแสดงความสามารถ
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ในการอ่าน คือ ใหน้กัเรียนเขียนแทนค าพูด ซ่ึงอาจจะให้เขียนในรูปแผนผงั เป็นตน้ และกิจกรรมน้ี
ยงัจะช่วยพฒันานกัเรียนถึง 2 ทาง คือ การพฒันาความสามารถในการอ่าน ซ่ึงเป็นการส่ือสารจาก
ค าพูดของผูเ้ขียนไปสู่ตวัหนงัสือให้ผูอ่้านไดอ่้าน และอีกทางหน่ึงคือ การพฒันาความสามารถดา้น
การเขียนดว้ย ซ่ึงหมายถึง การแปลงขอ้มูลท่ีไม่ใช่ค าพูด (non-verbal) ไปสู่ค าพูด (verbal) และ
จากนั้นเขียนสรุปความออกมาโดยใชภ้าษาของตนเอง เช่น 

 Directions : List those belong to these categories as many as you can. 
Food Persons Places Things Occupations 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

 

6. การท าแบบฝึกหดัต่อช้ินส่วนประโยค และเรียงโครงสร้างของอนุเฉท ( jigsaw exercise 
& paragraph exercise) คือ กิจกรรมท่ีครูเตรียมช้ินส่วนของประโยคท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน
จ านวนหน่ึง จากนั้นแจกช้ินส่วนประโยคเหล่านั้นให้แก่นักเรียนแต่ละกลุ่ม และให้แต่ละกลุ่ม
ช่วยกนัต่อช้ินส่วนประโยคเหล่านั้นใหอ้ยูใ่นรูปของอนุเฉท (paragraph) ท่ีถูกตอ้งและให้ไดใ้จความ
สมบูรณ์ต่อเน่ืองกนั ตามความคิดเห็นของเมอร์ด็อค แบบฝึกหดัเรียงโครงสร้างอนุเฉทมีประโยชน์
มาก เพราะเป็นการฝึกพูดและคิด นักเรียนตอ้งใช้สมาธิอย่างมาก ในการท ากิจกรรมต่อช้ินส่วน
ประโยค (jigsaw) น้ี อาจจะใหน้กัเรียนท าเป็นกลุ่มหรือเป็นรายบุคคลก็ได ้โดยประโยคท่ีก าหนดให้
ตอ้งเป็นเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หน่ึงเท่านั้น ซ่ึงในกิจกรรมน้ี นกัเรียนจะตอ้ง
ต่อประโยคช้ินส่วนทั้งหมดให้เป็นอนุเฉทท่ีถูกตอ้งสอดคล้องตามเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน อนัจะน าไปสู่  
การแกปั้ญหาหรือทราบเร่ืองท่ีเกิดข้ึนได ้การน าขอ้มูลของแต่ละคนมาต่อกนันั้น นกัเรียนในกลุ่ม
ตอ้งพดูและถามกนั เพื่อร่วมกนัพิจารณาเลือกช้ินส่วนขอ้มูลมาต่อกนัให้เป็นเร่ืองราวท่ีถูกตอ้ง และ
ตลอดระยะเวลาท ากิจกรรม จะพบวา่ นกัเรียนใหค้วามสนใจและเกิดแรงจูงใจในการเรียนอยา่งมาก  
ตวัอยา่งช้ินส่วนประโยค เช่น 

Directions : Each group has to try to organize the slips of the passage into a complete 
paragraph. 

- Antoine Feucthwanger, a Bavarian sausage seller, 
- who was very famous for his sausages, 
- allowed his customers to use white gloves 
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- while they were eating hot sausages. 
- Unfortunately, the customers often forgot to return the gloves 
- and this caused him to lose money, 
- because he had to pay for so many new pairs of gloves. 
- So, Antoine got the clever idea of putting the sausages into buns, and created 

the first hot dog. 
7. การประเมินผลและการแกไ้ข (evaluation & correction) ขั้นตอนน้ีเป็นการประเมิน 

ผลงานส่วนรวมอีกคร้ังหน่ึง หลงัจากท่ีไดท้  าการประเมินผลในเกือบทุกขั้นตอนก่อนน้ีแลว้ ซ่ึงเป็น
ขั้นตอนของการแกไ้ขขอ้บกพร่องทางดา้นการใชภ้าษาของนกัเรียนในการอภิปรายและการเขียน
แบบฝึกหดัร่วมกนั เพื่อสร้างความเขา้ใจในการใชภ้าษาและสามารถน าภาษามาใช้ในสถานการณ์
ต่างๆ ไดถู้กตอ้ง ซ่ึงจะเป็นบรรทดัฐานท่ีดีแก่นกัเรียนต่อไป   

การสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อค เป็นการสอนอ่านตามแนวการสอนภาษาเพื่อ
การส่ือสาร คือ เนน้การฝึกพฒันาทกัษะการอ่าน ควบคู่กบัทกัษะอ่ืนๆ คือ ทกัษะการฟัง การพูด และ
การเขียน ซ่ึงมีล าดบัขั้นการสอน 7 ขั้นตอน คือ การถามน าก่อนการอ่าน การท าความเขา้ใจกบั
ค าศพัท ์ การอ่านเน้ือเร่ือง  การท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง การถ่ายโอนขอ้มูล การท าแบบฝึกหดัต่อ
ช้ินส่วนประโยค และการประเมินผลและการแกไ้ข และนอกจากน้ียงัช่วยพฒันาทกัษะการคิดของ
นกัเรียนดว้ย 

ประโยชน์ของการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ    
1. ผูเ้รียนไดรั้บความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการร่วมกิจกรรมการสอนทุกขั้นตอน เช่น 

การใหน้กัเรียนช่วยกนัเรียงเน้ือเร่ืองตามล าดบัของเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อน-หลงั  
2. ผูเ้รียนได้รับการพัฒนาทักษะทางภาษาอย่างเป็นธรรมชาติ โดยเน้นความเข้าใจ  

ความหมาย ให้รู้จกัคิดเพื่อให้เกิดความคิดรวบยอดก่อนท่ีจะเขา้ใจเสียง และสัญลกัษณ์ในลกัษณะ
ของการบูรณาการ 

3. ผูเ้รียนมีโอกาสไดฝึ้กภาษาในทกัษะต่างๆ ในลกัษณะบูรณาการ (Integrate) ทุกขั้นตอน 
4. ฝึกการท างานเป็นกลุ่มเพื่อท าให้เกิดการยอมรับฟังความคิดเห็น มีขอ้เสนอแนะ ขอ้แยง้ 

ฝึกความรับผดิชอบต่อการท างาน และฝึกการท างานแบบประชาธิปไตย 
กล่าวโดยสรุปเก่ียวกบัประโยชน์ของการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อคไดว้่า  

เป็นวิธีการสอนท่ีช่วยพฒันาทั้งด้านความรู้ ทกัษะ กระบวนการ และเจตคติท่ีดี ช่วยสนับสนุน       
ให้ผูเ้รียนมีทกัษะในการอ่านภาษาองักฤษควบคู่กบัทกัษะอ่ืนๆ ซ่ึงนักเรียนจะไดฝึ้กใช้ภาษาเพื่อ   
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การส่ือสาร ฝึกการแปลความ การตีความ การคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ การสรุปความ และ     
สร้างเสริมประสบการณ์ในการท างานเป็นกลุ่ม  
 

แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วกบัความพงึพอใจ 
ความหมายของความพงึพอใจ 
ความพึงพอใจ มีความหมายตรงกบัค าในภาษาองักฤษว่า “Satisfaction” ซ่ึงนกัการศึกษา

หลายท่านไดใ้หค้วามหมายไวห้ลายอยา่งดงัต่อไปน้ี 
ยุพร วนาดอนพิศาล (2547, น.12) ได้สรุปว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือ

ทศันคติท่ีเกิดจากการสัมผสั การรับรู้ ท าใหเ้กิดการเรียนรู้ ยอมรับ เป็นไปตามท่ีคาดหวงัท่ีท าให้เกิด
ความสามารถในการเรียนรู้ไดดี้ยิง่ข้ึน  

กาญจนา อรุณสุขรุจี (2546, น.5) กล่าวว่า ความพึงพอใจของมนุษย ์เป็นการแสดงออก   
ทางพฤติกรรมท่ีเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได้ การท่ีเราจะทราบว่า บุคคล          
มีความพึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ีค่อนขา้งสลบัซบัซ้อน และตอ้งมีส่ิงท่ี
ตรงต่อความตอ้งการของบุคคล จึงจะท าให้บุคคลเกิดความพึงพอใจ ดงันั้น การสร้างส่ิงเร้าจึงเป็น
แรงจูงใจของบุคคลนั้นใหเ้กิดความพึงพอใจในงานนั้น  

โดมาบีเดียน (Domabedian, 1980, อา้งถึงใน วาณี ทองเสวต, 2548, น.7) กล่าวว่า         
ความพึงพอใจของผูรั้บบริการ หมายถึง ผูบ้ริการประสบความส าเร็จในการท าให้สมดุลระหว่าง   
ส่ิงท่ีผู ้รับบริการให้ค่ากับความคาดหวังของผู ้รับบริการ และประสบการณ์นั้ นเป็นไปตาม         
ความคาดหวงั  

โวลแมน (Wolman, 1973, p.384 อา้งถึงใน ส านกังานอธิการบดี มหาวิทยาลยัราชภฏั
เชียงใหม่, 2555, น.3)  ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก (Feeling) มีความสุข
เม่ือไดรั้บผลส าเร็จตามความมุ่งหมายท่ีตอ้งการหรือตามแรงจูงใจ 

จากความหมายของความพึงพอใจท่ีได้กล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ความพึงพอใจ หมายถึง  
ความรู้สึก ทศันคติ หรือเจคติ ในแง่ดีหรือในเชิงบวกท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงเกิดข้ึนจากความพอใจ         
เม่ือไดรั้บผลส าเร็จจากส่ิงนั้นตามท่ีตอ้งการหรือคาดหวงัไว ้

ทฤษฎีเกีย่วข้องกบัความพงึพอใจ 
ความพึงพอใจของแต่ละบุคคลนั้ นจะเกิดข้ึนมากน้อยข้ึนอยู่กับความต้องการและ        

ความคาดหวงัของบุคคลนั้นๆ หรือส่ิงจูงใจต่างๆ ซ่ึงมีนักการศึกษาได้พฒันาทฤษฎีท่ีอธิบาย
องคป์ระกอบของความพึงพอใจ และอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งความพึงพอใจกบัปัจจยัอ่ืนๆ ไว้
ดงัน้ี   
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ทฤษฎคีวามต้องการตามล าดับขั้นของมาสโลว์ (Maslow’s hierarchical theory of needs)  
มาสโลว ์(Maslow, 1970, อา้งถึงใน สายใจ ฉิมมณี, 2555, น.49) ไดเ้สนอทฤษฎี           

ความตอ้งการตามล าดบัขั้นซ่ึงเป็นทฤษฎีท่ีไดรั้บการยอมรับอยา่งกวา้งขวาง ซ่ึงตั้งอยูบ่นสมมติฐาน
ท่ีว่า มนุษย์มีความต้องการอยู่เสมอและไม่ส้ินสุด ความต้องการท่ีได้รับการตอบสนองแล้ว            
จะเป็นส่ิงจูงใจของพฤติกรรมอ่ืนๆ อีกต่อไป และความต้องการจะเรียงล าดับขั้ นตอนตาม
ความส าคญัจากขั้นตน้ไปสู่ความตอ้งการขั้นต่อไป ซ่ึงล าดบัขั้นของความตอ้งการมีล าดบัดงัน้ี 

1. ความตอ้งการทางดา้นร่างกาย (Physical needs) เป็นความตอ้งการขั้นพื้นฐานและจ าเป็น
ท่ีสุดส าหรับการด ารงชีวติของมนุษย ์ไดแ้ก่ ความตอ้งการอากาศ อาหาร น ้ า การพกัผอ่น ท่ีอยูอ่าศยั 
ยารักษาโรค ฯลฯ 

2. ความตอ้งการความปลอดภยั (Safety needs) เม่ือความตอ้งการด้านร่างกายได้รับ       
การตอบสนอง มนุษยจ์ะเกิดความต้องการความปลอดภยั เป็นความรู้สึกท่ีตอ้งการความมัน่คง 
ปลอดภยั การไดรั้บความคุม้ครอง การไดอ้ยู่ในสังคมท่ีเป็นระเบียบ มีกฎหมายท่ีจะช่วยคุม้ครอง   
ใหพ้น้ภยนัตรายต่างๆ 

3. ความตอ้งการทางสังคม (Social needs) เป็นความตอ้งการมีมิตรสัมพนัธ์กบับุคคล   
ทัว่ๆ ไป ตอ้งการใหส้ังคมยอมรับตนเขา้เป็นสมาชิกไดมี้ส่วนร่วมในสังคม 

4. ความตอ้งการไดรั้บความนบัถือยกยอ่ง (Esteem needs) ตอ้งการไดรั้บการยกยอ่งเคารพ
นบัถือจากคนในสังคม รวมถึงความเช่ือมัน่ในตนเอง ความส าเร็จ ความสามารถ ความเป็นอิสระ
และเสรีภาพ 

5. ความต้องการท่ีจะเข้าใจตนเองอย่างแท้จริง (Self-actualization needs) เป็น             
ความตอ้งการขั้นสุดยอดของมนุษยห์ลงัจากไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการทั้ง 4 ขั้น ขา้งตน้แลว้ 
เม่ือได้รับการตองสนองแล้วมนุษยจ์ะเกิดความตอ้งการอยากเป็นในส่ิงท่ีตนอยากเป็น แต่ก็เป็น   
การยากล าบากท่ีจะบรรลุถึงความตอ้งการขั้นน้ีได ้

ตามทฤษฎีขา้งตน้น้ี สรุปไดว้่า ความตอ้งการของมนุษยน์ั้นเกิดข้ึนอยู่ตลอดเวลาและไม่มี  
ท่ีส้ินสุด โดยเร่ิมจากความตอ้งการขั้นพื้นฐานไปจนถึงความตอ้งการขั้นสุดยอด ส าหรับการจดั   
การเรียนการสอนนั้น ครูสามารถประยุกตใ์ชแ้นวคิดน้ีในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อตอบสนอง
ต่อความตอ้งการของนกัเรียน ซ่ึงจะส่งผลให้นกัเรียนเกิดความพึงพอใจในทางบวกต่อการเรียนได ้
และยงัจะส่งผลใหก้ารจดัการเรียนการสอนประสบผลส าเร็จตามวตัถุประสงคท่ี์คาดหวงัไว ้ 

ทฤษฎคีวามคาดหวงัของวรูม (Vroom)  
วรูม (Vroom, 1964, อา้งถึงใน สายใจ ฉิมมณี, 2555, น.50) ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัเร่ือง

การจูงใจว่า เป็นผลของความมากน้อยท่ีบุคคลมีความตอ้งการต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง และการคาดคะเน
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ของบุคคลนั้นต่อความน่าจะเป็นของการกระท าต่องานท่ีจะน าไปสู่ส่ิงนั้น ดังนั้น รูปแบบของ     
การจูงใจตามทฤษฎีน้ีจึงประกอบดว้ย 

ความพอใจ (Valence) หมายถึง ความปรารถนาของบุคคลท่ีมีต่อผลลพัธ์ ซ่ึงเก่ียวพนักบั
ผลลัพธ์อีกอย่างหน่ึง ความพอใจน้ีจะแสดงออกถึงความมากน้อยของความปรารถนาท่ีมีต่อ
เป้าหมาย โดยท่ีความพอใจจะเกิดข้ึนภายในตวัของบุคคลแต่ละคนซ่ึงถูกก าหนดดว้ยประสบการณ์ 

ความคาดหมาย (Expectancy) หมายถึง ความเช่ืออยา่งแรงกลา้วา่ การกระท าท่ีแสดงออกมา
นั้นจะท าให้ไดรั้บผลลพัธ์เป็นกรณีพิเศษ ความคาดหมายน้ีจะแสดงให้เห็นถึงความคาดคะเนของ
ผูป้ฏิบติังานเก่ียวกบัความน่าจะเป็นของการกระท าท่ีบรรลุผลลพัธ์อย่างหน่ึง จะสามารถน าไปสู่
ผลลพัธ์อีกอยา่งหน่ึงได ้

ผลลพัธ์ (Outcomes) เป็นผลท่ีเกิดจากการกระท าท่ีไดรั้บการกระตุน้และจูงใจ ผลลพัธ์มีอยู ่
2 ระดบั คือ ผลลพัธ์ระดบัท่ีหน่ึง (Primary outcomes) เป็นผลลพัธ์ท่ีเกิดจากผลการปฏิบติังาน และ
ผลลพัธ์ระดบัท่ีสอง (Secondary outcomes) เป็นผลลพัธ์ท่ีเก่ียวพนักบัผลลพัธ์ระดบัท่ีหน่ึง กล่าวคือ 
เป็นผลลพัธ์ท่ีไดรั้บตามมาหลงัจากท่ีไดรั้บผลลพัธ์ระดบัท่ีหน่ึงแลว้ 

ตามทฤษฎีน้ี สรุปไดว้า่ ความพอใจ การคาดหวงัของบุคคลนั้นๆ และผลลพัธ์ จะมีข้ึนมาก
หรือน้อยข้ึนอยู่กบัการจูงใจ ส าหรับในการจดัการเรียนการสอน ครูสามารถน าแนวคิดน้ีไปใช ้     
ในการสร้างแรงจูงใจให้แก่ผูเ้รียนได้ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ และเกิด          
ความคาดหวงัในความส าเร็จจากการเรียนและส่งผลท่ีดีกบัผูเ้รียนในอนาคตได ้ 

ทฤษฎีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิของแมคแคลแลนด์ (McClelland’s achievement motivation 
theory)  

แมคแคลแลนด์ (McCelland, 1962, อา้งถึงใน สายใจ ฉิมมณี, 2555, น.50) ไดก้ล่าวว่า 
ส่ิงจูงใจของมนุษยมี์ 3 ประการ ดงัน้ี  

1. ความตอ้งการสัมฤทธ์ิผล (Need for achievement) เป็นความปรารถนาจะท าส่ิงหน่ึง    
ส่ิงใดให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี พยายามเอาชนะอุปสรรคต่างๆ มีความสบายใจเม่ือประสบ
ความส าเร็จ มีความวติกกงัวลเม่ือไม่ประสบความส าเร็จ 

2. ความตอ้งการความผูกพนั (Need for affiliation) เป็นความตอ้งการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้น      
ในสังคม ตอ้งการความเป็นมิตรและสัมพนัธภาพท่ีอบอุ่น 

3. ความตอ้งการอ านาจบารมี (Need for power) ไดแ้ก่ ความตอ้งการรับผิดชอบของบุคคล
อ่ืน ตอ้งการควบคุมและใหคุ้ณใหโ้ทษแก่ผูอ่ื้นได ้

ตามทฤษฎีน้ี สรุปได้ว่า แรงจูงใจของมนุษย์ประกอบด้วยความต้องการสัมฤทธ์ิผล      
ความตอ้งการความผกูพนั และความตอ้งการอ านาจบารมี ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีสามารถเกิดข้ึนไดก้บัทุกคน 
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ในการจดัการเรียนการสอนนั้น ครูสามารถประยุกตใ์ชท้ฤษฎีน้ีสร้างแรงจูงใจในดา้นความตอ้งการ
สัมฤทธ์ิผลให้แก่นักเรียนได้ ซ่ึงสามารถจะกระตุ้นให้นัก เรียนเกิดความต้องการท่ีจะประสบ
ผลส าเร็จในการเรียนและจะส่งผลท่ีดีแก่ผูน้ั้นในอนาคตได ้ 

การวดัความพงึพอใจ 
การวดัความพึงพอใจเป็นการวดัดา้นเจตคติ ซ่ึงเจตคติเป็นคุณลกัษณะภายในท่ีมีลกัษณะ

เป็นนามธรรม ซ่ึงตวัเราเองเท่านั้นท่ีทราบ การวดัเจตคติเจตคติโดยตรงจึงท าไม่ได ้แต่การศึกษา   
เจตคตินั้นสามารถกระท าได ้ ดงันั้น การวดัเจตคติจึงเป็นการวดัทางออ้ม นกัจิตวิทยาและนกัวดัผล
ไดพ้ยายามสร้างเคร่ืองมือ เพื่อกระตุน้ใหบุ้คคลแสดงการตอบสนองออกมาใหไ้ด ้

เจตคติสามารถวดัได้โดยการสร้างแบบวดัเจตคติเพื่อถามความรู้สึกต่อส่ิงเร้าในรูปของ
ความชอบหรือไม่ชอบ แบบวดัเจตคติท่ีนิยมใช้มีอยู ่7 วิธี คือ (สุวิทย ์บุญช่วย และคณะ, 2541, 
น.10-12 อา้งถึงใน นงนภสั ช่ืนพฒันพงศ,์ 2555, น.12-15) 

1. วธีิลิเคิร์ท สเกล (Likert Scale) เป็นวธีิการวดัเจตคติท่ีรู้จกักนัแพร่หลายมากท่ีสุดวิธีหน่ึง 
การวดัเจตคติของลิเคิร์ท เร่ิมดว้ยการรวบรวมหรือเรียบเรียงขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งกบัเจตคติท่ีตอ้งการ
จะศึกษาให้ความหมายส่ิงท่ีต้องการจะวดัให้แน่นอน ชัดเจน และครอบคลุมขอบเขตเน้ือหา           
ท่ีตอ้งการวดัทั้งหมด และขอ้ความท่ีสร้างข้ึนตอ้งประกอบไปดว้ยขอ้ความท่ีสนบัสนุนและต่อตา้น
ในเร่ืองท่ีต้องการจะวดั กล่าวคือ มีขอ้ความท่ีเป็นบวกและเป็นลบคละกันไป และน าข้อความ         
ท่ีรวบรวมไดไ้ปลองใช้กบักลุ่มตวัอย่างท่ีตอ้งการจะท าการศึกษา โดยก าหนดค าตอบของแต่ละ
ขอ้ความใหเ้ลือกตอบคือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง การให้
คะแนนนั้น จะข้ึนอยูก่บัชนิดของขอ้ความวา่เป็นขอ้ความท่ีสนบัสนุนหรือเป็นบวก ถา้ตอบเห็นดว้ย
อยา่งยิง่ใหค้ะแนน 5 คะแนน และลดลงไปจนถึงตอบไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ่งให้คะแนน 1 คะแนน ส่วน
ขอ้ความท่ีต่อตา้นหรือเป็นลบ ถา้ตอบไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ่งให้คะแนน 5 คะแนน และลดลงเร่ือยๆ ไป
จนถึง เห็นด้วยอย่างยิ่ง ให้คะแนน 1 คะแนน คะแนนของผูต้อบแต่ละคนในแบบวดัเจตคติ ซ่ึง        
ลิเคิร์ทถือว่าผูท่ี้มีเจตคติท่ีดีต่อส่ิงใดยอ่มมีโอกาสท่ีจะตอบเห็นดว้ยกบัขอ้ความท่ีสนบัสนุนส่ิงนั้น
มาก และในท านองเดียวกันผู ้ท่ีมี เจตคติไม่ดีต่อส่ิงใดนั้ น โอกาสท่ีจะเห็นด้วยกับข้อความ                
ท่ีสนับสนุนส่ิงนั้นก็มีน้อยและโอกาสท่ีจะตอบเห็นด้วยกับข้อความท่ีต่อต้านส่ิงนั้นจะมีมาก 
คะแนนรวมของทุกขอ้จะเป็นเคร่ืองช้ีใหเ้ห็นถึงเจตคติของผูต้อบในแบบวดัเจตคติของแต่ละคน 

2. วิธีเทอร์สโตน สเกล (Thurstone Scale) วิธีการวดัแบบเทอร์สโตนน้ีเน้นปัญหาดา้น   
การมีช่วงเท่ากนั มากกวา่การวดัแบบอ่ืน ซ่ึงในทางปฏิบติั หมายถึง วิธีการให้น ้ าหนกัหรือคะแนน
แต่ละขอ้ความท่ีประกอบข้ึนมาเป็นสเกล ขอ้ความแต่ละขอ้ความจะมีน ้ าหนกัในแต่ละช่วงเท่ากนั 
โดยเทอร์สโตนยึดหลักท่ีว่า “คุณลักษณะใดๆ ในความรู้สึกของคนเรานั้นจะมีตั้ งแต่เห็นด้วย       
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น้อยท่ีสุดไปจนถึงเห็นด้วยมากท่ีสุด” โดยจะแบ่งช่วงความรู้สึกออกเป็น 11 ช่วงเท่าๆ กัน          
ความคิดเห็นแต่ละขอ้ความจะมีน ้ าหนกัค่าเจตคติต่างกนัไป จะอยูใ่นช่วงไหนนั้นก็แลว้แต่ขอ้ความ
คิดเห็นนั้น 

3. วิธีกทัแมน สเกล (Guatman Scale) จากขอ้บกพร่องของเทอร์สโตนและลิเคิร์ทสเกล  
ในเร่ืองเก่ียวกบัความหมายของคะแนนและความเป็นมิติเดียวกนั ตลอดจนความสามารถในการน า
คะแนนมาสร้างเป็นสเกลเพื่อใชแ้กข้อ้บกพร่องท่ีกทัแมนไดใ้ห้ความสนใจและคิดหาวิธีสร้างสเกล
ท่ีมีคุณสมบติัเด่น 

4. วิธีการหาความแตกต่างของความหมาย (Semantic Deferential) เป็นการศึกษาเก่ียวกบั
ความคิดรวบยอด (Concepts) ของบุคคลแต่ละบุคคลหรือกลุ่มบุคคลท่ีมีต่อส่ิงต่างๆ ผูท่ี้คิดวิธีน้ี คือ 
ชาร์ล ออสกูด (Charles Osgood) และผูร่้วมงาน เป็นการศึกษาถึงความหมายของส่ิงต่างๆ ตาม   
ความคิดเห็นของกลุ่มท่ีจะศึกษา โดยการให้ประเมินค่าเก่ียวกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีตอ้งการวดั อาจจะ
เป็นสถานท่ี บุคคล เหตุการณ์ ฯลฯ การประมาณค่านั้นใชค้  าคุณศพัท์ ซ่ึงตรงกนัขา้ม และมีล าดบั
ของความมากน้อยจากด้านหน่ึงไปสู่อีกด้านหน่ึง รวมทั้งหมด 7 อนัดบั (บางคร้ังใช้ 5 หรือ                     
3 อนัดบั) ในการท่ีจะให้ผูต้อบประเมินค่ามากหรือน้อยน้ีท าให้เช่ือไดว้่า แบบวดัน้ีสามารถใช้วดั 
เจตคติของบุคคลหรือกลุ่มบุคคลต่อส่ิงต่างๆ ได ้และสามารถเปรียบเทียบเจตคติท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง
ของกลุ่มต่างๆ ได ้

5. วิธีแบบทดสอบ (test) ชุดของส่ิงเร้าท่ีน าไปใชก้ระตุน้บุคคลตอบสนองออกมา 400 ชุด 
ของส่ิงเร้ามกัอยูใ่นรูปของขอ้ค าถาม ซ่ึงอาจให้เขียนตอบ ให้แสดงพฤติกรรม หรือให้พูดทางวาจา   
มี 3 ประเภท คือ 

5.1 Achievement test จะวดัเก่ียวกับความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้       
การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 

5.2 Intelligence and Aptitude test เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัศกัยภาพระดบัสูงสุดของ
บุคคลว่า สมรรถภาพในการเรียนรู้มากน้อยแค่ไหน และควรเรียนด้านใดหรือท างานด้านใด           
จึงจะประสบความส าเร็จอยา่งดี 

5.3 Personal - Social test วดัเก่ียวกบับุคลิกภาพหรือการปรับตนเองของบุคคล      
ในสังคม วดัความสนใจในส่ิงต่างๆ เช่น แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์แบบวดัความวติกกงัวล 

6. วิธีแบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นชุดค าถามเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง สร้างข้ึนเพื่อ
ใช้รวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มประชากรจ านวนมาก แบบสอบถามส่วนใหญ่ใช้วดัทางดา้นจิตอารมณ์ 
(Affective domain) ประเภทของแบบสอบถาม มีดงัน้ี 

6.1 ขอ้ค าถามแบบปลายเปิด (Open-end Form or Unstructured Questionnaire)  
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6.2 ขอ้ค าถามแบบปลายปิด (Closed Form or Structured Questionnaire) สามารถ
เลือกเพียงค าตอบเดียวจาก 2 ค าตอบ และเลือกค าตอบเดียวจากหลายค าตอบหรือเลือกไดห้ลาย
ค าตอบ  

7. วิธีแบบสัมภาษณ์ (Interview) เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีมีลกัษณะเป็น
การสอบถามปากเปล่า โดยใชก้ารโตต้อบทางวาจาเป็นหลกั ใชไ้ดดี้ส าหรับการเก็บขอ้มูลเก่ียวกบั
ความรู้สึก ความสนใจ ความคิดเห็น และทศันคติ ในเร่ืองต่างๆ ซ่ึงเป็นขอ้มูลทางดา้นจิตอารมณ์ 
(Affective domain) และบางโอกาสก็อาจใชเ้ก็บขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้ ความคิดต่างๆ ซ่ึงเป็นขอ้มูล
ทางดา้นพุทธิปัญญา (Cognitive domain) ประเภทของการสัมภาษณ์ มีดงัน้ี 

7.1 การสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้างแน่นอน (Structured Interview) เป็นการสัมภาษณ์    
ท่ีก าหนดตวัค าถามและค าตอบไวเ้รียบร้อยแล้ว ค าตอบจะเป็นแบบให้ผูต้อบเลือกตอบอย่างใด    
อยา่งหน่ึง ในแบบตรวจสอบค าตอบ (Check list) จะเป็นแบบให้ผูต้อบจดัอนัดบัความส าคญัของ
ค าตอบแบบ Rating scale เช่น การส ารวจส ามะโนประชากร เป็นตน้  

7.2 การสัมภาษณ์ท่ีไม่มีโครงสร้างแน่นอน (Unstructured Interview) เป็น            
การสัมภาษณ์ท่ีไม่ก าหนดค าตอบล่วงหนา้ ค าถามท่ีใชแ้ละล าดบัค าถามสามารถเปล่ียนแปลงได ้ 

จะเห็นไดว้่า การวดัความพึงพอใจหรือเจตคตินั้นมีหลายวิธีดว้ยกนั แต่วิธีท่ีเป็นท่ีนิยมใช้
อย่างแพร่หลาย คือ วิธีลิเคิร์ทสเกล ซ่ึงส าหรับการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้น าวิธีลิเคิร์ทสเกล             
มาประยกุตใ์ชเ้ป็นแนวทางเพื่อวดัความพึงพอใจของกลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม ท่ีมีต่อวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ 

 
งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

งานวจัิยในประเทศ 
รจนา ชาญวิชิต (2547) ไดศึ้กษาการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยวิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์ ผลปรากฏว่า สามารถ
พฒันาการอ่านของนกัเรียนให้ดียิ่งข้ึน อีกทั้งการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์เป็นการสอน      
ท่ียึดผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง อีกทั้ งยงัส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ      
อยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

ปิยวรรณ ทองอนนัติวงศ์ (2548) ไดศึ้กษาผลการสอนอ่านจบัใจความภาษาองักฤษโดยใช้
หลกัการบูรณาการของเมอร์ด็อค ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลปรากฏวา่ นกัเรียนมีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษหลงัเรียน 29.20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 73           
ซ่ึงไม่นอ้ยกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด นกัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ



56 
 

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนมีเจตคติต่อกิจกรรม
การเรียนการสอนอ่านจบัใจความภาษาองักฤษโดยใชห้ลกัการบูรณาการของเมอร์ด๊อค อยูใ่นระดบั
ค่อนขา้งดี 

นรินทร์ โพธิ (2549) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่านและความสนใจ           
ในการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษ โดยใช้วิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์กบัวิธีสอนแบบปกติ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นส าโรง (คุรุประชาสามคัคี) จ  านวน 80 คน 
ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านภาษาองักฤษในแต่ละเร่ืองของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอน
แบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์ก่อนและหลงัเรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
ส่วนนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ มีผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่านภาษาองักฤษในแต่ละเร่ือง   
ก่อนและหลงัเรียน แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยรวมพบวา่คะแนนเฉล่ีย
ความสามารถด้านการอ่านหลงัการเรียน จะแตกต่างจากก่อนเรียนทั้ง 2 วิธี และผลสัมฤทธ์ิ         
ดา้นการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์กบัวิธีสอน
แบบปกติ แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นอกจากน้ี ระดบัความสนใจในการเรียน
วิชาภาษาองักฤษของนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์ โดยภาพรวม
นกัเรียนมีความสนใจในการเรียนวชิาภาษาองักฤษอยูใ่นระดบัมาก 

อุชุพร บถพิบูลย ์ (2550) ไดศึ้กษาผลของวิธีการสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ท่ีมีต่อความสามารถ
ในการอ่านภาษาองักฤษและพฤติกรรมในการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา     
ปีท่ี 2 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล จงัหวดัปัตตานี ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดย
วิธีการสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ มีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษหลงัการทดลองสูงกว่าก่อน  
การทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนอ่านโดยวิธีการสอน
แบบ เอม็ ไอ เอ มีพฤติกรรมในการเรียนก่อนและหลงัการทดลองแตกต่างกนั 

ถนอมเพ็ญ ชูบวั (2552) ไดท้  าการศึกษาประสิทธิผลของวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของ
เมอร์ดอคต่อการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ และความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา    
ปีท่ี 2 ผลปรากฏว่า ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนทุกคนและความเขา้ใจ        
ในการอ่านภาษาองักฤษระดบัการแปลความ การตีความ และการคาดเดาเหตุการณ์ล่วงหนา้ สูงข้ึน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 หลงัจากไดเ้รียนดว้ยวธีิสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอค 
และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมและขั้นตอนการสอนด้วยวิธีสอนแบบบูรณาการของ    
เมอร์ดอค ในระดบัมาก (X = 4.03, S.D. = 0.37) 

สุภิญญา ยีหมดัอะหลี (2556) ไดท้  าการวิจยัเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน      
เพื่อความเขา้ใจภาษาองักฤษก่อนและหลงัเรียนโดยใช้วิธีสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ร่วมกบัเทคนิค        
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ผงักราฟิกของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 และเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์    
ก่อนและหลงัเรียน โดยใช้วิธีสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ร่วมกับเทคนิคผงักราฟิกของนักเรียน               
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 รวมทั้งศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ร่วมกบัเทคนิค       
ผงักราฟิกของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัสรุปไดว้่า ความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจภาษาองักฤษโดยใชว้ิธีสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิกหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยใชว้ิธีสอน
แบบ เอม็ ไอ เอ ร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิกเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ร่วมกับเทคนิคผงักราฟิก                 
อยูใ่นระดบัมาก 

ชุติมา ป่าสณท์ (2557) ได้ศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ    
ของนกัเรียนดว้ยการใช้วิธีการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์ ร่วมกบัเทคนิคการอ่าน KWL 
Plus และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสอนแบบบูรณาการ
ของเมอร์ดอกซ์ ร่วมกับเทคนิคการอ่าน KWL Plus ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ คิดเป็นร้อยละ 70.27 และมีจ านวนนกัเรียน  
ท่ีผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 76.92 ซ่ึงผ่านเกณฑ์ตามท่ีก าหนดไว ้และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อ
การจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์ ร่วมกบัเทคนิค KWL Plus ในระดบั
มากท่ีสุด เรียงตามล าดบัคือ คือ ด้านการใช้ส่ือและแหล่งเรียนรู้ ด้านการวดัและการประเมินผล   
ดา้นรูปแบบการสอน และดา้นกระบวนการจดัการเรียนรู้   

เสาวรส บุพรรณ (2557) ไดว้ิจยัเพื่อเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านและแรงจูงใจต่อ 
การเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพรหมานุสรณ์ จงัหวดัเพชรบุรี 
ดว้ยวิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์ กบัวิธีสอนตามคู่มือครู ผลการวิจยัพบว่า ความเขา้ใจ     
ในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพรหมานุสรณ์จงัหวดัเพชรบุรี 
ด้วยวิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์ หลังการทดลองสูงกว่าวิธีสอนตามคู่มือครู                  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และแรงจูงใจต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน              
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพรหมานุสรณ์จงัหวดัเพชรบุรี ด้วยวิธีสอนแบบบูรณาการของ         
เมอร์ดอกซ์ หลงัการทดลองสูงกวา่วธีิสอนตามคู่มือครูอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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งานวจัิยต่างประเทศ 
งานวิจัยต่างประเทศยงัไม่มีปรากฏว่ามีงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับวิธีการสอนอ่านแบบ          

เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อคโดยตรง มีเพียงงานวิจยับางงานท่ีใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนคลา้ยคลึง
กบัวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ ของเมอร์ดอ็คเท่านั้น ซ่ึงงานวจิยัท่ีผูว้จิยัไดศึ้กษา มีดงัน้ี 

เดลาเนย ์(Delaney, 1985, p.111-A) ท าการศึกษาผลของยุทธวิธีในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
กบันกัเรียนระดบั 4 และระดบั 5 โดยแบ่งการทดลองออกเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 มีนกัเรียน 32 คน 
โดยฝึกใหน้กัเรียนจบัใจความส าคญัของเร่ืองแลว้ท าการจดบนัทึกเอาไว ้กลุ่มท่ี 2 มีนกัเรียน 33 คน 
โดยฝึกใหน้กัเรียนอ่านเน้ือเร่ืองแลว้ขีดเส้นใตป้ระเด็นส าคญัๆ เอาไว ้และท าการจดบนัทึกส่ิงส าคญั
เหล่านั้นเท่าท่ีจะท าได ้และกลุ่มท่ี 3 ซ่ึงเป็นกลุ่มควบคุม จ านวน 32 คน โดยใชว้ิธีสอนแบบปกติ   
ผลการทดลองปรากฏว่า คะแนนความเขา้ใจโดยเฉล่ียของกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่ม สูงกว่าคะแนน
เฉล่ียของกลุ่มควบคุมอยา่งเห็นไดช้ดั 

จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในประเทศและงานวิจยัต่างประเทศท่ีคลา้ยคลึงทั้งหมด 
จะพบวา่ การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านของนกัเรียนโดยใชว้ิธีการสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ของ       
เมอร์ด็อค สามารถพฒันาการอ่านของนกัเรียนให้ดียิ่งข้ึนได ้อีกทั้งการสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ของ         
เมอร์ด็อค ยงัเน้นให้นกัเรียนเป็นผูป้ฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง เน้นการฝึกและจดักิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใช้ทกัษะภาษาทั้ง 4 ทกัษะควบคู่กนั และฝึกทกัษะการคิดให้นักเรียนสามารถ           
คิดแกปั้ญหาตลอดทุกขั้นตอน ซ่ึงนับว่าเป็นวิธีสอนอ่านท่ีมีความน่าสนใจ ท าให้เกิดการเรียนรู้    
จากการกระท า (learning by doing) ของตนเอง ท าให้เกิดการจดจ าท่ียาวนานข้ึน ดงันั้น ผูว้ิจยัจึง
สนใจท่ีจะศึกษาประสิทธิภาพของวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อค พร้อมทั้งศึกษา           
ความพึงพอใจของนกัเรียนภายหลงัจากไดรั้บการสอนอ่านดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ของ
เมอร์ด็อค อันเป็นปัจจัยหน่ึงท่ีสามารถแสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพของวิธีสอนอ่านแบบ            
เอม็ ไอ เอ ของเมอร์ดอ็คได ้



 
บทที่ 3 

วธีิด าเนินการวจิัย 
 

การวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม โดยใชว้ิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ เป็นการวิจยัเชิงทดลอง 
(experimental research) เพื่อศึกษาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา  
ปีท่ี 6 โรงเรียนพลับพลาชัยพิทยาคม โดยใช้วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ และเพื่อศึกษา        
ความพึงพอใจของนกัเรียนกลุ่มดงักล่าวท่ีมีต่อวธีิการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ โดยผูว้ิจยัไดน้ าเสนอ
การวจิยัไวด้งัหวัขอ้ต่อไปน้ี 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 

โรงเรียนพลับพลาชัยพิทยาคม อ าเภอพลบัพลาชัย จงัหวดับุรีรัมย์ สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 32 มีจ านวนนกัเรียนทั้งหมด 193 คน  

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6/6 ท่ีศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2                    
ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม อ าเภอพลบัพลาชยั จงัหวดับุรีรัมย ์สังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 32 จ านวน 1 ห้องเรียน มีจ านวนนกัเรียน 35 คน โดยใชว้ิธี     
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 
1.  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ มีทั้งหมด 14 แผน แผนละ            

1 คาบเรียน คาบเรียนละ 1 ชัว่โมง รวมทั้งหมด 14 ชัว่โมง แต่ละแผนการจดัการเรียนรู้จะมีแบบฝึก
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การอ่านตามวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ประกอบบทเรียน การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้น้ี
ด าเนินการช่วงเดือนมิถุนายน 2558 ถึงเดือนกรกฎาคม 2558 

2. แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษ เป็นแบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
ซ่ึงแบบทดสอบน้ีเป็นแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 35 ขอ้ ใช้เวลาในการสอบ 1 ชัว่โมง       
การจดัท าแบบทดสอบน้ีด าเนินการช่วงเดือนสิงหาคม 2558  

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ เป็น
แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เพื่อใช้ประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัจาก 
การเรียนทั้งหมดเสร็จส้ินแลว้ แบบสอบถามน้ีมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ตั้งแต่
มากท่ีสุด (5) ถึงนอ้ยท่ีสุด (1) รวมจ านวน 20 ขอ้ การจดัท าแบบสอบถามน้ีด าเนินการช่วงเดือน
สิงหาคม 2558  

ขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
ขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั มีดงัน้ี 
1. แผนการจัดการเรียนรู้   

เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้วิ ธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ โดยมีขั้ นตอน              
ในการสร้างและหาคุณภาพ ดงัน้ี 

1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตร
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม โดยศึกษา
เน้ือหา สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั ค  าอธิบายรายวิชา วิธีการสอน แนวการจดั
กิจกรรม และส่ือการเรียนการสอน รวมถึงการวดัและประเมินผล  

1.2 ศึกษาและคดัเลือกเน้ือหาหรือบทอ่านประเภทสารคดีและบนัเทิงคดีตามหวัขอ้เร่ือง 
(Theme) ท่ีคดัเลือกไวแ้ลว้ 4 หัวขอ้ ไดแ้ก่ Health and body care, Environment, Travel และ 
Literature; Language จากหนงัสือแบบเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีมีระดบั
ความยากง่ายของเน้ือหา ค าศพัท์ และโครงสร้างทางไวยากรณ์ เหมาะสมกบันักเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 7 เร่ือง ไดแ้ก่   
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ตารางที ่4 การคดัเลือกหวัขอ้และสาระการเรียนรู้  
 

ล าดับที ่
(No.) 

หัวเร่ือง 
(Theme) 

 

สาระการเรียนรู้ 
(Topic / Subtopic) 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 
(Time) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

Travel 
Health and body care 

Environment 
Health and body care 
Health and body care 

Travel 
Literature; Language 

Maps 
Amnesia 

Navigating through the air 
You are what you eat 

Breathing problems in large cities 
The survival guide for adventures seekers 

The untouchable 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

 
1.3 สร้างตารางก าหนดกรอบเน้ือหาของแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย ล าดบัท่ี

ของแผนการจดัการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเวลา ดงัต่อไปน้ี  
 

ตารางที ่5 การก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้และจ านวนเวลา  
 

แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่ 

(No.) 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
(Objectives) 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 
(Time) 

1 
 

 

1.  บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือส่วนประกอบ

ของค าได ้(K) 

2.  บอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

3.  ระบุประเด็นหลกัของเร่ืองได ้(K) 

1 
 

 

2 
 

1.  ตั้งช่ือเร่ืองจากเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

2.  จบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

1 
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ตารางที ่5 (ต่อ) 
 

แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่ 

(No.) 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
(Objectives) 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 
(Time) 

3 
 

 

1.  บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือส่วนประกอบ

ของค าได ้(K) 

2.  บอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

3.  ระบุประเด็นหลกัของเร่ืองได ้(K) 

1 
 

 

4 1.  ตั้งช่ือเร่ืองจากเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

2.  จบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

3.  ระบุเหตุและผลของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

1 

5 1.  บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือส่วนประกอบ

ของค าได ้(K) 

2.  บอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

3.  ระบุค าท่ีอา้งอิงถึงได ้(K) 

1 

6 
 

1.  ตีความจากค าพดู วลี หรือประโยคท่ีปรากฏในเร่ืองได ้(K) 

2.  เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ 

(K) 

3.  จบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

1 
 

7 
 

 

1.  บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือส่วนประกอบ

ของค าได ้(K) 

2.  ระบุประเด็นหลกัของเร่ืองได ้(K) 

3.  ท านายเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

1 
 

 

8 1.  ตีความจากค าพดู วลี หรือประโยคท่ีปรากฏในเร่ืองได ้(K) 

2.  เรียงล าดบัเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

3.  จบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

1 
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ตารางที ่5 (ต่อ) 
 

แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่ 

(No.) 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
(Objectives) 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 
(Time) 

9 1.  บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือส่วนประกอบ

ของค าได ้(K) 

2.  บอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

3.  ระบุค าท่ีอา้งอิงถึงได ้(K) 

1 

10 
 

1.  จ  าแนกความจริงและความคิดเห็นได ้(K) 

2.  สรุปใจความอยา่งสมเหตุสมผลได ้(K) 

1 
 

11 1.  บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือส่วนประกอบ

ของค าได ้(K) 

2.  ตีความจากค าพดู วลี หรือประโยคท่ีปรากฏในเร่ืองได ้(K) 

3.  บอกวตัถุประสงค์ อารมณ์ และลีลาการเขียนของผูเ้ขียนจาก

เร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

1 

12 1.  จ  าแนกความจริงและความคิดเห็นได ้(K) 

2.  สรุปใจความอยา่งสมเหตุสมผลได ้(K) 

1 

13 1.  บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือส่วนประกอบ

ของค าได ้(K) 

2.  ท านายเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

3.  วเิคราะห์ตวัละครได ้(K) 

4.  บอกวตัถุประสงค์ อารมณ์ และลีลาการเขียนของผูเ้ขียนจาก

เร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

1 
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ตารางที ่5 (ต่อ) 
 

แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่ 

(No.) 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
(Objectives) 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 
(Time) 

14 
 

1.  วเิคราะห์ตวัละครได ้(K) 

2.  สรุปใจความอยา่งสมเหตุสมผลได ้(K) 

1 
 

 

1.4 ศึกษาวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อค (George S. Murdoch, 1986, 
p.9-15) ซ่ึงมี 7 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี  

1.4.1 ขั้นถามน าก่อนการอ่าน (priming questions)   
1.4.2 ขั้นท าความเขา้ใจกบัค าศพัท ์(understanding vocabulary)   
1.4.3 ขั้นอ่านเน้ือเร่ือง (reading the text)   
1.4.4 ขั้นท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง (understanding the text)   
1.4.5 ขั้นถ่ายโอนขอ้มูล (transferring information)   
1.4.6 ขั้นท าแบบฝึกหัดต่อช้ินส่วนประโยคและเรียงโครงสร้างของอนุเฉท 

(jigsaw exercise & paragraph exercise)   
1.4.7 ขั้นประเมินผลและการแกไ้ข (evaluation & correction)   

1.5 ศึกษากระบวนการอ่าน ขั้ นตอนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ และการจัดท า       
แผนการเรียนรู้   

1.6 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ โดยแบ่ง
กิจกรรมการสอนอ่านเป็น 3 กิจกรรม ไดแ้ก่ กิจกรรมก่อนอ่าน (Pre-reading activities) กิจกรรม
ระหวา่งอ่าน (While-reading activities) และกิจกรรมหลงัอ่าน (Post-reading activities)โดยผนวก
วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ เขา้ไปใน 3 กิจกรรม จดัท าแผนการเรียนรู้ทั้งหมด 14 แผน ซ่ึงมี
องคป์ระกอบดงัน้ี 

1.6.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1.6.2 สาระส าคญั 
1.6.3 สาระการเรียนรู้ 
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1.6.4 หลกัฐานการเรียนรู้ 
 - ช้ินงาน/ภาระงาน 
 - การวดัผลและประเมินผล 

1.6.5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนการสอนอ่านภาษาองักฤษ โดย
ผนวกวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ เขา้ไปใน 3 กิจกรรม ดงัน้ี 

กิจกรรมก่อนอ่าน (Pre-reading activities)  
1.6.5.1 ขั้นถามน าก่อนการอ่าน (priming questions) เป็นขั้นตอนท่ีครูถาม

ค าถามเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองท่ีจะให้นักเรียนอ่าน จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกนัอภิปรายในประเด็น
ค าถาม ขั้นตอนน้ีถือเป็นขั้นตอนน าเขา้สู่บทเรียน เพราะเป็นขั้นตอนท่ีกระตุน้ความสนใจ รวบรวม
ความรู้และประสบการณ์เดิมของนกัเรียนก่อนท่ีจะเร่ิมเรียน และเป็นการคาดการณ์หรือคาดคะเน
ล่วงหนา้วา่เร่ืองท่ีจะอ่านนั้นเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร   

1.6.5.2 ขั้นท าความเขา้ใจกบัค าศพัท์ (understanding vocabulary) ใน
ขั้นตอนน้ีนักเรียนจะเร่ิมท างานเป็นกลุ่มย่อย จ านวนกลุ่มละ 5-6 คน นักเรียนจะได้เรียนรู้
ความหมายค าศพัท์ก่อนท่ีจะเร่ิมอ่านเน้ือเร่ือง โดยครูจะเป็นผูเ้ลือกค าศพัท์และใช้วิธีการสอน
ค าศพัท ์ไดแ้ก่ การวเิคราะห์ความหมายค าศพัทจ์ากค าบริบท (context clue) การวิเคราะห์ความหมาย
จากส่วนประกอบของค า (prefix, root, suffix) และการวิเคราะห์ความหมายค าศพัทจ์ากค าท่ีปรากฏ
ร่วม (collocation) จากนั้นครูแจกใบงานค าศพัท์ให้แต่ละกลุ่มฝึกคน้หาความหมายของค าศพัท์ใน      
ใบงานตามวิธีการท่ีครูสอนและเวลาท่ีก าหนด และร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของการท า    
แบบฝึกในใบงาน   
 กิจกรรมระหวา่งอ่าน (While-reading activities)  

1.6.5.3 ขั้นอ่านเน้ือเร่ือง (reading the text) เป็นขั้นตอนท่ีครูจะสอน
เน้ือหาเฉพาะตามจุดประสงค์ก่อน จากนั้นจึงจะแจกเน้ือเร่ืองให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มอ่านตามเวลา      
ท่ีก าหนด เน้ือเร่ืองท่ีให้อ่านจะแตกต่างจากเน้ือเร่ืองปกติ คือ จะมีค าถามยอ่ยๆ แทรกอยูใ่นเน้ือเร่ือง
ให้นกัเรียนหาค าตอบ เพื่อฝึกทกัษะตามจุดประสงค์ และฝึกคิดวิเคราะห์เน้ือหา ซ่ึงครูเตรียมไว ้  
อย่างดีแล้ว ครูฝึกให้นักเรียนอ่านด้วยตนเองและสนับสนุนให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มพยายาม
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั พยายามท าความเขา้ใจเน้ือเร่ืองไปด้วยกนั โดยครูท าหน้าท่ีเป็นผูช่้วย        
ใหค้  าแนะน าขณะท่ีนกัเรียนมีปัญหา 

1.6.5.4 ขั้นท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง (understanding the text) เป็นขั้นตอน  
ท่ีครูตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรียนจากการท าแบบฝึกหดัในใบงาน ซ่ึงแบบฝึกหัด   
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ท่ีให้นกัเรียนท านั้นเป็นประเภทเติมขอ้ความให้สมบูรณ์ โดยนกัเรียนจะเขียนค าตอบท่ีเป็นจริงตาม
เน้ือเร่ืองโดยใชภ้าษาของตนเอง 

กิจกรรมหลงัอ่าน (Post-reading activities) 
1.6.5.5 ขั้นถ่ายโอนขอ้มูล (transferring information) เป็นขั้นตอนท่ีครู

ตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่านและความสามารถในการถ่ายโอนความรู้หรือขอ้มูลของนกัเรียน
จากการท าแบบฝึกหดัในใบงาน ซ่ึงแบบฝึกหดัท่ีใหน้กัเรียนท านั้นเป็นแบบฝึกหดัการถ่ายโอนขอ้มูล 
โดยนกัเรียนตอ้งน าความรู้หรือขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านมาน าเสนอใหม่ในรูปแบบตารางหรือแผนภูมิ
ภาพตามท่ีครูก าหนดไวใ้นใบงานตามความเหมาะสมของขอ้มูล   

1.6.5.6 ขั้นท าแบบฝึกหัดต่อช้ินส่วนประโยค และเรียงโครงสร้างของ     
อนุเฉท (jigsaw exercise & paragraph exercise) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีครูจะแจกชุดช้ินส่วน
ประโยคสรุปเร่ืองท่ีอ่านใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม ซ่ึงครูจะเป็นผูเ้ตรียมชุดช้ินส่วนประโยคน้ีไวล่้วงหนา้ 
โดยชุดช้ินส่วนประโยคจะมีทั้งหมด 10 ช้ิน ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านช้ินส่วน
ประโยคทั้งหมดและช่วยกนัต่อช้ินส่วนประโยคเหล่านั้นให้เป็นประโยคท่ีถูกต้อง 5 ประโยค 
จากนั้นให้นกัเรียนอ่านประโยคทั้งหมด และแยกแยะวา่ประโยคใดเป็นประโยคใจความส าคญัและ
ประโยคใดเป็นประโยครายละเอียดสนบัสนุนตามแผนภูมิรูปภาพท่ีครูก าหนดไวใ้นใบงาน หลงัจาก
นั้นช่วยกนัเรียบเรียงประโยคทั้ง 5 ประโยคให้อยูใ่นรูปของอนุเฉท (paragraph) ท่ีถูกตอ้งและให้ได้
ใจความสมบูรณ์ต่อเน่ืองกนั   

1.6.5.7 ขั้นประเมินผลและการแกไ้ข (evaluation & correction) ขั้นตอนน้ี
เป็นขั้นตอนการประเมินผลงานส่วนรวมอีกคร้ังหน่ึง หลงัจากท่ีได้ท าการประเมินผลในเกือบ             
ทุกขั้นตอนก่อนน้ีแลว้ ซ่ึงจะเป็นการแกไ้ขในเร่ืองของหลกัภาษาท่ีนกัเรียนใชใ้นการอภิปรายและ
เขียนในแบบฝึกหัดร่วมกนั เพื่อให้นกัเรียนสามารถใช้ภาษาไดถู้กตอ้งและเป็นบรรทดัฐานท่ีดีแก่
นกัเรียนต่อไป   
 1.6.6 ส่ือการเรียนการสอน 
 1.6.7 แหล่งเรียนรู้ 
 1.6.8 ความคิดเห็นของผูบ้ริหารสถานศึกษา 
 1.6.9  บนัทึกหลงัสอน 

1.7 ผู ้วิจ ัยน าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเสนอผู้เ ช่ียวชาญทางการสอน
ภาษาองักฤษจ านวน 3 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเน้ือหาของแผนการจดัการเรียนรู้  
โดยพิจารณาความถูกตอ้งในดา้นความคิดรวบยอด เน้ือหาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ การด าเนินการ 
การใช้ภาษา การวดัและประเมินผล ตลอดจนความสอดคล้องและความเหมาะสมของการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไขให้เป็นแผนการเรียนรู้            
ท่ีสมบูรณ์ ตามวิธีของโรวิเนลลีและแฮมเบิลตนั (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.70 อา้งจาก Rovinelli 
and Hambleton, 1976) มีเกณฑพ์ิจารณาความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละขอ้ไวด้งัน้ี  

+1    แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้นั้นสอดคลอ้งกบัหวัขอ้ท่ีระบุไวจ้ริง 
 0      ไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้นั้นสอดคลอ้งกบัหวัขอ้ท่ีระบุไวจ้ริง 
-1     แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้นั้นไม่สอดคลอ้งกบัหวัขอ้ท่ีระบุไวจ้ริง 

 หลงัจากผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาเสร็จแลว้ น ามาหาค่าเฉล่ียแลว้เทียบกบัเกณฑ์ ดงัน้ี 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.71)  
 ค่าเฉล่ีย     ความหมาย 
 มากกวา่หรือเท่ากบั 0.5  เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีความเท่ียงตรงตามเน้ือหา 
 นอ้ยกวา่ 0.5   เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไม่มีความเท่ียงตรงตาม 
     เน้ือหา ตอ้งตดัทิ้งหรือแกไ้ข  

1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีผ่านการประเมินโดยผู ้เ ช่ียวชาญ ซ่ึงมีค่ าดัชนี           
ความสอดคลอ้ง (IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00 และผ่านการปรับปรุงแลว้ ไปทดลองใชก้บันกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/5 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อน าผลจากการทดลอง
ใช้แผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงและแกไ้ขขอ้บกพร่องของแผนการจดัการเรียนรู้ให้สมบูรณ์
ยิง่ข้ึน 

1.9 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการแกไ้ขและปรับปรุงเรียบร้อยแลว้ ไปทดลองใช้
จริงกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ   
     เป็นแบบทดสอบท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเพื่อวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษก่อนเรียน

และหลงัเรียนโดยใชว้ธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดงัน้ี   
2.1 วเิคราะห์เน้ือหาจากแผนการจดัการเรียนรู้ ทั้ง 14 แผนการจดัการเรียนรู้ และศึกษา

เน้ือหาการจดัการเรียนรู้ จากนั้นก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถ     
การอ่านภาษาองักฤษแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

2.2 ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบทางภาษาจากหนงัสือและเอกสารประกอบการสอน 
ได้แก่ การทดสอบและประเมินผลการเรียนการสอนภาษาองักฤษของ อจัฉรา วงศ์โสธร (2544, 
น.131-208) เทคนิคการวดัผลของ ชวาล แพรัตกุล (2552, น.118-210) และการวิจยัเบ้ืองตน้ของ    
บุญชม ศรีสะอาด (2556, น.73-112)         
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2.3 สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6     
ให้ครอบคลุมวตัถุประสงค์การเรียนรู้ 1 ชุด จ านวน 50 ขอ้ ซ่ึงเป็นแบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก 
(Multiple Choice) 

2.4 น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผู ้เ ช่ียวชาญด้านการสอนภาษาอังกฤษ      
จ  านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบและหาคุณภาพของแบบทดสอบในดา้นความเท่ียงตรงตามเน้ือหา  
(content validity) โดยพิจารณาความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ ตามวิธี
ของโรวิเนลลีและแฮมเบิลตนั (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.70 อา้งจาก Rovinelli and Hambleton, 
1976) โดยมีเกณฑพ์ิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้สอบแต่ละขอ้ไวด้งัน้ี  

+1    แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีระบุไวจ้ริง 
 0      ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีระบุไว ้

จริง 
-1     แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีระบุไว ้

จริง 
 หลงัจากผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาเสร็จแลว้ น ามาหาค่าเฉล่ียแลว้เทียบกบัเกณฑ์ ดงัน้ี 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.71)  
 ค่าเฉล่ีย     ความหมาย 
 มากกวา่หรือเท่ากบั 0.5  เป็นขอ้สอบท่ีมีความเท่ียงตรงตามเน้ือหา เพราะวดัตาม 
     จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีตอ้งการไดจ้ริง 
 นอ้ยกวา่ 0.5   เป็นขอ้สอบท่ีไม่มีความเท่ียงตรงตามเน้ือหา ตอ้งตดัทิ้ง 
     หรือแกไ้ข เพราะไม่สามารถวดัตามจุดประสงค ์
     เชิงพฤติกรรมท่ีตอ้งการได ้
 จากนั้นจึงคดัเลือกขอ้ทดสอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.67-1.00  
ซ่ึงแสดงวา่ ขอ้ทดสอบขอ้นั้นมีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ส่วนขอ้ทดสอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง
นอ้ยกวา่ 0.5 จะถูกตดัออกหรือน าไปปรับปรุงแกไ้ขให้มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ผลปรากฏวา่ ขอ้สอบท่ีสามารถน ามาใชไ้ดมี้จ านวน 43 ขอ้   

2.5 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลว้ไปทดลอง (Tryout) ใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 6/5 โรงเรียนพลบัพลาชัยพิทยาคม ท่ีมีลกัษณะคล้ายกบักลุ่มตวัอย่าง จ านวน 35 คน เพื่อ           
หาคุณภาพของขอ้สอบ 

2.6 น ากระดาษค าตอบจากการทดสอบของนักเรียนมาวิเคราะห์เป็นรายข้อ โดย        
การตรวจให้คะแนนขอ้ท่ีตอบถูก ให้คะแนน 1 คะแนน ส่วนขอ้ท่ีตอบผิด หรือไม่ตอบเลย หรือ   
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ตอบเกินกว่า 1 ขอ้ ให้คะแนน 0 คะแนน เม่ือตรวจสอบและรวมคะแนนเรียบร้อยแล้ว จากนั้น       
น าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ เพื่อหาค่าระดบัความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) (บุญชม              
ศรีสะอาด, 2556, น.97-98) ของขอ้ทดสอบทุกขอ้ และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบดว้ยวิธีของ 
คูเดอร์ ริชาร์ดสัน โดยใชสู้ตร KR-20 (Kuder Richardson 20) (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.103-104)  

เกณฑก์ารแปลความหมายค่าความยาก (p) ของขอ้สอบ 
 ความยากของขอ้สอบ (p)   ความหมาย 
   0.81 – 1.00  ง่ายมาก (ควรปรับปรุงหรือตดัทิ้ง) 
   0.60 – 0.80  ค่อนขา้งง่าย (ดี)  
   0.40 – 0.59  ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 
   0.20 – 0.39  ค่อนขา้งยาก (ดี)  
        0 – 0.10  ยากมาก (ควรปรับปรุงหรือตดัทิ้ง) 

เกณฑก์ารแปลความหมายค่าอ านาจจ าแนก (r) ของขอ้สอบ 
 อ านาจจ าแนกของขอ้สอบ (r)  ความหมาย 
   0.60 – 1.00  จ  าแนกไดดี้มาก 
   0.40 – 0.59  จ  าแนกไดดี้  
   0.20 – 0.39  จ  าแนกได ้
   0.10 – 0.19  จ  าแนกไม่ค่อยได ้(ควรปรับปรุงหรือตดัทิ้ง) 
   -1.00 – 0.09  จ  าแนกไม่ไดเ้ลย (ควรปรับปรุงหรือตดัทิ้ง) 

2.7 คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าระดบัความยาก (p) ระหวา่ง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก 
(r) ตั้งแต่ 0.20 – 1.00 จ านวน 40 ขอ้ โดยขอ้สอบจะตอ้งครอบคลุมทุกจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตั้งไว ้
ถา้ไม่ครอบคลุมน าขอ้สอบส่วนท่ีเหลือมาท าการปรับปรุง แลว้น าไปทดลองกบันกัเรียนท่ีมีลกัษณะ
คลา้ยกบักลุ่มตวัอย่าง โดยผลการวิเคราะห์ไดข้อ้สอบ 40 ขอ้ ท่ีมีค่าระดบัความยาก (p) ระหว่าง 
0.26-0.71 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหวา่ง 0.24 – 0.47 

2.8 น าแบบทดสอบท่ีคดัเลือกได้ตามเกณฑ์ในข้อ 2.7 จ านวน 40 ข้อ ไปหาค่า        
ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั โดยใชสู้ตร KR-20 ไดค้่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.77 

2.9 น าแบบทดสอบท่ีผา่นการวเิคราะห์แลว้ไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งในขั้นทดลอง
ภาคสนามเพื่อน าผลท่ีไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป   
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3. แบบสอบถามความพงึพอใจ 
การสร้างและหาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธี       

การสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ มีขั้นตอนดงัน้ี 
3.1 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ 
3.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามแบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดับขั้นของ           

ลิเคิร์ท (R. A. Likert)   
3.3 ก าหนดขอบข่าย กรอบเน้ือหาท่ีจะสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
3.4 ร่างขอ้ค าถามใหค้รอบคลุมกรอบเน้ือหาท่ีก าหนด 
3.5 จดัพิมพข์อ้ค าถาม รวบรวมเป็นแบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 20 ขอ้ 
3.6 น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผู ้เ ช่ียวชาญด้านการสอน

ภาษาองักฤษ จ านวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบและหาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ
ในด้านความเท่ียงตรงตามเน้ือหา (content validity) ตามวิธีของโรวิเนลลีและแฮมเบิลตัน             
(บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.70 อา้งจาก Rovinelli and Hambleton, 1976) โดยมีเกณฑ์พิจารณา     
ความสอดคลอ้งของขอ้สอบแต่ละขอ้ไวด้งัน้ี  

+1    แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นมีสอดคลอ้งจริง 
 0      ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นมีสอดคลอ้งจริง 
-1     แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นไม่สอดคลอ้งจริง 

 หลงัจากผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาเสร็จแลว้ น ามาหาค่าเฉล่ียแลว้เทียบกบัเกณฑ์ ดงัน้ี 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.71)  
 ค่าเฉล่ีย     ความหมาย 
 มากกวา่หรือเท่ากบั 0.5  เป็นขอ้ค าถามท่ีมีความเท่ียงตรงตามเน้ือหา เพราะ 
     สามารถวดัเจตคติท่ีตอ้งการทราบไดจ้ริง 
 นอ้ยกวา่ 0.5   เป็นขอ้ค าถามท่ีไม่มีความเท่ียงตรงตามเน้ือหา เพราะ 
     ไม่สามารถวดัเจตคติท่ีตอ้งการทราบได ้ตอ้งตดัทิ้ง 
     หรือปรับปรุงแกไ้ขก่อนน ามาใช ้

 ผูว้ิจยัจะคดัเลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่าหรือเท่ากบั 0.5    
ซ่ึงแสดงวา่ ขอ้ค าถามขอ้นั้นมีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ส่วนขอ้ค าถามท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง   
นอ้ยกวา่ 0.5 ผูว้จิยัจะตดัออกหรือน าไปปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมก่อนน าไปใช ้  
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3.7 จดัพิมพข์อ้ค าถามแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนอ่าน
แบบ เอ็ม ไอ เอ เพื่อเป็นเคร่ืองมือฉบบัสมบูรณ์ โดยมีเกณฑ์ก าหนดการให้คะแนนความพึงพอใจ
ของแบบสอบถามแต่ละขอ้ไว ้ดงัน้ี 

คะแนน 5 หมายถึง  มีความพึงพอใจมากท่ีสุด   
คะแนน 4 หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก     

คะแนน 3 หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง    

คะแนน 2 หมายถึง  มีความพึงพอใจนอ้ย    

คะแนน 1 หมายถึง  มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด    

3.8 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ 
ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/5 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม ท่ีมีลกัษณะคลา้ยกบั
กลุ่มตัวอย่าง  เพื่ อวิ เคราะห์หาความเ ช่ือมั่น  (Reality)  ของแบบสอบถาม โดยวิ ธีการหา                     
ค่าสัมประสิทธ์ิ แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545,   
น.99) ของแบบสอบถามความพึงพอใจ ไดเ้ท่ากบั 0.71   

3.9 เม่ือเสร็จส้ินการทดลอง ให้นกัเรียนเป็นผูต้อบแบบสอบถาม และน าค่าเฉล่ียของ
แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีได้จากการวิเคราะห์ไปท าการเปรียบเทียบกับเกณฑ์ เพื่อใช ้              
ในการแปลความหมาย โดยใชเ้กณฑ์ในการแปลความหมายของค่าเฉล่ียของลิเคิร์ท (R. A. Liker)  
(วรรณี แกมเกตุ, 2551, น.233) ดงัน้ี  

ค่าเฉล่ีย  4.50 - 5.00 หมายถึง   มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย  3.50 - 4.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
ค่าเฉล่ีย  2.50 - 3.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย  1.50 - 2.49 หมายถึง  มีดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย 
ค่าเฉล่ีย  1.00 - 1.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนดงัน้ี 
1. แบบแผนการวจัิย 
     การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental research) โดยใช้รูปแบบ       

One Group Pretest – Posttest Design (มาเรียม นิลพนัธ์ุ, 2549, น.144) คือ รูปแบบท่ีมีการทดสอบ
ก่อนการทดลองและทดสอบหลงัการทดลองใชว้ธีิสอน ซ่ึงสามารถแสดงไดด้งัน้ี 

 



 72 

กลุ่ม Pretest Treatment Posttest 
ทดลอง T1 X T2 

 
ภาพที ่5 แผนการทดลอง One Group Pretest – Posttest Design 

                                        (มาเรียม นิลพนัธ์ุ, 2549, น.144) 
 
  ความหมายของสัญลกัษณ์ 
  X   หมายถึง   การสอนอ่านตามวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ    
  T1   หมายถึง   การทดสอบก่อนการทดลองหรือทดสอบก่อนเรียน 
  T2   หมายถึง   การทดสอบหลงัการทดลองหรือทดสอบหลงัเรียน 
 

2. วธีิการด าเนินการวจัิยและเก็บข้อมูล 
การศึกษาน้ีแบ่งการด าเนินการทดลองเป็น 3 ระยะ คือ 1) ระยะก่อนการทดลอง          

2) ระยะทดลอง และ 3) ระยะหลงัการทดลองโดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
     1.  ระยะก่อนการทดลอง  

ระยะก่อนการทดลองเป็นการด าเนินการเพื่อคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 
1.1 ติดต่อประสานงานกับบณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภฏับ้านสมเด็จ-

เจา้พระยา เพื่อขอหนงัสือราชการใหผู้เ้ช่ียวชาญในการตรวจเคร่ืองมือวิจยั ช่วงตน้เดือนตุลาคม 2558 
  1.2 ติดต่อประสานงานกับผูอ้  านวยการโรงเรียนพลับพลาชัยพิทยาคม เพื่อ           
ขออนุญาตด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ตั้งแต่วนัท่ี 26 ตุลาคม 2558 – 16 ธนัวาคม 2558 

1.3 จัดปฐมนิเทศก่อนเร่ิมด าเนินการทดลอง เพื่อท าความเข้าใจกับนักเรียน           
ถึงวิธีการเรียน บทบาทของนกัเรียน จุดประสงค์ของการเรียน วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ และ
ประโยชน์ท่ีจะได้รับจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษ และการฝึก     
ท ากิจกรรมระหวา่งการทดลอง 

1.4 อธิบายให้นักเรียนเขา้ใจถึงวิธีการท าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่าน
ภาษาองักฤษ และวิธีการตอบก่อนลงมือท า จากนั้นทดลองสอบก่อนเรียน (Pretest) กบันกัเรียน     
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม อ าเภอพลบัพลาชยั จงัหวดับุรีรัมย ์ภาคเรียน   
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 35 คน ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง และตรวจบนัทึกคะแนนไว ้เพื่อท่ีจะน า 
ไปวเิคราะห์ขอ้มูล ในวนัท่ี 26 เดือนตุลาคม พ.ศ. 2558 
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      2. ระยะทดลอง 
ระยะทดลองเป็นระยะการจดักิจกรรมการเรียนการสอนกบักลุ่มตวัอย่าง โดยใช้

วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน น าผลการสอบและ    
การฝึกทุกคร้ังมาตรวจให้คะแนน ระยะเวลาด าเนินการสอน คือ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 
ระหวา่งวนัท่ี 28 เดือนตุลาคม พ.ศ. 2558 ถึงวนัท่ี 14 เดือนธนัวาคม พ.ศ. 2558 ใชเ้วลาในการทดลอง
สอนเป็นเวลา 14 ชัว่โมง เป็นจ านวน 14 วนั โดยไม่นับรวมวนัท่ีด าเนินการทดสอบก่อนเรียน 
(Pretest) และทดสอบหลงัเรียน (Posttest)   

     3. ระยะหลงัการทดลอง 
ระยะหลงัการทดลองเป็นการด าเนินการเพื่อวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษ

หลงัจากไดรั้บการสอนอ่านดว้ยวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ และเก็บขอ้มูลความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ ดงัน้ี  
  3.1 หลงัจากการสอนเน้ือหาทั้งหมดแลว้ น าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่าน
ภาษาองักฤษชุดเดิม โดยผูว้ิจยัไดส้ลบัล าดบัขอ้และตวัเลือกของแบบทดสอบมาด าเนินการทดสอบ
กบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่างหลงัเรียน (Posttest) อีกคร้ังหน่ึง ในวนัท่ี 16 เดือนธันวาคม พ.ศ. 2558 
จากนั้นน าไปตรวจให้คะแนน โดยการตรวจให้คะแนนขอ้ท่ีตอบถูก ให้คะแนน 1 คะแนน ส่วนขอ้ 
ท่ีตอบผิด หรือไม่ตอบเลย หรือตอบเกินกว่า 1 ขอ้ ให้คะแนน 0 คะแนน คะแนนเต็มทั้งหมด             
40 คะแนน เม่ือตรวจสอบและรวมคะแนนเรียบร้อยแลว้ จากนั้นน าคะแนนไปวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป   

3.2 หลงัจากท าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนแลว้ 
ด าเนินการใหน้กัเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ 
ในวนัเดียวกนักบัวนัท่ีท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

3.3 น าคะแนนท่ีได้จากการทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน และข้อมูล                    
จากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนมาตรวจสอบความสมบูรณ์ จากนั้นน าขอ้มูลท่ีได ้     
ไปค านวณผลโดยใชส้ถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือตามท่ีก าหนดไวใ้นหวัขอ้ต่อไป 

 
สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดด้ าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจยั ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 1. สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่   
 1.1 ค่าเฉล่ีย (Arithmetic Mean) ของคะแนน ค านวณโดยใชสู้ตร (บุญชม ศรีสะอาด, 
2545, น.105) ดงัน้ี 
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 = X 
  N 

 

เม่ือ     แทน ค่าเฉล่ีย 
X แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

N  แทน  จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
 1.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ค านวณโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ 
 2. สถิติเพื่อการวิเคราะห์หาคุณภาพเคร่ืองมือ ไดแ้ก่   
 2.1 ค่าดชันีความสอดคลอ้งหรือค่า IOC ของแบบทดสอบ แผนการจดัการเรียนรู้ และ
แบบสอบถามความพึงพอใจ ค านวณโดยใชสู้ตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.70) ดงัน้ี 
 

IOC   R 
  N 

 

เม่ือ   IOC  แทน ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบ  
แผนการจดัการเรียนรู้ และแบบสอบถาม 
กบัหวัขอ้ท่ีก าหนด 

R แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
ในแต่ละขอ้ 

N  แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 2.2 ค่าระดับความยาก (p) ของแบบทดสอบรายข้อ ค านวณโดยใช้สูตร (บุญชม         
ศรีสะอาด, 2556, น.97) ดงัน้ี 

 

P   R 
  N 

เม่ือ   P  แทน ค่าระดบัความยาก 
R แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบขอ้สอบนั้นไดถู้กตอ้ง 
N  แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบขอ้สอบทั้งหมด 

 2.3 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบรายขอ้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.98) ดงัน้ี 
 

r     Ru   -   Rl  

         f 
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เม่ือ   r     แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
Ru    แทน  จ านวนคนกลุ่มสูงท่ีตอบถูก  
Rl   แทน  จ านวนคนกลุ่มต ่าท่ีตอบถูก 

     f  แทน จ านวนคนในกลุ่มท่ีสูงหรือกลุ่มต ่า (ซ่ึงเท่ากนั) 
 2.4 ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ ค านวณโดยใช้สูตรของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน       
(KR-20) (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.103-104) 

 
rtt   k          pq 

 k - 1               S2 

     S2
 = 1)-N(N

2X)(2XN   

 
เม่ือ   rtt แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

k แทน  จ านวนขอ้ค าถาม 

S2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบบั 
  p แทน  สัดส่วนของคนท าถูกแต่ละขอ้ 
  q แทน  สัดส่วนของคนท าผดิแต่ละขอ้ (q = 1 - p) 
  pq แทน  ผลคูณระหวา่งสัดส่วนของคนท าถูก-ผดิในแต่ละขอ้ 

 2.5 ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถามความพึงพอใจ ค านวณโดยใชสู้ตร
สัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) (บุญชม ศรีสะอาด, 
2545, น.99) ดงัน้ี 
 

 α  k     Si
2 

 k - 1              St
2 

 
เม่ือ    α  แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบบั 

k แทน  จ านวนขอ้ค าถามในแบบสอบถามทั้งฉบบั 

Si
2 แทน  ผลรวมค่าความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 

St
2 แทน  คะแนนความแปรปรวนของแบบสอบถามทั้งฉบบั 

 

1 

1 
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 3. สถิติอา้งอิงท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่   
 3.1 ค่าที (t-distribution) ค านวณโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 

 



 
บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม โดยใช้วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ในการแปลความหมาย
และเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ตลอดจนการส่ือความหมายของขอ้มูลท่ีตรงกนั ผูว้ิจยัไดก้  าหนด
ความหมายของสัญลกัษณ์ในการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

n  แทน  กลุ่มตวัอยา่ง 
              แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน  

S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
t แทน สถิติทดสอบท่ีใชใ้นการพิจารณา 
P  แทน  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
การวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ปีท่ี 6 โรงเรียนพลับพลาชัยพิทยาคม โดยใช้วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ผูว้ิจยัได้น าเสนอ       
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 

1. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชว้ธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ   

2. ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม   
ท่ีมีต่อวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  
 
 
 
 

X
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ตอนที่ 1  ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชว้ิธีการสอนอ่าน
แบบ เอม็ ไอ เอ 
                 ผู ้วิจ ัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้คะแนนท่ีได้จากการประเมินความสามารถ            
ในการอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดย
เปรียบเทียบความแตกต่างของผลคะแนนระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน ปรากฏผล          
ดงัตารางท่ี 6 

 
ตารางที ่6  ผลการวเิคราะห์คะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรียน 
                  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6 โดยใชว้ธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คะแนนความต่าง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

22 
20 
26 
24 
25 
20 
24 
25 
20 
27 
23 
24 
27 
21 
24 
28 
25 
22 

25 
24 
33 
29 
27 
25 
28 
30 
28 
31 
30 
28 
30 
25 
28 
30 
30 
29 

3 
4 
7 
5 
2 
5 
4 
5 
8 
4 
7 
4 
3 
4 
4 
2 
5 
7 
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ตารางที ่6  (ต่อ) 
 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คะแนนความต่าง 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

18 
22 
25 
21 
22 
23 
26 
22 
28 
25 
24 
23 
21 
27 
24 
20 
22 

23 
25 
27 
25 
27 
26 
29 
30 
31 
29 
25 
30 
26 
31 
28 
25 
27 

5 
3 
2 
4 
5 
3 
3 
8 
3 
4 
1 
7 
5 
4 
4 
5 
5 

คะแนนเฉล่ีย 23.43 27.83 4.40 
 
 จากตารางท่ี 6  พบวา่ คะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ โดยใชว้ิธีการสอนอ่าน
แบบ เอม็ ไอ เอ ของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยน าคะแนนเฉล่ียความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
ของนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน มาเปรียบเทียบหาความแตกต่างของคะแนน
เฉล่ีย โดยใช้สถิติ ค่าเฉล่ีย ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าสถิติทดสอบที (t-test for 
dependent samples) ซ่ึงผลการวเิคราะห์ปรากฏผลดงัตารางท่ี 7 
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ตารางที่ 7  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียน      
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชว้ิธี    
การสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ   

 

การทดสอบ 
คะแนน

เต็ม  S.D. 
 

S.D.D t P 

ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

40 
40 

23.43 
27.83 

2.51 
2.42 

4.40 1.70 15.30 .05 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

 
จากตารางท่ี 7 แสดงให้เห็นว่า คะแนนเฉล่ียความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ          

ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชัยพิทยาคม โดยใช้วิธีการสอนอ่านแบบ       
เอ็ม ไอ เอ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เน่ืองจากคะแนนเฉล่ียความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
ของนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างหลงัเรียน มีค่า = 27.83 (S.D. = 2.42) ซ่ึงมากกว่าคะแนนเฉล่ีย
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างก่อนเรียน ท่ีมีค่า = 23.43         
(S.D. = 2.51 ) และนอกจากน้ีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานยงัแสดงให้เห็นว่า คะแนนหลงัเรียน               
มีการกระจายตวันอ้ยกวา่คะแนนก่อนเรียน อีกทั้งค่า t ท่ีไดจ้ากการค านวณแบบ t-test for dependent 
samples ของการวิจยัน้ี  มีค่า t = 15.30 ซ่ึงสูงกวา่ค่า t จากตาราง t-distribution ท่ีระดบันยัส าคญั    
ทางสถิติ .05  ซ่ึงแปลความหมายค่าทางสถิติได้ว่า คะแนนเฉล่ียความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานของการวจิยัท่ีตั้งไว ้ 
 
 ตอนที ่2 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
พลบัพลาชยัพิทยาคม ท่ีมีต่อวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  
 ผู้วิจัยได้วิ เคราะห์ข้อมูลจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนัก เ รียน                  
ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลับพลาชัยพิทยาคม ท่ีมีต่อวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ            
ซ่ึงด าเนินการเก็บขอ้มูลหลงัจากนักเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนเสร็จส้ินแลว้ โดยน าคะแนน     
จากการตอบแบบสอบถามของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งมาค านวณ เพื่อวิเคราะห์หาค่าคะแนนเฉล่ีย ( ) 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และน าไปเปรียบเทียบกบัเกณฑ์เพื่อใช้ในการแปลความหมาย  
ทุกขอ้ ซ่ึงผลการวเิคราะห์ปรากฏผลดงัตารางท่ี 8 

D 
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ตารางที ่8 ค่าคะแนนเฉล่ีย ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลับพลาชัยพิทยาคม ท่ีมีต่อวิธีการสอนอ่าน    
แบบ เอม็ ไอ เอ    

 

ข้อที่ รายการ  S.D. ระดับ 

1 
 

2 
 

3 
 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

8 
 
 

9 
 

นกัเรียนพึงพอใจต่อบรรยากาศการจดักิจกรรม   
การเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  
นกัเรียนพึงพอใจต่อเน้ือหาท่ีน ามาใชจ้ดักิจกรรม
การเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  
นกัเรียนพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้/ขั้นตอน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน  
แบบ เอม็ ไอ เอ  
นกัเรียนพึงพอใจต่อวธีิการวดัและประเมินผล    
การเรียนรู้ตามวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ 
นกัเรียนพึงพอใจต่อส่ือท่ีน ามาใชจ้ดักิจกรรม     
การเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  
นกัเรียนพึงพอใจต่อระยะเวลาในการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  
นกัเรียนเขา้ใจบทเรียนไดง่้ายข้ึนหลงัเรียน 
ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ  
กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ช่วยพฒันาทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษของนกัเรียน 
กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามสามารถ 
อยา่งเตม็ท่ีในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบกลุ่มร่วมมือ 
 

4.54 
 

4.20 
 

4.37 
 
 

4.46 
 

4.40 
 

4.31 
 

4.31 
 

4.40 
 
 

4.77 
 

0.50 
 

0.40 
 

0.54 
 
 

0.55 
 

0.55 
 

0.52 
 

0.46 
 

0.49 
 
 

0.48 
 

มากท่ีสุด 
 

มาก 
 

มาก 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 
 

มากท่ีสุด 
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ตารางที ่8 (ต่อ)  
 

ข้อที่ รายการ  S.D. ระดับ 

10 
 
 
 

11 
 
 

12 
 
 

13 
 
 

14 
 
 

15 
 
 

16 
 

17 
 
 

18 
 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนมีโอกาส 
ไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นและความรู้ 
ซ่ึงกนัและกนั 
กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้น
และมุ่งมัน่ในการท างาน 
กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนรู้จกัคิดแกปั้ญหาและ
สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนมีความมัน่ใจ 
ในการท างานกลุ่มกบัเพื่อนๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนมีความสุข 
ในการเรียนและสนุกกบัการท างานเป็นทีม 
กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนรู้จกับทบาท 
ของผูน้ าและผูต้าม 
วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ มีประโยชน์ 
ต่อการเรียนรู้ภาษาองักฤษของนกัเรียน 
วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ มีส่วนช่วยพฒันา
ทกัษะการเช่ือมโยงความคิดและประสบการณ์ 
ของนกัเรียน 
วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียน
ไดรั้บการพฒันาทกัษะการฟัง การพดู และการเขียน 
ควบคู่ไปกบัทกัษะอ่าน 
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ตารางที ่8 (ต่อ)  
 

ข้อที่ ข้อที่ รายการ  S.D. ระดับ 

19 
 

20 

วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียน 
เกิดทกัษะทางดา้นสังคม 
นกัเรียนตอ้งการใหน้ าวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ มาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 
วชิาภาษาองักฤษ 

4.26 
 

4.83 

0.50 
 

0.38 

มาก 
 

มากท่ีสุด 

รวม 4.35 0.49 มาก 

 
 จากตารางท่ี 8 แสดงวา่ ค่าเฉล่ียของระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม ท่ีมีต่อวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ โดยภาพรวมมีความพึงพอใจ
อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.35 ,  S.D. = 0.49)  
 เม่ือพิจารณาเป็นรายการ พบวา่ รายการท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ขอ้ท่ี 20 นกัเรียนตอ้งการให้น า
วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ มาใชใ้นการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษ มีค่าเฉล่ีย ( = 4.83 , 
S.D. = 0.38) รองลงมา คือ ขอ้ท่ี 9 กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ท าให้
นกัเรียนไดใ้ชค้วามสามารถอยา่งเต็มท่ีในการท ากิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ( = 4.77 , 
S.D. = 0.48) และ ขอ้ท่ี 18 วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ท าให้นกัเรียนไดรั้บการพฒันาทกัษะ 
การฟัง การพดู และการเขียน ควบคู่ไปกบัทกัษะการอ่าน มีค่าเฉล่ียต ่าสุด ( = 4.09 , S.D. = 0.44)  



 

 

 
บทที ่ 5 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

การวจิยัเร่ือง การพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม โดยใช้วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ เป็นการวิจยัเชิงทดลอง 
มีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา    
ปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชว้ิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ 
และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม ท่ีมีต่อ
วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
ท่ีศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม อ าเภอพลบัพลาชยั 
จงัหวดับุรีรัมย ์สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 32 จ านวน 1 ห้องเรียน มีจ านวน
นกัเรียน 35 คน โดยใชว้ธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 
1.  แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษท่ีเนน้พฒันาทกัษะการอ่าน โดยใชว้ิธีการสอน

อ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อค มีทั้งหมด 14 แผน แผนละ 1 ชัว่โมง มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) ระหวา่งแผนการจดัการเรียนรู้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ อยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00  

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ เป็นแบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
ซ่ึงแบบทดสอบน้ีเป็นแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
ระหว่างขอ้ทดสอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง     
0.26-0.71 มีค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.24-0.47 และมีค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั
เท่ากบั 0.77 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ          
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ตั้งแต่มากท่ีสุด (5) ถึงนอ้ยท่ีสุด (1) รวมจ านวน 20 ขอ้       
มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 และมีค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม       
ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.71  
 การด าเนินการวิจยั ผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการดว้ยตนเอง และไดด้ าเนินการทดลองตามล าดบั
ขั้นตอนในการด าเนินการวจิยัดงัน้ี 
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1. ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การอ่าน วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อค ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ และ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

2. เตรียมเคร่ืองมือการวจิยั 
3. จดัปฐมนิเทศก่อนด าเนินการทดลอง 
4. นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษก่อนเรียน 

(Pretest) และตรวจบนัทึกคะแนนไว ้
5. ด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนกับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้วิธีการสอนอ่านแบบ            

เอ็ม ไอ เอ ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน น าผลการสอบและการฝึกทุกคร้ัง มาตรวจ    
ให้คะแนน ระยะเวลาด าเนินการสอน คือ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ตั้งแต่วนัท่ี 26 ตุลาคม 
2558 ถึง 16 ธนัวาคม 2558 ใชเ้วลาในการทดลองสอนเป็นเวลา 14 คาบ (คาบละ 1 ชัว่โมง) รวมเป็น
จ านวน 14 วนั โดยไม่นบัรวมวนัท่ีด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) และทดสอบหลงัเรียน 
(Posttest)   

6. หลงัจากสอนเน้ือหาครบทุกแผนการจดัการเรียนรู้แลว้ น าแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการอ่านภาษาองักฤษชุดเดิม แต่ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสลบัล าดบัขอ้และตวัเลือกของแบบทดสอบ
แลว้ มาด าเนินการทดสอบกบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่างหลงัเรียนอีกคร้ังหน่ึง (Posttest) จากนั้นตรวจ
และรวมคะแนนไว ้

7. หลังจากท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียนแล้ว          
ให้นักเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ        
ในวนัเดียวกนักบัวนัท่ีท าแบบทดสอบ 

8. น าคะแนนท่ีได้จากการทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน และข้อมูลจากแบบสอบถาม    
ความพึงพอใจของนกัเรียนมาตรวจสอบความสมบูรณ์ จากนั้นน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปวเิคราะห์และค านวณ
ค่าทางสถิติ โดยใชส้ถิติการวเิคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือตามท่ีก าหนดไว ้

9. น าเสนอ ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล สรุป อภิปรายและใหข้อ้เสนอแนะ 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม โดยใชว้ิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ 
ก่อนเรียนและหลงัเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ 
ใช้การวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าสถิติทดสอบที (t-test for 
dependent samples) 
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สรุปผลการวจิัย 
   จากการศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูลการวจิยั สรุปผลไดด้งัน้ี  

1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา     
ปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม โดยใชว้ิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ พบว่า โดยภาพรวม 
คะแนนเฉล่ียความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างหลังเรียนสูงกว่า     
ก่อนเรียน ซ่ึงคะแนนเฉล่ียความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งหลงัเรียน 
มีค่า = 27.83 (S.D. = 2.42) ซ่ึงมากกว่าคะแนนเฉล่ียความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ        
ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งก่อนเรียนท่ีมีค่า = 23.43 (S.D. = 2.51 ) และนอกจากน้ีส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานยงัแสดงให้เห็นว่า คะแนนหลงัเรียนมีการกระจายตวัน้อยกว่าคะแนนก่อนเรียน อีกทั้ง     
ค่า t ท่ีไดจ้ากการค านวณแบบ t-test for dependent samples ของการวิจยัน้ี มีค่า t = 15.30 ซ่ึงสูงกวา่
ค่า t จากตาราง t-distribution ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 ซ่ึงแปลความหมายค่าทางสถิติไดว้่า 
คะแนนเฉล่ียความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และมีความแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานของการวจิยัท่ีตั้งไว ้ 

2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยั-
พิทยาคม ท่ีมีต่อวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ พบวา่ ค่าเฉล่ียของระดบัความพึงพอใจของนกัเรียน
กลุ่มตวัอย่าง โดยภาพรวม มีความพึงพอใจต่อวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ อยู่ในระดับมาก   
( = 4.35 ,  S.D. = 0.49)  

 

อภิปรายผล 
                 จากผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน        
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม อ าเภอพลบัพลาชัย จงัหวดับุรีรัมย์ โดยใช้วิธี      
การสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนอ่านแบบ     
เอม็ ไอ เอ มีประเด็นในการอภิปรายผล ดงัต่อไปน้ี 

1. จากผลการวิจยัพบว่า โดยภาพรวมคะแนนเฉล่ียความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลับพลาชัยพิทยาคม โดยใช้วิธีการสอนอ่านแบบ        
เอ็ม ไอ เอ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานของการวจิยัท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ 
ของเมอร์ด็อค เป็นวิธีการสอนท่ีเน้นให้นักเรียนปฏิบัติจริง  โดยนักเรียนจะได้เ รียนรู้                     
ผา่นกระบวนการคิดและการแกปั้ญหา ซ่ึงกิจกรรมส่วนใหญ่จะเนน้ให้นกัเรียนคิดเป็นและแกปั้ญหา
กิจกรรมการเรียนรู้ได ้อีกทั้งนกัเรียนยงัมีบทบาทในการเรียนมากท่ีสุด เพราะนกัเรียนเป็นผูด้  าเนิน
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กิจกรรมต่างๆ ดว้ยตนเองตามกระบวนการท่ีครูได้เตรียมไว ้ซ่ึงครูผูส้อนจะเป็นเพียงผูค้อยช้ีแนะ    
ให้ค  าปรึกษาหรือค าแนะน า เม่ือนักเรียนประสบปัญหาในการเรียนรู้ และวางแผนให้นักเรียน         
ไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองเท่านั้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ รจนา ชาญวิชิต (2547) และ ปิยวรรณ                   
ทองอนนัติวงศ ์(2548) ท่ีกล่าววา่ วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ ของเมอร์ด็อค เป็นการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ี เน้นการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน ซ่ึงนักเรียนได้เรียนรู้ภาษา               
จากการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มและการแสดงความคิดเห็นไดอ้ยา่งเต็มท่ี ท าให้นกัเรียนไม่เบ่ือหน่าย แต่
เกิดความสนใจและความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม นักเรียนมีส่วนร่วมในการสร้างสรรค ์   
งานกลุ่ม รวมทั้ งเข้าใจและแสดงบทบาทในการเป็นผูน้ าและผูต้ามได้อย่างเหมาะสม เพราะ           
ในการเรียนแต่ละคร้ัง นกัเรียนแต่ละคนจะมีบทบาทและหนา้ท่ีในการเรียนรู้และการปฏิบติักิจกรรม
ของตนเองท่ีชัดเจนและไม่ซ ้ ากนั โดยนักเรียนแต่ละคนจะตอ้งผลดัเปล่ียนหน้าท่ีกนัท ากิจกรรม      
ในแต่ละขั้นตอนทุกชั่วโมง นอกจากน้ีในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละชั่วโมงจะจัด              
การเรียนการสอนแบบบูรณาการทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ทกัษะเขา้ดว้ยกนั ไม่ไดจ้ดัการเรียนรู้เพื่อ
พฒันาเฉพาะทกัษะการอ่านเท่านั้น แต่ยงัพฒันาทกัษะการฟัง การพูด และการเขียนควบคู่กนัไปดว้ย 
จึงท าให้นกัเรียนเกิด      การเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองและสัมพนัธ์กนั ท าให้นกัเรียนมีโอกาสฝึกทกัษะ
ทางการฟัง การพูด และ การเขียน ร่วมกับการอ่านอยู่ตลอดเวลา ท าให้นักเรียนเพลิดเพลินกับ      
การปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม รวมทั้งให้ความสนใจในการเรียนการสอนอ่านภาษาองักฤษมากข้ึนดว้ย    
จึงท าให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียนเพิ่มข้ึน ซ่ึงผลการวิจัยยงั
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ นรินทร์ โพธิ (2549) ชุติมา ป่าสณท ์(2557) และ เสาวรส บุพรรณ (2557)  

2. จากผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยั-
พิทยาคม ท่ีมีต่อวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ พบว่า  โดยภาพรวม ค่า เฉล่ียของระดับ               
ความพึงพอใจของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งอยูใ่นระดบัมาก ( = 4.35 ,  S.D. = 0.49) จึงสรุปไดว้่า 
นักเรียนมีความพึงพอใจมากต่อวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะวิธีสอนแบบ     
เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อค เป็นวิธีการสอนท่ีให้ความส าคญักบัการพฒันาความสามารถในการอ่าน
ของนักเรียนมากท่ีสุด มุ่งเน้นให้นักเรียนปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ดว้ยตนเองตามขั้นตอนท่ีครูผูส้อน  
ได้จัดเตรียมไว ้ซ่ึงนักเรียนทุกคนจะมีหน้าท่ีและบทบาทของตนเองชัดเจน นักเรียนจึงได้ใช้
ความสามารถของตนเองอย่างเต็มท่ีในการท าผลงานเด่ียว/กลุ่ม ไดฝึ้กทกัษะการคิด รู้จกัแกปั้ญหา 
และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง นกัเรียนจึงสนุกสนานและเพลิดเพลินจากการร่วม
กิจกรรมการเรียนการสอนทุกขั้นตอน เช่น ในขั้นตอนท่ีให้นกัเรียนช่วยกนัเรียงเน้ือเร่ืองตามล าดบั
ของเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน ก่อน-หลงั และเน่ืองจากวิธีการสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ไม่ไดมุ้่งพฒันาเฉพาะ
ทกัษะการอ่านเพียงทกัษะเดียวเท่านั้น แต่ยงัส่งเสริมให้นกัเรียนไดฝึ้กและพฒันาทกัษะดา้นการฟัง 
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การพูด และการเขียน ควบคู่กนัไปด้วย ซ่ึงเป็นการเรียนรู้แบบมีความสัมพนัธ์กัน นักเรียนจึงมี
โอกาสไดฝึ้กทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ทกัษะ ในลกัษณะบูรณาการทุกขั้นตอน ไดรั้บการพฒันาทกัษะ
ทางภาษาอย่างเป็นธรรมชาติ โดยเน้นความเขา้ใจดา้นความหมาย และเน้นให้รู้จกัคิด เพื่อให้เกิด
ความคิดรวบยอดก่อนท่ีจะเข้าใจเสียง และสัญลักษณ์ในลักษณะของการบูรณาการ นอกจากน้ี        
ยงัไดฝึ้กทกัษะกระบวนการการท างานเป็นกลุ่ม ฝึกความรับผิดชอบและความมุ่งมัน่ต่อการท างาน 
ฝึกการท างานแบบประชาธิปไตย และฝึกทกัษะทางสังคม จนเกิดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์หรือ
ลกัษณะนิสัยท่ีดีท่ีส่งผลให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้และอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นและสังคมไดอ้ย่างมีความสุข 
ดงัท่ี สเตวิค (Stevick, 1980, p.197) ไดก้ล่าววา่ การเรียนทุกอยา่งควรให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และ
สัมผสัด้วยตนเอง จะท าให้ผลการเรียนของนักเรียนบรรลุเป้าหมายดีข้ึน ซ่ึงวิธีการหน่ึงนั้นคือ         
ครูตอ้งพูดน้อย และเปิดโอกาสให้นักเรียนไดท้  ากิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ ดว้ยตนเองให้มากท่ีสุด  
รวมทั้งครูตอ้งพยายามสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดีในห้องเรียนให้เกิดข้ึน เพื่อสร้างความคุน้เคย
และความมัน่ใจให้นักเรียนกล้าท่ีจะใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารในหลายๆ รูปแบบ โดยครูจะต้อง      
คอยเป็นท่ีปรึกษา ให้ก าลังใจ ให้ความอบอุ่น อันจะก่อให้นักเรียนเกิดความมั่นใจและเข้าใจ           
ในบทเรียน และอีกประการหน่ึงคือ ครูและนกัเรียนตอ้งเขา้ใจจุดมุ่งหมายของบทเรียนเป็นอย่างดี 
ซ่ึงจะช่วยท าใหเ้ห็นภาพพจน์ของการเรียนไดช้ดัเจนข้ึน และยอ่มจะส่งผลใหเ้กิดการพฒันาทางภาษา     
ไปในทางท่ีดีข้ึนดว้ย รวมทั้งนกัเรียนยงัสนุกสนานและเพลิดเพลินกบักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม 
ท่ีตนเองไดมี้ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้อย่างแทจ้ริง ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ปิยวรรณ    
ทองอนนัติวงศ์ (2548) ท่ีพบวา่ นกัเรียนมีเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนการสอนอ่านภาษาองักฤษโดย
ใชว้ธีิการสอนแบบ เอม็ ไอ เอ ของเมอร์ด็อค อยูใ่นระดบัค่อนขา้งดี 

จากผลการวิจยัคร้ังน้ี สรุปได้ว่า การสอนอ่านภาษาองักฤษโดยใช้วิธีการสอนอ่านแบบ    
เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อค ส่งผลให้ความสามารถในการอ่านของนกัเรียนเพิ่มข้ึน ซ่ึงเป็นผลมาจาก
การท่ีนกัเรียนไดป้ฏิบติักิจกรรมต่างๆ ดว้ยตนเอง ไดเ้ผชิญหน้ากบัปัญหา/กิจกรรมการเรียนรู้ และ  
ได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเต็มท่ี โดยนักเรียนได้เรียนรู้ผ่านกระบวนการกลุ่ม 
กระบวนการคิด และกระบวนการแกปั้ญหา นอกจากน้ี นกัเรียนยงัมีโอกาสไดฝึ้กทกัษะทางภาษา
อย่างสัมพนัธ์กนั และยงัไดฝึ้กทกัษะทางสังคมอีกดว้ย ดว้ยเหตุน้ี วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ 
ของเมอร์ด็อค จึงเป็นวิธีการสอนอ่านท่ีมีความเหมาะสมท่ีจะน ามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน 
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ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา    
ปีท่ี 6 โรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม อ าเภอพลบัพลาชยั จงัหวดับุรีรัมย ์โดยใชว้ิธีการสอนอ่านแบบ 
เอ็ม ไอ เอ และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ผูว้ิจยัได้
คน้พบส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนและมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
  1.  ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 1.1 ในการเลือกเน้ือหาเพื่อฝึกทกัษะทางภาษา โดยเฉพาะการอ่าน รวมทั้งกิจกรรม   
การเรียนรู้ ซ่ึงผูส้อนตอ้งศึกษาและวิเคราะห์หลกัสูตรสถานศึกษา หลกัสูตรแกนกลางการศึกษา         
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ระดบัภาษา และระดบัความยากง่ายของเน้ือหาหรือบทอ่าน ทั้งในดา้น
โครงสร้างและค าศัพท์ นอกจากน้ีเ น้ือหาท่ีน ามาใช้ควรเป็นเ น้ือหาท่ีมีความสัมพันธ์กับ
ชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนและน ามาจากแหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลาย เช่น อินเตอร์เน็ต นิตยสาร หรือ
หนงัสือพิมพ ์เป็นตน้ เพื่อใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีความสุขและสนุกกบัการเรียนรู้ 
 1.2  สามารถน าแบบฝึกหดัจากการวิจยัน้ีไปใชก้บันกัเรียนในระดบัชั้นเดียวกนัได ้หรือ
อาจปรับลดจ านวนข้อค าถามหรือความยากให้เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน เพื่อ          
การเรียนรู้ท่ีดีและมีคุณภาพ 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรเพิ่มระยะเวลาในการทดลองให้มากข้ึน เพื่อศึกษาผลว่า เม่ือจัดกิจกรรม        
การเรียนรู้ภาษาองักฤษ โดยใชว้ธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ ของเมอร์ด็อค ในระยะเวลาท่ีมากข้ึน
แลว้ จะส่งผลต่อความสามารถในการอ่านมากข้ึนหรือไม่ 
 2.2 ควรน ารูปแบบการวิจยัน้ีไปใชท้ดลองเปรียบเทียบกบัระดบัชั้นอ่ืนๆ หรือวิชาอ่ืนๆ 
เพื่อศึกษาวา่ วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อค จะส่งผลให้นกัเรียนมีความสามารถใน
การอ่านแตกต่างกนัหรือไม่ 
 2.3 ควรศึกษาการอ่านเชิงวเิคราะห์ของนกัเรียน โดยใชว้ิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ 
ของเมอร์ดอ็ค 
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English Reading Comprehension Ability Test (Pretest-Posttest) 
Matthayomsuksa 6 Students, Plubplachaipitthayakhom School 

 
Read the following passages and choose the correct alternative to answer the questions. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.  According to the context, the word ‘intricate’ in line 7 means______________. 

a.   complicated  b.   disorderly  c.   simple d.   strange 
 

2.  The insect group in the passage is mentioned together because they each have________. 
a.   division of labor among members 
b.   relationships that are similar to those of humans 
c.   comparable methods of defense and reproduction 
d.   environmental needs that conflict with other groups 

 

3.  According to the passage, what does ‘the graduate’ in line 12 refer to_____________. 
a.   the queen     b.   the hive  
c.   the worker bee    d.   the newly-hatched egg 

 

There are about 10 million types of insects in the world. These little creatures live in our 
homes and gardens. Some live near water, others live in fields, parks and forests. Some insects 
come out during the day while others come out at night. 

Insects are really important they keep our gardens clean and they eat dead leaves and other 
waste. They are also important food for birds and other animals. Some insects, like bees, even 
make food-honey. 

Insects such as bees, wasps, ants, and termites have intricate societies in which different 
members are specialized in food-gathering, defense, and reproduction. The life of a worker 
honeybee is even separated into successive occupations.  

During the first three weeks the young worker takes care of the queen and her eggs, clean 
out the hive, cools the hive by fanning its wings at the entrance, and attacks or wall in intruders. 
Only after this apprenticeship is the graduate allowed to leave the hive and hunt for nectar and 
pollen. 
 

5 

10 
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4.   Which of the following is true of a worker bee in the first phase of its life? 
a.   It mates and lays eggs.  b.   It constructs a new hive. 
c.   It does many jobs within the hive. d.   It is assigned to permanent job. 

 

5.   What is the main topic of the passage? 
a.   Life pattern of individual worker bees 
b.   Occupations of different kinds of insects 
c.   Reproductive behavior in insect societies 
d.   A comparison of bees, wasps, ants, and termites 

 
 
 

 
 
 
6.  According to the passage, what does ‘them’ in line 1 refer to_____________. 

a.   foxes    b.   baby animals  
c.   most animals    d.   clever little foxes 

 

7.  What is this paragraph mainly about? 
a.   The clever little fox   
b.   A short period of animal training 

 c.   Six months of young foxes’ training 
 d.   The last training period of young animals 
  

8.  We can conclude that the fox _____________. 
a.   never learns his lesson 
b.   really doesn’t try very hard 

 c.   might be more stupid than other animals 
 d.   might have more difficult things to learn than many other animals 
 
 

 

Most animals are given only a short period of training before their parents leave them. For many 
animals the training period lasts but a matter of days or weeks. This is not so with the clever little 
fox. Young foxes learn from their parents how to catch food and escape from enemies for almost 
six months before they strike out on their own. 
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9.  Which is the closest in meaning to ‘healthy’ in ‚a healthy population‛? 

a.   fit  b.   plentiful   c.   beneficial   d.   resistant 
 

10.  The last sentence implies that _____________. 
a.   insects can be controlled by wasps 
b.   farmers take the wasps’ eggs to make a healthy food 

 c.   the wasps help farmers to protect their products in the field 
 d.   scientists can produce large amounts of the wasps for killing insects 
 

11.  What will happen if there are a lot of insects on farms? 
a.   Farmers will gain a lot of products. 
b.   Farmers’ product will be destroyed by insects. 

 c.   Insects will remove the farmers’ products from their farms. 
 d.   Farmers will have to find large amounts of the wasps to release on their farms. 
 
 
 

 
 
 
 
12.  What are the given steps for? 
 a.   A camera    b.   A scanner 
 c.   A photocopier   d.   A cash register calculator 
 

13.  It is most likely that this message is taken from ________________. 
 a.   a magazine    b.   a fable 
 c.   a label    d.   a manual 

In studies, wasps have laid their eggs in from 80 to 100 percent of the corn earworms in an effected 
field. Scientists now are looking for ways to produce large amounts of the wasps in the laboratory 
to be released on farms. They say farmers need between 300 and 600 female wasps for each acre. 
This number, they say, will provide a healthy population of wasps to control harmful insects. 
 

1. Make sure the machine is plugged in and is on. If there is a switch then switch it on, there 
should be a power button which should say power on/off, or a line and most of a circle  

2. Put the paper that you want to copy on the screen on the top, be sure not to touch the 
screen with your fingers. 

3. Press the copy button and wait for all of the pages are out. 
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14.  The fourth and most important step of recycling paper is __________________________. 
a.   cleaning out the recycling truck  
b.   putting the wet paper into the holding tanks 
c.   removing the ink from newspaper or cardboard  
d.   choosing different thicknesses for the new paper 

Recycling Paper  
 

Recycling paper is a big part of keeping our environment clean. When paper, cardboard or wood 
products are recycled, we don’t need to chop as many trees down. Recycling ensures the water is 
polluted 35 percent less and the air is polluted 74 percent less than they would be otherwise. 
 

The recycling process can be highly complex. First, the customer throws out old magazines, juice 
cartons, and even telephone directories. Second, a recycling truck comes around to homes and 
office buildings. This truck picks up those and takes them to a recycling plant. Then various types 
of paper are sorted by grade. This is the third process. Getting the ink out of the paper fiber is the 
forth and most important process. This is called the deinking process. All the ink on newspaper, 
scrap paper and even milk cartons needs to be removed. It involves a difficult chemical and 
mechanical process. The paper is washed with soapy water. This removes the ink and any plastic 
coating or glue. At this point, the paper is very wet and mushy. The fifth process is putting this wet 
paper into a vast holding tank. The staff at the recycling plant then adds different material to the 
wet paper. This is how different types of new paper are made. Of course, A4 paper for computer 
printers need to be a different thickness than that of paper grocery bags. The sixth process is 
spreading the types of paper onto large flat sheets. The largest of these sheets will be used for 
newsprint to make newspapers. The final process is the drying stage. After that the paper is ready to 
be shipped. 
 

By recycling paper, we cannot only save trees, but also save energy. Making one roll of recycled 
newspaper used 40~64 percent less energy than going to the forest and cutting down another tree. 
But there are limits to recycling paper. After a piece of wood pulp paper is recycled 4~5 times, the 
individual fibers in the paper become too weak. The recycled paper cannot be made into new paper 
products. 

15 
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15.  What happens after the fifth step? 
a.   The ink is washed with soapy water. 
b.   Wood pulp paper is recycled again. 
c.   The recycling staff adds color to the paper 
d.   The types of paper are spread onto large sheets. 

 

16.  Which one is the best to be a short paragraph? 
 
 
 
 
 
 
 
 

a.   4 – 2 – 5 – 1 – 6 – 3   b.   6 – 4 – 2 – 5 – 1 – 3  
c.   4 – 5 – 1 – 6 – 2 – 3    d.   4 – 2 – 5 – 1 – 3 – 6  

 

17.  What is the passage mainly about? 
a.   The process of recycling paper. 
b.   The importance of recycling things. 
c.   The pros and cons of recycling paper. 
d.   The chemical process of making wood products. 

 

18.  What is the closest meaning to mushy (in line 11) as it’s used in the passage? 
a.   clean and pure   b.   soft and pulpy 
c.   rough and hard   d.   dirty and heavy 

 

19.  If there is no recycling paper today, what is the first resource which will be effected? 
a.   Trees b.   Energy  c.   The air d.   The water 

 

20.  What would be the main purpose of the writer? 
a.   To advise b.   To entertain  c.   To instruct d.   To inform 

1. The sixth process is spreading the different types of paper onto large flat sheets.  
2. Getting the ink out of the paper fiber is the forth process.  
3. By recycling paper, we cannot only save trees, but also save energy.  
4. The first three steps involve throwing out garbage, garbage pickup and sorting various 

types of paper by grade. 
5. The fifth process is adding different material to the wet paper.  
6. Recycling paper is a big part of protecting the environment.  
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21.  The word ‚comeback‛ (line 2) means _______________________________________. 

a.   fight to its nesting area  b.   increase in numbers  
c.   change in flight patterns  d.   return of its popularity 

 

22.  Ecologists were worried about the Cape Sable seaside sparrow because _________________. 
a.   its numbers had fallen   b.   it had been classified as extinct 
c.   it had moved to other areas  d.   its nesting area had been discovered 

 

23.  The phrase ‚residential areas‛ (line 11) refers to areas where ________________________. 
a.   people live    b.   tourists stay 
c.   factories are located   d.   birds are protected 

 

 
 

5 

10 

The Cape Sable seaside sparrow, a tiny bird that lives only in Florida’s Everglades and one 
of the world’s most endangered species, has started to make a comeback this spring, 
environmentalists said. 

A survey team has spotted at least 6,000 of the sparrows in the Everglades this spring, up 
from an estimated 4,000 to 5,000. The increase followed a decision by flooding control engineers 
not to inundate a key nesting ground. 

Despite the good news, the Cape Sable seaside sparrow remains on the endangered list. 
Since 1981, its numbers have dropped more than 60 percent. The Everglades is home to at least 14 
animal species classified as threatened or endangered. 

Ecologists had argued the best way to save the sparrow was for flood-control engineers to 
stop storing and releasing millions of gallons of water in farm and residential areas surrounding 
Everglades National Park. 

This year, the fight got as far as Washington before engineers decide they would not open 
the gates and flood an important sparrow nesting area. Environmentalists had warned that flooding 
this year could lead to the upturn in the sparrow’s population. ‚By doing this, we have allowed the 
species to recover,‛ an ecologist said. 

 

15 
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24.  The word ‚this‛ (line 15) refers to the ________________________. 
a.   protection of the sparrow nesting area 
b.   fight between engineers and ecologists 
 c.   engineers’ idea of flooding the Everglades residential areas  
 d.   decision to store water in the farms around Everglades National Park 

 

25.  From the passage, ecologists seemed to be _____________ towards the number of sparrows. 
a.   hopeful b.   disappointed  c.   enthusiastic d.   anxious 

 

26.  It can be inferred that this year the engineers did not open the gates because _____________. 
a.   they agreed with the ecologists  
b.   there was a risk of flooding farmland 
 c.   there was a water shortage the year before 
d.   they know Washington would not support them 

 

27.  The main idea of the passage is _________________________________________________. 
a.   why Cape Sable seaside sparrows leave their nesting area 
b.   why birds in Everglades National Park become endangered species 
 c.   how the Cape Sable seaside sparrows was saved from becoming extinct 
d.   how ecologists challenged engineers on Everglades National Park’s flood control  

 

28.  What kind of the sentence in paragraph 4 is this? 
a.   Fact  b.   Opinion  c.   Fantasy d.   Analysis 

 

29.  The above passage is most probably found on ______________. 
a.   Letter b.   Encyclopedias c.   Textbooks d.   Newspapers 

 

 
 
 
 
 
 

5 

Killer African Bees and Locusts 
 

Bees and Locusts 
We have all seen bees buzzing around the garden flowers. We have even heard locusts chirping on 
summer nights. But have you ever seen hundreds of thousands of bees or millions of locusts 
swarming around? Both African honeybees, which are aggressive killer bees, and locusts often 
cause problems. Aggressive killer bees have harmed humans while locust swarms eat farmers’ 
crops. 
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30.  What is similar about locusts and European bees? 

a.   European bees and locusts cannot fly that far. 
b.   They are normally quiet and non-aggressive. 
c.   They both have nicknames from Hollywood films. 
 d.   They usually prefer to attack humans and animals. 

 

10 

20 

Escape from Brazil 
In 1957, a beekeeper in Brazil was trying to breed stronger bees. He wanted bees that would 
produce more honey. He mated two species of bees. One of the bee types was the Tanzanian 
African bee. This was a mistake. When the two bee species mated, they created a third very 
aggressive bee species. Regrettably, 26 of these new aggressive African queen bees escaped from 
their bee hives. They have since interbred with more common and non-aggressive European bees 
all around the world. 
 

Killer Bees 
These African bees have a tendency to swarm or attack other bees or even humans. The African 
bee is easily upset. This gave them the nickname ‚Killer Bees.‛ By the late 1990s, hundreds of 
thousands of African bees had flown to Central American and dominated other species of bees. 
They have even made their way to Texas and Louisiana. They have killed at least 14 people in the 
United States, and many people are afraid of them. When the African killer bees sting, they 
produce a smell similar to that of bananas. This attracts other killer bees. To make matters worse, 
Hollywood has made some horror movies about killer bees. This has caused people to be more 
scared than they need to be. 
 

Locusts 
Locusts or grasshoppers are normally harmless insects. But in Africa, China and Australia, locusts 
have caused massive destruction of farm crops. Due to overcrowding, locusts can start to swarm a 
field, eating everything in it in a few hours. The amount of locusts in one swarm can be up to a 
billion. This causes economic hardship for farmers and communities. Just before they fly, locusts 
turn a darker color and the muscles get bigger in their legs. The locust swarms are so dense that 
light from the Sun is blocked out. 

15 

25 
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31.  What is different between African bees and locusts? 
a.   Locusts are very harmful, but African bees are not. 
b.   Locusts fly in a circle pattern, but African bees fly straight. 
c.   Locusts eat farmer’s crops, and African bees attack humans. 
 d.   Locusts swarm only in South America, but African bees swarm around the world. 

 

32.  Why were the two bee species mated? 
a.   To train bees to kill locusts in China. 
 b.   To make a bee that could fight effectively. 
c.   To sell the stronger bee to African nations.   
d.   To create a bee that could produce more honey. 

 

33.  Which of the following is NOT true about locusts? 
a.   There can be up to a billion in a swarm. 
b.   They have a good impact on the social economy. 
c.   They can cause massive destruction of farm crops. 
 d.   They usually can be seen in Africa, China and Australia. 

 

34.  What is similar about African bees and locusts? 
a.   They can be very harmful to humans. 
 b.   Swarming is caused due an overcrowding of this insect. 
c.   This species can suddenly swarm over a field destroying crops. 
d.   Two types of this species were mated, creating a very violent version.   

 

35.  What is the character trait of African bees? 
a.   Disturbed b.   Greedy  c.   Mean d.   Rude  
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36.  What is the author’s mood towards the sea animals? 

a.   Angry b.   Concerned  c.   Loving d.   Hopeful 
 

37.  What message did the writer try to pass on to the readers? 
a.   The writer gave information about the six-pack rings.  
b.   The writer wanted to show how he cared of sea animals. 
c.   The writer showed the reasons that decreased animals in the sea. 
d.   The writer asked the readers to help the sea animals from the rings. 

 

38.  What is the kind of these sentences? 
‚It is very sad, but you can help! Just cut the rings before you throw them away. Also, if 

you find any rings on the ground, cut the rings and then throw them away.‛ 
a.   Fact  b.   Opinion  c.   Fantasy d.   Analysis 

 

 
 
 
 
 
 

There are some simple things that we can do to help wild animals. First, we can think about the 
things we throw away. 
Six-pack rings 
Your cans of cola probably come in a six-pack and are held together by plastic rings. 
Unfortunately, many of these rings end up in rivers and seas. 

These six-pack rings are invisible when they are in the water. The rings can get caught 
around the necks, beaks or legs of seabirds and fish. The rings can strangle them, drown them or 
cause them to starve to death. They may also get caught around the necks of baby seals. When the 
seals grow, the rings can strangle them. 

It is very sad, but you can help! Just cut the rings before you throw them away. Also, if 
you find any rings on the ground, cut the rings and then throw them away. 
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39.  ‚If necessary‛ could be replaced by ‚if ______________.‛ 

a.   you know how to   b.   you learn when to 
c.   someone is injured   d.   someone is check 

 

40.  This passage is mainly about ____________________. 
a.   how to do after an earthquake  b.   the damage after an earthquake  
c.   where to go after an earthquake  d.   reporting the situation after an earthquake  

 

 
************************ The End ************************ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AFTER AN EARTHQUAKE: 
Check for injuries. Give first aid, if necessary. Report injuries and damage to the Building 

Emergency Coordinator. Use a flashlight – not matches or candles – for light. 
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ANSWER KEY: 
 

1 a 11 b 21 b 31 c 
2 a 12 c 22 c 32 d 
3 c 13 d 23 a 33 b 
4 c 14 c 24 a 34 b 
5 a 15 d 25 d 35 a 
6 b 16 b 26 a 36 b 
7 d 17 a 27 c 37 d 
8 d 18 b 28 b 38 b 
9 b 19 a 29 d 39 c 

10 c 20 d 30 b 40 a 
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ตารางสรุปแผนการจัดการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  1 1.  บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือส่วนประกอบ

ของค าได ้(K) 

2.  บอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

3.  ระบุประเด็นหลกัของเร่ืองได ้(K) 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  2  1.  ตั้งช่ือเร่ืองจากเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

2.  จบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  3  1.  บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือส่วนประกอบ

ของค าได ้(K) 

2.  บอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

3.  ระบุประเด็นหลกัของเร่ืองได ้(K) 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  4  1.  ตั้งช่ือเร่ืองจากเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

2.  จบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

3.  ระบุเหตุและผลของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  5 1.  บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือส่วนประกอบ

ของค าได ้(K) 

2.  บอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

3.  ระบุค าท่ีอา้งอิงถึงได ้(K) 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  6  1.  ตีความจากค าพดู วลี หรือประโยคท่ีปรากฏในเร่ืองได ้(K) 

2.  เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ 

(K) 

3.  จบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

 

แนวทางในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
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(ต่อ) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  7 1.  บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือส่วนประกอบ

ของค าได ้(K) 

2.  ระบุประเด็นหลกัของเร่ืองได ้(K) 

3.  ท  านายเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  8 1.  ตีความจากค าพดู วลี หรือประโยคท่ีปรากฏในเร่ืองได ้(K) 

2.  เรียงล าดบัเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

3.  จบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  9  1.  บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือส่วนประกอบ

ของค าได ้(K) 

2.  บอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

3.  ระบุค าท่ีอา้งอิงถึงได ้(K) 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  10  1.  จ าแนกความจริงและความคิดเห็นได ้(K) 

2.  สรุปใจความอยา่งสมเหตุสมผลได ้(K) 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  11 1.  บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือส่วนประกอบ

ของค าได ้(K) 

2.  ตีความจากค าพดู วลี หรือประโยคท่ีปรากฏในเร่ืองได ้(K) 

3.  บอกวตัถุประสงค ์อารมณ์ และลีลาการเขียนของผูเ้ขียนจากเร่ือง

ท่ีอ่านได ้(K) 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  12 1.  จ าแนกความจริงและความคิดเห็นได ้(K) 

2.  สรุปใจความอยา่งสมเหตุสมผลได ้(K) 
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(ต่อ) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  13  1.  บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือส่วนประกอบ

ของค าได ้(K) 

2.  ท  านายเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

3.  วเิคราะห์ตวัละครได ้(K) 

4.  บอกวตัถุประสงค ์อารมณ์ และลีลาการเขียนของผูเ้ขียนจากเร่ือง

ท่ีอ่านได ้(K) 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  14 1.  วเิคราะห์ตวัละครได ้(K) 

2.  สรุปใจความอยา่งสมเหตุสมผลได ้(K) 
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- ตัวอย่าง - 
แผนการจัดการเรียนรู้เพือ่พฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 

โดยใช้วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ   แผนที ่1 
Theme : Travel  Topic :  Maps 

รหัสวชิา  อ33102       ช่ือรายวชิาภาษาองักฤษ 6             กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ        
ภาคเรียนที ่2     เวลา  1  ช่ัวโมง         ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6          ผู้สอน  นางสาวอัญชัญ   ศรีลานุช  
……………………………………………………...……………………………………………….. 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้   
 1.  บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือส่วนประกอบของค าได ้(K) 

2.  บอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

3.  ระบุประเด็นหลกัของเร่ืองได ้(K) 

 
2. สาระส าคัญ 
    การอ่านเร่ืองท่ีเป็นสารคดีเก่ียวกับการใช้แผนท่ีในการเดินทางโดยรถไฟฟ้าใต้ดินของ    
ก รุงลอนดอน เป็นการฝึกและพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนัก เ รียน ในด้าน                   
การตีความความหมายค าศพัท/์วลีโดยใชบ้ริบท การบอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน และการระบุ
ประเด็นหลกัของเร่ือง ซ่ึงนกัเรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ทั้งในดา้นการเรียน
และการด าเนินชีวติประจ าวนัของนกัเรียนได ้
 
3. สาระการเรียนรู้ 

ด้านความรู้  (Knowledge – K) 
หน้าที่ทางภาษา (Function) :     การแสดงขอ้มูลตามความเป็นจริง  (Imparting  

and seeking factual information) 
ค าศัพท์ (Vocabulary)       :     pollution, set off, valley, landmark, poetry, 

feature, navigation, trek, arrangement, logical,  
โครงสร้าง (Structure)       :     - 
วฒันธรรม (Culture)       :     - ววิฒันาการการเกิดแผนท่ีรถไฟฟ้าใตดิ้นซ่ึง 

เป็นตน้แบบของแผนท่ีรถไฟฟ้าใตดิ้นท่ีนิยม 
ใชก้นัอยา่งแพร่หลายในปัจจุบนั 
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- GPS (global positioning system)  
ด้านทกัษะกระบวนการ (Process – P)  :   กระบวนการอ่าน  กระบวนการกลุ่ม 
ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์(Attribute – A)  : มีความมุ่งมัน่ในการท างานและใฝ่เรียนรู้  

 

4. หลกัฐานการเรียนรู้ 

4.1  ช้ินงาน / ภาระงาน 
       ใบงาน  Worksheet A – B       
4.2 การวดัผลและประเมินผล 
       ตรวจใบงาน  Worksheet A – B    

 
5. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  (โดยใช้วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ) 

(ก่อนเร่ิมจัดการเรียนการสอนแผนที ่1) 
 - ทดสอบก่อนเรียน 

- ครูอธิบายเก่ียวกบัการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ พร้อมกบั
แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่มๆ ละ  5 – 6  คน โดยการก าหนดหนา้ท่ีของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม
ดงัน้ี 

1. ประธานกลุ่ม เป็นผู ้ดูแลการท างาน และตรวจงานขั้นสุดท้ายของแต่ละใบงาน         
ก่อนน าเสนอ 

2. สมาชิกคนท่ี 1 เป็นผูเ้ขียนค าตอบในใบงาน A , B 
3. สมาชิกคนท่ี 2 เป็นผูเ้ขียนค าตอบในใบงาน C , D 
4. สมาชิกคนท่ี 3 เป็นผูเ้ขียนค าตอบในใบงาน E 
5. สมาชิกคนท่ี 4 เป็นผูน้ าแถบประโยคขอ้ความท่ีไดจ้ากการต่อ Jigsaw ร่วมกนัของกลุ่ม

ติดบนกระดานด า 
6. สมาชิกคนท่ี 5 เป็นผูอ่้านประโยคขอ้ความท่ีได้จากการท ากิจกรรมการต่อ Jigsaw  

ร่วมกนั 
* สมาชิกแต่ละคนจะตอ้งสลบัหนา้ท่ีกนัไปทุก 2 ชัว่โมง   
กจิกรรมการเรียนการสอน 
1.  ครูทกัทายนกัเรียน 

 2.  ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนในชั่วโมงน้ีว่า นักเรียนต้องอ่านเน้ือเร่ืองและจดจ า
รายละเอียดต่างๆ ของเร่ืองท่ีอ่านให้ได้มากท่ีสุด เพื่อน าไปใช้ในการท ากิจกรรมในใบงานต่างๆ 
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ไดแ้ก่ ในดา้นการตีความหมายค าศพัท์/วลีโดยใช้บริบท การบอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน และ
ระบุประ เด็นหลักของ เ ร่ือง  ดังนั้ นนัก เ รียนจะต้องตั้ ง ใจท า กิจกรรมในแต่ละขั้ นตอน                      
อย่างเต็มความสามารถและรอบคอบ โดยครูจะวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน              
จากการตรวจให้คะแนนใบงาน สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม และพฤติกรรมท่ีแสดงออก       
ดา้นความมุ่งมัน่ในการท างานและความใฝ่เรียนรู้ของนกัเรียนดว้ย  
 3.  นกัเรียนนัง่เป็นกลุ่มยอ่ยตามท่ีครูไดแ้บ่งไวก่้อนหนา้น้ีแลว้  
 4.  ครูด าเนินการสอนโดยวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ ตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี     
กจิกรรมก่อนอ่าน  (Pre-reading activities) 

ขั้นที ่ 1  ขั้นถามน าก่อนการอ่าน  (priming questions)  :  10  นาที   
  1.  ครูตรวจสอบความรู้เดิมของนกัเรียน โดยใช ้Pre-reading questions ถามให้
นกัเรียนตอบปากเปล่าตามประสบการณ์ของตน ดงัต่อไปน้ี 

Pre-reading questions: 
- Do you know a map?  
- Can you explain about a map? 
- Have you ever seen an underground map? 
- Does an underground map differ from a general map? 

2.  ครูเขียนค าตอบของนกัเรียนบนกระดาน โดยไม่บอกวา่ค าตอบใดถูกหรือผิด 
 ขั้นที ่ 2  ขั้นท าความเข้าใจกบัค าศัพท์  (understanding vocabulary)  :  20  นาที 
  1.  ครูเขียนประโยคต่อไปน้ีบนกระดาน 

- Most living creatures in the sea are affected by pollution.  
- We set off for London just after ten. 
- The heavy rain brought floods in the valley. 
- The Empire State Building is a familiar landmark on the New York  
   skyline. 

2.  ครูให้นกัเรียนช่วยกนัเดาความหมายของค า/วลีท่ีถูกขีดเส้นใต ้โดยให้นกัเรียน
สังเกตและแปลความหมายค าอ่ืนๆในประโยคเพื่อช่วยในการคาดเดาความหมายของค า/วลีท่ีถูกขีด
เส้นใต้ไว ้ถ้านักเรียนไม่สามารถบอกความหมายได้ถูกต้อง ให้ครูอธิบายและบอกความหมาย        
ใหน้กัเรียนทราบ 
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  3.  ครูแจกใบงานค าศพัท ์(Worksheet A) ให้แต่ละกลุ่มช่วยกนัท าแบบฝึกหดั โดย
เลือกค าท่ีเหมาะสมและแทนท่ีลงไปในช่องวา่ง แนะน าการท าแบบฝึกหดัโดยให้นกัเรียนสังเกตและ
ตีความหมายจากค าบริบทในประโยค ครูใชค้  าสั่งดงัต่อไปน้ี 
   T :  Look at worksheet A. Read the following sentences   

and choose a suitable word to fill in each blank. You  
have 10 minutes to do this task. Start. 

4.  ครูสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม 
  5.  นักเรียนและครูร่วมกนัเฉลยใบงานค าศพัท์ (Worksheet A) และอธิบายท่ีมา  
ของค าตอบนั้นๆ 
กจิกรรมระหว่างอ่าน  (While-reading activities) 
 ขั้นที ่ 3  ขั้นอ่านเนือ้เร่ือง  (reading the text)  :  30  นาที 
  1.  ครูแจกใบงาน (Worksheet B) ซ่ึงเป็นเร่ืองเก่ียวกบัแผนท่ีรถไฟใตดิ้น ก่อนเร่ิม
อ่าน ครูแนะน าวิธีการหารายละเอียดและประเด็นหลกั/ใจความส าคญัของเร่ืองให้นักเรียนทราบ 
จากนั้นจึงให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มอ่านและท าความเขา้ใจเน้ือเร่ืองพร้อมกบัท าแบบฝึกหดัตอบค าถาม
ยอ่ยๆ ท่ีปรากฏอยูด่า้นขา้งของเน้ือเร่ืองโดยใชค้  าถามดงัต่อไปน้ี 

T : You have 20 minutes to read this text and answer   
the questions beside the text. Start. 

2.  ครูสังเกตการร่วมกิจกรรมของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม และคอยให้ความช่วยเหลือ/
แนะน ากลุ่มท่ีประสบปัญหาในการอ่าน 

3.  ตวัแทนของแต่ละกลุ่มเขียนค าตอบบนกระดาน 
4.  นกัเรียนและครูร่วมกนัเฉลยค าตอบท่ีถูกตอ้ง โดยอ่านและแปลความหมายของ

บทอ่านทีละประโยคจนจบเร่ือง เพื่อความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งและตรงกนั รวมทั้งครูอธิบายสอดแทรก
ความรู้ความเขา้ใจดา้นโครงสร้างทางภาษาและไวยากรณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีอ่านให้นกัเรียนทราบ
ดว้ย 
 
6. ส่ือการเรียนรู้ 

1. ใบงาน Worksheet A – B  
2. พจนานุกรมภาษาองักฤษ – องักฤษ  
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7. แหล่งเรียนรู้ 
 1. หอ้งสมุด   
 2.  Internet 

 
8. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษา หรือผู้ทีไ่ด้รับมอบหมาย 
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
 
 

ลงช่ือ ............................................. 
              (นายเรืองรวศิ   พายหุะธ ารงรัตน์) 

                                                                       ต  าแหน่ง  ผูอ้  านวยการโรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม 
วนัท่ี.........เดือน................................พ.ศ............... 

 
9. บันทกึหลงัการสอน 
       ผลการสอน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

       
       ลงช่ือ ............................................. 

                        (นางสาวอญัชญั   ศรีลานุช) 
วนัท่ี.........เดือน................................พ.ศ............... 
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ภาคผนวก 
 

ส่ือประกอบการเรียนรู้ 
- บทอ่าน 
- ใบงาน  Worksheet A 
- ใบงาน  Worksheet B 
- เฉลย  Worksheet A 
- เฉลย  Worksheet B 

- แบบบนัทึกคะแนนใบงาน 
- พจนานุกรมองักฤษ – องักฤษ 
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PASSAGE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pre-reading questions: 
- Do you know a map?  
- Can you explain about a map? 
- Have you ever seen an underground map? 
- Does an underground map differ from a general map? 

 
 
 
 

From:   Student’s Book 
 English Explorer 3 
 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 Page 90 
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Worksheet A 

Group Number …………………………………………………………………………………. 
1. The leader of group: ..……………………………………………………………………….. 
2. ……………………………………………………………………………………………….. 
3. ……………………………………………………………………………………………….. 
4. ……………………………………………………………………………………………….. 
5. ……………………………………………………………………………………………….. 
6. ……………………………………………………………………………………………….. 
 

Tip: Analyzing Language 

To analyze both language and vocabulary, look closely at how the words, 

phrases, and sentence structure are used. Understand in what context they are 

used in the passage and what the overall meaning is. Then you can understand 

the different ways ideas are expressed. 
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Direction : Read the following sentences and choose a suitable word to fill in each blank 
 
 
 
 

1. It’s a long ____________ into town. 
 

2. It was a ____________ conclusion from the child’s point of view. 
 

3. Early explorers used the stars for ____________. 
 

4. It’s a good plans of the possible seating _____________. 
 

5. I spent the whole evening reading the ____________ of Sunthron Phu. 
 

6. The geographical ____________ here are similar to those of our prefecture. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

features  navigation trek arrangements poetry  logical 
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Worksheet B 

Group Number …………………………………………………………………………………. 
1. The leader of group : ..……………………………………………………………………….. 
2. ……………………………………………………………………………………………….. 
3. ……………………………………………………………………………………………….. 
4. ……………………………………………………………………………………………….. 
5. ……………………………………………………………………………………………….. 
6. ……………………………………………………………………………………………….. 
 

Tip: Facts and Details 
Facts and details are small pieces of information. You need to remember 

specific details and essential information within the story. Try to focus on the 

facts and details mentioned in the passage that can be proven true. Details are 

sentences that talk about the main idea. 

Tip: Main Point / Main discuss / Main Issue 

The most important or central thought of a paragraph or larger section of text, 

which tells the reader what the text is about.  
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Direction: Read the passage with your friends in group and answer the questions. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Answer the questions. 
1. What is the passage mainly about? 
______________________________________ 
______________________________________ 
2. Who were the early map-makers? 
______________________________________ 
______________________________________ 
3. In the past, what did people use for giving 
directions? 
______________________________________ 
______________________________________ 
4. What was the first thing that people used for 
giving distances and directions?  
______________________________________ 
______________________________________ 
5. In the third paragraph, what can be inferred 
about the pollution in the present? 
______________________________________ 
______________________________________ 
6. When was the Underground map in Henry 
Beck style popular?   
______________________________________ 
______________________________________ 
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เฉลย 
 
 
Direction : Read the following sentences and choose a suitable word to fill in each blank 

1.   trek  2.    logical 3.   navigation 4.   arrangement 
5.   poetry 6.    feature 
 

เฉลย 
 

 
Direction : Read the passage with your friends in group and answer the questions. 
Answers will vary. 
Guide lines: 

1. A history of maps 
2. The early map-makers were adventurers and explorers. 
3. In the past, people used natural features for giving directions. 
4. The first thing that people used for giving distances and directions was the arrangement of 

the stars.  
5. In the third paragraph, we can be inferred that the pollution in the present time are bad. 
6. The Underground map in Henry Beck style was popular in 1933.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Worksheet A 

Worksheet B 
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แบบบันทกึคะแนนใบงาน 
วชิาภาษาองักฤษ 6  รหสัวชิา อ33102     ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

Theme: Travel  Topic: Maps 
 

ค าช้ีแจง  : ให ้ผู้สอน บนัทึกคะแนนท่ีไดจ้ากการตรวจใบงาน A และ B โดยเขียนคะแนน 

                   ท่ีแต่ละกลุ่มท าไดล้งในตารางใหถู้กตอ้ง 
 

กลุ่ม
ที่ 

สมาชิก 
ช่ือ - นามสกุล 

คะแนน 
รวมคะแนน 
(12 คะแนน) 

สรุปการประเมิน 

Worksheet A 
(6 คะแนน) 

Worksheet B 
(6 คะแนน) 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

     

2 1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

     

3 1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
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แบบบันทกึคะแนนใบงาน (ต่อ) 
 

กลุ่ม
ที่ 

สมาชิก 
ช่ือ - นามสกุล 

คะแนน 
รวมคะแนน 
(12 คะแนน) 

สรุปการประเมิน 

Worksheet A 
(6 คะแนน) 

Worksheet B 
(6 คะแนน) 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

4 1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

     

5 1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

     

6 1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

     

 

 

     (ลงช่ือ) _______________ผูส้อน/ผูบ้นัทึก 

      (นางสาวอญัชญั   ศรีลานุช) 
 

เกณฑ์การประเมิน  

นกัเรียนแต่ละกลุ่มท าคะแนนรวมไดอ้ยา่งนอ้ย  ร้อยละ 66.67  หรือ  8  คะแนนข้ึนไป         
จึงจะถือวา่ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 



136 
 

- ตัวอย่าง - 
แผนการจัดการเรียนรู้เพือ่พฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 

โดยใช้วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ   แผนที ่2 
Theme : Travel  Topic :  Maps 

รหัสวชิา  อ33102       ช่ือรายวชิาภาษาองักฤษ 6             กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ        
ภาคเรียนที ่2     เวลา  1  ช่ัวโมง         ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6          ผู้สอน  นางสาวอัญชัญ   ศรีลานุช  
……………………………………………………...……………………………………………….. 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  ตั้งช่ือเร่ืองจากเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

2.  จบัใจความส าคญัเร่ืองท่ีอ่านได ้(K) 

 
2. สาระส าคัญ 
    การอ่านเร่ืองท่ีเป็นสารคดีเก่ียวกับการใช้แผนท่ีในการเดินทางโดยรถไฟฟ้าใต้ดินของ    
ก รุงลอนดอน เป็นการฝึกและพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนัก เ รียน ในด้าน                   
การตั้งช่ือเร่ืองและการจบัใจความส าคญัของเร่ือง ซ่ึงนักเรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ให้เกิด
ประโยชน์ทั้งในดา้นการเรียนและการด าเนินชีวติประจ าวนัของนกัเรียนได ้
 
3. สาระการเรียนรู้ 

ด้านความรู้  (Knowledge – K) 
หน้าที่ทางภาษา (Function) :     การแสดงขอ้มูลตามความเป็นจริง  (Imparting  

and seeking factual information) 
ค าศัพท์ (Vocabulary)       :     - 
โครงสร้าง (Structure)       :     Quantifiers and adjective 
วฒันธรรม (Culture)       :     - ววิฒันาการการเกิดแผนท่ีรถไฟฟ้าใตดิ้นซ่ึง 

เป็นตน้แบบของแผนท่ีรถไฟฟ้าใตดิ้นท่ีนิยม 
ใชก้นัอยา่งแพร่หลายในปัจจุบนั 
- GPS (global positioning system)  

ด้านทกัษะกระบวนการ (Process – P)  :   กระบวนการอ่าน  กระบวนการกลุ่ม 
ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์(Attribute – A)  : มีความมุ่งมัน่ในการท างานและใฝ่เรียนรู้  
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4. หลกัฐานการเรียนรู้ 

4.1  ช้ินงาน / ภาระงาน 
       ใบงาน  Worksheet C – E       
4.2 การวดัผลและประเมินผล 
       ตรวจใบงาน  Worksheet C – E    

 
5. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  (โดยใช้วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ) 

กจิกรรมการเรียนการสอน   
1.  ครูทกัทายนกัเรียน 
2.  ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนในชั่วโมงน้ีว่า นักเรียนต้องอ่านเน้ือเร่ืองและจดจ า

รายละเอียดต่างๆ ของเร่ืองท่ีอ่านให้ได้มากท่ีสุด เพื่อน าไปใช้ในการท ากิจกรรมในใบงานต่างๆ 
ได้แก่ การตั้งช่ือเร่ืองและการจบัใจความส าคญัของเร่ือง ดงันั้นนักเรียนจะตอ้งตั้งใจท ากิจกรรม      
ในแต่ละขั้นตอนอย่างเต็มความสามารถและรอบคอบ โดยครูจะวดัและประเมินผลการเรียนรู้      
ของนักเรียนจากการตรวจให้คะแนนใบงาน สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม และพฤติกรรมท่ี
แสดงออกดา้นความมุ่งมัน่ในการท างานและความใฝ่เรียนรู้ของนกัเรียนดว้ย  
 3.  นกัเรียนนัง่เป็นกลุ่มยอ่ยตามท่ีครูไดแ้บ่งไวก่้อนหนา้น้ีแลว้  
 4.  ครูด าเนินการสอนโดยวิธีการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ต่อจากแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1  
ตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี   
กจิกรรมระหว่างอ่าน  (While-reading activities) 

ขั้นที ่ 4  ขั้นท าความเข้าใจเนื้อเร่ือง  (understanding the text)  :  20  นาที 
1.  ครูอธิบายการหาช่ือเร่ืองและการจบัใจความส าคญั 
2.  ครูแจกใบงาน (Worksheet C) พร้อมบอกวิธีท าแบบฝึกหัดโดยใช้ค  าสั่ง

ดงัต่อไปน้ี 
T : You have 15 minutes to complete the sentences 

according to the text. Start. 
3.  ครูสังเกตการร่วมกันท ากิจกรรมของนักเรียนแต่ละกลุ่ม และคอย                     

ใหค้วามช่วยเหลือ/แนะน ากลุ่มท่ีประสบปัญหาในการเขียนตอบ 
4.  นกัเรียนและครูร่วมกนัเฉลย โดยครูถามและสุ่มผูแ้ทนนักเรียนคนใดคนหน่ึง

จากกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงเป็นผูต้อบค าถาม พร้อมทั้งบอกรายละเอียดของแหล่งท่ีมาของค าตอบนั้น        
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ทีละขอ้ ครูตรวจสอบและช่วยแกไ้ขขอ้ผิดพลาด และเขียนค าตอบท่ีถูกตอ้งบนกระดาน ท าเช่นน้ีจน
ครบทุกขอ้ โดยใชค้  าถามดงัต่อไปน้ี 

T : What is your answer? 
Where do you find your answer? 

กจิกรรมหลงัอ่าน  (Post-reading activities) 
ขั้นที ่ 5  ขั้นถ่ายโอนข้อมูล  (transferring information)  :  15  นาที 

1.  ครูแจกใบงาน (Worksheet D) แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าขอ้มูลท่ีได ้        
จากการอ่านเร่ือง เติมลงในแผนภูมิภาพท่ีก าหนดใหโ้ดยใชค้  าสั่งดงัต่อไปน้ี 

T : You have 15 minutes to complete the sentences 
according to the text. Start. 

2.  ครูรวบรวมใบงานของแต่ละกลุ่มเพื่อตรวจความถูกตอ้ง 
ขั้นที ่ 6  ขั้นท าแบบฝึกหัดต่อช้ินส่วนประโยค และเรียงโครงสร้างของอนุเฉท  ( jigsaw 

exercises & paragraph exercises)  :  15  นาที 
1.  ครูแจกช้ินส่วนประโยค (ตดัเรียบร้อยแลว้) ท่ีเตรียมมาให้นักเรียนทุกกลุ่ม  

นกัเรียนแต่ละกลุ่มจะไดรั้บช้ินส่วนประโยคท่ีเหมือนกนั จ านวน 10 ช้ินส่วน ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่ม
อ่านช้ินส่วนประโยคทั้งหมดและช่วยกันต่อช้ินส่วนประโยคเหล่านั้นให้เป็นประโยคท่ีถูกต้อง  
จ  านวน 5 ประโยค โดยครูใชค้  าสั่งดงัต่อไปน้ี 

T : You have 5 minutes to join ten given stripes into 
five completed sentences. Start. 

2.  ตวัแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานการต่อช้ินส่วนประโยค ทั้ ง               
5 ประโยค โดยการเวยีนน าเสนอทีละกลุ่ม จนครบทุกกลุ่ม 

3.  นกัเรียนและครูร่วมกนัเฉลยประโยคท่ีถูกตอ้ง ทั้ง 5 ประโยค โดยครูติดแถบ
ประโยคท่ีถูกตอ้งบนกระดาน 

4.  นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านประโยคบนกระดานทั้งหมด และร่วมกนัคิดวิเคราะห์  
เรียบเรียง และเขียนประโยคทั้ง 5 ประโยคนั้น ตามโครงสร้างแผนผงัท่ีก าหนดไวใ้นใบงาน  
(Worksheet E) จากนั้นนกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัคิดวิเคราะห์อีกคร้ัง เพื่อเรียบเรียงประโยคท่ีเขียน
ไวใ้นโครงสร้างแผนผงัให้เป็นความเรียงท่ีถูกตอ้งและสมบูรณ์ และเขียนเป็นอนุเฉท (paragraph)  
ลงในใบงาน (Worksheet E) โดยใชค้  าสั่งดงัต่อไปน้ี 
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T : You have 10 minutes to put the sentences into the  
correct places in the diagram and write them into a 
paragraph. Start. 

5.  นักเรียนและครูร่วมกันเฉลยค าตอบท่ีถูกต้อง พร้อมทั้ งให้นักเรียนแสดง      
ความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยคท่ีน ามาเขียนเป็นอนุเฉท 

ขั้นที ่ 7  ขั้นประเมินผลและการแก้ไข  (evaluation & correction)  :  10  นาท ี
1.  ครูตรวจสอบใบงาน อธิบาย และแกไ้ขขอ้ผิดพลาดเก่ียวกบัโครงสร้างทางภาษา

และไวยากรณ์ของนกัเรียนท่ีพบในขั้นตอนท่ี 4, 5 และ 6 ร่วมกบันกัเรียน 
 

6. ส่ือการเรียนรู้ 
1. ใบงาน  Worksheet C – E  
2. แถบประโยค 
3. พจนานุกรมภาษาองักฤษ – องักฤษ 
 

7. แหล่งเรียนรู้ 
 1. หอ้งสมุด   
 2.  Internet 
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8. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษา หรือผู้ทีไ่ด้รับมอบหมาย 
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ ............................................. 
              (นายเรืองรวศิ   พายหุะธ ารงรัตน์) 

                                                                       ต  าแหน่ง  ผูอ้  านวยการโรงเรียนพลบัพลาชยัพิทยาคม 
วนัท่ี.........เดือน................................พ.ศ............... 

 
9. บันทกึหลงัการสอน 
       ผลการสอน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

       
       ลงช่ือ ............................................. 

                        (นางสาวอญัชญั   ศรีลานุช) 
วนัท่ี.........เดือน................................พ.ศ............... 
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ภาคผนวก 
 

ส่ือประกอบการเรียนรู้ 
- บทอ่าน 
- ใบงาน  Worksheet C 
- ใบงาน  Worksheet D 
- ใบงาน  Worksheet E 
- เฉลย  Worksheet C 
- เฉลย  Worksheet D 
- เฉลย  Worksheet E 
- ช้ินส่วนประโยค  10  ช้ินส่วน 
- เฉลยการต่อช้ินส่วนประโยค 

- แบบบนัทึกคะแนนใบงาน 
- พจนานุกรมองักฤษ – องักฤษ 
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Topic vs. Main Idea 
First, it is very important to recognize the difference between the topic of a reading 
selection and the main idea.  
Topic 
The topic of a selection is the subject matter, what it is about. It usually is expressed in a 
word or phrase.  
Main Idea 
The main idea is the most important element of a passage. It is the focus of the text. Try 
and figure out the main theme from the information and details in the passage. Focus on 
discovering the main idea or topic. It usually is expressed in a sentence.  
Implied Main Idea 
It is important to recognize that you may not always find a topic sentence in each 
paragraph. Sometimes the main idea is implied. What this means is that there is not an 
explicitly stated main idea sentence but one that you, as a reader, must figure out. The 
term most often used to describe this is inference. You infer the main idea in this situation. 
How do you understand an implied main idea? 

- First, identify the topic of the paragraph. What is this paragraph about? 
- Then read carefully all the supporting details. What does the writer want you to know 

about the topic? 
- How do the details connect? What larger idea do they explain? 
- Express this idea in your own words. The implied main idea sentence must be broad 

enough to cover all the details in the paragraph but must not be too narrow so that 
some details are left out. 

 

Remember:  
Topic refers to subject matter; main idea refers to a complete statement, the point the writer 
is making about the topic. 
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Do some practice. Identify the topic and then the main idea. 
 
Smoking has been proven dangerous to people’s health, yet many continue to smoke for various 
reasons. For young people, smoking often represents maturity and individuality. Many smoke as a 
way to reduce tension. In addition, the regular smoker becomes addicted psychologically and 
physically to the nicotine in cigarettes. 
 
Topic: 

a.  Health b.  Smoking c.  Addiction d.  Nicotine 
 
Main Idea: 

a. Smoking has been proven dangerous to people’s health in various ways. 
b. Regular smokers become addicted to nicotine. 
c. Although smoking is dangerous, people continue doing it for various reasons. 
d. Nicotine is what smokers become addicted to, both psychologically and physically. 

 
Key:  Topic is b.  

Main Idea is c. 
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PASSAGE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

From:   Student’s Book 
 English Explorer 3 
 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 Page 90 
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Direction : Complete the following sentences according to the text.  

1. The best title of the passage should be _____________________________________ 

2. The London  Undergro und  i s  in  ____________________________________ 

3. The adventurers  and  exp lorers ,  e spec ia l ly  in  the  15 t h  and  16 t h  
cen tur ie s ,  we re  ____________________________________________________  

4. In the past, people used natural feature to __________________________________ 

5. Drawing the arrangement of the stars was __________________________________ 

6. Some group of people used ______________________________________________ 

7. In the past, people could clearly see the arrangement of the stars because _________ 
____________________________________________________________________ 

8. Henry Beck was the person who _________________________________________ 

9. Train companies, at first, didn’t _________________________________________ 

10. Nowadays, people can use ______________________________________________ 
to help themselves to get to or to know their positions. 

 
 
 
 

Your idea here 

Worksheet C 

Group Number …………………………………………………………………………………. 
1. The leader of group : ..……………………………………………………………………….. 
2. ……………………………………………………………………………………………….. 
3. ……………………………………………………………………………………………….. 
4. ……………………………………………………………………………………………….. 
5. ……………………………………………………………………………………………….. 
6. ……………………………………………………………………………………………….. 
 

What do you get from the passage? 
______________________________________________________________
__________________________ 
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Direction:  
Look at the graphic organizer below and fill in the blanks using information from the passage.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Worksheet D 

Group Number …………………………………………………………………………………. 
1. The leader of group : ..……………………………………………………………………….. 
2. ……………………………………………………………………………………………….. 
3. ……………………………………………………………………………………………….. 
4. ……………………………………………………………………………………………….. 
5. ……………………………………………………………………………………………….. 
6. ……………………………………………………………………………………………….. 
 

Paragraph 1 
It is difficult to travel without a map by the London 
Underground. 
Adventurers and explorers, especially in the 15th and 
16th centuries, were the early map-makers. 

Paragraph 3 
 

Paragraph 2 
 

Main Idea 
 

Paragraph 4 
 

Paragraph 5 
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Direction : Put the five completed sentences into the correct places in the diagram. Then write the 
short paragraph in the spaces below. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 

Worksheet E 

Group Number …………………………………………………………………………………. 
1. The leader of group : ..……………………………………………………………………….. 
2. ……………………………………………………………………………………………….. 
3. ……………………………………………………………………………………………….. 
4. ……………………………………………………………………………………………….. 
5. ……………………………………………………………………………………………….. 
6. ……………………………………………………………………………………………….. 

Main Idea 
_________________________________________________________________ 

(detail) 
_________________
_________________
_________________
_________________
_________________ 

(detail) 
_________________
_________________
_________________
_________________
_________________ 

(detail) 
_________________
_________________
_________________
_________________
_________________ 

(detail) 
_________________
_________________
_________________
_________________
_________________ 
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เฉลย 
 
 
 
Direction : Complete the following sentences according to the text.  
Answers will vary. 
Guide lines: 
Direction : Complete the following sentences according to the text.  

1. The best title of the passage should be ‚A History of Maps.‛ 

2. The London  Undergro und  i s  in  England. 

3. The adventurers  and  exp lorers ,  e spec ia l ly  in  the  15 t h  and  16 t h  
cen tur ie s ,  we re  the early map-makers.  

4. In the past, people used natural feature to giving directions. 

5. Drawing the arrangement of the stars was the earliest maps. 

6. Some group of people used spoken instructions to pass on information. 

7. In the past, people could clearly see the arrangement of the stars because there was 
not the bad pollution from cities on the sky. 

8. Henry Beck was the person who created the underground map.  

9. Train companies, at first, didn’t use the underground map that Henry Beck designed. 

10. Nowadays, people can use road map or GPS to help themselves to get to or to know 
their positions. 

 
 
 
 
 
 

 

Worksheet C 
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เฉลย 
 
 
Direction:  
Look at the graphic organizer below and fill in the blanks using information from the passage.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Worksheet D 

Paragraph 1 
It is difficult to travel without a map by the London 
Underground. 
Adventurers and explorers, especially in the 15th and 
16th centuries, were the early map-makers. 

Paragraph 3 
In the past, people watched the 
arrangement of the stars for a map. 
Now, people use road maps for 
giving distances and directions. 

Paragraph 2 
In the past, people used natural 
features to be landmarks for travelling. 
In some cultures, people used spoken 
instructions to pass on information. 

Main Idea 
A map helps people for travelling. 
The forms of maps have been changing through the progressive 
world. 

Paragraph 4 
Henry Beck was the person who 
designed the Underground Map. 
At first, it wasn’t popular, but it 
was very popular in the next time. 

Paragraph 5 
Now, people use a GPS for travelling. 
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เฉลย 
 
 

Direction : Put the five completed sentences into the correct places in the diagram. Then write the 
short paragraph in the spaces below. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A map helps people for travelling or getting to their points. In ancient times, people 
watched the arrangement of the stars for navigation. And then, they used natural feathers to be 
landmarks for journeys. Now, they use road maps, underground maps or GPSs to know where 
they are and to go to their positions. The forms of maps have been changing through the 
progressive world.  
 

 
 
 
 

Worksheet E 

Main Idea 
The forms of maps have been changing through the progressive world. 

 

(detail) 
A map helps people 
for travelling or 
getting to their 
points.  
 

(detail) 
In ancient times, 
people watched the 
arrangement of the 
stars for navigation.  
, art and design.  
. 

 

(detail) 
And then, they used 
natural feathers to be 
landmarks for 
journeys. 

 

(detail) 
Now, they use road 
maps, underground 
maps or GPSs to know 
where they are and to 
go to their positions. 
times. 
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หมายเหตุ ครูเตรียมการล่วงหนา้ โดยตดัช้ินส่วนประโยคทั้ง 10 ช้ินส่วน และจดัไวเ้ป็นชุด 
                           และเตรียมชุดช้ินส่วนประโยคใหเ้พียงพอต่อจ านวนกลุ่มของนกัเรียน 

ช้ินส่วนประโยค  10  ช้ินส่วน 

to be landmarks for journeys. 
 

to know where they are and to go to their positions. 
 

the arrangement of the stars for navigation. 
 

through the progressive world. 
 

Now, they use road maps, underground maps or GPSs 

A map helps people for travelling 

And then, they used natural feathers 

or getting to their points. 
 

In ancient times, people watched 

The forms of maps have been changing 
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เฉลย  การต่อช้ินส่วนประโยค 
 

1. A map helps people for travelling or getting to their points.  

2. In ancient times, people watched the arrangement of the stars for navigation.  

3. And then, they used natural feathers to be landmarks for journeys.  

4. Now, they use road maps, underground maps or GPSs to know where they are and to go to 
their positions.  

5. The forms of maps have been changing through the progressive world.  
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แบบบันทกึคะแนนใบงาน 
วชิาภาษาองักฤษ 6  รหสัวชิา อ33102     ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

Theme : Travel  Topic : Maps 
 

ค าช้ีแจง  : ให ้ผู้สอน บนัทึกคะแนนท่ีไดจ้ากการตรวจใบงาน C, D และ E โดยเขียนคะแนน 

                   ท่ีแต่ละกลุ่มท าไดล้งในตารางใหถู้กตอ้ง 
 

กลุ่ม
ที่ 

สมาชิก 
ช่ือ - นามสกุล 

คะแนน รวมคะแนน สรุปการประเมิน 

Worksheet C 
(10 คะแนน) 

Worksheet D 
(10 คะแนน) 

Worksheet E 
(10 คะแนน) 

(30 คะแนน) ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

      

2 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

      

3 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
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แบบบันทกึคะแนนใบงาน (ต่อ) 
 

กลุ่ม
ที่ 

สมาชิก 
ช่ือ - นามสกุล 

คะแนน รวมคะแนน สรุปการประเมิน 

Worksheet C 
(10 คะแนน) 

Worksheet D 
(10 คะแนน) 

Worksheet E 
(10 คะแนน) 

(30 คะแนน) ผ่าน ไม่ผ่าน 

4 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

      

5 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

      

6 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

      

 
 

     (ลงช่ือ) _______________ผูส้อน/ผูบ้นัทึก 

      (นางสาวอญัชญั   ศรีลานุช) 
 

เกณฑ์การประเมิน  

นักเรียนแต่ละกลุ่มท าคะแนนรวมได้อย่างน้อย ร้อยละ 70 หรือ 21 คะแนนข้ึนไป               
จึงจะถือวา่ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนพลบัพลาชัยพทิยาคม 
ทีม่ีต่อวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ 

_______________________________________________________________________________ 
 

ค าช้ีแจง 
 แบบสอบถามความพึงพอใจน้ีจดัท าข้ึนเพื่อให้นักเรียนประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธี   
การสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ เพื่อผูว้ิจยัจะได้น าผลการประเมินไปวิเคราะห์ ซ่ึงแบบสอบถาม     
ความพึงพอใจ แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 

ตอนที ่ 1   รายการวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อวธีิการสนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ   
ตอนที ่ 2   ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 

 
ตอนที ่ 1     โปรดท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องระดบัความพึงพอใจตามความรู้สึกท่ีแทจ้ริงของ 

      นกัเรียนท่ีมีต่อวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ 
 
การแปลความหมายระดบัความพึงพอใจ  
1 หมายถึง  พึงพอใจในระดบันอ้ยท่ีสุด 
2 หมายถึง  พึงพอใจในระดบันอ้ย 
3 หมายถึง  พึงพอใจในระดบัปานกลาง 
4 หมายถึง  พึงพอใจในระดบัมาก 
5 หมายถึง  พึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด 
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ตอนที ่ 1 

ข้อที่ ประเด็นการประเมิน 

ระดับความพงึพอใจ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 
1. นกัเรียนพึงพอใจต่อบรรยากาศการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ  
     

2. นกัเรียนพึงพอใจต่อเน้ือหาท่ีน ามาใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ  

     

3. นกัเรียนพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้/ขั้นตอนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  

     

4. นกัเรียนพึงพอใจต่อวธีิการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
ตามวธีิการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ  

     

5. นกัเรียนพึงพอใจต่อส่ือท่ีน ามาใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ 

     

6. นกัเรียนพึงพอใจต่อระยะเวลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ  

     

7. นกัเรียนเขา้ใจบทเรียนไดง่้ายข้ึนหลงัเรียนดว้ยวธีิการสอนอ่าน
แบบ เอม็ ไอ เอ  

     

8. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  
ช่วยพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน 

     

9. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  
ท าใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามสามารถอยา่งเตม็ท่ีในการท ากิจกรรม
การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 

     

10. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  
ท าใหน้กัเรียนมีโอกาสไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นและความรู้ 
ซ่ึงกนัและกนั 

     

11. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  
ท าใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นและมุ่งมัน่ในการท างาน 
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ตอนที ่ 1  (ต่อ) 

ข้อที่ ประเด็นการประเมิน 

ระดับความพงึพอใจ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 
12. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  

ท าใหน้กัเรียนรู้จกัคิดแกปั้ญหาและสามารถน าไปประยกุตใ์ช ้
ในชีวติประจ าวนัได ้

     

13. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  
ท าใหน้กัเรียนมีความมัน่ใจในการท างานกลุ่มกบัเพื่อนๆ 

     

14. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  
ท าใหน้กัเรียนมีความสุขในการเรียนและสนุกกบัการท างาน 
เป็นทีม 

     

15. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  
ท าใหน้กัเรียนรู้จกับทบาทของผูน้ าและผูต้าม 

     

16. วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ มีประโยชน์ต่อการเรียนรู้
ภาษาองักฤษของนกัเรียน 

     

17. วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ มีส่วนช่วยพฒันาทกัษะ 
การเช่ือมโยงความคิดและประสบการณ์ของนกัเรียน 

     

18. วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนไดรั้บการพฒันา
ทกัษะการฟัง การพดู และการเขียน ควบคู่ไปกบัทกัษะอ่าน 

     

19. วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะ 
ทางดา้นสังคม 

     

20. นกัเรียนตอ้งการใหน้ าวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  
มาใชใ้นการจดัการเรียนรู้วชิาภาษาองักฤษ 

     

 
ตอนที ่ 2  ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………….……………………………………………………………………………
…………………………………………………….………………………………………………… 
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แบบประเมินความตรงตามเนือ้หาของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน 
 

_______________________________________________________________________________ 
 
ช่ือ – สกุล  ผูเ้ช่ียวชาญ.......................................................................................................................... 
ต าแหน่ง................................................................................................................................................ 
สถานท่ีท างาน....................................................................................................................................... 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี.....................เร่ือง............................................................................................ 

 
 

ขอให้ท่านพิจารณาข้อค าถามท่ีใช้วดัความสามารถในการอ่านว่า มีความสอดคล้องกับ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไวห้รือไม่  

 
ค าช้ีแจง    กรุณาขีดเคร่ืองหมาย / ในช่องความเห็น 

โดยมีเกณฑก์ าหนดคะแนนความคิดเห็นของขอ้สอบแต่ละขอ้ไวด้งัน้ี 
  ความหมาย 1 ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

0 ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

-1 ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
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ค าช้ีแจง  :  ท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 

Question 
No. 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ความคิดเห็น 

ขอ้เสนอแนะ 
1 0 -1 

1 
บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือ
ส่วนประกอบของค าได ้

    

2 ระบุเหตุและผลของเร่ืองท่ีอ่านได ้     
3 ระบุค าท่ีอา้งอิงถึงได ้     
4 บอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านได ้     
5 ตั้งช่ือเร่ืองจากเร่ืองท่ีอ่านได ้     
6 ระบุค าท่ีอา้งอิงถึงได ้     
7 ระบุประเด็นหลกัของเร่ืองได ้     
8 สรุปใจความอยา่งสมเหตุสมผลได ้     

9 
บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือ
ส่วนประกอบของค าได ้

    

10 ตีความจากค าพดู วลี หรือประโยคท่ีปรากฏในเร่ืองได ้     
11 ท านายเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านได ้     
12 สรุปใจความอยา่งสมเหตุสมผลได ้     
13 ท านายเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านได ้     
14 บอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านได ้     
15 เรียงล าดบัเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านได ้     
16 เรียงล าดบัเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านได ้     
17 ระบุประเด็นหลกัของเร่ืองได ้     

18 
บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือ
ส่วนประกอบของค าได ้

    

19 สรุปใจความอยา่งสมเหตุสมผลได ้     

20 
บอกวตัถุประสงค ์อารมณ์ และลีลาการเขียนของผูเ้ขียน
จากเร่ืองท่ีอ่านได ้

    

21 
บอกความหมายค าศพัทห์รือวลีโดยใชบ้ริบทหรือ
ส่วนประกอบของค าได ้
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(ต่อ) 
 

Question 
No. 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ความคิดเห็น 

ขอ้เสนอแนะ 
1 0 -1 

22 ระบุเหตุและผลของเร่ืองท่ีอ่านได ้     
23 ระบุค าท่ีอา้งอิงถึงได ้     
24 ระบุค าท่ีอา้งอิงถึงได ้     
25 วเิคราะห์ตวัละครได ้     
26 สรุปใจความอยา่งสมเหตุสมผลได ้     
27 จบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้     
28 จ าแนกความจริงและความคิดเห็นได ้     
29 ท านายเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านได ้     

30 
เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างจากเร่ือง 
ท่ีอ่านได ้ 

    

31 
เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างจากเร่ือง 
ท่ีอ่านได ้ 

    

32 ระบุเหตุและผลของเร่ืองท่ีอ่านได ้     
33 บอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านได ้     

34 
เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างจากเร่ือง 
ท่ีอ่านได ้ 

    

35 วเิคราะห์ตวัละครได ้     

36 
บอกวตัถุประสงค ์อารมณ์ และลีลาการเขียนของผูเ้ขียน
จากเร่ืองท่ีอ่านได ้

    

37 
บอกวตัถุประสงค ์อารมณ์ และลีลาการเขียนของผูเ้ขียน
จากเร่ืองท่ีอ่านได ้

    

38 จ าแนกความจริงและความคิดเห็นได ้     
39 ตีความจากค าพดู วลี หรือประโยคท่ีปรากฏในเร่ืองได ้     
40 ระบุประเด็นหลกัของเร่ืองได ้     
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ลงช่ือ...................................................ผูป้ระเมิน 
        (                                                   ) 
วนัท่ี..........เดือน.............................พ.ศ. ............ 
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ตารางสรุปจุดประสงค์การเรียนรู้และข้อทดสอบ 
 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ขอ้ท่ี จ านวน (ขอ้) 
1. บอกความหมายค าศพัทห์รือวลี 

โดยใชบ้ริบทหรือส่วนประกอบของค าได ้
1, 9, 18, 21 4 

2. บอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านได ้ 4, 14, 33 3 
3. ตั้งช่ือเร่ืองจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ 5 1 
4. ระบุประเด็นหลกัของเร่ืองได ้ 7, 17, 40 3 
5. จบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้ 27 1 
6. ระบุค าท่ีอา้งอิงถึงได ้ 3, 6, 23, 24 4 
7. เรียงล าดบัเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านได ้ 15, 16 2 
8. ระบุเหตุและผลของเร่ืองท่ีอ่านได ้ 2, 22, 32 3 
9. ท านายเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านได ้ 11, 13, 29 3 
10.  ตีความจากค าพดู วลี หรือประโยค 

 ท่ีปรากฏในเร่ืองได ้
10, 39 2 

11.  จ  าแนกความจริงและความคิดเห็นได ้ 28, 38 2 
12.  เปรียบเทียบความเหมือนและ 

 ความแตกต่างจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
30, 31, 34 3 

13.  สรุปใจความอยา่งสมเหตุสมผลได ้ 8, 12, 19, 26 4 
14.  วเิคราะห์ตวัละครได ้ 25, 35 2 
15.  บอกวตัถุประสงค ์อารมณ์ และลีลา 

 การเขียนของผูเ้ขียนจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
20, 36, 37 3 
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แบบประเมินประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษ 
ด้วยวธีิการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ 

 

_______________________________________________________________________________ 
 
ช่ือ – สกุล  ผูเ้ช่ียวชาญ.......................................................................................................................... 
ต าแหน่ง................................................................................................................................................ 
สถานท่ีท างาน....................................................................................................................................... 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี.....................เร่ือง............................................................................................ 

 
โดยมีเกณฑก์ าหนดคะแนนความคิดเห็นของแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละหวัขอ้ไวด้งัน้ี 

+1 แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัหวัขอ้ท่ีระบุไวจ้ริง 
0 ไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัหวัขอ้ท่ีระบุไวจ้ริง 
-1 แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ไม่สอดคลอ้งกบัหวัขอ้ท่ีระบุไวจ้ริง 
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ค าช้ีแจง  :  ท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้     
 1.1 สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
    

 1.2  มีความครอบคลุมทั้งดา้น K, P และ A     
 1.3  สามารถวดัและประเมินผลทั้ง 3 ดา้นได ้     
2. สาระการเรียนรู้     
 2.1 มีองคป์ระกอบครบทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นความรู้  

(K) ทกัษะกระบวนการ (P) และคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์(A) 

    

 2.2  ระบุรายละเอียดของแต่ละดา้นชดัเจน     
 2.3  เน้ือหามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์     
 2.4  เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระดบัการเรียนรู้ 

       ของนกัเรียน 
    

 2.5  ค  าศพัทท่ี์ใชส้อนมีความเหมาะสมกบั 
       ระดบัการเรียนรู้นกัเรียน 

    

3. หลกัฐานการเรียนรู้     
 3.1  แสดงรายละเอียดของช้ินงานไวช้ดัเจน     
 3.2  ก าหนดเกณฑก์ารวดัและประเมินผลช้ินงาน/ 

       ภาระงานไวอ้ยา่งชดัเจน 
    

4. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน     
 4.1  จดักิจกรรมการสอนครบถว้นตามขั้นตอนของ 

        วธีิการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อค 
    

 4.2  นกัเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม     
 4.3  จดักิจกรรมเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน     
 4.4  นกัเรียนสามารถน ากิจกรรมการเรียนการสอน 

       ไปใชเ้พื่อการส่ือสารในชีวติประจ าวนั 
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(ต่อ) 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

5. ส่ือการเรียนรู้     
 5.1  ความเหมาะสมของเน้ือหากบัส่ือการสอน 

       ท่ีน ามาใชส้อนนกัเรียน 
    

 5.2  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้     
 5.3  ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลายและน่าสนใจ     
 5.4  ความเหมาะสมของส่ือการสอนกบั 

       ระดบัการเรียนรู้ของนกัเรียน 
    

 5.5  ส่ือการสอนท่ีน ามาใชใ้นการเรียนการสอน 
        มีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวนั 

    

 
 
 

ลงช่ือ...................................................ผูป้ระเมิน 
        (                                                      ) 
วนัท่ี..........เดือน.............................พ.ศ. ............ 
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แบบประเมินประสิทธิภาพของแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียน 
ทีม่ีต่อวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ   

 

 
ช่ือ – สกุล  ผูเ้ช่ียวชาญ.......................................................................................................................... 
ต าแหน่ง................................................................................................................................................ 
สถานท่ีท างาน....................................................................................................................................... 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี.....................เร่ือง............................................................................................ 
 
ค าช้ีแจง 
 แบบสอบถามความพึงพอใจฉบบัน้ีจดัท าข้ึนทั้งหมด 20 ขอ้ เพื่อให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมิน   
โดยผูว้ิจยัจะไดน้ าผลการประเมินไปวิเคราะห์หาขอ้ค าถามท่ีมีคุณภาพส าหรับใชใ้นการเก็บขอ้มูล  
แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 

ตอนที ่ 1 รายการวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ 

ตอนที ่ 2 ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 
 

โดยมีเกณฑก์ าหนดคะแนนความคิดเห็นของแบบสอบถามแต่ละขอ้ความไวด้งัน้ี 
+1 แน่ใจวา่ขอ้ความสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีตอ้งการวดั 
0 ไม่แน่ใจวา่ขอ้ความสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีตอ้งการวดั 
-1 แน่ใจวา่ขอ้ความไม่สอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีตอ้งการวดั 
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ค าช้ีแจง  :  ท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

1. นกัเรียนพึงพอใจต่อบรรยากาศการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  

    

2. นกัเรียนพึงพอใจต่อเน้ือหาท่ีน ามาใชจ้ดักิจกรรม 
การเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  

    

3. นกัเรียนพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้/ขั้นตอน 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ  

    

4. นกัเรียนพึงพอใจต่อวธีิการวดัและประเมินผล 
การเรียนรู้ตามวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  

    

5. นกัเรียนพึงพอใจต่อส่ือท่ีน ามาใชจ้ดักิจกรรม 
การเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ 

    

6. นกัเรียนพึงพอใจต่อระยะเวลาในการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  

    

7. นกัเรียนเขา้ใจบทเรียนไดง่้ายข้ึนหลงัเรียน 
ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ  

    

8. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ช่วยพฒันาทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษของนกัเรียน 

    

9. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามสามารถ 
อยา่งเตม็ท่ีในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบกลุ่มร่วมมือ 

    

10. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนมีโอกาสไดแ้ลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นและความรู้ซ่ึงกนัและกนั 
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(ต่อ) 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

11. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้น
และมุ่งมัน่ในการท างาน 

    

12. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนรู้จกัคิดแกปั้ญหา 
และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได้ 

    

13. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนมีความมัน่ใจ 
ในการท างานกลุ่มกบัเพื่อนๆ 

    

14. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนมีความสุข 
ในการเรียนและสนุกกบัการท างานเป็นทีม 

    

15. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนรู้จกับทบาท 
ของผูน้ าและผูต้าม 

    

16. วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ มีประโยชน์ 
ต่อการเรียนรู้ภาษาองักฤษของนกัเรียน 

    

17. วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ มีส่วนช่วยพฒันา
ทกัษะการเช่ือมโยงความคิดและประสบการณ์ 
ของนกัเรียน 

    

18. วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนไดรั้บ
การพฒันาทกัษะการฟัง การพดู และการเขียน  
ควบคู่ไปกบัทกัษะอ่าน 

    

19. วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียน 
เกิดทกัษะทางดา้นสังคม 
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(ต่อ) 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

20. นกัเรียนตอ้งการใหน้ าวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ มาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 
วชิาภาษาองักฤษ 

    

 
 

ลงช่ือ...................................................ผูป้ระเมิน 
        (                                                    ) 
วนัท่ี..........เดือน..............................พ.ศ. ............ 

 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
ผลการวเิคราะห์เคร่ืองมอืวจิัย 
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ตารางที ่ 9  ผลการวเิคราะห์ค่า IOC ของแบบทดสอบโดยผู้เช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

คะแนนรวม คะแนนเฉลีย่ การแปลผล 
คนที ่ 1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
15 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
21 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
23 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
25 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่ 9  (ต่อ)   
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

คะแนนรวม คะแนนเฉลีย่ การแปลผล 
คนที ่ 1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 

26 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
28 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
31 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
32 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
33 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
34 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
35 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
36 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
37 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
38 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
39 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
40 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

 
ค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้งหรือค่า IOC โดยใชสู้ตร 
 

IOC   R 
  N 

 

เม่ือ   IOC  แทน ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบและจุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

R แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
ในแต่ละขอ้ 

N  แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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ตารางที ่ 10  ผลการวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
 

ข้อ ค่า  p ระดับความยากง่าย ค่า  r ผลอ านาจจ าแนก คุณภาพของข้อสอบ 
1 0.60 ค่อนขา้งง่าย 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
2 0.66 ค่อนขา้งง่าย 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
3 0.26 ค่อนขา้งยาก 0.29 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
4 0.54 ปานกลาง 0.41 จ าแนกไดดี้ น าไปใชไ้ด ้
5 0.66 ค่อนขา้งง่าย 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
6 0.49 ปานกลาง 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
7 0.43 ปานกลาง 0.41 จ าแนกไดดี้ น าไปใชไ้ด ้
8 0.51 ปานกลาง 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
9 0.29 ค่อนขา้งยาก 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้

10 0.69 ค่อนขา้งง่าย 0.29 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
11 0.34 ค่อนขา้งยาก 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
12 0.66 ค่อนขา้งง่าย 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
13 0.54 ปานกลาง 0.29 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
14 0.49 ปานกลาง 0.41 จ าแนกไดดี้ น าไปใชไ้ด ้
15 0.71 ค่อนขา้งง่าย 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
16 0.34 ค่อนขา้งยาก 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
17 0.43 ปานกลาง 0.29 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
18 0.66 ค่อนขา้งง่าย 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
19 0.40 ปานกลาง 0.41 จ าแนกไดดี้ น าไปใชไ้ด ้
20 0.43 ปานกลาง 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
21 0.37 ค่อนขา้งยาก 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
22 0.34 ค่อนขา้งยาก 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
23 0.49 ปานกลาง 0.29 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
24 0.49 ปานกลาง 0.41 จ าแนกไดดี้ น าไปใชไ้ด ้
25 0.71 ค่อนขา้งง่าย 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
26 0.71 ค่อนขา้งง่าย 0.35 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
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ตารางที ่ 10  (ต่อ) 
 

ข้อ ค่า  p ระดับความยากง่าย ค่า  r ผลอ านาจจ าแนก คุณภาพของข้อสอบ 
27 0.29 ค่อนขา้งยาก 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
28 0.34 ค่อนขา้งยาก 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
29 0.31 ค่อนขา้งยาก 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
30 0.71 ค่อนขา้งง่าย 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
31 0.66 ค่อนขา้งง่าย 0.29 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
32 0.40 ปานกลาง 0.47 จ าแนกไดดี้ น าไปใชไ้ด ้
33 0.37 ค่อนขา้งยาก 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
34 0.29 ค่อนขา้งยาก 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
35 0.69 ค่อนขา้งง่าย 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
36 0.63 ค่อนขา้งง่าย 0.29 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
37 0.34 ค่อนขา้งยาก 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
38 0.51 ปานกลาง 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
39 0.37 ค่อนขา้งยาก 0.24 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
40 0.43 ปานกลาง 0.41 จ าแนกไดดี้ น าไปใชไ้ด ้
เฉล่ีย 0.49 ปานกลาง 0.28 จ าแนกได ้ น าไปใชไ้ด ้
 
 1.  ค านวณหาค่าระดบัความยาก (p) ของแบบทดสอบเป็นรายขอ้ โดยใชสู้ตร  

 

P   R 
  N 

เม่ือ   P  แทน ค่าระดบัความยาก 
R แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบขอ้สอบนั้นไดถู้กตอ้ง 
N  แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบขอ้สอบทั้งหมด 
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 2.  ค านวณหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบเป็นรายขอ้ โดยใชสู้ตร 
 

r     Ru   -   Rl  

         f 
 

เม่ือ   r     แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
Ru    แทน  จ านวนคนกลุ่มสูงท่ีตอบถูก  
Rl   แทน  จ านวนคนกลุ่มต ่าท่ีตอบถูก 

     f  แทน จ านวนคนในกลุ่มท่ีสูงหรือกลุ่มต ่า (ซ่ึงเท่ากนั) 
 3.  ค านวณหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ โดยใช้สูตรของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน     
(KR-20) 

 
rtt   k          pq 

 k - 1               S2 

 
เม่ือ   rtt แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

k แทน  จ านวนขอ้ค าถาม 

p แทน  สัดส่วนของคนท าถูกแต่ละขอ้ 
  q แทน  สัดส่วนของคนท าผดิแต่ละขอ้ (q = 1 - p) 
  pq แทน  ผลคูณระหวา่งสัดส่วนของคนท าถูก-ผดิในแต่ละขอ้ 

S2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบบั 

    S2
 = 1)-N(N

2X)(2XN   

   S2 = 35(14637) – (685)2 
           35(35 - 1) 
   S2 = 512,295 – 469,225 
              35(34) 
   S2 = 43,070 
     1,190 
   S2 = 36.19 
 

1 
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rtt   35          8.88 

 35 - 1             36.19 

 

 rtt   35   (1 – 0.25) 
 34  

rtt   1.03 x 0.75 
rtt   0.77 

สรุป  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั = 0.77 

1 
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ตารางที ่ 11  ผลการวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบรายข้อ 
ขอ้ท่ี 

คนท่ี 
1 
a 

2 
a 

3 
c 

4 
c 

5 
a 

6 
b 

7 
d 

8 
d 

9 
b 

10 
c 

11 
b 

12 
c 

13 
d 

14 
c 

15 
d 

16 
b 

17 
a 

18 
b 

19 
a 

20 
d 

1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 
2 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 
3 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 
4 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 
5 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 
6 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 
7 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 
8 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
9 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 

10 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 
11 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 
12 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 
13 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 
14 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 
15 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 
16 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 
17 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 
18 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 
19 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 
20 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 
21 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 
22 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 
23 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 
24 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 
25 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 
26 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 
27 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 
28 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 
29 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 
30 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
31 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 
32 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 
33 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 
34 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 
35 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 
รวม 21 23 9 19 23 17 15 18 10 24 12 23 19 17 25 12 15 23 14 15 

P 0.6 0.66 0.26 0.54 0.66 0.49 0.43 0.51 0.29 0.69 0.34 0.66 0.54 0.49 0.71 0.34 0.43 0.66 0.4 0.43 
สูง 12 13 7 13 13 10 11 11 7 14 8 13 12 12 14 8 10 13 10 8 
ต ่า 8 9 2 6 9 6 4 7 3 9 4 9 7 5 10 4 5 9 3 6 

ผลต่าง 4 4 5 7 4 4 7 4 4 5 4 4 5 7 4 4 5 4 7 4 
r 0.24 0.24 0.29 0.41 0.24 0.24 0.41 0.24 0.24 0.29 0.24 0.24 0.29 0.41 0.24 0.24 0.29 0.24 0.41 0.24 
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ตารางที ่ 11  (ต่อ) 
ขอ้ท่ี 

คนท่ี 
21 
b 

22 
c 

23 
a 

24 
a 

25 
d 

26 
a 

27 
c 

28 
b 

29 
d 

30 
b 

31 
c 

32 
d 

33 
b 

34 
b 

35 
a 

36 
b 

37 
d 

38 
b 

39 
c 

40 
a 

x X2 

1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 30 900 
2 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 28 784 
3 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 28 784 
4 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 28 784 
5 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 27 729 
6 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 27 729 
7 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 26 676 
8 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 26 676 
9 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 25 625 

10 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 25 625 
11 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 25 625 
12 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 24 576 
13 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 24 576 
14 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 23 529 
15 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 22 484 
16 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 20 400 
17 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 20 400 
18 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 18 324 
19 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 17 289 
20 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 16 256 
21 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 16 256 
22 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 16 256 
23 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 15 225 
24 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 15 225 
25 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 15 225 
26 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 14 196 
27 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 14 196 
28 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 14 196 
29 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 14 196 
30 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 13 169 
31 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 13 169 
32 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 13 169 
33 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 144 
34 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 12 144 
35 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 10 100 
รวม 13 12 17 17 25 25 10 12 11 25 23 14 13 10 24 22 12 18 13 15 685 14637 

P 0.37 0.34 0.49 0.49 0.71 0.71 0.29 0.34 0.31 0.71 0.66 0.4 0.37 0.29 0.69 0.63 0.34 0.51 0.37 0.43 
สูง 8 8 11 12 14 15 7 8 7 14 14 11 8 7 14 13 8 11 8 11 
ต ่า 4 4 6 5 10 9 3 4 3 10 9 3 4 3 10 8 4 7 4 4 

ผลต่าง 4 4 5 7 4 6 4 4 4 4 5 8 4 4 4 5 4 4 4 7 
r 0.24 0.24 0.29 0.41 0.24 0.35 0.24 0.24 0.24 0.24 0.29 0.47 0.24 0.24 0.24 0.29 0.24 0.24 0.24 0.41 
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ตารางที ่ 12  ผลการวเิคราะห์ค่าความเช่ือมมั่นของแบบทดสอบ 
 
ค านวณหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั (rtt) 
ข้อที่ p q pq ข้อที่ p q pq 

1 0.60 0.40 0.24 21 0.37 0.63 0.23 
2 0.66 0.34 0.22 22 0.34 0.66 0.22 
3 0.26 0.73 0.19 23 0.49 0.51 0.25 
4 0.54 0.46 0.25 24 0.49 0.51 0.25 
5 0.66 0.34 0.22 25 0.71 0.29 0.21 
6 0.49 0.51 0.25 26 0.71 0.29 0.21 
7 0.43 0.57 0.25 27 0.29 0.71 0.21 
8 0.51 0.49 0.25 28 0.34 0.66 0.22 
9 0.29 0.71 0.21 29 0.31 0.69 0.21 

10 0.69 0.31 0.21 30 0.71 0.29 0.21 
11 0.34 0.66 0.22 31 0.66 0.34 0.22 
12 0.66 0.34 0.22 32 0.40 0.60 0.24 
13 0.54 0.46 0.25 33 0.37 0.63 0.23 
14 0.49 0.51 0.25 34 0.29 0.71 0.21 
15 0.71 0.29 0.21 35 0.69 0.31 0.21 
16 0.34 0.66 0.22 36 0.63 0.37 0.23 
17 0.43 0.57 0.25 37 0.34 0.66 0.22 
18 0.66 0.34 0.22 38 0.51 0.49 0.25 
19 0.40 0.60 0.24 39 0.37 0.63 0.23 
20 0.43 0.57 0.25 40 0.43 0.57 0.25 

 
สรุป   pq = 8.88 
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ตารางที ่ 13  ผลการวเิคราะห์ค่า IOC ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

ข้อ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

รวม เฉลีย่ 
แปล
ผล 

คนที ่ 
1 

คนที ่ 
2 

คนที ่ 
3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้       
 1.1 สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศกัราช 2551 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 1.2  มีความครอบคลุมทั้งดา้น K, P และ A +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
 1.3  สามารถวดัและประเมินผลทั้ง 3ดา้นได ้ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
2. สาระการเรียนรู้       
 2.1 มีองคป์ระกอบครบทั้ง 3 ดา้น คือ   

ดา้นความรู้ (K) ทกัษะกระบวนการ (P)  
และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(A) 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 2.2  ระบุรายละเอียดของแต่ละดา้นชดัเจน +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
 2.3  เน้ือหามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
 2.4  เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระดบั 

       การเรียนรู้ของนกัเรียน 
+1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

 2.5  ค  าศพัทท่ี์ใชส้อนมีความเหมาะสมกบั 
       ระดบัการเรียนรู้ของนกัเรียน 

0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

3. หลกัฐานการเรียนรู้       
 3.1  แสดงรายละเอียดของช้ินงานไวช้ดัเจน +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
 3.2  ก าหนดเกณฑก์ารวดัและประเมินผล 

       ช้ินงาน/ภาระงานไวอ้ยา่งชดัเจน 
0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่ 13  (ต่อ) 
 

ข้อ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

รวม เฉลีย่ 
แปล
ผล 

คนที ่ 
1 

คนที ่ 
2 

คนที ่ 
3 

4. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน       
 4.1  จดักิจกรรมการสอนครบถว้นตาม 

       ขั้นตอนวธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ 
        ของเมอร์ด็อค 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 4.2  นกัเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
 4.3  จดักิจกรรมเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
 4.4  นกัเรียนสามารถน ากิจกรรมการเรียน 

       การสอนไปใชเ้พื่อการส่ือสารในชีวิต 
       ประจ าวนั 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5. ส่ือการเรียนรู้       
 5.1  ความเหมาะสมของเน้ือหากบัส่ือ 

       การสอนท่ีน ามาใชส้อนนกัเรียน 
0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

 5.2  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
 5.3  ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลายและน่าสนใจ +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
 5.4  ความเหมาะสมของส่ือการสอนกบั 

       ระดบัการเรียนรู้ของนกัเรียน 
+1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

 5.5  ส่ือการสอนท่ีน ามาใชใ้นการเรียน 
       การสอนมีประโยชน์ต่อชีวติประจ าวนั 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ค านวณค่าดชันีความสอดคลอ้งหรือค่า IOC โดยใชสู้ตร 
 

IOC   R 
  N 

 

เม่ือ   IOC  แทน ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแผนการจดัการเรียนรู้ 
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

R แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
ในแต่ละขอ้ 

N  แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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ตารางที ่ 14  ผลการวเิคราะห์ค่า IOC ของแบบสอบถามความพงึพอใจ โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

ข้อ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

รวม เฉลีย่ 
แปล
ผล 

คนที ่ 
1 

คนที ่ 
2 

คนที ่ 
3 

1. นกัเรียนพึงพอใจต่อบรรยากาศ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิ 
การสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2. นกัเรียนพึงพอใจต่อเน้ือหาท่ีน ามาใช ้
จดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน
แบบ เอม็ ไอ เอ  

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3. นกัเรียนพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้/
ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ  

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4. นกัเรียนพึงพอใจต่อวธีิการวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู้ตามวธีิการสอนอ่าน
แบบ เอม็ ไอ เอ  

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5. นกัเรียนพึงพอใจต่อส่ือท่ีน ามาใช ้
จดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน
แบบ เอม็ ไอ เอ 

+1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

6. นกัเรียนพึงพอใจต่อระยะเวลา 
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ  

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

7. นกัเรียนเขา้ใจบทเรียนไดง่้ายข้ึนหลงัเรียน 
ดว้ยวธีิการสอนอ่านแบบ เอ็ม ไอ เอ  

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

8. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ช่วยพฒันาทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษของนกัเรียน 

+1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่ 14  (ต่อ) 
 

ข้อ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

รวม เฉลีย่ 
แปล
ผล 

คนที ่ 
1 

คนที ่ 
2 

คนที ่ 
3 

9. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนไดใ้ช้
ความสามารถอยา่งเตม็ท่ีในการท ากิจกรรม
การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

10. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนมีโอกาส 
ไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นและความรู้ 
ซ่ึงกนัและกนั 

+1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

11. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนมีความ
กระตือรือร้นและมุ่งมัน่ในการท างาน 

+1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

12. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนรู้จกั 
คิดแกปั้ญหาและสามารถน าไปประยกุตใ์ช้
ในชีวติประจ าวนัได ้

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

13. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนมีความมัน่ใจ 
ในการท างานกลุ่มกบัเพื่อนๆ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

14. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนมีความสุข 
ในการเรียนและสนุกกบัการท างานเป็นทีม 

+1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

15. กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ ท าใหน้กัเรียนรู้จกับทบาท 
ของผูน้ าและผูต้าม 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่ 14  (ต่อ) 
 

ข้อ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

รวม เฉลีย่ 
แปล
ผล 

คนที ่ 
1 

คนที ่ 
2 

คนที ่ 
3 

16. วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ มีประโยชน์ 
ต่อการเรียนรู้ภาษาองักฤษของนกัเรียน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

17. วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ มีส่วนช่วย
พฒันาทกัษะการเช่ือมโยงความคิดและ
ประสบการณ์ของนกัเรียน 

+1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

18. วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  
ท าใหน้กัเรียนไดรั้บการพฒันาทกัษะการฟัง  
การพดู และการเขียน ควบคู่ไปกบั 
ทกัษะอ่าน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

19. วธีิการสอนอ่านแบบ เอม็ ไอ เอ  
ท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะทางดา้นสังคม 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

20. นกัเรียนตอ้งการใหน้ าวธีิการสอนอ่าน 
แบบ เอม็ ไอ เอ มาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 
วชิาภาษาองักฤษ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 
 1.  ค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้งหรือค่า IOC โดยใชสู้ตร 
 

IOC   R 
  N 

 

เม่ือ   IOC  แทน ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบและจุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

R แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
ในแต่ละขอ้ 

N  แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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 2.  ค านวณหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้สูตร
สัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวธีิของครอนบาค (Cronbach) ดงัน้ี 
 

 α  k     Si
2 

 k - 1              St
2 

 
เม่ือ    α  แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบบั 

k แทน  จ านวนขอ้ค าถามในแบบสอบถามทั้งฉบบั 

Si
2 แทน  ผลรวมค่าความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 

St
2 แทน  คะแนนความแปรปรวนของแบบสอบถามทั้งฉบบั 

 
 α  35     4.89 

 35 - 1               15.58  

 
 α  35    x (1 - 0.31) 

 34                
 α  1.03   x   0.69     

 α  0.71               

สรุป  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบบัเท่ากบั  0.71 
 

1 

1 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
ส าเนาเกยีรติบตัรการอบรมภาษาองักฤษ 
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ภาคผนวก  ฉ 
หนังสือตอบรับการลงบทความวจิัย 
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