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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัในคร้ังน้ี  มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยา ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้
วธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยาท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning                  
กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/1 โรงเรียนเพิ่มวิทยา จ านวน              
29 คน ซ่ึงไดม้าโดยใชว้ธีิการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้                   
2) แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ และ 3) แบบสอบถาม                
วดัความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน              
และการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระแก่กนั  

ผลการวจิยัพบวา่ 
1. ความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

หลงัเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญั             
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยาท่ีมีต่อการเรียน            
โดยใชว้ธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

ค าส าคัญ:  ความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ วิธีการอ่านแบบ Skimming 
วธีิการอ่านแบบ Scanning  
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ABSTRACT 
 

 The purposes of this research were to 1) compare the English reading comprehension 
ability of Matthayomsuksa 2 students at Permwittaya School before and after learning by using 
Skimming and Scanning and 2) study satisfaction of Matthayomsuksa 2 students at Permwittaya 
School towards learning by using Skimming and Scanning. The sample included                                
29 Matthayomsuksa 2/1 students at Permwittaya School selected by cluster random sampling. 
Research instruments were 1) lesson plans 2) English reading comprehension ability test and              
3) satisfaction questionnaire. Data was statistically analyzed by mean, standard deviation and                
t - test for dependent samples. 
 The findings revealed as follows.  
 1. English reading comprehension ability of Matthayomsuksa 2 students at Permwittaya 
School after learning by using Skimming and Scanning was significantly higher than before 
learning at the level .05. 
 2. Satisfaction of Matthayomsuksa 2 students at Permwittaya School towards learning by 
using Skimming and Scanning was generally found at the high level. 
 Keywords: English Reading Comprehension Ability, Skimming Reading,  
               Scanning Reading 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

 ปัจจุบนัความกา้วหน้าทางเทคโนโลยีของโลกมีการพฒันาอย่างกวา้งไกลเพื่อให้ทนัสมยั
และรับรู้ข่าวสารต่างๆ ไดท้ดัเทียมนานาประเทศซ่ึงการท่ีจะรับรู้ความกา้วหนา้เหล่าน้ี จ าเป็นตอ้งใช้
การส่ือสารเขา้มาเก่ียวขอ้ง ลว้นตอ้งใชภ้าษากลางเพื่อความเขา้ใจท่ีตรงกนัและการถ่ายทอดขอ้มูล
จากแหล่งหน่ึงไปสู่อีกแหล่งหน่ึง ซ่ึงภาษากลางท่ีคนทัว่โลกต่างใช้กนัอย่างกวา้งขวางในปัจจุบนั  
คือ ภาษาองักฤษ ซ่ึงนบัวา่เป็นภาษาท่ีมีบทบาทกวา้งขวางในการส่ือสารของชีวิตประจ าวนั เพื่อได้
เขา้ถึงวิทยาการและเทคโนโลยีต่างๆท่ีเปล่ียนแปลงไปแต่ละวนั เช่น การใช้อินเตอร์เน็ต การดูทีว ี
การดูภาพยนตร์ หนงัสือวิชาการ ค าแนะน าในการใชผ้ลิตภณัฑ์ต่างๆ ฉลาก ป้ายประกาศ เป็นตน้ 
ภาษาองักฤษได้เข้ามามีบทบาทต่อการด ารงชีวิตของคนไทยและในปัจจุบนัคนไทยนิยมเรียน
ภาษาองักฤษเพื่อน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการประกอบอาชีพกนัเป็นจ านวนมาก รวมทั้งโรงเรียน
และสถาบนัต่างๆ ต่างก็ตอบสนองสังคมด้วยการเปิดโปรแกรมการเรียนการสอนภาษาองักฤษ              
ทั้ งระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษา และมีแนวโน้มจะสูงข้ึนเร่ือยๆ                          
ซ่ึงในปี 2558 ประเทศไทยจะกา้วเขา้สู่ประชาคมอาเซียนอยา่งเป็นทางการ (ASEAN Community) 
โดยในกฎบตัรอาเซียนมาตราท่ี 34 ระบุให้ใช้ภาษาท างานของอาเซียน คือภาษาองักฤษ (The 
working language of ASEAN shall be English) ซ่ึงหมายความวา่ประชาชนใน 10 ประเทศอาเซียน
จะตอ้ง ใช้ภาษาองักฤษมากข้ึนนอกเหนือจากการใช้ภาษาประจ าชาติหรือภาษาประจ าท้องถ่ิน              
ของตนเองจะต้องติดต่อส่ือสารกันในทุก ๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นเร่ือง เศรษฐกิจ สังคม การเมือง               
การปกครอง การศึกษา ศิลปวฒันธรรม ประเพณี การท่องเท่ียว และอ่ืน ๆโดยใช้ภาษาองักฤษ             
เป็นภาษากลาง (เดลินิวส์, 2555, ออนไลน)์ 
 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดส่้งเสริมให้การเรียน               
การสอนวิชาภาษาองักฤษ ไดพ้ฒันาทั้งส่ีดา้น คือฟัง พูด อ่าน และเขียน เพื่อท่ีผูเ้รียนจะไดน้ าไปใช้
เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสาร การศึกษา แสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้าง                  
ความเข้าใจเก่ียวกับวฒันธรรมและวิสัยทศัน์ของชุมชนโลกและตระหนักถึงความหลากหลาย               
ของวฒันธรรมและมุมมองของสังคมโลก ได้ก าหนดคุณภาพผู ้เรียนเม่ือจบการศึกษาระดับ                               
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 แลว้ผูเ้รียนตอ้งมีทกัษะการอ่าน อ่านออกเสียงขอ้ความข่าว โฆษณา นิทาน 
และบทร้อยกรองสั้ นๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน ระบุ /เขียนส่ือท่ีไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่างๆ 
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สัมพนัธ์กบัประโยคและขอ้ความท่ีฟังหรืออ่าน เลือก /ระบุหวัขอ้เร่ือง ใจความส าคญั รายละเอียด
สนับสนุนและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆพร้อมทั้งให้
เหตุผลและยกตวัอยา่งประกอบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.220-229) 

ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะท่ีส าคญัในการด ารงชีวิตและมีบทบาทต่อการส่ือสารมากทกัษะ
หน่ึงเน่ืองจากการอ่านเป็นทกัษะท่ีต้องอาศยัทักษะต่างๆมาประกอบ ได้แก่ การกวาดสายตา                
ความรู้ด้านไวยากรณ์ ด้านการออกเสียง ด้านค าศัพท์ และการรับรู้และเข้าใจส่ิงท่ีก าลังอ่าน                     
กระบวนการอ่านท่ีแทจ้ริงไดแ้ก่ การท าความเขา้ใจความหมายของเร่ืองท่ีอ่านความหมายท่ีกล่าวมา
นั้ น มิใช่เกิดจากระดับตัวอักษรหรือสัญลักษณ์ท่ีอ่านเท่านั้ น หากแต่ข้ึนอยู่กับการกระตุ้น                         
ให้เกิดความคิดรวบยอดหรือจินตนาท่ีผูอ่้านเป็นส าคญั ดงันั้น การเขา้ใจความหมายของตวัอกัษร                   
หรือสัญลักษณ์ท่ีอ่านข้ึนอยู่กับผู ้อ่านในการท่ีจะต้องท าความเข้าใจส่ิงท่ีอ่านนั้ นโดยอาศัย
ประสบการณ์เดิมของผู ้อ่าน เป็นพื้นฐานของการอ่านจึงเป็นกระบวนการท่ีประกอบไปด้วย                          
การแปลความ การตอบสนองการก าหนดความมุ่งหมายและการเรียงล าดบัใจความวตัถุประสงค ์         
ในการอ่านของแต่บุคคลยอ่มมีความแตกต่างกนั เช่น การอ่านเพื่อหาความรู้ การอ่านเพื่อหาขอ้มูล
การอ่านเพื่อความเพลิดเพลิน เป็นตน้ อย่างไรก็ตามการอ่านมีความส าคญัต่อชีวิตท่ีช่วยให้เกิด             
การเรียนรู้ตลอดชีวิต เป็นการให้ได้รับข้อมูลข่าวสารและน าไปประกอบการตัดสินใจใน
ชีวิตประจ าวนัทักษะการอ่านมีความจ าเป็นต่อการศึกษาเล่าเรียนทั้ งในระบบและนอกระบบ                  
ดว้ยเหตุท่ีการอ่านมีความส าคญัและความจ าเป็นคณะรัฐมนตรีจึงมีมติเห็นชอบเม่ือวนัท่ี 5 สิงหาคม 
พ .ศ .2552 ตาม ท่ีกระทรวงศึกษาธิการ เสนอโดยก าหนดให้การ อ่านเ ป็นวาระแห่งชา ติ                          
มีการก าหนดให้วนัท่ี 2 เมษายนของทุกปี เป็นวนัรักการอ่านและก าหนดให้ ปีพุทธศกัราช                  
2552-2561 เป็นทศวรรษแห่งการอ่านของประเทศ(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, ออนไลน์) นกัวิจยั
หลายๆ ท่านแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัปัญหาและสาเหตุของการอ่านไม่เขา้ใจ พบวา่ปัจจยัส าคญั
หลายอยา่ง กล่าวคือ ตวัครูเอง นกัเรียน วธีิการสอนอ่านมกัเป็นเร่ืองท่ีครูและนกัเรียนคิดวา่เป็นเร่ือง
ยาก ในส่วนของนกัเรียนคิดวา่การอ่านเป็นเร่ืองยากท าให้การอ่านหยุดกลางคนัอีกทั้งยงัขาดทกัษะ
วิธีการอ่านท่ีถูกตอ้งและโดยเฉพาะการขาดวิธีการควบคุมความเขา้ใจในการอ่านและแก้ปัญหา
ระหวา่งอ่าน นอกจากน้ีอาจเกิดจากนกัเรียนไม่มีสมาธิขาดความสนใจไม่มีพื้นฐานความรู้ท่ีเพียงพอ
ขาดการฝึกฝนอย่างสม ่าเสมอ อ่านผิดวิธีและกังวลในเร่ืองของค าศัพท์ (ทยภร กระมุท และ                   
เอกรินทร์  สังขท์อง, 2549) ปัญหาการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนไทยเป็นส่ิงท่ีทุกฝ่ายควรให้
ความสนใจในการแกไ้ขอยา่งจริงจงัโดยเฉพาะครูผูส้อนจ าเป็นจะตอ้งศึกษาเทคนิคต่างๆ เพื่อน ามา
พัฒนาการสอนอ่านให้มีประสิทธิภาพเพื่อพัฒนาความเข้าใจในการอ่านวิชาภาษาอังกฤษ                  
ของนกัเรียนใหไ้ดผ้ลดีข้ึน (ศิริพร เกียรติรัตนเสว,ี 2548) 
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จากการรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนเพิ่มวิทยา ปีการศึกษา 2556 พบว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (วิชาภาษาองักฤษ) มีผูเ้ข้าสอบจ านวน 51 คน ค่าสถิติระดับโรงเรียนจ าแนก                  
ตามรายวิชา ไดแ้ก่ ค่าคะแนนเฉล่ียของโรงเรียน 29.22 ซ่ึงต ่ากว่าค่าคะแนนเฉล่ียระดบัประเทศ
30.35 และผลคะแนนในการทดสอบสูงสุด 40 ผลคะแนนต ่าสุด 14 มีค่าต ่ากว่า ผลคะแนน
ระดบัประเทศสูงสุด 100 และต ่าสุด 0 ในส่วนผลการทดสอบของนกัเรียนรายบุคคลพบวา่ นกัเรียน
ระดบัคุณภาพปานกลางมีจ านวน 9 คน ระดบัคุณภาพพอใช้ 40 คน ระดบัคุณภาพควรปรับปรุง                  
2 คน และไม่มีจ  านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ระดับคุณภาพดีข้ึนไป (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2556) ซ่ึงจากผลรายงานการทดสอบทางการศึกษาระดบัขั้นพื้นฐาน (O-NET) 
ดังกล่าวปัญหาทักษะการอ่านเป็นทักษะท่ีส าคัญของนักเรียนต้องพัฒนา เพราะถ้านักเรียน                        
มีความสามารถในทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ นกัเรียนจะสามารถเขา้ใจรายละเอียดและตอบค าถาม
จากเร่ืองท่ีอ่านได้ ทั้ ง น้ีเป็นเพราะนักเรียนไม่มีวิธีการอ่านและล าดับขั้นตอนของการอ่าน
ภาษาองักฤษท่ีสามารถให้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านตามวตัถุประสงคข์องการอ่านได ้เช่นเดียวกบั  
ค  ากล่าวของ กาญจนา จนัทะดวง (2542, น.54) กล่าวว่า ครูส่วนใหญ่ไม่สามารถน าเทคนิคและ                
วิธีการสอนใหม่ๆมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ ครูส่วนมากมุ่งเนน้แต่การบรรยายไม่วา่จะสอนทกัษะ
ใดก็ตามครูผูส้อนจะอ่านข้อความให้ฟังและอธิบายค าศพัท์โครงสร้างทางไวยากรณ์แล้วจึงให้
นกัเรียนตอบค าถามหรือท าแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียนซ่ึงท าให้นกัเรียนเกิดความเคยชินกบัการเรียนรู้                        
โดยท าตามค าสั่งมาตลอด นอกจากน้ีไม่รู้จักวิธีท่ีจะส่งเสริมให้นักเรียนน าประสบการณ์เดิม                 
มาสู่ความรู้ใหม่ท่ีไดรั้บ จึงท าใหเ้กิดความเบ่ือหน่ายในการเรียน สาเหตุอีกประการหน่ึงคือ นกัเรียน
ไม่มีจุดมุ่งหมายในการอ่านท่ีจะกระตุ้นให้เกิดความต้องการอ่าน จึงท าให้นักเรียนไม่ประสบ
ความส าเร็จตามวตัถุประสงค์ท่ีตั้งไวไ้ด้ ดงันั้น เทคนิคและวิธีการสอนอ่านเป็นส่ิงจ าเป็นของ
ครูผูส้อนท่ีจะตอ้งน ามาใชใ้นการพฒันาความสามารถในการอ่านของนกัเรียนเพื่อเสริมสร้างความรู้
ความเขา้ใจในการอ่าน 
 จากการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบังานวจิยัพบวา่ วธีิการอ่านท่ีสามารถช่วยพฒันาทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจนั้นคือวิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning วิธีการอ่านแบบ 
Skimming คือ วิธีการอ่านท่ีช่วยในการคาดเดาจุดประสงค์ของบทความแก่ผูอ่้านใจความส าคญั             
ของบทความและความน่าจะเป็นของขอ้มูลท่ีมาสนบัสนุนใจความส าคญัหลกั ส่วนวิธีการอ่านแบบ 
Scanning เป็นวิธีการอ่านขอ้ความอยา่งรวดเร็ว โดยมีจุดมุ่งหมายแต่เพียงเพื่อท่ีจะคน้หาขอ้มูลหรือ
ค าตอบเฉพาะท่ีตดัตอนออกมาเป็นบางส่วนในบทความเท่านั้นโดยไม่ตอ้งอ่านขอ้มูลท่ีมีทั้งหมด
การคน้หาจากค าส าคญั (Key word) หรือกลุ่มค าท่ีจะช่วยพบค าตอบไดโ้ดยอาจจะละเลยขอ้ความ            
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ท่ีเก่ียวขอ้งในการอ่านเพื่อหารายละเอียด บราวน์ (Brown, 1994, p.353-354) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
สมุทร เซ็นเชาวนิช (2549, น.121-123) วิธีการอ่านแบบ Skimming มีจุดมุ่งหมายหลกั 2 ประการ   
คือ เพื่อเก็บประเด็นหรือใจความส าคัญ และเก็บรายละเอียดบางอย่างเท่านั้นและวิธีการอ่าน                
แบบ Scanning เป็นการอ่านแบบกวาดสายตาเป็นวิธีการอ่านข้อความอย่างเร็วๆ และคร่าวๆ                 
โดยมีจุดมุ่งหมายแต่เพียงเพื่อท่ีจะคน้หาขอ้มูลหรือค าตอบเฉพาะส าหรับค าถามบางขอ้ท่ีตอ้งการ
เท่านั้น เช่น การหารายช่ือในสมุดโทรศพัท์ ซ่ึงมีจุดมุ่งหมายแค่หารายช่ือ วนัเดือนปี ตวัเลข หรือ
ขอ้มูลบางอย่างเท่านั้นส่ิงท่ีควรค านึงถึงคือไม่จ  าเป็นตอ้งรู้หรือเขา้ใจความหมายทุกค าเพราะเรา
ตอ้งการเพียงขอ้มูลบางอย่างเท่านั้นมิใช่ทั้งหมดหากเราพบส่ิงท่ีตอ้งการแล้วก็ถือว่าการใช้วิธีน้ี                         
ประสบผลส าเร็จตามท่ีคาดหวงั แลมป์และจอห์นสัน (Lamb & Johnson, 2006) ส่วนมากวิธีอ่านน้ี
จะถูกใช้เม่ือตอ้งการหาค าตอบท่ีต้องการ นอกจากน้ี ขจรชัย  พิมพ์สิงห์ (2552) ความสามารถ
ทางการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนศรีบุญเรือง
วิทยาคาร โดยใช้กลวิธี Skimming และ Scanning พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อ                
ความเขา้ใจด้านความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เฉล่ียร้อยละ 
78.64 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 93.75 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์
จ านวนท่ีตั้งไว ้คือ ร้อยละ 70   

ดังนั้ นผู ้วิจ ัยจึงสนใจศึกษาเร่ือง การพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ                
ความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยา โดยใชว้ิธีการอ่านแบบ Skimming 
และ Scanning  

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนักเรียน                   
ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยา ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ 
Skimming และ Scanning 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยาท่ีมีต่อ           
การเรียนโดยใชว้ธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning  

 

สมมติฐานการวจิัย 
หลังจากการเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ของนักเรียน                   

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวทิยา มีความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจสูงกวา่
ก่อนเรียน 
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ขอบเขตของการวจิัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวทิยา อ าเภอนครชยัศรี 
จงัหวดันครปฐม สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 9 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2557 จ านวน 2 ห้องเรียน (ห้อง 2/1และ 2/2) รวม 57 คน ซ่ึงเป็นห้องเรียนท่ีมีนักเรียน                  
คละความสามารถ (เก่ง ปานกลางและอ่อน) 

กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/1 โรงเรียนเพิ่มวิทยา ภาคเรียน              
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ  านวน 29 คน ซ่ึงเป็นหอ้งเรียนท่ีมีนกัเรียนคละความสามารถ (เก่ง ปานกลาง
และอ่อน) ใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย                  
ในการสุ่มดว้ยวธีิการจบัสลาก 

ตัวแปรทีศึ่กษา  
ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ วธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning 
ตวัแปรตาม   ไดแ้ก่ 1. ความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของ 

          นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวทิยา 
 2. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชว้ธีิการอ่าน         
     Skimming และ Scanning 

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย 
  เน้ือหาท่ีน ามาใช้ในการทดลองเป็นเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัวิธีการอ่านแบบ Skimming
และ Scanning และสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้รวมทั้งเหมาะสมกบัระดบัความสามารและ
ความสนใจของผูเ้รียนโดยก าหนดเน้ือหาจากส่ิงพิมพ์จากอินเทอร์เนตและหนังสือแบบเรียน    
จ  านวน 6 เร่ืองไดแ้ก่ 1) Film and Entertainment 2) Taipei 101 mall 3) Finding the main ideas                 
4) Reading the menu 5) Flight Schedule 6) Advertising Jobs 
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ระยะทีใ่ช้ในการวจัิย 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ  านวน 6 แผนๆ       

ละ 2 คาบเรียนๆ ละ 50 นาที โดยสอนสัปดาห์ละ 2 คาบเรียน รวมระยะเวลาท่ีใชใ้นการด าเนินการ
ทดลอง 6 สัปดาห์ ใชท้ดลองระหวา่งวนัท่ี 19 มกราคม 2558 ถึง วนัท่ี 27 กุมภาพนัธ์ 2558 

 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 

1. ได้พฒันาความสามารถของนกัเรียนด้านการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใช้
วธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning  

2. น าผลความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชว้ิธีการอ่านแบบ Skimming และ 
Scanning มาพฒันาการจดัการเรียนการสอนใหน้กัเรียนมีทศันคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาองักฤษ 

3. เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนในการพฒันาและส่งเสริมด้านความสามารถการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยวธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจในดา้นการจบัใจความส าคญั การบอกรายละเอียด และการสรุปหวัเร่ือง
จากเน้ือเร่ืองหรือขอ้ความท่ีอ่าน โดยวดัจากคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถ  
การอ่านภาษาองักฤษทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนโดยเป็นแบบทดสอบแบบปรนยั
ชนิด 4 เลือก จ านวน 30 ขอ้  
 วธีิการอ่านแบบ Skimming หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนอ่านโดยการอ่านส่ือ
ท่ีไม่ใช่ความเรียง การสรุปหวัเร่ือง ใจความส าคญั (Main Idea) และบอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน
ได ้(Supporting detail)  
 วิธีการอ่านแบบ Scanning หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนอ่าน โดยการอ่าน
เพื่อคน้หาขอ้มูลหรือค าตอบเฉพาะเจาะจงจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 การสอนอ่านโดยใช้วธีิการอ่านแบบ Skimming  และ Scanning   มีขั้นตอนการอ่าน
ดงัต่อไปน้ี สุทธิ ศรีชล (2552, น.11-15)   
  1. ขั้นท่ี 1 กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-Reading Activities) คือ ขั้นท่ีครูผูส้อนใช้
กิจกรรมน าเพื่อให้ผูเ้รียนไดข้อ้มูลบางส่วนเพื่อช่วยสร้างความเขา้ใจในบริบท มีอยู ่2 ขั้นตอน คือ
ขั้น Personalization เป็นขั้นสนทนาโตต้อบระหวา่งครูกบันกัเรียนหรือระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียนเพื่อ
ทบทวนความรู้เดิมและเตรียมรับความรู้ใหม่จากการอ่านขั้น Predicting เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนคาดเดา 
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เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านโดยอาจจะใชรู้ปภาพ แผนภูมิ หวัเร่ือง ฯลฯ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีจะไดอ่้านหรือ
ฝึกกิจกรรมเก่ียวกบัค าศพัทเ์ช่น ขีดเส้นใตห้รือวงกลมลอ้มรอบค าศพัทแ์ละจบัคู่ค  าศพัท ์
  2. ขั้นท่ี 2 กิจกรรมขณะอ่าน While-Reading Activities) คือ กิจกรรมท่ีให้ผูเ้รียน
ได้ฝึกปฏิบัติในขณะท่ีอ่านเน้ือเร่ืองหรือบทความนั้ นเป็นการฝึกความสามารถการอ่านเพื่อ                    
ความเขา้ใจโดยน าวธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning มาใชใ้นการหาค าตอบ  
  3. ขั้นท่ี 3 กิจกรรมหลงัการอ่าน (Post-Reading Activities) คือ กิจกรรมท่ีมุ่งให้
ผูเ้รียนไดฝึ้กการใชภ้าษาเพิ่มข้ึนจากการอ่านโดยใหผู้เ้รียนช่วยกนัตั้งค  าถาม การท าแบบฝึกจากเร่ือง
ท่ีอ่านแลว้ช่วยกนัหาค าตอบรวมทั้งการสรุปความหมายจากเร่ืองท่ีอ่าน 
 ความพงึพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทศันคติของนกัเรียนท่ีแสดงออกถึงความชอบ และ
ความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ซ่ึงประกอบดว้ย            
5 ด้าน ได้แก่ ด้านเน้ือหา ด้านครูผูส้อน ด้านผูเ้รียน ด้านบรรยากาศการเรียน/ส่ือ/ อุปกรณ์ และ             
ดา้นการวดัผลและประเมินผล โดยประเมินจากการตอบแบบสอบถามวดัความพึงพอใจท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึน จ านวน 18 ขอ้ 
 นักเรียน หมายถึง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/1 จ านวน 29 คน ท่ีก าลงัศึกษาในรายวิชา
ภาษาองักฤษ 4 รหสัวชิา 22102 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557                                  
  โรงเรียน หมายถึง โรงเรียนเพิ่มวิทยา อ าเภอนครชัยศรี จงัหวดันครปฐม ท่ีจดัการเรียน        
การสอนตั้งแต่ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 - ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงเป็นโรงเรียนมธัยมศึกษา            
ขนาดเล็กสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 9  
 

กรอบแนวคดิในการท าวจิัย 
จากการศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ                      

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 รายวิชาภาษาอังกฤษ
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.221-229) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยา โดยผูว้ิจยัได้
มาตรฐาน/ตวัช้ีวดัในการจดัการเรียนการสอน นอกจากน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาทฤษฎีการอ่าน ผจงกาญจน์ 
ภู่วิภาดาวรรธน์ (2540, น.46-47) วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning แลมป์ และ จอห์นสัน 
(Lamb & Johnson, 2006) บราวน์ (Brown, 1994, p.353-354) ขั้นตอนการจดักิจกรรมการอ่าน คือ 
ขั้นท่ี 1 กิจกรรมก่อนการอ่าน ขั้นท่ี 2 กิจกรรมขณะอ่าน และ ขั้นท่ี 3 กิจกรรมหลงัการอ่านของ 
สุทธิ ศรีชล (2552, น.11-15) และ วิลเล่ียมส์ (Williams, 1986, p.37-41) และทฤษฎีความพึงพอใจ 
มาสโลว ์(Maslow, 1970, p.69-80) ปริญญา จเรรัชต์ และคณะ(2546, น.3) ดงันั้นผูว้ิจยัไดเ้สนอ
กรอบแนวคิดในการวจิยัดงัน้ี ดงัน้ีภาพท่ี 1 
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ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 

วธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning โดยมี
ขั้นตอนการอ่าน ดงัน้ี สุทธิ ศรีชล                            
(2552, น.11-15)   

1. ขั้ นท่ี 1 กิจกรรมก่อนการอ่าน                       
(Pre-Reading Activities) คือ ขั้นท่ีครูผูส้อนใช้
กิจกรรมน าเพ่ือให้ผูเ้รียนได้ข้อมูลบางส่วนเพ่ือ
ช่วยสร้างความเข้าใจในบริบท มีอยู่ 2 ขั้นตอน               
คือ ขั้น Personalization เป็นขั้นสนทนาโตต้อบ
ระหว่างครูกับนักเรียนหรือระหว่างผู ้เ รียนกับ
ผูเ้รียนเพื่อทบทวนความรู้เดิมและเตรียมรับความรู้
ใหม่จากการอ่านขั้น Predicting เป็นขั้นท่ีผูเ้รียน
คาดเดา เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านโดยอาจจะใชรู้ปภาพ 
แผนภูมิ หัวเร่ือง ฯลฯ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีจะได้
อ่านหรือฝึกกิจกรรมเก่ียวกบัค าศพัท์เช่น ขีดเส้น
ใตห้รือวงกลมลอ้มรอบค าศพัทแ์ละจบัคู่ค  าศพัท ์
 2. ขั้นท่ี 2 กิจกรรมขณะอ่าน (While-
Reading Activities) คือ กิจกรรมท่ีให้ผูเ้รียนไดฝึ้ก
ปฏิบัติในขณะท่ีอ่านเน้ือเร่ืองหรือบทความนั้ น 
เป็นการฝึกความสามารถการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
โดยน าวิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning 
มาใชใ้นการหาค าตอบ  
 3. ขั้นท่ี 3 กิจกรรมหลงัการอ่าน (Post-
Reading Activities) คือ กิจกรรมท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนได้
ฝึกการใชภ้าษาเพ่ิมข้ึนจากการอ่านโดยให้ผูเ้รียน
ช่วยกันตั้งค  าถาม การท าแบบฝึกจากเร่ืองท่ีอ่าน
แลว้ช่วยกนัหาค าตอบรวมทั้งการสรุปความหมาย
จากเร่ืองท่ีอ่าน 

  
 

 

 

 

1. ความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือ
ความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนเพ่ิมวทิยา 
2. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน
โดยใชว้ธีิการอ่านแบบ Skimming และ 
Scanning 

 



บทที ่2 
เอกสารงานและวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งและไดน้ าเสนอตามหัวขอ้
ดงัต่อไปน้ี   
  1. หลักสูตรรายวิชาภาษาอังกฤษ ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยา                   
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
  2. ทฤษฎีเก่ียวกบัทกัษะการอ่าน 
  3. วธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning 
  4. ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ 
  5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

หลักสูตรรายวิชา ภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยา ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  (ภาษาองักฤษ) มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อ
ภาษาองักฤษ สามารถใช้ภาษาองักฤษ ส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ                
และศึกษาต่อ ในระดบัท่ีสูงข้ึน รวมทั้งมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราวและวฒันธรรมอนัหลากหลาย
ของประชาคมโลกและสามารถถ่ายทอดความคิดและวฒันธรรมไทยไปยงัสังคมโลกได้อย่าง       
สร้างสรรค ์ประกอบดว้ยสาระส าคญั ดงัน้ี 

ภาษาเพื่อการส่ือสาร   การใช้ภาษาอังกฤษ การฟัง-พูด-อ่าน-เขียน  แลกเปล่ียนข้อมูล
ข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น  ตีความ น าเสนอขอ้มูล   ความคิดรวบยอด และความ
คิดเห็นในเร่ืองต่างๆ และสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลอยา่งเหมาะสม   

ภาษาและวฒันธรรม    การใชภ้าษาองักฤษ ตามวฒันธรรมของเจา้ของภาษาความสัมพนัธ์                          
ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษาภาษาและวฒันธรรม
ของเจา้ของภาษากบัวฒันธรรมไทย  และน าไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 

ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนการใช้ภาษาองักฤษ ในการเช่ือมโยง
ความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนเป็นพื้นฐานในการพฒันาแสวงหาความรู้และเปิดโลกทศัน์                    
ของตน 
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ภาษากบัความสัมพนัธ์กับชุมชนและโลก  การใช้ภาษาองักฤษ ในสถานการณ์ต่างๆ ทั้ง
ห้องเรียนและนอกห้องเรียนชุมชนและสังคมโลกเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อประกอบอาชีพ
และแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ (ภาษาต่างประเทศ) 
 สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
  มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และ
แสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
  มาตรฐาน ต 1.2 มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร
แสดงความ รู้สึกและความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 
  มาตรฐาน ต 1.3 มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร
แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ โดยการพดูและการเขียน 
 สาระท่ี 2 ภาษาและวฒันธรรม 
  มาตรฐาน ต 2.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา
และน า ไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 
  มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและ
วฒันธรรมของเจา้ของภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทย และน ามาใชอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
 สาระท่ี 3 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
  มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการ
เรียนรู้อ่ืน และเป็นพื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 
 สาระท่ี 4 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนโลก 
  มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา 
ชุมชนและสังคม 
  มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อการ
ประกอบอาชีพและการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก 
 คุณภาพผู้เรียน 
 จบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 

1. ปฏิบติัตามค าขอร้อง   ค  าแนะน า ค าช้ีแจง และค าอธิบายท่ีฟังและอ่าน อ่านออกเสียง                     
ขอ้ความข่าว โฆษณา นิทาน และบทร้อยกรองสั้ นๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน ระบุ /เขียนส่ือ                          
ท่ีไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่างๆ สัมพนัธ์กบัประโยคและขอ้ความท่ีฟังหรืออ่านเลือก /ระบุหวัขอ้เร่ือง            
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ใจความส าคญั รายละเอียดสนับสนุนและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือ              
ประเภทต่างๆพร้อมทั้งใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่งประกอบ 

2. สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูลเก่ียวกับตนเองและเร่ืองต่างๆ ใกล้ตวั สถานการณ์                       
ข่าว เร่ืองท่ีอยู่ในความสนใจของสังคมและส่ือสารอย่างต่อเน่ืองและเหมาะสม ใช้ค  าขอร้อง                           
ค  าช้ีแจงและค าอธิบาย ให้ค  าแนะน าอยา่งเหมาะสม พูดและเขียนแสดงความตอ้งการ เสนอและให ้                   
ความช่วยเหลือตอบรับและปฏิเสธการใหค้วามช่วยเหลือ พดูและเขียนเพื่อขอและใหข้อ้มูล บรรยาย 
อธิบายเปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังหรืออ่านอยา่งเหมาะสม พูดและเขียน
บรรยายความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกบัเร่ืองต่างๆ กิจกรรม ประสบการณ์ และข่าว /
เหตุการณ์พร้อมทั้งใหเ้หตุผลประกอบอยา่งเหมาะสม 

3. พดูและเขียนบรรยายเก่ียวกบัตนเอง ประสบการณ์ ข่าว /เหตุการณ์ /เร่ือง /ประเด็นต่างๆ                   
ท่ีอยูใ่นความสนใจของสังคม พูดและเขียนสรุปใจความส าคญั /แก่นสาระ หวัขอ้เร่ืองท่ีไดจ้ากการ
วิเคราะห์เร่ือง /ข่าว /เหตุการณ์ /สถานการณ์ท่ีอยู่ในความสนใจ พูดและเขียนแสดงความคิดเห็น                   
เก่ียวกบักิจกรรม ประสบการณ์ และเหตุการณ์ พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ 

4. เลือกใชภ้าษา น ้ าเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกบับุคคลและโอกาส ตามมารยาทสังคม             
และวฒันธรรมของเจา้ของภาษา อธิบายเก่ียวกบัชีวิตความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียมและประเพณี            
ของเจา้ของภาษา เขา้ร่วม/จดักิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมตามความสนใจ 

5. เปรียบเทียบ และอธิบายความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งการออกเสียงประโยค
ชนิดต่างๆ และการล าดบัค าตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทยเปรียบเทียบ
และอธิบายความเหมือนและความแตกต่างระหว่างชีวิตความเป็นอยู่และวฒันธรรมของเจา้ของ
ภาษา กบัของไทย และน าไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 

6. ค้นควา้ รวบรวม และสรุปขอ้มูล /ขอ้เท็จจริงท่ีเก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน                   
จากแหล่งการเรียนรู้และน าเสนอดว้ยการพดูและการเขียน 

7. ใชภ้าษาส่ือสารในสถานการณ์จริง /สถานการณ์จ าลองท่ีเกิดข้ึนในห้องเรียน สถานศึกษา
ชุมชน และสังคม 

8. ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบคน้ /คน้ควา้ รวบรวม และสรุปความรู้ /ขอ้มูลต่างๆจาก
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ เผยแพร่ /ประชาสัมพนัธ์ ขอ้มูล 
ข่าวสารของโรงเรียน ชุมชน และทอ้งถ่ิน เป็นภาษาต่างประเทศ 

9. มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน) ส่ือสารตามหัวเร่ือง                
เก่ียวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดล้อม อาหาร เคร่ืองด่ืม เวลาว่างและนันทนาการ                         
สุขภาพและสวสัดิการ การซ้ือ-ขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษาและอาชีพ การเดินทางท่องเท่ียว                   
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การบริการ สถานท่ีภาษา และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ภายในวงค าศัพท์ประมาณ                       
2,100 - 2,500 ค า (ค าศพัทท่ี์เป็นนามธรรมมากข้ึน) 

10. ใชป้ระโยคผสมและประโยคซบัซ้อน (Complex Sentences) ส่ือความหมายตามบริบท
ต่างๆในการสนทนาทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 

โครงสร้างหลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
หลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนเพิ่มวิทยาไดแ้บ่งกลุ่ม

การเรียนเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้พื้นฐานและสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม  
รายวชิาสาระการเรียนรู้พื้นฐาน ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 (ภาคเรียนท่ี 1 - ภาคเรียนท่ี 2) 

 อ 22101  ภาษาองักฤษ 3   3   ชัว่โมง/สัปดาห์      1.5 หน่วยกิต 
              อ 22102  ภาษาองักฤษ 4   3   ชัว่โมง/สปัดาห์      1.5 หน่วยกิต  
 รายวชิาสาระการเรียนรู้เพิ่มเติมระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 (ภาคเรียนท่ี 1 - ภาคเรียนท่ี 2)              
 อ 20203  ภาษาองักฤษ อ่าน-เขียน 1  2   ชัว่โมง/สัปดาห์        1.0 หน่วยกิต 
              อ 20204 ภาษาองักฤษ อ่าน-เขียน 2 2    ชัว่โมง/สัปดาห์      1.0 หน่วยกิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13 
 

การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์หน่วยการเรียนรู้ / มาตรฐาน/ สาระ/ ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2   
ตารางที ่1   แสดงการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์หน่วยการเรียนรู้ / มาตรฐาน/ สาระ/ ตวัช้ีวดั                        
      สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  รายวชิา ภาษาองักฤษ 4 อ 22102 ชั้นมธัยมศึกษา            
                   ปีท่ี 2 จ านวน 1.5 หน่วยกิต เวลาเรียน 60 ชัว่โมง ภาคเรียนท่ี 2 รายวชิาพื้นฐาน  

 
 
 
 

หน่วยการ
เรียนรู้/เวลา 

มาตรฐาน/ 
สาระ/ 
ตัวช้ีวดั 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ ท้องถิ่น 

สาระส าคญั 

น า้หนัก
คะแนน 
(100 

คะแนน) 

ด้านความรู้ 
(Knowledge- K) 

ทักษะ/
กระบวนการ 
(Process-P) 

คุณลกัษณะ
อนัพงึ
ประสงค์ 

(Attribute-A) 

Module 6                       
Travel 
(12 ชม.) 
 

มฐ ต1.1 
ม. 2/2 
มฐ ต1.1  
ม. 2/4 
มฐ ต1.2  
ม. 2/1  
มฐ ต1.2  
ม. 2/4 - 5 
มฐ ต1.3  
ม. 2/1  
มฐ ต2.1  
ม. 2/1  
มฐ ต2.2 
ม. 2/1 
มฐ ต3.1  
ม. 2/1  
มฐ ต4.1 
ม. 2/1  
มฐ ต4.2  
ม. 2/1 

Functions:                     
Talk about travel. 
Vocabulary:  
- Travel 
- Destinations 
- Getting around 
- Buildings 
- Back from 
holiday 
- Curricular Cut 
Grammar: 
- Comparison of 
Adjectives 
- Adverbs of 
frequency 
Culture: 
- Mexico City 
- Rio de Janeiro 
- Stratford-upon-
Avon and etc. 
 

- ทกัษะการอ่าน 
- ทกัษะ                   
การเขียน 
- ทกัษะการฟัง 
 

- มีวินยั 
- มุ่งมัน่ในการ
ท างาน 
- ใฝ่เรียนรู้ 
 

การอ่านข้อมูลเก่ียวกับตึก 
Taipel 101 สถานท่ีท่ีเป็นจุด
สังเกตในสหราชอาณาจกัร 
Inuit  การจบัใจความส าคญั
จากการ ฟังและ อ่ านบท
สนทนา  ก ารออก เ สี ย ง
ส านวนประโยคท่ีใช้ถาม
เก่ียวกบัวนัหยดุ  
ก า ร ส น ท น า เ ก่ี ย ว กั บ
สถานการณ์ต่างๆ ท่ีอาจจะ
เกิดข้ึนในอนาคต การเขียน
เ ก่ี ย ว กับ ก า ร แ ก้ ปั ญห า
ส่ิงแวดลอ้ม และการท านาย
เหตุการณ์ในอนาคต เขียน
บทความบรรยายอาคาร 
เปรียบเทียบวิธีการเดินทาง
ด้วยยานพาหนะชนิดต่างๆ 
และแสดงความ คิด เ ห็น
เ ก่ี ย วกับ ก า ร ท่ อ ง เ ท่ี ย ว 
พร้อมให้เหตุผลประกอบ  

20 



14 
 

ตารางที ่1 (ต่อ) 

 
 
 
 

หน่วยการ
เรียนรู้/
เวลา 

มาตรฐาน
/ สาระ/ 
ตัวช้ีวดั 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ ท้องถิ่น 

สาระส าคญั 

น า้หนัก
คะแนน 
(100 

คะแนน) 

ด้านความรู้ 
(Knowledge- K) 

ทักษะ/
กระบวนการ 
(Process-P) 

คุณลกัษณะ
อนัพงึ
ประสงค์ 

(Attribute-A) 

Module 7 
Health & 
Fitness  
(12 ชม.) 
 

มฐ ต1.1 
ม. 2/1 - 4 
มฐ ต1.2  
ม. 2/1 - 2  
มฐ ต1.2  
ม. 2/4 - 5 
มฐ ต1.3 
ม. 2/1 
มฐ ต 1.3 
ม. 2/3 
มฐ ต 2.1  
ม. 2/1 
มฐ ต2.1 
ม. 2/3 
มฐ ต2.2  
ม. 2/1 
มฐ ต3.1  
ม. 2/1  
มฐ ต 4.1  
ม. 2/1  
มฐ ต4.2  
ม. 2/1 

Functions:                     
Talk about   
Health & Fitness 
Vocabulary:  
- Health, Fitness 
- Sports 
- Injuries 
- Festivals 
- Any idea 
- Curricular Cut 
Grammar: 
- Present Perfect 
- For , Since 
- Already, Yet, 
Just 
- Present Perfect,  
Past Simple 
Culture: 
- Mark Twin 
- Alexander Popov 
- Donovan Bailey  

 
 

- ทกัษะการอ่าน 
- ทกัษะการ
เขียน 
- ทกัษะการ
ส่ือสาร 
- ทกัษะการพดู 
 

- มีวินยั 
- ใฝ่เรียนรู้ 
- มุ่งมัน่ในการ 
ท างาน 
 
 
 

การอ่านและเขียนแผนภูมิ
วงกลม (pie chart) ขอ้มูล
เก่ียวกบัการกินอาหารให้มี
สุขภาพดี การจับใจความ
ส า คัญ แล ะแ สด งค ว า ม
คิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองท่ีฟัง
แ ล ะ อ่ า น  ก า ร ส นทน า
แลกเปล่ียนขอ้มูลและแสดง
บทบ าทสมม ติ เ ก่ี ย ว กับ
ส ถ า น ก า ร ณ์ ต่ า ง ๆ  ใ น
ชี วิ ตประจ า ว ัน  ก า รพู ด
อภิปรายแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกับการใช้สัตว์ในการ
แข่งขนั กีฬาประเภทต่างๆ 
ค ว า ม ส า คั ญ ข อ ง ก า ร
รับประทานอาหารให้ มี
สุขภาพดี  และการ เ ขียน
บรรยายเก่ียวกับบุคคล ผล
การส ารวจกีฬาประ เภท
ต่างๆ ท่ี เ พ่ือนในชั้ น เ ล่น 
เขียน email ถึงเพ่ือนเพ่ือ
แนะน าประเภทกีฬาท่ีควร
เ ล่ น  แ ล ะ ก า ร ค้ น ค ว้ า 
รวบรวมข้อมู ล เ ก่ี ยวกับ
วิตามินจากแหล่งการเรียนรู้
อ่ืน 

20 



15 
 

ตารางที ่1 (ต่อ) 

 
 

หน่วยการ
เรียนรู้/เวลา 

มาตรฐาน
/ สาระ/ 
ตัวช้ีวดั 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ ท้องถิ่น 

สาระส าคญั 

น า้หนัก
คะแนน 
(100 

คะแนน) 

ด้านความรู้ 
(Knowledge- K) 

ทักษะ/
กระบวนการ 
(Process-P) 

คุณลกัษณะ
อนัพงึ
ประสงค์ 

(Attribute-A) 

Module 8 
Food & 
Fashion 
(12 ชม.) 
 

มฐ ต1.1  
ม. 2/2 - 4 
มฐ ต1.2  
ม. 2/1 
มฐ ต1.3  
ม. 2/1 - 2 
มฐ ต2.1  
ม. 2/1 
มฐ ต2.1  
ม. 2/3 
มฐ ต2.2  
ม. 2/1 
มฐ ต3.1  
ม. 2/1  
มฐ ต4.1  
ม. 2/1  
มฐ ต4.2  
ม. 2/1 

Functions:                     
Talk about Food 
and Fashion 
Vocabulary:  
- Food and 
Fashion 
- Art 
- Tasty Treats 
- Neighborhoods 
- Culture Corner 
- Curricular Cut 
Grammar: 
- A / An – Some / 
Any / Every + 
compounds 
- A lot of – Much 

/Many – How much 
/ How many 

Culture: 
- Granada 
- Street market 
- Alcohol 
  

- ทกัษะการอ่าน 
- ทกัษะการ
ส่ือสาร 
- ทกัษะการ
เขียน 
- ทกัษะการฟัง 
 

- มีวินยั  
- มุ่งมัน่ในการ 
ท างาน 
- ใฝ่เรียนรู้ 
 

  

การอ่านออกเสียงค าศัพท์
ร้ า น ค้ า ป ร ะ เ ภ ท ต่ า ง ๆ
ส านวนประโยคท่ีใช้ในการ
เปล่ียนคืนเส้ือผ้าการอ่าน
ข้ อ มู ล เ ก่ี ย ว กั บ ผ ล ข อ ง
แอลกอฮอล์ท่ีมีต่อสุขภาพ 
การจับใจความส าคัญและ
แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ
บทอ่าน บทสนทนา การพูด
บอก ทิ ศท า ง  ก า ร เ ขี ย น
ประโยคบรรยายเก่ียวกับ
อาหาร street market เส้ือผา้
และเคร่ืองประดบัท่ีสวมใส่ 
การเขียน email ถึงเพ่ือน
เพ่ือเล่าเก่ียวกับเพ่ือนบ้าน 
และการอภิปรายเ ก่ียวกับ
ปัญหาความอดอยาก วิธีการ
ท่ีท าให้ประชาชนรับ รู้ถึง
ปัญหา และส่ิงท่ีได้รับจาก
ก าร อ่ านข้อมู ล เ ก่ี ย วกับ
แอลกอฮอล์  ก ารแสด ง
บ ท บ า ท ส ม ม ติ ใ น
ส ถ า น ก า ร ณ์ ต่ า ง ๆ  ใ น
ชี วิตประจ าว ัน  และการ
ค้นคว้าข้อมูลเก่ียวกับการ
สูบบุหร่ี และผลกระทบต่อ
สุขภาพจากแหล่งการเรียนรู้
อ่ืน 

20 



16 
 

ตารางที ่1 (ต่อ) 

 

 

 
 
 

หน่วยการ
เรียนรู้/เวลา 

มาตรฐาน
/ สาระ/ 
ตัวช้ีวดั 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ ท้องถิ่น 

สาระส าคญั 

น า้หนัก
คะแนน 
(100 

คะแนน) 

ด้านความรู้ 
(Knowledge- K) 

ทักษะ/
กระบวนการ 
(Process-P) 

คุณลกัษณะ
อนัพงึ
ประสงค์ 

(Attribute-A) 

Module 9 
Modern 
Life  
(12 ชม.) 
 

มฐ ต1.1  
ม. 2/2  
มฐ ต1.1  
ม. 2/4 
มฐ ต1.2  
ม. 2/1 - 4 
มฐ ต1.3  
ม. 2/1  
มฐ ต1.3  
ม. 2/3 
มฐ ต2.1  
ม. 2/1  
มฐ ต3.1  
ม. 2/1  
มฐ ต4.1  
ม. 2/1  
มฐ ต4.2     
ม. 2/1 

Functions:                     
Talk about 
Modern Life 
Vocabulary:                        
- Modern Life  
- Addicts  
- E-waste 
- Stories 
- Culture corner 
- Curricular Cut 
Grammar: 
- Can / Could – 
Must / Mustn’t 
- Have to / Don’t 

have to 
- Should / 

Shouldn’t 
-  Relatives 
Culture: 
-  Paul Bonomini 
- BBC 
-  Guinness World 
Record 
 

- ทกัษะการอ่าน 
- ทกัษะการ
เขียน 
- ทกัษะการฟัง 
- ทกัษะการพดู 
 

- มีวินยั  
- มุง่มัน่ในการ 
ท างาน 
- ใฝ่เรียนรู้ 
 

  

การ อ่ านข้อมู ล เ ก่ี ย วกับ
โทรศัพท์มือถือกับวัย รุ่น 
ไฟฟ้า การออกเสียงส านวน
ประโยคท่ีใช้ในการซ้ือของ 
บทสนทนา การจบัใจความ
ส าคญัเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและ
อ่าน แสดงความคิด เห็น
เ ก่ียวกับจุดประสงค์ของ
ผู ้ เ ขี ย น  ก า รพู ด เ พ่ื อ ข อ
อนุญาต ให้ค  าแนะน าใน
ส ถ า น ก า ร ณ์ ต่ า ง ๆ  พู ด
เ ก่ี ย ว กั บ อุ ป ก ร ณ์
อิ เ ล็ ก ท รอ นิ ก ส์ ในบ้ า น 
ข้อมูลเก่ียวกับไฟฟ้า   การ
เ ขี ย น เ ก่ี ย ว กับ อุ ป ก ร ณ์
อิเล็กทรอนิกส์ กฎระเบียบ
ของโรง เ รี ยน  ข้อ ดีและ
ข้อเสียของการเล่นวิดีโอ
เกม บทความเก่ียวกบัละคร
ทีวีท่ีเป็นท่ีนิยมในประเทศ
ไทย  ก ารแสดงบทบาท
สมมติในสถานการณ์ต่างๆ                        
ในชีวิตประจ าว ัน รวมถึง
การค้นคว้าข้อมูลเก่ียวกับ
ไฟฟ้าจากอินเทอร์เน็ต 

20 



17 
 

ตารางที ่1 (ต่อ) 

  

 

 

 

 

หน่วยการ
เรียนรู้/เวลา 

มาตรฐาน/ 
สาระ/ 
ตัวช้ีวดั 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ ท้องถิ่น 

สาระส าคญั 

น า้หนัก
คะแนน 
(100 

คะแนน) 

ด้านความรู้ 
(Knowledge- K) 

ทักษะ/
กระบวนการ 
(Process-P) 

คุณลกัษณะอนั
พงึประสงค์ 
(Attribute-A) 

Module 10 
Entertain 
ment  
(12 ชม.) 
 

มฐ ต1.1  
ม. 2/2 - 4 
มฐ ต1.2 
ม. 2/1  
มฐ ต1.2  
ม. 2/4 - 5   
มฐ ต1.3  
ม. 2/1 
 มฐ ต1.3 
 ม. 2/3 
มฐ ต2.1  
ม. 2/1  
มฐ ต2.1  
ม. 2/3 
มฐ ต2.2  
ม. 2/1 
มฐ ต3.1  
ม. 2/1  
มฐ ต4.1 
ม. 2/1  
มฐ ต4.2  
ม. 2/1 

Functions:                     
Talk about  
Entertainment 
Vocabulary:  
- Entertain 
ment 
- TV magic 
- Curricular Cut 
Grammar: 
- The passive 
voice 
- Will, Going to 
- Present 
continuous 
Culture : 
- Oscar 
- Cannes  
- Superstar 

- ทกัษะการอ่าน 
- ทกัษะการ
เขียน 
- ทกัษะการฟัง 
- ทกัษะการพดู 
  

- มีวินยั  
- มุ่งมัน่ในการ 
ท างาน 
- ใฝ่เรียนรู้ 
- มีจิตสาธารณะ 
 
 

  

การอ่านขอ้มูลเก่ียวกบัการ
ท า ง า น ขอ ง หู  ก า ร จับ
ใจความส าคญัและแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ือง
ท่ี ฟังและอ่าน การระบุ
เสียงต่างๆ ท่ีไดย้ิน การพูด
เก่ียวกับประเภทดนตรีท่ี
ชอบ ป่ีสก็อต (bagpipes) 
ส่ิงท่ีจะท าในอนาคต เขียน
บท วิ จ า ร ณ์ ภ าพ ยนต ร์ 
เขียน email เพ่ือบรรยาย
เก่ียวกบัวงดนตรีท่ีช่ืนชอบ 
เ ขี ยนบรรยาย เ ก่ี ยวกับ
รายการโทรทัศน์ ท่ี ช่ื น
ช อ บ  เ ขี ย น บ ท ค ว า ม
เ ก่ี ย ว กับ เ ค ร่ื อ ง ดนต รี
พ้ื น เ มื อ ง  ก า ร แ ส ด ง
บ ท บ า ท ส ม ม ติ ใ น
สถ านก า ร ณ์ ต่ า งๆ  ใ น
ชีวิตประจ าว ัน และการ
ค้นคว้า ข้อมู ล เ ก่ี ย วกับ
เคร่ืองดนตรีพ้ืนเมืองของ
ไทยจากแหล่งการเรียนรู้
อ่ืน 

20 



18 
 

ค าอธิบายรายวชิา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ   รายวชิา ภาษาองักฤษ 3   อ 22102   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
จ านวน 1.5 หน่วยกิต      เวลาเรียน 60 ชัว่โมง   ภาคเรียนท่ี 2   ประเภทรายวชิาพื้นฐาน 

______________________________________________________________________________ 
 ฝึกฟัง  พูด  อ่าน  และเขียน โดยใช้ภาษา  น ้ าเสียง  และท่าทางเพื่อส่ือสารตามมารยาท
สังคมและภาษาในการส่ือสารโดยใชเ้ทคโนโลยีการสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลในการเรียน  
การปฏิบติังาน การสมคัรงาน ขอและให้ขอมูลความช่วยเหลือและบริการผูอ่ื้น ถ่ายโอนขอ้มูล              
ท่ีไดฟั้งและอ่าน อ่านออกเสียงค า วลี ส านวนง่ายๆ ประโยค ค าสั่ง ค  าขอร้อง ค าแนะน าค าอธิบาย  
ขอ้ความ ขอ้มูล บทอ่าน เร่ืองราวสั้นๆ ทั้งท่ีเป็นความเรียงและไม่ใช่ความเรียงจากส่ือส่ิงพิมพแ์ละ
ส่ืออิเล็กทรอนิกส์แลว้ถ่ายโอนเป็นถอ้ยค าของตนเองในรูปแบบต่างๆ สรุปแสดงความคิดเห็นตาม
ตอ้งการความรู้สึกเก่ียวกบัประสบการณ์ของตนเอง ข่าวสาร เหตุการณ์ส าคญัต่างๆในชีวิตประจ าวนั 
ทอ้งถ่ินและสังคม ประสบการณ์ส่วนตวั การศึกษา การท างาน เทคโนโลยี งานประเพณี วนัส าคญั  
ของชาติ ศาสนา วฒันธรรมไทย และวฒันธรรมของเจา้ของภาษาเห็นคุณค่าของภาษาองักฤษเขา้
ร่วมกิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมสามารถใช้ภาษาเป็นเคร่ืองมือแสวงหาความรู้เพิ่มเติมและ
เช่ือมโยงกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

 
มาตรฐาน / ตัวช้ีวดั 
 ต 1.1 ม. 1/1, ม. 1/2, ม. 1/3, ม. 1/4 

ต1.2 ม. 1/1, ม. 1/2, ม. 1/3, ม. 1/4, ม. 1/5 
ต 1.3 ม. 1/1, ม. 1/2, ม. 1/3 
ต 2.1 ม. 1/1, ม. 1/2, ม. 1/3 
ต 2.2 ม. 1/1, ม. 1/2  
ต 3.1 ม. 1/1 
ต 4.1 ม. 1/1 
ต 4.2 ม. 1/1, ม. 1/2 
 

รวม 21 ตัวช้ีวดั 
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ส่ือการเรียนรู้ 
 1. ส่ือส่ิงพิมพ ์
 2. ใบความรู้ 
 3. รูปภาพ 

4. อินเตอร์เน็ต 
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 1. การท าแบบฝึกหดั 
 2. เกณฑก์ารใหร้ะดบัคะแนน  
          ระดับผลการเรียน     ความหมาย  ช่วงคะแนนเป็นร้อยละ 
   4   ผลการเรียนดีเยีย่ม  80 – 100 
   3.5  ผลการเรียนดีมาก  75 – 79 
   3   ผลการเรียนดี   70 – 74 
   2.5  ผลการเรียนค่อนขา้งดี  65 – 69 
   2  ผลการเรียนน่าพอใจ  60 – 64 
   1.5  ผลการเรียนพอใช ้  55 – 59 
   1  ผลการเรียนผา่นเกณฑข์ั้นต ่า 50 – 54 
   0   ผลการเรียนต ่ากวา่เกณฑ ์   0 – 49 
 จากเอกสารท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจยัไดน้ าหน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 Travel ซ่ึงเป็นการอ่านขอ้มูล
สถานท่ีท่องเท่ียวเก่ียวกบัตึก Taipei 101 มาใชใ้นการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้และแบบทดสอบ
วดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 
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ทฤษฎเีกีย่วกบัทกัษะการอ่าน  

 ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ (Schema theory) มีความเช่ือวา่ ความรู้ของคนเราจะไดรั้บการ
รวบรวมเป็นหน่วยๆ เรียกว่า โครงสร้างความรู้ (Schemata) ซ่ึงเป็นหน่วยของความรู้ท่ีได้รับ                 
การเรียบเรียงข้ึนจากความรู้ท่ีเรามีเก่ียวกบัผูค้น ส่ิงของ สถานท่ี เหตุการณ์ กระบวนการ มโนมติ 
และส่ิงต่างๆ ท่ีเป็นพื้นฐานให้เกิดการเรียนรู้ซ่ึงทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิมตามแนวคิดของ                
บาร์ตเลท (Barrett, 1932 อา้งในมณีรัตน์ สุกโชติรัตน์, 2548) ไดก้ล่าวเก่ียวกบัโครงสร้างความรู้ใน
สมองนั่นคือ ภายในสมองของมนุษยจ์ะมีระบบความรู้และการจดัประสบการณ์เดิมซ่ึงสามารถ             
น าความรู้และประสบการณ์เดิมนั้นมาปรับใช้กบัประสบการณ์ใหม่ แนวความคิดเก่ียวกบัทฤษฎี
โครงสร้างความรู้น้ีได้น ามาปรับใช้กับกระบวนการอ่านซ่ึงสามารถอธิบายได้ว่าการท่ีผูอ่้าน            
จะเกิดความรู้ความเขา้ใจในการอ่านไดเ้น่ืองจากผูอ่้านมีระบบความคิดในสมองท่ีเป็นแบบแผน                
ท่ีเรียกว่า (Schema) ซ่ึงก็คือความคิดรวบยอดเก่ียวกบั คน สัตว ์ส่ิงของ และเหตุการณ์แลว้สะสม             
ไวเ้ป็นขอ้มูล ความรู้และประสบการณ์ โครงสร้างความรู้ท่ีมีอิทธิพลต่อความเขา้ใจในการอ่าน                 
มี 2 ประเภท คือ 
 1. โครงสร้างความรู้เก่ียวกบัรูปแบบ (Formal Schema) หมายถึง โครงสร้างความรู้เก่ียวกบั                                                                                        
โครงสร้างของงานเขียนประเภทต่างๆรวมถึงการใช้ถ้อยค าในการแสดงเน้ือหาในบทอ่านซ่ึง           
บทอ่านท่ีแตกต่างกนัยอ่มมีโครงสร้างท่ีแตกต่างกนั ยกตวัอย่างเช่น ภาษาในการเขียนเชิงวิชาการ
ยอ่มแตกต่างจากภาษาท่ีใชน้วนิยาย                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
 2. โครงสร้างความรู้เก่ียวกบัเน้ือหา (Content Schema) หมายถึง โครงสร้างความรู้เก่ียวกบั
เน้ือหาในบทอ่าน เช่น ความรู้เก่ียวกับวฒันธรรม ความรู้รอบตัวทัว่ไปและความรู้เชิงเน้ือหา                  
ในเฉพาะดา้นตามท่ีปรากฏหรือเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทอ่าน คาร์เรล (Carrell, 1983, p.553-569) 
ทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิมให้ความส าคญัแก่ความรู้เดิมของผูอ่้านโดยเช่ือวา่ความรู้เดิมโดยเช่ือว่า              
พื้นความรู้มีบทบาทส าคญัต่อความเขา้ใจในการอ่านดงันั้นการอสอนอ่านตามทฤษฎีความรู้เดิม            
จึงเป็นการสอนท่ีมีจุดหมายให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจในการอ่านโดยอาศยัพื้นฐานความรู้ท่ีมีอยู ่          
บวกกบัขอ้มูลท่ีน าเสนอไวใ้นบทอ่าน จิดาภา ฉนัทานนท ์(2542, น.52-58) 
 นกัการศึกษาหลายท่านไดศึ้กษาทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิม (Schema Theory) เก่ียวกบั 
การอ่าน ดงัน้ี   

วิสาข ์ จติัวตัร์ (2543, น.20) กล่าววา่โครงสร้างความรู้ (Schema) คือ ความรู้ท่ีเก็บสะสม           
ไวจ้ากประสบการณ์แล้วน าเก็บไวอ้ย่างเป็นระบบตามล าดับขั้นทุกคนจะมีโครงสร้างความรู้                   
ท่ีแตกต่างไปตามพื้นฐานทางเศรษฐกิจ สังคม เช้ือชาติ และการศึกษาทฤษฎีโครงสร้างความรู้                
คือ ทฤษฎีเก่ียวกบัความรู้นั่นเองทฤษฎีน้ีบรรยายถึงความรู้ท่ีคนเราได้มาจากประสบการณ์และ            
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ถูกเก็บไวใ้นความทรงจ านั้ นอย่างไรและน ามาใช้อย่างไรซ่ึงแต่ละหน่วยของความรู้น้ีเรียกว่า               
เป็นโครงสร้างความรู้ (Schema) ซ่ึงนอกเหนือจากโครงสร้างความรู้แล้วคนเรายงัเก็บขอ้มูลและ               
รู้ดว้ยวา่จะน าความรู้นั้นๆ มาใชไ้ดอ้ยา่งไร 

จิดาภา ฉนัทานนท ์(2541, น.52-59) กล่าวถึงทฤษฎีสกีมา (Schema Theory) หรือทฤษฎี
โครงสร้างความรู้เดิมว่า Schema คือ หน่วยความรู้ทั้งหลายท่ีบุคคลเก็บสะสมไวใ้นสมองหน่วย
ความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกนัจะโยงใยกนัเป็นเครือข่ายหากขอ้มูลใหม่นั้นรวมไวใ้นระบบโดยเช่ือมโยง           
กบัข้อมูลท่ีมีอยู่เราก็เขา้ใจขอ้มูลใหม่นั้นได้และจะเก็บขอ้มูลใหม่นั้นได้และเก็บขอ้มูลใหม่นั้น         
รวมไวใ้นระบบโดยเช่ือมโยงกับข้อมูลเดิมท่ีมีอยู่ความรู้เดิมท่ีเราน ามาใช้ช่วยในการอ่านเพื่อ             
ความเขา้ใจจะเป็นความรู้เดิมเก่ียวกบัตวัภาษา และความรู้เดิมเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอ่าน ผูอ่้านจะใช้
ความรู้ส่วนใดมากหรือนอ้ยข้ึนอยูก่บัปริมาณความรู้เดิมท่ีมีเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 

ผจงกาญจน์ ภู่วภิาดาวรรธน์ (2540, น.46-47) ไดก้ล่าวถึง ทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิม ดงัน้ี  
 1. โครงสร้างความรู้เปรียบเสมือนนัง่ร้าน (Scaffolding) ท่ีรองรับขอ้มูลใหม่ๆของผูอ่้าน            
ท่ีได้อ่านเพิ่มเติมและขณะเดียวกันช่วยในการดึงความรู้ท่ีเก็บไว้ออกมาใช้ได้อย่างรวดเร็ว                             
มีประสิทธิภาพ 
 2. โครงสร้างความรู้ช่วยให้ผูเ้รียนสามารถจ าแนกแยกแยะขอ้มูลท่ีส าคญัออกจากขอ้มูล             
ท่ีเหลือผูอ่้านเช่ียวชาญจะใส่ใจเฉพาะขอ้มูลท่ีมีความส าคญัเท่านั้น 
 3. โครงสร้างความรู้เดิมท่ีช่วยในการสรุปไปสู่ส่ิงท่ีผูเ้ขียนไม่ไดบ้อกโดยตรงถา้ผูอ่้าน
โครงสร้างท่ีเหมาะสมก็จะสามารถสรุปความได ้
 4. โครงสร้างความรู้ช่วยจดัระบบขอ้มูลในรูปของหวัขอ้หลกัๆ และแสดงความสัมพนัธ์
ของขอ้มูลท่ีเป็นใจความหลกั การจ าขอ้มูลหรือเรียกใชจึ้งมีความสะดวกและมีประสิทธิภาพ 
 5. โครงสร้างความรู้ท าให้การจดัระบบขอ้มูลใหม่หรือการตดัทอนขอ้มูลให้เหลือแต่                
ท่ีจ  าเป็นจริงๆ ท าไดง่้าย 

ดงันั้นโครงสร้างความรู้เดิม คือ โครงสร้างทางความคิดท่ีมีการจดัล าดบัอย่างเป็นระบบ
ขั้นตอน ตามประสบการณ์ ความรู้ ขอ้มูลท่ีได้รับเม่ือมีการได้รับประสบการณ์หรือความรู้ใหม่               
ก็สามารถท่ีจะเช่ือมโยงสู่ความรู้เดิมได ้ทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิม คือ ความเขา้ใจในการอ่าน                           
จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือผูอ่้านมีประสบการณ์ ความรู้ทางภาษา รวมทั้งโครงสร้างความรู้เดิมท่ีจะสามารถ
ช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจในการอ่าน ตีความหมายเร่ืองท่ีอ่านไดง่้ายข้ึน 
 รัดเดล (Ruddell, 1995, p.52-60) กล่าวถึง ทฤษฎีความรู้เดิมไวว้่ามีความเก่ียวขอ้งกบั             
การเก็บและรวบรวมประสบการณ์และความรู้เดิมดา้นต่างๆท่ีอยูใ่นความทรงจ าของเราซ่ึงความรู้
เดิมเหล่าน้ีเราไดเ้ก็บรวบรวมมาจากสภาพแวดลอ้ม ประสบการณ์ ทั้งยงัสามารถน ามาประยุกตใ์ห้



22 
 

เขา้กบัประสบการณ์ใหม่ไดอี้กดว้ยความรู้เดิมอาจหมายถึงกลุ่มของขอ้มูลหรือหน่วยความรู้ต่างๆ            
ท่ีถูกน ามาใช้จดัและสร้างความหมายแก่ส่ิงต่างๆท่ีไดพ้บในชีวิตประจ าวนั ความรู้เดิมพฒันาจาก
ประสบการณ์ทัว่ไปจนกระทัง่รวมเป็นหน่วยความรู้ท่ีเฉพาะเจาะจงลงไปซ่ึงอธิบายไดโ้ดยน ามาโยง
เขา้กบัแนวคิดต่างๆ การรวบรวมประสบการณ์และส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งอ่ืนๆ มีความส าคญัต่อพฒันาการ
ทางภาษาและการเรียนรู้ภาษา ทั้งยงัน าไปสู่การอธิบายส่ิงท่ีก าลงัจะพบ ความรู้เดิมเป็นส่ิงท่ีถูกสร้าง
มาจากสภาพแวดลอ้มและประสบการณ์ต่างๆซ่ึงไม่สามารถแยกออกจากกนัไดก้ารใช้ความรู้เดิม            
ในการท าความเขา้ใจในการอ่าน  
 รูเมลฮาร์ท (Rumelhart, 1981, p.22-23) กล่าววา่ความรู้เดิม (Schema) หมายถึง โครงสร้าง
ขอ้มูลท่ีใชแ้ทนความหมายของความรู้ท่ีเก็บสะสมไวใ้นความทรงจ า ขอ้มูลต่างๆท่ีสะสมไวอ้าจเป็น
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงของสถานการณ์ต่างๆ และล าดบัเหตุการณ์ต่างๆท่ีเกิดข้ึนซ่ึงสอดคลอ้ง
กบั คาร์เรล และ เอสเตอร์โฮล์ด (Carrell & Eisterhold, 1987, p.218) ท่ีกล่าววา่ความรู้เดิมเป็นส่ิงท่ี
ถูกบนัทึกไวใ้นส่วนความจ าของสมองในลกัษณะท่ีเป็นล าดบัชั้นและมีความเก่ียวโยงซ่ึงกนัและกนั  
 ดงันั้นสรุปได้ว่า ความเขา้ใจในการอ่านจะเกิดข้ึนได้นั้น ต้องมีการผสมผสานระหว่าง
ประสบการณ์ความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ทั้งดา้นเน้ือหาและโครงสร้างกบัขอ้ความซ่ึงเป็นขอ้มูลใหม่
ท่ีรับเขา้มาความรู้ในโครงสร้างของขอ้ความจึงมีส่วนในการท าความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านท าให้ผูอ่้าน
ไดจ้ดัความรู้ในโครงสร้างของขอ้ความไดจ้ัดความรู้เป็นระบบเกิดความเขา้ใจในเร่ืองราวต่างๆได้
มากข้ึน 
 ความหมายของการอ่าน 
  การอ่าน คือ การรับรู้และเขา้ใจความหมายของส่ิงท่ีอ่านทั้งท่ีเป็นขอ้เขียนและเคร่ืองหมาย
ส่ือสารต่างๆ ซ่ึงในขณะท่ีอ่านผูอ่้านตอ้งใชป้ระสบการณ์ความสามารถทางภาษาและทกัษะการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจมาประกอบแลว้น าความรู้ท่ีไดม้าพฒันาสติปัญญา  ปรับเปล่ียนพฤติกรรมตลอดจน
การน ามาใช้ในชีวิตประจ าวนั (หิรัญญา อุปถมัภ์, 2541, น.8) นักการศึกษาและผูเ้ช่ียวชาญ                
ดา้นการอ่านไดใ้หค้วามหมายของการอ่านไว ้ดงัน้ี 

มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์ (2549, น.18) กล่าวว่า การอ่าน หมายถึงกระบวนการท่ีผูอ่้านรับรู้
ข่าวสารซ่ึงเป็นความรู้ ความคิด ความรู้สึก และความคิดเห็นท่ีผูเ้ขียนถ่ายทอดออกมาเป็นลายลกัษณ์
อกัษรการท่ีผูอ่้านจะเขา้ใจสารมากนอ้ยเพียงใดข้ึนอยูก่บัประสบการณ์และความสามารถในการใช้
ความคิด 

ประภสัสร ปันสวน (2547, น.6) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านวา่เป็นความสามารถท่ีจะ
เข้าใจความหมายท่ีเขียนมาแต่ละบรรทัดซ่ึงผู ้อ่านไม่ต้องไปสนใจกับรายละเอียดแต่จะต้อง                  
จบัใจความส าคญัจากกลุ่มซ่ึงส่ือความหมาย 
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กรมวิชาการ (2546, น.188) กล่าวว่า การอ่านเป็นทกัษะท่ีมีความจ าเป็นอย่างยิ่งต่อ
การศึกษาหาความรู้และพฒันาชีวติซ่ึงนอกจากจะท าใหเ้กิดความรู้แลว้ยงัก่อให้เกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลินและส่งเสริมให้มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ไดแ้นวคิดในการด าเนินชีวิต การอ่านจึงเป็น
หวัใจของการศึกษาทุกระดบัและเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้เร่ืองต่างๆ 

สมุทร เซ็นเชาวนิช (2545, น.9) กล่าววา่ การอ่านคือการส่ือความหมายระหวา่งผูเ้ขียน                
กบัผูอ่้าน ผูเ้ขียนพูด ผูอ่้านแสดงปฏิกิริยาโตต้อบและอาจจะโตต้อบกบัผูอ่ื้นดว้ยการส่ือความหมาย
ในการอ่านนั้นจะตอ้งมีองคป์ระกอบ 3 อยา่ง คือ 1. ผูเ้ขียน 2. ผูอ่้าน 3. รายงาน (ส่ิงท่ีไดอ่้านมาแลว้
หรือปฏิกิริยาโตต้อบซ่ึงอาจจะเกิดข้ึนจากการอ่านนั้นๆ) 

สุจิตรา เวทยาวงศ ์(2545, น.16-17) ไดก้ล่าววา่ การอ่าน คือ กระบวนการโตต้อบระหวา่ง
ผูเ้ขียนและผูอ่้านโดยผูอ่้านตอ้งแปลความหมายและสร้างความเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่านโดยผา่นกระบวน
ความคิดประกอบกบัประสบการณ์เดิมและความสามารถในการใช้ภาษาของผูอ่้านมาจบัใจความ
ส าคญั สรุปความเพื่อเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่าน 

ฉวีวรรณ คูหาภินนัท์ (2542, น.1) กล่าวถึงความหมายของการอ่านว่า คือ ความสามารถ 
ของมนุษยท่ี์เขา้ใจการส่ือความหมายสัญลกัษณ์ต่างๆเขา้ใจในเน้ือเร่ืองและแนวคิดจากส่ิงท่ีอ่าน            
ไม่ว่าจะเป็นจดหมาย หนงัสือ บทความต่างๆหรือจากภาพพยนต์ โทรทศัน์ วีดีทศัน์ ส่ิงท่ีปรากฏ            
บนจอคอมพิวเตอร์ สัญลกัษณ์ การโบกธงของทหาร ของนักเดินเรือ เคร่ืองหมายจราจรท่ีปรากฏ    
บนทอ้งถนน รูปภาพ โฆษณาต่างๆ ภาพวาด ภาพเขียน แผนท่ี แผนภูมิและการแสดงท่าทางต่างๆ                  
เป็นตน้ 

นทัทอล (Nuttal, 1996, p.2) กล่าววา่ การอ่าน หมายถึง ความสามารถของผูอ่ื้นท่ีจะดึงเอา
ความหมายหรือใจความส าคญัของบทอ่านออกมาให้ไดใ้กลเ้คียงกบัเจตนารมณ์ของผูเ้ขียนให้มาก
ท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได ้

กู๊ดแมน (Goodman, 1982, p.5-6) กล่าววา่ การอ่าน เป็นกระบวนการรับรู้ทางภาษาการอ่าน             
ยงัเก่ียวขอ้งกบักระบวนการคิด ในขณะท่ีสายตามองตามสัญลกัษณ์ของภาษา สมองจะคิดและ
ตีความ ท าความเขา้ใจกบัขอ้ความนั้นๆ ท าให้เกิดปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดกบัภาษาในการอ่าน
ตลอดจนถอดความหมายจากบทอ่านได้อย่างกลมกลืนและเหมาะสมตามความหมายเดิมของ                
ผูเ้ขียนดว้ย 

เมดเลย ์(มณี มะมิง, 2549, น.38 อา้งถึงใน Medley, 1977, p.30) ไดใ้ห้ความหมายของ             
การอ่านวา่ เป็นกระบวนการทางสติปัญญา เม่ือผูอ่้านพบสัญลกัษณ์ท่ีเป็นภาษาเขียนก็จะใชว้ิธีการ
ต่างๆ เพื่อท่ีจะจดจ า กลุ่มค าและรู้ความหมายของค าหรือกลุ่มค านั้นๆ โดยอาศยักระบวนการต่างๆ 
เช่น การสรุปความหรือการตีความ จนกระทั้งไดค้วามหมายจากส่ิงท่ีอ่าน 
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สมิธ (Smith, 1971, น.14) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านวา่ การอ่านเป็นรูปแบบหน่ึงของ
การส่ือความหมาย เป็นการแลกเปล่ียนความคิด ข่าวสารและความรู้ระหว่างผูเ้ขียนและผูอ่้าน            
ในลกัษณะของการส่ือความหมายกนัโดยผูเ้ขียนจะแสดงความคิดเห็นของตนเองในกระดาษตาม
ลกัษณะของการเขียนของแต่ละบุคคลผูอ่้านจะพยายามหาความหมายของส่ิงท่ีผูเ้ขียนไดเ้ขียนไว้
ทั้งน้ีความสามารถท่ีจะท านายหรือถอดความหมายจากขอ้ความท่ีอ่านข้ึนอยู่กบัประสบการณ์เดิม
ของผูอ่้าน อนัไดแ้ก่ ความคุน้เคยในหัวเร่ือง ความคิดส าคญัๆ ของเร่ือง ตลอดจนความรู้ทางภาษา
ของผูอ่้านเอง 

จากความหมายของการอ่านท่ีนักการศึกษาท่ีกล่าวไวข้้างต้น สรุปได้ว่า การอ่าน คือ                
การเขา้ใจความหมายของส่ิงท่ีอ่านโดยผ่านกระบวนการทางความคิด สามารถแปลความ ตีความ
และขยายความ โดยท่ีผูอ่้านจะตอ้งมีความเขา้ใจในส่ิงท่ีผูอ่้านตลอดจนตอ้งรู้ถึงวิธีการเขียนและ
ความคิดของผูเ้ขียน ผูอ่้านตอ้งสามารถจบัใจความส าคญั และรายละเอียดได้ นอกจากน้ียงัตอ้ง
สามารถสรุปความคิดและเขา้ใจเจตคติของผูเ้ขียนจากเร่ืองหรือขอ้ความท่ีอ่านสามารถจ าเร่ืองได้
ตามความรู้ความสามารถและประสบการณ์ของตนเอง 
 ประเภทของการอ่าน 
 การอ่านนั้นมีหลายวิธี ข้ึนอยู่กบัจุดประสงค์ของการอ่านนั้นๆ บางคนอาจจะอ่านเพราะ               
ความสนใจหรือพอใจ แต่บางคนอาจจะอ่านเพื่อความรู้หรือหาขอ้มูลบางอยา่ง ในท่ีน้ีนกัการศึกษา
ไดแ้บ่งประเภทการอ่านไวด้งัน้ี 
 สมชาย หอมยก (2550, น.38) ไดแ้บ่งการอ่านไวเ้ป็น 3 ประเภท 
 1. อ่านเพื่อความรู้ เป็นการอ่านท่ีส าคญัและจ าเป็นเฉพาะในวยัการศึกษาเล่าเรียนอาจจะเป็น
การอ่านเพื่อความรู้ทัว่ไปหรือความรู้เฉพาะดา้นก็ได ้ 
 2. อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน เป็นการอ่านท่ีมุ่งผอ่นคลายอารมณ์ความตึงเครียดท่ีอาจเกิดข้ึน
ไดใ้นสภาพแวดลอ้มของสังคมยคุปัจจุบนั 
 3. อ่านเพื่อฆ่าเวลา เป็นการอ่านเพื่อท่ีไม่คาดหวงัเร่ืองความรู้หรือเน้ือหาสาระมากนัก                  
มุ่งอ่านเพื่อใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ เช่น การนัง่รอรถหรือการเดินทางท่ีใชเ้วลานานๆ 
 4. อ่านเพื่อหาค าตอบ เป็นการอ่านท่ีตอ้งการอ่านเพื่อหาค าตอบสั้นๆ หรือสาระส าคญั
เท่านั้น ไดแ้ก่ การอ่านพจนานุกรมเพื่อหาค าศพัทห์รือการอ่านเวบ็ไซตเ์พื่อหาขอ้มูลต่างๆ ท่ีตอ้งการ
การทราบ 
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สมุทร เซ็นเชาวนิช (2545, น.3) กล่าววา่ การอ่านแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ  
 1. การอ่านเพื่อการศึกษา (Work-study type reading) เป็นการอ่านท่ีตอ้งการความเร็วสูง
พอประมาณ การอ่านแบบน้ีมีจุดมุ่งหมายท่ีส าคญั คือ ตอ้งการครอบคลุมเน้ือหาให้ไดม้ากท่ีสุด                  
เก็บใจความส าคญัและรายละเอียดปลีกยอ่ยต่าง ๆ ใหไ้ดม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้ 
 2. การอ่านเพื่อการพกัผอ่นและการอ่านเพื่อความบนัเทิง (Recreatory reading) เป็นการอ่าน
เพื่อการร่ืนรมยเ์ป็นส่วนตวัเพื่อพกัผอ่นหยอ่นใจเป็นส่วนใหญ่ เช่น การอ่านนวนิยาย เร่ืองสั้นหรือ
หนงัสือพิมพท่ี์ไม่มีศพัทเ์ฉพาะมากมาย 

สมพร แพง่พิพฒัน์ (2547, น.124) ไดแ้บ่งการอ่านออกเป็น 5 ประเภท 
 1. การอ่านเพื่อความรู้ เป็นการอ่านเพื่อให้ไดค้วามรู้นั้นจะตอ้งแบ่งตามวตัถุประสงค์ยอ่ย                
ของการอ่านซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 ประเด็น ดงัน้ี 
  1.1 เพื่อหาค าตอบในส่ิงท่ีตอ้งการไดแ้ก่ การอ่านค าแนะน าการอ่านเพื่อตอบปัญหา
ท่ีขอ้งใจอยู ่
  1.2 การอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้ต่างๆ ทั้งโดยยอ่และโดยรายละเอียด 
  1.3 การอ่านเพื่อคน้ควา้เป็นพิเศษ เพื่อน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในเร่ืองใดเร่ือง
หน่ึงเพื่อต าราวชิาการ 
  1.4 การอ่านเพื่อรวบรวมขอ้มูลเพื่อท ารายงาน วิจยั เผยแพร่ในหมู่นกัวิชาการหรือ
ผูส้นใจทัว่ไปอนัเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 
 2. การอ่านเพื่อความบนัเทิง เป็นการอ่านเพื่อพกัผ่อนหรือคลายเครียดจากการท างาน                
อยูเ่ป็นประจ าท่ีท าอยู ่เป็นการผอ่นคลายอารมณ์ ไดแ้ก่ การอ่านหนงัสือ ประเภทบนัเทิงคดี การอ่าน
เร่ืองสั้ น นวนิยาย เร่ืองข าขนั บทละครทั้งระดบัวรรณกรรมและวรรณคดีโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อ            
ท่ีไดรั้บความบนัเทิงเป็นส าคญั 
 3. อ่านเพื่อความคิดแปลกใหม่ในกระบวนการอ่านท่ีส าคญันั้นความรู้นบัเป็นองคป์ระกอบ
ส าคญัยิง่ แต่ความคิดก็ยิง่ส าคญักวา่เพราะความคิดยอ่มน าไปสู่การสร้างสรรคม์าสู่ตนเองและสังคม 
เช่น การอ่านการทดลอง การคน้ควา้วจิยัและการน าเสนอความคิดใหม่ๆ ผา่นส่ือต่างๆ ซ่ึงอาจหาได้
ทั้งจากหนงัสือสารคดีและบนัเทิงคดี 
 4. การอ่านเพื่อการพฒันาบุคลิก เป็นท่ียอมรับกนัอยา่งแพร่หลายวา่การอ่านเป็นการพฒันา
ความรู้ ความคิด และทศันคติท่ีส าคญัอย่างยิ่งผูท่ี้รักการอ่านจึงเป็นคนทนัสมยัน่าคบหาสมาคม                
น่าจะเขา้ร่วมวงสนทนาแลกเปล่ียนความรู้ ความคิดซ่ึงกนัและกนัไดย้ิ่งอ่านมากยิ่งรู้มากท าให้เป็น                 
ท่ียอมรับของสังคมการท่ีไดพ้บปะและรู้จกัผูค้นหลากหลายอาชีพและการรับรู้ข่าวสารต่างๆจากส่ือ
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จะท าให้ผูอ่้านน าความรู้นั้นมาพฒันาและปรับปรุงบุคลิกของตนเองได้อย่างเหมาะสมการอ่าน                  
จึงเป็นการพฒันาบุคลิกภาพของตนเองได ้
 5. การอ่านเพื่อพฒันาอาชีพ เป็นการอ่านเพื่อพฒันาความรู้และความคิดซ่ึงสามารถ
สร้างสรรค์บุคคลให้งอกงามทั้งทางตรงและทางออ้ม การอ่านมาก รู้มาก ท าให้ความคิดแตกฉาน 
การรู้มากท าใหพ้ฒันางานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ อีกทั้งย ั้งสามารถตนเองเพื่อประกอบอาชีพอ่ืนได้
อีกดว้ย  
 กุศยา แสงเดช (2542, น.12) ไดแ้บ่งการอ่านออกเป็น 3 ประเภท โดยยึดจุดมุ่งหมายเป็น
ส าคญัดงัรายละเอียดดงัน้ี คือ  
 1. อ่านเพื่อบนัเทิง ไดแ้ก่ เร่ืองราวประเภทนิทาน นิยาย  
 2. อ่านเพื่อรู้วธีิการ ไดแ้ก่ ต ารา ฉลากยา คู่มือการใชส่ิ้งต่าง ๆ  
 3. อ่านเพื่อคน้ควา้ ไดแ้ก่ เร่ืองราวสารคดีโดยทัว่ไป  

จุไรรัตน์ ลกัษณะศิริ (2540, น.86) กล่าวถึงประเภทของการอ่านไวด้งัน้ี คือ  
1. อ่านเพื่อรู้ข่าวสาร เป็นการอ่านเพื่อศึกษาความเป็นไปของโลกและพฒันาความรู้ของ

ตนเอง การอ่านเพื่อจุดประสงคข์อ้น้ีตอ้งอ่านทุกวนัเพื่อจะไดส้ะสมขอ้มูลไวใ้ชโ้ดยจะใชว้ิธีการอ่าน
แบบกวาดสายตาและอ่านแบบคร่าวๆ เพื่อการส ารวจข้อมูลเบ้ืองต้นของเน้ือเร่ือง หากมีขอ้มูล                 
ท่ีน่าสนใจจึงค่อยปรับเปล่ียนวิธีการอ่านเป็นการอย่างละเอียดแทน ได้แก่ การอ่านข่าวสาร                      
จากหนงัสือพิมพ ์นิตยสาร วารสาร แผน่พบั และแผน่ปลิวต่าง ๆ  
 2. อ่านเพื่อศึกษาหาความรู้ เป็นการอ่านเพื่อประโยชน์ในการศึกษาหาความรู้ของนกัเรียน 
นักศึกษาและบุคคลทัว่ไปการอ่านชนิดน้ีเป็นการอ่านอย่างต่อเน่ืองประกอบกบัผูอ่้านตอ้งเลือก                
ใชว้ธีิท่ีเหมาะสมตามความมุ่งหมายของแต่ละตอน  
 3. อ่านเพื่อใช้ในวิชาชีพ เป็นการอ่านเพื่อพฒันาการท างานตามอาชีพของแต่ละคน                 
รวมทั้งเป็นการเพิ่มพูนความรู้และประสบการณ์ให้แก่ตนเองผูอ่้านจะตอ้งศึกษาความก้าวหน้า
เก่ียวกบัศาสตร์ในอาชีพของตนซ่ึงปัจจุบนัพฒันาไปอย่างรวดเร็วมากทั้งในรูปแบบของบทความ
หรือบทวเิคราะห์ตามนิตยสารและวารสารต่าง ๆ  
 4. อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน เป็นการอ่านตามความพอใจของตนเอง เพราะการอ่านหนงัสือ
จดัเป็นงานอดิเรก ซ่ึงเป็นท่ีนิยมมากชนิดหน่ึง ผูอ่้านจะไดรั้บความเพลิดเพลินจากการอ่านส่ิงท่ีตน
ชอบและสนใจ เช่น การอ่านสารคดี นวนิยาย เร่ืองสั้น บทร้อยกรองและการ์ตูน  
 5. อ่านเพื่อผ่อนคลายความทุกข์ใจ เป็นการอ่านเพื่อให้ตนเองมีความรู้สึกท่ีดีข้ึนเพราะ              
บางช่วงชีวิตของคนอาจจะพบปัญหาและอุปสรรค บางคร้ังปัญหาอาจแก้ไขได้ด้วยสติปัญญา               
ของตนเองบางคร้ังอาจตอ้งขอความช่วยเหลือจากผูอ่ื้นหนงัสืออาจจะช่วยผ่อนคลายความทุกข์ได ้
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เช่น หนงัสือเก่ียวกบัหลกัค าสอนของศาสนา หนงัสือเก่ียวกบัปรัชญา หนงัสือเก่ียวกบัจิตวิทยา หรือ
หนงัสือประเภทก าลงัใจ 
 มิลเลอร์ (Miller, 1982, p.12) ไดแ้บ่งการอ่านไว ้6 ประการ ดงัน้ี 
 1. การอ่านเพื่อจบัใจความส าคญัอยา่งคร่าวๆ (Scanning Skimming reading 
 2. การอ่านจบัใจความส าคญั (Idea reading)  
 3. การอ่านเพื่อส ารวจรายละเอียด และจบัใจความทัว่ๆไป (Exploratory reading) 
 4. การอ่านเพื่อความเขา้ใจอยา่งถ่องแท ้(Study reading) 
 5. อ่านเพื่อใชว้จิารณญาณติดตามขอ้ความท่ีอ่าน (Critical reading) 
 6. อ่านวเิคราะห์ขอ้ความหรือแนวคิดเร่ืองท่ีอ่าน (Analytical reading) 
 กล่าวโดยสรุป การอ่านแบ่งออกเป็นหลายประเภท ซ่ึงนกัการศึกษาไดแ้บ่งออกแตกต่างไป 
ข้ึนอยู่กับวตัถุประสงค์ของการอ่าน เช่น การอ่านเพื่อการศึกษาหาข้อมูล การอ่านเพื่อจับใจ 
ความส าคญัอ่านเพื่อส ารวจรายละเอียด อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน เป็นต้น ดังนั้นประเภทของ               
การอ่านก็จะแตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้

องค์ประกอบของการอ่าน 
การอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้นต้องอาศัยองค์ประกอบหลายๆ อย่าง เช่นความรู้ 

ความสามารถทางภาษาประสบการณ์เดิม เป็นตน้ โดยมีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี    
 สมุทร เซ็นเชาวนิช (2549, น.74) กล่าวว่าองค์ประกอบของการอ่านนั้นข้ึนอยู่กบัปัจจยั
ดงัต่อไปน้ี 

1. สามารถจ าเร่ืองราวส่วนใหญ่ท่ีอ่านได ้เม่ือถึงคราวจ าเป็นท่ีตอ้งการจะใชป้ระโยชน์หรือ
อา้งอิงก็ท าไดโ้ดยไม่ยาก 

2. สามารถจบัใจความส าคญัๆ ได้สามารถแยกแยะหรือระบุประเด็นหลกัจากประเด็นยอ่ย                   
ท่ีไม่จ  าเป็นหรือไม่ส าคญัมากนักได้หรือประเมินได้ว่าอะไรท่ีควรจะให้ความสนใจเป็นพิเศษ                    
หรือตดัทิ้งไปได ้

3. สามารถตีความเก่ียวกบัเร่ืองราวหรือขอ้คิดเห็นท่ีอ่านมาแลว้ไดว้า่มีนยัส าคญัหรือลึกซ้ึง                
มากนอ้ยเพียงใด 

4. สามารถสรุปลงความคิดเห็นจากส่ิงท่ีได้อ่านมาแล้วได้อย่างถูกต้องและมีเหตุผล                        
และน่าเช่ือถือ 
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สุธิดา ศิริพงศ์ (2542, น.17-18) ได้เสนอแนะเก่ียวกบัความส าเร็จในการอ่านนั้น               
ควรมีปัจจยัดงัต่อไปน้ี                                                                                                             

1. ความรู้เก่ียวกบัระบบการเขียน (Knowledge of the Writing System) ในลกัษณะท่ีเป็น
ตวัเขียน และตวัพิมพ ์รวมถึงการสะกดค า การผสมค า และการอ่านออกเสียง 

2. ความรู้เก่ียวกบัตวัภาษา (Knowledge of the Language) ไดแ้ก่ ความรู้เร่ืองรูปแบบของค า 
การเรียบเรียงค า โครงสร้าง และไวยากรณ์ภาษา 

3. ความสามารถในการตีความ (Ability of Interpretation) หมายถึง ความสามารถท่ีจะเขา้ใจ
จุดมุ่งหมายของบทอ่านรู้วิธีการอ่านเรียบเรียงเน้ือหา เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างประโยคและ
สามารถติดตามความคิดของผูเ้ขียนไดอี้กดว้ย 

4. ความรู้รอบตวัของผูอ่้าน (Knowledge of the World) หมายถึง ความรู้รอบตวัตลอดจน
ประสบการณ์เดิมต่างๆ ของผูอ่้านท่ีสัมพนัธ์กบับทอ่านยิ่งมีมากเท่าใดก็จะยิ่งประสบความส าเร็จ    
ในการอ่าน ยิ่งผู ้อ่านมีประสบการณ์หรือความรู้แตกต่างไปจากผู ้เขียนมากเท่าใดก็ย่อมท่ีจะ                  
สร้างความล าบากใจในการอ่านเพื่อความเขา้ใจมากข้ึนเท่านั้น 

5. เหตุผลในการอ่านและวิธีการอ่าน (Reason of Reading and Reading Style) คือเหตุผล 
ในการอ่านของแต่ละคนยอ่มแตกต่างกนัไปและเหตุผลหรือความตอ้งการในการอ่านน้ีเองท่ีมีผลต่อ
การเลือกวธีิอ่าน ดงันั้นผูอ่้านจึงตอ้งทราบวา่ตนเองจะอ่านอะไรอ่านท าไมและจะอ่านอยา่งไร 

สมพร แพ่งพิพฒัน์ (2542, น.13) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการอ่านไวว้า่องคป์ระกอบ             
ท่ีส าคญัท่ีจะน าไปสู่การรับรู้ การเรียนรู้ ความเขา้ใจในสารท่ีส่งมาจากผูเ้ขียนย่อมมีองค์ประกอบ
ส าคญัรวม 5 ประการ คือ 

 1. ผูอ่้าน 
 2. ตวัอกัษร 
 3. ความหมาย 
 4. การเลือกความหมาย 
 5. การน าไปใช ้

 จิดาภา  ฉันทานนท ์(2541, น.53) กล่าวว่า องคป์ระกอบส าคญัท่ีส่งผลต่อความเขา้ใจใน 
การอ่าน มี 3 ดา้น คือ 
 1. ความรู้ด้านภาษา หมายถึง ความรู้เก่ียวกบัตวัอกัษร การสะกดค า ค  าศพัท์ โครงสร้าง 
ไวยากรณ์ และสัมพนัธภาพในขอ้ความ 
 2. ความรู้ดา้นเน้ือหา หมายถึง ความรู้รอบตวัทัว่ไป และความรู้ในเน้ือหาเฉพาะดา้นตามท่ี
ปรากฏหรือเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทอ่าน 
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 3. ความรู้ดา้นโครงสร้างบทอ่าน หมายถึง ความรู้เก่ียวกบัโครงสร้างของงานเขียนประเภท
ต่างๆ ท่ีใช้ในการน าเสนอเน้ือหาในบทอ่านซ่ึงมีอยู่หลายประเภท เช่น ประเภทบรรยาย ประเภท                 
เล่าเร่ืองประเภทเปรียบเทียบ 
 สุภาลกัษณ์ นครศรี (2540, น.18-19) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของความเขา้ใจในการอ่าน 
ดงัน้ี 
 1. การอ่านข้ึนอยูก่บัความรู้เดิม (Reading Depends on Background Knowledge) ตามปกติ
แลว้ความรู้เดิมของผูอ่้านมีอิทธิพลต่อการตีความหมายส่ิงท่ีอ่าน ผูอ่้านท่ีมีความรู้เก่ียวกบัหัวขอ้                 
ท่ีอ่านมากจะเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดง่้ายกวา่คนท่ีอ่านเร่ืองนั้นเป็นคร้ังแรก  
 2. การอ่านตอ้งการแรงจูงใจ (Reading Requires Motivation) ผูอ่้านตอ้งสร้างทศันคติ
ทางบวกต่อเร่ืองท่ีอ่าน ทศันคติเป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม เช่น ผูอ่้านท่ีตอ้งอ่านส่ิงท่ียาก เช่น 
ปรัชญาอาจใช้วิธีอภิปรายหัวข้อท่ีอ่านร่วมกับเพื่อนน าข้อมูลท่ีอ่านมาเช่ือมโยงข้อมูลท่ีได้จาก             
การบรรยายในห้องเรียนเม่ือผูอ่้านเกิดทศันคติทางบวกต่อส่ิงท่ีอ่านก็จะเกิดแรงจูงใจท าให้พยายาม 
ท่ีจะเขา้ใจส่ิงท่ีอ่าน 
 3. การอ่านเป็นทกัษะท่ีพฒันาอยา่งต่อเน่ือง (Reading is a Continuously Developing skill) 
ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะท่ีตอ้งพฒันาตลอดชีวิตเร่ิมจากเด็กจนแมเ้ม่ือไดรั้บการศึกษาในระดบัสูง            
ก็ยงัตอ้งพฒันาต่อไป  
 4. การอ่านตอ้งใชก้ลวิธี (Reading must be Strategic) โดยผูอ่้านแต่ละคนตอ้งวางแผน             
ในการอ่านซ่ึงงานวิจยัท่ีศึกษาเก่ียวกับผูอ่้านในระดับมหาวิทยาลยัพบว่าผูอ่้านได้รับประโยชน์               
จากการเรียนรู้ท่ีจะใช้กลวิธีในการอ่านเฉพาะ ผูอ่้านท่ีมีการวางแผนจะท าให้คน้พบกลวิธีท่ีดีท่ีสุด              
ท่ีเหมาะกบัตน  
 สุมิตรา องัวฒันากุล (2540, น.150-151) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของการอ่าน ดงัน้ี 
 1. ความรู้เก่ียวกบัค าโดยทัว่ไป ทั้งความกวา้ง ความลึกและขอบเขตของค าศพัท์ซ่ึงจะ
น าไปสู่การบรรลุถึงความสามารถระดบัสูงของทกัษะการอ่านทุกชนิด  
 2. ความเขา้ใจเร่ืองราวท่ีปรากฏอยา่งชดัเจน ซ่ึงรวมถึงความสามารถในการรู้ต าแหน่งของ
ขอ้ความท่ีกล่าวถึงอยา่งเจาะจงการเขา้ใจความหมายตามตวัอกัษรและความสามารถในการติดตาม
เร่ืองท่ีอ่านตามล าดบั  
 3. ความเขา้ใจความหมายท่ีแฝงอยู ่รวมถึงความมีเหตุผลในการอ่านความสามารถในการให้
ขอ้คิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน ตลอดจนสามารถเดาเหตุการณ์เก่ียวกบัผลท่ีตามมา  
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4. ความซาบซ้ึง คือ ความเขา้ใจจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียนและทราบถึงอารมณ์ของเร่ืองดงันั้น
ผูอ่้านควรมี ความรู้ในเร่ืองค า รวมทั้งการติดตามเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน แมอ้าจมีความหมายแฝงอยู ่                
โดยเขา้ใจจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียน 
 วิลเลียมส์ (Willams, 1994, p.3-11) และไรเดอร์และแกรฟส์ (Ryder; & Graves, 1994,             
p.17) ให้แนวคิดเก่ียวกบัองค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจซ่ึงสามารถสรุปไดว้่าการอ่าน                     
เพื่อความเขา้ใจจะเกิดข้ึนเม่ือมีองคป์ระกอบส าคญั 2 ประการ คือ 
 1. องคป์ระกอบดา้นภาษา เช่น ความรู้ดา้นตวัอกัษร การสะกดค า ลกัษณะของค า การเรียบ
เรียงค า โครงสร้างและไวยากรณ์ของภาษา และความสามารถในการตีความของผูอ่้าน 
 2. องคป์ระกอบดา้นความรู้และประสบการณ์เดิมของผูอ่้าน ซ่ึงไดแ้ก่ ความรู้รอบตวัในดา้น
ต่าง ๆ ท่ีจะช่วยใหผู้อ่้านเกิดความเขา้ใจไดดี้ข้ึน 

วลูโฟล์ค (Woolfolk, 1990, p.254-255) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบส าคญัท่ีจะช่วยให้ผูอ่้าน
สามารถอ่านอยา่งเขา้ใจซ่ึงจะตอ้งตระหนกัวธีิการท าความเขา้ใจกบับทอ่าน ไดแ้ก่ 

1. การเดาความหมายโดยรวมของบทอ่าน 
2. การใชอ้ตัราเร็วในการอ่านใหเ้หมาะสมกบับทอ่าน 
3. การรู้จกัเลือกหาใจความส าคญัของบทอ่าน 
4. การใชค้วามรู้เก่ียวกบัค าเช่ือมประโยค ขดัแยง้ คลอ้ยตาม หรือเป็นเหตุเป็นผลกนั  
5. การน าความรู้เดิมมาใชใ้นการอ่าน 
6. การใชบ้ริบทในการตีความมาใชใ้นบทอ่าน 
7. การใชค้วามรู้เก่ียวกบักลวธีิการอ่านต่างๆท่ีจะช่วยแกไ้ขความไม่เขา้ใจท่ีเกิดข้ึน 
นูนนั (Nunan, 1989, p.33) ไดแ้บ่งองคป์ระกอบการอ่านไว ้ดงัน้ี 
1. ความสามารถในการเช่ือมโยงค า 
2. ความรู้ดา้นไวยากรณ์ส าหรับช่วยในการตีความ 
3. ความรู้เก่ียวกบัเทคนิคส าหรับผูอ่้านจะเลือกใช ้
4. ความสามารถในการน าความรู้เดิมมาใชใ้นการอ่าน 
5. การรู้ถึงนัยส าคญัของผูเ้ขียนทั้งจุดประสงค์ หน้าท่ีของประโยคหรือแมแ้ต่ส่วนต่างๆ                         

ของเน้ือเร่ือง 
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เวนไรท ์(Wainwright, 1972, p.36) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของความเขา้ใจในการอ่านไว ้
ดงัน้ี 

1. ความสามารถท่ีจะจบัใจความส าคญัและระลึกถึงไดเ้ม่ือตอ้งการ 
2. ความสามารถท่ีเลือกอ่านเฉพาะประเด็นส าคญั 
3. ความสามารถท่ีจะแปลความหมาย ใจความส าคญัและแนวความคิดของผูเ้รียน 
4. ความสามารถท่ีจะสรุปเร่ืองราวต่างๆไดต้ามแนวคิดของผูเ้ขียน แมว้า่ผูเ้ขียนจะไม่กล่าว

ไวอ้ยา่งชดัเจนก็ตาม 
5. ความสามารถท่ีจะสรุปและประเมินค่าจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
6. ความสามารถท่ีจะเช่ือมโยงความรู้ท่ีไดรั้บจากประสบการณ์เดิม 

 สรุปไดว้่า องค์ประกอบท่ีก่อให้เกิดความเขา้ใจของการอ่านนั้น ผูส้อนควรจะหาวิธีการ
สอนมาใช้กับบทอ่านให้มีความเหมาะสมเน้ือหาท่ีน ามาอ่านควรเป็นเน้ือหาทั่วไปมีความ
หลากหลายและเช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจในบทอ่าน
ตามวตัถุประสงคท่ี์ 

ระดับความเข้าใจในการอ่าน  
ในการอ่านนั้นผูอ่้านไม่อาจเขา้ใจความหมายของเร่ืองท่ีอ่านไดต้รงกนัภายในระยะเวลา              

ท่ีเท่ากนัความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคลนั้นข้ึนอยู่กบัระดบัสติปัญญา ความรู้ทางด้าน
ภาษาความรู้เก่ียวกับเร่ืองทัว่ไปหรือประสบการณ์เดิมตลอดจนการฝึกฝนของผูเ้รียนทั้งน้ีได้มี                   
ผูแ้บ่งระดบัความเขา้ใจในการอ่านไวต่้าง ๆ กนัดงัน้ี 

เพญ็ศรี รังสิยากุล (2545, น.61-62) ไดแ้บ่งความเขา้ใจในการอ่านออกเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี 
1. ความเขา้ใจตามตวัอกัษร หมายถึง การท่ีผูอ่้านมีความเขา้ใจตามตวัอกัษรท่ีปรากฏอยูใ่น

แต่ละบรรทดัเป็นการเขา้ใจถึงค าพดูท่ีผูเ้ขียนใชน้ัน่เอง 
2. ความเขา้ใจท่ีเกิดจากการตีความ หมายถึง การท่ีผูอ่้านอ่านแลว้เขา้ใจวา่ผูเ้ขียนหมายถึง 

ส่ิงใด   
3. ความเขา้ใจท่ีจะน าไปสู่การสรุปเป็นการเขา้ใจท่ีเกิดข้ึนภายหลงัจากท่ีอ่านเร่ืองราว

ทั้งหมดแลว้น าส่ิงต่างๆท่ีไดจ้ากการอ่านมารวบรวมและน ามาท าเป็นบทสรุปและมีวิธีท่ีจะช่วยให ้                   
เกิดความเขา้ใจในการอ่าน มี 2 ประการ คือ 

  3.1 ก่อนอ่านตอ้งตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านโดยการถามตนเองวา่ตอ้งการจะทราบ
อะไรในการอ่านแต่ละคร้ัง  

 3.2 เม่ือทราบจุดมุ่งหมายแลว้ควรเลือกวิธีการอ่านดว้ยการปรับอตัราความเร็วใน
การอ่านให้เหมาะสมกบัจุดมุ่งหมายและลกัษณะของเร่ืองท่ีอ่านการท่ีผูอ่้านจะก าหนดว่าผูเ้รียน           



32 
 

ควรอ่านไดอ้ย่างเขา้ใจในระดบัใดนั้น ผูส้อนจะตอ้งพิจารณาองค์ประกอบเก่ียวกบัความยากง่าย 
ของเน้ือหาและความเหมาะสมของตวัผูเ้รียน เช่น อายุ ระดบัชั้น ความรู้พื้นฐานตลอดจน
ความสามารถในการอ่าน เป็นตน้ 

ความรู้เก่ียวกับระดับความเข้าใจในการอ่านจะช่วยให้ผู ้สอนประเมินได้ว่าผู ้เรียน                        
มีความสามารถในการท าความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านอยูใ่นระดบัใด เพื่อก าหนดเป้าหมายในการเตรียม                              
การสอนและเลือกส่ือส าหรับสอนอ่านได้อย่างถูกต้องเหมาะสมกับการพฒันาความสามารถ                          
ในการอ่านของผูเ้รียน 

รัดเดลล ์(Rudddell, 1997, p, 68-69) ไดแ้บ่งระดบัความเขา้ใจในการอ่านไวด้งัน้ี 
 1. ระดบัความเขา้ใจตามตวัอกัษร (Literal statements) เป็นระดบัท่ีผูอ่้านมีความเขา้ใจตาม
ตวัอกัษรท่ีปรากฏในขอ้ความ 
 2. ระดบัความเขา้ใจขั้นตีความ (Interpretive statements) เป็นระดบัท่ีผูอ่้านตอ้งสามารถ
ตีความหมายแฝงท่ีผูเ้ขียนไม่ไดเ้ขียนไวโ้ดยตรงในขอ้ความ 
 3. ระดบัความเขา้ใจขั้นประยุกตใ์ช ้(Applied statements) เป็นระดบัท่ีผูอ่้านน าเอาความคิด
ท่ีไดจ้ากบทอ่านไปประยุกตใ์ชโ้ดยเช่ือมโยงความรู้จากประสบการณ์เดิมผนวกเขา้กบัความรู้ท่ีได้
จากบทอ่าน และน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ช ้
  เซียร์ฟอสส์ และ รีดเดนซ์ (Searfoss & Readence, 1994, p.231-232) ไดอ้ธิบายถึงระดบั
ของความเขา้ใจในการอ่าน พร้อมทั้งยกตวัอยา่งประกอบ ดงัน้ี 

ตวัอยา่งบทอ่าน และค าถามท่ีบอกระดบัของความเขา้ใจในการอ่าน 
Dave rode his horse slowly over the sand. The air was getting cool as the sun 

sank over the horizon. The horse kept up her search for a few blades of glass while Dave 
struggled to stay on her. 

What was Dave riding? 
What time of day is it? 
What do you think will happen to Dave? Why do you think so? 

 1. ระดบัความเขา้ใจตามตวัอกัษรท่ีปรากฏ (Text-explicit) คือ ความสามารถในการหา
ค าตอบ ข้อมูล หรือบอกในส่ิงท่ีผูเ้ขียนเขียนไวไ้ด้โดยตรงจากการอ่าน ค าตอบหรือข้อมูลท่ีได ้                  
ก็จะตอ้งเป็นไปตามตวัอกัษรท่ีปรากฏ ดงัเช่น การหาค าตอบส าหรับค าถามขอ้ท่ี 1 ในตวัอยา่ง 
 2. ระดบัความเขา้ใจความหมายท่ีแฝงอยู่ (Text-implicit) คือ ความสามารถในการหา
ค าตอบหรือข้อมูลท่ีผู ้เขียนไม่ได้เขียนไว้โดยตรง แต่ผู ้อ่านจะต้องประมวลข้อมูลในบริบท                         
ท่ีเก่ียวขอ้งแล้วคิดหาค าตอบซ่ึงมีได้หลากหลาย ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัประสบการณ์และความสามารถ                
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ในการอ่านเพื่อตีความของผูอ่้านแต่ละคน เพราะความเขา้ใจระดบัน้ี ผูอ่้านตอ้งใชค้วามรู้ท่ีไดจ้าก
การอ่านเช่ือมเข้ากับประสบการณ์เดิมของผูอ่้านเอง แล้วจึงอนุมานเป็นความหมายท่ีแฝงอยู ่
กระบวนการคิดดงักล่าวอาจเรียกว่าคิดและคน้หา ดงัเช่น การหาค าตอบส าหรับค าถามขอ้ท่ี 2 ใน
ตวัอยา่ง 
 3. ระดบัความเขา้ใจจากประสบการณ์ (Experience-based) คือ ความสามารถในการหา
ค าตอบ หรือข้อมูลโดยใช้ประสบการณ์ของผูอ่้าน ว่าเร่ืองจะด าเนินต่อไปอย่างไร เพราะอะไร                
ซ่ึงค าตอบหรือขอ้มูลท่ีไดน้ี้ไม่มีปรากฏอยู่ในเน้ือเร่ือง ค าตอบหรือขอ้มูลน้ีสามารถมีได้มากกว่า                  
หน่ึงดังเช่น การหาค าตอบส าหรับค าถามขอ้ท่ี 3 ในตวัอย่างเน่ืองจากการอ่านเป็นกระบวนการ                     
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิด  
 จากการกล่าวสรุปเก่ียวกบัระดบัความสามารถการอ่านจะเห็นไดว้า่ ระดบัการอ่านเร่ิมจาก
ระดบัความเขา้ใจตามตวัอกัษรคือ ระดบัค า วลีและประโยคจากนั้นจึงเป็นระดบัความเขา้ใจเน้ือเร่ือง
ท่ีอ่านความเขา้ใจความหมายแฝงโดยการตีความ  วิเคราะห์ จบัใจความส าคญัและรายละเอียด
สนับสนุนของใจความส าคญัผูเ้รียนต้องมีความสามารถในการอ่านทั้งสองระดับในการเข้าใจ                
ส่ิงปรากฏในบทอ่านและสามารถเขา้ใจวตัถุประสงคข์องการอ่านไดต้ามท่ีตั้งไว ้
 การอ่านเพือ่ความเข้าใจ 
 จากการศึกษาความหมายของการอ่านเพื่อความเข้าใจได้มีนักวิชาการศึกษาได้ให้
ความหมายไวด้งัน้ี 
 มหิศรนนัตโลหิต (2550, น.13) การอ่านเพื่อความเขา้ใจตอ้งประกอบดว้ยผูอ่้านเน้ือความ 
ซ่ึงอาจมีหลายนัยและมีโครงสร้างท่ีแตกต่างกันผูอ่้านจะต้องใช้ความสามารถในการคิดและ
ประสบการณ์เดิมของตน ในการตีความจึงจะเขา้ใจเน้ือความท่ีอ่านได ้

สมุทร เซ็นเชาวนิช (2549, น.73-74) ไดใ้ห้ความหมาย ความเขา้ใจ (Comprehension) คือ
ความสามารถท่ีจะอนุมานขอ้สนเทศหรือความหมายอนัพึงประสงค์จากส่ิงท่ีอ่านแลว้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าไดค้วามเขา้ใจน้ีเป็นเร่ืองท่ีมีความสัมพนัธ์เก่ียวกบัประสบการณ์
และการศึกษาหลายๆดา้นของแต่ละคนซ่ึงถือเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัยิ่งของการอ่านถา้อ่านแลว้
ไม่เกิดความเขา้ใจใดๆ ก็อาจกล่าวไดว้า่การอ่านท่ีแทจ้ริงยงัไม่เกิดข้ึนและการอ่านแบบน้ีถือวา่เป็น
เพียงการเห็นตวัหนงัสืออยูบ่นหนา้กระดาษเท่านั้นไม่ส่ือความหมายใดๆนอกจากจะท าให้เสียเวลา
โดยเปล่าประโยชน์แลว้ยงัไม่ไดอ้ะไรจากการอ่านเลย 

สุภทัรา อกัษรานุเคราะห์ (2532, น.36) กล่าวถึงการอ่านเพื่อความเขา้ใจพร้อมทั้ง
ขอ้เสนอแนะในการสอนสรุปไดด้งัน้ี การอ่าน คือ การท าความเขา้ใจ ถา้ผูอ่้านปราศจากความเขา้ใจ
ในเร่ืองท่ีอ่านตรงความหมายของตวัอกัษรนัน่ถือว่าไม่ใช่การอ่านท่ีแทจ้ริงความเขา้ใจในการอ่าน
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โดยทัว่ไปถือว่าการอ่าน คือการสะกดค าท่ีเป็นตวัอกัษรออกมาเป็นค าพูดความเขา้ใจเช่นน้ีจดัว่า            
ไม่เป็นการถูกตอ้งตามนยัของการอ่านในโรงเรียน จุดประสงคห์ลกัของการสอนอ่านก็คือให้ผูอ่้าน
สามารถท าความเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านไดถู้กตอ้งตรงกบัจุดประสงค์หลกัของการสอนอ่านก็คือให้ผูอ่้าน
สามารถท าความเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านไดถู้กตอ้งตรงกบัจุดประสงค์ของผูเ้ขียนการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
จดัเป็นด้านหน่ึงของทกัษะในการท าความเขา้ใจในการอ่านให้แก่เด็กช่วยให้เด็กสามารถน าเอา
ประสบการณ์เดิมมาใช้ในการท าความเขา้ใจเร่ืองราวท่ีอ่านไดเ้ป็นอย่างดีแลว้ยงัช่วยให้เด็กเขา้ใจ
ความสัมพนัธ์ของแนวคิดและการปรับความมุ่งหมายของการอ่านให้เหมาะสมกบัความตอ้งการ            
ในการอ่านดว้ย 
 รูบิน (Rubin, 1993, p.194) กล่าวว่า ความเขา้ใจในการอ่านคือ กระบวนการท่ีซับซ้อน             
ทางสมองในการท างานร่วมกับความสามารถซ่ึงความสามารถท่ีว่าคือ ความสามารถในการรู้
ความหมายของค าและการตดัสินความอย่างมีเหตุและมีผลโดยถา้ปราศจากส่ิงเหล่าน้ีความเขา้ใจ           
ในการอ่านก็จะไม่เกิดข้ึน 

เพียร์สันและคณะ (Pearson and others, 1992, p.149) กล่าววา่ การอ่านเพื่อความเขา้ใจ คือ
การสร้างความหมายในเร่ืองท่ีอ่านโดยตวัผูอ่้านเอง ซ่ึงความหมายนั้นอาจคลา้ยคลึงกบความหมาย     
ท่ีอยู่ในความคิดของผูเ้ขียนซ่ึงถ่ายทอดจากปากกาลงสู่กระดาษแต่ไม่มีผูอ่้านคนใดท่ีจะสามารถ
สร้างความหมายรูปแบบเดียวกบัผูเ้ขียนหรือไม่มีผูอ่้านคนใดเลยท่ีจะเกิดความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน 
เช่นเดียวกนัแต่ละคนยอ่มมีพฤติกรรมการอ่านเป็นของตนเอง 

กิลเล็ท และเท็มเพิล (Gillet and Temple, 1990, p.373) ความเขา้ใจเป็นหวัใจของการอ่าน           
ผูท่ี้มีปัญหาดา้นการอ่านยอ่มตอ้งการความช่วยเหลือในการพฒันาความสามารถใจการเขา้ใจดงันั้น
การสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจนักเรียนตอ้งการโอกาสในการฝึกฝนโดยตรงโดยมีครูผูส้อนท าให้               
ดูเป็นตวัอยา่งอยา่งชดัเจน 

สมิธ (Smith, 1985, p.250) ไดก้ล่าวเสริมวา่ความเขา้ใจในการอ่านจะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือผูอ่้านได้
เรียนรู้ถึงใจความหลักของส่ิงท่ีอ่านการคาดเดาการท านายส่ิงท่ีเกิดข้ึนล่วงหน้าการตรวจสอบ 
ตลอดจนการตั้ งค  าถามด้วยตนเองซ่ึงจะท าให้ผูเ้รียนเรียนรู้ได้ง่ายข้ึนอย่างไรก็ตามได้มีผูใ้ห้
ความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจเพิ่มเติม  

คาร์ (Carr, 1983, p.27) ไดใ้ห้ความหมายในการอ่านเพื่อความเขา้ใจวา่เป็นความสามารถ 
ในการตีความจากเร่ืองท่ีอ่าน และจากการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างเร่ืองท่ีอ่านกบัความรู้เดิมของผูอ่้าน 
ผูอ่้านสามารถน าความรู้เดิมมาใช้ในการตีความ และตดัสินความอย่างมีเหตุผลแนวคิด เช่นน้ี
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของนกัคิดหลายๆท่าน 



35 
 

สแตรง (Strang, 1969, p.14) กล่าวถึง ความเขา้ใจในการอ่าน คือ ความสามารถในการอ่าน
จบัใจความส าคญัและรายละเอียดปลีกย่อยไดผู้ท่ี้มีความเขา้ใจในการอ่านจะสามารถย่อใจความ
ส าคญัหรือสรุปโครงร่างของส่ิงท่ีอ่านไดห้รือสามารถเขา้ใจความสัมพนัธ์ต่างๆ ของส่ิงท่ีอ่านได ้
 จากแนวคิดของนกัคิดหลายๆท่านไดก้ล่าวเก่ียวกบัความเขา้ใจในการอ่านสรุปไดว้า่ความ
เขา้ใจในการอ่านคือ ความสามารถเขา้ใจในงานเขียน การตีความหมาย การตอบค าถามจากเร่ือง              
ท่ีอ่านและเขา้ใจในเน้ือหาของเร่ือง รวมทั้งผูอ่้านจะตอ้งมีความรู้ประสบการณ์เดิมความสามารถ
ทางภาษาท่ีจะช่วยสร้างความเขา้ใจในการอ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 ขั้นตอนการจัดกจิกรรมการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจ 
 ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนอ่าน มีกิจกรรมท่ีมีขั้นตอนเป็นล าดบัขั้นเพื่อให้ผูเ้รียน
ได้เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและสามารถเช่ือมโยงความรู้ท่ีได้จากการฝึกทักษะการอ่าน 
นกัวชิาการหลายท่านไดเ้สนอขั้นตอนการอ่านดงัต่อไปน้ี 

สุทธิ ศรีชล (2552, น.11-15) ไดก้ล่าววา่ ขั้นตอนของการสอนอ่านมีลกัษณะเช่นเดียวกนั
กับขั้นตอนการสอนทักษะการฟังโดยแบ่งออกเป็น 3 กิจกรรม คือกิจกรรมน าเข้าสู่การอ่าน                     
(Pre-Reading) กิจกรรมระหวา่งการอ่านหรือขณะท่ีสอนอ่าน (While-Reading) กิจกรรมหลงัสอน
อ่าน (Post-Reading) โดยแต่ละกิจกรรมอาจจะใชเ้ทคนิคดงัน้ี 

1. กิจกรรมน าเขา้สู่การอ่าน ( Pre-Reading) การท่ีผูเ้รียนจะอ่านสารใดไดอ้ย่างเขา้ใจควร
ตอ้งมีขอ้มูลบางส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัสารท่ีจะไดอ่้านโดยครูผูส้อนอาจใชกิ้จกรรมน าเพื่อให้ผูเ้รียนได้
ข้อมูลบางส่วนเพื่อช่วยสร้างความเข้าใจในบริบทก่อนเร่ิมต้นอ่านสารท่ีก าหนดให้โดยทัว่ไป              
มีอยู ่2 ขั้นตอน คือ ขั้น Personalization เป็นขั้นสนทนาโตต้อบระหวา่งครูกบันกัเรียนหรือระหวา่ง
ผูเ้รียนกับผู ้เรียนเพื่อทบทวนความรู้เดิมและเตรียมรับความรู้ใหม่จากการอ่านขั้น Predicting          
เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนคาดเดา เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านโดยอาจจะใชรู้ปภาพ แผนภูมิ หวัเร่ือง ฯลฯ ท่ีเก่ียวขอ้ง
กับเร่ือง ท่ีจะได้อ่านแล้วน าสนทนาหรืออภิปรายหรือหาค าตอบท่ีเก่ียวกับภาพนั้นๆ หรือฝึก
กิจกรรมเก่ียวกบัค าศพัท์เช่น ขีดเส้นใตห้รือวงกลมลอ้มรอบค าศพัท์ในสารท่ีอ่านหรืออ่านค าถาม
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีได้อ่านเพื่อให้ผูเ้รียนได้ทราบแนวทางว่าจะได้อ่านสารเร่ืองใดเป็นการเตรียมตวั
ล่วงหน้าเก่ียวกับข้อมูลประกอบการอ่านและคน้หาค าตอบจากสารนั้นๆ หรือทบทวนค าศพัท ์            
จากความรู้เดิมท่ีมีอยู่ซ่ึงจะปรากฏในสารท่ีจะได้อ่านโดยใช้วิธีการบอกความหมายหรือท า
แบบฝึกหดัดว้ยการเติมค า เป็นตน้ 
  2. กิจกรรมระหว่างการอ่านหรือกิจกรรมระหว่างท่ีสอนอ่าน (While-Reading) เป็น                             
กิจกรรมท่ีให้ผูเ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัในขณะท่ีอ่านสารนั้นกิจกรรมน้ีมิใช่การทดสอบการอ่านแต่เป็น
การฝึกทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจกิจกรรมระหวา่งการอ่านน้ีควรหลีกเล่ียงการปฏิบติักิจกรรม
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ฝึกทกัษะอ่ืนๆ เช่น การฟังหรือการเขียนอาจจดักิจกรรมให้พูดโตต้อบได้บา้งเล็กน้อยเน่ืองจาก               
จะเป็นการเบ่ียงเบนทกัษะท่ีตอ้งการฝึกปฏิบติัไปสู่ทกัษะอ่ืนโดยไม่เจตนา กิจกรรมท่ีฝึกในขณะท่ี             
อ่านควรเป็นประเภทต่อไปน้ี 

 2.1 Matching คือ อ่านแลว้จบัคู่ค  าศพัทก์บัค าจ  ากดัความหรือจบัคู่ประโยคเน้ือเร่ือง
กบัภาพหรือแผนภูมิ 

 2.2 Ordering คือ อ่านแล้วเรียงภาพ แผนภูมิตามเน้ือเร่ืองท่ีได้อ่านหรือเรียง
ประโยค (Sentences) ตามล าดบัเร่ืองหรือเรียงเน้ือหาแต่ละตอน (Paragraph) ตามล าดบัของเน้ือหา 

 2.3 Completing คือ อ่านแลว้เติมค า ส านวนประโยค ขอ้ความลงในภาพแผนภูมิ 
ตาราง ฯลฯ ตามเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน 

 2.4 Correcting คือ อ่านแลว้แกไ้ขค า ส านวนประโยค ขอ้ความให้ถูกตอ้งตามเน้ือ
เร่ืองท่ีอ่าน 

 2.5 Deciding คือ อ่านแลว้เลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง (Multiple Choices) หรือเลือก
ประโยคถูกผิด (True – False) หรือเลือกวา่มีประโยคนั้นๆในเน้ือเร่ืองหรือไม่ หรือเลือกวา่ประโยค
นั้นเป็นขอ้เทจ็จริง (Fact) หรือเป็นความคิดเห็น (Opinion)  

 2.6 Supplying/Identifying คือ อ่านแลว้หาประโยคหาประโยคหวัขอ้เร่ือง (Topic 
Sentence) หรือสรุปใจความส าคญั (Conclusion) หรือจบัใจความส าคญั (Main Idea) หรือตั้งช่ือเร่ือง 
(Title) หรือยอ่เร่ือง (Summary) หรือหาขอ้มูลรายละเอียดจากเร่ืองท่ีอ่าน (Specific Information) 

3. กิจกรรมหลงัการอ่าน (Post - Reading) เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนไดฝึ้กการใชภ้าษาใน
ลักษณะสัมพนัธ์เพิ่มข้ึนจากการอ่าน ทั้ งการฟัง การพูดและการเขียน ภายหลังท่ีได้ฝึกปฏิบัติ
กิจกรรมระหว่างการอ่านแลว้ โดยอาจฝึกการแข่งขนัดา้นค าศพัท์ ส านวน ไวยากรณ์หรือฝึกทกัษะ
การฟังการพูด โดยให้ผูเ้รียนช่วยกนัตั้งค  าถามจากเร่ืองท่ีอ่านแลว้ช่วยกนัหาค าตอบส าหรับผูเ้รียน
ชั้นสูง  

กระทรวงศึกษาธิการ (2547, น.129) ไดเ้สนอรูปแบบของการสอนอ่านภาษาองักฤษไว ้                 
3 ขั้นตอน ดงัน้ี  

ขั้นท่ี 1 กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-Reading Activities) ผูส้อนสามารถท ากิจกรรม           
ท่ีจะกระตุน้ใหผู้เ้รียน เกิดความอยากรู้และสนใจต่อส่ิงท่ีจะอ่านโดยสร้าง Schema กระตุน้ให้ผูเ้รียน
ระลึกถึงความรู้เดิม ประสบการณ์เดิมเก่ียวกบัเร่ืองท่ีก าลงัจะอ่านและสร้างแนวทางในการคิด                
หาความรู้ใหม่ไดโ้ดยใชส่ื้อการเรียนการสอนต่างๆ เช่น เกม เพลง การแสดง ละครใบ ้เป็นตน้  

ขั้นท่ี 2 กิจกรรมขณะอ่าน (While-Reading Activities) เป็นการเสนอเร่ืองท่ีจะอ่าน
เป็นคร้ังแรกซ่ึงอาจจะสามารถอ่านได้ทั้ งอ่านออกเสียงและอ่านในใจขั้นตอนน้ีมีจุดใหญ่ตรง                    



37 
 

การสร้างกระบวนการคิดดว้ยวิธีการต่างๆ วิธีท่ีง่ายท่ีสุดคือการตั้งค  าถามเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ            
ของผูเ้รียนค าถามนั้น จะตอ้งให้เวลาเพียงพอในการคิดหาค าตอบไดด้ว้ยตนเองและการถามจะตอ้ง               
ใช้รูปแบบในการถามถึงข้อมูลยอ้นกลบัและความรู้เพิ่มข้ึนทีละนิดใช้ค  าถามย  ้าเพื่อตรวจสอบ                   
ความเขา้ใจเป็นระยะ  

 ขั้นท่ี 3 กิจกรรมหลงัการอ่าน (Post-Reading Activities) เป็นขั้นตอนสุดทา้ยของ
การสอนอ่าน มีจุดประสงคเ์พื่อย  ้าความเขา้ใจของเร่ืองท่ีอ่านให้มากข้ึนและสร้างความประทบัใจ
ดว้ยกิจกรรมท่ีสนุกสนานและเนน้เร่ืองการแสดงออกถึงความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียน  

ทิพพดี อ่องแสงคุณ (อา้งถึงเยาวภา ชยัวุฒิศาสตร์, 2547) กล่าวว่ากิจกรรมดา้นการอ่าน 
ผูส้อนควรจดัเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี คือ 
 1. กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-Reading Activities) เป็นการสร้างความสนใจให้แก่ผูเ้รียน
กบัเร่ืองท่ีจะอ่านปูพื้นฐานเก่ียวกบัเร่ืองและค าศพัท ์
 2. กิจกรรมขณะอ่าน (While-Reading Activities) เป็นกิจกรรมท่ีผูส้อนน ามาใชฝึ้กทกัษะ
ในขณะอ่านเน้ือเร่ืองช่วยฝึกทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจดียิง่ข้ึน 
 3. กิจกรรมหลงัการอ่าน (Post-Reading Activities) เป็นกิจกรรมเพื่อให้ผูเ้รียนไดแ้สดง
ความคิดเห็นหรือแสดงความสามารถเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านประเมินผลความเขา้ใจเร่ืองจากการอ่าน                               
ของผูเ้รียน 

นงเยาว ์กอสนาน (2545, น.5-10) กล่าวถึงกิจกรรมการสอนอ่านเป็น 3 ช่วง คือ 
 1. กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading) เช่น การคาดเดาเร่ืองจากช่ือบท (Anticipation 
through chapter titles) การคาดเดาโครงเร่ือง (Anticipation of plot) การคาดเดาแนวคิดของเร่ือง 
(Thematic anticipation) การคาดเดาอุปนิสัยของตวัละคร (Character anticipation) การคาดเดา              
ฉากด าเนินเร่ือง (Setting anticipation) ขอ้มูลชีวประวติัผูเ้ขียน (Background information) การเดา
ค าศพัท ์(Vocabulary) 
 2. กิจกรรมระหวา่งการอ่าน (While reading) เช่น การใชโ้ครงเร่ือง (Working with plot) 
การใชป้ระโยชน์จากตวัละคร (Working with character) การใชเ้ร่ืองยอ่ (Working with summaries) 
กิจกรรมการตีความ (Working on interpretation) การใชท้กัษะการฟัง (Working on listening) 
 3. กิจกรรมหลงัการอ่าน (After reading) เช่น ยอ้นดูตวัละคร (Looking back at character) 
การตีความลักษณะของตวัละคร (Interpreting character) การสรุปโครงเร่ือง (Summarizing) 
กิจกรรมต่อเน่ืองดา้นการตีความและโครงงาน (Interpretive extensions and projects) การทบทวน
และแนะน า (Reviewing and recommending) 
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สุมิตรา องัวฒันกุล (2540, น.178-179) ได้เสนอแนวการจดักิจกรรมการสอนอ่านตาม
ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 กิจกรรมก่อนการอ่าน เป็นการสร้างความสนใจและปูพื้นฐานความรู้เร่ืองท่ีจะอ่าน 
ควรมีกิจกรรมการตั้งค  าถามและคาดเดาความหมายของค าศพัท์จากบริบทโดยดูจากประโยค
ขา้งเคียง หรือจากรูปภาพ และการแสดงท่าทาง 
 ขั้นท่ี 2 กิจกรรมระหว่างการอ่าน เป็นการให้ผูเ้รียนท าความเขา้ใจโครงสร้างและเน้ือหา             
ท่ีอ่าน หาขอ้มูลรายละเอียดล าดบัเหตุการณ์ส่ิงท่ีสัมพนัธ์กนั และใชค้วามสามารถในการแปลความ 
ตีความ สรุปความไดต้รงจุดมุ่งหมายทีมีไวด้ว้ยการล าดบัเร่ืองท่ีตดัเป็นส่วนๆเขียนแผนผงัเช่ือมโยง               
กบัเน้ือเร่ือง เติมขอ้ความลงไปในแผนผงั หรือเล่าเร่ืองโดยสรุป 
 ขั้นท่ี 3 กิจกรรมหลงัการอ่าน เป็นการตรวจสอบความเขา้ใจของผูเ้รียนกิจกรรมท่ีท าอาจ
เป็นการถ่ายโยงไปสู่ทกัษะอ่ืนๆ เช่น ทกัษะการพดูหรือทกัษะการเขียนก็ไดโ้ดยแสดงบทบาทสมมติ 
เขียนเร่ือง วาดรูป พดูแสดงความคิดเห็น เป็นตน้ 

เดวส์ี และเพียร์ส (Davies & Pearse, 2000, p.9) 
 1. กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre – reading Activities) เป็นกิจกรรมการสร้างความสนใจและ 
ปูพื้นฐานความรู้ในเร่ืองท่ีอ่าน เพื่อเตรียมผูเ้รียนให้มีความพร้อมในการอ่าน ซ่ึงอาจจะจดักิจกรรม               
ไดด้งัน้ี  
  1.1 ใหค้าดคะเนเร่ืองท่ีจะอ่าน เป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนคิดถึงความรู้เดิมแลว้น าไป
สัมพนัธ์กบัเร่ืองท่ีอ่าน อาจคาดคะเนผดิหรือถูกก็ได ้
  1.2 ให้เดาความหมายศพัท์จากบริบท โดยดูจากประโยคขา้งเคียง รูปภาพและ               
การแสดงท่าทาง และใหค้  าถามไวก่้อน เพื่อใหผู้เ้รียนฝึกอ่านและผา่นไปเร็ว ๆ เพื่อหาค าตอบ 
 2. กิจกรรมระหวา่งการอ่าน (While- reading Activities) มุ่งให้ผูเ้รียนส่ือความหมายจาก
เอกสารท่ีได้อ่านโดยให้ผูเ้รียนทราบก่อนว่าจุดมุ่งหมายในการอ่านคืออะไรแล้วจึงให้ผูเ้รียนหา
ขอ้มูลต่าง ๆ ตามจุดมุ่งหมายท่ีมีไว ้ในขั้นน้ีผูเ้รียนจะท ากิจกรรมดว้ยตนเอง ผูส้อนจะช่วยเม่ือผูเ้รียน
ตอ้งการเท่านั้นซ่ึงกิจกรรมในขั้นน้ี มีดงัน้ี 
  2.1 บอกจุดมุ่งหมายในการอ่านเพื่อให้ผูเ้รียนมีเหตุผลในการอ่านเพื่อผูเ้รียนจะได้
ก าหนดกลยุทธ์ในการอ่านได้ถูกต้องในการบอกถึงจุดมุ่งหมายน้ีบางคร้ังอาจต้องมีการสร้าง
สถานการณ์ข้ึนมาเพื่อใหเ้ห็นจุดมุ่งหมายเด่นชดั จุดมุ่งหมายในการอ่านอาจมีดงัน้ี คือ 
  - ให้ผูเ้รียนตรวจดูว่าส่ิงท่ีตนคาดการณ์ล่วงหน้าวา่จะไดรั้บรู้ทั้งจากหัวเร่ืองหรือ
จากรูปภาพ แผนภูมิประกอบเร่ือง มีความถูกต้องมากน้อยเพียงใด  มีเร่ืองราวใดท่ีตรงกับ                   
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ความคาดหวงัของตนบา้งและขอ้มูลท่ีไดรั้บนั้นคืออะไรหรือค าท านายของตนเก่ียวกบัจุดประสงค์
ของผูเ้ขียนถูกตอ้งหรือไม่เพียงใด 
  - ใหผู้เ้รียนหาขอ้มูลมาช่วยในการตดัสินใจอยา่งใดอยา่งหน่ึง (Problem Solving) 
  - ให้ผูเ้รียนน าขอ้มูลของตนเองมาแลกเปล่ียนกบัขอ้มูลของผูเ้รียนในคู่หรือกลุ่ม 
เพื่อท่ีจะไดข้อ้มูลท่ีสมบูรณ์ (Information Gap or Jigsaw Reading) 
  - ให้ผูเ้รียนน าขอ้มูลของตนมาแสดงความเห็นโตแ้ยง้กบัคนอ่ืนท่ีมีขอ้มูลต่างกนั 
ให้ผูเ้รียนน าใจความส าคญัมาสรุปหรือน าขอ้มูลมาช่วยในการปฏิบติังานบางอย่าง เช่น ให้วาดรูป
เหมือนค าบรรยายให้จดัเรียงรูปภาพเหตุการณ์ตามเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนหรือปฏิบติัตามค าสั่ง เช่น พบั
กระดาษ เป็นตน้ 
  2.2 ใหผู้เ้รียนหาขอ้มูลต่างๆ ดว้ยตนเองตามจุดมุ่งหมายท่ีมีไว ้
  2.3 อ่านเพื่อจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านในกรณีน้ีผูเ้รียนจะอ่านบทอ่านนั้น                
อยา่งสังเขปเพื่อท่ีจะไดรู้้วา่เร่ืองท่ีอ่านนั้นเก่ียวกบัอะไรใจความส าคญัมีอะไรบา้งในการอ่านอาจใช้
วธีิการอ่านแบบการอ่านขา้ม คือ ผูเ้รียนจะอ่านเฉพาะส่วนส าคญัๆ ของบทอ่านนั้น 
  2.4 อ่านเพื่อหารายละเอียดซ่ึงผูเ้รียนจะกระท าไดใ้น 2 วิธีการดว้ยกนัคืออ่านเพื่อ
เลือกหาเฉพาะขอ้มูลท่ีตอ้งการและการอ่านเพื่อหารายละเอียดในกรณีน้ีผูเ้รียนจะอ่านหลายๆ คร้ัง 
จนกวา่จะไดร้ายละเอียดท่ีตอ้งการหรือเพื่อใชเ้ขา้ใจใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้
 3. กิจกรรมหลงัการอ่าน (Post- Reading Activities) เป็นการตรวจสอบความเขา้ใจของ
ผูเ้รียนอาจจะเป็นการถ่ายโอนไปสู่ทกัษะอ่ืน ๆ ดงัน้ี   
  3.1 ใหแ้สดงบทบาทสมมุติ 
  3.2 ให้เขียนเร่ืองหรือเขียนโตต้อบ เช่น เขียนจดหมาย เขียนบทสนทนา กรอก
แบบฟอร์ม วาดรูป เป็นตน้ 
  3.3 พดูแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
 วิลเล่ียม (William, 1986, p.31-41) ไดเ้สนอขั้นตอนในการสอนทกัษะการอ่านโดยแบ่ง
ออกเป็น 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ขั้นก่อนการสอนอ่าน (Pre- Reading) จุดประสงคข์องขั้นตอนน้ีคือ 
  1.1 เพื่อแนะน าและสนใจในหวัขอ้เร่ือง 
  1.2 เพื่อชกัจูงใหผู้เ้รียนสนใจอยากเรียนดว้ยการใหเ้หตุผลส าหรับการอ่าน 
  1.3 เพื่อเตรียมตวัในดา้นภาษาใหแ้ก่ผูเ้รียนก่อนท่ีจะอ่านเน้ือเร่ือง 

2. ขั้นการอ่าน (Reading) ขั้นตอนน้ีเนน้ท่ีเน้ือเร่ืองท่ีจะอ่านโดยมีจุดหมาย ดงัน้ี 
  2.1 เพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจจุดประสงคข์องการเรียน  
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  2.2 เพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจโครงสร้างของงานเขียน หรือเน้ือความท่ีจะอ่าน 
  2.3 เพื่อช่วยขยายเน้ือความของเร่ืองใหช้ดัเจน 
 3. ขั้นหลงัการอ่าน (Post- Reading) ขั้นตอนน้ีมีจุดมุ่งหมายดงัน้ี 
  3.1 เพื่อถ่ายโอนความรู้ความคิดในเร่ืองท่ีอ่านไปแลว้ 
  3.2 เพื่อเช่ือมโยงเร่ืองท่ีอ่านเขา้กบัความรู้ ความสนใจหรือความคิดเห็นของผูเ้รียน 
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่าประเภทของการอ่านและวิธีการอ่านนั้นจะข้ึนอยู่กับ
จุดประสงค์ของการอ่านว่าต้องการความเขา้ใจในรายละเอียดมากน้อยเพียงใดผูส้อนจึงควรจดั             
กิจกรรมการสอนอ่านให้มีความเหมาะสมและสอดคล้องกบัจุดมุ่งหมายระดบัและวยัของผูอ่้าน               
เป็นส าคญั ดงันั้นผูว้ิจยัเลือก ขั้นตอนการจดักิจกรรมการอ่าน 3 ขั้นตอนไดแ้ก่ ขั้นก่อนการอ่าน             
ขั้นระหว่างการอ่านและขั้นหลงัการอ่านมาใช้ในการพฒันาการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ
ของนกัเรียน 

การวดัและการประเมินผลการอ่าน 
 เน่ืองจากการอ่านในปัจจุบันเน้นการท าความเข้าใจต่อเร่ืองท่ีอ่านเป็นหลักในการวดั                      
และการประเมินผลการอ่านจึงออกมาในรูปแบบของการทดสอบความเขา้ใจในการอ่านซ่ึงมีผูใ้ห้
ขอ้เสนอแนะไวด้งัน้ี คือ  
 ส านักนิเทศและพฒันาการศึกษา (2545) ได้กล่าวว่าการวดัและการประเมินผลทกัษะ              
การอ่านมีดงัน้ี 
 1. ประเภทแบบทดสอบทกัษะการอ่าน มีดงัน้ี 
  1.1 แบบเลือกตอบ (Multiple choice, true/false) 
  1.2 การตอบแบบสั้น (Short answer) 
  1.3 การถ่ายโอนขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านรูปแบบต่างๆ เช่น การเติมค าในขอ้มูลใน
แผนภูมิหรือรูปภาพ การเติมค าลงในแบบฟอร์ม การลากเส้นทิศทางท่ีไดจ้ากการอ่าน 
  1.4 การจดบนัทึกขอ้ความ (Note-taking) 
  1.5 การเติมค าท่ีเวน้วา่งโดยใชข้อ้มูลจากบทอ่าน (Cloze procedure) 
 2. ระดบัขน้ความสามารถของการอ่าน 
  2.1 ระดบักลไก สามารถบอกไดว้่า กลุ่มค าหรือประโยคท่ีให้มาเหมือนกนัหรือ
ต่างกนั 
  2.2 ระดบัความรู้ 
   2.2.1 สามารถเลือกภาพท่ีมีความหมายตรงกนักบัค าท่ีขีดเส้นประโยคได ้
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   2.2.2 สามารถเลือกประโยคท่ีมีขอ้ความตรงกบัขอ้มูลท่ีแสดงไวใ้นแผนท่ี
แผนภูมิและภาพได ้
   2.2.3 สามารถเลือกค าท่ีมีความตรงกบัภาพท่ีก าหนดได ้
 3. ระดบัถ่ายโอน 
  3.1 สามารถเลือกค าท่ีเหาะสมเติมลงในช่องวา่งของขอ้ความใหม้าได ้
  3.2 สามารถเลือกค าหรือวลีมีความหมายเหมือนค าท่ีขีดเส้นใตใ้นประโยคได ้
  3.3 สามารถเลือกขอ้ความท่ีมีความหมายคลา้ยคลึงหรือใกลเ้คียงกบัประโยคหรือ
วลีท่ีขีดเส้นใตไ้ด ้
  3.4 สามารถเลือกค าหรือขอ้ความท่ีอา้งอิงโดยค าท่ีขีดเส้นใตข้อ้ความท่ีก าหนด 
 4. ระดบัส่ือสาร 
  4.1 สามารถอ่านขอ้ความท่ีไม่เคยเห็นมาก่อนและสามารถตอบค าถามเก่ียวกับ     
เร่ืองท่ีอ่านได ้
  4.2 สามารถอ่านขอ้ความแลว้เลือกค าหรือวลีท่ีเป็นหวัเร่ือง (Topic) ได ้
  4.3 สามารถอ่านขอ้ความแลว้เลือกประโยคท่ีเป็นใจความส าคญั (Main idea) ของ
ขอ้ความนั้นได ้
  4.4 สามารถอ่านข้อความแล้วเลือกประโยคท่ีใจความต่อเน่ืองและสัมพนัธ์กับ
ขอ้ความนั้นได ้
  4.5 สามารถเลือกประโยคท่ีน ามาเติมในบทสนทนาไดถู้กตอ้ง 
 5. ระดบัวเิคราะห์วจิารณ์ 
  5.1 สามารถอ่านประโยค บทสนทนาหรือสนทนาหรือขอ้ความแลว้ค าถามเก่ียวกบั
อารมณ์หรือความคิดเห็นของละครได ้
  5.2 สามารถอ่านประโยคบทสนทนาหรือข้อความแล้วตอบค าถามเก่ียวกับ
สถานการณ์หรือแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัสถานการณ์หรือบุคคลในเร่ืองท่ีอ่านได ้
  5.3 สามารถอ่านขอ้ความแล้วตอบค าถามเก่ียวกบัจุดประสงค์หรือความคิดเห็น
ของผูเ้รียนได ้

อจัฉรา วงศโ์สธร (2539, น.154-155) กล่าวถึง เกณฑ์การประเมินทกัษะการอ่านวา่สามารถ
พิจารณาได ้2 ลกัษณะไดแ้ก่ เกณฑ์ท่ีก าหนดตามส่วนประกอบของภาษาแบบแยกย่อยและเกณฑ ์             
ท่ีก าหนดตามความสามารถรวมในการรับสาร ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

1. ความสามารถทางภาษาท่ีเป็นเกณฑแ์บบยอ่ย ไดแ้ก่ 
  1.1 ความรู้ดา้นศพัท ์หมายถึง ความสามารถในการเขา้ใจค าศพัทแ์ละส านวนต่างๆ 
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   1.2 ความรู้ดา้นไวยากรณ์ หมายถึง ความสามารถในการใชค้วามรู้ดา้นไวยากรณ์ 
ท าความเข้าใจเก่ียวกับค าสรรพนาม ความเช่ือมโยงเน้ือความ เช่น การใช้ค  าสันธาน ค าบุพบท                 
ท่ีก าหนดหนา้ท่ีของภาษาวา่เป็นการขอร้อง การเช้ือเชิญ หรือการขออนุญาต เป็นตน้ 

2. ความสามารถทางการอ่านท่ีเป็นเกณฑแ์บบรวม ไดแ้ก่ 
   2.1 ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึง ความสามารถในการเขา้ใจบท
อ่านและสามารถตอบค าถามท่ีให้โดยเรียบเรียงเป็นถอ้ยค าใหม่ให้ไดใ้จความเดิมหรือสามารถตอบ
ค าถามแบบเลือกตอบ และแบบเรียงล าดบัขอ้ความได ้
  2.2 ความสามารถในการอ่านข้อมูลท่ีเป็นรายละเอียด หมายถึง ความสามารถ                  
ในการเช่ือมโยงรายละเอียดท่ีเก่ียวขอ้งกบัใจความส าคญัของเร่ืองไดว้่าเป็นรายละเอียดสนบัสนุน                 
หรือเป็นรายละเอียดท่ีขัดแยง้เพื่อให้ข้อมูลตรงกันข้ามตลอดทั้ งเข้าใจความสัมพนัธ์ระหว่าง
รายละเอียดต่างๆ 
  2.3 ความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั หมายถึง ความสามารถในการระบุ             
แก่นของเร่ือง หวัเร่ืองและใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้
  2.4 ความสามารถในการวิเคราะห์และประเมินความสัมพนัธ์ของเน้ือความและ
สุนทรียศาสตร์ของการใช้ภาษาหมายถึงความสามารถในการใช้ความรู้ด้านศัพท์ ไวยากรณ์                         
ความเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านและความรู้เก่ียวกบัรูปแบบลีลาภาษาท่ีใช้ในบทอ่านเป็นตวักระตุน้วิเคราะห์
ประเมินและสรุปบทอ่านว่าเป็นสารประเภทใดใช้ลีลาภาษาแบบเป็นทางการหรือไม่เข้าใจ             
เจตนาทัศนคติของผูเ้ขียนท่ีแฝงอยู่สามารถวิพากษ์วิจารณ์ถึงเหตุและผลท่ีเกิดข้ึนได้ตลอดจน
สามารถประเมินบทอ่านไดว้า่มีความชดัเจนเขา้สู่ประเด็นอยา่งไม่ออ้มคอ้มและใช้ภาษาไดก้ระชบั                         
ไม่เยิน่เยอ้ความสามารถในระดบัน้ีเป็นระดบัสูงซ่ึงตอ้งอาศยัความรู้ในระดบัตน้ๆ เป็นพื้นฐาน 

รูปแบบของแบบทดสอบทีนิ่ยมใช้ประเมินผลความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ 
 ส่วนรูปแบบของแบบทดสอบท่ีนิยมใชใ้นการประเมินความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ
มี 2 แบบ ดงัท่ี ฟินอคเชียโรและซาโกะ Finocchiaro and Sako (อา้งใน ศรินยา ขติัยะ, 2544, น.26) 
เสนอไว ้ไดแ้ก่ 
 1. แบบทดสอบอตันยั (Subjective Test) ได้แก่ แบบทดสอบความเรียงท่ีให้ผูอ่้านตอบ
ค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านโดยเขียนค าตอบเป็นประโยคหรือขอ้ความ 
 2. แบบทดสอบปรนยั (Objective Test) ไดแ้ก่ แบบทดสอบแบบเลือกตอบ แบบถูกผิดแบบ
จบัคู่ และแบบเติมค า เป็นตน้ 
 ในขณะเดียวกัน ฟินอคเชียโรและซาโกะ ได้เสนอแนวทางในการวดัและประเมินผล                       
ความเขา้ใจในการอ่านเพิ่มเติมวา่ควรครอบคลุมถึงส่ิงต่อไปน้ี 
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 1. การวดัความหมายค าศพัทโ์ดยการเดาศพัทจ์ากบริบทท่ีอยูร่อบๆ เพื่อให้ไดค้วามหมายท่ี
ถูกตอ้งและเหมาะสมกบัค าศพัทน์ั้นๆ 

2. การวดัใจความหลกั หรือใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน 
3. การวดัรายละเอียดในเร่ืองท่ีอ่าน 

 4. การวดัการสรุปเร่ือง และตีความท่ีปรากฏโดยนยั  
5. การวดัอารมณ์ ความรู้สึก และเจตนาของผูเ้ขียน 
6. การวดัความสัมพนัธ์ของขอ้ความ หรือประโยคท่ีปรากฏในเร่ือง 
7. การวดัโครงสร้างของประโยคโดยการแปลความของประโยคหรือโดยการก าหนด              

มา ให ้1 ประโยคแลว้เลือกประโยคเทียบเคียงท่ีมีความหมายตรงกบัประโยคท่ีก าหนดให ้
เวยีร์ (Weir, p.43-45) ไดเ้สนอรูปแบบของการประเมินความสามารถในการอ่านดงัน้ี 
1. แบบทดสอบแบบชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice Items) เป็นแบบทดสอบท่ีผูต้อบ 

ตอ้งเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียวจากตวัเลือกท่ีก าหนดใหแ้บบทดสอบน้ีเป็นแบบทดสอบ
ท่ีไดรั้บความนิยมเพราะเป็นแบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรงในการให้คะแนนการตรวจท าไดง่้าย
และรวดเร็ว 

2. แบบทดสอบแบบตอบสั้ น (Short answer Items) เป็นแบบทดสอบท่ีให้ผูส้อบตอบ
ค าถามเป็นค าเดียว หรือเติมขอ้ความในส่วนท่ีหายไป ผูต้อบมีอิสระในการเขียนค าตอบเพราะไม่มี
การก าหนดค าตอบใหผู้ต้อบ 

3. แบบทดสอบแบบโคลซ (Cloze) ในการสร้างขอ้สอบแบบโคลซ ค าต่างๆในบางส่วน           
จะถูกลบออกไปหลงัจากประโยคเร่ิมตน้ไปไม่ก่ีประโยค อตัราการลบค านั้นเป็นการลบอย่างเป็น
ระบบมกัใชร้ะหวา่งทุกค าท่ี 5 ถึงค าท่ี 11 ผูส้อบตอ้งเติมแต่ละช่องวา่งดว้ยค าท่ีคิดวา่ถูกลบออกไป 
 4. แบบทดสอบค าเติมในช่องวา่งท่ีลบออกอยา่งเลือกสรร (Selective Delete Gap Filling) 
เป็นแบบทดสอบท่ีลบค าออกจากบทอ่านโดยอาศยัเหตุผล การเลือกส่ิงท่ีจะลบโดยยึดหลกัความรู้
ทางภาษา ความยากง่ายของบทอ่าน และการใชภ้าษากบัการอ่านท่ีเฉพาะ  
 5. แบบทดสอบซี (C-test) เป็นแบบทดสอบท่ีพฒันามาจากแบบทดสอบโคลซและแบบเติม
ค าในช่องวา่งท่ีเลือกลบค า โดยมีการลบทุกๆ 2 ค าในบทอ่านเพื่อแกปั้ญหาความหลายหลายของค า
ท่ีจะเติมจึงมีการลบตวัอกัษรคร่ึงหลงัของค าออก 
 6. แบบทดสอบให้ตดัค าแบบโคลซ (Cloze Elide) เป็นเทคนิคท่ีมีการแทรกค าท่ีไม่ถูกตอ้ง
หรือเก่ียวขอ้งเขา้มาในอนุเฉทผูส้อบตอ้งพิจารณาวา่ตรงไหนท่ีถูกแทรกเขา้มาและตดัค านั้นออกไป 
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 7. แบบทดสอบถ่ายโอนขอ้มูล (Information Transfer) เป็นการพิจารณาลกัษณะในการถ่าย
โอนขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านมาเป็นสัญลกัษณ์ต่างๆ เช่น การท าแผนผงั การเติม แผนภูมิ หรือการให้
ความหมายเลขตามล าดบัเหตุการณ์ 

อจัฉรา วงศโ์สธร (2539, น.154-155) ไดก้ล่าวถึงเกณฑป์ระเมินทกัษะการอ่านพิจารณาได ้
เป็น 2 ลักษณะได้แก่ เกณฑ์ท่ีก าหนดตามส่วนประกอบของภาษาแบบแยกย่อยและเกณฑ์ท่ี     
ก าหนดตามความสามารถรวม มีรายละเอียดดงัน้ี 

1. ความสามารถทางการอ่านท่ีเป็นเกณฑแ์บบยอ่ย ไดแ้ก่ 
1.1 ความรู้ในด้านค าศัพท์ หมายถึง ความสามารถในการ เข้าใจค าศัพท์และ 

ส านวนต่างๆ 
1.2 ความรู้ในด้านไวยากรณ์ หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้ด้าน

ไวยากรณ์ในการท าความเข้าใจเก่ียวกบัค าสรรพนาม ความเช่ือมโยงของเน้ือความ เช่น การใช้
ค  าสันธานค าบุพบท การก าหนดหนา้ท่ีของภาษาวา่เป็นการขอร้อง เช้ือเชิญ หรือขออนุญาต เป็นตน้ 

2. ความสามารถทางการอ่านท่ีเป็นเกณฑแ์บบรวม ไดแ้ก่ 
2.1 ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึง ความสามารถในการท าความ

เขา้ใจบทอ่าน และสามารถตอบค าถามโดยเรียบเรียงถ้อยค าใหม่ให้ได้ใจความเดิมหรือสามารถ 
ตอบค าถามแบบเลือกตอบ และแบบเรียงล าดับข้อความได้โดยใช้ความรู้ในด้านค าศัพท์และ             
ความรู้ในดา้นไวยากรณ์ 

2.2 ความสามารถในการอ่านขอ้มูลท่ีเป็นรายละเอียด หมายถึง ความสามารถใน
การเช่ือมโยงรายละเอียดท่ีเก่ียวขอ้งเขา้กบัใจความส าคญัของเร่ืองไดว้า่เป็นรายละเอียดต่างๆ 

2.3 ความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั หมายถึง ความสามารถในการระบุ 
แก่นเร่ือง หวัเร่ือง และใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้

2.4 ความสามารถในการวเิคราะห์และประเมินความสัมพนัธ์ของเน้ือความและ 
สุนทรียศาสตร์ของการใช้ภาษา หมายถึง ความสามารถในการท าความเขา้ใจ วิเคราะห์ ประเมิน 
และในการประเมินความสามารถทางการอ่านน้ี สามารถใชเ้กณฑ์ความสามารถแบบแยกย่อยหรือ
แบบรวมก็ไดห้รืออาจใชเ้กณฑท์ั้งสองแบบประยกุตร์วมกนั โดยใชน้ ้าหนกัเกณฑ์แบบรวม มากกวา่
เกณฑแ์บบยอ่ย 

จากท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ ผูว้จิยัไดน้ าแบบทดสอบแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบมาใชว้ดัความ
เขา้ใจการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนักเรียนและเลือกใช้แบบทดสอบท่ีเหมาะสมกบั
ระดบัชั้นของผูเ้รียนใชเ้ป็นหลกัในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ของการอ่านนั้นเพื่อใหท้ราบวา่นกัเรียนมีความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านมากนอ้ยเพียงใด 
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วธิีการอ่านแบบ Skimmimng และ Scanning 
บณัฑิต ฉตัรวโิรฒ (2549, น.11) ใหค้วามหมายของวธีิการอ่านดงัน้ี 

 1.การอ่านแบบคร่าว ๆ (Skimming) คือ การอ่านแบบเปิดผา่นไปเร็วๆผูอ่้านตอ้งจุดมุ่งหมาย
หรือค าถามท่ีตอ้งการค าตอบเฉพาะเจาะจงส าหรับเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงในใจแลว้การอ่านในลกัษณะน้ี
ผูอ่้านตอ้งรู้จกัใช้ช่ือเร่ือง หัวขอ้ใหญ่ หัวขอ้ย่อยให้เป็นประโยชน์การอ่านแบบน้ีจะช่วยให้รู้จกั                      
การคาดคะเน การเลือกจบัใจความและท าใหส้ามารถอ่านไดร้วดเร็วข้ึน 
 2. การอ่านแบบรวดเร็ว เพื่อเก็บความคิดส าคญั (Scanning) คือ การอ่านท่ีจบัใจความให้
รวดเร็ว จุดประสงคข์องการอ่านตอ้งการขอ้มูลท่ีเฉพาะเจาะจงกวา่แบบแรก เช่น ตวัเลขหรือสถานท่ี 
เป็นตน้ การอ่านแบบน้ีจะใช้ตวัเลข ตวัอกัษรท่ีเป็นตวัใหญ่หรือวลีสั้ นๆ ท่ีมีความส าคญัอยูด่ว้ย              
ใหเ้ป็นประโยชน์ 
 สมุทร เซ็นเชาวนิช (2549, น. 121-123) ไดใ้หค้วามหมายของวธีิการอ่านดงัน้ี 

 1. การอ่านแบบ Skimming คือ การอ่านเพื่อจบัใจความส าคญั คือ การอ่านอย่างคร่าวๆ 
เป็นกลวิธีการอ่านท่ีมุ่งหวงัท่ีจะทราบรายละเอียดของเน้ือเร่ืองหรือขอ้ความท่ีอ่าน โดยการกวาด
สายตาหาหวัเร่ืองท่ีเราสนใจและจะคน้หาเฉพาะแนวความคิดหลกัเท่านั้นการอ่านแบบน้ีจะอ่านขา้ม
เป็นตอนๆ และอาจข้ามบางประโยค หรือบางบรรทดัไป คือไม่อ่านทุกค าแต่มองประเด็นหรือ
ใจความส าคญั (Main Idea) หรือหาค าส าคญัของเร่ืองโดยทัว่ (Key Word) โดยผูเ้ช่ียวชาญบางท่าน
ไดก้ล่าวไวว้า่เป็นการอ่านดว้ยน้ิว (Reading with fingers) การอ่านประเภทน้ีมกัจะใช้กบัการอ่าน
บทความโดยทัว่ไปเพื่อเก็บรายละเอียดท่ีส าคญับางอย่างเท่านั้นซ่ึงการอ่านน้ีจะไม่อ่านทุกค าหรือ
ทุกประโยค แต่จบัเฉพาะค าส าคญั (Key Word) ท่ีบอกวา่เน้ือเร่ืองทั้งหมดนั้นเก่ียวกบัอะไรเท่านั้น 
ซ่ึงหลกัปฏิบติัในการอ่าน  

2. การอ่านแบบ Scanning คือ การอ่านแบบกวาดสายตาท่ีจ าเพาะเจาะจงเพื่อหาค าตอบ               
ท่ีตอ้งการอยา่งรวดเร็วโดยการคน้หาจากค าส าคญั (Key word) หรือกลุ่มค าท่ีจะช่วยพบค าตอบได้
โดยอาจจะละเลยขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งในการอ่านเพื่อหารายละเอียด (Scanning) ส่ิงท่ีควรค านึงถึง     
คือ ไม่จ  าเป็นตอ้งรู้หรือเขา้ใจความหมายทุกค า เพราะเราตอ้งการแค่ขอ้มูลบางอย่างเท่านั้นมิใช่
ทั้งหมด หากเราพบส่ิงท่ีตอ้งการแลว้ก็ถือวา่การใชก้ลวธีิน้ีประสบผลส าเร็จตามท่ีคาดหวงั ส่วนมาก
กลวิธีการอ่านน้ีจะถูกใช้เม่ือตอ้งการหาค าตอบท่ีตอ้งการโดยมุ่งไปท่ีส่ิงท่ีสงสัย ซ่ึงโดยทัว่ไปมกั
สแกน ส่ิงท่ีตอ้งการจากส่ือชนิดต่างๆในชีวิตประจ าวนั เช่น การหาตารางรายการทีวี หาหมายเลข
โทรศพัท ์อ่านโฆษณา หนงัสือพิมพ ์หรือส่ือต่างๆ อ่านไปรษณียบตัร การหาขอ้มูลในอินเตอร์เน็ต                      
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จนัทนี บวัชุม (2547, น.186-189) ไดก้ล่าวเก่ียวกบัวธีิอ่าน ดงัน้ี 
 1. การอ่านแบบ Skimming คือ การอ่านขอ้ความอย่างเร็วๆโดยไม่อ่านทุกตวัอกัษรแต่จะ
อ่านขา้มๆ อาจขา้มเป็นประโยคหรือเป็นบรรทดัไป การอ่านแบบ Skimming มีจุดประสงคเ์พื่อหา
ภาพรวม หาประเด็นหรือใจความส าคญัโดยทัว่ไปของเน้ือเร่ืองนั้น หาความคิดกวา้งๆของผูเ้ขียน
หรือเก็บรายละเอียดส าคญับางอยา่ง 
 2. การอ่านแบบ Scanning คือ การอ่านเช่นเดียวกบัการอ่านแบบ Skimming แต่แตกต่างกนั
ท่ีตรงการอ่านแบบ Scanning ใช้เม่ือตอ้งการหาขอ้มูลบางอย่างเท่านั้นโดยไม่สนใจขอ้ความอ่ืนๆ 
เลย เช่น การหาหมายเลขโทรศพัทใ์นสมุดโทรศพัท ์การหาหวัเร่ืองช่ือเร่ืองในดชันีทา้ยเล่มหนงัสือ
อาจอ่าน Scanning หลงัจากท่ีหารายละเอียดบางอย่างไปแลว้เพื่อทบทวนขอ้มูลท่ีอ่านไปหรือหา
ขอ้มูลยืนยนัความคิดเห็นการอ่านน้ีไม่จ  าเป็นจะตอ้งรู้ค  าศพัท์ทุกตวัเม่ือหาขอ้มูล เช่น ตวัเลข ช่ือ
ต่างๆ เป็นตน้ 

ไกรคุง อนคัฆกุล และ กรรณิการ์ อนคัฆกุล (2547, น.20) ไดแ้บ่งวธีิการอ่าน ดงัต่อไปน้ี 
 1. วิธีการอ่านแบบ Skimming for main Ideas คือ ความสามารถในการอ่านอยา่งรวดเร็ว
เพื่อจบัใจความส าคญั (Main idea) ของเร่ืองท่ีอ่านหรือส่ิงท่ีอ่านโดยท่ีผูอ่้านไม่มุ่งหวงัท่ีจะทราบ
เก่ียวกบัรายละเอียดของเน้ือเร่ือง การอ่านประเภทน้ีมกัไดแ้ก่ การอ่านบทความจากหนงัสือพิมพ ์
นิตยสาร วารสาร ปกหนังสือ (ตามแผงหรือร้านขายหนังสือ) และนวนิยายต่างการอ่านด้วยวิธี 
(Skimming) น้ีจะไม่อ่านทุกค าหรือทุกประโยคแต่จะจบัใจความเฉพาะค าส าคญั (Key words) ท่ีจะ
บอกใหรู้้วา่เน้ือเร่ืองท่ีอ่านทั้งหมดเก่ียวกบัเร่ืองอะไร (What is it all about?) 
 2. วิธีการอ่านแบบ Scanning for Details เป็นความสามารถในการอ่านบอกรายละเอียด 
ของเร่ืองโดยทัว่ไป ไม่วา่จะเป็นการอ่านข่าวจากหนงัสือพิมพ ์บทความหรือขอ้ความ โฆษณาต่างๆ 
หรือส่ิงตีพิมพท่ี์อยู่ในชีวิตประจ าวนั ประการแรกท่ีผูอ่้านตอ้งกระท าไดแ้ก่ การถามตวัเองว่าอ่าน
เก่ียวกบัเร่ืองอะไร (Topic) และมีสาระส าคญัอะไรบา้ง (Main idea) จากนั้นเม่ือผูอ่้านสนใจเร่ืองราว
ดงักล่าวก็มกัจะตอ้งอ่านรายละเอียด (Details) 

กองวจิยัทางการศึกษากรมวชิาการ (2542, น.9-10) ไดแ้บ่งประเภทของการอ่านไวด้งัน้ี  
1. การอ่านเพื่อส ารวจ (Survey) ในส่ิงท่ีก าลงัศึกษาอยูเ่ช่น การอ่านหวัเร่ือง การอ่านสารบญั                    

อ่านเพื่อจบัใจความ (Skimming) ซ่ึงเป็นการอ่านเพื่อจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านวา่เป็นเร่ือง
อะไร ประเภทใดและมีลกัษณะอยา่งไร  
 2. การอ่านเพื่อหารายละเอียด (Scanning) เป็นการอ่านเพื่อให้ไดเ้ร่ืองราวและรายละเอียด
ในบางอยา่งและมีความเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่าน  
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 3. การอ่านเพื่อความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นการอ่านเพื่อให้ไดเ้น้ือหาของเร่ืองและ            
มีความเขา้ใจอยา่งถ่องแท ้สามารถตอบค าถามและเล่าเร่ืองราวของส่ิงท่ีอ่านได ้
 สุมิตรา องัวฒันากุล (2540, น.106-119) ซ่ึงกล่าวถึงวธีิการอ่านไว ้ดงัน้ี 
 1. การอ่านเปิดผ่านไปอย่างรวดเร็วเพื่อจบัใจความส าคญั (Skimming) ผูเ้รียนตอ้งได้รับ   
การฝึกฝนให้นักเรียนตั้งค  าถามไวใ้นใจก่อนการเร่ิมอ่าน คือ รู้จุดประสงค์ท่ีอ่านซ่ึงจะต้องฝึก                
การท านายความล่วงหนา้และเลือกจบัใจความ เป็นตน้ 
 2. การอ่านท่ีตอ้งการขอ้มูลเฉพาะเจาะจง (Scanning) เช่น วนัท่ี ตวัเลข สถานท่ี ครูผูส้อน
ตอ้งฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัการอ่านทั้ง 2 วธีิ โดยเลือกบทเรียนท่ีช่วยในการฝึก เช่น ข่าวในหนงัสือพิมพ ์
ข่าวกีฬา และโฆษณาสินคา้ต่างๆ ผูเ้รียนจะรู้ในการจบัใจความส าคญัโดยละเวน้การอ่านแบบแปล
ค าต่อค า 

สุภทัรา อกัษรนุเคราะห์ (2532, น.88-89) แบ่งประเภทของการอ่านเป็น 4 ประเภท ดงัน้ี 
 1. การอ่านแบบเปิดผ่านไปอย่างรวดเร็ว (Skimming) ผูเ้รียนตอ้งไดรั้บการฝึกฝนให้ตั้ง
ค  าถามไวก่้อนเร่ิมอ่าน คือ จุดประสงค์ของเร่ืองท่ีอ่าน รู้จกัท านาย และเลือกการจบัใจความส าคญั
เป็นตน้  
 2. การอ่านแบบตอ้งการหาขอ้มูลเฉพาะเจาะจง (Scanning) เช่น วนัท่ี เดือน พ.ศ. ตวัเลข
สถานท่ีโดยผูส้อนตอ้งหาบทเรียนท่ีช่วยในการฝึกจะช่วยใหผู้เ้รียนรู้จกัจบัใจความส าคญัและละเวน้
การอ่านแบบแปลค าต่อค า  
 3. การอ่านเพื่อหารายละเอียด (Through Reading หรือ Receptive reading) ผูเ้รียนจะตอ้ง
เขา้ใจขอ้เขียนทั้งใจความส าคญัและรายละเอียดปลีกย่อยแต่ไม่ไดห้มายถึงวา่ให้เขา้ใจทุกค าเพราะ
ขอ้เขียนแต่ละแบบจะมีรายละเอียดปลีกยอ่ยท่ีส าคญัไม่เท่ากนั  

4. การอ่านเชิงวจิารณ์ (Critical reading) เป็นทกัษะท่ีอยากท่ีสุดและควรใชใ้นระดบัท่ีสูงข้ึน
เพราะผูอ่้านจะตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์ต่อขอ้เขียนท่ีตนอ่านโดยใชค้วามรู้และประสบการณ์ของตนต่อบท
อ่านนั้นซ่ึงการอ่านในระดบัน้ีผูเ้รียนจะตอ้งมีโอกาสอภิปรายแสดงความคิดเห็นหลงัการอ่านซ่ึงเป็น
ลกัษณะท่ีผูอ่้านมีปฏิกิริยาต่อขอ้เขียน (Active reader) ไม่ใช่การอ่านแบบไม่มีปฏิกิริยาต่อขอ้เขียน 
(Passive reader) 

แอนเน็ท แลมป์ และ ลาร์ร่ี จอห์นสัน (Annette L. & Larry J., 2006) ไดใ้ห้นิยามของกลวิธี 
Skimming และ Scanning ดงัน้ี 

กลวธีิ Skimming คือ การอ่านท่ีตอ้งการความรวดเร็วเพื่อหาใจความส าคญัของบทอ่านหรือ
ส่ือ เช่น เม่ืออ่านหนงัสือพิมพก์็ไม่จ  าเป็นตอ้งอ่านทีละค าแทนการอ่านขอ้มูลทั้งหมดระดบัความเร็ว
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ของการสกิมมิงจะเร็วกว่าการอ่านปกติประมาณ 3 ถึง 4 เท่า เราจะใช้การ Skimming ก็ต่อเม่ือ
ตอ้งการหาขอ้มูลท่ีหลากหลายในเวลาท่ีจ ากดั และเม่ือตอ้งการเห็นหวัขอ้ท่ีน่าสนใจในการท าวิจยั 

กลวิธี Scanning คือ กลวิธีการอ่านท่ีทุกคนมกัจะใชเ้ม่ือตอ้งการหาขอ้มูลในสมุดโทรศพัท ์         
หรือหาความหมายของค าศพัท์ในพจนานุกรม หาค าส าคญัหรือใจความส าคญัอนัท่ีจริงเราจะรู้ว่า
ขณะน้ีเราก าลังหาอะไรอยู่เพราะฉะนั้ นสมาธิเป็นส่ิงส าคัญในการท่ีจะหาค าตอบท่ีต้องการ                 
การสแกนนิงคือการเคล่ือนสายตาอย่างรวดเร็วจากด้านบนลงด้านล่างของหน้ากระดาษเพื่อหา
ค าศพัท์ทั้งหลายและวลีท่ีต้องการค้นหาซ่ึงเราจะใช้การสแกนนิงก็ต่อเม่ือต้องการพบหาข้อมูล              
หรือแยกแยะขอ้มูลเป็นอนัดบัแรก ถา้หากมนัจะช่วยในการหาค าตอบท่ีตอ้งการหาและเราอาจตอ้ง 
Scan ขอ้มูลเป็นคร้ังแรกก่อนและอาจตอ้งกลบัมาเจาะหาขอ้มูลอีกคร้ังในการ Skim  
 สแปรทแ์ละวิลเล่ียม (Spratt & Williams, 2005 อา้งถึงใน ขจรชยั พิมพสิ์งห์, 2552) ได้
กล่าวถึงประเภทการอ่านไวด้งัน้ี 

1. การอ่านเพื่อจุดประสงคเ์ฉพาะ (Reading for Specific information) หรือ Scanning เป็น
การอ่านอยา่งรวดเร็วเพื่อคน้หาขอ้มูลท่ีสนใจ เช่น คน้หาหมายเลขโทรศพัท ์

2. การอ่านเพื่อจบัใจความส าคญั (ไReading for gist) หรือ Skimming เป็นการอ่านส ารวจ
อย่างรวดเร็วในหัวขอ้ประเด็นท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น การส ารวจรายช่ือหนงัสือบนชั้นท่ีเราตอ้งการหรือ
คน้หาหนงัสืออา้งอิงท่ีน ามาใชใ้นการเขียน  

3. การอ่านเพื่อหารายละเอียด (Reading for detail) เป็นการอ่านเพื่อหารายละเอียดต่างๆ 
เช่น การอ่านจดหมายของคนท่ีใหค้วามสนใจเป็นพิเศษ 

4. Extensive reading เป็นการอ่านเพิ่มเติมในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัหัวขอ้ท่ีอ่านนั้น เช่น          
การอ่านเร่ืองหรือบทความ 

ฮาร์เมอร์ (Harmer, 2002, p.201-202) กล่าวถึงการใชท้กัษะต่างๆ ในการอ่าน ดงัน้ี 
 1. การบอกหวัเร่ือง (Identifying the topic) ผูอ่้านท่ีดีจะตอ้งสามารถหยิบยกหวัขอ้จากบท
อ่านไดอ้ยา่งรวดเร็วโดยใชค้วามรู้เดิม (Schema) ท่ีตนมีอยูซ่ึ่งความสามารถน้ีจะท าให้ผูอ่้านสามารถ
อ่านบทอ่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 2. การคาดเดาหรือการท านาย (Predicting and guessing) บางคร้ังผูอ่้านจะตอ้งพยายามท า
ความเขา้ใจกบัส่ิงท่ีก าลงัอ่านโดยเฉพาะอยา่งยิง่ถา้เป็นการอ่านเพื่อคน้หาหวัขอ้เร่ืองส าคญัดว้ยแลว้ 
 3. การอ่านและการฟังเพื่อความเขา้ใจโดยทัว่ไป (Reading and listening for general 
understanding) ผูอ่้านท่ีดีจะตอ้งสามารถเขา้ใจความส าคญัของบทอ่านโดยไม่ตอ้งกงัวลเก่ียวกบั
รายละเอียดของเร่ืองมากนกัการอ่านและฟังเพื่อความเขา้ใจโดยทัว่ไปในท่ีน้ีหมายถึงการไม่พยายาม
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หยุดทุกๆ ค า หรือไม่ตอ้งวิเคราะห์ทุกส่ิงทุกอย่างท่ีปรากฏในบทอ่านหรือค าท่ีใช้กนัโดยทัว่ไป                 
ก็คือ ทกัษะการอ่านกวาดสายตา (Scanning) 
 4. การอ่านเพื่อขอ้มูลเฉพาะเจาะจง (Reading for specific information) ทกัษะการอ่านใน
ลกัษณะน้ีเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ Skimming เป็นการให้ความส าคญักบัขอ้มูลเฉพาะท่ีอ่านวา่เป็นเร่ือง
อะไร ประเภทใด มีลกัษณะอยา่งไร 
 5. การอ่านและการฟังเพื่อหารายละเอียดของบทอ่าน (Reading and listening for detail 
information) บางคร้ังเพื่อท่ีจะเข้าใจทุกส่ิงทุกอย่างในรายละเอียดซ่ึงพบโดยทัว่ไปในการอ่าน                
บทอ่านท่ีเป็นเร่ืองของขั้นตอนการปฏิบติัต่างๆ หรือขั้นตอนกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 6. การตีความบทอ่าน (Interpret text) ผูอ่้านจะตอ้งเขา้ใจความหมายของค าในบทอ่านโดย 
ใช้บริบทต่างๆ ท่ีหลากหลายเพื่อท่ีเข้าใจว่าผูเ้รียนต้องการแสดงนัยอะไรหรือต้องการแนะน า                
อะไรซ่ึงการประสบความส าเร็จในการตีความนั้นข้ึนอยูก่บัความรู้เดิมเป็นส าคญั 

เกรลเล็ท (Greltte, 1995, p.4) ไดแ้บ่งการอ่านไวเ้ป็น 2 ปะเภท คือ 
 1. การอ่านแบบคร่าวๆ (Skimming) เป็นการอ่านแบบกวาดสายตาไปอย่างรวดเร็วเพื่อหา
ใจความส าคญั 
 2. การอ่านแบบเฉพาะจุด (Scanning) เป็นลกัษณะการอ่านเร็วอีกแบบหน่ึงใช้ในการอ่าน
หาขอ้มูลท่ีตอ้งการ 

บราวน์ (Brown, 1994, p.353-354) กล่าวถึงกลวธีิในการอ่านไวด้งัน้ี 
1. กลวิธี Skimming เป็นกลวิธีการอ่านท่ีช่วยในการคาดเดาจุดประสงคข์องบทความแก่

ผูอ่้านใจความส าคญัของบทความ และความน่าจะเป็นของขอ้มูลท่ีมาสนบัสนุนใจความส าคญัหลกั
หลกัการอ่าน ดงัน้ี 

1.1 เร่ิมอ่านท่ีหวัเร่ืองในแต่ละยอ่หนา้ 
1.2 คิดถึงความน่าจะเป็นท่ีขอ้มูลจะต่อเน่ืองกนัในแต่ละยอ่หนา้ 

 1.3 สังเกต หรือบนัทึกค าศพัทห์รือขอ้ความท่ีเป็นตวัหนา หรือตวัเอน 
1.4 อ่านประโยคใจความส าคญัซ่ึงโดยทัว่ไปจะเป็นประโยคแรกหลงัจากหวัเร่ือง

ลงมา 
  1.5 อ่านค าถามและประโยคสุดทา้ยของแต่ละย่อหน้าและคิดว่าย่อหน้าใดท่ีเรา
น่าจะพบค าตอบได ้

1.6 กลบัไปอ่านแต่ละยอ่หนา้อีกคร้ัง 
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 2. กลวิธี Scanning เป็นกลวิธีการอ่านขอ้ความอย่างรวดเร็วโดยมีจุดมุ่งหมายแต่เพียง
เพื่อท่ีจะคน้หาขอ้มูลหรือค าตอบเฉพาะท่ีตดัตอนออกมาเป็นบางส่วนในบทความเท่านั้นโดยไม่ตอ้ง
อ่านขอ้มูลท่ีมีทั้งหมดซ่ึงมีหลกัการอ่านมี ดงัน้ี 

2.1 หลงัการอ่านขอ้ความหรือยอ่หนา้แลว้ดูค าถามในตอนทา้ยเร่ืองท่ีอ่าน 
2.2 ตอบค าถามทา้ยบทโดยการกลบัไปดูขอ้ความหรือค าต่างๆ ในบทความ 

 2.3 กลบัไปอ่านขอ้ความหรือค าศพัทส์ าคญัจากหนงัสืออีกคร้ัง 
แครชเชน (Krashan, 1983) กล่าวถึงกลวธีิท่ีใชใ้นการอ่าน ดงัน้ี 
กลวิธีการอ่านแบบสกิมมิง (Skimming) หมายถึง การอ่านแบบเจาะจงข้อมูลท่ีผูอ่้าน

ตอ้งการโดยการอ่านอยา่งรวดเร็วเพื่อมุ่งหาค าตอบท่ีเฉพาะเจาะจงท่ีตอ้งการทราบเท่านั้น 
กลวิธีการอ่านแบบสแกนนิง (Scanning) หมายถึง การอ่านแบบเจาะขอ้มูลท่ีอ่านตอ้งการ

อ่านอยา่งรวดเร็วเพื่อมุ่งหาค าตอบท่ีเฉพาะเจาะจงท่ีตอ้งการทราบเท่านั้น 
จากการศึกษาเก่ียวกบัวิธีการอ่านผูว้ิจยัได้เลือกใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และวิธี               

การอ่านแบบ Scanning มาใชพ้ฒันาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียน
เน่ืองจากวา่ การอ่านแบบ Skimming เป็นการอ่านเพื่อหาใจความส าคญัและรายละเอียดของเร่ือง
ส่วนการอ่านแบบ Scanning เป็นการอ่านเพื่อค้นหาเฉพาะข้อมูลท่ีต้องการเท่านั้ นซ่ึงเป็น
ความสามารถของการอ่านโดยทัว่ไปท่ีนกัเรียนตอ้งเขา้ใจไม่วา่จะเป็นการอ่านบทความ ส่ือโฆษณา 
หรือส่ิงตีพิมพท่ี์พบเห็นในชีวติประจ าวนั  

 

ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัความพงึพอใจ 
 ทฤษฏีเก่ียวกบัความตอ้งการท่ีส่งผลต่อความพึงพอใจ ท่ีส าคญัสรุปไดด้งัน้ีทฤษฏีล าดบั             
ชั้นของความตอ้งการ มาสโลว ์ (Maslow, 1970, p.69-80) (Needs-Hierarchy Theory) เป็นทฤษฏีท่ี
ไดรั้บการยอมรับอยา่งกวา้งขวางโดยตั้งอยูบ่นสมมติฐานเก่ียวกบัพฤติกรรมของมนุษยด์งัน้ี 
 1. ลกัษณะความตอ้งการของมนุษย ์ไดแ้ก่  
  1.1 ความตอ้งการของมนุษย์ท่ีเป็นไปตามล าดบัชั้นความส าคญัโดยเร่ิมระดบัจาก              
ความตอ้งการขั้นสูงสุด  
  1.2 มนุษยมี์ความตอ้งการอยูเ่สมอเม่ือความตอ้งการอยา่งหน่ึงไดรั้บการตอบสนอง
แลว้ก็มีความตอ้งการส่ิงใหม่เขา้มาแทนท่ี  
  1.3 เม่ือความต้องการในระดับหน่ึงได้รับการตอบสนองแล้วจะไม่จูงให้เกิด
พฤติกรรมต่อส่ิงนั้นแต่จะมีความตอ้งการในระดบัสูงเขา้มาแทนและเป็นแรงจูงใจให้เกิดพฤติกรรม
นั้น  
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  1.4 ความตอ้งการท่ีเกิดข้ึนตอ้งอาศยัซ่ึงกนัและกนั มีลกัษณะควบคู่กนั คือ เม่ือ               
ความตอ้งการอยา่งหน่ึงยงัไม่หมดส้ินไปก็จะมีความตอ้งการอีกอยา่งหน่ึงเกิดข้ึนมา  
 2. ล าดบัขั้นความตอ้งการของมนุษย ์มี 5 ระดบั ไดแ้ก่  
  2.1 ความตอ้งการพื้นฐานทางด้านร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความ
ตอ้งการเบ้ืองตน้เพื่อความอยูร่อดของชีวิต เช่น ความตอ้งการ อาหาร น ้ า อากาศ เคร่ืองนุ่งห่ม ยา
รักษาโรค ท่ีอยู่อาศยั และความตอ้งการทางเพศ ความตอ้งการทางดา้นร่างกายจะมีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมของคนก็ต่อเม่ือความตอ้งการทั้งหมดของคนยงัไม่ไดรั้บการตอบสนอง  
  2.2 ความตอ้งการความมัน่คงปลอดภยั (Security Needs) เป็นความรู้สึกท่ีตอ้งการ
ความมัน่คง ปลอดภยั ในปัจจุบนัและอนาคต ซ่ึงรวมถึงความกา้วหนา้และความอบอุ่นใจ  
  2.3 ความตอ้งการทางสังคม (Social or Belonging Needs) ไดแ้ก่ ความตอ้งการท่ี
จะเขา้ร่วมและ ไดรั้บการยอมรับในสังคม ความเป็นมิตรและความรักจากเพื่อน  
  2.4 ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บการยกยอ่งหรือมีช่ือเสียง (Esteem Needs) เป็นความ
ตอ้งการระดบัสูงไดแ้ก่ ความตอ้งการอยากเด่นในสังคมรวมถึงความส าเร็จ ความรู้ความสามารถ
ความเป็นอิสรภาพและเสรีและการเป็นท่ียอมรับนบัถือของคนทั้งหลาย  

 2.5 ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บความส าเร็จในชีวิต (Self-Actualization Needs) เป็น
ความตอ้งการระดบัสูงของมนุษยส่์วนมากจะเป็นการนึกอยากจะเป็นอยากจะไดต้ามความคิดเห็น
ของตวัเอง แต่ไม่สามารถแสวงหาได ้ 

ทิศนา  แขมมณี (2552, น.7) กล่าววา่ ทฤษฎีการเรียนรู้ของ ธอร์นไดค ์ในเร่ืองกฎแห่ง
ความพร้อมกฎน้ีกล่าวถึงสภาพความพร้อมของผู ้เรียนทั้ งทางร่างกายและจิตใจความพร้อม                   
ทางร่างกาย หมายถึง ความพร้อมทางวฒิุภาวะและอวยัวะต่างๆ ของร่างกาย ทางดา้นจิตใจ หมายถึง
ความพร้อมท่ีเกิดจากความพึงพอใจเป็นส าคญัถา้เกิดความพึงพอใจย่อมน าไปสู่การเรียนรู้ ถา้เกิด
ความไม่พึงพอใจจะท าใหไ้ม่เกิดการเรียนรู้หรือท าใหก้ารเรียนรู้หยดุชะงกัไป 
 โคร์แมน (Korman A.K., 1977 อา้งถึงใน สมศกัด์ิ คงเท่ียงและอญัชลี โพธ์ิทอง, 2542,              
น.161-162) ไดจ้  าแนกทฤษฎีความพึงพอใจในงานออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
 1. ทฤษฎีการสนองความตอ้งการ กลุ่มน้ีถือว่าความพึงพอใจในงานเกิดจากความตอ้งการ
ส่วนบุคคลท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อผลท่ีไดรั้บจากงานกบัการประสบความส าเร็จตามเป้าหมายส่วน
บุคคล 
 2. ทฤษฎีการอา้งอิงกลุ่ม ความพึงพอใจในงานมีความสัมพนัธ์ในทางบวกกบัคุณลกัษณะ
ของงานตามความปรารถนาของกลุ่มซ่ึงสมาชิกใหก้ลุ่มเป็นแนวทางในการประเมินผลการท างาน 
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 ความหมายของความพงึพอใจ 
 จากการศึกษาค้นควา้งานเอกสารและแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับความพึงพอใจและ                 
มีผูว้จิยัหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของค าวา่ “ความพึงพอใจ” ตรงกบัภาษาองักฤษวา่ “Satisfaction” 
ซ่ึงมีความหมายโดยทัว่ๆไปว่า “เป็นความรู้สึกด้านจิตใจของมนุษย์” และมีนักวิชาการและ
นกัจิตวทิยาใหค้วามหมายไวด้งัน้ี 
 ขนิษฐา  นาคนอ้ย (2550, น.25) ให้ความหมายของความพึงพอใจวา่ เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้ง             
กบัอารมณ์ความรู้สึกและทศันคติของบุคคลอนัเน่ืองมาจากส่ิงเร้าและแรงจูงใจซ่ึงปรากฏออกมา
ทางพฤติกรรมและเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัในการท ากิจกรรมต่างๆ ของบุคคลากรท่ีบุคคล                             
จะเกิดความพึงพอใจจะตอ้งอาศยัปัจจยัหลายอย่างมากระตุน้ให้เกิดความรักหรือมีเจตคติท่ีดีต่อ              
ส่ิงนั้นๆ บุคคลจะเกิดความพึงพอใจนั้นจะตอ้งมีการจูงใจใหเ้กิดข้ึน 

ภคัภิญญา  มงคลฉตัร (2550, น.8) กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทศันคติ 
ของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงในเชิงการประเมินค่าบุคคลจะมีความรู้สึกรัก
ชอบยินดีและมีความสุขเม่ือได้รับผลจากกิจกรรมนั้นหรือเม่ือกิจกรรมนั้นๆบรรลุเป้าหมาย              
ตามความตอ้งการของตนเอง 

กรรวี กนัเงิน (2548, น.22) กล่าววา่ ความพึงพอใจเป็นการให้ค่าความรู้สึกของเราท่ีตอ้ง
สัมผสักบัโลกทศัน์เก่ียวกบัความหมายของการจดัการสภาพแวดลอ้ม ค่าความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อ
การจดัการสภาพแวดล้อมจะแตกต่างกนั เช่น ความรู้สึก ดี-เลว พอใจ-ไม่พอใจ สนใจ-ไม่สนใจ                   
เป็นตน้ 

กาญจนา   อรุณสุขรุจี (2546, น.5) กล่าววา่ ความพึงพอใจของมนุษย ์เป็นการแสดงออก
ทางพฤติกรรมท่ีเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได ้การท่ีเราจะทราบวา่ บุคคลมีความ          
พึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ีค่อนขา้งสลบัซับซ้อน และตอ้งมีส่ิงท่ีตรงต่อ
ความตอ้งการของบุคคล จึงจะท าให้บุคคลเกิดความพึงพอใจ ดงันั้นการสร้างส่ิงเร้าจึงเป็นแรงจูงใจ
ของบุคคลนั้นใหเ้กิดความพึงพอใจในงานนั้น 
 ประภาส เกตุแกว้ (2546, น.12) กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของมนุษยท่ี์
เก่ียวขอ้งกบัอารมณ์จากการไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการซ่ึงแสดงออกมาทางพฤติกรรมซ่ึง
สังเกตไดจ้ากสายตาค าพดูและการแสดงออกทางพฤติกรรม 
 ปริญญา จเรรัชต์ และคณะ (2546, น.3) กล่าวไวว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง ท่าทีความ           
รู้สึกหรือทัศนคติในทางท่ีดีของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงท่ีปฏิบัติร่วมปฏิบัติหรือได้รับมอบหมายให ้           
ปฏิบติัโดยผลตอบแทนท่ีไดรั้บ รวมทั้งสภาพแวดลอ้มต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งเป็นปัจจยัท าให้เกิดความ 
พึงพอใจหรือไม่พึงพอใจ 
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สง่า ภู่ณรงค ์(2540, น.9) ไดก้ล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนเม่ือไดรั้บ
ความส าเร็จตามความมุ่งหมาย หรือเป็นความรู้สึกขั้นสุดทา้ยท่ีไดรั้บผลส าเร็จตามวตัถุประสงค ์
 วรูม (Vroom, 1990, p.90) กล่าววา่ ทศันคติและความพึงพอใจในส่ิงหน่ึงสามารถใชแ้ทน
กันได้ เพราะทั้งสองค าน้ีหมายถึง ผลท่ีได้จากการท่ีบุคคลเข้าไปมีส่วนร่วมในส่ิงนั้นทศันคติ               
ดา้นบวกจะแสดงให้เห็นถึงสภาพความพึงพอใจในส่ิงนั้นและทศันคติดา้นลบจะแสดงให้เห็นถึง             
สภาพความไม่พึงพอใจ 
 มูลินส์ (Mullinss, 1985, p.280) ไดก้ล่าววา่ ความพึงพอใจเป็นเจตคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิง
ต่างๆ หลายๆดา้น เป็นสภาพภายในท่ีมีความสัมพนัธ์กบัความรู้สึกของบุคคลท่ีประสบความส าเร็จ
ในงานทั้งดา้นปริมาณและคุณภาพเกิดจากมนุษยจ์ะมีแรงผลกัดนับางประการในตวับุคคลซ่ึงเกิด
จากการท่ีตนเองพยายามจะบรรลุถึงเป้าหมายบางอย่างเพื่อท่ีจะสนองตอบต่อความตอ้งการหรือ
ความคาดหวงัท่ีมีอยู่ และเม่ือบรรลุเป้าหมายนั้นแลว้จะเกิดความพอใจเป็นผลสะทอ้นกลบัไปยงั
จุดเร่ิมตน้เป็นกระบวนการหมุนเวยีนต่อไปอีก 

กอร์ด (Gord, 1975. อา้งถึงในกมล ชวนวนั 2552, น.8) ไดใ้ห้ความหมายของค าว่า                   
ความพึงพอใจไวว้่าเป็นความพึงพอใจท่ีเกิดจากความสนใจและทัศนคติต่อบุคคลท่ีมีคุณภาพ            
และลกัษณะสภาพของกิจกรรม  

เชลล่ี Shelly (1975, p.252-268) ไดส้รุปวา่ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกสองแบบของมนุษย ์
คือความรู้สึกในทางบวกและความรู้สึกในทางลบซ่ึงมีความสัมพันธ์กันอย่างสลับซับซ้อน                   
โดยความพึงพอใจจะเกิดข้ึนเม่ือมีความรู้สึกทางบวกมากกว่าทางลบและส่ิงท่ีท าให้เกิดความ                
รู้สึกพึงพอใจของมนุษยไ์ดแ้ก่ ทรัพยากรและส่ิงเร้า ดงันั้นการวิเคราะห์ความพึงพอใจของมนุษย ์             
จึงเป็นการศึกษาวา่ทรัพยากรหรือส่ิงเร้าแบบใดท่ีจะท าให้มนุษยเ์กิด ความพึงพอใจและมีความสุข 
และไดข้อ้สรุปวา่ ความพึงพอใจจะเกิดไดม้ากท่ีสุดเม่ือมีทรัพยากรทุกอยา่งท่ี ตอ้งการครบถว้น 

วอลแมน (Wolman, 1973, p.384) กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก (Feeling)              
มีความสุข เม่ือไดรั้บผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย ความตอ้งการหรือแรงจูงใจ  
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่าความพึงพอใจ คือ เร่ืองท่ีเก่ียวข้องกับความรู้สึกด้าน
อารมณ์ และทศันคติของบุคคล เป็นความรู้สึกท่ีดี ท่ีชอบ ท่ีพอใจหรือท่ีประทบัใจของบุคคล                
ต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีไดรั้บโดยส่ิงนั้น เป็นความรู้สึกภายในจิตใจของมนุษยท่ี์ไม่เหมือนกนัข้ึนอยูก่บั
ความคาดหวงักบัส่ิงหน่ึงส่ิงใด และความสมดุลระหวา่งความตอ้งการกบัการไดรั้บการตอบสนอง 
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วธีิการวดัความพงึพอใจ 
 ความพึงพอใจ เป็นทศันคติในทางบวกและทางลบของบุคคลท่ีมีส่ิงใดส่ิงหน่ึงการท่ีจะวดั
ความพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจของบุคคล จึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งสร้างเคร่ืองมือท่ีช่วยในการวดั
ความพึงพอใจ ซ่ึงนกัวชิาการหลายคนไดก้ล่าวถึงการวดัความพึงพอใจไว ้พอสรุปไดด้งัน้ี 
 ภณิดา ชัยปัญญา ( 2541, น.11) ได้กล่าวไวว้่า การวดัความพึงพอใจนั้นสามารถท าได ้         
หลายวธีิดงัต่อไปน้ี 
                1. การใชแ้บบสอบถาม เป็นวิธีการวดัท่ีผูว้ิจยัออกแบบสอบถามเพื่อตอ้งการทราบความ
คิดเห็นซ่ึงสามารถกระท าได้ในลักษณะก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถาม
ดงักล่าวอาจถามความพอใจในดา้นต่างๆ เพื่อใหผู้ต้อบทุกคนมาเป็นแบบแผนเดียวกนัมกัใชใ้นกรณี
ท่ีตอ้งการขอ้มูลกลุ่มตวัอยา่งมากๆ วิธีน้ีนบัเป็นวิธีท่ีนิยมใชก้นัมากท่ีสุดในการวดัทศันคติ รูปแบบ
ของแบบสอบถามจะใชม้าตรวดัทศันคติซ่ึงท่ีนิยมใชใ้นปัจจุบนัวิธีหน่ึง คือ มาตราส่วนแบบลิเคิร์ท 
ประกอบดว้ยขอ้ความท่ีแสดงถึงทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงเร้าอยา่งใดอยา่งหน่ึงท่ีมีค าตอบท่ีแสดง
ถึงระดบัความรู้สึก 5 ค าตอบ เช่น มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง นอ้ย  นอ้ยท่ีสุด 
                2. การสัมภาษณ์ เป็นวธีิการท่ีผูว้จิยัจะตอ้งออกไปสอบถามโดยการพูดคุยโดยมีการเตรียม
แผนงานล่วงหนา้ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงมากท่ีสุด 
                3. การสังเกต เป็นวธีิวดัความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมายไม่วา่
จะแสดงออกจากการพูดจา กริยา ท่าทาง วิธีน้ีตอ้งอาศยัการกระท าอย่างจริงจงัและสังเกตอย่าง               
มีระเบียบแบบแผน วธีิน้ีเป็นวธีิการศึกษาท่ีเก่าแก่ และยงัเป็นท่ีนิยมใชอ้ยา่งแพร่หลายจนถึงปัจจุบนั 

อุดมลกัษณ์ บ ารุงญาติ (2542, น.72-74) กล่าววา่ มาตราวดัความพึงพอใจสามารถกระท าได้
หลายวธีิไดแ้ก่  

1. การใชแ้บบสอบถาม โดยผูส้อบถามจะออกแบบสอบถามเพื่อตอ้งการทราบความคิดเห็น
ซ่ึงสมารถกระท าไดใ้นลกัษณะท่ีก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดงักล่าวอาจ
ถามความพึงพอใจในดา้นต่าง ๆ เช่น การบริหาร การควบคุมงาน และเง่ือนไขต่าง ๆ  

2. การสัมภาษณ์ เป็นการวดัความพึงพอใจทางตรงอย่างหน่ึงซ่ึงตอ้งอาศยัเทคนิคและ
วธีิการท่ีดีจึงจะท าใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงได ้ 
 3. การสังเกต เป็นการวดัความพึงพอใจโดยสังเกตจากพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย                
ไม่ว่าจะแสดงออกจากการพูด กริยาท่าทาง วิธีน้ีจะตอ้งอาศยัการกระท าอย่างจริงจงัและสังเกต          
อยา่งมีระเบียบแบบแผน 
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ระพินทร์ โพธ์ิศรี (2549, น.33) ให้ความหมายของแบบวดัความพึงพอใจวา่ เป็นเคร่ืองมือ
วดัความพอใจต่อส่ิงต่างๆ เช่น ความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดการสอนท่ีใช้ประกอบการเรียนรู้                  
ความพึงพอใจต่อการท างานส าหรับการสร้างแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ ผูว้ิจยัได้สร้าง
แบบสอบถามวดัความพึงพอใจซ่ึงผูว้ิจยัไดแ้นวคิดมาจากแบบสอบถามความคิดเห็นของ  วาสนา 
สวนสีดา (2548, น.157) สร้างแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ 3 ดา้น คือ ดา้นบรรยากาศในการ
เรียนรู้ ดา้นการจดัการเรียนรู้และดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้โดยก าหนดเกณฑ์การ
ประเมินความพึงพอใจตามมาตราส่วนตามแนวคิดของลิเคิร์ท (Likert Scale) (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 
2543, น.107-108) โดยแบ่งเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี  
  ระดบัคะแนน 5 หมายถึง มากท่ีสุด  
  ระดบัคะแนน 4 หมายถึง มาก  
  ระดบัคะแนน 3 หมายถึง ปานกลาง  
  ระดบัคะแนน 2 หมายถึง นอ้ย  
  ระดบัคะแนน 1 หมายถึง นอ้ยท่ีสุด  
จากนั้นน าเกณฑก์ารประเมินมาแปลผลโดยการใหค้่าเฉล่ียเป็นรายดา้นและรายขอ้ ดงัน้ี  

ค่าเฉล่ีย 4.51 – 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด  
  ค่าเฉล่ีย 3.51 – 4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก  
  ค่าเฉล่ีย 2.51 – 3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง  
  ค่าเฉล่ีย 1.51 – 2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจนอ้ย  
  ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจนอ้ยมาก 
 จากการศึกษาวิธีวดัความพึงพอใจขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดเ้ลือกการวดัความพึงพอใจด้วยการใช้
แบบสอบถามเน่ืองจากการวดัดว้ยวิธีดงักล่าว นกัเรียนสามารถตอบความรู้สึกทศันคติและแสดง
ความคิดเห็นไดต้ามแบบฟอร์มท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
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งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยในประเทศ 
 ขจรชยั  พิมพสิ์งห์ (2552) ศึกษาความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนศรีบุญเรืองวิทยาคาร โดยใชก้ลวิธี Skimming และ Scanning 
โดยใชก้ลุ่มเป้าหมายเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/8 จ  านวน 48 คน ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 
2 ปีการศึกษา 2551 โรงเรียนศรีบุญเรืองวิทยาคาร สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา
หนองบวัล าภู จงัหวดัหนองบวัล าภู เขต 1 พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
ดา้นความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เฉล่ียร้อยละ 78.64 และ               
มีนกัเรียนผา่นเกณฑร้์อยละ 70 จ านวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 93.75 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์จ านวนท่ีตั้งไว้
คือ ร้อยละ70 ดา้นความคิดเห็นของนกัเรียน จากขอ้มูลการแสดงความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ
กลวิธี Skimming และ Scanning พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความรู้สึกสนุกและชอบวิชา
ภาษาอังกฤษมากรวมทั้งมีความเห็นว่าเป็นการเรียนท่ีแตกต่างจากการเรียนในห้องเรียนปกติ
สามารถเรียนรู้ดว้ยตนเองไดก้ลวธีิน้ีมีส่วนช่วยในการอ่านไดดี้ข้ึน 
 สมหมาย แช่มภุชา (2555) ศึกษาความสามารถทางทกัษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ                   
จบัใจความส าคญัและการอ่านเพื่อสรุปความของเลขานุการกิจหรือเจา้หน้าท่ีผูช่้วย ผูบ้ริหารของ
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี จ านวน 20 คน โดยใชก้ลวิธี Scan  ผลการวิจยัพบวา่ เลขานุการกิจ
หรือเจา้หนา้ท่ีผูช่้วยผูบ้ริหาร จ านวน  6 คน คนท าคะแนนในการทดสอบไดสู้งกวา่ 36 คะแนน หรือ
สูงกว่าร้อยละ 60 ซ่ึงถือว่าผ่านเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้เลขานุการกิจหรือเจา้หน้าท่ีผูช่้วยผูบ้ริหารจ านวน           
14 คน ท าคะแนนได้ต ่ากว่า 36 คะแนนหรือต ่ากว่าร้อยละ 60 ซ่ึงถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์จาก                       
การวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติของคะแนนทดสอบพบว่า ในทกัษะการอ่านเพื่อจบัใจความส าคญั
ค่าเฉล่ียคือ 16.05 ค่ามธัยฐานคือ  14.00 ค่าฐานนิยมคือ 13 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานคือ 5.10 ค่าต ่าสุด
คือ 9 และค่าสูงสุดคือ 26 ในทกัษะการอ่านเพื่อ สรุปความพบวา่ ค่าเฉล่ียคือ 17.40 ค่ามธัยฐาน คือ 
15.50 ค่าฐานนิยมคือ 14 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานคือ 5.43 ค่าต ่าสุดคือ 10 และค่าสูงสุดคือ 28                      
ควรไดรั้บพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษทั้งสองทกัษะ กล่าวคือ หากประชากรท่ีศึกษามีทกัษะ
การอ่านท่ีดีในทกัษะการอ่านในอีกทกัษะหน่ึงก็จะดีดว้ย 
 สัมพนัธ์ ซาเหลา (2555) การพฒันาการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาองักฤษของนักเรียน               
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจดัการเรียนรู้แบบสแกนนิง (Scanning) และสกิมมิง (Skimming) 
ผลการวิจยัพบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.32/76.83 หมายความว่า นักเรียนได้คะแนนเฉล่ีย                
จากการท าใบกิจกรรมและการทดสอบย่อยทา้ยแผนคิดเป็นร้อยละ 77.32 และคะแนนเฉล่ียจาก           
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การทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียน คิดเป็นร้อยละ 76.83 แสดงให้เห็นว่า
การจดัแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 ท่ีตั้งไว ้
 เพลินพิศ สุปัญญาบุตร (2550) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจวิชา
ภาษาองักฤษของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 (ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1) โรงเรียนหยวกกลว้ยสังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาอุดรธานี เขต 4 จงัหวดัอุดรธานี ท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษโดยใชก้ลวิธี Scanning 
และ Skimming จ านวน 30 คน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนมีคะแนน
เฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านวิชาภาษาองักฤษ ร้อยละ 80 โดยมีนักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน            
ร้อยละ 70 ข้ึนไป 
 สุชาติ วรรณขาว (2549) ศึกษาการใช้กลยุทธศาสตร์เมตาคอกนิชนัในการสอนการอ่าน
ภาษาองักฤษอย่างมีวิจารณญาณส าหรับนกัศึกษาปริญญาตรีชั้นปีท่ี 2 มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราช
มงคลอีสานวิทยาเขตสกลนครท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี  1 ปีการศึกษา 2548 จ านวน  200 คน                  
และ อาจารยผ์ูส้อนภาษาองักฤษ จ านวน 5 คน ท่ีเป็นกลุ่มทดลอง และนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี             
ชั้นปีท่ี 2 คณะเกษตรศาสตร์บางพระวทิยาลยัเขตสกลนครท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2548 
จ านวน 60 คน เป็นกลุ่มควบคุม ซ่ึงรูปแบบการสอนภาษาองักฤษอย่างมีวิจารณญาณนั้น                     
ใชยุ้ทธศาสตร์เมตาคอกนิชนัแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นตอนการสอน (Pre-reading) โดยใช้
กลยุทธ์ Skimming และ Scanning  เพื่อส ารวจบทอ่าน 2) ขั้นระหวา่งอ่าน (While-reading) และ              
3) ขั้นหลงัการอ่าน (Post-reading) พบว่า ความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉล่ียก่อนและหลงัการ
ทดลองทั้ งความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณ และทักษะการคิดอย่าง                       
มีวจิารณญาณสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 

งานวจัิยต่างประเทศ 
 Kol and Scholnik (2000) ศึกษาการสอนกลวิธีการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้บทเรียนทาง
อินเตอร์เน็ตกบันกัศึกษามหาวิทยาลยัเทลอาวิฟ (Tel Aviv University) ท่ีเรียนภาษาองักฤษระดบัสูง
โดยการเปรียบเทียบผลการใช้ระหว่างการอ่านทางจอคอมพิวเตอร์กบัการอ่านในเอกสารท่ีเตรียม 
ให้พบวา่นกัศึกษาสามารถใชก้ลวิธี Skimming และ Scanning ทางจอคอมพิวเตอร์ไดดี้กวา่การอ่าน              
ในเอกสารท่ีเตรียมให ้
 Mustafa (1998) ศึกษากลวิธีการอ่านโดยใชก้ลวิธี Skimming และ Scanning ของนกัศึกษา
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยจอแดน ท่ีได้รับการสอนอ่านภาษาองักฤษเพื่อ              
ความเขา้ใจโดยการใช้เน้ือหาภาษาองักฤษท่ีเก่ียวขอ้งกบัสาขาท่ีนกัศึกษาเรียนอยู่ จ  านวน 50 คน 
พบวา่นกัศึกษามีความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษสูงกวา่ 70% 
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 Sarig (1987) ศึกษากลวิธีการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้กลวิธี Skimming และ Scanning             
ของนกัเรียนนกัศึกษาหญิงชาวฮิบบู (Hebrew) ท่ีเรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ จ านวน           
10 คน โดยบทอ่านเป็นเน้ือหาทางวิชาการท่ีแบ่งออกเป็น 2 ระดบั คือ 1) ระดบัค า (Word-level) 
และ 2) ระดบัเน้ือหา (Text-level) พบวา่ นกัศึกษามีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านในระดบัเน้ือหา
สูงข้ึนและนกัศึกษาท่ีเคยไดรั้บการสอนโดยใช้กลวิธี Skimming และ Scanning จะอ่านบทอ่าน
เขา้ใจเร็วกวา่นกัศึกษาท่ียงัไม่เคยรับการสอนดว้ยวธีิน้ีมาก่อน 
 จากการศึกษางานท่ีเก่ียวข้องกับการอ่านดังกล่าวสรุปได้ว่า ความสามารถการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning มาใช้ในการอ่าน           
ขั้นพื้นฐานหรือการอ่านท่ีอาศยัความเร็วในการอ่านและช่วยในการท าแบบทดสอบถือว่าเป็น
ทางเลือกหน่ึงท่ีสามารถช่วยให้ผู ้เ รียนเข้าใจในเร่ืองท่ีอ่านได้ตรงตามจุดประสงค์และมี
ประสิทธิภาพ 
 ดังนั้น ผูว้ิจ ัยจึงได้น าวิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning มาใช้ในการพฒันา
ความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน              
เพิ่มวทิยา เพื่อใหน้กัเรียนสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพิ่มข้ึน 
  



บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
 ในการวจิยัเร่ือง  การพฒันาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยาโดยใชว้ิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ผูว้ิจยัได้
ด าเนินขั้นตอนการวจิยั ตามหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวทิยา อ าเภอนครชยัศรี 
จงัหวดันครปฐม สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 9 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2557 จ านวน 2 ห้องเรียน (ห้อง 2/1และ 2/2) รวม 57 คน ซ่ึงเป็นห้องเรียนท่ีมีนักเรียน                          
คละความสามารถ (เก่ง ปานกลางและอ่อน) 

กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/1 โรงเรียนเพิ่มวิทยา ภาคเรียน            
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ  านวน 29 คน ซ่ึงเป็นหอ้งเรียนท่ีมีนกัเรียนคละความสามารถ (เก่ง ปานกลาง
และอ่อน) ใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย                       
ในการสุ่มดว้ยวธีิการจบัสลาก 
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัมีดงัต่อไปน้ี 
  1. แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ตามแนวการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning จ  านวน 6 แผน                
รวมเป็นจ านวน 12 ชัว่โมง       
  2. แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจเป็นแบบ
ปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 1 ฉบบั 30 ขอ้ เวลา 50 นาที ใชเ้ป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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  3. แบบสอบถามวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วิธีการอ่าน
แบบ Skimming และ Scanning 1 ฉบบั จ านวน 18 ขอ้ 
 วธีิการสร้างเคร่ืองมือและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

  1. แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ตามแนวการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ไดด้ าเนินการสร้าง
และหาคุณภาพ ดงัน้ี 

  1.1 ศึกษาตวัช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ จากหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 โดยศึกษาเน้ือหาขอบข่ายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู้     
วธีิการสอน แนวการจดักิจกรรมและส่ือการเรียนการสอนรวมถึงกระบวนการวดัและประเมินผล 

  1.2 ศึกษาวิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning และเลือกหน่วยการเรียนรู้             
ในรายวชิาภาษาองักฤษเพื่อก าหนดจุดประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเขา้ใจตามวธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning 

  1.3 คดัเลือกเน้ือหาท่ีมีความยาวความเหมาะสมกบัเวลาในการอ่านของนกัเรียน
รวมทั้งศึกษา ความยาก ง่ายของค าศพัท ์โครงสร้างทางภาษา ของเน้ือหาโดยให้สอดคลอ้งกบัระดบั
ความสามารถและความสนใจของผูเ้รียนโดยก าหนดจากเน้ือหาในแบบเรียนและส่ือส่ิงพิมพ ์
จ านวน 6 เร่ือง ดงัน้ี 

   1. Film and Entertainment 
   2. Taipei 101 mall 
   3. Finding the main ideas                   
   4. Reading the menu 
   5. Flight Schedule 
   6. Advertising Jobs 
  1.4 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชข้ั้นตอนการสอนอ่านโดยใช้วิธีการอ่านแบบ 

Skimming และ Scanning มี 3 ขั้นตอนดงัน้ี (สุทธิ ศรีชล, 2552, น.11-15)   
   ขั้นท่ี 1 กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-Reading Activities) 
   ขั้นท่ี 2 กิจกรรมขณะอ่าน (While-Reading Activities) 
   ขั้นท่ี 3 กิจกรรมหลงัการอ่าน (Post-Reading Activities) 

  1.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ          
ความถูกตอ้งก่อนน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 
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  1.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไปให้ผูเ้ช่ียวชาญทางการสอนภาษาองักฤษ จ านวน 
3 ท่าน เพื่อพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) โดยใช้เกณฑ์การก าหนดคะแนนความคิดเห็นซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.50 ข้ึนไป                  
(พวงรัตน์ ทวีรัตน์ 2540, น.117) และมีเกณฑ์ก าหนดความคิดเห็นของแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละ
ขอ้ไวด้งัน้ี 

 +1    แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้จริง 
  0      ไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้จริง 
 -1     แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้จริง 

ซ่ึงผลการวเิคราะห์ค่า IOC อยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00 (รายละเอียดปรากฏในภาคผนวกหนา้ท่ี 107-108) 
  1.7 ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อให้เป็น

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์โดยน าไปใช้กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/2 ท่ีมีลกัษณะคลา้ย 
กบักลุ่มตวัอยา่ง  

  1.8 ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้และน าไปใชท้ดลองจริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 
 2. แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 

 2.1 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกับวิธีการสร้างและชนิดของแบบทดสอบวดัความ 
สามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจซ่ึงเป็นแบบทดสอบแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 
30 ขอ้ โดยแต่ละขอ้มีขอ้ถูกเพียงขอ้เดียว                

 2.2 ก าหนดจุดประสงคแ์ละจ านวนขอ้สอบใหส้อดคลอ้งกบัความสามารถการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 
  2.3 จดัท าแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 45 ขอ้ได้มาจาก                
การก าหนดเน้ือหาท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนตามแผนการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่ 

1. Film and Entertainment จ านวน       5 ขอ้ 
2. Taipei 101 mall จ านวน 5 ขอ้ 
3. Finding the main ideas                   จ านวน 5 ขอ้ 
4. Reading the menu จ านวน 10 ขอ้ 
5. Flight Schedule จ านวน 10 ขอ้ 
6. Advertising Jobs จ านวน 10 ขอ้ 
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 2.4 น าแบบทดสอบท่ีผูว้ิจ ัยสร้างข้ึนให้ผูเ้ช่ียวชาญทางการสอนภาษาอังกฤษ 
จ านวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 
โดยใชเ้กณฑ์การก าหนดคะแนนความคิดเห็นซ่ึงมีค่ามากกวา่ 0.50 ข้ึนไป (พวงรัตน์ ทวีรัตน์ 2540, 
น.117) และมีเกณฑพ์ิจารณาวา่ขอ้สอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคห์รือไม่   

  +1 แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
    0  ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
  -1  แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ 

ซ่ึงผลการวเิคราะห์ค่า IOC อยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00 ซ่ึงขอ้สอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคทุ์กขอ้ 
(รายละเอียดปรากฏในภาคผนวกหนา้ท่ี 109-110) 

 2.5 ปรับปรุงแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ
ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อใหเ้ป็นแบบทดสอบท่ีมีความสมบูรณ์ โดยน าไปใชก้บันกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/2 ท่ีมีลกัษณะคลา้ยกบักลุ่มตวัอยา่งเพื่อหาค่าความยาก (p) และหาค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 

 2.6 วิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และหาค่าอ านาจจ าแนก (r) แลว้คดัเลือกขอ้สอบ
เป็นรายขอ้ท่ีมีค่าความยาก (p) ระหว่าง 0.20-0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20-1.00    
(นวลอนงค ์บุญฤทธิพงศ,์ 2552, น.129) และหาความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบบั
โดยใชสู้ตร KR-20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) (พิสณุ ฟองศรี, 2549, น.174-175) 
ผลการวเิคราะห์ พบวา่ ขอ้สอบท่ีมีคุณภาพ จ านวน 35 ขอ้ และผลการวิเคราะห์ขอ้สอบค่าความยาก 
(p) อยูร่ะหวา่ง 0.29-0.65, ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.21-0.79 และมีค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบทดสอบ เท่ากบั 0.86 (รายละเอียดปรากฏในภาคผนวกหนา้ท่ี 111-116)  

 2.7 น าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจมา
ปรับปรุงแกไ้ขใหมี้ความเหมาะสมก าหนดจ านวนขอ้สอบให้ครอบคลุมเน้ือหาตามจุดประสงคข์อง
แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 30 ขอ้ โดยการปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญในการเลือกขอ้สอบท่ีเหมาะสมตาม
ความสามารถของผูเ้รียนเม่ือไดข้อ้สอบสมบูรณ์แลว้น าไปใชท้ดลองกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีจดักิจกรรม
การเรียนการสอนอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยวิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning 
ทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน   
 3. แบบสอบถามวดัความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ 
Skimming และ Scanning ใหน้กัเรียนประเมิน 
  3.1 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรม
เรียนการสอนภาษาองักฤษ 
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 3.2 สร้างแบบสอบถามวดัความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วิธี     
การอ่านแบบ Skimming และ Scanning โดยก าหนดขอบข่ายกรอบเน้ือหาท่ีจะสร้างแบบประเมิน 
  3.3 ร่างขอ้ค าถามวดัความพึงพอใจให้ครอบคลุมกรอบเน้ือหาท่ีก าหนดโดยแบ่ง
ประเด็นท่ีจะประเมินออกเป็น 5 ดา้น จ านวน 18 ขอ้ ดงัต่อไปน้ี 
  
  

 
 
 
 
 
3.4 จดัพิมพข์อ้ค าถามรวบรวมเป็นแบบสอบถามวดัความพึงพอใจโดยมีเกณฑ์       

การใหค้ะแนนระดบัความพึงพอใจ ดงัน้ี 
  คะแนน       5          หมายถึง       มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  คะแนน        4          หมายถึง        มีความพึงพอใจมาก 
  คะแนน        3          หมายถึง        มีความพึงพอใจปานกลาง 
  คะแนน       2          หมายถึง         มีความพึงพอใจนอ้ย 
  คะแนน        1          หมายถึง        มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
 3.5 น าแบบสอบถามวดัความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วิธี                 

การอ่านแบบ Skimming และ Scanning เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ             
ความถูกตอ้งก่อนน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 

 3.6 น าแบบสอบถามวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีสร้างข้ึนเสนอผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์ (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) โดยใช้เกณฑ์การก าหนดคะแนนความคิดเห็นซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.50 ข้ึนไป              
(พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2547, น.117) และมีเกณฑ์ก าหนดความคิดเห็นของแบบประเมินแต่ละขอ้ไว้
ดงัน้ี 

 +1        ขอ้ความสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีตอ้งการวดั 
      0        ไม่แน่ใจวา่ขอ้ความสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีตอ้งการวดั 
              -1 แน่ใจวา่ขอ้ความไม่สอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีตอ้งการวดั 

3.3.1  ความพึงพอใจดา้นเน้ือหา จ านวน 3  ขอ้ 
3.3.2  ความพึงพอใจดา้นครูผูส้อน   จ านวน 4  ขอ้ 
3.3.3  ความพึงพอใจดา้นผูเ้รียน จ านวน 4  ขอ้ 
3.3.4  ความพึงพอใจดา้นบรรยากาศการเรียน/ส่ือ/          
          อุปกรณ์ 

จ านวน 4  ขอ้ 

3.3.5  ความพึงพอใจดา้นการวดัผลและประเมินผล จ านวน 3  ขอ้ 
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ซ่ึงผลการวิเคราะห์ค่า IOC อยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00 ซ่ึงขอ้ความของแบบสอบถามมีความสอดคลอ้ง
กบัเร่ืองท่ีตอ้งการวดัทุกขอ้ จ านวน 18 ขอ้ (รายละเอียดปรากฏในภาคผนวกหนา้ท่ี 117-118) 
  3.7 น าข้อมูลท่ีได้จากการทดลองใช้ไปหาความเช่ือมั่น (Reliability) ของ
แบบสอบถามวดัความพึงพอใจ โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา (α-Coefficient) ของ ครอนบาค 
(Cronbach, 1951 อา้งถึงใน ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, น.200) ซ่ึงผลการวิเคราะห์               
มีค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบวดัถามความพึงพอใจ เท่ากบั 0.73  

 3.8 เม่ือปรับปรุงแกไ้ขแลว้น าไปประเมินกบักลุ่มตวัอยา่งเพื่อตอบแบบสอบถาม
วดัความพึงพอใจเม่ือนักเรียนตอบแบบสอบถามเสร็จส้ินให้น าค่าเฉล่ียของแบบสอบถาม              
วดัพึงพอใจท่ีได้จากการวิเคราะห์ไปท าการเปรียบเทียบกบัเกณฑ์เพื่อใช้ในการแปลความหมาย                
ตามแนวคิดของลิเคิร์ท (Likert Scale) (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543, น.107-108) โดยใชเ้กณฑ์การแปล
ความหมายค่าเฉล่ียดงัน้ี คือ 

  4.50 - 5.00  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  3.50 - 4.49  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจมาก 
  2.50 - 3.49  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจปานกลาง 
  1.50 - 2.49  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจนอ้ย 

   1.00 - 1.49  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ในการศึกษาคน้ควา้งานวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยด าเนินตาม

ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ด าเนินการติดต่อประสานงานเพื่อขออนุญาตโรงเรียนเพิ่มวิทยา อ าเภอนครชัยศรี                
จงัหวดันครปฐม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 9 ท่ีผูว้ิจยัใช้เป็นสถานท่ี                    
ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 2. อธิบายให้นักเรียนเขา้ใจถึงวตัถุประสงค์และประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนโดยใช้
วธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning 

3. ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) เพื่อวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ 
ความเข้าใจโดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning กับนักเรียนกลุ่มตวัอย่างโดยใช้
แบบทดสอบจ านวน 30 ขอ้ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน แลว้บนัทึกผลไวเ้ป็นคะแนนสอบก่อนเรียน 
 4. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนอ่านตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธี                
การอ่านแบบ Skimming และ Scanning ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ  านวน 6 แผนๆ ละ                
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2 คาบๆ เรียนละ 50 นาที โดยสอนสัปดาห์ละ 2 คาบเรียน รวมระยะเวลาท่ีใช้ในการด าเนินการ
ทดลอง 6 สัปดาห์ ใช้ทดลองระหว่างวนัท่ี 19 มกราคม 2558 ถึงวนัท่ี 27 กุมภาพนัธ์ 2558                          
ซ่ึงประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้  
ตารางที ่2 แสดงรายละเอียดของเน้ือหาในแผนการจดัการเรียนรู้ 

 
4.5 ด าเนินการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) เพื่อวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ 

ความเข้าใจโดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ซ่ึงเป็นแบบทดสอบฉบบัเดียว                    
กบัท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียนแลว้บนัทึกคะแนนผลการสอบไวเ้ป็นคะแนนสอบหลงัเรียน 
 4.6 น าแบบสอบถามวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชว้ิธีการอ่านแบบ 
Skimming และ Scanning ใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งประเมิน 

4.7 เก็บขอ้มูลจากการทดลองมาท าการวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 
เพื่อน าคะแนนท่ีไดม้าทดสอบสมมติฐาน สรุป อภิปรายผลและใหข้อ้เสนอแนะ 
 
 
 

แผนการ 
จัดการเรียนรู้

ที่ 
ช่ือหน่วยการเรียนรู้ วนั/เดือน/ปี 

จ านวน 
คาบๆ ละ 
( 50 นาท)ี 

วธีิการอ่าน
แบบ 

                         Pre- test 19 ม.ค. 2558 - - 
1 Film and Entertainment 20-21 ม.ค. 2558 2 Skimming 
2 Taipei 101 mall 27-28 ม.ค. 2558 2 Skimming 
3 Finding the main ideas                   3-4 ก.พ. 2558 2 Skimming 
4 Reading the menu 10-11 ก.พ. 2558 2 Scanning 
5 Flight Schedule 17-18 ก.พ. 2558 2 Scanning 

6 Advertising Jobs 24-25 ก.พ. 2558 2 Scanning 

                        Post-test 26 ก.พ. 2558 - - 
ประเมินแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ
ของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชว้ธีิ       
การอ่านแบบ  Skimming และ Scanning 

27 ก.พ. 2558 - - 
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รูปแบบการวจัิย 
 ผูว้ิจยัใชรู้ปแบบการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยใชแ้บบแผนการทดลอง
แบบกลุ่มตวัอยา่งเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (One group Pre-test - Post-test Design) 
(พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2543, น.60-61)  

 
การทดสอบก่อนเรียน 

 

การจดัการเรียนรู้โดยใช ้                
วธีิการอ่านแบบ 

Skimming และ Scanning 
การทดสอบหลงัเรียน 

T1 X T2 
 

สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง 
 T1 หมายถึง การทดสอบก่อนเรียน 

X หมายถึง การจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning 
T2 หมายถึง การทดสอบหลงัเรียน 
 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. การวิเคราะห์คะแนนความสามารถการอ่านองักฤษเพื่อความเขา้ได้แก่ ค่าเฉล่ีย และ              
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานโดยใชสู้ตรในการค านวณดงัน้ี 

 ค่าเฉล่ีย (Mean) 

 x̄    = 
N

x  

 เม่ือ       x̄      แทน       คะแนนเฉล่ีย 
     X     แทน       ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
                  N          แทน       จ  านวนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

     SD = 
)1(

)( 22



 
NN

xxN  

เม่ือ        SD แทน        ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   X แทน    คะแนนของนกัเรียนแต่ละคน  
                x  แทน        ผลรวมของคะแนนทั้งหมดของนกัเรียนแต่ละคน 
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                2x  แทน        ผลรวมของคะแนนทั้งหมดของนกัเรียนแต่ละคนยกก าลงัสอง 
  N  แทน    จ  านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจระหวา่งก่อนเรียนและ
หลงัเรียนโดยใชว้ิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติทดสอบค่าที            
(t-test for dependent samples) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2540, น.129) 

    t   =
 
1

22



 



n

ddn

d  

 
 เม่ือ t แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการทดสอบค่าที (t-Distribution) 

  d แทน ค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนน 

  n แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่คะแนน 

3. การหาค่าสัมประสิทธ์ิความสอดคลอ้งของแบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Index 
of Item Objective Congruence: IOC) (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2540, น.117) 

     
N

RIOC 
=   

              เม่ือ    IOC    แทน ความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์ารเรียนรู้และขอ้สอบ 

   R     แทน  ผลรวมของคะแนนจากผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
    N     แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 4. การวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวดัความสามารถ            
การอ่านภาษาองักฤษ ค านวณไดจ้ากสูตรดงัน้ี (นวลอนงค ์บุญฤทธิพงศ,์ 2552, น.129)  

     r 
N

LH -
  

 เม่ือ          r แทน    ค่าอ านาจจ าแนก 
        H     แทน    จ  านวนนกัเรียนตอบถูกในกลุ่มสูง 
       L     แทน    จ านวนนกัเรียนตอบถูกในกลุ่มต ่า 
        N แทน    จ  านวนนกัเรียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 
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 5. การวิเคราะห์ค่าความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่าน
ภาษาองักฤษค านวณไดจ้ากสูตร ดงัน้ี (นวลอนงค ์บุญฤทธิพงศ,์ 2552, น.129) 

     p 
N

R
  

 เม่ือ        p แทน    ค่าความยากของขอ้สอบ 
R    แทน จ านวนนกัเรียนท่ีตอบขอ้สอบถูกในแต่ละขอ้ 
N    แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบขอ้สอบทั้งหมด 

6. การวิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่าน
ภาษาองักฤษโดยโดยใชสู้ตร KR-20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) ดว้ยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป                   (พิสณุ ฟองศรี, 2549, น.174-175) 

    r tt  =     












 
 2tS

pq1
1n

n  

เม่ือ r tt   แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

         n แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ   

           p แทน สัดส่วนของนกัเรียนท่ีตอบถูกในแต่ละขอ้  
              q          แทน    สัดส่วนของนกัเรียนท่ีตอบผดิในแต่ละขอ้ (1-p) 

       2
tS          แทน     ความแปรปรวนของคะแนนสอบทั้งฉบบั 

7. การวิเคราะห์หาความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถามวดัความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิ 
อลัฟา (α-Coefficient) ของ ครอนบาค (Cronbach, 1951 อา้งถึงใน ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 
2538, น.200) 

   = 












 
 2ts

2
is1

1n
n  

เม่ือ     แทน   ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม 
  n     แทน  จ านวนขอ้ของแบบสอบถาม 

  2
iS   แทน   ความแปรปรวนของแบบสอบถามรายขอ้ 

  2
tS    แทน   ความแปรปรวนของแบบสอบถามทั้งฉบบั 
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บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
          การวิจัย เ ร่ือง การพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ                    
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยาโดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ 
Scanning โดยผูว้จิยัไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลคะแนนวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชว้ิธีการอ่าน
แบบ Skimming และ Scanning ก่อนเรียนและหลงัเรียน   
 ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชว้ิธีการอ่าน
แบบ Skimming และ Scanning ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 ตอนท่ี 3 ผลการวดัความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ 
Skimming และ Scanning 
 ผูว้จิยัไดก้  าหนดสัญลกัษณ์และความหมายท่ีใชใ้นการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

  n แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
  x̄   แทน ค่าเฉล่ีย 
  SD แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  t แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการทดสอบค่าที (t-test for dependent samples) 
  df แทน ชั้นของความเป็นอิสระ 

ผลการวจิัย 
 การวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียน            
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยาโดยใชว้ิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ซ่ึงผูว้ิจยั
ไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัดงัต่อไปน้ี 
ตอนที่ 1 คะแนนความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้วิธีการอ่านแบบ 
Skimming และ Scanning ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 ผูว้ิจยัได้ด าเนินการทดสอบวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใช้
วธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning โดยใชแ้บบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนซ่ึงเป็นแบบทดสอบ
แบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 30 คะแนน ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน
จ านวน 29 คน ปรากฏผลดงัตารางท่ี 3 
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ตารางที ่3 ผลคะแนนความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชว้ธีิการอ่านแบบ 
    Skimming และ Scanning ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนก่อนเรียน 
 (Pre-test) 

คะแนนหลังเรียน 
(Post-test) 

1 13 18 
2 12 17 
3 15 20 
4 14 19 
5 16 20 
6 17 28 
7 12 18 
8 15 25 
9 16 19 

10 13 21 
11 14 23 
12 11 19 
13 12 17 
14 13 20 
15 14 21 
16 14 23 
17 11 19 
18 17 24 
19 15 20 
20 17 21 
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ตารางที ่3 (ต่อ) 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนก่อนเรียน 
 (Pre-test) 

คะแนนหลังเรียน 
(Post-test) 

21 19 24 
22 15 22 
23 14 21 
24 13 19 
25 15 26 
26 13 20 
27 10 19 
28 15 21 
29 12 19 

ค่าเฉลีย่ 14.03 20.79 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.08 2.66 

 
จากตารางท่ี 3 พบว่า คะแนนความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใช้

วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanningไดผ้ลดงัน้ี คะแนนก่อนเรียนต ่าสุด เท่ากบั 10 คะแนน 
คะแนนก่อนเรียนสูงสุด เท่ากบั 19 คะแนนและคะแนนหลงัเรียนต ่าสุด เท่ากบั 17 คะแนน คะแนน
หลงัเรียนสูงสุด เท่ากบั 28 คะแนน แสดงวา่นกัเรียนมีความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความ
เขา้ใจโดยใชว้ธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning เพิ่มข้ึน 
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ตอนที่ 2 เปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใช้วิธีการอ่านแบบ 
Skimming และ Scanning ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 ผู ้วิจ ัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยเปรียบเทียบความแตกต่างของผลคะแนนจาก                    
การท าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้วิธีการอ่าน                
แบบ Skimming และ Scanning ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยวิเคราะห์สถิติทดสอบค่าที (t-test for 
dependent samples) ปรากฏผลดงัตารางท่ี 4 
ตารางที ่4 ผลการทดสอบความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชว้ธีิการอ่าน             

แบบ Skimming และ Scanning โดยวเิคราะห์สถิติทดสอบค่าที (t-test for dependent           
samples) ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

กลุ่มตัวอย่าง n x̄ S.D. t df Sig 
ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

29 
29 

14.03 
20.79 

2.08 
2.66 

17.63* 28 0.000 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 
 
 จากตารางท่ี 4 พบว่า คะแนนความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใช้
วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ของนักเรียนจ านวน 29 คน ซ่ึงมีค่าเฉล่ียก่อนเรียน                  
(x̄=14.03, SD=2.08) และค่าเฉล่ียหลงัเรียน (x̄=20.79, SD=2.66) เม่ือทดสอบความแตกต่างสถิติ
ทดสอบค่าทีของค่าเฉล่ียพบว่าความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
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ตอนที ่3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชว้ธีิการอ่านแบบSkimming 
และ Scanning ดงัผลการวเิคราะห์ดงัต่อไปน้ี 
 ผูว้ิจยัไดใ้ชแ้บบสอบถามวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชว้ิธีการอ่าน
แบบ Skimming และ Scanning ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน มีจ านวน 5 ดา้นรวม 18 ขอ้ให้นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง
ประเมินหลงัจากได้ท าการทดลองกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน               
6 แผน ปรากฏผลดงัต่อไปน้ี 
ตารางที ่5 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน   
                  โดยใชว้ธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ใน 5 ดา้นโดยรวม 
 

รายการประเมิน x̄ SD ระดับ  ล าดับ  

  1. ดา้นเน้ือหา 4.01 0.79 มาก  1  
  2. ดา้นครูผูส้อน 3.96 0.67 มาก  2  
  3. ดา้นผูเ้รียน 3.77 0.62 มาก  5  
  4. ดา้นบรรยากาศการเรียน/ส่ือ/อุปกรณ์การเรียนรู้ 3.91 0.70 มาก  4  
  5. ดา้นการวดัผลและประเมินผล 3.93 0.70 มาก  3  

รวม 3.92 0.56 มาก    

 
 จากตารางท่ี 5 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ
Skimming และ Scanning โดยรวมอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย (x̄=3.92) เม่ือพิจารณาตามรายการ 
พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากทุกดา้น โดยดา้นเน้ือหา มีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด (x̄=4.01) 
รองลงมา คือดา้นครูผูส้อน มีค่าเฉล่ีย (x̄=3.96) ดา้นการวดัผลและประเมินผล มีค่าเฉล่ีย (x̄=3.93) 
ด้านบรรยากาศการเรียน /ส่ือ /อุปกรณ์การเ รียนรู้  มีค่า เฉล่ีย  ( x̄=3.91) และด้านท่ีนักเรียน                      
มีความพึงพอใจต ่าท่ีสุด คือ ดา้นผูเ้รียน ซ่ึงมีค่าเฉล่ีย (x̄=3.77) 
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ตารางที ่6 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน
    โดยใชว้ธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ดา้นเน้ือหา 
 

รายการประเมิน x̄ SD ระดับ ล าดับ 

ด้านเนือ้หา 
    1. เน้ือหาบทเรียนมีความยากง่ายและเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน 

 
3.97 

 
0.78 

 
มาก 

 
2 

    2. เน้ือหามีภาพประกอบและมีความน่าสนใจ 4.14 0.95 มาก 1 
    3. เน้ือหามีความหลากหลายรูปแบบ 3.93 0.65 มาก 3 

รวม 4.01 0.79 มาก  

 

 จากตารางท่ี 6 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ
Skimming และ Scanning ดา้นเน้ือหาโดยรวมอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย (x̄=4.01) เม่ือพิจารณา              
ตามรายการ พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากทุกรายการ โดยเน้ือหามีภาพประกอบ
และมีความน่าสนใจ มีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด (x̄=4.14) รองลงมา คือ เน้ือหาบทเรียนมีความยากง่ายและ
เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน มีค่าเฉล่ีย ( x̄=3.97) และ เน้ือหามีความหลากหลายรูปแบบ มีค่าเฉล่ีย                    
(x̄=3.93) ตามล าดบั 
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ตารางที่ 7 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน  
                 โดยใชว้ธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ดา้นครูผูส้อน 
 

รายการประเมิน x̄ SD ระดับ ล าดับ 

ด้านครูผู้สอน 
    1. มีเทคนิคการสอนและวิธีการอ่านท่ีเขา้ใจง่ายและชดัเจน 

 
4.07 

 
0.70 

 
มาก 

 
2 

    2. ครูสอนกิจกรรมอยา่งมีขั้นตอน 4.28 0.80 มาก 1 
    3. มีการสรุปบทเรียนแต่ละคร้ัง 3.93 0.59 มาก 3 
    4. มีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบัผูเ้รียน 3.55 0.57 มาก 4 

รวม 3.96 0.67 มาก  

 

 จากตารางท่ี 7 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ
Skimming และ Scanning ดา้นครูผูส้อน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย (x̄=3.96) เม่ือพิจารณา
ตามรายการ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ ดา้นครูสอนอยู่ในระดบัมากทุกรายการโดยครูสอน          
กิจกรรมอยา่งมีขั้นตอน มีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด (x̄=4.28) รองลงมา คือ มีเทคนิคการสอนและวิธีการอ่าน
ท่ีเข้าใจง่ายและชัดเจน มีค่าเฉล่ีย ( x̄=4.07) มีการสรุปบทเรียนแต่ละคร้ังมีค่าเฉล่ีย ( x̄=3.93) 
ตามล าดบั และรายการท่ีนักเรียนมีความพึงพอใจ มีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ มีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างครู               
กบัผูเ้รียน มีค่าเฉล่ีย (x̄=3.55) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



76 

 

ตารางที่ 8 ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน    
                 โดยใชว้ธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ดา้นผูเ้รียน 
 

รายการประเมิน x̄ SD ระดับ ล าดับ 

ด้านผู้เรียน 
    1. น าความรู้ท่ีไดไ้ปใชอ่้านบทความจากส่ือต่างๆใน 
    ชีวติประจ าวนั 

 
 

3.48 

 
 

0.57 

 
 

ปานกลาง 

 
 

4 
    2. สามารถจบัใจความส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน 3.72 0.75 มาก 3 
    3. สามารถหารายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน 3.90 0.72 มาก 2 
    4. มีเทคนิคการอ่านภาษาองักฤษท่ีเขา้ใจง่ายและชดัเจน 3.97 0.42 มาก 1 

รวม 3.77 0.62 มาก  

 

 จากตารางท่ี 8 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ
Skimming และ Scanning ดา้นผูเ้รียนโดยรวม อยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย (x̄=3.77) เม่ือพิจารณาตาม
รายการ พบว่า ผูเ้รียนมีเทคนิคการอ่านภาษาองักฤษท่ีเข้าใจง่ายและชัดเจน มีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด                   
(x̄=3.97) รองลงมา คือ สามารถหารายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน มีค่าเฉล่ีย (x̄=3.90)  และสามารถ               
จบัใจความส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน มีค่าเฉล่ีย ( x̄=3.72) ตามล าดับ และรายการท่ีนักเรียนมีความ               
พึงพอใจระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ น าความรู้ท่ีได้ไปใช้อ่านบทความจากส่ือต่างๆในชีวิตประจ าวนั               
มีค่าเฉล่ีย (x̄=3.48) 
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ตารางที ่9 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน 
                 โดยใชว้ธีิการอ่านแบบSkimming และ Scanning ดา้นบรรยากาศการเรียน/ส่ือ/การเรียน 
 

รายการประเมิน x̄ SD ระดับ ล าดับ 

ด้านบรรยากาศการเรียน/ส่ือ/อุปกรณ์การเรียน 
    1. ประสิทธิภาพของส่ือ/การเรียนรู้ 

 
4.21 

 
0.73 

 
มาก 

 
1 

    2. ส่ือ/อุปกรณ์การเรียนมีจ านวนเพียงพอกบันกัเรียน 3.97 0.68 มาก 2 
    3. เอกสารส่ือ/อุปกรณ์การเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
        การเรียนรู้และเน้ือหา 

 
3.66 

 
0.67 

 
มาก 

 
4 

    4. บรรยากาศในการเรียนการสอน 3.79 0.73 มาก 3 
รวม 3.91 0.70 มาก  

 

 จากตารางท่ี 9 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ
Skimming และ Scanning ดา้นบรรยากาศการเรียน/ส่ือ/อุปกรณ์การเรียนโดยรวม อยูใ่นระดบัมาก             
มีค่าเฉล่ีย ( x̄=3.91) เม่ือพิจารณาตามรายการ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ ด้านบรรยากาศ               
การเรียน/ส่ือ/อุปกรณ์การเรียน อยู่ในระดบัมากทุกรายการ โดยประสิทธิภาพของส่ือ/การเรียนรู้                
มีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด ( x̄=4.21) รองลงมา คือ ส่ือ/อุปกรณ์การเรียนมีจ านวนเพียงพอกับนักเรียน                  
มีค่าเฉล่ีย (x̄=3.97) และบรรยากาศในการเรียนการสอนมีค่าเฉล่ีย (x̄=3.79) ตามล าดบั และรายการ
ท่ีนักเรียนมีความพึงพอใจมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ เอกสารส่ือ/อุปกรณ์การเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้และเน้ือหามีค่าเฉล่ีย (x̄=3.66) 
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ตารางที่ 10 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ 
      การเรียนโดยใชว้ธีิการอ่านแบบSkimming และ Scanning ดา้นการวดัผลและ   
                   ประเมินผล   
    

รายการประเมิน x̄ SD ระดับ ล าดับ 

ด้านการวดัผลและประเมินผล 
    1. ครูบอกกติกาการวดัผลก่อนเรียน 

 
3.79 

 
0.73 

 
มาก 

 
3 

    2. ติดตามความกา้วหนา้ของผูเ้รียน 4.14 0.79 มาก 1 
    3. ปรับปรุงซ่อมเสริมระหวา่งเรียน 3.86 0.58 มาก 2 

รวม 3.93 0.70 มาก  

 

 จากตารางท่ี 10 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ
Skimming และ Scanning ด้านการวดัผลและประเมินผลโดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย                    
(x̄=3.93) เม่ือพิจารณาตามรายการ พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจ ดา้นการวดัผลและประเมินผล 
อยู่ในระดับมากทุกรายการ โดยติดตามความก้าวหน้าของผูเ้รียน มีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด ( x̄=4.14) 
รองลงมา คือ ปรับปรุงซ่อมเสริมระหว่างเรียนมีค่าเฉล่ีย ( x̄=3.86) และครูบอกกติกาการวดัผล            
ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย (x̄= 3.79) ตามล าดบั 
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บทที ่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็น การพฒันาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยา โดยใชว้ิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning 
ผูว้จิยัขอสรุปผลและอภิปรายผลดงัน้ี  
 

วตัถุประสงค์การวจิัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน                     
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2โรงเรียนเพิ่มวิทยา ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming
และ Scanning 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยาท่ีมีต่อ               
การเรียนโดยใชว้ธีิการอ่านแบบ Skimmingและ Scanning  
 

สมมติฐานในการวจิัย 

 หลังจากการเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ของนักเรียน                    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวทิยา มีความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจสูงกวา่
ก่อนเรียน 
 

วธิีการด าเนินการวจิัย 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัดงัน้ี    
  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยา อ าเภอ
นครชยัศรี จงัหวดันครปฐม สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 9 ภาคเรียนท่ี 2               
ปีการศึกษา 2557 จ  านวน 2 ห้องเรียน (ห้อง 2/1 และ 2/2) รวม 57 คน ซ่ึงเป็นห้องเรียนท่ีมีนกัเรียน
คละความสามารถ (เก่ง ปานกลางและอ่อน) 

กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/1 โรงเรียนเพิ่มวิทยา 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ  านวน 29 คน ซ่ึงเป็นห้องเรียนท่ีมีนักเรียนคละความสามารถ               
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(เก่ง ปานกลางและอ่อน) ใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียน             
เป็นหน่วยในการสุ่มดว้ยวธีิการจบัสลาก 

 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัมีดงัต่อไปน้ี 

  1. แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ตามแนวการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใช้วิธีการอ่านแบบSkimming และ Scanning จ  านวน 6 แผนๆ ละ  
2 คาบเรียนๆ ละ 50 นาที 
  2. แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจเป็นแบบ
ปรนยั 4 ตวัเลือกจ านวน 1 ฉบบั 30 ขอ้ ใชเ้ป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
  3. แบบสอบถามวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วิธีการอ่าน
แบบ Skimming และ Scanning 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ในการศึกษาคน้ควา้งานวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยด าเนินตาม
ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ด าเนินการติดต่อประสานงานเพื่อขออนุญาตโรงเรียนเพิ่มวทิยา อ าเภอนครชยัศรี จงัหวดั
นครปฐม สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 9 ท่ีผูว้ิจยัใช้เป็นสถานท่ีในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล 
 2. อธิบายให้นกัเรียนเขา้ใจถึงวตัถุประสงค์และประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนโดยใช้วิธี 
การอ่านแบบ Skimming และ Scanning 

3. ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) เพื่อวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ 
ความเข้าใจโดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning กับนักเรียนกลุ่มตวัอย่างโดยใช้
แบบทดสอบจ านวน 3  ขอ้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนแลว้บนัทึกผลไวเ้ป็นคะแนนสอบก่อนเรียน 
 4. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอ่านตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธี               
การอ่านแบบ Skimming และ Scanning ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ  านวน 6 แผนๆละ                 
2 คาบเรียนๆ ละ 50 นาที โดยสอนสัปดาห์ละ 2 คาบเรียน รวมระยะเวลาท่ีใช้ในการด าเนินการ
ทดลอง  6 สัปดาห์ ใชท้ดลองระหวา่งวนัท่ี 19 มกราคม 2558 ถึง วนัท่ี 27 กุมภาพนัธ์ 2558 
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5. ด าเนินการทดสอบหลงัเรียน (Post –test) เพื่อวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษ              
เพื่อความเขา้ใจโดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ซ่ึงเป็นแบบทดสอบฉบบัเดียว                 
กบัท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียนแลว้บนัทึกคะแนนผลการสอบไวเ้ป็นคะแนนสอบหลงัเรียน 

6. น าแบบสอบถามวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ 
Skimming และ Scanning ใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งประเมิน 

7. เก็บขอ้มูลจากการทดลองมาท าการวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 
เพื่อน าคะแนนท่ีไดม้าทดสอบสมมติฐาน สรุป อภิปรายผลและใหข้อ้เสนอแนะ 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี  
  1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียน                                    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยา โดยใชว้ิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ระหวา่ง
ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้สถิติทดสอบค่าทีของกลุ่มตวัอย่างไม่เป็นอิสระแก่กนั (t-test for 
dependent samples) 
  2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยา           
ท่ีมีต่อการเรียนโดยใชว้ธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning 

 สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
  การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดใ้ชว้ธีิการทางสถิติในการในการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
  1. สถิติพื้นฐานท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) และ ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)  
  2. สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐานในการวิจยั คือ การทดสอบค่าทีของ                
กลุ่มตวัอยา่งไม่เป็นอิสระแก่กนั (t-test for dependent samples) 
  3. การหาดชันีความสอดคล้องของเคร่ืองมือการวิจยั โดยการวิเคราะห์หาค่า 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้และแบบทดสอบ  
  4. การหาคุณภาพของแบบทดสอบและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใช้ใน            
การวจิยั ดงัต่อไปน้ี 
   4.1 การหาค่าความยาก (Difficulty) ของขอ้สอบ 
   4.2 การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของขอ้สอบ 
   4.1 การหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร 
KR-20 ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) 
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  5. การหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ                  
โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา (α-Coefficient) ของ ครอนบาค (Cronbach) 
 

สรุปผลการวจิัย 
 การวจิยัคร้ังน้ีสรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
  1.คะแนนความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใช้วิธีการอ่าน
แบบ Skimming และ Scanning ของนักเรียนจ านวน 29 คน ซ่ึงมีค่าเฉล่ียก่อนเรียน ( x̄=14.03, 
SD=2.08) และค่าเฉล่ียหลงัเรียน (x̄=20.79, SD=2.66) เม่ือทดสอบความแตกต่างสถิติทดสอบค่าที
ของค่าเฉล่ีย พบว่า ความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชว้ิธีการอ่านแบบ
Skimming และ Scanning โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย (x̄=3.92)  

 

อภิปรายผลการวจิัย 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยั การพฒันาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยาโดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ 
Scanning จ านวน 6 แผน ซ่ึงผูว้จิยัขอเสนอการอภิปรายผลดงัน้ี  
 1. เปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน                           
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยา หลงัจากไดรั้บการเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming 
และ Scanning พบวา่ นกัเรียนมีความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้เน่ืองจากเหตุผล
ดงัต่อไปน้ี 
  1.1 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูส้อนได้จดั             
การเรียนการสอนอ่านโดยใชว้ิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ซ่ึงเป็นรูปแบบการสอน
อ่านท่ีมีขั้ นตอนอย่างชัดเจน ท าให้ผู ้เ รียนได้พัฒนาทักษะการอ่านอย่างเป็นขั้นตอนซ่ึงผล                      
การวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัย พบว่า คะแนนการท าแบบทดสอบความสามารถการอ่าน
ภาษาองักฤษไดผ้ล ดงัน้ี คะแนนความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใช้วิธีการ
อ่านแบบ Skimming และ Scanning ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 29 คน พบวา่คะแนน
ความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชว้ธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning 
ซ่ึงมีค่าเฉล่ียก่อนเรียน (x̄=14.03, SD=2.08) และค่าเฉล่ียหลงัเรียน (x̄=20.79, SD=2.66) เม่ือทดสอบ
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ความแตกต่างสถิติทดสอบค่าทีของค่าเฉล่ีย พบว่า ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ                 
ความเขา้ใจหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของขจรชัย พิมพ์สิงห์ (2552) ศึกษาความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจ                   
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนศรีบุญเรืองวิทยาคารโดยใช้กลวิธี Skimming และ
Scanning พบว่านกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจดา้นความสามารถทางการอ่าน
ภาษาองักฤษ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียร้อยละ 78.64 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 70 
จ  านวน 45 คน  คิดเป็นร้อยละ 93.75 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์จ านวนท่ีตั้งไวคื้อ ร้อยละ70 และนอกจากน้ี              
ยงัสอดคล้องงานวิจยัของมุสตาฟา (Mustafa, 1998) ท่ีได้ศึกษากลวิธีการอ่านโดยใช้กลวิธี 
Skimming และ Scanning ของนกัศึกษาคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัจอแดนท่ี
ไดรั้บการสอนอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยการใชเ้น้ือหาภาษาองักฤษท่ีเก่ียวขอ้งกบัสาขาท่ี
นกัศึกษาเรียนอยู ่จ  านวน 50 คน พบว่านกัศึกษามีความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษสูงกว่า 
70% ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนการสอนอ่านโดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning 
ผูว้จิยัมีขั้นตอนท่ีสามารถช่วยพฒันาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจดงัต่อไปน้ี 
  1.1.1 กิจกรรมขั้นก่อนการอ่าน (Pre-Reading Activities)  คือขั้นตอนแนะน า
เพื่อใหเ้ร่ืองท่ีอ่านมีความน่าสนใจ ชกัจูงใหน้กัเรียนสนใจอยากเรียนดว้ยการใหจุ้ดประสงคป์ระสงค์
ส าหรับการอ่านและเพื่อเตรียมตวัในดา้นภาษาให้กบันกัเรียนก่อนท่ีจะอ่านเน้ือเร่ืองผูว้ิจยัไดเ้ลือก  
ใช้กิจกรรมท่ีมีความหมายต่อบทเรียนเพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมให้กบันกัเรียนเป็นการน าเขา้                 
สู่บทเรียนและเช่ือมโยงสู่ความรู้ใหม่พร้อมทั้งให้นักเรียนท าความเขา้ใจเก่ียวกับบทอ่านผูว้ิจยั                  
ได้มีการน าเสนอบทอ่านโดยใช้ภาพประกอบ บัตรค าศัพท์ ส่ือต่างๆ รวมทั้ งมีการใช้ค  าถาม                   
ในการเช่ือมโยงเน้ือเร่ืองของบทอ่านซ่ึงจะท าให้นักเรียนเขา้ใจเก่ียวกบับทอ่านอย่างคร่าวๆ และ               
ยงัเป็นการกระตุน้ความสนใจของนกัเรียนต่อบทอ่านซ่ึงสอดคลอ้งกบัขั้นตอนการอ่านของ สุทธิ      
ศรีชล (2552, น.11-15) ได้กล่าวไวว้่า ขั้นกิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-Reading Activities)                         
เป็นการเตรียมความพร้อมและสร้างความสนใจให้แก่ผูเ้รียนโดยครูผูส้อนอาจใช้กิจกรรมน าเพื่อ              
ให้ผูเ้รียนได้ข้อมูลบางส่วนเพื่อช่วยสร้างความเข้าใจในบริบท รวมทั้ งสอดคล้องกับแนวคิด      
ขั้นตอนการอ่านของวิลเล่ียมส์ (Williams, 1986, p.37-41)ท่ีกล่าววา่ ขั้นก่อนการอ่าน มีจุดประสงค์
เพื่อแนะน าและเพื่อสนใจในหวัขอ้เร่ือง 

 1.1.2 กิจกรรมขั้นระหว่างการอ่าน (While - reading Activities) คือ ขั้นตอนท่ี
ผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning มาช่วยในการพฒันาการอ่านเพื่อให้นกัเรียน 
มีความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจท่ีเพิ่มข้ึนซ่ึงวิธีการอ่านแบบ Skimming                  
เป็นการอ่านท่ีหาใจความส าคญัและบอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านส่วนวิธีการอ่านแบบ Scanning 
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เป็นการอ่านท่ีคน้หาเฉพาะค าตอบท่ีตอ้งการเท่านั้นซ่ึงวิธีการอ่านทั้งสองแบบน้ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้
และวิธีการอ่านมาแล้วท าให้นักเรียนสามารถใช้ระยะเวลาในการหาค าตอบตามเวลาท่ีก าหนด                  
และตรงประเด็นตามจุดประสงคข์องเร่ืองท่ีอ่านซ่ึงสอดคลอ้งกบั ไกรคุง อนคัฆกุล และกรรณิการ์ 
อนคัฆกุล (2547, น.34-35)กล่าวถึงวธีิการอ่านแบบ Skimming เป็นวิธีการอ่านเน้ือเร่ืองอยา่งรวดเร็ว 
เพื่อจับใจความส าคัญและเก็บรายละเอียดของเร่ืองโดยไม่ต้องอ่านทุกค าหรือทุกประโยค                   
ส่วนวิธีการอ่านแบบ Scanning หรือการอ่านแบบกวาดสายตาเป็นกลวิธีการอ่านเน้ือเร่ืองแบบ
คร่าวๆโดยมีจุดมุ่งหมายแต่เพียงเพื่อท่ีจะค้นหาข้อมูลหรือค าตอบเฉพาะส าหรับค าถามบางข้อ          
ท่ีต้องการหารายละเอียดเท่านั้ น ซ่ึงในขั้นกิจกรรมระหว่างการอ่านนักเรียนให้ความร่วมมือ                
ในการท ากิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนไดเ้ป็นอยา่งดีในขั้นกิจกรรมน้ีผูว้ิจยัไดมี้ส่วนร่วม
คอยช่วยเหลือช้ีแนะแนวทางแก่นักเรียนในขณะท ากิจกรรมระหว่างการอ่านซ่ึงในขั้นกิจกรรม
ระหว่างการอ่านผูว้ิจยัได้แทรกแบบฝึกหัดท่ีมีความหลากหลายโดยมีแบบฝึกหัดท่ีให้นักเรียน                
ไดฝึ้กฝนท าเป็นการจบัคู่ความหมายของค าศพัท ์การตอบค าถามแบบผิดหรือถูก(True หรือ False) 
การเขียนแยกประเภทของค าศพัท์รวมทั้ง การตอบค าถามแบบปรนยั 4 ตวัเลือก โดยเลือกค าตอบ               
ท่ีถูกต้องซ่ึงกิจกรรมดังกล่าวท าให้นักเรียนได้ฝึกฝนเพื่อเพิ่มความเข้าใจเก่ียวกับบทอ่านและ
สามารถหาค าตอบไดง่้ายในเวลาท่ีก าหนดซ่ึงสุทธิ ศรีชล (2552, น.11-15) ไดก้ล่าวถึงกิจกรรม                  
ท่ีใชฝึ้กกิจกรรมขั้นขณะการอ่าน คือ Matching คือการอ่านแลว้จบัคู่ค  าศพัทก์บัค าหรือจบัคู่ประโยค
เน้ือเร่ืองกบัภาพ Completing คือ อ่านแลว้เติมค าตามเน้ือเร่ืองท่ีอ่านและ Deciding คือ อ่านแลว้
เลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง (Multiple Choices) หรือเลือกประโยคถูกผดิ (True – False)  
  1.1.3 กิจกรรมขั้นหลงัการอ่าน(Post- Reading Activities) เป็นกิจกรรมขั้นสุดทา้ย
ของการอ่านผูว้ิจ ัยโดยผูว้ิจ ัยได้ตรวจสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน                          
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยร่วมกันกบันักเรียนในการอภิปรายการท าแบบฝึกหัด                
ใบงานรวมทั้งการเฉลยใบงานแบบฝึกหดัท่ีนกัเรียนไดท้ าและทบทวนส่ิงท่ีเรียนมาโดยเป็นการสรุป
ความรู้จากใบงานผลคะแนนจากการท าแบบฝึกหัดและใบงาน ซ่ึงนักเรียนสามารถตอบค าถาม              
จากบทอ่านไดใ้นเวลาท่ีก าหนดและนกัเรียนท าคะแนนอยู่ในเกณฑ์ผา่นเน่ืองจากนกัเรียนมีความรู้
เก่ียวกบัขั้นตอนการใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ในการอ่านจึงสามารถอ่านได ้          
ตรงตามจุดประสงคข์องเร่ืองท่ีอ่าน สอดคลอ้งกบัค ากล่าวของกิจกรรมหลงัการอ่าน (Post-Reading 
Activities) เป็นขั้นตอนสุดทา้ยของการสอนอ่านมีจุดประสงค์เพื่อย  ้าความเขา้ใจของเร่ืองท่ีอ่าน           
ให้มากข้ึนและสร้างความประทบัใจด้วยกิจกรรมท่ีสนุกสนานและเน้นเร่ืองการแสดงออกถึง           
ความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียน   
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 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบ 
Skimming และ Scanningใน 5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นเน้ือหา ดา้นครูผูส้อน ดา้นผูเ้รียน ดา้นบรรยากาศ  
การเรียน/ส่ือ/อุปกรณ์ และด้านการวัดผลและประเมินผล  พบว่า โดยรวมมีความพึงพอใจ                       
อยู่ในระดับมาก มีค่า เฉล่ีย ( x̄=3.92) เ ม่ือพิจารณารายด้านพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ                         
อยูใ่นระดบัมาก โดยดา้นเน้ือหา มีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด (x̄=4.01) รองลงมา คือ ดา้นครูผูส้อน มีค่าเฉล่ีย                       
(x̄=3.96) ดา้นการวดัผลและประเมินผล มีค่าเฉล่ีย (x̄=3.93) ดา้นบรรยากาศการเรียน/ส่ือ/อุปกรณ์
การเรียนรู้ มีค่าเฉล่ีย ( x̄=3.91) และด้านท่ีนักเรียนมีความพึงพอใจต ่ า ท่ีสุด คือด้านผู ้เ รียน                            
ซ่ึงมีค่าเฉล่ีย ( x̄=3.77) ซ่ึงจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียน                       
การสอนในชั้นเรียน ผูว้ิจยัพบว่านักเรียนมีความสนใจ มีความกระตือรือร้นและให้ความร่วมมือ               
ในการท ากิจกรรม รวมทั้ งมีความสนุกสนานในการเรียน เน่ืองจากนักเรียนมีวิธีการอ่าน                       
และขั้นตอนของการอ่านท่ีมีความชัดเจนสามารถอ่านบทอ่านได้ตามจุดประสงค์ของเร่ืองท่ีอ่าน             
อีกทั้งผูว้ิจยัไดเ้ลือกเน้ือหาของบทอ่านมีภาพประกอบท่ีสวยงาม ทนัสมยัและเน้ือหาท่ีน ามาใช้ใน
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนมีความเหมาะสมกับระดับและความสามารถของผูเ้รียนเป็น  
เน้ือหาท่ีนกัเรียนพบเห็นในชีวติประจ าวนัช่วยให้นกัเรียนสามารถคาดเดาจากเร่ืองท่ีอ่านไดใ้นส่วน                  
ของส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ ท่ีมีความหลากหลายของส่ือการเรียนรู้ ผูว้ิจยัไดใ้ช้บตัรค าศพัทบ์ตัร
รูปภาพ ใบความรู้ แบบฝึกหัด เป็นต้น รวมทั้ งผูว้ิจ ัยมีการวดัผลและประเมินผลของนักเรียน                   
เพื่อดูความพฒันาของนกัเรียนมีการติดตามความกา้วหน้าของนกัเรียนและท าการวดัผลก่อนเรียน
และหลังเรียนและปัจจัยดังกล่าวส่งผลให้นักเรียนเข้าใจในบทเรียนตรงตามจุดประสงค ์                         
มีความสนุกสนานและมีความสุขในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ซ่ึง ภคัภิญญา มงคลฉตัร (2550, น.8)                  
กล่าววา่ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึงในเชิงการประเมินค่าบุคคลจะมีความรู้สึกรักชอบยินดีและมีความสุขเม่ือได้รับผล                
จากกิจกรรมนั้นหรือเม่ือกิจกรรมนั้นๆบรรลุเป้าหมายตามความตอ้งการของตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบังานวจิยั ขจรชยั พิมพสิ์งห์ (2552) ศึกษาความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนศรีบุญเรืองวิทยาคาร โดยใช้กลวิธี Skimming และ 
Scanning ดา้นความคิดเห็นของนกัเรียนจากขอ้มูลการแสดงความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อกลวิธี 
Skimming และ Scanning พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีความรู้สึกสนุกและชอบวิชาภาษาองักฤษ               
มากรวมทั้งมีความเห็นว่าเป็นการเรียนท่ีแตกต่างจากการเรียนในห้องเรียนปกติสามารถเรียนรู้                  
ดว้ยตนเองได้กลวิธีน้ีมีส่วนช่วยในการอ่านได้ดีข้ึนซ่ึงสอดคล้องกบั ปริญญา จเรรัชต์ และคณะ 
(2546, น.3) ท่ีกล่าวว่า ท่าทีความรู้สึกหรือทศันคติในทางท่ีดีของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงท่ีปฏิบติัร่วม    
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ปฏิบัติหรือได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติโดยผลตอบแทนท่ีได้รับ รวมทั้ งสภาพแวดล้อมต่างๆ                     
ท่ีเก่ียวขอ้งเป็นปัจจยัท าใหเ้กิดความพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจ  
 จากผลการวิจยัคร้ังน้ี สรุปไดว้า่ การพฒันาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษความเขา้ใจ
โดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning สามารถช่วยพฒันาความสามารถการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจนักเรียนให้สูงข้ึนซ่ึงเป็นไปตามวตัถุประสงค์ท่ีตั้ งไวเ้พราะเป็น                 
การจัดการเรียนรู้ท่ีน าเน้ือหาการอ่านมาจากส่ือจริงท่ีทันสมัยและพบเห็นในชีวิตประจ าวนั                   
เช่น บทความจากหนังสือเรียน หนังสือพิมพ์ วารสาร และนิตยสาร เป็นต้น นักเรียนสามารถ
เช่ือมโยงความรู้เดิมกับบทอ่านได้ทันทีอีกทั้ งเน้ือหาย ังมีโครงสร้างทางภาษาท่ีเหมาะสม                     
กับความสามารถของนักเรียนและยงัเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นความส าเร็จของนักเรียน                  
เป็นส าคญัเป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมในชั้นเรียนช่วยส่งเสริม
ความสนใจและความตั้งใจในการเรียนรู้เกิดมีการฝึกการใช้ภาษาในการอ่านกบัเพื่อนในชั้นเรียน
โดยมีครูผูส้อนคอยช่วยเหลือช้ีแนะแนวทางแก่นกัเรียน และน าขอ้เสนอแนะนั้นไปปรับปรุงแกไ้ข
เพื่อใหเ้กิดความมัน่ใจในการใชภ้าษาองักฤษมากข้ึน 
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ข้อเสนอแนะ 
การพฒันาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยาโดยใชว้ิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ผูว้ิจยัไดมี้ขอ้เสนอแนะ 
ต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนจากการวิจยัในคร้ังน้ี ดงัน้ี 

 1. ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
  1.1 ควรมีการช้ีแจงวตัถุประสงค์กบันกัเรียนเก่ียวกบักิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ในดา้นความส าคญัและประโยชน์ท่ีนักเรียน             
จะไดรั้บเพื่อเป็นการสร้างความเขา้ใจและขอ้ตกลงร่วมกนัในชั้นเรียนท าให้ผูเ้รียนเช่ือมัน่ในตนเอง
และสามารถเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนไดเ้ป็นอยา่งดี 
  1.2 ครูผูส้อนควรออกแบบการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการอ่านแบบ Skimming 
และ Scanning ให้ครบกระบวนการทกัษะการอ่านมากข้ึน โดยมีการจดักิจกรรมขั้นตอนการอ่าน                  
ใหมี้ความชดัเจนและสามารถน าขั้นตอนมาใชใ้หบ้รรลุตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้
  1.3 ผูส้อนควรสร้างบรรยากาศการเรียนการสอนท่ีผ่อนคลายและเป็นมิตร               
ให้ก าลงัใจผูเ้รียนอยู่เสมอและให้ความส าคญักบัความคิดเห็นของนกัเรียนแต่ละคนรวมทั้งควรน า
ความคิดของผูเ้รียนมาพูดคุยกันในชั้นเรียนเพื่อเป็นการแลกเปล่ียนและเพิ่มพูนความคิดใหม่ๆ                    
จะท าใหผู้เ้รียนรู้สึกผอ่นคลายสนุกสนานและใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรมต่างๆ 
  1.4 ครูผูส้อนควรมีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลายและแปลกใหม่                   
เพื่อเร้าความสนใจของผูเ้รียนและต้องค านึงถึงความเหมาะสมกับเน้ือหาระดับความสามารถ                
ของ ผูเ้รียนและตรงตามหลกัสูตรระดบัชั้นเรียน 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรน าวิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ไปใชพ้ฒันาความสามารถ
การอ่านภาษาองักฤษ กบันกัเรียนระดบัชั้นอ่ืนๆเช่น ประถมศึกษา มธัยมศึกษา อุดมศึกษา เป็นตน้ 
  2.2 ควรท าการทดลองการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการอ่านแบบ Skimming 
และ Scanning กบัทกัษะการเรียนรู้ดา้นอ่ืนของผูเ้รียนนอกเหนือไปจากความเขา้ใจและผลสัมฤทธ์ิ
เช่น การพฒันากระบวนการคิดและทกัษะการเขียนความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านเป็นตน้ 

  2.3 ควรท าวิจยัผลการใชว้ิธีการอ่านแบบ Skimming และ Scanning ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศอ่ืนๆ เช่น ภาษาฝร่ังเศส ภาษาจีน ฯลฯ 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 

รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมอืวจิัย 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิัย 
 

1 1. นายพลพจน์ พรมมา ครู คศ.3   
ครูผูส้อนวชิาภาษาองักฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
โรงเรียนเพิ่มวทิยา จงัหวดันครปฐม 

2. นางศรีทอง บวรโกศลจิต ครู คศ.3   
ครูผูส้อนวชิาภาษาองักฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ
โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั  จงัหวดันครปฐม 

3. นางอารีพร  หลงสมบุญ ครู คศ.3   
ครูผูส้อนวชิาภาษาองักฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ
โรงเรียนออ้มนอ้ยโสภณชนูปถมัภ ์จงัหวดัสมุทรสาคร 

 

     

        

     

    

    

      

                                                                    

 



 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

       หนังสือราชการ 
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ท่ี ศธ.0564.14/17                                                             มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
       1061 ถนนอิสรภาพ แขวงหิรัญรูจี 
       เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  10600  

                             8 มกราคม 2558 
 

เร่ือง   ขอเชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการท าวทิยานิพนธ์ 
 

เรียน   อาจารยศ์รีทอง  บวรโกศลจิต 
 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย   เคร่ืองมือวจิยั  จ านวน 3 ชุด 
ดว้ย นางสาวพชัรินทร์ ศรีทาคง  นกัศึกษาปริญญาโท สาขาการสอนภาษาองักฤษในฐานะ

ภาษาต่างประเทศ  ปัจจุบันก าลังท าวิทยานิพนธ์ เ ร่ือง “การพัฒนาความสามารถการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยา โดยใชว้ิธีการอ่าน
แบบ Skimming และ Scanning” โดยมีคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. อารีวรรณ เอ่ียมสะอาด  ท่ีปรึกษาหลกั 
2. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. สุมิตรา  ด่านพาณิชย ์  ท่ีปรึกษาร่วม 
3. ดร. สุภาพร ศรีหามี     ท่ีปรึกษาร่วม 
คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯได้พิจารณาเห็นว่า ท่านเป็นผู ้เ ช่ียวชาญท่ีมีความรู้ 

ความสามารถท่ีจะให้ค  าแนะน าอันเป็นประโยชน์ต่อการสร้างเคร่ืองมือวิจัยของนักศึกษา                      
ไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาให้เกียรติเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยัดงักล่าว 
ขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 

             ขอแสดงความนบัถือ 

                
          (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อารีวรรณ เอ่ียมสะอาด) 

           คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั 
 
บณัฑิตวทิยาลยั 
โทร. 0-2473-7000 ต่อ 1810 
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ท่ี ศธ.0564.14/18                                                             มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
       1061 ถนนอิสรภาพ แขวงหิรัญรูจี 
        เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  10600  

                               8 มกราคม 2558 
 

เร่ือง   ขอเชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการท าวทิยานิพนธ์ 
 

เรียน   อาจารยอ์ารีพร  หลงสมบุญ 
 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย   เคร่ืองมือวจิยั  จ านวน 3 ชุด 
ดว้ย นางสาวพชัรินทร์ ศรีทาคง  นกัศึกษาปริญญาโท สาขาการสอนภาษาอังกฤษในฐานะ

ภาษาต่างประเทศ  ปัจจุบันก าลังท าวิทยานิพนธ์ เ ร่ือง “การพัฒนาความสามารถการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยา โดยใชว้ิธีการอ่าน
แบบ Skimming และ Scanning” โดยมีคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. อารีวรรณ เอ่ียมสะอาด  ท่ีปรึกษาหลกั 
2. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. สุมิตรา  ด่านพาณิชย ์  ท่ีปรึกษาร่วม 
3. ดร. สุภาพร ศรีหามี     ท่ีปรึกษาร่วม 
คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯได้พิจารณาเห็นว่า ท่านเป็นผู ้เ ช่ียวชาญท่ีมีความรู้ 

ความสามารถท่ีจะให้ค  าแนะน าอนัเป็นประโยชน์ต่อการสร้างเคร่ืองมือวิจยัของนกัศึกษาได้เป็น
อยา่งดี 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาให้เกียรติเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยัดงักล่าว 
ขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 
 

             ขอแสดงความนบัถือ 

                       
          (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อารีวรรณ เอ่ียมสะอาด)           

     คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั 
 
บณัฑิตวทิยาลยั 
โทร. 0-2473-7000 ต่อ 1810 
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 ท่ี ศธ.0564.14/ 19                                                           มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
       1061 ถนนอิสรภาพ แขวงหิรัญรูจี 
       เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  10600  

                               8 มกราคม 2558 
 

เร่ือง   ขอเชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการท าวทิยานิพนธ์ 
 

เรียน   นายพลพจน์ พรมมา 
 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย   เคร่ืองมือวจิยั จ านวน 3 ชุด 
ดว้ย นางสาวพชัรินทร์ ศรีทาคง  นกัศึกษาปริญญาโท สาขาการสอนภาษาองักฤษในฐานะ

ภาษาต่างประเทศ  ปัจจุบันก าลังท าวิทยานิพนธ์ เ ร่ือง “การพัฒนาความสามารถการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยา โดยใชว้ิธีการอ่าน
แบบ Skimming และ Scanning” โดยมีคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. อารีวรรณ เอ่ียมสะอาด  ท่ีปรึกษาหลกั 
2. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. สุมิตรา  ด่านพาณิชย ์  ท่ีปรึกษาร่วม 
3. ดร. สุภาพร ศรีหามี     ท่ีปรึกษาร่วม 
คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯได้พิจารณาเห็นว่า ท่านเป็นผู ้เ ช่ียวชาญท่ีมีความรู้ 

ความสามารถท่ีจะให้ค  าแนะน าอนัเป็นประโยชน์ต่อการสร้างเคร่ืองมือวิจยัของนกัศึกษาได้เป็น
อยา่งดี 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาให้เกียรติเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยัดงักล่าว 
ขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 

             ขอแสดงความนบัถือ 

                       
          (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อารีวรรณ เอ่ียมสะอาด) 

           คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั 
 
บณัฑิตวทิยาลยั 
โทร. 0-2473-7000 ต่อ 1810  
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ท่ี  ศธ 0564.14/20                                            มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
                 1061  ถนนอิสรภาพ  แขวงหิรัญรูจี 

           เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  10600 
 

8   มกราคม   2558 
 
เร่ือง   ขออนุญาตเก็บขอ้มูลในการท าวทิยานิพนธ์ 
  
เรียน   ผูอ้  านวยการโรงเรียนเพิ่มวทิยา 
  

ดว้ย นางสาวพชัรินทร์ ศรีทาคง  นกัศึกษาปริญญาโท สาขาการสอนภาษาองักฤษในฐานะ
ภาษาต่างประเทศ  ปัจจุบันก าลังท าวิทยานิพนธ์ เ ร่ือง “การพัฒนาความสามารถการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยา โดยใชว้ิธีการอ่าน
แบบ Skimming และ Scanning” โดยมีคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อารีวรรณ เอ่ียมสะอาด  ท่ีปรึกษาหลกั 
2. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุมิตรา ด่านพาณิชย ์  ท่ีปรึกษาร่วม 
3. ดร. สุภาพร ศรีหามี     ท่ีปรึกษาร่วม 

 

การท าวิทยานิพนธ์คร้ังน้ี  นักศึกษาจ า เ ป็นต้อง เก็บข้อมูล ณ หน่วยงานของท่าน 
มหาวิทยาลยัจึงขอความอนุเคราะห์มายงัท่านเพื่อให้นกัศึกษาไดเ้ก็บขอ้มูลในการท าวิทยานิพนธ์
เพื่อท าการวจิยัต่อไป 

 
 

ขอแสดงความนบัถือ 

                                                       
          (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อารีวรรณ เอ่ียมสะอาด) 

           คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั 
 
บณัฑิตวทิยาลยั 
โทร.  0-2473-7000 ต่อ 1810 
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ท่ี  ศธ 0564.14/21                                          มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
                 1061  ถนนอิสรภาพ  แขวงหิรัญรูจี 

           เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  10600 
 

8   มกราคม   2558 
 
เร่ือง   ขอความอนุเคราะห์ทดลองใชเ้คร่ืองมือในการท าวทิยานิพนธ์ 
  
เรียน   ผูอ้  านวยการโรงเรียนเพิ่มวทิยา 
  

ดว้ย นางสาวพชัรินทร์ ศรีทาคง  นกัศึกษาปริญญาโท สาขาการสอนภาษาองักฤษในฐานะ
ภาษาต่างประเทศ  ปัจจุบันก าลังท าวิทยานิพนธ์ เ ร่ือง “การพัฒนาความสามารถการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพิ่มวิทยา โดยใชว้ิธีการอ่าน
แบบ Skimming และ Scanning” โดยมีคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อารีวรรณ เอ่ียมสะอาด  ท่ีปรึกษาหลกั 
2. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุมิตรา ด่านพาณิชย ์  ท่ีปรึกษาร่วม 
3. ดร. สุภาพร ศรีหามี     ท่ีปรึกษาร่วม 

 

การท าวิทยานิพนธ์คร้ังน้ี  นักศึกษาจ าเป็นตอ้งเก็บรวบรวมขอ้มูลและใช้เคร่ืองมือวิจยั                
ณ หน่วยงานของท่าน  มหาวิทยาลยัจึงขอความอนุเคราะห์มายงัท่านเพื่อให้นกัศึกษาไดเ้ก็บขอ้มูล
ในการท าวทิยานิพนธ์เพื่อท าการวจิยัต่อไป 

 
 

 ขอแสดงความนบัถือ               

                                  
          (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อารีวรรณ เอ่ียมสะอาด) 

           คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั 
 
บณัฑิตวทิยาลยั 
โทร.  0-2473-7000 ต่อ 1810 

 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ค 

ผลการวเิคราะห์ของเคร่ืองมอื 
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ตารางที ่11 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งแผนการจดัการเรียนรู้กบัจุดประสงค ์                        
                   การเรียนรู้จากผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 

รายการ 

ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ รวม 

คะแนน 
ค่า 

IOC 
ผลการ
พจิารณา ท่านที ่     

    1 +1 
ท่านที ่
2 

ท่านที ่
3 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. เขียนครบทุกองคป์ระกอบ 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. จดัล าดบัตามขั้นตอนการเขียนแผนการ
จดัการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

สาระส าคัญ 
3. เขียนสาระส าคญัครอบคลุม 3 ดา้น คือ ดา้น
ความรู้ ทกัษะ/กระบวนการ และคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์ มีความชดัเจนและเขา้ใจง่าย 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3. เขียนครบ 3 ดา้น คือ ดา้นความรู้ ทกัษะ/
กระบวนการและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4. มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5. สามารถวดัและประเมินผลได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

สาระการเรียนรู้ 
6. ดา้นความรู้เขียนครบทุกดา้น คือ หนา้ท่ีทาง 
ภาษา / ค าศพัท ์/โครงสร้างและวฒันธรรม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และ
เน้ือหา 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

กจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้วธีิการอ่านแบบ 
Skimming และ Scanning 
8. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน
การเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/และสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่11 (ต่อ) 

รายการ 

ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ รวม 

คะแนน 
ค่า 

IOC 
ผลการ
พจิารณา ท่านที ่     

    1 +1 
ท่านที ่
2 

ท่านที ่
3 

9. จดัล าดบัขั้นตอนการอ่านไดเ้หมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
10. เน้ือหาเหมาะสมกบัวยัและความสนใจ
ของผูเ้รียน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

11. กิจกรรมกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งครูครูและผูเ้รียนในชั้นเรียน 

+1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 
12. ส่ือการเรียนรู้ใบงาน/ใบความรู้ มีความ
เหมาะสมกบักิจกรรมการอ่าน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

13. ส่ือการเรียนรู้ในแต่ละกิจกรรมมีความ
เหมาะสมกบัเวลา และการน าไปประยกุตใ์ช้
ไดจ้ริง 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

การวดัและการประเมินผล 
14. วธีิการวดัและเคร่ืองมือ สอดคลอ้งกบั
จุดประสงค ์กระบวนการเรียนรู้ และขั้นตอน
ของกิจกรรม 

+1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

15. วธีิการวดั เกณฑก์ารวดั และเคร่ืองมือวดั   
มีความชดัเจน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่12 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งจุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัแบบทดสอบ          
      จากผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ข้อที่ 

ระดับความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ รวม 

คะแนน 
ค่า 

IOC 

ผลการ
พจิารณา ท่าน 

ที ่1 
ท่าน 

ที ่2 

ท่าน 

ที ่3 

1. นกัเรียนสามารถหา
รายละเอียดจากบทอ่านได ้

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
9 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. นกัเรียนสามารถหา
ใจความส าคญั (Main Idea) 
จากเร่ืองท่ีอ่านได ้

11 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
16 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่12 (ต่อ) 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ข้อที่ 

ระดับความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ รวม 

คะแนน 
ค่า 

IOC 

ผลการ
พจิารณา ท่าน 

ที ่1 
ท่าน 

ที ่2 

ท่าน 

ที ่3 

3. นกัเรียนสามารถหา
ค าตอบเฉพาะจากการอ่าน
เก่ียวกบัเมนูอาหาร (Menu) 
ได ้

21 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
23 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
26 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4. นกัเรียนสามารถหา
ค าตอบเฉพาะจากการอ่าน
ตารางเก่ียวกบัเท่ียวบิน                               
(Flight Schedule) ได ้

29 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
31 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
32 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
33 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
34 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
35 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
36 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5. นกัเรียนสามารถหา
ค าตอบเฉพาะจากการอ่าน
ประกาศเก่ียวกบัการรับ
สมคัรงาน                  
(Advertising jobs) ได ้

37 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
38 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
39 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
40 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
41 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
42 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
43 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
44 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
45 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่13 แสดงผลการวเิคราะห์ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดั  
                   ความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจภาษาองักฤษ 

ข้อที่ 
ค่าความยาก 

(p) 
แปลผล 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

คุณภาพของข้อสอบ 

1 0.29 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.29 พอใช ้
2 0.32 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.36 พอใช ้
3 0.43 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.71 ดีมาก 
4 0.32 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.36 พอใช ้
5 0.36 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.71 ดีมาก 
6 0.43 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.71 ดีมาก 
7 0.46 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.21 พอใช ้
8 0.29 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.29 พอใช ้
9 0.32 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.36 พอใช ้

10 0.32 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.36 พอใช ้
11 0.32 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.50 ดี 
12 0.29 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.29 พอใช ้

13 0.43 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.29 พอใช ้

14 0.39 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.36 พอใช ้
15 0.57 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.43 ดี 
16 0.29 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.14 ตดัท้ิง 
17 0.46 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.21 พอใช ้

18 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก -0.07 ตดัท้ิง 
19 0.54 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.21 พอใช ้
20 0.39 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.79 ดีมาก 
21 0.43 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.71 ดีมาก 
22 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.50 ดี 
23 0.39 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.64 ดีมาก 
24 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.07 ตดัท้ิง 
25 0.39 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.50 ดี 
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ตารางที่ 13 (ต่อ) 

ข้อที่ 
ค่าความยาก 

(p) 
แปลผล 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

คุณภาพของข้อสอบ 

26 0.46 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.07 ตดัทิ้ง 
27 0.46 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.21 พอใช ้
28 0.29 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก -0.29 ตดัทิ้ง 
29 0.21 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.29 พอใช ้
30 0.43 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.29 พอใช ้
31 0.36 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.29 พอใช ้

32 0.29 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.29 พอใช ้

33 0.29 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.00 ตดัทิ้ง 

34 0.39 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.21 พอใช ้

35 0.57 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.14 ตดัทิ้ง 
36 0.32 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.36 พอใช ้

37 0.32 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.36 พอใช ้

38 0.39 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.21 พอใช ้

39 0.29 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก -0.29 ตดัทิ้ง 

40 0.11 ขอ้สอบยากมาก 0.07 ตดัทิ้ง 

41 0.43 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.00 ตดัทิ้ง 
42 0.43 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 0.71 ดีมาก 
43 0.32 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.50 ดี 

44 0.32 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 0.36 พอใช ้

45 0.61 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 0.21 พอใช ้
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ตารางที ่14 แสดงผลการวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบทั้งฉบบั 
 

ข้อที่ 
จ านวนผู้ที่ตอบถูกใน

แต่ละข้อ 
p q pq 

1 8 0.29 0.71 0.2 
2 9 0.32 0.68 0.22 
3 12 0.43 0.57 0.24 
4 9 0.32 0.68 0.22 
5 10 0.36 0.64 0.23 
6 12 0.43 0.57 0.24 
7 13 0.46 0.54 0.25 
8 8 0.29 0.71 0.2 
9 9 0.32 0.68 0.22 

10 9 0.32 0.68 0.22 
11 9 0.32 0.68 0.22 
12 8 0.29 0.71 0.2 
13 12 0.43 0.57 0.24 
14 11 0.39 0.61 0.24 
15 16 0.57 0.43 0.24 
16 8 0.29 0.71 0.2 
17 13 0.46 0.54 0.25 
18 7 0.25 0.75 0.19 
19 15 0.54 0.46 0.25 
20 11 0.39 0.61 0.24 
21 12 0.43 0.57 0.24 
22 7 0.25 0.75 0.19 
23 11 0.39 0.61 0.24 
24 7 0.25 0.75 0.19 
25 11 0.39 0.61 0.24 
26 13 0.46 0.54 0.25 
27 13 0.46 0.54 0.25 
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ตารางที ่14 (ต่อ)  
 

ข้อที่ 
จ านวนผู้ที่ตอบถูกใน

แต่ละข้อ 
p q pq 

28 8 0.29 0.71 0.2 
29 6 0.21 0.79 0.17 
30 12 0.43 0.57 0.24 
31 10 0.36 0.64 0.23 
32 8 0.29 0.71 0.2 
33 8 0.29 0.71 0.2 
34 11 0.39 0.61 0.24 
35 16 0.57 0.43 0.24 
36 9 0.32 0.68 0.22 
37 9 0.32 0.68 0.22 
38 11 0.39 0.61 0.24 
39 8 0.29 0.71 0.2 
40 3 0.11 0.89 0.1 
41 12 0.43 0.57 0.24 
42 12 0.43 0.57 0.24 
43 9 0.32 0.68 0.22 
44 9 0.32 0.68 0.22 
45 17 0.61 0.39 0.24 

รวม pq  =  9.97 
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ตารางที ่14 (ต่อ) 
 

คนที่ X X2 
1 23 529 
2 25 625 
3 7 49 
4 11 121 
5 24 576 
6 22 484 
7 24 576 
8 14 196 
9 13 169 

10 13 169 
11 2 4 
12 18 324 
13 8 64 
14 12 144 
15 11 121 
16 13 169 
17 6 36 
18 10 100 
19 25 625 
20 26 676 
21 7 49 
22 6 36 
23 23 529 
24 18 324 
25 27 729 
26 18 324 
27 22 484 
28 33 1089 

รวม X  =  461 X2  =  9,321 
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  การวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิอัลฟา               

(α-Coefficient) ของครอนบาค(Cronbach, 1951 อา้งถึงใน ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ , 2538, 

น.200)ดงัน้ี 

   จากสูตร   

     S2 =  
1)N(N

X)(XN 22



   

 

      = 
)128(28

)461()321,9(28 2



  

    
     S2 = 64.11 
 
   จากสูตร  

    rtt = 
















2

1
1 S

pq

K

K  

    

     =  









 11.64

97.9
1

145

45

 
 

     = 
 16.01

44

45
  

      
     =   84.002.1  
 
    rtt = 0.86 
 
 ผลการวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั  เท่ากบั  0.86 
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ตารางที ่15 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งกบัขอ้ความกบัเร่ืองท่ีตอ้งการวดัของ    
      แบบสอบถามวดัความพึงพอใจ 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ รวม 

คะแนน 
ค่า 

IOC 
ผลการ

พจิารณา ท่านที ่     
    1 +1 

ท่านที ่
2 

ท่านที ่
3 

1. ด้านเนือ้หา 
1.1 เน้ือหาบทเรียนมีความยากง่ายและ
เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

1.2 เน้ือหามีภาพประกอบและมีความน่าสนใจ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
1.3 เน้ือหามีความหลากหลายรูปแบบ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. ด้านครูผู้สอน 
2.1 มีเทคนิคการสอนและวธีิการอ่านท่ีเขา้ใจ
ง่ายและชดัเจน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2.2 ครูสอนกิจกรรมอยา่งมีขั้นตอน +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

2.3 มีการสรุปบทเรียนแต่ละคร้ัง +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2.4 มีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบัผูเ้รียน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3. ด้านผู้เรียน 
3.1 น าความรู้ท่ีไดไ้ปใชอ่้านบทความจากส่ือ
ต่างๆ 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3.2 สามารถจบัใจความส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3.3 สามารถหารายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3.4 มีเทคนิคการอ่านภาษาองักฤษท่ีเขา้ใจง่าย
และชดัเจน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 15 (ต่อ)     

รายการประเมิน 

ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ รวม 

คะแนน 
ค่า 

IOC 
ผลการ

พจิารณา ท่านที ่     
    1 +1 

ท่านที ่
2 

ท่านที ่
3 

4. ด้านบรรยากาศการเรียน/ส่ือ/อุปกรณ์ 
การเรียนรู้ 
4.1 ประสิทธิภาพของส่ือ/ อุปกรณ์การเรียนรู้ 

+1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

4.2 ส่ือ/อุปกรณ์การเรียนรู้มีจ านวนเพียงพอ
กบันกัเรียน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4.3 เอกสารส่ือ/อุปกรณ์การเรียนรู้สอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหา 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4.4 บรรยากาศในการเรียนการสอน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
5. ด้านการวดัผลและประเมินผล 
5.1 ครูบอกกติกาการวดัผลก่อนเรียน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5.2 ติดตามความกา้วหนา้ของผูเ้รียน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
5.3 ปรับปรุงซ่อมเสริมระหวา่งเรียน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่16 แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียโดยวเิคราะห์สถิติทดสอบค่าที                   
      (t- test for dependent Samples) ของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

t-test 
     

 

   

       

 

  Paired Samples Statistics 
     

 

  

  
Mean N 

Std. 
Deviation 

  

 

  Pair 1 Pre-test 14.03 29 2.08 
  

 

    Posttest 20.79 29 2.66 
  

 

  

       

 

  

       

 

  Paired Samples Test 
     

 

  
Paired Differences     

 

    Mean 
Std. 

Deviation Std. Error Mean t df 
 

Sig 

               

Pair 1 Posttest - Pretest 6.76 2.06 0.38 17.6318 28 0.00 

 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 



122 

 

แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านเพือ่ความเข้าใจภาษาองักฤษ 
โดยใช้วธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning 

รายวชิา ภาษาองักฤษ 4 (รหัสวชิา อ 22102)       ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2   
เวลา 50 นาที        คะแนน 30 คะแนน 
****************************************************************************** 
ค าช้ีแจง 
1. แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบทดสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
2. หา้มท าเคร่ืองหมายใดๆลงในแบบทดสอบ 
3. เม่ือท าขอ้สอบเสร็จแลว้ ใหส่้งแบบทดสอบคืน 
4. เวลาในการท าแบบทดสอบ 50 นาที 
5. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวโดยท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ลงใน
กระดาษค าตอบ a, b, c หรือ d ในกระดาษค าตอบดงัตวัอยา่ง 
ตัวอย่าง: Bicycles are very popular today in many countries. Many people use bicycles for 
exercise. But exercise is only one of the reasons why bicycle are popular. Another reason is 
money. Bicycles are not expensive to buy. They do not need gas to make them go. They also are 
easy and cheap to fix. In cities, many people like bicycles better than cars. With a bicycle, they 
never have to wait in traffic. They also do not have to find a place to park. And finally, bicycles 
do not cause any pollution! 
What is the main idea? 
 a. Bicycles do not cause the pollution.   b. Bicycles are better than cars. 
 c. Bicycles are popular today for many people.     d. Bicycles are very important for people 
 

ขอ้ท่ี a b c d 
1  X   

 
6. ถา้นกัเรียนตอ้งการแกไ้ขค าตอบใหขี้ดเส้นทบัเคร่ืองหมาย X แลว้ค าตอบใหม่ดงัตวัอยา่ง 
 

ขอ้ท่ี a b c d 
1  X X  
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แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านเพือ่ความเข้าใจภาษาองักฤษ 
โดยใช้วธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning 

______________________________________________________________________________ 
Direction: Read the following passages to answer the questions. (1-5) skimming 

 
1. Where is the Grand Canyon? 
    a. It’s in the North West Arizona, USA.    
    b. It’s in the North West, UK.  
    c. It’s at the bottom of Grand Canyon.                 
    d. It’s at the top of Grand Canyon.  
2. How old is the Grand Canyon? 
    a. It’s two billion years old.      
    b. It’s 1,500-1800 metres.  
    c. It’s six million years ago.     
    d. It’s 446 km.   
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3. How wide is it at the widest point? 
    a. It’s 446 km long.      
    b. It’s 16-29 kilometres wide. 
    c. It’s 1,500-1,800 metres deep.    
    d. It’s 50 C°. 
4. How hot is it at the bottom in the summer?     
    a. It’s 16 C°.       
    b. It’s 26 C°. 
    c. It’s 29 C°.          
    d. It’s 50 C°. 
5. What can you do if you’ve got two free weeks? 

        a. You can walk from the top of the canyon to the bottom.   
        b. You can go through the canyon on the raft.              
        c. You can touch rocks that are two billion years old.                 
        d. You can learn about the mysterious cave. 

Read the article and answer questions. (6-10) 
 
 
 
 
 

 
 
6. What is the name of the festival? 
    a. Wilmington, Ohio      
    b. Banana Split  
    c. Ice cream Sundae      
    d. Delicious Ice cream   
 
 

  Every year in the second week of June, people who live in Wilmington,  
  Ohio in the USA, celebrate the Banana Split Festival. It is a popular event  
  because many people believe that this delicious ice cream sundae was first 
made there. It’s also lots of fun as there is so much to do. The festival has 50s and 60s theme 
and visitors can enjoy the music, visit the classic car show and even make their own banana 
splits. Everyone loves the Banana Split Festival. 
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7. Where does it take place? 
    a. In UK       
    b. In Germany                  
    c. In the USA           
    d. In Australia 
8. When does it take place? 
    a. In the Second week of June      
    b. In the First week of every year   
    c. In the Second week of July      
    d. In the Third week of June  
9. Why is it the popular event? 
    a. The festival has 50s and 60s theme.         
    b. People who live in Wilmington.  
    c. Many people believe that this delicious ice cream.          
    d. Everyone loves the Banana Split Festival. 
10. How do people feel about the Banana Split Festival? 
    a. Love       
    b. Surprise     
    c. Hungry       
    d. Happy 
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Read the passages and find the main idea. (11-15)  
 
   
 
 
 
 
11. What is the main idea? 

    a. A dolphins is mammals.    b. A dolphins breathes oxygen. 
    c. A dolphin mother feeds her baby milk.    d. A dolphins lives in the ocean. 
 
 
 
 
 
 
12. What is the main idea? 
    a. Halloween day       b. People dress up in costumes. 
    c. Halloween is fun celebration.   d. Americans did many things in Halloween. 
    
 
 
 
13. What is the main idea? 
    a. He practices every day after school.     b. He won player of the year last year. 
    c. John's favorite sport is basketball.          d. John wants to be a basketball player team. 
 
 
 
 

Dolphins are mammals that live in the ocean. Mammals are different than fish, reptiles or 
birds. As a mammal, dolphins breathe oxygen, even though they live in water. Because they 
are mammals, a dolphin mother gives birth to a live baby, unlike reptiles and birds who lay 
eggs. A dolphin mother also feeds her baby milk like other mammals. 
 

Every year on 31st of October, Americans celebrate Halloween. Children dress up in 
costumes and masks and visit the houses in their neighbors. They carry bag or buckets with 
them. The people give the children a treat, usually something sweet, like candy Halloween is 
fun celebration for all Americans. 
 

 John's favorite sport is basketball. He practices every day after school. He won player of the 
year last year. One day, John hopes to enter a basketball competition.   
 
 

http://www.helpteaching.com/questions/91/read-the-following-sentences-and-choose-the-main-idea-johns-
http://www.helpteaching.com/questions/91/read-the-following-sentences-and-choose-the-main-idea-johns-
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14. What is the main idea? 
    a. An animal with a big heart.     b. The most loving animal.  
    c. The blue whale is the largest animal in the world.  d. An animal with a huge tongue.  
    
 
 
    
 
 
 
 
15. What is the main idea? 
   a. Brain sees something strange in the sky.   b. Brain likes the country. 
   c. Brain sees the stars in the sky.     d. Brain likes fishing and hiking. 
 
 
 
 
 
 
 

What is the largest animal in the world? It lives in the ocean. It is as long as  three buses.       
Its tongue is a big as an elephant’s! Fifty people stand on it. Imagine! Fifty people standing on 
its tongue. It is also a very loud animal. It makes sounds underwater. It is louder than a jet!  
What is animal? It is a blue whale.  
The blue whale also has a big heart. 
 Its heart is as big as a car.  
Maybe it’s the most loving animal, too! 

  Brain is visiting his aunt in Canada. It’s very beautiful. His aunt lives in the  
  country. There are many trees and lakes. He sits by the lake everyday.  
  He goes fishing and hiking, too. Brain likes to look at the stars at night.                 
He sees millions of bright stars. Then, he sees something strange. Colors light up the sky. Brain 
thinks aliens are coming! His aunt tells him, “No. It’s just the Northern Lights.” Too bad! 
Brain wanted to see aliens! 
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Read the menus and answer the questions. (16-20) Scanning 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
16. If you order the Cheese Nachos, you are ordering a/an_____? 
    a. Beverages      
    b. Appetizers     
    c. Sandwich      
    d. Beverages 
17. How much will you pay for a cup of soup and a hamburger? 
    a. $ 4.49       
    b. $ 5.60     
    c. $ 4.99        
    d. $ 4.45 
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18. What is the cheapest beverage on this menu? 
   a. coffee       
   b. milk      
   c. soft drink        
   d. tea 
19. What is the most expensive in Ron’s Restaurant? 
    a. Bar-B-Q Ribs      
    b. Sirloin     
    c. Roast Beef       
   d. Walleye                   
20. How many kinds of soup can you order from this menu? 
    a. 2        
    b. 3                     
    c. 4        
    d. 5  
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Read the Flight Schedule and answer the questions. (21-25) 

BANGKOK  
(SUVARNABHUMI INTERNATIUONAL AIRPORT) 

 
21. When does the flight DD9456 go to Cambodia? 
    a. Monday      
    b. Tuesday 
    c. Saturday      
    d. Sunday 
 22. Where does the flight DD9605 go? 
    a. Taiwan      
    b. Hong Kong 
    c. Hojimin      
    d. Yang Kung 
23. What time does the flight DD9312 arrive in Singapore? 
    a. It’s 11.30.      
    b. It’s 12.45. 
    c. It’s 15.05.      
    d. It’s 17.45. 

Service Flight No. Destinations Departure Arrival 
Sunday DD 9200 Laos 08.30 11.30 
Monday DD 9212 Yang Kung 09.00 10.45 

Wednesday DD 9312 Singapore 09.15 12.45 
Thursday DD 9345 Hojimin 10.05 13.15 
Saturday DD 9456 Cambodia 12.55 15.05 

Daily DD 9542 Hong Kong 11.25 13.55 
Daily DD 9605 Taiwan 08.15 11.20 
Daily DD 9792 Shanghai 13.45 15.25 
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24. How long does it take to Shanghai? 
    a. 1 hour 40 minutes     
    b. 2 hours 25 minutes 
    c. 2 hours 40 minutes     
    d. 3 hours 25 minutes 
 25. How many flights are there in this Flight Schedule? 
    a. There are 6 flights.      
    b. There are 7 flights. 
    c. There are 8 flights.     
    d. There are 9 flights. 
Read the following jobs and choose the best answer. (26-27) 
 
 
 
 
 
 
26. If you want to get this job, you should ______________. 
    a. see the manager      
    b. go to the office  
    c. phone the office       
   d. write to the office 
27. You can apply for this position ______________. 
   a. by fax        
   b. by letter   
   c. in person        
   d. by phone 
 
 
 

Wanted 
Secondary student 
for Summer work 
Call 0-4512-1104 

 for information 
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Read the following jobs and choose the best answer. (28-30) 
A.                                                                          B. 
 
 
 
 
 
 
C.       D. 
 
 
 
 
 
 
28. If you like children, you should take the job in______________. 
    a. Advert A       
    b. Advert B   
    c. Advert C      
    d. Advert D  
29. If you’re a student, you should take the job in ______________. 
    a. Advert A      
    b. Advert B   
    c. Advert C      
    d. Advert D  
30. If you like to work at night, you should take the job in______________. 
    a. Advert A       
    b. Advert B   
    c. Advert C      
    d. Advert D 

Baby sitter required 
Weekdays: 3-5 afternoons 

$70 per week 
Phone: 02 - 692 - 7412  

Before: 6.00 p.m. 

Paper boy / girl required 
for newspaper’s good pay. 
Aged 7 and 10 after school 

From 5 p.m.-6 p.m. 
E-mail: Johny@hotmail.com 

Part-time caretakers needed! 
Work on 

Mondays - Fridays, 
9p.m.-11p.m. 
$50 an hour 

Starbuck’s Video 
Part–time shop assistant 

required 
Sat and Sun mornings. 

Apply within May 24, 2015. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 
Topic: Film and Entertainment    กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ     
รหสัวชิา อ 22102     รายวชิา ภาษาองักฤษ 4                   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2     ภาคเรียนท่ี 2/2557 เวลาเรียน 2 ชัว่โมง   
ครูผูส้อน: นางสาวพชัรินทร์ ศรีทาคง              โรงเรียนเพิ่มวทิยา 
 
1. สาระส าคัญ 
      การอ่านขอ้มูลเก่ียวกบัประวติัของนักแสดงภาพยนตร์ (Jennifer Shrader Lawrence)               
โดยใช้ทักษะการอ่านเพื่อหารายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านเน่ืองจากการอ่านเป็นทักษะพื้นฐาน                   
เม่ือผู ้เรียนได้ฝึกอ่านด้วยวิธีท่ีถูกต้องจะท าให้ผูเ้รียนมีความเข้าใจในเร่ืองท่ีอ่านเพิ่มข้ึนและ                  
สามารถน ามาประยกุตใ์ชใ้นการอ่านส่ือประเภทต่างๆในชีวติประจ าวนั 
 2. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดง             
ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

ตวัช้ีวดั ขอ้ 4 เลือกหวัขอ้เร่ือง ใจความส าคญับอกรายละเอียดสนบัสนุน (supporting detail) 
และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านพร้อมทั้งใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่งง่ายๆประกอบ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นักเรียนสามารถหารายละเอียดจากบทอ่านเก่ียวกับประวติัของนักแสดง        

ภาพยนตร์ (Jennifer Shrader Lawrence) ได ้              
  2. นกัเรียนบอกความหมายของค าศพัทจ์ากบทอ่านได ้

3. นกัเรียนสามารถตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
4. มีทกัษะการอ่าน 
5. ใฝ่เรียนรู้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
 ด้านความรู้(Knowledge) 
  หน้าที่ทางภาษา(Function) 

  Talking about Jennifer Shrader Lawrence  
 ค าศัพท์ (Vocabulary) 

   celebrity, Oscar, nominate, actress, advertisement, MTV, model 
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  โครงสร้าง (Structure) 
   Past simple 

วฒันธรรม (Culture) 
    เจนนิเฟอร์ ชเรเดอร์ ลอวเ์รนซ์ (Jennifer Shrader Lawrence) เป็นนกัแสดง
หญิงชาวอเมริกนับทบาทคร้ังส าคญัของเธอคือการไดรั้บบทตวัละครน าภายในช่อง TBS ซิดคอม                      
Bill Engvall Show (ค.ศ. 2007-2009) ภายหลงัเธอไดป้รากฏในภาพยนตร์อิสระ The Burning Plain                    
(ค.ศ. 2008) และ Winter’s Bone (ค.ศ. 2010), โดยเธอได้รับรางวลั Oscar สาขานกัแสดงน าหญิง              
ยอดเยี่ยมเป็นคร้ังแรก นอกจากน้ีเจนนิเฟอร์ ชเรเดอร์ ลอว์เรนซ์ แสดงเป็น Katniss Evenden                     
ในภาพยนตร์ เร่ือง The Hunger Games  
             ด้านทกัษะ / กระบวนการ (Process) 
   ทกัษะการอ่าน 
  ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (Attribute) 
   ใฝ่เรียนรู้ 
4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  

ความสามารถในการส่ือสาร 
5. ช้ินงานหรือภาระงานทีแ่สดงผลการเรียนรู้ 
 1. ใบงานท่ี 1  
 2. ใบงานท่ี 2  
6. การวดัผลและประเมินผล 

เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน เกณฑ์การผ่าน 

1. ใบงานท่ี 1 
 

ตอบถูก  1 คะแนน 
ตอบผดิ  0 คะแนน 

7-10 คะแนน ผา่น ระดบั ดี 
4-6  คะแนน ผา่น ระดบั พอใช ้
0-3  คะแนน ไม่ผา่น  ระดบั ปรับปรุง 

2. ใบงานท่ี 2 ตอบถูก  1 คะแนน 
ตอบผดิ  0 คะแนน 

4-5 คะแนน ผา่น ระดบั ดี 
3 คะแนน ผา่น ระดบั พอใช ้
0-2  คะแนน ไม่ผา่น  ระดบั ปรับปรุง 

3. แบบประเมิน
คุณลกัษณะ                
อนัพึงประสงค ์

แบบสังเกตพฤติกรรมดา้น
ใฝ่เรียนรู้ 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ์ 
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7. กจิกรรมการเรียนรู้ (วธีิการอ่านแบบ Skimming) 
 ขั้นที ่1 กจิกรรมก่อนการอ่าน (Pre-Reading)  
  1. ครูน าเขา้สู่บทเรียนโดยให้นกัเรียนดูภาพท่ีครูน าเสนอแลว้ถามนกัเรียนว่ารู้จกั
บุคคลท่ีอยู่ในภาพน้ีหรือไม่และให้นกัเรียนระบุว่าคือใครพร้อมอธิบายสั้ นๆเก่ียวกบัภาพ โดยครู           
ใชค้  าถามดงัน้ี  - Do you know her? 
   - Who’s she? 
   - What does she do? 
  - เจนนิเฟอร์ ชเรเดอร์ ลอวเ์รนซ์ (Jennifer Shrader Lawrence) เป็นนกัแสดงหญิง              
ชาวอเมริกนัและไดรั้บรางวลั Oscar สาขานกัแสดงน าหญิงยอดเยี่ยม ทุกคนเร่ิมรู้จกัมากข้ึนเพราะเธอ
ไดแ้สดงเป็น Katniss Evenden ในภาพยนตร์ เร่ือง The Hunger Games 
 

 
   
  2. ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้   
 ขั้นที ่2 กจิกรรมขณะอ่าน (While-Reading) 
  3. ครูแจกใบความรู้วิธีการอ่านแบบ Skimming โดยให้นกัเรียนอ่านและศึกษา
วธีิการอ่านแบบ Skimming ครูอธิบายเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจเก่ียวกบัการวธีิการอ่านดงักล่าวจะใช้
ในการอ่านบทความ ส่ือส่ิงพิมพต่์างๆ เพื่อหาใจความส าคญัและหารายละเอียดของส่ิงท่ีตอ้งการ
ทราบจากเร่ืองท่ีอ่าน  
  4. ครูใหน้กัเรียนสรุปวิธีการอ่านแบบ skimmingในสมุดบนัทึกโดยครูคอยแนะน า
เพิ่มเติมเก่ียวกบัวธีิการอ่าน 
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5. ครูแจกใบงานท่ี 1 ให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดัจบัคู่ค  าศพัทใ์ห้ตรงกบัความหมาย      
ท่ีถูกตอ้งและอ่านบทอ่านพร้อมทั้งตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านโดยใชค้  าตอบ ถูกหรือผิด (True หรือ 
False) เพื่อใหน้กัเรียน มีความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองเพิ่มข้ึน 
 ขั้นที ่3  กจิกรรมหลงัการอ่าน (Post-Reading) (ช่ัวโมงที ่2: วธีิการอ่านแบบ Skimming) 

6. ครูแจกใบงานท่ี 2 ให้นักเรียนอ่านเน้ือเร่ืองขอ้มูลของเจนนิเฟอร์ ชเรเดอร์
ลอวเ์รนซ์ (Jennifer Shrader Lawrence) เพื่อหารายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน 

7. ครูใชค้  าถามกระตุน้เพื่อให้นกัเรียนฝึกการอ่านโดยใชว้ธีิการอ่านแบบ 
Skimming เช่น  - When is her birthday? 
   - How many brothers does she have? 
    - What is her father name? 
  8. ครูคอยใหค้  าแนะน าเพิ่มเติมในการท าแบบฝึกหดัในใบงานของนกัเรียน 

9. หลงัจากท่ีนักเรียนพบค าตอบครบแล้วให้นกัเรียนตรวจสอบความถูกตอ้งอีก
หน่ึงคร้ัง 

 10. นกัเรียนน าเสนอ/อภิปรายเก่ียวกบัการวิธีอ่านแบบ Skimming กบับทอ่าน
เก่ียวกบัขอ้มูลของเจนนิเฟอร์ ชเรเดอร์ ลอวเ์รนซ์ (Jennifer Shrader Lawrence) 
  11. ครูเฉลยใบงานและประเมินผลการท าใบงานของนกัเรียน 
8. ส่ือ/ อุปกรณ์/ แหล่งการเรียนรู้ 
ส่ือ/ อุปกรณ์ 

1. บตัรค าศพัท ์
2. บตัรรูปภาพ 
3. ใบงานท่ี 1  
4. ใบงานท่ี 2  

แหล่งการเรียนรู้  
 1. อินเตอร์เน็ต 
 2. หอ้งสมุด 
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 วธีิการอ่านแบบ Skimming จุดมุ่งหมายหลกั 2 ประการ คือ 
  1. เพื่อเก็บประเด็นหรือใจความส าคญั (Main Idea) คือแก่นของเร่ือง เป็นส่วน                 
ท่ีสรุปใจความส าคญัของขอ้ความ บทความหรือยอ่หน้านั้นๆ เป็นส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือให้ผูอ่้าน
ทราบวา่ผูเ้ขียนจะเสนอส่ิงใดซ่ึงมกัจะปรากฏอยูท่ี่ประโยคแรกหรือประโยคสุดทา้ยของบทอ่าน แต่
ก็ไม่เสมอไปบางบทอ่านอยู่ส่วนกลางของเน้ือเร่ืองหรือผูอ่้านต้องสรุปหาเองแต่จะต้องสรุป
สาระส าคัญให้ครอบคลุมเน้ือหาทั้ งหมด เช่นเก่ียวกับเร่ืองอะไร บุคคลใด สถานท่ีใด หรือ
สภาพการณ์อะไร 
  2. เพื่อเก็บรายละเอียดท่ีส าคญับางอยา่งเท่านั้น (Details/ Supporting Details) คือ
ข้อความท่ีมาขยายใจความหลักจะอยู่ในรูปของการยกตัวอย่าง การอธิบาย การขยายความ                          
การให้เหตุผล การเปรียบเทียบ เป็นตน้ เพื่อจุดประสงค์ 3 ประการ คือ 1. ท าให้ใจความส าคญั
ถูกตอ้งและแน่ชดัยิง่ข้ึน 2. ใหค้วามกระจ่างหรืออธิบายใจความส าคญัอยา่งชดัเจนช่วยบรรยายหรือ
ขยายความคิดหลกัใหก้วา้งออกไป 3. ใหค้วามกระจ่างหรืออธิบายใจความสาคญัอยา่งชดัเจน 
 วธีิการอ่านแบบ Skimming สรุปได้ดังนี ้ 
  1. อ่านสองค าหรือสามค าแรก และสองหรือสามค าสุดทา้ยในแต่ละประโยค  
  2. การพรีวิว คือ ความสามารถท่ีจะคิดและคาดการณ์เห็นแนวคิดบางอย่าง ได้
ล่วงหน้าก่อนอ่านจริง การพรีวิวน้ีไม่เพียงแต่จะช่วยให้จับประเด็นส าคัญได้ เร็วข้ึนเท่านั้ น                              
แต่ยงัจะช่วยใหส้ามารถเลือกอ่านหรือขา้มขอ้ความบางตอนไปไดโ้ดยไม่เสียดาย  
  3. อ่านส่วนแรกของประโยคอยา่งเร็วๆ วิธีน้ีเราจะไม่อ่านจนจบประโยคเพียงแต่
กวาดสายตามองผ่านๆไปแล้วจึงจะเร่ิมอ่านประโยคใหม่ปฏิบัติตามแบบน้ีไปเร่ือยๆ จนจบ                 
ขอ้ความท่ีตอ้งการอ่านขณะท่ีอ่านสายตาจะจบัอยู่ทางด้านซ้ายมือของแต่ละประโยคตลอดเวลา                                 
คือจะอ่านเพียง 1/3 ของทุกๆ ประโยคเท่านั้น  
  4. อ่านแต่เฉพาะส่วนกลางของหน้าหนังสือ การอ่านแบบน้ี สายตาจะจบัอยู่ท่ี
ตอนกลางหนา้หนงัสือเท่านั้น และอ่านเกือบจะทุกประโยคดว้ย  
  5. อ่านแต่เฉพาะค าหรือวลีท่ีส าคญัๆค าหรือวลีดงักล่าวอาจจะมีตวัเลขก ากบัอยู ่
หรือเขียนเป็นตวัเอนอยูใ่นเคร่ืองหมายค าพดู หรือขีดเส้นใต ้
 

ใบความรู้ที ่1 วธีิการอ่านแบบ Skimming  
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A: Match the words with the definitions and write a–d next to the number 1–5. 
1……………. advertisement a. A woman who stars in films. 
2. …………... Oscar b. A famous person. 
3. . ………..... celebrity c. An award for the best actor or actress in Hollywood. 
4. . ………..... nominate d. To suggest someone for an award. 
5. . ………..... actress e. A poster or notice to help sell a product. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
B: Read the article and circle True or False. 
1. She has two brothers. True False 
2. Jennifer was nominated for an Oscar in 2010.  True False 

3. Jennifer's family supported her dreams to be an actress.  True False 

4. She has three brothers.  True False 

5. She likes playing the piano.  True False 

Answer A:  1. e 2. c 3. b 4. d 5. a 
Answer B:  1. T 2. T 3. T 4. F 5. F 

ใบงานที ่ 1 
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Read the article and answer the questions. 
1. What sports did Jennifer play at school?  
    a. hockey and basketball     
    b. surfing and hockey          
    c. hockey and tennis     
    d. tennis and surfing  
2. What films has Jennifer Lawrence starred in 2012?  
    a. Titanic     
    b. Transformers          
    c. Winter’s Bone    
    d. The Hunger Games 
3. What cities has she lived in for work?  
    a. London     
    b. Los Angeles          
    c. New York    
    d. Miami  
 4. What job has she done on TV?  
    a. Actress      
    b. Model          
    c. Fashion designer     
    d. Waitress 
5. What are her two brothers called?  
    a. Karen and     
    b. Ben and Blaine         
    c. Gary Lawrence     
    d. Katniss Everdeen  
Answer: 1. b 2. d 3. c 4. a 5. b 

ใบงานที ่2 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 2 
Topic: Taipei 101 mall     กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ     
รหสัวชิา อ 22102     รายวชิา ภาษาองักฤษ 4                  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2     ภาคเรียนท่ี 2/2557 เวลาเรียน 2 ชัว่โมง   
ครูผูส้อน: นางสาวพชัรินทร์ ศรีทาคง              โรงเรียนเพิ่มวทิยา 
 
1. สาระส าคัญ 
      การอ่านขอ้มูลเก่ียวกบัตึก Taipei 101 โดยใชท้กัษะการอ่านเพื่อหารายละเอียดของเร่ืองท่ี
อ่าน เน่ืองจากการอ่านเป็นทกัษะพื้นฐานเม่ือผูเ้รียนได้ฝึกอ่านด้วยวิธีท่ีถูกต้องจะท าให้ผูเ้รียน                    
มีความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านเพิ่มข้ึนและสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการอ่านส่ือประเภทต่างๆใน
ชีวติประจ าวนั 
 2. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดง             
ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

ตวัช้ีวดั ขอ้ 4 เลือกหวัขอ้เร่ือง ใจความส าคญับอกรายละเอียดสนบัสนุน (supporting detail) 
และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านพร้อมทั้งใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่งง่ายๆประกอบ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถหารายละเอียดจากบทอ่านเก่ียวกบั ตึก Taipei 101 ได ้              

  2. นกัเรียนสามารถตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านไดค้  าศพัทจ์ากบทอ่านได ้
  3. มีทกัษะการอ่าน 
  4.ใฝ่เรียนรู้ 
3. สาระการเรียนรู้ 

 ด้านความรู้(Knowledge) 

  หน้าที่ทางภาษา(Function) 

  Talking about description of Building; Taipei 101 mall 

 ค าศัพท์ (Vocabulary) 

  above ground, underground,  elevators, seconds, offices,  amazing, 

rainbow, lights up 
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  โครงสร้าง (Structure) 

   Simple sentence and Compound sentence  

            วฒันธรรม (Culture) 

    Taipei 101 ไดรั้บการออกแบบโดย ซี.วาย. ลี ตั้งอยู่ท่ี  ซินยี ไทเป  ประเทศ
ไตห้วนั เป็นตกท่ีสูงท่ีสุดในโลก มีความสูง 509 เมตรมีจ านวน  101 ชั้นเหนือพื้นดิน และอีก 5 ชั้น                 
ใตดิ้น อาคารดงักล่าวสร้างข้ึนทางสถาปัตยกรรมเป็นสัญลกัษณ์แห่งวิวฒันาการของเทคโนโลยี และ
ประเพณีเอเชีย การใส่หลังสมัยใหม่นิยมเข้าไปในสไตล์ซ่ึงรวมองค์ประกอบการออกแบบ                  
ดั้ งเดิมและจัดการแบบสมัยใหม่ อาคารได้รับการออกแบบให้ทนพายุไต้ฝุ่ นและแผ่นดินไหว 
ศูนยก์ารคา้หลายชั้นซ่ึงอยูติ่ดกบัอาคารเป็นท่ีตั้งของร้านคา้ทนัสมยั ร้านอาหารและคลบัหลายร้อยแห่ง            
  ด้านทกัษะ / กระบวนการ (Process) 
   ทกัษะการอ่าน 

  ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (Attribute) 

   ใฝ่เรียนรู้ 

4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  
ความสามารถในการส่ือสาร 

5. ช้ินงานหรือภาระงานทีแ่สดงผลการเรียนรู้ 
 1. ใบงานท่ี 1  
 2. ใบงานท่ี 2  
6. การวดัผลและประเมินผล 

เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน เกณฑ์การผ่าน 

1. ใบงานท่ี 1 
2. ใบงานท่ี 2 
 

ตอบถูก  1 คะแนน 
ตอบผดิ  0 คะแนน 

4-5  คะแนน ผา่น ระดบั ดี 
3  คะแนน ผา่น ระดบั พอใช ้
0-2  คะแนน ไม่ผา่น  ระดบั ปรับปรุง 

3. แบบประเมินคุณลกัษณะ                
อนัพึงประสงค ์

แบบสังเกตพฤติกรรม
ดา้นใฝ่เรียนรู้ 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ์ 
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7. กจิกรรมการเรียนรู้ (วธีิการอ่านแบบ Skimming) (ช่ัวโมงที ่1) 
 ขั้นที ่1 กจิกรรมก่อนการอ่าน (Pre-Reading)  
  1. ครูน าเขา้สู่บทเรียนโดยให้นักเรียนดูภาพท่ีครูน าเสนอแล้วให้นักเรียนบอก
เก่ียวกบัอาคารน้ีบา้ง โดยครูใชค้  าถามดงัน้ี   

- What is it? 
   - Where is it? 
   - What is it made of? 

Taipei 101 ไดรั้บการออกแบบโดย ซี.วาย. ลี ตั้งอยูท่ี่  ซินยี ไทเป  ประเทศไตห้วนั และไดเ้ป็น
ตึกท่ีสูงท่ีสุดในโลก  

         
  2. ครูน าเสนอค าศพัท์ above ground, underground, elevators, seconds, offices, 
amazing, rainbow, lights up 

3. ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้   
 ขั้นที ่2 กจิกรรมขณะอ่าน (While-Reading) 

 4. ครูแจกใบงานท่ี 1 ใหน้กัเรียนอ่านบทอ่านเร่ือง Taipei 101 mall แลว้ตอบค าถาม
จากเร่ืองท่ีอ่านโดยใชค้  าตอบ ถูกหรือผดิ (True หรือ False) เพื่อให้นกัเรียนมีความเขา้ใจในเน้ือเร่ือง
เพิ่มข้ึน ครูอนุญาตใหน้กัเรียนใชพ้จนานุกรมภาษาองักฤษได ้ 
  5. ครูเฉลยแบบฝึกหดัใบงานท่ี 1   
 ขั้นที ่3  กจิกรรมหลงัการอ่าน (Post-Reading) (ช่ัวโมงที ่2: วธีิการอ่านแบบ Skimming) 

6. ครูแจกใบงานท่ี 2 ใหน้กัเรียนอ่านบทอ่านเร่ือง Taipei 101 mall แลว้ตอบค าถาม
จากเร่ืองท่ีอ่าน เพื่อหารายละเอียดของเร่ือง 
  7. ครูใชค้  าถามกระตุน้เพื่อใหน้กัเรียนฝึกการอ่าน    
   - Where is the Taipei 101 mall? 
   - Is it tallest in the world? 
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  8. ครูคอยใหค้  าแนะน าเพิ่มเติมในการท าแบบฝึกหดัในใบงานของนกัเรียน 
  9. หลงัจากท่ีนกัเรียนพบค าตอบครบแล้วให้นักเรียนตรวจสอบความถูกตอ้งอีก
หน่ึงคร้ัง 

 10. นกัเรียนน าเสนอ/อภิปรายเก่ียวกบัการวธีิอ่านแบบ Skimming กบับทอ่านบท
อ่านเร่ือง Taipei 101 mall   

11. ครูเฉลยใบงานและประเมินผลการท าใบงานของนกัเรียน 
8. ส่ือ/ อุปกรณ์/ แหล่งการเรียนรู้ 
ส่ือ/ อุปกรณ์ 

1. บตัรรูปภาพ 
2. ใบงานท่ี 1  
3. ใบงานท่ี 2  

 แหล่งการเรียนรู้  
 1. อินเตอร์เน็ต 
 2. หอ้งสมุด 
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Read the passage and circle True or False. 
1. Taipei 101 mall is in Japan. True False 

2. There are one hundred and three floors. True False 

3. Taipei 101 tallest buildings in the world. True False 

4. There is one fast elevator that takes only 37seconds to go from the 

5th floor to the 89th. 

True False 

5. Taipei 101 is amazing tower. True False 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Answer:  1. F 2. F 3. T 4. T 5. T 

 
Taipei 101 Mall in Taiwan is one 
of the tallest buildings in the 
world. It is 509 metres high and 
has got 101 floors aboveground 
and five underground. It is a 
modern steel and glass building 
but it looks like a traditional 
Chinese tower. Inside there are 
two fast elevators 

that take only 37 seconds to go from the 5th floor to the 89th. There 
are also offices, restaurant, shops and night clubs. There is even the 
library. At night, the tower light up the city. The light has a different 
colour of the rainbow for each day of the week. Taipei 101 is 
amazing tower. 

 

ใบงานที ่ 1 
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Read the passage and answer the questions. 
1. How many floors are there in Taipei?  
    a. There are 101 floors.    
    b. It is 509 metres.          
    c. Take only 37 seconds.     
    d. There are 5 floors. 
2. What does the building look like?  
    a. a traditional Chinese tower.    
    b. The tallest buildings          
    c. glass buildings      
    d. a modern steel. 
3. What is it made of?  
    a. light up    
    b. fast elevators          
    c. offices, restaurant, shop, and night club     
    d. steel and glass. 
4. What is inside the building?  
    a. There is one fast elevator.   
    b. There is even the library.           
    c. There are two fast elevators, offices, restaurants, shops, night clubs and a library inside                    
         the building.      
    d. There are 101 floors. 
5. What happens at night?  
    a. It is a modern steel and glass building.    
    b. The tower lights up the city.          
    c. Taipei 101 is amazing tower.   
    d. There are also offices. 
Answer: 1. a 2. a 3. d 4. c 5. b 

ใบงานที ่ 2 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 3 
Topic: Main Idea     กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ     
รหสัวชิา อ 22102     รายวชิา ภาษาองักฤษ  4                  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2     ภาคเรียนท่ี 2/2557 เวลาเรียน 2 ชัว่โมง   
ครูผูส้อน: นางสาวพชัรินทร์ ศรีทาคง              โรงเรียนเพิ่มวทิยา 
 
1. สาระส าคัญ 
      การอ่านเพื่อหาใจความส าคญั (Main Idea) ของเร่ืองท่ีอ่าน นั้นท าให้ผูเ้รียนสามารถคาดเดา
ไดว้า่ส่ิงท่ีอ่านเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนสามารถเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดดี้ยิ่งข้ึน การอ่าน
เพื่อหาใจความส าคัญจึงเป็นวิธีท่ีควรเรียนรู้และฝึกฝน เพื่อพฒันาทักษะการอ่านและน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นการอ่านส่ือประเภทต่างๆในชีวติประจ าวนั 
2. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดง             
ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

ตวัช้ีวดั ขอ้ 4 เลือกหวัขอ้เร่ืองใจความส าคญับอกรายละเอียดสนบัสนุน (supporting detail) 
และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านพร้อมทั้งใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่งง่ายๆประกอบ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นกัเรียนสามารถหาใจความส าคญั (Main Idea) จากเร่ืองท่ีอ่านได ้
2. มีทกัษะการอ่าน 
3. ใฝ่เรียนรู้ 

  4. มุ่งมัน่ในการท างาน 

3. สาระการเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ (Knowledge) 
  หน้าที่ทางภาษา (Function) 

  Talking about Main Idea 
 ค าศัพท์ (Vocabulary) 
  - moths, butterflies, furry bodies, caterpillars 

  โครงสร้าง (Structure) 
   Simple sentence and Compound sentence  
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  วฒันธรรม (Culture) 

ลกัษณะ ผเีส้ือกลางคืน 
(Moth) 

ลกัษณะ ผเีส้ือกลางวัน 
(Butterfly) 

- มีหนวดรูปร่างต่างกนัหลายแบบ เช่น รูปเรียวคลา้ย
เส้นดา้ย เวลาเกาะพกัจะวางแนบไปกบัขอบปีกคู่หนา้  
- มีล าตวัอว้นสั้น มีขนปกคลุมมากและเป็นเส้นยาว
เห็นไดช้ดัเจน 

- มีปลายหนวดพองโตออกคลา้ยกระบอง 
บางพวกมีปลายหนวดโคง้งอเป็นตะขอ  
- ล าตวัค่อนขา้งยาวเรียว 

  ด้านทกัษะ / กระบวนการ (Process) 
   ทกัษะการอ่าน 

  ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (Attribute) 

   - ใฝ่เรียนรู้ 

   - มุ่งมัน่ในการท างาน 

4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  
  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

5. ช้ินงานหรือภาระงานทีแ่สดงผลการเรียนรู้ 
 1. Exercise: Finding the main idea 
 2.ใบงานท่ี 1: Finding the Main idea 
6. การวดัผลและประเมินผล 

เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน เกณฑ์การผ่าน 

1. ใบงานท่ี 1 ตอบถูก   1  คะแนน  
ตอบผดิ   0  คะแนน 

4-5  คะแนน ผา่น ระดบั ดี 
2-3  คะแนน ผา่น ระดบั พอใช ้
0-1  คะแนน ไม่ผา่น ระดบั ปรับปรุง 

2. แบบประเมิน
คุณลกัษณะ                
อนัพึงประสงค ์

- แบบสังเกตพฤติกรรมดา้น
ใฝ่เรียนรู้ 
- แบบสังเกตพฤติกรรมดา้น
ความมุ่งมัน่ในการท างาน 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ์ 
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7. กจิกรรมการเรียนรู้ (วธีิการอ่านแบบ Skimming) (ช่ัวโมงที ่1) 
 ขั้นที ่1 กจิกรรมก่อนการอ่าน (Pre-Reading)  
  1. ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการให้นกัเรียนดูภาพท่ีครูติดไวก้บักระดานโดยครูใช้
วธีิการถามค าถามเก่ียวกบัภาพ 

- What do you see in the picture? 
   - Are they the same or different? 
   - Which one is pretty? Why do you think so? 

                                        
  2. ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้   
 ขั้นที ่2 กจิกรรมขณะอ่าน (While-Reading) 
  3. ครูทบทวนวธีิการอ่านแบบ Skimming แบ่งออกเป็น 2 จุดมุ่งหมาย คือ  
   - การอ่านเพื่อรายละเอียดของเร่ือง (Supporting detail) 
   - การอ่านเพื่อหาใจความส าคญัของเร่ือง (Main idea) ซ่ึงในหน่วย                   
การเรียนรู้น้ีจะใหน้กัเรียนอ่านบทความประเภทต่างๆแลว้หาใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน 

4. ครูอธิบายเก่ียวกบัใจความส าคญั (Main idea) คือ แก่นของเร่ือง เป็นส่วน                 
ท่ีสรุปใจความส าคญัของขอ้ความ บทความหรือยอ่หน้านั้นๆ เป็นส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือให้ผูอ่้าน
ทราบว่าผูเ้ขียนจะเสนอส่ิงใดซ่ึงมกัจะปรากฏอยู่ท่ีประโยคแรกหรือประโยคสุดทา้ยของบทอ่าน 
บางบทอ่านอยู่ส่วนกลางของเน้ือเร่ืองหรือผูอ่้านต้องสรุปหาเองแต่จะต้องสรุปสาระส าคญัให้
ครอบคลุมเน้ือหาทั้งหมด 

 5. ครูแจกแบบฝึกหดั (Exercise: Finding the main idea) ให้นกัเรียนหาใจความ
ส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน 

 6. ครูคอยใหค้  าแนะน าเพิ่มเติมกบันกัเรียนในการท าแบบฝึกหดั 
 7. ครูและนกัเรียนช่วยกนัเฉลยค าตอบท่ีถูกตอ้ง 

 ขั้นที ่3  กจิกรรมหลงัการอ่าน (Post-Reading) (ช่ัวโมงที ่2: วธีิการอ่านแบบ Skimming) 
8. ครูแจกใบงานท่ี 1: Finding the main idea ให้นกัเรียนอ่านและหาใจความส าคญั

ของเร่ืองท่ีอ่าน 
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 9. ครูใชค้  าถามกระตุน้เพื่อให้นกัเรียนฝึกการอ่าน 
  - Do you see snow? 
  - How do you feel when you walk on snow? 
  - What can you do from snow? 
 10. ครูคอยใหค้  าแนะน าเพิ่มเติมกบันกัเรียนในการใบงาน 
 11. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัวธีิอ่านแบบ Skimming กบับทอ่าน

เพื่อหาใจความส าคญั (main idea) ของเร่ือง 
  12. ครูเฉลยใบงานและประเมินผลการท าใบงานของนกัเรียน 
8. ส่ือ/ อุปกรณ์/ แหล่งการเรียนรู้ 
ส่ือ/ อุปกรณ์ 

1. บตัรรูปภาพ 
2. Exercise: Finding the main idea 
3. ใบงานท่ี 1: Finding the main idea 

แหล่งการเรียนรู้  
 1. อินเตอร์เน็ต 
 2. หอ้งสมุด 
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Read the passages and choose the main idea. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. What is the main idea? 
a. Moths and Butterflies look like.  b. Moths and Butterflies are different 
c. Moths are awake at night.   d. Butterflies have bright wings. 
 
     
 
 
 
 
 
2. What is the main idea? 
a. Honey of Lampang     b. Honey of Dusit zoo  
c. Honey’s death     d. The truck hit Honey 
 
Answer: 1. d b. c 
 

Exercise: Finding the main idea 

    Some people think Moths and Butterflies are the same. Moths and     
  Butterflies are related, but they are not the same. Moths are usually 
awake at night. Butterflies are usually awake during the day. Moths have plain wings. 
Butterflies have bright wings. Moths have fat, furry bodies. Butterflies have long, smooth 
bodies. Moths like lights, but butterflies like flowers. Moths and butterflies are 
caterpillars at first. Then they grow wings and fly away. Although they look alike, 
butterflies and moths are different.  
 

 

 

The baby elephant Honey died from an injury: she was hit by a truck in Lampang. A 
speeding truck hit Honey and she was sent 10 meters down the road. The two-year-old 

elephant was treated at Dusit Zoo. She died three months later from an infection. 
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Read the passage and choose the main idea. 

The biggest snow castle you can only see in winter. There a castle 
in the world. Every winter, it is there. Every winter, it is built a 
gain. There is a castle that always changes. Sometime it has high 
towers. Sometime it has long walls. There is snow made from 
snow and ice. It has a hotel with ice beds. It has a restaurant with 

ice tables. You can only see castle in winter.  
1. What is the main idea? 
a. The prettiest snow castle.   b. The largest castle. 
c. The biggest sand castle.   d. The biggest snow castle. 
 
 
 
 
 
2. What is the main idea? 
a. Madison was born before Carson.  b. Madison likes music and math. 
c. Madison is a very good student.  d. Madison likes to show off. 
 
 
 
 
 
 
 
3. What is the main idea? 
a. A Volcano is a special kind of mountain. b. A Volcano cannot grow. 
c. A Volcano has melted rocks inside it  d. A Volcano can be tall and wide. 

ใบงานที ่ 1: Finding the Main idea 
 

Most mountains can’t grow. A special kind of mountain is a volcano. Volcanoes can grow! 
Most volcanoes are very tall and wide. They can be many shapes and sizes. Some of them 
are in the ocean. Some of them are on land. Volcanoes are hot inside! The melted rocks are 
called lava. Lava and smoke come out of volcanoes. Lava makes the mountain grow! Lava 
makes them taller. Lava makes them wider. Volcanoes can grow! 
 

Carson's older sister, Madison, is a very good student. She isn't satisfied to just get by in 
school. She is involved in extra activities at school, including the school's music program 
and the math club. She also always tries to answer the teacher's questions in class.  
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4. What is the main idea? 
a. Kalasin province.    b. Fossils of dinosaurs found in Kalasin. 
c. The dinosaurs fossils     d. Kalasin is famous for the dinosaur fossils 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. What is the main idea? 
a. Sherpas are good climbing.   b. Sherpas can’t breathe well 
c. Sherpas speak many languages.   d. Sherpas are special people. 
 
Answer: 1. d 2. c 3. a 4. b 5. d 

 Sherpas are people from Tibet and Nepal. They live high up in the mountains. They help 
people climb mountains. It is very hard to breathe high up on mountains. Some people can’t 
breathe well. Sherpas can breathe well because they have special bodies. Sherpas can climb 
the mountains not get sick. They help people get to the top of Mount Everest. They are the 
best at climbing Mount Everest. Sherpas are special people. Many are named after days of the 
week. They also speak their own Sherpa language! 

 
 
 
 

A few years ago, in Kalasin, fossils of dinosaurs were found at the village in Kushinarai 
district. The governor of the province said fossils included 10 bones and two teeth as well as 
other remains. He said the dinosaurs whose fossils were found believed to be the plant eating 
type in the area of 150 million years ago. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 4 
Topic: Reading the menu     กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ     
รหสัวชิา อ 22102     รายวชิา ภาษาองักฤษ                    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2     ภาคเรียนท่ี 2/2557 เวลาเรียน 2 ชัว่โมง   
ครูผูส้อน: นางสาวพชัรินทร์ ศรีทาคง              โรงเรียนเพิ่มวทิยา 
 
1. สาระส าคัญ 
      การอ่านเมนูอาหารโดยใช้ทกัษะการอ่านเพื่อหาขอ้มูลท่ีเราตอ้งการทราบจากเร่ืองท่ีอ่าน 
การอ่านเป็นทกัษะพื้นฐานเม่ือผูเ้รียนไดฝึ้กอ่านดว้ยวิธีท่ีถูกตอ้งจะท าให้ผูเ้รียนสามารถความเขา้ใจ
และตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านเร็วข้ึนและสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการอ่านส่ือประเภทต่างๆ               
ในชีวติประจ าวนั 
 2. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดงความ
คิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

ตวัช้ีวดั ขอ้ 4 เลือกหวัขอ้เร่ือง ใจความส าคญับอกรายละเอียดสนบัสนุน (supporting detail) 
และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านพร้อมทั้งใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่งง่ายๆประกอบ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถหาค าตอบเฉพาะจากการอ่านเก่ียวกบัเมนูอาหาร (Menu) ได ้ 

  2. นกัเรียนสามารถแยกประเภทของอาหารได ้
3. นกัเรียนสามารถตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
4. มีทกัษะการอ่าน 
5. มีทกัษะการเขียน 
6. ใฝ่เรียนรู้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
 ด้านความรู้(Knowledge) 
  หน้าที่ทางภาษา(Function) 

  Talking about the menu 
 ค าศัพท์ (Vocabulary) 
  main courses, desserts, pizza, fruits, drinks 
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  โครงสร้าง (Structure) 
   Wh - Questions 

วฒันธรรม (Culture) 
  อาหารม้ือบ่าย เป็นวัฒนธรรมการกินของชาวตะวันตกอย่างหน่ึง

โดยเฉพาะชาวองักฤษช่วงบ่ายจะนิยมด่ืมชาเพราะองักฤษเป็นประเทอาหารจานหลัก                         

(Main Course) เป็นอาหารจานสุดทา้ยในประเภทอาหารคาว ประกอบดว้ย เน้ือสัตวเ์ป็น

หลกั ตกแต่งดว้ยผกัสุกหรือผกัสด เช่น สเตก็ท่ีทอดหรือยา่ง 

  ด้านทกัษะ / กระบวนการ (Process) 
   - ทกัษะการอ่าน 
   - ทกัษะการเขียน 
  ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (Attribute) 
   ใฝ่เรียนรู้ 
4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  

- ความสามารถในการส่ือสาร 
- ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

5. ช้ินงานหรือภาระงานทีแ่สดงผลการเรียนรู้ 
 1. ใบงานท่ี 1  
 2. ใบงานท่ี 2  
6. การวดัผลและประเมินผล 

เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน เกณฑ์การผ่าน 

1. ใบงานท่ี 1 
2. ใบงานท่ี 2 
 

ตอบถูก  1 คะแนน 
ตอบผดิ  0 คะแนน 

7-10  คะแนน ผา่น ระดบั ดี 
4-6 คะแนน ผา่น ระดบั พอใช ้
0-3  คะแนน ไม่ผา่น  ระดบั ปรับปรุง 

3. แบบประเมินคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์

แบบสังเกตพฤติกรรม
ดา้นใฝ่เรียนรู้ 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ์ 
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7. กจิกรรมการเรียนรู้ (วธีิการอ่านแบบ Scanning) (ช่ัวโมงที ่1) 
 ขั้นที ่1 กจิกรรมก่อนการอ่าน (Pre-Reading)  
  1. ครูน าเขา้สู่บทเรียนโดยการสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัอาหารท่ีนกัเรียนชอบ/
ไม่ชอบ โดยใชค้  าถาม เช่น 
   T: What is your favorite food? 
   Ss: My favorite food is____. 
   T: What is your favorite drink? 
   Ss: My favorite drink is ____. 
   T: What is your favorite dessert? 
   Ss: My favorite dessert is ____.  
  2. ครูน าเสนอค าศพัท ์main courses, desserts, pizza, fruits, drinks เป็นตน้ 

3. ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้   
 ขั้นที ่2 กจิกรรมขณะอ่าน (While-Reading) 
  4. ครูแจกใบความรู้ท่ี 1: วิธีการอ่านแบบ Scanning อธิบายให้นกัเรียนเขา้ใจ
เก่ียวกบัวธีิการอ่าน โดยนกัเรียนสรุปพร้อมกบับนัทึกลงสมุด 

 5. ครูแจกใบความรู้ท่ี 2: Menu เป็นรายการเมนูอาหารร้าน Martin’ Restaurant             
ครูใหน้กัเรียนศึกษาเก่ียวเมนูอาหารวา่มีอาหารอะไรบา้งและราคาเท่าไร  

 6. ครูสอนนกัเรียนออกเสียงและความหมายค าศพัทเ์พื่อให้นกัเรียนเขา้ใจ เก่ียวกบั
เร่ืองมากข้ึน 

 7. ครูแจกใบงานท่ี 1 ให้นกัเรียนอ่านเมนูอาหาร (ใบความรู้ท่ี 2: Menu) แลว้ท า
แบบฝึกหดัในใบงานท่ี 1 Part A โดยเลือกค าศพัทเ์ก่ียวกบัอาหารมาใส่ในตารางใหถู้กหมวดหมู่ 

 8. ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดั Part B โดยให้นกัเรียนอ่านเมนูแลว้ตอบค าถาม
โดยใชค้  าตอบ ถูกหรือผดิ (True หรือ False) เพื่อใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองเพิ่มข้ึน 
 ขั้นที ่3  กจิกรรมหลงัการอ่าน (Post-Reading) (ช่ัวโมงที ่2: วธีิการอ่านแบบ Scanning) 

 9. ครูแจกใบงานท่ี 2 ให้นักเรียนอ่านรายการเมนู แล้วสแกนหาค าตอบอย่าง
รวดเร็วเพื่อคน้หาค าตอบเฉพาะจากเร่ืองท่ีอ่านซ่ึงเป็นขอ้ค าถามแบบเลือกตอบ (Multiple choices)  
  10.ครูใช้ค  าถามกระตุ้น เพื่อให้นักเรียนฝึกการอ่านโดยใช้วิธีการอ่านแบบ 
Scanning 
   T: If you order the macaroni chesses, you are ordering _____? 
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   S:  It’s main course. 
   T: How much will you pay for apple juice? 
   S: It’s $0.99. 
   T: What is the most expensive on fruit? 
   S: It’s mixed fruits. 
  11. ครูคอยใหค้  าแนะน าเพิ่มเติมในการท าแบบฝึกหดัในใบงานของนกัเรียน 
  12. หลงัจากท่ีนกัเรียนพบค าตอบครบแลว้ให้นกัเรียนตรวจสอบความถูกตอ้งอีก
หน่ึงคร้ัง 

 13. นกัเรียนน าเสนอ/อภิปรายเก่ียวกบัวธีิอ่านแบบ Scanning กบัการอ่าน
เมนูอาหารในใบงานท่ี 2 

14. ครูเฉลยใบงานและประเมินผลการท าใบงานของนกัเรียน 
8. ส่ือ/ อุปกรณ์/แหล่งการเรียนรู้ 
 ส่ือ/ อุปกรณ์ 

1. ใบความรู้ท่ี 1: วธีิการอ่านแบบ Scaninng 
2. ใบความรู้ท่ี 2: Reading the Menu 
3. ใบงานท่ี 1  
4. ใบงานท่ี 2  

แหล่งการเรียนรู้  
 1. อินเตอร์เน็ต 
 2. หอ้งสมุด 
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 การอ่านแบบ Scanning คือ การอ่านแบบเจาะจงขอ้มูลท่ีผูอ่้านตอ้งการโดยอ่านขอ้ความ
อย่างรวดเร็ว เป็นการอ่านแบบกวาดสายตา อ่านแบบคร่าวๆ ท่ีไม่ตอ้งอ่านขอ้ความทั้งหมดแต่จะ
คน้หาเฉพาะขอ้มูลท่ีตอ้งการเท่านั้น โดยมีจุดมุ่งหมายแต่เพียงเพื่อท่ีจะคน้หาขอ้มูลหรือค าตอบ
เฉพาะส าหรับค าถาม บางขอ้ท่ีตอ้งการเท่านั้น เช่น เช่นการหาตารางรายการทีวี หาหมายเลข
โทรศพัท ์อ่านส่ือโฆษณา ส่ือต่างๆ อ่านไปรษณียบตัร การอ่านฉลากยา และการหารายช่ือในสมุด
โทรศพัท์ เป็นตน้ ส าหรับการอ่านแบบน้ีตอ้งใช้ความเร็วและตอ้งจบัประเด็นให้ไดโ้ดยขณะอ่าน
ตอ้งค านึงวา่ตอ้งการขอ้มูลอะไร จะช่วยใหข้อ้มูลท่ีตอ้งการไดเ้ร็วข้ึนโดยไม่จ  าเป็นตอ้งรู้ความหมาย
ของค าศพัททุ์กค า เพราะจุดหมายของการอ่านชนิดน้ี เพื่อตอ้งการหาค าบางค าเท่านั้นและหากพบส่ิง
ท่ีตอ้งการคน้หาถือวา่ประสบความส าเร็จ 
 ขั้นตอนการอ่านแบบ Scanning มีดังต่อไปนี ้
        1.  อ่านค าถามเก่ียวกบัขอ้ความนั้น ๆ ก่อนเพื่อประหยดัเวลา และช่วยในการหาค าตอบ               
ไดร้วดเร็วข้ึน 
        2. อ่านขอ้ความ หรือ scan ยอ่หนา้อยา่งรวดเร็ว เม่ือพบขอ้ความเก่ียวกบัค าตอบแลว้ให้อ่าน
ชา้ลงและรอบคอบระมดัระวงั และพยายามหาค าและกลุ่มค าท่ีส าคญั (Key words and phrases) ท่ีจะ
ช่วยใหค้  าตอบท่ีถูกตอ้ง 
        3. หากเป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple choices) ให้ตดัค าตอบท่ีผิดออกและเลือก
ค าตอบท่ีดีท่ีสุดท่ีเหลืออยู ่
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู้ที ่1: วธีิการอ่านแบบ Scanning 
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ใบความรู้ที่ 2: Menu 
 

LUNCH:  Served 12:30 - 2:00 p.m.                DINNER: Served 6:00 – 9:00 

p.m. 

 

Martin’s 
restaurant 
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Part A: Look at the menu and write the foods in the correct group. 
 

 
 
 
 
 

Main course Desserts Drinks 
   

 
Part B: Read at the menu and circle True or False for these sentences. 
1. You can eat seafood salad in this restaurant.  True  False  
2. This restaurant sells seafood.  True  False  
3. There are four different types of pizza.  True  False  
4. They have desserts in this restaurant.  True  False  
5. The water is free in this restaurant.  True  False  
 
Answer Part B:   1. T 2. F 3. F 4. T 5. F 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที ่ 1 
 

      tea           macaroni cheese         fruit cake     fish pie  coffee  
ice cream  cheese burger   apple juice  banana cake  seafood salad 
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Read the menu and answer the questions. 
1. If you order the seafood salad, you are ordering _____? 
   a. main courses   b. fruits 
   c. desserts    d. drinks 
2. If you order the banana cake and macaroni cheese, you are ordering _____? 
   a. main courses, desserts  b. fruits, main courses 
   c. desserts, fruits   d. drinks, desserts 
3. How much will you pay for chocolate ice cream? 
   a. It’s $1.99    b. It’s $2.39  
   c. It’s $2.29    d. It’s $3.98 
4. How much will you pay for two double cheeses burger? 
   a. It’s $4.99    b. It’s $3.39 
   c. It’s $9.98    d. It’s $8.78 
5. What is the cheapest pizza on this menu? 
   a. chicken pizza   b. mushroom pizza 
   c. meat and seafood pizza  d. four cheeses pizza 
6. How many menus are there in main course and dessert? 
   a. There are 3 menus   b. There are 7 menus 
   c. There are 10 menus   d. There are 25 menus 
7. What time does this restaurant open for lunch? 
   a. 6:00-9:00 p.m.                  b. 12:00-2:00 p.m.                 
   c. 6:30-9:00 p.m.                  d. 12:30-2:00 p.m.                 
8. What’s the name of this restaurant? 
   a. David    b. Martin 
   c. Menu    d. John 
9. What is the cheapest on this menu? 
   a. ice cream    b. mixed fruits 
   c. water    d. chicken curry with rice 

ใบงานที ่ 2 
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10. What is the most expensive on pizza menu? 
   a. meat pizza and seafood pizza  b. tea and coffee 
   c. orange juice and apple juice  d. fish and mushroom pie 
 
Answer:  1. a 2. b 3.a 4. c 5. d 6. c 7. d 8. b 9. c 10. a 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 5 
Topic: Flight Schedule     กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ     
รหสัวชิา อ 22102     รายวชิา ภาษาองักฤษ                    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2     ภาคเรียนท่ี 2/2557 เวลาเรียน 2 ชัว่โมง   
ครูผูส้อน: นางสาวพชัรินทร์ ศรีทาคง              โรงเรียนเพิ่มวทิยา 
 
1. สาระส าคัญ 
      การอ่านตารางเท่ียวบินของเคร่ืองบินโดยสาร โดยใช้ทกัษะการอ่านเพื่อหาขอ้มูลท่ีเรา
ตอ้งการทราบจากเร่ืองท่ีอ่าน การอ่านเป็นทกัษะพื้นฐานเม่ือผูเ้รียนไดฝึ้กอ่านดว้ยวิธีท่ีถูกตอ้งจะท า
ใหผู้เ้รียนสามารถความเขา้ใจและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านเร็วข้ึนและสามารถน ามาประยุกตใ์ชใ้น
การอ่านส่ือประเภทต่างๆในชีวติประจ าวนั 
 2. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดง             
ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

ตวัช้ีวดั ขอ้ 4 เลือกหวัขอ้เร่ือง ใจความส าคญับอกรายละเอียดสนบัสนุน (supporting detail) 
และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านพร้อมทั้งใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่งง่ายๆประกอบ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นกัเรียนสามารถหาค าตอบเฉพาะจากการอ่านตารางเก่ียวกบัเท่ียวบิน                  

(Flight Schedule) ได ้
  2. นกัเรียนสามารถตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้

 3. มีทกัษะการอ่าน 
  4. ใฝ่เรียนรู้ 
3. สาระการเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ (Knowledge) 
  หน้าที่ทางภาษา (Function) 

  Talking about Flight Schedule 
 ค าศัพท์  (Vocabulary) 
  flight schedule, departure, arrival, destination, and fly 

  โครงสร้าง (Structure) 
   Wh - Questions 
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  วฒันธรรม (Culture) 
 ข้อห้ามส าหรับส่ิงของท่ีจะบรรจุในกระเป๋าถือขึน้เคร่ืองบิน 

    - ห้ามน าของมีคมทุกชนิดข้ึนเคร่ืองบิน เช่น มีดพบั, กรรไกรตดัเล็บ, 
โลหะปลายแหลมทุกชนิด ท่านสามารถโหลดใส่กระเป๋าใบใหญ่ได ้

   - สนามบินสุวรรณภูมิ และสนามบินทุกแห่งทัว่โลก อนุญาตให้น า
ของเหลว เจล และสเปรย ์ติดตวั ข้ึนเคร่ืองได้ในปริมาณไม่เกิน 100 มิลลิลิตร / ขวด / กระปุก / 
หลอด เท่านั้น ของเหลวท่ีสามารถน าข้ึนเคร่ืองได ้เช่น ครีม, โลชัน่, น ้ าหอม (เจา้หนา้ท่ีจะพิจารณา
ปริมาณบรรจุภณัฑ ์ท่ีฉลากแสดงขา้งขวดเท่านั้น) 
  ด้านทกัษะ / กระบวนการ (Process) 
   ทกัษะการอ่าน 
  ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (Attribute) 
   ใฝ่เรียนรู้ 
4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  

- ความสามารถในการส่ือสาร 
- ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

5. ช้ินงานหรือภาระงานทีแ่สดงผลการเรียนรู้ 
 -  ใบงานท่ี 1  
6. การวดัผลและประเมินผล 

เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน เกณฑ์การผ่าน 

1. ใบงานท่ี 1 
 

ตอบถูก  1 คะแนน 
ตอบผดิ  0 คะแนน 

7-10  คะแนน ผา่น ระดบั ดี 
4-6 คะแนน ผา่น ระดบั พอใช ้
0-3  คะแนน ไม่ผา่น  ระดบั ปรับปรุง 

2. แบบประเมินคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์

แบบสังเกตพฤติกรรมดา้น
ใฝ่เรียนรู้ 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ์ 
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7. กจิกรรมการเรียนรู้ (วธีิการอ่านแบบ Scanning) (ช่ัวโมงที ่1) 
 ขั้นที ่1 กจิกรรมก่อนการอ่าน (Pre-Reading)  
 1. ครูน าเขา้สู่บทเรียนโดยการเสนอรูปภาพ ครูถามนกัเรียนเก่ียวกบัภาพท่ีครูน าเสนอ เช่น 

                             
   T: What do you see in the picture? 
   Ss: I see an airplane. 
   T: Where is it? 
   Ss: It is airport. 
ครูสนทนากบันกัเรียนวา่ ใครเคยข้ึนเคร่ืองบินเท่ียวต่างจงัหวดัหรือต่างประเทศบา้งแลว้ไปท่ีไหน 
  2. ครูน าเสนอค าศพัท ์flight schedule, departure, arrival, destination, and fly  

3. ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้   
 ขั้นที ่2 กจิกรรมขณะอ่าน (While-Reading) 
  4. ครูแจกใบความรู้ท่ี 1: Flight Schedule โดยให้นกัเรียนศึกษาใบงานแลว้บอกถึง
รายละเอียดเก่ียวกบัตารางเท่ียวบิน (Flight Schedule)  
  5. ครูถามค าถามน าเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนเขา้ใจเก่ียวกบัรายละเอียดต่างๆ จากการ
อ่านตารางเท่ียวบิน เช่น 
   T: Where is the airport? 
   S: It’s Don Muang in Bangkok. 
   T: How many provinces you can go? 
   S: There are 7 provinces 

ขั้นที ่3  กจิกรรมหลงัการอ่าน (Post-Reading) (ช่ัวโมงที ่2: วธีิการอ่านแบบ Scanning) 
 6. ครูแจกใบงานท่ี 1 ให้นักเรียนอ่านตารางเท่ียวบินและตอบค าถามโดยใช้วิธี            

การอ่านแบบ (Scanning) เพื่อค้นหาค าตอบท่ีต้องการจากตารางเท่ียวบินซ่ึงเป็นค าถามแบบ
เลือกตอบ (Multiple choices) 
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  7. ครูใช้ค  าถามน าเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนใช้วิธีการอ่านแบบ (Scanning) เพื่อหา
รายละเอียดต่างๆ จากตารางเท่ียวบิน เช่น 
   T: How long does it take to Chiang rai? 
   S: It’s 1 hour. 
   T: When does the flight TG1777 depart from Bangkok?  
   S: It’s 17.10. 
  8. ครูคอยใหค้  าแนะน าเพิ่มเติมในการท าแบบฝึกหดัในใบงานของนกัเรียน 
  9. หลงัจากท่ีนักเรียนพบค าตอบครบแลว้ให้นกัเรียนตรวจสอบความถูกตอ้งอีก
หน่ึงคร้ัง 

 10. นกัเรียนน าเสนอ/อภิปรายเก่ียวกบัการวธีิอ่านแบบ Scanning กบัใบงานท่ี 1 
ตารางเท่ียวบิน (Flight Schedule)  

11. ครูเฉลยใบงานและประเมินผลการท าใบงานของนกัเรียน 
8. ส่ือ/ อุปกรณ์/ แหล่งการเรียนรู้ 
ส่ือ/ อุปกรณ์ 

1. ใบความรู้: Flight Schedule 
2. ใบงานท่ี 1 
3. บตัรรูปภาพ 

แหล่งการเรียนรู้  
 1. อินเตอร์เน็ต 
 2. หอ้งสมุด 
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(BANGKOK, DON MUANG AIRPORT) 

Service 
Flight 

No. 
Destinations Departure Arrival 

Monday TG3975 Phuket 9.00 12.30 
Wednesday TG5671 Hat Yai 7.30 10.30 
Thursday TG8992 Udonthani 8.30 10.30 
Saturday TG2490 Chiang Mai 10.00 12.20 
Sunday TG1777 Suratthani 14.20 16.40 
Daily TG2410 Chiang Rai 11.00 15.00 
Daily TG5047 Khonkaen 8.00 10.20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู้: Flight Schedule 
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Read the Fight schedule and answer the questions. 
1. Bill is traveling to Phuket on Monday. What is his flight number? 
    a. TG2490     b. TG8992 
    c. TG5671     d. TG3975 
2. George needs to fly from Bangkok to Udonthani. How long will it take him? 
    a. 1 hour     b. 2 hours 
    c. 3 hours     d. 4 hours 
3. Where does the flight TG5671 go? 
    a. Khonkaen     b. Hat Yai 
    c. Suratthani      d. Udonthani  
4. Where does the flight TG8992 go? 
    a. Udonthani     b. Suratthani 
    c. Chiang Rai     d. Khonkaen 
5. When does the flight TG2410 arrive to Chiang Rai? 
    a. 11.30     b. 12.30 
    c. 15.00     d. 16.40 
6. When does the flight depart from Bangkok to Khonkaen? 
    a. 7.30     b. 8.00 
    c. 8.30     d. 11.00 
7. How long does it take, if you go to Chiang mai? 
    a. 2 hours 20 minutes    b. 2 hours 30 minutes  
    c. 3 hours 25 minutes    d. 3 hours 30 minutes 
8. When does the flight TG1777 depart from Bangkok? 
    a. It’s on Monday    b. It’s on Wednesday  
    c. It’s on Saturday    d. It’s on Sunday 
9. Which flight takes the shortest?  
    a. TG8992 Udonthani    b. TG5671 Hat Yai 
    c. TG5047 Khonkaen    d. TG3975 Phuket 
 

ใบงานที่  1 
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10. Which flight takes the longest?  
    a. TG1777 Suratthani    b. TG2490 Chiang Mai 
    c. TG2410 Chiang Rai    d. TG5047 Khonkaen 
 
Answer:  1. d 2. a 3.b 4. a 5. c 6. b 7. a 8. c 9. a 10. c 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 6 
Topic: Advertising Jobs     กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ     
รหสัวชิา อ 22102     รายวชิา ภาษาองักฤษ                    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2     ภาคเรียนท่ี 2/2557 เวลาเรียน 2 ชัว่โมง   
ครูผูส้อน: นางสาวพชัรินทร์ ศรีทาคง              โรงเรียนเพิ่มวทิยา 
 
1. สาระส าคัญ 
      การอ่านประกาศเก่ียวกบัการรับสมคัรงาน โดยใชท้กัษะการอ่านเพื่อหาขอ้มูลท่ีเราตอ้งการ
ทราบจากเร่ืองท่ีอ่าน การอ่านเป็นทกัษะพื้นฐานเม่ือผูเ้รียนไดฝึ้กอ่านดว้ยวธีิท่ีถูกตอ้งจะท าให้ผูเ้รียน
สามารถความเขา้ใจและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านเร็วข้ึนและสามารถน ามาประยุกตใ์ชใ้นการอ่าน
ส่ือประเภทต่างๆในชีวติประจ าวนั 
 2. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดง             
ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

ตวัช้ีวดั ขอ้ 4 เลือกหวัขอ้เร่ือง ใจความส าคญับอกรายละเอียดสนบัสนุน (supporting detail) 
และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านพร้อมทั้งใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่งง่ายๆประกอบ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถหาค าตอบเฉพาะจากการอ่านประกาศเก่ียวกบัการรับสมคัรงาน 

(Advertising jobs) ได ้
  2. นกัเรียนสามารถจบัคู่งานกบัค าอธิบายของงานแต่ละประเภทไดถู้กตอ้ง 

3. นกัเรียนสามารถเขียนหนา้ท่ีของงานแต่ละประเภทได ้
4. มีทกัษะการอ่าน 
5. มีทกัษะการเขียน 
6. ใฝ่เรียนรู้ 
7. มุ่งมัน่ในการท างาน 

3. สาระการเรียนรู้ 
 ด้านความรู้(Knowledge) 
  หน้าที่ทางภาษา(Function) 

  Talking about the Advertising Jobs  
  



170 
 

ค าศัพท์ (Vocabulary) 
  - Jobs; babysitter, newspaper boy, shop assistant, waiter and waitress 

   - customers, look after, serve, tidy, deliver and display items, 
  โครงสร้าง (Structure) 
   Wh - Questions 

  วฒันธรรม (Culture) 
  - Part time คืองานท่ีท าอยา่งนอ้ย 2-3 ชัว่โมงต่อวนัไม่ไดท้  างานเตม็วนั 
  - Full-time คืองานท่ีท าอยา่งนอ้ย 8 ชัว่โมง หรือท างานแบบเตม็วนั 

  ด้านทกัษะ / กระบวนการ (Process) 
   - ทกัษะการอ่าน 
   - ทกัษะการเขียน 
  ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (Attribute) 
   - ใฝ่เรียนรู้ 
   - มุ่งมัน่ในการท างาน 
4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  

- ความสามารถในการส่ือสาร 
- ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

5. ช้ินงานหรือภาระงานทีแ่สดงผลการเรียนรู้ 
 1. ใบงานท่ี 1  
 2. ใบงานท่ี 2  
6. การวดัผลและประเมินผล 

เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน เกณฑ์การผ่าน 

1. ใบงานท่ี 1 
2. ใบงานท่ี 2 
 

ตอบถูก  1 คะแนน 
ตอบผดิ  0 คะแนน 

7-10  คะแนน ผา่น ระดบั ดี 
4-6 คะแนน ผา่น ระดบั พอใช ้
0-3  คะแนน ไม่ผา่น  ระดบั ปรับปรุง 

3.แบบประเมินคุณลกัษณะ                
อนัพึงประสงค ์

- แบบสังเกตพฤติกรรมดา้น
ใฝ่เรียนรู้ 
- แบบสังเกตพฤติกรรมดา้น
ความมุ่งมัน่ในการท างาน 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ์ 
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7. กจิกรรมการเรียนรู้ (วธีิการอ่านแบบ Scanning) (ช่ัวโมงที ่1) 
 ขั้นที ่1 กจิกรรมก่อนการอ่าน (Pre-Reading)  
  1. ครูน าเขา้สู่บทเรียน โดยการสนทนากบันกัเรียน ในช่วงปิดภาคเรียน นกัเรียนได้
ท างานพิเศษงาน part –time หรือ งาน full- time หรือไม่ ครูอธิบายค าศพัท ์ 
  - Part time คืองานท่ีท าอยา่งนอ้ย 2-3 ชัว่โมงต่อวนัไม่ไดท้  างานเตม็วนั 
  - Full-time คืองานท่ีท าอยา่งนอ้ย 8 ชัว่โมง หรือท างานแบบเตม็วนั 
  2. ครูน าเสนอรูปภาพค าศพัทเ์ก่ียวกบังานประเภทต่างๆ 

                                     
              1. Waiter               2. Waitress        3. Babysitter  

                 
               4. Paper boy  5. shop assistant      
ครูถามนกัเรียนเก่ียวกบัรูปภาพ เช่น 
  -  What does he do in picture 1? 
  -  What does she do in picture 2? 
  -  Where does he work in picture 5?  เป็นตน้  
  3. ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมขณะอ่าน (While-Reading) 
  4. ครูแจกใบงานท่ี 1ให้นกัเรียนท าแบบฝึกหัดโดยเขียนประโยคเก่ียวกบัหน้าท่ี  
ของงานแต่ละประเภทใหต้รงกบังานท่ีก าหนดให(้ครูคอยแนะน าเพิ่มเติมเก่ียวกบัการท าแบบฝึกหดั) 
  5. ครูตรวจสอบความถูกตอ้งของการท าแบบฝึกหดั 
  6. ครูสุ่มนกัเรียนท ากิจกรรมหน้าชั้นเรียนโดยให้นกัเรียนช่วยกนัจบัคู่ค  าอธิบาย
ของงานใหต้รงประเภทโดยมีแถบประโยคติดไวบ้นกระดาน ดงัน้ี 
 

Working in a shop.                                         Working in a small restaurant.                      
Delivering newspapers.                                   Looking after children.                                   
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   1. advert A....................................... 
   2. advert B....................................... 
   3. advert C...................................... 
   4. advert D...................................... 
 
 
 
 
 
โดยครูใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมโดยช่วยกนัคน้หาค าตอบพร้อมกนั ครูให้ค  าแนะน า
เพิ่มเติมขณะนกัเรียนการท ากิจกรรม  
  7. ครูแจกใบความรู้: Advertising Jobs พร้อมให้นกัเรียนศึกษาใบความรู้เก่ียวกบั
ประกาศการรับสมคัรงานวา่มีงานประเภทใดบา้งพร้อมกบัสนทนาเก่ียวกบัรายละเอียดของงานแต่
ละประเภท ครูเขียนค าว่า advert บนกระดานให้นกัเรียนทราบ advert คือ Advertisement: การ
โฆษณาครูน าเสนอใบงานโดยใชป้ระโยคถามเก่ียวกบัใบความรู้  
   - How many jobs are there? 
   - What is the job in advert A 
   - In which job do you only work during the summer holiday? 
ขั้นที ่3  กจิกรรมหลงัการอ่าน (Post-Reading) (ช่ัวโมงที ่2: วธีิการอ่านแบบ Scanning) 
  8. ครูแจกใบงานท่ี 2 ให้นักเรียนอ่านประกาศการรับสมคัรงานแลว้ตอบค าถาม
โดยใช้วิธีการอ่านแบบ Scanning ในการคน้หาค าตอบ ซ่ึงเป็นขอ้ค าถามแบบเลือกตอบ (Multiple 
choices) จ านวน 10 ขอ้ 
  9. ครูใชค้  าถามกระตุน้เพื่อใหน้กัเรียนฝึกการอ่านโดยใชว้ธีิการอ่านแบบ Scanning 
   - In advert A, the babysitter can get more than £40 a week True or False. 
   - In advert D, you don't need to work in the evenings; True or False. 

 10. ครูคอยใหค้  าแนะน าเพิ่มเติมในการท าแบบฝึกหดัในใบงานของนกัเรียน 
  11. หลงัจากท่ีนกัเรียนพบค าตอบครบแลว้ใหน้กัเรียนตรวจสอบความถูกตอ้ง                  

 12. ครูและนกัเรียนน าเสนอ/อภิปรายเก่ียวกบัการวิธีอ่านแบบ Scanning กบัใบ
ความรู้ประกาศการรับสมคัรงาน (Advertising Jobs) 

13. ครูเฉลยใบงานและประเมินผลการท าใบงานของนกัเรียน 

 1. advert A: Looking after children.                                    
 2. advert B: Delivering newspapers.                                                                   
 3. advert C: Working in a shop.                                          
 4. advert D: Working in a small restaurant. 
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8. ส่ือ/ อุปกรณ์/แหล่งการเรียนรู้  
ส่ือ/ อุปกรณ์  

1. ใบความรู้: Advertising Jobs) 
2. ใบงานท่ี 1  
3. ใบงานท่ี 2 
4. บตัรค าศพัท ์
5 บตัรรูปภาพเก่ียวกบัอาชีพ 

แหล่งการเรียนรู้  
 1. อินเตอร์เน็ต 
 2. หอ้งสมุด 
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ใบความรู้ที่ 1: Advertising Jobs 
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A: Match the adverts with the job descriptions and write a – d next to the number 1 – 4.  
 

1…….. advert A a. Delivering newspapers. 

2…….. advert B b. Looking after children. 

3…….. advert C c. Working in a shop. 

4…….. advert D d. Working in a small restaurant. 

 
B: Write the duties under the correct jobs. 
 

Display items on the shelf. Give customers their change. 
Sell shop’s items. Serve food and drinks. 

Deliver newspapers. Read stories and play with young children. 
Look after children. Make somewhere tidy. 

Help customers find items to buy. Wake up early. 
Clean the floor. Take customers’ order. 

 
Baby sitter Shop assistant 

  
  

Paper boy Waiter/ waitress 
  
  

Cleaner Cashier 
  
  
 
 
 
 
 

ใบงานที ่ 1 
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Read the jobs and answer the questions. 
1. Which job do you have after school?   
   a. advert A     b. advert B 
   c. advert C     d. advert D 
2. Which job do you only need to work on Saturdays?  

   a. advert A     b. advert B 
   c. advert C     d. advert D 
3. Which job do you need to speak a foreign language?  

   a. advert A     b. advert B 
   c. advert C     d. advert D 
4. Which job do you have to start work before 8am?  
   a. advert A     b. advert B 
   c. advert C     d. advert D 
5. You can apply for Munchies café with the telephone number? 
   a. 685745632     b. 678345211 
   c. 612398745     d. 612536445 
6. What languages do you need in Holiday job? 
   a. French, Chinese    b. French, German and Spanish 
   c. French, German    d. French, Chinese and English 
7. What do you have? If you apply in advert B? 
   a. a bike     b. a motorcycle 
   c. a car     d. a van 
8. What time do you start work in Advert A? 
   a. It’s 8 am     b. It’s 4 am 
   c. It’s 8 pm.     d. It’s 4 pm 
 
 
 

ใบงานที ่ 2 
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9. What is the name of the café in advert D? 
   a. City Museum    b. Clan brook  
   c. Munchies     d. Mary 
10. How many jobs are there in this advertisement? 
   a. 3 jobs     b. 4 jobs 
   c. 5 jobs     d. 6 jobs 
 
Answer:  1. a 2. d 3. c 4. b 5. c 6. b 7. a 8. d 9. c 10. b 
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เกณฑ์การประเมินแบบสังเกตพฤติกรรม 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน น า้หนัก 

4 3 2 1  
1. ใฝ่เรียนรู้ ปฏิบติังาน

ดว้ยความเตม็
ใจ สืบคน้
ขอ้มูลอาสา
ท างาน  

ท างานอยา่ง 
มีความสุข 

ท างานตาม
ค าสั่ง สืบคน้
ขอ้มูล มีความ
สนุกบา้ง 

ท างานแบบจ า
ใจ สืบคน้
ขอ้มูล 
กงัวลใจ 

ท างานไม่ครบ
ไม่สืบคน้
ขอ้มูลละทิ้ง

งาน 

1 

2. มุ่งมัน่ใน
การท างาน 

ตั้งใจท างาน 
กลา้ตดัสินใจ 
กลา้ท า ได้
ช้ินงาน
สมบูรณ์ 

ตั้งใจท างาน 
กลา้ตดัสินใจ 
กลา้ท า ได้
ช้ินงาน
สมบูรณ์ 

ตั้งใจท างาน 
ไม่กลา้

ตดัสินใจ กลา้
ท า ไดช้ิ้นงาน
ไม่สมบูรณ์ 

ไม่ตั้งใจ
ท างาน ไม่
กลา้ตดัสินใจ 
ช้ินงานไม่
สมบูรณ์ 

1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

ค าช้ีแจง : ใหผู้ส้ังเกตพิจารณาคุณภาพของผูเ้รียนแต่ละคนและกาเคร่ืองหมาย    ลงในช่องคะแนน 

         เกณฑ์การประเมิน 
 
ช่ือ – สกุล 

ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการ
ท างาน 

รวมคะแนน ระดับ ผลการ
ประเมิน 

4 3 2 1 4 3 2 1     
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             

รวม   
ร้อยละ   

 

      ลงช่ือ.........................................ผูป้ระเมิน 

        (.....................................................) 
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แบบสอบถามวดัความพงึใจของนักเรียนทีม่ีต่อการเรียน 
โดยใช้วธีิการอ่านแบบ Skimming และ Scanning 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนเพิม่วทิยา จังหวดันครปฐม 
................................................................................................. 

ค าช้ีแจง  ใหท้  าเคร่ืองหมาย ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนดงัน้ี 
ระดบั 5       หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
ระดบั 4       หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
ระดบั 3       หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
ระดบั 2       หมายถึง มีความพึงพอใจนอ้ย 
ระดบั 1       หมายถึง มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 

รายการประเมิน 
ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. ด้านเนือ้หา 
1.1 เน้ือหาบทเรียนมีความยาก ง่ายและเหมาะสมกบัระดบั
ผูเ้รียน 

     

1.2 เน้ือหามีภาพประกอบและมีความน่าสนใจ      
1.3 เน้ือหามีความหลากหลายรูปแบบ      
2. ด้านครูผู้สอน 
2.1 มีเทคนิคการสอนและวธีิการอ่านท่ีเขา้ใจง่าย 
และชดัเจน 

     

2.2 ครูสอนกิจกรรมอยา่งมีขั้นตอน      
2.3 มีการสรุปบทเรียนแต่ละคร้ัง      

2.4 มีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบัผูเ้รียน      
3. ด้านผู้เรียน 
3.1 น าความรู้ท่ีไดไ้ปใชอ่้านบทความจากส่ือต่างๆใน
ชีวติประจ าวนั 

     

3.2 สามารถจบัใจความส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน      
3.3 สามารถหารายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน      
3.4 มีเทคนิคการอ่านภาษาองักฤษท่ีเขา้ใจง่ายและชดัเจน      
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ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

4. ด้านบรรยากาศการเรียน/ส่ือ/อุปกรณ์ 
การเรียนรู้ 
4.1 ประสิทธิภาพของส่ือ/ อุปกรณ์การเรียนรู้ 

     

4.2ส่ือ/อุปกรณ์การเรียนรู้มีจ านวนเพียงพอกบันกัเรียน      
4.3 เอกสารส่ือ/อุปกรณ์การเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้และเน้ือหา 

     

4.4 บรรยากาศในการเรียนการสอน      

5. ด้านการวดัผลและประเมินผล 
5.1 ครูบอกกติกาการวดัผลก่อนเรียน 

     

5.2 ติดตามความกา้วหนา้ของผูเ้รียน      
5.3 ปรับปรุงซ่อมเสริมระหวา่งเรียน      



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  จ 

ส าเนาประกาศนียบัตรภาษาองักฤษ 
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ภาคผนวก  ฉ 

หนังสือตอบรับการเผยแพร่บทความวจิัย 

 

 

 

 

 

 

 



186 
 

 

 

 

 



187 
 

 

 

 

 



188 

 

                   ประวตัผู้ิวจิัย 

 
ช่ือ – สกุล   นางสาวพชัรินทร์ ศรีทาคง 

ทีอ่ยู่    159   หมู่  5    ต าบลสระแกว้   อ าเภอเมือง   

จงัหวดั  สุพรรณบุรี 72230 

ทีท่ างาน    โรงเรียนเพิ่มวทิยา  ต าบล นครชยัศรี  

อ าเภอนครชยัศรี จงัหวดันครปฐม  73120 

 

ประวตัิการศึกษา 

     พ.ศ. 2549                                 มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบรรหารแจ่มใสวทิยา 1                         

                                                       จงัหวดัสุพรรณบุรี 

     พ.ศ. 2555   ส าเร็จการศึกษาปริญญาครุศาสตรบณัฑิต วชิาเอกภาษาองักฤษ  

  จากมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา                                   

  จงัหวดั กรุงเทพมหานคร 

 

ประวตัิการท างาน  

 พ.ศ.  2555 - ปัจจุบัน  ครูสอนวชิาภาษาองักฤษ โรงเรียนเพิ่มวทิยา    

     จงัหวดันครปฐม   

 

การศึกษา / อบรม / ดูงานต่างประเทศระหว่างการศึกษา 

 พ.ศ.  2555  อบรม หลกัสูตร TKT (Teaching Knowledge Test)               

    ท่ีเมือง Perth ประเทศ Australia 


