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บทคดัย่อ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ  1)  พฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  
ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน  80 / 80  2)  เปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษ    ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ระหวา่งก่อนเรียน และหลงัเรียน  โดยใชแ้บบ
ฝึกเสริมทกัษะ และ 3)  ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ท่ีมีต่อการเรียน
โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  กลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  จ  านวน  25  คน  
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่  1)  แผนการจดัการเรียนรู้  2)  แบบทดสอบก่อนเรียน และหลงั
เรียน และ 3)  แบบสอบถามความพึงพอใจ  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่  ร้อยละ  ค่าเฉล่ีย    
ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติทดสอบ ที   
 ผลการวจิยัพบวา่ 
 1.  แบบฝึกเสริมทกัษะ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  มีประสิทธิภาพ  83.04 / 83.20  
ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐานก าหนดไว ้
 2.  ความสามารถทางการเรียนหลงัเรียน  โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะสูงกว่าก่อนเรียน      
โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 
 3.  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  อยู่ในระดบั   
มากท่ีสุด  มีค่าเฉล่ีย  เท่ากบั  4.57 
 ค าส าคัญ  :  ความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ  แบบฝึกเสริมทกัษะ   
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     ABSTRACT 
 

 The purposes of this research were to 1) develop the English vocabulary learning ability 
exercises of Prathomsuksa VI students on basis of 80 / 80 standard criteria, 2) compare the 
English vocabulary learning ability of Prathomsuksa 5 students before and after the experiment 
using the exercises, and 3) find out the Prathomsuksa 5 students’ satisfaction towards English 
vocabulary learning through the exercises. The sample included 25 Prathomsuksa 5 students 
selected by cluster random sampling. The research instruments were 1) lesson plan, 2) pre and 
post - test, and 3) questionnaire. Data was statistically analyzed by percentage, mean, standard 
deviation, and t - test for dependent samples. 
 The findings revealed that : 
 1. the efficiency of the exercises was 83.04 / 83.20 which was higher than the standard 
criteria. 
 2. the students’ English vocabulary learning ability through exercises after the experiment 
was higher than that before the experiment at significance level .05. 
 3.  the students’ satisfaction towards learning through exercises was found at the highest 
level (  = 4.57). 
 Keywords  : English Vocabulary Learning Ability, Exercises 
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ความเป็นมา และความส าคญัของปัญหา 

 ภาษาองักฤษถือวา่เป็นภาษาสากลท่ีใชติ้ดต่อส่ือสารในทุกอาชีพ  ผูท่ี้มีความรู้ความสามารถ
ในการติดต่อส่ือสารโดยใช้ภาษาองักฤษย่อมได้เปรียบ  ท  าให้สถาบนัทางการศึกษาตอ้งเพิ่ม
ความส าคญัในการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร  ภาษาองักฤษเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัอยา่งหน่ึงในการ
พฒันาในสังคมไทยคนท่ีมีความรู้ภาษาองักฤษดีจะมีโอกาสดีในสังคม   กระทรวงศึกษาธิการได้
ตระหนกัถึงความส าคญั และเห็นความจ าเป็นของการปรับปรุงหลกัสูตร และกระบวนการเรียนการ
สอนภาษาองักฤษ  เพื่อพฒันาความสามารถทางภาษาองักฤษของผูเ้รียนในการติดต่อส่งสาร และรับ
สารท่ีเป็นภาษาองักฤษไดเ้ป็นอยา่งดี  มีพื้นฐานภาษาองักฤษเพียงพอท่ีจะน าไปใชใ้นการศึกษาต่อ 
หรือในการงานอาชีพของตน  (กรมวชิาการ, 2542)  จนัทรา ตนัติพงศานุรักษ ์และชยพร กระต่ายทอง 
(2553)  กล่าวว่า  เพื่อการพฒันาเยาวชนไทยมีความพร้อมในการเป็นสมาชิกท่ีดีของประชาคม
อาเซียน  สามารถติดต่อส่ือสาร และอยูร่่วมกนัไดบ้นพื้นฐานของความเสมอภาค และผลประโยชน์
ร่วมกนัในการเสริมสร้างความมัน่คงในดา้นเศรษฐกิจ การเมือง  สังคม และวฒันธรรมของภูมิภาค
อาเซียน  

กระทรวงศึกษาธิการ จึงไดก้ าหนดให้ผูเ้รียนตอ้งเรียนภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ)    
ซ่ึงเป็นสาระการเรียนรู้พื้นฐาน ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  ซ่ึง
ได้ก าหนดให้การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคญั และจ าเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวนั  
เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการติดต่อส่ือสาร  การศึกษา  การแสวงหาความรู้  การประกอบ
อาชีพ  การสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรม และวิสัยทศัน์ของชุมชนโลก ตระหนักถึงความ
หลากหลายทางวฒันธรรม และมุมมองของสังคมโลก  น ามาซ่ึงมิตรไมตรี และความร่วมมือกบั
ประเทศต่างๆ  ช่วยพฒันาผูเ้รียน  ให้มีความเขา้ใจตนเอง และผูอ่ื้นดีข้ึน  เรียนรู้ และเขา้ใจความ
แตกต่างของภาษา และวฒันธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  การคิด  สังคม เศรษฐกิจ การเมือง 
การปกครอง  มีเจตคติท่ีดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อการส่ือสารได ้ 
รวมทั้งเขา้ถึงองคค์วามรู้ต่างๆ ไดง่้าย และกวา้งข้ึน  มีวสิัยทศัน์ในการด าเนินชีวติ  ภาษาต่างประเทศ
ท่ีเป็นสาระการเรียนรู้พื้นฐาน  ซ่ึงก าหนดให้เรียนตลอดหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน คือ 
ภาษาองักฤษ  ส่วนภาษาต่างประเทศอ่ืน ให้อยูใ่นดุลยพินิจของสถานศึกษาท่ีจะจดัท ารายวิชา และ
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จดัการเรียนรู้ตามความเหมาะสม และมุ่งหวงัให้ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ  สามารถใช้
ภาษาต่างประเทศส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้  ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อ ในระดบั
ท่ีสูงข้ึน รวมทั้งมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราว และวฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลก 
สามารถ ถ่ ายทอดความ คิด  และวัฒนธรรมไทยไปยังสั งคมโลกได้อย่ า งส ร้า งสรรค ์
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)   

ทั้ ง น้ีย ังความคาดหวังว่า เ ม่ือผู ้เ รียนเ รียนภาษาต่างประเทศอย่างต่อเน่ือง  ตั้ งแต่                  
ชั้นประถมศึกษาถึงชั้นมธัยมศึกษา  ผูเ้รียนจะมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาต่างประเทศสามารถใช้
ภาษาต่างประเทศส่ือสารสถานการณ์ต่างๆ แสวงหาความรู้  ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อใน
ระดบัสูงข้ึนรวมทั้งมีความเข้าใจในเร่ืองราว และวฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลก 
สามารถถ่ายทอดความคิด และวฒันธรรมไทยไปในสังคมโลก  ไดอ้ย่างสร้างสรรค ์  ซ่ึงการท่ีจะ
บรรลุเป้าหมายดงักล่าวไดน้ั้น ในการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ  ซ่ึงเป็นภาษาต่างประเทศ
ค าศพัทน์บัเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะช่วยส่งเสริมต่อการเรียนภาษา  ดงัท่ี  แวน  ไซออก (Van Syoc, 
1963)  ไดก้ล่าวเก่ียวกบัการเรียนภาษาไวว้า่  ในการเรียนภาษาส่ิงท่ีคิดวา่เป็นประโยชน์มากท่ีสุด คือ  
การเรียนรู้ค าศพัท์  ดังนั้นในการเรียนรู้ค าศพัท์จ  านวนมากถือว่าเป็นความส าคญัอนัดับแรก  
ครูผูส้อนจึงควรฝึกนกัเรียนในดา้นค าศพัท์ และ เกท  เอ  ไอ (Gates, A. I., 1947)  ไดก้ล่าวถึง
ความส าคญัของค าศพัทต่์อการอ่านไวว้า่  ความเขา้ใจในการอ่านข้ึนอยูก่บัความเขา้ใจในความหมาย
ของค าต่างๆ อยา่งถูกตอ้ง  ระดบัความเขา้ใจในการอ่าน และความรวดเร็วในการเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านนั้น
ข้ึนอยู่กบัความเขา้ใจค าศพัท์  ซ่ึงถา้ผูเ้รียนไม่รู้ค  าศพัทแ์ลว้จะท าให้มีปัญหาในการอ่านเร่ืองราว  
บุคคลท่ีรู้ค  าศพัทม์ากจะไดเ้ปรียบในการอ่าน และการเรียนภาษาองักฤษ  เคอร์  แฟรงค์ ดบัเบิลย ู
(Kerr Frank W., 1964)   ไดเ้สนอแนะวา่  ผูท่ี้ประสงคจ์ะเรียนรู้เร่ืองค าศพัทค์วรขยายวงค าศพัทใ์ห้
กวา้งจากค านาม  ค  ากริยาถึงค าคุณศพัท์ และค าวิเศษณ์  เพื่อประโยชน์ในการอ่าน และการเขียน  
นกัเรียนยิง่รู้ค  าศพัทม์ากข้ึนเท่าไรก็ยิ่งมีความแม่นย  าในการอ่าน และการเขียนยิ่งข้ึนเท่านั้น  แต่การ
สอนค าศพัทใ์นปัจจุบนัครูผูส้อนเนน้ให้ผูเ้รียนท่องจ าค าศพัท์ให้ไดโ้ดยไม่ไดมุ้่งให้ผูเ้รียนมีความรู้
ความเขา้ใจความหมายของค าศพัทอ์ยา่งแทจ้ริง  ท าใหก้ารสอนค าศพัทท่ี์ผา่นมาไม่ไดผ้ลดีเท่าท่ีควร  
ไบรท  เจ  เอ  และ  แมคเกรเกอร์  จี  พี  (Bright, J. A. and Mcgregor, G. P., 1970)  กล่าวว่า  
บทเรียนเก่ียวกบัค าศพัทน่์าเบ่ือ และการสอนไม่ประสบผลส าเร็จ  เพราะเด็กไม่สามารถเรียนไดด้ว้ย
ตนเอง  ถา้เรามีการสอนท่ีถูกตอ้งเด็กจะสามารถฝึกทกัษะอ่ืนๆ  ไดเ้ช่นเดียวกนั และมีความสุขใน
การเรียนภาษาองักฤษ  ประกอบกบัการสอนค าศพัท์นั้นจะตอ้งให้ผูเ้รียนมีโอกาสฝึกใช้ค  าศพัท์
บ่อยๆ โดยมีแบบฝึกเสริมทกัษะต่างๆ 
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 ปัญหาส าคญัในการเรียนวิชาภาษาองักฤษ ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดับางนอ้ย 
(แจ่มประชานุกูล)  ซ่ึงเป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสมุทรสงคราม พบวา่  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  จ านวน  50  คน  มีคะแนนเฉล่ีย 
เท่ากบั  28.55  ซ่ึงต ่ากวา่เกณฑท่ี์สถานศึกษาก าหนด (ฝ่ายวชิาการ โรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชา
นุกูล), 2556)  สาเหตุท่ีส าคญัขอ้หน่ึงมาจากนักเรียนมีพื้นความรู้ค าศพัท์น้อยไม่เพียงพอท่ีจะท า
ความเขา้ใจในเน้ือหาการเรียนภาษาองักฤษ  นกัเรียนไม่สามารถเดาความหมายของศพัทจ์ากบริบท 
หรือไม่สามารถเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมท่ีเคยเรียนรู้มาได้  จึงท าให้เป็นอุปสรรคในการเรียนรู้
ภาษาองักฤษเป็นอย่างมาก  อีกทั้งกิจกรรมการเรียนรู้ในเวลาเรียนปกติไม่ส่งเสริมต่อการเรียนรู้
ค าศพัท ์ เพราะเนน้กระบวนการเรียนรู้ดา้นอ่ืนมากกวา่การเรียนรู้ทางดา้นค าศพัท ์ พร้อมทั้งนกัเรียน
ไม่มีนิสัยท่ีรักการท่องศพัทอี์กดว้ย 
 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  พบว่า  นักเรียนท่ีเรียนด้วยแบบฝึกเสริมทกัษะมี
ความสามารถในการสะกดค าภาษาอังกฤษเพิ่มข้ึนจากเดิม (วิไลลกัษณ์   อุดมทรัพย,์ 2542)  และ
พบวา่  การสอนโดยการใชแ้บบฝึกหดัท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนกวา่การสอน  โดยไม่ใช้
แบบฝึกหดั  ซ่ึงไม่วา่จะเป็นผลสัมฤทธ์ิทางการฟัง  การอ่าน และการเขียน  (จ ารัส  จินดาวงษ์, 2545 
อา้งอิงใน หรรษา  บุญนายืน, 2546)  อีกทั้งพบว่า  นกัเรียนมีความสามารถทางการเขียน
ภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  นกัเรียนมีทศันคติท่ีดีต่อกิจกรรมการเรียนการสอน และ
แบบฝึกเสริมทกัษะการเขียน (เชาวณี  ค าเลิศลกัษณ์, 2542)  
 ดว้ยเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้  ผูว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะพฒันาความสามารถในการเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษ โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดับางนอ้ย 
(แจ่มประชานุกูล)  เพื่อเป็นการเสริมทักษะเร่ืองการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ และพฒันา
ความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษให้สูงข้ึน อีกทั้งเป็นประโยชน์ในการจดัการเรียน
การสอนภาษาองักฤษ  ท าใหเ้กิดการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษอยา่งมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1.  เพื่อพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษ  ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  5  ระหวา่งก่อนเรียน และหลงัเรียน  โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีมีต่อการสอนโดยใชแ้บบ
ฝึกเสริมทกัษะ 
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สมมุติฐานของการวจิัย 
 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  หลงัจากเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  มีความสามารถ
ในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

ขอบเขตการวจิัย 
1.  ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 

      ประชากร   
      ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี  ไดแ้ก่  นกัเรียนโรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกูล) 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2557  จ  านวน  2  ห้อง  รวม  50  คน ซ่ึงจดั
นกัเรียนในแต่ละหอ้งแบบคละความสามารถ (เก่ง  ปานกลาง และอ่อน)    
       กลุ่มตัวอย่าง   

    กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนโรงเรียนวดับางน้อย (แจ่มประชานุกูล) 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/1  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2557  จ  านวน 25 คน ซ่ึงได้มาโดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster random sampling )   ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม  
 2.  เนือ้หาในการวจัิย     
      เน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี  ไดแ้ก่  เน้ือหาจากหนงัสือเรียน  Project : Play & Learn  
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ)  ท่ีไดรั้บอนุมติั
จากกระทรวงศึกษาธิการ โดยเลือกเน้ือหา เพื่อจดัท าแบบฝึก 5 หน่วย  ดงัน้ี 
   หน่วยท่ี  1  เร่ือง  Our  Guest 
   หน่วยท่ี  2  เร่ือง  Our  Housework 
   หน่วยท่ี  3  เร่ือง  Off  We  Go 
   หน่วยท่ี  4  เร่ือง  Our  Food & Health 
   หน่วยท่ี  5  เร่ือง  Our  Free  Time 
 3.  ตัวแปรทีศึ่กษา 
  ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่  การสอนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 

       ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่  1.  ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทกัษะ 
                     2.  ความสามารถการเขียนค าศพัทภ์าษาองักฤษ  
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
                     3.  ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีมีต่อ 
การเรียน โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 
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            4.  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย  
     ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั  ไดแ้ก่  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2557   บทเรียนละ  3  
ชัว่โมง  จ านวน  15  ชัว่โมง ชัว่โมงละ  60   นาที  เป็นเวลา  5  สัปดาห์     
 5.  สถานทีใ่นการวจัิย   
     สถานท่ีในการวิจยั  ไดแ้ก่  โรงเรียนวดับางน้อย (แจ่มประชานุกูล)  อ าเภอบางคนที   
จงัหวดัสมุทรสงคราม 
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 

 1.  ไดแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 2.  เป็นแนวทางในการพฒันาเคร่ืองมือเพื่อน าไปใชส้อนในทกัษะวชิาอ่ืนต่อไป 

 3.  เป็นแนวทาง อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุง และพฒันาคุณภาพดา้นการเรียนการ
สอนในทกัษะทางดา้นต่างๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ในโอกาส
ต่อไป 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
การสอนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ  หมายถึง  การจดักิจกรรมการเรียนรู้การเขียนค าศพัท์

ภาษาองักฤษ โดยมีขั้นตอนการสอน  ดงัน้ี 
  1.  ขั้นเตรียม  หมายถึง  ขั้นท่ีกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ เป็นการทบทวน
ความรู้ และเตรียมความพร้อมก่อนท่ีจะท าแบบฝึกหดั ดว้ยการแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  2.  ขั้นปฏิบติัการ หมายถึง  ขั้นท่ีครูผูส้อนเสนอเน้ือหา  ท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจรูปแบบ
ของภาษา และไดมี้การฝึกทกัษะ  เพื่อผูเ้รียนจะไดป้ฏิบติักิจกรรมใหบ้รรลุวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้ 
พร้อมทั้งท าแบบฝึกเสริมทกัษะ 
  3.  ขั้นหลงัปฏิบติั  หมายถึง  ขั้นท่ีให้ผูเ้รียน และครูผูส้อนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีได้
เรียนรู้ 
 ความสามารถในการเขียนค าศัพท์ภาษาองักฤษ หมายถึง  คะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบ 
ทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน  ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนวดัความสามารถการเขียนค าศพัทภ์าษาองักฤษ   

ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทกัษะ  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทุกคน  
จากการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน และหลงัเรียน  โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  จ านวน  5  แบบฝึก  
ตามเกณฑท่ี์ก าหนด  80/80  โดย 
  80  ตวัแรก  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทุกคน  จากการท า
แบบทดสอบระหวา่งเรียนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  จ านวน  5  แบบฝึก 
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  80  ตวัหลงั  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทุกคน  จากการท า
แบบทดสอบหลงัจากเรียน  โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  จ านวน 5  แบบฝึก 

 แบบฝึกเสริมทักษะ  หมายถึง  เอกสารการสอนเสริมทกัษะการเขียนค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
จ านวน 5 แบบฝึก ไดแ้ก่ 
   แบบฝึกท่ี  1  เร่ือง  Our  Guest 
   แบบฝึกท่ี  2  เร่ือง  Our  Housework 
   แบบฝึกท่ี  3  เร่ือง  Off  We  Go 
   แบบฝึกท่ี  4  เร่ือง  Our  Food & Health 
   แบบฝึกท่ี  5  เร่ือง  Our  Free  Time 
 ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีมีต่อการเรียน 
โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะการเขียนค าศพัทภ์าษาองักฤษ 

นักเรียน  หมายถึง  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนวดับางนอ้ย  (แจ่มประชานุกูล)  
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทรสงคราม 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 

2551 และหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนวดับางน้อย (แจ่มประชานุกูล) โดยผูว้ิจยัไดศึ้กษาตวัช้ีวดัเพื่อก าหนดเป็นเป้าหมายในการ
จดัการเรียนการสอนรวมถึงแนวทางการวดั และประเมินผลผูเ้รียน  นอกจากน้ีผูว้ิจยัได้ศึกษา
แนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบการสอนค าศพัท์  ซ่ึงมี  3  ขั้นตอน  คือ  ขั้นเตรียม  ขั้นปฏิบติัการ และขั้น
หลงัปฏิบติั (จินตนา  เกิดลายทอง, 2536) และทฤษฎีความพึงพอใจ  ซ่ึงผูว้ิจยัมีกรอบแนวคิดในการ
วจิยั  ดงัน้ี 
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               ตัวแปรต้น         ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่ 1  กรอบแนวคิดในการวจัิย 

 
 
 

     การสอนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ       
มี  3  ขั้นตอน  คือ 
 1.  ขั้นเตรียม 
 2.  ขั้นปฏิบติัการ 
 3.  ขั้นหลงัปฏิบติั 
 

     1.  ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริม
ทกัษะ 
     2.   ความสามารถการเขียนค าศัพท์
ภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 
     3 .   ความพึงพอใจของนัก เ รียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีมีต่อการเรียน โดยใช้
แบบฝึกเสริมทกัษะ 
 
      



บทที่  2 
เอกสาร และงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 ในการศึกษาวจิยัเร่ือง การพฒันาความสามารถการเขียนค าศพัทภ์าษาองักฤษ  โดยใชแ้บบ
ฝึกเสริมทกัษะ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกลู)  ซ่ึง
ผูว้จิยัไดศึ้กษาหลกัการ  แนวคิด และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งตามหวัขอ้  ดงัน้ี 

1.  หลกัสูตรรายวชิาภาษาองักฤษ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ตามหลกัสูตรแกนกลาง 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 โรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกลู)  
  2.  การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
  3.  การสอนค าศพัท ์  
  4.  แบบฝึกทกัษะ 
  5.  แนวคิด และทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ 
  6.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
      

หลกัสูตรรายวชิาภาษาองักฤษ  ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 5  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพืน้ฐาน  2551  โรงเรียนวดับางน้อย (แจ่มประชานุกูล)   
 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารหลกัสูตรรายวิชาภาษาองักฤษ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  2551  โรงเรียนวดับางน้อย (แจ่มประชานุกูล)  กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  โดยผูว้ิจยัไดศึ้กษาหน่วยการเรียนรู้  มาตรฐาน  ตวัช้ีวดั  สาระ         
การเรียนรู้แกนกลาง  ทอ้งถ่ิน  สาระส าคญั  น ้าหนกัคะแนน  เพื่อวเิคราะห์ และจดัการเรียนการสอน
การเขียนค าศพัทภ์าษาองักฤษ  (ฝ่ายวชิาการ โรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกลู), 2551) 
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ตารางที ่ 1    แสดงการวเิคราะห์หน่วยการเรียนรู้ใหส้ัมพนัธ์กบัสาระ / มาตรฐาน / ตวัช้ีวดั / สาระ           
                    การเรียนรู้แกนกลาง/ ทอ้งถ่ิน / สาระส าคญั / น ้าหนกัคะแนนของกลุ่มสาระการเรียนรู้   
                    ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดับางนอ้ย              
                    (แจ่มประชานุกลู) 
 

หน่วยการ
เรียนรู้/เวลา 
(ชัว่โมง) 

ตวัช้ีวดั 
(รายวชิา
พ้ืนฐาน) 

สาระการเรียนรู้ สาระส าคญั 
น ้าหนกั 
(คะแนน) 

Unit  1 
Our Guest 
(9  ชัว่โมง) 

ต 1.2 ป 5/1 
ต 1.2 ป 5/1 
ต 1.1 ป 5/4 

หนา้ท่ีทางภาษา (Function) 
- การกล่าวค าทกัทาย กล่าวลา ขอบคุณ 
ขอโทษ ชมเชย การพูดแทรกอย่าง
สุภาพ 
- การแนะน าตนเอง การตอบรับ 
- การบอกใจความส าคัญเก่ียวกับบท
สนทนา นิทาน หรือเร่ืองสั้ นๆ ตอบ
ค าถามจากเร่ืองท่ีฟังได ้ 
ค าศพัท ์(Vocabulary) 
- ค าศพัท์เก่ียวกบัการทกัทาย กล่าวลา 
ขอบคุณ ขอโทษ ชมเชย การพูดแทรก
อย่างสุภาพ เช่น Hi, Hello, Good 
morning, I’m sorry, Thank you, 
Excuse me 
- ค าศพัทเ์ก่ียวกบัการแนะน าตนเอง การ
ตอบรับ เช่น This is, My name is 
- ค าศัพท์เก่ียวกับการถามตอบ การ    
จบัใจความส าคญั เช่น What, Where, 
Yes, No 
โครงสร้าง (Structure) 
- Hello, How are you? 
   I’m fine. Thank you.  
- This is my sister. Her name is … . 
- I’m sorry.  
- Nice to meet you 
- Thank you very much 

-  Who am I?  
-  A Book mark for 
Your Buddy 
-  A Thank  You Card 

7 
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ตารางที ่ 1    (ต่อ)  
 

หน่วยการ
เรียนรู้/เวลา 
(ชัว่โมง) 

ตวัช้ีวดั 
(รายวชิา
พ้ืนฐาน) 

สาระการเรียนรู้ สาระส าคญั 
น ้าหนกั 
(คะแนน) 

  - Yes, No - Question 
- Wh – Question 
- Or – Question 
วฒันธรรม (Culture) 
          ความแตกต่างในการใชภ้าษาใน 
การทกัทาย กล่าวลา ขอบคุณ ขอโทษ 
ชมเชย การพดูแทรกอยา่งสุภาพ รวมไป
จนถึงการแนะน าตนเอง และการตอบ
รับ 
ทกัษะกระบวนการ (Process) 
- การพดู 
- การเขียนโตต้อบ 
- การสรุปใจความส าคญั  
- การตอบค าถาม 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(Attribute) 
- มีวนิยั 
- ใฝ่เรียนรู้ 
- มุ่งมัน่ในการท างาน 

  

Unit 2 
Our 

Housework 
(10 ชัว่โมง) 

ต 1.1 ป 5/4 
ต 1.2 ป 5/3 
ต 4.1 ป 5/1 
ต 1.3 ป 5/3 

หนา้ท่ีทางภาษา (Function) 
- บอกใจความส าคัญเก่ียวกับบท
สนทนา นิทาน หรือเองสั้ นๆ ตอบ
ค าถามจากเร่ืองท่ีฟังได ้
- การพูด การเขียนแสดงความตอ้งการ 
ขอความช่วยเหลือ ตอบรับ และปฏิเสธ
การใหค้วามช่วยเหลือได ้
- การพดูแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั  
กิจกรรม หรือเร่ืองต่างๆ ใกลต้วั 
- การใชภ้าษาในการฟัง พดู อ่าน และ 
เขียน ในสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนใน
หอ้งเรียน 

- Our Housework 
Graph 
-  An Accident Game 
-  Our Housework & 
Accident Card Book  

8 
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ตารางที ่ 1    (ต่อ) 
 

หน่วยการ
เรียนรู้/เวลา 
(ชัว่โมง) 

ตวัช้ีวดั 
(รายวชิา
พ้ืนฐาน) 

สาระการเรียนรู้ สาระส าคญั 
น ้าหนกั 
(คะแนน) 

  

ค าศพัท ์(Vocabulary) 
- ค าศัพท์เก่ียวกับการถามตอบ การ    
จบัใจความส าคญั เช่น What, Where, 
Yes, No  
- ค าศัพท์เ ก่ียวกับการแสดงความ
ตอ้งการ ขอความช่วยเหลือ ตอบรับ 
และปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ เช่น
Please, May, need, Why don’t, help 
me 
- ค าศัพท์เก่ียวกบัการพูดแสดงความ
คิดเห็น เช่น should, suggest, Why 
don’t  
- ค าศพัท์เก่ียวกบัการฟัง พูด อ่าน และ
เขียนสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนใน
ห้องเรียน เช่น accident, hurt, break, 
funny 
โครงสร้าง (Structure) 
- Yes, No - Question 
- Wh – Question 
- Or – Question 
- Please … ? 
- May … ? / I need … . 
- Help me ! 
- Why don’t … ? 
- I should … . 
วฒันธรรม (Culture) 
          ความแตกต่างในการใช้ภาษา 
วฒันธรรม ในการแสดงความตอ้งการ 
ขอความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธ 
การใหค้วามช่วยเหลือ การแสดงความ 
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ตารางที ่ 1    (ต่อ) 
 

หน่วยการ
เรียนรู้/เวลา 
(ชัว่โมง) 

ตวัช้ีวดั 
(รายวชิา
พ้ืนฐาน) 

สาระการเรียนรู้ สาระส าคญั 
น ้าหนกั 
(คะแนน) 

  

คิดเห็นรวมถึงการบอกเล่าสถานการณ์ 
ทกัษะกระบวนการ (Process) 
- การสรุปใจความส าคญั 
- การพดู 
- การเขียนแสดงความตอ้งการการตอบ
รับ 
- การพดูแสดงความคิดเห็น 
- การอภิปราย 
- การฟัง พดู อ่าน และเขียน 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(Attribute) 
- มีวนิยั 
- ใฝ่เรียนรู้ 
- มุ่งมัน่ในการท างาน 

  

Unit 3 
Off  We Go 
(10 ชัว่โมง) 

ต 2.1 ป 5/3 
ต 4.2 ป 5/1 
ต 1.3 ป 5/3 
ต 1.2 ป 5/2 
ต 1.1 ป 5/1 

หนา้ท่ีทางภาษา (Function) 
- การปฏิบติัตามค าสั่ง ค  าขอร้อง และ
ค าแนะน าง่ายๆ 
- การใชค้  าสั่ง ค  าขอร้อง ค าขออนุญาต 
และใหค้  าแนะน า 
- การพูดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ
เร่ืองต่างๆ ใกลต้วั 
- การเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษา และ
วฒันธรรมตามความสนใจ 
-การใชภ้าษาต่างประเทศในการสืบคน้
ข้อมูล และรวบรวมข้อมูลจากแหล่ง
เรียนรู้ต่างๆ 
ค าศพัท ์(Vocabulary) 
- ค าศัพท์เก่ียวกับค าสั่ง ค  าขอร้อง 
ค าศพัทท่ี์ใชใ้นการเล่นเกม และค าบอก
ล าดับขั้นตอน เช่น look at, please, 
should, start, finish, first, second, next 

-  Our Song Book 
-  Out to the Zoo 
-  The Monkeys and 
Hats 

8 
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ตารางที ่ 1    (ต่อ) 
 

หน่วยการ
เรียนรู้/เวลา 
(ชัว่โมง) 

ตวัช้ีวดั 
(รายวชิา
พ้ืนฐาน) 

สาระการเรียนรู้ สาระส าคญั 
น ้าหนกั 
(คะแนน) 

  - ค าศัพท์เ ก่ียวกับการแสดงความ
คิดเห็น เช่น should, suggest, Why 
don’t  
- ค าศพัท์เก่ียวกบัการสืบคน้ขอ้มูล เช่น 
search, fine 
- ค าศัพท์เก่ียวกับวัฒนธรรม เช่น 
happy, wish, love, New Year, X’mas, 
Thank Giving, Valentine, hope 
โครงสร้าง (Structure) 
- Look at the … . 
- Can / Could  you help me please ? 
- You should … . 
- Count the number, Roll the dice 
- Why don’t … ? 
- Wish  you … . 
- Hope you … . 
วฒันธรรม (Culture) 
          ความแตกต่างระหว่างการใช้
ภาษา ในการออกเสียงหนักเบาในการ
สั่ง ขอร้อง แสดงความคิดเห็น ในการ
ท ากิจกรรมต่างๆ 
ทกัษะกระบวนการ (Process) 
- การปฏิบติัตามค าสั่ง ค  าขอร้อง และ
ค าแนะน า 
- การใชภ้าษา 
- การพดูแสดงความคิดเห็น 
- การอภิปราย 
- การเขา้ร่วมกิจกรรม 
- การสืบคน้ 
- การรวบรวมขอ้มูล 
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ตารางที ่ 1    (ต่อ) 
 

หน่วยการ
เรียนรู้/เวลา 
(ชัว่โมง) 

ตวัช้ีวดั 
(รายวชิา
พ้ืนฐาน) 

สาระการเรียนรู้ สาระส าคญั 
น ้าหนกั 
(คะแนน) 

  

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(Attribute) 
- มีวนิยั 
- ใฝ่เรียนรู้ 
- มุ่งมัน่ในการท างาน 

  

Unit 4 
Our Food & 

Health 
(9 ชัว่โมง) 

ต 1.1 ป 5/2 
ต 1.3 ป 5/2 
ต 1.1 ป 5/2 
ต 2.1 ป 5/3 
ต 2.1 ป 5/2 

หนา้ท่ีทางภาษา (Function) 
- การอ่านออกเสียงประโยค ขอ้ความ 
แล ะบทกลอนสั้ น ๆ  ถู ก ต้อ ง ต าม
หลกัการอ่าน 
- การเขียนภาพ แผนผงั และแผนภูมิ
แสดงขอ้มูลต่างๆ ตามท่ีฟัง หรืออ่าน 
- การถามตอบ การบอกความส าคัญ
ของเทศกาล วนัส าคญั งานฉลอง และ
ชีวิตความเป็นอยู่ง่ายๆ ของเจ้าของ
ภาษา 
- การเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษา และ
วฒันธรรมตามความสนใจ 
ค าศพัท ์(Vocabulary) 
- ค าศัพท์เ ก่ียวกับการออกเสียง
พยญัชนะตน้ค า พยญัชนะท้ายค า การ
ออกเสียงเนน้หนกัเบา การออกเสียงสูง
ต ่า เช่น fruit, food, foot 
- ค าศพัท์เก่ียวกบัภาพ แผนผงั แผนภูมิ 
ตาราง เช่น table, graph, picture 
- ค าศัพท์เก่ียวกับเทศกาล วนัส าคัญ 
งานฉลอง และชีวิตความเป็นอยู่ของ
เจา้ของภาษา เช่น New Year, X’mas, 
Thank Giving, Valentine, April Fool 
Day, Independence Day 
- ค าศัพท์เก่ียวกับวัฒนธรรม เช่น 
happy, wish, love, New Year, X’mas, 

-  Our Song Book 
-  Our  Recipe  Book 
-  Goldilocks and the 
Three Bears Story 
-  Have a Party 

7 
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ตารางที ่ 1    (ต่อ) 
 

หน่วยการ
เรียนรู้/เวลา 
(ชัว่โมง) 

ตวัช้ีวดั 
(รายวชิา
พ้ืนฐาน) 

สาระการเรียนรู้ สาระส าคญั 
น ้าหนกั 
(คะแนน) 

  Thank Giving, Valentine, hope 
โครงสร้าง (Structure) 
- linking sound 
- Wish  you … . 
- Hope you … . 
- What is this ? 
- What are these ? 
- Dictation 
วฒันธรรม (Culture) 
          ความแตกต่างระหว่างการอ่าน
ออกเสียง และวฒันธรรมของเจ้าของ
ภาษาในการใชชี้วติประจ าวนั 
ทกัษะกระบวนการ (Process) 
- การอ่านออกเสียง 
- การเขียนแผนผงั และแผนภูมิ 
- การตอบค าถาม 
- การเขา้ร่วมกิจกรรม 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(Attribute) 
- มีวนิยั 
- ใฝ่เรียนรู้ 
- มุ่งมัน่ในการท างาน 

  

สรุปทบทวน (สอบภาคเรียนท่ี 1)  (2 ชัว่โมง) 10 
Unit 5 

Our Free 
Time 

(10 ชัว่โมง) 

ต 3.1 ป 5/1 
ต 2.2 ป 5/1 
ต 1.2 ป 5/4 
 

หนา้ท่ีทางภาษา (Function) 
- การพูด การเขียน เพื่อขอ และให้
ขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง เพ่ือน ครอบครัว 
และเร่ืองใกลต้วั 
- การบอกความเหมือน ความแตกต่าง
ระหวา่งการออกเสียงประโยค 
- การใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอน 
- การล าดบัค า (order) ตามโครงสร้าง 

-  A Free Time Game 
-  Show  Time 

8 
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ตารางที ่ 1    (ต่อ) 
 

หน่วยการ
เรียนรู้/เวลา 
(ชัว่โมง) 

ตวัช้ีวดั 
(รายวชิา
พ้ืนฐาน) 

สาระการเรียนรู้ สาระส าคญั 
น ้าหนกั 
(คะแนน) 

  

ของประโยค 
-การคน้ควา้ การรวบรวม และการ 
น าเสนอค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบักลุ่ม 
สาระการเรียนรู้อ่ืน 
ค าศพัท ์(Vocabulary) 
- ค าศพัทเ์ก่ียวกบัการขอ และการให ้
ขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง เพ่ือน ครอบครัว 
และเร่ืองใกลต้วั เช่น Occupation, place 
- ค าศพัทเ์ก่ียวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน 
เช่น comma, slat 
- ค าศพัท์เก่ียวกบัการล าดบัค า (order) 
ตามโครงสร้างของประโยค เช่น I, you, 
is, are, drink, run, pencil, place 
- ค าศพัท์เก่ียวกบักลุ่มสาระการเรียนรู้
อ่ืน เช่น Art, Math, P.E., History, 
Social, Science 
โครงสร้าง (Structure) 
- What do you do ? / I’m a/an … . 
- What is she/he ? / … is a/an (อาชีพ) 
- How old/tall … ? / I am … . 
- Is / Are / Can … or … ? / … 
is/are/can … . 
- Is / Are … going to … or … ? / … 
is/are going to … . 
วฒันธรรม (Culture) 
          ความแตกต่างระหว่างการพูด 
การเขียน การเรียงล าดับค า และการ
คน้ควา้ขอ้มูล การรวบรวมขอ้มูลของ 
เจา้ของภาษาท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั 
ทกัษะกระบวนการ (Process) 
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ตารางที ่ 1    (ต่อ) 
 

หน่วยการ
เรียนรู้/เวลา 
(ชัว่โมง) 

ตวัช้ีวดั 
(รายวชิา
พ้ืนฐาน) 

สาระการเรียนรู้ สาระส าคญั 
น ้าหนกั 
(คะแนน) 

  

- การพดู 
- การเขียนขอ และใหข้อมูล 
- การเปรียบเทียบ 
- การคน้ควา้ 
- การรวบรวมขอ้มูล 
- การน าเสนอ 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(Attribute) 
- มีวนิยั 
- ใฝ่เรียนรู้ 
- มุ่งมัน่ในการท างาน 

  

Unit 6 
To Market 
(10 ชัว่โมง) 

ต 3.1 ป 5/1 
ต 2.2 ป 5/2 

หนา้ท่ีทางภาษา (Function) 
- การบอกความเหมือน ความแตกต่าง
ระหว่างเทศกาล และงานฉลองของ
เจา้ของภาษากบัของไทย 
- การค้นคว้า การรวบรวม และการ
น าเสนอค าศัพท์ ท่ี เ ก่ียวข้องกับกลุ่ม
สาระการเรียนรู้อ่ืน 
ค าศพัท ์(Vocabulary) 
- ค าศพัทเ์ก่ียวกบัเหมือน ความแตกต่าง
ระหว่างเทศกาล และงานฉลองของ
เจา้ของภาษากบัของไทย เช่น different, 
party, temple, church 
- ค าศพัท์เก่ียวกบักลุ่มสาระการเรียนรู้
อ่ืน เช่น Art, Math, P.E., History,  
social, sciences   
โครงสร้าง (Structure) 
- What is the different of … ?  
   The different is … . 
- What is your favorite subject ? 
   My favorite subject is … .  

-  A Shop Book 
-  Going Shopping 

8 
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ตารางที ่ 1      (ต่อ) 
 

หน่วยการ
เรียนรู้/เวลา 
(ชัว่โมง) 

ตวัช้ีวดั 
(รายวชิา
พ้ืนฐาน) 

สาระการเรียนรู้ สาระส าคญั 
น ้าหนกั 
(คะแนน) 

  

วฒันธรรม (Culture) 
          ความแตกต่างระหว่างเทศกาล 
และงานฉลองของเจ้าของภาษา และ
ของไทยในการท ากิจกรรม รวมทั้งการ
คน้ควา้ และการรวบรวมขอ้มูลต่างๆ  
โดยใชภ้าษาของเจา้ของภาษา 
ทกัษะกระบวนการ (Process) 
- การเปรียบเทียบ 
- การคน้ควา้ 
- การรวบรวมขอ้มูล 
- การน าเสนอ 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(Attribute) 
- มีวนิยั 
- ใฝ่เรียนรู้ 
- มุ่งมัน่ในการท างาน 

  

Unit 7 
Our Farm 
(9 ชัว่โมง) 

ต 1.3 ป 5/1 
ต 1.2 ป 5/5 
ต 2.1 ป 5/1 

หนา้ท่ีทางภาษา (Function) 
- การพูด การเขียนแสดงความรู้สึกของ
ตนเองเก่ียวกบัเร่ืองต่างๆ ใกลต้วั และ
กิจกรรมต่างๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลสั้นๆ 
ประกอบ 
- การพูด การเขียนให้ข้อมูลเก่ียวกับ
ตนเอง และเร่ืองใกลต้วั 
- การใช้ถ้อยค า  น ้ า เ สียง และกิริยา
ท่าทางอย่างสุภาพตามมารยาทสังคม 
และวฒันธรรมของเจา้ของภาษา 
ค าศพัท ์(Vocabulary) 
- ค าศพัท์เก่ียวกบัการแสดงความรู้สึก
ของตนเองเก่ียวกับเร่ืองต่างๆ ใกลต้ัว 
และกิจกรรมต่างๆ พร้อมทั้งให้เหตุผล
สั้นๆ เช่น like, love, feel, sad, happy,  

-  Our  Song Book 
-  Out  to the  Farm  

7 
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ตารางที ่ 1    (ต่อ) 
 

หน่วยการ
เรียนรู้/เวลา 
(ชัว่โมง) 

ตวัช้ีวดั 
(รายวชิา
พ้ืนฐาน) 

สาระการเรียนรู้ สาระส าคญั 
น ้าหนกั 
(คะแนน) 

  

funny 
- ค าศพัท์เก่ียวกบัขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง 
และเร่ืองใกล้ตัว เช่น days, month, 
date, color, feel  
- การใช้ถ้อยค า น ้ าเสียง และกิริยา
ท่าทางอยา่งสุภาพตามมารยาทสงัคม  
และวฒันธรรม เช่น Thank you, Sorry, 
Good bye 
โครงสร้าง (Structure) 
- I’m … . He / She / It is … . You / We 
/ They are … . 
- I, You, We, They like … . 
- He, She likes … . Because …  
- I, You, We, They love … . 
- He, She loves … . Because …  
- I, You, We, They feel … . 
- He, She feels … . Because …  
- I, You, We, They don’t  like / love / 
feel … . Because … . 
- He, She doesn’t like / love / feel … . 
Because … . Because …  
วฒันธรรม (Culture) 
          ความแตกต่างระหว่างการใช้
ถอ้ยค าในการออกเสียง พร้อมทั้งกิริยา
ท่าทางในภาษาตามมารยาทสังคม และ
วัฒนธรรมเจ้าของภาษาอย่างสุภาพ 
และอยา่งมีเหตุผล 
ทกัษะกระบวนการ (Process) 
- การพดู 
- การเขียนแสดงความรู้สึก 
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ตารางที ่ 1  (ต่อ) 
 

หน่วยการ
เรียนรู้/เวลา 
(ชัว่โมง) 

ตวัช้ีวดั 
(รายวชิา
พ้ืนฐาน) 

สาระการเรียนรู้ สาระส าคญั 
น ้าหนกั 
(คะแนน) 

  

- การเขียนขอ้มูล 
- การแสดงกิริยาท่าทาง และน ้ าเสียง
ประกอบการพดู 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(Attribute) 
- มีวนิยั 
- ใฝ่เรียนรู้ 
- มุ่งมัน่ในการท างาน 

  

Unit 8 
Water 

(9 ชัว่โมง) 

ต 1.3 ป 5/2 
ต 1.1 ป 5/3 
ต 1.3 ป 5/1 

หนา้ท่ีทางภาษา (Function) 
- การระบุ การวาดภาพ กลุ่มค า 
ประโยคผสม ข้อความ สัญลักษณ์ 
เคร่ืองหมาย และความหมายเก่ียวกับ
ตนเอง ส่ิงรอบตวั เป็นวงค าศพัท ์ 
ประสมประมาณ  7 5 0  – 9 5 0  ค า 
(ค  าศพัทท่ี์เป็นรูปธรรม และนามธรรม) 
- การพูด การเขียนให้ข้อมูลเก่ียวกับ
ตนเอง และเร่ืองใกลต้วั 
- การเขียนภาพ แผนผงั และแผนภูมิ
แสดงขอ้มูลต่างๆ ตามท่ีฟัง หรืออ่าน 
ค าศพัท ์(Vocabulary) 
- ค าศพัทเ์ก่ียวกบัตนเอง และส่ิงรอบตวั 
เช่น school, free times, drink 
- ค าศพัท์เก่ียวกบัตนเอง และเร่ืองใกล้
ตวั เช่น dog, cat, hospital, school, 
number, days, months, date, color, feel 
- ค าศัพท์เก่ียวกับภาพ แผนผงั และ
แผนภูมิแสดงข้อมูลต่างๆ เช่น table, 
graph, picture 
โครงสร้าง (Structure) 
- What’s this ? / This is … . 
- What’re these ? / These are… . 

-  Water  Awareness 
Signs 
-  Toy  Boats 

7 
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ตารางที ่ 1  (ต่อ) 
 

หน่วยการ
เรียนรู้/เวลา 
(ชัว่โมง) 

ตวัช้ีวดั 
(รายวชิา
พ้ืนฐาน) 

สาระการเรียนรู้ สาระส าคญั 
น ้าหนกั 
(คะแนน) 

  

- What’s that ? / That is … . 
- What’re those ? / Those are … . 
- dictation 
วฒันธรรม (Culture) 
          ความแตกต่างระหว่างการใช้ค  า 
การออกเสียงหนักเบาของค า หรือ
ประโยค ท่ี เจ้าของภาษาใช้ในการ
ส่ือสารในชีวติประจ าวนั 
ทกัษะกระบวนการ (Process) 
- การระบุ 
- การวาดภาพ 
- การพดู 
- การเขียน 
- การเขียนแผนผงัแผนภูมิ 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(Attribute) 
- มีวนิยั 
- ใฝ่เรียนรู้ 
- มุ่งมัน่ในการท างาน 

  

สรุปทบทวน  (สอบปลายปี)  (2 ชัว่โมง) 30 
รวมตลอดปี  (80 ชัว่โมง) 100 

 

ค าอธิบายรายวชิา  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  รายวชิาพืน้ฐาน 
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่ 5 

ค าอธิบายรายวชิา 
รายวชิา ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ)                                                  รหัสวชิา  อ 15101              
ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 5                                                                                 เวลาเรียน  120  ช่ัวโมง/ปี   
 

 ฝึกทกัษะปฏิบติัตามค าสั่ง  ค  าขอร้อง และค าแนะน าง่าย ๆท่ีฟัง และอ่าน  อ่านออกเสียง  
ประโยค  ขอ้ความ และบทกลอนสั้นๆ  ใหถู้กตอ้งตามหลกัการอ่าน  ระบุ/วาดภาพ  สัญลกัษณ์ หรือ
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เคร่ืองหมายตรงความหมายของประโยค และขอ้ความสั้นๆ  ท่ีฟัง หรืออ่าน บอกใจความส าคญั และ
ตอบค าถามจากการฟัง และอ่านบทสนทนา และนิทานง่ายๆ หรือเร่ืองสั้นๆ  พูด หรือเขียนให้ขอ้มูล
เก่ียวกบัตนเอง และเร่ืองใกลต้วั  เขียนภาพ  แผนผงั และแผนภูมิแสดงขอ้มูลต่างๆ ตามท่ีฟัง หรือ
อ่าน  พดูแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองต่างๆ ใกลต้วั  ใชถ้อ้ยค า  น ้ าเสียง และกิริยา  ท่าทางสุภาพ
ตามมารยาทสังคม และวฒันธรรมของเจา้ของภาษา  ตอบค าถาม/บอกความส าคญัของ  เทศกาล/วนั
ส าคญั/งานฉลอง และชีวิตความเป็นอยู่ง่าย ๆ  ของเจา้ของภาษา  เขา้ร่วมกิจกรรมทางภาษา และ
วฒันธรรมตามความสนใจ  บอกความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิด
ต่างๆ  การใช้เคร่ืองหมายวรรคตอน และการล าดับค า   (order) ตามโครงสร้างประโยคของ
ภาษาต่างประเทศ และภาษาไทย  บอกความเหมือน/ความแตกต่างระหวา่งเทศกาล และงานฉลอง
ของเจา้ของภาษากบัของไทย  คน้ควา้รวบรวมค าศพัท์ท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และ
น าเสนอดว้ยการพูด/การเขียน  ฟัง/พูด และอ่าน/เขียนในสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในห้องเรียน 
และสถานศึกษาใชภ้าษาต่างประเทศในการสืบคน้ และรวบรวมขอ้มูลต่างๆ 
 โดยใชก้ระบวนการใชภ้าษาองักฤษส่ือสารในสถานการณ์ต่างๆ ตามหลกัเกณฑ์ทางภาษา  
สอดคลอ้งกบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา  เพื่อสร้างความสัมพนัธ์กบับุคคล  แสดงความตอ้งการ
เสนอความช่วยเหลือ  แสดงความรู้สึก  บอกเหตุผล  แลกเปล่ียนความรู้  ขอ และให้ขอ้มูลเก่ียวกบั
ตนเอง  ส่ิงแวดลอ้ม  สังคมใกลต้วั  อธิบายเก่ียวกบับุคคล และแสดงความคิดเห็นในชีวิตประจ าวนั  
สร้างองค์ความรู้เสริมประสบการณ์ และฝึกทกัษะทางภาษาโดยใช้ส่ือนวัตกรรมเทคโนโลย ี        
การเล่นเกม  การวาดภาพ  การท าอาหารเคร่ืองด่ืม  การใชพ้จนานุกรรมการอ่านออกเสียงบทกลอน  
บทบาทสมมติ  การแนะน าตนเอง  การจดักิจกรรม และร้องเพลง  เทศกาล  วนัส าคญัของเจา้ของ
ภาษา  การใช ้ Internet  ในการสืบคน้ขอ้มูล  ร่วมกิจกรรมทางภาษาในโอกาสต่างๆ ทั้งใน และนอก
สถานศึกษา และความรู้เก่ียวกบัทอ้งถ่ินของตน 
 เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกับเสียง  ตวัอกัษร และความหมายของค า วลี  
ประโยค และขอ้ความเก่ียวกบัตนเอง  ครองครัว  โรงเรียน  ส่ิงแวดลอ้ม  อาหาร  เคร่ืองด่ืม  เวลาวา่ง  
นนัทนาการ  สุขภาพ และสวสัดิการ  ครอบครัว  การซ้ือขาย  ลมฟ้าอากาศ  สามารถใชภ้าษาองักฤษ
ในการส่ือสารดว้ยการ  ฟัง  พูด  อ่าน และเขียนดว้ยประโยคเด่ียว และประโยคผสม  เพื่อส่ือความ
ตามบริบท และสถานการณ์ต่างๆ  ไดเ้ขา้ใจวฒันธรรมทางภาษา และความเป็นอยูข่องเจา้ของภาษา  
รวบรวม และเสนอค าศพัท์ท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน  แสวงหาความรู้เพิ่มเติม และ
ความบนัเทิง และมีความรู้ภาษาองักฤษอยา่งง่ายๆ  เก่ียวกบัทอ้งถ่ินของตน  
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มาตรฐาน และตัวช้ีวดั 
ต 1.1ป.5/1,            ต 1.1ป.5/2,          ต 1.1ป.5/3,         ต 1.1ป.5/4,          
ต 1.2ป.5/1,            ต 1.2ป.5/2,          ต 1.2ป.5/3,         ต 1.2ป.5/4,         ต 1.2ป.5/5,          
ต 1.3ป.5/1,       ต 1.3ป.5/2,          ต 1.2ป.5/3         
ต 2.1ป.5/1,            ต 2.1ป.5/2,          ต 2.1ป.5/3,    
ต 2.2ป.5/1,         
ต 3.1ป.5/1,        
ต 4.1ป.5/1,        
ต 4.2ป.5/1,   
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 1.  แบบเรียน   

2.  แบบฝึกหดั/ใบงาน 
 3.  บตัรค าศพัท ์   

4.  ใบความรู้ 
 

แหล่งการเรียนรู้ 
1.  หอ้งสมุด   
2.  Internet 
 

การวดั  และประเมินผลการเรียนรู้ 
การวดัผล 

1.  แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
2.  แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
3.  แบบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน 
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การประเมินผล 
ตารางที ่ 2  เกณฑก์ารประเมินผล 

ระดบัผลการเรียน ความหมาย ช่วงคะแนนเป็นร้อยละ 

4 
3.5 
3 

2.5 
2 

1.5 
1 
0 

ผลการเรียนดีเยีย่ม 
ผลการเรียนดีมาก 
ผลการเรียนดี 
ผลการเรียนค่อนขา้งดี 
ผลการเรียนน่าพอใจ 
ผลการเรียนพอใช ้
ผลการเรียนผา่นเกณฑข์ั้นต ่า 
ผลการเรียนต ่ากวา่เกณฑ ์

80-100 
75-79 
70-74 
65-69 
60-64 
55-59 
50-54 
0-49 

 

จาก เอกสารดังกล่าวข้างต้น   ผู ้วิจยัไดน้ าหน่วยการเ รียน รู้ ท่ี 1 - 5  มาจัดท าแผน 
การจ ัดการ เ รียนรู้   แบบฝึก และแบบทดสอบ  เพื่อให้บรรลุตามวตัถุประสงค์ท่ีวางไวอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ  
 

การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาองักฤษ 
 พิตรวลัย ์ โกวทิวาที  (2540)  ไดก้ล่าววา่  ค  าศพัทมี์ความส าคญั และเป็นพื้นฐานในการท่ีจะ
น าไปใช้ในการส่ือสารทุกๆ ด้าน  เป็นพื้นฐานท่ีจะสามารถ  ให้ส่ือความหมายได้ถูกต้องความ
ตอ้งการ 
  1.  ความหมายชองค าศพัท ์
       ภาษาทุกภาษามีองค์ประกอบเหมือนกัน คือ  เสียง  ค  าศพัท์ และโครงสร้าง 
โดยเฉพาะค าศพัท์นั้นนบัวา่เป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัอยา่งยิ่งต่อการเรียนรู้ภาษา และการน าภาษา
ไปใชเ้พื่อการส่ือความหมายใหถู้กตอ้งเหมาะสม  ดงัท่ีมีผูก้ล่าวถึงความหมายของค าศพัทไ์ว ้  ดงัน้ี 
       สังเวียน  สฤษดิกุล  (2521)  ไดก้ล่าวถึงความหมายของค าศพัทไ์ว ้ 5  ประการ  
คือ 
   1.  Lexical  Meaning  คือ  ความหมายท่ีติดตวัมาในตวัศพัท ์ ซ่ึงไดแ้ก่ 
ความหมายท่ีจะได้ในพจนานุกรม ค าหน่ึงๆ ในภาษาองักฤษมีความหมายได้หลายอย่าง  เช่น  
House  แปลวา่  บา้น  แต่ค าวา่  The  House  of  Representative  หมายถึง  สภาผูแ้ทนราษฎร        
เป็นตน้ 
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   2.  Morphological  Meaning  คือ  ความหมายท่ีเป็นรูปค าติดมาจากค าเดิม 
หรือความหมายตามไวยากรณ์  ซ่ึงอาจท าให้ความหมายของค าเดิมเปล่ียนแปลงได้ หรืออาจเป็น
แสดงความหมายทางไวยากรณ์ของพหูพจน์ 
   3.  Syntactical  Meaning  คือ  ความหมายท่ีแสดงโดยรูปประโยค  ซ่ึง
ความหมายท่ีเกิดข้ึนแลว้เปล่ียนแปลงไดต้ามขั้นตอนของการเรียงล าดบัค า  เช่น  Wash – Room  
หมายถึง  หอ้งน ้า  I  wash  the  room.  ความหมายก็แตกต่างกนัไป 
   4.  Intonation  Meaning  ความหมายท่ีแสดงออกดว้ยน ้ าเสียงข้ึนลงใน
ภาษาองักฤษ  ไดแ้ก่  ความหมายของค าท่ีเปล่ียนไปตามการออกเสียงของคนพูดท่ีต้องการให้ผูฟ้้ง 
ไดท้ราบความหมายชนิดใด  เช่น  ความหมายท่ีเป็นค าถามก็ข้ึนเสียงสูง  ความหมายท่ีเป็นค าตอบ  ก็ 
เปล่ียนเป็นเสียงธรรมดา 
   5.  Cultural Meaning ความหมายทางวฒันธรรม เพราะภาษาของแต่ละ
ชาติ  แต่ละสังคมเป็นการรวมความคิด  ความรู้สึก  ประสบการณ์  ความหวงัของชนชาตินั้นไว ้และ
จากภาษาน้ีเอง  ผูเ้รียนก็สามารถเขา้ใจ และจบัความรู้สึก  ความคิดของเจา้ของภาษาไดเ้ป็นท่ีเขา้ใจ 
       พรสวรรค ์ สีป้อ  (2550)  ไดใ้ห้ความหมายของค าศพัท์วา่  ค  าศพัท์ คือ หน่วย
เสียงหลายๆ หน่วยเสียงมารวมกนัเป็นขอ้มูลท่ีรวบรวมความหมาย และการออกเสียงของค าท่ีใชใ้น
การส่ือสาร  ค าศพัท์มีองค์ประกอบท่ีส าคญั  2  ประการ  คือ  รูปค า (Form) และความหมาย
(Meaning) 
 สรุปได้ว่า  ค  าศพัท์  หมายถึง  กลุ่มเสียง  เสียง  เสียงพูด  ค  าท่ีมีความหมาย  ลายลกัษณ์
อกัษรท่ีเขียนข้ึนเพื่อแสดงความคิดเป็นค า หรือค ายากท่ีตอ้งแปล แบ่งออกเป็นหลายประเภทข้ึนอยู่
กบัหลกัเกณฑ์ท่ีแตกต่างกนัออกไป  มีทั้งความหมายให้รู้ว่าเป็นคน  สัตว ์ ส่ิงของ หรือลกัษณะ
อาการอยา่งใดอยา่งหน่ึงของภาษา 
  2.  ประเภทของค าศพัท ์
       ประเภทของค าศพัทแ์บ่งไดเ้ป็นหลายประเภท  สุไร  พงษท์องเจริญ  (2526)  ได้
แบ่งประเภทของค าศพัทอ์อกเป็น  2  ประเภท  คือ 
       1.  Active  Vocabulary  คือ  ค  าศพัทท่ี์นกัเรียนควรจะใชเ้ป็น และใชไ้ดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง  ค  าศพัท์เหล่านั้นใชม้ากในการฟัง  พูด  อ่าน และเขียน  เช่น  ค  าว่า  important, necessary, 
consist  เป็นตน้  ค  าศพัทเ์หล่าน้ีเม่ือผูเ้รียนเรียนระดบัสูงข้ึน  ครูจะตอ้งฝึกบ่อยๆ ซ ้ าๆ จนนกัเรียน
สามารถน าไปใชไ้ดถู้กตอ้ง 
       2.  Passive  Vocabulary  คือ  ค  าศพัทท่ี์ควรจะสอนให้รู้แต่ความหมาย และการ
ออกเสียงเท่านั้ น  ไม่จ  าเป็นจะต้องฝึกค าศัพท์ประเภทน้ี เช่น  ค  าว่า  elaborate, fascination, 
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contrastive  เป็นตน้  ค  าศพัทเ์หล่าน้ีเม่ือผูเ้รียนเรียนในระดบัสูงข้ึน  อาจจะกลายเป็นค าศพัทป์ระเภท
Active  vocabulary 
  ทิพวลัย ์ มาแสง  (2532)  แบ่งค าศพัทเ์ป็น  2  ชนิด  คือ  Active และ 
Passive  การสอนค าศพัท์ท่ีเป็น  Active  นั้นมีจุดมุ่งหมายท่ีจะให้นกัเรียนสามารถอ่าน (Read)  
เขียน (Write)  เขา้ใจ (Understand)  ทนัทีท่ีไดย้ินสามารถพูด (Speak)  น าไปใชพู้ดในประโยค และ
แต่งประโยคไดส่้วนค าศพัทท่ี์เป็น  Passive  นั้นครู และนกัเรียนสามารถท่ีจะอ่าน (Read) หรือพูด
(Speak) และเขา้ใจความหมายเท่านั้น 
 กล่าวโดยสรุป  ค าศพัทใ์นภาษาองักฤษสามารถแบ่งประเภทไดจ้ากความหมายของค า  คือ  
ค  าท่ีมีความหมายในตวัเอง และค าท่ีไม่มีความหมายในตัวเอง  ตามประเภทการน ามาใช้  คือ  
ค  าศพัทท่ี์นกัเรียนควรจะใชเ้ป็น และใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง และค าศพัทท่ี์ควรจะสอนให้รู้แต่ความหมาย
และการออกเสียงเท่านั้น และประเภทค าศพัท์ตามโอกาสท่ีใช้ และพบเห็นในแต่ละทกัษะภาษา  
เช่น  เพื่อการฟัง  การพดู  การอ่าน และการเขียน 
  3.  องคป์ระกอบของค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
       การศึกษาองค์ประกอบของค าศพัท์ภาษาอังกฤษนั้น  ท าให้นักเรียนเขา้ใจ
ค าศพัทค์  าหน่ึงๆ วา่ประกอบดว้ยอะไรบา้ง และมีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบ และหนา้ท่ี
ค าศพัทไ์ว ้ ดงัน้ี 
       พรสวรรค์  สีป้อ  (2550)  ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของค าศัพท์ว่า   มี
องคป์ระกอบท่ีส าคญั  2  ประการ  คือ  รูปค า (Form)  และความหมาย (Meaning)  ทั้งรูปค า และ
ความหมาย  ต่างมีองคป์ระกอบยอ่ยๆ  ดงัน้ี 
       1.  รูปค า (Form)  ประกอบดว้ยการออกเสียง (Pronunciation)  การสะกด 
ค า (Spelling)  ผนัค า (Inflections) และการแปลงค า (Derivations) 
            1.1  การออกเสียง (Pronunciation)  ในการเรียนรู้ค าศพัท์ผูส้อนตอ้งฝึก
นกัเรียนออกเสียงให้ถูกตอ้ง  โดยเฉพาะอย่างยิ่งส าหรับผูเ้รียนภาษาองักฤษในขั้นเร่ิมตน้  ผูส้อน
ตอ้งให้ผูเ้รียนฝึกออกเสียงให้มาก  หน่วยเสียงภาษาท่ีควรฝึกเป็นพิเศษ  คือ  หน่วยเสียงท่ีไม่มีใน
ภาษาไทย  เช่น  เสียง  //  ในค า  thin  เสียง  /ð/  ในค า  then หรือ  /_/  ในค า  ship  เป็นตน้ 
       นอกจากหน่วยเสียงภาษาอังกฤษท่ีไม่มีในภาษาไทยแล้ว  ส่ิงท่ีเป็นปัญหา
ส าหรับผูเ้รียนไทยอีกประการหน่ึงก็ คือ  บางคร้ังค าภาษาอังกฤษไม่มีกฎเกณฑ์ท่ีแน่นอนใน
ความสัมพนัธ์ระหวา่งการออกเสียง และการเขียน  เช่น  through  กบั  though  two  กบั  twin  row  
กบั  now  ดงันั้นจึงควรให้ผูเ้รียนรู้สัญลกัษณ์การออกเสียง (Phonetic  Symbols)  ดว้ยเพื่อให้เกิด
ความเขา้ใจ และออกเสียงไดถู้กตอ้ง  เม่ือหน่วยเสียงรวมกนัเป็นค า  การออกเสียงค าภาษาองักฤษก็
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มีลกัษณะท่ีแตกต่างจากค าไทย  คือ  เสียงเนน้ (Stress)  ซ่ึงเป็นปัญหาต่อผูเ้รียนไทย  ผูส้อนจึงตอ้ง
ตระหนกัถึงเร่ืองน้ีดว้ย  ผูเ้รียนไทยท่ีฟังเจา้ของภาษาพูดไม่รู้เร่ือง  สาเหตุหน่ึงก็เน่ืองมาจากไม่เคย
ชินกบัเสียงเนน้ 
            1.2  การสะกดค า (Spelling)  นอกจากหน่วยเสียง  รูปค ายงัประกอบดว้ยการ
สะกดค า  ก่อนสอนค าครูควรให้นกัเรียนออกเสียงให้ถูกตอ้ง  เพราะในบางคร้ังไม่มีกฎเกณฑ์ท่ี
แน่นอนในความสัมพนัธ์ระหวา่งการออกเสียง และการเขียน  เช่น  through  กบั  though  two  กบั  
twin  row  กบั  now  ดงัท่ีกล่าวแลว้ 
            1.3  การผนัค า (Inflections)  การผนัค าเกิดข้ึนเม่ือค าเปล่ียนรูป  แต่
ความหมายยงัคงเดิม  ส่ิงท่ีแตกต่างไป  คือ ไวยากรณ์  เช่น  man - men, make - makes, walk - 
walked  เป็นตน้ 
            1.4  การแปลงค า (Derivations)  ค  าในภาษาองักฤษเป็นจ านวนมาก  เกิดจาก
การเติมวิภติั และปัจจยั (Prefixes  and  Suffixes)  เช่น  unbreakable  เกิดจากการเติมปัจจยั - able  
และวิภติั  un  ในค า  break  จะเห็นวา่จากค า  break  เกิดค าใหม่อีก  2  ค  า  หรือ  beautiful  เกิดจาก
การเติมปัจจยั – ful  ในค า  beauty  เป็นตน้  วภิติั  คือ  หน่วยค าท่ีเติมหนา้ค า และปัจจยัเป็นหน่วยค า
ท่ีเติมทา้ยค า  การรู้วภติั และปัจจยั  ท าใหผู้เ้รียนรู้ค าศพัทม์ากข้ึน 
       2.  ความหมาย (Meaning)  ประกอบดว้ย  ความหมายตรงตวั (Basic  and  
Literal  Meanings)  ความหมายแฝง (Connotation)  ความหมายเชิงภาพพจน์ (Figurative  
Meanings) และความสัมพนัธ์ทางความหมาย (Semantic  Relation) 
             2.1  ความหมายตรงตวั (Basic  and  Literal  Meanings)  ความหมายตรงตวั 
คือ  ความหมายตามพจนานุกรม (Lexical  Meaning)  เป็นความหมายท่ีติดมากบัค านั้น  เช่น  เม่ือ
พูดถึง  type - writer  ก็หมายถึงพิมพดี์ด  เป็นตน้  แต่อย่างไรก็ตามค าภาษาองักฤษค าหน่ึงอาจมี
ความหมายมากกวา่หน่ึงความหมายก็ได ้ เช่น  She  sets  the  tray  down  on  the  table  กบั  Have  
you  set  a  date  for  the  wedding ?  set  ท่ีปรากฏอยูใ่น  2  ประโยคน้ีมีความหมายแตกต่างกนัใน
ประโยคแรก  set  ความหมายตรงกบั  put  down  และในประโยคหลงั หมายถึง  decide  การท่ีค าๆ 
หน่ึงมีความหมายมากกวา่หน่ึง  ความหมายน้ีมกัเป็นปัญหาต่อผูเ้รียนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสอง 
และภาษาต่างประเทศ  ดังนั้นส่ิงส าคัญในการเรียนรู้ค าศพัท์ก็คือ  การสอนค าศพัท์ในบริบท 
(Context) 
             2.2  ความหมายแฝง (Connotation)  นอกจากความหมายตรงตวัแล้วค า
ภาษาองักฤษยงัมีค าท่ีมีความหมายแฝง  ซ่ึงเป็นค าท่ีมีความสัมพนัธ์กบัเจตคติ และอารมณ์ของ
ผูเ้ขียนในการเลือกใชค้  า  เพื่อใหมี้อิทธิพลต่อผูอ่้าน หรือผูฟั้ง  เช่น  ค า  childlike  และ  childish  ทั้ง
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สองค าน้ีมีความหมายใกลเ้คียงกนั  แต่  childish  มีความหมายแฝงท่ีเป็นลบ  เป็นตน้  ในการสอน
ศพัทค์รูควรช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจความหมายแฝงของภาษาองักฤษดว้ย 
             2.3  ความหมายเชิงภาพพจน์ (Figurative  Meanings)  เป็นความหมายเชิง
เปรียบเทียบ  เช่น  John  worked  like  a  bee.  Winter  undressed  the  tree.  He has  a  stone  face.  
ความหมายเชิงเปรียบเทียบนั้นผูฟั้ง หรือผูอ่้านตอ้งตีความ  เพราะไม่ไดมี้ความหมายท่ีตรงไปตรงมา
             2.4  ความสัมพนัธ์ทางความหมาย (Semantic  Relation)  ประกอบดว้ยค าท่ี
มีความหมายเหมือนกนั (Synonym)  ค าท่ีมีความหมายตรงขา้มกนั (Antonym)  ค  าปรากฏร่วม
จ าเพาะ (Collocation) และค าลูกกลุ่ม (Flyponym) 
        2.4.1  ค  าท่ีมีความหมายเหมือนกนั (Synonym)  คือค าท่ีสามารถน าไป
แทนท่ีกนัได้ในขอ้ความ  โดยขอ้ความเดิมความหมายไม่เปล่ียนแปลง  เช่น  เราสามารถน าค า  
politely  ไปแทนท่ี  courteously  ในประโยค  He  answered  courteously.  ไดโ้ดยความหมายของ
ประโยคยงัคงเดิม 
        2.4.2  ค  าท่ีมีความหมายตรงขา้ม (Antonym)  ตวัอย่างของค าท่ีมี
ความหมายตรงขา้ม  เช่น  dead  และ  alive  male  และ  female  เป็นตน้ 
        2.4.3  ค  าปรากฏร่วมจ าเพาะ (Collocation)  คือ  ค  าท่ีตอ้งใชร่้วมกนัเช่น 
เราใช ้ a  high  building  ไม่ใช ้ a  tall  building หรือใช ้ do  homework  ไม่ใช ้ make  homework  
เป็นตน้ 
        2.4.4  ค  าลูกกลุ่ม (Hyponym)  หมายถึง  ค  าประเภทเดียวกนั  เช่น
marigold, rose, carnation, sunflower  เป็นค าทีอยูใ่นกลุ่มเดียวกนั  คือ  flowers และ  sweater, shirt, 
pants, blouse, vest  อยูใ่นกลุ่มเดียวกนั  คือ  clothes  เป็นตน้ 
 สรุปไดว้่าองค์ประกอบท่ีส าคญัของค าศพัท์มี  2  ประการ  ไดแ้ก่  รูปค า (Form) และ
ความหมาย (Meaning) 
  4.  วธีิสอนค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
       สุไร  พงษท์องเจริญ (2526)  เสนอวธีิการสอนค าศพัท ์ ดงัน้ี 
       1.  พิจารณาความยากง่ายของค าศพัท ์ เม่ือครูพบค าศพัทใ์หม่จะตอ้งพิจารณาดู
วา่ค าศพัทน์ั้นๆ  เป็นค าศพัทย์าก หรือเป็นค าศพัท์ท่ีเป็นปัญหา  เพื่อจะไดแ้บ่งแยกหาวิธีการในการ
สอน และฝึกใหเ้หมาะสมกบัค าศพัทน์ั้นๆ 
       2.  ฝึกการออกเสียงค าศพัทใ์หม่  ครูเขียนค าศพัทใ์หม่  พร้อมทั้ง  word  stress
ครูอ่านใหน้กัเรียนฟัง  ใหน้กัเรียนอ่านตาม พร้อมทั้งแกไ้ข  ถา้นกัเรียนอ่านผดิ 
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       3.  การสอนความหมาย  สอนความหมายทีละค า  พยายามให้นักเรียน
ตีความหมายออกจากภาษาองักฤษโดยตรง  พยายามหลีกเล่ียงการใชภ้าษาไทยให้มากท่ีสุดโดยใช้
อุปกรณ์เขา้ช่วย  เช่น  รูปภาพ  แผนภูมิ  ของจริง หรือแสดงกิริยาท่าทางประกอบ  เพื่อช่วยให้
นกัเรียนเขา้ใจมากข้ึน 
       วสิาข ์ จติัวตัร์ (2543)  ไดแ้บ่งวธีิการสอนค าศพัทอ์อกไว ้ ดงัน้ี 
   1.  การให้ค  าจ  ากดัความเป็นวิธีการสอนท่ีใช้กนัมานานเป็นท่ีแพร่หลาย  
กล่าวคือ  ครูใหค้  าแปล หรือค าจ ากดัความค าศพัทท่ี์ตอ้งการสอน 
   2.  การเดาความหมายจากบริบทขา้งเคียง  การเดาความหมายของค าศพัท์
จากบริบทขา้งเคียงเป็นวธีิท่ีนิยมใช ้ เพื่อพฒันาค าศพัท ์ โดยนกัเรียนเดาความหมายของค าศพัทท่ี์อยู่
รอบๆ ในเน้ือเร่ืองส่ิงท่ีนกัเรียนอ่าน 
   3.  การใช้ประสบการณ์เดิมเช่ือมโยงเขา้กบัความหมายของค าศพัท์ใหม่
ในบางคร้ังนักเรียนไม่สามารถหาความหมายจากบริบท หรือไม่สามารถหาค าจ ากัดความของ
ค าศพัทน์ั้นจากพจนานุกรมได ้ เน่ืองจากค าจ ากดัความในพจนานุกรมประกอบดว้ยค าศพัทย์ากๆ  ท่ี
นกัเรียนไม่คุน้เคยมาก่อน  ครูอาจจะกระตุน้ให้นกัเรียนน าความรู้เดิมมาสัมพนัธ์ และเก่ียวขอ้งกบั
ความหมายของค าศพัทใ์หม่ 
   4.  การเสริมความรู้เก่ียวกับค าศพัท์เพิ่มเติม  เม่ือครูสอนให้นักเรียนรู้
ความหมายของค าศพัท์แล้ว อาจเสริมความรู้เก่ียวกบัค าศพัท์เป็นกิจกรรมหลงัการอ่าน  โดยน า
ค าศพัทท่ี์คลา้ยๆ กนัมาเปรียบเทียบ  แยกแยะ หรือรวมเป็นหมวดหมู่ 
   5.  การสอนค าศพัท์พิเศษ  ค าศพัท์ หรือความคิดรวบยอดบางค าอาจ
ก่อให้เกิดปัญหาแก่นกัเรียน  ซ่ึงครูควรจดักิจกรรมเพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจค าศพัทเ์หล่าน้ี  เช่น  ค าท่ี
สะกดต่างกนัแต่ออกเสียงเหมือนกนั (Flomophones)  โดยให้นกัเรียนหาความหมายของค าเหล่านั้น
จากประโยค  ตวัอยา่ง 
   I  ate  all  of  my  supper.  (1.  ate) 
   We  have  eight  dollars  to  spend.  (2.  eight) 
        ค  าท่ีสะกดเหมือนกนัแต่มีความหมายต่างกนั (Homograph)  นกัเรียน
ตอ้งเรียนรู้วธีิใชบ้ริบท  เพื่อหาความหมาย หรือวธีิการออกเสียงค านั้นๆ ใหถู้กตอ้ง  เช่น 
   I  will  read  my  newspaper. 
   I  have  read  my  newspaper. 
   6.  การหาท่ีมา หรือก าเนิดของค าศัพท์อาจท าให้การเรียนค าศัพท์
สนุกสนาน และท าใหจ้ดจ าค าศพัทน์ั้นๆ ไดดี้ยิ่งข้ึน  เช่น  ค าศพัทบ์างค าอาจเป็นค าศพัทม์าจากการ



30 
 

ผสมค า  เช่น  smog  มาจาก  smoke - fog  ค าศพัทบ์างค ามาจากตวัยอ่  เช่น  NASA  ยอ่มาจาก  
National  Aeronautics  and  Space  Administration  ค าศพัทบ์างค าถูกตดัให้สั้นลง  เช่น  math 
(Emetics), lab (oratory), dorm (itory)  เป็นตน้ 
   7.  การสะสมค าศพัท์ดว้ยตนเอง  โดยนกัเรียนสะสมค าศัพท์ดว้ยตนเอง
ตามความสนใจ และประสบการณโดยมีข้ึนตอน  ดงัต่อไปน้ี 
        7.1  ให้นักเรียนหาค าศพัท์ท่ีคิดว่านักเรียนทั้งชั้นควรจะรู้ให้นกัเรียน
แต่ละคนหาความหมายของค าศพัทน์ั้นจากบริบท  โดยไม่ตอ้งไปหาความหมายจากพจนานุกรม 
        7.2  ให้นักเรียนแต่ละคนผลัดกันเขียนค าศัพท์ของตนเองลงบน
กระดานพร้อมทั้งอธิบายวา่  ไดค้  าศพัท์นั้นมาจากไหน  ความหมายตามบริบทของค าศพัทน์ั้น  คือ
อะไร และท าไมเขาถึงคิดว่าค าศพัท์นั้นส าคญัท่ีเพื่อนในชั้นควรทราบ  หลงัจากนั้นครูน าอภิปราย
เก่ียวกบัค าจ ากดัความของค าศพัท ์ นกัเรียนในชั้นใหข้อ้มูลเก่ียวกบัค าศพัทแ์ลว้ช่วยกนัสรุปค าจ ากดั
ความของค าศพัทแ์ต่ละค าอาจน่าค าจ ากดัความท่ีไดม้าเปรียบเทียบกบัค าจ ากดัความในพจนานุกรม 
        7.3  คดัเลือกค าศพัท์ และให้นกัเรียนบนัทึกบญัชีรายการค าศพัทไ์วใ้น
สมุดบนัทึก 
        7.4  ใหแ้บบฝึกหดั หรือกิจกรรมเก่ียวกบัค าศพัทใ์นบญัชี 
        7.5  ทดสอบนกัเรียนเก่ียวกบัค าศพัทใ์นบญัชีในตอนปลายสัปดาห์ 
       กรมวชิาการ (2542)  เสนอวธีิการสอนค าศพัทว์า่  ค  าศพัทใ์นทุกภาษาเป็นหวัใจ
ส าคญัประการหน่ึงของการเรียนรู้ภาษา  ผูท่ี้รู้ค  าศพัท์ และวิธีใชค้  าศพัทน์ั้นๆ  จะพูด  ฟัง  อ่าน และ
เขียนไดดี้กวา่ในการสอนค าศพัทน์ั้นตอ้งค านึงถึงนกัเรียน  ซ่ึงจะเรียนรู้ค าศพัทไ์ดดี้  เม่ือความหมาย
ของค าศพัทน์ั้นๆ ไดรั้บการน าเสนออยา่งชดัเจน  การสอนค าศพัทใ์หม่ควรน าเสนอในบริบทไม่ใช่
ค าโดด  ควรสอนเป็นประโยค  ซ่ึงนกัเรียนจะไดเ้รียนรู้ความหมายของค าไปพร้อมๆ กบัวิธีใช้ค  า
นั้นๆ 
       พงษ์ศรี  เสขะวัฒนะ (2545)  เสนอว่าวิธี เน้นศัพท์ในการสอนภาษาให้
ความส าคญัเป็นพิเศษกบัการเรียนรู้ค าศพัท ์ ทั้งในรูปแบบค าเด่ียวท่ีมีความถ่ีสูง และในรูปแบบของ
การประสมค า หรือกลุ่มศพัท ์(Chuck)  ซ่ึงแรงกระตุน้ท่ีท าให้เกิดวิธีสอนศพัทใ์นการเรียนภาษา มา
จากหลกัการต่างๆ  ดงัน้ี คือ  การจดัหลกัสูตรโดยอิงความหมาย  ค าท่ีมีความถ่ีสูงสุด  หมายถึง  
ความหมายท่ีใช้บ่อยท่ีสุด  ค  าต่างๆ  มกัเกิดร่วมกบัค าอ่ืน  การเกิดร่วมกนัเหล่าน้ีเป็นตวัท าให้เกิด 
ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา  ในการน าเสนอค าศพัท์ประการแรก คือ จะน่าเสนอค าศพัท์ก่ีค  า
ข้ึนอยูก่บัปัจจยั  ดงัน้ี  คือ  ระดบัของนกัเรียน  แนวโนม้ท่ีนกัเรียนจะคุน้เคยกบัค าศพัท ์ ความยาก
ง่ายของค าศพัท ์ ค  าศพัทน์ั้นสอนได ้ เช่น  ง่ายต่อการอธิบาย หรือสาธิต หรือไม่จ  านวนค าใหม่ท่ีจะ



31 
 

น าเสนอ  ไม่ควรจะเกิน  12  ค  า  หลงัจากนั้นเลือกล าดบัขั้นในการน าเสนอ  ซ่ึงอาจเป็นความหมาย
ก่อนรูป หรือรูปก่อนความหมาย  ในการน าเสนอความหมายอาจใช้การแปล  ของจริง  รูปภาพ  
ท่าทาง  ค านิยามสถานการณ์ หรืออาจน าเสนอค าศพัทใ์นรูปภาษาพดู หรือภาษาเขียน 
       สาคร  พุทธผล (2546)  เสนอวา่  การสอนค าศพัทโ์ดยมีจุดหมายใหน้กัเรียน 
น าไปส่ือสารได้นั้นนักเรียนจะต้องมีความรู้ค าศพัท์อย่างลึกซ้ึง คือ  สามารถออกเสียงได้อย่าง
ถูกตอ้ง  สามารถสะกดค าไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  รู้วิธีการใชค้  าศพัทร่์วมกบัค าอ่ืน  สามารถจดจ าทั้งภาษา
พูด และภาษาเขียน  นึกค าศพัท์ไดท้นัทีเวลาท่ีตอ้งการพูด  สามารถน่าค าศพัท์ไปใช้ใสถานการณ์
ต่างๆ ไดส้ามารถใช้ค  าศพัท์ไดอ้ย่างถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ และน าไปใช้ไดอ้ย่างถูกตอ้งตาม
สถานการณ์ 
 สรุปไดว้่า ในการสอนค าศพัท์  ครูตอ้งเลือกค าศพัท์ และแยกประเภทของศพัท์แต่ละบท
ก่อนการน าเสนอค าศพัท์  จะน าเสนอก่ีค าต่อคร้ัง  จะน าเสนอความหมายของค าก่อน หรือรูปก่อน  
จะใชก้ารแปลเป็นวิธีการน าเสนอความหมาย หรือไม่ หรือจะใช้การแสดงดว้ยภาพ  เช่น  ของจริง  
ส่ือภาพ  การแสดงท่าทางเลียนแบบ หรือใช้วิธีน าเสนอด้วยค าพูด เช่น  ประโยคตัวอย่างให้
สถานการณ์ตวัอย่าง  การน าเสนอในรูปภาษาพูด และให้ผูเ้รียนพูดตามซ ้ าๆ หรือไม่ และจะให้
นกัเรียนมีส่วนร่วมอยา่งไรในการน าเสนอ 
 

การสอนค าศัพท์ 
ความหมายของค าศัพท์ 

 ค าศพัท ์(Vocabulary)  เป็นองคป์ระกอบพื้นฐานท่ีส าคญัของการเรียนรู้ภาษาในแต่ละภาษา  
และเป็นท่ีเขา้ใจในเฉพาะบุคคล  วงสังคม  วงการอาชีพ  เช้ือชาติ  ซ่ึงถูกจดัเรียงตามระเบียบการ
เรียงตวัอกัษร  พร้อมทั้งมีค าอธิบายความหมาย  แปล หรือยกตวัอยา่งประกอบค าส่วนใหญ่ท่ีปรากฏ
เป็นไดท้ั้งค  าโดด  ค าประสม และส านวนต่างๆ มีนกัการสอนภาษาไดใ้ห้ค  าจ  ากดัความของค าศพัท์
ไวด้งัต่อไปน้ี  เช่น  เลห์มานน์ (Lehmann, 1972)  กล่าววา่  ค าศพัทเ์ป็นส่ือน าความหมาย  (Carrier 
Of Meaning) และความสัมพนัธ์ไปยงัโลกรอบๆ ตวัเรา  วิลคินส์ (Wilkins, 1972)  ให้ความหมาย
ของค าศพัทว์า่ค  าศพัท ์ไม่ใช่เป็นแต่เพียงค านาม  ค  ากริยา และค าคุณศพัทข์องภาษาเท่านั้น  แต่ยงั
หมายรวมไปถึงขอ้มูลทุกอยา่งท่ีค าศพัทน์ั้นส่งผา่น และถ่ายทอดไป  นอกจากน้ี  แฮทช์ และ บราวน์ 
(Hatch and Brown, 1995)  ไดใ้ห้ความหมายของค าศพัทว์า่ค  าศพัท ์  หมายถึง  ค า หรือกลุ่มค า
ส าหรับภาษาใดภาษาหน่ึงท่ีผูพ้ดูอาจจะใชส่ื้อความหมายในแต่ละภาษา 
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 สรุปไดว้า่  ค  าศพัท ์  คือ  ค  า หรือถอ้ยค า หรือวลีในภาษาทั้งหมดท่ีสามารถใชเ้ป็นตวัแทน
ในการส่ือความหมาย  ความรู้  ความคิด  ความเขา้ใจระหวา่งบุคคล หรือเฉพาะบุคคล  กลุ่มสังคม  
กลุ่มอาชีพ และชนชาติ 

ลกัษณะศัพท์ภาษาองักฤษ 
 โดยทัว่ไปลกัษณะของค าศพัท์ท่ีปรากฏในแบบเรียนภาษาองักฤษในการสอนค าศพัท์วิชา
ภาษาองักฤษให้ไดผ้ลนั้น  ผูส้อนควรจะมีความรู้ และความเขา้ใจเก่ียวกบัลกัษณะค าศพัทท่ี์ปรากฏ
อยู่ในแบบเรียนเป็นภาษาต่างประเทศจะสามารถแบ่งเป็นลกัษณะต่างๆ ออกไป  จากการศึกษา
ลกัษณะของค าศพัทพ์บวา่มีผูเ้ช่ียวชาญ  คือ  
 แฮทช์ และ บราวน์ (Hatch and Brown, 1995)  มีความเห็นสอดคลอ้งกบั  เกิร์นส  และ    
เรดแมน (Gairns and Redman, 2006)  โดยแบ่งค าศพัทต์ามลกัษณะการรับรู้ และปฏิบติัออกเป็น  2  
ประเภท  คือ 
  1)  ค  าศพัทเ์พื่อการรับรู้  (Receptive Vocabulary)  คือ  ค าศพัทท่ี์ใชเ้พื่อการรับรู้
เป็นค าศพัทท่ี์ผูเ้รียนไดรั้บจากการฟัง และการอ่าน  ผูเ้รียนสามารถจ าไดเ้ม่ือค าศพัทน์ั้นอยูใ่นบริบท
แต่ไม่สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้ ผูส้อนสอนเพียงใหผู้เ้รียนรู้แค่ความหมายเท่านั้น 
  2)  ค  าศพัทเ์พื่อการใช้  (Productive Vocabulary)  คือ  ค าศพัทท่ี์ใชเ้พื่อการส่ือสาร
เป็นค าศพัทท่ี์ผูเ้รียนเขา้ใจออกเสียงไดถู้กตอ้ง และสามารถน าไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งในการพูด และ
การเขียนผู ้สอนจึงต้องฝึกผูเ้รียนให้ใช้ค  าศัพท์นั้ นๆ เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถน าไปใช้ได้ใน
ชีวติประจ าวนั 
 จะเห็นไดว้า่การแบ่งลกัษณะค าศพัท์จะแบ่งไดต้ามลกัษณะการน าค าศพัท์ไปใชใ้นบริบท
ต่างๆ  อยา่งไรก็ตามการเรียนค าศพัทใ์นทุกลกัษณะนั้นมุ่งใหผู้เ้รียนรู้ความหมาย  เพื่อจะน าไปใชใ้ห้
เหมาะสมกบับริบทของภาษาท่ีจะส่ือสาร 

จุดมุ่งหมายในการสอนศัพท์ 
 โดยทั่วไปจุดมุ่งหมายของการสอนศัพท์จะเน้นให้ผูเ้รียนได้ฝึกการวิเคราะห์ค าศัพท ์ 
เพื่อใหท้ราบถึงความหมาย  โดยไม่ตอ้งอาศยัพจนานุกรม  มีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายใน
การสอนศพัท ์ เช่น  เดล (Dale, 1971)  ไดก้ล่าวถึง  จุดมุ่งหมายในการสอนศพัทว์า่  ความส าคญัของ
การน ากลวธีิสอนศพัทม์าใชใ้นการคาดเดาความหมายค าศพัทน์ั้น  จะช่วยให้ผูเ้รียนไดรู้้ความหมาย
ค าศพัทม์ากข้ึน  ผูเ้รียนไม่ตอ้งเสียเวลาในการเปิดพจนานุกรมบ่อยคร้ัง และผูเ้รียนสามารถเลือก
ความหมายค าศพัท์ไดถู้กตอ้งเหมาะสมมากข้ึนทั้งจากความหมายค าศพัท์ท่ีให้ไวห้ลายความหมาย
ในพจนานุกรม และจากการพิจารณาความหมายของค าอ่ืนๆ ท่ีใหไ้วใ้นบริบท 
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 กล่าวโดยสรุป  ในการเรียนการสอนค าศพัทมี์จุดมุ่งหมายท าให้ผูเ้รียนสามารถคาดเดาได้
ถูกตอ้ง  สามารถรู้ความหมายของค าศพัท์ท่ีอยูใ่นบริบทต่างๆ และสามารถน าค าศพัท์ไปใช้ใน
โครงสร้างไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพทั้งภาษาพูด  ภาษาเขียน  ตลอดจนความถูกตอ้งในดา้นไวยากรณ์ 
และความนิยม  โดยไม่ตอ้งเปิดพจนานุกรมบ่อยคร้ัง  นอกจากน้ียงัมุ่งหวงัให้ผูเ้รียนจ าไดท้ั้งรูปค า  
ความหมาย  และสะกดไดด้ว้ย 

เทคนิคการสอนศัพท์ภาษาองักฤษ 
 ผูเ้รียนท่ีตอ้งการเรียนภาษาเพื่อให้สามารถใช้ในการติดต่อส่ือสารไดจ้  าเป็นตอ้งรู้ค  าศพัท์
จ  านวนมากพอ และผูส้อนจึงมีบทบาทส าคญัในการท่ีจะหาวิธีต่างๆ ท่ีจะสอนค าศพัท์ให้ได้ผล    
(อมตา  เวชพฤติ และคณะ, 2547)  ผูเ้ช่ียวชาญทางภาษาไดก้ล่าวถึงเทคนิคต่างๆ ในการสอนค าศพัท์
ไวด้งัน้ี  เกิร์นส และ เรดแมน,  แบรโชวิซ และ ฟิชเชอร์,  ธอร์นเบอรี (Gairns  and  Redman, 2006;  
Blachowicz  and  Fisher, 2005;  Thornbury, 2002;  วสิาข ์ จติัวตัร์, 2543) 
  1)  การแปล  เป็นวธีิการสอนศพัทท่ี์แพร่หลาย และใชม้ายาวนาน  โดยการท่ีครูให้
ค  าแปลของศพัท์ท่ีตอ้งการสอน  การแปลมีขอ้ดีเพราะเป็นวิธีท่ีตรงท่ีสุดในการเขา้ถึงความหมาย
ของค าศพัท์ แต่การพึ่งวิธีการสอนน้ีมากเกินไปจะท าให้ผูเ้รียนไม่สามารถพฒันาคลงัศพัท์ภาษาท่ี
สองของตนได ้ นอกจากน้ียงัท าให้ผูเ้รียนลืมค าศพัทน์ั้นๆ ไดง่้ายเน่ืองจากไม่ตอ้งใชค้วามพยายาม
ในการหาความหมาย 
  2)  ใชส้ถานการณ์ตวัอยา่ง  เป็นวธีิท่ีมีประโยชน์อยา่งมาก  เม่ือค าศพัทน์ั้นค่อนขา้ง
เป็นนามธรรมครูใช้สถานการณ์มากกวา่หน่ึงสถานการณ์ หรือการให้บริบทท่ีเพียงพอให้นกัเรียน
สามารถบอกความหมายของค าศพัทน์ั้นได ้
  3)  การบอกค าพอ้งความหมาย (Synonyms)  ค  าตรงขา้ม (Antonyms) หรือค า
จ าเพาะกลุ่ม (Hyponyms)  เป็นวิธีท่ีเหมาะกบัผูเ้รียนท่ีอยูใ่นระดบัต ่าท่ีอาจไม่สามารถเขา้ใจการให้
ตวัอยา่ง หรือการอธิบายท่ีซบัซอ้นได ้ โดยครูจะน าเสนอค าท่ีมีความหมายเทียบเคียงกบัค าศพัทท่ี์จะ
สอน  เช่น  การสอนค าวา่  miserable  ดว้ยการเสนอค าวา่  very  sad  เป็นตน้  นอกจากน้ีครูสามารถ
น าเสนอค าท่ีมีความหมายตรงขา้มกนัได ้ เช่น  การสอนค าวา่  outgoing  ดว้ยการเสนอค าวา่  shy  
เป็นตน้ หรือบอกค าจ่ากลุ่ม  เช่น  การสอนค าวา่  herring  ดว้ยการเสนอค าวา่  fish  วิธีทั้งสามวิธีจะ
ใชไ้ดดี้เม่ือพบค าศพัทท่ี์ไม่รู้โดยบงัเอิญระหวา่งการเรียนการสอน 
  4)  การใชส่ื้อภาพประกอบ (Visual aids)  คือการท่ีครูใชรู้ปภาพ  บตัรค า  การวาด
รูปบนกระดาน หรือของจริงในการสอนค าศพัท์  นอกจากจะสามารถน ามาใช้ในการน าเสนอ
ค าศพัทแ์ลว้ยงัสามารถน ามาใชใ้นการฝึกฝนไดอี้กดว้ย แต่วิธีน้ีค่อนขา้งมีขอ้จ ากดัเพราะเหมาะกบั
การสอนค าศพัทท่ี์เป็นรูปธรรมมากกวา่  เช่น  อาหาร  อาชีพ  เคร่ืองเรือน 
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  5)  การสาธิต (Demonstration)  เป็นการใช้ค  าศพัท์โดยการแสดงท่าทาง เพื่อส่ือ
ความหมายจองค าศพัท ์ การใชท้่าทางจะท าให้บนเรียนไม่น่าเบ่ือ  ครูสามารถสอดแทรกอารมณ์ขนั
ได ้ นกัเรียนจะจ าค าศพัทไ์ดดี้ยิง่ข้ึน  ถา้ครูแสดงท่าทางท่ีนกัเรียนสามารถมองเห็นไดท้  าให้บนเรียน
มีชีวิตชีวาข้ึน แต่การสอดศพัท์น้ีอาจไม่เหมาะกบัการสอนค าท่ีเป็นนามธรรม  เช่น  trustworthy  
become  เป็นตน้ 
  6)  การใช้ประสบการณ์เดิมเช่ือมโยงกบัความหมายของศพัท์ใหม่  คือ  การท่ีครู
กระตุน้ให้นกัเรียนใชป้ระสบการณ์เดิม หรือโครงสร้างความรู้ท่ีเคยมีมาก่อนแลว้  โดยให้นกัเรียน
เช่ือมโยงศพัท์ใหม่เข้ากับความคิดรวบยอด หรือประสบการณ์เดิม  โดยครูสามารถใช้แผนภูมิ
ความรู้  แผนภูมิค าศพัท์  ตารางวิเคราะห์ความหมายค าศพัท์ หรือการคาดเดาเร่ือง  เพื่อเช่ือมโยง
ประสบการณ์เดิมกบัความหมายของค าศพัท ์
  7)  การหาท่ีมา หรือก าเนิดของศพัท์  คือ  การท่ีครูท าให้นกัเรียนทราบท่ีมา หรือ
ก าเนิดของศพัทท์  าใหก้ารเรียนศพัทส์นุกสนาน และจ าศพัทน์ั้นๆ ไดดี้ข้ึน  เช่น  การบอกค าศพัทท่ี์มี
ตน้ก าเนิดมาจากอินเดียนแดง 
  8)  ให้นักเรียนหาความหมายจากพจนานุกรม   เน่ืองจากพจนานุกรมเป็น
แหล่งขอ้มูลท่ีมีประโยชน์อยา่งมากในการเรียนค าศพัท ์แต่ควรเป็นพจนานุกรมท่ีบอกค าจ ากดัความ
ท่ีเป็นภาษาต่างประเทศ หรือบอกความหมายทั้งภาษาแม่ และภาษาต่างประเทศ  ครูควรฝึกให้
นกัเรียนรู้จกัเลือกความหมายของค าศพัท์ให้ตรงกบับริบทของค าศพัท์นั้นๆ เพราะค าศพัท์หน่ึงค า
อาจมีหลายค าจ ากดัความ  โดยครูอาจสาธิตวธีิการเลือกความหมายของค าศพัทท่ี์เหมาะสมกบับริบท 
  9)  การเดาความหมายค าศัพท์จากบริบท  เป็นวิธีท่ีนิยมใช้เพื่อพฒันาค าศพัท์
เน่ืองจากผูอ่้านสามารถน ากลวิธีน้ีไปใช้ในการอ่านไดอ้ยา่งอิสระ  โดยไม่ตอ้งพึ่งพจนานุกรม หรือ
ครูไดมี้งานวิจยัสนบัสนุนการเดาศพัทจ์ากบริบทวา่เป็นวิธีการสอนท่ีไดผ้ลท าให้นกัเรียนสามารถ
เพิ่มปริมาณค าศพัทไ์ด ้ ผูอ่้านส่วนใหญ่มกัจะอนุมานความหมายของศพัท์ค  านั้นจากค าท่ีอยู่รอบๆ 
โดยครูควรแสดงวธีิการเดาความหมายค าศพัทจ์ากบริบทให้นกัเรียนดูเป็นตวัอยา่ง และควรให้เวลา
แก่นกัเรียนในการฝึกฝนไม่ว่าจะเป็นรายบุคคล หรือเป็นกลุ่ม  โดยการเดาความหมายค าศพัท์จาก
บริบทนั้นรวมถึงการเดาความหมายค าศพัทจ์ากตวัช้ีแนะภายในค า (Internal context clues) และตวั
ช้ีแนะภายนอกค า (External context clues) โดยตวัช้ีแนะภายในค าเก่ียวโยงกบัการสอนค าศพัทโ์ดย
การวเิคราะห์โครงสร้างค า  โดยครูสอนใหน้ดัเรียนหาความหมายของค าท่ีไม่รู้จกัโดยอาศยัส่วนของ
ค า  ซ่ึงไดแ้ก่  รากค า (Root)  อุปสรรค (Prefix)  และปัจจยั (Suffix)  เป็นตวัช่วย 
 นอกจากนั้น  เพียร์สัน  และ  จอห์นสัน (Pearson and Johnson, 1978)  ยงัไดเ้สนอแนวทาง
ในการสอนค าศพัทใ์หม่ท่ีปรากฏในเน้ือหาเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจในการอ่านไดดี้ข้ึนโดยการ



35 
 

ใชแ้ผนผงัแสดงความสัมพนัธ์ของค าศพัทใ์นกิจกรรมการเรียนการสอน  เช่น  dog  สามารถโยงใย
ใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นวา่มีความสัมพนัธ์กบัค าอ่ืนๆ ได ้
 กล่าวโดยสรุป  เทคนิคการสอนค าศพัท ์ คือ  กระบวนการน าเสนอความหมายค าศพัทแ์ก่
นกัเรียน  ซ่ึงครูอาจน าเสนอโดยตรง  เช่น  การบอกความหมาย  การส่ือภาพประกอบ หรือการสาธิต
ดว้ยการแสดงท่าทาง  นอกจากน้ีครูยงัสามารถน าเสนอดว้ยการใหน้กัเรียนหาความหมายดว้ยตนเอง
ได้  เช่น  การใช้พจนานุกรม  แมมี้เทคนิคการสอนค าศพัท์ท่ีหลากหลายแต่การเดาความหมาย
ค าศพัท์ขากบริบทก็เป็นวิธีหน่ึงท่ีส าคญั  เม่ือนักเรียนฝึกฝนได้อย่างช านาญนักเรียนจะสามารถ
พิจารณาความหมายของค าศพัท์ท่ีคุ ้นเคยได้อย่างอิสระ และยงัสามารถเพิ่มปริมาณค าศพัท์ได ้  
 ขั้นตอนการสอนศัพท์    
 ค าศพัท์เป็นองค์ประกอบหน่ึงท่ีมีความส าคญัต่อการเรียนภาษา  การสอนค าศพัท์จึงมี
บทบาท และความจ าเป็นอย่างยิ่งในการเรียนค าศพัท์  เพราะการเรียนรู้ความหมายศพัทจ์ะท าให้
นกัเรียนเขา้ใจ และสามารถส่ือความหมายไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 ฟินอคเชียโร และ บรัมฟิต (Finocchiaro and Brumfit, 1989)  ไดก้ล่าวถึง  ขอ้ควรค านึงใน
การสอนค าศพัท ์ ดงัน้ี 
  1)  ค าศพัทท์ั้งหมดท่ีผูเ้รียนเรียนในแต่ละบทเรียนนั้น  ผูส้อนไม่จ  าเป็นตอ้งสอน
ให้ผูเ้รียนน าค าศพัท์เหล่านั้นไปใช้ทุกค า  เพราะค าศพัท์บางค านั้นสอนเพียงแค่ให้ผูเ้รียนรู้
ความหมาย และการออกเสียงเท่านั้น  ซ่ึงหมายถึงการสอนค าศพัท์ให้ผูเ้รียนเขา้ใจความหมายเม่ือ
ผูเ้รียนไดย้นิ หรือไดอ่้านค าศพัทเ์ท่านั้นแต่ไม่ไดน้ าไปใชใ้นการเขียน และการพดู 
  2)  ผูส้อนควรสอนค าศพัทโ์ดยการพดูดว้ยความเร็วปกติ   
  3)  การสอนค าศพัทใ์หม่ควรสอนในโครงสร้างประโยคท่ีผูเ้รียนเคยเรียนมาแลว้ 
และในสถานการณ์ท่ีผูเ้รียนคุน้เคย 
  4)  หากเป็นไปได ้  ผูส้อนควรสอนค าศพัทท่ี์อยูใ่นหวัขอ้เดียวกนั  ตวัอยา่งเช่น  
ค  าศพัทท่ี์เก่ียวกบัอาหารก็ควรจดัไวห้น่ึงบทเรียน  ส่วนค าศพัทท่ี์เก่ียวกบัเคร่ืองแต่งกาย หรืออากาศ
ก็ควรจดัแยกไวใ้นแต่ละบทเรียน 
  5)  เม่ือผูเ้รียนพบค าศพัทท่ี์คุน้เคยในบริบทใหม่  ผูส้อนควรทบทวน และฝึกการใช้
ค  าศพัทน์ั้นๆ ใหม่  การทบทวนค าศพัทท่ี์คุย้เคยแลว้นั้น  ผูส้อนควรสอนให้ผูเ้รียนเขา้ใจความหมาย
ท่ีเหมือนกนั และความหมายท่ีแตกต่างกนัดว้ย 
  6)  การสอนค าศพัทค์วรสอนให้ผูเ้รียนเขา้ใจความหมาย  ผูส้อนควรใชเ้ทคนิคท่ี
เหมาะสม  ซ่ึงอาจจะใชก้ารแสดงละคร  การใชรู้ปภาพ  การถอดถ่ายขอ้ความ   



36 
 

  7)  ผูส้อนควรให้ผูเ้รียนฝึกใชค้  าศพัทใ์นสถานการณ์เพื่อการส่ือสาร   ตวัอยา่งเช่น
การฝึกการแทนท่ีการถ่ายโอนขอ้มูล  การถาม – ตอบ และในภาระงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
  8)  การสอนค าศพัทแ์ต่ละค า ควรสอนหลายๆ คร้ังดว้ยโครงสร้าง และสถานการณ์
ต่างๆ ท่ีสามารถน าค าศพัทเ์หล่านั้นไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม 
  9)  ควรสอนค าศพัทท่ี์เป็นค านาม  ค  ากริยา  ค  าคุณศพัท ์และค าวิเศษณ์ท่ีมาจากราก
ศพัทเ์ดียวกนั  ตวัอยา่งเช่น  ค านาม-------------------difference  ค  ากริยา------------------- (to) differ  
ค  าคุณศพัท-์----------------different  ค าวเิศษณ์------------------differently 
 จากการศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการสอนศพัท ์และขั้นตอนการสอนศพัทภ์าษาองักฤษสรุปได้
วา่  ค  าศพัทภ์าษาองักฤษมีองคป์ระกอบท่ีส าคญั  คือ  รูปค า  ความหมาย และขอบเขตในการใชค้  า  
ดงันั้น  ครูผูส้อนควรสอนให้ผูเ้รียนเขา้ใจความหมาย  รวมทั้งการฝึกใชค้  าศพัทใ์นสถานการณ์เพื่อ
การส่ือสาร และสอนค าศพัทแ์ต่ละค า  ควรสอนหลายๆ คร้ังดว้ยโครงสร้าง และสถานการณ์ต่างๆ ท่ี
สามารถน าค าศพัทเ์หล่านั้นไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม  นอกจากน้ี  ครูผูส้อนควรให้นกัเรียนจดค าศพัท์
พร้อมความหมาย และตวัอยา่งลงสมุด  เพื่อให้นกัเรียนไดท้บทวน และเป็นการช่วยย  ้าความจ าใน
ดา้นค าศพัทด์ว้ย 

การวดั และการประเมินผลการสอนศัพท์ 
 การวดัผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรู้ค าศพัท์  เป็นการวดัความรู้ค าศพัท์ท่ีเป็นส่วนหน่ึงของ
กระบวนการสอนภาษาในรายวิชาท่ีนกัเรียนไดเ้รียนโดยมีวตัถุประสงค์  2  ประการ  คือ เพื่อเป็น
การประเมินวา่นกัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ส่ิงท่ีไดส้อนไปแลว้หรือยงั และเป็นส่วนท่ีช่วยเสริมให้เกิด
การเรียนรู้ท่ีดีข้ึน  โดยแบบทดสอบท่ีจะใชค้วรมีลกัษณะ  ดงัน้ี 
  1)  ตอ้งไม่เป็นการทดสอบค าโดด  เน่ืองจากในการเรียนแต่ละรายวิชา  ผูเ้รียน
มกัจะมีโอกาสไดพ้บ และใชค้  าศพัทใ์นบริบทท่ีเป็นภาษาพดู และภาษาเขียนเป็นประจ า 
  2)  สามารถใหค้ะแนนไดง่้าย  เช่น  แบบทดสอบแบบโคลซ หรือจบัคู่  เป็นตน้ 
  3)  ถา้เป็นแบบเติมค า หรือเลือกตอบ  ค าตอบตอ้งเหมาะสมกบัความรู้ของนกัเรียน
ท่ีไดเ้รียนไป 
  4)  เป็นแบบทดสอบท่ีครูสามารถสร้างได ้ ไม่ควรยาก หรือมีกระบวนการสร้างท่ี
ซบัซอ้นเกินไป 
  5)  จ านวนขอ้ในแต่ละแบบทดสอบตอ้งเหมาะสมกบัเวลา 
 ฟินอคเชียโร และ ซาโกะ (Finocchiaro และ Sako (1989  อา้งถึงใน  หรรษา  บุญนายืน, 
2546))  ไดเ้สนอแนวทางในการวดัความรู้  เร่ือง  ค าศพัทไ์วไ้ดแ้ก่  การใหน้กัเรียนเลือกตอบแบบถูก 
หรือผิด  เช่น  Spring comes before summer. (Truer false)  การเลือกค าท่ีเหมาะสมเติมลงใน
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ช่องวา่ง  เช่น  A cow______. (barks, moos, shrieks)  การเลือกค าท่ีไม่เขา้พวก  เช่น  meat, soup, 
napkin, peas  การเรียกช่ือส่ิงของท่ีพบในห้องเรียน  เช่น  window, blackboard, pencil etc.  การให้
เติมความหมายท่ีตรงขา้มกบัค าท่ีก าหนดให้  เช่น finish:________(start)  การเลือกค าศพัท์ท่ีมี
ความหมายเหมือนกบัค าท่ีขีดเส้นใต ้ เช่น  I have to leave now. (a. must b. should c. will)  การเติม
ค าศพัทใ์นบริบทให้สมบูรณ์  เช่น  It was dark so he ___the light. หรือการเลือกค าท่ีเหมาะสมเติม
ลงในช่องวา่ง  เช่น  The picture is______the wall. (in, on)  เป็นตน้ 
 จากการศึกษาการวดั และการประเมินผลการเรียนค าศพัท์จากนกัการศึกษาภาษาขา้งตน้ 
สรุปไดว้า่  การทดสอบค าศพัท์จะมีประโยชน์ และมีประสิทธิภาพมาก  หากไดท้ าขอ้สอบในรูป
ของขอ้ความ (text)  เพราะขอ้ความเป็นส่วนช่วยให้เกิดความหมายท่ีเหมาะสมของค าท่ีตอ้งการวดั  
ทั้งน้ีเพราะค าๆ เดียวมีได้หลายความหมายข้ึนอยู่กบัขอ้ความท่ีใช้ และลกัษณะโครงสร้างทาง
ไวยากรณ์จะตอ้งไม่มีปัญหา หรือมีความยากเกินไป  อนัอาจท าให้เป็นอุปสรรค ในการวดัความรู้
เร่ืองศพัท ์  ส่วนค าท่ีเลือกมาทดสอบนั้นให้พิจารณาดูวา่เป็นค าศพัทป์ระเภทท่ีผูเ้รียนจะใชส้ าหรับ
การพดู และการเขียน หรือส าหรับการฟัง และการอ่าน  ต่อจากนั้นใหพ้ิจารณาดูวา่จะท าการทดสอบ
ไดจ้ากภาษาพูด หรือภาษาเขียน  ทั้งน้ีโดยให้สัมพนัธ์กบัทกัษะทั้ง  4  ประการทางภาษา  คือ  ฟัง  
พดู  อ่าน และเขียน 
 จากเอกสารดังกล่าวข้างต้น  ผู ้วิจ ัยได้น าความหมายของค าศัพท์  ลักษณะค าศัพท์
ภาษาองักฤษ  จุดมุ่งหมายในการสอนค าศพัท ์ เทคนิคการสอนค าศพัทภ์าองักฤษ  ขั้นตอนการสอน
ค าศพัท ์ รวมไปถึงการวดั และประเมินผลการสอนศพัท์  มาจดักิจกรรมการเรียนการสอนค าศพัท ์
เพื่อใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคท่ี์วางไวอ้ยา่งมีคุณภาพ และประสิทธิภาพ 
 

แบบฝึกทกัษะ 
                        

                ผูว้ิจยั                                                   และ 
 ล   ล     แ                           ะ                                       
 ล                                      แ         ะ                       ล              
           แ         ะ        น้ี 
             ถ   (2546) ให้ความหมาย      แ                            แ         
                         ค า                                     ”  
            ล           (2542                 แ         ะ           ถ   
แ         ะ                           ะ       และ              ถ               
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                                    และ     ถน า                        
                   (2544                   แ                      ะ       
                                     ผู ้                รู้                                ะ 
            เน้ือ                   ช า    และ   ผู ้         ถน า              ะจ า       
            ผูแ้ ะน า  
            ล   (2545                   แ            แ         ะ      ถ          
ผู ้             ผู ้       ะท า           เน้ือ                    แล            ม
ช า           และ   ผู ้         ถน า              ะจ า        
                     ล (2547                   แ            แ                 
ผู ้        ผู ้       ะท า          เน้ือ                        ช า    และ     ถ
น า  แ            
             แ          ถ                                                               
                   รู้                                                แ          ะ     ล  
เน้ือ               แล    ะท า                 รู้ และ      ะ           ะ     แ       ล    ะ 
    ล   ล   

                   
                  ล          ล   ถ    ะ        แ            น้ี  
                 (2544)     ล   ถ    ะ        แ            แ      ะ     
                                ช า    และ                        ะ          
                  ะ       (2544)      ล   ถ    ะ        แ         ะ          น้ี 
   1.  ท า                     ะ   แ                                     เน้ือ   
      ท  า        
   2.               ถน า    รู้                                         รู้
                          รู้  
    .     ส า      ะ     ล                 ล  ล                            
      แล       ล      แ           ท  า        ท า                                        
   4.     แ        ส า                          แล    
      ะ        แ         ล                        แ                            
    ะ         ท า     จ าเน้ือ                             ะ    องักฤษ  ท า   ผู ้    รู้
ค า                                               ถน า     แ                           
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       ล และ    กลุ่ม            ถน าแ            เน้ือ                    ท า   ผู ้     
                                            ผู ้       ะ     ล        รู้                  
                              

                      
        ท าแ                 ะ      ล    ถ   ะ         จ า             ล    ะ 
และ   แ     แ         ล   ล   และแ                  อยู่       ะ       ะ           
                 แ                  ล    ะ        แ            น้ี 
                    (2544)      ล   ถ  ล    ะ   แ                 แ      ะ      
     ล า                   ค  า     และค า                    เน้ือ     แ              ะ     
      ล                                                          และ             ถน า        
            ะ              ะจ า        
                    ล  (2547      ล   ถ  ล    ะ   แ                 
                      ะ         ล า                     ล  แ   ล                  
    ล   ท า                                         และ             ถน า             
       ะ              ะจ า        
            ล    ะ   แ                           แ         ะท า          ะ       
                และ                   ล า                           และ         ถ 
   ผู ้        เน้ือ                        ล   ล                                     
  ะ                     

                    
          ท าแ                 ค า   ถ      แ                     แล     ท าแ      
                        และ         ะ ล   ท า               ถ แ                   
                น า              ะจ า            ล                  และ       ถ       
แ       ะ         ล          แ        

กุศยา  แสงเดช  (2545) ไดก้ล่าวแนะน าผูส้ร้างแบบฝึกใหย้ดึลกัษณะแบบฝึกท่ีดี ดงัน้ี 
1.  แบบฝึกท่ีดีควรมีความชดัเจนทั้งค  าสั่งและวธีิท า ค  าสั่งหรือตวัอยา่งแสดงวธีิท าท่ีใชไ้ม่

ควรยากเกินไป เพราะจะท าความเขา้ใจยาก ควรปรับให้ง่ายและเหมาะสมกบัผูใ้ช้ เพื่อนักเรียน
สามารถเรียนดว้ยตนเองได ้

2.  แบบฝึกท่ีดีมีความหมายต่อผูเ้รียนและตรงตามจุดหมายของการฝึก ลงทุนนอ้ยใชไ้ด้
นาน ทนัสมยั 
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3.  ภาษาและภาพท่ีใชใ้นแบบฝึกเหมาะสมกบัวยัและพื้นฐานความรู้ของผูเ้รียน 
4.  แบบฝึกท่ีดีควรแยกเป็นเร่ืองๆ แต่ละเน่ืองไม่ควรยาวเกินไปแต่ควรมีกิจกรรมหลาย

แบบเพื่อเร้าความสนใจ และไม่น่าเบ่ือในการท าแบบฝึกทกัษะใดทกัษะหน่ึงจนช านาญ 
5.  แบบฝึกท่ีดีมีทั้ งแบบก าหนดค าตอบในแบบและให้ตอบโดยเสรี การเลือกใช้ค  า 

ข้อความ รูปภาพในแบบฝึก ควรเป็นส่ิงท่ีนักเรียนคุ้นเคยและตรงกับความสนใจของนักเรียน 
ก่อใหเ้กิดความเพลิดเพลินและพอใจแก่ผูใ้ช ้ซ่ึงตรงกบัหลกัการเรียนรู้วา่ นกัเรียนจะเรียนไดเ้ร็วใน
การกระท าท่ีท าใหเ้กิดความพึงพอใจ 

6.  แบบฝึกท่ีดีควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง ให้รู้จกัคน้ควา้รวบรวมส่ิงท่ี
พบเห็นบ่อย ๆ หรือท่ีตวัเองเคยใช ้จะท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจเร่ืองนั้นๆมากยิ่งข้ึน และรู้จกัน าความรู้ไป
ใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ย่างถูกตอ้ง มีหลกัเกณฑ์และมองเห็นว่าส่ิงท่ีไดฝึ้กนั้นมีความหมายจ่อเขา
ตลอดไป 

7.  แบบฝึกท่ีดีควรตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ผูเ้รียนแต่ละคนมีความ
แตกต่างกันในหลายๆ ด้าน เช่น ความต้องการ ความสนใจ ความพร้อม ระดับสติปัญญา และ
ประสบการณ์เป็นตน้ ฉะนั้นการท าแบบฝึกแต่ละเร่ืองควรจดัท าให้มากพอและมีทุกระดบัตั้งแต่ง่าย 
ปานกลาง จนถึงระดบัค่อนขา้งยาก เพื่อว่านักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อนจะได้เลือกท าไดต้าม
ความสามารถ ทั้งน้ีเพื่อใหน้กัเรียนทุกคนไดป้ระสบความส าเร็จในการท าแบบฝึก 
 8.  แบบฝึกท่ีจดัท าเป็นรูปเล่ม นกัเรียนสามารถเก็บรักษาไวเ้ป็นแนวทางเพื่อทบทวนดว้ย
ตนเองต่อไป 
 9.  การท่ีนกัเรียนไดท้  าแบบฝึก ช่วยให้ครูมองเห็นจุดเด่นหรือปัญหาต่างๆของนกัเรียน
ชดัเจน ซ่ึงจะช่วยใหค้รูด าเนินการปรับปรุงแกปั้ญหานั้นๆทนัท่วงที 
 10.  แบบฝึกท่ีจดัข้ึน นอกจากมีในหนังสือเรียนแล้ว จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝนอย่าง
เตม็ท่ี 
 11.  แบบฝึก ท่ีจดัพิมพไ์วเ้รียบร้อยแลว้ จะช่วยให้ครูประหยดัแรงงานและเวลาในการท่ี
จะตอ้งตรียมแบบฝึกอยูเ่สมอ ในดา้นผูเ้รียนไม่ตอ้งเสียเวลาในการลอกแบบฝึกจากต าราเรียนหรือ
กระดานด า ท าใหมี้เวลาและโอกาสไดฝึ้กฝนทกัษะต่างๆไดม้ากข้ึน 
 12.  แบบฝึกช่วยประหยดัค่าใชจ่้าย เพราะการพิมพเ์ป็นรูปเล่มท่ีแน่นอนลงทุนต ่า การท่ี
ใชพ้ิมพล์งกระกระดาษไขทุกคร้ังไป นอกจากน้ียงัมีประโยชน์ท่ีผูเ้รียนสามารถบนัทึกและมองเห็น
ความกา้วหนา้ของตนไดอ้ยา่งมีระบบและมีระเบียบ 
               จากแนวคิดการสร้างแบบฝึกขา้งตน้ผูศึ้กษาไดน้ ามาเป็นแนวทางในการจดัสร้างแบบฝึก
ทกัษะการอ่านเขียนสะกดค า โดยมีวกีารสร้าง ดงัต่อไปน้ี 
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               1.  ศึกษาปัญหา และความตอ้งการจากการผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียน 
               2.  วิเคราะห์เน้ือหา หรือทกัษะท่ีเป็นปัญหาออกเป็นเน้ือหาย่อยๆเพื่อใช้ในการสร้าง
แบบทดสอบ และกิจกรรมการฝึก 
               3.  พิจารณาจุดประสงค ์รูปแบบขั้นตอนการใชกิ้จกรรมการฝึก เช่นจะน าแบบฝึกไปใชไ้ด้
ยา่งไร และแบบฝึกมีส่วนประกอบอะไรบา้ง 
               4.  สร้างแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนแบบฝึกใหส้อดคลอ้กบัจุดประสงคข์องแบบฝึก 
               5.  สร้างกิจกรรมการฝึก เพื่อพฒันาทกัษะยอ่ยๆในแบบฝึกแต่ละชุด 
               6.  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบฝึกเพื่อใช้วดัและประเมินผลของ 
การเรียนแบบฝึก 
               7.  น าแบบฝึกและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใช้ เพื่อหาความ
บกพร่องและคุณภาพ 
               8.  น าผลท่ีไดจ้ากการทดลองใชม้าปรับปรุงแกไ้ข 
               9.  รวบรวมเป็นชุด จดัท าขั้นตอนการฝึก เพื่อประโยชน์ต่อไป 
                     ล  (2547)   ล   ถ          แ            ล             
แ        ค า                   ล            มุ่ง       แ         ะ          ะ      เน้ือ      
    ล         ถ   ะ      เน้ือ                 และ     แ   ล  แ              
             ล            แ          ค า   ถ   ล                    รู้  และยึด
ลกัษณะของแบบฝึกท่ีดี         ศึกษาปัญหา และความตอ้งการ  วิเคราะห์เน้ือหา พิจารณา
จุดประสงค์ รูปแบบขั้นตอน  สร้างแบบทดสอบก่อน และหลงัเรียน  โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  
สร้างกิจกรรมการฝึก เป็นตน้  เพื่อท าใหเ้กิดประสิทธิภาพ 
   หลกัจิตวทิยาทีน่ ามาใช้สร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ 
 ในการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะใหส้มบูรณ์ และน าไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง  ควรค านึงถึงหลกั
จิตวิทยาในการเรียนการสอนเพื่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน   รวมทั้งเป็นการกระตุน้ให้ผูเ้รียนสนใจใน
การท าแบบฝึก  ซ่ึงกรมวิชาการ (2542)  ไดก้ล่าวถึงหลกัทฤษฎีการเรียนรู้ทางจิตวิทยาในการสร้าง
แบบฝึกเสริมทกัษะ  ดงัน้ี 
  1)  การฝึกหดั  การใหผู้เ้รียนไดก้ระท ากิจกรรมซ ้ าๆ ยอ่มท าใหผู้เ้รียนมีความรู้ และ
ความเขา้ใจท่ีแม่นย  า 



42 
 

  2)  ความแตกต่างระหวา่งบุคคลในการสร้างแบบฝึก  ควรค านึงวา่ผูเ้รียนแต่ละคน
มีความรู้  ความถนดั  ความสามารถ และความสนใจต่างกนั  ดงันั้นควรพิจารณาถึงความเหมาะสม  
คือ  ไม่ยาก หรือง่ายเกินไป และควรมีหลายๆ แบบ 
  3)  การจูงใจให้ผูเ้รียน  โดยการจดัแบบฝึกจากง่ายไปหายาก  เพื่อเป็นการดึงดูด
ความสนใจของผูเ้รียน 
  4)  การให้ผูเ้รียนทราบผลการท างานของตน  การเฉลยค าตอบให้ทราบ  เพื่อให้
ผูเ้รียนทราบผลงานของตนวา่ตอ้งปรับปรุง  แกไ้ข หรือกา้วหนา้เพียงใด และในส่วนตวัผูส้อนเอง   
ก็จะทราบไดว้า่ผูเ้รียนคนใดควรจะไดรั้บความช่วยเหลืออยา่งไร 
 แดคคานเซ และ โดแนลด (Daccanzay and Donal, 1963)  ได้แนะน ารูปแบบของ
แบบฝึกหดัส าหรับทกัษะการเขียนไว ้ ดงัน้ี 
  1)  แบบฝึกใหเ้ขียนตามแบบ 
  2)  แบบใหน้กัเรียนเลือกค าท่ีก าหนดใหม้าเติมในช่องวา่งใหเ้หมาะสม 
  3)  แบบจบัคู่  โดยจบัคู่ขอ้ความ  2  ขอ้ความใหเ้รียงเป็นเน้ือเร่ืองเดียวกนั 
  4)  แบบฝึก  แบบสร้าง  คือ  ให้ประโยคมาแลว้ให้น าค าในวงเล็บทา้ยประโยค    
มาใส่ลงในต าแหน่งท่ีถูกตอ้งในประโยคเดิม 
  5)  แบบใหส้ร้างประโยคจากค าท่ีก าหนดให ้ 
 เพื่อความสอดคลอ้งกบัวยั  ความสามารถ  ความสนใจของนกัเรียน  จึงมีหลกัการทาง
จิตวิทยาการศึกษาหลายทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง  ดงัท่ี หลกัการทฤษฎีการเรียนรู้ของฮลัล์ (Hull’ s 
Systematic Behavior Theory)  ไวว้า่  การเรียนรู้เกิดจากการเสริมแรง  ซ่ึงเป็นการเสริมแรงโดยการ
ให้รางวลัเพื่อให้เกิดการลดแรงขบั หรือลดความตอ้งการลงท าให้บุคคลเกิดการเรียนรู้ข้ึน  การ
เสริมแรงมี  2  ประเภท  คือ 
  1)  การเสริมแรงปฐมภูมิ (Primary Reinforcement)  คือ  การเสริมแรงท่ีจ าเป็นต่อ
ร่างกาย  เช่น  การให้อาหาร  ขนม  น ้ า  อุณหภูมิท่ีพอเหมาะ  เป็นรางวลัเพื่อสนองความตอ้งการ  
ขั้นพื้นฐานของร่างกาย 
  2)  การเสริมแรงทุติยภูมิ (Secondary Reinforcement)  คือ  การเสริมแรงท่ีไม่
จ  าเป็นต่อร่างกาย  แต่จ าเป็นส าหรับจิตใจ  โดยการกล่าวค าชมเชย หรือแสดงอาการท่ีเป็นการ
เสริมแรงโดยส่ิงเร้าอ่ืนๆ  เช่น  การมอง  การยิ้ม หรือการพยกัหนา้หลกัจิตวิทยาดงักล่าวมาแลว้
ขั้นตน้  จะช่วยเป็นแนวทางในการสร้างแบบฝึกท่ีดี และน่าสนใจ  เหมาะสมกับวยั และ
ความสามารถของนักเรียน  ทั้งช่วยให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างสนุกสนาน  นักเรียนมี      
ความพอใจท่ีจะเรียน และประสบผลส าเร็จในการเรียนนั้น 
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 จากขอ้ความขา้งตน้  จะพบวา่  หลกัจิตวิทยาท่ีน ามาใช้ในการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ  
ไดแ้ก่  จิตวิทยาการเรียนรู้  จิตวิทยาการศึกษา  เน่ืองจากหลกัจิตวิทยาทั้งสองน้ีมีความเก่ียวขอ้งกบั
พฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน และเป็นการจูงใจใหผู้เ้รียนมีความสนใจในการเรียน 

                            
                  ะ       (2544)   ล            ส า              แ      
        ะ                                           ะ                ล    ะ       
แ             ส า                                                          เน้ือ       แ   
และ ล         น า                           แ  ละ        น้ี ะ          น้ี  
   1.      ะล  ถ                ผู ้         เน้ือ         แ       
   2.   แ  ละแ          เน้ือ                ล             ผู ้             
                
   3.          แ             ล  เน้ือ   และ     ะ               และ       
                
   4. ค า   ถ   ล                  รู้              ะ            ะ และ     
แ         ผู ้      
   5.          แ             แ                                      น า 
 ล        ผู ้                     รู้                                  ะ            
    ะ     เน้ือ   และ              
   6.       คู่         แ               ผู ้        น า                       
        คู่         ค  าช้ีแ                         แ      แ              
   7.         แ                   แ         ะ                 แ  ละ
เน้ือ           แ        แ                       
   8.       แ                   ล   ล     ซ ้ า             แ        
    ะ ะท า   ผู ้                             แ      ล    แ            ผู ้               ะ
               และ                               
    .            ะ           ส า       ะ       แ                 และ        
     ก           ผู ้             
     .         แ                             ถ             ล    ะ  
           ะ        น  แ           ล   ล     แ            เน้ือ             ะ   
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     . แ               ถ                       ล                ะ          
            ล          รู้       ถ            ะจ า               ล      
  12. ค า      แ            งส า                         ะค า         
  ะ             ะ      รู้             ผู ้          สู่    ส า      ค า               ะ       
        และ                 ท า   ผู ้           
   13.    ก า     ล         แ     แ  ละ               ะ     เน้ือ   
และ           ผู ้      
    4.   ะ                        ะ                และ            ะ    
                     
      ล          แ         ล                              แ                    
   เน้ือ     น า       แ          น า         ถ   ะ     ล       แ   และ   แ           
      แ              แ              ล      เน้ือ           ะ               จ  า        น า
 ล                        รู้ และ                      แ                แ         
น า          ล                           แ      และแ       น า          แ       
 ล                            ท าค าช้ีแ   และคู่                 

แบบฝึกเสริมทกัษะการเขียน 
 แดคคานเซ และ โดแนลด (Daccanzay and Donal, 1963)  ได้แนะน ารูปแบบของ
แบบฝึกหดัส าหรับทกัษะการเขียนไว ้ ดงัน้ี 
  1)  แบบฝึกใหเ้ขียนตามแบบ 
  2)  แบบใหน้กัเรียนเลือกค าท่ีก าหนดใหม้าเติมในช่องวา่งใหเ้หมาะสม 
  3)  แบบจบัคู่  โดยจบัคู่ขอ้ความ  2  ขอ้ความใหเ้รียงเป็นเน้ือเร่ืองเดียวกนั 
  4)  แบบฝึก  แบบสร้าง  คือ  ให้ประโยคมาแลว้ให้น าค าในวงเล็บทา้ยประโยค     
มาใส่ลงในต าแหน่งท่ีถูกตอ้งในประโยคเดิม 
  5)  แบบใหส้ร้างประโยคจากค าท่ีก าหนดให ้
 จากขอ้ความขา้งตน้พบวา่  แบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนมีหลายรูปแบบ  ทั้งแบบฝึกให้
เขียนตามแบบ  แบบใหน้กัเรียนเลือกค าท่ีก าหนดให้มาเติมในช่องวา่งให้เหมาะสม  แบบจบัคู่  โดย
จบัคู่ขอ้ความ  2  ขอ้ความให้เรียงเป็นเน้ือเร่ืองเดียวกนั เป็นตน้  ซ่ึงลว้นแต่เป็นการฝึกให้ผูเ้รียนเกิด
ทกัษะในดา้นต่างๆ มากยิง่ข้ึน 
 จากเอกสารดงักล่าวขา้งตน้  ผูว้ิจยัไดน้ าความรู้เร่ืองการสร้างแบบฝึก  ความหมายของการ
สร้างแบบฝึก  หลักในการสร้างแบบฝึก  หลักจิตวิทยาท่ีน ามาใช้สร้างแบบฝึกเสริมทักษะ  
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ประโยชน์ของแบบฝึก รวมไปถึงแบบฝึกทกัษะการเขียน มาจดัท าแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียน
ค าศพัทภ์าษาองักฤษ  เพื่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนการเขียนค าศพัทบ์รรลุตามวตัถุประสงค์
ท่ีวางไวอ้ยา่งมีคุณภาพ และประสิทธิภาพ 
 

แนวคดิ และทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัความพงึพอใจ 
 ความหมายของความพงึพอใจ 
 ความพึงพอใจ หรือความพอใจ  ตรงกบัค าภาษาองักฤษว่า   Satisfaction”  ซ่ึงได้มีผูใ้ห้
ความหมายของความพึงพอใจไวอ้ยา่งหลากหลาย  ดงัน้ี 
 จรวยพร  สุดสวาท และคณะ (2545. อ้างอิงจาก  ซีโคท และ แบ็คแมน (Secord & 
Backman, 1964.  P.  391))  กล่าววา่  หมายถึง  ความตอ้งการของบุคลากรในองคก์รบางคนอาจ
พอใจเน่ืองจากผลงานท่ีท าไดส้ าเร็จ  บางคนอาจพอใจ เพราะลกัษณะการปฏิบติังาน  แต่บางคนอาจ
พอใจ เพราะเพื่อนร่วมงาน 
 โชคชยั  ชยธวชั (2547 : ออนไลน์)  ให้ความหมายของความพึงพอใจวา่เป็น  ผลลพัธ์จาก
การเปรียบเทียบระหวา่งการรับรู้ในการท างานของผลิตภณัฑก์บัความคาดหวงั 
 พรชยั  วจิิตรธรรมภาณี (2549 : ออนไลน์)  กล่าววา่  ความพึงพอใจเป็นทศันคติอยา่งหน่ึงท่ี
มีลกัษณะเป็นนามธรรม  ไม่สามารถมองเห็นรูปร่างได ้ เป็นความรู้สึกส่วนตวัท่ีมีสุขเม่ือไดรั้บการ
ตอบสนองตามความตอ้งการของตนในส่ิงท่ีขาดหายไป และเป็นส่ิงท่ีก าหนดพฤติกรรมในการ
แสดงออกของบุคคลท่ีมีต่อการเลือกท่ีจะปฏิบติัในกิจกรรมนั้น 
 อุทยัพรรณ  สุดใจ (2545 : ออนไลน์)  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึก หรือทศันคติ
ของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง โดยอาจจะเป็นไปในเชิงประเมินค่า วา่ความรู้สึก หรือทศันคติต่อส่ิง
หน่ึงส่ิงใดนั้นเป็นไปในทางบวก หรือทางลบ 
 จากความหมายท่ีกล่าวมา  สรุปไดว้่า  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึก หรือเจตคติใน
ดา้นบวกของบุคคลท่ีเกิดข้ึนจากการท่ีบุคคลนั้น  ไดเ้ขา้ไปเก่ียวกบัการกระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงทั้งใน
ดา้นวตัถุ และจิตใจ  ในเชิงประเมินค่า และก็ไดรั้บการตอบสนองในความตอ้งการ แลว้ท าให้เกิด
เป็นความสุข  ความรู้สึกชอบ  ยินดี  เต็มใจ  พอใจ หรือมีเจตคติท่ีดี และสามารถเพิ่มข้ึน หรือลดลง
ไปตามสภาพการณ์ 

ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัความพงึพอใจ 
 การเรียน หรือการท างานใดๆ ก็ตาม  มกัจะเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการ
ปฏิบติังานเหล่านั้นทุกคร้ัง  ซ่ึงความพอใจจะเกิดมาก หรือนอ้ยข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลายประการดว้ยกนั
ประการหน่ึงนั้นก็คือ  แรงจูงใจ  ท่ีจะเป็นผลใหเ้กิดแรงผลกัดนั หรือจูงใจให้กระท า หรือตอบสนอง
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เพื่อกระตุน้ให้เกิดพฤติกรรมท่ีมีจุดหมาย  ฉะนั้นในการเรียน หรือการปฏิบติังานใดๆ ก็ตาม  ย่อม
ตอ้งใช้แรงจูงใจเขา้มาเก่ียวขอ้งทั้งภายใน และภายนอก  เพื่อผลกัดนัให้เกิดผลส าเร็จตามความมุ่ง
หมายไว ้ ดงันั้น  ความพึงพอใจจึงเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีต่างๆ  ดงัน้ี 
 ทฤษฎีค ้าจุน (The  Motivation – Hygiene  Theory) หรือทฤษฎีองคป์ระกอบคู่ของ  เฟรดเดอริค  
เฮอร์ชเบอร์ก (Frederick  Herzberg)  มีดงัน้ี (วนิิจ  อิศรางกลู ณ อยธุยา และปรีดา  โทนแกว้, 2534)   
  1.  ปัจจยัจูงใจ (Motivation)  เป็นปัจจยัท่ีน าไปสู่ทศันคติในทางบวก  เพราะท าให้
เกิดความพึงพอใจในการปฏิบติังาน  ซ่ึงมีลกัษณะสัมพนัธ์กบัเร่ืองของงานโดยตรง นัน่คือ  ความ
ตอ้งการท่ีจะไดรั้บความส าเร็จตามความนึกคิดของตน (Self – Actualization) 
  2.  ปัจจยัค ้าจุน (Hygiene)  เป็นปัจจยัท่ีป้องกนัไม่ให้เกิดความไม่พึงพอใจในการ
ปฏิบติังานได ้
 ทฤษฎีความต้องการล าดับขั้นของมาสโลว์ (Maslow’s Hierarchical Theory of  
Motivation) เขาช้ีใหเ้ห็นวา่มนุษยถู์กกระตุน้จากความปรารถนาท่ีจะสนองความตอ้งการเฉพาะอยา่ง  
ซ่ึงความตอ้งการน้ีเขาไดส้มมติฐานเก่ียวกบัความตอ้งการของมนุษยไ์วด้งัน้ี 
  1.  บุคคลตอ้งมีความตอ้งการอยู่เสมอ และไม่มีท่ีส้ินสุด  ขณะท่ีความตอ้งการใด
ไดรั้บการตอบสนองแลว้ ความตอ้งการอยา่งอ่ืนก็จะเกิดข้ึนอยา่งไม่มีวนัจบส้ิน 
  2.  ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บการตอบสนองแลว้  จะไม่เป็นส่ิงจูงใจของพฤติกรรม
อ่ืนต่อไป  ความตอ้งการท่ียงัไม่ไดรั้บการตอบสนองจึงเป็นส่ิงจูงใจในพฤติกรรมของคนนั้น 
  3.  ความตอ้งการของคนจะเรียงล าดบัขั้นตอนความส าคญั  เม่ือความตอ้งการระดบั
ต ่าไดรั้บการตอบสนองแลว้  บุคคลก็จะใหค้วามสนใจในความตอ้งการระดบัสูงต่อไป 
 ล าดบัขั้นความตอ้งการของมนุษยมี์  5  ระดบัขั้นตามล าดบั  ไดแ้ก่ 
  1.  ความตอ้งการทางกายภาพ  เป็นความตอ้งการขั้นพื้นฐานท่ีสุด  เพื่อความมีชีวิต
รอด  ไดแ้ก่  ความตอ้งการอาหาร  เพศ  เคร่ืองนุ่งห่ม 
  2.  ความตอ้งการความปลอดภยั  เป็นความตอ้งการแสวงหาความปลอดภยัจาก
ส่ิงแวดลอ้ม และความคุม้ครองจากผูอ่ื้น 
  3.  ความตอ้งการความรัก  ความรู้สึกวา่ตนมีส่วนร่วม และการเขา้หมู่พวก 
  4.  ความตอ้งการใหไ้ดรั้บการยกยอ่งนบัถือ  เป็นความตอ้งการให้คนอ่ืนยกยอ่งให้
เกียรติ และใหค้วามส าคญักบัตน 
  5.  ความตอ้งการความส าเร็จในชีวติ  เป็นความตอ้งการสูงสุดในชีวิตของคน  เป็น
ความตอ้งการท่ีเก่ียวขอ้งกบังานท่ีตนเองชอบ หรือตอ้งการจะเป็นมากกวา่ท่ีเป็นในขณะน้ี 
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 จากแนวคิดทฤษฎีดังกล่าวสรุปได้ว่า  ความพึงพอใจ  เกิดจากแรงจูงใจภายใน และ
แรงจูงใจภายนอก  ซ่ึงจะท าให้บุคคลนั้นแสดงออกดา้นเจตคติ และดา้นพฤติกรรมออกมา และการ
แสดงออกดา้นเจตคติ และดา้นพฤติกรรมออกมานั้น  มีทั้งทางบวก และทางลบ  ก็ข้ึนอยูก่บัวา่ไดรั้บ
เสริมแรงไปทางใด  เม่ือน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้  ผลตอบแทนภายใน หรือรางวลัภายในเป็นผล
ดา้นความรู้สึกของผูเ้รียนท่ีเกิดแก่ตวัผูเ้รียนเอง  เช่น  ความรู้สึกต่อความส าเร็จท่ีเกิดข้ึนเม่ือสามารถ
เอาชนะความยุง่ยากต่างๆ และสามารถด าเนินงานภายใตค้วามยุ่งยากทั้งหลายไดส้ าเร็จ  ท าให้เกิด
ความภาคภูมิใจ  ความมัน่ใจ  ตลอดจนไดรั้บการยกย่องจากบุคคลอ่ืน  ส่วนผลตอบแทนภายนอก
เป็นรางวลัท่ีผูอ่ื้นจดัหาให้มากกวา่ท่ีตนเองให้ตนเอง  เช่น  การไดรั้บค ายกยอ่งชมเชยจากครูผูส้อน  
พ่อแม่  ผูป้กครอง  พี่น้อง  เพื่อน หรือแมแ้ต่การไดค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระดบัท่ีน่า
พอใจ  และเน่ืองจากความพึงพอใจนั้นเป็นความรู้สึกของจิตใจ  ซ่ึงแสดงออกทางสีหน้า  สายตา  
ค  าพูด และการแสดง  การวดัความพึงพอใจจึงวดัไดห้ลายวิธี  เช่น  สังเกต  การสัมภาษณ์ และการ
ใชแ้บบสอบถาม  

การวดัความพงึพอใจ  
เน่ืองจากการวดัความพึงพอใจเกิดจากการประเมินความแตกต่างระหวา่งส่ิงท่ีคาดหวงักบั

ส่ิงท่ีไดรั้บจริง  ดงันั้น การวดัความพึงพอใจจึงเป็นการวดัทศันคติ หรือความรู้สึกของบุคคล  ซ่ึง
สามารถท าไดห้ลายวธีิ  ดงัต่อไปน้ี  (กวยิา  เนาวประทีป, 2553) 

 1)  การใชแ้บบสอบถาม  เป็นวธีิการวดัความพึงพอใจโดยใหก้ลุ่มตวัอยา่งกรอก
ความคิดเห็นของตนในแบบสอบถามท่ีออกแบบมาเพื่อวดัความพึงพอใจในดา้นต่างๆ  การวดัความ
พึงพอใจแบบน้ี  คุณภาพของขอ้มูลท่ีไดจ้ะข้ึนอยูก่บัคุณภาพของแบบสอบถาม  ผูว้จิยัตอ้งมีความรู้
ความเขา้ใจในการออกแบบสอบถามเพื่อใหข้อ้มูลท่ีไดถู้กตอ้ง  ครบถว้น และตรงวตัถุประสงคข์อง
งานวจิยั 

 2)  การสัมภาษณ์  เป็นวธีิการวดัความพึงพอใจทางตรง  โดยผูว้จิยัจะท าการ
สัมภาษณ์ และพดูคุยกบักลุ่มตวัอยา่งดว้ยโดยตรง  การวดัความพึงพอใจแบบน้ีตอ้งอาศยัเทคนิค 
และวธีิการท่ีดีจึงจะไดข้อ้มูลท่ีเป็นจริง 

 3)  การสังเกต  เป็นวธีิวดัความพึงพอใจโดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคล
เป้าหมาย  ไม่วา่จะเป็นการพูดจา  กริยา  ท่าทาง  การวดัความพึงพอใจแบบน้ีตอ้งอาศยัใชเ้วลา
ค่อนขา้งมาก และตอ้งอาศยัการสังเกตอยา่งมีระเบียบแบบแผนจากขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้  การวดั
ความพึงพอใจนั้นสามรถท าไดห้ลายวธีิ  คือ การใชแ้บบสอบถามในการถามความพึงพอใจในดา้น
ต่างๆ ซ่ึงอาจก าหนดค าตอบ หรือตอบค าถามอิสระได ้ การสัมภาษณ์เป็นวธีิการท่ีดีท่ีจะไดข้อ้มูลท่ี
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เป็นจริง ซ่ึงตอ้งอาศยัเทคนิคในวดั การสังเกตเป็นวธีิการวดัโดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคล ซ่ึง
ตอ้งอาศยัการกระท าอยา่งจริงจงั และมีระเบียบแบบแผน  

จากการศึกษาเอกสารดงักล่าวขา้งตน้  ผูว้ิจยัได้น าเร่ืองความหมายของความพึงพอใจ 
แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจ  และการวดัความพึงพอใจ  มาจดัท าแบบสอบถามความพึง
พอใจในการสอนโดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  เพื่อมาประกอบในการพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะใน
การจดัการเรียนการสอนการเขียนค าศพัท ์ เพื่อใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคอ์ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยในประเทศ 
 วไิลลกัษณ์  อุดมทรัพย ์(2542)  ศึกษาการพฒันาแบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ เร่ืองการสะกด
ค าศพัท ์  จากแบบเรียน  English Is Fun Book II  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  โดยมีจุดมุ่งหมาย  เพื่อ
สร้างแบบฝึกทกัษะการสะกดค าศพัท์ภาษาองักฤษ  และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ภาษาองักฤษของนกัเรียนก่อน และหลงัการใชแ้บบฝึกการเขียนสะกดค าศพัท์ประชากร และกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้  ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 ในโรงเรียนวดัแจ่มอารมณ์  
สังกดัส านกังานการประถมศึกษาอ าเภอเกษตรวิสัย  จงัหวดัร้อยเอ็ด  ผลการวิจยัพบวา่  แบบฝึก
ทกัษะการสะกดค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีสร้างข้ึน  มีประสิทธิภาพเท่ากบั  90.00/77.46  ซ่ึงสูงกวา่
เกณฑ์  75/75  ท่ีตั้งไว ้ และนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะมีความสามารถในการสะกดค า
ภาษาองักฤษเพิ่มข้ึนจากเดิม 
 กนัตด์นยั  วรจิตติพล (2542)  พฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร  
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  โรงเรียนสาธิตสถาบนัราชภฏันครปฐม  ผลการวิจยัพบวา่  
แบบฝึกมีประสิทธิภาพดีมาก และนกัเรียนมีความสามารถทางการเขียนภาษาองักฤษหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน และนกัเรียนมีความคิดเห็นท่ีดีต่อแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร
ท่ีสร้างข้ึน 
 เชาวณี  ค าเลิศลกัษณ์ (2542)  ศึกษาการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพื่อ
การส่ือสาร  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนดรุณาราชบุรี  อ าเภอเมือง  จงัหวดั
ราชบุรี  พบวา่  ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนเพื่อการส่ือสารอยูใ่นระดบัดี และสูง
กว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด และนกัเรียนมีความสามารถทางการเขียนภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน  ในดา้นความคิดเห็นนกัเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนการสอน และ   แบบฝึกเสริมทกัษะการ
เขียนพบวา่  นกัเรียนมีทศันคติท่ีดีต่อกิจกรรมการเรียนการสอน และแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียน
ชุดน้ี 
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 จ ารัส  จินดาวงษ์ (2545) ได้ศึกษาความสามารถการเขียนสะกดค าของเด็กท่ีมีความ
บกพร่องทางการไดย้นิ  จากการสอนโดยใชเ้กม ฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า  ระดบัชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี  2  พบวา่  ความสามารถการเขียนสะกดค าของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ิน จากการ
สอนโดยใช้เกมฝึกทกัษะการเขียนสะกดค าสูงข้ึน ซ่ึงมีนยัส าคญัท่ีระดบั  .05  ซ่ึงจากการศึกษา
แบบฝึกหดัดงักล่าว  พบวา่  การสอนโดยการใชแ้บบฝึกหดัท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนกวา่
การสอนโดยไม่ใชแ้บบฝึกหดั  ไม่วา่จะเป็น  ผลสัมฤทธ์ิทางการฟัง  การอ่าน และการเขียน 
 

 งานวจัิยต่างประเทศ 
 ชเวนดินเกอร์  (Schwendinger, 1977)  ไดศึ้กษาผลการเขียนสะกดค าของนกัเรียนในระดบั  
6  จ  านวน  503  คน  โดยใชแ้บบฝึกท่ีมีรูปภาพ  แบบเขียนตามค าบอก และแบบทดสอบการเขียน
สะกดค าผลปรากฏวา่  นกัเรียนท่ีเรียนใชแ้บบฝึกท่ีมีรูปภาพมีผลการเขียนสะกดค าสูงกวา่นกัเรียน   
ท่ีเรียนโดยไม่ไดใ้ชรู้ปภาพ 
 แคลนตนั  (Clanton, 1977) ไดศึ้กษาผลของวิธีการตดัอกัษรตามวิธีสะกดค า โดยนกัเรียน
ท าแบบฝึกหดัชนิดท่ีลบอกัษรออกจากค า  แลว้ใหน้กัเรียนเติมตวัอกัษร  พบวา่  คะแนนกลุ่มทดลอง
กบักลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกนั  แต่คะแนนกลุ่มทดลองหลงัจากท าแบบฝึกหดัสูงกวา่คะแนนก่อนท า
แบบฝึกหดั 
 ลอเรนซ์ และ เฮเดน  (Lawrance and Hayden, 1972)  ไดศึ้กษาการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ
กบันกัเรียน เกรด       1 - 3  จ  านวน  87  คน  พบวา่  นกัเรียนท่ีไดรั้บการฝึกโดยใชแ้บบฝึกทกัษะมี
คะแนนการทดสอบหลงัท าแบบฝึกมากกวา่คะแนนก่อนท าแบบฝึก และนกัเรียนสามารถท าขอ้สอบ
หลงัจากการท าแบบฝึกไดอ้ยา่งถูกตอ้งเฉล่ียร้อยละ 98.80 

ซีเมนส์  (Siemens, 1986)  ไดก้ารศึกษาผลของการท าแบบฝึกหดัวิชาเรขาคณิตท่ีมีการ
ท าแบบฝึกหัดในเวลาเรียนกบันอกเวลาเรียน โดยศึกษาผลจากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย
จ านวน  4  ห้องเรียน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง  2  ห้องเรียน ให้ท าแบบฝึกหัดเรขาคณิตนอกเวลา
เรียน และกลุ่มควบคุม  2  ห้องเรียน ท าแบบฝึกหดัเรขาคณิตในเวลาเรียนท าการทดลอง  9  เดือน    
พบวา่  ทั้งกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธ์ิไม่แตกต่างกนั 

จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ทั้งในประเทศ และต่างประเทศ  สรุปไดว้่า การพฒันา
ความสมารถในการเขียนค าศพัทภ์าษาองักฤษ  โดยการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนไดฝึ้ก
ปฏิบติั และหลงัจากการฝึกปฏิบติักิจกรรมแลว้ จะท าใหผู้เ้รียน และครูผูส้อนวดัความกา้วหนา้ไดท้  า
ให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ และพฒันาความสามารถทางการเขียนค าศพัท์ภาษาองักฤษ
หลงัการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะสูงข้ึน 
 



บทที่  3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
 ในการวิจัยเร่ืองการพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ โดยใชแ้บบฝึก
เสริมทกัษะ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนวดับางน้อย (แจ่มประชานุกูล)  ผูว้ิจยั
ด าเนินการศึกษา  ดงัรายละเอียดตามหวัขอ้  ดงัน้ี 
  1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
  3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  4.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร   
      ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี  ไดแ้ก่  นกัเรียนโรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกลู) 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2557  จ  านวน  2  หอ้ง  รวม  50  คน ซ่ึงจดั
นกัเรียนในแต่ละหอ้งแบบคละความสามารถ (เก่ง  ปานกลาง และอ่อน)    
       กลุ่มตัวอย่าง   
     กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนโรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกูล) ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5/1  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2557  จ  านวน 25 คน ซ่ึงได้มาโดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster  random sampling )   ใช้ห้องเ รียนเป็นหน่วยในการสุ่ม  
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 1.  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  จ านวน  15  แผน ใชเ้วลาในการสอน 
จ านวน  15  คาบเรียน  คาบเรียนละ  60  นาที  เป็นเวลา  5  สัปดาห์ สัปดาห์ละ  3  คาบเรียน  เป็น
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  ตามรายละเอียดของแผนการจดัการเรียนรู้  ดงัน้ี 
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ตารางที่  3  การวเิคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ เวลาทีใ่ช้ (คาบ) 
 Pre - test 

1.  Our  Guest 1.  Our  Guest 3 
2.  Our  Housework 2.  Our  Housework 3 

3.  Off  We  Go 3.  Off  We  Go 3 

4.  Our  Food & Health 4.  Our  Food & Health 3 

5.  Our  Free  Time 5.  Our  Free  Time 3 

 Post - test 
 รวม 15 
 

 2.  แบบฝึกเสริมทกัษะ  จ านวน  5  แบบฝึก 
 3.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษชนิดแบบเติมค า  
จ  านวน  1  ฉบบั  จ  านวน  50  ขอ้  50   คะแนน   
 

การสร้าง และหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 1.  แผนการจดัการเรียนรู้  โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดท้  าแผนการ
จดัการเรียนรู้จ านวน  15   แผน  โดยมีรายละเอียดขั้นตอนการสร้าง  ดงัน้ี 
  1)  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนค าศพัท ์และการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ 
  2)  ศึกษาหลกัสูตร  จุดประสงค์  เน้ือหาวิชา  และการจดักิจกรรม ซ่ึงในการวิจยั
คร้ังน้ีผู ้วิจ ัยได้ศึกษาแนวการจัดการเรียนรู้  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช  2551 และเอกสารหลกัสูตรสถานศึกษา  ของโรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกูล)  
ในสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 
  3)  สร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร และคลงัค าศพัท์ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  2551 
  4) สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  ซ่ึงประกอบดว้ย  ขั้นน าเขา้
สู่บทเรียน  ขั้นฝึก และขั้นน าไปใช ้ 
  5) น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา  และ
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน  3  ท่าน  เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา  ความเหมาะสม และความ
สมบูรณ์ของแผน ความสอดคลอ้งของจุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือ 
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ตลอดจนการวดั และประเมินผล เพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ข  จากนั้นน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิมท า   
การตรวจสอบอีกคร้ัง และหาค่าดชันีความสอคลอ้ง  IOC (Index of Item - Objective  Congruence)
โดยก าหนดเกณฑค์ะแนนความคิดเห็นของแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละขอ้ไว ้ ดงัน้ี 

+1  แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  0  ไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 -1  แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ผลการวเิคราะห์ค่า  IOC  พบวา่  มีค่าระหวา่ง  0.67 – 1.00  ซ่ึงมีความสอดคลอ้งทุกขอ้ 
  6)  น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองสอนกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5/2 
โรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกูล)  อ าเภอบางคนที  จงัหวดัสมุทรสงคราม  ซ่ึงมีลกัษณะ    
คลา้ยกบักลุ่มตวัอยา่ง  เพือ่พิจารณาความเหมาะสมในเร่ืองกิจกรรม แบบฝึก และเวลา 
  7)  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแลว้เสนอต่อท่ีอาจารยป์รึกษาอีกคร้ังหน่ึง
  8)  น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง  คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษา   
ปีท่ี  5/1  โรงเรียนวดับางน้อย (แจ่มประชานุกูล)  อ าเภอบางคนที  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสงคราม  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2557 
 2.  การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะ  ผูว้จิยัด าเนินการตามขั้นตอน  ดงัน้ี 
  1)  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ 
  2)  ด าเนินการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะให้สอดคลอ้งสัมพนัธ์กบัจุดประสงค ์ 
เน้ือหา  กิจกรรมการเรียนการสอน และการวดัผล 

 3)  น าแบบฝึกเสริมทกัษะท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อตรวจ
พิจารณา  และน ามาปรับปรุงแกไ้ข  แลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน  3  ท่าน  เพื่อตรวจสอบความ
เท่ียงตรงของเน้ือหา ความเหมาะสม และความสมบูรณ์ของแบบฝึกเสริมทกัษะ  ความสอดคลอ้ง
ของจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน  ส่ือ  ตลอดจนการวดั และประเมินผล  
เพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ข  จากนั้นน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญชุดเดิมท าการตรวจสอบอีกคร้ัง และหาค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง IOC (Index  of Item - Objective  Congruence)  โดยก าหนดเกณฑ์คะแนนความ
คิดเห็นของแบบฝึกเสริมทกัษะแต่ละขอ้  ไวด้งัน้ี 

      +1  แน่ใจวา่แบบฝึกเสริมทกัษะสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ระบุไวจ้ริง 
          0  ไม่แน่ใจวา่แบบฝึกเสริมทกัษะสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ระบุไวจ้ริง 
       -1  แน่ใจวา่แบบฝึกเสริมทกัษะไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ระบุไวจ้ริง 

ผลการวเิคราะห์ค่า  IOC  พบวา่  มีค่าระหวา่ง  0.67 – 1.00  ซ่ึงมีความสอดคลอ้งทุกขอ้ 
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  4)  น าแบบฝึกเสริมทกัษะท่ีปรับปรุงแกไ้ขแล้วไปทดลองหาประสิทธิภาพกบั
นกัเรียนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5/1  โรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกูล)  อ าเภอบางคนที  
จงัหวดัสมุทรสงคราม  โดยให้ทดลองท าแบบฝึกเสริมทกัษะจนครบทุกแบบฝึก  หลงัจากนั้นให้ท า
แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนค าศพัท์  โดยใชสู้ตร  E1 / E2  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545)  
ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทกัษะ โดยใชสู้ตร E1 / E2  พบวา่ มีค่า  83.04 / 83.20 
 3.  การสร้างแบบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียนวดัความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษ  
      แบบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียนวดัความสามรถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ
เป็นขอ้สอบแบบเติมค า  จ  านวน  50  ขอ้  ผูว้จิยัด าเนินการสร้าง  ดงัน้ี 
  1)  ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียนวดัความสามารถในการ
เรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ 

 2)  ศึกษาคู่มือครู และแบบเรียนวิชาภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ตาม 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  
เพื่อใหท้ราบขอบเขตของเน้ือหาท่ีน ามาสร้างแบบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียนวดัความสามารถ
ในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ 

 3)  สร้างตารางก าหนดลกัษณะขอ้สอบก่อนเรียน และหลงัเรียน 
  3.1)  รวบรวมจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีส าคญั 
  3.2)  ให้น ้ าหนกัแต่ละจุดประสงค ์ แลว้ออกขอ้สอบก่อนเรียน และหลงั

เรียนใหค้รอบคลุมทุกจุดประสงคท่ี์ส าคญัท่ีวางไวต้ามความส าคญัของแต่ละเน้ือหา 
  4)  สร้างแบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน  ซ่ึงว ัดการเรียนรู้ค าศัพท์
ภาษาองักฤษ โดยใชท้กัษะการเขียนให้สอดคล้องกบัจุดประสงค์ตามเน้ือหาพฤติกรรมจ านวน  75  
ขอ้  เป็นแบบเติมค า  
  5)  น าแบบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียนท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา
เพื่อตรวจพิจารณา  และน ามาปรับปรุงแกไ้ข  หลงัจากนั้นน าเสนอผูเ้ช่ียวชาญจ านวน  3  ท่าน  เพื่อ
ตรวจสอบ และประเมินความสอดคลอ้งของจุดประสงค์ และขอ้สอบ  โดยการหาค่าดรรชนีความ
คิดเห็นกบัจุดประสงค ์ ใช้สูตรการหาค่า  IOC  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545)   ซ่ึงค่าดรรชนีความ
คิดเห็นกบัจุดประสงค ์

+ 1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นตรงกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมนั้น 
   0  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นตรงกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมนั้น 
-  1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นไม่ตรงกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมนั้น 
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ผลการวเิคราะห์ค่า  IOC  พบวา่  มีค่าระหวา่ง  0.67 – 1.00  ซ่ึงตรงกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมทุกขอ้ 
 7)  น าแบบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียนท่ีใชไ้ด ้และไดรั้บการปรับปรุงแลว้ไป

ทดลองสอบกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5/2  โรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกูล)  จ านวน  
25  คน  ซ่ึงมีลกัษณะคลา้ยกบักลุ่มตวัอยา่ง 

 8)  น าผลท่ีไดจ้ากการทดสอบมาวิเคราะห์  การหาค่าความยาก  (p)  และค่าอ านาจ
จ าแนก  (r)  ขอ้สอบรายขอ้ของแบบทดสอบ  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545)  และการหาค่าความเช่ือมัน่
ของแบบทดสอบทั้งฉบบั  หาไดจ้ากการใชสู้ตร  KR-20  ของคูเดอร์  ริชาร์ดสัน  (บุญชม  ศรีสะอาด, 
2545)  แลว้คดัเลือกขอ้สอบจ านวน 50  ขอ้  จากขอ้สอบทั้งหมด  75  ขอ้  โดยตดัขอ้ท่ีใชไ้ม่ไดอ้อก  
จ านวน 25  ขอ้  ผลการวิเคราะห์  พบวา่  ขอ้สอบท่ีมีคุณภาพจ านวน  50  ขอ้  โดยมีค่าความยาก
ระหว่าง  0.32 – 0.76  มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง  0.24  – 0.72 และมีค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบทดสอบทั้งฉบบั  เท่ากบั  0.90 
  10)  น าขอ้สอบก่อนเรียน และหลงัเรียนท่ีมีคุณภาพแลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 4.  การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
      ในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึก
เสริมทกัษะ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกลู)  มีขั้นตอน
การสร้าง  ดงัน้ี 
      1.  ศึกษาวธีิการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนจากหนงัสือ  เอกสารท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบสอบถาม  เพื่อก าหนดขอบข่ายของขอ้ค าถามในแบบสอบถาม 
           1.1  สร้างค าถามในแบบสอบถามใหค้รอบคลุมส่ิงท่ีตอ้งการวดัความพึงพอใจของ
นกัเรียน  ซ่ึงเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  5  ระดบั  (Rating  Scale)  จ  านวน  15  ขอ้  แลว้
น าเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบ  เพื่อขอค าแนะน าแกไ้ขส่วนท่ียงับกพร่อง และ
น ามาปรับปรุงแกไ้ข  
           1.2  ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อตรวจพิจารณา  และ
น ามาปรับปรุงแกไ้ข  แลว้น าเสนอผูเ้ช่ียวชาญ  เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม และประเมิน
ความสอดคลอ้งของวตัถุประสงค์ โดยใช้สูตรการหาค่า  IOC (Index  of Item - Objective  
Congruence)  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545 )  ซ่ึงค่าดรรชนีความคิดเห็นกบัวตัถุประสงค ์

+ 1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
   0  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
-  1  หมายถึง  รู้สึกแน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
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จากนั้นคดัเลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่า  IOC  ตั้งแต่  0.60 – 1.00  แลว้จดัพิมพแ์บบสอบถามความพึงพอใจ
ฉบบัสมบูรณ์  เพื่อใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

          1.3 น าแบบสอบถามท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี  5/2  โรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกูล)  จ านวน  25  คน  ซ่ึงมีลกัษณะคลา้ย
กลุ่มตวัอย่าง  แล้วน าผลการตอบแบบสอบถาม ไปหาค่าความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือโดยใช้สูตร
สัมประสิทธ์ิอลัฟาของครอนบาค (Cronbach)  (อารีวรรณ  เอ่ียมสะอาด, 2555)  ผลการวิเคราะห์ค่า
สัมประสิทธ์ิ  พบวา่  มีค่าเท่ากบั  0.80 
      2.  วิเคราะห์ขอ้มูลจากการกรอกแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการ
เรียน  โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนวดับางน้อย (แจ่มประชานุกูล)      
มีล าดบัขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
           2.1  น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน โดยใชแ้บบฝึกเสริม
ทกัษะ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนวดับางน้อย (แจ่มประชานุกูล)  มาตรวจสอบให้คะแนน  
โดยมีการใหค้ะแนน  ดงัน้ี 
       พึงพอใจมากท่ีสุด  ให ้ 5 คะแนน 
       พึงพอใจมาก   ให ้ 4 คะแนน 
       พึงพอใจปานกลาง  ให ้ 3 คะแนน 
       พึงพอใจนอ้ย   ให ้ 2 คะแนน 
       พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด  ให ้ 1 คะแนน 

 2.2  น าผลการใหค้ะแนนมาหาค่าเฉล่ีย  (  ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD)  แลว้

เปรียบเทียบกบัเกณฑ ์โดยแปลความหมายของค่าเฉล่ีย  ดงัน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545) 
คะแนนเฉล่ีย  4.51 – 5.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
คะแนนเฉล่ีย  3.51 – 4.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
คะแนนเฉล่ีย  2.51 – 3.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
คะแนนเฉล่ีย  1.51 – 2.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย 
คะแนนเฉล่ีย  1.00 – 1.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

    

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล  โดยผูว้จิยัด าเนินการสอนเอง  โดยมีรายละเอียด  ดงัน้ี 

ในการวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยั และพฒันา  โดยผูศึ้กษาค้นควา้ได้ท าการสอนโดยใช ้  
แบบฝึกเสริมทกัษะ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2557  
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โรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกลู)  อ าเภอบางคนที  จงัหวดัสมุทรสงคราม  โดยใชเ้วลาในการ
สอน  15  คาบเรียน และเวลาในการท าแบบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน  1  คาบเรียน  โดยใช้
แบบแผนการวจิยั  One Group Pretest – Posttest Design  (อารีวรรณ  เอ่ียมสะอาด, 2555) 

 

การทดสอบก่อน การจดักระท า การทดสอบหลงั 
T1 X T2 

 

 T1  หมายถึง  การสอบก่อนการเรียนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 
 X   หมายถึง  การเรียนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 
 T2  หมายถึง  การสอบหลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  
 

 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการทดลอง และเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งดว้ยตนเองตามขั้นตอน  
ดงัน้ี 
วธีิด าเนินการทดลอง 

 การศึกษาน้ีแบ่งการด าเนินการทดลองออกเป็น  3  ระยะ  คือ  1)  ระยะก่อนการทดลอง    
2) ระยะทดลอง และ 3)  ระยะหลงัการทดลอง  โดยมีรายละเอียด  ดงัน้ี 

 1.  ระยะก่อนการทดลอง 

  1.1  ขอหนังสือราชการจากมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา  เพื่อ
ด าเนินการส่งใหผู้เ้ช่ียวชาญ  จ านวน  3  ท่าน  ท าการตรวจเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
  1.2  ขอหนังสือราชการจากมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา  เพื่อ
ด าเนินการขออนุญาตด าเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 
  1.3  ติดต่อประสานงานส่งหนงัสือราชการให้กบัผูอ้  านวยการโรงเรียนวดับางนอ้ย 
(แจ่มประชานุกูล)  เพื่อขออนุญาตด าเนินการทดลอง  ระหว่างวนัท่ี  15  ธันวาคม  2557 –               
21  มกราคม  2558 
  1.4  นดัหมาย เพื่อช้ีแจงวตัถุประสงค ์และขั้นตอนการด าเนินงานวจิยั 
  1.5  เตรียมการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้  พร้อมทั้งเตรียมแบบทดสอบก่อน
การเรียน และแบบทดสอบหลงัการเรียน  แบบฝึกเสริมทกัษะ  แบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียน 
และแบบสอบถามความพึงพอใจ 
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 2.  ระยะทดลอง 
  ระยะทดลอง  เป็นระยะการใช้แผนการจดัการเรียนรู้  แบบทดสอบก่อนการเรียน 
และแบบทดสอบหลงัการเรียน  แบบฝึกเสริมทกัษะ และแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียน  เป็นเวลา  
5  สัปดาห์  สัปดาห์ละ  3  ชัว่โมง  รวม  15  ชัว่โมง  ดงัน้ี 
ตารางที ่ 4  การด าเนินการทดลอง โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 

วนั / เดือน / ปี เวลาการท ากิจกรรม กิจกรรมการเรียนการสอน หมายเหต ุ

12  ธนัวาคม  2557 14.30 – 15.30  น. -  ทดสอบก่อนการเรียน (Pre – Test) 

การทดสอบก่อนการ
เรียน (Pre – Test)  
ไม่รวมในกิจกรรม
การเรียนการสอน 

15  ธนัวาคม  2557 14.30 – 15.30  น. 
-  สอนค าศพัท ์ หน่วยท่ี  1  Our Guest 
และท าแบบฝึกเสริมทกัษะ 

 

16  ธนัวาคม  2557 09.30 – 10.30  น. 
-  สอนค าศพัท ์ หน่วยท่ี  1  Our Guest 
และท าแบบฝึกเสริมทกัษะ 

 

17  ธนัวาคม  2557 12.30 – 13.30  น. 
-  ทบทวนค าศพัท ์ หน่วยท่ี  1  Our Guest 
และท าแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียน 

 

22  ธนัวาคม  2557 14.30 – 15.30  น. 
-  สอนค าศพัท ์ หน่วยท่ี  2  Our 
Housework และท าแบบฝึกเสริมทกัษะ 

 

23  ธนัวาคม  2557 09.30 – 10.30  น. 
-  สอนค าศพัท ์ หน่วยท่ี  2  Our 
Housework และท าแบบฝึกเสริมทกัษะ 

 

24  ธนัวาคม  2557 12.30 – 13.30  น. 
-  ทบทวนค าศพัท ์ หน่วยท่ี  2  Our 
Housework และท าแบบทดสอบทา้ยหน่วย
การเรียน 

 

5  มกราคม  2558 14.30 – 15.30  น. 
-  สอนค าศพัท ์ หน่วยท่ี  3  Off We Go 
และท าแบบฝึกเสริมทกัษะ 

 

6  มกราคม  2558 09.30 – 10.30  น. 
-  สอนค าศพัท ์ หน่วยท่ี  3  Off We Go 
และท าแบบฝึกเสริมทกัษะ 

 

7  มกราคม  2558 12.30 – 13.30  น. 
-  ทบทวนค าศพัท ์ หน่วยท่ี  3  Off We Go 
และท าแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียน 

 

12  มกราคม  2558 14.30 – 15.30  น. 
-  สอนค าศพัท ์ หน่วยท่ี  4  Our Food & 
Health และท าแบบฝึกเสริมทกัษะ 

 

13  มกราคม  2558 09.30 – 10.30  น. 
-  สอนค าศพัท ์ หน่วยท่ี  4  Our Food & 
Health และท าแบบฝึกเสริมทกัษะ 
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ตารางที ่ 4  (ต่อ) 
วนั / เดือน / ปี เวลาการท ากิจกรรม กิจกรรมการเรียนการสอน หมายเหต ุ

14  มกราคม  2558 12.30 – 13.30  น. 
-  ทบทวนค าศพัท ์ หน่วยท่ี  4  Our Food 
& Health และท าแบบทดสอบทา้ยหน่วย
การเรียน 

 

19  มกราคม  2558 14.30 – 15.30  น. 
-  สอนค าศพัท ์ หน่วยท่ี  5  Our Free Time 
และท าแบบฝึกเสริมทกัษะ 

 

20  มกราคม  2558 09.30 – 10.30  น. 
-  สอนค าศพัท ์ หน่วยท่ี  5  Our Free Time 
และท าแบบฝึกเสริมทกัษะ 

 

21  มกราคม  2558 12.30 – 13.30  น. 
-  ทบทวนค าศพัท ์ หน่วยท่ี  5  Our Free 
Time และท าแบบทดสอบทา้ยหน่วยการ
เรียน 

 

22  มกราคม  2558 14.30 – 15.30  น. -  ทดสอบหลงัการเรียน (Post – Test) 

การทดสอบหลงัการ
เรียน (Post – Test)  
ไม่รวมในกิจกรรม
การเรียนการสอน 

 

 3.  ระยะหลงัการทดลอง 
  หลงัจากเสร็จส้ินการทดลอง  บนัทึกขอ้มูลท่ีไดใ้นการด าเนินการทดลอง และให้
กลุ่มตวัอยา่งด าเนินการท าแบบสอบถามความพึงพอใจ  แลว้บนัทึกขอ้มูลไว ้

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1.  ติดต่อประสานขอหนงัสือราชการจากมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา  เพื่อ
ด าเนินการขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูล  ระหวา่งวนัท่ี  15  ธนัวาคม  2557 – 21  มกราคม  2558 
 2.  ติดต่อประสานงานส่งหนงัสือราชการให้กบัผูอ้  านวยการโรงเรียนวดับางน้อย (แจ่ม
ประชานุกูล)  เพื่อขออนุญาตด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ระหวา่งวนัท่ี  15  ธนัวาคม  2557 –     
21  มกราคม  2558 
 3.  นดัหมาย เพื่อช้ีแจงวตัถุประสงค ์และขั้นตอนการด าเนินงานวจิยั 
 4.  เตรียมการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้  พร้อมทั้งเตรียมแบบทดสอบก่อนการเรียน 
และแบบทดสอบหลังการเรียน  แบบฝึกเสริมทักษะ  แบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียน และ
แบบสอบถามความพึงพอใจ 
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 5.  ด าเนินการสอบก่อนการเรียน  จ  านวน  50  ขอ้  กบักลุ่มตวัอย่าง  คือ นกัเรียน             
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกูล)  จ านวน 25  คน  แลว้เก็บรวบรวม
คะแนนไว ้
 6.  ก าหนดตาราง วนั  เวลา  เพื่อด าเนินการทดลอง  โดยท าการสอนตามแผนการจดัการ
เรียนรู้  โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  ระหวา่งวนัท่ี  15  ธนัวาคม  2557 – 21  มกราคม  2558  กบักลุ่ม
ตวัอยา่ง  แลว้เก็บรวบรวมขอ้มูลไว ้
 7.  ด าเนินการสอบหลงัการเรียน  จ านวน  50  ขอ้  โดยใช้แบบทดสอบเดียวกนักบั
แบบทดสอบก่อนการเรียน  กบักลุ่มตวัอยา่ง  แลว้เก็บรวบรวมคะแนนไว ้
 8.  หลงัจากการทดสอบก่อนการเรียน และทดสอบหลงัการเรียน และการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน  โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  แลว้ให้กลุ่มตวัอย่างด าเนินการท าแบบสอบถามความ 
พึงพอใจ  แลว้เก็บรวบรวมขอ้มูลไว ้
 9.  หลงัจากเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการท าแบบทดสอบก่อนการเรียน และแบบทดสอบหลงั
การเรียน  แบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ เรียบร้อย  แล้วมา
ด าเนินการจดัการขอ้มูล  
 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  ผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป  
โดยท าการวิเคราะห์  ดงัน้ี 
 1.  หาประสิทธิภาพแบบฝึกเสริมทกัษะ  โดยใชสู้ตร  E1/E 2  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545)  
ดงัน้ี 
 สูตรท่ี  1 
 

E1  100


A

n

x
 

   

  E1      หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทุกคน จากการท าแบบทดสอบ 
               ยอ่ยระหวา่งเรียน โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  
               x   หมายถึง  ผลรวมของคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบยอ่ยระหวา่งเรียน 
               ทุกหน่วยรวมกนั 
  A        หมายถึง  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบยอ่ยระหวา่งเรียนทุกหน่วยรวมกนั 
  n         หมายถึง  จ  านวนผูเ้รียนทั้งหมด 
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 สูตรท่ี  2 
 

E2  100


B

n

y  

 

  E2      หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทุกคน จาการท าแบบทดสอบ
               หลงัจากเรียน โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 
               y   หมายถึง  ผลรวมของคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

B         หมายถึง  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
  n         หมายถึง  จ  านวนผูเ้รียนทั้งหมด 
 
 

 2.  ตรวจสอบ และประเมินความสอดคลอ้งของจุดประสงค ์ ขอ้สอบ และแบบสอบถาม  
โดยใชสู้ตร  IOC (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545)  ดงัน้ี 

N

R
IOC


  

 

IOC  หมายถึง  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ทดสอบกบัจุดประสงค ์
ΣR   หมายถึง  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเน้ือหาทั้งหมด 
N      หมายถึง  จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญเน้ือหาวชิา 

                          
N

R
IOC


  

 

IOC  หมายถึง  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแบบสอบถามกบัวตัถุประสงค ์
ΣR   หมายถึง  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเน้ือหาทั้งหมด 
N      หมายถึง  จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

  

 3.  หาค่าความยาก  (p)  และค่าอ านาจจ าแนก  (r)  ขอ้สอบรายขอ้ของแบบทดสอบ  ค านวณ
ไดจ้ากสูตร  ดงัน้ี   (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545) 

     การหาค่าความยาก (p)  ค านวณจากสูตร     
  สูตร 

p  =  
N

R  
   

   p  หมายถึง  ค่าความยากของขอ้ทดสอบ 
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        R  หมายถึง  จ  านวนผูต้อบถูกทั้งหมด 
        N  หมายถึง  จ  านวนผูส้อบทั้งหมด 
 

 ขอบเขตของค่า  p  และความหมาย 
  0.81 – 1.00  เป็นขอ้สอบท่ีง่ายมาก 
  0.61 – 0.80  เป็นขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่าย (ใชไ้ด)้ 
  0.41 – 0.60  เป็นขอ้สอบท่ียากง่ายพอเหมาะ (ดี) 
  0.21 – 0.40  เป็นขอ้สอบท่ีค่อนขา้งยาก (ใชไ้ด)้ 
  0.00 – 0.20  เป็นขอ้สอบท่ียากมาก 
 

     การหาค่าอ านาจจ าแนก  (r)  ค านวณจากสูตร   
  สูตร 

r  =  
f

lRRu  
 

   r    หมายถึง  ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้ทดสอบ 
   Ru  หมายถึง  สัดส่วนคนตอบถูกในกลุ่มสูง 
               Rl   หมายถึง  สัดส่วนคนตอบถูกในกลุ่มต ่า 
         f    หมายถึง  จ  านวนคนในแต่ละกลุ่ม 
ขอบเขตของค่า  r  และความหมาย 
  0.40  ข้ึนไป  อ านาจจ าแนกสูง  คุณภาพดีมาก 
  0.30 – 0.39  อ านาจจ าแนกปานกลาง คุณภาพดี 
  0.20 – 0.29  อ านาจจ าแนกค่อนขา้งต ่า คุณภาพพอใช ้
  0.00 – 0.19  อ านาจจ าแนกต ่า  คุณภาพใชไ้ม่ได ้
 

  4.  หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียนทั้งฉบบัไดจ้ากการใชสู้ตร  
KR-20  ของคูเดอร์  ริชาร์ดสัน  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545)   

        สูตร      


















2

1
1 S

pq

K

K
rtt  

 

   rtt    หมายถึง  ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน 
   K   หมายถึง   จ  านวนขอ้ค าถาม 
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   p    หมายถึง  สัดส่วนของผูท่ี้ตอบถูกในขอ้หน่ึงๆ  = 
N

R   เม่ือ R  แทน 

              จ  านวนผูต้อบถูกในขอ้นั้น  และ N แทนจ านวนผูส้อบ 
   q     หมายถึง  สัดส่วนของผูต้อบผดิในขอ้หน่ึงๆ  = p1  
   2S   หมายถึง  ความแปรปรวนของคะแนน 
 

  5.  วเิคราะห์คะแนนความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนก่อน และ
หลงัเรียน  โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5/1  โดยน าขอ้มูลไปหา
คะแนนเฉล่ีย (  )  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (SD)  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545) 

        ค่าเฉล่ีย (  )  ค  านวณจากสูตร  
                                 

  =
N

X  
   

 หมายถึง   คะแนนเฉล่ีย 

                 X  หมายถึง   ผลรวมคะแนนทั้งหมด 
                N  หมายถึง   จ  านวนนกัเรียนทั้งหมด 
 
 
 
 

        ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  ค านวณจากสูตร  
 

    S.D.  = 
)1(

)( 22



 
NN

xxN
 

   

     S.D.   หมายถึง  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
     x  หมายถึง  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     2x  หมายถึง  ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
     N  หมายถึง   จ  านวนนกัเรียนทั้งหมด 
 

  6.  หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพึงพอใจ  โดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิอลัฟา
ของครอนบาค (Cronbach)  (อารีวรรณ  เอ่ียมสะอาด, 2555) 
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  =  
1k

k

















s

si
2

2

1  

 

     หมายถึง  ค่าความเช่ือถือได ้
  k     หมายถึง  จ  านวนขอ้ของเคร่ืองมือ 
               si

2  หมายถึง  ผลรวมของความแปรปรวนของขอ้ค าถามแต่ละขอ้ 
    s

2  หมายถึง  ความแปรปรวนของเคร่ืองมือทั้งฉบบั 
 

 7.  เปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของคะแนนเฉล่ียก่อน และ
หลงัเรียน  โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5/1  ดว้ยแบบทดสอบก่อน
เรียน และหลงัเรียนวดัความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  โดย
ใช ้ t – test  แบบ  Dependent  ดงัน้ี  (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
                    สูตร    

t  =  
 

 1

22



 



n

DDn

D
 

 

   t       หมายถึง  ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤต 
   D     หมายถึง  ค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนน 
   n      หมายถึง  จ  านวนนกัเรียนทั้งหมด 
    หมายถึง  ผลรวม 



บทที่  4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลงานวิจัยเร่ือง  “การพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ค าศัพท์
ภาษาองักฤษ  โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนวดับางนอ้ย 
(แจ่มประชานุกลู)”  ผูว้จิยัไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัหวัขอ้  ดงัน้ี 
  1.  สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  2.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
  3.  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยคร้ังน้ี  ผู ้วิจ ัยขอเสนอสัญลักษณ์ท่ีใช้ใน          
การวเิคราะห์ขอ้มูล  ดงัน้ี 
    n  แทน   กลุ่มตวัอยา่ง 
     แทน ค่าเฉล่ีย 

  S.D.  แทน   ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  E1  แทน   ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทุกคน จากการท า 

แบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน โดยใช้แบบฝึกเสริม
ทกัษะ  

E2  แทน ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทุกคน จากการท า 
แบบทดสอบหลงัจากเรียน โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 

  t  แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมุติฐาน 
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การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลในคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดแ้บ่งขั้นตอนการวเิคราะห์ขอ้มูล  ไดเ้ป็นดงัน้ี 
 4.2.1  วเิคราะห์หาประสิทธิภาพแบบฝึกเสริมทกัษะ  เร่ือง  การพฒันาความสามารถในการ
เรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ  ตามเกณฑม์าตรฐาน  80 / 80  ดงัน้ี 
  1)  น าคะแนนจากการท าแบบทดสอบยอ่ยระหวา่งเรียน โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ
มาหาค่าเฉล่ีย  ค่าร้อยละ  เพื่อน าไปเปรียบเทียบกบัเกณฑม์าตรฐาน  80  ตวัแรก 
  2)  น าคะแนนจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน  โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะมาหา
ค่าร้อยละ  เพื่อน าไปเปรียบเทียบตามเกณฑม์าตรฐาน  80  ตวัหลงั 
 4.2.2  วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามรถในการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษก่อน และหลงั
ใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 
 4.2.3  ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน  โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 

  

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทกัษะคร้ังน้ี  นกัเรียนท ากิจกรรมทั้งหมด  5  หน่วย  
ฝึกกิจกรรมคร้ังละ  1  ชัว่โมง  ใชเ้วลา  15  ชัว่โมง  ผลของการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 
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ตารางที ่5  แสดงค่าเฉล่ียคะแนนของนกัเรียนแต่ละคนจากการท ำแบบทดสอบยอ่ยระหวา่งเรียน โดยใชแ้บบฝึก 
    เสริมทกัษะ และแบบทดสอบหลงัเรียนวดัความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ   
   เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน  80/80  (E1/E2)  ดงัน้ี 

คนท่ี 
หน่วยท่ี  1 

(10) 
หน่วยท่ี  2 

(10) 
หน่วยท่ี  3 

(10) 
หน่วยท่ี  4 

(10) 
หน่วยท่ี  5 

(10) 
รวมคะแนน
ระหวา่งเรียน 

หลงัเรียน 

1 7 8 9 8 8 40 38 
2 9 8 10 8 10 45 41 
3 8 7 10 10 10 45 41 
4 9 7 10 9 8 43 44 
5 7 8 8 8 10 41 38 
6 7 8 7 7 10 39 38 
7 9 10 8 9 8 44 43 
8 9 8 7 10 10 44 45 
9 8 7 8 7 9 39 38 
10 7 9 8 9 9 42 40 
11 7 8 8 9 7 39 38 
12 10 8 7 7 8 40 43 
13 8 7 8 8 9 40 47 
14 8 7 8 8 9 40 49 
15 7 9 7 8 8 39 39 
16 7 10 7 7 7 38 44 
17 7 8 8 9 10 42 46 
18 8 10 9 10 10 47 49 
19 8 9 7 10 10 44 42 
20 8 7 9 10 9 43 38 
21 8 7 9 8 10 42 39 
22 8 8 8 8 9 41 40 
23 9 8 8 7 7 39 40 
24 9 7 10 8 8 42 40 
25 10 8 8 7 7 40 40 
รวม 202 201 206 209 220 1,038 1,040 

 8.08 8.04 8.24 8.36 8.80 8.30 41.60 

ร้อยละ 80.80 80.40 82.40 83.60 88.00 83.04 83.20 
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จากตารางท่ี  5  พบว่า  นักเรียนท าแบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน โดยใช้แบบฝึกเสริม
ทกัษะในแต่ละหน่วย  คิดเป็นค่าเฉล่ียร้อยละ  83.04  แสดงวา่แบบฝึกเสริมทกัษะ  ส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน  80  ตัวแรก  (E1) และ            
ท าแบบทดสอบหลงัเรียนวดัความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ  คิดเป็นร้อยละ  83.20  
แสดงวา่  แบบฝึกเสริมทกัษะ  มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑม์าตรฐาน  80  ตวัหลงั (E2) 
 

ตารางที ่ 6  ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทกัษะ  ตามเกณฑม์าตรฐาน                                                                                                                                                                                                             

ร้อยละของการท าแบบทดสอบยอ่ย

ระหวา่งเรียนแต่ละหน่วย  (E1) 

ร้อยละของการท าแบบทดสอบ 
วดัความสามารถในการเรียนรู้

ค าศพัทภ์าษาองักฤษ  (E2) 

ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริม
ทกัษะตามเกณฑม์าตรฐาน  80/80 

83.04 83.20 83.04 / 83.20 
 

 จากตารางท่ี  6  พบวา่  ผลการทดลองใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี  5  ปรากฏว่า  นักเรียนท าแบบทดสอบย่อยระหว่างเรียนแต่ละหน่วย  คิดเป็นร้อยละ  83.04  
และท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษ  คิดเป็นร้อยละ  83.20  
ฉะนั้นแบบฝึกเสริมทกัษะท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ  83.04 / 83.20  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์มาตรฐาน  
80 / 80  ท่ีตั้งไว ้
 

ตารางที่  7   เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษของนกัเรียน            
      กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะก่อนเรียน และหลงัเรียน 

คนท่ี 
T1 

(ก่อนเรียน) 
T2 

(หลงัเรียน) 
1 19 38 
2 20 41 
3 21 41 
4 25 44 
5 18 38 
6 17 38 
7 22 43 
8 22 45 
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ตารางที ่ 7   (ต่อ)   

คนท่ี 
T1 

(ก่อนเรียน) 
T2 

(หลงัเรียน) 
9 18 38 
10 20 40 
11 22 38 
12 24 43 
13 23 47 
14 26 49 
15 20 39 
16 22 44 
17 21 46 
18 25 49 
19 24 42 
20 20 38 
21 18 39 
22 20 40 
23 19 40 
24 21 40 
25 23 40 
รวม 530 1,040 

 21.20 41.60 
ค่า SD 2.43 3.48 
ร้อยละ 42.40 83.20 

 

 จากตารางท่ี  7  พบวา่  ผลการทดลองใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี  5  ปรากฏว่า  นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนวดัความสามารถในการเรียนรู้ค าศัพท์
ภาษาองักฤษ  คิดเป็นร้อยละ  42.40  และท าแบบทดสอบหลงัเรียนวดัความสามารถในการเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษ  คิดเป็นร้อยละ  83.20   
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ตารางที ่ 8  เปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนกบัคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนของ 
     นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 

ระยะเวลา n  S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 25 21.20 2.43 
46.00 * .00 

หลงัเรียน 25 41.60 3.48 

*  มีนยัส าคญัท่ีระดบั  .05 
 

 จากตารางท่ี  8  พบวา่  นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  โดยรวมแต่ละหน่วยทั้ง  
5  หน่วย  มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  
.05   
 

ตารางที ่ 9  แสดงค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี   
      5  ท่ีมีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 
ท่ี รายการ  S.D. ระดบัความพึงพอใจ 

ความคิดเห็นดา้นรูปแบบ 
1 รูปภาพมีสีสนัสวยงาม  และเหมาะสมกบัเน้ือหา 4.40 0.71 มาก 
2 ตวัอกัษรอ่านง่าย และชดัเจน 4.28 0.68 มาก 
3 กิจกรรมในแบบฝึกมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา 4.52 0.51 มากท่ีสุด 
4 ใบงานของแบบฝึกมีความสวยงาม 4.64 0.49 มากท่ีสุด 

ความคิดเห็นดา้นเน้ือหา 

5 
ค าอธิบายรายละเอียดของเน้ือหา และขั้นตอนการสอน
ค าศพัทใ์นแบบฝึกชดัเจน 

4.56 0.51 มากท่ีสุด 

6 
ความยากง่ายของเน้ือหา และขั้นตอนในการสอน
ค าศพัทเ์หมาะสมกบัระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

4.48 0.59 มาก 

7 
เน้ือหาในแบบฝึกมีความหลากหลาย และน่าสนใจ
เหมาะส าหรับการสอนค าศพัท ์

4.64 0.49 มากท่ีสุด 

8 
เน้ือหา และขั้นตอนในแบบฝึกสามารถน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัได ้

4.44 0.58 มาก 

9 
การจดัล าดบัเน้ือหาในแต่ละแบบฝึกมีความเหมาะสม
กบัทฤษฎีการสอนค าศพัท ์

4.72 0.46 มากท่ีสุด 

10 
กิจกรรม และขั้นตอนการสอนค าศพัทใ์นแบบฝึกช่วย
ใหน้กัเรียนมีความรู้ และความเขา้ใจในการเรียนรู้
ค าศพัทไ์ดดี้ข้ึน 

4.68 0.48 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี  9  (ต่อ) 

ท่ี รายการ  S.D. ระดบัความพึงพอใจ 

ความคิดเห็นดา้นความพึงพอใจในการเรียน 

11 นกัเรียนรู้สึกสนุกสนานกบัการเรียนดว้ยแบบฝึก 4.48 0.59 มาก 

12 
แบบฝึกช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียนใหน้กัเรียน
สนใจเรียนมากข้ึน 

4.60 0.50 มากท่ีสุด 

13 
กิจกรรมในแบบฝึกช่วยใหน้กัเรียนท างานหรือท า
กิจกรรมต่างๆ ร่วมกบัเพ่ือน 

4.60 0.50 มากท่ีสุด 

14 
หลงัจากเรียนโดยใชแ้บบฝึกแลว้นกัเรียนมีความรู้ความ
เขา้ใจในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ และสามารถ
เรียนค าศพัทภ์าษาองักฤษไดดี้ข้ึน 

4.80 0.41 มากท่ีสุด 

15 
โดยภาพรวมของแบบฝึกช่วยใหน้กัเรียนมีพฒันาการ
ทางดา้นภาษาท่ีดีข้ึน 

4.72 0.46 มากท่ีสุด 

เฉล่ียผลรวม 4.57 0.53 มากท่ีสุด 
 

 จากตารางท่ี  9  พบวา่  โดยภาพรวมนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  มีความพึงพอใจต่อ
แบบฝึกเสริมทกัษะอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.57  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่  ขอ้
ท่ี  14  หลงัจากเรียนโดยใช้แบบฝึกแล้วนักเรียนมีความรู้ความเขา้ใจด้านการเขียนค าศพัท์
ภาษาองักฤษ และสามารถเขียนค าศพัทภ์าษาองักฤษไดดี้ข้ึน  มีค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั  4.80  รองลงมา  
คือ  ขอ้ท่ี  9  การจดัล าดบัเน้ือหาในแต่ละแบบฝึกมีความเหมาะสม และขอ้ท่ี  15  โดยภาพรวมของ
แบบฝึกช่วยให้นกัเรียนมีพฒันาการทางดา้นภาษาท่ีดีข้ึน  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.72  และขอ้ท่ี  2  
ตวัอกัษรอ่านง่าย และชดัเจน  มีค่าเฉล่ียต ่าสุดเท่ากบั  4.28                                            



บทที่  5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเร่ือง  การพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ  โดยใชแ้บบฝึก
เสริมทกัษะ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกูล)  ผูว้ิจยัขอ
สรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1.  เพื่อพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษ  ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  5  ระหวา่งก่อนเรียน และหลงัเรียน  โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีมีต่อการสอนโดยใชแ้บบ
ฝึกเสริมทกัษะ 

 

 สมมุติฐานของการวจิัย 
 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  หลงัจากเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  มีความสามารถ
ในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจิัย 
ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร   
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี  ไดแ้ก่  นกัเรียนโรงเรียนวดับางน้อย (แจ่มประชานุกูล) 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2557  จ  านวน  2  ห้อง  รวม  50  คน ซ่ึงจดั
นกัเรียนในแต่ละหอ้งแบบคละความสามารถ (เก่ง  ปานกลาง และอ่อน)    
 กลุ่มตัวอย่าง   
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนโรงเรียนวดับางน้อย (แจ่มประชานุกูล) ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5/1  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2557  จ  านวน 25  คน ซ่ึ งได้มาโดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster  random sampling)   ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม  
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เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย  

1.  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  จ านวน 15  แผน รวม  15  ชัว่โมง  
เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

2.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ  จ านวน  50  ขอ้  ชนิด
แบบเติมค า  ซ่ึงใชด้ าเนินการทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน 
 3.  แบบสอบถามเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ท่ีมีต่อแบบ
ฝึกเสริมทกัษะ 
 

วธิีด าเนินการทดลอง 
 การวจิยัเป็นการวจิยัเพื่อการพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ  โดยใช้
แบบฝึกเสริมทกัษะในคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการทดลอง  โดยใชร้ะยะเวลา  5  สัปดาห์  สัปดาห์ละ  
3  ชัว่โมง  รวม  15  ชัว่โมง  ในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2557  ดงัน้ี 
  1.  ก่อนท าการทดลอง  ผูว้ิจยัไดว้ดัความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัท์ก่อนเรียน  
โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  ดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษ  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  จ  านวน  50  ขอ้  กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง  คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  
5/1  โรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกูล)  อ าเภอบางคนที  จงัหวดัสมุทรสงคราม  ภาคเรียนท่ี  2  
ปีการศึกษา  2557  จ  านวน  25  คน  แลว้ตรวจเก็บคะแนนไว ้

 2.  ด าเนินการทดลองใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  ซ่ึงมีแบบฝึกทกัษะ  จ  านวน  5  หน่วย  
โดยใชเ้วลาในการสอน  15  คาบเรียน  (ตั้งแต่เดือนธนัวาคม  2557  ถึงเดือนมกราคม  2558) 
  3.  เม่ือส้ินสุดการทดลอง  ผูว้จิยัไดว้ดัความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทห์ลงัเรียน  
โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  ดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษ  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ซ่ึงใชแ้บบทดสอบฉบบัเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรียน  จากนั้นท าการ
ตรวจสอบใหค้ะแนน เพื่อใชเ้ป็นคะแนนหลงัเรียน 
  4.  เปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้  ผูว้ิจยัน าขอ้มูลคะแนนท่ีไดจ้ากการ
ทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน  มาวิเคราะห์หาผลต่างระหว่างคะแนนเฉล่ียของการทดสอบทั้ง
สองคร้ังดว้ยวธีิทางสถิติ  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
  5.  วิเคราะห์ผลการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึก
เสริมทกัษะ 
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การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลจากผลการวจิยัในคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดร้วบรวมไว ้ ดงัน้ี 
  1.  หาสถิติพื้นฐาน  คือ  ค่าคะแนนเฉล่ีย  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ 
  2.  หาค่าความยากง่าย  ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
  3. ตรวจสอบ และประเมินความสอดคล้องของจุดประสงค์  ข้อสอบ และ
แบบสอบถาม  โดยใชสู้ตร  IOC 
  4.  วเิคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทกัษะ  โดยเทียบกบัเกณฑ ์ 80 / 80 
  5.  เปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษก่อน และหลงัการ
ใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  โดยใช ้ t – test  แบบ  dependent 
  6.  หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพึงพอใจ  โดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิ
อลัฟาของครอนบาค (Cronbach) 
  7.  วเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจรายขอ้ของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบ
ฝึกเสริมทกัษะ 
 

สรุปผลการวจิัย  
 1.  ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทกัษะ  ผลการหาประสิทธิภาพโดยเทียบกับเกณฑ ์       
80 / 80  พบว่า  แบบฝึกเสริมทกัษะมีประสิทธิภาพเท่ากบั  83.04 / 83.20  แสดงว่า  แบบฝึกเสริม
ทกัษะท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน  80 / 80 และเป็นไปตามสมมติฐานท่ี
ก าหนดไว ้
 2.  ความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ  พบวา่  หลงัการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  
นกัเรียนมีความสามรถในการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษสูงกว่าก่อนการใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ        
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 
 3.  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกเสริมทกัษะอยู่ในระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั  4.57 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  เท่ากบั  0.53 
 

อภิปรายผล 
 จากการทดลองใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนวดับางน้อย      
(แจ่มประชานุกลู)  อ าเภอบางคนที  จงัหวดัสมุทรสงคราม  มีประเด็นท่ีน ามาอภิปรายได ้ ดงัน้ี 
 1.  แบบฝึกเสริมทกัษะ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  มีประสิทธิภาพตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ 
โดยมีประสิทธิภาพ  83.04 / 83.20  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้ ดงัน้ี   
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1.1  แบบฝึกเสริมทกัษะ  มีขั้นตอนการสร้างอย่างเป็นระบบ  กล่าวคือ  ศึกษา
หลกัสูตร  แนวคิด  ทฤษฏี  หลกัการสร้าง  แบบฝึกท่ีดี  ศึกษาเอกสารต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้าง
แบบฝึกอยา่งละเอียด และวเิคราะห์ผูเ้รียนเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบฝึก  โดยแบบฝึกท่ีสร้าง
ข้ึนมีความหลากหลาย  เพื่อไม่ใหผู้เ้รียนเกิดความเบ่ือหน่าย  เหมาะกบัวยั  โดยเร่ิมจากง่ายไปหายาก 
และค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล  พร้อมทั้งมีค  าช้ีแจง และขั้นตอนการใช ้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
แนวคิดของเตือนใจ  ตรีเนตร  (2544)  กล่าววา่  แบบฝึกจะตอ้งเรียงล าดบัจากง่ายไปหายาก  มีค าสั่ง 
และค าอธิบายอย่างชัดเจน  มีเน้ือหารูปแบบน่าสนใจ  ซ่ึงจะตอ้งอาศยัหลกัจิตวิทยา  เพื่อไม่ให้
นักเรียนเกิดความเบ่ือหน่ายในการเรียน และนักเรียนสามารถน าส่ิงท่ีเรียนไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวติประจ าวนัได ้ นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบัแนวคิดของพรพรหม  อตัตวฒันากุล  (2547)  กล่าววา่  
ควรสร้างใหต้รงกบัจุดประสงคเ์รียงล าดบัจากง่ายไปหายาก มีหลายแบบหลายชนิดให้นกัเรียน  ได้
เลือกท า เพื่อไม่ให้เกิดความเบ่ือหน่ายในการเรียน และนักเรียนสามารถน าส่ิงท่ีเรียน  ไปใช้
ประโยชน์ในชีวติประจ าวนัได ้  
  1.2  แบบฝึกเสริมทกัษะ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของวิไลลกัษณ์  อุดมทรัพย ์ (2542)  ไดท้  าการวิจยัหา
ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ เร่ืองการสะกดค าศพัท ์ จากแบบเรียน  English Is Fun 
Book II  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนวดัแจ่มอารมณ์  สังกดัส านกังานการประถมศึกษาอ าเภอ
เกษตรวสิัย  จงัหวดัร้อยเอด็  ผลการวจิยัพบวา่  แบบฝึกทกัษะการสะกดค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีสร้าง
ข้ึน  มีประสิทธิภาพเท่ากบั  90.00/77.46  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์  75/75  ท่ีตั้งไว ้และนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย
แบบฝึกทกัษะมีความสามารถในการสะกดค าภาษาองักฤษเพิ่มข้ึนจากเดิม  สอดคลอ้งกบั  เชาวณี  
ค าเลิศลกัษณ์  (2542)  ศึกษาการใช้แบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร  
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนดรุณาราชบุรี  อ าเภอเมือง  จังหวดัราชบุรี  พบวา่  
ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนเพื่อการส่ือสารอยู่ในระดบัดี และสูงกว่าเกณฑ์ท่ี
ก าหนด   
 2.  ความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนหลงัการใช้แบบฝึกเสริม
ทกัษะสูงกวา่ก่อนการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้ จากการสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนพบวา่  นกัเรียนทุกคนมีความตั้งใจ  เอาใจ
ใส่ในการเรียนการสอน  เน่ืองจากแบบฝึกเสริมทกัษะไดล้ าดบัขั้นตอนท่ีเหมาะสมในการฝึก  ท าให้
นกัเรียนเกิดทกัษะ รวมทั้งแบบฝึกเสริมทกัษะเป็นส่ิงจูงใจท่ีดี  ท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ และทา้
ทายความสามารถของนกัเรียน  นกัเรียนจึงให้ความสนใจร่วมกิจกรรมทุกขั้นตอน  โดยเฉพาะอยา่ง
ยิง่ในขั้นการฝึกนกัเรียนจะให้ความสนใจ และพยายามหาค าตอบท่ีถูกตอ้งอยา่งรวดเร็วทุกคร้ัง  ซ่ึง
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เม่ือหลงัจากการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ นกัเรียนใชภ้าษาองักฤษไดดี้ข้ึน และโดยภาพรวมของแบบ
ฝึกเสริมทกัษะช่วยใหน้กัเรียนมีพฒันาการทางดา้นภาษาท่ีดีข้ึน  ดว้ยเหตุผลดงักล่าว  การใชแ้บบฝึก
เสริมทกัษะ  จึงเป็นวธีิท่ีสามารถพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียน
ได ้ สอดคล้องกบังานวิจยัของกนัต์ดนัย  วรจิตติพล (2542)  พฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียน
ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  โรงเรียนสาธิตสถาบนัราชภฏั
นครปฐม  ผลการวิจยัพบวา่  นกัเรียนมีความสามารถทางการเขียนภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน และสอดคลอ้งกบั เชาวณี  ค าเลิศลกัษณ์  (2542)  ศึกษาการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะการ
เขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนดรุณาราชบุรี 
อ าเภอเมือง จงัหวดัราชบุรี  พบวา่  นกัเรียนมีความสามารถทางการเขียนภาษาองักฤษหลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน  แสดงว่า  แบบฝึกเสริมทกัษะมีส่วนช่วยในการเขียน และเรียนโดยใช้แบบฝึกแลว้
นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจดา้นการเขียนค าศพัท์ภาษาองักฤษ และสามารถเขียนค าศพัท์ค  าศพัท์
ภาษาองักฤษของนกัเรียนดีข้ึน  เพราะนกัเรียนไดมี้โอกาสฝึกซ ้ าๆ หลายคร้ังจนเกิดความช านาญ 
และแม่นย  า 
 3.  ผลของความพึงพอใจของนักเรียนต่อแบบฝึกเสริมทกัษะ  อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  โดยมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.57  และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.53  ซ่ึงจากการสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนขณะทดลอง และหลังการทดลอง  นักเรียนมีความสนใจ และกระตือรือร้นในการท า
กิจกรรม  เน่ืองจากแบบฝึกเสริมทกัษะมีความหลากหลายมีภาพประกอบเหมาะสมกบัวยั และมี
สีสันสวยงาม  เน้ือหาเรียงจากง่ายไปหายาก  การจดัล าดบัเน้ือหาในแต่ละแบบฝึกมีความเหมาะสม 
และยงัมีค าช้ีแจงท่ีชดัเจนท าให้นกัเรียนมีความสุข  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของกนัตด์นยั  วรจิตติ
พล  (2542)  พฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร  ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  1  โรงเรียนสาธิตสถาบนัราชภฏันครปฐม  ผลการวิจยัพบวา่  นกัเรียนมีความ
คิดเห็นท่ีดีต่อแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารท่ีสร้างข้ึน และสอดคล้องกบั
งานวิจยัของเชาวณี  ค าเลิศลกัษณ์  (2542)  ศึกษาการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ
เพื่อการส่ือสาร  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนดรุณาราชบุรี  อ าเภอเมือง  จงัหวดั
ราชบุรี  พบวา่  ในดา้นความคิดเห็นนกัเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนการสอน และแบบฝึกเสริม
ทกัษะการเขียน  พบวา่  นกัเรียนมีทศันคติท่ีดีต่อกิจกรรมการเรียนการสอน และแบบฝึกเสริมทกัษะ
การเขียนชุดน้ี 
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ข้อเสนอแนะ 
จากผลการวิจยัเร่ือง  การพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษ  โดยใช้

แบบฝึกเสริมทกัษะ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกูล)  
ผูว้จิยัไดมี้ขอ้เสนอแนะต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนจากการวจิยัในคร้ังน้ี  ดงัน้ี 

1.  ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1.1 จากผลการศึกษานคว้าพบว่า  การพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ค าศัพท์
ภาษาองักฤษ  โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  ท าให้ผลการเรียนรู้ค าศพัทข์องนกัเรียนสูงข้ึน  นกัเรียน  
มีความสนุกกบัการเรียน  มีความกระตือรือร้นในการเรียนมากข้ึน  ดงันั้น ผูส้อน หรือผูท่ี้สนใจ
สามารถน าวิธีการดงักล่าวไปใช้พฒันาการจดักิจกรรมการเรียนในสาระการเรียนรู้อ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง  
ไดอ้ยา่งมีคุณภาพ 
 1.2  ในการจดักิจกรรม  ครูควรกระตุน้ให้นกัเรียนร่วมมือกนัท ากิจกรรม  เพื่อให้บรรลุ
จุดประสงคต์ามแผนการจดัการเรียนรู้ 
 1.3  ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตวั
นกัเรียนเองตามศกัยภาพ และความสามารถของนักเรียน  รวมทั้งคอยให้ค  าแนะน า  ให้ก าลงัใจ  
ชมเชยอย่างใกลชิ้ด และควรมีการเสริมแรงเป็นระยะๆ  เพื่อเป็นก าลงัใจ และกระตุน้ให้นกัเรียน
อยากเรียนรู้ในเน้ือหาต่อๆ ไป  เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1.4  การจดักลุ่มท ากิจกรรม  ควรเป็นกลุ่มท่ีคละความสามารถมีทั้งเด็กเก่ง  เด็กปานกลาง 
และเด็กอ่อน  นกัเรียนจะไดช่้วยเหลือซ่ึงกนั และกนั  นกัเรียนอ่อนจะไดพ้ฒันาตนเองตามศกัยภาพ  
นกัเรียนเก่งจะไดเ้พิ่มทกัษะในการน าเสนอ หรืออธิบายความรู้ใหก้บัเพื่อน 
 1.5  ครูควรเตรียมส่ืออุปกรณ์ในการเรียนการสอนใหพ้ร้อม และเพียงพอ 
 2.  ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
 2.1  ครูควรน ารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้  โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะไปประยุกตใ์ช้
กบัเน้ือหาอ่ืนๆ และนกัเรียนระดบัชั้นอ่ืน 
 2.2  ควรท าการวิจยัเพื่อพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ กบัเทคนิค 
หรือวิธีการอ่ืนๆ เพื่อให้เกิดการคน้พบวิธีการเรียนรู้ท่ีใหม่ และมีประสิทธิภาพในการสอนค าศพัท์
ภาษาองักฤษแก่นกัเรียน 
 2.3  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจดักิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้แบบ หรือวธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้อ่ืน 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิัย 
 

1.  ศึกษานิเทศกสุ์ภทัรา ภมร  ศึกษานิเทศก ์ ช านาญการพิเศษ  กลุ่มนิเทศ ติดตาม และ 

     ประเมินผลการจดัการศึกษา  ส านกังานเขตพื้นท่ี 

     การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสงคราม 

 

2.  อาจารยเ์พลินพิศ พิมลเอกอกัษร ครู  ช านาญการพิเศษ  โรงเรียนวดัปากง่าม (ผอ่งสะอาด 

     ราษฎร์นุกลู)  อ าเภอบางคนที  จงัหวดัสมุทรสงคราม   

     หวัหนา้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ 

 

3.  อาจารยสิ์ริมน  อน้วงษา  ครู  ช านาญการพิเศษ  โรงเรียนอนุบาลวดัเกาะใหญ่  

     (เล้ียงลอ้มอนุกลู)  อ าเภอบางคนที  จงัหวดัสมุทรสงคราม   

     หวัหนา้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ 



 

 

 

 

 

             ภาคผนวก ข 

           หนังสือราชการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 



 



 

 

 

 

ภาคผนวก  ค 

ผลการวเิคราะห์เคร่ืองมอืวจิัย 

 

-  ตารางแสดงการหาค่าดชันีความสอดคล้อง IOC แผนการจดัการเรียนรู้ 

-  ตารางแสดงการหาค่าดชันีความสอดคล้อง IOC แบบฝึกเสริมทักษะ 

-  ตารางแสดงการหาค่าดชันีความสอดคล้อง IOC แบบทดสอบ 

-  ตารางแสดงผลการหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r)  

-  ตารางแสดงผลการหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

-  ตารางแสดงการหาค่าดชันีความสอดคล้อง IOC แบบสอบถามความพงึพอใจ 

-  ตารางแสดงผลการหาค่าความเช่ือถอืของแบบสบถาม 
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ตารางที ่ 10  แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  ระหวา่งแผนการจดัการเรียนรู้กบัจุดประสงคก์าร 
        เรียนรู้จากผูเ้ช่ียวชาญ  จ านวน  3  ท่าน 

รายการ 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

คะแนน 
ค่า  

IOC 
สรุปผล 

คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 
องค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 
1.  เขียนครบทุกองคป์ระกอบ 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2.  จดัระเบียบตามขั้นตอนการเขียนแผน + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
สาระส าคญั 
3.  เขียนสาระส าคญัครอบคลุม 3 ดา้น 0 + 1 + 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
4.  มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 0 + 1 + 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
5.  ขอ้ความชดัเจน เขา้ใจง่าย + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
6.  ประเมินผลได ้ + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
7. เขียนครบ 3 ดา้น คือความรู้ ทกัษะ/  
กระบวนการ และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8. เขียนครบตามขั้นตอนการสอนโดยใชแ้บบ
ฝึก 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

สาระการเรียนรู้ 
9.   สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 0 + 1 + 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
10. เขียนครบ 3 ดา้น คือความรู้ ทกัษะ/ 
กระบวนการ และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

11. ดา้นความรู้เขียนครบทุกดา้น คือ หนา้ท่ีทาง  
ภาษา  / ค าศพัท ์และโครงสร้าง 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

12. ใจความถูกตอ้งทั้ง 3 ดา้น + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
กจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึก 
13. แบบฝึกหดัท่ีใชป้ระกอบการสอนเหมาะสม   
กบัเน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแผน + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
14. จดัล าดบัขั้นตอนการท าแบบฝึกหดัได ้
เหมาะสม 

+ 1 + 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

15. แบบฝึกหดัท่ีน ามาใชป้ระกอบการสอน 
เหมาะสมกบัระดบัชั้นของนกัเรียน 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

16. แบบฝึกหดัท่ีน ามาใชส่้งเสริมทกัษะการคิด 
วเิคราะห์ของนกัเรียน 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้



95 

 

    ตารางที ่ 10  (ต่อ)    

รายการ 
ความคดิเห็นผู้เช่ียวชาญ 

คะแนน 
ค่า  

IOC 
สรุปผล 

คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 
17.  วธีิวดั และประเมินผลสอดคลอ้งกบั  
จุดประสงคใ์นการท าแบบฝึกหดั 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

18.  แบบฝึกหดัท่ีใชป้ระกอบการสอนช่วยเพ่ิม 
ทกัษะความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษของนกัเรียน 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

19.  กิจกรรมกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีปฏิสมัพนัธ์กบั 
ครู และเพื่อน 

+ 1 0 + 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 
20.  ส่ือการสอนมีความเหมาะสมกบักิจกรรม                + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่ 11  แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  แบบฝึกหดัเสริมทกัษะการเรียนรู้ค าศพัท ์
        ภาษาองักฤษกบัจุดประสงค ์ จากผูเ้ช่ียวชาญ  จ านวน  3  ท่าน 

รายการขอความคิดเห็น 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

คะแนน 
ค่า  

IOC 
สรุปผล 

คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 
1. มีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบั
หลกัสูตร 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. มีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบั
ธรรมชาติวชิา 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3. มีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบัวยั
ของผูเ้รียน  

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4. มีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบั
สภาพปัจจุบนั และปัญหา 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5.  มีความเหมาะสมต่อ
กระบวนการพฒันาผูเ้รียน 

+ 1 0 + 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

6. มีความเหมาะสมต่อกระบวนการ
คิดวเิคราะห์ของผูเ้รียน 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7. มีความหลากหลายของเน้ือหา + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
8. มีความเหมาะสมของภาพ + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
9. มีความเหมาะสมของเน้ือหา + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
10. มีความเหมาะสมของขนาด
ตวัอกัษร 

0 + 1 + 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

11. มีความเหมาะสมของการใช้
ภาษา 

0 + 1 + 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

12. มีความเหมาะสมกบัความสนใจ
ของนกัเรียน 

+ 1 + 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

13. มีความเหมาะสมของกิจกรรม
ในแบบฝึก 

0 + 1 + 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

14. มีความเหมาะสมของรูปแบบ + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
15. มีความเหมาะสม และสวยงาม + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่ 12  แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียนแบบฝึกเสริม 
        ทกัษะกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  จากผูเ้ช่ียวชาญ  จ านวน  3  ท่าน 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

ขอ้สอบท่ี 
ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

คะแนน ค่า  IOC สรุปผล 
คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 

1.  นกัเรียนสามารถเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษได ้
2.  นกัเรียนมีทกัษะการ
เรียนรู้ 

1 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3 + 1 0 - 1 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

4 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

6 + 1 + 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

7 0 0 + 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

8 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

11 + 1 - 1 0 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

12 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

13 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

14 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

15 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

16 0 0 + 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

17 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

18 0 0 + 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้
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ตารางที ่ 12  (ต่อ) 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

ขอ้สอบท่ี 
ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

คะแนน ค่า  IOC สรุปผล 
คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 

1.  นกัเรียนสามารถเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษได ้
2.  นกัเรียนมีทกัษะการ
เรียนรู้ 

19 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

20 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

21 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

22 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

23 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

24 0 0 0 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

25 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

26 0 0 + 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

27 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

28 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

29 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

30 + 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

31 0 0 + 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

32 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

33 + 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

34 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

35 0 0 0 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้
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ตารางที ่ 12  (ต่อ) 
จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

ขอ้สอบ
ท่ี 

ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 
คะแนน ค่า  IOC สรุปผล 

คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 
1.  นกัเรียนสามารถเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษได ้
2.  นกัเรียนมีทกัษะการ
เรียนรู้ 

36 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

37 + 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

38 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

39 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

40 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

41 + 1 0 - 1 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

42 0 0 0 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

43 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

44 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

45 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

46 + 1 - 1 0 0 0.00 ใชไ้ด ้

47 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

48 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

49 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

50 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

51 0 0 0 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

52 + 1 0 - 1 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้
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ตารางที ่ 12  (ต่อ) 
จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

ขอ้สอบ
ท่ี 

ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 
คะแนน ค่า  IOC สรุปผล 

คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 
1.  นกัเรียนสามารถเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษได ้
2.  นกัเรียนมีทกัษะการ
เรียนรู้ 

53 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

54 + 1 + 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

55 + 1 0 - 1 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

56 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

57 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

58 0 + 1 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

59 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

60 + 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

61 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

62 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

63 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

64 + 1 0 - 1 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

65 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

66 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

67 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

68 + 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

69 + 1 0 + 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

 



101 

 

ตารางที ่ 12  (ต่อ) 
จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

ขอ้สอบ
ท่ี 

ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 
คะแนน ค่า  IOC สรุปผล 

คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 
1.  นกัเรียนสามารถเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษได ้
2.  นกัเรียนมีทกัษะการ
เรียนรู้ 

70 + 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

71 + 1 + 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

72 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

73 0 0 + 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

74 + 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

75 + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่ 13  ผลการวเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 
       รายขอ้ 

ขอ้ท่ี 
ค่าความ
ยากง่าย  p 

การแปลผล 
ค่าอ านาจ
จ าแนก  r 

การแปลผล 

1 0.60 ยากง่ายพอเหมาะ 0.24 คุณภาพพอใช ้

2 0.72 ค่อนขา้งง่าย 0.32 คุณภาพดี 

3 0.32 ค่อนขา้งยาก -0.32 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

4 0.64 ค่อนขา้งง่าย 0.32 คุณภาพดี 

5 0.48 ยากง่ายพอเหมาะ 0.48 คุณภาพดีมาก 

6 0.56 ยากง่ายพอเหมาะ 0.32 คุณภาพดี 

7 0.36 ค่อนขา้งยาก -0.08 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

8 0.60 ยากง่ายพอเหมาะ 0.40 คุณภาพดีมาก 

9 0.36 ค่อนขา้งยาก 0.24 คุณภาพพอใช ้

10 0.72 ค่อนขา้งง่าย 0.48 คุณภาพดีมาก 

11 0.32 ค่อนขา้งยาก -0.32 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

12 0.40 ค่อนขา้งยาก 0.48 คุณภาพดีมาก 

13 0.56 ยากง่ายพอเหมาะ 0.32 คุณภาพดี 

14 0.56 ยากง่ายพอเหมาะ 0.32 คุณภาพดี 

15 0.44 ยากง่ายพอเหมาะ 0.40 คุณภาพดีมาก 

16 0.60 ยากง่ายพอเหมาะ 0.56 คุณภาพดีมาก 

17 0.52 ยากง่ายพอเหมาะ 0.40 คุณภาพดีมาก 

18 0.40 ค่อนขา้งยาก -0.16 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

19 0.40 ค่อนขา้งยาก 0.32 คุณภาพดี 

20 0.52 ยากง่ายพอเหมาะ 0.40 คุณภาพดีมาก 

21 0.60 ยากง่ายพอเหมาะ 0.40 คุณภาพดีมาก 

22 0.60 ยากง่ายพอเหมาะ 0.40 คุณภาพดีมาก 
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ตารางที ่13   (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 
ค่าความ
ยากง่าย  p 

การแปลผล 
ค่าอ านาจ
จ าแนก  r 

การแปลผล 

23 0.68 ค่อนขา้งง่าย 0.24 คุณภาพพอใช ้

24 0.44 ค่อนขา้งยาก -0.08 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

25 0.52 ยากง่ายพอเหมาะ 0.40 คุณภาพดีมาก 

26 0.36 ค่อนขา้งยาก -0.24 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

27 0.44 ยากง่ายพอเหมาะ 0.40 คุณภาพดีมาก 

28 0.44 ยากง่ายพอเหมาะ 0.40 คุณภาพดีมาก 

29 0.60 ยากง่ายพอเหมาะ 0.24 คุณภาพพอใช ้

30 0.36 ค่อนขา้งยาก -0.24 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

31 0.44 ค่อนขา้งยาก -0.08 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

32 0.32 ค่อนขา้งยาก 0.32 คุณภาพดี 

33 0.32 ค่อนขา้งยาก -0.32 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

34 0.60 ยากง่ายพอเหมาะ 0.72 คุณภาพดีมาก 

35 0.44 ค่อนขา้งยาก -0.08 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

36 0.56 ยากง่ายพอเหมาะ 0.32 คุณภาพดี 

37 0.32 ค่อนขา้งยาก -0.32 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

38 0.56 ยากง่ายพอเหมาะ 0.64 คุณภาพดีมาก 

39 0.60 ยากง่ายพอเหมาะ 0.24 คุณภาพพอใช ้

40 0.60 ยากง่ายพอเหมาะ 0.24 คุณภาพพอใช ้

41 0.36 ค่อนขา้งยาก -0.24 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

42 0.36 ค่อนขา้งยาก -0.24 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

43 0.56 ยากง่ายพอเหมาะ 0.32 คุณภาพดี 

44 0.52 ยากง่ายพอเหมาะ 0.56 คุณภาพดีมาก 

45 0.48 ยากง่ายพอเหมาะ 0.32 คุณภาพดี 
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ตารางที ่13   (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 
ค่าความ
ยากง่าย  p 

การแปลผล 
ค่าอ านาจ
จ าแนก  r 

การแปลผล 

46 0.76 ค่อนขา้งง่าย 0.56 คุณภาพดีมาก 

47 0.60 ยากง่ายพอเหมาะ 0.24 คุณภาพพอใช ้

48 0.76 ค่อนขา้งง่าย 0.40 คุณภาพดีมาก 

49 0.44 ยากง่ายพอเหมาะ 0.40 คุณภาพดีมาก 

50 0.60 ยากง่ายพอเหมาะ 0.24 คุณภาพพอใช ้

51 0.32 ค่อนขา้งยาก -0.32 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

52 0.44 ค่อนขา้งยาก -0.08 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

53 0.52 ยากง่ายพอเหมาะ 0.40 คุณภาพดีมาก 

54 0.40 ค่อนขา้งยาก 0.32 คุณภาพดี 

55 0.44 ค่อนขา้งยาก -0.08 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

56 0.64 ค่อนขา้งง่าย 0.32 คุณภาพดี 

57 0.40 ค่อนขา้งยาก 0.32 คุณภาพดี 

58 0.32 ค่อนขา้งยาก -0.32 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

59 0.44 ค่อนขา้งยาก -0.08 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

60 0.32 ค่อนขา้งยาก -0.32 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

61 0.72 ค่อนขา้งง่าย 0.32 คุณภาพดี 

62 0.60 ยากง่ายพอเหมาะ 0.24 คุณภาพพอใช ้

63 0.68 ค่อนขา้งง่าย 0.40 คุณภาพดีมาก 

64 0.44 ค่อนขา้งยาก -0.08 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

65 0.60 ยากง่ายพอเหมาะ 0.24 คุณภาพพอใช ้

66 0.72 ค่อนขา้งง่าย 0.48 คุณภาพดีมาก 

67 0.40 ค่อนขา้งยาก 0.32 คุณภาพดี 

68 0.32 ค่อนขา้งยาก -0.32 คุณภาพใชไ้ม่ได ้
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ตารางที ่13   (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 
ค่าความ
ยากง่าย  p 

การแปลผล 
ค่าอ านาจ
จ าแนก  r 

การแปลผล 

69 0.32 ค่อนขา้งยาก 0.32 คุณภาพดี 

70 0.32 ค่อนขา้งยาก -0.32 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

71 0.56 ยากง่ายพอเหมาะ 0.32 คุณภาพดี 

72 0.44 ค่อนขา้งยาก -0.08 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

73 0.36 ค่อนขา้งยาก -0.08 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

74 0.36 ค่อนขา้งยาก -0.08 คุณภาพใชไ้ม่ได ้

75 0.56 ยากง่ายพอเหมาะ 0.32 คุณภาพดี 
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ตารางที ่ 14  แสดงผลการวเิคราะห์ค่า p  และ q  ของขอ้สอบ 

ขอ้ท่ี 
จ านวนผูท่ี้
ตอบถูก 

p q pq ขอ้ท่ี 
จ านวนผูท่ี้
ตอบถูก 

p q pq 

1 9 0.36 0.64 0.23 26 9 0.36 0.64 0.23 
2 11 0.44 0.56 0.25 27 8 0.32 0.68 0.22 
3 9 0.36 0.64 0.23 28 8 0.32 0.68 0.22 
4 10 0.40 0.60 0.24 29 9 0.36 0.64 0.23 
5 9 0.36 0.64 0.23 30 9 0.36 0.64 0.23 
6 9 0.36 0.64 0.23 31 11 0.44 0.56 0.24 
7 10 0.40 0.60 0.24 32 6 0.24 0.76 0.18 
8 10 0.40 0.60 0.24 33 9 0.36 0.64 0.23 
9 6 0.24 0.76 0.18 34 12 0.48 0.52 0.25 

10 12 0.48 0.52 0.25 35 7 0.28 0.72 0.20 
11 9 0.36 0.64 0.23 36 9 0.36 0.64 0.23 
12 8 0.32 0.68 0.22 37 7 0.28 0.72 0.20 
13 9 0.36 0.64 0.23 38 11 0.44 0.56 0.25 
14 9 0.36 0.64 0.23 39 9 0.36 0.64 0.23 
15 8 0.32 0.68 0.22 40 9 0.36 0.64 0.23 
16 11 0.44 0.56 0.25 41 12 0.48 0.52 0.25 
17 9 0.36 0.64 0.23 42 7 0.28 0.72 0.20 
18 6 0.24 0.76 0.18 43 9 0.36 0.64 0.23 
19 7 0.28 0.72 0.20 44 10 0.40 0.60 0.24 
20 9 0.36 0.64 0.23 45 8 0.32 0.68 0.22 
21 10 0.40 0.60 0.24 46 13 0.52 0.48 0.25 
22 10 0.40 0.60 0.24 47 9 0.36 0.64 0.23 
23 10 0.40 0.60 0.24 48 12 0.48 0.52 0.25 
24 11 0.44 0.56 0.24 49 8 0.32 0.68 0.22 
25 9 0.36 0.64 0.23 50 9 0.36 0.64 0.23 

รวม pq  =  11.43 
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ตารางที ่ 15  แสดงผลการวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบทั้งฉบบั 
คนท่ี X X2 
1 50 2,500 
2 46 2,116 
3 46 2,116 
4 34 1,156 
5 28 784 
6 34 1,156 
7 36 1,296 
8 31 961 
9 28 784 
10 32 1,024 
11 31 961 
12 33 1,089 
13 31 961 
14 25 625 
15 25 625 
16 24 576 
17 23 529 
18 21 441 
19 22 484 
20 18 324 
21 17 289 
22 14 196 
23 14 196 
24 14 196 
25 14  196 
รวม X  =  691 X2  =  21,581 
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  การวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั  จากการใชสู้ตร  KR-20  ของคูเดอร์  
ริชาร์ดสัน  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545)  ดงัน้ี 
   จากสูตร   

     S2   =  
1)N(N

X)(XN 22



   

 

      = 
)125(25

)691()581,21(25 2



  

    
     S2   = 103.41 
 
   จากสูตร      

    rtt = 
















2

1
1 S

pq

K

K  

         

           =  









 41.103

43.11
1

150

50  

      
    rtt = 0.90 
 
 ผลการวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั  เท่ากบั  0.90 
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ตารางที ่ 16  แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  แบบสอบถามความพึงพอใจกบัจุดประสงค ์    
        จากผูเ้ช่ียวชาญ  จ านวน  3  ท่าน 

รายการขอความคิดเห็น 
ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

คะแนน 
ค่า  

IOC 
สรุปผล 

คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 
ความคดิเห็นด้านรูปแบบ 
1. รูปภาพมีสีสนัสวยงาม  และเหมาะสม
กบัเน้ือหา + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. ตวัอกัษรอ่านง่าย และชดัเจน + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3. กิจกรรมในแบบฝึกมีความเหมาะสมกบั
เน้ือหา 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4. ใบงานของแบบฝึกมีความสวยงาม + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
ความคดิเห็นด้านเนือ้หา 
5. ค าอธิบายเน้ือหาชดัเจน + 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
6. ความยากง่ายของเน้ือหาเหมาะสมกบั
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

+ 1 0 + 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

7. เน้ือหาในแบบฝึกมีความหลากหลาย 
และน่าสนใจ 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8. เน้ือหาในแบบฝึกสามารถน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัได ้

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9. การจดัล าดบัเน้ือหาในแต่ละแบบฝึกมี
ความเหมาะสม 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10. กิจกรรมในแบบฝึกช่วยใหน้กัเรียนมี
ความรู้ และความเขา้ใจในการเขียนค าศพัท์
ไดดี้ข้ึน 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความคดิเห็นด้านความพงึพอใจในการ
เรียน 
11. นกัเรียนรู้สึกสนุกสนานกบัการเรียน
ดว้ยแบบฝึก + 1 + 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
12. แบบฝึกช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียน
ใหน้กัเรียนสนใจเรียนมากข้ึน 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

13. กิจกรรมในแบบฝึกช่วยใหน้กัเรียน
ท างาน หรือท ากิจกรรมต่างๆ ร่วมกบัเพ่ือน 

+ 1 0 + 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่ 16  (ต่อ) 

รายการขอความคิดเห็น 
ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

คะแนน 
ค่า  

IOC 
สรุปผล 

คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 
14. หลงัจากเรียนโดยใชแ้บบฝึกแลว้
นกัเรียนมีความรู้  ความเขา้ใจดา้นการเขียน
ค าศพัทภ์าษาองักฤษ และสามารถเขียน
ค าศพัทภ์าษาองักฤษไดดี้ข้ึน 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

15. โดยภาพรวมของแบบฝึกช่วยให้
นกัเรียนมีพฒันาการทางดา้นภาษาท่ีดีข้ึน 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่ 17  แสดงผลการวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม 

ท่ี 
ขอ้ท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 
1 4 4 5 4 5 5 5 4 5 5 
2 5 5 5 5 4 4 5 3 4 4 
3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
5 5 4 4 5 5 5 5 4 4 4 
6 5 4 4 5 5 4 5 5 5 4 
7 3 5 5 4 4 5 4 5 5 4 
8 3 5 4 5 5 3 4 4 5 5 
9 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 
11 3 5 5 4 4 5 4 5 5 4 
11 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
12 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
13 4 4 4 5 5 4 4 4 5 5 
14 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 
15 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 
16 4 4 5 5 3 4 5 5 4 5 
17 5 5 5 4 5 5 4 4 5 5 
18 5 3 4 5 5 4 5 5 3 5 
19 5 5 4 5 5 5 5 4 5 4 
21 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 
21 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 
22 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 
23 5 4 4 5 4 3 5 4 3 4 
24 5 3 5 4 5 5 5 5 5 5 
25 5 3 5 4 4 5 5 5 5 5 

รวม 110 107 113 116 113 111 116 111 115 117 
Si

2
 0.50 0.46 0.26 0.24 0.34 0.42 0.24 0.34 0.42 0.23 
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ตารางที ่ 17  (ต่อ) 

ท่ี 
ขอ้ท่ี 

X X2 
11 12 13 14 15 

1 4 4 4 4 5 67 4,489 
2 5 4 4 5 5 67 4,489 
3 5 5 5 5 5 75 5,625 
4 5 4 5 5 5 74 5,476 
5 5 5 5 5 5 70 4,900 
6 4 5 5 4 5 69 4,761 
7 4 5 5 5 5 68 4,624 
8 5 5 5 5 5 68 4,624 
9 5 5 5 5 4 72 5,184 
11 5 4 5 5 5 68 4,624 
11 5 5 5 5 5 75 5,625 
12 5 5 5 5 5 75 5,625 
13 4 5 4 5 4 66 4,356 
14 4 5 4 4 5 65 4,225 
15 4 4 4 4 5 63 3,969 
16 5 4 3 5 4 65 4,225 
17 4 5 4 4 5 69 4,761 
18 5 5 5 5 5 69 4,761 
19 5 5 5 5 5 72 5,184 
21 4 4 4 5 4 62 3,844 
21 4 4 5 5 4 64 4,096 
22 4 4 4 5 4 62 3,844 
23 3 4 3 3 3 57 3,249 
24 4 5 3 5 5 69 4,761 
25 5 5 5 5 5 71 5,041 

รวม 112 115 111 118 117 X  =  1,702 X2 = 116,362 

Si
2 0.34 0.25 0.51 0.29 0.31 si

2   =  5.15 
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 การวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพึงพอใจ  โดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิ

อลัฟาของ  ครอนบาค (Cronbach)  (อารีวรรณ  เอ่ียมสะอาด, 2555)  ดงัน้ี 

   จากสูตร   

     S2   =  
1)-N(N

X)(XN 22   

 

      = 
)125(25

)702,1()362,116(25 2



  

    
     S2   = 20.41 
 
   จากสูตร      

        =   
1k

k

















s

si
2

2

1  

 

           =  









 41.20

15.5
1

115

15  

      
     = 0.80 
 
 ผลการวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพึงพอใจ  เท่ากบั  0.80 

 
 
 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
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แบบประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิทีม่ีต่อแผนการจัดการเรียนรู้แบบฝึกเสริมทกัษะ 
   ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 5  โรงเรียนวดับางน้อย (แจ่มประชานุกูล) 

............................................................................................................................................................. 
 

ค าช้ีแจง     
แผนการจดัการเรียนรู้น้ีจดัท าข้ึนทั้งหมด  15  แผน แผนละ 1 ชัว่โมง เพื่อใหผู้เ้ช่ียวชาญ

ประเมิน โดยผูว้จิยัจะไดน้ าผลการประเมินไปวิเคราะห์หาขอ้ค าถามท่ีมีคุณภาพส าหรับใชใ้นการ
เก็บขอ้มูล  

โดยมีเกณฑก์ าหนดความคิดเห็นของแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละขอ้ไวด้งัน้ี 
 

   +1  ถา้แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีตอ้งการวดัท่ีระบุไวจ้ริง 
     0  ถา้ไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีตอ้งการวดัท่ีระบุไว ้
               -1  ถา้แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ไม่สอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีตอ้งการวดัท่ีระบุไว ้
 

และโปรดใหข้อ้เสนอแนะแก่ผูว้จิยั โดยเขียนลงในช่องวา่งท่ีเวน้ไวท้า้ยแบบประเมินเพื่อ
เป็นประโยชน์แก่ผูว้ิจยัในการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ใหมี้คุณภาพมากยิง่ข้ึน 

 
 

ขอขอบพระคุณในความกรุณาของท่านเป็นอยา่งสูง 
  อาพนัธ์ชนก  สวนจนัทร์ 

          นกัศึกษาปริญญาโท สาขาการสอนภาษาองักฤษ 
  มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
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ตารางที ่ 18  แบบประเมินการหาค่าความสอดคลอ้งของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้   (ค่า IOC) 

รายการ 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.  เขียนครบทุกองคป์ระกอบ 

    

2.  จดัระเบียบตามขั้นตอนการเขียนแผน     

สาระส าคัญ 
3.  เขียนสาระส าคญัครอบคลุม 3 ดา้น 

    

4.  มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย     

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
5.  ขอ้ความชดัเจน เขา้ใจง่าย 

    

6.  ประเมินผลได ้     
7. เขียนครบ 3 ดา้น คือความรู้ ทกัษะ/กระบวนการ 
และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

    

8. เขียนครบตามขั้นตอนการสอนโดยใชแ้บบฝึก     

สาระการเรียนรู้ 
9.   สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    

10. เขียนครบ 3 ดา้น คือความรู้ ทกัษะ/กระบวนการ 
และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

    

11. ดา้นความรู้เขียนครบทุกดา้น คือ หนา้ท่ีทางภาษา / 
ค  าศพัท ์และโครงสร้าง 

    

12. ใจความถูกตอ้งทั้ง 3 ดา้น     

กจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึก 
13. แบบฝึกหดัท่ีใชป้ระกอบการสอนเหมาะสมกบั
เน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแผน 

    

14. จดัล าดบัขั้นตอนการท าแบบฝึกหดัไดเ้หมาะสม     
15. แบบฝึกหดัท่ีน ามาใชป้ระกอบการสอนเหมาะสม
กบัระดบัชั้นของนกัเรียน 
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ตารางที ่ 18  (ต่อ) 

รายการ 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

16. แบบฝึกหดัท่ีน ามาใชส่้งเสริมทกัษะการคิด
วเิคราะห์ของนกัเรียน 

    

17.  วธีิวดั และประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
ในการท าแบบฝึกหดั 

    

18.  แบบฝึกหดัท่ีใชป้ระกอบการสอนช่วยเพิ่มทกัษะ
ความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ
นกัเรียน 

    

19.  กิจกรรมกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัครู และ
เพื่อน 

    

ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 
20.  ส่ือการสอนมีความเหมาะสมกบักิจกรรม                

    

 
ความคิดเห็น และขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้  
…………………………………………………………………………………………………….…
……......……………………………………………………………………………………………..
…….....................................................................................................................................................
.............................................………………………………………………………………………....
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
                  ขอแสดงความขอบคุณอยา่งยิง่ 
 
    ลงช่ือ ...................................................... 
              (นางสาวอาพนัธ์ชนก  สวนจนัทร์) 
                                   ผูว้จิยั 

 

 

           ลงช่ือ ............................................................ 

                     (..........................................................) 

                                          ผูท้รงคุณวุฒิ 
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แบบประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิทีม่ีต่อแบบฝึกหัดเสริมทกัษะการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาองักฤษ    
ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 5  โรงเรียนวดับางน้อย (แจ่มประชานุกูล) 

............................................................................................................................................................. 
 

ค าช้ีแจง     
แบบฝึกหดัเสริมทกัษะการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษน้ีจดัท าข้ึนทั้งหมด  5  หน่วย  หน่วย

ละ  2  ตอน  เพื่อใหผู้เ้ช่ียวชาญประเมิน โดยผูว้จิยัจะไดน้ าผลการประเมินไปวิเคราะห์หาขอ้ค าถาม
ท่ีมีคุณภาพส าหรับใชใ้นการเก็บขอ้มูล  

โดยมีเกณฑก์ าหนดความคิดเห็นของแบบฝึกหดัเสริมทกัษะการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ
แต่ละขอ้ไวด้งัน้ี 

 

 +1  แน่ใจวา่แบบฝึกหดัเสริมทกัษะการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคท่ี์ระบุไวจ้ริง 

          0  ไม่แน่ใจวา่แบบฝึกหดัเสริมทกัษะการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคท่ี์ระบุไว ้

       -1  แน่ใจวา่แบบฝึกหดัเสริมทกัษะการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษไมส่อดคลอ้งกบั
จุดประสงคท่ี์ระบุไว ้

 

และโปรดใหข้อ้เสนอแนะแก่ผูว้จิยั โดยเขียนลงในช่องวา่งท่ีเวน้ไวท้า้ยแบบประเมินเพื่อ
เป็นประโยชน์แก่ผูว้ิจยัในการปรับปรุงแบบฝึกหดัเสริมทกัษะการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษใหมี้
คุณภาพมากยิง่ข้ึน 

 
 

ขอขอบพระคุณในความกรุณาของท่านเป็นอยา่งสูง 
  อาพนัธ์ชนก  สวนจนัทร์ 

            นกัศึกษาปริญญาโท สาขาการสอนภาษาองักฤษ 
    มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
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ตารางที ่ 19  แบบประเมินการหาค่าความสอดคลอ้งของแบบฝึกหดัเสริมทกัษะการเรียนรู้ค าศพัท ์
                     ภาษาองักฤษ   (ค่า IOC) 

รายการขอความคิดเห็น 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

ขอ้เสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

1. มีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบั
หลกัสูตร 

    

2. มีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบั
ธรรมชาติวชิา 

    

3. มีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน  

    

4. มีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบัสภาพ
ปัจจุบนั และปัญหา 

    

5.  มีความเหมาะสมต่อ
กระบวนการพฒันาผูเ้รียน 

    

6. มีความเหมาะสมต่อกระบวนการคิด
วเิคราะห์ของผูเ้รียน 

    

7. มีความหลากหลายของเน้ือหา     
8. มีความเหมาะสมของภาพ     
9. มีความเหมาะสมของเน้ือหา     
10. มีความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษร     
11. มีความเหมาะสมของการใชภ้าษา     
12. มีความเหมาะสมกบัความสนใจของ
นกัเรียน 

    

13. มีความเหมาะสมของกิจกรรมใน
แบบฝึก 

    

14. มีความเหมาะสมของรูปแบบ     
15. มีความเหมาะสม และสวยงาม     
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ความคิดเห็น และขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการจดัท าแบบฝึกหดัเสริมทกัษะการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษ 
…………………………………………………………………………………………………….…
……......……………………………………………………………………………………………..
…….....................................................................................................................................................
.............................................………………………………………………………………………....
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
                  ขอแสดงความขอบคุณอยา่งยิง่ 
 
    ลงช่ือ ...................................................... 
              (นางสาวอาพนัธ์ชนก  สวนจนัทร์) 
                                   ผูว้จิยั 
 
 
 
 
 

 

           ลงช่ือ ............................................................ 

                     (..........................................................) 

                                          ผูท้รงคุณวุฒิ 
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แบบประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิทีม่ีต่อแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน 
แบบฝึกเสริมทกัษะ  ช้ันประถมศึกษาปีที ่5  โรงเรียนวดับางน้อย (แจ่มประชานุกูล) 

............................................................................................................................................................. 
 

ค าช้ีแจง     
แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียนน้ีจดัท าข้ึนทั้งหมด  75  ขอ้  เพื่อใหผู้เ้ช่ียวชาญประเมิน 

โดยผูว้จิยัจะไดน้ าผลการประเมินไปวเิคราะห์หาขอ้ค าถามท่ีมีคุณภาพส าหรับใชใ้นการเก็บขอ้มูล  
โดยมีเกณฑก์ าหนดความคิดเห็นของแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียนแต่ละขอ้ไวด้งัน้ี 
 

+ 1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นตรงกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมนั้น 
   0  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นตรงกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมนั้น 
-  1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นไม่ตรงกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมนั้น 
 

และโปรดใหข้อ้เสนอแนะแก่ผูว้จิยั โดยเขียนลงในช่องวา่งท่ีเวน้ไวท้า้ยแบบประเมินเพื่อ
เป็นประโยชน์แก่ผูว้ิจยัในการปรับปรุงแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียนใหมี้คุณภาพมากยิง่ข้ึน 

 
 

ขอขอบพระคุณในความกรุณาของท่านเป็นอยา่งสูง 
  อาพนัธ์ชนก  สวนจนัทร์ 

          นกัศึกษาปริญญาโท สาขาการสอนภาษาองักฤษ 
                      มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
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ตารางที ่ 20  แบบประเมินการหาค่าความสอดคลอ้งของแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน    
                     (ค่า IOC) 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

ขอ้สอบท่ี 
ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ  

ขอ้เสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

1.  นกัเรียน
สามารถเรียนรู้
ค าศพัท์
ภาษาองักฤษได ้
2.  นกัเรียนมี
ทกัษะการเรียนรู้ 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

11.     

12.     

13.     

14.     

15.     

16.     

17.     
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ตารางที ่ 20  (ต่อ) 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

ขอ้สอบท่ี 
ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ  

ขอ้เสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

1.  นกัเรียน
สามารถเรียนรู้
ค าศพัท์
ภาษาองักฤษได ้
2.  นกัเรียนมี
ทกัษะการเรียนรู้ 

18.     

19.     

20.     

21.     

22.     

23.     

24.     

25.     

26.     

27.     

28.     

29.     

30.     

31.     

32.     

33.     

34.     

35.     
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ตารางที ่ 20  (ต่อ) 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

ขอ้สอบท่ี 
ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ  

ขอ้เสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

1.  นกัเรียน
สามารถเรียนรู้
ค าศพัท์
ภาษาองักฤษได ้
2.  นกัเรียนมี
ทกัษะการเรียนรู้ 

36.     

37.     

38.     

39.     

40.     

41.     

42.     

43.     

44.     

45.     

46.     

47.     

48.     

49.     

50.     

51.     

52.     

53.     
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ตารางที ่ 20  (ต่อ) 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

ขอ้สอบท่ี 
ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ  

ขอ้เสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

1.  นกัเรียน
สามารถเรียนรู้
ค าศพัท์
ภาษาองักฤษได ้
2.  นกัเรียนมี
ทกัษะการเรียนรู้ 

54.     

55.     

56.     

57.     

58.     

59.     

60.     

61.     

62.     

63.     

64.     

65.     

66.     

67.     

68.     

69.     

70.     

71.     
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ตารางที ่ 20  (ต่อ) 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

ขอ้สอบท่ี 
ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ  

ขอ้เสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

1.  นกัเรียนสามารถ
เรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษได ้
2.  นกัเรียนมี
ทกัษะการเรียนรู้ 

72.     

73.     

74.     

75.     

 
ความคิดเห็น และขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการจดัท าแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน  
…………………………………………………………………………………………………….…
……......……………………………………………………………………………………………..
…….....................................................................................................................................................
.............................................………………………………………………………………………....
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
                  ขอแสดงความขอบคุณอยา่งยิง่ 
 
    ลงช่ือ ...................................................... 
              (นางสาวอาพนัธ์ชนก  สวนจนัทร์) 
                                   ผูว้จิยั 

 
 
 

 

 

           ลงช่ือ ............................................................ 

                     (..........................................................) 

                                          ผูท้รงคุณวุฒิ 
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แบบประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิทีม่ีต่อแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อการเรียน  
โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ   ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 5  โรงเรียนวดับางน้อย (แจ่มประชานุกูล) 

............................................................................................................................................................. 
 

ค าช้ีแจง     
แบบสอบถามความพึงพอใจน้ีจดัท าข้ึนทั้งหมด  15  ขอ้  เพื่อใหผู้เ้ช่ียวชาญประเมิน โดย

ผูว้จิยัจะไดน้ าผลการประเมินไปวเิคราะห์หาขอ้ค าถามท่ีมีคุณภาพส าหรับใชใ้นการเก็บขอ้มูล  
โดยมีเกณฑก์ าหนดความคิดเห็นของแบบสอบถามความพึงพอใจแต่ละขอ้ไวด้งัน้ี 
 

+ 1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
   0  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
-  1  หมายถึง  รู้สึกแน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
 

และโปรดใหข้อ้เสนอแนะแก่ผูว้จิยั โดยเขียนลงในช่องวา่งท่ีเวน้ไวท้า้ยแบบประเมินเพื่อ
เป็นประโยชน์แก่ผูว้ิจยัในการปรับปรุงแบบประเมินความพึงพอใจใหมี้คุณภาพมากยิง่ข้ึน 

 
 

ขอขอบพระคุณในความกรุณาของท่านเป็นอยา่งสูง 
  อาพนัธ์ชนก  สวนจนัทร์ 

           นกัศึกษาปริญญาโท สาขาการสอนภาษาองักฤษ 
   มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
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ตารางที ่ 21  แบบประเมินการหาค่าความสอดคลอ้งของแบบสอบถามความพึงพอใจ   (ค่า IOC) 

รายการขอความคิดเห็น 
ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

ขอ้เสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

ความคิดเห็นด้านรูปแบบ 
1.  รูปภาพมีสีสันสวยงาม  และเหมาะสม
กบัเน้ือหา 

    

2.  ตวัอกัษรอ่านง่าย และชดัเจน     
3.  กิจกรรมในแบบฝึกมีความเหมาะสม
กบัเน้ือหา 

    

4.  ใบงานของแบบฝึกมีความสวยงาม     
ความคิดเห็นด้านเนือ้หา 
5. ค าอธิบายรายละเอียดของเน้ือหา และ
ขั้นตอนการสอนค าศพัทใ์นแบบฝึกชดัเจน 

    

6.  ความยากง่ายของเน้ือหา และขั้นตอน
ในการสอนค าศพัทเ์หมาะสมกบัระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 

    

7.  เน้ือหาในแบบฝึกมีความหลากหลาย 
และน่าสนใจเหมาะส าหรับการสอน
ค าศพัท ์

    

8.  เน้ือหา และขั้นตอนในแบบฝึกสามารถ
น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

    

9.  การจดัล าดบัเน้ือหาในแต่ละแบบฝึกมี
ความเหมาะสมกบัทฤษฎีการสอนค าศพัท ์

    

10.  กิจกรรม และขั้นตอนการสอนค าศพัท์
ในแบบฝึกช่วยใหน้กัเรียนมีความรู้ และ
ความเขา้ใจในการเรียนรู้ค าศพัทไ์ดดี้ข้ึน 
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           ลงช่ือ ............................................................ 

                     (..........................................................) 

                                          ผูท้รงคุณวุฒิ 

 

ตารางที ่ 21  (ต่อ) 

รายการขอความคิดเห็น 
ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

ขอ้เสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

ความคิดเห็นด้านความพงึพอใจในการ
เรียน 
11. นกัเรียนรู้สึกสนุกสนานกบัการเรียน
ดว้ยแบบฝึก 

   

 

12.  แบบฝึกช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียน
ใหน้กัเรียนสนใจเรียนมากข้ึน 

   
 

13.  กิจกรรมในแบบฝึกช่วยใหน้กัเรียน
ท างานหรือท ากิจกรรมต่างๆ ร่วมกบัเพื่อน 

    

14.  หลงัจากเรียนโดยใชแ้บบฝึกแลว้
นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษ และสามารถเรียน
ค าศพัทภ์าษาองักฤษไดดี้ข้ึน 

    

15.  โดยภาพรวมของแบบฝึกช่วยให้
นกัเรียนมีพฒันาการทางดา้นภาษาท่ีดีข้ึน 

    

 
ความคิดเห็น และขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการจดัท าแบบสอบถามความพึงพอใจ 
…………………………………………………………………………………………………….…
……......……………………………………………………………………………………………..
…….....................................................................................................................................................
.............................................………………………………………………………………………....
............................................................................................................................................................. 
                ขอแสดงความขอบคุณอยา่งยิง่ 
 
         ลงช่ือ ...................................................... 
                   (นางสาวอาพนัธ์ชนก  สวนจนัทร์) 
                                       ผูว้จิยั 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ             ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี   1  :  Our  Guest             เวลา  1  ชัว่โมง 
ปีการศึกษา  2557               ผูส้อน  นางสาวอาพนัธ์ชนก  สวนจนัทร์ 
 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั / จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     มาตรฐาน ต. 3.1    ใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และ 
           เป็นพื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 
     ตัวช้ีวดั    
 1.   คน้ควา้ รวบรวมค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และน าเสนอดว้ย 
      การพดู / การเขียน                  
 

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้  
 1.  เรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษเก่ียวกบัแขกของพวกเราได ้ (K) 
 2.  มีทกัษะการเรียนรู้ค าศพัท ์(P)   
 3.  มีวนิยั  (A) 

 

3.  สาระส าคัญ 
       ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้การเรียนรู้ค าศพัทเ์ก่ียวกบัแขกของพวกเรา  มีทกัษะการเรียนรู้ค าศพัท ์ 

และมีวนิยั 
 

4.  สาระการเรียนรู้ 
     ความรู้ (Knowledge) 
        หนา้ท่ีทางภาษา (Function)  :   To  tell  the  vocabulary  about  our  guest. 
 ค าศพัท ์(Vocabulary)  :  afraid, animal, apple, banana, bear, beautiful, big, bird, cake, call, carrot,  

                                      cheetah, chocolate, cry, deer, ear, elephant, fly, forest, fox, giraffe, hair,  
                 handbag, happy, honey, horse, leaf, learn, leg, live, long, monkey, mouth, 
                 nose, neck, open, orange, owl, pass, pie,  play,  rabbit, sad, shock, small, 
                 snake, squirrel, stop, tail, tall, talk, walk, watch, watermelon, wash, wave, 
                 zebra 

     โครงสร้างทางภาษา ( Structure)  :   What  is  it ? 
         It  is  a / an ….. . 
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 วฒันธรรม (Culture)  :   ความแตกต่างของการออกเสียง 
     ทกัษะกระบวนการ (Process - P) 
 -  ทกัษะการเรียนรู้ค าศพัท์ 
     คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  (Attribute - A) 
   -  มีวนิยั 
 

 5.  ช้ินงานที่แสดงผลการเรียนรู้  
 -  การท าแบบฝึกหดัเสริมทกัษะ  หน่วยท่ี  1  Our  Guest 
 

 6.  การประเมินผล 
 -  ตรวจผลงานนกัเรียนจากแบบฝึกหดัเสริมทกัษะ 
  

7.  กจิกรรมการจัดการเรียนรู้                             
 1.  ขั้นเตรียม 
  -  ครูบอกจุดประสงค์การเรียนรู้ว่าวนัน้ีจะเรียนเร่ือง การเรียนรู้ค าศพัท์เก่ียวกบั
แขกของพวกเรา  ซ่ึงนกัเรียนตอ้งสามารถเรียนรู้ค าศพัท ์และบอกความหมายของค าศพัทไ์ด ้
  -  ครูน าภาพมือปิดกระดาษไวท่ี้กระดานด า  แลว้ให้นกัเรียนช่วยกนัทายวา่ภาพท่ี
ปิดไวคื้อภาพอะไร  ซ่ึงก่อนท่ีจะให้นกัเรียนทายครูอธิบายลกัษณะของภาพเป็นภาษาองักฤษ  โดย
นกัเรียนท่ีตอ้งการจะตอบจะตอ้งยกมือ  แลว้เดาค าตอบนั้นเป็นช่ือภาษาองักฤษ  ซ่ึงครูก าหนดการ
เดาไว ้ 6  คร้ัง  โดยการใชเ้กมแขวนคอ 
  -  ครูด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนขา้งตน้กบัภาพอ่ืนอีกคร้ัง 
 2.  ขั้นปฏิบติัการ 
  -  ครูแบ่งกลุ่ม  5  กลุ่ม  แลว้ให้นกัเรียนดูค าศพัท์ท่ีครูน าเสนอค าศพัท์โดยให้
นกัเรียนเปิดเอกสารใบความรู้  ค  าศพัท ์ ความหมาย  หน่วยท่ี  1  Our  Guest  จากนั้นครูออกเสียง
ค าศพัทใ์ห้นกัเรียนออกเสียงค าศพัท์ตามทีละค า  บอกความหมายของค าศพัท์ และบอกหนา้ ท่ีของ
ค าศพัท ์ ครูใหน้กัเรียนในแต่ละกลุ่มในชั้นเรียนพดูค าศพัทต์าม 
  -  ครูสอนค าศพัท์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัแขกของพวกเรา  จากนั้นครูทบทวนหน้าท่ีของ
ค าศพัท ์และท าการสอนการใช ้ a  และการใช ้ an  ครูใหน้กัเรียนเล่นเกมทายค าศพัทจ์ากภาพ  ครูน า
ภาพท่ีเก่ียวกบัแขกของพวกเราท่ีปิดไวข้ึ้นมา  แลว้ให้นกัเรียนในแต่ละกลุ่มทายภาพ  โดยครูให้ค  า
ใบก้บันกัเรียน  แลว้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มทายภาพ 
   T  :  It  is  an  animal.  It  is  big.  It  has  thick  fur. It  has  sharp  Claws.   
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          It  like  to  eat  honey. 
            What is it ? 
   Ss  :  A  bear. 
     จากประโยคในการใบค้  า  ครูท าการสอน และอธิบายค าศพัทใ์นประโยคในการ
ใบค้  า  พร้อมทั้งสอนประโยคค าถาม  What is it ?  ท่ีครูถามไปขา้งตน้ และสอนวา่ควรตอบค าถาม
วา่  It is a/an _____ .  ครูใบค้  า และยอ้นถามประโยค  What is it ?  อีกคร้ัง และให้นกัเรียนตอบ  It 
is a/an _____ .  ครูด าเนินกิจกรรมต่อจนครบทั้งทุกค า 
  -  ครูแจกแบบฝึกหดัเสริมทกัษะ  หน่วยท่ี  1  Our  Guest  Practice 1.1 - 1.4  แลว้
ใหแ้ต่ละกลุ่มช่วยกนัท าแบบฝึกหดั  โดยในแต่ละกลุ่มใหน้กัเรียนท่ีเก่งช่วยเหลือนกัเรียนท่ีอ่อน 
 3.  ขั้นหลงัปฏิบติั 
  -  ครู และนักเรียนร่วมกันสรุปค าศัพท์ท่ีเรียนมาอีกคร้ังหน่ึง  พร้อมทั้ งสรุป
กิจกรรมท่ีท า 
  -  ครูใหน้กัเรียนส่งแบบฝึกหดัเสริมทกัษะ หน่วยท่ี  1  Our Guest  Practice 1.1 - 1.4 
 

8.  ส่ือ / อุปกรณ์ / แหล่งการเรียนรู้ 
ส่ือ / อุปกรณ์ 

  -  ใบความรู้ค าศพัท ์ ความหมาย  หน่วยท่ี  1  Our  Guest 
  -  แบบฝึกหดัเสริมทกัษะ  หน่วยท่ี  1  Our  Guest   
  -  บตัรภาพ 

แหล่งเรียนรู้ 
 -  หอ้งสมุด 

-  หอ้งคอมพิวเตอร์ 
 

9.  สรุปผลการจัดกจิกรรม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
10.  แนวทางแก้ไขปัญหา และการพจิารณา 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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    ลงช่ือ.......................................................ผูส้อน 
                    (นางสาวอาพนัธ์ชนก  สวนจนัทร์)   
    วนัท่ี........................................................... 
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หน่วยที ่ 1 
Our  Guest 

 
ค าศัพท์ ความหมาย หน้าทีข่องค า 

A 
afraid 
animal 
apple 

B 
banana 

bear 
beautiful 

big 
bird 
C 

cake 
call 

carrot 
cheetah 

chocolate 
cry 
D 

deer 
E 

ear 
elephant 

F 
fly 

 
กลวั, หวาดผวา 
สตัว,์ ปศุสตัว ์
แอปเปิล 

 
กลว้ย 
หมี 

สวยงาม, ไพเราะ, ดีเลิศ 
ใหญ่, ยิง่ใหญ่ 

นก 
 

ขนมเคก้ 
เรียก 
แครอท 
เสือชีตาร์ 
ช็อกโกเลต 
ร้องไห ้

 
กวาง 

 
หู 
ชา้ง 

 
บิน 

 
ค าคุณศพัท ์ (adjective) 

ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 

 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 

ค าคุณศพัท ์ (adjective) 
ค าคุณศพัท ์ (adjective) 

ค านาม  (noun) 
 

ค านาม  (noun) 
ค ากริยา  (verb) 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 
ค ากริยา  (verb) 

 
ค านาม  (noun) 

 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 

 
ค ากริยา  (verb) 

ใบความรู้ 
ค าศัพท์  ความหมาย 
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ค าศัพท์ ความหมาย หน้าทีข่องค า 

F 
forest 
fox 
G 

giraffe 
H 

hair 
handbag 
happy 
honey 
horse 

L 
leaf 

learn 
leg 
live 
long 
M 

monkey 
mouth 

N 
nose 
neck 

O 
open 

orange 
owl 
P 

pass 
pie 
play 

 
ป่า 

สุนกัจ้ิงจอก 
 

ยรีาฟ 
 

ผม 
กระเป๋าถือ 
สุข, ความสุข 
น ้าผึ้ง, ท่ีรัก 

มา้ 
 

ใบไม ้
เรียน 
ขา 

มีชีวติอยู ่
ยาว 

 
ลิง 
ปาก 

 
จมูก 
คอ 

 
เปิด 
สม้ 

นกเคา้แมว 
 

ผา่น, ส่งให ้
ขนมอบมีไส ้

เล่น 

 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 

 
ค านาม  (noun) 

 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 

ค าคุณศพัท ์ (adjective) 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 

 
ค านาม  (noun) 
ค ากริยา  (verb) 
ค านาม  (noun) 
ค ากริยา  (verb) 

ค าคุณศพัท ์ (adjective) 
 

ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 

 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 

 
ค ากริยา  (verb) 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 

 
ค ากริยา  (verb) 
ค านาม  (noun) 
ค ากริยา  (verb) 
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ค าศัพท์ ความหมาย หน้าทีข่องค า 

R 
rabbit 

S 
sad 

shock 
small 
snake 

squirrel 
stop 

T 
tail 
tall 
talk 
W 

walk 
watch 

watermelon 
wash 
wave 

Z 
zebra 

 
กระต่าย 

 
เสียใจ 

ตกใจ, ตกตะลึง 
เลก็ 
งู 

กระรอก 
หยดุ 

 
หาง 
สูง 

พดูคุย 
 

เดิน 
เฝ้าดู 
แตงโม 
ซกัลา้ง 
คล่ืน 

 
มา้ลาย 

 
ค านาม  (noun) 

 
ค ากริยา  (verb) 
ค ากริยา  (verb) 

ค าคุณศพัท ์ (adjective) 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 
ค ากริยา  (verb) 

 
ค านาม  (noun) 

ค าคุณศพัท ์ (adjective) 
ค ากริยา  (verb) 

 
ค ากริยา  (verb) 
ค ากริยา  (verb) 
ค านาม  (noun) 
ค ากริยา  (verb) 
ค านาม  (noun) 

 
ค านาม  (noun) 
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Practice 1.1 

Introduction  วงกลมค าศพัทใ์หต้รงกบัภาพท่ีก าหนดให้ 

1.  
 
 
 
 

 

orange                    apple 

2. 
 
 
 

 
 

bird                    chicken 
3. 
 
 
 
 

 

cake                    pie 

4. 
 
 
 
 

 

zebra                    elephant 
5.  
 
 
 
 

 

leaf                    forest 

6.  
 
 
 
 

 

bird                    owl 

หน่วยที่ 1 
Our  Guest 
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7.  
 
 
 
 
 

rabbit                    squirrl 

8. 
 
 
 
 

 

zebra                    horse 
9. 
 
 
 
 
 

carrot                    leaf 

10. 
 
 
 
 
 

deer                    horse 
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Practice 1.2 

Introduction  เติม  (a, e, i, o, u)  ลงในช่องวา่งใหเ้ป็นค าศพัทท่ี์สมบูรณ์ 

1. 
 
 
 

2. 

3. 
 
 
 

4. 

5. 
 
 
 

6. 

7. 
 
 
 

8. 

9. 
 
 
 

10. 

 

b__aut__ful __fr__id 

f__r__st 

n__s__ 

g__raff__ 

m__nk__y __r__nge 

w__term__lon z__br__ 

h__n__y 

หน่วยที่ 1 
Our  Guest 
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Practice 1.3 
Introduction  เติมตวัอกัษรท่ีก าหนดใหล้งในช่องวา่งให้เป็นค าศพัทท่ี์สมบูรณ์ 

1. 

 
 

2. 

 
 

3. 

 
 

4. 

 
 

5. 

 
 

6. 

 
 

7. 

 
 

8. 

 
 

9. 

 
 

10. 

 
 

หน่วยที่ 1 
Our  Guest 

a, n, h, p 

e, t, s, n 

q, s, r, g 

a, m, b, r 

e, h, o, t 

b, n, l, t 

t, s, n, o 

l, h, s, c 

m, n, l, k 

h, t, c, p 

c__eet__h 

l__ar__ 

s__ui__rel 

r__b__it 

wat__rmel__n 

a__ima__ 

ch__cola__e 

__or__e 

s__a__e 

s__o__k 
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Practice 1.4 
 

Introduction ใหท้ าเคร่ืองหมาย    ทบัตวัอกัษรหนา้ขอ้ท่ีเขียนผดิแลว้เขียนใหม่ใหถู้กตอ้งใน  

      

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

     
     

1.  a.  animal         b.  afaid             c.  banana                  d.  bird 

2.  a.  carot         b.  cheetah             c.  cake                      d.  deer 

3.  a.  chcolat         b.  ear                      c.  apple                    d.  honey 

 4.  a.  fox          b.  hair                     c.  foret                     d.  neck 

5.  a.  leaf         b.  long                    c.  live                       d.  laern 

6.  a.  monkey            b.  mouht                 c.  nose                     d.  tail 

7.  a.  shock          b.  snake                  c.  squirel                 d.  stop 

8.  a.  pie            b.  leg                      c.  paly                     d.  owl 

9.  a.  hendbag              b.  pass                    c.  walk                    d.  talk 

10.  a.  horse                 b.  deer                    c.  bear                     d. rapbit 

______________

______ 

______________

______ 

______________

______ 

______________

______ 

______________

______ 

______________

______ 

______________

______ 

______________

______ 

______________

______ 

______________

______ 

หน่วยที่ 1 
Our  Guest 
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เฉลย  Practice 1.1 

Introduction  วงกลมค าศพัทใ์หต้รงกบัภาพท่ีก าหนดให้ 

1.  
 
 
 
 

 

orange                    apple 

2. 
 
 
 

 
 

bird                    chicken 
3. 
 
 
 
 

 

cake                    pie 

4. 
 
 
 
 

 

zebra                    elephant 
5.  
 
 
 
 

 

leaf                    forest 

6.  
 
 
 
 

 

bird                    owl 

หน่วยที่ 1 
Our  Guest 
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7.  
 
 
 
 
 

rabbit                    squirrel 

8. 
 
 
 
 

 

zebra                    horse 
9. 
 
 
 
 
 

carrot                    leaf 

10. 
 
 
 
 
 

deer                    horse 
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เฉลย  Practice 1.2 

Introduction  เติม  (a, e, i, o, u)  ลงในช่องวา่งใหเ้ป็นค าศพัทท่ี์สมบูรณ์ 

1. 
 
 
 

2. 

3. 
 
 
 

4. 

5. 
 
 
 

6. 

7. 
 
 
 

8. 

9. 
 
 
 

10. 

 

b e aut i ful a fr a id 

f o r e st 

n o s e 

g i raff e 

m o nk e y o r a nge 

w a term e lon z e br a 

h o n e y 

หน่วยที่ 1 
Our  Guest 
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เฉลย  Practice 1.3 

Introduction  เติมตวัอกัษรท่ีก าหนดใหล้งในช่องวา่งให้เป็นค าศพัทท่ี์สมบูรณ์ 

1. 

 
 

2. 

 
 

3. 

 
 

4. 

 
 

5. 

 
 

6. 

 
 

7. 

 
 

8. 

 
 

9. 

 
 

10. 

 
 

หน่วยที่ 1 
Our  Guest 

a, n, h, p 

e, t, s, n 

q, s, r, g 

a, m, b, r 

e, h, o, t 

b, n, l, t 

t, s, n, o 

l, h, s, c 

m, n, l, k 

h, t, c, p 

c h eet a h 

l e ar n 

s q ui r rel 

r a b b it 

wat e rmel o n 

a n ima l 

ch o cola t e 

h or s e 

s n a k e 

s h o c k 
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เฉลย  Practice 1.4 
 

Introduction ใหท้ าเคร่ืองหมาย    ทบัตวัอกัษรหนา้ขอ้ท่ีเขียนผดิแลว้เขียนใหม่ใหถู้กตอ้งใน  

      

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

     
     

1.  a.  animal         b.  afaid             c.  banana                  d.  bird 

2.  a.  carot         b.  cheetah             c.  cake                      d.  deer 

3.  a.  chcolat         b.  ear                      c.  apple                    d.  honey 

 4.  a.  fox          b.  hair                     c.  foret                     d.  neck 

5.  a.  leaf         b.  long                    c.  live                       d.  laern 

6.  a.  monkey            b.  mouht                 c.  nose                     d.  tail 

7.  a.  shock          b.  snake                  c.  squirel                 d.  stop 

8.  a.  pie            b.  leg                      c.  paly                     d.  owl 

9.  a.  hendbag              b.  pass                    c.  walk                    d.  talk 

10.  a.  horse                 b.  deer                    c.  bear                     d. rapbit 

afraid 

carrot 

chocolate 

forest 

learn 

mouth 

squirrel 

play 

handbag 

rabbit 

หน่วยที่ 1 
Our  Guest 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 2 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ             ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี   1  :  Our  Guest             เวลา  1  ชัว่โมง 
ปีการศึกษา  2557               ผูส้อน  นางสาวอาพนัธ์ชนก  สวนจนัทร์ 
 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั / จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     มาตรฐาน ต. 3.1    ใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และ 
           เป็นพื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 
     ตัวช้ีวดั    
 1.   คน้ควา้ รวบรวมค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และน าเสนอดว้ย 
      การพดู / การเขียน                  
 

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้  
 1.  เรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษเก่ียวกบัแขกของพวกเราได ้ (K) 
 2.  มีทกัษะการเรียนรู้ค าศพัท ์(P)   
 3.  มีวนิยั  (A) 
 

3.  สาระส าคัญ 
       ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้การเรียนรู้ค าศพัทเ์ก่ียวกบัแขกของพวกเรา  มีทกัษะการเรียนรู้ค าศพัท ์ 

และมีวนิยั 
 

4.  สาระการเรียนรู้ 
     ความรู้ (Knowledge) 
        หนา้ท่ีทางภาษา (Function)  :   To  tell  the  vocabulary  about  our  guest. 
 ค าศพัท ์(Vocabulary)  :  afraid, animal, apple, banana, bear, beautiful, big, bird, cake, call, carrot,  

                                      cheetah, chocolate, cry, deer, ear, elephant, fly, forest, fox, giraffe, hair,  
                 handbag, happy, honey, horse, leaf, learn, leg, live, long, monkey, mouth, 
                 nose, neck, open, orange, owl, pass, pie,  play,  rabbit, sad, shock, small, 
                 snake, squirrel, stop, tail, tall, talk, walk, watch, watermelon, wash, wave, 
                 zebra 

โครงสร้างทางภาษา ( Structure)  :   What  is  it ? 
         It  is  a / an ….. . 
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 วฒันธรรม (Culture)  :   ความแตกต่างของการออกเสียง 
     ทกัษะกระบวนการ (Process - P) 
 -  ทกัษะการเรียนรู้ค าศพัท์ 
     คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  (Attribute - A) 
   -  มีวนิยั 
 

 5.  ช้ินงานที่แสดงผลการเรียนรู้  
 -  การท าแบบฝึกหดัเสริมทกัษะ  หน่วยท่ี  1  Our  Guest 
 

 6.  การประเมินผล 
 -  ตรวจผลงานนกัเรียนจากแบบฝึกหดัเสริมทกัษะ 
 

7.  กจิกรรมการจัดการเรียนรู้                             
 1.  ขั้นเตรียม 
  -  ครูทบทวนค าศพัทท่ี์เรียนมาแลว้  โดยการใหน้กัเรียนเขียนตามค าบอก 
  -  ครูทบทวนการใช ้ a  และการใช ้ an  แลว้ทบทวนการใชป้ระโยคค าถาม  What 
is it ?  และการตอบ  It is a/an _____ . 
 2.  ขั้นปฏิบติัการ 
  -  ครูใหน้กัเรียนจบักลุ่มตามท่ีแบ่งไว ้ 5  กลุ่มในชัว่โมงท่ีแลว้  จากนั้นครูน าเสนอ
ค าศพัท์ โดยให้นกัเรียนเปิดเอกสารใบความรู้  ค  าศพัท์  ความหมาย  หน่วยท่ี  1  Our  Guest    
จากนั้นครูออกเสียงค าศพัท์ให้นกัเรียนออกเสียงค าศพัท์ตามทีละค า  บอกความหมายของค าศพัท ์
และบอกหนา้ท่ีของค าศพัท ์ ครูใหน้กัเรียนออกเสียงตามทีละกลุ่ม 
  -  ครูสอนค าศพัท์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัแขกของเรา  ครูให้นกัเรียนเล่นเกมสร้างค าศพัท ์
โดยครูแจกตวัอกัษรกลุ่มละ  1  ชุด  จากนั้นครูออกเสียงค าศพัทค์ร้ังละ  1  ค า และอธิบายค าศพัท์
เป็นภาษาองักฤษ  แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าตวัอกัษรท่ีแจกให้มาสร้างค าศพัท์  กลุ่มใดเรียง
ตวัอกัษรเป็นค าศพัทไ์ดก่้อน และถูกตอ้งกลุ่มนั้นเป็นผูช้นะ 
   T  :  hair 
                   It is a part of the body. It has many colors such as black, bronze,  
          gray etc. It is on the top of our head. When we are older will be   
          white. 
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       เม่ือนกัเรียนเรียงค าศพัท์ท่ีเป็นค าตอบเสร็จแลว้  ครูจึงน าประโยคท่ีอธิบายมา
อธิบายค าศพัท ์และประโยคใหน้กัเรียนพดูตาม  ครูด าเนินกิจกรรมต่อจนครบ 
  -  ครูแจกแบบฝึกหดัเสริมทกัษะ  หน่วยท่ี  1  Our  Guest  Practice 1.5 - 1.7  แลว้
ใหแ้ต่ละกลุ่มช่วยกนัท าแบบฝึกหดั  โดยในแต่ละกลุ่มใหน้กัเรียนท่ีเก่งช่วยเหลือนกัเรียนท่ีอ่อน 
 3.  ขั้นหลงัปฏิบติั 
  -  ครู และนกัเรียนร่วมกนัสรุปค าศพัท ์และกิจกรรมท่ีเรียนมาอีกคร้ังหน่ึง   
  -  ครูใหน้กัเรียนส่งแบบฝึกหดัเสริมทกัษะ หน่วยท่ี 1  Our  Guest  Practice 1.5 - 1.7 
 

8.  ส่ือ / อุปกรณ์ / แหล่งการเรียนรู้ 
ส่ือ / อุปกรณ์ 

  -  ใบความรู้ค าศพัท ์ ความหมาย  หน่วยท่ี  1  Our  Guest 
  -  แบบฝึกหดัเสริมทกัษะ  หน่วยท่ี  1  Our  Guest 
  -  บตัรภาพ 
  -  บตัรตวัอกัาร 

แหล่งเรียนรู้ 
 -  หอ้งสมุด 

-  หอ้งคอมพิวเตอร์ 
 

9.  สรุปผลการจัดกจิกรรม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
10.  แนวทางแก้ไขปัญหา และการพจิารณา 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

    
  
    ลงช่ือ.......................................................ผูส้อน 
                    (นางสาวอาพนัธ์ชนก  สวนจนัทร์)   
    วนัท่ี........................................................... 
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หน่วยที ่ 1 
Our  Guest 

 
ค าศัพท์ ความหมาย หน้าทีข่องค า 

A 
afraid 
animal 
apple 

B 
banana 

bear 
beautiful 

big 
bird 
C 

cake 
call 

carrot 
cheetah 

chocolate 
cry 
D 

deer 
E 

ear 
elephant 

F 
fly 

 
กลวั, หวาดผวา 
สตัว,์ ปศุสตัว ์
แอปเปิล 

 
กลว้ย 
หมี 

สวยงาม, ไพเราะ, ดีเลิศ 
ใหญ่, ยิง่ใหญ่ 

นก 
 

ขนมเคก้ 
เรียก 
แครอท 
เสือชีตาร์ 
ช็อกโกเลต 
ร้องไห ้

 
กวาง 

 
หู 
ชา้ง 

 
บิน 

 
ค าคุณศพัท ์ (adjective) 

ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 

 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 

ค าคุณศพัท ์ (adjective) 
ค าคุณศพัท ์ (adjective) 

ค านาม  (noun) 
 

ค านาม  (noun) 
ค ากริยา  (verb) 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 
ค ากริยา  (verb) 

 
ค านาม  (noun) 

 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 

 
ค ากริยา  (verb) 

ใบความรู้ 
ค าศัพท์  ความหมาย 
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ค าศัพท์ ความหมาย หน้าทีข่องค า 

F 
forest 
fox 
G 

giraffe 
H 

hair 
handbag 
happy 
honey 
horse 

L 
leaf 

learn 
leg 
live 
long 
M 

monkey 
mouth 

N 
nose 
neck 

O 
open 

orange 
owl 
P 

pass 
pie 
play 

 
ป่า 

สุนกัจ้ิงจอก 
 

ยรีาฟ 
 

ผม 
กระเป๋าถือ 
สุข, ความสุข 
น ้าผึ้ง, ท่ีรัก 

มา้ 
 

ใบไม ้
เรียน 
ขา 

มีชีวติอยู ่
ยาว 

 
ลิง 
ปาก 

 
จมูก 
คอ 

 
เปิด 
สม้ 

นกเคา้แมว 
 

ผา่น, ส่งให ้
ขนมอบมีไส ้

เล่น 

 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 

 
ค านาม  (noun) 

 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 

ค าคุณศพัท ์ (adjective) 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 

 
ค านาม  (noun) 
ค ากริยา  (verb) 
ค านาม  (noun) 
ค ากริยา  (verb) 

ค าคุณศพัท ์ (adjective) 
 

ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 

 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 

 
ค ากริยา  (verb) 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 

 
ค ากริยา  (verb) 
ค านาม  (noun) 
ค ากริยา  (verb) 
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ค าศัพท์ ความหมาย หน้าทีข่องค า 

R 
rabbit 

S 
sad 

shock 
small 
snake 

squirrel 
stop 

T 
tail 
tall 
talk 
W 

walk 
watch 

watermelon 
wash 
wave 

Z 
zebra 

 
กระต่าย 

 
เสียใจ 

ตกใจ, ตกตะลึง 
เลก็ 
งู 

กระรอก 
หยดุ 

 
หาง 
สูง 

พดูคุย 
 

เดิน 
เฝ้าดู 
แตงโม 
ซกัลา้ง 
คล่ืน 

 
มา้ลาย 

 
ค านาม  (noun) 

 
ค ากริยา  (verb) 
ค ากริยา  (verb) 

ค าคุณศพัท ์ (adjective) 
ค านาม  (noun) 
ค านาม  (noun) 
ค ากริยา  (verb) 

 
ค านาม  (noun) 

ค าคุณศพัท ์ (adjective) 
ค ากริยา  (verb) 

 
ค ากริยา  (verb) 
ค ากริยา  (verb) 
ค านาม  (noun) 
ค ากริยา  (verb) 
ค านาม  (noun) 

 
ค านาม  (noun) 
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Practice 1.5 
 

Introduction  เรียงค าใหม่ใหเ้ป็นค าศพัทท่ี์มีความหมาย 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

  

1.    r t o r a c 

2.    a a a n b n 

3.   l o h c o c t a e 

4.    p a t h e l n e 

5.    i r f e g a f 

6.    y m o e n k 

7.    g o r e n a 

8.    e k s a n  

9.    b a r b t i 

10.    r a z b e 

หน่วยที่ 1 
Our  Guest 
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Practice  1.6 

Introduction  เติมค าศพัทล์งในช่องวา่งใหส้อดคลอ้งกบัประโยค 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  It  is  an  animal. It  likes  to  eat  honey.  It  lives  in  forest. It  is  a 

2.  It  is  a  vegetable. It  is  an  orange  root. It  is  a 

3.  It  is  an  animal. It  can  fly. It  is  a 

4.  It  is  a  fruit. It  is  red. It  has  white  flesh  and  shiny  skin. It  is  a 

5.  It  is  a                  It  is  an  animal. It  fights  with  horns. 

6.  It  is  an  animal. It  can  fly. It  has  big  round  eyes, and  eats  at  night. It  is  a 

7.  It  is  an  animal. It  can  jump. It  eats  carrots.  It  is  a 

8.  It  is  an  animal. It  lives  in  Africa. Skin  has  white  stripes. It  is  a 

 
9.  It  is  a  fruit. It  is  green. It  has  red  flesh  and  many  black  seeds. It  is  a 

10.  It  is  an  animal. It  runs  very  fast. It  lives  in  a  farm. It  is  a 

 

..................................

........ 

 

 

.......................................... 

 
 

.......................................... 

 
 

................................

.......... 

 

 

.......................................... 

 
 

...............

...............

............ 

 

 

.......................................... 

 
 

..............................

............ 

 

 

....................

....................

.. 

 

 

...................................

......... 

 

หน่วยที่ 1 
Our  Guest 
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watermelon 

happy 

 
 
 

Practice  1.7 
 

Introduction  น าค าศพัทท่ี์ก าหนดใหแ้ต่งประโยค  1  ประโยค ตามความคิดสร้างสรรค ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

chocolate 
1.      _____________________________ 

cake 
5.      _____________________________ 

หน่วยที่ 1 
Our  Guest 

4.      _____________________________ 

3.      _____________________________ 

2.      _____________________________ 

honey 
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เฉลย  Practice 1.5 
 

Introduction  เรียงค าใหม่ใหเ้ป็นค าศพัทท่ี์มีความหมาย 
 

 
  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

  

1.    r t o r a c 

2.    a a a n b n 

3.   l o h c o c t a e 

4.    p a t h e l n e 

5.    i r f e g a f 

6.    y m o e n k 

7.    g o r e n a 

8.    e k s a n  

9.    b a r b t i 

10.    r a z b e 

หน่วยที่ 1 
Our  Guest 
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เฉลย  Practice  1.6 

Introduction  เติมค าศพัทล์งในช่องวา่งใหส้อดคลอ้งกบัประโยค 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.  It  is  an  animal. It  likes  to  eat  honey.  It  lives  in  forest. It  is  a 

2.  It  is  a  vegetable. It  is  an  orange  root. It  is  a 

3.  It  is  an  animal. It  can  fly. It  is  a 

4.  It  is  a  fruit. It  is  red. It  has  white  flesh  and  shiny  skin. It  is  a 

5.  It  is  a                  It  is  an  animal. It  fights  with  horns. 

6.  It  is  an  animal. It  can  fly. It  has  big  round  eyes, and  eats  at  night. It  is  a 

7.  It  is  an  animal. It  can  jump. It  eats  carrots.  It  is  a 

8.  It  is  an  animal. It  lives  in  africa. Skin  has  white  stripes. It  is  a 

 
9.  It  is  a  fruit. It  is  green. It  has  red  flesh  and  many  black  seeds. It  is  a 

10.  It  is  an  animal. It  runs  very  fast. It  lives  in  a  farm. It  is  a 

bear 

 
carrot 

 
bird 

 apple 

 deer 

 owl 

 
rabbit 

 
zebra 

 
watermelon 

 
horse 

 

หน่วยที่ 1 
Our  Guest 
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watermelon 

happy 

อยูใ่นดุลยพินิจของครู 

อยูใ่นดุลยพินิจของครู 

อยูใ่นดุลยพินิจของครู 

อยูใ่นดุลยพินิจของครู 

อยูใ่นดุลยพินิจของครู 

 
 
 

 เฉลย  Practice  1.7 
 

Introduction  น าค าศพัทท่ี์ก าหนดใหแ้ต่งประโยค  1  ประโยค ตามความคิดสร้างสรรค ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

chocolate 
1.      _____________________________ 

cake 
5.      _____________________________ 

หน่วยที่ 1 
Our  Guest 

4.      _____________________________ 

3.      _____________________________ 

2.      _____________________________ 

honey 



159 
 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 3 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ             ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี   1  :  Our  Guest             เวลา  1  ชัว่โมง 
ปีการศึกษา  2557               ผูส้อน  นางสาวอาพนัธ์ชนก  สวนจนัทร์ 
 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั / จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     มาตรฐาน ต. 3.1    ใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และ 
           เป็นพื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 
     ตัวช้ีวดั    
 1.   คน้ควา้ รวบรวมค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และน าเสนอดว้ย 
      การพดู / การเขียน                  
 

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้  
 1.  เรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษเก่ียวกบัแขกของพวกเราได ้ (K) 
 2.  มีทกัษะการเรียนรู้ค าศพัท ์(P)   
 3.  มีวนิยั  (A) 

 

3.  สาระส าคัญ 
       ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้การเรียนรู้ค าศพัทเ์ก่ียวกบัแขกของพวกเรา  มีทกัษะการเรียนรู้ค าศพัท ์ 

และมีวนิยั 
 

4.  สาระการเรียนรู้ 
     ความรู้ (Knowledge) 
        หนา้ท่ีทางภาษา (Function)  :   To  tell  the  vocabulary  about  our  guest. 
 ค าศพัท ์(Vocabulary)  :  afraid, animal, apple, banana, bear, beautiful, big, bird, cake, call, carrot,  

                                      cheetah, chocolate, cry, deer, ear, elephant, fly, forest, fox, giraffe, hair,  
                 handbag, happy, honey, horse, leaf, learn, leg, live, long, monkey, mouth, 
                 nose, neck, open, orange, owl, pass, pie,  play,  rabbit, sad, shock, small, 
                 snake, squirrel, stop, tail, tall, talk, walk, watch, watermelon, wash, wave, 
                 zebra 

     โครงสร้างทางภาษา ( Structure)  :   What  is  it ? 
         It  is  a / an ….. . 
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 วฒันธรรม (Culture)  :   ความแตกต่างของการออกเสียง 
     ทกัษะกระบวนการ (Process - P) 
 -  ทกัษะการเรียนรู้ค าศพัท์ 
     คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  (Attribute - A) 
   -  มีวนิยั 
 

 5.  ช้ินงานที่แสดงผลการเรียนรู้  
 -  การท าแบบฝึกหดัเสริมทกัษะ  หน่วยท่ี  1  Our  Guest 
 -  การท าแบบทดสอบหลงัชุดแบบฝึกหดัเสริมทกัษะ  หน่วยท่ี  1  Our  Guest 
 

 6.  การประเมินผล 
 -  ตรวจผลงานนกัเรียนจากแบบฝึกหดัเสริมทกัษะ 
 -  แบบทดสอบหลงัชุดแบบฝึกหดัเสริมทกัษะ 

 

7.  กจิกรรมการจัดการเรียนรู้                             
 1.  ขั้นเตรียม 
  -  ครูทบทวนค าศพัทท่ี์เรียนมาแลว้  โดยการใหน้กัเรียนเขียนตามค าบอก 
  -  ครูน าภาพท่ีเก่ียวกบัค าศพัท์ แต่ละภาพปิดกระดาษไวท่ี้กระดานด า  แล้วให้
นกัเรียนช่วยกนัทายวา่ภาพท่ีปิดไวคื้อภาพอะไร  ซ่ึงก่อนจะให้นกัเรียนทาย  ครูอธิบายลกัษณะของ
แต่ละภาพทีละภาพเป็นภาษาองักฤษ  โดยกลุ่มใดท่ีตอ้งการตอบจะตอ้งยกมือข้ึน และเดาค าตอบนั้น
เป็นภาษาองักฤษ 
  -  ครูด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนขา้งตน้จนครบ 
 2.  ขั้นปฏิบติั 
  -  ครูทบทวนค าศพัทท่ี์เรียนมาอีกคร้ังหน่ึง  โดยให้นกัเรียนเปิดเอกสารใบความรู้  
ค  าศพัท ์ ความหมาย  หน่วยท่ี  1  Our  Guest  โดยใหอ่้านออกเสียงพร้อมกนั 
  -  ครูทบทวนการใช้  a  และการใช้  an  แลว้ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าค าศพัท์ท่ี
เรียนมาเขียนลงบนกระดาษท่ีครูแจกให ้ พร้อมทั้งใหเ้ติม  a / an  ลงไปดว้ย 
  -  ครูท าการอธิบายภาพแต่ละภาพเป็นภาษาองักฤษ และใชค้  าถาม  What is it ?  
และตอบโดยใชค้  าตอบ  It is a/an _____ .  ซ่ึงก่อนท่ีจะตั้งค  าถามครูไดท้บทวนการใชค้  าถาม และ
ตอบค าถาม  What is it ?  ตอบ  It is a/an _____ .  ก่อน  จากนั้นจึงอธิบายภาพแต่ละภาพ และสอน
ค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งเพิ่มเติมจนครบ 
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 3.  ขั้นหลงัปฏิบติั 
  -  ครู และนกัเรียนร่วมกนัสรุปค าศพัทใ์นบทเรียน  หน่วยท่ี  1  Our  Guest  อีกคร้ัง 
พร้อมทั้งค  าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้ง และสรุปกิจกรรมท่ีเรียนมาอีกคร้ังหน่ึง   
  -  ครูให้นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัชุดแบบฝึกหดัเสริมทกัษะ  หน่วยท่ี  1  Our  
Guest 
 

8.  ส่ือ / อุปกรณ์ / แหล่งการเรียนรู้ 
ส่ือ / อุปกรณ์ 

  -  ใบความรู้ค าศพัท ์ ความหมาย  หน่วยท่ี  1  Our  Guest 
  -  แบบฝึกหดัเสริมทกัษะ  หน่วยท่ี  1  Our  Guest 
  -  แบบทดสอบหลงัชุดแบบฝึกหดัเสริมทกัษะ  หน่วยท่ี 1  Our  Guest 

แหล่งเรียนรู้ 
 -  หอ้งสมุด 

-  หอ้งคอมพิวเตอร์ 
 

9.  สรุปผลการจัดกจิกรรม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
10.  แนวทางแก้ไขปัญหา และการพจิารณา 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

    
  
    ลงช่ือ.......................................................ผูส้อน 
                    (นางสาวอาพนัธ์ชนก  สวนจนัทร์)   
    วนัท่ี.......................................................... 

 
.. .  
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แบบทดสอบหลงัชุดแบบฝึกหัดเสริมทักษะ  หน่วยที ่1 Our  Guest 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
 

จ านวน   10   ข้อ   คะแนนเต็ม 10   คะแนน 

 
 

Introduction  ให้นักเรียนเขียนค าศัพท์ทีม่ีความหมายตรงกบัภาพให้ถูกต้อง   

1.  
 

 
 
 

 
…………………………………. 

 

2. 
 

 
 

 

 
…………………………………. 

 

3. 
 

 
 
 

 
…………………………………. 

 

4. 
 

 
 
 

 
…………………………………. 

 

5.  
 
 

 
 

 

…………………………………. 
 

6.  
 

 
 
 

 
…………………………………. 
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7.  
 
 
 
 
 

…………………………………. 
 

8. 
 
 
 
 

 

…………………………………. 
 

9. 
 
 
 
 
 

…………………………………. 
 

10. 
 
 
 
 
 

…………………………………. 
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เฉลยแบบทดสอบหลงัชุดแบบฝึกหัดเสริมทักษะ  หน่วยที ่1 Our  Guest 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
 

จ านวน   10   ข้อ   คะแนนเต็ม 10   คะแนน 

 
 

Introduction  ให้นักเรียนเขียนค าศัพท์ทีม่ีความหมายตรงกบัภาพให้ถูกต้อง   

1.  
 

 
 
 

 
banana 

 

2. 
 

 
 

 

 
owl 

 

3. 
 

 
 
 

 
leaf 

 

4. 
 

 
 
 

 
apple 

 

5.  
 
 

 
 

 

giraffe 
 

6.  
 

 
 
 

 
bird 
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7.  
 
 
 
 
 

squirrel 
 

8. 
 
 
 
 

 

fox 
 

9. 
 
 
 
 
 

carrot 
 

10. 
 
 
 
 
 

pie 
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แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน 
แบบฝึกเสริมทักษะ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 5 

 
จ านวน  50    ข้อ   คะแนนเต็ม  50  คะแนน 

 
Introduction  ดูภาพแลว้เลือกค าศพัทเ์ติมลงในช่องวา่งให้ถูกตอ้ง 
 

apple orange otter owl 
 
 

1.  It’s  an  ………………  . 

 
 

2.  It’s  an  ………………  . 
 

carrot pie monkey rabbit 
 
 

3.  It’s  a  ………………  . 

 
 

4.  It’s  a  ………………  . 
 

coke cake snake squirrel 
 
 

5.  It’s  a  ………………  . 

 
 

6.  It’s  a  ………………  . 
 

watermelon carrot mouth nose 
 
 

7.  It’s  a  ………………  . 

 
 

8.  It’s  a  ………………  . 
 

horse zebra deer giraffe 
 
 

9.  It’s  a  ………………  . 

 
 

10.  It’s  a  ………………  . 
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deer zebra fan iron 
 
 

11.  It’s  a  ………………  . 

 
 

12.  It’s  an  ……………  . 
 

fox dog vacuum  cleaner mop 
 
 

13.  It’s  a  ……………  . 

 
 

14.  It’s  a  ………………  . 
 

cheetah cartoon wig whistle 
 
 

15.  It’s  a  ……………  .   

 
 

16.  It’s  a  ………………  . 
 

leg leaf plant rubbish 
 
 

17.  It’s  a  ………………  . 

 
 

18.  It’s  a  ……………  . 
 

banana beach microwave  oven washing  machine 
 
 

19.  It’s  a  ……………  . 

 
 

20.  It’s  a  ……………  . 
 

bed broom van vet 
 
 

21.  It’s  a  ………………  . 

 
 

22.  It’s  a  ……………  . 
 

carpet floor bed fan 
 
 

23.  It’s  a  ……………  . 

 
 

24.  It’s  a  ………………  . 
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dishwasher washing  machine floor foot 
 
 

25.  It’s  a  ………………  . 

 
 

26.  It’s  a  ……………  . 
 

housework heart star swing 
 
 

27.  It’s  a  ………………  . 

 
 

28.  It’s  a  ………………  . 
 

plant pan park pool 
 
 
 

29.  It’s  a  ………………  . 

 
 

30.  It’s  a  ……………  . 
 

face fan orange otter 
 
 

31.  It’s  a  ………………  . 

 
 

32.  It’s  an  …………  . 
 

vet wig ear eye 
 
 

33.  It’s  a  ………………  . 

 
 

34.  It’s  an  ………………  . 
 

beach bear tail trunk 
 
 

35.  It’s  a  ………………  . 

 
 

36.  It’s  a  ………………  . 
 

market museum board beach 
 
 

37.  It’s  a  …………  . 

 
 

38.  It’s  a  ……………  . 
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otter elephant supper swing 
 
 

39.  It’s  an  …………  . 

 
 

40.  It’s  a  ……………  . 
 

peanut park screen spoon 
 
 

41.  It’s  a  ………………  . 

 
 

42.  It’s  a  ………………  . 
 

museum monkey park pork 
 
 

43.  It’s  a  ……………  . 

 
 

44.  It’s  a  ……………  . 

truck trunk balloon cartoon 
 
 

45.  It’s  a  ………………  . 

 
 

46.  It’s  a  ………………  . 

Board boy cat dog 
 
 

47.  It’s  a  ………………  . 

 
 

48.  It’s  a  ………………  . 

cup cat egg eight 
 
 

49.  It’s  a  ………………  . 
 

 
 

50.  It’s  an  ……………  . 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน 
แบบฝึกเสริมทักษะ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 5 

 
จ านวน  50    ข้อ   คะแนนเต็ม  50  คะแนน 

 
Introduction  ดูภาพแลว้เลือกค าศพัทเ์ติมลงในช่องวา่งให้ถูกตอ้ง 
 

apple orange otter owl 
 
 

1.  It’s  an  apple  . 

 
 

2.  It’s  an  owl  . 
 

carrot pie monkey rabbit 
 
 

3.  It’s  a  pie  . 

 
 

4.  It’s  a  monkey  . 
 

coke cake snake squirrel 
 
 

5.  It’s  a  cake  . 

 
 

6.  It’s  a  squirrel  . 
 

watermelon carrot mouth nose 
 
 

7.  It’s  a  watermelon  . 

 
 

8.  It’s  a  mouth  . 
 

horse zebra deer giraffe 
 
 

9.  It’s  a  horse  . 

 
 

10.  It’s  a  giraffe  . 
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deer zebra fan iron 
 
 

11.  It’s  a  deer  . 

 
 

12.  It’s  an  iron  . 
 

fox dog vacuum  cleaner mop 
 
 

13.  It’s  a  fox  . 

 
 

14.  It’s  a  vacuum  cleaner  . 
 

cheetah cartoon wig whistle 
 
 

15.  It’s  a  cheetah  .   

 
 

16.  It’s  a  whistle  . 
 

leg leaf plant rubbish 
 
 

17.  It’s  a  leaf  . 

 
 

18.  It’s  a  rubbish  . 
 

banana beach microwave  oven washing  machine 
 
 

19.  It’s  a  banana  . 

 
 

20.  It’s  a  microwave oven  . 
 

bed broom van vet 
 
 

21.  It’s  a  broom  . 

 
 

22.  It’s  a  van  . 
 

carpet floor bed fan 
 
 

23.  It’s  a  carpet  . 

 
 

24.  It’s  a  bed  . 
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dishwasher washing  machine floor foot 
 
 

25.  It’s  a  dishwasher  . 

 
 

26.  It’s  a  foot  . 
 

housework heart star swing 
 
 

27.  It’s  a  heart  . 

 
 

28.  It’s  a  star  . 
 

plant pan park pool 
 
 
 

29.  It’s  a  plant  . 

 
 

30.  It’s  a  pool  . 
 

face fan orange otter 
 
 

31.  It’s  a  fan  . 

 
 

32.  It’s  an  otter  . 
 

vet wig ear eye 
 
 

33.  It’s  a  wig  . 

 
 

34.  It’s  an  ear  . 
 

beach bear tail trunk 
 
 

35.  It’s  a  bear  . 

 
 

36.  It’s  a  tail  . 
 

market museum board beach 
 
 

37.  It’s  a  market  . 

 
 

38.  It’s  a  beach  . 
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otter elephant supper swing 
 
 

39.  It’s  an  elephant  . 

 
 

40.  It’s  a  swing  . 
 

peanut park screen spoon 
 
 

41.  It’s  a  peanut  . 

 
 

42.  It’s  a  screen  . 
 

museum monkey park pork 
 
 

43.  It’s  a  museum  . 

 
 

44.  It’s  a  park  . 

truck trunk balloon cartoon 
 
 

45.  It’s  a  trunk  . 

 
 

46.  It’s  a  balloon  . 

Board boy cat dog 
 
 

47.  It’s  a  boy  . 

 
 

48.  It’s  a  dog  . 

cup cat egg eight 
 
 

49.  It’s  a  cup  . 
 

 
 

50.  It’s  an  egg  . 
 

 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  จ 

ส าเนาประกาศนียบัตรภาษาองักฤษ 
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     ภาคผนวก  ฉ 

หนังสือตอบรับการเผยแพร่บทความวจิัย 
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                   ประวตัผู้ิวจิัย 
 

ช่ือ – สกุล   นางสาวอาพนัธ์ชนก  สวนจนัทร์ 

ทีอ่ยู่    15   หมู่ท่ี   4   ต าบลจอมปลวก   อ าเภอบางคนที   

จงัหวดัสมุทรสงคราม  75120 

ทีท่ างาน    โรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกลู)  ต าบลจอมปลวก  

อ าเภอบางคนที   จงัหวดัสมุทรสงคราม  75120 
 

ประวตัิการศึกษา 

     พ.ศ. 2547                                 มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนถาวรานุกลู  จงัหวดัสมุทรสงคราม 

     พ.ศ. 2552   ส าเร็จการศึกษาปริญญาครุศาสตรบณัฑิต วชิาเอกภาษาองักฤษ  

  จากมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา  จงัหวดั             

                           กรุงเทพมหานคร 
 

ประวตัิการท างาน  

 พ.ศ.  2552 – พ.ศ.  2554 ลูกจา้งชัว่คราว  ต าแหน่งครู สอนวชิาภาษาองักฤษ   

     โรงเรียนถาวรานุกลู  จงัหวดัสมุทรสงคราม 

 พ.ศ.  2554 - ปัจจุบัน  ขา้ราชการครู  ต าแหน่งครู  สอนวชิาภาษาองักฤษ  

     โรงเรียนวดับางนอ้ย (แจ่มประชานุกลู)  จงัหวดัสมุทรสงคราม 
 

การศึกษา / อบรม / ดูงานต่างประเทศระหว่างการศึกษา 

 พ.ศ.  2553  อบรม หลกัสูตร ENGLISH  TEACHING  METHOD 

 โดย FACULTY of EDUCATION AND ARTS SCHOOL of 

EDUCATION,  EDITH COWAN UNIVERSITY  ท่ี Perth,  

Australia 


