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บทคดัย่อ 
 

     การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ  1) ศึกษาผลงานจิตรกรรมของโกลด โมเน่ ท่ีสร้างข้ึน
ระหว่างปี ค.ศ.1840 – 1926 ในประเด็นการใช้สี และเทคนิคการระบายสีและ 2) สร้างสรรค์ผลงาน
จิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” ด้วยกลวิธีสีอะครีลิกบนผืนผา้ใบ กลุ่มตวัอย่าง 
ไดแ้ก่ ผลงานจิตรกรรมของโกลด โมเน่ จ  านวน 10 ภาพ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัได้แก่ แบบสังเกต
แบบมีโครงสร้าง แบบวเิคราะห์รารางกิต แบบสัมภาษณ์มีโครงสร้าง ผลงานสร้างสรรคข์องผูว้ิจยั และ
แบบประเมินคุณภาพ โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ โดยใช้เทคนิคเดฟาย
ประยกุต ์และสถิติท่ีใชว้เิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละและค่าเฉล่ียร่วมกบัการวเิคราะห์เชิงพรรณนา 
 ผลการวจิยัพบวา่  
 1. ประเด็นการใชสี้ในผลงานของโกลด โมเน่ จ  านวน 10 ภาพ สีท่ีใชม้ากท่ีสุดคือสีเขียวแก่ 
รองลงมาเป็นสีเขียวอ่อน สีส้ม สีเหลืองเลมอน สีม่วง สีเทา สีน ้าตาล สีเหลืองโอค๊ สีฟ้า สีชมพู สีน ้ าเงิน 
สีขาว และสีแดง ตามล าดับ ประเด็นเทคนิคการระบายสี เทคนิคท่ีใช้มากท่ีสุด คือแบบแต้มแตะ 
รองลงมาเป็นแบบขีด แบบเป็นจุด แบบเกล่ีย และแบบทิ้งรอยแปรง ตามล าดบั 
 2. ผลงานจิตรกรรมของผูว้จิยัส่ือสัญลกัษณ์เก่ียวกบัความรักความผกูพนัในครอบครัว พบวา่ 
ตน้สาละเป็นต้นไม้ท่ีมีองค์ประกอบล าตน้ก่ิงก้านเถาหนามลูกผลดอกใบ มีลักษณะเป็นกลุ่มก้อน
สัมพนัธ์เช่ือมประสานส่ือสัญลกัษณ์ถึงความรักความผกูพนัความสุขสงบภายในครอบครัวได้เป็นอยา่ง
ดี การจดัองค์ประกอบของภาพเป็นไปตามวตัถุประสงค์และเป้าหมาย จดัภาพแบบเป็นกลุ่มก้อน มี
ระยะ มีเวลา มีมิติแสงเงา และมีสีของบรรยากาศเขา้มาเก่ียวขอ้ง ประเด็นการใชสี้ ใชสี้เขียวแก่มากท่ีสุด 
รองลงมาเป็นสีเขียวอ่อน สีส้ม สีเหลืองเลมอน สีม่วง สีเทา สีน ้าตาล สีเหลืองโอค๊ สีฟ้า สีชมพู สีน ้ าเงิน 
สีขาว และสีแดง เทคนิคการระบายสี ใช้แบบแตม้แตะมากท่ีสุด รองลงมาเป็นแบบขีด แบบเป็นจุด 
แบบเกล่ีย และแบบทิ้งรอยแปรง ตามล าดบั 
 ค าส าคัญ:  จิตรกรรมประทบัใจ สัญลกัษณ์นิยม ตน้สาละ 
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ABSTRACT 
 

 The purposes of this research were 1) to study the painting created by Claude Monet during 
1840-1926 AD in terms of use of colours and colouring and 2 to create impressionistic symbolism 
painting entitled “Sala Tree” with acrylic on canvas. The sample included ten of Claude Monet’s 
paintings. The research instruments involved structured observation form, Grid Table Analysis Form, 
structured interview, researcher’s painting and quality assessment form. Data were collected through 
interview using applied Del-phi technique and were statistically analyzed in percentage and mean. 
Descriptive analysis was also employed. 
 The findings revealed as follows. 
 1.The mostly used colours in Claude Monet’s ten paintings was green followed by light 
green, orange, lime yellow, purple, grey, brown, oak yellow, blue, pink, navy blue and white. 
Colouring technique mostly used referred to dry on dry, dash, dot, opaque colour and brush stroke. 
  2. The painting of the researcher applied family commitment concept. The Sala tree with 
connected parts among its stems, thorns, fruits and blossom which symbolized the affection in the 
family. The composition was found consistent with the objective, namely it was a unity, including 
distance, time, light and shade, and atmosphere colour. The mostly used colours in Claude Monet’s 
ten paintings was green followed by light green, orange, lime yellow, purple, grey, brown, oak 
yellow, blue, pink, navy blue and white. Colouring technique mostly used referred to dry on dry, 
dash, dot, opaque colour and brush stroke. 
  Keywords: Impressionistic Painting, Symbolism, Sala Tree 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
 ปัจจุบนัเป็นยคุแห่งโลกาภิวฒัน์ โลกมีการเปล่ียนแปลงพฒันาไปอยา่งรวดเร็ว ชีวิตความ
เป็นอยูข่องมนุษยมี์ความสะดวกสบายกา้วหนา้ทนัสมยั แต่ในทางตรงกนัขา้มสภาพสังคมกลบัเส่ือม
ลง ผูค้นมีความร้อนรนเร่งรีบไร้ความสงบร่มเยน็ มีความเห็นแก่ตวัเอารัดเอาเปรียบแก่งแยง่ชิงดีกนั
อยา่งปราศจากสติ ไม่มีความละอายต่อบาปบุญคุณโทษ ขาดคุณธรรมน ้าใจ ขาดความเมตตาปราณี 
ขาดความเอ้ืออาทรต่อกนั โดยเฉพาะอยา่งยิง่ความผกูพนัของคนในครอบครัวไทยซ่ึงเป็นสังคมแรก
ตกต ่าจากจุดท่ีเคยดีงาม ค่อยสลายเส่ือมคลายลงไปเร่ือยๆ พอ่ แม่ ลูก ไม่มีเวลาจะพดูจาคุยกนัเป็น
ส่วนตวั ผูสู้งอายถูุกละเลย เยาวชนถูกเล้ียงดูแบบขาดการเอาใจใส่ไร้ซ่ึงการอบรมสั่งสอน ขอ้อา้ง
ของพอ่แม่ผูป้กครองในสมยัปัจจุบนัก็คือไม่มีเวลา ตอ้งท ามาหากิน ขณะเดียวกนัระบบเครือญาติก็
ขาดความสามคัคีกลมเกลียว นอกจากไม่ใส่ใจช่วยเหลือค ้าจุนกนัแลว้ยงัซ ้ าเติมกนัอีก สะทอ้นการ
ล่มสลายของความผกูพนัท่ีดีงามในสถาบนัครอบครัวไทยอยา่งยิง่ 
 ความจริงแลว้เร่ืองดงักล่าวสามารถแกไ้ขได ้ทั้งน้ีก็ดว้ยวธีินอ้มน าเอาธรรมะขององคส์มเด็จ
พระสัมมาสัมพุทธเจา้มาประพฤติปฏิบติั พยายามศึกษาพระธรรมค าสั่งสอนใหพ้อรู้แจง้ต่อการด ารง
ชีพ ไม่ประมาท ไม่เบียดเบียนผูอ่ื้น มีความกตญัญูกตเวทีต่อบุพการีผูมี้พระคุณ มีความสันโดษ
พอเพียง พอใจในส่ิงท่ีตนมีอยู ่ มีความเมตตากรุณาเผือ่แผเ่อ้ืออาทรใหก้บัผูอ่ื้นตามอตัตภาพ มีสติ
ระลึกอยูเ่สมอถึงความดีงาม เขา้ใจในเหตุและผล เท่าน้ีก็เพียงพอแลว้ต่อการด ารงชีวติท่ีจะท าให้
องคก์รครอบครัวเป็นปึกแผน่แน่นหนา สามารถอยูก่นัไดอ้ยา่งร่มเยน็เป็นสุข 
 สุดยอดของศิลปะก็คือ ศิลปะในการด าเนินชีวิตใหมี้ความสุข ท่ามกลางเวลาแห่งความทุกข ์
ศิลปะของการใชชี้วติใหมี้ความสุขมี 4 ประการคือ การมองโลกในแง่ดี การมีสุขภาพดี การคบหา
สมาคมกบัคนดี และการท่ีเรากระท าความดี ทั้งส่ีประการน้ี ถา้ใครมีลว้นมีความสุขกนัทุกคน ใครมี
คนนั้นก็สามารถมีชีวติท่ีมีความสุขได ้ โดยไม่ตอ้งรอใหถึ้งวนัเกิด ทุกๆ วนัจะเป็นวนัแห่งความสุข 
(ว.วชิรเมธี, 2555, น. 28) 
 ในทางศิลปะนั้น แก่นแทข้องศิลปะก็คือความดีงาม เพียงแต่จะสร้างงานศิลปะดว้ยวธีิการ
ใด มีจุดมุ่งหมายอยา่งไร ซ่ึงทุกวธีิการถา้เป็นงานศิลปะจริงๆ แลว้ยอ่มดีงามทั้งส้ิน ในงานวจิยัคร้ังน้ี
ผูว้จิยัมีความประทบัใจกบัตน้ไมช้นิดหน่ึง เป็นตน้ไมท่ี้นิยมปลูกอยูแ่ต่เพียงในวดัวาอารามเท่านั้น 
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ตน้ไมช้นิดดงักล่าวน้ีคือ “ตน้สาละ” เป็นตน้ไมท่ี้มีความสวยสดงดงาม รูปทรงพิศดาร องคป์ระกอบ
ลูกผลดอกใบดูวจิิตรตระการตา  มีเถาหนามเคลา้พนัเหมือนคอยป้องกนัดอกผลเป็นจงัหวะลดหลัน่
กนั สีสันของช่อดอกฉูดฉาดสดใส มีลูกผลสีน ้าตาลกลมโตมากมาย เม่ือมองไปแลว้ท าใหเ้กิดภาพ
สัญลกัษณ์ นอกจากน้ี “ตน้สาละ” ยงัเป็นตน้ไมท่ี้มีความส าคญัในทางพุทธศาสนา มีประวติัความ
เป็นมาเก่ียวขอ้งกบัองคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้เม่ือคร้ังยงัทรงด ารงพระชนมอ์ยู ่ คือการประสูติ 
ตรัสรู้ และปรินิพพาน นบัวา่เป็นตน้ไมท่ี้ส าคญั สามารถสะกดผูค้นใหห้ยดุน่ิงเพง่พิจารณาดูไดอ้ยา่ง
น่าอศัจรรย ์  ดว้ยเหตุดงักล่าวผูว้จิยัจึงน า “ตน้สาละ” มาเป็นส่ือในการสร้างงานศิลปะเพื่อสะทอ้น
ความหมายถึงความมัน่คงถาวรในสังคมครอบครัวไทย อีกทั้งเพื่อเตือนสติคนในสังคมไทยใหรู้้สึก
ผดิชอบชัว่ดี มีความรักสมคัรสมานสามคัคี หยดุย ั้งความหลงผดิท่ีก าลงัปฏิบติัอยูใ่นสังคมปัจจุบนั 
 ส าหรับทฤษฎีทางศิลปะท่ีจะน ามาใชใ้นงานวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมีความสนใจในแนวทาง ลทัธิ
ประทบัใจ (Impressionism) ซ่ึงเป็นขบวนการดา้นศิลปะสมยัใหม่คริสตศตวรรษท่ี 19 ท่ียิง่ใหญ่และ
กวา้งขวางขบวนการแรก จิตรกรในลทัธิดงักล่าวน้ีมีผูน้ าคือ โกลด โมเน่ ไดแ้ยกตวัออกจากการใช้
เทคนิคการระบายสีแสดงรอยแปรงแบบเดิมท่ีถ่ายทอดเส้นรูปทรงแลเห็นอยา่งชดัเจน หลีกเล่ียงการ
ค านึงถึงวา่ส่ิงต่างๆในธรรมชาตินั้นมีสีเป็นเช่นไร พวกศิลปินในลทัธิน้ีแสวงหาวธีิแยกแสงออกเป็น
ส่วนๆถ่ายทอดการเล่นแสงท่ีแปรเปล่ียนบนพื้นผวิต่างๆเพื่อใหไ้ดผ้ลตามตอ้งการ พวกเขาใชว้ธีิการ
ถ่ายทอดสี แสดงรอยแปรงอยา่งต่อเน่ืองในลกัษณะเป็นแตม้ เป็นจุด ซ่ึงจะผสมสีเองดว้ยสายตา 
(Optical mixture) เป็นการผสานสีทางสายตา ซ่ึงในงานจิตรกรรมหมายถึงการระบายสีเป็นจุดหรือ
ร้ิวสีท่ีต่างกนัแต่เรียงอยูติ่ดๆกนับนพื้นระนาบของจิตรกรรม ดงันั้นเม่ือมองภาพนั้นในระยะท่ีไกล
ออกไปพอสมควร จะเห็นสีเหล่านั้นผสมผสานกนัในดวงตาลกัษณะค่อนขา้งสดแจ่ม ตวัอยา่งเช่น 
จุดสีน ้าเงินท่ีคู่เคียงกบัจุดสีแดงจะเห็นเป็นสีม่วงเม่ือมองดูในระยะไกล ดงัหลกัของการผสานสีทาง
ตา กลวธีิระบายสีจิตรกรรมในลกัษณะน้ี ใชก้นัในหมูจิ่ตรกรในลทัธิประทบัใจและลทัธิผสานจุดสี 
(Pointillism) อยา่งไรก็ตามแมว้า่ศิลปินในลทัธิประทบัใจ จะไม่ยดึมัน่ต่อความคิดท่ีวา่พวกเขาควร
จะถ่ายทอดผลงานศิลปะเช่นไรตามแนวคิดเดิมๆแต่ความจริงแลว้พวกเขาก็พยายามสังเกตความเป็น
จริงท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติและพยายามท่ีจะถ่ายทอดลงในผลงานของเขา ลกัษณะส าคญัของผลงาน
ศิลปะในลทัธิประทบัใจไดแ้ก่ การใชสี้สดใสเขม้ขน้เสมอ ใหค้วามส าคญักบัแสงท่ีตกกระทบบน
วตัถุ ซ่ึงทุกคนคุน้เคยกบัแสง ในฐานะเป็นส่ือแห่งปัญญาและความรู้แจง้ 
 ลทัธิผสานจุดสี เป็นแขนงศิลปะท่ีพฒันาจากศิลปะลทัธิประทบัใจของฝร่ังเศส ใชห้ลกัการ
ของการผสานสีทางตาหรือใชสี้ท่ีผสมผสานกนัโดยวธีิแตม้สีเป็นจุดหรือขีด ไดน้ ามาปฏิบติัใชอ้ยา่ง
เตม็ท่ี คือท่ีใชร้ะบายในลกัษณะเป็นจุดหรือขีดขนาดเล็กมาก จะสามารถมองเห็นรูปทรงของวตัถุ
ต่างๆในภาพได ้จ าเป็นตอ้งยืนมองจากระยะท่ีห่างจากภาพ เม่ือสายตาผูดู้ผสานจุดสีเขา้ดว้ยกนัจึงจะ
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เห็นเป็นรูปร่างรูปทรงของวตัถุและบรรยากาศ ซ่ึงการสร้างสรรคผ์ลงานการวจิยัคร้ังน้ี ก็น าวธีิการ
ดงักล่าวน้ีมาใช ้ 
 นอกจากใชท้ฤษฎีศิลปะตามท่ีกล่าวมาแลว้ ผูว้จิยัยงัมีความสนใจในลทัธิสัญลกัษณ์นิยม 
(Symbolism)จึงไดน้ าเอาแนวความคิดลทัธิน้ีมาเป็นส่วนหน่ึงในการสร้างผลงานดว้ยลทัธิสัญลกัษณ์
นิยมจะใหค้วามส าคญักบัการแสดงออกของจิตใตส้ านึกอยา่งอิสระเสรี เป็นวธีิการของการถ่ายทอด
ความหมายของวตัถุหรือภาพส่ิงท่ีศิลปินจดัวางไวใ้นผลงาน ทั้งน้ีจะถ่ายทอดไดดี้หรือไม่ ข้ึนอยูก่บั
การเลือกวตัถุหรือส่ิงต่างๆของศิลปินเอง สัญลกัษณ์สามารถน ามาใชไ้ดต้ามรสนิยมของแต่ละคน 
ถา้รู้จกัเลือกเฟ้นเร่ืองราวอยา่งเหมาะสม ช่วยยกระดบัผลงานศิลปะใหต่้างไปจากผลงานแบบเหมือน
จริงท่ีคุน้เคยกนั ท าใหก้ารสร้างสรรคศิ์ลปะเป็นอิสระ สามารถส่ือความหมายตามเจตนาของศิลปิน
ไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน  “แนวสัญลกัษณ์นิยม” คือ ศิลปะแห่งการเลือกสรรส่ิงต่างๆ มาใชแ้ทนความคิดท่ี
เป็นนามธรรม” ( กิตติมา อมรทตั, 2540, น. 298) 
  “ภาพบางภาพส่ือความหมายไดม้ากกวา่ค าพดูสักหม่ืนลา้นค า” จะเห็นไดช้ดัวา่ไม่เพียงแต่
ค าพดูเท่านั้นท่ีมีอ านาจก่อให้เกิดความรู้สึกนึกคิดแก่มนุษยไ์ด ้หากแต่สัญลกัษณ์เคร่ืองหมายต่างๆ ก็
เป็นอีกหน่ึงรูปแบบในการแทนความรู้สึกทั้งหมดไดเ้ช่นเดียวกนั และท าหนา้ท่ีไดดี้ไม่แพค้  าพดูเลย
แมแ้ต่นอ้ย (พรหมา  พิทกัษ,์ 2537, น. 6) 
 จากขอ้มูลดงักล่าว นบัเป็นส่ิงส าคญัท่ีส่งผลต่อการสร้างสรรคผ์ลงานจิตรกรรมประทบัใจ
เชิงสัญลกัษณ์เร่ือง“ตน้สาละ” ซ่ึงผสมผสานศิลปะประทบัใจกบัสัญลกัษณ์นิยม โดยไดน้อ้มน าเอา
หลกัธรรมค าสั่งสอนในพุทธศาสนามาประกอบมีเป้าหมายใหเ้กิดความรักความผกูพนัในครอบครัว 

 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อศึกษาผลงานจิตรกรรมของโกลด โมเน่ ท่ีสร้างข้ึนระหวา่งปี ค.ศ.1864-1926 ใน
ประเด็นการใชสี้ และเทคนิคการระบายสี 
 2. เพื่อสร้างสรรคผ์ลงาน จิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์เร่ือง “ตน้สาละ” ดว้ยกลวธีิ
สีอะครีลิกบนผนืผา้ใบ 

 
ขอบเขตของการวจิัย 
 ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากร ไดแ้ก่ ภาพจิตรกรรมของโกลด โมเน่ ท่ีเขียนข้ึนระหวา่งปี ค.ศ.1864-
1926 จ านวน 102 ภาพ 
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  กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ ภาพจิตรกรรมของโกลด โมเน่ จ  านวน 10 ภาพ คดัเลือกจาก
ภาพจิตรกรรมของโกลด โมเน่ ท่ีเขียนข้ึนระหวา่งปี ค.ศ.1864-1926 จ านวน 102 ภาพโดยวธีิสุ่ม
ตวัอยา่งเฉพาะภาพท่ีมีคุณสมบติัลกัษณะคือ 1) เห็นรอยแปรงชดัเจน 2) สีสดใสตามแบบจิตรกรรม
ลทัธิประทบัใจ 3)  มีเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัตน้ไม ้ดอกไม ้หรือผลไม ้โดยอาจารยท่ี์ปรึกษาเป็นผูรั้บรอง 
 ตัวแปรทีศึ่กษา 
  การใชสี้ เทคนิคการระบายสีแบบลทัธิประทบัใจ หลกัการของลทัธิสัญลกัษณ์นิยม 
และรูปทรงลกัษณะของ “ตน้สาละ” 

   
ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
 1. เพื่อน าเสนอองคค์วามรู้ใหม่ในการสร้างสรรคผ์ลงานทางจิตรกรรม ท่ีมีความสัมพนัธ์
ระหวา่งศิลปะลทัธิประทบัใจและลทัธิสัญลกัษณ์นิยมเร่ือง จิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง 
“ตน้สาละ” ดว้ยวธีิการสร้างสรรคผ์ลงานอยา่งมีกระบวนการ 
 2. เพื่อใหผู้รั้บรู้ผลงาน มีความซาบซ้ึงในคุณค่าทางพุทธศาสนา เก่ียวกบัความรักความ
ผกูพนัสุขสงบภายในครอบครัว อนัเป็นการส่งเสริมคุณค่าทางดา้นจิตใจผา่นผลงานศิลปิน 
 3. เพื่อกระตุน้ให้เกิดความตระหนกัถึงความส าคญัของความคิดเชิงสัญลกัษณ์เก่ียวกบัความ
รักความผกูพนัในครอบครัวผา่นผลงานทางศิลปะ  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 จิตรกรรม หมายถึง การระบายสีดว้ยสีอะคริลิกบนผา้ใบกลวธีิเกล่ียเรียบ แตม้ ผสานจุดสี 
ตามแบบศิลปินลทัธิประทบัใจ  
 จิตรกรรมประทบัใจ  หมายถึง ผลงานภาพวาดสมยัใหม่คริสตศตวรรษท่ี 19 แบบลทัธิ
ประทบัใจ ใชว้ธีิการระบายสีถ่ายทอดสีท่ีสดใสเขม้ขน้แสดงรอยแปรงอยา่งต่อเน่ืองในลกัษณะเป็น
แตม้ เป็นจุด ซ่ึงสีจะผสมกนัโดยดวงตา 
 จิตรกรรมสัญลกัษณ์นิยม  หมายถึง ผลงานภาพวาดท่ีถ่ายทอดเพื่อส่ือความหมายใหม่หรือ
สัญลกัษณ์ โดยใช“้ตน้สาละ”เป็นเร่ืองราวหรือเน้ือหาส าคญั เป็นวธีิการของการถ่ายทอดความหมาย
ผา่นผลงานศิลปะวธีิหน่ึง ซ่ึงจะถ่ายทอดไดดี้หรือไม่นั้น ข้ึนอยูก่บัตวัศิลปิน สัญลกัษณ์สามารถถูก
น ามาใชไ้ดอ้ยา่งมีรสนิยมถา้รู้จกัเลือกเฟ้นไดอ้ยา่งเหมาะสม สัญลกัษณ์สามารถช่วยยกระดบัคุณค่า
ผลงานทางดา้นศิลปะไดอี้กดว้ย 
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 ความรักความผูกพนัในครอบครัว  หมายถึง ความใส่ใจห่วงใยรักใคร่ปฏิบติัดูแลกนัภายใน
ครอบครัวซ่ึงมีทั้งปู่ ยา่ตายาย พอ่แม่ ลูกหลาน เหลน เป็นรากฐานของความสุขแห่งชีวติ เป็นรากฐาน
ของความเป็นปึกแผน่ของสังคม ของประเทศชาติ และของโลกในท่ีสุด  
 ต้นสาละ  หมายถึง  ตน้ไมท่ี้มีความส าคญัเก่ียวกบัพุทธประวติั ทั้งตอนประสูติ ตรัสรู้ และ
ปรินิพพาน มีลกัษณะเด่นคือ มีล าตน้มัน่คง เป็นตน้ไมท่ี้มีความสวยสดงดงาม รูปทรงพิศดาร 
องคป์ระกอบของลูกผลดอกใบวจิิตรตระการตา  มีเถาหนามเคลา้พนัเหมือนจะคอยป้องกนัดอกผล
เป็นจงัหวะลดหลัน่กนัอยา่งน่าต่ืนตาต่ืนใจ สีสันของช่อดอกดูฉูดฉาดเขม้ขน้ มีลูกผลสีน ้าตาลกลม
โตมากมาย 
 การจัดองค์ประกอบ หมายถึง การจดัทศันธาตุ จุด เส้น สี น ้าหนกัอ่อนแก่ พื้นผวิ พื้นท่ีวา่ง 
รูปร่างและรูปทรง ใหป้ระสานกลมกลืนกนั เพื่อใหภ้าพรวมของผลงานเป็นไปตามความคิดและ
ความรู้สึกของศิลปินผูส้ร้างผลงาน  
 กลวธีิสีอะคริลกิ หมายถึง เทคนิคเฉพาะของสีอะคริลิกบนผา้ใบ ท่ีเนน้วธีิระบายและแตม้
แตะสีแบบลทัธิประทบัใจ  

 
กรอบแนวคดิในการวจิัยและการสร้างสรรค์ผลงาน 
 ผูว้จิยัศึกษาคน้ควา้การสร้างสรรคผ์ลงานของโกลด โมเน่ ตลอดจนทฤษฏีขอ้มูลพื้นฐานท่ี
เก่ียวขอ้งกบัลกัษณะการสร้างสรรคผ์ลงานในประเด็นการใชสี้และเทคนิคการระบายสี เพื่อใหไ้ด้
ขอ้มูลมาสร้างสรรคผ์ลงานจิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์เร่ือง“ตน้สาละ” ดว้ยสีอะคริลิกบนผนื
ผา้ใบ 

                 
               
                               
 
 
 
 
                       
 
      

               ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 

แนวคิด 
และทฤษฏีพื้นฐาน 

ตวัแปรท่ีศึกษา : ลกัษณะ 
ภาพเขียนของ โกลด โมเน่ 

การสร้างสรรค์
ผลงาน 

- ตน้สาละ 
- ความส าคญับุคคลในครอบครัว 
- ศิลปะประทบัใจ  
  กรณีศึกษา โกลด โมเน่ 

- หลกัการทฤษฎีศิลปะท่ีเก่ียวขอ้ง 
- งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

      - การใชสี้ 

      - เทคนิคการระบายสี 

- ผลงานสร้างสรรค ์ 
            4 ภาพ 

- ผลงานปรับปรุง  
            2 ภาพ 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
  

 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และไดน้าํเสนอตามหวัขอ้ 

ดงัต่อไปน้ี 

 1. ตน้สาละ 

 2. ความสาํคญัของบุคคลในครอบครัว 

 3. ศิลปะลทัธิประทบัใจ กรณีศึกษา โกลด โมเน่ 

 4. สัญลกัษณ์นิยม 

 5. หลกัการและทฤษฎีศิลปะท่ีเก่ียวขอ้ง 

 6. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

ต้นสาละ 

 ชนิด ความหมาย และประวตัิความเป็นมา 
 “สาละ” เป็นตน้ไมใ้นพทุธประวติัท่ียงัมีความเขา้ใจคลาดเคล่ือนกนัอยู ่  กล่าวคือเม่ือเอ่ยถึง
ตน้ไมพุ้ทธประวติัเป็นตน้ไมท่ี้พุทธศาสนิกชนมีความคุน้เคยกนัดี แต่ยงัมีพุทธศาสนิกชนอีกจาํนวน
หน่ึงท่ียงัไม่เคยไดย้นิมาก่อน ทาํไมถึงยงัเขา้ใจคลาดเคล่ือนกนัอยู ่  เหตุผลก็เพราะตน้ “สาละ” มีทั้ง 
“สาละอินเดีย” และ “สาละลงักา” ซ่ึงมีความคลา้ยกบัตน้รัง จึงมีความเขา้ใจผิดเกิดข้ึน 
 ตามพุทธประวติักล่าววา่ พระพุทธเจา้ประสูติใตต้น้สาละ ตรัสรู้ใตต้น้ศรีมหาโพธ์ิ และ
ปรินิพพานระหวา่งตน้รังคู่ ท่ีถูกตอ้งคือพระพุทธเจา้ประสูติใตต้น้สาละ ก่อนตรัสรู้พระองคป์ระทบั
ใตต้น้สาละในเวลากลางวนั และพอตกเวลาเยน็ทรงยา้ยมาประทบัใตต้น้พระศรีมหาโพธ์ิจนตรัสรู้
และปรินิพพานระหวา่งตน้สาละคู่ ไม่ใช่ตน้รังคู่ 
 ตน้สาละ มีอยูด่ว้ยกนั 2 ชนิด ดงัน้ี 
 1. “สาละอินเดีย” (Shorea robusta Roxb.) มีช่ือสามญัวา่ Sal Tree, Sle of India, Religiosa     
(ภาษาลาตินหมายถึง ความเก่ียวเน่ืองกบัศาสนา) มีถ่ินกาํเนิดทางเหนือของประเทศอินเดีย (ซ่ึง
ปัจจุบนัคือประเทศเนปาล) เป็นชนิดท่ีเก่ียวเน่ืองกบัพุทธประวติัโดยตรง บางทีเรียกวา่ “สาละใหญ่” 
หรือ “มหาสาละ” 
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 “สาละอินเดีย” เป็นพืชพวกเดียวกบั พะยอม เตง็ รัง อยูใ่นสกุล Shorea ในวงศ ์
Dipterocarpaceae  ปัจจุบนัมีปลูกมากในรัฐอุตตรประเทศ แถบเมืองโครักขปูร์ ไปสู่ด่านชายแดน 
โสเนาลี เช่ือมต่อเขตประเทศเนปาล เรียกวา่ “สวนป่าสาละพุทธชยนัตี” รัฐบาลปลูกเป็นท่ีระลึก
ตอนพระพุทธศาสนาครบรอบ 2500 ปี และพบมากในเขตเชิงเขาหิมาลยัของเนปาล ลกัษณะเป็น
ตน้ไมข้นาดกลางถึงขนาดใหญ่ เป็นไมท่ี้มีความสง่างาม มีลาํตน้ตรง เปลือกสีนํ้าตาลอมดาํแตกเป็น
ร่องสะเก็ดทัว่ไป เรือนยอดเป็นพุม่หนา้ทึบ ใบดกหนารูปไข่ ปลายใบหยกัเป็นต่ิงแหลมสั้น ผวิใบ
เป็นมนัเกล้ียง ก่ิงอ่อนเกล้ียง ปลายก่ิงหอ้ยลู่ลง ดอกจะออกในช่วงตน้ฤดูร้อน มีสีเหลืองอ่อน ออก
รวมกนัเป็นช่อสั้นตามปลายก่ิงและง่ามใบ กลีบดอกและกลีบรองดอกมีอยา่งละ 5 กลีบ ผลแขง็ มี
ปีก 5 ปีก ยาว 3 ปีก สั้น 2 ปีก ขยายพนัธ์ุโดยการเพาะเมล็ดหรือตอนก่ิง 
 2. “สาละลงักา” หรือ “ตน้ลูกปืนใหญ่” (Cannonball Tree) เป็นพืชวงศจิ์ก มีช่ือทาง
วทิยาศาสตร์วา่ Couroupita guianensis Aubl. มีถ่ินกาํเนิดมาจากประเทศในแถบทวปีอเมริกาใต ้โดย
เฉพาะท่ีราบลุ่มแม่นํ้าอเมซอน นิยมปลูกเป็นไมป้ระดบัทัว่ไปในประเทศเขตร้อน เป็นพนัธ์ุไมน้าํมา
จากประเทศคิวบา ต่อมาประเทศศรีลงักาไดน้าํมาปลูกประมาณปี พ.ศ.2422  ส่วนประเทศไทยนาํมา 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2 : ตน้สาละลงักา หรือ ตน้ลูกปืนใหญ่ 

(ท่ีมา...http://www. Dhammahome.com, 1 November 2015) 
 

ปลูกเม่ือปี พ.ศ.2500 เป็นไมย้นืตน้ผลดัใบ สูง 15-25 เมตร เปลือกสีนํ้าตาลแตกเป็นร่องและเป็น
สะเก็ด ใบเด่ียวออกเวยีนสลบัตามปลายก่ิง  รูปใบหอกกลบั กวา้ง 5-8 ซม. ยาว 15-30 ซม. ปลาย
แหลม โคนสอบมน ขอบใบยกัต้ืนๆ ดอกช่อใหญ่ยาว ออกตามโคนตน้ ดอกสีชมพูอมเหลืองแดง 
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กล่ินหอมแรง ออกเป็นช่อใหญ่ตามลาํตน้ กลีบดอกมี 4-6 กลีบ แขง็หกัง่าย เกสรตวัผูมี้จาํนวนมาก 
เม่ือบานเส้นผา่ศูนยก์ลางจะมีขนาด 5-8 ซม. โคนของเกสรตวัผูเ้ช่ือมติดกนัเป็นรูปโคง้ ผลกลมใหญ่
สะดุดตา ผลแหง้เปลือกแขง็ ผวิสีนํ้าตามปนแดง เส้นผา่ศูนยก์ลาง 10-20 ซม. ผลสุกมีกล่ินเหมน็ 
ภายในมีเมล็ดจาํนวนมาก รูปไข่ ออกดอกเกือบตลอดปี ตอ้งการแสงแดดจดั ส่วนนํ้ าและความช้ืน
ตอ้งการปานกลาง ข้ึนไดดี้ในดินทุกประเภท ชาวลงักาถือวา่เป็นไมม้งคลในพระพุทธศาสนา นิยม
ปลูกภายในวดัวาอารามมากกวา่ตามอาคารบา้นเรือน สาํหรับประเทศไทยปัจจุบนัก็นิยมปลูกกนัไม่
นอ้ยตามวดัโดยทัว่ไป (www. Oknation.net) 
 ความเช่ือตามพุทธประวตัิ 
 เก่ียวกบัความเช่ือตามพุทธประวติัมีความเช่ือกนัวา่“ตน้สาละ” เป็นตน้ไมท่ี้มีความเก่ียวขอ้ง
กบัพระพุทธเจา้ คือ 
 1. ตอนประสูติ คือ เม่ือพระนางสิริมหามายาทรงพระครรภใ์กลค้ลอด พระนางไดทู้ลลา
พระเจา้สุทโธทนะ เสด็จไปยงักรุงเทวทหะอนัเป็นเมืองเดิมของพระนาง เพื่อไปประสูติตามธรรม
เนียมของพราหมณ์ พระเจา้สุทโธทนะทรงอนุญาตและรับสั่งใหร้าชบุรุษจดัแจงเตรียมการสาํหรับ
เสด็จไปกรุงเทวทหะของพระนางสิริมหามายา เม่ือไดเ้วลาอนัสมควร พระนางพร้อมดว้ยขบวน
เสด็จไดเ้สด็จออกจากกรุงกบิลพสัดุ ์คร้ันมาถึงคร่ึงทางระหวา่งกรุงกบิลพสัดุก์บักรุงเทวทหะ มีสวน
ป่าแห่งหน่ึงท่ีเรียกวา่ “สวนลุมพินี” (ปัจจุบนัคือ ตาํบลรุมมินเด แขวงเปชวาร์ ประเทศเนปาล) เป็น
สถานท่ีร่มร่ืนเป็นสวนป่าไมส้าละ พระนางประสงคจ์ะพกัขบวนเสด็จและพกัผอ่นอิริยาบถ ขณะท่ี
พระนางทรงพกัผอ่นอยูใ่นสวนป่าไมส้าละอยูน่ั้น พระนางเกิดประชวรพระครรภ ์ และไดป้ระสูติ
พระโอรส ณ สวนลุมพินีแห่งนั้น ภายใตต้น้สาละ 
 2. ตอนก่อนตรัสรู้ คือ ในเชา้วนัเพญ็ เดือนวสิาขะ (เดือน 6) พระสิทธตัถะดาบสทรงรับขา้ว
มธุปายาสจากนางสุชาดาพร้อมถาดทองคาํ คร้ันเสวยพระกระยาหารแลว้ เสด็จไปยงัฝ่ังแม่นํ้าเนรัญ
ชรา ทรงอธิษฐานลอยถาดวา่ ถา้หากจะไดต้รัสรู้อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ ขอให้ถาดลอยทวน
กระแสนํ้า ถา้หากไม่ไดต้รัสรู้ก็ขอใหถ้าดลอยไปตามกระแสนํ้า เม่ืออธิษฐานแลว้ ทรงลอยถาดลง
ในแม่นํ้าเนรัญชรา ผลปรากฏวา่ ถาดนั้นลอยทวนกระแสนํ้า พระองคจึ์งทรงแน่พระทยัวา่ จะได้
ตรัสรู้แน่นอน จากนั้นจึงเสด็จกลบัไปประทบัในป่าสาละตลอดทั้งวนั คร้ันเวลาเยน็ ไดมี้พราหมณ์ผู ้
หน่ึงช่ือ โสตถิยะ เดินทางผา่นมาเห็นพระองคแ์ลว้เกิดความเล่ือมใส จึงไดถ้วายหญา้กุศะ 8 กาํ 
พระองคท์รงรับหญา้นั้นแลว้เสด็จไปยงัตน้โพธ์ิ ทรงปูลาดหญา้ศุกะทั้ง 8 กาํนั้นเป็นท่ีประทบั 
จากนั้นทรงอธิษฐานวา่ ตราบใดขา้พเจา้ยงัมิไดต้รัสรู้อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณแลว้ไซร้ ตราบนั้น 
ขา้พเจา้จะไม่ยอมลุกข้ึนจากอาสนะน้ี แมเ้ลือดเน้ือจะเหือดแหง้ไป เหลืออยูแ่ต่เพียงหนงั เส้นเอ็น 
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กระดูกก็ตามที เม่ือทรงอธิษฐานแลว้ก็ทรงประทบันัง่บาํเพญ็เพียรทางจิต และคืนนั้นนัน่เอง เวลา
ใกลรุ่้ง พระองคไ์ดต้รัสรู้อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ ณ ภายใตร่้มไมโ้พธ์ินั้น 
 4. ตอนเสด็จดบัขนัธปรินิพพาน คือ เม่ือพระพุทธเจา้พร้อมดว้ยภิกษุสงฆเ์สด็จถึงเมือง       
กุสินารา พระองคเ์ขา้ไปประทบั ณ สาลวโนทยาน (อุทยานป่าไมส้าละ) ของพวกมลัลกษตัริย ์รับสั่ง
ใหพ้ระอานนทต์ั้งเตียงและปูลาดตรงท่ีบรรทม โดยหนัพระเศียรไปทางทิศเหนือ ระหวา่งตน้สาละ
ทั้งคู่ พระพุทธเจา้ทรงสาํเร็จสีหไสยาสน์โดยพระปรัศวเ์บ้ืองขวา (คือนอนตะแคงขวา พระบาทซา้ย
ทบัพระบาทขวา) พระอานนทเ์ห็นพระวรกายของพระพุทธเจา้มีฉววีรรณผุดผอ่งยิง่นกั จึงกราบทูล
วา่ เป็นเร่ืองน่าอศัจรรย ์ ไม่เคยมีเหตุเช่นน้ีมาก่อน พระพุทธเจา้ตรัสตอบวา่ กายของตถาคตยอ่ม
บริสุทธ์ิ มีฉววีรรณผดุผอ่งยิ่งนกัในกาลทั้งสอง คือในคืนท่ีตรัสรู้อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ และใน
คืนท่ีปรินิพพานดว้ยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ 
 4. ตอนทรงจาํพรรษาท่ี 10 ณ ราวป่ารักขิตวนั เขตป่าปาริเลยยกะ คือ ภิกษุชาวเมืองโกสัมพี
มีความขดัแยง้กนัในเร่ืองของวนิยับญัญติั พระพุทธเจา้ตรัสหา้มถึง 3 คร้ัง ต่างก็ไม่ยอมเช่ือฟัง 
พระองคจึ์งเสด็จหนีไปจาํพรรษาท่ีราวป่ารักขิตวนั เขตป่าปาริเลยยกะ ทรงจาํพรรษาภายใตต้น้สาละ
ช่ือวา่ ภทัทสาละ โดยมีชา้งช่ือปาริเลยยกะเป็นผูถ้วายการอุปัฏฐาก 
 5. ตอนแสดงเร่ืองราวอนัเป็นมูลเหตุแห่งธรรมทั้งปวง คือเม่ือพระพุทธเจา้ประทบั ณ โคน
ตน้สาละใหญ่ ในป่าสุภคะ ใกลเ้มืองอุกกฏัฐา พระองคไ์ดแ้สดงเร่ืองราวอนัเป็นมูลเหตุแห่งธรรมทั้ง
ปวง โดยมีใจความสาํคญัแบ่งเป็น 8 นยั 
 6. ตอนแสดงป่าไมส้าละช่ือโคสิงคะ(สูตรใหญ่) คือ เม่ือพระพุทธเจา้ประทบั ณ ป่าโคสิง
คสาลวนั พร้อมกบัพระเถระทั้งหลาย เช่น พระสารีบุตร พระมหาโมคคลัลานะ พระมหากสัสปะ 
พระอานนท ์ เป็นตน้ พระสารีบุตรตั้งปัญหาถามพระอานนทก่์อนวา่ ป่าโคสิงคสาลวนัน้ีเหมาะแก่
ภิกษุเช่นไร พระอานนทต์อบวา่ เหมาะสาํหรับภิกษุผูส้ดบัตรับฟังมาก เม่ือถามพระเถระรูปอ่ืนๆ 
ท่านเหล่านั้นก็ตอบกนัต่างๆ ไป ดงันั้น พระสารีบุตรจึงชวนไปเฝ้าพระพุทธเจา้เพื่อทูลใหท้รงทราบ 
เม่ือกราบทูลถามวา่คาํพดูของภิกษุรูปใดช่ือวา่กล่าวดี พระพุทธองคท์รงตรัสตอบวา่ กล่าวดีทุกรูป
โดยปริยาย ส่วนพระองคเ์องตรัสวา่ ป่าน้ีเหมาะแก่ภิกษุผูก้ลบัจากบิณฑบาต นัง่ขดัสมาธิ ตั้งกายตรง 
ดาํรงสติเฉพาะหนา้ ตั้งใจวา่จะไม่เลิกนัง่ตราบเท่าท่ีจิตยงัไม่พน้จากกิเลสอาสวะ (กรมการศาสนา 
กระทรวงวฒันธรรม, 2559, น. 6-9) 
 สรุปไดว้า่  “ตน้สาละ” มีอยู ่ 2 ชนิดคือ ตน้สาละอินเดียหรือสาละใหญ่ กบัตน้สาละลงักา
หรือตน้ลูกปืนใหญ่ ซ่ึงผูว้จิยัไดเ้ลือกนาํเอาตน้สาละลงักาหรือลูกปืนใหญ่มาเป็นแบบอยา่งการสร้าง
งานการวจิยัในคร้ังน้ี เหตุผลก็เพราะตน้สาละลงักามีรูปร่างรูปทรงท่ีสวยงาม มีองคป์ระกอบท่ีดูเป็น
ครอบครัว มีลาํตน้ก่ิงกา้นสาขามัน่คง มีลูกผลท่ีใหญ่โตโอฬารแปลกตา มีช่อดอกท่ีงดงามสีสด
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สวยงามสะพร่ัง นอกจากนั้นยงัมีเครือเถาหนามท่ีแหลมคมรูปทรงลดหลัน่พนักนัเป็นจงัหวะทาํให้
จินตนาการไปไดถึ้งส่ิงท่ีป้องกนัรักษาความเป็นครอบครัวใหอ้ยูก่นัอยา่งปลอดภยั เป็นปึกแผน่แน่น
หนาและมีความรักความผกูพนัสุขสงบภายในครอบครัวอยา่งย ัง่ยนื   
 

ความส าคญัของบุคคลในครอบครัว 
 ระบบเครือญาติครอบครัวไทย 
 ระบบครอบครัวและเครือญาติ หมายถึง ระบบของเครือข่ายความสัมพนัธ์ของกลุ่มคนท่ี
เก่ียวขอ้งกนัโดยทางสายเลือดหรือการแต่งงาน การจะนบัใครเป็นญาติบา้งนั้น ข้ึนอยูก่บักฏเกณฑ์
ในแต่ละวฒันธรรม การจดัระบบเครือญาติเป็นเร่ืองทาง “วฒันธรรม”ไม่ใช่เร่ือง “ธรรมชาติ”  แมว้า่
ปรากฏการณ์ พ่อ แม่ ลูก จะเป็นเร่ืองธรรมชาติและมีปรากฏในทุกๆ สังคม แต่ในแต่ละสังคมก็จะมี
การจดัระบบเครือญาติในการกาํหนดบทบาทแนวปฏิบติัและหนา้ท่ีของสมาชิกในครอบครัวต่างกนั
ไป บางสังคมเป็นสังคมท่ีให้ความสาํคญักบัญาติขา้งพ่อ เช่น สังคมจีน สังคมอินเดีย บางสังคมก็ให้
ความสาํคญักบัญาติขา้งแม่ เช่น สังคมกระเหร่ียงโปว หรือบางสังคมก็ใหค้วามสาํคญักบัญาติทั้ง
สองฝ่าย เช่น สังคมพม่า สังคมอินโดนีเซีย สังคมไทย เป็นตน้ 
 เน่ืองจากระบบครอบครัวและเครือญาติ เป็นระบบความสัมพนัธ์ขั้นพื้นฐานท่ีสุดในสังคม 
และมีความสาํคญัมากในการเขา้ใจสังคมไทย การกล่าวถึงลกัษณะของครอบครัวไทยในท่ีน้ี จึงจะ
เนน้ให้เห็นถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งครอบครัวกบัสังคมไทย โดยเฉพาะระดบัสังคมหมู่บา้นชนบท
ไทย ซ่ึงครอบครัวและเครือญาติมีบทบาทอยา่งมากในวถีิชีวติชุมชนหมู่บา้น ในการนาํเสนอเพื่อให้
เห็นภาพดงักล่าวน้ี กฏเกณฑก์ารตั้งถ่ินฐานหลงัการแต่งงานมีผลต่อวฏัจกัรของครอบครัว และการ
สร้างกลุ่มครอบครัวและญาติ อนันบัเป็นโครงสร้างของสังคมหมู่บา้น และกฏเกณฑก์ารรับมรดก
ในครอบครัวไทย เพื่อให้เห็นความสาํคญัของครอบครัวและเครือญาติในสังคมในวงกวา้ง จะขอ
กล่าวถึงคาํเรียกญาติ การนบัญาติ การขยายการนบัญาติในสังคมไทย และส่วนสุดทา้ย จะใหเ้ห็น
ภาพความเปล่ียนแปลงในระบบครอบครัว อนัเป็นผลมาจากความเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและ
สังคม ซ่ึงประเทศไทยกาํลงัเผชิญอยูใ่นขณะน้ี 
 กฏเกณฑก์ารตั้งถ่ินฐานหลงัการแต่งงาน เน่ืองดว้ยสังคมไทยเป็นสังคมท่ีใชร้ะบบการนบั
ญาติทั้งสองฝ่าย คนคนหน่ึงจะนบัญาติทั้งฝ่ายบิดาและมารดา นัน่คือ นบัรวม ปู่  ยา่ ตา ยาย พี่นอ้ง
ของปู่  ยา่ ตา ยาย ลุง ป้า นา้ อา ลูกหลานของ ลุง ป้า นา้ อา พี่นอ้งของตวัเอง และลูกหลานของ
ตวัเองเป็นเครือญาติพี่นอ้งทั้งหมด อยา่งไรก็ตาม ในสังคมไทยโดยทัว่ไป มีแนวโนม้ท่ีเนน้มาทาง
มารดา ทั้งน้ีเพราะกฏเกณฑ์ในการตั้งบา้นเรือนในสังคมไทยโดยทัว่ไปทุกภาค นิยมใหห้นุ่มสาวท่ี
เพิ่งแต่งงานใหม่อาศยัในบา้นบิดามารดาของฝ่ายหญิง ซ่ึงในภาษาพดูเรียกวา่ “แต่งลูกเขยเขา้บา้น” 
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แต่ก่อนในสังคมชนบท ถา้เราถามผูช้ายท่ีกาํลงัจะแต่งงานวา่ “แต่งงานแลว้จะไปอยูท่ี่ไหน” มกัจะ
ไดรั้บคาํตอบวา่ “ไปอยูบ่า้นพอ่ตา” ซ่ึงตรงขา้มกบัธรรมเนียมจีนท่ีนิยม “แต่งสะไภเ้ขา้บา้น” ซ่ึงเป็น
ธรรมเนียมนิยมการตั้งถ่ินฐานท่ีอิงบิดามารดาของฝ่ายชาย 
 แบบแผนท่ียดึถือปฏิบติักนัส่วนใหญ่ในอดีตคือ พวกหนุ่มสาวจะอาศยัอยูก่บัพอ่แม่ของฝ่าย
หญิงสักระยะหน่ึง ฝ่ายชายจะช่วยพอ่ตาทาํนา ถือเป็นการใหแ้รงงานแก่ฝ่ายเจา้สาว ซ่ึงมีลกัษณะ
คลา้ยสินสอดท่ีมอบใหแ้ก่พอ่แม่ของเจา้สาว แต่เป็นการใหจ้ากฝ่ายชายไปสู่ฝ่ายหญิงในรูปแบบของ
แรงงาน ในทางภาคเหนือถือวา่ การใหแ้รงงานเช่นน้ี เป็นทางหน่ึงเพื่อตอบแทนบรรพบุรุษทางฝ่าย
หญิงท่ีใหค้วามคุม้ครองดูแลมาจนเติบใหญ่ ต่อเม่ือลูกสาวคนท่ีสองแต่งงานและพาสามีเขา้มาอยูใ่น
บา้น ลูกสาวคนโตและลูกเขยคนโตจะยา้ยออกไป ซ่ึงอาจจะ “ออกเรือน” ไปสร้างบา้นใหม่อีกหลงั
ต่างหาก แต่อยูใ่นบริเวณเดียวกนักบับา้นพอ่แม่ฝ่ายหญิง หรืออาจจะเปล่ียนไปอยูใ่นบริเวณเดียวกบั
บา้นของพอ่แม่ฝ่ายชาย หรืออาจจะไปตั้งบา้นเรือนอยูใ่หม่ต่างหากเด่ียวๆ ในหมู่บา้นเดิมหรือท่ีอ่ืน 
เม่ือลูกสาวคนท่ีสามแต่งงาน ลูกสาวคนท่ีสองและเขยคนท่ีสองก็จะทาํเช่นเดียวกนั ตามธรรมเนียม
ไทย เม่ือลูกสาวคนเล็กแต่งงานและพาเขยเล็กเขา้มาอยูใ่นบา้น ลูกสาวคนเล็กมีหนา้ท่ีดูเลพอ่แม่ใน
ยามแก่เฒ่า และจะอยูก่บัพอ่แม่จนพอ่แม่เสียชีวติและบา้นก็จะตกเป็นของลูกสาวคนเล็กและสามี 
 ท่ีกล่าวมานั้นเป็นรูปแบบในอุดมคติของธรรมเนียมการยา้ยท่ีอยูห่ลงัการแต่งงาน ซ่ึงนิยม
ไปอยูก่บัครอบครัวพอ่แม่ของฝ่ายหญิง แต่ในบางสถานการณ์ เช่น ในครอบครัวท่ีไม่มีลูกสาว มีแต่
ลูกชายเพียงคนเดียว ทางพอ่แม่ของฝ่ายชายก็จะพยายามแต่งสะใภเ้ขา้บา้นเพื่อท่ีจะไดมี้ลูกคอยดูแล
ในยามแก่เฒ่า หรือในกรณีท่ีฝ่ายชายร่ํารวยกวา่มากก็อาจจะอยากใหฝ่้ายหญิงมาอยูก่บัครอบครัวพอ่
แม่ของฝ่ายชายแทน 
 สืบเน่ืองจากกฏเกณฑค์นไทยท่ีนิยมตั้งบา้นเรือนค่อนมาทางครอบครัวของฝ่ายหญิง และ
ฝ่ายชายนิยม “แต่งออก” ไปอยูท่ี่อ่ืน ซ่ึงถา้ท่ีใดนิยมแต่งงานกบัคนนอกหมู่บา้น จะมีผลใหห้มู่บา้น
หน่ึงๆเป็นท่ีรวมของครอบครัวและเครือญาติของฝ่ายหญิง เด็กท่ีเติบโตมา จะใกลชิ้ดสนิทสนมกบั
ยายมากกวา่ยา่ และสนิทกบันา้ ซ่ึงเป็นนอ้งของแม่มากกวา่อา ซ่ึงเป็นนอ้งของพอ่ จึงเป็นลกัษณะ
ของเครือญาติท่ีเนน้มาทางมารดา ในหมู่บา้นหน่ึงๆ จึงมกัจะพบลกัาณะการตั้งบา้นเรือนท่ีมีบา้นท่ี
ประกอบดว้ยพอ่ตาแม่ยาย ลูกสาวคนเล็ก และลูกเขยคนเล็ก และหลาย ในบริเวณเดียวกนัอาจจะมี
บา้นของลูกสาวคนโตและลูกสาวคนรอง ทาํใหก้ลุ่มของบา้น มีลกัษณะการรวมกนัโดยมีฝ่ายหญิง
เป็นหลกั เพราะฉะนั้นหมู่บา้นทั้งหมู่บา้นก็จะประกอบดว้ยกลุ่มต่างๆ ของบา้นท่ีเป็นครอบครัว
เครือญาติกนั 
 กลุ่มครอบครัวเครือญาติท่ีประกอบดว้ยครอบครัวของพี่สาวนอ้งสาว 3 ถึง 4 ครอบครัวนั้น 
มกัจะมีบทบาทช่วยเหลือพี่งพากนัในเชิงเศรษฐกิจและสังคม ในอดีตก่อนท่ีประเทศไทยจะเปล่ียน
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มาทาํเกษตรกรรมเพื่อขายหรือเขา้สู่ระบบเศรษฐกิจเพื่อการคา้อยา่งแทจ้ริง การ“เอาแรง”ซ่ึงหมายถึง
การเปล่ียนแปลงแรงงานในการ ดาํนา เก่ียวขา้ว มกักระทาํกนัระหวา่งครอบครัวของพี่นอ้ง กลุ่ม
ครอบครัวเครือญาติ จึงถือวา่เป็นแหล่งแรงงานท่ีใหป้ระโยชน์ซ่ึงกนัและกนั นอกจากการช่วยเหลือ
กนัในการทาํนาแลว้ ยงัมีการช่วยเหลือกนัในกิจกรรมทางสังคมอ่ืนๆอีก เช่น ถา้พี่นอ้งคนใดจะปลูก
บา้นใหม่ ก็มีการเอาแรงไปช่วยกนัปลูกบา้นให ้ หรือถา้บา้นใดมี “งาน” ไม่วา่จะเป็นงานบวช งาน
แต่งงาน งานศพ งานข้ึนบา้นใหม่ สมาชิกในกลุ่มเครือญาติเดียวกนัก็จะมาช่วยกนั ซ่ึงอาจจะรวม
ตั้งแต่ช่วยทาํอาหาร ช่วยจดังาน ช่วยรับแขก ในยามทุกขย์าก กลุ่มครอบครัวเครือญาติสนิทน้ีก็จะ
เป็นแหล่งท่ีพึ่งพาช่วยเหลือทางการเงินกนัดว้ย จึงนบัวา่กลุ่มครอบครัวเครือญาติ เป็นกลุ่มคนท่ีเป็น
หลกัประกนัสังคมท่ีสาํคญัในวถีิชีวติของชาวบา้นไทย โดยเฉพาะในอดีต 
 วฏัจกัรของครอบครัวไทย เม่ือการยา้ยท่ีอยูห่ลงัการแต่งงานเป็นไปในลกัษณะดงักล่าว จึงมี
ผลโดยตรงกบัวฏัจกัรของครอบครัว หรือพดูอีกนยัหน่ึงคือ การเป็นครอบครัวเด่ียวซ่ึงประกอบดว้ย 
พอ่ แม่และลูก กบัการเป็นครอบครัวขยาย ซ่ึงในท่ีน้ีใชใ้นความหมายกวา้งๆ หมายถึงลกัษณะของ
ครอบครัวท่ีประกอบดว้ยคน 3 รุ่น คือ ตายาย พอ่แม่ และลูกสาวลูกเขย ข้ึนอยูก่บัขั้นตอนแต่งงาน
ของลูกสาวซ่ึงทาํใหเ้กิดวฏัจกัรการเปล่ียนแปลงจากครอบครัวขยาย ไปสู่ครอบครัวเด่ียว และจาก
ครอบครัวเด่ียวไปสู่ครอบครัวขยาย ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ีหน่ึง ครอบครัวเด่ียวประกอบดว้ย พ่อ แม่ และลูกชาย ลูกสาว ท่ียงัไม่ไดแ้ต่งงาน 
 ขั้นตอนท่ีสอง เม่ือลูกชายลูกสาวถึงวยัแต่งงาน ลูกชายแต่งงานแลว้ ออกไปอยูก่บับา้นฝ่าย
หญิง ลูกสาวคนโตแต่งงาน และพาสามีเขา้มาอยูใ่นบา้น เม่ือลูกสาวมีลูก ทาํใหเ้กิดสภาพเป็น
ครอบครัวขยาย เม่ือลูกสาวคนเล็กแต่งงาน ลูกสาวคนโตและสามียา้ยออก ลูกสาวคนเล็กและสามีมี
ลูก และทั้งคู่อยูดู่แลพอ่แม่ ช่วงท่ีครอบครัวของลูกสาวอยูใ่นบา้นของพอ่แม่และผลดักนัยา้ยออก 
นบัเป็นช่วยของครอบครัวขยาย ท่ีกินเวลายาวนาน และจะเป็นช่วงของวฏัจกัรของครอบครัวท่ีเป็น
ครอบครัวขยายตราบเท่าท่ีพ่อแม่ยงัมีชีวติอยู ่
 การเป็นครอบครัวขยายในขั้นตอนท่ี 2 น้ี นกัมานุษยวิทยาเรียกวา่เป็น stem family ซ่ึง
หมายถึงการท่ีตายายและพอ่แม่อยูเ่ป็นหลกั และลูกผลดักนัอาศยัอยูก่บัพอ่แม่ และยา้ยออกไปใน
ลกัษณะท่ีกล่าวมาแลว้วา่ เม่ือลูกคนรองแต่งงานพาสามีเขา้มา ลูกคนโตและสามีก็แยกครบครัว
ออกไปตั้งบา้นเรือนใหม่ ซ่ึงแตกต่างจากครอบครัวจีน ซ่ึงเป็นครอบครัวขยายในลกัษณะท่ีไม่วา่ลูก
ชายคนใดจะแต่งงาน จะพาสะใภเ้ขา้มาอยูใ่นบา้น ในบา้นจึงมีทั้งครอบครัวของพี่ชายคนโต คนรอง 
และนอ้งคนเล็ก แต่ถา้เป็นครอบครัวไทย ลูกท่ีแต่งงานแลว้ จะอยูก่บัพอ่แม่ชัว่คราว จนกระทัง่มีลูก
ของตวัเอง หรือเม่ือนอ้งคนต่อไปแต่งงาน หรือเม่ือพร้อม ก็จะยา้ยออกไปตั้งครอบครัวใหม่ 
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 ขั้นตอนท่ี 3 คือเม่ือพ่อแม่เสียชีวติ วฏัจกัรของครอบครัวกลบักลายเป็นครอบครัวเด่ียวอีก
คร้ังหน่ึง ลูกสาวคนเลก็กบัสามีกลายเป็นเจา้ของบา้น โดยลูกสาวคนเล็ก เป็นผูรั้บมรดกจากพอ่แม่ 
ดงันั้นจึงไม่อาจสรุปไดช้ดัเจนวา่ ครอบครัวไทย มีลกัษณะท่ีเป็นครอบครัวเด่ียว หรือเป็นครอบครัว
ขยาย ทั้งน้ีเพราะการเปล่ียนเป็นครอบครัวเด่ียวหรือครอบครัวขยาย ข้ึนอยูก่บัวา่ครอบครัวนั้นๆ จะ
อยูใ่นช่วงใดในวฏัจกัรของครอบครัว โดยปกติเม่ือนกัมานุษยวทิยาเขา้ไปศึกษาหมู่บา้นในภาคต่างๆ
ของไทย จะพบทั้งหมู่บา้นท่ีมีลกัษณะเป็นครอบครัวเด่ียวและครอบครัวขยาย เพราะในหมู่บา้น
หน่ึงๆยอ่มประกอบดว้ยบา้น ซ่ึงอาจจะอยูใ่นสถานะของครอบครัวเด่ียวและครอบครัวขยาย แต่ถา้
นกัมานุษยวทิยาคนเดียวกนันั้น กลบัไปท่ีหมู่บา้นเดิมท่ีเคยเขา้ไปศึกษาเม่ือสิบปีต่อมา จาํนวนของ
ครอบครัวเด่ียวและครอบครัวขยายในหมู่บา้นเดิม ก็จะแตกต่างไปจากจาํนวนท่ีไดบ้นัทึกไวเ้ม่ือสิบ
ปีท่ีแลว้ ประเด็นสาํคญัอยูท่ี่ การเป็นครอบครัวขยายนั้น มีความโนม้เอียงท่ีเป็นครอบครัวขยายท่ีมี
องคป์ระกอบท่ีค่อนมาทางฝ่ายหญิง และครอบครัวของฝ่ายหญิง 
 กฏเกณฑก์ารรับมรดก ในบางสังคมมีประเพณีท่ีจะยกมรดกใหแ้ก่ลูกชายเท่านั้น เช่น สังคม
จีนสมยัก่อน ซ่ึงลูกสาวจะไดม้รดกนอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย หรือในบางสังคมกาํหนดใหลู้กชายรับมรดก
จากลุง ซ่ึงเป็นพี่ชายของมารดา เช่น ในสังคมท่ีใหค้วามสาํคญักบัญาติทางฝ่ายมารดา และบางสังคม
มีกฏเกณฑท่ี์จะแบ่งสมบติัใหลู้กทุกๆคนเท่ากนั โดยทัว่ไปสังคมไทยมีการแบ่งมรดกในลกัษณะเท่า
เทียม โดยหลกัการถา้ถามพอ่แม่คนไทยวา่ “จะใหม้รดกกบัลูกคนไหน” มกัไดรั้บคาํตอบวา่ “ก็ให้
ลูกทุกคน” แต่ในทางปฏิบติัอาจข้ึนอยูก่บัสถานการณ์ หรือเหตุเฉพาะกรณีซ่ึงสัมพนัธ์กบักฏเกณฑ์
อ่ืนๆ ในระบบครอบครัว  
 การท่ีสังคมไทยนิยมแต่งลูกเขยเขา้บา้น ทาํใหใ้นทางปฏิบติั แมว้า่ลูกชายจะไดม้รดกเป็นท่ี
นา แต่เม่ือตอ้งมาอาศยัอยูก่บัครอบครัวของฝ่ายหญิง ซ่ึงอาจจะอยูต่่างหมู่บา้นกนั ทาํใหต้ดัสินใจ
ขายท่ีนาของตนใหก้บันอ้งสาว โดยเฉพาะนอ้งสาวจะอยูใ่นหมู่บา้นต่อไป หรือลูกชายอาจจะสละ
สิทธ์ิในการเอาท่ีนามาเป็นมรดก ในกรณีน้ีพ่อแม่อาจใหเ้ป็นเงิน ซ่ึงมีค่าเท่ากบัท่ีนาใหก้บัลูกชาย 
ผลดีในเร่ืองน้ีก็มีในแง่ท่ีวา่ ทาํใหท่ี้นายงัคงเป็นผนืใหญ่ ไม่ถูกแบ่งไปเพราะพี่ชายมกัจะขายให้
นอ้งสาว ทาํใหย้งัสามารถรักษาท่ีนาผนืใหญ่ไวไ้ด ้ แต่ในกรณีท่ีพี่ชายไม่ขายใหน้อ้งสาวแต่ขายให้
คนอ่ืนก็อาจทาํใหท่ี้นาของพ่อแม่เล็กลง เพราะถูกแบ่งขาย ทา้ยท่ีสุดเม่ือเวลาผา่นไปหลายชัว่อายคุน 
ท่ีนาอาจจะผนืเล็กลงจนทาํนาไม่ได ้ทาํใหต้อ้งขายส่วนท่ีเหลือไปในท่ีสุด 
 การนบัญาติและการขยายการนบัญาติในสังคมไทยจะเห็นไดว้า่ ความสัมพนัธ์ระหวา่งญาติ
พี่นอ้งวางอยูบ่นพื้นฐานของความช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เป็นการแลกเปล่ียนผลประโยชน์ โดย
ผลดักนัเป็นผูใ้ห้และเป็นผูรั้บ เราจะพบวา่ ในสังคมไทยยงันิยมใชค้าํเรียกญาติกบัผูไ้ม่ไดเ้ป็นญาติ
อีกดว้ย เช่น เรียกบิดามารดาของเพื่อนวา่ “พ่อแม่” เรียกเพื่อนของพี่วา่ “พี่” เรียกเพื่อนร่วมงานวา่ 
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“พี่” “นอ้ง” เรียกบริกรตามร้านอาหารวา่ “นอ้ง” ตลอดจนคนอ่ืนๆ ในอีกหลายๆ สถานการณ์ ซ่ึง
นบัวา่เป็นการขยายคาํเรียกญาติไปสู่บุคคลสถานภาพต่างๆ ในสังคม ในส่วนน้ีจะพิจารณาวา่ การ
เรียกผูอ่ื้นดว้ยคาํเรียกญาติในสังคมไทยนั้น เกิดข้ึนในกรณีใด และเป็นการสร้างความสัมพนัธ์ใน
ลกัษณะใด แต่ในท่ีน้ีจะกล่าวถึงการใชค้าํเรียกญาติโดยทัว่ๆ ไป 
 คาํเรียกญาติ เป็นคาํท่ีแต่ละสังคมวฒันธรรมกาํหนดข้ึนมา แลว้ใชเ้รียกผูท่ี้มีความสัมพนัธ์
กนัโดยทางสายเลือดและการแต่งงาน ในแต่ละวฒันธรรมก็มีระบบของคาํเรียกญาติต่างกนัไป ซ่ึงจะ
มีความสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ดกบัระบบครอบครัวและเครือญาติในสังคมนั้นๆ โดยทัว่ๆ ไป คาํเรียก
ญาติแต่ละคาํ จะแยกใหเ้ห็นถึงความต่างกนัของคนแต่ละรุ่น เช่น คาํวา่ ปู่  ยา่ ตา ยาย จะบ่งบอกวา่
เป็นคนรุ่นก่อนรุ่นพอ่แม่ของเรา หรือจะแยกใหเ้ห็นถึงความต่างเพศ เช่น คาํวา่ ปู่  บอกวา่ เป็นญาติ
เพศชาย รุ่นพอ่ของพอ่ และยา่เป็นญาติเพศหญิง รุ่นแม่ของพอ่ หรือจะแยกใหเ้ห็นถึงความต่างวยั 
เช่น คาํวา่ พี่ บอกถึงความมีวยัสูงกวา่ผูพ้ดู และคาํวา่ นอ้ง บอกถึงความมีวยัตํ่ากวา่ผูพ้ดู หรือแยกให้
เห็นวา่ เป็นญาติทางสายเลือดหรือการแต่งงาน ลูกเขย ลูกสะใภ ้ บอกถึงผูท่ี้มาแต่งงานกบัลูกสาว
หรือลูกชาย 
 คาํเรียกญาติในสังคมหน่ึงๆ มกัจะบ่งบอกสถานภาพและบทบาทหนา้ท่ีของคนผูน้ั้นท่ีมีต่อ
เรา เช่น นาง ก. เรียก นาง ข. วา่แม่ จะมีนยัทางสังคมวา่ นาง ก. จะตอ้งเคารพเช่ือฟัง นาง ข. และมี
หนา้ท่ีจะตอ้งดูแลนาง ข. ในยามแก่เฒ่า ในขณะท่ี ถา้นาง ก. เรียกเด็กหญิง ค. วา่ ลูก จะมีนยัทาง
สังคมวา่ นาง ก. มีสิทธิและอาํนาจท่ีจะสั่งใหเ้ด็กหญิง ค. ทาํอะไรๆ ก็ไดต้ามท่ีตนสั่งใหท้าํ ดงันั้นคาํ
เรียกญาติจึงบอกหนา้ท่ีและบทบาทของคนผูน้ั้นไวอ้ยา่งชดัเจ 
 ในสังคมบางสังคม ท่ีกาํหนดหนา้ท่ีของคนคนหน่ึงไวต่้างกบัคนอ่ืนๆ หรือใหค้วามสําคญั
กบัคนบางสถานภาพในครอบครัวเป็นพิเศษ จึงมกัจะมีคาํเรียกเป็นพิเศษสาํหรับคนคนนั้น เช่น ใน
สังคมไทย คาํวา่ ลุง ไม่ไดแ้ยกระหวา่งคนท่ีเป็นพี่ชายของพอ่และพี่ชายของแม่ เพราะเราเป็นสังคม
ท่ีนบัถือญาติทั้งสองฝ่าย แต่ในบางสังคม เช่น สังคมท่ีนบัญาติ เฉพาะทางฝ่ายมารดาซ่ึงให้
ความสาํคญัอยา่งสูงสุดกบัพี่ชายของแม่ ในสังคมเช่นนั้น มกัจะมีคาํต่างหากท่ีเรียกพี่ชายของแม่ ซ่ึง
จะเป็นคนละคาํกบัคาํท่ีเรียกพี่ชายของพอ่ ในสังคมท่ีนบัถือญาติขา้งมารดาเป็นใหญ่ ลุง ซ่ึงเป็น
พี่ชายของแม่ มีหนา้ท่ีดูแลสั่งสอนหลานและใหม้รดกแก่หลาน เด็กในสังคมเช่นนั้นจึงมีแนวปฏิบติั
กบัลุงท่ีเป็นพี่ชายของแม่ต่างกบัลุงท่ีเป็นพี่ชายของพอ่ ทั้งน้ีเพื่อจะบอกถึงสถานภาพและหนา้ท่ีของ
ผูเ้ป็นพี่ชายของแม่ ต่างกบัลุงท่ีเป็นพี่ชายของพอ่ 
 ถา้เราเปรียบเทียบคาํเรียกญาติในสังคมไทยกบัสังคมตะวนัตกบางสังคม เช่นสังคมอเมริกนั 
คาํวา่ “brother” ไม่ไดบ้อกวา่ เป็นพี่ชายหรือนอ้งชาย ใชเ้รียกทั้งพี่ชายและนอ้งชาย แต่ในสังคมไทย
ซ่ึงเป็นสังคมท่ีเนน้อาวุโส เนน้ความต่างกนัของอาย ุ เราจึงมีคาํวา่ พี่ชายและนอ้งชาย เราจะพบวา่
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เวลาท่ีคนสองคนถูกแนะนาํใหรู้้จกักนั ส่ิงแรกท่ีจะตอ้งรู้คือ ใครอายมุากกวา่กนั จะไดล้าํดบัความ
เป็นพี่เป็นนอ้งถู เร่ืองน้ีเป็นวฒันธรรมไทย ซ่ึงต่างจากวฒันธรรมอเมริกนัท่ีไม่ไดใ้หค้่ากบัความ
อาวโุส และมกัจะถือวา่ พี่นอ้งมีสิททิเท่าเทียมกนั จึงไม่มีคาํเรียกญาติท่ีต่างกนัระหวา่งผูอ้าวสูุงกวา่
หรือตํ่ากวา่ และดว้ยหลกัการเดียวกนั ในสังคมไทยเรามีคาํ 2 คาํคือ คาํวา่ “ลุง” กบั “อา” ซ่ึงแยก
ระหวา่งพี่ของพ่อกบันอ้งของพอ่ ช้ีใหเ้ห็นวา่ความเป็นพี่นอ้งของพ่อนั้น จะมีบทบาทและสถานภาพ
ท่ีต่างกนัในครอบครัว ในขณะท่ีในภาษาองักฤมีคาํเพียงคาํเดียวคือ “uncle” ซ่ึงใชไ้ดก้บัทั้งพี่ของพอ่
และนอ้งของพ่อ ดว้ยเหตุท่ีคนในสังคมอเมริกนัมองความเป็นพี่นอ้งเป็นเร่ืองเท่าเทียมกนัดงักล่าว
มาแลว้ 
 การขยายการนบัญาติในสังคมไทยเรานั้น เน่ืองจากคาํเรียกบรรดาพวกญาติๆ เป็นคาํท่ีบอก
ลกัษณะความสัมพนัธ์ทางสังคมระหวา่งบุคคล การใชค้าํเรียกญาติเพื่อเรียกคนท่ีไม่ไดเ้ป็นญาติ จึง
เป็นการเจตนาสร้างความสัมพนัธ์ใหผู้ฟั้งรู้สึกถึงภาระหนา้ท่ีบางประการท่ีพึงมีต่อผูพ้ดู หรือท่ีพึงมี
ซ่ึงกนัและกนั การใชค้าํสรรพนามในสังคมไทยเป็นเร่ืองท่ีซบัซอ้นมาก ตอ้งรู้สถานภาพของคนท่ี
เรากาํลงัคุยดว้ย ถา้ผูฟั้งเป็นผูบ้งัคบับญัชา เราอาจจะใชส้รรพนามวา่ “ท่าน” ในกรณีท่ีตอ้งการแสดง
ความนบัถือ ถา้เป็นบุคคลตามสถานท่ีราชการท่ีเราไปติดต่อ เราอาจจะเรียกวา่ “คุณ แต่ในกรณีท่ีเรา
ตอ้งการสร้างความสนิทสนม เราอาจจะเปล่ียนไปเรียกวา่ “พี่” หรือ “นอ้ง” ซ่ึงการเปล่ียนไปเรียกวา่
พี่หรือนอ้งเป็นการสร้างความสัมพนัธ์ใหผู้ฟั้งรู้สึกวา่มี “หนา้ท่ี” ท่ีจะตอ้งช่วยเหลือ การท่ีเราเรียก
เขาวา่ “พี่” ในกรณีท่ีผูใ้หบ้ริการมีอายมุากกวา่ เป็นการแสดงความนอบนอ้มและแสดงเจตจาํนงวา่ 
กาํลงัขอความช่วยเหลือ ผูฟั้งอาจจะรู้สึกไดโ้ดยอตัโนมติัวา่ มีหนา้ท่ีจะตอ้งช่วยเหลือ เพราะใน
วฒันธรรมไทย ความเป็นพี่บ่งบอกภาระหนา้ท่ีท่ีจะตอ้งช่วยเหลือดูแลผูน้อ้ง หรือในร้านอาหารเรา
อาจจะเรียกบริกรวา่ “นอ้ง” ซ่ึงมีนยัวา่ ส่ิงท่ีเราร้องขอต่อไปนั้น “นอ้ง” มีหนา้ท่ีจะตอ้งใหบ้ริการ
เช่นเดียวกนั ถา้อยูใ่นบา้น ผูเ้ป็นนอ้งก็มกัจะขดัไม่ค่อยได ้ ถา้พี่หรือผูอ้าวุโสสูงกวา่ขอร้องใหท้าํส่ิง
ใดส่ิงหน่ึง การเรียกผูอ่ื้นท่ีไม่ไดเ้ป็นญาติวา่พี่หรือนอ้งเป็นส่ิงท่ีเป็นปกติในสังคมไทยทุกๆ คน ก็
ขยายการเรียกคนอ่ืนวา่เป็นพี่เป็นนอ้ง ในกรณีท่ีตอ้งการจะสร้างความสนิทสนมและเพื่อลดช่องวา่ง
และความห่างเหินกบัคนท่ีเรากาํลงัคุยดว้ย เพราะความรู้สึกในความสัมพนัธ์จะเปล่ียนไปทนัที ถา้
เราเรียกบริกรวา่ “คุณ” ดว้ยเหตุท่ีการเรียกบริกรวา่ “คุณ” เป็นการสร้างกาํแพงระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้ง 
ซ่ึงจริงอยู ่ การใหบ้ริการจะยงัเป็นไปตามบทบาทหนา้ท่ีท่ีบริกรพึงมีต่อลูกคา้ในร้านอาหาร แต่ทวา่
ความรู้สึกและลกัษณะความสัมพนัธ์ อาจจะต่างกนั ในกรณีฉุกเฉินท่ีเรามีความจาํเป็นใหบ้ริกรช่วย 
เช่น โทรศพัทไ์ปบอกคนท่ีบา้นเราดว้ยเหตุบางประการ ซ่ึงเป็นการบริการเกินหนา้ท่ีของบริกร เรา
คงไม่เรียกเขาวา่ “คุณ” แต่อาจจะเรียกวา่ “นอ้ง” โดยอตัโนมติั และบริกรก็จะรู้สึกวา่จาํเป็นตอ้ง
ช่วยเหลือเสมือนหน่ึงคนท่ีเป็นนอ้งมีหนา้ท่ีทางสังคมท่ีตอ้งบริการต่อพี่ของตวัเองในครอบครัว 
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 ความเป็นญาติบอกถึงความรัก ความไวใ้จ และความไม่เอาเปรียบ จึงพบวา่ในสังคมไทย
นิยมใชค้าํเรียกญาติ เช่น คาํวา่ “พี่” กบัคนรู้จกั ไม่วา่จะเป็นเพื่อนร่วมงาน เพื่อนของพี่ เพื่อนรุ่นพี่ 
ซ่ึงเป็นการบอกลกัษณะความสัมพนัธ์วา่ มีความใกลชิ้ดไวใ้จกนัได ้ ไหวว้านใหช่้วยเหลือกนัได ้
ประเด็นเร่ืองความเป็นญาติ แฝงไวด้ว้ยความไม่คิดเล็กคิดนอ้ย ทาํใหส้ังเกตไดว้า่ เวลาซ้ือของใน
ร้านท่ีสามารถต่อรองราคาได ้ ถา้คนขายอายมุากกวา่ เราอาจจะเรียกวา่ “พี่” คนขายอาจจะลดราคา
ให ้ จะโดยรู้ตวัหรือไม่รู้ตวัก็ตาม แต่ดว้ยเหตุท่ีในความเป็นญาติ มกัจะเอาเปรียบกนัไม่ไดโ้ดยตรง 
โดยเฉพาะทางการเงิน การ “ใช”้ คาํเรียกญาติ จึงเป็นกลไกอนัหน่ึงของคนในสังคมไทย ใชเ้พื่อผล
ประโยชยท์างสังคมและทางเศรษฐกิจ ในขณะท่ีการใชค้าํวา่ “พี่” หรือ “นอ้ง เป็นการใชเ้รียกคนท่ี
ไม่ใช่ญาติในรุ่นราวคราวเดียวกบัเรา  
 ดว้ยหลกัการและเหตุผลเดียวกนักบัท่ีกล่าวมาแลว้ เราจะเรียกแม่คา้ท่ีดูวา่มีอายรุุ่นราวคราว
เดียวกบัพอ่แม่เราวา่ “ป้า” หรือ “นา้” ในกรณีท่ีเป็นคนแก่มากๆ เราจะเรียกวา่ “ยาย” มีขอ้น่าสังเกต
ประการหน่ึงคือ คนไทยจะใชค้าํวา่ นา้ ยาย และตา มากกวา่ อา ยา่ และปู่  กบัคนท่ีไม่ไดเ้ป็นญาติกบั
เรา แต่มีอายรุุ่นราวคราวเดียวกบัพอ่แม่ หรือรุ่นพอ่แม่ของพอ่แม่ ในแง่น้ีวิเคราะห์ไดว้า่ คนไทยรู้สึก
ใกลชิ้ดกบัญาติขา้งแม่มากกวา่ สืบเน่ืองจากระบบครอบครัวไทยท่ีนิยมตั้งถ่ินฐานบา้นเรือนโดยอิง
ขา้งผูห้ญิง ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้วา่ เม่ือมีการแต่งงาน หนุ่มสาวมกัจะอยูใ่นบา้นบิดามารดาของฝ่าย
หญิงสักระยะหน่ึง จนมีลูกหรือเม่ือนอ้งสาวคนถดัไปแต่งงาน จึงยา้ยออก เด็กท่ีเกิดข้ึนมาใน
ครอบครัว จึงไดพ้บและคุน้เคยกบัยายคือ แม่ของแม่ และนา้ คือนอ้งของแม่ เพราะอยูใ่นบา้น
เดียวกนั หรือเดินออกไปบา้นขา้งๆ กนัก็พบยายและนา้ ซ่ึงเป็นครอบครัวของพี่สาวของยายแท้ๆ  อีก 
ดว้ยเหตุท่ีเด็กไทยเติบโตข้ึนมาท่ามกลางญาติทางมารดามากกวา่ญาติทางบิดา จึงนบัเป็นคาํอธิบาย
อนัหน่ึงวา่ เหตุใดคนไทยจึงใชค้าํเรียกญาติกบัคนท่ีพบเห็นวา่ นา้ ยาย หรือตา มากกวา่ อา ยา่ หรือปู่  
 น่าสังเกตการใชค้าํวา่ “พ่อ” ในสังคมไทยคาํวา่ “พอ่” มีนยัของผูมี้อาํนาจ ผูอุ้ปถมัภ ์ผูท่ี้ทรง
ไวซ่ึ้งความเป็นท่ีเคารพนบัถือ เราจึงพบวา่เราเรียกผูป้กครองบา้นเมืองวา่“พอ่ขนุ”“พอ่เมือง” โดยนยั
ของผูมี้อาํนาจและผูอุ้ปถมัภ ์ เราเรียกพระสงฆผ์ูเ้ป็นท่ีเคารพนบัถือของชาวบา้นวา่ “หลวงพอ่” เรียก
วญิญาณท่ีสิงสถิตอยูต่ามศาลหรือสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิวา่ “เจา้พอ่” โดยนยัของความเป็นผูมี้อาํนาจ ใน
ประเด็นเร่ืองความเป็นผูมี้อาํนาจใหโ้ทษโดยท่ีเป็นคนธรรมดาท่ีไม่ใช่ผ ี หมายถึง นกัเลงถอ้งถ่ินทาง
เหนือเรียกผูมี้ฐานะมัง่คัง่วา่ “พอ่เล้ียง” ทั้งน้ีแฝงนยัของความเป็นผูใ้หค้วามอุปถมัภ ์ ทั้งทางการเงิน
และความช่วยเหลือต่างๆ ซ่ึงถา้แยกศพัทว์า่ “พอ่” และ “เล้ียง” ก็จะเห็นนยัของคาํน้ีชดัเจนข้ึน  
 ส่วนคาํวา่ “แม่” นั้น อาจตั้งขอ้สังเกตวา่ แฝงนยัทางสังคมหลายประการ ประการแรก คาํวา่ 
“แม่” ทาํใหนึ้กถึงผูห้ญิงท่ีดูแลบา้นดูแลครอบครัว จึงมีคาํวา่ “แม่บา้น” ซ่ึงอาจจะหมายถึงทั้งภรรยา
และผูท่ี้จา้งมาดูแลบา้น คาํวา่ “แม่ครัว” ซ่ึงอาจจะหมายถึงทั้งภรรยาและผูท่ี้จา้งมาทาํอาหารในบา้น
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ตลอดจนตามร้านอาหาร ประการท่ีสอง คาํวา่ “แม่” อาจรวมนยัของความเป็นท่ีเกิดของความอุดม
สมบูรณ์ เพราะแม่เป็นผูใ้หก้าํเนิดลูก จึงมีคาํวา่ “แม่โพสพ” “แม่ธรณี” “แม่นํ้า” เป็นแหล่งของความ
อุดมสมบูรณ์ ซ่ึงอาจจะใชค้าํวา่ แม่เป็นคาํตน้ เรียกช่ือแม่นํ้าลาํธารสายต่างๆ ได ้ เช่น แม่ปิง แม่กก 
แม่สาย แม่คงคา ประการท่ีสาม คาํวา่ “แม่” คงไวซ่ึ้งความรู้สึกของความมัน่คงแขง็แรง จึงเป็นท่ีมา
ของคาํวา่ “แม่กุญแจ” “แม่แรง” “แม่ทพั” “แม่กอง”  
 ในประเด็นเร่ืองการใชค้าํเรียกญาติ ซ่ึงบ่งบอกความสัมพนัธ์แบบอุปถมัภ ์ เห็นไดอี้กในคาํ
วา่ “ลูกพี่” และ “ลูกนอ้ง” ปกติคาํวา่ลูกพี่ลูกนอ้ง หมายถึง คนท่ีไม่ไดเ้ป็นพี่นอ้งทอ้งเดียวกบัเรา แต่
เป็นลูกของลุง ป้า นา้ อา ของเรา แต่เม่ือนาํมาใชแ้ยก “ลูกพี่” หรือ “ลูกนอ้ง” ความหมายไดก้ลายไป 
ถูกนาํไปใชใ้นบริบททางสังคมท่ีกล่าวข้ึนในรูปของความสัมพนัธ์แบบอุปถมัภ ์ คาํวา่ “ลูกนอ้ง” ใช้
ในฐานะผูอ้ยูใ่ตบ้งัคบับญัชาหรือผูต้าม แต่คาํวา่ “ลูกพี่” อาจหมายถึงนกัเลง นาย ผูน้าํของการ
รวมกลุ่มในลกัษณะต่างๆ ซ่ึงถา้ดูความสัมพนัธ์ระหวา่ง “ลูกพี่” และ “ลูกนอ้ง” ในลกัษณะท่ีกล่าว
มาน้ี ยงัสามารถเห็นบทบาทและหนา้ท่ีของ “พี่” วา่ เป็นผูใ้หค้วามคุม้ครองดูแล และ “นอ้ง” เป็นผูท่ี้
จะตอ้งอยูใ่นความดูแลของ “พี่” ตามความหมายเดิมและตามบทบาทหนา้ท่ีของพี่และนอ้งในระบบ
ครอบครัวไทยนัน่เอง 
 กล่าวโดยสรุป ความสัมพนัธ์ระหวา่งเครือญาติในสังคมไทยเป็นความสัมพนัธ์ 2 ทาง ซ่ึง
กระทาํระหวา่งบุคคล 2 ฝ่าย ซ่ึงมีทั้งในกรณีท่ีเป็นญาติกนัจริงๆ โดยทางสายเลือดและการแต่งงาน 
และในกรณีของญาติสมมุติ ดงัท่ีกล่าวถึงในกรณีของการขยายการนบัญาติน้ี ขอ้ท่ีน่าสังเกตคือ ใน
สังคมไทย กิจกรรมความสัมพนัธ์ระหวา่งญาติจริงก็ดี หรือญาติสมมุติก็ดี เป็นความสัมพนัธ์แบบ
ชัว่คราว เป็นกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนเม่ือมีการแลกเปล่ียนผลประโยชน์กนั ซ่ึงอาจจะเป็นไปไดท้ั้งในทาง
การเมือง เศรษฐกิจและสังคม จึงเป็นความสัมพนัธ์ท่ีมีเร่ืองผลประโยชน์เป็นรากฐาน ดงัท่ีมีคาํกล่าว
วา่ “มีเงินก็นบัวา่นอ้ง มีทองก็นบัวา่พี่” 
 ความเปล่ียนแปลงทางสังคมของครอบครัวไทยในปัจจุบนัจะเห็นไดว้า่ เปล่ียนไปอยา่งมาก
ทั้งในทางเศรษฐกิจและสังคม เม่ือประเทศไทยไดเ้ปล่ียนวถีิการผลิตจากเกษตรกรรมเพื่อยงัชีพ มา
เป็นเกษตรกรรมเพื่อการคา้ มีผลใหช้าวนาตอ้งผลิตขา้วเป็นจาํนวนมากเพื่อขายและส่งออก การท่ีจะ
ทาํใหผ้ลิตผลขา้วมากข้ึน ชาวนาตอ้งลงทุนซ้ือปุ๋ยหรือยาฆ่าแมลง ทาํใหต้น้ทุนการผลิตสูงข้ึน หากปี
ใดฝนแลง้ทาํนาไม่ได ้ ก็ทาํใหช้าวนาขาดทุน ทา้ยท่ีสุดกลายเป็นหน้ีสิน จนทาํใหต้อ้งจาํนอง หรือ
ขายนา กลายสภาพมาเป็นผูเ้ช่าท่ีดิน และมีรายไดไ้ม่พอต่อการยงัชีพในสังคมปัจจุบนั ซ่ึงกลายมา
เป็นสังคมทุนนิยมท่ีตอ้งใชเ้งินซ้ือทุกอยา่ง 
 ปัจจุบนัเม่ือวา่งเวน้จากฤดูการทาํนา ชาวนาก็มกัจะมุ่งเขา้สู่เมือง อนัมีผลกระทบโดยตรงต่อ
โครงกสร้างครอบครัวไทย ทุกวนัน้ีถา้ไปในชนบทจะพบวา่ มีแต่คนรุ่นปู่  ยา่ ตา ยาย กบัหลาน หรือ
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พดูง่ายๆ วา่ มีแต่คนแก่กบัเด็ก หนุ่มสาวออกจากหมู่บา้นไปทาํงานในเมือง ปล่อยลูกไวใ้หต้ายาย
เล้ียง เม่ือคนหนุ่มสาวไม่ไดอ้ยูใ่นหมู่บา้น ประเพณีการขยายครอบครัวโดยการท่ีลูกเขยยา้ยเขา้มาอยู่
ในบา้นพอ่ตา เป็นแรงงานช่วยพอ่ตาทาํนา ค่อยๆ หมดไป การแลกเปล่ียนแรงงานระหวา่งกลุ่มญาติ
สนิทค่อยๆ หมดไป การทาํนาตอ้งใชเ้งินจา้ง ทั้งในการดาํนาและเก่ียวขา้ว เกิดมีอาชีพรับจา้งดาํนา
เก่ียวขา้วแทน การนวดขา้วก็หมดไป มีการจา้งรถพน่ขา้วมาแท่น การแลกเปล่ียนแรงงานและ
ความสัมพนัธ์เชิงแลกเปล่ียนพึ่งพาระหวา่งเครือญาติในหมู่บา้นจึงค่อยๆ สลายไปดว้ย แต่ก่อนนบั
ไดว้า่ ผูห้ญิงเป็นแกนหลกัในสังคมหมู่บา้น ปัจจุบนัน้ีผูห้ญิงจาํนวนมากเขา้มาทาํงานในเมือง เป็น
กรรมกรในโรงงาน เด็กรับใชท้าํงานตามบา้น พนกังานในภตัตาคาร ร้านอาหาร ตลอดจนถูกล่อลวง
มาเป็นโสเภณี ชีวติทางเศรษฐกิจและสังคมในปัจจุบนั จึงมีผลกระทบโดยตรงต่อลกัษณะครอบครัว
ไทยในอดีต 
 อน่ึงมีขอ้น่าสังเกตวา่ แมว้า่คนหนุ่มคนสาวจะออกจากหมู่บา้นมาสู่เมืองอนัมีผลกระทบต่อ
โครงสร้างและองคป์ระกอบของครอบครัวในหมู่บา้น แต่จะเห็นไดว้า่ สายใยระหวา่งคนหนุ่มสาว
กบัพอ่แม่และญาติพี่นอ้งท่ีอยูใ่นหมู่บา้น ยงัคงมีอยูต่ามประเพณีไทย แต่เดิมท่ีวา่ลูกเป็นฝ่ายเล้ียงดู
พอ่แม่ในยามท่ีแก่เฒ่าเพื่อเป็นการทดแทนบุญคุณ ซ่ึงหนา้ท่ีน้ีมกัตกอยูก่บัลูกสาวคนเล็กดงัท่ีกล่าว
มาแลว้นั้น เราพบวา่ เด็กหนุ่มสาวท่ีเขา้มาทาํงานในเมือง จะส่งเงินกลบับา้นใหพ้อ่แม่ในหมู่บา้น
อยา่งสมํ่าเสมอ โดยเฉพาะลูกสาวยงัคงมีสาํนึกความรับผดิชอบในการเล้ียงดูพอ่แม่ เงินทองท่ีหามา
ไดจ้ากการทาํงานในเมืองก็ส่งกลบัสู่หมู่บา้นเพื่อใหพ้อ่แม่ใชจ้า้งแรงงานในการทาํนา ช่วยไถ่ถอนท่ี
นาคืน หรือช่วยปลดเปล้ืองหน้ีสินของครอบครัว นบัวา่ค่านิยมเร่ืองความกตญัํูและการทดแทน
บุญคุณท่ีไดอ้บรมสั่งสอนกนัมาในครอบครัวไทยแต่เดิมนั้น ยงัคงไดรั้บการสืบทอดและดาํเนินไป 
ท่ามกลางความเปล่ียนแปลงทั้งหลายในสังคมไทยในปัจจุบนั (http://www.kanchanapisek.or.th) 
 ความรักในทางพุทธศาสนา 
 ความรักในท่ีน้ีไม่ใช่เป็นความรักในทางชูส้าว แต่เป็นความรักท่ีบริสุทธ์ิท่ีเป็นสัจจธรรม 
เป็นความรักในครอบครัวและความรักในหมู่มวลมนุษย ์อดีตพระอาจารยมิ์ตซูโอะ คเวสโก แห่งวดั
สุนนัทวนาราม บา้นท่าเตียน ตาํบลไทรโยค อาํเภอไทรโยค จงัหวดักาญจนบุรี กล่าวไวว้า่ ชีวติคือ
ความรัก ชีวิตท่ีปราศจากความรัก ไม่ใช่ชีวติ ความรักคืออาหารใจ ความรักสร้างชีวิต ความรักหล่อ
เล้ียงจิตใจมนุษย ์(มิตซูโอะ คเวสโก, 2555) 
 ตามหลกัทางพุทธศาสนากล่าวไวว้า่ กวา่ท่ีเราจะเกิดมาเป็นมนุษยใ์นชาติน้ี จิตวิญญาณของ
เราไดท้่องเท่ียวอยูใ่นวฏัสงสารมานบัชาติไม่ถว้น ในภพภูมิต่างๆ ไม่วา่จะเป็น เทพ เทวดา มนุษย ์
สัตวเ์ดรัจฉาน เปรต อสุรกาย สัตวน์รก เราไดเ้กิดตายๆ ซํ้ าแลว้ซํ้ าอีกจนไม่อาจนบัชาติได ้
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 พระพุทธองคต์รัสไวว้า่ สัตวท์ั้งหลายท่ีเราพบเห็น โดยเฉพาะมนุษยด์ว้ยกนั ซ่ึงเกิดมาพบ
กนัในชาติน้ี ท่ีไม่เคยเป็นพอ่แม่ญาติพี่นอ้งกนั ในวฏัสงสารนั้นหายาก ในวฏัสงสารอนัยาวนาน ใน
อดีต ปัจจุบนั และอนาคต ทุกคนเป็นครอบครัวเดียวกนั ดงันั้นในการดาํเนินชีวิต เราจึงไม่ควร
ประมาท สร้างศตัรู แบ่งพรรคแบ่งพวก ต่อสู้ แก่งแยง่ชิงดีกนั แต่ควรท่ีจะสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อ
เพื่อนมนุษยด์ว้ยกนั และมีความเมตตากรุณาต่อสัตวท์ั้งหลาย โดยเฉพาะเม่ือเกิดมาในครอบครัว
เดียวกนั เราควรมีความรัก มีเมตตา กรุณาต่อกนั ช่วยเหลือเก้ือกลูกนั และพฒันาชีวติให้มีความสุข  
 ชีวติคนเราในชาติหน่ึงต่างมุ่งแสวงหาหลายส่ิงหลายอยา่ง ทั้งทรัพยส์มบติัเกียรติยศช่ือเสียง  
แต่ในท่ีสุด ส่ิงท่ีมีคุณคา่มากท่ีสุดในชีวติก็คือ ความรัก 
 ความรักในท่ีน้ีหมายถึงความปรารถนาดี เอ้ืออาทรต่อกนั ยอมรับไดทุ้กส่ิงทุกอยา่งในความ
เป็นเขา รักอยา่งไม่มีเง่ือนไข เป็นมิตรภาพท่ีย ัง่ยนื เป็นความรักท่ีมีแต่ให ้ ใหด้ว้ยความพอใจ สุขใจ 
ชีวติท่ีมีความรักเช่นน้ี ยอ่มอบอุ่นใจ สบายใจ ถึงแมว้า่ตาย ก็เป็นการตายดว้ยความสบายใจไปสู่
สุคติ 
 อนัดบัแรกของความรักคือความรักของพอ่แม่ การเดินทางร่วมกนัของคนเราในวฏัสงสาร 
มีทั้งรักกนัเกลียดกนั ทาํดีบา้ง ทาํชัว่บา้ง เหล่าน้ีคือกรรมท่ีทาํสะสมไวซ้ํ้ าๆ ซากๆ กรรมดีหรือนิสัย
ท่ีดี เป็นการสร้างบารมี กรรมชัว่ นิสัยท่ีไม่ดี เป็นการสะสมอาสวะ กิเลส 
 การท่ีเราเกิดมาในทอ้งแม่ ถือเป็นกรรมเก่า ผลของกรรมเก่าท่ีสร้างสมไวเ้ปรียบเหมือน
เมล็ดพืช การรับรู้ทางตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ และการเล้ียงดูของพอ่แม่ เป็นปัจจยั หรือเปรียบเหมือน 
ปุ๋ย ดิน นํ้า แสงแดด ท่ีช่วยบาํรุงเล้ียงเมล็ดพืชใหง้อกงาม 
 อยา่งไรก็ตาม เด็กทารกทุกคนคือผูบ้ริสุทธ์ิ การเล้ียงดูของพอ่แม่ดว้ยความรักความเมตตา 
จึงเป็นปัจจยัสาํคญัท่ีสุด ท่ีจะช่วยใหลู้กเติบโตข้ึนอยา่งมีความสุข ตรงกนัขา้ม เด็กท่ีเกิดมาอยา่งขาด
ความรักความอบอุ่นในครอบครัว ยากท่ีจะมีจิตใจท่ีดีได ้มกัมีปัญหาทางใจ เป็นคนข้ีนอ้ยใจ ข้ีอิจฉา
ริษยา ข้ีกลวั ข้ีโกรธ ข้ีตกใจ ฯลฯ เรียกวา่จิตใจไม่สมบูรณ์ ฉะนั้นความรักจึงเป็นส่ิงสาํคญัท่ีหล่อ
เล้ียงชีวติ มนุษยทุ์กคนตอ้งการความรักจากพ่อแม่ ญาติพี่นอ้ง และบุคคลท่ีอยูร่อบขา้ง เราจะเกิด
ความรู้สึกอบอุ่น มัน่คง ปลอดภยั และสุขใจ เม่ือไดรั้บความรัก ความรักจึงทาํใหม้นุษยมี์จิตใจท่ี
สมบูรณ์ 
 ชีวติคนเราเร่ิมสัมผสักบัความรักไดต้ั้งแต่ท่ีอยูใ่นทอ้งแม่ อาหารจากแม่สู่ลูกโดยผา่นทาง
สายสะดือ ความรู้สึกนึกคิดของแม่ก็ถ่ายทอดถึงจิตใจของลูกผา่นสะดืออารมณ์ไดเ้หมือนกนั ดงันั้น
การทาํหนา้ท่ีแม่ท่ีดี ไม่เพยีงแต่รักษาร่างกายใหแ้ขง็แรงสมบูรณ์เท่านั้น หากตอ้งรักษาอารมณ์และ
จิตใจท่ีดีดว้ย โดยการรักษาศีล ภาวนา คิดดี พดูดี ทาํดี ญาติพี่นอ้ง บุคคลรอบขา้งก็ควรใหค้วามรัก
ความเมตตา ใหก้าํลงัใจ แก่ผูท่ี้กาํลงัจะเป็นแม่ 
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 ตามหลกัจิตวทิยาเช่ือวา่ จิตใจของเด็กมีความละเอียดอ่อนซึมซบัส่ิงต่างๆไดง่้าย โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่การเล้ียงดูเด็กในช่วงอาย ุ 3-4 ขวบ จะเป็นช่วงหวัเล้ียวหวัต่อสาํคญัท่ีจะมีผลต่อการกาํหนด
จริตนิสัย พฤติกรรมของเด็กในเวลาต่อมา เด็กท่ีไดรั้บความรัก จะมีความรู้สึกอบอุ่น มีความมัน่คง
ทางอารมณ์ และเติบโตข้ึนมามีความสุข เด็กท่ีขาดความรัก ถูกทอดทิ้ง จะรู้สึกมีปมดอ้ย ข้ีนอ้ยใจ ข้ี
อิจฉาริษยา ข้ีกลวั เป็นตน้ ความรักท่ีพอเหมาะพอดี จึงเป็นส่ิงสาํคญั อยา่งไรก็ดีความรักของพอ่แม่
ท่ีมีต่อลูกก็ควรพอเหมาะพอดี บางคร้ังความรักความห่วงใยท่ีมากเกินไป ทาํใหลู้กอึดอดั คบัขอ้งใจ
ก็มีมาก อยา่ลืมวา่ ความรู้สึกของลูกเป็นส่ิงสาํคญั 
 เม่ือคร้ังท่ีอาจารยไ์ปแสวงบุญท่ีอินเดีย มีอยูว่นัหน่ึง พกัท่ีโรงแรมในนิวเดลลี มีหนุ่มชาว
ไตห้วนัคนหน่ึง เม่ือเห็นพระก็รีบเขา้มาหา อยากท่ีจะระบายความอึดอดัใจ เขาแนะนาํตวักบัอาจารย์
วา่ เขาเป็นลูกชายคนเดียวของพอ่แม่ ซ่ึงเป็นครอบครัวคนจีน ทาํธุรกิจการคา้อยูใ่นประเทศไตห้วนั 
มีฐานะดีมาก แต่เขาอยากฆ่าตวัตาย เพราะพอ่แม่รักเขามากเสียจนเขาอึดอดั ขาดอิสระ ไม่มีความสุข 
เขาเล่าวา่ พอ่แม่จูจ้ี้จุกจิก ดูแลเขาใกลชิ้ดราวกบัเขาเป็นลูกสาวท่ียงัเล็ก ทั้งๆท่ีเขาอาย ุ 27 ปีแลว้ เขา
ไม่เคยมีความเป็นอิสระเหมือนเพื่อนๆ เลย ถา้ความรักของพอ่แม่ทาํให้เขาเป็นแบบน้ี เขาขอตาย
ดีกวา่ (มิตซูโอะ คเวสโก, 2555) 
 ความรักท่ีมีอุปาทาน ยดึมัน่ถือมัน่ จนกลายเป็นการเขา้ไปครอบครองเป็นเจา้ชีวติของลูก 
กาํหนดเส้นทางชีวิตใหลู้ก จึงเป็นโทษมาก การเล้ียงดูลูก ตอ้งเอาใจเขามาใส่ใจเรา พยายามเขา้ใจ
ความรู้สึกของเขา เรียนรู้และเขา้ใจธรรมชาติของเด็กๆ พยายามใหลู้กซ่ึงเป็นฝ่ายท่ีรับความรักจาก
เราเกิดความรู้สึกอบอุ่น มัน่คงทางอารมณ์ รู้จกัผิดชอบชัว่ดี และพฒันาชีวิตของเขาใหต้ั้งมัน่อยูใ่น
ศีล 5 ได ้เรียกวา่มีจิตใจสมบูรณ์ 
 ท่ีประเทศญ่ีปุ่น เคยมีรัฐมนตรีท่านหน่ึงใหส้ัมภาษณ์วา่ ตนเองเม่ือสมยัเป็นเด็ก มีนิสัยเกเร 
กา้วร้าว แต่ดว้ยความหนกัแน่นมัน่คงของแม่ และครูท่ีเล้ียงดูและอบรมเขาดว้ยความรักความเขา้ใจ 
ทาํใหเ้ขาพฒันาข้ึนจนสามารถเปล่ียนนิสัยได ้ เขาจึงเจริญเติบโตข้ึนเป็นผูใ้หญ่ท่ีมีคุณภาพ ประสบ
ความสาํเร็จในหนา้ท่ีการงาน จนมีโอกาสไดท้าํงานรับใชป้ระเทศชาติในฐานะของรัฐมนตรี 
 ต่อมาก็เป็นเร่ืองของชีวติคู่ ซ่ึงเร่ืองของชีวิตคู่น้ีก็ตอ้งหมายถึงการสมรส คาํวา่ “สมรส” นั้น
หมายถึง การมีรสนิยมเสมอกนั มีจริตนิสัยชอบและไม่ชอบอะไรคลา้ยๆกนั จึงเขา้ใจกนัไดเ้ป็นอยา่ง
ดี ฉะนั้นเม่ือเราใชชี้วิตร่วมกบับุคคลอ่ืนในฐานะต่างๆ ตอ้งมีคุณธรรมและมีรสนิยมเสมอกนั จึงจะ
มีความสุข ถา้ต่างกนัมาก เขา้กนัไม่ได ้ ก็มกัเกิดปัญหาตามมา โดยเฉพาะชีวติคู่ เป็นสามีภรรยาตอ้ง
ใกลชิ้ดกนัมาก จนเรียกไดว้า่ทั้งเราและเขา มีความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั อยูร่่วมกนัไปตลอดชีวิต 
จึงเป็นเร่ืองท่ีตอ้งคิดให้รอบคอบหากตดัสินใจจะใชชี้วติคู่กบัใคร ซ่ึงก็หมายถึงการท่ีจะเร่ิมตน้เป็น
ครอบครัวท่ีดีมีความสุขสมบูรณ์ 
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 อารมณ์รักเป็นส่ิงท่ีไม่แน่นอน เม่ือเราสามารถเร่ิมตน้ชีวิตคู่กบัคนท่ีเรารักมากๆ เราก็รู้สึก
สมหวงัในความรัก โลกทั้งใบสดใสสวยงามสาํหรับเรา แต่ทุกส่ิงทุกอยา่งในชีวติของคนเรานั้นไม่
แน่นอน ชีวิตสมรสอาจจะเป็นชีวติคู่ท่ีอบอุ่น สร้างครอบครัวท่ีมีความสุขร่วมกนัหรือโดยส่วนใหญ่
ก็มีทุกขบ์า้งสุขบา้งอยา่งปุถุชนทัว่ๆไป แต่สาํหรับบางคู่ อาจจะเป็นชีวิตท่ีตกนรกทั้งเป็นก็มี เปรียบ
ชีวติคู่เหมือน ชีวิตยกัษอ์ยูด่ว้ยกนั ชีวติแบบเปรตอยูด่ว้ยกนั ชีวติแบบเดรัจฉานอยูด่ว้ยกนั 
 อยา่ไปหลงเช่ือในความรู้สึกรัก ซ่ึงไม่แน่นอน อารมณ์รักก็มีลกัษณะเช่นเดียวกนั จิตท่ีเกิด
อุปาทาน เหมือนการติดบุหร่ี เล่นการพนนั ติดยาเสพติด ท่ีเกิดจากการยดึมัน่ถือมัน่ของจิต การหลง
รักในส่ิงท่ีคนทัว่ไปไม่รักก็มีมาก จึงทาํใหชี้วติมนุษยเ์รานั้นสับสนวุน่วายอยูใ่นทุกวนัน้ี เม่ือเรารู้วา่
อารมณ์รักเป็นส่ิงท่ีไม่แน่นอน เราจึงไม่ควรใชอ้ารมณ์รักเพียงอยา่งเดียวมาเป็นขอ้ตดัสินใจในการ
เลือกคู่ชีวติ  
 ธรรมะเพือ่การด าเนินชีวติส าหรับคนในครอบครัว 
 พระพุทธเจา้ทรงใหห้ลกัธรรมเพื่อการดาํเนินชีวติสาํหรับคนในครอบครัวเอาไวว้า่  ชีวิตคู่ท่ี
เป็นจุดเร่ิมตน้ของการเป็นครอบครัวจะมีความสุขร่วมกนัไดดี้ ควรมีคุณธรรมเสมอกนั 4 ประการ
คือ 1) ศรัทธา ความเช่ือมัน่ในส่ิงท่ีดีงาม 2) ศีล ความประพฤติดีทางกาย และวาจา 3) จาคะ ความ
เสียสละ รู้จกัแบ่งบนั และ 4) ปัญญา ความรู้วา่ส่ิงใดดีหรือชัว่ อยา่งไรก็ตาม ในชีวติจริงเป็นเร่ืองยาก
ท่ีจะไดคู้่ครองท่ีมีความคิดจิตใจเหมือนกนักบัเรา หลวงพ่อชาเคยเปรียบชีวติคู่ไวว้า่ เหมือนเอาไม้
สองท่อนมามดัไวด้ว้ยกนั ถา้ไมท้่อนเดียวกนัเอามือจบัปลายสองขา้งจะดึงจะโคง้งออยา่งไร มนัก็
ทนกวา่ไมส้องท่อนท่ีจบัเอามามดักนัไว ้ เม่ือเราจบังอหรือดึงไปคนละทาง มนัง่ายอยูแ่ลว้ท่ีจะหลุด
ออกจากกนั 
 ดงันั้น เม่ือคนสองคนมาอยูด่ว้ยกนัแลว้ ก็ตอ้งรักกนั สามคัคีกนั ใหเ้กียรติซ่ึงกนัและกนั 
ตอ้งเอาใจเขามาใส่ใจเราเพื่อเขา้ใจอีกฝ่ายหน่ึง ต่างคนต่างตอ้งแกไ้ข ปรับตวัเองเพื่อเขา้กบัอีกฝ่าย
หน่ึง ตอ้งรู้จกัอดทนเม่ือเกิดไม่พอใจ ไม่ถูกใจ ตอ้งละทิฏฐิมานะความเห็นแก่ตวั พยายามปล่อยวาง 
และใหอ้ภยัต่อกนั เรียกไดว้า่ทั้งสองฝ่ายตอ้งปฏิบติัธรรมแบบอุกฤษฏ ์ ตอ้งช่วยเหลือเอ้ืออาทรต่อ
กนั ใหก้าํลงัใจซ่ึงกนัและกนั เพื่อท่ีจะผา่นพน้อุปสรรคต่างๆ ไปได ้และใชชี้วติร่วมกนัอยา่งเป็นสุข 
สบายใจ 
 คาํวา่ “เน้ือคู่” ตามพจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (ราชบณัฑิตยสถาน, 2541) อธิบาย
ไวว้า่ “ชายและหญิง ท่ีถือกนัวา่ไดเ้คยครองคู่กนัมาแต่ปางก่อน ชายและหญิง ท่ีเหมาะสมเป็น
คู่ครองกนั” โดยส่วนใหญ่ชีวติคู่มกัเร่ิมตน้ดว้ยดี มีทั้งความรัก ความสุข ช่วยกนัประคบัประคอง
ชีวติคู่ดว้ยความพอใจของทั้งสองฝ่าย หลายคนมีชีวติคู่ท่ีราบร่ืนไปตลอดรอดฝ่ัง แต่มีไม่นอ้ยท่ี
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ลม้เหลว บางคู่ตอ้งหยา่กนั บางคู่ถึงแมว้า่อยูด่ว้ยกนั แต่ความรัก ความสุขท่ีเคยใหแ้ก่กนัไม่เหลือแม่
แต่นอ้ย ก็ตอ้งทนอยูด่ว้ยกนัอยา่งเป็นทุกข ์
 การใชชี้วติร่วมกนัของสามีภรรยาหลายๆคู่ หากพิจารณาถึงการปฏิบติัต่อและกนั ทั้งในแง่
กายกรรม วจีกรรมและมโนกรรม จะพบวา่ ทางกายกรรม หมายถึง การกินดว้ยกนั นอนดว้ยกนั มี
ลูกดว้ยกนั ทาํงานร่วมกนั ไปไหนมาไหนดว้ยกนั ถา้มองจากภายนอกดูเหมือนเป็นคู่ท่ีมีความสุข 
รักใคร่ปรองดองกนัดีจนหลายๆ คนอาจจะรู้สึกอิจฉา แต่สาํหรับเจา้ตวัจริงๆ แลว้ การปฏิบติัต่อกนั
ในทางวจีกรรม มโนกรรม มีแต่ทะเลาะเบาะแวง้กนั โกรธกนั นอ้ยใจ เจบ็ใจ มีแต่ความทุกข ์ไม่มีคาํ
วา่สุข แต่ไม่อาจเปล่ียนแปลงแกไ้ขอะไรได ้ ก็ยงัตอ้งอดทนอยูด่ว้ยกนั เพราะความจาํเป็นทางสังคม 
หรือ เพราะเห็นแก่ลูก 
 ชีวติคู่ ท่ีเป็นเน้ือคู่กนัประเภทน้ีก็มีมาก คือชาติน้ีแมจ้ะมีความผกูพนักนัทางกายกรรม แต่
ทางวจีกรรม มโนกรรม กลบัเป็นการสร้างความสัมพนัธ์ท่ีไม่ดีแก่กนั จึงดูเหมือนวา่ ทางกายกรรม
นั้นรักกนั โดยท่ีความเป็นจริงแลว้ต่างฝ่ายต่างไม่มีความรู้สึกรักกนัเลย แต่ในสถานภาพทางสังคมท่ี
เป็นสามีภรรยากนัตอ้งอยูร่่วมบา้นเดียวกนัใชชี้วิตร่วมกนั จะเดินทางไปทางไหนก็ยงัตอ้งร่วมรถคนั
เดียวกนัเป็นครอบครัว 
 สามีภรรยาท่ีมีปัญหาเช่นน้ี บางคร้ังต่างคนต่างตั้งจิตอธิษฐานวา่ ชาติหนา้อยา่ไดพ้บกนัอีก 
ขอเจอชาติน้ีเป็นชาติสุดทา้ย แต่ดว้ยอุปาทานยดึมัน่ถือมัน่ ไม่วา่จะรักกนัหรือเกลียดชงักนัก็ตาม ไม่
วา่จะดว้ยความพอใจหรือไม่พอใจต่อกนัอยา่งไร ในทางมโนกรรม คือความรู้สึกนึกคิดท่ีมีต่อกนั จะ
เป็นการดึงเขา้หากนัอยูต่ลอด ไม่ปล่อยวางจากกนั ดงันั้นจึงเป็นไปไดอ้ยา่งมากท่ี บุคคลทั้งสองเม่ือ
ต่างคนต่างตายจากกนัในชาติน้ี ถา้ชาติหนา้เกิดมา โตเป็นหนุ่มเป็นสาวไดพ้บกนัเม่ือไรก็เกิดอารมณ์
รักท่ีรุนแรง มีความดีใจ พอใจท่ีไดเ้จอกนั เพราะทางกายกรรมในอดีตชาตินั้น เคยใกลชิ้ดใชชี้วติ
ร่วมกนัมา เกิดมาในชาติใหม่จึงเป็นเน้ือคู่กนัอีก ท่ีเคยทุกขโ์กรธเกลียดกนัก็ลืมไป แต่คงตอ้งเรียกวา่
เป็นเน้ือคู่เทียม เพราะเป็นเน้ือคู่ท่ีเป็นผลของกรรมเก่า คือ กายกรรม วจีกรรม และมโนกรรมท่ีสร้าง
ร่วมกนัมา ทาํดีต่อกนับา้ง ทะเลาะกนั โกรธเกลียดกนับา้ง เป็นความรักท่ีหาความสุขแทจ้ริงไม่ได ้
เพราะไม่ใช่เน้ือคู่แทท่ี้ครองคู่กนัดว้ยความรักความเมตตา 
 ดงันั้น เม่ือตอ้งใชชี้วิตคู่ดว้ยกนัในชาติน้ีแลว้ สามีภรรยาจึงควรสร้างกรรมท่ีดีต่อกนั ทั้ง
ทางกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม แมว้า่จะมีปัญหาเกิดข้ึน ก็ควรรู้จกัอดทน ปล่อยวาง ใหอ้ภยั
ต่อกนั อยา่ทาํร้ายทาํลายกนั หาท่ีสงบสติอารมณ์ ใหเ้วลากบัตวัเองทาํความเขา้ใจกบัตวัเองใหถ่้อง
แท ้หากจะอยูก่นัเป็นครอบครัวไม่ไดจ้ริงๆ ก็ตอ้งทาํใจให้ไดว้า่เราไม่ใช่เน้ือคู่กนั ขืนอยูด่ว้ยกนัก็จะ
มีปัญหาในอนาคต ฉะนั้นตดัใจเสียแต่ตอนน้ีแลว้เร่ิมตน้ชีวติใหม่จะดีกวา่ 
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 อยา่งไรก็ดีในการจะเป็นท่ีรักของคนในครอบครัวหรือของบุคคลผูอ่ื้นนั้น พระพุทธเจา้ทรง
ตรัสสั่งสอนไวว้า่ เราจะตอ้งประพฤติตนตามหลกัธรรม 4 ประการ คือ 1) มีความโอบออ้มอารี 2) มี
ปิยวาจา 3) ช่วยเหลือเก้ือกลูต่อผูอ่ื้น 4) วางตนเหมาะสมเสมอตน้เสมอปลาย ถา้เราสามารถประพฤติ
ตนตามหลกัธรรมน้ีได ้ ก็จะเป็นการสร้างเหตุปัจจยัท่ีดีใหเ้ราอยูร่่วมกบัครอบครัวและผูอ่ื้นอยา่งมี
ความสุขทั้งปัจจุบนัและอนาคต 
 มนุษย ์ แปลวา่ ใจสูง หมายถึงมีจิตใจสูงกวา่สัตวเ์ดรัจฉาน เปรต อสุรกาย สัตวน์รก แม้
มนุษยจ์ะมีความเป็นปุถุชน ท่ีมากดว้ยกิเลสตณัหา แต่มนุษยก์็รู้จกัผดิชอบชัว่ดี รู้จกัวา่ส่ิงใดเป็น
ประโยชน์ มิใช่ประโยชน์ และท่ีสาํคญั มีสัญชาตญาณท่ีจะพฒันาชีวติใหดี้ข้ึน ปรารถนาจะละความ
ชัว่ ทาํความดี ทาํใจใหบ้ริสุทธ์ิ คลา้ยกบัวา่ มีทั้งฝ่ายดี และฝ่ายชัว่ต่อสู้กนั บางคร้ังฝ่ายชัว่ครอบงาํ
จิตใจ แต่บางคร้ังฝ่ายดีก็ชนะ 
 ศีล 5 เป็นมนุษยธ์รรม การรักษาคุณธรรม รักษาศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย ์ คือ ตอ้งรักษา
ศีล 5  ส่วนการพฒันาจิตใจ ยกระดบัจิตใจของเราใหสู้งยิง่ๆ ข้ึน ตอ้งประพฤติ กลัยาณธรรม 5 
 ศีล 5 และกลัยาณธรรม 5 หรือท่ีเรียกวา่เบญจศีล เบญจธรรม เป็นหลกัธรรมพื้นฐานสาํหรับ
มนุษญเ์ราทุกคนพึงปฏิบติั เพื่อตั้งมัน่อยูใ่นความดี ละเวน้ความชัว่ และทาํจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิ  
 ศีล 5 คือ หลกัธรรมท่ีควรงดเวน้ 5 ประการ คือ 
  1. เจตนางดเวน้จากการทาํสัตวท่ี์มีชีวติใหต้กล่วง 
  2. เจตนางดเวน้จากการถือเอาของท่ีเจา้ของไม่ไดใ้หม้าเป็นของตน 
  3. เจตนางดเวน้จากการประพฤติผดิในกาม 
  4. เจตนางดเวน้จากการพูดปด พดูส่อเสียด พดูคาํหยาบ พูดเพอ้เจอ้ 
  5. เจตนางดเวน้จากการบริโภคส่ิงมึนเมา ส่ิงเสพติด  
 กลัยาณธรรม 5 เป็นหลกัธรรมท่ีควรปฏิบติั มี 5 ประการ ดงัน้ี 
  1. เมตตาและกรุณา คือ ปรารถนาใหเ้ขามีความสุขความเจริญ และความสงสาร คิด
ช่วยใหเ้ขาพน้ทุกข ์
  2. สัมมาอาชีวะ คือ การหาเล้ียงชีพในทางสุจริต 
  3. กามสังวร คือความสังวรในกาม ความสาํรวมระวงั รู้จกัยบัย ั้งควบคุมตนในทาง
กามารมณ์ ไม่ใหห้ลงใหลในรูป เสียง กล่ิน รส และสัมผสั 
  4.   สัจจะ คือ ความซ่ือสัตย ์ซ่ือตรง 
  5. สติสัมปชญัญะ คือ ระลึกได ้ และรู้ตวัอยูเ่สมอ ฝึกตนใหเ้ป็นคนรู้จกัย ั้งคิด 
รู้สึกตวัเสมอวา่ ส่ิงใดควรทาํ และไม่ควรทาํ ระวงัมิใหเ้ป็นคนมวัเมา ประมาท 
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 หลายคนอาจรู้สึกวา่การรักษาศีล 5 เป็นเร่ืองพื้นๆ ไม่มีอะไรพิเศษ จึงไม่ค่อยใหค้วามสาํคญั 
ความจริงแลว้การรักษาศีล 5 ใหส้มบูรณ์ดว้ยการปฏิบติัอยา่งเขา้ถึงจิตใจจริงๆ ถือเป็นเป้าหมายของ
การพฒันาชีวิตท่ีสมบูรณ์ได ้หลวงปู่ ต้ือ อจลธมัโม ลูกศิษยข์องท่านพระอาจารยม์ัน่ ภูริทตัโต ไดเ้คย
แสดงธรรมไวว้า่ 
 จิตไม่ฆ่าสัตว ์จิตก็เป็นศีล จิตก็เป็นฌาน จิตก็เป็นนิพพาน อยูท่ี่หวัใจของเราทุกคน 
 จิตไม่ลกัทรัพย ์จิตก็เป็นศีล จิตก็เป็นฌาน จิตก็เป็นนิพพาน อยูท่ี่หวัใจของเราทุกคน 
 จิตไม่คิดมีผวัเมีย จิตออกบวช จิตก็เป็นศีล จิตก็เป็นนิพพาน อยูท่ี่หวัใจของเราทุกคน 
 จิตไม่ข้ีปด จิตก็เป็นศีล จิตก็เป็นฌาน จิตก็เป็นนิพพาน อยูท่ี่หวัใจของเราทุกคน 
 ท่ีสุดของจิตบริสุทธ์ิ คือตอ้งเขา้ถึงศีล 5 สมบูรณ์ 
 ความรักท่ีมีแต่สุขไม่มีทุกขเ์จือปนเป็นส่ิงท่ีเป็นไปได ้ ในทางพระพุทธศาสนาความรักอนั
บริสุทธ์ิท่ีจะนาํชีวติไปสู่ความสุขแท ้ คือความรักท่ีตอ้งอาศยัคุณธรรมสาํคญั 4 ประการ คือ พรหม
วหิาร 4 อนัประกอบดว้ย 
  1. เมตตา ปรารถนาใหเ้ขามีความสุข 
  2. กรุณา ปรารถนาใหเ้ขาพน้จากทุกข ์
  3. มุทิตา พลอยยนิดีดว้ยเม่ือเขาไดดี้ 
  4. อุเบกขา ทาํใจเป็นกลาง วางเฉย 
 เมตตา คือความรัก ความปรารถนาดีใหเ้ขามีความสุข การเจริญพรหมวหิาร 4 เร่ิมตน้ดว้ย
เจริญเมตตาก่อน เพราะกรุณา มุทิตา และอุเบกขา นั้น เป็นคุณธรรมท่ีสูงข้ึนไปตามลาํดบั ตอ้งใช้
กาํลงัสติปัญญามากยิง่ๆข้ึนไป เมตตาถือวา่เป็นบารมีอยา่งหน่ึง เร่ิมตน้ใหฝึ้กมีเมตตาแก่ตนเองก่อน 
พยายามฝึกหดัขดัเกลาจิตใจตนเอง ใหมี้ความรู้สึกท่ีดีออกมาใหเ้ป็นธรรมชาติ และให้สังเกตศึกษา
ถึงความรู้สึกนึกคิดท่ีเป็นขา้ศึกคอยกีดขวางไม่ใหเ้กิดความรู้สึกท่ีดีออกมา ความรู้สึกท่ีไม่ดีจริตนิสัย
ท่ีจะคิดไปในทางท่ีไม่ดี ซ่ึงจะตรงขา้มกบัเมตตา ทั้งทางกาย วาจา ใจ เช่น คิดอาฆาตพยาบาท คิด
เบียดเบียนคิดแต่เร่ืองกามารมณ์ ส่ิงเหล่าน้ีลว้นเป็นขา้ศึกต่อความเมตตา กามารมณ์คือความรักใคร่
พอใจในเร่ืองของกาม กามราคะกามตณัหาเป็นอุปสรรคในการมีเมตตา เป็นความรู้สึกท่ีทาํใหเ้กิด
ความเห็นแก่ตวั อยากจะไดเ้ขามาเป็นของเรา เม่ือไม่ไดต้ามท่ีตอ้งการก็มกัเกิดความไม่พอใจ โกรธ
แคน้ บางคร้ังก็ถึงกบัฆ่าตวัตาย ทาํลายชีวติเขาก็มี  
 ถา้เราสามารถท่ีจะรักษาศีลใหม้ัน่คงไดเ้ราก็จะไม่เกิดเร่ืองเดือดร้อนไปเบียดเบียนใคร แต่
ถา้กามารมณ์รุนแรงมากก็ควรท่ีจะพิจารณาร่างกายของตนเป็นอสุภะไม่สวยไม่งาม เป็นส่ิงปฏิกลู 
พยายามสงบระงบัซ่ึงกามารมณ์ จนรู้สึกไดว้า่ ทุกคนเป็นพอ่แม่ญาติพี่นอ้งของเรา คือถา้อยูใ่นวยั
เดียวกบัพอ่แม่ก็ใหท้าํความรู้สึกเหมือนเป็นพอ่แม่ ถา้วยัเดียวกบัพี่ชายพี่สาวหรือนอ้งชายนอ้งสาว ก็
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ทาํความรู้สึกเหมือนเป็นพี่ชายพี่สาวหรือนอ้งชายนอ้งสาวตามนั้น ทาํให้อารมณ์เยน็ ใจเยน็ หลุดจาก
โทสะ จากราคะ ทาํใหมี้ความพอใจ สุขใจ และพยายามใหค้วามปรารถนาดีน้ี เผือ่แผไ่ปถึงยงัทุกคน 
 ฝึกคิดในทางบวก มองโลกในแง่ดี เร่ืองส่วนตวัและเร่ืองรอบๆ ตวัทั้งโลก เม่ือไม่ดี ไม่
ถูกใจใหพ้กัไว ้ สงบเงียบอยูใ่นใจ รู้อยู ่ เห็นอยู ่ แต่ไม่ตอ้งปรุงแต่งข้ึนมา มีหิริโอตตปัปะต่อคาํวา่  
“ไม่ดี” รักษาใจ รักษาความรู้สึกท่ีดีไว ้ เม่ือรู้สึกดี ก็สบายใจ สุขใจ คิดดี พดูดี ทาํดี ส่งความรู้สึก 
กระแสจิตของใจดีสุขใจน้ีออกไป ความเมตตาจะทาํใหเ้ราไม่คิดร้าย ไม่พดูร้าย และไม่ทาํร้ายใคร 
ท่ีสุดของความเมตตา คือจะไม่มีความพยาบาทเกิดข้ึนในใจ แมว้า่จะมีผูอ่ื้นคิดร้าย พดูร้าย ทาํร้ายเรา
ก็ตาม เป็นความเมตตาท่ีไม่มีท่ีสุด ไม่มีประมาณ เป็นเมตตาท่ีมีใหแ้มแ้ต่กบัศตัรู ดงัคาํสอนของ
พระพุทธเจา้ท่ีตรัสไวว้า่ “แมถู้กเขาจบัมดัมือมดัเทา้ แลว้เอาเล่ือยมาเล่ือยจนร่างกายขาดออกเป็น     
2 ท่อน หากยงัคิดโกรธ อาฆาตพยาบาทอยู ่ผูน้ั้นไม่ช่ือวา่เห็นธรรม” 
 กรุณา คือความสงสาร เม่ือเห็นเขามีความทุกขก์็คิดหาทางช่วยเหลือปลดเปล้ืองทุกขข์องเขา 
ก่อนอ่ืนตอ้งมีความกรุณาต่อตนเอง หมายถึงมีจิตใจอยากจะช่วยเหลือตนเองใหพ้น้จากทุกข ์ ดว้ย
การสาํรวจตวัเอง มองดูชีวติตวัเอง เร่ิมตน้ดว้ยการกระทาํดว้ย กาย วาจา มีอะไรบา้งท่ีเราควรแกไ้ข 
ปรับปรุงตน เร่ิมตน้ตรวจดูดว้ยศีล ดว้ยกฎหมาย ระเบียบ วนิยั กติกาของสังคม หรือจากการท่ี พอ่
แม่ ครู อาจารย ์หรือเพื่อนๆ ไดว้า่กล่าวตกัเตือนเรามีอะไรบา้ง จุดอ่อน จุดบกพร่องของตนเองเลือก
มาขอ้ใดขอ้หน่ึง ทบทวนตามเหตุผล ยกข้ึนมาตั้งไวใ้นหวัใจ ตั้งใจแกไ้ขปรับปรุง พิจารณาอยูบ่่อย 
ๆ เป็นประจาํก่อนท่ีจะเกิดเหตุการณ์ข้ึน เหตุการณ์กาํลงัเกิดข้ึน เม่ือเหตุการณ์ผา่นไปแลว้ “ตั้งใจ
อยา่งไรก็เป็นอยา่งนั้น” เม่ือเรามีจิตกรุณาท่ีจะปรับปรุงแกไ้ขตวัเองแลว้ ก็ใหอ้าศยัอิทธิบาท 4 คือ 
 ฉนัทะ มีความพอใจในการแกไ้ขปรับปรุงตนเอง 
 วริิยะ มีความพยายาม มีความตั้งใจสมํ่าเสมอ 
 จิตตะ มีจิตใจจดจ่อในการแกไ้ขปรับปรุง 
 วมิงัสา ใชปั้ญญาทบทวน พิจารณาหาเหตุผล 
 เม่ือมีขอ้ผดิพลาด และหาวธีิการ อุบายต่างๆ ท่ีจะไม่ใหเ้กิดผดิพลาดข้ึนอีก สร้างจิตสาํนึก
ในการท่ีจะพฒันาตน มีความพอใจในการต่อสู้กบัจิตใจตนเอง 
 ส่วนความกรุณาต่อผูอ่ื้น คือมีจิตใจท่ีคิดจะช่วยเหลือผูท่ี้ดอ้ยกวา่เราให้เขาพน้ทุกข ์ แนะนาํ 
ตกัเตือนเขา เพื่อให้เขาสามารถดาํเนินชีวติในทางท่ีถูกท่ีควร สมมติวา่เราเป็นแม่ ในการเล้ียงดูลูก 
เรามีความปรารถนาดีต่อลูกใหค้วามรักความเมตตาลูก ส่ิงใดท่ีทาํใหลู้กมีความสุข เราก็ทาํใหแ้ก่ลูก 
เรียกวา่ทาํใหลู้ก “ถูกใจ” ก็ดูไม่ยากอะไร แต่ความกรุณา คือช่วยเหลือใหลู้กพน้จากทุกข ์ เราตอ้ง
หมัน่อบรมสั่งสอนใหลู้กรู้จกัผดิชอบชัว่ดี บางคร้ังอาจจาํเป็นตอ้งเคร่งครัดวา่กล่าวตกัเตือน ขดัใจ
ลูกบา้งเพื่อความ “ถูกตอ้ง” 
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 ขอ้น้ีเร่ิมยากแลว้ กรุณาตอ้งอาศยักาํลงัสติปัญญาและจิตใจท่ีเขม้แขง็มากข้ึน ในการเล้ียงดู
ลูก เมตตาจะตอ้งคู่กบักรุณา ลูกจึงจะไม่เสียคนเพราะถูกตามใจมากเกินไป ดงันั้น เมตตากรุณา จึง
เป็นคุณธรรมท่ีควรพฒันาไปพร้อม ๆ กนั 
 ความกรุณาท่ีแทจ้ริงตอ้งมีพื้นฐานของความเมตตาอยูด่ว้ยเสมอ ดงันั้นการท่ีเราจะวา่กล่าว
ตกัเตือนใครโดยเขา้ใจวา่เป็นความกรุณาท่ีตอ้งการให้เขาพน้จากทุกข ์ เราจะตอ้งสาํรวจดูความรู้สึก
ตนเองใหดี้ดว้ยวา่ ไม่ไดเ้จือดว้ยความโกรธ หากเรามีเมตตา เรายอ่มปรารถนาให้เขาเป็นสุข การวา่
กล่าวตกัเตือนเราจะตอ้งคาํนึงถึงความรู้สึกของเขาดว้ย จะตอ้งทาํไปเพื่อประโยชน์และความสุขของ
เขาจริงๆ ฉะนั้นท่ีสุดของความกรุณา ก็เป็นเช่นเดียวกบัความเมตตา คือไม่เลือกท่ีรักมกัท่ีชงั ไม่มี
ท่ีสุด ไม่มีประมาณ มีใจกรุณาแก่สรรพสัตวท์ั้งปวง ไม่เวน้แมแ้ต่กบัศตัรู 
 มุทติา คือความยินดีเม่ือเขาไดดี้ เห็นเขาอยูดี่มีสุข เจริญกา้วหนา้ ก็พลอยแช่มช่ืนเบิกบานใจ 
ไม่คิดอิจฉาริษยาและพร้อมเสมอท่ีจะใหก้ารส่งเสริมสนบัสนุน สาํหรับคนทัว่ไปแมมี้เมตตากรุณา
มากพอสมควรแลว้ก็ตาม แต่ท่ีจะมีมุทิตาจากใจจริงนั้นยงัหายาก ปกติเมตตากรุณา คือการเผือ่แผใ่ห้
คนท่ีดอ้ยกวา่ตน มุทิตา ทาํจิตพลอยยนิดีกบับุคคลท่ีมีความสุข อาจมีลาภ ยศ สรรเสริญ สุข มากกวา่
ตน ปกติจิตใจท่ีเห็นแก่ตวั มกัจะเกิดความรู้สึกอิจฉา ริษยา นอ้ยอก นอ้ยใจ ฯลฯ เป็นธรรมดา เราจึง
ตอ้งพฒันาจิตใจใหมี้มุทิตาต่อตนเองก่อน หมายถึง หดันิสัยมองดูตนเองใหม้าก ๆ อยา่เปรียบเทียบ
แต่กบัคนท่ีดีกวา่เรา คนท่ีมีลาภ ยศ สรรเสริญ สุข นอ้ยกวา่เราก็มีมาก 
 พลเมืองในโลกน้ีมีประมาณหกพนักวา่ลา้นคน เป็นคนยากจนท่ีไม่เคยมีขา้วกินอ่ิม หน่ึงใน
หา้ส่วน ก็เท่ากบัคนพนัสองร้อยลา้นคนท่ีกินขา้วไม่อ่ิม คนท่ีอยูใ่นสังคมท่ีไม่สงบ อยูท่่ามกลาง
สงคราม ป่วยเป็นโรค ติดยาเสพติด มีปัญหาในชีวิตมากมาย มองดูตน จะเห็นวา่เรามีโอกาสดีกวา่
อีกหลายๆ คน อยา่งนอ้ยก็ใหเ้กิดสันโดษข้ึนในจิตใจ ยนิดีในส่ิงท่ีได ้ พอใจในส่ิงท่ีมีอยู ่ ขอบคุณ
หลาย ๆ คนท่ีช่วยสนบัสนุนชีวติของเรา 
 เม่ือเรามองดูชีวติของตนดว้ยใจเป็นธรรม ใจเป็นศีล ใจมีเมตตา กรุณาแลว้ จะเกิดความ
พอใจ สุขใจในฐานะของตน สันโดษพอใจในชีวิตตนในปัจจุบนั เม่ือใครไดล้าภ ยศ สรรเสริญ สุข 
เขาพอใจ มีความสุข เราก็พลอยยนิดีกบัเขา ยิง่พลอยยนิดีกบัความสุขของเขา เราก็ยิง่เพิ่มความสุขใน
ใจตนยิง่ๆ ข้ึนไปอีก มุทิตาธรรมท่ีสมบูรณ์ จึงตอ้งประกอบดว้ยคุณธรรมของความเมตตาและกรุณา 
อยูใ่นตวันัน่เอง 
 อุเบกขา คือ ความวางใจเป็นกลาง เป็นปกติ ไม่ยนิดียนิร้าย เม่ือใชปั้ญญาพิจารณาเห็นส่ิงท่ี
เกิดข้ึน เป็นไปตามสมควรแก่เหตุปัจจยัตามกฎแห่งกรรม หลายคนเขา้ใจผดิวา่ อุเบกขา คือเฉยๆ ไม่
สนใจวา่ใครจะทาํอะไร ช่างมนัฉนัไม่เก่ียว อุเบกขา มาจากความหมายเดิมวา่ เขา้ไปดู เขา้ไปดูจน
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เขา้ใจชดัเจน แลว้จิตปล่อยวาง ไม่ยดึมัน่ถือมัน่ ไม่ยนิดียินร้าย วางใจเฉย อุเบกขา ตอ้งอาศยั สติ 
ปัญญา และขนัติ 
 ครูบาอาจารย ์ เปรียบเทียบไวว้า่ เม่ือลูกของเราจะเดินทางไปต่างประเทศเพื่อเรียนต่อ ก่อน
เดินทาง พอ่แม่ อบรมสั่งสอนทาํหนา้ของพอ่แม่ให้ดีท่ีสุด และสมบูรณ์ดว้ยเมตตา กรุณา มุทิตา เม่ือ
ลูกเดินทางไปต่างประเทศแลว้ ไม่ตอ้งคิดถึง หรือเป็นห่วงวติกกงัวลใดๆ อีก ทาํใจวางเฉย รักษาใจ 
สงบใจ สุขใจ เราจะพฒันาอุเบกขาข้ึนในจิตใจได ้ตอ้งเขา้ใจความจริงอยา่งหน่ึงของชีวิต วา่ไม่มีใคร
หนีพน้จากโลกธรรมแปด โลกธรรมแปดฝ่ายน่าปรารถนา ไดล้าภ ไดย้ศ สรรเสริญ สุข โลกธรรม
แปดฝ่ายไม่น่าปรารถนา ไดแ้ก่ เส่ือมลาภ เส่ือมยศ นินทา ทุกข ์ โดยเฉพาะโลกธรรมฝ่ายไม่น่า
ปรารถนาน้ี หากเกิดข้ึนกบับุคคลอนัเป็นท่ีรัก เช่นลูกของเราแลว้ ยากท่ีเราจะวางใจเป็นกลางได ้ เรา
มกัคิดวา่โลกน้ีไม่ยติุธรรม ไม่สมควรเลย แต่หากเราพิจารณาชีวติดว้ยปัญญาชอบแลว้ จะเขา้ใจวา่
ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีเรามีประสบการณ์อยูน่ั้น มนัเป็นไปตามกฎแห่งกรรม ทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่ ทุกส่ิง
ท่ีเราประสบลว้นเป็นมรดกแห่งกรรมของเราเอง ชีวติท่ีเรามีประสบการณ์อยูน้ี่สมบูรณ์ดว้ยเหตุผล 
สมบูรณ์ตามเหตุปัจจยัของมนัเสมอ การกระทาํของตวัเอง มองดูจากระยะยาว ตั้งแต่อเนกชาติ ทุก
ส่ิงทุกอยา่งท่ีเกิดข้ึน จึงพอเหมาะ พอดี สมบูรณ์แลว้ดว้ยกฎแห่งกรรม ใชส้ติปัญญา เขา้ใจความ
เป็นไปของชีวิต ปล่อยวางได ้ ทาํใจได ้ ไม่ทุกขใ์จ เอาใจใส่ และรับผดิชอบในชีวิตปัจจุบนั ทาํทุก
อยา่งใหดี้ท่ีสุดดว้ยความพอใจ สงบใจ 
 ท่ีสุดของอุเบกขา คือ ไม่มีปฏิฆะ อนัหมายถึง ความกระทบกระทัง่ใจ ความหงุดหงิดขดั
เคืองเกิดข้ึนแมแ้ต่นอ้ย ไม่วา่จะมีเร่ืองราวเดือดร้อนรุนแรงขนาดไหนเขา้มากระทบ ก็ทาํใจปล่อย
วางและสงบใจได ้ อุเบกขาจึงถือเป็นคุณธรรมชั้นสูงอนัเป่ียมไปดว้ย เมตตา กรุณา มุทิตา อยา่ง
สมบูรณ์ในขณะเดียวกนั 
 สันติภาพโลกเร่ิมท่ีความรัก การพดูถึงสันติภาพโลกในยุคสมยัปัจจุบนัท่ีโลกกาํลงัร้อนดว้ย
ไฟสงครามและการก่อการร้าย ฟังดูเหมือนเป็นการพดูถึงส่ิงท่ีไกลเกินเอ้ือม 
 สันติภาพโลก จะไม่เป็นเพียงโลกแห่งอุดมคติ หากมนุษยเ์ราทุกคนปลูกฝังคุณธรรม ความ
รักความเมตตาให้อยูใ่นจิตสาํนึกตลอดเวลา สร้างค่านิยมท่ีดีในสังคม ไม่หลงมวัเมาในวตัถุนิยม จน
ลืมพฒันาจิตใจ 
 เม่ืออาจารยนึ์กถึงสังคมในประเทศญ่ีปุ่นซ่ึงเป็นบา้นเกิดท่ีเคยใชชี้วติมากวา่ 20 ปี สมยัเป็น
ฆราวาส สังคมท่ีนัน่สงบสุข แทบจะไม่มีข่าวการฆ่ากนัตีกนั หรือแมแ้ต่เร่ืองขโมยก็ไม่ค่อยจะไดย้นิ 
เป็นสังคมท่ีรังเกียจคนทาํชัว่ ยกยอ่งคนดีมีศีลธรรม รักชีวิตตนเอง ชีวิตครอบครัว รักสันติสุข 
 สันติภาพโลกไม่ใช่เป็นโลกแห่งอุดมคติท่ีไกลเกินเอ้ือม สันติภาพโลกเร่ิมตน้ท่ีตวัเราทุกคน 
ดว้ยการใหค้วามรักและเมตตาแก่ตนเองก่อน มีความรักและปรารถนาดีต่อตนเองอยา่งถูกตอ้ง มี
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หิริโอตตปัปะ ทาํลายความรู้สึกยนิดียนิร้าย รักษาตนให้พน้จากส่ิงท่ีชัว่ ตั้งมัน่อยูใ่นศีล 5 ได ้ หาก
มนุษยมี์ศีลธรรมประจาํใจกนัทุกคนแลว้ จะทาํใหทุ้กชีวติมีหลกัประกนัของความปลอดภยั ไม่ตอ้ง
มีความกงัวลหวาดระแวงเกรงกลวัต่อส่ิงใดๆอีก ทุกคนจะอยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งสงบสุขร่มเยน็ 
สันติภาพโลกเร่ิมตน้จากพวกเราทุกคนท่ีน่ีและเด๋ียวน้ี 
 สรุปไดว้า่ ความรักความผกูพนัในครอบครัวนั้น เป็นเร่ืองสาํคญัอยา่งยิง่ของมนุษย ์ เพราะ
ครอบครัวเป็นสังคมๆแรก หากสังคมแรกไร้ซ่ึงความรักความผกูพนัต่อกนัแลว้ สังคมอ่ืนๆจะเกิด
ความรักความผกูพนัสุขสงบไดอ้ยา่งไร ฉะนั้นทุกคนจะตอ้งเห็นความสาํคญัของครอบครัว ตอ้งให้
ความสาํคญัต่อครอบครัวมาเป็นอนัดบัหน่ึง อยูท่ี่ใคร? มีหนา้ท่ีอะไร? คนเป็นพ่อแม่ปู่ ยา่ตายายก็
ตอ้งใหค้วามรักความเมตตาใหก้ารศึกษาอบรมดูแลต่อลูกหลานอยา่งถูกทาํนองครองธรรม ผูท่ี้เป็น
ลูกหลานก็ตอ้งเช่ือฟังและมีความกตญัํูรู้คุณต่อพอ่แม่ ปู่  ยา่ ตา ยาย ซ่ึงเป็นบุพการีผูมี้พระคุณดว้ย
ความเตม็ใจ หากสังคมแรกคือครอบครัว มีความรักความผกูพนัซ่ึงกนัและกนัแลว้ ไม่วา่จะเป็น
สังคมไหนๆ ท่ีตามมาท่ีหลงัก็จะตอ้งเป็นสุขดว้ยกนัทั้งส้ิน 
   

ศิลปะลทัธิประทบัใจ กรณศึีกษา โกลด โมเน่  

 การพฒันาแนวคิดส าคัญของลทัธิประทบัใจ 

 ศิลปะลทัธิประทบัใจ (Impressionism) เป็นขบวนการดา้นศิลปะสมยัใหม่ท่ียิง่ใหญ่และ

กวา้งขวางขบวนการแรก พวกจิตรกรในลทัธิดงักล่าวไดแ้ยกตวัออกจากการใชก้ลวธีิระบายสีแสดง

รอยแปรงแบบเดิมและการถ่ายทอดเส้นขอบของรูปทรงท่ีแลเห็นชดัเจน หลีกเล่ียงการคาํนึงถึงวา่

ส่ิงต่างๆในธรรมชาตินั้นมีสีเช่นไร พวกศิลปินในลทัธิประทบัใจน้ีจะแสวงหาวธีิแยกแสงออกเป็น

ส่วนๆถ่ายทอดการเล่นแสงท่ีแปรเปล่ียนบนพื้นผวิต่างๆ เพื่อใหไ้ดผ้ลงานตามตอ้งการ พวกเขาใช้

วธีิการถ่ายทอดสี แสดงรอยแปรงอยา่งต่อเน่ืองในลกัษณะเป็นแตม้ เป็นจุด ซ่ึงจะผสมสีเองดว้ย

สายตา (Optical mixture) เป็นการผสานสีทางสายตา ซ่ึงในงานจิตรกรรม หมายถึงการระบายสีเป็น

จุดหรือร้ิวสีท่ีต่างกนัแต่เรียงอยูติ่ดๆกนับนพื้นระนาบจิตรกรรม ดงันั้นเม่ือดูภาพนั้นในระยะท่ีไกล

พอสมควร จะแลเห็นสีเหล่านั้นผสมผสานกนัในดวงตาในลกัษณะค่อนขา้งจะสดแจ่ม ตวัอยา่งเช่น

จุดสีนํ้าเงินคู่เคียงไปกบัจุดสีแดงจะเห็นเป็นสีม่วง เม่ือมองดูในระยะไกลดงัหลกัของการผสานสี

ทางสายตา กลวธีิระบายสีจิตรกรรมในลกัษณะน้ีใชก้นัในหมู่จิตรกรในลทัธิประทบัและลทัธิผสาน

จุดสี  อยา่งไรก็ตามแมว้า่บรรดาศิลปินในลทัธิประทบัใจ จะไม่ยดึมัน่ต่อความคิดท่ีวา่พวกเขาควร

จะถ่ายทอดผลงานศิลปะเช่นไรตามแนวคิดเดิมๆแต่ความจริงแลว้ พวกเขาก็พยายามสังเกตความ
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เป็นจริงท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติ และพยายามท่ีจะถ่ายทอดลงในผลงานของเขา ลกัษณะสาํคญัของ

ผลงานศิลปะในลทัธิประทบัใจ ไดแ้ก่ การใชสี้สดใสเขม้ขน้เสมอ 

 ประวตัิลทัธิประทบัใจ  
 เป็นขบวนการศิลปะท่ีเกิดข้ึนในศตวรรษท่ี 19 ซ่ึงเร่ิมตน้จากการรวมตวักนัอยา่ง

หลวมๆของกลุ่มจิตรกรท่ีมีแหล่งพาํนกัอาศยัอยูใ่นกรุงปารีส ประเทศฝร่ังเศส พวกเขาเร่ิมจดัแสดง
งานศิลปะในช่วงปี ค.ศ.1860 ช่ือของลทัธิน้ีมีท่ีมาจากภาพวาดของโกลด โมเน่ ท่ีมีช่ือวา่ “ความ
ประทบัใจยามพระอาทิตยข้ึ์น” (Impresion Sunrise) เป็นภาพภูมิทศัน์ของเมืองเลออาฟวร์ ตั้งแสดง
งานนิทรรศการศิลปะประทบัใจคร้ังแรกเม่ือปี ค.ศ.1874 ปัจจุบนัอยูท่ี่พิพิธภณัฑม์าโมแตง-มอแน ท่ี
กรุงปารีส โดยนกัวจิารณ์ศิลปะช่ือวา่ หลุยส์ เลอรัว (Louis Leroy) เป็นผูต้ ั้งคาํน้ีข้ึนมาอยา่งไม่ตั้งใจ
ในบทวจิารณ์ศิลปะเชิงเสียดสีไม่พอใจลทัธิน้ีอยา่งยิง่ ซ่ึงไดตี้พิมพใ์นหนงัสือพิมพ ์ “Le Charivari” 
จากนั้นอิทธิพลของลทัธิประทบัใจ ก็ไดแ้พร่หลายไปยงัวงการดนตรีและวรรณกรรม ลกัษณะของ
ภาพวาดแบบประทบัใจคือการใชพู้ก่นัตวดัสีอยา่งเขม้ๆ ใชสี้สดสวา่ง เนน้ไปยงัคุณภาพท่ีผนัแปร
ของแสง เน้ือหาของภาพเป็นเร่ืองธรรมดาๆ แต่มีมุมมองท่ีพิเศษออกไป 
 จิตรกรแนวประทบัใจไดฉี้กประเพณีการวาดภาพท่ีมีมาแต่อดีต ปฎิเสธท่ีจะนาํเสนอความ
งามในอุดมคติ มองไปยงัความงามท่ีเกิดจากส่ิงสามญัแทน มกัจะวาดภาพกลางแจง้มากกวา่ในหอ้ง
สตูดิโออยา่งท่ีศิลปินรุ่นเก่านิยมทาํกนั  พวกเขาจึงถูกประณามอยา่งรุนแรงวา่เป็นพวกขบถ 
 

 
 

ภาพท่ี 3 “ความประทบัใจยามพระอาทิตยข้ึ์น” (Impression Sunrese) ค.ศ.1872-1873 
                                          (http://www.weloveshopping.com, 3 November 2015) 
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 มูลเหตุสาํคญัท่ีให้เกิดลทัธิประทบัใจ พอสรุปไดด้งัน้ี 
 1. เป็นไปตามกฎวิวฒันาการของธรรมชาติ ทุกส่ิงทุกอยา่งยอ่มมีการผนัแปรเปล่ียนไปตาม
ครรลองของชีวิต จากสภาพหน่ึงไปสู่อีกสภาพหน่ึง ไม่สามารถหยดุอยูก่บัท่ีได ้ ความคิดร่วมสมยั
ยอ่มเบ่ือหน่ายกบัส่ิงซํ้ าซากจาํเจ ส่ิงท่ีมีกฎเกณฑย์ุง่ยาก ไม่มีอิสระ ไม่มีการทา้ทายสติปัญญา คติ
นิยมศิลปะแบบเก่าๆ เช่น นีโอ-คลาสสิค โรแมนติค และเรียลลิสม ์ ซ่ึงเกิดข้ึนมานานเร่ิมเส่ือมและ
หมดความนิยมลง ทั้งหมดจึงลว้นเป็นปัจจยัใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงตามกฎววิฒันาการ ประกอบกบั
สภาพทางเศรษฐกิจสังคมและปรัชญาชีวิตไดเ้ปล่ียนไป คาํวา่อิสระภาพเสรีภาพและภราดรภาพเป็น
หลกัทัว่ไปในการแสวงหาทางออกใหม่ ศิลปินจึงตอ้งการท่ีจะดาํรงชีพอยูด่ว้ยลาํแขง้ของตนเอง ไม่
ตอ้งการมีขอ้ผกูพนัหรือไดรั้บคาํสั่งในการสร้างผลงานเหมือนแต่ก่อน 
 2. ความเจริญทางวชิาการไดก้า้วหนา้ไปอยา่งรวดเร็ว โดยเฉพาะอยา่งยิง่ความเจริญทางดา้น
วทิยาศาสตร์ มีการคน้ควา้ทฤษฎีแม่สีแสงอาทิตย ์ มีนกัวทิยาศาสตร์ช่ือ เชฟเริล (Chevereul) ได้
เขียนตาํราเก่ียวกบัทฤษฎีสีข้ึนมาใหม่ เป็นเหตุจูงใจใหศิ้ลปินมองเห็นหนทางสดใสขา้งหนา้ในการ
แสดงออกของผลงานตนเอง ประกอบกบัไดมี้การประดิษฐก์ลอ้งถ่ายรูป ทาํใหก้ารเขียนภาพเหมือน
จริงลดความนิยมลง เพราะส่ิงประดิษฐใ์หม่น้ีทาํผลงานไดเ้หมือนจริงและรวดเร็วกวา่ 
 3. การคมนาคมโดยทัว่ไปสะดวก ไดรั้บการพฒันาอยา่งรวดเร็ว ความเคล่ือนไหวถ่ายเท
ทางศิลปวฒันธรรมของชาติต่างๆจึงเป็นไปอยา่งคล่องตวั ทาํใหศิ้ลปินมีโลกทศัน์ท่ีกวา้งไกลมีความ
เขา้ใจต่อโลกภายนอกมากข้ึน ดงัเช่นในปี ค.ศ.1867 มีการแสดงศิลปกรรมของญ่ีปุ่นในกรุงปารีส 
ก่อใหเ้กิดแรงบนัดาลใจของศิลปินหนุ่มสาวหวักา้วหนา้ในยคุนั้นเป็นอยา่งมาก  
 4. พวกจิตรกรหนุ่มสาวรุ่นใหม่กลุ่มธรรมชาตินิยม โดยเฉพาะกลุ่มบาร์บิซง รวมตวักนัไป
อยูท่ี่หมู่บา้นบาร์บีซงใกลป่้าฟงแตนโบลซ่ึงอยูไ่ม่ไกลจากกรุงปารีสเท่าใดนกั ศิลปินกลุ่มน้ีจะถือเอา
ธรรมชาติขุนเขาลาํเนาไพรเป็นความงามบริสุทธ์ิ มีคุณค่าสูงสุด จึงออกไปวาดภาพตามท่ีตอ้งการ 
ไม่มวัมานัง่วาดภาพจินตนาการอยูแ่ต่ในห้องเหมือนเม่ือก่อน นอกจากน้ียงัไดรั้บแรงบนัดาลใจจาก
จิตรกรช่ือดงัชาวองักฤษ 2 คน คือ จอห์น คอนสเตเบิล และ วลิเล่ียม เทอร์เนอร์ ซ่ึงมีแนวคิดในการ
สร้างผลงานศิลปะคลา้ยกลบักลุ่มบาร์บีซง จึงทาํใหเ้ป็นส่วนช่วยส่งเสริมลทัธิประทบัใจ ใหไ้ดรั้บ
การยอมรับเพิ่มข้ึน ( ท่ีมา : https.th:// Wikipedia.Org) 
  

 โกลด โมเน่ ( Claude Monet ) 
 เกิดเม่ือวนัท่ี 14 พฤศจิกายน ค.ศ. 1840 และมีชีวติอยูจ่นถึง 5 ธนัวาคม ค.ศ. 1926 เป็น   
จิตรกรลทัธิประทบัใจ และเป็นจิตรกรคนสาํคญัของประเทศฝร่ังเศสในคริสตศ์ตวรรษท่ี 19 ถึง 20 
มีความสาํคญัในการเป็นผูริ้เร่ิมศิลปะแบบประทบัใจ และมีบทบาทสาํคญัในปรัชญาและการปฏิบติั
ของขบวนการน้ี ซ่ึงเป็นการวาดภาพจากความประทบัใจในส่ิงท่ีเห็นของผูว้าด ( perception ) แทนท่ี
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จะพยายามทาํใหเ้หมือนจริงตามธรรมชาติ โดยเฉพาะในจิตรกรรมภูมิทศัน์ (Landscape painting) 
คาํวา่ “Impressionism” มาจากช่ือภาพเขียนของโมเน่เองท่ีช่ือ “ความประทบัใจยามพระอาทิตยข้ึ์น”  
(Impression Sunrise) 

 
 

ภาพท่ี 4 :โกลด โมเน่  ( Claude Monet ) 
(http://www. bloggang.com, 3 November 2015) 

  
 ชีวติเบ้ืองตน้ของโกลด โมเน่ ( Claude Monet ) นบัตั้งแต่ท่ีเกิดมาเม่ือวนัท่ี 14 พฤศจิกายน 
ค.ศ. 1840 บนชั้น 5 ของบา้นเลขท่ี 45 ถนนเลออาฟวร์ เขต 9 ในกรุงปารีส เขาเป็นลูกชายคนท่ีสอง
ของโกลด อาดอลฟ์ และ ลุย จุสติน โอเบร ผูเ้ป็นนกัร้อง ทั้งสองเป็นชาวปารีส โมเน่รับศีลจุ่มเม่ือ
วนัท่ี 20 พฤษภาคมปีต่อมาท่ีวดันอเทรอดามเดอโลเร็ต ในช่ือ ออ็สการ์ โกลด เม่ือปี ค.ศ. 1845 
ครอบครัวของโมเน่ยา้ยไปเมืองเลออาฟวร์ ในนอร์มงัดีทางเหนือของฝร่ังเศส พ่อของโมเน่อยากให้
เขาทาํกิจการร้านขายของชาํของครอบครัว แต่โมเน่กลบัอยากเป็นศิลปิน 
 เม่ือวนัท่ี 1 เมษายน ค.ศ. 1851 โมเน่ก็เขา้เรียนศิลปะท่ีโรงเรียนมธัยมศิลปะท่ีเลออาฟวร์ 
และเป็นท่ีรู้จกักนัในฝีมือการเขียนการ์ตูนดว้ยถ่านท่ีตวัเขาเองขายในราคาภาพละ 10 ถึง 20 ฟรังส์ 
นอกจากนั้นโมเน่ก็ยงัเรียนการเขียนภาพเป็นคร้ังแรกกบั ฌกั-ฟร็องซวั โอชารด์ ผูเ้ป็นลูกศิษย์
ของฌกั –หลุยส์ ดาวดิ ระหวา่งปี ค.ศ. 1856-1857 โมเน่พบ ยจิูน บูแดง ผูเ้ป็นจิตรกรและผูท่ี้โมเน่ถือ
วา่เป็นครูและเป็นผูส้อนใหโ้มเน่วาดภาพดว้ยสีนํ้ามนั และสอนวธีิวาดภาพนอกสถานท่ี  สาํหรับแม่
ของโมเน่นั้น ไดเ้สียชีวติเม่ือวนัท่ี 28 มกราคม ค.ศ. 1857 และเม่ือโมเน่อายไุด ้ 16 ปีก็ลาออกจาก
โรงเรียนไปอยูก่บันา้มารี จอง เลอคาเดร ผูเ้ป็นแม่ม่ายและไม่มีลูกของตนเอง 
 เม่ือโมเน่ไปเยีย่มชมพิพิธภณัฑลู์ฟวร์ท่ีปารีส โมเน่พบวา่งานเขียนท่ีเห็นในพิพิธภณัฑ์เป็น
ภาพท่ีลอกมาจากภาพของครูศิลปะสมยัเก่า แทนท่ีจะนัง่ลอกภาพเขียนท่ีแขวนในพิพิธภณัฑ ์โมเน่ก็

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%A5%E0%B9%8C:Claude_Monet_1899_Nadar.jpg
http://www/
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กลบัเอาขาหย ัง่ไปตั้งริมหนา้ต่างและวาดภาพส่ิงท่ีเห็นนอกหนา้ต่าง โมเน่อยูท่ี่กรุงปารีสเป็นเวลา
หลายปี ไดพ้บกบัจิตรกรหลายคนผูก้ลายมาเป็นเพื่อนและจิตรกรลทัธิประทบัใจ เพื่อนร่วมสมยัของ
โมเน่คนหน่ึงก็คือ เอดวด มาเนท ์
 เดือนมีนาคม ปี ค.ศ. 1861 โมเน่สมคัรเป็นทหารกบักองทหารมา้เบา (First Regiment of 
African Light Cavalry) ในประเทศเอลจีเรีย เขาเป็นทหารอยูไ่ด ้2 ปี ก็ป่วยเป็นไขไ้ทฟอยด ์  มาดาม
เลอคาเดร จึงใหล้าออกจากทหารโดยใหส้ัญญาวา่ จะใหเ้ขาเรียนวชิาศิลปะต่อจนจบมหาวทิยาลยั 
อาจจะเป็นไปไดว้า่ โยฮนัน์ ยองคินด ์ จิตรกรชาวเนเธอร์แลนด์ผูท่ี้โมเน่รู้จกั มีส่วนในการให้
ขอ้เสนอแนะน้ี แต่โมเน่ก็ไม่พอใจกบัทฤษฎีการสอนตามแบบท่ีทาํกนัมาของมหาวทิยาลยั ปี ค.ศ.
1862 โมเน่ก็ไปเป็นลูกศิษยข์องมาร์ค ชาร์ล เกเบรียล เกลร์  ท่ีปารีสซ่ึงเป็นท่ีท่ีโมเน่ไดพ้บปีแยร์ ออ
กุสต ์ เรอนวัร์, เฟรดดริค บาซีลล ์  และอลัเฟรด ซิสลีย ์ สามคนน้ีมีแนวนิยมในการเขียนภาพแบบ
ใหม่ร่วมกนั การเขียนท่ีพิจารณาถึงผลของแสงท่ีมีต่อส่ิงท่ีวาดนอกสถานท่ี การใชแ้สงแตกหกัและฝี
แปรงหยาบท่ีกลายมาเป็นลกัษณะ “ประทบัใจ” อยา่งท่ีเรารู้จกักนัอยูใ่นทุกวนัน้ี 
 ปี ค.ศ.1866 โมเน่เขียนภาพ “กามีย”์ (Camille)  ภรรยาของเขาช่ือภาพ   “ผูห้ญิงในชุดเขียว”  
( The Woman in the Green Dress )  ซ่ึงเป็นภาพท่ีนาํช่ือเสียงมาสู่ตวัเขาเอง   และเป็นภาพในบรรดา
หลายภาพท่ีโมเน่เขียนโดยมี กามีย ์เป็นแบบ หลงัจากนั้นไม่นานกามียก์็ทอ้งและมีบุตรคนแรก
ดว้ยกนั ซ่ึงต่อมาเขาก็ไดว้าดภาพบุตรภรรยาไวห้ลายภาพ 
 

 
 

ภาพท่ี 5 “ผูห้ญิงในชุดเขียว” (The Woman in the Green Dress) ค.ศ. 1866 
           (http://www.weloveshopping.com, 3 November 2015) 
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 ภาพวาดกลุ่มถดัมาของโมเน่ คือภาพวาดชุดท่ีเก่ียวกบัความสุขในชีวติครอบครัวของเขา
ระหวา่งพาํนกัอยูท่ี่เมือง  Argentueil ซ่ึงเป็นเมืองท่ีมีธรรมชาติอนังดงาม โดยโมเน่และครอบครัว
ไดย้า้ยมาอยูท่ี่เมืองน้ีในปี 1872 ปีต่อมาเขาไดว้าดภาพ “ดอกบอ๊บป้ี” (Poppies at Argentueil) ภาพน้ี
เป็นภาพท่ีมีช่ือเสียงมากภาพหน่ึงของโมเน่ ผูท่ี้อยูใ่นภาพน้ีคือภรรยาและบุตรของเขา ซ่ึงในภาพน้ี 

ดูเสมือนวา่เธอกาํลงัล่องลอยอยูใ่นทะเลดอกไม ้

 

 
 

ภาพท่ี 6 “ดอกบอ๊บป้ี” (Poppies at Argentueil) ค.ศ.1873  
                                          (http://www.weloveshopping.com, 3 November 2015) 

  
 หลงัเกิดสงครามฝร่ังเศส-ปรัสเซีย เม่ือวนัท่ี 19 กรกฎาคม ค.ศ.1870   โมเน่ ไดล้ี้ภยัไปอยูท่ี่
ประเทศองักฤษเม่ือเดือนกนัยายน ค.ศ.1870 ขณะท่ีอยูท่ี่นัน่โมเน่ก็ศึกษางานภาพภูมิทศัน์ของจอห์น 

คอนสเตเบิล และโจเซฟ มลัลอร์ด วลิเลียม เทอร์เนอร์ ซ่ึงมีอิทธิต่อการศึกษาเร่ืองการใชสี้ และ
ต่อมาปี ค.ศ. 1871 ทางราชสถาบนัศิลปะ (Royal Academy) ไม่ยอมใหมี้การแสดงผลงานของโมเน่ 
 เดือนพฤษภาคม ปี ค.ศ.1871 โมเน่ไดย้า้ยออกจากกรุงลอนดอนไปเมืองซานดาม ประเทศ
เนเธอร์แลนด ์ ซ่ึงเป็นท่ีท่ีโมเน่เขียนภาพถึง 25 ภาพ (ณ ท่ีน้ีเองตาํรวจสงสัยวา่โมเน่มีส่วนเก่ียวขอ้ง
กบัการปฏิวติั) จากเมืองซานดาม โมเน่ก็มีโอกาสไปเมืองอมัสเตอร์ดมัท่ีอยูไ่ม่ไกลกนันกั ประมาณ
เดือนตุลาคม หรือ พฤศจิกายน ปี ค.ศ.1871 เขายา้ยกลบักรุงปารีส ระหวา่งเดือนธนัวาคม ค.ศ. 1871-
1878 โมเน่อาศยัอยูท่ี่อาร์ฌ็องเตย  ซ่ึงเป็นหมู่บา้นริมฝ่ังแม่นํ้าเซนใกลก้รุงปารีส  และเป็นสถานท่ีท่ี
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โมเน่วาดภาพ “บนฝ่ังแม่นํ้าเซน” (On the Bank of the Seine) ท่ีกลายมาเป็นภาพท่ีมีช่ือเสียงท่ีสุด
ของเขา และเป็นภาพท่ีเป็นท่ีรู้จกักนัอยา่งแพร่หลาย 
 

 

 
ภาพท่ี 7 “บนฝ่ังแม่นํ้าเซน” (On the Bank of the Seine)  

                                          (http://www.weloveshopping.com, 3 November 2015) 
 

 ภาพเขียนสมยัแรกๆ ของโมเน่ ส่วนใหญ่จะเป็นภาพในลกัษณะเหมือนจริง มีการใชสี้และ
การระบายสีท่ีชดัเจนเขม้ขน้แจ่มใส เป็นภาพงานเล้ียงสังสรรคใ์นหมู่เพื่อนฝงูครอบครัวมีชีวติชีวา 
เช่นภาพ “อาหารกลางวนับนพื้นหญา้” (Lunchen on the Grass) มีหญิงชายแต่งตวัสวยงามหลายคน
รวมทั้งสุนขักาํลงัพกัผอ่นทานอาหารกลางวนัร่วมกนัอยา่งสุขกายสบายใจ ภาพ“ผูห้ญิงภายในสวน”      
( Woman in a Garden) ซ่ึงเป็นภรรยาของเขาเองท่ีกาํลงัเดินชมสวนอยา่งเพลิดเพลิน 
    

 
 

          ภาพท่ี 8 “อาหารกลางวนับนพื้นหญา้” (Lunchen on the Grass)  ค.ศ. 1865 
           (http://www.weloveshopping.com, 3 November 2015) 

http://www.weloveshopping.com/
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ภาพท่ี 9 “ผูห้ญิงภายในสวน” (Woman in a Garden)  ค.ศ. 1867  
(http://www.paintinghete.com, 3 November 2015) 

 

 นอกจากน้ียงัมีภาพ “สวนริมฝ่ังแม่นํ้าเซน” (Garden at Sante-Adresse) เป็นภาพสีสดใสท่ี 
โมเน่กาํลงันัง่วาดรูปตวัเขาเองภายในสวนดอกไมท่ี้กาํลงัออกดอกงดงาม มีหญิงชายคู่หน่ึงสนทนา
กนัอยูริ่มนํ้า ภรรยาของเขากาํลงันัง่เยบ็ผา้อยูใ่กล้ๆ ตวัเขาขณะท่ีสุนขักาํลงัเดินผา่น กระต่ายแสดงท่า
ยกขาน่ารัก อีกาตวัหน่ึงเกาะท่ีพนกัเกา้อ้ีใกลตุ้ก๊ตาหมี ขณะท่ีแม่นํ้าไกลออกไปมีเรือลอยลาํอยูห่ลาย
ลาํกาํลงัแล่นปล่อยควนัโขม่ง เสาธงใหญ่ริมฝ่ังแม่นํ้าปลิวไสว บรรยากาศสดใส และอีกภาพท่ีมี
ช่ือเสียงและน่าสนใจคือ ภาพ “การ์มียก์บัลูก” (Woman with a Parasol) เป็นภาพภรรยาของโมเน่
กาํลงักางร่มเดินเล่นกบัลูกชายอยูใ่นทอ้งทุ่งท่ีเขียวขจีอยา่งสบายใจ 

 

 

 
ภาพท่ี 10 “สวนริมฝ่ังแม่นํ้าเซน” (Garden at Sainte-Adresse)  ค.ศ. 1867 

 (http://www.metmuseum.org, 3 November 2015)  

http://www/
http://www/
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 ภาพท่ี 11 “กามียก์บัลูก” (Woman with a Parasol) ค.ศ. 1867 

(http://www.art-liquidation.com, 3 November 2015) 

  

 หลงัจากโมเน่โศกเศร้ากบัการตายของภรรยาอยูน่านหลายเดือน โมเน่ก็สัญญากบัตนเองวา่
จะไม่ยอมเป็นทาสของความยากไร้อีก เขาเร่ิมเขียนภาพอยา่งจริงจงั และสร้างงานท่ีดีท่ีสุดของเขา    
ตน้ปี ค.ศ.1880 โมเน่วาดภาพภูมิทศัน์ชนบทของฝร่ังเศสดว้ยความตั้งใจ ตอ้งการจะทาํเป็นหลกัฐาน
ของประเทศฝร่ังเศส ทาํให้เกิดการวาดภาพเป็นชุดหลายชุดท่ีเก่ียวกบัภูมิทศัน์ของชนบทฝร่ังเศส 

 เดือนพฤษภาคม ค.ศ. 1883 โมเน่เช่าท่ีดิน 2 เอเคอร์ท่ีจิแวร์นียจ์ากเจา้ของท่ีดินบริเวณนั้น 
ตวับา้นตั้งอยูใ่กลถ้นนสายหลกัระหวา่งแวร์นองกบักาสนี ภายในตวับา้นมีโรงนาท่ีโมเน่ใชเ้ป็นห้อง
สาํหรับเขียนภาพ ภูมิทศัน์บริเวณนั้นก็เหมาะกบัการเขียนภาพของโมเน่ นอกจากนั้นครอบครัวก็ยงั
ช่วยกนัทาํสวนดอกไมข้นาดใหญ่ ฐานะของโมเน่เร่ิมดีข้ึนเม่ือมีพอล ดูรานด ์ รูล เป็นนายหนา้ขาย
ภาพเขียนให ้ในปี ค.ศ.1890 โมเน่ก็มีฐานะดีพอท่ีจะซ้ือบา้น ส่ิงก่อสร้างในบริเวณนั้น และท่ีดินเป็น
ของตนเอง ต่อมาโมเน่ก็สร้างหอ้งเขียนภาพอีกห้องหน่ึงซ่ึงเป็นหอ้งท่ีใหญ่กวา่เดิมและมีเพดานท่ีมี
แสงส่องเขา้มาได ้ ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1880 จนกระทัง่โมเน่เสียชีวติในปี ค.ศ. 1926 โมเน่เขียนภาพหลาย
ชุดสาํหรับการแสดงภาพเขียน ซ่ึงแต่ละชุดโมเน่ก็จะวาดตวัแบบเดียวกนั แต่จากมุมต่างๆ กนัและ
ต่างเวลากนัตามแต่แสงและภาวะอากาศจะเปล่ียนแสงสีของส่ิงท่ีวาด เช่น ภาพชุดกองฟางท่ีเขียน
ระหวา่งปี ค.ศ.1890-1891 ซ่ึงเขียนจากหลายมุมและต่างเวลากนัในแต่ละวนั ภาพเขียนชุดอ่ืนๆ ท่ี
โมเน่เขียนมีช่ือเสียงโด่งดงัก็ไดแ้ก่ ภาพชุดมหาวหิารรูอ็อง, ชุดตน้พอพพลา, ชุดตึกรัฐสภาองักฤษ 

http://www.art-liquidation.com/
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  ภาพท่ี 12 “กองฟางยามพระอาทิตยต์ก” ค.ศ. 1890-1891 
     (http://www.impression-pornpawee.blogspot.com, 12 November 2015) 

 

 

                     
 

                      ภาพท่ี 13 “มหาวหิารรูอ็อง” ค.ศ.1892-1894  

                               (http://www.commoms.wikimedia.org, 12 November 2015) 

http://www.impression-pornpawee.blogspot.com/
http://www.commoms.wikimedia.org/
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ภาพท่ี 14 “ตึกรัฐสภาองักฤษลอนดอน” (Houses of Parliament, London) ค.ศ.1904  

(http://www.commoms.wikimedia.org, 12 November 2015) 

 

 
 

      ภาพท่ี 15 “ตน้พอพพลา” (Pappeln on the Epte) ค.ศ.1900 

                      (http://www.commoms.wikimedia.org, 12 November 2015) 

 
  บางคร้ังโมเน่ยงัชอบเขียนภาพธรรมชาติท่ีตกแต่งแลว้ เช่น ภายในสวนท่ีเขาจดัตกแต่งเองท่ี
บา้นจิแวร์นีย ์เช่น สวนสระบวัมีสะพานเล็กๆ ขา้ม และภาพชุดดอกบวัมากมาย ซ่ึงสวนของจริงของ

http://www.commoms.wikimedia.org/
http://www.commoms.wikimedia.org/
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โมเน่ยงัมีให้เห็นอยูทุ่กวนัน้ี นอกจากนั้นเขายงัเดินทางข้ึนล่องไปยงัริมฝ่ังแม่นํ้าเซนเพื่อเขียนภาพ 
ระหวา่งปี ค.ศ. 1883 - 1908 โดยภาพท่ีเขียนเป็นส่ิงท่ีน่าสนใจและภาพภูมิทศัน์ต่างๆ 

 

     

ภาพท่ี 16 “สะพานขา้มสระบวั” (Bridge over a Pool of Water Lilie) ค.ศ. 1899 

                                         (http://www.metmuseum.org, 12 November 2015) 

 

      

                                  ภาพท่ี 17 “บวัในนํ้า” (Water Lilies) ค.ศ. 1916 

                                           (http://www.intermonet.com, 12 November 2015) 

   

http://www.metmuseum.org/
http://www.intermonet.com/
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ในบั้นปลายชีวติโมเน่ไดรั้บการผา่ตดัตอ้ถึง 2 คร้ัง ในปี ค.ศ.1923 ซ่ึงโรคตาตอ้มีผลต่อการ
วาดภาพของเขามาก สีของภาพท่ีเขียนระหวา่งเป็นตาตอ้ จะออกโทนแดงซ่ึงเป็นลกัษณะของผูเ้ป็น
โรคดงักล่าว อยา่งไรก็ดีโมเน่ยงัสามารถมองเห็นคล่ืนแสงอลัตราไวโอเล็ทท่ีตาปกติจะมองไม่เห็น 
เหตุน้ีจึงมีผลต่อการเห็นสีของโมเน่ หลงัจากผา่ตดัอาการดีข้ึนบา้งแลว้ โมเน่ก็พยายามทาสีบางภาพ
ใหม่ เช่น ภาพชุดดอกบวัท่ีเป็นสีนํ้าเงินกวา่เม่ือก่อนไดรั้บการผา่ตดั 

โมเน่เสียชีวติดว้ยโรคมะเร็งปอด เม่ือวนัท่ี 5 ธนัวาคม ค.ศ. 1926 อาย ุ86 ปี ร่างของเขาถูก
ฝังไวใ้นวดัท่ีบา้นจิแวร์นีย ์ ก่อนจากไปเขาไดข้อร้องให้ผูท่ี้เก่ียวขอ้ง จดัพิธีในงานศพของเขาอยา่ง
เรียบง่าย ฉะนั้นในงานศพของโมเน่จึงมีผูม้าร่วมงานเพียง 50 คนเท่านั้น 

ปี ค.ศ. 1966 ทายาทของโมเน่ไดอุ้ทิศบา้น สวน และบึงบวั อนัเป็นท่ีพาํนกัล่าสุดของเขา
ใหก้บัสถาบนัศิลปะแห่งฝร่ังเศส (Academy of Fine Arts) เปิดเป็นพิพิธภณัฑใ์หผู้ส้นใจศิลปะเขา้
ชมผลงานทางศิลปะตั้งแต่ปี ค.ศ. 1980 ซ่ึงมีส่ิงของเคร่ืองใชแ้ละภาพผลงานของโมเน่มากมาย  
 สรุปไดว้า่ศิลปะลทัธิประทบัใจ เป็นขบวนการดา้นศิลปะสมยัใหม่ท่ียิง่ใหญ่และกวา้งขวาง
ขบวนการแรก พวกจิตรกรในลทัธิน้ี ใชก้ลวธีิระบายสีถ่ายทอดเส้นขอบของรูปทรงท่ีแลเห็นอยา่ง
ชดัเจนและหลีกเล่ียงการคาํนึงถึงวา่ส่ิงต่างๆในธรรมชาตินั้น มีสีเช่นไร พวกศิลปินในศิลปะลทัธิน้ี
แสวงหาวธีิแยกแสงออกเป็นส่วนๆ ถ่ายทอดการเล่นแสงท่ีแปรเปล่ียนบนพื้นผวิต่างๆ เพื่อใหไ้ดผ้ล
ตามตอ้งการ พวกเขาใชว้ธีิการถ่ายทอดสี แสดงรอยแปรงอยา่งต่อเน่ืองในลกัษณะเป็นแตม้ เป็นจุด 
ซ่ึงจะผสมสีเองดว้ยสายตา  ลกัษณะท่ีสาํคญัของผลงานศิลปะในลทัธิประทบัใจคือ การใชสี้สดใส
เขม้ขน้ ผูท่ี้ไดช่ื้อวา่เป็นเจา้แห่งลทัธิคือ โกลด โมเน่ เป็นผูบุ้กเบิกอยา่งยิง่จริงจงั ใหค้วามสาํคญักบั
ส่ิงท่ีรู้มากกวา่ส่ิงท่ีเห็น คน้หาวธีิท่ีจะทาํใหจิ้ตรกรรมเป็นประสบการณ์ทางการมองเห็นตามปกติ 
ทาํลายกาํแพงท่ีปิดกั้นความไม่รู้จบทางศิลปะ ออกสู่เสรีภาพของโลกกวา้งท่ีมีความวจิิตรพิศดารใน
ยคุศิลปะสมยัปัจจุบนั 

 

ลทัธิสัญลกัษณ์นิยม (Symbolism) 
 ความหมายและความส าคัญ 
 สัญลกัษณ์ หมายถึง รูปแบบจินตนาการ ท่ีแปลงความคิดใหเ้ป็นภาพรวมของส่วนประกอบ
ใดๆ หรือส่วนประกอบหลายๆ ส่วนในผลงานไดอ้ยา่งมีความหมาย หรือกล่าวสรุปไดว้า่ หมายถึง
ความคิดซ่ึงสัมผสัรับรู้ไดใ้นรูปทรง เป็นลกัษณะของจินตนาการท่ีใหค้วามสาํคญักบัความคิดและ
ความรู้สึกอยา่งเท่าเทียมกนั  
 ปัจจุบนัมีคนเขา้ใจคลาดเคล่ือนวา่ สัญลกัษณ์เกิดข้ึนจากอะไรและอะไรท่ีเรียกวา่สัญลกัษณ์
ในทศันศิลป์ เพื่อให้เกิดความเขา้ใจตามในขอ้สงสัยเหล่าน้ี ตอ้งรู้ก่อนวา่ การส่ือสารเชิงสัญลกัษณ์ 
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(Symbolic Communication) เป็นปรากฎการณ์ของจิตสาํนึกท่ีซบัซอ้น ดงันั้นคาํน้ีจึงมีความหมาย
เกินไปกวา่ภาพ (Image) ท่ีใชเ้ป็นสัญลกัษณ์ แตกต่างจากคาํวา่สัญลกัษณ์นิยม (Symbolism) ซ่ึงเดิม
ทีเดียวนั้นหมายถึงลทัธิท่ีนิยมศิลปะเพื่อส่ือความหมายอยา่งสมเหตุสมผล ซ่ึงกินความเกินกวา่เพื่อ
หาการแปลงรูป อยา่งไรก็ตามถา้สามารถรู้ถึงธรรมชาติของกระบวนการเกิดสัญลกัษณได ้ ก็ต่อเม่ือ
นาํมนัมาใชโ้ดยไม่ประสบปัญหาท่ียุง่ยากสับสน 
 การแปลงรูปเป็นสัญลกัษณ์กบัการแปลงรูปสาํแดงพลงัอารมณ์ มีความใกลเ้คียงกนั เกิดจาก
ปุ๋ยชนิดเดียวกนั คือเกิดจากจิตของมนุษยข์ณะท่ีใชค้วามคิดและความรู้สึก คาํวา่ “เป็นสัญลกัษณ์” 
(Symbolic)ใชใ้นความหมายโดยทัว่ๆไป เพื่อบ่งบอกถึงคุณภาพต่างๆในผลงานท่ีเช่ือมโยงกบัโลก
ภายในตามความรู้สึกและความคิดของศิลปิน เม่ือจิตรกร กว ี หรือแมแ้ต่ประติมากร มองเห็นโลก 
เขาจะนาํอะไรบางอยา่งท่ีเป็นของตวัเขาเองมาใส่ไวใ้นโลกนั้นดว้ย โดยจะนาํความจริงเชิงกายภาพ
ของส่ิงนั้นกบัความจริงเชิงจิตวทิยามาเก็บไวใ้นจิตสาํนึกของเขาเอง เน่ืองจากความคิดกบัความรู้สึก
เป็นนามธรรม เป็นเหตุการณ์ท่ีรู้ไดท้างจิต (Psyche) และจบัตอ้งไม่ได ้ รูปและสีซ่ึงเป็นรูปธรรมจึง
ไม่สามารถลอกแบบความคิดและความรู้สึกได ้ แต่ช่วยในลกัษณะภาพรวมได ้ เม่ือใดท่ีมีการนาํ
ศิลปะมาใชเ้พื่อส่ือความหมายถึงคุณค่าภายในของชีวติ เราจะรู้ทนัทีวา่รูปทรงศิลปะท่ีนาํมาใชน้ั้นมี
อะไรเกินกวา่การส่ือถึงคุณค่าภายในดงักล่าว และยงับอกใหเ้รารู้ถึงประสบการณ์ของมนุษยห์ลายๆ 
อยา่งท่ีไม่สามารถอธิบายไดอี้กดว้ย ดงันั้นเม่ือใดก็ตามท่ีมีการทาํใหค้วามคิดและความรู้สึกมองเห็น
เป็นภาพไดอ้ยา่งชดัเจน ภาพนั้นจะเป็นสัญลกัษณ์ทนัที การส่ือสารเชิงสัญลกัษณ์เกิดจากการตกผลึก
ของส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม ประสบการณ์เชิงรูปธรรมในโลกน้ีส่ือสารกบัเราดว้ยการเปรียบเทียบและการ
อุปมาอุปมยั แก่นแทข้องชีวติจึงส่ือสารกบัเราไดท้างเดียวเท่านั้นคือทางสัญลกัษณ์ เม่ือใดท่ีภาพ
ผลงานต่างๆ ท่ีมีพลงัสัญลกัษณ์เขา้มาสัมผสักบัจิตส่วนลึกของเรา เราจะพบแก่นแทข้องชีวติไดเ้ม่ือ
นั้น และพลงัสญัลกัษณ์ยงัสามารถเปล่ียนบทบาทภาพผลงานใหเ้ห็นวตัถุแห่งความเช่ือหรือความ
ศรัทธาสาํหรับเราไดอี้กดว้ย 
 ผลงานศิลปะทุกช้ินลว้นแต่เป็นสัญลกัษณ์ไม่มากก็นอ้ยทั้งส้ิน โดยมีแก่นแทข้องผูส้ร้างอยู่
เบ้ืองหลงัผลงานนั้นเสมอ ความแตกต่างระหวา่งการสาํแดงพลงัอารมณ์กบัความเป็นสัญลกัษณ์แยก
ออกจากกนัไดย้าก ทั้งสองอยา่งต่างก็เป็นองคป์ระกอบซ่ึงกนัและกนั ในรูปทรงศิลปะมีความรู้สึก
และหรือความคิดแทรกอยูเ่สมอ เราไม่สามารถดึงความรู้สึกหรือความคิดออกจากรูปทรงศิลปะได ้
ความบนัดาลใจในการสร้างผลงานเกิดข้ึนในชัว่ขณะท่ีมีจินตภาพ เป็นชัว่ขณะการเขา้ถึงความหมาย
และคุณค่าของส่ิงบนัดาลใจท่ีมีอะไรมากกวา่การเก็บรวบรวมขอ้มูลหรือแสวงหาคน้ขอ้เทจ็จริงดว้ย
เหตุผลทางปัญญา (พีระพงษ ์กุลพิศาล, 2557, น.146-147) 
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 แนวสัญลกัษณ์นิยมคือศิลปะแห่งการเลือกสรรส่ิงต่างๆ มาใชแ้ทนความคิดท่ีเป็นนามธรรม 
เช่น ใชน้กพิราบแทนสันติภาพ ซ่ึงจะพบอยูบ่่อยๆ ในบทกวนิีพนธ์ แต่แนวกวนิียมในจิตรกรรมนั้น
ฟังดูออกจะสับสนและน่าอนัตรายอยู ่ ปกติคาํวา่ “แนวกวีนิยม” นั้น เราใชใ้นเชิงเปรียบเทียบ แนว
กวนิียมในกวนิีพนธ์ก็คือการแสดงภาวะของอารมณ์ออกมาโดยตรง กล่าวคือ เราไม่ไดพ้ยายามท่ีจะ
ทาํใหก้ารแสดงออกอยา่งนั้นมีเหตุมีผล เรามุ่งนึกถึงความเทียบเท่ากนัทางอารมณ์ของคาํทั้งสองเท่า
นั้นเอง ซ่ึงบางทีความหมายตามตวัอกัษรอาจจะดูพิกลอยู ่ เช่น จงรีบไปควา้ดาวท่ีกาํลงัตก จงไปหา
รากตน้แมนเดรกกบัเด็กนอ้ย จงบอกฉนัหน่อยวา่ชัว่โมงท่ีผา่นล่วงไปนั้นไปอยูท่ี่ไหน หรือวา่ใคร
เฉาะฝ่าเทา้เจา้ผร้ีายซาตานเสียแลว้ เป็นตน้ 
 เร่ืองของจิตรกรรมก็เช่นกนั ถา้เราตอ้งการจะนาํวธีิการน้ีมาใช ้ เราก็จะไดอ้ะไรบางอยา่งท่ี
เหมือนกบัศิลปะชากลัล ์อนัเป็นศิลปะซ่ึงมีความประสมกลมกลืนพุง่ออกมาจากประกายระยบิระยบั
เปล่งปลัง่ของสี สีซ่ึงมีอิทธิพลต่ออารมณ์ของเราเหมือนกบัเสียงของคาํในบทกลอน สีซ่ึงมิไดเ้ป็น
ส่วนใดของธรรมชาติแต่เป็นสีของโลกแห่งความฝันเฟ่ืองไร้สาํนึก โลกของนกัเล่นไวโอลินกบันก 
ร็อบบิน โลกของชายชราผูน่้ากลวักบัหอไอเฟล โลกของดวงอาทิตยด์วงโตกบัสัตวท่ี์เพียรทาํแต่งาน 
เป็นโลกแห่งจินตภาพ สามารถเป็นสัญลกัษณ์แห่งความอุดมสมบูรณ์ไดใ้นสายตาของศิลปิน และ
เป็นสัญลกัษณ์แสดงออกถึงความปิติในการคิดสร้างสรรคข์องเขา (กิติมา อมรทตั, 2540, น. 305) 
 หลกัการของลัทธิสัญลกัษณ์นิยม 
 ลทัธิสัญลกัษณ์นิยม  คือขบวนการทางศิลปะท่ีเกิดข้ึนในปลายคริสตศ์ตวรรษท่ี 19 ท่ีมาจาก
ฝร่ังเศสและเบลเยยีมในการเขียนกวนิีพนธ์และการสร้างศิลปะอ่ืน ๆ  
 ลทัธิสัญลกัษณ์นิยม เกิดข้ึนเพื่อต่อตา้นลทัธิธรรมชาตินิยม (Naturalism) และลทัธิสจัจะ
นิยม (Realism) เป็นขบวนการท่ีต่อตา้นขบวนการอุดมคตินิยมท่ีพยายามเนน้ในภาพความจริงอยา่ง
ละเอียดลออและพยายามจะยกระดบัความธรรมดาข้ึนมาเหนืออุดมการณ์ ขบวนการทางสัญลกัษณ์
นิยมใหค้วามสาํคญัยกยอ่งความคิดท่ีเกิดข้ึนภายในจิต (Spirituality) ก่อใหเ้กิดจินตนาการและความ
ฝันท่ีนาํไปสู่การส่ือความหมายเชิงสัญลกัษณ์ กาํเนิดจากแนวคิดของนกัเขียนบางคน เช่น ยอรีส-
คาร์ล อุยสมองส์ (Joris-Karl Huysmans) ซ่ึงแต่เดิมเป็นนกัธรรมชาตินิยมมาก่อนท่ีจะเปล่ียนเป็นนกั
สัญลกัษณ์นิยม การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจากความต่ืนตวัความสนใจทางศาสนาและจิตวิญญาณนิยม 
 สัญลกัษณ์นิยม เป็นศิลปะแตกต่างจากขบวนการทางวรรณกรรมตรงท่ีสัญลกัษณ์นิยมทาง
ศิลปะมาจากศิลปะจินตนิยม (Romanticism) ในขณะท่ีจินตนิยมเป็นศิลปะท่ีเตม็ไปดว้ยอารมณ์และ
ปฏิกิริยาต่อส่ิงต่างๆ สัญลกัษณ์นิยมกลบัเป็นศิลปะท่ีน่ิงสงบและลึกลบั 
 แต่เดิมสัญลกัษณ์ต่างๆมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัความลึกลบัและเวทมนต ์ ปัจจุบนัศิลปิน
ไดน้าํเอาสัญลกัษณ์ต่างๆมาใชก้บัศิลปะ โดยไม่คาํนึงถึงความลึกลบัหรือเวทมนตแ์ต่ประการใด อีก
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ทั้งกระบวนการทางสัญลกัษณ์ ก็ไม่ไดมี้ความลึกลบัอยา่งท่ีเขา้ใจกนั ถึงแมบ้างกรณีกระบวนการน้ี
อาจเตม็ไปดว้ยความสลบัซบัซอ้นก็ตาม  
 แต่เดิมสัญลกัษณ์ไม่ใช่ส่ิงท่ีมีคุณค่าเฉพาะแต่ในงานศิลปะ สัญลกัษณ์เป็นวธีิการหน่ึงของ
การถ่ายทอดความหมาย ซ่ึงการจะถ่ายทอดไดดี้หรือไม่นั้นข้ึนอยูก่บัตวัศิลปิน ในทาํนองเดียวกนั  
สัญลกัษณ์สามารถนาํมาใชไ้ดอ้ยา่งมีรสนิยม ถา้รู้จกัเลือกเฟ้นอยา่งเหมาะสม บางคร้ังอาจจะใชก้นั
มากจนเกินไปก็ได ้ นอกจากน้ีสัญลกัษณ์ยงัสามารถช่วยยกระดบัผลงานทางศิลปะ ขณะเดียวกนัก็
สามารถสร้างภาระอนัหนกัหน่วงใหก้บัศิลปินไดเ้ช่นกนั ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัวา่ศิลปินมีความเฉลียวฉลาด
ในการนาํมาใชม้ากนอ้ยเพียงใด สัญลกัษณ์ต่างๆซ่ึงคุน้เคยกนัส่วนใหญ่จะเป็นเร่ืองของคาํ บางคร้ังก็
เป็นภาพ อยา่งไรก็ตามคาํอธิบายเก่ียวกบัสัญลกัษณ์ท่ีนาํเสนอในท่ีน้ี ลว้นเก่ียวขอ้งกบัสัญลกัษณ์ท่ีมี
อยูใ่นงานศิลปะต่างๆ ไดแ้ก่ผลงานจิตรกรรม บทกว ี บทละคร และอ่ืนๆ ยกตวัอยา่งเช่น ในงาน
จิตรกรรมเชิงวจิิตรศิลป์ เป็นภาพวาดแกะตวัหน่ึงท่ีอาจทาํหนา้ท่ีในฐานะสัญลกัษณ์เก่ียวกบับางส่ิง 
เช่น เก่ียวกบัองคพ์ระเยซูคริสต ์ ทาํนองเดียวกนักบัในผลงานทางวรรณกรรม บางส่ิงบางอยา่งท่ี
อธิบายก็อาจทาํหนา้ท่ีในฐานะท่ีเป็นสัญลกัษณ์ไดเ้ช่นกนั สัญลกัษณ์ต่างๆ ในงานศิลปะและคาํต่างๆ 
มีบทบาทหนา้ท่ีเชิงสัญลกัษณ์ร่วมกนัในฐานะเป็นส่ิงท่ีแบกรับความหมายไว ้ การนิยามความหมาย
เก่ียวกบัสัญลกัษณ์ในงานศิลปะ จะเป็นประโยชน์และช่วยไดม้าก หากมีการยกตวัอยา่งเก่ียวกบั
สัญลกัษณ์นิยมประเภทต่างๆ พร้อมอธิบายใหรู้้วา่มนัทาํอยา่งไร  
 คาํประกาศลทัธิสัญลกัษณ์นิยม เม่ือปี ค.ศ. 1886 ของ ฮวน มอร์เรส (Jean Moreas) ท่ีพิมพ์
ภาพเผยแพร่ยนืยนัวา่ สัญลกัษณ์นิยมคือ “ความสามารถในการนาํจิตวิญญาณท่ีสร้างสรรคม์าไวใ้น
ศิลปะไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล” คาํประกาศน้ี มุ่งประเด็นไปท่ีวรรณกรรมก่อน หลงัจากนั้นก็นาํมาใช้
กบัศิลปะท่ีกินพื้นท่ีอยา่งทศันศิลป์ และต่อมาไดป้รับใหเ้ป็นกระบวนการศิลปะสัญลกัษณ์ โดยมี 
ปอล โกแกง เป็นผูน้าํขบวนการ หลงัจากนั้นผูท่ี้พฒันาลทัธิสัญลกัษณ์นิยมมาใชอ้ยา่งเตม็รูปแบบก็
คือ โอดิลอง เรอดอง ศิลปินสัญลกัษณ์นิยม ลทัธิประทบัใจยคุหลงั ขบวนการน้ีสร้างความบนัดาล
ใจใหศิ้ลปินเหนือจริงอยา่งมาก มีการนาํความฝันตามจินตนาการมาใชร่้วมกบัขอ้เทจ็จริงเชิงวตัถุใน
การสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะ ศิลปินกลุ่มสัญลกัษณ์นิยมกลุ่มแรกๆ ประกาศวา่บทบาทของศิลปะมี
อยา่งเดียวคือ บทบาทความเป็นสัญลกัษณ์ ซ่ึงโกแกงยนืยนัวา่มนัคือ “กระบวนการของจิตท่ีลึกลบั” 
ผลงานจิตรกรรมของโอดิลอง เรอดอง แสดงถึงการแปลงรูปโลกแห่งธรรมชาติให้เป็นสัญลกัษณ์ 
นาํผูช้มเขา้ไปสู่ความฝันส่วนตวัและความเป็นไปในจกัรวาลส่วนตวัของเขา ผลงานเหล่าน้ียนืยนัให้
เราเห็นวา่ จินตภาพท่ีเกิดข้ึนชัว่ขณะนั้นไม่ไดใ้ชว้ธีิอธิบาย แต่ใชว้ธีิการสร้างภาพลวงตา (lllusion) 
ไม่ไดเ้กิดจากการใชเ้หตุผลและวตัถุประสงคไ์ตร่ตรองไวก่้อน แต่เกิดจากภาวะท่ีจาํนนต่อความคิด
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สร้างสรรคอ์นัลึกซ้ึง สัญลกัษณ์ท่ีทรงพลงัไม่สามารถสร้างข้ึนมาจากการไตร่ตรองหรือขณะรู้สึกตวั 
แต่สร้างข้ึนไดใ้นช่วงขณะท่ีจิตไร้สาํนึกกาํลงัสร้างภาพนั้นข้ึนมาในใจ 
 ความแตกต่างระหวา่งการแปลงรูปสาํแดงพลงัอารมณ์กบัการแปลงรูปเป็นสัญลกัษณ์ ก็คือ 
ภาพผลงานขณะท่ีสาํแดงพลงัอารมณ์จะปลุกเร้าความรู้สึกต่างๆ ของเรา อาทิ ความรู้สึกร่วมหรือ
รู้สึกต่อตา้น รู้สึกกลวั รู้สึกโกรธ รู้สึกตอ้งการ และอ่ืนๆ เท่านั้น แต่ภาพท่ีมีความเป็นสัญลกัษณ์
รุนแรงจะมีอะไรมากกวา่การปลุกเร้าความรู้สึก มนัมีอะไรท่ีเป็นพิเศษมากไปกวา่นั้น มนัทาํใหเ้รา
พิศวง คิดถึงส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีเป็นนามธรรม ซ่ึงฝังอยูใ่นจิตใจเรามากกวา่ท่ีจะคิดถึงสภาพความเป็น
จริงทางรูปธรรมของส่ิงนั้น เช่น ความคิดท่ีทาํใหเ้ทพแตกต่างจากมนุษย ์ ขณะท่ีเรานึกถึงแสงเรืองสี
ทองรอบศรีษะท่ีคุน้เคยกนัดี เป็นสัญลกัษณ์ท่ีใชก้นัมาตั้งแต่สมยัอียปิตจ์นถึงปัจจุบนั หรืออยา่งท่ี 
ฟาน ก๊อก เคยบอกวา่ ดวงดาวคือความหวงั ดวงอาทิตยส่์องแสงคือ อารมณ์เร่าร้อนหรือความคลัง่
ไคล ้เป็นตน้ ระหวา่งการเขา้ถึงศิลปะประเภทสัญลกัษณ์ เราจะนาํความรู้สึกโยงไปสู่ความคิด ไม่ใช่
หยดุอยูแ่ค่ความรู้สึกอยา่งการเขา้ถึงศิลปะแบบสาํแดงพลงัอารมณ์เท่านั้น การเขา้ถึงศิลปะประเภท
สาํแดงพลงัอารมณ์ จึงง่ายกวา่และตรงไปตรงมามากกวา่การเขา้ถึงศิลปะประเภทสัญลกัษณ์ เพราะ
อารมณ์ความรู้สึกของเราจะจบในตวัของมนัเอง ปราศจากการเช่ือมโยงไปสู่ประโยชน์ หรือความ
ตอ้งการท่ีจะคน้หาอะไรอีก  
  ตัวอย่างประวตัิศิลปินและผลงาน 
 ปอล โกแกง (Paul Gauguin)  
 

          
ภาพท่ี 18 : ปอล โกแก็ง  

(http://www.greenscape0373.wordpress.com, 15 November 2015) 

ปอล โกแกง (Paul Gauguin) เป็นจิตรกรชาวฝร่ังเศส เกิดท่ีกรุงปารีส เม่ือวนัท่ี 7 มิถุนายน 
ค.ศ.1848 เสียชีวติบนเกาะอะโทนา ในหมู่เกาะมาร์เควซสั เม่ือวนัท่ี 8 พฤภาคม ค.ศ. 1903 โกแกง
เป็นหน่ึงในศิลปินแห่งคริสตศ์ตวรรษท่ี 19 ของฝร่ังเศส ผูซ่ึ้งปฏิวติัวงการศิลปะของโลก ผลงาน

http://www.greenscape0373.wordpress.com/
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สร้างสรรคข์องโกแกงแหกกฎประเพณีเช่นเดียวกบัวถีิชีวิตของเขา โกแกงทิ้งอาชีพนายหนา้คา้หุน้ท่ี
กาํลงัรุ่งโรจน์และชีวติอนัหรูหราร่ํารวยในวยั 35 ปี เพื่ออุทิศตนใหก้บัการเขียนภาพจิตรกรรมท่ีเขา
รักและทุ่มเทอยา่งแทจ้ริงแต่อยา่งเดียว โกแกงเร่ิมการเขียนภาพในรูปแบบ Impressionism ต่อมาได้
คล่ีคลายเป็นรูปแบบเป็น Post-Impressionism ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง 

 เกาะตาฮิติเป็นเกาะท่ีใหญ่ท่ีสุดในหมู่เกาะโซไซต้ี (Society Islands) ในมหาสมุทรแปซิฟิก
ใต ้มีนครหลวงช่ือเพพีท (Papeete) ซามูเอล วอลลิส (Samuel Wallis) เป็นผูค้น้พบเกาะตาฮิติเป็นคน
แรกเม่ือปี ค.ศ. 1761 เกาะตาฮิติเป็นเกาะท่ีเกิดจากการระเบิดของภูเขาไฟใตม้หาสมุทรแปซิฟิก ภูมิ
ประเทศของเกาะประกอบไปดว้ยภูเขาและท่ีราบอนัอุดมสมบูรณ์ ยอดเขาท่ีสูงท่ีสุดของเกาะมีความ
สูงถึง 2,237 เมตร รอบเกาะมีแนวประการังลอ้มรอบ ภายในทะเลสาบเตม็ไปดว้ยฝงูปลาสีสันสดใส
แหวกวา่ยไปมาอยา่งสวยงาม 

ต่อมาในปี ค.ศ.1769 กปัตนัเจมส์ คุก (James Cook) ชาวองักฤษ ไดเ้ดินเรือมายงัเกาะตาฮิติ
โดยเรือเดินทะเลช่ือ เอน็เดเวอร์ (Endeavour) และไดเ้ขียนแผนท่ีแสดงภูมิประเทศของเกาะไวด้ว้ย 
ความเป็นอยูอ่ยา่งสงบสุขและภูมิประเทศอนังดงาม ตลอดจนการใชชี้วิตอยา่งเรียบง่าย สนุกสนาน
ร่ืนเริงและการรักใคร่กนัอยา่งอิสระเสรีของหนุ่มสาวชาวเกาะ ไดส้ร้างความประทบัใจแก่ผูม้าเยอืน
อยา่งมาก ดว้ยเหตุน้ีลูกเรือของกปัตนัคุกจึงปฏิเสธท่ีจะเดินทางต่อ ทาํใหก้ปัตนัคุกตอ้งจบัหวัหนา้
เผา่ของชาวตาฮิติเป็นตวัประกนัเพื่อบงัคบัใหลู้กเรือของตนข้ึนเรือทางออ้ม 

 เหตุการณ์เช่นน้ีเกิดซํ้ าข้ึนอีกคร้ังเม่ือปี ค.ศ.1789 และร้ายแรงจนถึงขั้นเกิดกบฏข้ึนบนเรือ
เบาน์ตี (Bounty) พวกกบฏบงัคบัให้กปัตนัไบล (Bligh) และพรรคพวกลงเรือบด แลว้จึงปล่อยเรือ
ลงกลางทะเล ส่วนลูกเรือท่ีเหลือก็แล่นเรือกลบัไปยงัเกาะตาฮิติ เพื่อใชชี้วิตอยูกิ่นกบัหญิงสาวชาว
พื้นเมืองท่ีนัน่ ต่อมาคนกลุ่มน้ีและครอบครัว ไดห้นีภยัจากการจบักุมตวัของรัฐบาลองักฤษ ไปตั้ง
รกรากบนเกาะพีทแคน (Pitcairn) ซ่ึงเป็นเกาะร้างท่ียงัไม่ถูกคน้พบและอยูห่่างจากเกาะตาฮิติไปทาง
ทิศตะวนัออกเฉียงใตห้ลายร้อยไมล ์พวกเขาไดส้ร้างสวรรคน์อ้ยๆบนดินของตนบนเกาะแห่งนั้นจน
ส้ินชีวติ 

 เหตุการณ์ดงักล่าว สะทอ้นใหเ้ห็นถึงเสน่ห์ดึงดูดใจของเกาะตาฮิติท่ีมีมนตข์ลงั มดัใจผูม้า
เยอืนมิใหก้ลบัคืนยงัถ่ินฐานเดิมของตน เช่นเดียวกบัโกแกงท่ีหวงัจะพบกบัสวรรคบ์นดินของเขาบน
เกาะน้ีเช่นกนั ดงัขอ้ความตอนหน่ึงในจดหมายท่ีโกแกงเขียนถึงเพื่อนคนหน่ึง ความวา่ “ฉนักาํลงั
เดินทางไปยงัเกาะตาฮิติ และหวงัจะใชชี้วติอยูท่ี่นัน่ตราบจนวนัสุดทา้ยของชีวิต”  

วนัท่ี 1 เมษายน ค.ศ.1891 โกแกงออกเดินทางจากท่าเรือมาร์เซยย ์ (Marseilles) ของฝร่ังเศส
ไปยงัเกาะตาฮิติ อาณานิคมของฝร่ังเศส พร้อมกบัความฝันสวยหรูและความหวงัอนัเต็มเป่ียม ถึงแม้
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ขณะนั้นท่ีเพพีทนครหลวงของตาฮิติ จะถูกครอบงาํดว้ยวฒันธรรมชีวติความเป็นอยูอ่ยา่งตะวนัตกก็
ตาม แต่โกแกงก็ยงัพบกบัเสน่ห์อนัรัดตรึงใจของเกาะตาฮิติ ในหมู่บา้นชนบทรอบนอกของเกาะ 

ต่อมาในปี ค.ศ.1893 เม่ือโกแกงไม่มีเงินติดกระเป๋าแมแ้ต่เก๊เดียว เขาจึงตอ้งจาํใจดา้นหนา้
ขอร้องใหรั้ฐบาลส่งตวัเขากลบับา้นท่ีฝร่ังเศส แต่ในเดือนมิถุนายน ค.ศ.1895 มนตเ์สน่ห์แห่งตาฮิติก็
โบกมือเรียกใหโ้กแกงหวนคืนกลบัไปยงัท่ีนัน่อีกคร้ังหน่ึง ซ่ึงเป็นคร้ังสุดทา้ยในชีวิตของเขา 

ถึงแมว้า่โกแกงจะตอ้งใชชี้วติอยา่งอดม้ือกินมือ ตอ้งทนทรมานจากโรคซิฟิลิส และถึงกบักิน
ยาฆ่าตวัตายอนัเป็นผลมาจากอาการซึมเศร้าและเครียดจดั แต่ 8 ปีสุดทา้ยแห่งชีวติของเขาบนเกาะ
สวรรคแ์ห่งน้ี มนัคือช่วงเวลาท่ีดีท่ีสุดในการสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะของจิตรกรผูน้ี้ 
 สีสันอนัสดเขม้และรูปทรงท่ีหนกัแน่นขององคป์ระกอบภายในภาพของโกแกง สะทอ้นถึง
ความคิดและอารมณ์ความรู้สึกของศิลปินมากกวา่ความเป็นจริงแห่งโลก วฒันธรรมพื้นเมืองอนัใส
ซ่ือบริสุทธ์ิและแปลกประหลาดของชนพื้นเมืองในหมู่เกาะทะเลใต ้ ไดส้ร้างความประทบัใจใหก้บั   
โกแกงเป็นอยา่งมาก เช่นภาพ “วนัแห่งเทพเจา้” 

 

 

 

ภาพท่ี 19 “วนัแห่งเทพเจา้” (Mahana no Atua) ค.ศ.1894 

(http://www.leninimports.com, 15 November 2015) 

http://www.leninimports.com/
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 ประสบการณ์ความประทบัใจท่ีโกแกงไดส้ัมผสักบัมนตเ์สน่ห์แห่งดินแดนและชาวพื้นเมือง
บนเกาะทะเลใต ้ ส่ือสะทอ้นออกมาอยา่งชดัเจนผา่นสีสันอนัสดเขม้ในภาพจิตรกรรมของเขา เช่น
ภาพ “นมสัการพระแม่มาเรีย” 

 
ภาพท่ี 20 “นมสัการพระแม่มาเรีย” (La Orana Maria) ค.ศ.1891  

(http://www.studyblue.com, 15 November 2015) 

เอกลกัษณ์ของภาพเขียนยคุทะเลใตข้องโกแกง คือเนน้ความเป็น 2 มิติของภาพ ภาพเขียน
ของโกแกงจะมีลกัษณะแบนๆ ไม่แสดงปริมาตรและมิติ การจดัวางองคป์ระกอบจะซํ้ าๆ กนั คลา้ย
กบัภาพในแถบลวดลาย การจดัวางท่าทางและการเคล่ือนไหวของบุคคลค่อนขา้งแข็งท่ือและเป็น
แบบแผนคลา้ยกบัภาพจิตรกรรมของอียปิต ์เช่น “ภาพตลาด” 

 

ภาพท่ี 21 “ตลาด” (Ta Matete) ค.ศ. 1892  

(http://www.gauguin.org, 15 November 2015) 

http://www.studyblue.com/
http://www.gauguin.org/
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เทคนิคการเขียนภาพแนวลทัธิประทบัใจยคุหลงัของโกแกง จะต่างจากภาพของศิลปินลทัธิ
ประทบัใจก่อนหนา้นั้นท่ีเขียนภาพแบบทิ้งฝีแปรงดว้ยการเขียนแถบสีเป็นป้ืนยาวบา้ง สั้นบา้ง หรือ
เขียนเป็นป้ืนกลมๆบา้ง แต่โกแกงจะเนน้ความเป็น 2 มิติของภาพดว้ยการระบายสีสดเขม้แบบเกล่ีย
เรียบเป็นส่วนๆ ความยากจนทาํใหบ้างคร้ังโกแกงตอ้งใชถุ้งผา้ฝ้ายหยาบๆท่ีใชใ้ส่สินคา้แทนผา้ใบ
ในการเขียนภาพ และตอ้งใชสี้อยา่งประหยดัดว้ยการระบายสีบางๆ เพียงชั้นเดียว 

 ผลงานของโกแกงท่ีสาํคญัอีกช้ินหน่ึง คือภาพ “มา้สีขาว” เป็นภาพมา้สีขาวกาํลงัยนืด่ืมนํ้า
อยูใ่นลาํธารสีนํ้าเงินเขม้ท่ีมีแสงสะทอ้นสีส้ม ภาพชายหนุ่มเปลือยกายข่ีมา้โดยไม่มีบงัเหียนในป่า
เปล่ียวท่ีปกคลุมไปดว้ยตน้ไมใ้บหญา้สีเขียวหม่นในเขตมรสุม สะทอ้นใหเ้ห็นภาพสวรรคบ์นดินใน
จินตนาการของศิลปิน ดินแดนท่ีมนุษยแ์ละธรรมชาติไดห้ล่อหลอมกนัเป็นหน่ึงเดียว 

 

 

 

ภาพท่ี 22 “มา้สีขาว” (The White Horse) ค.ศ. 1898  

(http://www.th.aliexpress.com, 15 November 2015)  

http://www.th.aliexpress.com/
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ภาพ “สองสาวชาวตาฮิติ” เป็นอีกผลงานของโกแกงท่ีน่าสนใจ เป็นภาพหญิงสาวชาวเกาะ
ตาฮิติสองคนกาํลงักลบัมาจากการเก็บดอกไมป่้า ถึงแมว้า่โกแกงจะเขียนภาพน้ีในขณะท่ีกาํลงัป่วย
หนกัก็ตาม แต่ภาพน้ีกลบัสะทอ้นความอ่อนหวานละมุนละไมของเส้นและสี ตลอดจนการสอด
ประสานอยา่งกลมกลืน ระหวา่งความสงบในธรรมชาติกบัความอ่อนหวานน่ารักของสตรีวยัแรกรุ่น
ออกมาใหเ้ห็นอยา่งชดัเจน 

 

ภาพท่ี 23 “สองสาวชาวตาฮิติ” (Deux Tahitiennes) ค.ศ. 1899  

(http://www.manager.co.th, 20 November 2015) 

 

 โกแกงมุ่งมัน่ในการแสวงหาอิสระในการใชชี้วิตและการสร้างสรรคง์านศิลปะ จนกระทัง่
ทาํใหต้วัเองกลายเป็นเหมือนคนต่อตา้นสังคม ดงัจะเห็นไดจ้ากบนัทึกของบิชอปประจาํทอ้งท่ีใน
หมู่เกาะทะเลใตท้่านหน่ึง ซ่ึงกล่าวถึงโกแกงหลงัจากเขาเสียชีวติวา่ “เหตุการณ์เดียวซ่ึงเกิดข้ึนท่ีน่ีท่ี
น่าจะกล่าวถึง คือความตายอยา่งกะทนัหนัของบุคคลผูห้น่ึงท่ีสมควรไดรั้บการเหยยีดหยาม นามวา่ 
โกแกง ศิลปินผูท้รงเกียรติ แต่เป็นศตัรูของพระผูเ้ป็นเจา้” 

 ในช่วง 2-3 ปีสุดทา้ยของชีวติ โกแกงตอ้งจมอยูก่บัความยากจนขน้แคน้และความทุกข์
ทรมานจากการเจบ็ป่วยบนเกาะในทะเลใต ้ เขาเสียชีวติอยา่งโดดเด่ียวและถูกหลงลืมไปชัว่ระยะ
หน่ึง ปัจจุบนัคงไม่มีใครสามารถปฏิเสธขอ้ความในจดหมายฉบบัหน่ึงท่ีโกแกงเขียนถึงภรรยาของ
เขา ความวา่ “ฉนัรู้ดีวา่ ฉนัเป็นศิลปินผูย้ิง่ใหญ่ และเพราะฉนัเป็นศิลปินผูย้ิง่ใหญ่ ฉนัจึงตอ้งทนกบั
ความทุกขท์รมานมากเช่นน้ี”  (http://www.manager.com.th )   

http://www.manager.co.th/
http://www.manager.com.th/
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 เอด็เวร์ิด มุงค์ (Edvard munch)   
 

 
 

ภาพท่ี 24 : เอด็เวิร์ด มุงค ์ 
(http://www.latercera.com, 25 November 2015)  

  
  เอด็เวร์ิด มุงค(์Edvard Munch) เป็นศิลปินชาวนอร์เวยท่ี์มีช่ือเสียงโด่งดงัมากท่ีสุดคนหน่ึง 
เป็นทั้งจิตรกรและช่างภาพพิมพไ์ม ้ หิน และเอช็ช่ิง เขาเป็นหน่ึงในศิลปินลทัธิสัญลกัษณ์นิยม และ
ไดรั้บการยกยอ่งใหเ้ป็นคนสําคญัในการพฒันากระแสลทัธิสาํแดงพลงัอารมณ์ในเยอรมนัและยโุรป
กลาง ผลงานของมุงคส์ะทอ้นความทุกขย์ากและความขดัแยง้ต่างๆ ในชีวติ ความทรงจาํท่ีโหดร้าย
ในวยัเด็กและแผลในจิตใจ ทาํใหเ้ขาแสดงทศันคติเร่ืองความรัก สุรา และความเลวร้ายของชีวติลง
ในผลงาน ภาพผลงานของเขามกัสะทอ้นปัญหาสังคมและความกงัวลของมนุษย ์
 มุงค ์ โด่งดงัในเยอรมนัทนัทีเม่ือเขาส่งผลงานร่วมแสดงในนิทรรศการ Verein Berliner 
Künstler ในปี 1892 และถูกวพิากษจ์ารณ์คดัคา้นอยา่งมาก อยา่งไรก็ตามเขาใชชี้วติและทาํงานใน
ประเทศเยอรมนัเป็นเวลาหลายปี ส่งผลใหมี้ช่ือเสียงและอิทธิพลเป็นอยา่งมากในวงการศิลปินชาว
เยอรมนั 
 มุงค ์ เกิดเม่ือวนัท่ี 12 ธนัวาคม ค.ศ.1863 ใน Loten แควน้ชนบทแห่งหน่ึงในนอร์เวย ์บา้น
ของเขาเป็นฟาร์มตั้งอยูใ่นหมู่บา้น Adalsbruk มุงคเ์ป็นบุตรชายคนท่ีสองของนาง Laura Catherine 
Bjolstad กบั Christian Munch นายแพทยป์ระจาํกองทหาร มีพี่นอ้งทั้งหมด 5 คน ครอบครัวของ
มุงคต์อ้งยา้ยท่ีอยูไ่ปเมืองต่างๆตามหนา้ท่ีการงานของผูเ้ป็นพอ่  ในปี ค.ศ. 1864 พวกเขายา้ยไปเมือง 
Christiania (กรุงออสโลในปัจจุบนั) ท่ีน้ีเป็นท่ีท่ีมุงคไ์ดฝึ้กฝนทกัษะทางศิลปะของเขา หลงัจากยา้ย
มาอยูไ่ดเ้พียง 4 ปี มารดาก็เสียชีวติดว้ยวณัโรค ภาระเล้ียงดูลูกๆ ทุกคนตกเป็นของคริสเตียนผูเ้ป็น

http://www.latercera.com/
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บิดา และ Karen Bjolstad ป้าของพวกเขา แมว้า่คริสเตียนจะเป็นแพทยป์ระจาํกองทหารแต่ก็มี
รายไดไ้ม่มากนกั ภาวะทางเศรษฐกิจในครอบครัวไม่สู้ดีนกั มีความเป็นอยูอ่ยา่งขดัสน แต่ก็ยงัคงให้
ลูกๆ รับฟังคาํสั่งสอนของเขา และดว้ยความท่ีคริสเตียนเป็นลูกท่ีกตญัํู เขาจึงไดส้อนลูกๆ ใหมี้
ความกตญัํูเช่นกนั เม่ือเขาจะตาํหนิลูก เขาจะกล่าวถึงมารดาของพวกเขาบนสรวงสวรรค ์
 หลงัจากมารดาไดจ้ากไป มุงคแ์ละพี่นอ้งไดรั้บการเล้ียงดูจากป้า โดยป้าของมุงคม์องเห็น
พรสวรรคท์างดา้นศิลปะในตวัของเขา เธอจึงสนบัสนุนให้เป็นศิลปิน โดยเป็นคนซ้ืออุปกรณ์ต่างๆ 
ในการวาดรูปให ้ เขาเร่ิมวาดภาพส่ิงท่ีสนใจเม่ืออายไุด ้ 13 ปี และไดเ้ร่ิมรู้จกักลุ่มศิลปินในสมาคม
ศิลปะท่ีเพิ่งจดัตั้งข้ึนใหม่ ทาํใหไ้ดเ้ห็นผลงานศิลปะมากมาย โดยเฉพาะภาพทิวทศัน์ มุงคเ์ร่ิมหดั
วาดภาพจากการเลียนแบบและเร่ิมใชสี้นํ้ามนัตั้งแต่นั้นเป็นตน้มา 
 บิดาของมุงคต์อ้งการให้เขาเป็นวศิวกร ดงันั้นเขาจึงจาํเป็นตอ้งสมคัรเขา้เรียนท่ีวทิยาลยั
อาชีวะ (Technical collage) ในปี ค.ศ. 1879 แต่สุขภาพร่างกายไม่ดีจึงเป็นอุปสรรคในการเรียน ดว้ย
ความตอ้งการเป็นจิตรกรมากกวา่ จึงตดัสินใจลาออกจากวิทยาลยัอาชีวะ แมว้า่บิดาจะรู้สึกไม่พอใจ
นกัก็ตาม เพราะไม่ตอ้งการใหลู้กเป็นจิตรกร พวกจิตรกรชนชั้นกลางสมยันั้นเป็นจิตรกรใส้แหง้ อีก
ทั้งผลงานยงัไม่ไดรั้บการตอบรับท่ีดีนกั มุงคล์าออกในปีถดัมาและเร่ิมศึกษาประวติัศาสตศิ์ลปะ
อยา่งจริงจงั ถึงแมบิ้ดาจะตาํหนิอยูเ่สมอ ก็ยงัใหเ้งินค่ากินอยูไ่ม่ขาด จนกระทัง่มีอยูค่ร้ังหน่ึงบิดา ได้
ฟังคาํวจิารณ์ภาพผลงานของเขาจากคาํบอกเล่าของญาติคนหน่ึงช่ือ Edvard Diriks ท่ีเป็นจิตรกรแนว
ประเพณีนิยม บิดาของมุงคถึ์งกบัทาํลายภาพของเขาไปช้ินหน่ึงซ่ึงเป็นภาพเปลือย และยืน่คาํขาดวา่
จะไม่สนบัสนุนเงินท่ีใชใ้นการทาํงานศิลปะแก่มุงคอี์กต่อไป บิดายิง่โกรธเขามากข้ึนหลงัจากทราบ
วา่ไปคบกบั Hans jaeger หน่ึงในพวกอนาธิปไตยสุดโต่งท่ีเช่ือในลทัธิทาํลายลา้งและเช่ือวา่ความ
ตายคือการปลดปล่อยท่ีให้อิสระสูงสุด ความคิดเหล่านั้นส่งผลต่อทศันะของมุงคเ์ป็นอยา่งมาก 
 หลงัจากปีท่ีมุงคล์าออกจากวิทยาลยัอาชีวะ ไดไ้ปสมคัรเขา้เรียนท่ีโรงเรียนศิลปะและการ
ออกแบบแห่งเมืองคริสเตียนเนีย (The Royal school of Art and Designe of Christiania) ในปี ค.ศ. 
1881 เป็นสถาบนัท่ีจาคอบ มุงค ์ (Jacob munch) บรรพบุรุษของเขาเป็นผูร่้วมจดัตั้ง มุงคไ์ดเ้รียนรู้
เทคนิคทางศิลปะแขนงต่างๆ กบัศิลปินชาวนอร์เวยค์นสาํคญัๆ ไดเ้รียนวชิาประติมากรรมกบั Julius 
Middelthun และวาดภาพแนวธรรมชาตินิยม (naturalism) กบั Christian krohg ในปี ค.ศ.1882มุงค์
และเพื่อนอีก 6 คน รวมเงินกนัเช่าสตูดิโอเล็กๆ แห่งหน่ึง และผูท่ี้ใหค้าํปรึกษาพวกเขาคือ Christian 
krohg อาจารยข์องพวกเขา ผูถ้นดัวาดภาพแนวธรรมชาตินิยม งานเขียนของมุงคช่์วงตน้ๆ จึงไดแ้รง
บนัดาลใจจากเขาและไดรั้บอิทธิพลจากลทัธิธรรมชาตินิยมอยา่งมาก 
 ปี ค.ศ. 1885 มุงค ์ ไดรั้บทุนการศึกษาจาก Frits Thaulow เดินทางไปปารีส เป็นเวลา 3 
สัปดาห์สั้นๆ ไดเ้ห็นผลงานอนัน่าประทบัใจและเป็นแรงบนัดาลใจแก่เขา หลงัจากกลบัมาออสโล ก็
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เร่ิมทาํงานชุดสาํคญั และในปีเดียวกนันั้นมุงคว์าดภาพโซฟีพี่สาวของเขา ช่วงเวลานั้นผลงานก็เร่ิม
เป็นท่ีรู้จกักวา้งขวางข้ึน 
 ในปี ค.ศ. 1886 มุงคว์าดภาพชุด “The Sick Child” ในภาพแสดงความคิดของเขาเร่ืองความ
ตายของนอ้งสาว ในปีนั้นเอง หลงัจากทาํงานชุดนั้นเสร็จ ต่อมาฤดูใบไมร่้วงปี ค.ศ. 1889 ไดจ้ดั
นิทรรศการแสดงเด่ียวขนาดใหญ่ของตวัเองท่ีเมืองคริสเตียนเนีย จากงานน้ีเขาไดรั้บรางวลั ส่งผลให้
มีโอกาสไดรั้บทุน 
 

 

 
ภาพท่ี 25 “เด็กป่วย” (The Sick Child) ค.ศ.1886 
(http://www.pinterest.com, 25 November 2015) 

 
  ระหวา่งปี ค.ศ. 1889-1892  มุงค ์ ไดรั้บทุนของรัฐบาล ทาํใหเ้ขาสามารถใชชี้วติส่วนใหญ่
อยูใ่นประเทศฝร่ังเศส มุงคม์าถึงปารีสในช่วงเทศกาล exposition Uiverselle เขาอยูร่่วมกบัศิลปิน
ชาวนอร์เวยอี์ก 2 คน และจะกลบัไปนอร์เวยเ์ฉพาะช่วงฤดูร้อน 
 มุงค ์ ไดศึ้กษางานกบั Léon Bonnat จิตรกรชาวฝร่ังเศส ผูซ่ึ้งมีความชาํนาญดา้นการวาด
ภาพเหมือนบุคคล แมจ้ะเป็นเพียงช่วงระยะเวลาสั้นๆ ก็เป็นแรงผลกัดนัใหก้บัการทาํงานศิลปะของ
เขาอยา่งมาก ขณะนั้นเป็นช่วงเฟ่ืองฟูของศิลปะแนวใหม่ท่ีต่อตา้นลทัธิสัจจะนิยม มุงคเ์องแสดงให้        
เห็นถึงการต่อตา้นกลอ้งจากคาํพดูของเขาวา่ “กลอ้งถ่ายภาพไม่สามารถเทียบกบัแปรงและผา้ใบได”้              
มุงครั์บวธีิการและเทคนิคการสร้างผลงานรูปแบบใหม่จากแรงบนัดาลใจท่ีไดจ้ากศิลปินผูมี้ช่ือเสียง
ในฝร่ังเศส เช่น Paul Gauguin, Vincent van Gogh, Henri de Touloust-Lautrec รวมทั้งจากลทัธิ

http://www.pinterest.com/
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ประทบัใจ และประทบัใจยคุหลงั หลงัจากนั้นเร่ิมสนใจศิลปะและการออกแบบแนวใหม ่แมผ้ลงาน
ของเขาจะแสดงบรรยากาศและสถานท่ีทัว่ไป มุงคก์็ยงัคงตั้งใจเนน้ใหศิ้ลปะส่ืออารมณ์น่ากลวั  
 เม่ือตน้ฤดูใบไมร่้วงหลงัจากมาถึงปารีส มุงคไ์ดรั้บแจง้ข่าวการจากไปของบิดา ความเหงา 
ความเศร้าโศกคร้ังนั้น ถูกถ่ายทอดลงในภาพ “Night”(1890) เป็นภาพคนท่ีโดดเด่ียวในเงามืดภายใน
หอ้งอนัมืดมิด มุงคเ์ดินทางกลบันอร์เวย ์ ไดกู้เ้งินกอ้นหน่ึงจากนกัสะสมงานศิลปะชาวนอร์เวยเ์พื่อ
เป็นทุนการทาํงาน แต่ความหดหู่ทอ้แทโ้ดดเด่ียวกดดนัถาโถมเขา้มา จนเขาเองแทบไม่อยากมีชีวติ
อยูอี่กต่อไป 
 

 
 

ภาพท่ี 26 “ความมืด” ( The Night) ค.ศ.1890  
(http://www.pinterest.com, 25 November 2015) 

 

 ในช่วงท่ีอยูฝ่ร่ังเศส เดือนพฤศจิกายน ปี ค.ศ. 1890 มุงคถู์กนาํตวัส่งโรงพยาบาลเพื่อรักษา
โรครูห์มาติกเป็นเวลา 2 เดือน ในช่วงนั้นเองภาพวาดของเขา 5 ภาพท่ีออสโล ถูกไฟไหม ้ เป็นภาพ
แบบประทบัใจแต่ใชค้วามประทบัใจภายในจิตใจไม่ใช่เพียงประทบัใจทางสายตา ซ่ึงน่าเสียดายมาก 
 ฤดูใบไมร่้วงปี ค.ศ.1892 มุงคเ์ดินสายออกแสดงงานนิทรรศการในท่ีต่างๆ คร้ังหน่ึงเขา
ไดรั้บเชิญไปแสดงร่วมกบัศิลปินในสมาคมศิลปะแห่งนครเบอร์ลิน ผูเ้ขา้ชมและศิลปินท่ีเป็นคนหวั
เก่าต่างวพิากษว์จิารณ์งานของเขาจนกลายเป็นเร่ืองอ้ือฉาว ผลงานของเขาถูกต่อตา้นจนถูกใหย้กเลิก
การแสดงหลงัจากจดัมาไดเ้พียง 1 สัปดาห์ ผูค้นในยคุนั้นส่วนใหญ่ลว้นเป็นพวกท่ีชอบศิลปะแนว 
ประทบัใจ ไม่เขา้ใจความจริงในมุมดา้นมืดของชีวติ พวกเขาเห็นวา่ภาพของมุงคเ์ป็นภาพท่ีน่ากลวั 

http://www.pinterest.com/
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ไม่เจริญหูเจริญตา มีความรุนแรง ซ่ึงอนัท่ีจริงตวัมุงคต์อ้งการปลดปล่อยความรู้สึกเจบ็ปวดของเขา
ออกมาทางงานศิลปะ กลุ่มคนท่ีเขา้ใจงานของเขาจะเห็นวา่งานของเขาไม่ไดเ้ป็นเพียงงานศิลปะ แต่
เป็นความรู้สึกของชายคนหน่ึง มุงคจึ์งนบัไดว้า่เป็นบุคคลสาํคญัต่อศิลปะยคุใหม่ในเยอรมนั 
 จากเร่ืองอ้ือฉาว มุงคก์ลบัมีช่ือเสียงโด่งดงั เขาจึงตดัสินใจท่ีจะพาํนกัอยูใ่นเบอร์ลินซกัระยะ 
เขา้ร่วมกบักลุ่ม “Literati” ซ่ึงเป็นการรวมตวัของกลุ่มศิลปินและปัญญาชนในสแกนดิเนเวยี   ต่อมา
เดือนธนัวาคม ปี ค.ศ.1893 มุงคไ์ดแ้สดงผลงาน 6 ภาพ ซ่ึงภาพทั้งหมดไดถู้กขนานนามวา่เป็นภาพ
ชุด “The Frieze of Life” โดยมุงคไ์ดถ่้ายทอดความรู้สึกเสียใจ ความเครียด ความเศร้า และความ
เจบ็ปวดลงในงานของเขาเช่นเดิม ภาพชุดดงักล่าวเป็นดัง่บทกวเีก่ียวกบัชีวติ ความรัก ความตาย 
เน้ือหาของภาพเป็นบรรยากาศท่ีแสดงอารมณ์เศร้าและเจบ็ปวดเช่นภาพ“ The Strom ” “Moonlight” 
และ “Starry Night” เร่ืองความรักอยา่ง “Rose and Amelie” “Vampire” และเร่ืองความตายในหอ้ง
คนไข ้ “Death in the Sickroom” 
 

 
 

ภาพท่ี 27 “ความตายในห้องคนไข”้ (Death in the Sickroom)  ค.ศ.1893 
(http://www.wikiart.org, 25 November 2015) 

 
 ระหวา่งปี ค.ศ. 1892-1908 มุงคเ์ดินทางไปมาระหวา่งปารีสและเบอร์ลินอยูเ่สมอ ท่ีบอร์ลิน
มุงคเ์ร่ิมตน้เรียนรู้และทาํงานภาพพิมพจ์าก Auguste Clot เพื่อนช่างพิมพผ์ูมี้ช่ือเสียง เขาเร่ิมเป็นท่ี
รู้จกัในผลงานรูปแบบใหม่ของเขาทั้งเอชช่ิง ลิโทกราฟ และภาพพิมพไ์ม ้ เขาทาํงานวาดภาพพิมพ ์
ช่ือ “The Mirror” และยงัทาํงานภาพพิมพล์อกแบบผลงานจิตรกรรมเดิมท่ีเคยวาดไว ้ เช่น ภาพชุด      
“The Frieze of Life” ปี 1895 นอ้งชายของเขาก็ไดจ้ากไปอีก เขาตอ้งประสบกบัความสูญเสียอีกคร้ัง 
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เม่ือเขารู้สึกโดดเด่ียว เขาจึงออกเดินทางไปเร่ือยๆ แต่ก็อยูใ่นออสโล, นอร์เวย,์ เยอรมนั และปารีส 
เป็นหลกั  
 จากงานชุด “The Frieze of Life” ท่ีมุงคเ์คยถูกต่อตา้นในเบอร์ลิน ไดก้ลบัมาจดัแสดงอีก
คร้ังพร้อมกบัความสาํเร็จ และในปีนั้นไดมี้การจดัแสดงนิทรรศการภาพของมุงคอี์กถึง 22 คร้ัง สอง
ปีถดัมาเป็นปีท่ีเขาตดัสินใจขายภาพใหก้บัชาวเบอร์ลินช่ือ Bruno Casirer จาํนวน 2 ภาพ คือ      
“The Fight” และ “The Uninvited Guest” ซ่ึงวาดไวใ้นปี ค.ศ.1905 เป็นเหตุให้เกิดความขดัแยง้กบั
เพื่อนช่ือ Ludig Karsten พวกเขาทะเลาะกนัอยา่งรุนแรง จากภาวะความเครียดและโรคพิษสุรา
เร้ือรัง มุงคไ์ดก้ลายเป็นคนวิกลจริต ถูกนาํตวัส่งโรงพยาบาลดว้ยอาการทางประสาท ตอ้งรักษาโดย
การช๊อดไฟฟ้าและกลบัมาหายดีได ้ แต่บุคลิกภาพของเขาไดเ้ปล่ียนไป หลงัจากกลบัมาท่ีนอร์เวยใ์น
ปี ค.ศ.1909 ผลงานทางศิลปะของเขาเปล่ียนไปอยา่งมาก มุงคส์นใจแต่เร่ืองธรรมชาติ ภาพวาดขาด
ความรู้สึกลึกซ้ืง เป็นเพียงภาพภาพหน่ึงท่ีขาดชีวิตและความรู้สึก แต่ดว้ยความกดดนัท่ีนอ้ยลงงาน
ของเขาจึงมีสีสันมากข้ึน 
 ในปีถดัมา มุงคไ์ดจ้ดันิทรรศการสาํคญั ซ่ึงแสดงงานจิตรกรรมจาํนวนนบัร้อยและภาพ
พิมพอี์กกวา่สองร้อยภาพ รวมถึงภาพววิทิวทศัน์และภาพคนขนาดเท่าตวัจริง ในปี ค.ศ.1915 เขาได้
ร่วมแสดงผลงานนิทรรศการศิลปะในอเมริกา จดัข้ึนท่ีซานฟรานซิสโก มุงคไ์ดรั้บรางวลัเหรียญ
ทองผลงานประเภทภาพพิมพ ์ ความสาํเร็จในคร้ังนั้นสามารถแกปั้ญหาทางการเงินของเขาได ้ และปี 
ค.ศ. 1917 หนงัสือช่ือ “Edvard Munch” ไดถู้กตีพิมพสู่์ทอ้งตลาด รวบรวมผลงานของเขาท่ีกระจาย
อยูท่ ัว่โลก มีการจดันิทรรศการหลายคร้ัง และคร้ังท่ีรวบรวมผลงานมากท่ีสุด ไดจ้ดัข้ึนท่ีหอศิลป์
แห่งชาติประจาํกรุงเบอร์ลิน รวมภาพวาดสีนํ้ามนัถึงกวา่ 223 ภาพ 
  ช่วงเวลา 20 ปีสุดทา้ยของชีวติอนัโดดเด่ียว มุงคอ์าศยัอยูอ่ยา่งง่ายๆ ในท่ีพกัของ
เขาใกลเ้มืองออสโล ผลงานในช่วงน้ีมกัเก่ียวกบัชีวติในชนบท ทอ้งทุ่ง และฟาร์ม ในการแสดงงาน
ท่ีพิพิธภณัฑแ์ห่งเยอรมนั ภาพของเขาไดแ้สดงทั้งหมด 8 ภาพ แต่ 2 ภาพนั้น ถูกวพิากษว์จิารณ์อยา่ง
รุนแรง ภาพถูกยดึและขายไป โดยเฉพาะระหวา่งช่วงปี ค.ศ. 1930-1940 พวกนาซีกล่าวหาผลงาน
ของเขาวา่เป็นงานศิลปะท่ีเส่ือมเสียและยา้ยผลงานของเขาออกจากพิพิธภณัฑเ์ยอรมนีไปถึง 82 ภาพ 
ช่วงปี ค.ศ. 1940 นอร์เวยถู์กโจมตีโดยกลุ่มนาซี มุงคต์อ้งใชชี้วติอยา่งหวาดระแวง ขณะนั้นเขาอายุ
ได ้76 ปี วาดภาพเก็บสะสมไวจ้นแทบจะเตม็ถึงชั้นสองของบา้น แต่ก็ถูกพวกนาซียดึไปถึง 71 ภาพ 
เม่ือส้ินสุดสงครามภาพเหล่านั้นก็ค่อยๆ กลบัคืนสู่นอร์เวย ์ดว้ยการซ้ือของเหล่านกัสะสม มี 7 ภาพท่ี
หายสาบสูญไป ในจาํนวนท่ีพบถูกเก็บไวอ้ยา่งดี 2 ภาพ คือ “The Scream” และ “The Sick Child”  
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ภาพท่ี 28 “หวดี” (The Scream)  
(http://www.jigzone.com, 31 November 2015) 

 วนัท่ี 23 มกราคม ค.ศ. 1944 ประมาณคร่ึงเดือนหลงัจากครบรอบวนัเกิดของเขา มุงค ์ ได้
จากโลกน้ีไปอยา่งสงบ เขาทาํพินยักรรมมอบผลงานทั้งหมดใหแ้ก่เมืองออสโล มีจาํนวนภาพวาดสี
นํ้ามนั 1,008 ภาพ ภาพพิมพ ์15,391 ภาพ ภาพร่างและภาพสีนํ้า 4,443 ภาพ และงานประติมากรรม
อีก  6 ช้ิน แมว้า่ร่างของมุงคจ์ะจากไปแลว้ แต่จิตวิญญาณของเขายงัคงฝังรากลึกอยูใ่นงานศิลปะ
และผลงานจาํนวนมากท่ีฝากไว ้ ในปี ค.ศ. 1963 มีการเปิดพิพิธภณัฑท่ี์แสดงงานช้ินยอดเยีย่มของ
เขาทั้งหมด รวมอยูใ่นพิพิธภณัฑ ์ “The Munch-Mueet”  

 คาร์ลอส เชอร์เวป (Carlos Schwabe)  
 

 

ภาพท่ี 29 : คาร์ลอส เชอร์เวป  
(https://en.wikipedia.org, 1 December 2015) 

  

 คาร์ลอส เชอร์เวป (Carlos Schwabe)  เกิดในประเทศเยอรมนีเม่ือวนัท่ี 21 กรกฎาคม  
ค.ศ.1866 มาเติบโตท่ีกรุงเจนีวาประเทศสวสิเซอร์แลนด์จนไดรั้บสัญชาติสวสิ เป็นจิตรกรคนสาํคญั

http://www.jigzone.com/
https://en.wikipedia.org/
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ของลทัธิสัญลกัษณ์นิยม ในวยัหนุ่มหลงัจากศึกษาศิลปะท่ีกรุงเจนีวาก็มาทาํงานออกแบบโปสเตอร์
ท่ีร้านแห่งหน่ีงในกรุงปารีส  
 

 
 

ภาพท่ี 30  การตายของ Digger (1895)  
(http://www.pinterest.com, 1 December 2015) 

  ผลงานการวาดภาพของเชอร์เวปส่ือความหมายเชิงสัญลกัษณ์โดดเด่นสาํคญัมาก ส่วนมาก
มกัส่ือถึงการดาํรงอยูข่องมนุษย ์ ความตาย แฝงความรู้สึกนึกคิดความบริสุทธ์ิไวใ้นผลงาน การวาด
ภาพของเขามีทั้งสีนํ้าและสีนํ้ ามนั โทนสีรูปแบบแปลกเยน็ตา ภาพท่ีเป็นผลงานช้ินเอกสร้างช่ือเสียง
ใหแ้ก่เขาเป็นอยา่งยิง่ก็คือภาพการตายของ Digger (1895) เป็นภาพวาดเทพแห่งความตายมีปีก
เหมือนเคียวยาวสีเขียวเพื่อจะมาดึงศพท่ีฝ่ังอยูใ่นหลุมเอาไปพิจารณาโทษ นอกจากน้ียงัมีภาพอีก
มากมายท่ีซ่อนแฝงไวด้ว้ยการส่ือความหมายท่ีน่าท่ึงเป็นอยา่งมาก เขาจบชีวติดว้ยความสงบท่ีเมือง
เอวอนเม่ือปี ค.ศ.1926 
 สรุปไดว้า่  ลทัธิสัญลกัษณ์นิยม คือลทัธิของกลุ่มศิลปินท่ีมีผลงานเป็นรูปแบบจินตนาการท่ี
แปลงความคิดใหเ้ป็นภาพรวมของส่วนประกอบใดๆ หรือส่วนประกอบหลายๆ ส่วนในผลงานได้
อยา่งมีความหมาย เป็นศิลปะแห่งการเลือกสรรส่ิงต่างๆ มาใชแ้ทนความคิดท่ีเป็นนามธรรม นบัเป็น
ศิลปะท่ีซบัซอ้นน่าสนใจ ศิลปินสามารถจะสร้างผลงานส่ิงท่ีมีชีวติใหไ้ม่มีชีวติ หรือมโนภาพส่ิงท่ี
ไม่มีชีวติใหมี้ชีวติก็ได ้ ทุกอยา่งสามารถส่ือความหมายแปลงจากนามธรรมเป็นรูปธรรมไดต้าม
จินตนาการของศิลปิน ผูท่ี้ไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นศิลปินท่ีมีบทบาทอยา่งยิง่ในในลทัธิน้ี    คือ   ปอล  
โกแกง นอกจากน้ีก็ยงัมีศิลปินอีกหลายท่าน เช่น เอด็เวร์ิด มุงค ์ และ คาร์ลอส เชอร์เวป เป็นตน้ 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ผลงานของมุงคภ์าพ “The Scream” มีราคาสูงท่ีสุดในปัจจุบนักวา่ 3,700 ลา้นบาท 
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หลกัการและทฤษฎทีางศิลปะทีเ่กีย่วข้อง 
 มีทั้งเร่ืองสีการใชสี้ เทคนิคการระบายสี การผสมสี แสงและเงา รวมถึงทฤษฎีทางศิลปะ ซ่ึง
มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 สีและการใช้สี 
 มนุษยค์น้พบสีและรู้จกัใชสี้มานานแลว้ตั้งแต่สมยัหินและสีไดรั้บการพฒันาเร่ือยมาทั้งเร่ือง
ของเน้ือสีและวธีิการใชสี้ วธีิการใชสี้วธีิการหน่ึงคือการระบาย ดว้ยวตัถุประสงคข์องการบนัทึก
เร่ืองราว หรือเป็นส่ือในการแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึกหรืออ่ืนๆ ในแง่มุมท่ีจะกล่าวต่อไปน้ี
คือการระบายเพื่อวตัถุประสงคใ์นการแสดงออกทางสุนทรียะในผลงานจิตรกรรม โดยเป้าหมายให้
ความสาํคญักบัการระบายสีนํ้ ามนัเป็นหลกั ซ่ึง วิรุณ ตั้งเจริญ (2542,น.16-17) ไดก้ล่าวถึงการระบาย
สี และผลงานจิตรกรรมไวว้า่ 
  เม่ือกล่าวถึงผลงานศิลปะทางดา้นทศันศิลป์ เรามกัจะนึกถึงผลงานจิตรกรรม ซ่ึงผลงาน
จิตรกรรมไดร้วมไวท้ั้งภาพเขียนระบายสีและภาพวาด ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นภาพขาว-ดาํ เรามกัจะนึกถึง
ผลงานจิตรกรรมในแง่ของภาพเขียนระบายสี อนัเป็นผลงานท่ีมีสีสันสวยสดงดงาม 
 มนุษยช่ื์นชมกบัสีมาตั้งแต่สมยัหิน ไม่วา่จะเป็นหลกัฐานภาพเขียนบนผนงัถํ้า และการเขียน
ลวดลายระบายสีบนเคร่ืองป้ันดินเผา แมม้นุษยใ์นปัจจุบนัท่ีนิยมระบายสีบนใบหนา้และร่างกาย ใน
ลกัษณะของการดาํรงชีวิตอยา่งบรรพกาลก็บ่งบอกถึงการช่ืนชมสีสันของมนุษยจ์ากอดีตดว้ยเช่นกนั 
สาํหรับมนุษยใ์นสังคมสมยัใหม่หรือสังคมร่วมสมยัน้ี สีไดก้ลายเป็นหวัใจสาํคญัอยา่งยิง่สาํหรับ
ชีวติประจาํวนั 
 เม่ือจิตรกรรมไดรั้บการยอมรับ และยกยอ่งใหมี้คุณค่าทางความงามสูงเด่น ในสมยัฟ้ืนฟู
ศิลปะและวทิยาการ นบัแต่นั้นเป็นตน้มา สีไดก้ลายเป็นหวัใจสาํคญัในการสร้างสรรครู์ปทรง แสง-
เงา และความรู้สึกบนพื้นภาพ เม่ือศิลปินวาดภาพจนไดรู้ปทรงและแสง-เงาอยา่งชดัเจนแลว้ ก็จะลง
สีใหไ้ดค้วามสมบูรณ์ของภาพ สีจึงกลายเป็นส่ือแสดงออกท่ีทาํใหจิ้ตรกรรมเสร็จสมบูรณ์ลงได ้ เม่ือ
วทิยาศาสตร์สาขาเคมีและฟิสิกส์เจริญข้ึน คุณภาพและจาํนวนของสีก็ไดท้วีเพิ่มข้ึนเป็นเงาตามตวั 
 พร้อมกนันั้น ศิลปินยุโรปในคริสตศ์ตวรรษท่ี 19 ก็พฒันาการใชสี้บนจิตรกรรม ใหมี้
ความสัมพนัธ์กบัแสงและบรรยากาศชดัข้ึน จากแสงสีชาดหรือเหลืองและเงาสีนํ้าตาลในอดีต ได้
พฒันามาสู่แสง-เงาและบรรยากาศตามสีจากแสงสเปกตรัมหรือแสงสีรุ้ง มีการกาํหนดสีใหส้ัมพนัธ์
กบักาลเวลาบนงานจิตรกรรม เช่น แสงสีเหลืองสด-เงาสีม่วงนํ้าเงิน สาํหรับยามเชา้ แสงสีเหลือง-เงา
สีม่วง สาํหรับกลางวนั แสงสีเหลืองเขม้-เงาสีม่วงแดง สาํหรับยามบ่าย 
 นอกจากนั้น ทางดา้นกระบวนของการระบายสี ไดพ้ฒันาจากการลงสี ท่ีระบายสีภายใน
ขอบเขตท่ีกาํหนดและลีลาท่ีสนองตอบการสร้างรูปทรงและแสง-เงาพฒันามาสู่การระบายสีท่ีอิสระ 
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ระบายสีเพื่อแสดงคุณสมบติัของสี และระบายสีท่ีมิไดอ้ยูภ่ายใตก้ารบงัคบัของรูปทรง และเม่ือถึง
คริสตศ์ตวรรษท่ี 20 การระบายสีก็แสดงอิสรภาพยิง่ข้ึน สีก็คือ สีท่ีอาจจะไม่จาํเป็นตอ้งเก่ียวกบัแสง 
สีเป็นตวัแสดงออกดว้ยตวัของมนัเอง สีใหค้วามรู้สึก สีแสดงมิติ รูปทรง หรือพลงัดว้ยตวัของมนั
เอง เป็นตน้ 
 จากชนิดของสีและการระบายสีในอดีต มนุษยส์มยัหินท่ีอาจจะใชไ้ขสัตวห์รือเลือดสัตว ์
ผสมสีดินหรือผสมเขม่า สมยักรีกโบราณท่ีรู้จกัเขียนภาพสีผสมไข สมยัโรมนัท่ีรู้จกัเขียนภาพปููน
เปียก สมยักลางท่ีรู้จกัเขียนภาพสีนํ้าบนหนงัสือหรือคมัภีร์ สมยัฟ้ืนฟูศิลปะและวทิยาการท่ีนิยม
เขียนภาพปูนเปียก เขียนภาพสีผุน่ผสมไข่ เขียนภาพสีผสมไข่ และเขียนภาพสีนํ้ามนั ศิลปินใน
คริสตศ์ตวรรษท่ี 19 ท่ีนิยมเขียนภาพสีนํ้ามนัและสีนํ้า และศิลปินในคริสตศ์ตวรรษท่ี 20 ท่ีรู้จกัใชสี้
อะคริลิก ซ่ึงเป็นผลพวงจากการสังเคราะห์สีทางวทิยาศาสตร์ จากชนิดของสี จาํนวนของสี และ
กลวธีิการระบายสีท่ีพฒันาไปเร่ือยๆ ไดมี้ส่วนผลกัดนัให้แนวคิด รูปแบบ และสีสันของจิตรกรรมมี
ความหลากหลายกวา้งขวางยิง่ข้ึนดว้ย ”  
 หากจะกล่าวถึงความเขา้ใจเก่ียวกบัสี ในแง่มุมของการมองเห็น เราจะเห็นสีอยูม่ากมายใน
ธรรมชาติ เม่ือมนุษยใ์ชธ้รรมชาติเป็นแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะ สีท่ีมีอยูใ่น
ธรรมชาติยอ่มเขา้มาเก่ียวพนักบัการถ่ายทอดงานศิลปะอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้ ไม่วา่ศิลปินจะเลือก
ถ่ายทอดสีตามท่ีตาเห็น หรือเลือกถ่ายทอดตามความรู้สึกก็ตาม แสงมีความสัมพนัธ์กบัการมองเห็น 
และทาํใหเ้ห็นเป็นสีนั้น สามารถอธิบายไดด้ว้ยหลกัการทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึง สุชาติ สุทธิ ( 2535,   
น. 85-87)ไดก้ล่าวถึงความเป็นมาของการคน้พบสีแสง และเก่ียวกบัสีของวทิยาศาสตร์กบัสีของ
ศิลปะสรุปดงัน้ี 
 การคน้ควา้เก่ียวกบัธรรมชาติของสีท่ีเกิดจากรังสีของแสงไดถู้กคน้พบจริงๆนั้น เม่ือปี 1666 
โดยนกัวทิยาศาสตร์ผูมี้ช่ือเสียงคือ เซอร์ ไอแซค นิวตนั (Sir Isaac Newton) ไดท้ดลองปล่อยให้
ลาํแสงผา่นแท่งแกว้ปริซ่ึม  แลว้กระจายรังสีออกมาเป็น 6 สี คือ 1. สีม่วง  2. สีนํ้าเงิน  3. สีเขียว     
4. สีเหลือง  5. สีส้ม   6. สีแดง  
 จากการคน้พบของนิวตนั ต่อมาก็ไดมี้ผูน้าํมาทาํการคน้ควา้เร่ืองสีกนัอยา่งกวา้งขวางยิ่งข้ึน 
ซ่ึงทั้งน้ีแลว้แต่หลกัการและจุดประสงคข์องการเรียนรู้ ซ่ึงอาจจาํแนกเป็นแนวทางสาํคญัๆ ดงัน้ี 
 1. สีของวทิยาศาสตร์ เป็นการศึกษาเชิงกายภาพของสี (Physics of light) โดยมีจุดประสงค์
ของการเรียนรู้เก่ียวกบัปรากฏการณ์เชิงกายภาพของแสง เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงสีกบัปฏิกิริยาการรับรู้ท่ีเกิด
ข้ึนกบัตวัเราในเชิงกายภาพ  ดงัเช่น การคน้ควา้ของ Anders Jonas Angstrom และเป็นผูคิ้ดหน่วยวดั
คล่ืนแสง โดยท่ีการรับรู้ทางการเห็นของสีของคนเรานั้น สามารถรับรู้ทางการเห็นไดก้็เพราะดว้ย
ความถ่ีของคล่ืนแสงระหวา่ง 400-700 มิลลิไมครอน  
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 หรืออีกแนวทางหน่ึง เป็นการเรียนรู้ ท่ีเป็นเป้าหมายของการรับรู้ใจเชิงจิตวทิยา  ดงัท่ี Load 
William Thomson Kelvin ศึกษาจากอุณหภูมิของแสงท่ีเกิดจากการแผรั่งน้ี (Radiation temperature) 
นั้น ทาํใหก้ารมองเห็นสีต่าง ๆ จากอุณหภูมิท่ีต่างกนั และรวมทั้งมีท่ีเกิดตามอุณหภูมิท่ีต่างกนัน้ี ทาํ
ใหร่้างกายอบอุ่นหรือเยน็ท่ีมีปฏิกิริยาต่อร่างกายเป็นการกระตุน้การไหลวนของโลหิต เป็นตน้ แต่
แนวทางของการเรียนรู้ดงักล่าว เป็นการเรียนรู้เก่ียวกบัสีของแสง (Colour of light) ซ่ึงเป็นสีในเชิง
วทิยาศาสตร์ (Scientific colour) เท่านั้น ดงันั้นการเรียนรู้เก่ียวกบัสีท่ีกล่าวมาน้ีมิไดเ้ป็นเป้าหมาย
ของขอ้เขียนน้ีแต่อยา่งใด แต่ท่ีไดน้าํมากล่าวไวก้็เพื่อเป็นการเปรียบเทียบกบัการเรียนรู้เร่ืองสีของ
ศิลปะเท่านั้น 
 2. สีของศิลปะ เป็นขบวนการเรียนรู้ระหวา่งสีกบัการมองเห็น เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงการรับรู้เชิง
สุนทรียภาพ (Aesthetic responses) เป็นเป้าหมายหลกั ทั้งน้ีเพื่อสนองการรับรู้ดา้นจิตใจ ความรู้สึก
นึกคิดส่วนตน อนัเป็นคุณค่าประจาํตวัของความเป็นมนุษยเ์ท่านั้น การใชสี้ในศิลปะมิไดเ้ป็นไป
ตามขอ้เท็จจริงหรือตามท่ีคน้ควา้ในเชิงของวทิยาศาสตร์ แต่เป็นเพียงการนาํวตัถุดิบตามธรรมชาติท่ี
ปรากฏเป็นสีเท่าท่ีหาได ้ นาํมาคิดใชเ้ป็นส่ือวสัดุ (Media) ในการแสดงออกของตนเองเท่านั้น แต่
อยา่งไรก็ตาม มนุษยน์าํสีจากวตัถุมาใชไ้ดอ้ยา่งสมบูรณ์ก่อนความเจริญทางวทิยาศาสตร์จะคน้พบ 
ดงัเช่น การใชสี้วตัถุเขียนภาพผนงัถํ้าของมนุษยส์มยัก่อนประวติัศาสตร์ เป็นตน้ สีวตัถุดงักล่าว
หมายถึงความเป็นสีของเน้ือวตัถุ (Colour pigments) ซ่ึงมีคุณสมบติัท่ีปรับตวัได ้ (Plastic element) 
อนัหน่ึง ดงันั้นทฤษฎีสีของศิลปะ จึงข้ึนอยูก่บัความเป็นสีของวตัถุท่ีมองเห็น อนัเป็นปัจจยัสาํคญั
มากกวา่ส่ิงอ่ืน  
 หากเราเช่ือวา่การรับรู้เก่ียวกบัสีนั้นมีความสัมพนัธ์กบัแสง และสัมพนัธ์กบัการมองเห็น
ทางตา ส่ิงเหล่าน้ีเป็นความเช่ือในเชิงวทิยาศาสตร์ท่ีสามารถอธิบายได ้ โดยท่ีผา่นมามีผูส้นใจศึกษา
เก่ียวกบัเร่ืองน้ีมากมาย และทาํใหเ้กิดทฤษฏีเก่ียวกบัการรับรู้หลายทฤษฏี มีทฤษฏีหน่ึงเก่ียวกบัสี
แสงท่ีเช่ือวา่แสงเป็นพลงังานและเป็นอนุภาคนั้น ซ่ึง รัจรี  นพเกตุ (2540, น. 91-92) ไดส้รุปไวว้า่ 
 1. เป็นพลงังานแม่เหล็กไฟฟ้า ซ่ึงแผรั่งสีออกไปในรูปของคล่ืน ขนาดของคล่ืนต่างๆ กนั 
ทาํใหเ้กิดแสงสีต่าง ๆ กนั 
 2. เป็นอนุภาคเล็กๆ ท่ีไม่สามารถมองเห็นไดด้ว้ยสายตาเปล่า เรียกวา่ โฟตอน (Photon) ซ่ึง
เคล่ือนท่ีเป็นเส้นตรงของคล่ืนดว้ยอตัราเร็วท่ีข้ึนอยูก่บัตวักลางท่ีมนัผา่นและมนัจะมีการหกัเหบา้ง
ถา้ตวักลางมีความหนาแน่นต่างกนั เช่น การหกัเหของแสงดว้ยเลนส์ เป็นตน้ 
 การรับรู้เร่ืองสี หมายถึง ความสามารถในการแยกแสงสีต่างๆ ตามความแตกต่างของความ
ยาวคล่ืน นกัปรัชญานกัฟิสิกส์ กว ี ศิลปิน นกัจิตวทิยา ต่างก็ใหค้วามสนใจศึกษา ทั้งน้ีเพราะมีความ
แตกต่างระหวา่งบุคคลมาก มีตวัแปรอ่ืนเป็นตน้วา่ การเรียนรู้ ประสบการณ์ เรายากท่ีจะทราบวา่การ
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รับสีแดงของนาย ก. จะเหมือนของนาย ข. หรือไม่ ทั้งๆ ท่ีเป็นสีแดงเดียวกนั ในศตวรรษท่ี 17 นิว
ตนั พบวา่ถา้ใหแ้สงอาทิตยข์นาดเท่าปลายเขม็ผา่นแท่งแกว้สามเหล่ียม (Prism) มนัจะหกัเหและ
กระจายออกมาเป็นสีต่างๆ ดว้ยขนาดคล่ืนต่างๆ กนั และเป็นแสงท่ีนยัน์ตาเราสามารถมองเห็นได ้
เรียกลิสเปคตรัม  
 อารี สุทธิพนัธ์ุ (2547, น. 77-78)ไดก้ล่าวถึงสีและการใชสี้ไวว้า่ “สี เป็นองคป์ระกอบอนั
สาํคญัยิง่ของการมองเห็น เพราะช่วยใหค้ลายความขุ่นขอ้งทางอารมณ์ สร้างความเบิกบานยนิดี สี
เกิดจากลกัษณะความเขม้ของแสงท่ีสะทอ้นมาสู่ตาเรา ใหม้องเห็นเป็นสีดาํ สีเขียว ฯลฯ สีอาจ
แบ่งเป็นพวกใหญ่ๆ ได ้ 2 พวก คือ สีท่ีมีอยูใ่นธรรมชาติ เช่น หิน ตน้ไม ้ ฯลฯ และสีท่ีมนุษยส์ร้าง
ข้ึน เช่น สียอ้ม สีทา สีพน่ ฯลฯ นอกจากน้ีสียงัมีผลต่อความรู้สึกและอารมณ์ของมนุษยน์านปัการ 
อาจใหค้วามรู้สึกต่ืนเตน้ รู้สึกอบอุ่น เปร้ียวหวาน เยน็ชืด หรืออ่ืนๆ”  
 สี หมายถึง ลกัษณะความเขม้ของแสงท่ีปรากฏแก่ตา เป็นคุณสมบติัอยา่งหน่ึงต่อความรู้สึก 
การท่ีเราเห็นสีขาวเพื่อสีทุกสีผสมกนัดว้ยคล่ืนสะทอ้นมาสู่ตาเรา ในทางตรงขา้ม การท่ีเราเห็นสีดาํ 
เพราะสีทุกสีถูกสีดาํดูดไวห้มด ไม่สะทอ้นสีใดออกมาเลย เราจึงเห็นสีดาํ สีทุกสีมีลกัษณะความเขม้
ต่างกนั ทาํให้ตาเรารู้สึกวา่สีนั้นๆ อยูใ่กลแ้ละไกลกบัตาํแหน่งท่ีเรามองเห็นสีนั้นๆ สีท่ีใหค้วามรู้สึก
ไกล ไดแ้ก่ สีม่วง สีนํ้าเงิน และสีเขียว สีท่ีใหค้วามรู้สึกตรงกบัตาํแหน่งจริงๆ ไดแ้ก่ สีเหลืองและสี
ส้ม ส่วนสีท่ีใหค้วามรู้สึกใกล ้ ไดแ้ก่ สีแดง สีดงักล่าวบางทีก็ใหค้วามรู้สึกใกลไ้กลต่างกนัออกไป
จากท่ีกล่าวมาแลว้ เม่ืออยูบ่นพื้นสีต่างกนั มีขนาดและตาํแหน่งต่างกนั 
 ตวัอยา่งเช่น ถา้เราระบายสีเหลือง สีแดง และสีนํ้าเงิน ลงบนวงกลมพื้นท่ีเท่าๆ กนั บนพื้นสี
ดาํ เราจะรู้สึกวา่สีดาํขบัสีเหลืองใหเ้ด่นดูใกลต้วัเรา สีแดงจะอยูต่รงตาํแหน่งท่ีระบาย ส่วนสีนํ้าเงิน
จะใหค้วามรู้สึกไกลออกไปมาก แต่ถา้ระบายทั้ง 3 สีน้ีบนพื้นสีขาว จะใหค้วามรู้สึกกลบักนั คือ สี
นํ้าเงินใกลต้วัเรา สีเหลืองอยูไ่กลออกไป สีแดงอยูต่าํแหน่งคงท่ี สีแต่ละสีมีคุณสมบติั 3 ประการ คือ 
  1. มีความแตกต่างกนัตามกาํลงัส่องสวา่งของสี (Intensity) 
  2. ใหค้วามรู้สึกต้ืนลึกห่างกนัเป็นมิติของสี (Dimension) 
  3. สามารถท่ีจะผสมกนัทาํใหเ้กิดเป็นสีอ่ืนได ้(Saturation) 
 สีมีวธีิผสมหลายวธีิ คือ 
 1. ผสมกนัดว้ยเน้ือสี (Pigment mixture) วธีิน้ีจะไดสี้ใหม่ข้ึน เช่น เราเอาสีเขียวผสมกบัสี
เหลือง จะไดสี้เขียวเหลือง หรือสีแดงผสมกบัสีเหลือง จะไดสี้ส้ม 
 2. ผสมกนัโดยวธีิจุด (Pointillism or divisionism) เป็นวิธีผสมใหสี้ผสมกนัในดวงตา โดย
พยายามจุดสีแทเ้พื่อใหสี้จุดเล็กๆ นั้น ส่งความเขม้ออกมาผสมกนัในดวงตา 
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 3. ผสมกนัโดยวธีิแผรั่งสีของสี การผสมตามวธีิน้ีเหมาะสาํหรับระบายสีเป็นแผน่เรียบ หรือ
การออกแบบตกแต่ง เช่น ระบายพื้นสีแดง เวน้ตรงกลางระบายสีเหลือง สีเหลืองท่ีระบายนั้นจะรู้สึก
เป็นสีส้ม เพราะสีแดงแผค่วามเขม้ใหอิ้ทธิพลต่อสีเหลือง 
 4. ผสมกนัโดยดวงตา (Eye painting) วธีิน้ีเป็นการผสมกนัตามความรู้สึก เช่น ระบายสี
เขียวบนรูปส่ีเหล่ียม และมีบริเวณสีขาวอยูใ่กล ้ ขนาดเท่ากบัรูปสีเหล่ียมท่ีระบายสีเขียว เม่ือเพง่สี
เขียวประมาณ 5 นาที ละสายตาดูบริเวณสีขาว ก็จะไดสี้แดงเร่ือๆ ปรากฏเป็นสีท่ีตรงขา้มกบัสีเขียว 
วธีิน้ีเป็นการให้ผสมในดวงตา 
 สี มีความสาํคญัต่อศิลปินและผูส้นใจศิลปะเท่าๆกบัความเป็นอยูข่องมนุษย ์ศิลปินใชสี้เป็น
ส่ือในการแสดงความรู้สึกและรูปทรง ศิลปินท่ีสนใจสีเพียงสีเดียว โดยผสมสีนั้นกบัสีดาํและสีขาว
แลว้ระบายบนกระดาษหรือนาํไปสร้างงาน ผลงานมีลกัษณะอ่อนแก่ตามนํ้าหนกัของสีนั้นรูปเขียน
นั้นเรียกวา่ภาพเขียนสีเดียว (Monochromatic patnting) ศิลปินท่ีสนใจหลายๆ สี และนาํมาระบายสี
ถ่ายทอดความรู้สึกของตน รูปเขียนเรียกวา่ จิตรกรรมหลายสี หรือภาพเขียนหลายสี (Polychromatic 
painting)  
 สี หรือท่ีตรงกบัคาํวา่ Colour ในภาษาองักฤษนั้นเป็นคาํท่ีใชเ้รียกทัว่ไป ในความหมายของ
ส่ิงท่ีเรามองเห็นวา่เป็นสีอะไร เป็นคุณค่าท่ีมองเห็นแยกออกจากแสงสวา่ง เช่น เห็นสีแดงของดอก 
กุหลาบ สีเหลืองของดอกเบญจมาศ เป็นตน้ 
 สาํหรับในวงการศิลปะท่ีมองเห็น คาํวา่สี ตรงกบัคาํในภาษาองักฤษวา่ Hue ซ่ึงหมายถึงเน้ือ
สีแท้ๆ  ท่ีสามารถนาํมาผสมกนัตามวธีิระบายสีหรือตามวิธีใชแ้บบต่างๆ และสาํหรับในวงการเคมี 
คาํวา่ สี หมายถึงรงคว์ตัถุ (Pigment) หรือสารประกอบท่ีเป็นเมด็สี ซ่ึงคลา้ยกบัในทางชีวะหมายถึง 
Pigment ซ่ึงมีอยูใ่นมนุษยส์ัตวแ์ละพืช 
 ส่วนในทางวงการฟิสิกส์ คาํวา่ สี หมายถึง แสง คล่ืนแสง หรือแถบแสงสี ท่ีมองเห็น Bisual 
Spectrum ท่ีมีอยูด่ว้ยกนั 6 สี คือ สีแดง สีส้ม  สีเหลือง  สีเขียว  สีนํ้าเงิน  และสีม่วง 
 คาํวา่สี มีความหมายต่างกนัตามแขนงวชิาท่ีสนใจ และช่ือในภาษาองักฤษก็เรียกต่างกนั
ดว้ย 
 สาํหรับคาํศพัทเ์ก่ียวกบัสี มีดงัน้ี 
 เน้ือสี (Pigment) เน้ือสีแท ้ ๆ ไดจ้ากธรรมชาติ หรือจากท่ีนกัเคมีผลิตข้ึน เป็นสีท่ียงัไม่ได้
ผสมกบัสีอ่ืน เช่น สีแดง สีนํ้าเงิน สีเหลือง สีแทเ้หล่าน้ีมีคุณสมบติัท่ีสาํคญัหลายประการ คือ  
 - สามารถผสมสีแทก้บัสีอ่ืนๆ แลว้เกิดสีข้ึนใหม่ มองเห็นรับรู้ได ้ เช่น สีแดงผสมกบัสี
เหลือง ไดสี้ใหม่คือ สีส้ม 
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 - สีแททุ้กสีมีกาํลงัส่องสวา่งในตวัเองต่างกนั บางสีสวา่งมาก บางสีสวา่งนอ้ย แต่ก็สามารถ
ผสมกบัสีอ่ืนๆ หรือผสมกบัสีขาวและสีดาํ เพื่อใหเ้กิดกาํลงัส่องสวา่งเปล่ียนแปลงได ้
 - สีแทเ้ม่ือผสมกบัสีดาํ (hue + black) เรียกวา่ สีผสมดาํ หรือ Shade 
 - สีแทเ้ม่ือผสมกบัสีเทา (hue + grey) เรียกวา่ สีผสมเทา หรือ Tone 
 - สีแทเ้ม่ือผสมกบัสีขาว (hue + white) เรียกวา่ สีผสมขาว หรือ Tint 
 - สีแททุ้กสี มีกาํลงัส่องสวา่งเรียกวา่ โครมา (Chroma) 
 โครมา (Chroma) หมายถึง กาํลงัส่องสวา่งของสีแทท่ี้บริสุทธ์ิ เรามองเห็นและรับรู้ได ้
ตวัอยา่งเช่น มีคนสามคนใส่เส้ือสีเหลือง สีแดง และสีนํ้าเงิน ตามลาํดบั เดินเรียงหนา้กระดานบน
ทางเขา้ในเวลา 6 โมงเยน็ เราอยูห่่างคนทั้งสาม 50 เมตร เราจะมองเห็นสีเส้ือของคนทั้งสามแตกต่าง
กนั เราอาจมองเห็นสีเหลืองใกล ้สีแดงกลาง และสีนํ้าเงินอยูห่่างออกไป 

 การท่ีเราเห็นเป็นสีเพราะกาํลงัส่องสวา่งของสีแท ้หรือท่ีเรียกกนัวา่ โครมา ดงันั้นโครมาจึง
เป็นคุณสมบติัสาํคญัของสี เพราะเป็นกาํลงัส่องสวา่งอนัเกิดจากความบริสุทธ์ิของสีแท้ๆ  โดยตรง 
ไม่ไดผ้สมกบัสีแทอ่ื้นใด 

 กาํลงัส่องสวา่ง (Intensity) หมายถึง สีแทบ้ริสุทธ์ินั้นๆ ไดรั้บการผสมเพื่อใหเ้กิดการเพิ่ม
กาํลงัส่องสวา่ง หรือลดกาํลงัส่องสวา่ง คาํวา่ Intensity มีความหมายคลา้ยกบั คาํวา่ Saturation หรือ 
Chroma  แต่คาํวา่ โครมา สาํหรับศิลปินและครูศิลปะมีความหมายถึงความเขม้ขน้ของสีท่ีระบาย
ดว้ยกาํลงัส่องสวา่ง หรือ Intensity บางทีก็ใชส้ลบักบัคาํวา่ Saturation ซ่ึงหมายถึงความสามารถท่ี
จะผสมหรือจะละลายกบัสีอ่ืน สีท่ีดีมกัจะมีความสามารถละลายมากกวา่สีท่ีไม่ดี หรือมีคุณภาพดว้ย 
และทั้งยงัมีสีเขม้ขน้กวา่ดว้ย 
 ตวัอยา่งเช่น สีส้มเม่ือบีบออกจากหลอด จะมีกาํลงัส่องสวา่งมาก เป็นสีเขม้ขน้มองเห็นได้
ในระยะไกล แต่เม่ือผสมสีขาว ทาํใหสี้ส้มนั้นลดกาํลงัส่องสวา่งลง หรือมี Intensity นอ้ยกวา่เม่ือยงั
ไม่ไดผ้สม อยา่งไรก็ดีแสดงวา่สีทุกสีมีจุดของกาํลงัส่องสวา่งเฉพาะสี สาํหรับสีขาวไม่มีทางจะเป็น
สีอ่ืนไปไดน้อกจากสีขาว หรือสีดาํก็ตอ้งเป็นสีดาํ ไม่มีคาํวา่ดาํอ่ืน ดาํแก่ ดงันั้นสีดาํและสีขาวจึงถือ
วา่ไม่มีกาํลงัส่องสวา่ง หรือไม่มี Intensity 
 นํ้าหนกัสี (Value of colour) คาํน้ีบางท่านอาจใชค้าํวา่คุณค่าของสี หรือบางทีก็พดูสั้นๆ วา่ 
ค่าสี ตรงกบัภาษาองักฤษวา่ Value ก็เป็นท่ีรู้จกักนัได ้ แต่ท่ีใชน้ํ้าหนกัสี ก็เพราะถือตามความรู้สึก
อ่อนแก่ของสี แลว้แปลเป็นความรู้สึกหนกัเบา หากเป็นสีแก่ก็ใหค้วามรู้สึกหนกั สาํหรับสีอ่อนก็ให้
ความรู้สึกเบา หากใชค้าํวา่ ค่า อาจทาํใหไ้ขวเ้ขววา่เป็นค่ามากค่านอ้ยหรือถูกแพง เป็นตน้ 
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 นํ้าหนกัสีหรือคาํของสี หมายถึงปริมาณสัดส่วนของแสงสวา่งหรือเงาในสีนั้นๆ ท่ีเปล่ง
ออกมาใหเ้ห็น เช่น สีชมพสูดและสีเหลืองสด มีนํ้าหนกัสีมากกวา่สีขาว หมายถึงถา้สีขาวตกลงกนั
วา่มีนํ้าหนกัเบาท่ีสุดแลว้ สีชมพสูด และสีเหลืองสดจะมีนํ้าหนกัมากกวา่นิดหน่อย เป็นตน้ 

 สีแททุ้กสีเม่ือถ่ายรูปแลว้อดัดาํขาว จะแสดงนํ้าหนกัของสีแตกต่างกนั และเม่ือนาํไปเทียบ
กบันํ้าหนกัอ่อนแก่จากสีขาวเรียงไปจนถึงสีดาํแลว้ ก็จะเทียบไดก้บัสีเทาต่างกนัตามลาํดบัอ่อนแก่ 
ดงันั้นเม่ือกล่าวถึงนํ้าหนกัสี หรือค่าของสี จึงหมายถึงสีแทเ้ม่ือถ่ายเป็นรูปดาํขาวและสีอ่อนแก่จาก
ขาวไปจนถึงดาํ 
 ระยะนํ้าหนกัของความอ่อนแก่ของสีจากสีดาํไปจนถึงสีขาว หรือความสัมพนัธ์ของสีแท้
นั้นๆ กบัสีดาํและสีขาวสามารถแจกแจงนํ้าหนกัออกไดเ้ป็นเลขค่ีเสมอ กล่าวคือ 5 ค่านํ้าหนกั 9 ค่า
นํ้าหนกั หรือ 11 ค่านํ้าหนกั การท่ีตอ้งแจกแจงค่าเป็นเลขค่ีก็เพราะวา่ เม่ือผสมสีดาํกบัสีขาวเท่าๆ 
กนั ก็จะไดเ้ป็นสีก่ึงกลางซ่ึงมีนํ้าหนกัออกมาเป็นเลขค่ีเสมอ 

 ในการใชสี้ของศิลปิน นํ้าหนกัของสีมีความจาํเป็นมาก เพราะวา่หากตอ้งการใหไ้ดส้ภาพสี
ส่วนรวมมีกาํลงัส่องสวา่งปานกลาง ศิลปินก็ใชสี้แทบี้บออกจากหลอด แลว้ผสมกบัสีเทาระดบัใดก็
ได ้นาํไประบาย และถา้ใชสี้เทาระดบันั้นผสมกบัสีแททุ้กสี ก็จะมีสภาพสีส่วนรวมของภาพนั้นตาม
นํ้าหนกัสีเทาท่ีผสมนั้น กล่าวโดยสรุปก็คือแทนท่ีจะเพิ่มกาํลงัส่องสวา่งของสี (Intensity) ดว้ยการ
ผสมสีขาว ก็ผสมทุกสีดว้ยสีเทาแทน 

 ยงัมีคาํท่ีคลา้ยคลึงกนัอีกคาํหน่ึง คือ “สวา่งไสว” (Brilliance) เป็นคาํท่ีใชเ้รียกความรู้สึกท่ี
เกิดข้ึนเม่ือใชสี้ใดสีหน่ึง โดยใหล้อ้มรอบดว้ยอีกสีหน่ึง หรือใชสี้แดงระบายเป็นรูป และสีนํ้าตาล
ระบายเป็นพื้น สีแดงจะมีความรู้สึกสวา่งไสวกวา่สีแดงท่ีระบายบนพื้นสีดาํ หรือสีแดงท่ีระบายบน
พื้นสีเขียวอ่อน จะใหค้วามรู้สึกสวา่งไสวกวา่สีแดงท่ีระบายบนพื้นสีนํ้าตาล เป็นตน้ 

 สีตรงขา้ม (Complementary) ไดแ้ก่ สีท่ีอยูใ่นตาํแหน่งตรงขา้มกนัในวงลอ้สี เช่น สีนํ้าเงิน
ตรงขา้มกบัสีส้ม สีแดงตรงขา้มกบัสีเขียว และสีเหลืองตรงขา้มกบัสีม่วง สีตรงขา้มในวงลอ้สีเม่ือ
นาํมาผสมกนัจะไดเ้ป็นสีกลางหรือสีหม่น การทาํความเขา้ใจเร่ืองสีตรงขา้มมีประโยชน์ก็คือ หาก
ตอ้งการใหสี้ท่ีใชน้ั้นหม่นลงก็ใชสี้ตรงขา้มของสีนั้นระบายเป็นพื้น 

 สีโครเมติก (Chromatic) หมายถึงสีแทต่้างๆ เช่น สีแดง สาํนํ้าเงิน สีเขียว สีม่วง สีนํ้าตาล 
เม่ือเรามองเห็นแลว้รู้สึกวา่เป็นสีนั้นๆ ตามธรรมดาแลว้ 

 อโครเมติก (Achromatic) หมายถึง ส่ิงท่ีมีสี หรือทาํใหเ้ห็นสี ส่วนสีดาํและขาว หรือสีเทา 
นํ้าหนกัต่างๆ เรียกวา่ อโครเมติก พดูง่ายๆ ก็คือไม่มีสีนัน่เอง 
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 โพลิโครม (Polychrome) หมายถึง สีหลายๆ สี มาจากคาํวา่ โพลิและโครม ผสมกนั คาํวา่ 
โครม หรือโครมา แปลวา่สี และโพลิ หมายถึง มากมายหลายๆ อยา่ง ดงันั้นโพลิโครมจึงหมายถึง
การใชสี้หลายๆ สี หรือภาพเขียนมีหลายๆ สี ในภาษาไทยมีบางท่านแปลวา่สีพหุรงค ์

 โมโนโครม (Monochrome) นั้น ตรงกนัขา้มกบัโพลิโครม เพราะเป็นการใชสี้สีเดียวใหมี้
นํ้าหนกัอ่อนแก่ คาํวา่ โมโน แปลวา่หน่ึง และเน่ืองจากสีดาํและสีเทาไม่ถือวา่เป็นสีในทางทฤษฏี 
ดงันั้นรูปเขียนท่ีเขียนดว้ยสีดาํและสีเทา จึงไม่ถือวา่เป็นภาพโมโนโครม แต่จะเรียกวา่ภาพขาวดาํ 
และภาพขาวดาํน้ียงัหมายถึงภาพพิมพไ์มท่ี้มีเฉพาะสีดาํ ขาว โดยเฉพาะอีกแขนงหน่ึง 
 เม่ือกล่าวถึงสีโดยทัว่ไปแลว้ยอ่มเขา้ใจและรู้ไดท้นัทีวา่หมายความถึงส่ิงใด เพราะมนุษยเ์รา
ตามปกติแลว้ ไดค้ลุกคลี พบเห็น หรือมีประสบการณ์เก่ียวกบัสีมาโดยตลอด ตั้งแต่วยัเด็กจนเติบ
ใหญ่ จึงพดูไดว้า่หลีกหนีไปไม่พน้จากเร่ืองราวของสี 

 นอกจากนั้น มนุษยย์งันาํเอาสีมาเป็นองคป์ระกอบของชีวิตอีกดว้ย เร่ืองของสีต่างๆ นั้น มี
ความสัมพนัธ์กบัอารมณ์และความรู้สึกต่าง ๆมาตั้งแต่โบราณแลว้ และในบรรดาสีท่ีมีอยูม่ากมายใน
สีของธรรมชาติก็ดี หรือสีท่ีเกิดข้ึนจากการประดิษฐคิ์ดคน้ของมนุษยก์็ดี ในวงการศิลปะท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัสี ไดท้าํการแยกลกัษณะของสีออก และกาํหนดช่ือเรียกเพื่อความเขา้ใจร่วมกนั คือ 

 สี (Colour) ในภาษาองักฤษกาํหนดเป็นช่ือท่ีใชเ้รียกโดยทัว่ไปเป็นแบบสากล มีความหมาย
กวา้งขวาง ไม่เฉพาะหรือกาํหนดใหช้ดัเจนลงไป 

 สีแท ้ (Hue) เป็นคาํท่ีใชเ้รียกสีท่ีแสดงลกัษณะของสี พวกสีสะอาดสดใสอนัไดแ้ก่ สีแท ้
ต่างๆ ท่ียงัไม่ถูกสีอ่ืนเขา้ผสมใหห้ม่นหรืออ่อนลง สีแทจึ้งเป็นสีท่ีไดม้าจากวงสีธรรมชาติ 

 สีอ่อนหรือสีจาง (Tint) ใชเ้รียกสีท่ีแทถู้กผสมดว้ยสีขาว อนัไดแ้ก่ สีเทา (Grey), สีชมพ ู
(Pink) เป็นตน้ 

 สีแก่ (Shade) ใชเ้รียกสีแทท่ี้ถูกผสมดว้ยสีดาํ เช่น สีนํ้าตาล (Brown) สีเขียวมะกอก (Olive 
Green) เป็นตน้ 

 สีคลํ้า (Tone) ใชเ้รียกสีแทท่ี้ถูกผสมดว้ยสีเทา หรือถูกผสมดว้ยสีขาวผสมดาํ เช่น สีนํ้าตาล
อ่อน (Tan), สี Greenish Grey เป็นตน้ 

 จะเห็นไดว้า่ทั้งคาํ Hue, Tint, Shade และ Tone ใชเ้รียกความหมายสีเช่นเดียวกนั แต่
แตกต่างตรงลกัษณะของสีท่ีเรียกนั้นใชเ้รียกเฉพาะลงไป 

 นอกจากจะกาํหนดช่ือเรียกลกัษณะของสีแลว้ ยงัไดก้าํหนดแม่สีและโครงสี เพื่อการศึกษา
และทาํความเขา้ใจ เพราะเร่ืองสีเป็นศาสตร์ท่ีสาํคญัมาก โดยเฉพาะอยา่งยิง่จิตรกรหรือมณัฑนากร 
ถา้เขา้ในสี จุดหมายปลายทางของงานศิลปะประเภทน้ีก็จะไม่เล่ือนลอย ผูท่ี้ไม่เขา้ใจต่อวทิยาศาสตร์
ของสี นอ้ยคนนกัจะบรรลุผลสาํเร็จ จึงควรเก่ียวขอ้ง  ผูป้ระกอบงานและผูศึ้กษาจะตอ้งทาํความรู้จกั
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และทาํความเขา้ใจในการกาํหนดแม่สีและสีในแต่ละวงการไว ้ อยา่งนอ้ยก็เป็นพื้นฐานอยา่งคร่าวๆ 
เพื่อจะไดฝึ้กฝนหรือทาํความเขา้ใจกบัรายละเอียดในโอกาสต่อไป ส่วนแม่สีต่างๆ ท่ียดึถือเป็นหลกั
อยูโ่ดยทัว่ไป ไดแ้ก่ 

 1. แม่สีช่างเขียน ไดแ้ก่ สีต่างๆท่ีเป็นวตัถุธาตุ นาํมาผสมดว้ยกาวนํ้าหรือนํ้ามนัตามกรรมวธีิ
แต่ละชนิดของช่างเขียนหรือช่างโดยทัว่ไป และแม่สีของช่างเขียนน้ีใชไ้ดท้ัว่ไป ไม่เฉพาะแต่วงการ
งานวจิิตรศิลป์แต่เพียงอยา่งเดียว ซ่ึงแม่สีช่างเขียนไดก้าํหนดสีเหล่าน้ีไวเ้ป็นแกน คือ สีนํ้าเงิน สีแดง 
สีเหลือง 
 2. แม่สีวทิยาศาสตร์ เป็นสีท่ีเกิดจากแสงไฟฟ้าหรือแสงพิเศษผสมดว้ยวธีิการทดลองเพื่อให้
แสงประสานกนั จะเห็นไดจ้ากการทดสอบโดยใหแ้สงผา่นแท่งแกว้สามเหล่ียม (Prism) จะปรากฏ
เป็นสีรุ้งข้ึน เรียกวา่ Spectrum การกาํหนดแม่สีจากแสงหรือแม่สีวทิยาศาสตร์น้ีมีอยูด่ว้ยกนั 3 สี คือ 
สีแดงเสนหรือสีแดงส้ม สีเขียวมรกต  และสีม่วง    
 จะสังเกตไดว้า่ แม่สีท่ีกาํหนดจากแสงกบัแม่สีช่างเขียน จะมีลกัษณะกลบักนั คือ แม่สีช่าง
เขียนกาํหนดสีแดง เหลือง และนํ้าเงิน เป็นแกนหลกั และเม่ือนาํสีเหล่าน้ีมาผสมกนัก็จะไดสี้ขั้นท่ี 2 
คือ สีส้ม สีเขียวและสีม่วง ซ่ึงสีส้ม สีเขียว และสีม่วงน้ี กลบัมาเป็นสีหลกัของแม่สีวทิยาศาสตร์ 
 ซ่ึงหากนาํแม่สีจากแสงมาผสมกนั จะเกิดเป็นสีม่วง และถา้นาํแสงสีม่วงผสมกบัสีเขียว ก็
จะไดสี้นํ้าเงิน อีกทั้งถา้แสงสีส้มฉายผสมกบัแสงสีม่วงกจ็ะไดแ้สงสีแดง ซ่ึงแสงสีเหลือง สีนํ้าเงิน 
และแสงสีแดง อนัเป็นสีขั้นท่ี 2 ของแม่สีวทิยาศาสตร์น้ี ก็คือ สีแกนหลกัของแม่สีช่างเขียนนัน่เอง 
 การกาํหนดแม่สีทั้งของช่างเขียนและของวทิยาศาสตร์ ต่างก็มีมาจากแหล่งเดียวกนั นัน่คือ
จากสีของรุ้ง อนัมีสีท่ีไล่เรียกกนัเป็นลาํดบั คือ สีม่วง สีนํ้าเงิน สีเขียว สีเหลือง สีแสด และสีแดง 
ทางช่างเขียนก็ไดก้าํหนดแม่สีข้ึน โดยดึงสีนํ้าเงิน สีเหลือง และสีแดงมา ส่วนทางนกัฟิสิกส์ก็ได้
กาํหนดแม่สีดว้ยการดึงสีม่วง สีเขียว สีแสดไป 
 การดึงเอาสีจากสีรุ้งไปของทั้งสองทฤษฎี จะดึงสีไปในลกัษณะสีเวน้สี ซ่ึงทางแมสี่ช่าง
เขียน หากนาํแม่สีมาผสมกนัก็จะไดสี้ขั้นท่ี 2 เรียกกนัเขา้สู่สภาพของสีรุ้ง ทาํนองเดียวกนัทางแม่สี
วทิยาศาสตร์หากนาํแสงท่ีกาํหนดเป็นแม่สีมาทอประสานดว้ยกนั ก็จะไดล้าํดบัสีท่ีเป็นสภาพสีรุ้ง
เช่นเดียวกนั คือไดสี้ม่วง นํ้าเงิน เขียว เหลือง แสด และสีแดง ดงัเดิม 
 3. แม่สีจิตวทิยา  เป็นสีท่ีเก่ียวกบัความรู้สึกของสี เกิดผลในทางสัมผสัภายใน โดยใชส้ายตา
เป็นส่ือ คือ เม่ือไดเ้ห็นก็จะเกิดความรู้สึกข้ึน ประโยชน์ใชส้อยเก่ียวกบัการตกแต่งภายใน และการ
รักษาโรคทางประสาท แม่สีจิตวทิยามี 
  - สีแดง (Red) 
  - สีเหลือง (Yellow) 
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  - สีเขียว (Green) 
  - สีนํ้าเงิน (Blue) 
 การผสมสีมีลกัษณะเช่นเดียวกบัการผสมสีของแม่สีช่างเขียน จะต่างกนัก็เพียงจุดประสงค์
ของการนาํไปใช ้

 แม่สีช่างเขียนหรือเรียกอีกอยา่งวา่ “แม่สีวตัถุธาตุ” นั้น สามารถจะผสมกนัใหเ้ป็นสีต่างๆ 
ไดอี้กมากมาย ในอดีตผูท่ี้ประกอบงานศิลปะอนัตอ้งใชว้สัดุประเภทสี จะตอ้งเรียนรู้การผสมสีและ
สามารถจาํสูตรการผสมไดอ้ยา่งแม่นยาํ ดว้ยในสมยัก่อนสีอนัเป็นอุปกรณ์สาํหรับการเขียนภาพ ยงั
มิไดผ้ลิตข้ึนจากเคร่ืองมือวทิยาศาสตร์ ส่วนใหญ่จะนาํเอาวตัถุในธรรมชาติมาเป็นสีสาํหรับเขียน 
เช่น สีขาวจากดินขาว หรือปูนขาว เป็นตน้ มาบดผสมกนัเพื่อใหเ้กิดเป็นสีใหม่ข้ึนใชเ้อง จึงเกิดเป็น
กฎหรือทฤษฎีสีข้ึน 

 แต่ในปัจจุบนั ไม่จาํเป็นจะตอ้งเอาแม่สีมาผสมกนัเป็นสีต่างๆ ดงัแต่ก่อน ดว้ยมีการผลิตสี
สาํเร็จรูปท่ีผสมกนัแลว้ครบทุกสี และมีความสดใสกวา่สีท่ีเกิดจากการนาํแม่สีมาผสมกนัเสียอีก 
ดงันั้นในยคุหลงั ผูป้ระกอบงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชสี้ จึงมกันิยมสีสาํเร็จรูปมากกวา่การผสมจาก
แม่สี แต่อยา่งไรก็ดี การศึกษาเร่ืองสียงัมีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งรู้จกัหลกัและสูตรการผสมของมนั
เสียก่อน เพราะถึงแมว้ทิยาการในการผลิตจะกา้วหนา้ไปสักเท่าใดก็ตาม ผูใ้ชสี้ก็ยอ่มไม่อาจหนีพน้
ไปจากหลกัเกณฑไ์ด ้

 สีขั้นท่ี  1 (Primary Hues) คือ แม่สี ไดแ้ก่ สีนํ้าเงิน แดง และเหลือง 
 สีขั้นท่ี 2 (Secondary Hues) เกิดจากการนาํเอาแม่สี 2 สี มาผสมเขา้ดว้ยกนัในปริมาณท่ี  
เท่าๆ กนั จะเกิดเป็นสีใหม่ข้ึนอีก 3 สี คือ 
  สีแดงผสมสีนํ้าเงิน เป็นสีม่วง  
  สีแดงผสมสีเหลือง เป็นสีส้ม  
  สีนํ้าเงินผสมสีเหลือง เป็นสีเขียว  
 สีขั้นท่ี 3 (Tertiary Hues) เกิดจาการนาํเอาสีขั้นท่ี 2 ผสมกบัแม่สี ก็จะไดสี้ใหม่เพิ่มข้ึนอีก   
6 สีดว้ยกนั คือ 
 สีแดงผสมสีม่วง เป็นสีม่วงแดง (Red – Violet) 
 สีนํ้าเงินผสมสีม่วง เป็นสีม่วงนํ้าเงิน (Blue – Violet) 
 สีนํ้าเงินผสมสีเขียว เป็นสีเขียวนํ้าเงิน (Blue – Green) 
 สีเหลืองผสมสีเขียว เป็นสีเขียวเหลือง (Yellow – Green) 
 สีเหลืองผสมสีส้ม เป็นสีส้มเหลือง (Yellow – Orange) 
 สีแดงผสมสีส้ม เป็นสีส้มแดง (Red – Orange) 
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 จากการผสมของสีขั้นท่ี 1, สีขั้นท่ี 2, และสีขั้นท่ี 3 จะไดสี้รวมทั้งหมด 12 สี และถา้ทาํผงั
ผสมสีเป็นวงกลม ก็จะไดสี้เรียงจากอ่อนไปหาแก่ เรียกวา่ วงสี (Colour Wheel) 
 ในวงสีหรือเรียกกนัวา่ “วงสีธรรมชาติ” (Natural order of colour) จะสังเกตเห็นวา่ สียอ่ม
เรียงไปตามลาํดบัอ่อนแก่ สีท่ีอ่อนท่ีสุด ก็คือ สีเหลือง ส่วนสีท่ีแก่ท่ีสุด ก็คือ สีม่วง นํ้าหนกัของสี 
(Value) อยูใ่นระบบท่ีอาจกล่าวไดว้า่ผสานกลมกลืนกนั และเม่ือนาํเอาสีเหลืองไวส่้วนบน สีม่วงซ่ึง
อยูทิ่ศทางตรงกนัขา้มจะอยูเ่บ้ืองล่าง เราก็จะสามารถเห็นวา่สภาพของสีแยกออกไดเ้ป็น 2 ฝ่าย ฝ่าย
หน่ึงประกอบดว้ย สีเหลือง ส้ม แดง และม่วงแดง อีกฝ่ายหน่ึงประกอบดว้ย เขียวเหลือง เขียว นํ้า
เงิน สีฟ้า ม่วงคราม และสีม่วง 
 เก่ียวกบัหลกัการการใชสี้ สีเปรียบดงัส่ือกลางท่ีผูป้ระกอบงานนาํมาใชแ้สดงหรือถ่ายทอด
ความรู้สึกท่ีตอ้งการจะระบายใหผู้อ่ื้นไดรั้บรู้ โดยผา่นมาในส่ือประเภทสี ดงันั้น การใชส่ื้อจะใหมี้
ประสิทธิภาพนั้น ยอ่มตอ้งมีการเรียนรู้และทาํความเขา้ใจในแง่มุมต่างๆ เก่ียวกบัตวัส่ือนั้น ในวสัดุ
ประเภทสีก็เช่นกนั การนาํมาใชย้อ่มสามารถแยกแยะวธีิการออกไดห้ลายวธีิการดว้ยกนั ประการ
แรกก็คือ การเรียนรู้เก่ียวกบัคุณสมบติัทางกายภาพของสีแต่ละประเภทวา่เป็นอยา่งไร ขุ่นขน้ ใส 
ทึบ บาง ฯลฯ ทั้งน้ีเพื่อนาํมาประกอบกบัการใชก้ลวธีิวธีิการท่ีจะนาํสีในแต่ละประเภทมาใชอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพท่ีสุด และเหมาะสมกบัวสัดุท่ีจะนาํมาใชป้ระกอบกบัสีประเภทนั้นๆ 
 ประการต่อมาคือ การเรียนรู้คุณสมบติัทางความรู้สึกท่ีมีปรากฏในการระบายสีเม่ือนาํสี
ตั้งแต่ 3, 4, 5 หรือ 6 สีข้ึนไป มาใชป้ระกอบกนันั้น การใชสี้จะใหไ้ดค้วามรู้สึกผสมผสานกลมกลืน
กนั หรือตดักนันัน่ยอ่มสามารถเรียนรู้แนวการใชสี้ จากการสรุปผลการใชข้องคนรุ่นก่อนๆ ซ่ึงได้
แนะนาํหรือตั้งแนวทางไวมี้ดงัน้ี 
 1. การใชสี้ประกอบรวมแบบวรรณะ  
 ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้วา่ ในวงสีธรรมชาติซ่ึงรวมทั้งส้ิน 12 สี สภาพของสีในวงสีแยกออกได้
เป็น 2 ฝ่าย ฝ่ายท่ีประกอบดว้ยสีเหลือง ส้ม ส้มแดง ม่วงแดง และม่วงนั้นเรียกวา่ สีวรรณะร้อน 
(Warm tone colours) ส่วนฝ่ายท่ีประกอบดว้ยสีเหลือง เขียวเหลือง เขียว เขียวนํ้าเงิน นํ้าเงิน ม่วงนํ้า
เงิน และม่วงนั้นเรียกวา่ สีวรรณะเยน็ (Cool tone colours) ทั้งวรรณะร้อนและวรรณะเยน็น้ี ตั้งตาม
อิทธิพลความรู้สึกท่ีปรากฏโตก้ลบัของผูส้ัมผสั เม่ือไดม้องดูสีแต่ละฝ่าย คือ รู้สึกร้อนและรู้สึกเยน็ 
และจะสังเกตเห็นวา่ทั้งสีเหลืองและสีม่วงนั้น สามารถเขา้ประกอบรวมอยูไ่ดท้ ั้งฝ่ายวรรณะร้อน
และวรรณะเยน็ 
 โครงสีในการนาํมาระบายนั้น มกัจะใชโ้ครงสีประกอบรวมแบบวรรณะใดวรรณะหน่ึง สุด
แทแ้ต่จุดประสงคข์องผูป้ระกอบงานท่ีมุ่งหมายจะใหผู้ดู้เกิดความรู้สึกไปในทางร้อนหรือเยน็ นัน่
ประการหน่ึง ส่วนอีกประการหน่ึง การใชสี้ประกอบรวมแบบวรรณะน้ี สามารถใชใ้หเ้กิดความ
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ผสมผสานกลมกลืนกนัไดอ้ยา่งดี เน่ืองจากสีในวรรณะนั้นๆ มีอิทธิพลของเน้ือสีผสมปนอยูใ่นตวั
ซ่ึงกนัและกนั เช่น ในสีส้มกมี็เน้ือสีเหลือง และเน้ือสีแดงผสมอยูก่่อนแลว้ ดงันั้น เวลานาํระบายใน
โครงงานจึงแลดูวา่เกิดความกลมกลืนกนัเป็นอยา่งดี 
 แต่การใชสี้ประกอบร่วมแบบวรรณะน้ี จะไม่ใชว้รรณะใดวรรณะหน่ึงอยา่งโดดเดียว ดว้ย
จะทาํใหแ้ลดูแลว้เกิดความรู้สึกท่ีกลมกลืนกนัไปหมด ซ่ึงหลกัการจดัองคป์ระกอบนั้นไดร้ะบุถึง
เกณฑห์น่ึงท่ีตอ้งมีในภาพ คือ “จุดสนใจ” ถา้ทั้งภาพดูกลมกลืนไปหมด ก็อาจนบัไดว้า่ไม่มีอะไรท่ี
เป็นจุดสนใจ ดงันั้นในการใชสี้แบบวรรณะน้ีจึงมกัจะนาํสีในอีกวรรณะหน่ึงเขา้มาประกอบร่วม 
เพื่อใหเ้กิดความขดัแยง้กนั สีร้อนเม่ือไดมี้สีเยน็มาประกอบ ยอ่มเกิดความรู้สึกขดัแยง้หรือตดักนั 
ความรู้สึกขดัแยง้ท่ีปรากฏ ยอ่มนบัไดว้า่เกิดจุดสนใจข้ึนมาเหมือนกบัคนสองคน ถา้กอดคอกลม
เกลียวกนัเดินผา่นหนา้เราไปก็ไม่มีอะไรน่าสนใจ แต่ถา้คนสองคนเกิดการขดัแยง้กนัข้ึนมาเม่ือไร ก็
จะไดรั้บความสนใจจากผูอ่ื้นทนัทีและยิง่ขดัแยง้กนัถึงขั้นรุนแรงเท่าไร ก็ยิง่เป็นจุดสนใจท่ีสามารถ
เรียกร้องหรือกระตุน้ใหค้นทัว่ไปมาสนใจไดเ้ท่านั้น 
 การใชสี้ท่ีต่างวรรณะเขา้มาประกอบกนัก็เช่นกนั นอกจากจะใหเ้กิดมีความกลมกลืนหรือ
ขดัแยง้กนัแลว้ ยงัสามารถกาํหนดการใชใ้หก้ลมกลืนหรือขดัแยง้ตดักนัมากหรือนอ้ยไดอี้ก คือ ถา้
จะใหโ้ครงงานนั้นเกิดความรู้สึกกลมกลืนมากก็ใชสี้ต่างวรรณะเขา้มาประกอบนอ้ย  ถา้จะใหดู้แลว้
เกิดความรู้สึกท่ีตดักนัมาก ก็จะใชสี้ต่างวรรณะเขา้มาในอตัราท่ีพอฟัดพอเหวีย่งกนั ดงัตวัอยา่งเดิม       
คนสองคนทะเลาะกนั ดูแลว้เกิดความรู้สึกวา่ขดัแยง้กนัอยา่งรุนแรง แต่ถา้หากฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงมีคน
มากกวา่ ดูแลว้ความรู้สึกขดัแยง้นั้นก็จะนอ้ยลง ดว้ยความรู้สึกในเร่ืองความกลมกลืนสามคัคีของ
ฝ่ายท่ีมีกาํลงัมาก จะมามีอิทธิพลบดบงัความรู้สึกขดัแยง้ใหน้อ้ยลง 
 การใชสี้แบบประกอบรวมของสีต่างวรรณะ จึงกาํหนดไวใ้นอตัราท่ีก่อให้เกิดความตดักนั
มากหรือนอ้ยเพื่อเป็นแนวทางเช่นกนั คือ 
  - การใชสี้ต่างวรรณะในอตัรา 50/50 
  - การใชสี้ต่างวรรณะในอตัรา 60/40 
  - การใชสี้ต่างวรรณะในอตัรา 80/20 
 2. การใชสี้คู่ประกอบหรือสีตดักนัอยา่งแทจ้ริง  
 สีทุกสียอ่มมีคู่ของมนั และคู่ของมนัเม่ือนาํมาใชร่้วมกนัหรือเรียงชิดกนั อาํนาจของคล่ืนสี
จะทาํใหรู้้สึกตดักนัอยา่งรุนแรง มองดูบาดตา คุณสมบติัของสีคู่ประกอบน้ี จะใหค้วามรู้สึกตดักนั
อยา่งแทจ้ริง สีคู่หรือสีตดักนัเหล่าน้ีก็คือ สีท่ีตรงขา้มกนัในวงสีธรรมชาตินัน่เอง และวิธีทดลองวา่สี
สองสีจะเป็นสีคู่กนัหรือเปล่านั้น ใหเ้อามาผสมกนัดู หากผลลพัธ์เป็นสีกลาง (Neutral) ก็แสดงวา่
ต่างก็เป็นสีคู่หรือสีท่ีตดักนั ซ่ึงมีตวัอยา่งดงัน้ี 
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  สีเหลือง (Yellow) ตดักบั สีม่วง (Violet) 
  สีแดง (Red) ตดักบั สีเขียว (Green) 
  สีเขียวเหลือง (Yellow-Green) ตดักบั สีม่วงแดง (Red-Violet) 
  สีนํ้ าเงิน (Blue) ตดักบั สีสม้ (Orange) 
  สีม่วงนํ้ าเงิน (Blue-Violet) ตดักบั สีสม้เหลือง (Yellow-Orange) 
  สีเขียวนํ้ าเงิน (Blue-Green) ตดักบั สีสม้แดง (Red-Orange) 
 นอกจากสีคู่ตดักนัอยา่งแทจ้ริงจากวงสีแลว้ ยงัมีสีคู่ท่ีตดักนัเน่ืองจากความแตกต่างในค่า
นํ้าหนกัของสีอีก แต่การตดักนัของสีคู่เหล่าน้ีมิใชเ้กิดจากอาํนาจของคล่ืนสีท่ีทาํใหดู้แลว้รู้สึกตดักนั
อยา่งรุนแรง หากแต่ทาํใหดู้ตดักนั เพราะแต่ละสีมีค่าของนํ้าหนกัท่ีแตกต่างกนัมากนัน่เอง อยา่งเช่น 
สีดาํกบัขาว สีเหลืองกบัสีนํ้าเงิน สีเหลืองกบัสีม่วงแดง หรือสีเหลืองกบัสีแดง เป็นตน้ แต่ถา้เป็นสีท่ี
มีนํ้าหนกัแตกต่างกนัไม่มาก เม่ือนาํมาประกอบกนัก็ไม่เป็นการตดักนั เช่น สีเหลืองกบัสีส้ม สีเขียว
กบัสีเขียวเหลือง เป็นตน้ จะเป็นก็แต่เพียงค่าต่างกนัของนํ้ าหนกัสีเท่านั้น มิไดต้ดักนัอยา่งแทจ้ริง 
 การใชสี้ท่ีตดักนัอยา่งแทจ้ริง ก็เพื่อใหเ้กิดการกระตุน้เร้าท่ีสะดุดตา ลกัษณะคลา้ยกบัการใช้
สีต่างวรรณ แต่การใชสี้คู่จะตีวงแคบกวา่ ดว้ยกาํหนดเฉพาะลงไปวา่ใชสี้ใดก็ตอ้งกาํหนดสีคู่ของมนั
มาประกอบ ในผลงานจิตรกรรมสมยัปัจจุบนั มกันิยมใชสี้ท่ีดูแลว้ฉูดฉาดสะดุดตากวา่จิตรกรรม
สมยัเก่าๆ อาจเป็นเพราะอิสระในการใชสี้ในปัจจุบนัมีมากกวา่ ซ่ึงในยคุก่อนๆ มกัจะมีสูตรสีสาํเร็จ
ในการเขียนหรือระบายภาพ ดงันั้นการท่ีจะมาใชสี้ตามใจผูป้ระกอบงาน ดูจะเป็นการนอกครูไป
มากกวา่จะไดรั้บการยอมรับจากทัว่ ๆ ไป 
 คริสตศ์ตวรรษท่ี 20 การเปล่ียนแปลงในเร่ืองการใชสี้ ไดรั้บความสนใจจากผูป้ระกอบงาน
อยา่งกวา้งขวาง ทั้งวทิยาการในดา้นการผลิตสี ก็สามารถสร้างสีสาํเร็จใหม่ ๆ ท่ีอาํนวยความสะดวก
ในการใชม้ากข้ึน ผูป้ระกอบงานไดน้าํเอาจิตวทิยาในอิทธิพลของสีมาประกอบในโครงงานระบายสี 
ดงันั้นการใชสี้ฉูดฉาดสะดุดตาจึงค่อยๆ คุน้เคยกบัผูส้ร้างงานและผูดู้ในศตวรรษหลงั และไดรั้บการ
ยอมรับมากกวา่ระยะแรก 
 แต่การใชสี้ตดักนันั้น มีความยากในการจดัโครงสี หรือใชป้ระกอบกนัแลว้ทาํใหดู้มีความ
กลมกลืนไม่ขดัตา เม่ือผลรวมปรากฏออกมาแลว้ ทั้งน้ีเน่ืองจากคุณสมบติัของสีคู่ดงัท่ีกล่าวมาแลว้
วา่ อาํนาจของคล่ืนสีจะทาํใหรู้้สึกตดักนัอยา่งรุนแรงหากนาํมาใชร่้วมกนั ดงันั้น กลวธีิการใชสี้ตรง
ขา้มกนัก็คือ 
 - ในโครงสีส่วนรวม มกัจะใหอ้อกมาในลกัษณะของสีวรรณะใดวรรณะหน่ึง ซ่ึงจะทาํให้
สภาพรวมๆ แลว้เกิดความรู้สึกกลมกลืนไปกนัได ้ และจะแทรกสีตรงขา้มหรือสีคู่ของสีใดสีหน่ึงลง
ไป แต่ไม่เกินเน้ือท่ี 10-12 ต่อภาพ ในกรณีท่ีจะให้โครงสีของภาพนั้นดูแลว้ไม่ขดัตา 
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 - ในกรณีใชสี้คู่ตดักนัในอตัราท่ีเท่าๆกนั ใหล้ดความสดใสของสีใดสีหน่ึงหรือทั้งสองสีลง 
เพื่อฆ่าความรุนแรงลงให้อยูใ่นอตัราท่ีเหมาะสมเขา้กนัได ้
 - แต่ถา้เน้ือท่ีของสีแต่ละสีเป็นลวดลายเล็กๆ การใชสี้คู่ตดักนัอยูข่า้งเคียงกนั จะสลบัตดักนั
โดยเกิดการผสมผสานกลมกลืนไป โดยไม่ตอ้งฆ่าสีใหล้ดความเขม้ขน้ลง 
 - ส่วนในกรณี การใชโ้ครงสีในเน้ือท่ีกวา้ง หากจาํเป็นตอ้งใชสี้ท่ีตดักนัเพื่อกระตุน้ความ
สนใจของผูดู้ อยา่งกรณีของโปสเตอร์โฆษณา หรือป้ายพาณิชย ์ อาจจะแกล้กัษณะความรุนแรงลง
ได ้โดยการใชสี้เขม้ตดัขั้นระหวา่งสีคู่ตดักนั 
 - และหากจะใหสี้คู่ตดักนัเกิดความกลมกลืนกนั ก็อาจจะใชแ้ต่ละสีผสมลงในสีคู่ของมนั 
เพื่อใหป้รากฏอิทธิพลสีในคู่ของตวัมนั การผสมก็อาจจะผสมดว้ยเน้ือสีในจานสีก่อนท่ีจะระบาย 
หรือผสมในเน้ือท่ี ๆ ระบายโดยมิตอ้งใหเ้น้ือสีผสมกนั แต่ดูคลา้ยผสมกนัก็ได ้ เช่น วิธีจุดดงัวธีิการ
ของลทัธิศิลปะลทัธิหน่ึง 
 อยา่งไรก็ตาม วธีิการหรือแนวทางเหล่าน้ี มิใช่เป็นสูตรสาํเร็จตายตวัท่ีสามารถนาํไปเป็น
แนวทางการปฏิบติัไดเ้ลยในทนัทีทนัใด เพราะการท่ีใชสี้คู่ประกอบในโครงงานใดก็ตาม จะใหมี้
ประสิทธิภาพอยา่งเตม็เป่ียมไดน้ั้น ผูป้ระกอบงานจะตอ้งมีทกัษะ มีไหวพริบ ในอนัท่ีจะดดัแปลงให้
เหมาะสม หรือพลิกแพลงไปตามลกัษณะเฉพาะตวัของแต่ละบุคคล ดว้ยศิลปะนั้นมิใช่ศาสตร์ท่ีมี
กฏเกณฑต์ายตวัดงัเช่นศาสตร์สาขาอ่ืนๆ 
 3. การใชสี้โดยการกาํหนดโครงการระบายสี   
 โครงการระบายสี คือการกาํหนดสีหรือจดัสีลงในท่ีใดท่ีหน่ึงเพื่อใหบ้รรดาสีต่างๆ เหล่านั้น
รวมเป็นหมู่สีเดียวกนั เกิดความสัมพนัธ์ระหวา่งสีต่อสีข้ึน มีความงามน่าดูหรือเรียกไดว้า่สีเหล่านั้น
มีคุณสมบติักลมกลืนประสานกนั (Harmony) 
 การจดัโครงการระบายสีในแต่ละโครงสีนั้นข้ึนอยูก่บัจุดมุ่งหมายเฉพาะของส่ิงนั้นๆ เช่น 
โครงงานระบายสีหอ้งคนไขใ้นโรงพยาบาล โครงงานการระบายสีของโรงเรียนอนุบาล ของบาร์ 
ร้านอาหาร ร้านไอศกรีม ฯลฯ ต่างๆ เหล่าน้ีลว้นแต่มีโครงงานของสีท่ีไม่เหมือนกนั จุดหมายหลกัท่ี
ควรคาํนึงก็คือ ประโยชน์ของโครงสีนั้นๆ จะก่อใหเ้กิดผลตอ้งตามความมุ่งหมายหรือไม่ อยา่งใน
โรงพยาบาล คนไขต้อ้งการความสงบหรือการพกัผอ่น หากใชโ้ครงสีระบายหอ้งในลกัษณะฉูดฉาด 
เร่าร้อนอยา่งวรรณะสีร้อนยอ่มมิไดก่้อใหเ้กิดประโยชน์ตอ้งตามจุดหมายแต่อยา่งใด 
 ดงันั้น การกาํหนดโครงสี ผูท่ี้จะกาํหนดโครงสีไดดี้และเหมาะสมนั้น จะตอ้งศึกษาจิตวทิยา
ของสี ทาํความเขา้ใจกบัลกัษณะความตอ้งการของสถานท่ีๆ ตอ้งใชสี้นั้น ๆ จิตใจและความตอ้งการ
ของมนุษยใ์นวยัต่างๆ และอยา่งอ่ืนๆ มาเป็นเง่ือนไขประกอบในการกาํหนดโครงสีแต่ละโครงสีข้ึน 
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 การกาํหนดโครงสี (Colour Sxheme) มีลกัษณะเช่นเดียวกบัการใชสี้ประกอบรวมแบบ
วรรณะต่างกนั ก็ต่างเพียงการกาํหนดโครงการระบายสีจะละเอียดประณีตกวา่ เพราะนอกจากจะ
แสดงออกมาในวรรณะใดแลว้ ยงัตอ้งแสดงโครงสีท่ีเด่นใหอ้อกมาเพียงสีเดียวเท่านั้น เช่น โครงสี
ส่วนใหญ่เป็นสีนํ้าตาล เม่ือดูแลว้ก็ไม่ต่างไปจากผูดู้ใส่แวน่สีชาดูส่ิงต่างๆ หรือโครงสีส่วนใหญ่เด่น
ออกมาในฟ้า ดูแลว้เหมือนใส่แวน่กระจกสีฟ้ามามอง ซ่ึงในทางจิตรกรรม การกาํหนดโครงสีใน
ภาพนั้น ผูป้ระกอบงานจะตอ้งรู้จกักาํหนดจุดมุ่งหมายของตนในส่วนเร่ิมตน้วา่ ตอ้งการใหผู้ดู้ๆ 
แลว้เกิดความรู้สึกไปในแนวใด เศร้า สงบ ต่ืนเตน้ สดช่ืน หรือ ฯลฯ จากนั้นก็เลือกโครงสีในวรรณะ
ใดท่ีสามารถกระตุน้เร้าความรู้สึกของผูส้ัมผสัใหเ้กิดความรู้สึกไปในแนวทางท่ีตอ้งการได ้ จากนั้น
จึงจะมาแยกยอ่ยลงไปในสีใดสีหน่ึงท่ีอยูใ่นวรรณะนั้นๆ ใหมี้อิทธิพลครอบงาํสีอ่ืนทั้งหมดในภาพ 
ดว้ยการกาํหนดใหสี้ใดสีหน่ึงท่ีมีอิทธิพลครอบงาํทั้งภาพ จะช่วยใหภ้าพนั้นมีเอกภาพได ้ ดงังาน
จิตรกรรมในสมยัก่อนๆ มกัจะกาํหนดใหสี้เหลือง หรือสีนํ้าตาล เป็นสีท่ีมีอิทธิพลครอบงาํในภาพ 
แต่พอมาถึงในยคุหลงัๆ เม่ือเขียนภาพทิวทศัน์ก็มกักาํหนดใหสี้ฟ้า ซ่ึงถือเป็นสีของบรรยากาศมามี
อิทธิพลครอบงาํในภาพ ดงัน้ีเป็นตน้ 
 4. การใชสี้ในลกัษณะค่าของสี  
 การใชสี้ระบายลงในภาพ พื้นท่ี สถานท่ีใดๆ ก็ตาม ผูฝึ้กหดัหรือบุคคลทัว่ไป มกัชอบใชสี้
มากสี ดว้ยกลวัวา่การใชสี้นอ้ยจะทาํใหดู้จืดตา ไม่สวยงาม อาจนบัไดว้า่เป็นความเขา้ใจท่ีผดิก็วา่ได ้
ทั้งน้ีดว้ยการใชสี้มากสี หากไม่รู้จกัจดัโครงสีหรือลดทอนความสดใสของแต่ละสีใหเ้กิดความ
กลมกลืนกนัแลว้ แทนท่ีจะทาํใหน่้าดู ตรงกนัขา้มกลบัทาํใหดู้เปรอะเลอะเทอะไปเสียอีก 
 ในแนวทางการใชสี้ท่ีใชน้อ้ยสี แต่สามารถจะระบายใหน่้าดูได ้ ก็โดยวธีิการใชร้ะบายใน
ลกัษณะไล่ค่านํ้าหนกัของสี (Value) ซ่ึงมีอยู ่2 ประเภท คือ 
 - ค่าในนํ้าหนกัของสีหลายสี (Values of different colours) คือ นํ้าหนกัสีอนัเรียงจากอ่อน
ไปหาแก่ ในวงสีธรรมชาติ เช่น สีเหลือง ส้ม แสด แดง และม่วงแดง หรือสีเขียวเหลือง เขียว นํ้าเงิน 
ฟ้า และม่วงนํ้าเงิน 
 - ค่าในนํ้าหนกัของสีๆ เดียว (Value of single colour) คือ จากสีแทค้่อย ๆ ผสมดว้ยสีขาวให้
เป็นระยะๆ ซ่ึงตามปกติแลว้ สามารถจะกระจายคุณค่าของสีแทแ้ต่ละสีออกไปไดเ้ป็น 7 – 9 ระยะ
ดว้ยกนั ใสลง แลว้นาํสีสดๆ ระบายลงในบางส่วนท่ีมีปริมาณนอ้ยท่ีสุด เม่ือดูแลว้สีสดนั้นจะโดด
เด่นออกมา แต่โดยทัว่ไปแลว้ ผูท่ี้เขา้ใจหรือรู้จกัใชสี้นั้น ส่วนใหญ่จะใชค้่าในนํ้าหนกัของสีๆ เดียว 
โดยเอาสีอ่ืนมาผสมบา้งพอสมควร นัน่ก็คือ การใชสี้เพียงสองหรือสามสีเท่านั้น แต่ให้ดูเหมือนมาก
สี โดยใหมี้การแตกต่างของนํ้ าหนกัสีเพียงสีเดียว 
 5. การใชสี้ใหป้รากฏโดดเด่น  
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 การใชสี้ในลกัษณะน้ีเพื่อสร้างจุดสนใจ โดยใหสี้หน่ึงสีใด หรือสีส่วนหน่ึงส่วนใดในภาพ
โดดเด่นออกมานั้น จะตอ้งเป็นสีสดๆ ท่ีแวดลอ้มดว้ยสีหม่นหรือสีท่ีมีสภาพเป็นกลาง (Neutral) ใน
สภาพแวดลอ้มเช่นน้ีจะทาํให้สีท่ีสดใสนั้นมีกาํลงัเด่นชดัข้ึน ดว้ยการใชสี้หากจะนาํสีท่ีสดใสรุนแรง
มาประกอบกนั อาจก่อใหเ้กิดความระคายตา คร้ันจะทาํใหสี้เหล่านั้นหม่นลงทั้งหมด ก็จะก่อใหเ้กิด
ความรู้สึกทึมเทา การใชสี้ให้ปรากฏโดดเด่น จึงเป็นวธีิหน่ึงท่ีจะช่วยใหปั้ญหาดงักล่าวคล่ีคลาย 
 โดยโครงสีส่วนใหญ่มกัอยูใ่นลกัษณะเป็นสีๆ เดียว แต่มีนํ้าหนกัแตกต่างกนั โดยวธีิลด
ความสดใสลง แลว้นาํสีสดๆ ระบายลงในบางส่วนท่ีมีปริมาณนอ้ยท่ีสุด เม่ือดูแลว้สีสดนั้นจะโดด
เด่นออกมา และมีอิทธิพลครอบงาํสีส่วนใหญ่ทั้งหมด ซ่ึงเป็นวธีิหน่ึงในการใชสี้ 
 6. การใชสี้ใกลเ้คียง คือ การใชสี้ท่ีเรียงอยูใ่นวงสีนัน่เอง การนาํเอาสีใกลเ้คียงมาใชน้ั้น
นบัวา่เป็นการง่ายและสะดวก เพราะจะเกิดความกลมกลืนเขา้กนัไดดี้ และส่ิงท่ีน่าสังเกตก็คือ สี
ใกลเ้คียงนั้นเป็นสีท่ีมีอยูใ่นธรรมชาติโดยทัว่ไป เช่น สีของดอกไม ้ ใบไม ้ และสีของนํ้าทะเล ซ่ึง
ไดแ้ก่ สีเขียว สีคราม สีม่วง แต่มีปริมาณของสีไม่เท่ากนั ซ่ึงช่างเขียนตอ้งใชค้วามสังเกตพิจารณาถ่ี
ถว้น สีใกลเ้คียงสีใดก็ตาม สามารถนาํมาระบายลงในลวดลาย หรือรูปภาพไดโ้ดยไม่ตอ้งกลวั
ผดิพลาด 
 Chiaroscuro(Light and Shade)คือ ค่าของแสงและเงาท่ีช่วยใหภ้าพเขียนหรือประติมากรรม 
ดูมีคุณค่าทางศิลปะ กล่าวคือ ในภาพเขียนนั้นจะตอ้งแสดงค่าของแสงเงาใหมี้ผลแตกต่างกนั ตาม
ลกัษณะของวตัถุท่ีวางอยู ่ ถา้วตัถุนั้นวางอยูใ่กลคุ้ณค่าของแสงและเงา ยอ่มต่างกบัวตัถุท่ีวางอยูไ่กล 
คือ วตัถุใกลแ้สงและเงาตอ้งแสดงใหช้ดัเจน แต่ถา้วตัถุอยูไ่กลแสงและเงาก็ตอ้งเลือนจากลงไปตาม
สภาพของความเป็นจริง และยิง่อยูไ่กลมากเท่าใด แสงและเงาก็ยิง่จางมากข้ึนเท่านั้น Chiaroscuro 
ยงัเป็นรากฐานของการระบายสีท่ีจะช่วยใหไ้ดภ้าพท่ีถูกตอ้งตามธรรมชาติ ทาํให้ภาพมีระยะของสี 
(Perspective of colour) ดว้ย 
 7. การใชสี้ก่อใหเ้กิดระยะใกลไ้กล 
 การเขียนภาพจากส่ิงท่ีเป็นจริงเหมือนธรรมชาติ นอกจากในเร่ืองผลต่างของแสงเงาตามท่ี
กล่าวแลว้ ยงัตอ้งเขา้ใจถึงระยะของสีดว้ย จึงจะไดภ้าพท่ีสมบูรณ์ จะอาศยัเพียงเป็นส่ือสัมพนัธ์ยอ่ม
ไม่ได ้ ตอ้งนาํเอาหลกัทฤษฎีมาประกอบดว้ย เพราะตาของมนุษยมี์เลนซ์พิเศษท่ีจะมองเห็นสีของ
วตัถุท่ีอยูใ่กลแ้ละไกลมีสีไมแ่ตกต่างกนัเลย การเขียนภาพจากความเป็นจริงแบ่งระยะของสีออกเป็น 
3 ระยะ คือ 
 - ระยะใกล ้(Fore Ground) 
 - ระยะกลาง (Middle Ground) 
 - ระยะไกล (Back Ground of Distant) 
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 การแสดงในระยะใกล ้-ไกลดว้ยสี ไม่ไดใ้ชสี้ผสมเพื่อใหดู้จางหรือไกลออกไป หรือใชสี้ดาํ
ผสมเพื่อทาํใหดู้เด่นชดัใกลเ้ขา้มา แต่ตามหลกัของการใชสี้มีอยูว่า่ สีของวตัถุท่ีอยูห่่างออกไป ตอ้ง
เอาสีคู่ตรงขา้มมาผสมโดยประมาณ เพราะสีของวตัถุท่ีอยูไ่กลออกไป จะเป็นสีกลาง (Neutral) คือ 
นาํเอาสีคู่ตรงขา้มมาผสมตามระยะใกลไ้กล ยิง่อยูห่่างไกลมาก สีคู่ตรงขา้มก็ยิง่มีส่วนผสมมากข้ึน
ตามลาํดบั และตอ้งผสมดว้ยสีของบรรยากาศ (Atmosphere) ตามระยะดว้ย ถา้เป็นส่ิงท่ีอยูไ่กลสุดตา 
จะมีสีเป็นสีของบรรยากาศ คือ สีครามอ่อนๆ ในการเขียนภาพทิวทศัน์จึงมีหลกัง่ายๆ คือ ระยะไกล-
สีกลาง-สีบรรยากาศ (สีครามอ่อน) 
 คุณสมบติัของสี (Characteristic of Colour) 
 - ความโปร่งใส (Transparent) คือ สีท่ีใหแ้สงผา่นไปได ้มองทะลุได ้
 - ความโปร่งแสง (Translucent) สีท่ีใหแ้สงผา่นไปได ้แต่ไม่สามารถมองทะลุได ้
 - ความทึบแสง (Opaque) สีท่ีแสงไม่สามารถผา่นไปได ้ไม่สามารถมองทะลุได ้
 ความรู้สึกเก่ียวกบัสี หากกล่าวในเชิงจิตวทิยา สีแต่ละสี สามารถส่งผลต่อความรู้สึกของ
มนุษยไ์ด ้ ไม่วา่จะเป็นการทาํใหผ้อ่นคลายหรือการปลุกเร้าอารมณ์ความรู้สึกนั้น นกัจิตวทิยารู้ดีวา่สี
ต่างๆ แต่ละสีมีพลงัปลุกเร้าการตอบสนองของอารมณ์ (emotional responses) นอกจากคุณภาพดา้น
อ่ืนๆ แลว้ สียงัมีอุณหภูมิเชิงจิตวทิยา (psychological temperature) อยูใ่นตวัของมนั เช่น สีแดง สีส้ม 
สีเหลือง ใหค้วามรู้สึกอุ่นและสัมพนัธ์กบัแสงอาทิตยห์รือไฟ สีนํ้าเงินหรือสีเขียว สัมพนัธ์กบัป่า นํ้า 
ทอ้งฟ้า และใหค้วามรู้สึกเยน็ เป็นตน้ ศิลปิน นกัออกแบบ และนกัสร้างสรรค์ในกระบวนแบบ 
stylist เรียนรู้และเขา้ใจในเร่ืองจิตวทิยาเก่ียวกบัสีความสัมพนัธ์ระหวา่งสีกบัปฏิกิริยาตอบสนอง
ของมนุษย ์ และนาํประโยชน์จากการเรียนรู้ และประสบการณ์ไปสร้างสรรคง์านศิลปะหรืองาน
ออกแบบของเขา 
 โดยทัว่ไปแลว้ สีอุ่นจะปลุกเร้า (to stimulate) และสีเยน็จะผอ่นคลาย (to relax) สาํนกังานท่ี
มีผนงัและสภาพแวดลอ้ม สีเยน็จะช่วยใหเ้กิดการพกัร้อน แต่ถา้เป็นสีท่ีใหค้วามรู้สึกอุ่น พนกังาน
จะกระตือรือร้นข้ึน เม่ือเราขบัรถผา่นรถสีแดง ความรู้สึกในแรงกระตุน้จะต่างไปจากเม่ือเราขบัรถ
ผา่นรถสีดาํหรือนํ้าเงิน หรือแมแ้ต่ห้องพกันกักีฬา หอ้งพกัสีร้อนจะใหค้วามรู้สึกกระตือรือร้นในชยั
ชนะมากกวา่หอ้งพกัสีเยน็ เป็นตน้  
 อารี  สุทธิพนัธ์(2532, น. 166-167) กล่าวถึงความรู้สึกเก่ียวกบัสีไวว้า่ สาํหรับผูส้นใจศิลปะ
เก่ียวขอ้งกบัการใชสี้ในรูปของการนาํมาตกแต่งอาคารบา้นเรือน ท่ีพกัอาศยั หรือนาํมาระบายเพื่อ
เตือนใหร้ะมดัระวงัเก่ียวกบัส่ิงรอบๆ ตวันั้น เช่น ฉลากยา จราจร ฯลฯ สีท่ีนาํมาตกแต่งอาคาร
บา้นเรือนนั้น มกัจะเป็นสีท่ีอยูใ่นกลุ่มของ Shade และ Tone หรือ Tint เป็นส่วนมาก และก็อยูใ่น
หมวดของสีอุ่น หรือสีเยน็ตามความตอ้งการต่างๆ กนั  
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 คุณสมบติัของสีอุ่น ช่วยใหเ้กิดความรู้สึกกระปร้ีกระเปร่า ร่าเริง รุนแรง ตรงกนัขา้มกบัสี
เยน็ท่ีใหค้วามรู้สึกสงบเงียบ สุขมุ เยอืกเยน็ ในการนาํไปใชส่้วนมากมกัจะใชสี้เยน็ตามโรงพยาบาล 
ตามสถานพกัฟ้ืน ส่วนสีอุ่นตามสถานแสดงสินคา้ แหล่งสนใจต่างๆ ในชุมชน เพื่อใหเ้ห็นเด่นชดั 
 เร่ืองของสีและการใชสี้ข้ึนอยูก่บัความพอใจของผูพ้กัอาศยั และบางทีก็เก่ียวกบัความเช่ือ
ของสังคมดว้ย ตวัอยา่งเช่น สังคมไทย สมยัหน่ึงนิยมสีแดงเป็นกระเบ้ืองมุงหลงัคาโบสถว์หิาร แต่
ปัจจุบนั เม่ือมีลทัธิการเมืองเขา้มาพวัพนั สีแดงจึงถูกหา้มและหมดความนิยมไปชัว่คราว ตามความ
เช่ือของสังคมในช่วงเวลาต่างกนั อยา่งไรก็ตาม การใชสี้ การระบายสี หาไดมี้หลกัเกณฑต์ายตวัไม่ 
ท่ีกล่าวมาน้ีเป็นเพียงขอ้เสนอแนะใหส้ามารถนาํไปใชแ้ละทดลองปฏิบติัเพื่อใหเ้กิดความรู้สึกตาม
ความชอบและความนิยม ดงันั้น การช่ืนชมทศันศิลป์ทางดา้นรูปทรงน้ี จาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งทาํ
ความเขา้ใจเก่ียวกบัสีและส่วนประกอบของรูปแบบต่างๆ ดงัไดก้ล่าวมาแลว้  
 เม่ือเราเห็นสีจากวตัถุเดียวกนั จะเป็นวตัถุสะทอ้นแสงหรือวตัถุเปล่งแสงก็ตาม นอกจากจะ
เขา้ใจและรับรู้ไม่ตรงกนัแลว้ ยงัมีความรู้สึกตอบสนองไม่ตรงกนัดว้ย สีจะมีลกัษณะร่วมตรงกนั
ทางดา้นความรู้สึกเสมอ เพราะการรับรู้เก่ียวกบัสีนั้นเป็นเร่ืองของความรู้สึก และความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน
ก็เป็นประสบการณ์เฉพาะบุคคล  
 ความรู้สึกท่ีสาํคญัมีดงัต่อไปน้ี 
 1. ความรู้สึกอ่อน แก่ หนกั เบา  
 ไดท้ราบแลว้วา่ ความรู้สึกจากอวยัวะรับสัมผสัเม่ือไดส่ิ้งเร้าแลว้ ก็ส่งต่อไปยงัสมอง แปล
เป็นความรู้สึกรับรู้ได ้ในการรับรู้หรือมองเห็นสีนั้น เราทราบแลว้วา่เกิดจากแสงส่องไปกระทบวตัถุ
แลว้สะทอ้นเขา้สู่ตาใหม้องเห็นตามขอ้ตกลงท่ี 4 หรือวตัถุนั้นเปล่งแสงเขา้สู่ตาเราโดยตรง ตาม
ขอ้ตกลงท่ี 2 เช่น ไฟ หรือหลอดไฟฟ้าท่ีมีแสง เป็นตน้ วตัถุทั้งสองชนิดน้ีใหค้วามรู้สึกอ่อน แก่ ต่อ
เราไม่เท่ากนั วตัถุท่ีเปล่งแสงจะใหค้วามรู้สึกวา่มีสีแก่คลํ้ากวา่วตัถุท่ีสะทอ้นแสง เช่น เน้ือสี หรือ
รงคว์ตัถุ (Pigment) ท่ีนาํมาใชร้ะบาย ดงันั้นความรู้สึกอ่อนแก่จึงเกิดจากแหล่งของสีท่ีไดจ้ากการ
สะทอ้นแสงประการหน่ึง และอีกประการหน่ึงไดจ้ากวตัถุเปล่งแสง ซ่ึงใหค้วามอ่อนแก่ไม่เท่ากนั 
 2. ความรู้สึกอุ่นหรือเยน็  
 ความรู้สึกวา่ร้อน อุ่น หรือเยน็ เกิดจากอวยัวะรับสัมผสัของมนุษย ์ เม่ือเราจบัของร้อนหรือ
ยนืกลางแดดในหนา้ร้อน เรารู้สึกร้อน แต่ในทางศิลปะเป็นความรู้สึกเชิงคุณภาพ ไม่ใช่เชิงปริมาณท่ี
วดัไดว้า่ร้อนมากนอ้ยแค่ไหน 
 อุณหภูมิความรู้สึกอุ่นหรือเยน็ในทางทฤษฏีสี เป็นความรู้สึกในเชิงคุณภาพ (Qualitative 
sensation) ผูท่ี้เป็นศิลปินหรือครูศิลปะมกัจะรู้สึกดว้ยตนเองและสอดคลอ้งกบัคนอ่ืนๆ เช่น เม่ือเห็น
สีแดงหรือสีส้มก็จะรู้สึกวา่ร้อนทนัที ทั้งน้ีอาจจะเช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิมท่ีเก่ียวกบัไฟ หรือ
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แสงสวา่ง ดงันั้นสีแดงจึงจดัอยูใ่นพวกสีอุ่นหรือสีร้อน และหากจะพิจารณาเก่ียวกบัวตัถุท่ีมีสีแดง
หรือสีส้มทั้งหลาย เราก็จะพบไดว้า่แสงสีส้ม สะทอ้นความสดใสไดม้ากกวา่สีนํ้าเงินหรือสีเขียว 
ดงันั้นสีนํ้าเงินหรือสีเขียวจึงจดัเขา้อยูใ่นกลุ่มสีเยน็ 
 บางท่านอาจจะแสดงความเห็นวา่ ศิลปินทั้งหลายมีความเคยชินท่ีจะแบ่งสีร้อน หรือสีเยน็ 
หากจะขีดเส้นระหวา่งร้อนหรือเยน็ก็จะไดสี้ร้อน คือ สีแดง สีส้มแดง สีส้ม สีส้มเหลือง สีเหลือง สี
เหลืองเขียว และสีเขียวเหลือง สีทั้งหลายน้ีจะมีความสวา่งไสวหรือกาํลงัส่องสวา่งมากกวา่สีเยน็ถึง
สามเท่า หากเราเอาสีเขียวเหลืองออก ความสวา่งไสวจะลดลงเหลือเพียงสองเท่าเท่านั้น สีเขียวและ
สีม่วงอาจจดัเขา้กลุ่มไดท้ั้งกลุ่มสีร้อนและสีเยน็ 
 3. ความรู้สึกสั่นสะเทือน พล่า มวั 
 ไดท้ราบแลว้วา่ สีท่ีอยูใ่นกลุ่มสีร้อนจะมีความสวา่งไสวมากกวา่สีท่ีอยูใ่นกลุ่มสีเยน็ถึง 2 
หรือ 3 เท่า สีท่ีมีความสวา่งไสวมาก บางทีก็เรียกวา่ สีท่ีรุกรานสีอ่ืน (Advancing) และสีท่ีสวา่งไสว
นอ้ยหรือสีในกลุ่มสีเยน็ก็เรียกวา่ สียอมสีอ่ืน (Retreating) สีทั้งสองประเภทน้ีเม่ือนาํมาใชใ้กล ้ๆ กนั 
บางทีช่วยใหเ้กิดความรู้สึกพร่ามวั หรือกลมกลืนกนัไดเ้หมือนกนั 
 ความรู้สึกสั่นสะเทือนหรือพร่า อาจเกิดจากการใชสี้ท่ีมีความสวา่งไสวเท่าๆ กนั ในปริมาณ
เท่า ๆ กนั และในตาํแหน่งท่ีมีบริเวณชิดกนั โดยท่ีสีเหล่านั้นจะส่งกาํลงัส่องสวา่ง ทาํใหป้ระสาทตา
ไม่สามารถปรับจุดรวมของจอรับภาพท่ีนยัน์ตาใหม้องเห็นเฉพาะเจาะจงได ้
 ความรู้สึกท่ีสั่นสะเทือน อาจเกิดจากการท่ีเราระบายสีตดักนัหรือสีตรงขา้มกนัในปริมาณ  
เท่า ๆ กนั สีเหล่านั้นสะทอ้นแสงเขา้สู่ตาดว้ยคล่ืนแสงเท่า ๆ กนั ก็ทาํใหเ้กิดความรู้สึกสั่นสะเทือน 
พร่ามวัไดเ้หมือนกนั ภาพจิตรกรรมของศิลปินกลุ่มบอปอาร์ตเป็นตวัอยา่งอนัดี เพราะตอ้งการใหผู้ดู้
เกิดความพร่ามวั หรือตอ้งการใชสี้เพื่อกระตุน้ใหเ้กิดความรู้สึกของผูดู้ใหก้ระเจิดกระเจิงดว้ยการ
รับรู้ทางตา 
 4. ความรู้สึกกลมกลืน 

 ความรู้สึกกลมกลืนกนัเกิดจากคล่ืนแสง และกาํลงัส่องสวา่งท่ีส่งต่อไปน้ียงัเซลรับสัมผสั มี
ความเร็วและความถ่ีและกาํลงัส่องสวา่งใกลเ้คียงกนั คลา้ยกบัจากเสียงตํ่าเล่ือนไปถึงเสียงสูง
ตามลาํดบั ดงันั้นจึงทาํให้เกิดความต่อเน่ือง รู้สึกกลมกลืนได ้ ความรู้สึกกลมกลืนน้ี จะถือตามสีท่ี
ใกลเ้คียงกนัในวงสี (Colour wheel) 
 5. ความรู้สึกตดักนั 
 ความรู้สึกตดักนัเกิดข้ึนสองลกัษณะ คือ รู้สึกตดักนัจากปริมาณกาํลงัส่องสวา่งของสีไม่
เท่ากนั และรู้สึกตดักนัตามปริมาณดูสีแสงและสะทอ้นสี 
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 - รู้สึกตดักนัจากปริมาณกาํลงัส่องสวา่งของสีไม่เท่ากนั ไดแ้ก่ การท่ีเราเพง่สีเขียวอยูน่าน
ประมาณสัก 15 นาที และละสายตาไปดูบนกระดาษสีขาวทนัที ประสาทรับสัมผสัท่ีรับรู้สีจะเกิด
การสั่นสะเทือน ทาํใหเ้กิดเป็นสีท่ีเกิดภายหลงัของสีแดงหรือสีชมพลูางๆ สีท่ีเกิดข้ึนน้ีถือวา่เป็นสี
ตดักนัตามความหมายน้ี 
 - ความรู้สึกตดักนัตามปริมาณดูสีแสง และสะทอ้นสี ไดแ้ก่ สีดาํ และสีขาว ท่ีอยูใ่กลก้นั 
การท่ีเราเห็นสีดาํเพราะสีดาํดูดแสงสีทั้งหลายไม่สะทอ้นสีออกมา เราจึงมองเห็นสีดาํ และการท่ีเรา
เห็นสีขาว เพราะสีขาวสะทอ้นสีทุกสีออกมา เราจึงเห็นเป็นสีขาว ดว้ยเหตุน้ีจึงทาํใหเ้กิดความรู้สึก
ตดักนัเม่ือพบเห็น 

 6. ความรู้สึกวา่เป็นสภาพสีส่วนรวมสีใดสีหน่ึง 
 ความรู้สึกดงักล่าวน้ี เกิดจากอิทธิพลของสีท่ีลอ้มรอบสีท่ีเรามองเห็นได ้ เช่น เม่ือเราระบาย
สีแดงประมาณเท่าๆ กนับนพื้นสีนํ้าตาล บนพื้นสีนํ้าเงิน และบนพื้นสีดาํ เปรียบเทียบดูทั้งสามพื้นท่ี
ท่ีระบายสีแดงนั้น จะรู้สึกวา่สีแดงบนพื้นสีนํ้าตาลรู้สึกวา่แดงสด หรือแดงเขม้กวา่สีแดงบนพื้นสีดาํ 
หรือสีแดงบนพื้นสีนํ้าเงิน เป็นตน้ และในการใชสี้เพื่อใหเ้กิดความรู้สึกดงักล่าวควรทดลองปฏิบติั
จริง  (อารี สุทธิพนัธ์ุ, 2547, น. 8-11) 
 การส่ือความหมายทีเ่ช่ือมโยงกบัสี 

 สีเหลือง 
 1. ส่ือความหมายในเชิงบวก ความเบิกบาน ความกระจ่างแจง้ แสงแดด ความมีสติปัญญา 
การแสดงออกความเยาวว์ยั  

 2. ส่ือความหมายเชิงลบ ข้ีขลาด คดโกง ความเจบ็ป่วย 

 3. ส่ือความหมายในเชิงรสชาติ รสมะนาว รสอ่อน รสเปร้ียว 

 4. ส่ือความหมายในเชิงภาษา ความขลาดเขลา นกัข่าวประโลมโลก 

 5. ผลกระทบต่อจิตใจ ความกระจ่างแจง้ 
 ในจาํนวนสีทั้งหมด สีเหลืองเป็นสีท่ีสวา่งท่ีสุด เห็นไดช้ดัเจนสุดในท่ามกลางทุกสภาพ
ส่ิงแวดลอ้ม ทาํให้เกิดความรู้สึกในดา้นสดช่ืนและแจ่มใสมีชีวติชีวา  เป็นสีศกัด์ิสิทธ์ิในประเทศจีน 
และในอารยธรรมของคริสเตียนตะวนัตก ซ่ึงมกัใชสี้ทองเป็นฉากหลงั  ของภาพเขียน เพื่อเนน้ให้
เห็นแสงสวา่งและความรุ่งโรจน์ 
 ส่วนในดา้นตรงขา้ม สีเหลืองหรือสีเหลืองปนเขียวท่ีมี Darker Value และ Neutral Chroma 
จะก่อใหเ้กิดความรู้สึกท่ีเก่ียวกบัโรคภยัไขเ้จบ็ ความขลาด อิจฉาริษยา เร่ืองหยาบโลน และการ
หลอกลวง (ในประเทศฝร่ังเศส เม่ือคริสตศ์ตวรรษท่ี 10 ประตูคุกท่ีขงัคนทรยศและอาชญากร จะทา
ดว้ยสีเหลือง) คนทรยศต่อพระเยซู ก็มีผูว้าดภาพใหแ้ต่งกายดว้ยสีเหลือง อยา่งไรก็ตาม สีเหลือง
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เหล่าน้ีแมจ้ะไม่น่าดูในตวัของมนัเอง แต่อาจทาํใหเ้กิดผล (Effect) ท่ีดี หากนาํไปใชก้บัสีอ่ืนได้
ถูกตอ้ง 
  
 สีแดง 
 1. ส่ือความหมายในเชิงบวก ความสุข ความร่ืนเริง ความกลา้ ความกระตือรือร้น ความมี
สุขภาพ ความแขง็แรง ความคล่องตว ความกระฉบักระเฉง   
 2. ส่ือความในเชิงลบ ความพลุ่งพล่าน ความตาย สงคราม ความโหดเห้ียม ความชัว่ร้าย 
ความสยดสยอง 
 3. ส่ือความในเชิงรสชาติ ความมีรสชาติ ความหวาน 
 4. ส่ือความในเชิงภาษา วนัดีท่ีควรจดจาํ โกรธ  เป็นหน้ี  พวกคอมมิวนิสต ์ 
 5. ผลกระทบต่อจิตใจ ความร้อนเร่า มีผลต่อการเตน้ของหวัใจ  ต่อมไร้ท่อ 
 สีแดงเป็นสีท่ีมี Chroma แรงท่ีสุดในบรรดาสีทั้งหมด และดึงดูดความสนใจไดม้ากท่ีสุด สี
แดงมีลกัษณะกระตุน้เร่งเร้า (แสงสีแดงจะเร่งอตัราการเนน้ และเพิ่มความดนัโลหิต ขณะท่ีแสงสีนํ้า
เงินใหผ้ลตรงกนัขา้ม) สีแดงเป็นสีท่ีนิยมใชก้นัมากท่ีสุด โดยเฉพาะในพวกคุณผูห้ญิง สีแดงนั้นจะ
พบวา่ใชก้นัมาตั้งแต่สมยั Primitive หรือ Classical สีแดงโดยทัว่ไปเป็นเคร่ืองหมายของอารมณ์และ
ความรู้สึก เก่ียวขอ้งกบัโทสะ การต่อสู้ อนัตราย ความกลา้หาญ การแพร่พนัธ์ุ และเร่ืองเพศ ในทาง
ศาสนาใชสี้แดงเป็นเคร่ืองหมายของการรับการทรมานอยา่งเสียสละ โดยมีความเช่ือมัน่เป็นหลกั ใน
ประเทศจีนใชสี้แดงเก่ียวขอ้งกบัการแต่งงาน ในสงครามโรมนั สีแดงเป็นสีใชก้บัธงของกองทพั 
ปัจจุบนัใชใ้นธงของพวกปฏิวติั เพื่อเป็นเคร่ืองหมายการต่อสู้รุนแรงและการป้องกนัตวั ถึงแมจ้ะ
เป็นสีท่ีกระตุน้เร่งเร้า จึงทาํใหโ้ดยทัว่ไปจะเป็นท่ีช่ืนชอบเม่ือไดพ้บเห็น แต่เม่ือใชใ้นจาํนวนมาก
หรือใชก้นับ่อยๆ ก็จะทาํใหเ้กิดความลา้แก่สายตา 
 สีนํ้าเงินและสีฟ้า  
 1. ส่ือความในเชิงบวก ความสูงส่ง ความเคร่งครัด ความมีสาระ การยกยอ่ง ความยติุธรรม 
ความมีเหตุมีผลและความสงบเสง่ียม ความมีอนามยั ความเป็นเพศชาย   
 2. ส่ือความในเชิงลบ ความมืด ความขลาดกลวั ความสงสัย ความเก็บกด 
 3. ส่ือความในเชิงรสชาติ  รสลูกไมป่้า ความหวาน 
 4. ส่ือความในเชิงภาษา พวกซ่ือสัตย ์จงรักภกัดี ผูดี้ ความหม่นหมอง หนงัโป๊   
 5. ผลกระทบต่อจิตใจ เยน็ โล่ง ผอ่นคลาย 
 สีนํ้าเงิน หมายถึง ความจริงใจ ความหวงั และความสูงส่ง ในคริสตศ์ตวรรษท่ี 17 พวกผูดี้
ชาวสเปนและเวนิส ชอบสีฟ้าและสีนํ้าเงินมาก เพราะรู้สึกถึงลกัษณะของความสันโดษในสีเหล่าน้ี 
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 สีเขียว  
 1. ส่ือความในเชิงบวก ธรรมชาติ ความเจริญเติบโต ความมีชีวติ ความหวงั ความรุ่งเรือง 
ความมัน่คง ความปลอดภยั 
 2. ส่ือความในเชิงลบ ความอิจฉา ความริษยา 
 3. ส่ือความในเชิงรสชาติ สดช่ืน รสชาติเผด็อ่อนๆ กล่ินสน กลุ่มรสของมะนาวเปร้ียว 
 4. ส่ือความในเชิงภาษา ดิบ ไม่มีวฒิุภาวะ 
 5. ผลกระทบต่อจิตใจ สงบเงียบ ใหค้วามรู้สึกเช่นเดียวกบัสีนํ้าเงิน เม่ือเปรียบเทียบกบัสี 
อ่ืนๆ แลว้ สีเขียวเป็นสีท่ีเป็นกลางมากกวา่ ในแง่ของการใหผ้ลทางอารมณ์ มีแนวโนม้ไปในทางเฉย
น่ิง มากกวา่ทางเคล่ือนไหวตอบโต ้ เพราะเหตุน้ีจึงจดัเป็นสีท่ีใหก้ารพกัผอ่นไดม้ากท่ีสุด 
 สีม่วง  
 1. ส่ือความหมายในเชิงบวก ความซ่ือสัตย ์มีพลงั ความทรงจาํ ความจริง ความเช่ือ ความมี
รสนิยม 
 2. ส่ือความในเชิงลบ ความสูญเสีย ความลึกลบั ความมีเลศนยั 
 3. ส่ือความในเชิงรสชาติ กล่ินรสองุ่น 
 4. ผลกระทบต่อจิตใจ ภวงัคข์องความเพอ้ฝัน เป็นสีเยน็ สงบ สันโดษ เหมือนสีนํ้าเงิน แต่
สงบและสง่างามมากกวา่ มีลกัษณะเงียบเหงา โรยรา แสดงถึงความมีโรคภยั ในทางศาสนา สีม่วง
ตามความหมายของนกับุญ Spenser เคยพดูวา่ สีม่วงเป็นสีของสตรีท่ีไม่สามารถมีบุตรได ้ และ
นกับวชผูถื้อเพศพรหมจรรย ์ 
 สีนํ้าตาล  
 1. ส่ือความในเชิงบวก เหมือนธรรมชาติ ความแขง็แกร่ง ความเป็นผูช้าย ความเป็นปึกแผน่ 
ความมีสุขภาพ ความมีอตัถประโยชน์ ความทนทาน 
 2. ส่ือความในเชิงลบ หยาบกระดา้ง แตกระแหง ยากจนขน้แคน้ 
 3. ส่ือความในเชิงรสชาติ รสชาติท่ีค่อนขา้งเขม้ ถา้เป็นสีนํ้าตาลทอง จะช่วยเรียกนํ้ายอ่ย 
เพราะทาํใหนึ้กถึงอาหารท่ีมีรอยยา่งสุก 
 4. ผลกระทบต่อจิตใจ เหมือนร่มเงาท่ีใหค้วามรู้สึกดีๆ ต่อสุขภาพ ผลกระทบต่อจิตใจ ได้
เช่นเดียวกบัสีขาว เทา และดาํ แมจ้ะไม่ใหผ้ลไดม้ากเหมือนสีอ่ืน ๆ แต่ก็ก่อใหเ้กิดความรู้สึกและ
อารมณ์ไดเ้ช่นกนั 
 สีขาว  
 1. ส่ือความในเชิงบวก ความบริสุทธ์ิ ความสดช่ืน ความสมบูรณ์ ความมีสติปัญญา ความ
จริงแท ้
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 2. ส่ือความในเชิงลบ ความวา่งโล่ง วา่งเปล่า ความเงียบสงดั มีวญิญาณ 
 3. ส่ือความในเชิงรสชาติ รสอ่อน รสชาตินุ่มนวล เน้ือละเอียด 
 4. ส่ือความในเชิงภาษา ยอมแพ ้สันติภาพ ความสงบสุข 
 สีขาวเป็นสีสวา่ง เบา และเร่งเร้ามากกวา่สีเทาและสีดาํ แสดงถึงความบริสุทธ์ิ พรหมจารี 
ความจริงใจ ความซ่ือสัตย ์ ในประเทศจีนสีขาวหมายถึง ความทุกขโ์ศกในการสูญเสีย ในประเทศ
ตะวนัตก เจา้สาวจะสวมเคร่ืองแต่งกายสีขาวในพิธีววิาห์ ธงสีขาว ผา้สีขาวแสดงถึงการยอมแพ ้
 สีเทา  
 1. ส่ือความในเชิงบวก ความเป็นกลาง ความยดืหยุน่  
 2. ส่ือความในเชิงลบ ความลงัเล ความกลวั ความกดดนั ความแก่ 
 3. ผลกระทบต่อจิตใจ ความเยน็ชา ความสกปรก 
 4. ส่ือความในเชิงภาษา เป็นสีท่ีนิยมใชม้ากกวา่ขาวหรือสีดาํ มีลกัษณะของสีขาวและสีดาํ
รวมกนัซ่ึงแสดงความสมบูรณ์ท่ีไม่มีในสีขาว และไม่มีนํ้าหนกัทึบเช่นท่ีมีในสีดาํ สีเทาเป็นฉากหลงั
ท่ีดีสาํหรับสีอ่ืนๆ เป็นสัญลกัษณ์ของความสงบ ความเป็นผูมี้อายสูุง ความสันโดษ และความนอบ
นอ้มถ่อมตวั  
             สีดาํ  
                 1. ส่ือความในเชิงบวก ความเป็นทางการ ความสง่า ความมืด ความลึกลบัซบัซอ้น ความ
เช่ือมโยง 
                 2. ส่ือความในเชิงลบ ความตาย ความเจบ็ป่วย ความส้ินหวงั ความทอ้แท ้ความเงียบสงดั 
ความชัว่ร้าย บาปเคราะห์ 
 3. ส่ือความในเชิงรสชาติ กลุ่ม รสท่ีเขม้ขน้ 
 4. ส่ือความในเชิงภาษา ตลาดมืด หกัหลงั แกะดาํ  
 5. สีดาํมีลกัษณะท่ีทึบ ท่ีหนกัแน่น ขึงขงั และสงบ ในประเทศแถบตะวนัตก สีดาํมกัเป็น
เคร่ืองหมายของความเศร้าโศก ความตาย นอกจากน้ียงัแสดงถึง ความลบั ความมืด ความน่ากลวั 
ความชัว่ชา้ สีดาํเป็นสีท่ีช่วยใหเ้ห็นสีอ่ืนๆ เด่นชดัข้ึน 
 สรุปไดว้า่ มนุษยค์น้พบสีและรู้จกัใชสี้มานานแลว้ตั้งแต่สมยัหิน นบัไดว้า่เป็นส่ือในการ
แสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก หรือเพื่อแสดงออกทางสุนทรียะ เม่ือจิตรกรรมไดรั้บการยอมรับ 
ยกยอ่งใหมี้คุณค่าทางความงามสูงเด่นในสมยัฟ้ืนฟูศิลปะและวทิยาการ นบัแต่นั้นเป็นตน้มา เม่ือ
วทิยาศาสตร์สาขาเคมีและฟิสิกส์เจริญข้ึน คุณภาพและจาํนวนของสี ก็ไดท้วีเพิ่มข้ึนเป็นเงาตามตวั 
นอกจากน้ี ศิลปินยุโรปในคริสตศ์ตวรรษท่ี 19 ไดพ้ฒันาการใชสี้บนจิตรกรรมใหมี้ความสัมพนัธ์กบั
แสงและบรรยากาศเด่นชดัข้ึน จากแสงสีขาวหรือเหลืองและเงาสีนํ้าตาลในอดีต ไดพ้ฒันามาสู่แสง
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เงาและบรรยากาศตามสีจากแสงสเปกตรัมหรือแสงสีรุ้งท่ีถูกคน้พบ โดยทดลองปล่อยใหต้วัลาํแสง
ผา่นแท่งแกว้ปริซึม แลว้กระจายรังสีออกมาเป็น 6 สี คือ สีม่วง นํ้าเงิน เขียว เหลือง ส้ม แดง  
คุณสมบติัของสี ประกอบดว้ยความโปร่งใส ความโปร่งแสง ความทึบแสง และในเชิงจิตวทิยา สีแต่
ละสีสามารถจะส่งผลต่อความรู้สึกของมนุษยไ์ด ้ ไม่วา่จะเป็นการทาํใหผ้อ่นคลาย หรือการปลุกเร้า
อารมณ์ความรู้สึก สียงัมีอุณหภูมิในเชิงจิตวทิยาอยูใ่นตวัของมนั เช่น ใหค้วามรู้สึกอุ่น ร้อน เยน็ 
ความรู้สึกอ่อน แก่ หนกัเบา ความรู้สึกสั่นสะเทือน พร่า มวั ความรู้สึกกลมกลืน ความรู้สึกตดักนั 
ความรู้สึกวา่เป็นสภาพสีส่วนรวมสีใดสีหน่ึง นอกจากน้ีสียงัสามารถส่ือความหมายได ้เช่น สีเหลือง 
ส่ือความเบิกบาน เปร้ียว ความขลาด ความกระจ่างแจง้ เป็นตน้ 
 แสงและเงา 
 ท่ีมาของแสงมาจากแหล่งกาํเนิดพลงังานท่ีใหก้าํเนิดคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า มีช่วงความถ่ี
ประมาณ 400-700 มม. จะเป็นท่ีมาของแสง แหล่งกาํเนิดแสงท่ีสาํคญัคือดวงอาทิตย ์ จะเป็นแสงท่ี
ประสาทตาของมนุษยแ์ละสัตวท์ั้งหลายมีความคุน้เคยมากท่ีสุด แบ่งชนิดของแสงได ้2 ชนิด คือ 
 1. แสงท่ีมาจากธรรมชาติ หมายถึง แสงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ  ไดแ้ก่ แสงจากดวง
อาทิตย ์แสงจากไฟป่า แสงจากสัตวบ์างชนิด เช่น ห่ิงห้อย เห็ดบางชนิด สัตวน์ํ้าลึกบางชนิด ฉะนั้น
จึงถือเป็นแสงจากธรรมชาติ แสงจากดวงอาทิตยจ์ะใหค้วามนุ่มนวลสบายตามากกวา่แสงจากแหล่ง
อ่ืน เน่ืองจากมนุษยเ์คยชินกบัแสงจากดวงอาทิตยน์ัน่เอง 
 2. แสงท่ีมนุษญป์ระดิษฐข้ึ์น หมายถึง แสงท่ีมิไดเ้กิดข้ึนเองตามธรรมชาติ แต่มนุษยเ์ป็น
ผูส้ร้างข้ึน เช่น แสงจากหลอดไฟฟ้า จากตระเกียง จากเทียนไข ฯลฯ ถือวา่เป็นแสงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
แต่กระบวนการลุกไหมเ้ป็นของธรรมชาติ 
 ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกบัแสงและเงา 
 1. การกระจายของแสง แสงจะกระจายจากแหล่งกาํเนิดไปทุกทิศทางในลกัษณะเส้นตรง 
ความเร็วของแสงในอากาศ 300,000 กิโลเตรต่อวนิาที แสงท่ีกาํเนิดจากแหล่งพลงังานแสงอาจมี
ความเขม้ไม่เท่ากนั ข้ึนอยูก่บักาํลงัส่องสวา่งของพลงังานนั้น ๆ เราสามารถวดัความเขม้ของแสงได้
โดยใชห้น่วยวดั โดยแรงเทียน ความเขม้อ่อนของแสงมีตวัแปรสาํคญัอีกอยา่งหน่ึง คือ ระยะทางจาก
แหล่งกาํเนิดระยะทางท่ีไกลออกไปจากแหล่งกาํเนิดแสงจะทาํใหแ้สงมีความเขม้อ่อนลงตามลาํดบั 
 2. เม่ือแสงกระทบวตัถุและวตัถุนั้นไม่ยอมใหแ้สงรอดผา่น ก็จะเกิดเงาข้ึนในฝ่ังตรงกนั
ขา้มกบัแสง ความเขม้ของเงาข้ึนอยูก่บัความเขม้ของแสงและทิศทาง 
 แหล่งกาํเนิดแสงท่ีมีขนาดใหญ่กวา่วตัถุส่องกระทบวตัถุนั้นเงาของวตัถุนั้นจะมีขนาดโต
เท่าตวัจริง เช่น ดวงอาทิตยมี์ขนาดโตกวา่โลก แสงจากดวงอาทิตยส่์องมายงัโลก เงาของโลกจะมี
ขนาดเท่ากบัขนาดของโลก แต่ในกรณีแหล่งกาํเนิดแสงท่ีเล็ก วตัถุนั้นจะมีเงาขนาดโตกวา่ตวัจริง
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และจะโตข้ึนเร่ือย ๆ ตามระยะทางท่ีห่างออกไป 
 3. การสะทอ้นแสงจะมีความเขม้ขน้อยา่งไร ข้ึนอยูก่บักาํลงัส่องสวา่งและคุณภาพในการ
สะทอ้นแสงของวตัถุนั้น คุณภาพของวตัถุดูไดจ้ากความสวา่งใสเม่ือถูกแสง 
 4. วตัถุโปร่งแสง วตัถุบางชนิดยอ่มใหแ้สงรอดผา่นได ้เช่น กระจกใส อากาศ เป็นตน้ 
 5. วตัถุทึบแสง คือ วตัถุท่ีไม่ยอมใหแ้สงรอดผา่น จะสะทอ้นแสงกลบั วตัถุใดจะสะทอ้น
แสงไดม้ากนอ้ย ข้ึนอยูก่บัสภาพผวิหนา้ของวตัถุนั้น ในขณะท่ีวตัถุสะทอ้นแสงกลบันั้น  วตัถุนั้นจะ
ดูดซึมแสงไวบ้างส่วน วตัถุท่ีเป็นสีดาํดูดซบัแสงไดม้ากกวา่วตัถุสีขาว ไม่มีวตัถุใดดูดซบัแสงไวไ้ด้
ทั้งหมด การสะทอ้นแสงจะสะทอ้นไปในองศาเดียวกบัท่ีแสงตกกระทบ 
 การใช้แสงในงานศิลปะ 
 โดยปกติสายตามนุษยไ์ม่สามารถมองเห็นแสงไดโ้ดยตรง จะเห็นไดก้็ต่อเม่ือแสงนั้นไป
กระทบกบัวตัถุแลว้สะทอ้นเขา้ตา แต่สามารถมองเห็นแหล่งแสงไดเ้พราะแหล่งกาํเนิดจะเปล่งความ
สวา่งออกมาใหป้รากฏท่ามกลางความมืด 
 การคน้พบแสงเลเซอร์ ทาํใหเ้กิดรูปแบบศิลปะใหม่ข้ึน โดยการฉายแสงเลเซอร์ไปบน
ทอ้งฟ้าท่ีมืดมิดหรือกาํแพงสีเขม้ในรูปแบบต่างๆ ทาํใหเ้กิดลวดลายเป็นภาพได ้
 การใชแ้สงของสถาปนิกชาวฝร่ังเศส โดยเจาะผนงัอาคารเป็นหนา้ต่างหลายๆ แบบ ทาํให้
แสงเขา้สู่อาคารหลายทิศทางและหลายรูปลกัษณ์ นบัเป็นความคิดการออกแบบน่าสนใจ นอกจากน้ี
ยงัใชแ้หล่งกาํเนิดแสงสร้างความสวยงามในรูปแบบต่างๆ อีก เช่น พลุไฟ การเล่นหนงัตะลุงของคน
ทางภาคใต ้โคมไฟในเทศกาลต่างๆ เป็นตน้ 
 ระดับค่าของแสงและเงา 
 จากความสวา่งสูงสุดสู่ความมืดสูงสุด (ขาวสู่ดาํ) นํ้าหนกัจะเกิดข้ึนระหวา่งกลาง 9 ระดบั 
ระดบัความต่างค่าสามารถแจกแจงไดม้ากกวา่ 9 ข้ึนไป แต่ก็ยอมรับกนัวา่เพียง 9 ระดบัของแสงและ
เงาก็สามารถทาํใหว้ตัถุกลมไดอ้ยา่งสนิทปราศจากรอยเหล่ียม สามารถแบ่งระดบัค่าทั้ง 9 ออกเป็น
กลุ่มนํ้าหนกัใหญ่ๆ ได ้3 นํ้าหนกั ไดแ้ก่ 
 1. นํ้าหนกัอ่อน ไดแ้ก่ นํ้าหนกัท่ีนบัจากขาวสุดไปอีก 3 ระดบั ทั้ง 3 ระดบัน้ีจะมีสีขาวอยู่
มากจึงใหค้่าอ่อน นํ้าหนกัในช่วงน้ีใชแ้สดงวตัถุท่ีอยูภ่ายใตแ้สงจา้มากๆ ซ่ึงวตัถุภายใตแ้สงจา้เช่นน้ี
จะมองเห็นสีอ่อนลง หรือจะมองเห็นวตัถุบางข้ึนถา้วตัถุวางบนพื้นสีเขม้จะดูชดัเจนข้ึน 

 2. นํ้าหนกัปานกลาง ไดแ้ก่นํ้าหนกัท่ีต่อมาจากนํ้าหนกัอ่อนอีก 3 ระดบั นํ้าหนกัในช่วงน้ี
ใชแ้สดงวตัถุในสภาพแสงปกติ วตัถุต่างๆ จะมีสีสดใส 

 3. นํ้าหนกัเขม้ ไดแ้ก่นํ้าหนกัท่ีนบัจากดาํไปอีก 3 ระดบั นํ้าหนกัในช่วงน้ีใชแ้สดงวตัถุท่ี
ปรากฏภายใตแ้สงนอ้ย วตัถุต่างๆ จะมีสีเขม้ข้ึน ถา้วตัถุสีเขม้วางบนพื้นสีอ่อนจะดูชดัเจนข้ึน ในการ
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สร้างงานศิลปะประเภทจิตรกรรมและภาพพิมพ ์ ศิลปินอาจใชร้ะดบัค่าของแสงเงาในระดบันํ้าหนกั
ใดนํ้าหนกัหน่ึงจาก 3 นํ้าหนกัก็ได ้

 การใชค้่านํ้าหนกัต่างๆ ในงานศิลปะ 

 ในการสร้างงานศิลปะ สามารถใชน้ํ้าหนกัไดห้ลายวธีิ เช่น 

   1. นํ้าหนกัอ่อนและเขม้ตดักนั 

   2. นํ้าหนกัอ่อนและปานกลาง 
   3. นํ้าหนกัปานกลางและเขม้ 

   4. การใชแ้สงเงาระดบัเดียว 

   5. การใชแ้สงเงาทั้ง 3 ระดบั ใหภ้าพท่ีมีมิติไดดี้ มีความต้ืนลึกในภาพ มีนํ้าหนกั
ของแสงและเงาครบทั้ง 3 ค่าระดบั การใชแ้สงเงาท่ีมีปริมาณใกลเ้คียงกนั จะทาํใหภ้าพขาดความ
น่าสนใจ ควรใชอ้ยา่งใดอยา่งหน่ึงมากกวา่  อีก 2 ค่าควรนอ้ยกวา่ 
 ข้อควรค านึงในการใช้ระดับค่าแสงและเงา 
 การใชร้ะดบัค่าของแสงเงา ควรคาํนึงอยู ่3 ประการ ไดแ้ก่ 

 1. สร้างความคมชดัในภาพ ภายในภาพมีส่วนใดท่ีตอ้งการเนน้หรือไม่ หากมีควรสร้าง
ความแตกต่างของแสงและเงาในส่วนนั้น 

 2. สร้างความเคล่ือนไหว สายตาเคล่ือนไหวภายในภาพอยา่งไร จึงเกิดความต่อเน่ืองและ
ติดตามภาพไดอ้ยา่งครบถว้น ตอ้งการใหส้ายตาไปในทิศทางใด การแสดงค่านํ้าหนกัควรไล่เรียงไป
ในทิศทางนั้น ไม่ควรแสดงค่านํ้าหนกัตดักนั เพราะสายตาจะหยดุในจุดท่ีมีการตดักนั 

 3. เนน้อารมณ์ ระดบัใดท่ีช่วยเสริมอารมณ์ไดดี้ท่ีสุด เช่น หากตอ้งการแสดงเร่ืองลึกลบั 
ความตาย การใชค้่านํ้าหนกัเขม้ จะใหค้วามเช่ือมโยงดีกวา่ค่านํ้าหนกัอ่ืน 

 ลกัษณะของแสงและเงาในงานจิตรกรรม 

 ความเขา้ใจท่ีวา่แสงและเงา คือความอ่อนแก่ท่ีศิลปินแสดงใหเ้ห็นในภาพเขียน ใชสี้ขาว
แทนค่าของแสงและสีดาํแทนค่าของเงา ค่าระหวา่งกลางของความอ่อนแก่ ใชสี้ขาวและดาํผสมกนั
ในอตัราส่วนท่ีต่างกนั จะไดสี้เทาท่ีต่างกนัออกไป ฉะนั้นในโลกศิลปะ การเลียนแบบค่าของแสง
และเงาในธรรมชาติใหเ้หมือนของจริงเป็นส่ิงท่ีทาํได ้ การใชแ้สงเงาในงานศิลปะ ไม่ไดจ้าํกดัเพียง
การเลียนแบบธรรมชาติ ศิลปินยงัสร้างแสงเงาข้ึนเอง เพื่อความงามและสะทอ้นอารมณ์ตามตอ้งการ 
 ลกัษณะแสงและเงา 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 

 1. แสงและเงาท่ีปรากฏตามธรรมชาติ (Local Values) หมายถึงเขียนภาพใหเ้หมือนจริง
ตามธรรมชาติ ทั้งทิศทางของแสง เงาตกกระทบ การสะทอ้นแสงของวตัถุ ศิลปินจาํตอ้งศึกษาให้
เขา้ใจอยา่งถ่องแท ้จึงจะเลียนแบบธรรมชาติไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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 2. แสงและเงาท่ีศิลปินสร้างข้ึน (Interpretive Values) มีรูปแบบการเขียนภาพท่ีไม่ไดมุ้่ง
ถ่ายทอดใหเ้หมือนจริงตามธรรมชาติ จะมุ่งความงดงามทางศิลปะและแสดงความหมายบางอยา่งท่ี
ตอ้งการ จะตดัทอนเปล่ียนแปลงแสงเงาใหต่้างจากธรรมชาติ เป็นแสงเงาท่ีศิลปินสร้างข้ึนเอง วธีิท่ี
นิยมใชก้นั ไดแ้ก่ ทาํใหค้่านํ้าหนกัตดักนัแทนการไล่เรียงตามความจริง บางคร้ังไล่เรียงนํ้าหนกัอยา่ง
ตั้งใจ โดยไม่คาํนึงความเป็นจริงของรูปทรงและทิศทางของแสง จนไม่สามารถคาดเดาไดว้า่แสงมา
ทางดา้นใด 

 บางคร้ังศิลปินตดัทอนแสงและเงาพร้อม ๆ กบัเปล่ียนตาํแหน่งของแสงและเงา เม่ือผสม
กบัการตดัทอนรูปทรงและสี จึงกลายเป็นศิลปะก่ึงนามธรรม (Semi-Abstract) 
 จริงๆ แลว้การตดัทอนองคป์ระกอบพร้อมกบัการปรับปรุงเปล่ียนแปลงเพื่อสร้างศิลปะท่ี
งดงามเป็นส่ิงปกติ ศิลปินสมยัโครมนัยอง (Cro-Magnon) ก็ทาํเช่นน้ี ดูไดจ้ากภาพเขียนบนฝาผนงั
ถํ้าต่างๆ 
 รูปร่างของแสงและเงา 
 ผูเ้รียนจิตรกรรมมกัใชก้ารหร่ีตา เพื่อตรวจสอบแสงและเงาของหุ่นท่ีเขียน การหร่ีตาทาํ
ใหเ้ห็นแสงและเงาชดัข้ึน แสงและเงามีรูปร่างต่างกนัออกไป เป็นเหล่ียม เป็นโคง้กลม ฯลฯ ข้ึนอยู่
กบัลกัษณะของวตัถุ ความเขม้ของแสง ทิศทางของแสงเป็นสาํคญั วตัถุช้ินเดียวกนัหากทิศทางของ
แสงและความเขม้เปล่ียนไป รูปร่างของแสงและเงาจะเปล่ียนไปดว้ยเช่นกนั เช่น ใบหนา้คน หาก
แสงเขา้ทางดา้นซา้ย จะปรากฏเงาข้ึนทางดา้นขวา และปรากฏเงาดา้นซา้ยหากเปล่ียนทิศทางแสง 
โดยส่องมาทางศรีษะ รูปร่างของแสงและเงาจะเปล่ียนไปมาก ฉะนั้นทิศทางและความเขม้ของแสง 
เป็นองคป์ระกอบสาํคญัท่ีทาํใหเ้กิดรูปร่างของแสงและเงาท่ีแตกต่างกนั 
 แสงและเงากบัความรู้สึก 
 บรรยากาศสลวัยามเยน็ทาํให้เราเศร้ามากกวา่ตอนเท่ียง ในความมืดน่ากลวักวา่ตอนสวา่ง 
แสงและเงาเก่ียวขอ้งกบัความรู้สึกไม่มากก็นอ้ย ดงัน้ี 
 1. การไล่ค่านํ้าหนกั จากอ่อนไปแก่ หรือจากแก่ไปอ่อน ทาํใหส้ายตาติดตามไปไดง่้าย 
ติดตามไปเร่ือยๆ จนกวา่ค่านํ้ าหนกัจะตดักนัหรือจบลง จะเกิดข้ึนอยา่งนุ่มนวลสบายตา 
 2. การใชน้ํ้าหนกัตดักนั การใชน้ํ้าหนกัตดักนัมากๆ จะเกิดความคมชดัปะทะสายตาไดดี้ 
สายตาจะหยดุ ณ จุดท่ีนํ้าหนกัตดักนั หากในภาพมีนํ้าหนกัตดักนัจุดเดียว จะทาํใหส้ายตาหยดุไม่
เคล่ือนไหวไปจุดใด 
 3. นํ้าหนกัตดักนัหลายจุด การใชน้ํ้าหนกัตดักนัมาก ๆ หลายจุด จะดูวบูวาบ สายตาจะไม่
หยดุน่ิง สายตาจะหยดุในจุดท่ีมีการตดักนัมากท่ีสุด 
 4. การใชน้ํ้าหนกัเขม้นํ้าหนกัเดียว การใชน้ํ้าหนกัเขม้นํ้าหนกัเดียวในภาพ ทาํให้รู้สึกลบั 
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เศร้า น่ากลวั หากใชน้ํ้าหนกัอ่อนในปริมาณเล็กนอ้ยบนพื้นเขม้ โดยกระจายหลายจุด จะทาํใหภ้าพ
น่าสนใจชวนติดตาม 
 5. การใชแ้สงและเงา 9 ระยะ (Full Range of Tones) เรียงกนัตามลาํดบั บนวตัถุใดบริเวณ
ใด จะทาํใหบ้ริเวณนั้นดูกลม หรือแสดงความยาวหรือความหนาของวตัถุนั้นๆ ได ้ และทาํใหว้ตัถุ
นั้นมองเห็นไดช้ดัเจน ไม่ตอ้งจินตนาการ แต่ตอ้งระวงัหากใชแ้สงเงาทุกระยะอยา่งเท่า ๆ กนั จะทาํ
ใหภ้าพขาดความน่าสนใจ 
 6. ปริมาณแสงจา้ มีผลต่อการรับรู้เร่ืองขนาดของบริเวณวา่งดว้ย เช่น ทางเดินภายใน
อาคารท่ีมีแสงสวา่งนอ้ย จะรู้สึกวา่ทางเดินมีเน้ือท่ีนอ้ยกวา่ปกติ 
 7. วตัถุยอ้นแสง เราจะเห็นวตัถุแบน หากมองยอ้นแสง เราจะเห็นวตัถุนั้นโตหรือหนาข้ึน 
หากแสงเขา้ทางดา้นขา้ง และมีเงาตกทอดมาดา้นตรงขา้ม 
 8. นํ้าหนกัรูปและพื้นตดักนั จะแยกแยะไดช้ดัเจน แต่หากวตัถุหลาย ๆ อยา่งมีนํ้าหนกัตดั
กนัมากมายปะปนกนัในท่ีเดียว จะทาํใหส้ภาพการมองแยล่ง สับสนวุน่วาย ถา้ตดักนันอ้ย ทาํใหรู้้สึก
อ่อนแอ ไม่มีพลงั 
 9. ใหเ้ป็น 2 มิติ หรือ 3 มิติแก่รูป รูปทรงท่ีมีแสงเงาอยูน่อ้ยไม่เรียงกนัตามลาํดบั จะรู้สึก
แบนราบ ถา้มีแสงเงาเรียงกนัตามลาํดบัมากกวา่ 3 ระดบัข้ึน ก็จะรู้สึกกลมได ้
 สาํหรับแสงเงาเป็นองคป์ระกอบศิลป์ท่ีมีความสาํคญัไม่นอ้ยไปกวา่องคป์ระกอบศิลป์ตวั
อ่ืน ๆ ไม่มีแสง ไม่มีรูป ไม่มีเงา ไม่มีความต้ืนลึก บริเวณวา่ง 3 มิติปรากฏไดเ้พราะค่าของแสงเงาท่ี
ปรากฏวตัถุและบนบริเวณวา่ง ความเขม้อ่อนของแสงเงา มีผลต่ออารมณของมนุษย ์ ความรู้สึกเศร้า 
มกัจะมาตอนคํ่าคืนหรือตอนเยน็เสมอ บรรยากาศมืดทึบ บีบรัดความรู้สึกของเราไดม้าก ความร่าเริง
สดใส จะอยูใ่นบรรยากาศของแสงท่ีสวา่งไสวมากกวา่ความมืดทึบเสมอ (พทัธนนัท ์ วรรณพงศสิ์ริ, 
2557, น. 23-28) 
  สรุปไดว้า่ การศึกษาเร่ืองแสงและเงา ควรเขา้ใจถึงแหล่งกาํเนิดแสงซ่ึงแบ่งชนิดของแสง
ออกเป็นได ้2 ชนิด ไดแ้ก่ แสงท่ีมาจากธรรมชาติ และแสงท่ีมนุษยป์ระดิษฐข้ึ์น แสงจะกระจายจาก
แหล่งกาํเนิดไปทุกทิศทุกทางในลกัษณะเส้นตรง เม่ือแสงกระทบวตัถุจะเกิดเงาข้ึนในฝ่ังตรงกนัขา้ม 
การสะทอ้นแสงจะมีความเขม้ขน้อยา่งไรข้ึนอยูก่บักาํลงัส่องสวา่งและคุณภาพในการสะทอ้นแสง
ของวตัถุนั้น วตัถุโปร่งแสงและวตัถุบางชนิดยอ่มใหแ้สงลอดผา่นได ้วตัถุทึบแสงจะสะทอ้นแสงได้
มากนอ้ยข้ึนอยูก่บัสภาพผวิหนา้ของวตัถุนั้น วตัถุสีดาํดูดซบัแสงไดม้ากกวา่วตัถุสีขาว การสะทอ้น
แสงจะสะทอ้นไปในองศาเดียวกบัท่ีแสงตกกระทบ ระดบัค่าของแสงและเงา จากความสวา่งสุดสู่
ความมืดสุด (ขาวสู่ดาํ) นํ้าหนกัจะเกิดข้ึนระหวา่งกลาง 9 ระดบั แบ่งระดบัออกเป็นกลุ่มนํ้าหนกัได ้
3 นํ้าหนกั ไดแ้ก่ นํ้าหนกัอ่อน นํ้าหนกัปานกลาง และนํ้าหนกัเขม้ การใชค้่านํ้าหนกัต่างๆ ในงาน
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ศิลปะ สามารถใชน้ํ้าหนกัไดห้ลายวธีิ เช่น นํ้าหนกัอ่อนและเขม้ตดักนั นํ้าหนกัอ่อนและปานกลาง 
นํ้าหนกัปานกลางและเขม้ นอกจากน้ีแสงและเงาสามารถสร้างความรู้สึกได ้ เช่น บรรยากาศสลวั
ยามเยน็ทาํใหเ้ราเศร้ามากกวา่ตอนเท่ียง ในความมืดน่ากลวักวา่ตอนสวา่ง การไล่ค่านํ้าหนกัทาํให้
สายตาติดตามไปไดง่้าย การใชน้ํ้าหนกัตดักนัเกิดความคมชดั นํ้าหนกัตดักนัหลายจุด จะดูวบูวาบ 
ส่วนการใชน้ํ้าหนกัเขม้นํ้าหนกัเดียวทาํใหรู้้สึกลึกลบั เศร้า น่ากลวั ปริมาณแสงจา้จะรู้สึกวา่มีเน้ือท่ี
นอ้ยกวา่ปกติ มองยอ้นแสงจะเห็นวตัถุนั้นโตหรือหนาข้ึน  

 เทคนิคการวาดภาพด้วยสีอะคริลกิบนผ้าใบ 
 สีอะคริลิกคือสีท่ีแหง้อยา่งรวดเร็ว มีส่วนการผสมของสีและของสารประกอบโพลีเมอร์ 
(Polymer) โดยสีอะคริลิกสามารถเจือจางดว้ยนํ้า เวลาใชน้าํมาผสมกบันํ้า จะใชง้านไดเ้หมือนกบัสี
นํ้าและสีนํ้ามนั มีทั้งแบบทึบแสงและโปร่งแสง แต่คุณสมบติัจะแหง้เร็วกวา่สีนํ้ามนั 1 – 6 ชัว่โมง 
เม่ือแหง้สนิทจะทนนํ้า และเม่ือแหง้แลว้จะสามารถกนันํ้าไดแ้ละเป็นสีท่ีติดแน่นทนนาน คงทนต่อ
สภาพดินฟ้าอากาศ เก็บไวไ้ดน้าน สามารถยดึเกาะติดผิวหนา้วตัถุไดเ้ป็นอยา่งดี เม่ือระบายสีแลว้
อาจใชน้ํ้ายาวานิช (Vanish ) เคลือบท่ีผวิหนา้สามารถป้องกนัการขดูขีด และเพื่อใหค้งทนถาวรมาก
ยิง่ข้ึน ภาพท่ีวาดเสร็จจะคลา้ยสีนํ้าหรือสีนํ้ามนั หรือมีลกัษณะเป็นเอกลกัษณ์ของตวัเอง ในปี ค.ศ. 
1950 สีตราแมคนา (Magna) เป็นสีอะคริลิกรายแรกท่ีผลิตเพื่อศิลปิน ทาํการพฒันาโดย ลีโอนาร์ด 
โบชูร์ (Leonard Bocour) และ แซม โกลเดน้ท ์ (Sam Golden) และในปี ค.ศ. 1960 ไดมี้การพฒันา
ปรับปรุงอีกคร้ังเป็นสีอะคริลิกทาํลายดว้ยโซเวน้ท ์สามารถผสมกบันํ้ามนัสนหรือโซเวน้ท ์และแหง้
ไดอ้ยา่งรวดเร็วหรือเคลือบเงา โดยมีศิลปินท่ีมีช่ือเสียงนาํมาใชท้ดลอง เช่น มดริส หลุยส์ (Morris 
Louis) , ลอย ลิชเทนสไตน์ (Roy Lichtenstein) เป็นตน้ ซ่ึงต่างจากสีอะคริลิกท่ีใชใ้นปัจจุบนัท่ีทาํ
ละลายดว้ยนํ้า สีอะคริลิกคุณภาพศิลปิน นาํมาผลิตในเชิงพาณิชยเ์ม่ือตน้ปี ค.ศ. 1960 โดยบริษทั
ผลิตสี Vynol ประเทศออสเตรเลีย (ปัจจุบนัเป็นช่ือ Derivan)  
 ช่วงก่อนศตวรรษท่ี 20 ศิลปินตอ้งผสมสีดว้ยตนเองและการควบคุมสีทาํไดค้่อนขา้งลาํบาก 
ทาํใหก้ารสร้างผลงานตอ้งใชเ้วลานาน แต่สีอะคริลิกสามารถทาํไดโ้ดยง่าย คุณสมบติัของสีมีความ
ยดืหยุน่และแขง็ตวัไดดี้ นาํไปใชไ้ดก้บัพื้นผวิวสัดุท่ีหลากหลาย นอกจากน้ียงัมีกล่ินท่ีรบกวนนอ้ย
มาก ศิลปินสีนํ้ามนัและสีนํ้าจาํนวนมากจึงไดห้นัมาใชสี้อะคริลิกกนัอยา่งกวา้งขวางทัว่ทุกมุมโลก 
 กระบวนการระบายสีอะคริลิกบนผนืผา้ใบดว้ยวธีิการต่างๆนั้น มีความเก่ียวขอ้งกบัวิธีการ
ฝึกฝนและการถ่ายทอดทกัษะ ส่ือวสัดุและการลงมือปฏิบติัจริง ซ่ึง อารี สุทธิพนัธ์ุ (2545, น. 6-7)
กล่าวถึงการลงมือกระทาํจริงเก่ียวกบัการระบายสีและกล่าวถึงกลวธีิหรือเทคนิคต่าง ๆ ดงัน้ี  
 “ การนาํไปใชห้รือการลงมือกระทาํจริงเก่ียวกบัการระบายสี ตามการแสดงออกน้ี เราตอ้ง
แน่ใจวา่เรามีมีอุปกรณ์ เรามีส่ือวสัดุ เรามีช่วงเวลา และมีความพร้อมดา้นอ่ืนๆ ท่ีสาํคญัคือ เตม็ใจทาํ
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ตามกิจกรรมการระบายสีท่ีเราเลือกระบายสี มีแนวทางในการนาํสีไปใชเ้พื่อแสดงความรู้สึกของเรา
ดว้ยรูปและพื้นรวม 4 ประการ คือ 
 1. ระบายสีกลมกลืนกนัตามวงสี 
 2. ระบายสีใหมี้ความรู้สึกตดักนั 
 3. ระบายสีใหมี้ความรู้สึกอ่อนแก่ประสานกนั 
 4. ระบายสีใหมี้สีกลางคอยควบคุมอยู ่
 นอกจากจะใชสี้ใหไ้ดค้วามรู้สึกบางส่วนดงักล่าวแลว้ จะตอ้งนึกเสมอวา่ สีและลกัษณะ
พื้นผวิสาํคญั และเก่ียวขอ้งกนักบัแสงสวา่ง ลกัษณะพื้นผวิอาจเกิดจากการเกล่ีย (blending) การป้าย 
(brush stroke, calligraphy) การสลดั (splashing) การขดู (scraping) ฯลฯ ผูส้ร้างงานศิลปะจะตอ้ง
ตดัสินใจสร้างสรรคล์กัษณะพื้นผวิ เพื่อใหรู้้สึกกลมกลืนหรือตดักนัแบบเร่ืองราวท่ีจะนาํมาถ่ายทอด
เป็นภาพ  
 จากการระบายสีตามความเป็นจริง และการนาํท่ีไปใชใ้นกรอบของการแสดงออกของรูป
และพื้นดงักล่าวน้ี บางท่านสรุปวา่ น่าจะถือเป็นจุดเร่ิมตน้กาํหนดความแตกต่างของจิตรกรรมสมยั
เก่าและจิตรกรรมสมยัใหม่ได ้กล่าวคือ หากใชสี้เพื่อสร้างรูปทรงเป็นจิตรกรรมสมยัเก่าและใชสี้เพื่อ
แสดงออกเป็นจิตรกรรมสมยัใหม่  
 กระบวนการระบายสีอะคริลิก สามารถประมวลได ้6 ประการ คือ 
 1. การระบายเสร็จทนัที (all at once) เป็นกลวธีิการเขียนสีอะคริลิกอยา่งง่ายท่ีสุด กล่าวคือ 
เม่ือรู้จกัผสมสีอะคริลิกใหมี้ความเขม้ขน้คงท่ีแลว้ ก็ระบายบนผา้ใบรองรับหรือระนาบรองรับอ่ืนๆ 
โดยมีเง่ือนไขวา่จะตอ้งระบายใหเ้สร็จในช่วงเวลานั้น จะไม่รอทิ้งไวเ้พื่อต่อเติมอีกในวนัหลงั การ
ระบายเสร็จทนัทีน้ี ผูส้ร้างกลุ่มลทัธิประทบัใจนิยมมาก เพราะเป็นการถ่ายทอดรูปแบบตามความ
ประทบัใจของผูส้ร้างทีมีต่อโลกภายนอกไดส้ะใจทนัที 
 2. การระบายเคลือบ (glazing) เป็นกลวธีิท่ีพฒันามาจากการระบายเคลือบของสีนํ้า โดยท่ีสี
ระบายคร้ังแรกไดผ้สมกบัสีท่ีระบายทบัเคลือบภายลงั การระบายแบบน้ีตอ้งผสมสีให้ค่อนขา้งเหลว 
ระบายใหท้ัว่เป็นชั้นแรกหรือรองพื้นก่อน แลว้ระบายอีกสีหน่ึงเคลือบทบั การแสดงนํ้าหนกัอ่อนแก่ 
อาจจะเกิดจากนํ้าหนกัพูก่นั ถา้กดพูก่นัแรงก็ไดสี้อ่อน หากไม่กดพูก่นัก็จะไดสี้แก่ 
 จุดเด่นของกลวธีิน้ีก็คือ เม่ือระบายเคลือบดว้ยสีใดสีหน่ึงแลว้ยงัเป็นสีเปียกอยู ่เราก็สามารถ
ระบายสีอ่ืนตามท่ีตอ้งการทบัได ้ เกล่ียใหเ้รียบ หรือทิ้งไวใ้หแ้หง้แลว้ระบายเนน้ใหอ่้อนแก่เพิ่มข้ึน 
หากใชสี้ท่ีมีลกัษณะใสระบายระนาบรองรับผา้ใบใหม่ อาจจะระบายสีเดียวโดยใชสี้ใส ปล่อยให้
ระนาบรองรับผา้ใบ แสดงความสวา่งของสีอ่อนใหเ้ห็นได ้
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 3. การระบายแลว้เช็ดออก(wiping off) เป็นกลวธีิท่ีช่วยแกปั้ญหาของพื้นไดอ้ยา่งดี กล่าวคือ 
เราอาจร่างรูปต่าง ๆ ตามท่ีตอ้งการจากหุ่นน่ิงท่ีเป็นแบบ แลว้ระบายสีท่ีเหลือเป็นสีพื้นใหท้ัว่แผน่ 
เม่ือระบายแลว้เช็ดแกด้ว้ยผา้บริเวณท่ีเป็นรูป ส่วนท่ีตอ้งการใหอ่้อนก็เช็ดมากหน่อย ส่วนท่ีไม่เช็ด
ออกจะคงเห็นสีเดิมสดใส หลงัจากเช็ดแลว้ก็ระบายสีรูปวตัถุไดท้นัที อาจจะรอใหสี้แหง้แลว้ระบาย
ต่อก็ได ้
 การเช็ดออกนอกจากจะใชผ้า้แลว้ ยงัสามารถจะใชเ้กรียงขดุสีออกได ้ ขณะท่ีสีชั้นแรกแหง้ 
ระบายอีกสีหน่ึงทบัเคลือบลงไปแลว้ใชเ้กรียงขดัออก ควรใหสี้ชั้นแรกแหง้แลว้จะระบายสีทบั การ
ขดัออกตอ้งระวงัอยา่ใหแ้ผน่ผา้ใบขาด นอกจากน้ียงัสามารถเช็ดออกไดด้ว้ยเมทิลแอลกอฮอล ์ เช็ด
แลว้ทิ้งไวใ้หแ้หง้จึงระบายสีทบัได ้ ใหผ้ลแปลกไปจากท่ีระบายทบับนผา้ใบธรรมดา จุดเด่นของ
กลวธีิน้ีก็คือ เม่ือเช็ดออกแลว้สีจะอุดแน่นในรอยขรุขระของผา้ใบ เพราะมีแรงกด ซ่ึงจะทาํใหเ้กิด
ลกัษณะผวิของวตัถุท่ีตอ้งการ เช่น วตัถุท่ีมีความมนั มีผวิเนียน เป็นตน้ นอกจากนั้นยงัข้ึนอยูก่บั
ความสามารถของผูส้ร้างจิตรกรรมท่ีตอ้งทดลองเช็ดออกดว้ยตนเอง แลว้สรุปรวบรวมผล 
 4. การระบายสีใหไ้หล (dripping) เป็นกลวธีิท่ีคลา้ยคลึงกบัสีนํ้า คือ ตอ้งผสมสีกบันํ้าให้
เหลว และคอยเอียงระนาบรองรับผา้ใบ เอียงมากสีก็ไหลเร็ว กลวธีิน้ีสามารถระบายทบับนแผน่
ผา้ใบท่ีเกล่ียสีใดสีหน่ึงเป็นพื้นก่อนแลว้จึงระบายสีใหไ้หลทบัดา้นบนเม่ือสีระบายชั้นแรกนั้นแหง้
แลว้ การระบายตามวธีิน้ี หากผสมสีกบันํ้านอ้ยเกินไปก็จะทาํใหไ้หลชา้  
 จุดเด่นของการระบายใหไ้หลน้ีคือ เม่ือตอ้งการท่ีจะสร้างสรรครู์ปแบบให้มีรูปร่างแสดง
ความรู้สึกเคล่ือนไหว ก็สามารถเทลาดเอียงใหไ้หลตามความตอ้งการ หรือหากตอ้งการสร้างสรรค์
รูปแบบแปลกๆ ตามจินตนาการเฉพาะของตนก็ยอ่มสามารถทาํได ้ ขอ้สาํคญัคือ ตอ้งผสมใหเ้หลว
พอท่ีจะไหลไดส้ะดวก 
 5. การระบายสีหนาทบักนั (scumbling and impasto) เป็นกลวธีิท่ีนิยมใชก้นัโดยทัว่ๆ ไป 
กล่าวคือ การระบายสีตามตอ้งการบนระนาบรองรับ ทิ้งไวใ้หแ้หง้แลว้ระบายทบับางส่วน ปล่อย
บางส่วนไว ้การระบายแต่ละคร้ังเรียกวา่ ชั้น (Layer) จะระบายบางหรือระบายหนา จะใชร้อยแปรง
หรือเกล่ียก็ได ้ โดยทัว่ไปแลว้จะระบายสองหรือสามชั้นเพื่อใหสี้ท่ีแสดงบนผา้ใบใหค้วามรู้สึกแน่น
ของเน้ือสี (condensation of colour) 
 การระบายทบักนัช่วยใหผู้ส้ร้างงานศิลปะสามารถปรุงแต่งผลงานไดต้ามท่ีตอ้งการ หาก
ระบายทบักนัมากกวา่ 5 ชั้นข้ึนไป จนรู้สึกวา่สีบนผา้ใบนั้นหนามาก ก็เรียกกลวธีิน้ีวา่ Impasto  
 จุดเด่นของการระบายสีทบักนัน้ีก็คือ สีแต่ละชั้นจะเป็นส่ือแทนความตอ้งการของผูส้ร้าง 
หากตอ้งการเปล่ียนแปลงก็สามารถเพิ่มเติมได ้ ซ่ึงจะช่วยพฒันาการรับรู้และการถ่ายทอดรูปแบบ
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ของผูส้ร้าง และจะไดพ้ฒันาการจดัภาพและรูปแบบไดอ้ยา่งไร เพราะการปรุงแต่งแกไ้ขเสมอ ๆ นั้น 
จะพฒันาทกัษะทางการถ่ายทอดรูปแบบไดอ้ยา่งมีความคิด (Cognitive slill) 
 6. การระบายประสม (mixed) เป็นการนาํกลวธีิต่างๆ ทั้ง 5 ประการ มาประยกุตใ์ช ้
 กลวธีิการระบายสีดงักล่าวทั้ง 6 ประการน้ีมีส่วนคลา้ยคลึงกบัสีนํ้า ท่ีต่างกนัก็เห็นจะเป็น
การทบักนัของสี เพราะคุณสมบติัของสีอะคริลิกนั้นจะเขม้ขน้ ดงันั้นสีอะคริลิกจึงระบายทบักนัได ้
โดยเฉพาะอยา่งยิง่สีอ่อนทบัสีแก่ ซ่ึงสีนํ้าทาํไม่ได ้กลวธีิต่างๆ มาจากกลวธีิพื้นฐานสาํคญัยิง่คือ การ
เกล่ีย (blending) เพราะสีอะคริลิกมีความเขม้ขน้ การจะเกล่ียใหไ้ดเ้รียบดีนั้นจะตอ้งคุมความเขม้ขน้
ของสีใหเ้หมาะ (consistency) และจะตอ้งมีความขน้เหมือนกนั จึงจะเกล่ียไดก้ลมกลืนกนั ขอใหนึ้ก
เสมอวา่ หากเราเกล่ียไดต้ามตอ้งการแลว้ การป้ายสีแสดงลีลารอยแปรง คือการลดรอยแปรงจากการ
เกล่ียนัน่เอง 
 การเขียนภาพสีอะคริลิก สามารถเขียนภาพได ้2 ลกัษณะ คือ ลกัษณะแรกเป็นการระบายสี
ใหเ้สร็จลงตามท่ีตอ้งการ โดยไม่ตอ้งเพิ่มเติมเน้ือสีทีหลงั ส่วนอีกลกัษณะหน่ึงเป็นการระบายสีโดย
ทางออ้ม คือ ระบายสีโดยไม่ทาํสาํเร็จโดยตรง แต่จะใชก้ลวธีิอยา่งใดอยา่งหน่ึงระบายเพิ่มเติมจน
สาํเร็จถึงขั้นสมบูรณ์ ซ่ึงมีกลวธีิท่ีจะเสนอแนะ 2 วธีิ คือ 
  6.1 วธีิเกลสซิง (glazing) คือ กลวธีิระบายฉาบผวิหนา้ โดยใชสี้เขม้ผสมนํ้า ระบาย
บางๆ ใหโ้ปร่งใส สามารถมองเห็นสีสดใสบนผวิหนา้ และมองทะลุผา่นไปเห็นสีพื้นขา้งล่าง ซ่ึง
เป็นสีอ่อนกวา่ ดว้ยการฉาบผวิหนา้สีเดียวหรือหลายสีก็ได ้ ถา้จะฉาบหลายสีก็ตอ้งฉาบสีใดสีหน่ึง
ก่อน แลว้ทิ้งไวใ้หแ้หง้ จากนั้นจึงฉาบสีอ่ืนต่อไปอีก เป็นวธีิการท่ีช่วยสร้างความรู้สึกซบัซอ้นและ
ระยบิระยบับนผวิหนา้ภาพเขียนไดดี้มาก การฉาบผวิหนา้น้ียงัช่วยเคลือบภาพเขียนใหผ้วิเป็นมนั
เฉพาะพื้นท่ี หรือทัว่พื้นภาพอยา่งน่าสนใจอีกดว้ย 
  6.2  วธีิสคมับลิง (scumbling) เป็นวธีิการระบายเพิ่มเติมภาพเขียน หลงัจากทิ้งไว้
ใหแ้หง้แลว้เป็นอีกกลวธีิหน่ึง คลา้ย ๆ กบัวธีิเกลสซิง แต่วธีิน้ีมีลกัษณะตรงขา้ม คือ ระบายดว้ยสี
อ่อนลงบนสีเดิมท่ีเขม้กวา่ ส่วนกลวธีิน้ีจะใชก้บัภาพเขียนท่ีตอ้งการการระบายใหไ้ดค้วามรู้สึกเป็น
หมอกพร่ามนั ควนั ฉากโปร่ง เป็นตน้ (วิรุณ  ตั้งเจริญ , 2541, น. 48 – 49 ) 
 นอกจากน้ี วิรุณ  ตั้งเจริญ ไดอ้ธิบายถึงกลวธีิระบายสีไว ้30 กลวธีิ คือ 
 1. Alla prima  คือการระบายสีคร้ังเดียวเสร็จ หรือเรียกอีกอยา่งหน่ึง Fist painting เป็น
การระบายสีโดยไม่เก็บรายละเอียก ศิลปินระบายสีเสร็จภายในคร้ังเดียวไม่ตอ้งระบายซํ้ า 
 2. Blending   คือการระบายสีไล่นํ้าหนกั 
 3. Broken colour  คือการระบายสีโดยไม่เกล่ียใหก้ลมกลืนกนั 
 4. Brushwork   คือการระบายสีแสดงลีลารอยพูก่นั 
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 5. Collage   คือการระบายสีผสมผสานการปะติดวสัดุ 
 6. Colored ground  คือการระบายสีโดยลงสีพื้นไวก่้อน วธีิน้ีจะเป็นการระบายสีพื้น
ไวก่้อน แลว้ระบายสีทบัลงไปโดยเวน้พื้นท่ีบางส่วนของสีพื้นไว ้
 7. Colour key   คือการระบายสีผสมแสดงนํ้าหนกัสี การระบายสีวธีิน้ีจะเป็นการ
ผสมสีท่ีมีสูตรตายตวั มีนํ้าหน่ึงท่ีชดัเจน 
 8. Colour mixing  คือการระบายสีดว้ยสีผสมล่วงหนา้ การระบายสีวธีิน้ี เม่ือศิลปิน
ตอ้งการเขียนภาพทิวทศัน์ ศิลปินตอ้งไปนัง่ดูแบบท่ีตอ้งการจะวาด แลว้ผสมสีในแต่ละอยา่งไวก่้อน 
เช่น สีของทอ้งฟ้า , สีของตน้ไม,้ สีของนํ้า, สีของดิน ฯลฯ เม่ือผสมไวเ้สร็จล่วงหนา้แลว้จึงนาํมา
ระบาย 
 9. Dabbing   คือการระบายสีดว้ยวสัดุอ่อนนุ่ม วธีิน้ีอาจจะใชว้สัดุไดแ้ก่ฟองนํ้า 
ผา้ หรือน้ิวมือระบายแทนพูก่นั 
 10. Dry brush   คือการระบายสีดว้ยพูก่นัสีหมาด หรือสีแหง้ เพื่อจะแสดงพื้นผวิ 
หรือแสดงรอยแปรงบนพื้นผิวของรูป 
 11. Finger painting  คือการระบายสีดว้ยน้ิวมือ วธีิน้ีเป็นการแสดงออกอยา่งฉบัพลนั 
เพื่อสนองต่ออารมณ์ของศิลปิน 
 12. Glazing   คือการระบายสีดว้ยสีท่ีเหลวและโปร่งแสง โดยใชสี้ท่ีโปร่งแสง 
มาระบายทบัสีท่ีทึบแสง เพื่อสร้างบรรยากาศ 
 13. Hard edge   คือการระบายสีขอบคม วธีิน้ีอาจจะใชก้ระดาษกาวปิดในส่วนท่ี
ตอ้งการความคม แลว้จึงระบายสีทบั เม่ือดึงกระดาษออก ก็จะไดส่้วนของขอบสีท่ีมีความคมชดั 
 14. Impasto   คือการระบายสีหนาทบัซอ้น วธีิน้ีเป็นการระบายสีทบักนัหลายๆ 
คร้ัง ให้เกิดความหนาของเน้ือสี อาจจะใชพู้ก่นัหรือเกรียงระบายก็ได ้ เม่ือโดนแสงส่องกระทบจะ
เกิดเงา เป็นเสน่ห์ของทีแปรงอีกรูปแบบหน่ึง 
 15. Impringing   คือการระบายสีผสมการกดและพิมพ ์ วธีิน้ีอาจจะใชว้สัดุต่างๆ 
เช่น ผา้ หรือวสัดุอ่ืน ๆ มากดพิมพเ์ป็นลวดลายแลว้ระบายสีทบัตกแต่งเพิ่มเติม 
 16.  Knife painting  คือการระบายสีดว้ยเกรียง วิธีน้ีจะไดสี้ท่ีหนาและร่องรอยท่ีเรียบ
กวา่ใชพู้ก่นัระบาย ศิลปินท่ีทาํงานดว้ยเกรียงเป็นคนแรกคือ พอล เซซานน์ 
 17. Masking   คือการระบายสีดว้ยการใชเ้ทปกั้นขอบ วธีิน้ีศิลปินในกลุ่มป็อป 
(POP ART) นิยมนาํกลวธีิน้ีมาใช ้
 18. Monoprinting  คือการระบายสีดว้ยการพิมพค์ร้ังเดียว วธีิน้ีอาจใชก้ารระบายสีลง
บนกระจกแลว้นาํมาพิมพล์งบนกระดาษก็จะไดภ้าพตามตอ้งการ แต่จะทาํไดเ้พียง 1 ช้ินเท่านั้น 
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 19. Water free   คือการระบายสีผสมนํ้ามนัสนลงบนพื้นท่ีไม่ไดล้งสี วธีิน้ีจะทาํ
ใหเ้กิดคราบการไหลของนํ้ามนัสนบนพื้นผา้ใบโดยอิสระ ปราศจากการควบคุม 
 20. Pointilliam   คือการระบายสีแบบจุด โดยใชท้ฤษฎีของแสงสีเขา้มาช่วยในการ
สร้างงาน 
 21. Rubbing   คือการระบายสี ผสมการพิมพถู์พื้นภาพหรือเรียกอีกช่ือหน่ึงคือ 
FROTTAGE การสร้างภาพวธีิน้ีทาํไดโ้ดยการนาํผา้ไปขดูหรือถูกบัพื้นปูนหรือหิน ฯลฯ แลว้นาํมา
ตกแต่งเพิ่มเติม 
 22. Sgaffito   คือการระบายสีผสมการขดูขีดเป็นเส้น เม่ือระบายสีลงบนผา้ใบ 
ขณะท่ีสียงัไม่แหง้ ใชว้สัดุขอบคม เช่น ตะปู ปากกา ไม ้ ฯลฯ ขดูขีดลงไป จะทาํใหเ้กิดร่องรอยท่ี
เป็นเส้นข้ึนมา 
 23. Scraping back  คือการการระบายสีและขดูพื้นตามภาพ วธีิน้ีคือลงสีพื้นไวก่้อน
แลว้ปล่อยใหแ้หง้ ลงอีกสีหน่ึงทบัแลว้ขดูออก จะเป็นสีเดิม กลวธีิน้ีศิลปิน MODERN ART นิยมใช ้
 24. Scumbling   คือการระบายสีผสมนํ้า บนสีเขม้เพื่อสร้างบรรยากาศเป็นวธีิการ
จ้ิมสีอ่อนลงบนสีเขม้เพื่อสร้างบรรยากาศมวัๆ 
 25. Soft edge   คือการระบายสีใหข้อบรูปทรงผสานกนั การระบายสีวธีิน้ีจะได้
ภาพท่ีมีความนุ่มนวล 
 26. Texturing   คือการสร้างพื้นผวิใตภ้าพ วิธีน้ีอาจจะใชว้สัดุหลายอยา่งมาสร้าง
พื้นผวิ เช่น ทราย ข้ีเล่ือยผสมกาว เมล็ดขา้ว ถ่าน หิน ฯลฯ แลว้จึงระบายสีทบั 
 27. Under drawing  คือการระบายสีใล่นํ้าหนกั ใหก้ลมกลืนจากชั้นล่างข้ึนมาสู่ชั้นบน 
คือการไล่ระดบัสีดว้ยการเกล่ียจากชั้นล่างมาสู่สีดา้นบนท่ีเป็นตวัผลงานสาํเร็จโดยไม่เห็นเส้นร่าง 
 28. Under drawing  คือการวาดและระบายสีชั้นบน การร่างภาพดว้ยวธีิโครงเส้นแลว้
ระบายสีทบัดา้นบน แต่ยงัคงเห็นเส้นร่างบางส่วน 
 29. Wet into Wet  คือการระบายสีเปียกบนพื้นเปียก เป็นการระบายสีทบัอีกสีหน่ึงท่ี
ยงัไม่แหง้ 
 30. Wet on Dry   คือการระบายสีเปียกบนพื้นแหง้หมาด  
 จากกลวธีิท่ีพบเห็นดงักล่าว ส่วนท่ีนอกเหนือจากน้ีศิลปินอาจจะนาํมาใชบ้า้ง เช่น Finger 
Painting คือการใชน้ิ้วมือระบายสีแทนพูก่นั นอกเหนือจากนั้นศิลปินอาจจะนาํเอากลวธีิต่างๆ มา
ผสมผสานกนัได ้
 สรุปไดว้า่ สีอะคริลิกเป็นสีท่ีเป็นสารประกอบโพลิเมอร์ ใชง้านไดเ้หมือนกบัสีนํ้าและสี
นํ้ามนั มีทั้งแบบโปร่งแสงและทึบแสง แหง้เร็วกวา่ มีคุณสมบติักนันํ้าไดแ้ละเป็นสีท่ีติดแน่นทน
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นาน คงทนต่อสภาพดินฟ้าอากาศ ภาพท่ีวาดเสร็จจะคลา้ยสีนํ้าหรือสีนํ้ามนั มีความยดืหยุน่และ
แขง็ตวัไดดี้ นาํไปใชไ้ดก้บัพื้นผวิวสัดุหลากหลายและแทบไม่มีกล่ินรบกวน  การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยั
ไดศึ้กษาเทคนิคการระบายสีอะคริลิกจนเป็นท่ีเขา้ใจแลว้ จึงไดน้าํเทคนิคการระบายสีต่างๆ มาใชใ้น
การวจิยัคือ การระบายสีไล่นํ้าหนกั การระบายสีหนาทบัซอ้นกนั การระบายสีเรียบ การระบายสี
ขอบคม การระบายสีแบบจุด  การระบายสีแตม้แตะใหเ้ป็นแผน่สี และการระบายสีแสดงลีลารอย
พูก่นั ซ่ึงเป็นวธีิการระบายสีท่ีผสมผสานกนัในทุกเทคนิคของการระบายสี 
 ทฤษฎีศิลปะทีเ่กีย่วข้อง 
 ผลงานจิตรกรรมจะเกิดความงามไดน้ั้นตอ้งผา่นกระบวนการและวธีิคิดของศิลปินมาก่อน 
จาํเป็นตอ้งมีทฤษฎีรองรับกรอบแนวคิดนั้นๆ ทฤษฎีทางสุนทรียศาสตร์หรือท่ีนิยมเรียกวา่ ทฤษฎี
ศิลปะ ถือเป็นเคร่ืองมือในการนาํไปใชใ้นการหาคุณค่าทางสุนทรียภาพ นบัตั้งแต่ท่ีนกัวจิารณ์ได้
พยายามตั้งกฎเกณฑแ์ละทฤษฎี หลงัจากท่ีไดมี้การปฏิวติัวชิาการทางศิลปะ ซ่ึงอยูใ่นยคุคาบเก่ียวกนั
กบัในยคุฟ้ืนฟูศิลปะวทิยา นกัวชิาการทางศิลปะรวมทั้งนกัวจิารณ์ศิลปะพยายามคน้หาหลกัเกณฑ์
กนัเร่ือยมา ทาํใหไ้ดท้ฤษฏีและวธีิการคน้หาคุณค่าทางศิลปะเป็นจาํนวนมาก 
 สาํหรับทฤษฎีศิลปะท่ีสามารถอธิบายไดอ้ยา่งครอบคลุม มีอยู ่3 ทฤษฎี ประกอบดว้ย 
  1. ทฤษฎีเลียนแบบธรรมชาติ (Imitationalism) 
  2. ทฤษฎีเนน้อารมณ์ (Emotionalism) 
  3. ทฤษฎีเนน้ความงาม (Formalism) 
 ซ่ึงแต่ละทฤษฎีก็มีความแตกต่างกนัไป ในท่ีน้ี ผูว้จิยัจะขอกล่าวถึงทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบังาน
ของผูว้จิยั นัน่ก็คือ ทฤษฎีเนน้อารมณ์ (Emotionalism) 
 ความหมายของทฤษฎีเนน้อารมณ์นั้น บา้งก็เรียกวา่ ทฤษฎีนิยมแสดงอารมณ์ หรือทฤษฎี
เนน้ความหมาย เป็นทฤษฎีท่ีใหค้วามสาํคญัเร่ืองการส่ือความหมาย อารมณ์ ความรู้สึก แนวคิด ถึง
ผูช้ม ทฤษฎีน้ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานของความเช่ือท่ีวา่ งานจิตรกรรมมิไดส้ร้างข้ึนจากความวา่งเปล่า มิได้
สร้างข้ึนจากการทาํงานของประสาทมือและประสาทตาเท่านั้น แต่เป็นการสร้างงานท่ีผา่นสมอง 
ผา่นความรู้สึกของศิลปิน 
 ผลงานในแนวทฤษฎีน้ีจึงไม่เนน้รูปทรงธรรมชาติ เพราะเช่ือวา่รูปทรงธรรมชาติบางคร้ังไม่
สามารถอธิบายความหมายได ้ จึงเกิดการตดัทอนหรือดดัแปลงรูปทรงข้ึน เพื่อใหส้ัมพนัธ์สอดคลอ้ง
กบัความรู้สึกท่ีตอ้งการแสดงออก ไม่สนใจรูปทรงเหมือนจริงอีกต่อไป การช่ืนชมงานศิลปะใน
ทฤษฎีน้ีตอ้งคน้หาความหมาย และอารมณ์ในภาพเป็นหลกั ( สมชาย พรหมสุวรรณ, 2546, น. 10) 
 ชะวชัชยั ภาติณธุ (2544, น. 135) กล่าววา่ ทฤษฎีน้ีเนน้คุณค่าการแสดงออกทางอารมณ์ ถ่าย
โยงลงไปในผลงาน สามารถถ่ายโยงไดท้ั้งผลงานท่ีอยูใ่นกลุ่มลอกเลียนรูปทรง ข้ึนอยูก่บัวธีิการ
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แสดงออก เพื่อส่ืออารมณ์ความรู้สึกนั้นดว้ยอะไร เช่น อาจเป็นสี รูปทรง บรรยากาศ หรือความ
รุนแรงของทศันธาตุต่างๆทางศิลปะ ซ่ึงผูส้ร้างสามารถจะแสดงใหเ้ห็นถึงความเป็นตวัของตวัเอง 
ความจริงใจและความแจ่มชดัใหก้ารถ่ายทอดอารมณ์นั้นออกมา 
 สาํหรับรูปแบบของทฤษฎีเน้นอารมณ์ สมชาย พรหมสุวรรณ (2546, น. 15 – 16) ไดอ้ธิบาย
ไวอ้ยา่งน่าสนใจ ดงัน้ี 
 1. ใชรู้ปทรงตดัทอน หรือรูปทรงก่ึงนามธรรมในการวาด สังเกตไดจ้ากส่ิงต่าง ๆ ท่ีปรากฏ
ในภาพมีรูปทรงไม่เหมือนของจริง บางส่วนของรูปทรงถูกตดัทอนออกไป หรือบิดเบือนไปจากเดิม 
แต่ยงัสามารถคาดเดาไดว้า่เป็นรูปทรงของส่ิงใด การตดัทอนหรือการบิดเบือนรูปทรงอาจทาํมาก
บา้ง นอ้ยบา้ง ตามความตอ้งการของศิลปิน หากตดัทอนมาก ความเหมือนธรรมชาติก็จะหายไปมาก
เช่นกนั ทาํใหดู้ยากข้ึน การตดัทอนรูปทรงดงักล่าวน้ีรวมความถึงการตดัทอนสี และองคป์ระกอบ
อ่ืนๆ ท่ีมีอยูใ่นรูปทรงนั้นๆ ดว้ย 
 2. เหตุการณ์หรือเร่ืองราวในภาพ อาจเป็นภาพท่ีมีเหตุการณ์เดียว หรือเหตุการณ์หลายๆ 
อยา่งปรากฏในภาพเดียวกนัก็ได ้เหมือนการตดัภาพถ่ายหลาย ๆ ภาพปะติดในภาพเดียวกนั 
 3. เร่ืองราวในภาพมกัเป็นเร่ืองราวท่ีไดจ้ากความรู้สึกนึกคิด เร่ืองราวท่ีเป็นผลสรุปของ
ความคิดเห็น เร่ืองราวจากจินตนาการ มิใช่เร่ืองราวพบเห็นทัว่ไป 
 4.   มุ่งอธิบายความหมาย อารมณ์ ความรู้สึก แนวคิดบางอยา่ง สามารถอ่านความหมายใน
ภาพได ้
 5.   ภาพบางภาพอาจใชรู้ปทรงเหมือนจริงไม่สอดคลอ้งกบัท่ีกล่าวไวใ้นขอ้ 1 แต่สอดคลอ้ง
กบัขอ้อ่ืนๆ ใหถื้อวา่ภาพเช่นนั้นเป็นภาพเนน้ความหมายเช่นกนั เพราะบางคร้ังรูปทรงเหมือนจริง
สามารถอธิบายความหมายบางอยา่งได ้ 
 สรุปไดว้า่ ในการสร้างสรรคง์านศิลปะตามแนวทฤษฎีน้ี เนน้การแสดงออกซ่ึงความรู้สึก
หรืออารมณ์เป็นสาํคญั สร้างข้ึนจากการจินตนาการ เป็นการถ่ายทอดท่ีไม่คาํนึงถึงรูปแบบ หรือ
กฎเกณฑข์องธรรมชาติเลย แต่จะคาํนึงถึงรูปแบบอนัเป็นลกัษณะท่ีตนจะตอ้งแกปั้ญหาใหส้ามารถ
นาํมาใชเ้ป็นส่ือถ่ายทอดความรู้สึกของตนเองไปยงัผูดู้ โดยมีกฎเกณฑท์างศิลปะเป็นแนวประกอบ
ในการสร้างงาน ดว้ยเทคนิควธีิการสร้างสรรค ์ เช่น สี เส้น พื้นผวิ มิติ บริเวณท่ีวา่ง แสงเงา และ   
อ่ืนๆ ท่ีมิไดป้รากฏประกอบกนัเป็นรูปของคน สัตว ์ทิวทศัน์ วตัถุ หรือรูปแบบใดๆ ในธรรมชาติ 
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งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้โดยเลือกงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งท่ีทาํการศึกษาเก่ียวกบั
จิตรกรรมเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” เน้ือหาความรักความผกูพนัสุขสงบในครอบครัวดงัน้ี 

 สุรพล  แสนคาํ (2533) ไดศึ้กษาและสร้างสรรคจิ์ตรกรรมร่วมสมยัในหวัขอ้วทิยานิพนธ์
เร่ือง “ความอบอุ่นและความสงบ” โดยใชห้ลกัการทางพุทธศาสนาท่ีมุ่งสอนใหค้นอยูร่่วมกนัอยา่ง
สงบสุขไม่เบียดเบียนซ่ึงกนัและกนั คนในสังคมและครอบครัวจึงมีชีวิตท่ีอบอุ่นมีจิตใจบริสุทธ์ิ มา
สร้างสรรคผ์ลงานทางดา้นจิตรกรรม โดยใชแ้สงและเงาเป็นหลกัสาํคญัเพื่อสะทอ้นใหเ้ห็นรูปแบบ
บา้นเรือนในชนบทและเพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงสภาวะทางจิตใจอนัอบอุ่น และสงบสุขของครอบครัว
คนในชนบท 

 ไพศาล มีสุนทร (2543) ไดศึ้กษาสร้างสรรคจิ์ตรกรรมร่วมสมยัในเร่ือง จิตรกรรมภาพ
ดอกไม ้ : การศึกษาวเิคราะห์เทคนิคการสร้างงานจิตรกรรมภาพดอกไม ้ ของวนิเซนต ์ ฟาน โกะ  
ช่วง คศ. 1886-1890” มีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างสรรคผ์ลงานจิตรกรรมภาพดอกไม ้ ประกอบดว้ย
เน้ือหาของภาพซ่ึงเป็นพรรณดอกไมใ้นประเทศไทย มุมมองภาพดอกไมจ้ะนาํเสนอเพื้อหาเฉพาะ
รูปดอกไมเ้พียงอยา่งเดียว รูปดอกไมอ้ยูร่่วมกบัหุ่นน่ิง และรูปดอกไมอ้ยูร่่วมกบัส่ิงก่อสร้าง เทคนิค
การระบายสีแสดงลกัษณะผวิบนระนาบในลกัษณะต่างๆ ดว้ยพูก่นั เกรียง น้ิวมือ พู่กนัยางฯลฯ   
การใชสี้ตดักนั สีกลมกลืน และสีตรงกนัขา้ม สร้างมิติใกลไ้กลโดยใชค้่าสีแท ้ และมิติซ่ึงเกิดจาก   
ค่านํ้าหนกัสีแสดงนํ้าหนกัสีและระยะกาํลงัส่องสวา่งของแสงท่ีมองเห็นได ้ การใชเ้ส้นนั้นเกิดจาก    
การรอยตวดัของพูก่นั และเส้นซ่ึงเกิดจากการเนน้รูปทรงใหเ้กิดความชดัข้ึน การใชรู้ปทรงดอกไม้
เป็นส่วนใหญ่และรูปทรงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนเป็นส่วนประกอบ 
 วรัิญญา  ดวงรัตน์ (2544) ไดศึ้กษาและสร้างสรรคจิ์ตรกรรมในหวัขอ้วทิยานิพนธ์ เร่ือง 
“บรรยากาศแห่งศรัทธา (Atmosphere of Faith)” โดยเป็นการสร้างสรรคผ์ลงานจิตรกรรม 2 มิติ 
เทคนิคสีอะครีลิค ดว้ยรูปแบบของจิตรกรรมท่ีผสมผสานกนัระหวา่งความเป็นจิตรกรรมไทยกบั
จิตรกรรมร่วมสมยั โดยอาศยัรูปทรงของสถาปัตยกรรมภายในโบสถ ์ อนัประกอบดว้ย ระนาบของ
เสา และหนา้ต่างกบัภาพจิตรกรรมฝาผนงั ซ่ึงมุ่งเนน้แสดงบรรยากาศเป็นเชิงสัญลกัษณ์ท่ีก่อใหเ้กิด
ความรู้สึกศรัทธา ความสงบ ความลึกซ้ึงของจิต ตามแนวทางของพระพุทธศาสนา 
 สรุปไดว้า่  ผลงานวจิยัทั้ง 3 ท่านมีความเก่ียวขอ้งต่อการสร้างสรรคผ์ลงานของผูว้ิจยั ใน
ดา้นการใชสี้ และเทคนิคการระบายสี การเขียนภาพจิตรกรรมเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” 
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บทที่ 3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษา การสร้างสรรคผ์ลงาน จิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง 
“ตน้สาละ” เป็นการวจิยัแบบสร้างสรรค์ (Creative Research) ผูว้จิยัมุ่งศึกษาเก่ียวกบังานจิตรกรรมท่ี
มีจุดหมายความสุขสงบในครอบครัว ซ่ึงเป็นไปตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั ดว้ยการน าเสนอแบบ
พรรณนาวเิคราะห์ (Analytical Description) จากนั้นน าผลการศึกษาวเิคราะห์มาพฒันาสร้างสรรค์
ผลงานจิตรกรรมสีอะคริลิกบนผา้ใบตามแบบอยา่งของผูว้ิจยั ซ่ึงไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ไดแ้ก่  ภาพผลงานจิตกรรมของโกลด โมเน่ ท่ีเขียนข้ึนช่วงปี ค.ศ.1864-1926 
จ านวน 102 ภาพ ดงัน้ี 

  1. “Spring Flowers”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 34.65 x 45.08 น้ิว (ค.ศ.1864) 
  2. “The Bodmer Oak, Fontainebleau Forest”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 96.2 x 129.2 ซม. 
      (ค.ศ.  1865) 
  3. “Luncheon on the Grass”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 130 x 181ซม. (ค.ศ.1865) 
  4. “The Garden at Sainte Addresse”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 75.2 x 101.6 ซม. 
      (ค.ศ.1867) 
  5. “Regatta at Sainte-Adresse” , สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 75.2 x 101.6 ซม.(ค.ศ.1867) 
  6. “Road toward the Farm Saint-Siméon, Honfleur”, สีน ้ามนับนผา้ใบ,  
       ขนาด 65.4 x 81.3 ซม.(ค.ศ.1867) 
  7. “Garden at Sainte Addresse”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 98.1 x 129.9 ซม. (ค.ศ.1867) 
  8. “Jeanne Marguerite Lecadre In The Garden”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 101 x82 ซม. 
       (ค.ศ.1867) 
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 9. “On the Bank of the  Seine, Bennecourt” , สีน ้ามนับนผา้ใบ, 
       ขนาด 81.5 x 100.7ซม.(ค.ศ.1868) 
10. “Bennecourt2”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 31.89 x 31.89 น้ิว (ค.ศ.1868) 
11. “The Esterel Mountains”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 50 x 71 ซม. (ค.ศ.1869) 
12. “Still Life with Flowers and Fruit”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 100.3 x 81.3 ซม. 
       (ค.ศ.1869) 
13. “Red Mullets”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 31.1 x 46 ซม. (ค.ศ.1870) 
14. “The Seine at Lavacourt”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 98.4 x 149.2 ซม. (ค.ศ.1870) 
15. “The Beach At Trouville 2”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 29.13 x 18.90 น้ิว  
       (ค.ศ.1870) 
16. “The Blue House at Zaandam”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 45 x 70 ซม. (ค.ศ.1871) 
17. “Impression, Sunrise” , สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 48 x 63 ซม. (ค.ศ.1872) 
18. “Regatta at Argenteuil”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 32.4 x 45.7ซม. (ค.ศ.1872) 

19. “Madame Monet and a Friend in the Garden”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 52 x 66 ซม.   

       (ค.ศ.1872) 

20. “Jean Monet on His Mechanical Horse”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 59 x 73 ซม.  

       (ค.ศ.1872) 

21. “Argenteuil ”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 60 x 100 ซม. (ค.ศ.1872) 

22. “Regatta at Argenteuil 1”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 48 x 75 ซม. (ค.ศ.1872) 

23. “Argenteuil, Late Afternoon”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 31.89 x 23.62 น้ิว (ค.ศ.1872) 

24. “Still Life With Melon”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 28.74 x 20.87 น้ิว (ค.ศ.1872) 

25. “The Plain of Sannois at Argenteuil”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 52 x 72 ซม.  

       (ค.ศ.1872) 

26. “Riverside Path at Argenteuil”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 50 x 65 ซม. (ค.ศ.1872) 

27. “The Harbour at Argenteuil”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 60 x 81 ซม. (ค.ศ.1872) 

28. “Pleasure boats” “Bateaux de plaisance, Argenteuil”, สีน ้ามนับนผา้ใบ,  
        ขนาด 49.2 x 65 ซม. (ค.ศ.1872-1873) 
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29. “Camille Monet on a Garden Bench”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 61 x 80 ซม.  
       (ค.ศ.1873) 
30. “The Boulevard des Capucines in Paris”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 60 x 80 ซม.  
       (ค.ศ.1873) 
31. “Boulevard des Capucines”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 80 x 60 ซม. (ค.ศ.1873) 
32. “The Banks Of The Seine In Autumn”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 29.13x 21.65 น้ิว 
       (ค.ศ.1873) 
33. “A Field of Poppies”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 50 x 65 ซม. (ค.ศ.1873) 
34. “The Seine at Argenteuil”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 51 x 61 ซม. (ค.ศ.1873) 
35. “Thaw in Argenteuil”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 55 x 73 ซม. (ค.ศ.1873) 
36. “Fields of Bezons”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 57 x 80 ซม. (ค.ศ.1873) 
37. “Monet’s Garden at Argenteuil,”,สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 61 x 82 ซม. (ค.ศ.1873) 
38. “The Luncheon(Monet’s Garden at Argenteuil)”, สีน ้ามนับนผา้ใบ,  
       ขนาด 61 x 82 ซม. (ค.ศ.1873) 
39. “The Railway Bridge at Argenteuil (detail)”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 58 x 97 ซม. 
       (ค.ศ.1873) 
40. “The Artist’s House at Argentuiel”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 60.2 x 73.3ซม.  
       (ค.ศ.1873) 
41. “Snow at Argenteuil”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 55 x 74 ซม. (ค.ศ.1874) 
42. “View at Argenteuil, Snow”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 54 x 65 ซม. (ค.ศ.1874) 
43. “The Road Bridge at Argenteuil,”,สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 60 x 80 ซม. (ค.ศ.1874) 
44. “The Bridge at Argenteuil1,”,สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 60 x 80 ซม. (ค.ศ.1874) 
45. “The Bridge at Argenteuil2”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 60 x 81 ซม. (ค.ศ.1874) 
46. “The Railway Bridge at Argenteuil”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 55 x 72 ซม. (ค.ศ.1874) 
47. “The Studio Boat”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 50 x 64 ซม. (ค.ศ.1874) 
48. “Regatta at Argenteuil 2”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 60 x 100 ซม. (ค.ศ.1874) 
49. “The Artists Family In The Garden”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 61x 80 ซม. (ค.ศ.1875) 
50. “The Walk (Argenteuil)”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 59.5 x 80 ซม. (ค.ศ.1875) 
51. “Red Boats, Argenteuil”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 59.7 x 80.3 ซม. (ค.ศ.1875) 
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52. “Corner of the Garden at Montgeron” , สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 175 x 194 ซม.  
       (ค.ศ.1876) 
53. “A Field AtGennevilliers” สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 50 x 60 ซม. (ค.ศ.1877) 
54. “Corner of the Garden at Montgeron” , สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 101.5 x 150 ซม. 
       (ค.ศ.1880) 
55. “Bouquet of Mallows”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 100 x 81 ซม. (ค.ศ.1880) 
56. “The Artist’s Garden at Betheuil”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 151.4x 121 ซม.   
       (ค.ศ.1880) 
57. “Bouquet of Mallows”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 100 x 81 ซม. (ค.ศ.1880) 
58. “The Beach AtFecamp”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 46 x 80 ซม. (ค.ศ.1881) 
59. “Bouquet of Sunflowers”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 101 x 81.3 ซม. (ค.ศ.1881) 
60. “The Manneporte  (Étretat)” ,สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 65.4 x 81.3 ซม. (ค.ศ.1883) 
61. “Banks Of The Seine AtJenfosse Clear Weather”, สีน ้ามนับนผา้ใบ,  
       ขนาด 31.89 x 23.62 น้ิว(ค.ศ.1884) 
62. “A Palm Tree at Bordighera”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 61.3 x 74 ซม. (ค.ศ.1884) 
63. “Strada Romana in Bordighera”,  สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 64.7x 81.3 ซม. (ค.ศ.1884) 
64. “Bordighera”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 65 x 80.8 ซม. (ค.ศ.1884) 
65. “The Banks of the River Epte in springtime”, สีน ้ามนับนผา้ใบ ,  
       ขนาด 31.89x 25.59 น้ิว(ค.ศ.1885) 
66. “Study of a Figure Outdoors”สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 131 x 88 ซม. (ค.ศ.1886)  
67. “Belle Ile Rocks At Port Goulphar”, สีน ้ามนับนผา้ใบ,  
       ขนาด 31.89 x 25.59น้ิว (ค.ศ.1886) 
68. “Snow Effect AtLimetz”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 65 x 81 ซม. (ค.ศ.1886) 
69. “Tulip fields in Holland”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 66 x 82 ซม. (ค.ศ.1886) 
70. “The Banks of the River Epte at Giverny”,สีน ้ามนับนผา้ใบ,  
       ขนาด 65 x 81 ซม. (ค.ศ.1887) 
71. “In the Norvegienne”สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 98 x 131 ซม. (ค.ศ.1887) 
72. “A Field of Yellow Iris at Gicerny”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 45 x 100 ซม.(ค.ศ.1887) 
73. “In The Woods AtGiverny-Blanche Hoschede Monet At Her Easel With Suzanne  
       HoschedeReading” สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 91.44 x 97.79 ซม. (ค.ศ.1887) 
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74. “Sunlight Effect Under ThePoolars”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 60x81 ซม. (ค.ศ.1887) 
75. “The Banks of the River Epte at Giverny”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 65x 81 ซม.  
       (ค.ศ.1887) 
76. “Juan Les Pins”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 36.22 x 28.74 น้ิว (ค.ศ.1888) 
77. “Antibes In The Morning”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 31.89 x 24.02 น้ิว (ค.ศ.1888) 
78. “At Cap D Antibes2”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 31.89 x 25.59 น้ิว (ค.ศ.1888) 
79. “Bend In The River Epte”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 73.7 x 92.9 ซม. (ค.ศ.1888) 
80. “The Alps Seen From Cap D Antibes”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 65 x 81 ซม.  
       (ค.ศ.1888) 
81. “Sunlight On The Petit Cruese”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 36.22 x 28.74 น้ิว  
       (ค.ศ.1889) 
82. “A Haystack”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 60 x 100 ซม. (ค.ศ.1890-1891) 
83. “Arm Of The Seine Near Givermy”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 81.6 x 93 ซม.  
       (ค.ศ.1897) 
84. “Skaters at Giverny”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 59.7x 81.3 ซม.(ค.ศ.1899) 
85. “The Charring Cross Bridge”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 66 x 93 ซม. (ค.ศ.1900) 
86. “The Lily Pond Harmony in Rose”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 90x 100.5 ซม. 
       (ค.ศ. 1900) 
87. “The Artist’s Garden at Giverny”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 81x 92 ซม.(ค.ศ. 1900) 
88. “Vetheuil, Afternoon”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 88.9x 91.8 ซม. (ค.ศ. 1901) 
89. “Pathway in Monet’s Garden in Giverny”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 89.5x 92.3 ซม.  
        (ค.ศ. 1901-1902) 
90. “The Grand Canal, Venice”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 92.4 x 73.7 ซม. (ค.ศ.1906) 
91. “Water Lilies”, สีน ้ามนับนผา้ใบ , ขนาด 36.22x 35.04 น้ิว (ค.ศ.1906) 
92. “Still Life with Eggs”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 73x 92 ซม.(ค.ศ. 1907) 
93. “The Rio della Salute”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 100.2x 65.2 ซม. (ค.ศ.1908) 
94. “Flowering Arches, Giverny”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 82x 94 ซม.(ค.ศ. 1913) 
95. “Agapanthus” สีน ้ามนับนผา้ใบ ขนาด 198.2x 178.4 ซม.(ค.ศ. 1914-1916) 
96. “The Path Through The Irises”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 200.3x 180 ซม.  
      (ค.ศ.1914-1917) 
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   97. “Lilac Irises” สีน ้ามนับนผา้ใบ ขนาด 199x 151 ซม. ค.ศ. (1914-1917) 
   98. “Water Lily Pond at Giverny” สีน ้ามนับนผา้ใบ ขนาด 117x 83 ซม.(ค.ศ. 1918) 
   99. “Wisteria” สีน ้ามนับนผา้ใบ ขนาด 150x400 ซม.(ค.ศ.1919) 
  100. “Waterlilies Pond” สีน ้ามนับนผา้ใบ ขนาด 200x 425 ซม.(ค.ศ. 1920-1926) 
  101. “The House among the Roses”, สีน ้ามนับนผา้ใบขนาด 92.3X 73.3 ซม.( ค.ศ.1925) 
  102. “La Grenouillere”, สีน ้ามนับนผา้ใบ, ขนาด 74.6 x 99.7 ซม.(ค.ศ.1926) 

  
 กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ ภาพผลงานจิตรกรรมของโกลด โมเน่ จ  านวน 10 ภาพ คดัเลือกโดย
วิธีสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling Random) เฉพาะภาพท่ีมีคุณสมบติัลักษณะ
ดงัต่อไปน้ี 1) เห็นรอยแปรงชดัเจน 2) สีสดใสตามแบบจิตรกรรมลทัธิประทบัใจ 3) มีเร่ืองราวท่ี
เก่ียวกบัตน้ไม ้ดอกไม ้หรือผลไม ้โดยมีอาจารยท่ี์ปรึกษาเป็นผูรั้บรอง ไดแ้ก่ 
 1. ภาพ “The Bodmer Oak, Fontainebleau Forest” 
 2. ภาพ “Lunchen on the Grass”  
                3. ภาพ “Garden at Sainte Addresse” 
 5. ภาพ “The Luncheon (Monet’s Garden at Argenteuil)” 
 6. ภาพ “Corner of the Garden at Montgeron” 
 7. ภาพ “A Palm Tree at Bordighera” 
 8. ภาพ “Juan Les Pins” 
 9. ภาพ “The Artist’s Garden at Giverny” 
 10. ภาพ “The Path Through The Irises” 
 

 

ภาพท่ี 31 “The Bodmer Oak, Fontainebleau Forest” 
(http://www.metmuseum.org, 2 December 2015) 

http://www.metmuseum.org/
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ภาพท่ี 32 “Lunchen on the Grass” 
   (http://www.weloveshopping.com, 3 November 2015) 

 

   

ภาพท่ี 33 “Garden at Sainte Addresse” 

(http://www.metmuseum.org, 2 December 2015)  
 

    

   ภาพท่ี 34 “Still Life with Flowers and Fruit” 
   (http://www.awesome-art.biz, 2 December 2015) 

http://www.weloveshopping.com/
http://www/
http://www.awesome-art.biz/
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ภาพท่ี 35 “The Luncheon (Monet’s Garden at Argenteuil)” 
(http://www.pinterest.com, 2 December 2015) 

  

  

ภาพท่ี 36 “Corner of the Garden at Montgeron” 
(http://www.kunstkopie.de, 2 December 2015) 

 

 

ภาพท่ี 37 “A Palm Tree at Bordighera” 
(http://www.claudemonetgallery.org, 2 December 2015) 

http://www.pinterest.com/
http://www.kunstkopie.de/
http://www.claudemonetgallery.org/
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ภาพท่ี 38 “Juan Les Pins” 
(http://www.claudemonetgallery.org, 2 December 2015) 

  

 

ภาพท่ี 39 “The Artist’s Garden at Giverny” 
(http://www.famousartistsgallery.com, 2 December 2015) 

 

 
 

ภาพท่ี 40 “The Path Through The Irises” 
(http://www.claudemonetgallery.org, 2 December 2015) 

http://www.claudemonetgallery.org/
http://www.famousartistsgallery.com/
http://www.claudemonetgallery.org/
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เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 1. แบบสังเกตแบบมีโครงสร้าง (Structured  Observation) 
 2. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured  Interview) 
 3. ผลงานสร้างสรรค ์คร้ังท่ี 1 และคร้ังท่ี 2 
 4. แบบประเมินคุณภาพผลงานสร้างสรรค ์
 ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือช้ินที ่1 แบบสังเกตแบบมีโครงสร้าง 
 ผูว้ิจยัได้ก าหนดหัวขอ้การสังเกตวิเคราะห์และสังเคราะห์ผลงานจิตรกรรมของศิลปิน    
โกลด โมเน่ ท่ีเลือกเป็นกลุ่มตวัอย่างโดยมีอาจารย์ท่ีปรึกษาเป็นผูรั้บรอง จ านวน 10 ภาพ ตาม
วตัถุประสงค์ของการวิจยั  โดยแยกประเด็นการสังเกตเป็น 2 ประเด็น ไดแ้ก่ การใชสี้ และ เทคนิค
การระบายสี 

 จากนั้นจึงท าเคร่ืองหมายถูกลงในตารางช่องบนัทึกวิเคราะห์และสังเคราะห์การใชสี้และ
เทคนิคการระบายสีท่ีออกแบบไว ้แลว้อภิปรายผลทั้ง 2 ประเด็นจนครบทั้ง 10 ภาพ และน าขอ้มูลมา
พฒันาสร้างผลงานสร้างสรรคค์ร้ังท่ี 1 จ  านวน 4 ภาพ 
 
ตารางที ่1 : แบบสังเกตวเิคราะห์การใช้สีและเทคนิคการระบายสี ภาพที.่..... 

 
ล าดบั 

 

 
การใชสี้ 

 
มี 

 
ไม่มี 

 
ร้อยละ 

  
ล าดบั 

 
เทคนิคการระบายสี 

 
มี 

 
ไม่มี 

 
ร้อยละ 

1 เแดง     1 แตม้แตะ    
2 ชมพ ู     2 เป็นจุด    
3 สม้     3 ระบายเรียบ    
4 น ้าตาล     4 ท้ิงรอยแปรง    
5 น ้าเงิน     5 หนาทบัซอ้น    
6 ฟ้า     6 ไล่น ้ าหนกั    
7 ม่วง     7 เกล่ีย    
8 เหลืองโอค๊     8 ขีด    
9 เหลืองเลมอน     9 ขอบคม    
10 เขียวแก่          
11 เขียวอ่อน          
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 อภิปรายผล.................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 วธีิหาคุณภาพเคร่ืองมือช้ินที ่1  
 ให้ผูท้รงคุณวุฒิภายนอกพิจารณาตรวจสอบเคร่ืองมือ จ านวน 3 ท่าน โดยอาจารย์ท่ี
ปรึกษาเป็นผูรั้บรองซ่ึงมีรายช่ือดงัต่อไปน้ี 
 1. อาจารยส์มชาย  วชัรสมบติั 
 2. อาจารยบ์นัชา  ศรีวงศร์าช 
 3. ผศ.นิโรจน์  จรุงจิตวทิวสั  
  
 ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือช้ินที ่2 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
 เป็นการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ใช้ส าหรับสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญเป็น
รายบุคคลเพื่อเสนอแนะความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานสร้างสรรค ์คร้ังท่ี 1 และคร้ังท่ี 2 ตามประเด็น 
ขอ้ค าถามแบบมีโครงสร้างตามวตัถุประสงค์ของการวิจยั เก็บขอ้มูลดว้ยเทคนิคเดลฟายประยุกต ์
(Delphi Applied Technique) โดยมีอาจารยท่ี์ปรึกษาเป็นผูรั้บรอง มีขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ 
ดงัต่อไปน้ี 
 1. ศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลเก่ียวกบัลกัษณะการใชสี้และเทคนิคการระบายสีของ โกลด โมเน่ 
  2. ก าหนดโครงสร้างของแบบสัมภาษณ์และขอบเขตของเน้ือหาตามวตัถุประสงคข์องการ
วจิยั 
 3. สร้างแบบสัมภาษณ์โดยมีอาจารยท่ี์ปรึกษาเป็นผูแ้นะน าและรับรอง ดว้ยการออกแบบ
ชุดค าถามส าหรับสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ เป็นชุดค าถามแบบปลายเปิด เพื่อให้ผูเ้ช่ียวชาญไดเ้สนอแนะ
ขอ้คิดเห็นเก่ียวกบัผลงานสร้างสรรคค์ร้ังท่ี 1  จ  านวน  4  ภาพ   ตามประเด็นค าถามท่ีไดอ้อกแบบไว ้ 
จากนั้นจึงน าขอ้สรุปจากค าตอบสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญมาพฒันาสร้างสรรคผ์ลงานคร้ังท่ี  2  จ านวน  
2 ภาพ เพื่อให้ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ประเมินผลเป็นฉนัทามติ (Consensus) ตามวตัถุประสงคข์อง
การวจิยั 
 
 
 



108 
 

                    
แบบสัมภาษณ์   (จนครบผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน) 

                                                                                                                           ภาพท่ี......... 
                                                                                                                           คร้ังท่ี......... 

หวัขอ้การวจิยั :     จิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” 
ผูส้ัมภาษณ์ :         นายวทิยา  พิบูลยส์วสัด์ิ   วนั/เดือน/ปี ท่ีสัมภาษณ์........................................... 
                             เวลา...............................สถานท่ี...................................................................... 
 
สถานภาพทัว่ไปของผูต้อบสัมภาษณ์ 
ผูส้ัมภาษณ์           คนท่ี........  ....................................................................................................... 
                             เพศ......................อาย.ุ..............ปี  อาชีพ......................................................... 
ต าแหน่งทางวชิาการ .................................................................................................................... 
                 
             ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษา และวิจยัผลงานของ โกลด โมเน่ ระหวา่งปี ค.ศ.1840 – ค.ศ.1926 
จ านวน 10 ภาพ ซ่ึงผลวิจยัของ โกลด โมเน่ ผูว้ิจยัไดน้ าผลการวิเคราะห์ดงักล่าวมาสังเคราะห์เป็น
ขอ้มูลของแต่ละประเด็นไดด้งัต่อไปน้ี 

- ความหมายเชิงสัญลกัษณ์ของผลงาน 
- การใชสี้ 
- เทคนิคการระบายสี 
- ความเห็นอ่ืนๆ 

             ผูว้ิจยัตอ้งการทราบว่า งานจิตรกรรมทั้ง 4 ช้ินของผูว้ิจยั ซ่ึงในแต่ละช้ินนั้นไดน้ าผลวิจยั
ผลงานของ โกลด โมเน่ มาเป็นประเด็นหลกัในการสร้างผลงาน อยากทราบว่า ผลการวิจยัน้ีได้
ปรากฏในภาพทั้ง 4 ภาพ มากนอ้ยอยา่งไร และคุณภาพเป็นอยา่งไร 
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บทสัมภาษณ์ตามโครงสร้างของงานวจิยั 
             1. ผลงานจิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” ช้ินน้ี ส่ือความหมายเชิง
สัญลกัษณ์เก่ียวกบัความรักความผกูพนัภายในครอบครัวหรือไม่อยา่งไร 
                 ค าตอบสัมภาษณ์ .......................................................................................................... 
                 หากควรปรับปรุง จะปรับปรุงอยา่งไร........................................................................... 
              2. ลกัษณะของการใชสี้ มีความเหมือนหรือใกลเ้คียงกบัการใชสี้ของ โกลด โมแน่  หรือไม่
อยา่งไร 
                  ค  าตอบสัมภาษณ์ .......................................................................................................... 
                   หากควรปรับปรุง จะปรับปรุงอยา่งไร........................................................................... 
               3. เทคนิคการระบายสี มีความเหมือนหรือใกล้เคียงกบัเทคนิคการระบายสีของ โกลด     
โมเน่ หรือไม่อยา่งไร 
                   ค  าตอบสัมภาษณ์..........................................................................................................  
                   หากควรปรับปรุง จะปรับปรุงอยา่งไร........................................................................... 
               4. ความเห็นท่ีเพิ่มเติมอ่ืนๆ มีหรือไม่อยา่งไร.................................................................... 
               5. ระดบัคุณภาพของงาน.................................................................................................. 
                            
  

( ภาพที ่41 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ) 
 วธีิหาคุณภาพเคร่ืองมือช้ินที ่2 
 ให้ผูท้รงคุณวุฒิภายนอกพิจารณาตรวจสอบเคร่ืองมือ จ านวน 3 ท่าน โดยอาจารย์ท่ี
ปรึกษาเป็นผูรั้บรองซ่ึงมีรายช่ือดงัต่อไปน้ี 
 1. อาจารยส์มชาย  วชัรสมบติั 
 2. อาจารยบ์นัชา  ศรีวงศร์าช 
 3. ผศ.นิโรจน์  จรุงจิตวทิวสั  
  ตรวจสอบชุดค าถามหาค่า IOC (Item Objective Congruance ) เพื่อรับรองความเท่ียงตรง
เชิงเน้ือหา (Content validity)  และความสอดคล้องกบัวตัถุประสงค์ของการวิจยั และผลงาน
สร้างสรรคโ์ดยใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาเป็นผูรั้บรอง 
 ให้คะแนน      + 1  ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไดต้รงตามวตัถุประสงค ์
 ใหค้ะแนน         0 ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไดต้รงตามวตัถุประสงค ์
 ใหค้ะแนน       - 1 ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไดไ้ม่ตรงตามวตัถุประสงค ์
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 น าผลคะแนนท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่า IOC ตามสูตรเกณฑ ์
 - ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 – 1.00 มีความเท่ียงตรงใชไ้ด ้
 - ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC ต ่ากวา่ 0.50  มีความเท่ียงตรงท่ีตอ้งปรับปรุง 
ตางรางที ่2 : ตารางบันทึกค่า IOC แสดงความสอดคล้องข้อค าถามกบัวตัถุประสงค์การวจัิยของ 

                        ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 
ประเด็น ค าถาม คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 ผลรวม เฉล่ีย ผลการตรวจสอบ 

  +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 ∑R 
N 

  

1. ความหมาย
เชิงสญัลกัษณ์
ของผลงาน 

ผลงานจิตรกรรม
ประทบัใจเชิง
สญัลกัษณ์ 
เร่ือง “ตน้สาละ”  
ส่ือความหมายเชิง
สญัลกัษณ์เก่ียวกบั
ความรักควาผกูพนั
ภายในครอบครัว
หรือไม่อยา่งไร 

            

2. การใชสี้ ลกัษณะการใชสี้มี
ความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัการใช้
สีของโกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 
 

            

3. เทคนิค 
การระบายสี 

เทคนิคการระบาย
สีมีความเหมือน
หรือใกลเ้คียงกบั
เทคนิคการระบาย
สีของโกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 

            

4. ความเห็น 
อ่ืน ๆ 

ความเห็น 
ท่ีเพ่ิมเติมอ่ืนๆ 
มีหรือไม่อยา่งไร 

            

    อภิปรายผล............................................................................................................... 
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 ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือช้ินที ่3  ผลงานสร้างสรรค ์คร้ังท่ี 1 และคร้ังท่ี 2 
 ผลงานสร้างสรรค์คร้ังที ่1  
 หลังจากได้ท าการสังเกตวิเคราะห์ผลงานของศิลปินโกลด โมเน่ จ านวน10 ภาพ ใน
ประเด็น การใช้สี และเทคนิคการระบายสีแลว้ ผูว้ิจยัได้น าผลการสังเกตวิเคราะห์มาสร้างสรรค์
ผลงานจิตรกรรมเร่ือง จิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์เร่ือง “ตน้สาละ” ดว้ยสีอะคริลิกบนผา้ใบ 
ขนาด  60 x 80 ซม. จ านวน 4 ภาพ ตามแบบอยา่งของตนเอง จากนั้นจึงน าผลงานไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ
พิจารณาตรวจสอบและสัมภาษณ์คร้ังท่ี 1 
 ผลงานสร้างสรรค์ คร้ังที ่2 
 หลงัจากน าผลงานสร้างสรรคค์ร้ังท่ี 1 จ านวน 4 ภาพ ให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบ
และรับการสัมภาษณ์แล้ว  ผูว้ิจยัได้น าข้อมูลจากการสัมภาษณ์คร้ังท่ี 1 มาสังเคราะห์พฒันา
สร้างสรรคเ์ป็นผลงานคร้ังท่ี 2 ดว้ยสีอะคริลิกบนผา้ใบ ขนาด 60 x 80 ซม. จ านวน 2 ภาพ  จากนั้น
จึงน ากลบัไปให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบและสัมภาษณ์เป็นคร้ังท่ี 2 ซ่ึงเป็นขั้นตอนสุดทา้ย 
และท าการสรุปผลการวจิยั 
  วธีิการหาคุณภาพเคร่ืองมือช้ินที ่3   
 ให้ผูท้รงคุณวุฒิภายนอกพิจารณาตรวจสอบเคร่ืองมือ จ านวน 3 ท่าน โดยอาจารย์ท่ี
ปรึกษาเป็นผูรั้บรอง ซ่ึงมีรายช่ือดงัต่อไปน้ี 
 1. อาจารยส์มชาย  วชัรสมบติั 
 2. อาจารยบ์นัชา  ศรีวงศร์าช 
 3. ผศ.นิโรจน์  จรุงจิตวทิวสั 
 ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือช้ินที ่4  แบบประเมินคุณภาพผลงานสร้างสรรค ์
 หลงัจากท าผลงานสร้างสรรคค์ร้ังท่ี 1 และคร้ังท่ี 2 ให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่านประเมิน
คุณภาพผลงานสร้างสรรคค์ร้ังท่ี 2  โดยใชม้าตรลิเคิร์ท ( Likert scale ) จ านวน 2 ภาพ เป็นขั้นตอน
สุดทา้ยและท าการสรุปผลการวิจยั ซ่ึงเป็นเกณฑ์ท่ีมีลกัษณะของช่วงคะแนนแบ่งเป็นระดบัคุณภาพ 
5 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยท่ีสุด ซ่ึงแต่ละระดบัคุณภาพมีช่วงคะแนน ดงัน้ี 
 มากท่ีสุด     เท่ากบั     5     ระดบัคะแนน     4.21 – 5.00 
 มาก       เท่ากบั     4     ระดบัคะแนน     3.41 – 4.20 
 ปานกลาง    เท่ากบั     3     ระดบัคะแนน     2.61 – 3.40 
 นอ้ย            เท่ากบั     2     ระดบัคะแนน     1.81 – 2.60 
 นอ้ยท่ีสุด     เท่ากบั     1     ระดบัคะแนน    1.00 – 1.80 
 ระดบัคะแนนท่ีผา่นตอ้งมีค่าตั้งแต่ 2.61 ข้ึนไป 
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 มาตรวดัลิเคิร์ท ใชเ้พื่อประเมินคุณภาพผลงานหรือของส่ิงต่างๆ ท่ีตอ้งการ โดยเรนซิส 
 ลิเคอร์ท ( Rensis Likert ) เป็นผูคิ้ดคน้ข้ึน มีระดบัคุณภาพ 5 ระดบั ( บุญชม ศรีสะอาด, 2535 ) 
 
ตารางที ่3 : แบบสรุปผลการประเมินคุณภาพผลงานของผู้เช่ียวชาญ  คนที.่...... 

 
ขอ้ค าถาม 

 
ภาพท่ี 5 

 
เฉล่ีย 

 
SD 

 
ภาพท่ี 6 

 
เฉล่ีย 

 
SD 

 5 4 3 2 1   5 4 3 2 1   
1. ผลงานจิตรกรรมประทบัใจเชิง
สญัลกัษณ์เร่ือง “ตน้สาละ” 
ส่ือความหมายเชิงสญัลกัษณ์
เก่ียวกบัความรักควาผกูพนัภายใน
ครอบครัวหรือไม่อยา่งไร 

              

2. ลกัษณะการใชสี้มีความเหมือน
หรือใกลเ้คียงกบัการใชสี้ของโกลด 
โมเน่ หรือไม่อยา่งไร 

 

              

3. เทคนิคการระบายสีมีความ
เหมือนหรือใกลเ้คียงกบัเทคนิคการ
ระบายสีของโกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 

              

4. ความเห็นท่ีเพ่ิมเติมอ่ืนๆ 
มีหรือไม่อยา่งไร 

              

 
อภิปรายผล......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 
 วธีิหาคุณภาพเคร่ืองมือช้ินที ่4  
 ให้ผูท้รงคุณวุฒิภายนอกพิจารณาตรวจสอบเคร่ืองมือ จ านวน 3 ท่าน โดยอาจารย์ท่ี
ปรึกษาเป็นผูรั้บรอง ซ่ึงมีรายช่ือดงัต่อไปน้ี 
 1. อาจารยส์มชาย  วชัรสมบติั 
 2. อาจารยบ์นัชา  ศรีวงศร์าช 
 3. ผศ.นิโรจน์  จรุงจิตวทิวสั  
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 เคร่ืองมือช้ินที ่1 แบบสังเกตแบบมีโครงสร้าง 
 หลงัจากบนัทึกการสังเกตประเด็นต่างๆ ท่ีตอ้งการศึกษาภาพแต่ละภาพแลว้ น าผลการ
สังเกตท่ีไดม้าสังเคราะห์โดยใชต้ารางสังเคราะห์ขอ้มูลการใชสี้และเทคนิคการระบายสีสรุปหาค่า
ร้อยละแต่ละประเด็นของภาพทั้งหมด แลว้น าผลท่ีพบล าดบัสูงสุด และล าดบัรองมาแปลความหมาย 
โดยใชว้ธีิวเิคราะห์เชิงเน้ือหา (Content analysis) ตามประเด็นท่ีตั้งไว ้ดงัน้ี 
 1. การใช้สี 
 ใชว้ธีิสังเกตผลงานของศิลปิน โกลด โมเน่ จนครบทั้งจ  านวน  10 ภาพ ในประเด็นสีท่ีใช ้
ตามโครงสร้างท่ีก าหนดพร้อมบนัทึกลงในตาราง (การอภิปรายผลจะอภิปรายผลเชิงเน้ือหาใน
ประเด็นท่ีมีความถ่ีล าดบัสูงสุดและรองลงมา) 
 2. เทคนิคการระบายสี  
 ใชว้ิธีสังเกตผลงานของศิลปิน โกลด โมเน่ จนครบทั้งจ  านวน  10 ภาพ ในประเด็นกลวิธี
ระบายสี ตามโครงสร้างท่ีก าหนดพร้อมบนัทึกลงในตาราง (การอภิปรายผลจะอภิปรายผลเชิง
เน้ือหาในประเด็นท่ีมีความถ่ีล าดบัสูงสุดและรองลงมา) 
 
ตารางที ่4 : แบบสังเคราะห์ข้อมูลการใช้สี 
ภาพท่ี การใชสี้ 

 แดง ชมพ ู สม้ น ้าตาล น ้าเงิน ฟ้า ม่วง เหลืองโอค๊ เหลืองเลมอน เขียวแก่ เขียวอ่อน 

1            
2            
3            
4            
5            
6            
7            
8            
9            
10            

รวม            
ร้อยละ            
ล าดบั            
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 อภิปรายผล ......................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
........................................................................................................................................................ 
 
ตารางที ่5 : แบบสังเคราะห์ข้อมูลเทคนิคการระบายสี 
ภาพท่ี เทคนิคการระบายสี 

 แตม้แตะ เป็นจุด ระบายเรียบ ท้ิงรอยแปรง หนาทบัซอ้น ไล่น ้ าหนกั เกล่ีย ขีด  ขอบคม 

1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          
10          

รวม          
ร้อยละ          
ล าดบั          
 

 อภิปรายผล............................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................
  
 เคร่ืองมือช้ินที ่2 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
 ผูว้จิยัใชก้ารเก็บขอ้มูลดว้ยเทคนิคเดลฟายประยกุต ์โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ออกหนงัสือเชิญผูเ้ช่ียวชาญ ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอรายช่ือของผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นศิลปะต่อ
อาจารยท่ี์ปรึกษา พิจารณาคดัเลือกผูเ้ช่ียวชาญให้ตรงกบัแนวทางการสร้างสรรค์ผลงาน จิตรกรรม
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ประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์เร่ือง “ตน้สาละ” ชุดน้ี จ  านวน 3 ท่าน และออกหนงัสือเชิญโดยบณัฑิต
วทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา ดงัรายนามต่อไปน้ี 
              1.1 อาจารยส์มชาย  วชัรสมบติั (ศิลปินอิสระ) 
          1.2 อาจารยบ์นัชา  ศรีวงศร์าช (ศิลปินอิสระ) 
          1.3 ผศ. นิโรจน์  จรุงจิตวิทวสั (อาจารยป์ระจ าวิทยาลัยเพาะช่าง มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยรีาชมงคลรัตนโกสินทร์ และศิลปิน) 
 2. เก็บขอ้มูลดว้ยเทคนิคเดลฟายประยุกต ์รอบท่ี 1 ผูว้ิจยัน าเคร่ืองมือผลงานสร้างสรรค ์
คร้ังท่ี 1  จ  านวน 4 ภาพ และคร้ังท่ี 2 จ านวน 2 ภาพแบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบรายบุคคลเพื่อสร้าง
ความเขา้ใจเก่ียวกบัการด าเนินการและจุดประสงคข์องการสัมภาษณ์ร่วมกบัผูเ้ช่ียวชาญ ต่อจากนั้น
จึงให้ผูเ้ช่ียวชาญตอบตามล าดบัค าถามและบนัทึกลงในแบบสัมภาษณ์ โดยน าขอ้มูลค าสัมภาษณ์ 
บนัทึกไวใ้นตารางสังเคราะห์ขอ้มูลค าสัมภาษณ์ครบทั้ง 4 ภาพ หลงัจากนั้นน าขอ้มูลดงักล่าวบนัทึก
ลงในตารางขอ้มูลค าสัมภาษณ์รวมของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 4 ท่าน 
 
ตารางที ่6 : ตารางบันทกึข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ คร้ังที ่1  ภาพที.่........ 

ประเด็น ค าถาม  ผูเ้ช่ียวชาญ  สรุปผล 
  คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 การสมัภาษณ์ 
1. ความหมาย
เชิงสญัลกัษณ์
ของผลงาน 

ผลงานจิตรกรรม
ประทบัใจเชิงสญัลกัษณ์ 
เร่ือง “ตน้สาละ”  
ส่ือความหมายเชิง
สญัลกัษณ์เก่ียวกบั 
ความรักความผกูพนั
ภายในครอบครัวหรือไม่
อยา่งไร 

    

2. การใชสี้ ลกัษณะการใชสี้ 
มีความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัการใชสี้ของ
โกลด โมเน่ หรือไม่
อยา่งไร 
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3. เทคนิคการ 
ระบายสี 

เทคนิคการระบายสีมี
ความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัเทคนิคการ
ระบายสีของ 
โกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 
 

    

4. ความเห็น 
อ่ืน ๆ 

ความเห็น 
ท่ีเพ่ิมเติมอ่ืนๆ 
มีหรือไม่อยา่งไร 
 

    

  
 อภิปรายผล.......................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
   จากนั้นน าขอ้สรุปค าสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญทุกท่านของแต่ละภาพ (ทั้ง 4 ตาราง) มาบนัทึก 
ลง ตารางสังเคราะห์ขอ้มูลผลการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี 
 
ตารางที ่7 : ตารางสังเคราะห์ข้อมูลผลการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ คร้ังที ่1  

ประเด็น ค าถาม          ค  าตอบ   สรุปผล 
  ภาพท่ี 1 ภาพท่ี 2 ภาพท่ี 3 ภาพท่ี 4 การสมัภาษณ์ 
1. ความหมาย 
เชิงสญัลกัษณ์ 
ของผลงาน 

ผลงานจิตรกรรม
ประทบัในเชิง
สญัลกัษณ์เร่ือง 
“ตน้สาละ”  
ส่ือความหมายเชิง
สญัลกัษณ์เก่ียวกบั
ความรักความผกูพนั
ภายในครอบครัว
หรือไม่อยา่งไร 
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2. การใชสี้ ลกัษณะการใชสี้ 
มีความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัการใชสี้
ของโกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 
 

     

3. เทคนิค 
การระบายสี 

เทคนิคการระบายสีมี
ความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัเทคนิค
การระบายสีของ 
โกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 

     

4. ความเห็น 
อ่ืน ๆ 

ความเห็นท่ีเพ่ิมเติม
อ่ืนๆมีหรือไม่อยา่งไร 
 

     

             
              อภิปรายผล ........................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

หลังจากน าผลงานสร้างสรรค์คร้ังท่ี 1 สัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญเพื่อเสนอแนะแนวทางใน
ประเด็นต่างๆเพื่อการพฒันาและสร้างสรรคผ์ลงานต่อไป โดยน าขอ้มูลท่ีสรุปไดม้าสร้างสรรคเ์ป็น
ผลงานสร้างสรรค์ คร้ังท่ี 2  จ  านวน 2 ภาพ แลว้ให้ผูเ้ช่ียวชาญไดต้รวจสอบและประเมินคุณภาพ
ผลงานสร้างสรรค ์โดยบนัทึกสรุปขอ้มูลผลการสัมภาษณ์แต่ละภาพลงในตารางท่ี 8 แลว้น าขอ้สรุป
จากตารางแต่ละภาพ(2 ภาพ)บนัทึกลงในตารางท่ี 9 เพื่อสังเคราะห์ข้อมูลผลการสัมภาษณ์ 
ตามล าดบั   และบนัทึกผลการประเมินคุณภาพผลงานสร้างสรรคด์ว้ยมาตรวดัลิเคิร์ท ลงในตารางท่ี 
10 แลว้อภิปรายผล ตารางทั้ง 3 มีลกัษณะดงัน้ี 
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ตารางที่ 8 : ตารางบันทกึข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ  คร้ังที่ 2  ภาพที.่......... 
ประเด็น ค าถาม  ผูเ้ช่ียวชาญ  สรุปผล 

  คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 การสมัภาษณ์ 
1. ความหมาย
เชิงสญัลกัษณ์
ของผลงาน 

ผลงานจิตรกรรม
ประทบัใจเชิงสญัลกัษณ์ 
เร่ือง “ตน้สาละ”  
ส่ือความหมายเชิง
สญัลกัษณ์เก่ียวกบั 
ความรักความผกูพนั
ภายในครอบครัวหรือไม่
อยา่งไร 

    

2. การใชสี้ ลกัษณะการใชสี้ 
มีความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัการใชสี้ของ
โกลด โมเน่ หรือไม่
อยา่งไร 
 

    

3. เทคนิคการ 
ระบายสี 

เทคนิคการระบายสีมี
ความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัเทคนิคการ
ระบายสีของ 
โกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 
 

    

4. ความเห็น 
อ่ืน ๆ 

ความเห็น 
ท่ีเพ่ิมเติมอ่ืนๆ 
มีหรือไม่อยา่งไร 
 

    

   
 อภิปรายผล ......................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………….

. 
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ตารางที ่9 :ตารางสังเคราะห์ข้อมูลผลการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ คร้ังที ่2  
ประเด็น ค าถาม          ค  าตอบ   สรุปผล 

  ภาพท่ี 1 ภาพท่ี 2 ภาพท่ี 3 ภาพท่ี 4 การสมัภาษณ์ 
1. ความหมาย 
เชิงสญัลกัษณ์ 
ของผลงาน 

ผลงานจิตรกรรม
ประทบัในเชิง
สญัลกัษณ์เร่ือง 
“ตน้สาละ”  
ส่ือความหมายเชิง
สญัลกัษณ์เก่ียวกบั
ความรักความผกูพนั
ภายในครอบครัว
หรือไม่อยา่งไร 

     

2. การใชสี้ ลกัษณะการใชสี้ 
มีความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัการใชสี้
ของโกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 
 

     

3. เทคนิค 
การระบายสี 

เทคนิคการระบายสีมี
ความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัเทคนิค
การระบายสีของ 
โกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 

     

4. ความเห็น 
อ่ืน ๆ 

ความเห็นท่ีเพ่ิมเติม
อ่ืนๆมีหรือไม่อยา่งไร 
 

     

            
 อภิปรายผล…………………………………………………………………………….... 
 ............................................................................................................................................................ 
.................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 
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ตารางที ่10 : ตารางสังเคราะห์การประเมินคุณภาพผลงานสร้างสรรค์จากผู้เช่ียวชาญ 
 

แบบสังเคราะห์การประเมินคุณภาพผลงานสร้างสรรคจ์ากผูเ้ช่ียวชาญดว้ย Likert scale 

 
ค าถามประเด็นท่ีประเมิน 

ภาพท่ี 5 ภาพท่ี 6 

X  
(เฉล่ีย) 

 

SD
(เฉล่ีย) 

 

ท่าน 
ท่ี 1 

ท่าน
ท่ี 2 

ท่าน
ท่ี 3 X  

SD 
ท่าน
ท่ี 1 

ท่าน
ท่ี 2 

ท่าน
ท่ี 3 

 
X

 
SD 

1. ผลงานจิตรกรรมประทบัใจเชิง
สญัลกัษณ์เร่ือง “ตน้สาละ” 
ส่ือความหมายเชิงสญัลกัษณ์เก่ียวกบั
ความรักควาผกูพนัภายในครอบครัว
หรือไม่อยา่งไร 

            

2. ลกัษณะการใชสี้ 
มีความเหมือนหรือใกลเ้คียงกบัการใชสี้
ของโกลด โมเน่  
หรือไม่อยา่งไร 
 

            

3. เทคนิคการระบายสี 
มีความเหมือนหรือใกลเ้คียงกบัเทคนิค
การระบายสีของโกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 

            

4. ความเห็นท่ีเพ่ิมเติมอ่ืนๆ มีหรือไม่
อยา่งไร 
 

            

             
             

อภิปรายผล………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………….………………….………………………………………………………….. 
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การวเิคราะห์ข้อมูล 
 สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. การหาค่าร้อยละ (Percentage) โดยก าหนดเกณฑด์งัน้ี 
  ร้อยละ 90 – 100 มากท่ีสุด 
  ร้อยละ 70 – 89  มาก 
  ร้อยละ 50 – 69  ปานกลาง 
  ร้อยละ 30 – 49  นอ้ย 
  ร้อยละ 0 – 29  นอ้ยท่ีสุด 
 อน่ึงการใชส้ถิติดงักล่าวเพื่อช่วยใหผู้ว้จิยัเลือกประเด็นท่ีจะวเิคราะห์เชิงเน้ือหาไดถู้กตอ้ง 
  การแปลความหมาย 
  มากท่ีสุด หมายถึง เน้ือหาลกัษณะ หรือประเด็นนั้นๆ นิยมใช้ในการวาด
ภาพ จิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” ระดบัมากท่ีสุด 
  มาก หมายถึง เน้ือหาลกัษณะ หรือประเด็นนั้นๆ นิยมใช้ในการวาด
ภาพจิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” ระดบัมาก 
  ปานกลาง หมายถึง เน้ือหาลกัษณะ หรือประเด็นนั้นๆ นิยมใช้ในการวาด
ภาพจิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” ระดบัปานกลาง 
  นอ้ย หมายถึง เน้ือหาลกัษณะ หรือประเด็นนั้นๆ นิยมใช้ในการวาด
ภาพจิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” ระดบันอ้ย 
  นอ้ยท่ีสุด หมายถึง เน้ือหาลกัษณะ หรือประเด็นนั้นๆ นิยมใช้ในการวาด
ภาพจิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” นอ้ยท่ีสุด หรือไม่นิยมน ามาใช ้ 
 2. ค่าความเท่ียงตรงของแบบสัมภาษณ์ IOC (Index of Item Objective Congruence) 

   การหาค่า IOC คือการหาค่าสัมประสิทธ์ิความสอดคลอ้งของวตัถุประสงค ์เพื่อตรวจสอบ
คุณภาพความเท่ียงตรงของข้อค าถามกับวตัถุประสงค์ของการวิจยั โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน
ตรวจสอบพิจารณาถึงความสอดคลอ้งในแต่ละขอ้ค าถาม โดยให้หลกัเกณฑ์ในการพิจารณาดงัน้ี
(บุญชม ศรีสะอาด,2535) 
 คะแนน     + 1  ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไดต้รงตามวตัถุประสงค ์
 คะแนน        0 ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไดต้รงตามวตัถุประสงค ์
 คะแนน      - 1 ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไดไ้ม่ตรงตามวตัถุประสงค ์
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จากนั้นน าผลคะแนนท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่า IOC ตามสูตรการค านวณ ดงัน้ี 
    ค่า  IOC  =  ∑R 
                                                                           N 
  เม่ือ IOC คือ ความสอดคลอ้งระหวา่งวตัถุประสงคก์บัแบบทดสอบ 
                                              ∑R  คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
   N คือ จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

น าผลค านวณไดแ้ลว้มาเทียบช่วงเกณฑร์ะดบัคะแนน ดงัน้ี 
  -  ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่  0.50 – 1.00  มีค่าความเท่ียงตรงใชไ้ด ้
  -  ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC ต ่ากวา่ 0.50  ตอ้งปรับปรุงยงัใชไ้ม่ได ้
 3. มาตรวดัลิเคิร์ท ( Likert Scale ) 
 มาตรวดัลิเคิร์ท คือมาตราส่วนประมาณค่ามีระดบัคุณภาพ 5 ระดบั ใชส้ าหรับประเมิน 
คุณภาพผลงานสร้างสรรคค์ร้ังท่ี 2 (จ านวน 2 ภาพ) โดยการก าหนดเกณฑใ์หใ้นแต่ละระดบัคุณภาพ 
มีช่วงคะแนน ดงัน้ี 
 มากท่ีสุด     เท่ากบั     5     ระดบัคะแนน     4.21 – 5.00 
 มาก        เท่ากบั     4     ระดบัคะแนน     3.41 – 4.20 
 ปานกลาง    เท่ากบั     3     ระดบัคะแนน     2.61 – 3.40 
 นอ้ย             เท่ากบั     2    ระดบัคะแนน      1.81 – 2.60 
 นอ้ยท่ีสุด     เท่ากบั     1     ระดบัคะแนน     1.00 – 1.80 
 ระดบัคะแนนท่ีผา่นตอ้งมีค่าตั้งแต่  2.61 ข้ึนไป 
 โดยการหาค่าเฉล่ีย (Mean) ของคะแนนจากผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ในการประเมินผลงาน 
สร้างสรรคใ์นคร้ังท่ี 2  ( จ  านวน 2 ภาพ )   เพื่อจะทราบไดว้า่ผลงานสร้างสรรคแ์ต่ละภาพ    มีระดบั 
คุณภาพอยูใ่นช่วงใด ตามแบบมาตราส่วนประมาณค่า Likert Scale ของ เรนซิส ลิเคอร์ท   (Rensis  
Likert) การหาค่าเฉล่ียคะแนนตอ้งท าคู่กบัการหาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard deviation : SD)  
ส าหรับขอ้มูลดว้ย โดยใชสู้ตรดงัน้ี 
  
 สูตรการหาค่าเฉล่ีย  X   =   



 x  

  เม่ือ     X    คือ ค่าเฉล่ียแต่ละขอ้ค าถาม / ผลรวมค่าเฉล่ีย 
            x     คือผลรวมของคะแนนจากผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด / ภาพทั้งหมด 
              N  คือ จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ / จ านวนขอ้ค าถาม 
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 สูตรการหาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

                                                            
      เม่ือ       S.D. คือ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

                             X คือ ผลคะแนน 

                           X  คือ ค่าเฉล่ีย 
                                N       คือ จ านวนขอ้มู 
 ขั้นตอนการวจัิย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่42 ภาพขั้นตอนการวิจัย 

ก าหนดปัญหาการวิจยัและช่ือเร่ือง 

การศึกษาขอ้มูลจากเอกสาร 

ก าหนดกลุ่มประชากร 

ก าหนดและสร้างเคร่ืองมือ 

เก็บรวบรวมขอ้มูล 

วเิคราะห์ขอ้มูล 

น าผลการวเิคราะห์ในการสร้างสรรคผ์ลงาน คร้ังท่ี 1 จ านวน 4 ภาพ  

สัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดว้ยเทคนิคเดลฟายประยกุต ์ 

สัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ คร้ังท่ี 2 

เขียนรายงานการวจิยัและจดันิทรรศการ 

สร้างสรรคผ์ลงาน คร้ังท่ี 2 จ านวน 2 ภาพ  

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiO0_6Esq3SAhVITrwKHZGAC6QQjRwIBw&url=https://geo2ass.wordpress.com/2013/07/15/standard-deviation-sd/&psig=AFQjCNEgk9EgMp5zyJDrb-VI0_zFaCJsLQ&ust=1488185737359959
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บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์และสร้างสรรค์ 

 

 
 การวิจยัเร่ือง จิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” เก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบ
สังเกตแบบมีโครงสร้างเพื่อวิเคราะห์ผลงานจิตรกรรมของศิลปินจ านวน 10 ภาพ และน าผลการ
วิเคราะห์มาสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมด้วยสีอะคริลิกบนผา้ใบ คร้ังท่ี 1 จ  านวน 4 ภาพ ใช้เป็น
เคร่ืองมือประกอบแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเพื่อให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาและให้ขอ้เสนอแนะ 
โดยเก็บขอ้มูลดว้ยเทคนิคเดลฟายประยุกต์ แลว้น าขอ้มูลมาสังเคราะห์พฒันาสร้างสรรค์ผลงาน
จิตรกรรมดว้ยสีอะคริลิกบนผา้ใบ  คร้ังท่ี 2 จ านวน 4 ภาพ เป็นเคร่ืองมือประกอบค าสัมภาษณ์ชุด
เดิมน าเสนอผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาประเมินคุณภาพตามวตัถุประสงคก์ารวิจยัโดยใชฉ้นัทามติ ผลงาน
ด าเนินงานและการสร้างสรรค ์สามารถแยกประเภทเป็นหมวดหมู่น าเสนอไดด้งัน้ี 
 1. ผลการวเิคราะห์ผลงานจิตรกรรมดว้ยแบบสังเกตจ านวน 10 ภาพ 
 2. ผลการสร้างสรรคผ์ลงานคร้ังท่ี 1 
 3. ผลการสังเคราะห์ขอ้มูลการสัมภาษณ์ของผูเ้ช่ียวชาญ โดยใชเ้ทคนิคเดลฟายประยกุต ์
 4. ผลการสร้างสรรคผ์ลงานคร้ังท่ี 2  
 5. ผลการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญและผลการประเมินคุณภาพผลงาน คร้ังท่ี 2 
 6. สรุปผลการสร้างสรรคผ์ลงาน 
 

ผลการวเิคราะห์ผลงานจิตรกรรมด้วยแบบสังเกตจ านวน 10 ภาพ 
 ผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกผลงานจิตรกรรมท่ีแสดงลกัษณะการใช้สีและเทคนิคการระบายสีของ
ศิลปินจ านวน 10 ภาพจากเวปไซด์โดยพิจารณาให้ใกล้เคียงตน้แบบมากท่ีสุด  เป็นผลงานของ      
โกลด โมเน่ จ  านวน 10 ภาพ  เกณฑ์การคดัเลือกภาพพิจารณาจาก 1) เห็นรอยแปรงชดัเจน 2) สี
สดใสตามแบบลทัธิประทบัใจ 3) มีเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัตน้ไม ้ดอกไม ้หรือผลไม ้โดยอาจารยท่ี์
ปรึกษาให้ค  าแนะน าและรับรอง หลงัจากนั้นจึงด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชต้ารางแบบสังเกต
เพื่อศึกษาลกัษณะใน 2 ประเด็น คือ การใชสี้ และเทคนิคการระบายสี ตามล าดบั และอภิปรายผลจน
ครบทั้ง 10 ภาพ ต่อจากนั้นไดน้ าผลมาสังเคราะห์เพื่อสร้างสรรคผ์ลงานคร้ังท่ี 1 เป็นจ านวน 4 ภาพ 
ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
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กลุ่มตัวอย่างภาพของโกลด โมเน่ ทีน่ ามาวเิคราะห์จ านวน 10 ภาพ ดังนี ้
 

 
“The Bodmer Oak,Fontainebleau Forest”,1865 

 
“Lunchen on the Grass”, 1865 

 
“Garden at Sainte Addresse”, 1867 

 
 “Still Life with Flowers and Fruit”, 1869      

“The Luncheon”(Monet’s Garden), 1873 
 

“Corner of the Garden at Montgeron”, 1876 

 
“A Palm Tree at Bordighera”, 1884 

 
“Juan Les Pins”, 1888 

 
“The Artist’s Garden at Giverny”,1900 

     

 
“The Path Through The Irises”,1914-1917 

 

 
 

 

 

 

 
( ภาพที ่43 กลุ่มตัวอย่างภาพของโกลด โมเน่ จ านวน 10 ภาพ ) 
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 ผูว้จิยัไดก้  าหนดหวัขอ้การสังเกตวเิคราะห์ผลงานจิตรกรรมของศิลปินโกลด โมเน่ ท่ีเลือก
เป็นกลุ่มตวัอยา่งโดยมีอาจารยท่ี์ปรึกษาเป็นผูรั้บรอง จ านวน 10 ภาพ ตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั  
โดยแยกประเด็นการสังเกตเป็น 2 ประเด็น ไดแ้ก่ การใชสี้ และ เทคนิคการระบายสี 

 จากนั้นจึงท าเคร่ืองหมายถูกลงในตารางช่องบนัทึกสังเคราะห์การใช้สีและเทคนิคการ
ระบายสีท่ีออกแบบไว ้แลว้อภิปรายผลทั้ง 2 ประเด็นจนครบทั้ง 10 ภาพ และน าขอ้มูลมาพฒันา
สร้างผลงานสร้างสรรคค์ร้ังท่ี 1 จ  านวน 4 ภาพ ดงัน้ี 
 
ตารางที ่11 : แบบสังเกตวเิคราะห์การใช้สีและเทคนิคการระบายสี ภาพที ่1 
ล าดบั การใชสี้ มี ไม่มี ร้อยละ  ล าดบั เทคนิคการระบายสี มี ไม่มี ร้อยละ 

1 แดง   0  1 แตม้แตะ   45 
2 ชมพ ู   0  2 เป็นจุด   10 
3 ส้ม   10  3 ระบายเรียบ   5 
4 น ้าตาล   5  4 ทิ้งรอยแปรง   5 
5 น ้าเงิน   0  5 หนาทบัซอ้น   5 
6 ฟ้า   5  6 ไล่น ้าหนกั   5 
7 ม่วง   10  7 เกล่ีย   5 
8 เหลืองโอค๊   15  8 ขีด   10 
9 เหลืองเลมอน   15  9 ขอบคม   10 

10 เขียวแก่   20       
11 เขียวอ่อน   18       
12 ขาว   0       
13 เทา    2       

   
จากตารางที ่11 พบว่า 
การใช้สี สีท่ีใชป้รากฏในภาพท่ี 1 น้ีพบวา่ ไม่มีสีแดง สีชมพ ู สีขาวและสีน ้าเงิน สีท่ีพบใช้

มากท่ีสุดคือสีเขียวแก่ 20 % รองลงมาคือสีเขียวอ่อน 18 % อยูบ่นบริเวณใบไม ้บนก่ิงไมใ้หญ่ และ
ใบไมเ้ล็กๆท่ีอยูต่ามพื้น สีท่ีใชร้องลงมาเท่ากนั 15 % คือสีเหลืองโอค๊และเหลืองเลมอนโดยสีเหลือง        
เลมอนอยูบ่ริเวณใบไมบ้นก่ิงไมใ้หญ่ท่ีไกลออกไป ส่วนสีเหลืองโอค๊จะอยูท่ี่ตามพื้นและใบไมเ้ล็กๆ 
ท่ีพื้นเป็นส่วนใหญ่ ส่วนสีท่ีใชใ้นอนัดบัรองลงไปอีก 10 % เท่าๆ กนัคือสีส้มและสีม่วง โดยสีส้มจะ
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อยูท่ี่บริเวณตามพื้น สีม่วงอยูต่ามล าตน้ของตน้ไมแ้ละทอ้งฟ้า ส าหรับสีท่ีใชน้อ้ยในภาพน้ีมีอยา่งละ
ประมาณ 15 % คือมีสีน ้าตาลกบัสีฟ้า สีน ้าตาลอยูต่ามพื้นและก่ิงไม ้สีฟ้าอยูแ่ซมทอ้งฟ้าไกลออกไป 
นอกจากน้ียงัมีสีเทานอ้ยท่ีสุดประมาณ 2 % ท่ีเป็นแสงสะทอ้นแทรกตามล าตน้ของตน้ไมแ้ละก่ิงไม ้
 เทคนิคการระบายสี ในภาพท่ี 1  การแตม้แตะเป็นเทคนิคการระบายสีท่ีมีมากท่ีสุดถึง 45 % 
อยูบ่ริเวณใบไมท้ั้งดา้นบนตน้ไม ้และตามตน้ไมเ้ล็กๆท่ีเร่ียพื้น รองลงมาเป็นการระบายแบบเป็นจุด 
ขีด และขอบคมมีปริมาณเท่าๆกนัอยา่งละ 10 % เป็นจุดระบายอยูบ่ริเวณใบไมท้ั้งดา้นบนตน้ไมแ้ละ
ตามตน้ไมเ้ล็กๆท่ีเร่ียพื้น ท่ีเป็นขีดก็มีตามบริเวณท่ีพื้น ส่วนขอบคมระบายตามก่ิงไมข้องตน้ไมใ้หญ่ 
นอกนั้นเป็นการระบายเรียบ ทิ้งรอยแปรง หนาทบัซอ้น ไล่น ้าหนกัและเกล่ีย อยา่งละประมาณ 5 % 
อยูต่ามบริเวณพื้นดินใบไมก่ิ้งไมล้ าตน้ทอ้งฟ้ารวมทั้งบริเวณตน้ไมข้นาดเล็กตามพื้นดิน  
ตารางที ่12 : แบบสังเกตวเิคราะห์การใช้สีและเทคนิคการระบายสี ภาพที ่2 
ล าดบั การใชสี้ มี ไม่มี ร้อยละ  ล าดบั เทคนิคการระบายสี มี ไม่มี ร้อยละ 

1 แดง   2  1 แตม้แตะ   35 
2 ชมพ ู   0  2 เป็นจุด   20 
3 ส้ม   1  3 ระบายเรียบ   5 
4 น ้าตาล   5  4 ทิ้งรอยแปรง   5 
5 น ้าเงิน   10  5 หนาทบัซอ้น   5 
6 ฟ้า   2  6 ไล่น ้าหนกั   0 
7 ม่วง   2  7 เกล่ีย   5 
8 เหลืองโอค๊   5  8 ขีด   10 
9 เหลืองเลมอน   10  9 ขอบคม   15 

10 เขียวแก่   40       
11 เขียวอ่อน   15       
12 ขาว   3       
13 เทา   5       

จากตารางที ่12 พบว่า 
การใช้สี สีท่ีปรากฏบนภาพท่ี 2 พบวา่  สีท่ีพบมากท่ีสุด คือสีเขียวแก่ มีอยูท่ ัว่ไปประมาณ  

40 % อยูบ่ริเวณใบไมข้องตน้ไมใ้หญ่และตน้ไมท่ี้อยูเ่ร่ียกบัพื้นดิน  สีท่ีพบรองลงมาก็คือสีเขียวอ่อน
ประมาณ 15 % แซมปะปนอยูก่บัสีเขียวแก่บริเวณใบไมข้องตน้ไม ้ส่วนสีท่ีมีปริมาณรองลงมาเท่าๆ 
กนั 10 % คือสีน ้าเงินและสีเหลืองเลมอน อยูแ่ซมปนกบัใบไมข้องตน้ไมใ้หญ่ รองลงมาอีกเท่าๆกนั
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อยา่งละ 5 % คือสีเทาสีน ้าตาลและสีเหลืองโอค๊ อยูท่ี่บริเวณเส้ือผา้ของสุภาพสตรี ผา้ปูพื้น ภาชนะท่ี
ใส่อาหาร และเส้ือในของสุภาพบุรุษ ชุดของสุภาพสตรีคนท่ีสามจากซา้ยมือของภาพ ท่ีกางเกงของ
สุภาพบุรุษซ่ึงนอนเอนกายอยู ่ ท่ีตวัสุนขั บางส่วนของอาหารกบับริเวณบางส่วนของพื้นดิน สีขาวมี
ประมาณ 3 % อยูบ่ริเวณผา้ปูรองอาหาร สีม่วง สีฟ้า สีแดง มีปริมาณเท่าๆกนัอยูบ่ริเวณทอ้งฟ้า ผา้ท่ี
สุภาพบุรุษคนหน่ึงถืออยู ่ และตรงกองผา้ดา้นหลงัของชายท่ีนอนเอนหลงั ส่วนสีท่ีมีนอ้ยท่ีสุดคือสี
ส้ม อยูท่ี่สายคาดหมวกของสุภาพบุรุษคนแรกดา้นซา้ยสุดของภาพ ส าหรับสีชมพไูม่มี 

เทคนิคการระบายสี เทคนิคการระบายสีบนในภาพท่ี 2 น้ี มีการแตม้แตะมากท่ีสุดประมาณ 
35 % บริเวณใบไมก่ิ้งไมล้ าตน้ของตน้ไม ้เทคนิคการระบายเป็นจุดรองลงมาประมาณ 20 % อยูต่าม
ล าตน้ของตน้ไมแ้ละท่ีใบไมเ้ช่นกนั รองลงมาอีกเป็นการระบายแบบขอบคมท่ีตามบริเวณล าตน้ของ
ตน้ไมแ้ละเส้ือผา้ของสุภาพบุรุษสุภาพสตรี การระบายแบบขีดมีประมาณ 10 % ตามพื้นใบไมก่ิ้งไม ้
ส่วนการระบายเรียบ ทิ้งรอยแปรง หนาทบัซอ้น และเกล่ียนั้น มีปริมาณๆอยา่งละ 5 % ท่ีระบายอยู่
บริเวณท่ีพื้นดิน ตามเส้ือผา้ของสุภาพบุรุษสุภาพสตรีและตามก่ิงไม ้การระบายแบบไล่น ้าหนกัไม่มี 
ตารางที ่13 : แบบสังเกตวเิคราะห์การใช้สีและเทคนิคการระบายสี ภาพที ่3 
ล าดบั การใชสี้ มี ไม่มี ร้อยละ  ล าดบั เทคนิคการระบายสี มี ไม่มี ร้อยละ 

1 แดง   2  1 แตม้แตะ   35 
2 ชมพ ู   1  2 เป็นจุด   15 
3 ส้ม   5  3 ระบายเรียบ   5 
4 น ้าตาล   5  4 ทิ้งรอยแปรง   5 
5 น ้าเงิน   10  5 หนาทบัซอ้น   5 
6 ฟ้า   20  6 ไล่น ้าหนกั   10 
7 ม่วง   5  7 เกล่ีย   10 
8 เหลืองโอค๊   2  8 ขีด   10 
9 เหลืองเลมอน   5  9 ขอบคม   5 

10 เขียวแก่   5       
11 เขียวอ่อน   10       
12 ขาว   10       
13 เทา   20       

จากตารางที ่13 พบว่า 
การใช้สี สีท่ีปรากฏบนภาพท่ี 3 พบวา่ สีท่ีพบมากท่ีสุดซ่ึงมีเท่าๆ กนัอยา่งละ 20 % คือสีฟ้า
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กบัสีเทา อยูบ่ริเวณทอ้งฟ้ากบัทอ้งทะเล เรือและควนัของปล่องไฟเรือ รองลงมาคือสีน ้าเงิน สีเขียว
อ่อน และสีขาว อยา่งละ 10 % โดยสีน ้าเงินจะมีอยูบ่ริเวณทะเลดา้นขวา บนธงชาติ และตามเงามืด
ดา้นซา้ยของภาพ สีเขียวอ่อนอยูต่ามตน้ไมแ้ละพื้นหญา้ สีขาวอยูท่ี่บริเวณร่ม เส้ือผา้สุภาพสตรี และ
พื้นท่ีท่ีแสงแดดจา้ ส่วนสีส้ม สีน ้าตาล สีม่วง สีเหลืองเลมอน และสีเขียวแก่มีปริมาณเท่าๆกนัอยา่ง
ละ 5 %  อยูต่รงบริเวณบางส่วนของพุม่ไมด้อกไม ้ร้ัวของสวน เกา้อ้ีนัง่ พุม่ตน้ไมใ้บไมแ้ละพื้นหญา้
บางส่วน ส าหรับสีแดงกบัสีเหลืองโอค๊มีนอ้ยเท่าๆ กนัอยา่งละ 2 % อยูท่ี่พุม่ไมท้างซา้ยของภาพและ
พนกัพิงของเกา้อ้ี ส่วนสีชมพูมีนอ้ยท่ีสุดแค่ 1 % แซมอยูท่ี่ชุดเส้ือผา้ของสุภาพสตรีท่ียนืกางร่มอยู ่

เทคนิคการระบายสี ภาพท่ี 3 มีการระบายแบบแตม้แตะมากท่ีสุดประมาณ 35 % บริเวณ
ทอ้งทะเล พุม่ไมด้อกไมป้ระดบั รองลงมาเป็นเทคนิคระบายแบบเป็นจุดประมาณ 15 % ตามบริเวณ
พุม่ไมด้อกไมเ้ช่นกนั การระบายแบบไล่น ้าหนกั เกล่ีย และขีด มีอยา่งละเท่าๆ กนั 10 %  ระบายไล่
น ้าหนกัตามทะเลทอ้งฟ้า ระบายเกล่ียตามทอ้งฟ้ากบัพื้นท่ีเป็นเงา ระบายขีด ตามคล่ืนในทะเล เรือ 
ร้ัว ส่วนการระบายแบบเรียบ ทิ้งรอยแปรง หนาทบัซอ้น และขอบคม มีอยูเ่ท่าๆกนัเช่นกนัอยา่งละ  
5 % ตามบริเวณพุม่ไม ้พื้นหญา้ ร่ม ร้ัว และเส้ือผา้ของสุภาพบุรุษ 
 
ตารางที ่14 : แบบสังเกตวเิคราะห์การใช้สีและเทคนิคการระบายสี ภาพที ่4 
ล าดบั การใชสี้ มี ไมมี่ ร้อยละ  ล าดบั เทคนิคการระบายสี มี ไม่มี ร้อยละ 

1 แดง   1  1 แตม้แตะ   40 
2 ชมพ ู   2  2 เป็นจุด   10 
3 ส้ม    10  3 ระบายเรียบ   0 
4 น ้าตาล   5  4 ทิ้งรอยแปรง   10 
5 น ้าเงิน   5  5 หนาทบัซอ้น   5 
6 ฟ้า   2  6 ไล่น ้าหนกั   0 
7 ม่วง   5  7 เกล่ีย   15 
8 เหลืองโอค๊   5  8 ขีด   15 
9 เหลืองเลมอน   5  9 ขอบคม   5 

10 เขียวแก่   20       
11 เขียวอ่อน   20       
12 ขาว   10       
13 เทา   10       



131 
 

จากตารางที ่14 พบว่า 
การใช้สี สีท่ีปรากฏบนภาพท่ี 4 พบวา่ สีเขียวแก่กบัสีเขียวอ่อนมีมากเท่าๆกนั อยูใ่นพื้นหลงั

ของภาพและตาม ดอกไม ้ใบไม ้ผลไม ้รองลงมา คือสีส้ม สีขาว สีเทา มีอยา่งละประมาณ 10 % อยู่
ท่ีดอกไมแ้ละผา้ปูรองผลไม ้ สีน ้าตาล น ้าเงิน ม่วง เหลืองโอค๊ เหลืองเลมอน มีปริมาณรองลงมา
เท่ากนัอยา่งละ 5 % อยูต่ามตะกร้าผลไม ้ดอกไม ้และผลไม ้สีชมพกูบัสีฟ้ามีประมาณอยา่งละ 2 %
แทรกตามช่อดอกไม ้ส่วนท่ีมีแซมปะปนนอ้ยท่ีสุดคือสีแดงบนช่อดอกไมเ้ช่นกนัมีแค่เพียง 1 % 

เทคนิคการระบายสี  ภาพท่ี 4  มีเทคนิคการแตม้แตะมากสุดประมาณ 40 % อยูบ่ริเวณผา้ปู
โตะ๊ ท่ีพุม่ดอกไมใ้นแจกนั ผลไมต่้างๆรวมทั้งตรงพื้นหลงั รองลงมาก็เป็นการระบายแบบเกล่ียและ
ขีดอยา่งละประมาณ 15 % อยูต่ามพื้นหลงัพื้นโตะ๊ท่ีวางผลไม ้ การระบายเป็นจุดและทิ้งรอยแปรงมี
เท่าๆกนัในประมาณแบบละ 10 % บริเวณดอกไมก้บัพื้นหลงั ส่วนการระบายแบบหนาทบัซอ้นและ
ขอบคมมีเท่าๆกนัอยา่งละ 5 % อยูบ่ริเวณตะกร้าผลไม ้พื้นหลงับางส่วน แต่การระบายเรียบและการ
ระบายแบบไล่น ้าหนกัไม่มี 

 
ตารางที ่15 : แบบสังเกตวเิคราะห์การใช้สีและเทคนิคการระบายสี ภาพที ่5 
ล าดบั การใชสี้ มี ไม่มี ร้อยละ  ล าดบั เทคนิคการระบายสี มี ไม่มี ร้อยละ 

1 แดง   0  1 แตม้แตะ   35 
2 ชมพ ู   0  2 เป็นจุด   10 
3 ส้ม   5  3 ระบายเรียบ    0 
4 น ้าตาล   20  4 ทิ้งรอยแปรง   5 
5 น ้าเงิน   0  5 หนาทบัซอ้น   5 
6 ฟ้า    0  6 ไล่น ้าหนกั    0 
7 ม่วง   15  7 เกล่ีย   20 
8 เหลืองโอค๊   10  8 ขีด   20 
9 เหลืองเลมอน   5  9 ขอบคม   5 

10 เขียวแก่   30       
11 เขียวอ่อน   10       
12 ขาว   0       
13 เทา   5       
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จากตารางที ่15 พบว่า 
การใช้สี สีท่ีปรากฏอยูบ่นภาพท่ี 5 พบวา่ สีท่ีใชม้ากท่ีสุดคือสีเขียวแก่ มีอยูท่ ัว่ไปของภาพ

ประมาณ 30 % ตามบริเวณใบไมพุ้ม่ไมแ้ละบริเวณท่ีเป็นเงา รองลงมาเป็นสีน ้าตาล 20 % จะอยูต่าม
พื้นดิน ประตูบา้น ตะกร้าผลไม ้หมวก สีม่วงก็มีปริมาณถดัลงมาประมาณ 15 % อยูบ่ริเวณผา้ปูโตะ๊ 
เด็กท่ีนัง่ใกลผ้า้ปูโตะ๊ และชุดของสุภาพสตรีท่ีอยูไ่กลๆออกไปคนซา้ยมือ รองลงมาอีกก็คือสีเหลือง
โอค๊กบัสีเขียวอ่อนมีปริมาณเท่าๆกนัอยา่งละประมาณ 10 % สีเหลืองโอค๊ระบายอยูท่ี่ชุดเส้ือผา้ของ
สุภาพสตรีดา้นขวามือ ดอกไมบ้างส่วนบนก่ิงไม ้ ส่วนสีเขียวอ่อนอยูบ่ริเวณพุม่ไมท้างดา้นซา้ยของ
ภาพแซมกบัพุม่ไมท้างขวามือ ส าหรับสีส้ม สีเหลืองเลมอน และสีเทาก็มีเท่าๆกนัอยา่งละ 5 % สีส้ม
อยูท่ี่ตวัดอกไม ้ สีเหลืองเลมอนอยูบ่ริเวณหมวกท่ีแขวนอยูบ่นก่ิงไม ้ สีเทาก็แซมปะปนกบัผา้ปูโตะ๊ 
ส่วนสีแดง สีชมพ ูสีน ้าเงิน สีฟ้า และสีขาวไม่มี 

เทคนิคการระบายสี ภาพท่ี 5 มีเทคนิคในการระบายสีแบบแตม้แตะมากสุด 35 % จะเห็นได้
ตามบริเวณตน้ไมพุ้ม่ไม ้รองลงมาเป็นเทคนิคแบบเกล่ียและขีดท่ีมีเท่าๆกนัแบบละ 20 % อยูบ่ริเวณ
พื้นดินกบัเกา้อ้ีไมร้ะแนงยาว ส่วนท่ีเป็นจุดมีประมาณ 10 % ตามยอดของพุม่ไม ้ส าหรับการระบาย
แบบทิ้งรอยแปรง หนาทบัซอ้น และขอบคม มีเท่าๆ กนัอยา่งละ 5 % ดงัจะเห็นไดจ้ากตน้ไมท่ี้ติดอยู่
กบัตวับา้น พื้นดิน และท่ีเป็นขอบคมตามก่ิงไม ้ ตะกร้าผลไม ้ ร่มท่ีวางอยูบ่นเกา้อ้ียาว ส่วนเทคนิค
การระบายแบบเรียบและไล่น ้าหนกัไม่มี 

 
ตารางที ่16 : แบบสังเกตวเิคราะห์การใช้สีและเทคนิคการระบายสี ภาพที ่6 
ล าดบั การใชสี้ มี ไม่มี ร้อยละ  ล าดบั เทคนิคการระบายสี มี ไม่มี ร้อยละ 

1 แดง   0  1 แตม้แตะ   30 
2 ชมพ ู   10  2 เป็นจุด   20 
3 ส้ม   10  3 ระบายเรียบ     0 
4 น ้าตาล     5  4 ทิ้งรอยแปรง   10 
5 น ้าเงิน   0  5 หนาทบัซอ้น   10 
6 ฟ้า   5  6 ไล่น ้าหนกั     0 
7 ม่วง     0  7 เกล่ีย   20 
8 เหลืองโอค๊   10  8 ขีด   10 
9 เหลืองเลมอน   10  9 ขอบคม     0 

10 เขียวแก่   40       
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11 เขียวอ่อน   10       
12 ขาว   0       
13 เทา   0       

  
จากตารางที ่16 พบว่า 
การใช้สี สีท่ีปรากฏบนภาพท่ี 6 พบวา่ สีเขียวแก่มีมากท่ีสุดถึง 40 % อยูท่ี่ตน้ไมใ้บไมท้าง

ขวามือของภาพ รองลงมาเป็นสีชมพ ู สีส้ม สีเหลืองโอค๊เหลืองเลมอน และสีเขียวอ่อน มีปริมาณ
เท่าๆกนัอยา่งละ 10 % โดยสีชมพอูยูท่ี่ช่อดอกทางพุม่ไมซ้า้ยมือของภาพ สีส้มอยูท่ี่ช่อดอกในพุม่ไม้
ถดัลงมา สีเหลืองโอค๊อยูท่ี่พุ่มไมไ้กลออกไปทางซา้ยมือ สีเหลืองเลมอนอยูท่ี่พุม่ไมไ้กลออกไปทาง
ซา้ยมือของภาพเช่นกนั และสีเขียวอ่อนจะอยูแ่ซมตามพุม่ไมแ้ละตน้ไมท้ัว่ไป ส่วนสีท่ีพอจะมีแซม
ในภาพปริมาณเท่ากนัอยา่งละ 5 % ก็คือสีฟ้า  สีน ้าตาล  อยูต่ามหนองน ้า บนยอดตน้ไม ้บา้นเรือนท่ี
อยูไ่กลออกไป สีท่ีไม่มีในภาพคือ สีแดง สีน ้าเงิน สีม่วง สีขาว และสีเทา 

เทคนิคการระบายสี ภาพท่ี 6 ใชแ้บบแตม้แตะมากท่ีสุดถึง 30 % อยูต่ามบริเวณตน้ไมพุ้่มไม้
โดยทัว่ไปของภาพ รองลงมาคือแบบจุดและเกล่ียมีเท่ากนัอยา่งละ 20 % อยูบ่ริเวณยอดตน้ไมพุ้ม่ไม ้
พื้นดินสีเขียว หนองน ้า การทิ้งรอยแปรง ระบายหนาทบัซอ้น และระบายแบบขีดก็เท่าๆกนัอยา่งละ 
10 % อยูต่ามพุม่ไมท่ี้ไกลออกไป บา้นเรือนท่ีแลเห็นไกลๆและทอ้งฟ้า ส่วนการระบายแบบเรียบ ไล่
น ้าหนกั และขอบคม ไม่มี 

 
ตารางที ่17 : แบบสังเกตวเิคราะห์การใช้สีและเทคนิคการระบายสี ภาพที ่7 
ล าดบั การใชสี้ มี ไม่มี ร้อยละ  ล าดบั เทคนิคการระบายสี มี ไม่มี ร้อยละ 

1 แดง   0  1 แตม้แตะ   40 
2 ชมพ ู   5  2 เป็นจุด   10 
3 ส้ม   15  3 ระบายเรียบ     0 
4 น ้าตาล   5  4 ทิ้งรอยแปรง   10 
5 น ้าเงิน   0  5 หนาทบัซอ้น   5 
6 ฟ้า   5  6 ไล่น ้าหนกั   0 
7 ม่วง   20  7 เกล่ีย   10 
8 เหลืองโอค๊   5  8 ขีด   20 
9 เหลืองเลมอน   20  9 ขอบคม   5 
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10 เขียวแก่   15       
11 เขียวอ่อน   10       
12 ขาว     0       
13 เทา     0       

 
จากตารางที ่17 พบว่า 
การใช้สี สีท่ีปรากฏบนภาพท่ี 7 พบวา่ มีสีม่วงและสีเหลืองเลมอนมากเท่าๆกนัท่ีประมาณ

อยา่งละ 20 % สีม่วงมีอยูบ่ริเวณภูเขาและท่ีทอ้งฟ้า สีเหลืองเลมอนมีอยูบ่ริเวณทางใบของตน้ปาลม์
และพุม่ไมด้า้นขวามือของภาพกบัตามพื้นหญา้ รองลงมาก็เป็นสีส้มและสีเขียวแก่ มีอยา่งละ 15 % 
เท่าๆกนัโดยสีส้มจะมีอยูบ่ริเวณพุม่ไมด้า้นซา้ยมือ ตามล าตน้ของตน้ปาลม์และสีของดอกไมต้ามพุม่
ไมสี้เขียว จากนั้นก็เป็นสีเขียวอ่อนมีประมาณ 10 % แซมทัว่ไปในบริเวณพุม่ไม ้และท่ีมีสีนอ้ยเท่าๆ 
กนัอยา่งละ 5 % คือสีชมพ ูสีน ้าตาล สีฟ้า และสีเหลืองโอค๊ แซมอยูต่ามทางใบปาลม์ กาบใบปาลม์ 
พุม่ไมด้า้นซา้ยมือ ส่วนสีแดง สีน ้าเงิน สีขาวและสีเทาไม่มี 
 เทคนิคการระบายสี ภาพท่ี 7 ใชก้ารแตม้แตะเป็นส่วนใหญ่มีมากถึงประมาณ 40 % อยูต่าม
บริเวณภูเขา ใบปาลม์ตน้ปาลม์ พุม่ไมต้น้ไมด้อกรอบตน้ปาลม์ และก่อหญา้ รองลงมาใชว้ธีิการขีด
ประมาณ 20 % ระบายอยูบ่ริเวณใบปาลม์พุม่ไมก้บัพื้นหญา้ นอกจากน้ีใชเ้ทคนิคเป็นจุดกบัทิ้งรอย
แปรงและประมาณอยา่งละ 10 % ตามทอ้งฟ้าภูเขาและช่อดอกไม ้ ส่วนเทคนิคการระบายแบบหนา
ทบัซอ้นมีอยูต่รงพุม่ไมด้า้นซ้ายมือ 5 % และมีเทคนิคเป็นขอบคมมีอยูบ่ริเวณทางของใบปาลม์ 5 % 
เท่ากนั ส่วนเทคนิคการระบายแบบเรียบและไล่น ้าหนกัไม่มี 
 
ตารางที ่18 : แบบสังเกตวเิคราะห์การใช้สีและเทคนิคการระบายสี ภาพที ่8 
ล าดบั การใชสี้ มี ไม่มี ร้อยละ  ล าดบั เทคนิคการระบายสี มี ไม่มี ร้อยละ 

1 แดง   0  1 แตม้แตะ   30 
2 ชมพ ู   0  2 เป็นจุด   20 
3 ส้ม   10  3 ระบายเรียบ   0 
4 น ้าตาล   10  4 ทิ้งรอยแปรง   10 
5 น ้าเงิน   0  5 หนาทบัซอ้น   5 
6 ฟ้า   0  6 ไล่น ้าหนกั   10 
7 ม่วง   30  7 เกล่ีย   10 
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8 เหลืองโอค๊   5  8 ขีด   5 
9 เหลืองเลมอน   0  9 ขอบคม   10 

10 เขียวแก่   25       
11 เขียวอ่อน   5       
12 ขาว   0       
13 เทา   15       

 
จากตารางที ่18 พบว่า 
การใช้สี พบวา่ มีสีม่วงมากท่ีสุด 30 % พบอยูบ่ริเวณภูเขา ทอ้งทะเลและทอ้งฟ้า รองลงมา

เป็นสีเขียวแก่ 25 % อยูใ่นบริเวณใบไมข้องตน้ไมใ้หญ่และทิวของตน้ไมท่ี้อยูไ่กลออกไป รองลงมา
เป็นสีเทาประมาณ 15 % ระบายคละเคลา้กบัสีม่วงบนทอ้งฟ้า ทอ้งทะเล ส่วนส้มกบัสีน ้าตาลมีอยา่ง
ละ 10 % เท่าๆกนั อยูใ่นบริเวณล าตน้ของตน้ไมแ้ซมกนัไป สีเหลืองโอค๊กบัสีเขียวอ่อนมีประมาณ
อยา่งละ 5 % เท่ากนัอยูต่ามพื้นใกลต้น้ไมใ้หญ่ ส่วนสีแดง สีชมพ ูสีขาว   สีน ้าเงินและสีฟ้าไม่มี 

เทคนิคการระบายสี ใชเ้ทคนิคการระบายสีแบบแตม้แตะเป็นส่วนใหญ่มากถึง 30 % ระบาย
อยูต่ามบริเวณใบไมข้องตน้ไม ้ ตามพื้นชายหาด รองลงมาเป็นเทคนิคแบบเป็นจุดมีประมาณ 20 % 
ระบายอยูต่ามบริเวณดอกไม ้และใบไมข้องตน้ไมใ้หญ่ ส่วนเทคนิคท่ีมีอยูเ่ท่าๆกนัรองลงมาอยา่งละ
ประมาณ 10 % คือการระบายแบบทิ้งรอยแปรง มีอยูบ่ริเวณปลายพุม่ของใบไม ้ แบบไล่น ้าหนกัอยู่
บริเวณทอ้งฟ้า แบบเกล่ียอยูใ่นบริเวณภูเขา และเทคนิคแบบขีดมีอยูบ่ริเวณพื้นใกลต้น้ไมใ้หญ่ ส่วน
เทคนิคการระบายเรียบไม่มี 

 
ตารางที ่19 : แบบสังเกตวเิคราะห์การใช้สีและเทคนิคการระบายสี ภาพที ่9 
ล าดบั การใชสี้ มี ไม่มี ร้อยละ  ล าดบั เทคนิคการระบายสี มี ไม่มี ร้อยละ 

1 แดง   5  1 แตม้แตะ   30 
2 ชมพ ู   15  2 เป็นจุด   25 
3 ส้ม   10  3 ระบายเรียบ   0 
4 น ้าตาล   5  4 ทิ้งรอยแปรง   5 
5 น ้าเงิน   0  5 หนาทบัซอ้น   5 
6 ฟ้า   10  6 ไล่น ้าหนกั   0 
7 ม่วง   10  7 เกล่ีย   10 
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8 เหลืองโอค๊   0  8 ขีด   25 
9 เหลืองเลมอน   10  9 ขอบคม   0 

10 เขียวแก่   20       
11 เขียวอ่อน   10       
12 ขาว   0       
13 เทา   5       

 
จากตารางที ่19 พบว่า 
การใช้สี ภาพท่ี 9 พบวา่  สีท่ีใชม้ากท่ีสุดคือสีเขียวแก่ประมาณ 20 % อยูบ่ริเวณใบไมท้ัว่ไป

ของภาพ รองลงมาคือสีชมพ ู15 % อยูบ่ริเวณท่ีตวัของดอกไมใ้นแปลงดอกไม ้จากนั้นท่ีใชสี้นอ้ยลง
ปริมาณเท่าๆกนัอยา่งละ 10 % คือสีส้ม สีฟ้า สีม่วง สีเหลืองเลมอน และสีเขียวอ่อน โดยสีส้มจะอยู่
บริเวณทางเดินในแปลงของดอกไม ้ตามล าตน้ของตน้ไมส้ลบักนั นอกนั้นก็เป็นสีเลมอนและสีเขียว
อ่อนแซมกบัใบไมท้ัว่ๆไปในภาพ สีแดง สีน ้าตาล สีเทา มีอยา่งละ 5 % แซมอยูต่ามช่อของดอกไม ้
ส่วนสีน ้าเงิน สีเหลืองโอค๊และสีขาวไม่มี 

เทคนิคการระบายสี พบวา่ ใชเ้ทคนิคการระบายสีในแบบแตม้แตะมากสุดถึง 30 % ระบาย
แตม้แตะทัว่ไปในใบไมแ้ละแปลงดอกไม ้ รองลงมาเป็นเทคนิคแบบเป็นจุดและขีดมีปริมาณเท่ากนั
อยา่งละ 25 % โดยการระบายแบบเป็นจุดนั้นมีอยูต่ามบริเวณตวัดอกไม ้ส่วนเทคนิคแบบขีดอยูต่าม
บริเวณทางเดินของแปลงดอกไม ้ ดอกและใบไมบ้างส่วน ส าหรับการเกล่ียมี 10 % อยูบ่ริเวณผนงั
ของบา้นท่ีเป็นสีฟ้า นอกนั้นก็ใชเ้ทคนิคการทิ้งรอยแปรงและหนาทบัซอ้น ในปริมาณท่ีเท่ากนัอยา่ง
ละประมาณ 5 % มีอยูต่ามบริเวณทางใบไมใ้นแปลงดอกไมแ้ละท่ีตามทางเดิน ส่วนการระบายเรียบ
แบบไล่น ้าหนกัและขอบคมไม่มี 

 
ตารางที ่20 : แบบสังเกตวเิคราะห์การใช้สีและเทคนิคการระบายสี ภาพที ่10 
ล าดบั การใชสี้ มี ไม่มี ร้อยละ  ล าดบั เทคนิคการระบายสี มี ไม่มี ร้อยละ 

1 แดง   0  1 แตม้แตะ   40 
2 ชมพ ู   5  2 เป็นจุด   10 
3 ส้ม   35  3 ระบายเรียบ   0 
4 น ้าตาล   0  4 ทิ้งรอยแปรง   10 
5 น ้าเงิน   0  5 หนาทบัซอ้น   0 
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6 ฟ้า   0  6 ไล่น ้าหนกั   0 
7 ม่วง   5  7 เกล่ีย   10 
8 เหลืองโอค๊   0  8 ขีด   30 
9 เหลืองเลมอน   25  9 ขอบคม   0 

10 เขียวแก่   10       
11 เขียวอ่อน   15       
12 ขาว   0       
13 เทา   5       

 
จากตารางที ่20 พบว่า  
การใช้สี สีท่ีใชใ้นปริมาณมากท่ีสุดถึง 30 % คือสีส้ม ระบายอยูต่ามทางเดินในสวนดอกไม ้

รองลงมาคือสีเหลืองเลมอนมีประมาณ 25 % อยูต่ามใบไมข้องแปลงดอกไม ้รองลงมาอีกคือสีเขียว
อ่อนมีประมาณ 15 % แซมอยูต่ามใบไมข้องแปลงดอกไม ้ส่วนสีท่ีมีเท่าๆกนัอยา่งละ 5 % คือสีชมพ ู
อยูต่ามช่อดอกไม ้ สีม่วงแซมตามใบไมใ้นแปลงดอกไม ้ สีเทาแซมตามช่อดอกไม ้ ส่วนสีท่ีไม่ใชคื้อ
สีแดง สีน ้าตาล สีน ้าเงิน สีฟ้า สีเหลืองโอค๊ และสีขาว 
 เทคนิคการระบายสี ภาพท่ี 10 ใชเ้ทคนิคการระบายสีแบบท่ีแตม้แตะมากท่ีสุดถึง 40 % อยู่
บริเวณทัว่ไปของภาพทั้งท่ีใบไม ้ดอกไม ้พื้นดิน รองลงมาเป็นการระบายแบบขีดมีประมาณ 30  %
อยูบ่ริเวณใบไมแ้ละพื้นเช่นกนั ส่วนเทคนิคแบบเป็นจุด ทิ้งรอยแปรง และเกล่ีย มีเท่าๆ กนัอยา่งละ 
10 % อยูต่ามดอกไม ้ใบไม ้และพื้นของแปรงตน้ไม ้ส่วนเทคนิคการระบายสีแบบระบายเรียบ หนา
ทบัซอ้น ไล่น ้าหนกั และขอบคม ไม่มี 
  
               หลงัจากบนัทึกการสังเกตประเด็นต่างๆ ท่ีตอ้งการศึกษาภาพแต่ละภาพแล้ว น าผลการ
สังเกตท่ีไดม้าสังเคราะห์โดยใชต้ารางสังเคราะห์ขอ้มูลการใชสี้และเทคนิคการระบายสีสรุปหาค่า
ร้อยละแต่ละประเด็นของภาพทั้งหมด แลว้น าผลท่ีพบล าดบัสูงสุด และล าดบัรองมาแปลความหมาย 
โดยใชว้ธีิวเิคราะห์เชิงเน้ือหา (Content analysis) ตามประเด็นท่ีตั้งไว ้ 
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ตารางที ่21 : ตารางสังเคราะห์ข้อมูลการใช้สี 
 การใชสี้ 

ภาพท่ี แดง ชมพ ู สม้ น ้าตาล น ้าเงิน ฟ้า ม่วง เหลือง 
โอค๊ 

เหลือง 
เลมอน 

เขียว 
แก่ 

เขียว 
อ่อน 

ขาว เทา 

1 0 0 10 5 0 5 10 15 15 20 18 0 2 
2 2 0 1 5 10 2 2 5 10 40 15 3 5 
3 2 1 5 5 10 20 5 2 5 5 10 10 20 
4 1 2 10 5 5 2 5 5 5 20 20 10 10 
5 0 0 5 20 0 0 15 10 5 30 10 0 5 
6 0 10 10 5 0 5 0 10 10 40 10 0 0 
7 0 5 15 5 0 5 20 5 20 15 10 0 0 
8 0 0 10 10 0 0 30 5 0 25 5 0 15 
9 5 15 10 5 0 10 10 0 10 20 10 0 5 
10 0 5 35 0 0 0 5 0 25 10 15 0 5 
รวม 10 38 111 65 25 49 102 57 105 225 123 23 67 
ร้อยละ 1 3.8 11.1 6.5 2.5 4.9 10.2 5.7 10.5 22.5 12.3 2.3 6.7 
ล าดบั 13 10 3 7 11 9 5 8 4 1 2 12 6 

 
 จากตารางที ่21 พบว่า 
 การใช้สี สีท่ีใชใ้นล าดบัสูงสุดล าดบัท่ี 1 คือสีเขียวแก่ ใชใ้นอตัราร้อยละ 22.5 จะมีอยูต่าม
บริเวณใบไมก่ิ้งไมก่้อหญา้แปรงดอกไม ้รองลงมาอนัดบั 2 คือสีเขียวอ่อน ใชใ้นอตัราร้อยละ 12.3 
อยู่บนบริเวณใบไม ้บนก่ิงไมใ้หญ่ และใบไมเ้ล็กตามพื้นแซมคละเคลา้กนัไปกบัสีเขียวแก่ สีท่ีใช้
เป็นอนัดบัท่ี 3 คือสีส้ม ใชใ้นอตัราร้อยละ 11.1  อยูบ่ริเวณดอกไมพุ้่มไมแ้ละพื้นดินสีท่ีใชร้องลงมา
อนัดบัท่ี 4 คือสีเหลืองเลมอน ใชใ้นอตัราร้อยละ 10.5 อยูบ่ริเวณใบไมบ้นก่ิงไมใ้หญ่ท่ีไกลออกไป
แซมกบัไมใ้บก่ิงไมด้อกไม ้รองลงมาในอนัดบัท่ี 5 คือสีม่วง ใชใ้นอตัราร้อยละ 10.2 ใชเ้ป็นทอ้งฟ้า
น ้าทะเลภูเขา รองลงมาในอนัดบัท่ี 6 คือสีเทา ใชใ้นอตัราร้อยละ 6.7 เป็นสีท่ีท าบรรยากาศไม่ให้เป็น
สีขาวจนเกินไป สีท่ีใชร้องลงมาเป็นอนัดบัท่ี 7 คือสีน ้ าตาล ใชใ้นอตัราร้อยละ 6.5 ใชผ้สมผสานท า
ใหเ้กิดบรรยากาศเช่นกนั สีท่ีใชร้องลงมาในอนัดบัท่ี 8 คือสีเหลืองโอค๊ ใชใ้นอตัราร้อยละ 5.7 เป็นสี
ท่ีเนน้ความเขม้ สีท่ีใช้รองลงมาอนัดบัท่ี 9 คือสีฟ้า เป็นสีท่ีให้เพิ่มบรรยากาศมีอยู่ในอตัราร้อยละ 
4.9  สีท่ีใชร้องลงมาในอนัดบัท่ี 10 คือสีชมพู ใชใ้นอตัราร้อยละ 3.8 แต่งแตม้อยูต่ามดอกไม ้สีท่ีใช้
รองลงมาในอนัดบัท่ี 11 คือสีน ้าเงิน ใชใ้นอตัราร้อยละ 2.5 ใชแ้ซมในบรรยากาศ สีท่ีใชร้องลงมาใน
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อนัดบัท่ี 12 คือสีขาว ตามผา้ปูอาหารเส้ือผา้คน ใชใ้นอตัราร้อยละ 2.3 และสีท่ีใชเ้ป็นอนัดบัสุดทา้ย
คือสีแดงอยูต่ามดอกไม ้ใชใ้นอตัราร้อยละ 1 เท่านั้น 
ตารางที ่22 :  ตารางสังเคราะห์ข้อมูลเทคนิคการระบายสี 
ภาพท่ี เทคนิคการระบายสี 

 แตม้แตะ เป็นจุด ระบายเรียบ ท้ิงรอยแปรง หนาทบัซอ้น ไล่น ้ าหนกั เกล่ีย ขีด  ขอบคม 

1 45 10 5 5 5 5 5 10 10 
2 35 20 5 5 5 0 5 10 15 
3 35 15 5 5 5 10 10 10 5 
4 40 10 0 10 5 0 15 15 5 
5 35 10 0 5 5 0 20 20 5 
6 30 20 0 10 10 0 20 10 0 
7 40 10 0 10 5 0 10 20 5 
8 30 20 0 10 5 10 10 5 10 
9 30 25 0 5 5 0 10 25 0 
10 40 10 0 10 0 0 10 30 0 

รวม 360 150 15 75 50 25 115 155 55 
ร้อยละ 36 15 1.5 7.5 5 2.5 11.5 15.5 5.5 
ล าดบั 1 3 9 5 7 8 4 2 6 

 จากตารางที ่22 พบว่า  
 เทคนิคการระบายสี  การระบายสีแบบแตม้แตะมาเป็นล าดบัท่ี 1 มีอตัราแบบแตม้แตะถึง
ร้อยละ 36 การระบายสีแบบดงักล่าวจะมีอยูเ่ป็นส่วนใหญ่ของภาพ ทั้งตามตน้ไมใ้หญ่ตน้ไมเ้ล็ก พุ่ม
ไม ้ใบไม ้ดอกไม ้ภูเขา ทอ้งฟ้า ทอ้งทะเล พื้นดิน คน เส้ือผา้ อุปกรณ์ภาชนะต่างๆ รองลงมาคือ
เทคนิคการระบายสีแบบเป็นขีดเป็นล าดบัท่ี 2 มีอตัราร้อยละ 15.5 ระบายตามตน้ไมก่ิ้งใบไม ้พื้นดิน
พื้นหญา้ คล่ืนในทะเล ตามทางเดินของแปลงดอกไม ้และตามพื้นหลงัของภาพ ล าดบัท่ี 3 เป็น
เทคนิคการระบายสีแบบเป็นจุด อยูใ่นอตัราร้อยละ 15 ระบายอยูบ่ริเวณใบไมท้ั้งดา้นบนตน้ไมแ้ละ
ตามตน้ไมเ้ล็กๆท่ีเร่ียพื้น ตามแปลงของพุ่มดอกไม ้  นอกนั้นก็เป็นเทคนิคการระบายสีท่ีมีอตัราการ
ระบายไม่มากนกั โดยล าดบั  ท่ี 4 เป็นเทคนิคการระบายสีแบบเกล่ีย ร้อยละ 11.5 ล าดบัท่ี 5 เป็น
เทคนิคการระบายสีแบบทิ้งรอยแปรง ร้อยละ 7.5 เทคนิคการระบายสีล าดบัท่ี 6 แบบขอบคม ร้อย
ละ 5.5 ล าดบัท่ี 7 มีอตัราร้อยละ 5 ล าดบัท่ี 8 เทคนิคการระบายสีแบบไล่น ้ าหนกั ร้อยละ 2.5 และ
ล าดบัสุดทา้ยท่ี 9 เป็นเทคนิคการระบายสีแบบระบายเรียบ มีอตัรานอ้ยท่ีสุดคือร้อยละ 1.5 เท่านั้น 
ระบายผสมผสานอยูใ่นแต่ละภาพ 
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ผลการสร้างสรรค์ผลงานคร้ังที ่1 จ านวน 4 ภาพ 
 หลังจากสรุปผลการศึกษาภาพผลงานของโกลด โมเน่ จ  านวน 10 ภาพ ครบทั้ง 2 
ประเด็นแล้ว ผูว้ิจยัได้น ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานของตนเอง มีขั้นตอนการ
สร้างสรรคผ์ลงานดงัต่อไปน้ี 

    ทบทวนผลการศึกษาวจัิยทั้ง 2 ประเด็น คือ 
 1. การใช้สี จากการศึกษาวิเคราะห์ขอ้มูลการใช้สีและน ามาสังเคราะห์ พบว่า สีท่ีใช้ใน
ล าดบัสูงสุดล าดบัท่ี 1 คือสีเขียวแก่ ใชใ้นอตัราร้อยละ 22.5 จะมีอยูต่ามบริเวณใบไมก่ิ้งไมก่้อหญา้
แปรงดอกไม ้รองลงมาอนัดบั 2 คือสีเขียวอ่อน ใชใ้นอตัราร้อยละ 12.3 อยูบ่นบริเวณใบไม ้บนก่ิง
ไมใ้หญ่ และใบไมเ้ล็กตามพื้นแซมคละเคลา้กนัไปกบัสีเขียวแก่ สีท่ีใชเ้ป็นอนัดบัท่ี 3 คือสีส้ม ใชใ้น
อตัราร้อยละ 11.1  อยูบ่ริเวณดอกไมพุ้่มไมแ้ละพื้นดินสีท่ีใชร้องลงมาอนัดบัท่ี 4 คือสีเหลืองเลมอน 
ใช้ในอตัราร้อยละ 10.5 อยู่บริเวณใบไมบ้นก่ิงไมใ้หญ่ท่ีไกลออกไปแซมกบัไมใ้บก่ิงไมด้อกไม ้
รองลงมาในอนัดบัท่ี 5 คือสีม่วง ใชใ้นอตัราร้อยละ 10.2 ใชเ้ป็นทอ้งฟ้าน ้ าทะเลภูเขา รองลงมาใน
อนัดบัท่ี 6 คือสีเทา ใชใ้นอตัราร้อยละ 6.7 เป็นสีท่ีท าบรรยากาศไม่ให้เป็นสีขาวจนเกินไป สีท่ีใช้
รองลงมาเป็นอนัดบัท่ี 7 คือสีน ้ าตาล ใช้ในอตัราร้อยละ 6.5 ใช้ผสมผสานท าให้เกิดบรรยากาศ
เช่นกนั สีท่ีใชร้องลงมาในอนัดบัท่ี 8 คือสีเหลืองโอ๊ค ใชใ้นอตัราร้อยละ 5.7 เป็นสีท่ีเนน้ความเขม้ 
สีท่ีใช้รองลงมาอนัดบัท่ี 9 คือสีฟ้า เป็นสีท่ีให้เพิ่มบรรยากาศมีอยู่ในอตัราร้อยละ 4.9  สีท่ีใช้
รองลงมาในอนัดบัท่ี 10 คือสีชมพู ใชใ้นอตัราร้อยละ 3.8 แต่งแตม้อยูต่ามดอกไม ้สีท่ีใชร้องลงมา
ในอนัดบัท่ี 11 คือสีน ้ าเงิน ใชใ้นอตัราร้อยละ 2.5 ใชแ้ซมในบรรยากาศ สีท่ีใชร้องลงมาในอนัดบัท่ี 
12 คือสีขาว ตามผา้ปูอาหารเส้ือผา้คน ใชใ้นอตัราร้อยละ 2.3 และสีท่ีใชเ้ป็นอนัดบัสุดทา้ยคือสีแดง
อยูต่ามดอกไม ้ใชใ้นอตัราร้อยละ 1 เท่านั้น 
 2. เทคนิคการระบายสี  จากการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลเทคนิคการระบายสีและน ามา
สังเคราะห์ พบวา่  เทคนิคการระบายสีแบบแตม้แตะใชม้ากท่ีสุดมาเป็นล าดบัท่ี 1 มีอตัราแบบแตม้
แตะถึงร้อยละ 36 การระบายสีแบบดงักล่าวจะมีอยูเ่ป็นส่วนใหญ่ของภาพ ทั้งตามตน้ไมใ้หญ่ตน้ไม้
เล็ก พุม่ไม ้ใบไม ้ดอกไม ้ภูเขา ทอ้งฟ้า ทอ้งทะเล พื้นดิน คน เส้ือผา้ อุปกรณ์ภาชนะต่างๆ รองลงมา
คือเทคนิคการระบายสีแบบเป็นขีดเป็นล าดบัท่ี 2 มีอตัราร้อยละ 15.5 ระบายตามตน้ไมก่ิ้งใบไม ้
พื้นดินพื้นหญา้ คล่ืนในทะเล ตามทางเดินของแปลงดอกไม ้และตามพื้นหลงัของภาพ ล าดบัท่ี 3 
เป็นเทคนิคการระบายสีแบบเป็นจุด อยูใ่นอตัราร้อยละ 15 ระบายอยูบ่ริเวณใบไมท้ั้งดา้นบนตน้ไม้
และตามตน้ไมเ้ล็กๆ ท่ีเร่ียพื้น ตามแปลงของพุม่ดอกไม ้  นอกนั้นก็เป็นเทคนิคการระบายสีท่ีมีอตัรา
การระบายไม่มากนกั โดยล าดบั  ท่ี 4 เป็นเทคนิคการระบายสีแบบเกล่ีย ร้อยละ 11.5 ล าดบัท่ี 5 เป็น
เทคนิคการระบายสีแบบทิ้งรอยแปรง ร้อยละ 7.5 เทคนิคการระบายสีล าดบัท่ี 6 แบบขอบคม ร้อย
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ละ 5.5 ล าดบัท่ี 7 แบบหนาทบัซ้อนมีอตัราร้อยละ 5 ล าดบัท่ี 8 เทคนิคการระบายสีแบบไล่น ้ าหนกั 
ร้อยละ 2.5 และล าดบัสุดทา้ยท่ี 9 เป็นเทคนิคการระบายสีแบบระบายเรียบ มีอตัรานอ้ยท่ีสุดคือร้อย
ละ 1.5 เท่านั้น ระบายผสมผสานอยูใ่นแต่ละภาพ 
 ขั้นตอนการออกแบบสร้างสรรค์ผลงาน 
 1. หาขอ้มูลรูปทรงองคป์ระกอบของตน้สาละ โดยเดินทางไปตามวดัวาอารามต่าง ๆ เช่น 
วดัหงส์รัตนานาม วดัโมลีโลกยาราม วดัอรุณราชวราราม ถ่ายรูปบนัทึกอย่างละเอียดทั้งล าตน้ก่ิง
ก้านดอกใบลูกผลตลอดจนเถาหนามพื้นผิวของต้นสาละ ทั้ งน้ีเพื่อจะน ามาเป็นแบบในการ
สร้างสรรคผ์ลงานใหใ้กลเ้คียงกบัความเป็นจริงท่ีเป็นธรรมชาติท่ีสุด 
 2. น าขอ้มูลภาพถ่ายของตน้สาละทั้งหมดมาวเิคราะห์รูปแบบทรวดทรงองคป์ระกอบแลว้
พิจารณาหาภาพท่ีดีท่ีสุด องคป์ระกอบครบถว้นท่ีสุด มาเป็นตน้แบบในการสร้างสรรคผ์ลงาน โดย
ใชผ้ลการสังเคราะห์ขอ้มูลมาประกอบในประเด็นการใชสี้และเทคนิคการระบายสีของโกลด โมเน่ 
 3. เตรียมอุปกรณ์ผืนผา้ใบ สีอะคริลิก พู่กัน จานสี และอุปกรณ์การวาดภาพอ่ืนๆให้
เรียบร้อย 
 เม่ือผูว้จิยัไดข้อ้มูลการสังเกตวเิคราะห์และสังเคราะห์ผลงานจิตรกรรมของศิลปิน    โกลด 
โมเน่ ท่ีเลือกเป็นกลุ่มตวัอยา่งโดยมีอาจารยท่ี์ปรึกษาเป็นผูรั้บรอง จ านวน 10 ภาพ ตามวตัถุประสงค์
ของการวิจยั  โดยแยกประเด็นการสังเกตเป็น 2 ประเด็น ไดแ้ก่ การใชสี้ และ เทคนิคการระบายสี
แลว้ จากนั้นก็เร่ิมด าเนินการสร้างผลงานตามแผนและภาพตน้แบบของตน้สาละท่ีเตรียมไว ้โดยน า
ขอ้มูลมาพฒันาสร้างสรรคผ์ลงานคร้ังท่ี 1 จ  านวน 4 ภาพ 
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 การสร้างสรรค์ผลงานคร้ังที ่1 ช้ินที ่1 ( ช่ือภาพ “สาละหมายเลข 1” ) 
  

 
 

ภาพที ่44 “ สาละหมายเลข 1” 
(เทคนิคสีอะครีลิกบนผนืผา้ใบ ขนาด 80 x 60 ซ.ม.) 

  
 จากผลงานสร้างสรรค์ “สาละหมายเลข 1” พบว่า 
 การใช้สี น าผลการสังเคราะห์การใชสี้จากภาพตวัอยา่ง 10 ภาพ ของโกลด โมเน่ มาสร้าง
ช้ินงาน ใชสี้เขียวแก่ระบายตามใบของตน้สาละในพื้นหลงัของภาพสลบักบัสีเขียวอ่อนในปริมาณท่ี
รองลงมา สีส้มระบายกบัผลและท่ีดอกของตน้สาละโดยผสมแทรกกบัสีน ้าตาลท่ีมีอยูท่ ั้งตามบริเวณ
ล าตน้ก่ิงเถาหนาม สีเหลืองเลมอน ใชใ้ส่เสริมใหเ้ป็นบรรยากาศบริเวณใบไมล้ าตน้ก่ิงไมลู้กผลของ
สาละสลบักบัสีเหลืองโอค๊ สีฟ้าระบายเป็นทอ้งฟ้าท่ีแทรกบรรยากาศสีเหลืองเลมอนเขา้ไป สีน ้าเงิน
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ระบายแทรกเขา้ไปตามใบ ผสมกบัสีเหลือง เพื่อใหป้ระสานสายตาออกมาเป็นสีเขียวของมวลใบไม ้
ส าหรับดอกสาละ ใชสี้ส้ม สีแดง ผสานกนัไปกบั สีขาว สีเทา จนดูดว้ยสายตาออกมาเป็น ส้มแดง
ส้มเหลืองและชมพ ูจากนั้นก็จะมีสีม่วงแทรกอยูใ่นทอ้งฟ้าและบรรยากาศท่ีอยูไ่กลๆ 
 เทคนิคการระบายสี ภาพ ”สาละหมายเลข 1“ ผูว้จิยัจดัองคป์ระกอบของภาพใหเ้ป็นมิติท่ี
มีระยะใกลไ้กล จดัลูกผลดอกเถาหนามใหอ้ยูเ่ป็นกลุ่มกอ้นเพื่อส่ือในเชิงสัญลกัษณ์ถึงความรักความ
ผกูพนัในครอบครัว มีผลสาละลูกเล็กใหญ่เคลา้กนัไป ตอ้งการใหคิ้ดถึงครอบครัวท่ีเป็นครอบครัว
ใหญ่ มีปู่  ยา่ ตา ยาย มีพอ่แม ่ลูกหลาน ล าตน้เปรียบเสมือนบา้นท่ีมีความมัน่คงถาวร ก่ิงใบท่ีแผก่วา้ง
ขยายออกไป เหมือนหลกัพระธรรมค าสั่งสอนในพระบวรพุทธศาสนาขององคส์มเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจา้ นอกจากน้ีการจดัองคป์ระกอบของภาพภาพผูว้จิยัก็มีเจตนาท่ีจะใหมี้ระยะตั้งแต่ใกลส้ายตา
จนกระทัง่เป็นระยะท่ีอยูไ่กลสายตาออกไปถึงทอ้งฟ้า พื้นหลงัเป็นกลุ่มของก่ิงใบหนาแน่นในระยะ
ท่ีไกลสายตาออกไป การระบายสีผูว้จิยัเนน้ระบายสีสดใสเขม้ขน้ชดัเจนในช่วงล่างและก่ึงกลางของ
ภาพซ่ึงเป็นระยะท่ีใกลส้ายตาท่ีสุด จะเป็นดอกผลเถาหนามของตน้สาละ จดัแสงเงาดว้ยเทคนิคการ
ระบายสีท่ีเป็นทั้งสีจริงและสีตรงขา้มโดยการแตม้แตะ ขีด ทิ้งรอยแปรง เกล่ีย และท าแบบเป็นจุด 
องคป์ระกอบของภาพท่ีอยูไ่กลออกไประบายแบบเบาบางไม่เนน้ย  ้า ใชสี้ไม่เขม้ขน้ฉูดฉาดนกั ดงัจะ
เห็นไดจ้ากลูกสาละท่ีอยูด่า้นบนของภาพไกลออกไป ส าหรับก่ิงใบ ตน้สาละท่ีอยูด่า้นหลงัของภาพ
นั้น ผูว้จิยัไดน้ าเอาเทคนิคของ โกลด โมเน่ มาระบายแบบแตม้แตะอยา่งหนาแน่น ไม่เนน้ใหเ้ป็น
รูปทรงของใบ แต่เนน้แตม้แตะใหเ้กิดเป็นมวลของสี มีการผสมสีหลายๆ สีใหผ้สมผสานทางสายตา
เกิดเป็นภาพมวลใบท่ีดูเป็นธรรมชาติและมีระยะไกลออกไป ไม่ใหม้าสร้างจุดสนใจแข่งกบัดอกผล
ของตน้สาละท่ีอยูก่ลางภาพ นอกจากน้ีก็มีการระบายแบบขอบคมบางส่วนสลบักนัไปตามล าตน้ ก่ิง 
ผล และเถาหนาม ส่วนในตวัผลสาละนั้นผูว้จิยัก็พยายามแตะแตม้สร้างแสงเงาใหมี้มิติดูต้ืนลึกกลม
ลอยออกมา หนามใหดู้แหลมคมเหมือนอาวธุท่ีใชป้กป้องครอบครัวไม่ใหศ้ตัรูภายนอกเขา้มาระราน 
ตวัดอกสาละระบายสีใหเ้ด่นเขม้ขน้สดใสเสมือนพอ่แม่ผูน้  าของครอบครัวท่ีจะน าพาครอบครัวไปสู่
ความสุขความเจริญ 
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 การสร้างสรรค์ผลงานคร้ังที ่1 ช้ินที ่2 ( ช่ือภาพ “สาละหมายเลข 2” ) 
 

 

 
ภาพที ่45 “สาละหมายเลข 2” 

(เทคนิคสีอะครีลิกบนผนืผา้ใบ ขนาด 80 x 60 ซ.ม.) 
 

 จากผลงานสร้างสรรค์ “สาละหมายเลข 2” พบว่า 
 การใช้สี ผูว้จิยัจดัองคป์ระกอบของภาพใหเ้ห็นดอกผลเถาหนามของตน้สาละในระยะใกล้
สายตา ล าตน้ก่ิงกา้นสาขาและใบอยูใ่นระยะสูงข้ึนไกลสายตาออกไป ทั้งน้ีเพื่อจะส่ือใหเ้ห็นความ
รักความผกูพนัในครอบครัวอยา่งชดัเจน โดยดอกสาละวาดดอกใหญ่ดอกเดียว ตอ้งการจะส่ือถึงตวั
ผูว้จิยัเองท่ีมีสถานะความเป็นปู่  ดูแลลูกหลานคนในครอบครัวมากมายหลายคน ฉะนั้นการใชสี้ใน
ระยะใกลส้ายตาทั้งดอกผลเถาหนามจึงเป็นสีท่ีเห็นชดัเจนแจ่มใส ดอกสาละใชสี้แดงผสมเหลืองส้ม
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ชมพขูาว ผลของสาละใชสี้น ้าตาลสีเหลืองทั้งเลมอนและโอค๊เจือกบัสีขาวเทา เถาหนามของสาละ
ใชสี้ในลกัษณะเช่นเดียวกนักบัลูกผลสาละ ลึกลงไปในล าตน้จะเป็นสีน ้าตาลเขม้จดัแต่จะเจือดว้ยสี
น ้าเงินสีส้มผสมแทรกแซมลงไป ก่ิงกา้นสาละใชสี้น ้าตาลเขม้ระบายเบาบางเพื่อใหม้องดูในระยะท่ี
อยูไ่กล ใบสาละในส่วนล่างของภาพท่ีอยูใ่กลต้าใชสี้เขียวแก่ อ่อน แซมกบั สีเหลือง สีน ้าเงิน ม่วง
อยา่งเขม้ขน้ ส่วนใบท่ีอยูสู่งและไกลออกไปใชสี้ในเฉดเดียวกนั แต่ไม่เขม้ขน้แจ่มชดั ตอ้งการให้ดู
บางๆเบรอๆ มีสีขาวเขา้มาท าใหเ้กิดการพร่ามวั ทั้งน้ีเพื่อใหเ้ห็นเป็นบรรยากาศช่วงเชา้ท่ีมีหมอกลง 
แสงอาทิตยย์งัไม่สาดส่อง มีสีฟ้าขาวผสมใหเ้ป็นสีทอ้งฟ้ายามเชา้ดว้ย 
 เทคนิคการระบายสี ใชเ้ทคนิคการแตม้แตะบริเวณผลของตน้สาละอยา่งเขม้ขน้ ระบายซ ้ า
หนาทบัซอ้น มีเกล่ียสร้างมิติแสงเงาเป็นลูกทรงกลมท่ีเหมือนจริงและบางเบรอ เถาหนามใชเ้ทคนิค
การระบายแบบขีดเป็นส่วนใหญ่ มีทิ้งรอยแปรง เสริมขอบคม ในบางช่วงท่ีมีแสงเงาสาดส่องชดัเจน 
ดอกสาละใชเ้ทคนิคการแตม้แตะทบัถมใหแ้จ่มชดั เกล่ียไล่ระดบัใหเ้กิดเป็นรูปทรงท่ีมองเห็นความ
สวยงามของดอกอยา่งชดัเด่น มวลใบสาละระบายสีแบบแตม้แตะและท าเป็น จุด ขีด อยา่งหนาแน่น 
โดยเฉพาะในช่วงซา้ยขวาของภาพระบายซ ้ าหนาทบัซอ้นทิ้งรอยแปรงผสมผสานกนัไป ในส่วนบน
ของภาพและส่วนพื้นหลงัท่ีไกลออกไป เกล่ียใหพ้ร่ามวัเพื่อลดการแข่งขนักบัดอกผลเถาหนามของ
สาละท่ีตอ้งการใหดู้โดดเด่น เนน้ส่ือเชิงสัญลกัษณ์ถึงความรักความผกูพนัความสงบร่มเยน็ความสุข
ความรักความอบอุ่นภายในครอบครัว 
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  การสร้างสรรค์ผลงานคร้ังที ่1 ช้ินที ่3 ( ช่ือภาพ “สาละหมายเลข 3” ) 
 

 
 

ภาพที ่46 “สาละหมายเลข 3” 
(เทคนิคสีอะครีลิกบนผนืผา้ใบ ขนาด 80 x 60 ซ.ม.) 

 
 จากผลงานสร้างสรรค์ “สาละหมายเลข 3” พบว่า 
 การใช้สี ผูว้จิยัมีความประสงคท่ี์จะจดัองคป์ระกอบของภาพใหเ้ห็นตน้สาละเกือบทั้งตน้
ในระยะไกลข้ึน ตอ้งการให้ภาพมีบรรยากาศไหลเวยีน มีความโปร่งใสของส่ิงแวดลอ้ม มีความเป็น
ธรรมชาติเหมือนของจริง ตอ้งการส่ือความหมายเชิงสัญลกัษณ์ถึงความเป็นปึกแผน่แน่นหนาความ
รักความผกูพนัของครอบครัวท่ีเป็นภาพใหญ่ภาพรวม ฉะนั้นการใชสี้ในผลงานช้ินท่ี 3 น้ี จึงใชสี้ไม่
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เนน้ดอกใบลูกผลของตน้สาละเขม้ขน้หนาแน่นจนเกินไป ใชสี้ในปริมาณอยูท่ี่กลางๆ สีท่ีใชใ้นส่วน
องคป์ระกอบของตน้สาละทั้งหมดคือล าตน้ ดอกผล ก่ิงกา้นสาขา เถาหนาม ยกเวน้ใบคือ สีน ้าตาล 
สีเหลืองโอค๊ สีเหลืองเลมอนค่อนขา้งมาก รองลงมาเป็น สีชมพ ู สีแดง สีส้ม คละเคลา้สอดแทรก
ผสมผสานกนัไป ในส่วนของใบผูว้จิยัทดลองท าให้เป็นรูปทรงของใบเพิ่มข้ึน สีท่ีใชเ้ป็นสีเขียวแก่ 
เขียวอ่อน แซมแทรกดว้ยสีเหลืองสีน ้าเงิน ส่วนบรรยากาศของทอ้งฟ้าท่ีมองทะลุออกไปจากใบเป็น
สีฟ้าอ่อนๆผสมกบัเทา เป็นการใชสี้ในบรรยากาศยามเชา้ท่ีมีความสวา่ง แต่แสงแดดเบาบางเหมือน
หมอกเพิ่งจะเร่ิมจางหาย 
 เทคนิคการระบายสี ใชเ้ทคนิคแบบการแตม้แตะเป็นส่วนใหญ่ ระบายในทุกองคป์ระกอบ
ของตน้สาละทั้งล าตน้ ก่ิงกา้นสาขา ลูกผลดอกใบ ผสมผสานกบัเทคนิคการระบายสีแบบขีดแบบจุด 
ทิ้งรอยแปรง และเกล่ีย มีการใชข้อบคมในบางจุดเช่น ล าตน้ เถาหนาม ลูกผลท่ีตอ้งการเนน้รูปทรง
และแสงเงา ในส่วนใบของตน้สาละนั้นใชเ้ทคนิคการระบายสีแบบขีด แบบจุด และทิ้งรอยแปรง 
ผสมผสานกนัไปกบัการระบายแบบแตม้แตะ พื้นดินระบายเกล่ียไล่น ้าหนกัแตะแตม้ผสมผสานกนั
ไป ตอ้งการใหภ้าพมองดูแลว้มีความสดใสแจ่มชดัเห็นองคป์ระกอบของตน้สาละอยา่งครบถว้น ส่ือ
ความหมายในความเป็นครอบครัวท่ีครบในองคป์ระกอบของความเป็นครอบครัว 
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 การสร้างสรรค์ผลงานคร้ังที ่1 ช้ินที ่4 ( ช่ือภาพ “สาละหมายเลข 4” ) 
 

 
 

ภาพที ่47 “สาละหมายเลข 4” 
(เทคนิคสีอะครีลิกบนผนืผา้ใบ ขนาด 80 x 60 ซ.ม.) 

 
 จากผลงานสร้างสรรค์ “สาละหมายเลข 4” พบว่า 
 การใช้สี สีท่ีใชจ้ะเป็นสีเฉดเดียวกนักบัภาพท่ี 1-3 ภาพน้ี จากประสบการณ์การสร้างสรรค์
ผลงานท่ีผา่นมา ผูว้จิยัมีความกลา้ท่ีจะใชสี้ใหเ้ขม้ขน้ข้ึน ฉะนั้นไม่วา่จะเป็นล าตน้ ดอกใบ เถาหนาม
ก่ิงกา้นสาขาทุกองคป์ระกอบของตน้สาละจะใชสี้อยา่งเขม้ขน้ สีทั้งหมดท่ีใชคื้อ สีน ้าตาล สีเขียวแก่ 
สีเขียวอ่อน สีเหลืองเลมอน สีเหลืองโอค๊ สีแดง สีชมพ ูสีน ้าเงิน สีม่วง สีขาว และสีเทา ถูกใชอ้ยา่ง
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เตม็ท่ี ส าคญัท่ีสุดคือผูว้จิยัพบวา่ ตวัเองยงัขาดการใส่สีบรรยากาศเขา้ไปในทุกองคป์ระกอบของตน้
สาละ ในภาพน้ีจึงพยายามใส่สีบรรยากาศแทรกซอ้นเขา้ไป เช่น ใส่สีเหลือง สีแดง สีม่วงแทรกเขา้
ไปในลูกผลดอกใบของตน้สาละ กลุ่มมวลใบท่ีอยูใ่กลแ้ละไกลใชสี้ม่วงแก่อ่อนคลุกเคลา้เขา้ไป ท า
ใหมี้บรรยากาศความเป็นธรรมชาติเพิ่มมากข้ึน ภาพนุ่มนวลอ่อนละมุนข้ึน การส่ือเชิงสัญลกัษณ์ใน
เร่ืองความรักความผกูพนัในครอบครัวก็ดูเด่นชดั ผูว้จิยัมีความมัน่ใจเพิ่มข้ึนวา่จะสามารถพฒันาการ
สร้างผลงานต่อไปได ้
 เทคนิคการระบายสี ใชก้ารแตม้แตะมากข้ึนในลูกผลของสาละ ผสมผสานกบัการระบาย
แบบหนาทบัซอ้น ทิ้งรอยแปรง ล าตน้ระบายซ ้ าทบัซอ้นหลายชั้น กลุ่มพุม่ไมท่ี้อยูไ่กลออกไปและ
ใบไมก่ิ้งไมข้องตน้สาละระบายแตม้แตะหนาทบัซ้อนทิ้งรอยแปรงท าเป็นขีดและจุดแทรกสลบักนั
ไป พื้นดินระบายเกล่ียไล่น ้าหนกั นอกจากน้ีมีการระบายแบบขอบคมตามล าตน้ ผล และก่ิงกา้นกบั
เถาหนาม การระบายสีในสาละภาพท่ี 4 ผูว้จิยัมีความเขา้ใจมากข้ึนในเร่ืองเทคนิคการระบายสีแบบ
โกลด โมเน่ แต่ก็ตอ้งพยายามศึกษาและพฒันาต่อไป 

 
ผลการสังเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์ของผู้เช่ียวชาญ โดยใช้เทคนิคเดลฟายประยุกต์ 
 เม่ือผูว้จิยัไดส้ร้างสรรคผ์ลงานจิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” ดว้ยสี
อะคริลิก จ านวน 4 ภาพเสร็จแล้ว ได้น าไปพบผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่านตรวจสอบพร้อมกับ
สัมภาษณ์ดว้ยแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  เพื่อรับค าเสนอแนะขอ้คิดเห็นในทุกประเด็นค าถาม
เป็นข้อมูลมาพฒันาสร้างสรรค์ผลงานคร้ังท่ี 2 จ  านวน 2 ภาพ ตามประเด็นข้อค าถามแบบมี
โครงสร้างตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั เก็บขอ้มูลดว้ยเทคนิคเดลฟายประยุกต์ (Delphi Applied 
Technique) โดยมีอาจารยท่ี์ปรึกษาเป็นผูรั้บรอง ผลสรุปการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมดบนัทึกลง
ในตารางสังเคราะห์ ดงัน้ี 
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ตารางที ่23 : ตารางสังเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ คร้ังที ่1 
 

ประเด็น ค าถาม          ค  าตอบ   สรุปผล 
  ภาพท่ี 1 ภาพท่ี 2 ภาพท่ี 3 ภาพท่ี 4 การสมัภาษณ์ 
1. ความหมาย 
เชิงสญัลกัษณ์ 
ของผลงาน 

ผลงานจิตรกรรม
ประทบัในเชิง
สญัลกัษณ์เร่ือง 
“ตน้สาละ”  
ส่ือความหมายเชิง
สญัลกัษณ์เก่ียวกบั
ความรักความผกูพนั
ภายในครอบครัว
หรือไม่อยา่งไร 

ส่ือความ
หมายความ
รักความ
ผกูพนัใน
ครอบ

ครอบครัว 

ส่ือความ
หมายความ
รักความ
ผกูพนัใน
ครอบ

ครอบครัว 

ส่ือความ
หมายความ
รักความ
ผกูพนัใน
ครอบ

ครอบครัว 

ส่ือความ
หมายความ
รักความ
ผกูพนัใน
ครอบ

ครอบครัว 

ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง
3 ท่านเห็น
ตรงกนัวา่
ผลงาน”ตน้
สาละ” ส่ือ
ความหมาย
ตรงประเด็น
ท่ีตั้งไว ้

2. การใชสี้ ลกัษณะการใชสี้ 
มีความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัการใชสี้
ของโกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 
 

การใชสี้มี
ความ

ใกลเ้คียงกบั
โกลด โมเน่ 
แต่ตอ้ง

พฒันาเพ่ิม 

การใชสี้
ใกลเ้คียง

ตน้แบบ แต่
ส่วนบนของ
ภาพฟุ้ ง
เกินไป 

การใชสี้
ใชไ้ดใ้น
ระดบัหน่ึง 
แต่อยา่ใชสี้
สดดิบ
เกินไป 

การใชสี้
ใกลเ้คียง
ตน้แบบ
ดีกวา่ทุก
ภาพ ดูแลว้
พฒันาได ้

ภาพท่ี 1 , 4 ใช้
สีใกลเ้คียง
ตน้แบบท่ีสุด 
ภาพ 2 , 3 ตอ้ง
ปรับแกก้ารใช้
สีตน้แบบ 

3. เทคนิค 
การระบายสี 

เทคนิคการระบายสีมี
ความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัเทคนิค
การระบายสีของ 
โกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 

การระบายสี
ใกลเ้คียง
ตน้แบบ 
ตอ้ง

พฒันาการ
แตะแตม้ 

ระบายสี
ใกลเ้คียง
ตน้แบบ 

แตะแตม้ดูดี 
แกไ้ข
ส่วนบน 

การระบาย
รูปทรง 
คลา้ยจริง
เกินไป ควร
แตะแตม้
เป็นมวล 

ระบายสีได้
ดีกวา่ทุก
ภาพ มีการ
สอดแทรกสี
บ่งเวลาและ
บรรยากาศ 

เทคนิคการ
ระบายสีท า
ใกลเ้คียง

ตน้แบบ ภาพ 
1 กนั 4 ท าได้
คลา้ยตน้แบบ 

4. ความเห็น 
อ่ืน ๆ 

ความเห็นท่ีเพ่ิมเติม
อ่ืนๆมีหรือไม่อยา่งไร 
 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

           
  จากตารางสังเคราะห์ค าสัมภาษณ์ของผูเ้ช่ียวชาญ คร้ังท่ี 1 ตารางท่ี 23 ปรากฏผล คือ 
 ภาพที ่1 ประเด็นความหมายเชิงสัญลกัษณ์ของผลงาน  จิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ 
เร่ือง “ตน้สาละ” ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านไดเ้ห็นวา่  ส่ือความหมายเชิงสัญลกัษณ์เก่ียวกบัความรักความ 
ผกูพนัในครอบครัวไดเ้ป็นอยา่งดี เหตุผลก็เพราะ “ตน้สาละ”  เป็นตน้ไมท่ี้มีองคป์ระกอบของล าตน้ 
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ดอกผลลูกใบก่ิงกา้นเถาหนามท่ีมีความสัมพนัธ์กนัเสมือนเป็นครอบครัวท่ีมีพอ่แม่พี่นอ้งปู่ ยา่ตายาย 
ลูกหลานอยูใ่นบา้นท่ีอบอุ่นปลอดภยั มีความรักความผกูพนัซ่ึงกนัและกนั  ส าหรับประเด็นเร่ืองการ 
ใชสี้ในภาพท่ี 1 น้ี   ผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมดก็เห็นวา่  มีความเหมือนหรือมีความใกลเ้คียงกบัตน้แบบของ 
โกลด โมเน่  อยูใ่นระดบัหน่ึง  แต่ก็ตอ้งพฒันาศึกษาเพิ่มสีแทรกสีเขา้ไปในผลงานใหม้ากข้ึน   ส่วน 
ประเด็นเร่ืองเทคนิคการระบายสีในภาพแรกน้ี  มีความใกลเ้คียงกบัตน้แบบในระดบัตอ้งพฒันาเพิ่ม 
ข้ึนอีกเช่นกนั โดยตอ้งมีการแตะแตม้ทิ้งรอยแปรงมากข้ึน ลดการเกล่ียใหน้อ้ยลง 
 ภาพที ่2 ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านมีความเห็นตรงกนัในเร่ืองการส่ือความหมายเชิงสัญลกัษณ์ 
เก่ียวกบัความรักความผกูพนัในครอบครัวดว้ยเหตุผลเดียวกนักบัภาพแรก   แต่ในส่วนประเด็นเร่ือง 
การใชสี้มีความเห็นวา่ ช่วงบนของภาพมีการใชสี้ขาวเขา้ไปผสมฟุ้งกระจายเกินไป  ควรเพิ่มสีท่ีเป็น 
ใบไมเ้พิ่มใหห้นาแน่นข้ึน นอกจากน้ีควรมีการแทรกสีธรรมชาตีท่ีเป็นบรรยากาศและเวลาเขา้ไปใน 
ผลงานดว้ย   ส่วนประเด็นเทคนิคการระบายสีนั้น   ตรงส่วนล่างของภาพมีการแตะแตม้และทิ้งรอย 
แปรงไดดี้ใกลเ้คียงกบัวธีิการของตน้แบบโกลด โมเน่ แต่ในส่วนคร่ึงบนของภาพตอ้งแตะแตม้สีให ้
มีความหนาแน่นมากกวา่ท่ีเป็นอยู ่
 ภาพที ่3 ความหมายเชิงสัญลกัษณ์เก่ียวกบัความรักความผกูพนัในครอบครัว  ผูเ้ช่ียวชาญ 
ทั้งหมดเห็นตรงกนัเหมือนภาพท่ี 1 และ 2 เหตุผลก็เช่นเดียวกนั ส าหรับประเด็นการใชสี้ในภาพท่ี 3  
น้ี ผูเ้ช่ียวชาญทุกท่านติงวา่ควรแทรกสีใหม้ากกวา่น้ี อยา่ใชสี้ท่ีดูเป็นสีดิบเกินไป เช่น สีเขียวของใบ 
ไม ้ตอ้งแทรกสีอ่ืน เช่น เหลือง ม่วง ส้ม แดง น ้าเงิน เขา้ไปดว้ย  ส่วนประเด็นเทคนิคการระบายสี ผู ้
เช่ียวชาญแนะน าวา่ การระบายสีอยา่เนน้ใหเ้ป็นรูปทรงเกินไป  เช่น ใบของตน้สาละดูจะเจาะจงเป็น 
รูปทรงชดัเจนเกินไป  การระบายสีในลทัธิ Impressionis จะไม่เนน้ใหเ้ป็นรูปทรงชดัเจน  จะเนน้ให ้
เป็นกลุ่มกอ้นของสีโดยวธีิการแตะแตม้ขีดจุดหนาทบัถมและทิ้งรอยแปรง 
 ภาพที ่4   ประเด็นส่ือความหมายเชิงสัญลกัษณ์ความรักความผกูพนัของครอบครัวนั้น  ผู ้
เช่ียวชาญมีความเห็นตรงกนัวา่ทุกภาพส่ือความหมายตามประเด็นค าถามไดอ้ยา่งชดัเจน  แต่ในภาพ 
สุดทา้ยการใชสี้และเทคนิคการระบายสีท่ีมีการพฒันาข้ึนมากกวา่ทุกภาพ   โดยเฉพาะการใชสี้มีการ 
แทรกสีบรรยากาศและเวลาเขา้มาเก่ียวขอ้ง   นอกจากนั้นเทคนิคการระบายสีก็มีการพฒันาแตะแตม้ 
ทิ้งรอยแปรงมากข้ึน ถือไดว้า่ภาพท่ี 4 น้ีสามารถจะพฒันาต่อไปไดเ้ป็นอยา่งดี 
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ผลการสร้างสรรค์ผลงาน คร้ังที ่2 
หลงัจากท่ีไดน้ าผลการศึกษาจากการสังเกตและวิเคราะห์มาสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรม

ประทบัใจเชิงสัญลักษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” ในคร้ังท่ี 1 จ านวน 4 ภาพ จากนั้นน าผลงานไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบโดยการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างแลว้ ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลดงักล่าวมา
ปรับปรุงสร้างสรรคผ์ลงานคร้ังท่ี 2 ดว้ยสีอะคริลิกบนผืนผา้ใบขนาด 60 X 80 เซนติเมตรจ านวน    
2 ภาพ เสร็จแลว้น าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบผลงานโดยการสัมภาษณ์อีกคร้ังพร้อมกบั
ประเมินผลงาน 

ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน คร้ังที ่2 
1. น ารูปแบบจากภาพผลงานทั้ง 4 ภาพมาพิจารณาคดัเลือกตามขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญ

เพื่อพฒันาปรับปรุง ก าหนดช่ือภาพท่ีจะสร้างสรรค์ใหม่เป็น “ สาละหมายเลข 5 ” และ “ สาละ
หมายเลข 6 ” มีเน้ือหาเก่ียวกบัความรักความผกูพนัในครอบครัว 

2. วางแผนคิดสร้างสรรคผ์ลงานใหส่ื้อสัญลกัษณ์ความรักความผกูพนัในครอบครัว โดยใช้
ข้อมูลท่ีได้จากการวิจยัทั้ งหมดเป็นหลัก ก าหนดลักษณะการใช้สี และเทคนิคการระบายสีให้
ใกลเ้คียงกบัตน้แบบ โกลด โมเน่  

3. เตรียมอุปกรณ์การวาดภาพใหพ้ร้อม จากนั้นก็สร้างสรรคผ์ลงานโดยใชสี้และเทคนิคการ
ระบายสีตามขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวจิยัพร้อมทั้งเพิ่มเติมส่ิงท่ีท่านผูเ้ช่ียวชาญแนะน า ผลงานสร้างสรรค์
คร้ังท่ี 2 จ านวน 2 ภาพ มีดงัน้ี 
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  ภาพผลการสร้างสรรค์ผลงานคร้ังที่ 2 ช้ินที ่1 ( ช่ือภาพ “สาละหมายเลข 5” ) 

 

 
 

 ภาพที ่48 “สาละหมายเลข 5 
 (เทคนิคสีอะครีลิกบนผนืผา้ใบ ขนาด 80 x 60 ซ.ม.) 
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 จากผลงานสร้างสรรค์คร้ังที ่2 “สาละหมายเลข 5” พบว่า 
 การใช้สี  การจดัองคป์ระกอบของตน้สาละในภาพท่ี 5 มีลูกผลดอกใบชดัเจนอยูก่ลางภาพ 
ล าตน้ใหญ่โตแขง็แรง โชวช่์อดอกเถาหนามและใบส่วนหนา้ท่ีเด่นชดั ก่ิงกา้นสาขาจดัใหอ้ยูด่า้นบน
ของภาพไกลๆ ปกคลุมดว้ยใบไมท่ี้มีทั้งเป็นกลุ่มกอ้นหนาแน่นทางขวามือและใบกบัก่ิงกา้นสาขาท่ี
เจตนาจะใหมี้ความโปร่งใสสลบัเป็นสองบรรยากาศกบัขวามือของภาพท่ีใบไมห้นาแน่น ท าแสงเงา
แจ่มแจง้ชดัเจนเพื่อเนน้รูปทรงองคป์ระกอบของสาระท่ีเป็นจุดเด่นอยูท่างดา้นหนา้ของภาพ การใช้
สีจึงใชอ้ยา่งสดแจ่ม ส่วนของผลสาละจะเป็นสีน ้าตาลอ่อนเขม้ สีเหลืองเลมอน เหลืองโอค๊ สีขาว
เทาผสมกนั ดอกสาละใชสี้แดงอมส้มอมชมพ ูมีสีเหลืองสีเขียวบนช่อดอก ใบสีเขียวแทรกเหลืองน ้า
เงิน เถาหนามสีจะเฉดเดียวกบัผล ล าตน้เป็นสีน ้าตาลเขม้จดัแทรกน ้าเงิน ใชสี้ม่วงแตม้แตะระบาย
คละเคลา้ใหเ้กิดเป็นบรรยากาศตามองคป์ระกอบของตน้สาละทัว่ไป มีสีฟ้าเจือเทาทะลุออกไปเป็น
ทอ้งฟ้าท าใหบ้รรยากาศโปร่งเป็นธรรมชาติสดช่ืน 
 เทคนิคการระบายสี  ใชก้ารแตม้แตะเป็นส่วนมากทั้งล าตน้ดอกผลเถาหนามใบท่ีมีอยูท่ ั้ง
ดา้นหนา้ดา้นหลงัดา้นซา้ยดา้นขวาของภาพ สอดแทรกการระบายแบบขีดแบบเป็นจุดทัว่ไป ระบาย
หนาทบัซอ้นทิง้รอยแปรงตามกลุ่มใบ ท่ีช่อดอก ใชเ้ทคนิคการระบายแบบขอบคมในส่วนท่ีตอ้งการ
เนน้ เช่น เถาหนาม ล าตน้ ก่ิงผลบางส่วน มีการเกล่ีย  ไล่น ้าหนกับา้งเล็กนอ้ย  
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 การสร้างสรรค์ผลงานคร้ังที ่2 ( ช่ือภาพ “ สาละหมายเลข 6 ” ) 
 

 
 

ภาพที ่49 “สาละหมายเลข 6” 
(เทคนิคสีอะครีลิกบนผนืผา้ใบ ขนาด 80 x 60 ซ.ม.) 
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 จากผลงานสร้างสรรค์คร้ังที ่2 “สาละหมายเลข 6” พบว่า 
 การใช้สี  องคป์ระกอบของสาละในภาพสุดทา้ย ผูว้จิยัจดัใหมี้ผลของสาละค่อนขา้งมาก
ทั้งขนาดเล็กขนาดใหญ่ ตอ้งการส่ือเป็นครอบครัวใหญ่ท่ีมีสมาชิกของครอบครัวมากมาย มีช่อดอก
ใหญ่ 2 ช่อ หมายถึงผูน้ าครอบครัว ดอกบนคือแม่ ดอกล่างคือพอ่ คอยปกป้องดูแลลูกหลาน มีความ
รักความผกูพนัซ่ึงกนัและกนัอยา่งแน่นหนา การใชสี้ทุกสีมีลกัษณะเดียวกบัทุกภาพท่ีผา่นมา สีเขียว
กบัสีน ้าตาลมีอตัราส่วนท่ีมากท่ีสุด รองลงมาก็เป็นสีเหลือง สีแดง ส้ม น ้าเงิน ม่วง เทา เพียงแต่จบั
จุดเด่นประเด็นส าคญัเขา้มาแทรกผสานสีในภาพน้ีทั้งหมด 
 เทคนิคการระบายสี  ใชเ้ทคนิคการแตม้แตะเป็นส่วนมาก รองลงมาก็เป็นการระบายแบบ
ขีด จุด ทิ้งรอยแปรง หนาทบัซอ้น ขอบคม เกล่ียเรียบ และไล่น ้าหนกั จดัแสงเงาเนน้รูปทรงทุก
องคป์ระกอบใหช้ดัเจนเพื่อใหเ้กิดบรรยากาศ ระยะใกลไ้กลเพื่อใหดู้เป็นธรรมชาติท่ีสุด 

 

ผลการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญและการประเมนิคุณภาพผลงาน  คร้ังที ่2 

 ผลการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ  
   เป็นการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญตามแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างชุดเดิมอีกคร้ังหน่ึง โดย

น ามาบนัทึกในตารางสังเคราะห์แต่ละประเด็นเพื่อท าการสรุปพร้อมอภิปรายผล ดงัน้ี 
 
ตารางที ่24 : ตารางสังเคราะห์ค าสัมภาษณ์รวมของผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน คร้ังที ่2  ภาพที ่5 - 6  

ประเด็น ค าถาม ค าตอบ สรุปผล 

  ภาพท่ี 5 ภาพท่ี 6 การสมัภาษณ์ 

1. ความหมาย 
เชิงสญัลกัษณ์ 
ของผลงาน 

ผลงานจิตรกรรม
ประทบัในเชิง
สญัลกัษณ์เร่ือง 
“ตน้สาละ” 

ส่ือความหมายเชิง
สญัลกัษณ์เก่ียวกบั
ความรักความผกูพนั
ภายในครอบครัว
หรือไม่อยา่งไร 

ส่ือความหมาย 
ความรักความผกูพนั
ในครอบครอบครัว 

ไดอ้ยา่งดียิง่ 

ส่ือความหมาย 
ความรักความผกูพนั
ในครอบครอบครัว 

ไดอ้ยา่งดียิง่ 

ผูเ้ช่ียวชาญ 
ทั้ง3 ท่านเห็น

ตรงกนัวา่ผลงาน 
”ตน้สาละ”  

ส่ือความหมาย 
ตรงตามประเด็น

ท่ีตั้งไว ้

2. การใชสี้ ลกัษณะการใชสี้ 
มีความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัการใชสี้

การใชสี้ 
พฒันามากข้ึน 
มีความใกลเ้คียง 

การใชสี้ 
พฒันามากข้ึน 
มีความใกลเ้คียง 

ภาพท่ี 5 , 6 
ใชสี้ใกลเ้คียง 
กบัตน้แบบ 
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ของโกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 

 

กบัตน้แบบ 
โกลด โมเน่ 

 

กบัตน้แบบ  
โกลด โมเน่ 

มีการพฒันา 
ตรงตามประเด็น 

3. เทคนิค 
การระบายสี 

เทคนิคการระบายสี 
มีความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัเทคนิค
การระบายสีของ 
โกลด โมเน่ 

หรือไม่อยา่งไร 

เทคนิค 
การระบายสี 
มีการพฒันา 

ใกลเ้คียงกนัตน้แบบ 
โกลด โมเน่ 

เทคนิค 
การระบายสี 
มีการพฒันา 

ใกลเ้คียงกนัตน้แบบ 
โกลด โมเน่ 

เทคนิค 
การระบายสี 
ท าไดใ้กลเ้คียง

ตน้แบบ 
โกลด โมเน่  

4. ความเห็น 
อ่ืน ๆ 

ความเห็นท่ีเพ่ิมเติม
อ่ืนๆมีหรือไม่อยา่งไร 

 

 
- 

 
- 

 
- 

  

จากตารางสังเคราะห์ค าสัมภาษณ์รวมของผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่านคร้ังท่ี 2 ในภาพท่ี 5 และ 6 
(ตารางท่ี 24) ปรากฎผลดงัน้ี  

ภาพท่ี 5 ประเด็นแรกเก่ียวกบัความหมายเชิงสัญลกัษณ์ของผลงาน ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็น
เป็นเสียงเดียวกนัวา่ จิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์เร่ือง “ตน้สาละ” ส่ือความหมายถึงความรัก
ความผูกพนัภายในครอบครัวได้เป็นอย่างดี  ประเด็นการใช้สีมีการพฒันาข้ึนมามาก สามารถ
สอดแทรกสีหลายสีเขา้ไปในผลงาน มีสีท่ีเป็นบรรยากาศ มีระยะ มีมิติ มีแสงเงา และมีเร่ืองของเวลา
เขา้ไปเก่ียวขอ้งด้วยในงาน องค์ประกอบของภาพก็ท าได้ดีมีความสัมพนัธ์กนั ส่วนเทคนิคการ
ระบายสีผูว้จิยัสามารถพฒันาไดดี้ข้ึนเช่นกนั มีการแตะแตม้และทิ้งรอยแปรงตามลทัธิประทบัใจได้
ดี แต่ก็ตอ้งกลา้ท่ีจะพฒันาแตะแตม้ใหม้ากข้ึน โดยเฉพาะในตวัผลของตน้สาละ 

ภาพท่ี 6 เป็นภาพท่ีค่อนข้างจะสมบูรณ์ ในทุกประเด็นดูค่อนข้างจะเห็นชัดจะแจ้ง 
องคป์ระกอบของลูกสาละเป็นกลุ่มกอ้นสัมพนัธ์กนั ดูแลว้เหมือนเป็นครอบครัวใหญ่ท่ีมีพ่อแม่ ปู่  
ย่า ตา ยาย ลูกหลานอยู่ในบา้นใหญ่คือมีล าตน้ก่ิงก้านสาขาของสาละท่ีแผ่ปกคลุมเกิดความรู้สึก
ความรักผูกพนัและความอบอุ่นในครอบครัว ช่อดอก 2 ช่อก็เหมือนกบั พ่อแม่ ซ่ึงเป็นผูน้ าใน
ครอบครัว ส่วนประเด็นการใชสี้และเทคนิคการระบายสี มีการพฒันาใกลเ้คียงกบัเทคนิคของโกลด 
โมเน่ มากข้ึน มีการแตะแตม้และทิ้งรอยแปรงเพิ่มข้ึน นบัไดว้่าผูว้ิจยัสามารถสร้างผลงานไดต้รง
ตามเป้าหมายและวตัถุประสงคข์องการท าวทิยานิพนธ์ในคร้ังน้ี 
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ผลการประเมินคุณภาพผลงานสร้างสรรค์  
หลงัจากน าผลงานสร้างสรรค์คร้ังท่ี 1 สัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบและเสนอแนะ

แนวทางในประเด็นต่างๆแลว้ ไดน้ าขอ้มูลท่ีสรุปมาเป็นแนวทางสร้างสรรคผ์ลงาน คร้ังท่ี 2  จ  านวน 
2 ภาพ จากนั้นให้ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านประเมินระดบัคุณภาพผลงานดว้ยมาตรวดัลิเคิร์ท ลงใน
ตารางแลว้อภิปรายผล ดงัน้ี 

 
ตารางที ่25 :ตารางแบบประเมินคุณภาพภาพผลงานสร้างสรรค์จากผู้เช่ียวชาญ  

แบบประเมินคุณภาพผลงานสร้างสรรคจ์ากผูเ้ช่ียวชาญดว้ย Likert scale 
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1. ผลงานจิตรกรรมประทบัใจเชิง
สญัลกัษณ์เร่ือง “ตน้สาละ” 
ส่ือความหมายเชิงสญัลกัษณ์เก่ียวกบั
ความรักควาผกูพนัภายในครอบครัว
หรือไม่อยา่งไร 
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2. ลกัษณะการใชสี้ 
มีความเหมือนหรือใกลเ้คียงกบัการใชสี้
ของโกลด โมเน่  
หรือไม่อยา่งไร 
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3. เทคนิคการระบายสี 
มีความเหมือนหรือใกลเ้คียงกบัเทคนิค
การระบายสีของโกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 
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4. ความเห็นท่ีเพ่ิมเติมอ่ืนๆ มีหรือไม่
อยา่งไร 
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จากตารางท่ี 25 แบบประเมินคุณภาพผลงานสร้างสรรคจ์ากผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านโดยการ
ใชร้ะดบัคะแนนคุณภาพ 5 ระดบัตามมาตรวดัลิเคิร์ท และจากการค านวณหา X และค่า SD สรุป
อธิบายได ้ดงัน้ี  

1. พบว่าคุณภาพของผลงานสร้างสรรคภ์าพท่ี 6 (สาละหมายเลข 6) มีค่าเฉล่ียของระดบั
คะแนนคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน รวมทั้ง 3 ประเด็นเท่ากบั 5 ซ่ึงเป็นระดบัคะแนนสูงสุดมีค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐาน(SD) เท่ากบั 0 ส่วนผลงานสร้างสรรคภ์าพท่ี 5 (สาละหมายเลข 5) ท่ีมีค่าคะแนน
เฉล่ียจากผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เท่ากบั 4.67 มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.47 ดงันั้นคุณภาพผลงาน
สร้างสรรคภ์าพท่ี 6 จึงสูงกวา่ผลงานสร้างสรรคภ์าพท่ี 5  

2. คุณภาพของผลงานสร้างสรรค์โดยรวม(เฉล่ียทั้ง 2 ภาพ) มีค่าเฉล่ียของระดบัคะแนน
คุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน รวมทั้ง 3 ประเด็นเท่ากบั 4.84 ซ่ึงเป็นระดบัคะแนนมากท่ีสุดโดยมี
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน(SD)นอ้ยมากคือมีค่าเท่ากบั 0.24 

 

 สรุปผลการสร้างสรรค์ผลงาน 
 1. ผลการวเิคราะห์และสังเคราะห์ภาพกลุ่มตวัอยา่ง 10 ภาพของโกลด โมเน่ พบวา่  
  1.1 การใช้สีสีท่ีใช้ในล าดบัสูงสุดร้อยละ 22.5 คือสีเขียวแก่ ระบายตามบริเวณ
ใบไม ้ก่ิงไม ้ก่อหญา้ แปรงดอกไม ้รองลงมาสีเขียวอ่อน ระบายบริเวณใบไม ้ก่ิงไมใ้หญ่ และใบไม้
เล็ก ตามพื้น รองลงมาคือสีส้ม ใชบ้ริเวณดอกไมพุ้่มไมแ้ละพื้นดิน สีท่ีใช้อนัดบัท่ี 4 คือสีเหลืองเล
มอน ใชบ้ริเวณใบไม ้ก่ิงไมใ้หญ่ท่ีไกลออกไปแซมกบัใบไม ้ก่ิงไมด้อกไมร้องลงมาสีม่วง ระบาย
เป็นทอ้งฟ้าน ้าทะเลภูเขา ล าดบัต่อมาคือสีเทา เป็นสีท่ีท าบรรยากาศไม่ให้ดูเป็นสีขาวจนเกินไป สีท่ี
ใช้รองลงมาอีกคือสีน ้ าตาลใช้ผสมผสานท าให้เกิดบรรยากาศเช่นกนั รองลงมาอนัดบัท่ี 8 คือสี
เหลืองโอ๊ค เป็นสีท่ีเน้นความเขม้ ล าดบัต่อมาสีฟ้า เป็นสีท่ีให้เพิ่มบรรยากาศล าดบัท่ี 10 สีชมพ ู
ระบายอยูต่ามดอกไม ้ล าดบัท่ี 11 สีน ้ าเงิน ใชแ้ซมในบรรยากาศ ล าดบัท่ี 12 สีขาว ระบายตามผา้ปู
อาหารเส้ือผา้คน และสีท่ีใช้เป็นล าดบัสุดทา้ยคือสีแดงระบายอยู่ตามดอกไม ้ใช้ในอตัราร้อยละ 1 
เท่านั้น 
  1.2 เทคนิคการระบายสี แบบแตม้แตะมาเป็นล าดบัท่ี 1 มีอตัราร้อยละ 36 ระบาย
อยู่ตามต้นไม้ใหญ่ต้นไม้เล็ก พุ่มไม้ ใบไม้ ดอกไม้ ภูเขา ท้องฟ้า ท้องทะเล พื้นดิน คน เส้ือผา้ 
อุปกรณ์ภาชนะต่างๆ รองลงมาคือแบบเป็นขีดระบายตามตน้ไมก่ิ้ง ใบ พื้นดินพื้นหญา้ คล่ืนในทะเล 
ตามทางเดินของแปลงดอกไม ้และตามพื้นหลงัของภาพ ล าดบัต่อมาแบบเป็นจุด อยูบ่ริเวณใบไม ้
ตน้ไมเ้ล็กๆท่ีเร่ียพื้น แปลงพุ่มดอกไมน้อกนั้นก็เป็นเทคนิคการระบายสีท่ีมีอตัราการระบายไม่มาก
นกั คือแบบเกล่ีย แบบทิ้งรอยแปรง ขอบคม และล าดบัสุดทา้ยเป็นแบบระบายเรียบ  
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2. ผลการสร้างสรรค์ผลงานเร่ือง จิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลักษณ์ เร่ือง “ต้นสาละ” 
ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านเห็นพอ้งตอ้งกนัในความหมายเชิงสัญลกัษณ์ว่า “ตน้สาละ” เป็นตน้ไมท่ี้มี
องค์ประกอบล าตน้ ก่ิงก้าน  เถา หนาม ลูกผล ดอก ใบ ส่ือถึงความเป็นครอบครัวอย่างแทจ้ริง
ผลงานมีความสอดคลอ้งกบัความเป็นครอบครัวท่ีมีความรักความผูกพนัอบอุ่นองค์ประกอบของ
ภาพมีลกัษณะเป็นกลุ่มกอ้นส่ือเชิงสัญลกัษณ์ความเป็นครอบครัวไดเ้ป็นอย่างดี ส่วนการใช้สีและ
เทคนิคการระบายสีในการสร้างสรรคผ์ลงานมีดงัน้ี 

 2.1 ผลการสร้างสรรคผ์ลงานคร้ังท่ี 1 
จากการศึกษาเร่ืองการใชสี้ในกลุ่มตวัอยา่งผลงานของโกลด โมเน่ จ  านวน 10 ภาพ พบวา่ สี

ท่ีใช้มากท่ีสุดคือสีเขียวแก่ รองลงมาคือสีเขียวอ่อน สีส้ม สีเหลืองเลมอน สีม่วง สีเทา น ้ าตาล สี
เหลืองโอค๊ สีฟ้า สีชมพ ูสีน ้าเงิน สีขาว และสีแดง ตามล าดบั ส่วนเทคนิคการระบายสีท่ีใชม้ากท่ีสุด
คือ แบบแตม้แตะ รองลงมาเป็นแบบขีด แบบเป็นจุด แบบเกล่ีย แบบทิ้งรอยแปรง ผูว้ิจยัจึงไดน้ า
ความรู้ดงักล่าวมาสร้างสรรคผ์ลงานคร้ังท่ี 1 เสร็จแลว้น าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านพิจารณาตรวจ
ผลงาน ปรากฏผลดงัน้ี 

ภาพท่ี 1 การใชสี้ผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมดเห็นวา่ มีความเหมือนหรือความใกลก้บัตน้แบบโกลด 
โมเน่ อยูใ่นระดบัดี แต่ตอ้งพฒันาศึกษาเพิ่มการแทรกสีเขา้ไปในผลงานมากข้ึน เทคนิคการระบายสี
มีความใกลเ้คียงกบัตน้แบบ แต่ตอ้งพฒันาเพิ่มข้ึนเช่นกนั ตอ้งมีการแตม้แตะทิ้งรอยแปรงมากข้ึน 
ลดการเกล่ียใหน้อ้ยลง 

ภาพท่ี 2 การใชสี้ มีการใชสี้ขาวเขา้ไปผสมในช่วงบนของภาพฟุ้งกระจายเกินไป ควรเพิ่มสี
ใบไมใ้ห้หนาแน่นข้ึน ควรแทรกสีท่ีเป็นธรรมชาติ บรรยากาศ เวลา เขา้ไปในผลงานด้วย ส่วน
เทคนิคการระบายสี ตรงส่วนล่างของภาพมีการแตม้แตะและทิ้งรอยแปรงไดดี้ ส่วนคร่ึงบนของภาพ
ตอ้งแตม้แตะสีของใบไมใ้หมี้ความหนาแน่น 

ภาพท่ี 3 ใชสี้ดิบเกินไป เช่น สีเขียวของใบไมค้วรแทรกสีเหลือง สีม่วง สีส้ม สีแดง สีน ้ า
เงิน เขา้ไปด้วย ส าหรับเทคนิคการระบายสี อย่าเน้นให้เป็นรูปทรงมากนัก การระบายสีในลทัธิ
ประทบัใจ ไม่เน้นรูปทรงชดัเจน จะระบายเป็นกลุ่มกอ้นดว้ยวิธี แตม้แตะ ขีด จุด หนาทบัซ้อน ทิ้ง
รอยแปรง 

ภาพท่ี 4 การใชสี้และเทคนิคการระบายสีมีการพฒันามากข้ึนกวา่ทุกภาพ โดยเฉพาะการใช้
สีท่ีมีการแทรกสีบรรยากาศและเวลาเขา้มาเก่ียวขอ้ง เทคนิคการระบายสีมีการพฒันาแตม้แตะ ทิ้ง
รอยแปรงมากข้ึน ภาพท่ี 4 น้ีสามารถพฒันาไดเ้ป็นอยา่งดี 
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 2.2 ผลการสร้างสรรคผ์ลงานคร้ังท่ี 2 
ผูว้ิจยัไดน้ าผลการสังเคราะห์ผลงานสร้างสรรค ์คร้ังท่ี 1 ของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านท่ีไดใ้ห้

ค  าแนะน าทั้งการใชสี้และเทคนิคการระบายสีมาแกไ้ขในการสร้างสรรคผ์ลงานคร้ังท่ี 2 จ านวน 2 
ภาพ เสร็จแลว้เสนอผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาประเมินคุณภาพผลงานสร้างสรรค ์โดยใชแ้บบประเมินผล
คุณภาพผลงานสร้างสรรค ์ปรากฏผลดงัน้ี 

ภาพท่ี 5 การใช้สีมีการพฒันาข้ึนมาก สามารถสอดแทรกสีหลายสีเขา้ไปในผลงาน มีสีท่ี
เป็นบรรยากาศ มีระยะ มิติ แสงเงา และมีเร่ืองของเวลาเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ยในผลงาน องคป์ระกอบ
ของภาพท าไดดี้มีความสัมพนัธ์กนั ส าหรับเทคนิคการระบายสี พฒันาได้ดีข้ึนเช่นกนั มีการแตม้
แตะทิ้งรอยแปรงไดดี้ 

ภาพท่ี 6 การใช้สีและเทคนิคการระบายสีมีการพฒันาไดใ้กล้เคียงกบัตน้แบบ มีการแตม้
แตะและทิ้งรอยแปรงเพิ่มข้ึน นับว่าผูว้ิจยัสามารถสร้างสรรค์ผลงานได้ตรงตามเป้าหมายและ
วตัถุประสงคข์องการท าวทิยานิพนธ์ 

สรุปผลการประเมิน ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านเห็นพอ้งร่วมกนัเป็นฉนัทามติให้ภาพท่ี 5 และ
ภาพท่ี 6 มีคุณภาพตรงตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัมากท่ีสุด 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวจิยัเร่ือง จิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” สามารถท่ีจะสรุป
ผลการวจิยัตามหวัขอ้ต่างๆไดด้งัน้ี  
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อศึกษาผลงานทางดา้นจิตรกรรมของโกลดโมเน่ ท่ีสร้างข้ึนระหวา่งปี ค.ศ.1840-1926 
ในประเด็นการใชสี้ และเทคนิคการระบายสี 
 2. เพื่อสร้างสรรคผ์ลงานจิตรกรรมเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” ดว้ยกลวธีิสีอะครีลิกบน
ผนืผา้ใบ 

 
วธิีด าเนินการวจิัย  
 1.  ศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลจากแหล่งความรู้จากเอกสารและผลงานจิตรกรรมของศิลปินใน
ประเด็นเก่ียวกบัการใชสี้และเทคนิคการระบายสี 
 2. สร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แบบสังเกตแบบมีโครงสร้าง แบบสัมภาษณ์แบบ
มีโครงสร้าง และผลงานสร้างสรรค ์คร้ังท่ี 1 จ  านวน 4 ภาพ 

 3.  เก็บรวบรวมขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ตามแบบเดลฟายประยุกต์ (Delphi Applied 
Technique) โดยการสอบถามผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน  
   4. วเิคราะห์สรุปผลขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญเพื่อสร้างผลงานคร้ังท่ี 2 จ  านวน 2 ภาพ 
 5. สอบถามผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ในคร้ังท่ี 2 โดยน าเอาผลงานคร้ังท่ี 2 จ  านวน 2 ภาพ ให้
ผูเ้ช่ียวชาญไดป้ระเมินคุณภาพผลงาน และลงฉนัทามติ 
 6. อภิปรายผลการวจิยั แสดงนิทรรศการ และเผยแพร่บทความวจิยั 

 
สรุปผลการวจิัย 
        การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์ เพื่อศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัการใชสี้และเทคนิคการระบายสีใน
กลุ่มตวัอยา่งผลงานทางดา้นจิตรกรรมของ โกลด โมเน่ จ านวน 10 ภาพ คดัเลือกโดยวิธีสุ่มตวัอยา่ง
เฉพาะภาพท่ีมีคุณสมบติัและลกัษณะคือ เห็นรอยแปรงไดช้ดัเจน มีสีสดใสตามแบบจิตรกรรมลทัธิ
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ประทบัใจ เป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกบัตน้ไม ้ดอกไม ้หรือผลไม ้โดยมีอาจารยท่ี์ปรึกษาเป็นผูรั้บรอง 
จากนั้นน าไปสร้างสรรคผ์ลงานจิตรกรรมเร่ือง จิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์เร่ือง “ตน้สาละ” 
ดว้ยสีอะคริลิกบนผนืผา้ใบ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ แบบสังเกตแบบมีโครงสร้าง แบบ
สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ผลงานสร้างสรรค ์คร้ังท่ี 1 และคร้ังท่ี 2 แบบประเมินผลงานสร้างสรรค ์ 
เก็บขอ้มูลจากผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นศิลปะโดยใชเ้ทคนิคเดลฟายประยกุต(์Delphi Applied Technique)  
สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ค่าร้อยละ(Percentage)ร่วมกบัการวเิคราะห์เชิงเน้ือหา(Content 
analysis) ค่า IOC เพื่อหาค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา มาตรวดัลิเคิร์ท (Likert Scale) ระดบัคุณภาพ 5 
ระดบั ค่าเฉล่ีย (Mean) และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 ผลการวจิยัพบวา่ การใชสี้จากกลุ่มตวัอยา่งภาพของโกลด โมเน่ จ  านวน 10 ภาพ สีท่ีใชใ้น
ล าดบัสูงสุดคือสีเขียวแก่ ระบายตามบริเวณใบไม ้ก่ิงไม ้ก่อหญา้ แปรงดอกไม ้รองลงมาสีเขียวอ่อน 
ระบายบริเวณใบไม ้ก่ิงไมใ้หญ่ และใบไมเ้ล็ก ตามพื้น รองลงมาอีกคือสีส้ม ใชบ้ริเวณดอกไม ้พุ่ม
ไม ้และพื้นดิน จากนั้นเป็นสีเหลืองเลมอน สีม่วง สีเทา สีน ้ าตาล สีเหลืองโอ๊ค สีฟ้า สีชมพู สีน ้ าเงิน 
สีขาว และสีแดง ส าหรับเทคนิคการระบายสี มีเทคนิคแบบแตม้แตะสูงสุด ระบายอยูต่ามตน้ไมใ้หญ่ 
ตน้ไมเ้ล็ก พุ่มไม ้ใบไม ้ดอกไม ้ภูเขา ทอ้งฟ้า ทอ้งทะเล พื้นดิน รองลงมาคือแบบเป็นขีด เป็นจุด 
ระบายตามตน้ไม ้ก่ิง ใบ พื้นดิน พื้นหญา้ นอกนั้นเป็นเทคนิคการระบายท่ีไม่มากนกั คือแบบเกล่ีย 
แบบทิ้งรอยแปรง ขอบคม และล าดบัสุดทา้ยเป็นแบบระบายเรียบ  
 ผูว้จิยัไดน้ าผลการศึกษาวเิคราะห์และสังเคราะห์การใชสี้และเทคนิคการระบายสีดงักล่าว
มาสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมเร่ืองจิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลักษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ”ด้วยสี
อะคริลิกบนผา้ใบจ านวน 2 คร้ัง คร้ังท่ี 1 จ านวน 4 ภาพ คร้ังท่ี 2จ านวน 2 ภาพ ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน
ลงความเห็นเป็นฉนัทามติว่า ผลงานจิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” ภาพท่ี 5 
และภาพท่ี 6 (ผลงานสร้างสรรคค์ร้ังท่ี 2) ตรงตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัทุกประการ 
   

อภิปรายผลการวจิัย 
 จากผลการวจิยัมีประเด็นท่ีน่าสนใจน ามาอภิปรายผลจากการสร้างสรรคผ์ลงาน จิตรกรรม
ประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” พบวา่มีความส าเร็จ ไดผ้ลตามท่ีคาดหวงัไวด้งัน้ี 

 1. การวิเคราะห์ขอ้มูลผลงานของโกลด โมเน่ ได้ศึกษาโดยแยกเป็น 2 ประเด็น ตาม
วตัถุประสงคข์องการวจิยั ไดแ้ก่  การใชสี้และเทคนิคการระบายสี โดยใชเ้คร่ืองมือแบบสังเกตแบบ
มีโครงสร้างน าผลการสังเกตท่ีไดม้าสังเคราะห์โดยใช้ตารางสรุปหาค่าร้อยละแต่ละประเด็นของ
ภาพทั้งหมด แลว้น าผลท่ีพบล าดบัสูงสุด และล าดบัรองมาแปลความหมาย โดยใช้วิธีวิเคราะห์เชิง
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เน้ือหา ตามประเด็นท่ีตั้งไว ้ท าให้ได้รับความรู้ท่ีจะน ามาสร้างสรรค์ผลงาน และสอดคล้องกับ
ผลงานของโกลด โมเน่ ตรงกบัวตัถุประสงคก์ารวจิยัคร้ังน้ีในทุกประเด็น 
 การใช้สี ผูว้ิจยัพยายามใช้สีในแบบลทัธิประทบัใจของโกลด โมเน่ ซ่ึงการใช้สีในแบบ
ลทัธิดงักล่าว จะใชสี้หลายๆสีผสมผสาน ใชว้ธีิการระบายสีในแบบถ่ายทอดสีท่ีสดใสเขม้ขน้ แสดง
รอยแปรงอยา่งต่อเน่ืองในลกัษณะเป็นแตม้เป็นจุด ซ่ึงสีจะผสมผสานกนัโดยสายตา ท าให้ผลงานดู
เป็นธรรมชาติ มีบรรยากาศ มีเวลาเช้าสายบ่ายเยน็ เขา้มาเก่ียวขอ้ง มีมิติ ระยะแสงเงา การใชสี้จาก
กลุ่มตวัอยา่งผลงานของโกลด โมเน่ พบวา่สีท่ีใชม้ากท่ีสุดคือสีเขียวแก่ ระบายตามบริเวณใบไม ้ก่ิง
ไม ้ก่อหญา้ แปรงดอกไม ้รองลงมาสีเขียวอ่อน ระบายบริเวณใบไม ้ก่ิงไมใ้หญ่ และใบไมเ้ล็ก ตาม
พื้น ต่อมาคือสีส้ม ใชบ้ริเวณดอกไม ้พุม่ไม ้และพื้นดิน รองลงมาเป็นสีเหลืองเลมอน สีม่วง สีเทา สี
น ้าตาลสีเหลืองโอค๊ สีฟ้า สีชมพ ูสีน ้าเงิน สีขาว และสีแดง ตามล าดบัอยา่งไรก็ดีในเร่ืองการใชสี้นั้น 
ผูว้ิจยัก็พยายามใช้สีให้เกิดเป็นความรู้สึกและอารมณ์ด้วย ซ่ึงก็สอดคล้องกบั อารี สุทธิพนัธ์ ได้
กล่าวถึงสีและการใชสี้ไวว้า่ “สี เป็นองคป์ระกอบอนัส าคญัยิ่งของการมองเห็น เพราะช่วยให้คลาย
ความขุ่นขอ้งทางอารมณ์ สร้างความเบิกบานยินดี สีเกิดจากลกัษณะความเขม้ของแสงท่ีสะทอ้นมา
สู่ตาเราใหม้องเห็นเป็นสีด าสีขาว ฯลฯ สีอาจแบ่งเป็นพวกใหญ่ๆได ้2 พวก คือ สีท่ีมีอยูใ่นธรรมชาติ 
เช่น หิน ตน้ไม ้เป็นตน้ และสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน เช่น สียอ้ม สีทา สีพ่น เป็นตน้ นอกจากน้ีสียงัมีผล
ต่อความรู้สึกและอารมณ์ของมนุษยน์านปัการ อาจให้ความรู้สึกต่ืนเตน้ รู้สึกอบอุ่น เปร้ียว เยน็ชืด 
หรืออ่ืนๆ” อยา่งไรก็ดีเก่ียวกบัเร่ืองการใชสี้ในผลงานจิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์เร่ือง “ตน้
สาละ” ในคร้ังน้ี ผูเ้ช่ียวชาญทุกท่านแนะน าใหใ้ชสี้หลายสีสอดแทรกเขา้ไปในทุกองคป์ระกอบของ
ช้ินงานตน้สาละ ไม่วา่จะเป็นล าตน้ก่ิงใบดอกผล ทั้งน้ีเพื่อให้เกิดบรรยากาศของธรรมชาติตามแบบ
ของลทัธิประทบัใจซ่ึงผลงานของผูว้จิยัตั้งแต่ช้ินท่ี 4,5,6 ก็มีพฒันาการดีข้ึน 
 เทคนิคการระบายสี พบว่า จากการสังเคราะห์กลุ่มตวัอย่างผลงานของโกลด โมเน่ สรุป
ไดว้า่ ใชว้ธีิการแบบแตม้แตะมากท่ีสุดมีอตัราร้อยละ 36 ระบายอยูต่ามตน้ไมใ้หญ่ ตน้ไมเ้ล็ก พุ่มไม ้
ใบไม ้ดอกไม ้ภูเขา ทอ้งฟ้า ทอ้งทะเล พื้นดิน คน เส้ือผา้ อุปกรณ์ ภาชนะต่างๆ รองลงมาคือแบบ
เป็นขีดระบายตามตน้ไม ้ก่ิง ใบ พื้นดิน พื้นหญา้ คล่ืนในทะเล ตามทางเดินของแปลงดอกไม ้และ
ตามพื้นหลังของภาพ ล าดับต่อมาแบบเป็นจุด อยู่บริเวณใบไม้ ต้นไม้เล็กๆท่ีเร่ียพื้น แปลงพุ่ม
ดอกไมน้อกนั้นก็เป็นเทคนิคการระบายสีท่ีมีอตัราการระบายไม่มากนกั คือแบบเกล่ีย แบบทิ้งรอย
แปรง ขอบคม และล าดบัสุดทา้ยเป็นแบบระบายเรียบ ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน เห็นวา่ ผูว้ิจยัท าผลงาน
ไดใ้กลเ้คียงกบัตน้แบบในระดบัใชไ้ด ้แต่ก็ตอ้งพฒันาและกลา้ท่ีจะระบายแตม้แตะให้เขม้ขน้ข้ึน ตดั
ทอนการเกล่ียหรือระบายเรียบแบบเหมือนจริงให้น้อยลง ไม่ต้องเน้นรูปทรง มุ่งใช้เทคนิคการ
ระบายสีแบบถ่ายทอดสีท่ีสดใสเข้มข้น แตะแต้มท าเป็นขีดจุดแสดงรอยแปรงอย่างต่อเน่ือง 
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สอดคลอ้งกบัการท าวทิยานิพนธ์ของไพศาล มีสุนทร ท่ีไดศึ้กษาเทคนิคการระบายสีของศิลปินลทัธิ
ประทบัใจวิเคราะห์เทคนิคการสร้างงานจิตรกรรมภาพดอกไม ้ของวินเซนต์ ฟาน โกะ ช่วง ค.ศ. 
1886–1890 ” พบว่ามีการใชเ้ทคนิคการระบายสีแสดงลกัษณะผิวบนระนาบในลกัษณะต่างๆ ดว้ย
พู่กนั เกรียง น้ิวมือ พู่กนัยาง ฯลฯ การใช้สีตดักนั สีกลมกลืน และสีตรงกนัขา้ม สร้างมิติใกลไ้กล
โดยใชค้่าสีแท ้และมิติซ่ึงเกิดจากค่าน ้ าหนกัสีแสดงน ้ าหนกั สีและระยะก าลงัส่องสว่างของแสงท่ี
มองเห็นได ้ 
 2. การน าขอ้มูลมาสร้างสรรคผ์ลงาน จิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ”
คร้ังท่ี 1 จ านวน 4 ภาพ เป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน พิจารณาแสดง
ความเห็น เก็บขอ้มูลดว้ยแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยใชเ้ทคนิคเดลฟายประยุกต์ นอกจาก
ท าให้ได้รับความรู้เพิ่มเติมเก่ียวกบั การใช้สีและเทคนิคการระบายสีของศิลปินตน้แบบแล้ว ยงั
ไดรั้บความรู้อ่ืนๆท่ีเก่ียวกบัการใชสี้และเทคนิคการระบายสีในลทัธิประทบัใจท่ีมีการผสมสีหลายๆ 
สีเข้าด้วยกัน เป็นการเอาสี ท่ีเป็นธรรมชาติมาผสมกลมกลืนกัดอกใบลูกผลของต้นสาละ  
นอกจากนั้นยงัไดรั้บการแนะน าในเร่ืองการจดัองค์ประกอบของภาพ  แสงเงาท่ีบ่งบอกเวลา เช้า 
สาย บ่าย เย็น เอาบรรยากาศและเวลาเข้ามาเก่ียวข้องกับการผสมสีภายในผลงานท าให้ดูเป็น
ธรรมชาติ ตลอดจนแนะน าวธีิการใชสี้และการผสมสีอยา่งถูกวธีิ จากนั้นน าขอ้เสนอแนะทั้งหมดมา
ปรับปรุงและน ามาสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” คร้ังท่ี 2 
จ  านวน 2 ภาพ ซ่ึงท าให้ไดรั้บประโยชน์ รวมทั้งความรู้ในประเด็นต่างๆครบถว้น และไดผ้ลงาน
สร้างสรรค์ จิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” ตามวตัถุประสงค์การวิจยัทุก
ประการ 
 ในการพฒันาสร้างสรรคผ์ลงานผูว้ิจยัไดน้ าผลการวิเคราะห์ทั้ง 2 ประเด็นตามขอ้ 1 คือการ
ใชสี้มาใช้กบัการสร้างสรรคผ์ลงาน มีการใชสี้เขียวแก่สีเขียวอ่อนตามใบของตน้สาละผสมกบัสีท่ี
เป็นบรรยากาศทั้งสีเหลืองเลมอน สีม่วง สีส้ม สีน ้ าเงิน ส่วนผลของสาละใชสี้น ้ าตาลเขม้แทรกกบั
น ้ าตาลอ่อนใช้สีตรงขา้มสร้างแสงเงาและผสมสีเหลือง สีส้ม สีแดง สีม่วงเขา้ไปด้วย ท าให้เกิด
บรรยากาศ มิติ ระยะ เวลาเชา้ สายในภาพ ส่วนเทคนิคการระบายสีใช้แบบแตม้แตะมากท่ีสุดตาม
กลุ่มใบของตน้สาละตั้งแต่ระยะใกลจ้นระยะไกล สลบักบัการระบายแบบจุด แบบขีด ทิ้งรอยแปรง 
หนาทบัซ้อน และแบบขอบคมตามล าตน้ ก่ิง ผล ดอกของตน้สาละ ซ่ึงความรู้ท่ีได้จากการศึกษา
เร่ืองการใชสี้และเทคนิคการระบายสีในคร้ังน้ีสามารถใชเ้ป็นขอ้มูลในการสร้างสรรคผ์ลงานทั้งคร้ัง
ท่ี 1 และคร้ังท่ี 2 ไดเ้ป็นอยา่งดี นอกจากนั้นผูว้ิจยัยงัใชท้ฤษฎีเชิงสัญลกัษณ์ให้ความส าคญัเก่ียวกบั
การส่ือความหมายความรักความผกูพนัความสงบอบอุ่นภายในครอบครัว ท าให้ผลงานจิตรกรรม
ประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” ส่ือความหมายในเร่ืองความรักความผกูพนัในครอบครัว
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ได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกบั พีระพงษ์ กุลพิศาล  ท่ีกล่าวว่า ผลงานด้านศิลปะทุกช้ินลว้นแต่เป็น
สัญลกัษณ์ไม่มากก็นอ้ยทั้งส้ิน โดยมีแก่นแทข้องผูส้ร้างอยูเ่บ้ืองหลงัผลงานนั้นเสมอ ความแตกต่าง
ระหว่างการส าแดงพลงัอารมณ์กบัความเป็นสัญลกัษณ์แยกออกจากกนัไดย้าก ทั้งสองอย่างต่างก็
เป็นองคป์ระกอบซ่ึงกนัและกนั ในรูปทรงศิลปะมีความรู้สึกและหรือมีความคิดแทรกอยูเ่สมอ เรา
ไม่สามารถดึงความรู้สึกหรือความคิดออกจากรูปทรงศิลปะได ้ความบนัดาลใจในการสร้างผลงาน
เกิดข้ึนชัว่ขณะท่ีมีจินตภาพ เป็นชัว่ขณะการเขา้ถึงความหมายและคุณค่าของส่ิงบนัดาลใจท่ีมีอะไร
มากกวา่การเก็บรวบรวมขอ้มูล หรือคน้หาขอ้เทจ็จริงดว้ยเหตุผลทางปัญญา 
 

ข้อเสนอแนะ  
 จากการศึกษาและวิจยัในเร่ือง  จิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์ เร่ือง “ตน้สาละ” มี
ขอ้เสนอแนะดงัน้ี  
 ข้อเสนอแนะเพือ่การปฏิบัติ 
 1. การใช้สีควรจะใช้สีหลายๆ สี เขา้ไปในผลงาน ท าให้สีผสมผสานกนัทางสายตาแลว้
มองออกมาดูเป็นธรรมชาติ ควรไล่ระดบัความมืดและสวา่งท่ีแตกต่างกนัเพื่อแสดงอารมณ์ของภาพ
ใหห้ลากหลายยิง่ข้ึน 
 2. การใชสี้ในท่ีมืดและสวา่ง อาจใชชุ้ดสีตรงกนัขา้ม เช่นพื้นหลงัใชชุ้ดสีในกลุ่มสีส้มเป็น
หลกั และรูปวตัถุใชชุ้ดสีในกลุ่มสีน ้าเงินเป็นส่วนหลกัเพื่อสร้างความขดัแยง้ใหดู้น่าสนใจ 
 3. กลวธีิระบายสีไม่ควรใชห้ลายกลวธีิเกินไปท าใหข้าดเอกภาพหรือใชเ้พียงเล็กนอ้ย 
 4. การสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ ก่อนท่ีจะเร่ิมตน้การสัมภาษณ์ควรอธิบายถึงประเด็นค าถาม 
วตัถุประสงค์ของการวิจยัให้ชดัเจนท่ีสุด เพื่อให้ผูเ้ช่ียวชาญอธิบายไดต้รงประเด็นมากท่ีสุดและไม่
เกินขอบเขตของค าถามท่ีก าหนดไว ้
 ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยในคร้ังต่อไป 
 1.  ควรทดลองจดัให้เป็นวตัถุรูปทรงอ่ืนๆให้มีรูปแบบแนวคิด และมุมมองใหม่ๆในการ
สร้างสรรคผ์ลงานทางดา้นทศันศิลป์ต่อไป  
 2.  ควรทดลองใชชุ้ดสีใหม่ๆหรือกลวิธีระบายใหม่ๆในการสร้างสรรคผ์ลงานทศันศิลป์
ต่อไป 
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ภาคผนวก ก 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมอืและให้สัมภาษณ์ 
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ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมอืและให้สัมภาษณ์ 

 
1.  อาจารย์สมชาย  วชัรสมบัติ 
           อาชีพ         ศิลปินอิสระ 
  
2.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์นิโรจน์  จรุงจิตวทัวสั  
 ต าแหน่งทางวชิาการ       ผูช่้วยศาสตราจารย ์
 อาชีพ       อาจารยป์ระจ าวทิยาลยัเพาะช่าง มหาวทิยาลยัเทคโลย ี
                                                      ราชมงคลรัตนโกสินทร์ และศิลปิน  
 
3.  อาจารย์บันชา  ศรีวงศ์ราช  
  อาชีพ         ศิลปินอิสระ 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือราชการ 
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ภาคผนวก ค 
ผลการวเิคราะห์เคร่ืองมือ 
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ตารางสังเคราะห์ข้อมูลค าสัมภาษณ์ของผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ภาพที ่1-4 

ประเด็น ค าถาม  ผูเ้ช่ียวชาญ  สรุปผล 
  คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 การสมัภาษณ์ 
1. ความหมาย
เชิงสญัลกัษณ์
ของผลงาน 

ผลงานจิตรกรรม
ประทบัใจเชิง
สญัลกัษณ์ เร่ือง “ตน้
สาละ”  

ส่ือค  ความหมายเชิง
สญัลกัษณ์เก่ียวกบั
ความรักความผกูพนั
ภายในครอบครัว
หรือไม่อยา่งไร 

ความหมายเชิง
สญัลกัษณ์ของ
ผลงานส่ือ
ความหมายได้
จริงตาม
เป้าหมาย        
ท่ีตั้งไว ้

ความหมายเชิง
สญัลกัษณ์ของ
ผลงานส่ือ
ความหมายได้
จริงตาม
เป้าหมาย         
ท่ีตั้งไว ้

ความหมายเชิง
สญัลกัษณ์ของ
ผลงานส่ือ
ความหมายได้
จริงตามเป้าหมาย
ท่ีตั้งไว ้

ส่ือความหมายเชิง
สญัลกัษณ์เก่ียวกบัความรัก
ความผกูพนัภายใน
ครอบครัวไดเ้ป็นอยา่งดี 

2. การใชสี้ ลกัษณะการใชสี้ 
มีความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัการใชสี้
ของโกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 
 

มีการใชสี้ท่ี
ใกลเ้คียงกบั
ตน้แบบระดบั
หน่ึง แต่ตอ้ง
ศึกษาพฒันา
ต่อไปอีก 

มีการใชสี้ท่ี
ใกลเ้คียงกบั
ตน้แบบระดบั
หน่ึง แต่ตอ้ง
ศึกษาพฒันา
ต่อไปอีก 

มีการใชสี้ท่ี
ใกลเ้คียงกบั
ตน้แบบระดบั
หน่ึง แต่ตอ้ง
ศึกษาพฒันา
ต่อไปอีก 

การใชสี้ใกลเ้คียงตน้แบบ 
ควรเพ่ิมสีบรรยากาศและ
เวลาเขา้ไปในช้ินงานให้
มากกวา่เดิม 

3. เทคนิคการ 
ระบายสี 

เทคนิคการระบายสีมี
ความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัเทคนิค
การระบายสีของ 
โกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 
 

เทคนิคการ
ระบายสี
ใกลเ้คียง
ตน้แบบ แต่ตอ้ง
แตะแตม้ใหม้าก
ข้ึน เกล่ียนอ้ยลง 

เทคนิคการ
ระบายสี
ใกลเ้คียง
ตน้แบบ แต่ตอ้ง
แตะแตม้ใหม้าก
ข้ึน เกล่ียนอ้ยลง 

เทคนิคการระบาย
สีใกลเ้คียง
ตน้แบบ แต่ตอ้ง
แตะแตม้ใหม้าก
ข้ึน เกล่ียนอ้ยลง 

เทคนิคการระบายสีคลา้ย
ตน้แบบ แต่ตอ้งลดความ
เหมือนจริง พฒันาการ
ระบายแบบแตะแตม้ให ้
มากข้ึน 

4. ความเห็น 
อ่ืน ๆ 

ความเห็น 
ท่ีเพ่ิมเติมอ่ืนๆ 
มีหรือไม่อยา่งไร 
 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 

อภิปรายผล 
 จากผลการสังเคราะห์ขอ้มูลค าสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ประกอบกบัผลงานสร้างสรรคค์ร้ัง
ท่ีจ  านวน 4 ช้ิน ไดน้ าขอ้มูลค าสัมภาษณ์บนัทึกในตารางสังเคราะห์ขอ้มูลค าตอบเพื่อสรุปขอ้เสนอแนะ
เป็นขอ้มูลส าหรับการสร้างสรรคผ์ลงานคร้ังท่ี 2 จ  านวน 2 ช้ิน ดงัน้ี 
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 ประเด็นแรก ความหมายเชิงสัญลกัษณ์ของผลงานจิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์เร่ือง“ตน้
สาละ” ทั้ง 4 ภาพ  ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านเห็นพอ้งตอ้งกนัวา่ส่ือความหมายถึงความรักความผกูพนัภายใน
ครอบครัวอย่างแทจ้ริง เหตุผลก็เพราะตน้สาละเป็นตน้ไมท่ี้มีองค์ประกอบเป็นกลุ่มกอ้นมีก่ิงกา้นสาขา
ดอกผลลูกใบหลายขนาด ดูแลว้เป็นเสมือนครอบครัวท่ีมีความอบอุ่นผกูพนักนั 
 ประเด็นท่ีสอง เก่ียวกบัการใชสี้ ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน มีความเห็นเช่นเดียวกนัวา่ ผลงานของ
ผูว้ิจยัใช้สีใกลเ้คียงกบัตน้แบบโกลด โมเน่ แต่ควรจะตอ้งพฒันาศึกษาให้มากกวา่เดิมโดยเฉพาะอยา่งยิ่ง
การเติมสีบรรยากาศและเวลาเชา้สายบ่ายเยน็เขา้ไปในลูกผลของตน้สาละ เป็นการผสมสีทางตา ดูแลว้จะ
เห็นเป็นสีธรรมชาติเขา้มาผสมกลมกลืนและสีท่ีใชใ้นลทัธิน้ีก็มีมากมายไม่ต ่ากวา่ 6 สี สอดแทรกเขา้ไป
ทุกส่วนของระยะมิติและองคป์ระกอบของช้ินงาน 

   ประเด็นท่ีสาม เทคนิคการระบายสี มีความใกลเ้คียงกบัตน้แบบโกลด โมเน่ เช่นกนั เพียงแต่ว่า
ตอ้งแตะแตม้ทิ้งรอยแปรงใหม้ากข้ึน ลดการเกล่ียและความเหมือนจริงให้นอ้ยลง ศึกษาเทคนิคการระบาย
สีดว้ยวิธีการแตะแตม้ ซ่ึงตน้แบบของลทัธิน้ีจะใช้การเหวี่ยงของหัวไหล่เป็นหลกัการแตะแตม้สีจะแตะ
แตม้สีคู่กนัไป ให้ผสมกลมกลืนโดยสายตา ฉะนั้นเม่ือมองช้ินงานในระยะไกล จะเห็นสีเป็นหน่ึงเดียว ดู
เป็นธรรมชาติท่ีน่าฉงนสนเท่ห์ แต่หากมองในระยะใกลอ้าจจะขดัตาไม่ผสมกลมกลืนกนั เช่น สีเหลือง
กบัสีน ้าเงินแตะแตม้คู่กนั แลว้ผสมสีทางตาดูเป็นสีเขียว เป็นตน้ 

  สรุปผลการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง  3 ท่านในภาพท่ี 1-4 ก็คือประเด็นส่ือความหมายเชิง
สัญลกัษณ์ความรักความผกูพนัในครอบครัวนั้น ส่ือความหมายไดต้รงประเด็นอยา่งดียิ่ง ส่วนประเด็นการ
ใชสี้และเทคนิคการระบายสีนั้นก็มีความใกลเ้คียงกบัตน้แบบโกลด โมเน่ ในระดบัหน่ึงแต่ตอ้งพฒันาการ
เพิ่มสีบรรยากาศระยะเวลาเช้าสายบ่ายเย็น รวมทั้ งเพิ่มเทคนิคการระบายสีแตะแต้มสีเข้าไปในทุก
องคป์ระกอบของภาพ 
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ตารางสังเคราะห์ค าสัมภาษณ์รวมของผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ( ภาพที ่1-4 ) 
ประเด็น ค าถาม          ค  าตอบ   สรุปผล 

  ภาพท่ี 1 ภาพท่ี 2 ภาพท่ี 3 ภาพท่ี 4 การสมัภาษณ์ 
1. ความหมาย 
เชิงสญัลกัษณ์ 
ของผลงาน 

ผลงานจิตรกรรม
ประทบัในเชิง
สญัลกัษณ์เร่ือง 
“ตน้สาละ”  
ส่ือความหมายเชิง
สญัลกัษณ์เก่ียวกบั
ความรักความผกูพนั
ภายในครอบครัว
หรือไม่อยา่งไร 

ส่ือความ
หมายความ
รักความ
ผกูพนัใน
ครอบ
ครอบครัว 

ส่ือความ
หมายความ
รักความ
ผกูพนัใน
ครอบ
ครอบครัว 

ส่ือความ
หมายความ
รักความ
ผกูพนัใน
ครอบ
ครอบครัว 

ส่ือความ
หมายความ
รักความ
ผกูพนัใน
ครอบ
ครอบครัว 

ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง
3 ท่านเห็น
ตรงกนัวา่
ผลงาน”ตน้
สาละ” ส่ือ
ความหมาย
ตรงประเด็น
ท่ีตั้งไว ้

2. การใชสี้ ลกัษณะการใชสี้ 
มีความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัการใชสี้
ของโกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 
 

การใชสี้มี
ความ
ใกลเ้คียง
กบัโกลด 
โมเน่ 
แต่ตอ้ง
พฒันาเพ่ิม 

การใชสี้
ใกลเ้คียง
ตน้แบบ แต่
ส่วนบน
ของภาพฟุ้ ง
เกินไป 

การใชสี้
ใชไ้ดใ้น
ระดบัหน่ึง 
แต่อยา่ใชสี้
สดดิบ
เกินไป 

การใชสี้
ใกลเ้คียง
ตน้แบบ
ดีกวา่ทุก
ภาพ ดูแลว้
พฒันาได ้

ภาพท่ี 1 , 4 
ใชสี้ใกลเ้คียง
ตน้แบบท่ีสุด 
ภาพ 2 , 3 
ตอ้งปรับแก้
การใชสี้
ตน้แบบ 

3. เทคนิค 
การระบายสี 

เทคนิคการระบายสีมี
ความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัเทคนิค
การระบายสีของ 
โกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 

การระบายสี
ใกลเ้คียง
ตน้แบบ 
ตอ้ง

พฒันาการ
แตะแตม้ 

ระบายสี
ใกลเ้คียง
ตน้แบบ 

แตะแตม้ดูดี 
แกไ้ข
ส่วนบน 

การระบาย
รูปทรง 
คลา้ยจริง
เกินไป ควร
แตะแตม้
เป็นมวล 

ระบายสีได้
ดีกวา่ทุก
ภาพ มีการ
สอดแทรกสี
บ่งเวลาและ
บรรยากาศ 

เทคนิคการ
ระบายสีท า
ใกลเ้คียง

ตน้แบบ ภาพ 
1 กนั 4 ท าได้
คลา้ยตน้แบบ 

4. ความเห็น 
อ่ืน ๆ 

ความเห็นท่ีเพ่ิมเติม
อ่ืนๆมีหรือไม่อยา่งไร 
 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 

           อภิปรายผล 
 จากตารางสังเคราะห์ค าสัมภาษณ์รวมของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ปรากฏผลดงัน้ี 
 ภาพท่ี 1 ประเด็นความหมายเชิงสัญลกัษณ์ของผลงาน จิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์เร่ือง 
“ตน้สาละ” ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านเห็นว่าส่ือความหมายเชิงสัญลกัษณ์เก่ียวกบัความรักความผูกพนัใน
ครอบครัวไดเ้ป็นอยา่งดียิง่ เหตุผลก็เพราะตน้สาละ เป็นตน้ไมท่ี้มีองคป์ระกอบของล าตน้ดอกผลลูกใบก่ิง 
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กา้นเถาหนามท่ีมีความสัมพนัธ์กนัเสมือนเป็นครอบครัวท่ีมีพ่อแม่พี่นอ้งปู่ ยา่ตายายลูกหลานอยูใ่นบา้นท่ี
อบอุ่นปลอดภัย มีความรักความผูกพนัซ่ึงกันและกัน ส าหรับประเด็นเร่ืองการใช้สีในภาพท่ี 1 น้ี 
ผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมดก็เห็นว่ามีความเหมือนหรือมีความใกลเ้คียงกบัตน้แบบของโกลด โมเน่ อยู่ในระดบั
หน่ึง แต่ก็ตอ้งพฒันาศึกษาเพิ่มสีแทรกสีเขา้ไปในผลงานใหม้ากข้ึน ส่วนประเด็นเร่ืองเทคนิคการระบายสี
ในภาพแรกน้ี มีความใกลเ้คียงกบัตน้แบบในระดบัตอ้งพฒันาเพิ่มข้ึนอีกเช่นกนั โดยตอ้งมีการแตะแตม้
ทิ้งรอยแปรงมากข้ึน ลดการเกล่ียใหน้อ้ยลง 
 ภาพท่ี 2 ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านมีความเห็นตรงกนัในเร่ืองการส่ือความหมายเชิงสัญลกัษณ์
เก่ียวกบัความรักความผกูพนัในครอบครัวดว้ยเหตุผลเดียวกนักบัภาพแรก  แต่ในส่วนประเด็นเร่ืองการใช้
สีมีความเห็นวา่ช่วงบนของภาพมีการใชสี้ขาวเขา้ไปผสมฟุ้งกระจายเกินไป ควรเพิ่มสีท่ีเป็นใบไมเ้พิ่มให้
หนาแน่นข้ึน นอกจากน้ีควรแทรกสีธรรมชาตีท่ีเป็นบรรยากาศและเวลาเข้าไปในผลงานด้วย ส่วน
ประเด็นเทคนิคการระบายสีนั้น ในส่วนล่างของภาพมีการแตะแตม้และทิ้งรอยแปรงไดดี้ใกลเ้คียงกบั
วิธีการของตน้แบบโกลด โมเน่ แต่ในส่วนคร่ึงบนของภาพตอ้งแตะแตม้สีให้มีความหนาแน่นมากกวา่ท่ี
เป็นอยู ่
 ภาพท่ี 3 ความหมายเชิงสัญลกัษณ์เก่ียวกบัความรักความผูกพนัในครอบครัว ผูเ้ช่ียวชาญ
ทั้งหมดเห็นตรงกนัเหมือนภาพท่ี 1 และ 2 เหตุผลก็เช่นเดียวกนั ส าหรับประเด็นการใชสี้ในภาพท่ี 3 น้ี 
ผูเ้ช่ียวชาญทุกท่านติงวา่ควรแทรกสีให้มากกวา่น้ี อยา่ใชสี้ท่ีดูเป็นสีดิบเกินไป เช่น สีเขียวของใบไม ้ตอ้ง
แทรกสีอ่ืน เช่น เหลือง ม่วง ส้ม แดง น ้ าเงิน เขา้ไปดว้ย ส่วนประเด็นเทคนิคการระบายสี ผูเ้ช่ียวชาญ
แนะน าวา่ การระบายสีอยา่เนน้ให้เป็นรูปทรงเกินไป เช่น ใบของตน้สาละดูจะเจาะจงเป็นรูปทรงชดัเจน
เกินไป การระบายสีในลทัธิ Impressionis จะไม่เน้นให้เป็นรูปทรงชดัเจน จะเนน้ให้เป็นกลุ่มกอ้นของสี
โดยวธีิการแตะแตม้และทิ้งรอยแปรง 
 ภาพท่ี 4 ประเด็นส่ือความหมายเชิงสัญลกัษณ์ความรักความผกูพนัในครอบครัวนั้น ผูเ้ช่ียวชาญ
มีความเห็นตรงกนัเหมือนทุกภาพวา่ส่ือความหมายตามประเด็นค าถามไดอ้ยา่งชดัเจนแต่ในภาพสุดทา้ยน้ี
ประเด็นเร่ืองการใชสี้และเทคนิคการระบายสีดูจะมีการพฒันาข้ึนมามากกวา่ทุกภาพ โดยเฉพาะการใชสี้มี
การแทรกสีบรรยากาศและเวลาเขา้มาเก่ียวขอ้ง นอกจากนั้นเทคนิคการระบายสีก็มีการพฒันาแตะแตม้ทิ้ง
รอยแปรงมากข้ึน ถือไดว้า่ภาพท่ี 4 น้ีสามารถจะพฒันาใหเ้หมือนตน้แบบโกลด โมเน่ได ้
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ตารางบันทกึค่า IOC แสดงความสอดคล้องข้อค าถามกบัวตัถุประสงค์การวจัิยของ 
  ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ( ภาพที ่5 – 6 ) 
ประเด็น ค าถาม คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 ผลรวม เฉล่ีย ผลการตรวจสอบ 

  +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 ∑R 
N 

  

1.ความหมายเชิง
สญัลกัษณ์ของ
ผลงาน 

ผลงานจิตรกรรม
ประทบัใจเชิง
สญัลกัษณ์ 
เร่ือง “ตน้สาละ”  
ส่ือความหมายเชิง
สญัลกัษณ์
เก่ียวกบัความรัก
ความผกูพนั
ภายในครอบครัว
หรือไม่อยา่งไร 

         + 3 + 1 มีค่าความ
เท่ียงตรงใชไ้ด ้

2. การใชสี้ ลกัษณะการใชสี้มี
ความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัการ
ใชสี้ของโกลด โม
เน่ หรือไม่อยา่งไร 
 

         + 3 + 1 มีค่าความ 
เท่ียงตรงใชไ้ด ้

3. เทคนิค 
การระบายสี 

เทคนิคการระบาย
สีมีความเหมือน
หรือใกลเ้คียงกบั
เทคนิคการระบาย
สีของโกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 

         + 3 + 1 มีค่าความ 
เท่ียงตรงใชไ้ด ้

4. ความเห็น 
อ่ืน ๆ 

ความเห็น 
ท่ีเพ่ิมเติมอ่ืนๆ 
มีหรือไม่อยา่งไร 

  
- 

   
- 

   
- 

    
- 

  

อภิปรายผล 
 จากตารางบนัทึกค่า IOC แสดงความสอดคลอ้งขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงคก์ารวจิยัของผูเ้ช่ียวชาญ 
ทั้ง 3 ท่านในภาพท่ี 5 และภาพท่ี 6 ปรากฏวา่ ในประเด็นความหมายเชิงสัญลกัษณ์ของผลงานจิตรกรรม 
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ประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์เร่ือง “ต้นสาละ” ส่ือความหมายเชิงสัญลักษณ์เก่ียวกบัความรักความผูกพนั
ภายในครอบครัวไดเ้ป็นอยา่งดี ผูเ้ช่ียวชาญทุกท่านให้ค่า IOC = + 1 แสดงวา่ในประเด็นแรกน้ีมีค่าความ
เท่ียงตรงใชไ้ด ้

ประเด็นท่ี 2 การใชสี้ ลกัษณะการใชสี้มีความเหมือนหรือใกล้เคียงกบัการใชสี้ของตน้แบบโกลด 
โมเน่ หรือไม่ ประเด็นการใชสี้น้ีผูเ้ช่ียวชาญทุกท่านก็ให้ค่า IOC = + 1 เช่นกนั นัน่ก็คือลกัษณะการใชสี้มี
ความเหมือนและใกลเ้คียงกบัตน้แบบ ฉะนั้นค่าของความเท่ียงตรงจึงใชไ้ด ้

ประเด็นท่ี 3 เทคนิคการระบายสี มีเทคนิคท่ีเหมือนหรือใกลเ้คียงกบัการระบายสีของโกลด โมเน่ 
หรือไม่ ประเด็นน้ีผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านก็ใหค้่า IOC = + 1จึงเป็นผลออกมาวา่ผลงานของผูว้ิจยัในประเด็น
สุดทา้ยน้ีมีค่าความเท่ียงตรงใชไ้ด ้สรุปวา่ค่าของความเท่ียงตรงทุกประเด็นใชไ้ด ้
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 ตารางสังเคราะห์ข้อมูลค าสัมภาษณ์ของผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน คร้ังที ่2 ภาพที ่5-6 
ประเด็น ค าถาม  ผูเ้ช่ียวชาญ  สรุปผล 

  คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 การสมัภาษณ์ 
1. ความหมาย
เชิงสญัลกัษณ์
ของผลงาน 

ผลงานจิตรกรรม
ประทบัใจเชิงสญัลกัษณ์ 
เร่ือง “ตน้สาละ”  
ส่ือความหมายเชิง
สญัลกัษณ์เก่ียวกบั 
ความรักความผกูพนั
ภายในครอบครัวหรือไม่
อยา่งไร 

ความหมาย
เชิงสญัลกัษณ์
ของผลงาน 

ส่ือ
ความหมาย 
ไดดี้ตาม
เป้าหมาย 

ความหมาย
เชิงสญัลกัษณ์
ของผลงาน

ส่ือ
ความหมาย 
ไดดี้ตาม
เป้าหมาย 

ความหมาย
เชิงสญัลกัษณ์
ของผลงาน

ส่ือ
ความหมาย 
ไดดี้ตาม
เป้าหมาย 

ส่ือความหมายเชิง
สญัลกัษณ์

เก่ียวกบัความรัก
ความผกูพนั

ภายในครอบครัว
ไดเ้ป็นอยา่งดี 

2. การใชสี้ ลกัษณะการใชสี้ 
มีความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัการใชสี้ของ
โกลด โมเน่ หรือไม่
อยา่งไร 
 

มีการ
พฒันาการใช้
สีท่ีใกลเ้คียง
กบัตน้แบบได้
เป็นอยา่งดี 

มีการใชสี้ท่ี
ใกลเ้คียงกบั
ตน้แบบ มีการ
พฒันาการใช้
สีเพ่ิมข้ึน 

มีการใชสี้ท่ี
ใกลเ้คียงกบั
ตน้แบบ 

พฒันาการใช้
สีไดดี้ข้ึน 

การใชสี้ใกลเ้คียง
ตน้แบบ เพ่ิมสี
บรรยากาศและ
เวลาเขา้ไปใน
ช้ินงานไดดี้ข้ึน 

3. เทคนิคการ 
ระบายสี 

เทคนิคการระบายสีมี
ความเหมือนหรือ
ใกลเ้คียงกบัเทคนิคการ
ระบายสีของ 
โกลด โมเน่ 
หรือไม่อยา่งไร 
 

เทคนิคการ
ระบายสี
พฒันาข้ึน
ใกลเ้คียงกบั
ตน้แบบ  

เทคนิคการ
ระบายสี
พฒันาข้ึน
ใกลเ้คียง
ตน้แบบ  

เทคนิคการ
ระบายสี
พฒันาข้ึน
ใกลเ้คียง
ตน้แบบ  

เทคนิคการ 
ระบายสีมีการ
พฒันาข้ึน
ใกลเ้คียงกบั
ตน้แบบ  

โกลด โมเน่ 

4. ความเห็น 
อ่ืน ๆ 

ความเห็น 
ท่ีเพ่ิมเติมอ่ืนๆ 
มีหรือไม่อยา่งไร 
 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 

 อภิปรายผล 
จากตารางสังเคราะห์ขอ้มูลค าสัมภาษณ์ของผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน คร้ังท่ี 2 ในภาพท่ี 5 – 6 
ปรากฏวา่ประเด็นความหมายเชิงสัญลกัษณ์ของผลงานจิตรกรรมประทบัใจเชิงสัญลกัษณ์เร่ือง“ตน้สาละ” 
ทั้ง 2 ภาพผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านเห็นพอ้งตอ้งกนัวา่ส่ือความหมายถึงความรักความผกูพนัภายในครอบครัว 
อยา่งแทจ้ริงเหตุผลก็เพราะตน้สาละเป็นตน้ไมท่ี้มีองคป์ระกอบเป็นกลุ่มกอ้นมีก่ิงกา้นสาขาดอกผลลูกใบ
หลายขนาด ดูแลว้เป็นเสมือนครอบครัวท่ีมีความอบอุ่นผกูพนักนั 
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 ประเด็นการใชสี้ ในภาพท่ี 5 และ 6 ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านเห็นวา่มีการพฒันาการใชสี้ท่ีใกลเ้คียง
กบัตน้แบบ กล่าวคือมีการสอดแทรกสีเขา้ไปหนาแน่นข้ึน มีการแทรกสีท่ีท าให้เกิดบรรยากาศมิติและ
ระยะเวลาเชา้สายบ่ายเยน็เขา้ไปในผลงาน ท าให้ภาพดูมีความเป็นธรรมชาติใกลเ้คียงกบัวิธีการใช้สีของ
โกลด โมเน่ 
 ประเด็นสุดทา้ยคือ เทคนิคการระบายสีในภาพท่ี 5 และภาพท่ี 6 น้ี ผูท้  าวจิยัสร้างผลงานในเทคนิค 
การระบายสีดีข้ึน พฒันาข้ึน มีการแตะแตม้และทิ้งรอยแปรง มีแสงเงา มีระยะใกลไ้กล มีส่วนหนา้ส่วนหลงั 
ส่วนลึกส่วนต้ืนเพิ่มมากข้ึน นบัวา่สามารถพฒันาผลงานไดต้รงตามวตัถุประสงคข์องการท าวทิยานิพนธ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



187 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ภาพการสร้างสรรค์ผลงาน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



188 
 

การสร้างสรรค์ผลงานคร้ังที ่1 จ านวน 4 ภาพ 
 
 

 

“สาละหมายเลข 1” 
 

 

 

“สาละหมายเลข 2” 
 

 

“สาละหมายเลข 3” 
 

 

“สาละหมายเลข 4” 
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                                        การสร้างสรรค์ผลงานคร้ังที ่2 จ านวน 2 ภาพ 
 

                         

                                    “สาละหมายเลข 5” 

 

“สาละหมายเลข 6” 
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                                      ภาคผนวก จ 

ภาพผู้วจิัยพบผู้เช่ียวชาญการวเิคราะห์เคร่ืองมอื 
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             ผู้วจัิยพบผู้เช่ียวชาญการวเิคราะห์เคร่ืองมือ 
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ประวตัผู้ิวจิยั 

 
ช่ือ – นามสกุล  นายวทิยา  พิบูลยส์วสัด์ิ 

วนั เดือน ปี เกดิ  7 กุมภาพนัธ์ 2496 

ภูมิล าเนา  กรุงเทพมหานคร 

สถานทีอ่ยู่ปัจจุบัน            117 ซอยเยน็จิตต ์ถนนเจริญนคร แขวงคลองตน้ไทร  
                                          เขตคลองสาน  กรุงเทพมหานคร 
 

ประวตัิการศึกษา 

 พ.ศ. 2517 - ม.ศ. 5 โรงเรียนอ านวยศิลป์ธนบุรี 
 พ.ศ. 2552 - ปริญญาตรีศิลปศาสตร์บณัฑิต มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
 พ.ศ. 2558  - ปริญญาโทบริหารธุรกิจมหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัราชภฏัธนบุรี 
 
ประวตัิการท างาน 

- อดีตหวัหนา้ข่าวการเมือง และบรรณาธิการข่าว นสพ.เดลิมิเร่อร์ 
- อดีตผูจ้ดัการฝ่ายบุคคลบริษทั เอเพก็ซ์ทอยส์ จ ากดั และบริษทัในเครือ 

ปัจจุบนั  -     เจา้ของธุรกิจท่องเท่ียว “วทิยา วคิตอร่ีทวัร์” 
- หุน้ส่วนร้านอาหาร “บา้นกลางน ้า 2” 
- ท่ีปรึกษาบริษทั เอเพก็ซ์ทอยส์ จ ากดั และบริษทัในเครือ 
- ท่ีปรึกษาบริษทั เมทเทิลพลาสติก จ ากดั 
- ท่ีปรึกษาชมรมบริหารทรัพยากรบุคคล บางขนุเทียน 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

หนังสือตอบรับลงบทความ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



193 

 

 

 

 

 

Ref. No. 0564.14/342                  Bansomdejchaopraya Rajabhat University 

                 1061 Isarapap 15 Hirunrujee 

                    Thonburi Bangkok 10600 

 

        6 July 2017 

 

Subject  Notification of  Results of BSRU Conference 2017 Full Paper and 

  Invitation to the Conference 

 

Attention Vittaya   Phiboonsawat & the others    

 

Attachment  A set of schedule of paper presentation 

 

  We are pleased to inform you that your full paper entitled,“Impressionistic 

Symbolism Painting Entitled “Sala Tree” was accepted for an oral presentation at the 1
st
 

National and International Conference 2017 on Education for Sustainable Locality 

Development organized by Bansomdejchaopraya Rajabhat University in Bangkok, Thailand 

on the 29
th

 of July, 2017. 

  Also, you are invited to participate in the opening ceremony. After the plenary session 

in the morning, your presentation is scheduled in the afternoon within 15 minutes according 

to the attachments informing the venue, time and room monitors. 

 

  Please feel free to contact us regarding any questions you may have. All of us at 

BSRU Conference 2017 are doing our best to make this year event fruitful and memorable, 

and we look forward to welcoming you. 

        

         Cordially yours, 

  
 
 
                 (Assistant Professor Dr.Areewan Iamsa-ard) 

                Dean 

                                Graduate School of BSRU 

    
 

 

Graduate School 

Tel.+662-473-7000 Ext.1810, 1813 


