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บทคดัย่อ 
 

สารสกดัจากหญา้ปักก่ิงเป็นสมุนไพรท่ีไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมาก ปัจจุบนันิยมน ามาใช้
ในการรักษาโรคและมะเร็งหลายชนิด ซ่ึงมีรายงานการใชห้ญา้ปักก่ิงในการรักษาผูป่้วยหลายราย
พบว่าท าให้ผูป่้วยมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน จึงเหมาะท่ีจะพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์สมุนไพรท่ีสามารถเพิ่ม
มูลค่าแก่การส่งออก  งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อน าสารสกดัน ้ าคั้นจากหญา้ปักก่ิงมาตั้งต ารับน ้ า
คั้นต่างๆ เพื่อเตรียมผงสเปรยด์ราย พฒันายาเมด็หญา้ปักก่ิงจากผงสเปรยด์รายของแต่ละต ารับน ้ าคั้น 
และ ศึกษาความคงสภาพของยาเมด็หญา้ปักก่ิง 
 จากการเตรียมต ารับน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงจากผงพ่นแห้ง 4 รุ่นผลิต  ไดป้ริมาณ yield ของผงน ้ า
คั้นมากกวา่ 1 %  และปริมาณความช้ืนประมาณ 6% หรือมากกวา่ และพบวา่ความช้ืนสูงมีปริมาณ
มากข้ึนเม่ือสัมผสักบัอากาศ จากผลการส่งตรวจการปนเป้ือนของเช้ือจุลินทรียท่ี์อาจก่อโรคในผงยา
สมุนไพรหญา้ปักก่ิง ท่ีระบุตามเกณฑ์มาตรฐาน Thai Herbal Pharmacopoeiaไม่พบเช้ือ  S. aureus, 
Clostridium spp., Salmonella spp.และ E. coli 
 การเตรียมยาเม็ดหญ้าปักก่ิง  28 สูตรต ารับ ซ่ึงใช้สารเพิ่มปริมาณท่ีช่วยแตกตวั ได้แก่  
Avicel®PH102 สารช่วยแตกตวัไดแ้ก่ corn starch หรือ Ac-di-sol®สารหล่อล่ืน ไดแ้ก่ magnesium 
stearate  และสารช่วยไหล ไดแ้ก่ Aerosil® โดยวิธีท าแกรนูลเปียก  พบวา่สามารถตอกเป็นเม็ดไดดี้
เพียง 16 ต ารับ ใน 16 ต ารับน้ีมีเพียง 4 สูตรต ารับท่ีมีการแตกตวัอยู่ในเกณฑ์ USP39 อีก 12 สูตร
ต ารับมีการแตกตวัมากกว่า 30 นาทีและทุกต ารับมีค่าความกร่อนอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานซ่ึงไม่เกิน
ร้อยละ 1 เม่ือวางยาเม็ดในห้องท่ีไม่มีการควบคุมความช้ืน จะพบวา่ยาเม็ดจะมีความช้ืนสูง   เม่ือน า
ยาเม็ดเคลือบฟิล์มไคโตแซนของสูตรต ารับยาเม็ดหญา้ปักก่ิงท่ี28 พบว่าสามารถควบคุมอุณหภูมิ
ความช้ืนไดดี้ มีค่าความกร่อนต ่า  อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน USP39 และใช้เวลาแตกตวัน้อยกว่า 22 
นาที 
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จากการศึกษาความคงตวัในสภาวะเร่งท่ีอุณหภูมิ 45oC และ 75% RH ณ เวลา 0, 1, 2 และ 4  
เดือน พบว่ายาเม็ดต ารับท่ี 28 ท่ีเก็บในขวดท่ีปิดหนาแน่น ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน USP39 และให้ผล
การตรวจเอกลักษณ์ทางเคมีท่ีเหมือนกัน คือ สามารถแยกได้ 9 องค์ประกอบและตรวจสอบ
glycosphingolipid  สารส าคญัในหญา้ปักก่ิงโดยท าปฏิกิริยากบั Anisaldehyde-sulfuric  acid จะให้สี
ชมพูม่วง จากการตรวจสอบเอกลกัษณ์ทางเคมีของยาเม็ดหญา้ปักก่ิงท่ีเก็บในสภาวะเร่ง พบวา่ยงัมี
องคป์ระกอบท่ีตรวจสอบดว้ยกรดเจือจางดงักล่าว แลว้ให้สีชมพูม่วง ทั้งหมด 3 องคป์ระกอบ ซ่ึงมี
ค่า hRf = 25, 45, และ 75 ซ่ึงคาดวา่เป็นสารกลุ่ม glycosphingolipid 

ค าส าคัญ: หญา้ปักก่ิง, ยาเมด็, Spray drying 
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Abstract 
Murdannia loriformis (Hassk.) Rolla Rao et Kammathy, namely Beijing grass is a 

favorite herb utilized to treat various  diseases. Recently, it was found to improve the quality of 
life for the patients suffering from various types of cancer. The purpose of this study was to 
formulate various extracted juices from Beijing grass to prepare appropriate spray dried power for 
developing tablet formulations. 

From various juice formulations extracted from Beijing grass, 4 different batches of 
juices provided percentage yield of more than 1% and the LOD of about 6% or more. These spray 
dried powder trended to provide higher moisture content because of exposure to air atmosphere. 
Detection of pathogenic microorganisms exist in Chinese medicinal herbal powder specified in 
Thai Herbal Pharmacopoeia, it was found that S. aureus, Clostridium spp., Salmonella spp., and 
E. coli. were absent in the spray dried example of the water extracted juice from Beijing grass 
without any fillers 

Beijing grass tablets were prepared 28 formulas by wet granulation method. Each tablet 
contains Avicel®PH 102 as a self disintegrating diluents, corn starch or Ac-di-sol® as a 
disintegrate, magnesium separate as a lubricant and Aerosil® as a glidant. They were found that 
only 16 formulas could be compressed into tablets, 4 formulas provided disintegration of less than 
30 min. Mostly, formulas of compressible tablets provided low percentage coefficient of variation 
of around 1% exposed to ordinary atmosphere. For the chitosan film coated tablets from formula 
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28 in the accelerated condition for 4 months, Beijing grass tablets disintegrated less than 22 min 
and provided very low friability. 

From the stability study of accelerated condition at 0, 1, 2 and 4 months at 45oC and 75% 
RH sample specimens were evaluated compared with different reference standards. Similarly, the 
same chemical identification was obtained from sample compared with such standards for all 9 
spots isolated and when examining with Anisaldehyde-sulfuric  acid. Glycosphingolipids would 
react with Anisaldehyde-sulfuric  acid and pink violet occurs. From the chemical identification of 
Beijing grass stored in accelerated condition, they were found that 3 elements detected with dilute 
acid provided the hRf value of 25, 45, and 75, respectively which might be expected to be 
glycosphingolipids. 
  Keywords: Murdannia loriformis(Hassk)Rolla Rao et Kammathy, Beijing Grass Tablets,  
Spray Drying 
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ขอขอบคุณ ดร.อจัฉรา แกว้นอ้ย ช่วยให้ค  าแนะน า การท าวิจยั ตลอดจนผลกัดนัให้ขา้พเจา้
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ค  าแนะน าต่างๆ ท่ีจ  าเป็นในการท าวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีอย่างดียิ่งและสม ่าเสมอ ขอขอบคุณจากใจท่ี
ท่านไดก้รุณาใหค้วามช่วยเหลือในเอกสารทางดา้นวชิาการ ตลอดจนค าแนะน าต่างๆ  

ขอขอบคุณอาจารยสุ์ชาดา  มานอก ท่ีไดใ้ห้ความช่วยเหลือในดา้นของเอกสารทางวิชาการ 
และค าแนะน าต่างๆช่วยสร้างแรงจูงใจใหก้บัขา้พเจา้ ตรวจแกว้ทิยานิพนธ์  
 ขอขอบคุณ คุณกวีวุฒิ กนกแกว้ เจา้หนา้ท่ีภาควิชาเภสัชอุตสาหกรรม มหาวิทยาลยัมหิดล 
ท่ีกรุณาใหค้  าแนะน าวธีิการทดลองและอ านวยความสะดวกต่างๆ ในระหวา่งท าการทดลอง 
 ขอขอบคุณห้องปฏิบติัการทางเคมี  สาขาวิชาการแพทย์แผนไทย  มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
บา้นสมเด็จเจา้พระยาและห้องปฏิบติัการตอกยาเม็ด ภาควิชาเภสัชอุตสาหกรรม คณะเภสัชศาสตร์
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การท าวิทยานิพนธ์ ขอขอบคุณคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สาขาวิชาการแพทยแ์ผนไทย
มหาวิทยาลยัราชภฎับา้นสมเด็จเจา้พระยา ท่ีขา้พเจา้ไดมี้โอกาสมาศึกษาในคร้ังน้ี ขา้พเจา้จะน าเอา
ความรู้ท่ีได้รับ ไปใช้ในการท างาน ตอบแทนคุณแผ่นดินเกิดและท าประโยชน์แก่ประเทศชาติ
บา้นเมืองใหคุ้ม้ค่าต่อไป 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

ยาสมุนไพรในปัจจุบนัเป็นทางเลือกหน่ึงท่ีไดรั้บความนิยมมากข้ึน ในการน ามาบรรเทา
อาการหรือรักษาโรค สามารถน ามาใชท้ดแทนยาแผนปัจจุบนัท่ีราคาค่อนขา้งแพง การพฒันายาให้มี
ความเหมาะสมในการรับประทานจึงเป็นส่วนส าคญั ท่ีจะสร้างความน่าเช่ือถือให้เกิดความน่าสนใจ 
โดยยาเม็ดเป็นรูปแบบท่ีไดรั้บความนิยมมาก การพฒันาต ารับยาให้มีความคงตวัดีทั้งทางกายภาพ
และเคมี นบัเป็นเร่ืองดีท่ีจะท าใหส้มุนไพรไทยไดพ้ฒันาเป็นผลิตภณัฑท่ี์เพิ่มมูลค่าแก่การส่งออกได้
ดียิ่งข้ึน ซ่ึงสมุนไพรท่ีจะน ามาพฒันานั้นจะตอ้งมีสรรพคุณท่ีจะสามารรักษาโรคต่างๆ ไดดี้ดว้ย
เช่นกัน นักวิจัยหลายคนจึงได้มีการศึกษาและพฒันายาจากสมุนไพรในรูปแบบต่างๆ และใน
ปัจจุบนัหญา้ปักก่ิงถูกน ามาใชอ้ยา่งแพร่หลายในการรักษาโรคมะเร็ง ไดมี้การศึกษาพฒันาต ารับสาร
สกดัจากหญา้ปักก่ิงในรูปแบบยาเม็ด (วนิดาและคณะ, 2541) ไดพ้ฒันาในรูปแบบแคปซูลจากสาร
สกัดหญ้าปักก่ิง โดยในต ารับแรกเป็นการเตรียมแคปซูลจากสารสกัดหญ้าปักก่ิงในเอทานอล 
อีกต ารับเป็นการเตรียมแคปซูลจากน ้ าคั้นหญ้าปักก่ิงโดยวิธีสเปรย์ดรายและบรรจุผงในรูป            
ผงสเปรยด์ราย 

การใช้สมุนไพรในการรักษาโรค เป็นอีกทางเลือกหน่ึงส าหรับผูป่้วยในการรักษาโรค ซ่ึง
ผูป่้วยมะเร็งจะ ใช้น ้ าคั้นจากหญา้ปักก่ิงทั้งตน้มาด่ืม เพื่อบรรเทาอาการของโรค บางรายใช้หญา้
ปักก่ิงร่วมกบัการรักษาแผนปัจจุบนั เพื่อลดผลขา้งเคียง มีรายงานผูป่้วยมะเร็งท่ีไดใ้ช้หญา้ปักก่ิง
รักษา ไดแ้ก่ ผูป่้วยมะเร็งปอด มะเร็งกระเพาะอาหาร มะเร็งมดลูก มะเร็งปากมดลูกและมะเร็งตบั
เป็นตน้ (เสน่ย ์แสงค า, 2542) ซ่ึงมีรูปแบบการใชห้ญา้ปักก่ิงรักษาโรคแตกต่างกนัไป ยาจีนใชห้ญา้
ปักก่ิงเพื่อบรรเทาอาการเก่ียวกบัระบบทางเดินหายใจและขบัพิษ ส่วนในประเทศไทย ผูป่้วยจะด่ืม
น ้ าคั้นจากส่วนเหนือดินของหญา้ปักก่ิงรักษาตนเอง ซ่ึงเป็นการยืดชีวิตและลดผลขา้งเคียงของยา
แผนปัจจุบนั งานวิจยัหญา้ปักก่ิงได้รับการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยมหิดล (พ.ศ.2523–2537) 
องค์การเภสัชกรรม (พ.ศ. 2542–2543) กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ (พ.ศ. 2546) มหาวิทยาลัย 
เชียงใหม่ สถาบนัมะเร็งแห่งชาติ ก่อใหเ้กิดความรู้ดา้นการตา้นมะเร็งของหญา้ปักก่ิงโดยสารท่ีแสดง
ฤทธ์ิยบัย ั้งเซลลม์ะเร็งในหญา้ปักก่ิง คือ กลยัโคสฟิงโกไลปิด (Glycosphingolipid) ท่ีมีช่ือวา่ G1b 
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จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้น จะเห็นได้ว่าการพฒันาสมุนไพรหญา้ปักก่ิง มีแนวโน้มท่ีจะ
น าไปพฒันาเป็นยาสมุนไพรทางเลือกให้กบัผูป่้วยโรคมะเร็งเป็นอย่างยิ่ง แต่การพฒันาต ารับและ
ความคงตวัของเภสัชภณัฑท์างกายภาพ ทางเคมีจึงถือเป็นเร่ืองส าคญัเป็นอยา่งยิ่งเพื่อประโยชน์และ
เพิ่มมูลค่าแก่การใชย้าเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพของตวัยาอีกดว้ย ดงันั้นในการศึกษาคร้ังน้ีผูว้ิจยัจึง
สนใจท่ีจะน าสารสกดัน ้ าคั้นจากหญา้ปักก่ิงมาศึกษาขอ้มูลก่อนการตั้งต ารับ (Prefomulation Study) 
ของผงสเปรยด์ราย ศึกษาชนิดของสารช่วยท่ีเหมาะสมส าหรับใชใ้นการพฒันายาเม็ด ศึกษาวิธีการ
เตรียมยาเมด็จากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิง  และ ศึกษาความคงสภาพของยาเมด็หญา้ปักก่ิง เพื่อน าขอ้มูลท่ี
ได้มาใช้เป็นแนวทางในการพฒันาผลิตภณัฑ์ยาเม็ดของสารสกดัจากน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงในระดับ
อุตสาหกรรมต่อไป 

 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. ศึกษาขอ้มูลก่อนการตั้งต ารับ (Prefomulation Study) เบ้ืองตน้ของผงน ้ าคั้นสเปรยด์ราย

หญา้ปักก่ิง 
2. ศึกษาชนิดของสารช่วยท่ีเหมาะสมส าหรับใชใ้นการพฒันายาเม็ด จากสารสกดัผงน ้ าคั้น

หญา้ปักก่ิง 
3. พฒันาต ารับจากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิง 
4. ศึกษาความคงสภาพของยาเม็ดหญ้าปักก่ิงเพื่อผ่านเกณฑ์มาตรฐานการประเมิน

คุณสมบติัของยาเมด็ 
 

สมมติฐานของการวจิัย 
1. ไดต้ ารับน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีเขา้มาตรฐาน 
2. ไดช้นิดและปริมาณของสารช่วยท่ีเหมาะสมในการพฒันาต ารับยาเมด็ 
3. ไดว้ธีิการเตรียมท่ีเหมาะสมและพฒันาต ารับยาเมด็หญา้ปักก่ิง 
4. ยาเม็ดหญา้ปักก่ิงมีความคงสภาพดีผ่านเกณฑ์มาตรฐานการประเมินคุณสมบติัของยา

เมด็ตามท่ีก าหนด 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
1. การเตรียมสมุนไพรหญา้ปักก่ิง คดัเลือกหญา้ปักก่ิงท่ีมีอายตุั้งแต่ 3 เดือนข้ึนไป 
2. กระบวนการพน่แหง้เพื่อเตรียมผงแหง้หญา้ปักก่ิง 
3. ชนิดของสารช่วยและปริมาณท่ีเหมาะสมในการเตรียมต ารับยาเมด็หญา้ปักก่ิง 
4. ยาเมด็ไดคุ้ณภาพการประเมินผา่นเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนด  
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
1. ทราบขอ้มูลการตั้งต ารับเบ้ืองตน้ของต ารับน ้าคั้นหญา้ปักก่ิง  
2. ทราบชนิดของสารช่วยและปริมาณท่ีเหมาะสมส าหรับใช้ในการพฒันายาเม็ดหญ้า

ปักก่ิง 
3. ไดสู้ตรต ารับยาเมด็จากสารสกดัน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีสามารถน าไปพฒันาต่อยอด เพื่อการ

ผลิตในระดบัอุตสาหกรรมได ้
4. ทราบความคงสภาพของยาเม็ดต ารับน ้ าคั้นหญ้าปักก่ิง เพื่อให้สอดคล้องกับเกณฑ์

มาตรฐานของยาเมด็ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
หญ้าปักกิง่ หมายถึง หญา้ปักก่ิงเป็นพืชใบเล้ียงเด่ียวช่ือวิทยาศาสตร์ Murdannai Loriformis 

(Hassk.) Rolla Rao et Kammathy ซ่ึงอยู่ในวงศ ์Commelinaceae ถ่ินก าเนิดของหญา้ปักก่ิงอยูใ่น
แควน้สิบสองปันนามณฑลยนูาน สาธารณรัฐประชาชนจีนปัจจุบนัมีการปลูกหญา้ปักก่ิงทัว่ไปใน
ประเทศไทย หญา้ปักก่ิงสูงประมาณ 10 ซม. ใบเด่ียว เกล้ียง เรียงสลบั ใบออกเป็นกระจุกใกลร้าก
แผน่ใบเป็นแถบกวา้ง 1.5–2.0 ซม. ยาว 15–20 ซม. ใบท่ีปลายยอดสั้นกวา่ ขอบใบและกาบใบเป็น
ขนครุย (Ciliate) ช่อดอกอยู่ท่ียอดตามซอก เป็นช่อแยกแขนงแน่นวงใบประดบัมีลกัษณะคลา้ยใบ
แต่เล็กกวา่ กา้นดอกโคง้เล็กนอ้ยใบประดบัโปร่งแสงมีขนาดประมาณ 4 มม. กลีบเล้ียงรูปไข่หรือรี 
ขนาดประมาณ 3 มม. กลีบดอกสีน ้ าเงินหรือม่วงน ้ าเงิน ร่วงง่าย เกสรเพศผูท่ี้สมบูรณ์ 2 อนั เกสร
เพศผูท่ี้เป็นหมนั 3 อนั กา้นชูอบัเรณูมีขน รังไข่ยาว 1 มม. กา้นเกสรเพศเมีย ยาว 3 มม. ผลเป็น
แคปซูลยาว 3-4 ซม. รูปไข่ แต่ละช่อง (Locule) มี 3 เมล็ด  

ยาเม็ด หมายถึง ยาเมด็สมุนไพร คือยาสมุนไพรท่ีถูกตอกให้มีรูปร่างแบน กลม วงรี เหล่ียม 
หรือลกัษณะสวยงามอ่ืนๆ มีลกัษณะแขง็ ยาเมด็เป็นรูปแบบยาเตรียมท่ีไดรั้บความนิยมมากท่ีสุดเม่ือ
เปรียบเทียบกบัรูปแบบยาเตรียมรูปแบบอ่ืนๆ เน่ืองจากมีความคงตวัดีทั้งทางกายภาพและเคมีและ
สะดวกในการรับประทาน  

Spray Drying หมายถึง เทคนิคการท าแหง้แบบพน่ฝอย เป็นวธีิการท่ีนิยมใชส้ าหรับการท า
แห้งสารละลายอินทรีย ์สารประเภทอิมลัชนั และของเหลวชนิดต่างๆ โดยผลิตภณัฑ์ท่ีไดจ้ะอยูใ่น
รูปของผงแห้งมกัใช้วิธีน้ีในอุตสาหกรรมทางเคมีและอาหารผลิตภณัฑ์ส่วนหน่ึงท่ีไดจ้ากการท า
แห้งแบบพ่นฝอย มีประโยชน์มากในการลดขนาดและปริมาตรของของเหลวอีกดว้ยและจากการ
วิจัยพัฒนาท่ีต่อเน่ืองกันมาท าให้วิ ธีการท าแห้งแบบพ่นฝอยกลายเป็นวิธีการท าแห้ง ท่ี มี
ประสิทธิภาพและนิยมน ามาใชท้  าแหง้ใหก้บัผลิตภณัฑห์ลายชนิด 
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กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาขอ้มูลก่อนการตั้งต ารับ
เบ้ืองตน้ ของผงสเปรยด์ราย 

น ้าคั้นหญา้ปักก่ิง 

ศึกษาความคงสภาพ
ของยาเมด็หญา้ปักก่ิง

เพื่อผา่นเกณฑ์
มาตรฐานคุณสมบติั

ของยาเมด็ 
 
 

การเตรียมพฒันาผลิตภณัฑใ์นรูปแบบ 

ยาเมด็ เพื่อสะดวกในการพกพา 

และรับประทานไดง่้ายยิง่ข้ึน 

จากงานวจิยัท่ีมีมาก่อนสรุปได้
วา่หญา้ปักก่ิงสามารถยบัย ั้ง
การเกิดเซลลม์ะเร็งได ้

 

ศึกษาวธีิการเตรียมยาเมด็
จากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงเพื่อ

ผา่นเกณฑม์าตรฐาน
คุณสมบติัของยาเมด็ 

 

ศึกษาชนิดของสารช่วยท่ี
เหมาะสมส าหรับใชใ้นการพฒันา
ยาเมด็จากสารสกดัผงน ้าคั้นหญา้

ปักก่ิง 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 
ในบทน้ีจะกล่าวถึงลกัษณะต่างๆ และขอ้มูลทางพฤกษศาสตร์ของหญา้ปักก่ิง การเพาะปลูก

หญา้ปักก่ิง การใช้ประโยชน์จากหญา้ปักก่ิง การศึกษาความเป็นพิษของหญา้ปักก่ิง การศึกษาดา้น
องค์ประกอบทางเคมี การศึกษาผลิตภณัฑ์ในรูปแบบยาเม็ด (Tablets) กระบวนการ Spray Drying
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัต่อไปน้ี 

1. ขอ้มูลทางพฤกษศาสตร์ของหญา้ปักก่ิง 
2. การใชป้ระโยชน์จากหญา้ปักก่ิง 

 3. การศึกษาดา้นองคป์ระกอบทางเคมี 
 4. ฤทธ์ิทางเภสัชวทิยาของหญา้ปักก่ิง 
 5. การศึกษาความเป็นพิษของหญา้ปักก่ิง 
 6. ผลิตภณัฑรู์ปแบบยาเมด็ (Tablets) 
 7. กระบวนการ Spray Drying 
 

ข้อมูลทางพฤกษศาสตร์ของหญ้าปักกิง่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2 หญ้าปักกิง่ (Murdannai Loriformis) 
(ภาควชิาเภสัชวินิจฉยั มหาวิทยาลยัมหิดล) 
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หญา้ปักก่ิงเป็นพืชใบเล้ียงเด่ียวช่ือวิทยาศาสตร์ Murdannai Loriformis (Hassk) Rolla Rao 
et Kammathy วงศ ์Commelinaceae ถ่ินก าเนิดของหญา้ปักก่ิงอยูใ่นแควน้สิบสองปันนามณฑลยนูาน
สาธารณรัฐประชาชนจีนปัจจุบนัมีการปลูกหญา้ปักก่ิงทัว่ไปในประเทศไทย หญา้ปักก่ิงสูงประมาณ 
10 ซม. ใบเด่ียว เกล้ียง เรียงสลบั ใบออกเป็นกระจุกใกลร้าก แผน่ใบเป็นแถบกวา้ง 1.5–2.0 ซม.ยาว 
15–20 ซม. ใบท่ีปลายยอดสั้นกวา่ ขอบใบและกาบใบเป็นขนครุย (Ciliate) ช่อดอกอยูท่ี่ยอดตามซอก 
เป็นช่อแยกแขนงแน่นวงใบประดบัมีลกัษณะคลา้ยใบแต่เล็กกว่า กา้นดอกโคง้เล็กน้อยใบประดบั
โปร่งแสงมีขนาดประมาณ 4 มม. กลีบเล้ียงรูปไข่หรือรี ขนาดประมาณ 3 มม. กลีบดอกสีน ้ าเงินหรือ
ม่วงน ้ าเงิน ร่วงง่าย เกสรเพศผูท่ี้สมบูรณ์ 2 อนั เกสรเพศผูท่ี้เป็นหมนั 3 อนั กา้นชูอบัเรณูมีขน รังไข่
ยาว 1 มม. กา้นเกสรเพศเมีย ยาว 3 มม. ผลเป็นแคปซูลยาว 3-4 ซม. รูปไข่ แต่ละช่อง (Locule) มี 
3 เมล็ด (วณีา จิรัจฉริยากลู, 2536) การแพร่กระจาย หญา้ปักก่ิงมีถ่ินก าเนิดในประเทศจีนแถบสิบสอง
ปันนา มีการน าเขา้มาปลูกทัว่ไปในประเทศไทย ส่วนท่ีใช้ ส่วนท่ีอยู่เหนือดินจากตน้ท่ีมีอายุ 7-12
เดือน 
 จากการศึกษาพฤกษเคมีของ (อมรารัตน์ นรินทร, 2542) ในหญา้ปักก่ิง พบวา่องคป์ระกอบ
ทางเคมีของสารสกัดเอทานอลจากหญ้าปักก่ิง สามารถแยกสารส าคัญท่ีแสดงฤทธ์ิ คือสาร
Glycosphingolipid (G1b ) ในการวเิคราะห์ปริมาณ ของสาร Glycosphingolipid (G1b) ในสารสกดัเอ
ทานอล ไดใ้ชเ้ทคนิค High Performance Liquid Chromatography (HPLC) สภาวะท่ีเหมาะสมท่ีใช้
ในการวิเคราะห์ประกอบดว้ย คอลมัน์ C18-Hyperbond (10 µm, 300x3.9 mm id.) เมทานอลกบัน ้ า
ในอตัราส่วนท่ีคงท่ี คือ 10:0.2 เป็นตวัท าละลายเคล่ือนท่ีและ UV-Spectrophotometerท่ีความยาว
คล่ืน 210 nm Peak ของสาร Glycosphingolipid (G1b) ปรากฏภายใน 20 นาที   

Hitology 
 ใบ ประกอบดว้ยชั้นเน้ือต่างๆ ผิวชั้นนอกดา้นหลงัใบ (Upper Epidermis) เป็นเซลล์ชั้นเดียว
ลกัษณะเซลล์รูปส่ีเหล่ียมผืนผา้เม่ือมองภาพตดัขวาง และเป็นเซลล์ยาวรูปหลายเหล่ียม (Elongated 
Polygonal Cell) มีลายคิวติน (Cuticular Striation) ปกคลุมชดัเจน ภายในเซลล์มีมดัผลึกรูปเข็มยาว 
(Raphide) เม่ือมองทางภาพตดัขวางพบขนใบ (Microhair) ไม่พบปากใบ 
 เนื้อใบ (Mesophyll) ด้านหลงัใบประกอบด้วยเซลล์ 2-3 แถว เป็นเซลล์พาเรนไคมา 
(Parenchyma) ขนาดใหญ่ เซลล์ดา้นทอ้งใบเป็นเซลล์ทั้งสองดา้นไม่มีคลอโรพลาสต ์(Chloroplast) 
กลางใบเป็นเซลลพ์าเรนไคมาท่ีมีคลอโรพลาสต ์มีมดัท่อน ้าท่ออาหาร (Vascular Bundle) มดัผลึกรูป
เขม็ยาวกระจดักระจายทัว่ไป 
 ผิวช้ันนอกด้านท้องใบ (Lower Epidermis) เซลล์ผิวชั้นนอกดา้นทอ้งใบภาคตดัขวางเป็น 
รูปส่ีเหล่ียมผืนผา้ ภาคหน้าตดัเป็นรูปเซลล์หลายเหล่ียม มีลายคิวตินปกคลุมชัดเจน พบปากใบ 
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ชนิคพาราไซติต (Paracytic) จ  านวนมาก มี Stomatal Index เท่ากบั 12.3 ขนใบขนาดเล็ก (Microhair) 
ขนใบปกคลุม (Covering Trichome) ชนิด 3-4 เซลล ์และมดัผลึกรูปเขม็ยาว 
 ล าต้นภาคตัดขวางของล าต้น ประกอบดว้ยชั้นเน้ือต่างๆ ซ่ึงผิวชั้นนอกประกอบดว้ยเซลล์
รูปส่ีเหล่ียมผืนผา้มีชั้นคิวตินปกคลุมและขนใบชนิด 3-4 เซลล์ เน้ือชั้นนอก (Cortex)ประกอบดว้ย
เซลล์คอลเลนไคมา (Collenchyma) 3-5 เซลล์ พาเรนไคมา 8-10 ชั้น ผลึกขนาดเล็ก (Microcrystal) 
กระจดักระจายและรงควตัถุ (Pigment) สีเหลือง เน้ือชั้นใน (Stele) ประกอบดว้ยมดัท่อน ้ าท่ออาหาร
กระจดักระจายอยูเ่น้ือเยื้อพื้น (Ground Tissue) มดัท่อน ้ า คือ Xylem มดัท่ออาหาร คือ Phloem และมี
มดัผลึกรูปเขม็ยาวทัว่ไป 
 การเพาะปลูกหญ้าปักกิง่ 

หญา้ปักก่ิงชอบดินปนทรายยกทอ้งร่องสูงเพื่อระบายน ้ าได้ดี ชอบแดดร าไรจึงตอ้งปลูก
แบบพืชคลุมดินใตต้น้ไมใ้หญ่ ไม่ควรใชส้ารเคมีในการบ ารุงดินหรือใชย้าฆ่าแมลง ไม่ค่อยมีโรคพืช
อาจพบเช้ือรา (ขุยบางๆ) เน่ืองจากช้ืนมากไปให้ถอนทิ้ง ศตัรูพืชคือหอยทาก ถา้พบให้รีบเก็บทิ้ง
และโรยปูนขาววธีิการปลูก สามารถใชต้น้ปักช า โดยเลือกตน้ท่ีมีอายไุม่ต  ่ากวา่ 3 เดือน หรือใชเ้มล็ด
จากดอกแก่จดัโรยบนดินประมาณ 12-15 วนั เมล็ดจะงอก อาจปลูกแบบพืชคลุมดินใตต้น้ไมใ้หญ่ 
ปลูกในกระบะหรือกระถาง เป็นพืชท่ีปลูกไดง่้ายและไม่จ  าเป็นตอ้งมีเน้ือท่ีมาก 
 การเกบ็เกีย่ว 

การปลูกโดยใชต้น้ : เก็บเม่ืออาย ุ3 เดือนข้ึนไป 
 การปลูกดว้ยวธีิเพาะเมล็ด : เก็บเม่ืออาย ุ5 เดือนข้ึนไป 
 

การใช้ประโยชน์จากหญ้าปักกิง่ 

ต ารายาจีนใช้หญา้ปักก่ิงบรรเทาอาการเก่ียวกบัระบบทางเดินหายใจและขบัพิษ ส่วนใน
ประเทศไทยผูป่้วยมะเร็งประเภทต่างๆ ด่ืมน ้ าคั้นจากส่วนเหนือดินของหญา้ปักก่ิงรักษาตนเองเพื่อ
ช่วยยดืชีวติและลดผลขา้งเคียงจากการรักษาแผนปัจจุบนัมานานกวา่ 30 ปี ก่อให้เกิดองคค์วามรู้ดา้น
การตา้นมะเร็งของหญา้ปักก่ิง (สุภาภรณ์และสุดใจ, 2555) สารท่ีแสดงฤทธ์ิยบัย ั้งเซลลม์ะเร็งในหญา้
ปักก่ิงคือกลยัโคสฟิงโกไลปิด (Glycosphingolipid) ท่ีมีช่ือว่า G1b ซ่ึงเป็นกลุ่มไขมนัท่ีมีขั้วเป็น
องค์ประกอบของเซลล์ผิวกลยัโคสฟิงโกไลปิด มีหนา้ท่ีเก่ียวกบัระบบภูมิคุม้กนัพบวา่กลยัโคสฟิง
โกไลปิดของเซลลม์ะเร็งแตกต่างจากเซลลป์กติ จึงคาดวา่นอกจากฤทธ์ิยบัย ั้งเซลล์มะเร็งโดยตรงต่อ
เซลล์มะเร็งเตา้นมปอดล าไส้ใหญ่และตบัระดบัปานกลางในหลอดทดลอง G1b อาจมีฤทธ์ิปรับ
ระบบภูมิคุม้กนัซ่ึงจากการทดลองเบ้ืองตน้พบวา่ G1b เพิ่มอตัราส่วนของ CD 3, 4 : CD 3, 8 ท่ีผิว
ของเซลล์เม็ดเลือดขาวเพาะเล้ียงในวนัท่ี 3 และ 7 จากการตรวจความเป็นพิษเฉียบพลนัและความ
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เป็นพิษก่ึงเร้ือรังของน ้ าคั้นพบวา่มีความปลอดภยั จดัวา่เป็นพืชสมุนไพรท่ีมีความส าคญัพืชหน่ึงใน
ปัจจุบนัได้น าหญ้าปักก่ิงมาใช้ประโยชน์ในการรักษาโรคมะเร็งและโรคอ่ืนๆ อีกมากมายเช่น
โรคเบาหวาน ความดนัโลหิตสูงและภูมิแพ ้เป็นตน้ ดงันั้นปริมาณและความตอ้งการของหญา้ปักก่ิง
จึงมีเพิ่มมากข้ึนทุกปี (สุภาภรณ์และสุดใจ, 2545) 

 

การศึกษาด้านองค์ประกอบทางเคมี 
 จากการศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของหญ้าปักก่ิงโดยใช้สารสกัดเอธานอลพบว่า
ประกอบดว้ยสารประกอบอนินทรีย์ พอลิแซคคาไรด์ สารประกอบฟีนอลิค ฟลาวานอยด์กลยัโค
ไซด์และอะกลัยโคน มีการแยกกลัยโคไซด์จนได้สารบริสุทธ์ิ พบว่าสารดังกล่าวประกอบด้วย 
Phytosterolglucoside, Glycosphingolipid และ Digalactosyldiglyceride มีสารท่ีน่าสนใจ คือ G1 
และ  G2 โดยสาร G1 แยกต่อโดยวิธี Chromatography พบว่าประกอบด้วยสาร G1a และ G1b โดย
อาศยัเทคนิค NMR-Spectroscopy พบสารท่ีส าคญั คือ 1-O-D-Glucopyranosyl-2-(2’-Hydroxy-6’-
Ene-Cosamide)- Sphingosine (Jiratchariyakul W, MoongkarndiP, Okabe H.1997) ดงัภาพท่ี 3  
 

โครงสร้างสาร  1-O-D-glucopyranosyl-2-(2’-hydroxy-6’-ene-cosamide)-sphingosine 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่3 1-O-D-glucopyranosyl-2-(2’-hydroxy-6’-ene-cosamide)-sphingosineC44H83N 
โครงสร้างสาระส าคัญทีพ่บในหญ้าปักกกิง่ 
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ภาพที ่4 โครงสร้างของ Ceramides, Sphingolipids และ Cerebrosides 

การสังเคราะห์สาร Sphingolipids 
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ภาพที ่5 การชีวสังเคราะห์ของ Sphingolipids 
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ฤทธ์ิทางเภสัชวทิยาของหญ้าปักกิง่ 
ฤทธ์ิในการเหน่ียวน าเอนไซม์ DT- Diaphorase   
ของสารสกัดแอลกอฮอล์ 80% จากหญ้าปักก่ิงทั้งต้นสามารถเหน่ียวน าศกัยภาพให้ผล

กระตุน้เอนไซม์ DT- Diaphorase (Quinonereductase) เม่ือทดลองในเซลล์มะเร็งตบัเพาะเล้ียงของ
หนู Hepa 1C1C7 (วริิยาและคณะ, 2537) 
 ฤทธ์ิต่อรอยโรคก่อนการเกดิมะเร็งล าไส้ใหญ่  

โดยทดลองในกลุ่มหนูขาวท่ีไดรั้บสารก่อมะเร็ง Azoxymethane (AOM) น าสารสกดัหญา้
ปักก่ิงปริมาณ 0.1 และ 1.0 กรัม/กก.ให้ผลลดการเกิด Aberrant Crypt Foci (ACF) ท่ีเหน่ียวน าดว้ย
สารก่อมะเร็งล าไส้ใหญ่ Azoxymethane (AOM) ในหนูขาวไดเ้ล็กนอ้ย (เยาวเรศและคณะ, 2542) 
 

การศึกษาความเป็นพษิของหญ้าปักกิง่ 
ความเป็นพษิเฉียบพลนัของหญ้าปักกิง่ 
ทดลองในหนูขาว 50 ตวั โดยให้หนูแต่ละตวั ใน 1 คร้ัง ใชว้ิธีการกรอกน ้ าคั้นสดจากหญา้

ปักก่ิงขนาด 5, 10, 20 และ 30 กรัม / น ้ าหนกัหนู 250 กรัม โดยดูอาการพิษหลงักรอก 24 ชัว่โมง 
7 ชัว่โมง และ 14 วนั พบวา่น ้ าคั้นจากหญา้ปักก่ิงไม่ท าให้เกิดความผิดปกติในดา้นการเจริญเติบโต 
เคมีเลือด (Blood Chemistry) และพยาธิสภาพของอวยัวะส าคญัในหนูขาว ค่า LD50 ในหนูขาว
มากกว่า 120 กรัม/ น ้ าหนักหนู 1 กิโลกรัม ซ่ึงเทียบไดเ้ท่ากบั 300 เท่าของขนาดรักษาในคน                 
(พิมลวรรณ และคณะ, 2534) 
 ความเป็นพษิกึง่เฉียบพลนั  

การศึกษาถึงความปลอดภยัในการใช้หญ้าปักก่ิงเป็นเวลานาน โดยใช้วิธีการป้อนหญ้า
ปักก่ิงในหนูขาวปริมาณเท่ากบัท่ีใช้ในการรักษาคน ติดต่อกนัเป็นระยะเวลา 3 เดือน พบว่า หญา้
ปักก่ิงขนาดท่ีใช้รักษาในคน มีความปลอดภยัเพียงพอท่ีจะสามารถใช้ติดต่อกนัเป็นเวลา 3 เดือน 
(วณีา, 2542)   

ความเป็นพษิเร้ือรัง  
จากน ้าคั้นจากหญา้ปักก่ิงไม่ท าให้เกิดความผิดปกติในดา้นการเจริญเติบโต ชีวเคมีในเลือด 

และพยาธิสภาพของอวยัวะส าคญัในหนูขาว ค่า LD50 เม่ือให้โดยการป้อนในหนูขาว มากกว่า 120 
กรัม/กิโลกรัมน ้าหนกัตวั ซ่ึงเทียบเท่า 300 เท่าของขนาดท่ีใชรั้กษาในคน จดัวา่ ค่อนขา้งจะปลอดภยั 
(Weena, 2540) จากการศึกษาความเป็นพิษเร้ือรังพบวา่น ้ าคั้นจากหญา้ปักก่ิงขนาดท่ีใชรั้กษาในคน 
มีความปลอดภยัเพียงพอ หากใชติ้ดต่อกนัเป็นเวลา 3 เดือน (Intiyot และคณะ, 2003) 
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ความเป็นพษิกึง่เร้ือรัง   
ทดสอบในหนูขาว 20 ตวั โดยกรอกน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงสดขนาด 700, 1750 และ 3500 มิลิ

กรัมต่อน ้ าหนกัหนู ให้ทุกวนัติดต่อกนั 3 เดือน ในทุกๆ 1 เดือนจะตรวจเคมีเลือดและพยาธิสภาพ
ของอวยัวะต่างๆ พบวา่เม่ือกรอกน ้าคั้นในขนาด 3500 มิลลิกรัมต่อน ้ าหนกัหนู 250 กรัมซ่ึงเทียบได้
กบั 5 เท่าของขนาดรักษาในคน ไม่พบความผิดปกติใดๆ ในแง่การเจริญเติบโต เคมีเลือดและพยาธิ
สภาพของอวยัวะส าคญั 
 

ผลติภัณฑ์รูปแบบยาเมด็ (Tablets) 
ยาเมด็เป็นรูปแบบยาเตรียมท่ีไดรั้บความนิยมมากท่ีสุด เม่ือเปรียบเทียบกบัรูปแบบยาเตรียม

รูปแบบอ่ืนๆ เน่ืองจากมีความคงตวัดีทั้งทางกายภาพและเคมีและสะดวกในการรับประทาน ส าหรับ
สูตรต ารับของยาสมุนไพรท่ีสามารถตอกอัดเป็นเม็ดได้นั้ น จ าเป็นต้องมีคุณสมบัติท่ีส าคัญ 
2 ประการ คือ ความสามารถในการไหลท่ีดี เพื่อให้แต่ยาเม็ดแต่ละเม็ดมีขนาดรับประทานท่ี
สม ่าเสมอและความสามารถตอกอดัเป็นยาเม็ดได้ดีโดยทัว่ไปจะใช้เทคนิคการท าแกรนูลเปียก 
กล่าวคือผสมผงสมุนไพรกบัตวัยาช่วยต่างๆ ชนิดและปริมาณท่ีเหมาะสม เตรียมเป็นแกรนูลเปียก
จากการใชส้ารยึดเกาะและตวัท าละลายท่ีเหมาะสม ไดแ้ก่ น ้ าหรือเอธานอล เป็นตน้ โดยใช้เคร่ือง
ผสมเปียกและเคร่ืองแร่ง น าไปอบแหง้ แร่งให้ขนาดเล็กสม ่าเสมอ ผสมสารหล่อล่ืนชนิดต่างๆ แลว้
น ามาตอกดว้ยเคร่ืองตอกยาเม็ด ยาเม็ดสมุนไพรผงสกดัหยาบ (Crude Extract) ท่ีไดจ้ากการแปรรูป
น ้ าคั้นสมุนไพร ไดแ้ก่ กรณีศึกษาแรกเป็นผงสกดัหญา้ปักก่ิงท่ีไดจ้ากการพ่นแห้ง (Spray Drying) 
น ้ าคั้นหญา้ปักก่ิง ซ่ึงไม่จ  าเป็นตอ้งใช้สารละลายยึดเกาะ แต่ผสมเปียกดว้ยเอทานอล ความเขม้ขน้
ค่อนขา้งสูงโดยปริมาตรในน ้ า เพื่อไม่ให้มวลช้ืนท่ีไดไ้ม่เหนียวเกินไป เม่ือตอกยาเม็ดจะมีสารสกดั
หญา้ปักก่ิงราว 670 มก. ไดค้วามแข็งประมาณ 5-6 กิโลกรัม ใช้รับประทานเพื่อตา้นเซลล์มะเร็ง 
(สมบูรณ์ เจตลีลา, 2559) 

ยาเม็ดสมุนไพร คือ ยาสมุนไพรท่ีถูกตอกให้มีรูปร่างแบนกลม วงรี เหล่ียมหรือลกัษณะ
สวยงามอ่ืนๆ มีลักษณะแข็ง  ส าหรับรับประทาน สารช่วยต่างๆ ในต ารับยาเม็ดสมุนไพร
ประกอบดว้ยสารยึดเกาะ ซ่ึงช่วยให้ผงยายึดเกาะกนั นิยมใชใ้นการเทคนิคการท าแกรนูลเปียก โดย
เตรียมเป็นสารละลายยดึเกาะ ไดแ้ก่ พีวีพี (PVP : Polyvinylpyrrolidone) อะเคเชีย เจลาตินปริมาณท่ี
ใช้ประมาณ 2- 4% โดยน ้ าหนกัแห้งของต ารับ โดยเตรียมในความเขม้ขน้ท่ีเหมาะสม นอกจากน้ี
แป้งเปียกความเขม้ขน้ 10% โดยน ้าหนกั อาจเตรียมจากแป้งมนัส าปะหลงั แป้งขา้วโพดโดยปริมาณ
น ้ าหนกัแห้งท่ีใชป้ระมาณ 6% ของผงสมุนไพร เป็นตน้ ผา่นแร่งเพื่อเตรียมแกรนูลเปียกเสร็จแลว้
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น าไปอบแห้งและผ่านแร่งให้แกรนูลเล็กลงและขนาดสม ่าเสมอโดยเคร่ืองแร่งท่ีเหมาะสม เช่น 
เคร่ืองออสซิลเลตติงแกรนูเลเตอร์ (Oscillating Granulator) เรียกสั้นๆ วา่ ออสซิลเลเตอร์ 

วิธีการท่ีนิยมเตรียมกนั คือ เทคนิคการท าแกรนูลเปียกดงักล่าว โดยใช้สารช่วยต่างๆ ผสม
กบัยาสมุนไพรให้เขา้กนัดีในเคร่ืองผสมแห้งท่ีเหมาะสม เช่นเคร่ืองผสมรูปตวัวีหรือลูกบาศก์และ
ท าแกรนูลเปียกโดยใชส้ารละลายยึดเกาะท่ีเหมาะสม เพื่อท าให้เกิดมวลช้ืนในเคร่ืองผสมเปียก เช่น 
ซิกม่าเบลดมิกเซอร์ เขา้เคร่ืองอบแห้งในเวลาท่ีก าหนด โดยอบให้เหลือปริมาณความช้ืนไม่เกิน
3.5% โดยผ่านออสซิลเลเตอร์ให้ไดแ้กรนูลขนาดเล็กและสม ่าเสมอ ต่อมาก่อนตอกยาเม็ดให้ผสม
แกรนูลแห้งกบัสารช่วยล าดบั 58 ผสมแห้งให้เขา้กนัดีในเคร่ืองผสมท่ีเหมาะสมเช่นเคร่ืองผสมรูป
ตวัว ีเป็นตน้ จึงน ามาตอกยาเมด็ดว้ยเคร่ืองตอกโรตาร่ี ท าการควบคุมมาตรฐานต่างๆ ไดแ้ก่ น ้ าหนกั
ยาเม็ดท่ีสม ่าเสมอไม่แปรปรวน มีความแข็งประมาณ 4-5 กิโลกรัม หรือมากกวา่ ความกร่อนยาเม็ด
ไม่เกิน 1.0% มีความหนาสม ่าเสมอและยาเม็ดแตกตวัในเคร่ืองทดสอบการแตกตวัภายในเวลาท่ี
ก าหนดไม่เกิน 30 นาที 

การประเมินคุณสมบัติทางกายภาพของยาเม็ดสมุนไพร 
ในปัจจุบนัน้ีผลิตภณัฑ์ยาสมุนไพรในรูปแบบยาเม็ดไดรั้บความนิยมมาก เน่ืองจากมีความ

คงสภาพท่ีดีทั้งทางกายภาพและเคมีและสะดวกในการรับประทาน มากกวา่ยาสมุนไพรในรูปแบบ
อ่ืน สูตรต ารับของผงยาหรือแกรนูล ยาสมุนไพรท่ีสามารถตอกอดัเป็นเม็ดไดน้ั้น จ าเป็นตอ้งพฒันา
ต ารับ  มีคุณสมบติัท่ีส าคญั 2 ประการ คือ ความสามารถในการไหลท่ีดี เพื่อให้แต่ยาเม็ดแต่ละเม็ดมี
ขนาดรับประทานท่ีสม ่าเสมอและความสามารถตอกอดัเป็นยาเมด็ไดดี้ รวมทั้งพฒันาให้มีคุณสมบติั
ทางกายภาพอ่ืนๆ เพื่อให้ไดย้าเม็ดท่ีมีคุณสมบติัท่ีดี ไดแ้ก่ ยาเม็ดมีลกัษณะภายนอกท่ีสวยงาม จาก
การตรวจดูด้วยตาเปล่า มีความสม ่าเสมอความหนายาเม็ด มีความแข็งมากพอสมควรเพื่อไม่ให้
แตกหัก มีความกร่อนท่ีค่อนข้างต ่าเพื่อมีให้ยาเม็ดร่วนเป็นผงในระหว่างเดินทางหรือขนส่งมี
ความช้ืนท่ีค่อนขา้งต ่าเพื่อไม่ส่งเสริมการเจริญเติบโตของจุลินทรีย ์รวมทั้งการพฒันาต ารับให้มี
ความคงสภาพท่ีดีทางเคมีและกายภาพ  

1. การตรวจดูด้วยตาเปล่า (Visual Inspection)  
 International Pharmacopoeia1 (IP) ไดก้  าหนดการตรวจสอบดว้ยตาเปล่าส าหรับยาเม็ด

วา่ เปิดภาชนะ สุ่มตวัอยา่งมาตรวจสอบอย่างนอ้ย 20 เม็ด จะตอ้งไม่มีเม็ดใดช ารุดเสียหาย ทุกเม็ด
จะตอ้งมีผวิเรียบและมีสีท่ีสม ่าเสมอ มีหลกัฐานความคงสภาพทางกายภาพวา่ไม่มีเศษผง เศษยาเม็ด
ท่ีกน้ภาชนะ ยาเม็ดจะตอ้งไม่แตกร้าว แยกฝาหรือบ่ินท่ีผิวยาเม็ดหรือผิวเคลือบบวม ด่างสี สีจาง 
หรือมีการเช่ือมติดระหวา่งเม็ด ไม่มีผลึกท่ีผนงัภาชนะหรือบนผิวยาเม็ด สามารถแตกตวัในทางเดิน
อาหารไดเ้ร็ว เม่ือรับประทานยาเขา้ไป 
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2. ความหนายาเม็ด (Tablet Thickness) 
 ความหนาของยาเม็ดข้ึนกบัน ้ าหนกัของยาเม็ด แรงตอกและความหนาแน่นของผงยา

ก่อนตอกยาเม็ด การควบคุมให้ยาเม็ดมีน ้ าหนกัสม ่าเสมอข้ึนกบัการไหลท่ีดีของผงยาก่อนตอกยา
เม็ด จะท าให้ยาเม็ดมีความหนาสม ่าเสมอ แต่ละคร้ังผลิตอาจสุ่มตวัอยา่งมา 10 เม็ด วดัความหนายา
เมด็ดว้ยเคร่ืองวดัความหนายาเมด็ (Thickness Gauge) หาค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าท่ีได้
เป็น มม.  

3. ความแข็งยาเม็ด (Tablet Hardness) 
 ไม่มีข้อก าหนดความแข็งยาเม็ดในเภสัชต ารับ โรงงานจะใช้ข้อก าหนดน้ีควบคุม

มาตรฐานของยาเม็ดอันหน่ึงเพื่อให้ยาเม็ดไม่หักบ่ินระหว่างกระบวนการผลิตและการขนส่ง 
โดยทัว่ไปก าหนดใหย้าเมด็มีความแขง็ประมาณ 4-6 กิโลกรัม หรือมากกวา่ตามความเหมาะสม เช่น 
ช่วงความแข็ง 6-8 กก. ส าหรับยาเม็ดหญา้ปักก่ิง แต่ละคร้ังผลิตอาจสุ่มตวัอยา่งมา 10 เม็ด วดัความ
แขง็ดว้ยเคร่ืองวดัความแขง็ยาเมด็ ไดแ้ก่ Stokes-Monsanto Hardness Tester  

4. ความกร่อนยาเม็ด (Tablet Friability) 
 ในระหวา่งขนส่งยาเม็ดอาจมีโอกาสกระแทกกนัเองหรือกระแทกกบัผนงัภาชนะบรรจุ 

ท าให้ยาเม็ดกร่อน แตกเสียหาย ต ารับยาเม็ดจะตอ้งให้ยาเม็ดท่ีมีความกร่อนต ่าเพื่อตา้นทานความ
เสียหายท่ีเกิดข้ึนระหวา่งการขนส่ง ควรยึดตามเกณฑ์ USP 39 ท่ีก าหนดให้ยาเม็ดไม่เคลือบให้มี
ความกร่อนไดไ้ม่เกิน 1 % โดยไม่มีเม็ดใดแตกเสียหาย วิธีการคือหากน ้ าหนกัยาเม็ดนอ้ยกวา่หรือ
เท่ากบั 650 มก. ชัง่มาให้ไดน้ ้ าหนกัรวมของเม็ดยาเท่ากบั 6.5 กรัม หากน ้ าหนกัเม็ดยามากกวา่ 650 
มก. ให้น ามาทดสอบจ านวน 10 เม็ด ปัดฝุ่ นท่ีติดเม็ดยาออกให้หมด น าไปใส่เคร่ืองวดัความกร่อน 
(Friabilator, Roche Model) โดยเปิดเคร่ืองหมุนทั้งส้ิน 100 รอบ เป็นเวลา 4 นาที น าเม็ดยาออกจาก
เคร่ือง ปัดฝุ่ นออกใหห้มด แลว้น าไปชัง่อีกคร้ัง 

5. เวลาในการแตกตัวของยาเม็ด (Disintegration Time) 
 เม่ือรับประทานยาเขา้ไปยาเม็ดจะเกิดการแตกตวั..ซ่ึงการแตกตวัของยาเม็ดจะเร็วหรือ

ชา้ข้ึนกบัคุณสมบติัและปริมาณตวัยาต่างๆ เช่น สารช่วยแตกตวั สารช่วยยดึเกาะท่ีใชใ้นต ารับ เม่ือยา
เม็ดแตกตวัแลว้ตวัยาส าคญัจะละลายและถูกดูดซึมได้จะเห็นไดว้า่ทั้งการแตกตวันั้นมีความส าคญั
ต่อประสิทธิภาพในการรักษาระดบัหน่ึงของผลิตภณัฑ์ยาเม็ด ในเภสัชต ารับได้ก าหนดมาตรฐาน
การแตกตวัซ่ึงสรุปสั้นๆ ไดด้งัต่อไปน้ี 

 USP 39 ไดก้ าหนดเคร่ืองทดสอบการแตกตวัดงัรูปท่ี จบัเวลาและดูวา่เม่ือครบเวลา ยา
เม็ดทั้ง 6 เม็ดแตกตัวหมดหรือไม่ ถ้าไม่มีเหลือบนตะแกรงเลยถือว่ายานั้นผ่านการทดสอบ 
โดยทัว่ไปยาเมด็ไม่เคลือบใชเ้วลาไม่เกิน 30 นาที ยาเม็ดเคลือบฟิล์มใชเ้วลาไม่เกิน 1 ชัว่โมง ยาเม็ด
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ฟองฟู่ ใชเ้วลาไม่เกิน 5 นาที ส่วนยาเม็ดออกฤทธ์ินานท่ีอมใตล้ิ้น อมภายในอุง้ปาก ไม่ตอ้งทดสอบ
การแตกตวัของยาเม็ด เพราะตอ้งการให้ยาออกฤทธ์ินาน ยาเม็ดเค้ียวก็ไม่ตอ้งทดสอบการแตกตวั
เช่นเดียวกนั 

6. ความช้ืนทีห่ายไปเมื่ออบแห้ง (Loss on Drying, LOD) 
 เป็นขอ้ก าหนดในการควบคุมปริมาณความช้ืน โดยหาน ้าหนกัท่ีสูญหายไป หลงัจากการ

อบแหง้ในตูอ้บ ในสภาวะอุณหภูมิ และเวลาท่ีก าหนด ให้ส าหรับยาส าเร็จรูป เช่น ยาเม็ด ยาแคปซูล 
ยาผง  

ข้อดีของผลติภัณฑ์ในรูปแบบยาเม็ด (ปราโมทย ์ทิพยด์วงตา, 2539) 
ยาเม็ดจัดได้ว่าเป็นรูปแบบยาเตรียมท่ีมีข้อดีได้เปรียบกว่ายาเตรียมในรูปแบบอ่ืนๆ 

ดงัต่อไปน้ี 
1. ในเม็ดยา 1 เม็ด จะมีตวัยาส าคญัเท่ากบัปริมาณในการให้ผลในการรักษาต่อคร้ัง (Unit 

Dose) โดยไม่จ  าเป็นตอ้งมีการตวงหรือวดัอีก ท าให้ลดความผิดพลาดในการใชย้าของคนไขล้ดลง
ได ้

2. สะดวกในการเก็บ พกพาและขนส่ง 
3. สามารถท าเคร่ืองหมาย หรือเอกลกัษณ์ของเมด็ยาไดง่้าย 
4. ไม่สามารถน าส่ิงแปลกปลอมหรือสิงเป็นพิษเขา้มาผสมในเมด็ยาได ้ท าใหเ้ป็นรูปแบบท่ี

ป้องกนัการแกะ (Tamper Proof) ไดโ้ดยไม่ตอ้งท าอะไรเพิ่มเติมโดยเฉพาะเม่ือเปรียบเทียบกบัยา
แคปซูล 

5. ในกรณีตวัยามีรสชาติ หรือกล่ินไม่ดี สามารถน าเม็ดยามาเคลือบเพื่อกลบรสและกล่ินท่ี
ไม่พึงประสงคข์องตวัยาได ้

6. ในทางอุตสาหกรรมยาเม็ดสามารถผลิตไดค้ราวละมากๆ ท าให้ตน้ทุนในการผลิตต่อ
หน่วยต ่าท่ีสุด เม่ือเทียบกบัยาเตรียมรูปแบบอ่ืนๆ 

7. มีความคงตวัดีทั้งในดา้นเคมีและกายภาพ และมีการเจริญเติมโตของเช้ือจุลินทรียน์้อย 
เม่ือเทียบกบัยาเตรียมอ่ืนท่ีเป็นของเหลว เน่ืองจากอยูใ่นสภาพท่ีแหง้ 

8. มีความแปรปรวนของปริมาณตัวยาในแต่ละเม็ดน้อยเม่ือเทียบกับยาเตรียมท่ีเป็น
ของเหลว หรือยาแขวงตะกอน ซ่ึงตอ้งมีการตวง หรือ ตอ้งเขยา่ก่อนใช ้

ข้อจ ากดัของผลติภัณฑ์ในรูปแบบยาเม็ด (ทดัทรง ทัว่ทิพย,์ 2534) 
ถึงแมว้า่ยาเมด็จะมีขอ้ดีต่างๆ อยูม่ากมายอยา่งไรก็ดียาเมด็ก็มีขอ้จ ากดั ดงัต่อไปน้ี 
1. ตวัยาบางชนิดไม่เหมาะสมในการผลิตยาเมด็ ไดแ้ก่ ตวัยาท่ีมีความฟูสูง (ความหนาแน่น

นอ้ย) มีขนาดการใชย้าสูงละลายน ้ายาก หรือมีอตัราการละลายต ่า 
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2. การน าตวัยาท่ีมีรสชาติ หรือกล่ินไม่ดี ตลอดจนมีความไวต่อความช้ืนหรืออากาศมาผลิต
เป็นเมด็จะตอ้งมีการเคลือบท าใหต้น้ทุนการผลิตสูง 

3. ตวัยาบางชนิดเม่ือเตรียมในรูปยาเม็ดอาจมีประสิทธิภาพนอ้ยกว่าเม่ือเตรียมในรูปแบบ
ของเหลว หรือยาน ้าแขวงตะกอน 

4. ส าหรับคนไขบ้างกลุ่ม เช่น เด็กหรือผูสู้งอายุ อาจมีปัญหาในการกลืนยาเม็ดไม่ไดห้รือ
กลืนยาก 

แนวทางในการพฒันาต ารับยาเม็ด (ทดัทรง ทัว่ทิพย,์ 2534) 
ในการพฒันาเภสัชภณัฑโ์ดยทัว่ไปจะมีเป้าหมายหลกัในการพฒันาต ารับบาเม็ดท่ีส าคญัอยู ่

3ประการดว้ยกนัคือ  
1. มีประสิทธิผลในการบ ารุง รักษา หรือป้องกนั 
2. มีผลขา้งเคียงนอ้ยท่ีสุด 
3. คนไขใ้หค้วามร่วมมือในการบริโภคมากท่ีสุด 
นอกเหนือจากท่ีกล่าวมาแล้ว ผูพ้ฒันาเภสัชภณัฑ์ตอ้งค านึงถึงปัจจยัอ่ืนๆ ร่วมด้วย เช่น 

ความง่ายในการผลิตและตน้ทุนในการผลิต ส าหรับการพฒันาต ารับยาเม็ด ผูว้ิจยัควรเขา้ใจสมบติั
ของผงยาหรือแกรนูล ท่ีจะน ามาตอกเป็นเม็ด ซ่ึงเม็ดยาท่ีได้จะมีคุณภาพดีหรือไม่นั้นข้ึนอยู่กับ
สมบติัของผงยาหรือแกรนูล โดยส่วนผสมท่ีน ามาตอกควรมีสมบติัพื้นฐานอย่างน้อย 4 ประการ
ดว้ยกนัคือ 

1. ความสามารถยึดเกาะเป็นเม็ด (Compressibility) ส่วนผสมท่ีน ามาตอก ไม่ว่าจะเป็น
แกรนูลหรือผงยาก็ตาม ควรจะเปล่ียนสภาพภายใตแ้รงตอก และไม่ควรใชแ้รงสูงมากนกัเพราะจะ
ท าใหเ้กิดความเสียหายได ้

2. ความสามารถในการไหล (Flowability) การไหลของผงยามีอิทธิพลต่อการผสมของ
อนุภาคตวัยากบัส่วนประกอบอ่ืนๆ และความสม ่าเสมอของน ้านกัยาเมด็ หากการไหลของผงยาหรือ
แกรนูลมีปัญหาจะท าใหน้ ้าหนกัของเมด็ยาแต่ละเมด็มีความไม่สม ่าเสมอ ซ่ึงท าให้ตวัยาส าคญัในแต่
ละเมด็มีปริมาณไม่เท่ากนั ส่งผลใหผู้ป่้วยท่ีรับยาไนแต่ละคร้ังไม่เท่ากนั 

3. ความสามารถในการเปียกน ้ า (Wettability) ผงยาหรือแกรนูลควรจะเปียกน ้ าได ้เพื่อท่ี
เม่ือเป็นยาเม็ดแลว้ยาเม็ดสามารถจะเปียกน ้ า แตกตวัและปลดปล่อยตวัยาให้ละลายออกมาในน ้ าได ้
เน่ืองจากร่างกายมีตวัท าละลายส่วนใหญ่คือน ้า 

4. ความหล่อล่ืน (Lubricity) ส่วนผสมท่ีน าไปตอกควรมีการหล่อล่ืนระดับหน่ึงท่ีจะ
ป้องกนัไม่ให้เม็ดยาเกาะติดกบัผนงัเบา้ และลดการติดของเม็ดยากบัหนา้สากอีกดว้ย ความหล่อล่ืน
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น้ีจะช่วยลดแรงเสียดทานระหว่างอนุภาคกบัอนุภาคและระหวา่งอนุภาคกบัผนงัเบา้ ท าให้การส่ง
แรงในการตอกมีความสมบูรณ์มากข้ึน  

สารช่วยทีใ่ช้ท ายาเม็ด (Tablet Excepients) 
1. กลุ่มท่ีจ าเป็นตอ้งใชใ้นยาเมด็เกือบทุกต ารับ 
 1.1 สารช่วยเพิ่มปริมาณ 
 1.2 สารช่วยยดึเกาะ 
 1.3 สารช่วยล่ืน 
 1.4 สารช่วยแตกตวั 
 1.5 สารช่วยไหล 
 1.6 สารกนัติด 
2. กลุ่มท่ีเลือกใชเ้ม่ือจ าเป็น 
 2.1 สารช่วยลดแรงตึงผวิ 
 2.2 สารช่วยแต่งสี  
 2.3 สารช่วยแต่งกล่ิน 
 2.4 สารช่วยแต่งรส 
 2.5 สารช่วยดูดซบั 
กลุ่มทีจ่ าเป็นต้องใช้ในยาเม็ดเกอืบทุกต ารับ 
สารช่วยเพิม่ปริมาณ (Diluents/Filler) 
ยาเมด็ท่ีมีตวัยาส าคญันอ้ยๆ จึงตอ้งใชส้ารช่วยเพิ่มปริมาณ ช่วยท าใหต้อกยาเม็ดได ้สารช่วย

เพิ่มปริมาณจะตอ้งมีคุณสมบติัท่ีส าคญั คือ ไม่ท าปฏิกิริยากบัตวัยาส าคญัหรือสารอ่ืนมาสีขาว ยอ้มสี
ไดง่้าย ไม่ดูดความช้ืน อบแหง้ง่าย มีการไหลท่ีดีมีการยดึเกาะท่ีดี สามารถผสมกบัตวัยาไดดี้ เช่น 

Lactose (น า้ตาลนม) 
Lactose Monohydrate ผลึกของ Lactose Monohydrate คุณสมบติัทนความร้อนไดม้ากกวา่ 

130 oC Lactoseanhydrous เป็นผลึกผงสีขาวละเอียด มีรสหวานเล็กน้อย ละลายน ้ าได้ดี ไม่ดูด
ความช้ืน หลอมเหลวท่ี 202 oC อบแหง้ไดเ้ร็ว  

Starch (แป้ง) 
แบ่งเป็น 2 แบบ คือ (1) Flour เป็นแป้งท่ียงัไม่ไดส้กดัแยกโปรตีนและไขมนัออก ใชใ้นการ

ผลิตยาไม่ค่อยเหมาะสม เช่นแป้งสาลี แป้งขา้วจา้ว เหมาะส าหรับท าอาหาร เพราะมีสารอาหาร
ครบถว้นและ (2) Starch คือแป้งท่ีไดส้กดัแยกโปรตีนและไขมนัออกได ้Starch Grain ท่ีบริสุทธ์ิใช้
ในการผลิตยาได ้แป้งโดยธรรมชาติจะมีส่วนผสมของ Amylase 18-28 % และ Amylopectin 72-
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82% แป้งแต่ละชนิดแต่ละสายพนัธ์จะมีส่วนผสมเป็นเอกลกัษณ์ของตน เช่น แป้งขา้วโพด (Corn 
Starch) แป้งขา้วจา้ว (Rice Starch)แป้งมนัส าปะหลงั (Tapioca Starch) เป็นตน้ คุณลกัษณะทัว่ไป
ของแป้ง คือ เป็นผง (Grain) ละเอียดขาว ไม่มีรส ไม่มีกล่ิน ไม่ละลายน ้ า แต่สามารถดูดซับน ้ าไดดี้ 
และกระจายตวัในน ้ าไดดี้ ในสภาพปกติมีความช้ืนในตวั 11-14 % สภาพธรรมชาติไม่เกาะตวัเม่ือ
น ามาตอกเมด็ แต่ถา้ถูกปรับเปล่ียนท าให้สามารถเกาะตวัไดดี้ เปล่ียนรูปแบบเป็นพลาสติคนอกจาก
จะใช้เป็นส่วนเพิ่มปริมาณแล้ว Starch ยงัใช้เป็นสารช่วยแตกตวั (Disintegrant) และสารยึดเกาะ
(Binder) ไดอี้กดว้ย คุณสมบติัของแป้งท่ีไม่ดี เม่ือใชเ้ป็นสารช่วยเพิ่มปริมาณ คือ มีความช้ืน 11-14 
% อบแห้งไดเ้หลือ 4 % และไม่มีคุณสมบติัการเกาะตวั ส่วนคุณสมบติัของแป้งท่ีดี เม่ือใชเ้ป็นสาร
ช่วยเพิ่มปริมาณ คือ ราคาถูก หาง่าย มีสีขาว ยอ้มสีไดง่้าย ไม่มีรส ไม่มีกล่ิน ในการท าแกรนูลเปียก 
(Wet Granulation)  ต้อง ช่วยให้ ย าแตกตัวภายในและภายนอกแกรนูล  ( Intragranular and 
Extragranulardisintegrant) ไดเ้ร็วข้ึน  

 
องค์ประกอบภายในแป้งสตาร์ช (Starch) 
แป้งเป็นคาร์โบไฮเตรดท่ีประกอบดว้ย คาร์บอน ไฮโดรเจนและออกซิเจน ในอตัราส่วน 6 : 

10 : 5 มีสูตรเคมีโดยทัว่ไปคือ (CH2O)n หรือ Cn(H2O)m แป้งเป็นพอลิเมอร์ของกลูโคสซ่ึง
ประกอบดว้ยหน่วยของน ้ าตาลกลูโคส มาเช่ือมต่อกนัดว้ยพนัธะกลูโคซิติก (Glucosidic Linkage) 
ท่ีคาร์บอนต าแหน่งท่ี 1 ทางด้านตอนปลายของสายพอลิเมอร์ท่ีมีหน่วยกลูโคสท่ีมีแอลดีไฮล ์
(Aldehydegroup) เรียกว่า ปลายรีดิวซิง (Reducing End Group) แป้งประกอบดว้ยพอลิเมอร์ของ
กลูโคส 2 ชนิด คือ พอลิเมอร์เชิงเส้น (อะมิโลส) และพอลิเมอร์เชิงก่ิง (อะมิโลเพกทิน) แป้งจาก
แหล่งท่ีต่างกนัจะมีอตัราส่วนของอะมิโลสและอะมิโลเพกตินแตกต่างกนั ท าให้คุณสมบติัของแป้ง
แต่ละชนิดแตกต่างกนั (กลา้ณรงค ์ศรีรอดและเก้ือกลู ปิยะจอมขวญั, 2550) 

แป้งเป็นโพลิเมอร์ของกลูโคสท่ีมีขนาดโมเลกุลใหญ่มีสูตรทัว่ไปคือ (C6H10O5)n แป้งมี
หน่วยพื้นฐานเป็น Anhydroglucose Unit เช่ือมต่อกนัดว้ยพนัธะ A-Glycosidic Linkage ท่ีคาร์บอน
ต าแหน่งท่ี 1 ของหน่วยกลูโคสกบัคาร์บอนต าแหน่งท่ี 4 ของหน่วยกลูโคสท่ีอยูถ่ดัไป ดา้นปลาย
ของโมเลกุลแป้งจะมี Anomeric Carbon (C1) ซ่ึงว่างอยู่ไม่ไดจ้บักบัโมเลกุลอ่ืนๆ ดงันั้นแต่ละ
โมเลกุลของแป้งจะมีดา้นปลาย ท่ีมีคุณสมบติัรีดิวซ์ (Reducing End) นัน่คือ แป้งหน่ึงโมเลกุลจะมี
ต าแหน่ง Reducing End 1 ต าแหน่ง โมเลกุลแป้งแบ่งออกเป็น 2 ชนิดหลกัๆ ตามขนาดโมเลกุล 
และลักษณะการจัดเรียงตัว คือ อะมิโลส ซ่ึง มีขนาดเล็กและมีก่ิงก้านสาขาเพียงเล็กน้อยและ 
อะไมโลเพคตินซ่ึงมีขนาดใหญ่และมีก่ิง กา้น มากมาย นอกจากน้ียงัพบโมเลกุลแป้งอีกชนิดหน่ึง 
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ซ่ึงมีขนาดใหญ่กว่า อะมิโลสแต่เล็กกว่าอะมิโลเพคติน เรียกว่า Intermediate Material แต่พบใน
ปริมาณไม่มากนกั 

แป้งข้าวโพด (Corn Starch) 
แป้งขา้วโพดจดัเป็นแป้งท่ีสกดัมาจาดเมล็ดขา้วโพด เป็นผงสีขาวเหลืองนวล ผิวสัมผสัของ

แป้งเนียนล่ืนมือ เม่ือสุกมีลกัษณะขน้ใส ไม่คืนตวัง่าย เม่ือเป็นตวัแป้งจะอยูต่วัจบัเป็นกอ้นแข็งร่วน 
ไม่เป็นมนัวาว (กลา้ณรงค,์ 2550) คุณสมบติัของแป้งขา้วโพด แสดงในตาราง 

 
ตารางที ่1 คุณสมบัติของแป้งข้าวโพด 
 

คุณสมบัติ  ปริมาณสารทีต่รวจได้ 

ขนาดเมด็แป้ง (ไมครอน)  3 - 26 
ปริมาณอะไมโลส (เปอร์เซ็น) 
DP อะไมโลส 

 28 
800 

การละลาย (นาที)  25 
การเกิดเจลาติไนซ์ (องศาเซลเซียส)  62-72 
Pasting temperature (oC)  79.18 
Peak viscosity (RVU)  217.13 
Final viscosity (RVU)  195.21 
Through viscosity (RVU)  145.67 
Onset temperature (To,

oC) 
Conclusion  temperature(To,

oC) 
 49 

67 
 

ท่ีมา  กลา้ณรงค ์(2550) 
   

 
บทบาทของแป้งข้าวโพด (Corn Starch)ในการแตกตัวของยาเม็ด 

Corn Starch เป็นสารช่วยแตกตวัภายในและยงัช่วยเพิ่มปริมาณในต ารับยาเมด็ไดอี้กดว้ย 
Croscarmellose 
บทบาทของ Croscarmellose ในการแตกตวัของยาเมด็โดยจะออกฤทธ์ในการพองตวั ใชใ้น

ปริมาณ 2.5-5 % โดยน ้ าหนกัของต ารับ ควรใช้เป็นสารช่วยแตกตวัภายนอก เพราะหากใช้ภายใน
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การท าแกรนูลเปียกแกรนูลจะฟู ตอกยาเม็ดได้ไม่แข็ง มีความแปรปรวนน ้ าหนักมากและยาเม็ด
กร่อนมาก 
 

Croscarmellosesodium  
เป็นสาย Cross-Linked ของ Carboxymethylcellulose Sodium เป็นสารช่วยแตกตวัท่ีนิยมใช้

ทั้งในการผลิตยาเมด็ แคปซูลและผงแกรนูล โดยในการท ายาเม็ดนั้น Croscarmellose สามารถใชไ้ด้
ทั้งการตอกตรงและวิธีแกรนูลเปียก แต่ควรจะใส่ทั้ง Intra และ Extragranular เพื่อให้กลไกการ
Wicking และ Swelling ของ Croscarmellose เกิดไดดี้ท่ีสุด ความเขม้ขน้ท่ีใชใ้นการเป็นสารช่วย
แตกตวัมกัใชท่ี้ 5% w/w ข้ึนไป (Rowe RC ,2006 ) 

Sucrose (น า้ตาล)  
คุณสมบติัท่ีส าคญัของน ้าตาล คือ มีกล่ินหอม รสหวาน ละลายน ้ าไดดี้มาก ดูดความช้ืนจาก

อากาศไดเ้ร็ว สามารถเพิ่มแรงยดึเกาะใหย้าเมด็ไดดี้ ดงันั้น หากมีน ้ าตาลเป็นส่วนประกอบ มีขอ้ควร
ระวงัในการท าแกรนูลเปียก คือ ใส่น ้านอ้ยท่ีสุดและเมด็ยาควรป้องกนัความช้ืน     

PVP (Polyvinylpyrrolidone) (Rowe RC และคณะ, 2006) 
นิยมเรียกช่ือ พีวีพี (PVP) นอกจากนั้นจะเรียก Povidone สารยึดเกาะชนิดน้ีนิยมใชม้ากใน

ปัจจุบนั ไม่ก่อให้เกิดปฏิกิริยา มีขอ้ดีคือ ละลายทั้งในน ้ าและแอลกอฮอล์ ตวั Polyvinylpyrrolidone
เอง มีแนวโนม้ท่ีจะดูดความช้ืนได ้แต่ยาเม็ดท่ีไดจ้าก PVP นั้นไม่ช้ืน ยาเม็ดจะมีความแข็งเพิ่มข้ึน
เม่ือเก็บทิ้งไว ้โดยทัว่ไปการท าแกรนูลของผงยาซ่ึงไม่ละลายน ้ า ควรใช้ PVP ในรูปสารละลายใน
แอลกอฮอล์ สารละลายยึดเกาะน้ีใช้ความเขม้ข้น 3-15 % โดยแกรนูลท่ีได้จากสารละลายใน
แอลกอฮอล์ ให้แกรนูลท่ีดี ท าให้แห้งไดง่้าย จะช่วยให้ผงยึดเกาะกนั โดยเตรียมเป็นสารละลายยึด
เกาะ ปริมาณท่ีใชป้ระมาณ 2- 4% โดยน ้าหนกัแหง้ของต ารับ โดยเตรียมในความเขม้ขน้ท่ีเหมาะสม 
และตอกไดดี้ PVP น้ี ใชไ้ดดี้กบัยาเมด็เค้ียววติามินซ่ึงมีปัญหาดา้นความช้ืน   

Magnesium Stearate   
ใช้สาร Magnesium Stearate: 0.5-1.0% เพื่อลดการเสียดทานระหว่างการตอกยาเม็ด

Magnesium Stearate สูตรโครงสร้าง: สูตรโมเลกุล: C36H70MgO4 มวลโมเลกุล: 591.34 15 หนา้ท่ี
ในต ารับ : Tablet and Capsule Lubricant ลกัษณะทางกายภาพ: Fine, White ,Precipitated or Miled, 
Impalpable Powder ค่าการละลาย: Partically Insoluble in Ethanol, Ethanol(95%), Ether and 
Water\ Slightly Soluble in Warm Benzene and Warm Ethanol (95%) 2 การเก็บรักษา: Well-
Closed Container in Cool, Dry Place เป็นสารช่วยล่ืนท่ีนิยมใชก้นมากท่ีสุด ท่ีมีขนาดอนุภาคเล็ก
มาก ปริมาณท่ีใชใ้นต ารับจึงนอ้ย มีฤทธ์ิ เป็นด่างจึงไม่สามารถใชใ้นยาเม็ดบางต ารับได ้เช่น ต ารับ



21 

ยาแอสไพริน (Aspirin), วติามินบางชนิด, เกลือ ของอลัคาลอยด ์(Alkaloid Salt) บางชนิดโดยเฉพาะ
อยา่งยิ่ง Belladonna Alkaloid นอกเหนือจาก Magnesium Stearate แลว้ยงัอาจใชเ้กลือของ Stearic 
Acid น้ี ในรูป Calcium หรือ Zinc Stearate ส่วน Stearic Acid เอง เป็นสารช่วยล่ืนท่ีมีประสิทธิภาพ
ดอ้ยกวา่เกลือของตวัเองและเน่ืองจากเป็นกรด จึงไม่ใชก้บสารท่ีเป็นด่าง ซ่ึงอาจจะเป็นขอ้ดีในกรณี
ท่ีตวัยาส าคญัในต ารับยาเมด็นั้นมีฤทธ์ิเป็นกรด ก็อาจจะใช ้Stearic Acid เป็นสารช่วยล่ืนได ้

มอลโทเดกซ์ทริน (Maltodextrin) 
มอลโทเด็กซ์ทริน มีน ้ าหนกัโมเลกุลอยู่ประมาณ 900-9,000 ซ่ึงมีสูตร คือ (C6H12O6)H2O 

ประกอบดว้ยหน่วยของ D-Glucoses หลายๆ หน่วยเช่ือมต่อกนัดว้ยพนัธะ - (1       6) และมีค่า
สมมูลเดกซ์โทส (Dextrose Equivalent หรือ DE ) ต ่ากวา่ 20 (อรพิน, 2536) มอลโทเดกซ์ทรินมกัถูก
เลือกใช้เป็นวสัดุในการท าให้เอนแคพซูเลชัน เพราะต้นทุนต ่า ไม่มีรสและมีความหนืดท่ีต ่ า 
(Apintanapong & Noomhorm, 2003) มีกลูโคสโมโนเมอร์อยู ่5-20 หน่วยต่อโมเลกุล ข้ึนอยูก่บัค่า 
DE ท่ีน้อยกวา่ 20 น ้ าหนกัของโมเลกุลของมอลโทเดกซ์ทรินจะลดลงเม่ือค่า DE เพิ่มข้ึน ประเภท
ของมอลโทเดกซ์ทรินแบ่งได้ตามค่า DE มอลโทเดกซ์ทรินท่ีมีค่า DE ต ่าจะมีค่าอยู่ระหว่าง 5-20 
ส่วนมอลโทเดกซ์ทรินท่ีมีค่า DE สูง แสดงว่าโมเลกุลของแป้งถูกย่อยไดน้ ้ าตาลกลูโคสมากจะมี
ความหวานมากกวา่อนัท่ีมีค่า DE ต ่า  

คุณสมบติัของมอลโทเดกซ์ทริน จะสามารถละลายน ้ าไดดี้และมีคุณสมบติัในการป้องกนั
คอร์จากปฏิกิริยาออกซิเดชนั (Shahidi & Han, 1993) มีคุณสมบติัเด่นเหมาะส าหรับกระบวนการท า
แห้งแบบพ่นฝอยและยงัมีน ้ าหนักโมเลกุลท่ีหลากหลายท าให้ได้ชั้นความหนาของผนัง (Wall) 
แตกต่างออกไป (Cai & Corke, 2000, Desorby et al, 1997; Wagner & Warthesen, 1995) ทั้งน้ี 
(Yoshii และคณะ, 2001) ระบุวา่มอลโทเด็กซ์ทริน ท่ีมีค่า DE ซ่ึงเป็นค่าบอกระดบัการยอ่ยสลายพอ
ลิเมอร์ของสตาร์ชและยงัใชเ้ป็นดชันีบ่งบอกความสามารถในการท าใหเ้กิดเมทริกซ์ ซ่ึงมีส่วนส าคญั
ในการท าให้เกิดการเคลือบผิว (Kenyou & Anderson, 1988) DE ยิ่งสูงข้ึนจะมีความสามารถในการ
รักษากล่ินหอมท่ีลดลง ซ่ึงจากการทดลองใชม้อลโทเดกซ์ทรินท่ีมีค่า DE 10,20,25 และ 36.5 พบวา่ 
มอลโทเด็กซ์ทรินท่ี DE 10 จะมีประสิทธิภาพในการรักษาความหอมไดดี้ท่ีสุด เช่นเดียวกบัการ
ทดลองของ (สุนทรี, 2545) ไดศึ้กษาการท าแห้งน ้ าใบเตยดว้ยวิธีท าแห้งแบบพ่นฝอย โดยศึกษาผล
ของปริมาณมอลโตเด็กซ์ทรินในน ้ าใบเตย ก่อนการท าแห้งใน 2 ระดบั คือ ท่ีร้อยละ 5 และร้อยละ 
10 (w/w) และอุณหภูมิขาเขา้ 3 ระดบัมอลโทเด็กซ์ทรินเป็นคาร์โบไฮเดรตโพลิเมอร์ท่ีผลิตไดจ้าก
แป้ง ซ่ึงไดจ้ากการไฮโดรไลส์แป้งขา้วโพดดว้ยกรดหรือเอนไซม์ (Kenyou & Anderson, 1988; 
Shahidi & Han, 1993) มีโครงสร้างดงัแผนภาพ 

http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/0501/starch-%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%8B
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1014/glucose-%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%AA
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ภาพที ่6 โครงสร้างของ มอลโทเด็กซ์ทริน    
(Kenyon & Anderson, 1988) 

 
บทบาทของมอลโทเดกซ์ทรินในการตอกยาเม็ด 

 ได้มีสิทธิบตัรในงานวิจยัมากมาย ท่ีกล่าวถึงการใช้มอลโทเดกซ์ทรินในยาเม็ด (Kanig, 
1975) ไดร้ายงานวิธีการในการตอกยาเม็ดจากเดกซ์โทรสโดยตรง โดยการใส่มอลโทเดกซ์ทริน 
อย่างน้อย 15 % น าส่วนผสมของเดกซ์โทรสผงและมอลโตเดกซ์ทรินผงสเปรยล์งในการละลาย 
มอลโทเดกซ์ทริน ท าแห้งจนมีความช้ืนนอ้ยกว่า 10 % และน าไปท าเป็นเม็ด โดยผลิตเดกซ์โทรส
เม็ด (Nelson และ คณะ, 1977) โดยใช้มอลโทเดกซ์ทรินท่ีมี DE ต ่า 2-4 % ผสมกบัเดกซ์โทรส
ส่วนผสมจะจบักนัเป็นกอ้น  นอกจากน้ียงัไดมี้การน ามอลโทเดกซ์ทรินมาใชเ้ป็นสารยึดเกาะในการ
ผลิตยาเมด็ท่ีใชเ้ค้ียวท่ีดา้นนอกแขง็แต่นุ่มดา้นใน (Valentine, 1987) 
 
ตารางที ่2 องค์ประกอบของมอลโทเด็กซ์ทริน (คิดเทยีบน า้หนักแห้ง) 
 
คุณสมบัต ิ  ปริมาณ, เป็นสัดส่วนของน า้หนักแห้ง  

Carbohydrate   99% 
Moisture   5-6% 
Solution  pH   4.5 
Ash   -0.5% 
Chloride   1,500 ppm 
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ตารางที ่2 (ต่อ) องค์ประกอบของมอลโทเด็กซ์ทริน (คิดเทียบน า้หนักแห้ง) 
คุณสมบัต ิ  ปริมาณ, เป็นสัดส่วนของน า้หนักแห้ง  

Carbohydrate   99% 
Moisture   5-6% 
Solution  pH   4.5 
Ash   -0.5% 
Chloride   1,500 ppm 
Sodium   750  ppm 
Calcium   200 ppm 
Magnesium   100 ppm 
Phosphorous   50 ppm 
Potassium 
Sulphite 
Iron 
Zein 
Magnesse 
Protein  
Fat 
Crude fiber 

  50 ppm 
5 ppm 
1 ppm 
1 ppm 
1 ppm 
0.05 % 
0.01 % 
0.01 % 

 

ท่ีมา  กลา้ณรงคแ์ละเก้ือกลู (2546) 
  
 สารยดึเกาะ (Binder) 
 ช่วยการเกาะตวัของสารผสมของผงยาให้ตอกเป็นเม็ดไดแ้ละช่วยให้ผงยาเกาะตวักนัเป็น
แกรนูลได ้วิธีการ คือ น าสารยึดเกาะไปกระจายเป็นของเหลว (น ้ าหรือตวัท าละลายอ่ืนๆ) จึงน าไป
คลุกเคลา้เขา้กบัผงยา ของเหลวจะพาสารช่วยยึดเกาะกระจายห่อหุ้มรอบอนุภาคของผงยาและช่วย
ให้ผงยาเกาะรวมกนัเป็นกลุ่ม เม่ืออบแห้งสารยึดเกาะจะกลายเป็นฟิล์มหุ้มรอบอนุภาคนั้น ดงันั้น
การใช้สารช่วยยึดเกาะโดยไม่กระจายเป็นของเหลวก่อนน าไปผสมจะไม่เกิดฟิล์มท่ีสมบูรณ์ทัว่ถึง
สารช่วยยึดเกาะหากใช้มากเกินไปจะท าให้เกิดผลเสียได ้คือ แกรนูลท่ีไดมี้ความแข็งแรงมากเกิน 
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ท าให้แร่งแกรนูลยาก ตะแกรงลวดขาดเพราะตอ้งใชแ้รงกดสูง ยาเม็ดแตกตวันอ้ย เน่ืองจากสารยึด
เกาะจะก่อรูปเป็นเจล ท าใหน้ ้าซึมผา่นยากและแรงยดึเกาะระหวา่งอนุภาคสูง ท าใหแ้ตกตวัยาก 
 สารยึดเกาะ ใชไ้ด ้2 วิธี น าไปเตรียมเป็น Binder Solution ก่อนน าไปใช ้และผสมสารช่วย
ยดึเกาะในลกัษณะผงแห้งแลว้จึงเติมของเหลว แต่มีขอ้จะกดั คือ ตอ้งใชป้ริมาณมากกวา่ปกติ 4 เท่า
และสารช่วยยดึเกาะตอ้งสุกก่อน ดงันั้นจะใชแ้ป้งและเจลาตินไม่ได ้
 สารยึดเกาะมีทั้งสารท่ีไดจ้ากธรรมชาติ สารสังเคราะห์หรือก่ึงสังเคราะห์ เช่น แป้งยางไม้
ธรรมชาติ ไดแ้ก่ อะเคเชีย ทรากาแคนธ์ PVP, MC ในท่ีน้ีขอกล่าวเพียงแป้ง เน่ืองจากเป้งสารยึดเกาะ
ท่ีนิยมมากท่ีสุด เพราะมีแรงยึดเกาะท่ีดี แกรนูลไม่แข็งเกินไป ช่วยให้สีการกระจายตวัไดดี้ แป้ง
เปียกไม่ก่อใหเ้กิดปัญหาเร่ืองการแตกตวัของเมด็ยา และราคาถูก หาซ้ือง่าย แป้งธรรมชาติไม่ใช่สาร
ยึดเกาะ จะต้องน าไปท าให้เกิด Gelatinized เสียก่อน ส่ิงส าคญัท่ีท าให้แป้ง Gelatinized ได้มี 
2 ประการ คือ ตอ้งมีน ้ าเป็นส่ือกลาง และอุณหภูมิตอ้งสูงกว่า Gelatinizing Temperature เล็กนอ้ย 
คือ อุณหภูมิท่ีแป้งซ่ึงน ้าเป็นส่ือกลางเปล่ียนสภาพไปเป็นแป้งเปียก ณ แรงดนับรรยากาศปรกติและ
อุณหภูมิสูงกวา่ 75oC แป้งทุกตวัจะเปล่ียนเป็นแป้งเปียก  

สารช่วยลืน่  (Lubicant ) 
 ในการตอกเม็ดจะมีแรงเสียดสีระหวา่งแกรนูล-แกรนูล, ระหวา่งแกรนูลกบัผนงั Die หรือ 
หน้า Punch ระหว่างขอบเม็ดกบัเบา้พิมพ ์(Die) สารช่วยล่ืนจะตอ้งอยู่ในรูปของผงละเอียดท่ีสุด
เพื่อใหพ้ื้นผวิหล่อล่ืนมากท่ีสุดและกระจายไปใหท้ัว่ผงยาไดง่้าย การใชส้ารช่วยล่ืนควรใชน้อ้ยท่ีสุด
เท่าท่ีจ  าเป็น ไดแ้ก่ Magnesium State และ Stearic Acid ซ่ึงเป็นผงสีขาวหรือผงขาวอมเหลือง มีกล่ิน
หืนและเป็นผงขนาดใหญ่ ตอ้งใช้เกรดท่ีไม่มีกล่ินเป็นผงละเอียด นิยมใชใ้นสูตรยาท่ีไม่สามารถใช ้
Magnesium Stearate ได ้Stearic Acid จะก่อฟิล์มบางๆ ห้ามใช้กบัยาท่ีมีด่างค่อนขา้งแรง เช่น 
Sodium Phenobarbitol และ Sodium Bicarbonate เป็นตน้ 
 สารช่วยแตกตัว (Disintegrant) 
 ธญันพ ฉายปิติศิริ (2552) ไดท้  าการทดลองพฒันาต ารับยาเม็ดจนัทลีลา ขนาดความแรง 50 
มิลลิกรัม ต่อเม็ด เตรียมโดยวิธีแกรนูลเปียก โดยเปล่ียนสารช่วยแตกตวั 4 ชนิด คือ Corn Starch , 
Tapioca Starch, Sodium Starch Glycolate และ Crocarmellose Sodium ในปริมาณ 10.0 %, 10.0%, 
6.0% และ 5.0 % น ้าหนกัของต ารับตามล าดบัและเปล่ียนสารยึดเกาะ 3 ชนิด คือ Corn หรือ Tapioca 
Starch Paste ในปริมาณ 7.0 % โดยน ้ าหนกัของต ารับหรือ PVP K90 ในปริมาตร 1.5%, 2.0%, 2.5% 
และ 3.0% โดยน ้ าหนักของต ารับ พบว่า ต ารับยาเม็ดท่ีเติม PVP K90 ปริมาณ 2.5% ร่วมกบั 
Crocarmellose Sodium เป็นสารช่วยแตกตวั จะท าใหค้วามแขง็เฉล่ียสูงสุด 3.7 กก. ความกร่อน 0.12 
% เวลาแตกตวั 2.03 นาที ซ่ึงคิดวา่เป็นต ารับยาเม็ดท่ีมีคุณสมบติัเหมาะสมท่ีสุดในการตอกยาเม็ดจะ
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มีการใช้สารช่วยแตกตวัได ้2 ลกัษณะ คือ Intragranulardisintegrant ใชเ้ป็นสารช่วยแตกตวัภายใน
แกรนูล ช่วยให้แกรนูลแตกตวัละลายน ้ าไดเ้ร็วข้ึน เช่น แป้ง ท่ีใช้เป็นสารช่วยแตกตวัในการผสม
เปียกและ Extragranulardisintegrant ใช้ในการผสมกบัแกรนูลก่อนตอกยา มีน ้ าหนกัท่ีท าให้เม็ดยา
แตกตวัเม่ือถูกน ้ า ตวัอยา่งเช่น Starch 1500, Avicel, Elcima มีหนา้ท่ีหลกัเป็นสารช่วยเพิ่มปริมาณ 
แต่มีคุณสมบติัเป็นสารช่วยแตกตวั หรือ สารท่ีใชป้ริมาณต ่าได ้ 
 กลไกช่วยแตกตัวของยาเม็ด 
 สารช่วยไหล (Glidant) 
 ช่วยการไหลของผงยาหรือแกรนูลจากกรวยป้อนยา (Hopper) ลงสู่ Feed Frame และใน
ท่ีสุดไหลลงในเบา้พิมพ์ (Die) ไดส้ะดวกและไดป้ริมาณท่ีแน่นอนสม ่าเสมอ จะเขา้ไปแทรกตวัใน
ส่วนท่ีขรุขระเป็นหลุมเป็นบ่อของผิวหน้าของแกรนูล ซ่ึงช่วยลดแรงเสียดทานและต่อตา้นไฟฟ้า
สถิตข้ึนท่ีแกรนูลอีกดว้ย ท่ีนิยมใชก้นัมาท่ีสุดคือ Talcum เพราะราคาถูก หาซ้ือง่าย ใชง่้าย คงตวัสูง 
ปริมาณท่ีใช ้2-5% 

สารกนัติด (Antiadherent) 
ในยาบางสูตรท่ีดูดความช้ืนจากอากาศไดดี้ ยาอาจจะเกิดการติดหนา้สาก (Sticking) ได ้จึง

ตอ้งใชส้ารกนัติดป้องกนั ตวัอยา่ง Colloidal Silicone Dioxide (Aerosil, Cap-O-Sill), Talc, Starch, 
MC เป็นตน้ 

กลุ่มทีจ่ าเป็นต้องใช้ในยาเม็ดเกอืบทุกต ารับ 
สารลดแรงตึงผวิ (Surfactant) 
สารช่วยลดแรงตึงของตวัยาส าคญัท าใหย้าละลายน ้าไดดี้ข้ึน เช่น Sodium Lauryl Sulfate 
สารแต่งสี (Colorant) 
ตอ้งเป็นสี FDC มี 2 ชนิด คือ สีละลายน ้า เรียกวา่ Dyes ละสีไม่ละลายน ้า เรียกวา่ Lake 
สารแต่งกลิน่ (Flavor) 
ใช้ในยาเม็ดฟู่  เค้ียว หรือยาเม็ดละลายน ้ า มีทั้งรูปแบบของเหลวและผงแห้งของเหลวควร

ผสมกบัสารดูดซบัก่อนใช ้ผสม Flavor แลว้ตอ้งเก็บใหดี้กนัระเหย 
สารแต่งรส (Sweetener) 
สารเพิม่ความหวาน เช่น Aspatam, Sacchain Sodium เป็นตน้ สารเพิ่มรสเปร้ียว เช่น Citric 

Acid, Tartaric Acid, Malic Acid เป็นตน้ สารใหร้สเยน็ เช่น Menthol  เป็นตน้ 
สารช่วยดูดซับ (Adsorbent) 
ช่วยดูดซับตวัยาส าคญัหรือสารช่วยท่ีส าคญัท่ีเป็นน ้ ามนัหรือของเหลว เพื่อให้สามารถ

กระจายตวัในสูตรยาไดดี้ เช่น Aerosil®, Talc, Starch, Kaolin, Bentonite เป็นตน้ 
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การผลติยาเม็ด (กวพีล แม่นววิฒันกุล, 2551) 
การผลิตยาเมด็ไม่วา่จะเป็นในรูปแบบของอุตสาหกรรมหรือผลิตปริมาณนอ้ย มีวธีิการผลิต

ท่ีเป็นท่ีนิยมใช ้2 วธีิ คือ การผลิตดว้ยแกรนูลก่อนตอกและการผลิตดว้ยการตอกโดยตรง 
1. การผลติด้วยการเตรียมเป็นแกรนูลก่อนตอก 
 การผลิตยาเม็ดด้วยวิธีน้ีจะต้องผสมตัวยาและสารช่วยอ่ืนๆ เข้าด้วยกัน แล้วเตรียม 

ให้เป็นแกรนูลก่อนท่ีจะน าไปตอกเม็ด การเตรียมแกรนูลท าได้ 2 วิธี  คือแกรนูลเปียก (Wet 
Granulation) และการท าแกรนูลแห้ง (Dry Granulation) สารช่วยต่างๆ จะตอ้งเติมลงไปในต ารับ
ระหวา่งกระบวนการแกรนูล 

 การท าแกรนูลเปียก (Wet Granulation ) 
 เป็นการผสมผงยาเขา้กบั Granulation Fluid ซ่ึงมีหนา้ท่ีท าให้อนุภาคของผงยาและสาร

ช่วยมีความช้ืนสูงข้ึนไปแลว้สามารถจบักลุ่มกนัเป็นแกรนูลได ้สารท่ีจะใชเ้ป็น Granulation Fluid 
ควรเป็นตวัท าละลายท่ีระเหยแห้งไดเ้ม่ือท าแห้งและจะตอ้งไม่เป็นพิษ เช่น น ้ าเอทานอลไอโซโพ
รพานอลอาจจะใช้เพียงอย่างเดียวหรือผสมกันก็ได้นอกจากน้ีแล้วยงัสามารถผสมสารยึดเกาะ 
(Binder) ลงไปด้วยก็ได้ ซ่ึงกรณีน้ีอาจเรียก Granulating Fluid ว่า สารละลายยึดเกาะ (Binder 
Solution) ในการเตรียมแกรนูลเปียกแบบดั้ งเดิม เม่ือผสมผงยาเขา้กบัตวัท าละลายจนกลายเป็น
ส่วนผสมท่ีมีลกัษณะเปียก (Wet Mass, Damp Mass) แลว้จะน าผา่นแร่งเพื่อให้ไดแ้กรนูลเปียกแลว้
จึงน าไปอบจนแหง้ จากนั้นน าแกรนูลแหง้ไปผา่นแร่งอีกคร้ัง เพื่อท าใหแ้กรนูลท่ีจบัตวัเป็นกลุ่มแยก
แกรนูลเป็นเด่ียวๆ และก าจดัอนุภาคขนาดเล็กออก การอบแกรนูลให้แห้งสามารถท าไดใ้น Tray 
Drier นอกจากน้ียงัสามารถใชเ้คร่ือง Fluidized-Bed ในการอบแห้ง ซ่ึงจะมีขอ้ดีเหนือ Tray Drier 
คือ ใชเ้วลาอบสั้นไม่เกิดการเคล่ือนยา้ยของตวัยาท่ีละลายน ้าและแกรนูลไม่จบักนัเป็นกอ้น 

 การท าแกรนูลแห้ง (Dry Granulation) 
 เป็นการท าให้ผงแห้งเกาะกนัเป็นแกรนูลโดยการใชแ้รงตอก มีขั้นตอนส าคญั 2 ขั้น คือ 

ขั้นแรกจะท าการตอกผงแหง้ใหไ้ดเ้ม็ดยาขนาดใหญ่ (Slug) โดยใชเ้คร่ืองตอกขนาดใหญ่หรือบดอดั
ผงยาโดยใช้เคร่ืองมือท่ีมีลกัษณะเป็นลูกกล้ิงบด 2 ตวั (Roller Compactor) จนเกิดเป็นแผ่นแข็ง 
ขั้นตอนต่อไปจะน าไปบดใหแ้ตกเป็นแกรนูลขนาดเล็กใชเ้คร่ืองบดท่ีเหมาะสม แลว้แร่งแกลนูลเพื่อ
คดัเลือกขนาดท่ีตอ้งการ ผงขนาดเล็กละเอียดท่ีไม่ตอ้งการสามารถน ากลบัไปเร่ิมใหม่ไดอี้กคร้ัง 
วธีิการน้ีเหมาะกบัตวัยาท่ีไม่ทนความช้ืนหรือตวัยาท่ีไม่สามารถยึดเกาะกนัไดเ้ม่ือเตรียมโดยการท า
แกรนูลเปียก 
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2. การผลติด้วยการตอกตรง (Direct Compression) 
 การผลิตด้วยวิธีน้ีถูกพฒันาข้ึนมาหลงัวิธีผลิตด้วยการเตรียมเป็นแกรนูล เพื่อท่ีจะลด

เวลาและตน้ทุนในการผลิต ดว้ยการตดัขั้นตอนการท าแกรนูลออกไป การผลิตดว้ยวิธีตอกโดยตรง
จะมีขั้นตอนส าคญัเพียง 2 ขั้นตอน คือ การผสมและการตอก 

 วิธีน้ีจะมีขอ้ดีคือสามารถลดค่าใช้จ่ายในการผลิตลงได ้แต่การตั้งต ารับยาเม็ดท่ีจะผลิต
ดว้ยวธีิน้ีจะตอ้งเลือกสารช่วยปริมาณและสารยดึเกาะท่ีมีคุณสมบติัพิเศษ ซ่ึงมกัจะมีราคาสูงกวา่สาร
ช่วยทัว่ไป ในกระบานการผลิตตวัยาจะไม่สัมผสักบัความช้ืนและความร้อนท าใหค้วามคงตวัของตวั
ยาสูงข้ึนและยาเม็ดท่ีเตรียมดว้ยวิธีน้ีจะเกิดการละลายไดเ้ร็ว เน่ืองจากเม็ดยาจะแตกตวัเป็นอนุภาค
เล็กๆ ไดท้นัที ไม่ตอ้งแตกเป็นแกรนูลก่อน 

 ขอ้เสียของวธีิการน้ี คือ ในระหวา่งการผลิตจะผสมตวัยาใหเ้ขา้กนัไดย้ากและมีแนวโนม้
ท่ีจะเกิดการแยกผสม เน่ืองจากผงยาท่ีไม่ได้ผ่านการเตรียมเป็นแกรนูลจะมีความสามารถในการ
ไหลไม่ค่อยดี ในกรณีท่ีเป็นยาเม็ดท่ีประกอบไปดว้ยตวัยาส าคญัในปริมาณท่ีสูงอาจจะมีปัญหาใน
การตอกเป็นเม็ด ถา้ตวัยาส าคญัชนิดนั้นไม่มีความสามารถในการยึดเกาะตวัเป็นเม็ดและยาเม็ดท่ี
เตรียมดว้ยวิธีน้ีมกัจะเกิดการด่างสี เพราะเป็นการยากท่ีจะผสมสีท่ีเป็นผงแห้งปริมาณนอ้ยๆ ให้เขา้
ผงยาแหง้ปริมาณมาก 
 

กระบวนการ Spray Drying  
วสันต์ ดว้งค าจนัทร์ (2545) กล่าวว่า เทคนิคการท าแห้งแบบพ่นฝอย (Spray Dry) เป็น

วธีิการท่ีนิยมใชส้ าหรับการท าแหง้สารละลายอินทรีย์ สารประเภทอิมลัชนัและของเหลวชนิดต่างๆ 
โดยผลิตภณัฑ์ท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปของผงแห้งมกัใชว้ิธีน้ีในอุตสาหกรรมทางเคมีและอาหารผลิตภณัฑ์
ส่วนหน่ึงท่ีไดจ้ากการท าแห้งแบบพ่นฝอยท่ีมีวางขายในปัจจุบนั ไดแ้ก่ นมผงอาหารเด็ก ยาและสี
ยอ้ม การท าแหง้ดว้ยวิธีน้ีนอกจากจะใชส้ าหรับท าแห้งอยา่งรวดเร็วแลว้ยงัเป็นวิธีการท่ีมีประโยชน์
มากในการลดขนาดและปริมาตรของของเหลวอีกดว้ยและจากการวิจยัพฒันาท่ีต่อเน่ืองกนัมาท าให้
วธีิการท าแหง้แบบพน่ฝอยกลายเป็นวิธีการท าแห้งท่ีมีประสิทธิภาพและนิยมน ามาใชท้  าแห้งให้กบั
ผลิตภณัฑห์ลายชนิดในปัจจุบนั 

การท าแห้งแบบพ่นฝอยเป็นเทคนิคท่ีใช้เพื่อระเหยน ้ าออกจากของเหลวอยา่งรวดเร็วโดย
อากาศร้อนกระบวนการน้ีประกอบไปดว้ยการพ่นของเหลว (Feed) ออกมาจนเป็นละอองขนาดเล็ก
เขา้ผสมกบัอากาศร้อนท่ีไหลผ่านอย่างรวดเร็วท าให้น ้ าท่ีอยู่ในละอองของเหลวระเหยไปทั้งหมด 
และไดผ้ลิตภณัฑท่ี์อยูใ่นรูปของผงแห้งส าหรับกระบวนการท าแห้งให้กบั Feed นั้น จะเร่ิมท าตั้งแต่
ใส่ Feed ลงในเคร่ืองแลว้รอจน Feed มีความช้ืนในระดบัท่ีเหมาะสมต่อการฉีดให้ออกมาเป็น
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ละอองจากนั้นจึงแยกผลิตภณัฑ์ท่ีไดจ้ากการท าแห้งออกมาส าหรับตวัอยา่งของเหลวท่ีน ามาท าแห้ง
นั้นสามารถใช้ได้ทั้งท่ีเป็น ตวัท าละลายของเหลวประเภทอิมลัชันหรือสารแขวนลอยก็ได้ส่วน
เคร่ืองมือท่ีใชส้ าหรับกระบวนการท าแหง้แบบพน่ฝอยคือเคร่ืองท าแหง้แบบพน่ฝอย (Spray Dryer) 

การท างานของเคร่ือง Spray Dryer 
การท างานของเคร่ือง Spray Dryer เร่ิมจากอากาศจะถูกดูดผ่านตวักรองและผ่านตวัให้

ความร้อน จากนั้นจึงเขา้สู่ห้องอบแห้ง (Drying Chamber) ส่วนตวัอย่างของเหลวท่ีน ามาฉีด ควรมี
ลกัษณะเหลวและไม่ขน้มาก จากนั้นของเหลวจะถูกดูดโดยป๊ัมผ่านอุปกรณ์ท่ีท าให้เกิดละอองฝอย
คือ Atomizer ภายในห้องอบเม่ือละอองสัมผสักบัอากาศร้อนจะท าให้เกิดการระเหยของน ้ าอย่าง
รวดเร็วและจะไดผ้งของผลิตภณัฑ์ตกลงสู่ดา้นล่างของ Drying Chamber ผงบางส่วนท่ีหลุดออกมา
กบัอากาศจะถูกแยกโดยใช ้Cyclone ซ่ึงจะรวมเขา้เป็นผลิตภณัฑร์วมในท่ีสุด 

กระบวนการท าแห้งแบบพ่นฝอย โดยเคร่ือง Spray Dryer น้ัน ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 
 1. การท าใหข้องเหลวกระจายตวัเป็นละออง (Atomization of Feed) 
 2. กระบวนน้ีเป็นการท าให้ Feed กระจายตวักลายเป็นละออง โดยใช ้Atomizer ซ่ึงถือวา่
เป็นส่วนประกอบท่ีส าคญัท่ีสุดของเคร่ือง Spray Dryer ซ่ึงมี 3 ชนิด คือ 

Rotary Atomizer 
 Atomizer ชนิดน้ี Feed จะไหลลงบนจานหมุนใกลก้บัจุดศูนยก์ลาง โดยจานหมุนจะมี
ความเร็วรอบประมาณ 5,000-10,000 รอบต่อนาที Feed ท่ีตกลงบนจานหมุนจะถูกเหวี่ยงออก
ดา้นขา้งกระจายเป็นละอองขนาดอนุภาคเฉล่ียประมาณ 30-120 ไมครอน ซ่ึงขนาดเฉล่ียน้ีจะแปรผนั
ตรงกบัอตัราการไหลของ Feed และความหนืดแต่จะแปรผกผนักบัอตัราการหมุนและเส้นผ่าน
ศูนยก์ลางของจานหมุน 
 

  
 

ภาพที ่7 Rotary Atomizer 
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 Pressure Nozzles Atomizer 
Atomizer ชนิดน้ี Feed จะไหลผ่านช่องของหัวฉีดภายใตค้วามดนัสูงท าให้ของเหลวท่ี

ออกมาจากหัวฉีดกระจายเป็นละอองฝอยได้โดยท่ีไม่ตอ้งใช้อากาศอนุภาคท่ีได้จะมีขนาดเฉล่ีย
ประมาณ 120-250 ไมครอนโดยขนาดอนุภาคจะแปรผนัตรงกบัอตัราการไหลของ Feed และความ
หนืดแต่จะแปรผกผนักบัความดนั 
 

 
 

ภาพที ่8 Pressure Nozzles Atomizer 
 

Pneumatic Nozzle Atomizer (Two-fluid Nozzle Atomizer) 
Atomizer ชนิดน้ี Feed และอากาศจะไหลผา่นหวัของ Nozzle ซ่ึงจะท าให้ Feed แตกเป็น

ละอองฝอยเน่ืองจากการไหลผา่นของอากาศดว้ยความเร็วสูงภายใน Nozzle การปรับอตัราการไหล
ของอากาศ จะช่วยในการกระจายเป็นละอองของ Feed วิธีน้ีนิยมใชก้บั Feed ท่ีมีความหนืดสูง แต่
อย่างไรก็ตาม วิธีน้ีมีค่าด าเนินการท่ีสูงแต่ให้ผลผลิตค่อนข้างต ่า การสัมผสัของละอองฝอยกับ
อากาศ ขั้นตอนน้ี ละอองของ Feed ท่ีถูกฉีดออกมาจะสัมผสัหรือเขา้ผสมกบัอากาศร้อนและเม่ือ
พิจารณาจากต าแหน่งของ Atomizer กบัอากาศแห้งขาเขา้จะสามารถแบ่งรูปแบบของการสัมผสักบั
อากาศร้อนได ้ดงัน้ี 

การไหลผ่านทางเดียวกัน (Co-Current Flow) 
ทิศทางการฉีด Feed เป็นทิศทางเดียวกบัการไหลของอากาศร้อน ละออง Feed จะสัมผสั

และผสมเข้ากับกับอากาศร้อนขณะท่ียงัมีความช้ืนสูงหรือมีน ้ าภายในอนุภาคมากอยู่จากนั้ น



30 

ผลิตภณัฑ์จะถูกท าให้ระเหยทนัทีจนกลายเป็นผงวิธีน้ีเป็นวิธีการท าแห้งของเคร่ือง Spray Dryer 
โดยทัว่ไป 

การไหลผ่านสวนทางกัน (Counter-Current Flow) 
ทิศทางการฉีด Feed เป็นทิศทางตรงกนัขา้มกบัการไหลของอากาศร้อน โดย Feed จะถูกฉีด 

ลงมาจากดา้นบนในขณะท่ีอากาศร้อนจะไหลข้ึนจากดา้นล่าง ผลิตภณัฑ์ท่ีไดจ้ะมีความร้อนสูงมาก
วธีิน้ีจึงเหมาะเฉพาะผลิตภณัฑท่ี์เสถียรต่อความร้อนสูงเท่านั้นการไหลผา่นแบบผสม (Mixed Flow) 

การไหลของ Feed จะเคล่ือนท่ีผา่นทั้งห้อง Co-Current และ Counter-Current วิธีน้ีเหมาะ
ส าหรับท าแหง้ผลิตภณัฑท่ี์เป็นผงหยาบและทนความร้อนไดสู้งมาก 
 

 
 

ภาพที ่9 การไหลของอากาศภายใน Spray Dryer 
 
 การระเหยของละอองฝอย 
 เม่ือละอองฝอยสัมผสักับอากาศร้อนจะเกิดการระเหยในชั้นไอน ้ าอ่ิมตวับริเวณผิวของ
ละอองอย่างรวดเร็วโดยจะมีอุณหภูมิท่ีผิวของละอองอยู่ท่ีอุณหภูมิกระเปาะเปียกของอุณหภูมิ
อากาศแห้งและจะแพร่เขา้สู่ชั้นผิวดา้นในซ่ึงอยูใ่นสภาวะอ่ิมตวัช่วงน้ีจึงเป็นช่วงท่ีอตัราระเหยคงท่ี
จนกระทัง่ความช้ืนอยู่ในระดบัต ่าและไม่มีการแพร่เขา้สู่ผิวดา้นในแลว้ซ่ึงจะท าให้เกิดเป็นชั้นแห้ง
หนาข้ึนตามเวลาและมีอตัราการระเหยลดลง 
 ขั้นตอนการแยกผลติภัณฑ์แห้งจากอากาศ 
 การแยกผลิตภณัฑท่ี์ไดจ้ากอากาศนั้น โดยทัว่ไปนิยมใช ้Cycloneเป็นตวัเก็บผลิตภณัฑ์ท่ีตก
ลงสู่ดา้นล่าง ส่วนอากาศท่ีออกจากดา้นบนของ Cyclone จะผา่นไปยงัตวัเก็บขั้นสุดทา้ยซ่ึงอาจเป็น 
Wet Scrubber, Bag Filter หรือ Electrostatic Precipitator ข้ึนอยูก่บัปริมาณผงท่ีมีและประสิทธิภาพ
การน ากลบัมา 
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ระบบของ Spray Dryer 
Open Cycle System 
ระบบน้ีอากาศท่ีใชใ้นกระบวนการท าแห้งแบบพ่นฝอยเป็นอากาศจากบรรยากาศซ่ึงจะถูก

น าเข้ามาในระบบโดยผ่านตวักรองจากนั้นหลังจากเสร็จส้ินกระบวนการโดยท่ีในอากาศไม่มี
ผลิตภณัฑห์ลงเหลืออยูแ่ลว้จึงถูกปล่อยกลบัออกสู่บรรยากาศตามเดิม 

Closed Cycle System 
ระบบน้ีจะใช้ก๊าซ เช่นไนโตรเจนในการหมุนเวียนอากาศภายในระบบ โดยท่ีไม่มีการ

ปล่อยออกสู่ส่ิงแวดลอ้มหรือเป็นระบบปิด ระบบน้ีมกัใชก้บัการท าแห้งสารละลายท่ีติดไฟไดส้ารมี
พิษและสารท่ีมีความไวต่อออกซิเจนเคร่ือง Spray Dryerโดยทัว่ไปเป็นระบบปิดและมีการไหลของ
อากาศเป็นแบบทางเดียวกนั (Co-Current)  
 

 
 

ภาพที ่10 Open Cycle System และ Closed Cycle System 
 

ตัวแปรของผลติภัณฑ์ 
มีตวัแปรหลายตวัท่ีเป็นค่าท่ีก าหนดประสิทธิภาพของผลิตภณัฑใ์หไ้ดต้ามตอ้งการ ไดแ้ก่ 
1. ความหนืดถา้ Feed มีความหนืดสูงซ่ึงอาจเกิดจากการลดลงของอุณหภูมิของ Feed จะ

ท าให้ไดล้ะอองท่ีมีขนาดใหญ่ข้ึนท่ีสภาวะของ Atomizer เดียวกนัและหากมีความหนืดสูงมาก จะ
ท าให้ Feed ท่ีฉีดออกมามีลกัษณะคลา้ยเส้นดา้ยได ้ดงันั้นจึงไม่ควรใส่ของเหลวท่ีมีความหนืดสูง
เกินไป 

2. อตัราการไหลของ Feed ถา้อตัราการไหลของ Feed สูงข้ึนจะท าให้ไดล้ะอองท่ีหยาบข้ึน
เพราะใชเ้วลาท่ีสัมผสักบัอากาศนอ้ยเกินไป จึงควรควบคุมอตัราการไหลของ Feed ใหเ้หมาะสม 
 3. อตัราไหลของอากาศหากอตัราการไหลลดลงจะท าให้เวลาท่ีละอองอยู่ใน Drying 
Chamber นานข้ึน ซ่ึงจะท าให้สัมผสักบัอากาศร้อนนานข้ึนและเป็นผลให้ลดความช้ืนไดดี้ข้ึน แต่
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หากอตัราการไหลของ Feed สูงและอตัราการไหลของอากาศต ่าและมีอุณหภูมิไม่สูงเพียงพอก็อาจ
ท าใหผ้ลิตภณัฑท่ี์ไดมี้ความช้ืนสูงและเกาะติดอยูก่บัผนงัของ Drying Chamber ได ้

4. อุณหภูมิอากาศขาเขา้การเพิ่ม อุณหภูมิอากาศขาเขา้จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการ
ระเหยไดแ้ต่ทั้งน้ีก็ข้ึนกบัการไหลของอากาศดว้ย  
 

วธิีทดสอบความคงตัว Thin Layer Chromatography (TLC) 
 การท า Thin Layer Chromatography (TLC) เป็นเทคนิคท่ีนิยมใช้ในการแยกสารแต่ละ 
ชนิดออกจากสารผสม การท าสารให้บริสุทธ์ิและยงัใช้พิสูจน์สารเหล่านั้ นได้ด้วย เน่ืองจาก         
โครมาโทกราฟีเก่ียวขอ้งกบัขบวนการกระจาย (Distribution) ของสารระหวา่ง 2 วฏัภาค คือ วฏัภาค
ท่ีอยู่กบัท่ี (Stationary Phase) และวฎัภาคท่ีเคล่ือนท่ีได้ (Mobile Phase) ในการแยกสารโดยวิธี 
Chromatography จึงอาศยัหลกัท่ีว่า สารจะเคล่ือนท่ีออกจากกนับน Stationary Phase เน่ืองจาก
อิทธิพลของ Mobile Phase และเคล่ือนท่ีดว้ยอตัราเร็วต่างกนัโดยสารท่ีละลายไดดี้ใน Mobile Phase 
และถูกดูดซบัไดน้อ้ยโดย Stationary Phase จะเคล่ือนท่ีไดเ้ร็ว เราสามารถแบ่งโครมาโทกราฟีอยา่ง
กวา้งๆ ตามลกัษณะของวฏัภาคท่ีเก่ียวขอ้งไดเ้ป็น 2 ลกัษณะคือ 

1. Adsorption Chromatography ในกรณีน้ีจะมี Stationary Phase เป็นของแข็ง มกัเรียกวา่
ตวัดูดซบั (Adsorbent) เช่น อลูมินาหรือซิลิกาเจล ส่วน Mobile Phase อาจเป็นก๊าซหรือของเหลวก็
ได ้การแยกเกิดเน่ืองจากสารแต่ละชนิดถูกดูดซบัไวโ้ดยตวัดูดซบัในอตัราท่ีไม่เท่ากนัข้ึนอยูก่บัพื้นท่ี
ผิวของตวัดูดซบั ตวัอยา่งของโครมาโทกราฟี แบบน้ีคือ Thin Layer Chromatography (TLC) และ 
Column Chromatography (CC) ทั้งสองวธีิ เป็นเทคนิคท่ีสามารถทดลองไดง่้ายและไม่จ  าเป็นตอ้งใช้
เคร่ืองมือราคาแพงแต่อยา่งใด 

2. Partition Chromatography ในกรณีน้ี จะมี Stationary Phase เป็นของเหลว ซ่ึงจะถูกพยุง
อยูด่ว้ยของแขง็ท่ีมีรูพรุน ตวัอยา่งเช่น Paper Chromatography ซ่ึงมี Stationary Phase เป็นน ้ าและถูก
พยุงดว้ย Cellulose ในกระดาษ เป็นตน้ ส่วน Mobile Phase อาจเป็นก๊าซหรือของเหลวก็ได ้ทั้งน้ี 
การแยกจะเกิดจากความสามารถในการกระจายตวัของสารแต่ละชนิดจาก Stationary Phase ไปยงั 
Mobile Phase ไดใ้นอตัราท่ีต่างกนั นอกจาก Paper Chromatography ซ่ึงสามารถท าไดง่้ายแลว้ ยงัมี
เทคนิคทางโครมาโทกราฟีอ่ืนๆ ท่ีมีความละเอียดและประสิทธิภาพสูง แต่ต้องใช้เคร่ืองมือท่ี
ค่อนขา้งซับซ้อนและมีราคาแพง เช่น Gas-Liquid Chromatography (GC) และ Liquid-Liquid 
Chromatography (LC) จดัอยูใ่นกลุ่มน้ีดว้ย 
 
 



บทที่ 3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
ในงานวจิยัน้ีมุ่งศึกษาขอ้มูลก่อนการตั้งต ารับ (Prefomulation Study) เบ้ืองตน้ของผงน ้ าคั้น

สเปรยด์รายหญา้ปักก่ิง ชนิดสารช่วยท่ีเหมาะสมส าหรับใช้ในการพฒันายาเม็ด จากสารสกดัผงน ้ า
คั้นหญา้ปักก่ิง ทดสอบเช้ือจุลินทรียใ์นสมุนไพร การตรวจเอกลกัษณ์ทางเคมีของสารสกดัหญา้
ปักก่ิงดว้ย Thin Layer Chromatography (TLC) พฒันาต ารับจากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงและศึกษาความ
คงสภาพของยาเม็ดหญา้ปักก่ิงเพื่อผา่นเกณฑ์มาตรฐานการประเมินคุณสมบติัของยาเม็ด โดยผูว้ิจยั
ไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 

1. อุปกรณ์ เคร่ืองมือและสารเคมี 
2.  สารเคมี 

 3. การเตรียมผงสเปรยด์รายน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิง 
4. การตรวจเอกลกัษณ์ทางเคมีของสารสกดัหญา้ปักก่ิงดว้ย Thin Layer Chromatography 

(TLC ) 
5.วธีิการทดลอง 
 

อปุกรณ์ เคร่ืองมอืและสารเคม ี
อุปกรณ์และเคร่ืองมือ 
1. เคร่ืองท าแหง้พน่แหง้ Spray Dryer 
2. เคร่ืองคั้นน ้าสมุนไพรแบบแยกกาก   
3. ตูอ้บแหง้: Tray Dryer (Type 50 kg, KSL, Bangkok, Thailand) 
4. เคร่ืองชัง่น ้ าหนกั แบบ 3 ต  าแหน่ง Electronic Precision Balance (Model KE-PLE420-

3N, Sigma-Aldrich, Thailand) 
5. ผา้ขาวบางส าหรับกรอง 

6. Planetary Wet Mixer (Model: 5K5SSWH 5L, Kitchen Aid® , USA) 
7. แร่ง: ขนาดใหญ่ไดแ้ก่ 14-Mesh และ 18-mesh และขนาดเล็กไดแ้ก่ 60-Mesh 
8. Beaker และ Measuring Cylinder ขนาดต่างๆ 
9. แท่งแกว้คนขนาด 12 น้ิว 
10.  ถาดเหล็กสเตนเลส ขนาด 14 น้ิว x 21 น้ิว 

https://schniebel.com/epages/Shop41197.sf/en_GB/?ObjectPath=/Shops/Shop41197/Products/KE-PLE/SubProducts/KE-PLE420-3N
https://schniebel.com/epages/Shop41197.sf/en_GB/?ObjectPath=/Shops/Shop41197/Products/KE-PLE/SubProducts/KE-PLE420-3N
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11. เคร่ืองตอกยาเม็ดชนิดสากเดียว พร้อมแม่พิมพ์และสากโคง้มาตรฐานขนาด 13 มม. 
(Single Tablet Machine, Yeoheng, Bangkok, Thailand) 

12. V-Shaped Blender (Hand-made Model 5 L, Bangkok, Thailand) 
13. Oscillating Granulator (Type: Lab scale, KSL, Bangkok, Thailand) 
14. Moisture Analyzer (Model: HB43-S, Mettler Toledo, Thailand) 
15. Triple Beam Balance (Ohause, USA) 
16. Disintegration Apparatus (USP Model, Pharmatest, Germany) 
17. Friability Tester (Pharmatest, Roche type, Germany) 
18. Hardness Tester (Stokes-Monsanto, USA) 
19. Thickness Gauge (Rambold Kg Friedr, Germany) 
20. Coating Pan with Peristaltic Pump and Pneumatic Spray Gun (Type: Lab size, 1-ft 

dm., KSL, Bangkok, Thailand) 
สารเคมี 
1. ผงพน่แหง้หญา้ปักก่ิงดว้ยวธีิการสเปรยด์ราย (Spray Dried Beijing grass) 
2. Maltodextrin (Maltodextrin,Chemipan Corporation Co., Ltd., China) 
3. Croscarmellose Sodium (Ac-di-sol®,  FMC Health & Nutrition, Newark, Delaware, 

USA) 
4. Corn starch  (Chemipan, Bangkok, Thailand) 
5. Lactose  (Krittiya Royal, Nakhon Pathom,Thailand) 
6. Povidone K90 (PVP K90, GAP Corp, New Jersey, USA) 
7. Magnesium stearate (Peter Greven, Netherlands) 
8. Microcrystalline Cellulose (Avicel®PH 102, FMC Health & Nutrition, Newark, 

Delaware, USA) 
9.  Ethanol 95% v/v (SSCV Corporation, Samut Prakan,Thailand) 
10. Purified water (Faculty of Pharmacy, Mahidol University, Thailand) 
11. Fumed silica (Aerosil®, Evomik Industries AG, Leverkusen, Germany) 

 การเกบ็ตัวอย่าง 
  เก็บตวัอย่างสมุนไพรหญา้ปักก่ิง วงศ์ Commelinacea ช่ือวิทยาศาสตร์ Murdannia 
Loriformis (Hassk.) Rolla Rao etKammathy จากจงัหวดัระยอง หญา้ปักก่ิงท่ีเก็บจะตอ้งมีอายุไม่ต ่า
กวา่ 3 เดือนข้ึนไป 
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 สถานทีท่ าวจัิย 
  ห้องปฏิบติัการทางเคมี สาขาวิชาการแพทยแ์ผนไทย มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จ
เจา้พระยา ซอยอิสรภาพ15 ถนน อิสรภาพ แขวงหิรัญรูจี เขต ธนบุรี กรุงเทพฯ 10600 
  ห้องปฏิบัติก ารตอกยา เม็ด  ภาควิชา เภสัช อุตสาหกรรม  คณะ เภสัชศาสต ร์
มหาวทิยาลยัมหิดล 447 ถนนศรีอยธุยา แขวงทุ่งพญาไท เขตราชเทว ีกรุงเทพฯ 10400 
  บริษัท ศูนย์ห้องปฏิบติัการและวิจัยทางการแพทย์และการเกษตรแห่งเอเซีย จ ากัด
(ส านักงานใหญ่) 361,361/1-4 ซอยลาดพร้าว 122 (มหาดไทย 1) ถนนลาดพร้าว แขวงพลบัพลา 
เขตวงัทองหลาง กรุงเทพฯ 10310 
  บริษทั เพอร์เฟคเนเชอรัล ฟู้ ด พาวเดอร์ แอนด์ เฟเวอร์ 2002 (ไทยแลนด์) จ  ากดั 12/23 
เพชรเกษม 118 หมู ่11 ต าบลออ้มนอ้ย อ าเภอกระทุ่มแบน จงัหวดัสมุทรสาคร 74130 
 

การเตรียมผงสเปรย์ดรายน า้คั้นหญ้าปักกิง่ 
วธีิการเตรียมตัวอย่างพชืสด 

 เตรียมหญา้ปักก่ิงสดท่ีปลูกโดยการแยกหน่อ อายตุั้งแต่ 3 เดือนข้ึนไป จ านวน 250 กิโลกรัม 
ตดัส่วนราก หาง ไหล ทิ้ง แลว้น าไปลา้งใหส้ะอาด น าไปลา้งดว้ยน ้ากลัน่ ชัง่น ้าหนกับนัทึกผล 
 1. น าหญา้ปักก่ิงไปป่ันดว้ยเคร่ืองป่ันแยกกาก จะไดส่้วนท่ีเป็นน ้ าคั้นของหญา้ปักก่ิงและ
ส่วนกากท่ีเหลือ แลว้น ามาชัง่น ้าหนกับนัทึกผล 
 2. การเตรียมน ้ าคั้นพืชสดดว้ยน ้ าน าหญา้ปักก่ิงส่วนท่ีอยูเ่หนือดินจ านวน 201.7 กิโลกรัม 
ไปแช่น ้า 10-15 นาที และลา้งน ้ากลัน่ใหส้ะอาดหัน่เป็นช้ินเล็กๆ น าไปคั้นน ้ าดว้ยเคร่ืองป่ันแยกกาก 
น ้ าคั้นท่ีได้เทผ่านผา้ขาวบางหรือเคร่ืองกรอง และบีบน ้ าคั้นออกจากกากก็จะได้น ้ าคั้นจากหญ้า
ปักก่ิง 

การท าแห้งสมุนไพรหญ้าปักกิง่โดยวธีิ Spray Drying 
1. น าน ้าคั้นจากหญา้ปักก่ิงมาผสมกบั Maltodextrin และ Lactose ตามสูตรต ารับ ท าการคน

โดยใชแ้ท่งแกว้คนใหเ้ป็นเน้ือเดียวกนัโดยมีสูตรต ารับดงัน้ี 
  1.1 ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ี 1: Maltodextrin   3% w/v และ Lactose  1%   w/v 
  1.2 ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ี 2:  Maltodextrin  2% w/v และ Lactose  2%  w/v 
  1.3 ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ี 3:  Maltodextrin  1% w/v และ Lactose  3%  w/v 
  1.4 ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ี 4:  Lactose  4%  w/v 
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 2. น าน ้าคั้นจากหญา้ปักก่ิงในขั้นตอนท่ี 1 เขา้เคร่ือง Spray Dryer โดยตั้งค่าคงท่ีของเคร่ือง
ดงัต่อไปน้ี 
  ความร้อนเขา้  180    ๐C 
  ความร้อนออก  85  ๐C 
  ความเร็วป้ัม  12 Hz 
  Rotary Atomizer ความเร็ว 14,000 rpm  
  แรงดนั 3.6 bar 

3. รอจนผงสเปรยด์รายหญา้ปักก่ิงเยน็จนเท่าอุณหภูมิหอ้งจึงน าออกมา 
 

การทดสอบเช้ือจุลนิทรีย์ในสมุนไพร 
ท าการตรวจสอบการปนเป้ือนของเช้ือจุลินทรีย ์ ท่ีอาจก่อโรคในผงยาสมุนไพรหญา้ปักก่ิง  

ท่ีระบุตามเกณฑม์าตรฐาน Thai Herbal Pharmacopoeia ไดแ้ก่ 
Staphylococcus Aureus ต่อยา 1 กรัม หรือ 1 มิลลิลิตร 

 Clostridium Spp. ต่อยา 10 กรัม หรือ 10 มิลลิลิตร 
 Salmonella Spp. ต่อยา 10 กรัม หรือ 10 มิลลิลิตร 
 E. Coli ต่อยา 10 กรัมหรือ 10 ml 
 

การตรวจเอกลกัษณ์ทางเคมีของสารสกดัหญ้าปักกิง่ด้วย Thin Layer 
Chromatography (TLC ) 

การตรวจสอบเอกลักษณ์ทางเคมีของสารสกัดหญ้าปักก่ิงด้วยเทคนิค  Thin Layer 
Chromatography (TLC) ถือเป็นการตรวจสอบคุณภาพของวตัถุดิบ โดยดูองค์ประกอบของ
สารส าคญัท่ีพบในหญา้ปักก่ิงซ่ึงมีวธีิการทดลองดงัขั้นตอนต่อไปน้ี 

1. การเตรียมตัวอย่างสารสกดัหญ้าปักกิง่ 
 น าหญา้ปักก่ิงสดมาจ านวน 3 ตน้ (19.64 กรัม), ผงพ่นแห้ง Spray Dry หญา้ปักก่ิง (1.25 

กรัม) และ ยาเม็ดหญา้ปักก่ิงต ารับท่ี 28 จ านวน 2 เม็ด (1.25 กรัม) มาสกดัดว้ยเมทานอลโดยเขย่า
เป็นเวลา 30 นาที ท าการกรองจากนั้นน าส่วนท่ีกรองไดไ้ประเหยแยกตวัท าละลายออกจนแห้งบน
Water Bath จากนั้นน าสารสกดัท่ีไดม้า 0.1 กรัม ละลายดว้ยเมทานอล ปริมาตร 5 มิลลิลิตร น า
ออกมา 0.1 มิลลิลิตร Spot บนแผน่ TLC 
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2. การเตรียมวฏัภาคเคลือ่นที่ 
  เอทิลอะซิเตต 81 มิลลิลิตร ผสมเมทานอล 11 มิลลิลิตร และน ้ า 8 มิลลิลิตร แลว้น าไป
ใส่ถงัโครมาโทกราฟี (Chromatographic Tank) โดยใส่วฏัภาคเคล่ือนท่ีลงในถงัให้มีความสูงจากกน้
ถงัประมาณ 1 เซนติเมตรทิ้งไวอ้ยา่งนอ้ย1 ชัว่โมง  ก่อนใชเ้พื่อให้บรรยากาศในถงัอ่ิมตวัดว้ยวฏัภาค
เคล่ือนท่ีวเิคราะห์ในขั้นตอนต่อไป 
  ขั้นตอนการวิเคราะห์ 
  น าแผน่ทินเลเยอร์โครมาโทกราฟีมาตดัขนาดให้ไดค้วามสูง 10 เซนติเมตรลากเส้นบน
แผ่นทินเลเยอร์โครมาโทกราฟีให้ห่างจากปลายข้ึนมา 1เซนติเมตรใช้แคปิลารีแตม้สารตวัอย่างลง
บนแผน่ทินเลเยอร์โครมาโทกราฟีโดยแต่ละจุดใหห่้างกนั 0.7 เซนติเมตรและห่างจากขอบทั้ง 2 ขา้ง
1 เซนติเมตร พยายามใหไ้ดจุ้ดเล็กท่ีสุด 
  น าสารตวัอย่างหญา้ปักก่ิงและสารมาตรฐานท่ีเตรียมได้จากขอ้ 1 และ 2 มาจุดลงบน
แผน่ทินเลเยอร์โครมาโทกราฟี โดยแต่ละจุดให้ห่างกนั 0.7 เซนติเมตรและห่างจากขอบทั้ง 2 ขา้ง 
1 เซนติเมตร ปล่อยใหแ้หง้ 
  น าแผ่นทินเลเยอร์โครมาโทกราฟีแช่ในภาชนะท่ีบรรจุวฏัภาคเคล่ือนท่ีซ่ึงเป็นตวัท า
ละลายระหวา่งเอทิลอะซิเตตเมทานอลและ น ้ าในอตัราส่วน 81 ต่อ 11 ต่อ 8 โดยปริมาตรตรวจหา
ต าแหน่งท่ีสารเคล่ือนท่ีได้โดยการน าแผ่นทินเลเยอร์โครมาโทกราฟีไปตรวจสอบภายใต้แสง
อลัตราไวโอเลตท่ีความยาวคล่ืนสั้น 254 นาโนเมตร และความยาวคล่ืนยาว 365 นาโนเมตร จากนั้น
น าไปตรวจสอบดว้ยสาร 10% Aqueous Sulfuric Acid และน าไปอบท่ีอุณหภูมิ 100-105 oC ซ่ึงสาร
กลุ่ม Glycosphingolipid จะท าปฏิกิริยากบั 10% Aqueous Sulfuric Acid และเม่ืออบท่ีอุณหภูมิ 100-
105 oC จะใหสี้ชมพมู่วงจากนั้นวดัระยะทางท่ีสารเคล่ือนท่ีไดแ้ละค านวณหาค่า hRf 
 
           ระยะทางท่ีสารตวัอยา่งเคล่ือนท่ี 
    สูตรการค านวณหาค่า hRf  =                                          X  100 สมการท่ี 1  
                                    ระยะทางท่ีตวัท าละลายเคล่ือนท่ี 
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การเตรียมต ารับยาเมด็หญ้าปักกิง่ 
1. การเตรียมแกรนูล 
 โดยศึกษาสารช่วยท่ีเหมาะสมส าหรับการเตรียมต ารับยาเม็ดหญ้าปักก่ิงการเตรียม 

แกรนูลเปียก เป็นการผสมผงน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงเขา้กบัสารละลายยึดเกาะ / Granulation Fluid ซ่ึงมี
หน้าท่ีท าให้อนุภาคของผงยาและสารช่วยสามารถจับกลุ่มกันเป็นแกรนูลได้ สารท่ีจะใช้เป็น
สารละลายยดึเกาะ เป็นตวัท าท่ีระเหยแห้งไดเ้ม่ือท าการอบ โดยใชเ้อทานอล เร่ิมผสมตั้งแต่  55, 65, 
75, 85 %v/v เป็นตน้ จากนั้นเม่ือผสมเรียบร้อยแลว้ ให้น ามาผา่นแร่ง เบอร์ 14 แลว้เขา้ตูอ้บ Tray 
Dryer อบท่ีอุณหภูมิ 50 องศาใช้เวลานาน 4 ชัว่โมง จากนั้นน าแกรนูลท่ีอบเสร็จแลว้มาผ่านแร่ง
เบอร์ 18-Mesh 
 2. ตั้งต ารับยาเม็ดหญ้าปักกิง่และการตอกยาเม็ด 

 ก่อนการตั้งต ารับค านึงถึงปริมาณสารยึดเกาะสารช่วยแตกตวัสารดูดความช้ืนและสาร
ช่วยไหลจากการท่ีไดศึ้กษาก่อนการตั้งต ารับแลว้จึงท าการทดลองก าหนดชนิดและปริมาณสารท่ีจะ
ใช้ในต ารับโดยทดลองตั้งต ารับทั้งหมด 28 สูตร ต ารับ ดังแสดงในตารางท่ี 3-30 โดยค านวณ
ปริมาณสารเทียบจากยา 1 เมด็ ดงัขั้นตอนต่อไปน้ี 

วธีิเตรียมต ารับยาเม็ด 
1. ค านวณปริมาณสารต่างๆ ท่ีใช้ในต ารับยาเม็ดท่ีมีตวัยาหญา้ปักก่ิงตามสูตรต ารับท่ีได้

ค  านวณไวจ้  านวน 400 เมด็ 
2. แร่ง Avicel® PH 102 โดยใช้แร่ง 60–mesh และชัง่ส่วนประกอบต่างๆ ของต ารับ

ประกอบดว้ย Ac-di-sol® , Magnesium Stearate และ Aerosil® โดยใชเ้คร่ือง Electronic Precision 
Balance 

3. ผสมแห้งโดยผสมระหวา่งผงน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิง Avicel PH 102 เป็นสารช่วยแตกตวั
ภายในลงใน Planetary Mixer แบบ Geometric Dilution โดยเวน้ระยะเวลาการใส่คร้ังละ 3 นาที 
ผสมนาน 15 นาที 

4. ตวงน ้าและเอทานอลใส่ Beaker แลว้ชัง่ PVP K90 ค่อยๆ โปรยลงในน ้ าท่ีผสมเอทานอล 
ตามสูตรต ารับพร้อมคนสม ่าเสมอจนละลายหมดตั้งทิ้งไวจ้นหมดฟองอากาศ 

5. ผสมเปียกโดยเทสารละลายยึดเกาะ คือ เอทานอลผสมน ้ าตามท่ีระบุในตาราง โดยใช ้
เอทานอลเร่ิมผสมตั้งแต่ 55, 65, 75 และ 85 % v/v ลงไปผสมกบัส่วนประกอบอ่ืนๆ ของต ารับใน
เคร่ือง Planetary Mixer อยา่งชา้ๆ ใชเ้วลาประมาณ 15 นาทีจนสารละลายผสมกนัดี 

6. ผา่นแร่งขนาด 14–mesh โดยใชเ้คร่ือง Oscillatting Granulator 
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7. น าแกรนูลเปียกไปอบแห้งท่ีอุณหภูมิ 50oC อบแห้งนาน 4 ชัว่โมงโดยใช้เคร่ือง Tray 
Dryer 

8. แร่งแหง้ผา่นแร่งขนาด 18–Mesh โดยใชเ้คร่ือง Oscillatting Granulator 
9. ผสมแหง้โดยผสม Ac-di-sol เป็นสารช่วยแตกตวัภายนอกและ Magnesium Stearate กบั

แกรนูลท่ีไดโ้ดยใหร้ะยะเวลาในการผสมแต่ละคร้ังใหเ้วลา 5 นาที โดยใชเ้คร่ืองผสมแหง้ V-Mixer 
10. ตอกยาเม็ดใชส้ากขนาด 13 มิลลิเมตร โดยใชเ้คร่ืองตอกยาเม็ดชนิดสากเดียว โดยให้มี

น ้าหนกัยาเมด็จากท่ีค านวณไดต้ามทฤษฎี ซ่ึงเท่ากบั 550 - 600 มก. 
11. ประเมินผลยาเม็ดท่ีตอกได ้ไดแ้ก่ลกัษณะภายนอก น ้ าหนกัความหนา ความแข็งความ

กร่อนและเวลาในการแตกตวั 
 

การตอกยาเมด็ 
น าสูตรต ารับยาเม็ดท่ีได้ 28 ต ารับมาตอกเป็นยาเม็ดด้วยเคร่ืองตอกยาเม็ดสากเดียวท่ี

ประกอบดว้ยสากและเบา้ขนาด 13 มิลลิเมตร ให้มีน ้ าหนกัของเม็ดยาท่ีค านวณได ้โดยเคร่ืองตอก
เม็ดแบบสากเดียวแบบใช้ไฟฟ้าให้ได้น ้ าหนักเฉล่ียตามท่ีค านวณไว้ของแต่ละสูตรต ารับ 
การออกแบบยาเมด็ 

Drug     :  Spray Dried of Extract 500 mg 
Tooling     :  เคร่ืองตอกเม็ดแบบสากเดียวแบบใชไ้ฟฟ้า 
Weight     :   550 – 600 mg 
Hardness  :    4 -10  kPa (Kilopascal) 
Process     :    Wet Granulation  
การทดลองคร้ังน้ีจะแบ่งออกเป็น 2 ส่วนใหญ่ๆคือในส่วนแรกจะเป็นขั้นตอนการประเมิน

คุณภาพของผงสมุนไพรน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงโดยศึกษาลกัษณะทางกายภาพและในส่วนท่ีสองจะเป็น
การพฒันาสูตรต ารับยาสมุนไพรข้ึนมาเป็นยาเม็ดเพื่อท าการทดสอบประเมินผลหาสูตรต ารับท่ี
เหมาะสม 
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ตารางที ่ 3 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในต ารับยาเม็ดที่ 1 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้  PVP K-90 
0.5 % w/w ของผงน า้คั้นสูตร 1 

 

ต ารับยาเม็ดที ่1 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin 3 % w/v และ Lactose  1 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0mg 100.0 g 200.0 g 

Lactose 1.40% 7.0 mg 1.4 g 2.8 g 
Corn Starch                 5.00% 25.0 mg 5.0 g 10.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol 85%v/v 

PVP K90 0.50% 2.5 mg 1.0 g 2.0 g 
Croscarmellose           2.50% 12.5 mg 2.5 g 5.0 g 
Magnesium Stearate 0.54% of Granule 3.0 mg 0.6g 1.2 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

*ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเมด็ เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
 

ตารางที ่ 4 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในต ารับยาเม็ดที่ 2 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ PVP K-90 
0.5 % w/w ของผงน า้คั้นสูตร 2 

 

ต ารับยาเม็ดที ่2 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin 2 % w/v และ Lactose  2 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0mg 100.0 g 200.0 g 

Lactose 1.40% 7.0 mg 1.4 g 2.8 g 
Corn Starch                 5.00% 25.0 mg 5.0 g 10.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol 75%v/v 

PVP K90                  0.50% 2.5 mg 1.0 g 2.0 g 
Croscarmellose           2.50% 12.5 mg 2.5 g 5.0 g 
Magnesium Stearate 0.54% of Granule 3.0 mg 0.6 g 1.2 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

*ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเมด็ เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
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ตารางที ่ 5 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในต ารับยาเม็ดที่ 3 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ PVP K-90 
0.5 % w/w ของผงน า้คั้นสูตร 3 

ต ารับยาเม็ดที ่3 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin1 % w/v และ Lactose 3 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0mg 100.0 g 200.0 g 

Lactose 1.40% 7.0 mg 1.4 g 2.8 g 
Corn Starch                 5.00% 25.0 mg 5.0 g 10.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol 65%v/v 

PVP K90 0.50% 2.5 mg 1.0 g 2.0 g 
Croscarmellose           2.50% 12.5 mg 2.5 g 5.0 g 
Magnesium Stearate 0.54% of Granule 3.0 mg 0.6 g 1.2 g 

Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ดเพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
 
ตารางที ่ 6 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในยาเม็ดที่ 4 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ PVP K-90 0.5 % 
 w/w ของผงน า้คั้นสูตร 4 
 
ต ารับยาเม็ดที ่4 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Lactose 4 % w/v) 

ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 
ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0mg 100.0 g 200.0 g 

Lactose 1.40% 7.0 mg 1.4 g 2.8 g 
Corn Starch                 5.00% 25.0 mg 5.0 g 10.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol 55%v/v 

PVP K90 0.50% 2.5 mg 1.0 g 2.0 g 
Croscarmellose           2.50% 12.5 mg 2.5 g 5.0 g 
Magnesium Stearate 0.54% of Granule 3.0 mg 0.6 g 1.2 g 
Weight of Tablet (s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 

 

*ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเมด็เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
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ตารางที ่ 7 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในต ารับยาเม็ดที่ 5 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ PVP K-90 
1.0% w/w ของผงน า้คั้นสูตร 1  

 

ต ารับยาเม็ดที ่5 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin 3 % w/v และ Lactose 1 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0mg 100.0 g 200.0 g 
Lactose 0.90% 4.5 mg 0.9 g 1.8 g 
Corn Starch                 5.00% 25.0 mg 5.0 g 10.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol 85%v/v 
PVP K90 1.00% 5.0 mg 1.0 g 2.0 g 
Croscarmellose           2.50% 12.5 mg 2.5 g 5.0 g 
Magnesium Stearate 0.54% of Granule 3.0 mg 0.6 g 1.2 g 

Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
 

ตารางที ่ 8 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในต ารับยาเม็ดที่ 6 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ PVP K-90  
1.0 % w/w ของผงน า้คั้นสูตร 2 

 

ต ารับยาเม็ดที ่6 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin  2 % w/v และ Lactose  2 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0mg 100.0 g 200.0 g 
Lactose 0.90% 4.5 mg 0.9 g 1.8 g 
Corn Starch                 5.00% 25.0 mg 5.0 g 10.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol 75%v/v    
PVP K90 1.00% 5.0 mg 1.0 g 2.0 g 
Croscarmellose           2.50% 12.5 mg 2.5 g 5.0 g 
Magnesium Stearate 0.54% of Granule 3.0 mg 0.6 g 1.2 g 

Weight of tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
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ตารางที ่ 9 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในต ารับยาเม็ดที่ 7 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ PVP K-90 
1.0% w/w ของผงน า้คั้นสูตร 3 

 

ต ารับยาเม็ดที ่7 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin1 % w/v และ Lactose 3 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0mg 100.0 g 200.0 g 
Lactose 0.90% 4.5 mg 0.9 g 1.8 g 
Corn starch                 5.00% 25.0 mg 5.0 g 10.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol  65%v/v    
PVP K90 1.00% 5.0 mg 1.0 g 2.0 g 
Croscarmellose           2.50% 12.5 mg 2.5 g 5.0 g 
Magnesium Stearate 0.54% of Granule 3.0 mg 0.6 g 1.2 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
 
ตารางที ่ 10 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในต ารับยาเม็ดที่ 8 ซ่ึงใช้ PVP K-90 1.0%w/w ของ 

ผงน า้คั้นสูตร 4 
 

ต ารับยาเม็ดที ่8 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Lactose  4 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0mg 100.0 g 200.0 g 
Lactose 0.90% 4.5 mg 0.9 g 1.8 g 
Corn Starch                 5.00% 25.0 mg 5.0 g 10.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol 55%v/v    
PVP K90 1.00% 5.0 mg 1.0 g 2.0 g 
Croscarmellose           2.50% 12.5 mg 2.5 g 5.0 g 
Magnesium Stearate 0.54% of Granule 3.0 mg 0.6 g 1.2 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
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ตารางที ่ 11 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในต ารับยาเม็ดที่ 9 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ PVP K-90 
1.5%w/w ของผงน า้คั้นสูตร  1 

 

ต ารับยาเม็ดที ่9 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin 3 % w/v และ Lactose 1 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0mg 100.0 g 200.0 g 
Lactose 0.40% 2.0mg 0.4 g 0.8 g 
Corn starch                 5.00% 25.0 mg 5.0 g 10.0 g 

Granulating Liquid* Ethanol 85%v/v    
PVP K90                  1.50% 7.5 mg 1.5 g 3.0 g 
Croscarmellose           2.50% 12.5 mg 2.5 g 5.0 g 
Magnesium Stearate 0.54% of Granule 3.0 mg 0.6 g 1.2 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
 

ตารางที ่ 12 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในต ารับยาเม็ดที่ 10 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ PVP K- 
90 1.5%w/w ของผงน า้คั้นสูตร 2 

 

ต ารับยาเม็ดที ่10 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin2 % w/v และ Lactose  2 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0mg 100.0 g 200.0 g 
Lactose 0.40% 2.0mg 0.4 g 0.8 g 
Corn starch                 5.00% 25.0 mg 5.0 g 10.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol 75%v/v    
PVP K90                  1.50% 7.5 mg 1.5 g 3.0 g 
Croscarmellose           2.50% 12.5 mg 2.5 g 5.0 g 
Magnesium Stearate 0.54% of Granule 3.0 mg 0.6 g 1.2 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
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ตารางที ่ 13 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ทีใ่ช้ในต ารับยาเม็ดที่ 11 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ PVP K-90 
1.5%w/w ของผงน า้คั้นสูตร 3 

 

ต ารับยาเม็ดที ่11 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin1 % w/v และ Lactose  3 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0mg 100.0 g 200.0 g 
Lactose 0.40% 2.0mg 0.4 g 0.8 g 
Corn Starch                 5.00% 25.0 mg 5.0 g 10.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol 65%v/v    
PVP K90                  1.50% 7.5 mg 1.5 g 3.0 g 
Croscarmellose           2.50% 12.5 mg 2.5 g 5.0 g 
Magnesium Stearate 0.54% of Granule 3.0 mg 0.6 g 1.2 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
 

ตารางที ่ 14 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ทีใ่ช้ในต ารับยาเม็ดที่ 12 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ PVP K-90 
1.5%w/w ของผงน า้คั้นสูตร 4 

 

ต ารับยาเม็ดที ่12  (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Lactose  4 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0mg 100.0 g 200.0 g 
Lactose 0.40% 2.0mg 0.4 g 0.8 g 
Corn starch                 5.00% 25.0 mg 5.0 g 10.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol 55%v/v    
PVP K90                  1.50% 7.5 mg 1.5 g 3.0 g 
Croscarmellose           2.50% 12.5 mg 2.5 g 5.0 g 
Magnesium Stearate 0.54% of Granule 3.0 mg 0.6 g 1.2 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
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ตารางที ่ 15 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ทีใ่ช้ในต ารับยาเม็ดที่ 13 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ PVP K-90 
0.5%w/w และ Avicel® 5.30% w/w ของผงน า้คั้นสูตร 1 

 

ต ารับยาเม็ดที ่13 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin 3 % w/v และ Lactose  1 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0mg 100.0 g 200.0 g 
Avicel® PH 102 5.30% 26.5  mg 5.3 g 10.6 g 
Corn starch                 2.00% 10.0 mg 2.0 g 4.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol 85%v/v 
PVP K90 0.50% 2.5 mg 0.5 g 1.0 g 
Croscarmellose           1.10% 5.5 mg 1.1 g 2.2 g 
Magnesium Stearate 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Aerosil® 0.50% of granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 

Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
 

ตารางที ่ 16 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในต ารับยาเม็ดที่ 14 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ PVP K- 
90 0.5%w/w และ Avicel® 5.30% w/w ของผงน า้คั้นสูตร 2  

 

ต ารับยาเม็ดที ่14 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin2 % w/v และ Lactose  2 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0 mg 100.0 g 200.0 g 
Avicel® PH 102 5.30% 26.5  mg 5.3 g 10.6 g 
Corn starch                 2.00% 10.0 mg 2.0 g 4.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol 75%v/v 
PVP K90 0.50% 2.5 mg 0.5 g 1.0 g 
Croscarmellose           1.10% 5.5 mg 1.1 g 2.2 g 
Magnesium Stearate 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Aerosil® 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
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ตารางที ่ 17 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ทีใ่ช้ในต ารับยาเม็ดที่ 15 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ PVP K-90 
0.5% w/w และ Avicel® 5.30% w/w ของผงน า้คั้นสูตร 3 

 

ต ารับยาเม็ดที ่15 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin1 % w/v และ Lactose  3 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0 mg 100.0 g 200.0 g 
Avicel® PH 102 5.30% 26.5  mg 5.3 g 10.6 g 
Corn starch                 2.00% 10.0 mg 2.0 g 4.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol 65%v/v    
PVP K90 0.50% 2.5 mg 0.5 g 1.0 g 
Croscarmellose           1.10% 5.5 mg 1.1 g 2.2 g 
Magnesium Stearate 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Aerosil® 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
 

ตารางที ่ 18 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ทีใ่ช้ในต ารับยาเม็ดที่ 16 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ PVP K-90 
0.5% w/w และ Avicel® 5.30% w/w ของผงน า้คั้นสูตร 4 

 

ต ารับยาเม็ดที ่16 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Lactose  4 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0 mg 100.0 g 200.0 g 
Avicel® PH 102 5.30% 26.5  mg 5.3 g 10.6 g 
Corn starch                 2.00% 10.0 mg 2.0 g 4.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol 55%v/v 
PVP K90 0.50% 2.5 mg 0.5 g 1.0 g 
Croscarmellose           1.10% 5.5 mg 1.1 g 2.2 g 
Magnesium Stearate 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Aerosil® 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
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ตารางที ่ 19 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ทีใ่ช้ในต ารับยาเม็ดที่ 17 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ PVP K-90 
0.5% w/w และ  Avicel® 7.30% w/w ของผงน า้คั้นสูตร 1 

 

ต ารับยาเม็ดที ่17 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin 3 % w/v และ Lactose 1 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง 100.00% 500.0 mg 100.0 g 200.0 g 
Avicel® PH 102 7.30% 36.5  mg 7.3 g 14.6 g 
Granulating Liquid* Ethanol 85%v/v 
PVP K90 0.50% 2.5 mg 0.5 g 1.0 g 
Croscarmellose 1.10% 5.5 mg 1.1 g 2.2 g 
Magnesium Stearate 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Aerosil® 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
 

ตารางที ่ 20 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ทีใ่ช้ในต ารับยาเม็ดที่ 18 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ PVP K-90 
0.5% w/w และ Avicel® 7.30% w/w ของผงน า้คั้นสูตร 2 

 

ต ารับยาเม็ดที ่18 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin2 % w/v และ Lactose  2 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง 100.00% 500.0 mg 100.0 g 200.0 g 
Avicel® PH 102 7.30% 36.5  mg 7.3 g 14.6 g 
Granulating Liquid* Ethanol 75%v/v 
PVP K90 0.50% 2.5 mg 0.5 g 1.0 g 
Croscarmellose 1.10% 5.5 mg 1.1 g 2.2 g 
Magnesium Stearate 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Aerosil® 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
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ตารางที ่ 21 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ทีใ่ช้ในต ารับยาเม็ดที่ 19 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ PVP K-90 
0.5% w/w และ Avicel® 7.30% w/w ของผงน า้คั้นสูตร 3 

 

ต ารับยาเม็ดที ่19 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin1 % w/v และ Lactose 3 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง 100.00% 500.0 mg 100.0 g 200.0 g 
Avicel® PH 102 7.30% 36.5  mg 7.3 g 14.6 g 
Granulating Liquid* Ethanol 65%v/v 
PVP K90 0.50% 2.5 mg 0.5 g 1.0 g 
Croscarmellose 1.10% 5.5 mg 1.1 g 2.2 g 
Magnesium Stearate 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Aerosil® 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
 
ตารางที ่ 22 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ทีใ่ช้ในต ารับยาเม็ดที ่20 ซ่ึงช่วยยดึเกาะโดยใช้  PVP K-90 

0.5% w/w และ Avicel® 7.30% w/w ของผงน า้คั้นสูตร 4 
 

ต ารับยาเม็ดที ่20 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Lactose  4 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0 mg 100.0 g 200.0 g 
Avicel® PH 102 7.30% 36.5  mg 7.3 g 14.6 g 
Granulating Liquid* Ethanol 55%v/v 
PVP K90 0.50% 2.5 mg 0.5 g 1.0 g 
Croscarmellose           1.10% 5.5 mg 1.1 g 2.2 g 
Magnesium Stearate 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Aerosil® 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

*ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเมด็ เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
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ตารางที ่ 23 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในต ารับยาเม็ดที่ 21 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้Avicel® 
8.00% w/w ของผงน า้คั้นสูตร 1 

 

ต ารับยาเม็ดที ่21 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin 3 % w/v และ Lactose 1 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0 mg 100.0 g 200.0 g 
Avicel® PH 102 8.00% 40.0 mg 8.0 g 16.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol 85%v/v    
Croscarmellose           1.10% 5.5 mg 1.1 g 2.2 g 
Magnesium Stearate 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Aerosil® 0.35% of Granule 1.75 mg 0.35 g 0.7 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

*ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเมด็ เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
 
ตารางที ่ 24 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในต ารับยาเม็ดที่ 22 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ Avicel® 

8.00% w/w ของผงน า้คั้นสูตร 2 
 

ต ารับยาเม็ดที ่22 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin2 % w/v และ Lactose 2 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง 100.00% 500.0 mg 100.0 g 200.0 g 
Avicel® PH 102 8.00% 40.0 mg 8.0 g 16.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol 75%v/v 
Croscarmellose 1.10% 5.5 mg 1.1 g 2.2 g 
Magnesium Stearate 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Aerosil® 0.35% of Granule 1.75 mg 0.35 g 0.7 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
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ตารางที ่ 25 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในต ารับยาเม็ดที่ 23 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ Avicel® 
8.00% w/w ของผงน า้คั้นสูตร 3 

 
ต ารับยาเม็ดที ่23  (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin 1 % w/v และ Lactose 3 % w/v) 

ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 
ผงแหง้หญา้ปักก่ิง 100.00% 500.0 mg 100.0 g 200.0 g 
Avicel® PH 102 8.00% 40.0 mg 8.0 g 16.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol 65%v/v 
Croscarmellose 1.10% 5.5 mg 1.1 g 2.2 g 
Magnesium Stearate 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Aerosil® 0.35% of Granule 1.75 mg 0.35 g 0.7 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
 
ตารางที ่ 26 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในต ารับยาเม็ดที่ 24 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ Avicel® 

8.00% w/w ของผงน า้คั้นสูตร  4 
 
ต ารับยาเม็ดที่ 24 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Lactose 4 % w/v) 

ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 
ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0 mg 100.0 g 200.0 g 
Avicel® PH 102 8.00% 40.0 mg 8.0 g 16.0 g 
Granulating Liquid* Ethanol 55%v/v 
Croscarmellose           1.10% 5.5 mg 1.1 g 2.2 g 
Magnesium Stearate 0.50% of Granule 2.75 mg 0.55 g 1.1 g 
Aerosil®                 0.35% of Granule 1.75 mg 0.35 g 0.7 g 
Weight of Tablet(s) 550.0 mg 110.0 g 220.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ดเพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
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ตารางที ่ 27 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในต ารับยาเม็ดที่ 25 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ Avicel® 
12.10% w/w ของผงน า้คั้นสูตร 1 

 

ต ารับยาเม็ดที่ 25 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin 3 % w/v และ Lactose  1 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0 mg 100.0 g 200.0 g 
Avicel® PH 102 12.10% 60.5   mg 12.1g 24.2g 
Granulating Liquid* Ethanol 85%v/v 
Croscarmellose           7.00% 35.0 mg 7.0 g 14.0 g 
Magnesium Stearate 0.50% of Granule 3.0 mg 0.60 g 1.2 g 
Aerosil®                  0.25% of Granule 1.5 mg 0.30 g 0.6 g 

Weight of Tablet(s) 600.0 mg 120.0 g 240.0 g 
 

*ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเมด็ เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
 
ตารางที ่ 28 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในต ารับยาเม็ดที่ 26 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ Avicel® 

12.10% w/w ของผงน า้คั้นสูตร 2  
 

ต ารับยาเม็ดที่ 26 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin 2 % w/v และ Lactose 2 % w/v) 
ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 

ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0 mg 100.0 g 200.0 g 
Avicel® PH 102 12.10% 60.5   mg 12.1g 24.2g 
Granulating Liquid* Ethanol 75%v/v 
Croscarmellose           7.00% 35.0 mg 7.0 g 14.0 g 
Magnesium Stearate 0.50% of Granule 3.0 mg 0.60 g 1.2 g 
Aerosil®                  0.25% of Granule 1.5 mg 0.30 g 0.6 g 

Weight of tablet(s) 600.0 mg 120.0 g 240.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
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ตารางที ่ 29 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในต ารับยาเม็ดที่ 27 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ Avicel® 
12.10% w/w ของผงน า้คั้นสูตร 3 

 
ต ารับยาเม็ดที ่27 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Maltodextrin  1 % w/v และ Lactose 3 % w/v) 

ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 
ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0 mg 100.0 g 200.0 g 
Avicel® PH 102 12.10% 60.5 mg 12.1g 24.2g 
Granulating Liquid* Ethanol 65%v/v    
Croscarmellose           7.00% 35.0 mg 7.0 g 14.0 g 
Magnesium Stearate 0.50% of Granule 3.0 mg 0.60 g 1.2 g 
Aerosil®                  0.25% of Granule 1.5 mg 0.30 g 0.6 g 

Weight of tablet(s) 600.0 mg 120.0 g 240.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
 
ตารางที ่ 30 แสดงปริมาณของสารต่างๆ ที่ใช้ในต ารับยาเม็ดที่ 28 ซ่ึงช่วยยึดเกาะโดยใช้ Avicel® 

12.10% w/w ของผงน า้คั้นสูตร 4 
 
ต ารับยาเม็ดที่ 28 (ต ารับน ้าคั้นสูตรท่ีใช ้Lactose 4 % w/v) 

ส่วนประกอบ % of Herb 1 เม็ด 200 เม็ด 400 เม็ด 
ผงแหง้หญา้ปักก่ิง        100.00% 500.0 mg 100.0 g 200.0 g 
Avicel® PH 102 12.10% 60.5   mg 12.1g 24.2g 
Granulating Liquid* Ethanol 55%v/v    
Croscarmellose           7.00% 35.0 mg 7.0 g 14.0 g 
Magnesium Stearate 0.50% of Granule 3.0 mg 0.60 g 1.2 g 
Aerosil®                  0.25% of Granule 1.5 mg 0.30 g 0.6 g 
Weight of tablet(s) 600.0 mg 120.0 g 240.0 g 
 

* ไม่น ามารวมกบัน ้าหนกัเม็ด เพราะน ้าจะถูกระเหยไปหมดหลงัผา่นการอบ 
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ประเมนิคุณสมบัติทางกายภาพของยาเมด็ 
1. การหาความเบี่ยงเบนของน า้หนัก (Weight Variation) ตามวธีิ USP 39 

  สุ่มตวัอย่างยาเม็ดมา 30 เม็ด แลว้ชั่งน ้ าหนักยาเม็ดแต่ละเม็ด หาน ้ าหนกัเฉล่ียและหา
น ้าหนกัยาเมด็แต่ละเมด็โดยเทียบจากน ้าหนกัเฉล่ียท่ีค านวณไดคิ้ดเป็นร้อยละ 
  การประเมินผลต้องมียาเม็ดไม่เกิน 2 เม็ดท่ีมีความเบ่ียงเบนคิดเป็นร้อยละมากกว่า
จ านวนร้อยละท่ีก าหนดใหแ้ละจะตอ้งไม่มีเมด็ใดเลยท่ีมีความเบ่ียงเบนคิดเป็นร้อยละมากกวา่ 2 เท่า
ของร้อยละท่ีก าหนดใหใ้นท่ีน้ีคือ 5 % จึงถือวา่ยาเมด็ชุดน้ีเป็นยาเมด็ท่ีเขา้มาตรฐาน 

2. การหาความเข็ง (Hardness) 
  สุ่มตวัอยา่งยาเม็ดมา 20 เม็ด หาความแข็งโดยใช้ Stoke- Monsanto Tablet Hardness 
Tester วดัเป็นหน่วย กก. ก าหนดใหค้วามแขง็อยูใ่นช่วง 4-10 กก. 
 3. การหาความหนา (Thickness) 
  สุ่มตวัอยา่งยาเม็ดมา 20 เม็ด  หาความหนาโดยใช้ Rhambold Thickness Tester วดัเป็น
หน่วย  มม. 
 4. การหาความกร่อน (Friability) 
  สุ่มตวัอยา่งยาเม็ดมา 20 เม็ดโดยชัง่น ้ าหนกัยาเม็ดให้มีน ้ าหนกัมากกวา่ 6.5 กรัมโดยใช้
Sartorius® Electronic precision balance  จากนั้นน าไปใสลงใน Roche® Friabilator แลว้เปิดเคร่ือง
หมุน 100 รอบเป็นเวลา 4 นาทีชัง่น ้าหนกัอีกคร้ังเพื่อหาน ้าหนกัท่ีหายไปคิดเป็น % ถา้ยาเม็ดแตกให้
ถือวา่เป็นความกร่อน 100 % และ % Friabbility จะตอ้งมีค่าไม่เกิน 1 % จึงจะผา่นมาตรฐาน 
 
 % friability  = (น ้าหนกัก่อนทดสอบ - น ้าหนกัหลงัทดสอบ)     x    100 
      

 น ้าหนกัตั้งตน้ของยาเมด็ 
5. การหา Disintegration time 

  หาเวลาในการแตกตวัของยาเม็ดโดยใช้ Disintegration Test Apparatus USP 39 โดยน า
ยาเมด็ 6 เม็ดใส่ลงใน Basket-Rack Assemblyจุ่มลงในน ้ ากลัน่อุณหภูมิ 37 ± 0.2 องศาเซลเซียสโดย
เม่ือยกข้ึนสูงสุดตะแกรงลวดอยูต่  ่ากวา่ระดบัผวิหนา้ของของเหลวในภาชนะนั้นไม่นอ้ยกวา่ 2.5 ซม. 
และเม่ือลงต ่าสุดตะแกรงลวดอยูเ่หนือกน้ภาชนะไม่นอ้ยกวา่ 2.5 ซม.หาค่าเฉล่ียของยาเมด็ 6 เมด็ 
  ยาเม็ดจะเขา้มาตรฐานตามขอ้ก าหนดของ USP 39 หมวด Dietary Supplements เม่ือยา
เม็ดแตกตวัหมดภายใน 30 นาทีทั้ง 6 เม็ดหรือถ้ามี 1 เม็ดหรือ 2 เม็ดแตกตวัไม่หมดให้ท าเพิ่มอีก 
12 เมด็และจากทั้งหมด 18 เมด็ตอ้งมีไม่นอ้ยกวา่ 16 เมด็ท่ีแตกตวัหมด 

https://th.wikipedia.org/wiki/%C2%AE
https://th.wikipedia.org/wiki/%C2%AE
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การเคลอืบยาเมด็ด้วยสารก่อฟิล์ม 

เพื่อใหย้าเมด็ภายหลงัการตอกยาเมด็แลว้มีความคงตวัดีและทนทานต่อความช้ืนในการเก็บ
รักษาจึงควรเคลือบยาดว้ยสารก่อฟิลม์ (Polymer) ในลกัษณะเป็นฟิลม์เคลือบและไดเ้ลือกใชส้ารก่อ
ฟิลม์เขา้หลกัเป็นสมุนไพร (จากสัตว)์ คือไคโตซาน (Chitosan) เพื่อจะสะดวกแก่การขอข้ึนทะเบียน
ในล าดบัต่อไป 

1. การหาพื้นท่ีผวิของเม็ดยาเพื่อก าหนดจ านวนสารก่อฟิลม์ 
พื้นท่ีผวิของยาเม็ด= π (เส้นผา่นศูนยก์ลางเมด็ x ความหนาขอบ + 0.5x เส้นโคง้ผา่นศูนยก์ลางเมด็2) 
พื้นท่ีผวิของเมด็ยา*   =  3.1416(1.3 x 0.3 + 0.5 x 1.5 x 1.5)  =  4.76 ตารางเซนติเมตร 
* หากใชส้ารก่อฟิลม์ราว 0.75 มก. / ตารางซม. ดงันั้น ยาเมด็ 1 เมด็จะใชส้ารก่อฟิลม์ 3.57  มก. 

2. น ้ายาเคลือบฟิลม์ 
 ในการเตรียมน ้ ายาเคลือบฟิล์ม มีสูตรการเตรียมดงัรายละเอียดท่ีแสดงในตารางท่ี 31 

ดงัน้ี 
 

ตารางที ่ 31  สูตรน า้ยาเคลอืบฟิล์ม 
 

Materials 1000 g 1500 g 
Chitosan Powder 20  g 30 g 
PEG 6000 20  g 30 g 
Titanium Dioxide 0.4 g 0.6 g 
Talc 0.4 g 0.6 g 
Tratarzine Lake 0.2 g 0.3 g 
Indigo Carmine Lake 0.2 g 0.3 g 
Glacial Acetic acid 20 g 30 g 
Distilled Water        470 g 705 g 
Ethyl Alcohol 95% 470 g 705 g 

 
จ านวนเม็ดยาหนกั 1 กิโลกรัม (1,370 เม็ด) หากใชส้ารก่อฟิล์มเม็ดละ 3.57 มิลลิกรัมจะใช้

สารก่อฟิล์มปริมาณ 5048 มิลลิกรัมหรือประมาณ 5 กรัมเคลือบใชเ้คร่ือง Thai Coater32 (เส้นผา่น
ศูนยก์ลาง 32 น้ิว ชนิดหวัฉีดคู่ (บริษทั PMS ประเทศไทย) เคลือบยาเม็ดปริมาณ 11.60 กิโลกรัม
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(15,000 เม็ด) ซ่ึงจะใชส้ารก่อฟิล์มเท่ากบั 40.50 กรัมหรือน ้ ายาเคลือบปริมาณ 1410.0 กรัม ดงันั้น
น ้าหนกัท่ีเพิ่มข้ึนของสารก่อฟิลม์เม่ือเทียบกบัน ้าหนกัยาเมด็จะเท่ากบั 0.50% w/w  

คุณสมบัติการแตกตัวของยาเม็ดเคลอืบฟิล์ม 
 ยาเมด็เคลือบฟิลม์แตกตวัภายใน 30 นาที แสดงให้เห็นฟิล์มท่ีใชเ้คลือบมีผลต่อการแตกตวั
ของยาเม็ดแกนนอ้ยมากคือแตกตวัมากกวา่ยาเม็ดแกนเพียง 2 นาที โดยเฉล่ียทั้งน้ีเป็นเพราะว่าสาร
ก่อฟิล์มยงัมี PEG 6000 ท่ีละลายน ้ าไดดี้มากและเคลือบดว้ยความหนาท่ีไม่มากนกัราว 0.50% 
อยา่งไรก็ตามจะสังเกตเห็นแผน่ฟิล์มเล็กๆ คา้งบน 10-Meshscreen ของ Basket แสดงให้เห็นวา่น ้ า
ซ่ึงใชเ้ป็นตวักลางการแตกตวั (Disintegration Medium) ยงัมีความเป็นกรดไม่พอเพียงท่ีจะละลายได้
เหมือน 2.0% Acetic Acid  
 

การทดสอบความคงสภาพของยาเมด็หญ้าปักกิง่ 
ยาหรือเภสัชภณัฑ์ต้องมีความคงสภาพทั้งทางเคมีและกายภาพภายใน การก าหนดวนั

หมดอาย ุ(Expiration Date) ณ สภาวะการเก็บรักษาท่ีก าหนดไวบ้นสลากยาการศึกษาความคงสภาพ
ยาจะช่วยให้ทราบสาเหตุของการเส่ียมสลายท าให้สามารถป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการเส่ือมสลาย
ของยาไดท้  าใหส้ามารถป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการเส่ือมสลายของยาไดมี้ประโยชน์ต่อการพฒันา
สูตรต ารับการก าหนดอายขุองตวัยา (Shelf-Life) และวนัหมดอายุปัจจยัท่ีมีผลต่อความคงสภาพของ
ตวัยาไดแ้ก่ความร้อยช้ืนซ่ึงมีผลต่อคุณสมบติัของยาทั้งทางกายภาพและทางเคมี 

ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยาไดก้ าหนดแนวทางการทดสอบความคงสภาพยาและ
ผลิตภณัฑ์ยาสภาวะการทดสอบทัว่ไปแบ่งเป็น Long Term Testing และ Accelerated Testing ใน
การทดลองน้ีเป็นการทดสอบความคงสภาพของยาเม็ดเคลือบจากผงน ้ าคั้นหญ้าปักก่ิงชนิด
Accelerated Testing โดยเก็บยาเม็ดไวท่ี้อุณหภูมิ 45 2๐Cและความช้ืนสัมพทัธ์ 75  5% RH เป็น
เวลา 4 เดือน 

วธีิการทดลอง 
1. การเกบ็ตัวอย่างยาเม็ดเคลอืบจากผงน า้คั้นหญ้าปักกิง่ 
 บรรจุยาเม็ดเคลือบจากยาเม็ดหญา้ปักก่ิงลงในขวดแกว้ ตามแผนการทดสอบความคง

สภาพยาจ านวน 2 ขวด ขวดหน่ึงปิดฝาให้สนิท อีกขวดเปิดฝาไว ้น าขวดท่ีเปิดฝาไวไ้ปเก็บใน
Desiccators ท่ีมีสารละลายอ่ิมตวัโซเดียมคลอไรด์บรรจุไวภ้ายในแล้วน าไปเก็บไวใ้นตูค้วบคุม
อุณหภูมิท่ี 45 ๐C (สภาวะการทดสอบแบบเร่งท่ีอุณหภูมิท่ี 45 ๐C และความช้ืนสัมพทัธ์ 75% )
อุณหภูมิท่ีให้สุ่มตวัอยา่งบางส่วนออกมาประเมินคุณสมบติัต่างๆ ทุก 1, 2 และ 4 เดือนคุณสมบติั



57 

ของยาเมด็ท่ีประเมินไดแ้ก่ลกัษณะภายนอกปริมาณความช้ืนขนาดน ้าหนกัความแข็งความกร่อนการ
แตกตวัการละลายและปริมาณตวัยาส าคญั 

 ส าหรับแผนการทดสอบความคงสภาพยาเมด็เคลือบจากยาเมด็หญา้ปักก่ิงมีดงัน้ี 
 การเก็บตวัอย่าง : เก็บตวัอย่างยาเม็ดในภาชนะเปิดหรือภาชนะปิดและชนิดใส่แผง

ฟอยลอ์ลูมิเนียม 
 สภาวะการเก็บตวัอยา่ง : อุณหภูมิท่ี  45 ๐C และ ความช้ืนสัมพทัธ์ 75% 
 เวลาสุ่มตวัอยา่ง : ทุก 0, 1, 2 และ 4  เดือน 
2. การประเมินลกัษณะภายนอก 
 สังเกตลกัษณะรูปร่างสีและกล่ินยาเม็ดเคลือบจากผงน ้ าคั้นหญ้าปักก่ิงบนัทึกผลเชิง

บรรยายก่อนน าตวัอยา่งไปเก็บไวต้ามท่ีอธิบายในขอ้ 1 และสุ่มตวัอยา่งตามเวลาท่ีก าหนดมาสังเกต
ลกัษณะภายนอกท่ีเปล่ียนแปลงไป 

3. การหาปริมาณความช้ืนโดยวิธี Loss on Drying (LOD) 
 บดยาเม็ดเคลือบจากผงน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงประมาณ 6 เม็ด ในโกร่งให้ละเอียดประมาณ 

2.5 กรัมใส่ในจาน Moisture Determination Balance อ่านค่าน ้าหนกัท่ีเปล่ียนแปลงน ้าหนกัของผงยา
ท่ีหายไปคิดเป็นร้อยละของสารตั้งตน้ คือ % Loss on Drying  (%LOD) 
  %LOD  =       น ้าหนกัสารท่ีลดลง X   100  สมการท่ี 2 
    น ้าหนกัตั้งตน้ของสาร 
  น าตวัอยา่งยาเม็ดท่ีเก็บไวใ้นขอ้ 1 ท่ีอุณหภูมิท่ี 45 ๐C และความช้ืนสัมพทัธ์ 75% มาหา
ปริมาณความช้ืนตามก าหนดเวลาสุ่มตวัอยา่งเพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงปริมาณความช้ืนของยาเม็ด
เคลือบจากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิง 
  การวัดขนาดยาเม็ด  การประเมินน ้ าหนักยา  การทดสอบความแข็งของยาเม็ด 
การทดสอบความกร่อนของยาเม็ดและการทดสอบเวลาในการแตกตวัของยาเม็ดดูในหัวขอ้ 3.9 
ประเมินคุณสมบติัทางกายภาพของยาเมด็ 

 
การทดสอบความคงสภาพทางเคม ีด้วยเทคนิค Thin Layer Chromatography (TLC) 
 การเตรียมตัวอย่างสารสกดัหญ้าปักกิง่ 
 น าต ารับยาเมด็หญา้ปักก่ิงมาจ านวน 2 เม็ด มาสกดัดว้ยเมทานอลโดยเขยา่เป็นเวลา 30 นาที 
ท าการกรองจากนั้นน าส่วนท่ีกรองได้ไประเหยแยกตวัท าละลายออกจนแห้งบน Water Bath 
จากนั้นน าสารสกดัท่ีได้มา 0.1 กรัม ละลายด้วยเมทานอล ปริมาตร 5 มิลลิลิตร น าออกมา 0.1 
มิลลิลิตร Spot บนแผน่ TLC ดงัต่อไปน้ี  
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Adsorbent : TLC  Plate Silica Gel G 
Developing : เอทิลอะซิเตต/ Methanol/ Water (81 : 11: 8) 
Spray Reagent :   Anisaldehyde-Sulfuric Acid 
การประเมินผล 
หลังจากอบท่ี  100-105oC สัง เกตลักษณะของสีของ  Spot และค านวณค่ า  hRf ของ

องคป์ระกอบท่ีแยกไดข้องเมด็ยาท่ีเก็บในสภาวะเร่ง ณ ช่วงเวลา เร่ิมตน้ 0 และเดือนท่ี 4 
 
 



บทที่  4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
งานวจิยัน้ีเป็นการศึกษาการเตรียมต ารับยาเม็ด วิธีการเตรียมยาเม็ดจากผงน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิง

ความคงสภาพของยาเมด็หญา้ปักก่ิง ซ่ึงแสดงผลการทดลองดงัน้ี 
 

ผลการเตรียมผงสเปรย์ดรายน า้คั้นหญ้าปักกิง่ 
รับหญา้ปักก่ิงสด จ านวน 201.7 กิโลกรัม จากจงัหวดัระยอง น ามาลา้งให้สะอาด ตดัส่วน

หางไหล ราก ทิ้งไป น าน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีได ้ผสมกบั Maltodextrin และ Lactose ผลการสกดั
สมุนไพรดว้ยกระบวนการพ่นแห้งเพื่อเตรียมผงน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีเหมาะสม ซ่ึงแสดงผลดงัตาราง 
ท่ี 32 

จากการท่ีทดลองสกดัผงสมุนไพรน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงทั้ง 4 สูตร แลว้ พบวา่ผงยาท่ีไดมี้สีเขียว
เขม้ มีกล่ินเฉพาะตวั เม่ือสัมผสัผงดว้ยมือทั้ง 4 สูตร พบว่าเวลาประมาณ 1 นาที จะรู้สึกเหนียว
เหนอะหนะ ซ่ึงแสดงคุณสมบติัการดูดความช้ืนจากบรรยากาศเขา้สู่ตวัไดง่้าย ผงไม่ติดกนัเป็นกอ้น 
มีน ้ าหนกัตวัดีพอประมาณ เม่ือน าไปหาค่าความช้ืน ดว้ยเคร่ือง Moisture Analyzer รุ่น HB43-S 
วิเคราะห์ความช้ืน อุณหภูมิ 1050C ไดค้่าความช้ืนเป็น 6.39%, 6.24%, 6.08% และ 5.91% ตามสูตร
ต ารับ พบว่ามีค่าความช้ืนค่อนขา้งสูง แสดงว่าไหลไดไ้ม่ดีและมีความละเอียด เม่ือน ามาตอกเป็น
เม็ดยาโดยตรง พบว่าไม่สามารถท าได ้เพราะการไหลลงสู่ช่อง Die ไม่ดีและไม่เป็นเม็ด ท าให้มี
น ้าหนกัเมด็ 
 

ตารางที ่ 32  แสดงผลการสกัดน า้คั้นหญ้าปักกิง่ด้วยวธีิการสเปรย์ดราย 
 

 
ต ารับที ่

สารเพิม่ปริมาณทีเ่ตมิ จ านวน 
หญ้าปักกิง่
สด (kg) 

ผง 
สเปรย์ดราย
ทีไ่ด้ (kg)  

คดิเป็น % 
(yield) w/w Maltodextrin 

(w/v) 
Lactose 
(w/v) 

สูตรต ารับทดลองหญา้ปักก่ิง - - 6.40 0.011 0.17 
ต ารับน ้ าคั้นสูตรท่ี 1 3 % 1% 180 6.316 3.51 
ต ารับน ้ าคั้นสูตรท่ี 2 2% 2% 100 1.149 1.15 
ต ารับน ้ าคั้นสูตรท่ี 3 1% 3% 107 1.149 1.07 
ต ารับน ้ าคั้นสูตรท่ี 4 0 4% 95.3 1.783 1.87 
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น ้ าหนกัความแปรปรวนของยาเม็ดต ารับท่ี 1 มีความคงตวัไดดี้ท่ีสุดเม่ือท าการทดลองตอก
จึงน าผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงทั้ง 4 สูตรต ารับ ทดลองหาสารช่วยแตกตวัและสารเพิ่มปริมาณท่ีเหมะสม
เพื่อน าไปพฒันาเป็นผลิตภณัฑย์าเมด็ใหมี้คุณสมบติัตามหลกั USP 39 และการแตกตวัจะตอ้งไม่เกิน
30 นาที ต ารับไหนท่ีมีมอลโทเดกทรินจะมีความแข็งมากการแตกมากกว่า 30 นาที อีกทั้งยงัมี
ความช้ืนไดง่้ายอีกดว้ย 

 
 

ภาพที ่11 แสดงค่าความช้ืนของผงยาสมุนไพรในแต่ละสูตรต ารับ 
 

ผลการตรวจเช้ือจุลนิทรีย์ในสมุนไพรหญ้าปักกิง่ 
จากการส่งตรวจการปนเป้ือนของเช้ือจุลินทรีย ์ท่ีอาจก่อโรคในผงยาสมุนไพรหญา้ปักก่ิงท่ี

ระบุตามเกณฑ์มาตรฐาน Thai Herbal Pharmacopoeia ผลการทดสอบไม่พบเช้ือ Staphylococcus 
Aureus, Clostridium spp., Salmonella Spp. และ E. Coli ในผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิง 

 
ตารางที ่ 33  รายงานผลการตรวจเช้ือจุลนิทรีย์ในสมุนไพร 
 

รายทดสอบ  วธีิทดสอบ  ผลการทดสอบ       หน่วย 
Clostridium Spp.   Thai Herbal Pharmacopoeia Absence per 10 g 
Escherichia Coli   Thai Herbal Pharmacopoeia Absence per 10 g 
Staphylococcus Aureus      Thai Herbal Pharmacopoeia Absence per gram 
Salmonella Spp.   Thai Herbal Pharmacopoeia Absence per 10 g 
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ผลการตรวจเอกลกัษณ์ทางเคมขีองสารสกดัหญ้าปักกิง่ด้วย Thin Layer 
Chromatography (TLC)  

ผลการตรวจเอกลกัษณ์ทางเคมีของสารสกดัยาเมด็หญา้ปักก่ิงต ารับท่ี 28, ผงพ่นแห้ง (Spray 
Dry) น ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงและน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงสด เป็นการตรวจเอกลกัษณ์ทางเคมี ดว้ยเทคนิคทิน 
เลเยอร์โครมาโทกราฟี โดยใชว้ฎัภาคเคล่ือนท่ีเป็น เอทิลอะซิเตต เมทานอลและน ้ า ในอตัราส่วน 81 
ต่อ 11 ต่อ 8 โดยปริมาตรและการค านวณหาค่า hRf ขององคป์ระกอบเคมี ท่ีแยกไดจ้ากผงน ้ าคั้น
หญา้ปักก่ิง ผงแหง้ Spray Dry หญา้ปักก่ิง และ ยาเมด็หญา้ปักก่ิงต ารับท่ี 28 ซ่ึงแสดงผลดงัภาพท่ี 12 
และตารางท่ี 34 
 

 
 

ภาพที่ 12 แสดงโครมาโทแกรมเอกลักษณ์ทางเคมีของสารสกัดหญ้าปักกิ่งสดผงพ่นแห้ง
Spray Dry หญ้าปักกิง่และยาเม็ดหญ้าปักกิ่งต ารับที่ 28 ด้วยวิธีทินเลเยอร์โครมาโทกราฟี โดยใช้วัฏ
ภาคเคลือ่นทีเ่ป็นเอทลิอะซิเตต เมทานอลและน า้ในอตัราส่วน 81 ต่อ 11 ต่อ 8 โดยปริมาตรโดย (A): 
ตรวจสอบภายใต้แสงอัลตร้าไวโอเลต ที่ความยาวคลื่นส้ัน 254 นาโนเมตร (B): ตรวจสอบภายใต้
แสงอัลตราไวโอเลตที่ความยาวคลื่นยาว 365 นาโนเมตร และ(C): ตรวจสอบด้วย 10% Aqueous 
Sulfuric Acid  

I      =  ยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที ่28 
II    =  ผงพ่นแห้ง (Spray Dry) น า้คั้นหญ้าปักกิง่ 

  III  =  น า้คั้นหญ้าปักกิง่สด 

A 

C B 

    I            II            III         I             II           III     I           II             III     

A 
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ตารางที ่ 34 แสดงค่า hRf ของเอกลักษณ์ทางเคมีจากยาเม็ดหญ้าปักกิ่งต ารับที่ 28 , ผงพ่นแห้ง
 (Spray Dry) น า้คั้นหญ้าปักกิง่และน า้คั้นหญ้าปักกิง่สด  
   

ต ารับเม็ดยาหญ้า
ปักกิง่ ทีเ่กบ็ใน
สภาวะเร่ง 

Fraction hRf 

การตรวจสอบ 

UV254 UV365 10% Aqueous 
Sulfuric Acid 

ยาเม็ดหญ้าปักกิง่
ต ารับที ่28   

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

14.12 
21.18 
35.29 
41.18 
48.24 
75.0 
76.47 
82.35 
87.06 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

เขียวอ่อน 
ม่วง 
แดง 
บานเยน็ 
เขียวอ่อน 
ม่วง 
ชมพ ู
ด า 
บานเยน็ 

ชมพมู่วง 
- 
ชมพมู่วง 
- 
- 
ชมพมู่วง 
เหลืองอ่อน 
เขียว 
น ้าตาล 

ผงพ่นแห้ง 
(Spray Dry) 
น า้คั้นหญ้าปักกิง่  

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

14.12 
21.18 
35.29 
41.18 
48.24 
75.0 
76.47 
82.35 
87.06 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

เขียวอ่อน 
ม่วง 
แดง 
บานเยน็ 
เขียวอ่อน 
ม่วง 
ชมพ ู
ด า 
บานเยน็ 

ชมพมู่วง 
- 
ชมพมู่วง 
- 
- 
ชมพมู่วง 
เหลืองอ่อน 
เขียว 
น ้าตาล 
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ตารางที ่ 34  (ต่อ) แสดงค่า hRf ของเอกลกัษณ์ทางเคมีจากยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที่ 28 , ผงพ่นแห้ง
 (Spray Dry) น า้คั้นหญ้าปักกิง่และน า้คั้นหญ้าปักกิง่สด 

 

ต ารับเม็ดยาหญ้า
ปักกิง่ ทีเ่กบ็ใน
สภาวะเร่ง 

Fraction hRf 

การตรวจสอบ 

UV254 UV365 10% Aqueous 
Sulfuric Acid 

น า้คั้นหญ้าปักกิง่
สด 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

14.12 
21.18 
35.29 
41.18 
48.24 
75.0 
76.47 
82.35 
87.06 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

เขียวอ่อน 
ม่วง 
แดง 
บานเยน็ 
เขียวอ่อน 
ม่วง 
ชมพ ู
ด า 
บานเยน็ 

ชมพมู่วง 
- 
ชมพมู่วง 
- 
- 
ชมพมู่วง 
เหลืองอ่อน 
เขียว 
น ้าตาล 

 
จากภาพท่ี 12 และ ตารางท่ี 34 ผลการตรวจเอกลกัษณ์ทางเคมีของน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงสด, ผง

แห้ง Spray Dry หญา้ปักก่ิงและ ยาเม็ดหญา้ปักก่ิงต ารับท่ี 28 โดยการตรวจสอบเอกลกัษณ์ทางเคมี
ดว้ยเทคนิคทินเลเยอร์โครมาโทกราฟี พบว่า น ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงสด, ผงแห้ง Spray Dry หญา้ปักก่ิง 
และยาเม็ดหญา้ปักก่ิงต ารับท่ี 28 ให้ผลการตรวจเอกลกัษณ์ทางเคมีท่ีเหมือนกนั คือ สามารถแยก 
ไดท้ั้งหมด 9 องค์ประกอบ ดงัตารางท่ี 34 และเม่ือตรวจสอบดว้ย 10% Aqueous Sulfuric Acid 
สารส าคญัในหญา้ปักก่ิง คือ สารกลุ่ม Glycosphingolipid จะท าปฏิกิริยากบั 10% Aqueous Sulfuric 
Acid แลว้ให้สีชมพูม่วง ซ่ึงจากการตรวจสอบเอกลกัษณ์ทางเคมีของยาเม็ดหญา้ปักก่ิงต ารับท่ี 28, 
ผงพน่แหง้ (Spray Dry) น ้าคั้นหญา้ปักก่ิงและน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงสด พบวา่มีองคป์ระกอบท่ีตรวจสอบ
ดว้ย 10% Aqueous Sulfuric Acid แลว้ให้สีชมพูม่วงทั้งหมด 3 องคป์ระกอบ ซ่ึงมีค่า hRf = 14.12, 
35.29 และ 75 ซ่ึงคาดวา่เป็นสารกลุ่ม Glycosphingolipid และจากผลการทดสอบเอกลกัษณ์ทางเคมี  
แสดงใหเ้ห็นวา่ต ารับเมด็ยาหญา้ปักก่ิงนั้นมีความคงสภาพทางเคมี 
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ผลการเตรียมต ารับยาเมด็หญ้าปักกิง่ 
ผลการศึกษาชนิดของสารช่วยที่เหมาะสม 
เน่ืองจากหญา้ปักก่ิงมีส่วนท่ีเป็นเยื่อเมือกและมีลกัษณะเหนียวมากซ่ึงไดน้ ามาเตรียมโดย

แกรนูลเปียกน าสารช่วยต่างๆ มาผา่นแร่งเบอร์ 60 ส่วน Magnesium Stearate ผา่นแร่งเบอร์ 80 โดย
ค่อยๆ ผสมผงยาทีละส่วนจนไดเ้ป็นมวลเปียก (Damp Mass ) แลว้จึงน าไปผา่นเคร่ือง Granulator 
น าแกรนูลท่ีไดไ้ปอบดว้ยอุณหภูมิ 50 องศา เป็นเวลา 4 ชัว่โมง เม่ือแกรนูลแห้งดีแลว้จึงน ามาผสม
สารหล่อล่ืนคือ Magnesium Stearate ซ่ึงสารช่วยในต ารับท่ีใชจ้ะประกอบดว้ย Maltodextrin, Ac-di-
sol®, Lactose,PVP K90, Avicel®PH102, Corn starch ดงัตารางท่ี 7แสดงสารช่วยในต ารับต่างๆ 

 
ตารางที ่ 35 แสดงสารช่วยในต ารับส่วนประกอบ  และอัตราส่วนที่ใช้ในการตั้งสูตรต ารับยาเม็ด
 จากสารสกดัหญ้าปักกิง่ศึกษาทีป่ริมาตร 1 เม็ด  
 

ต ารับที ่

น า้หนักยา
เมด็หญ้า
ปักกิง่ 
mg 

สารช่วย (% w/w) ของผงน า้คั้นหญ้าปักกิง่ % w/w ของแกรนูลแห้ง 

Lactose 
Corn 
starch 

PVP  
K90 

Avicel 
PH 
102 

Crosrcarmellose Aerosil 
Magnesium 

Stearate 

1β 550 1.40 5.0 0.50 - 2.50 - 0.54 

2β 550 1.40 5.0 0.50 - 2.50 - 0.54 

3β 550 1.40 5.0 0.50 - 2.50 - 0.54 

4β 550 1.40 5.0 0.50 - 2.50 - 0.54 

5@ 550 0.90 5.0 1 - 2.50 - 0.54 

6@ 550 0.90 5.0 1 - 2.50 - 0.54 

7@ 550 0.90 5.0 1 - 2.50 - 0.54 

8@ 550 0.90 5.0 1 - 2.50 - 0.54 

9# 550 0.90 5.0 1 - 2.50 - 0.54 

10# 550 0.90 5.0 1 - 2.50 - 0.54 

11# 550 0.90 5.0 1 - 2.50 - 0.54 
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ตารางที่  35  (ต่อ)  แสดงสารช่วยในต ารับส่วนประกอบ  และอตัราส่วนทีใ่ช้ในการตั้งสูตรต ารับยา
เม็ด จากสารสกดัหญ้าปักกิ่งศึกษาทีป่ริมาตร 1 เม็ด 

 

ต ารับที ่

น า้หนักยา
เมด็หญ้า
ปักกิง่ 
mg 

สารช่วย (% w/w) ของผงน า้คั้นหญ้าปักกิง่ % w/w ของแกรนูลแห้ง 

Lactose 
Corn 

Starch 
PVP  
K90 

Avicel 
PH 
102 

Crosrcarmellose Aerosil 
Magnesium 

Stearate 

12# 550 0.90 5.0 1 - 2.50 - 0.54 

13# 550 - 2.0 0.50 5.30 1.10 0.50 0.50 

14# 550 - 2.0 0.50 5.30 1.10 0.50 0.50 

15# 550 - 2.0 0.50 5.30 1.10 0.50 0.50 

16# 550 - 2.0 0.50 5.30 1.10 0.50 0.50 

17# 550 - - 0.50 7.30 1.10 0.50 0.50 

18# 550 - - 0.50 7.30 1.10 0.50 0.50 

19# 550 - - 0.50 7.30 1.10 0.50 0.50 

20# 550 - - 0.50 7.30 1.10 0.50 0.50 

21# 550 - - - 8.0 1.10 0.35 0.50 

22# 550 - - - 8.0 1.10 0.35 0.50 

23# 550 - - - 8.0 1.10 0.35 0.50 

24# 550 - - - 8.0 1.10 0.35 0.50 

25$ 600 - - - 12.10 7.00 0.25 0.5 

26$ 600 - - - 12.10 7.00 0.25 0.5 

27$ 600 - - - 12.10 7.00 0.25 0.5 

28$ 600 - - - 12.10 7.00 0.25 0.5 

β ไม่สามารถตอกเป็นเมด็ได ้
@ ตอกเป็นเมด็ไดแ้ต่มีความแขง็นอ้ยเมด็เปราะ 
# ตอกเป็นเมด็ไดแ้ต่มีความแขง็มากแตกตวันานเกิน 30 นาทีและเหนียวติดมือ 
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$ ตอกเป็นเมด็ไดแ้ตกตวัภายใน 30 นาที 
& ตอกเป็นเมด็ไดแ้ตกตวัภายใน 30 นาทีมีปัญหาเร่ืองสากตอกเม็ดยาตอ้งเพิ่มขนาด 
สากใหญ่กวา่ 13 มม.จึงจะสามารถตอดเป็นเมด็ได ้
 น าสูตรท่ีเตรียมไดดี้ท่ีสุด คือต ารับท่ี 28 (ดูส่วนประกอบต ารับในบทท่ี3) ไปตอกเม็ดดว้ย
เคร่ืองตอกยาเม็ดสากเด่ียวแบบไฟฟ้าโดยใชข้นาดสาก 13 มม.ให้มีน ้ าหนกัต่อยาเม็ดตามท่ีค านวณ
ไดแ้ละมีความแข็งอยู่ในช่วง  4-10  kPa (Kilopascal) โดยสูตรต ารับยาเม็ดหญา้ปักก่ิงไดแ้บ่งเป็น
การเตรียมแบบแกรนูลเปียก  28 ต  ารับซ่ึงอตัราส่วนร้อยละการเติมสารช่วยต่างๆอยู่ในตารางท่ี35 
ต ารับยาเมด็  
 จากผลการศึกษาพบว่าการเตรียมยาเม็ดหญา้ปักก่ิงโดยวิธีแกรนูลเปียกทั้ง 28 สูตรต ารับ
สามารถตอกเป็นเมด็ไดดี้ จ  านวน 16 ต ารับ อีก 12 ต ารับ ไม่สามารถตอกเป็นเม็ดไดโ้ดยสมบูรณ์จะ
มีภาวะเหนียวติดสากและผา่นแร่งไดไ้ม่ดีส่วนต ารับท่ีตอกเม็ดไดจ้ะมีลกัษณะแตกต่างกนัไปโดยมี
ลกัษณะมนัวาวสีเขียวเขม้ตามความเขม้ขน้ของสารสกดัแต่ละสูตรต ารับน ้ าคั้นแต่เม่ือน าไปประเมิน
คุณภาพยาเม็ดแลว้พบวา่มีเพียง 4 สูตรต ารับ ท่ีมีการกระจายตวัอยูใ่นเกณฑ์มาตรฐานส่วน 12 สูตร
ต ารับมีการกระจายตวัมากกว่า 30 นาทีซ่ึงไม่ผา่นเกณฑ์ตามหลกั USP39 และทุกต ารับมีค่าความ
กร่อนอยูใ่นเกณฑ์มาตรฐานซ่ึงไม่เกินร้อยละ 1 เม่ือวางยาเม็ดในห้องท่ีไม่มีการควบคุมความช้ืนจะ
พบวา่ ยาเมด็จะมีความช้ืนสูงจึงไดท้ดลองท าการเคลือบเมด็ 

  

ผลการพฒันายาเมด็เคลอืบ  
เม่ือน าสูตรต ารับยาเม็ดหญา้ปักก่ิงท่ีดีท่ีสุดไปเคลือบพบว่าควบคุมอุณหภูมิความช้ืนได้ดี

และค่าความกร่อนอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน (ไม่เกินร้อยละ 1) และใช้เวลาในการกระจายตวั 21.27 
นาที จากผลการพฒันายาเม็ดต ารับท่ี 28 เป็นยาเม็ดเคลือบ พบวา่เขา้เกณฑ์การประเมินคุณภาพของ
เภสัชต ารับ USP 39  
 

ผลการทดสอบความคงสภาพของยาเมด็หญ้าปักกิง่ 
 1. ลกัษณะภายนอก 
  แสดงลกัษณะความแขง็ ความคงตวัของยาเมด็ต ารับยาเม็ด Spray Dry จากสารสกดัหญา้
ปักก่ิง โดยเก็บท่ีสภาวะเร่งเป็นเวลา 4 เดือน Testing ในการทดลองน้ีเป็นการทดสอบความคงสภาพ
ของยาเม็ดเคลือบจากผงน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิง ชนิด Accelerated Testing โดยเก็บยาเม็ดไวท่ี้อุณหภูมิ 
45 2๐ ซ และความช้ืนสัมพทัธ์ 75  5% RH  เป็นเวลา 4 เดือน แบบเปิดฝาและปิดฝา ดงัแสดงใน
ตาราง  
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ตารางที่  36  แสดงผลลกัษณะภายนอกของยาเม็ดจากน า้คั้นหญ้าปักกิง่ 
 
ระยะเวลา
ทีเ่กบ็ 
( เดอืน ) 

 
ภาชนะ 

เกบ็ยา
เมด็ที ่
45๐C 

ลกัษณะทัว่ไป สี กลิน่ 

ยาเมด็
เคลอืบ 

ยาเมด็ไม่
เคลอืบ 

ยาเมด็
เคลอืบ 

ยาเมด็ไม่
เคลอืบ 

ยาเมด็
เคลอืบ 

ยาเมด็ไม่
เคลอืบ 

 
0 
 

ขวดปิด
ฝา 

- เมด็กลม
นูน 

เมด็กลม
นูน 

เขียวเขม้
เงา 

เขียวเขม้ กล่ิน
เฉพาะ 

กล่ินเฉพาะ 

ขวดเปิด
ฝา 

- เมด็กลม
นูน 

เมด็กลม
นูน 

เขียวเขม้
เงา 

เขียวเขม้ กล่ิน
เฉพาะ 

กล่ินเฉพาะ 

1 
 

ขวดปิด
ฝา 

- เมด็กลม
นูน 

เมด็กลม
นูนบวม 

เขียวเขม้
เงา 

เขียวเขม้ กล่ิน
เฉพาะ 

กล่ินเฉพาะ 

ขวดเปิด
ฝา 

+ เมด็กลม
นูน 

เมด็กลม
นูนบวม 

เขียวเขม้
เงา 

เขียวซีด กล่ิน
เฉพาะ 

กล่ินเฉพาะ 

2 
 

ขวดปิด
ฝา 

- เมด็กลม
นูน 

เมด็กลม
นูนบวม 

เขียวเขม้
เงา 

เขียวเขม้ กล่ิน
เฉพาะ 

กล่ินเฉพาะ 

ขวดเปิด
ฝา 

+ เมด็กลม
นูน 

เมด็กลม
นูนบวม 

เขียวเขม้
เงา 

เขียวซีด กล่ิน
เฉพาะ 

กล่ินเฉพาะ 

4 
 

ขวดปิด
ฝา 

- เมด็กลม
นูน 

เมด็กลม
นูนบวม 

เขียวเขม้
เงา 

เขียวเขม้ กล่ิน
เฉพาะ 

กล่ินเฉพาะ 

ขวดเปิด
ฝา 

+ เมด็กลม
นูน 

เมด็กลม
นูนบวม 

เขียวเขม้
เงา 

เขียวซีด กล่ิน
เฉพาะ 

กล่ินเฉพาะ 

 

-  ไม่พบการเปล่ียนแปลง 

+   ยาเมด็สีเปล่ียนแปลง และเกิดอาการบวมของยาเมด็ 
 
 2. ปริมาณความช้ืน ของยาเม็ดจากผงน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงโดยกระบวนการ Spray Dry แสดง
การหาความช้ืนของต ารับยาเม็ดหญา้ปักก่ิงและต ารับยาเม็ดเคลือบหญา้ปักก่ิง โดยเก็บท่ีสภาวะเร่ง
เป็นเวลา 4 เดือน ท่ีอุณหภูมิ 45 2๐ ซ และความช้ืนสัมพทัธ์ 75  5% RH โดยเปิดฝาและปิดฝา ดงั
แสดงในตาราง 
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ตารางที ่ 37  แสดงผลการหาความช้ืนของต ารับยาเม็ดหญ้าปักกิง่ 
 

ระยะเวลา
ทีเ่กบ็ 
(เดือน) 

ยาเม็ด 
น า้หนักตั้งต้น 

(กรัม) 
น า้หนักทีค่งที่ 

(กรัม) 
% LOD 

ค่าความช้ืน 

เปิดฝา ปิดฝา เปิดฝา ปิดฝา เปิดฝา ปิดฝา 
 

0 
 

ยาเมด็
เคลือบ 

2.500   g 2.500 g 2.420 g 2.408  g 2.99 
 

3.95 
 

ยาเมด็ไม่
เคลือบ 

2.500   g 2.500  g 2.335 g 2.361 g 6.54 
 

 5.92 
 

 
1 
 

ยาเมด็
เคลือบ 

2.501  g 2.500  g 2.425 g 2.403  g 2.96 
 

3.72 
 

ยาเมด็ไม่
เคลือบ 

2.500   g 2.500  g 2.339 g 2.356  g 6.33 
 

5.88 
 

 
2 
 

ยาเมด็
เคลือบ 

2.500  g 2.500 g 2.409 g 2.387 g 3.56 
 

4.45 
 

ยาเมด็ไม่
เคลือบ 

2.500  g 2.500 g 2.354 g 2.268 g 5.59 
 

9.24 
 

 
4 
 

ยาเมด็
เคลือบ 

2.500  g 2.500 g 2.409 g 2.387 g 3.56 
 

4.45 
 

ยาเมด็ไม่
เคลือบ 

2.500  g 2.500 g 2.354 g 2.268 g 5.59 
 

9.24 
 

 
 3. แสดงหาค่าการหาความแข็งและขนาดของยาเม็ด (ในการวดัใช้ 10 เดิมทุกคร้ัง) ของ
ต ารับยาเม็ดหญา้ปักก่ิงและต ารับยาเม็ดเคลือบหญา้ปักก่ิง โดยเก็บท่ีสภาวะเร่งเป็นเวลา 4 เดือน ท่ี
อุณหภูมิ 45 2๐ ซ และความช้ืนสัมพทัธ์ 75  5% RH โดยเปิดฝาและปิดฝา ดงัแสดงในตาราง 
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ตารางที ่38 แสดงผลการหาค่าความแข็งและขนาดของยาเม็ดหญ้าปักกิง่ ณ เวลา เร่ิมต้น (เดือนที ่0) 
 

เมด็ที ่

เส้นผ่านศูนย์กลาง ความหนา (มม.) ความแข็ง (กก.) 

ยาเมด็เคลอืบ ยาเมด็ไม่เคลอืบ ยาเมด็เคลอืบ ยาเมด็ไม่
เคลอืบ 

ยาเมด็เคลอืบ ยาเมด็ไม่
เคลอืบ 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

1 13.36 13.36 13.33 13.37 4.79 4.68 4.85 4.68 8.3 7.8 8.0 7.9 
2 13.36 13.35 13.36 13.36 4.68 4.83 4.79 4.88 7.9 7.0 8.2 8.0 
3 13.35 13.36 13.36 13.36 4.88 4.87 4.94 4.83 7.5 8.1 7.8 7.0 
4 13.36 13.36 13.36 13.39 4.83 4.88 4.97 5.00 8.2 7.8 7.0 8.1 
5 13.37 13.36 13.37 13.35 4.83 4.85 4.83 4.85 8.6 6.9 8.1 7.8 
6 13.36 13.35 13.35 13.36 4.85 4.88 4.68 4.88 7.8 9.7 7.8 8.2 
7 13.36 13.35 13.36 13.35 4.88 4.80 4.83 4.80  
8 13.39 13.36 13.36 13.36 4.80 4.89 4.87 4.89 
9 13.35 13.36 13.36 13.36 4.89 4.80 4.88 4.80 
10 13.36 13.36 13.35 13.36 4.80 4.79 4.67 4.68 

ค่าสูง 
สุด 

13.39 13.36 13.37 13.39 4.89 4.89 4.97 5 8.6 9.7 8.2 8.2 

ค่าต า่ 
สุด 

13.35 13.33 13.35 4.68 4.68 4.67 4.68 7.5 6.9 7 7 7 

ค่า 
เฉลีย่ 

13.362 13.357 13.356 13.362 4.823 4.827 4.831 4.829 8.05 7.883 7.817 7.833 

SD 0.011 0.005 0.011 0.011 0.062 0.064 0.098 0.097  
CV 0.082 0.037 0.082 0.082 1.286 1.326 2.029 2.009 
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ตารางที ่39 แสดงผลการหาค่าความแข็งและขนาดของยาเม็ดหญ้าปักกิง่ ณ เวลา 1 เดือน 
 

เมด็ที ่

เส้นผ่านศูนย์กลาง ความหนา (มม.) ความแข็ง (กก.) 

ยาเมด็เคลอืบ ยาเมด็ไม่เคลอืบ ยาเมด็เคลอืบ ยาเมด็ไม่
เคลอืบ 

ยาเมด็เคลอืบ ยาเมด็ไม่
เคลอืบ 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

1 13.36 13.39 13.33 13.37 4.79 4.80 4.85 4.97 8.0 6.9 8.0 7.9 
2 13.36 13.35 13.36 13.35 4.68 4.89 4.79 4.82 8.2 9.7 8.2 8.0 
3 13.35 13.36 13.36 13.36 4.88 4.80 4.94 4.68 7.8 8.1 7.8 7.0 
4 13.36 13.36 13.36 13.36 4.83 4.79 4.97 4.83 7.6 7.8 7.0 8.1 
5 13.37 13.36 13.37 13.36 4.83 4.68 4.82 4.87 8.7 7.0 8.1 7.8 
6 13.36 13.35 13.35 13.35 4.85 4.88 4.68 4.88 8.9 8.1 7.8 8.2 
7 13.36 13.36 13.36 13.33 4.88 4.83 4.83 4.67  
8 13.39 13.37 13.36 13.36 4.80 4.83 4.87 4.85 
9 13.35 13.36 13.36 13.36 4.89 4.85 4.88 4.79 
10 13.36 13.36 13.35 13.36 4.80 4.88 4.67 4.94 
ค่า 

สูงสุด 

13.39 13.39 13.37 13.37 4.89 4.89 4.97 4.97 8.9 9.7 8.2 8.2 

ค่า
ต า่สุด 

13.35 13.35 13.33 13.33 4.68 4.68 4.67 4.67 7.6 6.9 7 7 

ค่า 
เฉลีย่ 

13.362 13.362 13.356 13.356 4.823 4.823 4.83 4.83 8.2 7.933 7.817 7.833 

SD 0.011 0.011 0.010 0.010 0.061 0.061 0.097 0.0977  
CV 0.082 0.082 0.075 0.075 1.265 1.265 2.008 2.023 
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ตารางที ่40 แสดงผลการหาค่าความแข็งและขนาดของยาเม็ดหญ้าปักกิง่ ณ เวลา 2 เดือน 
 

เมด็ที ่

เส้นผ่านศูนย์กลาง ความหนา (มม.) ความแข็ง (กก.) 

ยาเมด็เคลอืบ ยาเมด็ไม่เคลอืบ ยาเมด็เคลอืบ ยาเมด็ไม่
เคลอืบ 

ยาเมด็เคลอืบ ยาเมด็ไม่
เคลอืบ 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

1 13.36 13.36 13.33 13.35 4.79 4.83 4.85 4.94 8.4 7.6 8.0 7.9 
2 13.36 13.36 13.36 13.36 4.68 4.83 4.79 4.97 7.6 7.7 8.2 8.0 
3 13.35 13.39 13.36 13.36 4.88 4.85 4.94 4.86 8.7 8.6 7.8 7.0 
4 13.36 13.35 13.36 13.36 4.83 4.88 4.97 4.68 8.9 8.0 7.0 8.1 
5 13.37 13.36 13.37 13.35 4.83 4.80 4.86 4.88 8.6 8.3 8.1 7.8 
6 13.36 13.36 13.35 13.35 4.85 4.89 4.68 4.67 7.9 7.8 7.8 8.2 
7 13.36 13.36 13.36 13.33 4.88 4.80 4.83 4.85  
8 13.39 13.35 13.36 13.36 4.80 4.79 4.87 4.79 
9 13.35 13.36 13.36 13.36 4.89 4.68 4.88 4.94 
10 13.36 13.37 13.35 13.37 4.80 4.88 4.67 4.97 

ค่าสูง 
สุด 

13.39 13.39 13.37 13.37 4.89 4.89 4.97 4.97 8.9 8.6 8.2 8.2 

ค่า
ต า่สุด 

13.35 13.35 13.33 13.33 4.68 4.68 4.67 4.67 7.6 7.6 7 7 

ค่า 
เฉลีย่ 

13.362 13.362 13.356 13.355 4.823 4.823 4.834 4.855 8.35 8 7.817 7.833 

SD 0.011 0.011 0.011 0.011 0.062 0.062 0.098 0.111  

CV 0.0823 0.0823 0.0824 0.0824 1.286 1.286 2.027 2.286 
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ตารางที ่41 แสดงผลการหาค่าความแข็งและขนาดของยาเม็ดหญ้าปักกิง่ ณ เวลา  4 เดือน 
 

เมด็ที ่

เส้นผ่านศูนย์กลาง ความหนา (มม.) ความแข็ง (กก.) 

ยาเมด็เคลอืบ ยาเมด็ไม่เคลอืบ ยาเมด็เคลอืบ ยาเมด็ไม่
เคลอืบ 

ยาเมด็เคลอืบ ยาเมด็ไม่
เคลอืบ 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

ขว
ดปิ

ดฝ
า 

1 13.36 13.36 13.33 13.35 4.79 4.80 4.85 4.68 7.6 7.9 8.0 7.9 
2 13.36 13.36 13.36 13.37 4.68 4.89 4.79 4.83 8.7 7.6 8.2 8.0 
3 13.35 13.39 13.36 13.35 4.88 4.80 4.94 4.87 8.2 8.6 7.8 7.0 
4 13.36 13.35 13.36 13.36 4.83 4.85 4.97 4.88 8.9 8.0 7.0 8.1 
5 13.37 13.36 13.37 13.36 5.00 4.88 5.00 4.67 8.6 8.2 8.1 7.8 
6 13.36 13.36 13.35 13.35 4.85 4.88 4.68 4.85 7.9 7.8 7.8 8.2 
7 13.36 13.36 13.36 13.36 4.88 4.83 4.83 4.79  
8 13.39 13.35 13.36 13.36 4.80 5.00 4.87 4.94 
9 13.35 13.36 13.36 13.33 4.89 4.79 4.88 4.97 
10 13.36 13.37 13.35 13.33 4.80 4.85 4.67 5.00 

ค่าสูง 
สุด 

13.39 13.39 13.37 13.37 5.0 5.0 5.0 5.0 8.9 8.6 8.2 8.2 

ค่า
ต า่สุด 

13.35 13.35 13.33 13.33 4.68 4.79 4.67 4.67 7.6 7.6 7 7 

ค่า 
เฉลีย่ 

13.362 13.362 13.356 13.352 4.84 4.857 4.848 4.848 8.316 8.016 7.817 7.833 

SD 0.011 0.011 0.010 0.013 0.083 0.061 0.111 0.111  
CV 0.082 0.08 0.074 0.097 1.715 1.256 2.290 2.290 
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 5. แสดงหาค่าการหาค่าการแตกตัวในน ้า ของต ารับยาเม็ดหญ้าปักก่ิงและต ารับยาเม็ด
เคลือบหญา้ปักก่ิง โดยเก็บท่ีสภาวะเร่งเป็นเวลา 4 เดือน ท่ีอุณหภูมิ 45 2๐C และความช้ืนสัมพทัธ์ 
75  5% RH โดยเปิดฝาและปิดฝา ดงัแสดงในตาราง 45 
 
ตารางที ่ 42  แสดงผลการหาค่าการแตกตัวของยาเม็ดหญ้าปักกิง่เร่ิม ณ เวลา 0 เดือน 
 

เม็ดที่ 

การแตกตัว (นาท)ี 

ยาเม็ดเคลอืบ ยาเม็ดไม่เคลอืบ 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

1 22.08 22.28 20.05 20.25 
2 22.15 22.45 20.25 20.42 
3 22.30 23.09 20.33 20.68 
4 22.35 23.48 21.15 20.35 
5 23.17 24.18 21.38 21.15 
6 23.48 24.28 21.43 21.28 

 
ตารางที ่ 43  แสดงผลการหาค่าการแตกตัวของยาเม็ดหญ้าปักกิง่ ณ  เวลา  1 เดือน 
 

เม็ดที่ 

การแตกตัว (นาท)ี 

ยาเม็ดเคลอืบ ยาเม็ดไม่เคลอืบ 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

1 22.18 22.40 20.09 20.17 
2 22.21 22.45 20.19 20.25 
3 22.35 23.11 20.24 20.48 
4 22.45 23.32 21.18 21.52 
5 23.16 24.06 21.34 21.06 
6 23.20 24.10 21.46 22.14 
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ตารางที ่ 44  แสดงผลการหาค่าการแตกตัวของยาเม็ดหญ้าปักกิง่ ณ  เวลา 2 เดือน 
 

เม็ดที่ 

การแตกตัว (นาท)ี 

ยาเม็ดเคลอืบ ยาเม็ดไม่เคลอืบ 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

1 22.06 22.36 19.42 19.09 
2 22.19 22.42 19.56 19.21 
3 22.25 22.56 20.10 20.03 
4 22.43 23.09 20.46 20.29 
5 22.46 23.17 20.58 20.46 
6 23.18 23.30 21.13 21.06 

 
ตารางที ่ 45  แสดงผลการหาค่าการแตกตัวของยาเม็ดหญ้าปักกิง่ ณ  เวลา 4  เดือน 
 

เม็ดที่ 

การแตกตัว (นาท)ี 

ยาเม็ดเคลอืบ ยาเม็ดไม่เคลอืบ 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

ขว
ดเ
ปิด

ฝา
 

1 22.17 22.46 19.42 19.36 
2 22.22 22.52 20.06 19.46 
3 22.35 23.08 20.15 19.58 
4 22.39 23.19 20.33 20.12 
5 22.42 23.27 20.41 20.36 
6 23.06 23.30 21.07 21.17 
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6. แสดงการหาค่าความกร่อน ของต ารับยาเม็ดหญ้าปักก่ิงและต ารับยาเม็ดเคลือบหญ้า
ปักก่ิง โดยเก็บท่ีสภาวะเร่งเป็นเวลา 4 เดือน ท่ีอุณหภูมิ 45 2๐ ซ และความช้ืนสัมพทัธ์ 75  5% 
RH โดยเปิดฝาและปิดฝา ดงัแสดงในตาราง 
 
ตารางที ่ 46 แสดงผลการหาค่าความกร่อน ของต ารับยาเม็ดหญ้าปักกิง่ 
 

ระยะเวลาทีเ่กบ็ 
(เดือน) 

น า้หนักยาเม็ด 20 เม็ด (กรัม) 
% Friability 

ก่อนทดสอบ หลงัทดสอบ 

ปิดฝา เปิดฝา 
ปิดฝา เปิดฝา ปิดฝา เปิดฝา 

0 
 

ยาเมด็
เคลือบ 

12.356 g 12.362 g 12.357 g 12.360 g 0.008  g 0.016 g 

ยาเมด็ไม่
เคลือบ 

13.352 g 13.239 g 13.228 g 13.371 g 0.929 g 
 

0.997 g. 

1 
 

ยาเมด็
เคลือบ 

12.383 g 12.374 g 12.380 g 12.373  g 0.024  g 0.008  g 

ยาเมด็ไม่
เคลือบ 

13.348 g 13.226 g 13.256 g 13.231 g 0.689 g 0.037 g 

2 
 

ยาเมด็
เคลือบ 

12.493 g 12.336 g 12.493 g 12.341 g 0 g 0.040 g 

ยาเมด็ไม่
เคลือบ 

13.366 g 13.239 g 13.193 g 13.362 g 1.069 g 0.923 g 

4 
 

ยาเมด็
เคลือบ 

12.493 g 12.336 g 12.493 g 12.341 g 0 g 0.041 g 

ยาเมด็ไม่
เคลือบ 

13.366 g 13.239 g 13.193 g 13.362 g 1.294 g 0.929 g 

 
จากตารางขา้งตน้สรุปไดว้่ายาเม็ดท่ีเคลือบจะพบความกร่อนได้น้อย ส่วนยาเม็ดท่ีไม่ได้

เคลือบจะพบความกร่อน 
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7. ผลการทดสอบความคงสภาพทางเคมีทดสอบด้วยเทคนิคทนิเลเยอร์โครมาโทกราฟ 
 การตรวจสอบความคงสภาพทางเคมีของต ารับยาเม็ดหญา้ปักก่ิง ท่ีเก็บในสภาวะเร่งใน

รอบท่ี 0 และ 8 เป็นการตรวจเอกลักษณ์ทางเคมี ด้วยเทคนิคทินเลเยอร์โครมาโทกราฟี โดยใช ้
วฎัภาคเคล่ือนท่ีเป็นเอทิลอะซิเตต เมทานอลและน ้ า ในอตัราส่วน 81 ต่อ 11 ต่อ 8 โดยปริมาตรและ
การค านวณหาค่า hRf ขององคป์ระกอบเคมี ท่ีแยกไดจ้ากต ารับยาเม็ดหญา้ปักก่ิงท่ีเก็บในสภาวะเร่ง
ในรอบท่ี 0 และ 4 ซ่ึงแสดงผลดงัภาพท่ี 11 และ ตารางท่ี19 
 

 

 
 

ภาพที่ 13 แสดงโครมาโทแกรมเอกลักษณ์ทางเคมีในการทดสอบความคงสภาพของต ารับ
เม็ดยาหญ้าปักกิ่งด้วยวิธี  ทินเลเยอร์โครมาโทกราฟีโดยใช้วัฏภาคเคลื่อนที่เป็นเอทิลอะซิเตต 
เมทานอลและน า้ในอตัราส่วน 81 ต่อ 11 ต่อ 8 โดยปริมาตรโดย (A): ตรวจสอบภายใต้แสงอัลตร้าไว
โอเลต ที่ความยาวคลื่นส้ัน 254 นาโนเมตร (B): ตรวจสอบภายใต้แสงอัลตราไวโอเลตที่ความยาว
คลืน่ยาว 365 นาโนเมตร และ(C): ตรวจสอบด้วย Anisaldehyde-Sulfuric Acid  

I   =  เม็ดยาทีเ่กบ็ในสภาวะเร่ง ณ ทีเ่วลาศูนย์ 0 
II  = เม็ดยาทีเ่กบ็ในสภาวะเร่ง  ณ ทีเ่วลา 4 เดือน 

 
 
 
 

A 

C B 

    I       II           I       II           I       II       

 

A 
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ตารางที ่ 47 แสดงค่า hRf ของเอกลกัษณ์ทางเคมีทีพ่บในต ารับยาเม็ดหญ้าปักกิ่งที่เก็บในสภาวะ ณ
 เวลาเร่ิมต้นและเวลาส้ินสุด 
 

ต ารับเม็ดยาหญ้า
ปักกิง่ ทีเ่กบ็ใน
สภาวะเร่ง 

Fraction hRf 

การตรวจสอบ 

UV254 UV365 Anisaldehyde-
Sulfuric Acid 

 
 
 
ณ เวลาเร่ิมต้น 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

25 
37.5 
45 
58.75 
65 
75 
80 
83.75 
87.5 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

เขียวอ่อน 
ม่วง 
แดง 
บานเยน็ 
เขียวอ่อน 
ม่วง 
ชมพ ู
ด า 
บานเยน็ 

ชมพมู่วง 
- 
ชมพมู่วง 
- 
- 
ชมพมู่วง 
เหลืองอ่อน 
เขียว 
น ้าตาล 

ณ เวลาเดือนที่ 4 
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

25 
37.5 
45 
58.75 
65 
75 
80 
83.75 
87.5 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

เขียวอ่อน 
ม่วง 
แดง 
บานเยน็ 
เขียวอ่อน 
ม่วง 
ชมพ ู
ด า 
บานเยน็ 

ชมพมู่วง 
- 
ชมพมู่วง 
- 
- 
ชมพมู่วง 
เหลืองอ่อน 
เขียว 
น ้าตาล 

  

จากภาพท่ี 13 และตารางท่ี 47 แสดงผลการทดสอบความคงตวัทางเคมีของต ารับยาเม็ด
หญา้ปักก่ิงท่ีเก็บในสภาวะเร่ง ณ เวลาเร่ิมตน้ 0 และ ณ เวลาเดือนท่ี 4 โดยการตรวจสอบเอกลกัษณ์
ทางเคมี ด้วยเทคนิคทินเลเยอร์โครมาโทกราฟี พบว่า เม็ดยาท่ีเก็บในสภาวะเร่ง ณ เวลา 0 และ 
ณ เวลา 4 เดือน ให้ผลการตรวจเอกลักษณ์ทางเคมีท่ีเหมือนกัน คือ สามารถแยกได้ทั้ งหมด 
9 องคป์ระกอบ ดงัตารางท่ี 49 และเม่ือตรวจสอบดว้ย Anisaldehyde-Sulfuric Acid สารส าคญัใน
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หญา้ปักก่ิง คือสารกลุ่ม Glycosphingolipid จะท าปฏิกิริยากบั Anisaldehyde-Sulfuric Acid แลว้ให้สี
ชมพมู่วง ซ่ึงจากการตรวจสอบเอกลกัษณ์ทางเคมีของต ารับยาเม็ดหญา้ปักก่ิงท่ีเก็บในสภาวะเร่งทั้ง 
2 รอบพบวา่มีองคป์ระกอบท่ีตรวจสอบดว้ย Anisaldehyde-Sulfuric Acid แลว้ใหสี้ชมพูม่วงทั้งหมด 
3 องคป์ระกอบ ซ่ึงมีค่า hRf = 25, 45 และ 75 ซ่ึงคาดวา่เป็นสารกลุ่ม Glycosphingolipid และจากผล
การทดสอบเอกลกัษณ์ทางเคมี แสดงใหเ้ห็นวา่ต ารับเมด็ยาหญา้ปักก่ิงนั้นมีความคงตวัทางเคมี 

 

 

 



บทที ่5 
สรุปผล อภิปลายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจยัเร่ือง การเตรียมต ารับยาเม็ดหญา้ปักก่ิงจากผงพ่นแห้งของน ้ าคั้น สรุปผล อภิปลาย

ผล และขอ้เสนอแนะไดด้งัน้ี 
 

สรุปผลการวจิัย 
 การน าเสนอสรุปผลการวิจัย ผู้วิจัยเสนอเป็นภาพรวมและข้อสรุปผลการวิจัยที่เป็นไปตาม
วตัถุประสงค์ของการวจัิยทีต่ั้งไว้ ตามล าดับ ดังนี ้

1. ผลการเตรียมต ารับยาเม็ดหญ้าปักกิง่จากผงพ่นแห้งด้วยเคร่ืองคั้นน า้แบบแยกกาก  
เป็นการเตรียมเพื่อให้ไดน้ ้ าคั้นหญา้ปักก่ิง น าเขา้เคร่ือง Spray Dry ในการสกดัคร้ังน้ี ได้

ปริมาณของผงน ้ าคั้นคิดเป็น 3.51%, 1.15%, 1.07% และ 1.87% และปริมาณความช้ืน 6.39 %, 
6.24%, 6.08% และ 5.91% พบว่ามีปริมาณความช้ืนสูงมาก เม่ือสัมผสักบัอากาศดงัตารางท่ี 5 
แสดงผลการสกดัน ้าคั้นหญา้ปักก่ิง 

2. ผลการส่งตรวจการปนเป้ือนของเช้ือจุลนิทรีย์ 
การตรวจการปนเป้ือนท่ีอาจก่อโรคในผงยาสมุนไพรหญา้ปักก่ิงท่ีระบุตามเกณฑ์มาตรฐาน 

Thai Herbal Pharmacopoeia ผลการทดสอบไม่พบเช้ือ Staphylococcus Aureus, Clostridium Spp, 
Salmonella Spp. และ E. Coli ในผงน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงดงัตารางท่ี 6 แสดงผลการตรวจการปนเป้ือน
ของเช้ือจุลินทรีย ์
 3. ผลการตรวจเอกลกัษณ์ทางเคมีของยาเม็ดหญ้าปักกิง่  

ผลการตรวจ TLC ต ารับท่ี 28, ผงพ่นแห้ง (Spray Dry)   น ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงและน ้ าคั้นหญา้
ปักก่ิงสด ดงัแสดงในภาพท่ี 12 และตารางท่ี 34 โดยการตรวจสอบเอกลกัษณ์ทางเคมี ดว้ยเทคนิค
ทินเลเยอร์โครมาโทกราฟี  พบวา่ยาเมด็หญา้ปักก่ิงต ารับท่ี 28,    ผงพ่นแห้ง (Spray Dry) น ้ าคั้นหญา้
ปักก่ิงและน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงสด ให้ผลการตรวจเอกลกัษณ์ทางเคมีท่ีเหมือนกนั คือ สามารถแยกได้
ทั้งหมด 9 องคป์ระกอบ เม่ือตรวจสอบดว้ย 10% Aqueous Sulfuric Acid สารส าคญัในหญา้ปักก่ิง 
คือสารกลุ่ม Glycosphingolipid จะท าปฏิกิริยากบั 10% Aqueous Sulfuric Acid แลว้ให้สีชมพูม่วง 
ซ่ึงจากการตรวจสอบเอกลกัษณ์ทางเคมีของยาเม็ดหญา้ปักก่ิงต ารับท่ี 28, ผงพ่นแห้ง (Spray Dry) 
น ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงและน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงสด พบวา่มีองค์ประกอบท่ีตรวจสอบดว้ย 10% Aqueous 
Sulfuric Acid แลว้ให้สีชมพูม่วงทั้งหมด 3 องคป์ระกอบ ซ่ึงมีค่า hRf = 14.12, 35.29, และ 75 ซ่ึง
คาดวา่เป็นสารกลุ่ม Glycosphingolipid และจากผลการทดสอบเอกลกัษณ์ทางเคมี แสดงให้เห็นว่า
ต ารับเมด็ยาหญา้ปักก่ิงนั้นมีความคงสภาพทางเคมี 
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4. ผลการเตรียมสมุนไพรและข้ันตอนการตั้งต ารับ  
เม่ือน าสารสกัดน ้ าคั้นหญ้าปักก่ิงมาตั้งสูตรต ารับส าหรับการผลิตยาเม็ด พบว่าสารช่วย 

(Excipient ) ท่ีใช้ส าหรับการเตรียมผงน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงประกอบไปดว้ยสารเพิ่มปริมาณ (Diluent) 
ได้แก่ Avicel® PH102 (Microcrystalline Cellulose) ในการทดลองพบว่ายิ่งใส่ปริมาณมากยิ่งดี 
เพราะยาเม็ดท่ีไดจ้ะแข็งและยงัแตกตวัดีซ่ึงเขา้เกณฑ์การแตกตวัของ USP 39 เพราะมีการพองตวั
ของ  Avicel® PH102 รวมทั้งใชไ้ดดี้ในยาเมด็หญา้ปักก่ิง เน่ืองจากยาเม็ดท่ีไดไ้ม่เหนียว ส่วน Ac-di-
sol® และ Corn Starch เป็นสารช่วยแตกตวั หากใส่ปริมาณนอ้ยๆ อาจไม่จ  าเป็นหรือบทบาทนอ้ย ใน
ต ารับยาเมด็หญา้ปักก่ิง เพราะยาเม็ดหญา้ปักก่ิงค่อนขา้งเหนียวเม่ือดูดความช้ืนและต่อตา้นการแตก
ตวั สารหล่อล่ืนท่ีใช ้ไดแ้ก่ Magnesium  Stearate และ Aerosil® เป็นสารช่วยไหล จากตารางท่ี 35 
ท าใหท้ราบปริมาณสารช่วยต่างๆ ท่ีเติมในปริมาณท่ีแตกต่างกนั ผลท่ีไดจ้ากการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี
ท าใหท้ราบความส าคญัของสารช่วยท่ีควรเติมในอตัราส่วนท่ีพอเหมาะ 

5. ผลการตั้งสูตรต ารับของสารสกดัผงน า้คั้นหญ้าปักกิง่ 
การตั้งสูตรต ารับเพื่อเตรียมเป็นยาเม็ดได้ทดลองท าด้วยวิธีการเตรียมแกรนูลแบบเปียก

พบวา่ยาเมด็ท่ีไดผ้า่นเกณฑ์มาตรฐานตามท่ีก าหนดคือยาเม็ดมีความแข็ง 4-10 kPa ยาเม็ดไม่ร่วนไม่
มีการแตกหกัมีความคงรูปมีความกร่อนในเกณฑ์ปกติตอกเป็นเม็ดไดดี้ มีลกัษณะมนัวาวสีเขียวเขม้
ตามความเขม้ขน้ของสารสกดัมีกล่ินเฉพาะตวัใชเ้วลาในการแตกตวันอ้ยกวา่ 30 นาทีซ่ึงเป็นไปตาม
เกณฑ์มาตรฐานตามท่ีก าหนดในหลกัก าหนดของ USP 39 ในการควบคุมคุณภาพยาเม็ดจากผล
การศึกษาพบวา่การเตรียมยาเมด็หญา้ปักก่ิงโดยวธีิแกรนูลเปียก   ทั้ง 28 สูตรต ารับ สามารถตอกเป็น
เม็ดไดดี้จ านวน 16 ต ารับอีก 12 ต ารับไม่สามารถตอกเป็นเม็ดไดโ้ดยสมบูรณ์จะมีภาวะเหนียวติด
สากและผา่นแร่งไดไ้ม่ดีส่วนต ารับท่ีตอกเม็ดไดจ้ะมีลกัษณะแตกต่างกนัไปโดยมีลกัษณะมนัวาวสี
เขียวเขม้ตามความเขม้ขน้ของสารสกดัแต่ละสูตรต ารับน ้ าคั้นแต่เม่ือน าไปประเมินคุณภาพยาเม็ด
แล้วพบว่ามีเพียง 4 สูตรต ารับท่ีมีการกระจายตวัอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานส่วน 12 สูตรต ารับมีการ
กระจายตวัมากกวา่ 30 นาทีซ่ึงไม่ผา่นเกณฑ์ตามหลกั USP39 และทุกต ารับมีค่าความกร่อนอยูใ่น
เกณฑม์าตรฐานซ่ึงไม่เกินร้อยละ 1 เม่ือวางยาเม็ดในห้องท่ีไม่มีการควบคุมความช้ืนจะพบวา่ยาเม็ด
จะมีความช้ืนสูงจึงไดท้ดลองท าการเคลือบเมด็   

เม่ือน าสูตรต ารับยาเม็ดหญา้ปักก่ิงท่ีดีท่ีสุดไปเคลือบพบว่าควบคุมอุณหภูมิความช้ืนได้ดี
และค่าความกร่อนอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน (ไม่เกินร้อยละ 1) และใช้เวลาในการกระจายตวัเพียง 
21.27 นาที เม่ือน ายามาเม็ดมาเคลือบเพื่อป้องกนัความช้ืนและทดสอบความคงตวัพบวา่ยาเม็ดท่ีได้
ผา่นเกณฑ์มาตรฐานตามท่ีก าหนดคือยาเม็ดมีความแข็ง 4-10 kPa ยาเม็ดไม่ร่วนไม่มีการแตกหกัมี
ความคงรูปมีความกร่อนในเกณฑ์ปกติตอกเป็นเม็ดได้มีมีลักษณะมนัวาวสีเขียวเข้มตามความ
เขม้ขน้ของสารสกดัมีกล่ินเฉพาะตวัใช้เวลาในการแตกตวัน้อยกว่า 30 นาที ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐานตามท่ีก าหนดในหลกัก าหนดของ USP 39 ในการควบคุมคุณภาพยาเมด็ 
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 6. การศึกษาความคงสภาพในสภาวะเร่ง 

จะบรรจุยาเม็ดเคลือบจากผงน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงลงในขวดแกว้ตามแผนการทดสอบความคง
สภาพยาจ านวน 2 ขวด  ขวดหน่ึงปิดฝาให้สนิท อีกขวดเปิดฝาไวน้ าขวดท่ีเปิดฝาไวไ้ปเก็บใน 
Desiccators ท่ีมีสารละลายอ่ิมตวัโซเดียมคลอไรด์บรรจุไวภ้ายในแล้วน าไปเก็บไวใ้นตูค้วบคุม
อุณหภูมิท่ี 45 ๐C และความช้ืนสัมพทัธ์ 75% ตามสภาวะการทดสอบแบบเร่งอุณหภูมิท่ีให้ตวัอยา่ง 
และน ามาประเมินคุณสมบติัต่างๆ ทุก 0, 1, 2 และ 4 เดือนคุณสมบติัของยาเม็ดท่ีประเมินไดแ้ก่
ลกัษณะภายนอกปริมาณความช้ืนขนาดน ้ าหนกัความแข็งความกร่อน การแตกตวัการละลายและ
ปริมาณตวัยาส าคญัผลการทดลองพบว่าเข้าเกณฑ์มาตรฐาน แสดงว่า ยาเม็ดจะมีอายุชั่วคราว 
(Tentative shelf-Life) ไดม้ากกวา่ 1 ปี แต่ไม่เกิน 2 ปี ตามท่ีระบุถึงอายุการเก็บของยาในสภาวะเร่ง 
ถา้ไม่เปล่ียนแปลงสภาวะใดๆ จะสามารถเก็บไดถึ้ง 2 ปี      

จากภาพท่ี 13 และตารางท่ี 47 แสดงผลการทดสอบความคงตวัทางเคมีของต ารับยาเม็ด
หญา้ปักก่ิงท่ีเก็บในสภาวะเร่งในรอบท่ี 0 และรอบท่ี 4 โดยการตรวจสอบเอกลกัษณ์ทางเคมีดว้ย
เทคนิคทินเลเยอร์โครมาโทกราฟีพบวา่เม็ดยาท่ีเก็บในสภาวะเร่งในรอบท่ี 0 และรอบท่ี 4 ให้ผล 
การตรวจเอกลกัษณ์ทางเคมีท่ีเหมือนกนัคือสามารถแยกไดท้ั้งหมด 9 องคป์ระกอบดงัตารางท่ี 5 
และเ ม่ือตรวจสอบด้วย  10% Aqueous Sulfuric Acid สารส าคัญในหญ้า ปัก ก่ิงคือสารกลุ่ม 
Glycosphingolipid จะท าปฏิกิริยากบั 10% Aqueous Sulfuric Acid แล้วให้สีชมพูม่วง ซ่ึงจาก 
การตรวจสอบเอกลักษณ์ทางเคมีของต ารับยาเม็ดหญ้าปักก่ิง ท่ีเก็บในสภาวะเร่งทั้ ง 2 รอบ 
พบว่า มีองค์ประกอบท่ีตรวจสอบด้วย  10% Aqueous Sulfuric Acid แล้วให้สีชมพูม่วงทั้ งหมด 
3 องคป์ระกอบซ่ึงมีค่า hRf= 25, 45,และ 75 ซ่ึงคาดวา่เป็นสารกลุ่ม Glycosphingolipid และจากผล
การทดสอบเอกลกัษณ์ทางเคมีแสดงใหเ้ห็นวา่ต ารับเมด็ยาหญา้ปักก่ิงนั้นมีความคงตวัทางเคมี 
 โดยสรุปการพฒันารูปแบบยาเม็ดจากผงน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิงจะตอ้งมีการเก็บรักษาในห้องท่ี
ควบคุมความช้ืนและอุณหภูมิรวมทั้งห่อหุม้วสัดุท่ีเหมาะสมจึงจะสามารถเก็บผลิตภณัฑ์ส าเร็จรูปไว้
นานได ้

อภิปลายผล  

จากงานวิจยัของ วนิดาและคณะ (2541) ได้พฒันาในรูปแบบแคปซูลจากสารสกดัหญ้า
ปัก ก่ิง  โดยในต า รับแรกเ ป็นการ เต รียมแคปซูลจากสารสกัดหญ้า ปัก ก่ิงใน เอทานอล 
อีกต ารับเป็นการเตรียมแคปซูลจากน ้ าคั้นหญ้าปักก่ิงโดยวิธีสเปรย์ดรายและบรรจุผงในรูป            
ผงสเปรยด์ราย ซ่ึงมีการพฒันาในรูปแบบท่ีใกลเ้คียงกบัการเตรียมต ารับยาเม็ดหญา้ปักก่ิงจากผงพ่น
แหง้ของน ้าคั้น โดยใชว้ธีิการเตรียมในรูปแบบของผงพน่แหง้สเปรยด์ราย ท าไหไ้ดอ้นุภาคของผงยา
ท่ีละเอียด และสามารถน าไปพฒันาเป็นต ารับยาไดดี้ยิง่ข้ึน  และเขา้เกณฑม์าตรฐาน 

จากการศึกษาวิจยัของ สมบูรณ์ เจตลีลา( 2559)  เป็นลกัษณะของผงสกดัหญา้ปักก่ิงท่ีได้
จากการพ่นแห้ง (Spray Drying) น ้ าคั้นหญา้ปักก่ิง ซ่ึงไม่จ  าเป็นตอ้งใช้สารละลายยึดเกาะ แต่ผสม
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เปียกดว้ยเอทานอล ความเขม้ขน้ค่อนขา้งสูงโดยปริมาตรในน ้ า เพื่อไม่ให้มวลช้ืนท่ีไดไ้ม่เหนียว
เกินไป เม่ือตอกยาเม็ดจะมีสารสกดัหญา้ปักก่ิงราว 670 มก. ไดค้วามแข็งประมาณ 5-6 กิโลกรัม ใช้
รับประทานเพื่อตา้นเซลล์มะเร็ง ซ่ึงการเตรียมต ารับยาเม็ดหญา้ปักก่ิงจากผงพ่นแห้งของน ้ าคั้นเป็น
ขั้นตอนการเตรียมพฒันาต ารับท่ีสอดคลอ้งกนัสามารถน ามาเตรียมและตั้งต ารับได ้
 จากงานวิจยัการศึกษาพฤกษเคมีของ อมรารัตน์ นรินทร (2542) ในหญา้ปักก่ิง พบว่า
องคป์ระกอบทางเคมีของสารสกดัเอทานอลจากหญา้ปักก่ิง สามารถแยกสารส าคญัท่ีแสดงฤทธ์ิ คือ
สารGlycosphingolipid (G1b ) ในการวิเคราะห์ปริมาณ ของสาร Glycosphingolipid (G1b) ในสาร
สกดัเอทานอล ได้ใช้เทคนิค High Performance Liquid Chromatography (HPLC) สภาวะท่ี
เหมาะสมท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ประกอบดว้ย คอลมัน์ C18-Hyperbond (10 µm, 300x3.9 mm id.) เม
ทานอลกบัน ้าในอตัราส่วนท่ีคงท่ี คือ 10:0.2 เป็นตวัท าละลายเคล่ือนท่ีและ UV-Spectrophotometerท่ี
ความยาวคล่ืน 210 nm Peak ของสาร Glycosphingolipid (G1b) ปรากฏภายใน 20 นาที และจากการ
ตรวจองคป์ระกอบทางเคมีท่ีตรวจสอบดว้ย 10% Aqueous Sulfuric Acid แลว้ให้สีชมพูม่วงทั้งหมด 
3 องคป์ระกอบซ่ึงมีค่า hRf= 25, 45,และ 75 ซ่ึงคาดวา่เป็นสารกลุ่ม Glycosphingolipid และจากผล
การทดสอบ เอกลักษณ์ทาง เค มีแสดงให้ เ ห็นว่ าต า รับ เม็ดยาหญ้า ปัก ก่ิ งนั้ น มีก ลุ่มสาร 
Glycosphingolipid ดว้ยเช่นกนั 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนแนะเพือ่การปฎบิัติ 
1. ควรศึกษาสารช่วยชนิดอ่ืนท่ีสามารถความคุมความช้ืนไดดี้ข้ึน 
2. ควรมีการพฒันารูปแบบการเก็บยาเมด็ท่ีเหมาะสม 
3. การสกดัผงน ้าคั้นจากหญา้ปักก่ิงดว้ยกระบวนการเสปร์ยดรายควรจะควบคุมอุณหภูมิให้ดี  

เน่ืองจากมีผลอยา่งมากต่อผงยา 

ข้อเสนอนะเพือ่การวจัิยคร้ังต่อไป 
1. ในการทดสอบความคงตวัทางเคมีของผลิตภณัฑเ์พื่อยืน่ยนัผลท่ีไดจ้ริงนั้นควรมีสาร 

มาตรฐานเป็นตวัเปรียบเทียบในการวเิคราะห์และควรมีการวเิคราะห์หาความเขม้ขน้ของสารท่ี
แน่นอนโดยเทคนิค HPLC 

2. จากการตั้งต ารับยาเมด็มีขนาดผงแหง้หญา้ปักก่ิงเท่ากบั 500.0 มิลลิกรัม/ เมด็ สามารถ 
รับประทานก่อนอาหาร วนัละ 3 คร้ังๆ ละ 1 เม็ด มีขนาด Dose ของหญา้ปักก่ิง เท่ากบัปริมาณท่ี
รับประทานใน 1 คร้ัง (บญัชียาหลกัแห่งชาติ, 2556 ) 
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ภาคผนวก ก 
หนังสือราชการ 
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หนังสือขออนุญาตการท าวจิัย 
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ใบรายงานผลการทดสอบเช้ือจุลนิทรีย์ในสมุนไพร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 
 

ภาคผนวก ข  
ขั้นตอนการเตรียมต ารับน า้คั้นหญ้าปักกิง่ 
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ขั้นตอนการเตรียมต ารับน า้คั้นหญ้าปักกิง่ 
 
แผนภาพที ่ 1  ขั้นตอนการเตรียมต ารับน า้คั้นหญ้าปักกิง่ 

ต ารับน ้ าคั้นสูตรท่ี 1 ผสม Maltodextrin 3 % w/v และ Lactose 1 % w/v ลงในน ้ าคั้นหญา้
ปักก่ิงโดยมีขั้นตอนการสกดัดงัต่อไปน้ี 

หญา้ปักก่ิงสด  180  kg 

 

ไดห้ญา้ปักก่ิงสดท่ีสะอาด   167.59  kg 

 

ไดน้ ้าคั้นหญา้ปักก่ิงสด    121.59   kg 

 

เติม Maltodextrin  3 % w/v (3.648 Kg. )                  เติม Lactose  1 % w/v (1.216 Kg. ) 

ไดน้ ้าคั้นหลงัจากท่ีเติมสารช่วยแลว้ 126.454  kg 

หลงั Spray Dry  แลว้ไดผ้งแหง้    6.316      kg. 

กระบวนการสเปรยด์ราย 
 ความร้อนเขา้  1800C   

ความร้อนออก  85    0C  
 ความเร็วป้ัม  12 Hz        

Rotary   Atomizer   14000  Rpm 
แรงดนั   -3.6   Bar 

วดัค่าความช้ืนของผงยา ดว้ยเคร่ือง Moisture Analyzer  รุ่น HB43-S 
วเิคราะห์ความช้ืน  โดยใชอุ้ณหภูมิ 105  0C  ค่าความช้ืน = 6.39 % ตามสูตรต ารับ   
 
 

ท าความสะอาดตดัหางไหลรากใบเสียทิ้งไป   
12.41  kg 
 

เขา้เคร่ืองบีบคั้นน ้าแยกกาก ไดส่้วนท่ีเป็นกาก  46  kg 
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แผนภาพที ่ 2  ขั้นตอนการเตรียมต ารับผงน า้คั้นหญ้าปักกิ่ง 
ต ารับน ้ าคั้นสูตรท่ี 2 ผสม Maltodextrin 2 % w/v และ Lactose  2 % w/v ลงในน ้ าคั้นหญา้

ปักก่ิงโดยมีขั้นตอนการสกดัดงัต่อไปน้ี 
หญา้ปักก่ิงสด  100  kg 

 

ไดห้ญา้ปักก่ิงสดท่ีสะอาด  87.53 kg 

 

 

ไดน้ ้าคั้นหญา้ปักก่ิงสด  60.05  kg 

 

เติม Maltodextrin  2 % w/v  (1.201 Kg.)                                 เติม Lactose  2 % w/v   (1.201 Kg.) 

ไดน้ ้าคั้นหลงัจากท่ีเติมสารช่วยแลว้ 62.452   kg 

 

หลงั Spray Dry  แลว้ไดผ้งแหง้   1.749  kg 

กระบวนการสเปรยด์ราย 
 ความร้อนเขา้  1800C     

ความร้อนออก  85    0C 
 ความเร็วป้ัม  12  Hz 
 Rotary  Atomizer  14000   Rpm 

แรงดนั   -3.0   Bar 
วดัค่าความช้ืนของผงยา ดว้ยเคร่ือง Moisture Analyzer  รุ่น  HB43-S 
วเิคราะห์ความช้ืน  โดยใชอุ้ณหภูมิ 105  0C  ค่าความช้ืน =6.24%  ตามสูตรต ารับ  
 

ท าความสะอาดตดัหางไหลรากใบเสียทิ้ง
ไป 13  kg 

เขา้เคร่ืองบีบคั้นน ้าแยกกาก ไดส่้วนท่ีเป็นกาก  27.48 kg 
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แผนภาพที ่ 3  ขั้นตอนการเตรียมต ารับผงน า้คั้นหญ้าปักกิ่ง 
ต ารับน ้ าคั้นสูตรท่ี 3 ผสม Maltodextrin 1 % w/v และ Lactose 3 % w/v ลงในน ้ าคั้นหญา้

ปักก่ิงโดยมีขั้นตอนการสกดัดงัต่อไปน้ี 
ขั้นตอนการสกดัผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิง 

หญา้ปักก่ิงสด 107  kg 

 

ไดห้ญา้ปักก่ิงสดท่ีสะอาด  92.2   kg 

 

 

    ไดน้ ้าคั้นหญา้ปักก่ิงสด  61. 5  kg 

 

เติม Maltodextrin  1 % w/v (0.615 Kg. )                                 เติม Lactose  3 % w/v ( 1.845 Kg. ) 

            ไดน้ ้าคั้นหลงัจากท่ีเติมสารช่วยแลว้  63.96   kg 

 

            หลงั Spray Dry  แลว้ไดผ้งแหง้ 2.171 kg 

กระบวนการสเปรยด์ราย 
 ความร้อนเขา้  1800C     

ความร้อนออก  85    ๐C 
 ความเร็วป้ัม  12 Hz 
 Rotary  Atomizer   14000  Rpm   

แรงดนั   -3.0  Bar 
วดัค่าความช้ืนของผงยา ดว้ยเคร่ือง Moisture Analyzer  รุ่นHB43-S 
วเิคราะห์ความช้ืน  โดยใชอุ้ณหภูมิ 105  0C  ค่าความช้ืน =  6.08%  ตามสูตรต ารับ 

ท าความสะอาดตดัหางไหลราก ใบเสียทิ้ง
ไป  14.8  kg   

เขา้เคร่ืองบีบคั้นน ้าแยกกาก ไดส่้วนท่ีเป็นกาก 30 . 7  kg 
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แผนภาพที ่ 4  ขั้นตอนการเตรียมต ารับผงน า้คั้นหญ้าปักกิ่ง 
 ต ารับน ้ าคั้นสูตรท่ี 4 ผสม Lactose 4 % w/v ลงในน ้ าคั้นหญา้ปักก่ิง โดยมีขั้นตอนการสกดั
ดงัต่อไปน้ี 
 

หญา้ปักก่ิงสด 95.3  kg 

 

ไดห้ญา้ปักก่ิงสดท่ีสะอาด  81 .6  kg 

 

 

    ไดน้ ้าคั้นหญา้ปักก่ิงสด   58 .8  kg 

 
    เติม Lactose  4 % w/v ( 2.352  Kg. ) 

 
      ไดน้ ้าคั้นหลงัจากท่ีเติมสารช่วยแลว้ 61.152 kg 

 
       หลงั Spray Dry  แลว้ไดผ้งแหง้   1.783   กรัม 

กระบวนการสเปรย์ดราย 
 ความร้อนเขา้  1800C     

ความร้อนออก  85    0C 
 ความเร็วป้ัม  12 Hz 
 Rotary  Atomizer   14000  Rpm   

แรงดนั   -3.0   Bar 
วดัค่าความช้ืนของผงยา ดว้ยเคร่ือง Moisture Analyzer  รุ่น HB43-S 
วเิคราะห์ความช้ืน  โดยใชอุ้ณหภูมิ 105  0C  ค่าความช้ืน = 5.91%  ตามสูตรต ารับ   
 

ท าความสะอาดตดัหางไหลรากใบเสียทิ้ง
ไป  13.7  kg   

เขา้เคร่ืองบีบคั้นน ้าแยกกาก 
ไดส่้วนท่ีเป็นกาก  22.8  kg 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค  
ลกัษณะยาเมด็หญ้าปักกิง่ 
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ตารางที ่ 1  ลกัษณะยาเม็ดหญ้าปักกิง่ทีไ่ด้ 
 

ต ารับที่ ลกัษณะของยาเม็ดทีไ่ด้ 

13 
 

             ยาเมด็จากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีไม่ผา่น
มาตรฐานยาเมด็ ในเร่ืองการแตกตวัและการประเมิน
คุณภาพของยาเมด็ และมีความเหนียวเม่ือปล่อยทิ้งไว้
เกิน 3 นาที เม่ือสัมผสัท่ีมือ 

 
14 

 
            ยาเมด็จากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีไม่ผา่นมาตรฐาน
ยาเมด็ ในเร่ืองการแตกตวัและการประเมินคุณภาพของ
ยาเมด็และมีความเหนียวเม่ือปล่อยทิ้งไวเ้กิน 3 นาที เม่ือ
สัมผสัท่ีมือ 

 
15 

 
            ยาเมด็จากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีไม่ผา่นมาตรฐาน
ยาเมด็ ในเร่ืองการแตกตวัและการประเมินคุณภาพของ
ยาเมด็ และมีความเหนียวเม่ือปล่อยทิ้งไวเ้กิน 3 นาที เม่ือ
สัมผสัท่ีมือ 

 
16 

 
             ยาเมด็จากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีไม่ผา่น
มาตรฐานยาเมด็ ในเร่ืองการแตกตวัและการประเมิน
คุณภาพของยาเมด็และมีความเหนียวเม่ือปล่อยทิ้งไวเ้กิน 
3 นาที เม่ือสัมผสัท่ีมือ 
 

 

17 
 

             ยาเมด็จากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีไม่ผา่น
มาตรฐานยาเมด็ ในเร่ืองการแตกตวัและการประเมิน
คุณภาพของยาเมด็และมีความเหนียวเม่ือปล่อยทิ้งไวเ้กิน 
3 นาที เม่ือสัมผสัท่ีมือ 
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ต ารับที่ ลกัษณะของยาเม็ดทีไ่ด้ 

18 
 

             ยาเมด็จากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีไม่ผา่น
มาตรฐานยาเมด็ ในเร่ืองการแตกตวัและการประเมิน
คุณภาพของยาเมด็และมีความเหนียวเม่ือปล่อยทิ้งไวเ้กิน 
3 นาที เม่ือสัมผสัท่ีมือ  

19 
 

             ยาเมด็จากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีไม่ผา่น
มาตรฐานยาเมด็ ในเร่ืองการแตกตวัและการประเมิน
คุณภาพของยาเมด็และมีความเหนียวเม่ือปล่อยทิ้งไวเ้กิน 
3 นาที เม่ือสัมผสัท่ีมือ 
  

20 
 

             ยาเมด็จากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีไม่ผา่น
มาตรฐานยาเมด็ ในเร่ืองการแตกตวัและการประเมิน
คุณภาพของยาเมด็และมีความเหนียวเม่ือปล่อยทิ้งไวเ้กิน 
3 นาที เม่ือสัมผสัท่ีมือ 
  

21 
 

             ยาเมด็จากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีไม่ผา่น
มาตรฐานยาเมด็ ในเร่ืองการแตกตวัและการประเมิน
คุณภาพของยาเมด็และมีความเหนียวเม่ือปล่อยทิ้งไวเ้กิน 
3 นาที เม่ือสัมผสัท่ีมือ 

 
22 

 
             ยาเมด็จากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีไม่ผา่น
มาตรฐานยาเมด็ ในเร่ืองการแตกตวัและการประเมิน
คุณภาพของยาเมด็และมีความเหนียวเม่ือปล่อยทิ้งไวเ้กิน 
3 นาที เม่ือสัมผสัท่ีมือ 
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ต ารับที่ ลกัษณะของยาเม็ดทีไ่ด้ 

23              ยาเมด็จากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีไม่ผา่น
มาตรฐานยาเมด็ ในเร่ืองการแตกตวัและการประเมิน
คุณภาพของยาเมด็และมีความเหนียวเม่ือปล่อยทิ้งไวเ้กิน 
3 นาที เม่ือสัมผสัท่ีมือ 

 
24 

 
             ยาเมด็จากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีไม่ผา่น

มาตรฐานยาเมด็ ในเร่ืองการแตกตวัและการประเมิน

คุณภาพของยาเมด็และมีความเหนียวเม่ือปล่อยทิ้งไวเ้กิน 

3 นาที เม่ือสัมผสัท่ีมือ 

 
25 

 
             ยาเมด็จากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีผา่นมาตรฐาน
ยาเมด็ ตามเกณฑม์าตรฐานของหลกั USP 39 

 

26 
 

             ยาเมด็จากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีผา่นมาตรฐาน
ยาเมด็ตามเกณฑม์าตรฐานของหลกั USP 39 

 

27 
 

             ยาเมด็จากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีผา่นมาตรฐาน

ยาเมด็ตามเกณฑม์าตรฐานของหลกั USP 39 

 

28        ยาเมด็จากผงน ้าคั้นหญา้ปักก่ิงท่ีผา่นมาตรฐาน
ยาเมด็ตามเกณฑม์าตรฐานของหลกั USP 39 

 

 



 

 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
แบบบนัทกึผลการเตรียมยาเมด็หญ้าปักกิง่ 
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ตารางที ่1 แบบบันทกึผลการเตรียมยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที่ 13 
 

เม็ดที่ น า้หนัก 
(มก.) 

ความหนา 
(มม.) 

เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง (มม.) 

ความแข็ง 
(กก.) 

การแตกตัว 
(วนิาท)ี 

1 0.551 4.14 13.19 5.1 > 45 
2 0.553 4.14 13.14 6.0 > 45 
3 0.554 4.16 13.14 5.7 > 45 
4 0.552 4.14 13.13 5.3 > 45 
5 0.551 4.14 13.14 5.4 > 45 
6 0.554 4.16 13.14 5.4 > 45 
7 0.552 4.14 13.15 5.6  
8 0.556 4.15 13.14 5.3 
9 0.550 4.18 13.14 5.3 
10 0.552 4.19 13.14 5.4 
11 0.551 4.17 13.13 5.4 
12 0.551 4.17 13.14 4.9 
13 0.552 4.17 13.12 4.9 
14 0.554 4.17 13.14 5.5 
15 0.555 4.12 13.13 5.2 
16 0.556 4.12 13.13 5.7 
17 0.556 4.14 13.14 5.4 
18 0.554 4.14 13.14 5.2 
19 0.557 4.14 13.14 5.4 
20 0.551 4.16 13.12 5.3 

ค่าสูงสุด 0.557 4.19 13.19 6 
ค่าต า่สุด 0.55 4.12 13.12 4.9 
ค่าเฉลีย่ 0.553 4.152 13.139 5.37 

SD 0.002 0.019 0.014 0.260 
CV 0.362     

 
ความกร่อน: น ้ำหนกัก่อนทดสอบ 11.062 กรัมน ้ำหนกัหลงัทดสอบ 11.060 กรัม% ควำมกร่อน 0.02  
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ตารางที ่2 แบบบันทกึผลการเตรียมยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที่ 14 
 

เม็ดที่ 
น า้หนัก 
(มก.) 

ความหนา 
(มม.) 

เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง (มม.) 

ความแข็ง 
(กก.) 

การแตกตัว 
(วนิาท)ี 

1 0.555 4.15 13.14 5.2 > 45 
2 0.555 4.18 13.15 5.5 > 45 
3 0.556 4.19 13.14 4.9 > 45 
4 0.550 4.17 13.14 5.9 > 45 
5 0.552 4.17 13.14 6.0 > 45 
6 0.551 4.17 13.13 5.1 > 45 
7 0.551 4.17 13.14 6.0  
8 0.552 4.12 13.12 5.7 
9 0.554 4.12 13.14 5.3 
10 0.555 4.14 13.13 5.4 
11 0.556 4.14 13.13 5.4 
12 0.556 4.14 13.14 5.6 
13 0.556 4.16 13.14 5.3 
14 0.550 4.14 13.14 5.3 
15 0.552 4.14 13.12 5.4 
16 0.551 4.16 13.13 5.4 
17 0.551 4.14 13.14 4.9 
18 0.552 4.14 13.14 4.9 
19 0.554 4.14 13.15 6.1 
20 0.558 4.11 13.14 5.9 

ค่าสูงสุด 0.558 4.19 13.15 6.1 
ค่าต า่สุด 0.55 4.11 13.12 4.9 
ค่าเฉลีย่ 0.553 4.150 13.137 5.46 

SD 0.002 0.021 0.008 0.376 
CV 0.362    

 

ความกร่อน: น ้ำหนกัก่อนทดสอบ 11.067 กรัมน ้ำหนกัหลงัทดสอบ 11.067 กรัม% ควำมกร่อน 0 
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ตารางที ่3 แบบบันทกึผลการเตรียมยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที่ 15 
 

เม็ดที่ 
น า้หนัก 
(มก.) 

ความหนา 
(มม.) 

เส้นผ่านศูนย์กลาง 
(มม.) 

ความแข็ง 
(กก.) 

การแตกตัว 
(วนิาท)ี 

1 0.552 4.19 13.13 5.7 > 45 
2 0.554 4.17 13.13 5.3 > 45 
3 0.555 4.17 13.14 5.6 > 45 
4 0.556 4.17 13.14 5.4 > 45 
5 0.556 4.17 13.14 5.6 > 45 
6 0.556 4.12 13.12 5.3 > 45 
7 0.550 4.12 13.13 5.3  
8 0.552 4.14 13.14 5.4 
9 0.551 4.14 13.14 5.4 
10 0.551 4.14 13.15 4.8 
11 0.552 4.16 13.14 4.9 
12 0.554 4.14 13.14 6.1 
13 0.558 4.14 13.14 5.9 
14 0.558 4.16 13.14 5.5 
15 0.561 4.14 13.13 4.9 
16 0.548 4.16 13.14 5.9 
17 0.559 4.14 13.12 6.0 
18 0.561 4.14 13.14 5.1 
19 0.558 4.14 13.11 6.0 
20 0.557 4.11 13.13 5.8 

ค่าสูงสุด 0.561 4.19 13.15 6.1 
ค่าต า่สุด 0.548 4.11 13.11 4.8 
ค่าเฉลีย่ 0.555 4.148 13.135 5.495 

SD 0.004 0.020 0.009 0.387 
CV 0.721    

 
ความกร่อน: น ้ำหนกัก่อนทดสอบ11.099  กรัมน ้ำหนกัหลงัทดสอบ 11.009 .กรัม    % ควำมกร่อน.0 
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ตารางที ่4 แบบบันทกึผลการเตรียมยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที่ 16 
 

เม็ดที่ น า้หนัก (มก.) 
ความหนา 
(มม.) 

เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง (มม.) 

ความแข็ง 
(กก.) 

การแตกตัว 
(วนิาท)ี 

1 0.552 4.14 13.14 5.4 > 40 
2 0.554 4.16 13.14 5.4 > 40 
3 0.558 4.14 13.14 4.8 > 40 
4 0.558 4.14 13.13 4.9 > 40 
5 0.561 4.16 13.14 6.1 > 40 
6 0.548 4.14 13.12 4.9 > 40 
7 0.559 4.16 13.14 4.9  
8 0.561 4.14 13.11 6.0 
9 0.558 4.14 13.13 5.1 
10 0.554 4.14 13.14 6.0 
11 0.555 4.11 13.14 5.8 
12 0.556 4.14 13.14 4.9 
13 0.556 4.16 13.13 6.1 
14 0.556 4.14 13.14 4.9 
15 0.550 4.14 13.12 5.9 
16 0.552 4.16 13.14 6.0 
17 0.551 4.12 13.11 5.1 
18 0.556 4.16 13.13 4.9 
19 0.554 4.14 13.12 6.1 
20 0.553 4.12 13.11 4.9 

ค่าสูงสุด 0.561 4.16 13.14 6.1 
ค่าต า่สุด 0.548 4.11 13.11 4.8 
ค่าเฉลีย่ 0.556 4.143 13.131 5.405 

SD 0.004 0.014 0.0115 0.526 
CV 0.719    

 
ความกร่อน: น ้ำหนกัก่อนทดสอบ11.102  กรัมน ้ำหนกัหลงัทดสอบ.11.102 .กรัม% ควำมกร่อน..0 
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ตารางที ่5 แบบบันทกึผลการเตรียมยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที่ 17 
 

เม็ดที่ น า้หนัก (มก.) ความหนา 
(มม.) 

เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง (มม.) 

ความแข็ง 
(กก.) 

การแตกตัว 
(วนิาท)ี 

1 0.559 4.16 13.11 6.0 > 40 
2 0.561 4.14 13.13 5.8 > 40 
3 0.558 4.16 13.14 4.9 > 40 
4 0.554 4.14 13.14 6.1 > 40 
5 0.555 4.14 13.14 4.9 > 40 
6 0.556 4.14 13.13 5.9 > 40 
7 0.556 4.11 13.14 6.0  

 

8 0.556 4.14 13.12 5.1 
9 0.550 4.16 13.14 4.9 
10 0.552 4.14 13.11 6.1 
11 0.551 4.14 13.13 4.9 
12 0.556 4.16 13.12 4.6 
13 0.554 4.12 13.11 5.2 
14 0.553 4.16 13.11 5.4 
15 0.550 4.14 13.13 5.2 
16 0.552 4.14 13.14 4.9 
17 0.551 4.16 13.14 5.0 
18 0.556 4.14 13.14 5.1 
19 0.554 4.14 13.13 6.4 
20 0.553 4.16 13.14 5.1 

ค่าสูงสุด 0.561 4.16 13.14 6.4 
ค่าต า่สุด 0.55 4.11 13.11 4.6 
ค่าเฉลีย่ 0.554 4.145 13.130 5.375 

SD 0.003 0.014 0.012 0.538 
CV 0.542    

 
ความกร่อน: น ้ำหนกัก่อนทดสอบ 11.087 กรัม น ้ำหนกัหลงัทดสอบ.11.087.กรัม % ควำมกร่อน.0 
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ตารางที ่6 แบบบันทกึผลการเตรียมยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที่ 18 
 

เม็ดที่ 
น า้หนัก 
(มก.) 

ความหนา 
(มม.) 

เส้นผ่านศูนย์กลาง 
(มม.) 

ความแข็ง 
(กก.) 

การแตกตัว 
(วนิาท)ี 

1 0.556 4.14 13.14 6.0 > 40 
2 0.552 4.14 13.14 5.1 > 40 
3 0.554 4.11 13.13 4.9 > 40 
4 0.556 4.14 13.14 6.1 > 40 
5 0.554 4.16 13.12 4.9 > 40 
6 0.553 4.14 13.14 4.6 > 40 
7 0.550 4.14 13.11 5.2  
8 0.552 4.16 13.13 5.4 
9 0.551 4.12 13.12 5.2 
10 0.556 4.16 13.11 4.9 
11 0.554 4.14 13.11 5.0 
12 0.553 4.14 13.13 5.1 
13 0.553 4.16 13.14 6.4 
14 0.552 4.14 13.14 5.1 
15 0.556 4.14 13.14 5.4 
16 0.556 4.16 13.13 5.3 
17 0.554 4.14 13.14 5.4 
18 0.553 4.14 13.13 5.7 
19 0.557 4.16 13.14 4.9 
20 0.554 4.14 13.14 5.4 

ค่าสูงสุด 0.557 4.16 13.14 6.4 
ค่าต า่สุด 0.55 4.11 13.11 4.6 
ค่าเฉลีย่ 0.554 4.144 13.131 5.3 

SD 0.002 0.013 0.011 0.453 
CV 0.361    

 
ความกร่อน: น ้ำหนกัก่อนทดสอบ  11.076  กรัม น ้ำหนกัหลงัทดสอบ 11.076  กรัม% ควำมกร่อน 0 
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ตารางที ่7 แบบบันทกึผลการเตรียมยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที่ 19 
 
เม็ดที่ น า้หนัก 

(มก.) 
ความหนา 
(มม.) 

เส้นผ่านศูนย์กลาง 
(มม.) 

ความแข็ง 
(กก.) 

การแตกตัว 
(วนิาท)ี 

1 0.556 4.17 13.11 4.9 > 40 
2 0.554 4.16 13.11 4.6 > 40 
3 0.557 4.14 13.13 5.2 > 40 
4 0.553 4.16 13.14 5.4 > 40 
5 0.558 4.14 13.14 5.2 > 40 
6 0.556 4.14 13.14 4.9 > 40 
7 0.556 4.16 13.13 5.0  
8 0.554 4.14 13.14 5.1 
9 0.553 4.16 13.13 6.4 
10 0.557 4.18 13.14 5.1 
11 0.558 4.19 13.14 5.4 
12 0.556 4.14 13.13 5.3 
13 0.554 4.14 13.14 5.4 
14 0.553 4.16 13.13 5.7 
15 0.558 4.14 13.14 4.9 
16 0.552 4.14 13.14 5.8 
17 0.556 4.16 13.13 5.9 
18 0.557 4.14 13.14 6.1 
19 0.554 4.14 13.13 5.2 
20 0.559 4.16 13.14 5.8 

ค่าสูงสุด 0.559 4.19 13.14 6.4 
ค่าต า่สุด 0.552 4.14 13.11 4.6 
ค่าเฉลีย่ 0.556 4.153 13.134 5.365 

SD 0.002 0.015 0.009 0.458 
CV 0.360    

 
ความกร่อน:น ้ำหนกัก่อนทดสอบ 11.111 กรัมน ้ำหนกัหลงัทดสอบ 11.110 กรัม % ควำมกร่อน 0.01 
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ตารางที ่8 แบบบันทกึผลการเตรียมยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที่ 20 
 

เม็ดที่ 
น า้หนัก 

(มก.) 

ความหนา 

(มม.) 

เส้นผ่านศูนย์กลาง 

(มม.) 

ความแข็ง 

(กก.) 

การแตกตัว 

(วนิาท)ี 

1 0.558 4.19 13.17 4.9 > 40 
2 0.556 4.14 13.20 5.0 > 40 
3 0.556 4.16 13.18 5.7 > 40 
4 0.554 4.16 13.17 6.4 > 40 
5 0.553 4.14 13.17 5.1 > 40 
6 0.557 4.16 13.14 5.4 > 40 
7 0.558 4.16 13.17 5.1  
8 0.556 4.14 13.14 5.4 
9 0.554 4.14 13.13 5.7 
10 0.553 4.16 13.14 4.9 
11 0.558 4.19 13.14 4.9 
12 0.552 4.14 13.16 5.0 
13 0.556 4.14 13.17 5.1 
14 0.557 4.16 13.13 6.4 
15 0.554 4.14 13.14 5.1 
16 0.559 4.14 13.14 4.8 
17 0.556 4.16 13.14 5.0 
18 0.557 4.18 13.16 5.1 
19 0.556 4.17 13.17 6.4 
20 0.554 4.17 13.18 5.1 

ค่าสูงสุด 0.559 4.19 13.2 6.4 
ค่าต า่สุด 0.552 4.14 13.13 4.8 
ค่าเฉลีย่ 0.556 4.157 13.157 5.325 

SD 0.002    

 
ความกร่อน: น ้ำหนกัก่อนทดสอบ  11.114  กรัมน ้ำหนกัหลงัทดสอบ11.114 .กรัม% ควำมกร่อน 0 
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ตารางที ่9 แบบบันทกึผลการเตรียมยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที่ 21 
 

เม็ดที่ 
น า้หนัก 
(มก.) 

ความหนา 
(มม.) 

เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง (มม.) 

ความแข็ง 
(กก.) 

การแตกตัว 
(วนิาท)ี 

1 0.561 4.16 13.17 5.3 >30 
2 0.533 4.16 13.17 5.4 >30 
3 0.545 4.14 13.14 5.1 >30 
4 0.550 4.14 13.17 5.4 >30 
5 0.552 4.16 13.14 5.7 >30 
6 0.549 4.19 13.13 4.9 >30 
7 0.548 4.14 13.14 4.9  
8 0.563 4.14 13.14 5.0 
9 0.548 4.16 13.16 5.1 
10 0.562 4.14 13.17 6.4 
11 0.563 4.14 13.13 5.1 
12 0.561 4.16 13.14 4.8 
13 0.548 4.18 13.14 5.0 
14 0.562 4.17 13.14 5.1 
15 0.561 4.17 13.16 6.4 
16 0.555 4.15 13.17 5.1 
17 0.569 4.16 13.18 5.1 
18 0.561 4.18 3.18 5.2 
19 0.563 4.16 3.16 4.9 
20 0.550 4.17 3.16 4.9 

ค่าสูงสุด 0.569 4.19 13.18 6.4 
ค่าต า่สุด 0.533 4.14 3.16 4.8 
ค่าเฉลีย่ 0.555 4.159 11.655 5.24 

SD 0.009 0.015 3.658 0.450 
CV 1.622    

 
ความกร่อน: น ้ำหนกัก่อนทดสอบ  11.104  กรัมน ้ำหนกัหลงัทดสอบ 11.104  กรัม % ควำมกร่อน  0 
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ตารางที ่10 แบบบันทกึผลการเตรียมยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที่ 22 
 

เม็ดที่ น า้หนัก 
(มก.) 

ความหนา 
(มม.) 

เส้นผ่านศูนย์กลาง 
(มม.) 

ความแข็ง 
(กก.) 

การแตกตัว 
(วนิาท)ี 

1 0.547 5.18 14.91 4.4 >30 
2 0.560 5.07 14.39 3.9 >30 
3 0.548 5.07 14.08 4.2 >30 
4 0.556 5.14 14.11 4.9 >30 
5 0.550 5.18 14.02 4.5 >30 
6 0.562 5.11 14.56 5.8 >30 
7 0.558 5.10 14.64 3.8  
8 0.562 5.19 15.15 5.1 
9 0.562 5.18 14.69 5.6 
10 0.558 5.04 14.01 5.6 
11 0.552 5.07 14.11 4.9 
12 0.561 5.14 14.02 4.6 
13 0.561 5.18 14.56 4.9 
14 0.558 5.11 14.64 4.9 
15 0.560 5.10 15.15 4.8 
16 0.548 5.19 14.69 5.6 
17 0.558 5.18 14.01 5.6 
18 0.555 5.11 14.01 5.3 
19 0.561 5.10 14.11 4.5 
20 0.546 5.07 14.02 5.1 

ค่าสูงสุด 0.562 5.19 15.15 5.8 
ค่าต า่สุด 0.546 5.04 14.01 3.8 
ค่าเฉลีย่ 0.556 5.177 14.394 4.9 

SD 0.006 0.166 0.395 0.579 
CV 1.079    

 
ความกร่อน: น ้ำหนกัก่อนทดสอบ 11.123 กรัมน ้ำหนกัหลงัทดสอบ 11.119 กรัม % ควำมกร่อน 0.4  
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ตารางที ่11 แบบบันทกึผลการเตรียมยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที่ 23 
 

เม็ดที่ 
น า้หนัก 
(มก.) 

ความหนา 
(มม.) 

เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง (มม.) 

ความแข็ง 
(กก.) 

การแตกตัว 
(วนิาท)ี 

1 0.558 5.02 14.11 3.9 >30 
2 0.548 5.01 14.21 6.5 >30 
3 0.554 5.08 13.93 5.7 >30 
4 0.557 5.14 13.82 4.5 >30 
5 0.560 5.11 13.32 3.5 >30 
6 0.550 5.06 13.40 4.6 >30 
7 0.562 5.09 13.26 5.1  
8 0.558 5.06 13.26 5.4 
9 0.566 4.99 13.42 4.5 
10 0.564 4.97 13.22 4.7 
11 0.555 4.91 13.42 4.2 
12 0.553 5.11 13.32 5.2 
13 0.555 5.06 13.25 5.2 
14 0.552 5.09 13.82 4.9 
15 0.559 5.06 13.22 5.1 
16 0.561 4.99 13.25 5.7 
17 0.560 4.97 13.22 4.9 
18 0.553 4.91 13.26 5.2 
19 0.558 4.97 13.40 5.8 
20 0.549 4.91 13.82 5.2 

ค่าสูงสุด 0.566 5.14 14.21 6.5 
ค่าต า่สุด 0.548 4.91 13.22 3.5 
ค่าเฉลีย่ 0.557 5.026 13.497 4.99 

SD 0.005 0.071 0.324 0.691 
CV 0.898    

ความกร่อน: น ้ำหนกัก่อนทดสอบ  11.132  กรัมน ้ำหนกัหลงัทดสอบ 11.132 กรัม 
% ควำมกร่อน  0 
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ตารางที ่12 แบบบันทกึผลการเตรียมยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที่ 24 
 

เม็ดที่ 
น า้หนัก 
(มก.) 

ความหนา 
(มม.) 

เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง (มม.) 

ความแข็ง 
(กก.) 

การแตกตัว 
(วนิาท)ี 

1 0.554 4.99 13.26 4.8 >30 
2 0.557 4.97 13.42 4.7 >30 
3 0.560 4.91 13.22 4.2 >30 
4 0.550 4.97 13.42 5.2 >30 
5 0.562 4.91 13.32 5.2 >30 
6 0.558 5.09 13.25 5.2 >30 
7 0.561 5.06 13.22 5.7  
8 0.564 4.99 13.22 4.1 
9 0.555 4.97 13.25 6.5 
10 0.553 4.91 13.22 5.7 
11 0.557 5.11 13.26 4.5 
12 0.552 5.06 13.40 3.5 
13 0.559 5.09 13.32 4.6 
14 0.561 5.06 13.22 5.1 
15 0.560 4.99 13.25 5.4 
16 0.553 4.97 13.22 4.5 
17 0.558 5.08 13.26 4.7 
18 0.549 5.10 13.40 4.2 
19 0.553 4.97 13.32 5.2 
20 0.555 5.06 13.24 5.2 

ค่าสูงสุด 0.564 5.11 13.42 6.5 
ค่าต า่สุด 0.549 4.91 13.22 3.5 
ค่าเฉลีย่ 0.557 5.013 13.284 4.91 

SD 0.004 0.066 0.072 0.675 
CV 0.718    

 
ความกร่อน:น ้ำหนกัก่อนทดสอบ 11.131 กรัมน ้ำหนกัหลงัทดสอบ 11.128 กรัม % ควำมกร่อน 0.03  
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ตารางที ่13 แบบบันทกึผลการเตรียมยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที่  25 (แตกตวัภำย ท่ี 34.16 นำที ) 
 

เม็ดที่ 
น า้หนัก 
(มก.) 

ความหนา 
(มม.) 

เส้นผ่านศูนย์กลาง 
(มม.) 

ความแข็ง 
(กก.) 

การแตกตัว 
(วนิาท)ี 

1 0.607 4.38 13.30 6.4 >30 
2 0.601 4.36 13.29 5.0 >30 
3 0.604 4.42 13.28 5.8 >30 
4 0.597 4.35 13.29 5.9 >30 
5 0.602 4.37 13.29 5.6 >30 
6 0.605 4.36 13.28 5.3 >30 
7 0.602 4.42 13.29 5.0  
8 0.597 4.36 13.27 5.4 
9 0.600 4.37 13.27 5.9 
10 0.597 4.37 13.28 5.8 
11 0.599 4.37 13.28 5.9 
12 0.602 4.41 13.28 5.6 
13 0.609 4.35 13.28 5.7 
14 0.605 4.40 13.31 6.0 
15 0.598 4.39 13.29 6.1 
16 0.604 4.36 13.29 5.7 
17 0.600 4.36 13.27 6.1 
18 0.595 4.38 13.28 5.3 
19 0.598 4.40 13.27 5.2 
20 0.602 4.39 13.28 5.8 

ค่าสูงสุด 0.609 4.42 13.31 6.4 
ค่าต า่สุด 0.595 4.35 13.27 5.0 
ค่าเฉลีย่ 0.601 4.379 13.283 5.675 

SD 0.004 0.022 0.010 0.377 
CV 0.665    

 
ความกร่อน: น ้ำหนกัก่อนทดสอบ 12.024 กรัมน ้ำหนกัหลงัทดสอบ 12.024 กรัม % ควำมกร่อน 0 
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ตารางที ่14 แบบบันทกึผลการเตรียมยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที่ 26 (แตกตวัภำย ท่ี 37.24 นำที ) 
 

เม็ดที่ 
น า้หนัก 

(มก.) 

ความหนา 

(มม.) 

เส้นผ่าน

ศูนย์กลาง (มม.) 

ความแข็ง 

(กก.) 

การแตกตัว 

(วนิาท)ี 

1 0.603 4.36 13.25 8.6 >30 
2 0.608 4.39 13.26 9.1 >30 
3 0.610 4.43 13.25 9.8 >30 
4 0.609 4.45 13.25 10.0 >30 
5 0.605 4.43 13.25 9.5 >30 
6 0.614 4.40 13.25 8.9 >30 
7 0.612 4.43 13.25 10.1  
8 0.610 4.44 13.25 10.0 
9 0.608 4.43 13.26 9.5 
10 0.611 4.37 13.26 9.9 
11 0.606 4.42 13.25 8.9 
12 0.605 4.42 13.25 9.6 
13 0.604 4.39 13.26 9.9 
14 0.607 4.38 13.25 8.9 
15 0.623 4.38 13.26 9.7 
16 0.602 4.44 13.26 9.0 
17 0.602 4.45 13.26 8.7 
18 0.609 4.38 13.25 8.6 
19 0.607 4.36 13.25 9.4 
20 0.606 4.38 13.25 9.6 

ค่าสูงสุด 0.623 4.45 13.26 10.1 
ค่าต า่สุด 0.602 4.36 13.25 8.6 
ค่าเฉลีย่ 0.608 4.407 13.254 9.385 

SD 0.005 0.030 0.005 0.504 
CV 0.666    

 
ความกร่อน: น ้ำหนกัก่อนทดสอบ 12.161  กรัมน ้ำหนกัหลงัทดสอบ 12.1610 กรัม % ควำมกร่อน  0 
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ตารางที ่15 แบบบันทกึผลการเตรียมยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที่  27 (แตกตวัภำย ท่ี 28. 05 นำที ) 
 

เมด็ที ่
น า้หนัก 
(มก.) 

ความหนา 
(มม.) 

เส้นผ่านศูนย์กลาง 
(มม.) 

ความแข็ง 
(กก.) 

การแตกตวั 
(วนิาท)ี 

1 0.605 4.60 13.28 6.8 28. 05 
2 0.602 4.61 13.27 6.3 28. 05 
3 0.608 4.62 13.28 7.3 28. 05 
4 0.608 4.61 13.28 7.1 28. 05 
5 0.609 4.62 13.28 7.6 28. 05 
6 0.610 4.62 13.29 6.6 28. 05 
7 0.610 4.60 13.28 7.1  
8 0.607 4.60 13.28 7.9 
9 0.620 4.60 13.29 8.3 
10 0.613 4.61 13.28 7.1 
11 0.603 4.60 13.27 7.9 
12 0.600 4.60 13.28 8.3 
13 0.616 4.60 13.28 6.9 
14 0.611 4.61 13.28 7.2 
15 0.608 4.58 13.29 6.9 
16 0.603 4.61 13.29 7.2 
17 0.622 4.58 13.28 6.6 
18 0.608 4.60 13.27 6.4 
19 0.607 4.58 13.28 6.7 
20 0.609 4.59 13.28 6.6 

ค่าสูงสุด 0.622 4.62 13.29 8.3 
ค่าต า่สุด 0.6 4.58 13.27 6.3 
ค่าเฉลีย่ 0.609 4.602 13.281 7.14 

SD 0.006 0.012 0.006 0.592 
CV 0.985    

 
ความกร่อน: น ้ำหนกัก่อนทดสอบ 12.179 กรัมน ้ำหนกัหลงัทดสอบ 12.175.กรัม% ควำมกร่อน 0.03 
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ตารางที ่16 แบบบันทกึผลการเตรียมยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที่  28 (แตกตวัภำย ท่ี 21.27 นำที) 
 

เม็ดที่ 
น า้หนัก 
(มก.) 

ความหนา 
(มม.) 

เส้นผ่านศูนย์กลาง 
(มม.) 

ความแข็ง 
(กก.) 

การแตกตัว 
(วนิาท)ี 

1 0.607 4.37 13.25 8.6 21.27 
2 0.601 4.36 13.22 9.1 21.27 
3 0.604 4.36 13.22 9.7 21.27 
4 0.598 4.35 13.25 9.8 21.27 
5 0.602 4.37 13.22 9.5 21.27 
6 0.605 4.36 13.26 8.9 21.27 
7 0.602 4.42 13.26 8.7  
8 0.598 4.36 13.32 9.4 
9 0.600 4.37 13.22 9.5 
10 0.599 4.37 13.25 9.4 
11 0.599 4.37 13.22 8.9 
12 0.602 4.41 13.26 9.6 
13 0.609 4.35 13.40 9.4 
14 0.605 4.36 13.32 8.9 
15 0.598 4.39 13.24 9.7 
16 0.604 4.36 13.26 9.0 
17 0.601 4.36 13.25 8.7 
18 0.595 4.38 13.25 8.6 
19 0.598 4.38 13.24 9.4 
20 0.602 4.39 13.22 9.6 

ค่าสูงสุด 0.609 4.42 13.4 9.8 
ค่าต า่สุด 0.595 4.35 13.22 8.6 
ค่าเฉลีย่ 0.601 4.372 13.257 9.22 

SD 0.003 0.019 0.044 0.401 
CV 0.499    

 
ความกร่อน: น ้ำหนกัก่อนทดสอบ 12.029 กรัม น ้ำหนกัหลงัทดสอบ 12.027 กรัม % ควำมกร่อน 
0.02 
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ตารางที ่17 แบบบันทกึผลการเตรียมยาเม็ดหญ้าปักกิง่ต ารับที่ 28  (เป็นต ำรับยำเมด็เคลือบ ) 
 

เม็ดที่ 
น า้หนัก 
(มก.) 

ความหนา 
(มม.) 

เส้นผ่านศูนย์กลาง 
(มม.) 

ความแข็ง 
(กก.) 

การแตกตัว 
(วนิาท)ี 

1 0.648 4.39 13.46 9.5 24.56 
2 0.633 4.45 13.44 9.4 24.56 
3 0.633 4.42 13.48 8.9 24.56 
4 0.645 4.40 13.48 9.6 24.56 
5 0.640 4.45 13.49 9.4 24.56 
6 0.641 4.45 13.49 8.9 24.56 
7 0.630 4.46 13.48 9.7  
8 0.623 4.46 13.48 9.0 
9 0.649 4.43 13.55 8.7 
10 0.639 4.48 13.54 8.6 
11 0.645 4.52 13.55 9.4 
12 0.642 4.49 13.51 9.6 
13 0.628 4.46 13.68 9.8 
14 0.623 4.36 13.51 9.5 
15 0.627 4.39 13.48 8.9 
16 0.634 4.47 13.48 8.7 
17 0.632 4.49 13.39 9.8 
18 0.637 4.43 13.48 9.5 
19 0.641 4.48 13.48 8.9 
20 0.647 4.43 13.49 8.7 

ค่าสูงสุด 0.649 4.52 13.68 9.8 
ค่าต า่สุด 0.623 4.36 13.39 8.6 
ค่าเฉลีย่ 0.637 4.446 13.497 9.225 

SD 0.008 0.039 0.056 0.409 
CV 1.256     

 
ความกร่อน: น ้ำหนกัก่อนทดสอบ 12.737 กรัมน ้ำหนกัหลงัทดสอบ 12.737 กรัม % ควำมกร่อน 0 
 



 

 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
หนังสือตอบรับลงบทความ 
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ประวตัิผู้วจิัย 
 

ช่ือ – สกุล นางสาวกญัจนภรณ์  ธงทอง 
วนั เดือน ปี เกดิ 27 กุมภาพนัธ์  2534 
สถานทีเ่กดิ  จงัหวดัร้อยเอด็ 
ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 99 ต าบลบา้นโพธ์ิ  อ าเภอเมือง  จงัหวดัศรีสะเกษ  33000 
 
ประวตัิการศึกษา 
 ปริญญาตรี แพทยแ์ผนไทยบณัฑิต  
  สาขาวชิาแพทยแ์ผนไทย 
   
ประสบการณ์การท างาน - นกัวชิาการสาธารณสุข รพ.สต.บางพงั อ าเภอบา้นโป่ง  

    จงัหวดัราชบุรี  

 - แพทยแ์ผนไทย  ศูนยบ์ริการสาธารณสุข 41  คลองเตย  

 - อาจารย ์ คณะสาธารณสุขศาสตร์  มหาวทิยาลยัเฉลิมกาญจนา 

 
 


