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บทคดัย่อ 
 

 

งานวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ  1)  ศึกษาประสิทธิภาพของสารสกดัจากใบยอป่าและใบยอบา้น
ในตวัท าละลายแต่ละชนิดท่ีออกฤทธ์ิในการก าจดัเหา  และ 2) ตรวจสอบหากลุ่มสารส าคญัทางพฤกษเคมี
เบ้ืองตน้ของสารสกดัแต่ละชนิดท่ีออกฤทธ์ิในการก าจดัเหา และ 3) พฒันาผลิตภณัฑ์จากสารสกดัใบยอป่า
และใบยอบา้นท่ีออกฤทธ์ิในการก าจดัเหา โดยใช้ตวัท าละลาย คือ น ้ า เฮกเซน แอซิโตนและเอทานอล                            
แลว้ตรวจสอบหากลุ่มสาระส าคญัทางพฤกษเคมีเบ้ืองตน้เพื่อพฒันาผลิตภณัฑ์จากสารออกฤทธ์ิ 

ผลการศึกษาพบวา่ 
1. สารสกดัเฮกเซนและเอทานอลของใบยอป่าและใบยอบา้น สามารถก าจดัเหาไดสู้งท่ีสุด 

โดยมีค่า LC50 เท่ากบั 0.0164 ± 0.0091, 0.019 ± 0.0075, 0.014 ± 0.0114 และ 0.0291 ± 0.0113 ppm ตามล าดบั  
โดยสารสกดัเอทานอลจากใบยอป่าและใบยอบา้น  

2. สารสกัดเฮกเซนจากใบยอป่าพบสารกลุ่มแอลคาลอยด์และฟลาโวนอยด์เป็น
องคป์ระกอบ จึงท าการคดัเลือกสารสกดัเฮกเซนและเอทานอลมา 

3. การพฒันาต ารับอิมลัชนัครีม โดยศึกษาความคงตวัทางเคมีและทางกายภาพ ไดแ้ก่  
ร้อยละก าจดัเหา, ค่าความเป็นกรด-ด่าง, ความหนืด, ลกัษณะเน้ือสัมผสั, สี และกล่ิน ท่ีสภาวะ 4, 45 
๐C, อุณหภูมิห้องท่ีโดนแสง และอุณหภูมิห้องเม่ือเก็บในท่ีมืด พบวา่ประสิทธิภาพในการก าจดัเหา
ของต ารับครีมท่ีผสมสารสกดัเอทานอลจากใบยอป่าและใบยอบา้น ท่ีความเขม้ขน้ 0.1 ppm สามารถก าจดั
เหาไดดี้ท่ีสุด มีค่าเฉล่ียร้อยละการตายของเหาเท่ากบั 83.3 ± 20.8 และ 56.7 ± 23.1  แต่นอ้ยกวา่ยาเบนซิลเบน
โซเอท และเม่ือเปรียบเทียบระหวา่งใบยอป่าและใบยอบา้นแลว้พบวา่ใบยอป่าสามารถก าจดัเหาไดดี้กวา่ใบ
ยอบา้น สภาวะท่ีเหมาะสมในการเก็บต ารับอิมลัชนัท่ีท าให้ค่าความคงตวัทางเคมีและทางกายภาพมีการ
เปล่ียนแปลงนอ้ยท่ีสุด  สามารถเก็บไดท่ี้อุณหภูมิ ดงันั้นต ารับน้ีจะมีความคงตวัในช่วงระยะเวลา 2 เดือน  

ค าส าคัญ : พฤกษเคมี  ฤทธ์ิทางชีวภาพ  สารสกดั  เหา ใบยอป่า  ใบยอบา้น 
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ABSTRACT 
 

The objectives of the research were 1) to study the efficiency in lice removing of 
extracts from leaves of Morinda Coreia Ham. and Morinda Citrifolia Linn. 2) to examine primary 
phytochemical compounds of each extracts from active ingredient and 3) to develop extract 
products for lice removing from leaves of Morinda Coreia Ham. and Morinda Citrifolia Linn.by 
using solvents such as water, hexane, acetone and ethanol.  

The findings revealed as follows. 
1. The hexane and ethanol extracs of leaves of Morinda Coreia Ham. and Morinda 

Citrifolia Linn. have highest amount of lice removing.  Its 50% lethal concentration (LC50) was 
0.0164 ± 0.0091, 0.019 ± 0.0075, 0.014 ± 0.0114 and 0.0291 ± 0.0113 ppm, respectively.  

2. The ethanol extract from leaves of Morinda Coreia Ham. and Morinda Citrifolia 
Linn. and the hexane extract from leaves of Morinda Coreia Ham. were endowed with alkaloid 
and flavonoid compound. Then researcher selected hexane and ethanol extracts. 

3. The cream emulsion was prepared by chemist and physical research including 
percentage of lice removing, acid-base, viscosity, general appearance, color and smelling at 4, 45 
°C, room temperature (light and dark) conditions. This study found the efficiency in lice 
removing of emulsion formula mixed ethanol extract from leaves of Morinda Coreia Ham. and 
Morinda Citrifolia Linn. at concentration 0.1 ppm could be highest amount in lice removing with 
average percentage of death 83.3 ± 20.8 and 56.7 ± 23.1, but less than benzylbenzoate drug. 
Comparing between leaves of Morinda Coreia Ham. and leaves of Morinda Citrifolia Linn. 
Extracts, it was found that the leaves of Morinda Coreia Ham. could be lice removing  better than 



ค 
 
the leaves of  Morinda citrifolia Linn. In room temperature conditions, physical and chemical 
stability was detected.  Therefore, this formula was expected to be stable in 2 months.  
  Keywords : Phytochemical, Biological Activity, Extracts, lice Morinda Coreia Ham. 
Leaves, Morinda Citrifolia Linn. Leaves 
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บทที่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 โรคเหานับเป็นปัญหาทางสาธารณสุขท่ีพบได้ทั่วโลกมีการระบาดทั้งในเอเชีย ยุโรป
สหรัฐอเมริกา รัสเซีย แอฟริกาและออสเตรเลีย โดยเฉพาะในสหรัฐอเมริกามีรายงานวา่มีเด็กท่ีมีเหา
ประมาณ 10-12 ล้านคนต่อปี ในประเทศไทยมีรายงานจากการส ารวจของกองกีฏวิทยาทาง
การแพทยก์รมวทิยาศาสตร์การแพทย ์เม่ือปี พ.ศ. 2531 พบภาวะการณ์ของการเป็นโรคเหาเฉล่ียใน
เด็กนกัเรียนชั้นประถมศึกษาทัว่ประเทศไทยสูงถึงร้อยละ 48.8 (บุญเรือง วงอนนัท,์ 2558) เหาเป็น
ปรสิตภายนอก (Obligate Ectoparasite) ของคน อาศยัอยูบ่นหนงัศรีษะ และดูดกินเลือดเป็นอาหาร 
จากรายงานพบว่านอกจากคนแลว้ เหาหัวยงัอาศยัอยู่กบัลิงชิมแพนซีไดอี้กดว้ย เหาหัวจะต่างจาก
ปรสิตดูดเลือดอ่ืนๆ คือ ตลอดวฏัจกัรชีวิตของมนัจะอยู่ท่ีคนตลอด เหาหัวเป็นแมลงไม่มีปีกจึงบิน
ไม่ได้ นอกจากน้ีขาของเหายงัสั้ นไม่เหมาะท่ีจะใช้กระโดด หรือแมก้ระทัง่เดินในท่ีราบก็ท าได้
ล าบาก (อนนัต ์ สกุลกิม, 2553) เหาจะเจาะดูดเลือดเป็นอาหาร ขณะดูดเลือดจะปล่อยน ้ าลายของเหา
ออกมาท าให้คนัเกิดการระคายเคืองต่อหนังศีรษะ จะมีอาการคนัท่ีบริเวณด้านหลงัและด้านขา้ง
ศีรษะ ถ้าเกามากจะเป็นหนองเกิดสะเก็ดแห้งกรัง ท าให้อกัเสบและติดเช้ือแบคทีเรียแทรกซ้อน
ตามมาได้ บางคร้ังเกิดการแทรกซ้อนท าให้ต่อมน ้ าเหลืองท่ีบริเวณทา้ยทอยและขา้งคอโตได้ เหา
เหล่าน้ีเป็นแมลงท่ีน าโรคระบาดมาเกิดกบัคน เช่น ไขก้ลบัช ้ า ไขร้ากสาดใหญ่  เป็นตน้ โรคระบาด
ท่ีกล่าวมาน้ีมกัจะเกิดข้ึนในท่ีท่ีมีการอยูร่วมกนัหนาแน่น เช่นโรงเรียน, เรือนจ า, ศูนยอ์พยพ เป็นตน้
(สลิล ศิริอุดมภาส, 2556) นอกจากน้ีโรคเหายงัเป็นโรคท่ีก่อให้เกิดความร าคาญ ขาดสมาธิใน 
การเรียน  ยงัส่งผลเสียต่อบุคลิกภาพและสุขภาพจิตอีกดว้ย มกัจะเกิดกบัเด็กในวยัเรียน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งนกัเรียนในระดบัประถมศึกษาในทอ้งถ่ินท่ีการพฒันาด้านสุขอนามยัยงักระจายไม่ทัว่ถึง 
โรคเหาจะแพร่กระจายอย่างรวดเร็วในหมู่เพื่อนนักเรียน และคนภายในครอบครัวหรืออาจ
แพร่กระจาย อาจท าให้เป็นกันทั้งชุมชนได้ เน่ืองจากเหาสามารถติดต่อกนัง่ายจากการคลุกคลี 
สัมผสั (สมกฤษ บ ารุงจิตต์ิ, 2547) จึงเป็นสาเหตุท าให้โรคเหาแพร่กระจายรวดเร็วและก่อให้เกิด
ผลเสียต่างๆ ตามมา ซ่ึงในปัจจุบนัน้ีถึงแมจ้ะมีการควบคุมและป้องกนัโรคเหามาโดยตลอด แต่ก็ยงั
ไม่สามารถจะก าจดัเหาให้หมดไปได ้ เน่ืองจากการท่ีจะรักษาให้หายขาดนั้นยาก เพราะคนท่ีหาย
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แลว้สามารถกลบัมาเป็นไดอี้กจากการท่ีติดจากผูท่ี้เป็น เช่นน้ีวนเวียนไปไม่มีท่ีส้ินสุด ดงันั้น ใน 
การรักษาโรคเหาหากจะไดผ้ลสมบูรณ์หรือหายขาดจะตอ้งท าการรักษา คนท่ีเป็นท่ีอยู่ในบริเวณ
เดียวกนัท่ีอาศยัอยูไ่ป พร้อมๆ กนัดว้ย   
 การก าจดัเหาในโรงเรียนต่างๆ ส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัให้การสนบัสนุนเวชภณัฑ์ยา
เบนซิลเบนโซเอต (Benzyl Benzoate) ในการก าจดัเหา การใชส้ารเคมีนั้นให้ผลอยา่งรวดเร็ว แต่ก็
ยงัพบปัญหาอยูม่าก เพราะสารเบนซิลเบนโซเอตพบผลขา้งเคียงคือแสบร้อนบริเวณหนงัศีรษะ และ
ผูใ้ชม้กัจะหมกัไว ้ไม่ครบ 12 ชัว่โมง ก็ลา้งออกเพราะทนกล่ินเหม็นไม่ได ้มีอาการแสบตาและเป็น
แผลท่ีบริเวณหนงัศีรษะจึงท าให้การก าจดัเหาดว้ยเบนซิลเบนโซเอตไม่ไดผ้ลดีเท่าที ่ควร 
(จงรัก ชูเทียน, 2552) ผลิตภณัฑ์ก าจดัเหาอ่ืนๆ เช่น แชมพู (Shampoo) โลชนั (Lotion) ครีม 
(Cream) นั้นมีราคาค่อนขา้งสูงโดยมีตวัยาท่ีส าคญั ไดแ้ก่ แกมมาเบนซินเฮกซะคลอไรด์ (Gamma 
Benzene Hexachloride) ร้อยละ1 ซ่ึงตอ้งใชต้ามค าแนะน าอยา่งเคร่งครัดและระวงัไม่ให้เขา้ปากเพราะ
เป็นพิษต่อระบบประสาทส่วนกลาง พิรีทรีน (Pyrethrins) ร้อยละ 0.165 - 0.30 อยู่ในกลุ่มยา
ฆ่าแมลง ที่มีพิษน้อย ท าให้เกิดผื ่นแพไ้ด้และใช้บริเวณขนตาไม่ได้ ส่วนมาลาไทออนโลชัน 
(Malathion Lotion) ร้อยละ 0.50 เป็นยาฆ่าแมลง ออร์กาโนฟอสฟอรัส (Organophosphorus) มีพิษ
นอ้ยรักษาเหาไดผ้ลดี และยงัไม่มีรายงานถึงผลท่ีท าให้เกิดผื่นคนัจากการระคายเคืองของยาและ
ไม่ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงในระดบัอาร์บีซี โคลีนเอสเตอเรส (RBC Cholinesterase) มีผลท า
ใหร้ะคายเคืองตาและเยื่อบุได้ ส าหรับคลอโรฟีโนเทน (Chlorophenothane), ดีดีที (DDT) เป็นยา
ที่ใช้ฆ่าแมลงชนิดแรกที่ใช้ฆ่าเหา แต่ในปัจจุบนัเลิกใช้ ส่วนยาเบนซิลเบนโซเอต (สมกฤษ 
บ ารุงจิตต์ิ, 2547) ก่อให้เกิดการระคายเคืองต่อผิวหนงั มกัท าให้เกิดอาการแสบเหมือนมีอะไรมา
แทงโดยเฉพาะบริเวณศีรษะและผิวที่ถูกเกาจนถลอก  จากปัญหาการเกิดผลขา้งเคียงของการใช้
สารเคมีดงักล่าว เป็นสาเหตุส าคญัประการหน่ึงในการลดการใชส้ารเคมีและหนัมาใชส้ารสกดัจาก
พืชสมุนไพรท่ีมีประสิทธิภาพในการก าจดัเหามากข้ึน ตวัอย่างสมุนไพรพื้นบา้นท่ีน ามาใช้ ไดแ้ก่ 
น้อยหน่า (Annona Squamosa Linn.) หนอนตายหยาก (Stemomna Tuberose Lour.) ใบและ
เปลือกยาสูบ (Nicotina tabacum Linn.) (อรนุช พวัพฒันกลูและคณะ, 2523)  
 จากข้อมูลข้างต้นจะเห็นได้ว่า แนวทางหน่ึงในการแก้ไขปัญหาและหลีกเล่ียงการใช้
สารเคมีท่ีผลิตจากสารสังเคราะห์ท่ีมีรายงานความเป็นพิษสูง และบางประเทศเลิกใชไ้ปแลว้ แต่ยงัมี
การใชใ้นประเทศไทย เช่น Gamma Benzene Hexachloride ในการป้องกนัก าจดัเหาท่ีท าให้เกิดผล
กระทบจากการใชต้่อสุขภาพของมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม ดงันั้น การลดผลกระทบต่อสุขภาพของ
มนุษยแ์ละลดการตกคา้งของสารเคมีในส่ิงแวดลอ้มดว้ยการใชส้ารสกดัจากพืชสมุนไพรเป็นส่ิงท่ี
อยูใ่นความสนใจ เพราะสารสกดัจากพืชหลายชนิดมีประสิทธิภาพสูง สามารถป้องกนัก าจดัเหาได ้
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สารสกดัเหล่าน้ีออกฤทธ์ิเฉพาะเจาะจง สลายตวัไดเ้ร็ว ท าให้การใช้สารสกดัจากพืชเพื่อก าจดัเหา
เป็นอีกทางเลือกหน่ึงในการลดปัญหาดงักล่าวและเป็นการส่งเสริมให้มีการน าทรัพยากรธรรมชาติ
ในทอ้งถ่ินมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ รวมถึงเป็นการน าขอ้มูลเหล่าน้ีไปประยุกตใ์ชใ้นการสกดัสารเพื่อ
ก าจดัเหาหัว เพราะสารสกดัเหล่าน้ีสามารถหาไดง่้ายในชุมชน ใช้ตน้ทุนต ่าและสามารถน ามาใช้
ทดแทนสารเคมีได ้ดงันั้นงานวิจยัน้ีจึงท าการศึกษาประสิทธิภาพของสารสกดัจากพืชสมุนไพร
ในการก าจดัเหา โดยเลือกใบของยอบา้นและยอป่า  จากการศึกษาคน้ควา้พบว่าใบของยอ 
มีสมบัติในการออกฤทธ์ิฆ่าแมลงต่างๆ  ได้ และยงัหาได้ง่ายในท้องถิ่นโดยจะน าใบยอป่า
และใบยอบา้นมาสกดัในตวัท าละลายท่ีแตกต่างกนั เพื่อน ามาเปรียบเทียบหาประสิทธิภาพของ
สารสกดัท่ีออกฤทธ์ิในการก าจดัเหาและท าการตรวจสอบหาสารส าคญัในการออกฤทธ์ิเบ้ืองตน้ 
โดยหาความเขม้ขน้และคดัเลือกสารสกดัสมุนไพรที่เหมาะสมเพื่อน าไปพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์ 
เพื่อสะดวกต่อการน าไปใชใ้นการก าจดัเหาแทนการใชส้ารเคมี ต่อไป 

 

วตัถุประสงค์การวจิัย 
1. ศึกษาประสิทธิภาพของสารสกดัจากใบยอป่าและใบยอบา้น ในตวัท าละลายแต่ละชนิดท่ี

ออกฤทธ์ิในการก าจดัเหา 
2. ตรวจสอบหากลุ่มสารส าคญัทางพฤกษเคมีเบ้ืองตน้ของสารสกดัแต่ละชนิดท่ีออกฤทธ์ิ

ในการก าจดัเหา 
3. พฒันาผลิตภณัฑจ์ากสารสกดัใบยอป่าและใบยอบา้นท่ีออกฤทธ์ิในการก าจดัเหา 
 

สมมติฐานการวจิัย 
สารสกดัจากใบยอป่าและสารสกดัจากใบยอบา้น สามารถก าจดัเหาไดโ้ดยประสิทธิภาพ

ของสารสกดัทั้งจากใบยอทั้งสองชนิดออกฤทธ์ิในการก าจดัเหาท่ีมีความสัมพนัธ์กนั 

 
ขอบเขตของการวจิัย 
 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเชิงทดลอง โดยการน าใบยอป่าและใบยอบ้านมาสกัด เพื่อ
เปรียบเทียบหาประสิทธิภาพของสารสกดัท่ีออกฤทธ์ิในการก าจดัเหา โดยท าการศึกษา ในขอบเขต
การวจิยั ดงัน้ี 
 1. เก็บตวัอยา่งใบยอป่าและใบยอบา้น ในเขตหมู่ที่ 3 ต าบลจอมบึง อ าเภอจอมบึงจงัหวดั
ราชบุรี ใบยอท่ีใช ้เก็บใบท่ี 3-5 โดยนบัจากยอด เก็บใบท่ีไม่มีรอยแผลหรือใบท่ีไม่เป็นโรค 
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 2. ท าการเก็บตวัอย่างเหาจากนักเรียนหญิงที่เป็นโรคเหาชั้นประถมศึกษา โรงเรียนวดั
โพธ์ิบูรณะ อ าเภอเมือง จงัหวดัราชบุรี และโรงเรียนบา้นหว้ยผาก อ าเภอสวนผึ้ง จงัหวดัราชบุรี  

3. ทดสอบความเขม้ขน้ของสารสกดัใบยอป่าและใบยอบา้นในตวัท าละลายแต่ละชนิดท่ี
ท าใหเ้หาตายในเวลา 3 ชัว่โมง 

4. พฒันาผลิตภณัฑส์มุนไพรใบยอป่าและใบยอบา้นในตวัท าละลายแต่ละชนิดท่ีมีฤทธ์ิใน
การก าจดัเหา 

5. ทดลองหาความเขม้ขน้ท่ีเหมาะสมของผลิตภณัฑ์จากสารสกดัใบยอในระยะเวลาและ
ความเขม้ขน้ท่ีท าใหเ้หาตายร้อยละ 50 (LC50) ภายในเวลา 3 ชัว่โมง 

 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
1. สามารถน าสมุนไพรพื้นบา้นที่ออกฤทธ์ิในการฆ่าเหาน ามาทดแทนสารเคมีในการ

ก าจดัเหาได ้
2. ทราบความเขม้ขน้ท่ีเหมาะสมในการก าจดัเหาอยา่งมีนยัส าคญั 
3. สามารถระบุอตัราส่วนของสารสกดัจากใบยอป่าและใบยอบา้นในการก าจดัเหาได ้
4. ทราบสารส าคญัทางพฤกษเคมีและฤทธ์ิทางชีวภาพในการก าจดัเหาของสารสกดัจากใบ

ยอป่าและใบยอบา้น 
5. ไดผ้ลิตภณัฑจ์ากสมุนไพรท่ีออกฤทธ์ิทางชีวภาพในการก าจดัเหา 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
ความเป็นพิษ  หมายถึง  ผลที่เกิดข้ึนจากการได ้รับสารสกดัหยาบของพืชที่ใช ้ใน 

การทดลองจนท าให้เหาศีรษะตาย 
เหา  หมายถึง  แมลงชนิดห น่ึงไม่ม ีปีก  ชื่อทางว ิทย าศาสตร์ เ รี ยกว ่า  Pediculus 

Humanus สายพนัธุ์เหาที่อาศยัอยู่บนศีรษะคือ Pediculus Humanus Capitis ด ารงชีวิตโดยดูด
เลือด บนศีรษะกินเป็นอาหาร 

ตัวท าละลาย หมายถึง ตวัท าละลายเดี่ยวหรือตวัท าละลายผสมที่สามารถสกดัสารท่ี
ตอ้งการออกมา 

สารพฤกษเคมีหรืออินทรีย์สารจากพืช หมายถึง สารเคมีที่มีฤทธ์ิทางชีวภาพที่พบเฉพาะ
ในพืช สารกลุ่มน้ีอาจจะเป็นสารท่ีท าให้พืชผกัชนิดนั้นๆ มีสี กล่ินหรือรสชาติท่ีเป็นลักษณะ
เฉพาะตวั สารพฤกษเคมีเหล่าน้ีหลายชนิดมีฤทธ์ิต่อตา้นหรือป้องกนัโรคบางอยา่งได ้



5 
 

 
 

 ฤทธ์ิทางชีวภาพ หมายถึง สารจากส่ิงมีชีวิตตามธรรมชาติ ท่ีมีผลต่อส่ิงมีชีวิตทั้งคน สัตว ์
และพืช สารออกฤทธ์ิทางชีวภาพที่ดีตอ้งเป็นสารที่มีผลจ าเพาะเจาะจง สรรพคุณทางยา เช่น มีผล
ในการฆ่าเหา 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 การว ิจ ยัค ร้ัง น้ี  ผู ว้ ิจ ยัได ้ทบทวนวรรณกรรมที่เ กี ่ยวข ้องก ับแนวคิด  ทฤษฎีและ
ผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้จิยัจึงไดก้ าหนดกรอบแนวคิดการวจิยั ดงัน้ี  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 

ปัจจยัน าเขา้ กระบวนการผลิต ผลลพัธ ์

   สมุนไพรใบยอป่าและ
ใบยอบา้น ไดจ้าก ต าบล
จอมบึง อ าเภอจอมบึง  
จงัหวดัราชบุรี 
 

- สกดัสมุนไพรทั้ง 2 ชนิด คือ ใบยอ
ป่าและใบยอบา้นในตวั ท าละลาย
แต่ละชนิดดว้ยวธีิ Maceration และ 
Infusion  

- ทดสอบฤทธ์ิในการก าจดัเหาของ
สารสกดัในตวัท าละลาย 

- ตรวจหากลุ่มสารส าคญัเบ้ืองตน้
โดยวธีิทางพฤกษเคมี และน ามา
พฒันาเป็นผลิตภณัฑ ์

-  ทดสอบความคงตวัทั้งทางกายภาพ
และทางเคมีของผลิตภณัฑใ์น
สภาวะเร่งดว้ยอุณหภูมิ (Heating 

Cooling cycle) 
- ทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพของ
ผลิตภณัฑ ์ในการก าจดัเหา 

 

 
 
 
 
 

-  ขอ้มูลความเขม้ขน้ของสารสกดั
จากใบยอป่าและใบยอบา้น        
ท่ีออกฤทธ์ิในการก าจดัเหา  

- ไดผ้ลิตภณัฑจ์ากสารสกดั
สมุนไพร 

- เกิดการอนุรักษแ์ละใชป้ระโยชน์
จากสมุนไพรท่ีอยูร่อบตวัใน
ชุมชนมากข้ึน 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
การศึกษาทางพฤกษเคมีและฤทธ์ิทางชีวภาพในการก าจดัเหาของสารสกดัจากใบยอบา้น

และใบยอป่า ในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดท้บทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 1. โรคเหาและขอ้มูลทัว่ไปของเหา 
 2. พืชสมุนไพรใบยอป่าและใบยอบา้น 
 3. ฤทธ์ิทางเภสัชวทิยาและการทดลองทางคลินิกของใบยอป่าและใบยอบา้น 
 4. การเก็บรักษาและการแปรสภาพพืชสมุนไพร  
 5. การสกดัสารส าคญัจากพืช 
 6. สารพฤกษเคมีในพืช 
 7. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

โรคเหาและข้อมูลทัว่ไปของเหา   
 1. โรคเหา 

โรคเหาเป็นปัญหาสุขภาพที่เด็กนกัเรียนในชนบทเป็นกนัมากอยูใ่น 3 อนัดบัแรกของ
ประเทศไทย ภาคเหนือมีเด็กนกัเรียนเป็นเหาร้อยละ 11.0 ภาคกลางร้อยละ 12.01 ภาคใต ้ร้อยละ 
14.6 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือร้อยละ 25.6 และกรุงเทพมหานครไม่เกินร้อยละ 2 (นงลกัษณ์ 
กีรติบุตร, 2524) ในปี พ.ศ.2527-2529 อตัราการเป็นเหาจากกลุ่มส ารวจใน 20 จงัหวดั 115 
โรงเรียน พบวา่ เด็กนกัเรียน 9,389 คน เป็นเหา 4,578 คน คิดเป็นร้อยละ 48.8 ปรากฏวา่เด็ก
นกัเรียนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือเป็นเหามากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 57.7 รองลงมา คือ ภาคใต ้
ภาคกลาง และภาคเหนือ คิดเป็นร้อยละ 52.3, 44.1 และ 36.6 ตามล าดบั (อุษาวดี ถาวระและคณะ, 
2514-2523) นอกจากน้ีจากการตรวจสุขภาพนักเรียนในเขตต าบลไร่ใหม่ อ าเภอกุยบุรี จงัหวดั
ประจวบคีรีขนัธ์ พบว่า ในปี พ.ศ. 2531-2533 มีจ านวนนกัเรียนหญิงเป็นโรคเหาร้อยละ 73, 76 
และ 78 ในแต่ละปี ตามล าดบั ดงันั้นโรคเหาจึงเป็นโรคท่ีก่อให้เกิดผลเสียต่อสุขภาพ การศึกษา และ
บุคลิกของนกัเรียนเป็นอยา่งมาก และเน่ืองจากการระบาดของโรคเป็นไปอยา่งรวดเร็ว (ประยรู 
กล่ินชมและคณะ, 2528) ภาวะการเป็นเหาและพฤติกรรมดา้นอนามยัของนกัเรียนพบว่า อตัราเฉล่ีย
การเป็นเหาในฤดูกาลต่างๆ สูงถึงร้อยละ 58-74 ในนกัเรียนชั้น ป.1-ป.3 เป็นเหามากกว่านกัเรียน
ชั้น ป.4-ป.6 ร้อยละ 30 นักเรียนสระผมด้วยตนเองร้อยละ  62-76 นอกนั้นผูป้กครองสระผมให้
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นักเรียนเกินร้อยละ 50 มีญาติพี่น้องเป็นเหาร้อยละ 85 มีเพื่อนท่ีโรงเรียนเป็นเหาร้อยละ  12-22 
ไม่เคยน าเคร่ืองนอน ตากแดดเลยร้อยละ 53-62 และร้อยละ 53-62 รู้สึกร าคาญ และคนัศีรษะ
เน่ืองจากเป็นเหา (ประคอง พนัธ์อุไร, 2514- 2523) จากการเปรียบเทียบนักเรียนในชั้นประถม
พบว่านักเรียนชั้น ป.6 มีสภาวะสุขภาพดีกว่านักเรียนชั้น ป.1 นักเรียนในโรงเรียนสังกดั
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน มีสภาวะสุขภาพดีกว่า นักเรียนในสังกดัส านักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ และนกัเรียนในสังกดัส านกังานการศึกษาทอ้งถิ่น
ตามล าดบั (อรวรรณ หุ่นดี, 2526) ซ่ึงอตัราการเป็นเหามีความสัมพนัธ์กบัเพศของเด็กนักเรียน
และรายไดข้องผูป้กครอง แต่ไม่มีความสัมพนัธ์กบัอายุของเด็กนกัเรียนและอาชีพของผูป้กครอง 
(สุภาภรณ์ วรรณภิญโญชีพ, 2547) นอกจากน้ียงัมีขอ้มูลจากการส ารวจโรคเหา ในปี พ.ศ. 2547 
ในนักเรียนหญิงของโรงเรียนรุจิรพฒัน์  หมู่ที่ 3 ต าบลตะนาวศรี อ าเภอสวนผึ้ง จงัหวดัราชบุรี 
ตรวจ 373 ราย พบวา่เป็นโรคเหา 181 ราย คิดเป็นร้อยละ 48.53 (รายงานประจ าปีผลการตรวจเหา
ในนกัเรียนโรงเรียนรุจิรพฒัน์ ประจ าปี พ.ศ. 2547 และนกัเรียนหญิงของโรงเรียนกลุ่มนกัข่าวหญิง 2 
(บา้นบ่อหวี) หมู่ท่ี 4 ต าบลตะนาวศรี อ าเภอสวนผึ้ง จงัหวดัราชบุรี ตรวจ 145 ราย พบเป็นโรคเหา 
145 ราย คิดเป็นร้อยละ100 (รายงานประจ าปีโรงเรียนกลุ่มนกัข่าวหญิง 2  บา้นบ่อหวี ประจ าปี พ.ศ. 
2547) 

2. ข้อมูลทัว่ไปของเหา 
  เหา เป็นแมลงชนิดหน่ึงไม่มีปีก ช่ือทางวิทยาศาสตร์เรียกวา่ Pediculus Humanus อาศยั
บนร่างกายคน ด ารงชีวิตโดยการดูดเลือดเป็นอาหาร เหามีมากกว่า 3,000 ชนิด บางชนิดเป็น
ปรสิตของสัตว ์แต่ชนิดท่ีเป็นปรสิตของคนมีเพียง 3 ชนิด อยู่ท่ีศีรษะ ตามตวั และอวยัวะเพศ ซ่ึง
มีช่ือข้ึนตน้คือ Pediculus spp.ในภาษาองักฤษ จึงเรียกคนท่ีเป็นวา่ Pediculosis สามารถแพร่กระจาย 
จากคนหน่ึงไปสู่คนหน่ึงได้โดยการอยู่ใกล้ชิดกนั เหาหัว (Head Lice) (ภาพท่ี 2) เหาชนิดท่ีพบ
ได้บ่อยท่ีสุด มีรูปร่างยาวรี ขนาดประมาณ 1-2 มิลลิเมตร (mm) สีขาวหรือเทา ไม่มีปีกมีขา 3 คู่ 
(จงรัก ชูเทียน, 2552) เหาเป็นพาหะน าโรคระบาดมาเกิดกบัคน เช่น Pediculosis,Vagabond’s,
โลหิตจาง, โรคไขก้ลบัซ ้ า และไขร้ากสาดใหญ่ เป็นตน้ ในประเทศไทยมีเพียงชนิดเดียวซ่ึงอาศยั
อยู่บนศีรษะคือ Pediculus Humanus Capitis โรคระบาดท่ีกล่าวขา้งตน้นั้น มกัจะเกิดข้ึนในที่ที่มี
การอยู่รวมกนัอย่างหนาแน่นในสังคม เช่น โรงเรียน, เรือนจ า, ศูนยอ์พยพ เป็นตน้ ตวัเหาเกิด
จากเช้ือปรสิต ช่ือว่า Pediculus Humanus ซ่ึงอาศยัอยู่บนหนงัศีรษะ เส้นผม ขน ปรสิตน้ีจะคอย
ดูดเลือดกินเป็นอาหารและวางไข่บนเส้นผมโดยหลัง่สารไคติน (Chitin) ออกมา ในประเทศไทย
พบว่า มีการใช้เวชภณัฑ์ยาในการก าจดัเหา เช่น เบนซิลเบนโซเอต ผลการรักษาให้ผลรวดเร็ว แต่
พบผลขา้งเคียงคือ แสบร้อนบริเวณหนงัศีรษะ แสบตา เป็นแผลที่บริเวณหนงัศีรษะและการหมกั
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ไวไ้ม่ครบ 12 ชัว่โมง เพราะทนกล่ินแรงไม่ได ้การก าจดัเหาจึงไม่ไดผ้ลดีเท่าท่ีควร (อุษาวดี ถาวระ, 
2532) 
 
 

 
 
 

ภาพที ่2 เหาตัว เหาหัวและโลน 
(บุญเรือง  วงศอ์นนัท,์ 2531) 

 
 3. รูปร่างลกัษณะของเหา 
  3.1 ตวัเตม็วยั (Adult)  
   ตวัผูมี้ขนาดเล็กกว่าตวัเมีย เหาหัวตวัผูมี้ขนาดเฉล่ีย 2.8 มิลลิเมตร ตวัเมียขนาด
เฉล่ีย 3.2 มิลลิเมตร มีขา 3 คู่ เป็นแบบจบัยึดเส้นขน (Clinging Type) ปลายขามีเล็บเรียวแหลม 
เรียกวา่ tarsal claws ส่วนของ tibia ยื่นออกดา้นขา้งคลา้ยน้ิวหวัแม่มือ เรียกวา่ Tibia Thumb หนวด
สั้นมี 5 ปลอ้ง มีตาขนาดเล็ก ปากเป็นแบบแทงดูด ปลอ้งงอกแต่ละปลอ้งเช่ือมเป็นช้ินเดียวกนัไม่
เห็นขอบเขต ไม่มีปีก มีรูหายใจ (Spiracle) 1 คู่ และมีท่ออากาศกระจายทัว่ล าตวั การแยกเพศเหาให้
สังเกตบริเวณปลายสุดของปลอ้งสุดทา้ย ตวัเมียมี Gonopods ส าหรับวางไข่มีลกัษณะเป็นง่าม ตวัผูมี้
อวยัวะสืบพนัธ์ุ (Aedeagus) ลกัษณะเป็นแท่งปลายแหลมยื่นออกมาท่ีทอ้งปลอ้งสุดทา้ย (ภาพท่ี 3 
และ 4)  
 
 
 

เหาตวั 
ขนาด (3.2-3.8 mm) 

เหาหวั 
ขนาด (2.8-3.2 mm) 

โลน 
ขนาด (1.5-2.5 mm) 

หนวด 

กา้มหนีบ 
กา้มหนีบ 

อวยัวะเพศ 
อวยัวะเพศ 

หนวด 
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อวยัวะเพศ 

อวยัวะเพศ 

 
 
 
 
 
 
 
           (ก)                           (ข)                              (ค)                       (ง)                    (จ)   
 

ภาพที ่3 ลกัษณะเหา (Pediculus Humanus)  (ก) เหาตัวเต็มวยัเพศเมีย 
  (ข) ตัวเต็มวยัเพศผู้  (ค) ตัวกลางวยัระยะทีส่าม  (ง) ตัวกลางวยัระยะทีส่อง (จ) ตัวอ่อน 

(Susan Boley, 2013) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่4 ลกัษณะเหาตัวเต็มวัย 

(Susan Boley, 2013) 
 
 
 

  3.2 ไข่เหา (nit) 

 

หนวด 

กา้มหนีบ 

กา้มหนีบ 

หนวด 
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   ไข่มีสีเหลือง ขนาดประมาณ 0.8 มิลลิเมตร ใชเ้วลาประมาณ 7-10 วนั จึงจะฟัก
เป็นตวัเหาหัว ติดอยู่ใกลโ้คนผม โดยมีสารซีเมนตเ์คลือบอยู่แมฟั้กเป็นตวัเปลือกก็ยงัติดอยู่แต่ห่าง
จากโคนผมเกิน 6 มิลลิเมตร มองเห็นเป็นจุดสีขาวใสกว่าไข่ท่ียงัไม่ฟัก ส่วนเหาตวั วางไข่ติดกบั
ตะเขบ็เส้ือผา้หรืออาจวางไข่บนเส้นขนตามร่างกาย (ภาพท่ี 5) 
   เหาสามารถวางไข่ 150 ฟองต่อเดือน (อายุการปกติ) ใชเ้วลาฟักไข่ประมาณ 10 วนั 
ซ่ึงข้ึนอยูก่บัสภาพอากาศซ่ึงตอ้งไม่นอ้ยกวา่ 820 ฟาเรนไฮต ์ความช้ืนประมาณร้อยละ 70 เม่ือเหาอยู่
ในน ้าทางเดินหายใจของเหาจะถูกปิดและเหาสามารถอาศยัอยูใ่นน ้ าไดน้านกวา่ 24 ชัว่โมง (Nuttall, 
1917) ซ่ึงพบวา่ร้อยละ 80 ท่ีวางไข่อยูบ่นเส้นผม (ภาพท่ี 6) และร้อยละ 20 ท่ีอยูบ่นเส้ือผา้ ถา้ไข่เหา
อยูบ่นวสัดุท่ีมีความช้ืนจะสามารถพฒันาการเจริญเติบโตไปไดเ้ร็ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5 ไข่เหา 
   (อุษาวดี  ถาวระ, 2531) 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่6 ลกัษณะไข่เหาทีเ่กาะบนเส้นผม 
(Susan Boley, 2013) 

  3.3 ตวักลางวยั (ymph) 
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   ตวักลางวยัฟักออกมาจากไข่มีลักษณะคล้ายตวัเต็มวยั แต่ขนาดเล็กกว่า ช่วงท่ี
ตวักลางวยัก าลงัเจริญเติบโตตอ้งการเลือดเป็นอาหาร มีการลอกคราบ 3 คร้ัง จึงกลายเป็นตวัเต็มวยั
ใชร้ะยะเวลาประมาณ 7-13 วนั 

4. ชีววทิยาของเหา 
เหา มีสองสายพนัธ์ุคือ เหาหวั และเหาตวั เหาหวัจะแตกต่างจากเหาตวั คือ วางไข่ท่ีเส้น

ผมบนศีรษะในขณะท่ีเหาตวัชอบวางไข่ตามเส้ือผา้ เหาทั้ง 2 ชนิด แยกออกไดด้ว้ยรูปร่างภายนอก 
แต่โดยปกติจะไม่ผสมพนัธ์ุกนั จากการศึกษาพนัธุศาสตร์พบวา่ เหาทั้ง 2 ชนิด มีวิวฒันาการจากกนั
ประมาณ 107,000 ปีมาแลว้ (Ralf et al., 2010) เหาทั้งสองชนิดแตกต่างกนัท่ีขนาด พฤติกรรมการ
น าโรค เหาตวัอาศยัอยู่ตามตะเข็บเส้ือผา้ เม่ือหิวจึงออกมากินเลือด ส่วนเหาหัวอาศยัอยู่บนศีรษะ
ตลอดเวลา น ้าลายของเหาท าใหโ้ฮสตค์นัศีรษะอยา่งมาก แมก้ระทัง่รักษาหายแลว้ก็ยงัมีอาการคนัอยู่
อีกระยะหน่ึง เหาทั้งสองชนิดกินเลือดเป็นอาหารตั้งแต่เป็นตวัอ่อนจนตลอดชีวิต จึงเป็นปรสิต
ภายนอก (Ectoparasite) ท่ีส าคญัของคน วนัหน่ึงเหาดูดเลือดประมาณ 5 คร้ัง วงจรชีวิตของเหา
ประกอบดว้ย 3 ระยะ คือ ไข่ (egg) (ภาพท่ี 7) ตวักลางวยั (nymph) และตวัเต็มวยั  (adult) หลงัจาก
เป็นตวัเต็มวยัไดป้ระมาณ 10 ชัว่โมง จึงเร่ิมผสมพนัธ์ุ เหาผสมพนัธ์ุบ่อยคร้ัง สามารถขยายพนัธ์ุได้
ตลอดปี เหาเร่ิมวางไข่ภายใน 24-48 ชัว่โมง หลงัผสมพนัธ์ุ เหาหัววางไข่ประมาณ 4-5 ฟองต่อวนั 
ตลอดชีวิต วางไข่ได้ประมาณ 270-300 ฟอง วงจรชีวิตใช้เวลาประมาณ 2-3 สัปดาห์ ข้ึนอยู่กับ
สภาพแวดลอ้ม ไดแ้ก่ อุณหภูมิ ความช้ืน ตวัเต็มวยัของเหาทั้งสองชนิดมีอายุประมาณ 2-4 สัปดาห์ 
(ภาพท่ี 8) 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่7  ไข่เหา  
(Susan Boley, 2013) 
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ภาพที ่8 วงชีวติของเหา 
(นิสา  ล้ิมสุวรรณ, 2554) 

 
  การติดต่อของเหาหวัและเหาตวั ติดต่อจากคนหน่ึงไปสู่อีกคนหน่ึงไดเ้ร็ว โดยเฉพาะใน
สภาพแวดลอ้มท่ีมีผูค้นอยูอ่ยา่งแออดัหรือใกลชิ้ดกนั เช่น โรงเรียน ค่ายทหาร คุก ค่ายอพยพเด็กเป็น
เหามากกวา่ผูใ้หญ่ ผูใ้หญ่ท่ีเป็นเหามกัติดมาจากเด็ก เช่ือกนัวา่ผูใ้หญ่มีความตา้นทานต่อเหามากกวา่
เด็กและรักษาความสะอาดไดดี้กวา่ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัในการยบัย ั้งการเจริญเติบโตและการเพิ่มจ านวน
และการแพร่กระจายของเหาหัวเกิดข้ึนไดห้ลายทาง อาจจะเกิดจากการสัมผสัโดยตรงหรือติดจาก
การใช้ของร่วมกัน เช่น เหาหัวติดต่อโดยใช้หวีหรือหมวกร่วมกัน เหาตวัติดต่อโดยใช้เส้ือผา้ 
ผา้เช็ดตวัหรือผา้ปูท่ีนอนร่วมกนั เหาไม่สามารถกระโดดไปยงัท่ีต่างๆ ได ้ดงันั้นการติดต่อไปยงัคน
อ่ืนจึงเกิดข้ึนเม่ือมีการสัมผสัอยา่งใกลชิ้ดหรือใชส่ิ้งของร่วมกนัเท่านั้น 
  วิธีป้องกนัก าจดัเหา ครูหรือผูป้กครองควรส ารวจเหาให้เด็กและบุคคลในครอบครัว
อยา่งนอ้ยสัปดาห์ละคร้ัง หากพบผูท่ี้เป็นเหาควรรีบด าเนินการรักษาโดยเร็ว ควบคู่ไปกบัการรักษา
ความสะอาดและควรป้องกนัไม่ใหติ้ดต่อไปยงับุคลอ่ืน โดยจดัให้นอนห่างจากผูอ่ื้นและพยายามไม่
คลุกคลีกบัเพื่อนๆ จนกว่าจะรักษาหาย ผูท่ี้มีผมยาวในช่วงท่ีเป็นเหาควรตดัสั้ นและสระผมทุก 
1-2 วนั การก าจดัเหาหวัอยา่งง่ายท่ีสุดคือ การใชห้วเีสนียดสางเหาหวัใส่กระดาษแลว้น าไปทิ้งทุกวนั 
และสระผมใหส้ะอาดอยูเ่สมอ วิธีน้ีสามารถก าจดัเหาหวัให้หมดภายใน 2-3 สัปดาห์ โดยไม่ตอ้งใช้
สารเคมีก าจดัเหา แต่อาจท าได้ยาก ในกรณีท่ีไม่ได้ท  าการรณรงค์ก าจดัเหาพร้อมกนัทั้งโรงเรียน 
ผูป้กครองหรือครูไม่มีเวลาพอในการดูแลเด็กท่ีเป็นเหาซ่ึงเป็นเด็กเล็กช่วยตวัเองไม่ได ้นอกจากน้ีครู
หรือผูป้กครองอาจใช้สารเคมีก าจดัเหาในกลุ่มไพรีทรอยด์ ซ่ึงมีความปลอดภยัสูง เช่น Pemethrin 
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ร้อยละ 0.5, d-Phenothin ร้อยละ 0.5 ซ่ึงผลิตในรูปแป้ง หรือแชมพูก าจดัเหา มีการวิจยัพบว่าสาร
ดงักล่าวสามารถก าจดัเหาไดใ้นเวลาไม่ถึงคร่ึงชัว่โมง โดยไม่มีอาการแพ ้ช่วยให้โรงเรียนสามารถ
คุมเหาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ หากมีการบริหารจดัการท่ีดีการประสานงานระหว่างครู เจา้หน้าท่ี
สาธารณสุขและผูป้กครอง (อุษาวดี ถาวระ, 2532) 

 

พชืสมุนไพรใบยอป่าและใบยอบ้าน 
ยอ เป็นพืชวงศ์เข็ม (Rubiaceae) ท่ีมีความหลากหลายสูง พบแพร่กระจายทัว่โลกมากถึง 

630 สกุล 10,200 ชนิด (Mabberley,1997) ในประเทศไทยมีรายงานการพบจ านวน 70 สกุล 650 ชนิด 
(ธวชัชยั สันติสุข, 2532) ซ่ึงพืชสกุลต่างๆ เหล่าน้ีสามารถน ามาใช้ประโยชน์ไดห้ลากหลายรูปแบบ 
เช่น เน้ือไมน้ ามาใช้ในการก่อสร้างและตกแต่งภายใน เปลือกตน้และรากใช้ในการผลิตสีย ้อม ใบ
และผลใช้ในการประกอบอาหาร และประโยชน์อีกประการท่ีส าคญัและได้ รับความนิยมอย่าง
แพร่หลาย คือ ปลูกเป็นไมป้ระดบั พืชสกุลยอ (Morinda) เป็นพืชวงคเ์ข็มในการศึกษาคร้ังน้ี มี 2 
ชนิด คือใบยอป่า Morinda coreia Ham และใบยอบา้น Morinda Citrifolia Linn. (Indian Mulberry)  
 1. ยอป่า  
  ช่ือ ยอป่า 
  ช่ือวทิยาศาสตร์  Morinda coreia Ham. 
  วงศ์  Rubiaceae 
  ช่ือสามัญ  - 
  ช่ืออืน่   ใบยอป่า ทางภาคเหนือ เรียก สลกัป่า สลกัหลวง ภาคกลาง เรียกยอ
เถ่ือน ใบยอป่า สระบุรี เรียก อุม้ลูกดูหนัง พิษณุโลก เรียกคุย กะเหร่ียง-กาญจนบุรี เรียกคุ มลาย ู
เรียก กะมูดู เป็นตน้ 
  ลกัษณะทัว่ไป 
  ตน้ยอป่า จดัเป็นไมย้ืนตน้ มีความสูงของตน้ประมาณ 5-10 เมตร และอาจสูงถึง 15 
เมตร ล าตน้ตั้งตรง เรือนยอดเป็นพุ่มรี ก่ิงกา้นมกัคดงอและหักง่าย ตามผิวก่ิงมีปุ่มปมมาก ส่วนเปลือก
สีน ้ าตาลเหลือง เม่ือแก่แตกเป็นร่องขรุขระ สีน ้ าตาลปนเหลือง เน้ือไมสี้เหลือง เปลือกหนาแตกเป็น
ร่องตามยาวและแนวขนาน หรือแตกเป็นสะเก็ดส่ีเหล่ียมเล็กๆ ตน้ ใบก่ิงกา้นคลา้ยใบยอบา้น  แต่ใบยอ
ป่าใบแคบยาวเรียว ใบเด่ียว รูปหอกหลงัใบและทอ้งใบเกล้ียง ขอบใบเรียบออกเรียงตวัแบบตรงขา้มสลบั
กบัตั้งฉาก ดอกเล็กจะออกรวมกนัเป็นกลุ่มเป็นช่อออกตามง่ามใบ ซอกใบหรือท่ีปลายก่ิง ดอกมีกล่ิน
หอมแบบอ่อนๆ กลีบดอกสีขาวหนา ดอกบานจะแผก่วา้งออกมีขนาดประมาณ 1.5 เซนติเมตร ส่วน
หลอดกลีบเล้ียงดา้นบนแบนเป็นสีเขียวอมเหลือง เช่ือมติดกบักลีบดอกขา้งเคียง  ที่ฐานดอกมีเกสรเพศ



14 
 

ผูส้ั้น 5 อนั ชูพน้ออกมาจากหลอดกลีบดอก ส่วนเกสรเพศเมียปลายแยกเป็น 2 แฉก โดยจะออก
ดอกในช่วงเดือนเมษายนถึงเดือนกรกฎาคม โคนกลีบติดกนั ผลกลมสีเขียวเขม้ มีตาเป็นตุ่มรอบผล 
เน้ือในผลอ่อนนุ่ม ฉ ่ าน ้ าและเป็นสีขาว ภายในผลมีเมล็ดมาก เมล็ดเป็นสีน ้ าตาล โดยมีเมล็ดแบน 
1 เมล็ด ต่อหน่ึงผลยอ่ย เม่ือสุกเตม็ท่ีผลจะมีสีด าสนิท ผวินอกเป็นปุ่มปมไม่ลึกเหมือนใบยอบา้น ผลมี
ขนาดเล็กและกลมกว่ายอบา้นและมีกลิ่นฉุนน้อยกว่า พบมากในป่าเบญจพรรณ (พรรณไม้
บริเวณสวนสมุนไพรสาธิต, 2014) ใบจะออกหนาแน่นรวมกนัอยูที่่ปลายก่ิง ขยายพนัธุ์ดว้ยวิธีการ
เพาะเมล็ดหรือวธีิการปักช ากลา้ พบข้ึนไดต้ามป่าเตง็รัง และป่าเบญจพรรณทัว่ไป 
  สรรพคุณ 
  ใบอ่อนและยอดอ่อน ใชล้วกหรือตม้ให้สุกจ้ิมกบัน ้ าพริกรับประทานไดโ้ดยจะมีรสขม
มนั 
  ผลอ่อน รับประทานเป็นยาแกค้ล่ืนเหียนอาเจียน 
  ผลสุกงอม เป็นยาขบัระดูสตรีและขบัลมในล าไส้ 
  ราก ใชแ้กเ้บาหวาน 
  แก่น รสขมร้อน ต้มหรือดองสุราด่ืม ขับเลือดและขับน ้ าคาวปลาให้แห้ง ป้องกัน
สันนิบาตหนา้เพลิง ขบัและฟอกโลหิตระดู แกจุ้กเสียดแน่นเฟ้อ ขบัผายลม 
  ใบสด ใบสดน ามาต าพอกศีรษะเป็นยาก าจดัเหา องัไฟแลว้น ามาปิดท่ีหน้าอกและหน้า
ทอ้งช่วยแกไ้อ รักษาอาการปวดศีรษะหรือไข ้(คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี, 
2014) 
  เนือ้ไม้ สามารถน ามาใชท้  าเป็นเคร่ืองเรือนหรือเคร่ืองใชต่้างๆ ได ้
  เปลือกต้น และราก ใช้ยอ้มผา้ให้เป็นสีแดง ซ่ึงจะตอ้งมีการตดัตน้และค่อนขา้งหาได้
ยาก จึงไดมี้การน าใบของยอป่ามาใชย้อ้มสีเส้นไหม ดว้ยกรรมวธีิยอ้มร้อนนานหลายชัว่โมง หลงัการ
ยอ้มน าเส้นไหมมาแช่ในสารละลายช่วยติดสีสารส้ม จะไดเ้ส้นไหมสีเหลืองอ่อน แต่ถา้แช่ในจุนสี 
จะไดเ้ส้นไหมสีเหลืองเขียว ส่วนการไม่ใช้สารช่วยติดสีใดๆ จะได้เส้นไหมสีเหลืองนวล ส่วน
การใช้สารละลายสารช่วยติดสีสารส้มในขณะยอ้ม จะไดเ้ส้นไหมสีเหลืองอ่อนเช่นเดียวกนั 
  ใชป้ลูกเป็นไมป้ระดบัตามบา้น หรือปลูกเพื่อให้ร่มเงาในสวนทัว่ก็ได ้เป็นไมห้อมที่ดี
อีกชนิดหน่ึง และดอกมีกล่ินหอมอ่อน 
  ด้านความเช่ือ ตน้ยอป่าเป็นไมม้งคลของชาวอีสาน เพราะในการน าขา้วข้ึนยุง้จะตดั
ก่ิง ยอป่ามาค ้ายุง้ไวก่้อนจะน าขา้วข้ึนยุง้ ทั้งน้ีเพื่อความเป็นสิริมงคล ซ่ึงมีความหมายว่าให้ขา้ว
เพิ่มพูน (คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี, 2015) คนไทยโบราณนิยมปลูกตน้ยอไว้
ในบริเวณบา้น โดยจะปลูกไวใ้นทิศตะวนัออกเฉียงใต ้เช่ือวา่ช่วยป้องกนัจญัไร อีกทั้งค  าวา่ ยอ ก็เป็น
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มงคลนาม ถือเป็นเคล็ดว่าจะได้รับการสรรเสริญเยินยอหรือได้รับการยกยอปอป้ันในส่ิงดีงาม 
(สถาบนัการแพทยแ์ผนไทย, 2015) 
 2. ยอบ้าน  

 ช่ือ    ยอบา้น 
 ช่ือวทิยาศาสตร์  Morinda Citrifolia Linn. 

  วงศ์  Rubiaceae 
  ช่ือสามัญ Indian Mulberry 

 ช่ืออืน่  ใบยอบา้น ทางภาคเหนือ เรียก มะดาเสือและยะภาคกลาง เรียกยอบา้น 
กะเหร่ียงเรียก แยใหญ่ อีสานเรียก ยอ ภาษาองักฤษ  เรียก Great Morinda, Indian Mulberry, Beach 
Mulberry, Tahitian Noni ฮาวาย เรียก Noni ตาฮิติ เรียก Nono มาเลยเ์รียก Meng Kudu ทองกา้ เรียก 
Nonu และภาษาฮินดู เรียก Ach   

 ลกัษณะทัว่ไป 
  เป็นไมพุ้ม่สูงประมาณ 2-4 เมตร ล าตน้ตรงสูงประมาณ 3-8 เมตร เปลือกตน้ ล าตน้เรียบ 
เปลือกตน้สีน ้ าตาล แตกเป็นสะเก็ดแลว้หลุดออก ก่ิงอ่อนมีแขนงเป็นรูปส่ีเหล่ียมใบใหญ่มีลกัษณะ
รูปรีกวา้ง แหลมปลาย ขอบใบเรียบ แผ่นใบเรียบ สีเขียวเข้ม ผิวใบเป็นมนัเป็นคล่ืน ดอกออก
รวมกนัเป็นช่อกลมตามซอกใบ ดอก สีขาว กลีบดอกโคนเช่ือมติดกนัเป็นหลอด ปลายแยกเป็น 
5 แฉก มีกล่ินหอม ผล เป็นผลรวม ลกัษณะผลมีรูปกลมยาวรีคลา้ยกระบอก ขนาดสั้นบางผลก็เป็น
ลูกกลมมน ผิวผลมีตาเป็นปุ่มรอบโดยรอบคลา้ยตาสับปะรด ผิวขรุขระเป็นตุ่ม ผลอ่อนมีสีเขียวสด 
ผลสุกสีขาวนวล ผลสุกมีกล่ินเหม็นเอียน ผลมีขนาดตั้งแต่ลูกเล็กเท่าลูกปิงปองไปจนถึงลูกใหญ่
ขนาดก าป้ัน  มีเมล็ดสีน ้ าตาลเขม้มีหลายเมล็ด อยูใ่นผลมากมาย ยอข้ึนไดใ้นดินแทบทุกชนิด ปลูก
ง่ายและเจริญเติบโตไดดี้ในท่ีชุ่มช้ืน ขยายพนัธ์ุโดยการเพาะเมล็ด เพียง 1-2 ปี ก็จะออกดอก ออกผล
ตลอดปี ใบอ่อนของยอ ออกทุกฤดูกาล ส่วนผลออกมากในช่วงฤดูหนาว  
  ส่วนทีใ่ช้  ใบ ราก ผลดิบ ผลสุก 
  สรรพคุณ 
  ใบ  มีวิตามินเอ 40,000 กวา่ยนิูตสากลต่อ 100 กรัม ให้พลงังานต่อร่างกาย 73 กิโลแคลอรี 
ประกอบดว้ยน ้ า 77.3 กรัม มีคุณค่าทางโภชนาการ องค์ประกอบของสารท่ีพบในใบยออ่อน โปรตีน
ร้อยละ 5.0 คาร์โบไฮเดรต ร้อยละ 10.5 ไขมนั ร้อยละ 2.2 กาก ร้อยละ 4 แคลเซียม ร้อยละ 469 เหล็ก 
ร้อยละ 1.4 วติามินเอ ร้อยละ 43.33 มีสมบติัในการบ ารุงสายตา หวัใจ วิตามินบี 2 ร้อยละ 0.03 วิตามินบี 
2 ร้อยละ 0.14 ไนอาซีน ร้อยละ 7.2 วิตามินซี ร้อยละ 3 (นพพล เกตุประสาท, มปพ) คั้นน ้ าจากใบ ทา
แกโ้รคเก๊าท ์ปวดตามขอ้เล็กๆ ของน้ิวมือ น้ิวเทา้ หรือคั้นน ้าสระผมก าจดัเหา แกก้ระษยั  
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  ใบอ่อน มีรสขมเล็กนอ้ย  มีสรรพคุณช่วยลดความร้อนในร่างกาย (แกไ้ข)้ และสามารถ
น าใบยออ่อนมาประกอบอาหาร แกท้อ้งร่วง 
  ใบสด ชาวฟิลิปปินส์ ใชรั้กษา แผลเป่ือย ขอ้อกัเสบ ในขณะท่ีชาวอินเดียใชเ้ป็นยาสมาน
แผล และในสมยัโบราณชาวไทยใชใ้บยอสด แกป้วดตามขอ้น้ิวมือ น้ิวเทา้ และก าจดัเหา เป็นตน้  
  น ้ าใบยอและกากใบยอขย  ากบัน ้ าแบบเขม้ขน้ หมกับนศีรษะท่ีเป็นเหาเป็นหิด สามารถ
ก าจดัเหาได้ หรือขยี้ ใบยอให้ช ้ าเอามาโปะบนเหงือกท่ีปวดบวม ก็สามารถแกอ้าการอกัเสบ ปวด
บวมแกแ้ผลพุพอง รักษาอาการปวดศีรษะหรือไขท้  ายาพอก รักษาโรคมาลาเรีย แกป้วด รักษาวณั
โรค อาการเคล็ดยอกแผลถลอกลึกๆ อาการปวดในขอ้ แก้ไข ้แก้พิษจากการถูกปลาหินต่อยได้ (สุภา
ภรณ์ ปิติพร, 2554)  
  ราก ใชเ้ป็นยาระบาย แกก้ระษยั ใชส้กดัสีออกมา เป็นสียอ้มผา้ได ้โดยผสมส่วนของเกลือ
ต่างๆ สามารถเปล่ียนเป็นสีต่างๆ ได้ตามตอ้งการ ซ่ึงสีเดิมของรากจะมีสีเหลือง หรือเหลืองปน
แดง หากผสมตามส่วนด้วยเกลือ อาจจะได้สีแดง ชมพู น ้าตาลอ่อน สีม่วงแดงหรือสีด า เป็นตน้ 
  ผลดิบ   ตม้น ้ารับประทานกบัรากผกัชี แกอ้าการอาเจียนของหญิงมีครรภ ์
  ผลโตเต็มที่แต่ไม่สุก จ้ิมน ้ าผึ้งรับประทาน มีคุณสมบติัเป็นยาขบัลม บ ารุงธาตุ เจริญ
อาหาร ขบัลมในล าไส้  กระเพาะอาหาร แก้เหงือกเป่ือยเป็นขุมบวม ขบัเลือดลม ขบัโลหิต
ประจ าเดือน 

   

ฤทธ์ิทางเภสัชวทิยาและการทดลองทางคลนิิกของใบยอป่าและใบยอบ้าน 
 ใบยอป่าและใบยอบา้น มีฤทธ์ิทางเภสัชวทิยาและการทดลองทางคลินิก ดงัน้ี 
 1. ใบยอป่า (Morinda Coreia Ham.) 

สารท่ีพบใบใบยอป่า ส่วนใหญ่เป็นสารอิริดอยไกลโคไซด์ ไดแ้ก่ yopaaoside A, B, C,   
6-O-acetylscandoside, 10-O-acetylmonotropein, asperulosidic acid, deacetyl-asperuloside, asperuloside 
สารกลุ่มเซโคอิริดอยไกลโคไซด์ ไดแ้ก่ Secoxyloganin สารกลุ่มฟีโนลิกไกลโคไซด์ ไดแ้ก่ 
3,4,5-trimethoxypheny l 1-O -β-apiofuranosyl (1″→6′)-β-glucopyranoside  สารกลุ่มแอนทราควิโนน
ไกลโคไซด ์ไดแ้ก่ Lucidine 3-O-β primeveroside (คณะเภสัชศาสตร์ มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี, 2014) 
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ตารางที ่1 โครงสร้างของสารประกอบทีพ่บในใบยอป่า 
 

โครงสร้าง สารประกอบ เอกสารอ้างองิ 
 

 
 

 
 
 

 
 

6-O-Acetylscandoside 

 
 

ชิดชม  ฮิรางะ, 2555 

 
 
 

 

 
 

Asperulosidic  acid 
 

Faces, 2013 
 

 Secoxyloganin Pub Chem, 2013 
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http://www.biopurify.com/6oacetylscandoside-p-5829.html
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ตารางที ่1 (ต่อ) 
 

โครงสร้าง สารประกอบ เอกสารอ้างองิ 
 
  

 

Iucidine 3-O-β primeveroside 
 

Phakhodee, 2012 
 
 
 
 
  

 
 
 
 

 

Deacetyl-Asperuloside West et al, 2011 

  
 2. ยอบ้าน (Morinda Citrifolia Linn.) 

 สารที่พบในใบยอบา้น ส่วนใหญ่เป็นสารแอสปรูโลไซต์ (Asperuloside) และสาร
โปรซีโรนีน (Proxeronine) ซ่ึงมีฤทธ์ิในการก าจดัเช้ือโรคต่างๆ และมีสารแอนทราควิโนน 
(Antraquinones) ที่ช่วยควบคุมการติดเช้ือแบคทีเรีย และลดอาการอกัเสบและแอนทราควิโนน
ไกลโคไซด์ lucidine 3-O-β primeveroside (วิชยั เอกพลากรและคณะ, มปพ.)  
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ตารางที ่2 โครงสร้างของสารประกอบทีพ่บในใบยอบ้าน 
 

โครงสร้าง สารประกอบ เอกสารอ้างองิ 
 

 
 

Lucidine 3-O-β 
Primeveroside   

Salim,  et al, 2004 

 Asperuloside Macabeo, et al, 2005. 

 
 
 
 

 
 

Antraquinones Salim, et al., 2004. 

 

 

การเกบ็รักษาและการแปรสภาพพชืสมุนไพร 
 การเก็บรักษาพืชสมุนไพรไวน้านๆ มกัจะมีการข้ึนรา สีและกล่ินเปล่ียนท าให้สมุนไพรนั้น
เส่ือมคุณภาพได้ ดงันั้นการเก็บเกี่ยวพืชสมุนไพร จ  าเป็นตอ้งมีการแปรสภาพและเก็บรักษา
สมุนไพรดว้ยวธีิท่ีเหมาะสมเพื่อรักษาสภาพมิให้เส่ือมลงระหวา่งรอการจ าหน่าย การแปรสภาพพืช
สมุนไพรมีขั้นตอนท่ีสะดวกนิยมใชว้ธีิการท าใหแ้หง้ โดยอาจเลือกใชว้ธีิใดวธีิหน่ึงท่ีเหมาะสม ดงัน้ี 

1. การผึ่งลมใหแ้หง้ในท่ีร่ม 
2. การผึ่งแดดใหแ้หง้ 
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  3. ตม้หรือน่ึงและท าใหแ้หง้ 
  4. อบใหแ้หง้ดว้ยตูอ้บ 
 หลงัจากสมุนไพรแห้งสนิทดีแลว้ (ความช้ืนไม่เกินร้อยละ 8) ควรเก็บในภาชนะท่ีป้องกนั
ความช้ืน และอากาศไม่สามารถเขา้ไปท าปฏิกิริยาให้สมุนไพรเส่ือมคุณภาพ และเก็บในท่ีแห้งท่ี
อากาศถ่ายเทไดดี้ ป้องกนัแมลงและสัตวเล้ียงเขา้มาท าลาย หรืออาจเก็บในห้องควบคุมอุณหภูมิไม่เกิน 
10 องศาเซลเซียส ความช้ืนในอากาศไม่เกินร้อยละ 20 จะช่วยยืดอายุการเก็บสมุนไพรได้นาน
ข้ึน พืชท่ีใช้เป็นยาสมุนไพรนั้นการแปรสภาพในขั้นตน้ โดยมากใชว้ิธีท าให้แห้ง ท่ีนิยมใชคื้อตาก
แดด วธีิอบ วธีิผึ่งใหแ้หง้ในท่ีร่ม แต่ตอ้งค านึงอุณหภูมิท่ีจะท าใหแ้หง้ดว้ย โดยทัว่ไปแลว้อุณหภูมิท่ี
ท าให้แห้ง คือ อุณหภูมิ 50-60 องศาเซลเซียส ซ่ึงก าลงัเหมาะสมสามารถระงบับทบาทของ
เอนไซมที์่มีอยูใ่นตน้พืชได ้ และท าให้สารส าคญัในพืช เช่น ไกลโคไซด์และแอลคาลอยด์ในพืช
ไม่สลายตวัไป  
 
ตารางที่ 3 ขอบเขตของอุณหภูมิทีใ่ช้อบสมุนไพรให้แห้ง 
 

ชนิดของสมุนไพร อุณหภูมิที่ท าให้แห้ง (องศาเซลเซียส) 

ดอก ใบ ทั้งตน้ 20-30 
ราก ก่ิงราก ผวิ 30-65 
ผล 70-90 
พืชสมุนไพรท่ีมีน ้ามนัหอมระเหย 25-30 
พืชสมุนไพรท่ีมีไกลโคไซดแ์ละแอลคาลอยด ์ 50-60 
 
ท่ีมา: อรุณรัตน์ สัณฐิติกวนิสกุล, 2557 

 
ส าหรับการเก็บรักษาสมุนไพรไวเ้ป็นเวลานานมกัจะเกิดปัญหาการข้ึนรา มีหนอนเปล่ียน

ลกัษณะ สี กล่ิน ท าให้ยาสมุนไพรนั้นเส่ือมคุณภาพลง มีผลไม่ดีต่อฤทธ์ิการรักษา หรือสูญเสีย
ฤทธ์ิการรักษาไปเลย ดงันั้นจึงควรจะมีกระบวนการจดัเก็บรักษาท่ีดี  เพื่อจะประกนัคุณภาพและ
ฤทธ์ิการรักษาของยาสมุนไพรนั้น การเก็บรักษาสมุนไพรควรค านึงถึงส่ิงต่อไปน้ี  

1. สมุนไพรที่ตอ้งการจะเก็บไวต้อ้งท าให้แห้ง เพื่อป้องกนัการข้ึนราและการเปลี่ยน
ลกัษณะเน่ืองจากเกิดการออกซิไดซ์ และสมุนไพรท่ีข้ึนราง่ายควรจะหมัน่เอาออกตากแดดเสมอ  

2. สถานท่ีท่ีใชเ้ก็บรักษาสมุนไพร  อากาศสามารถถ่ายเทไดดี้ แหง้ และเยน็ 
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3. ควรแยกเก็บ พืชสมุนไพรให้เป็นสัดส่วน เช่น พืชสมุนไพรท่ีมีพิษ พืชสมุนไพรท่ีมี  
กล่ินหอม เพื่อป้องกนัการปะปนกนั  

4. ควรเก็บพืชสมุนไพรไว ้ในที่หนอน  หนูและแมลงต่างๆ  เข ้าไปท าลายไม่ได้
(สุภาพร  พงศฑ์รพฤกษ,์ 2554) 

1. หลกัการทัว่ไปในการเกบ็พชืสมุนไพร (ส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัเชียงใหม่, 2013) 
 1.1 รากหรือหัว ควรเก็บในช่วงที่พืชหยุดเจริญเติบโต เช่นช่วงที่ใบหรือดอก ร่วง

หมด  หรือในช่วงตน้ฤดูหนาวถึงปลายฤดูร้อน เพราะช่วงน้ี ราก และหัว มีการสะสมปริมาณ 
ของตวัยาไว ้ค่อนขา้งสูง วิธีการเก็บใชว้ิธีการขุดอยา่งระมดัระวงั เช่น กระชาย กระทือ ข่า เป็นตน้ 
(สุภาพร  พงศฑ์รพฤกษ,์ 2554) 

 1.2 เปลือกตน้และเปลือกราก โดยปกติจะเก็บในช่วงระหว่างฤดูร้อนต่อกบัฤดูฝน 
เน่ืองจากปริมาณยาในพืชสูง และลอกออกง่าย ส าหรับการลอกเปลือกตน้อยา่ลอกออกทั้งรอบตน้ 
เพราะจะท าให้พืชตายได้ ในทางท่ีดีควรลอกจากส่วนก่ิงหรือ แขนงยอ่ย ซ่ึงไม่ควรลอกออกจาก 
ล าตน้ใหญ่ของตน้ไม ้ส่วนเปลือกรากเก็บในช่วงตน้ฤดูฝนเหมาะท่ีสุด (สุริยา มาตยค์  า, 2553) 

 1.3 ใบ ควรเก็บในช่วงท่ีพืชเจริญเติบโตมากท่ีสุด หรือในช่วงท่ีดอกตูม เร่ิมบานหรือ
อาจเก็บในช่วงท่ีดอกบาน หรือผลยงัไม่สุกก็ได ้วิธีการเก็บโดยใชว้ิธีการเด็ด เช่น กระเพรา ขลู่ ฝร่ัง 
ฟ้าทะลายโจร เป็นตน้  

 1.4 ดอก ควรเก็บในช่วงท่ีดอกเร่ิมบาน แต่พืชบางชนิดเก็บในช่วงท่ีดอกตูม เช่น 
กานพลู เป็นตน้  

 1.5 ผลและเมล็ด พืชสมุนไพรบางชนิดตอ้งเก็บในช่วงผลยงัไม่สุก เช่น ฝร่ัง เก็บผล
อ่อนเพื่อใชแ้กท้อ้งร่วง เก็บผลท่ีแก่เต็มท่ี เช่น มะแวง้ตน้ มะแวง้เครือ ดีปลี เมล็ดฟักทอง เมล็ด
ชุมเห็ดไทย เมล็ดสะแก เป็นตน้ (สุริยา มาตยค์  า, 2553) 

 นอกจากช่วงเวลาและวิธีการเก็บส่วนของพืชสมุนไพรที่ใช้เป็นยาดงัที่กล่าวมาแลว้
จากการถ่ายทอดประสบการณ์ของแพทยไ์ทยโบราณ หรือหมอพื้นบา้นนั้น ยงัมีการเก็บยาตาม
ฤดูกาลวนัโมงยามและทิศอีกด้วย เช่น ฤดูร้อนเก็บรากและแก่น ฤดูฝนเก็บใบ ดอก ลูก ฤดู
หนาวเก็บเปลือก กระพี้และเน้ือไม ้เป็นตน้ (สุริยา มาตยค์  า, 2553)  

 คุณภาพของยาสมุนไพรจะใชรั้กษาโรคไดดี้หรือไม่นั้น ข้ึนอยูท่ี่ช่วงเวลาเก็บสมุนไพร
และวิธีการเก็บเป็นส าคญั แต่ก็ยงัมีปัจจยัอ่ืนๆที่ตอ้งค านึงถึงอีกคือ พืชที่ปลูก เช่น ล าโพง ควร
ปลูกในพืชดินเป็นด่างปริมาณของตวัยาจะสูง สะระแหน่หากปลูกในที่ดินทรายปริมาณน ้ ามนั
หอมระเหยจะสูง และยงัมีปัญหาทางดา้นสภาพแวดลอ้มในการเจริญเติบโต อุณหภูมิ ลกัษณะดิน
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เป็นตน้ ต่างก็มีผลต่อคุณภาพสมุนไพรทั้งนั้น ดงันั้นเราพิจารณาหาขอ้มูลอยา่งละเอียดถ่ีถว้นก่อนท่ี
จะเก็บยาสมุนไพรมาใชใ้นการรักษาโรค (จิตระพี บวัผนั, 2548)   

 

การสกดัสารส าคญัจากพชื 
 การสกดัสารส าคญัของพืช เป็นกระบวนการแยกสารออกฤทธ์ิ ออกจากสารท่ีเป็นของแข็ง
หรือของเหลว โดยใช้ตวัท าละลายซ่ึงสามารถละลายสารออกฤทธ์ิที่ต้องการออกมาได้ และ
ส่ิงส าคญัอนัดบัแรกในการผลิตสารสกดั คือ ความปลอดภยั โดยใชต้วัท าละลายท่ีไม่เป็นอนัตราย
ต่อร่างกาย ไม่มีสารก่อมะเร็งและไม่มีสารพิษใดๆ จึงท าให้ไดส้ารออกฤทธ์ิที่มีคุณสมบตัิพิเศษ
เฉพาะท่ีตอ้งการเท่านั้น  การสกดัดว้ยตวัท าละลายอาศยัการละลายของสารเป็นส่วนใหญ่การเลือก
ตวัท าละลายท่ีเหมาะสม  เพื่อให้สามารถสกดัสารท่ีตอ้งการไดม้ากๆ ทั้งน้ีเพราะสารแต่ละชนิดมกัจะ
ละลายในตวัท าละลายต่างชนิดไดใ้นปริมาณท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงวธีิการสกดัสารส าคญั มีดงัน้ี 

1. การสกัดด้วยเคร่ืองสกัดแบบต่อเน่ืองซอกห์เลต (Soxhlet Extractor)  
 การสกดัด้วยเคร่ืองสกดัแบบต่อเน่ืองซอกห์เลต เป็นวิธีสกดัแบบต่อเน่ืองวิธีการสกดั

ท าไดโ้ดยใช้ความร้อนท าให้ตวัท าละลายในขวดก้นกลมระเหยแล้วเกิดการกลั่นตัวลงมาใน 
Thimble ท่ีบรรจุผงสมุนไพร เม่ือตวัท าละลายใน Extracting Chamble สูงถึงระดบักาลกัน ้าสาร
สกดัจะไหลยอ้นกลบัลงไปในขวดกน้กลม โดยอาศยัวิธีการกาลกัน ้ า โดยขวดกน้กลมน้ีได้รับ
ความร้อนจาก Heating Mantle หรือหมอ้องัไอน ้ า จึงท าให้ตวัท  าละลายระเหยข้ึนไปทิ้งสาร
สกดัไว ใ้นขวดก ้นกลม  ซ่ึ ง เ มื ่อตวัท  าละลายกระทบกบั เค ร่ืองควบแน่นแบบไหลกลบั 
(Condenser) แลว้จึงกลัน่ตวัลงมาสกดัสารใหม่วนเวียนเช่นน้ี จนกระทัง่การสกดัสมบูรณ์ การสกดัดว้ย
วธีิน้ีใชค้วามร้อนจึงอาจท าใหส้ารเคมีบางชนิดสลายตวัได ้(อรดี  วภิาสวงศ,์ 2547) 

2. การสกดัด้วยตัวท าละลาย 
 เป็นการสกดัประเภท Solid-Liquid Extraction แบ่งเป็น 2 แบบ คือ การสกดัแบบเพิ่ม

สภาพขั้วของตวัท าละลาย ถา้ส่วนของพืชมีปริมาณลิพิดมาก ตอ้งขจดัออกก่อน โดยสกดัดว้ย 
เฮกเซนหรืออีเทอร์ก่อน แลว้จึงน ากากเดิมสกดัดว้ยตวัท าละลายใหม่หลายๆ ซ ้ า จนกระทัง่ตวัท า
ละลายใสไม่มีสี แสดงวา่ สกดัสารออกมาจนหมดแลว้ เรียกวา่ สารสกดั (Extract) และ การสกดั
แบบแบ่งส่วน (Partition) โดยการสกดัพืชดว้ยตวัท าละลายมีขั้วน้อยก่อน เช่น ไดคลอโรมีเทน
เอทิลแอซิเตตและบิวทานอล จากนั้นจึงน าสารสกดัหยาบมาแบ่งส่วนดว้ยตวัท าละลายมีขั้วมาก 
ไดแ้ก่ เมทานอลหรือน ้า เป็นตน้ โดยอาศยัหลกัการสกดัดว้ยกรวยแยก กล่าวคือ ตวัท าละลาย ทั้ง
สองจะตอ้งไม่รวมเป็นเน้ือเดียวกนั การสกดัดว้ยตวัท าละลายสามารถท าไดท้ั้งท่ีอุณหภูมิสูงหรือ
อุณหภูมิหอ้ง ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัเสถียรภาพขององคป์ระกอบทางเคมีในพืชนั้น ๆ ดงัน้ี 
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  2.1 การเลือกใช้ตวัท าละลาย ในการสกดัจะท าให้ไดผ้ลดีหรือไม่นั้นอยูท่ี่การเลือกตวั
ท าละลายท่ีเหมาะสม ตวัท าละลายท่ีดีควรมีสมบติั ดงัน้ี 
   2.1.1 สามารถละลายสารท่ีตอ้งการสกดัออกมาไดดี้พอ 
   2.1.2 สมบติัในการระเหยไม่ระเหยง่าย หรือยากเกินไป 
   2.1.3 ไม่ท าปฏิกิริยากบัสารท่ีเราตอ้งการสกดั 
   2.1.4 ไม่เป็นอนัตราย หรือเป็นพิษกบัสารท่ีเราตอ้งการสกดั  
   2.1.5 ราคาไม่แพงจนเกินไป 
  2.2 หลกัเกณฑใ์นการเลือกตวัท าละลาย ตอ้งค านึงส่ิงต่อไปน้ี 
   2.2.1 ตวัละลาย และตวัท าละลายควรมีสมบติัของความมีขั้วท่ีใกลเ้คียงกนั 
   2.2.2 สามารถละลายสารท่ีตอ้งการจากพืชท่ีเราตอ้งการออกมาให้ไดม้ากท่ีสุด และ 
สารท่ีไม่ตอ้งการออกมานอ้ยท่ีสุด 
 3. แรง (Force) ซ่ึงเกีย่วข้องในการละลายทีส่ าคัญ ไดแ้ก่ 
  3.1 แรงลอนดอน (Dispersion Force) ซ่ึงเป็นแรงที่เกิดจาก Transient Charger 
Induced ในโมเลกุลของตวัท าละลายท่ีไม่มีขั้ว ประกอบดว้ยโมเลกุลท่ีเรียงตวัไม่เป็นระเบียบ ท าให้
สารพวกท่ีไม่มีขั้วเขา้ไปแทรกตวัอยูร่ะหวา่งโมเลกุลไดง่้าย (อรดี  วภิาสวงศ,์ 2547) 
  3.2 แรงดึงดูดระหว่างขั้ว (dipole-dipole force) เป็นแรงที่พบได้ในตวัท าละลายท่ี
มีขั้วเกิดการเหน่ียวน าในโมเลกุล ท าให้เกิดขั้วบวกและขั้วลบ และโมเลกุลของตวัท าละลายที่มี
ขั้วจบักนัแน่น จึงท าให้สารท่ีไม่มีขั้วสามารถแทรกตวัเขา้ไปไดม้าก (อรดี  วิภาสวงศ,์ 2547) 

 3.3 พนัธะไฮโดรเจน (H-bonding) เป็นสารท่ีสามารถสร้าง H-bonding กบัตวัท าละลาย
ไดดี้ จึงท าใหล้ะลายออกมาไดดี้ (อรดี  วภิาสวงศ,์ 2547) 
 4. การท าให้สารสกดัเข้มข้น 
  การท าให้สารสกดัเขม้ขน้ โดยเม่ือท ากาสกดัสารจากพืชดว้ยตวัท าละลายท่ีเหมาะสม
แลว้ สารสกดัออกมาไดม้กัจะมีปริมาณมาก และเจือจาง ท าให้น าไปแยกส่วนไม่สะดวกและไม่มี
ประสิทธิภาพ จึงจ าเป็นตอ้งน ามาท าใหเ้ขม้ขน้เสียก่อนซ่ึงอาจท าไดห้ลายวธีิ เช่น 
  4.1 การระเหยสุญญากาศ  (Distillation in Vacuum) โดยวิธีการระเหยแห้งใช้
วิธีการระเหยตวัท าละลายออกท่ีอุณหภูมิต ่า และลดความดนัลงให้เกือบเป็นสูญญากาศโดยใช้เคร่ือง
สูบสูญญากาศ (Vacuum Pump) เคร่ืองมือน้ีเรียกวา Rotary evaporator ประกอบดว้ยสามส่วนคือ
ขวดปริมาตรกลัน่ เคร่ืองควบแน่นและขวดกน้กลมระเหย จะหมุนอยู่ตลอดเวลาการท างาน ซ่ึง
แช่อยู่ในหมอ้องัไอน ้า เพื่อให้การกระจายของไอน ้ าทัว่ถึงและสม ่าสมอ ระเหยตวัท าละลายออก
จนไดส้ารสกดัเขม้ขน้ (อรดี  วภิาสวงศ,์ 2547) 
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  4.2 การแยกด้วยตวัท าละลาย  (Solvent Separation) เป็นวิธีการแยกสารโดยอาศยั
สมบติัของสารในการท าละลายในตวัท าละลายท่ีแตกต่างกนั เช่น การแยกพวกน ้ ามนัและไข ซ่ึงเป็น
สารไม่มีขั้วออกจากสารสกดัโดยใชส้ารสกดัพวกปิโตรเลียมอีเทอร์ เป็นตน้ (อรดี  วภิาสวงศ,์ 2547) 

 

สารพฤกษเคมีในพชื 
 สารพฤกษเคมีในพืช หมายถึง สารประกอบท่ีพืชสร้างข้ึนเองในธรรมชาติ และมีความส าคญั
ต่อการเจริญเติบโตของพืชนั้นๆ ซ่ึงจดัอยู่ในกลุ่มสารประกอบอินทรีย ์(สาวรักษ์ ชุนสนิท, 2551) ท่ี
ประกอบดว้ย อะตอมของคาร์บอนเช่ือมโยงกบัอะตอมไฮโดรเจน ออกซิเจน ไนโตรเจน หรืออะตอม
คาร์บอนอ่ืน สารพฤกษเคมีท่ีพบบ่อยในพืช ไดแ้ก่ แอลคาลอยด์ ไกลโคไซด์ ไอโซฟลาโวนอยด์ ทอร์พี
นอยด ์และน ้ามนัหอมระเหย (รัชฎาวรรณ  ปัญญา, 2550) สารพฤกษเคมีในพืช แบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
คือ สารปฐมภูมิและสารทุติยภูมิ ดงัน้ี 
 1. สารปฐมภูมิ (Primary Metabolites) 
 สารปฐมภูมิสามารถพบไดใ้นพืชเกือบทุกชนิด ซ่ึงเป็นผลิตผลของพืชท่ีไดจ้ากกระบวนการ
สังเคราะห์ดว้ยแสง (Photosynthesis) โดยท่ีพืชใช้น ้า แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และพลงังานจาก
แสงแดด ในการสร้างสารจ าพวกคาร์โบไฮเดรต ดว้ยเหตุน้ีจึงท าให้พืชเกือบทุกชนิด ประกอบดว้ย
แป้งและน ้ าตาล นอกจากน้ีย งัรวมถึงสารจ  าพวกไขม ัน  โปรตีน  เม็ดสี  (Pigment) และเกลือ 
อนินทรีย ์(Inorganic Salt) ชนิดต่างๆ อีกดว้ย (รัชฎาวรรณ  ปัญญา, 2550) 
 2. สารทุติยภูมิ (Secondary Metabolites)  
  เป็นสารประกอบท่ีมีลกัษณะค่อนขา้งพิเศษซ่ึงต่างกนัในพืชแต่ละชนิดสารเหล่าน้ีเกิด
จากสังเคราะห์ดว้ยทางชีววิทยา  (Biosynthesis) ในพืชการสังเคราะห์ดว้ยทางชีววิทยาของ
สารเคมีแต่ละชนิดจะแตกต่างกนั เน่ืองจากสารตั้งตน้ท่ีใชใ้นการสังเคราะห์ต่างกนั นอกจากน้ีในแต่
ละกระบวนการจะใช้เอนไซม ์ท่ีเฉพาะเจาะจงแตกต่างกนัอีกดว้ย เอนไซมท่ี์ท าหน้าท่ีเร่งปฏิกิริยาต่างๆ 
ในพืช หรืออาจเป็นสารท่ีเกิดข้ึนระหว่างทาง หรือเป็นสารปลายทาง อาจมีประโยชน์ต่อพืชนั้นๆ 
หรือไม่มีเลย หรือบางคร้ังอาจเป็นสารท่ีเป็นพิษต่อพืชเอง ดังนั้นจึงต้องน าไปเก็บกักไวต้ามช่อง 
(Vacuole) ในเซลล์ สารเหล่าน้ีส่วนใหญ่มีฤทธ์ินานับประการต่อมนุษย ์สัตว ์และแมลง จึง เ รียกว่า 
สารออกฤทธ์ิ (Active Principles) ใชเ้ป็นยาสมุนไพรรักษาโรคต่างๆ ไดแ้ต่สารประกอบพฤกษเคมี 
บางประเภทไม่สามารถใชเ้ป็นยาได ้ เม่ือไดรั้บเขา้ไปในร่างกายจะเกิดเป็นพิษ บางชนิดท าให้เสพติด 
บางชนิดใชเ้ป็นยาก าจดัแมลง พืช และสัตวร์บกวน (พรรณิภา ย ัว่ยล, 2545)  
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 การตรวจสอบทางพฤกษเคมีโดยปฏิกิริยาการเกิดสี ซ่ึงจะให้ผลเป็นสีต่างๆ หรือการ
ตกตะกอน เพื่อบอกถึงกลุ่มสารส าคญั โดยสารสกดัหยาบ (Crude Extract) น าไปท าการตรวจสอบ
ทางพฤกษเคมี โดยปฏิกิริยาการเกิดสี ซ่ึงจะใหผ้ลเป็นสีต่างๆ สารพฤกษเคมีท่ีส าคญั มีดงัต่อไปน้ี 
 1. แอลคาลอยด ์(Alkaloid) 
  แอลคาลอยดเ์ป็นกลุ่มสารท่ีมีความส าคญัทั้งในดา้นเป็นยารักษาโรค และเป็นพิษแอลคา
ลอยด์ส่วนใหญ่มีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา ปัจจุบนัน้ีมีแอลคาลอยด์มากกวา่ 5,000 ชนิดส่วนใหญ่จะพบ
ในพืช อาจพบไดบ้า้งในสัตวจุ์ลินทรีย ์แหล่งท่ีพบแอลคาลอยด ์
  1.1 Salamander Alkaloids เช่น Samandarine และ Samandaridine จากต่อมท่ีผิวหนงั
ของ Salamander (Salamander Maculasa Laurenti) 
  1.2 Anuran Alkaloids เช่น Batrachotoxin และ Homobatrachotoxin จากผิวหนงัของ 
Columbian Arrow – Poison Frog (Phyllohates Surotaenia) ท่ีใชท้  ายาพิษเคลือบหวัลูกศร 
  1.3 Mammalian Alkaloids เช่น Muscopyridine จากชมดเชียง (Musk deer) Moschus 
Moschiferus 
  1.4 Arthropod Alkaloids เช่น Glomerin จาก Glomeris Marginata 
  1.5 Marine Alkaloids เช่น Hyellazole และ 6 – Chlorohyellazole จากสาหร่ายสีน ้ าเงิน 
(Blue Alge) Tetrodotoxin จากปลาบู่ (Goby Fish) (Gobius Cringer) 
  1.6 เช้ือรา (Fungal Alkaloids) เช่น Ergotamine และ Ergometine จาก Claviceps 
Purpurea 
  1.7 แบคทีเรีย (bacterial) ไดแ้ก่ Pyocyanine (Pseudomonas Aeruginosa) Tabtoxin 
(P.tabaci) 
  1.8 พืช (Plant) เป็นแหล่งท่ีพบแอลคาลอยดม์ากท่ีสุดคือพืชดอก (Agiosperms) และพบในพืช
ใบเล้ียงคู่มากกว่าพืชใบเล้ียงเด่ียว วงศ์ท่ีพบมากในพืชใบเล้ียงคู่ ได้แก่ Apocynaceae, I.oganiaceae, 
Rubiaceae, Solanaceae, Papaveraceae, Minispermaceae, Ranuncalaceae, Compositae, Lauraceae  และ Rutaceae 
วงศท่ี์พบมากในพืชใบเล้ียงเด่ียว ไดแ้ก่ Liliaeae และ Amarylidaceae สารแอลคาลอยด์ในพืชบางสารเป็นของ
เสียท่ีพืชสร้างข้ึนและเป็นแหล่งของธาตุไนโตรเจน มีสมบติัเก่ียวขอ้งกบัการงอกของเมล็ดพืช การป้องกนั
อนัตรายจากโรคและแมลงในพืช และเป็นสารกระตุ้นการเจริญเติบโตของพืชมกัพบในพืชใบเล้ียงคู่
มากกว่าพืชใบเล้ียงเด่ียว พบมากในพืชวงศ์ว่านส่ีทิศ (Amaryllidaceae) วงศ์ลิลล่ี (Liliaceae) วงศ์ลัน่ทม 
(Apocyanaceae) วงศ์ถัว่ (Legumionsae) วงศ์ฝ่ิน (Papaverceae) วงศ์กาแฟ (Rubiaceae) และวงศ์มะเขือ 
(Solanaceae)  
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ภาพที ่9 โครงสร้างของสารกลุ่มแอลคาลอยด์ 
(ประไพรัตน์  สีพลไกร, 2555) 

  หน้าท่ีของแอลคาลอยด์ในพืชยงัไม่ทราบแน่ชัดมีนักวิทยาศาสตร์หลายท่านได้ตั้ ง
ขอ้สังเกตวา่แอลคาลอยด ์(อรดี  วภิาสวงศ,์ 2547) อาจท าหนา้ท่ีบางอยา่งในพืช เช่น 
  1. ช่วยป้องกนัพืชจากสัตวแ์ละแมลงต่างๆ ทั้งน้ีเน่ืองจากแอลคาลอยด์ส่วนใหญ่มกัมี
รสขมและมีพิษ 
  2. เป็นแหล่งสะสมไนโตรเจนในพืชเพื่อสร้างโปรตีน 
  3. ช่วยควบคุมการเจริญเติบโตของพืช หรือการงอกของเมล็ดพืชบางชนิด 
  4.  เป็นสารท่ีไดจ้ากการดีทอกฟิเคชนั (Detoxification) ซ่ึงเกิดข้ึนในขบวนการเมแทบอลิซึม
ของพืช 
  5. เป็นผลิตภณัฑ์สุดทา้ย ท่ีไดจ้ากกระบวนการท าลายพิษ (Detoxification) ของสาร
ต่างๆ ในพืช (อรดี  วภิาสวงศ,์ 2547) 
  สมบติัของแอลคาลอยด ์(อรดี  วภิาสวงศ,์ 2547) มีดงัน้ี 
  1. มีรสขม เช่น ควนิิน (Quinine) ซ่ึงเป็นสารท่ีมีรสขมมากชนิดหน่ึงท่ีสามารถพบไดใ้น
ธรรมชาติ 
  2. เป็นผลึกที่ไม่มีสี ยกเวน้ชนิดที่มีพนัธะคู่สลบัพนัธะเด่ียว (Conjugated Double 
Bond) เช่น berberine มีสีเหลือง แอลคาลอยด์บางชนิดไม่มีออกซิเจนอยู่ในโมเลกุล ซ่ึงอาจจะ
พบเป็นของเหลวท่ีอุณหภูมิปกติ เช่น นิโคติน, โคนิอีน 
  3. สามารถรวมตวักบัทั้งกรดอินทรียแ์ละกรดอนินทรีย ์ในรูปของเกลือธรรมชาติ 
และมกัจะพบอยูใ่นรูปเกลือของกรดอินทรีย ์

dopamine epinephrine mescaline 

ephedrline 
codeine morphine 
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  4. รูปอิสระ (Free Base) ส่วนใหญ่ไม่ละลายน ้ า แต่ละลายไดดี้ในตวัท าละลายอินทรีย  ์
เช่น คลอโรฟอร์ม อีเทอร์ แต่เกลือของแอลคาลอยด์จะมีสมบติัในการละลายน ้าได้ แต่ไม่ละลาย
ในตวัท าละลายอินทรีย  ์ยกเวน้เกลือของแอลคาลอยด์ที่มีฤทธ์ิเป็นเบสอ่อนบางชนิด สามารถท่ีจะ
ละลายไดใ้นคลอโรฟอร์ม แต่ไม่ละลายในอีเทอร์ 
  5. ส่วนใหญ่อยู่ในรูปของเกลือพนัธะคู่ กบัสารที่มีโลหะหนัก เช่น ปรอท ทองแดง 
แพทตินมั และแคดเมียม เป็นตน้ จึงท าให้ไดเ้กลือท่ีไม่ละลายน ้ า จึงสามารถท่ีจะใชน้ ้ ายาท่ีมีโลหะ
หนกัเหล่าน้ีในการตรวจสอบหาแอลคาลอยดไ์ด ้
  ประโยชน์ของแอลคาลอยด์ (อรดี วิภาสวงศ์, 2547) ในทางการแทพย์ดงัต่อไปน้ี 
  1. ใชเ้ป็นยาระงบัอาการปวด ไดแ้ก่ มอร์ฟีน, โคเคอีน    
  2. ใชเ้ป็นยาชาเฉพาะท่ี ไดแ้ก่ โคเคน 
  3. ใชเ้ป็นยาท่ีมีผลต่อระบบทางเดินหายใจ ไดแ้ก่ อะมิโนฟิลลีน, ทีโอฟิลลีน, เอฟีดรีน, 
ซูโดเอฟีดรีน 
  4. ใชเ้ป็นยาท่ีมีผลต่อระบบทางเดินอาหาร ไดแ้ก่ ปาปาเวอรีน, อะโทรปีน, ไฮออสซีน, 
ไฮออสไซยามีน 
  5. ใชเ้ป็นยาท่ีมีผลต่อระบบเลือดและหวัใจ ไดแ้ก่ รีเซอร์พีน, ควนิิดีน 
  6. ใชเ้ป็นยาท่ีมีฤทธ์ิต่อตา ไดแ้ก่ อะโทรปีน, ไฮออสไซยามีน, ไฮออสซีน 
  7. ยาท่ีมีฤทธ์ิยบัย ั้งการเจริญเติบโตของเช้ือมาลาเรีย ไดแ้ก่ Cinchona Alkaloids เช่น 

ควนิิดีน, ควนิิดีน, ซิงโคนิดีน 
  8. ยารักษาโรคมะเร็ง ไดแ้ก่ วนิบลาสทีนและ วนิคริสทีน 
  สารแอลคาลอยด์ท่ีมีการน ามาใชป้ระโยชน์กนัมาก ไดแ้ก่ มอร์ฟีน (Morphine) ท่ีสกดั
ไดจ้ากยางของผลฝ่ิน ใชรั้กษาอาการเจ็บปวดบาดแผลขนาดใหญ่ โคลชิซีน (Colchicine) ใช้รักษา
โรคเก๊าท ์ควนิิน (Quinine) ใชรั้กษาโรคมาลาเรีย  
 2. ฟีนอลและฟีนอลิกไกลโคไซด์  (Phenols and PhenolicGglycosides) สารประกอบ 
ฟีนอล มีลกัษณะเป็นโมเลกุลรูปวงแหวนเบนซีน เช่ือมต่อกนัเป็นสารประกอบโมเลกุลใหญ่ ไดแ้ก่ 
  2.1 สารประกอบฟีนอล (Simple Phenolic Compounds) โมเลกุลเป็นรูปวงแหวนหก
เหล่ียมเพียงวงเดียว ท่ีมีหมู่ไฮดรอกซิล หรือหมู่คาร์บอกซาลดีไฮด์ (ฟอร์มิล) หมู่คาร์บอกซิลิกมา
เช่ือมต่อกบัวงแหวนเบนซีน ไดแ้ก่ แคปไซซิน (Capsicin) ท่ีพบในพริก วานิลลา (Vanillin) ท่ีพบใน  ผล
ของวานิลลา 
 
 

https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjctfeqtcjYAhWBpI8KHXVNBn0QFggwMAI&url=http%3A%2F%2Fhaamor.com%2Fth%2F%25E0%25B8%2597%25E0%25B8%25B5%25E0%25B9%2582%25E0%25B8%25AD%25E0%25B8%259F%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%25A5%25E0%25B8%25A5%25E0%25B8%25B5%25E0%25B8%2599%2F&usg=AOvVaw1lGxWS4mJ-fST6lntDh8im
https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjmnbrHtcjYAhUL3Y8KHaAHDmsQFggmMAA&url=http%3A%2F%2Fhaamor.com%2Fth%2F%25E0%25B9%2580%25E0%25B8%25AD%25E0%25B8%259F%25E0%25B8%25B5%25E0%25B8%2594%25E0%25B8%25A3%25E0%25B8%25B5%25E0%25B8%2599%2F&usg=AOvVaw003WeV6y1YC6GxTCMEHtJz
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                                                         (ก)                                     (ข)  
ภาพที ่10 โครงสารของของสารประกอบฟีนอล 
              (ก) Phenols         (ข) Phenolic Acid 
(ศูนยเ์ครือข่ายขอ้มูลอาหารครบวงจร, 2557) 

 

  2.2 แทนนิน (Tannins) เป็นสารประกอบที่มีโมเลกุลซับซ้อน  มกัเป็นสารผสมของ
สารจ าพวกพอลิฟีนอล (Polyphenols) ประกอบดว้ยเอสเทอร์ท่ีเกิดจากกรดแกลลิก (Gallic Acid) 
หรือสารประกอบพอลิไฮดริก  (Polyhydric Compound) จับกับน ้ าตาลกลูโคสหรือเกิดจาก
สารประกอบฟีนอลิก (Phenolic Compound) จบักบัสารคาร์โบไฮเดรตหรือโปรตีน ไดแ้ก่ กรดแทนนิก 
(Tannic Acid) และฮามา เม ลิแทนนิน  (Hamamelitannin) แทนนินสามารถท าปฏิ กิ ริย ากับ
สารประกอบจ าพวกโปรตีน สามารถดูดซับสียอ้มและใช้ในการฟอกหนังสัตว์ แทนนินเป็น
สารประกอบท่ีพบในพืชหลายชนิด มีสมบติัต่อตา้นการท าลายของเช้ือราและแบคทีเรีย มีรายงานว่า
สารแทนนินท่ีพบในใบพืชเก่ียวขอ้งกบักระบวนการเมแทบอลิซึมของเน้ือเยื่อท่ีก าลงัเจริญเติบโต 
และพบว่าแทนนินในพืชแต่ละชนิดท าหน้าท่ีแตกต่างกนั แทนนินถูกน ามาใช้เป็นยารักษาอาการ
ของโรคทอ้งร่วง และอาการพิษท่ีเกิดจากโลหะหนกั และมีรายงานวา่แทนนินสามารถยบัย ั้งอาการ
ของโรคมะเร็ง และโรคท่ีเกิดจากเช้ือเอชไอว ี(HIV) 
 3. คูมารินและสารไกลโคไซดข์องคูมาริน (Coumarins and Their Glycosides)   
  คูมารินและสารไกลโคไซด์ของคูมาริน เป็นสารอนุพนัธ์ของเบนโซ-แอลฟา-ไพโรน 
(Benzo-α-Pyrone) ซ่ึงอยู่ในรูปสารอิสระ และสารท่ีรวมกบัโมเลกุลของน ้ าตาลเป็นไกลโคไซด์ถูก
สร้างในพืชดว้ยวิถีชิคิมิก (Shikimic Acid Pathway)ไดแ้ก่ สารอมัเบลลิเฟอโรน (Umbelliferone) 
เฮอร์นิอาริน (Herniarin) เอสคูเลทิน (Aesculetin) สโคโพเลทิน (Scopoletin) แฟรกซิน (Fraxin) 
และชิคอริน (Chicorin) 
 4. ควโินน (Quinones) 
  ควโินน เป็นสารประกอบท่ีมีธาตุออกซิเจนเป็นองคป์ระกอบในโมเลกุล ไดแ้ก่ พาราควิ
โนน (Paraquinones) ออร์โทควิโนน (Orthoquinones) เบนโซควิโนน (Benzoquinones) แนฟ
โทควิโนน (Naphthoquinones) แอนทราไซคลิโนน (Anthracyclinones) แอนทราควิโนน
(Anthraquinones) สารแอนทราควิโนน เป็นสารประกอบอินทรียที์่มีกล่ินหอม มีสูตรโมเลกุล 
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C14H8O2 มีน ้ าหนกัโมเลกุล 208.22 กรัมต่อโมล โครงสร้างของสารประกอบดว้ยวงเบนซีน 3 วง 
มาท าพนัธะต่อกนั (Royal society of Chemistry, 2014) แอนทราควิโนนเป็นสารท่ีน ามาใช้ประโยชน์
เ ป็นยาระบายและใช ้ทาภายนอกแก ้โรคผิวหน ัง  พบมากในพืชหลายสกุล  (สมศ ัก ด์ิ 
นวลแก้ว , 2542)  นอกจากน้ี  แอนทราควิโนนยงัใช้เป็นวสัดุเ ร่ิมตน้ของสารยอ้มสีและใน
อุตสาหกรรมกระดาษ จะใช้เป็นตวัเร่งปฏิกิริยาเพื่อเพิ่มผลผลิตของเยื่อกระดาษ อีกทั้งช่วยเพิ่ม
ความแข็งแรงของเส้นใย (Greatvista Chemicals, 2012) 

5. ฟลาโวนอยด ์(Flavonoids)  
 ฟลาโวนอยด์ เป็นกลุ่มของสารประกอบท่ีมีโครงสร้างพื้นฐานเป็นฟีนิลเบนโซไพโรน 

(Phenylbenzopyrones) ซ่ึงมีโมเลกุลขนาดเล็กและมีโครงสร้างประกอบด้วยการจัดเรียงตัวของ
คาร์บอน 15 ตวั (C6-C3-C6) เป็นวงแหวน 3 วง ไดแ้ก่ วงแหวนเบนซีน (Bennzne Ring) 2 วง (A and B) 
เช่ือมต่ออยูก่บัวงแหวนไพแรน (Heterocyclic Pyran Ring) ซ่ึงอยูต่รงกลางของโครงสร้าง (ภาพท่ี 11) 
(วิภพ สุทธนะ, 2556) ซ่ึงสามารถแบ่งฟลาโวนอยด์เป็นกลุ่มย่อยตามต าแหน่งของหมู่ท  าหน้าท่ี 
(Functional group) ซ่ึงแทนท่ีในโครงสร้างพื้นฐาน ไดเ้ป็น 7 กลุ่ม ดงัน้ี 

 
   
 

 
 
 
 
 

ภาพที ่ 11  โครงสารของของสารประกอบฟลาโวนอยด์ 
(ศูนยเ์ครือข่ายขอ้มูลอาหารครบวงจร, 2557) 

 
  5.1 ฟลาโวนอล (Flavonols) เช่น เคอร์ซิติน (Quercetin) แคมเฟอรอล (Kaempferol) 
ไมริซิติน (Myicetin)  
  5.2 ฟาโวน (Flavones) เ ช่น  ลู ทีโอลิน  (Luteolin) อิพิ จิ นิน  (Apigenin) ไครซิน 
(Chrysin)  
  5.3 ฟลาวาโนน (Flavanones) เช่น เฮสเพอริติน (Hesperitin) นาอินจินิน (Naingenin) 
อีริโอดิคทิออล (Eriodictyol) 
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  5.4 ฟลาวานอล (Flavanols) เช่น แคทิชิน (Catechin) แกลโลแคทิชิน (Gallocatechin) 
อีพิแคทิชิน (Epicatechin) อีพิแกลโลแคทิชิน (Epigallocaechin) อิพิแคทิชิน-3-แกลเลต 
(Epicatechin-3-Gallate) อิพิแกลโลแคทิซิน-3-แกลเลต (Epigallocatechin-3-Gallate) 
  5.5 ฟลาวาโนนอล (Flavanonols) เช่น แทกซิโฟลิน (Taxifolin)  
  5.6 ไอโซฟลาโวน (Isoflavones) เช่น เตดซีน (Daidzein) จีนิสตีน (Genistein) ไกลซิ
ตีน (Glycitein) ฟอร์โมโนอิติน (Formonoetin)  
  5.7 แอนโธไซยานิดิน (anthocyanidins) เช่น ไซยานิดิน (cyanidin) เดลฟินิดิน 
(Delphinidin) มาลวิดิน (Malvidin) พีลาร์โกนิดิน (Pelagonidin) พีโออิดิน (Peoidin) พีทูนิดิน 
(Petunidin) 
  ฟลาโวนอยด์เป็นสารทุติยภูมิท่ีพืชสร้างจากกรดอะมิโนท่ีมีวงแหวน (Aromatic Amino 
Acids) ไดแ้ก่ Phenylalanine, Ysine และ Malonate โดยท าหนา้ท่ีเป็นสารใหสี้ท่ีส าคญัในพืช ช่วยใน
การกรองรังสีอลัตราไวเลต และการช่วยตรึงไนโตรเจน ฟลาโวนอยดพ์บไดใ้นผกั ผลไม ้ธญัพืช พืช
ตระกูลถัว่ เคร่ืองเทศ สมุนไพร ล าตน้ ก่ิงกา้น ดอก และเมล็ด รวมถึงเคร่ืองด่ืมบางชนิด เช่น ชา 
โกโก ้เบียร์และไวน์ เป็นตน้ ฟลาโวนอยด์ท่ีพบในพืชส่วนใหญ่อยู่ในรูปท่ีจบัอยู่กบัน ้ าตาลในรูป 
เบตาไกลโคไซด์ (β-Glycosides) ในระบบทางเดินอาหารฟลาโวนอยด์จะถูกย่อยโดยน ้ าย่อยและ 
ถูกดูดซึมท่ีล าไส้เล็กและฟลาโวนอยด์ท่ีถูกดูดซึมแลว้ถูกขบัออกทางน ้ าดีจะเขา้สู่ล าไส้ใหญ่และ 
ถูกสลายโดยจุลชีพบางชนิดท าให้ไดก้รดฟีนอลิก ซ่ึงจะถูกดูดซึมกลบัเขา้กระแสเลือดอีกคร้ังโดย 
ฟลาโวนอยดท่ี์อยูใ่นกระแสเลือดก็จะไปยงัเน้ือเยื่อของอวยัวะต่างๆ ทัว่ร่างกาย และสามารถูกก าจดั
ได้ทางไต โดยท่ีเซลล์ของเน้ือเยื่อต่างๆ ฟลาโวนอยด์อาจผ่านกระบวนการเมแทบอลิซึมหรือ
เปล่ียนแปลงโครงสร้างซ่ึงอาจท าใหฤ้ทธ์ิทางชีวภาพเปล่ียนแปลงไป (วภิพ  สุทธนะ, 2556) 
 6. แอนโทไซยานิน (Anthocyanins) 
  สารกลุ่มน้ี เป็นสารท่ีใหสี้แดง ชมพ ูบานเยน็ ม่วงแดง น ้าเงิน และม่วงน ้ าเงิน ในดอกไม้
และผลไม ้เป็นสารสีท่ีสามารถละลายน ้ าได้มีการน ามาเติมสีสันให้กบัเคร่ืองด่ืม แยมและอาหาร
ส าเร็จรูปต่างๆ 
 7. ฟลอโรกลูซินอล (Phloroglucinols)  
  ฟลอโรกลูซินอล  เ ป็นสารอนุพ ันธ์ของ  1 ,3 ,5 -ไตรไฮดรอกซี เบนซีน  (1,3,5-
Trihydroxybenzene) ถูกน ามาใชใ้นการกระตุน้ระบบประสาท  



31 
 

8. ล ิก แนนและส า ร อื ่น ที ่ม ีส ูต ร โค ร งสร ้า ง ใ กล ้เ ค ีย ง ก นั  (Lignans and Relate 
Compound)  

 สารในกลุ่มน้ีเกิดข้ึนจากการรวมตวักนัของหน่วยฟีนิลโพรเพน (Phenylpropane 
Units) เป็นสารประกอบในผนังเซลล์ปฐมภูมิและผนังเซลล์ทุติยภูมิในพืชเป็นสารประกอบ 
พอลิเมอร์ ซ่ึงเกิดจากการรวมตวักนัของแอลกอฮอล์กบัโครงสร้างของสารพาราไฮดรอกซี
ซินนามิก (p-Hydroxycinnamic Structure)  มักมีการเช่ือมต่อกันของโมเลกุลกับสารพอลิ
แซคคาไรด์ ถูกน ามาใชเ้ป็นยารักษาอาการปวดตามขอ้ ยบัย ั้งการเติบโตของเน้ืองอก 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง  
Hounzangbe-Adote et al. (2005) ไดส้กดัสารจากส่วนของใบยอพบวา่สามารถก าจดัเช้ือ 

Mycobacterium tuberculosis ไดร้้อยละ 89 ซ่ึงมีผลใกลเ้คียงกบัยาไรแฟมปิซิน  
อมัพร อ้ิวสวสัด์ิและคณะ (2543) ท าการศึกษาฤทธ์ิก าจดัเหาของแชมพูท่ีไดจ้ากน้อยหน่า 

ใบยอ และน ้ ามนัจากใบตะไคร้หอม พบว่าสมุนไพรท่ีสามารถก าจดัเหา ไดแ้ก่ น ้ ามนัตะไคร้หอม 
น ้ ามนัจากเมล็ดนอ้ยหน่า น ้ าคั้นจากใบยอ ท่ีความเขม้ขน้ร้อยละ 10  ของน ้ ามนัจากใบตะไคร้หอม
และร้อยละ 15 ของน ้ามนัเมล็ดนอ้ยหน่าสามารถก าจดัเหาได ้แต่สารสกดัจากใบยอไม่สามารถก าจดั
เหาได ้จากนั้นจึงน าความเขม้ขน้ท่ีก าจดัเหาได้มาเตรียมเป็นแชมพูท่ีอตัราส่วนของน ้ามนัตะไคร้
หอม : น ้ ามนัจากเมล็ดนอ้ยหน่าต่างกนัคือ 70 : 30, 50 : 50, 30 : 70, 100 : 0 แลว้ทดสอบฤทธ์ิ การ
ก าจดัเหาอีกคร้ัง โดยเปรียบเทียบฤทธ์ิความคงตวั ราคากบัแชมพู ก าจดัเหาท่ีมีอยูใ่นทอ้งตลาด คือ 
Hafif ® พบวา่ทุกต ารับสามารถก าจดัเหาได ้ 

สมหวงั วิทยาปัญญานนท์ (2549) ศึกษาสารสกดัจากส่วนต่างๆ ของใบยอ ในการก าจดั
เหา พบวา่สารสกดัใบยอ: น ้ า: น ้ ายาสระผม อตัราส่วน 50 : 20 : 30 ลูกบาศก์เซนติเมตร สามารถ
ก าจัดเหา ได้อย่างมีประสิทธิภาพกว่า สารสกัดใบยอ : น ้ า : น ้ ายาสระผม อัตราส่วน 40 : 30 : 30 
ลูกบาศก์เซนติเมตร เทียบเท่าสารเคมีท่ีใชก้  าจดัเหา ตามทอ้งตลาดซ่ึงยาก าจดัเหาท่ีผลิตมาจากสาร
สกดัใบยอ นอกจากจะมีประสิทธิภาพเทียบเท่ากบัสารเคมีก าจดัเหาตามทอ้งตลาดแลว้ ยงัมีความ
ปลอดภยัมากกวา่อีกดว้ย 

ขวญัหทยั วิบูลยก์าญจน์ และคณะ (2551) ศึกษาความคงตวัและประสิทธิภาพในการก าจดั
เหาของเจล สารสกดัใบยอดว้ยตวัท าละลายเอทานอล โดยวิธี in vitro เป็นการวิจยัเชิงทดลอง การ
คดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งตามเกณฑท่ี์ตั้งไวด้งัน้ี คือ 
 1. มีไข่เหามากโดยเม่ือเปิดผมแลว้พบวา่ มีไข่เหาท่ีเส้นผมเกือบทุกเส้น 

2. เปิดดูเส้นผมแลว้พบตวัเหา 
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3. สุขภาพอยูใ่นสภาวะปกติ แลว้จึงเก็บตวัอยา่ง (เหา) เพื่อน ามาท าการทดลอง  
 ซ่ึงจากผลการวิจยัพบว่า เจลสารสกดัใบยอมีประสิทธิภาพในการก าจดัเหา โดยมีค่า 

ร้อยละการตาย เวลา 3 ชัว่โมงเป็น 36.67 และ 86.67 ท่ีความเขม้ขน้ ร้อยละ10 และร้อยละ 20 โดย
มวล ตามล าดบัและเวลาท่ี 2 ชัว่โมง เป็นร้อยละ 100 ท่ีความเขม้ขน้ 30, 40 และร้อยละ 50 โดยมวล 
ในการทดลองไดเ้ปรียบเทียบกบัเจลเบส ซ่ึงจากการทดลองพบว่าไม่มีผลท าให้เหาตาย (ท าการ
ทดลอง 3 ชัว่โมง) จากการทดลอง น าเจลสารสกดัผา่น Freeze Thaw Cycle จ านวน 7 รอบ พบวา่ 
เจลสารสกดัใบยอท่ีความเขม้ขน้ร้อยละ 10, 20 และ 30 มีความคงตวัดี ไม่เหลวแต่เจลท่ีความเขม้ขน้
ร้อยละ 40 และร้อยละ50 ไม่คงตวัมีลกัษณะเหลวกวา่หลงัจากเตรียมเสร็จใหม่การทดสอบกลุ่มสาร
โดยวิธี Thin Layer Chromatography (TLC) พบว่าการทดลองให้สีเขียวน ้ าเงินกบัร้อยละ 5 
สารละลายไอออน (III) คลอไรด ์แต่ใหผ้ล Negative กบั Dragendorff’s Reagent นอกจากน้ียงัไดผ้ล
บวกการทดสอบกบั Borntrager’s Reagent, ร้อยละ 5 สารละลายไอร์ออน (III) คลอไรด์, Iridoid B, 
กรดซลัฟิวริกและเกิดการตกตะกอนกบั Gelatin Reagent และ Bromine Water ส าหรับความพึง
พอใจของต ารับเจลใบยอท่ีความเขม้ขน้ร้อยละ 30 โดยมวล ในอาสาสมคัร 38 คน นั้นความพึง
พอใจอยูท่ี่ 2.95 ± 0.917 อยูใ่นระดบัปานกลาง จากการค านวณค่าความเป็นพิษ พบว่า มีค่า LD50 
เท่ากบั ร้อยละ 41.16, 20.43, 12.17 ท่ีเวลา 0.5, 1 และ 2 ชัว่โมง ตามล าดบั  

จงรัก ชูเทียนและคณะ (2554) ศึกษาประสิทธิผลของขมิ้นชนั, ขิง, ข่า และกระชายในการ
ก าจดัเหาตวัเต็มวยั ภายในเวลา 8 ชัว่โมง ดว้ยวิธี Contact Method โดยใช้สารสกดัจากขมิ้นชัน 
(Curcuma Longa L.) ขิง (Zingiber Offcinale Roscoe) ข่า (Alpinia Galangal (L.) Willd.) และ
กระชาย (Boesenbergia rotunda (L.) Mansf.) ท่ีสกดัดว้ยเอทิลแอลกอฮอล์ร้อยละ 95 ในรูปแบบ
สารสกดัหยาบและรูปแบบสารสกดับริสุทธ์ิท่ีระดบัความเขม้ขน้ร้อยละ 10, 15, 20, 25 และ 30  
ผลการวจิยัพบวา่ ท่ีความเขม้ขน้ร้อยละ 30 สารสกดัหยาบจากข่า ให้ผลดีท่ีสุดในการก าจดัเหา โดย
ท าใหเ้หาตายร้อยละ 100 (ภายใน 8 ชัว่โมง) และมีค่ามธัยฐานของเวลาท่ีท าใหเ้หาตาย (LT50) เท่ากบั 
3.67 ชัว่โมง รองมาไดแ้ก่สารสกดัหยาบจากขมิ้นชนั ขิง และกระชาย โดยท าให้เหาตาย ร้อยละ95 
85 และ 80 (ภายใน 8 ชัว่โมง) และมีค่า LT50 เท่ากบั 4.17, 4.68 และ 5.20 ชัว่โมง ตามล าดบัและท่ี
ความเขม้ขน้ร้อยละ 30 สารสกดัในรูปแบบสารบริสุทธ์ิจากข่า ให้ผลดีท่ีสุดในการก าจดัเหา โดยท า
ให้เหาตายร้อยละ 100 (ภายใน 8 ชัว่โมง) โดยมีค่า LT50  เท่ากบั 4.74  5.05 และ 5.61 ชัว่โมง 
ตามล าดบั ค่ามธัยฐานของความเขม้ขน้ท่ีเป็นพิษ (LC50) ของสารสกดัหยาบจากข่า ขมิ้นชนั ขิงและ
กระชายมีค่าเท่ากบั 8.52, 9.74, 15.26 และ 14.96 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ตามล าดบั ค่า LC50 ของสาร
สกดัหยาบในรูปแบบสารบริสุทธ์ิ จากข่า ขมิ้นชนั ขิงและกระชาย มีค่าเท่ากบั 11.58  15.50 18.45 
และ 18.37 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ตามล าดบั เม่ือเปรียบเทียบผลระหวา่งวธีิการสกดัพบวา่ เหาตวัเต็ม
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วยัท่ีสัมผสัสารสกดัจากพืชชนิดเดียวกนั แต่รูปแบบของสารสกดัต่างชนิดกนั คือ รูปแบบสารสกดั
หยาบ และสารสกดับริสุทธ์ิ มีผลท าให้เหาตายแตกต่างกนัอย่างไม่มีนัยส าคญัทางสถิติ และเม่ือ
เปรียบเทียบผลระหวา่งพืชทั้ง 4 ชนิด พบวา่ เหาตวัเต็มวยัท่ีสัมผสัสารสกดัจากขมิ้นชนั ขิง ข่า และ
กระชาย มีการตายแตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติเช่นเดียวกนั โดยสรุปประสิทธิภาพผล
ของขมิ้นชนั  ขิง ข่า และกระชาย ในการก าจดัเหาตวัเตม็วยัมีผลท าใหเ้หาตายไม่แตกต่างกนั 

บุญเรือง วงศอ์นนัต ์(2558) ไดศึ้กษาประสิทธิภาพของดาวเรืองนอ้ย (Tagetes patula Linn.) 
ในการก าจดัเหาหวั (Pediculus Humanus Capitis) ซ่ึงใชด้าวเรืองนอ้ย ส่วนราก ล าตน้ ใบ และดอก
ท่ีสกดัดว้ยเอทิลแอลกอฮอล์ร้อยละ 95 ดว้ยวิธี Marceration หมกัไว ้ 7 วนั หาปริมาณสาร α–
Terthienyl ดว้ยเคร่ือง HPLC และใชว้ธีิการทดสอบประสิทธิผลสารสกดัจากดาวเรืองนอ้ยต่อเหาหวั 
ดว้ยวิธี Contact Method ผลการวิจยัพบวา่ ปริมาณค่า α–Terthienyl ท่ีสกดัไดจ้ากส่วนราก ดอก 
ล าตน้และใบมีปริมาณเท่ากบั 7.665, 3.278, 0.904, และ 0.196 ppm ตามล าดบั สารสกดัจากพืชทั้ง 
4 ส่วน ท าใหเ้หาหวัตายมากท่ีสุดคือสารสกดัจากส่วนราก โดยท าให้เหาหวัตายร้อยละ 60.4  ภายใน
24 ชัว่โมง รองมาไดแ้ก่ สารสกดัจากส่วนดอก ส่วนล าตน้และส่วนใบ โดยท าให้เหาหวัตายร้อยละ
44.4, 29.6 และ 27 ภายใน 24 ชัว่โมง ตามล าดบั ค่ามธัยฐานของความเขม้ขน้ท่ีเป็นพิษ (LC50) ของ
สารสกดัจากส่วนราก ดอก ล าตน้และใบ มีค่าเท่ากบั 0.06247, 0.10506, 0.15811 และ 0.19008 ppm 
นอกจากน้ียงัพบวา่ สารสกดัจากรากดาวเรืองมีผลท าให้เหาหวัตายไม่แตกต่างทางสถิติ (p<0.05) 
ดงันั้น สารสกดัจากรากดาวเรืองนอ้ยมีประสิทธิภาพในการก าจดัเหาหวัตายมากท่ีสุด 

แสงทิพย ์ตั้งคติธรรมและคณะ (2558) ไดศึ้กษาการก าจดัเหาหวัตวัเต็มวยัโดยใช้สมุนไพร
ผลมะระข้ีนก ผลบวบขม และใบผกากรอง ซ่ึงสกดัดว้ยเอทานอลร้อยละ 95 ความเขม้ขน้ของสาร
สกดัท่ีใชใ้นการทดสอบร้อยละ 10, 15, 20, 25 และ 30 ทดสอบเป็นเวลา 8 ชัว่โมง ดว้ยวิธี contact 
method ท  าการทดลองซ ้ า 4 คร้ัง พบว่าท่ีระดบัความเข้มข้นร้อยละ 30 ภายในเวลา 8 ชั่วโมง มี
ค่ามัธยฐานของเวลาท่ีท าให้เหาตัวเต็มวยัตาย (LT50) 0.11 ชั่วโมง รองมาได้แก่สารสกัดด้วย 
เอทานอลของผลมะระข้ีนกและจากใบผกากรอง ท าให้เหาหวัตวัเต็มวยัตายร้อยละ 100 ภายในเวลา 
8 ชัว่โมง และมีค่า LT50 เท่ากบั 0.31  และ 0.75 ชัว่โมง ตามล าดบั ท่ีความเขม้ขน้ร้อยละ 30 ของสาร
สกดัหยาบจากผลมะระข้ีนก ผลบวบขม และใบผกากรองมีผลท าใหเ้หาหวัตวัเต็มวยัตายร้อยละ 100  
ภายในเวลา 0.5 ชัว่โมง ค่ามธัยฐานความเขม้ขน้ท่ีเป็นพิษ (LC50) ของสารสกดัดว้ยเอทานอลจากผล
มะระข้ีนก ผลบวบขม และใบผกากรอง มีค่าเท่ากบัร้อยละ 5.88, 5.88 และ 11.69 ตามล าดบั โดย
สรุป เหาหวัตวัเต็มวยัท่ีสัมผสักบัสารสกดัจากผลมะระข้ีนก ผลบวบขมและใบผกากรองมีการตาย
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05)  
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Kovendan & Kalimuthu (2012) ไดท้  าการสกดัสารจากใบยอ Morinda Citrifoliaโดยการน า
ใบยอมาอบแห้งอุณหภูมิห้องและน ามาบดเป็นผงหยาบเตรียมสารสกัดและน าผงยอน ้ าหนัก 
1 กิโลกรัมต่อสารละลายปริมาณ 3 ลิตร โดยใชส้ารละลาย ดงัน้ี เฮกเซน คลอโรฟอร์ม แอซิโตน 
เมทานอลและน ้า ตามล าดบั ใชร้ะยะเวลาหมกั 72 ชัว่โมง ความเขม้ขน้ท่ีน าไปทดสอบคือ 200, 300, 
400, 500 และ 600 ppm น าไปก าจดัลูกน ้ ายุงทั้งสามสายพนัธ์ุ พบว่าสารสกดัจากใบ Morinda 
Citrifolia สามารถก าจดัลูกน ้ายงุ สามสายพนัธ์ุท่ีเป็นพาหะน าโรค ไดแ้ก่ มาลาเรีย  จากยุงก้นปล่อง 
(Stephensi) ไขเ้ลือดออกจากยุงลาย และโรคเทา้ช้างจากยุงร าคาญ โดยผลของสารสกดัจากใบ
ยอสามารถก าจดัลูกน ้ายงุไดดี้ในยงุกน้ปล่อง   

Mayura Soonwera (2014) ได้ศึกษาประสิทธิภาพของแชมพูสมุนไพรในพืชพื้นเมือง 
(Acorus Calamus Linn., Phyllanthus Emblica Linn., และ Zanthoxylum Limonella Alston) ในการ
ก าจดัเหา เปรียบเทียบกบั Carbaryl Shampoo (Hafif Shampoo®, ร้อยละ 0.6 โดยมวลต่อปริมาตร 
Carbaryl), Malathion แชมพู (A-Lice Shampoo®, ร้อยละ 1.0โดยมวลต่อปริมาตร Malathion) (A-
Lice Shampoo®, ร้อยละ 1.0 โดยมวลต่อปริมาตร Malathion) และแชมพูเชิงพาณิชย ์(Babi Mild 
Natural’ N Mild® and Johnson’s baby Shampoo®) เพื่อประเมินประสิทธิภาพในการก าจดัเหาท่ีท า
การทดลองในหลอดทดลอง ส าหรับการศึกษาโดยใชป้ริมาณของแชมพู 0.12 และ 0.25 มิลลิลิตรต่อ
ลูกบาศก์เซนติเมตร ใส่ลงไปในกระดาษกรอง แลว้น าเหาจ านวน 10 ตวั ใส่ลงไป โดยบนัทึกอตัรา
การตายของเหาท่ี 5, 15, 30 และ 60 นาที ผลการศึกษาพบวา่แชมพูสมุนไพรมีประสิทธิภาพในการ
ก าจดัเหามากกวา่แชมพูจากสารเคมี และแชมพูเชิงพาณิชยเ์หามีอตัราการตายท่ีร้อยละ 100 ในเวลา 
15 นาที มีค่า LT50 ตั้งแต่ 0.25-1.90 นาที ในขณะเดียวกนัแชมพูเคมีก่อให้เกิดการตายร้อยละ 20 - 80 
และ ค่า LT50 ตั้งแต่ 6.50 - 85.43 นาที Z Limonella  มีประสิทธิภาพที่ท าให้เหาตายมากที่สุดท่ี 
ร้อยละ 4 รองลงมาคือแชมพู A. Calamus, แชมพู P.emblica, แชมพู Carbaryl แชมพู Malathion, 
และแชมพูเชิงพาณิชย ์ตามล าดบั ในผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่าแชมพูสมุนไพรทุกๆ สูตรมี
ประสิทธิภาพในการก าจดัเหามากกว่าแชมพูเคมีและเชิงพาณิชยถ์ึงร้อยละ 94.67-97.68 ของ
อตัราการรักษาคร้ังแรก ใน การรักษาคร้ังท่ีสอง 7 วนัต่อมาพบว่าอตัราการรักษาเป็นร้อยละ 100 
ในขณะเดียวกนัแชมพูเคมี มีประสิทธิภาพในการรักษาร้อยละ 71.67-93.0 แชมพูเชิงพาณิชยเ์ป็น
แชมพูท่ีปลอดสารพิษ มีประสิทธิภาพในการรักษาร้อยละ 0 ของการรักษาคร้ังแรก และคร้ังที่สอง 
แสดงให้เห็นวา่ แชมพูสมุนไพรของพืชพื้นเมืองในประเทศไทยเหมาะที่จะใชเ้ป็น ยารักษาเหา
ของเด็กไทยเพราะเป็นแชมพูท่ีปลอดภยัและไม่มีผลขา้งเคียงหลงัจากการใชใ้นการรักษา 

 
 



บทที่ 3 
วธีิการด าเนินงานวจิัย 

 
งานวิจยัน้ี เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) เพื่อศึกษาสารส าคญัทางพฤกษเคมี

และฤทธ์ิทางชีวภาพในการก าจดัเหาของสารสกดัจากใบยอป่าและใบยอบา้น โดยการด าเนินการศึกษา 
ประกอบดว้ย  

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3. เคร่ืองมือและวธีิท่ีใชใ้นการวจิยั 
4. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 

 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา เป็นนักเรียนหญิงที่เรียนชั้นประถมศึกษา โรงเรียนวดัโพธ์ิ
บูรณะ อ าเภอเมือง จงัหวดัราชบุรี และโรงเรียนบา้นห้วยผาก อ าเภอสวนผึ้ง จงัหวดัราชบุรี รวม
ทั้งส้ิน 160 คน สังกดัส านกังานประถมศึกษาการศึกษาจงัหวดัราชบุรี เขต 1  

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี เป็นนักเรียนหญิงชั้ นประถมศึกษาท่ีเป็นโรคเหา

โรงเรียนวดัโพธ์ิบูรณะ จ านวน 100 คน และโรงเรียนบา้นห้วยผาก จ านวน 60 คน โดยการคดัเลือก
กลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, 2551) เจาะจงเลือก
นักเรียนหญิงชั้นประถมศึกษาท่ีเป็นโรคเหาทุกระดับชั้น โดยกลุ่มตวัอย่างดังกล่าว สามารถเป็น
ตวัแทนกลุ่มประชากรของนักเรียนหญิงชั้นประถมศึกษาท่ีเป็นโรคเหาได ้ โดยในการทดลองน้ีได้
ท าการศึกษาหาสารส าคญัทางพฤกษเคมีและเปรียบเทียบฤทธ์ิทางชีวภาพระหวา่งสารสกดัจากใบยอป่า
และใบยอบา้นในการก าจดัเหา 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 การเก็บรวบรวมขอ้มูล จากการส ารวจปัญหาท่ีเกิดข้ึนกบัเด็กนกัเรียนท่ีเป็นเหาในโรงเรียน 
พบวา่นกัเรียนท่ีเป็นเหา ไดใ้ชย้าขององคก์ารเภสัชกรรมจากกองอนามยัส่งมาให้ใชบ้  าบดัรักษา ซ่ึง
ยาก าจดัเหาท่ีส่งมามีปริมาณจ ากดัไม่เพียงพอต่อจ านวนนกัเรียนท่ีเป็นเหา ท าให้นกัเรียนเกิดการติดเหา
กระจายทัว่ไปไม่สามารถก าจดัให้หายขาดได้ ผูว้ิจยัจึงได้เร่ิมศึกษาหาวิธีการก าจดัเหาจากพืช
สมุนไพรในท้องถ่ิน ซ่ึงจากการศึกษางานวิจยัที่เก่ียวข้องกับก าจดัเหา มีการใช้ใบยอป่าและ
ใบยอบา้นน ามาก าจดัเหาได ้ผูว้จิยัจึงไดมี้ความสนใจท่ีจะศึกษาสารสกดัจากใบยอป่าและใบยอบา้น
ท่ีออกฤทธ์ิในก าจดัเหา โดยกลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนหญิงชั้นประถมศึกษาที่เป็นโรคเหา ในเขต
จงัหวดัราชบุรี จ  านวน 160 คน โดยมีกรอบการด าเนินงานวจิยั ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่12 กรอบการด าเนินการวจัิย 
 
 

• ศึกษาลกัษณะทัว่ไปของเหา 
• ศึกษาวธีิการเตรียมและการสกดั

ตวัอยา่งใบยอป่าและใบยอบา้น 
• ศึกษาวธีิการทดสอบการก าจดัเหา 
• ศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

การทดลองในห้องปฏิบติัการ
ทางวทิยาศาสตร์ 

 

• สกดัสารจากใบยอทั้ง 2 ชนิด 
• ทดสอบฤทธ์ิในการก าจดัเหา 
• การตรวจหากลุ่มสารส าคญั 
    ทางพฤษเคมี 
 

 ทดสอบหากลุ่มสารส าคญัท่ีออกฤทธ์ิในการก าจดัเหา
ดว้ยวธีิพฤกษเคมี  

 พฒันาผลิตภณัฑ์จากสารสกดัใบยอบา้นและใบยอป่า 
ทดสอบความคงตวั และศึกษาฤทธ์ิในการก าจดัเหา
ของผลิตภณัฑ์ 



37 
 

เคร่ืองมอืและวธิีทีใ่ช้ในการวจิัย  
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
1. เคร่ืองชัง่ไฟฟ้าทศนิยม 4 ต าแหน่ง (ยีห่อ้ Precisa รุ่น 205AM-PRSCS) 
2. Soxhlet Extraction (ยีห่อ้ Buchi รุ่น E816Sox) 
3. Bender 
4. ตูอ้บลมร้อน (Hotair Oven) (ยีห่อ้ Memmert รุ่น BH500) 
5. เคร่ืองวดัความหนืด (ยีห่อ้ Visometer/Rotation รุ่น LVDV-1) 
อุปกรณ์ทีใ่ช้ในการวจัิย 
1. บีกเกอร์ (Beakers)   
2. ปิเปตต ์(Pipette)   
3. ขวดปริมาตร (Volumetric Flask)   
4. ขวดรูปกรวย (Erlenmeyer Flask)  
5. กรวยกรอง (Filtering Funnel)  
6. แท่งแกว้ (Stirring Rod) 
7. คีม (Forceps)  
8. กระดาษกรอง (Filter Papers) 
9. หมวกคลุมผม (Bouffant Cap) 
10. หวเีสนียด (Combsskunk) 
11.  เขม็เข่ีย (Needle) 
สารเคมีทีใ่ช้ในการวจัิย 
1. เอทานอล (Analytical Grade, บริษทั PCI  LAB SCAN LIMI TED) 
2. เฮกเซน (Analytical Grade, บริษทั Fisher Scientific UK.) 
3. แอซีโตน (Analytical Grade, บริษทั Fisher Scientific UK.)  

 4. น ้ากลัน่ (Deionizd Water) 
5. ใบยอบา้น และใบยอป่า 
6. ลวดแมกนีเซียม 
7. กรดไฮโดรคลอริก (Hydrochloric Acid) (Analytical Grade, บริษทั BANG TRA 

DRING 1992, CO, LTD.) 
8. ออกทิลแอลกอฮอล ์(Octyl Alcohol) (Analytical Grade, บริษทั Fluka) 
9. Dagendorff’s reagent (Analytical gGade, บริษทั LOBA Chemie) 
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10. Mayer’ Reagent (Analytical Grade, บริษทั LOBA Chemie) 
11. Wager’s Reagent (Analytical Grade, บริษทั LOBA Chemie) 
12. กรดซลัฟิวริก (Sulfuric acid) (Analytical Grade, บริษทั MERCK) 
13. Chrolophom (Analytical Grade, บริษทั Fluka) 
14. Ammonia solution (Analytical Grade, บริษทั MERCK) 
การเตรียมตัวอย่างสมุนไพร 

 เก็บตวัอยา่งสมุนไพรใบยอป่าและใบยอบา้นในช่วงเดือน พฤษภาคม-มิถุนายน พ.ศ. 2557 ท า
การเก็บใบยอป่าและใบยอบา้นโดยเก็บใบท่ี 3-5 นบัจากยอด คดัเลือกใบท่ีไม่มีรอยแผลหรือใบท่ีไม่
เป็นโรค น ามาล้างน ้ าให้สะอาด แล้วผึ่งให้สะเด็ดน ้ าหั่นให้เป็นช้ินเล็กๆ น าไปอบ ท่ีอุณหภูมิ 50 
องศาเซลเซียส ดว้ยเคร่ืองอบลมร้อน (Hot Air Oven) (จนใบไมแ้ห้ง) บดให้เป็นผงดว้ยเคร่ืองบด
ผสมอาหาร (โถป่ันแหง้) แลว้เก็บในถุงท่ีอุณหภูมิหอ้ง 

วธีิท าการทดลอง 
 1. การสกดัสมุนไพร 
  ท าการสกดัสารส าคญัจากใบยอป่าและใบยอบา้นโดยน าผงสมุนไพรแต่ละชนิดมา 1,200 
กรัม แบ่งออกเป็น 4 ส่วนๆ ละเท่าๆ กนั โดยการชัง่น ้ าหนกัท่ีแน่นอนจ านวน 300 กรัม จากนั้น จึงท า
การหมกัดว้ยวิธี Maceration ดว้ยตวัท าละลาย เอทานอล ร้อยละ 99.7 เฮกเซน และแอซิโตน
ปริมาตร 1,200 มิลลิลิตร ตามล าดบั เป็นเวลา 7 วนั กรองและน าสารละลายที่ไดไ้ประเหยแห้ง
โดยใช้เคร่ืองระเหยสุญญากาศแบบหมุน ท าการชัง่น ้าหนกัสารสกดัและเก็บสารท่ีไดใ้นขวดสีชา 
ปิดฝาให้สนิท เพื่อใชใ้นการทดลองขั้นต่อไป (ประเสริฐ ศรีไพโรจน์, 2539) ส่วนของน ้ าท่ีเป็นตวั
ท าละลายใชว้ธีิการชง 
 2. การทดสอบฤทธ์ิในการฆ่าเหาเบ้ืองตน้ของสารสกดัสมุนไพร 

 น าสารสกดัสมุนไพรด าเนินการทดสอบขั้นตน้ (Preliminary Test) เพื่อหาความ
เขม้ขน้สูงสุดท่ีสามารถฆ่าเหาไดม้ากกวา่ร้อยละ 90 ในเวลา 3 ชัว่โมง โดยสารสกดัในแต่ละตวัท า
ละลายแบ่งความเขม้ขน้ออกเป็น 3 ความเขม้ขน้ (0.025, 0.05 และ 0.1 ppm) เพื่อท าการทดสอบ
ฤทธ์ิในก าจดัเหา ดงัน้ี 

 คดัเลือกเหาตวัเต็มวยัขนาดประมาณ 2 ± 0.2 มิลลิเมตร ซ่ึงได้จากนักเรียนโดยเก็บ
รวบรวมเหาได้จาก 2 แหล่ง คือเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่เป็นโรคเหา ในเขตอ าเภอเมือง 
จงัหวดัราชบุรี และเด็กนกัเรียนประถมศึกษาท่ีเป็นโรคเหา ในอ าเภอสวนผึ้ง จงัหวดัราชบุรี ทั้งหมด 
2 โรงเรียน จ านวน 160 คน 
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 การทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพในการฆ่าเหาโดยใช้สารสกดัใบยอบา้นและใบยอป่าใน
รูปแบบของสารสกดัหยาบท่ีใชต้วัท าละลายต่างชนิดกนัในการสกดั ท าการทดสอบโดยเตรียมสารสกดั
ท่ีไดใ้หมี้ความเขม้ขน้ 3 ความเขม้ขน้ ดงัน้ี 0.025, 0.05, และ 0.1 ppm ตามล าดบั ละลายสารสกดัแต่
ละชนิดโดยเตรียมท่ีความเขม้ขน้ดงักล่าว  ลงในตวัท าละลาย เอทานอลผสมกลีเซอรีนแล้วหยด
สารที่เตรียมได้ ปริมาตร  2 มิลลิลิตร ลงบนกระดาษกรองขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลาง 9 
เซนติเมตร ทิ้งไวป้ระมาณ 15 นาที เพื่อให้ตวัท าละลายระเหยจนหมด หลงัจากนั้นน ากระดาษ
กรองใส่ลงในจานเพาะเช้ือ น าเหาที่เก็บได้จากแหล่งของเด็กนักเรียนดงักล่าวขา้งตน้ ใส่ลงใน
จานเพาะเช้ือที่ทดสอบ  10 ตัวต่อจาน ปิดฝาจานเพาะเช้ือท าการทดลองที่ อุณหภูมิห้อง  
(ประมาณ  30-35 องศาเซลเซียส) สังเกตและบนัทึกจ านวนเหาท่ีไม่เคล่ือนท่ีหรือตายภายใน
ระยะเวลาท่ีก าหนดโดยดูจ านวนเหาท่ียงัมีชีวิตอยูใ่นช่วงเวลา 0, 15, 30, 45, 60, 90, 120, 150 และ 
180 นาที ท าการทดลองความเขม้ขน้ละ 3 ซ ้ า (n=3) หาค่าเฉล่ียอตัราการตายของเหาเป็นร้อยละการ
ตายในแต่ละช่วงเวลา และจดัใหมี้กลุ่มควบคุมอีก 2 ชุด ซ่ึงด าเนินการทดสอบเช่นเดียวกนั แต่ใชต้วั
ท าละลายเป็นเอทานอลผสมกลีเซอรีน เพียงอย่างเดียว และกระดาษกรองอย่างเดียว บนัทึกผลการ
ทดลองเปรียบเทียบกบักลุ่มท่ีเติมสารสกดัในแต่ละความเขม้ขน้ เพื่อหาอตัราการตาย ของเหาในแต่ละ
ช่วงเวลาทดสอบ (ถา้อตัราการตายในกลุ่มควบคุมนอ้ยกวา่ ร้อยละ 5 ให้ใชอ้ตัราการตายจริงของ
กลุ่มทดลองได ้แต่ถา้อตัราการตายในกลุ่มควบคุมอยูใ่นช่วงร้อยละ 5-20 ตอ้งปรับอตัราการตายของ
กลุ่มทดลองดว้ย Abbott’s formula ในกรณีที่อตัราการตายในกลุ่มควบคุมมากกวา่ร้อยละ 20 ตอ้ง
ยกเลิกการทดลองนั้น) 

3. การตรวจสอบกลุ่มสาระส าคญัเบ้ืองตน้ทางพฤกษเคมี 
 น าสารสกัดทั้งหมดมาทดสอบกลุ่มสารส าคญัทางพฤษเคมีเบ้ืองตน้ ดงัน้ี (อรุณรัตน์ 

สัณฐิติกวนิสกุล, 2557) 
 3.1 การทดสอบสารกลุ่มฟลาโวนอยด ์
  หลกัการคือ การท าใหเ้กิดสี (Colorimetric Assay) เป็นวธีิการน าสารเคมี ชนิดต่างๆ 

มาท าปฏิกิริยากับสารตวัอย่างและดูสีท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการเกิดปฏิกิริยา เรียกว่าวิธี Shinoda Test 
วิธีการคือ เป็นการทดสอบปฏิกิริยากบัไซยานิดินส์ (Cyanidins Reaction) โดยการท าปฏิกิริยากบัสาร
ตวัอย่างกบัผงแมกนีเซียมหรือลวดแมกนีเซียม (Magnesium Ribbon), กรดไฮโดรคลอริกเขม้ขน้ 
และออกทิลแอลกอฮอล์ (Octyl Alcohol) ซ่ึงจะเกิดการแยกชั้น ถา้เกิด สีแดงแสดงวา่มีสารจ าพวก 
ฟลาโวนอล (flavonol) ฟลาวาโนน (Flavanone) ฟลาวาโนนอล (Flavanonol) หรือแซนโทน(Xanthone) 
ซาลโคน (Chalcone) หรือออโรน (Ourone) 
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  วธีิการทดสอบ 
  เติมสารละลายของสารสกดั 1 มิลลิลิตร ลงในหลอดทดลองท่ีมีลวดแมกนีเซียมยาว

ประมาณ 0.2 เซนติเมตร เติมกรดไฮโดรคลอริกเขม้ขน้ (HCl) 10 หยด สังเกตสีที่ เกิดข้ึน ท าให้
หลอดเย ็นโดยเจือจางด้วยน ้ ากลั่นปริมาตรเท่าต ัว  จากนั้นเติม  Octyl Alcohol 1 มิลลิลิตร
เขยา่และตั้งทิ้งไวใ้ห้แยกชั้น สังเกตสีแต่ละชั้น (บุหรัน พนัธ์ุสวรรค์, 2556) ดงัน้ี 
   1. ถา้มี Flavones, Flavonol, Xanthone จะใหสี้เหลือง 
   2. ถา้มี Flavonone   จะใหสี้ส้มแดง 
   3. ถา้มี Chalcones and Aurones  จะใหสี้ม่วงทนัที 
   4. ถา้มี Flavononols   จะใหสี้ส้มน ้าตาล 
  3.2 การทดสอบสารกลุ่มแอลคาลอยด ์
   หลกัการคือ เป็นการทดสอบดว้ยปฏิกิริยาการเกิดตะกอน  ซ่ึงแอลคาลอยด์เกือบทุกชนิด
สามารถท าปฏิกิริยากบัรีเอเจนต ์แลว้ตกตะกอนหรือสารละลายขุ่น (อรุณรัตน์ สัณฐิติกวินสกุล, 2557)โดย
ท่ีรีเอเจนต์ท่ีมีอะตอมออกซิเจนเป็นองคป์ระกอบ (Oxygen-Containing acid) ไดแ้ก่ กรดซิลิโคทงัสทิก 
(Silicotungstic Acid) กรดฟอสโฟโมลิบดิก (Phosphomolybdic Acid) และกรดฟอสโฟทงัสทิก 
(Phosphotungstic Acid) เปล่ียนเป็นเกลือของแอลคาลอยด์ท่ีไม่ละลายน ้ า ท าให้เกิดตะกอนหรือ
สารละลายขุ่น 
   วธีิการทดสอบ 
   ชั่งสารสกัดท่ีจะทดสอบ 0.2 กรัม ละลายด้วยเอทานอล 15 มิลลิลิตร แล้วเติม
สารละลายกรดไฮโดรคลอริกเขม้ขน้ 2 M ปริมาตร 15 มิลลิลิตร อุ่นดว้ยเคร่ืององัไอน ้ า (Water Bath) 10 
นาที น ามากรอง แบ่งสารละลายออกเป็น 4 ส่วนๆ ละ 2 มิลลิลิตรใส่ลงในหลอดทดลอง แลว้เติมน ้ ายา
ทดสอบในแต่ละหลอดดงัน้ี Dragendorff’s Reagent, Mayer’s Reagent, และ Wagner’s Reagent 
ตามล าดบั ถา้มีสารแอลคาลอยด์ เป็นองคป์ระกอบจะปรากฏเป็นตะกอนสีส้ม สีขาว และสีน ้ าตาล กบั
น ้ายาทดสอบดงักล่าวตามล าดบั (พชัราภรณ์และยนืยง วาณิชยป์กรณ, 2559) 
  3.3 การทดสอบสารกลุ่มแอนทราควโินน  
   ชัง่สารสกดั 0.5 กรัม เติมกรดซัลฟิวริกเขม้ขน้ปริมาตร 10 มิลลิลิตร นาน 5 นาที 
กรองขณะท่ีร้อน เติมคลอโรฟอร์มปริมาตร 5 มิลลิลิตร ลงไปในส่วนท่ีกรองได้เขย่า ดูดส่วน
คลอโรฟอร์ม มาใส่ในหลอดทดลองอีกหลอดหน่ึง หลงัจากนั้นเติมร้อยละ 10 แอมโมเนียปริมาตร 
2.5 มิลลิลิตร สังเกตชั้นของแอมโมเนีย (ชั้นล่าง) มีสีชมพูกุหลาบ ชมพูแดง หรือม่วงแดงแสดงวา่มี
แอนทราควโินนไกลโคไซด ์(รัตนา อินทรานุปกณ์, 2550) เป็นองคป์ระกอบ 
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 4. การพฒันาครีมก าจดัเหาจากสารสกดัใบยอบา้นและใบยอป่าท่ีออกฤทธ์ิฆ่าเหา (มนิสิดา 
อารีกุลและอุษา ฉายเกล็ดแกว้, 2537) 
 
ตารางที ่4 ส่วนประกอบส่วนผสมต ารับครีม 
 

ส่วนประกอบ ร้อยละโดยน า้หนัก 

วฏัภาคน า้มัน (Phase Oil)  
    ครีโมฟอร์เอ 6 (Cremophore A6) 15 
    ซ๊อฟพาราฟิน (Soft Paraffin) 7 
    ข้ีผึ้ง (Beeswax0 5 
วฏัภาคน า้ (Phase Water)      
   โพรพิลีน ไกลคอล (Propylene Glycol) 15 
    น ้า (Purified Water)  58 

 
  4.1 ชัง่สารตามต ารับ 
  4.2 หลอมวฏัภาคน ้ามนั (Phase Oil) ได้แก่ ครีโมฟอร์เอ 6 (Cremophore A 6) ข้ีผึ้ง 
(Beeswax) ซ๊อฟพาราฟิน (Soft Paraffin) และสารสกดัปิโตรเลียมอีเทอร์หลอมจนเป็นเน้ือ
เดียวกนั 

 4.3 หลอมวฏัภาคน ้ า (Phase Water) ไดแ้ก่ โพรพิลีน ไกลคอล (Propylene Glycol), 
ผสมกบัน ้าจนเป็นเน้ือเดียวกนั (Purified Water) 

 4.4 เทวฏัภาคน ้ามนัลงในวฏัภาคน ้าเป็นสายอยา่งชา้ๆ พร้อมทั้งคนใหเ้ขา้กนัอยา่ง 
  4.5 บรรจุลงในภาชนะป้องกนัแสง ปิดใหส้นิท 
 5. คดัเลือกสารสกดัจากยอป่าและยอบา้นท่ีให้ผลการก าจดัเหามากกวา่ร้อยละ 60 มาผสม
กบัครีม ดว้ยอตัราส่วนครีมผสมสารสกดัจากใบยอป่าและใบยอบา้นร้อยละ 10 โดยมวล (พฒันา
จากวธีิของ สมกฤษ บ ารุงจิตต,์ 2547) 
 6. ทดสอบประสิทธิภาพของครีมสารสกัดใบยอป่าและใบยอบ้านในการก าจัดเหา
เปรียบเทียบกบัยาเบนซิลเบนโซเอต ครีมธรรมดาท่ีไม่ผสมสารสกดั 
  วธีิการทดสอบ 
  เตรียม Petri Dish ทาครีม 1 กรัม ลงใน Petri Dish และใชช้อ้นตกัสารดา้นแบนเกล่ียให้
เรียบเสมอกนัวางตวัเหาลงในกรอบท่ีเกล่ียครีมไวแ้ลว้คร้ังละ 10 ตวั สังเกตดูจ านวนเหาท่ีตายใน
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เวลา 180 นาที ท าการทดสอบซ ้ า 3 คร้ัง เปรียบเทียบผลการก าจดัเหาของครีมฆ่าเหาท่ีผสมสารสกดั
จากใบยอป่า ใบยอบา้น และยาเบนซิลเบนโซเอท 
 7. การทดสอบความคงตวัของครีมสารสกดัหยาบใบยอป่าและใบยอบา้นร้อยละ 10 
  7.1 แบ่งครีมบรรจุในภาชนะแก้วใส เพื่อเก็บไวใ้นสภาวะและอุณหภูมิต่างๆ ดงัน้ี 
    - เก็บไวท่ี้สวา่ง อุณหภูมิหอ้ง (30 องศาเซลเซียส) 
    - เก็บไวใ้นท่ีมืด 
    - เก็บไวใ้นตูเ้ยน็ อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส 
    - เก็บไวใ้นตูอ้บ อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส 
  7.2 น าครีมจากขอ้ 1 มาวดัความหนืดและค่าความเป็นกรด-เบส (pH) ท่ีเวลา หลงัจาก
เตรียมเสร็จ (t=0) เม่ือเก็บไว ้2 เดือน บนัทึกผล (ผาณิตา คงแคลว้และพรทิพย ์สุทธิเจริญพร, 2539,นยันา 
สันตยานนท,์ 2008) 
 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
จากขอ้มูลการตายของเหา หาประสิทธิภาพสูงสุดในความเขม้ขน้ต่างๆ กนัของสารสกดัใบ

ยอป่าและใบยอบ้านด้วยตวัท าละลายต่างๆ และร้อยละการตายของเหา ท่ีแทจ้ริงโดยใช้ Probit 
Analysis ในการค านวณหาค่า LC50 โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป SPSS   



 
 

บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาทางพฤกษเคมีและฤทธ์ิทางชีวภาพในการก าจดัเหาของสาร
สกดัจากใบยอป่าและใบยอบา้น ซ่ึงสกดัโดยวธีิ Maceration ดว้ยตวัท าละลาย เอทานอลร้อยละ 99.7 
เฮกเซน แอซิโตน และสกดัโดยวธีิการชงดว้ยน ้า จะไดส้ารสกดัหยาบเพื่อใชใ้นการทดลอง ส่วนเหา
ใชเ้หาหวั ขนาดประมาณ 2 ± 0.2 มิลลิเมตร และมีสภาพสมบูรณ์ แข็งแรง ยงัเดินได ้ล าดบัขั้นตอน
ในการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 1. ผลการเตรียมสารสกดัหยาบใบยอป่าและใบยอบา้นดว้ยตวัท าละลายแอซิโตนเอทานอล
ร้อยละ 99.7 เฮกเซน และน ้า 
 2. ผลทดสอบความเป็นพิษเฉียบพลนัของระดบัความเขม้ขน้ท่ีท าให้สัตวท์ดลองตายเป็น
จ านวนคร่ึงหน่ึง (LC50) ในการฆ่าเหาหวัในระยะเวลา 180 นาที โดยวธีิ Contact Method 
 3. ผลการตรวจสอบหากลุ่มสารส าคญัทางพฤกษเคมีเบ้ืองตน้ 
 4. ผลพฒันาผลิตภณัฑส์ารสกดัใบยอป่าและใบยอบา้นท่ีออกฤทธ์ิในการก าจดัเหา 
 5. ผลทดสอบความคงตวัของผลิตภณัฑท่ี์พฒันาจากสารสกดัใบยอป่าและใบยอบา้น 
 

ผลการเตรียมสารสกดัหยาบใบยอป่าและใบยอบ้านด้วยตัวท าละลายแอซิโตน เอทานอล
ร้อยละ 99.7 เฮกเซน และน า้ 
 การสกัดสารจากใบยอป่าและใบยอบ้านด้วยตวัท าละลาย น ้ า เอทานอลร้อยละ 99.7 
เฮกเซนและแอซิโตน พบว่า สารสกดัจากใบยอป่าที่สกดัดว้ยตวัท าละลายเอทานอลให้ร้อยละ
ผลผลิตมากท่ีสุดเท่ากบั 4.603 รองลงมาคือ สารสกดัน ้ า, แอซิโตน และสารสกดัเฮกเซนให้ร้อยละ
สารสกดัเท่ากบั 4.053, 3.285 และ 1.010 ตามล าดบั (ตารางท่ี 5) ส าหรับใบยอบา้นพบวา่สารสกดัท่ี
สกดัดว้ยตวัท าละลายเอทานอลใหร้้อยละผลผลิตมากท่ีสุดคือ 4.266 รองลงมาคือสารสกดัแอซิโตน, 
น ้า และสารสกดัเฮกเซนใหร้้อยละผลผลิตเท่ากบั 3.144, 2.673 และ 1.797 ตามล าดบั (ตารางท่ี 5) 
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ตารางที ่5 ผลการสกัดใบยอป่าและใบยอบ้านโดยวิธีการหมักด้วยตัวท าละลาย เฮกเซน แอซิโตน 
 และเอทานอลร้อยละ 99.7 และการละลายด้วยน า้ร้อน   

 

พชื ตัวท าละลาย 
น า้หนักสารสกดั
หยาบทีไ่ด้ (กรัม) 

ร้อยละผลผลติ สีของสารสกดั 

ใบยอป่า Water 12.160 4.053 สีเขียวเขม้อมเหลือง 
Hexane 3.032 1.010 สีเขียวเขม้อมเหลือง 
Acetone 9.855 3.285 สีเขียวเขม้อมเหลือง 
Ethanol 13.810 4.603 สีเขียวเขม้อมเหลือง 

ใบยอบา้น Water 8.020 2.673 สีเขียวเขม้อมเหลือง 
Hexane 5.393 1.797 สีเขียวเขม้อมเหลือง 
Acetone 9.435 3.144 สีเขียวเขม้อมเหลือง 
Ethanol 12.799 4.266 สีเขียวเขม้อมเหลือง 

 

ผลทดสอบความเป็นพิษเฉียบพลันของระดับความเข้มข้นที่ท าให้สัตว์ทดลองตายเป็น
จ านวนคร่ึงหน่ึง (LC50) ในการก าจัดเหาหัวในระยะเวลา 180 นาที โดยวิธี Contact 
Method 
 ผลการทดสอบประสิทธิภาพสารสกดัจากใบยอป่า และใบยอบา้นในการออกฤทธ์ิก าจดัเหา
ภายในเวลา 180 นาที โดยเปรียบเทียบระหวา่งตวัท าละลาย 4 ชนิด คือ เฮกเซน แอซิโตน เอทานอล 
และน ้า ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 3 ระดบั คือ 0.025, 0.05 และ 0.1 ppm พบวา่ท่ีเวลา 180 นาที สารสกดั
น ้ าจากใบยอป่า และใบยอบา้นทุกความเขม้ขน้ และสารสกดัเฮกเซนจากใบยอบา้นท่ี ความเขม้ขน้ 
0.1 ppm สามารถท าให้เหาตายร้อยละ100 ในเวลา 180 นาที (ตารางท่ี 6 และตารางท่ี 7) โดยท่ีสาร
สกดัทุกความเขม้ขน้มีอตัราการตายสะสมของเหาหวัเพิ่มข้ึนเม่ือระยะเวลาเพิ่มข้ึนดงัภาพท่ี 13 และ
14 
 โดยท่ีเม่ือน ามาหาค่าความเป็นพิษเฉียบพลนัของสารสกดัจากใบยอป่าท่ีสกดัด้วยตวัท า
ละลายทั้ง 4 ชนิด คือ เฮกเซน แอซิโตน เอทานอล ร้อยละ 99.7 และน ้ า โดยแบ่งความเขม้ขน้ของ
สารสกดัออกเป็น 3 ระดบั ทุกตวัท าละลาย คือ 0.025, 0.05 และ 0.1 ppm ให้ผลแต่ละความเขม้ขน้ของ
สารสกดัแต่ละชนิด ดงัน้ี 
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 สารสกดัยอป่าดว้ยเฮกเซนมีผลท าใหเ้หาหวัตาย 20, 30 และ 29 ตวั ตามล าดบั น าค่าท่ีไดไ้ป
หาร้อยละของการตายท่ีถูกตอ้งไดเ้ท่ากบั 66.7,100.0 และ 96.7 ตามล าดบั โดยมีค่า Proportion Dead 
เท่ากบั 0.67, 1.00 และ 0.97 ตามล าดบั จากนั้นน าค่าท่ีไดไ้ปหาค่า Empirical Probit จากตาราง 
Probit Transformation ไดค้่า Empirical Probit ของแต่ละความเขม้ขน้ไดเ้ท่ากบั 5.44, 7.33 และ 6.88 
ตามล าดบั เม่ือน าค่าท่ีไดจ้ากการทดลองทั้งหมดไปวิเคราะห์หาค่า LC50 พบว่าระดบัความเขม้ขน้ของ
สารสกดัเฮกเซนจากใบยอป่าท่ีท าให้เหาหวัตายร้อยละ 50 ในเวลา 180 นาที มีค่าเท่ากบั 0.0164 ± 
0.0091 ppm 
 สารสกดัใบยอป่าดว้ยแอซิโตนมีผลท าให้เหาหวัตาย 17, 22 และ 30 ตวั ตามล าดบั น าค่าท่ี
ไดไ้ปหาร้อยละของการตายท่ีถูกตอ้งไดเ้ท่า 56.7, 73.3 และ 100.0 ตามล าดบั โดยมีค่า Proportion 
dead เท่ากบั 0.57, 0.73 และ 1.00 ตามล าดบั จากนั้นน าค่าท่ีไดไ้ปหาค่า Empirical Probit จากตาราง 
Probit Transformation ไดค้่า Empirical Probit ของแต่ละความเขม้ขน้ไดเ้ท่ากบั 5.18, 5.61 และ 7.33 
ตามล าดบั เม่ือน าค่าท่ีไดจ้ากการทดลองทั้งหมดไปวิเคราะห์หาค่า LC50 พบวา่ระดบัความเขม้ขน้ของ
สารสกดัแอซิโตนจากใบยอป่าท่ีท าให้เหาหัวตายร้อยละ 50 ในเวลา 180 นาที มีค่าเท่ากบั0.0242 ± 
0.0053 ppm 
 สารสกดัใบยอป่าดว้ยเอทานอลมีผลท าให้เหาหวัตาย 20, 23 และ 30 ตวั ตามล าดบั น าค่าท่ี
ไดไ้ปหาร้อยละของการตายท่ีถูกตอ้งไดเ้ท่า 66.7, 76.7 และ 100.0 ตามล าดบั โดยมีค่า Proportion 
dead เท่ากบั 0.67, 0.77 และ 1.00 ตามล าดบั จากนั้นน าค่าท่ีไดไ้ปหาค่า Empirical Probit จากตาราง 
Probit Transformation ไดค้่า Empirical Probit ของแต่ละความเขม้ขน้ไดเ้ท่ากบั 5.44, 5.74 และ7.33 
ตามล าดบั เม่ือน าค่าท่ีไดจ้ากการทดลองทั้งหมดไปวิเคราะห์หาค่า LC50 พบวา่ระดบัความเขม้ขน้
ของสารสกดัเอทานอลจากใบยอป่าท่ีท าใหเ้หาหวัตายร้อยละ 50 ในเวลา 180 นาที มีค่าเท่ากบั 0.019 
± 0.0075 ppm 
 สารสกดัใบยอป่าดว้ยน ้ ามีผลท าให้เหาหวัตาย 30, 30 และ 30 ตวั ตามล าดบั ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
การทดลองของ สมหวงั วิทยาปัญญานนท ์(2549) ท่ีสกดัใบยอดว้ยน ้ าแลว้น าไปทดสอบประสิทธิภาพ
ในการก าจดัเหา พบวา่มีประสิทธิภาพเทียบกบัสารเคมีก าจดัเหาตามทอ้งตลาด  หลงัจากนั้นไดน้ าค่าท่ี
ไดไ้ปหาร้อยละของการตายท่ีถูกตอ้งไดเ้ท่า 100.0, 100.0 และ 100.0 ตามล าดบั โดยมีค่า Proportion 
Dead เท่ากบั 1.00, 1.00 และ 1.00 ตามล าดบั จากนั้นน าค่าท่ีไดไ้ปหาค่า Empirical Probit จากตาราง 
Probit Transformation ไดค้่า Empirical Probit ของแต่ละความเขม้ขน้ไดเ้ท่ากบั 7.33, 7.33 และ
7.33 ตามล าดบั เม่ือน าค่าท่ีไดจ้ากการทดลองทั้งหมดไปวิเคราะห์หาค่า LC50 พบวา่ ไม่สามารถหา
ค่าระดบัความเขม้ขน้ของสารสกดัน ้ าจากใบยอป่าท่ีท าให้เหาหวัตายร้อยละ 50 ได ้ทั้งน้ีเน่ืองจากท่ี
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ความเขม้ขน้ 0.025 ppm สารสกดัน ้าจากใบยอป่าสามารถท าใหเ้หาตายไดท้ั้งหมดร้อยละ100 ดงันั้น
หากจะหาค่า LC50 อาจจะตอ้งใชช่้วงความเขม้ขน้ท่ีต ่ากวา่ 0.025 ppm ลงไป (ดงัตารางท่ี 7) 
 
ตารางที่ 6 ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพของสารสกดัจากใบยอป่าด้วยตัวท าละลายต่างๆ ในการ 

ออกฤทธ์ิก าจัดเหา 
 

 
 
 
 
 
 
 

Concentration 
(ppm) 

Extract 
จ านวนเหาทีต่าย (ตัว) ภายใน 

 180 นาที 
ค่าเฉลีย่
การตาย 

ค่าเฉลีย่ร้อยละ
การตายของเหา 

(% Dead) T1 T2 T3 
0.025 Hexane 7 6 7 6.67 66.7 

Acetone 4 6 7 5.67 56.7 
Ethanol 7 6 7 6.67 66.7 
Water 10 10 10 10.00 100.0 

0.05 Hexane 10 10 10 10.00 100.0 
Acetone 7 8 7 7.33 73.3 
Ethanol 8 7 8 7.67 76.7 
Water 10 10 10 10.00 100.0 

0.1 Hexane 10 10 9 9.67 96.7 
Acetone 10 10 10 10.00 100.0 
Ethanol 10 10 10 10.00 100.0 
Water 10 10 10 10.00 100.0 
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ตารางที ่ 7 ระดับความเข้มข้นของสารสกัดจากใบยอป่าในตัวท าละลายแต่ละชนิดที่ท าให้เหาตาย 
ในเวลา 180 นาท ี

 

สารสกดั 
ความ
เข้มข้น 
(ppm) 

จ านวน
เหา

ทั้งหมด 
(ตัว) 

จ านวน
เหา 
ทีต่าย 

ร้อยละ
การตาย 
ทีถู่กต้อง 

Proportion 
Dead 

Empirical 
Probit 

LC50 

Hexane 0 30 0 0 - - 
0.0164± 
0.0091 

 Control 30 0 0 - -  
 0.025 30 20 66.7 0.67 5.44  
 0.05 30 30 100.0 1.00 7.33  
 0.1 30 29 96.7 0.97 6.88  

Acetone 0 30 0 0 - - 

0.0242± 
0.0053 

 Control 30 0 0 - - 
 0.025 30 17 56.7 0.57 5.18 
 0.05 30 22 73.3 0.73 5.61 
 0.1 30 30 100.0 1.00 7.33 

Ethanol 0 30 0 0 - - 
0.019 

± 
0.0075 

 Control 30 0 0 - - 
 0.025 30 20 66.7 0.67 5.44 
 0.05 30 23 76.7 0.77 5.74 
 0.1 30 30 100.0 1.00 7.33 

Water 0 30 0 0 - - 

NC 
 Control 30 0 0 - - 
 0.025 30 30 100.0 1.00 7.33 
 0.05 30 30 100.0 1.00 7.33 
 0.1 30 30 100.0 1.00 7.33 

 

NC = no concentration 
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ผลการหาค่าความเป็นพิษเฉียบพลนัของสารสกดัจากใบยอบา้นท่ีสกดัดว้ยตวัท าละลายทั้ง 
4 ชนิด คือ เฮกเซน แอซิโตน เอทานอล ร้อยละ 99.7 และน ้ า โดยแบ่งความเขม้ขน้ของสารสกดั
ออกเป็น 3 ระดบั ทุกตวัท าละลาย คือ 0.025, 0.05 และ 0.1 ppm ให้ผลแต่ละความเขม้ขน้ของสาร
สกดัแต่ละชนิด ดงัน้ี 
 สารสกดัใบยอบา้นดว้ยเฮกเซนมีผลท าให้เหาหวัตาย 23, 27 และ 30 ตวั ตามล าดบั น าค่าท่ี
ไดไ้ปหาร้อยละของการตายท่ีถูกตอ้งไดเ้ท่า 76.7, 90.0 และ 100.0 ตามล าดบั โดยมีค่า Proportion 
Dead เท่ากบั 0.77, 0.90 และ 1.0 ตามล าดบั จากนั้นน าค่าท่ีไดไ้ปหาค่า Empirical Probit จากตาราง 
Probit Transformation ไดค้่า Empirical Probit ของแต่ละความเขม้ขน้ไดเ้ท่ากบั 5.74, 6.28 และ7.33
ตามล าดบั เม่ือน าค่าท่ีไดจ้ากการทดลองทั้งหมดไปวิเคราะห์หาค่า LC50 พบวา่ระดบัความเขม้ขน้
ของสารสกดัเฮกเซนจากใบยอบา้นท่ีท าใหเ้หาหวัตายร้อยละ 50 ในเวลา 180 นาที มีค่าเท่ากบั 0.014 
± 0.0114 ppm 
 สารสกดัใบยอบา้นดว้ยแอซิโตนมีผลท าใหเ้หาหวัตาย 15, 18 และ 27 ตวั ตามล าดบั น าค่าท่ี
ไดไ้ปหาร้อยละของการตายท่ีถูกตอ้งไดเ้ท่า 50.0, 60.0 และ 90.0 ตามล าดบั โดยมีค่า Proportion 
Dead เท่ากบั 0.50, 0.60 และ 0.90 ตามล าดบั จากนั้นน าค่าท่ีไดไ้ปหาค่า Empirical Probit จากตาราง 
Probit Transformation ไดค้่า Empirical Probit ของแต่ละความเขม้ขน้ไดเ้ท่ากบั 5.00, 5.25 และ 6.28 
ตามล าดบั เม่ือน าค่าท่ีไดจ้ากการทดลองทั้งหมดไปวิเคราะห์หาค่า LC50 พบวา่ระดบัความเขม้ขน้
ของสารสกดัแอซิโตนจากใบยอบา้นท่ีท าให้เหาหัวตายร้อยละ 50 ในเวลา 180 นาที มีค่าเท่ากบั 
0.0285 ± 0.0087 ppm 
 สารสกดัใบยอบา้นดว้ยเอทานอลมีผลท าให้เหาหัวตาย 14, 19 และ 25 ตวั ตามล าดบั น า
ค่าท่ีได้ไปหาร้อยละของการตายท่ีถูกต้องได้เท่า 46.7, 63.3 และ 83.3 ตามล าดับ โดยมีค่า 
Proportion dead เท่ากบั 0.47, 0.63 และ 0.83 ตามล าดบั จากนั้นน าค่าท่ีไดไ้ปหาค่า Empirical Probit 
จากตาราง Probit Transformation ไดค้่า Empirical Probit ของแต่ละความเขม้ขน้ไดเ้ท่ากบั 4.92, 5.33 
และ5.95 ตามล าดบั เม่ือน าค่าท่ีไดจ้ากการทดลองทั้งหมดไปวิเคราะห์หาค่า LC50 พบวา่ระดบัความ
เขม้ขน้ของสารสกดัเอทานอลจากใบยอบา้นท่ีท าให้เหาหัวตายร้อยละ 50 ในเวลา 180 นาที มีค่า
เท่ากบั 0.029 ± 0.0113 ppm 

สารสกดัใบยอบา้นดว้ยน ้ามีผลท าใหเ้หาหวัตาย 30, 30 และ 30 ตวั ตามล าดบั น าค่าท่ีไดไ้ป
หาร้อยละของการตายท่ีถูกตอ้งไดเ้ท่า 100.0, 100.0 และ 100.0 ตามล าดบั โดยมีค่า Proportion dead 
เท่ากบั 1.00, 1.00 และ 1.00 ตามล าดบั จากนั้นน าค่าท่ีไดไ้ปหาค่า Empirical Probit จากตาราง 
Probit Transformation ไดค้่า Empirical Probit ของแต่ละความเขม้ขน้ไดเ้ท่ากบั 7.33, 7.33 และ7.33 
ตามล าดบั เมื่อน าค่าที่ไดจ้ากการทดลองทั้งหมดไปวิเคราะห์หาค่า LC50 พบวา่ไม่สามารถหาค่า
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ระดบัความเขม้ขน้ของสารสกดัน ้าจากใบยอบา้นท่ีท าให้เหาหวัตายร้อยละ 50 ได ้ทั้งน้ีเน่ืองจากท่ี
ความเขม้ขน้ 0.025 ppm สารสกดัน ้ าจากใบยอบา้นสามารถท าให้เหาตายไดท้ั้งหมดร้อยละ 100 
ดงันั้นหากจะหาค่า LC50 อาจจะตอ้งใชช่้วงความเขม้ขน้ท่ีต ่ากวา่ 0.025 ppm ลงไป (ดงัตารางท่ี 8) 
 
ตารางที ่ 8 ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพของสารสกัดจากใบยอบ้านด้วยตัวท าละลายต่างๆ  ใน 

การออกฤทธ์ิก าจัดเหา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Concentration 
(ppm) 

Extract 
จ านวนเหาทีต่าย (ตัว) ภายใน 

 180 นาที 
ค่าเฉลีย่
การตาย 

ค่าเฉลีย่ร้อยละ
การตายของเหา 

(% Dead) T1 T2 T3 
0.025 Hexane 8 8 7 7.67 76.7 

Acetone 5 5 5 5.00 50.0 
Ethanol 6 3 5 4.67 46.7 
Water 10 10 10 10.00 100.0 

0.05 Hexane 9 9 9 9.00 90.0 
Acetone 7 6 5 6.00 60.0 
Ethanol 7 6 6 6.33 63.3 
Water 10 10 10 10.00 100.0 

0.1 Hexane 10 10 10 10.00 100.0 
Acetone 9 9 9 9.00 90.0 
Ethanol 9 10 6 8.33 83.3 
Water 10 10 10 10.00 100.0 
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ตารางที ่ 9 ระดับความเข้มข้นของสารสกดัจากใบยอบ้านในตัวท าละลายแต่ละชนิดที่ท าให้เหาตาย 
ในเวลา 180 นาท ี

 

สารสกดั 
ความ
เข้มข้น 
(ppm) 

จ านวนเหา
ทั้งหมด 
(ตัว) 

จ านวนเหา 
ทีต่าย 

ร้อยละ
การตาย 
ทีถู่กต้อง 

Proportion 
Dead 

Empirical 
Probit 

LC50 

Hexane 0 30 0 0 - - 
0.014 

± 
0.0114 

 Control 30 0 0 - - 
 0.025 30 23 76.7 0.77 5.74 
 0.05 30 27 90.0 0.90 6.28 
 0.1 30 30 100.0 1.0 7.33 

Acetone 0 30 0 0 - - 
0.0285 

± 
0.0087 

 Control 30 0 0 - - 
 0.025 30 15 50.0 0.50 5.00 
 0.05 30 18 60.0 0.60 5.25 
 0.1 30 27 90.0 0.90 6.28 

Ethanol 0 30 0 0 - - 
0.0291 

± 
0.0113 

 Control 30 0 0 - - 
 0.025 30 14 46.7 0.47 4.92 
 0.05 30 19 63.3 0.63 5.33 
 0.1 30 25 83.3 0.83 5.95 

Water 0 30 0 0 - - 

NC 
 Control 30 0 0 - - 
 0.025 30 30 100.0 1.0 7.33 
 0.05 30 30 100.0 1.0 7.33 
 0.1 30 30 100.0 1.0 7.33 

 
NC = no concentration 
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ก. 

เวลา (นาที) 

เวลา (นาที) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่13  การตายสะสมของสารสกดัใบยอป่าเมื่อสกดัด้วยตัวท าละลายทีร่ะดับความเข้มข้นต่างๆ 
  ก. Water   ข. Hexane ค. Acetone ง. Ethanol 

เวลา (นาที) 

ข. 

เวลา (นาที) 

อตั
รา
กา
รต
าย
สะ

สม
 (ร้
อย
ละ

) 

ค. 

ง. 

อตั
รา
กา
รต
าย
สะ

สม
 (ร้
อย
ละ

) 
อตั

รา
กา
รต
าย
สะ

สม
 (ร้
อย
ละ

) 
อตั

รา
กา
รต
าย
สะ

สม
 (ร้
อย
ละ

) 
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ภาพที ่14 การตายสะสมของสารสกดัใบยอบ้านเมื่อสกดัด้วยตัวท าละลายทีร่ะดับความเข้มข้นต่างๆ 
  ก. Water   ข. Hexane ค. Acetone ง. Ethanol 

เวลา (นาที) 

อตั
รา
กา
รต
าย
สะ

สม
 (ร้
อย
ละ

) 

เวลา (นาที) 

เวลา (นาที) อตั
รา
กา
รต
าย
สะ

สม
 (ร้
อย
ละ

) 
อตั

รา
กา
รต
าย
สะ

สม
 (ร้
อย
ละ

) 

เวลา (นาที) อตั
รา
กา
รต
าย
สะ

สม
 (ร้
อย
ละ

) 

ก. 

ข. 

ค. 

ง. 

ppm 
ppm 

ppm 

ppm 
ppm 
ppm 

ppm 
ppm 
ppm 

ppm 
ppm 
ppm 
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 เม่ือพิจารณาค่า LC50ของสารสกดัทั้ง 4 ชนิด พบวา่สารสกดัเฮกเซนและเอทานอลของใบยอป่า 
และใบยอบา้นให้ค่า LC50 อยู่ท่ี 0.0164 ± 0.0091, 0.019 ± 0.0075, 0.014 ± 0.0114 และ 0.029 ± 0.0113 
ppm ตามล าดบั จะเห็นไดว้า่สารสกดั 2 ชนิดของทั้งใบยอป่า และใบยอบา้น เม่ือใช้ความเขม้ขน้ท่ี
ระดบัต ่าท่ีสุดท่ี 0.025 ppm  สามารถฆ่าเหาไดม้ากกวา่ร้อยละ 60 ยกเวน้สารสกดัเอทานอลจากใบยอบา้น
ท่ีตอ้งใชค้วามเขม้ขน้มากกวา่ 0.05 ppm ถึงจะสามารถฆ่าเหาไดม้ากกวา่ร้อยละ 60 โดยสอดคลอ้ง
กบัค่า LC50 ดงักล่าว 
 ดงันั้นจากผลการทดสอบประสิทธิภาพการฆ่าเหาเบ้ืองตน้ จึงไดท้  าการคดัเลือกสารสกดัเฮกเซน
ท่ีความเขม้ขน้ 0.025 ppm เพื่อผสมลงในต ารับครีม และสารสกดัเอทานอลคดัเลือกท่ีความเขม้ขน้ 
0.1 ppm เน่ืองจากท่ีความเขม้ขน้ 0.025 ppm ประสิทธิภาพการฆ่าเหาของใบยอบา้นให้ร้อยละการตาย
ท่ีน้อยกว่าใบยอป่า และมีค่าต ่ากว่าร้อยละ 60 ดงันั้นจึงตอ้งเพิ่มความเขม้ขน้ในการผสมลงในต ารับ
ครีมเป็น 0.1ppm ส่วนสารสกดัน ้าทุกความเขม้ขน้ถึงแมว้า่จะใหป้ระสิทธิภาพในการฆ่าเหาท่ีสูงเม่ือ
เป็นสารสกดัหยาบ แต่เน่ืองจากผลิตภณัฑ์ครีมเป็นผลิตภณัฑ์ประเภทน ้ ามนัเป็นส่วนใหญ่ ดงันั้น 
สารสกดัน ้าจากใบยอบา้นและใบยอป่าจึงอาจไม่เหมาะสมกบัการออกฤทธ์ิของผลิตภณัฑ์ประเภทน้ี 
แต่อาจจะเหมาะกบัผลิตภณัฑ์ประเภทสเปรยห์รือผลิตภณัฑ์ท่ีต ารับเป็นสารท่ี มีขั้วมากๆ เน่ืองจาก
สารส าคญัท่ีออกฤทธ์ิในการก าจดัเหาละลายอยูใ่นส่วนท่ีมีขั้วสูง เช่น ตวัท าละลายน ้ า เม่ือน ามาท า
ครีมส่วนของสารสกดัน ้ าจะไม่สามารถละลายออกมาในวฎัภาคน ้ ามนัได ้จึงอาจเป็นสาเหตุท าให้
ประสิทธิภาพลดลงได ้ดงันั้นจึงไม่ไดน้ าสารสกดัส่วนน้ีมาพฒันาผลิตภณัฑป์ระเภทครีมหมกัผม 
 

ผลการตรวจสอบหากลุ่มสารส าคญัทางพฤกษเคมเีบือ้งต้น 
 การตรวจสอบหากลุ่มสารส าคญัทางพฤกษเคมีเบ้ืองตน้ท่ีออกฤทธ์ิในการก าจดัเหาในกลุ่ม
สารแอลคาลอยด ์ฟลาโวนอยด์และแอนทราควิโนน โดยการทดสอบกบัน ้ ายารีเอเจนตแ์ละสารเคมี
ซ่ึงไดผ้ลการทดสอบ ดงัน้ี 
 1. ผลการทดสอบสารกลุ่มแอลคาลอยด์ 
  จากผลการทดสอบพบว่าสารสกดัจากยอป่าด้วยตวัท าละลาย เฮกเซน แอซิโตนและ 
เอทานอล เม่ือน ามาทดสอบปฏิกิริยาทางเคมีกบัแอลคาลอยดรี์เอเจนตช์นิดต่างๆ ให้ผลบวกกบัน ้ ายา
แต่ละชนิดดงัน้ี ดราเจนดอร์ฟ (Dragendroff’s Reagent) ไดต้ะกอนสีส้ม เมเยอร์ (Mayer’s Reagent) 
ไดต้ะกอนสีขาวและแวกเนอร์ (Wagner’s Reagent) ไดต้ะกอนสีน ้ าตาลแดง ผลการทดสอบสรุปได้
วา่มีสารกลุ่มแอลคาลอยด์เป็นองค์ประกอบ ส าหรับสารสกดัจากยอบา้นพบสารกลุ่มแอลคาลอยด์
เป็นองคป์ระกอบเม่ือสกดัดว้ยแอซิโตน และเอทานอลเท่านั้น (ตารางท่ี 10) 
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ตารางที ่10 การตรวจหาองค์ประกอบทางเคมีสารออกฤทธ์ิกลุ่มแอลคาลอยด์ 
 

สารสกดั 

ผลการทดสอบด้วย Reagent 

Dragendroff’s  
Reagent 

Mayer’s  
Reagent 

Wagner’s  
Reagent 

Hexane ยอป่า + + + 
ยอบา้น n  + n 

Acetone ยอป่า + + + 
ยอบา้น + + + 

Ethanol ยอป่า + + + 
ยอบา้น + + + 

Water ยอป่า +  n n 
ยอบา้น n  n  n 

 

หมายเหตุ : + เกิดการตกตะกอนกบัน ้ายาทดสอบ, n ไม่เกิดการเปล่ียนแปลง 
 
 2. ผลการทดสอบสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ 
   จากผลการทดสอบพบว่าสารสกดัจากใบยอป่า และใบยอบา้นท่ีสกดัดว้ยน ้ า แอซิโตน 
และเอทานอลพบสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ชนิด Flavononols ซ่ึงเกิดสีส้มน ้ าตาลกับน ้ ายาทดสอบ
เท่านั้น ส าหรับสารสกัดเฮกเซนจากใบยอป่าและใบยอบ้านนั้นพบสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ชนิด 
Flavones, Flavonol, Xanthone ซ่ึงใหสี้เหลืองกบัน ้ายาทดสอบ (ตารางท่ี 11) 
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ตารางที ่11 การตรวจหาองค์ประกอบทางเคมีสารออกฤทธ์ิกลุ่มฟลาโวนอยด์ 
 

สารสกดั 
ผลการทดสอบ 

Flavones, Flavonol, 
Xanthone 

Flavonone 
Chalconeses 
and Aurones 

Flavononols 

Hexane ยอป่า + n n n 
ยอบา้น + n n n 

Acetone ยอป่า n n n + 
ยอบา้น n n n + 

Ethanol ยอป่า n n n + 
ยอบา้น n n n + 

Water ยอป่า n n n + 
ยอบา้น n n n + 

หมายเหตุ : + เกิดการตกตะกอนกบัน ้ายาทดสอบ, n ไม่เกิดการเปล่ียนแปลง 
 

 3. ผลการทดสอบสารกลุ่มแอนทราควโินน 
  จากผลการทดสอบพบว่าสารสกดัจากใบยอป่าและใบยอบา้นสกดัดว้ยตวัท าละลายน ้ า 
เฮกเซน แอซิโตน และเอทานอล โดยการสังเกตสีท่ีเกิดจากการเติมร้อยละ10 ของแอมโมเนีย (ชั้นล่าง) 
หากพบสารกลุ่มแอนทราควิโนนจะให้สีชมพูกุหลาบ ชมพูแดง หรือม่วง ผลปรากฏวา่ ทั้งสาร
สกดัใบยอป่าและใบยอบา้นเม่ือสกดัดว้ยตวัท าละลาย 4 ชนิด ดงักล่าว ตรวจไม่พบสารกลุ่มแอนท
ราควโินน (ภาพท่ี 15 และภาพท่ี 16)  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่15 สารสกดัใบยอป่าก่อนเติมร้อยละ 10 แอมโมเนีย 
 ก. สกดัดว้ยน ้า  ข. สกดัดว้ยเฮกเซน 
 ค. สกดัดว้ยอะซิโตน  ง. สกดัดว้ยเอทานอล 

(ก) (ข) (ค) (ง) 
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ภาพที ่16 สารสกดัใบยอบ้านหลงัเติมร้อยละ 10 แอมโมเนีย 
            ก. สกดัดว้ยน ้า  ข. สกดัดว้ยเฮกเซน 
             ค. สกดัดว้ยอะซิโตน  ง. สกดัดว้ยเอทานอล 

 

ผลพฒันาผลติภัณฑ์สารสกดัใบยอป่าและใบยอบ้านที่ออกฤทธิ์ในการก าจัดเหา 
 จากการทดสอบประสิทธิภาพสารสกดัหยาบแต่ละชนิดของใบยอป่าและใบยอบา้นได้ท า
การคดัเลือกความเขม้ขน้ท่ีเหมาะสมเพื่อน ามาพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์ครีมก าจดัเหา โดยจากผลการทดสอบ
ผลิตภณัฑค์รีมท่ีผสมสารสกดัใบยอป่า และใบยอบา้นท่ีสกดัดว้ยตวัท าละลายเอทานอล และเฮกเซน 
เปรียบเทียบกบัครีมธรรมดา และยาก าจดัเหาเบนซิลเบนโซเอท พบวา่ ยาฆ่าเหาสามารถก าจดัเหาได
ร้อยละ 100 ในขณะท่ีครีมผสมสารสกดัเฮกเซนท่ีความเขม้ขน้ 0.025 ppm พบวา่ M1-H (ครีมผสม
สารสกดัเฮกเซนจากใบยอป่า) สามารถก าจดัเหาไดม้ากกวา่ M2-H (ครีมผสมสารสกดัเฮกเซนจาก
ใบยอบา้น) ให้ค่าร้อยละการตายเท่ากบั 63.3 ± 5.8 ในขณะเดียวกนัท่ี   ความเขม้ขน้ 0.1 ppm ครีม 
M1-E (ครีมผสมสารสกดัเอทานอลจากใบยอป่า) สามารถก าจดัเหาไดม้ากกวา่ M2-E (ครีมผสมสาร
สกดัเอทานอลจากใบยอบา้น) ให้ค่าร้อยละการตายเท่ากับ 83.3 ± 20.8 ดงัตารางท่ี 2 ส่วนครีม
ธรรมดาไม่ผสมสารสกดัไม่มีผลต่อการตายของเหา 
 
 
 
 
 
 
 

(ก) (ข) (ค) (ง) 
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ตารางที ่ 12 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของครีมฆ่าเหาที่ผสมสารสกัดจากยอป่าเปรียบเทียบกับ 
ครีมทีไ่ม่ได้ผสมสารสกดั และยาฆ่าเหา (เบนซิลเบนโซเอท) 

 

ครีมที่
ทดสอบ 

ความเข้มข้น
ของสารสกดั 

(ppm) 

ร้อยละการตายของเหา (% death) ในเวลา 180 นาที 

เร่ิมต้น คร้ังที ่1 คร้ังที ่2 คร้ังที ่3 
ค่าเฉลีย่ร้อยละการตาย 
ของเหา(%) ±SD  

B - 100 100 100 100 100.0 ± 0.0 
C - 100 0 0 0 0.0 ± 0.0 
M1-E 0.1 100 60 90 100 83.3 ± 20.8 
M2-E 0.1 100 70 70 30 56.7 ± 23.1 
M1-H 0.025 100 70 60 60 63.3 ± 5.8 
M2-H 0.025 100 50 50 60 53.3 ± 5.8 
 
หมายเหตุ : B (ยาฆ่าเหาเบนซิลเบนโซเอท) C (ครีมธรมดาไม่ผสมสารสกดั) M1-E (ครีมผสมสาร
สกดัเอทานอลใบยอป่า) M2-E (ครีมผสมสารสกดัเอทานอลจากใบยอบา้น) M1-H (ครีมผสมสาร
สกดัเฮกเซนจากใบยอป่า) M2-H (ครีมผสมสารสกดัเฮกเซนจากใบยอบา้น)  
 

ผลการทดสอบความคงตัวของผลติภัณฑ์ทีพ่ฒันาจากสารสกดัใบยอป่าและใบยอบ้าน 
 ลกัษณะความคงตวัของผลิตภณัฑ์ครีม (Emulsions) หรืออิมลัชนัท่ีคงตวัตอ้งมีการกระจาย
ตวัอยา่งสม ่าเสมอเหมือนตอนเร่ิมผลิตดว้ยแรงเขยา่ปานกลาง และสามารถเทออกจากขวดไดต้ลอด
อายุของยา ลกัษณะท่ีไม่คงตวัของอิมลัชนัสังเกตไดจ้ากการแยกชั้นของผลิตภณัฑ์ อย่างไรก็ตาม
อิมลัชันยงัมีความคงตวัแมเ้กิด Creaming คือ เน้ืออิมลัชนัสามารถเขา้กนัไดเ้ม่ือเขย่า และการเก็บ
อิมลัชนัไวใ้นอุณหภูมิต่างๆ อาจท าใหส้ารท าอิมลัชัน่ท่ีเป็นพวกน ้ามนัมีค่าการละลายในระบบลดลง 
และเกิดการตกตะกอน ซ่ึงเป็นสาเหตุใหต้ ารับไม่คงตวัได ้(นยันา สันติยานนท,์ 2008) ดงันั้นผลจาก
การทดสอบความคงตวัของครีมท่ีพฒันาจากสารสกดัใบยอป่าและใบยอบา้น ปรากฏผลดงัตาราง 
ท่ี 13 และ14        
 



 
 
ตารางที ่ 13  ค่าความเป็นกรดเป็นเบส (pH) ของต ารับครีมทีม่ีส่วนผสมของสารสกดัใบยอป่าเมื่อเกบ็ทีส่ภาวะต่างๆ  
 

ต ารับ เร่ิมต้น 

ค่า pH ± SD เมื่อเกบ็ทีส่ภาวะต่างๆ 

ระยะเวลาการเกบ็ที ่30 วนั ระยะเวลาการเกบ็ที ่60 วนั 

LRT DRT 4 ๐C 45 ๐C LRT DRT 4 ๐C 45 ๐C 
Control-M1 7.67±0.06 7.77±0.06 7.63±0.06 7.63±1.08 8.40±0.10* 7.73±0.12 78.13±0.55* 7.60±0.00 8.60±0.26* 

M1-H 7.97±0.06 8.07±0.12 7.83±0.06 7.77±0.21* 8.07±0.06 8.10±0.10 7.93±0.06 7.80±0.10 8.13±0.06 
M1-E 7.67±0.06 7.73±0.06 7.67±0.06 7.83±0.06* 7.83±0.06* 7.67±0.06 7.77±0.06* 7.77±0.06* 7.90±0.00* 

 
หมายเหตุ : Control –M1 (ครีมธรรมดาไม่ผสมสารสกดั), M1-H (ครีมผสมสารสกดัเฮกเซนจากใบยอป่า) และ M1-E (ครีมผสมสารสกดัเอทานอลใบยอป่า)  
                  * หมายเหตุ แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ เม่ือเปรียบเทียบกบัค่าเร่ิมตน้ก่อนเก็บในแต่ละสภาวะ 
      LRT = light room temperature (เก็บท่ีอุณหภูมิหอ้งแต่ถูกแสง) 
      DRT = dark room temperature (เก็บท่ีอุณหภูมิหอ้งแต่ไม่ถูกแสง) 
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ตารางที ่ 14  ค่าความเป็นกรดเป็นเบส (pH) ของต ารับครีมทีม่ีส่วนผสมของสารสกดัใบยอบ้านเมื่อเกบ็ทีส่ภาวะต่างๆ  
 

ต ารับ เร่ิมต้น 

ค่า pH ± SD เมื่อเกบ็ทีส่ภาวะต่างๆ 

ระยะเวลาการเกบ็ที ่30 วนั ระยะเวลาการเกบ็ที ่60 วนั 

LRT DRT 4 ๐C 45 ๐C LRT DRT 4 ๐C 45 ๐C 
Control-M2 7.67±0.06 7.67±0.12 7.63±0.06 7.60±0.00 8.40±0.10* 7.53±0.06 7.53±0.06 7.60±0.00 8.53±0.15* 

M2-H 7.93±0.06 8.03±0.06 7.77±0.06* 7.80±0.10 8.10±0.10* 8.07±0.06 7.87±0.06 7.80±0.10 8.07±0.15 
M2-E 7.67±0.06 7.67±0.06 7.70±0.10 7.77±0.06 7.77±0.15 7.67±0.06 7.77±0.06 7.67±0.23 7.87±0.15 

 
หมายเหตุ : Control-M2  (ครีมธรรมดาไม่ผสมสารสกดั), M2-H (ครีมผสมสารสกดัเฮกเซนจากใบยอบา้น) และ M2-E (ครีมผสมสารสกดัเอทานอลใบยอบา้น)  
                  * หมายเหตุ แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ เม่ือเปรียบเทียบกบัค่าเร่ิมตน้ก่อนเก็บในแต่ละสภาวะ 
      LRT = light room temperature (เก็บท่ีอุณหภูมิหอ้งแต่ถูกแสง) 
      DRT = dark room temperature (เก็บท่ีอุณหภูมิหอ้งแต่ไม่ถูกแสง) 
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 จากการวดัความเป็นกรด - เบสของต ารับครีมท่ีส่วนผสมของสารสกดัใบยอป่าเม่ือเก็บท่ี
สภาวะต่างๆ ดงัตารางท่ี 12 พบวา่ต ารับ Control-M1 เม่ือเก็บท่ีสภาวะ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 
30 วนั  (8.40 ± 0.10), เก็บท่ีสภาวะ DRT เป็นเวลา 60 วนั (8.13 ± 0.55) และเก็บท่ีสภาวะ 45 องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 60 วนั (8.60 ± 0.26) มีค่าความเป็นกรด - เบส เพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ เม่ือ
เทียบกบัค่าความเป็นกรด - เบส ก่อนเร่ิมตน้เก็บท่ีสภาวะต่างๆ (7.67 ± 0.06) ต ารับ M1-H เม่ือเก็บท่ี
สภาวะ 4 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 วนั (7.77 ± 0.21) มีค่าความเป็นกรด – เบส ลดลงอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ เม่ือเทียบกบัค่าความเป็นกรด – เบส ก่อนเร่ิมตน้เก็บท่ีสภาวะต่างๆ (7.97 ± 0.06) และต ารับ 
M1-E เม่ือเก็บเป็นเวลา 30 วนั ท่ีสภาวะ 4 องศาเซลเซียส (7.83 ± 0.06), 45 องศาเซลเซียส (7.83 ± 
0.06) และเก็บเป็นเวลา 60 วนั ท่ีสภาวะ DRT (7.77 ± 0.06) และ 4 องศาเซลเซียส (7.77 ± 0.06) และ 
45องศาเซลเซียส (7.90 ± 0.00) มีค่าความเป็นกรด - เบส เพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ เม่ือเทียบกบัค่า
ความเป็นกรด - เบส ก่อนเร่ิมตน้เก็บท่ีสภาวะต่างๆ (7.67 ± 0.06) 
 จากการวดัค่าความเป็นกรด – เบส ของต ารับครีมที่มีส่วนผสมของสารสกดัใบยอบา้น 
เมื่อเก็บที่สภาวะต่างๆ ดงัตารางท่ี 13 พบวา่ต ารับ Control-M2 เม่ือเก็บท่ีสภาวะ 45 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 30 และ 60 วนั (8.40 ± 0.10, 8.53 ± 0.15 ตามล าดบั) มีค่าความเป็นกรด – เบส เพิ่มข้ึน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ เม่ือเทียบกบัค่าความเป็นกรด-เบส ก่อนเร่ิมตน้เก็บท่ีสภาวะต่างๆ (7.67 ± 
0.06) ต ารับ M2-H ณ เวลา 30 วนัเม่ือเก็บท่ีสภาวะ DRT (7.77 ± 0.06) มีค่าความเป็นกรด – เบส ลดลง
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ และท่ีเวลา 30 วนั เม่ือเก็บท่ีสภาวะ 45 องศาเซลเซียส (8.10 ± 0.10) มีค่า
ความเป็นกรด - เบส เพิ่มข้ึนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ เม่ือเทียบกบัค่าความเป็นกรด - เบส ก่อน
เร่ิมตน้เก็บท่ีสภาวะต่างๆ (7.93 ± 0.06)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



61 
 

ตารางที ่15 ความหนืด (cP) ของต ารับครีมทีม่ีส่วนผสมของสารสกดัใบยอบ้านและใบยอป่า 
 

ต ารับ 

ค่าความหนืด (cP) ของต ารับในแต่ละสภาวะการเกบ็ 

เร่ิมต้น 
ระยะเวลาการเกบ็ 30 วัน ระยะเวลาการเกบ็ 60 วน 

LRT DRT 4 ๐C 45๐C LRT DRT 4 ๐C 45๐C 
M1-Contol 79 158 165 7,040 198 156 160 7,036 195 
M1-H 9,584 8,972 8,540 5,040 7,548 8,863 8,539 4,952 7,539 
M1-E 3,564 4,521 6,954 5,900 4,528 4,502 6,929 4,978 4,500 
M1-Contol 79 79 165 7,040 198 65 142 7,125 215 
M1-H 7,526 6,850 6,528 5,958 5,216 5,987 5,978 5,948 5,265 
M1-E 3,083 3,256 3,027 19,080 2,987 3,122 2,978 19,209 2,968 
 
หมายเหตุ :  M1-Control (ครีมธรรมดาไม่ผสมสารสกดั), M1-H (ครีมผสมสารสกดัเฮกเซนจากใบ
ยอป่า) และ M1-E (ครีมผสมสารสกดัเอทานอลใบยอป่า)  
        M2-Control (ครีมธรรมดาไม่ผสมสารสกดั), M2-H (ครีมผสมสารสกดัเฮกเซนจากใบ
ยอบา้น) และ M2-E (ครีมผสมสารสกดัเอทานอลใบยอบา้น)  
        LRT = light room temperature (เก็บท่ีอุณหภูมิหอ้งแต่ถูกแสง) 
        DRT = dark room temperature (เก็บท่ีอุณหภูมิหอ้งแต่ไม่ถูกแสง) 
 
 เม่ือเปรียบเทียบค่าความหนืดของต ารับในแต่ละสภาวะการเก็บพบว่า ต ารับควบคุมทั้ง 2 
ต ารับ M1-Control และ M2-Control เม่ือเก็บท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในช่วงระยะเวลาการเก็บ 
60 วนั ท าให้ความหนืดเพิ่มข้ึนอยูใ่นช่วง 7,036-7,040 และ 7,040-7,125 cP ตามล าดบั ต ารับครีมท่ี
ผสมสารสกดัเฮกเซนจากใบยอป่า M1-H เม่ือเก็บท่ีสภาวะ LRT, DRT ท าให้ความหนืดลดลงเพียง
เล็กนอ้ย ในขณะท่ีเก็บในอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ท าใหค้วามหนืดลดลงเป็นอยา่งมากเม่ือเก็บเป็น
ระยะเวลานาน ขณะท่ีต ารับครีมท่ีผสมสารสกดัเอทานอลจากใบยอป่า M1-E ท่ีเก็บในแต่ละสภาวะ
กลบัมีความหนืดเพิ่มข้ึนโดยเม่ือเก็บท่ีสภาวะ DRT จะท าใหค้วามหนืดเพิ่มข้ึนมากท่ีสุดท่ี 6,954 cP ใน
ระยะเวลา 30 วนั ส่วนต ารับครีมท่ีผสมสารสกัดเฮกเซนจากใบยอบ้าน M2-H ในทุกสภาวะมี
แนวโนม้ความหนืดลดลง และต ารับครีมท่ีผสมสารสกดัเอทานอลจากใบยอบา้น M2-E  เม่ือเก็บท่ี 
อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในเวลา 60 วนั ท าให้ช่วงความหนืดเพิ่มข้ึนสูงมาก ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 19,080 - 
19,209 cP ดงันั้น ต ารับครีม M1-H สามารถเก็บได้ท่ีอุณหภูมิห้องและสามารถทนความร้อนได้ท่ี
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อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส แต่ไม่ควรเก็บไวใ้นตูเ้ยน็ซ่ึงจะท าให้ความหนืดของผลิตภณัฑ์ลดลงได ้
ต ารับครีม M2-H สามารถเก็บได้ทุกสภาวะจะท าให้ลักษณะทางกายภาพและความหนืดไม่
เปล่ียนแปลงไปมากนกั ต ารับ M1-E สามารรถเก็บไดทุ้กสภาวะโดยแต่ละสภาวะการเก็บจะท าให้
ความหนืดเพิ่มข้ึนเม่ือเก็บไวเ้ป็นระยะเวลานาน ส่วนต ารับ M2-E สามารถเก็บไดท่ี้อุณหภูมิห้อง 
และสามารถทนต่อความร้อนท่ีอุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส ไดค้่อนขา้งดี แต่ไม่ควรเก็บไวท่ี้อุณหภูมิ 
4 องศาเซลเซียส เพราะจะท าใหค้วามหนืดเพิ่มสูงข้ึนมากไม่เหมาะต่อการใชง้าน 
 จากการทดสอบลกัษณะของเน้ือครีมท่ีผสมสารสกดัใบยอป่าและใบยอบา้น พบว่าต ารับ
ควบคุม M1-Control และ M2-Control เม่ือเก็บในท่ีสว่างเน้ือครีมแยกเป็นชั้นระหวา่งส่วนท่ีเห็น
น ้ ามนั และwax อยา่งชดัเจน เช่นเดียวกบัเม่ือน าไปเก็บไวใ้นท่ีมืด และท่ี 45 องศาเซลเซียส ขณะท่ี
ต ารับครีมท่ีผสมสารสกดัเฮกเซนจากใบยอป่า M1-H และต ารับครีมท่ีผสมสารสกดัใบยอบา้น M2-
H เม่ือเก็บในท่ีสวา่งเน้ือครีมมีสีเหลืองอ่อนๆ เน้ือเนียนเช่นเดียวกบัเก็บในท่ีมืด แต่เม่ือเก็บท่ี 4 องศา
เซลเซียส เน้ือครีมมีลกัษณะขุ่นข้ึนแต่ยงัคงเป็นเน้ือเดียวกนั เม่ือน าไปเก็บท่ี 45 องศาเซลเซียส พบวา่
เน้ือครีมมีลกัษณะใสข้ึนแต่ยงัคงเป็นเน้ือเดียวกนัไม่เกิดการแยกชั้น และต ารับครีมท่ีผสมสารสกดัใบ
ยอป่า M1-E และครีมท่ีผสมสารสกดัใบยอบา้นดว้ยเอทานอล M2-E เม่ือเก็บในท่ีสวา่งเน้ือครีมเนียน
เป็นเน้ือเดียวกนัไม่เกิดการแยกชั้น ซ่ึงมีลกัษณะเดียวกนักบัเมื่อน าไปเก็บไวใ้นที่มืด 4  องศา
เซลเซียส และ 45 องศาเซลเซียส ตามล าดบั (ภาพท่ี 17 และ ภาพท่ี 18) 
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ภาพที ่17 ผลติภัณฑ์ครีมทีพ่ัฒนาจากสารสกดัใบยอป่า 
  ก. ครีมไม่ผสมสารสกดั 
    ข. ครีมผสมสารสกดัใบยอป่าดว้ยเฮกเซน 
    ค. ครีมผสมสารสกดัใบยอป่าดว้ยเอทานอล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก. 

ข. 

ค. 

C C-LRT C-DRT C- 40C C- 450C 

H H-LRT H-DRT 

E E-LRT E-DRT 

H- 40C H- 450C 

E- 40C E- 450C 
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ภาพที ่ 18  ผลติภัณฑ์ครีมที่พฒันาจากสารสกดัใบยอบ้าน 
   ก. ครีมไม่ผสมสารสกดั 
   ข. ครีมผสมสารสกดัใบยอบา้นดว้ยเฮกเซน 

ค. ครีมผสมสารสกดัใบยอบา้นดว้ยเอทานอล 
 
 
 

C C-LRT C-DRT C-40C C-450C 

H H-LRT H-DRT H-40C H-450C 

E E-LRT E-DRT E-40C 
E-450C 

ก. 

ข. 

ค. 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

  
 จากการศึกษาพฤกษเคมี และฤทธ์ิทางชีวภาพในการก าจดัเหาของสารสกดัจากใบยอป่าและ
ใบยอบา้น สกดัดว้ยวิธี Maceration ดว้ยตวัท าละลาย เอทานอล ร้อยละ 99.7 เฮกเซน แอซิโตนและน ้ า 
โดยวิเคราะห์ค่าความเป็นพิษ (LC50) ในระยะเวลา 180 นาที โดยวิธีการทดสอบแบบสัมผสั  
(Contact Method) (บุญเรือง วงอนันต์, 2558)  ผูว้ิจยัได้น าเสนอผลการศึกษาตามล าดบัหัวขอ้
ดงัต่อไปน้ี  
 1. สรุปผลการวจิยั 
 2. อภิปรายผล 
 3. ขอ้เสนอแนะ 
 

สรุปผลการวจิัย 
 1. ผลการเตรียมสารสกดัหยาบใบยอป่าและใบยอบา้นดว้ยตวัท าละลายแอซิโตนเอทานอล
ร้อยละ 99.7 เฮกเซนและน ้า 
  จากการสกดัสารจากใบยอป่าและใบยอบา้นดว้ยตวัท าละลาย น ้า เอทานอล ร้อยละ 99.7 
เฮกเซน และแอซิโตน พบวา่ สารสกดัจากใบยอป่าที่สกดัดว้ยตวัท าละลายเอทานอลให้ร้อยละ
ผลผลิตมากที่สุดเท่ากบั 4.603 (ศิริประภา ล าภา, 2550) รองลงมาคือ สารสกดัน ้ า, แอซิโตน 
และสารสกดัเฮกเซนให้ร้อยละสารสกดัเท่ากบั 4.053, 3.285 และ1.010 ตามล าดบั ส าหรับใบยอ
บา้นพบว่าสารสกดัที่สกดัดว้ยตวัท าละลายเอทานอลให้ร้อยละผลผลิตมากที่สุดคือ 4.266 
รองลงมาคือ สารสกดัแอซิโตน น ้ าและสารสกดัเฮกเซนให้ร้อยละผลผลิตเท่ากบั 3.144, 2.643 
และ1.797 ตามล าดบั 
  จากการศึกษาของ ศิรประภา ล าภา (2550) ในการสกดัสารจากพืชโดยใชต้วัท าละลายชนิด
ต่างๆ พบว่าการใช ้ร้อยละ 95 ของเอทานอลจะให้ผลผลิตของสารสกดัหยาบมากท่ีสุดซ่ึงสอดคลอ้งกบั
ผลการทดลองท่ีปรากฏ  
 2. ผลทดสอบความเป็นพิษเฉียบพลนัของระดบัความเขม้ขน้ท่ีท าให้สัตวท์ดลองตายเป็น
จ านวนคร่ึงหน่ึง (LC50) ในการก าจดัเหาหวัในระยะเวลา 180 นาที โดยวธีิ Contact Method 
  ผลการทดสอบประสิทธิภาพสารสกดัจากใบยอป่าและใบยอบา้นในการออกฤทธ์ิก าจดั
เหาภายในเวลา 180 นาที โดยเปรียบเทียบระหวา่งตวัท าละลาย 4 ชนิด คือ เฮกเซน แอซิโตน  เอทา
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นอล และน ้าท่ีระดบัความเขม้ขน้ 3 ระดบั คือ 0.025, 0.05 และ 0.1 ppm พบวา่ท่ีเวลา 180 นาที สาร
สกดัใบยอป่าดว้ยเฮกเซน แอซีโตน  เอทานอลมีผลท าให้เหาหวัตายร้อยละ50 มีค่าเท่ากบั 0.0164 ± 
0.0091, 0.0242 ± 0.0053, 0.019 ± 0.0075 ตามล าดบั ส าหรับผลการทดสอบประสิทธิภาพสารสกดั
จากใบยอบา้น พบวา่สารสกดัใบยอบา้นดว้ยเฮกเซน, แอซีโตน, เอทานอลมีผลท าให้เหาหวัตายร้อย
ละ 50 มีค่าเท่ากบั 0.014 ± 0.0114, 0.0285 ± 0.0087, 0.029 ± 0.0113 ตามล าดบั  ส่วนสารสกดัจาก
ใบยอป่าและใบยอบา้นดว้ยน ้า พบวา่ ไม่สามารถหาค่าระดบัความเขม้ขน้ของ สารสกดัน ้ าจากใบยอป่า
ท่ีท าให้เหาหวัตายร้อยละ 50ได ้ทั้งน้ีเน่ืองจากท่ีความเขม้ขน้ 0.025 ppm สารสกดัน ้ าจากใบยอป่า
สามารถท าใหเ้หาตายไดท้ั้งหมดร้อยละ100.0 (สมหวงั วทิยาปัญญานนท,์ 2549) ดงันั้นหากจะหาค่า 
LC50 อาจจะตอ้งใชช่้วงความเขม้ขน้ท่ีต ่ากวา่ 0.025 ppm ลงไป 
 3. การตรวจสอบหากลุ่มสารส าคญัทางพฤกษเคมีเบ้ืองตน้ท่ีออกฤทธ์ิในการก าจดัเหาใน
สารกลุ่มแอลคาลอยด์ ฟลาโวนอยด์และแอนทราควิโนน โดยการทดสอบกบัน ้ ายารีเอเจนต์และ
สารเคมีซ่ึงไดผ้ลกการทดสอบ ดงัน้ี  
  3.1 ผลการทดสอบสารกลุ่มแอลคาลอยด ์
   จากผลการทดสอบพบว่าสารสกดัจากใบยอป่าด้วยตวัท าละลายเฮกเซนแอซิ
โตนและเอทานอล เมื่อน ามาทดสอบปฏิกิริยาทางเคมีกบัแอลคาลอยด์รีเอเจนต์ชนิดต่างๆ ให้
ผลบวกกบัน ้ ายาแต่ละชนิดดงัน้ี ดราเจนดอร์ฟ (Dragendroff’s Reagent) ไดต้ะกอนสีส้ม, เมเยอร์ 
(Mayer’s Reagent) ไดต้ะกอนสีขาวและแวกเนอร์ (Wagner’s Reagent) ไดต้ะกอนสีน ้ าตาลแดงผล
การทดสอบสรุปไดว้า่มีสารกลุ่มแอลคาลอยด์เป็นองค์ประกอบแต่สารสกดัใบยอป่าดว้ยน ้ าไดพ้บ
สารกลุ่มแอลคาลอยด์เป็นองค์ประกอบ ส าหรับสารสกดัจากใบยอบา้นพบสารกลุ่มแอลคาลอยด์
เป็นองคป์ระกอบเม่ือสกดัดว้ยแอซิโตน และเอทานอลเท่านั้น   
  3.2 ผลการทดสอบสารกลุ่มฟลาโวนอยด ์
   จากผลการทดสอบพบวา่สารสกดัจากใบยอป่าและใบยอบา้นท่ีสกดัดว้ยน ้ า   แอซิ
โตน และเอทานอลพบสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ Flavononols ซ่ึงเกิดสีส้มน ้ าตาลกับ น ้ ายาทดสอบ
เท่านั้น ส าหรับสารสกดัเฮกเซนจากใบยอป่าและใบยอบา้นนั้นพบสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ Flavones, 
Flavonol, Xanthone ท่ีใหสี้เหลืองในน ้ายาทดสอบ   
  3.3 ผลการทดสอบสารกลุ่มแอนทราควโินน 
   จากผลการทดสอบพบว่าสารสกดัจากใบยอป่าและใบยอบา้นสกดัด้วยตวัท า
ละลาย น ้ า เฮกเซน แอซิโตน และเอทานอล โดยการสังเกตสีที่เกิดจากการเติมร้อยละ 10 ของ
แอมโมเนีย (ชั้นล่าง) หากพบสารกลุ่มแอนทราควิโนนจะให้สีชมพูกุหลาบ ชมพูแดง หรือม่วง ผล



67 

ปรากฏว่าทั้งสารสกดัใบยอป่าและใบยอบา้นเม่ือสกดัดว้ยตวัท าละลาย 4 ชนิด ดงักล่าวตรวจไม่
พบสารกลุ่มแอนทราควโินน   
 4. ผลพฒันาผลิตภณัฑส์ารสกดัใบยอป่าและใบยอบา้นท่ีออกฤทธ์ิในการก าจดัเหา 
  4.1 ผลการทดสอบผลิตภัณฑ์ครีมท่ีผสมสารสกัดจากใบยอป่าด้วยตัวท าละลาย 
เอทานอล เฮกเซน เปรียบเทียบกบัครีมธรรมดา และยาก าจดัเหา (เบนซิลเบนโซเอต) พบว่า
ครีมที่ผสมสารสกดัจากใบยอป่าที่สกดัดว้ยเอทานอลที่ความเขม้ขน้ 0.1 ppm (ร้อยละ 83.33) 
สามารถก าจดัเหาไดดี้ท่ีสุด รองลงมาคือ ครีมที่ผสมสารสกดัดว้ยเฮกเซนความเขม้ขน้ 0.025 ppm 
(ร้อยละ 63.33) ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบกบัยาฆ่าเหาท่ีมีประสิทธิภาพในการก าจดัเหาได ้ร้อยละ100 
  4.2 ผลการทดสอบผลิตภณัฑ์ครีมที่ผสมสารสกดัจากใบยอบา้นดว้ยตวัท าละลาย 
เอทานอล เฮกเซน เปรียบเทียบกบัครีมธรรมดา และยาก าจดัเหา (เบนซิลเบนโซเอต) พบว่าครีม
ท่ีผสมสารสกดัจากใบยอบา้นท่ีสกดัดว้ยเอทานอลที่ความเขม้ขน้ 0.1 ppm (ร้อยละ 56.7) สามารถ
ก าจดัเหาไดดี้ท่ีสุด รองลงมาคือครีมท่ีผสมสารสกดัดว้ยเฮกเซนความเขม้ขน้ 0.025 ppm (ร้อยละ
53.3) ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบกบัยาฆ่าเหาท่ีมีประสิทธิภาพในการก าจดัเหาได ้ร้อยละ 100 
 5. ผลทดสอบความคงตวัของผลิตภณัฑ์ของสารสกดัใบยอป่าและใบยอบา้น 
  5.1 ผลการทดสอบความคงตวัของผลิตภณัฑข์องครีมเบส 
   การทดสอบการแยกชั้น พบว่าครีมไม่เกิดการแยกชั้น ลกัษณะเน้ือครีมไม่มีการ
เปลี่ยนแปลง สีและกลิ่นคงเดิม มีค่า pH เท่ากบั 7.7 และมีค่าความหนืดเท่ากบั 79 cP เม่ือ
ทดสอบความคงตวัของผลิตภณัฑ์ภายหลงัเก็บครีมไวท่ี้สว่าง (อุณหภูมิห้อง) ตูเ้ยน็ (อุณหภูมิ 4 องศา
เซลเซียส) ที่มืดและในตูบ้่ม (อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส) ความคงตวัของครีมเปลี่ยนแปลงไม่
มากนกัยกเวน้ครีมท่ีเก็บไวใ้นตูเ้ยน็ซ่ึงวดัจากค่าความหนืด ครีมท่ีเก็บในท่ีสว่าง ท่ีมืดและในตูบ้่มเกิด
การแยกชั้น มีเพียงครีมท่ีเก็บในตูเ้ยน็ไม่เกิดการแยกชั้น 
  5.2 ผลการทดสอบความคงตวัของผลิตภณัฑข์องครีมท่ีผสมสารสกดัจากใบยอป่า 
   5.2.1 ครีมผสมสารสกดัใบยอป่าดว้ยเฮกเซน 
    เมื่อน ามาทดสอบความคงตวัของผลิตภณัฑ์ภายหลงัเก็บครีมไวที้่สวา่ง 
(อุณหภูมิห้อง) ตูเ้ยน็ (อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส) ท่ีมืด และในตูบ้่ม (อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส) 
ความคงตวัของครีมเกิดการเปล่ียนอย่างชดัเจน โดยครีมท่ีเก็บในตูบ้่มความคงตวัลดลงอย่างมาก
ค่า pH มีการเปล่ียนแปลงไม่มาก ครีมยงัคงมีกล่ินของสารสกดัใบยอป่า เน้ือครีมไม่เกิดการแยกชั้น
สีของครีมท่ีเก็บในตูเ้ยน็มีสีจางลงเล็กนอ้ย 
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   5.2.2 ครีมผสมสารสกดัใบยอป่าดว้ยเอทานอล 
    เม่ือน ามาทดสอบความคงตัวของผลิตภัณฑ์ภายหลังเก็บครีมไวท่ี้สว่าง 
(อุณหภูมิห้อง) ตูเ้ยน็ (อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส) ท่ีมืด และในตูบ้่ม (อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส) 
ความคงตวัของครีมเกิดการเปล่ียนแปลงอยา่งชดัเจนส าหรับครีมท่ีเก็บไวใ้นตูเ้ยน็ แต่ครีมท่ีเก็บในท่ี
สวา่ง ท่ีมืด และตูบ้่มเกิดการเปล่ียนแปลงเพียงเล็กนอ้ย ค่า pH เกิดการเปล่ียนแปลงเพียงเล็กนอ้ย ไม่
เกิดการแยกชั้นของเน้ือครีมทุกชนิด  
 6. ผลการทดสอบความคงตวัของผลิตภณัฑข์องครีมท่ีผสมสารสกดัจากใบยอบา้น 
  6.1 ครีมผสมสารสกดัใบยอบา้นดว้ยเฮกเซน 
   เ ม่ือน ามาทดสอบความคงตัวของผลิตภัณฑ์ภายหลัง เก็บครีมไว้ท่ีสว่าง
(อุณหภูมิห้อง) ตูเ้ยน็ (อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส) ท่ีมืด และในตูบ้่ม (อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส) 
ความคงตวัของครีมเกิดการเปล่ียนอยา่งชดัเจนส าหรับครีมท่ีเก็บในตูเ้ยน็ แต่ครีมท่ีเก็บในท่ีสวา่งท่ี
มืด และตูบ้่มเกิดการเปล่ียนแปลงเพียงเล็กนอ้ย ค่า pH มีการเปล่ียนแปลงเล็กนอ้ย ครีมยงัคงมีกล่ิน
ของสารสกดัใบยอบา้น เน้ือครีมไม่เกิดการแยกชั้น 
  6.2 ครีมผสมสารสกดัใบยอบา้นดว้ยเอทานอล 
   เ ม่ือน ามาทดสอบความคงตัวของผลิตภัณฑ์ภายหลัง เก็บครีมไว้ท่ีสว่าง
(อุณหภูมิหอ้ง)  ตูเ้ยน็ (อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส) ท่ีมืด และในตูบ้่ม (อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส) 
ความคงตวัของครีมเกิดการเปล่ียนแปลงอยา่งชดัเจน โดยเฉพาะครีมท่ีเก็บในตูเ้ยน็มีค่าความหนืด
เพิ่มข้ึนจากเร่ิมตน้ท่ีท าชดัเจน ค่า pH เกิดการเปล่ียนแปลงเพียงเล็กนอ้ย ไม่เกิดการแยกชั้นของเน้ือ
ครีมทุกชนิด ครีมท่ีเก็บในตูบ้่มสีของเน้ือครีมเขม้ข้ึนเล็กนอ้ย  
 

อภิปรายผลการวจิัย 
 1. การเตรียมสารสกดัหยาบใยยอป่าและใบยอบา้นดว้ยตวัท าละลายแอซิโตน เอทานอล
ร้อยละ 99.7 เฮกเซน และน ้า พบวา่เอทานอลเป็นตวัท าละลายท่ีท าใหไ้ดผ้ลผลิตของสารสกดัออกมา
มากท่ีสุด (สิริประภา ล าภา, 2550)โดยการพิจารณาจากคุณสมบติัของตวัท าละลายจากความมีขั้ว
และเม่ือพิจารณาแลว้พบวา่ เฮกเซน >แออซิโตน >เอทานอล ซ่ึงเอทานอลเป็นตวัท าละลายท่ีมีขั้วสูง
จึงมีคุณสมบติัสามารถท่ีจะสกดัสารออกมาได้มากกว่า เฮกเซนและแอซิโตน (ส านักงานขอ้มูล
สมุนไพร, 2560)  
 2. การทดสอบความเป็นพิษเฉียบพลนัของระดบัความเขม้ขน้ท่ีท าให้สัตวท์ดลองตายเป็น
จ านวนคร่ึงหน่ึง (LC50) ในการฆ่าเหาหัวในระยะเวลา 180 นาที โดยวิธี Contact Method โดยเม่ือ
พิจารณาจากค่า LC50 ท่ีท  าให้เหาหวัตายพบวา่ตวัท าละลายเฮกเซนมีค่าความเป็นพิษเฉียบพลนัท่ีต ่า
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ท่ีสุด (0.0164 ± 0.0091) นั้นก็แสดงวา่เฮกเซนมีความเป็นพิษท่ีอยูใ่นระดบัต ่าเม่ือส่ิงมีชีวิตไดรั้บเขา้
ไปเพียงเล็กน้อยก็สามารถท าให้ตายได ้เช่นเดียวกบัสารสกดัยอบา้นท่ีสกดัดว้ยเฮกเซน (0.014 ± 
0.0114)   
 3. การทดสอบหากลุ่มสารส าคญัทางพฤกษเคมีเบ้ืองตน้ท่ีออกฤทธ์ิในการก าจดัเหาในสาร
กลุ่มแอลคาลอยด์ ฟลาโวนอยด์ และแอนทราควิโนน พบว่าสารสกดัใบยอป่าและสารสกดัใบยอ
บา้น ตรวจพบสารกลุ่มแอลคาลอยด์ และฟลาโวนอยด์ แต่ไม่พบสารกลุ่มแอนทราควิโนน การท่ี
ตรวจไม่พบสารกลุ่มแอนทราควิโนนในทั้งสารสกัดใบยอป่าและใบยอบ้านนั้นอาจจะต้องใช้
เคร่ืองมือชั้นสูงส าหรับการตรวจสอบเพื่อความแน่ใจวา่ไม่พบสารกลุ่มแอนทราควิโนน 
 4. การพฒันาผลิตภณัฑส์ารสกดัใบยอป่าและใบยอบา้นท่ีออกฤทธ์ิในการก าจดัเหา ปรากฏ
วา่ครีมท่ีพฒันาข้ึนจากสารสกดัทั้งสองกลุ่มมีประสิทธิภาพในการก าจดัเหาไดเ้ช่นกนัเม่ือเทียบกบัยา
ก าจดัเหา (เบนซิลเบนโซเอต) ดีจากการศึกษาคร้ังน้ีสะทอ้นให้เห็นวา่พืชสมุนไพรไทยหลายชนิดท่ี
อยู่ในทอ้งถ่ิน มีฤทธ์ิในการก าจดัเหาได้เช่นกนั เม่ือได้ศึกษาโครงสร้างทางพฤกษเคมีของพืชท่ี
น ามาใช้วา่ประกอบไปดว้ยสารกลุ่มท่ีมีฤทธ์ิในการก าจดัเหาได ้ดงันั้นการใชพ้ืชสมุนไพรไทยอาจ
เป็นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีเราสามารถเลือกใชใ้นการก าจดัเหาไดเ้ช่นกนัซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
ขวญัหทยั  วิบูลยก์าญจน์ (2551) ท่ีไดศึ้กษาความคงตวัและประสิทธิภาพในการก าจดัเหาของเจล 
สารสกดัใบยอดว้ยตวัท าละลายเอทานอลโดยพบวา่อาสาสมคัรมีความพึงพอใจของต ารับเจลใบยอ
ท่ีความเขม้ขน้ร้อยละ 30 
 5. การทดสอบความคงตวัของผลิตภณัฑ์ท่ีพฒันาจากสารสกดัใบยอป่าและใบยอบ้าน
ความคงตวัของครีมเกิดการเปล่ียนแปลงอย่างชดัเจนส าหรับครีมท่ีเก็บในตูเ้ยน็ แต่ครีมท่ีเก็บในท่ี
สวา่ง ท่ีมืด และตูบ้่มเกิดการเปล่ียนแปลงเพียงเล็กนอ้ย รวมถึงค่า pH ครีมไม่เกิดการแยกชั้น 
 จากผลการทดลองน้ีให้ผลการทดลองท่ีแตกต่างจากผลการทดลองของจงรัก ชูเทียนและ
คณะ (2554) ท่ีรายงานผลการทดลองว่าระยะเวลาท่ีเหาสัมผสักบัสารสกดัจากของขมิ้นชนัขิง ข่า
และกระชาย ท่ีท าให้เหาตายท่ีร้อยละ 50 (LT50) เท่ากบั 3.67 แต่ผลการทดลองน้ีเหาเร่ิมตายตั้งแต่
สัมผสักบัสารสกดัในนาทีท่ี 0 (ภาพท่ี13 และภาพท่ี 14)  
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ข้อเสนอแนะในการวจิัย 
 1. ในการเลือกใชพ้ืชสมุนไพรในการก าจดัเหาหวั ก่อนน ามาใชต้อ้งมีการศึกษาโครงสร้าง
ทางพฤกษเคมีของพืชชนิดนั้นๆ อยา่งละเอียดก่อนวา่มีสารกลุ่มท่ีมีฤทธ์ิในการก าจดัเหาหรือไม่ 
 2. การสกดัสารจากพืชสมุนไพรควรท่ีจะสกดัทุกส่วนของพืชสมุนไพร โดยเวลาสกดัตอ้ง
แยกส่วนกนั เช่น ใบ ดอก ล าตน้ เป็นตน้ 
 3. ในการทดสอบหากลุ่มสารส าคญัทางพฤกษเคมีควรมีการทดสอบโดยการใช้เคร่ืองมือ
ชั้นสูงควบคู่กนัไปดว้ยเพื่อใหไ้ดผ้ลท่ีแน่นอนและแม่นย  า 
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ภาคผนวก ก 
ตารางวเิคราะห์ทางสถิติค่าความเป็นกรด – เบส (pH)  

ของต าหรับครีมทมีส่ีวนผสมของสารสกดัใบยอป่าและใบยอบ้าน 
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ตารางวเิคราะห์ทางสถิติค่าความเป็นกรด – เบส (pH)  
ของต าหรับครีมทมีส่ีวนผสมของสารสกดัใบยอป่าและใบยอบ้าน 

  
 ผลจากการทดสอบความคงตวัของครีมท่ีพฒันาจากสารสกดัใบยอป่าและใบยอบา้น ซ่ึงเป็น
การวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติโดยการเปรียบเทียบค่าความเป็นกรด-เบส (pH) ของต าหรับครีมเม่ือ
เก็บในสภาวะต่างๆ ของสารสกดัใบยอป่า 
 
ตารางที ่ 1 ผลกาวเิคราะห์ค่าความเป็นกรด – เบส (pH) ของต าหรับครีมทีมีส่วนผสมของสารสกัด

ใบยอป่าเมื่อเกบ็ทีส่ภาวะต่างๆ 
  

Descriptives 

 N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. 

Error 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Minimum Maximum 
Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

LRT30 C 3.000 7.766 0.057 0.033 7.623 7.910 7.700 7.800 
H 3.000 8.066 0.115 0.066 7.779 8.353 8.000 8.200 
E 3.000 7.733 0.057 0.033 7.589 7.876 7.700 7.800 

DRT30 C 3.000 7.633 0.057 0.033 7.489 7.776 7.600 7.700 
H 3.000 7.833 0.057 0.033 7.689 7.976 7.800 7.900 
E 3.000 7.666 0.057 0.033 7.523 7.810 7.600 7.700 

C430 C 3.000 7.633 0.057 0.033 7.489 7.776 7.600 7.700 
H 3.000 7.766 0.208 0.120 7.249 8.283 7.600 8.000 
E 3.000 7.833 0.057 0.033 7.689 7.976 7.800 7.900 

C4530 C 3.000 8.400 0.100 0.057 8.151 8.648 8.300 8.500 
H 3.000 8.066 0.057 0.033 7.923 8.210 8.000 8.100 
E 3.000 7.833 0.057 0.033 7.689 7.976 7.800 7.900 
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ตารางที ่1 (ต่อ) 
 

 N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. 

Error 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Minimum Maximum 
Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

LRT60 C 3.000 7.733 0.115 0.066 7.446 8.020 7.600 7.800 
H 3.000 8.066 0.115 0.066 7.779 8.353 8.000 8.200 
E 3.000 7.666 0.057 0.033 7.523 7.810 7.600 7.700 

DRT60 C 3.000 8.133 0.550 0.317 6.765 9.501 7.500 8.500 
H 3.000 7.933 0.057 0.033 7.789 8.076 7.900 8.000 
E 3.000 7.866 0.115 0.066 7.579 8.153 7.800 8.000 

C460 C 3.000 7.600 0.000 0.000 7.600 7.600 7.600 7.600 
H 3.000 7.800 0.100 0.057 7.551 8.048 7.700 7.900 
E 3.000 7.766 0.057 0.033 7.623 7.910 7.700 7.800 

C4560 C 3.000 8.600 0.264 0.152 7.942 9.257 8.400 8.900 
H 3.000 8.133 0.057 0.033 7.989 8.276 8.100 8.200 
E 3.000 7.900 0.000 0.000 7.900 7.900 7.900 7.900 

 

 ผลจากการทดสอบความคงตวัของครีมท่ีพฒันาจากสารสกดัใบยอป่า และใบยอบา้น ซ่ึง
เป็นการวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติโดยการเปรียบเทียบค่าความเป็นกรด-เบส (pH) ของต ารับครีมเม่ือ
เก็บในสภาวะต่างๆ ของสารสกดัใบยอบา้น 
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ตารางที ่ 2 ผลกาวเิคราะห์ค่าความเป็นกรด-เบส(pH) ของต าหรับครีมทีมีส่วนผสมของสารสกัดใบ 
ยอบ้านเมื่อเกบ็ทีส่ภาวะต่างๆ  

 
Descriptives 

 N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. 

Error 

95% Confidence 
Interval for 

Mean 

Minimum Maximum 
Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

LRT30 C 3.000 7.666 0.057 0.033 7.523 7.810 7.600 7.700 
H 3.000 7.766 0.057 0.033 7.623 7.910 7.700 7.800 
E 3.000 7.666 0.057 0.033 7.523 7.810 7.600 7.700 

DRT30 C 3.000 7.633 0.057 0.033 7.489 7.776 7.600 7.700 
H 3.000 7.766 0.057 0.033 7.623 7.910 7.700 7.800 
E 3.000 7.700 0.100 0.057 7.451 7.948 7.600 7.800 

C430 C 3.000 7.600 0.000 0.000 7.600 7.600 7.600 7.600 
H 3.000 7.800 0.100 0.057 7.551 8.048 7.700 7.900 
E 3.000 7.766 0.057 0.033 7.623 7.910 7.700 7.800 

C4530 C 3.000 7.600 0.000 0.000 7.600 7.600 7.600 7.600 
H 3.000 8.100 0.100 0.057 7.851 8.348 8.000 8.200 
E 3.000 7.766 0.152 0.088 7.387 8.146 7.600 7.900 

LRT60 C 3.000 7.533 0.057 0.033 7.389 7.676 7.500 7.600 
H 3.000 7.866 0.057 0.033 7.723 8.010 7.800 7.900 
E 3.000 7.666 0.057 0.033 7.523 7.810 7.600 7.700 

DRT60 C 3.000 7.533 0.057 0.033 7.389 7.676 7.500 7.600 
H 3.000 7.866 0.057 0.033 7.723 8.010 7.800 7.900 
E 3.000 7.766 0.057 0.033 7.623 7.910 7.700 7.800 
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ตารางที ่2 (ต่อ) 
 

 N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. 

Error 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Minimum Maximum 
Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

C460 C 3.000 7.600 0.000 0.000 7.600 7.600 7.600 7.600 
H 3.000 7.800 0.100 0.057 7.551 8.048 7.700 7.900 
E 3.000 7.666 0.230 0.133 7.093 8.240 7.400 7.800 

C4560 C 3.000 8.533 0.152 0.088 8.153 8.912 8.400 8.700 
H 3.000 8.066 0.152 0.088 7.687 8.446 7.900 8.200 
E 3.000 7.866 0.152 0.088 7.487 8.246 7.700 8.000 

 

 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ความคงตัวของอมิลัชัน 
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ความคงตัวของอมิลัชัน 
 อิมัลชันท่ีคงตัวจะต้องปราศจากการเกิดส่ิงต่อไปน้ี คือ การแยกชั้นเป็นครีม การเกิด 
Flocculation การรวมตวัของหยดเล็กๆ (Coalescence) และการแยกชั้นของวตัภาคชั้นในการ
สลายตวัโดยเช้ือจุลินทรีย ์อีมลัชนัท่ีคงตวัจะตอ้งมีรูปร่างลกัษณะ กล่ิน สีและความหนืดท่ีเหมาะสม 
 

การแยกช้ันเป็นครีม (Creaming) 
 คือ การแยกตวัของครีมจากส่วนท่ีเป็นน ้ า โดย Aggregates ของหยดเล็กๆ ของวตัภาคในมี
โอกาสลอยข้ึนขา้งบนหรือตกลงท่ีกน้มากกวา่อนุภาคเด่ียวๆ ท่ีไม่ไดร้วมกนั ถา้ไม่เกิด Coalescence 
ขบวนการน้ีจะกลบัไปมาได ้โดยการเขย่าจะกลบัมาเป็นอิมลัชันและตั้งทิ้งไวอ้าจเกิดการแยกตวั 
ของครีม (Creaming) 
 

ปัจจัยทีม่ผีลต่อการเกดิรวมตัวกนั (Coalescence) ของอนุภาค 
 1. สารท่ีท าอิมลัชนั (Emulsifying Agents) 
  สารท่ีท าอิมลัชันท าให้เกิดแรงตึงผิวซ่ึงตา้นการท าให้ชั้นของเหลวบางเขา้ ท าให้ Film 
ถูกท าลายช้าลง แต่ถา้ชั้นของเหลวรอบอนุภาคบางลงจนถึงขีดหน่ึง Film จะแตกออกท าให้หยด
เล็กๆ มารวมตวักนั (Coalesce)  
 2. สารท่ีท าอิมลัชนัท่ีมีโมเลกุลใหญ่ (Macromolecular Emulsifying Agents) 
  สารท่ีท าอิมลัชนัมีทั้งกลุ่มท่ีชอบน ้ าและชอบน ้ ามนัจึงดูดซบัอยูท่ี่รอยต่อระหวา่งน ้ าและ
น ้ ามนั การดูดซับน้ีอาจจะอยูอ่ยา่งถาวร (Irreversible) ถา้ Film มีคุณสมบติัท่ีจะตา้นการชนกนัของ
อนุภาค และป้องกนัการรวมตวักนัของอนุภาค จะท าให้อิมลัชนัมีความคงตวั ส่วนใหญ่จะเกิดเป็น
อิมลัชนัชนิดน ้ามนัในน ้า (Oil-In-Water Emulsion) 
 3. Finely Devided Solids  
  อนุภาคของผงจะดูดซับท่ีรอยต่อระหวา่งน ้ าและน ้ ามนั ชนิดของอิมลัชนัก็จะข้ึนอยูก่บั
การเปียกน ้ า และน ้ ามนัมากน้อยของสารทีท าอิมลัชัน และความสามารถในการป้องกนัชั้นของ
ของเหลวระหวา่งอนุภาคบางลง จะท าใหอิ้มลัชนัมีความคงตวั 
 

สาเหตุทีท่ าให้อมิลัชันแยก 
 1. ปริมาณของสารท่ีท าอิมลัชนัไม่พอเพียงท าให้จ  านวนท่ีจะไปเกิด Film รอบๆ หยดเล็กๆ 
ไม่พอเพียง Film จะถูกท าลาย หยดเล็กๆ เกิดการรวมตวักนัได ้
 2. การสลายตวัของสารทีท าอิมลัชนั อาจเน่ืองจากปฏิกิริยาเคมีหรือเน่ืองจากเช้ือจุลินทรีย ์

http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/0918/oil-in-water-emulsion-%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3
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 3. เทคนิคไม่ดีในการเตรียม หรือเคร่ืองมือท่ีใชไ้ม่เหมาะสม Order of Mixing ไม่เหมาะสม 
การเจือจางอิมลัชนัดว้ยวตัภาคท่ีไม่ถูกตอ้ง การใชค้วามร้อนมากเกินไป ฯลฯ 
 4. การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ การเพิ่มอุณหภูมิท าให้หยดเล็กๆ เขา้มาใกลก้นั เกิดการรวมตวั
กนั 
 5. การท่ีมี Electrolyte ปริมาณเล็กน้อย จะท าให้อิมลัชนัมีความคงตวั ถา้มีอิเล็กโทรไลต ์
ปริมาณมากจะท าใหเ้กิด Salting-Out ท าใหอิ้มลัชนัแยก 
 6. ความหนืดไม่เพียงพอ 
 7. ความหนาแน่นระหวา่งวตัภาคแตกต่างกนัมากจะท าใหเ้กิดครีมไดง่้าย 
 8. Phase-Volume Ratio ไม่เหมาะสม 
 9. การเก็บไม่ถูกตอ้ง อิมลัชนัชนิดน ้ ามนัในน ้ า (Oil-In-Water Emulsion) ถา้ถูกกบัโลหะท่ี
เป็นฝาจุกจะเกิดสนิม 
 10.  ความหนืดของน ้ามนั น ้ามนัพืชหรือสัตวบ์างชนิด เม่ือเก็บไวน้านอาจจะหืน และท าให้
อิมลัชนัแยกได ้
 11. การสลายตวัโดยจุลินทรีย ์รา ยสีตแ์ละแบคทีเรีย ท่ีมีในอิมลัชนั ท าใหเ้กิดการสลายตวั 
 12. การเปล่ียนแปลงเบ็ดเตล็ดทางเคมีและฟิสิกส์  เป็นการเปล่ียนแปลงท่ีท าให้เกิดการ
สลายตวัของอิมลัชนัโดย 
   12.1 แสง ท าให้สีและอิมลัชนัเปล่ียนแปลงและอาจท าลาย Vitamin แกไ้ขโดยใชข้วด
ปิดสนิท สีเขม้ เก็บท่ีอุณหภูมิปานกลาง 
   12.2 อุณหภูมิสูงหรือต ่าเกินไป การท าใหเ้ยน็จดั ท าใหเ้กิดอิมลัชนัมีอนุภาคไม่ละเอียด 
และอิมลัชนัแยก ถา้อุณหภูมิสูงเกินไปเกิดผลเช่นเดียวกนั แต่ส าหรับอิมลัชนัท่ีมีความคงตวัโดยใช้
สารท่ีท าอิมลัชนัชนิดสังเคราะห์ จะตา้นความร้อนและความเยน็ไดม้ากกวา่ 
   12.3 การเกิดออกซิเดชัน  แก้โดยเติมสารป้องกัน  Oxidation ท าให้น ้ ามันไม่หืน 
โดยทัว่ไปใชค้วามเขม้ขน้ร้อยละ 0.05-0.1 
   12.4 ก า ร ก ลั บ ว ัต ภ า ค  ซ่ึ ง จ ะ ใ ช้ กั บ  Phase Volume Ratio ก า ร เ ติ ม  Electrolyte 
การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ 
 

 
 
 
 

http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/0918/oil-in-water-emulsion-%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
การคดิความคุ้มทุนของผลติภัณฑ์  

และองค์ประกอบในใบยอป่า ใบยอบ้าน 
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การคดิความคุ้มทุนของผลติภัณฑ์ และองค์ประกอบในใบยอป่า ใบยอบ้าน 
 
ตารางที ่ 3 เปรียบองค์ประกอบของยาก าจัดเหา Hexin lice killer กับ สารสกัดจากใบยอป่า และใบ 

ยอบ้าน 
 

Hexin lice killer ใบยอป่า ใบยอบ้าน 
 1ใน 1 หน่วย : Lindane 
(Gamma Benzene Hexachloride) 
1%, Pedicullicide หรือ Scabicide  
เป็นกลุ่มตวัยา Lindane 
 

    2สารอิริดอยไกลโคไซด์ 
ได้แก่ yopaaoside A,B,C,       
6-O-acetylscandoside,  10-
O-acetylmonotropein, 
asperulosidic acid, asperuloside   
deacetylasperuloside, สาร
กลุ่มเซโคอิริดอยไกลโคไซด ์
ไดแ้ก่ secoxyloganin สาร
กลุ่มฟีโนลิกไกลโคไซด์ 
ไดแ้ก่ 3,4,5-trimethoxypheny l 1-
O - β-apiofuranosyl (1″→6′) -
β-glucopyranoside สารกลุ่ม แอ
นทราควิโนนไกลโคไซด์ 
ไดแ้ก่ lucidine 3-O-β 
primeveroside   

      3สารแอสปรูโลไซต์
(Asperuloside)  และสารโปรซีโรนีน  
(Proxeronine) ซ่ึงมีฤทธ์ิใน   
การฆ่าเช้ือโรคต่างๆ และมีสาร   
แอนทราควิโนน (Antraquinones) 
ท่ีช่วยควบคุมการติดเช้ือแบคทีเรีย 
และลดอาการอกัเสบ และแอนท
ราควิโนนไกลโคไซด ์lucidine 3-
O-β primeveroside 

 
ทีม่า : 1http://www.tudsinjai.net/shop/product/hexin_lice_killer/ (สืบคน้ : 28 ต.ค.  2559) 
          2คณะเภสัชศาสตร์ มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี, 2014 
          3วชิยั เอกพลากรและคณะ, มปพ.  
 
 
 
 
 

http://haamor.com/th/%E0%B9%80%E0%B8%AE%E0%B8%81%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%99/
http://haamor.com/th/%E0%B9%80%E0%B8%AE%E0%B8%81%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%99/
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การค านวณหาต้นทุนการผลติ 
  
 ตน้ทุนการผลิตทั้งส้ิน = วตัถุดิบท่ีใชไ้ปในการผลิต+ค่าแรงงานทางตรง+ค่าใชจ่้ายการผลิต 
ตัวอย่าง   
  โรงานอุตสาหกรรมผลิตสินคา้ ประกอบดว้ยวตัถุดิบทางตรงเบิกใช ้199,000 บาท 
  ค่าแรงงานทางตรง 121,000 บาท  
  ค่าใชจ่้ายในการผลิต 130,000 บาท 
      ใหค้  านวณหา ตน้ทุนการผลิตทั้งส้ิน 
     สูตร ต้นทุนการผลติทั้งส้ิน   =     วตัถุดิบใชไ้ปในการผลิต+ค่าแรงงานทางตรง+ 
             ค่าใชจ่้ายในการผลิต 
                                           =     199,000+121,000+130,000 
                                           =      450,000 
 
 ค านวณต้นทุนการผลติครีมทีพ่ฒันามาจากสารสกดัใบยอป่าและใบยอบ้าน 
   ต้นทุนการผลติทั้งส้ิน   =     วตัถุดิบใชไ้ปในการผลิต+ค่าแรงงานทางตรง+  
            ค่าใชจ่้ายในการผลิต 
    =     370 + 500 + 800 
    =     1,670  บาท 
  *ได้ผลติภัณฑ์ครีม  1 กโิลกรัม  
 
 วตัถุดิบใช้ไปในการผลติ  
 1. สารตามต าหรับในการผลิตครีม  270   บาท 
 2. สารสกดัใบยอ    100   บาท 
 ค่าแรงงานทางตรง    500   บาท 
 ค่าใชจ่้ายในการผลิต    1000 บาท 
 1. ยาก าจดัเหา   Hexin lice killer 20 มิลลิลิตร  ราคา 35 บาท 
 2. ผลิตภณัฑค์รีมผสมสารสกดัใบยอ 1,000 มิลลิลิตร  ตน้ทุนการผลิต  1.670   บาท เม่ือ
จ าหน่ายจะไดเ้งิน 1,750  บาท  (ก าไร  = จ าหน่ายไดเ้งิน – ตน้ทุนการผลิต  , 1,750-1,670 =80 ) 
 

http://haamor.com/th/%E0%B9%80%E0%B8%AE%E0%B8%81%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%99/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ภาพระหว่างการท าการทดสอบสารสกดัใบยอป่าและใบยอบ้าน 
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 ภาพระหว่างการท าการทดสอบสารสกดัใบยอป่าและใบยอบ้าน 
 
 

 
 

ภาพที ่1 สกดัสารจากใบยอป่าและใยยอบ้าน 
 
 
 

 
 

ภาพที ่2 สารสกดัจากใบยอบ้าน 
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ภาพที ่3 สารสกดัจากใบยอป่า 

 
 

 
 

ภาพที ่4 ท าสอบสารสกดัหยาบในการก าจัดเหา 
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ภาพที ่5 ลกัษณะใบยอบ้าน 

 

 
 

ภาพที ่6 ลกัษณะเหาขณะอยู่ในจานเพาะเช้ือทีม่ีสารสกดัใบยอป่า 
และใบยอบ้าน 
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ภาพที ่7 ลกัษณะการเปลี่ยนแปลงของการทดสอบสารกลุ่มแอลคาลอยด์ 

 
 

 
 

ภาพที ่8 ลกัษณะการเปลี่ยนแปลงของการทดสอบสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ 
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ภาพที ่9 ลกัษณะการเปลี่ยนแปลงของการทดสอบสารกลุ่มแอนทราควโินน 

 
 

 
 

ภาพที ่10 ลกัษณะครีมฆ่าเหาทีผ่สมสารสกดัจากใบยอปา 
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ภาพที ่11 ลกัษณะครีมฆ่าเหาทีผ่สมสารสกดัจากใบยอบ้าน 

 
 

 
 

ภาพที ่12 การทดสอบประสิทธิภาพของครีมฆ่าเหาทีผ่สมสารสกดัจากใบยอป่า 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
เอกสารตอบรับลงบทความวจิัย 
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Ref. No. 0564.14/364                    Bansomdejchaopraya Rajabhat University 

       1061 Isarapap 15 Hirunrujee 

        Thonburi Bangkok 10600 

 

                         6 July 2017 

 

Subject Notification of  Results of BSRU Conference 2017 Full Paper and 

  Invitation to the Conference 

 

Attention  Phuangtong Kaennakham and the others 

 

Attachment  A set of schedule of paper presentation 

 

  We are pleased to inform you that your full paper entitled, “A Study of Phytochemical 

and Biological Activity for Removing with the Head Lice Removable Effect of Morinda 

Coreia Ham. Leaves Extract and Morinda Citrifolia Linn. Leaves Extract” was accepted for 

a poster presentation at the 1
st
 National and International Conference 2017on Education for 

Sustainable Locality Development organized by Bansomdejchaopraya Rajabhat University in 

Bangkok, Thailand on the 29
th

 of July, 2017. 

 

  Also, you are invited to participate in the opening ceremony. After the plenary session in 

the morning, your presentation is scheduled in the afternoon according to the attachments 

informing the venue, time and room monitors. Your poster will be instantly designed and set at 

the venue of presentation by Graduate School and you are expected to stand by your poster in case 

of visitors’ queries.  

 

  Please feel free to contact us regarding any questions you may have. All of us at BSRU 

Conference 2017 are doing our best to make this year event fruitful and memorable, and we look 

forward to welcoming you. 

        

         Cordially yours, 

  
 
                 (Assistant Professor Dr.Areewan Iamsa-ard) 

                Dean 

                                Graduate School of BSRU 

    
 
 

Graduate School 

Tel.+662-473-7000 Ext.1810, 1813 
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