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บทคัดย่อ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคข์องการวิจยัเพื่อ 1) สร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  
โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ์ จงัหวดัสุโขทยั และ  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนระหวา่งก่อนใชแ้ละหลงัใชชุ้ดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้น
การวิจัยได้แก่ นักศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาวิชาดนตรี  โดยคัดเลือกแบบเจาะจง  ท่ีผ่านการ
ประเมินทกัษะเบ้ืองตน้ จ านวน 30 คน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสถิติค่าที 
 ผลการวิจยัพบวา่  

1. ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละคณะ ศ.ราชพฤกษ์    
จงัหวดัสุโขทยั  มีความสอดคลอ้งและมีประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยรวม อยู่ในเกณฑ์ มาก
ท่ีสุด ( X =4.77)  สามารถน าไปใชใ้นการเรียนและจดักิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละได้ 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มตวัอย่างท่ีผ่านการประเมินทกัษะเบ้ืองตน้สามารถเป่า
ระบายลมได ้และเป่าขลุ่ยเพียงออได ้หลงัใชชุ้ดกิจกรรมสูงกว่าก่อนใชชุ้ดกิจกรรมทกัษะการเป่าป่ี
มงัคละอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ค าส าคัญ: ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะ  ป่ีมงัคละ  ดนตรีศึกษา 
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ABSTRACT 
 

 The purposes of this research were to 1) develop Pi Mangkla (Mangkla Oboe) practice 
activity package using Pi Mangkla melody of Sor Ratchapreuk Band in Sukhothai Province and 2) 
compare learning achievement between before and after using the developed practice activity 
package. The sample group included 30 undergraduate students majoring in Music obtained 
through purposive sampling, namely, those who passed the fundamental skill test. Data were 
statistically analyzed using percentage, mean, standard deviation, and t-test. 
 The findings revealed the followings. 
 1. The congruence and efficiency of Pi Mangkla (Mangkla Oboe) practice activity package 
using Pi Mangkla melody of Sor Ratchapreuk Band in Sukhothai Province were evaluated to be at 
the ‘Highest’ level ( X =4.77) and could be applied to learning management. 
 2. The students’ learning achievement after the experiment was higher than the learning 
achievement before the experiment at significance .05. 
 Keywords: Practice Activity Package, Pi Mangkla, Music Education 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 ดนตรีป่ีกลองมังคละเร่ิมปรากฏในอาณาจักรสุโขทัย  ดังปรากฏคาํว่า “ดํบงคกํลอง”         
ในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  จากศิลาจารึกพ่อขุนรามคาํแหง ดา้นท่ี 2 บรรทดัท่ี 18 ในเร่ืองน้ี 
ยอร์ซ เซเดส์ (2526, น.20) ไดใ้หค้วามหมายของ “ดมบงัคมกลอง” ไวว้า่ คือการตีประโคมกลอง ซ่ึง
คาํน้ีเป็นคาํโบราณท่ีมีใชต้ั้งแต่สมยัสุโขทยั แปลวา่ เป็นการประโคม  หรือตีกลองท่ีขึงดว้ยหนงั  ซ่ึง
ต่อมามีผูส้ันนิษฐานวา่เป็นกลองมงัคละเภรีนัน่เอง 
 ทั้งน้ียงัพบความสัมพนัธ์ระหว่างอาณาจกัรสุโขทยักบัลงักาในดา้นพระพุทธศาสนา  โดย
พร้อมกบัการนาํพระพุทธศาสนานิกายลงักาวงศ์จากลงักาเขา้มาในอนณาจกัรสุโขทยั  ซ่ึงตรงกบั  
ในรัชสมยัพระยาลิไท  (ครองราชย ์พ.ศ 1897 – 1919) ซ่ึงพระองคไ์ดน้าํพระพุทธศาสนาจากลงักา
โดยอญัเชิญพระมหาสวามีสังฆราช  ขึ้นฝ่ังท่ีเมืองนครพนั (เมาะตะมะ) ผ่านเมืองฉอด เขา้สู่สุโขทยั 
เพื่อมาสถาปนานิกายลงักาวงศ ์ในปี พ.ศ. 1904 การท่ีพระมหาสวามีสังฆราชเสด็จมานั้น  จารึกวดั
ป่ามะม่วง (ภาษาไทย) หลงัท่ี 1ดา้นท่ี 2 บรรทดัท่ี 21 ระบุวา่เป็นการอญัเชิญ ซ่ึงสมยัโบราณจะตอ้งมี
กองทหารเกียรติยศและจะตอ้งมีป่ีกลองตามฐานนัดร  จากหลกัฐานดงักล่าว  ทาํใหมี้ผูส้ันนิษฐานว่า
พระมหาสวามีสังฆราชน่าจะเสร็จมาพร้อมกับกองเกียรติยศทหารลังกาประโคมมาตลอดทาง     
หรืออาจเป็นคร้ังท่ี  สมเด็จพระมหาเถรศรีศรัทธาราชจุฬามนีศรีรัตนลงกาทีปมหาสามี  ไปแสวงบุญ
ในเกาะลงักา ขอกลบัมาสยามอาจไดรั้บพระราชทานจากพระเจา้ลงักาใหมี้กลองเกียรติยศและดนตรี
ประดับพระคุณก็ เป็นได้ (ไมเคิล ไรท์ , 2541, น.180)  ถือได้ว่าเป็นความสัมพันธ์ระหว่าง
พระพุทธศาสนากับดนตรี  ซ่ึงในความหมายเพื่อเป็นเกียรติยศแก่บุคคลสําคญัทางศาสนา  และ    
การขบักล่อมประโคม  ถวายเป็นพุทธบูชาอุทิศแด่ปูชนียสถานศกัด์ิสิทธ์ิในอาณาจกัรสุโขทยั 

วงดนตรีมงัคละมีรูปแบบเฉพาะตวั  สามารถทาํใหผู้ฟั้งรู้สึกสนุกสนาน  คึกคกั  จนบางคร้ัง
อาจทาํให้ผูฟั้งเกิดความรําคาญได ้ จึงเหมาะสมกบัการบรรเลงประกอบงานทอดกฐิน  ทอดผา้ป่า 
งานบวช  งานสงกรานต ์ หรืองานมงคลต่าง ๆ  วงมงัคละเป็นวงดนตรีท่ีอยู่ในชุมชนท่ีราบ  โดยตั้ง
บา้นเรือนแถบลุ่มแม่นํ้าน่านและแม่นํ้ ายม  เพื่อประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ  ทั้งท่ีเก่ียวขอ้งกบังานมงคล
และงานอวมงคล  วงมงัคละในเขตภาคเหนือตอนล่างท่ียงับรรเลงอยู ่  มีท่ีจงัหวดัพิษณุโลก  สุโขทยั 
และ อุตรดิตถ ์(ประทีป  นกัป่ี, 2537, น. 65-66) ซ่ึงจะเห็นไดว้่าวงดนตรีมงัคละมีบทบาทต่อวิถีชีวิต
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ของคนในแทบภาคเหนือตอนล่างเป็นอยา่งมากตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบนั  การท่ีจะรักษาแบบแผน
ของวงดนตรีมงัคละน้ีไวไ้ม่ให้เสียจะตอ้งอาศยักระบวนการถ่ายทอดจากคนอีกรุ่นหน่ึงไปสู่คนอีก
รุ่นหน่ึง  ซ่ึงในอดีตนั้นมีการถ่ายทอดแบบมุขปาฐะ  ขาดการจดัหมวดหมู่องคค์วามรู้ในเร่ืองของวง
ดนตรีมงัคละท่ีคนรุ่นหลงันาํมาใชใ้นการศึกษา 

วงดนตรีมงัคละของ คณะ ศ.ราชพฤกษ์ จงัหวดัสุโขทยั  เร่ิมก่อตั้งในปี พ.ศ. 2465  ซ่ึงใน
ปัจจุบนัวงดนตรีมงัคละคณะศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  เป็นท่ีรู้จกักนัในหมู่นกัดนตรีวงมงัคละ
เป็นอย่างดี  เพราะนกัดนตรีเป็นผูมี้ประสบการณ์  มีความชาํนาญในการเล่นวงดนตรีมงัคละ  และ 
ย ังได้รับคัดเลือกให้เป็นตัวแทน  ในการเผยแพร่วัฒนธรรมพื้นบ้านทั้ งในระดับจังหวัด  
ระดบัประเทศ  และเป็นตวัแทนประเทศไทยในการเผยแพร่วฒันธรรมไทยในต่างประเทศ  ทั้งน้ียงั
ไดเ้ขา้ร่วมการประกวดวงดนตรีพื้นบา้นซ่ึงได้รับรับรางวลัถว้ยพระราชทานชนะเลิศอนัดับหน่ึง  
ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา  สยามบรมราชกุมารี  จากการเขา้ร่วมประกวดวงดนตรีมงัคละ   
ชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยในปีพ.ศ. 2552 (ทรงเกียรติ  จันทร์หอม , 2555, น.4)  ซ่ึงจากการ
สัมภาษณ์นักดนตรีในวงมังคละ คณะ  ศ .ราชพฤกษ์  จังหวดัสุโขทัย ทําให้ทราบถึงประวัติ          
ความเป็นมาผลงานในเบ้ืองตน้  และปัญหาในหลาย ๆ ดา้น เช่นการขาดเอกสารท่ีเป็นลายลกัอกัษร  
ซ่ึงเป็นขอ้มูลของวงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  จึงทาํให้ยากต่อการสืบคน้
ขอ้มูลสําหรับผูท่ี้สนใจ  ทั้งน้ียงัไดท้ราบถึงปัญหาภายในวงดนตรีท่ีมีผลต่อการบรรเลง กล่าวคือ
ปัญหาในการขาดแคลนนักดนตรีผูสื้บทอดในการบรรเลงวงดนตรีมังคละ  โดยเฉพาะผู ้ท่ีมี
ความสามารถในการเป่าป่ีมงัคละ  ซ่ึงมีผูใ้หค้วามสนใจฝึกหดันอ้ย  จะสังเกตไดจ้ากในปัจจุบนัมีผูท่ี้
สามารถเป่าป่ีมงัคละได้น้อยมาก  เม่ือเปรียบเทียบกับนักดนตรีท่ีสนใจฝึกหัดเคร่ืองดนตรีอ่ืน ๆ 
ภายในวงดนตรีมงัคละ  ดว้ยเหตุน้ีในปัจจุบนัวงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ์ จงัหวดัสุโขทยั    
จึงหานกัดนตรีท่ีมีความสามารถในการเป่าป่ีมงัคละเพื่อประกอบพิธีกรรมต่าง ๆไดย้าก  ในบางคร้ัง
ครูอาจจะตอ้งเป็นผูเ้ป่าเอง  ซ่ึงผูท่ี้สามารถถ่ายทอดเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ์ จงัหวดัสุโขทยั
ในปัจจุบนัไดน้ั้นเหลืออยูเ่พียงคนเดียว เน่ืองจากตอ้งการอนุรักษใ์หน้กัเรียน นกัศึกษา และผูท่ี้สนใจ
ไดศึ้กษาเรียนรู้ประวติัวงดนตรีมงัคละ วิธีการบรรเลงวงดนตรีมงัคละ  เพลงป่ีมงัคละ  พร้อมทั้งฝึก
ทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ คณะ  ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ผูว้ิจยัจึงไดส้ังเคราะห์ขอ้มูลองคค์วามรู้
และสร้างเป็นชุดกิจกรรม   

ชุดกิจกรรมเป็นส่ือการเรียนการสอนซ่ึงเป็นนวตักรรมทางการศึกษาช่วยให้ผูเ้รียนสามารถ
เรียนรู้ได้ด้วยตัวเอง  ทาํให้เกิดทักษะในการแสวงหาความรู้และเกิดพฤติกรรมตามเป้าหมาย          
การเรียนรู้ (พูลทรัพย ์ โพธ์ิสุข, 2546, น.21) โดยส่ือการสอนท่ีครูเป็นผูส้ร้างขึ้นประกอบดว้ยวสัดุ
อุปกรณ์หลายชนิดและองค์ประกอบอ่ืน ๆ  เพื่อให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาและปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง  
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เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองตามความสามารถ  ความสนใจ  ซ่ึงมีครูเป็นท่ีปรึกษาให้คาํแนะนํา           
เพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดรั้บความสําเร็จตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้(อภิญญา  เคนบุปผา, 2546, น.21)  
ดงัผลการวิจยัของมงคล  รอพนัธ์ (2556)  ท่ีวิจยัพบวา่ชุดกิจกรรมการสอนปฏิบติัป่ีโหว  ของสมาคม
ไหหนาํ  จงัหวดันครสวรรค์  ทาํให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ตัวผูว้ิจัยเป็นนักดนตรีคนหน่ึงท่ีมีความสามารถในการเป่าป่ีมงัคละ และคลุกคลีอยู่ใน       
วงดนตรีมงัคละของวิทยาลยั  จนได้รับโอกาสเขา้ร่วมประกวดวงดนตรีพื้นบา้นมงัคละชิงถ้วย
พระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา  สยามบรมราชกุมารี ในปีพุทธศักราช 2549  ซ่ึงใน
ขณะนั้นตวัผูวิ้จยัไดรั้บหนา้ท่ีเป็นผูเ้ป่าป่ีมงัคละ  จึงทาํให้ทราบถึงวิธีการและเทคนิคซ่ึงเป็นทกัษะ  
ท่ีนํามาใช้ในการปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละ  แต่ด้วยการฝึกเป่าป่ีมงัคละนั้นตอ้งใช้ระยะเวลาอย่างมาก      
ในการเรียนรู้และฝึกซ้อมให้เกิดความชาํนาญ  อีกทั้งแหล่งศึกษาคน้ควา้สําหรับผูท่ี้มีความสนใจ
เก่ียวกบัป่ีมงัคละก็มีไม่เพียงพอ  ซ่ึงในปัจจุบนัยงัขาดการถ่ายทอดและจดัหมวดหมู่องคค์วามรู้อย่าง
เป็นระบบ  เม่ือนาํทกัษะการเป่าป่ีมงัคละมาสร้างในรูปแบบของชุดกิจกรรมจะทาํให้เกิดประโยชน์
อย่างมาก  เพราะชุดกิจกรรมมีการจดัระบบการใช้ส่ือ ผลิตส่ือและกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็น
ระบบท่ีช่วยส่งเสริมทกัษะของผูเ้รียน   

ด้วยเหตุน้ีผูว้ิจัยจึงมีความสนใจศึกษาเก่ียวกับวงดนตรีมังคละ  เพลงป่ีมงัคละ  รวมถึง       
ในด้านการฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละจึงได้จดัทาํงานวิจยั  เร่ือง  การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะ    
การเป่าป่ีมงัคละ โดยใช้ทาํนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ์ จงัหวดัสุโขทยั  ซ่ึงนําประวติั      
วงดนตรีมงัคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ์  ประเภทเคร่ืองดนตรีและวิธีการบรรเลงของวงดนตรีมงัคละ
คณะ ศ.ราชพฤกษ์ รวมถึงทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  ความสําคญัและประโยชน์ของเพลงป่ีมงัคละ 
คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ มาปรับใชเ้พื่อสร้างชุดกิจกรรมการสอนพฒันาทกัษะในการเป่าป่ีมงัคละ   ซ่ึงผล
ของการศึกษาจะเป็นแนวทางในการพัฒนาวงดนตรีมังคละได้อีกแนวทางนึง   อีกทั้ งยงัเป็น          
การร่วมอนุรักษเ์พลงป่ีมงัคละของ คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยัต่อไป   
 

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
1.  เพื่อสร้างชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ โดยใช้ทํานองเพลงป่ีมังคละ                

คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนใช้และหลงัใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  

โดยใชท้าํนองเพลงป่ีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
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ขอบเขตของกำรวิจัย 
ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชากร ไดแ้ก่ นกัศึกษาระดบัชั้นปริญญาตรีสาขาวิชาดนตรีในสถาบนัการศึกษา 

4 แห่ง คือมหาวิทยาลยัราชภฏักาํแพงเพชร จาํนวน 24 คน มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์จาํนวน 12 
คน  มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม จาํนวน 9 คน  และวิทยาลยันาฏศิลปสุโขทยั จาํนวน 11 คน  
รวมทั้ งหมด  จํานวน  56  คน  ซ่ึงเป็นผู ้สนใจเรียนรู้เก่ียวกับการเป่าป่ีมังคละ  โดยการใช้
แบบสอบถามความรู้พื้นฐานและความสนใจในการฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ 
  กลุ่มตัวอย่าง  ได้แ ก่  นัก ศึกษาระดับชั้ นป ริญญา ตรีสา ขา วิชา ดนตรี  ใน
สถาบนัการศึกษา 4 แห่ง โดยใชก้ารคดัเลือกแบบเจาะจง (Purposive  sampling) ซ่ึงเป็นผูท่ี้มีความ
สนใจเรียนรู้เก่ียวกับการเป่าป่ีมงัคละ โดยมีคุณสมบัติเบ้ืองต้น คือ มีทักษะเบ้ืองต้นในการเป่า     
ขลุ่ยเพียงพอและทกัษะเบ้ืองตน้ในการเป่าระบายลม โดยจะตอ้งผ่านการประเมินทกัษะ  จากแบบ
ประเมินทักษะเบ้ืองต้นก่อนการปฏิบติัเป่าป่ีมังคละ จากการท่ีผูวิ้จัยได้พฒันาขึ้นมาซ่ึงคะแนน
มากกวา่หรือเท่ากบั 6 จากคะแนนเตม็ 10 ในการวิจยั  คร้ังน้ีมีนกัศึกษาระดบัชั้นปริญญาตรีสาขาวิชา
ดนตรี  ซ่ึงเป็นผูท่ี้สนใจท่ีจะเข้าร่วมการทดลองใช้ชุดกิจกรรมและผ่านการประเมินทกัษะ ดังน้ี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏกาํแพงเพชร จาํนวน 12 คน  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  จาํนวน 5 คน  
มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม จาํนวน 7 คน  และวิทยาลยันาฏศิลปสุโขทยั  จาํนวน  6 คน       
รวมจาํนวน  30 คน  

ตัวแปรท่ีศึกษำ 
  ตวัแปรอิสระ  ไดแ้ก่  ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ทาํนองเพลง  
ป่ีมงัคละ  คณะ  ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั    

ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวิจัย 
1. ไดชุ้ดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ โดยใชท้าํนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ 

จงัหวดัสุโขทยั  ไวเ้ป็นแบบฝึกปฏิบติัเพลงป่ีมงัคละใหก้บัผูท่ี้สนใจในการฝึกปฏิบติัป่ีมงัคละ  
2. เป็นการปรับปรุงประสิทธิภาพ  การเรียนการสอนป่ีมงัคละ  รวมทั้งผลการวิจยัจะเป็น

แรงกระตุน้ใหมี้การสร้างชุดกิจกรรมในวิชาอ่ืน ๆ มากขึ้น 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 วงดนตรีมังคละ  หมายถึง  วงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ . ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั ตั้งอยู่
บา้นเลขท่ี  35/2  หมู่ท่ี  2  ตาํบทบา้นหลุม  อาํเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยั  

ป่ีมังคละ  หมายถึง  ป่ีมงัคละมีลกัษณะคลา้ยป่ีชวา  เลาป่ีมีลกัษณะเป็นขอ้  ตวัป่ี เลาทาํจาก     
ไมชิ้งชนั  ลาํโพงป่ีทาํจากทองเหลือง  ป่ีมงัคละจะเป็นป่ีท่ีมีเสียงแหลม  เป็นเคร่ืองดนตรีดาํเนิน
ทาํนองเพียงช้ินเดียวในวงมงัคละ   

เพลงป่ีมังคละ  หมายถึง  เพลงป่ีมงัคละของคณะ ศ. ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  ท่ีใช้ใน  
ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  จาํนวน 3 เพลง  ไดแ้ก่  เพลงไม ้1  เพลงไม ้4  และเพลงไม ้6 

ไม้ 1  หมายถึง  คาํท่ีใช้เรียกเพลงป่ีมังคละ  ของวงดนตรีมังคละ  คณะ  ศ. ราชพฤกษ์  
จงัหวดัสุโขทยั  เป็นเพลงแรกของการบรรเลงทาํนองเพลงป่ีมงัคละ  และยงัคงเป่าต่อเน่ืองไปจนถึง  
เพลงไม ้2 และเพลงไม ้3  แต่หนา้ทบักลองสองหนา้จะเปลี่ยนไป  แต่เพลงป่ีมงัคละยงัคงใชท้าํนอง
เดิมในการบรรเลง 

ไม้ 4  หมายถึง  คาํท่ีใช้เรียกเพลงป่ีมังคละ  ของวงดนตรีมังคละ คณะ  ศ. ราชพฤกษ์  
จงัหวดัสุโขทยั  ทาํนองเพลงป่ีมงัคละแตกต่างกบั ไม ้1 เป็นเพลงสําหรับในการใช้ไหวค้รู  และ
ยงัคงเป่าต่อเน่ืองไปจนถึง  เพลงไม ้5  แต่หน้าทบักลองสองหน้าจะเปล่ียนไป  แต่เพลงป่ีมงัคละ
ยงัคงใชท้าํนองเดิมในการบรรเลง 

ไม้ 6  หมายถึง  คาํท่ีใช้เรียกเพลงป่ีมังคละ  ของวงดนตรีมังคละ คณะ  ศ. ราชพฤกษ์  
จังหวดัสุโขทัย  ทาํนองเพลงป่ีมังคละแตกต่างกับ เพลงไม1้  และเพลงไม้ 4  เป็นเพลงสําหรับ
บรรเลงในการรับพระ  ส่งพระ  ในงานพิธีกรรมทางศาสนา 

ชุดกจิกรรม  หมายถึง  การนาํส่ือการเรียนหลาย ๆ อยา่งมาสัมพนัธ์กนัและมีคุณค่าส่งเสริม
ซ่ึงกนัและกนั  เพื่อมุ่งให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  ตามเน้ือหาโดยเรียงจากง่ายไป
หายาก  ซ่ึงผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง  โดยครูลดบทบาทหนา้ท่ีมาเป็นผูแ้นะนาํ 

ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละ  โดยใช้ท ำนองเพลงป่ีมังคละ คณะ ศ. รำชพฤกษ์  
จังหวัดสุโขทัย หมายถึง นวตักรรมทางการศึกษาท่ีสร้างขึ้นเพื่อใช้ประกอบการเรียนรู้ฝึกทกัษะ    
การเป่าป่ีมงัคละ  ซ่ึงเป็นนวตักรรมท่ีผูเ้รียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเองตามขั้นตอน  ตามศกัยภาพ
ของผูเ้รียนและยงัเป็นการพฒันาสมรรถนะทางดา้นการเรียนรู้ของผูเ้รียนให้บรรลุผลตามเป้าหมาย  
โดยมีครูเป็นผูค้่อยแนะนาํและใหค้าํปรึกษา   

ประสิทธิภำพชุดกิจกรรม หมายถึง ผลการประเมินชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  
โดยใชท้าํนองเพลงป่ีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  จากความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ  7 คน 
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ผลสัมฤทธิ์กำรใช้ชุดกิจกรรม  หมายถึง  คะแนนท่ีไดจ้ากก่อนใชแ้ละหลงัใช ้ ชุดกิจกรรม
ฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ทาํนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั ของ
นกัศึกษาระดบัชั้นปริญญาตรีสาขาวิชาดนตรี  ในสถาบนัการศึกษา  4  แห่ง  ซ่ึงเป็นผูท่ี้มีความสนใจ
เขา้ร่วมการทดลองใชชุ้ดกิจกรรมและผา่นการประเมินทกัษะ  รวมจาํนวน  30 คน  
 

กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ์ จังหวดัสุโขทัย          

ไดอ้าศยัแนวคิดเก่ียวกบัชุดกิจกรรม แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ทางจิตวิทยาท่ีนาํมาใชใ้นชุดกิจกรรม  
ทฤษฎีการเรียนรู้ทางจิตวิทยาเก่ียวกบัการสอนดนตรี  และไดศึ้กษาประวติั  ประเภท วิธีการบรรเลง
ร่วมถึงเพลงท่ีใช้บรรเลงของวงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  ประกอบกบั      
ผลการสัมภาษณ์เชิงลึกของผูเ้ช่ียวชาญ  ท่ีสามารถแสดงเป็นกรอบแนวคิดในการวิจยัดงัน้ี 

 
 

 
ตัวแปรอสิระ     ตัวแปรตำม 

 

 
 
 

 
 

ภำพท่ี 1 กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

 

ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

ชุดกจิกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละ  
โดยใช้ท ำนองเพลงป่ีมังคละ             

คณะ  ศ. รำชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย 
 

 

 

 

 



 
 

บทที่  2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
  การวิจยัเร่ือง การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ  
คณะ ศ. ราชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยั  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  และไดน้ าเสนอ
ตามหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 

1. ชุดกิจกรรม   
2. แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ทางจิตวิทยาท่ีน ามาใชใ้นชุดกิจกรรม 

  3. ทฤษฎีการเรียนรู้ทางจิตวิทยาเก่ียวกบัการสอนดนตรี 
4. วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  
5.  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

ชุดกจิกรรม 
ความหมายของชุดกจิกรรม 
ชุดกิจกรรม  (Instruction  package)  ได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของ     

ชุดกิจกรรมไว ้ ดงัน้ี 
หน่ึงนุช  กาฬภกัดี  (2543, น.14)  กล่าวว่าชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมเป็นส่ือการเรียน

ส าเร็จรูปประกอบดว้ยอุปกรณ์หลายชนิด  ท่ีผูเ้รียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเองตามขั้นตอนท่ีระบุ
ไวใ้นชุด  เพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายอยา่งมีประสิทธิภาพ  โดยพึ่งครูนอ้ยท่ีสุด  ผูเ้รียนสามารถเรียนได้
อย่างอิสระดว้ยความสะดวกสบายตามความสามารถของแต่ละบุคคล  ซ่ึงเป็นการฝึกให้ผูเ้รียนรู้จกั
ผึ่งพาตนเองในการศึกษาหาความรู้ 

สุดารัตน์  ไผพ่งศาวงศ ์ (2543)  ไดใ้หค้วามหมายของชุดกิจกรรมวา่  หมายถึง  ส่ือการสอน
ท่ีครูเป็นผูส้ร้างประกอบขึ้นด้วยวสัดุอุปกรณ์หลาย ๆ ชนิด  และองค์ประกอบอ่ืน  เพื่อให้ผูเ้รียน
ศึกษาและปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง  เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  โดยครูเป็นผูใ้หค้  าแนะน าช่วยเหลือ
และมีการน าหลกัการทางจิตวิทยามาใชป้ระกอบในการเรียนเพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดรั้บความส าเร็จ 

ชลสีต์  จนัทาสี  (2543, น.10)  ไดใ้ห้ความหมายของชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมว่าเป็น 
การรวบรวมส่ือการเรียนส าเร็จรูปซ่ึงส่วนมากประกอบดว้ย  ค  าช้ีแจง  ช่ือเร่ือง  จุดมุ่งหมายกิจกรรม  
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และการประเมินผลนักเรียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเองตามความสามารถและความสนใจท่ีเป็น
ขั้นตอนท่ีก าหนดไวใ้นชุดการเรียนนั้น ๆ เพื่อพฒันาการเรียนรู้ของตนเองใหบ้รรลุเป้าหมายท่ีตั้งไว ้

ระพินทร์  โพธ์ิศรี  (2550, น.1)  ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรม  คือ  ส่ือการสอนท่ี
ประกอบไปดว้ย  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีสะทอ้นถึงปัญหาและความตอ้งการในการเรียนรู้เน้ือหา
กิจกรรมการเรียนรู้และกิจกรรมประเมินผลผลการเรียนรู้ท่ีน ามาบูรณาการเขา้ด้วยกันอย่างเป็น
ระบบสามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

จากความหมายท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า  ชุดกิจกรรม  หมายถึง  ส่ือการเรียน  หรือชุด
การเรียน  ซ่ึงเป็นนวตักรรมทางการศึกษาโดยการน าส่ือการเรียนหลายอย่างประกอบกนัจดัเขา้เป็น
ชุด  เพื่อให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาและปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง  เกิดการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองตามขั้นตอน
ท่ีระบุไวใ้นชุดกิจกรรม  โดยครูเป็นท่ีปรึกษาให้ค  าแนนน าช่วยเหลือ  เพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนปฏิบติั
กิจกรรมตามขั้นตอน  และประสบความส าเร็จตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้

แนวคิดท่ีเกีย่วข้องกบัชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
แนวคิดพื้นฐานท่ีน ามาใช้ในการสร้างชุดกิจกรรม ประกอบดว้ยแนวคิดหลกั 5 ประการ 

ดงัน้ี (ชยัยงค ์ พรหมวงศ,์ 2531, น.119–120) 
แนวคิดท่ี 1 ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล ไดน้ าหลกัจิตวิทยามาประยุกต์ใช้

ในการเรียนการสอน โดยค านึงถึงความถนัด ความตอ้งการ และความสนใจของผูเ้รียนเป็นส าคญั 
ความแตกต่างระหว่างบุคคลมีหลายดา้น คือ สติปัญญา ความสามารถ ความสนใจ ความตอ้งการ
ร่างกาย อารมณ์ เป็นตน้ ในการจดัการเรียนการสอนวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด คือ การจดัการสอนเป็น
รายบุคคล หรือการสอนตามเอกตัภาพการศึกษาโดยเสรี การศึกษาดว้ยตนเอง 

แนวคิดท่ี 2 ความพยายามท่ีจะเปล่ียนการสอนจากเดิม ท่ียึดครูเป็นแหล่งความรู้   
มาเป็นการจดัประสบการณ์ให้ผูเ้รียนดว้ยการใชค้วามรู้จากส่ือการสอนแบบต่าง  ๆ ซ่ึงไดจ้ดัให้ตรง
กบัเน้ือหาและประสบการณ์ตามหน่วยการสอนการเรียนดว้ยวิธีน้ีครูจะถ่ายทอดความรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน
เพียงหน่ึงในสามของเน้ือหาทั้งหมด  อีกสองส่วนผูเ้รียนจะศึกษาด้วยตนเองจากส่ิง ท่ีผูส้อนได้
เตรียมไวใ้นรูปของชุดกิจกรรม 

แนวคิดท่ี 3 การใชโ้สตทศัน์อุปกรณ์ ในรูปของการจดัระบบการใช้ส่ือการสอนมา
ช่วยสอนและใชเ้ป็นแหล่งการเรียนรู้ให้แก่นกัเรียน จึงเป็นการผลิตส่ือการสอนแบบประสมใหเ้ป็น              
ชุดกิจกรรมเพื่อเปลี่ยนจากการใชส่ื้อเพื่อช่วยครูสอนมาเป็นการช่วยผูเ้รียน 

แนวคิดท่ี 4 ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างครูกบันักเรียน และนักเรียนจากสภาพแวดลอ้ม 
เดิมเด็กนักเรียนเป็นฝ่ายรับความรู้จากครู ไม่มีโอกาสในการแสดงความคิดเห็นต่อเพื่อน ๆ และ    
ครูจึงขาดทกัษะการแสดงออกและการท างานเป็นกลุ่มจึงไดมี้การน ากระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์มาใช้
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ในการจดัการเรียนการสอน เพื่อเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดป้ระกอบกิจกรรมดว้ยกนั จึงน ามาสู่การ
ผลิตส่ือออกมาในรูปของชุดกิจกรรม 

แนวคิดท่ี 5 การจดัสภาพส่ิงแวดลอ้มการเรียนรู้ โดยยึดหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้มา
ใชโ้ดยจดัสภาพการณ์ออกมาเป็นการสอนแบบโปรแกรม คือ ระบบการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาส
ใหน้กัเรียน 

       5.1 ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยตนเอง 
       5.2 ได้ทราบว่าการตัดสินใจหรือการปฏิบัติงานของตนเองถูกหรือผิด

อยา่งไร 
       5.3 ไดรั้บการเสริมแรงท่ีท าใหน้กัเรียนภาคภูมิใจ 
       5.4 ไดเ้รียนรู้ไปทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 
จากแนวคิดเก่ียวกับการผลิตชุดกิจกรรมน้ี เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้น

ผู ้เรียนเป็นส าคัญ โดยค านึงถึงความแตกต่าง ความสนใจ การใช้ส่ือท่ีหลากหลาย ส่งเสริม             
การแสดงออกและสนองต่อความตอ้งการของผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง 

ประเภทของชุดกจิกรรม 
ประหยดั  จิระวรพงศ ์ (2527, น.264-265)  สามารถจ าแนกไดด้งัน้ี 

1. ชุดกิจกรรมประกอบการบรรยาย  ไดแ้ก่  ชุดกิจกรรมท่ีมีจุดประสงคใ์ห้ครูไดใ้ช้
ประกอบการบรรยายไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ทั้งน้ีจะมีคู่มือครูช่วยอ านวยความสะดวกในการปฏิบติั 

2. ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม  หรือแบบกิจกรรมกลุ่ม  ไดแ้ก่  กิจกรรมท่ีมุ่งให้
ผูเ้รียนเรียนในลกัษณะศูนยก์ารเรียนหรือแกปั้ญหาแบบกลุ่มสัมพนัธ์โดยอาศยับตัรงานหรือบตัร
ค าสั่งส าหรับการปฏิบติัของกลุ่มผูเ้รียน 

3. ชุดกิจกรรมรายบุคคล  ไดแ้ก่  กิจกรรมท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนตามอตัราภาพดว้ยตนเอง
โดยอาศยับทเรียนส าเร็จรูปส าหรับการเรียนหรือโมดูล 

4. ชุดกิจกรรมทางไกล  ไดแ้ก่  ชุดกิจกรรมท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเองเป็น
หลกัประกอบดว้ยส่ิงพิมพ ์ แถบเสียง  รายการวิทยุโทรทศัน์  และการสอนเสริมตามศูนยบ์ริการ
ทางการศึกษา  เช่นการสอนชุดทางไกลของมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมมาธิราช 

องค์ประกอบของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
องค์ประกอบในการสร้างชุดกิจกรรมนั้นมีความส าคญัต่อการสร้างชุดกิจกรรมเป็นอย่าง

มากเพราะจะเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมนั้นเป็นไปอย่างมีระบบและสมบูรณ์ในตวัเอง   
ทิศนา  แขมมณี (2543, น.10-12 ) กล่าววา่ ชุดกิจกรรมประกอบดว้ยส่วนต่าง ๆ ดงัน้ี 
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1. ช่ือกิจกรรม ประกอบด้วย หมายเลขกิจกรรม ช่ือกิจกรรม และเน้ือหาของ
กิจกรรมนั้น 

2. ค าช้ีแจงเป็นส่วนท่ีอธิบายความมุ่งหมายท่ีส าคญัของกิจกรรมและลกัษณะของ
การจดักิจกรรมเพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายนั้น 

3. จุดมุ่งหมายในส่วนท่ีระบุจุดมุ่งหมายท่ีส าคญัของกิจกรรมนั้น 
4. ความคิดรวบยอด เป็นส่วนท่ีระบุเน้ือหาหรือมโนทศัน์ของกิจกรรมนั้น ส่วนน้ี

ควรไดรั้บการย  ้าและเนน้เป็นพิเศษ 
5. ส่ือ เป็นส่วนท่ีระบุถึง วสัดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม เพื่อช่วยให้

ทราบวา่ตอ้งเตรียมอะไรบา้ง 
6. เวลาท่ีใช ้เป็นส่วนท่ีระบุเวลาโดยประมาณวา่กิจกรรมนั้นควรใชเ้วลาเพียงใด 
7. ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรมเป็นส่วนท่ีระบุในการจดักิจกรรมเพื่อให้บรรลุ

ตามวตัถุประสงค์ท่ีตั้งไว ้ วิธีการจดักิจกรรมน้ีไดจ้ดัไวเ้ป็นขั้นตอน  ซ่ึงนอกจากจะสอดคลอ้งกบั
หลกัวิชาแลว้ ยงัเป็นการอ านวยความสะดวกแก่ครูในการด าเนินการซ่ึงมีขั้นตอน ดงัน้ี 

7.1 ขั้นน า เป็นการเตรียมความพร้อมของผูเ้รียน 
           7.2 ขั้นกิจกรรม เป็นส่วนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการ

เรียนรู้ท าใหเ้กิดประสบการณ์น าไปสู่การเรียนรู้ตามเป้าหมาย 
           7.3 ขั้นอภิปราย เป็นส่วนท่ีผูเ้รียนจะไดมี้โอกาสน าประสบการณ์ท่ีได้รับ

จากขั้นกิจกรรมมาวิเคราะห์ เพื่อให้เกิดความเขา้ใจและอภิปรายเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีกวา้งขวาง
ออกไปอีก 

           7.4 ขั้นสรุป เป็นส่วนท่ีครูและผู ้เ รียนประมวลข้อความรู้ท่ีได้จาก             
ขั้นกิจกรรมและขั้นอภิปราย น ามาสรุปหาสาระส าคญัท่ีจะสามารถน าไปใชต้่อไป 

           7.5 ขั้นฝึกปฏิบติั เป็นส่วนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนไดน้ าความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียน
ในกิจกรรมไปฝึกปฏิบติัเพิ่มเติม 

7.6 ขั้นประเมินผล  เป็นส่วนท่ีวดัความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียนหลงัจาก
ได้รับการฝึกปฏิบัติกิจกรรมครบถ้วนทุกขั้นตอนแล้ว  โดยให้ท าแบบฝึกกิจกรรมทบทวนใน
ตอนทา้ยชุดกิจกรรม  

บุญเก้ือ ควรหาเวช (2542, น.95-97) ไดก้ล่าวว่า องคป์ระกอบท่ีส าคญัภายใน ชุดกิจกรรม 
สามารถจ าแนกออกเป็น 4 ส่วน ดงัน้ี 

1. คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับผูส้อนหรือผูเ้รียนตามแต่ละชนิดของ
ชุดกิจกรรม 
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2. บตัรค าสั่งหรือค าแนะน า เป็นส่วนท่ีบอกใหผู้เ้รียนด าเนินการเรียนหรือประกอบ
กิจกรรมแต่ละอยา่งตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้

3. เน้ือหาสาระและส่ือ  เป็นส่ือการสอนต่าง ๆ ท่ีบรรจุอยู่ในชุดกิจกรรมตามบตัร
ค าท่ีก าหนดไว ้

4. แบบประเมินผล เป็นแบบประเมินผลท่ีอยูใ่นชุดกิจกรรม อาจจะเป็นแบบฝึกหัด 
ใหเ้ติมค าในช่องวา่ง เลือกค าตอบท่ีถูก จบัคู่ดูผลจากการทดลองหรือใหท้ ากิจกรรม เป็นตน้ 

วรรณทิพา รอดแรงค้า และพิมพนัธ์ เดชะคุปต์ (2542, น.1-2) ได้กล่าวว่าชุดกิจกรรมมี
องคป์ระกอบท่ีส าคญัดงัรายละเอียด ดงัต่อไปน้ี 

1. ช่ือกิจกรรม เป็นส่วนท่ีบอกใหท้ราบถึงลกัษณะท่ีตอ้งการฝึก 
2. ค าช้ีแจง เป็นส่วนท่ีอธิบายความมุ่งหมายและความส าคญัของกิจกรรม 
3. จุดมุ่งหมาย เป็นส่วนท่ีระบุจุดมุ่งหมายท่ีส าคญัของกิจกรรมนั้น ๆ 
4. แนวคิด เป็นส่วนท่ีระบุเน้ือหาหรือมโนมติของกิจกรรมนั้น ๆ 
5. ส่ือ เป็นส่วนท่ีระบุถึงวสัดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม 
6. เวลาท่ีใช ้เป็นส่วนท่ีระบุจ านวนโดยประมาณวา่กิจกรรมนั้นควรใชเ้วลาเพียงใด 
7. ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม เป็นส่วนท่ีระบุวิธีการจดักิจกรรมเพื่อให้บรรลุตาม

วตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้วิธีจดักิจกรรมน้ีไดจ้ดัไวเ้ป็นขั้นตอน 
7.1 ขั้นน า เป็นการเตรียมความพร้อมของผูเ้รียนก่อนเร่ิมท ากิจกรรม      

ฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แต่ละทกัษะ 
          7.2 ขั้นกิจกรรม เป็นส่วนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมได้    

ฝึกปฏิบติัการทดลอง 
          7.3 ขั้นอภิปราย  เป็นส่วนท่ีผูเ้รียนจะได้มีโอกาสน าเอาประสบการณ์        

ท่ีไดรั้บจากขั้นกิจกรรมมาวิเคราะห์ เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีชดัเจนและแม่นย  า 
          7.4 ขั้นสรุปเป็นส่วนท่ีผูส้อนและผูเ้รียนประมวลข้อความท่ีได้จากขั้น

กิจกรรมและขั้นอภิปรายแลว้น ามาสรุปหาสาระและใจความส าคญั 
          7.5 การประเมินผล เป็นการทดสอบผูเ้รียนหลงัจากจบบทเรียนของแต่ละ

กิจกรรม 
          7.6 ภาคผนวกเป็นส่วนท่ีใหค้วามรู้กบัครูผูส้อน 
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ข้ันตอนการสร้างชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2525, น.123) กล่าววา่ ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมมีดงัน้ี 

1. ก าหนดหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์ 
2. ก าหนดหน่วยการสอน โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วยท่ีครูจะสามารถถ่ายทอด               

ใหน้กัเรียนแต่ละคร้ัง 
3. ก าหนดหวัเร่ือง 
4. ก าหนดมโนคติและหลกัการ 
5. ก าหนดวตัถุประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัหวัเร่ือง 
6. ก าหนดกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
7. ก าหนดแบบประเมินผล 
8. เลือกและผลิตส่ือการสอน วสัดุ อุปกรณ์ 
9. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

ใช้ชุดกิจกรรมนั้นโดยมีขั้นตอน คือ ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ขั้นน าเข้าสู่
บทเรียนขั้นประกอบกิจกรรม ขั้นสรุปผลการเรียนและท าแบบทดสอบหลงัเรียนเพื่อสังเกตการณ์
เปล่ียนแปลงของพฤติกรรมการเรียนรู้ 

วิชยั วงษใ์หญ่ (2525, น.178) ไดเ้สนอขั้นตอนการผลิตชุดกิจกรรมไวด้งัน้ี 
      1. ศึกษาเน้ือหาสาระของวิชาท่ีจะน ามาสร้างชุดกิจกรรม  นั้ นอย่างละเอียด          

เม่ือทราบจุดมุ่งหมายวิชาชีพท่ีจะน ามาสร้างชุดกิจกรรมนั้น เน้นหลักของการเรียนรู้อะไรบา้ง     
แลว้พิจารณาแบ่ง หน่วยการเรียนการสอน  ซ่ึงควรจะล าดบัขั้นตอนเน้ือหาสาระตามส่ิงท่ีจ าเป็นตอ้ง
เรียนรู้ก่อนหลงัและตามขั้นตอนของความรู้และลกัษณะของวิชานั้น 

      2. เม่ือศึกษาเน้ือหาสาระและแบ่งหน่วยการเรียนการสอนได้แลว้ ให้พิจารณาว่า 
จะสร้างชุดกิจกรรมแบบใด  โดยค านึงถึงผูเ้รียนคือใคร  จะให้ท ากิจกรรมอย่างไร  และจะท าไดดี้
เพียงใด 

      3. ก าหนดหน่วยการเรียนการสอนโดยประมาณเน้ือหาสาระให้เหมาะสมกบัเวลา 
ท่ีก าหนด  ก าหนดความคิดรวบยอดใหส้อดคลอ้งกบัหน่วยและหวัเร่ือง 

      4. ก าหนดจุดประสงค์ของการเรียนเชิงพฤติกรรมให้สอดคล้องกับความคิด       
รวบยอดและครอบคลุมเน้ือหาสาระของการเรียนรู้ 

      5. วิเคราะห์งานโดยน าจุดประสงคก์ารเรียน  แต่ละขอ้มาวิเคราะห์  เพื่อคิดกิจกรรม
การเรียนการสอนแลว้จดักิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมถูกตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์
ก าหนดไวใ้นแต่ละขอ้ 
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      6. วางแผนกิจกรรมการเรียนการสอนตามท่ีไดว้ิเคราะห์งานไวแ้ลว้ 
7. การผลิตส่ือการเรียนหรือระบุขอ้เสนอแนวการจดัท า  หรือจดัหาส่ือการเรียน

อย่างละเอียด ส่ือการเรียนควรจะพิจารณาส่ิงท่ีหาได้ง่าย ราคาถูก สะดวกต่อการใช้ แต่ใช้ได้ผล     
คือ ช่วยการเรียนการสอนไดผ้ลสัมฤทธ์ิสูงขึ้น 

      8. วางแผนการประเมินผล ทั้งการประเมินก่อนเรียนและหลงัเรียน  ทดลองใช้    
ชุดการสอนเพื่อหาประสิทธิผล การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเพื่อปรับปรุงให้เหมาะสม    
ควรน าไปทดลองใช้กับกลุ่มเล็ก ๆ ดูก่อน เพื่อตรวจสอบหาขอ้บกพร่องและแกไ้ขปรับปรุงแลว้     
จึงไปทดลองใชก้บักลุ่มใหญ่ 

      9. การทดลองใช้ชุดกิจกรรมเพื่อตรวจข้อบกพร่องนั้นจะพิจารณาส่ิงต่อไปน้ี       
คือ  ชุดกิจกรรมนั้นต้องเป็นความรู้พื้นฐานของผูเ้รียนหรือไม่กิจกรรมการเรียนการสอน  และ      
ส่ือการเรียนเหมาะสมหรือไม่  เน้ือหาสาระ  ความคิดรวบยอด  และจุดประสงคส์อดคลอ้งเหมาะสม
หรือไม่  การประเมินผลก่อนและหลงัเรียนใหค้วามเช่ือมัน่มากนอ้ยเพียงใด 

     สรุปว่า ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ควรมีการก าหนดจุดมุ่งหมาย เน้ือหา
กิจกรรมการเรียนการสอน วสัดุส่ือการเรียนการสอน การวดัผลประเมินผลเพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย
อยา่งมีประสิทธิภาพ แลว้ทดลองใชเ้พื่อปรับปรุงขอ้แกไ้ข แลว้จึงน าชุดกิจกรรมนั้นไปใชจ้ริงต่อไป  

การหาประสิทธิภาพชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นงานท่ีมีความละเอียด  ต้องอาศัยความรอบคอบ    

ความเขา้ใจ  เพื่อให้ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายการเรียนการสอนอย่าง
สมบูรณ์ (ชยัยงค ์พรหมวงศ์, 2525, น.123)ไดล้ าดบัขั้นตอน  ในการพฒันาชุดกิจกรรม 10 ขั้นตอน 
ดงัน้ี 

1. หมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์อาจก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการเป็น
แบบสหวิทยาการตามท่ีเหมาะสม 

      2. ก าหนดหน่วยการสอน แบ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วยการสอนโดยประมาณ 
เน้ือหาวิชาท่ีสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนไดภ้ายในหน่ึงสัปดาห์ 

     3. ก าหนดหัวเร่ืองในการสอนแต่ละหน่วยผูส้อนต้องถามตัวเองก่อนว่าควรให้
ประสบการณ์แก่ผูเ้รียนอะไรบา้ง แลว้ก าหนดออกมาเป็น 4-5 เร่ือง 
       4. ก าหนดมโนมติและหลกัการ มโนมติและหลกัการจะตอ้งก าหนดใหส้อดคลอ้ง
กบัหน่วยและหวัเร่ือง โดยสรุปแนวคิด สาระ และหลกัเกณฑท่ี์ส าคญัไวเ้พื่อเป็นแนวทางในการจดั
เน้ือหามาสอนใหส้อดคลอ้งกนั 
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       5. ก าหนดจุดประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัหวัเร่ืองเป็นจุดประสงคท์ัว่ไปก่อนแลว้
เปล่ียนเป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ท่ีมีเง่ือนไขและหลกัเกณฑก์ารเปล่ียนพฤติกรรม 

      6. ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ซ่ึงเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตส่ือการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างท่ี
ผูเ้รียนปฏิบติั เช่นการอ่าน การท ากิจกรรมใบงาน ตอบค าถาม เขียนภาพ เล่นเกม เป็นตน้ 

      7. ก าหนดแบบประเมิน ตอ้งประเมิลผลให้ตรงกบัจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม โดย
ใชแ้บบทดสอบอิงเกณฑ ์เพื่อให้ผูส้อนทราบว่าหลงัจากการผ่านกิจกรรมการเรียนมาแลว้ผูเ้รียนได้
เปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้

      8. เลือกและผลิตส่ือการสอนวสัดุอุปกรณ์ และวิธีการท่ีครูเลือกใชเ้ป็นส่ือการสอน
ทั้งส้ินเม่ือผลิตส่ือการสอนของแต่ละเร่ืองแลว้ ก็จดัส่ือการสอนเหล่านั้นไวเ้ป็นหมวดหมู่น าไป
ทดลองหาประสิทธิภาพ เรียกวา่ “ชุดกิจกรรม” 

      9. หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมเพื่อเป็นหลกัประกนัชุดกิจกรรมท่ีสร้างขึ้นนั้นมี
ประสิทธิภาพในการสอน ผูส้ร้างตอ้งก าหนดเกณฑ์ล่วงหน้า โดยค านึงถึงหลกัท่ีว่าการเรียนรู้เป็น
กระบวนการช่วยเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนใหบ้รรลุผล 

      10. การใชชุ้ดกิจกรรมท่ีไดป้รับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้สามารถ
น าไปสอนไดต้ามประเภทของชุดกิจกรรมและตามล าดบัการศึกษา โดยก าหนดขั้นตอนการใชไ้ว้
ดงัน้ี 

              10.1 ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อพิจารณาพื้นฐานความรู้เดิม
ของผูเ้รียน 

                 10.2 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
                 10.3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน 
                 10.4 ขั้นสรุปบทเรียน ท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้น้ีใชก้ารผสมผสานจุดมุ่งหมาย เน้ือหา กิจกรรมของผูเ้รียน 

วสัดุการสอน ส่ือการสอน เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อให้เป็นเคร่ืองมือช่วย
ทั้งผูส้อนและผูเ้รียน ท่ีได้รับความสะดวกในการเรียนรู้ เพราะได้วางแผนทุกอย่างแลว้ผ่านการ
ทดลองหาประสิทธิภาพมาแลว้ 

ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2525, น.494) ไดก้ล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนหมายถึง 
การน าชุดการสอนไปทดลองใชต้ามล าดบัขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้เพื่อน าขอ้มูลมาปรับปรุงและน าไป
ทดลองจริง ประสิทธิภาพของชุดการสอนจะก าหนดเป็นเกณฑ์ท่ีผูส้อนคาดหมายว่าผูเ้รียนจะ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีพึงพอใจ โดยถือว่าชุดการสอนท่ีมีประสิทธิภาพนั้นจะตอ้งเป็นไปตาม
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เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้80/80 หมายความว่า จ านวนนกัเรียนร้อยละ 80 ขึ้นไปมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 80 

1. การก าหนดประสิทธิภาพ หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพของชุดการสอนท่ีจะช่วย
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ หากชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดบัเกณฑแ์ลว้ ชุดการสอนนั้นมีคุณค่า
ต่อการน าไปสอนนกัเรียนได ้การก าหนดมาตรฐานให้มีคุณค่าเท่าใดนั้น ผูส้อนเป็นผูพ้ิจารณาตาม
ความพึงพอใจ โดยปกติเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ ความจ า มกัก าหนดไวท่ี้ 80/80 ,80/85 หรือ 90/90 ส่วน
เน้ือหาท่ีเป็นทกัษะอาจจะตั้งไวต้ ่ากวา่น้ีเช่น 75/75 

         การยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพ เม่ือทดลองสอนโดยใช้ชุดการสอนแล้ว 
สามารถหาประสิทธิภาพของชุดการสอนได้ แล้วน าประสิทธิภาพของชุดการสอนท่ีหาได้ไป
เปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้ ง ไว ้เพื่อดูว่าเรายอมรับประสิทธิภาพหรือไม่  การยอมรับ      
ประสิทธิภาพหรือความแปรปรวน 2.5 – 5 เปอร์เซ็นต ์คือ ประสิทธิภาพของชุดการสอนไม่ควรต ่า
กว่า 5 เปอร์เซ็นต์ประสิทธิภาพ 87.5 -57.5 เปอร์เซ็นต์ เรายอมรับได้ว่าชุดการสอนนั้ นมี
ประสิทธิภาพ 

          การยอมรับประสิทธิภาพชุดการสอน มี 3 ระดบั คือ 
               1.1 สูงกวา่เกณฑ ์
               1.2 เท่าเกณฑ ์
               1.3 ต ่ากวา่เกณฑแ์ต่ยอมรับไดว้า่มีประสิทธิภาพ 

2. การทดลองประสิทธิภาพ เม่ือผลิตชุดการสอนขึ้นมาแลว้ ตอ้งน าชุดการสอนไป
หาประสิทธิภาพ ตามขั้นตอนดงัน้ี 

2.1 การทดลองแบบหน่ึงต่อหน่ึง (1:1) คือ การทดลองกับผูเ้รียน 3 คน 
โดยใช้ผูเ้รียนท่ีมีระดบัสติปัญญาสูง ปานกลาง ต ่า น าผลท่ีไดไ้ปหาประสิทธิภาพเสร็จแลว้น ามา
ปรับปรุงใหดี้ขึ้นปกติคะแนนท่ีไดจ้ากการทดลองจะต ่ากวา่เกณฑ ์

            2.2 ทดลองกลุ่มเล็ก (1:10) คือ การทดลองกบันกัเรียน 6 – 10 คน โดยใช้
ผูเ้รียนท่ีมีระดับสติปัญญาสูง ปานกลาง ต ่า น าผลท่ีได้ไปค านวณหาประสิทธิภาพ แล้วน ามา
ปรับปรุงใหส้มบูรณ์ 

            2.3 การทดลองภาคสนาม (1:100) คือการทดลองกับนักเรียนทั้ งชั้ น 
จ านวน 30 - 100คน น าผลท่ีไดไ้ปค านวณหาประสิทธิภาพหากต ่ากวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไวต้อ้งก าหนด
เกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดการสอนใหม่ตามหลักความจริงและความจ าเป็นท่ีต้องการหา
ประสิทธิภาพชุดการสอน 
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ประโยชน์ของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้จะเป็นส่ือการสอนชนิดหน่ึง ท่ีไดรั้บความนิยมอยา่งแพร่หลายเพราะ

เป็นการน าส่ือต่าง ๆ มาประกอบกนัเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอน ซ่ึงนักการศึกษาได้
กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมไวด้งัน้ี 

กาญจนา เกียรติประวติั (ม.ป.ป., น.174) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมไว ้ดงัน้ี 
      1. ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนของครู ลดบทบาทในการบรรยายของครู 
      2. ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนกัเรียน เพราะส่ือประสมท่ีไดจ้ดัไวใ้น

ระบบเป็นการเปลี่ยนแปลงกิจกรรมและช่วยรักษาระดบัความสนใจของผูเ้รียนตลอดเวลา 
      3. เปิดโอกาสให้นักเรียนศึกษาคน้คว้าดว้ยตนเอง ท าให้มีทกัษะในการแสวงหา

ความรู้ พิจารณาขอ้มูล ฝึกความรับผิดชอบและการตดัสินใจ 
      4. เป็นแหล่งความรู้ท่ีทนัสมยัและค านึงถึงหลกัจิตวิทยาในการเรียนรู้ 
      5. ช่วยขจดัปัญหาการขาดครูเพราะผูเ้รียนสามารถศึกษาดว้ยตนเอง 
      6. ส่งเสริมการศึกษานอกระบบ เพราะสามารถน าไปใช้ได้ทุกเวลาและไม่

จ าเป็นตอ้งใชเ้ฉพาะในโรงเรียน 
ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2521, น.121) ไดส้รุปคุณค่าของชุดกิจกรรมไวด้งัน้ี 
      1. ช่วยให้ผูส้อนถ่ายทอดเน้ือหาสาระและประสบการณ์ท่ีสลับซับซ้อนและมี

ลกัษณะเป็นนามธรรม ท่ีผูส้อนไม่สามารถถ่ายทอดดว้ยการบรรยายไดดี้ 
      2. เร้าความสนใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อส่ิงท่ีก าลงัศึกษาเพราะชุดกิจกรรมจะเปิดโอกาส

ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนดว้ยตนเอง 
      3. เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจ แสวงหาความรู้ด้วย

ตนเองและมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
      4. เป็นการสร้างความพร้อมและความมัน่ใจให้แก่ผูส้อนเพราะชุดกิจกรรมท่ีผลิต

ไวเ้ป็นหมวดหมู่ สามารถหยบิมาใชไ้ดท้นัที 
      5. ท าให้การเรียนของผูเ้รียนเป็นอิสระจากอารมณ์ของผูส้อน ชุดกิจกรรมสามารถ

ท าใหผู้เ้รียนไดเ้รียนตลอดเวลา ไม่วา่ผูส้อนจะมีสภาพหรือมีขอ้ความขดัแยง้ทางอารมณ์มากเพียงใด 
      6. ช่วยให้ผูเ้รียนเป็นอิสระจากบุคลิกภาพของครูผูส้อนเน่ืองจากชุดกิจกรรมท า

หนา้ท่ีถ่ายทอดความรู้แทนผูส้อน แมผู้ส้อนจะพูดหรือสอนไม่เก่ง ผูเ้รียนก็สามารถเรียนไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพจากชุดกิจกรรมท่ีผา่นการทดสอบประสิทธิภาพมาแลว้ 
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      7. กรณีท่ีครูประจ าชั้นไม่สามารถเขา้สอนตามปกติได้ ครูคนอ่ืนก็สามารถสอน
แทนโดยใชชุ้ดกิจกรรมได ้มิใช่เขา้ไปนัง่คุมชั้นเรียนและปล่อยให้นกัเรียนอยูเ่ฉย ๆเพราะเน้ือหาอยู่
ในชุดกิจกรรมเรียบร้อยแลว้ ครูผูส้อนไม่ตอ้งเตรียมพร้อมมาก 

จากประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จะพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้ผูเ้รียน
สามารถเรียนรู้ดว้ยตนเองและมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนมากท่ีสุด สามารถแกปั้ญหาเก่ียวกบั
การสอนและการขาดแคลนครู ซ่ึงมีความเหมาะสมท่ีจะน าไปใชใ้นการเรียนการสอนในปัจจุบนั 

ในการจดัการเรียนการสอนทุกระดบัชั้น ชุดกิจกรรจดัเป็นส่ือการเรียนการสอนชนิดหน่ึงท่ี
ไดรั้บความยนิยอมอย่างแพร่หลาย เพราะเป็นการน าส่ือต่าง ๆ มาประกอบกนัเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ
การเรียนการสอน  ประโยชน์ของชุดกิจกรรมท่ีมีต่อการเรียนการสอนมีหลายประการ  ดังน้ี                     
(ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2525, น.119-120) 

1. ช่วยใหผู้ส้อนถ่ายทอดเน้ือหาและประสบการณ์ท่ีสลบัซบัซอ้นมีคุณลกัษณะเป็น
นามธรรม ซ่ึงผูส้อนไม่สามารถถ่ายทอดดว้ยบรรยายได ้

      2. เร้าความสนใจของผูเ้รียนต่อส่ิงท่ีก าลงัศึกษาเพราะชุดกิจกรรมจะเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนดว้ยตนเอง 

      3. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจ แสวงหาความรู้ดว้ย
ตนเองและมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 

      4. เป็นการสร้างความพร้อม และความมัน่ใจแก่ผูส้อนเพราะชุดกิจกรรมพฒันาไว้
เป็นหมวดหมู่ สามารถหยบิใชไ้ดท้นัที 

      5. ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนของผูเ้รียน เพราะส่ือประสม (multi media) ท่ี
ได้ขีดไวใ้นระบบเป็นการแปรเปล่ียนกิจกรรมและช่วยรักษาระดับ ความสนใจของผูเ้รียนอยู่
ตลอดเวลา 

      6. แก้ปัญหาความแตกต่างระหว่างบุคคล และส่งเสริมการศึกษารายบุคคลตาม
ความสนใจ ตามเวลา และโอกาสท่ีเอ้ืออ านวยแก่ผูเ้รียนท่ีแตกต่างกนั 

      7. ช่วยขจดัปัญหาการขาดแคลนครู ชุดกิจกรรมท าให้ผูเ้รียน เรียนได้โดยอาศัย
ความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อย ทั้งสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ครูคนหน่ึงจึงสามารถสอน
ผูเ้รียนไดจ้ านวนมากขึ้น 

      8. ช่วยผูเ้รียนให้รู้จกัจุดมุ่งหมายของการเรียนชดัเจน ตลอดจนรู้วิธีการท่ีจะบรรลุ
จุดมุ่งหมาย เป็นการเพิ่มพูนการจูงใจในการเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยการกระท า 
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      9. ชุดกิจกรรมจะก าหนดบทบาทของครูและผูเ้รียนไวแ้น่ชดัว่า ตอนใดใครจะท า
อะไรอยา่งไร เป็นการลดบทบาทของการกระท าของครูฝ่ายเดียวเพื่อผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ โดยเรียนรู้โดย
การกระท ามากขึ้น 

      10. ชุดกิจกรรมเกิดจากการเอาวิธีระบบเขา้มาใชย้่อมจะมี ประสิทธิภาพเพราะได้
ผา่นการทดลองหาประสิทธิภาพมาแลว้ โดยผูมี้ความช านาญ ทั้งในดา้นเน้ือหา และวิธีการเพื่อสร้าง
เป็นแม่แบบ และสามารถจะขยายออกไปได ้

      11. เป็นการฝึกใหผู้เ้รียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้และท างานร่วมกนั 
      12. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเลือกวสัดุการเรียนและกิจกรรมท่ีเขาชอบ 
      13. มีการวดัผลตวัเองบ่อย ๆ ท าให้ผูเ้รียน รู้กิจกรรมการกระท าของตนเอง และ

สร้างแรงจูงใจ 
สรุปชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอนในทุก ๆ ระดบัถือว่า 

เป็นวตักรรมการสอนท่ีไดรั้บความนิยมอย่างแพร่หลายและเป็นส่ือท่ีมีความเหมาะสมช่วยเร้าความ
สนใจ รวมทั้งช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดความเปล่ียนแปลง พฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองตาม
ความสามารถของแต่ละคน ท าใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะในการแสวงหาความรู้ไม่เบ่ือหน่ายในการเรียนมี
ส่วนร่วมในการเรียน และสร้างความมัน่ใจให้แก่ครูเพราะชุดกิจกรรมมีการจดัระบบการใชส่ื้อผลิต
ส่ือและกิจกรรมการเรียนรู้รวมทั้งมีขอ้แนะน า การใช้ส าหรับครู ท าให้ครูมีความพร้อมในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้จึงก่อใหเ้กิดประสิทธิภาพในการเรียนการสอนอยา่งแทจ้ริง 
 

แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ทางจิตวิทยาที่น ามาใช้ในชุดกจิกรรม 
สกินเนอร์ (Burrhus. F. Skinner) ผูค้ิดทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบการกระท าขึ้น เขาเป็น

นักการศึกษาและนักจิตวิทยาท่ีมีช่ือเสียงชาวอเมริกัน ซ่ึงไดศึ้กษาคน้ควา้ทดลองทฤษฎีจนเป็นท่ี
ยอมรับอย่างกวา้งขวางในปี ค.ศ. 1950 สกินเนอร์ได้สร้างเคร่ืองมือช่วยสอนท่ีเรียกว่า บทเรียน
ส าเร็จรูป หรือโปรแกรมการเรียนขึ้น และระบบการเรียนการสอนไดเ้ป็นผลส าเร็จดียิง่ขึ้น 

หลกัการเรียนรู้ของทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบการกระท าเน้นการกระท าของผูรั้บการ
ทดลอง หรือผูท่ี้เรียนรู้ มากกวา่ส่ิงเร้าท่ีผูท้ดลองหรือผูส้อนก าหนด กล่าวคือ เม่ือตอ้งการให้อินทรีย์
เกิดการเรียนรู้จากส่ิงเร้าส่ิงใดส่ิงหน่ึง เราจะให้ผูเ้รียนรู้เลือกพฤติกรรมเอง โดยไม่บงัคบัหรือบอก
แนวทางการเรียนรู้ เม่ือผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้แลว้จึง “เสริมแรง” พฤติกรรมนั้น ๆ ทนัที 
เพื่อใหผู้เ้รียนรู้วา่พฤติกรรมท่ีแสดงออกนั้นเป็นพฤติกรรมการเรียนรู้ หรือกล่าวอีกอย่างหน่ึงทฤษฎี
การวางเง่ือนไขแบบการกระท านั้ น พฤติกรรมหรือการตอบสนองขึ้ นอยู่กับการเสริมแรง 
(Reinforcement) นัน่เอง 
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การเสริมแรงเป็นส่ิงเร้าใดท่ีท าให้พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นแล้วมีแนวโน้มท่ีจะ
เกิดขึ้นอีก มีความคงทนถาวร เช่น การกดคานและจิกเป็นสี ของนกพิราบไดอ้ย่างถูกตอ้งทุกคร้ัง 
เม่ือหิวหรือตอ้งการ ในการทดลองของสกินเนอร์ตวัเสริมแรงแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะคือ 

1.  ตวัเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) หมายถึง ส่ิงเร้าใดเม่ือน ามาใช ้
แลว้ท าใหอ้ตัราการตอบสนองเพิ่มมากขึ้น เช่น การชมเชย รางวลั อาหาร เป็นตน้ 

2.  ตัวเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) หมายถึง ส่ิงเร้าใดซ่ึงเม่ือ
น าออกไปแลว้ท าใหเ้กิดการตอบสนองเพิ่มขึ้น เช่น เสียงดงั ค  าต าหนิ อากาศร้อน กล่ินเหมน็เป็นตน้ 

จากทฤษฎีของสกินเนอร์ สามารถไดห้ลกัการท่ีน ามาใช้ในการศึกษาเอกสารประกอบ   
การสอนดงัน้ี 

1.  เง่ือนไขการตอบสนอง (Operant Conditioning) พฤติกรรมส่วนมากของ
มนุษยป์ระกอบดว้ยการตอบสนองท่ีแสดงออกมา การตอบสนองเหล่าน้ีถือว่าเป็นส่วนหน่ึงของ
พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาเร่ือย ๆ ในเม่ือมนุษยย์งัมีชีวิตอยู่และพฤติกรรมนั้นจะเกิดขึ้นก่ีคร้ัง หรือ
บ่อยคร้ังแค่ไหนก็ดว้ยความถ่ีอนัหน่ึงท่ีเรียกว่า อตัราการตอบสนองหรืออตัราการแสดงออกของ
พฤติกรรมการเรียนรู้ไดเ้พราะการเสริมแรง 

2.  การเสริมแรงเม่ือส่ิงมีชีวิตมีการตอบสนอง ผูฝึ้กสามารถท่ีจะให้ส่ิงเร้าใหม่  
ซ่ึงอาจจะท าให้อัตราการตอบสนองเปล่ียนแปลง หรืออาจจะไม่ท าให้อัตราการตอบสนอง
เปล่ียนแปลง  แต่ถ้าส่ิงเร้านั้นท าให้อัตราการตอบสนองเปล่ียนแปลงเราเรียกส่ิงเร้าใหม่นั้นว่า        
ตวัแรงเสริม  ถา้ส่ิงเร้านั้นไม่มีผลต่อการท าให้อตัราการตอบสนองเกิดการเปล่ียนแปลงเราเรียกว่า 
ไม่เป็นตวัเสริมแรง 

จอห์น ดิวอ้ี (John Dewey, 1963) เช่ือว่า การเรียนรู้จะเกิดขึ้ นได้จากการกระท า หรือ 
Learning by Doing อนัเป็นแนวคิดท่ีแพร่หลายและไดรั้บการยอมรับทัว่โลกมานานแลว้ ซ่ึงแต่เดิม
มาการศึกษาธรรมชาติของการเรียนรู้มุ่งศึกษาปัจจยัภายนอกของผูเ้รียนไดแ้ก่ ตวัแปรเก่ียวกบัครู 
การแสดงออก ความกระตือรือร้น และการชมเชย ไดเ้ปล่ียนแปลงมาเป็นการมุ่งศึกษาปัจจยัภายใน
ของผูเ้รียน ไดแ้ก่ความรู้ความเขา้ใจเดิมของผูเ้รียน มโนทศัท่ีคลาดเคล่ือน ความจ าความสามารถ  
ในการจดักระท าขอ้มูล การเสริมแรง ความตั้งใจ และแบบแผนทางปัญญา จากผลการศึกษาพบว่า
ปัจจยัภายในมีส่วนช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและความรู้เดิมมีส่วนเก่ียวข้องและ
เสริมสร้างความเข้าใจของผูเ้รียน ข้อความน้ีไปสอดคล้องกับปรัชญา Constructivism ท่ีเช่ือว่า       
การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึ้นภายในของผูเ้รียน ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้จากความสัมพนัธ์
ระหว่างส่ิงท่ีพบเห็นกับความรู้ความเขา้ใจท่ีมีอยู่เดิมพยายามท่ีจะน าความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกับ
เหตุการณ์และปรากฏการณ์ท่ีตนพบเห็นมาสร้างเป็นโครงสร้างทางปัญญาหรือท่ีเรียกว่า  Schema 
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โครงสร้างทางปัญญาน้ีประกอบดว้ยความหมายหรือความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีบุคคลมีประสบการณ์ 
อาจเป็นความเช่ือ ความเขา้ใจ ค าอธิบาย ความรู้ของบุคคลนั้นการเรียนรู้ตามแนวความคิดของดิวอ้ี 
จะเกิดขึ้นไดต้ามเง่ือนไขดงัต่อไปน้ี 

1.  การเรียนรู้เป็นกระบวนการปฏิบติั ท่ีเกิดขึ้นเฉพาะตวับุคคล 
2.  ความรู้ต่าง ๆ จะถูกสร้างขึ้นดว้ยตวัของนกัเรียนเองโดยใชข้อ้มูลท่ีไดรั้บมาใหม่   

รวมกบัขอ้มูลหรือความรู้ท่ีมีอยู่แลว้จากแหล่งต่าง ๆ เช่น สังคม ส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งประสบการณ์
เดิมมาเป็นเกณฑช่์วยตดัสินใจ 

3.  ความรู้และความเช่ือของแต่ละคนจะแตกต่างกนั ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับส่ิงแวดลอ้ม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และส่ิงท่ีนกัเรียนไดพ้บเห็น ซ่ึงจะถูกใชเ้ป็นพื้นฐานการตดัสินใจ และเป็น
ขอ้มูลในการสร้างแนวคิดใหม่ 

   4.  ความเขา้ใจแตกต่างจากความเช่ือท่ีว่าโดยส้ินเชิงและความเช่ือจะมีผลโดยตรง       
ต่อการสร้างแนวคิดหรือการเรียนรู้ 

ดิวอ้ี ยงัไดเ้สนอความเช่ือท่ีว่า ถา้จดัสถานการณ์ให้นักเรียนได้เรียนในบรรยากาศของ
ความเป็นประชาธิปไตยแลว้ จะท าให้นกัเรียนเกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละเกิดการเรียนรู้ท่ีจะ
ด าเนินชีวิตอยูใ่นสังคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งเหมาะสม 

บลูม (Bloom, 1976) กล่าวว่าการสอนท่ีมีประสิทธิภาพประกอบด้วยลกัษณะท่ีส าคัญ        
4 ประเภท คือ 

 1.  การให้แนวทาง (Cues) คือ ค าอธิบายของครูท่ีท าให้นักเรียนเขา้ใจชัดเจนว่า          
เม่ือเรียนเร่ืองนั้น ๆ แลว้จะตอ้งมีความสามารถอยา่งไร ตอ้งท าอะไรบา้ง 

 2.  การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน (Participation) เปิดโอกาสให้นักเรียน              
มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน 

 3.  การเสริมแรง (Reinforcement) ทั้งการเสริมแรงภายนอก เช่นการใหส่ิ้งของการ
ติชมและการเสริมแรงภายในตวัของนกัเรียนเอง เช่น ความอยากรู้อยากเห็น ฯลฯ 

 4.  การให้ขอ้มูลยอ้นกลบัและการแกไ้ขขอ้บกพร่อง (Feedback and Corrections) 
จะตอ้งมีการแจง้ผลการเรียนและขอ้บกพร่องใหน้กัเรียนทราบ 

เสาวนีย์  สิกขาบัณฑิต (2528 , น. 292-293) ได้กล่าวถึงหลักการทฤษฎีและจิตวิทยา             
ท่ีน ามาใชใ้นการผลิตเอกสารประกอบการสอนมีดงัน้ี 

 1.  ความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษาได้น าหลกัจิตวิทยาในด้านความ
แตกต่างระหว่างบุคคลมาใช ้ เพราะถือว่าการสอนนั้นไม่สามารถป้ันผูเ้รียนให้เป็นแม่พิมพเ์ดียวกนั
ในช่วงเวลาท่ีเท่ากนั  เพราะผูเ้รียนแต่ละคนจะเรียนรู้ตามวิถีทางของเขา และใชเ้วลาเรียนเร่ืองหน่ึงๆ 
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ท่ีแตกต่างกันออกไป ความแตกต่างเหล่าน้ีมีความแตกต่างทางด้านความสามารถ สติปัญญา          
ความต้องการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ และสังคม ด้วยเหตุผลท่ีคนเรามีความแตกต่างกัน
ดงักล่าว ผูส้ร้างเอกสารประกอบการสอนจึงพยายามท่ีจะหาวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการท่ีจะท า
ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อย่างประสบผลส าเร็จตามวตัถุประสงค์ท่ีวางไวใ้นชุดนั้น ๆ ซ่ึงวิธีท่ีเหมาะสม
ท่ีสุดวิธีหน่ึงก็คือการจัดการสอนรายบุคคลซ่ึงเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนมีอิสระในการเรียนตาม        
ความแตกต่างของแต่ละคน 

 2.  การน าส่ือประสมมาใช ้เป็นการน าเอาส่ือการสอนหลายประเภทมาใชส้ัมพนัธ์
กนัอยา่งเป็นระบบ โดยอาศยัขอ้ดีของส่ือแต่ละชนิดเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจเพิ่มมากขึ้น 

 3.  ทฤษฎีการเรียนรู้ เป็นจิตวิทยาการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได ้
  3.1  เขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเอง 
  3.2  ตรวจสอบผลการเรียนของตนเองวา่ถูกหรือผิดไดท้นัที 
  3.3  มีการเสริมแรง คือ ผูเ้รียนจะเกิดความภูมิใจ ดีใจท่ีตนเองท าไดถู้กตอ้ง

เป็นการให้ก าลงัใจท่ีจะเรียนต่อไปถา้ตนเองท าไม่ถูกตอ้งจะไดท้ราบว่าท่ีถูกตอ้งนั้นคืออะไร จะได้
ไตร่ตรองพิจารณาท าให้เกิดความเขา้ใจ ซ่ึงจะไม่ท าให้เกิดความทอ้ถอยหรือส้ินหวงัในการเรียน
เพราะเขาจะมีโอกาสท่ีจะส าเร็จไดเ้หมือนคนอ่ืน ๆ เหมือนกนั 

  3.4  เรียนไปทีละขั้นตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 
 4.  การใช้วิธีวิเคราะห์ระบบ เป็นการน าเอาวิธีวิเคราะห์ระบบมาใช้โดยจัด

เน้ือหาวิชาให้สอดคลอ้งกับสภาพแวดลอ้มและวยัของผูเ้รียน  ทุกส่ิงทุกอย่างท่ีจดัไวใ้นเอกสาร
ประกอบการสอนจะสร้างขึ้นอย่างมีระบบจะต้องมีการตรวจเช็คทุกขั้นตอน และทุกอย่างตอ้ง
สัมพันธ์กันสอดคล้องกันเป็นอย่างดี  มีการทดลองปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพ อยู่ในเกณฑ์
มาตรฐานท่ีจะเช่ือถือได ้

จากแนวคิดและขอ้มูลเบ้ืองตน้พอสรุปไดว้่า การชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  
โดยใช้เพลงป่ีมงัคละ  คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั นั้นจะตอ้งสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ 
ความถนดั และความสนใจของผูเ้รียน มีการจดัเน้ือหาสาระออกเป็นขั้นตอนยอ่ย ๆ โดยเรียงเน้ือหา
จากง่ายไปยาก  ส่ือการเรียนการสอนท่ีอยู่ในรูปแบบของชุดกิจกรรมจะตอ้งช่วยสร้างแรงจูงใจ     
ในการจดัการเรียนการสอน  และเสริมแรงให้ผูเ้รียนอย่างต่อเน่ือง  ไม่ให้เกิดความเบ่ือหน่ายทอ้ใจ 
ในชุดกิจกรรมจะต้องมีการประเมินผลการเรียนอย่างต่อเน่ือง เพื่อช่วยให้ผู ้เ รียนได้ทราบ
ความกา้วหนา้ในการเรียนของตนเอง 
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ทฤษฎีการเรียนรู้ทางจิตวิทยาเกีย่วกบัการสอนดนตรี 
 ซอลทนั โคดาย (Zoltan Kodaly) เป็นครูสอนวิชาดนตรีชาวฮังการี ท่ีมีความเช่ียวชาญและ   
เป็นท่ียอมรับของนักการศึกษาโดยทัว่ไป แนวคิดดา้นดนตรีของโคดายเน้นการฟังและการร้องเพลง                            
เป็นทกัษะดนตรีเป็นอนัดบัแรกโดยน าเอาเพลงพื้นบา้น ดนตรีพื้นบา้นส่ิงท่ีอยูใ่กลต้วันกัเรียนมากท่ีสุด 
รวมถึง การให้ผูเ้รียนเร่ิมต้นเรียนรู้วิชาดนตรีตั้ งแต่เด็ก ๆ ในระดับอนุบาลศึกษาหรือในระดับ
ประถมศึกษาด้วยเคร่ืองดนตรีธรรมชาติท่ีมีอยู่ประจ าตัว คือ เสียงร้อง ท าให้ดนตรีซึมซาบเขา้ไป                      
อยู่ในจิตใจ เด็กถูกฝึกเพื่อเรียนรู้การอ่านโน้ตโดยการใช้สัญญาณมือใช้แทนระดับเสียงต่าง ๆ                  
เร่ืองการสอนโน้ต โคดาย ใช้ระบบ โทนิค ซอล ฟา เป็นหลกั ระบบโทนิค ซอล ฟา น้ี หมายถึงระบบ    
ท่ีใช้สัญลกัษณ์ โด เร มี ฟา ซอล ลา ที แทนระดบัเสียงจากต ่าไปสูง เน้ือหาของเพลงท่ีเหมาะสมกับ            
วยัของเด็ก เนน้การร้องเพลงและการเคล่ือนไหวควบคู่กนัไปในการสอนดนตรี หรือการถ่ายทอดดนตรี   
ไปยงัเด็ก (ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ 2544, น. 73 - 76) 
  คาร์ล ออร์ฟ (Carl Orff) เป็นนักการศึกษาดนตรีและคีตกวีชาวเยอรมนั ผูไ้ด้แนวคิดใหม่ ๆ 
ตลอดจนเทคนิคใหม่ ๆ  อุปกรณ์และวิธีการสอนใหม่ ๆ เป็นท่ียอมรับกนัอย่างแพร่หลายในช่ือระบบ 
“คาร์ล ออร์ฟ” (Carl Orff Approach) คือ การสอนดนตรีท่ีมี เป้าหมายพัฒนาความสามารถ                                 
ในการคิดสร้างสรรคแ์ละเนน้กิจกรรมการเล่นดนตรี โดยใชเ้คร่ืองดนตรีท่ีท าท านองได ้เช่น ระนาดฝร่ัง 
(Xylophone) รีคอร์เดอร์ (Recorder) ตลอดจนเคร่ืองเคาะจงัหวะต่าง ๆ 
   คาร์ล ออร์ฟ (Carl Orff) เด็กควรเล่นจากความจ าเสนอ วิธีน้ีเท่านั้นท่ีอ านวยอิสระในการเล่น
ไดม้ากท่ีสุด แต่เคร่ืองหมายทางดนตรี (Notation) ก็ไม่ควรทอดทิ้ง ตรงกนัขา้มควรถูกแนะน าตั้ งแต่
ตอนเร่ิมต้นพร้อม ๆ กับการเล่นค าพูด (Speech Patterns)  ซ่ึงใช้เพียงสัญลักษณ์ด้านจังหวะ                 
ทั้งน้ีเพื่อให้เด็กจดจ าท านองหรือจงัหวะท่ีเขาเห็น กล่าวคือ สามารถช่วยให้นักเรียนเกิดผลสัมฤทธ์ิ      
ในการเรียนดนตรีสากลขั้นพื้นฐานไดเ้ช่นกนั เพราะการไดฝึ้กเล่นดนตรีท่ีท าท านองไดย้่อมท าให้เด็ก
ไดท้กัษะการเล่นดนตรี (ธวชัชยั นาควงษ,์ 2543, น. 16 -18) 
  เบนเนท  เรเมอร์ (Bennett Reimer) มีแนวคิดทางดนตรี คือ การเรียนการสอนดนตรี  ครูตอ้ง                  
ไม่เลือกเพลงตามใจชอบของตวัเอง โดยเลือกเพลงท่ีมีคุณสมบติัท่ีมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคท์างดนตรี 
แสดงถึงความงามทางดนตรี และมีจินตนาการอารมณ์ความรู้สึกท่ี ช่วยให้นักเรียนได้รับ     
ประสบการณ์ใหม่ ๆ  วิธีท่ีดีท่ีให้โอกาสเด็กเขา้ใกลค้วามคิดสร้างสรรคท์างดนตรีโดยการฟังอยา่งตั้งใจ  
ความคิดสร้างสรรค์สาระทางดนตรี จ าเป็นท่ีครูตอ้งสอนอย่างยิ่ง ไม่ว่าจะเป็นท านอง หรือจงัหวะ     
การประสานเสียง  การสอดท านองของเคร่ืองดนตรี  ความดงัเบาของเสียง การผสมวง  และโครงสร้าง
ฉันทลกัษณ์ทางดนตรี ครูตอ้งสอนเพื่อให้เด็กน าความรู้น้ีไปสร้างความสัมพนัธ์ และความเขา้ใจใน
เร่ืองความคิดสร้างสรรคใ์ห้เกิดขึ้นในตวันกัเรียน  และขอ้ส าคญักลวิธีการสอนและภาษาท่ีใชค้รูตอ้งใช้
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อย่างมีเป้าหมายโดยค านึงว่าครูก าลงัต้องการบอกหรือสอนอะไรให้กับนักเรียนอย่าแบ่งแยกหรือ
เบ่ียงเบนความสนใจของเด็กออกไปจากความคิดสร้างสรรคท์างดนตรี  
 ธอร์นเบิร์ก (Thornburg, 1979, อ้างถึงในสุรางค์ โค้วตระกูล , 2541, น.290-292) ได้ใช้
วิธีการเลียนแบบจากตวัแบบ (Modeling)ในการสอนให้ซาบซ้ึงและสนใจวิชาดนตรี แกนน าท่ีเป็น
ตน้แบบเร่ิมจากผูส้อนดนตรี ต่อมาก็เป็นผูเ้รียนท่ีเล่นดนตรีไดเ้ก่งและนกัดนตรีอาชีพ ระยะท าการ
ทดลอง  5 แบบ ปรากฏว่าผูส้นใจดนตรีมากขึ้น จึงสรุปไดว้่าการสอนดนตรีท่ีใชวิ้ธีการเลียนแบบ
จากตวัแบบเป็นวิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพสูง หลกัการดังกล่าวใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม    
เชิงพุทธิปัญญา หรือการเรียนรู้โดยการสังเกต (Observational Learning) หรือเลียนแบบจากตวัแบบ               
มีรายละเอียด ดงัน้ี 
   ผูส้อนแบ่งหน่วยการเรียนเป็นขั้นๆ ให้ผูเ้รียนเลียนแบบหรือปฏิบติัตาม และบอก
ถึงวตัถุประสงค์ของหน่วยการเรียน บอกถึงความคาดหวงัของผูส้อนท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียน เรียนรู้                     
ผูส้อนยดึมัน่ในหลกัการเรียนรู้ดว้ยการเลียนแบบ  
   ขั้นแรก   เป็นขั้นการรับรู้ ซ่ึงการเรียนรู้ (Acquisition) ผูเ้รียนตอ้งตั้งใจ ใส่ใจรับรู้ 
และ มีการจดจ า ขั้นท่ีสอง เป็นขั้นการกระท าหรือปฏิบัติ (Performance) ซ่ึงผูเ้รียนเป็นผูแ้สดง             
การเลียนแบบขึ้นอยูก่บัความสามารถและทกัษะทางร่างกายของผูเ้รียน รวมทั้งความแม่นย  า  ในขั้น
การเรียนรู้ดว้ย ดงัน้ี ก่อนผูส้อนจะสอนตอ้งบอกใหผู้เ้รียนใส่ใจทุกขั้นตอน 
   ขั้นสอนหรือขั้นแสดง   (Demonstration) เร่ิมจากการใชต้วัอยา่งในส่ิงท่ีตอ้งการให้
ผูเ้รียนรู้หลายๆ อย่าง อาจตอ้งใชต้วัอย่างท่ีแตกต่างกนั เพื่อตอบสนองต่อความแตกต่างของผูเ้รียน                      
ขณะแสดงตัวอย่างผูส้อนต้องอธิบายไปด้วยหลังจากผูส้อนแสดงตัวอย่างแลว้ ให้ผูเ้รียนลงมือ
ปฏิบติัทนัที จึงท าให้ผูเ้รียนสนใจหรือใส่ใจในบทเรียนมากขึ้น ให้ผูเ้รียนมีโอกาสแสดงดว้ยตนเอง 
เป็นการประเมินผลว่าผูเ้รียนรับรู้หรือเรียนรู้ส่ิงท่ีสอนได้หรือไม่ ถ้าได้ผลยงัไม่เป็นท่ีพอใจ                           
ตอ้งแสดงตวัอย่างให้เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนท าได้ส าเร็จ ผูท่ี้ท าได้ตอ้งให้ค  าชมเพื่อเป็นแรงเสริมให้   
อยากเรียนต่อไป ตัวแบบคร้ังต่อไป อาจจะเป็นผูเ้รียนท่ีท าได้ก่อน หรือภาพยนตร์ โทรทัศน์ 
แมก้ระทัง่ภาพในหนงัสือ 

 ชึนอิชิซูซูกิ (Shinichi Suzuki, 2009) ในบทความคู่มือการสอนไวโอลินแก่เด็กเล็ก
ตามวิธีของซูซูกิไดก้ล่าวถึงการสังเกตเห็นของ ดร.ซูซูกิไวว้า่  เด็กทุกชาติทุกภาษาในโลกน้ีสามารถ
พูดภาษาของตนไดโ้ดยไม่ล าบากยากเยน็ แมว้่าไวยากรณ์ของภาษานั้นจะซับซ้อนเพียงไรก็ตาม ถา้
ไม่เป็นคนท่ีมีความพิการทางสมอง หรือร่างกายในส่วนท่ีเก่ียวกบัการพูด การฟังแลว้ เด็กจะเรียนรู้
และ ใชภ้าษาไดเ้ป็นอยา่งดีทุกคน  ซูซูกิจึงน าหลกัการเรียนรู้ภาษาของเด็กมาใชใ้นการสอนไวโอลิน
และเรียกวิธีการการสอนน้ีวา่ “วิธีพูดตามแม่” (Mother - tongue Method)    
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            ดงันั้นปัจจยัส าคญัท่ีจะท าให้การเรียนการสอนไวโอลินมีผลก็คือ ส่ิงแวดลอ้มท่ีเด็กอาศยัอยู่
การเลียนแบบท าตามพ่อแม่ความช่ืนชมของพ่อแม่ท่ีมีต่อเด็ก การฝึกฝนท าซ ้ าบ่อย ๆ การถ่ายทอด
ความรู้ของครูผูส้อนอยา่งเป็นขั้นเป็นตอน เสนอในส่ิงท่ีเด็กท าได ้

สุรพนัธ์  ตนัศรีวงษ ์(2538, น. 47) กล่าวถึง วิธีสอนแบบแบฮาร์ตไวด้งัน้ีแนวคิดของแบร์ฮาร์ต 
เช่ือว่า การเรียนรู้ในเร่ืองใหม่ๆ นั้นจะมีความสัมพนัธ์กบัประสบการณ์เดิมอยู่ ดงันั้นในการสอน                  
ครูจึงควรกระตุน้ให้เด็กเกิดความสนใจก่อนท่ีจะให้เน้ือหาสาระในวิชานั้น ๆ จากนั้นก็ให้เน้ือหา 
เป็นล าดบัต่อไป ซ่ึงจดัไดเ้ป็น 5 ขั้นตอน 
   1.  ขั้นเตรียมการหรือน าเขา้สู่บทเรียน (Preparation) เป็นการเตรียมผูเ้รียนให้พร้อม          
ท่ีจะเรียนดว้ยความเร้า ความสนใจดว้ยวิธีการต่าง ๆ เช่น การน าสาระแปลก ๆ ท่ีเก่ียวกบัเน้ือเร่ือง     
มาสร้างปัญหาท่ีน่าคิด เพื่อใหผู้เ้รียนคอยติดตามบทเรียนต่อไป 
   2.  ขั้นการเสนอเน้ือหาสาระ (Presentation) ขั้นตอนการน าเน้ือหาท่ีต้องการสอน
เสนอกบัผูเ้รียน 
   3.  ขั้นประสานสัมพนัธ์ (Association) เป็นขั้นตอนท่ีครูต้องแจงรายละเอียด และ          
น าผูเ้รียนให้เห็นถึงความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ ทั้ งน้ีเพื่อให้ผูเ้รียนได้เกิด         
ความเช่ือมโยงความรู้ เพื่อเกิดความเขา้ใจในเน้ือหาบทเรียน 
    4.  ขั้นสรุป (Generalization) เป็นขั้นท่ีครูจะน านักเรียนให้เห็นถึงความส าคัญของ
เน้ือหาสาระในบางตอนบางช่วง เพื่อท่ีนกัเรียนจะไดจ้บัความเอามโนคติขั้นตอนกระท าเม่ือจบการ
บรรยายเน้ือหาไดโ้ดยถูกตอ้ง 
   5.  ขั้นน าไปใช้ (Application)  เป็นขั้ นตอนของการน าความรู้ท่ีได้ศึกษามาใช้              
เพื่อแกปั้ญหากบังานจริง ๆ ขั้นน้ีครูอาจให้งานท าในชั้น เป็นตน้ว่า แบบฝึกหัด การปฏิบติังาน หรือ
อาจใหท้ านอกชั้น เช่น ท าเป็นการบา้น 
  จากการศึกษาจิตวิทยาเก่ียวกับการสอนดนตรี พอสรุปได้ว่า องค์ประกอบท่ีส าคญัของการ
เรียนรู้คือ ผูเ้รียนตอ้งมีส่ิงจูงใจและมีความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้  ดา้นกระบวนการเรียนการสอน ตอ้งมีการจดัการ
เรียนการสอนอย่างเป็นระบบ  มีการเรียงล าดบัความยากง่ายตามล าดบัขั้นตอน  มีส่ือการเรียนการสอน
มีกิจกรรมเพื่อกระตุ้นให้ผูเ้รียนมีความสนใจ  ผูเ้รียนต้องการการชมเชยและให้ก าลังใจทุกคร้ัง                
ท่ีนกัเรียนปฏิบติั  เพื่อเป็นการปลูกฝังเจตคติท่ีดีในดา้นการเรียนดนตรี   
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วงดนตรีมังคละ  คณะ  ศ. ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย 
ประวัติวงดนตรีมังคละ  คณะ  ศ.  ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย 

 วงดนตรีมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ ปัจจุบนัตั้งอยูบ่า้นเลขท่ี  35/2  หมู่ท่ี 2  ต าบลบา้นหลุม
อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยั  ก่อตั้งโดยพ่อดดั ไกรบุตร เกิดประมาณปี พ.ศ. 2440  มีอาชีพเป็นหมอ
น ้ามนัรักษากระดูก  เร่ิมก่อตั้งคณะเม่ือปี  พ.ศ.  2465  ใชช่ื้อคณะวา่  “ศ. ศิษยป์ู่ ดดั”  มีประวติัการสืบ
ทอดท่ีมีระยะยาวนานมามากวา่ 90 ปี   
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพท่ี 2  ปู่ดัด  ไกลบุตร 

 
ปู่ ดดั แต่เดิมท่านอาศยัอยูท่ี่  “บา้นดอน”  ปัจจุบนัเรียก  “ป่าแฝก”  จากนั้นยา้ยจากบา้นดอน

มาอยูบ่า้นลุ่ม  หรือ  “บา้นหลุม”  ซ่ึงพ่อดดัไดน้ าวงมงัคละมาจากบา้นดอน โดยเคร่ืองดนตรีท่ีน ามา
มีกลองสองหนา้ 2 ลูก คานจระเข ้1 คาน ฆอ้งกระแต 1 ใบ กลองมงัคละ 1 ใบ ซ่ึงเคร่ืองดนตรีเหล่าน้ี
ไดซ้ื้อมาจากพ่อผ่อง ไม่ทราบนามสกุล  โดยมีปูุดดั ไกรบุตร,พ่อปลูก เท่ียงมณี,พ่อสม สาทรเทศ  
เดินทางไปซ้ือ อยู ่3 วนั  หลงัจากนั้นไดซ้ื้อกลองสองหนา้เพิ่มอีก 2 ลูก จากบา้นสวนรวมเป็น  4  ลูก   

หลงัจากปู่ ดัดเสียชีวิต ก็ไม่มีผูสื้บทอดการบรรเลงมงัคละต่อ   จึงท าให้หลานของปู่ ดัด      
ช่ือว่าพ่อจนัทร์  ไกรบุตร ไดน้ าเคร่ืองดนตรีมงัคละไปถวายวดั  ซ่ึงตอนนั้นมีพระเดชพระคุณหลวง
พ่อพระครูศิริธรรมโสภิต (หลวงพ่อเล่ือน) เป็นเจา้อาวาสวดัศรีมหาโพธ์ิ  รองเจา้คณะอ าเภอเมือง
สุโขทยั  และเน่ืองจากในช่วงนั้นทางวดัมีงานเทศน์แจง  หลวงพ่อจึงเรียกนายด ารงค์ ศรีม่วง ให้น า
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วงมงัคละมาบรรเลงอีกคร้ังหน่ึง  ซ่ึงมีผูบ้รรเลงประกอบดว้ย นายจวน ไกรบุตร, นายเปรม ไกรบุตร
, นายอารี  ไกรบุตร, นายจุน  คุม้มี, นายชาติ  พุฒเพ็ง, นายประเทือง  ทองเป้า, นายผ่อง นาคปาน,
นายประยูร  ไกรบุตร, นายจานเต้ียว  ชุมเยน็, นายบรรจง  กอ้นเกตุ, นายจรุณ กอ้นเกตุ จึงท าให้วง
มงัคละ  “ศ. ศิษยป์ู่ ดดั”  กลบัมาเป็นท่ีนิยมอีกคร้ังในช่วงปี พ.ศ. 2530 – 2549 

หลงัจากพระครูศิริธรรมโสภิตมรณะภาพลง  นายด ารง  ศรีม่วง  จึงไดน้ าวงดนตรีมงัคละ
ยา้ยมาอยู่ฝ่ังเหนือน ้ า คือ วดัราชพฤกษ์ โดยมีหลวงพ่อพระคุณสุพทัรธีรคุณ (หลวงพ่อ ส าราญ)     
เจา้อาวาสวดัราชพฤกษเ์จา้คณะต าบลบา้นหลุม ดูแลและสืบสานวงมงัคละต่อไปโดยใหพ้่อจานและ
พ่อด ารงเป็นผูสื้บทอดวงมังคละและใช้ช่ือวงว่า  “ศ. ราชพฤกษ์” ซ่ึงหมายถึง ศิษยว์ดัราชพฤกษ์
หลงัจากนั้นนายด ารงค์  ศรีม่วง จึงได้ท าหน้าท่ีถ่ายทอดความรู้ด้านการบรรเลงดนตรีวงมังคละ     
ให้ลูกศิษยห์ลายคนรวมถึงนายทศพล แซ่เตีย  ซ่ึงเป็นหลานของนายด ารง ศรีม่วง  และในปัจจุบนั
นายทศพล แซ่เตีย  ด ารงต าแหน่งประธานสภาวฒันธรรมต าบลบา้นหลุม  ซ่ึงเป็นผูดู้แล สืบทอด    
วงดนตรีมงัคละ “ศ. ราชพฤกษ”์  สืบต่อไป (ทศพล  แซ่เตีย, สัมภาษณ์, 2557) 

ประวัตินักดนตรี  วงดนตรีมังคละ คณะศ. ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
       ภาพท่ี  3   นายด ารงค์  สีม่วง 
 
นายด ารงค ์ สีม่วง  อายุ 72 ปี  ภูมิล าเนาเป็นคนต าบลบา้นหลุม อ าเภอเมือง จงัหวดัสุโขทยั                    

โดยก าเนิด  จบการศึกษาระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จากวดัศรีมหาโพธ์ิ  ปัจจุบนัเปล่ียนสถานท่ี
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จากเดิมและไดจ้ดัตั้งเป็นโรงเรียนศรีมหาโพธ์ิประชาสรรค์  อาชีพปัจจุบนัท าเกษตรกรรม  และมี
อาชีพเสริมเป็นนกัดนตรีในวงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ ซ่ึงร่วมบรรเลงในวงดนตรีมงัคละ
มากกว่า 50 ปี ซ่ึงเคร่ืองดนตรีช้ินแรกในการเร่ิมฝึกในวงดนตรีมงัคละ คือ ฆอ้งโหม่ง  ปัจจุบนัเล่น
ดนตรีมงัคละได้เกือบทุกชนิดยกเวน้ป่ีมงัคละอย่างเดียวท่ียงับรรเลงไม่ได้  ต าแหน่งการบรรเลง
เคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละคือ  กลองสองหนา้มงัคละ  (ด ารง  สีม่วง, สัมภาษณ์, 2557) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ภาพท่ี  4   นายอารี  ไกรบุตร 
 

นายอารี  ไกรบุตร อายุ  70 ปี เป็นหลานของปู่ ดัด  ไกรบุตร  ซ่ึงเป็นผูก่้อตั้ งวงมงัคละ          
ศ. ราชพฤกษ ์ ภูมิล าเนาเป็นคนต าบลบา้นหลุม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยัโดยก าเนิด  จบการศึกษา
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จากวดัศรีมหาโพธ์ิ  ปัจจุบนัท าอาชีพเกษตรกรรม  เร่ิมฝึกหัดเล่นดนตรีในวง
ดนตรีมงัคละตั้งแต่อาย ุ13 ปี  ซ่ึงเคร่ืองดนตรีช้ินแรกในการเร่ิมฝึกในวงดนตรีมงัคละ คือ ฆอ้งโหม่ง  
ปัจจุบนัเล่นดนตรีมงัคละไดเ้กือบทุกชนิดยกเวน้ป่ีมงัคละอย่างเดียวท่ียงับรรเลงไม่ได ้ ซ่ึงไดล้องฝึก
แล้วแต่ความอดทนไม่เพียงพอ  จึงต้องท าให้เลิกฝึกเป่าป่ีมงัคละไป  ต าแหน่งของการบรรเลง  
เคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละคือ  กลองสองหนา้มงัคละ (อารี ไกรบุตร, สัมภาษณ์, 2557) 
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        ภาพท่ี 5  นายจุน  คุ้มมี 
 
นายจุน  คุม้มี  อายุ 70 ปี จบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จากวดัศรีมหาโพธ์ิ  ภูมิล าเนา

เป็นคนต าบลบา้นหลุม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยั อาชีพปัจจุบนัเล่นดนตรีอย่างเดียว  ซ่ึงร่วม
บรรเลงในวงดนตรีมังคละมากกว่า 50 ปี  เหตุผลท่ีฝึกหัดเล่นดนตรีมังคละ  เพราะชอบและ
เพลิดเพลินในเสียงของเคร่ืองดนตรีมงัคละ  ซ่ึงเคร่ืองดนตรีช้ินแรกในการเร่ิมฝึกในวงดนตรีมงัคละ 
คือ ฆอ้งโหม่ง ปัจจุบนัเล่นดนตรีในวงมงัคละไดเ้กือบทุกชนิด  ยกเวน้ป่ีมงัคละท่ียงับรรเลงไม่ได้  
ต าแหน่งการบรรเลงเคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละคือ  ฆอ้งโหม่ง (จุน คุม้มี, สัมภาษณ์, 2557) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
   ภาพท่ี  6  นายประเทือง  ทองเป้า 
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นายประเทือง ทองเป้า ปัจจุบนัอาย ุ80 ปี  เรียนจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จากวดัศรีมหาโพธ์ิ  

ภูมิล าเนาเป็นคนต าบลบา้นหลุม อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยัโดยก าเนิด  ซ่ึงร่วมบรรเลงในวงดนตรี
มังคละมากกว่า 20 ปี  และมีฝีมือในการสร้างเคร่ืองดนตรีชนิดต่าง ๆ ในวงดนตรีมังคละ  ซ่ึง
สามารถท าไดห้ลายชนิด ยกตวัอย่างเช่นกลองมงัคละ  กลองสองหน้ามงัคละ  ซ่ึงเคร่ืองดนตรีช้ิน
แรกในการเร่ิมฝึกในวงดนตรีมงัคละ คือ ฆอ้งโหม่ง  ปัจจุบนัเล่นดนตรีมงัคละได้เกือบทุกชนิด
ยกเวน้ป่ีมงัคละอยา่งเดียวท่ียงับรรเลงไม่ได ้ ต าแหน่งการบรรเลงเคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละคือ
ฆอ้งโหม่ง  (ประเทือง  ทองเป้า, สัมภาษณ์, 2557) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ภาพท่ี  7  นายพรพพิฒัน์  พุฒเพง็ 

 
นายพรพิพฒัน์  พุฒเพง็  อายุ 16 ปี  ก าลงัศึกษาท่ีวิทยาลยัเทคนิคจงัหวดัสุโขทยั  ภูมิล าเนา

เป็นคนต าบลบา้นหลุม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยัโดยก าเนิด  โดยเร่ิมเล่นดนตรีมงัคละจากการ
ชอบในเสียงของเคร่ืองดนตรีมงัคละและความสนุกสนานจากการบรรเลงวงดนตรีมงัคละ  ซ่ึง เร่ิม
หัดเคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละคร้ังแรกตั้งแต่ตอนอายุ  9  ปี  ปัจจุบนัมีทกัษะในการบรรเลง
เคร่ืองดนตรีในวงมงัคละไดทุ้กชนิดยกเวน้ป่ีมงัคละ  ต าแหน่งการบรรเลงเคร่ืองดนตรีในวงดนตรี
มงัคละคือกลองสองหนา้มงัคละ  ฉาบเลก็  และฉาบใหญ่ (พรพิพฒัน์  พุฒเพง็, สัมภาษณ์, 2557) 

 



30 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี  8  นายธนษิฐ์  ฟักตั้ง 
 
นายธนิษฐ์  ฟักตั้ง  อายุ 19 ปี  เรียนจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนสุโขทยัวิทยาคม  

ภูมิล าเนาเป็นคนต าบลบา้นหลุม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยัโดยก าเนิด  เร่ิมฝึกหัดดนตรีมงัคละ
ตั้ งแต่อายุ  14  ปี   เคร่ืองดนตรีในวงมังคละช้ินแรกท่ีหัดบรรเลงคือ ฆ้องโหม่ง  ปัจจุบันมี
ความสามารถในการบรรเลงเคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละไดเ้กือบทุกชนิด  เคร่ืองดนตรีช้ินเดียวท่ี
ยงัไม่สามารถบรรเลงได้คือ  ป่ีมงัคละ  ต าแหน่งการบรรเลงเคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละคือ 
กลองมงัคละ (ธนิษฐ์  ฟักตั้ง, สัมภาษณ์, 2557) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี  9  เด็กชายสหรัฐ  กระแย้ม 
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เด็กชายสหรัฐ  กระแยม้  ปัจจุบนัอายุ 12 ปี เป็นนักดนตรีในมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ์      

ภูมิล าเนาเป็นคนต าบลบา้นหลุม  อ าเมือง  จงัหวดัสุโขทยัโดยก าเนิด  ซ่ึงเร่ิมฝึกหัดเคร่ืองดนตรีใน
วงมงัคละช้ินแรกคือ  ฆอ้งโหม่ง  ในปัจจุบนัมีความสนใจและก าลงัหัดฝึกเป่าป่ีมงัคละ  โดยการ
สอนของนายทศพล  แซ่เตีย  ต าแหน่งการบรรเลงเคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละคือ  กลองสอง
หนา้มงัคละ  ฉาบเลก็  และฉาบใหญ่  (สหรัฐ  กระแยม้, สัมภาษณ์, 2557) 

 
 
 
 
 
 

  
 
 

 
 

ภาพท่ี  10  นายทศพล  แซ่เตีย 
 

นายทศพล  แซ่เตีย  อาย ุ 25  ปี ภูมิล าเนาเป็นคนต าบลบา้นหลุม อ าเภอเมือง จงัหวดัสุโขทยั
โดยก าเนิด  โดยไดรั้บการยอมรับจากนักดนตรีภายในวงมงัคละ  ให้เป็นหัวหน้าวงดนตรีมงัคละ
ของคณะ ศ. ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  และด ารงต าแหน่งประธานศูนยศึ์กษาศิลปะวัฒนธรรม 
ต าบลบา้นหลุม  ภายใตก้ารก ากบัดูแลจากวฒันธรรมต าบลบา้นหลุม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยั  
ท าหน้าท่ีเป็นศูนยก์ลางของการอนุรักษ์และเผยแพร่วฒันธรรมของต าบลบา้นหลุม อ าเภอเมือง 
จงัหวดัสุโขทยั  นายทศพล  แซ่เตีย  จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร์ ห้องเรียน
เครือข่ายวิทยาลยันาฏศิลป์สุโขทยั สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์  ปัจจุบนัเป็นครูผูส้อนในต าแหน่ง
ลูกจา้งชัว่คราวขององคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นหลุม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยั  ของโรงเรียน
บา้นกระชงประชาอุทิศ  ซ่ึงเขา้ร่วมในวงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จากการเป็นนกัเรียนใน
โรงเรียนศรีมหาโพธ์ิ  ซ่ึงในขณะนั้นทางโรงเรียนได้จดัให้มีการเรียนการสอนวงดนตรีมังคละ    
และนายทศพล แซ่เตีย  ไดถู้กคดัเลือกจากความสามารถและความสนใจในการบรรเลงดนตรีมงัคละ  
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ให้เป็นนักดนตรีในวงมงัคละประจ าโรงเรียน  ซ่ึงเร่ิมฝึกหัดเคร่ืองดนตรีมงัคละช้ินแรกจากการตี 
ฆอ้งโหม่ง  ตีกลองมงัคละ  ซ่ึงความรู้สึกในการฝึกหัดบรรเลงเคร่ืองดนตรีมงัคละในตอนแรก         
มีความรู้สึกวา่การบรรเลงเคร่ืองดนตรีมงัคละนั้นไม่ยาก  แต่เม่ือไดมี้โอกาศเขา้มาอยูใ่นวงการดนตรี
มงัคละจริง ๆ  แลว้ท าใหรู้้สึกไดว้า่การบรรเลงวงดนตรีมงัคละนั้นยงัมีความรู้  เทคนิคและวิธีการใน
การบรรเลงท่ีหลากหลายอีกมาก  ซ่ึงเม่ือเราได้ศึกษาและเรียนรู้เพิ่มมากขึ้น  จึงไดท้ราบถึงวิธีการ
บรรเลงต่าง ๆ มากขึ้นตามไปดว้ย  ในปัจจุบนัเคร่ืองมือหลกัในการบรรเลงในวงดนตรีมงัคละของ  
นายทศพล  แซ่เตีย คือ ป่ีมงัคละ  ซ่ึงในตอนแรกนั้นไม่มีความรู้  และไม่เคยไดฝึ้กหัดเป่าป่ีมงัคละ  
แต่อาศยัประสบการณ์จากท่ีไดย้นิเสียงป่ีมงัคละในการออกงานแสดงกบั  วงดนตรีมงัคละอยูต่ลอด  
จึงท าให้มีความคิดอยากลองฝึกหัดป่ีมงัคละอย่างจริงจงั  และให้ก าลงัใจตนเองว่าการเป่าป่ีมงัคละ
นั้นมนัจะยากขนาดไหน  แต่ส่วนหน่ึงอาจเป็นพรสวรรค์  เม่ือเร่ิมฝึกหัดเป่าป่ีมงัคละได้ไม่นาน       
ก็สามารถเป่าป่ีมังคละระบายลมได้เลย  ตั้ งแต่นั้ นเป็นต้นมาก็ได้เป็นคนป่ีมังคละประจ าของ            
วงดนตรีมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  และไดเ้รียนรู้เพิ่มเติมจากคุณครูหลายหลาย
ท่านท่ีเป็นผูใ้หญ่ในวงการดนตรีมงัคละ  ซ่ึงวิธีการสอนของครูแต่ละท่านมีวิธีการสอนท่ีแตกต่าง
กนัออกไป  กล่าวคือเม่ือออกท าการแสดง  ในช่วงพกัการบรรเลงครูก็จะนอนพกัผ่อน โดยน าศีรษะ
พลาดไวก้บักลองท าเป็นหมอนหนุน  แลว้แต่ละคนก็เปล่งเสียงออกมาเป็นท านองป่ีมงัคละลกัษณะ
เป็นการต่อเพลง  ซ่ึงเรานั้นก็ตอ้งอาศยัความตั้งใจจดจ าและน ามาฝึกซอ้มใหช้ านาญ  ในขณะเดียวกนั
เราก็ไดพ้ฒันาตนเองอยู่เสมอ  เร่ิมเรียนศึกษาคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติมเก่ียวกบัเคร่ืองดนตรีในวง
ดนตรีมงัคละ  และวิธีการบรรเลงมงัคละโดยให้ความส าคญักบัในทุก ๆ ชนิดเคร่ืองดนตรีในวง
มังคละ  โดยเร่ิมฝึกหัดบรรเลงเคร่ืองดนตรีในวงมังคละทุกช้ิน  โดยเร่ิมจากการ  ตีฆ้องโหม่ง           
ตีกลองมงัคละ  ตีกลองสองหน้า  และฝึกเป่าป่ีมงัคละอย่างจริงจงั  ซ่ึงในวงการดนตรีมงัคละนั้น   
จะให้การยอมรับว่า  นักดนตรีในวงมงัคละคนใดท่ีสามารถเล่นเคร่ืองดนตรีมงัคละไดค้รบทุกช้ิน
จนถึงการเป่าป่ีมงัคละ  จะเป็นผูท่ี้สามารถถ่ายทอดวิชาและเป็นท่ีนบัหนา้ถือตาของบุคคลภายในวง
ดนตรีมงัคละ  เพราะเป็นท่ียอมรับว่าถา้เป่าป่ีมงัคละได้ถือว่าครบหลกัสูตร และยอมรับให้เป็น
หัวหนา้วงและเป็นผูดู้วงดนตรีมงัคละ  ซ่ึงครูท่ีสอนในการบรรเลงเคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละ
รวมแลว้ทั้งหมด 7 คน คือ  ครูด ารงค์จะสอนกลองยืนและกลองหลอน  ครูอารีก็จะสอนกลองยืน
และกลองหลอน  ครูจุนและครูประเทืองก็จะสอนในเร่ืองของจงัหวะ  ซ่ึงครูแต่ละคนก็จะมีวิธีใน
การสอนท่ีแตกต่างกนั  ในส่วนของการเป่าป่ีมงัคละมีครูจง  ครูเตียว  และครูรุน  เป็นครูผูส้อนใน
การเป่าป่ีมงัคละ  ปัจจุบนัน้ีคุณครูจง  ครูเตียว  ครูรุน คุณครูทั้งสามท่านเสียชีวิตแลว้  ณ ปัจจุบนั  
บุคคลท่ีเป่าป่ีมงัคละไดใ้นจงัหวดัสุโขทยัมีประมาณ  2-3 คน  ซ่ึงไดรั้บการฝึกหัดการเป่าป่ีมงัคละ
จากการเรียนในรายวิชาปฏิบติัเคร่ืองเป่าไทยของวิทยาลยันาฏศิลปสุโขทยั  แต่ในกรณีท่ีไดฝึ้กหัด
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การเป่าป่ีมงัคละโดยตรงจากวงดนตรีมงัคละนั้น  ถา้ในจงัหวดัสุโขทยัก็ถือว่ามีนายทศพล  แซ่เตีย 
คนเดียวท่ีไดรั้บการถ่ายทอด  และการฝึกปฏิบติัการเป่าป่ีมงัคละโดยตรงจากวงดนตรีมงัคละ  ซ่ึงจะ
กล่าวถึงจงัหวดัอุตรดิตถ์  จงัหวดัพิษณุโลก  ท่ีมีการแพร่หลายของวงดนตรีมงัคละอยู่ในปัจจุบนั
เหมือนกนันั้น  ยงัคงมีบุคคลท่ีมาความสามารถในการเป่าป่ีมงัคละ  ท่ีไดรั้บการถ่ายทอดในการฝึก
เป่าป่ีมงัคละ  โดยตรงจากวงดนตรีมงัคละยงัมีอยู่หรือไม่  นายทศพล  แซ่เตีย  ตอบว่าไม่มีแล้ว  
เพราะนายทศพล  แซ่เตีย  ยงัถูกเชิญเพื่อไปเผยแพร่เพลงป่ีมงัคละให้กบัสถาบนัต่าง ๆ ในจงัหวดั
ดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้  ถา้จะกล่าวถึงใหก้บัผูท่ี้สนใจในการเรียนรู้วงดนตรีมงัคละ  นายทศพล  แซ่เตีย  
กล่าวว่า  ยกตวัอย่างจากศูนยศึ์กษาศิลปะวฒันธรรมต าบลบา้นหลุม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยั น้ี  
ไดมี้การเปิดรับสมคัรให้ส าหรับทุกคนท่ีสนใจในวงดนตรีมงัคละ  เขา้มาเรียน  เขา้มาศึกษาในวง
ดนตรีมงัคละ  แต่ไม่ไดห้วงัว่าให้ผูเ้รียนดนตรีมงัคละทุกคนนั้น  จะไดเ้ป็นนักดนตรีในวงมงัคละ  
หรือออกท าการแสดงในงานต่าง ๆ ไดทุ้กคน  แต่หวงัวา่อยากใหผู้ท่ี้สนใจในวงมงัคละนั้นไดส้ัมผสั
และรับรู้ถึงความหมายในวงดนตรีมงัคละ  รู้จกัเคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละ  และสามารถอธิบาย
ในเร่ืองประวติัหรืออ่ืน ๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวงดนตรีมงัคละได ้ ซ่ึงวงดนตรีมงัคละน้ี  ถือไดว้่าเป็น     
วงดนตรีประจ าทอ้งถ่ินของตนเอง  อย่างนอ้ยก็ควรอธิบายไดถึ้งเคร่ืองดนตรีในแต่ละชนิด  รู้จกัช่ือ
เคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดมีช่ือว่าอะไร  วงดนตรีมงัคละมีวิธีการบรรเลงอย่างไร  จากผูท่ี้สนใจใน
การศึกษาเรียนรู้ในลกัษณะน้ียงัเป็น การประชาสัมพนัธ์วงดนตรีมงัคละซ่ึงเป็นวงดนตรีประจ า
ทอ้งถ่ินของเราใหก้บัผูท่ี้สนใจและบุคคลทัว่ไปไดรู้้รักวงดนตรีมงัคละเพิ่มมากขึ้น  อีกทั้งยงัเป็นการ
ร่วมอนุรักษว์งดนตรีมงัคละใหค้งอยูสื่บไป (ทศพล  แซ่เตีย, สัมภาษณ์, 2557) 

เคร่ืองดนตรีมังคละ  วงดนตรีมังคละคณะ ศ. ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย 
 ส าหรับรูปแบบการผสมวงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 

จะประกอบไปดว้ยเคร่ืองดนตรีในวงมงัคละดงัน้ี 
   1. ป่ีมงัคละ  1  เลา 
   2. กลองมงัคละ  (จ๊กโกร๊ด)  1  ลูก 
   3. กลองยนื  3  ใบ 
   4. กลองหลอน  1  ใบ 
   5. ฉาบเลก็  1  คู ่
   6. ฉาบใหญ่  1  คู่ 
   7. โหม่ง  1  ชุด  (3  ใบ) 
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  1. ป่ีมงัคละ  วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
ภาพท่ี  11  ป่ีมังคละ 

 
ป่ีมงัคละ  เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองเป่า  ท าหนา้ท่ีบรรเลงท านองช้ินเดียวในวงดนตรี

มงัคละ  เสียงของป่ีมงัคละมีเสียงท่ีดงักงัวาน ปลุกเร้าอารมณ์  และสร้างสุนทรียให้กบัผูฟั้งได้เป็น
อย่างดี  เพราะท านองของเพลงป่ีมงัคละน้ีมีความไพเราะ  ซ่ึงฟังแลว้เกิดความสนุกสนานเหมาะสม
กบังานมงคล ยกตวัอย่างเช่น  งานบวช  งานแต่งงาน  งานแห่ผา้ป่า  และงานแห่กฐิน  เป็นตน้  หรือ
จะเป่าเป็นท านองโหยหวน  ในงานอวมงคล  ขึ้นอยู่ว่าไดว้่าจา้งให้ไปงานแสดงในงานใด  ท านอง
ของเพลงป่ีมงัคละท่ีใช้เป็นพื้นฐานในการฝึกเป่านั้นได้รับการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นมีเอกลักษณ์
เฉพาะของแต่ละวงดนตรีมงัคละ  หรือในบางคร้ังอาจดดัแปลงน าท านองเพลงป่ีมงัคละ  ผสมผสาน
กบัท านองเพลงไทยเดิม  หรือเพลงลูกทุ่ง  ขึ้นอยู่กบัความสามารถและทกัษะของผูเ้ป่าป่ีมงัคละจะมี
วิธีการเป่าและผสมผสานของท านองเพลงต่าง ๆ ไดอ้ย่างอย่างไรจึงจะลงตวัท่ีสุด  ซ่ึงลกัษณะของ
การเป่าป่ีมงัคละนั้น  จะเป่าป่ีมงัคละเคลา้คลอไปตามจงัหวะ  คอยควบคุมความชา้ -  เร็วของจงัหวะ
ภายในวงดนตรีมงัคละใหมี้ความหนกัแน่นขึ้น 
 จากการศึกษาพบว่า  ป่ีมงัคละของวงดนตรีมงัคละคณะศ.ราชพฤกษ์  ท ามาจากไมชิ้งชนั    
มีความยาวประมาณ  12  น้ิว  ลิ้นป่ีมีลกัษณะคลา้ยป่ีชวา  เลาป่ีมีลกัษณะเป็นขอ้  มีจ านวน  8  รู  
ล าโพงป่ีท ามาจากทองเหลืองมีเส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ  4  น้ิว       
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2. กลองมงัคละ  วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  12  กลองมังคละ(จ๊กโกร๊ด) 
 

กลองมงัคละ  เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองหนงั  ใชตี้ประกอบจงัหวะในวงดนตรีมงัคละ
มีเสียงโกร๊ก ๆ  ซ่ึงกลองมงัคละน้ี  นกัดนตรีหรือผูท่ี้ไดย้นิเสียงกลองชนิดน้ีจะเรียกช่ือตามเสียงท่ีได้
ยนิจากการตีกลองชนิดน้ีวา่ “กลองจ๊กโกร๊ด”  ซ่ึงจะมีลกัษณะเด่นกวา่เคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืน ๆ  หนา้ท่ี
ของกลองมงัคละนั้น  เน่ืองจากมีเสียงท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั  ซ่ึงเกิดจากการตีสลบัมือแบบถ่ี ๆ 
หรือเรียกอีกอย่างว่าการตีรัวแบบละเอียด  เพื่อให้ขดัจงัหวะกบักลองสองหนา้มงัคละ  ทั้งสองชนิด
คือกลองยืนและกลองหลอน  และยังท าหน้าท่ีตีเพื่อเป็นอาณัติสัญญาณในการบรรเลงเม่ือ
ประกอบการแสดงไปพร้อมกับการร่ายร า  กล่าวคือ  ผูท่ี้ร่ายร าประกอบการแสดงกับวงดนตรี
มงัคละ  เม่ือจะเปล่ียนท่าร่ายร านั้นก็จะฟังกลองมงัคละ  โดยลกัษณะการตีของกลองมงัคละจะตีรัว
แบบระเอียดประมาน 8 หอ้งเพลง เม่ือครบจงัหวะก็จะเปล่ียนท่าร่ายร านั้นพร้อมกนั  ซ่ึงจะเกิดความ
พร้อมเพียงและสวยงามในการแสดง  จากการศึกษาพบว่า  กลองมงัคละหรือกลองจ๊กโกร๊ด  ของ    
วงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ์  มีขนาดยาว  16  น้ิว  หนา้กลองหุ้มดว้ยหนังกวา้ง  7  น้ิว  ท า
จากไมข้นุน  อีกดา้นหน่ึงเจาะรูขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง  1  น้ิว  ไวต้รงกลาง  เวลาตีใชไ้มตี้  2  อนั  ท า
จากหวายไมท่ี้ใช้ตี   ยาว  18  น้ิว  ระยะความยาวของการพนัด้ายยาว  8  น้ิว  คณะศ.ราชพฤกษ์       
จะใชผ้า้คลุมกลอง หรือท าคลุมเฉพาะขอบกลอง 
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 3. กลองสองหน้ามังคละ  วงดนตรีมังคละคณะ ศ. ราชพฤกษ์  จังหวดัสุโขทยั   
สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ชนิด  คือกลองยนืและกลองหลอน 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  13  กลองยืนและกลองหลอน 
กลองยืนและกลองหลอนเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทตี  ขึงด้วยหนัง  2  หน้า  กลองยืนท า

หน้าท่ีตียืนจงัหวะหลกัและขึงหน้ากลองให้มีเสียงต ่ากว่ากลองหลอน  ซ่ึงกลองหลอนจะขึงหน้า
กลองให้ตึงและมีเสียงสูงกว่ากลองยนื  เม่ือไดล้องตีจะเห็นถึงความชดัเจนของเสียง  จึงท าให้กลอง
ทั้งสองชนิดน้ีมีความแตกต่างกนัท่ีลกัษณะของเสียงจากการตี  กลองหลอนนั้นมีหนา้ท่ีตีขดัจงัหวะ
ไปมากบักลองยืนในขณะบรรเลงในวงดนตรีมงัคละ  ซ่ึงการตีดขดักนัไปมาน้ีเรียกว่าจงัหวะหนา้
ทบั  ซ่ึงมีเอกลกัษณะเฉพาะตวั  และแต่ละหนา้ทบันั้นก็แตกต่างกนัออกไป  มีช่ือเรียกประจ าในแต่
ละหน้าทบัยกตวัอย่างเช่น  คางคกเข็ดเขี้ยว  แม่ม่ายกระทกแป้ง  กวางเหลียวหลงั  เป็นตน้  กลอง
สองหนา้มงัคละ  ซ่ึงแบ่งเป็นกลองยนืและกลองหลอนน้ีมีรูปทรงเป็นทรงกระบอก  หนา้เลก็ใชมื้อตี  
ส่วนหน้าใหญ่ใช้ไมตี้มีสายสะพายคลอ้งคอ  จากการศึกษาพบว่า  ลกัษณะและวสัดุของกลองยืน
และกลองหลอนของ       วงดนตรีมงัคละ  คณะศ.ราชพฤกษ ์ ตวัหุ่นกลองยนืท ามาจากไมข้นุน  หนา้
กลองขึงดว้ยหนงัววัทั้งหนา้เลก็และหนา้ใหญ่   หนา้ใหญ่มีขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลางประมาณ  10  น้ิว  
หนา้เล็กมีขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลางประมาณ  6  น้ิว  มีความยาวประมาณ  24   น้ิว  ไมตี้ท ามาจากไม้
ตะเกลือทรงกลมเรียวยาวประมาณ  8  น้ิว    จะใชผ้า้คลุมกลอง หรือท าคลุมเฉพาะขอบกลอง   
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4.  คานหาม  วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั   
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  14  คานโหม่ง 
 
คานหามยาวประมาณ  1  เมตร  ตกแต่งคานหามเป็นรูปเศียรพระฤาษี  มีการลงรักปิดทอง

เพื่อความสวยงาม 
5. ฆอ้งโหม่ง  วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั   

 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี  15  ฆ้องโหม่ง 
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จากการศึกษาพบว่า  ฆอ้งโหม่งของวงดนตรีมงัคละ คณะศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยันั้น
มีฆอ้งโหม่งแขวนท่ีคนัหาม 3 ใบ  โดยเลือกให้มีขนาดและเสียงท่ีลดหลัน่แตกต่างกนัไป  ฆอ้งท่ี
แขวนอยูบ่นคานหามส่วนท่ีอยูห่นา้สุดจะเป็นฆอ้งใบเลก็ท่ีสุดเรียกวา่  ฆอ้งกะแต  มีเส้นผา่ศูนยก์ลาง
ประมาณ  7  น้ิว  ไมตี้ฆอ้งกระแตท ามาจากไมม้ะเกลือกลึงทรงกลมเรียว  ยาวประมาณ  8  น้ิว    
ส่วนฆอ้งอีก  2  ใบ  มีขนาดลดหลัน่กนัไปเรียกวา่  ฆอ้งโหม่ง  ดา้นขวามือแขวนฆอ้งโหม่งท่ีมีขนาด
ใหญ่กว่าขา้งซ้ายมือของผูตี้  ไมตี้ฆอ้งโหม่งท ามาจากไมเ้น้ือแข็ง  เช่น ไมป้ระดู่  ไมชิ้งชนั  เป็นตน้  
ตรงปลายพนัดว้ยดา้ยสลบัสีสวยงาม  ยาวประมาณ  12  น้ิว  ในการบรรเลงเพลงทุกคร้ังจะตีฆอ้ง
โหม่งดา้นขวามือของผูตี้  2  คร้ัง  และตีฆอ้งโหม่งดา้นซา้ยมืออีก  2  คร้ังจึงเร่ิมบรรเลงเพลงมงัคละ 

6. ฉาบใหญ่  วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั   
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี  16  ฉาบใหญ่ 
 

ฉาบใหญ่เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีท าหน้าท่ีตีก ากบัจงัหวะ  ท าดว้ยโลหะ  รูปร่างกลมเวา้กลาง  
ปากผาย  มีขนาดใหญ่กวา่ฉาบเลก็  และหล่อบางกวา่ฉ่ิง  การตีจะตีแบบประกบ จากการศึกษาพบว่า  
ฉาบใหญ่ของวงดนตรีมงัคละคณะศ.ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  มีหน้าท่ีตีจงัหวะยืนในวงดนตรี
มงัคละ  มีเส้นผ่าศูนยก์ลางประมาณ  7  น้ิว  เจาะรูตรงกลางท่ีเวา้ ส าหรับร้อยเชือกท่ีฝาทั้งสอง เพื่อ
สะดวกในการถือตี 
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7. ฉาบเลก็  วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั   
 

 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 17 ฉาบเลก็ 
 

ฉาบเล็กเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีท าหน้าท่ีตีขดัก ากบัจงัหวะฉาบใหญ่  ท าด้วยโลหะ  มีรูปร่าง
ลกัษณะกลม  เวา้กลาง  ปากผาย มีขนาดเล็กกว่าฉาบใหญ่และหล่อบางกว่าฉ่ิง  ลกัษณะของการตี  
จะตีแบบประกบ  จากการศึกษาพบว่า  ฉาบเล็กของวงดนตรีมงัคละ  คณะศ.ราชพฤกษ ์    ท าหนา้ท่ี
ตีขดักบัจงัหวะฉาบใหญ่ในวงดนตรีมงัคละ  มีเส้นผ่าศูนยก์ลางประมาณ  6  น้ิว  เจาะรูตรงกลางท่ี
เวา้ ส าหรับร้อยเชือกท่ีฝาทั้งสอง เพื่อสะดวกในการถือตี 

รูปแบบการจัดวงดนตรีมังคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย   
1. การจดัวงดนตรีมงัคละของ  วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั    

ในรูปแบบการจดัวง  “งานมงคล” 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  18  รูปแบบการจัดวงดนตรีมังคละงานมงคล 
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การบรรเลงในงานมงคล  รูปแบบการผสมวงในงานมงคล เคร่ืองดนตรีมงัคละจะมีครบทุก

ช้ิน  กลองมงัคละจะอยู่ด้านหน้า  ตรงกลาง  สองขา้งซ้ายและขวาจะเป็นกลองสองหน้ามงัคละ        
ผูตี้ฆอ้งโหม่งจะอยู่ตรงกลาง  ขา้งหลงัผูตี้กลองมังคละ  ผูเ้ป่าป่ีมงัคละจะอยู่แถวหลงัตรงกลาง  
ดา้นซา้ยและขวาจะมีฉาบใหญ่และฉาบเลก็ 

2. การจดัวงดนตรีมงัคละของ  วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  
ในรูปแบบการจดัวง  “งานอวมงคล” 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพท่ี  19  รูปแบบการจัดวงดนตรีมังคละงานอวมงคล 
การบรรเลงในงานศพ รูปแบบการผสมวงจะไม่เหมือนการบรรเลงในงานมงคล   คือถา้

บรรเลงในงานศพจะไม่ใส่ฉาบเลก็และฉาบใหญ่  แต่จะใส่กลองมงัคละตามปกติ ยกเวน้ในลกัษณะ
การเวียนศพรอบเมรุจะไม่ใชก้ลองมงัคละในการเวียนศพรอบท่ี  1 ส่วนรอบท่ี 2 และ 3 ไดต้ามปกติ  
ปัจจุบนัน้ี งานอวมงคลเวลาแห่ศพป่ีมงัคละจะอยู่ตรงกลางระหว่างกลองสองหนา้  ป่ีมงัคละจะอยู่
ตรงกลาง ต่อจากป่ีมงัคละเป็นฆอ้ง ส่วนกลองมงัคละจะอยูข่า้งหลงั 

วิธีการบรรเลงท่ีใช้บรรเลงวงดนตรีมังคละคณะ ศ.ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย 
1. การไหวค้รู เพื่อเป็นการเคารพครู บอกกล่าวครูท่ีสอนมา ส าหรับเคร่ืองก านล

ไหวค้รูจะประกอบด้วย ดอกไม ้ธูป เทียน หมาก เหลา้ บุหร่ี น ้ า ขนัท าน ้ ามนต์ เงินก านล 19 บาท     
ท่ีใชเ้งินก านล 19 บาท เพราะถือวา่เลข 9 เป็นเลขมงคล 

2. บรรเลงไหวค้รูตามธรรมเนียมแลว้เราจะตอ้งบรรเลงไม้ 1 ถึง ไม ้6 ขั้นแรกจะมี
ป่ีเกร่ินขึ้นมาก่อน  พอป่ีเกร่ินมงัคละก็เร่ิมรัวตาม ฆอ้งรับทั้งหมด 3 คร้ัง  ต่อไปกลองสองหนา้จะขึ้น
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ตามโดยบรรเลงไม ้1 ไม ้2 ไม ้3 ไม ้4 ไม ้5 และไม ้6 ตามล าดบั  เม่ือบรรเลงเสร็จเรียบร้อยแลว้เราก็
จะพกั  แต่ถา้ตามหลกัการบรรเลงท่ีเราได้ศึกษามานั้น  เวลาการบรรเลงป่ีขึ้น กลองรับ โหม่งรับ    
เราจะบรรเลงไม้หน่ึงถึงไม้ส่ีก่อน  เพราะเราถือว่าไมส่ี้เป็นไมค้รู   พอจบไม้ส่ีผูบ้รรเลงก็จะพกั
รับประทานอาหารและท าภารกิจส่วนตวั 

3. หลงัจากไหวค้รูก็จะบรรเลงเพลงตามพิธีกรรม โดยการบรรเลงเพลงไม ้5 ไม ้6
ต่อ และถา้ตอ้งบรรเลงในตอนเช้าก็ตอ้งเร่ิมไหวค้รูและบรรเลงเช่นเดียวกับวนัแรก  แต่จะมีการ
บรรเลงหน้าทบัพิเศษ อีก 4 หน้าทบั คือหน้าทบัคางคกเข็ดเขี้ยว กวางเหลียวหลงั  ครุฑราชเหยียบ
กรวด  แม่หมา้ยกะทกแป้ง มีไม ้6 เคาะขอบ (ยอ้นไมห้ก) ก็จะตีตามต ารับ แลว้เอาไปตีอีกเวลาคือ 
ตอนท่ีพระฉันทข์า้วน่ีคืองานมงคล  แต่ถา้เป็นงานอวมงคลก็บรรเลงเหมือนเดิมทุกอย่างยกเวน้ตอน
พระขึ้นเทศคือบรรเลงไม ้4 รับพระขึ้น พอพระเทศน์เสร็จเรียบร้อย จะเป็นการส่งพระด้วยไม้ 6 
ต่อมาก็น าศพเวียนรอบเมรุ  เราก็จะบรรเลงเพลงท่ีเรียกว่าหนา้ทบัผีเดิน 3 รอบ รอบแรกเราจะให้ผี
เดิน รอบแรกน้ีจะไม่ใชก้ลองมงัคละ รอบ 2 และ 3 ถึงจะใชก้ลองมงัคละตี เวียนศพรอบท่ี 2 จะใช้
หนา้ทบัเพลงไม ้4 และรอบท่ี 3 จะใชไ้ม ้6  เม่ือน าศพขึ้นเมรุเรียบร้อยแลว้ตอนขึ้นเผาศพก็จะใชไ้ม ้
1 ถึงไม้ 6  ถ้ามีผูม้าร่วมงานมากก็ให้เล่นวนไปวนมาจนกว่าคนจะหมด   อีกพิธีหน่ึงก็คือสงไฟ      
(คือการเผาจริง) พอควนัไฟออกจากปองเมรุก็จะบรรเลงดว้ยไมห้กอีกคร้ัง  เป็นการส่งวิญญาณผูต้าย 
เป็นอนัเสร็จพิธี 
 ท านองเพลงป่ีมังคละ วงดนตรีมังคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ์ จังหวัดสุโขทัย 
 1. ท านองเพลงป่ีมงัคละ วงดนตรีมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยัในรูปแบบการ
บนัทึกโนต้ดนตรีไทย 

----- ---ล ---- -ร -ด  ---- -ซ-ล --ซฟ --ซล 
---ร  ซฟรด ล ด ลซฟ ดฟซล ด ลซล ด ลซฟ ---ซ ลซด ล 
---- -ฟ-ซ --ด ซ -ล-ซลท ---- ลซ-ล --ซล ด -ซล 
--ร ด  -ร -ล ด ลซฟ ดฟซล ---- ด ลด ร  ---ม  ---ร  
---ด  ---ร  ---- ---ด  ---ซ ---ล --ซฟ --ซล 
--ด ร  --ด ล ด ลซฟ ดฟซล ด ลซล ด ลซฟ ---ซ ลซด ล 
---- -ฟ-ซ --ด ซ -ล-ซลท ---- ลซ-ล --ซล ด -ซล 
--ร ด  -ร -ล ด ลซฟ ดฟซล ---- ด ลด ร  ---ม  ---ร  

 
ภาพท่ี  20  ท านองเพลงไม้ 1 รูปแบบโน้ตดนตรีไทย 
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----- ---ซ ---- ด ล-ซ -ด -- -ล-ซ ---- ฟล-ซ 
---- ด ล-ซ ----- ฟล-ซ -ด -ซ -ล-ซ ---- ฟล-ซ 
--ด ล ซฟ-ฟ ---ซ --ฟล ---ซ ---ด  -ลซฟ --ซล 
--ด ร  --ด ล --ซฟ --ซล --ด ร  --ด ล --ซฟ --ซล 
-ซ-ซ ด ล-ซ ---- ฟล-ซ ด --- -ล-ซ ---- ฟล-ซ 
---- ด ล-ซ ----- ฟล-ซ ---- ซฟ-ฟ ---- ---- 
---- ---- ---- --ฟล     

 
 

ภาพท่ี  21  ท านองเพลงไม้ 4 รูปแบบโน้ตดนตรีไทย 
 
 

 
----- ---ซ --ด ท ลซฟซ --ด ท ลซฟซ -ร-ซ -ฟ-ซ 
ด รฟฟ -รฟฟ -รฟฟ -ร-ซ -ร-ซ -ฟซ- ด รฟฟ -รฟซ 
--ด ท ลซฟซ --ด ท ลซด ซ ลซด ท ลซฟซ --ด ท --ด ร  
---- --ด ท --ด ซ --ด ท --ด ร  --ด ท --ด ซ --ด ท 

ลซฟซ ลซด ซ ลซฟซ ลซด ซ ลซด ท ลซฟซ --ด ท ลซฟซ 
-ร-ซ -ฟ-ซ ด รฟฟ -รฟซ -รฟฟ -รฟฟ -รฟฟ -รฟซ 
--ด ท -ลซฟซ --ด ท --ด ร ---- --ด ท --ด ซ --ด ท 

 
 

ภาพท่ี  22  ท านองเพลงไม้ 6 รูปแบบโน้ตดนตรีไทย 
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  2. ท านองเพลงป่ีมงัคละ วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ์ จงัหวดัสุโขทยั   ใน
รูปแบบการบนัทึกโนต้ดนตรีสากล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        
       
     ภาพท่ี  23  ท านองเพลงไม้ 1  รูปแบบโน้ตดนตรีสากล 
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ภาพท่ี  24  ท านองเพลงไม้ 4  รูปแบบโน้ตดนตรีสากล 
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ภาพท่ี  25  ท านองเพลงไม้ 6  รูปแบบโน้ตดนตรีสากล 
 

ท านองเพลงท่ีใช้ทั้ง 3 ท านองน้ี  เรียกว่า 3 พยกั คือ 3 ตอนนั่นเอง ซ่ึงเวลาบรรเลงเพลง       
ก็จะใชท้ านองเพลงไม ้ 1  เพลงไม ้ 4 และเพลงไม ้ 6  เป็นท านองหลกัในการบรรเลงในงานพิธี 
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ผลงานส าคัญและกจิกรรมการเผยแพร่วัฒนธรรม  ของวงดนตรีมังคละคณะ  ศ. ราชพฤกษ์  
จังหวัดสุโขทัย 

1. ผลงานรางวลัวงดนตรีมงัคละคณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี  26  รางวัลชนะเลิศอันดับหนึ่ง   
โล่รางวัลพระราชทานของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี  

 
โล่รางวลัพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี    ไดรั้บรางวลั

ชนะเลิศอนัดับหน่ึง  จากการประกวดวงดนตรีและศิลปะการแสดงพื้นบา้น  พุทธศกัราช  2552     
จัดโดยส านักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ  กระทรวงวฒันธรรม วนัท่ี  2  เมษายน  
พุทธศกัราช  2552 
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ภาพท่ี  27  รางวัลรองชนะเลิศอนัดับหนึ่ง   

ถ้วยรางวัลพระราชทานของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี พุทธศักราช 2553 
 

ถว้ยรางวลัพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี    ไดรั้บรางวลั
รองชนะเลิศอนัดบัหน่ึง  จากการประกวดวงดนตรีและศิลปะการแสดงพื้นบา้น  พุทธศกัราช  2553  
จัดโดยส านักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ  กระทรวงวฒันธรรม วนัท่ี 2 3กรกฎาคม  
พุทธศกัราช  2553 
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ภาพท่ี  28  รางวัลรองชนะเลิศอนัดับหนึ่ง   

ถ้วยรางวัลพระราชทานของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี พุทธศักราช 2557 
 

ถว้ยรางวลัพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ไดรั้บรางวลั
รองชนะเลิศอนัดบัหน่ึง  จากการประกวดวงดนตรีและศิลปะการแสดงพื้นบา้น  พุทธศกัราช  2557  
จัดโดย ส านักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ กระทรวงวฒันธรรม วนัท่ี  27  เมษายน  
พุทธศกัราช  2557 
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ภาพท่ี  29  โล่รางวัลชนะเลิศอนัดับหนึ่ง  งานพ่อขุนรามค าแหงมหาราช  ประจ าปี  2556 
 

โล่รางวลัเกียรติคุณ  ได้รับรางวลัชนะเลิศอนัดับหน่ึง  จากการประกวดมงัคละประเภท
ประชาชนทัว่ไป  พุทธศกัราช  2556  งานพ่อขุนรามค าแห่งมหาราช  จดัโดย  องคก์ารบริหารส่วน
จงัหวดัสุโขทยั  ใหไ้ว ้ ณ  วนัท่ี  17  มกราคม  พุทธศกัราช  2556 

 2. การเผยแพร่วฒันธรรมดนตรีมงัคละของวงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ. ราชพฤกษ ์        
จงัหวดัสุโขทยั 

   2.1 การเผยแพร่วฒันธรรมดนตรีมงัคละในประเทศ  วงดนตรีมงัคละ  
คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

             ภาพท่ี  30  ของท่ีระลกึในงานเผยแพร่วัฒนธรรมดนตรีมังคละ   
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              งานประเพณีลอยกระทงเผาเทียนเล่นไฟ  จังหวัดสุโขทัย  ประจ าปี  2551 
2.2  การเผยแพร่วฒันธรรมดนตรีมงัคละในต่างประเทศ  วงดนตรีมงัคละ  

คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

ภาพท่ี  31  งานแสดงดนตรีนานาชาติ ณ ประเทศอุซเบกสิถาน 
 โดยกรมส่งเสริม กระทรวงวัฒนธรรมครับ พ.ศ. 2558 
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งานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

แก้วกร  เมืองแก้ว (2544) ได้ศึกษาวงมงัคละ  กรณีศึกษาวงดนตรีพื้นบา้นของนายพรต    
คชนิล  โดยศึกษาประวติัความเป็นมาของคณะและรายนามนกัดนตรีคณะประพรต  รุ่งเรือง  ศึกษา
ขนบธรรมเนียมของวงมงัคละ  เร่ืองเคร่ืองดนตรี  รูปแบบการจดัวงมงัคละ  พิธีไหวค้รู  การเรียน
และการสืบทอด  วิเคราะห์บทเพลงของวงมงัคละ  ศึกษารูปแบบจังหวะของป่ี  หน้าทับกลอง  
วิเคราะห์รูปแบบลกัษณะการตีกลองหลอนใหเ้ขา้กบักลองยนื  หนา้ทบัของกลองวงมงัคละ  รูปแบบ  
จงัหวะ  ลกัษณะการด าเนินท านองของป่ีและลกัษณะการเล่นก่อนหลงั 

คมกริช  การินทร์  และคณะ (2543) ไดท้ าสารนิพนธ์เร่ือง  ดนตรีมงัคละจงัหวดัพิษณุโลก  
ผลการศึกษาพบว่า  ดนตรีมงัคละประกอบดว้ยเคร่ืองดนตรีหลกั  คือ  ป่ี  กลองยืน  กลองหลอน  
กลองมังคละ  ฆ้อง  และฉาบ  วงมังคละเป็นวงดนตรีท่ีสามารถใช้ได้ทั้ งในงานมงคลและงาน
อวมงคล  แต่ในปัจจุบนัวงมงัคละนิยมใชใ้นงานมงคล  ในดา้นความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบั
วงมงัคละพบวา่นกัดนตรีมงัคละมีความเช่ือเร่ืองครู  เช่ือวา่ครูสามารถบนัดาลคุณและโทษได ้ ส่วน
พิธีกรรมของวงมงัคละมีพิธีกรรมหลกั  คือ  การไหวค้รูมี  3  ลกัษณะคือ  การไหวค้รูเพื่อเร่ิมเรียน
มงัคละ  การไหวค้รูก่อนการแสดง  และการไหวค้รูประจ าปี 

จุฑามาศ  สมหารวงศ์  และคณะ (2550) ได้ศึกษาร ามงัคละ : กรณีศึกษาของนายส าเนา  
จนัทร์จรูญ  ผลจากการศึกษาพบว่า  มงัคละเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีใชป้ระกอบในงานพิธีกรรมทางพุทธ
ศาสนาหรืองานมงคลต่าง ๆ  ซ่ึงสันนิษฐานไดว้่าเกิดขึ้นในสมยัสุโขทยัและไดรั้บอิทธิพลมาจาก
เกาะศรีลงักา  ในสมยัพระธรรมราชาท่ี  1  (พญาลิไท)  จากการสืบคน้จากหนังสือประวัติศาสตร์
ไทยยุคก่อนประวติัศาสตร์ถึงส้ินอาณาจกัรสุโขทยั  ประชุมศิลาจารึกสยามภาค  จารึกสุโขทยั  และ
การสัมภาษณ์ผูท่ี้มีความรู้ดา้นดนตรีมงัคละท าให้เช่ือว่า  มงัคละนั้นเร่ิมมาจากการบรรเลงดนตรี
ก่อนการร า  วงดนตรีมงัคละประกอบดว้ย  กลองสองหนา้  2  ลูก  กลองมงัคละ  3  ลูก  ป่ีจีน  1  เลา  
ฉาบ  2  คู่  และโหม่ง  3  ใบ  ร ามงัคละเกิดขึ้นในสมยัปี  พ.ศ. 2476  ซ่ึงอยู่ในยุคของแม่ครูโล่  สุข
ภุมรินทร์  แม่ครูถม  เกตุทอง  หัวหนา้คณะละครศรีไทยรุ่งเรือง  และแม่ครูเมา้  หัวหนา้คณะละคร
ชาตรี  ซ่ึงไดร้วบรวมท่าร าจากชาวบา้นโดยการแสดงจากชาวบา้นซ่ึงจะมุ่งเนน้ท่ีความสนุกสนาน  
ซ่ึงไดข้อ้มูลจากการสัมภาษณ์นายส าเนา  จนัทน์จรูญ  ซ่ึงเป็นหลานของแม่ครู  นายจวน  ไกรบุตร  
นายด ารง  ศรีม่วง  นายส าเนียง  อ ่าทอง  และนายเอกลกัษณ์  วรรณโรจน์  ซ่ึงในเวลาต่อมานาย
ส าเนา  จนัทร์จรูญ  ไดมี้แนวคิดการปรับเปล่ียนช่ือเรียกท่าร า  ไดร้วบรวมท่าร าและไดป้ระดิษฐ์ท่า
ร าขึ้นใหม่  ท าให้เกิดรูปแบบการแปรแถวรวมถึงลกัษณะการแต่งการท่ีมีความสวยงามอีกขั้นหน่ึง  
วงดนตรีมงัคละจึงมีการปรับปรุงลดจ านวนเคร่ืองดนตรีลง  เพื่อใหมี้ความเหมาะสมกบัยคุสมยั  คือ  
กลองมงัคละ  1 ลูก  กลองสองหนา้  2 ลูก  โหม่ง  3  ใบ  ฉาบ  2  คู่  (ฉาบใหญ่  1  คู่ ฉาบเล็ก 1 คู่)   
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ป่ีจีน  (ป่ีชวา)  1  เลา  จากรูปแบบการแสดงร ามงัคละของนายส าเนา  จนัทร์จรูญ  คณะผูว้ิจยัไดน้ า
ท่าร ามงัคละมาใชใ้นการจดัการแสดงทั้งหมด  และไดมี้การปรับเปล่ียนรูปแบบโครงสร้างของท่าร า  
ซ่ึงไดม้าจากการวิเคราะห์โดยการเรียบเรียงท่าร าขึ้นใหม่  โดยยงัคงยึดหลกัโครงสร้างท่าร าเดิมของ
นายส าเนา  จนัทร์จรูญ 

นุชนาฎ  ดีเจริญ (2542) ได้ศึกษาร ามงัคละในจงัหวดัพิษณุโลก  สุโขทยั  และอุตรดิตถ์  
ผลการวิจยัพบว่า  ร ามงัคละในจงัหวดัพิษณุโลก  สุโขทยั  และอุตรดิตถ์  รวมทั้งหมด  มี  11  ชุด  
เรียกช่ือวา่  “ร ามงัคละ”  จ านวน  7  ชุด  ไดแ้ก่ 

1. ร ามงัคละ  ของ  นางอนงค ์ นาคสวสัด์ิ  จงัหวดัพิษณุโลก 
2. ร ามงัคละ  ของ  นายทองอยู ่ ลูกพลบั  จงัหวดัพิษณุโลก 
3. ร ามงัคละ  ของ  นายถนดั  ทองอินทร์  จงัหวดัพิษณุโลก 
4. ร ามงัคละ  ของ  นายยว้ย  เขียวเอ่ียม  จงัหวดัพิษณุโลก 
5. ร ามงัคละ  ของ  นายส าเนา  จนัทร์จรูญ  จงัหวดัสุโขทยั 
6. ร ามงัคละ  ของ  วิทยาลยันาฏศิลปสุโขทยั จงัหวดัสุโขทยั 
7. ร ามงัคละ  ของ  ศูนยว์ฒันธรรม  อ าเภอพิชยั  จงัหวดัอุตรดิตถ์  เรียกช่ืออย่าง

อ่ืนจ านวน  4  ชุด  ไดแ้ก่ 
   7.1 ร าเภรีศรีนพมาศ  มหาวิทยาลยันเรศวร  ซ่ึงไดรั้บการถ่ายทอดท่าร า

จากนางสาวพวงชมพู  สิงหชงค ์ จงัหวดัพิษณุโลก 
   7.2 ร ามงัคละนารี  ของนางนิภารัตน์  กาญจนโชติ  จงัหวดัพิษณุโลก 
   7.3 ร ามงัคละลีลา  ของนางนิภารัตน์  กาญจนโชติ  จงัหวดัพิษณุโลก 

   7.4 ร ามงัคละกลว้ยตาก  ของนายวฒันศกัด์ิ  สันโดษ  และคณะ  จงัหวดั
พิษณุโลก 

ท่าร าของมงัคละในจงัหวดัพิษณุโลก  สุโขทยั  และอุตรดิตถ ์ มีทั้งหมด  77 ท่า  และมี
กระบวนร าทั้งส้ิน  4  รูปแบบ  คือ 

  1. กระบวนร าคู่ระหวา่งชาย  -  หญิง 
  2. กระบวนร าแบบพื้นบา้นท่ีชาวบา้นท่ีชาวบา้นใชร้ าประกอบในขบวนแห่ 
  3. กระบวนร าท่ีใชก้ลองมงัคละและไมตี้กลองประกอบการร า 

  4. กระบวนร าท่ีน าเอาท่าร ามงัคละของนายทองอยู่  ลูกพลบั  มาผสมผสานกบัการ
ร ากทัลีบนัเทิง  ของนางนิภารัตน์  กาญจนโชติ 
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งานวิจยัจากวิทยาลยัครูพิบูลสงคราม  ไดศึ้กษาคน้ควา้วิจยัทางวฒันธรรม ปีการศึกษา  2535  
ไดศึ้กษาวงมงัคละ  โดยศึกษาถึง 

 ภูมิหลังของวงดนตรีมังคละว่านิยมเล่นมาตั้งแต่สมัยโบราณ  ตามท่ีได้มีหลกัฐาน
บนัทึกไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษรของสมเด็จเจา้ฟ้ากรมพระยานริศรานุวติัวงศใ์นจดหมายเหตุสรุปได้
ว่า  มงัคละเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีเสียงดงัและหนวกหู  คลา้ยเถิดเทิง  ลกัษณะของเคร่ืองดนตรีมงัคละ
เป็นเคร่ืองเบญจดุริยางค์แท ้ มีกลองหนา้รูปเหมือนเถิดเทิงแต่สั้นขึงดว้ยหนงัหนา้เดียวตอ้งใช้ไมตี้  
นอกจากน้ียงัมีป่ี  และมีฆอ้งแขวน  3  ใบ  เสียงเพลงน้ีเหมือนกลองมลาย ู นอกจากน้ียงัไดศึ้กษาถึง
ลกัษณะของเคร่ืองดนตรีมงัคละ  ซ่ึงมีดงัน้ี 

   1. กลองมงัคละ   1 ใบ 
2. กลองยนื   3  ใบ 
3. กลองหลอน    1 ใบ 
4. ป่ี    1  เลา 

   5. ฆอ้ง    3 ใบ 
6. ฉาบเลก็   1 คู ่
7. ฉาบใหญ่  1  คู ่

  8. กรับ 1  คู ่
  9. ร ามะนา  1   ใบ 

 อีกทั้งยงัศึกษาการสืบทอดดนตรีมงัคละ ตลอดจนพิธีการไหวค้รูดนตรีมงัคละว่าด้วย
จงัหวะหนา้ทบั  แม่ไมเ้พลงกลองมงัคละ โดยเปรียบเทียบกบัหน้าทบัปรบไก่ หรือหนา้ทบัสองไม ้ 
ส าหรับพิธีไหวค้รูดนตรีมงัคละ  กล่าวถึงค าบูชาครู  แบบไหวค้รู  ค  าถวายครู  และค ากล่าวลาครู 
 นอกจากน้ียงัมีองคป์ระกอบในการแสดงร ามงัคละ  คือ  
  1. เคร่ืองแต่งกาย ผูห้ญิงนุ่งผา้ยาวกรอมเทา้  สวมเส้ือแขนยาวแบบไทยเรือนตน้
ผูช้ายนุ่งผา้โจงกระเบน สวมเส้ือคอกลมแขนสั้น มีผา้คลอ้งคอและผา้ขาวมา้คาดเอวไม่สวมรองเทา้ 
  2. อุปกรณ์ท่ีแสดงฝ่ายหญิงมีดอกไมก้้านยาวคนละ 1 ดอกไวส้ าหรับถือ และมี
ดอกไมท้ดัหู 
  3. สถานท่ีแสดงมกัใช้เวทีกลางแจง้หรือแสดงบนเวทีแลว้แต่งานหรือตามความ
เหมาะสมท่ีไปแสดง 
  4. โอกาสท่ีแสดงมกัใช้แสดงเพื่อรับแขกต่างเมืองของชาวจงัหวดัพิษณุโลก หรือ
แสดงในงานร่ืนเริงต่าง ๆ  เช่น  งานบุญ  งานมงคล  
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  5. ไดศึ้กษาและคุณค่าในการอนุรักษว์่าควรช่วยกนัรักษาวัฒนธรรมดงักล่าวไวไ้ห้
เป็นส่ิงท่ีสืบทอดกันจนลูกหลานตามแบบฉบบัเดิม โดยการบนัทึกโน้ตเพลงท่ีเป็นหน้าทับของ
กลองยนื 
  6. ไดร้วบรวมวงดนตรีและนกัดนตรีมงัคละท่ีพอจะบนัทึกไดใ้นจงัหวดัพิษณุโลก 
จงัหวดัสุโขทยั  และจงัหวดัอุตรดิตถ ์ โดยมี  16  คณะ  ดงัน้ี 
  6.1 คณะพรเมืองพรหม อ าเภอพรหมพิราม   จงัหวดัพิษณุโลก 
  6.2 คณะวงัจนัทร์ สถาบนัราชภฏัพิบูลสงครามพิษณุโลก 
  6.3 คณะเทพชุมนุม อ าเภอพรหมพิราม  จงัหวดั พิษณุโลก 
  6.4 คณะสมเกียรติป่ีกลอง อ าเภอพรหมพิราม   จงัหวดัพิษณุโลก 
  6.5 คณะศูนยว์ฒันธรรม อ าเภอพิชยั    จงัหวดัอุตรดิตถ ์
  6.6 คณะเฉลิมศิลป์ อ าเภอเมือง    จงัหวดัพิษณุโลก 
  6.7 คณะศรีภิรมย ์ อ าเภอพรหมพิราม   จงัหวดัพิษณุโลก 
  6.8 คณะประพรต  รุ่งเรือง  อ าเภอพรหมพิราม   จงัหวดัพิษณุโลก 
  6.9 คณะบา้นยางเอน อ าเภอเมือง    จงัหวดัพิษณุโลก 
  6.10 คณะเทพสัมฤทธ์ิ อ าเภอเมือง    จงัหวดัพิษณุโลก 
  6.11 คณะเจริญไผข่อดอน  อ าเภอเมือง    จงัหวดัพิษณุโลก 
  6.12 คณะนายเทียม  บุญลอย  อ าเภอพรหมพิราม   จงัหวดัพิษณุโลก 
  6.13 คณะบุญธรรมศิลป์ไทย  อ าเภอพรหมพิราม   จงัหวดัพิษณุโลก 
  6.14 คณะบา้นบุ่งวิทยา อ าเภอพรหมพิราม   จงัหวดัพิษณุโลก 
  6.15 คณะศรีส าโรง อ าเภอศรีส าโรง    จงัหวดัสุโขทยั 
  6.16 คณะบา้นสวน อ าเภอเมือง    จงัหวดัสุโขทยั 

วิบูลย ์ ตระกูลฮุน้  และคณะ  (2443, น.13-14 )  ไดท้ าสาระนิพนธ์เร่ือง  วงป่ีกลองจงัหวดั
สุโขทยั  ผลการศึกษาพบวา่  วิธีการบรรเลง  และรูปแบบของจงัหวะ  (Rhythm  Pattern)  ของเคร่ือง
ดนตรีแต่ละชนิดท่ีใช้อยู่ในวงมงัคละ  ของทั้งสองกลุ่มวฒันธรรม  สามารถท่ีจะแบ่งเคร่ืองดนตรี 
ต่าง ๆ  ออกตามหนา้ท่ีไดด้งัน้ี   

  1. เคร่ืองด าเนินท านอง  คือ  ป่ี 
  2. เคร่ืองประกอบจงัหวะ  คือ  กลองหลอน  กลองมงัคละ  ฉาบ  และฆอ้ง 
  3. เคร่ืองด าเนินท านองจงัหวะ  คือ  กลองยนื 

จากการศึกษาวิเคราะห์  เม่ือพิจารณาจากเหตุผลหลาย ๆ ประการทั้งการบรรเลง     
แนวท านองของป่ีท่ีไม่สามารถบอกได้ว่าท านองดังกล่าวเป็นเพลงอะไร มีการน าเอาท านอง         
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ของเพลงอ่ืน ๆ  มาใชใ้นการบรรเลงและวิธีการบรรเลงเป็นการใชว้ิธีการดน้(Improvise)  ส่วนกลอง
มงัคละเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทตี  ในการตีกลองมงัคละก็ไม่มีรูปแบบของจงัหวะ  (Rhythmic  
Pattern)   ท่ีแน่นอน  ดังนั้ นรูปแบบการตีจึงเป็นการตีในลักษณะของการด้น  (Improvise)  
เช่นเดียวกนั  ในส่วนของเคร่ืองประกอบจงัหวะอ่ืน ๆ  ไม่ว่าจะเป็น  กลองหลอน  ฉาบ  และฆอ้ง  
ลว้นเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทตี  เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีคอยแตม้สีสันให้กบัดนตรีมงัคละ  ซ่ึงมีบทบาท
เป็นเพลงเคร่ืองประกอบจังหวะเท่านั้น  ส่วนกลองยืนนั้นถือเป็นเคร่ืองท่ีด าเนินท านองจังหวะ      
ซ่ึงรูปแบบการด าเนินจงัหวะในส่วนของกลองยืนน้ีเองท่ีเป็นการด าเนินจงัหวะในแบบท่ีเรียกว่า  
“เพลงกลอง”  เน่ืองจากในจังหวะหน้าทับของกลองยืนแต่ละหน้าทับจะมีลักษณะของท านอง          
ท่ีซ่อนอยูก่ล่าวคือ  ถา้ใหผู้เ้ล่นกลองยนื  “ร้อง”  จงัหวะหนา้ทบัต่าง ๆ  โดยท่ีไม่ตอ้งตีกลอง  ฟังแลว้
จะไดค้วามรู้สึกราวกบัวา่จงัหวะหนา้ทบัท่ีไดย้นินั้นเป็นท านอง  และช่ือเพลงต่าง ๆ  ยงัไดน้ าช่ือของ
รูปแบบจงัหวะหรือช่ือหน้าทบัของกลองยืนมาใช้เป็นช่ือเพลงอีกดว้ย   ส่ิงส าคญัอีกประการหน่ึง    
ในดนตรีมงัคละคือ  การถ่ายทอดวฒันธรรมการเล่นดนตรีมงัคละของกลุ่มวฒันธรรมท่ีกล่าวมา
ข้างต้น  รูปแบบจังหวะหรือหน้าทับของกลองยืนน้ีถือว่าเป็นเร่ืองส าคัญท่ีผูรั้บการถ่ายทอด
วฒันธรรมการเล่นดนตรีมงัคละจะตอ้งเรียนรู้เป็นอนัดบัแรก  ดงันั้นถา้จะกล่าวว่ารูปแบบจงัหวะ  
(Rhythmic  Pattern)  หรือหนา้ทบัของกลองยนืนั้นเป็น  “เพลงกลอง”  ก็คงไม่ผิดนกั 

สธน  โรจนตระกูล  (2543)  ไดศึ้กษาเร่ือง  การประยุกต์ดนตรีพื้นบา้นเร่ืองเพลงมงัคละ
เป็นดนตรีสากล  ผลการวิจยัพบวา่ 
  1. บทเพลงท่ีวงดนตรีมงัคละทัว่ไปนิยมบรรเลงกนัทุกวงโดยถือเป็นเพลงไหวค้รู  
คือ  เพลงไมส่ี้  จากบทเพลงท่ีส ารวจได ้ 38  เพลง 
   2. จ านวนวงดนตรีมังคละท่ีส ารวจได้มีประมาณ  16  วง  ซ่ึงอยู่ในเขตจังหวดั
พิษณุโลกมากท่ีสุด  ส่วนจงัหวดัใกลเ้คียงมีเพียงหนา้นอ้ยเท่านั้น 
  3. จากการท่ีน าโน้ตเพลงไปให้วงโยธวาฑิตบรรเลงจริงนั้น  จะได้อรรถรสของ
เพลงมงัคละไม่แพก้นั  และเม่ือน าเทปเพลงไมส่ี้ให้นักดนตรีฟังพบว่า  นักดนตรีวงโยธวาฑิตจะ
บรรเลงไดอ้ยา่งดีไดอ้รรถรสท่ีดีมากกวา่เดิม 

สันติ  ศิริคชพนัธุ์  (2540)  ท าวิจยัเร่ือง  วงมงัคละในจงัหวดัพิษณุโลก  ผลการวิจยัพบว่า   
วงมงัคละมีการพฒันาการและรูปแบบวงดนตรี  หรือมีรากฐานเช่นเดียวกบัเบญจดุริยางคข์องอินเดีย  
ซ่ึงไดแ้พร่กระจายเขา้มาในแถบเอเชีย  และเกิดการปะทะสังสรรคท์างวฒันธรรมดนตรีซ่ึงกันและ
กนั  วงดนตรีมงัคละเป็นวงดนตรีพื้นบา้นท่ีมีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดของคนในสังคมเขตภาคเหนือ
ตอนล่างของประเทศไทย  ไดแ้ก่  พิษณุโลก  สุโขทยั  อุตรดิตถ ์ วงมงัคละประกอบดว้ยเคร่ืองดนตรี  
คือ  กลองมงัคละ  กลองยนื  กลองกลอน  ฆอ้ง  กลองร ามะนา  ฉาบล่อ  ฉาบยนื  และกรับ  รูปแบบ
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การจดัของวงมงัคละไม่มีรูปแบบใดเป็นมาตรฐาน  ขึ้นอยูก่บัความเหมาะสมของนกัดนตรี  รูปแบบ
การบรรเลงจะเร่ิมบรรเลงดว้ยเพลงไมส่ี้ซ่ึงถือว่าเป็นเพลงครู และต่อจากนั้นก็บรรเลงดว้ยเพลงอ่ืน 
ๆ  และก็จบลงด้วยเพลงไมส่ี้เช่นกัน  การสร้างเคร่ืองดนตรีมงัคละ  นักดนตรีจะเป็นผูส้ร้างเอง  
เพื่อให้ได้เคร่ืองดนตรีตามท่ีต้องการ  โดยใช้เคร่ืองมือและวสัดุท่ีหาได้ภายในท้องถ่ิน  มีการ
พฒันาการทางดา้นเสียงอยูเ่สมอ  เน่ืองจากเหตุผลในการประกอบพิธีกรรมและการประกวดแข่งขนั
นกัดนตรีมงัคละมกัมีความเช่ือเก่ียวกบัเคร่ืองดนตรี  และพิธีกรรมต่าง ๆ  โดยไดย้ึดถือและปฏิบติั
สืบต่อกนัมาเป็นประเพณี  เช่นพิธีกรรมในการสร้างเคร่ืองดนตรี  การเก็บเคร่ืองดนตรีมงัคละ  การ
ประกอบพิธีไหวค้รู  และความเช่ือท่ีเก่ียวกบันิทานหรือต านานต่าง ๆ  กลุ่มชนท่ีใชว้งมงัคละในการ
บรรเลงประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ  มกัมีความเช่ือวา่วงมงัคละเป็นวงดนตรีพื้นบา้นท่ีมีความศกัด์ิสิทธ์ิ
แสดงถึงความเป็นสิริมงคล  ความผาสุก  และความอุดมสมบูรณ์ 

สุธี  ช านาญพสุธา  และคณะ (2543) ไดศึ้กษาเร่ือง  มงัคละบา้นกองโค  จากการศึกษาพบวา่  
ดนตรีมงัคละเป็นดนตรีพื้นบา้นของกลุ่มชนท่ีอาศยัอยูท่างภาคเหนือตอนล่าง  คือ  จงัหวดัพิษณุโลก  
สุโขทยั  อุตรดิตถ ์ ใชส้ าหรับการประโคมและแห่ในงานต่าง ๆ  ทั้งท่ีเป็นงานมงคลและงานอวมงคล  
และในการศึกษายงัพบเร่ืองของความเช่ือต่าง ๆ  ดว้ย  วงมงัคละมีเคร่ืองดนตรีหลกั ๆ  คือ  ป่ี  กลอง
มงัคละ  กลองยืน  กลองหลอน  ฆอ้ง  ฉาบ  บางวงก็มีร ามะนาด้วย  ป่ีเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีด าเนิน
ท านองดว้ยการดน้  กลองมงัคละเป็นเคร่ืองใหส้ัญญาณในการขึ้นเพลงและจบลง  และมีเคร่ืองอ่ืน ๆ  
ใชใ้นการตีประกอบ 
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บทที่ 3 
วธิีด ำเนินกำรวจิัย 

 
 การวิจยัเร่ือง การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ  
คณะ  ศ. ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย  เป็นการศึกษาวิจัย ก่ึงทดลอง  (Quasi – Experimental 
Research)  ผูว้ิจยัด าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
  1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
  3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  4. สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
ประชำกร   
นกัศึกษาระดบัชั้นปริญญาตรีสาขาวิชาดนตรี  ในสถาบนัการศึกษา 4 แห่ง คือมหาวิทยาลยั

ราชภฏัก าแพงเพชรจ านวน 24 คน  มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์จ านวน 12 คน  มหาวิทยาลยัราช
ภฏัพิบูลสงครามจ านวน 9 คน และวิทยาลยันาฏศิลปะสุโขทยั จ านวน 11 คน  รวมทั้งหมด 56 คน  
ซ่ึงเป็นผูส้นใจเรียนรู้เก่ียวกบัการเป่าป่ีมงัคละ  โดยการใช้แบบสอบถามความรู้พื้นฐานและความ
สนใจในการฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ 
 กลุ่มตัวอย่ำง   
 งานวิจัยเร่ือง ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ             
คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย   เป็นการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  (Purposive  
sampling) โดยนกัศึกษาระดบัชั้นปริญญาตรีสาขาวิชาดนตรี ในสถาบนัการศึกษา 4 แห่ง ซ่ึงเป็นผูท่ี้
มีความสนใจเรียนรู้การเป่าป่ีมงัคละ โดยมีคุณสมบติัเบ้ืองตน้ คือ มีทกัษะในการเป่าขลุ่ยเพียงพอ 
และทักษะในการเป่าระบายลม โดยต้องผ่านแบบประเมินทักษะเบ้ืองต้นก่อนการปฏิบัติเป่าป่ี
มงัคละ    ท่ีผูว้ิจยัได้สร้างขึ้น  ซ่ึงผลคะแนนตอ้งมากกว่าหรือเท่ากับ 6 จากคะแนนเต็ม 10 ในการ
วิจยัคร้ังน้ีมีนักศึกษาระดบัชั้นปริญญาตรีสาขาวิชาดนตรี  ซ่ึงเป็นผูท่ี้สนใจท่ีจะเขา้ร่วมการทดลอง
ใชชุ้ดกิจกรรมและผ่านการประเมินทกัษะ รวมจ านวน  30 คน  จากจ านวนของประชากรและกลุ่ม
ตวัอยา่งดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถอธิบายเพิ่มเติมไดด้งัน้ี 
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  1. ผูว้ิจยัมีวิธีการหากลุ่มประชากรโดยการใช้แบบสอบถามความรู้พื้นฐานและ
ความสนใจในการฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  กับนักศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาวิชาดนตรี    
จ านวน 4 สถาบัน  ได้แก่  มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  
มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม  และวิทยาลยันาฏศิลปะสุโขทยั  ซ่ึงผลจากการท าแบบสอบถาม
ของนักศึกษาระดบัปริญญาตรีสาขาวิชาดนตรีจ านวนทั้ง 4 สถาบนั  ผลปรากฏว่ามีนักศึกษาท่ีเขา้
ร่วมท าแบบสอบถามและมีความสนใจในการฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  จากการใช้ชุดกิจกรรมฝึก
ทักษะการเป่าป่ีมังคละ โดยใช้ เพลงป่ีมังคละ  คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย   ดังน้ี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร จ านวน 24 คน มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ จ านวน 12 คน  
มหาวิทยาลัยราชภฏัพิบูลสงคราม จ านวน 9 คน  และวิทยาลยันาฏศิลปสุโขทัย  จ านวน  11 คน  
รวมจ านวนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีโปรแกรมวิชาดนตรีทั้ ง 4 สถาบัน  56  คน  และน า
จ านวนกลุ่มประชากรท่ีสนใจจากการแบบสอบถามความรู้พื้นฐานและความสนใจในการฝึกทกัษะ
การเป่าป่ีมงัคละ  ด าเนินการประเมินทกัษะก่อนการเป่าป่ีมงัคละต่อไป 

    2. ผูว้ิจยัด าเนินการประเมินทกัษะก่อนการเป่าป่ีมงัคละ โดยการใช้แบบประเมิน
ทกัษะเบ้ืองตน้ก่อนการเป่าป่ีมงัคละ  ซ่ึงเป็นแบบประเมินท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้นมาเพื่อหากลุ่มตวัอย่าง
น ามาใช้ในการวิจยั  โดยท าการประเมินทกัษะเป็นรายบุคคล  ผลจากการประเมินทกัษะตอ้งผ่าน
การประเมิณตามเกณฑท่ี์ก าหนด  ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ตอนไดด้งัน้ี 

   ตอนท่ี 1 ผูท่ี้เขา้รับการประเมินตอ้งมีทกัษะในการเป่าขลุ่ยเพียงออได้  โดยมีผล
คะแนนจากการประเมินเท่ากบัหรือมากกวา่ 6 จากคะแนนเตม็ 10  
  ตอนท่ี 2 ผูท่ี้เขา้รับการประเมินตอ้งมีทักษะสามารถเป่าระบายลมได้  โดยมีผล
คะแนนจากการประเมินเท่ากบัหรือมากกวา่ 6 จากคะแนนเตม็ 10  
  ซ่ึงผลจากการประเมินทกัษะเบ้ืองตน้ในการท าแบบประเมินทกัษะเบ้ืองตน้ก่อน
การเป่าป่ีมงัคละ  โดยการประเมินทกัษะการเป่าขลุ่ยเพียงออและความสามารถในการเป่าระบายลม
ทั้ง 2 ตอน  ผลปรากฏว่านักศึกษาระดบัชั้นปริญญาตรีสาขาวิชาดนตรีทั้ง 4 สถาบนั  ซ่ึงเป็นผูท่ี้มี
ความสนใจเขา้ร่วมในการใชชุ้ดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละและผ่านการประเมินทกัษะตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนด  โดยตอ้งมีคะแนนทกัษะในแต่ละตอนเท่ากบัหรือมากกว่า 6 จากคะแนนเต็ม 10     
มีจ านวนดังน้ี  มหาวิทยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร  จ านวน  12 คน  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ ์ 
จ านวน  5 คน  มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม จ านวน  7  คน   และวิทยาลยันาฏศิลปสุโขทัย  
จ านวน 6 คน รวมจ านวนนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีสาขาวิชาดนตรีท่ีผ่านเกณฑ์การประเมิน  และ
เป็นกลุ่มตวัอยา่งในการท าวิจยัคร้ังน้ีจ านวน  30 คน   
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          ภำพท่ี 32 แผนผังกำรหำกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 

สถาบนัอุดมศึกษา  4  สถาบนั 

มหาวิทยาลยัราชภฏั

ก าแพงเพชร(1) 

มหาวิทยาลยัราชภฏั
พิบูลสงคราม(3) 

วิทยาลยันาฏศิลป
สุโขทยั(4) 

มหาวิทยาลยัราชภฏั
อุตรดิตถ(์2) 

แบบสอบถามความรู้พื้นฐานและความสนใจ
ในการฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ 
ซ่ึงมีจ านวนผูท่ี้ใหค้วามสนใจ 

แบบประเมินทกัษะเบ้ืองตน้ 
ก่อนการเป่าป่ีมงัคละ   

ซ่ึงมีจ านวนผูผ้า่นเกณฑก์ารประเมิน 

24  คน(1) 12  คน(2) 

5  คน(2) 12  คน(1) 

11  คน(4) 9  คน(3) 

6  คน(4) 7  คน(3) 

รวมจ านวน  56  คน 

รวมจ านวน  30  คน 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีมี  3  ชนิด คือ  1)ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดย
ใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละคณะ ศ.ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั 2)แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิก่อนใช้และ
หลงัใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ์   
จงัหวดัสุโขทยั  และ 3)แบบประเมินทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ คณะ      
ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ซ่ึงมีล าดบัขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือทั้ง 3 ชนิดดงัน้ี 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ศึกษาเอกสารขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัวงดนตรีมงัคละในจงัหวดัสุโขทยั 

ศึกษาขอ้มูลจากการลงพื้นท่ีโดยการสัมภาษณ์นกัดนตรีและชาวบา้น  
เพื่อหาขอ้มูลเชิงลึกในการสร้างเคร่ืองมือ   

โดยเลือก  วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั   

ก าหนดวตัถุประสงคใ์นการจดัการเรียนรู้ 

เลือกเร่ืองและก าหนดหวัขอ้ใหค้รอบคลุมกบัเน้ือหา 
   

ศึกษาทฤษฎีต่าง ๆ เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้าง           
ชุดกิจกรรม  ลกัษณะเพลงป่ีมงัคละ  และทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ 

   

สร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ   
โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยั 

   
ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาจ านวน 3 ท่านตรวจสอบความถูกตอ้ง   

และน าใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 7 ท่านตรวจสอบความเหมาะสม 
ของชุดกิจกรรม 

   
ศึกษาทฤษฎีต่าง ๆ เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้าง

แบบทดสอบก่อนใช ้และ หลงัใช ้  
และแบบประเมินทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ   

   

ไม่ผา่น 

แกไ้ข 
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ภำพท่ี 33 สรุปข้ันตอนกำรสร้ำงชุดกจิกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละ   

โดยใช้เพลงป่ีมังคละคณะ ศ.รำชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย 

 
 
 
 
 
 

-  สร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิก่อนใชแ้ละหลงัใชชุ้ดกิจกรรมฝึกทกัษะ
การเป่าป่ีมงัคละ  โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ 
จงัหวดัสุโขทยั   
-  แบบประเมินทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ 
คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 

ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาจ านวน 3 ท่านตรวจสอบความถูกตอ้ง   
และน าใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่านตรวจสอบความเท่ียงตรง 

ของชุดกิจกรรม   
   

ไม่ผา่น 

แกไ้ข 

จดัพิมพชุ์ดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  แบบทดสอบก่อนใช ้ 
หลงัใช ้ และแบบประเมินทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใชเ้พลงป่ีมงัคละ

คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
   

น าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัศึกษาระดบัชั้นปริญญาตรี
สาขาวิชาดนตรี  ในสถาบนัการศึกษา  4  แห่ง  ซ่ึงเป็นผูท่ี้สนใจท่ีจะเขา้

ร่วมการทดลองใชชุ้ดกิจกรรมและผา่นการประเมินทกัษะ   
รวมจ านวน  30 คน 
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ขั้นตอนในกำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมือชิ้นท่ี 1 
ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ  คณะ ศ. ราชพฤกษ ์          

จงัหวดัสุโขทยั   
 1. ศึกษาเอกสารขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัวงดนตรีมงัคละในจงัหวดัสุโขทยั 
  2. ลงพื้นท่ีจริงเพื่อสัมภาษณ์นักดนตรีและชาวบา้นใกลเ้คียง  ในการหาขอ้มูลเชิง

ลึกในการสร้างเคร่ืองมือ  โดยเลือก  วงดนตรีมังคละคณะ ศ. ราชพฤกษ์  จังหวดัสุโขทัย   ซ่ึงมี
คุณสมบติัเหมาะสม  เป็นวงดนตรีมงัคละท่ีมีความโดดเด่นทั้งในรูปแบบการแสดง  มีผลงานการ
แสดงทั้งในประเทศและต่างประเทศ  ทั้ งยงัได้รับรางวลั โล่รางวลัพระราชทานสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี   ไดรั้บรางวลัชนะเลิศอนัดบัหน่ึง  จากการประกวดวงดนตรี
และศิลปะการแสดงพื้นบา้น  พุทธศกัราช  2552      
 
 

  
 
 
 
 
 

ภำพท่ี 34 ลงพื้นท่ีสัมภำษณ์นักดนตรีมังคละ  
คณะ ศ.รำชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย  วันท่ี 3 สิงหำคม  2558 

 
  3. เลือกเร่ืองและก าหนดหัวขอ้ให้ครอบคลุมกับเน้ือหาเก่ียวกับวงดนตรีมงัคละ  
เพลงป่ีมงัคละ  และการปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละ 
  4. ศึกษาทฤษฎีต่าง ๆ เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรม  
ลกัษณะเพลงป่ีมงัคละ  และทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ 

 5. ก าหนดวตัถุประสงค์ในการศึกษาคน้ควา้  เพื่อสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการ
เป่าป่ีมงัคละ  โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ  คณะ  ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  

 6. สร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  ให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและเพลง
ไดแ้บ่งเน้ือหาของเอกสารการฝึกปฏิบติัออกเป็นชุดกิจกรรมทั้งหมด  6  ชุดกิจกรรม  ใชเ้วลาในการ
เรียนทั้งหมด  20  ชัว่โมง โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
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โครงสร้ำงชุดกจิกรรม : กำรสร้ำงชุดกจิกรรมทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละ โดยใช้เพลงป่ีมังคละ     
                                       คณะ  ศ.รำชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย 
ตำรำงท่ี 1 กำรก ำหนดชุดกจิกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละจ ำนวน 20 ช่ัวโมง     

หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี ช่ือหน่วยกำรเรียนรู้ / เน้ือหำย่อย เวลำ (ช่ัวโมง) 

1 ชุดกจิกรรมท่ี 1 (2 ช่ัวโมง) 
-  แบบทดสอบก่อนเรียน   
-  ประวติัวงมงัคละ คณะศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั        
เคร่ืองดนตรีในวงมงัคละ และวิธีการบรรเลง  วงดนตรีมงัคละ  
คณะ  ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 

(2) 
1 
1 

            

2 ชุดกจิกรรมท่ี 2  (2 ช่ัวโมง)  
ทฤษฎีโน้ตเบื้องต้น และส่วนประกอบของป่ีมังคละ 
- ทฤษฎีโนต้ดนตรีไทย 
- ส่วนประกอบของป่ีมงัคละ 

(2) 
 

1 
1 

3 ชุดกจิกรรมท่ี 3 ( 3 ช่ัวโมง) 
กำรฝึกเป่ำป่ีมังคละขั้นพื้นฐำน 
  -  วิธีจบัและการวางต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละ 
 -  การเป่าลมสั้นและลมยาว  และการเป่าโนต้เรียงเสียงขึ้น – ลง 
 -  การเป่าโนต้ซ ้าเสียง และการเป่าโนต้ขา้มเสียง 

(3) 
 
1 
2 

4 ชุดกจิกรรมท่ี 4 (4 ช่ัวโมง) 
กำรฝึกปฏิบัติเพลงป่ีมังคละ 
  -  เพลงไม ้1 

(4) 
 

4 
5 ชุดกจิกรรมท่ี 5 (4 ช่ัวโมง) 

กำรฝึกปฏิบัติเพลงป่ีมังคละ 
  -  เพลงไม ้4 

(4) 
 
4 

6 ชุดกจิกรรมท่ี 6 (5 ช่ัวโมง) 
กำรฝึกปฏิบัติเพลงป่ีมังคละ 
  -  เพลงไม ้6 
  -  แบบทดสอบหลงัเรียน 

(5) 
 

4 
1 

รวม 20 
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   7. น าชุดกิจกรรมท่ีสร้างขึ้น  เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อขอค าแนะน าแกไ้ขใน
ส่วนท่ียงับกพร่อง  และน ามาแกไ้ข 

8. น าชุดกิจกรรมท่ีด าเนินการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ี
ปรึกษาท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้นไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 7 คน  ตรวจสอบความเหมาะสมในดา้นต่าง ๆ  

9. น าชุดกิจกรรมท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมแลว้  มาหาค่าเฉล่ีย  ( X )
และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) วิเคราะห์ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ   โดยก าหนด
ความหมายของระดบัความเหมาะสมใชเ้ป็นมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดบั  ซ่ึงก าหนดเกณฑใ์นการ
ใหค้วามหมายจากแนวคิดของ สมนึก ภทัทิยธนี(2546, น.36 – 42) ดงัน้ี 

ระดบั 5 หมายถึงเหมาะสมมากท่ีสุด 
ระดบั 4 หมายถึงเหมาะสมมาก 
ระดบั 3 หมายถึงเหมาะสมปานกลาง 
ระดบั 2 หมายถึงเหมาะสมนอ้ย 
ระดบั 1 หมายถึงเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

ผูวิ้จยัก าหนดเกณฑก์ารใหค้วามหมายโดยการใหค้่าเฉล่ียเป็นรายดา้นและรายขอ้ดงัน้ี 
คะแนนเฉล่ีย  1.00 - 1.50  หมายถึงเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
คะแนนเฉล่ีย  1.51 - 2.50  หมายถึงเหมาะสมนอ้ย 
คะแนนเฉล่ีย  2.51 - 3.50  หมายถึงเหมาะสม 
คะแนนเฉล่ีย  3.51 - 4.50  หมายถึงเหมาะสมมาก 
คะแนนเฉล่ีย  4.51 - 5.00  หมายถึงเหมาะสมมากท่ีสุด 

   10. จดัพิมพชุ์ดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ
คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ฉบบัสมบูรณ์     
  ขั้นตอนในกำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมือชิ้นท่ี 2 
   แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิก่อนใชแ้ละหลงัใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้
ท านองเพลงป่ีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
    1. ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัเอกสาร  หนงัสือ  ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนใชแ้ละหลงัใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้
ท านองเพลงป่ีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
   2. สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนใช้ชุดกิจกรรมและหลงัใช้ชุดกิจกรรม    
ฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  โดย
สร้างเป็นขอ้สอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก  จ านวน 30 ขอ้   
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   3. น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนใช้ชุดกิจกรรมและหลังใช้ชุดกิจกรรม         
ฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละท่ีสร้างไปเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อตรวจพิจารณาแกไ้ขใหส้มบูรณ์ยิง่ขึ้น 

4. น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนใช้ชุดกิจกรรมและหลังใช้ชุดกิจกรรม        
ฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละท่ีแกไ้ขปรับปรุงเสนอผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน ตรวจสอบความสอดคลอ้ง
กบัวตัถุประสงค์การเรียนรู้ (Index of Item Objective Congruence : IOC) โดยก าหนดเกณฑ์การให้
คะแนนจากการพิจารณา ดงัน้ี 

ให ้ 1 เม่ือแน่ใจวา่แบบทดสอบวดัไดต้ามวตัถุประสงค ์
ให ้ 0 เม่ือไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัไดต้รงตามวตัถุประสงค ์
ให ้       -1 เม่ือแน่ใจวา่แบบทดสอบวดัไดไ้ม่ตรงตามวตัถุประสงค ์

5. หาค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อพิจารณาลงความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ
แต่ละท่านในการคดัเลือกแบบทดสอบก่อนใช้–หลงัใช้ชุดกิจกรรมท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 พบว่า   
ค่าดัชนีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบก่อนใช้–หลงัใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมงัคละ          
อยูร่ะหวา่ง 0.67–1.00 ซ่ึงผา่นเกณฑค์่า IOC ท่ีตั้งไว ้

6. น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนใช้ชุดกิจกรรมและหลังใช้ชุดกิจกรรม         
ฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จังหวดัสุโขทัย              
ท่ีด าเนินการปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับนักศึกษาระดับปริญญาตรี
สาขาวิชาดนตรี  มหาวิทยาลยัราชภฎัก าแพงเพชร ในระดบัชั้นปีท่ี 1-4 จ านวน 30 คน ซ่ึงไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย โดยผูว้ิจัยได้ด าเนินการแจกใบความรู้ในแต่ละชุดกิจกรรม  และได้
ด าเนินการสอบด้วยตนเอง ซ่ึงหลังจากด าเนินการสอบเรียบร้อยแล้ว  จึงได้ด าเนินการตรวจให้
คะแนนโดยขอ้ท่ีตอบถูกให้ 1 คะแนน ขอ้ท่ีตอบผิด  หรือไม่ตอบ  หรือตอบเกิน  1 ตวัเลือก  ในขอ้
เดียวกันให้ 0 คะแนน  แล้วจึงน าคะแนนท่ีได้ด าเนินการหาค่าความยาก-ง่าย โดยใช้สูตรดังน้ี           
(สุรีพร อนุศาสนนนัท,์ 2554, น.165-166) 

                                                                      
𝑌−𝑋

จ านวนเต็ม
× 100 

 

                                                    𝑃 =
จ านวนคนท่ีตอบขอ้สอบขอ้นั้นถูก

จ านวนคนท่ีตอบขอ้นั้นทั้งหมด
 

 

                                                   𝑃 =
จ านวนคนท่ีตอบขอ้สอบขอ้นั้นถูก

จ านวนคนท่ีตอบขอ้นั้นทั้งหมด
× 100 

 
โดยพบวา่มีค่าความยาก-ง่าย อยูร่ะหวา่ง 0.50 - 0.70 
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 หาค่าอ านาจจ าแนนกรายขอ้  โดยใชสู้ตรดงัน้ี (สุรีพร อนุศาสนนนัท,์ 2554, น.165-166) 

 

   

  
−−

−
=

])(][)([ 2222 yynxxn

yxxyn
Rxy  

 
          เม่ือ    

xyR      แทน  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์  
                x    แทน  ผลรวมของคะแนนรวมทั้งฉบบั (x) 
                y    แทน  ผลรวมของคะแนนรายขอ้ (y) 
                2x  แทน  ผลรวมของคะแนนรวมทั้งฉบบัยกก าลงัสอง 
                2y  แทน  ผลรวมของคะแนนรายขอ้ยกก าลงัสอง 
                xy  แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนนรวมทั้งฉบบั  
        และคะแนนรายขอ้คูณกนัแต่ละคู่ 
                n         แทน  จ านวนผูส้อบทั้งหมด 
 
โดยพบวา่มีค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยูร่ะหวา่ง 0.21 -  0.68   
 ด าเนินการหาค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบทั้งฉบบั โดยใชสู้ตรของคูเดอร์และริชาร์ดสัน 
(Kuder and Richardson) หรือ KR-20 ตามกรอบทฤษฎีของการทดสอบดั้งเดิม (CTT) ดงัน้ี             
(สุรีพร อนุศาสนนนัท,์ 2554, น.180-183) 
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     เม่ือ  ttr  แทน ค่าความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือวดั 
      k   แทน จ านวนขอ้ของเคร่ืองมือวดั 
      p  แทน สัดส่วนของคนท่ีท าถูกในแต่ละขอ้  
      q   แทน สัดส่วนของคนท่ีท าผิดในแต่ละขอ้ 
      2

tS  แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนนของเคร่ืองมือวดัทั้งฉบบั 
 
โดยพบวา่มีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั เท่ากบั 0.84  
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 ข้ันตอนในกำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมือชิ้นท่ี 3 
 แบบประเมินทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ ์         
จงัหวดัสุโขทยั   
 1. ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับเน้ือหา วตัถุประสงค์ของการประเมิน  และก าหนด
ประเด็นท่ีจะใชใ้นการประเมินทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ   
  2. จดัท าแบบประเมินทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยมีการประเมินใน 5 ประเด็น  คือ 
การปฏิบติัท่านั่ง  เทคนิคการเป่าตามบทเพลงท่ีก าหนดให้  การวางต าแหน่งน้ิว  คุณภาพของเสียง
ตามบทเพลง  จงัหวะของบทเพลง 
 3. น าแบบประเมินทักษะการเป่าป่ีมังคละ  ท่ีสร้างขึ้นสร้างไปเสนออาจารย์ท่ี
ปรึกษาเพื่อตรวจพิจารณาแกไ้ขใหส้มบูรณ์ยิง่ขึ้น  

4.  น าแบบประเมินทักษะการเป่าป่ีมังคละ  ท่ีแก้ไขปรับปรุงเสนอผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 3 คน ตรวจสอบความสอดคล้องกับวตัถุประสงค์การเรียนรู้ ( Index of Item Objective 
Congruence : IOC) โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนจากการพิจารณา ดงัน้ี 

ให ้ 1 เม่ือแน่ใจวา่แบบทดสอบวดัไดต้ามวตัถุประสงค ์
ให ้ 0 เม่ือไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัไดต้รงตามวตัถุประสงค ์
ให ้       -1 เม่ือแน่ใจวา่แบบทดสอบวดัไดไ้ม่ตรงตามวตัถุประสงค ์

5. หาค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อพิจารณาลงความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ
แต่ละท่านในการคัดเลือกปรับปรุงแก้ไขหัวข้อแบบปประเมินทักษะการเป่าป่ีมังคละมีค่า IOC 
ความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์การเรียนรู้ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป  พบว่าค่าดชันีความสอดคลอ้งของ
แบบปประเมินทกัษะการเป่าป่ีมงัคละอยูร่ะหวา่ง 0.67–1.00 ซ่ึงผา่นเกณฑค์่า IOC ท่ีตั้งไว ้

 6. น าแบบประเมินทกัษะการเป่าป่ีมงัคละโดยชุดกิจกรรมทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ   
โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยั ท่ีผ่านการพิจารณาความสอดคลอ้ง
ระหว่างวตัถุประสงคโ์ดยผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน น ามาใชก้บักลุ่มตวัอยา่งนกัศึกษาระดบัชั้นปริญญาตรี
สาขาวิชาดนตรี  ในสถาบันการศึกษา  4  แห่ง  ซ่ึงเป็นผูท่ี้สนใจท่ีจะเข้าร่วมการทดลองใช้ชุด
กิจกรรมและผา่นการประเมินทกัษะ  รวมจ านวน  30 คน  

 

กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนดงัน้ี  
 1. น าชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้เพลงป่ีมังคละคณะ ศ.ราชพฤกษ ์ 
จงัหวดัสุโขทยั  ให้กับนักศึกษากลุ่มตวัอย่างทั้ง  30  คนท่ีผ่านการประเมินทกัษะเบ้ืองตน้การเป่า    
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ป่ีมงัคละไดศึ้กษา  โดยเร่ิมจากการท าแบบทดสอบก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมและปฏิบติัทกัษะการเป่า   
ป่ีมงัคละก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมตามแบบประเมินท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น   
 2. ผูส้อนเป็นผูอ้ธิบายถึงขั้นตอน  และวิธีการประเมินในการใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะ             
ป่ีมังคละ  โดยใช้เวลาในการทดลอง 4 สัปดาห์ ตั้ งแต่เลา 08.00-17.00 น. รวมระยะเวลาในการ
ปฏิบติัตามชุดกิจกรรมทั้งหมด  20  ชัว่โมง   
 3. ผูส้อนคอยตรวจสอบความคืบหน้าของการเรียนด้วยชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่า            
ป่ีมงัคละ  และการประเมินตามเน้ือหาในชุดกิจกรรมแต่ละหน่วยการเรียนรู้  จนจบทั้ง  6 หน่วยการ
เรียนรู้ในชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ 
 4. หลงัจากนกัศึกษาเรียนรู้ครบถว้นแลว้  จึงประเมินโดยการท าแบบทดสอบหลงัเรียนและ
ประเมินทกัษะการเป่าป่ีมงัคละในแต่ละเพลง  แลว้น าผลคะแนนท่ีไดไ้ปวิเคราะห์ขอ้มูลต่อไป 

5. น าคะแนนท่ีได้จากการประเมินของนักศึกษากลุ่มตัวอย่างก่อนใช้และหลังใช้ชุด
กิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  มาหาค่าเฉล่ีย  ( X )  และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) ดว้ย
โปรแกรม Microsofl Excel 2010 ท่ีเขียนสูตรค านวณไวส้ าเร็จ ทดสอบค่าที (Independent t-test) 

 
สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล  
 1.วิเคราะคุณภาพของเคร่ืองมือโดยการหาความเท่ียงตรง และความสอดคลอ้ง จากการ
ประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญ (สุรีพร อนุศาสนนนัท,์ 2554, น.176) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 
 

N

R
IOC


=  

 
     เม่ือ  IOC  แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สรุปกบั 
               จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมจากความคิดเห็น 
               ของผูเ้ช่ียวชาญ 
      R  แทน ผลรวมคะแนนจากผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
           N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
 

2.  วิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียของคะแนนการทดสอบ 
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยการทดสอบ(Post – test) 
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สถิติในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
1.  สถิติพื้นฐาน 
1.1 หาค่าเฉล่ีย ( X )  ค านวณจากสูตร(วาโร  เพง็สวสัด์ิ, 2546, น.95) 

 

N

X
           X


=  

 
เม่ือ X  แทน คะแนนเฉล่ีย 

 X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
N  แทน จ านวนขอ้มูล 

1.2  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.)ค านวณจากสูตร (วาโร เพง็สวสัด์ิ, 2546, น.6) 
 

 
 

 
เม่ือ ..DS  แทน ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

 2X  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
N  แทน จ านวนนกัเรียน 

          2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชส้ถิติ t-test 
Dependent sample (วาโร เพง็สวสัด์ิ, 2546, น.99) 
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 เม่ือdf = n – 1 

 
เม่ือ D  แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

n  แทน จ านวนคู่ 


2D  แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนแต่ละตวัก าลงัสอง 
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3. สถิติการวดัความเปล่ียนแปลงสัมพทัธ์  (ศิริชยั  กาญจนวาสี, 2538) 
 

  

 

𝑠𝑖   คือ คะแนนการเปล่ียนแปลงสัมพทัธ์        
Y    คือ คะแนนดิบวดัหลงัเรียน 
X    คือ คะแนนดิบวดัก่อนเรียน 
F     คือ คะแนนสูงสุดท่ีเป็นไปได ้
 
 

 

𝑠
𝑖=[

𝑦−𝑥
𝑓−𝑥

]×100
 



 
 

บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจยัเร่ือง การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ  

คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยัน้ีมีวตัถุประสงคด์งัน้ี 
  1. เพื่อสร้างชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมงัคละ โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ 
คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั   
  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนใช้และหลังใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่า      
ป่ีมงัคละ  โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ  คณะ  ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 

ผู ้วิจัยจึงน าเสนอวิธีด าเนินการสร้างชุดกิจกรรม  ผลการประเมินประสิทธิภาพของ             
ชุดกิจกรรมโดยผูเ้ช่ียวชาญ และผลวิเคราะห์ขอ้มูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนใช้และหลงัใช ้
ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ตอน  ดงัต่อไปน้ี 

 ตอนท่ี 1  วิธีด าเนินการสร้างชุดกิจกรรม  และผลการประเมินประสิทธิภาพของ 
ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ ์             
จงัหวดัสุโขทยั โดยผูเ้ช่ียวชาญ       

ตอนท่ี 2  ผลวิเคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนใช้และหลังใช ้         
ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์            
จงัหวดัสุโขทยั 
 

ตอนที่  1  วิธีด าเนินการสร้างชุดกิจกรรม  และผลการประเมินประสิทธิภาพของ            
ชุดกจิกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ  คณะ  ศ. ราชพฤกษ์  
จังหวัดสุโขทัย  โดยผู้เช่ียวชาญ 

จากการท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ      
คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั ผูว้ิจยัไดศึ้กษาและรวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัวงดนตรีมงัคละ  
คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  อาทิเช่น ประวติัวงดนตรีมงัคละ  ประเภทเคร่ืองดนตรีมงัคละ
วิธีการบรรเลงวงดนตรีมงัคละ  และเพลงป่ีมงัคละของคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  มาปรับ
ใช้เพื่อด าเนินการจัดสร้างชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ      
คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั ด าเนินวิธีการสร้างดงัต่อไปน้ี 
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1. ศึกษาเอกสารขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกับวงดนตรีมงัคละจากหอสมุดมหาวิทยาลยันเรศวร  
จงัหวดัพิษณุโลก  ส านกัวิทยบริการและเทคโนโลยสีารสนเทศมหาวิทยาลยัพิบูลสงคราม  หอ้งสมุด
วิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย  ซ่ึงได้ข้อมูลเก่ียวกับประวติัดนตรีมังคละ ลักษณะของเคร่ืองดนตรี
มงัคละ  และอิทธิพลของวงดนตรีมงัคละท่ีมีต่อชุมชนในแถบภาคเหนือตอนล่าง 

2. ลงพื้นท่ีจริงเพื่อสัมภาษณ์นักดนตรีในวงมังคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทัย     
ในเร่ืองทศันคติเก่ียวกบัป่ีมงัคละ  เพื่อน าขอ้มูลมาสร้างชุดกิจกรรมซ่ึงไดข้อ้มูลดงัน้ี 

บทสัมภาษณ์ความคิดเห็นนักดนตรีวงดนตรีมังคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย   
ต่อความส าคัญในการบรรเลงป่ีมังคละ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี  35  บรรยากาศการสัมภาษณ์ทัศนคติเกี่ยวกบัป่ีมังคละนายด ารงค์  สีม่วง 
 

บทสัมภาษณ์ทศันคติเก่ียวกบัป่ีมงัคละ  คนท่ีจะเป่าป่ีมงัคละในทุกวนัน้ีนั้นหาไดย้ากมาก  
ยงัมีความรู้สึกเสียดายท่ีไม่ฝึกเป่าป่ีมังคละอย่างจริงจงั  ซ่ึงในตอนแรกนั้นลองหัดเป่าแล้วรู้สึก
ทอ้ถอยเพราะเป่าป่ีมงัคละระบายลมไม่ไหว  ซ่ึงการเป่าป่ีมงัคละตอ้งอาศยัการฝึกฝนอย่างจริงจงั  
ตอ้งมีใจรัก  ส่วนใหญ่คนท่ีฝึกหัดเป่าป่ีมงัคละนั้นจะรู้สึกทอ้ก่อนท่ีจะเป่าได ้ ในปัจจุบนัน้ีจึงหาคน
เป่าป่ีมงัคละไปงานแสดงนั้นหาไดย้ากมาก ๆ  ถา้มีคนทีสามารถเป่าป่ีมงัคละเพิ่มมากขึ้นมากกว่าน้ี
จะเป็นการดีมาก ถา้คนท่ี 1ไม่ว่าง คนท่ี 2 และ 3 ก็จะไดไ้ปแทนซ่ึงกนัและกนัได้  ถา้เปรียบเทียบมี
คนท่ีตั้งใจมาฝึกหัดเป่าป่ีมงัคละสัก 10 คน  แต่จะมีคนท่ีมีความอดทนและสามารถเป่าป่ีมงัคละได้
สักคนนั้นหายาก  ส่วนใหญ่ก็จะไปเล่นเคร่ืองดนตรีในวงมงัคละอ่ืน ๆ กนัหมด  ตวัลุงก็เล่นไดทุ้ก
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เคร่ืองดนตรีมงัคละยกเวน้ป่ีมงัคละน่ีแหละ  ถา้ในวงดนตรีมงัคละไม่มีคนเป่าป่ีมงัคละก็จะท าให้
ขาดความสนุก  เพราะป่ีมงัคละเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีเป็นผูน้ าในการบรรเลงในแต่ละเพลง ถา้ในกรณี 
ท่ีไม่มีป่ีมงัคละในการแสดงคร้ังนั้น  เจา้ภาพท่ีไดว้า่จา้งให้วงดนตรีมงัคละของเราไปบรรเลงก็จะว่า
ได ้ “ว่าไอว้งมงัคละวงน้ีไม่สนุก  ไม่มีป่ีมงัคละ”  เจา้ภาพงานนั้นก็จะไม่พอใจในวงดนตรีมงัคละ
ของเรา  เพราะป่ีมังคละจะเป่าให้สนุกก็ได้และเป่าให้คนร้องไห้ก็ได้  ถือว่าป่ีมังคละนั้ นมี
ความส าคญัอยา่งมากในวงดนตรีมงัคละ  (นายด ารงค ์ สีม่วง, สัมภาษณ์, 2557) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ภาพท่ี  36  บรรยากาศการสัมภาษณ์ทัศนคติเกี่ยวกบัป่ีมังคละนายอารี  ไกรบุตร 

 
บทสัมภาษณ์ทศันคติเก่ียวกบัป่ีมงัคละ  สาเหตุท่ีไม่เป่าป่ีมงัคละเพราะว่าไม่สามารถเป่าป่ี

มงัคละระบายลมได ้ ทดลองฝึกหัดเป่าป่ีมงัคละแต่ก็ยงัไม่สามารถเป่าป่ีมงัคละไดเ้พราะมนัตอ้งใช้
ลมเยอะ  อยากให้มีผูท่ี้สามารถสอนป่ีมงัคละได้  ป่ีมังคละจะได้แพร่หลายต่อไป  ไม่อยากให้ป่ี
มงัคละนั้นสูญหาย  ทุกวนัน้ีก็หัดท าเคร่ืองดนตรีดว้ยตนเองไดแ้ลว้  ส่ิงท่ีลุงอยากจะบอก คือ อยาก
ให้เผยแพร่วงดนตรีมงัคละต่อไปนะ  ซ่ึงไม่ว่าใครเขา้มาขอความรู้ก็อยากจะถ่ายทอดให้เคา้  เพื่อให้
วงมงัคละมนัอยู่คู่กบัประเทศไทยต่อไป  ป่ีมงัคละน้ีเป่ายากดว้ยเพราะว่าไม่มีใครสอน  ไม่รู้วิธีการ
แลว้ก็ไม่มีใครสอนจริงจงั  ตอ้งหัดเรียนรู้ดว้ยตนเอง  มนัจึงท าให้คนป่ีมงัคละรู้สึกทอ้ท่ีจะฝึกหัด  
เม่ือเร่ิมฝึกหดัป่ีมงัคละไดไ้ม่นานก็หมดความอดทน  เพราะฉะนั้นคนป่ีมงัคละจึงหาผูเ้ป่าไดย้ากมาก
มันต้องอาศัยความรู้ความสามารถและประสบการณ์อย่างมาก  (นายอารี  ไกรบุตร, สัมภาษณ์ , 
2557)   
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ภาพท่ี  37  บรรยากาศการสัมภาษณ์ทัศนคติเกี่ยวกบัป่ีมังคละนายประเทือง  ทองเป้า 
 

บทสัมภาษณ์ทศันคติเก่ียวกบัป่ีมงัคละ  ป่ีมงัคละนั้นเป่ายากตอ้งมีความช านิช านาญ  ตอ้งมี
พรสวรรค์  แลว้ก็ตอ้งมีความชอบดว้ย  เพราะการเป่าป่ีมงัคละตอ้งอาศยัประสบการณ์ความเขา้ใจ
เพื่อปรับให้เขา้กบัวงดนตรีมงัคละดว้ย  ถา้มีคนหัดเป่าป่ีมงัคละสัก 10 คน  คนท่ีเป่าไดจ้ริง ๆ อาจมี
ไม่กี่คน  หรืออาจจะไม่มีคนเป่าป่ีมงัคละไดเ้ลย(นายประเทือง  ทองเป้า, สัมภาษณ์, 2557)   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี  38  บรรยากาศการสัมภาษณ์ทัศนคตเิกี่ยวกบัป่ีมังคละนายจุน  คุ้มมี 
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บทสัมภาษณ์ทศันคติเก่ียวกบัป่ีมงัคละ  ตาเป่าป่ีมงัคละไม่ไดป่ี้มงัคละมนัเป่ายากมาก  ตอ้ง

อาศยัการระบายลม  ซ่ึงลองฝึกหัดแลว้  ฝึกหัดเป่าอยูน่าน  แต่ก็ยงัเป่าป่ีมงัคละไม่ไดจ้นทุกวนัน้ี  คน
ท่ีสามารถเป่าป่ีมงัคละได้นั้นหาได้ยากมาก  เพราะมีคนท่ีจะฝึกหัดเป่าป่ีมงัคละนั้นยงัมีน้อยมาก  
เด็ก ๆ ท่ีน ามาฝึกหัดเป่าป่ีมงัคละก็ขาดความทุ่มเทไม่นานก็เลิกเป่าป่ีมงัคละ ขาดความอดทนและ
ความพยายามในการเป่าป่ีมงัคละ บางงานแสดงเม่ือหาคนเป่าป่ีมงัคละไม่ไดก้็ตอ้งปฏิเสธเจา้ภาพ
เน่ืองจากหาคนเป่าป่ีมงัคละไปงานแสดงไม่ได ้ เพราะเม่ือไปงานแสดงแลว้ก็ตอ้งโดนเจา้ภาพต าหนิ
เน่ืองจากป่ีมงัคละจะเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีท าให้การแสดงนั้นเกิดความสนุกสนาน  ในปัจจุบนัเม่ือรับ
งานการแสดงต่าง ๆ ตอ้งถามคนเป่าป่ีมงัคละก่อนว่าว่างหรือไม่  ถา้ไม่ว่างก็จะตอ้งปฏิเสธคืนงาน
เจา้ภาพไป  แต่ถา้วา่งก็จะไดไ้ปแสดงงานตามท่ีไดต้กลงกนัไว ้ (นายจุน  คุม้มี, สัมภาษณ์, 2557) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ภาพท่ี  39  บรรยากาศการสัมภาษณ์ทัศนคติเกี่ยวกบัป่ีมังคละนายพรพพิฒัน์  พุฒเพง็ 

 
บทสัมภาษณ์ทศันคติเก่ียวกบัป่ีมงัคละ  ตวัผมเองก็เคยฝึกหัดเป่าป่ีมงัคละเหมือนกนั  ลอง

จบัป่ีมงัคละมาฝึกหัดเป่าอยู่หลายคร้ัง  แต่ก็ตอ้งเลิกเป่าป่ีมงัคละไปเพราะรู้สึกว่ามนัยาก  ยากใน
เร่ืองของการระบายลม  แลว้ก็มีความอดทนไม่เพียงพอดว้ย  การควบคุมเสียง  การบงัคบัเสียงของ            
ป่ีมงัคละ  ไม่ดีเท่าท่ีควรจึงตอ้งท าใหเ้ลิกเป่าป่ีมงัคละไป  (นายพิพฒัน์  พุฒเพง็, สัมภาษณ์, 2557) 



76 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี  40  บรรยากาศการสัมภาษณ์ทัศนคติเกี่ยวกบัป่ีมังคละนายธนิษฐ์  ฝักตั้ง 
 

บทสัมภาษณ์ทัศนคติเก่ียวกับป่ีมงัคละ  ตวักระผมเคยลองฝึกหัดเป่าป่ีมงัคละแลว้  แต่มี
ความรู้สึกวา่ป่ีมงัคละมนัเป่ายากมาก  ซ่ึงมีความรู้สึกหมดความอดทนในเร่ืองของการระบายลม  ผม
ว่าควรจะมีวิธีการฝึกหรือแบบฝึกในการเป่าป่ีมงัคละ  ในการฝึกเป่าป่ีมงัคละก็จะสามารถช่วยใน
เร่ืองการเป่าป่ีมงัคละได(้นายธนิษฐ์  ฝักตั้ง, สัมภาษณ์, 2557) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี  41  บรรยากาศการสัมภาษณ์ทัศนคติเกี่ยวกบัป่ีมังคละเด็กชายสหรัฐ  กระแย้ม 
 

บทสัมภาษณ์ทศันคติเก่ียวกบัป่ีมงัคละ  ปัจจุบนัน้ีผมเองก็ก าลงัจะฝึกหัดเป่าป่ีมงัคละครับ  
ซ่ึงตอนน้ียงัไม่ไดเ้ร่ิมตน้อะไรเลย  แต่ก็มีความตั้งใจว่าจะฝึกหัดเป่าป่ีมงัคละให้ไดใ้นคร้ังน้ี เหตุผล
ท่ีจะหัดเป่าป่ีเพราะว่ามีความชอบในเสียงของป่ีมงัคละ  ฟังแลว้เกิดความสนุกสนานซ่ึงผมเองก็มี
ความชอบในป่ีมงัคละเป็นการส่วนตวั  ถึงแมจ้ะมีคนบอกวา่การเป่าป่ีมงัคละนั้นจะมีความยาก  แต่ก็
จะพยามฝึกหดัเป่าป่ีมงัคละใหไ้ด(้เด็กชายสหรัฐ  กระแยม้, สัมภาษณ์, 2557)  
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ภาพท่ี  42  บรรยากาศการสัมภาษณ์ทัศนคติเกี่ยวกบัป่ีมังคละนายทศพล  แซ่เตีย 

 
บทส าภาษณ์ทศันคติเก่ียวกบัป่ีมงัคละ  พูดถึงเร่ืองป่ีมงัคละ  จากนายทศพล  แซ่เตีย  ถือว่า

เป็นคนป่ีประจ าวงดนตรีมงัคละ ถา้ยกตวัอย่างให้เขา้ใจไดง้่ายก็คือ  ป่ีมงัคละเปรียบเสมือนคนร้อง
เพลง  ถา้ในการบรรเลงมีแต่เคร่ืองดนตรีก็ฟังไม่ไพเราะ  เหมือนเป็นคนท่ีชอบกินเค็มแต่ไม่ใส่
น ้ าปลามนัก็จะไม่อร่อย  ป่ีมงัคละถือว่าเป็นเคร่ืองดนตรีด าเนินท านองเพียงช้ินเดียวในวงดนตรี
มงัคละ เสียงของป่ีมงัคละท าให้เกิดความไพเราะสนุกสนาน  รู้สึกเร้าใจแก่ผูฟั้ง  จึงท าให้ในการ
บรรเลงวงดนตรีมงัคละในแต่ละคร้ังนั้นเกิดอรรถรสหนา้ฟังมากยิง่ขึ้น  โดยเฉพาะท านองของเพลง             
ป่ีมงัคละ  ของวงดนตรีมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ์ จงัหวดัสุโขทยั  จะมีท านองท่ีเป็นเอกลกัษณ์
เฉพาะของตวัเองอยู่คือ  ท านองเพลงป่ีมงัคละไม ้1ไม ้4 และไม ้6 ซ่ึงไม่เหมือนกบัวงดนตรีมงัคละ
วงอ่ืน ๆ  บุคคนท่ีจะสามารถฝึกหัดเป่าป่ีมงัคละไดจ้ะตอ้งมีใจรัก  มีความสนใจ  และมีความอดทน  
ซ่ึงต้องอาศัยการฝึกฝนอย่างสม ่าเสมอ  ถึงจะสามารถฝึกหัดเป่าป่ีมังคละจนส าเร็จได้  เพราะป่ี
มงัคละนั้น  ถือไดว้า่มีความส าคญัเป็นอยา่งยิง่ในแง่ของการแสดง  เช่น  เม่ือมีเจา้ภาพมาวา่จา้งให้ไป
ท าการแสดง  ก็ตอ้งถามคนป่ีมงัคละก่อนวา่วา่งหรือไม่  ถา้ไม่วา่งก็จะไม่รับงาน  เพราะถา้รับงานไป
เจา้ภาพก็ไม่พอใจ  เพราะการขาดป่ีมงัคละวงดนตรีมงัคละวงน้ีจะไม่มีความสนุกสนาน  อีกอยา่งถา้
ใครเป่าป่ีมงัคละได ้ จะถือไดว้่าเป็นท่ีนบัหนา้ถือตาในวงดนตรีมงัคละ  ยกให้เป็นหัวหน้าวงดนตรี
มงัคละนั้น ๆ ซ่ึงอาจเป็นเพราะคนท่ีจะฝึกหัดเป่าป่ีมงัคละจนส าเร็จไดน้ั้นหาไดย้ากมาก ในปัจจุบนั
มีจ านวนน้อยมากจึงยอมรับในความสามารถของผูเ้ป่าป่ีมงัคละ  ซ่ึงท่ีผ่านมามีคนสนใจฝึกหัดใน
การเป่าป่ีมงัคละนอ้ยมาก  ยกตวัอยา่งเช่นมีคนสนใจในการฝึกหดัในเคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละ 
90 – 100 คน จะมีคนท่ีมีความสนใจในการฝึกหัดเป่าป่ีมงัคละจ านวนสัก 10  คนก็หาได้ยากมาก  
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และในจ านวนทั้ง 10 คนน้ี  ถึงแมจ้ะเป่าป่ีมงัคละไดแ้ลว้  แต่จะถึงขั้นประสบผลส าเร็จนั้น  คงไดแ้ค่
เพียง 1 ถึง 2 คน  เพราะการเป่าป่ีมงัคละนั้นตอ้งมีใจรักและความอดทนจริง ๆ โดยส่วนตวัคิดวา่ถา้มี
วิธีการแบบใดท่ีสามารถท าให้มีการเรียนรู้เร่ืองป่ีมงัคละ  และสามารถฝึกปฏิบติัในการเป่าป่ีมงัคละ
ท่ีเป็นรูปแบบ  สามารถเขา้ใจไดง้่าย  คิดว่าคงมีคนป่ีมงัคละเพิ่มขึ้น  ซ่ึงจะเป็นการช่วยกนัอนุรักษ์
เพลงป่ีมงัคละ  ของวงดนตรีมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษน้ี์ต่อไปดว้ย  เพราะวิธีการสอนท่ีน ามาใชใ้น
ปัจจุบนัคือให้นักเรียนฝึกหัดจากการเป่าขลุ่ยเพียงออก่อน  พอไดใ้นเร่ืองของต าแหน่งน้ิวแลว้จึงมา
ปรับเปล่ียนฝึกหัดในการเป่าป่ีมงัคละ  ต่อมาจึงสอนเพิ่มเติมในส่วนของท านองโดยการเปล่งเสียง
ของท านองและให้ปฏิบัติให้ถูกต้องตามเสียงท่ีเปล่งออกมาก  หรือการปฏิบัติเป่าป่ีมังคละให้
นกัเรียนดูและฝึกหัดตาม  ซ่ึงเป็นการถ่ายทอดตามความรู้  และความเขา้ใจของตวัเอง  คนท่ีฝึกหัด
เป่าป่ีมงัคละจนส าเร็จไดก้็จะเป็นคนป่ีมงัคละต่อไป  แต่คนท่ีฝึกหัดเป่าป่ีมงัคละไม่ไดก้็ตอ้งเลิกไป 
แต่จากการสอนท่ีผ่านมาก็ยงัไม่มีคนท่ีฝึกหัดเป่าป่ีมงัคละคนใดท่ีสามารถฝึกหัดเป่าป่ีมงัคละ จนถึง
สามารถออกแสดงดนตรีในการเป่าป่ีมงัคละไดเ้ลย  แต่ถา้มีแบบฝึกเขา้มาช่วยในการฝึกปฏิบติัเป่าป่ี
มงัคละ  และเขา้ใจในโครงสร้างในการเป่าป่ีมงัคละจะดีมาก  ซ่ึงคิดว่าจะท าให้การฝึกเป่าป่ีมงัคละ
นั้น  จะสามารถถ่ายทอดไดเ้พิ่มขึ้น  รวดเร็วขึ้น  และเขา้ใจมากขึ้นกวา่แบบท่ีสอนอยู่เดิม  ซ่ึงถา้มีคน
ท่ีสามารถเป่าป่ีมงัคละได้เพิ่มมากขึ้น  ก็จะส่งผลดีต่อวงการดนตรีมงัคละเป็นอย่างมาก  เหตุเพราะ
จะไดมี้ผูสื้บทอดวงดนตรีมงัคละต่อไป  ทั้งยงัเป็นการช่วยเผยแพร่วงดนตรีมงัคละเพิ่มขึ้น  ซ่ึง ณ 
ปัจจุบนัน้ี  จงัหวดัอุตรดิตถ์และจงัหวดัพิษณุโลก  ก็เหลือผูท่ี้สามารถบรรเลงวงดนตรีมงัคละได้
น้อยลง  จงัหวดัสุโขทยัเองก็เช่นกนั  ซ่ึงเป็นผูท่ี้เป่าป่ีมงัคละท่ีเรียนจากวงดนตรีมังคละโดยตรงก็
เหลือเพียง นายทศพล  แซ่เตีย  คนเดียว  ถ้าไม่ มีผู ้สืบทอดเพลงป่ีมังคละน้ีก็คงสูญหายไป              
(นายทศพล  แซ่เตีย, สัมภาษณ์, 2557) 

3. เลือกเร่ืองและก าหนดหัวขอ้การศึกษาให้ครอบคลุมกบัเน้ือหาเก่ียวกบัวงดนตรีมงัคละ  
เพลงป่ีมงัคละ  และการเป่าป่ีมงัคละ  ซ่ึงผลของการศึกษาผูว้ิจยัไดจ้ดัท าแผนการจดักิจกรรมดนตรี
การฝึกปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละ เร่ือง  ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ  
คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  รวมจ านวน 6 แผน  ประกอบดว้ย 
  1. ประวติัวงมงัคละ คณะศ. ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  เคร่ืองดนตรีในวงมงัคละ 
และวิธีการบรรเลง  วงดนตรีมงัคละ  คณะ  ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
  2. ทฤษฎีโนต้เบ้ืองตน้ และส่วนประกอบของป่ีมงัคละ 
   - ทฤษฎีโนต้ดนตรีไทย 
   - ส่วนประกอบของป่ีมงัคละ 
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3. การฝึกเป่าป่ีมงัคละขั้นพื้นฐาน 
     -  วิธีจบัและการวางต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละ 
    -  การเป่าลมสั้นและลมยาว  และการเป่าโนต้เรียงเสียงขึ้น – ลง 
    -  การเป่าโนต้ซ ้าเสียง และการเป่าโนต้ขา้มเสียง 
  4. การฝึกปฏิบติัเพลงป่ีมงัคละ 
     -  เพลงไม ้1 
  5. การฝึกปฏิบติัเพลงป่ีมงัคละ 
     -  เพลงไม ้4 
  6. การฝึกปฏิบติัเพลงป่ีมงัคละ 
     -  เพลงไม ้6 
     -  แบบทดสอบหลงัเรียน 
 ซ่ึงผูว้ิจยัไดห้าค่าความสอดคลอ้งและประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยการรวบรวมจาก
การประเมินของผูเ้ช่ียวชาญในการสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลง 
ป่ีมงัคละ  คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  จ านวน 7 คน  ดงัตารางต่อไปน้ี 
ตารางท่ี 2  ผลการประเมินประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้ท านอง 
                  เพลงป่ีมังคละ  คณะ  ศ.ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัยโดยผู้เช่ียวชาญ  7  คน 

ข้อ

ท่ี 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ 7 คน ค่า 

เฉลีย่ 
S.D. 

การแปล 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 6 7 

 
ลกัษณะการจัดรูปเล่ม 

   
    

 
  

1 มีความน่าสนใจ 5 5 4 5 5 5 5 4.86 0.35 มากท่ีสุด 
2 ตวัอกัษรมีความชดัเจน 4 5 5 4 4 5 5 4.57 0.49 มากท่ีสุด 
3 รูปภาพประกอบเหมาะสม 4 5 5 5 4 5 5 4.71 0.45 มากท่ีสุด 

4 โนต้อ่านเขา้ใจง่าย 5 5 4 5 5 4 5 4.71 0.45 มากท่ีสุด 
5 สามารถน าไปปฏิบติัไดจ้ริง 5 5 5 5 4 4 5 4.71 0.45 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 2  (ต่อ) 

ข้อ

ท่ี 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ 7 คน ค่า 

เฉลีย่ 
S.D. 

การแปล 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 6 7 

 ลกัษณะเน้ือหา           

6 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 4 5 5 4 4 4.57 0.49 มากท่ีสุด 

7 ผูเ้รียนสามารถศึกษาไดด้ว้ย

ตนเอง 
4 5 4 5 5 5 5 4.71 0.45 มากท่ีสุด 

8 ผูเ้รียนสามารถใชป่ี้มงัคละ

ในการฝึกปฏิบติัได ้
5 5 5 5 5 4 5 4.86 0.35 มากท่ีสุด 

9 มีความสัมพนัธ์กบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4 5 5 5 5 5 5 4.86 0.35 มากท่ีสุด 

10 มีการจดักระบวนการเรียน

การสอนอยา่งเหมาะสม 
4 4 5 4 5 5 4 4.43 0.49 มาก 

11 มีเน้ือหาท่ีถูกตอ้งชดัเจน 4 5 5 4 4 5 5 4.57 0.49 มากท่ีสุด 

 ประโยชน์ท่ีได้รับ           

12 มีความแม่นย  าในการฝึก

ปฏิบติั 
5 5 5 4 4 5 5 4.71 0.45 มากท่ีสุด 

13 แบบฝึกหดัมีความ
เหมาะสมสอดคลอ้งกบั
เน้ือหา 

5 5 4 5 5 5 5 4.86 0.35 มากท่ีสุด 

14 บทเพลงมีความไพเราะ 5 5 4 5 5 5 5 4.86 0.35 มากท่ีสุด 
15 แบบฝึกหดัมีความ

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
5 5 4 5 5 5 5 4.86 0.35 มากท่ีสุด 

16 ไดรั้บความรู้เบ้ืองตน้
เก่ียวกบัป่ีมงัคละ 

5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 2  (ต่อ) 

ข้อ

ท่ี 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ 7 คน ค่า 

เฉลีย่ 
S.D. 

การแปล 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 6 7 

 ประโยชน์ท่ีได้รับ           

17 สามารถปฏิบติัป่ีมงัคละ
ตามแบบฝึกหดัได ้

5 5 4 5 5 5 5 4.86 0.35 มากท่ีสุด 

18 สามารถปฏิบติัป่ีมงัคละ
ร่วมกบัผูอ่ื้นได ้

5 5 4 5 5 5 5 4.86 0.35 มากท่ีสุด 

19 มีความสนุกสนานกบับท
เพลง 

5 5 4 5 5 5 5 4.86 0.35 มากท่ีสุด 

20 สามารถใชค้วามรู้เป็น
พื้นฐาน ในการเรียนวิชา
ดนตรีอ่ืน ๆต่อไปได ้

5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

ผลการประเมินโดยรวม(ค่าเฉลีย่)     4.77 0.14 มากท่ีสุด 

 
จากตารางที่ 2  ผลการประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  

โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยั  ซ่ึงผลการวิเคาระห์ขอ้มูลโดยรวม
จากการประเมินความสอดคลอ้งระหว่างวตัถุประสงค์กบัขอ้มูลท่ีใช้ในการจดัการเรียนการสอน  
และการวดัผลชุดกิจกรรมของผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 7 คน  พบว่า ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ี
มงัคละ  โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ คณะ  ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  มีคะแนนประสิทธิภาพ
จากการประเมินของผู เ้ชี ่ยวชาญจ านวน 7 คน โดยรวมเฉล่ีย ( X )  เท่ากับ  4.77 และค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)  เท่ากับ  0.14  การแปลผลของชุดกิจกรรมอยู่ในเกณฑ์  มากท่ีสุด  ซ่ึง
สามารถน า ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ์              
จงัหวดัสุโขทยัไปใชใ้นการเรียนและจดักิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละได ้
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ตอนที่ 2  ผลวิเคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนใช้และหลังใช้ชุดกิจกรรม  
ฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ   โดยใช้เพลงป่ีมังคละคณะ  ศ. ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย 
ตารางท่ี 3 คะแนนผลสัมฤทธิ์แบบทดสอบ(ภาคความรู้)ก่อนใช้และกลงัใช้ชุดกจิกรรมฝึกทักษะ        
 การเป่าป่ีมังคละ  ของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีกลุ่มตัวอย่าง  จ านวน  30  คน 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ภาคทฤษฎี(ความรู้) 
คะแนนการ

เปลีย่นแปลงสัมพัทธ์ 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

30 30 

1 10 24 70.00 

2 9 26 80.95 
3 11 24 68.42 

4 13 25 70.59 

5 12 24 66.67 

6 15 25 66.67 
8 15 27 80.00 

7 10 26 80.00 

9 14 24 62.50 

10 14 26 75.00 
11 17 26 69.23 

12 13 28 88.24 

13 13 29 94.12 

14 15 28 86.67 
15 14 29 93.75 

16 13 26 76.47 

17 15 27 80.00 

18 12 27 83.33 
19 11 25 73.68 

20 12 25 72.22 

21 10 28 90.00 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ภาคทฤษฎี(ความรู้) 
คะแนนการ

เปลีย่นแปลงสัมพัทธ์ 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

30 30 

22 12 29 94.44 

23 10 29 95.00 

24 15 25 66.67 

25 16 26 71.43 

26 13 26 76.47 
27 14 28 87.50 

28 15 29 93.33 

29 11 26 78.95 

30 15 26 73.33 

ค่าเฉลีย่ 12.97 26.43 78.85 

ค่า S.D. 2.08 1.65 9.80 

 
 จากตารางท่ี 3  คะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบ (ภาคความรู้) ก่อนใช้และหลงัใช ้          
ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ   โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ  คณะ  ศ. ราชพฤกษ ์         
จงัหวดัสุโขทยั  ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีสาขาวิชาดนตรีซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอย่างในการวิจยัคร้ังน้ี 
พบว่า มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิก่อนใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละมีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 12.97  
(ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.08) ส่วนคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลงัการใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะ
การเป่าป่ีมังคละมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 26.43  (ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ  1.65) ส่วนคะแนน            
การเปล่ียนแปลงสัมพทัธ์ระหวา่งก่อนใชแ้ละหลงัใชชุ้ดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  มีค่าเฉล่ีย  
เท่ากบั 78.85  (ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 9.80) 
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ตารางท่ี 4 คะแนนผลสัมฤทธิ์แบบประเมินทักษะการเป่าป่ีมังคละก่อนใช้และกลงัใช้ชุดกจิกรรม 
  ฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  ของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีกลุ่มตัวอย่าง  จ านวน  30 คน 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทักษะการเป่าป่ีมังคละ 
คะแนนการ

เปลีย่นแปลงสัมพัทธ์ 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

75 75 

1 23 66 78.85 

2 24 64 82.35 

3 24 68 70.18 

4 23 72 74.58 
5 24 70 77.19 

6 23 64 90.91 

7 24 66 94.34 

8 18 58 94.12 
9 16 60 90.57 

10 18 62 83.64 

11 20 70 87.27 

12 22 72 83.64 
13 24 72 91.23 

14 22 70 91.53 

15 20 66 94.92 

16 20 68 78.69 
17 20 66 78.85 

18 18 70 82.35 

19 16 70 70.18 

20 16 72 74.58 
21 14 62 77.19 

22 12 64 90.91 
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ตารางท่ี 4  (ต่อ)  

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทักษะการเป่าป่ีมังคละ 
คะแนนการ

เปลีย่นแปลงสัมพัทธ์ 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

75 75 

23 18 62 78.69 

24 18 62 81.36 

25 18 62 77.19 

26 18 64 77.19 

27 16 60 80.70 
28 20 58 74.58 

29 22 60 71.70 

30 20 60 72.73 

ค่าเฉลีย่ 19.63 65.40 83.08 

ค่า S.D. 3.32 4.46 7.39 

 
 จากตารางท่ี  4  คะแนนผลสัมฤทธ์ิแบบประเมินทักษะการเป่าป่ีมังคละก่อนใช ้             
และหลงัใชชุ้ดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ  คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ 
จงัหวดัสุโขทยั  ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีสาขาวิชาดนตรีซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอย่างในการวิจยัคร้ังน้ี 
พบว่า มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิก่อนใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละมีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 19.63  
(ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.32) ส่วนคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลงัการใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะ
การเป่าป่ีมังคละมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 65.40  (ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ  4.46) ส่วนคะแนน              
การเปล่ียนแปลงสัมพัทธ์ก่อนใช้และหลังใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  มีค่าเฉล่ีย       
เท่ากบั 83.08  (ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 7.39) 
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              การวิเคราะห์เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของกลุ่มตัวอย่างด้วยสถิติทดสอบทีแบบไม่อิสระ 
(t-test dependent samples) 
ตารางท่ี  5 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดับนัยส าคัญทางสถิติ  

ของการเปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบ(ภาคความรู้)ก่อนใช้และหลังใช้ชุดกิจกรรม
ฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้เพลงป่ีมังคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย
ของนักศึกษาปริญญาตรีสาขาวิชาดนตรีกลุ่มตัวอย่าง (n =30) 

 

การทดสอบ X  S.D. t df P 

ก่อนเรียน 12.97 2.08 
29.17* 29 0.000 

หลงัเรียน 26.43 1.65 

* ระดบันยัส าคญัท่ีระดบั .05 
 

จากตารางที่ 5 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดบันยัส าคญัทาง
สถิติของการเปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบ (ภาคความรู้) ก่อนใช้และหลงัใช้ของกลุ่มตวัอย่าง     
(n =30)  พบว่า การทดสอบก่อนใช้ชุดกิจกรรมและหลงัใช้ ชุดกิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ย ( X ) 
เท่ากับ 12.97 คะแนนและ 26.43 คะแนน ตามล าดับ  และเม่ือเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อน
และหลังการใช้ชุดกิจกรรม พบว่า คะแนนสอบหลังการใช้ชุดกิจกรรมของนักศึกษา  สูงกว่า       
ก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตารางท่ี  6 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดับนัยส าคัญทางสถิติ  
ของการเปรียบเทียบคะแนนแบบประเมินทักษะการเป่าป่ีมังคละก่อนใช้และหลังใช้  
ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย  ของ
นักศึกษาปริญญาตรีสาขาวิชาดนตรีกลุ่มตัวอย่าง (n =30) 

 

การทดสอบ X  S.D. t df p 

ก่อนเรียน 19.63 3.32 
54.87* 29 0.000 

หลงัเรียน 65.40 4.46 

* ระดบันยัส าคญัท่ีระดบั .05 
 

จากตารางที่ 6 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดบันยัส าคญัทาง
สถิติของการเปรียบเทียบคะแนนแบบประเมินทกัษะการเป่าป่ีมงัคละก่อนใชแ้ละหลงัใชข้องกลุ่ม
ตวัอย่าง (n =30)  พบว่า การทดสอบก่อนใช้ชุดกิจกรรมและหลงัใช้ชุดกิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ย  
( X ) เท่าก ับ  19.63 คะแนนและ 65.40 คะแนน ตามล าด ับ  และเม่ือเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนก่อนและหลงัการใช้ชุดกิจกรรม พบว่า คะแนนสอบหลงัการใช้ชุดกิจกรรมของนักศึกษา  
สูงกวา่ก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 



 
 

บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
ผลการวิจยั  เร่ือง  การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลง    

ป่ีมังคละ  คณะ  ศ. ราชพฤกษ์  จังหวดัสุโขทัย  ในคร้ังน้ีเป็นการวิจัยก่ึงทดลองแบบหน่ึงกลุ่ม
ทดสอบก่อนและหลงั  ผูว้ิจยัไดท้ าการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างเพื่อตอบวตัถุประสงค์
ของการวิจยั  ผูวิ้จยัขอน าเสนอสาระส าคญัดงัน้ี 
 

สรุปผลการวิจัย 
    ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ์  
จงัหวดัสุโขทยั  มีเน้ือหาแบ่งออกเป็น 6 หน่วยการเรียนรู้  ประกอบดว้ย  ประวติัวงดนตรีมงัคละ
ของคณะ  ศ.ราชพฤกษ์  เคร่ืองดนตรีและวิธีการบรรเลงของวงดนตรีมงัคละคณะ  ศ.ราชพฤกษ์  
จงัหวดัสุโขทยั  ทฤษฎีโนต้เบ้ืองตน้และส่วนประกอบของป่ีมงัคละ  วิธีการจบั  การวางต าแหน่งน้ิว
ตามระดับเสียงของป่ีมังคละ  การเป่าป่ีมังคละลมสั้ น-ลมยาว  การเป่าป่ีมังคละโน้ตเรียงเสียง       
ขึ้น-เรียงเสียงลง  การเป่าป่ีมงัคละโน้ตซ ้ าเสียง  และการเป่าป่ีมงัคละโน้ตขา้มเสียง  การฝึกปฏิบติั
เพลงป่ีมงัคละ  เพลงไม ้1  การฝึกปฏิบติัเพลงป่ีมงัคละ  เพลงไม ้4 การฝึกปฏิบติัเพลงป่ีมงัคละ  
เพลงไม ้6  มีวิธีการเก็บรวบขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงคข์องงานวิจยัซ่ึงสามารถแบ่ง
ออกเป็น 3 ขอ้  ดงัน้ี 
 1.การคดัเลือกประชากร  กลุ่มตวัอยา่ง  และการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  1.1 ผูว้ิจยัเลือกกลุ่มประชากรโดยการใช้แบบสอบถามความรู้พื้นฐานและความ
สนใจในการฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ กบันักศึกษาปริญญาตรีสาขาวิชาดนตรีจ านวน 4 สถาบนั  
ได้แก่ มหาวิทยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบูล
สงคราม  และวิทยาลยันาฏศิลปสุโขทยั  ซ่ึงไดน้กัศึกษาผูท่ี้สนใจใชชุ้ดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ี
มงัคละจ านวน  56  คน  และน าจ านวนกลุ่มประชากรท่ีได้  ด าเนินการประเมินทกัษะเบ้ืองต้น    
ก่อนการเป่าป่ีมงัคละ  โดยการใชแ้บบประเมินทกัษะเบ้ืองตน้ก่อนการเป่าป่ีมงัคละ  ท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้น  
โดยมีความสามารถในการเป่าขลุ่ยเพียงออไดแ้ละสามารถเป่าระบายลมได ้ ซ่ึงตอ้งมีคะแนนผ่าน
เกณฑม์ากกว่าหรือเท่ากบั 6 จากคะแนนเต็ม 10  จึงจะผ่านการประเมินทกัษะและใชชุ้ดกิจกรรมฝึก
ทกัษะการเป่าป่ีมงัคละได ้  ซ่ึงในการประเมินทกัษะก่อนการเป่าป่ีมงัคละน้ี  มีผูท่ี้ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินทั้ง 4 สถาบนัรวมจ านวน  30  คน 
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  1.2 น าชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น  ให้กบันกัศึกษากลุ่ม
ตวัอยา่งทั้ง 30 คน  โดยเร่ิมจากการท าแบบทดสอบก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมและปฏิบติัทกัษะการเป่า
ป่ีมงัคละก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมตามแบบประเมินท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น   
  1.3 ผูส้อนด าเนินการตรวจสอบความคืบหน้าและประเมินตามเน้ือหาในแต่ละ
หน่วยการเรียนรู้จนครบถว้น  เม่ือครบทุกหน่วยการเรียนรู้แลว้  จึงด าเนินการทดสอบหลงัการใชชุ้ด
กิจกรรมตามแบบประเมินท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น 

2. ผลการประเมินประสิทธิภาพชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใชท้ านองเพลง
ป่ีมงัคละ  คณะ  ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 7 คน เฉล่ีย  ( X )  4.71 และ 
ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 0.14 การแปลผล  อยู่ในเกณฑ์  มากท่ีสุด ซ่ึงสามารถน าไปใช้
จดัการฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละได ้
              3. คะแนนผลสัมฤทธ์ิก่อนใช้และหลงัใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้
ท านองเพลงป่ีมังคละ  คณะ  ศ. ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย   ของกลุ่มตัวอย่างท่ีผ่านเกณฑ์              
การประเมินสามารถเป่าระบายลมได้  และสามารถเป่าขลุ่ยเพียงออได้   จากการท าแบบทดสอบ        
(ภาคความรู้) ก่อนใชชุ้ดกิจกรรมมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 12.97  (ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.08) 
หลงัการใช้ชุดกิจกรรมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ  26.43  (ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.65)  คะแนน     
การเปล่ียนแปลงสัมพทัธ์ก่อนใชแ้ละหลงัใชชุ้ดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละเฉล่ีย  เท่ากบั 78.85  
(ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 9.80)  การประเมินทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ (ภาคปฏิบติั) มีคะแนน
ก่อนใช้ชุดกิจกรรมมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 19.63  (ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.32) ส่วนคะแนน
หลังการใช้ชุดกิจกรรมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 65.40  (ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.46) คะแนน
เปล่ียนแปลงสัมพทัธ์ก่อนใช้และหลงัใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละเฉล่ีย  เท่ากบั 83.08   
(ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 7.39) เม่ือเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนการใชแ้ละหลงัการใช้
ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้ท านอง เพลงป่ีมังคละ  คณะ  ศ. ราชพฤกษ์          
จังหวดัสุโขทัย  พบว่า  คะแนนสอบหลังการใช้ชุดกิจกรรมของนักศึกษาสูงกว่าก่อนการใช้           
ชุดกิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

อภิปรายผล 
จากผลการวิจยัพบว่า ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ           

คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  การประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยผูเ้ช่ียวชาญ
ทั้งหมด 7 คน มีการแปลผล อยู่ในเกณฑ์  มากท่ีสุด ซ่ึงสามารถน าไปใช้จดัการฝึกทกัษะการเป่า      
ป่ีมงัคละได ้ ผูวิ้จยัสามารถน ามาอภิปรายผลถึงสาเหตุท่ีท าใหเ้กิดขึ้นไดด้งัน้ี 
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1. ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละคณะ  ศ. ราชพฤกษ ์    
จงัหวดัสุโขทยั  ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้นมีคะแนนประสิทธิภาพชุดกิจกรรมจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ
โดยรวมเฉล่ีย ( X )  4.77 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 0.14 การแปลผล  อยูใ่นเกณฑ ์ มากท่ีสุด 
ซ่ึงสามารถน าไปใชใ้นการเรียนและจดักิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละได้  มีสาเหตุมาจากผูเ้รียน
ให้ความสนและให้ความร่วมมือในการศึกษาชุดกิจกรรมและฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกในชุดกิจกรรม
ดว้ยความตั้งใจ  ประกอบกบัผูส้อนใหค้วามเอาใจใส่ในการอธิบายขั้นตอนในการเรียนอยา่งละเอียด
ร่วมไปถึงหากผูเ้รียนคนใดยงัมีความไม่เขา้ใจหรือปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละไม่ไดผู้ส้อนจะสอนเสริมให้
ในภายหลัง  อีกทั้งผูว้ิจัยมีความถนัดในส่ิงท่ีได้ท าร่วมไปถึงจากการท่ีผูวิ้จัยลงพื้นท่ีเก็บข้อมูล
สัมภาษณ์ท าให้ได้ประเด็นข้อมูลท่ีน ามาเขียนในการจัดท าชุดกิจกรรมฝึกทักษะ   และเลือกใช้
แบบทดสอบและแบบประเมินในชุดกิจกรรมเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล   จึงท าให้
คะแนนในการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญอยูใ่นระดบัท่ีสอดคลอ้งกนั  ซ่ึงผา่นการตรวจโดยผูเ้ช่ียวชาญ
ท่ีมีความสามารถเฉพาะดา้น  โดยแบ่งเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  7  คน  
และผูเ้ช่ียวชาญตรวจคุณภาพแบบทดสอบและแบบประเมิน  ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือในการวิจยัเพื่อหาค่า
ดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) จ านวน 3 คน มีการปรับปรุงแก้ไขเม่ือพบขอ้บกพร่อง  จึงท าให้ชุด
กิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้เพลงป่ีมงัคละคณะ ศ.ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  มี
ประสิทธิภาพน ามาใช้ในการเรียนละจัดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละได้    ซ่ึงผลการวิจัย
สอดคลอ้งกบัแนวคิด นิติ  นาชิต และคณะ (2559) จากงานวิจยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรม
การน ารูปแบบการประเมินหลกัสูตรวิชาชีพระยะสั้น  ตามแนวคิดการประเมินเสริมพลงัอ านาจ ไป
ใชใ้นสถานศึกษาส านกัคณะกรรมการอาชีวศึกษา  ผลการวิจยัพบว่า  หลกัสูตรมีความสอดคลอ้งกนั
และมีความเหมาะสมของหลกัสูตรอยู่ในระดบัมากท่ีสุด   จากการหาประสิทธิภาพของหลกัสูตร
ฝึกอบรมการน ารูปแบบการประเมินหลกัสูตรระยะสั้น  โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน 

2. จากการทดสอบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลงัการใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  
โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ  คณะ  ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ผลปรากฏว่าคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
แบบทดสอบหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมสูงกว่าก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมอย่างมีนยัส าคญัท่ี 0.5  แสดงว่า
ชุดกิจกรรมเพลงป่ีมงัคละ  ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้นเพื่อใช้ทดลองเป็นเคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพ  ท าให้
ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดผ้ลดีมากขึ้นทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดักิจกรรมในชุดกิจกรรมฝึกทกัษะ
การเป่าป่ีมงัคละ โดยเพลงป่ีมงัคละคณะ  ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  เนน้ใหผู้เ้รียนไดท้ดลองฝึก
ปฏิบติัจริงโดยไดจ้ดัเรียงล าดบัของกิจกรรมเป็นไปตามขั้นตอนจากง่ายไปหายากมีการทดสอบและ
ปรับปรุงชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ ในด้านเน้ือหา เวลา กิจกรรม ตลอดจนการ
ประเมินผล ให้มีความเหมาะสมและมีการสาธิตให้การเรียนรู้ไดดี้มากยิ่งขึ้น  ดว้ยการลงมือท าดว้ย
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ตนเอง  ขั้นตอนวิธีการในการสอนดงักล่าวน้ีเป็นการน าเอาแนวคิดและทฤษฎีการสอนของนักการ
ศึกษาด้านดนตรีท่ีได้ท าการทดลองสอนมาท าการทดลองใช้จนเป็นท่ียอมรับซ่ึงการวิจัยคร้ังน้ี
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ จอห์น ดิวอ้ี (John Dewey, 1963) ท่ีมีความเช่ือว่าการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้
จากการกระท าหรือ Learning by Doing การประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองจะท าให้เกิดการ
พฒันาไปสู่ความเจริญก้าวหน้า  การเรียนรู้ตามแนวความคิดของดิวอ้ี ซ่ึงเกิดขึ้นด้วยเง่ือนไข
ดงัต่อไปน้ี คือการเรียนรู้เป็นกระบวนการปฏิบติั  ท่ีเกิดขึ้นเฉพาะตวับุคคล  ความรู้ต่าง ๆ ถูกสร้าง
ขึ้นจากประสบการณ์ดว้ยตวัผูเ้รียนเองโดยสังคม  ส่ิงแวดลอ้มรวมทั้งประสบการณ์เดิมมาเป็นเกณฑ์
ช่วยตดัสินใจความรู้และความเช่ือของแต่ละคนเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนไดพ้บเห็น  ซ่ึงจะถูกน ามาใช้เป็น
พื้นฐานการตดัสินใจและเป็นขอ้มูลในการสร้างแนวความคิดใหม่จนตกผลึกเป็นความรู้ท่ีถาวร   

กระบวนการจดัการเรียนการสอนการฝึกทกัษะป่ีมงัคละน้ียงัสอดคลอ้งกบัแนวการสอน
ดนตรีของนักการศึกษาอีกหลายท่านเช่น ซึนอิซิ  ซูซูกิ (Shinichi  Suzuki, p.1898-1998 อา้งถึงใน 
musicman,2554, ออนไลน์)  นักการศึกษาดนตรีชาวญ่ีปุ่ นท่ีใช้วิธีการจ าเลียนแบบกับการสอน       
ไวโอลีน โดยครูเป็นผูส้าธิตให้นกัเรียนดู แลว้นกัเรียนปฏิบติัตามจนเกิดความช านาญ เช่นเดียวกบั
ซอลทนั โคดาย (Zoltan Kodaly) เน้นการฟังและการร้องเพลง โดยน าเอาเพลงพื้นบา้น  และดนตรี
พื้นบา้นท่ีอยู่ใกลต้วัของนกัเรียนน ามาให้นกัเรียนฝึก  โดยน าเขา้สู่กระบวนการในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ (ณรุทธ์  สุทธจิตต์, 2544, น.73) คาร์ลออร์ฟ (Carl Orff) เป็นนักการศึกษาดนตรีและคีตกวีชาว
เยอรมนั  ผูไ้ด้แนวคิดใหม่ ๆ ตลอดจนเทคนิคใหม่ ๆ อุปกรณ์และวิธีการสอนใหม่ ๆ คือ การสอน
ดนตรีท่ีมีเป้าหมายพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์  และเน้นกิจกรรมการเล่นดนตรี        
คาร์ล ออร์ฟ  มีแนวคิดวา่เด็กควรเล่นจากความจ าเสมอ  วิธีน้ีเท่านั้นท่ีอ านวยความเป็นอิสระในการเล่น
ไดม้ากท่ีสุด  แต่เคร่ืองหมายทางดนตรี (Notation) ก็ไม่ควรทอดทิ้งเพื่อให้เด็กจดจ าท านองหรือจงัหวะ
ท่ีเขาเห็น  เพราะการได้ฝึกเล่นดนตรีด าเนินท านองได้ย่อมท าให้เด็กได้ทักษะการเล่นดนตรี                
ส่วน  เบนเนท  เรเมอร์ (Bennett Reimer) มีแนวคิดทางดนตรี คือ การเรียนการสอนดนตรีครูตอ้งไม่
เลือกเพลงตามใจชอบของตวัเอง โดยเลือกเพลงท่ีมีคุณสมบติัท่ีมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ทางดนตรี 
แสดงถึงความงามทางดนตรี และมีจินตนาการอารมณ์ความรู้สึกท่ีช่วยให้นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์
ใหม่ ๆ ไม่แบ่งแยกหรือเบ่ียงเบนความสนใจของเด็กออกไปจากความคิดสร้างสรรค์ทางดนตรี            
ธอร์นเบิร์ก (Thornburg, 1979, อา้งถึงในสุรางค ์โคว้ตระกูล, 2541, น.290-292) ใชว้ิธีการเลียนแบบ
จากตวัแบบ (Modeling)ในการสอนให้ซาบซ้ึงและสนใจวิชาดนตรี แกนน าท่ีเป็นตน้แบบเร่ิมจาก
ผูส้อนดนตรี ต่อมาก็เป็นผูเ้รียน  ท่ีเล่นดนตรีไดเ้ก่งและนกัดนตรีอาชีพ ระยะท าการทดลอง 5 แบบ 
ปรากฏว่าผูส้นใจดนตรีมากขึ้น  จึงสรุปไดว้่า  การสอนดนตรีท่ีใชว้ิธีการเลียนแบบจากตวัแบบเป็น
วิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพสูง ซ่ึงลกัษณะของแนวคิดและวิธีการน้ี  สอดคลอ้งกบัการจดัล าดับ
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ของกระบวนการในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมังคละ   
โดยใชเ้พลงป่ีมงัคละ  คณะ  ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยัดงัน้ี 
  ผูส้อนแบ่งหน่วยการเรียนเป็นขั้นๆ ให้ผูเ้รียนเลียนแบบหรือปฏิบติัตาม  และบอก
ถึงวตัถุประสงค์ของหน่วยการเรียน  บอกถึงความคาดหวงัของผูส้อนท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนเรียนรู้                     
ผูส้อนยดึมัน่ในหลกัการเรียนรู้ดว้ยการเลียนแบบ  
  ขั้นแรก   เป็นขั้นการรับรู้ ซ่ึงการเรียนรู้ (Acquisition) ผูเ้รียนตอ้งตั้งใจ ใส่ใจรับรู้
และมีการจดจ า   
  ขั้นท่ีสอง  เป็นขั้นการกระท าหรือปฏิบติั (Performance) ซ่ึงผูเ้รียนเป็นผูแ้สดงการ
เลียนแบบขึ้นอยู่กบัความสามารถและทกัษะทางร่างกายของผูเ้รียน รวมทั้งความแม่นย  าในขั้นการ
เรียนรู้ดว้ย ดงัน้ี ก่อนผูส้อนจะสอนตอ้งบอกใหผู้เ้รียนใส่ใจทุกขั้นตอน 
  ขั้นสอนหรือขั้นแสดง (Demonstration) เร่ิมจากการใชต้วัอย่างในส่ิงท่ีตอ้งการให้
ผูเ้รียนรู้หลายๆ อย่าง อาจตอ้งใชต้วัอย่างท่ีแตกต่างกนั  เพื่อตอบสนองต่อความแตกต่างของผูเ้รียน                      
ขณะแสดงตัวอย่างผูส้อนต้องอธิบายไปด้วยหลังจากผูส้อนแสดงตัวอย่างแลว้ ให้ผูเ้รียนลงมือ
ปฏิบติัทนัที จึงท าให้ผูเ้รียนสนใจหรือใส่ใจในบทเรียนมากขึ้น  ให้ผูเ้รียนมีโอกาสแสดงดว้ยตนเอง 
เป็นการประเมินผลว่าผูเ้รียนรับรู้หรือเรียนรู้ส่ิงท่ีสอนได้หรือไม่  ถ้าได้ผลยงัไม่เป็นท่ีพอใจ           
ตอ้งแสดงตวัอย่างให้เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนท าได้ส าเร็จ   องค์ประกอบท่ีส าคญัของการเรียนรู้คือ ดา้นตวั
ผูเ้รียนตอ้งมีส่ิงจูงใจและมีความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้  ดา้นกระบวนการเรียนการสอนมีการจดัการเรียนการสอน
อย่างเป็นระบบ มีการเรียงล าดบัความยากง่ายตามขั้นตอนมีส่ือและกิจกรรมกระตุน้ ให้ผูเ้รียนมีความ
สนใจ  ผูเ้รียนตอ้งการการชมเชยและให้ก าลงัใจทุกคร้ังท่ีผูเ้รียนปฏิบติัเพื่อเป็นการปลูกฝังเจตคติท่ีดีใน
ดา้นการเรียนดนตรี  ในการเรียนการสอนดนตรีนั้น  ครูตอ้งเขา้ใจถึงพฒันาการ  ทางดา้นดนตรีและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลเป็นส าคญั โดยไม่อาจบงัคบัหรือเร่งรัดให้เกิด ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดนตรีในเวลา
จ ากดัได ้เน่ืองจากธรรมชาติของวิชาดนตรีนั้น  เป็นวิชาท่ีเนน้ทกัษะการปฏิบติัให้เกิดความช านาญซ่ึง
ตอ้งอาศยัเวลาในการฝึกฝน  ซ่ึงถา้หากครูผูส้อนเร่งรัดให้เกิด ผลสัมฤทธ์ิโดยเร็วนั้น  จะท าให้ผูเ้รียนเกิด
ความท้อถอย  เบ่ือหน่ายและเกิดเจตคติท่ีไม่ดีต่อการเรียนดนตรีได้   ผลการศึกษาว ิจ ยัค ร้ั ง น้ี
สอดคลอ้งกับงานวิจยัของ กรกฎ วงศ์สุวรรณ (2549)  ท าการศึกษาเร่ืองกระบวนการถ่ายทอด
ดนตรีไทยของปราชญช์าวบา้นในมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยาจากผลการศึกษาพบวา่       
การสอนบทเพลงต่าง ๆ นั้น  ปราชญ์ชาวบ้านใช้วิธีการเลือกเพลงให้ใกล้เคียงกับหลักสูตรท่ี
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาก าหนด ส่วนจเร อู่แก้ว ( 2547) ท าการวิจัยเ ร่ือง
กระบวนการเรียนการสอนป่ีในในสถาบนัอุดมศึกษา  เพื่อศึกษากระบวนการ องค์ประกอบและ
ปัญหาการเรียนการสอนป่ีในในสถาบนัอุดมศึกษา พบว่าดา้นผูส้อนเป็นผูท่ี้ไดรั้บการยอมรับในวง
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การศึกษาและในอาชีพศิลปินดนตรีไทย  ดา้นผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถต ่ากว่าเกณฑท่ี์เขา้ศึกษา
ในระดบัอุดมศึกษา  ดา้นหลกัสูตรแบ่งเป็น 2 สายคือผลิตครูและผลิตศิลปิน ปัญหาท่ีพบเกิดจาก
คุณสมบัติของผูเ้รียน งานวิจัยของ  จิติกานต์ จินารักษ์ (2551) วิจัยเร่ืองกระบวนการถ่ายทอด        
การบรรเลงระนาดเอกของครูประสิทธ์  ถาวร  กรณีศึกษาชุดเพลินเพลงพาทยร์ะนาดเอก  ผลของ
การวิจยัพบว่า ครูประสิทธ์ิ ถาวร  ไดรั้บการถ่ายทอดจากครูดนตรีหลายท่าน  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง                
ท่านครูหลวงประดิษฐ์ไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) จนถึงขั้นแตกฉาน  การถ่ายทอดโดยการประเมิน
จากความสามารถของผูเ้รียน  การถ่ายทอดโดยการสังเกต  ตรวจสอบควบคู่ไปกบัการให้ค  าแนะน า
จากครูบวกกบัลูกศิษยซ่ึ์งตอ้งมีความอดทน  มีความขยนัหมัน่เพียร  ก็จะเกิดความช านาญในท่ีสุด                 
ส่วน  ธนาคาร  แพทย์วงษ์ (2541) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การศึกษาแผนการฝึกและการคัดเลือก           
นักดนตรีส าหรับวงโยธาวาทิตในโรงเรียนมธัยมศึกษาจากผลการวิจยัพบว่าด้านการจัดท าแผน    
การฝึกส าหรับวงโยธวาทิตในโรงเรียนมธัยมศึกษา จากผลการวิจยัพบว่าดา้นการจดัท าแผนการฝึก
โรงเรียนท่ีศึกษาส่วนใหญ่มีการประชุมเตรียมการในการก าหนดระยะเวลาในการฝึกซ้อม  การจดั
ตารางฝึกท่ีมีความชัดเจนในการปฏิบติัคือ การฝึกประจ าวนั การฝึกประจ าสัปดาห์และการฝึก
ประจ าปีแต่พบปัญหาคือ ไม่สามารถด าเนินงานตามแผนได ้และงานวิจยัของ  รุ่งฤดี  กุลสิงห์ (2559) 
ซ่ึงท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมงานประกันคุณภาพส าหรับบุคลากร  คณะ
บริหารธุรกิจ  มหาวิทยาลยัราชมงคลธัญบุรี  ซ่ึงสถิติท่ีใช้ได้แก่  ค่าเฉล่ีย  และค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน  โดยใชผู้เ้ช่ียวชาญเป็นผูป้ระเมิน ผลการวิจยัพบวา่  มีผลการประเมินอยูใ่นระดบัมาก 
 ในระหวา่งการจดัสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ
คณะ ศ. ราชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยั  พบปัญหาและอุปสรรคในการจดัสร้างชุดกิจกรรม  และระหวา่ง
ใชชุ้ดกิจกรรม  โดยผูว้ิจยัไดอ้ธิบายเป็นรายขอ้ดงัน้ี 

1. ปัญหาและอุปสรรคในการจัดสร้างชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ      
โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ  คณะ ศ. ราชพฤกษ์ จงัหวดัสุโขทยั   กล่าวคือ  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้
ขอ้มูลเอกสารและงานวิจยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งในเร่ืองของวงดนตรีมงัคละ จากหอสมุดมหาวิทยาลยั
นเรศวร ส านกัวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศมหาวิทยาลยัพิบูลสงคราม  จงัหวดัพิษณุโลก  
ห้องสมุดวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย  จังหวดัสุโขทัย ซ่ึงได้ข้อมูลเก่ียวกับประวติัดนตรีมังคละ  
ลกัษณะของเคร่ืองดนตรีมงัคละ  และอิทธิพลของวงดนตรีมงัคละท่ีมีต่อชุมชนในแถบภาคเหนือ
ตอนล่าง แต่มิไดมี้การกล่าวขอ้มูลท่ีชดัเจนในเร่ืองของเพลงป่ีมงัคละ  หรือลกัษณะการเป่าป่ีมงัคละ  
หรือวิธีการฝึกเป่าป่ีมงัคละ  ผูว้ิจยัจึงไดล้งพื้นท่ีเพื่อหาขอ้มูลเชิงลึกเก่ียวกบัการเป่าป่ีมงัคละ  ซ่ึงทาง
วงดนตรีมังคละมีเอกสารท่ีเป็นลายลักษณ์อักษรไม่เพียงพอให้ผู ้วิจัยได้สืบค้นเพื่อด าเนิน                 
ในการจัดสร้างชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  ผูว้ิจัยจึงได้ท าการสัมภาษณ์นักดนตรี            



94 
 

ในวงดนตรีมงัคละ  เพื่อหาขอ้มูลน ามาประกอบในการท างานวิจยั  โดยเลือกสัมภาษณ์นักดนตรี  
ทุกคนภายในวงดนตรีมงัคละเพื่อสอบถามประวติั  ความนิยมชมชอบและวิธีการฝึกดนตรีมงัคละ
ของนกัดนตรีในแต่ละคน  อีกทั้งยงัสอบถามทศันคติท่ีมีต่อการเป่าป่ีมงัคละ  ซ่ึงไดข้อ้มูลเก่ียวกบั
เพลงป่ีมังคละท่ีใช้ในการบรรเลงแต่ละไม้เพลงว่ามีความส าคัญและมีท านองท่ีเฉพาะเจาะจง         
ในท านองเพลงป่ีมงัคละไม ้1 ไม ้4 และไม ้6  ทั้งน้ีผูวิ้จยัไดฝึ้กหัดป่ีมงัคละและต่อเพลงป่ีมงัคละกบั 
นายทศพล  แซ่เตีย  ซ่ึงเป็นนักดนตรีในมังคละและผูเ้ป่าป่ีมังคละประจ าวงดนตรีมังคละของ      
คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  อีกทั้งยงัไดส้อบถามถึงวิธีการฝึก  เทคนิคและกระบวนการฝึก
ปฏิบติัป่ีมงัคละ  และน าผลขอ้มูลท่ีได้จากการลงพื้นท่ีศึกษาพร้อมทั้งเพลงป่ีมงัคละท่ีได้รับการ
ถ่ายทอดจากนายทศพล  แซ่เตีย น ามาจดัสร้างในรูปแบบของชุดกิจกรรม เร่ือง ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะ
การเป่าป่ีมงัคละ โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั   

 2. ปัญหาและอุปสรรคระหว่างใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้
ท านองเพลงป่ีมงัคละ  คณะ ศ. ราชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยั  เกิดจากนักศึกษาท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างใน
การใช้ชุดกิจกรรมในคร้ังน้ีมีทกัษะในการปฏิบติัเคร่ืองเป่าไทย  สามารถเป่าขลุ่ยเพียงออได ้ และ
สามารถเป่าระบายลมได ้ แต่ความสามารถท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้มีไม่เท่ากนั  ซ่ึงวดัจากการประเมิน
โดยแบบประเมินทกัษะเบ้ืองตน้ก่อนการฝึกเป่าป่ีมงัคละท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น  เพื่อหากลุ่มตวัอย่างใน
การท าวิจยัในคร้ังน้ี  และเม่ือน าชุดกิจกรรมมาใช้กับนักศึกษากลุ่มตัวอย่างได้ศึกษาเรียนรู้และ      
ฝึกการปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละ จึงท าให้เห็นพฒันาการในดา้นความรู้และทกัษะการเป่าป่ีมงัคละของ
นักศึกษาแต่ละคนเด่นชดัขึ้น กล่าวคือระยะเวลาในการเรียนท่ีผูว้ิจยัไดก้ าหนด  ในการเรียนแต่ละ
หน่วยการเรียนรู้  นักศึกษาสามารถเรียนรู้ทฤษฎีและฝึกการปฏิบัติเป่าป่ีมังคละได้บรรลุตาม
วตัถุประสงคท่ี์ผูวิ้จยัตั้งไว ้ มีเพียงกลุ่มนกัศึกษาส่วนนอ้ยท่ีมีพฒันาการชา้  และตอ้งอาศยัระยะเวลา
ในการท าความเขา้ใจและฝึกการปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละเพิ่มขึ้นมากกวา่ท่ีผูวิ้จยัไดก้ าหนด 
  3. แนวทางในการแกไ้ขปัญหาและอุปสรรคระหว่างการใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะ
การเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  ผูว้ิจยัได้ใช้
วิธีการแกปั้ญหาโดยการสอนเสริมให้กบัผูเ้รียนท่ีมีพฒันาการในการเรียนรู้ทฤษฎี และการปฏิบติั
เป่าป่ีมงัคละ  โดยการเรียนด้วยชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละท่ีไม่เขา้ใจในเน้ือหา  หรือ
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละไม่ทนัเพื่อน  โดยจดัตั้งเป็นกลุ่มแลว้ครูผูส้อนเขา้ไปสอนเสริมโดยการอธิบาย
และปฏิบติัให้ผูเ้รียนชมและปฏิบติัตาม  เพื่อให้ผูเ้รียนได้บรรลุวตัถุประสงค์ในแต่ละหน่วยการ
เรียนรู้  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ศรียา นิยมธรรม และ ประภสัสร  นิยมธรรม (2525, น.49)   
การสอนซ่อมเสริมมุ่งเฉพาะผูท่ี้เรียนอ่อน ซ่ึงจุดประสงคใ์นการสอนซ่อมเสริมก็เพื่อท่ีจะให้ผูเ้รียน
นั้นเรียนทนัเพื่อน ทนัหลกัสูตร และสอบผ่านเท่านั้น  วิธีการสอนก็มกัท าโดยการสอนพิเศษ คือ 
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เพิ่มเวลาสอนโดยสอนซ ้ าวิธีการเดิม ใหท้ าแบบฝึกหดัมากขึ้น ทั้งน้ีผูส้อนยงัใชวิ้ธีการเรียนการสอน
โดยใช้วิธีการแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  กล่าวคือเป็นกิจกรรมอย่างหน่ึงท่ีจัดให้ผูเ้รียนได้ช่วยเหลือ
เก้ือกูลกันอยู่เสมอ คือ เพื่อนช่วยเพื่อนในลกัษณะ เก่งช่วยอ่อน ซ่ึงเป็นวิธีการท่ีผูเ้รียนให้ความ
สนใจมาก  สอดคลอ้งกับ ชวลิต ชูก า แพง (2551, น.133-134) กล่าวว่า การสอน แบบเพื่อนช่วย
เพื่อน  เป็นการเนน้การท างานกลุ่ม มุ่งใหผู้มี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่าไดรั้บประโยชน์ จากเพื่อนท่ี
เก่งกว่า สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ วิไลวรรณ พิมพสิ์งห์ (2555, น.64-68) ไดท้ าการศึกษาผลการ
จดัการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน เร่ือง นาฏศิลป์ไทย สาระการเรียนรู้ นาฏศิลป์ ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 ผลการศึกษา พบว่า มีประสิทธิภาพ 85.17/84.83 ซ่ึงสูงกว่า เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้ จากแนวทางการ
แกไ้ขปัญหาในการจดัการเรียนการสอนชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลง          
ป่ีมงัคละ  คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ท าใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้  และทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ
บรรลุตามวตัถุประสงค์ของชุดกิจกรรม  ซ่ึงวดัและประเมินผลจากการท าแบบทดสอบ  และแบบ
การประเมินภาคปฏิบติัท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น  ซ่ึงผ่านการประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมและ
คุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นชุดกิจกรรมโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน  ผลของคะแนนท่ีไดจ้ากการ
ประเมินน ามาสรุปในงานวิจยัต่อไป 

สามารถสรุปได้ว่า  จากการศึกษาเอกสารและผลงานวิจัยท่ี เ ก่ียวข้องท าให้ได้รับ
แนวความคิดในการด าเนินการจัดการเรียนการสอนของชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมังคละ    
โดยใชเ้พลงป่ีมงัคละ  คณะ  ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ใหป้ระสบความส าเร็จนั้น ผูส้อนจะตอ้ง
มีความสามารถในการถ่ายทอดเทคนิควิธีการปฏิบติั โดยครูสาธิตทุกแบบฝึกหัดและใชส่ื้อของจริง
และส่ืออ่ืน ๆ  ประกอบการเรียนตามความเหมาะสมโดยยึดผูเ้รียนเป็นส าคญั  เม่ือพบปัญหาหรือ
ขอ้ผิดพลาดครูตอ้งให้ค  าแนะน าและแก้ไขโดยทนัที พร้อมกับให้ก าลงัใจและช่ืนชมบ่อย  ๆ เม่ือ
ผูเ้รียนปฏิบัติได้ดีและเม่ือผู ้เรียนมีความสามารถในระดับหน่ึง ครูควรหาเวทีให้นักเรียนได้
แสดงออกเพื่อเป็นแรงจูงใจในการเรียน  ทั้งน้ีครูควรเป็นกนัเองและเป็นท่ีปรึกษาไดใ้นทุก ๆ ดา้น 
ซ่ึงจะท าให้ผูเ้รียนเกิดความรักความไวใ้จและศรัทธาในตวัผูส้อน  รวมถึงตอ้งใช้ ส่ือการเรียนท่ี
ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองซ่ึงจะน าไปสู่การพฒันาการเรียนการสอนในท่ีสุด 

จากงานวิจยัเก่ียวกบัการสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใชเ้พลงป่ีมงัคละ  
คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยัและผลการวิจยัช้ีให้เห็นว่าการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมท่ีมีความ
สอดคล้องเหมาะสม  มีการจัดเน้ือหา เวลา กิจกรรม  ตลอดจนการประเมินผลท่ีเหมาะสมนั้น      
ช่วยท าใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีและสูงขึ้น 
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ข้อเสนอแนะ 
ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะจากการท่ีไดด้ าเนินการวิจยั  เร่ือง การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการ

เป่าป่ีมงัคละ  โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ  คณะ  ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  พบว่าในการสร้าง
ชุดกิจกรรมน้ีใหเ้กิดประสิทธิภาพผูวิ้จยัควรพิจารณาดงัน้ี 

ข้อเสนอแนะทั่วไป 
1. ครูผูส้อนควรมีกิจกรรมเพิ่มเติม เช่น หนังสืออ่านเพิ่มเติม ส่ือวีดีทศัน์เก่ียวกบั

ดา้นดนตรีต่าง ๆ ให้กบัผูเ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้เพิ่มเติมเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถท ากิจกรรมระหว่างรอ
เพื่อนหรือช่วงท่ีมีเวลาวา่ง 

2. ผูส้อนควรเพิ่มเติมการอธิบายเสริมอาจจะเป็นการยกตัวอย่างเร่ืองอ่ืน ๆ ท่ี
นอกเหนือจากเน้ือหาท่ีมีในชุดกิจกรรม  เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจมากยิง่ขึ้น 

3. การสอนการปฏิบติัป่ีมงัคละ  ผูส้อนควรสังเกตผูเ้รียนว่าคนใดยงัไม่สามารถ
ปฏิบติัไดต้ามขั้นตอนควรจดักิจกรรมเสริมหรือจดักิจกรรมพิเศษเพิ่มนอกเหนือจากเวลาเรียนใน
ปกติก็จะท าให้กิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นและผูเ้รียนสามารถเรียนและ
พฒันาไดท้นัผูอ่ื้น 

ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ผูว้ิจยัไดศึ้กษาวงดนตรีมงัคละ  คณะ  ศ.ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยัพบว่ายงัมี

เพลงป่ีมงัคละซ่ึงถูกน ามาใชใ้นโอกาสท่ีแตกต่างกนั  จึงควรมีการพฒันาและต่อยอดให้ครอบคลุม
บทเพลงทั้งหมดเพื่อให้สามารถรักษาบทเพลงป่ีมงัคละของวงดนตรีมงัคละ  คณะ  ศ.ราชพฤกษ์  
จงัหวดัสุโขทยัไวใ้หไ้ดม้ากท่ีสุด 

2. ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลเอกสารและงานวิจยั  รวมถึงการลงพื้นท่ีจริงเพื่อให้ได้
ขอ้มูลท่ีสมบูรณ์มาจดัสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ                 
คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั ซ่ึงขอ้มูลในชุดกิจกรรมสามารถน าไปพฒันาเพื่อบรรจุลงใน
หลกัสูตรดนตรีพื้นบา้นในระดบัอุดมศึกษาและระดบัขั้นพื้นฐานได ้  

3.  ควรใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ 
คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ทดลองกบันกัดนตรีในกลุ่มเคร่ืองมืออ่ืน ๆ  เพื่อพฒันาทกัษะ
ทางดนตรีท่ีหลากหลายต่อไป 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจความสอดคล้องและการหาประสิทธิภาพ
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจความสอดคล้องเคร่ืองมือในการวจิัย 
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      มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข  
หนังสือราชการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



107 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



108 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



109 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



110 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



111 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



112 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



113 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



114 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



115 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



116 
 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

ผลการวเิคราะห์เคร่ืองมือ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



118 

 

ตารางผลการประเมินประสิท์ภาพของชุดกจิกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้ท านองเพลง         

 ป่ีมังคละ  คณะ  ศ.ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย  โดยผู้เช่ียวชาญ  7  คน 

ข้อ

ท่ี 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ 7 คน ค่า 

เฉลีย่ 
S.D. 

การแปล 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 6 7 

 
ลกัษณะการจัดรูปเล่ม 

   
    

 
  

1 มีความน่าสนใจ 5 5 4 5 5 5 5 4.86 0.35 มากท่ีสุด 

2 ตวัอกัษรมีความชดัเจน 4 5 5 4 4 5 5 4.57 0.49 มากท่ีสุด 

3 รูปภาพประกอบเหมาะสม 4 5 5 5 4 5 5 4.71 0.45 มากท่ีสุด 

4 โนต้อ่านเขา้ใจง่าย 5 5 4 5 5 4 5 4.71 0.45 มากท่ีสุด 

5 สามารถน าไปปฏิบติัไดจ้ริง 5 5 5 5 4 4 5 4.71 0.45 มากท่ีสุด 
 

ลกัษณะเน้ือหา        
 

  

6 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 4 5 5 4 4 4.57 0.49 มากท่ีสุด 
7 ผูเ้รียนสามารถศึกษาไดด้ว้ย

ตนเอง 
4 5 4 5 5 5 5 4.71 0.45 มากท่ีสุด 

8 ผูเ้รียนสามารถใชป่ี้มงัคละ

ในการฝึกปฏิบติัได ้
5 5 5 5 5 4 5 4.86 0.35 มากท่ีสุด 

9 มีความสัมพนัธ์กบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4 5 5 5 5 5 5 4.86 0.35 มากท่ีสุด 

10 มีการจดักระบวนการเรียน

การสอนอยา่งเหมาะสม 
4 4 5 4 5 5 4 4.43 0.49 มาก 

11 มีเน้ือหาท่ีถูกตอ้งชดัเจน 4 5 5 4 4 5 5 4.57 0.49 มากท่ีสุด 
12 มีความแม่นย  าในการฝึก

ปฏิบติั 
5 5 5 4 4 5 5 4.71 0.45 มากท่ีสุด 
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ตาราง (ต่อ) 

ข้อ

ท่ี 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ 7 คน ค่า 

เฉลีย่ 
S.D. 

การแปล 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 6 7 

 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

   
    

 
  

13 แบบฝึกหดัมีความ
เหมาะสมสอดคลอ้งกบั
เน้ือหา 

5 5 4 5 5 5 5 4.86  
0.35 

 
มากท่ีสุด 

14 บทเพลงมีความไพเราะ 5 5 4 5 5 5 5 4.86 0.35 มากท่ีสุด 

15 แบบฝึกหดัมีความ
เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

5 5 4 5 5 5 5 4.86 0.35 มากท่ีสุด 

16 ไดรั้บความรู้เบ้ืองตน้
เก่ียวกบัป่ีมงัคละ 

5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

17 สามารถปฏิบติัป่ีมงัคละ
ตามแบบฝึกหดัได ้

5 5 4 5 5 5 5 4.86 0.35 มากท่ีสุด 

18 สามารถปฏิบติัป่ีมงัคละ
ร่วมกบัผูอ่ื้นได ้

5 5 4 5 5 5 5 4.86 0.35 มากท่ีสุด 

19 มีความสนุกสนานกบับท
เพลง 

5 5 4 5 5 5 5 4.86 0.35 มากท่ีสุด 

20 สามารถใชค้วามรู้เป็น
พื้นฐาน ในการเรียนวิชา
ดนตรีอ่ืน ๆต่อไปได ้

5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

ผลการประเมินโดยรวม(ค่าเฉลีย่)     4.77  0.14 มากท่ีสุด 
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ตารางผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องภายใน (IOC) ของแบบทดสอบความรู้วงดนตมังคละ 
 คณะ ศ.ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย (ภาคความรู้)โดยผู้เช่ียวชาญ 3 คน 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

 ix  IOC สรุปผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
6 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
7 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
8 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
9 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
11 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
12 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
13 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
14 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
15 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
16 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
17 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
18 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
19 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
20 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
21 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
22 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
23 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง  (ต่อ) 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

 ix  IOC สรุปผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

  24 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
25 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
26 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
27 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
28 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
29 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
30 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ค่า IOC
รวมทั้งฉบับ 

0.90 0.87 1.00 2.77 0.92 ใช้ได้ 
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ตารางการวิเคราะห์ค่าความยาก ( p )  ค่าอ านาจจ าแนก  ( r ) และค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของ 
  แบบทดสอบวัดความรู้ชุดกจิกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ 

ข้อที่ ความยาก แปลผล 
อ านาจ
จ าแนก 

Sig. แปลผล 
แปลผลคุณภาพ
ของข้อสอบ 

1 0.60 ใชไ้ด ้ 0.40 * 0.027 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

2 0.63 ใชไ้ด ้ 0.36 * 0.019 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

3 0.67 ใชไ้ด ้ 0.42 * 0.022 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

4 0.60 ใชไ้ด ้ 0.55 * 0.002 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

5 0.60 ใชไ้ด ้ 0.50 * 0.005 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

6 0.63 ใชไ้ด ้ 0.35 * 0.031 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

7 0.53 ใชไ้ด ้ 0.68 * 0.000 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

8 0.60 ใชไ้ด ้ 0.45 * 0.012 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

9 0.53 ใชไ้ด ้ 0.57 * 0.001 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

10 0.60 ใชไ้ด ้ 0.26 * 0.740 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

11 0.50 ใชไ้ด ้ 0.48 * 0.008 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

12 0.70 ใชไ้ด ้ 0.30   0.091 ทิ้ง ปรับปรุง 

13 0.63 ใชไ้ด ้ 0.35 * 0.035 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

14 0.63 ใชไ้ด ้ 0.25 * 0.019 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

15 0.60 ใชไ้ด ้ 0.32   0.039 ทิ้ง ปรับปรุง 

16 0.63 ใชไ้ด ้ 0.24 * 0.474 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

17 0.53 ใชไ้ด ้ 0.34   0.067 ทิ้ง ปรับปรุง 

18 0.67 ใชไ้ด ้ 0.31   0.090 ทิ้ง ปรับปรุง 

19 0.53 ใชไ้ด ้ 0.30   0.104 ทิ้ง ปรับปรุง 

20 0.63 ใชไ้ด ้ 0.38 * 0.037 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 8 (ต่อ) 
ข้อที่ ความยาก แปลผล อ านาจ

จ าแนก 
Sig. แปลผล แปลผลคุณภาพ

ของข้อสอบ 

21 0.67 ใชไ้ด ้ 0.26   0.159 ทิ้ง ปรับปรุง 

22 0.63 ใชไ้ด ้ 0.26   0.168 ทิ้ง ปรับปรุง 

23 0.60 ใชไ้ด ้ 0.32   0.089 ทิ้ง ปรับปรุง 

24 0.53 ใชไ้ด ้ 0.23   0.220 ทิ้ง ปรับปรุง 

25 0.63 ใชไ้ด ้ 0.27   0.148 ทิ้ง ปรับปรุง 

26 0.67 ใชไ้ด ้ 0.30   0.105 ทิ้ง ปรับปรุง 

27 0.63 ใชไ้ด ้ 0.32   0.084 ทิ้ง ปรับปรุง 

28 0.57 ใชไ้ด ้ 0.30   0.105 ทิ้ง ปรับปรุง 

29 0.70 ใชไ้ด ้ 0.25 *  0.034 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

30 0.60 ใชไ้ด ้ 0.21   0.274 ทิ้ง ปรับปรุง 
ค่าเฉล่ีย 0.61   0.35         
ค่าสูงสุด 0.70   0.68         
ค่าต ่าสุด 0.50   0.21         

 
สรุปผลการวิเคราะห์ค่าสถิติของแบบทดสอบ 

1.  ความยาก (p) ของขอ้สอบอยูร่ะหวา่ง อยูร่ะหวา่ง 0.50 ถึง 0.70 ค่าเฉล่ียทั้งฉบบั         
เท่ากบั 0.56 

2.  ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของขอ้สอบ อยู่ระหวา่ง 0.21 ถึง 0.68 ค่าเฉล่ียทั้งฉบบัเท่ากบั 0.38 
3. ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability)โดยวิธีของคูเคอร์ริชาร์ดสัน (KR 20) เท่ากบั 0.8416 

หมายเหตุ 
ค่าความยากค านวณจากสูตร   P=r/n 
ค่าอ านาจจ าแนกค านวณจากสูตร Item Total Correlation 
ค่าความเท่ียงค านวณดว้ยสูตร  Alpha - Conbach coefficient 
ค่าความเท่ียง (Reliability) = 0.8214 
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ตารางผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องภายใน (IOC) ของแบบประเมินเพ่ือวัดความสามารภ
ในการปฏิบัติป่ีมังคละ (ภาคทักษะ) โดยผู้เช่ียวชาญ  3  คน 

หัวข้อใน 
การประเมิน 

เกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมิน 
ระดับ 
คะแนน 

คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คน
ท่ี 1 

คน
ท่ี 2 

คน
ท่ี 3 

1.การปฏิบติั
ท่านัง่ 

สามารถนัง่ไดอ้ยา่งถูกตอ้งโดย
ไม่มีขอ้ผิดพลาด 

5 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ท่านัง่เป่าป่ีมงัคละผิดพลาดไม่
เกิน 2 คร้ัง 

4 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ท่านัง่เป่าป่ีมงัคละผิดพลาดไม่
เกิน 3 คร้ัง 

3 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ท่านัง่เป่าป่ีมงัคละผิดพลาดไม่
เกิน 4 คร้ัง 

2 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ท่านัง่เป่าป่ีมงัคละผิดพลาด
ตั้งแต่  
4 คร้ังขึ้นไป 

1 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2.เทคนิค
การเป่าตาม
บทเพลงท่ี
ก าหนดให้ 

สามารถปฏิบติัเทคนิคของป่ี
มงัคละไดอ้ยา่งถูกตอ้งโดยไม่มี
ขอ้ผิดพลาด 

5 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

สามารถปฏิบติัเทคนิคของป่ี
มงัคละไดอ้ยา่งถูกตอ้งผิดพลาด
ไม่เกิน 2 เสียง 

4 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

สามารถปฏิบติัเทคนิคของป่ี
มงัคละไดอ้ยา่งถูกตอ้งผิดพลาด
ไม่เกิน 3 เสียง 

3 1 1 1 2 1.00 ใชไ้ด ้

สามารถปฏิบติัเทคนิคของป่ี
มงัคละไดอ้ยา่งถูกตอ้งผิดพลาด
ไม่เกิน  4  เสียง 

2 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง  (ต่อ) 

หัวข้อใน 
การประเมิน 

เกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมิน 
ระดับ 
คะแนน 

คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คน
ท่ี 1 

คน
ท่ี 2 

คน
ท่ี 3 

2.เทคนิค
การเป่าตาม
บทเพลงท่ี
ก าหนดให้ 

ปฏิบติัเทคนิคของป่ีมงัคละ
ผิดพลาดตั้งแต่ 4 เสียงขึ้นไป 

1 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3.การวาง
ต าแหน่งน้ิว 

วางต าแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งไม่มี
ขอ้ผิดพลาด 

5 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

วางต าแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้ง
ผิดพลาดไม่เกิน 2 ต าแหน่ง 

4 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

วางต าแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้ง
ผิดพลาดไม่เกิน 3 ต าแหน่ง 

3 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

วางต าแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้ง
ผิดพลาดไม่เกิน 4 ต าแหน่ง 

2 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

วางต าแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้ง
ผิดพลาด 4 ต าแหน่งขึ้นไป 

1 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4.คุณภาพ
ของเสียง 
และท านอง
ของบท
เพลง 

สามารถปฏิบติัป่ีมงัคละตาม
คุณภาพของเสียงและท านอง
ของบทเพลงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
โดยไม่มีขอ้ผิดพลาด 

5 1 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

สามารถปฏิบติัป่ีมงัคละตาม
คุณภาพของเสียงและท านอง
ของบทเพลงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
ผิดพลาดไม่เกิน 2 เสียง 

4 1 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้
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ตาราง  (ต่อ) 

หัวข้อใน 
การประเมิน 

เกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมิน 
ระดับ 
คะแนน 

คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คน
ท่ี 1 

คน
ท่ี 2 

คน
ท่ี 3 

4.คุณภาพ
ของเสียง 
และท านอง
ของบท
เพลง 

สามารถปฏิบติัป่ีมงัคละไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งผิดพลาดไม่เกิน 3 เสียง 

3 1 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

สามารถปฏิบติัป่ีมงัคละไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งผิดพลาดไม่เกิน 4 เสียง 

2 1 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

ปฏิบติัป่ีมงัคละผิดพลาดตั้งแต่ 
4 เสียงขึ้นไป 

1 1 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

5.จงัหวะ
ของบท
เพลง 

สามารถปฏิบติัป่ีมงัคละได้
ถูกตอ้งตามจงัหวะของบทเพลง
โดยไม่มีขอ้ผิดพลาด 

5 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

สามารถปฏิบติัป่ีมงัคละได้
ถูกตอ้งตามจงัหวะของบทเพลง
โดยผิดพลาดไดไ้ม่เกิน 2 จุด 

4 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

สามารถปฏิบติัป่ีมงัคละได้
ถูกตอ้งตามจงัหวะของบทเพลง
โดยผิดพลาดไดไ้ม่เกิน 3 จุด 

3 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

สามารถปฏิบติัป่ีมงัคละได้
ถูกตอ้งตามจงัหวะของบทเพลง
โดยผิดพลาดไดไ้ม่เกิน 4 จุด 

2 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

สามารถปฏิบติัป่ีมงัคละได้
ถูกตอ้งตามจงัหวะของบทเพลง
โดยผิดพลาดตั้งแต่ 4 จุดขึ้นไป 

1 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางผลคะแนนแบบประเมินทักษะเบื้องต้นก่อนการปฏิบัติเป่าป่ีมังคละ โดยการเป่าขลุ่ยเพยีงออ  
และการเป่าระบายลม  

ล าดับ
ท่ี 

คะแนนจากการประเมิน 
การเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

สรุปผลการประเมิน 
คะแนนจากการประเมิน 

การเป่าระบายลม 
สรุปผลการประเมิน 

1 8  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 9  คะแนน ผา่นเกณฑ ์
2 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

3 9  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 8  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

4 9  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 9  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

5 9  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

6 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์
7 8  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 6  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

8 9  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 8  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

9 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

10 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 8  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

11 8  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์
12 9  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 9  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

13 6  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 8  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

14 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 8  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

15 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

16 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 9  คะแนน ผา่นเกณฑ ์
17 8  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 6  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

18 9  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

19 9  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 8  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

20 8  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 8  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

21 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 8  คะแนน ผา่นเกณฑ ์
22 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 8  คะแนน ผา่นเกณฑ ์
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ตาราง  (ต่อ) 

ล าดับ
ท่ี 

คะแนนจากการประเมิน 
การเป่าขลุ่ยเพยีงออ 

สรุปผลการประเมิน 
คะแนนจากการประเมิน 

การเป่าระบายลม 
สรุปผลการประเมิน 

23 9  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 6  คะแนน ผา่นเกณฑ ์
24 9  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 8  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

25 8  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 8  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

26 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

27 9  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

28 7  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 6  คะแนน ผา่นเกณฑ ์
29 8  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 9  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

30 9  คะแนน ผา่นเกณฑ ์ 9  คะแนน ผา่นเกณฑ ์

 

 



                
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ง 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
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แบบประเมินประสิทธภาพภาพชุดกจิกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ  
คณะ  ศ.ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย  โดยผู้เช่ียวชาญ 

 
ค าชี้แจง 

1. แบบประเมินน้ีใช้ส ำหรับประเมินประสิทธิภำพของกำรสร้ำงชุดกิจกรรมฝึกทกัษะ  
กำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใชท้ ำนองเพลงป่ีมงัคละ  คณะ  ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  โดยผูเ้ช่ียวชำญ  
ซ่ึงผูว้ิจยัจะน ำผลกำรประเมินประสิทธิภำพของชุดกิจกรรมไปวิเครำะห์ขอ้มูล  เพื่อเป็นแนวทำงใน
กำรปรับปรุงและพฒันำชุดกิจกรรมกำรสอนต่อไป 

2. แบบประเมินน้ีมีลกัษณะเป็นมำตรประมำณค่ำ  5  ระดบั ผูว้ิจยัก ำหนดเกณฑท่ี์ใชใ้น
กำรใหค้วำมหมำยโดยไดจ้ำกแนวคิดของ สมนึก ภทัทิยธนี  (2546 , น.36 – 42) ดงัน้ี 

ระดบั 5 หมำยถึงเหมำะสมมำกท่ีสุด 
ระดบั 4 หมำยถึงเหมำะสมมำก 
ระดบั3 หมำยถึงเหมำะสมปำนกลำง 
ระดบั2 หมำยถึงเหมำะสมนอ้ย 
ระดบั1 หมำยถึงเหมำะสมนอ้ยท่ีสุด 

ผูวิ้จยัก ำหนดเกณฑก์ำรใหค้วำมหมำยโดยกำรใหค้่ำเฉล่ียเป็นรำยดำ้นและรำยขอ้ดงัน้ี 
คะแนนเฉล่ีย  1.00 - 1.50  หมำยถึงเหมำะสมนอ้ยท่ีสุด 
คะแนนเฉล่ีย  1.51 - 2.50  หมำยถึงเหมำะสมนอ้ย 
คะแนนเฉล่ีย  2.51 - 3.50  หมำยถึงเหมำะสม 
คะแนนเฉล่ีย  3.51 - 4.50  หมำยถึงเหมำะสมมำก 
คะแนนเฉล่ีย  4.51 - 5.00  หมำยถึงเหมำะสมมำกท่ีสุด 

3. โปรดพิจำรณำควำมเหมำะสมในดำ้นต่ำง ๆ โดยท ำเคร่ืองหมำย  ✓ลงในช่องระดบั
คะแนนตำมควำมคิดเห็นของท่ำน หำกมีขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม ขอไดโ้ปรดบนัทึกควำมเห็นนั้นลง
ในแบบประเมินน้ีได ้จกัเป็นพระคุณอยำ่งยิง่ 
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ตารางแบบประเมินคุณภาพของการสร้างชุดกจิกรรมทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้ท านองเพลง     
ป่ีมังคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัยโดยผู้เช่ียวชาญ 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับคะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เช่ียวชาญ ความ

คิดเห็น
เพิม่เติม 

มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ท่ีสุด 

5 4 3 2 1  
ลกัษณะการจัดรูปเล่ม 

      

1 น่ำสนใจ 
      

2 ตวัอกัษรมีควำมชดัเจน 
      

3 รูปภำพประกอบเหมำะสม 
      

4 โนต้อ่ำนเขำ้ใจง่ำย 
      

5 สำมำรถน ำไปปฏิบติัไดจ้ริง 
      

 
ลกัษณะเน้ือหา 

      

6 เหมำะสมกบัผูเ้รียน 
      

7 ผูเ้รียนสำมำรถศึกษำไดด้ว้ยตนเอง 
      

8 ผูเ้รียนสำมำรถใชป่ี้มงัคละฝึก
ปฏิบติัได ้

      

9 มีควำมสัมพนัธ์กบัจุดประสงคก์ำร
เรียนรู้ 

      

10 มีกำรจดักระบวนกำรเรียนกำร
สอนอยำ่งเหมำะสม 

      

11 มีเน้ือหำท่ีถูกตอ้งชดัเจน 
      

12 มีควำมแม่นย  ำในกำรฝึกปฏิบติั 
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ตาราง  (ต่อ) 

ข้อที่  รายการประเมิน  

ระดับคะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เช่ียวชาญ ความ

คิดเห็น
เพิม่เติม 

มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ท่ีสุด 

5 4 3 2 1  
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

      

13 แบบฝึกหดัมีควำมเหมำะสม
สอดคลอ้งกบัเน้ือหำ 

      

14 บทเพลงมีควำมไพเรำะ 
      

15 แบบฝึกหดัมีควำมเหมำะสมกบั
วยัของผูเ้รียน 

      

16 ไดรั้บควำมรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบั 
ป่ีมงัคละ 

      

17 สำมำรถปฏิบติัป่ีมงัคละตำม
แบบฝึกหดัได ้

      

18 สำมำรถปฏิบติัร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
      

19 มีควำมสนุกสนำนกบับทเพลง 
      

20 สำมำรถใชค้วำมรู้เป็นพื้นฐำน ใน
กำรเรียนวิชำดนตรีอ่ืน ๆต่อไปได ้

      

 
ความคิดเห็นเพิม่เติม 

………………………………………………...........……………………………………
…………………….......................................................................................................................… 

 
ลงช่ือ.............................................................ผูป้ระเมิน 

      (............................................................) 
         ต ำแหน่ง........................................................ 
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แบบประเมินผลวัดความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบทดสอบวัด
ความรู้ท่ัวไปในด้านการปฏิบัติป่ีมังคละ (ภาคความรู้) โดยผู้เช่ียวชาญ 

ค าชี้แจง 
โปรดพิจำรณำวำ่ขอ้สอบแต่ละขอ้มีควำมสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ท่ีก ำหนดไว้

หรือไม่ แลว้เขียนเคร่ืองหมำย ✓ในช่องคะแนนกำรพิจำรณำตำมควำมคิดเห็นของท่ำน ดงัน้ี 
+1  เม่ือแน่ใจวำ่ขอ้สอบน้ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ท่ีระบุไวไ้ด ้
0  เม่ือไม่แน่ใจวำ่ขอ้สอบน้ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ท่ีระบุไวไ้ด ้
-1   เม่ือแน่ใจวำ่ขอ้สอบน้ีไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ท่ีระบุไวไ้ด ้

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1. มีควำมรู้ควำมเขำ้ใจเก่ียวกบัประวติัวงดนตรีมงัคละ  คณะ  ศ.รำชพฤกษจ์งัหวดัสุโขทยั 

2. มีควำมรู้ควำมเข้ำใจเก่ียวกับเคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมังคละ  คณะ  ศ.รำชพฤกษ์  
จงัหวดัสุโขทยั 

3. มีควำมรู้ควำมเขำ้ใจเก่ียวกับวิธีกำรบรรเลงของวงดนตรีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ์  
จงัหวดัสุโขทยั 

4. มีควำมรู้ควำมเขำ้ใจเก่ียวกบัทฤษฎีโนต้ดนตรีไทยและส่วนประกอบของป่ีมงัคละ 
5. มีควำมรู้ควำมเขำ้ใจเก่ียวกบัระบบน้ิวและกำรปฏิบติัป่ีมงัคละตำมแบบฝึกและบทเพลง 
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ตารางแบบประเมินผลวัดความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบทดสอบ 
  วัดความรู้ท่ัวไปในด้านการปฏิบัติป่ีมังคละ (ภาคความรู้) โดยผู้เช่ียวชาญ 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

1 0 -1 
มีควำมรู้ควำมเขำ้ใจ
เก่ียวกบัประวติั         

วงดนตรีมงัคละ  คณะ  
ศ.รำชพฤกษจ์งัหวดั

สุโขทยั 
 
 
 
 
                     
 
 

 
 

 
 
 
 

มีควำมรู้ควำมเขำ้ใจ
เก่ียวกบัเคร่ืองดนตรี
ในวงดนตรีมงัคละ  
คณะ  ศ.รำชพฤกษ ์ 
จงัหวดัสุโขทยั 

1.วงดนตรีมงัคละคณะศ.รำชพฤกษ์ จงัหวดัสุโขทยัเร่ิม
ก่อตั้งเม่ือปีพ.ศ.ใด 

ก.  2544   ข.  2465   
ค.  2500   ง.  2530 

ตอบ ข 

   

2.ผูก่้อตั้งวงดนตรีมงัคละ  คณะศ.รำชพฤกษมี์ช่ือวำ่อะไร 
ก.  นำยไกล  ท่องแท ้  
ข.  นำยประยงค ์หอมช่ืน 
ค.  นำยมำนิต พุ่มนอ้ย  
ง.  ปู่ ดดั  ไกลบุตร 

 ตอบ   ง 

   

3.ช่ือเดิมของวงดนตรีมังคละ  คณะ  ศ.รำชพฤกษ์  
จงัหวดัสุโขทยั  มีช่ือวำ่อะไร 
 ก.  ศิษยร์ำชพฤกษ ์   

ข.  ปู่ ดดับรรเลงศิลป์ 
 ค.  ศ.  ศิษยป์ู่ ดดั  

ง.  วงมงัคละปู่ ดดับรรเลง   
ตอบ  ค 

   

4.ฆ้องโหม่งในวงดนตรีมังคละ คณะ ศ . รำชพฤกษ์  
จงัหวดัสุโขทยั  มีก่ีใบ 
ก.  2  ใบ     ข.  3  ใบ     ค.  4  ใบ      ง.  5  ใบ 
ตอบ  ก 

   

5.เคร่ืองดนตรีช้ินใดในวงมังคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ์  
จงัหวดัสุโขทยั  มีหนำ้ท่ีด ำเนินท ำนอง 
ก.  ขลุ่ยเพียงออ   ข.  ป่ีนอก    ค.  ป่ีชวำ    ง.  ป่ีมงัคละ 
ตอบ  ง 
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ตาราง  (ต่อ) 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

1 0 -1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มีควำมรู้ควำมเขำ้ใจ
เก่ียวกบัวิธีกำร

บรรเลงของวงดนตรี
มงัคละ 

คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ 
จงัหวดัสุโขทยั 

 
 
 

6.ข้อใดไม่จัดอยู่ในส่วนประกอบของป่ีมังคละ  ในวง
ดนตรีมงัคละ  คณะ  ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั   
 ก.  ก ำพวดป่ีมงัคละ     ข.  ตวัเลำป่ีมงัคละ 
 ค.  ล ำโพงป่ีมงัคละ     ง.  รูร้อยเชือก 
ตอบ  ง 

   

7.กลองสองหน้ำในวงดนตรีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ์มี
ทั้งหมดก่ีแบบ  มีช่ือเรียกวำ่อะไรบำ้ง 
 ก.  1  แบบ  กลองยำว   

ข.  2  แบบ  กลองยนืและกลองหลอน 
 ค.  3  แบบ  กลองมงัคละ  กลองยนื  กลองหลอน 

ง.  4  แบบ  กลองทดั  กลองตะโพน  กลองแขก  
กลองมงัคละ   
ตอบ ข 

   

8.กำรจัดวงดนตรีมังคละ คณะ ศ . รำชพฤกษ์ จังหวัด
สุโขทยั  ในงำนอวมงคลและงำนมงคลแตกต่ำงกนัอยำ่งไร 

    ก.  กำรจดัวงดนตรีมงัคละงำนมงคลป่ีมงัคละจะอยู่
ด้ำนหลังของวงและกลองมังคละจะอยู่ด้ำนหน้ำของวง
ดนตรีมงัคละ 

     ข.  กำรจดัวงดนตรีมงัคละงำนมงคลกลองมงัคละ
จะอยู่ดำ้นหลงัของวงและป่ีมงัคละจะอยู่ด้ำนหน้ำของวง
ดนตรีมงัคละ 

ค.  กำรจัดวงดนตรีมังคละงำนอวมงคลจะไม่มี
กลองสองหนำ้มงัคละ 

ง.  กำรจดัวงดนตรีมงัคละงำนอวมงคลไม่มีควำม
แตกต่ำงกบักำรจดัวงดนตรีมงัคละงำนมงคล 
 
ตอบ  ก 
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ตาราง  (ต่อ) 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 
1 0 -1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  
มีควำมรู้ควำมเขำ้ใจ
เก่ียวกบัทฤษฎีโนต้
ดนตรีไทยและ

ส่วนประกอบของป่ี
มงัคละ 

9.วิธีกำรบรรเลงวงดนตรีมังคละ คณะ ศ .รำชพฤกษ์ 
จงัหวดัสุโขทยั  มีเคร่ืองดนตรีช้ินใดเป็นเคร่ืองดนตรีช้ิน
แรกกำรเร่ิมบรรเลง 
 ก.  ป่ีมงัคละ ข.  กลองมงัคละ  

ค.  ฆอ้งโหม่ง ง.  กลองสองหนำ้มงัคละ 
ตอบ   ก 

   

10.วิธีกำรบรรเลงวงดนตรีมังคละ คณะ ศ .รำชพฤกษ์ 
จังหวัดสุโขทัยเม่ือเร่ิมบรรเลงจะบรรเลงต่อเน่ืองกัน
ทั้งหมดก่ีเพลง  อะไรบำ้ง 

ก. 2 เพลง คือ  เพลงไม ้1  เพลงไม ้4 
  

ข. 4 เพลง คือ  เพลงไม ้1  เพลงไม ้2  เพลงไม ้3  
เพลงไม ้4   

ค. 6 เพลง คือ  เพลงไม ้1  เพลงไม ้2  เพลงไม ้3  
เพลงไม ้4  เพลงไม ้5  เพลงไม ้6 

ง. 8  เพลง คือ  เพลงไม ้2  เพลงไม ้6  เพลงไม ้1  
เพลงไม ้2  เพลงไม ้3  เพลงไม ้4  เพลงไม ้5  เพลงไม ้6  
เพลงไม ้7  เพลงไม ้8 
ตอบ ค 

   

11.พยญัชนะไทยท่ีใชแ้ทนตวัโนต้มีทั้งหมดก่ีตวั 
ก.  5 ตวั ด ร ม ฟ ซ 
ข.  6 ตวั ด ร ม ฟ ซ ล 

 ค.  7 ตวั ด ร ม ฟ ซ ล ท   
ง.  8 ตวั ด ร ม ฟ ซ ล ท ก 

 ตอบ  ค  
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ตาราง  (ต่อ) 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 
1 0 -1 

 

 

 

 

 

12. โนต้ดนตรีไทย 1 บรรทดัมีก่ีหอ้ง 
ก.  5 หอ้ง  ข.  6 หอ้ง 

 ค.  7 หอ้ง ง.  8 หอ้ง 
ตอบ  ง 

   

13. ใน 1 หอ้งเพลงสำมำรถบรรจุตวัโนต้ไดก่ี้ตวัโนต้  
 ก.  2 ตวัโนต้  ข.  3 ตวัโนต้ 
 ค.  4 ตวัโนต้  ง.  5 ตวัโนต้ 
ตอบ        ค 

   

14. ด  หมำยถึง 
ก.  เป่ำลำกเสียงยำว         ข.  เป่ำเสียงสั้น 
ค.  ช่วงเสียงในระดบัต ่ำ   ง.  ช่วงเสียงในระดบัสูง 
ตอบ ค 

   

15. ดฺ หมำยถึง 
 ก.  เป่ำลำกเสียงยำว ข.  เป่ำเสียงสั้น  
 ค.  ช่วงเสียงในระดบัต ่ำ ง.  ช่วงเสียงในระดบัสูง 
ตอบ  ข 

   

16.                    ดงัภำพท่ีปรำกฏ คือ ส่วนประกอบ       
   ใดของป่ีมงัคละ 
 
 ก.  ลิ้นป่ีมงัคละ 
 ข.  ตวัเลำป่ีมงัคละ 
 ค.  ก ำพวดป่ีมงัคละ 
 ง.  ล ำโพงป่ีมงัคละ 
ตอบ  ง 
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ตาราง  (ต่อ) 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 
1 0 -1 

 17.                   ดงัภำพท่ีปรำกฏ  คือ  ส่วนประกอบใดของ  
                         ป่ีมงัคละ 
 
 ก.  ตวัเลำป่ีมงัคละ 
 ข.  ลิ้นป่ีมงัคละ 
 ค.  ล ำโพงป่ีมงัคละ 
 ง.  ก ำพวดป่ีมงัคละ 
ตอบ  ก 

   

18.ส่วนของลิ้นป่ีมงัคละท ำมำจำกใบไมช้นิดใด 
ก.  ใบมะพร้อม    
ข.  ใบตำล 

 ค.  ใบไผ ่     
           ง.  ใบลำน 
ตอบ  ข 

   

19.ก ำพวดป่ีมงัคละท ำมำจำกวสัดุใด 
ก.  ไม ้
ข.  ทองเหลือง 
ค.  พลำสติก 
ง.  ใบตำล 

ตอบ  ข 

   

20. “ท ำจำกไมเ้น้ือแขง็  กลึงเป็นทรงกลม” ขอ้ควำม
ดงักล่ำวหมำยถึงส่วนประกอบใดของป่ีมงัคละ 

ก.  ตวัเลำป่ีมงัคละ   
ข.  ล ำโพงป่ีมงัคละ 
ค.  ก ำพวดป่ีมงัคละ  
ง.  ลิ้นป่ีมงัคละ 

ตอบ  ก 
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ตาราง  (ต่อ) 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 
1 0 -1 

มีควำมรู้ควำมเขำ้ใจ
เก่ียวกบัระบบน้ิวและ
กำรปฏิบติัป่ีมงัคละ
ตำมแบบฝึกและบท

เพลง 

21.วิธีกำรจบัป่ีมงัคละใชมื้อซำ้ยหรือมือขวำอยูบ่น 
ก.  มือซำ้ย 
ข.  มือขวำ 
ค.  มือซำ้ยหรือมือขวำอยูบ่นก็ไดแ้ต่จะเรียกแทน 

กรณีน้ีวำ่มือบนและมือล่ำง 
ง.  มือซำ้ยหรือมือขวำอยูบ่นก็ไดแ้ต่แทนกรณีน้ีวำ่

ส่วนบนและส่วนล่ำง 
ตอบ  ค 

   

22.น้ิวมือน้ิวใดใชก้ดรูปิดและเปิดรู้น้ิวค ้ำของป่ีมงัคละ 
 ก.  น้ิวหวัแม่มือ   ข.  น้ิวช้ี 
 ค.  น้ิวกอ้ย    ง.  น้ิวนำง 
ตอบ  ก 

   

23.น้ิวกอ้ยใช้กดรูปิดและเปิดรูบงัคบัเสียงของป่ีมงัคละรู
บงัคบัเสียงท่ีเท่ำไร 

ก.  รูบงัคบัเสียงท่ี  7 ข.  รูบงัคบัเสียงท่ี  5 
 ค.  รูบงัคบัเสียงท่ี  1 ง.  รูบงัคบัเสียงท่ี  2 
ตอบ  ก 

   

24.มือท่ีจบัป่ีมงัคละอยู่ดำ้นบนจะกดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด
ก่ีรู 
 ก.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  6  รู 
 ข.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  4  รู 

ค.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  3  รู 
 ง.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด   2 รู 
ตอบ  ค 
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ตาราง  (ต่อ) 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 
1 0 -1 

 25.มือท่ีจบัป่ีมงัคละอยู่ดำ้นล่ำงจะกดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด
ก่ีรู 
 ก.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  7  รู 
 ข.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  6  รู 

ค.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  5  รู 
 ง.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด   4 รู 
ตอบ  ง 

   

 26.ในกรณีท่ีปิดรูบงัคบัเสียงป่ีมงัคละทั้งหมดและรูน้ิวค ้ำ  
คือกำรเป่ำป่ีมงัคละตวัโนต้เสียงใด 

ก.  ตวัโนต้เสียง  เร  ข.  ตวัโนต้เสียง  โด 
 ค.  ตวัโนต้เสียง  มี  ง.  ตวัโนต้เสียง  ซอล 
ตอบ  ข 

   

 27.ในกรณีท่ีปิดรูบงัคบัเสียงเฉพำะมือท่ีอยูด่ำ้นบนคือกำร
เป่ำป่ีมงัคละตวัโนต้เสียงใด 
 ก.  ตวัโนต้เสียง  โด ข.  ตวัโนต้เสียง  เร 
 ค.  ตวัโนต้เสียง  ซอล ง.  ตวัโนต้เสียง  มี 
ตอบ  ค 

   

 28.ถำ้ตอ้งกำรเป่ำป่ีมงัคละในตวัโนต้เสียงที(ท)จะมี
ลกัษณะกำรเปิดและปิดรูป่ีมงัคละอยำ่งไร 

ก.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4,5,6  และปิดรูน้ิวค ้ำ 
ข.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และปิดรูน้ิวค ้ำ 
ค.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3  และเปิดรูน้ิวค ้ำ 
ง.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และเปิดรูน้ิวค ้ำ 

ตอบ  ก 
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ตาราง  (ต่อ) 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 
1 0 -1 

 29.ถำ้ตอ้งกำรเป่ำป่ีมงัคละในตวัโนต้เสียงซอล(ซ)จะมี
ลกัษณะกำรเปิดและปิดรูป่ีมงัคละอยำ่งไร 

ก.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3  และปิดรูน้ิวค ้ำ 
ข.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และปิดรูน้ิวค ้ำ 
ค.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3  และเปิดรูน้ิวค ้ำ 
ง.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และเปิดรูน้ิวค ้ำ 

ตอบ  ข 

   

 30.ถำ้ตอ้งกำรเป่ำป่ีมงัคละในตวัโนต้เสียงมี(ม)จะมี
ลกัษณะกำรเปิดและปิดรูป่ีมงัคละอยำ่งไร 

ก.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2  และปิดรูน้ิวค ้ำ 
ข.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3  และปิดรูน้ิวค ้ำ 
ค.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และปิดรูน้ิวค ้ำ 
ง.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4 ,5 และปิดรูน้ิวค ้ำ 

ตอบ  ก 

   

 
ความคิดเห็นเพิม่เติม 

………………………………………………...........……………………………………
…………………….......................................................................................................................… 

 
 

ลงช่ือ…………………………………………ผูป้ระเมิน 
(………………………………………..)   

ต ำแหน่ง…………………………………………. 
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แบบประเมินความเหมาะสมสอดคล้อง (IOC) เพ่ือวัดความสามารถในการปฏิบัติป่ีมังคละ 
โดยผู้เช่ียวชาญ 

 
ค าชี้แจง 

โปรดพิจำรณำว่ำ “หัวข้อในการประเมิน เกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมิน และระดับคะแนน”    
ท่ีก ำหนดไว้ใน แบบประเมินเพื่อวัดควำมสำมำรถในกำรปฏิบัติป่ีมังคละ มีควำมเหมำะสม
สอดคลอ้งหรือไม่ แลว้เขียนเคร่ืองหมำย ✓ในช่องคะแนนกำรพิจำรณำตำมควำมคิดเห็นของท่ำน 
ดงัน้ี 

+1  เม่ือแน่ใจวำ่ “หัวข้อในการประเมิน เกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมิน และระดับคะแนน” มี
ควำมเหมำะสมสอดคลอ้งกนั 

0  เม่ือไม่แน่ใจวำ่ “หัวข้อในการประเมิน เกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมิน และระดับคะแนน” มี
ควำมเหมำะสมสอดคลอ้งกนั 

-1   เม่ือแน่ใจวำ่ “หัวข้อในการประเมิน เกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมิน และระดับคะแนน” ไม่
มีควำมเหมำะสมสอดคลอ้งกนั 
 
ตารางแบบประเมินความเหมาะสมสอดคล้อง (IOC) เพ่ือวัดความสามารถในการปฏิบัติป่ีมังคละ  

โดยผู้เช่ียวชาญ 

หัวข้อในการ
ประเมิน 

เกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมิน 
ระดับ
คะแนน 

ความคิดเห็น 

1 0 -1 

1.กำรปฏิบติั
ท่ำนัง่ 

สำมำรถนัง่ไดอ้ยำ่งถูกตอ้งโดยไม่มีขอ้ผิดพลำด 5    

ท่ำนัง่เป่ำป่ีมงัคละผิดพลำดไม่เกิน 2 คร้ัง 4    

ท่ำนัง่เป่ำป่ีมงัคละผิดพลำดไม่เกิน 3 คร้ัง 3    

ท่ำนัง่เป่ำป่ีมงัคละผิดพลำดไม่เกิน 4 คร้ัง 2    

ท่ำนัง่เป่ำป่ีมงัคละผิดพลำดตั้งแต่ 
4 คร้ังขึ้นไป 

1    
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ตาราง  (ต่อ) 

หัวข้อในการ
ประเมิน 

เกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมิน 
ระดับ
คะแนน 

ความคิดเห็น 

1 0 -1 

2.เทคนิคกำร
เป่ำตำมบท
เพลงท่ี

ก ำหนดให้ 

สำมำรถปฏิบติัเทคนิคของป่ีมงัคละไดอ้ยำ่ง
ถูกตอ้งโดยไม่มีขอ้ผิดพลำด 

5 
      

สำมำรถปฏิบติัเทคนิคของป่ีมงัคละไดอ้ยำ่ง
ถูกตอ้งผิดพลำดไม่เกิน 2 เสียง 4 

    
 

สำมำรถปฏิบติัเทคนิคของป่ีมงัคละไดอ้ยำ่ง
ถูกตอ้งผิดพลำดไม่เกิน  3 เสียง 3 

      

สำมำรถปฏิบติัเทคนิคของป่ีมงัคละไดอ้ยำ่ง
ถูกตอ้งผิดพลำดไม่เกิน  4 เสียง 2 

      

ปฏิบติัเทคนิคของป่ีมงัคละผิดพลำดตั้งแต่ 4 เสียง
ขึ้นไป 

1 
      

3.กำรวำง
ต ำแหน่งน้ิว 

  

วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งไม่มีขอ้ผิดพลำด 5    

วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งผิดพลำดไม่เกิน  
2 ต ำแหน่ง 

4    

วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งผิดพลำดไม่เกิน  
3 ต ำแหน่ง 

3    

วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งผิดพลำดไม่เกิน  
4 ต ำแหน่ง 

2    

วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งผิดพลำด  
4 ต ำแหน่งขึ้นไป 

1    

 
 
 
 
 



144 
 

ตาราง  (ต่อ) 

หัวข้อในการ
ประเมิน 

เกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมิน 
ระดับ
คะแนน 

ความคิดเห็น 

1 0 -1 

4.คุณภำพของ
เสียง และ
ท ำนองของ
บทเพลง 

สำมำรถปฏิบติัป่ีมงัคละตำมคุณภำพของเสียง 
และท ำนองของบทเพลงไดอ้ยำ่งถูกตอ้งโดยไม่มี
ขอ้ผิดพลำด 

5    

สำมำรถปฏิบติัป่ีมงัคละตำมคุณภำพของเสียง 
และท ำนองของบทเพลงไดอ้ยำ่งถูกตอ้งผิดพลำด
ไม่เกิน 2 เสียง 

4    

สำมำรถปฏิบติัป่ีมงัคละตำมคุณภำพของเสียง 
และท ำนองของบทเพลงไดอ้ยำ่งถูกตอ้งผิดพลำด
ไม่เกิน 3 เสียง 

3    

สำมำรถปฏิบติัป่ีมงัคละตำมคุณภำพของเสียง 
และท ำนองของบทเพลงไดอ้ยำ่งถูกตอ้งผิดพลำด
ไม่เกิน 4 เสียง 

2    

ปฏิบติัป่ีมงัคละตำมคุณภำพของเสียง และ
ท ำนองของบทเพลงผิดพลำดตั้งแต่ 4 เสียงขึ้นไป 

1    

5.จงัหวะของ
บทเพลง 

สำมำรถปฏิบติัป่ีมงัคละไดถ้กูตอ้งตำมจงัหวะ
ของบทเพลงโดยไม่มีขอ้ผิดพลำด 

5    

สำมำรถปฏิบติัป่ีมงัคละไดถ้กูตอ้งตำมจงัหวะ
ของบทเพลงโดยผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 2 จุด 4    

สำมำรถปฏิบติัป่ีมงัคละไดถ้กูตอ้งตำมจงัหวะ
ของบทเพลงโดยผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 3 จุด 

3    

สำมำรถปฏิบติัป่ีมงัคละไดถ้กูตอ้งตำมจงัหวะ
ของบทเพลงโดยผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 4 จุด 

2    

สำมำรถปฏิบติัป่ีมงัคละไดถ้กูตอ้งตำมจงัหวะ
ของบทเพลงโดยผิดพลำดตั้งแต่ 4 จุดขึ้นไป 

1    
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แบบสอบถามความรู้พ้ืนฐานและความสนใจในการฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ 
 

ค าชี้แจง  ใหท้่ำนกรอกรำยละเอียดขอ้มูลส่วนตวั  ในตอนท่ี  1  และท ำเคร่ืองหมำย    ลงในช่อง   
    ( ) ตำมควำมเป็นจริงในขอ้สอบถำมในตอนท่ี  2   
 
ตอนท่ี  1  ข้อมูลท่ัวไปของผู้ท่ีมีความสนใจฝึกปฏิบัติเป่าป่ีมังคละ 
               ช่ือ………………………………..สกุล…………………………….อำย…ุ…..ปี 
               อำชีพ…………………………………………… 
 
ตารางแบบสอบถามความรู้พื้นฐานและความสนใจในการฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ 

ข้อที่ ข้อสอบถาม ความคิดเห็นของนักศึกษา 

1 ท่ำนรู้จกัวงดนตรีมงัคละหรือไม่ (     )  รู้จกั (     ) ไม่รู้จกั 
2 ท่ำนสำมำรถเป่ำขลุ่ยเพียงออหรือไม่ (     )  ได ้ (     ) ไม่ได ้
3 ท่ำนสำมำรถเป่ำระบำยลมไดห้รือไม่ (     )  ได ้ (     ) ไม่ได ้
4 ท่ำนตอ้งกำรฝึกปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละหรือไม่ (     )  ได ้ (     ) ไม่ได ้

5 
กำรฝึกปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละสำมำรถพฒันำทกัษะกำรปฏิบติั
เคร่ืองเป่ำชนิดอ่ืนไดห้รือไม่ 

(     ) ได ้ (    ) ไม่ได ้

 
 
ข้อเสนอแนะของผู้ท่ีสนใจฝึกปฏิบัติการเป่าป่ีมังคละ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินทักษะเบ้ืองต้นก่อนการปฏิบัติเป่าป่ีมังคละ  
โดยต้องผ่านการประเมิณตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

ค าชี้แจง  แบบทดสอบทักษะผู้ท่ีมีความสนใจฝึกปฏิบัติเป่าป่ีมังคละ  โดยต้องผ่านการประเมิณตาม     
เกณฑ์ท่ีก าหนด  ซ่ึงสามารถแบ่งออกเป็น 2 ตอนได้ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 มีทกัษะกำรเป่ำขลุ่ยเพียงออได ้ โดยมีคะแนนเท่ำกบัหรือมำกกวำ่ 6 จำกคะแนนเตม็ 10  
ตอนท่ี 2 สำมำรถเป่ำระบำยลมได ้ โดยมีคะแนนเท่ำกบัหรือมำกกวำ่ 6 จำกคะแนนเตม็ 10  
 
ตอนท่ี 1 ทดสอบการปฏิบัติเป่าขลุ่ยเพยีงออในเพลงลมพดัชายเขา 
 

เพลง  ลมพดัชายเขา 
ท่อน ๑ 
(- - - ม ซ ซ ซ ซ - - - ล ซ ซ ซ ซ) - ม – ร - ด – ท ล ซ ล ท - ด  – ร  
- - - ท - ท ท ท - ม – ร - ท – ล - ฟ ฟ ฟ - ม – ฟ ล ท ล ฟ - ม – ร 
- - - ด ร ร ร ร - - - ม ร ร ร ร - ม – ร - ด – ท ล ซ ล ท - ด  – ร  
- - - ท - ท ท ท - ม – ร - ท – ล - ร – ซ - ล – ท ร ม ร ท - ล – ซ 

 
ท่อน ๒ 
(- - - ร ม ม ม ม - - - ฟ ม ม ม ม) - ท ร  ล ท ล ซ ม ร ท ร ม - ซ – ล 
- ท ร  ล ท ล ซ ม ร ท ร ม - ซ – ล - ม ร ท ร  ท ล ซ - - ท ล ซ ล – ท 
- ซ ล ท - ร – ม ซ ล ซ ม - ร – ท - ท ร  ล ท ล ซ ม ร ท ร ม - ซ – ล 
- ท ร  ล ท ล ซ ม ร ท ร ม - ซ – ล - ล – ล - - - ท  - - ม ร ท ร – ม 
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ตารางรายละเอยีดเกณฑ์การประเมินทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออเพลงลมพดัชายเขา 

หัวข้อในการ
ประเมิณ 

ผลระดับคะแนนจากการปฏิบัติเป่าขลุ่ยเพยีงออ 
5 4 3 2 1 

1.กำรวำง
ต ำแหน่งน้ิว 
 

วำงต ำแหน่ง
น้ิวไดถู้กตอ้ง
ไม่มี
ขอ้ผิดพลำด 

วำงต ำแหน่ง
น้ิวไดถู้กตอ้ง
ผิดพลำดไม่
เกิน 2 จุด 

วำงต ำแหน่ง
น้ิวไดถู้กตอ้ง
ผิดพลำดไม่
เกิน 3 จุด 

วำงต ำแหน่ง
น้ิวไดถู้กตอ้ง
ผิดพลำดไม่
เกิน 4 จุด 

วำงต ำแหน่ง
น้ิวไดถู้กตอ้ง
ผิดพลำด
ตั้งแต่ 4 จุด
ขึ้นไป 

2.คุณภำพ
ของเสียง 
และท ำนอง
ของบทเพลง 

สำมำรถ
ปฏิบติัเป่ำ
ขลุ่ยเพียงออ
ไดอ้ยำ่
ถูกตอ้งโดย
ไม่มี
ขอ้ผิดพลำด 

สำมำรถ
ปฏิบติัเป่ำ
ขลุ่ยเพียงออ
ไดอ้ยำ่ง
ถูกตอ้ง
ผิดพลำดไม่
เกิน 2 จุด 

สำมำรถ
ปฏิบติัเป่ำ
ขลุ่ยเพียงออ
ไดอ้ยำ่ง
ถูกตอ้ง
ผิดพลำดไม่
เกิน 3 จุด 

สำมำรถ
ปฏิบติัเป่ำ
ขลุ่ยเพียงออด้
อยำ่งถูกตอ้ง
ผิดพลำดไม่
เกิน 4 จุด 

ปฏิบติัเป่ำ
ขลุ่ยเพียงออ
ผิดพลำด
ตั้งแต่ 4 จุด
ขึ้นไป 

 
หมายเหตุ 
 ผูท่ี้มีผลกำรประเมินคะแนนเท่ำกับ 6 หรือมำกกว่ำ 6 จำกคะแนนเต็ม 10 ตำมเกณฑ์              
ท่ีก ำหนดขึ้น  จะเป็นผูท่ี้สำมำรถใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใช้ท ำนองเพลง            
ป่ีมงัคละ คณะ ศ. รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยัได ้
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คะแนนการประเมินการปฏิบัติเป่าขลุ่ยเพยีงออกตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 

คน
ท่ี 

รายช่ือ 

หัวข้อเกณฑ์การประเมิณ 
รวม

คะแนน 
(10) 

กำรวำง
ต ำแหน่งน้ิว 

(5) 

คุณภำพของเสียง และ
ท ำนองของบทเพลง 

(5) 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

 
 

 
    ลงช่ือ……………………………………………ผูป้ระเมิน 
             (…………………………………………..)    
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ผู้ผ่านเกณฑ์คะแนนการประเมิณการปฏิบัติเป่าขลุ่ยเพยีงออกตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 

คน
ท่ี 

รายช่ือ 

หัวข้อเกณฑ์การประเมิณ 
รวม

คะแนน 
(10) 

กำรวำง
ต ำแหน่งน้ิว 

(5) 

คุณภำพของเสียง และ
ท ำนองของบทเพลง 

(5) 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

 
 
 

    ลงช่ือ……………………………………………ผูป้ระเมิน 
             (…………………………………………..)    
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ตอนท่ี 2 สามารถเป่าระบายลมได้ 
ตารางรายละเอยีดเกณฑ์การประเมินทักษะการเป่าระบายลมโดยใช้ขลุ่ยเพียงออเป็นเคร่ืองมือ         
 ในการทดสอบ 

หัวข้อในการ
ประเมิณ 

ผลระดับคะแนนจากการปฏิบัติเป่าระบายลม 
10 8 6 4 2 

กำรเป่ำ
ระบำยลม
โดยใชข้ลุ่ย
เพียงออเป็น
เคร่ืองมือใน
กำรทดสอบ 
 

สำมำรถเป่ำ
ขลุ่ยเพียงออ
โดยท่ีเสียง
และลมไม่ขำด  
มีระยะเวลำ
มำกกวำ่ 10 
นำที 

สำมำรถเป่ำ
ขลุ่ยเพียงออ
โดยท่ีเสียง
และลมไม่
ขำดมี
ระยะเวลำ 8-
10 นำที 

สำมำรถเป่ำ
ขลุ่ยเพียงออ
โดยท่ีเสียง
และลมไม่
ขำดมี
ระยะเวลำ 6-8 
นำที 

สำมำรถเป่ำ
ขลุ่ยเพียงออ
โดยท่ีเสียง
และลมไม่
ขำดมี
ระยะเวลำ 4-6 
นำที 

สำมำรถเป่ำ
ขลุ่ยเพียงออ
โดยท่ีเสียง
และลมไม่
ขำดมี
ระยะเวลำต ่ำ
กวำ่ 4  นำที 

 
หมายเหตุ 
 ผูท่ี้มีผลกำรประเมินคะแนนเท่ำกับ 6 หรือมำกกว่ำ 6 จำกคะแนนเต็ม 10 ตำมเกณฑ์              
ท่ีก ำหนดขึ้น  จะเป็นผูท่ี้สำมำรถใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใช้ท ำนองเพลง            
ป่ีมงัคละ คณะ ศ. รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยัได ้
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คะแนนการประเมินทักษะการเป่าระบายลมโดยใช้ขลุ่ยเพยีงออเป็นเคร่ืองมือทดสอบ 

คน
ท่ี 

รายช่ือ 
ผลระดับคะแนนจากการปฏิบัติเป่าระบายลม 
10 8 6 4 2 

1       
2       

3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 

 
 

    ลงช่ือ……………………………………………ผูป้ระเมิน 
             (…………………………………………..)    
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ผู้ผ่านเกณฑ์คะแนนการประเมินทักษะการเป่าระบายลมโดยใช้ขลุ่ยเพยีงออเป็นเคร่ืองมือทดสอบ 

คน
ท่ี 

รายช่ือ 
ผลระดับคะแนนจากการปฏิบัติเป่าระบายลม 
10 8 6 4 2 

1       
2       

3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 
    
 
    ลงช่ือ……………………………………………ผูป้ระเมิน 
             (…………………………………………..)     
 
 



153 
 

ชุดกิจกรรมฝกึทักษะการเป่าปี่มังคละ 

โดยใช้ทำนองเพลงปี่มังคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ์  

จังหวัดสุโขทัย 

 

 

 

 

 

 

 

 ว่าที่ร้อยตรีพลากร  ทิพย์มาลา 
อาจารยโ์ปรแกรมวิชาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร 

 
ค ำน ำ 

 
ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละน้ี ใช้ส าหรับครูผูส้อนและผูเ้รียนในการปฏิบติัเป่า    

ป่ีมงัคละ เพื่อใช้ด าเนินการสอนและการเรียนปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละ เช่น การเป่าป่ีมงัคละเบ้ืองตน้    
การเป่าเสียงลมสั้น ลมยาว การเป่าโนต้ซ ้ าเสียงและขา้มเสียง  การเป่าป่ีมงัคละเพลงไม ้1 ไม ้4 และ
ไม ้6  ซ่ึงใชท้ านองเพลง  ป่ีมงัคละวงดนตรีมงัคละ คณะ  ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั โดยใช้กบั  
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ผูท่ี้มีความสนใจท่ีจะเรียนรู้เก่ียวกบัการเป่าป่ีมงัคละ โดยมีคุณสมบติัเบ้ืองตน้ คือ มีทกัษะเบ้ืองตน้
ในการเป่าขลุ่ยเพียงพอ และทกัษะเบ้ืองตน้ในการเป่าระบายลม โดยจะตอ้งผ่านการประเมินทกัษะ
จากแบบทดสอบจากการท่ีผูวิ้จยัได้พฒันาขึ้นมา  ซ่ึงประกอบด้วยหลกัการและเหตุผลเป้าหมาย
จุดประสงคท์ัว่ไปและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหากิจกรรมการเรียนการสอนการประเมินผล ซ่ึง
จะอ านวยความสะดวกใหก้บัผูส้อนและผูเ้รียนเป็นอยา่งดี 
 ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ์             
จงัหวดัสุโขทยั  ซ่ึงผูท่ี้ใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละน้ี  จะไดท้ราบถึง ประวติัวงดนตรี
มงัคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  วฒันธรรมและประเพณีของวงดนตรีมงัคละ  รูปแบบวง
ดนตรีมงัคละ และการบรรเลงป่ีมงัคละ โดยใชแ้บบฝึกท่ีเขา้ใจไดง้่ายและมีมาตรฐานซ่ึงผ่านเกณฑ์  
โดยความเห็นจากผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีความรู้ความสามรถในเร่ืองวงดนตรีมังคละ และการบรรเลง          
ป่ีมงัคละ  ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนซึมซับการฝึกปฏิบติัเคร่ืองดนตรีป่ีมงัคละไดเ้ป็นอยา่งดีและสามารถใช้
ในการสอนแบบเด่ียวหรือแบบกลุ่มเพื่อใชป้ระกอบการแสดงหรือบรรเลงในพิธีต่าง ๆไดต้ามความ
เหมาะสมของผูส้อน 
 
 
 
 
         พลากร  ทิพยม์าลา 
 
 
 
 
 

สำรบัญ 
 เร่ือง                    หน้ำ 
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ค ำช้ีแจงในชุดกจิกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละ 
โดยใช้ท ำนองเพลงป่ีมังคละ  คณะ ศ.รำชพฤกษ์  จังหวดัสุโขทัย 

ส ำหรับผู้สอน 
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1.  ขั้นเตรียมกำรสอน ควรศึกษำรำยละเอยีด ดังนี้ 
 1.1  ศึกษาโครงสร้างจุดประสงค์ทั่วไป จุดประสงค์การเรียนรู้ของชุดกิจกรรมเพลงป่ี
มงัคละใหเ้ขา้ใจอยา่งละเอียด 
 1.2  ศึกษาแผนการสอน การด าเนินกิจกรรม และการใชเ้วลาใหเ้ขา้ใจอยา่งถูกตอ้ง 
 1.3  ตรวจสอบชุดกิจกรรมเพลงป่ีมงัคละ ส่ือการสอน และเคร่ืองดนตรีใหอ้ยูใ่นสภาพท่ี 
สามารถใชก้ารไดดี้ 
 1.4  ครูผูส้อนควรรักษาเวลาในการปฏิบติักิจกรรมให้เป็นไปตามขอ้ก าหนดท่ีระบุไวใ้น
แผนการสอน 

 
2.  ขั้นด ำเนินกจิกรรม 
 2.1  ครูช้ีแจงรูปแบบและจุดประสงคร์ะหวา่งการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนเขา้ใจ 
 2.2  ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนครูมีหนา้ท่ีเป็นแม่แบบและช่วยเหลือนกัเรียน
ในการฝึกทกัษะท าใหเ้กิดความเขา้ใจมากขึ้น 

2.3  ครูผูส้อนควรศึกษาเน้ือหาอย่างลึกซ้ึง สามารถปฏิบติัและสามารถตอบปัญหา ขอ้ขอ้ง
ใจได ้

 
3.  กำรประเมินผล 
 3.1  การประเมินหลังการเรียนแต่ละคร้ัง จะใช้แบบประเมินและแบบสังเกตทักษะ
ภาคปฏิบติั 
 3.2  การประเมินผลหลงัการเรียนแต่ละคร้ัง ควรแจง้ให้นกัเรียนทราบขอบเขตเน้ือหาท่ีจะ
ประเมิน 
 
 

ค ำช้ีแจงในชุดกจิกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละ 
โดยใช้ท ำนองเพลงป่ีมังคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ์  จังหวดัสุโขทัย 

ส ำหรับผู้เรียน 
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คุณสมบัติของผู้เรียน 
ผูท่ี้มีความสนใจท่ีจะเรียนรู้เก่ียวกบัการเป่าป่ีมงัคละ โดยมีคุณสมบติัเบ้ืองตน้ คือ มีทกัษะ

เบ้ืองต้นในการเป่าขลุ่ยเพียงพอ และทักษะเบ้ืองต้นในการเป่าระบายลม โดยจะต้องผ่านการ
ประเมินทกัษะจากแบบทดสอบจากการท่ีผูวิ้จยัไดพ้ฒันาขึ้นมา  ซ่ึงคะแนนมากกวา่หรือเท่ากบั       6 
จากคะแนนเตม็ 10   

 
ค ำชี้แจงเกีย่วกบักำรวัดผลประเมินผล 
 ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ์          
จงัหวดัสุโขทยั  สร้างขึ้นเพื่อน ากระบวนการมาใช้กบัผูเ้รียนเพื่อให้เกิดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
วฒันธรรมดนตรีมงัคละ  รวมถึงฝึกให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละ  รวมถึงรู้
เทคนิคการฝึกปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละ จึงมีการทดสอบก่อนใช ้ และหลงัเรียนใชชุ้ดกิจกรรม  มีการวดั
ภาคปฏิบติัการเป่าป่ีมงัคละตามแบบทดสอบในบทเพลงท่ีก าหนด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

โครงสร้ำงแผนกำรสอน 
เร่ืองดนตรีมังคละ : กำรสร้ำงชุดกจิกรรมทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละ  โดยใช้ท ำนองเพลงป่ีมังคละ      
                                คณะ   ศ. รำชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย 
ตำรำงท่ี 1 กำรก ำหนดหน่วยกำรเรียนรู้รำยวิชำกำรปฏิบัติเป่ำป่ีมังคละจ ำนวน 20 ช่ัวโมง     

หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี ช่ือหน่วยกำรเรียนรู้ / เน้ือหำย่อย เวลำ (ช่ัวโมง) 

1 หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี 1 (2 ชัว่โมง) (2) 
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-  แบบทดสอบก่อนเรียน   
-  ประวติัวงดนตรีมงัคละ เคร่ืองดนตรีในวงมงัคละ และวิธีการ
บรรเลง  วงดนตรีมงัคละ  คณะ  ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 

1 
1 
 

2 

หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี 2  (2 ชัว่โมง)  
ทฤษฎีโน้ตเบื้องต้น และส่วนประกอบของป่ีมังคละ 
  -  ทฤษฎีโนต้ดนตรีไทย 
  -  ส่วนประกอบของป่ีมงัคละ 

(2) 
 

1 
1 

3 

หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี 3 ( 3 ชัว่โมง) 
กำรฝึกเป่ำป่ีมังคละขั้นพื้นฐำน 
  -  วิธีจบัและการวางต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละ 
   -  การเป่าลมสั้นและลมยาว  และการเป่าโนต้เรียงเสียงขึ้น – ลง 
  -  การเป่าโนต้ซ ้าเสียง และการเป่าโนต้ขา้มเสียง 

(3) 
 
1 
1 

4 
หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี 4 (4 ชัว่โมง) 
กำรฝึกปฏิบัติเพลงป่ีมังคละ 
  -  เพลงไม ้1 

(4) 
 

4 

5 
หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี 5 (4 ชัว่โมง) 
กำรฝึกปฏิบัติเพลงป่ีมังคละ 
  -  เพลงไม ้4 

(4) 
 
4 

6 

หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี 6 (4 ชัว่โมง) 
กำรฝึกปฏิบัติเพลงป่ีมังคละ 
  -  เพลงไม ้6 
  -  แบบทดสอบหลงัเรียน 

(5) 
 

4 
1 

รวม 20 
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1 
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ที่  1 
การสร้างชุดกจิกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ 

คณะ ศ.ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 สาระความรู้เกีย่วกบัวงดนตรีมังคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ์ จังหวัดสุโขทัย 
เร่ือง  ประวัติความเป็นมาของวงดนตรีมังคละ  เคร่ืองดนตรีในวงมังคละ และวิธีการบรรเลง         
วงดนตรีมังคละ  คณะ  ศ. ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย   เวลา  2  ช่ัวโมง 

 
สาระส าคัญ 

จากการศึกษาบทเพลงจากวงดนตรีมงัคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ์  ปัจจุบนันั้นหาดูได้ยาก    
ส่วนใหญ่  จะน ามาบรรเลงในงานอวมงคลและงานมงคลต่าง ๆ ดงันั้นเราจึงควรช่วยกันอนุรักษ์    
บทเพลงป่ีมงัคละ  และวงดนตรีมงัคละให้ด ารงอยูใ่นทอ้งถ่ินของเรา  หรืออาจจะประยุกตใ์ห้เขา้กบั
ยคุสมยัเพื่อท าใหเ้กิดความน่าสนใจท่ีจะสืบสานวฒันธรรมน้ีต่อไป   
  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. สามารถอธิบายประวติัความเป็นมาของวงมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยัได ้   
 2. สามารถบอกช่ือประเภทเคร่ืองดนตรี  วิธีการบรรเลงวงดนตรีมงัคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ ์  
จงัหวดัสุโขทยัได ้   

 
สาระการเรียนรู้ 

1. ศึกษาข้อมูลประวติั  ประเภทเคร่ืองดนตรี  และวิธีการบรรเลงของวงดนตรีมังคละ     
คณะ ศ.ราชพฤกษ์  จังหวดัสุโขทัย เพื่อเป็นการสืบทอดวงดนตรีมังคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ์     
จงัหวดัสุโขทยั  ใหส้ามารถด ารงรักษาเอาไวไ้ด ้

2. ศึกษาข้อมูลประวติั  ประเภทเคร่ืองดนตรี  และวิธีการบรรเลงของวงดนตรีมังคละ     
คณะ ศ.ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั เพื่อน ามาประยุกต์ใช้ในการสืบสานประเพณีวฒันธรรมของ
ดนตรีมงัคละมิให้สูญหาย  และน าไปต่อยอดในการสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะปฏิบติัเคร่ืองดนตรี
ชนิดอ่ืน ๆ  ในวงดนตรีมงัคละต่อไป 
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กจิกรรมการเรียนรู้ 
 เวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม  2  ชัว่โมง 

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเร่ืองชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้
ท านองเพลงป่ีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 

2. ให้ผูเ้รียนดูบันทึกการแสดงของวงดนตรีมังคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ์ จังหวดัสุโขทยั         
ในการประกวดดนตรีพื้นบา้นระดบัประเทศ  และไดรั้บรางวลัถว้ยพระราชทานชนะเลิศอนัดบัหน่ึง  
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา  สยามบรมราชกุมารี  จากการเข้าร่วมประกวดวงดนตรีมังคละ           
ชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยในปี  พ.ศ. 2552 

 ขั้นสอน 
1. ให้ผูเ้รียนศึกษาชุดกิจกรรม เร่ืองประวติัความเป็นมา  เคร่ืองดนตรี  และวิธีการบรรเลง

ของวงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั   
2. ผูส้อนบรรยายเพิ่มเติมจากชุดกิจกรรมท่ีแจกให ้ พร้อมทั้งใหผู้เ้รียนซกัถามในเน้ือหาของ

ชุดกิจกรรม เร่ืองประวติัความเป็นมาเคร่ืองดนตรี  ประเภทเคร่ืองดนตรี  และวิธีการบรรเลงของ   
วงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 

4. ใหผู้เ้รียนแบ่งกลุ่มและออกมาน าเสนอในเร่ืองประวติัความเป็นมา  ประเภทเคร่ืองดนตรี
และวิธีการบรรเลงของวงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 

ข้ันสรุป 
1.  เม่ือทุกกลุ่มน าเสนอเรียบร้อยแลว้  ผูส้อนจะเป็นผูส้รุปใจความส าคญัในชุดกิจกรรมอีก

หน่ึงคร้ังเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีตรงกนักบัผูส้อนและผูเ้รียน 
ขั้นประเมินผล 
1.  ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบระหว่างเรียนเร่ืองประวติัความเป็นมา  เคร่ืองดนตรี  และ

วิธีการบรรเลงของวงดนตรีมงัคละ  คณะศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
 

ส่ือการจัดการเรียนการสอน 
1.  บนัทึกการแสดงการประกวดวงดนตรีมงัคละ  ของวงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ 

จงัหวดัสุโขทยั 
2.  ชุดกิจกรรมเร่ืองประวติัความเป็นมา  เคร่ืองดนตรี  และวิธีการบรรเลงของวงดนตรี

มงัคละ  คณะศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
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การวัดและประเมินผล 
1.  ส่ิงท่ีตอ้งการวดั 

1.1  ทราบถึงประวติัความเป็นมาของวงดนตรีมงัคละ เคร่ืองดนตรี  และวิธีการ
บรรเลงของวงดนตรีมงัคละ  คณะศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 

2.  วิธีการวดัผล 
 2.1  ทดสอบระหวา่งเรียน 
2.2  สังเกตพฤติกรรมระหวา่งเรียน 

3.  เคร่ืองมือวดัผล 
3.1  แบบทดสอบระหว่างเรียนเร่ืองประวติัความเป็นมา  เคร่ืองดนตรี  และวิธีการ

บรรเลงของวงดนตรีมงัคละ  คณะศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
3.2  แบบสังเกตพฤติกรรมระหวา่งเรียน 

4.  เกณฑก์ารวดัผลและประเมินผล 
  4.1 ผูเ้รียนได้คะแนนจากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน เร่ืองประวติัความ
เป็นมา  เคร่ืองดนตรี  และวิธีการบรรเลงของวงดนตรีมงัคละ  คณะศ.ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  
ตั้งแต่ 80% ขึ้นไป  ถือวา่ผา่นเกณฑ ์  
   -  คะแนนเตม็จากการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน 5  คะแนน 
   -  คะแนนผา่นเกณฑ ์80%  จากการท าแบบทดสอบ 4  คะแนน 
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ชุดกจิกรรมหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
เร่ือง  ประวัติความเป็นมา  เคร่ืองดนตรี  และวิธีการบรรเลงวงดนตรีมังคละ   คณะ ศ.ราชพฤกษ์  
จังหวัดสุโขทัย 

 
ชุดกจิกรรมท่ี 1.1  
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 
เร่ือง ประวัติความเป็นมาของวงดนตรีมังคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ์ จังหวัดสุโขทัย 
 วงดนตรีมงัคละ  คณะ  ศ.  ราชพฤกษ์  ปัจจุบนัตั้งอยู่บา้นเลขท่ี  35/2  หมู่ท่ี 2  ต าบลบา้น
หลุมอ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยั  ก่อตั้งโดยพ่อดดั ไกรบุตร เกิดประมาณปี พ.ศ. 2440  มีอาชีพเป็น
หมอน ้ ามนัรักษากระดูก  เร่ิมก่อตั้งคณะเม่ือปี  พ.ศ.  2465  ใชช่ื้อคณะว่า  “ศ. ศิษยป์ู่ ดดั”  มีประวติั
การสืบทอดท่ีมีระยะยาวนานมามากวา่ 90 ปี   
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ปู่ดัด  ไกลบุตร 

 
ปู่ ดดั แต่เดิมท่านอาศยัอยูท่ี่  “บา้นดอน”  ปัจจุบนัเรียก  “ป่าแฝก”  จากนั้นยา้ยจากบา้นดอน

มาอยูบ่า้นลุ่ม  หรือ  “บา้นหลุม”  ซ่ึงพ่อดดัไดน้ าวงมงัคละมาจากบา้นดอน โดยเคร่ืองดนตรีท่ีน ามา
มีกลองสองหนา้ 2 ลูก คานจระเข ้1 คาน ฆอ้งกระแต 1 ใบ กลองมงัคละ 1 ใบ ซ่ึงเคร่ืองดนตรีเหล่าน้ี
ไดซ้ื้อมาจากพ่อผ่อง ไม่ทราบนามสกุล  โดยมีปูุดดั ไกรบุตร,พ่อปลูก เท่ียงมณี,พ่อสม สาทรเทศ  
เดินทางไปซ้ือ อยู ่3 วนั  หลงัจากนั้นไดซ้ื้อกลองสองหนา้เพิ่มอีก 2 ลูก จากบา้นสวนรวมเป็น  4  ลูก   

หลงัจากปู่ ดัดเสียชีวิต ก็ไม่มีผูสื้บทอดการบรรเลงมงัคละต่อ   จึงท าให้หลานของปู่ ดัด      
ช่ือว่าพ่อจนัทร์  ไกรบุตร ไดน้ าเคร่ืองดนตรีมงัคละไปถวายวดั  ซ่ึงตอนนั้นมีพระเดชพระคุณหลวง
พ่อพระครูศิริธรรมโสภิต (หลวงพ่อเล่ือน) เป็นเจา้อาวาสวดัศรีมหาโพธ์ิ  รองเจา้คณะอ าเภอเมือง
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สุโขทยั  และเน่ืองจากในช่วงนั้นทางวดัมีงานเทศน์แจง  หลวงพ่อจึงเรียกนายด ารงค์ ศรีม่วง ให้น า
วงมงัคละมาบรรเลงอีกคร้ังหน่ึง  ซ่ึงมีผูบ้รรเลงประกอบดว้ย นายจวน ไกรบุตร, นายเปรม ไกรบุตร
, นายอารี  ไกรบุตร, นายจุน  คุม้มี, นายชาติ  พุฒเพ็ง, นายประเทือง  ทองเป้า, นายผ่อง นาคปาน,
นายประยูร  ไกรบุตร, นายจานเต้ียว  ชุมเยน็, นายบรรจง  กอ้นเกตุ, นายจรุณ กอ้นเกตุ จึงท าให้วง
มงัคละ  “ศ. ศิษยป์ู่ ดดั”  กลบัมาเป็นท่ีนิยมอีกคร้ังในช่วงปี พ.ศ. 2530 – 2549 

หลงัจากพระครูศิริธรรมโสภิตมรณะภาพลง  นายด ารง  ศรีม่วง  จึงไดน้ าวงดนตรีมงัคละ
ยา้ยมาอยู่ฝ่ังเหนือน ้ า คือ วดัราชพฤกษ์ โดยมีหลวงพ่อพระคุณสุพทัรธีรคุณ (หลวงพ่อ ส าราญ)     
เจา้อาวาสวดัราชพฤกษเ์จา้คณะต าบลบา้นหลุม ดูแลและสืบสานวงมงัคละต่อไปโดยใหพ้่อจานและ
พ่อด ารงเป็นผูสื้บทอดวงมังคละและใช้ช่ือวงว่า “ศ. ราชพฤกษ์” ซ่ึงหมายถึง ศิษยว์ดัราชพฤกษ์
หลงัจากนั้นนายด ารงค์  ศรีม่วง จึงได้ท าหน้าท่ีถ่ายทอดความรู้ด้านการบรรเลงดนตรีวงมังคละ     
ให้ลูกศิษยห์ลายคนรวมถึงนายทศพล แซ่เตีย  ซ่ึงเป็นหลานของนายด ารง ศรีม่วง  และในปัจจุบนั
นายทศพล แซ่เตีย  ด ารงต าแหน่งประธานสภาวฒันธรรมต าบลบา้นหลุม  ซ่ึงเป็นผูดู้แล สืบทอด    
วงดนตรีมงัคละ “ศ. ราชพฤกษ”์  สืบต่อไป (ทศพล  แซ่เตีย, สัมภาษณ์, 2557) 
ประวัตินักดนตรี  วงดนตรีมังคละ คณะศ. ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย 

  
 
 
 
 
 

 
 

 
 

นายด ารงค์  สีม่วง 
 
นายด ารงค ์ สีม่วง  อายุ 72 ปี  ภูมิล าเนาเป็นคนต าบลบา้นหลุม อ าเภอเมือง จงัหวดัสุโขทยั                    

โดยก าเนิด  จบการศึกษาระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จากวดัศรีมหาโพธ์ิ  ปัจจุบนัเปล่ียนสถานท่ี
จากเดิมและไดจ้ดัตั้งเป็นโรงเรียนศรีมหาโพธ์ิประชาสรรค์  อาชีพปัจจุบนัท าเกษตรกรรม  และมี
อาชีพเสริมเป็นนกัดนตรีในวงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ ซ่ึงร่วมบรรเลงในวงดนตรีมงัคละ
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มากกว่า 50 ปี ซ่ึงเคร่ืองดนตรีช้ินแรกในการเร่ิมฝึกในวงดนตรีมงัคละ คือ ฆอ้งโหม่ง  ปัจจุบนัเล่น
ดนตรีมงัคละได้เกือบทุกชนิดยกเวน้ป่ีมงัคละอย่างเดียวท่ียงับรรเลงไม่ได ้ ต าแหน่งการบรรเลง
เคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละคือ  กลองสองหนา้มงัคละ  (ด ารง  สีม่วง, สัมภาษณ์, 2557) 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
นายอารี  ไกรบุตร 

 
นายอารี  ไกรบุตร อายุ  70 ปี เป็นหลานของปู่ ดัด  ไกรบุตร  ซ่ึงเป็นผูก่้อตั้ งวงมงัคละ          

ศ. ราชพฤกษ ์ ภูมิล าเนาเป็นคนต าบลบา้นหลุม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยัโดยก าเนิด  จบการศึกษา
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จากวดัศรีมหาโพธ์ิ  ปัจจุบนัท าอาชีพเกษตรกรรม  เร่ิมฝึกหัดเล่นดนตรีในวง
ดนตรีมงัคละตั้งแต่อาย ุ13 ปี  ซ่ึงเคร่ืองดนตรีช้ินแรกในการเร่ิมฝึกในวงดนตรีมงัคละ คือ ฆอ้งโหม่ง  
ปัจจุบนัเล่นดนตรีมงัคละไดเ้กือบทุกชนิดยกเวน้ป่ีมงัคละอย่างเดียวท่ียงับรรเลงไม่ได ้ ซ่ึงไดล้องฝึก
แล้วแต่ความอดทนไม่เพียงพอ  จึงต้องท าให้เลิกฝึกเป่าป่ีมงัคละไป  ต าแหน่งของการบรรเลง  
เคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละคือ  กลองสองหนา้มงัคละ (อารี ไกรบุตร, สัมภาษณ์, 2557) 

 
 
 
 
 
 
 
 

นายจุน  คุ้มมี 
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นายจุน  คุม้มี  อายุ 70 ปี จบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จากวดัศรีมหาโพธ์ิ  ภูมิล าเนา

เป็นคนต าบลบา้นหลุม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยั อาชีพปัจจุบนัเล่นดนตรีอย่างเดียว  ซ่ึงร่วม
บรรเลงในวงดนตรีมังคละมากกว่า 50 ปี  เหตุผลท่ีฝึกหัดเล่นดนตรีมังคละ  เพราะชอบและ
เพลิดเพลินในเสียงของเคร่ืองดนตรีมงัคละ  ซ่ึงเคร่ืองดนตรีช้ินแรกในการเร่ิมฝึกในวงดนตรีมงัคละ 
คือ ฆอ้งโหม่ง ปัจจุบนัเล่นดนตรีในวงมงัคละไดเ้กือบทุกชนิด  ยกเวน้ป่ีมงัคละท่ียงับรรเลงไม่ได้  
ต าแหน่งการบรรเลงเคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละคือ  ฆอ้งโหม่ง (จุน คุม้มี, สัมภาษณ์, 2557) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

นายประเทือง  ทองเป้า 
 

นายประเทืองทองเป้า ทองเป้า  ปัจจุบนัอาย ุ80 ปี  เรียนจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จากวดัศรี
มหาโพธ์ิ  ภูมิล าเนาเป็นคนต าบลบา้นหลุม อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยัโดยก าเนิด  ซ่ึงร่วมบรรเลง
ในวงดนตรีมงัคละมากกวา่ 20 ปี  และมีฝีมือในการสร้างเคร่ืองดนตรีชนิดต่าง ๆ ในวงดนตรีมงัคละ  
ซ่ึงสามารถท าไดห้ลายชนิด ยกตวัอยา่งเช่นกลองมงัคละ  กลองสองหนา้มงัคละ  ซ่ึงเคร่ืองดนตรีช้ิน
แรกในการเร่ิมฝึกในวงดนตรีมงัคละ คือ ฆอ้งโหม่ง  ปัจจุบนัเล่นดนตรีมงัคละได้เกือบทุกชนิด
ยกเวน้ป่ีมงัคละอยา่งเดียวท่ียงับรรเลงไม่ได ้ ต าแหน่งการบรรเลงเคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละคือ
ฆอ้งโหม่ง  (ประเทือง  ทองเป้า, สัมภาษณ์, 2557) 
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นายพพิฒัน์  พุฒเพง็ 
 

นายพรพิพฒัน์  พุฒเพง็  อายุ 16 ปี  ก าลงัศึกษาท่ีวิทยาลยัเทคนิคจงัหวดัสุโขทยั  ภูมิล าเนา
เป็นคนต าบลบา้นหลุม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยัโดยก าเนิด  โดยเร่ิมเล่นดนตรีมงัคละจากการ
ชอบในเสียงของเคร่ืองดนตรีมงัคละและความสนุกสนานจากการบรรเลงวงดนตรีมงัคละ  ซ่ึง เร่ิม
หัดเคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละคร้ังแรกตั้งแต่ตอนอายุ  9  ปี  ปัจจุบนัมีทกัษะในการบรรเลง
เคร่ืองดนตรีในวงมงัคละไดทุ้กชนิดยกเวน้ป่ีมงัคละ  ต าแหน่งการบรรเลงเคร่ืองดนตรีในวงดนตรี
มงัคละคือกลองสองหนา้มงัคละ  ฉาบเลก็  และฉาบใหญ่ (พรพิพฒัน์  พุฒเพง็, สัมภาษณ์, 2557) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

นายธนษิฐ์  ฟักตั้ง 
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นายธนิษฐ์  ฟักตั้ง  อายุ 19 ปี  เรียนจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนสุโขทยัวิทยาคม  
ภูมิล าเนาเป็นคนต าบลบา้นหลุม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยัโดยก าเนิด  เร่ิมฝึกหัดดนตรีมงัคละ
ตั้ งแต่อายุ  14  ปี   เคร่ืองดนตรีในวงมังคละช้ินแรกท่ีหัดบรรเลงคือ ฆ้องโหม่ง  ปัจจุบันมี
ความสามารถในการบรรเลงเคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละไดเ้กือบทุกชนิด  เคร่ืองดนตรีช้ินเดียวท่ี
ยงัไม่สามารถบรรเลงได้คือ  ป่ีมงัคละ  ต าแหน่งการบรรเลงเคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละคือ 
กลองมงัคละ (ธนิษฐ์  ฟักตั้ง, สัมภาษณ์, 2557) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เด็กชายสหรัฐ  กระแย้ม 
 
เด็กชายสหรัฐ  กระแยม้  ปัจจุบนัอายุ 12 ปี เป็นนักดนตรีในมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ์      

ภูมิล าเนาเป็นคนต าบลบา้นหลุม  อ าเมือง  จงัหวดัสุโขทยัโดยก าเนิด  ซ่ึงเร่ิมฝึกหัดเคร่ืองดนตรีใน
วงมงัคละช้ินแรกคือ  ฆอ้งโหม่ง  ในปัจจุบนัมีความสนใจและก าลงัหัดฝึกเป่าป่ีมงัคละ  โดยการ
สอนของนายทศพล  แซ่เตีย  ต าแหน่งการบรรเลงเคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละคือ  กลองสอง
หนา้มงัคละ  ฉาบเลก็  และฉาบใหญ่  (สหรัฐ  กระแยม้, สัมภาษณ์, 2557) 
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นายทศพล  แซ่เตีย 

 
นายทศพล  แซ่เตีย  อาย ุ 25  ปี ภูมิล าเนาเป็นคนต าบลบา้นหลุม อ าเภอเมือง จงัหวดัสุโขทยั

โดยก าเนิด  โดยไดรั้บการยอมรับจากนักดนตรีภายในวงมงัคละ  ให้เป็นหัวหน้าวงดนตรีมงัคละ
ของคณะ ศ. ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  และด ารงต าแหน่งประธานศูนยศึ์กษาศิลปะวัฒนธรรม 
ต าบลบา้นหลุม  ภายใตก้ารก ากบัดูแลจากวฒันธรรมต าบลบา้นหลุม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยั  
ท าหน้าท่ีเป็นศูนยก์ลางของการอนุรักษ์และเผยแพร่วฒันธรรมของต าบลบา้นหลุม อ าเภอเมือง 
จงัหวดัสุโขทยั  นายทศพล  แซ่เตีย  จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร์ ห้องเรียน
เครือข่ายวิทยาลยันาฏศิลป์สุโขทยั สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์  ปัจจุบนัเป็นครูผูส้อนในต าแหน่ง
ลูกจา้งชัว่คราวขององคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นหลุม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยั  ของโรงเรียน
บา้นกระชงประชาอุทิศ  ซ่ึงเขา้ร่วมในวงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จากการเป็นนกัเรียนใน
โรงเรียนศรีมหาโพธ์ิ  ซ่ึงในขณะนั้นทางโรงเรียนได้จดัให้มีการเรียนการสอนวงดนตรีมังคละ    
และนายทศพล แซ่เตีย  ไดถู้กคดัเลือกจากความสามารถและความสนใจในการบรรเลงดนตรีมงัคละ  
ให้เป็นนักดนตรีในวงมงัคละประจ าโรงเรียน  ซ่ึงเร่ิมฝึกหัดเคร่ืองดนตรีมงัคละช้ินแรกจากการตี 
ฆอ้งโหม่ง  ตีกลองมงัคละ  ซ่ึงความรู้สึกในการฝึกหัดบรรเลงเคร่ืองดนตรีมงัคละในตอนแรก         
มีความรู้สึกวา่การบรรเลงเคร่ืองดนตรีมงัคละนั้นไม่ยาก  แต่เม่ือไดมี้โอกาศเขา้มาอยูใ่นวงการดนตรี
มงัคละจริง ๆ  แลว้ท าใหรู้้สึกไดว้า่การบรรเลงวงดนตรีมงัคละนั้นยงัมีความรู้  เทคนิคและวิธีการใน
การบรรเลงท่ีหลากหลายอีกมาก  ซ่ึงเม่ือเราได้ศึกษาและเรียนรู้เพิ่มมากขึ้น  จึงไดท้ราบถึงวิธีการ
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บรรเลงต่าง ๆ มากขึ้นตามไปดว้ย  ในปัจจุบนัเคร่ืองมือหลกัในการบรรเลงในวงดนตรีมงัคละของ  
นายทศพล  แซ่เตีย คือ ป่ีมงัคละ  ซ่ึงในตอนแรกนั้นไม่มีความรู้  และไม่เคยไดฝึ้กหัดเป่าป่ีมงัคละ  
แต่อาศยัประสบการณ์จากท่ีไดย้นิเสียงป่ีมงัคละในการออกงานแสดงกบั  วงดนตรีมงัคละอยูต่ลอด  
จึงท าให้มีความคิดอยากลองฝึกหัดป่ีมงัคละอย่างจริงจงั  และให้ก าลงัใจตนเองว่าการเป่าป่ีมังคละ
นั้นมนัจะยากขนาดไหน  แต่ส่วนหน่ึงอาจเป็นพรสวรรค์  เม่ือเร่ิมฝึกหัดเป่าป่ีมงัคละได้ไม่นาน       
ก็สามารถเป่าป่ีมังคละระบายลมได้เลย  ตั้ งแต่นั้ นเป็นต้นมาก็ได้เป็นคนป่ีมังคละประจ าของ            
วงดนตรีมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  และไดเ้รียนรู้เพิ่มเติมจากคุณครูหลายหลาย
ท่านท่ีเป็นผูใ้หญ่ในวงการดนตรีมงัคละ  ซ่ึงวิธีการสอนของครูแต่ละท่านมีวิธีการสอนท่ีแตกต่าง
กนัออกไป  กล่าวคือเม่ือออกท าการแสดง  ในช่วงพกัการบรรเลงครูก็จะนอนพกัผ่อน โดยน าศีรษะ
พลาดไวก้บักลองท าเป็นหมอนหนุน  แลว้แต่ละคนก็เปล่งเสียงออกมาเป็นท านองป่ีมงัคละลกัษณะ
เป็นการต่อเพลง  ซ่ึงเรานั้นก็ตอ้งอาศยัความตั้งใจจดจ าและน ามาฝึกซอ้มใหช้ านาญ  ในขณะเดียวกนั
เราก็ไดพ้ฒันาตนเองอยู่เสมอ  เร่ิมเรียนศึกษาคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติมเก่ียวกบัเคร่ืองดนตรีในวง
ดนตรีมงัคละ  และวิธีการบรรเลงมงัคละโดยให้ความส าคญักบัในทุก ๆ ชนิดเคร่ืองดนตรีในวง
มังคละ  โดยเร่ิมฝึกหัดบรรเลงเคร่ืองดนตรีในวงมังคละทุกช้ิน  โดยเร่ิมจากการ  ตีฆ้องโหม่ง           
ตีกลองมงัคละ  ตีกลองสองหน้า  และฝึกเป่าป่ีมงัคละอย่างจริงจงั  ซ่ึงในวงการดนตรีมงัคละนั้น   
จะให้การยอมรับว่า  นักดนตรีในวงมงัคละคนใดท่ีสามารถเล่นเคร่ืองดนตรีมงัคละไดค้รบทุกช้ิน
จนถึงการเป่าป่ีมงัคละ  จะเป็นผูท่ี้สามารถถ่ายทอดวิชาและเป็นท่ีนบัหนา้ถือตาของบุคคลภายในวง
ดนตรีมงัคละ  เพราะเป็นท่ียอมรับว่าถา้เป่าป่ีมงัคละได้ถือว่าครบหลกัสูตร และยอมรับให้เป็น
หัวหนา้วงและเป็นผูดู้วงดนตรีมงัคละ  ซ่ึงครูท่ีสอนในการบรรเลงเคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละ
รวมแลว้ทั้งหมด 7 คน คือ  ครูด ารงค์จะสอนกลองยืนและกลองหลอน  ครูอารีก็จะสอนกลองยืน
และกลองหลอน  ครูจุนและครูประเทืองก็จะสอนในเร่ืองของจงัหวะ  ซ่ึงครูแต่ละคนก็จะมีวิธีใน
การสอนท่ีแตกต่างกนั  ในส่วนของการเป่าป่ีมงัคละมีครูจง  ครูเตียว  และครูรุน  เป็นครูผูส้อนใน
การเป่าป่ีมงัคละ  ปัจจุบนัน้ีคุณครูจง  ครูเตียว  ครูรุน คุณครูทั้งสามท่านเสียชีวิตแลว้  ณ ปัจจุบนั  
บุคคลท่ีเป่าป่ีมงัคละไดใ้นจงัหวดัสุโขทยัมีประมาณ  2-3 คน  ซ่ึงไดรั้บการฝึกหัดการเป่าป่ีมงัคละ
จากการเรียนในรายวิชาปฏิบติัเคร่ืองเป่าไทยของวิทยาลยันาฏศิลปสุโขทยั  แต่ในกรณีท่ีไดฝึ้กหัด
การเป่าป่ีมงัคละโดยตรงจากวงดนตรีมงัคละนั้น  ถา้ในจงัหวดัสุโขทยัก็ถือว่ามีนายทศพล  แซ่เตีย 
คนเดียวท่ีไดรั้บการถ่ายทอด  และการฝึกปฏิบติัการเป่าป่ีมงัคละโดยตรงจากวงดนตรีมงัคละ  ซ่ึงจะ
กล่าวถึงจงัหวดัอุตรดิตถ์  จงัหวดัพิษณุโลก  ท่ีมีการแพร่หลายของวงดนตรีมงัคละอยู่ในปัจจุบนั
เหมือนกนันั้น  ยงัคงมีบุคคลท่ีมาความสามารถในการเป่าป่ีมงัคละ  ท่ีไดรั้บการถ่ายทอดในการฝึก
เป่าป่ีมงัคละ  โดยตรงจากวงดนตรีมงัคละยงัมีอยู่หรือไม่  นายทศพล  แซ่เตีย  ตอบว่าไม่มีแล้ว  
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เพราะนายทศพล  แซ่เตีย  ยงัถูกเชิญเพื่อไปเผยแพร่เพลงป่ีมงัคละให้กบัสถาบนัต่าง ๆ ในจงัหวดั
ดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้  ถา้จะกล่าวถึงใหก้บัผูท่ี้สนใจในการเรียนรู้วงดนตรีมงัคละ  นายทศพล  แซ่เตีย  
กล่าวว่า  ยกตวัอย่างจากศูนยศึ์กษาศิลปะวฒันธรรมต าบลบา้นหลุม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยั น้ี  
ไดมี้การเปิดรับสมคัรให้ส าหรับทุกคนท่ีสนใจในวงดนตรีมงัคละ  เขา้มาเรียน  เขา้มาศึกษาในวง
ดนตรีมงัคละ  แต่ไม่ไดห้วงัว่าให้ผูเ้รียนดนตรีมงัคละทุกคนนั้น  จะไดเ้ป็นนักดนตรีในวงมงัคละ  
หรือออกท าการแสดงในงานต่าง ๆ ไดทุ้กคน  แต่หวงัวา่อยากใหผู้ท่ี้สนใจในวงมงัคละนั้นไดส้ัมผสั
และรับรู้ถึงความหมายในวงดนตรีมงัคละ  รู้จกัเคร่ืองดนตรีในวงดนตรีมงัคละ  และสามารถอธิบาย
ในเร่ืองประวติัหรืออ่ืน ๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวงดนตรีมงัคละได ้ ซ่ึงวงดนตรีมงัคละน้ี  ถือไดว้่าเป็น     
วงดนตรีประจ าทอ้งถ่ินของตนเอง  อย่างนอ้ยก็ควรอธิบายไดถึ้งเคร่ืองดนตรีในแต่ละชนิด  รู้จกัช่ือ
เคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดมีช่ือว่าอะไร  วงดนตรีมงัคละมีวิธีการบรรเลงอย่างไร  จากผูท่ี้สนใจใน
การศึกษาเรียนรู้ในลกัษณะน้ียงัเป็น การประชาสัมพนัธ์วงดนตรีมงัคละซ่ึงเป็นวงดนตรีประจ า
ทอ้งถ่ินของเราใหก้บัผูท่ี้สนใจและบุคคลทัว่ไปไดรู้้รักวงดนตรีมงัคละเพิ่มมากขึ้น  อีกทั้งยงัเป็นการ
ร่วมอนุรักษว์งดนตรีมงัคละใหค้งอยูสื่บไป (ทศพล  แซ่เตีย, สัมภาษณ์, 2557) 
ผลงานและกจิกรรมการเผยแพร่วัฒนธรรม  วงดนตรีมังคละ  คณะ  ศ. ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย 
 1.  ผลงานรางวลัชนะเลิศวงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
 
 
 
  
 
 
 
 

โล่รางวัลพระราชทานรางวัลชนะเลศิอนัดับหนึ่ง 
ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี 

 
โล่รางวลัพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี    ไดรั้บรางวลั

ชนะเลิศอนัดับหน่ึง  จากการประกวดวงดนตรีและศิลปะการแสดงพื้นบา้น  พุทธศกัราช  2552     
จดัโดยส านักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ  กระทรวงวฒันธรรม  ณ  วนัท่ี  2  เมษายน  
พุทธศกัราช  2552 
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ถ้วยรางวัลพระราชทานรางวัลรองชนะเลิศอนัดับหนึ่ง 
ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี พุทธศักราช 2553 

 
ถว้ยรางวลัพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี    ไดรั้บรางวลั

รองชนะเลิศอนัดบัหน่ึง  จากการประกวดวงดนตรีและศิลปะการแสดงพื้นบา้น  พุทธศกัราช  2553  
จดัโดย  ส านกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ  กระทรวงวฒันธรรม     ให้ไว ้ ณ  วนัท่ี  23  
กรกฎาคม  พุทธศกัราช  2553 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
ถ้วยรางวัลพระราชทานรางวัลรองชนะเลิศอนัดับหนึ่ง 

ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี พุทธศักราช 2557 
 

ถว้ยรางวลัพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี    ไดรั้บรางวลั
รองชนะเลิศอนัดบัหน่ึง  จากการประกวดวงดนตรีและศิลปะการแสดงพื้นบา้น  พุทธศกัราช  2557  
จดัโดย  ส านักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ  กระทรวงวฒันธรรม  ให้ไว ้ ณ  วนัท่ี  27  
เมษายน  พุทธศกัราช  2557 
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รางวัลชนะเลศิอันดับหนึ่ง 
งานพ่อขุนรามค าแหงมหาราช  ประจ าปี  2556 

 
โล่รางวลัเกียรติคุณ  ได้รับรางวลัชนะเลิศอนัดับหน่ึง  จากการประกวดมงัคละประเภท

ประชาชนทัว่ไป  พุทธศกัราช  2556  งานพ่อขุนรามค าแห่งมหาราช  จดัโดย  องคก์ารบริหารส่วน
จงัหวดัสุโขทยั  ใหไ้ว ้ ณ  วนัท่ี  17  มกราคม  พุทธศกัราช  2556 

2.  การเผยแพร่วฒันธรรมดนตรี  วงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
 2.1  การเผยแพร่วฒันธรรมดนตรีมงัคละในประเทศ  ของวงดนตรีมงัคละ  คณะ  

ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ของท่ีระลกึงานเผยแพร่วัฒนธรรมดนตรีมังคละ 
ประเพณีลอยกระทงเผาเทียนเล่นไฟ  จังหวัดสุโขทัย  ประจ าปี  2551 
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 2.2  การเผยแพร่วฒันธรรมดนตรีมงัคละในต่างประเทศ  ของวงดนตรีมงัคละ                
คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

งานดนตรีนานาชาติ ณ ประเทศอุซเบกสิถาน 
โดยกรมส่งเสริม กระทรวงวัฒนธรรมครับ พ.ศ. 2558 
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ชุดกจิกรรมท่ี 1.2   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1 
เร่ือง  เคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดในวงดนตรีมังคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ์ จังหวัดสุโขทัย 

 ส าหรับรูปแบบการผสมวงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
จะประกอบไปดว้ยเคร่ืองดนตรีในวงมงัคละดงัน้ี 
   1. ป่ีมงัคละ  1  เลา 
   2. กลองมงัคละ  (จ๊กโกร๊ด)  1  ลูก 
   3. กลองยนื  3  ใบ 
   4. กลองหลอน  1  ใบ 
   5. ฉาบเลก็  1  คู ่
   6. ฉาบใหญ่  1  คู่ 
   7. โหม่ง  1  ชุด  (3  ใบ) 
  1. ป่ีมงัคละ  วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
ภาพป่ีมังคละ 

 
ป่ีมงัคละ  เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองเป่า  ท าหนา้ท่ีบรรเลงท านองช้ินเดียวในวงดนตรี

มงัคละ  เสียงของป่ีมงัคละมีเสียงท่ีดงักงัวาน ปลุกเร้าอารมณ์  และสร้างสุนทรียให้กบัผูฟั้งได้เป็น
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อย่างดี  เพราะท านองของเพลงป่ีมงัคละน้ีมีความไพเราะ  ซ่ึงฟังแลว้เกิดความสนุกสนานเหมาะสม
กบังานมงคล ยกตวัอย่างเช่น  งานบวช  งานแต่งงาน  งานแห่ผา้ป่า  และงานแห่กฐิน  เป็นตน้  หรือ
จะเป่าเป็นท านองโหยหวน  ในงานอวมงคล  ขึ้นอยู่ว่าไดว้่าจา้งให้ไปงานแสดงในงานใด  ท านอง
ของเพลงป่ีมงัคละท่ีใช้เป็นพื้นฐานในการฝึกเป่านั้นได้รับการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นมีเอกลักษณ์
เฉพาะของแต่ละวงดนตรีมงัคละ  หรือในบางคร้ังอาจดดัแปลงน าท านองเพลงป่ีมงัคละ  ผสมผสาน
กบัท านองเพลงไทยเดิม  หรือเพลงลูกทุ่ง  ขึ้นอยู่กบัความสามารถและทกัษะของผูเ้ป่าป่ีมงัคละจะมี
วิธีการเป่าและผสมผสานของท านองเพลงต่าง ๆ ไดอ้ย่างอย่างไรจึงจะลงตวัท่ีสุด  ซ่ึงลกัษณะของ
การเป่าป่ีมงัคละนั้น  จะเป่าป่ีมงัคละเคลา้คลอไปตามจงัหวะ  คอยควบคุมความชา้ -  เร็วของจงัหวะ
ภายในวงดนตรีมงัคละใหมี้ความหนกัแน่นขึ้น 
 จากการศึกษาพบว่า  ป่ีมงัคละของวงดนตรีมงัคละคณะศ.ราชพฤกษ์  ท ามาจากไมชิ้งชนั    
มีความยาวประมาณ  12  น้ิว  ลิ้นป่ีมีลกัษณะคลา้ยป่ีชวา  เลาป่ีมีลกัษณะเป็นขอ้  มีจ านวน  8  รู  
ล าโพงป่ีท ามาจากทองเหลืองมีเส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ  4  น้ิว       

2. กลองมงัคละ  วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพกลองมังคละ(จ๊กโกร๊ด) 
 

กลองมงัคละ  เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองหนงั  ใชตี้ประกอบจงัหวะในวงดนตรีมงัคละ
มีเสียงโกร๊ก ๆ  ซ่ึงกลองมงัคละน้ี  นกัดนตรีหรือผูท่ี้ไดย้นิเสียงกลองชนิดน้ีจะเรียกช่ือตามเสียงท่ีได้
ยนิจากการตีกลองชนิดน้ีวา่ “กลองจ๊กโกร๊ด”  ซ่ึงจะมีลกัษณะเด่นกวา่เคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืน ๆ  หนา้ท่ี
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ของกลองมงัคละนั้น  เน่ืองจากมีเสียงท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั  ซ่ึงเกิดจากการตีสลบัมือแบบถ่ี ๆ 
หรือเรียกอีกอย่างว่าการตีรัวแบบละเอียด  เพื่อให้ขดัจงัหวะกบักลองสองหนา้มงัคละ  ทั้งสองชนิด
คือกลองยืนและกลองหลอน  และยังท าหน้าท่ีตีเพื่อเป็นอาณัติสัญญาณในการบรรเลงเม่ือ
ประกอบการแสดงไปพร้อมกับการร่ายร า  กล่าวคือ  ผูท่ี้ร่ายร าประกอบการแสดงกับวงดนตรี
มงัคละ  เม่ือจะเปล่ียนท่าร่ายร านั้นก็จะฟังกลองมงัคละ  โดยลกัษณะการตีของกลองมงัคละจะตีรัว
แบบระเอียดประมาน 8 หอ้งเพลง เม่ือครบจงัหวะก็จะเปล่ียนท่าร่ายร านั้นพร้อมกนั  ซ่ึงจะเกิดความ
พร้อมเพียงและสวยงามในการแสดง  จากการศึกษาพบว่า  กลองมงัคละหรือกลองจ๊กโกร๊ด  ของ    
วงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ มีขนาดยาว  16  น้ิว  หนา้กลองหุ้มดว้ยหนังกวา้ง  7  น้ิว  ท า
จากไมข้นุน  อีกดา้นหน่ึงเจาะรูขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง  1  น้ิว  ไวต้รงกลาง  เวลาตีใชไ้มตี้  2  อนั  ท า
จากหวายไมท่ี้ใช้ตี   ยาว  18  น้ิว  ระยะความยาวของการพนัด้ายยาว  8  น้ิว  คณะศ.ราชพฤกษ์       
จะใชผ้า้คลุมกลอง หรือท าคลุมเฉพาะขอบกลอง 

 3. กลองสองหน้ามังคละ  วงดนตรีมังคละคณะ ศ. ราชพฤกษ์  จังหวดัสุโขทยั   
สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ชนิด  คือกลองยนืและกลองหลอน 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพกลองยืนและกลองหลอน 
กลองยืนและกลองหลอนเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทตี  ขึงด้วยหนัง  2  หน้า  กลองยืนท า

หน้าท่ีตียืนจงัหวะหลกัและขึงหน้ากลองให้มีเสียงต ่ากว่ากลองหลอน  ซ่ึงกลองหลอนจะขึงหน้า
กลองให้ตึงและมีเสียงสูงกว่ากลองยนื  เม่ือไดล้องตีจะเห็นถึงความชดัเจนของเสียง  จึงท าให้กลอง
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ทั้งสองชนิดน้ีมีความแตกต่างกนัท่ีลกัษณะของเสียงจากการตี  กลองหลอนนั้นมีหนา้ท่ีตีขดัจงัหวะ
ไปมากบักลองยืนในขณะบรรเลงในวงดนตรีมงัคละ  ซ่ึงการตีดขดักนัไปมาน้ีเรียกว่าจงัหวะหนา้
ทบั  ซ่ึงมีเอกลกัษณะเฉพาะตวั  และแต่ละหนา้ทบันั้นก็แตกต่างกนัออกไป  มีช่ือเรียกประจ าในแต่
ละหน้าทบัยกตวัอย่างเช่น  คางคกเข็ดเขี้ยว  แม่ม่ายกระทกแป้ง  กวางเหลียวหลงั  เป็นตน้  กลอง
สองหนา้มงัคละ  ซ่ึงแบ่งเป็นกลองยนืและกลองหลอนน้ีมีรูปทรงเป็นทรงกระบอก  หนา้เลก็ใชมื้อตี  
ส่วนหน้าใหญ่ใช้ไมตี้มีสายสะพายคลอ้งคอ  จากการศึกษาพบว่า  ลกัษณะและวสัดุของกลองยืน
และกลองหลอนของ       วงดนตรีมงัคละ  คณะศ.ราชพฤกษ ์ ตวัหุ่นกลองยนืท ามาจากไมข้นุน  หนา้
กลองขึงดว้ยหนงัววัทั้งหนา้เลก็และหนา้ใหญ่   หนา้ใหญ่มีขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลางประมาณ  10  น้ิว  
หนา้เล็กมีขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลางประมาณ  6  น้ิว  มีความยาวประมาณ  24   น้ิว  ไมตี้ท ามาจากไม้
ตะเกลือทรงกลมเรียวยาวประมาณ  8  น้ิว    จะใชผ้า้คลุมกลอง หรือท าคลุมเฉพาะขอบกลอง   

 
4.  ฆอ้งโหม่งและคานหาม  วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั   

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพคานโหม่ง 
 
คานหามยาวประมาณ  1  เมตร  ตกแต่งคานหามเป็นรูปเศียรพระฤาษี  มีการลงรักปิดทอง

เพื่อความสวยงาม 
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5. ฆอ้งโหม่งและคนัหาม  วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั   

 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพฆ้องโหม่ง 
 

จากการศึกษาพบว่า  ฆอ้งโหม่งของวงดนตรีมงัคละ คณะศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยันั้น
มีฆอ้งโหม่งแขวนท่ีคนัหาม 3 ใบ  โดยเลือกให้มีขนาดและเสียงท่ีลดหลัน่แตกต่างกนัไป  ฆอ้งท่ี
แขวนอยูบ่นคานหามส่วนท่ีอยูห่นา้สุดจะเป็นฆอ้งใบเลก็ท่ีสุดเรียกวา่  ฆอ้งกะแต  มีเส้นผา่ศูนยก์ลาง
ประมาณ  7  น้ิว  ไมตี้ฆอ้งกระแตท ามาจากไมม้ะเกลือกลึงทรงกลมเรียว  ยาวประมาณ  8  น้ิว    
ส่วนฆอ้งอีก  2  ใบ  มีขนาดลดหลัน่กนัไปเรียกวา่  ฆอ้งโหม่ง  ดา้นขวามือแขวนฆอ้งโหม่งท่ีมีขนาด
ใหญ่กว่าขา้งซ้ายมือของผูตี้  ไมตี้ฆอ้งโหม่งท ามาจากไมเ้น้ือแข็ง  เช่น ไมป้ระดู่  ไมชิ้งชนั  เป็นตน้  
ตรงปลายพนัดว้ยดา้ยสลบัสีสวยงาม  ยาวประมาณ  12  น้ิว  ในการบรรเลงเพลงทุกคร้ังจะตีฆอ้ง
โหม่งดา้นขวามือของผูตี้  2  คร้ัง  และตีฆอ้งโหม่งดา้นซา้ยมืออีก  2  คร้ังจึงเร่ิมบรรเลงเพลงมงัคละ 

6. ฉาบใหญ่  วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั   
 
 
 

 
 

 
 
 

ภาพท่ี  16  ฉาบใหญ่ 
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ฉาบใหญ่เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีท าหน้าท่ีตีก ากบัจงัหวะ  ท าดว้ยโลหะ  รูปร่างกลมเวา้กลาง  

ปากผาย  มีขนาดใหญ่กวา่ฉาบเลก็  และหล่อบางกวา่ฉ่ิง  การตีจะตีแบบประกบ จากการศึกษาพบว่า  
ฉาบใหญ่ของวงดนตรีมงัคละคณะศ.ราชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  มีหน้าท่ีตีจงัหวะยืนในวงดนตรี
มงัคละ  มีเส้นผ่าศูนยก์ลางประมาณ  7  น้ิว  เจาะรูตรงกลางท่ีเวา้ ส าหรับร้อยเชือกท่ีฝาทั้งสอง เพื่อ
สะดวกในการถือตี 

7. ฉาบเลก็  วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั   
 

 
 
 
 

 
 

ภาพฉาบเลก็ 
 

ฉาบเล็กเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีท าหน้าท่ีตีขดัก ากบัจงัหวะฉาบใหญ่  ท าด้วยโลหะ  มีรูปร่าง
ลกัษณะกลม  เวา้กลาง  ปากผาย มีขนาดเล็กกว่าฉาบใหญ่และหล่อบางกว่าฉ่ิง  ลกัษณะของการตี  
จะตีแบบประกบ  จากการศึกษาพบว่า  ฉาบเล็กของวงดนตรีมงัคละ  คณะศ.ราชพฤกษ ์    ท าหนา้ท่ี
ตีขดักบัจงัหวะฉาบใหญ่ในวงดนตรีมงัคละ  มีเส้นผ่าศูนยก์ลางประมาณ  6  น้ิว  เจาะรูตรงกลางท่ี
เวา้ ส าหรับร้อยเชือกท่ีฝาทั้งสอง เพื่อสะดวกในการถือตี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



181 
 

ชุดกจิกรรมท่ี 1.3   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1 
เร่ือง  วิธีการบรรเลงของวงดนตรีมังคละคณะ ศ.ราชพฤกษ์ จังหวัดสุโขทัย 
 1. การไหวค้รู เพื่อเป็นการเคารพครู บอกกล่าวครูท่ีสอนมา ส าหรับเคร่ืองก านลไหวค้รูจะ
ประกอบด้วย ดอกไม  ้ธูป เทียน หมาก เหลา้ บุหร่ี น ้ า ขนัท าน ้ ามนต์ เงินก านล 19 บาท ท่ีใช้เงิน
ก านล 19 บาท เพราะถือวา่เลข 9 เป็นเลขมงคล 

2. บรรเลงไหวค้รูตามธรรมเนียมแลว้เราจะตอ้งบรรเลงไม้ 1 ถึง ไม ้6 ขั้นแรกจะมีป่ีเกร่ิน
ขึ้นมาก่อน  พอป่ีเกร่ินมงัคละก็เร่ิมรัวตาม ฆอ้งรับทั้งหมด 3 คร้ัง  ต่อไปกลองสองหน้าจะขึ้นตาม
โดยบรรเลงไม้ 1 ไม้ 2 ไม้ 3 ไม้ 4 ไม้ 5 และไม้ 6 ตามล าดับ  เม่ือบรรเลงเสร็จเรียบร้อยแล้ว              
เราก็ จะพัก  แต่ถ้าตามหลักการบรรเลงท่ีเราได้ศึกษามานั้น  เวลาการบรรเลงป่ีขึ้ น กลองรับ       
โหม่งรับ เราจะบรรเลงไมห้น่ึงถึงไมส่ี้ก่อน  เพราะเราถือวา่ไมส่ี้เป็นไมค้รู  พอจบไมส่ี้ผูบ้รรเลงก็จะ
พกัรับประทานอาหารและท าภารกิจส่วนตวั 

3. หลงัจากไหวค้รูก็จะบรรเลงเพลงตามพิธีกรรม โดยการบรรเลงเพลงไม ้5 ไม ้6ต่อ และ
ถา้ตอ้งบรรเลงในตอนเชา้ก็ตอ้งเร่ิมไหวค้รูและบรรเลงเช่นเดียวกบัวนัแรก  แต่จะมีการบรรเลงหนา้
ทบัพิเศษ อีก 4 หน้าทบั คือหน้าทบัคางคกเข็ดเขี้ ยว กวางเหลียวหลงั  ครุฑราชเหยียบกรวด  แม่
หมา้ยกะทกแป้ง มีไม ้6 เคาะขอบ (ยอ้นไมห้ก) ก็จะตีตามต ารับ แลว้เอาไปตีอีกเวลาคือ ตอนท่ีพระ
ฉนัทข์า้วน่ีคืองานมงคล  แต่ถา้เป็นงานอวมงคลก็บรรเลงเหมือนเดิมทุกอยา่งยกเวน้ตอนพระขึ้นเทศ
คือบรรเลงไม ้4 รับพระขึ้น พอพระเทศน์เสร็จเรียบร้อย จะเป็นการส่งพระดว้ยไม ้6 ต่อมาก็น าศพ
เวียนรอบเมรุ  เราก็จะบรรเลงเพลงท่ีเรียกว่าหนา้ทบัผีเดิน 3 รอบ รอบแรกเราจะให้ผีเดิน รอบแรกน้ี
จะไม่ใชก้ลองมงัคละ รอบ 2 และ 3 ถึงจะใชก้ลองมงัคละตี เวียนศพรอบท่ี 2 จะใชห้นา้ทบัเพลงไม ้
4 และรอบท่ี 3 จะใชไ้ม ้6  เม่ือน าศพขึ้นเมรุเรียบร้อยแลว้ตอนขึ้นเผาศพก็จะใชไ้ม ้1 ถึงไม ้6  ถา้มีผู ้
มาร่วมงานมากก็ให้เล่นวนไปวนมาจนกว่าคนจะหมด   อีกพิธีหน่ึงก็คือสงไฟ (คือการเผาจริง)      
พอควนัไฟออกจากปองเมรุก็จะบรรเลงดว้ยไมห้กอีกคร้ัง  เป็นการส่งวิญญาณผูต้าย เป็นอนัเสร็จพิธี 
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1. การจดัวงดนตรีมงัคละของ  วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั    
ในรูปแบบการจดัวง  “งานมงคล” 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพรูปแบบการจัดวงดนตรีมังคละงานมงคล 
 
การบรรเลงในงานมงคล  รูปแบบการผสมวงในงานมงคล เคร่ืองดนตรีมงัคละจะมีครบทุก

ช้ิน  กลองมงัคละจะอยู่ด้านหน้า  ตรงกลาง  สองขา้งซ้ายและขวาจะเป็นกลองสองหน้ามงัคละ        
ผูตี้ฆอ้งโหม่งจะอยู่ตรงกลาง  ขา้งหลงัผูตี้กลองมังคละ  ผูเ้ป่าป่ีมงัคละจะอยู่แถวหลงัตรงกลาง  
ดา้นซา้ยและขวาจะมีฉาบใหญ่และฉาบเลก็ 

2. การจดัวงดนตรีมงัคละของ  วงดนตรีมงัคละคณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  
ในรูปแบบการจดัวง  “งานอวมงคล” 

 
 
 

 
 
 

 
ภาพรูปแบบการจัดวงดนตรีมังคละงานอวมงคล 

การบรรเลงในงานศพ รูปแบบการผสมวงจะไม่เหมือนการบรรเลงในงานมงคล   คือถา้
บรรเลงในงานศพจะไม่ใส่ฉาบเลก็และฉาบใหญ่  แต่จะใส่กลองมงัคละตามปกติ ยกเวน้ในลกัษณะ
การเวียนศพรอบเมรุจะไม่ใชก้ลองมงัคละในการเวียนศพรอบท่ี  1 ส่วนรอบท่ี 2 และ 3 ไดต้ามปกติ  
ปัจจุบนัน้ี งานอวมงคลเวลาแห่ศพป่ีมงัคละจะอยู่ตรงกลางระหว่างกลองสองหนา้   ป่ีมงัคละจะอยู่
ตรงกลาง ต่อจากป่ีมงัคละเป็นฆอ้ง ส่วนกลองมงัคละจะอยูข่า้งหลงั 
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ชุดกจิกรรมท่ี 1.4   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1 
เร่ือง  ป่ีมังคละ 

1.  ป่ี  เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเป่า  ท าหน้าท่ีบรรเลงท านองวงดนตรีมงัคละ  เสียงของป่ี
เป็นเสียงท่ีดงัและเร้าใจ  ท านองของป่ีใชท้ านองเพลงไทยบา้ง  เพลงพื้นบา้นบา้ง  แต่ส่วนใหญ่จะ
เป็นการเป่าระบายลม  ดน้ท านองเคลา้คลอไปตามจงัหวะ  คอยควบคุมความช้า -  เร็วของจงัหวะ
ภายในวงใหมี้ความหนกัแน่นขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ป่ีมังคละ 
 

เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเป่า  ท าหนา้ท่ีบรรเลงท านองวงดนตรีมงัคละ  เสียงของป่ีเป็นเสียง
ท่ีดงัและเร้าใจ  ท านองของป่ีใชท้ านองเพลงไทยบา้ง  เพลงพื้นบา้นบา้ง  แต่ส่วนใหญ่จะเป็นการเป่า
ระบายลม  ดน้ท านองเคลา้คลอไปตามจงัหวะ  คอยควบคุมความชา้ -  เร็วของจงัหวะภายในวงให้มี
ความหนกัแน่นขึ้น 
 จากการศึกษาพบว่า  ป่ีของวงดนตรีมงัคละคณะศ.ราชพฤกษ์  ท ามาจากไมชิ้งชนั มีความ
ยาวประมาณ  12  น้ิว  ลิ้นป่ีมีลกัษณะคลา้ยป่ีชวา  เลาป่ีมีลกัษณะเป็นขอ้  มีจ านวน  8  รู  ล าโพงป่ีท า
มาจากทองเหลืองมีเส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ  4  น้ิว       
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง  ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ์  
จงัหวดัสุโขทยั 
ค าชี้แจง :แบบทดสอบมีทั้งหมด  30  ข้อ  จงอ่านและพิจารณาเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียง
ค าตอบเดียวจากตวัเลือกท่ีก าหนดให้ท าเคร่ืองหมายกากบาท ( ) ลงในกระดาษค าตอบ ให้ตรงกบั
ช่องตวัอกัษรท่ีตอ้งการ 
1.วงดนตรีมงัคละคณะศ.ราชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยัเร่ิมก่อตั้งเม่ือป่ีพ.ศ.ใด 

ก. 2544    ข. 2465   
ค. 2500    ง. 2530 

2.ผูก่้อตั้งวงมงัคละคณะศ.ราชพฤกษช่ื์ออะไร 
ก. นายไกล  ท่องแท ้  ข. คุณพ่อประยงค ์หอมช่ืน 
ค. นายมานิต พุ่มนอ้ย  ง. คุณพ่อดดั  ไกลบุตร 

3.ช่ือเดิมของวงดนตรีมงัคละ  คณะ  ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ช่ือวา่อะไร 
 ก. ศิษยร์าชพฤกษ ์  ข. ปู่ ดดับรรเลงศิลป์ 
 ค. ศ. ศิษยป์ู่ ดดั   ง. วงมงัคละปู่ ดดับรรเลง   
4.ฆอ้งโหม่งในวงดนตรีมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  มีก่ีใบ 
 ก. 2 ใบ    ข. 3 ใบ 
 ค. 4 ใบ    ง. 5 ใบ 
5.เคร่ืองดนตรีช้ินใดในวงมงัคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  มีหนา้ท่ีด าเนินท านอง 

ก. ขลุ่ยเพียงออ     ข. ป่ีนอก 
 ค. ป่ีชวา    ง. ป่ีมงัคละ 
6.ขอ้ใดไม่จดัอยูใ่นส่วนประกอบของป่ีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั   
 ก. ก าพวดป่ีมงัคละ      ข. ตวัเลาป่ีมงัคละ 
 ค. ล าโพงป่ีมงัคละ      ง. รูร้อยเชือก 
7.กลองสองหนา้มงัคละมีก่ีแบบ  มีช่ือเรียกวา่อะไร 
 ก. 1  แบบ กลองยาว   

ข. 2  แบบ กลองยนืและกลองหลอน 
 ค. 3  แบบ กลองมงัคละ กลองยนื  กลองหลอน  

ง. 4  แบบ กลองทดั  กลองตะโพน  กลองแขก  กลองมงัคละ   
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8. การจดัวงดนตรีมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยั  งานอวมงคลและงานมงคลแตกต่าง
กนัอยา่งไร 

 ก. การจดัวงดนตรีมงัคละงานมงคลป่ีมงัคละจะอยู่ดา้นหลงัของวงและกลองมงัคละจะอยู่
ดา้นหนา้ของวงดนตรีมงัคละ 

 ข. การจดัวงดนตรีมงัคละงานมงคลกลองมงัคละจะอยู่ดา้นหลงัของวงและป่ีมงัคละจะอยู่
ดา้นหนา้ของวงดนตรีมงัคละ 

ค. การจดัวงดนตรีมงัคละงานอวมงคลจะไม่มีกลองสองหนา้มงัคละ 
ง. การจดัวงดนตรีมงัคละงานอวมงคลไม่แตกต่างกบัการจดัวงดนตรีมงัคละงานมงคล 

9.วิธีการบรรเลงวงดนตรีมงัคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ์ จงัหวดัสุโขทยั  เคร่ืองดนตรีช้ินใดเป็นเคร่ือง
ดนตรีช้ินแรกการเร่ิมบรรเลง 
 ก. ป่ีมงัคละ   ข. กลองมงัคละ  

ค. ฆอ้งโหม่ง   ง. กลองสองหนา้มงัคละ 
10.วิธีการบรรเลงวงดนตรีมังคละ คณะ ศ .ราชพฤกษ์ จงัหวดัสุโขทยัเม่ือเร่ิมบรรเลงจะบรรเลง
ต่อเน่ืองกนัทั้งหมดก่ีเพลง  อะไรบา้ง 

ก. 2 เพลง คือ  เพลงไม ้1  เพลงไม ้4   
ข. 4 เพลง คือ  เพลงไม ้1  เพลงไม ้2  เพลงไม ้3  เพลงไม ้4   
ค. 6 เพลง คือ  เพลงไม ้1  เพลงไม ้2  เพลงไม ้3  เพลงไม ้4 เพลงไม ้5  เพลงไม ้6 
ง. 2  เพลง คือ  เพลงไม ้2  เพลงไม ้6   

11.  พยญัชนะไทยท่ีใชแ้ทนตวัโนต้มีทั้งหมดก่ีตวั 
ก.  5 ตวั ด ร ม ฟ ซ  ข.  6 ตวั ด ร ม ฟ ซ ล 

 ค.  7 ตวั ด ร ม ฟ ซ ล ท    ง.  8 ตวั ด ร ม ฟ ซ ล ท ก 
12. โนต้ดนตรีไทย 1 บรรทดัมีก่ีหอ้ง 

ก.  5 หอ้ง    ข.  6 หอ้ง 
 ค.  7 หอ้ง   ง.  8 หอ้ง 
13. ใน 1 หอ้งเพลงสามารถบรรจุตวัโนต้ไดก่ี้ตวัโนต้  
 ก.  2 ตวัโนต้   ข.  3 ตวัโนต้ 
 ค.  4 ตวัโนต้   ง.  5 ตวัโนต้ 
14. ด  หมายถึง 
 ก.  เป่าลากเสียงยาว  ข.  เป่าเสียงสั้น 
 ค.  ช่วงเสียงในระดบัต ่า  ง.  ช่วงเสียงในระดบัสูง 
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15. ดฺ หมายถึง 
 ก.  ป่าลากเสียงยาว   ข.  เป่าเสียงสั้น  
 ค.  ช่วงเสียงในระดบัต ่า  ง.  ช่วงเสียงในระดบัสูง 
 
 
16. ดงัภาพท่ีปรากฏ  คือ  ส่วนใดของป่ีมงัคละ 
 
 
 ก.  ลิ้นป่ีมงัคละ   ข.  ตวัเลาป่ีมงัคละ 
 ค.  ก าพวดป่ีมงัคละ  ง.  ล าโพงป่ีมงัคละ 
 
 
17.        ดงัภาพท่ีปรากฏ  คือ  ส่วนใดของป่ีมงัคละ 
 
 
 ก.  ตวัเลาป่ีมงัคละ 
 ข.  ลิ้นป่ีมงัคละ 
 ค.  ล าโพงป่ีมงัคละ 
 ง.  ก าพวดป่ีมงัคละ 
18.ส่วนของลิ้นป่ีมงัคละท ามาจากใบไมช้นิดใด 

ก.  ใบมะพร้าว   ข.  ใบตาล 
 ค.  ใบไผ ่    ง.  ใบลาน 
19.ก าพวดป่ีมงัคละท ามาจากวสัดุใด 

ก.  ไม ้
ข.  ทองเหลือง 
ค.  พลาสติก 
ง.  ใบตาล 

20. “ท าจากไมเ้น้ือแขง็  กลึงเป็นทรงกลม” ขอ้ความดงักล่าวหมายถึงส่วนประกอบใดของป่ีมงัคละ 
ก.  ตวัเลาป่ีมงัคละ   ข.  ล าโพงป่ีมงัคละ 
ค.  ก าพวดป่ีมงัคละ  ง.  ลิ้นป่ีมงัคละ 
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21.วิธีการจบัป่ีมงัคละใชมื้อซา้ยหรือมือขวาอยูบ่น 
ก.  มือซา้ย 
ข.  มือขวา 
ค.  มือซา้ยหรือมือขวาอยูบ่นก็ไดแ้ต่จะเรียกแทนกรณีน้ีวา่มือบนและมือล่าง 
ง.  มือซา้ยหรือมือขวาอยูบ่นก็ไดแ้ต่แทนกรณีน้ีวา่ส่วนบนและส่วนล่าง 

22.น้ิวมือน้ิวใดใชก้ดรูปิดและเปิดรู้น้ิวค ้าของป่ีมงัคละ 
 ก.  น้ิวหวัแม่มือ   ข.  น้ิวช้ี 
 ค.  น้ิวกอ้ย    ง.  น้ิวนาง 
23.น้ิวกอ้ยใชก้ดรูปิดและเปิดรูบงัคบัเสียงของป่ีมงัคละรูบงัคบัเสียงท่ีเท่าไร 

ก.  รูบงัคบัเสียงท่ี  7  ข.  รูบงัคบัเสียงท่ี  5 
 ค.  รูบงัคบัเสียงท่ี  1  ง.  รูบงัคบัเสียงท่ี  2 
24.มือท่ีจบัป่ีมงัคละอยูด่า้นบนจะกดรูบงัคบัเสียงทั้งหมดก่ีรู 
 ก.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  6  รู ข.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  4  รู 

ค.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  3  รู ง.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด   2 รู 
25.มือท่ีจบัป่ีมงัคละอยูด่า้นล่างจะกดรูบงัคบัเสียงทั้งหมดก่ีรู 
 ก.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  7  รู ข.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  6  รู 

ค.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  5  รู ง.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด   4 รู 
26.ในกรณีท่ีปิดรูบงัคบัเสียงป่ีมงัคละทั้งหมดและรูน้ิวค ้า  คือการเป่าป่ีมงัคละตวัโนต้เสียงใด 

ก.  ตวัโนต้เสียง  เร   ข.  ตวัโนต้เสียง  โด 
 ค.  ตวัโนต้เสียง  มี   ง.  ตวัโนต้เสียง  ซอล 
27.ในกรณีท่ีปิดรูบงัคบัเสียงเฉพาะมือท่ีอยูด่า้นบนคือการเป่าป่ีมงัคละตวัโนต้เสียงใด 
 ก.  ตวัโนต้เสียง  โด   
 ข.  ตวัโนต้เสียง  เร 
 ค.  ตวัโนต้เสียง  ซอล   
 ง.  ตวัโนต้เสียง  มี 
28.ถา้ตอ้งการเป่าป่ีมงัคละในตวัโนต้เสียงที(ท)จะมีลกัษณะการเปิดและปิดรูป่ีมงัคละอยา่งไร 

ก.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4,5,6  และปิดรูน้ิวค ้า 
ข.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และปิดรูน้ิวค ้า 
ค.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3  และเปิดรูน้ิวค ้า 
ง.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และเปิดรูน้ิวค ้า 
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29.ถา้ตอ้งการเป่าป่ีมงัคละในตวัโนต้เสียงซอล(ซ)จะมีลกัษณะการเปิดและปิดรูป่ีมงัคละอยา่งไร 
ก.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3  และปิดรูน้ิวค ้า 
ข.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และปิดรูน้ิวค ้า 
ค.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3  และเปิดรูน้ิวค ้า 
ง.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และเปิดรูน้ิวค ้า 

30.ถา้ตอ้งการเป่าป่ีมงัคละในตวัโนต้เสียงมี (ม) จะมีลกัษณะการเปิดและปิดรูป่ีมงัคละอยา่งไร 
ก.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2  และปิดรูน้ิวค ้า 
ข.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3  และปิดรูน้ิวค ้า 
ค.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และปิดรูน้ิวค ้า 
ง.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4 ,5 และปิดรูน้ิวค ้า 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง  ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ์  
จงัหวดัสุโขทยั 
ล าดับ
ข้อ 

เฉลยค าตอบ 
ล าดับ
ข้อ 

เฉลยค าตอบ 

1 ข. 2465 16 ง.ล าโพงป่ีมงัคละ 
2 ง.คุณพ่อดดั  ไกลบุตร 17 ก.ตวัเลาป่ีมงัคละ 
3 ค.  ศ.  ศิษยป์ู่ ดดั  18 ข.ใบตาล 
4 ก.  2  ใบ 19 ข.ทองเหลือง 
5 ง.  ป่ีมงัคละ 20 ก.ตวัเลาป่ีมงัคละ 

6 ง.  รูร้อยเชือก 21 
ค. มือซา้ยหรือมือขวาอยูบ่นก็ไดแ้ต่จะ
เรียกแทนกรณีน้ีวา่มือบนและมือล่าง 

7 
ข.  2  แบบ  กลองยนืและกลอง
หลอน 

22 ก. น้ิวหวัแม่มือ  

8 

ก.การจดัวงดนตรีมงัคละงานมงคล
ป่ีมงัคละจะอยูด่า้นหลงัของวงและ
กลองมงัคละจะอยูด่า้นหนา้ของวง
ดนตรีมงัคละ 

23 ค. รูบงัคบัเสียงท่ี  1  

9 ก.ป่ีมงัคละ 24 ค. กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  3  รู 

10 
ค. 6 เพลง คือ  เพลงไม ้1  เพลงไม ้
2  เพลงไม ้3  เพลงไม ้4  เพลงไม ้
5  เพลงไม ้6 

25 ง. กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด   4 รู 

11 ค.  7 ตวั ด ร ม ฟ ซ ล ท   26 ข.ตวัโนต้เสียง  โด 
12 ง. 8 หอ้ง 27 ค. ตวัโนต้เสียง  ซอล 

13 ค.4 ตวัโนต้ 28 
ก.เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4,5,6  และปิด
รูน้ิวค ้า 

14 ง.ช่วงเสียงในระดบัสูง 29 
ข.เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และปิดรูน้ิว
ค ้า 

15 ค.ช่วงเสียงในระดบัต ่า 30 ก.เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2  และปิดรูน้ิวค ้า 
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แบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี  1 
ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ 
คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  ประวติัความเป็นมา  เคร่ืองดนตรี  และวิธีการบรรเลงของวงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์    
จงัหวดัสุโขทยั 

ค าชี้แจง :จงอ่านและพิจารณาเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวจากตวัเลือกท่ีก าหนดให้ 
ท าเคร่ืองหมายกากบาท ( ) ลงในกระดาษค าตอบ ใหต้รงกบัช่องตวัอกัษรท่ีตอ้งการ 

1.วงดนตรีมงัคละคณะศ.ราชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยัเร่ิมก่อตั้งเม่ือป่ีพ.ศ.ใด 
ก.  2544    ข.  2465   
ค.  2500    ง.  2530 

2.ผูก่้อตั้งวงมงัคละคณะศ.ราชพฤกษช่ื์ออะไร 
ก.  นายไกล  ท่องแท ้  ข.  คุณพ่อประยงค ์หอมช่ืน 
ค.  นายมานิต พุ่มนอ้ย  ง.  คุณพ่อดดั  ไกลบุตร 

3.ช่ือเดิมของวงดนตรีมงัคละ  คณะ  ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ช่ือวา่อะไร 
 ก.  ศิษยร์าชพฤกษ ์   

ข.  ปู่ ดดับรรเลงศิลป์ 
 ค.  ศ.  ศิษยป์ู่ ดดั  

ง.  วงมงัคละปู่ ดดับรรเลง   
4.ฆอ้งโหม่งในวงดนตรีมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  มีก่ีใบ 
 ก.  2  ใบ   ข.  3  ใบ 
 ค.  4  ใบ   ง.  5  ใบ 
5.เคร่ืองดนตรีช้ินใดในวงมงัคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  มีหนา้ท่ีด าเนินท านอง 

ก.  ขลุ่ยเพียงออ     ข.  ป่ีนอก 
 ค.  ป่ีชวา   ง.  ป่ีมงัคละ 
6.ขอ้ใดไม่จดัอยูใ่นส่วนประกอบของป่ีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั   
 ก.  ก าพวดป่ีมงัคละ       

ข.  ตวัเลาป่ีมงัคละ 
 ค.  ล าโพงป่ีมงัคละ       

ง.  รูร้อยเชือก 
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7.กลองสองหนา้มงัคละมีก่ีแบบ  มีช่ือเรียกวา่อะไร 
 ก.  1  แบบ  กลองยาว   

ข.  2  แบบ  กลองยนืและกลองหลอน 
 ค.  3  แบบ  กลองมงัคละ  กลองยนื  กลองหลอน  

ง.  4  แบบ  กลองทดั  กลองตะโพน  กลองแขก  กลองมงัคละ   
8. การจดัวงดนตรีมงัคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยั  งานอวมงคลและงานมงคลแตกต่าง
กนัอยา่งไร 

ก.  การจดัวงดนตรีมงัคละงานมงคลป่ีมงัคละจะอยู่ด้านหลงัของวงและกลองมงัคละจะอยู่
ดา้นหนา้ของวงดนตรีมงัคละ 

ข.  การจดัวงดนตรีมงัคละงานมงคลกลองมงัคละจะอยู่ดา้นหลงัของวงและป่ีมงัคละจะอยู่
ดา้นหนา้ของวงดนตรีมงัคละ 

ค.  การจดัวงดนตรีมงัคละงานอวมงคลจะไม่มีกลองสองหนา้มงัคละ 
ง.  การจดัวงดนตรีมงัคละงานอวมงคลไม่มีความแตกต่างกบัการจดัวงดนตรีมงัคละงาน

มงคล 
9.วิธีการบรรเลงวงดนตรีมงัคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ์ จงัหวดัสุโขทยั  เคร่ืองดนตรีช้ินใดเป็นเคร่ือง
ดนตรีช้ินแรกการเร่ิมบรรเลง 
 ก.ป่ีมงัคละ   ข.กลองมงัคละ  

ค.ฆอ้งโหม่ง   ง.กลองสองหนา้มงัคละ 
10.วิธีการบรรเลงวงดนตรีมังคละ คณะ ศ .ราชพฤกษ์ จงัหวดัสุโขทยัเม่ือเร่ิมบรรเลงจะบรรเลง
ต่อเน่ืองกนัทั้งหมดก่ีเพลง  อะไรบา้ง 

ก. 2 เพลง คือ  เพลงไม ้1  เพลงไม ้4   
ข. 4 เพลง คือ  เพลงไม ้1  เพลงไม ้2  เพลงไม ้3  เพลงไม ้4   
ค. 6 เพลง คือ  เพลงไม ้1  เพลงไม ้2  เพลงไม ้3  เพลงไม ้4 เพลงไม ้5  เพลงไม ้6 
ง. 2  เพลง คือ  เพลงไม ้2  เพลงไม ้6   
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เฉลยแบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี  1 
ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การสร้างชุดกิจกรรมทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ     
คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  ประวติัความเป็นมา  เคร่ืองดนตรี  และวิธีการบรรเลงของวงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์  
จงัหวดัสุโขทยั 

  
  

ล าดับ
ข้อ 

เฉลยค าตอบ 

1 ข.  2465 
2 ง.  คุณพ่อดดั  ไกลบุตร 
3 ค.  ศ.  ศิษยป์ู่ ดดั 
4 ข.  3  ใบ 
5 ง.  ป่ีมงัคละ 
6 ง.  รูร้อยเชือก 
7 ข.  2  แบบ  กลองยนืและกลองหลอน 

8 
ก.  การจดัวงดนตรีมงัคละงานมงคลป่ีมงัคละจะอยู่
ดา้นหลงัของวงและกลองมงัคละจะอยูด่า้นหนา้ของ
วงดนตรีมงัคละ 

9 ก.  ป่ีมงัคละ 

10 
ค. 6 เพลง คือ  เพลงไม้ 1  เพลงไม้ 2  เพลงไม้ 3  
เพลงไม ้4  เพลงไม ้5  เพลงไม ้6 
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แบบบันทึกคะแนนการท าแบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 
ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ          
คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  ประวติัความเป็นมา  เคร่ืองดนตรี  และวิธีการบรรเลงของวงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์  
จงัหวดัสุโขทยั 

 
ผูบ้นัทึก.................................................... วนัท่ี.............เดือน................................พ.ศ....................... 
 

ล าดับ
ท่ี 

 
ช่ือ - สกุล 

 

 
ผลคะแนน

ท่ีได้ 
 

1   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   
9   
10   
11   
12   
13   
14   
15   
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ล าดับ
ท่ี 

 
ช่ือ - สกุล 

 

 
ผลคะแนน

ท่ีได้ 
 

16   
17   
18   
19   
20   
21   
22   
23   
24   
25   
26   
27   
28   
29   
30   

 
ค าช้ีแจง    เกณฑก์ารประเมินการท าแบบทดสอบ 

1. ก าหนดใหข้อ้ละ  1  คะแนน 
 

 
ลงช่ือ...................................................................... 
 (............................................................................) 

 (ผูป้ระเมิน)                                                                                    
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 

ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ 
คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  ประวติัความเป็นมา  เคร่ืองดนตรี  และวิธีการบรรเลงของวงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์  
จงัหวดัสุโขทยั 
 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 

 
 
 
ลงช่ือ.................................................................. 
(.......................................................................... 
  (ผูป้ระเมิน)                                                                                    
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บันทึกหลงัการใช้ชุดกจิกรรม 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 

ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ 
คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  ประวติัความเป็นมา  เคร่ืองดนตรี  และวิธีการบรรเลงของวงดนตรีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์  
จงัหวดัสุโขทยั 

  
1)ผลการใชชุ้ดกิจกรรม 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 2)ปัญหา/อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 3)ขอ้เสนอแนะ/แนวทางการแกไ้ข 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
 
 

ลงช่ือ.................................................................. 
(.......................................................................... 
  (ผูป้ระเมิน)                                                                                    
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ท่ี  2 
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ที่  2 
การสร้างชุดกจิกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ   โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ 

คณะ  ศ. ราชพฤกษ์จังหวัดสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  2  สาระความรู้เร่ืองทฤษฎีโน้ตดนตรีและส่วนประกอบของป่ีมังคละ 
เร่ือง  ทฤษฎีโน้ตดนตรีไทย และส่วนประกอบของป่ีมังคละ             เวลา  2  ช่ัวโมง 

 
สาระส าคัญ 
 การศึกษาเคร่ืองดนตรีชนิดใด ๆก็ตาม  ควรท่ีจะเรียนรู้ส่วนประกอบต่าง ๆและระดบัเสียง
ของเคร่ืองดนตรีชนิดนั้น ๆดว้ย  ทั้งระบบของตวัโนต้ท่ีใช ้ สัญลกัษณ์ต่าง ๆท่ีก าหนดขึ้นเฉพาะกบั
ชนิดของตวัโน้ต  ดงันั้นจึงมีความจ าเป็นตอ้งเรียนรู้สัญลกัษณ์ต่าง ๆ ท่ีใช้ในการบนัทึกโน้ตและ 
การอ่านโนต้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้  
 1. อ่านโนต้ดนตรีไทยได ้
 2. ทราบสัญญาลกัษณ์ต่าง ๆ ของโนต้ดนตรีไทย 
 3. ทราบถึงส่วนประกอบต่าง ๆ ของป่ีมงัคละ 
สาระการเรียนรู้ 
 1. โนต้และสัญลกัษณ์ท่ีใชก้บัโนต้ดนตรีไทย 
 2. ส่วนประกอบของป่ีมงัคละ 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 เวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม  2  ชัว่โมง 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

 1. ใหน้กัเรียนสังเกตเสียงของเคร่ืองดนตรีท่ีผูเ้รียนสนใจ โดยฟังการบรรเลงวงดนตรี 

มงัคละจากไฟล ์บนัทึกเสียง 
2. นกัเรียนและครูร่วมสนทนาเก่ียวกบัเพลงท่ีไดรั้บฟัง ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น 
ขั้นการสอนเน้ือหา 
1. ครูให้นักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมเร่ืองสัญลกัษณ์โน้ตดนตรีไทยและชุดกิจกรรมเร่ือง

ส่วนประกอบและการวางต าแหน่งน้ิมตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละให้ผูเ้รียนศึกษา  พร้อมประกอบการ
อธิบายจากผูส้อน 
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2. ผูส้อนน าแผนภูมิลักษณะและสัญลักษณ์โน้ตดนตรีไทยให้ผูเ้รียนชม   ซ่ึงครูอธิบาย
สญัลกัษณ์โนต้ดนตรีไทยพร้อมยกตวัอยา่งประกอบในหวัขอ้ต่อไปน้ี 

  2.1 ตวัโนต้เพลงไทยไดแ้ก่อะไรบา้ง (ตวัอยา่งค าตอบ  โด  เร  มี  ฟา  ซอล  ลา  ที) 
  2.2 เขียนเป็นสัญลกัษณ์อยา่งไร (ตวัอยา่งค าตอบ  ด  ร  ม  ฟ  ซ  ล  ท ) 
  2.3 สัญลกัษณ์ใดใชใ้นการแทนโนต้เสียงสูง ( ด  ) 
  2.4 สัญลกัษณ์ใดใชใ้นการแทนโนต้เสียงต ่า ( ดฺ ) 
  2.5 การบนัทึกโนต้มีลกัษณะอยา่งไร(บนัทึก 8 หอ้งเพลง บนัทึกโนต้ หอ้งละ 4 ตวั  
ถา้ตวัโนต้ไม่ครบใช ้- แทน) 
        2.6  การอ่านโนต้เพลงไทยอ่านอยา่งไร (อ่านจากซา้ยไปขวา) 

3. ผูส้อนน าแผนภูมิภาพส่วนประกอบของป่ีมงัคละใหผู้เ้รียนชมพร้อมประกอบการอธิบาย 
4. ผูส้อนสุ่มสอบถามเป็นรายบุคคลในเน้ือหาสัญลกัษณ์โน้ตดนตรีไทยและส่วนประกอบ

ของป่ีมงัคละเป็นรายบุคคล  และใหอ้อกมาน าเสนอการอ่านโนต้เป็นรายบุคคล 
 ข้ันสรุป 
       ผูเ้รียนและผูส้อนร่วมกนัสรุปในเร่ืองสัญลกัษณ์โน้ตดนตรีไทยและส่วนประกอบของ 
ป่ีมงัคละเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีตรงกนัระหวา่งผูเ้รียนและผูส้อนในเน้ือหาท่ีเรียน 
 
ส่ือการเรียนการสอน 

1. ไฟลบ์นัทึกเสียงการบรรเลงวงดนตรีมงัคละ 
2. ชุดกิจกรรมเร่ือง  ลกัษณะและสัญลกัษณ์โนต้ดนตรีไทย 
3. แผนภูมิแสดงส่วนประกอบของป่ีมงัคละ 

 
การวัดและการประเมินผล 

1. ส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
   1.1. อ่านโนต้ดนตรีไทยได ้
   1.2. บอกส่วนประกอบต่าง  ๆ ของป่ีมงัคละได ้

2. วิธีการวดั 
   2.1. ประเมินจากแบบทดสอบระหวา่งเรียนทฤษฎีโนต้ดนตรีไทย  และ
ส่วนประกอบของป่ีมงัคละ คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 

2.2 สังเกตพฤตกรรมระหวา่งเรียน 
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3. เคร่ืองมือท่ีใช ้
3.1.  แบบทดสอบระหว่าง เ รียนเ ร่ืองทฤษฎีโน้ตดนตรีไทย  และ

ส่วนประกอบของป่ีมงัคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
3.2 แบบสังเกตพฤตกรรม 

4. เกณฑก์ารประเมิน 
  4.1 ผูเ้รียนได้คะแนนจากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียนเร่ืองทฤษฎี

โนต้ดนตรีไทยและส่วนประกอบของป่ีมงัคละ  ตั้งแต่ 80% ขึ้นไป  ถือวา่ผา่นเกณฑ ์  
-  คะแนนเตม็จากการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน 5  คะแนน 
-  คะแนนผา่นเกณฑ ์80%  จากการท าแบบทดสอบ 4  คะแนน 
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ชุดกจิกรรมหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
เร่ือง  ทฤษฎีโน้ตดนตรีไทย  ส่วนประกอบของป่ีมังคละ  คณะ ศ.ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย 

ชุดกจิกรรมท่ี 2.1  
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 
เร่ือง ลกัษณะและสัญลกัษณ์โน้ตดนตรีไทย 
 
 โนต้ไทยมีการเรียงล าดบัเสียงเป็นล าดบัของตวัโนต้ซ่ึงมีทั้งหมด  7   ตวัดงัน้ี  
 
  
 โดยระบบของโนต้ไทยจะใชพ้ยญัชนะตามหลกัภาษาไทยเขา้มาแทนเสียงของตวัโนต้มีการ
ก าหนดลกัษณะของพยญัชนะท่ีน ามาใชแ้ทนตวัโนต้ดงัน้ี 

โนต้ตวั โด แทนดว้ยตวัอกัษร ด 
โนต้ตวั เร แทนดว้ยตวัอกัษร ร 
โนต้ตวั มี แทนดว้ยตวัอกัษร ม 
โนต้ตวั ฟา แทนดว้ยตวัอกัษร ฟ 
โนต้ตวั ซอล แทนดว้ยตวัอกัษร ซ 
โนต้ตวั ลา แทนดว้ยตวัอกัษร ล 
โนต้ตวั ที แทนดว้ยตวัอกัษร ท 

 
ลกัษณะเสียงของโนต้ไทยจะมีการเรียงล าดบัจากเสียงต ่าเรียงไปหาเสียงสูงและเรียงล าดบั

จากเสียงสูงลงมายงัเสียงต ่า  โดยมีการเรียงล าดบัเสียงดงัน้ี 
 ตวัอยา่งการเรียงล าดบัจากเสียงต ่าไปหาเสียงสูงดงัน้ี 
  โด          เร          มี          ฟา          ซอล           ลา         ที 
 ตวัอยา่งการเรียงล าดบัจากเสียงสูงลงมาเสียงต ่าดงัน้ี 
   ที         ลา          ซอล         ฟา          มี            เร          โด  
  

 

 

โด เร มี ฟา ซอล ลา ที 
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 ระบบตวัโน้ตของไทยสามารถน ามาเปรียบเทียบกบัตวัโน้ตท่ีเป็นภาษาองักฤษในรูปของ
การแทนตวัโนต้ในเชิงสัญลกัษณ์จะสามารถน ามาเปรียบเทียบกนัไดด้งัน้ี 
 

เสียงของตวัโนต้ โด เร มี ฟา ซอล ลา ที 

โนต้ท่ีแทนดว้ยพยญัชนะไทย ด ร ม ฟ ซ ล ท 

โนต้ท่ีแทนดว้ยตวัภาษาองักฤษ C D E F G A B 

 
 ตวัอยา่งแสดงการเรียงล าดบัของระบบโนต้ไทยจากล าดบัเสียงต ่าไปหาเสียงสูงและจาก
เสียงสูงลงมาหาเสียงต ่า  โดยเรียงล าดบัตามสัญลกัษณ์แทนตวัโนต้ 
 
 
 
 
 

 
 
  
 ในการก าหนดเสียงของตวัโนต้นั้นในระบบของโนต้ไทยจะใชจุ้ดเขา้มาแทนเพื่อบ่งบอกถึง
ระดบัเสียงสูงและเสียงต ่าเช่น  โนต้ท่ีมีเสียงสูงจะมีจุดอยู่ดา้นบนของตวัโนต้ (ด )  และโนต้ท่ีมีเสียง
ต ่าจะมีจุดอยูใ่ตต้วัโนต้ (ดฺ)  ส าหรับโนต้ท่ีไม่มีจุดก ากบันั้นจะหมายถึงกลุ่มตวัโนต้ในระดบั
ช่วงเสียงกลางนัน่เอง  โดยพอท่ีจะอนุมานไดว้า่ระบบเสียงของโนต้ไทยนั้นแบ่งช่วงระดบัเสียงตาม
กลุ่มของเคร่ืองดนตรีคือแบ่งออกเป็น  3  ช่วงเสียงคือ  ช่วงเสียงต ่า  ช่วงเสียงกลางและช่วงเสียงสูง 

 

 

 

 

เสียงต ่า 

เสียงสูง 

เสียงต ่า 

เสียงสูง 
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โดยจะเป็นโน้ตตวัใดก็ไดแ้ต่ส่ิงท่ีจะบ่งบอกว่าโน้ตตวันั้นมีเสียงอยู่ในช่วงระดบัของเสียง
ไหนใหส้ังเกตท่ีจุดเป็นหลกัโดยสามารถแสดงตวัอยา่งไดด้งัน้ี 

 

ช่วงเสียงต ่า ดฺ รฺ มฺ ฟ ฺ ซฺ ลฺ ทฺ 

ช่วงเสียงกลาง ด ร ม ฟ ซ ล ท 

ช่วงเสียงสูง ด  ร  ม  ฟ  ซ  ล  ท  

 
 ในการบนัทึกโน้ตเพลงนั้น  ระบบโน้ตไทยจะบนัทึกโน้ตลงไปในห้องเพลงโดยในหน่ึง
บรรทดันั้นจะมีอยู ่ 8  หอ้งเพลงและใน 1 หอ้งเพลงจะมีอยูท่ ั้งหมด  4  ตวัโนต้ดว้ยกนั   
 ในระบบโน้ตไทยนั้นจะใช้ขีด (-) เขา้มาแทนท่ีตวัโน้ตในกรณีท่ีในหน่ึงห้องเพลงนั้นมี    
ตวัโนต้ไม่ครบ  4  ตวั  โดยสามารถแสดงตวัอยา่งไดด้งัน้ี 
 
(ตวัอยา่งเพลงลาวดวงเดือน 2  ชั้น ท่อน  1  บรรทดัท่ี  1  ) 
หอ้งท่ี  1 หอ้งท่ี  2 หอ้งท่ี  3 หอ้งท่ี  4 หอ้งท่ี  5 หอ้งท่ี  6 หอ้งท่ี  7 หอ้งท่ี  8 

- - - - - - - - - ด ร ม - ซ - ด  - - - ร  ด ด ด ด  ซ ล ด  ล ซ ม - ซ 
 
เคร่ืองหมายแทนอตัราความสั้น-ยาวของเสียง 

ความสั้น – ยาวของเสียงเป็นคุณสมบติัพื้นฐานท่ีส าคญัยิ่งต่อการก าหนดลีลาจงัหวะ  ใน
ดนตรีตะวนัตกสัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนความสั้น - ยาวของเสียง  สังเกตไดจ้ากลกัษณะท่ีแตกต่างกนัของ

ตวัโนต้เช่น  ตวักลม  ตวัขาว  ตวัด า  ตวัเขบต็  ( )  เป็นตน้ 
ความสั้น - ยาวของเสียงระบบโนต้ดนตรีไทย  มีลกัษณะท่ีตรงกนัขา้มกบัระบบโนต้ดนตรี

ตะวนัตก  กล่าวคืออัตราความสั้ น – ยาวของเสียงในระบบโน้ตตะวนัตก   ขึ้นอยู่กับลักษณะท่ี
แตกต่างกนัของโนต้เป็นส าคญั  ในขณะท่ีตวัโนต้ในระบบดนตรีไทยนั้น  ไม่สามารถแทนค่าความ
สั้น - ยาวของเสียงได้โดยตวัเอง  อตัราของความสั้น- ยาวของเสียงตามระบบโน้ตดนตรีไทยจะ
เกิดขึ้นได ้ ตอ้งอาศยัองคป์ระกอบท่ีส าคญั  2 ส่วนคือ หอ้งเพลง  และการจดัเรียงตวัโนต้ 
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ห้องเพลง  ห้องเพลงในระบบโน้ตของไทยท าหน้าท่ีเช่นเดียวกบัจงัหวะเคาะ (Beat )  ใน
ดนตรีตะวนัตก  กล่าวคือจะมีการเคล่ือนท่ีไปขา้งหน้าในอตัราความช้า - เร็วท่ีสม ่าเสมอคลา้ยกบั
อตัราการเตน้ของหัวใจหรือจงัหวะการแกว่งของลูกตุม้นาฬิกาท่ีมีอตัราส่วนท่ีแน่นอนสม ่าเสมอ
และต่อเน่ือง  ทุกบรรทดัท่ีใชบ้นัทึกโนต้จะประกอบดว้ย  8  หอ้งเพลง โดยต าแหน่งของจงัหวะเคาะ
จะอยูท่ี่ส่วนทา้ยสุดของหอ้งดงัน้ี 

 
  

การจัดเรียงตัวโน้ต   เน่ืองจากสัญลกัษณ์ตวัอกัษร  ด  ร  ม  ฟ...  ไม่สามารถแยกอตัราความ
สั้น - ยาวของเสียงท่ีแตกต่างกันดังท่ีได้กล่าวมาแลว้   ดังนั้นจึงตอ้งอาศยัการจดัเรียงตวัโน้ตเพื่อ
ส่ือสารถึงความสั้ น – ยาวของเสียง ส่ิงท่ีจ าเป็นในการจัดเรียงโน้ตเพื่อให้เกิดเป็นท่วงลีลาของ
จังหวะและท านอง  นอกเหนือจากตัวโน้ตอักษร  ด  ร  ม  ฟ ... แล้ว  จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องมี
สัญลกัษณ์เพิ่มค่าความยาวของเสียง  โดยอาศยัสัญลกัษณ์ - ( เคร่ืองหมายลบ)  
              ตามหลกัพื้นฐานของการจดัเรียงตวัโน้ต  ในแต่ละห้องหรือจงัหวะเคาะ จะบรรจุไปดว้ย
หน่วยยอ่ยของเวลามีค่าเท่ากบั  4  หน่วยเคาะยอ่ยดงัน้ี 

 

          ในการบนัทึกตามระบบโนต้ของไทย   โนต้อกัษร  ด  ร  ม  ฟ...   แต่ละตวัและเคร่ืองหมาย - 
(ลบ)  แต่ละอนัมีค่าของอตัราความยาวเท่ากบั 1   หน่วยเคาะย่อยเท่ากนัหมด  ซ่ึงอาจจะท าความ
เขา้ใจไดง้่ายขึ้นจากตวัอยา่งดงัต่อไปน้ี 
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          สัญลกัษณ์ - (ลบ) แต่ละอนัเม่ือปรากฏต่อทา้ยตวัอกัษรตวัใดแลว้  จะสามารถยดืเสียงของโนต้
ตวันั้นใหย้าวออกไปอีกอนัละ  1  หน่วยเคาะยอ่ยดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

  
ก.  มีความยาวเท่ากบั  4  หน่วยเคาะยอ่ยประกอบดว้ยตวัอกัษร  ด หน่ึงเคาะยอ่ยและ

สัญลกัษณ์  -  อีก  3  เคาะยอ่ย 
ข.  มีความยาวเท่ากบั  ก 
ค.  มีความยาวเท่ากบั  2  หน่วยเคาะประกอบไปดว้ยโน้ตอกัษร  ม  (มี ) หน่ึงเคาะ

ยอ่ยและสัญลกัษณ์  -  อีก  1  เคาะยอ่ย 
ง.  มีความยาวเท่ากบั  1  หน่วยเคาะยอ่ยซ่ึงเป็นอตัราความยาวของอกัษร  ด  (โด ) 

การบนัทึกเพลง  สัญลกัษณ์อกัษรท่ีใชแ้ทนเสียงโนต้ ด  ร  ม  ฟ...   และสัญลกัษณ์ยืดเสียง  

( - ) จะสลบัเปล่ียนต าแหน่งกนัไปมาตามท่วงท านองของเพลง   ดงันั้นการจดัเรียงโน้ตจึงสามารถ
พบไดใ้นหลายรูปแบบ  ตามตวัอยา่งท่ียกมาบางกรณีดงัน้ี 
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 ในบทเพลงแต่ละเพลงไม่อาจจะมีการจดัเรียงโน้ตลกัษณะเดียวกนัตลอดทั้งเพลง  ดงันั้น
การประพนัธ์เพลงแต่ละเพลงของผูป้ระพนัธ์แต่ละท่าน จึงประกอบไปดว้ยการจดัเรียงกลุ่มตวัโนต้
ท่ีผสมผสานคลุกเคลา้กนัไปจึงจะสามารถสร้างอรรถรสของเสียงเพลงให้มีความหลากหลายเช่น
กรณีตวัอยา่งเพลงแป๊ะ 3 ชั้นท่อนท่ี  1  ดงัน้ี 
3 ชั้น   ท่อน 1 

ซ ม ซ ซ ซ ล ซ ซ ด ล ด ด ด ร ด ด ซ ม ซ ร ม ร ด ล ซ ล ด ร ด ล ด ซ 
ด ร ด ซ  ด ล ซ ม ซ ด ร ม ร ม ซ ล ด ร ด ล ด ล ซ ม ร ม ซ ล ซ ม ซ ร 
ด ซ ซ ซ ด ล ล ล ร ด ด ด ม ร ร ร ซ ม ซ ร ม ร ด ล ซ ล ด ร ด ล ด ซ 
ด ร ด ซ  ด ล ซ ม ซ ด ร ม ร ม ซ ล ด ร ด ล ด ล ซ ม ร ม ซ ล ซ ม ซ ร 
ซ ม ม ม ซ ม ม ม ซ ล ซ ม ซ ม ร ด ร ม ซ ล ด ซ ล ด  ซ ล ด ร ม ด ร ม 
ซ ด ร ม ร ม ซ ล  ด ร ด ล ด ล ซ ม ซ ม ร ด ซ ด ร ม ซ ล ซ ม ซ ม ร ด 

กลบัตน้ 
เคร่ืองหมายต่างๆ ท่ีใชป้ระกอบ 

 
ด   ใชแ้ทนเสียง    โด        ปกติ 

          ร   ใชแ้ทนเสียง     เร       ปกติ 
          ม   ใชแ้ทนเสียง    มี         ปกติ 
          ฟ   ใชแ้ทนเสียง    ฟา      ปกติ 
           ซ   ใชแ้ทนเสียง    ซอล    ปกติ 
           ล   ใชแ้ทนเสียง    ลา        ปกติ 
           ท   ใชแ้ทนเสียง    ที         ปกติ 
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ชุดกจิกรรมท่ี 2.2  
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 
เร่ือง ส่วนประกอบของป่ีมังคละ  
 วงดนตรีมังคละ คณะ ศ. ราชพฤกษ์  จังหวดัสุโขทัย  นอกจากจะมีเพลงป่ีมังคละท่ีมี
ท่วงท านองท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของตวัเอง  มีความไพเราะสนุกสนานแลว้นั้น  เคร่ืองดนตรีก็มีส่วน
ส าคญัอย่างยิ่ง  โดยเฉพาะป่ีมงัคละ  ท่ีเป็นเคร่ืองด าเนินท านองช้ินเดียวภายในวงดนตรีมงัคละ  ซ่ึง
เคร่ืองดนตรีช้ินอ่ืนภายในวงคือเคร่ืองประกอบจงัหวะ  ซ่ึงมีผูผู้บ้รรเลง  6 – 7 คน  ดว้ยเหตุดงักล่าว
เสียงป่ีมงัคละจึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีเสียงดงักงัวานเป็นอย่างมาก   เพื่อให้ผูช้มไดย้ิน  เพื่อให้นกัดนตรี
ในวงได้ยิน  จึงจะสามารถบรรเลงวงดนตรีมังคละให้เกิดความไพเราะและพร้อมเพียง  เป็นท่ี
สนุกสนานและช่ืนชมใหก้บัผูฟั้ง 

ป่ีมงัคละ  เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเป่า  ท าหนา้ท่ีบรรเลงท านองวงดนตรีมงัคละ  เสียงของ
ป่ีเป็นเสียงท่ีดงัและเร้าใจ  ท านองของป่ีใชท้ านองเพลงไทยบา้ง  เพลงพื้นบา้นบา้ง  แต่ส่วนใหญ่จะ
เป็นการเป่าระบายลม  ดน้ท านองเคลา้คลอไปตามจงัหวะ  คอยควบคุมความช้า -  เร็วของจงัหวะ
ภายในวงใหมี้ความหนกัแน่นขึ้น   

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพป่ีมังคละ 
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ส่วนประกอบที่ส าคัญของป่ีมังคละสามารถอธิบายได้ดังนี้ 
 1.  ตวัเลาป่ีมงัคละท าจากไมเ้น้ือแข็ง  กลึงเป็นทรงกลมความยาวจากด้านบนถึงดา้นล่าง
ประมาณ  30  เซนติเมตร  ดา้นบนมีความกวา้ง  2  เซนติเมตร  ดา้นล่างมีความกวา้ง  3  เซนติเมตร 
เจาะรูทรงกลมทั้งหมด 8 รูโดยแบ่งเป็นดา้นหนา้ 7 รูเรียกวา่รูบงัคบัเสียง  และดา้นหลงั 1 รู เรียกว่ารู
น้ิวค ้า  รูบงัคบัเสียงทั้ง  7  รู  มีความกวา้งดังน้ี  ซ่ึงก าหนดให้รูด้านล่างสุดเป็นรูท่ี 1  และรูด้าน
บนสุดเป็นรูท่ี 7  และรูน้ิวค าดา้นหลงัเป็นรูท่ี  8  

8)  รูน้ิวค ้ารูท่ี 8 มีความกวา้ง  9  มิลลิเมตร    
7)  รูบงัคบัเสียงรูท่ี 7 มีความกวา้ง  6  มิลลิเมตร  
6)  รูบงัคบัเสียงรูท่ี 6 มีความกวา้ง  6  มิลลิเมตร 
5)  รูบงัคบัเสียงรูท่ี 5 มีความกวา้ง  7  มิลลิเมตร 
4)  รูบงัคบัเสียงรูท่ี 4 มีความกวา้ง  7  มิลลิเมตร 
3)  รูบงัคบัเสียงรูท่ี 3 มีความกวา้ง  8  มิลลิเมตร 
2)  รูบงัคบัเสียงรูท่ี 2 มีความกวา้ง   8  มิลลิเมตร 
1)  รูบงัคบัเสียงรูท่ี 1 มีความกวา้ง   9  มิลลิเมตร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
           ภาพตัวเลาป่ีมังคละ   
                  (ด้านหน้า) 
                    

 
 
      

ความกวา้ง

ดา้นบน 

ความ

กวา้ง

ดา้นล่าง 

รูบงัคบัเสียงรูท่ี  7 

รูบงัคบัเสียงรูท่ี  6 

รูบงัคบัเสียงรูท่ี  5 

รูบงัคบัเสียงรูท่ี  4 

รูบงัคบัเสียงรูท่ี  3 

รูบงัคบัเสียงรูท่ี  2 

รูบงัคบัเสียงรูท่ี  1 

ตวัเลาป่ีมงัคละ 
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         ภาพตัวเลาป่ีมังคละ  (ด้านหลงั) 
2.  ล าโพงป่ีมงัคละท าจากทองเหลือง  โดยการบดักรีจนขึ้นเป็นรูป  ช่วยใหเ้สียงป่ีดงักงัวาน

เพิ่มมากขึ้น  เสมือนคลา้ยกบัเคร่ืองขยายเสียงหรือล าโพง  มีความยาวจากดา้นบนถึงดา้นล่างของ
ล าโพงป่ี  13  เซนติเมตร  ดา้นบนมีความกวา้ง  3.3  เซนติเมตร  ดา้นลา้งมีความกวา้ง  14.7  
เซนติเมตร 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
         
                ภาพล าโพงป่ีมังคละ   

รูน้ิวค ้า 

ความยาวจาก

ดา้นบนถึง

ดา้นล่าง 
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ภาพความกว้างล าโพงป่ีด้านบน 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           ภาพความกว้างล าโพงป่ีด้านล่าง 

ความกวา้งดา้นบน

ของล าโพงป่ีมงัคละ 

ความกวา้งดา้นบน

ของล าโพงป่ีมงัคละ 
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 3.  ก าพวดและลิ้นป่ีมงัคละ  เป็นส่วนบนสุดของป่ีมงัคละสามารถถอดแยกออกจากตวัเลา 
ป่ีมงัคละได ้ มีความยามจากล่างสุดถึงบนสุด  12  เซนติเมตร  ลิ้นป่ีมงัคละเป็นตน้ก าเนิดเสียงของ  
ป่ีมงัคละ  ลิ้นป่ีท าจากใบตาล ตดัให้ไดรู้ปทรงคลา้ยใบโพธ์ิ  มีความยาว  1.5  เซนติเมตร  มีความ
กวา้ง  1.2  เซนติเมตร  เกิดเสียงโดยการเป่าลมผ่านลิ้นป่ีมงัคละ  ท าให้ใบตาลหรือลิ้นป่ีมงัคละเกิด
การสั้นสะเทือนจึงท าใหเ้กิดเสียงดงัขึ้นมา 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       ภาพก าพวดป่ีมังคละ 
         

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                          ภาพลิน้ป่ีมังคละ 
         

ความยาวจาก

ดา้นบนถึงดา้นล่าง 

ความกวา้งล้ินป่ีมงัคละ 

ความยาวล้ินป่ีมงัคละ 
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แบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 
ชุดกิจกรรม เร่ือง การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ            
คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  ทฤษฎีโนต้ดนตรีไทย  ส่วนประกอบและการวางต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละ  
คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 

ค าชี้แจง :จงอ่านและพิจารณาเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวจากตวัเลือกท่ีก าหนดให ้
ท าเคร่ืองหมายกากบาท ( ) ลงในกระดาษค าตอบ ให้ตรงกบัช่องตวัอกัษรท่ีตอ้งการ 
1. พยญัชนะไทยท่ีใชแ้ทนตวัโนต้มีทั้งหมดก่ีตวั 

ก. 5 ตวั ด ร ม ฟ ซ 
ข. 6 ตวั ด ร ม ฟ ซ ล 

 ค. 7 ตวั ด ร ม ฟ ซ ล ท   
ง. 8 ตวั ด ร ม ฟ ซ ล ท ก 

2. โนต้ดนตรีไทย 1 บรรทดัมีก่ีหอ้ง 
ก. 5 หอ้ง    ข. 6 หอ้ง 

 ค. 7 หอ้ง    ง. 8 หอ้ง 
3. ใน 1 หอ้งมีก่ีตวัโนต้  
 ก. 2 ตวัโนต้   ข. 3 ตวัโนต้ 
 ค. 4 ตวัโนต้   ง. 5 ตวัโนต้ 
4. ด  หมายถึง 
 ก. เป่าลากเสียงยาว   ข. เป่าเสียงสั้น 
 ค. ช่วงเสียงในระดบัต ่า  ง. ช่วงเสียงในระดบัสูง 
5. ดฺ หมายถึง 
 ก. เป่าลากเสียงยาว 
 ข. เป่าเสียงสั้น 
 ค. ช่วงเสียงในระดบัต ่า 
 ง. ช่วงเสียงในระดบัสูง 
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6. ดงัภาพท่ีปรากฏ  คือ  ส่วนใดของป่ีมงัคละ 
 
 
 ก. ลิ้นป่ีมงัคละ 
 ข. ตวัเลาป่ีมงัคละ 
 ค. ก าพวดป่ีมงัคละ 
 ง. ล าโพงป่ีมงัคละ 
 
7.        ดงัภาพท่ีปรากฏ  คือ  ส่วนใดของป่ีมงัคละ 
 
 
 ก. ตวัเลาป่ีมงัคละ 
 ข. ลิ้นป่ีมงัคละ 
 ค. ล าโพงป่ีมงัคละ 
 ง. ก าพวดป่ีมงัคละ 
8. ส่วนของลิ้นป่ีมงัคละท ามาจากใบไมช้นิดใด 

ก. ใบมะพร้อม  ข. ใบตาล 
 ค. ใบไผ ่   ง. ใบลาน 
9. ก าพวดป่ีมงัคละท ามาจากวสัดุใด 

ก. เหลก็ 
ข. ทองเหลือง 
ค. ทองแดง 
ง. สังกะสี 

10.  “ท าจากไมเ้น้ือแขง็  กลึงเป็นทรงกลม” ขอ้ความดงักล่าวหมายถึงส่วนประกอบใดของป่ีมงัคละ 
ก. ตวัเลาป่ีมงัคละ 
ข. ล าโพงป่ีมงัคละ 
ค. ก าพวดป่ีมงัคละ 
ง. ลิ้นป่ีมงัคละ 
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เฉลยค าตอบแบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี  2 
ชุดกิจกรรม เร่ือง การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ  
คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  ทฤษฎีโนต้ดนตรีไทย  ส่วนประกอบและการวางต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละ  
คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 

 
 

ข้อ ค าตอบ 

1 ค.  7 ตวั ด ร ม ฟ ซ ล ท   
2 ง.8 หอ้ง 
3 ค.4 ตวัโนต้ 
4 ง.ช่วงเสียงในระดบัสูง 
5 ค.ช่วงเสียงในระดบัต ่า 
6 ง.ล าโพงป่ีมงัคละ 
7 ก.ตวัเลาป่ีมงัคละ 
8 ข.ใบตาล 
9 ข.ทองเหลือง 

10 ก.ตวัเลาป่ีมงัคละ 
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แบบบันทึกคะแนนการท าแบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 
ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ 
คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  ทฤษฎีโนต้ดนตรีไทย  ส่วนประกอบและการวางต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละ  
คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 

 
 

ผูบ้นัทึก.................................................... วนัท่ี.............เดือน................................พ.ศ....................... 
 

ล าดับ
ท่ี 

 
ช่ือ - สกุล 

 

 
ผลคะแนน

ท่ีได้ 
 

1   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   
9   
10   
11   
12   
13   
14   
15   
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ล าดับ
ท่ี 

 
ช่ือ - สกุล 

 

 
ผลคะแนน

ท่ีได้ 
 

16   
17   
18   
19   
20   
21   
22   
23   
24   
25   
26   
27   
28   
29   
30   

 
ค าช้ีแจง    เกณฑก์ารประเมินการท าแบบทดสอบ 

1. ก าหนดใหข้อ้ละ  1  คะแนน 
 

 
ลงช่ือ...................................................................... 
 (............................................................................) 

       (ผูป้ระเมิน)                                                                                    
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 
ชุดกิจกรรม เร่ือง การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมังคละ โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ   
คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  ทฤษฎีโนต้ดนตรีไทย  ส่วนประกอบและการวางต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละ  
คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 

 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 

 
 
 

ลงช่ือ...................................................................... 
 (............................................................................) 

       (ผูป้ระเมิน)                                                                                    
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บันทึกหลงัการใช้ชุดกจิกรรม 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 
ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ 
คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  ทฤษฎีโนต้ดนตรีไทย  ส่วนประกอบและการวางต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละ  
คณะ ศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 

1)ผลการใชชุ้ดกิจกรรม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 2)ปัญหา/อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 3)ขอ้เสนอแนะ/แนวทางการแกไ้ข 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
 
 
 

ลงช่ือ...................................................................... 
 (............................................................................) 

       (ผูป้ระเมิน)                                                                                    
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ท่ี  3 
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ที่  3 
การสร้างชุดกจิกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้เพลงป่ีมังคละ 

คณะ ศ.ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 สาระความรู้เร่ืองการฝึกเป่าป่ีมังคละขั้นพื้นฐาน 
เร่ือง  วิธีจับและการวางต าแหน่งนิ้วตามระดับเสียงของป่ีมังคละ  การเป่าลมส้ันและลมยาว  และ
การเป่าโน้ตเรียงเสียงขึน้  การเป่าโน้ตซ ้าเสียง และการเป่าโน้ตข้ามเสียง         เวลา  3  ช่ัวโมง 

 
สาระส าคัญ 

เม่ือผูเ้รียนสามารถฝึกปฏิบติัเคร่ืองดนตรีไดใ้นระดบัหน่ึง  การเรียนเทคนิคในการปฏิบติั
จะท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจการปฏิบติัท่ีถูกตอ้ง 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  ทราบถึงวิธีการจบัและการวางต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละ 
2.  มีความรู้ความเขา้ใจเทคนิคตามแบบฝึกหดัท่ีก าหนด 

 
สาระการเรียนรู้ 
 1.  วิธีการจบัและการวางต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละ 

2.  การฝึกปฏิบติัป่ีมงัคละขั้นพื้นฐาน 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 เวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม  3  ชัว่โมง 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.  ผูเ้รียนและผูส้อนสนทนาซักถามทบทวนความรู้เดิมเร่ืองระบบตวัโน้ตดนตรีไทยและ  
ส่วนประกอบของป่ีมงัคละ 

ขั้นการสอนเน้ือหา 

1.  ผูส้อนน าชุดกิจกรรมวิธีการจบัและการวางต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละให้
ผูเ้รียนศึกษา พร้อมอธิบายเพิ่มเติม 

2.  ให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัป่ีมงัคละขั้นพื้นฐานตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละขั้น
พื้นฐานท่ีครูผูส้อนแจกให ้
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3.  ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัป่ีมงัคละตามแบบฝึกชุดกิจกรรมปฏิบติัป่ีมงัคละขั้นพื้นฐานท่ีแจกให้
ดงัน้ี 

 2.1  การเป่าลมสั้นและลมยาว  และการเป่าโนต้เรียงเสียงขึ้น 

 2.2  การเป่าโนต้ซ ้าเสียง และการเป่าโนต้ขา้มเสียง  
 4.   ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัป่ีมงัคละตามแบบฝึกชุดกิจกรรมปฏิบติัป่ีมงัคละขั้นพื้นฐานท่ีแจกให้

โดยเร่ิมจากปฏิบติัเป็นกลุ่ม  และแยกปฏิบติัทีละคนตามล าดบั   
  5.  ให้ผูเ้รียนสนทนาซักถามในการฝึกปฏิบติัป่ีมงัคละขั้นพื้นฐาน  โดยผูส้อนให้ค  าแนะน า

และตอบขอ้ซกัถามในการฝึกปฏิบติัป่ีมงัคละขั้นพื้นฐานของผูเ้รียน 

ขั้นสรุป 

1.  ผูเ้รียนและผูส้อนสนทนาซักถามและร่วมกนัสรุปในเร่ืองการฝึกปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละขั้น
พื้นฐาน  เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีตรงกนัระหวา่งผูเ้รียนและผูส้อนในเน้ือหาท่ีเรียน 

2.  ผูเ้รียนและผูส้อนฝึกปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละขั้นพื้นฐานตามแบบฝึกชุดกิจกรรมพร้อมกนั 

 
ส่ือการเรียนการสอน 
 1.  ชุดกิจกรรมวิธีการจบัและการวางต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละ 
 2.  ชุดกิจกรรมแบบฝึกป่ีมงัคละขั้นพื้นฐาน 
 
การวัดผลประเมินผล 
 1.  ส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
  1. 1 ความรู้ความเขา้ใจในการปฏิบติัป่ีมงัคละขั้นพื้นฐาน 

2.  วิธีการวดัผล 
 2.1ประเมินจากแบบทดสอบระกวา่งเรียนเร่ืองการปฏิบติัป่ีมงัคละขั้นพื้นฐาน 
 2.2.ประเมินจากใบงานส่วนประกอบและการต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ี

มงัคละ 
 2.3สังเกตพฤติกรรมระหวา่งเรียน 

3.  เคร่ืองมือวดัผล 
 3.1  แบบทดสอบระกวา่งเรียนเร่ืองการปฏิบติัป่ีมงัคละขั้นพื้นฐาน 
 3.2  ใบงานส่วนประกอบและการต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละ 
 3.3  แบบสังเกตพฤติกรรม 
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4.  เกณฑก์ารวดัผลและประเมินผล 
 4.1 ผูเ้รียนไดค้ะแนนจากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียนเร่ืองวิธีการจบัและการ

วางต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละ  ประวติัความเป็นมา  เคร่ืองดนตรี  และวิธีการบรรเลง
ของวงดนตรีมงัคละ  คณะศ.ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ตั้งแต่ 80% ขึ้นไป  ถือวา่ผา่นเกณฑ ์  

-  คะแนนเตม็จากการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน 5 คะแนน 
-  คะแนนผา่นเกณฑ ์80%  จากการท าแบบทดสอบ 4 คะแนน 

 4.2 ผูเ้รียนไดค้ะแนนจากการท าใบงานเร่ืองวิธีการจบัและการวางต าแหน่งน้ิวตาม
ระดบัเสียงของป่ีมงัคละ  ตั้งแต่ 80% ขึ้นไป  ถือวา่ผา่นเกณฑ ์  

-  คะแนนเตม็จากการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน 5 คะแนน 
-  คะแนนผา่นเกณฑ ์80% จากการท าแบบทดสอบ 4 คะแนน 
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ชุดกจิกรรมหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
เร่ือง  วิธีจับและการวางต าแหน่งนิว้ตามระดับเสียงของป่ีมังคละ  การเป่าลมส้ันและลมยาว  

และการเป่าโน้ตเรียงเสียงขึน้  การเป่าโน้ตซ ้าเสียง และการเป่าโน้ตข้ามเสียง  

ชุดกจิกรรมท่ี 3.1  

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 

เร่ือง วิธีการจับและการวางต าแหน่งนิว้ตามระดับเสียงของป่ีมังคละ 

3.1.1  วิธกีารจับป่ีมังคละ 

  วิธีจับและวางมือของป่ีมังคละนั้น ตามแบบแผนเดิมจะใช้มือขวาจับป่ีมังคละ
ดา้นบน  มือซา้ยจบัดา้นล่าง   ในปัจจุบนัพบวา่สามารถใชมื้อซา้ยหรือมือขวาจบัดา้นบน                 ก็
ได ้ขึ้นอยู่กบัความถนัดของผูเ้ป่า  แต่ถา้จบัป่ีมงัคละโดยใช้มือซ้ายจบัป่ีมงัคละดา้นบน  มือขวาจบั
ดา้นล่าง   ก็จะสอดคลอ้งกับการเป่าเคร่ืองเป่าของเคร่ืองดนตรีสากลหลายชนิด  เช่น ขลุ่ยรีคอร์ด
เดอร์  แซกโซโฟน  เป็นตน้  แต่ถึงอย่างไรก็ดีไม่ว่ามือซ้ายอยู่บนและมือขวาอยู่ล่าง  หรือมือขวาอยู่
บนและมือซา้ยอยูล่่าง  มือท่ีอยูด่า้นบนจะวางน้ิวมือท่ีรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  3  รู  และรูน้ิวค ้าอีก  1  รู  
และมือท่ีอยูด่า้นล่างจะปิดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  4  รู   
 
  

 
 
 
 

                           
 
 
 
 

          ภาพถ้านั่งปฏิบัติเป่าป่ีมังคละ 
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ภาพวิธีจับป่ีมังคละมือขวาอยู่บนและมือซ้ายอยู่ล่าง 
 

 3.1.2  การวางต าแหน่งนิว้ตามระดับเสียงของป่ีมังคละ 
  ลกัษณะการวางน้ิวมือเพื่อเปิดและปิดในการปฏิบติัป่ีมงัคละนั้น  จะขอก าหนดให้
เรียงรูบงัคบัเสียงจากดา้นล่างใหเ้ป็นรูบงัคบัเสียงรูท่ี  1 และไล่ตามล าดบัจนถึงรูบงัคบัเสียงดา้น
บนสุดเป็นรูบงัคบัเสียงรูท่ี  7  และก าหนดใหรู้น้ิวค าเป็นรูท่ี  8  ตามล าดบั  และวิธีการจบัป่ีมงัคละ
มือซา้ยหรือมือขวาอยูบ่นนั้นใหเ้ป็นไปตามความถนดั  แต่จะก าหนดใหมื้อขา้งท่ีอยูด่า้นบนจะ
เรียกวา่มือบน  และจะก าหนดใหมื้อขา้งท่ีอยูด่า้นล่างเป็นมือล่าง  โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
   8)  รูน้ิวค ้ารูท่ี 8 ใชน้ิ้วหวัแม่มือมือบน   

7)  รูบงัคบัเสียงรูท่ี 7 ใชน้ิ้วช้ีมือบน 
6)  รูบงัคบัเสียงรูท่ี 6 ใชน้ิ้วกลางมือบน 
5)  รูบงัคบัเสียงรูท่ี 5 ใชน้ิ้วนางมือบน 
4)  รูบงัคบัเสียงรูท่ี 4 ใชน้ิ้วช้ีมือล่าง 

   3)  รูบงัคบัเสียงรูท่ี 3 ใชน้ิ้วกลางมือล่าง 
2)  รูบงัคบัเสียงรูท่ี 2 ใชน้ิ้วนางมือล่าง 
1)  รูบงัคบัเสียงรูท่ี 1 ใชน้ิ้วกอ้ยมือล่าง  
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แผนภูมิภาพแสดงลกัษณะการวางต าแหน่งนิว้การเปิดและปิดรูของป่ีมังคละ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

ภาพแผนภูมิภาพการวางต าแหน่งนิว้มือเพ่ือเปิดและปิดในการปฏิบัติป่ีมังคละ 
                

 

 

 

น้ิวช้ี  

น้ิวกลาง  

น้ิวนาง  

น้ิวช้ี 

น้ิวกลาง  

น้ิวนาง 

น้ิวกอ้ย รูบงัคบัเสียงท่ี 

1  

รูบงัคบัเสียงท่ี 

2  

รูบงัคบัเสียงท่ี 

3 

รูบงัคบัเสียงท่ี 

4 

รูบงัคบัเสียงท่ี 5 

รูบงัคบัเสียงท่ี 6  

รูบงัคบัเสียงท่ี 7  

รูน้ิวค ้ารูท่ี 8  น้ิวหวัแม่มือ 

มือบน 

มือล่าง 

มือบน 



226 
 

3.1.3  ภาพแสดงลกัษณะการเปิดและปิดรูตามระดับเสียงของป่ีมังคละ 

  จุดสีด าคือลกัษณะการปิดรูป่ีมงัคละ 

  จุดสีขาวคือลกัษณะการเปิดรูป่ีมงัคละ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1.3.1  การเป่าป่ีมังคละเสียง  โด : ด  

จะปิดรูบังคับเสียงท้ัง 7  รู  รวมท้ัง    

รูนิ้วค ้า   ดังลักษณะภาพตัวอย่าง           

ท่ีปรากฏ 

3.1.3.2  การเป่าป่ีมังคละเสียง  เร : ร  

จะปิดรูบังคับเสียง 6  รู  โดยจะเปิดรู

บังคับเสียงรูท่ี 1  แต่ยังคงปิดรูนิ้วค ้า

ไว้ดังเดิม  ดังลักษณะภาพตัวอย่าง    

ท่ีปรากฏ 
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3.1.3  ภาพแสดงลกัษณะการเปิดและปิดรูตามล าดับเสียงของป่ีมังคละ 

            จุดสีด าคือลกัษณะการปิดรูป่ีมงัคละ 

             จุดสีขาวคือลกัษณะการเปิดรูป่ีมงัคละ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1.3.3  การเป่าป่ีมังคละเสียง  มี : ม  

จะปิดรูบังคับเสียง 5  รู  โดยจะเปิด  

รูบังคับเสียงรูท่ี 1 ,2  แต่ยังคงปิด      

รูนิ้วค ้าไว้ดังเดิม  ดังลักษณะภาพ

ตัวอย่างที่ปรากฏ 

 

3.1.3.4  การเป่าป่ีมังคละเสียง  ฟา : ฟ  

จะปิดรูบังคับเสียง 4  รู  โดยจะเปิด   

รูบังคับเสียงรูท่ี 1,2,3  แต่ยังคงปิด     

รูนิ้วค ้าไว้ดังเดิม  ดังลักษณะภาพ

ตัวอย่างที่ปรากฏ 
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3.1.3  ภาพแสดงลกัษณะการเปิดและปิดรูตามล าดับเสียงของป่ีมังคละ 

   จุดสีด าคือลกัษณะการปิดรูป่ีมงัคละ 

   จุดสีขาวคือลกัษณะการเปิดรูป่ีมงัคละ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1.3.5  การเป่าป่ีมังคละเสียง  ซอล : ซ  

จะปิดรูบังคับเสียง  3  รู  โดยจะเปิด      

รูบังคับเสียงรูท่ี 1,2,3,4  แต่ยังคงปิด     

รู นิ้วค ้ า ไ ว้ดั ง เดิม   ดั งลักษณะภาพ

ตัวอย่างที่ปรากฏ 

 

3.1.3.6  การเป่าป่ีมังคละเสียง  ลา : ล  

จะปิดรูบังคับเสียง 2  รู  โดยจะเปิดรู

บังคับเสียงรูท่ี 1,2,3,4,5  แต่ยังคงปิดรู

นิ้วค ้ า ไ ว้ดั ง เดิม   ดั งลักษณะภาพ

ตัวอย่างที่ปรากฏ 
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3.1.3  ภาพแสดงลกัษณะการเปิดและปิดรูตามล าดับเสียงของป่ีมังคละ 

   จุดสีด าคือลกัษณะการปิดรูป่ีมงัคละ 

   จุดสีขาวคือลกัษณะการเปิดรูป่ีมงัคละ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1.3.7  การเป่าป่ีมังคละเสียง  ที : ท  

จะปิดรูบังคับเสียง 1  รู  โดยจะเปิด 

รูบังคับเสียงรูท่ี 1,2,3,4,5,6  แต่ยังคง

ปิดรูนิว้ค า้ไว้ดังเดิม  ดังลกัษณะภาพ

ตัวอย่างที่ปรากฏ 

 

3.1.3.8  การเป่าป่ีมังคละเสียง  โดสูง : ด   

จะปิดรูบังคับเสียง  1  รู  โดยจะเปิด      

รูบังคับเสียงรูท่ี 1,2,3,4,5,7  แต่ยังคงปิด

รูนิ้วค ้ า ไ ว้ดั ง เดิม   ดั งลักษณะภาพ

ตัวอย่างที่ปรากฏ 
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ใบงานชุดกจิกรรมเร่ือง  ส่วนประกอบและการวางต าแหน่งนิว้ในระดับเสียงของป่ีมังคละ 

ค าช้ีแจง  จงอ่านและพิจารณาเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัส่วนประกอบและการวางต าแหน่งน้ิว

ของการปฏิบติัป่ีมงัคละเติมลงในช่องวา่ท่ีก าหนดให ้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

 

 

 

 

 

                

 

 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

มือบน 

มือล่าง 

3 

2 

1 

ล าดับหมายเลข 1, 2 , 3  คือ

ส่วนประกอบใดของป่ีมงัคละ 

1............................................... 

2.............................................. 

3.............................................. 

 

 
ล าดับหมายเลข 4, 5 ,6,7,8,9,10  

คือการวางต าแหน่งนิว้ใด  ในการ

เป่ามังคละ 

4..................................................... 

5..................................................... 

6..................................................... 

7..................................................... 

8..................................................... 

9..................................................... 

10................................................... 
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เฉลย ใบงานเร่ือง  ส่วนประกอบและการวางต าแหน่งนิว้ในระดับเสียงของป่ีมังคละ 

ค าช้ีแจง  จงอ่านและพิจารณาเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัส่วนประกอบและการวางต าแหน่งน้ิว

ของการปฏิบติัป่ีมงัคละเติมลงในช่องวา่ท่ีก าหนดให ้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

มือบน 

มือล่าง 

3 

2 

1 

ล าดับหมายเลข 1, 2 , 3  คือ

ส่วนประกอบใดของป่ีมงัคละ 

1.  ก าพวดป่ีมังคละ 

2.  ตัวเลาป่ีมังคละ 

3.  ล าโพงป่ีมังคละ 

 

 
ล าดับหมายเลข 4, 5 ,6,7,8,9,10  

คือการวางต าแหน่งนิว้ใด  ในการ

เป่ามังคละ 

4.  นิว้ช้ี 

5.  นิว้กลาง 

6.  นิว้นาง 

7.  นิว้ช้ี 

8.  นิว้กลาง 

9.  นิว้นาง 

10.  นิว้ก้อย 

 



232 
 

ชุดกจิกรรมท่ี 3.2  

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 

เร่ือง การปฏิบัติเป่าป่ีมังคละขั้นพื้นฐาน  การฝึกหายใจเข้าออกในการปฏิบัติเป่าป่ีมังคละ 

การฝึกหายใจ 
 เคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองเป่าทั้งป่ีและขลุ่ยส่ิงท่ีส าคญัของนกัดนตรีเคร่ืองเป่า คือ 

การควบคุมลมหายใจ ปริมาณลมท่ีถูกตอ้งและคงท่ีจะสามารถท าใหเ้ราผลิตเสียงดนตรีท่ีไพเราะได ้
การฝึกฝนการหายใจท่ีถูกตอ้งจึงเป็นบทเรียนท่ีส าคญั 

 ส าหรับผูฝึ้กปฏิบติัเคร่ืองเป่า การหายใจประกอบดว้ย การหายใจเขา้ การเก็บลมไว้
และการหายใจออกส าหรับการหายใจออกนั้นเป็นขั้นตอนท่ีส าคญัท่ีสุดส าหรับผูบ้รรเลงเคร่ืองเป่า 
เน่ืองจากการหายใจออกนั้นคือการเป่าลมเขา้ไปในล าตวัของเคร่ืองดนตรีเป็นการผลิตเสียงของ
เคร่ืองดนตรี ความสามารถในการควบคุมการหายใจออกโดยปอดและกลา้มเน้ือช่วงทอ้งก่อนท่ีจะ
ไปถึงริมฝีปากนั้นมีความจ าเป็น นอกจากนั้นแลว้การหายใจยงัถือวา่เป็นการแบ่งวรรคและประโยค
ของเพลงดว้ย 

ขั้นตอนการฝึกหายใจ 
การหายใจเขา้ควรท่ีจะผ่อนคลายไม่เกร็งช่วงทอ้งเปิดปากและคอในขณะท่ีหายใจเขา้

ดว้ยปากลองอา้ปากแลว้เปล่งเสียงค าว่า”อา้” เพื่อให้ลมผ่านช่องปากและล าคออย่างรวดเร็วท า
ใหล้มไปอยูใ่นช่องทอ้งไม่ใหมี้ท่ีวา่งเหลืออยูแ่ละท าใหช่้วงล าตวัขยาย 

 

 
 

ภาพท่ี 48 การหายใจเข้าและออก 
ท่ีมา : http://lms.thaicyberu.go.th(ขอ้มูลเม่ือ10/01/58) 

 

http://lms.thaicyberu.go.th/
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ท่าทางท่ีดีเป็นตวับ่งช้ีให้แน่ใจว่าร่างกายอยูใ่นท่าหรือวา่ต าแหน่งท่ีสามารถผลิตเสียงไดดี้
ท่ีสุดของการฝึกปฏิบติัเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองเป่า  ส าหรับการเป่าป่ีมงัคละท่าทางในการปฏิบติั
มีดว้ยกนัหลายรูปแบบ  นัง่ขดัสมาธิ  นัง่พบัเพียบ  หรือยืน  แต่ท่ีส าคญัไม่ควรหลงัโคง้เพราะจะท า
ใหก้ลา้มเน้ือในช่วงทอ้งท่ีเป็นหลกัในเร่ืองการหายใจท างานไดไ้ม่ดี  การรักษาไวซ่ึ้งท่าทาง การเล่น
ท่ีดีตลอดเวลาจะช่วยในเร่ืองการใชล้มใหเ้ราสามารถเป่าไดดี้ขึ้น 
  
ชุดกจิกรรมท่ี 3.2.1 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 
เร่ือง แบบฝึกชุดกจิกรรมการปฏิบัติเป่าป่ีมังคละ  โดยการเป่าลมเสียงยาวและเป่าลมเสียงส้ัน 
 ในการปฏิบติัแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละ  โดยการเป่าลมเสียงยาวและเป่า
ลมเสียงสั้นมีแนวทางในการปฏิบติัดงัน้ี 
  1. ให้ผูเ้รียนศึกษาท าความเขา้ใจเก่ียวกบัแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  
โดยการเป่าลมเสียงยาวและเป่าลมเสียงสั้น  สนทนาซักถามเม่ือเกิดขอ้สงสัยในแบบฝึกชุดกิจกรรม
ก่อนการลงมือปฏิบติั 
  2. ผูส้อนอ่านโนต้แบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าลมเสียงยาว
และเป่าลมเสียงสั้นใหผู้เ้รียนฟัง  1  รอบ 
  3. ให้ผูเ้รียนอ่านโนต้แบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าลมเสียง
ยาวและเป่าลมเสียงสั้น  2  รอบ  ดงัน้ี 
   3.1 รอบท่ี1ให้ผู ้เ รียนอ่านโน้ตโดยยังไม่ต้องปรบมือให้เข้าจังหวะ  
เพียงแต่อ่านโน้ตตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าลมเสียงยาวและเป่าลม
เสียงสั้นเท่านั้น 
   3.2 รอบท่ี 2 ให้ผูเ้รียนอ่านโนต้โดยปรบมือให้เขา้กบัจงัหวะตามแบบฝึก
ชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าลมเสียงยาวและเป่าลมเสียงสั้นดว้ย 
  4. ผูส้อนปฏิบติัการเป่าป่ีมงัคละตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดย
การเป่าลมเสียงยาวและเป่าลมเสียงสั้นใหผู้เ้รียนชม  1  รอบ 
  5. ให้ผูเ้รียนปฏิบติัตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าลม
เสียงยาวและเป่าลมเสียงสั้น  โดยผูส้อนคอยให้ค  าแนะ  สนทนาและตอบขอ้ซักถามของผูเ้รียนใน
การปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละตามตารางแบบฝึกชุดกิจกรรมดงัต่อไปน้ี 
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ตารางแบบฝึกชุดกจิกรรมท่ี  3.2.1.1  
เร่ือง  การฝึกปฏิบัติเป่าป่ีมังคละโดยการเป่าลมเสียงยาว   
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงต ่าไปเสียงสูง   

-  -  -  ด -  -  -  - -  -   -  - -  -  -  - -  -   -  ร -  -   -  - -  -  -  - -  -  -  - 
-  -  -  ม -  -  -  - -  -   -  - -  -  -  - -  -   -  ฟ -  -   -  - -  -  -  - -  -  -  - 
-  -  -  ซ -  -  -  - -  -   -  - -  -  -  - -  -   -  ล -  -   -  - -  -  -  - -  -  -  - 
-  -  -  ท -  -  -  - -  -   -  - -  -  -  - -  -   -  ด  -  -   -  - -  -  -  - -  -  -  - 

ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงสูงลงมาเสียงต ่า 
-  -  -  ด  -  -  -  - -  -   -  - -  -  -  - -  -   -  ท -  -   -  - -  -  -  - -  -  -  - 
-  -  -  ล -  -  -  - -  -   -  - -  -  -  - -  -   -  ซ -  -   -  - -  -  -  - -  -  -  - 
-  -  -  ฟ -  -  -  - -  -   -  - -  -  -  - -  -   -  ม -  -   -  - -  -  -  - -  -  -  - 
-  -  -  ร -  -  -  - -  -   -  - -  -  -  - -  -   -  ด -  -   -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 
ตารางแบบฝึกชุดกจิกรรมท่ี  3.2.1.2  
เร่ือง  การฝึกปฏิบัติเป่าป่ีมังคละโดยการเป่าลมเสียงส้ัน   
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงต ่าไปเสียงสูง   

-  -  -  ด -  -   -  ร -  -  -  ม -  -   -  ฟ -  -  -  ซ -  -   -  ล -  -  -  ท -  -   -  ด  
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงต ่าไปเสียงสูง   

-  -  -  ด  -  -   -  ท -  -  -  ล -  -   -  ซ -  -   -  ฟ -  -   -  ม -  -  -  ร -  -   -  ด 
 

 6. ให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าลม
เสียงยาวและเป่าลมเสียงสั้น  โดยการท าซ ้าหลายๆ รอบจนเกิดความช านาญ 

 7. เม่ือผูเ้รียนฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าลม
เสียงยาวและเป่าลมเสียงสั้น  จนเกิดความช านาญแลว้  จึงเร่ิมศึกษาแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติั  
ป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโนต้แบบซ ้าเสียงต่อไป  
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ชุดกจิกรรมท่ี 3.2.2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 
เร่ือง แบบฝึกชุดกจิกรรมการปฏิบัติเป่าป่ีมังคละ  โดยการเป่าตัวโน้ตแบบซ ้าเสียง 

ในการปฏิบติัแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโนต้แบบซ ้าเสียงมี
แนวทางในการปฏิบติัดงัน้ี 

 1. ให้ผูเ้รียนศึกษาท าความเขา้ใจเก่ียวกบัแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  
โดยการเป่าตวัโนต้แบบซ ้าเสียง  สนทนาซกัถามเม่ือเกิดขอ้สงสัยในแบบฝึกชุดกิจกรรมก่อนการลง
มือปฏิบติั 

 2. ผูส้อนอ่านโนต้แบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโนต้แบบ
ซ ้าเสียงใหผู้เ้รียนฟัง  1  รอบ 

 3. ให้ผูเ้รียนอ่านโนต้แบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโน้ต
แบบซ ้าเสียง  2  รอบ  ดงัน้ี 

  3.1 รอบท่ี1ให้ผู ้เ รียนอ่านโน้ตโดยยังไม่ต้องปรบมือให้เข้าจังหวะ  
เพียงแต่อ่านโนต้ตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโนต้แบบซ ้าเสียงท่านั้น
   3.2. รอบท่ี 2 ให้ผูเ้รียนอ่านโนต้โดยปรบมือให้เขา้กบัจงัหวะตามแบบฝึก
ชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโนต้แบบซ ้าเสียงดว้ย 

 4. ผูส้อนปฏิบติัการเป่าป่ีมงัคละตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดย
การเป่าตวัโนต้แบบซ ้าเสียงใหผู้เ้รียนชม  1  รอบ 

 5. ใหผู้เ้รียนปฏิบติัตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโนต้
แบบซ ้ าเสียง  โดยผูส้อนคอยให้ค  าแนะ  สนทนาและตอบขอ้ซักถามของผูเ้รียนในการปฏิบติัเป่าป่ี
มงัคละตามตารางแบบฝึกชุดกิจกรรมดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางแบบฝึกชุดกจิกรรมท่ี  3.2.2.1  
เร่ือง  การฝึกปฏิบัติเป่าป่ีมังคละโดยการเป่าตัวโน้ตแบบซ ้าเสียง 
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงต ่าไปเสียงสูง   

-  ด ด ด -  ร ร ร - ม ม ม - ฟ ฟ ฟ -  ซ ซ ซ - ล ล ล - ท ท ท - ด  ด  ด  
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงสูงลงมาเสียงต ่า  

-  ด  ด  ด  - ท ท ท - ล ล ล -  ซ ซ ซ - ฟ ฟ ฟ - ม ม ม -  ร ร ร -  ด ด ด 
 



236 
 

 6. ให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวั
โนต้แบบซ ้าเสียง  โดยการท าซ ้าหลายๆ รอบจนเกิดความช านาญ 

 7. เม่ือผูเ้รียนฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวั
โนต้แบบซ ้าเสียงจนเกิดความช านาญแลว้  จึงเร่ิมศึกษาแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดย
การเป่าตวัโนต้แบบเรียงเสียงต่อไป  
 
ชุดกจิกรรมท่ี 3.2.3 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 
เร่ือง แบบฝึกชุดกจิกรรมการปฏิบัติเป่าป่ีมังคละ  โดยการเป่าตัวโน้ตแบบเรียงเสียง 

 ในการปฏิบติัแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโน้ตแบบเรียง
เสียงมีแนวทางในการปฏิบติัดงัน้ี 

 1. ให้ผูเ้รียนศึกษาท าความเขา้ใจเก่ียวกบัแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  
โดยการเป่าตวัโนต้แบบเรียงเสียง  สนทนาซักถามเม่ือเกิดขอ้สงสัยในแบบฝึกชุดกิจกรรมก่อนการ
ลงมือปฏิบติั 

 2. ผูส้อนอ่านโนต้แบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโนต้แบบ
เรียงเสียงใหผู้เ้รียนฟัง  1  รอบ 

 3. ให้ผูเ้รียนอ่านโนต้แบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโน้ต
แบบเรียงเสียง  2  รอบ  ดงัน้ี 

  3.1 รอบท่ี1ให้ผู ้เ รียนอ่านโน้ตโดยยังไม่ต้องปรบมือให้เข้าจังหวะ  
เพียงแต่อ่านโน้ตตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโน้ตแบบเรียงเสียง
เท่านั้น 

  3.2  รอบท่ี 2 ให้ผูเ้รียนอ่านโนต้โดยปรบมือให้เขา้กบัจงัหวะตามแบบฝึก
ชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโนต้แบบเรียงเสียงดว้ย 

 4. ผูส้อนปฏิบติัการเป่าป่ีมงัคละตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดย
การเป่าตวัโนต้แบบเรียงเสียงใหผู้เ้รียนชม  1  รอบ 

 5. ใหผู้เ้รียนปฏิบติัตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโนต้
แบบเรียงเสียง  โดยผูส้อนคอยให้ค  าแนะ  สนทนาและตอบขอ้ซักถามของผูเ้รียนในการปฏิบติัเป่า   
ป่ีมงัคละตามตารางแบบฝึกชุดกิจกรรมดงัต่อไปน้ี 
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ตารางแบบฝึกชุดกจิกรรมท่ี  3.2.3.1  
เร่ือง  การฝึกปฏิบัติเป่าป่ีมังคละโดยการเป่าตัวโน้ตแบบเรียงเสียง 
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงต ่าไปเสียงสูง   

-  ด  ร  ม -  ร ม ฟ -  ม ฟ ซ -  ฟ ซ ล -  ซ ล ท -  ล ท ด  -  ท ด  ร  -  ด   ร   ม  
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงสูงลงมาเสียงต ่า  

-  ม  ร  ด  -  ร  ด  ท -  ด  ท ล -  ท ล ซ -  ล ซ ฟ -  ซ ฟ ม -  ฟ ม ร -  ม ร ด 
 

6. ให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวั
โนต้แบบเรียงเสียง  โดยการท าซ ้าหลายๆ รอบจนเกิดความช านาญ 

 7. เม่ือผูเ้รียนฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวั
โน้ตแบบเรียงเสียง จนเกิดความช านาญแลว้  จึงเร่ิมศึกษาแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  
โดยการเป่าตวัโนต้แบบขา้มเสียงต่อไป  
 
ชุดกจิกรรมท่ี 3.2.4 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 
เร่ือง แบบฝึกชุดกจิกรรมการปฏิบัติเป่าป่ีมังคละ  โดยการเป่าตัวโน้ตแบบข้ามเสียง 

ในการปฏิบติัแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโนต้แบบขา้มเสียง
มีแนวทางในการปฏิบติัดงัน้ี 

 1. ให้ผูเ้รียนศึกษาท าความเขา้ใจเก่ียวกบัแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  
โดยการเป่าตวัโนต้แบบขา้มเสียง  สนทนาซักถามเม่ือเกิดขอ้สงสัยในแบบฝึกชุดกิจกรรมก่อนการ
ลงมือปฏิบติั 

 2. ผูส้อนอ่านโนต้แบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโนต้แบบ
ขา้มเสียงใหผู้เ้รียนฟัง  1  รอบ 

 3. ให้ผูเ้รียนอ่านโน้ตแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโน้ต
แบบขา้มเสียง  2  รอบ  ดงัน้ี 

  3.1. รอบท่ี 1ให้ผูเ้รียนอ่านโน้ตโดยยังไม่ต้องปรบมือให้เข้าจังหวะ  
เพียงแต่อ่านโน้ตตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโน้ตแบบขา้มเสียง
เท่านั้น 

  3.2 รอบท่ี 2 ให้ผูเ้รียนอ่านโนต้โดยปรบมือให้เขา้กบัจงัหวะตามแบบฝึก
ชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโนต้แบบขา้มเสียงดว้ย 
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 4. ผูส้อนปฏิบัติการเป่าป่ีมังคละตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบัติป่ีมังคละ      
โดยการเป่าตวัโนต้แบบขา้มเสียงใหผู้เ้รียนชม 1 รอบ 

 5. ใหผู้เ้รียนปฏิบติัตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวัโนต้
แบบขา้มเสียง  โดยผูส้อนคอยให้ค  าแนะ  สนทนาและตอบขอ้ซักถามของผูเ้รียนในการปฏิบติัเป่า   
ป่ีมงัคละตามตารางแบบฝึกชุดกิจกรรมดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางแบบฝึกชุดกจิกรรมท่ี  3.2.4.1  
เร่ือง  การฝึกปฏิบัติเป่าป่ีมังคละโดยการเป่าตัวโน้ตแบบข้ามเสียง 
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงต ่าไปเสียงสูง   

-  ด ม ซ -  ร ฟ ล -  ม ซ ท -  ฟ ล ด  -  ซ ท ร  -  ล ด  ม  -  ท ร  ฟ  -  ด  ม  ซ  
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงสูงลงมาเสียงต ่า  

-  ซ  ม  ด  -  ฟ  ร  ท -  ม  ด  ล -  ร  ท ซ -  ด  ล ฟ -  ท ซ ม -  ล ฟ ร -  ซ ม ด 
 

 6. ให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวั
โนต้แบบขา้มสียง  โดยการท าซ ้าหลายๆ รอบจนเกิดความช านาญ 

 7. เม่ือผูเ้รียนฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกชุดกิจกรรมการปฏิบติัป่ีมงัคละ  โดยการเป่าตวั
โนต้แบบขา้มเสียงจนเกิดความช านาญแลว้  ผูส้อนจึงท าการทดสอบตามแบบฝึกชุดกิจกรรมในแต่
ละประเภทต่อไป  

 
ชุดกจิกรรมท่ี 3.2.5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 
เร่ือง แบบทดสอบการปฏิบัติป่ีมังคละขั้นพื้นฐาน 
ตารางแบบทดสอบชุดกจิกรรมการปฏิบัติเป่าป่ีมังคละท่ี  3.2.5.1  
เร่ือง  การฝึกปฏิบัติเป่าป่ีมังคละโดยการเป่าลมเสียงยาว   
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงต ่าไปเสียงสูง   

-  -  -  ด -  -  -  - -  -   -  - -  -  -  - -  -   -  ร -  -   -  - -  -  -  - -  -  -  - 
-  -  -  ม -  -  -  - -  -   -  - -  -  -  - -  -   -  ฟ -  -   -  - -  -  -  - -  -  -  - 
-  -  -  ซ -  -  -  - -  -   -  - -  -  -  - -  -   -  ล -  -   -  - -  -  -  - -  -  -  - 
-  -  -  ท -  -  -  - -  -   -  - -  -  -  - -  -   -  ด  -  -   -  - -  -  -  - -  -  -  - 
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ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงสูงลงมาเสียงต ่า 
-  -  -  ด  -  -  -  - -  -   -  - -  -  -  - -  -   -  ท -  -   -  - -  -  -  - -  -  -  - 
-  -  -  ล -  -  -  - -  -   -  - -  -  -  - -  -   -  ซ -  -   -  - -  -  -  - -  -  -  - 
-  -  -  ฟ -  -  -  - -  -   -  - -  -  -  - -  -   -  ม -  -   -  - -  -  -  - -  -  -  - 
-  -  -  ร -  -  -  - -  -   -  - -  -  -  - -  -   -  ด -  -   -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 
ตารางแบบทดสอบชุดกจิกรรมการปฏิบัติเป่าป่ีมังคละท่ี   3.2.5.2  
เร่ือง  การฝึกปฏิบัติเป่าป่ีมังคละโดยการเป่าลมเสียงส้ัน   
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงต ่าไปเสียงสูง   

-  -  -  ด -  -   -  ร -  -  -  ม -  -   -  ฟ -  -  -  ซ -  -   -  ล -  -  -  ท -  -   -  ด  
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงต ่าไปเสียงสูง 

-  -  -  ด  -  -   -  ท -  -  -  ล -  -   -  ซ -  -   -  ฟ -  -   -  ม -  -  -  ร -  -   -  ด 
 
ตารางแบบทดสอบชุดกจิกรรมการปฏิบัติเป่าป่ีมังคละท่ี  3.2.5.3  
เร่ือง  การฝึกปฏิบัติเป่าป่ีมังคละโดยการเป่าตัวโน้ตแบบซ ้าเสียง 
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงต ่าไปเสียงสูง   

-  ด ด ด -  ร ร ร - ม ม ม - ฟ ฟ ฟ -  ซ ซ ซ - ล ล ล - ท ท ท - ด  ด  ด  
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงสูงลงมาเสียงต ่า 

-  ด  ด  ด  - ท ท ท - ล ล ล -  ซ ซ ซ - ฟ ฟ ฟ - ม ม ม -  ร ร ร -  ด ด ด 
 
ตารางแบบทดสอบชุดกจิกรรมการปฏิบัติเป่าป่ีมังคละท่ี  3.2.5.4 
เร่ือง  การฝึกปฏิบัติเป่าป่ีมังคละโดยการเป่าตัวโน้ตแบบเรียงเสียง 
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงต ่าไปเสียงสูง   

-  ด  ร  ม -  ร ม ฟ -  ม ฟ ซ -  ฟ ซ ล -  ซ ล ท -  ล ท ด  -  ท ด  ร  -  ด   ร   ม  
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงสูงลงมาเสียงต ่า 

-  ม  ร  ด  -  ร  ด  ท -  ด  ท ล -  ท ล ซ -  ล ซ ฟ -  ซ ฟ ม -  ฟ ม ร -  ม ร ด 
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ตารางแบบทดสอบชุดกจิกรรมการปฏิบัติเป่าป่ีมังคละท่ี  3.2.5.5 
เร่ือง  การฝึกปฏิบัติเป่าป่ีมังคละโดยการเป่าตัวโน้ตแบบข้ามเสียง 
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงต ่าไปเสียงสูง   

-  ด ม ซ -  ร ฟ ล -  ม ซ ท -  ฟ ล ด  -  ซ ท ร  -  ล ด  ม  -  ท ร  ฟ  -  ด  ม  ซ  
ปฏิบติัเป่าป่ีมงัคละจากเสียงสูงลงมาเสียงต ่า 

-  ซ  ม  ด  -  ฟ  ร  ท -  ม  ด  ล -  ร  ท ซ -  ด  ล ฟ -  ท ซ ม -  ล ฟ ร -  ซ ม ด 
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แบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 
ชุดกิจกรรม เร่ือง  การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ  
คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  วิธีจบัและการวางต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละ  การเป่าลมสั้นและลมยาว  และ
การเป่าโนต้เรียงเสียงขึ้น  การเป่าโนต้ซ ้าเสียง และการเป่าโนต้ขา้มเสียง 

ค าชี้แจง : จงอ่านแลว้พิจารณาเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวจากตวัเลือกท่ีก าหนดให้
ท าเคร่ืองหมายกากบาท ( ) ลงในกระดาษค าตอบให้ตรงกบัช่องตวัอกัษรท่ีตอ้งการ 
 (ขอ้ละ 1 คะแนน) 
1. วิธีการจบัป่ีมงัคละใชมื้อซา้ยหรือมือขวาอยูบ่น 
 ก. มือซา้ย 
 ข. มือขวา 
 ค. มือซา้ยหรือมือขวาอยูบ่นก็ไดแ้ต่จะเรียกแทนกรณีน้ีวา่มือบนและมือล่าง 
 ง. มือซา้ยหรือมือขวาอยูบ่นก็ไดแ้ต่แทนกรณีน้ีวา่ส่วนบนและส่วนล่าง 
2. น้ิวมือน้ิวใดใชก้ดรูปิดและเปิดรู้น้ิวค ้าของป่ีมงัคละ 
 ก. น้ิวหวัแม่มือ    ข. น้ิวช้ี 
 ค. น้ิวกอ้ย    ง. น้ิวนาง 
3. น้ิวกอ้ยใชก้ดรูปิดและเปิดรูบงัคบัเสียงของป่ีมงัคละรูบงัคบัเสียงท่ีเท่าไร 
 ก. รูบงัคบัเสียงท่ี  7   ข. รูบงัคบัเสียงท่ี  5 
 ค. รูบงัคบัเสียงท่ี  1   ง. รูบงัคบัเสียงท่ี  2 
4. มือท่ีจบัป่ีมงัคละอยูด่า้นบนจะกดรูบงัคบัเสียงทั้งหมดก่ีรู 

ก. กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  6  รู  ข. กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  4  รู 
ค. กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  3  รู  ง. กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด   2 รู 

5. มือท่ีจบัป่ีมงัคละอยูด่า้นล่างจะกดรูบงัคบัเสียงทั้งหมดก่ีรู 
 ก. กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  7  รู  ข. กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  6  รู 
 ค. กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  5  รู  ง. กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด   4 รู 
6. ในกรณีท่ีปิดรูบงัคบัเสียงป่ีมงัคละทั้งหมดและรูน้ิวค ้า  คือการเป่าป่ีมงัคละตวัโนต้เสียงใด 

ก. ตวัโนต้เสียง  เร  ข. ตวัโนต้เสียง  โด 
 ค. ตวัโนต้เสียง  มี  ง. ตวัโนต้เสียง  ซอล 
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7. ในกรณีท่ีปิดรูบงัคบัเสียงเฉพาะมือท่ีอยูด่า้นบนคือการเป่าป่ีมงัคละตวัโนต้เสียงใด 
 ก. ตวัโนต้เสียง  โด 
 ข. ตวัโนต้เสียง  เร 
 ค. ตวัโนต้เสียง  ซอล 
 ง. ตวัโนต้เสียง  มี 
8. ถา้ตอ้งการเป่าป่ีมงัคละในตวัโนต้เสียงที(ท)จะมีลกัษณะการเปิดและปิดรูป่ีมงัคละอยา่งไร 
 ก. เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4,5,6  และปิดรูน้ิวค ้า 
 ข. เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และปิดรูน้ิวค ้า 
 ค. เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3  และเปิดรูน้ิวค ้า 
 ง. เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และเปิดรูน้ิวค ้า 
9. ถา้ตอ้งการเป่าป่ีมงัคละในตวัโนต้เสียงซอล(ซ)จะมีลกัษณะการเปิดและปิดรูป่ีมงัคละอยา่งไร 
 ก. เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3  และปิดรูน้ิวค ้า 
 ข. เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และปิดรูน้ิวค ้า 
 ค. เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3  และเปิดรูน้ิวค ้า 
 ง. เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และเปิดรูน้ิวค ้า 
10. ถา้ตอ้งการเป่าป่ีมงัคละในตวัโนต้เสียงมี(ม)จะมีลกัษณะการเปิดและปิดรูป่ีมงัคละอยา่งไร  
 ก. เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2  และปิดรูน้ิวค ้า 
 ข. เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3  และปิดรูน้ิวค ้า 
 ค. เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และปิดรูน้ิวค ้า 
 ง. เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4 ,5 และปิดรูน้ิวค ้า 
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เฉลยค าตอบแบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี  3 
ชุดกิจกรรม เร่ือง  การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ   
คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  วิธีจบัและการวางต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละ  การเป่าลมสั้นและลมยาว  และ
การเป่าโนต้เรียงเสียงขึ้น  การเป่าโนต้ซ ้าเสียง และการเป่าโนต้ขา้มเสียง 

 
 

ข้อ ค าตอบ 

1 
ค. มือซ้ายหรือมือขวาอยู่บนก็ไดแ้ต่จะเรียกแทนกรณีน้ีว่า
มือบนและมือล่าง 

2 ก. น้ิวหวัแม่มือ  
3 ค. รูบงัคบัเสียงท่ี  1  
4 ค. กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  3  รู 
5 ง. กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด   4 รู 
6 ข. ตวัโนต้เสียง  โด 
7 ค. ตวัโนต้เสียง  ซอล 
8 ก. เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4,5,6  และปิดรูน้ิวค ้า 
9 ข. เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และปิดรูน้ิวค ้า 

10 ก. เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2  และปิดรูน้ิวค ้า 
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แบบบันทึกคะแนนการท าแบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 
ชุดกิจกรรม เร่ือง  การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมงัคละ      
คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  วิธีจับและการวางต าแหน่งน้ิวตามระดับเสียงของป่ีมังคละ  การเป่าลมสั้ นและลมยาว         
และการเป่าโนต้เรียงเสียงขึ้น  การเป่าโนต้ซ ้าเสียง และการเป่าโนต้ขา้มเสียง 

 
ผูบ้นัทึก.................................................... วนัท่ี.............เดือน................................พ.ศ....................... 
 

ล าดับ
ท่ี 

 
ช่ือ - สกุล 

 

 
ผลคะแนน

ท่ีได้ 
 

1   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   
9   
10   
11   
12   
13   
14   
15   
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ล าดับ
ท่ี 

 
ช่ือ - สกุล 

 

 
ผลคะแนน

ท่ีได้ 
 

16   
17   
18   
19   
20   
21   
22   
23   
24   
25   
26   
27   
28   
29   
30   

 
ค าช้ีแจง    เกณฑก์ารประเมินการท าแบบทดสอบ 

1. ก าหนดใหข้อ้ละ  1  คะแนน 
 

 
ลงช่ือ...................................................................... 
 (............................................................................) 

 (ผูป้ระเมิน)                                                                                    
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 
ชุดกจิกรรม  เร่ือง การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ  
คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  วิธีจบัและการวางต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละ  การเป่าลมสั้นและลมยาว        
และการเป่าโนต้เรียงเสียงขึ้น  การเป่าโนต้ซ ้าเสียง และการเป่าโนต้ขา้มเสียง 

 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 

 
 
 

ลงช่ือ...................................................................... 
 (............................................................................) 

 (ผูป้ระเมิน)                                                                                    
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บันทึกหลงัการใช้ชุดกจิกรรม 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 
ชุดกจิกรรม เร่ือง  การสร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการเป่าป่ีมงัคละ  โดยใชท้ านองเพลงป่ีมงัคละ  
คณะ ศ. ราชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  วิธีจบัและการวางต าแหน่งน้ิวตามระดบัเสียงของป่ีมงัคละ  การเป่าลมสั้นและลมยาว        
และการเป่าโนต้เรียงเสียงขึ้น  การเป่าโนต้ซ ้าเสียง และการเป่าโนต้ขา้มเสียง 

1)ผลการใชชุ้ดกิจกรรม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 2)ปัญหา/อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 3)ขอ้เสนอแนะ/แนวทางการแกไ้ข 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
 
 
 
 

ลงช่ือ...................................................................... 
 (............................................................................) 

 (ผูป้ระเมิน)                                                                                    
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ท่ี  4 
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ท่ี  4 
การสร้างชุดกจิกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ 

คณะ ศ.ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ือง  การปฏิบัติเป่าป่ีมังคละตามบทเพลง 
เร่ือง  การปฏิบัติเป่าป่ีมังคละ  เพลงป่ีมังคละไม้  1             เวลา  4  ช่ัวโมง 

 
สาระส าคัญ 
 บทเพลงประกอบด้วยกลุ่มตวัโน้ตท่ีมีเสียงต ่ำบำ้ง สูงบำ้ง สลบักันไปและตอ้งฝึกปฏิบติั
เทคนิคกำรเป่ำป่ีโหวเสียงสั้นและเทคนิคกำรเป่ำซ ้ำเสียง 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  
 1. สำมำรถร้องโนต้และเคำะจงัหวะตำมเพลงป่ีมงัคละไม ้1 ไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 
 2. สำมรถเป่ำป่ีมคัละเพลงไม ้ 1  ไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. กำรฝึกปฏิบติัป่ีมงัคละเพลงไม ้1 
 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

เวลำท่ีใชใ้นกำรจดักิจกรรม  4  ชัว่โมง 
 กจิกรรมน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. เปิดวีดีโอกำรแสดงกำรเป่ำป่ีมงัคละเพลงไม ้ 1  ใหผู้เ้รียนชม 
 ขั้นการสอนเน้ือหา 
 1. ผูส้อนอ่ำนโนต้ท ำนองเพลงป่ีมงัคละไม ้1 ให้ผูเ้รียนฟังทีละบรรทดั  และให้ผูเ้รียนอ่ำน
ตำมจนจบบทเพลง 
 2. ผูส้อนร้องโน้ตพร้อมกบัปรบมือให้ผูเ้รียนชม 1 รอบ แลว้ให้ผูเ้รียนร้องโน้ตพร้อมกับ
ปรบมือไปพร้อมกนัอีก 1 รอบ 
  3. ผูส้อนเป่ำเพลงป่ีมงัคละไม ้ 1  ใหผู้เ้รียนฟัง 1 รอบ 
 4. ผูส้อนใหผู้เ้รียนเป่ำเพลงป่ีมงัคละไม ้1 ท่ีละบรรทดัจนจบเพลง 
 5. ผูเ้รียนฝึกซ้อมเป่ำเพลงป่ีมงัคละไม ้ 1  จนเกิดควำมแม่นย  ำโดยมีผูส้อนคอยแนะน ำ และ
ตอบขอ้ซกัถำมตำมควำมสงสัยของผูเ้รียนแต่ละคน 
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ข้ันสรุป 
 1. ผูเ้รียนปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละเพลงไม ้1 โดยมีผูส้อนเป็นผูเ้คำะจงัหวะให้ 
 2. ผูเ้รียนและผูส้อนปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละเพลงไม ้1 พร้อมกนัอีก 1 รอบ 
 3. ผูเ้รียนและผูส้อนร่วมกนัสรุปในเร่ืองลกัษณะของเพลง ควำมยำกง่ำยและเทคนิคในกำร
บรรเลงเพลงป่ีมงัคละไม ้ 1 

 
ส่ือการเรียนการสอน 
 1. วีดีโอแสดงกำรเป่ำป่ีมงัคละไม ้1 
 2. แผนภูมิบทเพลงป่ีมงัคละไม ้1 
 
การวัดและการประเมิน 
 1. ส่ิงท่ีตอ้งกำรวดั 
  1. ปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละเพลงไม ้1 ไดถู้กตอ้ง 
 2.วิธีกำรวดั 
  1. ปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละเพลงไม ้1 ไดต้ำมเกณฑท่ี์ก ำหนด 
  2. สังเกตพฤติกรรมพฤตกรรมระหวำ่งเรียน 
 3. เคร่ืองมือท่ีใช ้
  1. เพลงป่ีมงัคละไม ้1 
  2. แบบสังเกตพฤติกรรม 

4. เกณฑก์ำรประเมินกำรท ำแบบทดสอบแบ่งออกเป็น 5 ส่วนคือ  
1. กำรวำงต ำแหน่งน้ิว   
2. คุณภำพของเสียงในแต่ละตวัโนต้   
3. ควำมถูกตอ้งของท ำนองตำมบทเพลง   
4. ควำมถูกตอ้งของจงัหวะตำมบทเพลง 
5. ควำมต่อเน่ืองในกำรเป่ำป่ีมงัคละ 
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ชุดกจิกรรมหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 
                                เร่ือง  การปฏิบัติเป่าป่ีมังคละ  เพลงป่ีมังคละไม้  1 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 
ชุดกจิกรรมท่ี 4.1  
เร่ือง  การปฏิบัติเป่าป่ีมังคละ  เพลงป่ีมังคละไม้  1 

ในกำรปฏิบัติชุดกิจกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละ  โดยใช้ท ำนองเพลงป่ีมังคละ           
คณะ ศ. รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้1  มีแนวทำงในกำรปฏิบติัดงัน้ี   

 1. ให้ผูเ้รียนศึกษำท ำควำมเขำ้ใจเก่ียวกับชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  
โดยใช้ท ำนองเพลงป่ีมงัคละ  คณะ ศ.รำชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้1  สนทนำ
ซกัถำม  เม่ือเกิดขอ้สงสัยในชุดกิจกรรมก่อนกำรลงมือปฏิบติั 

 2. ผูส้อนอ่ำนโน้ตชุดกิจกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละ  โดยใช้ท ำนองเพลง         
ป่ีมงัคละ  คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้1 ใหผู้เ้รียนฟัง 1 รอบ 

 3. ให้ผูเ้รียนอ่ำนโน้ตชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใช้ท ำนองเพลง         
ป่ีมงัคละ  คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้1   2  รอบ  ดงัน้ี 

  3.1 รอบท่ี 1 ให้ผูเ้รียนอ่ำนโน้ตโดยยังไม่ต้องปรบมือให้เข้ำจังหวะ  
เพียงแต่อ่ำนโน้ตตำมชุดกิจกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละ  โดยใช้ท ำนองเพลงป่ีมังคละ             
คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั    ในเพลงป่ีมงัคละไม ้1  เท่ำนั้น 

  3.2 รอบท่ี 2  ให้ผู ้เ รียนอ่ำนโน้ตโดยปรบมือให้ เข้ำกับจังหวะตำม            
ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละ  โดยใช้ท ำนองเพลงป่ีมังคละ  คณะ ศ.รำชพฤกษ์              
จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้1 ดว้ย 

 4. ผูส้อนปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละตำมชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใช้
ท ำนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ. รำชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยั ในเพลงป่ีมงัคละไม ้1 ใหผู้เ้รียนชม 1 รอบ 

 5. ให้ผูเ้รียนปฏิบติัตำมชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใชท้ ำนองเพลง         
ป่ีมงัคละ  คณะ ศ. รำชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้1  โดยผูส้อนคอยให้ค  ำแนะ  
สนทนำและตอบข้อซักถำมของผูเ้รียนในกำรปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละตำมตำรำงแบบฝึกชุดกิจกรรม
ดงัต่อไปน้ี 
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ตารางโน้ตท่ี  1  ตำรำงโนต้เพลงป่ีมงัคละไม ้ 1  วงดนตรีมงัคละ คณะ ศ. รำชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยั 
----- ---ล ---- -ร -ด  ---- -ซ-ล --ซฟ --ซล 
---ร  ซฟรด ล ด ลซฟ ดฟซล ด ลซล ด ลซฟ ---ซ ลซด ล 
---- -ฟ-ซ --ด ซ -ล-ซลท ---- ลซ-ล --ซล ด -ซล 
--ร ด  -ร -ล ด ลซฟ ดฟซล ---- ด ลด ร  ---ม  ---ร  
---ด  ---ร  ---- ---ด  ---ซ ---ล --ซฟ --ซล 
--ด ร  --ด ล ด ลซฟ ดฟซล ด ลซล ด ลซฟ ---ซ ลซด ล 
---- -ฟ-ซ --ด ซ -ล-ซลท ---- ลซ-ล --ซล ด -ซล 
--ร ด  -ร -ล ด ลซฟ ดฟซล ---- ด ลด ร  ---ม  ---ร  

  (บนัทึกโดยผูว้ิจยั) 
 

6.ให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัตำมชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใช้ท ำนอง
เพลงป่ีมงัคละ  คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั ในเพลงป่ีมงัคละไม ้1 โดยกำรท ำซ ้ำหลำย ๆ รอบ  
จนเกิดควำมช ำนำญ 

 7. เม่ือผูเ้รียนฝึกปฏิบติัตำมชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใช้ท ำนอง
เพลงป่ีมงัคละ  คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้1  จนเกิดควำมช ำนำญแลว้  
ผูส้อนจึงท ำกำรทดสอบกำรปฏิบติัป่ีมงัคละตำมชุดกิจกรรมทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  กรณีศึกษำเพลง
ป่ีมงัคละ  คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้1 ต่อไป 
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แบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 
ชุดกจิกรรมท่ี  4.2 
เร่ือง  กำรปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละ  เพลงป่ีมงัคละไม ้1 
ค าชี้แจง : จงปฏิบติัตำมแบบทดสอบดงัน้ี 
ตารางโน้ตท่ี  2  แบบทดสอบเพลงป่ีมงัคละไม ้1 วงดนตรีมงัคละ คณะ ศ. รำชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยั 

----- ---ล ---- -ร -ด  ---- -ซ-ล --ซฟ --ซล 
---ร  ซฟรด ล ด ลซฟ ดฟซล ด ลซล ด ลซฟ ---ซ ลซด ล 
---- -ฟ-ซ --ด ซ -ล-ซลท ---- ลซ-ล --ซล ด -ซล 
--ร ด  -ร -ล ด ลซฟ ดฟซล ---- ด ลด ร  ---ม  ---ร  
---ด  ---ร  ---- ---ด  ---ซ ---ล --ซฟ --ซล 
--ด ร  --ด ล ด ลซฟ ดฟซล ด ลซล ด ลซฟ ---ซ ลซด ล 
---- -ฟ-ซ --ด ซ -ล-ซลท ---- ลซ-ล --ซล ด -ซล 
--ร ด  -ร -ล ด ลซฟ ดฟซล ---- ด ลด ร  ---ม  ---ร  
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แบบบันทึกคะแนนการท าแบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 
ชุดกจิกรรม  เร่ือง กำรสร้ำงชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใชท้ ำนองเพลงป่ีมงัคละ  
คณะ ศ. รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  กำรปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละ  เพลงป่ีมงัคละไม ้ 1 

 
ผูบ้นัทึก..............................................................  วนัท่ี.............เดือน............................พ.ศ............... 
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ล ำดบั ช่ือ – นำมสกุล 
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ลงช่ือ...................................................................... 
 (............................................................................) 

          (ผูป้ระเมิน)                                                                                   
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เกณฑ์การให้คะแนนหัวข้อการวางต าแหน่งนิว้ 
 ผูวิ้จยัไดก้ ำหนดเกณฑก์ำรใหค้ะแนนและระดบัของคะแนนในหัวขอ้กำรวำงต ำแหน่งน้ิวไว้
ดงัน้ี 

ระดบัคะแนน 
5  หมำยถึง  วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งไม่มีขอ้ผิดพลำด 
4  หมำยถึง  วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งผิดพลำดไม่เกิน 2 จุด 
3  หมำยถึง  วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งผิดพลำดไม่เกิน 3 จุด 
2  หมำยถึง  วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งผิดพลำดไม่เกิน 4 จุด 
1  หมำยถึง  วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งผิดพลำดตั้งแต่   4 จุดขึ้นไป 

 
เกณฑ์การให้คะแนนหัวข้อคุณภาพของเสียงในแต่ละตัวโน้ต 

ผูว้ิจยัไดก้ ำหนดเกณฑก์ำรให้คะแนนและระดบัของคะแนนในหัวขอ้คุณภำพของเสียงใน
แต่ละตวัโนต้ไวด้งัน้ี 

ระดบัคะแนน 
5  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละไดอ้ย่ำงถูกตอ้งตำมเสียงของตวัโน้ตโดย

ไม่มีขอ้ผิดพลำด 
4  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละตำมเสียงของตวัโนต้ผิดพลำดไม่เกิน 2 จุด

 3  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละตำมเสียงของตวัโนต้ผิดพลำดไม่เกิน 3 จุด
 2  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละตำมเสียงของตวัโนต้ผิดพลำดไม่เกิน 4 จุด
 1  หมำยถึง  ปฏิบติัป่ีเป่ำมงัคละตำมเสียงของตวัโนต้ผิดพลำดตั้งแต่ 4 จุดขึ้นไป 
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เกณฑ์การให้คะแนนหัวข้อความถูกต้องตามท านองของบทเพลง 
ผูว้ิจยัไดก้ ำหนดเกณฑก์ำรให้คะแนนและระดบัของคะแนนในหวัขอ้ควำมถูกตอ้งของ

ท ำนองตำมบทเพลงไวด้งัน้ี 
ระดบัคะแนน 
5  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติักำรเป่ำป่ีมงัคละไดถู้กตอ้งตำมท ำนองของบทเพลงโดย

ไม่มีขอ้ผิดพลำด 
4  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติักำรเป่ำป่ีมงัคละไดถู้กตอ้งตำมท ำนองของบทเพลงโดย

ผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 2 จุด 
3  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติักำรเป่ำป่ีมงัคละไดถู้กตอ้งตำมท ำนองของบทเพลงโดย

ผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 3 จุด 
2  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติักำรเป่ำป่ีมงัคละได้ถูกตอ้งตำมท ำนองของบทเพลง  

โดยผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 4 จุด 
1  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติักำรเป่ำป่ีมงัคละไดถู้กตอ้งตำมท ำนองของบทเพลงโดย

ผิดพลำดตั้งแต่ 4 จุดขึ้นไป 
 
เกณฑ์การให้คะแนนหัวข้อความถูกต้องตามจังหวะของบทเพลง 

ผูว้ิจยัได้ก ำหนดเกณฑ์กำรให้คะแนนและระดับของคะแนนในหัวข้อควำมถูกต้องตำม
จงัหวะของบทเพลงไวด้งัน้ี 

ระดบัคะแนน 
5  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติัป่ีมงัคละไดถู้กตอ้งตำมจงัหวะของบทเพลงโดยไม่มี

ขอ้ผิดพลำด 
4  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบัติป่ีมังคละได้ถูกต้องตำมจังหวะของบทเพลงโดย

ผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 2 จุด 
3  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบัติป่ีมังคละได้ถูกต้องตำมจังหวะของบทเพลงโดย

ผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 3 จุด 
2  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบัติป่ีมังคละได้ถูกต้องตำมจังหวะของบทเพลงโดย

ผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 4 จุด 
1  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบัติป่ีมังคละได้ถูกต้องตำมจังหวะของบทเพลงโดย

ผิดพลำดตั้งแต่ 4 จุดขึ้นไป 
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เกณฑ์การให้คะแนนหัวข้อความต่อเน่ืองในการเป่าป่ีมังคละ 
 ผูว้ิจยัไดก้ ำหนดเกณฑก์ำรให้คะแนนและระดบัของคะแนนในหัวขอ้ควำมต่อเน่ืองในกำร
เป่ำป่ีมงัคละไวด้งัน้ี 

ระดบัคะแนน 
5  หมำยถึง  สำมำรถเป่ำป่ีมงัคละไดต้่อเน่ืองโดยไม่มีขอ้ผิดพลำด 
4  หมำยถึง  เป่ำป่ีมงัคละไม่ต่อเน่ืองโดยผิดพลำดไม่เกิน 2 คร้ัง 
3  หมำยถึง  เป่ำป่ีมงัคละไม่ต่อเน่ืองผิดพลำดไม่เกิน 3คร้ัง 
2  หมำยถึง  เป่ำป่ีมงัคละไม่ต่อเน่ืองผิดพลำดไม่เกิน 4คร้ัง 
1  หมำยถึง  เป่ำป่ีมงัคละไม่ต่อเน่ืองผิดพลำดตั้งแต่ 4 คร้ังขึ้นไป 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 
ชุดกจิกรรม  เร่ือง กำรสร้ำงชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใชท้ ำนองเพลงป่ีมงัคละ  
คณะ ศ. รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  กำรปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละ  เพลงป่ีมงัคละไม ้ 1 

 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

ลงช่ือ...................................................................... 
 (............................................................................) 

        (ผูป้ระเมิน)                                                                                    
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บันทึกหลงัการใช้ชุดกจิกรรม 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 
ชุดกจิกรรม เร่ือง  กำรสร้ำงชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใชท้ ำนองเพลงป่ีมงัคละ  
คณะ ศ. รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  กำรปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละ  เพลงป่ีมงัคละไม ้ 1 

1)ผลกำรใชชุ้ดกิจกรรม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 2)ปัญหำ/อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 3)ขอ้เสนอแนะ/แนวทำงกำรแกไ้ข 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ...................................................................... 
 (............................................................................) 

 (ผูป้ระเมิน)                                                                                    
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 
การสร้างชุดกจิกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ  โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ 

คณะ ศ.ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ือง  การปฏิบัติเป่าป่ีมังคละตามบทเพลง 
เร่ือง  การปฏิบัติเป่าป่ีมังคละ  เพลงป่ีมังคละไม้  4             เวลา  4  ช่ัวโมง 

 
สาระส าคัญ 
 บทเพลงประกอบด้วยกลุ่มตวัโน้ตท่ีมีเสียงสูงต ่ำสลบักนัไปและมีลกัษณะของตวัโน้ตท่ี
เรียงเสียงกนั ในกำรปฏิบติัเพลงจึงตอ้งฝึกปฏิบติัเทคนิคกำรเป่ำป่ีมงัคละเสียงสั้น  เสียงยำว  เป่ำเรียง
เสียงขึ้นและกำรเป่ำเรียงเสียงลง 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้  
 1.  สำมำรถร้องโนต้และเคำะจงัหวะตำมเพลงป่ีมงัคละไม ้4 ไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 
 2.  สำมรถเป่ำป่ีมคัละเพลงไม ้ 4  ไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 
 
สาระการเรียนรู้ 
 1.  กำรฝึกปฏิบติัป่ีมงัคละเพลงไม ้4 
 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

เวลำท่ีใชใ้นกำรจดักิจกรรม  4  ชัว่โมง 
 กจิกรรมน าเข้าสู่บทเรียน 
 1.  เปิดวีดีโอกำรแสดงกำรเป่ำป่ีมงัคละเพลงไม ้ 4  ใหผู้เ้รียนชม 
 ขั้นการสอนเน้ือหา 

1. ผูส้อนอ่ำนโนต้ท ำนองเพลงป่ีมงัคละไม ้4 ให้ผูเ้รียนฟังทีละบรรทดั  และให้ผูเ้รียนอ่ำน
ตำมจนจบบทเพลง 

2. ผูส้อนร้องโน้ตพร้อมกบัปรบมือให้ผูเ้รียนชม 1 รอบ แลว้ให้ผูเ้รียนร้องโน้ตพร้อมกับ
ปรบมือไปพร้อมกนัอีก 1 รอบ 
  3. ผูส้อนเป่ำเพลงป่ีมงัคละไม ้ 4  ใหผู้เ้รียนฟัง 1 รอบ 
 4. ผูส้อนใหผู้เ้รียนเป่ำเพลงป่ีมงัคละไม ้4 ท่ีละบรรทดัจนจบเพลง 
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 5. ผูเ้รียนฝึกซ้อมเป่ำเพลงป่ีมงัคละไม ้ 4  จนเกิดควำมแม่นย  ำโดยมีผูส้อนคอยแนะน ำ และ
ตอบขอ้ซกัถำมตำมควำมสงสัยของผูเ้รียนแต่ละคน 

ข้ันสรุป 
 1. ผูเ้รียนปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละเพลงไม ้4 โดยมีผูส้อนเป็นผูเ้คำะจงัหวะให้ 
 2. ผูเ้รียนและผูส้อนปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละเพลงไม ้4 พร้อมกนัอีก 1 รอบ 
 3. ผูเ้รียนและผูส้อนร่วมกนัสรุปในเร่ืองลกัษณะของเพลง ควำมยำกง่ำยและเทคนิคในกำร
บรรเลงเพลงป่ีมงัคละไม ้ 4 

 
ส่ือการเรียนการสอน 
 1. วีดีโอแสดงกำรเป่ำป่ีมงัคละไม ้4 
 2. แผนภูมิบทเพลงป่ีมงัคละไม ้4 
 
การวัดและการประเมิน 
 1. ส่ิงท่ีตอ้งกำรวดั 
  1. ปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละเพลงไม ้4 ไดถู้กตอ้ง 
 2. วิธีกำรวดั 
  1. ปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละเพลงไม ้4 ไดต้ำมเกณฑท่ี์ก ำหนด 
  2. บนัทึกแบบสังเกตพฤติกรรม 
 3. เคร่ืองมือท่ีใช ้
  1. เพลงป่ีมงัคละไม ้4 
  2. แบบสังเกตพฤติกรรม 

4. เกณฑก์ำรประเมินกำรท ำแบบทดสอบแบ่งออกเป็น 5 ส่วนคือ  
1. กำรวำงต ำแหน่งน้ิว   
2. คุณภำพของเสียงในแต่ละตวัโนต้   
3. ควำมถูกตอ้งของท ำนองตำมบทเพลง   
4. ควำมถูกตอ้งของจงัหวะตำมบทเพลง 
5. ควำมต่อเน่ืองในกำรเป่ำป่ีมงัคละ 
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ชุดกจิกรรมหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 
                                               เร่ือง  การปฏิบัติเป่าป่ีมังคละ  เพลงป่ีมังคละไม้  4 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 
ชุดกจิกรรมท่ี 5.1  
เร่ือง  การฝึกปฏิบัติเพลงป่ีมังคละไม้  4 

ในกำรปฏิบัติชุดกิจกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละ  โดยใช้ท ำนองเพลงป่ีมังคละ           

คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้4 มีแนวทำงในกำรปฏิบติัดงัน้ี 

 1. ใหผู้เ้รียนศึกษำท ำควำมเขำ้ใจเก่ียวกบัในกำรปฏิบติัชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำ

ป่ีมงัคละ  โดยใชท้ ำนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้4  

สนทนำซกัถำม  เม่ือเกิดขอ้สงสัยในชุดกิจกรรมก่อนกำรลงมือปฏิบติั 

 2. ผูส้อนอ่ำนโน้ตในกำรปฏิบติัชุดกิจกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใช้

ท ำนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้4 ใหผู้เ้รียนฟัง 1 รอบ 

 3. ให้ผูเ้รียนอ่ำนโน้ตในกำรปฏิบติัชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใช้

ท ำนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้4   2  รอบ  ดงัน้ี 

  3.1 รอบท่ี 1 ให้ผูเ้รียนอ่ำนโน้ตโดยยังไม่ต้องปรบมือให้เข้ำจังหวะ  

เพียงแต่อ่ำนโน้ตตำมในกำรปฏิบัติชุดกิจกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละ  โดยใช้ท ำนองเพลง          

ป่ีมงัคละ  คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้4  เท่ำนั้น 

  3.2 รอบท่ี 2 ให้ผูเ้รียนอ่ำนโน้ตโดยปรบมือให้เขำ้กบัจงัหวะตำมในกำร

ปฏิบัติชุดกิจกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละ  โดยใช้ท ำนองเพลงป่ีมังคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ์  

จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้4  ดว้ย 

 4. ผูส้อนปฏิบติักำรเป่ำป่ีมงัคละตำมในกำรปฏิบติัชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำ     

ป่ีมงัคละ  โดยใชท้ ำนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้4  

ใหผู้เ้รียนชม  1  รอบ 

 5. ใหผู้เ้รียนปฏิบติัตำมในกำรปฏิบติัชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใช้
ท ำนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้4 โดยผูส้อนคอยให้
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ค ำแนะ  สนทนำและตอบขอ้ซักถำมของผูเ้รียนในกำรปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละตำมตำรำงแบบฝึกชุด
กิจกรรมดงัต่อไปน้ี 

 
ตารางโน้ตท่ี  3  ตำรำงโนต้เพลงป่ีมงัคละไม ้ 4  วงดนตรีมงัคละ คณะ ศ. รำชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยั 

----- ---ซ ---- ด ล-ซ -ด -- -ล-ซ ---- ฟล-ซ 
---- ด ล-ซ ----- ฟล-ซ -ด -ซ -ล-ซ ---- ฟล-ซ 
--ด ล ซฟ-ฟ ---ซ --ฟล ---ซ ---ด  -ลซฟ --ซล 
--ด ร  --ด ล --ซฟ --ซล --ด ร  --ด ล --ซฟ --ซล 
-ซ-ซ ด ล-ซ ---- ฟล-ซ ด --- -ล-ซ ---- ฟล-ซ 
---- ด ล-ซ ----- ฟล-ซ ---- ซฟ-ฟ ---- ---- 
---- ---- ---- --ฟล     

  (บนัทึกโดยผูว้ิจยั) 
 

6. ใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติัตำมในกำรปฏิบติัชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดย
ใชท้ ำนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้4  โดยกำรท ำซ ้ ำ
หลำย ๆ รอบ  จนเกิดควำมช ำนำญ 

 7. เม่ือผูเ้รียนฝึกปฏิบติัตำมในกำรปฏิบติัชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมังคละ  
โดยใช้ท ำนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้4  จนเกิด
ควำมช ำนำญแลว้  ผูส้อนจึงท ำกำรทดสอบกำรปฏิบติัป่ีมงัคละตำมในกำรปฏิบติัชุดกิจกรรมฝึก
ทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใช้ท ำนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลง   
ป่ีมงัคละไม ้4 ต่อไป 
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แบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 
ชุดกจิกรรมท่ี  5.2 
เร่ือง  กำรปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละ  เพลงป่ีมงัคละไม ้4 
ค ำช้ีแจง : จงปฏิบติัตำมแบบทดสอบดงัน้ี 
ตารางโน้ตท่ี 4  แบบทดสอบเพลงป่ีมงัคละไม ้4 วงดนตรีมงัคละ คณะ ศ. รำชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยั 

----- ---ซ ---- ด ล-ซ -ด -- -ล-ซ ---- ฟล-ซ 
---- ด ล-ซ ----- ฟล-ซ -ด -ซ -ล-ซ ---- ฟล-ซ 
--ด ล ซฟ-ฟ ---ซ --ฟล ---ซ ---ด  -ลซฟ --ซล 
--ด ร  --ด ล --ซฟ --ซล --ด ร  --ด ล --ซฟ --ซล 
-ซ-ซ ด ล-ซ ---- ฟล-ซ ด --- -ล-ซ ---- ฟล-ซ 
---- ด ล-ซ ----- ฟล-ซ ---- ซฟ-ฟ ---- ---- 
---- ---- ---- --ฟล     
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แบบบันทึกคะแนนการท าแบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 
ชุดกิจกรรม  เร่ือง กำรสร้ำงชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใช้ท ำนองเพลงป่ีมงัคละ  
คณะ ศ. รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  กำรปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละ  เพลงป่ีมงัคละไม ้ 4 

 
ผูบ้นัทึก..............................................................  วนัท่ี.............เดือน............................พ.ศ............... 
 

ล ำดบั ช่ือ – นำมสกุล 
กำ
รว
ำง
ต ำ
แห

น่ง
นิ้ว

 

คุณ
ภำ
พข

อง
เสี
ยง
ใน

แต
่

ละ
ตวั

โน
ต้ 

คว
ำม
ถูก

ตอ้
งข
อง
ท ำ
นอ

ง
ตำ
มบ

ทเ
พล

ง 

คว
ำม
ถูก

ตอ้
งข
อง
จงั
หว

ะ
ตำ
มบ

ทเ
พล

ง 

คว
ำม
ต่อ

เนื่
อง
ใน

กำ
รเป่

ำ
ปี่ม

งัค
ละ

 

คะ
แน

นร
วม

 

5 5 5 5 5 25 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
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ล ำดบั ช่ือ – นำมสกุล 

กำ
รว
ำง
ต ำ
แห

น่ง
นิ้ว

 

คุณ
ภำ
พข

อง
เสี
ยง
ใน

แต
่

ละ
ตวั

โน
ต้ 

คว
ำม
ถูก

ตอ้
งข
อง
ท ำ
นอ

ง
ตำ
มบ

ทเ
พล

ง 

คว
ำม
ถูก

ตอ้
งข
อง
จงั
หว

ะ
ตำ
มบ

ทเ
พล

ง 

คว
ำม
ต่อ

เนื่
อง
ใน

กำ
รเป่

ำ
ปี่ม

งัค
ละ

 

คะ
แน

นร
วม

 

5 5 5 5 5 25 
16        
17        
18        
19        
20        
21        
22        
23        
24        
25        
26        
27        
28        
29        
30        

 
 

ลงช่ือ...................................................................... 
 (............................................................................) 

          (ผูป้ระเมิน)                                                                                   
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เกณฑ์การให้คะแนนหัวข้อการวางต าแหน่งนิว้ 
 ผูวิ้จยัไดก้ ำหนดเกณฑก์ำรใหค้ะแนนและระดบัของคะแนนในหัวขอ้กำรวำงต ำแหน่งน้ิวไว้
ดงัน้ี 

ระดบัคะแนน 
5  หมำยถึง  วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งไม่มีขอ้ผิดพลำด 
4  หมำยถึง  วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งผิดพลำดไม่เกิน 2 จุด 
3  หมำยถึง  วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งผิดพลำดไม่เกิน 3 จุด 
2  หมำยถึง  วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งผิดพลำดไม่เกิน 4 จุด 
1  หมำยถึง  วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งผิดพลำดตั้งแต่   4 จุดขึ้นไป 

 
เกณฑ์การให้คะแนนหัวข้อคุณภาพของเสียงในแต่ละตัวโน้ต 

ผูว้ิจยัไดก้ ำหนดเกณฑก์ำรให้คะแนนและระดบัของคะแนนในหัวขอ้คุณภำพของเสียงใน
แต่ละตวัโนต้ไวด้งัน้ี 

ระดบัคะแนน 
5  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละไดอ้ย่ำงถูกตอ้งตำมเสียงของตวัโน้ตโดย

ไม่มีขอ้ผิดพลำด 
4  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละตำมเสียงของตวัโนต้ผิดพลำดไม่เกิน 2 จุด

 3  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละตำมเสียงของตวัโนต้ผิดพลำดไม่เกิน 3 จุด
 2  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละตำมเสียงของตวัโนต้ผิดพลำดไม่เกิน 4 จุด
 1  หมำยถึง  ปฏิบติัป่ีเป่ำมงัคละตำมเสียงของตวัโนต้ผิดพลำดตั้งแต่ 4 จุดขึ้นไป 
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เกณฑ์การให้คะแนนหัวข้อความถูกต้องตามท านองของบทเพลง 
ผูว้ิจยัไดก้ ำหนดเกณฑก์ำรให้คะแนนและระดบัของคะแนนในหวัขอ้ควำมถูกตอ้งของ

ท ำนองตำมบทเพลงไวด้งัน้ี 
ระดบัคะแนน 
5  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติักำรเป่ำป่ีมงัคละไดถู้กตอ้งตำมท ำนองของบทเพลงโดย

ไม่มีขอ้ผิดพลำด 
4  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติักำรเป่ำป่ีมงัคละไดถู้กตอ้งตำมท ำนองของบทเพลงโดย

ผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 2 จุด 
3  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติักำรเป่ำป่ีมงัคละไดถู้กตอ้งตำมท ำนองของบทเพลงโดย

ผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 3 จุด 
2  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติักำรเป่ำป่ีมงัคละได้ถูกตอ้งตำมท ำนองของบทเพลง  

โดยผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 4 จุด 
1  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติักำรเป่ำป่ีมงัคละไดถู้กตอ้งตำมท ำนองของบทเพลงโดย

ผิดพลำดตั้งแต่ 4 จุดขึ้นไป 
 
เกณฑ์การให้คะแนนหัวข้อความถูกต้องตามจังหวะของบทเพลง 

ผูว้ิจยัได้ก ำหนดเกณฑ์กำรให้คะแนนและระดับของคะแนนในหัวข้อควำมถูกต้องตำม
จงัหวะของบทเพลงไวด้งัน้ี 

ระดบัคะแนน 
5  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติัป่ีมงัคละไดถู้กตอ้งตำมจงัหวะของบทเพลงโดยไม่มี

ขอ้ผิดพลำด 
4  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบัติป่ีมังคละได้ถูกต้องตำมจังหวะของบทเพลงโดย

ผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 2 จุด 
3  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบัติป่ีมังคละได้ถูกต้องตำมจังหวะของบทเพลงโดย

ผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 3 จุด 
2  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบัติป่ีมังคละได้ถูกต้องตำมจังหวะของบทเพลงโดย

ผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 4 จุด 
1  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบัติป่ีมังคละได้ถูกต้องตำมจังหวะของบทเพลงโดย

ผิดพลำดตั้งแต่ 4 จุดขึ้นไป 
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เกณฑ์การให้คะแนนหัวข้อความต่อเน่ืองในการเป่าป่ีมังคละ 
 ผูว้ิจยัไดก้ ำหนดเกณฑก์ำรให้คะแนนและระดบัของคะแนนในหัวขอ้ควำมต่อเน่ืองในกำร
เป่ำป่ีมงัคละไวด้งัน้ี 

ระดบัคะแนน 
5  หมำยถึง  สำมำรถเป่ำป่ีมงัคละไดต้่อเน่ืองโดยไม่มีขอ้ผิดพลำด 
4  หมำยถึง  เป่ำป่ีมงัคละไม่ต่อเน่ืองโดยผิดพลำดไม่เกิน 2 คร้ัง 
3  หมำยถึง  เป่ำป่ีมงัคละไม่ต่อเน่ืองผิดพลำดไม่เกิน 3คร้ัง 
2  หมำยถึง  เป่ำป่ีมงัคละไม่ต่อเน่ืองผิดพลำดไม่เกิน 4คร้ัง 
1  หมำยถึง  เป่ำป่ีมงัคละไม่ต่อเน่ืองผิดพลำดตั้งแต่ 4 คร้ังขึ้นไป 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 
ชุดกจิกรรม เร่ือง  กำรสร้ำงชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใชท้ ำนองเพลงป่ีมงัคละ  
คณะ ศ. รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  กำรปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละ  เพลงป่ีมงัคละไม ้ 4 

 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

 

 

 

 

 

ลงช่ือ...................................................................... 
 (............................................................................) 

 (ผูป้ระเมิน)                                                                                   
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บันทึกหลงัการใช้ชุดกจิกรรม 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 
ชุดกจิกรรม เร่ือง  กำรสร้ำงชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใชท้ ำนองเพลงป่ีมงัคละ  
คณะ ศ. รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  กำรปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละ  เพลงป่ีมงัคละไม ้ 4 

1)ผลกำรใชชุ้ดกิจกรรม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 2)ปัญหำ/อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 3)ขอ้เสนอแนะ/แนวทำงกำรแกไ้ข 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ...................................................................... 
 (............................................................................) 

 (ผูป้ระเมิน)                                                                                    
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ที่  6 
การสร้างชุดกจิกรรมฝึกทักษะการเป่าป่ีมังคละ โดยใช้ท านองเพลงป่ีมังคละ 

คณะ ศ.ราชพฤกษ์  จังหวัดสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ือง  การปฏิบัติเป่าป่ีมังคละตามบทเพลง 
เร่ือง  การปฏิบัติเป่าป่ีมังคละ  เพลงป่ีมังคละไม้  6            เวลา  5  ช่ัวโมง 

 
สาระส าคัญ 
 บทเพลงประกอบดว้ยกลุ่มตวัโนต้ท่ีมีเสียงสูงต ่ำสลบักนัไป  โดยมีเทคนิคกำรเป่ำเสียงสั้น
และกำรเป่ำขำ้มเสียงเขำ้มำใชใ้นกำรบรรเลง 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้  
 1. สำมำรถร้องโนต้และเคำะจงัหวะตำมเพลงป่ีมงัคละไม ้6 ไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 
 2. สำมรถเป่ำป่ีมคัละเพลงไม ้ 6  ไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. กำรฝึกปฏิบติัป่ีมงัคละเพลงไม ้6 
 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

เวลำท่ีใชใ้นกำรจดักิจกรรม  4  ชัว่โมง 
 กจิกรรมน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. เปิดวีดีโอกำรแสดงกำรเป่ำป่ีมงัคละเพลงไม ้ 6  ใหผู้เ้รียนชม 
 ขั้นการสอนเน้ือหา 
 1. ผูส้อนอ่ำนโน้ตท ำนองเพลงป่ีมังคละไม ้6 ให้ผูเ้รียนฟังทีละบรรทัด  และให้ผูเ้รียน    
อ่ำนตำมจนจบบทเพลง 
 2. ผูส้อนร้องโน้ตพร้อมกบัปรบมือให้ผูเ้รียนชม 1 รอบ แลว้ให้ผูเ้รียนร้องโน้ตพร้อมกับ
ปรบมือไปพร้อมกนัอีก 1 รอบ 
  3. ผูส้อนเป่ำเพลงป่ีมงัคละไม ้ 6  ใหผู้เ้รียนฟัง 1 รอบ 
 4. ผูส้อนใหผู้เ้รียนเป่ำเพลงป่ีมงัคละไม ้6 ท่ีละบรรทดัจนจบเพลง 
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 5. ผูเ้รียนฝึกซ้อมเป่ำเพลงป่ีมงัคละไม ้ 6  จนเกิดควำมแม่นย  ำโดยมีผูส้อนคอยแนะน ำ และ
ตอบขอ้ซกัถำมตำมควำมสงสัยของผูเ้รียนแต่ละคน 
 6. ให้ผูเ้รียนท ำแบบทดสอบกลงัเรียนเร่ืองชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใช้
ท ำนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 

ข้ันสรุป 
 1. ผูเ้รียนปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละเพลงไม ้6 โดยมีผูส้อนเป็นผูเ้คำะจงัหวะให้ 
 2. ผูเ้รียนและผูส้อนปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละเพลงไม ้6 พร้อมกนัอีก 1 รอบ 
 3. ผูเ้รียนและผูส้อนร่วมกนัสรุปในเร่ืองลกัษณะของเพลง ควำมยำกง่ำยและเทคนิคในกำร
บรรเลงเพลงป่ีมงัคละไม ้ 6 

 
ส่ือการเรียนการสอน 
 1. วีดีโอแสดงกำรเป่ำป่ีมงัคละไม ้6 
 2. แผนภูมิบทเพลงป่ีมงัคละไม ้6 
 
การวัดและการประเมิน 
 1. ส่ิงท่ีตอ้งกำรวดั 
  1. ปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละเพลงไม ้6 ไดถู้กตอ้ง 
 2. วิธีกำรวดั 
  1. ปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละเพลงไม ้6 ไดต้ำมเกณฑท่ี์ก ำหนด 
  2. สังเกตพฤติกรรมระหวำ่งเรียน 
 3. เคร่ืองมือท่ีใช ้
  1.  เพลงป่ีมงัคละไม ้6 
  2. แบบสังเกตพฤติกรรม 

4.เกณฑก์ำรประเมินกำรท ำแบบทดสอบแบ่งออกเป็น 5 ส่วนคือ  
1.  กำรวำงต ำแหน่งน้ิว   
2.  คุณภำพของเสียงในแต่ละตวัโนต้   
3.  ควำมถูกตอ้งของท ำนองตำมบทเพลง   
4.  ควำมถูกตอ้งของจงัหวะตำมบทเพลง 
5.  ควำมต่อเน่ืองในกำรเป่ำป่ีมงัคละ 
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 ชุดกจิกรรมหน่วยการเรียนรู้ที่ 6 
เร่ือง  การปฏิบัติเป่าป่ีมังคละ  เพลงป่ีมังคละไม้  6 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 
ชุดกจิกรรมท่ี 6.1  
เร่ือง  การปฏิบัติเป่าป่ีมังคละ  เพลงป่ีมังคละไม้  6 

ในกำรปฏิบติัในกำรปฏิบัติชุดกิจกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใช้ท ำนองเพลง        
ป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้6  มีแนวทำงในกำรปฏิบติัดงัน้ี 

 1. ให้ผูเ้รียนศึกษำท ำควำมเขำ้ใจเก่ียวกับชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  
โดยใช้ท ำนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ์  จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้6 สนทนำ
ซกัถำมเม่ือเกิดขอ้สงสัยในชุดกิจกรรมก่อนกำรลงมือปฏิบติั 

 2. ผูส้อนอ่ำนโน้ตชุดกิจกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละ โดยใช้ท ำนองเพลง          
ป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั ในเพลงป่ีมงัคละไม ้6 ใหผู้เ้รียนฟัง 1 รอบ 

 3. ให้ผูเ้รียนอ่ำนโน้ตชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใช้ท ำนองเพลง   
ป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้6  2  รอบ  ดงัน้ี 

  3.1 รอบท่ี 1 ให้ผูเ้รียนอ่ำนโน้ตโดยยังไม่ต้องปรบมือให้เข้ำจังหวะ  
เพียงแต่อ่ำนโน้ตตำมชุดกิจกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละ  โดยใช้ท ำนองเพลงป่ีมังคละ             
คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้6  เท่ำนั้น 

  3.2. รอบท่ี 2 ให้ผู ้เ รียนอ่ำนโน้ตโดยปรบมือให้เข้ำกับจังหวะตำม            
ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละ  โดยใช้ท ำนองเพลงป่ีมังคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ์              
จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้6  ดว้ย 

 4. ผูส้อนปฏิบติักำรเป่ำป่ีมงัคละตำมชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใช้
ท ำนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้6 ใหผู้เ้รียนชม 1 รอบ 

 5. ให้ผูเ้รียนปฏิบติัตำมชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใชท้ ำนองเพลง
ป่ีมังคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ์  จังหวดัสุโขทัย  ในเพลงป่ีมงัคละไม้ 6 โดยผูส้อนคอยให้ค  ำแนะ  
สนทนำและตอบขอ้ซักถำมของผูเ้รียนในกำรปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละตำมตำรำงแบบฝึกชุดกิจกรรม
ดงัต่อไปน้ี 
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ตารางโน้ตท่ี 5  ตำรำงโนต้เพลงป่ีมงัคละไม ้ 6  วงดนตรีมงัคละ คณะ ศ. รำชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยั 
----- ---ซ --ด ท ลซฟซ --ด ท ลซฟซ -ร-ซ -ฟ-ซ 
ด รฟฟ -รฟฟ -รฟฟ -ร-ซ -ร-ซ -ฟซ- ด รฟฟ -รฟซ 
--ด ท ลซฟซ --ด ท ลซด ซ ลซด ท ลซฟซ --ด ท --ด ร  
---- --ด ท --ด ซ --ด ท --ด ร  --ด ท --ด ซ --ด ท 

ลซฟซ ลซด ซ ลซฟซ ลซด ซ ลซด ท ลซฟซ --ด ท ลซฟซ 
-ร-ซ -ฟ-ซ ด รฟฟ -รฟซ -รฟฟ -รฟฟ -รฟฟ -รฟซ 
--ด ท -ลซฟซ --ด ท --ด ร ---- --ด ท --ด ซ --ด ท 

  (บนัทึกโดยผูว้ิจยั) 
 

 6. ให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัตำมชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใช้ท ำนอง
เพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้6  โดยกำรท ำซ ้ำหลำยๆ รอบ  
จนเกิดควำมช ำนำญ 

 7. เม่ือผูเ้รียนฝึกปฏิบติัตำมชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใช้ท ำนอง
เพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้6  จนเกิดควำมช ำนำญแลว้  
ผูส้อนจึงท ำกำรทดสอบกำรปฏิบัติ ป่ีมงัคละตำมชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใช้
ท ำนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั  ในเพลงป่ีมงัคละไม ้6  ต่อไป 
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แบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 
ชุดกจิกรรมท่ี  5.2 
เร่ือง  กำรปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละ  เพลงป่ีมงัคละไม ้6 
ค าชี้แจง : จงปฏิบติัตำมแบบทดสอบดงัน้ี 
ตารางโน้ตท่ี 6 แบบทดสอบเพลงป่ีมงัคละไม ้6 วงดนตรีมงัคละ คณะ ศ. รำชพฤกษ ์จงัหวดัสุโขทยั 
 

----- ---ซ --ด ท ลซฟซ --ด ท ลซฟซ -ร-ซ -ฟ-ซ 
ด รฟฟ -รฟฟ -รฟฟ -ร-ซ -ร-ซ -ฟซ- ด รฟฟ -รฟซ 
--ด ท ลซฟซ --ด ท ลซด ซ ลซด ท ลซฟซ --ด ท --ด ร  
---- --ด ท --ด ซ --ด ท --ด ร  --ด ท --ด ซ --ด ท 

ลซฟซ ลซด ซ ลซฟซ ลซด ซ ลซด ท ลซฟซ --ด ท ลซฟซ 
-ร-ซ -ฟ-ซ ด รฟฟ -รฟซ -รฟฟ -รฟฟ -รฟฟ -รฟซ 
--ด ท -ลซฟซ --ด ท --ด ร ---- --ด ท --ด ซ --ด ท 
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แบบบันทึกคะแนนการท าแบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 
ชุดกจิกรรม เร่ือง  กำรสร้ำงชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใชท้ ำนองเพลงป่ีมงัคละ  
คณะ ศ. รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  กำรปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละ  เพลงป่ีมงัคละไม ้ 6 

 
ผูบ้นัทึก..............................................................  วนัท่ี.............เดือน............................พ.ศ............... 
 

ล ำดบั ช่ือ – นำมสกุล 
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ล ำดบั ช่ือ – นำมสกุล 
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16        
17        
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28        
29        
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ลงช่ือ...................................................................... 
 (............................................................................) 

          (ผูป้ระเมิน)                                                                                   
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เกณฑ์การให้คะแนนหัวข้อการวางต าแหน่งนิว้ 
 ผูวิ้จยัไดก้ ำหนดเกณฑก์ำรใหค้ะแนนและระดบัของคะแนนในหัวขอ้กำรวำงต ำแหน่งน้ิวไว้
ดงัน้ี 

ระดบัคะแนน 
5  หมำยถึง  วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งไม่มีขอ้ผิดพลำด 
4  หมำยถึง  วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งผิดพลำดไม่เกิน 2 จุด 
3  หมำยถึง  วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งผิดพลำดไม่เกิน 3 จุด 
2  หมำยถึง  วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งผิดพลำดไม่เกิน 4 จุด 
1  หมำยถึง  วำงต ำแหน่งน้ิวไดถู้กตอ้งผิดพลำดตั้งแต่   4 จุดขึ้นไป 

 
เกณฑ์การให้คะแนนหัวข้อคุณภาพของเสียงในแต่ละตัวโน้ต 

ผูว้ิจยัไดก้ ำหนดเกณฑก์ำรให้คะแนนและระดบัของคะแนนในหัวขอ้คุณภำพของเสียงใน
แต่ละตวัโนต้ไวด้งัน้ี 

ระดบัคะแนน 
5  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละไดอ้ย่ำงถูกตอ้งตำมเสียงของตวัโน้ตโดย

ไม่มีขอ้ผิดพลำด 
4  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละตำมเสียงของตวัโนต้ผิดพลำดไม่เกิน 2 จุด

 3  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละตำมเสียงของตวัโนต้ผิดพลำดไม่เกิน 3 จุด
 2  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละตำมเสียงของตวัโนต้ผิดพลำดไม่เกิน 4 จุด
 1  หมำยถึง  ปฏิบติัป่ีเป่ำมงัคละตำมเสียงของตวัโนต้ผิดพลำดตั้งแต่ 4 จุดขึ้นไป 
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เกณฑ์การให้คะแนนหัวข้อความถูกต้องตามท านองของบทเพลง 
ผูว้ิจยัไดก้ ำหนดเกณฑก์ำรให้คะแนนและระดบัของคะแนนในหวัขอ้ควำมถูกตอ้งของ

ท ำนองตำมบทเพลงไวด้งัน้ี 
ระดบัคะแนน 
5  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติักำรเป่ำป่ีมงัคละไดถู้กตอ้งตำมท ำนองของบทเพลงโดย

ไม่มีขอ้ผิดพลำด 
4  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติักำรเป่ำป่ีมงัคละไดถู้กตอ้งตำมท ำนองของบทเพลงโดย

ผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 2 จุด 
3  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติักำรเป่ำป่ีมงัคละไดถู้กตอ้งตำมท ำนองของบทเพลงโดย

ผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 3 จุด 
2  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติักำรเป่ำป่ีมงัคละได้ถูกตอ้งตำมท ำนองของบทเพลง  

โดยผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 4 จุด 
1  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติักำรเป่ำป่ีมงัคละไดถู้กตอ้งตำมท ำนองของบทเพลงโดย

ผิดพลำดตั้งแต่ 4 จุดขึ้นไป 
 
เกณฑ์การให้คะแนนหัวข้อความถูกต้องตามจังหวะของบทเพลง 

ผูว้ิจยัได้ก ำหนดเกณฑ์กำรให้คะแนนและระดับของคะแนนในหัวข้อควำมถูกต้องตำม
จงัหวะของบทเพลงไวด้งัน้ี 

ระดบัคะแนน 
5  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบติัป่ีมงัคละไดถู้กตอ้งตำมจงัหวะของบทเพลงโดยไม่มี

ขอ้ผิดพลำด 
4  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบัติป่ีมังคละได้ถูกต้องตำมจังหวะของบทเพลงโดย

ผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 2 จุด 
3  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบัติป่ีมังคละได้ถูกต้องตำมจังหวะของบทเพลงโดย

ผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 3 จุด 
2  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบัติป่ีมังคละได้ถูกต้องตำมจังหวะของบทเพลงโดย

ผิดพลำดไดไ้ม่เกิน 4 จุด 
1  หมำยถึง  สำมำรถปฏิบัติป่ีมังคละได้ถูกต้องตำมจังหวะของบทเพลงโดย

ผิดพลำดตั้งแต่ 4 จุดขึ้นไป 
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เกณฑ์การให้คะแนนหัวข้อความต่อเน่ืองในการเป่าป่ีมังคละ 
 ผูว้ิจยัไดก้ ำหนดเกณฑก์ำรให้คะแนนและระดบัของคะแนนในหัวขอ้ควำมต่อเน่ืองในกำร
เป่ำป่ีมงัคละไวด้งัน้ี 

ระดบัคะแนน 
5  หมำยถึง  สำมำรถเป่ำป่ีมงัคละไดต้่อเน่ืองโดยไม่มีขอ้ผิดพลำด 
4  หมำยถึง  เป่ำป่ีมงัคละไม่ต่อเน่ืองโดยผิดพลำดไม่เกิน 2 คร้ัง 
3  หมำยถึง  เป่ำป่ีมงัคละไม่ต่อเน่ืองผิดพลำดไม่เกิน 3คร้ัง 
2  หมำยถึง  เป่ำป่ีมงัคละไม่ต่อเน่ืองผิดพลำดไม่เกิน 4คร้ัง 
1  หมำยถึง  เป่ำป่ีมงัคละไม่ต่อเน่ืองผิดพลำดตั้งแต่ 4 คร้ังขึ้นไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



285 
 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
เร่ือง  ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกำรเป่ำป่ีมังคละ  โดยใช้ท ำนองเพลงป่ีมังคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ์  
จงัหวดัสุโขทยั 
ค าชี้แจง :แบบทดสอบมีทั้งหมด  30  ข้อ  จงอ่ำนและพิจำรณำเลือกค ำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียง
ค ำตอบเดียวจำกตวัเลือกท่ีก ำหนดใหท้ ำเคร่ืองหมำยกำกบำท ( ) ลงในกระดำษค ำตอบ ให้ตรงกบั
ช่องตวัอกัษรท่ีตอ้งกำร 
1.ผูใ้ดด ำรงต ำแหน่งหวัหนำ้วงดนตรีมงัคละ ศ.รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยัในปัจจุบนั 

ก.  คุณพ่อดดั  ไกลบุตร   ข.  นำยทศพล  แซ่เตีย 
ค.  นำยมำนิต  พุ่มนอ้ย   ง.  นำยด ำรง  ทองม่วง 

2.วงดนตรีมังคละ ศ. รำชพฤกษ์  จังหวดัสุโขทัย   ได้รับรำงวลัชนะเลิศโล่พระรำชทำนสมเด็จ
พระเทพรัตนรำชสุดำฯ  สยำมบรมรำชกุมำรี ในกำรประกวดดนตรีและกำรแสดงพื้นบำ้นในปี พ.ศ. 
ใด 

ก.  ปี 2550  ข.  2552  ค.  2559  ง.  2560 
3.ประเทศใดท่ีวงดนตรีมังคละ คณะ ศ. รำชพฤกษ์  จังหวดัสุโขทัย  เคยน ำวงดนตรีมังคละไป
เผยแพร่ 
 ก.  ประเทศจีน    ข.  ประเทศมำเลเซีย 
 ค.  ประเทศอุซเบกิสถำน   ง.  ประเทศเวียดนำม 
4.กลองมงัคละเรียกอีกอยำ่งวำ่อะไร 
 ก.  กลองยนื    ข.  กลองสะบดัชยั 
 ค.  กลองแขก    ง.  กลองจ๊กโกร๊ด 
5.เคร่ืองดนตรีด ำเนินท ำนองช้ินเดียวในวงมงัคละคือเคร่ืองดนตรีช้ินใด 
 ก.  ป่ีมงัคละ    ข.  ซอดว้ง 
 ค.  กระจบัป่ี    ง.  ป่ีใน 
6.ในกำรบรรเลงเพลงในวงดนตรีมงัคละเพลงใด  ท่ีนกัดนตรีวงมงัคละถือวำ่เป็นเพลงไหวค้รู  

ก.  เพลงไม ้ 1     
ข.  เพลงไม ้ 4 

 ค.  เพลงไม ้ 6     
 ง.  เพลงไม ้ 8 
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7.กำรจดัรูปแบบวงดนตรีมงัคละสำมำรถแบ่งไดเ้ป็นก่ีรูปแบบ  อะไรบำ้ง 
 ก.  1  รูปแบบ  คือกำรจดัรูปแบบงำนมงคล 
 ข.  2  รูปแบบ  คือกำรจดัแบบงำนอวมงคลและงำนมงคล 
 ค.  2  รูปแบบ  คือกำรจดัแบบงำนแต่งงำนและงำนบวช 
 ง.  ไม่มีรูปแบบขึ้นอยูก่บักำรยนืของผูบ้รรเลงเอง 
8. ในกำรบรรเลงวงดนตรีมังคละเคร่ืองดนตรีช้ินใดท ำหน้ำท่ีในกำรเกร่ินน ำขึ้นเพลงก่อนกำร
บรรเลง 
 ก.  ป่ีมงัคละ    ข.  กลองสองหนำ้  

ค.  ฆอ้งโหม่ง    ง.  กลองสองหนำ้มงัคละ 
9.ในกำรบรรเลงวงดนตรีมงัคละในแต่ละคร้ัง  เม่ือเร่ิมบรรเลงจะบรรเลงเพลงใดเป็นเพลงแรก 

ก.  เพลงสำธุกำร    ข.  เพลงมหำฤกษ ์
 ค.  เพลงโหมโรงไอยเรศ   ง.  เพลงไม ้ 1 
10.ในปัจจุบนัวงดนตรีมงัคละนิยมเล่นกนัอยูใ่นจงัหวดัใดบำ้ง 

ก.  ก ำแพงเพชร  นครสวรรค ์ อุทยัธำนี     
ข.  สุโขทยั  พิษณุโลก  อุตรดิตถ ์
ค.  ตำก  สระบุรี  อ่ำงทอง 
ง.  ล ำปำง  น่ำน  เชียงใหม่ 

11.ทฤษฎีโนต้ดนตรีไทยใชส้ัญลกัษณ์ใดแทนเสียงโด 
 ก.    ด 
 ข.   A 
 ค.    1 
 ง.    C 
12.“ท ำจำกไมเ้น้ือแขง็  กลึงเป็นทรงกลม” ขอ้ดงักล่ำวหมำยถึงส่วนประกอบใดของป่ีมงัคละ 

ก.  ตวัเลำป่ีมงัคละ    ข.  ล ำโพงป่ีมงัคละ 
ค.  ก ำพวดป่ีมงัคละ   ง.  ลิ้นป่ีมงัคละ 

13.  ขอ้ใดเขียนสัญลกัษณ์โนต้ดนตรีไทยไดถู้กตอ้ง 
ก.  ด ร ม ข ซ ล ท   
ข.  ด ร ม ฟ ซ ล ท   

 ค.  ด ร ม ฟ ซ ล ฝ   
ง.  ด น ม ฟ ซ ล ท   
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14. โนต้ดนตรีไทย 1 บรรทดัมีก่ีหอ้ง 
ก.  5 หอ้ง     ข.  6 หอ้ง 

 ค.  7 หอ้ง    ง.  8 หอ้ง 
15. ใน 1 หอ้งมีก่ีตวัโนต้  
 ก.  2 ตวัโนต้    ข.  3 ตวัโนต้ 
 ค.  4 ตวั โนต้    ง.  5 ตวัโนต้ 
16. ด  หมำยถึง 
 ก.  เป่ำลำกเสียงยำว 
 ข.  เป่ำเสียงสั้น 
 ค.  ช่วงเสียงในระดบัต ่ำ 
 ง.  ช่วงเสียงในระดบัสูง 
17. ดฺ หมำยถึง 
 ก.  ป่ำลำกเสียงยำว    ข.  เป่ำเสียงสั้น  
 ค.  ช่วงเสียงในระดบัต ่ำ   ง.  ช่วงเสียงในระดบัสูง 
 
 
18.         จำกภำพท่ีปรำกฏ  คือ  ส่วนใดของป่ีมงัคละ 
 
 
 ก.  ลิ้นป่ีมงัคละ 
 ข.  ตวัเลำป่ีมงัคละ 
 ค.  ก ำพวดป่ีมงัคละ 
 ง.  ล ำโพงป่ีมงัคละ 
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19.  จำกภำพท่ีปรำกฏ  คือ  ส่วนใดของป่ีมงัคละ 
 
 
  
 ก.  ลิ้นป่ีมงัคละ 
 ข.  ตวัเลำป่ีมงัคละ 
 ค.  ก ำพวดป่ีมงัคละ 

ง.  ล ำโพงป่ีมงัคละ 
20.“เปรียบเสมือนตวัขยำยเสียงของป่ีมงัคละใหด้งัขึ้น”ขอ้ควำมดงักล่ำวหมำยถึงส่วนใดของป่ี
มงัคละ 
 ก.  ลิ้นป่ีมงัคละ 
 ข.  ตวัเลำป่ีมงัคละ 
 ค.  ก ำพวดป่ีมงัคละ 

ง.  ล ำโพงป่ีมงัคละ 
21. วิธีกำรจบัป่ีมงัคละใชมื้อซำ้ยหรือมือขวำอยูบ่น 

ก.  มือซำ้ย 
ข.  มือขวำ 
ค.  มือซำ้ยหรือมือขวำอยูบ่นก็ไดแ้ต่จะเรียกแทนกรณีน้ีวำ่มือบนและมือล่ำง 
ง.  มือซำ้ยหรือมือขวำอยูบ่นก็ไดแ้ต่แทนกรณีน้ีวำ่ส่วนบนและส่วนล่ำง 

22. น้ิวหวัแม่มือใชก้ดท่ีรูใดของป่ีมงัคละ 
 ก.  รูบงัคบัเสียงรูท่ี  7   ข.  รูน้ิวค ำ 
 ค.  รูบงัคบัเสียงรูท่ี  2   ง.  รูเยือ่ 
23. น้ิวกอ้ยใชก้ดรูปิดและเปิดรูบงัคบัเสียงของป่ีมงัคละรูบงัคบัเสียงท่ีเท่ำไร 

ก.  รูบงัคบัเสียงท่ี  7  ข.  รูบงัคบัเสียงท่ี  5 
 ค.  รูบงัคบัเสียงท่ี  1  ง.  รูบงัคบัเสียงท่ี  2 
24. มือท่ีจบัป่ีมงัคละอยูด่ำ้นบนจะกดรูบงัคบัเสียงทั้งหมดก่ีรู 
 ก.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  6  รู 
 ข.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  4  รู 

ค.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  3  รู 
 ง.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด   2 รู 
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25. มือท่ีจบัป่ีมงัคละอยูด่ำ้นล่ำงจะกดรูบงัคบัเสียงทั้งหมดก่ีรู 
 ก.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  7  รู 
 ข.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  6  รู 

ค.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  5  รู 
 ง.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด   4 รู 
26. ในกรณีท่ีปิดรูบงัคบัเสียงป่ีมงัคละทั้งหมดและรูน้ิวค ้ำ  คือกำรเป่ำป่ีมงัคละตวัโนต้เสียงใด 

ก.  ตวัโนต้เสียง  เร   ข.  ตวัโนต้เสียง  โด 
 ค.  ตวัโนต้เสียง  มี   ง.  ตวัโนต้เสียง  ซอล 
27. ในกรณีท่ีปิดรูบงัคบัเสียงเฉพำะมือท่ีอยูด่ำ้นบนคือกำรเป่ำป่ีมงัคละตวัโนต้เสียงใด 
 ก.  ตวัโนต้เสียง  โด  ข.  ตวัโนต้เสียง  เร 
 ค.  ตวัโนต้เสียง  ซอล  ง.  ตวัโนต้เสียง  มี 
28. ถำ้ตอ้งกำรเป่ำป่ีมงัคละในตวัโนต้เสียงลำ(ล)จะมีลกัษณะกำรเปิดและปิดรูป่ีมงัคละอยำ่งไร 

ก.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4,5  และปิดรูน้ิวค ้ำ 
ข.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และปิดรูน้ิวค ้ำ 
ค.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3  และเปิดรูน้ิวค ้ำ 
ง.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และเปิดรูน้ิวค ้ำ 

29. ถำ้ตอ้งกำรเป่ำป่ีมงัคละในตวัโนต้เสียงเร(ร)จะมีลกัษณะกำรเปิดและปิดรูป่ีมงัคละอยำ่งไร 
ก.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1  และปิดรูน้ิวค ้ำ 
ข.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และปิดรูน้ิวค ้ำ 
ค.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3  และเปิดรูน้ิวค ้ำ 
ง.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และเปิดรูน้ิวค ้ำ 

30. ถำ้ตอ้งกำรเป่ำป่ีมงัคละในตวัโนต้เสียงฟำ(ฟ)จะมีลกัษณะกำรเปิดและปิดรูป่ีมงัคละอยำ่งไร 
ก.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2  และปิดรูน้ิวค ้ำ 
ข.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3  และปิดรูน้ิวค ้ำ 
ค.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4  และปิดรูน้ิวค ้ำ 
ง.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4 ,5 และปิดรูน้ิวค ้ำ 
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เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
เร่ือง  ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใชท้ ำนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ 
จงัหวดัสุโขทยั 
ล าดับ
ข้อ 

เฉลยค าตอบ 
ล าดับ
ข้อ 

เฉลยค าตอบ 

1 ข.  นำยทศพล  แซ่เตีย 16 ง.  ช่วงเสียงในระดบัสูง 
2 ข.  2552  17 ค.  ช่วงเสียงในระดบัต ่ำ  
3 ค.  ประเทศอุซเบกิสถำน 18 ก.  ลิ้นป่ีมงัคละ 
4 ง.  กลองจ๊กโกร๊ด 19 ค.  ก ำพวดป่ีมงัคละ 
5 ก.  ป่ีมงัคละ 20 ง.  ล ำโพงป่ีมงัคละ 

6 ข.  เพลงไม ้ 4 21 
ค.  มือซ้ำยหรือมือขวำอยู่บนก็ได้แต่จะ
เรียกแทนกรณีน้ีวำ่มือบนและมือล่ำง 

7 
ข.  2  รูปแบบ  คือกำรจดัแบบ
งำนอวมงคลและงำนมงคล 

22 ข.  รูน้ิวค ำ  

8 ก.  ป่ีมงัคละ 23 ก.  รูบงัคบัเสียงท่ี  7  
9 ง.  เพลงไม ้ 1 24 ค.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด  3  รู 

10 ข.  สุโขทยั  พิษณุโลก  อุตรดิตถ ์ 25 ง.  กดรูบงัคบัเสียงทั้งหมด   4 รู 
11 ก.    ด 26 ข.  ตวัโนต้เสียง  โด 
12 ก.  ตวัเลำป่ีมงัคละ 27 ค.  ตวัโนต้เสียง  ซอล 

13 ข.  ด ร ม ฟ ซ ล ท   28 
ก.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3,4,5  และปิด
รูน้ิวค ้ำ 

14 ง.  8 หอ้ง 29 ก.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1  และปิดรูน้ิวค ้ำ 

15 ค.  4 ตวัโนต้ 30 
ข.  เปิดรูบงัคบัเสียงรูท่ี 1,2,3  และปิดรู
น้ิวค ้ำ 
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ตารางการให้คะแนนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1-6 
เร่ือง  ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใชท้ ำนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ 
จงัหวดัสุโขทยั 

 
ล า
ดับ
ท่ี 

 
ช่ือ – นามสกุล 

หน่วยการเรียนรู้ 

1 2 3 4 5 6 
คะแนน
รวม 

5 5 5 25 25 25 100 
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
11         
12         
13         
14         
15         
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ล า
ดับ
ท่ี 

 
ช่ือ – นามสกุล 

หน่วยการเรียนรู้ 

1 2 3 4 5 6 
คะแนน
รวม 

5 5 5 25 25 25 100 
16         
17         
18         
19         
20         
21         
22         
23         
24         
25         
26         
27         
28         
29         
30         

 
 
 

 ลงช่ือ………………………………………… 
(…………………………….……………) 
                 ผูป้ระเมิน 
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การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แบบบันทึกคะแนนการวัดผลประเมินผล ก่อนเรียน และหลงัเรียน 

เร่ือง  ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใชท้ ำนองเพลงป่ีมงัคละ คณะ ศ.รำชพฤกษ ์ 
จงัหวดัสุโขทยั 

เลข
ท่ี 

ช่ือ - นามสกุล 
คะแนน 
ก่อน
เรียน 

คะแนน 
หลงั
เรียน 

ผลต่าง 
คะแนน 

เพิม่ขึน้ ลดลง 
หมาย
เหตุ 

1        
2        
3        
4        
5        

6        

7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
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เลข
ท่ี 

ช่ือ - นามสกุล 
คะแนน 
ก่อน
เรียน 

คะแนน 
หลงั
เรียน 

ผลต่าง 
คะแนน 

เพิม่ขึน้ ลดลง 
หมาย
เหตุ 

16        
17        
18        
19        
20        

21        

22        
23        
24        
25        
26        
27        
28        
29        
30        
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สรุปผลการประเมิน 
ก่อนเรียน 

1.  ผำ่น จ ำนวน……….คน คิดเป็นร้อยละ …………… 
คะแนนสูงสุด.………….…คะแนน 

2.  ไม่ผำ่น จ ำนวน……….คน คิดเป็นร้อยละ ……….…... 
คะแนนต ่ำสุด……………..คะแนน 

หลงัเรียน 
1.  ผำ่น จ ำนวน……….คน คิดเป็นร้อยละ …………… 

คะแนนสูงสุด.………….…คะแนน 
2.  ไม่ผำ่น จ ำนวน……….คน คิดเป็นร้อยละ ……….…... 

คะแนนต ่ำสุด……………..คะแนน 
 
 

ลงช่ือ...........................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                    (..........................................................) 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
หน่วยการเรียนท่ี  6 
ชุดกจิกรรม เร่ือง  กำรสร้ำงชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใชท้ ำนองเพลงป่ีมงัคละ  
คณะ ศ. รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  กำรปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละ  เพลงป่ีมงัคละไม ้ 6 

 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

ลงช่ือ...................................................................... 
 (............................................................................) 

          (ผูป้ระเมิน)                                                                                   
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บันทึกหลงัการใช้ชุดกจิกรรม 
หน่วยการเรียนท่ี  6 
ชุดกจิกรรม เร่ือง  กำรสร้ำงชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกำรเป่ำป่ีมงัคละ  โดยใชท้ ำนองเพลงป่ีมงัคละ  
คณะ ศ. รำชพฤกษ ์ จงัหวดัสุโขทยั 
เร่ือง  กำรปฏิบติัเป่ำป่ีมงัคละ  เพลงป่ีมงัคละไม ้ 6 

1)ผลกำรใชชุ้ดกิจกรรม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 2)ปัญหำ/อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 3)ขอ้เสนอแนะ/แนวทำงกำรแกไ้ข 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ...................................................................... 
 (............................................................................) 

 (ผูป้ระเมิน)                                                                                    
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บรรณานุกรม 
 

จุน  คุม้มี. (สัมภาษณ์, 3 สิงหาคม 2557). 
ด ารงค ์ สีม่วง. (สัมภาษณ์, 3 สิงหาคม 2557). 
ธนิษฐ์  ฟักตั้ง. (สัมภาษณ์, 3 สิงหาคม 2557).   
ทศพล  แซ่เตีย. (สัมภาษณ์, 3 สิงหาคม 2557). 
ประเทือง  ทองเป้า. (สัมภาษณ์, 3 สิงหาคม 2557).  
พรพิพฒัน์  พุฒเพง็. (สัมภาษณ์, 3 สิงหาคม 2557). 
สหรัฐ  กระแยม้. (สัมภาษณ์, 3 สิงหาคม 2557).    
อารี  ไกรบุตร. (สัมภาษณ์, 3 สิงหาคม 2557). 
http://lms.thaicyberu.go.th. 
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ประวตัิผู้วจิัย 
 
ช่ือ – สกุล      วา่ท่ีร้อยตรีพลากร  ทิพยม์าลา 
วนั เดือน ปีเกิด     5 กรกฎาคม 2531 
สถานท่ีอยูปั่จจุบนั    40/1 หมู่ 1 ต าบลหว้ยร่วม  อ าเภอหนองบวั 
        จงัหวดันครสวรรค ์60110 
 
ประวติัการศึกษา 

พ.ศ. 2540    ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนวดัหว้ยร่วม  
      อ าเภอหนองบวั จงัหวดันครสวรรค ์
พ.ศ. 2549    ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นป่ีท่ี  3  
      วิทยาลยันาฏศิลป์สุโขทยั อ าเภอเมือง  
      จงัหวดัสุโขทยั    
พ.ศ. 2554    ศึกษาศาสตรบณัฑิต (ศษ.บ.) ดนตรีคีตศิลป์ไทย 
      ศึกษา  สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ 

 
ประวติัการท างาน 

พ.ศ. 2555 อาจารยป์ระจ าตามสัญญาจา้ง  มหาวิทยาลยัราช
ภฏัก าแพงเพชร  จงัหวดัก าแพงเพชร 

พ.ศ. 2558    ครูผูช่้วยโรงเรียนสระบุรีวิทยาคม อ าเภอเมือง  
      จงัหวดัสระบุรี 
พ.ศ. 2560    ครู คศ.1 โรงเรียนสระบุรีวิทยาคม อ าเภอเมือง  
      จงัหวดัสระบุรี 
 

 


