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บทคดัย่อ 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ า
ตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้ น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีที่  3 และ 
2) เปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
ก่อนและหลังเรียนโดยใช้เทคนิคการจ าตวัอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎี 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
วดัศรีนวลธรรมวิมล จ านวน 36 คน ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2561 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู้ และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ สถิติที่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า t-test 
 ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดับขั้น STAR 
ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบดว้ย 1) ทฤษฎี หลกัการ แนวคิดของรูปแบบการเรียน
การสอน  2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน 3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ
การเรียนการสอน และ 4) ผลที่ผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน 
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 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
พบว่า ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 ค าส าคัญ : เทคนิคการจ าตวัอักษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  ทฤษฎีการเรียนรู้แบบ
  ร่วมมือ   การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
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ABSTRACT 
 

  The purposes of this research were to 1) develop the instruction based on STAR first 
letter mnemonic strategy and collaborative learning theory to enhance Prathomsuksa 3 students’ 
mathematic problem solving ability and 2) compare students’ mathematic problem solving ability 
before and after learning through the developed instruction. The samples were 36 Prathomsuksa 3 
students obtained from Watsrinuanthamwimol School in the 2nd semester of academic year 2018. 
The research instruments involved lesson plans and test of mathematic problem solving ability. 
Data were statistically analyzed by using mean, standard deviation, and t-test. 
 The findings were revealed as shown below. 
 1. The model of the instruction based on STAR first letter mnemonic strategy and 
collaborative learning theory to enhance Prathomsuksa 3 students’ mathematic problem solving 
ability included the following components, i.e., 1) theory, principle and concepts of the 
instruction 2) objectives of the model 3) learning processes and 4) learning outcomes. 
  2. The students’ mathematic problem solving ability after learning through the developed 
instruction was significantly higher than the ability before the experiment at .05 level. 
 Keywords: STAR First Letter Mnemonic Strategy, Collaborative Learning Theory, 
   Mathematic Problem Solving 
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บทที่  1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่   21  ด้วย 
คณิตศาสตร์ ช่วยให้มนุษยมี์ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล  เป็นระบบ  มีแบบแผน 
สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งรอบคอบและถ่ีถว้น  ช่วยให้คาดการณ์  วางแผน   
การตัดสินใจแก้ปัญหา  ได้อย่างถูกตอ้งเหมาะสม  และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
และศาสตร์อ่ืน ๆ อนัเป็นรากฐานในการพฒันาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพ  และพฒันา
เศรษฐกิจของประเทศใหท้ดัเทียมกบัอารยประเทศ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นตอ้งมีการพฒันา
อยา่งต่อเน่ือง เพื่อให้ทนัสมยัและสอดคลอ้งกบัสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี   ที่ เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวตัน์  (สถาบันส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2560, น. 1)  
  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดคุณภาพของผูเ้รียน
กลุ่มสาระคณิตศาสตร์จบชั้นประถมศึกษาปีที่  3  ดงัน้ี 1)  มีความรู้ความเขา้ใจและความรู้สึกเชิง
จ านวนเก่ียวกับจ านวนนับไม่เกินหน่ึงแสนและศูนย ์  และการด าเนินการของจ านวน สามารถ
แกปั้ญหาเก่ียวกบัการบวก  การลบ  การคูณ  และการหาร พร้อมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผล
ของค าตอบที่ได ้ 2)  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความยาว  ระยะทาง  น ้ าหนัก ปริมาตร ความจุ 
เวลาและเงิน  สามารถวดัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม และน าความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชแ้กปั้ญหา
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 3)  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกับรูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม รูปวงกลม     
รูปวงรี ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก    ทรงกลม ทรงกระบอก รวมทั้ง จุด ส่วนของเส้นตรง รังสี เส้นตรง 
และมุม   4) มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัแบบรูป และอธิบายความสัมพนัธ์ได ้5) รวบรวมขอ้มูล 
และจ าแนกขอ้มูลเก่ียวกบัตนเองและส่ิงแวดลอ้มใกล้ตวัที่พบเห็นในชีวิตประจ าวนั และอภิปราย
ประเด็นต่าง ๆ จากแผนภูมิรูปภาพและแผนภูมิแท่งได ้ สถานศึกษาควรจดัการศึกษาให้ผูเ้รียนได้
เรียนรู้และพฒันาความรู้ความสามารถด้านคณิตศาสตร์อยา่งเต็มศกัยภาพ  และสามารถน าความรู้
คณิตศาสตร์ไปใชใ้นการพฒันาทกัษะการคิดแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั รวมทั้งใชเ้ป็นพื้นฐานและ
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เคร่ืองมือในการเรียนรู้ในระดับที่สูงขึ้น  (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2551, น. 1-3)  
 ผลการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของประเทศไทยยงัประสบปัญหาและไม่สามารถ
บรรลุตามวตัถุประสงค์ที่ตอ้งการ  จากรายงานการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน        
ปีการศึกษา 2558 – 2560 (Ordinary National Educational Test : O-NET)  สะท้อนว่านักเรียนไทย
ยงัขาดความรู้ความเขา้ใจเชิงลึกในมโนทศัน์และไม่สามารถเช่ือมโยงความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั
ได ้และพบว่านักเรียนขาดทกัษะการคิด ไม่ว่าจะเป็นการคิดวิเคราะห์ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
การคิดสร้างสรรค์ และการคิดแก้ปัญหา   จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ        
ขั้นพื้นฐาน  (O-NET)  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทั้งประเทศ ในปีการศึกษา 2558 พบว่า    
มีคะแนนเฉล่ียวิชาคณิตศาสตร์เท่ากบั 43.47 คะแนน ปีการศึกษา 2559 เท่ากบั 40.47 คะแนน และ     
ปีการศึกษา 2560 เท่ากบั 37.12 คะแนน ซ่ึงไดค้ะแนนเฉล่ียไม่ถึงร้อยละ 50 ของคะแนนเต็ม  และ
เม่ือพิจารณาในระดับโรงเรียน ผลทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  (O-NET)  ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัศรีนวลธรรมวิมล  มีคะแนนเฉล่ียวิชาคณิตศาสตร์ใน     
ปีการศึกษา  2558  เท่ากบั 52.74 คะแนน  ปีการศึกษา 2559  เท่ากบั 50.16 คะแนน และปีการศึกษา 
2560  เท่ากับ 34.02 คะแนน  (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2561)  ซ่ึงเม่ือพิจารณาผล    
การวดัความสามารถพื้นฐานของผูเ้รียนระดับชาติ (National  Test : NT) ระดับระดับชั้นประถม  
ศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2559  พบวา่  คะแนนเฉล่ียระดบัประเทศดา้นค านวณเท่ากบั 36.99  ระดับ
โรงเรียนเท่ากับ 37.75  ปีการศึกษา 2560  พบว่า คะแนนเฉล่ียระดับประเทศด้านค านวณเท่ากับ 
37.75  ระดบัโรงเรียนเท่ากบั 38.07  เม่ือพจิารณาคะแนนเฉล่ีย O – NET ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 และคะแนน  NT ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  3  ด้านการแก้โจทยปั์ญหา  พบว่า คะแนนเฉล่ีย
มาตรฐานต ่ากว่าคะแนนเฉล่ียทั้ งประเทศ  ท าให้การแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของโรงเรียน        
วดัศรีนวลธรรมวมิล  ควรไดรั้บการปรับปรุงและพฒันาอยา่งเร่งด่วน  
 เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น  STAR  เป็นกลวิธีหน่ึงที่แมคชินีและฮิวซ์ 
(Maccini  &  Hughes, 2000, p. 10-21) ไดพ้ฒันาขึ้นและได้กล่าวถึงเทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล าดบัขั้น STAR น้ีวา่เป็นเทคนิคการสอนอยา่งหน่ึงที่ช่วยใหน้ักเรียนสามารถจ าขั้นตอนการ
แก้โจทยปั์ญหาโดยจ าตวัอักษรตวัแรกของช่ือล าดับขั้นในแต่ละขั้นตอนซ่ึงมี  4  ขั้นตอนดังน้ี        
ขั้นที่  1  การศึกษาโจทยปั์ญหา  ( Search the word problem : S) ขั้นที่  2 การแปลงโจทย ์( Translate 
the problem: T) ขั้นที่ 3 หาค าตอบของโจทยปั์ญหา (Answer the problem : A) และขั้นที่ 4 ทบทวน
ค าตอบ ( Review the solution : R) แมคชินี  (Maccini) อธิบายว่าขั้นตอนหลักของเทคนิคการจ า
ตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  จะประกอบดว้ยขั้นตอนยอ่ยเพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถ
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วเิคราะห์โจทยเ์พือ่หาค าตอบได ้ครูสามารถใชใ้บงานที่ประกอบดว้ยขั้นตอนและ ขั้นตอนยอ่ยของ
เทคนิคการจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น  STAR   เพื่อให้นักเรียนสามารถควบคุมตนเอง      
ให้แก้โจทยปั์ญหาได้ทุกขั้นตอน  และช่วยจ าขั้นตอนในการแก้โจทยปั์ญหา   แมคชินีและ                         
แก๊กนอน (Maccini & Gagnon, 2006) 
 การเรียนแบบร่วมมือเป็นกระบวนการที่นักเรียนมีความสามารถแตกต่างอยูร่่วมกนัเป็น
กลุ่มเล็ก ๆ ท างานร่วมกนัเพื่อบรรลุ เป้าหมายเดียวกนั ซ่ึงการเรียนแบบร่วมมือมีลกัษณะที่ส าคญั      
5 ประการ คือ 1)ใช้การพึ่ งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน 2)ใช้ปฏิสัมพนัธ์กันอย่างใกล้ชิด 3) ใช้ความ
รับผิดชอบในตวัเองต่องานที่ได้รับมอบหมาย 4)ใชท้กัษะทางสังคม 5) ใชท้กัษะในกระบวนการ
กลุ่ม (Ajose and Joyner, 2004, p. 198)  การเรียนที่ เน้นให้ผูเ้รียนร่วมมือและช่วยเหลือกันใน        
การเรียนรู้ โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆที่มีความสามารถแตกต่างกัน ท างานร่วมกนัเพื่อ
เป้าหมายของกลุ่ม มีปฏิสัมพนัธ์ส่งเสริมซ่ึงกนัและกันรับผิดชอบร่วมกนัทั้งในส่วนของตนและ
ส่วนรวม ผลงานของกลุ่มขึ้นอยูก่บัผลงานของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม  (กฤษกร  สุขอนนัต,์ 2558, 
น. 14)  รูปแบบการจดัการเรียนรู้ที่จดัผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มละ  4  คน โดยประกอบดว้ยสมาชิกที่เป็น
คนเก่ง ปานกลาง และอ่อน เรียนรู้ร่วมกนัท ากิจกรรมที่กลุ่มไดรั้บมอบหมายจนส าเร็จและบรรลุตาม
เป้าหมายทุกคน  ขอ้ดีและประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เน้ือหา
ได้ดี  มีการช่วยเหลือเก้ือกูลกันแก้ปัญหา  มีทักษะทางสังคมที่ดี  รู้จกัปรับตัวเพื่อผลประโยชน์      
ของกลุ่ม  มีความพยายามที่จะท าให้ผลงานส าเร็จจนบรรลุเป้าหมาย  เกิดความสามคัคีในหมู่คณะ    
มีเจตคติที่ดีต่อการเรียน  ส่งผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น    
  จากแนวคิดและหลกัการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น 
STAR และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึงไดพ้ฒันาเป็นรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค
การจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ มาช่วยพฒันา
พฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ให้
สูงขึ้น ผูว้จิยัจึงด า เนินการวจิยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เพื่อจะไดเ้ป็นทางเลือกให้ครูผูส้อน 
และผูท้ี่เก่ียวขอ้งหรือสนใจน าไปใชใ้นการพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 
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วตัถุประสงค์ของกำรวจิยั 
 1.  เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือ    
ล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3   
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3  ก่อนและหลงัเรียนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR 
ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 

สมมติฐำนของกำรวจิัย 
 นักเรียนที่เรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ
ล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 
ขอบเขตกำรวจิัย 
   ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
    ประชากร ที่ใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3โรงเรียน  
วดัศรีนวลธรรมวิมล ส านักงานเขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร  ที่ก  าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนที่ 2   
ปีการศึกษา 2561 จ  านวน 4 ห้องเรียน รวมทั้งส้ิน  137  คน ซ่ึงแต่ละห้องมีนักเรียนคละกนัทั้งเก่ง 
ปานกลาง และอ่อน 
    กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1  มีนักเรียนจ านวน 36 คน  
โรงเรียนวดัศรีนวลธรรมวิมล    ส านักงานเขตหนองแขม   กรุงเทพมหานครที่ก  าลังศึกษาอยู่ใน                                 
ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2561 ไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่าย โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
  ตัวแปรที่ศึกษำ 
   ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่  รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล าดบัขั้น STAR  ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
   ตวัแปรตาม   ได้แก่   ความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 4  ด้าน
ไดแ้ก่ 1)  ความสามารถในการวิเคราะห์โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 2)  ความสามารถในการวางแผน
แก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 3)  ความสามารถในการหาค าตอบ  4)  ความสามารถในการตรวจ
ค าตอบ 
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 เน้ือหำ 
  เน้ือหาที่จะใชใ้นการทดลองคร้ังน้ีเป็นเน้ือหาในสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้น
ประถมศึกษาปีที่  4   เร่ือง โจทยปั์ญหาการวดัความยาวความสูงและระยะทาง  จ  านวน 3 ชัว่โมง   
โจทยปั์ญหาเวลาจ านวน  3  ชั่วโมง โจทยปั์ญหาการชัง่ จ  านวน  3  ชั่วโมง  โจทยปั์ญหาการตวง 
จ านวน  3  ชัว่โมง  และโจทยปั์ญหาเร่ืองเงินจ านวน  3  ชัว่โมง  รวม 15ชัว่โมง 
 ระยะเวลำที่ใช้ในกำรศึกษำ 
  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา 2561 จ  านวน 15 ชัว่โมง  
 

ประโยชน์ทีจ่ะได้รับจำกกำรวจิยั 
      1.  สถานศึกษาอ่ืนสามารถน ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ า
ตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น  STAR  ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  ไปใช้เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียน        
การสอนกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ในระดบัชั้นเรียนอ่ืน ๆ 
 2.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบั
ขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
มากขึ้น   
       

นิยำมศัพท์เฉพำะ  
 รูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยใช้เทคนิคกำรจ ำตัวอักษรตัวแรกของล ำดับช่ือขั้น STAR 
ร่วมกับทฤษฎีกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง แบบแผนการเรียนการสอนที่ผูว้ิจยัพฒันาขึ้นโดยน า
เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR และ ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือมาประยกุต์
ไดซ่ึ้งประกอบดว้ย 1) แนวคิด  ทฤษฎี  หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอน  2) วตัถุประสงคข์อง
รูปแบบการเรียนการสอน  3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ และ 4) ผลที่ผูเ้รียนจะไดรั้บ
จากการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนโดยมีกระบวนการจดัการเรียนการสอนของ
รูปแบบ 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
   ขั้นที่  1  เตรียมความพร้อมในการเรียน 
   ขั้นที่  2  เรียนรู้กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล าดบัขั้น STAR 
                  ขั้นยอ่ยที่ 1  ศึกษาโจทยปั์ญหา (S : Search the word problem)    
                            ขั้นยอ่ยที่ 2  แปลงโจทยปั์ญหา (T : Translate the problem) 
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                            ขั้นยอ่ยที่ 3  หาค  าตอบของโจทยปั์ญหา (A : Answer the problem) 
                            ขั้นยอ่ยที่ 4  ทบทวนค าตอบ (R : Review the solution) 
   ขั้นที่  3  ร่วมกนัแกโ้จทยปั์ญหา 
   ขั้นที่  4  ตรวจสอบผลงาน 
   ขั้นที่  5  สรุปบทเรียนและประเมินผล 
 ควำมสำมำรถในกำรแก้โจทย์ปัญหำคณิตศำสตร์  หมายถึง  คะแนนที่ได้จากการท า
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาการวดัความยาว
ความสูงและระยะทาง โจทยปั์ญหาเวลา โจทยปั์ญหาการชัง่ โจทยปั์ญหาการตวง และโจทยปั์ญหา
เร่ืองเงิน ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบแบบอตันยัจ านวน 10 ขอ้ เพื่อวดัความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 4 ด้านคือ 1)  ความสามารถในการวิเคราะห์โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์         
2)  ความสามารถในการวางแผนแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  3)  ความสามารถในการหาค าตอบ 
และ4)  ความสามารถในการตรวจค าตอบ 
 นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียน
วดัศรีนวลธรรมวมิล  ส านกังานเขตหนองแขม  กรุงเทพมหานคร 

 โรงเรียนวัดศรีนวลธรรมวิมล หมายถึง สถานศึกษาที่จดัการเรียนการสอนตั้งแต่ระดบัชั้น
อนุบาลถึงระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 
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กรอบแนวคดิในกำรวิจยั 
  ผูว้จิยัไดก้  าหนดกรอบแนวคิดในการวจิยัดงัน้ี 

 
ภำพที่  1  กรอบแนวคดิในกำรวิจัย 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 
  ในการวิจยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาเอกสาร  วรรณกรรม  
และงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งดงัน้ี 
   1. การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 โรงเรียน                             
วดัศรีนวลธรรมวมิล  ส านกังานเขตหนองแขม  กรุงเทพมหานคร  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา   
ขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551  

   2.  แนวคิด/ทฤษฎีการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน       
    3.  เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ 
   4.  เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR 
    5 . ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
    6.  งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
 
การจัดการเรียนการสอนชาคณิตศาสตร์ช้ันประถมศึกษาปีที่   3 โรงเรียนวัดศรีนวล                                                                 
ธรรมวิมล  ส านักงานเขตหนองแขม  กรุงเทพมหานคร  ตามหลักสูตรแกนกลาง                         
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พทุธศักราช 2551 
  การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวดัศรีนวล                                       
ธรรมวิมล   ส านักงานเขตหนองแขม   กรุงเทพมหานคร   ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา                                      
ขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช  2551 ด าเนินการดงัน้ี (โรงเรียนวดัศรีนวลธรรมวมิล, 2559) 

  วิสัยทัศน์หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

   คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพฒันาความคิดมนุษย  ์ท าให้มนุษยมี์ความคิด
สร้างสรรค ์  คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้
อยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางดา้นวทิยาศาสตร์ 
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เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ  คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ ช่วยพฒันาคุณภาพชีวิต
ใหดี้ขึ้น และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
  คุณภาพผู้เรียนหลังจบช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

    1.  มีความรู้ความเขา้ใจและความรู้สึกเชิงจ านวนเก่ียวกับจ านวนนับไม่เกินหน่ึง
แสนและศูนย ์  และการด าเนินการของจ านวน สามารถแกปั้ญหาเก่ียวกบัการบวก การลบ การคูณ 
และการหาร พร้อมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได ้
    2.  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความยาว   ระยะทาง   น ้ าหนัก ปริมาตร ความจุ 
เวลาและเงิน สามารถวดัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม และน าความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชแ้กปั้ญหา
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
    3.  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัรูปสามเหล่ียม   รูปส่ีเหล่ียม   รูปวงกลม   รูปวงรี    
ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก    ทรงกลม ทรงกระบอก รวมทั้ง จุด ส่วนของเสน้ตรง รังสี เสน้ตรง และมุม 
    4.  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัแบบรูป และอธิบายความสมัพนัธไ์ด ้
    5.  รวบรวมขอ้มูล  และจ าแนกขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง  และส่ิงแวดลอ้มใกลต้วัที่พบ
เห็นในชีวติประจ าวนั และอภิปรายประเด็นต่าง ๆ จากแผนภูมิรูปภาพและแผนภูมิแท่งได ้
    6.  ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา  ใช้ความรู้  ทกัษะ  และกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม  ให้เหตุผลประกอบการ
ตดัสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร    
การส่ือความหมาย และการน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 สาระการเรียนรู้  
 สาระการเรียนรู้ หมายถึง กรอบเน้ือหาหรือขอบข่ายขององคค์วามรู้ที่จดัเป็นหมวดหมู่ ตาม
เน้ือหาเฉพาะอยา่งเป็นระบบ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ได้
ก าหนดสาระการเรียนรู้ที่จ  าเป็นส าหรับผูเ้รียน 6 สาระ ดงัน้ี  
   สาระที่  1  จ านวนและการด าเนินการ  
   สาระที่  2  การวดั  
   สาระที่  3  เรขาคณิต  
   สาระที่  4  พชีคณิต  
   สาระที่  5  การวเิคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น  
   สาระที่  6  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
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 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 
 มาตรฐาน ค1.1 เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใชจ้  านวนในชีวติ 
จริง 

   1.  เขียนและอ่านตวัเลขฮินดูอารบิก ตวัเลขไทย และตวัหนังสือแสดงปริมาณของ
ส่ิงของหรือจ านวนนบัที่ไม่เกินหน่ึงแสนและศูนย ์

   2.  เปรียบเทียบและเรียงล าดบัจ านวนนบัไม่เกินหน่ึงแสนและศูนย ์    
 มาตรฐาน ค 1.2  เขา้ใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวน  และความสัมพนัธ์
ระหวา่งการด าเนินการต่าง ๆ  และสามารถใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา 

   1.  บวก ลบ คูณ หาร และบวก ลบ คูณ หารระคนของจ านวนนับไม่เกินหน่ึงแสน 
และศูนย ์ พร้อมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ 

   2.  วิเคราะห์และแสดงวิธีหาค าตอบของโจทยปั์ญหาและโจทยปั์ญหาระคนของ
จ านวนนับไม่เกินหน่ึงแสนและศูนยพ์ร้อมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบและสร้าง
โจทยไ์ด ้

 มาตรฐาน ค 2.1 เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงที่ตอ้งการวดั 

   1.  บอกความยาวเป็นเมตร  เซนติเมตร  และมิลลิเมตร  เลือกเคร่ืองวดัที่เหมาะสม   
และเปรียบเทียบความยาว 

   2. บอกน ้ าหนักเป็นกิโลกรัม   กรัม   และขีด   เลือกเคร่ืองชั่งที่เหมาะสม  และ
เปรียบเทียบน ้ าหนกั 

   3. บอกปริมาตรและความจุเป็นลิตร   มิลลิลิตร เลือกเคร่ืองตวงที่เหมาะสม และ  
เปรียบเทียบปริมาตรและความจุใน หน่วยเดียวกนั 

   4. บอกเวลาบนหนา้ปัดนาฬิกา (ช่วง 5 นาที) อ่านและเขียนบอกเวลาโดยใชจุ้ด 

   5. บอกความสมัพนัธข์องหน่วยการวดัความยาว  น ้ าหนกั  และเวลา 

 มาตรฐาน ค 2.2  แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั  

   1. แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดัความยาว  การชัง่  การตวง  เงิน  และเวลา 

   2. อ่านและเขียนบนัทึกรายรับรายจ่าย 

   3. อ่านและเขียนบนัทึกกิจกรรมหรือเหตุการณ์ที่ระบุเวลา 

 มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวเิคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิต ิ

   1. บอกชนิดของรูปเรขาคณิตสองมิติที่เป็นส่วนประกอบของส่ิงของที่มี ลกัษณะ
เป็นรูปเรขาคณิตสามมิติ 
   2. ระบุรูปเรขาคณิตสองมิติที่มีแกน สมมาตรจากรูปที่ก  าหนดให้ 
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   3. เขียนช่ือจุด  เสน้ตรง รังสี  ส่วนของเสน้ตรง  มุม  และเขียนสญัลกัษณ์ 

 มาตรฐาน ค 3.2 ใชก้ารนึกภาพ (Visualization) ใชเ้หตุผลเก่ียวกบัปริภูมิ (Spatial reasoning) 
และใชแ้บบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric model) ในการแกปั้ญหา 
    1. เขียนรูปเรขาคณิตสองมิติที่ก  าหนดใหใ้นแบบต่าง ๆ 

    2. บอกรูปเรขาคณิตต่าง ๆ ที่อยูใ่นส่ิงแวดลอ้มรอบตวั 
    3. สร้างรูปส่ีเหล่ียมชนิดต่าง ๆ 

  มาตรฐาน ค 4.1 เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสมัพนัธ ์และฟังกช์นั 
    1. บอกจ านวนและความสัมพนัธ์ในแบบรูปของจ านวนที่เพิ่มขึ้นทีละ 3  ทีละ 4     

ทีละ 25 ทีละ 50  และลดลงทีละ 3  ทีละ 4  ทีละ 5  ทีละ 25  ทีละ 50  และแบบรูปซ ้ า 
    2. บอกรูปและความสมัพนัธใ์นแบบรูป ของรูปที่มีรูปร่าง  ขนาด  หรือสีที่สมัพนัธ์
กนัสองลกัษณะ 

  มาตรฐาน ค 5.1 เขา้ใจและใชว้ธีิการทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล 
    1.  รวบรวมและจ าแนกขอ้มูลเก่ียวกบัตนเองและส่ิงแวดลอ้มใกลต้วัที่พบเห็นใน

ชีวติประจ าวนั 
    2.  อ่านขอ้มูลจากแผนภูมิรูปภาพและแผนภูมิแท่งอยา่งง่าย 
  มาตรฐาน ค 6.1  มีความสามารถในการแกปั้ญหา    การให้เหตุผลการส่ือสารการส่ือความ 
หมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ  การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ  และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

    1.  ใชว้ธีิการที่หลากหลายแกปั้ญหา 
    2.  ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาในสถานการณ์ 

ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
    3.  ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 
    4.  ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร  การส่ือความหมาย  และ
การน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    5.  เช่ือมโยงความรู้ต่าง  ๆ ในคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์   

อ่ืน ๆ 
    6.  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
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 ค าอธิบายรายวิชา 
  มีเน้ือหารายละเอียดของค าอธิบายรายวชิา ดงัน้ี 
    ศึกษา คน้ควา้ ฝึกทกัษะ การคิดค  านวณ กระบวนการเก่ียวกับเร่ืองดังต่อไปน้ี     
การเขียนตวัเลขฮินดูอารบิก ตวัเลขไทย และตวัหนังสือแสดงจ านวน   การอ่านตวัเลขฮินดูอารบิก 
ตวัเลขไทย การนบัเพิม่ทีละ ทีละ3 ทีละ 4  ทีละ 5 ทีละ 10 ทีละ 25 ทีละ 50 และทีละ 100 การนบัลด   
ทีละ  3  ทีละ 4ทีละ 5 ทีละ 25  และทีละ  50 หลกัแทนจ านวนช่ือหลกั  ค่าของตวัเละค่าของเลขโดด
ในแต่ละหลกั และการใช ้0 เพื่อยดึต  าแหน่งของหลกั การเขียนตวัเลขแสดงจ านวนในรูปกระจาย 

การเปรียบเทียบจ านวน และการใชเ้คร่ืองหมาย  =                การเรียงล าดบัจ านวนไม่เกินห้า
จ  านวน  การบวก ลบ การคูณจ านวนหน่ึงหลกักบัจ านวนไม่เกินส่ีหลกั การคูณจ านวนสองหลกักบั
จ านวนสองหลกั การหารที่ตวัตั้งไม่เกินส่ีหลกัและตวัหารมีหน่ึงหลกั   การบวก   คูณ   หาร  ระคน 
โจทยปั์ญหาการบวก   การลบ   การคูณ   การหารระคน   การสร้างโจทยก์ารบวก   การลบ   การคูณ        
การหาร การวดัความยาว  การเลือกเคร่ืองมือวดัความยาวที่เหมาะสม  การเปรียบเทียบความยาว     
การคาดคะเนน ้ าหนกั  การตวง  การเลือกเคร่ืองตวง การเปรียบเทียบปริมาตรของส่ิงของและความจุ
ของภาชนะ  การคาดคะเนปริมาตรของส่ิงของและความจุภาชนะ  การเขียนบอกเวลาโดยใชจุ้ดและ
การอ่าน ความสัมพนัธ์ของหน่วยความยาว หน่วยการชัง่ และหน่วยเวลา การเขียนจ านวนเงินโดย
ใช้จุดและการอ่าน โจทยปั์ญหาเก่ียวกับการวดัความยาว การชั่ง ปริมาตรและความจุ เงิน เวลา       
การอ่านและเขียนบันทึกรายรับรายจ่ายตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง การอ่านและเขียนบนัทึก
กิจกรรมหรือเหตุการณ์ที่ระบุเวลา    การบอกชนิดของรูปเรขาคณิตสองมิติที่เป็นส่วนประกอบของ
ส่ิงของที่มีลกัษณะเป็นรูปเรขาคณิตสามมิติ รูปที่มีแกนสมมาตร จุด เสน้ตรง รังสี ส่วนของเสน้ตรง 
จุดตดั มุม และสัญลกัษณ์ การเขียนรูปเรขาคณิต การบอกรูปเรขาคณิตต่าง ๆ ที่อยูใ่นส่ิงแวดลอ้ม
รอบตวั แบบรูปของจ านวนที่เพิม่ทีละ 3 ทีละ 4 ทีละ 25 ทีละ 50 แบบรูปของจ านวนที่ลดลงทีละ 3
ทีละ 4 ทีละ 25 ทีละ 50 แบบรูปซ ้ า และแบบรูปของรูปที่มีรูปร่าง ขนาด หรือสีที่สัมพนัธ์กนัสอง
ลกัษณะ การเก็บรวบรวมขอ้มูลและการจ าแนกขอ้มูลเก่ียวกบัตวัเองและส่ิงแวดลอ้มใกล้ตวัที่พบ
เห็นในชีวิตประจ าวนั การอ่านแผนภูมิรูปภาพและแผนภูมิแท่ง อ่านจ านวนประชากรในประเทศ
อาเซียนโดยใชแ้ผนภูมิแท่ง 
    ใชว้ธีิการที่หลากหลายแกปั้ญหา ใชค้วามรู้ ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ใน
การแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผล ใช้ภาษาและ
สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือความหมาย และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ใน
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คณิตศาสตร์กับสหกรณ์โรงเรียน  และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืน ๆ  มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์
    เป็นผูมี้ความรักชาติ  ศาสน์กษตัริย ์ มีความซ่ือสัตยสุ์จริตในการท างาน มีวินัยใน
การเรียน ใฝ่เรียนรู้อยู่เสมอ ใช้ชีวิตอยู่อย่างพอเพียง  มุ่งมั่นในการท างานที่ได้รับมอบหมาย                                         
รักความเป็นไทยและมีจิตสาธารณะต่อบุคคลรอบขา้งและองคก์ร     

 ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 

   1.  ส่ือการเรียนรู้ 
    1.1  ใบความรู้   
    1.2   แบบฝึกหดั/ใบงาน 
    2.  แหล่งการเรียนรู้ 
    2.1  หอ้งสมุด   
    2.2  อินเทอเน็ต  (Internet) 
  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
   1.การวดัผล 
    1.1  แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
    1.2  แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
    1.3  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
   2. การประเมินผล   
    ตารางที่ 1 แสดงเกณฑ์การประเมินผล 

ระดบัผลการเรียน ความหมาย ช่วงคะแนนเป็นร้อยละ 
4 

3.5 
3 

2.5 
2 

1.5 
1 
0 

ผลการเรียนดีเยีย่ม 
ผลการเรียนดีมาก 
ผลการเรียนดี 
ผลการเรียนค่อนขา้งดี 
ผลการเรียนน่าพอใจ 
ผลการเรียนพอใช ้
ผลการเรียนผา่นเกณฑข์ั้นต ่า 
ผลการเรียนต ่ากวา่เกณฑ ์

80-100 
75-79 
70-74 
65-69 
60-64 
55-59 
50-54 
0-49 
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 จากเอกสารที่กล่าวมา ผูว้ิจยัไดน้ ามาตรฐาน ค 2.2 แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั   ตวัช้ีวดัที่ 1
แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดัความยาว   การชัง่   การตวง   เงิน   และเวลา  หน่วยการเรียนรู้เร่ืองการวดั
ความยาวความสูงและระยะทาง   การชัง่   การตวง   เงิน   และเวลา   มาจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้
และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา  
ปีที่  3  เป็นแบบอตันยั 

 
แนวคดิ/ทฤษฎกีารพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
 แนวคิดเก่ียวกับการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนและการพฒันารูปแบบการเรียน       
การสอน ดงัจะไดก้ล่าวในประเด็นส าคญั  ๆ  ที่จะน าไปใชป้ระโยชน์ในการพฒันารูปแบบการเรียน
การสอน ดงัน้ี 
 ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน  
 จอยซ,์ เวลล ์และโคลฮูน (Joyce, Weil, & Colhoun, 2004, p. 7)ไดก้ล่าวถึงรูปแบบการสอน
ไวว้่า เป็นรูปแบบของการเรียนรู้ที่ผูส้อนจะช่วยให้ผูเ้รียนได้เกิดการพฒันาขอ้มูลทางความคิด 
ทกัษะ ค่านิยมแนวความคิด และการแสดงออก รวมทั้งเป็นการใหแ้นวทางของวิธีการเรียนรู้อยา่งมี
ประสิทธิภาพแก่ผูเ้รียนดว้ย ทั้งน้ีการด าเนินการดงักล่าวคาดหวงัให้ส่งผลต่อพฒันาการของผูเ้รียน
ในดา้นความกา้วหน้าของความสามารถที่จะท าการเรียนรู้ไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว และมีประสิทธิภาพ
ต่อไปในอนาคต ซ่ึงควรเป็นผลเน่ืองจากการที่ผูเ้รียนไดเ้กิดการพฒันาการเรียนรู้ และทกัษะ และ
เน่ืองจากเขาไดเ้กิดกระบวนการในการเรียนอยา่งรอบรู้ขึ้นแลว้ 

 ทิศนา  แขมมณี  (2560, น. 477)  ไดใ้ห้ความหมายของรูปแบบการสอน/รูปแบบการเรียน
การสอน (Teaching/Instructional  Model) หมายถึง แบบแผนการด าเนินการสอนที่ไดรั้บการจดัเป็น
ระบบ อยา่งสมัพนัธส์อดคลอ้งกบัทฤษฎี หลกัการเรียนรู้หรือการสอนที่รูปแบบนั้นยดึถือและไดรั้บ
การพิสูจน์ ทดสอบว่ามีประสิทธิภาพสามารถช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายเฉพาะ
ของรูปแบบนั้น ๆ  
 ศิรินันทน์ ว่องโชติกุล  (2559, น. 62)  ไดใ้ห้ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนคือ 
โครงสร้างที่มีองคป์ระกอบต่าง ๆ เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน ซ่ึงน ามารวมกนัอยา่งมีเหตุผล มี
การเช่ือมโยงกบัความตอ้งการหรือมาตรฐานที่ไดรั้บการตดัสินใจว่ามีความเหมาะสมที่จะพฒันา
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยประกอบดว้ยกระบวนการหรือขั้นตอนส าคญัในการเรียนการสอน 
รวมทั้งวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ  มีแนวคิดหรือหลกัการเชิงทฤษฎีรองรับ สามารถพสูิจน์ 
ทดสอบ หรือยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ และน าไปใชเ้ป็นแบบแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้และ
สภาพแวดลอ้มทางการศึกษาเพือ่ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคข์องรูปแบบที่ก  าหนดไว ้ 
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 พษิณุ  พรหมวาทย ์ (2557, น. 18)  ไดใ้หค้วามหมายของรูปแบบการเรียนการสอนหมายถึง 
การก าหนดแผนงานล่วงหนา้ที่จะท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้บรรลุเป้าหมายที่ก  าหนดไว ้  โดยอาศยั
แนวคิด  ทฤษฎี  ปรัชญาต่าง ๆ มาก าหนดเป็นแบบแผนอยา่งเป็นระบบ  แสดงวธีิการด าเนินงานและ
ประเมินผลที่ชดัเจน  
 คงรัฐ  นวลแปง (2554) ไดใ้หค้วามหมายของรูปแบบการเรียนการสอนหมายถึง แบบแผน
ของการเรียนการสอนที่ก  าหนดไวล่้วงหนา้อยา่งเป็นระบบมีการจดัท าขึ้นอยา่งมีจุดมุ่งหมายเฉพาะที่
ชดัเจนและแสดงถึงองคป์ระกอบต่าง ๆ ของการสอน 
 สรุปไดว้่า รูปแบบการเรียนการสอนหมายถึง  แบบแผนการจดัการเรียนการสอนที่ยึดถือ
แนวคิด  ทฤษฎี หลกัการ  มาจดัการเรียนการสอนและไดรั้บการทดสอบวา่มีประสิทธิภาพสามารถ
ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายเฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ  
 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
 มีนกัวชิาการไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ที่ส าคญัมีดงัน้ี 
    จอยส์ และเวลและโคลฮูน  (Joyce, Weil, & Colhoun, 2004)  ไดก้ล่าวว่ารูปแบบการสอน                  
ประกอบดว้ยส่วนต่าง ๆ ดงัน้ี  
   1.  เป้าหมายของรูปแบบการเรียนการสอน ซ่ึงจะอธิบายถึงส่ิงที่จะมุ่งพฒันา หรือ              
คุณลกัษณะที่ตอ้งการใหเ้กิดกบัผูเ้รียน 
  2.  หลกัการหรือแนวคิดพื้นฐานของรูปแบบ  
   3.  รายละเอียดเก่ียวกบัขั้นตอนการสอนหรือการด าเนินการ 
  4.  การประเมินผลที่จะช้ีใหเ้หน้ถึงผลที่คิดวา่จะเกิดขึ้นจากการใชรู้ปแบบนั้น 
 เอเรนส์  (Arens, 1997, p. 7)  กล่าวถึงองคป์ระกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้วา่
ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ คือ 
   1.  หลักการตามทฤษฎีที่ใช้เป็นแนวคิดพื้นฐานในการพฒันารูปแบบการจัด                          
การเรียนรู้ 
  2.  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั 
  3.  วิธีสอนที่จะท าใหก้ารเรียนรู้บรรลุวตัถุประสงค ์
  4.  ส่ิงแวดลอ้มในการจดัการเรียนรู้ที่จะน าไปสู่ผลการเรียนรู้ที่ตอ้งการ  
 แอนเดอร์สนั  (Anderson, 1997, p. 521)  กล่าววา่รูปแบบการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย
องคป์ระกอบ 3 ประการดงัน้ี  
   1.  หลกัการ 
   2.  วตัถุประสงค ์
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   3.  หลกัฐานที่แสดงการยอมรับประสิทธิภาพของรูปแบบนั้น 
 ดิคและคาเรย ์  (Dick & Carey, 1996, p. 2-7)  ได้สรุปองค์ประกอบที่ส าคญัของรูปแบบ                   
การเรียนการสอนไว ้3 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
   1.  การก าหนดจุดมุ่งหมายหรือผลลพัธก์ารเรียนการสอน 
   2.  การพฒันาการเรียนการสอน  
   3.  การประเมินผลการเรียนการสอน 
 ทิศนา  แขมมณี  (2560, น. 224)  กล่าวถึง องคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอนตอ้ง
มีองคป์ระกอบที่ส าคญั ไดแ้ก่  
   1.  ทฤษฎีหรือหลกัการของรูปแบบ  
   2.  วตัถุประสงคข์องรูปแบบ  
   3.  กระบวนการของรูปแบบ 
   4.  ผลที่จะไดรั้บจากการใชรู้ปแบบ 
 นิยม กิมานุวฒัน์  (2559, น. 38)  กล่าวว่า องคป์ระกอบของรูปแบบการสอนแต่ละรูปแบบ
จะมีความแตกต่างกันออกไป จะมีส่วนเหมือนกันและต่างกัน ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับผูว้ิจยัแต่ละคนได้
ก าหนดจุดมุ่งหมายไวต่้างกนั องคป์ระกอบของรูปแบบการสอนนั้นประกอบดว้ย  
    1.  แนวคิดของรูปแบบการสอน  
    2.  รูปแบบการสอน แบ่งเป็น 4 องคป์ระกอบคือ   
        2.1  ขั้นตอนการจดักิจกรรม 
    2.2  ระบบทางสงัคม 
    2.3  หลกัการตอบสนอง  
    2.4  ระบบที่น ามาสนบัสนุน  
    3.  การน ารูปแบบการสอนไปใช ้
    4.  ผลที่เกิดจากการใชรู้ปแบบการสอน 
  ศิรินันทน์ ว่องโชติกุล  (2559)  กล่าวว่า รูปแบบการจดัการเรียนการสอนประกอบดว้ย 7                             
องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
    1.  หลกัการของรูปแบบ 
    2.  วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 
    3.  สาระการเรียนการสอนของรูปแบบ 
    4.  ขั้นตอนกระบวนการเรียนการสอน   
    5.  ระบบสนบัสนุน 
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    6.  การประเมินผลของรูปแบบ 
    7.  ผลของการน ารูปแบบไปใช ้
 สาวิตรี  จุ ้ยทอง  (2559, น. 143)  กล่าวว่าองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้              
ประกอบดว้ย 
   1.  หลกัการของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
   2.  วตัถุประสงคข์องรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
   3.  กระบวนการจดัการเรียนรู้ของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
   4.  การวดัประเมินผลของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
 พรพมิล อ่อนอินทร์  (2559, น. 24 ) ไดก้ล่าววา่องคป์ระกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้
ได ้มี 3 องคป์ระกอบคอื 
   1.  องคป์ระกอบที่เป็นหลกัการแนวคิด ทฤษฎีในการพฒันารูปแบบ  
   2.  องคป์ระกอบที่เป็นกระบวนการ ไดแ้ก่ การด าเนินการสอน ส่ือ การใชเ้ทคนิค           
การสอนเพือ่สนบัสนุนการจดักิจกรรมที่ท  าใหก้ารเรียนรู้บรรลุตามจุดประสงค ์ 
   3.  องคป์ระกอบที่เป็นผลผลิตที่จะเกิดขึ้นกบัผูเ้รียน ไดแ้ก่ ผลการเรียนรู้ทั้ งด้าน           
ความรู้พฤติกรรม และกระบวนการ 
 สรุปไดว้า่  องคป์ระกอบของรูปแบบการสอนของการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 1)  แนวคิด  / 
ทฤษฎี  /หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน  2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน       
3) กระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน  4)  ผลที่ผูเ้รียนจะได้รับจากเรียน                             
การสอนของรูปแบบการเรียนการสอน 
 ข้ันตอนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
    ดิค และคาเรย ์ (Dick  & Carey, 1996, p. 2-7)  ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนของการพฒันารูปแบบ                    
การจดัการเรียนรู้วา่แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งประกอบดว้ย  4  ขั้นตอน ดงัน้ี 
    1.  ขั้นตอนการศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวขอ้ง  (Studying Basic 
Data and Related Literature Phase)  โดยการวเิคราะห์ปัญหา  หรือประเมินความตอ้งการเพือ่ให้ได้
รายละเอียดที่เก่ียวขอ้งกบัปัญหา    มีปัญหาหรือไม่มีปัญหาอะไรเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมการเรียน        
การสอน  ปัญหานั้นเป็นปัญหาที่แทจ้ริงหรือไม่ อะไรคือสาเหตุของปัญหา อะไรคือวิธีแกปั้ญหาที่
เป็นไปได ้การประเมินความตอ้งการเป็นการก าหนดให้เขา้ใจว่าการสอนที่จะท าการออกแบบและ
พฒันานั้น เป็นส่ิงที่ตอ้งการแน่แทห้รือไม่ รวมถึงการวิเคราะห์นักเรียน คุณลกัษณะของผูเ้รียนทั้ง
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ดา้นเพศ อาย ุพื้นฐานสังคมเศรษฐกิจ ความถนัด แรงจูงใจ ความรู้พื้นฐานเดิมที่มีมาก่อนรวมทั้ง
ความแตกต่างระหวา่งบุคคลและรูปแบบการเรียน  
    2.  ขั้นการพฒันา  (Development/Production Phase)  ในขั้นตอนน้ีจ าแนกเป็นการ
พฒันาเน้ือหาความรู้  กระบวนการเรียนการสอน แบบทดสอบ ส่ือและวสัดุการสอน เช่น การพฒันา
กิจกรรมการเรียนการสอนควรท าเป็นแผนจดัการเรียนรู้ว่าจะด าเนินการอย่างไรบา้ง โดยทัว่ไป    
การสอนที่มีประสิทธิภาพจะประกอบด้วยกิจกรรมขั้นจูงใจ ให้วตัถุประสงค์แก่ผูเ้รียน ค  านึงถึง
ความรู้พื้นฐานของนักเรียน ให้สารสนเทศตัวอย่าง รวมถึงการสร้างข้อทดสอบต้องศึกษา
วตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ในหน่วยวิชานั้น เพื่อสร้างขอ้ทดสอบให้สอดคลอ้งและเป็นขอ้สอบที่
วดัได้ครบตามตอ้งการ อีกทั้งพฒันาส่ือและวสัดุการสอนผูอ้อกแบบและพฒันารูปแบบการจดั                      
การเรียนรู้จ  าเป็นตอ้งดูแลทุกขั้นตอนการผลิต เพือ่ใหแ้น่ใจวา่การผลิตไดด้ าเนินไปตามค าแนะน าที่
ใหต้ามแนวทางของการออกแบบมีความคงเสน้คงวาต่อเน่ืองและมีคุณภาพ 
    3.  ขั้นตอนการน าไปทดลองใช ้ (Implementation Phase)  การน าไปทดลองใชต้อ้ง
ค  านึงถึงองคป์ระกอบที่เก่ียวขอ้ง  2  ประการ คือ 1)  การสอนและการบริหารการสอน   ขอ้ควร                      
ตระหนักในขั้นการจดัการเรียนการสอน คือ เน้นนักเรียนเป็นศูนยก์ลาง มีความสัมพนัธ์ระหว่าง

อมเพื่อให้ครูผูส้อนกับนักเรียน คือ ครูเป็นผูท้  าหน้าที่เหมือนผูจ้ดัการเรียนหรือจดัสภาพแวดล้
นักเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ มีแรงจูงใจที่อยากจะเรียนรู้ การเรียนการสอนตอ้งค านึงถึงความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล ครูผูส้อนตอ้งเป็นที่ปรึกษาใหแ้ก่นกัเรียน และ 2)   ตอ้งพฒันาวธีิการจดัการเรียนรู้ให้
ทนัสมยัอยูเ่สมอ 
    4.  ขั้นการประเมินผล  (Evaluation Phase)  เป็นการวดัว่าวงจรการพฒันารูปแบบ
การเรียนการสอนนั้นสมบูรณ์แลว้ ขอ้มูลยอ้นกลบัจึงเป็นส่วนส าคญัที่ไดจ้ากการประเมินผล เพื่อ
น าไปปรับปรุงในส่วนของแต่ละขั้นตอนใหดี้ขึ้นและตรงตามวตัถุประสงค ์ถา้การประเมินผลพบวา่
จุดใดควรปรับปรุงเปล่ียนแปลงก็ตอ้งด าเนินการปรับปรุงแกไ้ข 
  ซีลส์ และกลาสโกว์  (Seels & Glasgow, 1990, p. 50-52)  ได้พ ัฒนารูปแบบการเรียน                                   
การสอนอยา่งมีขั้นตอนดงัน้ี 
   1.  การวิเคราะห์ปัญหา  (Problem Analysis)  ใชเ้ทคนิคการประเมินความตอ้งการ
จ าเป็นเพือ่ระบุส่ิงที่เป็นปัญหา และระบุใหไ้ดว้า่เป็นปัญหาการเรียนการสอนหรือไม่ 
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   2.  การวเิคราะห์การเรียนการสอนและภาระงาน  (Task and Instructional Analysis) 
รวบรวมสารสนเทศมาตรฐานการปฏิบติัและทกัษะต่าง ๆ  เพื่อวิเคราะห์และตดัสินใจเก่ียวกบัส่ิงที่
ผูเ้รียนมีก่อนที่จะเรียน และพื้นฐานที่ตอ้งเรียนมาก่อน 
    3.  ระบุจุดประสงคแ์ละแบบทดสอบ  (Objectives and Tests)  เขียนจุดประสงค ์  
การวดัที่ชดัเจนและแบบทดสอบอิงเกณฑท์ี่วดัจุดประสงคน์ั้น ๆ 
    4.  กลวิธีการสอน ( Instructional Strategy) ตัดสินใจเก่ียวกับกลวิธีการเรียน           
การสอนหรือองคป์ระกอบของการเรียนการสอน อาจเป็นการน าเสนอหรือเงื่อนไขการปฏิบตัิ 
    5.  ตดัสินใจเก่ียวกบัส่ือการเรียนการสอน  (Media Decisions)  เลือกส่ือและวธีิ     
การเรียนการสอนที่ช่วยให้ผูเ้รียนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ 
    6.  พฒันาวสัดุอุปกรณ์  (Materials Development)  วางแผนใหเ้กิดประสิทธิผลดว้ย            
การพฒันาโปรแกรมหรือวสัดุอุปกรณ์ หรือก ากบัติดตามการใชว้สัดุอุปกรณ์เพื่อให้มัน่ใจในผลที่
เกิดขึ้น 
    7.  การประเมินความกา้วหนา้ระหวา่งเรียน  (Formative Evaluation)  วางกลวิธีใน
การประเมินผลระหว่างจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน เก็บรวบรวม
ขอ้มูลเพือ่สะทอ้นการบรรลุจุดประสงค ์ทบทวน ประเมินความเป็นไปได ้และประเมินซ ้ า 
    8.  น าไปใชใ้นสถานการณ์จริงและการปรับปรุง (Implementration Maintenance) 
    9.  การประเมินสรุป  (Summative Evaluation)  การเก็บรวบรวมสารสนเทศ
ประกอบการตดัสินใจเก่ียวกบั ผา่น/ไม่ผาน ได/้ตก เม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้
   10. การเผยแพร่ขยายผลน าไปใช้  ( Dissemination Diffusion)  การน ารูปแบบ     
การเรียนการสอนที่ผา่นการพสูิจน์ความมีคุณภาพแลว้ไปใชก้บักลุ่มอ่ืน ๆ 
  พาวา  พงษพ์นัธุ์  (2559, น.58)  ไดก้ล่าวถึงการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนนั้นตอ้งมี
จุดมุ่งหมายที่ชดัเจน มีทฤษฎีรองรับ ที่ส าคญัคือ ตอ้งผ่านกระบวนการพฒันา และการทดลองใช้
อยา่งเป็นระบบ  สามารถน าไปสู่การปฏิบติัจริงได ้โดยมี 5 ขั้นตอน ดงัน้ี     
    ขั้นตอนที่  1  การศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน  (Analysis)     
    ขั้นตอนที่  2  ออกแบบรูปแบบการจดัการเรียนรู้  (Design)     
    ขั้นตอนที่  3  พฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้  (Development)                 
    ขั้นตอนที่  4  การทดลองใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้  (Implementation) 
    ขั้นตอนที่  5  การประเมินผลการใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้  (Evaluation)   
  ทิศนา แขมมณี  (2560, น. 201-204)  พฒันารูปแบบการสอน โดยใช้แนวคิดของการ
จดัระบบ ซ่ึงสรุปเป็นขั้นตอน ดงัน้ี 
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    1.  ก าหนดจุดมุ่งหมายการพฒันารูปแบบการสอนใหช้ดัเจน 
    2.  ศึกษาหลกัการ ทฤษฎีที่เก่ียวขอ้ง เพือ่ก าหนดองคป์ระกอบและเห็นแนวทางใน
การจดัความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการสอน 
    3.  ศึกษาสภาพการณ์และปัญหาที่เก่ียวขอ้ง เพื่อช่วยให้การคน้หาองคป์ระกอบที่

ญที่จะช่วยให้รูปแบบมีประสิทธิภาพเม่ือน าไปใช้จริง ปัญหาและอุส าคั ปสรรคต่าง ๆ เป็นส่ิงที่
ตอ้งน ามาพิจารณาในการจดัองคป์ระกอบต่าง ๆ และจดัความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบทั้งหลาย 
การน าขอ้มูล จากความเป็นจริงมาใชใ้นการสร้างรูปแบบจ าช่วยใหรู้ปแบบนั้นเกิดประสิทธิภาพ 
    4.  ก า นดองคป์ระกอบของรูปห แบบ  ไดแ้ก่ การพิจารณาว่ามีอะไรบา้งที่สามารถ
ช่วยให้เป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายบรรลุผลส าเร็จ ในขั้นตอนน้ีตอ้งอาศยัประสบการณ์ ความคิด
สร้างสรรค ์
    5.  มาจดัเป็นหมวดหมู่เพื่อความสะดวกในการคิดและน าองค์ประกอบต่าง ๆ 
ด าเนินการในขั้นต่อไป 
    6.  จดัความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบ  โดยพจิารณาวา่องคป์ระกอบใดเป็นเหตุและ
เป็นผลขึ้นต่อกนัในลกัษณะใด ส่ิงใดควรมาก่อนหลงั 
    7.  สร้างความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบต่าง ๆ โดยแสดงใหเ้ห็นถึงแบบจ าลองของ
องคป์ระกอบต่าง ๆ  
    8.  ทดลองใชรู้ปแบบเพือ่ศึกษาผลที่เกิดขึ้น  
    9.  ประเมินผลโดยการศึกษาผลที่เกิดขึ้นจากการทดลองใช้รูปแบบว่า ไดผ้ลตาม
เป้าหมายหรือใกลเ้คียงกบัเป้าหมายมากนอ้ยเพยีงใด 
    10.   โดยการน าผลทดลองมาปรับปรุงรูปแบบใหดี้ยิง่ขึ้นปรับปรุงรูปแบบ   
  สรุปไดว้า่การพฒันาการเรียนการสอนตอ้งมีจุดมุ่งหมายที่ชดัเจน   มีทฤษฎีรองรับ และตอ้ง
ผา่นกระบวนการพฒันาและทดลองใชอ้ยา่งเป็นระบบ  ดงันั้นการพฒันารูปแบบการเรียนรู้ในคร้ังน้ี
ผูว้ิจัยได้ก าหนดให้มีขั้นตอนหลัก  5  ขั้นตอน ดังน้ี 1)  การศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน           
2)  ออกแบบรูปแบบการเรียนการสอน  3)  พฒันารูปแบบการเรียนการสอน  4)  ทดลองใชรู้ปแบบ
การเรียนการสอน  5)  ประเมินผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 
 
เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 ความหมายของโจทย์ปัญหาคณติศาสตร์  
 นกัการศึกษากล่าวถึงความหมายของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ดงัน้ี 
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 อดมัและบีสนั  (Adam & Beeson , 1997, p. 176)  กล่าววา่ โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์หมายถึง
โจทยภ์าษา  (Word  Problem)  โจทยเ์ชิงเร่ืองราว  (Story  Problem)  หรือ โจทยเ์ชิงถอ้ยค าบรรยาย  
(Verbal  Problem)  นั่นคือ โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์เป็นการบรรยายสภาพการณ์ด้วยถ้อยค า
ขอ้ความและตวัเลขโดยค าตอบจะเป็นเชิงปริมาณหรือตวัเลขผูแ้กปั้ญหาตอ้งคน้หาวา่จะใชว้ิธีการใด  
ในการแกปั้ญหา 
  คูลิคและรูดนิค  (Krulik & Rudnick, 1993, p. 6)  กล่าววา่ โจทยปั์ญหาคือสถานการณ์ที่

ตอ้งการค าตอบตอ้งใชค้วามคิดและการสงัเคราะห์ความรู้ที่ผา่นการเรียนรู้มา 
  ครุยชาร์คและเชฟฟิวด์  (Cruikshank & Sheffield, 1992)  ไดก้ล่าวถึงความหมายของโจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง ค  าถามหรือสถานการณ์ที่มีเน้ือหาสาระเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ แต่ไม่ได้
หมายความว่า จะเก่ียวขอ้งกบัจ านวนเท่านั้น ปัญหาคณิตศาสตร์บางปัญหาเป็นปัญหาที่เก่ียวกบั
สมบติัทางกายภาพ หรือการใหเ้หตุผลทางตรรกศาสตร์โดยไม่เก่ียวขอ้งกบัจ านวนก็ได ้
 แอนเดอสันและพร้ิงก้ี  (Anderson & Pingry,  1973, p. 228)  กล่าวว่า ความหมายโจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์หมายถึง สถานการณ์หรือค าถามที่ตอ้งมีค  าตอบเป็นจ านวนหรือปริมาณ ส าหรับ
ผูท้ี่จะแกปั้ญหาไดต้อ้งใชว้ิธีการที่เหมาะสมกับสภาพของปัญหา ใชค้วามรู้ร่วมกบัประสบการณ์
ประกอบกบัการตดัสินใจของผูแ้กปั้ญหาเอง 
 ศรีสุวรรณ  ศรีขนัชมา  (2560, น. 34)  กล่าวว่าโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์
หรือค าถามที่ตอ้งการหาค าตอบที่เก่ียวขอ้งกับปริมาณหรือตวัเลข ซ่ึงผูแ้ก้ปัญหาไม่สามารถหา
ค าตอบไดท้นัทีแต่ตอ้งคิดหาวธีิเพือ่ใหไ้ดค้  าตอบเชิงปริมาณหรือตวัเลข เพือ่ใชค้วามรู้ประสบการณ์
การวางแผน  การตดัสินใจลงมือแกปั้ญหาเอง  ตอ้งใชท้กัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  ตดัสินใจ
เลือกกลวธีิที่เหมาะสมมาใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหาโดยจะตอ้งแปลความหมาย  วเิคราะห์ความหมาย
ของโจทยปั์ญหาก่อนที่จะด าเนินการหาค าตอบ  เพือ่ใหไ้ดค้  าตอบที่สมบูรณ์และถูกตอ้ง 
 กญัญาภรณ์  สีนินทิน (2558, น. 42)  กล่าววา่ โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ หมายถึงสถานการณ์
ค าถามที่ตอ้งการค าตอบที่เป็นปริมาณหรือจ านวนชัดเจน  ผูท้ี่จะแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ได้
จะตอ้งอาศยัทั้งทกัษะ  ประสบการณ์  ความรู้  ความเขา้ใจในการแกโ้จทยปั์ญหาอยา่งมีกระบวนการ 
 จุฑามาศ  กนัฑา  (2557, น. 18)  กล่าววา่โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์ทาง
คณิตศาสตร์ที่ตอ้งการค าตอบซ่ึงอาจอยูใ่นรูปปริมาณ หรือ จ านวน หรือ ค  าอธิบายให้เหตุผลโดย     
ผูแ้กโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ตอ้งใชค้วามรู้ความเขา้ใจทกัษะและประสบการณ์หลายๆอยา่งในการ
หาค าตอบ 
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  ปรารถนา  พลอภิชาต  (2556, น. 4)  กล่าววา่ โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง ค  าถามหรือ
สถานการณ์ที่เป็นภาษาไทยและมีเน้ือหาสาระเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ ซ่ึงนักเรียนจะตอ้งใชว้ิธีการที่
เหมาะสมกบัสภาพของปัญหา ใชค้วามรู้ทาง คณิตศาสตร์มาช่วยในการหาคาตอบ 
 นันทิดา  กาพยเ์กิด  (2556, น. 64)  กล่าวถึงโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง ค  าถามหรือ
สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ประกอบดว้ยภาษาและตวัเลขที่ตอ้งการหาค าตอบ ซ่ึงไม่สามารถหา
ผลลพัธไ์ดท้นัทีทนัใด ผูเ้รียนจะตอ้งใชค้วามรู้ ทกัษะและประสบการณ์ ในการวางแผนตดัสินลงมือ
แกปั้ญหาโดยใชก้ระบวนการที่เหมาะสม  
 จากความหมายของโจทยปั์ญหาที่นักการศึกษากล่าวมาขา้งตน้พอสรุปไดว้่า  โจทยปั์ญหา
หมายถึง สถานการณ์ที่เป็นภาษา  เป็นเร่ืองราวที่ตอ้งการค าตอบเป็นปริมาณหรือจ านวน แต่ไม่
สามารถหาค าตอบได้ทนัทีตอ้งมีการแปลงโจทยเ์พื่อหาค าตอบโดยอาศยัทกัษะ  ประสบการณ์  
ความรู้  ความเขา้ใจในการแกโ้จทยปั์ญหาอยา่งเป็นขั้นตอน 
 ประเภทของโจทย์ปัญหาคณติศาสตร์    

 บารูด้ี  (Baroody, 1993, p. 91-93)  ไดแ้บ่งโจทยปั์ญหาออกเป็น 2 ประเภทดงัน้ี  
  1. โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ปัญหาธรรมดา (Routine problem) เป็นปัญหาที่                                                                   
ผูแ้กปั้ญหาคุน้เคยในวธีิการ ในโครงสร้างของโจทยปั์ญหา เช่น อาจเคยพบในตวัอยา่ง เม่ือพบโจทย์
ปัญหาจะทราบไดเ้กือบทนัทีวา่จะแกโ้จทยปั์ญหาดว้ยวธีิใด ขอ้มูลที่ก  าหนดในโจทยปั์ญหาประเภท
น้ี มกัมีแต่เฉพาะขอ้มูลที่จ  าเป็นและเพียงพอในการหาค าตอบ มุ่งเน้นการฝึกทกัษะใดทกัษะหน่ึง
โจทยปั์ญหาประเภทน้ีมกัพบในหนงัสือเรียนทัว่ไป 
   2. โจทยปั์ญหาที่ไม่ธรรมดา  (Non routine problem)  เป็นโจทยปั์ญหาที่จะต้อง
ประมวลความรู้ความสามารถหลายอยา่งเขา้ดว้ยกนัเพือ่น ามาใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหาใหส้อดคลอ้ง
กบัสภาพความเป็นจริงของชีวิตมากกวา่โจทยปั์ญหาประเภทแรก ขอ้มูลที่โจทยปั์ญหาก าหนดให้มี
ทั้งที่จ  าเป็นและไม่จ าเป็น หรือก าหนดขอ้มูลให้ไม่เพียงพอ วิธีหาค าตอบอาจมีได้หลายวิธีการ
ค าตอบก็อาจมีมากกวา่หน่ึงค าตอบ เนน้การคิดวเิคราะห์อยา่งเป็นเหตุเป็นผล 
 แฮทฟิลด,์ เอ็ดเวร์ิด และบิทเทอร์  (Hatfield, Edwards & Bitter, 1993, p. 54)  ไดแ้บ่งโจทย์
ปัญหาออกเป็น 3 ประเภท คือ 
   1.  โจทยปั์ญหาปลายเปิด เป็นโจทยปั์ญหาที่มีจ  านวนของค าตอบที่เป็นไปได้มา 
ดงันั้นกระบวนการในการแกโ้จทยปั์ญหา จึงเป็นส่ิงที่มีความส าคญัมากกวา่ค  าตอบที่จะไดรั้บ 
   2.  โจทยปั์ญหาที่คน้หามกัจะมีค  าตอบที่จบอยูใ่นตวั แต่มีวธีิการที่นกัเรียนสามารถ
หาค าตอบไดห้ลายวธีิ 
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   3.  โจทยปั์ญหาที่มีแนวทางให้คน้หาค าตอบโดยทัว่ไปจะเป็นปัญหาที่ธรรมดา
ที่สุด รวมทั้งมีค  าแนะน าส าหรับการแกโ้จทยปั์ญหาและมีวธีิการแกโ้จทยปั์ญหาที่ไม่ยุง่ยาก 
 คทัซ ์ (Kutz, 1991, p. 91-93)  ไดแ้บ่งโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท คือ  
   1. โจทยปั์ญหาที่พบเห็นโดยทัว่ไปหรือโจทยปั์ญหา  (Routine  or  Word Problem  
Solving)  โจทยปั์ญหาที่พบเห็นโดยทัว่ไปหรือโจทยปั์ญหาที่นักเรียนคุน้เคย  (Routine Problem) 
เป็นโจทยปั์ญหาที่มีโครงสร้างไม่ซบัซอ้น ผูแ้กโ้จทยปั์ญหามีความคุน้เคยกบัโครงสร้าง  วธีิการแก้
โจทยปั์ญหาและลกัษณะของโจทยปั์ญหา  
   2.  โจทยปั์ญหาที่ไม่เคยพบเห็นมาก่อน  (Non-Routine Problem  Solving)  เป็น
โจทยปั์ญหาที่นักเรียนไม่เคยพบเห็นมาก่อนหรือไม่คุน้เคย  (Non-Routine  Problem)  เป็นโจทย์
ปัญหาที่มีโครงสร้างซับซอ้น ผูแ้กโ้จทยปั์ญหาตอ้งประมวลความรู้ ความคิดรวบยอด และหลกัการ  
ต่าง ๆ น ามาใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา ซ่ึงแบ่งเป็น 2 ลกัษณะคือ 
       2.1  โจทยปั์ญหากระบวนการ เป็นโจทยปั์ญหาที่ตอ้งใชก้ระบวนการคิดอย่าง
เป็นล าดบัขั้นตอนในการแกโ้จทยปั์ญหา 

       2.2  โจทยปั์ญหาในรูปปริศนา เป็นโจทยปั์ญหาที่ทา้ทาย และสนุกสนาน 
 โพลยา  (Polya, 1985, p. 123-128)  ได้แบ่งประเภทของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์                             
ออกเป็น 2 ประเภทคือ 

   1. โจทยปั์ญหาใหค้น้หา  (Problem to find)  เป็นโจทยปั์ญหาที่ใหผู้เ้รียนคน้หาส่ิงที่
โจทยต์อ้งการ ซ่ึงอาจเป็นปัญหาในเชิงทฤษฎี หรือปัญหาในเชิงปฏิบัติ อาจเป็นรูปธรรมหรือ                                              
นามธรรมส่วนส าคญัของปัญหาน้ีแบ่งออกเป็น 3 ส่วนคือ 

        1.1  ส่ิงที่โจทยต์อ้งการ  
    1.2  ขอ้มูลที่ก  าหนดให ้ 
    1.3  เง่ือนไขเช่ือมโยงระหว่างส่ิงที่ตอ้งการให้หากับส่ิงที่โจทยก์ าหนดให้          
การแยกส่วนประกอบของปัญหาออกเป็น 3 ส่วนจะช่วยให้ผู ้แก้ปัญหามีความเข้าใจโจทย์
ปัญหา                ไดดี้ขึ้นท าใหส้ามารถก าหนดแนวทางในการแกโ้จทยปั์ญหาไดง่้ายขึ้น  
    2. โจทยปั์ญหาให้พิสูจน์  (Problem to prove)  เป็นโจทยปั์ญหาที่ให้แสดงอย่าง
สมเหตุสมผลวา่ขอ้ความที่ก  าหนดให้เป็นจริงหรือเท็จ ส่วนส าคญัของปัญหาน้ีแบ่งออกเป็น 2 ส่วน
คือ 

        2.1  ส่ิงที่ก  าหนดให้หรือสมมติฐาน  
    2.2  ส่ิงที่ตอ้งพสูิจน์หรือสรุปผล  
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 การแยกส่วนประกอบของโจทยปั์ญหาออกเป็นส่วน ๆ ท าใหผู้แ้กโ้จทยปั์ญหาเขา้ใจปัญหา
ไดช้ดัเจนขึ้น และสามารถก าหนดแนวทางในการแกโ้จทยปั์ญหา หรือพสูิจน์ไดร้วดเร็วขึ้น 

 พรทิพย ์ จินะไชย  (2559, น. 16)  กล่าวว่า โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์นั้นมีหลายประเภท 
สามารถมองไดห้ลายแง่มุมซ่ึงขึ้นอยูก่บัจุดประสงคแ์ละลกัษณะที่ตอ้งการจ าแนก ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี  
   1.  โจทยปั์ญหาที่มีรูปแบบ ได้แก่ โจทยปั์ญหาที่ปรากฏอยู่ในหนังสือเรียนและ
หนงัสือทัว่ ๆ ไป เป็นโจทยท์ี่ตอ้งการค าตอบที่ถูกตอ้งเพยีงค าตอบเดียว สามารถหาค าตอบที่ถูกตอ้ง
ไดโ้ดยการคิดค านวณทางคณิตศาสตร์โดยตรง  
   2.  โจทยปั์ญหาที่ไม่มีรูปแบบ เป็นโจทยท์ี่นักเรียนตอ้งแสดงกระบวนการหรือ
ขั้นตอนในการหาค าตอบ เป็นโจทยปั์ญหาที่นักเรียนตอ้งประยุกต์ใช้ความรู้ การตดัสินใจเลือก
กระบวนการ หรือขั้นตอนในการหาค าตอบ เป็นโจทยปั์ญหาที่ เก่ียวข้องกับสถานการณ์ใน                            
ชีวติประจ าวนั  
 กรณิกา  แสงตารัตน์  (2557, น. 29)  ไดแ้บ่งประเภทของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ออกเป็น 
2 ประเภท ดงัน้ี 
   1.  โจทยปั์ญหาที่ไม่เนน้กระบวนการแกปั้ญหา โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ประเภทน้ี
จะพบเห็นอยูใ่นหนังสือเรียน ลกัษณะเด่นของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ประเภทน้ี คือ สามารถหา
ค าตอบไดด้ว้ยวธีิและล าดบัขั้นตอนที่ใชอ้ยูเ่ป็นประจ า 
   2.  โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ที่เน้นกระบวนการแก้โจทยปั์ญหา  โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ประเภทน้ีจะมีโครงสร้างที่ซับซ้อน นักเรียนตอ้งใช้การคิดวิเคราะห์ การให้เหตุผล    
การสงัเคราะห์ความรู้ ความคิดรวบยอดหลกัการและสูตรต่าง  ๆ  มาประกอบกนัเพือ่ใชก้ารแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ซ่ึงโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ประเภทน้ีจะท าให้นักเรียนเห็นประโยชน์ของ
รายวชิาคณิตศาสตร์ที่มีต่อชีวติประจ าวนั 
 จุทามาศ   กนัทา  (2557, น. 20)  กล่าววา่ โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์มีหลายประเภท  ซ่ึงขึ้นอยู่
กบัจุดประสงคแ์ละลกัษณะที่ตอ้งการจ าแนก  สรุปไดด้งัน้ี 

   1. โจทยปั์ญหาที่มีรูปแบบ ได้แก่ โจทยปั์ญหาที่ปรากฏอยู่ในหนังสือเรียนและ
หนงัสือทัว่ ๆ ไป เป็นโจทยท์ี่ตอ้งการค าตอบทีถู่กตอ้งเพยีงค าตอบเดียว สามารถหาค าตอบที่ถูกตอ้ง
ไดโ้ดยการคิดค านวณทางคณิตศาสตร์โดยตรง 
    2.  โจทยปั์ญหาที่ไม่มีรูปแบบ เป็นโจทยท์ี่นักเรียนตอ้งแสดงกระบวนการหรือ
ขั้นตอนในการหาค าตอบ เป็นโจทยปั์ญหาที่นักเรียนตอ้งประยุกต์ใช้ความรู้ การตดัสินใจเลือก
กระบวนการหรือขั้นตอนในการหาค าตอบ เป็นโจทย์ปัญหาที่ เ ก่ียวข้องกับสถานการณ์ใน                       
ชีวติประจ าวนั 
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   นฤมล  จนัทร์แดง  (2557, น. 105)  กล่าววา่ ประเภทของโจทยปั์ญหามี 2 ประเภทคือ  
   1. โจทยปั์ญหาที่มีความคุน้เคย เป็นโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ที่มีโครงสร้างไม่
ซบัซอ้น   
   2. โจทยปั์ญหาที่มีโครงสร้างซับซ้อน นักเรียนตอ้งใช้การคิดวิเคราะห์ การให้
เหตุผล  สังเคราะห์ความรู้  ความคิดรวบยอด หลักการและสูตรต่าง ๆ มาประกอบกันเพื่อใช้                           
แกโ้จทยปั์ญหา 
 จากความหมายของโจทยปั์ญหาของนกัการศึกษาที่กล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า ประเภทของ
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ขึ้นอยูก่บัหลกัเกณฑท์ี่ใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหาแต่ละประเภทจ าเป็นตอ้ง
อาศัยความรู้ การคิด และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้โจทยปั์ญหา ได้แก่                
1)  ประเภทโจทยปั์ญหาให้คน้พบ  (Problem to find)  คือโจทยปั์ญหาที่ให้ผูเ้รียนคน้หาส่ิงที่โจทย์
ตอ้งการ ซ่ึงอาจเป็นโจทยปั์ญหาในเชิงทฤษฎี หรือโจทยปั์ญหาในเชิงปฏิบตัิ 2)  โจทยปั์ญหาทัว่ไป
หรือโจทยปั์ญหาที่นักเรียนคุน้เคย  (Routine problem)  คือโจทยปั์ญหาที่มีโครงสร้างไม่ซับซ้อน     
ผูแ้กโ้จทยปั์ญหามีความคุน้เคยกบัโครงสร้าง  ลกัษณะของโจทยปั์ญหา และวิธีการแกโ้จทยปั์ญหา     
ส าหรับการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัเลือกใชโ้จทยปั์ญหาทัว่ไปหรือโจทยปั์ญหาที่นักเรียนคุน้เคย  (Routine 
problem)  
  องค์ประกอบของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์  
 นกัการศึกษาไดใ้หท้ศันะคติเก่ียวกบัองคป์ระกอบของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี 
 อดมั และบีสัน  (Adam & Beeson, 1997, p. 174-175)  ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบที่ส่งผลต่อ
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ไว ้ 3 ดา้น คือ 
   1.  สติปัญญา  (Intelligence)  การแก้โจทยปั์ญหาจ าเป็นตอ้งใช้การคิดระดับสูง 
สติปัญญาเป็นส่ิงส าคญัประการหน่ึง องคป์ระกอบของสติปัญญามีส่วนสัมพนัธ์กบัความสามารถ
ในการแกโ้จทยปั์ญหา  คือ  องคป์ระกอบทางปริมาณ  (Quantitative factors)  ซ่ึงนกัเรียนบางคนอาจ
มีความสามารถในองค์ประกอบทางด้านภาษา  (Verbal factors)  แต่อาจด้อยในความสามารถ
ทางดา้นปริมาณ 
    2.  การอ่าน  (Reading)  เป็นพื้นฐานที่จ  าเป็นส าหรับการแกโ้จทยปั์ญหา เพราะการ
แกโ้จทยปั์ญหาตอ้งอ่านอยา่งรอบคอบ อ่านอยา่งวิเคราะห์ อนัจะน าไปสู่การตดัสินใจว่าควรจะท า
อะไรและอยา่งไรมีนักเรียนจ านวนมากที่มีความสามารถในการอ่าน แต่ไม่สามารถแกโ้จทยปั์ญหา
ได ้
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    3.  ทกัษะพื้นฐาน (Basic factors) หลงัจากวเิคราะห์สถานการณ์ปัญหาและตดัสินใจ
ว่าท าอะไรแลว้ ก็ยงัเหลือขั้นตอนการไดม้าซ่ึงค  าตอบที่ถูกตอ้งเหมาะสม นั่นคือผูแ้กโ้จทยปั์ญหา
ตอ้งรู้การด าเนินการต่าง ๆ ที่จ  าเป็น ที่เป็นทกัษะพื้นฐานในการแกโ้จทยปั์ญหา 
 บารูด้ี  (Baroody, 1993, p. 2-10)  กล่าวว่า เพื่อให้การแก้โจทยปั์ญหามีประสิทธิภาพมาก
ยิง่ขึ้นจ าเป็นตอ้งอาศยัส่ิงต่อไปน้ี  
   1.  ความเขา้ใจ  (Understanding)  หมายถึง ความเขา้ใจโจทยปั์ญหาอยา่งแจ่มชัด 
อะไรคือส่ิงที่โจทยปั์ญหาตอ้งการ ซ่ึงจะช่วยในการตดัสินใจวา่ขอ้มูลอะไรที่จ  าเป็นและไม่จ าเป็นต่อ
การแกโ้จทยปั์ญหา วิธีอะไรที่เหมาะสมและไม่เหมาะสมในการแกโ้จทยปั์ญหา และการแกโ้จทย์
ปัญหาสมเหตุสมผลหรือไม่ ความเขา้ใจโจทยปั์ญหาบ่งช้ีให้เห็นถึงศกัยภาพทางสมองว่ามีองค์
ความรู้ดา้นขอ้เทจ็จริง  (Facts)  และความคิดรวบยอด  (Concept)  เพยีงพอหรือไม่  
   2.  ทกัษะในการแก้โจทยปั์ญหา  (Problem–Solving Skills)  เม่ือเผชิญกับโจทย์
ปัญหาที่ไม่คุน้เคย คือ เป็นส่ิงที่ไม่เคยรู้มาก่อน มีกรรมวิธีในการแก้โจทยปั์ญหาและค าตอบไม่
เด่นชัดส่ิงที่จะช่วยในการวิเคราะห์โจทยปั์ญหา คือ ทกัษะหรืออุปกรณ์ ซ่ึงเรียกว่า เคร่ืองช้ีแนะ 
(Heuristic)  ที่ช่วยในการวิเคราะห์โจทยปั์ญหาไดดี้ขึ้น คือ การวาดรูป แผนผงัหรือแผนภูมิ โดยจะ
ช่วยใหน้กัเรียนสามารถนิยามปัญหา ตดัสินใจหรือเลือกวธีิแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเป็นระบบมากขึ้น  
   3.  แรงขับ  (Drive)  ในการแก้โจทยปั์ญหาแปลก ๆ ใหม่ ๆ นักเรียนจะตอ้งมี                       
ศกัยภาพในการเขา้ใจทกัษะในการวิเคราะห์โจทยปั์ญหามากขึ้น นั่นคือ นักเรียนตอ้งมีแรงขบัที่จะ
สร้างพลงัในการวิเคราะห์อยา่งเต็มที่ ซ่ึงแรงขบัน้ีมาจากความสนใจ ความเช่ือมัน่ในตนเอง และ
ความพยายามหรือความตั้งใจของนกัเรียนเป็นส าคญั  
   4.  ความยดืหยุน่  (Flexibility)  หวัใจของการแกโ้จทยปั์ญหา คือ ความยดืหยุน่เป็น
ความสามารถความเขา้ใจ ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาและบูรณาการองคค์วามรู้ อนัจะท าใหน้กัเรียนมี
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาใหม่ ๆ และสามารถเช่ือมโยงหรือบูรณาการความรู้ในการปรับ
ใช ้เพือ่แกโ้จทยปั์ญหาใหม่ ๆ ไดอ้ยา่งประสิทธิภาพ 
  กาเย ่ (Gagne, 1970, p.186-187)  กล่าวถึงองคป์ระกอบของความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
    1.  ทกัษะทางปัญญา  (Intellectual  Skill)  หมายถึงความสามารถในการน ากฎ  สูตร  
ความคิดรวบยอด และ/หรือหลกัการทางคณิตศาสตร์มาใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม  
    2.  ลักษณะของโจทยปั์ญหา  (Problem  Schemata)  หมายถึง ขอ้มูลในสมองที่
เก่ียวขอ้งกบัโจทยปั์ญหาซ่ึงท าให้ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่งส่ิงที่โจทยต์อ้งการ
กบัส่ิงที่โจทยก์ าหนดใหไ้ดข้อ้มูลเหล่าน้ีไดแ้ก่ ค  าศพัท ์และวธีิการแกโ้จทยปั์ญหาลกัษณะต่าง ๆ  
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    3.  การวางแผนหาค าตอบ  (Planning  Strategies)  หมายถึง ความารถในการใช้
ทกัษะทางปัญญา และลักษณะของโจทยปั์ญหาในการวางแผนแกโ้จทยปั์ญหา  การวางแผนหา
ค าตอบเป็นกลวธีิคิด  (Cognitive  Strategies)  อยา่งหน่ึง 
    4.  การตรวจค าตอบ  (Validating  the  Answer)  หมายถึงความสามารถในการ                
ตรวจยอ้นเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของการแก้โจทยปั์ญหาตลอด
กระบวนการ 
  ยุพิศ  จนัทวี  (2558, น. 17)  กล่าวว่า องค์ประกอบที่ส าคญัของความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์นั้น ผูเ้รียนจะตอ้งมีความสามารถในการอ่าน การตีความ ตอ้งมีความรู้
เก่ียวกับจ านวน  สามารถวิเคราะห์ และวางแผนแก้โจทยปั์ญหา เพื่อน าไปสู่การเขียนประโยค
สญัลกัษณ์ รวมทั้งความสามารถในทกัษะการคิดค  านวณ และนอกจากองคป์ระกอบดงักล่าว ปัจจยั
ที่มีอิทธิพลต่อการแกโ้จทยปั์ญหาคือ ประสบการณ์พื้นฐานของผูเ้รียน ความสามารถในการอ่าน 
บรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ ที่เอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ จึงจะท าใหก้ารแกโ้จทยปั์ญหาประสบ
ผลส าเร็จได ้
  ฉนัทนา  นามวงษา  (2558, น. 14)  กล่าววา่ องคป์ระกอบของความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ของผูแ้กโ้จทยปั์ญหา   ตอ้งมีความสามารถหลายดา้น เร่ิมจากการท าความเขา้ใจ
ขอ้มูลของโจทย ์แลว้ท าการวเิคราะห์โจทยปั์ญหานั้นวา่มีการก าหนดเง่ือนไขหรือขอ้มูลใดบา้ง และ
ตอ้งการใหแ้กโ้จทยปั์ญหาอยา่งไร  จากนั้นตอ้งมีความสามารถในการคิดค านวณและประสบการณ์
ที่สอดคลอ้งกบัสถานการณ์โจทยปั์ญหาเพือ่ตดัสินวา่จะเลือกวิธีการหาค าตอบวิธีใด เม่ือไดค้  าตอบ
แลว้ก็ตอ้งสามารถตรวจสอบไดว้า่ค  าตอบที่ไดน้ั้นถูกตอ้งตามเง่ือนไขของโจทยห์รือไม่ นอกจากน้ีผู ้
แกโ้จทยปั์ญหาตอ้งส่งเสริมความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา โดยค านึงถึงความสามารถในการ
แกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียน และลกัษณะของโจทยปั์ญหาที่ใช ้
  ปาณิภา สินสิริคุณากร  (2555)   กล่าวว่า องคป์ระกอบของความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ประกอบดว้ย  
    1.  ความสามารถทางดา้นสติปัญญา อนัไดแ้ก่ การคิดวิเคราะห์ คิดหาวิธีการ และ
การคิดค านวณ 
    2.  ความสามารถทางภาษา ไดแ้ก่ การอ่านเพื่อตีความแปลความหมายจากโจทย์
เป็นตน้ นอกจากน้ีตวัผูเ้รียนเองควรมีความรู้พื้นฐาน  
    3.  ความคิดรวบยอดและทกัษะที่เก่ียวกับโจทยปั์ญหา  เช่น  มีความใฝ่ใจใคร่รู้                 
มีความกระตือรือร้น มีความอดทนในการแกปั้ญหาดว้ย  



28 
 

 ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล  (2544, น. 81-82)  ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 
    1.  ความสามารถในการท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา ปัจจยัส าคญัที่ส่งผลโดยตรงต่อ 
ความสามารถดา้นน้ีคือทกัษะการอ่านและการฟัง การท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหาตอ้งอาศยัความรู้
เก่ียวกับศพัท์ นิยาม มโนมติและขอ้เท็จต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ที่เก่ียวขอ้งกับปัญหาซ่ึงแสดงถึง
ศกัยภาพทางสมองของนกัเรียนในการระลึกถึงและความสามารถน ามาเช่ือมโยงกบัโจทยปั์ญหาที่
ก  าลงัเผชิญอยูปั่จจยัอีกประการหน่ึงที่ช่วยใหก้ารท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหาอยา่งมีประสิทธิภาพ คอื 
การรู้จกัเลือกใชก้ลวิธีมาช่วยในการท าความเขา้ใจในโจทยปั์ญหา เช่น ขีดเส้นใตข้อ้ความส าคญั 
การแบ่งวรรคตอน การจดบนัทึกเพื่อแยกแยะประเด็นส าคญั การเขียนภาพหรือแผนภูมิ การสร้าง
แบบจ าลอง การยกตวัอยา่งที่สอดคลอ้งกบัปัญหา และการเขียนโจทยปั์ญหาใหม่ดว้ยถอ้ยค าพูดของ
ตนเอง 
    2.  ทกัษะในการแกโ้จทยปั์ญหา ทกัษะเกิดขึ้นจากการฝึกฝนท าบ่อย ๆ จนเกิดความ
ช านาญ มีประสบการณ์ในการเลือกกลวิธีต่าง ๆ เพื่อน าไปใช้ให้เหมาะสมกับโจทยปั์ญหาผู ้
แกปั้ญหามีทกัษะในการแกโ้จทยปั์ญหาจะสามารถวางแผนเพือ่ก าหนดกลวิธีในการแกโ้จทยปั์ญหา
ไดอ้ยา่งรวดเร็ว และเหมาะสม 
    3.  ความสามารถในการคิดค านวณและความสามารถในการใช้เหตุผล การคิด
ค  านวณ นับว่าเป็นองคป์ระกอบส าคญัของการแกโ้จทยปั์ญหา เพราะถึงแมว้่าจะท าความเขา้ใจได้
อยา่งแจ่มชดั วางแผนการแกปั้ญหาได้เหมาะสมแต่เม่ือลงมือแก้ปัญหาแล้วคิดไม่ถูกตอ้ง การแก้
โจทยปั์ญหานั้นก็ไม่ประสบผลส าเร็จ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ทกัษะในการบวก  ลบ  คูณ  หารส าหรับ
โจทยปั์ญหาที่ตอ้งการค าอธิบายให้เหตุผล ตอ้งอาศยัพื้นฐานในการเขียนและการพูด มีความเขา้ใจ
ในกระบวนการใช้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ความหมายของการพิสูจน์ และวิธีพิสูจน์แบบต่าง ๆ 
เท่าที่จะเป็นและเพยีงพอในการน าไปใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา 
    4.  แรงขับ เน่ืองจากโจทยปั์ญหาเป็นสถานการณ์ที่แปลกใหม่ ไม่สามารถหา
ค าตอบไดใ้นทนัทีทนัใด ผูแ้กโ้จทยปั์ญหาจะตอ้งคิดวเิคราะห์อยา่งเตม็ที่เพือ่ที่จะไดค้  าตอบ   จะตอ้ง
มีแรงขับที่จะสร้างพลังในการคิด ซ่ึงแรงขับน้ีได้แก่ เจตคติ ความสนใจ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
ความส าเร็จ ตลอดจนความซาบซ้ึงในการแกปั้ญหา ซ่ึงปัจจยัเหล่าน้ีจะตอ้งใชร้ะยะเวลานานในการ
ปลูกฝังใหเ้กิดขึ้น โดยผา่นกิจกรรมต่าง ๆ ในการเรียน การสอน 
    5.  ความยดืหยุน่ ผูแ้กโ้จทยปั์ญหาที่ดีจะตอ้งมีความยดืหยุน่ในความคิด คือไม่ยดึ
ติดในรูปแบบที่ตนเองคุน้เคย แต่จะยอมรับรูปแบบและวิธีการใหม่ๆ อยูเ่สมอ ความยดืหยุ่นเป็น
ความสามารถในการปรับกระบวนการการคิดแก้ปัญหาโดยบูรณาการความเขา้ใจ ทกัษะและ
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ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา ตลอดจนแรงขบัที่มีอยูเ่ช่ือมโยงเขา้กบัสถานการณ์ของโจทย์
ปัญหาใหม่สร้างองค์ความรู้ที่สามารถปรับเขา้ใช้เพื่อแกปั้ญหาใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพจาก
องคป์ระกอบในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ที่กล่าวมาสามารถสรุปองคป์ระกอบที่เก่ียวขอ้งกบั
การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ เชาวปั์ญญา ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ ทกัษะในการ
อ่านจบัใจความการคิดค  านวณ รวมทั้งทศันคติที่มีต่อวชิาคณิตศาสตร์ 
  จากองค์ประกอบของความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาที่กล่าวมาขา้งตน้ สรุปได้ว่า 
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ประกอบดว้ยองคป์ระกอบดงัน้ี  
    1. การอ่าน  (Reading)  เป็นพื้นฐานที่จ  าเป็นส าหรับการแก้โจทยปั์ญหาเพราะ                        
การแกปั้ญหาตอ้งอ่านอยา่งรอบคอบ อ่านอยา่งวิเคราะห์ อนัจะน าไปสู่การตดัสินใจว่าควรจะท า
อะไร 
    2 . ทกัษะทางปัญญา  (Intellectual  Skill) หมายถึงความสามารถในการน ากฎ  สูตร  
ความคิดรวบยอด และ/หรือหลกัการทางคณิตศาสตร์มาใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 
    3.  ทกัษะในการแก้โจทยปั์ญหา  (Problem–Solving Skills)  เม่ือเผชิญกับโจทย์
ปัญหาที่ไม่คุน้เคย ส่ิงที่จะช่วยในการวเิคราะห์โจทยปั์ญหา คือ ทกัษะหรืออุปกรณ์ ซ่ึงเรียกวา่ เคร่ือง
ช้ีแนะ  (Heuristic)  ที่ช่วยในการวิเคราะห์โจทยปั์ญหาไดดี้ขึ้น คือ การวาดรูป แผนผงัหรือแผนภูมิ 
โดยจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถเลือกวธีิแกโ้จทยปั์ญหาไดอ้ยา่งเป็นระบบมากขึ้น 
    4.  แรงขบั เน่ืองจากโจทยปั์ญหาที่แปลกใหม่ ไม่สามารถหาค าตอบได้ในทนัที
ทนัใด จะตอ้งคิดวิเคราะห์อยา่งเต็มที่เพื่อที่จะไดค้  าตอบ   จะตอ้งมีแรงขบัที่จะสร้างพลงัในการคิด 
ซ่ึงแรงขบัน้ีไดแ้ก่ เจตคติ ความสนใจ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ความส าเร็จ ตลอดจนความซาบซ้ึงในการ
แกโ้จทยปั์ญหา ซ่ึงปัจจยัเหล่าน้ีจะตอ้งใชร้ะยะเวลานานในการปลูกฝังให้เกิดขึ้น โดยผ่านกิจกรรม   
ต่าง ๆ ในการเรียนการสอน 
  การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์  
  เน่ืองจากทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เป็นทกัษะระดบัสูง ซ่ึงตอ้งอาศยัทั้งความรู้
ความเขา้ใจ  ทกัษะทางคณิตศาสตร์และทกัษะดา้นอ่ืน ๆ อีกหลายทกัษะเขา้ดว้ยกนั จึงมีนักเรียน
จ านวนมากที่ มีข้อบกพร่องในเร่ืองน้ี การแก้ไขข้อบกพร่อง รวมทั้ งหาแนวทางการพฒันา
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์นั้น จึงเป็นเร่ืองที่มีความส าคญัอยา่งมาก มีนกัการ
ศึกษาหลายท่านไดเ้สนอแนวทางการพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
  สมาคมครูคณิตศาสตร์ในสหรัฐอเมริกา  (NCTM, 2007)   ได้เสนอแนะเก่ียวกับ                                                                       

ปัญหาทางคณิตศาสตร์โจทย์สภาพแวดลอ้มที่จะเอ้ือในการเกิดการพฒันาความสามารถในการแก้
ของนกัเรียนดงัน้ี  
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    1.  สร้างบรรยากาศใหเ้ห็นคุณค่าของแนวคิด วธีิการคิดและความรู้สึกของนกัเรียน  
    2.  ใหเ้วลาในการแกโ้จทยปั์ญหาตามแนวคิดกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
    3.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดท้  างานทั้งส่วนบุคคลและร่วมมือกนั  
    4.  ส่งเสริมให้นักเรียนได้ลองใช้ความสามารถในการก าหนดโจทยปั์ญหาและ
สร้างขอ้คาดเดาในการแกโ้จทยปั์ญหา    
    5.  ใหน้กัเรียนไดใ้หเ้หตุผลสนบัสนุนแนวคิดดว้ยขอ้ความทางคณิตศาสตร์  
  อรษา  เกมกาแมน  (2559, น. 34)  ไดเ้สนอแนะแนวทางการพฒันาความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ตอ้งอาศยั ทกัษะการอ่าน ทกัษะการคิด การแปลความหมาย การค านวณ 
การเขา้ใจสัญลกัษณ์ การสร้างมโนมติความสามารถในการวิเคราะห์วางแผนแกโ้จทยปั์ญหา และ
การจดักระท าขอ้มูล เลือกใชว้ิธีการที่เหมาะสมในการคิดหาค าตอบ ถา้นักเรียนไดรั้บการพฒันา
บ่อย ๆ  ก็จะสามารถพฒันาแกโ้จทยปั์ญหาไดดี้ขึ้น 
  ฉันทนา นามวงษา  (2558, น. 18)  กล่าวว่า แนวทางในการพฒันาความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์นั้น ตอ้งพฒันาให้ผูเ้รียนไดฝึ้กแกปั้ญหาและแสดงความคิดเห็นให้ครบ 4 
ขั้นตอนของการแกปั้ญหา คือ ขั้นการท าความเขา้ใจปัญหา ขั้นวางแผนแกปั้ญหา ขั้นการด าเนินการ
ตามแผนและขั้นตรวจสอบ 
  พชัรนันท ์  มาติยา  (2558, น. 19-20)  กล่าวว่าแนวทางการพฒันาความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาให้ไดผ้ลดีนั้น ตอ้งอาศยัส่ือที่จะท าให้นักเรียนมองเห็นโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เป็น
รูปธรรมมากขึ้น และควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดล้องคิดแกโ้จทยปั์ญหาเพือ่หาค  าตอบดว้ยตนเอง 
เน่ืองจากการแกโ้จทยปั์ญหาเป็นเร่ืองของการใชท้กัษะหลาย ๆ อยา่งมาประกอบกนัเพื่อแกโ้จทย์
ปัญหาใหไ้ดม้าซ่ึงค  าตอบที่ถูกตอ้ง หากนกัเรียนสามารถฝึกแกโ้จทยปั์ญหาดว้ยตนเองอยูเ่ป็นประจ า
ก็จะเป็นการพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนักเรียนให้ดีขึ้นโดยครูมีหน้าที่ช้ีแนะ
พื้นฐานใหน้กัเรียนสามารถแกปั้ญหานั้น ๆได ้
  ณัฐนนัท ์แสนเรือน  (2556, น. 19)  กล่าววา่ การพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์  ตอ้งอาศยัส่ือที่จะท าให้นักเรียนเขา้ใจโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เป็นรูปธรรมมากขึ้น 
และควรให้นักเรียนได้ลองคิดแก้โจทยปั์ญหาและหาค าตอบด้วยตนเอง เน่ืองจากการแก้โจทย์
ปัญหาเป็นเร่ืองของการใช้ทกัษะหลาย ๆ อย่างมาประกอบกันเพื่อแก้โจทยปั์ญหาให้ได้มาซ่ึง
ค  าตอบที่ถูกตอ้ง หากนักเรียนสามารถฝึกแกโ้จทยปั์ญหาดว้ยตนเองอยูเ่ป็นประจ าจะส่งผลให้การ
พฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาของนักเรียนให้ดีขึ้นโดยครูมีหน้าที่ช้ีแนะพื้นฐานให้
นกัเรียนสามารถแกปั้ญหานั้น ๆ ได ้ 
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   ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล  (2544, น. 66)  ได้ให้แนวทางในการพฒันาความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี 
   1.  การพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา นกัเรียนควรไดรั้บการฝึกฝนให้
อ่านโจทยปั์ญหา แลว้ท าความเขา้ใจโจทย ์โดยอาจเร่ิมจากการตั้งค  าถามให้นักเรียนตอบต่อไปให้
นกัเรียนฝึกท าความเขา้ใจโจทยเ์องโดยอาจใชก้ารเขียนภาพ   การสร้างแบบจ าลอง    การปรับเปล่ียน
โจทยปั์ญหา  การยกตวัอยา่งโจทยปั์ญหาใหส้อดคลอ้งกบัโจทยปั์ญหาเดิม 
  2.  การพฒันาความสามารถในการวางแผนแกโ้จทยปั์ญหาในการท ากิจกรรมต่าง ๆ  
ฝึกให้นักเรียนคิดวางแผนก่อนลงมือท าเสมอ  เช่น  การท าแบบฝึกหัด  ควรฝึกให้นักเรียนเขียน
แผนการคิดอย่างคร่าว ๆ ก่อนที่จะลงมือท าอย่างละเอียดชัดเจน ครูไม่ตอ้งบอกวิธีการแก้โจทย์
ปัญหาให้กบันักเรียนโดยตรง  ควรใชค้  าถามเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนไดค้ิดดว้ยตนเอง  นอกจากนั้น
ควรตั้งโจทยปั์ญหาที่แปลกใหม่ใหน้กัเรียนฝึกคิดอยูเ่สมอ 
  3.  การพฒันาความสามารถในการด าเนินการตามแผน    การวางแผนเป็นการ
จดัล าดับความคิดในการแก้โจทยปั์ญหา   เม่ือจะลงมือด าเนินการตามแผนนักเรียนตอ้งตีความ    
ขยายความ  น าไปสู่การปฏิบติัอยา่งชดัเจนตามล าดบัขั้นตอน  ซ่ึงครูสามารถฝึกฝนให้นักเรียนท า
แบบฝึกหัดดว้ยตนเองโดยให้รู้จกัวางแผนจดัล าดบัความคิดก่อนแลว้จึงค่อยลงมือแสดงวิธีการหา
ค าตอบตามล าดับความคิดนั้ น   นอกจากน้ีควรให้นักเรียนฝึกการตรวจสอบความถูกต้อง                                
ความเป็นไปไดข้องแผนที่วางไวก่้อนที่จะลงมือด าเนินการตามแผน 
  4.  การพฒันาความสามารถในการตรวจสอบ  ขั้นตอนการตรวจสอบของการแก ้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์คือการมองยอ้นกลบัไปที่ข ั้นตอนของการแก้โจทยปั์ญหาเพื่อพิจารณา
ความถูกตอ้งของกระบวนการและผลลัพธ์ปรับปรุงและพฒันาให้เหมาะสมยิ่งขึ้นโดยกระตุน้ให้
นักเรียนเห็นความส าคญัของการตรวจสอบค าตอบที่ไดใ้ห้เคยชินจนเป็นนิสัย  ฝึกให้นักเรียนรู้จกั
การคาดคะเนน ้ าหนกั 
 ดวงเดือน  อ่อนน่วม  (2542, น. 126-133)  ไดเ้สนอแนวคิดในการพฒันาความสามารถใน  
การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
   1.  การใช้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์หลายระดับ โดยที่ครูประเมินโจทยไ์วห้ลาย
ระดับความรู้ ความสามารถและประสบการณ์ของเด็กแต่ละคน เพื่อไม่ให้เด็กขาดแรงจูงใจใน      
การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ในขณะเดียวกนัก็พบความส าเร็จในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
เพือ่สร้างแรงจูงใจในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ที่ซบัซอ้น 
   2.  ฝึกเขียนโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ให้เป็นประโยคสญัลกัษณ์ เป็นการฝึกใหเ้ด็กมี
ความสามารถในการแปลความหมายโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ซ่ึงอยูใ่นรูปของประโยคสญัลกัษณ์ 
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   3.  การแสดงบทบาทสมมติ จะช่วยให้สภาพสัมพนัธข์องโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  
ดูจริงจงัมากขึ้น จะช่วยให้เด็กมองเห็นเง่ือนไข แนวคิดและความสัมพนัธ์ต่าง ๆ  ในโจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ไดดี้ยิง่ขึ้น 
   4.  เขียนภาพ เป็นการวิเคราะห์สภาพการณ์ของโจทยปั์ญหา ช่วยลดความเป็น
นามธรรมใหน้อ้ยลง และช่วยใหม้องเห็นช่องทางในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
 สรุปได ้ว่าการพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์นั้นผูว้ิจยัได้ฝึกให้    
นกัเรียนมีกระบวนการคิดอยา่งเป็นขั้นตอน ดงัน้ี 
      1.  สร้างบรรยากาศความรู้สึกใหน้กัเรียนเห็นคุณค่าของแนวคิด วธีิการคิด  ใหเ้วลา
นกัเรียนไดอ่้านโจทย ์  แปลความหมายของโจทยต์ลอดจน  วเิคราะห์โจทย ์ใชค้  าถามเพือ่กระตุน้ให้
นกัเรียนไดค้ิดดว้ยตนเอง  “โจทยถ์ามอะไร” “โจทยก์ าหนดอะไรมาใหบ้า้ง”   
   2.  ฝึกให้นักเรียนรู้จกัการวางแผนการแกโ้จทยปั์ญหาก่อนลงมือแกโ้จทยโ์ดยการ
สร้างขอ้คาดเดาในการแกโ้จทย ์  เขียนเป็นภาพวิเคราะห์สภาพการณ์ของโจทยปั์ญหา  เขียนโจทย์
ใหเ้ป็นประโยคสญัลกัษณ์ เพือ่ที่นกัเรียนจะไดห้าแนวทางการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
   3.  การด าเนินการตามแผน โดยการแสดงบทบาทสมมติ จะช่วยให้นักเรียน
มองเห็นเงื่อนไข  แนวคิดและความสัมพนัธ์ต่าง ๆ   ในโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ได้ดียิ่งขึ้น  และ
สามารถแสดงวธีิท าหาค าตอบไดถู้กตอ้งยิง่ขึ้น 
   4.  ให้นักเรียนฝึกตรวจสอบค าตอบที่หาไดว้่าถูกตอ้งหรือไม่ และตรวจสอบความ
เป็นไปไดข้องค าตอบเหล่านั้น 
 การวัดและประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 

 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการคิดที่ส าคัญมาก          
อยา่งหน่ึง ซ่ึงจะตอ้งมีวธีิการที่จะกระตุน้ผูส้อนและผูเ้รียนไดต่ื้นตวัอยูเ่สมอ นัน่คือ ผูส้อนตอ้งสร้าง
แบบวดัหรือแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ที่ทา้ทายความคิดของ
ผูเ้รียน ลักษณะของขอ้สอบจะตอ้งประยุกต์ความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ที่พบในชีวิตประจ าวนั โดย
นกัวชิาการและนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงรูปแบบการวดัและประเมินผลดงัน้ี 

 โพลยา (Polya, 1985, p. 5-40) ได้เสนอรูปแบบการวดัความสามารถในการแก้ปัญหา   
คณิตศาสตร์ไว ้ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอนและรายละเอียดดงัตารางที่ 2 
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 ตารางที่  2  รูปแบบการวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ของโพลยา (Polya) 

ขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยา พฤติกรรมช้ีวดัความสามารถ 

ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา 
 

ขั้นวางแผนแกปั้ญหา 
 

ขั้นด าเนินการแกปั้ญหา 
 

ขั้นตรวจค าตอบ 

- หลงัจากอ่านโจทยแ์ลว้จะตอ้งบอกไดว้า่โจทย ์
   ก าหนดอะไรมาให ้ตอ้งการทราบอะไร 

- ใชเ้ง่ือนไขความเป็นจริงในการแกปั้ญหา 
   พร้อมทั้งล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง 

- ความสามารถในการเขียนสมการหรือประโยค 
  สญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ หรือทกัษะการค านวณ 

- การพจิารณาความสมเหตุสมผลและการสรุป 
   ความหมายของค าตอบ 

  
   จากตารางที่  2  การวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของโพลยา (Polya) 
ด าเนินการวดัพฤติกรรมบ่งช้ีความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาตามขั้นตอนการโจทยปั์ญหา 4 
ขั้นตอน คือ ขั้นท าความเขา้ใจปัญหาวดัความสามารถในการบอกส่ิงที่โจทยก์ าหนดอะไรมาให้ 
ตอ้งการทราบอะไร ขั้นวางแผนแกปั้ญหาวดัความสามารถในการใชเ้งื่อนไขความเป็นจริงในการ
แกปั้ญหาพร้อมทั้งล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง  ขั้นด าเนินการแกปั้ญหาวดัความสามารถ
ในการเขียนสมการหรือประโยคสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ หรือทกัษะการค านวณ   ขั้นตรวจ

ค าตอบวดัความสามารถดา้นความสมเหตุสมผลและการสรุปความหมายของค าตอบ   
  ชานนท์ จนัทรา  (2555)  ได้กล่าวว่า การประเมินความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนเป็นการประเมินจากความสามารถในการแสดงออกตามขั้นตอนของการ
แก้โจทยปั์ญหา ควรท าการประเมินผลอย่างเป็นระบบและต่อเน่ือง วิธีการประเมินผลอาจใช้       
การสังเกตและใช้ค  าถามควบคู่ไปกับกระบวนการเรียนการสอนเพื่อดูการแก้โจทยปั์ญหาของ
นักเรียนเป็นรายบุคคล เป็นกลุ่มขนาดเล็ก  นอกจากน้ียงัใชว้ิธีการอ่ืนไดอี้ก เช่น การฟังนักเรียน
แลกเปล่ียนแนวคิดกันเก่ียวกับกระบวนการแก้โจทยปั์ญหา การวิเคราะห์จากแบบทดสอบที่มี
ลักษณะค าถามแบบเจาะลึก ยุทธวิธี และกระบวนการแก้โจทยปั์ญหาของนักเรียน การบ้าน          
แบบประเมินการแกโ้จทยปั์ญหา เป็นตน้ 
  ลดัดา สีนางกุ  (2550, น. 26-27)  การประเมินความสามารถวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ควรใหน้กัเรียนไดท้  าแบบทดสอบหลายๆ แบบตลอดจนใชก้ารสมัภาษณ์และการใชค้  าถามหลาย ๆ 
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วิธีเพื่อเป็นการกระตุน้ให้นักเรียนไดค้ิดอย่างหลากหลาย ซ่ึงเกณฑ์การแก้โจทยปั์ญหาควรจะมี
วธีิการที่มากกวา่การไดค้  าตอบที่ถูกตอ้งโดยมีเกณฑก์ารประเมินการแกโ้จทยปั์ญหา มีดงัน้ี 
    1.  ความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 
    2.  การเลือกกลยทุธวธีิการแกโ้จทยปั์ญหา 
    3.  การใชย้ทุธวธีิการแกปั้ญหา 
    4.  การหาค าตอบ 
  สมทรง สุวพานิช (2549, น. 271-280) คณิตศาสตร์าไดเ้สนอวธีิการวดัผลการแกโ้จทยปั์ญห

ไวซ่ึ้งสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
    1.  การสงัเกต  (Observation)  การสงัเกตจะช่วยใหค้รูศึกษาพฤติกรรมการแกโ้จทย์
ปัญหาของนกัเรียนไดอ้ยา่งชดัเจน ซ่ึงครูควรพจิารณานกัเรียนในประเด็นต่อไปน้ี 

        1.1  ไดอ่้านปัญหาอยา่งระมดัระวงัหรือไม่ 

    1.2  แต่ละคนเร่ิมตน้แกปั้ญหาอยา่งไร 
    1.3  ไดน้ ายทุธวิธีหรือพยายามที่จะใชเ้ทคนิคกระบวนการที่ครูสอนไวม้าใช้
หรือไม่ 

    1.4  ไดพ้ยายามใชว้ิธีอ่ืนหรือไม่เม่ือวธีิแรกลม้เหลว 
    1.5  มีจิตใจแน่วแน่มัน่คงในการประยกุตใ์ชว้ิธีต่าง ๆ ในการแกโ้จทยปั์ญหา 
     1.6  มีความคลาดเคล่ือนที่เกิดจากการขาดความระมดัระวงัเกิดขึ้นหรือไม่ถา้มี
เกิดเม่ือไรและท าไม 

    1.7  มีความอดทนตั้งใจในการพยายามแกปั้ญหานานเท่าใด 
    1.8  ขอความช่วยเหลือเร็วขนาดไหน 

    1.9  ใชย้ทุธวิธีการแกปั้ญหาแบบไหนบ่อยที่สุด 
    1.10 ใชส่ื้อของจริงช่วยหรือไม่ 
    2.  การสัมภาษณ์  (Interviews)  เป็นวิธีการที่ไดรั้บการยอมรับมากวิธีหน่ึงในการ           
ประเมินผลการแกโ้จทยปั์ญหา เพราะจะท าให้ครูสามารถทราบกระบวนการคิด รูปแบบการคิด           
วิธีการแกโ้จทยปั์ญหา ความเขา้ใจในกระบวนการแก้โจทยปั์ญหา ตลอดจนรายละเอียดอ่ืน ๆ ที่     
แบบทดสอบไม่สามารถวดัได ้การสัมภาษณ์ช่วยลดขอ้จ ากดัในการเขียนตอบของนักเรียน และ
ขอ้จ ากดัของครูในการพฒันาแบบทดสอบแบบเขียนตอบ 
    3. การตรวจสอบรายการ (Inventories  and  checklist) เป็นรายการให้นักเรียน 
ตรวจสอบขั้นตอนเก่ียวกบัการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
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    4. ขอ้สอบ (Paper and pencil test) เป็นแบบของการวดัที่แพร่หลายที่สุดในการ
ประเมินความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนักเรียน ครูจะตอ้งแน่ใจว่าแบบทดสอบเหล่านั้น
ไดพ้ฒันาตามแนวการสอนโจทยปั์ญหาอยา่งดีแลว้และที่แน่นอนที่สุดคือโจทยปั์ญหาที่น ามาจะตอ้ง
น่าสนใจและทา้ทาย ตลอดจนการใหเ้วลาในการท าแบบทดสอบที่พอเพยีง 
  ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล  (2544, น. 44)   กล่าวว่า  การประเมินควรแสดงให้เห็นความสามารถ
ของนักเรียนในการแสดงสาระส าคญัทั้งหมดของการแกโ้จทยปั์ญหา  หลกัฐานร่องรอยเก่ียวกับ
ความสามารถในการถามค าถาม  การใช้ขอ้สารสนเทศที่ก  าหนดให้ และการสร้างขอ้คาดการณ์     
การประเมินจะใชห้ลกัฐานของการใช้ยทุธวิธีและเทคนิคการแกปั้ญหา  รวมทั้งความสามารถใน  
การตรวจสอบความถูกตอ้ง  และอธิบายความหมายของผลลพัธ์ที่ได ้  ตลอดจนความสามารถใน   
การขยายสู่กรณีทั่วไป  ในการประเมินผลการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  ควรให้คะแนนตาม
ความสามารถของนกัเรียนในทุกขั้นตอน  เม่ือนักเรียนตอบปัญหา  หรือแกโ้จทยปั์ญหาไดค้  าตอบ 
แมว้า่เป็นค าตอบที่ไม่ถูกตอ้งทั้งหมด  
  สรุปได้ว่าการวดัความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์นั้นผูว้ิจยัได้น าแนว
ทางการวดัและประเมินความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาตามแนวคิดของโพลยา  (Polya)  ดงัน้ี  
    1.  ขั้นการศึกษาโจทยปั์ญหา   วดัความสามารถในการวิเคราะห์โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ หมายถึง บอกส่ิงที่โจทยก์ าหนดอะไรมาให ้ตอ้งการทราบอะไร  
    2.  ขั้นการแปลงโจทย ์ วดัความสามารถในการวางแผนแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
หมายถึง การแปลงข้อมูลที่มีอยู่ในโจทยปั์ญหาไปสู่สมการในรูปแบบภาพหรือสมการทาง
คณิตศาสตร์โดยอาจเลือกใชส่ื้อหรือสญัลกัษณ์ในการหาค าตอบ   
    3. ขั้นการหาค าตอบของโจทยปั์ญหา วดัความสามารถในการหาค าตอบหมายถึง
การด าเนินการหาค าตอบโดยการแสดงวธีิท าเพือ่ใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบที่ถูกตอ้ง 
    4. ขั้นการทบทวนค าตอบวดัความสามารถดา้นการตรวจค าตอบหมายถึงการตรวจ
ค าตอบโดยนกัเรียนอ่านโจทยปั์ญหาซ ้ าอีกคร้ัง  ตรวจสอบดูวา่ค  าตอบที่ไดส้อดคลอ้งกบัขอ้มูลและ
เง่ือนไขที่ก  าหนดในปัญหาหรือไม่  
  เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 

  เกณฑก์ารให้คะแนนเป็นการประเมินเชิงคุณภาพที่สามารถแยกแยะระดบัความส าเร็จใน
การเรียนหรือคุณภาพการปฏิบติังานของนกัเรียนไดอ้ยา่งชดัเจน โดยเกณฑก์ารให้คะแนนเป็นการ
ให้คะแนนที่ประเมินผลจากผลงานที่นักเรียนท าหรือพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกซ่ึงไม่ได้
พจิารณาที่ค  าตอบหรือผลลพัธสุ์ดทา้ยเพียงอยา่งเดียว แต่พจิารณาที่ข ั้นตอนการท างานของนักเรียน
ด้วยตลอดจนมีการก าหนดระดับคะแนนพร้อมระบุรายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรมของ
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นกัเรียนไวอ้ยา่งชดัเจนและเป็นรูปธรรม  (ชานนท ์จนัทรา, 2555)  ส าหรับเกณฑก์ารใหค้ะแนนการ
ประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ไดมี้ผูเ้สนอไวใ้นลกัษณะต่าง ๆ ดงัน้ี 
  ชาร์เลส และคนอ่ืน ๆ   (Charles et al., 1987) ได้เสนอตวัอย่างเกณฑก์ารให้คะแนนแบบ      
รูบิค ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัตารางที่ 3 และ 4 
 
 ตารางที่ 3  เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 

                  แบบวิเคราะห์ 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวเิคราะห์ 
ขั้นท าความเขา้ใจ

โจทยปั์ญหา 
0 คะแนน 

1 คะแนน 

2 คะแนน 

เม่ือนกัเรียนเขา้ใจโจทยปั์ญหาผดิทั้งหมด 

เม่ือนกัเรียนเขา้ใจโจทยปั์ญหาผดิบางส่วน 

นกัเรียนเขา้ใจโจทยปั์ญหาถูกตอ้งทั้งหมด 
ขั้นวางแผนแกโ้จทย์
ปัญหา 

0 คะแนน 

 
1 คะแนน 

2 คะแนน 

เม่ือนกัเรียนไม่ไดพ้ยายามวางแผนแกโ้จทยปั์ญหา หรือ
วางแผนไม่เหมาะสม 

เม่ือนกัเรียนวางแผนไดเ้หมาะสมและสามารถหาค าตอบได ้
เม่ือนกัเรียนวางแผนแกโ้จทยปั์ญหาไดเ้หมาะสมและสามารถ

หาค าตอบได ้
ขั้นไดค้  าตอบ 0 คะแนน 

 
1 คะแนน 

 
2 คะแนน 

เม่ือนกัเรียนไม่เขียนค าตอบหรือค าตอบผดิ เน่ืองจากการวาง
แผนการแกโ้จทยปั์ญหาปัญหาไม่เหมาะสม 
เม่ือผดิพลาดในการค านวณหาค าตอบหรือตอบค าถามถูกตอ้ง 
แต่ไม่ครบถว้น 

เม่ือนกัเรียนตอบถูกและระบุหน่วยของค าตอบถูกตอ้งทั้งหมด 
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ตารางที่  4  เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 

                   แบบองค์รวม 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบองคร์วม 

คะแนน เงื่อนไข 

0 - ส่งกระดาษเปล่า 

-  ลอกโจทยซ์ ้ าโดยไม่ปรากฏวธีิคิดหรือร่องรอยการคิด 

- เขียนเฉพาะค าตอบ แต่เป็นค าตอบที่ผดิโดยไม่แสดงวธีิท า 
1 - มีการแสดงวธีิการหาค าตอบ ซ่ึงมีส่ิงสะทอ้นใหเ้ห็นวา่นกัเรียนเขา้ใจปัญหา 

   แต่เลือกใชย้ทุธวธีิการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้ง 

- เลือกยทุธวธีิการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมแต่ไม่ไดค้  าตอบ หรือน ายทุธวธีิไปใช ้

  ผดิท าใหไ้ดค้  าตอบผดิ 

- หาค าตอบของปัญหายอ่ย ๆ จากปัญหาที่ก  าหนดใหไ้ดแ้ต่ไม่สามารถ 

   ด าเนินการต่อจนส าเร็จได ้

- หาค าตอบไดถู้กตอ้งแต่ไม่แสดงวธีิท า 
3 - เลือกยทุธวธีิการแกปั้ญหาที่สามารถน าไปสู่ค  าตอบที่ถูกตอ้งได ้แต่เขา้ใจ 

  ปัญหาบางส่วนผดิ หรือละเลยเง่ือนไขบางอยา่งในสถานการณ์ปัญหา 

- เลือกยทุธวธีิการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง แต่ 

           1. ค  าตอบผดิโดยไม่มีเหตุผลปรากฏ        
        2. ค  าตอบผดิ เพราะค านวณผดิพลาด 

        3. ไม่ปรากฏค าตอบ 
4 - เลือกยทุธวธีิการแกปั้ญหาถูกตอ้ง แต่ไม่สมบูรณ์ ซ่ึงไม่ส่งผลต่อความเขา้ใจ 

  ปัญหา หรือค านวณผดิ 

- เลือกยทุธวธีิการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง และไดค้  าตอบที่ถูกตอ้ง 
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  สุภกัษร  ทองสตัย ์ (2558, น. 61)  ไดก้ าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนของแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ โดยเกณฑก์ารใหค้ะแนนเป็นแบบรูบิค  (Rubric 

Assessment) ซ่ึงมีรายระเอียดดงัตารางที่ 5 
 

ตารางที่ 5 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 

คะแนน/
ความหมาย 

การแสดงความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ที่ปรากฏให้เห็น 

   4  ดีมาก -  เขา้ใจโจทยปั์ญหาไดถู้กตอ้ง   ด าเนินการแกโ้จทยปั์ญหาดว้ยวิธีการที่เหมาะสม 
    แสดงวธีิการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งชดัเจน ไดค้  าตอบครบถว้นสมบูรณ์ 

   3  ดี -   เขา้ใจโจทยปั์ญหาบางส่วนไดถู้กตอ้ง  เลือกวธีิการแกโ้จทยปั์ญหาไดเ้หมาะสม   
    หาค  าตอบถูกตอ้ง แต่ด าเนินการตามวธีิแกโ้จทยปั์ญหาไม่สมบูรณ์ 

   2  พอใช ้ -   ใชว้ิธีการแกโ้จทยปั์ญหาไม่เหมาะสมและไดค้  าตอบไม่ถูกตอ้งแต่มีส่ิงแสดงถึง 
     การมีความเขา้ใจโจทยปั์ญหา หรือ เลือกวธีิการแกโ้จทยปั์ญหาไดเ้หมาะสมแต่ 

     ด าเนินการไม่ถูกตอ้งและน าไปสู่การหาค าตอบผดิพลาด หรือหาค าตอบไม่ได ้ 
   1  ยงัตอ้ง
ปรับปรุง 

-   เขา้ใจปัญหาไดน้อ้ยมาก  แสดงวธีิการหาค าตอบและมีส่ิงบ่งบอกความเขา้ใจ 

    ปัญหาบางประการ และมีแนวทางที่จะไม่น าไปสู่การหาค าตอบที่ถูกตอ้ง หรือ 
    มีส่ิงที่ช้ีบ่งถึงความพยายามที่หาเป้าหมายยอ่ย ๆ ของปัญหาแต่ไม่ไดด้ าเนินการ 

    ต่อ 
   0  ไม่มี

ความพยายาม 
-  ไม่เขา้ใจปัญหา  ไม่แสดงการแกปั้ญหา หรือไม่ตอบสนองส่ิงที่สมัพนัธก์บั 

    ปัญหา  คดัลอกขอ้มูลจากปัญหา แต่ไม่ไดน้ ามาใชใ้หเ้กิดความเขา้ใจปัญหา 
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 ชานนท์ จันทรา  (2555)  ได้เสนอตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัตารางที่  6 และตารางที่  7 

 

ตารางที่  6  เกณฑ์การให้คะแนนแบบองค์รวมของการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบองคร์วม 

ระดบัคุณภาพ เกณฑก์ารพจิารณา 

4  
(ดีมาก) 

ผลงานมีความถูกตอ้งสมบูรณ์ แสดงถึงการเขา้ใจปัญหา การใชย้ทุธวิธี
ด าเนินการแกปั้ญหาไดส้ าเร็จ 

          3 
         (ดี) 

ผลงานมีความถูกตอ้งค่อนขา้งสมบูรณ์ แสดงถึงการเขา้ใจปัญหา การใช้
ยุทธวิธีด าเนินการแก้ปัญหาได้ส าเร็จ และมีการอธิบายขั้นตอนของ
วธีิการดงักล่าวและสรุปค าตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2  

(พอใช)้ 

ผลงานไม่ถูกตอ้งแต่ด าเนินการหรือแสดงวธีิท าไดอ้ยา่งสมบูรณ์หรือ
ผลงานบางส่วนมีความผดิพลาดหรือไม่ชดัเจนหรือแสดงถึงความไม่
เขา้ใจปัญหา มียทุธวธีิด าเนินการแกปั้ญหาไดส้ าเร็จ แต่ไม่สามารถอธิบาย
ขั้นตอนของวธีิการดงักล่าวได ้

1                           
(ตอ้งปรับปรุง) 

ผลงานไม่ถูกตอ้ง พบวา่มีขอ้มูลนอ้ย ไม่สมบูรณ์ ไม่มีรายละเอียดหรือมี
การด าเนินการแกปั้ญหาบางส่วน แต่แกปั้ญหาไม่ส าเร็จ 
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ตารางที่ 7  เกณฑ์การให้คะแนนแบบวิเคราะห์ของการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

รายการประเมิน ระดบัคุณภาพ เกณฑก์ารพจิารณา 

1. ความเขา้ใจปัญหา 3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 

1 (ปรับปรุง) 

-  เขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้ง 
-  เขา้ใจปัญหาบางส่วนไม่ถูกตอ้ง 

-  เขา้ใจปัญหานอ้ยมากหรือไม่เขา้ใจปัญหา 
2. การเลือกยทุธวธีิ

การแกปั้ญหา 
3 (ดี) 

 
2 (พอใช)้ 

 
 

1 (ปรับปรุง) 

-  เลือกวธีิการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมและ 

   เขียนประโยคสญัลกัษณ์ไดถู้กตอ้ง 
-  เลือกวธีิการแกปั้ญหาที่จะน าไปสู่ค  าตอบ 

   ที่ถูกตอ้งแต่ยงัมีบางส่วนผดิ โดยอาจเขียน 
   ประโยคสญัลกัษณ์ไม่ถูกตอ้ง 

-  เลือกวธีิแกปั้ญหาส่วนใหญ่ไม่ถูกตอ้ง 
3. การใชว้ธีิการ

แกปั้ญหา 
3 (ดี) 

2 (พอใช)้ 
 

1 (ปรับปรุง) 

- น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้ง 

- น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้งเป็น 
   คร้ังคราว 

- น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ม่ถูกตอ้ง 
4. การสรุปค าตอบ 3 (ดี) 

2 (พอใช)้ 

 
1 (ปรับปรุง) 

- สรุปค าตอบไดถู้กตอ้งสมบูรณ์ 

- สรุปค าตอบที่ไม่สมบูรณ์หรือใชส้ญัลกัษณ์ 

  ไม่ถูกตอ้ง 
- ไม่มีการสรุปค าตอบ 

 
  จากการศึกษาเกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ที่กล่าว
มาขา้งตน้ ผูว้จิยัไดน้ าแนวคิดการใหค้ะแนนความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาแบบเกณฑก์ารให้
คะแนนเป็นแบบรูบิค  (Rubric Assessment) ของสุภกัษร  ทองสัตย ์ (2558, น. 61)  มาเป็นแนว
ทางการก าหนดเกณฑใ์นการใหค้ะแนนความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ดงัน้ี 
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 ตารางที่ 8  เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 

เกณฑ์การให้คะแนนแบบวิเคราะห์ 

การวเิคราะห์โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ 

0 คะแนน 

 
1 คะแนน 

 
 

2 คะแนน 

เม่ือนกัเรียนบอกส่ิงที่โจทยก์ าหนดมาใหแ้ละ 

ส่ิงที่โจทยถ์ามผดิ 
เม่ือนกัเรียนบอกส่ิงที่โจทยก์ าหนดมาใหถู้กและ
บอกส่ิงที่โจทยถ์ามผดิหรือบอกส่ิงที่โจทย์

ก าหนดมาใหผ้ดิและบอกส่ิงที่โจทยถ์ามถูก 
เม่ือนกัเรียนบอกส่ิงที่โจทยก์ าหนดมาใหแ้ละส่ิง
ที่โจทยถ์ามถูกตอ้ง 

การวางแผนแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ 

0 คะแนน 
 

1 คะแนน 
 

2  คะแนน 

เม่ือนกัเรียนไม่วางแผนแกโ้จทยปั์ญหาและเขียน
เป็นประโยคสญัลกัษณ์ไม่ถูกตอ้ง 
เม่ือนกัเรียนวางแผนแกโ้จทยปั์ญหาโดยเขียน
เป็นประโยคสญัลกัษณ์ไดแ้ต่ไม่ถูกตอ้ง 
เม่ือนกัเรียนวางแผนแกโ้จทยปั์ญหาโดยเขียน

เป็นประโยคสญัลกัษณ์ไดถู้กตอ้ง 
การหาค าตอบ 0 คะแนน 

 
1 คะแนน 

 
2 คะแนน 

 
3 คะแนน 

เม่ือนกัเรียนแสดงวธีิท าแกโ้จทยปั์ญหาไม่

ถูกตอ้งและหาค าตอบไม่ถูกตอ้งถูกตอ้ง 
เม่ือนกัเรียนแสดงวธีิท าแกโ้จทยปั์ญหาถูกตอ้ง
เป็นบางส่วนและหาค าตอบไม่ถูกตอ้ง 

เม่ือนกัเรียนแสดงวธีิท าแกโ้จทยปั์ญหาและ 
หาค าตอบไม่ถูกตอ้ง 

เม่ือนกัเรียนแสดงวธีิท าแกโ้จทยปั์ญหาและ 
หาค าตอบไดถู้กตอ้ง 
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ตารางที่ 8  (ต่อ)  

เกณฑ์การให้คะแนนแบบวิเคราะห์ 

การตรวจค าตอบ 0 คะแนน 

1 คะแนน 
2 คะแนน 

 
3 คะแนน 

เม่ือนกัเรียนไม่แสดงการตรวจค าตอบ 

เม่ือนกัเรียนแสดงการตรวจค าตอบแต่ไม่ถูกตอ้ง 
เม่ือนกัเรียนแสดงการตรวจค าตอบถูกตอ้ง
บางส่วน 

เม่ือนกัเรียนแสดงการตรวจค าตอบไดถู้กตอ้ง 

 
เกณฑก์ารตดัสิน 
  คะแนน 9 - 10 ระดบัดีมาก (4)  คะแนน 7 – 8 ระดบัดี  (3) 
  คะแนน 5 – 6 ระดบัพอใช ้(2)  คะแนน <   5 ปรับปรุง (1) 
 

  จากการศึกษาความหมายของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์    ประเภทของโจทยปั์ญหา                                                         
คณิตศาสตร์   การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  การประเมิน                                                      
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  และเกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ที่กล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า  ความหมายของความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง คะแนนที่ไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาการวดัความยาวความสูงและระยะทาง  โจทยปั์ญหาเวลา 
โจทยปั์ญหาการชัง่ โจทยปั์ญหาการตวง และโจทยปั์ญหาเร่ืองเงิน ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบ
แบบอัตนัยจ านวน 10 ข้อ เพื่อวดัความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์4 ด้านคือ                         
1)  ความสามารถในการวเิคราะห์โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 2)  ความสามารถในการวางแผนแกโ้จทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์  3)  ความสามารถในการหาค าตอบ 4)  ความสามารถในการตรวจค าตอบ 
 

เทคนิคการจ าตัวอกัษรตัวแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR 
 ความเป็นมาและลักษณะของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตัวอกัษรตัวแรก
ของช่ือล าดับขั้น STAR 
 การสอนแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของล าดบัช่ือขั้น 
STAR เป็นเทคนิคการจดัการเรียนการสอนที่มุ่งให้นักเรียนแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์โดยใช้                       
การจ าตวัอักษรตวัแรกของล าดับช่ือขั้น  (First Letter mnemonic strategy)  ซ่ึงมีนักการศึกษาได้               
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กล่าวถึงความเป็นมาของการจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของล าดบัช่ือ
ขั้น STAR ดงัน้ี  
  แมคชินีและแกยอน  (Maccini & Gagnon, 2006, p. 237)  กล่าววา่ กลวธีิ STAR ประกอบดว้ย
ลกัษณะส าคญั คือ เป็นเคร่ืองมือส าหรับช่วยให้นักเรียนจ ากลวิธีที่ใชส้ร้างรูปแบบถอ้ยค าตวัอกัษร
ตวัอกัษรตวัแรกของล าดบัขั้น   เป็นกลวิธีที่ใชถ้อ้ยค  าที่คุน้เคย  ง่าย  สั้นกะทดัรัดช่วยให้นักเรียน
เขา้ใจง่าย  ขั้นตอนกลวธีิเรียงล าดบัอยา่งเหมาะสม   กระตุน้ใหน้กัเรียนใชค้วามรู้วเิคราะห์โจทยใ์น
การแก้ปัญหา  กระตุ้นให้นักเรียนสามารถควบคุมตนเองสามารถแก้ปัญหาได้ตรวจสอบ                                   
ความถูกตอ้งได ้
 โอส์ ชู เมก เกอ ร์และเดชเลอร์  (Oas, Schumaker and Deshler , 2006, p. 160)  ก ล่ าวว่า                            
กลวิธีการใชอ้กัษรตวัแรกในการจ า ออกแบบมาเพื่อช่วยจ าแนกขอ้มูลที่ส าคญัต่อการเรียน จ าแนก
รายละเอียด และจดจ ารายละเอียดแต่ละขั้นโดยใชเ้คร่ืองช่วยจ า คือ อกัษรตวัแรกของแต่ละขั้น 
 เอเรน  (Ehren, 2005)  ไดก้ล่าวว่า กลวิธีการใชต้วัอกัษร  (Letter)  โดยการจ าช่ือยอ่ซ่ึงเกิด
จากตัวอักษรตัวแรกจากอักษรข้างต้นของช่ือผสมกัน เช่น STAR ซ่ึงเกิดจาก Search Translate 
Answer Review เป็นการสอนในรูปแบบหน่ึงที่ช่วยพฒันาความจ าซ่ึงเป็นกลวธีิหน่ึง ที่ช่วยใหร้ะบบ
ความจ าของนักเรียนดีขึ้ นเม่ือได้รับข้อมูลใหม่เพิ่มเติมซ่ึงกลวิธีน้ีสามารใช้ได้กับทุกระดับ
ความสามารถและทุกระดบัชั้น 
 แมคชินี และ ฮิวซ์  (Maccini & Hughes, 2000, p. 10-21)  และ แมคชินี และรูโอ  (Maccini 
& Ruhl, 2000, p. 30)  กล่าวว่า  การจ าขั้นตอนการแกปั้ญหาโดยใชอ้กัษรการตวัแรกของช่ืออนัดบั
ขั้นช่วยให้นักเรียนระลึกช่ืออนัดับขั้นตอนได้จากค าศพัทท์ี่รู้จกั คุน้เคยและช่วยสามารถแก้โจทย์
ปัญหาเก่ียวกบัจ านวนเตม็ได ้
 เลนส์ เอลลิส และ สแกลอน (Ellis and Lenz, 1996) ไดก้ล่าววา่ กลวธีิ STAR ประกอบดว้ย
เคร่ืองมือส าหรับช่วยใหน้กัเรียนสร้างรูปแบบจากการน าตวัอกัษรตวัแรกของล าดบัขั้นมาสร้างเป็น
ค าใหม่  ใช้ค  าคุน้เคย ง่าย กะทดัรัด เพื่อช่วยให้นักเรียนจดจ าไดเ้ร็วขึ้น  เรียงล าดับขั้นตอนอยา่ง
เหมาะสมก่อนลงมือแกโ้จทยปั์ญหา และน าไปสู่ผลลพัธ์ได ้  กระตุน้ให้นักเรียนใชค้วามสามารถ
ดา้นความรู้ไปใช้วิเคราะห์ในการแก้โจทยปั์ญหา และสามารถควบคุมขั้นตอนการแก้ปัญหาด้วย
ตนเอง   
  วิไลรัตน์ โพธิสาร  (2557, น. 32)  กล่าวว่า  การจดัการเรียนรู้แบบกลวิธี STAR  (STAR                
strategy steps)  เป็นกลวิธีการสอนให้นักเรียนแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้กลวิธีการจ า
ตัวอักษรตัวแรกของล าดับช่ือขั้นของการแก้โจทยปั์ญหานั้ น ซ่ึงจะช่วยให้นักเรียนเกิดทักษะ
กระบวนการแกปั้ญหา ทั้งน้ีเพือ่เป็นพื้นฐานสู่การเป็นนกัแกปั้ญหาที่ดี 



44 
 

  เกวลิน  ปลั่งกลาง  (2559, น. 58) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามกลวิธี STAR เป็น                                           
การสอนให้นักเรียนแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์โดยใชก้ลวิธีการจ าตวัอกัษรตวัแรกของล าดับช่ือ
ล าดบัขั้น โดยการจ าช่ือยอ่ซ่ึงเกิดจากอกัษรตน้ของช่ือเต็มผสมกนัท าให้เกิดค  าใหม่และให้นกัเรียน
จดจ า  สามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือหน่ึงเพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถจดจ าขั้นตอนวิธีการท าเป็นล าดบั
ขั้นเพือ่แกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
   จากความเป็นมาและลกัษณะของการจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวั
แรกของช่ือล าดบัขั้น STAR สรุปไดว้่า เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  คือ 
วิธีการจดัการเรียนการสอนแบบหน่ึงที่ช่วยให้นักเรียนสามารถจ าขั้นตอนการแก้โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ไดต้ามล าดบัขั้นตอนโดยวธีิจ  าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้นในแต่ละขั้นตอน 
  ขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคการจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือ

ล าดับขั้น STAR 

    แมคชินีและแกนอล  (Maccini & Gagnon, 2006)  และ แมคชินี และรูโอ  (Maccini & Ruhl, 
2000, p. 465-489)  กล่าวว่าขั้นตอนของเทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น(STAR) จะ
ประกอบดว้ยขั้นตอนยอ่ยเพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์โจทยเ์พื่อหาค าตอบไดร้ายละเอียด
ของแต่ละขั้นตอนเป็นดงัน้ี  
    ขั้นที่  1  S  (Search the word problem)  การศึกษาโจทยปั์ญหา แยกแยะประเด็น
ของปัญหา ด าเนินการดงัน้ี  
        1.1  อ่านโจทยปั์ญหาอยา่งละเอียดถ่ีถว้น 
    1.2  ถามค าถามต่อตนเองวา่ “รู้ขอ้เทจ็จริงอะไรบา้งจากโจทยปั์ญหา ” “โจทย์
ตอ้งการใหห้าอะไร” 
    1.3  เขียนขอ้เทจ็จริงที่ไดจ้ากโจทย ์
    ขั้ นที่  2 T  (Translate the problem)   การแปลงข้อ มูลที่ มีอยู่ในโจทย์ปัญหา                                                                                                                                                                                                                     
ด าเนินการ ดงัน้ี 

    2.1  เลือกตวัแปร  
    2.2  ระบุการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ 

        2.3  แปลงขอ้มูลที่มีอยูใ่นโจทยปั์ญหาไปสู่สมการในแบบรูปภาพหรือสมการ
ทางคณิตศาสตร์ โดยอาจเลือกใชส่ื้อหรือสญัลกัษณ์ ดงัน้ี 

                1)  ส่ือที่เป็นรูปธรรม  ( Concrete application: C) ใชว้ตัถุจริงหรือส่ือ
เสมือนจริง  
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     2)  ส่ือที่เป็นตวัแทนวตัถุจริง  ( Semiconcrete application: S) วาดรูปภาพ 
แผนภาพ หรือเขียนตารางแสดงความหมาย  
     3)  สัญลักษณ์ที่เป็นนามธรรม  (Abstract application: A)  หานัยทัว่ไป                      
น าเสนอใหอ้ยูใ่นรูปนิพจน์ของพชีคณิต หรือเขียนสมการเชิงพชีคณิต  
      ขั้นที่  3  A   (Answer the problem)  การหาค าตอบของโจทยปั์ญหา ด าเนินการหา  
ค  าตอบที่ถูกตอ้งตามขั้นที่ 2  
      ขั้นที่  4 R  (Review the solution)  ทบทวนค าตอบ ด าเนินการดงัน้ี 
        4.1  อ่านโจทยปั์ญหาซ ้ าอีกคร้ัง 
    4.2  ถามค าถามต่อตนเองว่า “ค  าตอบที่ไดส้อดคลอ้งกบัขอ้มูลและเง่ือนไขที่
ก  าหนดในโจทยปั์ญหาหรือไม่” 
     4.3 ตรวจสอบค าตอบ 
  ครูสามารถใช้ใบงานที่ประกอบด้วยขั้นตอนและขั้นตอนย่อยของกลวิธี STAR เพื่อให้
นกัเรียนสามารถควบคุมตนเองใหแ้กโ้จทยปั์ญหาไดทุ้กขั้นตอน และช่วยจ าขั้นตอนในการแกโ้จทย์
ปัญหา  
  เกวลิน  ปลัง่กลาง   (2559, น.58)   กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ตามกลวิธี STAR มีขั้นตอน  
การจดัการเรียนรู้เพือ่แกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
    ขั้นที่  1  S  (Search the word problem)  ศึกษาโจทยปั์ญหา 
    ขั้นที่  2  T  (Translate the problem)  แปลงขอ้มูลที่มีอยูใ่นโจทยปั์ญหา 
    ขั้นที่  3  A  (Answer the problem)  หาค  าตอบของโจทยปั์ญหา 
    ขั้นที่  4  R  (Review the solution)  ทบทวนค าตอบ 
  สุภกัษร  ทองสัตย ์  (2558, น.30) ได้กล่าวว่า  ขั้นตอนการแก้โจทยปั์ญหาโดยใช้กลวิธี 
STAR  ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นที่ 1 S ศึกษาโจทยปั์ญหา  ขั้นที่ 2 T แปลงขอ้มูลที่มีอยูใ่น
โจทยปั์ญหา  ขั้นที่ 3 A  หาค  าตอบของโจทยปั์ญหา  และขั้นที่ 4  R  ทบทวนค าตอบ 
  ประจบ แสงสีบบั  (2556, น. 44)  กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR หมายถึง 
กระบวนการสอนแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
    ขั้นที่  1  การศึกษาโจทยปั์ญหา  (Search the word problem : S)  แยกแยะประเด็น
ของปัญหา ด าเนินการดงัน้ี 
        1.1  อ่านโจทยปั์ญหาอยา่งละเอียดถ่ีถว้น 
        1.2  ถามค าถามต่อตนเองวา่ “ รู้ขอ้เทจ็จริงอะไรบา้งจากโจทยปั์ญหา” “โจทย์
ตอ้งการใหห้าอะไร”  
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        1.3  เขียนขอ้เทจ็จริงที่ไดจ้ากโจทย ์
    ขั้นที่  2  การแปลงโจทย ์ (Translate the problem : T)  การแปลงขอ้มูลที่มีอยู่ใน
โจทยปั์ญหาด าเนินการดงัน้ี 
         2.1  เลือกตวัแปร 
        2.2  ระบุการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ 
    2.3  แปลงขอ้มูลที่มีอยูใ่นโจทยปั์ญหาไปสู่สมการในแบบรูปภาพหรือสมการ
ทางคณิตศาสตร์ โดยอาจเลือกใชส่ื้อหรือสญัลกัษณ์ ดงัน้ี 
          1)  ส่ือที่เป็นรูปธรรม  (Concrete application : C)  ใชว้ตัถุจริงหรือส่ือ
เสมือนจริง 
    2)   ส่ื อที่ เ ป็ นตัวแทนวัต ถุ จ ริ ง  (Semi concrete application :  S)                                                                                                  
วาดรูปภาพ แผนภาพ หรือเขียนตารางแสดงความหมาย 
    3) สัญลกัษณ์ที่เป็นนามธรรม  (Abstract application : A)  หานัยทัว่ไป 
น าเสนอในรูปนิพจน์ของพชีคณิต หรือเขียนสมการเชิงพชีคณิต 
    ขั้นที่  3  หาค าตอบของโจทยปั์ญหา  (Answer the problem : A)  ด าเนินการหา
ค าตอบที่ถูกตอ้งตามขั้นตอนที่ 2 
    ขั้นที่  4  ทบทวนค าตอบ  (Review the solution : R)  ด าเนินการดงัน้ี 
        4.1  อ่านโจทยปั์ญหาซ ้ าอีกคร้ัง 
    4.2  ถามค าถามต่อตนเองว่า “ค  าตอบที่ไดส้อดคลอ้งกบัขอ้มูลและเง่ือนไขที่
ก  าหนดในปัญหาหรือไม่” 
    4.3  ตรวจสอบค าตอบ 
  สรุปไดว้่าเทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้นSTAR หมายถึง วิธีการสอนอยา่ง
หน่ึงที่ช่วยใหน้กัเรียนสามารถจ าขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหาโดยจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น
ซ่ึงมี 4 ขั้นตอนดงัน้ี 
    ขั้นที่ 1 การศึกษาโจทยปั์ญหา (S : Search the word problem) ขั้นน้ีเป็นขั้นวเิคราะห์
โจทยปั์ญหา ด าเนินการดงัน้ี 
       1.1  โจทยก์ าหนดอะไรมาใหบ้า้ง 
   1.2  โจทยถ์ามอะไร 
    ขั้นที่ 2 การแปลงโจทย ์(T : Translate the problem) การแปลงขอ้มูลที่มีอยูใ่นโจทย์
ปัญหาไปสู่สมการในรูปแบบภาพหรือสมการทางคณิตศาสตร์โดยอาจเลือกใชส่ื้อหรือสญัลกัษณ์ใน
การหาค าตอบ 
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    ขั้นที่  3  การหาค าตอบของโจทยปั์ญหา  (A : Answer the problem)  ด าเนินการหา
ค าตอบที่ถูกตอ้งตามขั้นตอนที่ 2 โดยการแสดงวธีิท าเพือ่ใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบที่ถูกตอ้ง 
    ขั้นที่ 4 การทบทวนค าตอบ (R : Review the solution) เป็นขั้นตอนการตรวจค าตอบ
ผูเ้รียนอ่านโจทยปั์ญหาซ ้ าอีกคร้ัง  ตรวจสอบดูว่าค  าตอบที่ไดส้อดคลอ้งกับขอ้มูลและเง่ือนไขที่
ก  าหนดในปัญหาหรือไม่  
  

ทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  การเรียนรู้แบบร่วมมือนับว่าเป็นแนวคิดร่วมสมัยเก่ียวกับการศึกษา  อันจะน าไปสู่           
การพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถน าความรู้และประสบการณ์ที่ได ้ไปปรับ
ใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมตามสถานการณ์ทางสงัคม 
  ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือ 
  นกัการศึกษาใหค้วามหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ดงัน้ี                                             
  เฟลเดอร์ และเบรนท์  (Felder & Brent, 2007)  กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการ        
ท  าการของผูเ้รียนเป็นกลุ่มที่จะใหบ้รรลุผลสมัฤทธ์ิในการเรียนโดยมีปัจจยัที่เขา้มาเก่ียวขอ้ง 5 ปัจจยั 
คือ การพึ่งพาระหวา่งกนัและกนัของนกัเรียน การรับผดิชอบงานของแต่ละบุคคล การมีปฏิสมัพนัธ์
ระหวา่งนกัเรียนในกลุ่ม การใชรู้ปแบบการเรียนรู้ใหเ้กิดปฏิสมัพนัธ ์และการตั้งเป้าหมายในกลุ่ม 
  มิลเลอร์ และปีเตอร์สนั  (Miller & Peterson, 2003) กล่าววา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือหมายถึง 
การเรียนเป็นกระบวนการในกลุ่มผูเ้รียนขนาดเล็กที่ท  าการเรียน  ท  างานและแกไ้ขปัญหาดว้ยกนั
เป็นทีมให้ประสบผลส าเร็จที่ตั้งไวโ้ดยการเรียนแบบร่วมมือผูเ้รียนตอ้งร่วมมือกนัและมีการพึ่งพา
ระหวา่งกนัใหส่ิ้งที่ตั้งไวป้ระสบความส าเร็จโดยแต่ละบทเรียนที่จดักิจกรรมให้ผูเ้รียนมีส่วนรวมให้
เกิดการเรียนแบบร่วมมือโดยใหบ้รรลุถึงวตัถุประสงคท์ี่ต ั้งไว ้ 
  สลาวิน  (Slavin, 1995, p. 2-7)  กล่าวว่า การเรียนแบบร่วมมือ คือ การสอนแบบหน่ึงซ่ึง
นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ปกติ 4 คน และการจดักลุ่มตอ้งค านึงถึงความสามารถของ 
นักเรียน เช่นนักเรียนที่มีความสามารถสูง  1 คน ความสามารถปานกลาง 2 คน และความสามารถ 
ต ่า 1 คน หน้าที่ของนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มจะตอ้งช่วยกนัท างาน รับผิดชอบและช่วยเหลือใน  
การเรียนซ่ึงกนัและกนั   
  อาโจสและจอยเนอร์  (Ajose & Joyner, 2004, p. 198)  กล่าววา่ การเรียนแบบร่วมมือเป็น
กระบวนการที่นกัเรียนมีความสามารถแตกต่างอยูร่่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ท างานร่วมกนัเพือ่บรรลุ                          
เป้าหมายเดียวกนั ซ่ึงการเรียนแบบร่วมมือมีลกัษณะที่ส าคญั 5 ประการ คือ  
    1.  ใชก้ารพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั  
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    2.  ใชป้ฏิสมัพนัธก์นัอยา่งใกลชิ้ด  
    3.  ใชค้วามรับผดิชอบในตวัเองต่องานที่ไดรั้บมอบหมาย 
    4.  ใชท้กัษะทางสงัคม  
    5.  ใชท้กัษะในกระบวนการกลุ่ม  
  จอห์นสนั และจอห์นสนั  (Johnson & Johnson, 1997, p. 15-20)  กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ หมายถึง การสอนที่จดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเป็นกลุ่มเล็ก กลุ่มละประมาณ 
3-5 คนโดยสมาชิกในกลุ่มมีความแตกต่างกนัทางดา้นเพศ เช้ือชาติ ความสามารถทางการเรียน ฯลฯ 
ผูเ้รียนแลกเปล่ียนความคิดเห็น ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั รับผดิชอบการท างานของสมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่มร่วมกนั 
  ทิศนา  แขมมณี  (2560, น. 98)  กล่าววา่การเรียนรู้แบบร่วมมือคือ การเรียนเป็นกลุ่มยอ่ยโดย
มีสมาชิกที่มีความสามารถแตกต่างกนัประมาณ 3-6 คน ช่วยกนัเรียนรู้เพือ่สู่เป้าหมายของกลุ่ม 
  กฤษกร  สุขอนันต ์ (2558, น. 14)  กล่าวว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึงการเรียนที่เนน้
ให้ผู ้เ รียนร่วมมือและช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆที่ มี
ความสามารถแตกต่างกนั ท างานร่วมกนัเพือ่เป้าหมายของกลุ่ม มีปฏิสมัพนัธส่์งเสริมซ่ึงกนัและกนั
รับผิดชอบร่วมกนัทั้งในส่วนของตนและส่วนรวม ผลงานของกลุ่มขึ้นอยู่กบัผลงานของสมาชิก   
แต่ละคนในกลุ่ม 
  ลกัขณา  สิริวฒัน์ (2557, น. 193-206) กล่าววา่การเรียนแบบร่วมมือหมายถึงการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นกัเรียนท ากิจกรรมต่าง ๆ เป็นกลุ่ม โดยกลุ่มนั้นตอ้งประกอบดว้ยสมาชิกที่
มีความสามารถแตกต่างกนั เพื่อให้แต่ละคนเห็นความส าคญัของเพื่อนนักเรียนในกลุ่มซ่ึงจะขาด
ไม่ได ้เพราะแต่ละคนมีความสามารถไม่เหมือนกนัจึงตอ้งอาศยัซ่ึงกนัและกนัในการเรียนรู้ คนที่เก่ง
จะช่วยเหลือคนที่เรียนอ่อนกวา่ในดา้นวชิาการ แต่คนที่เรียนอ่อนในดา้นวชิาการอาจเก่งดา้นการพูด 
หรือดา้นการช่วยเหลือและใหก้ าลงัใจต่อกนั นอกจากน้ียงัท าใหเ้กิดความเห็นใจกนัมีปฏิสมัพนัธท์ี่ดี
ต่อกนั มีความผกูพนักนั โดยยดึหลกัความส าเร็จของกลุ่มคือความส าเร็จของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม 
  เกษรินทร์  อ่อนนาค  (2556, น. 12)  กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นกระบวนการ
ที่นักเรียนตอ้งท างานร่วมกนัเป้นกลุ่มยอ่ย 3-5 คน สมาชิกในกลุ่มตอ้งมีความแตกต่างกนัในด้าน  
ต่าง ๆ เช่น เพศ เช้ือชาติ และความสามารถทางการเรียนสูง กลาง และต ่า คละกนัในแต่ละกลุ่ม และ
ร่วมมือกนัท างานจนส าเร็จ 
  ประจบ  แสงสีบบั  (2556, น. 14)  กล่าวว่า การเรียนแบบร่วมมือหมายถึงรูปแบบการจดั  
การเรียนการสอนที่แบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ  ปกติ 4 คนสมาชิกในกลุ่มมีความสามารถ
แตกต่างกนั และการจดักลุ่มตอ้งค านึงถึงความสามารถของนกัเรียน เช่น นกัเรียนที่มีความสามารถ
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สูง 1 คนความสามารถปานกลาง 2 คน และความสามารถต ่า 1 คนหน้าที่ของนักเรียนแต่ละคนใน
กลุ่มจะตอ้งช่วยกนัท างาน รับผดิชอบและช่วยเหลือในการเรียนซ่ึงกนั และกนั 
  จากความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือที่นักการศึกษากล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า          
การเรียนรู้แบบร่วมมือหมายถึง การจดัการสอนที่จดัผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มละ  4 คน โดยประกอบดว้ย
สมาชิกที่เป็นคนเก่ง ปานกลาง และอ่อน เรียนรู้ร่วมกนัท ากิจกรรมที่กลุ่มไดรั้บมอบหมายจนส าเร็จ
และบรรลุตามเป้าหมายทุกคน  ซ่ึงถือเป็นการจดัการเรียนรู้ที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยใหผู้เ้รียนได้
มีการส่ือสาร  ช่วยเหลือกนัและมีรางวลัเป็นแรงจูงใจจนประสบความส าเร็จ 
  องค์ประกอบของการเรียนแบบร่วมมือ  
  เทนเอ็นเบอร์ก (Tenenberg, 1995) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบส าคญัการจดัการเรียนรู้ร่วมมือ
ดงัน้ี 
    1.  การพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัเชิงบวก ผูเ้รียนตอ้งมีความเช่ือว่าตนเองจะตอ้ง
เช่ือมโยงผูอ่ื้นในทางที่จะไม่มีใครประสบความส าเร็จ ถ้าสมาชิกคนอ่ืนของกลุ่มไม่ประสบ
ความส าเร็จดว้ย ผูเ้รียนจะตอ้งท างานด้วยกนัเพื่อให้งานส าเร็จ ทุกคนในกลุ่มจะตอ้งพึ่งพากันใน
ด้านทรัพยากร แบ่งปันส่ิงที่ตนเองมีอยู่แก่กันและกัน  ต้องรู้จักแบ่งงานกันท าตามบทบาท            
ตามความถนดัและความเช่ียวชาญของตน 
    2.  ปฏิสัมพนัธ์ที่ส่งเสริมการท างานร่วมกัน การเรียนการสอนแบบร่วมมือเป็น
วิธีการเรียนการสอนที่เน้นให้ผูเ้รียนเป็นตัวเช่ือมโยง ผูเ้รียนต้องมีปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกันและกัน 
ช่วยเหลืออธิบายใหแ้ละสอนกนัและกนั  คิดแกปั้ญหาร่วมกนั  ส่งเสริมความส าเร็จของกนัและกนั 
    3.  ความรับผดิชอบส่วนบุคคล เม่ือผูเ้รียนอยูใ่นกลุ่มไดด้ าเนินการตามขั้นตอนของ
การสร้างความคุน้เคย   การก าหนดบทบาทความรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่ม   การแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั  ให้ความร่วมมือกบักลุ่มช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั   ยอมรับสนับสนุน
คดัคา้นด้วยเหตุผล   รวมทั้งการควบคุมตนเอง  การสร้างแรงจูงใจในตนเองดา้นความคาดหวงั          
ในความส าเร็จส่ิงเหล่าน้ีจะสั่งสมตลอดระยะเวลาการท างานกลุ่ม   จนในที่สุดเกิดเป็นค่านิยมของ
ผูเ้รียนในดา้นความรับผดิชอบส่วนบุคคล 
    4.  ทกัษะการท างานเป็นทีม หมายถึงความสามารถในการสร้างความเขา้ใจระหว่าง
ผูเ้รียนที่ท  างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ท าให้สามารถสร้างงานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยผูอ้ยูใ่นกลุ่มมี
ทกัษะในการส่ือสาร เช่น การใหข้อ้มูล  การแสวงหาขอ้มูล  การประสานงาน การจูงใจ การประเมิน  
การขยายความ การประมวลความคิด การประนีประนอม การรักษามาตรฐาน การเป็นสมาชิกของ
กลุ่มและการเป็นผูน้ า 
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    5.  กระบวนการกลุ่ม  การเรียนการสอนแบบร่วมมือตอ้งอาศยัความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบักระบวนการกลุ่ม เพือ่ใหอ้งคป์ระกอบที่กล่าวมาทั้ง 4 ประการประสบผลส าเร็จในการเรียน
แบบร่วมมือ 
  สลาวิน (Slavin, 1995, p.12-111) ได้กล่าวถึงลักษณะส าคญัของการเรียนแบบร่วมมือไว ้     
6 ประการดงัน้ี 
    1. เป้าหมายของกลุ่ม (Group Goals) หมายถึงกลุ่มมีเป้าหมายร่วมกนัคือการยอมรับ
ผลงานของกลุ่ม 
    2.  การรับผดิชอบเป็นบุคคล (Individual Accountability) หมายถึง ความส าเร็จของ
กลุ่มซ่ึงขึ้นอยู่กับผลการเรียนรู้รายบุคคลของสมาชิกในกลุ่ม และงานพิเศษที่ได้รับผิดชอบเป็น
รายบุคคลผลของการประเมินรายบุคคลจะมีผลต่อคะแนนความส าเร็จของกลุ่ม 
    3.  โอกาสในความส าเร็จเท่าเทียมกนั (Equal Opportunities for Success) หมายถึง
การที่นกัเรียนไดรั้บโอกาสที่จะท าคะแนนใหก้บักลุ่มของตนไดเ้ท่าเทียมกนั 
   4.  การแข่งขนัเป็นทีม (Team Competition) การเรียนแบบร่วมมือจะมีการแข่งขนั
ระหวา่งทีม  ซ่ึงหมายถึง  การสร้างแรงจูงใจใหเ้กิดขึ้นภายในทีม 
   5.  งานพิเศษ (Task Specialization) หมายถึง การออกแบบงานยอ่ย ๆ ของแต่ละ
กลุ่มให้นักเรียนแต่ละคนรับผดิชอบ ซ่ึงนักเรียนแต่ละคนจะเกิดความภูมิใจที่ไดช่้วยเหลือกลุ่มของ
คนใหป้ระสบผลส าเร็จ ลกัษณะงานจะเป็นการพึ่งพาซ่ึงกนัและกนั มีการตรวจสอบความถูกตอ้ง 
   6. การดัดแปลงความต้องการของแต่ละบุคคลให้เหมาะสม (Adaptation to 
Individual  Needs) หมายถึง การเรียนแบบร่วมมือแต่ละประเภทจะมีบางประเภทได้ดัดแปลง         
การสอนใหเ้หมาะกบัความตอ้งการของแต่ละบุคคล 
  โอลเซนและเคแกน  (Olsen & Kagan , 1992)  ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการเรียน     
แบบร่วมมือไวด้งัน้ี 
    1.  การพึ่งพาอาศยักนัในทางที่ดี  (Positive  Interdependence)   การพึ่งพากนัในทาง
ที่ดีจะเกิดขึ้นเม่ือผลประโยชน์แต่ละคนเก่ียวขอ้งกบัผลประโยชน์ของบุคคลอ่ืน ๆ กล่าวคือ เม่ือ
ผูเ้รียนคนหน่ึงไดรั้บผลส าเร็จ  ผูเ้รียนคนอ่ืนก็ไดรั้บผลประโยชน์ไปดว้ย  ซ่ึงตอ้งมีการจดัโครงสร้าง
ภาระงาน  ก าหนดวชิาการและผลลพัธด์งัน้ี 
    1.1  การพึ่งพาอาศยัโดยใช้โครงสร้างทางผลลัพธ์ อาจก าหนดให้ผูเ้รียนมี                  
เป้าหมายเดียวกนัโดยมอบหมายภาระงานให้เพียง 1 ช้ิน เช่น เขียนบรรยายภาพส่ง 1 ช้ิน หรืออาจ
ก าหนดใหร้างวลัของกลุ่มโดยน าคะแนนของสมาชิกแต่ละคนมารวมกนัเป็นของกลุ่มก็ได ้
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    1.2  การพึ่งพาอาศยัโดยใชโ้ครงสร้างทางวิชาการ  สมาชิกแต่ละคนจะไดรั้บ                
มอบหมายบทบาทที่แตกต่างกนั เช่น ผูอ้ธิบาย  หรือผูต้รวจสอบ  ทุกคนจะรับผดิชอบในหนา้ที่ของ
ตนและปฏิบติัตามบทบาทนั้น  ครูจะใหว้สัดุอุปกรณ์อยา่งจ ากดั  เช่นดินสอกลุ่มละ 1 แท่ง  หรือใบ
งาน 1 ใบ ซ่ึงผูเ้รียนตอ้งใชร่้วมกนั นอกจากน้ีกฎเกณฑข์องกลุ่มยงัเป็นการสร้างการพึ่งพาอาศยักนั 
เช่น จะตอ้งรอใหส้มาชิกท างานใหเ้สร็จทุกคนก่อนจะเร่ิมท างานต่อไป 
    2.  การสร้างทีม  (Team  Formation)  การจดักลุ่มหรือทีมงานสามารถท าไดโ้ดยครู
ก าหนดใหห้รือใหผู้เ้รียนจดักลุ่มกนัเอง  หวัหนา้กลุ่มไดจ้ากการคดัเลือกของสมาชิกและผลดัเปล่ียน
ต าแหน่งกนั แต่อยา่งไรก็ตามจดักลุ่มแบบเป็นทางการมีความเหมาะสมกว่าซ่ึงสามารถท าได ้4 วิธี 
ดงัน้ี 
        2.1  การจดักลุ่มตามความแตกต่างดา้นเพศ  เช้ือชาติ ภาษาและความสามารถ 
    2.2  การจดักลุ่มแบบสุ่มโดยใชเ้คร่ืองหมายสญัลกัษณ์บางอยา่ง เช่นกระดาษสี 
ผูเ้รียนที่ไดส้ญัลกัษณ์เดียวกนัจะอยูก่ลุ่มเดียวกนั 
    2.3  การจดักลุ่มตามความสนใจ  ความชอบและลกัษณะนิสยั 
    2.4  การจดักลุ่มตามความแตกต่างทางภาษาและระดบัความสามารถทางภาษา 
    3.  ความรับผิดชอบ (Accountability) ความรับผิดชอบต่อตนเอง และต่อกลุ่มมี            
ความส าคญัต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบร่วมมือ  และเป็นลักษณะเด่นของการเรียนรู้แบบน้ี 
ผูเ้รียนจะไดรั้บมอบหมายความรับผิดชอบเป็นรายบุคคล  มีการให้คะแนนในส่วนร่วมที่ตนร่วม
ท างานกลุ่ม  และปฏิบติัตามกฎเกณฑ์ของกลุ่ม ซ่ึงสามารถตรวจสอบความรับผิดชอบด้วยการ
ทดสอบ 
    4.  ทกัษะทางสงัคม  (Social  Skill)  ทกัษะทางสงัคม คือ ความสามารถที่จะท างาน
ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข  ซ่ึงรวมถึงการปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั   ครูอาจตอ้งสอนทกัษะสังคมให้
ผูเ้รียน เช่น สร้างภาวะผูน้ า  การตดัสินใจ  การติดต่อส่ือสาร  และการแกปั้ญหาความขดัแยง้ 
    5. โครงสร้างการเรียนรู้และวิธีการจัดโครงสร้าง  (Structures and Sturcturing)
โครงสร้างการเรียนรู้เป็นวิธีการที่อิสระจากเน้ือหาในการจดัปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนกบัเน้ือหา 
และระหว่างผูเ้รียนดว้ยกนั ครูอาจตอ้งสอนทกัษะทางสังคมให้ผูเ้รียนดว้ยกนั  เช่น  ขั้นแรกผูเ้รียน
คนหน่ึงพูดส่วนอีกคนหน่ึงฟัง  ขั้นที่สอง ผูเ้รียนคนต่อไปพูด เป็นตน้ โครงสร้างการเรียนรู้อธิบาย
ถึงวธีิการต่าง ๆ ในการปฏิสมัพนัธข์องผูเ้รียน 
 จอห์นสันและจอห์นสัน (Jahnson & Johnson, 1987, p. 13-14) ไดก้ล่าวถึง  องคป์ระกอบ
การเรียนรู้แบบร่วมมือไว ้ดงัน้ี 
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    1.  ความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กันในทางบวก  (Positive interdependence)  หมายถึง  
การที่สมาชิกในกลุ่มท างานอย่างมีเป้าหมายร่วมกนั มีการท างานร่วมกัน โดยที่สมาชิกทุกคนมี  
ส่วนร่วมในการท างานนั้น มีการแบ่งปันวสัดุ อุปกรณ์ ขอ้มูลต่าง ๆ  ในการท างานทุกคนมีบทบาท
หน้าที่และประสบความส าเร็จร่วมกนั สมาชิกในกลุ่มจะมีความรู้สึกว่าตนเองประสบผลส าเร็จก็
ต่อเม่ือสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จดว้ยสมาชิกทุกคนจะไดรั้บผลประโยชน์หรือรางวลั
ผลงานกลุ่มโดยเท่าเทียมกนั เช่น ถา้สมาชิกทุกคนช่วยกนัท าให้กลุ่มไดค้ะแนน 90%  แลว้สมาชิก
แต่ละคนจะไดค้ะแนนพเิศษเพิม่อีก 5 คะแนนเป็นรางวลั เป็นตน้ 
    2.  การมีปฏิสัมพนัธ์ที่ส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั  (Face to face probative interaction) 
เป็นการติดต่อสัมพนัธ์แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกนั การอธิบายความรู้ให้แก่เพื่อนใน   
กลุ่มฟัง เป็นลกัษณะส าคญัของการติดต่อสมัพนัธโ์ดยตรงของการเรียนรู้แบบร่วมมือดงันนัจึงควรมี
การแลกเปล่ียนขอ้มูลยอ้นกลบั เปิดโอกาสให้สมาชิกเสนอแนวความคิดใหม่ๆ เพื่อเลือกในส่ิงที่
เหมาะสมที่สุด 
    3.  ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละบุคคล (Individual accountability) เป็น                                          
ความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละบุคคล โดยมีการช่วยเหลือส่งเสริมซ่ึงกนัและกัน 
เพื่อให้เกิดความส าเร็จตามเป้าหมายกลุ่ม โดยสมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความมัน่ใจและพร้อมที่จะ
ไดรั้บ    การทดสอบเป็นรายบุคคล 
   4.  การใชท้กัษะระหว่างบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย  (Interdependence  
and small group skills)  เพราะเป็นทกัษะส าคญัที่จะช่วยใหก้ารท างานกลุ่มประสบผลส าเร็จนกัเรียน
ควรไดรั้บการฝึกทกัษะในการส่ือสาร  การเป็นผูน้ าการไวว้างใจผูอ่ื้นการตดัสินใจการแกปั้ญหาครู
ควรจดัสถานการณ์ที่จะส่งเสริมใหน้กัเรียนเพือ่ใหท้  างานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
    5.  กระบวนการกลุ่ม  (Group process)  เป็นกระบวนการท างานที่มีขั้นตอนหรือ
วธีิการที่จะช่วยใหก้ารด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพนั้นคือสมาชิกทุกคนตอ้งท าความ
เขา้ใจเป้าหมายการท างานวางแผนปฏิบติังานร่วมกนัด าเนินงานตามแผนตลอดจนประเมินผลและ
ปรับปรุง 
  ทิศนา  แขมมณี  (2560, น. 99)  ไดก้ล่าววา่การเรียนรู้แบบร่วมมือไม่ไดมี้ความหมายเพยีงวา่
มีการจดัให้ผูเ้รียนเขา้กลุ่มแลว้ให้งานและบอกให้ผูเ้รียนช่วยกนัท างานเท่านั้น การเรียนรู้จะเป็น
แบบร่วมมือได ้ ตอ้งมีองคป์ระกอบที่ส าคญัครบ  5  ประการดงัน้ี  
    1. การพึ่งพาและเก้ือกูลกนั (Positive interdependence ) กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ
จะตอ้งมีความตระหนักว่า สมาชิกทุกคนมีความส าคญั และความส าเร็จของกลุ่มขึ้นกับสมาชิก      
ทุกคนในกลุ่ม ในขณะเดียวกันสมาชิกแต่ละคนจะประสบความส าเร็จได้ก็ต่อเม่ือกลุ่มประสบ
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ความส าเร็จ  ความส าเร็จของบุคคลและของกลุ่มขึ้นอยูก่บัทุกคน ดงันั้นแต่ละคนตอ้งรับผดิชอบใน
บทบาทหนา้ที่ของตนและในขณะเดียวกนัก็ช่วยเหลือสมาชิกคนอ่ืน  ๆ  ดว้ย เพือ่ประโยชน์ร่วมกนั
การจดักลุ่มเพื่อช่วยให้ผูเ้รียนมีการพึ่งพาช่วยเหลือเก้ือกูลกนัน้ีท าไดห้ลายทาง เช่น การให้ผูเ้รียนมี
เป้าหมายเดียวกนั  หรือให้ผูเ้รียนก าหนดเป้าหมายในการท างาน   การเรียนรู้ร่วมกนั (Positive goal 
interdependence) การใหร้างวลัตามผลงานของกลุ่ม  (Positive reward interdependence) การใหง้าน
หรือวสัดุอุปกรณ์ที่ทุกคนตอ้งท าหรือใชร่้วมกนั (Positive resource interdependence) การมอบหมาย

บทบาทหนา้ที่ในการท างานร่วมกนัใหแ้ต่ละคน  (Positive role interdependence)  
    2.  การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด (Face-to-face promotive interaction) การที่
สมาชิกในกลุ่มมีการพึ่งพาช่วยเหลือเก้ือกูลกนั เป็นปัจจยัที่จะส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีปฏิสมัพนัธ์ต่อกนั
และกนัช่วยให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุ่มจะห่วงใย ไวว้างใจ ส่งเสริม และช่วยเหลือกนัและ
กนัในการท างานต่าง ๆ ร่วมกนั ส่งผลใหเ้กิดสมัพนัธภาพที่ดีต่อกนั 
    3. ความรับผดิชอบที่ตรวจสอบไดจ้ากสมาชิก (Fndividual accountability)  สมาชิก
ในกลุ่มการเรียนรู้ทุกคนจะตอ้งมีหนา้ที่รับผิดชอบ และพยายามท างานที่ไดรั้บมอบหมายอยา่งเตม็
ความสามารถ ไม่มีใครที่จะได้รับประโยชน์โดยไม่ท าหน้าที่ของตน ดังนั้นกลุ่มจึงจ าเป็นตอ้งมี
ระบบการตรวจอบผลงาน ทั้งที่เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม วธีิการที่สามารถส่งเสริมใหทุ้กคนไดท้  า
หน้าที่ของตนอยา่งเต็มที่มีหลายวิธี เช่น การจดักลุ่มให้เล็ก เพื่อจะไดมี้การเอาใจใส่กนัและกนัได้
อยา่งทัว่ถึง การทดสอบเป็นรายบุคคล การสุ่มเรียกช่ือใหร้ายงาน ครูสงัเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนใน
กลุ่ม การจดัใหก้ลุ่มมีผูส้งัเกตการณ์ การใหผู้เ้รียนสอนกนัและกนั เป็นตน้ 
    4.  การใช้ทกัษะการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มย่อย
(Fnterpersonal and small-group skills)  การเรียนรู้แบบร่วมมือจะประสบความส าเร็จได ้  ตอ้งอาศยั
ทกัษะที่ส าคญั  ๆ  หลายประการ  เช่น  ทกัษะทางสงัคม  ทกัษะการปฏิสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น  ทกัษะการ
ท างานกลุ่ม  ทกัษะการส่ือสาร  และทกัษะการแกปั้ญหาขดัแยง้  รวมทั้งการเคารพ ยอมรับ และ

ไวว้างใจกนัและกนั ซ่ึงครูควรสอนและฝึกใหแ้ก่ผูเ้รียนเพือ่ช่วยใหด้ าเนินงานไปได ้
    5.  การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม  (Group processing)  กลุ่มการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือจะตอ้งมีการวิเคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อช่วยให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้และ
ปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มครอบคลุมการวิเคราะห์เก่ียวกบัวิธีการ
ท างานของกลุ่ม พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มและผลงานของกลุ่ม การวิเคราะห์การเรียนรู้น้ีอาจท า
โดยครู หรือผูเ้รียน หรือทั้งสองฝ่าย การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มน้ีเป็นยทุธวิธีหน่ึงที่ส่งเสริมให้
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กลุ่มตั้งใจท างาน เพราะรู้ว่าจะไดรั้บขอ้มูลป้อนกลบั และช่วยฝึกทกัษะการรู้คิด  (Metacognition) 
คือสามารถที่จะประเมินการคิดและพฤติกรรมของตนที่ไดท้  าไป 

  ชูขวญั  สารดิษฐ ์(2557, น. 26)กล่าววา่ องคป์ระกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ ประกอบดว้ย 
    1.  สมาชิกในกลุ่มท างานอยา่งมีเป้าหมายร่วมกนั ไดรั้บผลประโยชน์ความส าเร็จ

ร่วมกนั  
    2.  สมาชิกทุกคนมีโอกาสเสนอแนวคิด ร่วมเสนออภิปรายหรือแกปั้ญหา น าไปสู่
การเลือกส่ิงที่เหมาะสมที่สุด 
    3.  สมาชิกทุกคนรับผิดชอบในการเรียนรู้ มีการช่วยเหลือส่งเสริมซ่ึง กนัและกนั
เพือ่ใหเ้กิดความส าเร็จตามเป้าหมายกลุ่ม 
    4.  ทกัษะการท างานของสมาชิกในกลุ่ม ให้ผูเ้รียนตอ้งมีทกัษะของความเป็นผูน้ า 
การส่ือสารการตดัสินใจ การสร้างความไวว้างใจและทกัษะการจดัการความขดัแยง้ 
    5.  กระบวนการกลุ่ม เป็นการท างานที่ มีขั้นตอนให้บรรลุเป้าหมาย และรัก

ความสมัพนัธ ์ อนัดีของสมาชิกในกลุ่ม 
  ประจบ  แสงสีบับ  (2556, น. 16 )  กล่าวว่าองค์ประกอบของการเรียนแบบร่วมมือมี              

5 ประการคือ  
    1.  การพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัทางบวก ( Positive Interdependence) นกัเรียนตอ้ง 
ตระหนักว่างานที่ท  าดว้ยกนัเป็นงานกลุ่ม การที่งานจะบรรลุจุดประสงคห์รือประสบความส าเร็จ 
หรือไม่นั้นขึ้นอยูก่บัสมาชิกทุกคนในกลุ่มตอ้งช่วยเหลือกนัทางการเรียนและตอ้งระลึกว่าทุกคน
ตอ้ง พึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัเพื่อให้บรรลุจุดประสงคข์องกลุ่ม  จะไม่มีการยอมรับความสามารถ
ของบุคคลเพยีงคนเดียว  
    2. การติดต่อปฏิสัมพนัธ์โดยตรง (Face-to-Face Interaction) เกิดขึ้นเม่ือทุกคนใน
กลุ่มช่วยเหลือกนัและใหก้ าลงัใจซ่ึงกนัและกนั   มีการอธิบายขยายความใน บทเรียนที่เรียนมาใหแ้ก่
เพื่อนในกลุ่มเขา้ใจ ตลอดจนมีการอภิปรายและแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึง กันและกนั เพื่อเปิด
โอกาสใหส้มาชิกไดเ้สนอแนวคิดใหม่ ๆ เพือ่เลือกส่ิงที่ดีที่ถูกตอ้งและเหมาะสม ที่สุด  
    3. การตรวจสอบความรับผดิชอบของสมาชิก (Individual Accountability)การเรียน
แบบร่วมมือจะถือวา่ส าเร็จเม่ือทุกคนในกลุ่มเขา้ใจในบทเรียนตรงกนัหรือไดรั้บความช่วยเหลือจาก
เพื่อนในกลุ่มให้เขา้ใจในบทเรียนนั้นดังนั้นเป็นหน้าที่ของแต่ละกลุ่มที่ตอ้งคอยตรวจสอบดูว่า
สมาชิกทุกคนเขา้ใจในบทเรียนหรือไม่  
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    4.  ทกัษะในความสัมพนัธ์กบักลุ่มเล็กและผูอ่ื้น  (Interpersonal and Small Group 
Skill) นกัเรียนทุกคนตอ้งสามารถที่จะท างานเขา้กนัไดทุ้กคน  และสามารถท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม 

ยอ่ยไดเ้พือ่ใหง้านของกลุ่มบรรลุจุดมุ่งหมายและมีประสิทธิภาพ     
    5.  กระบวนการกลุ่ม (Group Process)  ทุกคนในกลุ่มต้องรู้จักช่วยกันท างาน 
อภิปราย  ออกความเห็น  เม่ือท างานเสร็จแลว้สามารถบอกที่มาของผลลพัธ์ได ้สามารถวิเคราะห์

การท างานของกลุ่มและหาวธีิปรับปรุงการท างานของกลุ่มใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 
  ชนาธิป พรกุล  (2551, น. 37) กล่าววา่องคป์ระกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือประกอบดว้ย         
    1.  การพึ่งพาอาศยัในทางบวก เป็นการรับรู้ว่าไม่มีใครส าเร็จได ้ถา้คนอ่ืนในกลุ่ม
ไม่ส าเร็จ ทุกคนมีส่วนรับผลของการประเมิน 
    2.  การปฏิสัมพนัธ์แบบเผชิญหน้า เป็นการช่วยกนัอธิบายหรือแกปั้ญหา และให้
ก าลงัใจในการเรียน 
    3.  การตรวจสอบวดัประเมินได ้ทั้งรายกลุ่มและรายบุคคล 
    4. ทกัษะการร่วมมือที่ช่วยให้ผูเ้รียนท างานร่วมกนัอยา่งได้ผล ไดแ้ก่ ทกัษะผูน้ า 
ทกัษะการส่ือสาร ทกัษะการตดัสินใจ ทกัษะการสร้างความไวว้างใจ และทกัษะการจดัการความ
ขดัแยง้ 
    5. กระบวนการกลุ่ม  เป็นวิธีการท างานให้บรรลุเป้าหมาย  และยงัคงรักษา                                      
ความสมัพนัธอ์นัดีระหวา่งสมาชิก 
  วชัรา เล่าเรียนดี  (2547)  กล่าววา่ ในการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้น ครูตอ้งค  านึงถึง และ
ด าเนินการตามลกัษณะและองคป์ระกอบที่ส าคญั ดงัน้ี 
    1.  การพึ่งพาอาศยักนัและกนัในทางบวก  (Positive Interdependence) 
        1.1  ครูตอ้งอธิบายงานที่ใหน้กัเรียนปฏิบติัอยา่งชดัเจน 
    1.2  ครูตอ้งแจง้วตัถุประสงคห์รือเป้าหมายของกลุ่ม 
    1.3  ครูตอ้งพยายามให้นักเรียนเขา้ใจและยอมรับว่าความพยายามของตนให้
ผลดีต่อตนเองและสมาชิกกลุ่ม 
    2.  การมีความรับผดิชอบต่อตนเองและกลุ่ม  (Individual and group accountability) 
        2.1  สมาชิกกลุ่มทุกคนตอ้งมีความรบผิดชอบต่อผลส าเร็จของกลุ่ม มีการ
ร่วมมือร่วมใจกนัปฏิบติังานโดยไม่เอาเปรียบซ่ึงกนัและกนั 
    2.2 สมาชิกกลุ่มตอ้งเขา้ใจตรงกันเก่ียวกับเป้าหมายการท างานกลุ่ม ต้อง
สามารถวดัได ้รวมถึงความกา้วหนา้ และความพยายามในการปฏิบติังานเพือ่ใหท้ราบวา่สมาชิกคน
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ใดตอ้งการความช่วยเหลือ การสนบัสนุน การกระตุน้เสริมแรงเป็นพิเศษ เพือ่ใหส้ามารถปฏิบตัิงาน
ไดป้ระสบความส าเร็จ โดยที่ทุกคนตอ้งเขม้แขง็และพฒันาขึ้น 
    3.  การปฏิสัมพนัธ์ที่ดีและการสร้างสรรคต่์อกนัระหว่างบุคคลและสมาชิกทุกคน
ในกลุ่ม เน่ืองจากนักเรียนตอ้งปฏิบติังานร่วมกนัอย่างจริงจงั ทุกคนตอ้งสนับสนุนช่วยเหลือกนั
เพื่อให้ประสบความส าเร็จในเป้าหมายเดียวกนั โดยแบ่งปันส่ือ วสัดุ และอุปกรณ์ ช่วยเหลือกนั 
สนบัสนุน กระตุน้ และชมเชยในความพยายามของกนัและกนั การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นระบบการ
ใหก้ารสนบัสนุนทั้งทางดา้นวชิาการและดา้นบุคคล จะเห็นไดว้า่กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั 
การช่วยเหลือสนับสนุนพึ่งพาอาศยักนัจะปรากฏก็ต่อเม่ือนักเรียนช่วยเหลือกนั การยอมรับวิธีการ
แกปั้ญหา วธีิการปฏิบติั การร่วมอภิปราย การระดมความรู้ที่ไดเ้รียนมา มีการสอนหรืออภิปรายเพื่อ
เสริมความรู้และความเขา้ใจใหแ้ก่เพือ่นหรือเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม เป็นตน้ 
    4.  การสอนทกัษะทางสังคม  (Social Skills)  ทกัษะในการช่วยเหลือพึ่งพาอาศยั
กนัและทกัษะการปฏิบติังานกลุ่มเป็นส่ิงที่จ  าเป็น และเป็นเป้าหมายที่ส าคญัของการเรียนรู้ในแบบ
ดงักล่าว ดงันั้นการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นกิจกรรมที่ซับซ้อนและละเอียดมากกว่าการเรียนแบบ
แข่งขนัหรือเรียนดว้ยตนเอง เพราะนักเรียนจะตอ้งเรียนทั้งสาระความรู้ดา้นวิชาการ  (Task work) 
เช่นเดียวกบัทกัษะทางสังคม การปฏิบติัร่วมกนัภายในกลุ่ม  (Team work)  ดงันั้นสมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่มจะตอ้งรู้ เขา้ใจ และมีความสามารถในการใชภ้าวะผูน้ าอยา่งมีประสิทธิผล การตดัสินใจ การ
สร้างความเช่ือถือ การส่ือความหมาย การจดัการแกไ้ขขอ้ขดัแยง้ภายในกลุ่ม และการจูงใจใหป้ฏิบติั
ในเร่ืองต่าง ๆ ดังนั้นครูผูส้อนจะตอ้งสอนทกัษะการท างานกลุ่มให้นักเรียนเขา้ใจและปฏิบตัิได้
ถูกตอ้งเช่นเดียวกบัการให้ความรู้และทกัษะทางวิชาการต่าง ๆ  เพราะการร่วมมือกบัความขดัแยง้มี
ความสมัพนัธซ่ึ์งกนัและกนั 
    5. กระบวนการกลุ่ม (Group processing) การปฏิบติังานกลุ่มหรือกระบวนการกลุ่ม
เป็นองคป์ระกอบหน่ึงที่ส าคญัของการเรียนแบบร่วมมือ กระบวนการกลุ่มจะปรากฏเม่ือสมาชิกใน
กลุ่มร่วมกันอภิปรายจนบรรลุผลส าเร็จตามเป้าหมายของกลุ่ม   โดยสมาชิกกลุ่มทุกคนมี
ความสัมพนัธ์ที่ดีต่อกนั   ดังนั้นกลุ่มจะตอ้งอภิปรายให้สมาชิกทุกคนได้เขา้ใจการปฏิบติังานว่า
จะตอ้งท าอย่างไรที่จะช่วยให้งานกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมาย และช่วยตดัสินใจว่า
พฤติกรรมใดที่กลุ่มควรปฏิบติัต่อไป พฤติกรรมใดที่ควรเปล่ียนแปลง กระบวนการเรียนรู้จะเกิด
อยา่งต่อเน่ืองซ่ึงเป็นผลมาจากการวิเคราะห์อยา่งละเอียดว่าสมาชิกปฏิบติังานร่วมกนัอยา่งไร และ
ประสิทธิภาพของกลุ่มจะพฒันายิง่ขึ้นอยา่งไร 
 สรุปไดว้า่ การเรียนรู้แบบร่วมมือผูเ้รียนจะไดมี้โอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นในการเรียน 
การช่วยเหลือกนัภายในกลุ่ม  คนเก่งไดฝึ้กความเป็นผูน้ า  คนปานกลางไดพ้ฒันาตนเองและคนอ่อน
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ไดรั้บการพฒันาจากการช่วยเหลือของเพื่อน  มีความสามคัคีท  าให้เกิดความภาคภูมิใจร่วมกันใน   
หมู่คณะโดยตอ้งอาศยัองคป์ระกอบพื้นฐาน 5 ประการ คือ  
   1.  การพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั  ( Positive Interdependence)  นกัเรียนทุกคนตอ้ง
เขา้ใจในการที่จะท าให้งานที่ไดรั้บมอบหมายประสบความส าเร็จ หรือไม่นั้นขึ้นอยูก่บัสมาชิกทุก
คนในกลุ่มตอ้งช่วยเหลือกนัเรียนรู้ร่วมกนั  พึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั เพือ่ใหง้านที่รับผิดชอบบรรลุ
จุดประสงคข์องกลุ่ม   
   2.  การปฏิสมัพนัธโ์ดยตรง  (Face-to-Face Interaction)  การปฏิสมัพนัธเ์กิดขึ้นเม่ือ
ทุกคนในกลุ่มช่วยเหลือให้ก าลงัใจซ่ึงกนัและกัน  อธิบายขยายความในบทเรียนที่เรียนมาให้แก่
เพื่อนในกลุ่มเขา้ใจ ตลอดจนมีการอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั   เปิดโอกาสให้
สมาชิกไดเ้สนอแนวคิดใหม่ ๆ เพือ่เลือกส่ิงที่ดีที่ถูกตอ้งและเหมาะสมที่สุด  
   3. การตรวจสอบความรับผดิชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability)  
เม่ือทุกคนในกลุ่มเขา้ใจในบทเรียนตรงกนัแลว้   เป็นหนา้ที่ของแต่ละกลุ่มที่ตอ้งคอย ตรวจสอบดูวา่
สมาชิกทุกคนเขา้ใจในบทเรียนแลว้ทุกคน 
   4. การใช้ทกัษะการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล   และทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย 
(Interpersonal and Small Group Skills) การมีทกัษะทางสงัคม  (Social Skill)  เพือ่ใหส้ามารถท างาน
ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข คือ มีความเป็นผูน้ า รู้จกัตดัสินใจ สามารถสร้างความไวว้างใจ รู้จกั
ติดต่อส่ือสาร และสามารถแกไ้ขปัญหาขอ้ขดัแยง้ในการท างานร่วมกนั ซ่ึงเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับการ
ท างานร่วมกนัที่จะช่วยใหก้ารท างานกลุ่มประสบความส าเร็จ  
   5.  กระบวนการกลุ่ม  (Group Process)  ทุกคนในกลุ่มตอ้งเรียนรู้จากกลุ่มใหม้าก
ที่สุด  มีความร่วมมือดา้นความคิด  การท างานและความรับผดิชอบต่อหนา้ที่ของตนเอง   มีเป้าหมาย
ของการท างานร่วมกนั   มีการประเมินวิธีการท างานกลุ่ม   ประเมินพฤติกรรมของสมาชิกในกลุ่ม
และประเมินผลงานของกลุ่ม 

 กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 จอห์นสันและจอห์นสนั  (Johnson & Johnson, 1990, p. 101-102)  ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือไว ้ดงัน้ี 
   1. ขั้นเตรียม ประกอบดว้ยครูเป็นที่ปรึกษา  ให้ค  าแนะน าถึงบทบาทของนักเรียน                
การแบ่งกลุ่มการเรียน  แจง้วตัถุประสงค์ของการเรียนในแต่ละบทแต่ละคาบ และฝึกฝนทกัษะ
พื้นฐานที่จะเป็นส าหรับการท ากิจกรรมกลุ่ม 
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   2.  ขั้นสอนครูจะท าการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบการจดัการเรียนรู้ที่ประกอบดว้ย
การน าเขา้สู่บทเรียนแนะน าเน้ือหา แนะน าแหล่งขอ้มูลและมอบหมายงานใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม 
   3.  ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม นักเรียนแต่ละคนจะมีบทบาทหน้าที่ของตนเองในการท า
กิจกรรมกลุ่มตามที่ไดรั้บมอบหมาย และจะช่วยเหลือกนัท าใหเ้กิดการเสริมแรงและสนบัสนุนกนั 
   4.  เป็นขั้นตรวจสอบว่าผูเ้รียนไดป้ฏิบติัหน้าที่ข ั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ 
ครบถว้นหรือไม่ ผลการปฏิบติัเป็นอยา่งไร เนน้การตรวจสอบผลงานกลุ่มและรายบุคคลต่อจากนั้น
เป็นการทดสอบ 
    5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ครูและนกัเรียนจะช่วยกนัสรุป
บทเรียน ถา้มีส่ิงที่ผูเ้รียนไม่เขา้ใจครูควรอธิบายเพิ่มเติม และช่วยกนัประเมินผลการท างานกลุ่ม     
หาจุดเด่นและส่ิงที่ควรปรับปรุงแกไ้ข 
 ทิศนา แขมมณี  (2560, น. 99-100)  ไดก้ล่าวถึงกระบวนการเรียนการสอนการเรียนแบบ
ร่วมมือไวว้่า รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือมีหลายรูปแบบ ซ่ึงแต่ละ
รูปแบบจะมี วิธีการด าเนินการหลกั ๆ ซ่ึงไดแ้ก่ การจดักลุ่ม การศึกษาเน้ือหา การทดสอบ การคิด
คะแนน และ ระบบการใหร้างวลัแตกต่างกนัออกไป เพือ่สนองวตัถุประสงคเ์ฉพาะ แต่ไม่วา่จะเป็น
รูปแบบใดต่างก็ ใชห้ลกัการเดียวกนั คือ หลกัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ประการและมีวตัถุประสงค์
และมุ่งตรงไปในทิศทางเดียวกนั คือ เพือ่ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ในเร่ืองที่ศึกษาอยา่งมากที่สุด
โดยอาศยัการ ร่วมมือกนั ช่วยเหลือกนั และแลกเปล่ียนความรู้ระหว่างกลุ่มผูเ้รียนด้วยกนั ความ
แตกต่างของแต่ละ รูปแบบจะอยูท่ี่เทคนิคในการศึกษาเน้ือหาสาระ และวธีิการเสริมแรงและการให้
รางวลั เป็นประการส าคญั   
 ประจบ  แสงสีบบั  (2556, น. 19)  การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีขั้นตอนที่ส าคญัสรุปได้
ดงัน้ี 
   1.  ขั้นเตรียมการ ผูส้อนช้ีแจงจุดประสงคข์องบทเรียน ผูส้อนจดักลุ่มผูเ้รียนเป็น
กลุ่มยอ่ยกลุ่มละประมาณไม่เกิน 6 คนมีสมาชิกที่มีความสามารถแตกต่างกนั ผูส้อนแนะน าวิธีการ
ท างานกลุ่มและบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม 
   2.  ขั้นสอน ผูส้อนน าเขา้สู่บทเรียนบอกปัญหาหรืองานที่ตอ้งการให้กลุ่มแกไ้ข
หรือคิดวเิคราะห์ หาค าตอบผูส้อนแนะน าแหล่งขอ้มูล คน้ควา้ หรือใหข้อ้มูลพื้นฐานส าหรับการคิด
วเิคราะห์ผูส้อนมอบหมายงานที่กลุ่มตอ้งท าใหช้ดัเจน 
   3.  ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม ผูเ้รียนร่วมมือกนัท างานตามบทบาทหน้าที่ที่ไดรั้บทุกคน
ร่วมรับผดิชอบ ร่วมคิด ร่วมแสดงความคิดเห็น การจดักิจกรรมในขั้นน้ีครูควรใชเ้ทคนิคการเรียนรู้
แบบร่วมแรงร่วมใจ ที่น่าสนใจและเหมาะสมกับผูเ้รียน เช่น การเล่าเร่ืองรอบวง มุมสนทนาคู่                
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ตรวจสอบ คู่คิด ฯลฯ ผูส้อนสังเกตการท างานของกลุ่ม คอยเป็นผูอ้  านวยความสะดวก ให้ความ
กระจ่างในกรณีที่ผูเ้รียนสงสยัตอ้งการความช่วยเหลือ 
   4.  ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ ขั้นน้ีผูเ้รียนจะรายงานผลการท างานกลุ่ม 
ผูส้อนและเพื่อนกลุ่มอ่ืนอาจซักถามเพื่อให้เกิดความกระจ่างชดัเจน เพื่อเป็นการตรวจสอบผลงาน
ของกลุ่มและรายบุคคล 
   5.  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ขั้นน้ีผูส้อนและผูเ้รียนช่วยกนั
สรุปบทเรียน ผูส้อนควรช่วยเสริมเพิม่เติมความรู้ ช่วยคิดใหค้รบตามเป้าหมายการเรียนที่ก  าหนดไว้
และช่วยกนัประเมินผลการท างานกลุ่มทั้งส่วนที่เด่นและส่วนที่ควรปรับปรุงแกไ้ข 
 ภาวนีิ ค  าชารี  (2555, น. 30)  กล่าวถึงกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไวด้งัน้ี 
   1.  ขั้นเตรียม ประกอบดว้ย ครูเป็นที่ปรึกษา ให้ค  าแนะน าถึงบทบาทของนกัเรียน               
การแบ่งกลุ่มการเรียน การแจง้วตัถุประสงคข์องการเรียนในแต่ละบทเรียน แต่ละคาบและฝึกฝน
ทกัษะพื้นฐานที่จ  าเป็นส าหรับการท ากิจกรรมกลุ่ม 
   2.  ขั้นสอน ครูจะท าการสอนในรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ประกอบด้วย
การน าเขา้สู่บทเรียน แนะน าเน้ือหา แนะน าแหล่งขอ้มูล และมอบหมายงานให้นักเรียนในแต่ละ
กลุ่มซ่ึงจะไดรั้บงานเป็นชุด เพือ่ฝึกใหมี้ความรับผดิชอบในเร่ืองการแบ่งปันใหก้บัสมาชิกในกลุ่ม 
   3.  ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม นกัเรียนแต่ละคนจะมีบทบาทหนา้ที่ในการท ากิจกรรมกลุ่ม
ตามที่ไดรั้บมอบหมาย และจะช่วยเหลือกนัท าใหเ้กิดการเสริมแรงและการสนบัสนุนกนั 
   4.  ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ เป็นการตรวจสอบว่าผูเ้รียนไดป้ฏิบติัหนา้ที่
ครบถว้นหรือไม่ ผลการปฏิบติัเป็นอยา่งไร เนน้การตรวจสอบผลงานกลุ่มและรายบุคคล ต่อจากนั้น
เป็นการทดสอบ 
   5.  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป
บทเรียนถา้มีส่ิงที่ผูเ้รียนยงัไม่เขา้ใจ ครูควรอธิบายเพิ่มเติมและช่วยกนัประเมินผลการท างานกลุ่ม 
หาจุดเด่นส่ิงที่ควรปรับปรุงแกไ้ขจากขั้นตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือที่นกัการศึกษาไดก้ล่าวไว ้ 
 อาภรณ์  ใจเที่ยง  (2550, น. 122-123)  กล่าวถึงขั้นตอนการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ไวด้งัน้ี                                                                                                                                                                                    
   1.  ขั้นเตรียมการผูส้อนช้ีแจงจุดประสงค์ของบทเรียน ผูส้อนจดักลุ่มผูเ้รียนเป็น
กลุ่มย่อย  กลุ่มละประมาณไม่เกิน  6 คน มีสมาชิกที่มีความสามารถแตกต่างกนั  ผูส้อนแนะน า
วธีิการท างานกลุ่มและบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม 
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   2.  ขั้นสอน ผูส้อนน าเขา้สู่บทเรียน  บอกปัญหาหรืองานที่ตอ้งการให้กลุ่มแก้ไข
หรือคิดวิเคราะห์ หาค าตอบผูส้อนแนะน าแหล่งขอ้มูลคน้ควา้ หรือให้ขอ้มูลพื้นฐานส าหรับการคิด
วเิคราะห์ผูส้อนมอบหมายงานที่กลุ่มตอ้งท าใหช้ดัเจน 
   3.  ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม ผูเ้รียนร่วมมือกนัท างานตามบทบาทหน้าที่ที่ไดรั้บ  ทุกคน
ร่วมรับผดิชอบ ร่วมคิด  ร่วมแสดงความคิดเห็น การจดักิจกรรมในขั้นน้ี  ครูควรใชเ้ทคนิคการเรียนรู้
แบบร่วมแรงร่วมใจ  ที่น่าสนใจและเหมาะสมกบัผูเ้รียน  เช่น  การเล่าเร่ืองรอบวง  มุมสนทนา         
คู่ตรวจสอบ  คู่คิด  ฯลฯผูส้อนสังเกตการท างานของกลุ่ม  คอยเป็นผูอ้  านวยความสะดวก  ให้ความ
กระจ่างในกรณีที่ผูเ้รียนสงสยัตอ้งการความช่วยเหลือ 
   4.  ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ  ขั้นน้ีผูเ้รียนจะรายงานผลการท างานกลุ่ม  
ผูส้อนและเพื่อนกลุ่มอ่ืนอาจซกัถามเพื่อให้เกิดความกระจ่างชดัเจน  เพื่อเป็นการตรวจสอบผลงาน
ของกลุ่มและรายบุคคล 
    5.  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม  ขั้นน้ีผูส้อนและผูเ้รียนช่วยกนั
สรุปบทเรียน  ผูส้อนควรช่วยเสริมเพิ่มเติมความรู้  ช่วยคิดให้ครบตามเป้าหมายการเรียนที่ก  าหนด
ไว ้ และช่วยกนัประเมินผลการท างานกลุ่มทั้งส่วนที่เด่นและส่วนที่ควรปรับปรุงแกไ้ข  
  เปรมจิตต์ ขจรภยัลาเซ่น  (2536, น. 8-9)  ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้       
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยทัว่ไป ดงัน้ี 
    1   ขั้นเตรียม ครูสอนทกัษะในการเรียนรู้แบบร่วมมือ จดักลุ่มเด็กตามความสามารถ 
ซ่ึงแบ่งเป็นเด็กเก่ง เด็กปานกลาง เด็กอ่อน ให้คละกันในทุกกลุ่ม เพื่อความเท่าเทียมกันใน                            
การเรียน และความยติุธรรมของกลุ่ม ทุกกลุ่มตอ้งแบ่งจ านวนเด็กเก่ง เด็กปานกลาง และเด็กอ่อน 
กลุ่มละเท่า ๆ กนั โดยเรียงจดัอนัดบัเด็กที่ไดอ้นัดบัแรกไปจนถึงอนัดบัสุดทา้ยของหอ้ง แลว้เรียงใส่   
ช่ือกลุ่ม เช่น A-D เป็น 4 กลุ่มแลว้สลบัเรียงยอ้นจาก  D-A สลบัไปจนครบเพือ่ให้เด็กเก่งไดช่้วยเด็ก
อ่อน ส่วนช่ือกลุ่มจะมีการตั้งช่ือใหม่แลว้แต่สมาชิกในกลุ่มจะเห็นสมควรอีกคร้ัง 
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ตารางที่ 9 การก าหนดนักเรียนเข้ากลุ่มตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ระดบัผลการเรียน อนัดบั ช่ือกลุ่ม ระดบัผลการเรียน อนัดบั ช่ือกลุ่ม 
นกัเรียนเก่ง 1 

2 
3 
4 

A 
B 
C 
D 

นกัเรียนปานกลาง 9 
10 
11 
12 

A 
B 
C 
D 

นกัเรียนปานกลาง 5 
6 
7 
8 

D 
C 
B 
A 

นกัเรียนอ่อน 13 
14 
15 
16 

D 
C 
B 
A 

   
  จากตารางที่  9  เป็นการจดักลุ่มตามระดับคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการสอบ
ปลายปีของนักเรียนในปีการศึกษาที่ผ่านมา แล้วเรียงล าดับนักเรียนเขา้กลุ่มทั้งหมด 4 กลุ่มซ่ึง
ประกอบดว้ยสมาชิก ดงัน้ี 
    กลุ่ม    A  ประกอบดว้ยสมาชิกล าดบัที่  1   8   9    16 
    กลุ่ม    B  ประกอบดว้ยสมาชิกล าดบัที่  2   7  10   15 
    กลุ่ม    C  ประกอบดว้ยสมาชิกล าดบัที่  3   6   11  14 
    กลุ่ม   D  ประกอบดว้ยสมาชิกล าดบัที่  4   5   12  13 
  เม่ือด าเนินการจดักลุ่มนักเรียนแลว้   ครูบอกวตัถุประสงคข์องบทเรียน  และวตัถุประสงค์
ของการท างานร่วมกนั 
   2.  ขั้นสอน ครูสอนเน้ือหาหรือบทเรียนใหม่ดว้ยวิธีการจดัการเรียนรู้ที่เหมาะสม 
แลว้ใหง้าน 
   3.  ขั้นนกัเรียนเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ยแต่ละคนมีบทบาทหนา้ที่ของตนช่วยกนั
แกปั้ญหา  อภิปรายและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั เพือ่หาค าตอบที่ดีที่สุดมากกวา่ดูค  าเฉลยจากครู  
   4.  ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ 
       4.1   ตรวจผลงาน ถา้เป็นงานกลุ่มสมาชิกในกลุ่มเซ็นช่ือในผลงานที่ส่งครูอาจ
ประเมินดว้ยการหยบิผลงานของกลุ่มขึ้นมาแลว้ถามสมาชิกกลุ่มคนใดคนหน่ึงเก่ียวกบัช้ินงานนั้น
และถา้เป็นงานเด่ียวครูอาจให้นักเรียนคนใดคนหน่ึงของกลุ่มอธิบายวิธีหาค าตอบของเขาที่ไดจ้าก
การเรียนรู้ร่วมกนัภายในกลุ่ม 
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       4.2  วยเหลือกนั และเม่ือครูครูทดสอบนักเรียนเป็นรายบุคคล โดยไม่มีการช่
ตรวจผลการสอบแลว้จะค านวณและเฉล่ียคะแนนของกลุ่มใหน้กัเรียนทราบ และถือวา่เป็นคะแนน
ของนกัเรียนในกลุ่มดว้ย 
   5.  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม   ครูและนักเรียนช่วยกนัสรุป
บทเรียน และประเมินผลการท างานกลุ่ม โดยอภิปรายผลงานของนักเรียน และวิธีการท างานของ
นักเรียนรวมถึงวิธีการปรับปรุงการท างานกลุ่มดว้ย ซ่ึงจะท าให้นักเรียนรู้ความกา้วหนา้ของตนเอง 
ทั้งทางดา้นวชิาการและทางดา้นสงัคม 
 จากการศึกษาขั้นตอนการเรียนแบบร่วมมือที่กล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจยัไดน้ าแนวคิดขั้นตอน
การเรียนรู้แบบร่วมมือของจอห์นสันและจอห์นสัน  (Johnson & Johnson)  มาใช้ในการจัด                                     
การเรียนรู้แบบร่วมมือ  5  ขั้นตอน ดงัน้ี  
    1. ขั้นเตรียมเป็นการเตรียมความพร้อมในการเรียนซ่ึงได้แก่ แบ่งกลุ่มนักเรียน   
กลุ่มละ 4 คน คละความสามารถ เก่ง  กลาง  อ่อน  ช้ีแจงวตัถุประสงคก์ารเรียน แนะน าบทบาท
หนา้ที่ของ สมาชิกทุกคนในกลุ่ม  
   2. ขั้นสอน  เป็นขั้นที่ครูผูส้อนน าเสนอเน้ือหา   ด้วยวิธีสอนที่เหมาะสมมีการ
อธิบายเน้ือหาและสาธิตตวัอยา่งใหน้กัเรียนทั้งหอ้งเขา้ใจ เปิดโอกาสใหซ้กัถาม แลว้มอบหมายงาน
ใหน้กัเรียนร่วมกนัปฏิบติั  
   3.  ขั้นกิจกรรมกลุ่ม เป็นขั้นที่นักเรียนไดร่้วมกนัท างานกลุ่มและท าหน้าที่ตามที่
ไดรั้บ มอบหมาย โดยมีการด าเนินกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือในเทคนิคที่เหมาะสม  
   4.  ขั้นตรวจสอบผลงาน เป็นการตรวจความถูกตอ้งของผลงานกลุ่มที่นกัเรียนได้
ร่วมกนัท าโดยครูอาจให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มอธิบายผลงานในกลุ่มใหเ้พื่อน ๆ  ฟัง จากนั้นจึงท าการ
ทดสอบความรู้ของนักเรียนเป็นรายบุคคลแล้วเฉล่ียเป็นคะแนนกลุ่มซ่ึงจะเป็นคะแนนของ 
นกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มดว้ย  
   5.  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม เป็นขั้นที่ครูและนักเรียน
ร่วมกัน สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม โดยให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายถึง
กระบวนการท างาน และขอ้บกพร่องและแนวทางการแกไ้ขในการท างานร่วมกนั 

 ผลดีและประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 อาเรนด์ส  (Arends, 1997, p. 345-346)  ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือไว้
สรุปได ้ 5 ประการ ดงัน้ี 



63 
 

   1.  ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การเรียนแบบร่วมมือน้ีเป็นการเรียนที่จัดให้
นกัเรียนไดร่้วมมือกนัเรียนเป็นกลุ่มเล็กประมาณ 2-6 คนเพือ่ใหบ้รรลุเป้าหมายทางการเรียนร่วมกนั
นบัวา่เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนทุกคนในกลุ่มไดแ้สดงความคิดเห็นและแสดงออก ตลอดจนลง
มือกระท าอยา่งเท่าเทียมกนั มีการใหค้วามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เช่น นกัเรียนที่เก่งช่วยนกัเรียนที่
ไม่เก่งท าใหน้กัเรียนที่เก่งมีความรู้สึกภาคภูมิใจ รู้จกัสละเวลา และช่วยใหเ้ขา้ใจในเร่ืองที่ดีขึ้น ส่วน
นักเรียนที่ไม่เก่งก็จะซาบซ้ึงในน ้ าใจเพื่อน มีความอบอุ่น รู้สึกเป็นกนัเอง กลา้ซักถามในขอ้สงสัย
มากขึ้นจึงง่ายต่อการท าความเขา้ใจในเร่ืองที่เรียน ที่ส าคญัในการเรียนแบบร่วมมือน้ีคือ นกัเรียนใน
กลุ่มไดร่้วมกนัคิด ร่วมกนัท างานจนกระทัง่ สามารถหาค าตอบที่เหมาะสมที่สุดได ้ถือว่าเป็นการ
สร้างความรู้ดว้ยตนเอง ช่วยใหค้วามรู้ที่ไดรั้บเป็นความรู้ที่มีความหมายต่อนกัเรียนอยา่งแทจ้ริงจึงมี
ผลท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงขึ้น 
   2.  ดา้นการปรับปรุงความสมัพนัธ์ระหวา่งบุคคล การเรียนแบบร่วมมือเปิดโอกาส
ใหน้กัเรียนที่มีภูมิหลงัต่างกนัไดม้าท างานร่วมกนั พึ่งพาซ่ึงกนัและกนั มีการรับฟังความคิดเห็นกนั 
เขา้ใจและเห็นใจสมาชิกในกลุ่ม ท าให้เกิดการยอมรับกนัมากขึ้น เกิดความสัมพนัธ์ที่ดีต่อกนัซ่ึงจะ
ส่งผลใหมี้ความรู้สึกที่ดีต่อผูอ่ื้นในสงัคมมากขึ้น 
   3.  ดา้นทกัษะในการท างานร่วมกนัใหเ้กิดผลส าเร็จที่ดี และการรักษาความสมัพนัธ์
ที่ดีทางสังคม การเรียนแบบร่วมมือช่วยปลูกฝังทกัษะในการท างานเป็นกลุ่มท าให้นักเรียนไม่มี
ปัญหาในการท างานร่วมกับผูอ่ื้น และส่งผลให้งานกลุ่มประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายร่วมกัน 
ทกัษะทางสังคมที่นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ ไดแ้ก่ ความเป็นผูน้ า การสร้างความไวว้างใจกนัการ
ตดัสินใจการส่ือสาร การจดัการกบัขอ้ขดัแยง้ ทกัษะเก่ียวกบัการจดักลุ่มสมาชิกภายในกลุ่ม เป็นตน้ 
   4.  ดา้นทกัษะการร่วมมือกนัแกปั้ญหาในการท างานกลุ่ม   สมาชิกกลุ่มจะท าความ
เขา้ใจในปัญหาร่วมกนั   จากนั้นก็ระดมความคิดช่วยกนัวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา   เม่ือทราบ
สาเหตุของปัญหาสมาชิกในกลุ่มก็จะแสดงความคิดเห็น   เพื่อหาวิธีการแกไ้ขปัญหาอภิปรายให้
เหตุผลซ่ึงกนัและกนั   จนสามารถตกลงร่วมกนัไดว้า่ จะเลือกวธีิการใดในการแกปั้ญหาจึงเหมาะสม
พร้อมกับลงมือร่วมกนัแกปั้ญหาตามขั้นตอนที่ก  าหนดไว ้ตลอดจนท าการประเมินกระบวนการ
แกปั้ญหาของกลุ่มดว้ย 
   5.  ดา้นการท าใหรู้้จกัและตระหนกัในคุณค่าของตนเอง ในการท างานกลุ่มสมาชิก
กลุ่มทุกคนจะไดแ้สดงความคิดเห็นร่วมกนั การที่สมาชิกในกลุ่มยอมรับในความคิดเห็นของเพือ่น
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สมาชิกดว้ยกนั ยอ่มท าให้สมาชิกในกลุ่มนั้นมีความรู้สึกภาคภูมิใจในตนเองและคิดว่าตนเองมีคุณ
ค่าที่สามารถช่วยใหก้ลุ่มประสบผลส าเร็จได ้   
 บารูดี  (Baroody, 1993, p. 2-10)  ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ที่ส าคญัของการเรียนแบบร่วมมือไว้
ดงัน้ี 

   1.  การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนเน้ือหาไดดี้ 
   2.  การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมให้เกิดความสามารถในการแกปั้ญหา และ
การให้เหตุผล แนวทางในการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาและช่วยให้เกิดการช่วยเหลือกนัในกลุ่ม

เพือ่น 3 แนวทาง คือ 
       2.1  การรอภิปรายร่วมกนักบัเพื่อนในกลุ่มยอ่ย ให้นักเรียนไดแ้กปั้ญหาโดย
ค านึงถึงบุคคลอ่ืน ซ่ึงช่วยใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบ และปรับปรุงแนวคิดและค าตอบ 
   2.2  การให้เขา้ใจปัญหาของแต่ละคนในกลุ่มเน่ืองจากพื้นฐานความรู้ของ                           
แต่ละคนต่างกนั 

  2.3  การเรียนเขา้ใจการแกปั้ญหาจากการท างานกลุ่ม 
   3.  การเรียนแบบร่วมมือส่งเสริมความมัน่ใจในตนเอง 

   4.  การเรียนแบบร่วมมือส่งเสริมทกัษะทางสงัคมและทกัษะการส่ือสาร 
 จอห์นสัน และจอห์นสัน  (Johnson & Johnson 1990, p. 1,3)  กล่าวถึงประโยชน์ของการ
เรียนแบบร่วมมือ   การเรียนแบบร่วมมือไดรั้บความนิยมอยา่งแพร่หลายมาก ผลจากการวจิยั ต่าง ๆ 
พบวา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลดีต่อผูเ้รียนในหลายดา้น ดงัน้ี 
   1.  มีความพยายามที่จะบรรลุเป้าหมายมากขึ้ น  (Greater efforts  to  achieve)                             
การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผูเ้รียนมีความพยายามที่จะเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย เป็นผลท าให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น และมีผลงานมากขึ้น  การเรียนรู้มีความคงทนมากขึ้น (Long-term                  
retention) มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ มีการใชเ้วลาอยา่งมีประสิทธิภาพ ใหเ้หตุดีขึ้น          
และคิดอยา่งมีวจิารณญาณมากขึ้น 
   2. ความสมัพนัธร์ะหวา่งผูเ้รียนดีขึ้น (More positive relationships among students) 
การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผูเ้รียนมีน ้ าใจนักกีฬามากขึ้น  ใส่ใจในผูอ่ื้นมากขึ้น  เห็นคุณค่าของ
ความแตกต่าง  ความหลากหลาย การประสานสมัพนัธแ์ละการรวมกลุ่ม 
   3.  มีสุขภาพจิตดีขึ้น  (Qreater  psychogical  health)  การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้
ผูเ้รียนมีสุขภาพจิตดีขึ้ น มีความรู้สึกที่ดีเก่ียวกับตนเองและมีความเช่ือมั่นในตนเองมากขึ้ น
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นอกจากนั้นยงัช่วยพฒันาทกัษะทางสังคมและความสามารถในการเผชิญกับความเครียดและ    
ความผนัแปรต่าง ๆ 
 ปราโมทย ์ประเสริฐ  (2551, น. 13-21) ไดร่้วมงานวจิยัเก่ียวกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ และ
ไดส้รุปประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือจากงานวจิยัต่างดงัน้ี 
   1.  การเรียนรู้แบบร่วมมือพฒันาระดับทกัษะของการคิดให้สูงขึ้ น นักเรียนที่
ท  างานร่วมกนัสนใจกระบวนการเรียนรู้มากกว่าที่ครูจะสั่งน าเสนอขอ้มูลหรืออ่านขอ้มูลจากส่ือที่
ครูเตรียมมา นักเรียนที่ท  างานร่วมกนั ในขณะที่คนหน่ึงพูดอีกคนตอ้งฟัง  นักเรียน 2 คน สามารถ
พฒันาทกัษะการแกปั้ญหา สามารถเรียบเรียงความคิด อภิปราย และไดรั้บผลยอ้นกลบัทนัทีจาก
ความคิดเห็นของเพือ่น 
   2.   การเรียนรู้แบบร่วมมือพฒันาความคิดวิเคราะห์ และช่วยให้นักเรียนขยาย
ความคิดผ่านการอภิปรายและการถกเถียงระดับการอภิปราย และการถกเถียงภายในกลุ่มของ
นกัเรียนมากกวา่ที่ครูน าอภิปรายทั้งชั้น 

   3.  การเรียนรู้แบบร่วมมือพฒันาการส่ือสารโดยการพดู 
   4.  ใการเรียนรู้แบบร่วมมือพฒันาความสามารถ นการระลึกความรู้มาใช ้  การระลึก

ในการเรียน ความรู้น้ี หมายรวมทั้งการจ าไดแ้ละวเิคราะห์ไดว้า่เขาเรียนรู้อยา่งไร เขามีบทบาทอะไร
เน้ือหานั้น ๆ การเรียนรู้แบบร่วมมือเน้นกระบวนการเรียนมากกว่าเน้ือหาที่เรียน นักเรียนสามารถ
ถ่ายโอนวิธีการเรียนเน้ือหาหน่ึงไปยงัอีกเน้ือหาหน่ึงที่ต่างกันได้ นอกจากน้ี   การอภิปรายใน            
ชั้นเรียนแบบร่วมมือยงัช่วยพฒันาการจ าเน้ือหาไดด้ว้ย 
   5. การเรียนรู้แบบร่วมมือสร้างบรรยากาศของความกระตือรือร้น เม่ือนกัเรียนสอง
คนหรือมากกว่าพยายามที่จะแกปั้ญหาหรือค าตอบ เขาไดใ้ชก้ระบวนการเรียนแบบส ารวจ เขามี
ปฏิสมัพนัธซ่ึ์งกนัและกนั แลกเปล่ียนความเห็น ขอ้มูล หาขอ้มูลเพิม่เติม อภิปรายเก่ียวกบัค  าตอบที่

ไดแ้ละน าเสนอส่ิงที่คน้พบต่อชั้นเรียน 
   6.  การเรียนรู้แบบร่วมมือกระตุน้ใหน้กัเรียนมีความรับผดิชอบต่อการเรียน 
   7.  าการเรียนรู้แบบร่วมมือผลักดันให้นักเรียนเข้าไปเก่ียวข้องกับการพัฒน
หลกัสูตรและกระบวนการของชั้นเรียนวธีิที่ท  าใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการพฒันากระบวนการของ
ชั้นเรียนดงัน้ี 

   7.1  การตดัสินใจเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มของหอ้งเรียน เช่น การจดัโตะ๊เรียน 
   7.2  ความรับผดิชอบเก่ียวกบัการรักษากฎระเบียบของหอ้งเรียน 
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   7.3  นกัเรียนสามารถวิเคราะห์ ความกลมเกลียวหรือความขดัแยง้ของสมาชิก
และเสนอแนะกิจกรรมที่ท  าใหเ้กิดปฏิสมัพนัธท์างบวกในกลุ่ม ระหวา่งสมาชิกในกลุ่ม 

   7.4 สมาชิกสามารถรักษาความปลอดภยัของขอ้มูลของสมาชิกในกลุ่ม เช่น 
รหัสของการด าเนินการ ซ่ึงเป็นการกระตุน้ให้นักเรียนยอมรับนับถือซ่ึงกันและกัน และเอ้ือต่อผู ้
ที่ดอ้ยกวา่ 
   8.  การเรียนรู้แบบร่วมมือท าให้เกิดการฝึกฝนกลยทุธ์การสอนที่มีประสิทธิภาพ
ของครู 
   9.  การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้หลุดพน้จากการที่ครูเป็นแหล่งความรู้และคอย
ป้อนความรู้ใหแ้ก่นกัเรียนเพยีงฝ่ายเดียว ครูซ่ึงคิดวา่ตวัเองใชเ้วลาชัว่ชีวติในการสัง่สมประสบการณ์
ในสาขาวชิาที่ตวัเองสอน และตอ้งการถ่ายทอดความรู้เหล่านั้นสู่ลูกศิษย ์แต่ การเรียนรู้แบบร่วมมือ
ใชห้ลกัการเรียนที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั เป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีความรับผดิชอบต่อการเรียนของ
ตนเอง ขณะเดียวกนัช่วยเหลือร่วมมือกนัภายในกลุ่ม ครูเป็นเพยีงผูอ้  านวยความสะดวก จดัหาแหล่ง
เรียนรู้ในนักเรียนมากกว่าเป็นผูเ้ช่ียวชาญ ครูจะต้องวางแผนเตรียมการตลอดเวลาเผื่อพฒันา
กิจกรรมใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยตวัเอง 
   10.  การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งเสริมเป้าหมายเก่ียวกบัวิธีการเรียนมากกวา่เป้าหมาย
ของผลการกระท า 

   11.  การเรียนรู้แบบร่วมมือสอดคลอ้งกบัการเรียนแบบสร้างความรู้ดว้ยตวัเอง 
   12.  การเรียนรู้แบบร่วมมือฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัควบคุมการท างาน 
   13.  และนการเรียนรู้แบบร่วมมือส่งเสริมใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้

บร่วมมือครูและนักเรียนไดท้  าความคุน้เคยกนัมากส่งเสริมการเขา้ชั้นเรียนมากขึ้น ในชั้นเรียนแบ
ขึ้น ซ่ึงส่งต่อการเขา้ชั้นเรียนและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
   14. การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งเสริมให้นักเรียนมีเจตคติในทางบวกต่อเน้ือหา             

ท  าให้ระดับของการปฏิบัติสูงขึ้ น ทักษะการคิดวิเคราะห์เพิ่มขึ้วิชาการเรียนแบบร่วมมือ น           
ความคงทนของขอ้มูล และความสนใจในเน้ือหาวชิาที่เรียนพฒันาขึ้น เม่ือนกัเรียนประสบผลส าเร็จ

ในการเรียน เขาจะศึกษาเน้ือหาดว้ยความสนใจ มีเจตคติที่ดี เน่ืองจากรู้สึกวา่ตนเองมีคุณค่าต่อกลุ่ม 
   15.  การเรียนรู้แบบร่วมมือท าให้ความคงทนของการเรียนรู้ดีขึ้ น ชั้นเรียนที่
นักเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กัน สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ สร้างแรงจูงใจที่ท  าให้นักเรียนอยากเขา้

หอ้งเรียนมากขึ้น 
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   16.  การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลให้นักเรียนมีการจดัการตนเองดีขึ้น การเรียนรู้
บร่วมมือผูเ้รียนตอ้งมีบทบาทในการเตรียมความพร้อมเพือ่ท  างานให้สมบูรณ์ และท าความเขา้ใจแบ

เน้ือหาตามภาระงานที่กลุ่มก าหนด 
   17.  การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลใหน้กัเรียนมีความมานะพยายามเพิม่ขึ้น เพือ่ที่จะ
ท างานใหเ้กิดผลส าเร็จและมีความสมบูรณ์ 
   18.  การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลให้นักเรียนใช้เวลากบังานมากขึ้น และมีความ
แตกแยกกนัน้อยลง การเรียนการสอนโดยทัว่ไปครูทราบดีว่าอาจมีนกัเรียนเพียงคนเดียวหรือกลุ่ม
ขดัจงัหวะการสอนได ้แต่ถา้นกัเรียนท างานเป็นกลุ่มบทบาททั้งหมดจะไปอยูใ่นแต่ละกลุ่ม 

   19.  การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลใหเ้กิดนวตักรรมการสอน 
   20.  การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลให้เกิดรูปแบบของวิธีการแกปั้ญหาโดยสมาชิก
ภายในกลุ่ม นักเรียนสามารถเรียนรู้จากการฟังจากเพื่อน ๆ ได้ดีกว่าเรียนจากครูซ่ึงมีรูปแบบ          
การสอนเดียว บางคร้ังเพื่อนในกลุ่มอาจมีวิธีท  าความเขา้ใจ หรือมีวิธีแกปั้ญหาได ้ขณะที่คนอ่ืน ๆ  
ท  าไม่ได ้หรืออาจง่ายกวา่วธีิของครูก็ได ้

   21.  การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลใหน้กัเรียนที่อ่อนไดรั้บการพฒันาเพิม่ขึ้น 
   22.  การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลให้นักเรียนที่เก่งเขา้ใจบทเรียนไดลึ้กขึ้นไปโดย

ศึกษาจากส่ือการสอน และอธิบายใหเ้พือ่นฟัง 
   23.  การเรียนรู้แบบร่วมมือน าไปสู่ยคุของชั้นเรียนที่เตม็ไปดว้ยค าถามที่ดี 
   24.  นักเรียนในชั้นเรียนแบบร่วมมือช่วยกนัเสนอวิธีการที่หลากหลายในการหา
ค าตอบของปัญหา ในชั้นปกตินักเรียนไม่กลา้เสนอความคิดเห็นต่อกลุ่มใหญ่ เพราะกลวัอายเพือ่น
ถา้ตอบผดิ แต่การเรียนแบบร่วมมือค าตอบมาจากกลุ่ม 
   25.  รียนที่แตกต่างกันการเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลให้มีการก าหนดรูปแบบการเ
ระหวา่งนกัเรียนในชั้นเรียนแบบร่วมมือใชว้ธีิการหลกั ๆ 3  วธีิ คือ เป็นผูฟั้ง ผูดู้ และผูป้ฏิบตัิ 
   26.  กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือสามารถใช้ได้กับการเรียนกลุ่มใหญ่โดย
ประยกุตก์ารเรียนแบบร่วมมือ ในวิชาการเขียน ในห้องบรรยายกลุ่มใหญ่โดยให้นักเรียนจบัคู่กัน 
หรือจบักลุ่มเล็ก ๆ ส าหรับนกัเรียนที่นัง่ใกล ้ๆ กนั ครูจะก าหนดที่นัง่คงที่ใหก้บันกัเรียน นกัเรียนใน
กลุ่มปรึกษาหารือกันและตอบค าถามของครู สรุปส่ิงที่ครูสอน แลกเปล่ียนสมุดโน้ต วิธีน้ีมี
ประโยชน์หลายอยา่ง เช่น นักเรียนไดป้ฏิสัมพนัธ์กนั แบ่งการบรรยายเป็นช่วง ๆ  และให้ผูเ้รียนท า
กิจกรรมประกอบ ซ่ึงวธีิการเหล่าน้ีช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีสมาธิต่อการเรียน  
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 อุไรรัตน์ ธุระสุข (2550, น. 26) กล่าววา่ประโยชน์ของการจดัการเรียนรูปแบบร่วมมือไดแ้ก่ 
   1.  ช่วยเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดี ผูเ้รียนทุกคนในกลุ่มช่วยเหลือหรือ
แลกเปล่ียนและให้ความร่วมมือซ่ึงกนัและกัน ในบรรยากาศที่เป็นกนัเองและเปิดเผย สมาชิกใน
กลุ่มทุกคนกลา้ถามค าถามที่ตนไม่เขา้ใจ บรรยากาศเช่นน้ีน าไปสู่การอภิปรายซกัถามทั้งภายในชั้น
และนอกชั้นเรียนอนัน าไปสู่การเรียนรู้แบบไร้พรมแดน 
   2.  ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ในกลุ่มยอ่ย การแบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่มจะเป็นการเปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนไดพ้ดูคุย อภิปราย ซกัถาม จนเกิดความเขา้ใจอยา่งชดัเจน คนที่เรียนเก่งสามารถช่วยเหลือ
คนที่เรียนอ่อนกวา่ใหต้ามเพือ่นทนั 
   3.  ช่วยลดปัญหาความไม่มีระเบียบวินัยในชั้นเรียน ผูเ้รียนจะให้ก าลงัใจ ยอมรับ
และร่วมมือช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั สมาชิกในกลุ่มทุกคนจะรับผิดชอบในความส าเร็จของกลุ่มจึง
จ าเป็นตอ้งร่วมมือกนัพฒันาเสริมสร้างพฤติกรรมที่พงึประสงคใ์หเ้กิดขึ้นในกลุ่ม 

   4.  ช่วยยกระดบัคะแนนผลสมัฤทธ์ิ ทางการเรียนเฉล่ียของทั้งหอ้งเรียน เม่ือผูเ้รียน
เก่งจะช่วยเหลือผูเ้รียนอ่อน เขาจะเรียนรู้ความคิดรวบยอดของส่ิงที่ก  าลงัเรียนไดช้ดัเจนขึ้นขณะที่
ผูเ้รียนอ่อนสามารถเรียนรู้จากเพือ่นที่ใชภ้าษาใกลเ้คียงกนัไดง่้ายกวา่การเรียนกบัครู 

   5.  ส่งเสริมให้ผูเ้รียนพฒันาความคิดสร้างสรรค์ ได้ศึกษาค้นควา้ท างานและ        
การแกปั้ญหาดว้ยตนเอง และมีอิสระที่จะเลือกวธีิการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

   6.  ผูเ้รียนที่มีประสบการณ์ในการเรียนรู้แบบร่วมมือ จะมีทกัษะในการบริหาร
จดัการซ่ึงเป็นผูน้ า การแกปั้ญหา การมีมนุษยส์มัพนัธแ์ละส่ือสารความหมาย 

   7.  การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยผูเ้รียนใหอ้อกไปใชชี้วติในโลกของความเป็นจริงซ่ึง
เป็นโลกที่ตอ้งอาศยัความร่วมมือมากกวา่การแข่งขนั 

  วลยั พานิช  (2549, น. 232)  กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือไว ้ดงัน้ี   
    1.  สมาชิกในกลุ่มมีโอกาสแสดงความคิดเห็น    มีการแลกเปล่ียนความคิดที่
หลากหลายรับรู้ปัญหา  และทางเลือกในการแก้ปัญหา   ส่ิงเหล่าน้ีมีส่วนส่งเสริมการพฒันา
กระบวนการคิดได ้ 
    2.  ผูเ้รียนจะมีการช่วยเหลือกนัในการเรียน เช่น ผูเ้รียนที่เรียนเก่งจะพยายามอธิบาย
บทเรียนใหผู้เ้รียนที่เรียนไม่เก่ง  
    3.  มีการพฒันาทกัษะทางสงัคม เช่น การท างานร่วมกนั การยอมรับความคิดเห็นที่
แตกต่าง  
    4.  ผูเ้รียนจะรู้สึกว่าตนเองมีความสามารถในการเรียน เน่ืองจากคะแนนหรือ
ผลงานของกลุ่มมาจากความสามารถของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ท าใหมี้ทศันคติในการเรียนดีขึ้น  
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    5.  เป็นการสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเป็นส าคญั  
    6.  พฒันาทกัษะความเป็นผูน้ า และทกัษะทางสังคม เพราะผูเ้รียนสามารถเรียนรู้
จากประสบการณ์จริงกบัเพื่อนในกลุ่มแทนการอ่านหนังสือหรือดูจากคนอ่ืน โดยไม่ลงมือปฏิบติั
จริง 
  สิริพร ทิพยค์ง  (2544, น. 155)  กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่ การเรียนรู้

ยนการสอนที่ใช้หลกัสร้างชุมชนการเรียนรู้ ซ่ึงมีผลต่อแบบร่วมมือเป็นรูปแบบสังคมของการเรี
ผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 

    1.  มีความคงทนในการเรียนรู้ 
    2.  สามารถน าส่ิงที่เรียนรู้แลว้ไปใช ้ท าใหเ้กิดการถ่ายโอนขอ้เทจ็จริง มโนคติ และ
หลกัการ 
    3.  มีความสามารถทางภาษา 
    4.  สามารถแกปั้ญหาได ้
    5.  มีทกัษะความร่วมมือในการท างาน 
    6.  มีความคิดสร้างสรรค ์
    7.  เกิดความตระหนกัและรู้จกัใชค้วามสามารถของตนเอง 
    8.  มีความสามารถแสดงบทบาทที่ไดรั้บมอบหมาย 
    9.  มีความสนุกสนานและเกิดความพอใจในการเรียนรู้ 
    10. มีเจตคติที่ดีต่อโรงเรียน 
    11. มีความสามารถในการควบคุมอารมณ์ 
    12. ลดความอคติและความล าเอียง 
    13. รู้จกัตนเองและตระหนกัในคุณค่าของตนเอง 
    14. ยอมรับความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
    15. ยอมรับการพฒันาทกัษะระหวา่งบุคคล 
  จากขอ้ดีและประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ที่นักการศึกษาได้กล่าวไวส้รุปไดว้่า  
การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เน้ือหาไดดี้  มีการช่วยเหลือเก้ือกูลกนัแกปั้ญหา  
มีทกัษะทางสังคมที่ดี  รู้จกัปรับตวัเพื่อผลประโยชน์ของกลุ่ม  มีความพยายามที่จะท าให้ผลงาน
ส าเร็จจนบรรลุเป้าหมาย  เกิดความสามคัคีในหมู่คณะ  มีเจตคติที่ดีต่อการเรียน  ส่งผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้น  
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  บทบาทของครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
  วลีเลอร์ และไรอนั  (Wheeler & Ryan, 1990, p. 402-407)  ไดก้ล่าวถึงบทบาทของครูผูส้อน
ในการเรียนแบบร่วมมือ ดงัน้ี  
    1.  บทบาททางตรง คือ การให้ความรู้แก่นักเรียนในเร่ืองของบทบาทหน้าที่                                           
ความรับผิดชอบ การฝึกทกัษะทางสังคมเพื่อให้งานกลุ่มมีประสิทธิภาพ ติดตามดูพฤติกรรมของ
นักเรียน ในแต่ละกลุ่มว่าถูกตอ้งเหมาะสมเพียงใด ตลอดจนให้ความรู้เพิ่มเติมในส่วนที่นักเรียน
ไม่ไดอ้ภิปราย ซ่ึงเป็นเร่ืองหรือจุดมุ่งหมายที่ก  าหนดไวใ้นการสอนแต่ละคร้ังรวมทั้งเก็บผลงานของ
นกัเรียนมา ศึกษาปัญหาขอ้บกพร่อง เพือ่ปรับปรุงแกไ้ขในชัว่โมงต่อไป  
    2.  บทบาททางออ้ม คือ ครูคอยติดตามสังเกตการท างานของแต่ละกลุ่ม คอยให้ 
ค  าแนะน าเม่ือเด็กมีปัญหา และพยายามให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันท างานหากมีปัญหาการไม่ 
ยอมรับสมาชิกคนหน่ึงของกลุ่ม ครูตอ้งพยายามช่วยเหลือดว้ยวิธีการต่าง ๆ  เพื่อให้เกิดการยอมรับ 
ให้ได้ ครูตอ้งคอยให้ก าลังใจและให้ค  าชมเชยแก่นักเรียนเม่ือนักเรียนสามารถท างานไดป้ระสบ 
ผลส าเร็จ   
  ประจบ  แสงสีดบั  (2556, น. 34 )  ไดก้ล่าวถึงบทบาทของครูผูส้อนในการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ดงัน้ี   
    1.  ครูผูส้อนมีบทบาทส าคญัทั้งทางตรงและทางออ้มในการจดัการเรียนการสอน
ไม่ว่า จะใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบใดก็ตามจะต้องมีการล าดับขั้นตอนใน        
การสอนคล้ายคลึงกัน คือ ขั้นเตรียมการสอน การเร่ิมบทเรียน การก ากับดูแลการสอนและ                                
การประเมินผล งานและกระบวนการท างาน    
    2.  ครูผูส้อนจะตอ้งมีการเตรียมการสอนและรู้จกัการวางแผนเลือกจดักิจกรรม     
การเรียน  การสอนให้สอดคลอ้งกบัลกัษณะของผูเ้รียนซ่ึงไม่เพียงแต่ในดา้นเน้ือหาวิชาเท่านั้นแต่
จะตอ้ง เสริมสร้างคุณลกัษณะอนัพงึประสงคใ์หเ้กิดแก่ผูเ้รียนดว้ย   
    3.  ครูผูส้อนควรเรียนรู้ที่จะแกปั้ญหาเฉพาะหน้าที่อาจเกิดขึ้นกบันักเรียนได้เป็น
อยา่งดี ปรับปรุงและแกไ้ขขอ้บกพร่องในการจดัการเรียนการสอน  เสริมสร้างก าลงัใจแก่นักเรียน
ซ่ึงจะท าใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนมี ประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 
  กรมวิชาการ (2544, น. 23) กล่าวว่าครูผูส้อนเป็นผูมี้บทบาทส าคัญคนหน่ึงในการจดั        
การเรียนการสอนไม่ว่าครูผูส้อนจะใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบใดก็ตามจะตอ้งมี
การล าดบัขั้นตอนในการสอนคลา้ยคลึงกนั คือ ขั้นเตรียมการสอน การเร่ิมบทเรียนการก ากบัดูแล
การสอนและการประเมินผลงานและกระบวนการท างาน  
   1.  ขั้นเตรียมการสอน ในขั้นน้ีมีส่ิงที่ตอ้งค  านึงถึง คือ  
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       1.1  จุดประสงค ์ครูผูส้อนจะตอ้งแจง้จุดประสงคใ์หน้กัเรียนทราบ  
         1)  จุดประสงคท์างดา้นวชิาการ ไดแ้ก่ เน้ือหาและทกัษะต่าง ๆ  
   2)  จุดประสงคท์างดา้นสังคม ไดแ้ก่ ทกัษะการปฏิสัมพนัธ์รูปแบบ
ต่าง ๆ และการปฏิบติังานร่วมกนัของนกัเรียน  
        1.2  ขนาดของกลุ่ม ขนาดของกลุ่มจะมีผลต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน ซ่ึงมี
ประเด็นที่จะตอ้งพจิารณา คือ  
         1) การจบัคู่ควรใหน้กัเรียนไดเ้ร่ิมท ากิจกรรมคู่เพราะการท ากิจกรรม 

ดงักล่าวจะไม่มีใครถูกทอดทิ้งออกจากกลุ่ม  
   2)  กิจกรรมที่ตอ้งการทกัษะและความคิดที่หลากหลายอาจจดักลุ่ม
ใหมี้ จ  านวนนกัเรียน เช่นกลุ่มละ 3 หรือ 4 คน  
   3)  ถา้หากสมาชิกในกลุ่มมีจ านวนสมาชิกหลายคน คือ ตั้งแต่ 3คน
ขึ้นไป จะตอ้งแน่ใจวา่สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีการปฏิสมัพนัธซ่ึ์งกนัและกนั  
   4)  การแบ่งกลุ่มจะตอ้งค านึงถึงกิจกรรมและส่ือการเรียนการสอนที่
มีอยู ่
   5)  ถา้หากระยะเวลาการท ากิจกรรมสั้น ขนาดของกลุ่มที่แบ่งตอ้งมี
ขนาดเล็กเพือ่ใหทุ้กคนมีส่วนร่วม  
       1.3 การจดันักเรียนเขา้กลุ่ม การจดันักเรียนเขา้กลุ่มอยา่งเหมาะสมจะช่วย
ให้การด าเนินกิจกรรมบรรลุความส าเร็จ ครูผูส้อนจะเป็นผูจ้ดักลุ่มไดดี้ที่สุด เพราะรู้จกันักเรียน
ในชั้นมากที่สุดและสามารถเตรียมการที่จะช่วยเหลือหรือสนบัสนุนการปฏิบติังานของกลุ่มเช่น 
นักเรียนที่ตอ้งแยกออกมาสอนเป็นการเฉพาะ ซ่ึงอาจเป็นนักเรียนเก่งหรืออ่อน อยา่งไรก็ตามมี
แนวทางที่จะ เสนอแนะ ดงัน้ี  
         1)  การจดักลุ่มนักเรียนที่มีความแตกต่างกัน ความแตกต่างที่จะ
น ามาจดั รวมเขา้ในกลุ่มเดียวกนั อาจจะเป็นทางดา้นภูมิหลงั ความสามารถ วฒันธรรม  เพศ ฯลฯ  
   2)  การสับเปล่ียนกลุ่มของนักเรียน การจะให้นักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมนาน เท่าใดขึ้นอยูก่บัผลการปฏิบติังานกลุ่มร่วมกนั อยา่งไรก็ตาม ก็มีหลกัทัว่ ๆไปว่า
จะตอ้งรอให้กลุ่มได ้ท างานร่วมกนัจนบรรลุความส าเร็จ แต่ถา้หากกลุ่มประสบปัญหาในการ

ท างานร่วมกนั ครูผูส้อนตอ้ง ใหค้  าแนะน าในการแกปั้ญหา  



72 
 

       1.4  การจดัชั้นเรียน โต๊ะ เกา้อ้ี จะตอ้งด าเนินการให้พร้อมก่อนที่นักเรียน
จะเข้าชั้นเรียน เพื่อความสะดวกและความเป็นระเบียบ การจัดสภาพห้องเรียนจะมีผลต่อ

ปฏิสมัพนัธข์อง นกัเรียน  
   1.5  การจดัเตรียมส่ือการเรียนการสอน จะตอ้งเตรียมส่ือการเรียนการสอน      
ต่าง ๆ ที่จะใชไ้วใ้หพ้ร้อม  
   2. ขั้นเร่ิมบทเรียน ในขั้นเร่ิมบทเรียนมีส่ิงที่ตอ้งพจิารณา ดงัน้ี  

       2.1  ความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์ในทางบวก การท างานของกลุ่มจะด าเนินไป

ดว้ยดี นักเรียนมีความรู้สึกที่ดีต่อกนัและมีการพึ่งพาอาศยักนัและกนั จะท าให้การจดักิจกรรม  

การเรียนการ สอนด าเนินไปสู่ความส าเร็จ  

   2.2  การอธิบายภาระงาน ครูผูส้อนอธิบายภาระงานที่จะตอ้งท าให้ชดัเจน 

เพื่อให้เกิดความเขา้ใจที่ถูกตอ้ง นอกจากน้ี ถ้าสามารถเช่ือมโยงให้เห็นถึงความสัมพนัธ์ของ

บทเรียนที่ผา่น มากบับทเรียนที่เรียนอยูแ่ละบทเรียนที่จะเรียนต่อไปก็จะเป็นส่ิงที่ดีมาก  

   2.3 การประเมินความส าเร็จนักเรียนควรรู้ว่ามีวิธีการประเมินผลงานในกลุ่ม
อยา่งไรครูผูส้อนและนกัเรียนอาจร่วมกนัวางหลกัเกณฑก์ารประเมินผลในการพจิารณาความส าเร็จ 
เช่น  
         1)  เพียงแต่ท าให้ส าเร็จ เช่น ให้ช่วยกนัวาดแผนที่ให้เสร็จภายใน 30 
นาที   ตอบค าถามถูกตอ้งเช่น ถา้ท าคะแนนไดใ้นระหวา่ง 90-100 จะไดเ้กรด A  
         2)   เสนอความคิดเห็นหรือการตดัสินใจในขั้นต ่า เช่น ให้เหตุผล

สนบัสนุนในต าแหน่งของท่านมา 10 ประการ  
         3)  แสดงทกัษะทางสังคมที่ก  าหนดให้ เช่นเตรียมขอ้มูลที่จะแสดง
ใหเ้ห็นวา่กลุ่มไดใ้ชท้กัษะวจิารณ์ในเชิงบวกในระหวา่งการท างานร่วมกนั  
         4)  การเสริมสร้างความรับผิดชอบของสมาชิก สมาชิกแต่ละคนจะ
ต่ืนตวัและร่วมรับผดิชอบในการปฏิบติังานกลุ่ม ถา้หากวา่สมาชิกไดรู้้ล่วงหนา้วา่จะมีการติดตามผล
การปฏิบติังาน และทกัษะทางสังคมต่าง ๆ ที่แสดงออกวิธีที่จะช่วยให้สมาชิกแต่ละคนมีความ
รับผดิชอบอาจท าไดโ้ดย เรียนสมาชิกคนใดคนหน่ึงในกลุ่มตอบ ในขณะปฏิบติังานใหมี้การเซ็นช่ือ
รับรองวา่ทุกคนมีส่วนร่วมใน การท างาน ตลอดจนตรวจสอบกระบวนการท างานในกลุ่ม  
   5)  การระบุพฤติกรรมทางสังคมที่พึงปรารถนา ครูผูส้อนและนกัเรียน
ควรร่วมกนัระบุพฤติกรรมต่าง ๆ ทางสงัคมที่ตอ้งการในการท ากิจกรรมร่วมกนั ถา้นกัเรียนไดเ้ขา้ใจ
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โอกาสที่จะแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ที่พึงปรารถนาจะมีมากขึ้นและยงัเป็นการส่งเสริมให้รู้จกัใช้
ทกัษะต่าง ๆ เหล่านั้นดว้ย  
   4. ขั้นการก ากบัดูแลการสอน ครูผูส้อนจะตอ้งมีหนา้ที่ในการก ากบัดูแลนกัเรียน 
ในขณะปฏิบติักิจกรรม ดงัน้ี  
       3.1  พฤติกรรมของนักเรียน เม่ือนักเรียนร่วมกันท ากิจกรรมครูผูส้อน
จะต้องสังเกต ความก้าวหน้าของนักเรียนและจะเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนช่วยกันปฏิบติั
กิจกรรมที่ไดรั้บ มอบหมาย ครูผูส้อนควรมีแบบสังเกตการณ์เพื่อบนัทึกการปฏิบติังานของกลุ่ม
และใชข้อ้มูลดงักล่าว ในการติชมการท างานของกลุ่ม นอกจากน้ีครูผูส้อนควรรู้วา่เม่ือใดควรเขา้
ไปช่วยเหลือนักเรียน และ ในบางคร้ังนักเรียนบางคนอาจมีบทบาทในการช่วยเหลือครู ก ากบั 
ดูแลพฤติกรรมของเพือ่นดว้ย  

       3.2  ครูผูส้อนสามารถมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนการสอนได ้2 กรณี คือ  
         1)  แนะน าการเรียนทัว่ไป เช่น อธิบายค าสั่งอยา่งชดัเจน ทบทวน
กระบวนการด าเนินงาน ฝึกทกัษะต่าง ๆ ในขณะที่ครูผูส้อนเขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมและ
ช่วยเหลือ นกัเรียน ครูผูส้อนจะตอ้งพยายามคน้หาทกัษะความสามารถต่าง ๆของนกัเรียนในกลุ่ม
ต่าง ๆ ออกมา ให้มากที่สุด เช่น ถา้มีนักเรียนคนใดคนหน่ึงถามค าถาม ครูผูส้อนอาจไม่ตอบเอง
แต่ถามค าถามนั้น กลบัไปใหน้กัเรียนคนหน่ึงในกลุ่มใดก็ไดเ้ป็นคนตอบ  
   2)  สอนทกัษะการให้ความร่วมมือ  ทกัษะดังกล่าวมีความจ าเป็น
อยา่งยิง่ในการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเช่น ถา้มีนักเรียนคนใดคนหน่ึงไม่ไดช่้วยเหลืองานของ
กลุ่ม ซ่ึงเป็นสมาชิกในกลุ่มนั้นควรจะตอ้งเรียนรู้ที่จะตอ้งท าให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการท า 
กิจกรรม ครูผูส้อนควรโยนปัญหาดงักล่าวกลบัไปให้กลุ่มพจิารณาและหาทางแกไ้ข ซ่ึงจะท าให้
เกิดการเรียนรู้ มากขึ้น อยา่งไรก็ตามครูผูส้อนไม่ควรเขา้ไปมีส่วนร่วมในการปฏิบติักิจกรรมของ
นักเรียนเกินความ จ าเป็น เพราะนักเรียนจะไม่ไดใ้ชค้วามคิดของตนเองเท่าที่ควรและอาจคลอ้ย

ตามครูผูส้อน  
     4.  ขั้นประเมินผลงานและกระบวนการในการท างาน ครูผูส้อนสามารถประเมิน 
ความส าเร็จในการท ากิจกรรมของนกัเรียนดา้นวชิาการและทกัษะทางสงัคม  
       4.1 การประเมินผลงานดา้นวิชาการไดแ้ก่ การประเมินผลความกา้วหน้า
และความส าเร็จของนกัเรียน ซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นวา่นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรบา้ง เช่น  
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         1)  ครูผูส้อนสุ่มเรียกนักเรียนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงตอบค าถามหรือ
แลกเปล่ียน ความคิดเห็น   
   2)  นักเรียนกลุ่มต่าง ๆ ร่วมกันอภิปรายหลังจากการทดสอบยอ่ย
หรือ ร่วมกนัอภิปรายเพือ่แกไ้ข  
       4.2  การประเมินผลทางด้านสังคม เป็นการประเมินผลเพื่อให้ทราบว่า
สมาชิกของกลุ่มไดใ้ชท้กัษะทางสงัคมอะไรบา้งและอยา่งไร การท างานของกลุ่มมีประสิทธิภาพ
เพยีงใด และ จะตอ้งปรับปรุงอะไรบา้งและอยา่งไร เช่น  

         1)  เล่าประสบการณ์ใหเ้พือ่นๆ ฟังเก่ียวกบัความส าเร็จของกลุ่ม                     
   2)  อภิปรายและมีขอ้ตกลงร่วมกันเก่ียวกับส่ิงที่ตอ้งปรับปรุงการ
ท างานกลุ่มในคร้ังต่อไป        
 สรุปไดว้่าบทบาทของครูผูส้อนในการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นครูตอ้งมีการล าดบั
ขั้นตอนในการสอน  มีการวางแผนเลือกจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งกบัลกัษณะ
ของผูเ้รียนการแกปั้ญหาเฉพาะหน้าที่อาจเกิดขึ้นกบันักเรียน จากบทบาทของครูผูส้อนในการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดงักล่าวผูว้ิจยัได้น าแนวทางไปใช้จดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
ดงัน้ี 
   1.  จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบตามล าดบัขั้น คือ 1) ขั้นเตรียมความพร้อม      
2) ขั้นสอนเน้ือหา  3)  ขั้นกิจกรรมกลุ่ม  4)  ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ 5)  ขั้นสรุปบทเรียน
และประเมินผล 
   2. วางแผนเลือกจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับลักษณะของ
ผูเ้รียนซ่ึงไม่เพยีงแต่ในดา้นเน้ือหาวิชาเท่านั้นแต่จะตอ้ง เสริมสร้างคุณลกัษณะอนัพงึประสงคใ์ห้
เกิดแก่ผูเ้รียนดว้ย   
   3.  ศึกษาวิธีการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าที่อาจเกิดขึ้นกบันักเรียน  ปรับปรุงและ
แกไ้ขขอ้บกพร่องในการจดัการเรียนการสอน  เสริมสร้างก าลงัใจแก่นกัเรียนซ่ึงจะท าให้การจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 

  
 

 
 



75 
 

งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 งานวิจัยภายในประเทศ     
 เกวลิน  ปลัง่กลาง  (2559, น. 96)  ไดศ้ึกษาการใชโ้ปรแกรม GSP ประกอบการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามกลวิธี STAR เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การบวก ลบ คูณ หาร ระคน 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบา้นบุเขวา้ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
นครราชสีมา เขต 5 ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนโดยใช้โปรแกรม GSP 
ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี STAR เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง      
การบวก ลบ คูณ หาร ระคน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ .05 
  ฤชามน ชนาเมธดิสกร  (2559, น. 210) ไดศ้ึกษาผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการแก้โจทยปั์ญหาตามแนวคิดของ 
Polya ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา จงัหวดัชลบุรี 
พบว่า นักเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของ Polya 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์    
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  การใชก้ระบวนการแกปั้ญหาตาม
แนวคิดของ Polya ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาคณิตศาสตร์สูงกวา่กลุ่มที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
มีความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญั     
ทางสถิติที่ระดบั .05  ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มที่ไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 มีเจตคติต่อคณิตศาสตร์สูงกวา่ กลุ่มที่
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 อรษา  เกมกาเมน  (2559, น. 82)  ไดศ้ึกษาผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เร่ือง โจทยปั์ญหา
เศษส่วนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกันแบบแบ่งกลุ่ม
ผลสมัฤทธ์ิ  (STAD)  ผสมผสานกลวธีิ  (STAR)  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัสวา่งภพ อ าเภอ
คลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี ผลการวิจยัพบว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุดต่อการเรียนรู้แบบแบ่งกลุ่ม
ผลสมัฤทธ์ิ  (STAD)  ผสมผสานกลวธีิ  (STAR) 
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 จนัทา  ปุระตา  (2557, น. 84)  ได้ศึกษาการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การแก้
โจทย์ปัญหาการบวกและการลบจ านวนที่ มีผลลัพธ์และตัวตั้ งไม่เกิน 100 ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ด้วยกลวิธี STAR  โรงเรียนบรรพตวิทยา อ าเภอเวียงแก่น จังหวดัเชียงราย 
ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงรายเขต 3 ผลการวจิยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาการบวกและการลบจ านวนที่มีผลลพัธ์และตวัตั้งไม่เกิน 100 ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ดว้ยกลวธีิ STAR หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 วิไลรัตน์  โพธิสาร  (2557, น. 71)  การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้    
บทประยกุตแ์ละความสามารถในการแกปั้ญหา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากการจดัการ
เรียนรู้แบบกลวิธี STAR  โรงเรียนบา้นหนองกระทุ่ม อ าเภอหนองบุญมาก ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษานครราชสีมา เขต 2 พบว่า นักเรียนที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบกลวิธี STAR มีคะแนน
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกา้วหนา้ขึ้น 9.20 คะแนน โดยมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนหลงัเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 แต่ไม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 เม่ือก าหนด
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาก้าวหน้าขึ้น 2.73 
คะแนน โดยความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 
  ชูขวญั  สารดิษฐ์ (2557, น. 109) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ   
เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4โดยใชว้ิธีสอนตาม
รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยกิจกรรม TGT กบักิจกรรม TAI โรงเรียนชุมชนวดัม่วง  อ าเภอ
ค่ายบางระจัน  จังหวัดสิงห์บุ รี  พบว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเ ร่ืองการคูณของนักเรียน                                                  
ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใชว้ิธีสอนตามรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยกิจกรรม TGT หลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการคูณ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่4 โดยใชว้ิธีสอนตามรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยกิจกรรม 
TAI หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง
การคูณของนักเรียน ระหว่างใชว้ิธีสอนดว้ยกิจกรรมTGT กบักิจกรรม TAI ไม่พบความแตกต่างที่
ระดบันัยส าคญัทางสถิติ .05   เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนระหว่างใชว้ิธีสอนด้วย
กิจกรรม TGT กบักิจกรรม TAI ไม่พบความแตกต่างทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 
  ลิขิต  สุเมธานุสรณ์ (2556, น. 97) ไดศึ้กษาการพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
สมการโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิร่วมกับกระบวนการ          
แกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของโพลยา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัท่าหัวแหวน
(ประจกัษพ์งษว์ทิยา)  อ าเภอแหลมสิงห์  จงัหวดัจนัทบุรี พบวา่ ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
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สมการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลงัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแบ่งกลุ่ม
ผลสมัฤทธ์ิร่วมกบักระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของโพลยา สูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนดอยา่ง
มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  พฤติกรรมการปฏิบติังานกลุ่มของนักเรียนในการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิร่วมกบักระบวนการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของ
โพลยาอยูใ่นระดบัมาก 
 งานวิจัยต่างประเทศ  

 บตัเลอร์ และคนอ่ืน ๆ  (Butler & et al., 2003, p. 99)  ได้ศึกษาผลการสอนของนักเรียน
ระดับประถมศึกษาตอนปลายที่มีความบกพร่องทางการเรียนเร่ือง ความคิดรวบยอดเศษส่วนที่
เท่ากนัและกระบวนการ โดยใชส่ื้อที่เป็นรูปธรรมส่ือที่เป็นตวัแทนวตัถุจริงและสัญลกัษณ์ที่เป็น 
นามธรรมหรือที่เรียกโดยใชอ้กัษร CRA ตามล าดบั และใชส่ื้อที่เป็นตวัแทนวตัถุจริงและสญัลกัษณ์
ที่ เป็นนามธรรมหรือที่เรียกโดยใชอ้กัษร RA ตามล าดบั กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียน จ านวน 50 คนแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ไดรั้บการสอนโดยใชส่ื้อหรือสญัลกัษณ์แบบ 
CRA จ านวน 26 คนและกลุ่มที่ไดรั้บการสอนโดยใช้ส่ือหรือสัญลักษณ์แบบ RA จ านวน 24 คน 
กลุ่ม ทดลองทั้งสองกลุ่มไดรั้บการสอนเน้ือหาเร่ือง เศษส่วน ทั้งหมด 10 บท โดยทั้งสองกลุ่มมีการ
จดัการ เรียนการสอนแตกต่างกนัในเน้ือหาบทที่ 1-3 กลุ่มที่ไดรั้บการสอนโดยใชส่ื้อหรือสญัลกัษณ์
แบบ CRA ใชว้ตัถุจริงหรือส่ือเสมือนจริงในการเรียนการสอน ส่วนกลุ่มที่ไดรั้บการสอนโดยใชส่ื้อ
หรือ สัญลกัษณ์แบบ RA ใชก้ารวาดรูปภาพในการแสดงความหมาย ผลการวิจยัพบว่า กลุ่มทดลอง
ทั้ง สองกลุ่มท าคะแนนหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียน ที่ไดรั้บการสอนโดยใชส่ื้อหรือสญัลกัษณ์แบบ CRA มีคะแนนเฉล่ียสูงกวา่นกัเรียนที่ไดรั้บ
การสอน โดยใชส่ื้อหรือสญัลกัษณ์แบบ RA อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
  โวฮนั (Vaughn, 2002, Abstract) ไดท้  าการศึกษานกัเรียนเกรด 5 ซ่ึงมีความแตกต่างกนัทาง
วฒันธรรมและมีสีผวิที่เกาะเบอร์มิวดาของอเมริกา จากการเรียนแบบร่วมมือกนัในวิชาคณิตศาสตร์ 
เก่ียวกับคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทัศนคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ผลการศึกษาพบว่า 
นกัเรียนทศันคติและมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต่อวชิาคณิตศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียน 
   เวท (Waite, 2001, p. 3933 – A) ไดเ้ปรียบเทียบการเรียนรู้แบบร่วมมือกบันักเรียนที่เรียน
แบบปกติของนกัเรียนเกรด 3 เกรด 4 และเกรด 5 ผลปรากฎวา่การเรียนแบบร่วมมือจะช่วยส่งเสริม
ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงขึ้น  ช่วยพฒันาทกัษะทางสังคม  ทกัษะการ
ท างานร่วมมือกนัสูงขึ้น เน่ืองจากสมาชิกในกลุ่มพูดคุยกนั  ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากเพื่อนช่วยเหลือซ่ึง
กนัและกนัเห็นคุณค่าของตนเองเพิ่มขึ้นทั้งน้ีเพราะนักเรียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมที่ท  าให้กลุ่ม
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ประสบผลส าเร็จ  จึงเป็นรูปแบบที่สนองต่อผูเ้รียนอยา่งเหมาะสม  ช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนแบบปกติส่งผลใหน้กัเรียนมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ 
 คลาร์คสัน (Clarkson, 1979 , p. 4101-A) ได้ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างทกัษะการแปล
ความหมายในวิชาคณิตศาสตร์กับความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์และศึกษา
นกัเรียนใชก้ารแปลความหมายในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์หรือไม่ ตวัอยา่งประชากรเป็นนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนพีชคณิต จ านวน 5 ห้องเรียน น ามาทดสอบความสามารถในการแปล 
ความหมาย 3 ฉบบั คือลกัษณะที่เป็นภาษาไทยลกัษณะที่เป็นสัญลกัษณ์และลกัษณะที่เป็นรูปภาพ 
แล้วน าคะแนนไปหาความสัมพนัธ์กบัคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
พบว่าการแปลความหมายทั้งฉบบัมีความสัมพนัธ์กบัความสามารถในการแปลความหมายต่างกนั 
จะมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาแตกต่างกนัอยา่ง  มีนัยส าคญัทางสถิตินอกจากน้ียงัพบวา่ 
ทักษะการแปลความหมายเป็นองค์ประกอบหน่ึงของความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา 
คณิตศาสตร์ 
 กล่าวโดยสรุปจากงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งไดว้่า เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น 
STAR เป็นการสอนแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์โดยใช้สัญลักษณ์ของตัวอักษรตัวแรกของช่ือ  
ล าดบัขั้นในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์แต่ละขั้นตอน  ส่งผลต่อการจ าขั้นตอนในการแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนโดยเฉพาะนกัเรียนกลุ่มอ่อนมีการพฒันาขึ้น การสอนแบบร่วมมือ         
เป็นกระบวนการที่นักเรียนมีความสามารถที่แตกต่างกนั อยูร่่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ  ท  างานร่วมกนั
เพื่อบรรลุเป้าหมายเดียวกนั หากน าเทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบั
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือมาใช้ในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์จะส่งผลให้นักเรียนมี
พฒันาการดา้นความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ไดดี้ยิง่ขึ้น 
    



บทที่ 3 
วธีิด ำเนินงำนวจิัย 

 
 ในการวจิยั เร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
   ขั้นตอนที่ 1 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
   ขั้นตอนที่ 2 การพฒันาเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 
   ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 
   ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลรูปแบบการเรียนการสอน  
 ขั้นตอนการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ
ล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แสดงดงัภาพที่  2   ดงัน้ี 
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 ภำพที่ 2 กำรพัฒนำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยใช้เทคนิคกำรจ ำตัวอักษรตัวแรกของช่ือ 

    ล ำดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถ 
               ในกำรแก้โจทย์ปัญหำคณติศำสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที่ 3 

 

ขั้นที ่1 กำรพฒันำรูปแบบกำรเรียนกำรสอน 
 ในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบั
ขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ผูว้จิยัด าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 
   1.  ก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
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     1.1  ศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน 
       1)  ลกัษณะของนกัเรียนที่ตอ้งการใหเ้กิดตามหลกัสูตร 
   2)  สภาพการเรียนการสอน 
       3)  ผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 
     1.2  ก าหนดกรอบแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการเรียนการสอนโดย
ใหส้อดคลอ้งกบัประเดน็ต่าง ๆ ดงัน้ี 
       1)  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551  
   2) การเรียนการสอนตามเทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดับ
ขั้น STAR  
       3)  การเรียนการสอนตามหลกัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ   
     1.3  ก าหนดองคป์ระกอบในการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนจากการศึกษา
เอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งพบวา่ องคป์ระกอบของรูปแบบ การเรียนการสอนมี 4 องคป์ระกอบ 
ดงัน้ี 
        1)  ทฤษฎี/หลกัการ/แนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน 
       2)  วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน 
       3)  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน   
       4)  ผลที่ผูเ้รียนจะได้รับจากการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียน      
การสอน 
   2.  การสร้างรูปแบบการเรียนการสอน 
     การสร้างรูปแบบการเรียนการสอนส าหรับการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดพ้ฒันารูปแบบ
การเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตัวอักษรตวัแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎี                     
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3  โดยค านึงถึงการน าไปใช้ภายใต้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศกัราช  2551โดยมี 4องค์ประกอบ คือ 1) ทฤษฎี  หลักการ แนวคิดของรูปแบบการเรียน        
การสอน  2)  วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน 3)  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
และ 4)  ผลที่ผูเ้รียนจะได้รับจากการเรียนการสอนของรูปแบบ  น าองค์ประกอบของรูปแบบ        
การเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตัวอักษรตวัแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎี                
การเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยไดว้เิคราะห์ขอ้มูล  1) เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของล าดบัช่ือขั้น STAR  
2) ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ และสงัเคราะห์เป็นหลกัการดงัน้ี 



82 
 

 

 

ภำพที่ 3 กำรสังเครำะห์หลกักำรของรูปแบบ 
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ภำพที่ 4 แสดงควำมสัมพันธ์ของหลกักำรกับกระบวนกำรเรียนกำรสอน 
 

ขั้นตอนที ่ 2  กำรพฒันำเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิยั 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัด าเนินการสร้างเคร่ืองมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล เพือ่ทดสอบ
สมมติฐานการวจิยั คือ แผนการจดัการเรียนการสอน   แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3  
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 กำรสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
  แผนการจดัการเรียนรู้ที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค     
การจ าตวัอักษรตวัแรกของล าดับช่ือขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันา
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3  จ  านวน 5 แผน             
มีองคป์ระกอบดงัน้ี 1)  สาระส าคญั  2)  สาระการเรียนรู้ 3)  จุดประสงคก์ารเรียนรู้   4)  กระบวนการ             
จดัการเรียนการสอน  5)  ส่ือการเรียนการสอน  6)  การวดัและประเมินผลการเรียน  โดยมีขั้นตอน                
ในการสร้างดงัน้ี   
  1.  ศึกษาเน้ือหาสาระคณิตศาสตร์หน่วยการเรียนรู้เร่ือง โจทยปั์ญหาการวดัความ
ยาวความสูงและระยะทาง   การชัง่  การตวง   เงิน  และเวลา  
  2.  ศึกษารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดรูปแบบ  เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวั
แรกของล าดบัช่ือขั้น STAR  และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
   3.  สร้างแผนการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิค
การจ าตวัอักษรตวัแรกของล าดบัช่ือขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันา
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ  านวน 5 แผน 
ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  ขั้นที่  1  เตรียมความพร้อมในการเรียน 
 ขั้นที่  2 เรียนรู้กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวั
แรกของช่ือล าดบัขั้น STAR 
 ขั้นยอ่ยที่ 1  ศึกษาโจทยปั์ญหา (S : Search the word problem)    
                           ขั้นยอ่ยที่ 2  แปลงโจทยปั์ญหา (T : Translate the problem) 
                            ขั้นยอ่ยที่ 3  หาค  าตอบของโจทยปั์ญหา (A : Answer the problem) 
                            ขั้นยอ่ยที่ 4  ทบทวนค าตอบ (R : Review the solution) 
 ขั้นที่  3  ร่วมกนัแกโ้จทยปั์ญหา 
 ขั้นที่  4  ตรวจสอบผลงาน 
 ขั้นที่  5  สรุปบทเรียนและประเมินผล 
  4.  น าแผนการจดัการเรียนการสอนที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้น เสนอต่อประธานกรรมการ
ตรวจสอบคุณภาพและน าไปปรับปรุงแกไ้ข 
   5.  น าแผนการจดัการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแก้ไขแลว้ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญด้าน
หลกัสูตรและการสอนจ านวน 3 ท่านตรวจสอบอีกคร้ังแลว้น าไปแกไ้ขใหเ้รียบร้อยพร้อมที่จะน าไป
ทดลอง 
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  6.  น าแผนการจดัการเรียนการสอนไปใชส้อนจริง      
 กำรสร้ำงแบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรแก้โจทย์ปัญหำคณติศำสตร์ 
 การสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
  1.  ศึกษาทฤษฎี หลกัการ และวิธีการสร้างแบบทดสอบจากเอกสาร ต ารา งานวิจยั
ที่เก่ียวขอ้ง 
  2.  สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ จ  านวน   
1 ฉบับ เป็นแบบทดสอบอัตนัย จ  านวน 15 ข้อ ใช้ว ัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของผูเ้รียน 4 ด้านดังน้ี 1) ความสามารถในการวิเคราะห์โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์           
2)  ความสามารถในการวางแผนแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 3)ความสามารถในการหาค าตอบ และ
4)  ความสามารถในการตรวจค าตอบ 
  3.  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ที่สร้างขึ้น
เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาวทิยานิพนธเ์พือ่ตรวจสอบความถูกตอ้งและปรับปรุงแกไ้ข ความเที่ยงตรง
เชิงเน้ือหาและภาษา 
  4. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญ ดา้นการวดัผลและประเมินผล ดา้นการสอนและดา้นเน้ือหา จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา  (Content Validity)  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence : IOC)  ของแบบทดสอบแลว้เลือกขอ้สอบที่มีค่าดัชนีความสอดคลอ้ง มากกว่า 0.50 
โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินผลดงัน้ี 
   +1 หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ขอ้นั้น 
   0 หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ขอ้นั้น 
  - 1 หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ขอ้นั้น 
   5. น าแบบทดสอบที่ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ตรวจสอบแลว้มาปรับปรุงแกไ้ข จ านวน 
15 ขอ้  น าไปทดลอง (Try Out) กบันกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ปีการศึกษา  2561โรงเรียน           
วดัศรีนวลธรรมวิมล จ านวน 30  คน  ซ่ึงเป็นกลุ่มประชากรที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างและไม่มีความ
แตกต่างกบักลุ่มตวัอยา่งแลว้ท าการใหค้ะแนนตามเกณฑด์งัน้ี 
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ตำรำงที่ 10  เกณฑ์กำรให้คะแนนควำมสำมำรถในกำรแก้โจทย์ปัญหำคณติศำสตร์ 

เกณฑ์กำรให้คะแนนแบบวิเครำะห์ 
   การวเิคราะห์โจทยปั์ญหา 
   คณิตศาสตร์ 

0 คะแนน 
 

1 คะแนน 
 
 

2 คะแนน 

เม่ือนกัเรียนบอกส่ิงที่โจทยก์ าหนดมาใหแ้ละ 
ส่ิงที่โจทยถ์ามผดิ 
เม่ือนกัเรียนบอกส่ิงที่โจทยก์ าหนดมาใหถู้กและ
บอกส่ิงที่โจทยถ์ามผดิหรือบอกส่ิงที่โจทย์
ก าหนดมาใหผ้ดิและบอกส่ิงที่โจทยถ์ามถูก 
เม่ือนกัเรียนบอกส่ิงที่โจทยก์ าหนดมาใหแ้ละส่ิง
ที่โจทยถ์ามถูกตอ้ง 

  การวางแผนแกโ้จทยปั์ญหา  
  คณิตศาสตร์ 

0 คะแนน 
 

1 คะแนน 
 

2  คะแนน 

เม่ือนกัเรียนไม่วางแผนแกโ้จทยปั์ญหาและเขียน
เป็นประโยคสญัลกัษณ์ไม่ถูกตอ้ง 
เม่ือนกัเรียนวางแผนแกโ้จทยปั์ญหาโดยเขียน
เป็นประโยคสญัลกัษณ์ไดแ้ต่ไม่ถูกตอ้ง 
เม่ือนกัเรียนวางแผนแกโ้จทยปั์ญหาโดยเขียน
เป็นประโยคสญัลกัษณ์ไดถู้กตอ้ง 

  การหาค าตอบ 0 คะแนน 
 

1 คะแนน 
 

2 คะแนน 
 

3 คะแนน 

เม่ือนกัเรียนแสดงวธีิท าแกโ้จทยปั์ญหาไม่
ถูกตอ้งและหาค าตอบไม่ถูกตอ้งถูกตอ้ง 
เม่ือนกัเรียนแสดงวธีิท าแกโ้จทยปั์ญหาถูกตอ้ง
เป็นบางส่วนและหาค าตอบไม่ถูกตอ้ง 
เม่ือนกัเรียนแสดงวธีิท าแกโ้จทยปั์ญหาและ 
หาค าตอบไม่ถูกตอ้ง 
เม่ือนกัเรียนแสดงวธีิท าแกโ้จทยปั์ญหาและ 
หาค าตอบไดถู้กตอ้ง 
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ตำรำงที่ 10 (ต่อ)  

เกณฑ์กำรให้คะแนนแบบวิเครำะห์ 
   การตรวจค าตอบ 0 คะแนน 

1 คะแนน 
2 คะแนน 

 
3 คะแนน 

เม่ือนกัเรียนไม่แสดงการตรวจค าตอบ 
เม่ือนกัเรียนแสดงการตรวจค าตอบแต่ไม่ถูกตอ้ง 
เม่ือนกัเรียนแสดงการตรวจค าตอบถูกตอ้ง
บางส่วน 
เม่ือนกัเรียนแสดงการตรวจค าตอบไดถู้กตอ้ง 

 
 เกณฑก์ารตดัสิน 
  คะแนน 9 – 10 ระดบัดีมาก (4)  คะแนน 7 – 8 ระดบัดี  (3) 
  คะแนน 5 – 6 ระดบัพอใช ้(2)  คะแนน <   5 ปรับปรุง (1) 
 
  6. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ที่ปรับปรุง
แกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนวดัศรีนวลธรรมวมิล  ส านกังาน
เขตหนองแขม  กรุงเทพมหานคร ที่เรียนเร่ืองโจทยปั์ญหาการวดัความยาวความสูงและระยะทาง        
การชั่ง  การตวง   เงิน  และเวลามาแล้ว จ  านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายในการวิจยั เพื่อน า
ขอ้มูลมาวเิคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก (p) และค่าความยากง่าย (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ คดัเลือกแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา   
คณิตศาสตร์ ที่ มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20-0.80 ค่าอ านาจจ าแนก 0.20 ขึ้ นไป โดยได้          
แบบทดสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.29 – 0.54 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหว่าง 0.43 -
0.54  จ านวน 10 ขอ้  (Whitney, D.R. & Sabers, D.L., 1970 อา้งถึงใน กนกวรรณ เอ่ียมชยั, 2019) 
  7.  ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ทั้ งฉบบัโดยหาค่าความเช่ือมั่น  (Reliability)  โดยใช้สูตรแบบสัมประสิทธ์ิอัลฟา
ของครอนบคั  (Cronbach, L.J., 1951 อา้งถึงในมาเรียม นิลพนัธุ์, 2555, น. 182) โดยใชเ้กณฑค์วาม
เช่ือมัน่ตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไปไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั  0.87  
   8.  น าแบบทดสอบวดัวดัความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ที่ผ่าน
การหาคุณภาพแลว้มาปรับปรุงแกไ้ข แลว้จดัพมิพ ์และน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวจิยั    
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ขั้นตอนที ่ 3  กำรทดลองใช้รูปแบบกำรเรียนกำรสอน 
 น ารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR 
ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ไปทดลองจดักิจกรรมการเรียนการรู้ มีรายละเอียดในการ
ด าเนินการดงัน้ี 
 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 
   ประชากร ที่ใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน 
วดัศรีนวลธรรมวิมล ส านักงานเขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร  ที่ก  าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนที่ 2    
ปีการศึกษา 2561 จ  านวน 4 ห้องเรียน รวมทั้งส้ิน  137  คน ซ่ึงแต่ละห้องมีนักเรียนคละกนัทั้ง เก่ง 
ปานกลาง และอ่อน 
   กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1  มีนักเรียนจ านวน 36 คน  
โรงเรียนวดัศรีนวลธรรมวิมล ส านักงานเขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร  ที่ก  าลังศึกษาอยู่ใน        
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2561 ไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่าย โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ีไดแ้ก่ 
     1.  แผนการจดัการเรียนการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ
ล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ  านวน 5 แผน เวลา 15 ชัว่โมง 
 
ตำรำงที่  11  แผนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน  

แผนการจดัการเรียนการสอน เน้ือหา จ านวนชัว่โมง 
1 
 
2 
3 
4 
5 

โจทยปั์ญหาการวดัความยาว ความ
สูง และระยะทาง 
โจทยปั์ญหาเร่ืองเวลา 
โจทยปั์ญหาการชัง่ 
โจทยปั์ญหาการตวง 
โจทยปั์ญหาเร่ืองเงิน 

3 
 
3 
3 
3 
3 

รวม 15 
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   2.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  เป็นแบบอตันยัจ านวน 10 ขอ้ 
 กำรด ำเนินกำรทดลอง 
  1.  แบบแผนที่ใชใ้นการทดลอง 
  การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองโดยใชแ้บบแผน              
การทดลองแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนเรียนและสอบหลงัเรียน (One-Group Pretest – Posttest Design) 
(มาเรียม นิลพนัธุ,์ 2555, น. 144) 
  
ตำรำงที่ 12   ตำรำงแบบแผนกำรทดลอง 

ทดสอบก่อนการทดลอง ทดลอง ทดสอบหลงัการทดลอง 
T1 X T2 

             
  T1   แทน  ทดสอบก่อนการทดลอง 
  X   แทน  การทดลอง 
  T2   แทน ทดสอบหลงัการทดลอง 
   2.  การด าเนินการทดลอง 
   การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียน  
การสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเพื่อพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา      
ปีที่  3  ผูว้จิยัด าเนินการตามแบบการทดลอง ดงัน้ี 
       2.1  วดัความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  3  ก่อนไดรั้บการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษร
ตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาความสามารถใน
การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ (Pretest) 
   2.2  ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้
เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของล าดบัช่ือขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อ
พฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3  จ านวน 
5 แผน แผนละ 3 ชัว่โมง รวมเวลาทั้งส้ิน 15 ชัว่โมง 
   2.3  วดัความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 หลงัไดรั้บการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษร
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ตวัแรกของล าดบัช่ือขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาความสามารถใน
การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ (Post-Test) 
   2.4  น าขอ้มูลมาวเิคราะห์ทางสถิติ 
 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัด าเนินการ ดงัน้ี 
   1.  สถิติที่ใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ ไดแ้ก่  
    1.1 การหาค่าความเช่ือมั่นใช้สูตรแบบสัมประสิทธ์ิอัลฟาของครอนบัค 
(Cronbach) 
    1.2 วิเคราะห์ความสอดคล้องของแผนการจดัการเรียนรู้และแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC  
    1.3 การหาค่าอ านาจจ าแนกและค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์สูตรของวิทนียแ์ละซาเบอร์ (Whitney, D.R. & 
Sabers, D.L., 1970 อา้งถึงใน กนกวรรณ เอ่ียมชยั, 2019) 
   2.  สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   3.  สถิติที่ใชใ้นการทดสอบสมมุติฐาน ไดแ้ก่ t-test for dependent sample 
     

ขั้นตอนที ่4 กำรประเมนิผลรูปแบบกำรสอน 
 การประเมินผลรูปแบบการเรียนการสอนเป็นการตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบ    
การเรียนการสอนโดยวธีิการต่อไปน้ี 
   1.  ประเมินความเป็นไปไดข้องรูปแบบการเรียนการสอนโดยผูเ้ช่ียวชาญพิจารณา
ความเหมาะสมขององคป์ระกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษร
ตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาความสามารถใน
การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 
   2.  ผลการเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ นักเรียนมีความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ .05 



บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ผลการวจิยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิค การจ าตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  แบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 ผลการพฒันารูปแบบการสอน 
 ตอนที่ 2 ผลการทดลองใชรู้ปแบบการสอน 
 ตอนที่ 3 พฤติกรรมการเรียนรู้ 
 

ตอนที ่1 ผลการพฒันารูปแบบการสอน 
 ผลการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิค การจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบั
ขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ที่พฒันาขึ้นมีองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียน
การสอนและรายละเอียดในแต่ละองคป์ระกอบดงัน้ี 
 ผลการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลพืน้ฐาน 

   1.  คุณภาพของผูเ้รียนหลังจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2551  (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2551, น. 1-3) ขอ้ที่ 2 มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความยาว ระยะทาง น ้ าหนกั ปริมาตร ความจุ เวลา
และเงิน สามารถวดัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม และน าความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชแ้กปั้ญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ  ได ้ ดงันั้นผูว้ิจยัจึงมุ่งให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่สูงขึ้น มี
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาการวดัความยาว  ความสูงและ
ระยะทาง  โจทยปั์ญหาการชัง่   โจทยปั์ญหาการตวง โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัเวลาและโจทยปั์ญหาเร่ือง
เงิน ไดท้ั้ง 4 ดา้น คือ 1)  ความสามารถในการวเิคราะห์โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์2)  ความสามารถใน                
การวางแผนแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 3)  ความสามารถในการหาค าตอบ และ 4) ความสามารถ                 
ในการตรวจค าตอบ  
   2.  สภาพการจดัการเรียนการสอน ของครูส่วนใหญ่ยงัคงเนน้การสอนเน้ือหาตาม
ต าราไม่ไดเ้น้นกระบวนการเรียนรู้ตามหลกัการยดึผูเ้รียนเป็นส าคญัดงันั้นผูว้ิจยัจึงไดจ้ดัสภาพการ
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จัดการเรียนการสอนโดยเน้นพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทั้ ง  4  ด้านและจัด
สถานการณ์ให้ใกล้เคียงกับเหตุการณ์ที่ผูเ้รียนประสบอยู่ในชีวิตประจ าวนั จ  าลองเหตุการณ์ใน
สถานการณ์จริง เพื่อให้ผูเ้รียนฝึกแก้โจทยปั์ญหาและท าให้เกิดการพฒันาทกัษะทั้ง 4 ด้านอย่าง
ครบถว้น 
   3.  ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนจากการวดัความสามารถพื้นฐานของผูเ้รียนระดบัชาติ  
(National  Test : NT) ระดับระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2559  พบว่า  คะแนนเฉล่ีย
ระดับประเทศด้านค านวณเท่ากับ 36.99  ระดับโรงเรียนเท่ากับ 37.75  ปีการศึกษา 2560  พบว่า  
คะแนนเฉล่ียระดับประเทศด้านค านวณเท่ากับ 37.75  ระดบัโรงเรียนเท่ากบั 38.07  เม่ือพิจารณา
คะแนนเฉล่ีย O – NET ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และคะแนน NT ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ดา้นการแกโ้จทยปั์ญหา พบวา่ คะแนนเฉล่ียมาตรฐานต ่ากวา่คะแนนเฉล่ียทั้งประเทศ ซ่ึงอาจเป็นผล
มาจากการจดักระบวนการเรียนการสอนของครูส่วนใหญ่ยงัคงเน้นการสอนเน้ือหาตามต าราไม่ได้
เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 แนวคดิทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการเรียนการสอน  
  1.  การเรียนการสอนตามเทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  
   เทคนิคการจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR เป็นกลวิธีหน่ึงที่                      
แมคชินีและฮิวซ์ (Maccini & Hughes, 2000, p. 10-21) ไดพ้ฒันาขึ้นและไดก้ล่าวถึงเทคนิคการจ า
ตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR น้ีว่าเป็นเทคนิคการสอนอย่างหน่ึงที่ช่วยให้นักเรียน
สามารถจ าขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหาโดยจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้นในแต่ละขั้นตอนซ่ึงมี  
4  ขั้นตอนดงัน้ี   ขั้นที่ 1 การศึกษาโจทยปั์ญหา ( Search the word problem : S) ขั้นที่ 2 การแปลง
โจทย(์ Translate the problem: T) ขั้นที ่3 หาค าตอบของโจทยปั์ญหา (Answer the problem : A) และ
ขั้นที่ 4 ทบทวนค าตอบ ( Review the solution : R) แมคชินี (Maccini)  เทคนิคการจ าตวัอักษรตวั
แรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  จะประกอบดว้ยขั้นตอนย่อยเพื่อช่วยให้ นักเรียนสามารถวิเคราะห์
โจทยเ์พื่อหาค าตอบได้ ครูสามารถใช้ใบงานที่ประกอบด้วยขั้นตอนและขั้นตอนย่อย เพื่อให้
นักเรียนสามารถควบคุมตนเองให้แกปั้ญหาไดทุ้กขั้นตอน และ ช่วยจ าขั้นตอนในการแกปั้ญหา 
แมคชินีและแก๊กนอน (Maccini & Gagnon, 2006) 
   2.  การเรียนการสอนตามหลกัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ   
   การเรียนแบบร่วมมือเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่นักเรียนมีความสามารถ
แตกต่างอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ท างานร่วมกันเพื่อบรรลุ เป้าหมายเดียวกัน ซ่ึงการเรียนแบบ
ร่วมมือมีลกัษณะที่ส าคญั 5 ประการ คือ 1)ใชก้ารพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั  2) ใชป้ฏิสัมพนัธ์กัน
อยา่งใกลชิ้ด3) ใชค้วามรับผิดชอบในตวัเองต่องานที่ไดรั้บมอบหมาย 4) ใชท้กัษะทางสังคม 5)ใช้
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ทกัษะในกระบวนการกลุ่ม (Ajose and Joyner, 2004, p. 198)  โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ  
ที่มีความสามารถแตกต่างกนั ท างานร่วมกนัเพือ่เป้าหมายของกลุ่ม มีปฏิสมัพนัธส่์งเสริมซ่ึงกันและ
กนัรับผดิชอบร่วมกนัทั้งในส่วนของตนและส่วนรวม ผลงานของกลุ่มขึ้นอยูก่บัผลงานของสมาชิก    
แต่ละคนในกลุ่ม  (กฤษกร  สุขอนันต,์ 2558, น. 14) รูปแบบการจดัการเรียนรู้ที่จดัผูเ้รียนออกเป็น   
กลุ่มละ  4  คน โดยประกอบดว้ยสมาชิกที่เป็นคนเก่ง ปานกลาง และอ่อน เรียนรู้ร่วมกนัท ากิจกรรม
ที่กลุ่มไดรั้บมอบหมายจนส าเร็จและบรรลุตามเป้าหมายทุกคน  ขอ้ดีและประโยชน์ของการเรียนรู้
แบบร่วมมือช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เน้ือหาไดดี้  มีการช่วยเหลือเก้ือกูลกนัแกปั้ญหา  มีทกัษะ
ทางสังคมที่ดี  รู้จกัปรับตวัเพื่อผลประโยชน์ของกลุ่ม  มีความพยายามที่จะท าให้ผลงานส าเร็จจน
บรรลุเป้าหมาย  เกิดความสามคัคีในหมู่คณะ  มีเจตคติที่ดีต่อการเรียน  ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนสูงขึ้น    
 ผลการสร้างรูปแบบการสอน 
  รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตวัอักษรตวัแรกของช่ือล าดับขั้น STAR 
ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  มี 4 องคป์ระกอบดงัน้ี 

    1.  ทฤษฎี  หลกัการ  แนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน   
      1.1 นักเรียนเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ  ในการศึกษาโจทยปั์ญหา วิเคราะห์
โจทย ์แปลงขอ้มูลที่มีอยู่ในโจทย ์หาค าตอบของโจทย ์ตลอดจนการทบทวนค าตอบโดยอาศัย
หลกัการพึ่งพากนั ( Positive Interdependence)  เพือ่ใหง้านที่รับผดิชอบบรรลุจุดประสงคข์องกลุ่ม   
      1.2 นักเรียนมีปฏิสัมพนัธ์โดยตรง(Face-to-Face Interaction) ช่วยเหลือให้
ก าลงัใจซ่ึงการและกนัในการศึกษาโจทยปั์ญหา  แปลงโจทยโ์ดยใชป้ระโยคสัญลกัษณ์ในการหา
ค าตอบร่วมกนัแลกเปล่ียนความคิดเห็นหาค าตอบของโจทยแ์ละร่วมกนัทบทวนค าตอบเปิดโอกาส
ใหส้มาชิกไดเ้สนอแนวคิดใหม่ ๆ เพือ่เลือกส่ิงที่ดีที่ถูกตอ้งและเหมาะสมที่สุด  
  1.3   นักเรียนตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual 
Accountability) ในการวิเคราะห์โจทยปั์ญหา  แปลงโจทยเ์ป็นประโยคสัญลกัษณ์ แสดงวิธีท  าหา
ค าตอบและตรวจค าตอบ  สมาชิกเขา้ใจและสามารถท าตามขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหาได ้
  1.4   นักเรียนใช้ทกัษะการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและทกัษะการท างาน
กลุ่มย่อย ( Interpersonal and Small Group Skills)  การมีทักษะทางสังคม(Social Skill)  เพื่อให้
สามารถวเิคราะห์โจทยปั์ญหา  แปลงโจทยเ์ป็นประโยคสญัลกัษณ์   แสดงวธีิท าหาค าตอบและตรวจ
ค าตอบร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข   มีความเป็นผูน้ าผูต้าม รู้จกัตดัสินใจ ไวว้างใจ ติดต่อส่ือสาร 
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และแกไ้ขขอ้ขดัแยง้ในการท างานร่วมกนั   ซ่ึงเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับการท างานร่วมกนัที่จะช่วยให้
การท างานกลุ่มประสบความส าเร็จ 
      1.5   นกัเรียนมีกระบวนการกลุ่ม (Group Process) ทุกคนในกลุ่ม   ตอ้งเรียนรู้
จากกลุ่มให้มากที่สุด  มีความร่วมมือดา้นความคิดวิเคราะห์โจทยปั์ญหา  แปลงโจทยเ์ป็นประโยค
สัญลกัษณ์ แสดงวิธีท  าหาค าตอบและตรวจค าตอบ การท างานและความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของ
ตนเอง  มีเป้าหมายของการท างานร่วมกนั   มีการประเมินผลงานของกลุ่ม 
   2.  วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน   
  เพื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 
   3.  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน   
   กระบวนการของรูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวั
แรกของช่ือล าดับขั้น STAR เพื่อพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  มีล าดบัขั้นดงัน้ี 
  ขั้นที่  1  เตรียมความพร้อมในการเรียนซ่ึงไดแ้ก่ การแบ่งกลุ่มนกัเรียนกลุ่มละ 
4 คน คละความสามารถ เก่ง  กลาง  อ่อน  ช้ีแจงวตัถุประสงคก์ารเรียน แนะน าบทบาทหน้าที่ของ 
สมาชิกทุกคนในกลุ่ม 
  ขั้นที่  2  เรียนรู้กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหา โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวั
แรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  ดงัน้ี 
       ขั้นยอ่ยที่ 1  ศึกษาโจทยปั์ญหา (S : Search the word problem)    
     ขั้นยอ่ยที่ 2  แปลงโจทยปั์ญหา (T : Translate the problem)                    
     ขั้นยอ่ยที่ 3  หาค  าตอบของโจทยปั์ญหา (A : Answer the problem) 
      ขั้นยอ่ยที่ 4  ทบทวนค าตอบ (R : Review the solution) 
  สาธิตตวัอยา่งให้นักเรียนทั้งห้องเขา้ใจ เปิดโอกาสให้ซักถาม แลว้มอบหมายงาน
ใหน้กัเรียนร่วมกนัปฏิบติัในกลุ่ม  
  ขั้นที่ 3 ร่วมกันแก้โจทยปั์ญหา นักเรียนได้ร่วมกันท างานกลุ่มศึกษาโจทย์
ปัญหา  แปลงโจทยปั์ญหาเป็นประโยคสญัลกัษณ์  แสดงวธีิท าหาค าตอบและตรวจค าตอบตามล าดบั
ขั้นของเทคนิคการจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น  STAR  พร้อมทั้งท  าหน้าที่ตามที่ได้รับ 
มอบหมายจากกลุ่มจนส าเร็จ 
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  ขั้นที่ 4  ตรวจสอบผลงาน เป็นการตรวจความถูกต้องของผลงานกลุ่มที่
นกัเรียนไดร่้วมกนัท า โดยครูอาจใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มอธิบายผลงานในกลุ่มใหเ้พือ่น ๆ ฟัง จากนั้น
ใหน้กัเรียนท าใบงานรายบุคคล แลว้น าคะแนนที่ไดม้าเฉล่ียเป็นคะแนนกลุ่ม  
  ขั้นที่ 5  สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ครูและนกัเรียนร่วมกนั 
สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม โดยใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงกระบวนการท างาน 
และขอ้บกพร่องและแนวทางการแกไ้ขในการท างานร่วมกนั 
   4.  ผลที่ผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน   
   ผูเ้รียนมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
 

ตอนที ่2 ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอน 
 การทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิค การจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบั
ขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ด าเนินการโดยน าการจัดกระบวนการเรียน          
การสอนของรูปแบบการสอนที่สร้างขึ้ นไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนกับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 3  เพื่อประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน โดยเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ก่อนและหลงัการทดลองใชรู้ปแบบการเรียน 
การสอนปรากฏผลดงัตารางที่ 13 
 
ตารางที่  13  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ของนักเรียน 
                    ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  ก่อนและหลงัการทดลองใช้รูปแบบการสอน  

การทดสอบ n x̅ S.D. ΣD t p 
ก่อนทดลองใชรู้ปแบบ 
การเรียนการสอน 
 
หลงัทดลองใชรู้ปแบบ 
การเรียนการสอน 

 
36 
 
 

36 

 
50.44 

 
 

75.03 

 
10.53 

 
 

10.32 

 
 

885 

 
 

34.66* 

 
. 

000*** 

* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 จากตารางที่ 13   พบว่า ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 หลงัเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตัวแรก
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ของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีค่าเฉล่ียก่อนท าการทดลองใช้
รูปแบบการเรียนการสอนมีค่าเฉล่ีย x̅ = 50.44  และค่า S.D. = 10.53  หลงัทดลองใชรู้ปแบบการ
เรียนการสอนมีค่าเฉล่ีย x̅ = 75.03  และค่า S.D. = 10.32  สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ที่ระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ้
 

ตอนที ่3 พฤติกรรมการเรียนรู้ 
 จากการด าเนินการวิจยั เร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ า
ตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผูว้จิยัไดส้งัเกต
และบนัทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยแยกเป็น
ขั้นตอนตามกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการสอน 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 แผนการเรียนรู้ที่ 1 เร่ืองโจทยปั์ญหาการวดัความยาว ความสูงและระยะทาง 
  ขั้นที่  1  เตรียมความพร้อมในการเรียนซ่ึงไดแ้ก่ การบริหารสมองด้วยกิจกรรม 
brain Break ขยบัตวัขยบัรู้ ชุด ตบมือ ตบอก ตบไหล่   เป็นการเคล่ือนไหวร่างกายแบบง่าย ๆ เพือ่ฝึก
สมาธิและเพือ่ความเพลิดเพลิน  แบ่งกลุ่มนกัเรียนกลุ่มละ 4 คน คละความสามารถ เก่ง  กลาง  อ่อน  
ครูท าความเขา้ใจกบันักเรียนเก่ียวกบัเป้าหมาย  ลกัษณะ บทบาทหน้าที่ของการเรียนแบบร่วมมือ  
โดยเน้นย  ้าให้นักเรียนทราบถึงความส าคญัของการท างานกลุ่ม  คะแนนของกลุ่มจะได้มาจาก
คะแนนเฉล่ียของแต่ละคน หากนกัเรียนแต่ละคนท าคะแนนไดดี้ก็จะส่งผลของคะแนนของกลุ่มดว้ย 
  ผลการจดักิจกรรม พบวา่ นกัเรียนใหค้วามสนใจในการบริหารสมองดว้ยกิจกรรม 
brain Break มีความสนุกสนานและมีสมาธิในการท ากิจกรรม  มีความรู้สึกว่าเพื่อนในกลุ่มมีความ
เท่าเทียมกนัตอ้งพึ่งพาเก้ือกูลกนัจึงจะท าใหผ้ลงานบรรลุตามจุดมุ่งหมายของกิจกรรม 
  ขั้นที่  2 เรียนรู้กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหา โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล าดับขั้น  STAR  ดังน้ี ขั้นย่อยที่  1  ศึกษาโจทย์ปัญหา (S :  Search the word problem)            
ขั้นยอ่ยที่ 2  แปลงโจทยปั์ญหา (T : Translate the problem)  ขั้นยอ่ยที่ 3  หาค  าตอบของโจทยปั์ญหา 
(A : Answer the problem) ขั้นยอ่ยที่ 4  ทบทวนค าตอบ (R : Review the solution)ครูยกตวัอยา่งการ
แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัการวดัความยาว  ความสูงและระยะทาง  โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวั
แรกของช่ือล าดับขั้น STAR จากตวัอย่างโจทยปั์ญหาที่ครูติดบนกระดานและถามนักเรียนดงัน้ี        
1)  จากโจทยปั์ญหาขั้นที่ 1 ขั้น S คืออะไร 2)  จากโจทยปั์ญหาขั้นที่ 2 ขั้น T คืออะไร  3)  จากโจทย ์                               
ปัญหาขั้นที่ 3 ขั้น A คืออะไร 4)  จากโจทยปั์ญหาขั้นที่ 4 ขั้น R คืออะไร  ครูคอยให้ค  าช้ีแนะ และ                     
แนะน าเม่ือนกัเรียนซกัถามขอ้สงสยั 
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  ผลการจดักิจกรรม พบว่า นักเรียนเรียนรู้กระบวนการแก้โจทยปั์ญหา โดยใช้
เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  ดว้ยความสนุกสนานและตื่นเตน้มีความสุข
ในการเรียน มีปฏิสัมพนัธ์โดยตรงปรึกษาหารือช่วยเหลือให้ก าลงัใจซ่ึงกันและกันในการศึกษา
โจทยปั์ญหา  แปลงโจทยโ์ดยใช้ประโยคสัญลักษณ์ในการหาค าตอบร่วมกันแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นหาค าตอบของโจทยแ์ละร่วมกนัทบทวนค าตอบเปิดโอกาสใหส้มาชิกไดเ้สนอแนวคิดใหม่ ๆ 
เพือ่เลือกส่ิงที่ดีที่ถูกตอ้งและเหมาะสมที่สุด ขอ้สงัเกตในขั้นน้ีนกัเรียนกลุ่มอ่อนยงัไม่ค่อยกลา้แสดง
ความคิดเห็นเน่ืองจากยงัเกิดความกลวัที่จะตอบผิด ครูคอยกระตุน้และช้ีแนะเพื่อนในกลุ่มให้คอย
ช่วยเหลือ 
  ขั้นที่ 3 ร่วมกนัแกโ้จทยปั์ญหา ครูแจกใบงานโจทยปั์ญหาการวดัความยาวความสูง
และระยะทาง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาและแลกเปล่ียนความคิดเห็นภายในกลุ่ม   อภิปราย
ร่วมกนัเพื่อท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา  วางแผนแกโ้จทยปั์ญหา  ก าหนดแนวคิดในการหาค าตอบ
ของโจทยปั์ญหา ก่อนลงมือแสดงวิธีท  าเพื่อหาค าตอบของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  ให้ตวัแทน
ออกมาน าเสนอวิธีคิดแกโ้จทยปั์ญหาหน้าชั้นเรียน โดยในการน าเสนอนั้นให้ครอบคลุมการแก้
โจทยปั์ญหาโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  ขณะที่นักเรียนน าเสนอ
นั้ นครูอาจสอดแทรกแนวคิดในการแก้โจทยปั์ญหาเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนเข้าใจมากยิ่งขึ้ น 
นอกจากน้ีครูสอบถามถึงการหาค าตอบของนักเรียนกลุ่มอ่ืนว่ามีวิธีที่แตกต่างไปจากที่เพื่อน
น าเสนอมาหรือไม่ หากไม่มีครูอาจน าเสนอเพิ่มเติมจากที่นกัเรียนน าเสนอ  ครูสรุปขั้นตอนในการ
แก้ปัญหา พร้อมทั้งเน้นย  ้าขั้นตอนในการแกปั้ญหาโดยใช้เทคนิคการจ าตวัอักษรตวัแรกของช่ือ
ล าดบัขั้น STAR สามารถท าใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาไดเ้ร็วขึ้น  
  ผลการจดักิจกรรม พบว่า นักเรียนสามารถแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์โดยใช้
เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  ร่วมกบักระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือไดแ้ต่
ใชเ้วลาในการท างานมากเน่ืองจากเป็นกิจกรรมที่ใหม่ ครูคอยช้ีแนะอยา่งใกลชิ้ด  นกัเรียนกลุ่มอ่อน
ท างานดว้ยความชา้เน่ืองจากยงัไม่คุน้เคยกบัวิธีการแกปั้ญหาแบบใหม่  เพื่อน ๆ ในกลุ่มช่วยเหลือ
กนัไดดี้  มีปฏิสมัพนัธก์นัโดยตรง และมีทกัษะทางสงัคมในการท างานกลุ่ม 
  ขั้นที่ 4  ตรวจสอบผลงาน ครูใหน้กัเรียนท าใบงานเร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหาการวดั
ความยาว ความสูงและระยะทางเป็นรายบุคคล โดยให้สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือให้ค  าปรึกษากัน
ภายในกลุ่มไดค้รูตรวจผลงานการท างานตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
  ผลการจดักิจกรรม พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ท าใบงานเร่ืองการแก้โจทยปั์ญหา    
การวดัความยาว ความสูงและระยะทางไดถู้กตอ้ง จะมีนกัเรียนกลุ่มอ่อนเป็นบางคนที่ท  าไดถู้กตอ้ง
เป็นบางส่วนโดยเฉพาะขั้นที่ และ 2 จะท าไดถู้กตอ้งส่วนขั้นที่ 3 และ 4 ท าไม่ถูกตอ้งเป็นบางส่วน
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ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะนกัเรียนเรียนรู้ร่วมกนัโดยอาศยัหลกัการพึ่งพากนั เพือ่ใหง้านที่รับผดิชอบบรรลุ
จุดประสงคข์องกลุ่ม  มีปฏิสมัพนัธโ์ดยตรงโดยปรึกษาหารือช่วยเหลือใหก้ าลงัใจซ่ึงการและกนัใน
การศึกษาโจทยปั์ญหา  แปลงโจทยโ์ดยใชป้ระโยคสัญลกัษณ์ในการหาค าตอบร่วมกนัแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นหาค าตอบของโจทยแ์ละร่วมกนัทบทวนค าตอบเปิดโอกาสให้สมาชิกไดเ้สนอแนวคิด
ใหม่ ๆ เพื่อเลือกส่ิงที่ดีที่ถูกตอ้งและเหมาะสมที่สุด สมาชิกแต่ละคนมีความรับผิดชอบในการ
ท างานตามที่ไดรั้บมอบหมาย เขา้ใจโจทยปั์ญหาและสามารถด าเนินการแกโ้จทยปั์ญหาตามขั้นตอน
ของเทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  และหาค าตอบไดถู้กตอ้ง 
  ขั้นที่ 5  สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม นักเรียนร่วมกนัสรุปความรู้
เร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหาการวดัความยาว ความสูงและระยะทาง  โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวั
แรกของช่ือล าดบัขั้น STAR มีขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหา 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ศึกษาโจทยปั์ญหา
ใชต้วัอกัษร S  ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหาใช้ตวัอักษร T    ขั้นที่ 3 หาค าตอบของโจทยปั์ญหา ใช้
ตวัอกัษร A    และขั้นที่ 4 ทบทวนค าตอบใชต้วัอกัษร R  ครูน าคะแนนจากการท าแบบฝึกทกัษะของ
แต่ละคนมารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม ค  านวณจากคะแนนรวมของกลุ่มหารดว้ยจ านวนสมาชิกใน
กลุ่มเป็นคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม  โดยแจง้ใหน้กัเรียนทราบวา่ นกัเรียนทุกคนมีสิทธ์ิท าใหค้ะแนนของ
กลุ่มเพิ่มขึ้นหรือลดลงได ้ เพราะเป็นการร่วมมือช่วยเหลือกนักันในกลุ่มเพื่อให้เกิดความร่วมมือ
เก้ือกูลกนัภายในกลุ่ม     คนเรียนเก่งตอ้งช่วยเหลือผูท้ี่เรียนอ่อน และคนเรียนอ่อนก็ตอ้งพยายามใน
การพฒันาตนเองเพื่อให้ไดค้ะแนนดีขึ้นเพราะจะส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มด้วย  ครูประกาศผล
คะแนนเฉล่ียใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มทราบ พร้อมทั้งเนน้ย  ้าใหเ้ห็นถึงความร่วมมือกนัจะท าใหส้มาชิก
ในกลุ่มเขา้ใจบทเรียนมากยิง่ขึ้น และผลจากความเขา้ใจในบทเรียนก็จะท าใหส้มาชิกในกลุ่มประสบ
ความส าเร็จในการท างานตามที่ไดรั้บมอบหมายซ่ึงจะส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มดว้ย 
  ผลการจดักิจกรรม พบว่า  นักเรียนมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาโดยใช้
เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ไดถู้กตอ้งตามล าดบัขั้นตอน  มีความสุขและ
สนุกสนานในการเรียน  มีความตั้งใจที่จะช่วยเหลืองานของกลุ่ม  ยอมรับฟังความคิดเห็นของ  
สมาชิกในกลุ่ม มีการช่วยเหลือเก้ือกูลกนัในกลุ่ม มีความพยายามที่จะใหก้ลุ่มของตนเองไดค้ะแนน
สูง  ส่งผลใหน้กัเรียนอ่อนไดรั้บการพฒันาในระดบัที่ดีขึ้นจากการช่วยเหลือของนกัเรียนปานกลาง
และนกัเรียนเก่ง 

แผนการเรียนรู้ที่ 2 เร่ืองโจทยปั์ญหาการชัง่ 
  ขั้นที่  1  เตรียมความพร้อมในการเรียนซ่ึงได้แก่ การบริหารสมองด้วยกิจกรรม 
brain Break ขยบัตวัขยบัรู้ ชุด boom  snap clap เป็นการเคล่ือนไหวร่างกายแบบง่าย ๆ เพือ่ฝึกสมาธิ
และเพือ่ความเพลิดเพลิน  แบ่งกลุ่มนกัเรียนกลุ่มละ 4 คน คละความสามารถ เก่ง  กลาง  อ่อน  โดย
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ใชก้ลุ่มเดิม ครูท าความเขา้ใจกบันกัเรียนเก่ียวกบัเป้าหมาย  ลกัษณะ บทบาทหน้าที่ของ   การเรียน
แบบร่วมมือ  โดยเน้นย  ้าให้นักเรียนทราบถึงความส าคญัของการท างานกลุ่ม  คะแนนของกลุ่มจะ
ไดม้าจากคะแนนเฉล่ียของแต่ละคน หากนักเรียนแต่ละคนท าคะแนนไดดี้ก็จะส่งผลของคะแนน
ของกลุ่มดว้ย 
  ผลการจดักิจกรรม พบวา่ นกัเรียนใหค้วามสนใจในการบริหารสมองดว้ยกิจกรรม 
brain Break ชุด boom  snap clap มีความสนุกสนานและมีสมาธิในการท ากิจกรรม  มีความรู้สึกว่า
เพื่อนในกลุ่มมีความเท่าเทียมกนัและมีความส าคญั มีการพึ่งพาเก้ือกูลกนัท าให้ผลงานบรรลุตาม
จุดมุ่งหมายของกิจกรรม 
  ขั้นที่  2 เรียนรู้กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหา โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล าดับขั้น  STAR  ดังน้ี ขั้นย่อยที่  1  ศึกษาโจทย์ปัญหา (S :  Search the word problem)                           
ขั้นยอ่ยที่ 2  แปลงโจทยปั์ญหา (T : Translate the problem)  ขั้นยอ่ยที่ 3  หาค  าตอบของโจทยปั์ญหา          
(A : Answer the problem) ขั้นยอ่ยที่ 4  ทบทวนค าตอบ (R : Review the solution)ครูยกตวัอยา่งการ          
แกโ้จทยปั์ญหาการชัง่  โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR จากตวัอยา่ง
โจทยปั์ญหาที่ครูติดบนกระดานและถามนักเรียนดงัน้ี  1)  จากโจทยปั์ญหาขั้นที่ 1 ขั้น S คืออะไร                
2) จากโจทยปั์ญหาขั้นที่ 2 ขั้น T คืออะไร  3)  จากโจทยปั์ญหาขั้นที่ 3 ขั้น A คืออะไร 4)  จากโจทย ์                 
ปัญหาขั้นที่ 4 ขั้น R คืออะไร  ครูคอยใหค้  าช้ีแนะ และแนะน าเม่ือนกัเรียนซกัถามขอ้สงสยั 
  ผลการจดักิจกรรม พบว่า นักเรียนเรียนรู้กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาการชัง่ โดย
ใช้เทคนิคการจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR  ด้วยความสนุกสนานและตื่นเต้นมี
ความสุขในการเรียน มีปฏิสัมพนัธ์โดยตรงปรึกษาหารือช่วยเหลือให้ก าลังใจซ่ึงกันและกันใน
การศึกษาโจทยปั์ญหา  แปลงโจทยโ์ดยใชป้ระโยคสัญลกัษณ์ในการหาค าตอบร่วมกนัแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นหาค าตอบของโจทยแ์ละร่วมกนัทบทวนค าตอบเปิดโอกาสให้สมาชิกไดเ้สนอแนวคิด
ใหม่ ๆ เพื่อเลือกส่ิงที่ดีที่ถูกตอ้งและเหมาะสมที่สุด ขอ้สังเกตในขั้นน้ีนักเรียนกลุ่มอ่อนเร่ิมมี
ความคุน้เคย  กลา้แสดงความคิดเห็นมากขึ้นแต่ยงัมีความกลวัที่จะตอบผดิ ครูคอยกระตุน้และช้ีแนะ
เพือ่นในกลุ่มใหค้อยช่วยเหลือ 
  ขั้นที่ 3 ร่วมกันแก้โจทยปั์ญหา  ครูแจกใบงานโจทยปั์ญหาการชั่ง ให้นักเรียน      
แต่ละกลุ่มศึกษาและแลกเปล่ียนความคิดเห็นภายในกลุ่ม   อภิปรายร่วมกนัเพือ่ท  าความเขา้ใจโจทย์
ปัญหา  วางแผนแกโ้จทยปั์ญหา  ก าหนดแนวคิดในการหาค าตอบของโจทยปั์ญหา ก่อนลงมือแสดง
วิธีท  าเพื่อหาค าตอบของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  ให้ตวัแทนออกมาน าเสนอวิธีคิดแกโ้จทยปั์ญหา
หนา้ชั้นเรียน โดยในการน าเสนอนั้นใหค้รอบคลุมการแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษร
ตวัแรกของช่ือล าดับขั้น STAR  ขณะที่นักเรียนน าเสนอนั้นครูอาจสอดแทรกแนวคิดในการแก้



100 
 

โจทยปั์ญหาเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนเขา้ใจมากยิง่ขึ้น นอกจากน้ีครูสอบถามถึงการหาค าตอบของ
นกัเรียนกลุ่มอ่ืนวา่มีวธีิที่แตกต่างไปจากที่เพือ่นน าเสนอมาหรือไม่ หากไม่มีครูอาจน าเสนอเพิม่เติม
จากที่นักเรียนน าเสนอ  ครูสรุปขั้นตอนในการแกปั้ญหา พร้อมทั้งเน้นย  ้าขั้นตอนในการแกปั้ญหา
โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR สามารถท าใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหา
ไดเ้ร็วขึ้น  
  ผลการจดักิจกรรม พบว่า นักเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาการชั่งโดยใชเ้ทคนิค  
การจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  ร่วมกบักระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือไดถู้กตอ้งแต่
ใชเ้วลาในการท างานน้อยลงเน่ืองจากเร่ิมเขา้ใจขั้นตอนการแก้โจทยปั์ญหามากขึ้น ครูคอยช้ีแนะ
อยา่งใกลชิ้ด  นักเรียนกลุ่มอ่อนท างานดว้ยความชา้เน่ืองจากยงัไม่คุน้เคยกบัวิธีการแกปั้ญหาแบบ
ใหม่  เพื่อน ๆ ในกลุ่มช่วยเหลือกนัได้ดี  มีปฏิสัมพนัธ์กนัโดยตรง และมีทกัษะทางสังคมในการ
ท างานกลุ่ม 
  ขั้นที่ 4  ตรวจสอบผลงาน ครูให้นักเรียนท าใบงานเร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหาการชัง่
เป็นรายบุคคล โดยให้สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือให้ค  าปรึกษากนัภายในกลุ่มไดค้รูตรวจผลงานการ
ท างานตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
  ผลการจดักิจกรรม พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่ท าใบงานเร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหาการ
ชั่งได้ถูกตอ้ง นักเรียนกลุ่มอ่อนเป็นบางคนที่ท  าได้ถูกตอ้งมากขึ้น ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะนักเรียน  
เรียนรู้ร่วมกันโดยอาศัยหลักการพึ่ งพากัน เพื่อให้งานที่รับผิดชอบบรรลุจุดประสงค์ของกลุ่ม                                                                                         
มีปฏิสมัพนัธโ์ดยตรงโดยปรึกษาหารือช่วยเหลือใหก้ าลงัใจซ่ึงการและกนัในการศึกษาโจทยปั์ญหา  
แปลงโจทยโ์ดยใชป้ระโยคสัญลกัษณ์ในการหาค าตอบร่วมกนัแลกเปล่ียนความคิดเห็นหาค าตอบ
ของโจทยแ์ละร่วมกนัทบทวนค าตอบเปิดโอกาสใหส้มาชิกไดเ้สนอแนวคิดใหม่ ๆ เพือ่เลือกส่ิงที่ดีที่
ถูกตอ้งและเหมาะสมที่สุด สมาชิกแต่ละคนมีความรับผิดชอบในการท างานตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
เขา้ใจโจทยปั์ญหาและสามารถด าเนินการแกโ้จทยปั์ญหาตามขั้นตอนของเทคนิคการจ าตวัอกัษรตวั
แรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  และหาค าตอบไดถู้กตอ้ง 
  ขั้นที่ 5  สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม นักเรียนร่วมกนัสรุปความรู้
เร่ืองการแก้โจทยปั์ญหาการชั่งโดยใช้เทคนิคการจ าตวัอักษรตวัแรกของช่ือล าดับขั้น STAR มี
ขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหา 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ศึกษาโจทยปั์ญหาใชต้วัอกัษร S  ขั้นที่ 2 แปลง
โจทยปั์ญหาใชต้วัอกัษร T    ขั้นที่ 3 หาค  าตอบของโจทยปั์ญหา ใชต้วัอกัษร A   และขั้นที่ 4 ทบทวน
ค าตอบใชต้วัอกัษร R  ครูน าคะแนนจากการท าแบบฝึกทกัษะของแต่ละคนมารวมเป็นคะแนนของ
กลุ่ม ค  านวณจากคะแนนรวมของกลุ่มหารดว้ยจ านวนสมาชิกในกลุ่มเป็นคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม  
โดยแจง้ให้นักเรียนทราบว่า นักเรียนทุกคนมีสิทธ์ิท าให้คะแนนของกลุ่มเพิ่มขึ้นหรือลดลงได้ 
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เพราะเป็นการร่วมมือช่วยเหลือกันกันในกลุ่มเพื่อให้เกิดความร่วมมือเก้ือกูลกันภายในกลุ่ม           
คนเรียนเก่งตอ้งช่วยเหลือผูท้ี่เรียนอ่อน และคนเรียนอ่อนก็ตอ้งพยายามในการพฒันาตนเองเพื่อให้
ได้คะแนนดีขึ้นเพราะจะส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มด้วย  ครูประกาศผลคะแนนเฉล่ียให้นักเรียน     
แต่ละกลุ่มทราบ พร้อมทั้งเน้นย  ้าให้เห็นถึงความร่วมมือกนัจะท าให้สมาชิกในกลุ่มเขา้ใจบทเรียน
มากยิง่ขึ้น และผลจากความเขา้ใจในบทเรียนก็จะท าให้สมาชิกในกลุ่มประสบความส าเร็จในการ
ท างานตามที่ไดรั้บมอบหมายซ่ึงจะส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มดว้ย 
 ผลการจดักิจกรรม พบว่า  นักเรียนมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาโดยใช้เทคนิค   
การจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ได้ถูกต้องตามล าดับขั้นตอน  มีความสุขและ
สนุกสนานในการเรียน  มีความตั้งใจที่จะช่วยเหลืองานของกลุ่ม  ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
สมาชิกในกลุ่ม มีการช่วยเหลือเก้ือกูลกนัในกลุ่ม มีความพยายามที่จะใหก้ลุ่มของตนเองไดค้ะแนน
สูง  ส่งผลใหน้กัเรียนอ่อนไดรั้บการพฒันาในระดบัที่ดีขึ้นจากการช่วยเหลือของนกัเรียนปานกลาง
และนกัเรียนเก่ง 

แผนการเรียนรู้ที่ 3  เร่ืองโจทยปั์ญหาการตวง 
  ขั้นที่  1  เตรียมความพร้อมในการเรียนซ่ึงได้แก่ การบริหารสมองด้วยกิจกรรม 
brain Break ขยบัตวัขยบัรู้ ชุด กรรไกร ไข่ ผา้ไหม เป็นการเคล่ือนไหวร่างกายแบบง่าย ๆ เพื่อฝึก
สมาธิและเพือ่ความเพลิดเพลิน  แบ่งกลุ่มนกัเรียนกลุ่มละ 4 คน คละความสามารถ เก่ง  กลาง  อ่อน  
โดยใชก้ลุ่มเดิม ครูท าความเขา้ใจกบันกัเรียนเก่ียวกบัเป้าหมาย  ลกัษณะ บทบาทหนา้ที่ของการเรียน
แบบร่วมมือ  โดยเน้นย  ้าให้นักเรียนทราบถึงความส าคญัของการท างานกลุ่ม  คะแนนของกลุ่มจะ
ไดม้าจากคะแนนเฉล่ียของแต่ละคน หากนักเรียนแต่ละคนท าคะแนนไดดี้ก็จะส่งผลของคะแนน
ของกลุ่มดว้ย 
  ผลการจดักิจกรรม พบวา่ นกัเรียนใหค้วามสนใจในการบริหารสมองดว้ยกิจกรรม 
brain Break ชุด กรรไกร ไข่ ผา้ไหม มีความสนุกสนานและมีสมาธิในการท ากิจกรรม  มีความรู้สึก
ว่าเพื่อนในกลุ่มมีความเท่าเทียมกนัและมีความส าคญั มีการพึ่งพาเก้ือกูลกนัท าให้ผลงานบรรลุตาม
จุดมุ่งหมายของกิจกรรม 
  ขั้นที่  2  เรียนรู้กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหา โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล าดับขั้น  STAR  ดังน้ี ขั้นย่อยที่  1  ศึกษาโจทย์ปัญหา (S :  Search the word problem)                              
ขั้นยอ่ยที่ 2  แปลงโจทยปั์ญหา (T : Translate the problem)  ขั้นยอ่ยที่ 3  หาค  าตอบของโจทยปั์ญหา    
(A : Answer the problem) ขั้นยอ่ยที่ 4  ทบทวนค าตอบ (R : Review the solution)ครูยกตวัอยา่งการ
แกโ้จทยปั์ญหาการตวง  โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR จากตวัอยา่ง
โจทยปั์ญหาที่ครูติดบนกระดานและถามนักเรียนดงัน้ี  1)  จากโจทยปั์ญหาขั้นที่ 1 ขั้น S คืออะไร             
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2)  จากโจทยปั์ญหาขั้นที่ 2 ขั้น T คืออะไร  3)  จากโจทยปั์ญหาขั้นที่ 3 ขั้น A คืออะไร 4) จากโจทย ์                      
ปัญหาขั้นที่ 4 ขั้น R คืออะไร  ครูคอยใหค้  าช้ีแนะ และแนะน าเม่ือนกัเรียนซกัถามขอ้สงสยั 
  ผลการจดักิจกรรม พบวา่ นกัเรียนเรียนรู้กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาการตวง โดย
ใช้เทคนิคการจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR  ด้วยความสนุกสนานและตื่นเต้นมี
ความสุขในการเรียน มีปฏิสัมพนัธ์โดยตรงปรึกษาหารือช่วยเหลือให้ก าลังใจซ่ึงกันและกันใน
การศึกษาโจทยปั์ญหา  แปลงโจทยโ์ดยใชป้ระโยคสัญลกัษณ์ในการหาค าตอบร่วมกนัแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นหาค าตอบของโจทยแ์ละร่วมกนัทบทวนค าตอบเปิดโอกาสให้สมาชิกไดเ้สนอแนวคิด
ใหม่ ๆ เพือ่เลือกส่ิงที่ดีที่ถูกตอ้งและเหมาะสมที่สุด ขอ้สงัเกตในขั้นน้ีนกัเรียนกลุ่มอ่อนมีความกลา้
แสดงความคิดเห็นมากขึ้น ครูคอยกระตุน้และช้ีแนะเพือ่นในกลุ่มใหค้อยช่วยเหลือ 
  ขั้นที่ 3 ร่วมกันแก้โจทยปั์ญหา  ครูแจกใบงานโจทยปั์ญหาการตวง ให้นักเรียน    
แต่ละกลุ่มศึกษาและแลกเปล่ียนความคิดเห็นภายในกลุ่ม   อภิปรายร่วมกนัเพือ่ท  าความเขา้ใจโจทย์
ปัญหา  วางแผนแกโ้จทยปั์ญหา  ก าหนดแนวคิดในการหาค าตอบของโจทยปั์ญหา ก่อนลงมือแสดง
วิธีท  าเพื่อหาค าตอบของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  ให้ตวัแทนออกมาน าเสนอวิธีคิดแกโ้จทยปั์ญหา
หนา้ชั้นเรียน โดยในการน าเสนอนั้นใหค้รอบคลุมการแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษร
ตวัแรกของช่ือล าดับขั้น STAR  ขณะที่นักเรียนน าเสนอนั้นครูอาจสอดแทรกแนวคิดในการแก้
โจทยปั์ญหาเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนเขา้ใจมากยิง่ขึ้น นอกจากน้ีครูสอบถามถึงการหาค าตอบของ
นกัเรียนกลุ่มอ่ืนวา่มีวธีิที่แตกต่างไปจากที่เพือ่นน าเสนอมาหรือไม่ หากไม่มีครูอาจน าเสนอเพิม่เติม
จากที่นักเรียนน าเสนอ  ครูสรุปขั้นตอนในการแกปั้ญหา พร้อมทั้งเน้นย  ้าขั้นตอนในการแกปั้ญหา
โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR สามารถท าใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหา
ไดเ้ร็วขึ้น  
  ผลการจดักิจกรรม พบว่า นักเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาการตวงโดยใชเ้ทคนิค
การจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  ร่วมกบักระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือไดถู้กตอ้ง
ตามขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหามากขึ้น ครูคอยช้ีแนะอยา่งใกลชิ้ด  นกัเรียนกลุ่มอ่อนท างานถูกตอ้ง
มากขึ้น  เพือ่น ๆ ในกลุ่มช่วยเหลือกนัไดดี้  มีปฏิสมัพนัธก์นัโดยตรง และมีทกัษะทางสงัคมในการ
ท างานกลุ่ม 
  ขั้นที่ 4  ตรวจสอบผลงาน ครูใหน้กัเรียนท าใบงานเร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหาการตวง
เป็นรายบุคคล โดยให้สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือให้ค  าปรึกษากันภายในกลุ่มได้ครูตรวจผลงาน            
การท างานตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
  ผลการจดักิจกรรม พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ท าใบงานเร่ืองการแก้โจทยปั์ญหา    
การตวงไดถู้กตอ้ง นกัเรียนกลุ่มอ่อนเป็นบางคนที่ท  าไดถู้กตอ้งมากขึ้น ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะนกัเรียน



103 
 

เรียนรู้ร่วมกันโดยอาศัยหลักการพึ่ งพากัน เพื่อให้งานที่รับผิดชอบบรรลุจุดประสงค์ของกลุ่ม            
มีปฏิสมัพนัธโ์ดยตรงโดยปรึกษาหารือช่วยเหลือใหก้ าลงัใจซ่ึงการและกนัในการศึกษาโจทยปั์ญหา  
แปลงโจทยโ์ดยใชป้ระโยคสัญลกัษณ์ในการหาค าตอบร่วมกนัแลกเปล่ียนความคิดเห็นหาค าตอบ
ของโจทยแ์ละร่วมกนัทบทวนค าตอบเปิดโอกาสใหส้มาชิกไดเ้สนอแนวคิดใหม่ ๆ เพือ่เลือกส่ิงที่ดีที่
ถูกตอ้งและเหมาะสมที่สุด สมาชิกแต่ละคนมีความรับผิดชอบในการท างานตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
เขา้ใจโจทยปั์ญหาและสามารถด าเนินการแกโ้จทยปั์ญหาตามขั้นตอนของเทคนิคการจ าตวัอกัษรตวั
แรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  และหาค าตอบไดถู้กตอ้ง 
  ขั้นที่ 5 สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม นักเรียนร่วมกนัสรุปความรู้
เร่ืองการแก้โจทยปั์ญหาการตวงโดยใช้เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดับขั้น STAR มี
ขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหา 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ศึกษาโจทยปั์ญหาใชต้วัอกัษร S  ขั้นที่ 2 แปลง
โจทยปั์ญหาใชต้วัอกัษร T   ขั้นที่ 3 หาค  าตอบของโจทยปั์ญหา ใชต้วัอกัษร A   และขั้นที่ 4 ทบทวน
ค าตอบใชต้วัอกัษร R  ครูน าคะแนนจากการท าแบบฝึกทกัษะของแต่ละคนมารวมเป็นคะแนนของ
กลุ่ม ค  านวณจากคะแนนรวมของกลุ่มหารดว้ยจ านวนสมาชิกในกลุ่มเป็นคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม  
โดยแจง้ให้นักเรียนทราบว่า นักเรียนทุกคนมีสิทธ์ิท าให้คะแนนของกลุ่มเพิ่มขึ้นหรือลดลงได้ 
เพราะเป็นการร่วมมือช่วยเหลือกนักนัในกลุ่มเพือ่ให้เกิดความร่วมมือเก้ือกูลกนัภายในกลุ่มคนเรียน
เก่งตอ้งช่วยเหลือผูท้ี่ เรียนอ่อน และคนเรียนอ่อนก็ตอ้งพยายามในการพฒันาตนเองเพื่อให้ได้
คะแนนดีขึ้นเพราะจะส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มดว้ย  ครูประกาศผลคะแนนเฉล่ียให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มทราบ พร้อมทั้งเน้นย  ้าให้เห็นถึงความร่วมมือกนัจะท าให้สมาชิกในกลุ่มเขา้ใจบทเรียนมาก
ยิง่ขึ้น และผลจากความเขา้ใจในบทเรียนก็จะท าใหส้มาชิกในกลุ่มประสบความส าเร็จในการท างาน
ตามที่ไดรั้บมอบหมายซ่ึงจะส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มดว้ย 
  ผลการจดักิจกรรม พบว่า  นักเรียนมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาโดยใช้
เทคนิค   การจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ไดถู้กตอ้งตามล าดบัขั้นตอน  มีความสุข
และสนุกสนานในการเรียน  มีความตั้งใจที่จะช่วยเหลืองานของกลุ่ม  ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
สมาชิกในกลุ่ม มีการช่วยเหลือเก้ือกูลกนัในกลุ่ม มีความพยายามที่จะใหก้ลุ่มของตนเองไดค้ะแนน
สูง  ส่งผลใหน้กัเรียนอ่อนไดรั้บการพฒันาในระดบัที่ดีขึ้นจากการช่วยเหลือของนกัเรียนปานกลาง
และนกัเรียนเก่ง 

แผนการเรียนรู้ที่ 4  เร่ืองโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัเวลา 
  ขั้นที่  1  เตรียมความพร้อมในการเรียนซ่ึงได้แก่ การบริหารสมองด้วยกิจกรรม 
brain Break ขยบัตวัขยบัรู้ ชุด กลม และเหล่ียม  เป็นการเคล่ือนไหวร่างกายแบบง่าย ๆ เพือ่ฝึกสมาธิ
และเพือ่ความเพลิดเพลิน  แบ่งกลุ่มนกัเรียนกลุ่มละ 4 คน คละความสามารถ เก่ง  กลาง  อ่อน  โดย
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ใชก้ลุ่มเดิม ครูท าความเขา้ใจกบันักเรียนเก่ียวกับเป้าหมาย  ลกัษณะ บทบาทหน้าที่ของการเรียน
แบบร่วมมือ  โดยเน้นย  ้าให้นักเรียนทราบถึงความส าคญัของการท างานกลุ่ม  คะแนนของกลุ่มจะ
ไดม้าจากคะแนนเฉล่ียของแต่ละคน หากนักเรียนแต่ละคนท าคะแนนไดดี้ก็จะส่งผลของคะแนน
ของกลุ่มดว้ย 
  ผลการจดักิจกรรม พบวา่ นกัเรียนใหค้วามสนใจในการบริหารสมองดว้ยกิจกรรม 
brain Break ชุด กลม และเหล่ียม  มีความสนุกสนานและมีสมาธิในการท ากิจกรรม  มีความรู้สึกวา่
เพื่อนในกลุ่มมีความเท่าเทียมกนัและมีความส าคญั มีการพึ่งพาเก้ือกูลกนัท าให้ผลงานบรรลุตาม
จุดมุ่งหมายของกิจกรรม 
  ขั้นที่  2  เรียนรู้กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหา โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล าดับขั้น  STAR  ดังน้ี ขั้นย่อยที่  1  ศึกษาโจทย์ปัญหา (S :  Search the word problem)            
ขั้นยอ่ยที่ 2  แปลงโจทยปั์ญหา (T : Translate the problem)  ขั้นยอ่ยที่ 3 หาค  าตอบของโจทยปั์ญหา 
(A : Answer the problem) ขั้นยอ่ยที่ 4  ทบทวนค าตอบ (R : Review the solution) ครูยกตวัอยา่งการ          
แก้โจทยปั์ญหาเก่ียวกับเวลา  โดยใช้เทคนิคการจ าตวัอักษรตวัแรกของช่ือล าดับขั้น STAR จาก
ตวัอยา่งโจทยปั์ญหาที่ครูติดบนกระดานและถามนกัเรียนดงัน้ี  1)  จากโจทยปั์ญหาขั้นที่ 1 ขั้น S คือ      
อะไร   2)  จากโจทยปั์ญหาขั้นที่ 2 ขั้น T คืออะไร  3)  จากโจทยปั์ญหาขั้นที่ 3 ขั้น A คืออะไร 4) จาก
โจทยปั์ญหาขั้นที่ 4ขั้น R คืออะไร  ครูคอยใหค้  าช้ีแนะ และแนะน าเม่ือนกัเรียนซกัถามขอ้สงสยั 
  ผลการจดักิจกรรม พบวา่ นกัเรียนเรียนรู้กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัเวลา 
โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดับขั้น STAR  ดว้ยความสนุกสนานและตื่นเตน้มี
ความสุขในการเรียน มีปฏิสัมพนัธ์โดยตรงปรึกษาหารือช่วยเหลือให้ก าลังใจซ่ึงกันและกันใน
การศึกษาโจทยปั์ญหา  แปลงโจทยโ์ดยใชป้ระโยคสัญลกัษณ์ในการหาค าตอบร่วมกนัแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นหาค าตอบของโจทยแ์ละร่วมกนัทบทวนค าตอบเปิดโอกาสให้สมาชิกไดเ้สนอแนวคิด
ใหม่ ๆ เพือ่เลือกส่ิงที่ดีที่ถูกตอ้งและเหมาะสมที่สุด ขอ้สงัเกตในขั้นน้ีนกัเรียนกลุ่มอ่อนมีความกลา้
แสดงความคิดเห็นมากขึ้น ครูคอยกระตุน้และช้ีแนะเพือ่นในกลุ่มใหค้อยช่วยเหลือ 
  ขั้นที่ 3 ร่วมกันแก้โจทยปั์ญหา  ครูแจกใบงานโจทยปั์ญหาเก่ียวกับเวลา ให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาและแลกเปล่ียนความคิดเห็นภายในกลุ่ม   อภิปรายร่วมกนัเพื่อท าความ
เขา้ใจโจทยปั์ญหา  วางแผนแกโ้จทยปั์ญหา  ก าหนดแนวคิดในการหาค าตอบของโจทยปั์ญหา ก่อน
ลงมือแสดงวิธีท  าเพื่อหาค าตอบของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  ให้ตวัแทนออกมาน าเสนอวิธีคิดแก้
โจทยปั์ญหาหน้าชั้นเรียน โดยในการน าเสนอนั้นให้ครอบคลุมการแกโ้จทยปั์ญหาโดยใช้เทคนิค
การจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  ขณะที่นกัเรียนน าเสนอนั้นครูอาจสอดแทรกแนวคิด
ในการแก้โจทยปั์ญหาเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนเขา้ใจมากยิ่งขึ้น นอกจากน้ีครูสอบถามถึงการหา
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ค าตอบของนักเรียนกลุ่มอ่ืนว่ามีวิธีที่แตกต่างไปจากที่เพื่อนน าเสนอมาหรือไม่ หากไม่มีครูอาจ
น าเสนอเพิม่เติมจากที่นกัเรียนน าเสนอ  ครูสรุปขั้นตอนในการแกปั้ญหา พร้อมทั้งเนน้ย  ้าขั้นตอนใน
การแกปั้ญหาโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR สามารถท าให้นักเรียน
แกโ้จทยปั์ญหาไดเ้ร็วขึ้น  
  ผลการจดักิจกรรม พบว่า นักเรียนสามารถแก้โจทยปั์ญหาเก่ียวกับเวลาโดยใช้
เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  ร่วมกบักระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือได้
ถูกตอ้งตาม ขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหามากขึ้น ครูคอยช้ีแนะอยา่งใกลชิ้ด  นกัเรียนกลุ่มอ่อนท างาน
ถูกตอ้งมากขึ้น  เพือ่น ๆ ในกลุ่มช่วยเหลือกนัไดดี้  มีปฏิสมัพนัธก์นัโดยตรง และมีทกัษะทางสงัคม
ในการท างานกลุ่ม 
  ขั้นที่ 4  ตรวจสอบผลงาน ครูใหน้กัเรียนท าใบงานเร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบั
เวลาเป็นรายบุคคล โดยให้สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือให้ค  าปรึกษากนัภายในกลุ่มไดค้รูตรวจผลงาน
การท างานตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
  ผลการจดักิจกรรม พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ท าใบงานเร่ืองการแก้โจทยปั์ญหา
เก่ียวกับเวลาไดถู้กตอ้ง นักเรียนกลุ่มอ่อนเป็นบางคนที่ท  าไดถู้กตอ้งมากขึ้น ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ
นักเรียนเรียนรู้ร่วมกนัโดยอาศยัหลกัการพึ่งพากนั เพื่อให้งานที่รับผิดชอบบรรลุจุดประสงค์ของ
กลุ่ม  มีปฏิสมัพนัธโ์ดยตรงโดยปรึกษาหารือช่วยเหลือใหก้ าลงัใจซ่ึงการและกนัในการศึกษาโจทย์
ปัญหา  แปลงโจทยโ์ดยใชป้ระโยคสัญลกัษณ์ในการหาค าตอบร่วมกนัแลกเปล่ียนความคิดเห็นหา
ค าตอบของโจทยแ์ละร่วมกนัทบทวนค าตอบเปิดโอกาสใหส้มาชิกไดเ้สนอแนวคิดใหม่ ๆ เพือ่เลือก
ส่ิงที่ดีที่ถูกตอ้งและเหมาะสมที่สุด สมาชิกแต่ละคนมีความรับผิดชอบในการท างานตามที่ได้รับ
มอบหมาย เขา้ใจโจทยปั์ญหาและสามารถด าเนินการแกโ้จทยปั์ญหาตามขั้นตอนของเทคนิคการจ า
ตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  และหาค าตอบไดถู้กตอ้ง 
  ขั้นที่ 2  สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม นักเรียนร่วมกนัสรุปความรู้
เร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัเวลาโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR มี
ขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหา 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ศึกษาโจทยปั์ญหาใชต้วัอกัษร S  ขั้นที่ 2 แปลง
โจทยปั์ญหาใชต้วัอกัษร T  ขั้นที่ 3 หาค าตอบของโจทยปั์ญหาใชต้วัอกัษร A และขั้นที่ 4 ทบทวน
ค าตอบใชต้วัอกัษร R  ครูน าคะแนนจากการท าแบบฝึกทกัษะของแต่ละคนมารวมเป็นคะแนนของ
กลุ่ม ค  านวณจากคะแนนรวมของกลุ่มหารดว้ยจ านวนสมาชิกในกลุ่มเป็นคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม  
โดยแจง้ให้นักเรียนทราบว่า นักเรียนทุกคนมีสิทธ์ิท าให้คะแนนของกลุ่มเพิ่มขึ้นหรือลดลงได้ 
เพราะเป็นการร่วมมือช่วยเหลือกนักนัในกลุ่มเพือ่ให้เกิดความร่วมมือเก้ือกูลกนัภายในกลุ่มคนเรียน
เก่งตอ้งช่วยเหลือผูท้ี่ เรียนอ่อน และคนเรียนอ่อนก็ตอ้งพยายามในการพฒันาตนเองเพื่อให้ได้
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คะแนนดีขึ้นเพราะจะส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มด้วย  ครูประกาศผลคะแนนเฉล่ียให้นักเรียนแต่    
ละกลุ่มทราบ พร้อมทั้งเนน้ย  ้าให้เห็นถึงความร่วมมือกนัจะท าใหส้มาชิกในกลุ่มเขา้ใจบทเรียนมาก
ยิง่ขึ้น และผลจากความเขา้ใจในบทเรียนก็จะท าใหส้มาชิกในกลุ่มประสบความส าเร็จในการท างาน
ตามที่ไดรั้บมอบหมายซ่ึงจะส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มดว้ย 
  ผลการจดักิจกรรม พบว่า  นักเรียนมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาโดยใช้
เทคนิค   การจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ไดถู้กตอ้งตามล าดบัขั้นตอน  มีความสุข
และสนุกสนานในการเรียน  มีความตั้งใจที่จะช่วยเหลืองานของกลุ่ม  ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
สมาชิกในกลุ่ม มีการช่วยเหลือเก้ือกูลกนัในกลุ่ม มีความพยายามที่จะใหก้ลุ่มของตนเองไดค้ะแนน
สูง  ส่งผลใหน้กัเรียนอ่อนไดรั้บการพฒันาในระดบัที่ดีขึ้นจากการช่วยเหลือของนกัเรียนปานกลาง
และนกัเรียนเก่ง 

แผนการเรียนรู้ที่ 5  เร่ืองโจทยปั์ญหาเร่ืองเงิน 
  ขั้นที่  1  เตรียมความพร้อมในการเรียนซ่ึงได้แก่ การบริหารสมองด้วยกิจกรรม 
brain Break ขยบัตวัขยบัรู้ ชุดฉันอยากรู้จกักบัเธอให้มากว่าน้ีอีกหน่อย(I want to know you more) 
เป็นการเคล่ือนไหวร่างกายแบบง่าย ๆ เพื่อฝึกสมาธิและเพื่อความเพลิดเพลินแบ่งกลุ่มนักเรียน    
กลุ่มละ 4 คน คละความสามารถ เก่ง  กลาง  อ่อนโดยใช้กลุ่มเดิม ครูท าความเขา้ใจกับนักเรียน
เก่ียวกบัเป้าหมาย  ลกัษณะ บทบาทหนา้ที่ของการเรียนแบบร่วมมือ  โดยเนน้ย  ้าใหน้กัเรียนทราบถึง
ความส าคญัของการท างานกลุ่ม  คะแนนของกลุ่มจะได้มาจากคะแนนเฉล่ียของแต่ละคน หาก
นกัเรียนแต่ละคนท าคะแนนไดดี้ก็จะส่งผลของคะแนนของกลุ่มดว้ย 
  ผลการจดักิจกรรม พบวา่ นกัเรียนใหค้วามสนใจในการบริหารสมองดว้ยกิจกรรม 
brain Break ชุด กลม และเหล่ียม  มีความสนุกสนานและมีสมาธิในการท ากิจกรรม  มีความรู้สึกวา่
เพื่อนในกลุ่มมีความเท่าเทียมกนัและมีความส าคญั มีการพึ่งพาเก้ือกูลกนัท าให้ผลงานบรรลุตาม
จุดมุ่งหมายของกิจกรรม 
  ขั้นที่  2  เรียนรู้กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหา โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล าดับขั้น  STAR  ดังน้ี ขั้นย่อยที่  1  ศึกษาโจทย์ปัญหา (S :  Search the word problem)            
ขั้นยอ่ยที่ 2  แปลงโจทยปั์ญหา (T : Translate the problem)  ขั้นยอ่ยที่ 3  หาค  าตอบของโจทยปั์ญหา                  
(A : Answer the problem) ขั้นยอ่ยที่ 4  ทบทวนค าตอบ (R : Review the solution)ครูยกตวัอยา่งการ
แกโ้จทยปั์ญหาเร่ืองเงิน  โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR จากตวัอยา่ง
โจทยปั์ญหาที่ครูติดบนกระดานและถามนักเรียนดงัน้ี  1)  จากโจทยปั์ญหาขั้นที่ 1 ขั้น S คืออะไร                    
2)  จากโจทยปั์ญหาขั้นที่ 2 ขั้น T คืออะไร  3)  จากโจทยปั์ญหาขั้นที่ 3 ขั้น A คืออะไร 4) จากโจทย ์                  
ปัญหาขั้นที่ 4 ขั้น R คืออะไร  ครูคอยใหค้  าช้ีแนะ และแนะน าเม่ือนกัเรียนซกัถามขอ้สงสยั 
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  ผลการจดักิจกรรม พบวา่ นกัเรียนเรียนรู้กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาเร่ืองเงิน โดย
ใช้เทคนิคการจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR  ด้วยความสนุกสนานและตื่นเต้นมี
ความสุขในการเรียน มีปฏิสัมพนัธ์โดยตรงปรึกษาหารือช่วยเหลือให้ก าลังใจซ่ึงกันและกันใน
การศึกษาโจทยปั์ญหา  แปลงโจทยโ์ดยใชป้ระโยคสัญลกัษณ์ในการหาค าตอบร่วมกนัแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นหาค าตอบของโจทยแ์ละร่วมกนัทบทวนค าตอบเปิดโอกาสให้สมาชิกไดเ้สนอแนวคิด
ใหม่ ๆ เพือ่เลือกส่ิงที่ดีที่ถูกตอ้งและเหมาะสมที่สุด ขอ้สงัเกตในขั้นน้ีนกัเรียนกลุ่มอ่อนมีความกลา้
แสดงความคิดเห็นมากขึ้น ครูคอยกระตุน้และช้ีแนะเพือ่นในกลุ่มใหค้อยช่วยเหลือ 
  ขั้นที่ 3 ร่วมกนัแกโ้จทยปั์ญหาครูแจกใบงานโจทยปั์ญหาเร่ืองเงินใหน้กัเรียนแต่ละ
กลุ่มศึกษาและแลกเปล่ียนความคิดเห็นภายในกลุ่ม   อภิปรายร่วมกนัเพือ่ท  าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา  
วางแผนแกโ้จทยปั์ญหา  ก าหนดแนวคิดในการหาค าตอบของโจทยปั์ญหา ก่อนลงมือแสดงวิธีท  า
เพื่อหาค าตอบของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  ให้ตวัแทนออกมาน าเสนอวิธีคิดแกโ้จทยปั์ญหาหน้า
ชั้นเรียน โดยในการน าเสนอนั้นให้ครอบคลุมการแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวั
แรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  ขณะที่นักเรียนน าเสนอนั้นครูอาจสอดแทรกแนวคิดในการแกโ้จทย์
ปัญหาเพิม่เติมเพือ่ใหน้กัเรียนเขา้ใจมากยิง่ขึ้น นอกจากน้ีครูสอบถามถึงการหาค าตอบของนกัเรียน
กลุ่มอ่ืนว่ามีวิธีที่แตกต่างไปจากที่เพื่อนน าเสนอมาหรือไม่ หากไม่มีครูอาจน าเสนอเพิ่มเติมจากที่
นักเรียนน าเสนอ  ครูสรุปขั้นตอนในการแกปั้ญหา พร้อมทั้งเนน้ย  ้าขั้นตอนในการแกปั้ญหาโดยใช้
เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR สามารถท าให้นกัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาไดเ้ร็ว
ขึ้น  
  ผลการจดักิจกรรม พบว่า นักเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาเร่ืองเงินโดยใชเ้ทคนิค
การจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  ร่วมกบักระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือไดถู้กตอ้ง
ตามขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหามากขึ้น ครูคอยช้ีแนะอยา่งใกลชิ้ด  นกัเรียนกลุ่มอ่อนท างานถูกตอ้ง
มากขึ้น  เพือ่น ๆ ในกลุ่มช่วยเหลือกนัไดดี้  มีปฏิสมัพนัธก์นัโดยตรง และมีทกัษะทางสงัคมในการ
ท างานกลุ่ม 
  ขั้นที่ 4  ตรวจสอบผลงาน ครูให้นักเรียนท าใบงานเร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหาเร่ือง
เงินเป็นรายบุคคล โดยให้สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือให้ค  าปรึกษากนัภายในกลุ่มไดค้รูตรวจผลงาน
การท างานตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
  ผลการจดักิจกรรม พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่ท าใบงานเร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหาเร่ือง
เงินได้ถูกตอ้ง นักเรียนกลุ่มอ่อนเป็นบางคนที่ท  าได้ถูกตอ้งมากขึ้น ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะนักเรียน
เรียนรู้ร่วมกันโดยอาศัยหลักการพึ่ งพากัน เพื่อให้งานที่รับผิดชอบบรรลุจุดประสงค์ของกลุ่ม            
มีปฏิสมัพนัธโ์ดยตรงโดยปรึกษาหารือช่วยเหลือใหก้ าลงัใจซ่ึงการและกนัในการศึกษาโจทยปั์ญหา  
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แปลงโจทยโ์ดยใชป้ระโยคสัญลกัษณ์ในการหาค าตอบร่วมกนัแลกเปล่ียนความคิดเห็นหาค าตอบ
ของโจทยแ์ละร่วมกนัทบทวนค าตอบเปิดโอกาสใหส้มาชิกไดเ้สนอแนวคิดใหม่ ๆ เพือ่เลือกส่ิงที่ดีที่
ถูกตอ้งและเหมาะสมที่สุด สมาชิกแต่ละคนมีความรับผิดชอบในการท างานตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
เขา้ใจโจทยปั์ญหาและสามารถด าเนินการแกโ้จทยปั์ญหาตามขั้นตอนของเทคนิคการจ าตวัอกัษรตวั
แรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  และหาค าตอบไดถู้กตอ้ง 
  ขั้นที่ 5  สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม นักเรียนร่วมกนัสรุปความรู้
เร่ืองการแก้โจทยปั์ญหาเร่ืองเงินโดยใช้เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR มี
ขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหา 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ศึกษาโจทยปั์ญหาใชต้วัอกัษร S  ขั้นที่ 2 แปลง
โจทยปั์ญหาใชต้วัอกัษร T  ขั้นที่ 3 หาค าตอบของโจทยปั์ญหาใชต้วัอกัษร A และขั้นที่ 4 ทบทวน
ค าตอบใชต้วัอกัษร R  ครูน าคะแนนจากการท าแบบฝึกทกัษะของแต่ละคนมารวมเป็นคะแนนของ
กลุ่ม ค  านวณจากคะแนนรวมของกลุ่มหารดว้ยจ านวนสมาชิกในกลุ่มเป็นคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม  
โดยแจง้ให้นักเรียนทราบว่า นักเรียนทุกคนมีสิทธ์ิท าให้คะแนนของกลุ่มเพิ่มขึ้นหรือลดลงได้ 
เพราะเป็นการร่วมมือช่วยเหลือกนักนัในกลุ่มเพือ่ให้เกิดความร่วมมือเก้ือกูลกนัภายในกลุ่มคนเรียน
เก่งตอ้งช่วยเหลือผูท้ี่ เรียนอ่อน และคนเรียนอ่อนก็ตอ้งพยายามในการพฒันาตนเองเพื่อให้ได้
คะแนนดีขึ้นเพราะจะส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มด้วย  ครูประกาศผลคะแนนเฉล่ียให้นักเรียนแต่    
ละกลุ่มทราบ พร้อมทั้งเนน้ย  ้าให้เห็นถึงความร่วมมือกนัจะท าใหส้มาชิกในกลุ่มเขา้ใจบทเรียนมาก
ยิง่ขึ้น และผลจากความเขา้ใจในบทเรียนก็จะท าใหส้มาชิกในกลุ่มประสบความส าเร็จในการท างาน
ตามที่ไดรั้บมอบหมายซ่ึงจะส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มดว้ย 
  ผลการจดักิจกรรม พบว่า  นักเรียนมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาโดยใช้
เทคนิค   การจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ไดถู้กตอ้งตามล าดบัขั้นตอน  มีความสุข
และสนุกสนานในการเรียน  มีความตั้งใจที่จะช่วยเหลืองานของกลุ่ม  ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
สมาชิกในกลุ่ม มีการช่วยเหลือเก้ือกูลกนัในกลุ่ม มีความพยายามที่จะใหก้ลุ่มของตนเองไดค้ะแนน
สูง  ส่งผลใหน้กัเรียนอ่อนไดรั้บการพฒันาในระดบัที่ดีขึ้นจากการช่วยเหลือของนกัเรียนปานกลาง
และนกัเรียนเก่ง 
 จากขอ้มูลดงักล่าวจะเห็นไดว้า่ การน ากิจกรรมการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนโดย
ใชเ้ทคนิค การจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพือ่
พฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มาใชใ้น
การทดลองคร้ังน้ี เกิดผลที่น่าสนใจหลายประการ คือ นักเรียนสามารถวิเคราะห์โจทยปั์ญหา 
วางแผนแก้โจทยปั์ญหา  สามารถหาค าตอบและตรวจค าตอบได้  ส่งผลให้เกิดผลสัมฤทธ์ิทาง       
การเรียนวชิาคณิตศาสตร์ในเร่ืองโจทยปั์ญหาสูงขึ้น 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวจิยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของ
ช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีวตัถุประสงคใ์นการวจิยั ดงัน้ี 
 1.  เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบั
ขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3   
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3  ก่อนและหลงัเรียนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR 
ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 การด าเนินการวิจัยเป็นไปตามขั้นตอน  
 ตอนที่ 1 การพฒันารูปแบบการสอน 
 1.  ศึกษาวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน และแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวขอ้ง 
 2.  สร้างรูปแบบการเรียนการสอน  ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1)  ทฤษฎี 
หลกัการ  แนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน  2)  วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน     
3)  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบและ  4)  ผลที่ผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนการสอนของ
รูปแบบ   
 ตอนที่ 2 การพฒันาเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 
 1.  แผนการจดัการเรียนการสอน  
  2.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  
 ตอนที่ 3 การทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 
 1.  ก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 
 3.  การด าเนินการทดลอง 
 4.  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
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สรุปผลการวจิยั 
 จากการวจิยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
 1. ผลการวิจยัคร้ังน้ีไดรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวั
แรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพือ่พฒันาความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบดว้ย 1) ทฤษฎีหลกัการแนวคิด
ของรูปแบบการเรียนการสอน   2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน 3) กระบวนการเรียน
การสอนของรูปแบบ และ 4) ผลที่ผูเ้รียนจะได้รับจากการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียน        
การสอน 
 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน
และหลงัเรียน พบวา่ ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 

อภปิรายผล 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี เป็นการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน เพือ่พฒันาความสามารถในการ
แกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวจิยัคร้ังน้ีสามารถอภิปรายผล
ตามล าดบัของวตัถุประสงคก์ารวจิยัดงัต่อไปน้ี 
 1.  รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น 
STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยพฒันาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3โดยเม่ือผูเ้รียนไดรั้บการเรียนรู้ ฝึกฝน ตามขั้นตอน
กระบวนการของรูปแบบ ซ่ึงมีขั้นตอนการสอน 5 ขั้นตอนคือ ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อมในการเรียน 
ขั้นที่ 2 เรียนรู้กระบวนการแก้โจทยปั์ญหาโดยใช้เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดับขั้น           
STAR   ดัง น้ี  1)  ศึกษาโจทย์ปัญหา  (S :  Search the word problem)   2)  แปลงโจทย์ปัญหา                                                                                                    
(T : Translate the problem) 3) หาค าตอบของโจทยปั์ญหา(A : Answer the problem) 4)ทบทวน                     
ค  าตอบ(R : Review the solution) ขั้นที่ 3 ร่วมกนัแกโ้จทยปั์ญหา ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลงาน ขั้นที่ 5  
สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม  นักเรียนจะมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา              
ทั้ง 4 ดา้น คือ 1)  ความสามารถในการวิเคราะห์โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  2)  ความสามารถในการ 
วางแผนแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  3)  การหาค าตอบ 4)  การตรวจค าตอบ  การจดัการเรียนการ 
สอนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอน โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR 
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ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ถือว่าเป็นการจดัการเรียนการสอนที่มีความส าคญัและจ าเป็น
อยา่งยิง่ในการพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียนซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยั
ของฤชามน ชนาเมธดิสกร  (2559,น. 210)  ไดศ้ึกษาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการแก้โจทยปั์ญหาตามแนวคิดของ 
Polya ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่านักเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
แกปั้ญหาตามแนวคิดของ Polya ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD มีการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามปกติ และสอดคลอ้งกบัลิขิต  สุเมธาวิไลรัตน์  
โพธิสาร (2556, น.72) ได้ศึกษาการจดัการเรียนรู้แบบกลวิธี STAR เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดทกัษะกระบวนการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ขั้นตอนของ STAR พบว่า นักเรียน
ประสบความส าเร็จในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ขั้นตอนกลวิธี STAR กระตุน้ให้นักเรียนใช้
สามารถด้านความรู้ในการวิเคราะห์โจทยปั์ญหา และยงัช่วยกระตุน้ให้นักเรียนสามารถควบคุม 
ตนเองจนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาได้ส าเร็จ สอดคลอ้งกบั บตัเลอร์ และคนอ่ืน ๆ  (Butler & et al, 
2003, p. 99)  ได้ศึกษาผลการสอนของนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลายที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนเร่ือง ความคิดรวบยอดเศษส่วนที่เท่ากนัและกระบวนการ โดยใชส่ื้อที่เป็นรูปธรรมส่ือ
ที่เป็นตวัแทนวตัถุจริงและสญัลกัษณ์ที่เป็น นามธรรมหรือที่เรียกโดยใชอ้กัษร CRA ตามล าดบั และ
ใชส่ื้อที่เป็นตวัแทนวตัถุจริงและสญัลกัษณ์ที่ เป็นนามธรรมหรือที่เรียกโดยใชอ้กัษร RA ตามล าดบั 
พบวา่ กลุ่มทดลองทั้งสองกลุ่มท าคะแนนหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง  
 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน
และ หลงัเรียน พบวา่ ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05  ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปตามกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบโดยใชเ้ทคนิคการจ า
ตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เม่ือผูเ้รียนไดรั้บการเรียนรู้ ฝึกฝน ตามขั้นตอน
กระบวนการของรูปแบบ ซ่ึงมีขั้นตอนการสอน 5 ขั้นตอนคือ ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อมในการเรียน 
ขั้นที่  2  เรียนรู้กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหา โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น 
STAR  ดัง น้ี  1)   ศึกษาโจทย์ปัญหา (S :  Search the word problem)   2)  แปลงโจทย์ปัญหา                                                                           
(T : Translate the problem) 3)  หาค าตอบของโจทยปั์ญหา (A : Answer the problem) 4)  ทบทวน             
ค  าตอบ (R : Review the solution) ขั้นที่ 3 ร่วมกนัแกโ้จทยปั์ญหา ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลงาน ขั้นที่ 5  
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สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม เม่ือนกัเรียนเรียนจนครบทุกขั้นตอนแลว้  นกัเรียนจะมี
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา ทั้ง 4 ดา้น คือ 1)  ความสามารถในการวิเคราะห์โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ 2)  ความสามารถในการวางแผนแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  3)  ความสามารถในการ
หาค าตอบ 4)  ความสามารถในการตรวจค าตอบ  แต่ในการทดลองคร้ังน้ีมีนักเรียนกลุ่มปานกลาง
และกลุ่มเก่งค่อนขา้งมากส่งผลให้คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนไม่แตกต่างกนั การจดัการเรียน
การสอนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR 
ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ถือว่าเป็นการจดัการเรียนการสอนที่มีความส าคญัและจ าเป็น
อยา่งยิง่ในการพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียนสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ
เกวลิน  ปลัง่กลาง  (2559, น. 98)  ที่กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนโดยใช้โปรแกรม 
GSP ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี STAR เพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 
การบวก ลบ คูณ หาร ระคน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี 
นยัส าคญัทางสถิติที่ .05 และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของชูขวญั  สารดิษฐ ์(2557, น. 109) กล่าวว่า 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการคูณของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใชว้ธีิสอนตามรูปแบบ
การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกิจกรรม TAI หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของวิไลรัตน์  โพธิสาร  (2557, น. 71)   ที่กล่าวว่าผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้บทประยุกต์และความสามารถในการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5จากการจดัการเรียนรู้แบบกลวธีิ STAR  โรงเรียนบา้นหนองกระทุ่ม อ าเภอหนอง
บุญมาก ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครราชสีมา เขต 2 พบว่า นักเรียนที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบกลวิธี STAR มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกา้วหน้าขึ้น 9.20 คะแนน โดยมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 แต่ไม่สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 เม่ือก าหนดนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และมีคะแนนความสามารถในการ
แกปั้ญหากา้วหน้าขึ้น 2.73 คะแนน โดยความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจยัของลิขิต  สุเมธานุสรณ์ (2556,                       
น. 97) ที่กล่าววา่ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาสมการของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลงั
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิร่วมกบักระบวนการแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ของโพลยา สูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  และสอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของบตัเลอร์ และคนอ่ืน ๆ   (Butler & et al., 2003, p. 99) ที่กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียน ที่ได้รับการสอนโดยใช้ส่ือหรือสัญลักษณ์แบบ CRA มีคะแนนเฉล่ียสูงกว่า
นักเรียนที่ไดรั้บการสอน โดยใชส่ื้อหรือสัญลกัษณ์แบบ RA อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

สอดคล้องกับงานวิจัยของโวฮัน (Vaughn, 2002, Abstract) ได้ศึกษานักเรียนเกรด 5 ซ่ึงมีความ
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แตกต่างกนัทางวฒันธรรมและมีสีผิวที่เกาะเบอร์มิวดาของอเมริกา จากการเรียนแบบร่วมมือกนัใน
วิชาคณิตศาสตร์เก่ียวกับคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทัศนคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ผล
การศึกษาพบวา่ นกัเรียนทศันคติและมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต่อวิชาคณิตศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียน 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของคลาร์คสัน (Clarkson, 1979, p. 4101-A) กล่าวว่าความสัมพนัธ์ระหว่าง
ทกัษะการแปลความหมายในวิชาคณิตศาสตร์กบัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
และศึกษานักเรียนใช้การแปลความหมายในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หรือไม่ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่าการแปลความหมายทั้งฉบบัมีความสมัพนัธ์กบัความสามารถในการแปล
ความหมายต่างกนัจะมีความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาแตกต่างกนัอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติ
นอกจากน้ียงัพบว่า ทกัษะการแปลความหมายเป็นองคป์ระกอบหน่ึงของความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหา คณิตศาสตร์ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการวจิยั ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะ 2 ดา้น ดงัน้ี 

ข้อเสนอแนะด้านการน ารูปแบบการสอนไปใช้ 
  1.  ในการด าเนินการตามขั้นตอนในรูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ า
ตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แต่ละขั้นตอน
ครูควรมีบทบาท ดงัน้ี 
  ขั้นที่  1 เตรียมความพร้อมในการเรียน ขั้นน้ีครูควรน ากิจกรรมที่หลากหลาย
ให้นักเรียนไดเ้คล่ือนไหวร่างกายให้มากเพื่อเป็นการเปิดสมองเตรียมพร้อมในการเรียน และเป็น
การฝึกสมาธิให้กบัผูเ้รียน ในการจดักลุ่มคละความสามารถขั้นน้ี ครูควรสลบักลุ่มผูเ้รียนบา้งเพื่อ
ไม่ใหเ้กิดความจ าเจและเป็นการสร้างความสมัพนัธข์องนกัเรียนในหอ้งเรียนใหม้ากขึ้น 

 ขั้นที่  2  เรียนรู้กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหา โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวั                       
แรกของช่ือล าดบัขั้น STAR  ดังน้ี ขั้นย่อยที่ 1  ศึกษาโจทยปั์ญหา (S : Search the word problem)                            
ขั้นยอ่ยที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหา (T : Translate the problem)  ขั้นยอ่ยที่ 3  หาค  าตอบของโจทยปั์ญหา                     
(A : Answer the problem) ขั้นยอ่ยที่ 4  ทบทวนค าตอบ (R : Review the solution) ครูควรใหน้กัเรียน             
แต่ละกลุ่มยกตวัอยา่งโจทยปั์ญหาและการตั้งค  าถามเพือ่นโดยผลดัเปล่ียนกนัถามไปจนครบทุกกลุ่ม 
  ขั้นที่ 3 ร่วมกนัแกโ้จทยปั์ญหา  ครูควรน าโจทยปั์ญหาในบทเรียนอ่ืน ๆ มาให้
นกัเรียนร่วมกนัแกโ้จทยปั์ญหามากยิง่ขึ้น เพือ่ใหน้กัเรียนมีทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชเ้ทคนิค
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การจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น  STAR และมีความช านาญในการแก้โจทย์ปัญหา                                                                              
คณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งรวดเร็วและถูกตอ้ง   
  ขั้นที่ 4  ตรวจสอบผลงาน ครูให้นักเรียนท าใบงานเร่ืองการแก้โจทยปั์ญหา
การใหห้ลากหลายในบทอ่ืน ๆ เพือ่ใหน้กัเรียนมีทกัษะและเกิดความช านาญมากขึ้น ควรใหส้มาชิก
ในกลุ่มช่วยเหลือใหค้  าปรึกษากนัภายในกลุ่มและช่วยกนัแลกเปล่ียนตรวจผลงานของสมาชิกแต่ละ
คนก่อนใหค้รูตรวจผลงานอีกคร้ัง 

  ขั้นที่ 5  สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม  ครูควรเปิดโอกาสให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มเป็นผูส้รุปบทเรียนการแกโ้จทยปั์ญหาตามขั้นตอนที่เรียนมาเพื่อให้นกัเรียนเกิด
ความแม่นย  าในขั้นตอนของการแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบั
ขั้น STAR  และการน าคะแนนของกลุ่มมาแจง้ให้นักเรียนทราบจะเป็นการกระตุน้ให้นักเรียน
ช่วยเหลือกนัในกลุ่มเพื่อให้เกิดความร่วมมือเก้ือกูลกนัภายในกลุ่ม   คนเรียนเก่งตอ้งช่วยเหลือผูท้ี่
เรียนอ่อน และคนเรียนอ่อนก็ตอ้งพยายามในการพฒันาตนเองเพือ่ใหไ้ดค้ะแนนดีขึ้นเพราะจะส่งผล
ต่อคะแนนของกลุ่มดว้ย  นอกจากนั้นยงัส่งผลดีกบันักเรียนกลุ่มอ่อนให้มีความพยายามที่จะเรียนรู้
มากขึ้น 

  2. ก่อนที่จะน ารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของ
ช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ไปใช ้ครูผูส้อนควรศึกษาองคป์ระกอบของ
รูปแบบการเรียนการสอนใหเ้ขา้ใจอยา่งถ่องแท ้

 3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอนในคร้ังแรก เน่ืองจากเป็นวิธีการสอนรูปแบบ
ใหม่ นักเรียนยงัไม่คุน้เคยกบักิจกรรมและการท าใบงาน ครูผูส้อนจึงเป็นผูมี้ส่วนส าคญัอยา่งยิง่ใน
การกระตุน้ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ส่งเสริมและพฒันาให้นักเรียนเกิดความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งเต็มที่ โดยครูผูส้อนตอ้งเป็นผูส้ร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้มี
ความเป็นกันเองสนุกสนาน ไม่เน้นถูกผิด แต่ค  านึงถึงนักเรียนเป็นส าคญั ให้นักเรียนทุกคนได้
เรียนรู้ร่วมกนั มีการพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั มีปฏิสัมพนัธ์โดยตรง  ตรวจสอบความรับผิดชอบ
ของสมาชิกแต่ละคน ใชท้กัษะการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย และมี
กระบวนการกลุ่มในการท างาน 
 4. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ า
ตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ครูผูส้อนตอ้ง
ช้ีแจงให้นักเรียนเขา้ใจเก่ียวกบับทบาทหน้าที่ของตนเองและให้ความร่วมมือในกระบวนการจดั
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กิจกรรมการเรียนการสอน อีกทั้งครูผูส้อนตอ้งเตรียมความพร้อมของการจดักิจกรรมทุกขั้นตอน 
เพราะรูปแบบการเรียนการสอนในแต่ละขั้นประกอบด้วยกิจกรรมที่หลากหลายตอ้งใชเ้วลานาน
กวา่ที่ก  าหนดไว ้ดงันั้น ครูผูส้อนควรยดืหยุน่เวลาไดต้ามความเหมาะสม 

 5. ครูผูส้อนตอ้งเป็นกลัยาณมิตรที่ดีกบันกัเรียน ให้ค  าปรึกษา ค าแนะน า ให้ความ
ช่วยเหลือ ส่งเสริมและอ านวยความสะดวกแก่นักเรียนตลอดเวลา  เปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคน
แสดงความคิดเห็นอย่างเต็มที่ในเร่ืองของการแก้โจทยปั์ญหา ไม่ควรปิดกั้นความคิดเห็นของ
นกัเรียน แต่ควรส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความกลา้แสดงออก 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยในคร้ังต่อไป 
  1.  ควรมีการสร้างและพฒันารูปแบบการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ในหน่วยการเรียนรู้อ่ืน ๆ  ระดบัชั้นเรียนอ่ืน ๆ 
  2. ควรมีการสร้างและพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ า
ตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้อ่ืน ๆ  เพือ่พฒันาความสามารถใน
การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
  3.  ควรมีการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคอ่ืน ๆ ร่วมกบัทฤษฎี
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เช่น การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยเทคนิคมายดท์ูลร่วมกบัทฤษฎี
การเรียนรู้แบบร่วมมือเพือ่พฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  เป็นตน้ 
  4.  ควรพฒันารูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิคอ่ืน ๆ เช่น STAD , 
Jigsaw , TGT เป็นตน้ ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้อ่ืน ๆ เพื่อพฒันาการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  
หน่วยการเรียนรู้อ่ืน ๆ และ ในระดบัชั้นอ่ืน ๆ 
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ตารางที่ 14 การวิเคราะห์ค่าดรรชนีความสอดคล้อง (IOC) ขององค์ประกอบของรูปแบบการเรียน 
                    การสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎี 
                    การเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์  
                    ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

รายการประเมนิ 
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

รวม ค่า IOC 
1 2 3 

1. หลกัการและแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน 
      1.1 แนวคิดทฤษฎีท่ีเลือกใชก้บัสภาพการสอนคณิตศาสตร์ 
            ในปัจจุบนั 
      1.2 หลกัการและแนวคิดเหมาะสมในการน ามาพฒันา 
            การเรียนสอน 
      1.3 ความชดัเจนของหลกัการของรูปแบบการเรียนการสอน 
      1.4 การก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
 
3 
 
3 
3 

 
1 
 

1 
 

1 
1 

2. วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน 
      2.1 วตัถุประสงคมี์ความเหมาะสมกบัแนวทางการพฒันา 
             การเรียนการสอน 
      2.2 ความชดัเจนของวตัถุประสงค ์

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 
 
3 

 
1 
 

1 
3. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน 
      3.1 ขั้นท่ี 1 เตรียมความพร้อมในการเรียน 
      3.2 ขั้นท่ี 2 เรียนรู้กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหา 
            ขั้นยอ่ยท่ี 1  ศึกษาโจทยปั์ญหา (S : Search the word 
                                problem)    
            ขั้นยอ่ยท่ี 2  แปลงโจทยปั์ญหา (T : Translate the   
                                problem) 
            ขั้นยอ่ยท่ี 3  หาค าตอบของโจทยปั์ญหา  
                                 (A : Answer the problem) 
            ขั้นยอ่ยท่ี 4  ทบทวนค าตอบ (R : Review the solution) 
      3.3 ขั้นท่ี  3  ร่วมกนัแกโ้จทยปั์ญหา 
      3.4 ขั้นท่ี  4  ตรวจสอบผลงาน 
      3.5 ขั้นท่ี  5  สรุปบทเรียนและประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 
 
3 
3 
 
3 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 
 

1 
1 
 

1 
1 
1 
1 

4. ผลของผู้เรียนที่ได้รับจากรูปแบบการเรียนการสอน 
      4.1 มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
      4.2 มีปฏิสมัพนัธ์และกระบวนการกลุ่ม 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 
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ตารางที่ 15  การวิเคราะห์ค่าดรรชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ 
                    ในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ ผลรวม 

ของคะแนน 
ค่า 

IOC 1 2 3 
1 +1 +1 +1 3 1 
2 +1 +1 +1 3 1 
3 +1 +1 +1 3 1 
4 +1 +1 +1 3 1 
5 +1 +1 +1 3 1 
6 +1 +1 +1 3 1 
7 +1 +1 +1 3 1 
8 +1 +1 +1 3 1 
9 +1 +1 +1 3 1 

10 +1 +1 +1 3 1 
11 +1 +1 +1 3 1 
12 +1 +1 +1 3 1 
13 +1 +1 +1 3 1 
14 +1 +1 +1 3 1 
15 +1 +1 0 2 0.7 
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ตารางที่ 16   การวิเคราะห์ค่าดรรชนีความสอดคล้อง (IOC) ของ แผนการจัดการเรียนการสอน 
       โดยใช้เทคนิคการจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎี 
       การเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 
       ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

รวม 
ค่า 

IOC 1 2 3 
แผนการจดัการเรียนการสอนที่ 1 เร่ือง โจทยปั์ญหาการวดัความยาว ความสูงและระยะทาง 
1. การก าหนดองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียน 
    การสอน 

+1 +1 +1 3 1 

2. สาระส าคญั 
    2.1  การระบุความรู้ที่ตอ้งการให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.2  การระบุเจตคติที่ตอ้งการให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.3  การระบุทกัษะที่ตอ้งการให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
0 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
3 
2 
3 

 
1 

0.7 
1 

3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    3.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระการเรียนรู้ 
    3.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 
    3.3  สอดคลอ้งกบัส่ือการเรียนการสอนและการวดั 
           ประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
    4.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    4.2  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
    4.3  สอดคลอ้งกบัการวดัและประเมินผล 
    4.4  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 
1 

5.  ส่ือการเรียนการสอน +1 +1 +1 3 1 
6. การวดัและประเมินผล 
    6.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    6.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 
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ตารางที่  16 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

รวม 
ค่า 

IOC 1 2 3 
แผนการจดัการเรียนการสอนที่ 2 เร่ือง โจทยปั์ญหาการชัง่ 
1. การก าหนดองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียน 
    การสอน 

+1 +1 +1 3 1 

2. สาระส าคญั 
    2.1  การระบุความรู้ที่ตอ้งการให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.2  การระบุเจตคติที่ตอ้งการให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.3  การระบุทกัษะที่ตอ้งการให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
0 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
3 
2 
3 

 
1 

0.7 
1 

 3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    3.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระการเรียนรู้ 
    3.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 
    3.3  สอดคลอ้งกบัส่ือการเรียนการสอนและการวดั 
           ประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
    4.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    4.2  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
    4.3  สอดคลอ้งกบัการวดัและประเมินผล 
    4.4  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 
1 

5.  ส่ือการเรียนการสอน +1 +1 +1 3 1 
6. การวดัและประเมินผล 
    6.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    6.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 
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ตารางที่ 16   (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

รวม 
ค่า 

IOC 1 2 3 
แผนการจดัการเรียนการสอนที่ 3 เร่ือง โจทยปั์ญหาการตวง 
1. การก าหนดองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียน 
    การสอน 

+1 +1 +1 3 1 

2. สาระส าคญั 
    2.1  การระบุความรู้ที่ตอ้งการให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.2  การระบุเจตคติที่ตอ้งการให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.3  การระบุทกัษะที่ตอ้งการให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
0 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
3 
2 
3 

 
1 

0.7 
1 

3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    3.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระการเรียนรู้ 
    3.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 
    3.3  สอดคลอ้งกบัส่ือการเรียนการสอนและการวดั 
           ประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
    4.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    4.2  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
    4.3  สอดคลอ้งกบัการวดัและประเมินผล 
    4.4  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 
1 

5. ส่ือการเรียนการสอน +1 +1 +1 3 1 
6. การวดัและประเมินผล 
    6.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    6.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 
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ตารางที่ 16   (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

รวม 
ค่า 

IOC 1 2 2 
แผนการจดัการเรียนการสอนที่ 4 เร่ืองโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัเวลา 
1. การก าหนดองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียน 
    การสอน 

+1 +1 +1 3 1 

2. สาระส าคญั 
    2.1  การระบุความรู้ที่ตอ้งการให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.2  การระบุเจตคติที่ตอ้งการให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.3  การระบุทกัษะที่ตอ้งการให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
0 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
3 
2 
3 

 
1 

0.7 
1 

3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    3.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระการเรียนรู้ 
    3.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 
    3.3  สอดคลอ้งกบัส่ือการเรียนการสอนและการวดั 
           ประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
    4.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    4.2  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
    4.3  สอดคลอ้งกบัการวดัและประเมินผล 
    4.4  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 
1 

5. ส่ือการเรียนการสอน +1 +1 +1 3 1 
6. การวดัและประเมินผล 
    6.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    6.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 
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ตารางที่ 16   (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ รวม 

 
ค่า 

IOC 1 2 3 
แผนการจดัการเรียนการสอนที่ 5 เร่ืองโจทยปั์ญหาเร่ืองเงิน 
1. การก าหนดองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียน 
    การสอน 

+1 +1 +1 3 1 

2. สาระส าคญั 
    2.1  การระบุความรู้ที่ตอ้งการให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.2  การระบุเจตคติที่ตอ้งการให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.3  การระบุทกัษะที่ตอ้งการให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
0 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
3 
2 
3 

 
1 

0.7 
1 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    3.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระการเรียนรู้ 
    3.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 
    3.3  สอดคลอ้งกบัส่ือการเรียนการสอนและการวดั 
           ประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
    4.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    4.2  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
    4.3  สอดคลอ้งกบัการวดัและประเมินผล 
    4.4  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 
1 

5. ส่ือการเรียนการสอน +1 +1 +1 3 1 
6. การวดัและประเมินผล 
    6.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    6.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 
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ตารางที่ 17 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอานาจจ าแนก (r) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ 
                   โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
 

ขอ้ที ่ ค่าความยากง่าย(p) ค่าอ านาจจ าแนก(r) ผลการพจิารณา 
1 0.43 0.31 คดัเลือกใช ้
2 0.50 0.43 คดัเลือกใช ้

3 0.52 0.42 คดัเลือกใช ้

4 0.32 0.17 ตดัทิ้ง 
5 0.29 0.18 ตดัทิ้ง 
6 0.54 0.49 คดัเลือกใช ้

7 0.45 0.43 คดัเลือกใช ้

8 0.50 0.55 คดัเลือกใช ้

9 0.50 0.42 คดัเลือกใช ้

10 0.47 0.39 คดัเลือกใช ้

11 0.36 0.22 ตดัทิ้ง 
12 0.36 0.25 ตดัทิ้ง 
13 0.40 0.30 ตดัทิ้ง 
14 0.46 0.45 คดัเลือกใช ้

15 0.50 0.43 คดัเลือกใช ้

 

 

จากตาราง 17   แสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  พบว่ามีค่า
ความยากง่าย (p)อยูร่ะหวา่ง 0.29 – 0.54 และค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.17-0.55 โดยมีขอ้สอบที่
ดีคือค่าความยากง่ายอยูร่ะหว่าง 0.20-0.80 จ  านวน 13 ขอ้ และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป 
จ านวน 13 ข้อ โดยมีข้อสอบที่ เหมาะสมจ านวน 13 ข้อ ตัดทิ้ง 2 ข้อ เน่ืองจากนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นนกัเรียนที่จดัอยูใ่นกลุ่มของนกัเรียนที่ยงัเล็กดงันั้นสมาธิในการท างานอยูไ่ด้
เป็นเวลามีน้อย และข้อจ ากัดเร่ืองเวลาในการทดสอบเพียง 1 ชั่วโมง เกรงว่านักเรียนจะท า
แบบทดสอบที่มีจ  านวนขอ้มากไม่ทนัเวลา เน่ืองจากแบบทดสอบเป็นแบบอตันัย ผูว้ิจยัจึงเลือก
แบบทดสอบที่วเิคราะห์มาแลว้มีค่าอ านาจจ าแนกนอ้ยตดัทิ้งเพือ่ใหเ้หลือแบบทดสอบจ านวน 10 ขอ้ 
ตามที่ก  าหนดไว ้
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ตารางที่  18 คะแนนเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ของนักเรียนช้ัน                    
      ประถมศึกษาปีที่3 ก่อนและหลังโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค             
      การจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
      เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์  

คนที่ คะแนนทดสอบก่อนเรียน 
(Pre – test) 

คะแนนทดสอบหลงัเรียน 
 (Post – test) 

ค่าผลต่างระหวา่ง 
คะแนน (D) 

1 33 62 29 
2 59 87 28 
3 34 60 26 
4 43 70 27 
5 48 72 24 
6 47 71 24 
7 53 77 24 
8 61 87 26 
9 50 72 22 
10 70 94 24 
11 54 77 23 
12 59 81 22 
13 53 74 21 
14 36 56 20 
15 28 57 29 
16 60 86 26 
17 62 78 16 
18 59 81 22 
19 50 80 30 
20 60 84 24 
21 54 71 17 
22 49 80 31 
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ตารางที่   18 (ต่อ) 

คนที่ 
คะแนนทดสอบก่อนเรียน 

(Pre – test) 
คะแนนทดสอบหลงัเรียน 

 (Post – test) 
ค่าผลต่างระหวา่ง 
คะแนน (D) 

23 58 87 29 
24 31 54 23 
25 28 54 26 
26 51 76 25 
27 48 76 28 
28 66 97 31 
29 50 72 22 
30 59 80 21 
31 60 77 17 
32 44 75 31 
33 46 72 26 
34 49 77 28 
35 56 71 15 
36 48 76 28 
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NEW FILE. 
DATASET NAME DataSet1 WINDOW=FRONT. 
RELIABILITY 
  /VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR00005 VAR00006 VAR00007 VAR00008 VAR00009 
    VAR00010 VAR00011 VAR00012 VAR00013 VAR00014 VAR00015 VAR00016 VAR00017 VAR00018 VAR00019 
VAR00020 
    VAR00021 VAR00022 VAR00023 VAR00024 VAR00025 VAR00026 VAR00027 VAR00028 VAR00029 VAR00030  
  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 
  /MODEL=ALPHA 
  /STATISTICS=DESCRIPTIVE SCALE 
  /SUMMARY=TOTAL. 
 
Reliability 
Notes 

 
[DataSet1]  
 
Scale: ALL VARIABLES 

 
Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 15 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 15 100.0 

 
a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.874 30 

 

 

 

 

 

 

 



147 
 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

VAR00001 1.8667 .51640 15 
VAR00002 2.2000 .86189 15 
VAR00003 2.0000 .75593 15 
VAR00004 1.8000 .67612 15 
VAR00005 2.1333 1.06010 15 
VAR00006 2.0000 .92582 15 
VAR00007 2.0000 1.06904 15 
VAR00008 2.0667 .88372 15 
VAR00009 1.8667 .63994 15 
VAR00010 2.1333 .83381 15 
VAR00011 2.0667 .96115 15 
VAR00012 1.8000 .56061 15 
VAR00013 1.7333 .79881 15 
VAR00014 1.9333 .45774 15 
VAR00015 1.7333 .45774 15 
VAR00016 1.0000 .00000 15 
VAR00017 1.0667 .25820 15 
VAR00018 1.0667 .25820 15 
VAR00019 1.0000 .00000 15 
VAR00020 1.0667 .25820 15 
VAR00021 1.0000 .00000 15 
VAR00022 1.1333 .35187 15 
VAR00023 1.0000 .00000 15 
VAR00024 1.0667 .25820 15 
VAR00025 1.0000 .00000 15 
VAR00026 1.1333 .35187 15 
VAR00027 1.0667 .25820 15 
VAR00028 1.0000 .00000 15 
VAR00029 1.0000 .00000 15 
VAR00030 1.0667 .25820 15 
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Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

45.0000 64.571 8.03563 30 

 

NEW FILE. 
DATASET NAME DataSet1 WINDOW=FRONT. 
T-TEST PAIRS=Post WITH Pre (PAIRED) 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if Item 

Deleted 
Scale Variance if 

Item Deleted 
Corrected Item-Total 

Correlation 
Cronbach's Alpha if 

Item Deleted 

VAR00001 43.1333 60.552 .467 .869 
VAR00002 42.8000 53.314 .835 .856 
VAR00003 43.0000 56.286 .680 .862 
VAR00004 43.2000 56.600 .739 .861 
VAR00005 42.8667 54.838 .548 .868 
VAR00006 43.0000 54.857 .646 .863 
VAR00007 43.0000 55.429 .503 .870 
VAR00008 42.9333 54.781 .689 .862 
VAR00009 43.1333 57.838 .650 .864 
VAR00010 42.8667 56.410 .596 .865 
VAR00011 42.9333 54.495 .645 .863 
VAR00012 43.2000 58.886 .624 .866 
VAR00013 43.2667 55.067 .748 .860 
VAR00014 43.0667 63.210 .158 .875 
VAR00015 43.2667 62.210 .298 .873 
VAR00016 44.0000 64.571 .000 .875 
VAR00017 43.9333 64.495 .002 .876 
VAR00018 43.9333 63.495 .245 .874 
VAR00019 44.0000 64.571 .000 .875 
VAR00020 43.9333 63.210 .315 .873 
VAR00021 44.0000 64.571 .000 .875 
VAR00022 43.8667 64.124 .057 .876 
VAR00023 44.0000 64.571 .000 .875 
VAR00024 43.9333 63.352 .280 .873 
VAR00025 44.0000 64.571 .000 .875 
VAR00026 43.8667 63.267 .211 .874 
VAR00027 43.9333 64.781 -.066 .877 
VAR00028 44.0000 64.571 .000 .875 
VAR00029 44.0000 64.571 .000 .875 
VAR00030 43.9333 64.495 .002 .876 
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  /CRITERIA=CI(.9500) 
  /MISSING=ANALYSIS. 
 

T-Test 

 

Notes 

Output Created 03-MAY-2019 10:22:43 
Comments  
Input Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 
Weight <none> 
Split File <none> 
N of Rows in Working Data File 36 

Missing Value Handling Definition of Missing User defined missing values are treated as 
missing. 

Cases Used Statistics for each analysis are based on the cases 
with no missing or out-of-range data for any 
variable in the analysis. 

Syntax T-TEST PAIRS=Post WITH Pre (PAIRED) 
  /CRITERIA=CI(.9500) 
  /MISSING=ANALYSIS. 

Resources Processor Time 00:00:00.00 

Elapsed Time 00:00:00.06 
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[DataSet1]  
 

 
Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Post 75.03 36 10.316 1.719 

Pre 50.44 36 10.533 1.755 

 

 
Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Post & Pre 36 .917 .000 

 

 
Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

95% Confidence Interval of 
the Difference 

Lower Upper 

Pair 1 Post - Pre 24.583 4.259 .710 23.142 26.024 

 
Paired Samples Test 

 t df Sig. (2-tailed) 

Pair 1 Post - 
Pre 

34.636 35 .000 

 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ง 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
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ตารางที่ 19 โครงสร้างหลักสูตร วิชาคณติศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวดัศรีนวล 
                   ธรรมวิมล  ส านักงานเขตหนองแขม  กรุงเทพมหานคร 

หน่วย 
การเรียนรู้ 
(ชม.) 

มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั 
สาระ 

การเรียนรู้ 
สาระส าคญั 

น า้หนัก
คะแนน 
(100) 

1.จ  ำนวนไม่
เกิน100,000 

  (15ชัว่โมง) 

ค 1.1 เขำ้ใจถึงควำม
หลำกหลำยของกำรแสดง
จ ำนวนและกำรใชจ้  ำนวนใน
ชีวิตจริง 
  1. เขียนและอ่ำนตวัเลข
ฮินดูอำรบิก ตวัเลขไทยและ
ตวัหนงัสือแสดงปริมำณ
ของส่ิงของหรือจ ำนวนนบั
ท่ีไม่เกินหน่ึงแสนและศูนย ์
  2. เปรียบเทียบและ
เรียงล ำดบัจ ำนวนนบัไม่
เกินหน่ึงแสนและศูนย ์
เหมำะสม 
ค 6.1 มีควำมสำมำรถในกำร
แกปั้ญหำ  กำรให้เหตุผล  
กำรส่ือสำร กำรส่ือ
ควำมหมำย  
ทำงคณิตศำสตร์และกำร
น ำเสนอกำรเช่ือมโยง
ควำมรู้ต่ำง ๆ ทำง
คณิตศำสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศำสตร์กบัศำสตร์อ่ืน ๆ  
และมีควำมคิดริเร่ิม
สร้ำงสรรค ์ 
  2. ใชค้วำมรู้ ทกัษะและ
กระบวนกำรทำง
คณิตศำสตร์ในกำรแกปั้ญหำ
ในสถำนกำรณ์ 
ต่ำง ๆ ไดอ้ยำ่งเหมำะสม 

สำระท่ี 1 
จ ำนวน 
และกำร
ด ำเนินกำร 
 

กำรเขียนและอ่ำนตวัเลขฮินดูอำรบิก 
ตวัเลขไทย และตวัหนงัสือเพ่ือแสดง
ปริมำณของส่ิงของหรือจ ำนวนนับ  
ท่ี ไ ม่ เ กิ น ห น่ึ ง แ ส น แ ล ะ ศู น ย์                 
เปรียบเทียบและเรียงล ำดับจ ำนวน
นับไม่เกินหน่ึงแสนและศูนยโ์ดยใช้
ภำษำและสัญลกัษณ์ทำงคณิตศำสตร์
ในกำรส่ือสำร กำรส่ือควำมหมำย 
และน ำเสนอได้อย่ำงถูกต้องกำร
เขียนและอ่ำนตัวเลขฮินดูอำรบิก 
ตวัเลขไทย และตวัหนงัสือเพ่ือแสดง
ปริมำณของส่ิงของหรือจ ำนวนนับท่ี
ไ ม่ เ กิ น ห น่ึ ง แ ส น แ ล ะ ศู น ย์       
เปรียบเทียบและเรียงล ำดับจ ำนวน
นับไม่เกินหน่ึงแสนและศูนยโ์ดยใช้
ภำษำและสัญลกัษณ์ทำงคณิตศำสตร์
ในกำรส่ือสำร      กำรส่ือควำมหมำย 
และน ำเสนอไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 

10 



153 
 

ตารางที่ 19 (ต่อ) 

หน่วย 
การเรียนรู้ 
(ชม.) 

มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั 
สาระ 

การเรียนรู้ 
สาระส าคญั 

น า้หนัก
คะแนน 
(100) 

2. กำรบวก
และกำรลบ
จ ำนวนท่ีมี
ผลลพัธ์ไม่
เกิน 
100,000 
(25 ชัว่โมง) 

ค 1.2  เขำ้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึน
จำกกำรด ำเนินกำรของ
จ ำนวนและควำมสัมพนัธ์
ระหว่ำง กำรด ำเนินกำรต่ำง ๆ  
และใชก้ำรด ำเนินกำรในกำร
แกปั้ญหำ  
  1. บวก ลบ คูณ หำร และบวก 
ลบ คูณ หำรระคนของจ ำนวน
นบัไม่เกินหน่ึงแสนและศูนย ์ 
พร้อมทั้งตระหนกัถึงควำม
สมเหตุสมผลของค ำตอบ 
 2. วเิครำะห์และแสดงวธีิหำ
ค ำตอบของโจทยปั์ญหำและ
โจทยปั์ญหำระคนของจ ำนวน
นบัไม่เกินหน่ึงแสนและศูนย ์ 
พร้อมทั้งตระหนกัถึงควำม
สมเหตุสมผลของค ำตอบและ
สร้ำงโจทยไ์ด ้
ค 6.1 มีควำมสำมำรถในกำร
แกปั้ญหำ  กำรให้เหตุผล  กำร
ส่ือสำร กำรส่ือควำมหมำย
ทำงคณิตศำสตร์และกำร
น ำเสนอกำรเช่ือมโยงควำมรู้
ต่ำง ๆ ทำงคณิตศำสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศำสตร์กบั
ศำสตร์อ่ืน ๆ  และมีควำมคิด
ริเร่ิมสร้ำงสรรค ์

สำระท่ี 1 
จ ำนวน 
และกำร
ด ำเนินกำร 
 

กำรบวก ลบ คูณ หำร และบวก ลบ 
คูณ หำรระคนของจ ำนวนนบัไม่
เกินหน่ึงแสนและศูนยโ์ดยใช้
ภำษำและสัญลกัษณ์ทำง
คณิตศำสตร์ในกำรส่ือสำร  กำร
ส่ือควำมหมำย และน ำเสนอได้
อยำ่งถูกตอ้งพร้อมทั้งตระหนกัถึง
ควำมสมเหตุสมผลของค ำตอบ
วิเครำะห์และแสดงวิธีหำค ำตอบ
และสร้ำงโจทยปั์ญหำและโจทย์
ปัญหำระคนของจ ำนวนนบัไม่
เกินหน่ึงแสนและศูนยโ์ดยใช้
ควำมรู้ทกัษะและกระบวนกำร
ทำงคณิตศำสตร์ในกำรแกปั้ญหำใน
สถำนกำรณ์ต่ำง ๆ ไดอ้ยำ่ง
เหมำะสม พร้อมทั้งตระหนกัถึง
ควำมสมเหตุสมผลของค ำตอบ 

20 
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ตารางที่ 19 (ต่อ) 

หน่วย 
การเรียนรู้ 
(ชม.) 

มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั 
สาระ 

การเรียนรู้ 
สาระส าคญั 

น า้หนัก
คะแนน 
(100) 

 2. ใชค้วำมรู้ ทกัษะและ
กระบวนกำรทำงคณิตศำสตร์
ในกำรแกปั้ญหำในสถำนกำรณ์
ต่ำง ๆ ไดอ้ยำ่งเหมำะสม 

  

 

3.กำร
วิเครำะห์
และกำร
น ำเสนอ
ขอ้มูล 
(10 ชัว่โมง) 

ค 5.1 เขำ้ใจและใชว้ิธีกำรทำง
สถิติในกำรวิเครำะห์ขอ้มูล  
   1. รวบรวมและจ ำแนก
ขอ้มูลเก่ียวกบัตนเองและ
ส่ิงแวดลอ้มใกลต้วัท่ีพบเห็น
ในชีวิตประจ ำวนั 
  2. อ่ำนขอ้มูลจำกแผนภูมิ
รูปภำพและแผนภูมิแท่งอยำ่ง
ง่ำย 
ค 6.1 มีควำมสำมำรถในกำร
แกปั้ญหำ  กำรให้เหตุผล  
กำรส่ือสำร  กำรส่ือ
ควำมหมำยทำงคณิตศำสตร์
และกำรน ำเสนอกำร
เช่ือมโยงควำมรู้ต่ำง ๆ ทำง
คณิตศำสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศำสตร์กบัศำสตร์    อ่ืน 
ๆ  และมีควำมคิดริเร่ิม
สร้ำงสรรค ์
5. เช่ือมโยงควำมรู้ 
ต่ำง ๆ ในคณิตศำสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศำสตร์กบั
ศำสตร์อ่ืน ๆ 

สำระท่ี 5  
กำรวิเครำะห์
ขอ้มูลและ
ควำมน่ำจะ
เป็น 

กำรอ่ำนขอ้มูลจำกแผนภูมิ
รูปภำพและแผนภูมิแท่งอยำ่ง
ง่ำยโดยเช่ือมโยงควำมรู้ต่ำง ๆ 
ในคณิตศำสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศำสตร์กบัศำสตร์พร้อมทั้ง
รวบรวมและจ ำแนกขอ้มูล
เก่ียวกบัตนเองและส่ิงแวดลอ้ม
ใกลต้วัท่ีพบเห็นใน
ชีวิตประจ ำวนัอยำ่งมีควำมคิด
ริเร่ิมสร้ำงสรรค ์

5 

 
 
 
 



155 
 

ตารางที่ 19 (ต่อ) 

หน่วย 
การเรียนรู้ 
(ชม.) 

มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั 
สาระ 

การเรียนรู้ 
สาระส าคญั 

น า้หนัก
คะแนน 
(100) 

4.กำรวดั
ควำมยำว 
ควำมสูง 
และ
ระยะทำง 
 (15ชัว่โมง) 

ค 2.1 เขำ้ใจพ้ืนฐำนเก่ียวกบั
กำรวดั วดัและคำดคะเนขนำด
ของส่ิงท่ีตอ้งกำรวดั 
  1. บอกควำมยำวเป็นเมตร  
เซนติเมตร  และมิลลิเมตร  
เลือกเคร่ืองวดัท่ีเหมำะสม   
และเปรียบเทียบควำมยำว 
  5. บอกควำมสัมพนัธ์ของ
หน่วยกำรวดัควำมยำว  
น ้ำหนกั  และเวลำ 
ค 2.2 แกปั้ญหำเก่ียวกบั 
กำรวดั 
  1. แกปั้ญหำเก่ียวกบักำรวดั
ควำมยำว  กำรชัง่  กำรตวง  
เงิน  และเวลำ 
ค 6.1 มีควำมสำมำรถในกำร
แกปั้ญหำ กำรให้เหตุผล  กำร
ส่ือสำร  กำรส่ือควำมหมำย
ทำงคณิตศำสตร์และกำร
น ำเสนอกำรเช่ือมโยงควำมรู้
ต่ำง ๆ ทำงคณิตศำสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศำสตร์กบั
ศำสตร์อ่ืน ๆ  และมีควำมคิด
ริเร่ิมสร้ำงสรรค ์
  4. ใชภ้ำษำและสัญลกัษณ์
ทำงคณิตศำสตร์ในกำร
ส่ือสำร  กำรส่ือควำมหมำย 
และกำรน ำเสนอไดอ้ยำ่ง
ถูกตอ้ง 

สำระท่ี 2 
กำรวดั 
 

กำรบอกควำมยำวเป็นเมตร 
เซนติเมตร และมิลลิเมตร
สำมำรถใชภ้ำษำและ
สัญลกัษณ์ทำงคณิตศำสตร์ใน
กำรส่ือสำร กำรส่ือ
ควำมหมำย  เลือกเคร่ืองวดัท่ี
เหมำะสม  และเปรียบเทียบ
ควำมยำวบอกควำมสัมพนัธ์
ของหน่วยกำรวดัควำมยำวและ 
แกปั้ญหำเก่ียวกบักำรวดั
ควำมยำว น ำไปเช่ือมโยง
ควำมรู้ต่ำง ๆ ในคณิตศำสตร์
และเช่ือมโยงคณิตศำสตร์กบั
ศำสตร์ 

5 
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ตารางที่ 19 (ต่อ) 

หน่วย 
การเรียนรู้ 
(ชม.) 

มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั 
สาระ 

การเรียนรู้ 
สาระส าคญั 

น า้หนัก
คะแนน 
(100) 

5.  เวลำ 
(15 ชัว่โมง) 

  ค 2.1 เขำ้ใจพ้ืนฐำนเก่ียวกบั
กำรวดั วดัและคำดคะเน
ขนำดของส่ิงท่ีตอ้งกำรวดั 
  4. บอกเวลำบนหนำ้ปัด
นำฬิกำ (ช่วง 5นำที) อ่ำนและ
เขียนบอกเวลำโดยใชจุ้ด 
5. บอกควำมสัมพนัธ์ของ
หน่วยกำรวดัควำมยำว  
น ้ำหนกั  และเวลำ 
ค 2.2 แกปั้ญหำเก่ียวกบั 
กำรวดั 
  1. แกปั้ญหำเก่ียวกบักำรวดั
ควำมยำว  กำรชัง่  กำรตวง  
เงิน  และเวลำ 
  3. อ่ำนและเขียนบนัทึก
กิจกรรมหรือเหตุกำรณ์ท่ีระบุ
เวลำ 
ค 6.1 มีควำมสำมำรถในกำร
แกปั้ญหำ กำรให้เหตุผล  กำร
ส่ือสำร  กำรส่ือควำมหมำย
ทำงคณิตศำสตร์และกำร
น ำเสนอกำรเช่ือมโยงควำมรู้
ต่ำง ๆ ทำงคณิตศำสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศำสตร์กบั
ศำสตร์อ่ืน ๆ  และมีควำมคิด
ริเร่ิมสร้ำงสรรค ์
5. เช่ือมโยงควำมรู้ต่ำง ๆ ใน
คณิตศำสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศำสตร์กบัศำสตร์อ่ืน ๆ 

สำระท่ี 2   
กำรวดั 
 

บอกเวลำบนหนำ้ปัดนำฬิกำ 
(ช่วง 5 นำที) อ่ำนและเขียน
บอกเวลำโดยใชจุ้ดสำมำรถใช้
ภำษำและสัญลกัษณ์ทำง
คณิตศำสตร์ในกำรส่ือสำร  
กำรส่ือควำมหมำยบอก
ควำมสัมพนัธ์ของหน่วยเวลำและ 
แกปั้ญหำเก่ียวกบัเวลำ น ำไป
เช่ือมโยงควำมรู้ต่ำง ๆ ใน
คณิตศำสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศำสตร์กบัศำสตร์ 

5 
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ตารางที่ 19 (ต่อ) 

หน่วย 
การเรียนรู้ 
(ชม.) 

มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั 
สาระ 

การเรียนรู้ 
สาระส าคญั 

น า้หนัก
คะแนน 
(100) 

6.  กำรชัง่ 
 (15 
ชัว่โมง) 

ค 2.1 เขำ้ใจพ้ืนฐำนเก่ียวกบั
กำรวดั วดัและคำดคะเน
ขนำดของส่ิงท่ีตอ้งกำรวดั 
  2. บอกน ้ำหนกัเป็นกิโลกรัม  
กรัม  และขีด 
 เลือกเคร่ืองชัง่ท่ีเหมำะสม  
และเปรียบเทียบน ้ำหนกั   
5. บอกควำมสัมพนัธ์ของ
หน่วยกำรวดัควำมยำว  
น ้ำหนกั  และเวลำ 
ค 2.2  แกปั้ญหำเก่ียวกบั 
กำรวดั 
  1. แกปั้ญหำเก่ียวกบักำรวดั
ควำมยำว  กำรชัง่  กำรตวง  
เงิน  และเวลำ 
ค 6.1 มีควำมสำมำรถในกำร
แกปั้ญหำ กำรให้เหตุผล  กำร
ส่ือสำร  กำรส่ือควำมหมำย
ทำงคณิตศำสตร์และกำร
น ำเสนอกำรเช่ือมโยงควำมรู้
ต่ำง ๆ ทำงคณิตศำสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศำสตร์กบั
ศำสตร์อ่ืน ๆ  และมีควำมคิด
ริเร่ิมสร้ำงสรรค ์
4. ใชภ้ำษำและสัญลกัษณ์ทำง
คณิตศำสตร์ในกำรส่ือสำร  
กำรส่ือควำมหมำย และกำร
น ำเสนอไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 

สำระท่ี 2  
กำรวดั 
 

กำรบอกน ้ำหนกัเป็นกิโลกรัม  
กรัม  และขีด เลือกเคร่ืองชัง่ท่ี
เหมำะสม  และเปรียบเทียบ
น ้ำหนกัสำมำรถใชภ้ำษำและ
สัญลกัษณ์ทำงคณิตศำสตร์ใน
กำรส่ือสำร  กำรส่ือควำมหมำย
บอกควำมสัมพนัธ์ของหน่วย
น ้ำหนกัและ แกปั้ญหำเก่ียวกบั
น ้ ำหนกัน ำไปเช่ือมโยงควำมรู้
ต่ำง ๆ ในคณิตศำสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศำสตร์กบั
ศำสตร์ 

5 
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ตารางที่ 19 (ต่อ) 

หน่วย 
การเรียนรู้ 
(ชม.) 

มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั 
สาระ 

การเรียนรู้ 
สาระส าคญั 

น า้หนัก
คะแนน 
(100) 

7.  กำรตวง 
( 15 
ชัว่โมง) 

ค 2.1 เขำ้ใจพ้ืนฐำนเก่ียวกบั
กำรวดั วดัและคำดคะเน
ขนำดของส่ิงท่ีตอ้งกำรวดั 
  3. บอกปริมำตรและควำมจุ
เป็นลิตร   มิลลิลิตร เลือก
เคร่ืองตวงท่ีเหมำะสมและ
เปรียบเทียบปริมำตรและ
ควำมจุใน หน่วยเดียวกนั 
ค 2.2  แกปั้ญหำเก่ียวกบั 
กำรวดั 
  1. แกปั้ญหำเก่ียวกบักำรวดั
ควำมยำว  กำรชัง่  กำรตวง  
เงิน  และเวลำ 
ค 6.1 มีควำมสำมำรถในกำร
แกปั้ญหำ กำรให้เหตุผล  กำร
ส่ือสำร  กำรส่ือควำมหมำย
ทำงคณิตศำสตร์และกำร
น ำเสนอกำรเช่ือมโยงควำมรู้
ต่ำง ๆ ทำงคณิตศำสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศำสตร์กบั
ศำสตร์    อ่ืน ๆ  และมี
ควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค ์
  1. ใชว้ิธีกำรท่ีหลำกหลำย
แกปั้ญหำ 

สำระท่ี 2 
กำรวดั 
 

กำรบอกปริมำตรและควำมจุ
เป็นลิตร   มิลลิลิตร เลือกเคร่ือง
ตวงท่ีเหมำะสม  และ
เปรียบเทียบปริมำตรและควำม
จุใน หน่วยเดียวกนัสำมำรถใช้
ภำษำและสัญลกัษณ์ทำง
คณิตศำสตร์ในกำรส่ือสำร   
กำรส่ือควำมหมำยและ 
แกปั้ญหำเก่ียวกบักำรตวง 
น ำไปเช่ือมโยงควำมรู้ต่ำง ๆ 
ในคณิตศำสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศำสตร์กบัศำสตร์  

5 
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ตารางที่ 19 (ต่อ) 

หน่วย 
การเรียนรู้ 
(ชม.) 

มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั 
สาระ 

การเรียนรู้ 
สาระส าคญั 

น า้หนัก
คะแนน 
(100) 

8.  กำรคูณ
และ 
กำรหำร 
 (30 
ชัว่โมง) 

ค 1.2  เขำ้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึน
จำกกำรด ำเนินกำรของ
จ ำนวนและควำมสัมพนัธ์
ระหว่ำง  กำรด ำเนินกำร 
ต่ำง ๆ และใชก้ำรด ำเนินกำร
ในกำรแกปั้ญหำ 
  1. บวก ลบ คูณ หำร และบวก 
ลบ คูณ หำรระคนของจ ำนวน
นบัไม่เกินหน่ึงแสน และศูนย ์ 
พร้อมทั้งตระหนกัถึงควำม
สมเหตุสมผลของค ำตอบ 
  2. วิเครำะห์และแสดงวิธีหำ
ค ำตอบของโจทยปั์ญหำและ
โจทยปั์ญหำระคนของ
จ ำนวนนบัไม่เกินหน่ึงแสน
และศูนย ์ พร้อมทั้งตระหนกั
ถึงควำมสมเหตุ สมผลของ
ค ำตอบและสร้ำงโจทยไ์ด ้
ค 6.1  มีควำมสำมำรถในกำร
แกปั้ญหำ กำรให้เหตุผล  กำร
ส่ือสำร  กำรส่ือควำมหมำย
ทำงคณิตศำสตร์และกำร
น ำเสนอกำรเช่ือมโยงควำมรู้
ต่ำง ๆ ทำงคณิตศำสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศำสตร์กบั
ศำสตร์อ่ืน ๆ  และมีควำมคิด
ริเร่ิมสร้ำงสรรค ์

สำระท่ี 1 
จ ำนวน 
และกำร
ด ำเนินกำร 
 

ก ำรบวก ลบ คูณ หำรขอ ง
จ ำนวนนับไม่เกินหน่ึงแสน  
และศูนย ์  สำมำรถใชภ้ำษำและ
สัญลักษณ์ทำงคณิตศำสตร์ใน
กำรส่ือสำร  กำรส่ือควำมหมำย 
และน ำเสนอได้อย่ำงถูกต้อง 
โดย ใช้วิ ธีกำรท่ีหลำกหลำย
แก้ปัญหำ วิเครำะห์และแสดง
วิธีหำค ำตอบโจทยปั์ญหำของ
จ ำนวนนับไม่เกินหน่ึงแสน
และศูนย ์ พร้อมทั้งตระหนกัถึง
ควำมสมเหตุสมผลของค ำตอบ
ท่ีได้น ำไป เ ช่ือมโยงควำมรู้    
ต่ำง  ๆ  ในคณิตศำสตร์และ
เ ช่ื อ ม โ ย ง ค ณิ ตศ ำสต ร์กับ
ศำสตร์อ่ืน ๆ 

20 
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ตารางที่ 19 (ต่อ) 

หน่วย 
การเรียนรู้ 
(ชม.) 

มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั 
สาระ 

การเรียนรู้ 
สาระส าคญั 

น า้หนัก
คะแนน 
(100) 

 4. ใชภ้ำษำและสัญลกัษณ์ทำง
คณิตศำสตร์ในกำรส่ือสำร  
กำรส่ือควำมหมำย และกำร
น ำเสนอไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 

   

9. เงิน 
(15 ชัว่โมง) 

 ค 2.1  เขำ้ใจพ้ืนฐำนเก่ียวกบั
กำรวดั วดัและคำดคะเน
ขนำดของส่ิงท่ีตอ้งกำรวดั 
  6.  อ่ำนและเขียนจ ำนวนเงิน
โดยใชจุ้ด 
ค 2.2  แกปั้ญหำเก่ียวกบั 
กำรวดั 
 1. แกปั้ญหำเก่ียวกบักำรวดั
ควำมยำว กำรชัง่ กำรตวง  
เงิน  และเวลำ 
 2. อ่ำนและเขียนบนัทึก
รำยรับรำยจ่ำย 
ค 6.1 มีควำมสำมำรถในกำร
แกปั้ญหำ กำรให้เหตุผล  กำร
ส่ือสำร  กำรส่ือควำมหมำย
ทำงคณิตศำสตร์และกำร
น ำเสนอกำรเช่ือมโยงควำมรู้
ต่ำง ๆ ทำงคณิตศำสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศำสตร์กบั
ศำสตร์อ่ืน ๆ  และมีควำมคิด
ริเร่ิมสร้ำงสรรค ์
  1. ใชว้ิธีกำรท่ีหลำกหลำย
แกปั้ญหำ 

สำระท่ี 2  
กำรวดั 
 

ใชภ้ำษำและสัญลกัษณ์ทำง
คณิตศำสตร์ในกำรส่ือสำรกำร
ส่ือควำมหมำยกำรอ่ำนและ
เขียนจ ำนวนเงินโดยใชจุ้ด ใช้
วิธีกำรท่ีหลำกหลำยแกปั้ญหำ
เก่ียวกบัเงินโดยน ำไปเช่ือมโยง
ควำมรู้ต่ำง ๆ ในคณิตศำสตร์
และเช่ือมโยงคณิตศำสตร์กบั
ศำสตร์อ่ืน ๆ 
 

5 
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ตารางที่ 19 (ต่อ) 

หน่วย 
การเรียนรู้ 
(ชม.) 

มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั 
สาระ 

การเรียนรู้ 
สาระส าคญั 

น า้หนัก
คะแนน 
(100) 

10. รูป
เรขำคณิต 
 (10 
ชัว่โมง) 

ค 3.1 อธิบำยและวิเครำะห์รูป
เรขำคณิตสองมิติและสำมมิติ 
  1.  บอกชนิดของรูป
เรขำคณิตสองมิติท่ีเป็น
ส่วนประกอบของส่ิงของท่ีมี 
ลกัษณะเป็นรูปเรขำคณิตสำม
มิติ 
  2.  ระบุรูปเรขำคณิตสองมิติ
ท่ีมีแกน สมมำตรจำกรูปท่ี
ก ำหนดให้ 
3.  เขียนช่ือจุด  เส้นตรง รังสี  
ส่วนของเส้นตรง  มุม  และ
เขียนสัญลกัษณ์ 
ค 6.1  มีควำมสำมำรถในกำร
แกปั้ญหำ กำรให้เหตุผล   
กำรส่ือสำร   กำรส่ือ
ควำมหมำยทำงคณิตศำสตร์ 
และกำรน ำเสนอกำร
เช่ือมโยงควำมรู้ต่ำง ๆ ทำง
คณิตศำสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศำสตร์กบัศำสตร์อ่ืน ๆ  
และมีควำมคิดริเร่ิม
สร้ำงสรรค ์
  6. มีควำมคิดริเร่ิม
สร้ำงสรรค ์

สำระท่ี 3
เรขำคณิต 

ใ ห้ เ ห ตุ ผ ล ป ร ะ ก อ บ ก ำ ร
ตัดสินใจ บอกชนิดของรูป
เ ร ข ำ ค ณิ ต ส อ ง มิ ติ ท่ี เ ป็ น
ส่วนประกอบของส่ิงของท่ีมี
ลักษณะเป็นรูปเรขำคณิตสำม
มิติและมีแกนสมมำตรจำกรูปท่ี
ก ำหนดให้เขียนช่ือจุด เส้นตรง 
รังสี  ส่วนของเส้นตรง   มุม  
และเ ขียนสัญลักษณ์อย่ำงมี
ควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค ์

5 
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ตารางที่ 19 (ต่อ) 

หน่วย 
การเรียนรู้ 
(ชม.) 

มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั 
สาระ 

การเรียนรู้ 
สาระส าคญั 

น า้หนัก
คะแนน 
(100) 

11. แบบรูป
และ
ควำมสัมพนัธ์ 
(10 ชัว่โมง) 

ค 4.1 เขำ้ใจและวิเครำะห์
แบบรูป (pattern)  
ควำมสัมพนัธ์  และฟังกช์นั 
  1. บอกจ ำนวนและ
ควำมสัมพนัธ์ใน  แบบรูป
ของจ ำนวนท่ีเพ่ิมข้ึนทีละ 3 
ทีละ 4   ทีละ 25  ทีละ 50 
และลดลงทีละ 3 ทีละ 4 ทีละ 
5ทีละ 25  ทีละ 50 และแบบ
รูปซ ้ำ 
  2. บอกรูปและ
ควำมสัมพนัธ์ในแบบรูปของ
รูปท่ีมีรูปร่ำง  ขนำด  หรือสี
ท่ีสัมพนัธ์กนัสองลกัษณะ 
ค 6.1 มีควำมสำมำรถในกำร
แกปั้ญหำ กำรให้เหตุผล   
กำรส่ือสำร  กำรส่ือ
ควำมหมำยทำงคณิตศำสตร์
และกำรน ำเสนอกำร
เช่ือมโยงควำมรู้ต่ำง ๆ ทำง 
คณิตศำสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศำสตร์กบัศำสตร์ 
อ่ืน ๆ และมีควำมคิดริเร่ิม
สร้ำงสรรค ์
  3. ให้เหตุผลประกอบ 
กำรตดัสินใจ และสรุปผลได้
อยำ่งเหมำะสม 

สำระท่ี 4
พีชคณิต 

   ใ ห้ เ ห ตุ ผลปร ะก อ บก ำ ร
ตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่ำง
เหมำะสมในกำรบอกจ ำนวน
และควำมสัมพนัธ์ของแบบรูป
ของจ ำนวนท่ีเพ่ิมข้ึนทีละ 3     ที
ละ 4 ทีละ 25 ทีละ 50 และลดลง
ทีละ 3 ทีละ 4 ทีละ 25     ทีละ 
50   และแบบรูปซ ้ ำ   สำมำรถ
ใชภ้ำษำและ        สัญลกัษณ์ทำง
คณิตศำสตร์ในกำรส่ือสำร  กำร
ส่ือควำมหมำย และกำรน ำเสนอ
ไดอ้ยำ่งถูกตอ้งเพ่ือบอกรูปและ
ควำมสัมพนัธ์ในแบบรูป ของ
รูปท่ีมีรูปร่ำง  ขนำด  หรือสีท่ี
สัมพนัธ์กนัสองลกัษณะอย่ำงมี
ควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค ์

5 
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ตารางที่ 19 (ต่อ) 

หน่วย 
การเรียนรู้ 
(ชม.) 

มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั 
สาระ 

การเรียนรู้ 
สาระส าคญั 

น า้หนัก
คะแนน 
(100) 

12. กำรบวก 
ลบ คูณ หำร 
ระคน 
 (20  ชัว่โมง) 

ค 1.2  เขำ้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึน
จำกกำรด ำเนินกำรของ
จ ำนวนและควำมสัมพนัธ์
ระหว่ำง  กำรด ำเนินกำร 
ต่ำง ๆ  และใชก้ำร
ด ำเนินกำรในกำรแกปั้ญหำ  
  1. บวก ลบ คูณ หำร และ
บวก ลบ คูณ หำรระคนของ
จ ำนวนนบัไม่เกินหน่ึงแสน 
และศูนย ์ พร้อมทั้ง
ตระหนกัถึงควำม
สมเหตุสมผลของค ำตอบ 
  2. วิเครำะห์และแสดงวิธี
หำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ
และโจทยปั์ญหำระคนของ
จ ำนวนนบัไม่เกินหน่ึงแสน
และศูนย ์ พร้อมทั้ง
ตระหนกัถึงควำมสมเหตุ      
สมผลของค ำตอบและสร้ำง
โจทยไ์ด ้
ค 6.1 มีควำมสำมำรถใน   
กำรแกปั้ญหำ กำรให ้  
เหตุผล  กำรส่ือสำร  กำร   
ส่ือควำมหมำยทำง   
คณิตศำสตร์และกำร  
น ำเสนอกำรเช่ือมโยง  
ควำมรู้ต่ำง ๆทำง
คณิตศำสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศำสตร์กบัศำสตร์ 
อ่ืน ๆ   

สำระท่ี 1 
จ ำนวน 
และกำร
ด ำเนินกำร 
 

กำรบวก ลบ คูณ หำรระคนของ
จ ำนวนนับไ ม่ เ กินหน่ึงแสน  
และศูนย ์  สำมำรถใชภ้ำษำและ
สัญลักษณ์ทำงคณิตศำสตร์ใน
กำรส่ือสำร  กำรส่ือควำมหมำย 
และน ำเสนอไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง โดย 
ใชว้ิธีกำรท่ีหลำกหลำยแกปั้ญหำ
วิเครำะห์และแสดงวิธีหำค ำตอบ
โจทย์ปัญหำระคนของจ ำนวน
นับไม่เกินหน่ึงแสนและศูนย์  
พ ร้อมทั้ งตระหนัก ถึ งคว ำม
สมเหตุสมผลของค ำตอบท่ีได้
น ำไป เช่ือมโยงควำมรู้ต่ำง ๆ ใน
ค ณิตศำสต ร์ และ เ ช่ื อ ม โ ย ง
คณิตศำสตร์กบัศำสตร์อ่ืน ๆ 

10 
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ตารางที่ 19 (ต่อ) 

หน่วย 
การเรียนรู้ 
(ชม.) 

มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั 
สาระ 

การเรียนรู้ 
สาระส าคญั 

น า้หนัก
คะแนน 
(100) 

   1. ใชว้ิธีกำรท่ีหลำกหลำย
แกปั้ญหำ 
  2. ใชค้วำมรู้ ทกัษะและ
กระบวนกำรทำง
คณิตศำสตร์ในกำรแกปั้ญหำ
ในสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ ได้
อยำ่งเหมำะสม 
 4. ใชภ้ำษำและสัญลกัษณ์
ทำงคณิตศำสตร์ในกำร
ส่ือสำร  กำรส่ือควำมหมำย 
และกำรน ำเสนอไดอ้ยำ่ง
ถูกตอ้ง 
  5. เช่ือมโยงควำมรู้ต่ำง ๆ
ในคณิตศำสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศำสตร์กบั
ศำสตร์อ่ืน ๆ 

  

 

รวม 200 
ชัว่โมง 
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แผนการจัดการเรียนการสอนที่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์                             ช้ันประถมศึกษาปีที่  3 
หน่วยการเรียนรู้ที่  4   การวัดความยาว  ความสูงและระยะทาง                   เวลา  15    ช่ัวโมง 
แผนการเรียนการสอนเร่ือง  โจทย์ปัญหาการวัดความยาว  ความสูงและระยะทาง เวลา   3   ช่ัวโมง 

สาระที่ 2  การวัด 
 มาตรฐาน ค 2.2  แกปั้ญหำเก่ียวกบักำรวดั 

สาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 
มาตรฐาน ค 6.1 มีควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ  กำรให้เหตุผล   กำรส่ือสำร  กำรส่ือ

ควำมหมำยทำงคณิตศำสตร์และกำรน ำเสนอ  กำรเช่ือมโยงควำมรู้ต่ำง ๆ ทำงคณิตศำสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศำสตร์กบัศำสตร์อ่ืน ๆ  และมีควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค ์
ตัวช้ีวัด ค 2.2 ป.3/1  แกปั้ญหำเก่ียวกบักำรวดัควำมยำว  กำรชัง่  กำรตวง  เงิน  และเวลำ 
 ค 6.1 ป.3/4  ใชภ้ำษำและสญัลกัษณ์ทำงคณิตศำสตร์ในกำรส่ือสำร  กำรส่ือควำมหมำยและ
กำรน ำเสนอไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 
สาระส าคญั 
 กำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรวดัควำมยำว ควำมสูงและระยะทำง โดยเรียงล ำดบัตำมขั้นตอนกำร
แก้โจทยปั์ญหำดังน้ี กำรวิเครำะห์โจทยท์  ำควำมเขำ้ใจส่ิงที่โจทยก์ ำหนดมำให้  ส่ิงที่โจทยถ์ำม  
วำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำ  และตรวจค ำตอบ  จะท ำให้แกโ้จทยปั์ญหำกำรวดัควำมยำว ควำมสูงและ
ระยะทำง ไดถู้กตอ้งและรวดเร็วขึ้น 
สาระการเรียนรู้ 
 โจทยปั์ญหำกำรวดัควำมยำว  ควำมสูงและระยะทำง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ 
 นักเรียนสำมำรถแกโ้จทยปั์ญหำกำรวดัควำมยำว ควำมสูงและระยะทำง โดยใช้
เทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR ไดถู้กตอ้งทุกขั้นตอนดงัน้ี 
  1.  วิเครำะห์โจทยปั์ญหำกำรวดัควำมยำว ควำมสูงและระยะทำงได ้
     2.  วำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำกำรวดัควำมยำว ควำมสูงและระยะทำงได ้
    3.  หำค  ำตอบได ้
     4.  ตรวจค ำตอบได ้
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 ด้านทักษะ/กระบวนการ  
 1.  นกัเรียนมีควำมสำมำรถในกำรแกโ้จทยปั์ญหำได ้
     2.  นกัเรียนมีควำมสำมำรถในกำรส่ือสำรและส่ือควำมหมำยได ้
 ด้านคุณลักษณะ 
     1.  นกัเรียนสำมำรถท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
     2.  นกัเรียนมีควำมกระตือรือร้นในกำรเรียน 
     3.  นักเรียนมีควำมกลำ้แสดงควำมคิดเห็น  มีควำมรอบคอบ  ท ำงำนอยำ่งเป็นขั้นตอน
และมีควำมรับผดิชอบ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพร้อมในการเรียน 
  1.  บริหำรสมองดว้ยกิจกรรม brain Break ขยบัตวัขยบัรู้ ชุด ตบมือ ตบอก ตบไหล่ 
เป็นกำรเคล่ือนไหวร่ำงกำยแบบง่ำย ๆ เพือ่ฝึกสมำธิและเพือ่ควำมเพลิดเพลิน 
  2.  แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน โดยมีนักเรียนเก่ง 1 คน ปำนกลำง 2 
คนและนกัเรียนอ่อน 1 คน  โดยพจิำรณำจำกผลกำรเรียนวชิำคณิตศำสตร์ภำคเรียนที่ผำ่นมำ 
  3. ครูท ำควำมเขำ้ใจกับนักเรียนเก่ียวกับเป้ำหมำย  ลักษณะ บทบำทหน้ำที่ของ   
กำรเรียนแบบร่วมมือ  โดยเนน้ย  ้ำให้นกัเรียนทรำบถึงควำมส ำคญัของกำรท ำงำนกลุ่ม  คะแนนของ
กลุ่มจะไดม้ำจำกคะแนนเฉล่ียของแต่ละคน หำกนักเรียนแต่ละคนท ำคะแนนได้ดีก็จะส่งผลของ
คะแนนของกลุ่มดว้ย  
 ขั้นที่ 2 เรียนรู้กระบวนการแก้โจทย์ปัญหา 
  1.  ครูน ำเสนอกระบวนกำรแกโ้จทยปั์ญหำคณิตศำสตร์โดยใชโ้ดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำ
ตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR ประกอบไปดว้ยขั้นตอนในกำรแกโ้จทยปั์ญหำ 4 ขั้นตอน 
คือ ขั้นที่ 1 ศึกษำโจทยปั์ญหำ  ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำ  ขั้นที่ 3 หำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ  และ
ขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบ   ว่ำสอดคลอ้งกบัขอ้มูลแต่ละขั้นตอนนั้นมีลกัษณะอยำ่งไรเพื่อให้นกัเรียน
เขำ้ใจครูอธิบำยเพิม่เติม ดงัน้ี 
  ขั้นขั้นที่ 1 ศึกษำโจทยปั์ญหำ ใชส้ัญลกัษณ์ S เป็นกำรวิเครำะห์ท ำควำม
เขำ้ใจโจทยว์ำ่ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำใหมี้อะไรบำ้ง  ส่ิงที่โจทยถ์ำมคืออะไร 
   ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำ ใช้สัญลักษณ์ T เป็นกำรวำงแผนแก้โจทย์
ปัญหำให้เป็นสัญลักษณ์นั่นคือกำรใช้วิธีกำรใดแก้โจทยปั์ญหำขอ้น้ีและใช้สัญลักษณ์ใดจึงจะ
เหมำะสมกบักำรวำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำ 
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   ขั้นที่ 3 หำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ ใชส้ัญลกัษณ์ A เป็นกำรแสดงวิธีท  ำ
เพือ่แกโ้จทยปั์ญหำ 
   ขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบ ใช้สัญลักษณ์ R เป็นกำรตรวจสอบสอบของ
ค ำตอบที่ไดม้ำอีกคร้ังวำ่ถูกตอ้งหรือไม่ หรือเรียกอีกอยำ่งหน่ึงวำ่กำรตรวจค ำตอบ 
  4. ครูยกตัวอย่ำงกำรแก้โจทยปั์ญหำเก่ียวกับกำรวัดควำมยำว  ควำมสูงและ
ระยะทำงโดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR จำกตวัอยำ่งโจทยปั์ญหำที่ครู
ติดบนกระดำน 
 

เชือกเสน้หน่ึงยำว 3 เมตร 25 เซนติเมตร ตดัออก 1 เมตร 50 เซนติเมตร    
เหลือเชือกยำวเท่ำไร  

ครูถำมนกัเรียนดงัน้ี 
 1.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 1 ขั้น S คืออะไร 
 2.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 2 ขั้น T คืออะไร 
 3.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 3 ขั้น A คืออะไร 
 4.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 4 ขั้น R คืออะไร 

         ครูคอยใหค้  ำช้ีแนะ และแนะน ำเม่ือนกัเรียนซกัถำมขอ้สงสยั 
 ขั้นที่ 3 ร่วมกันแก้โจทย์ปัญหา 
  1.  ครูแจกใบงำนโจทยปั์ญหำกำรวดัควำมยำว  ควำมสูงและระยะทำงให้นกัเรียน
แต่ละกลุ่มศึกษำและแลกเปล่ียนควำมคิดเห็นภำยในกลุ่ม 
  2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรำยร่วมกนัเพื่อท ำควำมเขำ้ใจโจทยปั์ญหำ  วำงแผน
แก้โจทยปั์ญหำ  ก ำหนดแนวคิดในกำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ ก่อนลงมือแดงวิธีท  ำเพื่อหำ
ค ำตอบของโจทยปั์ญหำคณิตศำสตร์  
               3.  ครูสุ่มกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงออกมำน ำเสนอวิธีคิดแกโ้จทยปั์ญหำหน้ำชั้นเรียน โดย
ในกำรน ำเสนอนั้นให้ครอบคลุมกำรแกโ้จทยปั์ญหำโดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ
ล ำดบัขั้น STAR  ขณะที่นกัเรียนน ำเสนอนั้นครูอำจสอดแทรกแนวคิดในกำรแกโ้จทยปั์ญหำเพิม่เติม
เพือ่ใหน้กัเรียนเขำ้ใจมำกยิง่ขึ้น นอกจำกน้ีครูสอบถำมถึงกำรหำค ำตอบของนกัเรียนกลุ่มอ่ืนว่ำมีวิธี
ที่แตกต่ำงไปจำกที่เพือ่นน ำเสนอมำหรือไม่ หำกไม่มีครูอำจน ำเสนอเพิม่เติมจำกที่นกัเรียนน ำเสนอ 
  4.  เม่ือนักเรียนน ำเสนอวิธีกำรในกำรหำค ำตอบเรียบร้อยแลว้ ครูสรุปขั้นตอนใน
กำรแกปั้ญหำ พร้อมทั้งเนน้ย  ้ำขั้นตอนในกำรแกปั้ญหำโดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ
ล ำดบัขั้น STAR สำมำรถท ำใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหำไดเ้ร็วขึ้น  
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 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลงาน 
  1.  ครูให้นักเรียนท ำใบงำนเร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรวดัควำมยำว ควำมสูงและ
ระยะทำงเป็นรำยบุคคล โดยใหส้มำชิกในกลุ่มช่วยเหลือใหค้  ำปรึกษำกนัภำยในกลุ่มได ้
  2.  ครูตรวจผลงำนกำรท ำงำนตำมทีไ่ดรั้บมอบหมำย   
 ขั้นที่ 5 สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม 
  1.  นักเรียนร่วมกนัสรุปควำมรู้เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรวดัควำมยำว ควำมสูง
และระยะทำงโดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR มีขั้นตอนกำรแกโ้จทย์
ปัญหำ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ศึกษำโจทยปั์ญหำใชต้วัอกัษร S  ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำใชต้วัอกัษร 
T    ขั้นที่ 3 หำค  ำตอบของโจทยปั์ญหำ ใชต้วัอกัษร A    และขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบใชต้วัอกัษร R   

             2.  ครูน ำคะแนนจำกกำรท ำแบบฝึกทกัษะของแต่ละคนมำรวมเป็นคะแนนของ
กลุ่ม ค  ำนวณจำกคะแนนรวมของกลุ่มหำรดว้ยจ ำนวนสมำชิกในกลุ่มเป็นคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม  
โดยแจง้ให้นักเรียนทรำบว่ำ นักเรียนทุกคนมีสิทธ์ิท ำให้คะแนนของกลุ่มเพิ่มขึ้นหรือลดลงได้ 
เพรำะเป็นกำรร่วมมือช่วยเหลือกันกันในกลุ่มเพื่อให้เกิดควำมร่วมมือเก้ือกูลกันภำยในกลุ่ม          
คนเรียนเก่งตอ้งช่วยเหลือผูท้ี่เรียนอ่อน และคนเรียนอ่อนก็ตอ้งพยำยำมในกำรพฒันำตนเองเพื่อให้
ไดค้ะแนนดีขึ้นเพรำะจะส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มดว้ย 

 3.  ครูประกำศผลคะแนนเฉล่ียใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มทรำบ พร้อมทั้งเนน้ย  ้ำให้เห็น
ถึงควำมร่วมมือกันจะท ำให้สมำชิกในกลุ่มเขำ้ใจบทเรียนมำกยิ่งขึ้น และผลจำกควำมเขำ้ใจใน
บทเรียนก็จะท ำให้สมำชิกในกลุ่มประสบควำมส ำเร็จในกำรท ำงำนตำมที่ได้รับมอบหมำยซ่ึงจะ
ส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มดว้ย 
ส่ือการเรียนการสอน  
 1.  กิจกรรม brain Break ขยบัตวัขยบัรู้ ชุด ตบมือ ตบอก ตบไหล่ 
 2.  ใบงำนเร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรวดัควำมยำว  ควำมสูงและระยะทำง 
 3.  ใบควำมรู้เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรวดัควำมยำว  ควำมสูงและระยะทำง 
 4.  แถบโจทยปั์ญหำเร่ืองกำรวดัควำมยำว  ควำมสูงและระยะทำง 
 5.  แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม 
 6.  แบบสังเกตพฤติกรรมรำยบุคคล 
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การวัดผลและประเมินผล 
ส่ิงที่ต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือที่ใช้ เกณฑ์ 

ดำ้นควำมรู้ 
แกโ้จทยปั์ญหำโดยใช้
เทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวั
แรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR 
ไดถู้กตอ้ง   ทุกขั้นตอนดงัน้ี 
1.  เขียนวเิครำะห์โจทย์
ปัญหำกำรวดัควำมยำว ควำม
สูงและระยะทำงไดถู้กตอ้ง 
2.  เขียนวำงแผนแกโ้จทย์
ปัญหำกำรวดัควำมยำว      
ควำมสูงและระยะทำงได้
ถูกตอ้ง 
3.  เขียนค ำตอบไดถู้กตอ้ง 
4.  เขียนตรวจค ำตอบไดถู้กตอ้ง 

ตรวจจำกใบงำนเร่ือง
กำรแกโ้จทยปั์ญหำ 
กำรวดัควำมยำว   
ควำมสูงและระยะทำง 

ใบงำนเร่ืองกำรแก้
โจทยปั์ญหำ 
กำรวดัควำมยำว  
ควำมสูงและ
ระยะทำง 

 

ถูกตอ้ง    
ร้อยละ 70
ขึ้นไป 

ดำ้นทกัษะ/กระบวนกำร 
1.กำรแกโ้จทยปั์ญหำได ้
2. ส่ือสำรและส่ือควำมหมำย
ได ้

ตรวจจำกใบงำนเร่ือง
กำรแกโ้จทยปั์ญหำ 
กำรวดัควำมยำว   
ควำมสูงและระยะทำง 

ใบงำนเร่ืองกำรแก้
โจทยปั์ญหำ 
กำรวดัควำมยำว  
ควำมสูงและ
ระยะทำง 

ถูกตอ้ง    
ร้อยละ 70
ขึ้นไป 

ดำ้นคุณลกัษณะอนัพงึ
ประสงค ์
1. ท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
2. กระตือรือร้นในกำรเรียน 
3.  กลำ้แสดงควำมคิดเห็น   
มีควำมรอบคอบ   
ท ำงำนอยำ่งเป็นขั้นตอนและ 
มีควำมรับผดิชอบ 

สงัเกตกำรร่วม
กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

แบบสงัเกตพฤติกรรม ผำ่นเกณฑ์
ในระดบัดี 
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บนัทึกผลหลงักำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ 
ผลกำรสอน 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

ปัญหำและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทำงแกไ้ข 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

          ผูส้อน 

                   (นำงสงัวำล  ทองผดุ) 
      วนัที่.......เดือน......................พ.ศ........... 
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ใบความรู้เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาการวัดความยาว ความสูงและระยะทาง 
 

 กำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรวดัควำยำว ควำมสูงและระยะทำง โดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอักษร   
ตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นที่ 1 ศึกษำโจทยปั์ญหำ ใชส้ญัลกัษณ์ S เป็นกำรวเิครำะห์ท ำควำมเขำ้ใจโจทยว์่ำ
ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำใหมี้อะไรบำ้ง  ส่ิงที่โจทยถ์ำมคืออะไร 
   ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำ ใชส้ญัลกัษณ์ T เป็นกำรวำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำให้เป็น
สัญลักษณ์นั่นคือกำรใช้วิธีกำรใดแก้โจทยปั์ญหำขอ้น้ีและใช้สัญลักษณ์ใดจึงจะเหมำะสอบกับ
แผนกำรแกโ้จทยปั์ญหำ 
  ขั้นที่ 3 กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ ใชส้ัญลกัษณ์ A เป็นกำรแสดงวิธีท  ำเพื่อ  
แกโ้จทยปั์ญหำ 
  ขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบ ใชส้ัญลกัษณ์ R เป็นกำรตรวจสอบของค ำตอบที่ไดม้ำอีก
คร้ังวำ่ถูกตอ้งหรือไม่ หรือเรียกอีกอยำ่งหน่ึงวำ่กำรตรวจค ำตอบ 
 
ตัวอย่าง 1 ตน้มะม่วงสูง 2 เมตร  40 เซนติเมตร  ตน้ชมพูสู่ง 1 เมตร 90 เซนติเมตร ตน้มะม่วงสูงกวำ่
ตน้ชมพูเ่ท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ (S) 
     ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำใหค้ือ ตน้มะม่วงสูง 2 เมตร  40 เซนติเมตร  ตน้ชมพูสู่ง  
1  เมตร 90 เซนติเมตร 
     ส่ิงที่โจทยถ์ำมคือ ตน้มะม่วงสูงกวำ่ตน้ชมพูเ่ท่ำไร 
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
     หำค ำตอบไดโ้ดยน ำควำมสูงของตน้มะม่วงลบดว้ยควำมสูงของตน้ชมพู่ นั่นคือ
กำรหำค ำตอบโดยวธีิลบ ( - ) 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 วธีิท ำ     เมตร     เซนติเมตร 
  ตน้มะม่วงสูง     2         40 
  ตน้ชมพูสู่ง     1            90 
  ตน้มะม่วงสูงกวำ่ตน้ชมพู ่   0         50 
 ตอบ ตน้มะม่วงสูงกวำ่ตน้ชมพู ่ 50  เซนติเมตร 

- 
140 1 1 เมตร เท่ำกบั 100 ซม. 

ดงันั้น 100+40 =140 
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4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 วธีิท ำ        เมตร     เซนติเมตร 
  ตน้มะม่วงสูง      2          40 
  ตน้มะม่วงสูงกวำ่ตน้ชมพู ่    0             50 
  ตน้ชมพูสู่ง      1          90 
 ตอบ ตน้ชมพูสู่ง  1 เมตร 90  เซนติเมตร 
ตัวอย่าง 2 ชำวบำ้นทอผำ้ฝ้ำยได ้2 เมตร 75 เซนติเมตร วนัต่อมำทอไดอี้ก 3 เมตร 40 เซนติเมตร 
ชำวบำ้นทอผำ้ฝ้ำยไดย้ำวทั้งหมดเท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
     ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำให้คือ ชำวบำ้นทอผำ้ฝ้ำยได ้2 เมตร 75 เซนติเมตร วนัต่อมำ
ทอไดอี้ก 3 เมตร 40 เซนติเมตร 
     ส่ิงที่โจทยถ์ำมคือ ชำวบำ้นทอผำ้ฝ้ำยไดย้ำวทั้งหมดเท่ำไร 
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
        หำค ำตอบไดโ้ดยน ำควำมยำวของผำ้ที่ทอไดว้นัแรกรวมกบัควำมยำวของผำ้ที่ทอ
ไดว้นัที่สอง นัน่คือกำรหำค ำตอบโดยวธีิบวก ( + ) 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 วธีิท ำ       เมตร เซนติเมตร 
  ชำวบำ้นทอผำ้ฝ้ำยได ้             2   75 
  วนัต่อมำทอไดอี้ก     3         40 
  ชำวบำ้นทอผำ้ฝ้ำยไดย้ำวทั้งหมด    5       115 
  หรือ        6          15 
 ตอบ ชำวบำ้นทอผำ้ฝ้ำยไดย้ำวทั้งหมด 6 เมตร 15 เซนติเมตร 
 

 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 วธีิท ำ         เมตร     เซนติเมตร 
  ชำวบำ้นทอผำ้ฝ้ำยไดย้ำวทั้งหมด       6            15 
  วนัแรกทอผำ้ได ้        2            75 
  วนัต่อมำทอผำ้ไดอี้ก       3         40 
   ตอบ วนัต่อมำทอผำ้ไดอี้ก 3 เมตร 40  เซนติเมตร 
 

- 
1 เมตร เท่ำกบั 100 ซม. 
ดงันั้น 100+40 =140 

140 1 

+ 115 ซม. เท่ำกบั 100 ซม.  + 25 ซม. 
                           1 ม. 
ดงันั้น 115 ซม. เท่ำกบั 1 ม. 25 ซม. 
=140 

- 
115 5 

1 เมตร เท่ำกบั 100 ซม. 
ดงันั้น 100+15 = 115 
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ตัวอย่าง 3 ระยะทำงจำกบำ้นถึงวดั 400 เมตร 30 เซนติเมตร ระยะทำงจำกบำ้นถึงตลำด 900 เมตร 50 
เซนติเมตร ระยะทำงจำกบำ้นถึงวดัสั้นกวำ่ระยะทำงจำกบำ้นถึงตลำดเท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
     ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำให้คือ ระยะทำงจำกบำ้นถึงวดั 400 เมตร 60 เซนติเมตร 
ระยะทำงจำกบำ้นถึงตลำด 900 เมตร50 เซนติเมตร 
     ส่ิงที่โจทยถ์ำมคือ ระยะทำงจำกบำ้นถึงวดัสั้นกวำ่ระยะทำงจำกบำ้นถึงตลำดเท่ำไร 
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
    หำค ำตอบได้โดยน ำระยะทำงจำกบำ้นถึงตลำดลบด้วยระยะทำงจำกบำ้นถึงวดั   
นัน่คือกำรหำค ำตอบโดยวธีิลบ ( - ) 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 วธีิท ำ     เมตร เซนติเมตร 
 ระยะทำงจำกบำ้นถึงตลำด              900          50  
 ระยะทำงจำกบำ้นถึงวดั   400          60 
 ระยะทำงจำกบำ้นถึงวดัสั้นกวำ่ถึงตลำด 499          90 
 ตอบ ระยะทำงจำกบำ้นถึงวดัสั้นกวำ่ถึงตลำด 499 เมตร 90 เซนติเมตร 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 วธีิท ำ     เมตร เซนติเมตร 
 ระยะทำงจำกบำ้นถึงตลำด  900         50  
 ระยะทำงจำกบำ้นถึงวดัสั้นกวำ่ถึงตลำด 499   90  

 ระยะทำงจำกบำ้นถึงวดั   400         60 
  ตอบ ระยะทำงจำกบำ้นถึงวดั 400 เมตร 60 เซนติเมตร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

- 
150 899 1 เมตร เท่ำกบั 100 ซม. 

ดงันั้น 100+50 = 150 

- 
1 เมตร เท่ำกบั 100 ซม. 
ดงันั้น 100+50 = 150 

150 899 
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ใบงำนที่ 1 เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรวดัควำมยำว  ควำมสูงและระยะทำง 
ช่ือกลุ่ม.................................................... 

สำมำชิก 
 1................................................................  2..................................................... 
 3...............................................................  4..................................................... 
 

  ประตูสูง 2 เมตร 10 เซนติเมตร ตูเ้ส้ือผำ้สูง 1 เมตร 70 เซนติเมตร ประตูสูงกวำ่ตูเ้ส้ือผำ้เท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................  
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
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ใบงำนที่ 2 เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรวดัควำมยำว  ควำมสูงและระยะทำง 
ช่ือ...............................................................ชั้น........................เลขที่................. 

 
 ริบบิ้นเสน้แรกยำว  1 เมตร 14 เซนติเมตร ริบบิ้นเสน้ที่สองยำวกวำ่เส้นแรก 73 เซนติเมตร  ริบบิ้น
เสน้ที่สองยำวเท่ำไร  
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................  
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนการสอนที่ 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์               ช้ันประถมศึกษาปีที่  3 
หน่วยการเรียนรู้ที่  6   การช่ัง              เวลา  15    ช่ัวโมง 
แผนการเรียนการสอนเร่ือง  โจทย์ปัญหาการช่ัง                                     เวลา    3    ช่ัวโมง 

สาระที่ 2  การวัด 
มาตรฐาน ค 2.2  แกปั้ญหำเก่ียวกบักำรวดั 

สาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 
มาตรฐาน ค 6.1 มีควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ  กำรให้เหตุผล   กำรส่ือสำร  กำรส่ือ

ควำมหมำยทำงคณิตศำสตร์และกำรน ำเสนอ  กำรเช่ือมโยงควำมรู้ต่ำง ๆ ทำงคณิตศำสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศำสตร์กบัศำสตร์อ่ืน ๆ  และมีควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค ์
ตัวช้ีวัด ค 2.2 ป.3/1  แกปั้ญหำเก่ียวกบักำรวดัควำมยำว  กำรชัง่  กำรตวง  เงิน  และเวลำ 

ค 6.1 ป.3/4  ใชภ้ำษำและสญัลกัษณ์ทำงคณิตศำสตร์ในกำรส่ือสำร  กำรส่ือควำมหมำยและ
กำรน ำเสนอไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 
สาระส าคญั 
 กำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรชัง่ โดยเรียงล ำดบัตำมขั้นตอนกำรแกโ้จทยปั์ญหำดงัน้ี กำรวเิครำะห์
โจทยท์  ำควำมเขำ้ใจส่ิงที่โจทยก์ ำหนดมำให้  ส่ิงที่โจทยถ์ำม  วำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำ  และตรวจ
ค ำตอบ  จะท ำใหแ้กโ้จทยปั์ญหำกำรชัง่ไดถู้กตอ้งและรวดเร็วขึ้น 
สาระการเรียนรู้ 
 โจทยปั์ญหำกำรชัง่ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ 
 นกัเรียนสำมำรถแกโ้จทยปั์ญหำกำรชัง่โดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ
ล ำดบัขั้น STAR ไดถู้กตอ้งทุกขั้นตอนดงัน้ี 
     1.  วิเครำะห์โจทยปั์ญหำกำรชัง่ได ้
     2.  วำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำกำรชัง่ได ้
     3.  หำค  ำตอบได ้
    4.  ตรวจค ำตอบได ้
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 ด้านทักษะ/กระบวนการ  
 1.  นกัเรียนมีควำมสำมำรถในกำรแกโ้จทยปั์ญหำได ้
     2.  นกัเรียนมีควำมสำมำรถในกำรส่ือสำรและส่ือควำมหมำยได ้
 ด้านคุณลักษณะ 
     1.  นกัเรียนสำมำรถท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
     2.  นกัเรียนมีควำมกระตือรือร้นในกำรเรียน 
     3.  นักเรียนมีควำมกลำ้แสดงควำมคิดเห็น  มีควำมรอบคอบ  ท ำงำนอยำ่งเป็นขั้นตอน
และมีควำมรับผดิชอบ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพร้อมในการเรียน 
  1.  บริหำรสมองดว้ยกิจกรรม Brain Break ขยบัตวัขยบัรู้ ชุด boom  snap clap เป็น
กำรเคล่ือนไหวร่ำงกำยแบบง่ำย ๆ เพือ่ฝึกสมำธิและเพือ่ควำมเพลิดเพลิน 
  2.  แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน โดยมีนักเรียนเก่ง 1 คน ปำนกลำง 2
คนและนกัเรียนอ่อน 1 คน  โดยพจิำรณำจำกผลกำรเรียนวชิำคณิตศำสตร์ภำคเรียนที่ผำ่นมำ 
  3.  ครูท ำควำมเขำ้ใจกบันกัเรียนเก่ียวกบัเป้ำหมำย  ลกัษณะ บทบำทหนำ้ที่ของ กำร
เรียนแบบร่วมมือ  โดยเนน้ย  ้ำใหน้กัเรียนทรำบถึงควำมส ำคญัของกำรท ำงำนกลุ่ม  คะแนนของกลุ่ม
จะไดม้ำจำกคะแนนเฉล่ียของแต่ละคน หำกนกัเรียนแต่ละคนท ำคะแนนไดดี้ก็จะส่งผลของคะแนน
ของกลุ่มดว้ย  
 ขั้นที่ 2 เรียนรู้กระบวนการแก้โจทย์ปัญหา 
  1.  ครูน ำเสนอกระบวนกำรแกโ้จทยปั์ญหำคณิตศำสตร์โดยใชโ้ดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำ
ตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR ประกอบไปดว้ยขั้นตอนในกำรแกโ้จทยปั์ญหำ 4 ขั้นตอน 
คือ ขั้นที่ 1 ศึกษำโจทยปั์ญหำ  ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำ  ขั้นที่ 3 หำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ  และ
ขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบ   ว่ำสอดคลอ้งกบัขอ้มูลแต่ละขั้นตอนนั้นมีลกัษณะอยำ่งไรเพื่อให้นกัเรียน
เขำ้ใจครูอธิบำยเพิม่เติม ดงัน้ี 
   ขั้นขั้นที่ 1 ศึกษำโจทยปั์ญหำ ใชส้ัญลกัษณ์ S เป็นกำรวิเครำะห์ท ำควำม
เขำ้ใจโจทยว์ำ่ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำใหมี้อะไรบำ้ง  ส่ิงที่โจทยถ์ำมคืออะไร 
   ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำ ใช้สัญลักษณ์ T เป็นกำรวำงแผนแก้โจทย์
ปัญหำให้เป็นสัญลักษณ์นั่นคือกำรใช้วิธีกำรใดแก้โจทยปั์ญหำขอ้น้ีและใช้สัญลักษณ์ใดจึงจะ
เหมำะสมกบักำรวำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำ 
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   ขั้นที่ 3 หำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ ใชส้ัญลกัษณ์ A เป็นกำรแสดงวิธีท  ำ
เพือ่แกโ้จทยปั์ญหำ 
   ขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบ ใช้สัญลักษณ์ R เป็นกำรตรวจสอบสอบของ                 
ค  ำตอบที่ไดม้ำอีกคร้ังวำ่ถูกตอ้งหรือไม่ หรือเรียกอีกอยำ่งหน่ึงวำ่กำรตรวจค ำตอบ 
  4.  ครูยกตวัอยำ่งกำรแกโ้จทยปั์ญหำเก่ียวกบักำรชัง่โดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษร
ตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR จำกตวัอยำ่งโจทยปั์ญหำที่ครูติดบนกระดำน 
 

เกำ้อ้ีตวัหน่ึงหนกั 1 กิโลกรัม 200 กรัม โตะ๊ตวัหน่ึงหนกั 7 กิโลกรัม 600 กรัม  
เกำ้อ้ีและโตะ๊หนกัรวมกนัก่ีกิโลกรัม ก่ีกรัม 

ครูถำมนกัเรียนดงัน้ี 
 1.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 1 ขั้น S คืออะไร 
 2.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 2 ขั้น T คืออะไร 
 3.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 3 ขั้น A คืออะไร 
 4.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 4 ขั้น R คืออะไร 

       ครูคอยใหค้  ำช้ีแนะ และแนะน ำเม่ือนกัเรียนซกัถำมขอ้สงสยั 
 ขั้นที่ 3ร่วมกันแก้โจทย์ปัญหา 
  1.  ครูแจกใบงำนโจทยปั์ญหำกำรชัง่ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษำและแลกเปล่ียน
ควำมคิดเห็นภำยในกลุ่ม 
  2.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรำยร่วมกนัเพือ่ท  ำควำมเขำ้ใจโจทยปั์ญหำ  วำงแผน
แกโ้จทยปั์ญหำ  ก ำหนดแนวคิดในกำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ ก่อนลงมือแสดงวิธีท  ำเพื่อหำ
ค ำตอบของโจทยปั์ญหำคณิตศำสตร์  
               3.  ครูสุ่มกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงออกมำน ำเสนอวิธีคิดแกโ้จทยปั์ญหำหน้ำชั้นเรียน โดย
ในกำรน ำเสนอนั้นให้ครอบคลุมกำรแกโ้จทยปั์ญหำโดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ
ล ำดบัขั้น STAR  ขณะที่นกัเรียนน ำเสนอนั้นครูอำจสอดแทรกแนวคิดในกำรแกโ้จทยปั์ญหำเพิม่เติม
เพือ่ใหน้กัเรียนเขำ้ใจมำกยิง่ขึ้น นอกจำกน้ีครูสอบถำมถึงกำรหำค ำตอบของนกัเรียนกลุ่มอ่ืนว่ำมีวิธี
ที่แตกต่ำงไปจำกที่เพือ่นน ำเสนอมำหรือไม่ หำกไม่มีครูอำจน ำเสนอเพิม่เติมจำกที่นกัเรียนน ำเสนอ 
  4.  เม่ือนักเรียนน ำเสนอวิธีกำรในกำรหำค ำตอบเรียบร้อยแลว้ ครูสรุปขั้นตอนใน
กำรแกปั้ญหำ พร้อมทั้งเนน้ย  ้ำขั้นตอนในกำรแกปั้ญหำโดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ
ล ำดบัขั้น STAR สำมำรถท ำใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหำไดเ้ร็วขึ้น  
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 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลงาน 
  1.  ครูให้นักเรียนท ำใบงำนเร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรชัง่เป็นรำยบุคคล โดยให้
สมำชิกในกลุ่มช่วยเหลือใหค้  ำปรึกษำกนัภำยในกลุ่มได ้
  2.  ครูตรวจผลงำนกำรท ำงำนตำมทีไ่ดรั้บมอบหมำย  
 ขั้นที่ 5 สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม 
  1.  นกัเรียนร่วมกนัสรุปควำมรู้เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรชัง่โดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำ
ตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR มีขั้นตอนกำรแกโ้จทยปั์ญหำ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ศึกษำ
โจทยปั์ญหำใชต้วัอกัษร S  ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำใชต้วัอกัษร T    ขั้นที่ 3 หำค ำตอบของโจทย์
ปัญหำ ใชต้วัอกัษร A  และขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบใชต้วัอกัษร R   

             2. ครูน ำคะแนนจำกกำรท ำแบบฝึกทกัษะของแต่ละคนมำรวมเป็นคะแนนของกลุ่ม 
ค  ำนวณจำกคะแนนรวมของกลุ่มหำรดว้ยจ ำนวนสมำชิกในกลุ่มเป็นคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม  โดยแจง้
ใหน้กัเรียนทรำบวำ่ นกัเรียนทุกคนมีสิทธ์ิท ำใหค้ะแนนของกลุ่มเพิม่ขึ้นหรือลดลงได ้เพรำะเป็นกำร
ร่วมมือช่วยเหลือกันกันในกลุ่มเพื่อให้เกิดควำมร่วมมือเก้ือกูลกันภำยในกลุ่มคนเรียนเก่งต้อง
ช่วยเหลือผูท้ี่เรียนอ่อน และคนเรียนอ่อนก็ตอ้งพยำยำมในกำรพฒันำตนเองเพื่อให้ไดค้ะแนนดีขึ้น
เพรำะจะส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มดว้ย 

 3.  ครูประกำศผลคะแนนเฉล่ียใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มทรำบ พร้อมทั้งเนน้ย  ้ำให้เห็น
ถึงควำมร่วมมือกันจะท ำให้สมำชิกในกลุ่มเข้ำใจบทเรียนมำกยิ่งขึ้ น และผลจำกควำมเข้ำใจ                
ในบทเรียนก็จะท ำให้สมำชิกในกลุ่มประสบควำมส ำเร็จในกำรท ำงำนตำมที่ไดรั้บมอบหมำยซ่ึงจะ
ส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มดว้ย 
ส่ือการเรียนการสอน 
 1.   กิจกรรม Brain Break ขยบัตวัขยบัรู้ ชุด boom  snap clap 
 2.  ใบงำนเร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรชัง่ 
 3.  ใบควำมรู้เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรชัง่ 
 4.  แถบโจทยปั์ญหำเร่ืองกำรชัง่ 
 5.  แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม 
 6.  แบบสังเกตพฤติกรรมรำยบุคคล 
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การวัดผลและประเมินผล 

ส่ิงที่ต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือที่ใช้ เกณฑ์ 
ดำ้นควำมรู้ 
แกโ้จทยปั์ญหำโดยใชเ้ทคนิค
กำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ
ล ำดบัขั้น STAR ไดถู้กตอ้ง  
ทุกขั้นตอนดงัน้ี 
1.  เขียนวเิครำะห์โจทยปั์ญหำ
กำรชัง่ไดถู้กตอ้ง 
2.  เขียนวำงแผนแกโ้จทย์
ปัญหำกำรชัง่ไดถู้กตอ้ง 
3.  เขียนค ำตอบไดถู้กตอ้ง 
4.  เขียนตรวจค ำตอบไดถู้กตอ้ง 

ตรวจจำกใบงำนเร่ือง
กำรแกโ้จทยปั์ญหำ 
กำรชัง่ 

ใบงำนเร่ือง 
กำรแกโ้จทยปั์ญหำ 

 

ถูกตอ้ง    
ร้อยละ 70 
ขึ้นไป 

ดำ้นทกัษะ/กระบวนกำร 
1.  กำรแกโ้จทยปั์ญหำได ้
2.  ส่ือสำรและส่ือควำมหมำย
ได ้

ตรวจจำกใบงำนเร่ือง
กำรแกโ้จทยปั์ญหำ 
กำรชัง่ 

ใบงำนเร่ือง 
กำรแกโ้จทยปั์ญหำ 

 

ถูกตอ้ง    
ร้อยละ 70 
ขึ้นไป 

ดำ้นคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
1.  ท  ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
2.  กระตือรือร้นในกำรเรียน 
3.  กลำ้แสดงควำมคิดเห็น   
มีควำมรอบคอบ   
ท ำงำนอยำ่งเป็นขั้นตอนและ 
มีควำมรับผดิชอบ 

สงัเกตกำรเขำ้ร่วม
กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

แบบสงัเกตพฤติกรรม ผำ่นเกณฑ์
ในระดบัดี 
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บนัทึกผลหลงักำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ 
ผลกำรสอน 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
 

ปัญหำและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทำงแกไ้ข 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

          ผูส้อน 

                    (นำงสงัวำล  ทองผดุ) 
 

      วนัที่.......เดือน......................พ.ศ........... 
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ใบความรู้เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาการช่ัง 
 

 กำรแก้โจทยปั์ญหำกำรชั่ง โดยใช้เทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR 
ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
   ขั้นที่ 1 ศึกษำโจทยปั์ญหำ ใชส้ญัลกัษณ์ S เป็นกำรวเิครำะห์ท ำควำมเขำ้ใจโจทยว์่ำ
ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำใหมี้อะไรบำ้ง  ส่ิงที่โจทยถ์ำมคืออะไร 
   ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำ ใชส้ญัลกัษณ์ T เป็นกำรวำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำให้เป็น
สัญลกัษณ์นั่นคือกำรใชว้ิธีกำรใดแก้โจทยปั์ญหำขอ้น้ีและใชส้ัญลกัษณ์ใดจึงจะเหมำะสมกับกำร
วำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำ 
  ขั้นที่ 3 กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ ใชส้ญัลกัษณ์ A เป็นกำรแสดงวธีิท ำเพื่อแก้
โจทยปั์ญหำ 
  ขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบ ใชส้ญัลกัษณ์  R  เป็นกำรตรวจสอบของค ำตอบที่ไดม้ำอีก
คร้ังวำ่ถูกตอ้งหรือไม่ หรือเรียกอีกอยำ่งหน่ึงวำ่กำรตรวจค ำตอบ 
 
ตัวอย่าง 1 แม่ค้ำมีกระเทียมอยู่ 37 กิโลกรัม 8 ขีด ต่อมำขำยไป 19 กิโลกรัม 9 ขีด แม่ค้ำเหลือ
กระเทียม ก่ีกิโลกรัมก่ีขีด 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ (S) 
     ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำใหค้ือ แม่คำ้มีกระเทียมอยู ่37 กิโลกรัม 8ขีด ต่อมำขำยไป 19 
กิโลกรัม 9 ขีด 
     ส่ิงที่โจทยถ์ำมคือ แม่คำ้เหลือกระเทียม ก่ีกิโลกรัมก่ีขีด 
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
     หำค ำตอบได้โดยน ำกระเทียมที่แม่คำ้มีลบด้วยกระเทียมที่แม่คำ้ขำยไป นั่นคือ   
กำรหำค ำตอบโดยวธีิลบ ( - ) 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 วธีิท ำ     กิโลกรัม       ขีด 
  แม่คำ้มีกระเทียมอยู ่   37         8 
  ต่อมำขำยไป    19          9 
  แม่คำ้เหลือกระเทียม   1 7         9 
 ตอบ แม่คำ้เหลือกระเทียม 17  กิโลกรัม 9 ขีด 

- 
  18 36 1 กิโลกรัม เท่ำกบั 100 ขีด 

ดงันั้น 10+ 8 =18 
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 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 วธีิท ำ               กิโลกรัม       ขีด 
  แม่คำ้ขำยกระเทียมไป   19                9 
  แม่คำ้เหลือกระเทียม   17           9 
  เดิมแม่คำ้มีกระเทียมอยู ่   36              18 
  หรือ     37                8 
 ตอบ เดิมแม่คำ้มีกระเทียมอยู ่37 กิโลกรัม 8 ขีด 
ตวัอยำ่ง 2 สำยสุดำหนกั 44 กิโลกรัม ถำ้อ ำนำจหนกักวำ่สำยสุดำ 7 กิโลกรัม 500 กรัม  อ ำนำจหนกัก่ี
กิโลกรัม 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
     ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำให้คือ สำยสุดำหนกั 44 กิโลกรัม ถำ้อ ำนำจหนกักวำ่สำยสุดำ 
7 กิโลกรัม 500 กรัม   
     ส่ิงที่โจทยถ์ำมคือ อ ำนำจหนกัก่ีกิโลกรัม 
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
        หำค ำตอบได้โดยน ำน ้ ำหนักของสุดำ รวมกับน ้ ำหนักของอ ำนำจที่หนักกว่ำ        
สำยสุดำ จะเป็นน ้ ำหนกัของอ ำนำจ นัน่คือกำรหำค ำตอบโดยวธีิบวก ( + ) 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 วธีิท ำ      กิโลกรัม กรัม 
  สำยสุดำหนกั              44  000 
  ถำ้อ ำนำจหนกักวำ่สำยสุดำ              7     500 
  อ ำนำจหนกั                           51  500 
 ตอบ อ ำนำจหนกั  51  กิโลกรัม  500  กรัม 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 วธีิท ำ      กิโลกรัม  กรัม 
  อ ำนำจหนกั         51   500 
  อ ำนำจหนกักวำ่สำยสุดำ       7       500 
  สำยสุดำหนกั                   44   000 
 ตอบ สำยสุดำหนกั  44  กิโลกรัม  
 

+ 
1 กิโลกรัม เท่ำกบั 10 ขีด 
ดงันั้น 18 ขีด =1กิโลกรัม 8 ขีด 

+ 

- 
  41 
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ตัวอย่าง 3 พ่อครัวซ้ือมะเขือเทศ 33  กิโลกรัม 700 กรัม ซ้ือถัว่ลนัเตำ 15 กิโลกรัม 600 กรัม ผกัทั้ง
สองชนิดหนกัเท่ำใด 
 1.  ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
     ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำให้คือ พ่อครัวซ้ือมะเขือเทศ 33  กิโลกรัม 700 กรัม ซ้ือถั่ว
ลนัเตำ 15 กิโลกรัม 600 กรัม 
     ส่ิงที่โจทยถ์ำมคือ ผกัทั้งสองชนิดหนกัเท่ำใด 
 2.  แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
    หำค ำตอบไดโ้ดยน ำน ้ ำหนักของมะเขือเทศและถัว่ลนัเตำมำรวมกนันั่นคือกำรหำ
ค ำตอบโดยวธีิลบ ( + ) 
 3.  กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 วธีิท ำ    กิโลกรัม       กรัม 
  พอ่ครัวซ้ือมะเขือเทศ            33             700  
  ซ้ือถัว่ลนัเตำ                    15              600 
  ผกัทั้งสองชนิดหนกั       48            1300 
                           หรือ                                        49               300 
 ตอบ   ผกัทั้งสองชนิดหนกั  49 กิโลกรัม  300 กรัม 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 วธีิท ำ    กิโลกรัม         กรัม 
          พอ่ครัวซ้ือผกัทั้งสองชนิด     49                300  
               ซ้ือถัว่ลนัเตำ                   15           600  
  ซ้ือมะเขือเทศ                   33                  700 
  ตอบ พอ่ครัวซ้ือมะเขือเทศ 33 กิโลกรัม  700  กรัม 
 
 
 
 
 
 
 
 

+ 

1 กิโลกรัม เท่ำกบั 1000 กรัม 
ดงันั้น 1300 กรัมเท่ำกบั 
1 กิโลกรัม 300 กรัม 

- 
1300 48 1 กิโลกรัม เท่ำกบั 1000 กรัม 

ดงันั้น 1000+300  = 1300 กรัม 
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ใบงำนที่ 1 เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรชัง่ 
ช่ือกลุ่ม.................................................... 

สำมำชิก 
 1................................................................  2..................................................... 
 3...............................................................  4..................................................... 
  แม่คำ้มีกุง้แหง้  24  กิโลกรัม 3 ขีด ขำยไป 16 กิโลกรัม 5 ขีด แม่คำ้เหลือกุง้แหง้เท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................  
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
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ใบงำนที่ 2 เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรชัง่ 
ช่ือ...............................................................ชั้น........................เลขที่................. 

 ชำวสวนขำยล ำไยได ้73 กิโลกรัม 700 กรัม ขำยล้ินจ่ีได ้87 กิโลกรัม 500 กรัม  
 ชำวสวนขำยผลไมไ้ดก่ี้กิโลกรัม  
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................  
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนการสอนที่ 3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์               ช้ันประถมศึกษาปีที่  3 
หน่วยการเรียนรู้ที่  3   การตวง               เวลา  15    ช่ัวโมง 
แผนการเรียนการสอนเร่ือง  โจทย์ปัญหาการตวง                                     เวลา    3    ช่ัวโมง 

สาระที่ 2  การวัด 
มาตรฐาน ค 2.2  แกปั้ญหำเก่ียวกบักำรวดั 

สาระที่ 6  ทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 
มาตรฐาน ค 6.1 มีควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ  กำรให้เหตุผล   กำรส่ือสำร กำรส่ือ

ควำมหมำยทำงคณิตศำสตร์และกำรน ำเสนอ  กำรเช่ือมโยงควำมรู้ต่ำง ๆ ทำงคณิตศำสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศำสตร์กบัศำสตร์อ่ืน ๆ  และมีควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค ์
ตัวช้ีวัด ค 2.2 ป.3/1  แกปั้ญหำเก่ียวกบักำรวดัควำมยำว  กำรชัง่  กำรตวง  เงิน  และเวลำ 

ค 6.1 ป.3/4  ใชภ้ำษำและสญัลกัษณ์ทำงคณิตศำสตร์ในกำรส่ือสำร  กำรส่ือควำมหมำยและ
กำรน ำเสนอไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 
สาระส าคญั 
 กำรแก้โจทย์ปัญหำกำรตวง โดยเรียงล ำดับตำมขั้ นตอนกำรแก้โจทย์ปัญหำดังน้ี                   
กำรวิเครำะห์โจทยท์  ำควำมเขำ้ใจส่ิงที่โจทยก์ ำหนดมำให้  ส่ิงที่โจทยถ์ำม  วำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำ  
และตรวจค ำตอบ  จะท ำใหแ้กโ้จทยปั์ญหำกำรตวง ไดถู้กตอ้งและรวดเร็วขึ้น 
สาระการเรียนรู้ 
 โจทยปั์ญหำกำรตวง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ 
 นกัเรียนสำมำรถแกโ้จทยปั์ญหำโดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบั
ขั้น STAR ไดถู้กตอ้งทุกขั้นตอนดงัน้ี 
     1.  วิเครำะห์โจทยปั์ญหำกำรตวงได ้
     2.  วำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำกำรตวงได ้
     3.   หำค  ำตอบได ้
     4.   ตรวจค ำตอบได ้
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 ด้านทักษะ/กระบวนการ  
     1.  นกัเรียนมีควำมสำมำรถในกำรแกโ้จทยปั์ญหำได ้
     2.  นกัเรียนมีควำมสำมำรถในกำรส่ือสำรและส่ือควำมหมำยได ้
 ด้านคุณลักษณะ 
     1.  นกัเรียนสำมำรถท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
     2.  นกัเรียนมีควำมกระตือรือร้นในกำรเรียน 
     3.  นกัเรียนมีควำมกลำ้แสดงควำมคิดเห็น  มีควำมรอบคอบ  ท ำงำนอยำ่งเป็น  ขั้นตอน
และมีควำมรับผดิชอบ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพร้อมในการเรียน 
  1.  บริหำรสมองดว้ยกิจกรรม Bain Break ขยบัตวัขยบัรู้ ชุด กรรไกร ไข่ ผำ้ไหม 
เป็นกำรเคล่ือนไหวร่ำงกำยแบบง่ำย ๆ เพือ่ฝึกสมำธิและเพือ่ควำมเพลิดเพลิน 
  1.  แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน โดยมีนักเรียนเก่ง 1 คน ปำนกลำง 2 
คนและนกัเรียนอ่อน 1 คน  โดยพจิำรณำจำกผลกำรเรียนวชิำคณิตศำสตร์ภำคเรียนที่ผำ่นมำ 
  3.  ครูท ำควำมเขำ้ใจกับนักเรียนเก่ียวกับเป้ำหมำย  ลักษณะ บทบำทหน้ำที่ของ   
กำรเรียนแบบร่วมมือ  โดยเนน้ย  ้ำให้นกัเรียนทรำบถึงควำมส ำคญัของกำรท ำงำนกลุ่ม  คะแนนของ
กลุ่มจะไดม้ำจำกคะแนนเฉล่ียของแต่ละคน หำกนักเรียนแต่ละคนท ำคะแนนได้ดีก็จะส่งผลของ
คะแนนของกลุ่มดว้ย  
 ขั้นที่ 2 เรียนรู้กระบวนการแก้โจทย์ปัญหา 
  1.  ครูน ำเสนอกระบวนกำรแกโ้จทยปั์ญหำคณิตศำสตร์โดยใชโ้ดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำ
ตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR ประกอบไปดว้ยขั้นตอนในกำรแกโ้จทยปั์ญหำ 4 ขั้นตอน 
คือ ขั้นที่ 1 ศึกษำโจทยปั์ญหำ  ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำ  ขั้นที่ 3 หำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ  และ
ขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบ   ว่ำสอดคลอ้งกบัขอ้มูลแต่ละขั้นตอนนั้นมีลกัษณะอยำ่งไรเพื่อให้นกัเรียน
เขำ้ใจครูอธิบำยเพิม่เติม ดงัน้ี 
   ขั้นขั้นที่ 1 ศึกษำโจทยปั์ญหำ ใชส้ัญลกัษณ์ S เป็นกำรวิเครำะห์ท ำควำม
เขำ้ใจโจทยว์ำ่ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำใหมี้อะไรบำ้ง  ส่ิงที่โจทยถ์ำมคืออะไร 
   ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำ ใช้สัญลักษณ์ T เป็นกำรวำงแผนแก้โจทย์
ปัญหำให้เป็นสัญลักษณ์นั่นคือกำรใช้วิธีกำรใดแก้โจทยปั์ญหำขอ้น้ีและใช้สัญลักษณ์ใดจึงจะ
เหมำะสมกบักำรวำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำ 
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   ขั้นที่ 3 หำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ ใชส้ัญลกัษณ์ A เป็นกำรแสดงวิธีท  ำ
เพือ่แกโ้จทยปั์ญหำ 
   ขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบ ใช้สัญลักษณ์ R เป็นกำรตรวจสอบสอบของ
ค ำตอบที่ไดม้ำอีกคร้ังวำ่ถูกตอ้งหรือไม่ หรือเรียกอีกอยำ่งหน่ึงวำ่กำรตรวจค ำตอบ 
  4.  ครูยกตวัอยำ่งกำรแกโ้จทยปั์ญหำเก่ียวกบักำรตวงโดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษร
ตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR จำกตวัอยำ่งโจทยปั์ญหำที่ครูติดบนกระดำน 
 

น ้ ำมนัปีบหน่ึงมี 8 ลิตร 300 มิลลิลิตร ถำ้มีน ้ ำมนัเหลืออยูใ่นปีบ 1 ลิตร  760  มิลลิตร  
 แสดงวำ่ใชน้ ้ ำมนัไปแลว้ก่ีลิตร ก่ีมิลลิลิตร 

ครูถำมนกัเรียนดงัน้ี 
 1.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 1 ขั้น S คืออะไร 
 2.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 2 ขั้น T คืออะไร 
 3.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 3 ขั้น A คืออะไร 
 4.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 4 ขั้น R คืออะไร 

         ครูคอยใหค้  ำช้ีแนะ และแนะน ำเม่ือนกัเรียนซกัถำมขอ้สงสยั 
 ขั้นที่ 3 ร่วมกันแก้โจทย์ปัญหา 
  1.  ครูแจกใบงำนโจทยปั์ญหำกำรตวงใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษำและแลกเปล่ียน        
ควำมคิดเห็นภำยในกลุ่ม 
  2.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรำยร่วมกนัเพือ่ท  ำควำมเขำ้ใจโจทยปั์ญหำ  วำงแผน
แก้โจทยปั์ญหำ  ก ำหนดแนวคิดในกำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ ก่อนลงมือแดงวิธีท  ำเพื่อหำ
ค ำตอบของโจทยปั์ญหำคณิตศำสตร์  
               3.  ครูสุ่มกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงออกมำน ำเสนอวิธีคิดแกโ้จทยปั์ญหำหน้ำชั้นเรียน โดย
ในกำรน ำเสนอนั้นให้ครอบคลุมกำรแกโ้จทยปั์ญหำโดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ
ล ำดบัขั้น STAR  ขณะที่นกัเรียนน ำเสนอนั้นครูอำจสอดแทรกแนวคิดในกำรแกโ้จทยปั์ญหำเพิม่เติม
เพือ่ใหน้กัเรียนเขำ้ใจมำกยิง่ขึ้น นอกจำกน้ีครูสอบถำมถึงกำรหำค ำตอบของนกัเรียนกลุ่มอ่ืนว่ำมีวิธี
ที่แตกต่ำงไปจำกที่เพือ่นน ำเสนอมำหรือไม่ หำกไม่มีครูอำจน ำเสนอเพิม่เติมจำกที่นกัเรียนน ำเสนอ 
  4.  เม่ือนักเรียนน ำเสนอวิธีกำรในกำรหำค ำตอบเรียบร้อยแลว้ ครูสรุปขั้นตอนใน
กำรแกปั้ญหำ พร้อมทั้งเนน้ย  ้ำขั้นตอนในกำรแกปั้ญหำโดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ
ล ำดบัขั้น STAR สำมำรถท ำใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหำไดเ้ร็วขึ้น  
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 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลงาน 
  1.  ครูใหน้กัเรียนท ำใบงำนเร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรตวง เป็นรำยบุคคล โดยให้
สมำชิกในกลุ่มช่วยเหลือใหค้  ำปรึกษำกนัภำยในกลุ่มได ้
  2.  ครูตรวจผลงำนกำรท ำงำนตำมทีไ่ดรั้บมอบหมำย    
 ขั้นที่ 5 สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม 
  1.  นกัเรียนร่วมกนัสรุปควำมรู้เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรตวงโดยใชเ้ทคนิค   กำร
จ ำตวัอักษรตวัแรกของช่ือล ำดับขั้น STAR มีขั้นตอนกำรแก้โจทยปั์ญหำ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 
ศึกษำโจทยปั์ญหำใชต้วัอกัษร S  ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำใชต้วัอกัษร T    ขั้นที่ 3 หำค ำตอบของ
โจทยปั์ญหำ ใชต้วัอกัษร A    และขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบใชต้วัอกัษร R   

             2.  ครูน ำคะแนนจำกกำรท ำแบบฝึกทกัษะของแต่ละคนมำรวมเป็นคะแนนของ
กลุ่ม ค  ำนวณจำกคะแนนรวมของกลุ่มหำรดว้ยจ ำนวนสมำชิกในกลุ่มเป็นคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม  
โดยแจง้ให้นักเรียนทรำบว่ำ นักเรียนทุกคนมีสิทธ์ิท ำให้คะแนนของกลุ่มเพิ่มขึ้นหรือลดลงได้ 
เพรำะเป็นกำรร่วมมือช่วยเหลือกันกันในกลุ่มเพื่อให้เกิดควำมร่วมมือเก้ือกูลกันภำยในกลุ่ม           
คนเรียนเก่งตอ้งช่วยเหลือผูท้ี่เรียนอ่อน และคนเรียนอ่อนก็ตอ้งพยำยำมในกำรพฒันำตนเองเพื่อให้
ไดค้ะแนนดีขึ้นเพรำะจะส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มดว้ย 

 3.  ครูประกำศผลคะแนนเฉล่ียใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มทรำบ พร้อมทั้งเนน้ย  ้ำให้เห็น
ถึงควำมร่วมมือกันจะท ำให้สมำชิกในกลุ่มเขำ้ใจบทเรียนมำกยิ่งขึ้น และผลจำกควำมเขำ้ใจใน
บทเรียนก็จะท ำให้สมำชิกในกลุ่มประสบควำมส ำเร็จในกำรท ำงำนตำมที่ไดรั้บมอบหมำย  ซ่ึงจะ
ส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มดว้ย 
ส่ือการเรียนการสอน  
 1.  กิจกรรม Bain Break ขยบัตวัขยบัรู้ ชุด กรรไกร ไข่ ผำ้ไหม 
 2.  ใบงำนเร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรตวง 
 3.  ใบควำมรู้เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรตวง 
 4.  แถบโจทยปั์ญหำเร่ืองกำรตวง  
 5.  แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม 
 6.  แบบสังเกตพฤติกรรมรำยบุคคล 
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การวัดผลและประเมินผล 

ส่ิงที่ต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือที่ใช้ เกณฑ์ 
ดำ้นควำมรู้ 
แกโ้จทยปั์ญหำโดยใชเ้ทคนิค
กำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ
ล ำดบัขั้น STAR ไดถู้กตอ้ง  
ทุกขั้นตอนดงัน้ี 
1.  เขียนวเิครำะห์โจทยปั์ญหำ
กำรตวงไดถู้กตอ้ง 
2.  เขียนวำงแผนแกโ้จทย์
ปัญหำกำรตวงไดถู้กตอ้ง 
3.  เขียนค ำตอบไดถู้กตอ้ง 
4.  เขียนตรวจค ำตอบไดถู้กตอ้ง 

ตรวจจำกใบงำนเร่ือง
โจทยปั์ญหำกำรตวง 

ใบงำนเร่ือง 
โจทยปั์ญหำกำรตวง 

ถูกตอ้ง    
ร้อยละ 70 
ขึ้นไป 

ดำ้นทกัษะ/กระบวนกำร 
1.  กำรแกโ้จทยปั์ญหำได ้
2.  ส่ือสำรและส่ือควำมหมำย
ได ้

ตรวจจำกใบงำนเร่ือง
โจทยปั์ญหำกำรตวง 

ใบงำนเร่ือง 
โจทยปั์ญหำกำรตวง 

ถูกตอ้ง    
ร้อยละ 70 
ขึ้นไป 

ดำ้นคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
1.  ท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
2.  กระตือรือร้นในกำรเรียน 
3.  กลำ้แสดงควำมคิดเห็น   
มีควำมรอบคอบ   
ท ำงำนอยำ่งเป็นขั้นตอนและ 
มีควำมรับผดิชอบ 

สงัเกตกำรเขำ้ร่วม
กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

แบบสงัเกตพฤติกรรม ผำ่นเกณฑ์
ในระดบัดี 
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บนัทึกผลหลงักำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ 
ผลกำรสอน 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

ปัญหำและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทำงแกไ้ข 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

          ผูส้อน 

                    (นำงสงัวำล  ทองผดุ) 
      วนัที่.......เดือน......................พ.ศ........... 
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ใบความรู้เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาการตวง 

 
 กำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรตวง โดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR 
ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นที่ 1 ศึกษำโจทยปั์ญหำ ใชส้ญัลกัษณ์ S เป็นกำรวเิครำะห์ท ำควำมเขำ้ใจโจทยว์่ำ
ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำใหมี้อะไรบำ้ง  ส่ิงที่โจทยถ์ำมคืออะไร 
   ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำ ใชส้ญัลกัษณ์ T เป็นกำรวำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำให้เป็น
สัญลกัษณ์นั่นคือกำรใชว้ิธีกำรใดแก้โจทยปั์ญหำขอ้น้ีและใชส้ัญลกัษณ์ใดจึงจะเหมำะสมกับกำร
วำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำ 
  ขั้นที่ 3 กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ ใชส้ญัลกัษณ์ A เป็นกำรแสดงวธีิท ำเพื่อแก้
โจทยปั์ญหำ 
  ขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบ ใช้สัญลักษณ์ R เป็นกำรตรวจสอบของค ำตอบ ที่ไดม้ำ   
อีกคร้ังวำ่ถูกตอ้งหรือไม่ หรือเรียกอีกอยำ่งหน่ึงวำ่กำรตรวจค ำตอบ 
 
ตัวอย่าง 1 วนัแรกพรเทพด่ืมนมสด  450 มิลลิตร  วนัที่สองด่ืมอีก 870 มิลลิลิตร  ทั้งสองวนัพรเทพ
ด่ืมนมไปก่ีลิตร ก่ีมิลลิตร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ (S) 
     ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำให้คือ วนัแรกพรเทพด่ืมนมสด  450 มิลลิตร  วนัที่สองด่ืมอีก 
870 มิลลิลิตร   
     ส่ิงที่โจทยถ์ำมคือ ทั้งสองวนัพรเทพด่ืมนมไปก่ีลิตร ก่ีมิลลิตร 
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
     หำค ำตอบไดโ้ดยน ำนมที่พรเทพด่ืมในวนัแรกรวมกบันมที่พรเทพด่ืมในวนัที่ 2 
นัน่คือกำรหำค ำตอบโดยวธีิบวก ( + ) 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 วธีิท ำ วนัแรกพรเทพด่ืมนมสด        450   มิลลิลิตร    
  วนัที่สองด่ืมอีก          870   มิลลิลิตร   
     ทั้งสองวนัพรเทพด่ืมนมไป   1320   มิลลิลิตร 
  หรือ  1 ลิตร   320  มิลลิลิตร 
 ตอบ ทั้งสองวนัพรเทพด่ืมนมไป 1 ลิตร   320 มิลลิลิตร 

+ 

1 ลิตร  เท่ำกบั 1000 มิลลิลิตร 
ดงันั้น1320 มิลลิลิตร เท่ำกบั 
1 ลิตร  320 มิลลลิิตร 



194 
 

 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 วธีิท ำ ทั้งสองวนัพรเทพด่ืมนมไป         1320 มิลลิลิตร   
  วนัที่สองด่ืมอีก    870  มิลลิลิตร   
  วนัแรกพรเทพด่ืมนมสด  450  มิลลิลิตร      
 ตอบ วนัแรกพรเทพด่ืมนมสด  450  มิลลิลิตร 
ตัวอย่าง 2 ในถงัมีน ้ ำอยู ่4 ลิตร 400 มิลลิลิตร ใชไ้ป 1 ลิตรคร่ึง จะเหลือน ้ ำในถงัก่ีลิตรก่ีมิลลิตร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
        ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำใหค้ือ ในถงัมีน ้ ำอยู ่4 ลิตร 400 มิลลิลิตร ใชไ้ป 1 ลิตรคร่ึง
     ส่ิงที่โจทยถ์ำมคือ จะเหลือน ้ ำในถงัก่ีลิตรก่ีมิลลิตร 
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
          หำค ำตอบไดโ้ดยน ำน ้ ำมนัที่ใชไ้ปหักออกจำกน ้ ำมนัที่มีอยู่ในถังทั้งหมด นั่นคือ
กำรหำค ำตอบโดยวธีิบวก ( - ) 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 วธีิท ำ    ลิตร มิลลิลิตร 
  ในถงัมีน ้ ำมนัอยู ่  4 400 
  ใชไ้ป   1            500 
  จะเหลือน ้ ำมนัในถงั 2 900 
 ตอบ จะเหลือน ้ ำมนัในถงั 2 ลิตร 900  มิลลิลิตร 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 วธีิท ำ    ลิตร มิลลิลิตร 
  เหลือน ้ ำมนัในถงั  2 900 
  ใชไ้ป    1    500 
  เดิมในถงัมีน ้ ำมนัอยู ่ 3          1400 
  หรือ   4            400 
 ตอบ เดิมในถงัมีน ้ ำมนัอยู ่ 4 ลิตร 400  มิลลิลิตร 
 
 
 

 

 

- 

- 

+ 

1 ลิตร เท่ำกบั 1000 มิลลิลิตร 
ดงันั้นคร่ึงลิตรเท่ำกบั 500 มิลลิลิตร 

1400 3 

1 ลิตร เท่ำกบั 1000 มิลลิลิตร 
ดงันั้น1400 มิลลิลิตรเท่ำกบั 
1 ลิตร 400 มิลลิลิตร 
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ตัวอย่าง 3 โอ่งใบหน่ึงจุน ้ ำได ้20 ลิตร  มีน ้ ำอยูใ่นโอ่ง 12 ลิตร 500  มิลลิลิตร จะตอ้งเติมน ้ ำอีกเท่ำไร
จึงจะเตม็โอ่งพอดี 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
     ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำใหค้ือ โอ่งใบหน่ึงจุน ้ ำได ้20 ลิตร  มีน ้ ำอยูใ่นโอ่ง 12 ลิตร 500  
มิลลิลิตร 
     ส่ิงที่โจทยถ์ำมคือ จะตอ้งเติมน ้ ำอีกเท่ำไรจึงจะเตม็โอ่งพอดี 
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
    หำค ำตอบไดโ้ดยน ำน ำที่มีอยูใ่นโอ่งไปลบน ้ ำในโอ่งที่สำมำรถจุไดจึ้งจะหำน ้ ำที่ยงั
สำมำรถเติมไดอี้กนัน่คือกำรหำค ำตอบโดยวธีิลบ ( - ) 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 วธีิท ำ     ลิตร    มิลลิลิตร 
  โอ่งใบหน่ึงจุน ้ ำได ้            20         000  
  มีน ้ ำอยูใ่นโอ่ง   12         500 
  สำมำรถเติมน ้ ำใหเ้ตม็โอ่งไดอี้ก   7           500 
 ตอบ จะตอ้งเติมน ้ ำอีก 7 ลิตร 500  มิลลิลิตร จึงจะเตม็โอ่งพอดี 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 วธีิท ำ     ลิตร      มิลลิลิตร 
  เติมน ้ ำใหเ้ตม็โอ่งไดอี้ก   7           500  
  มีน ้ ำอยูใ่นโอ่ง   12          500  
  โอ่งใบหน่ึงจุน ้ ำได ้  19        1000 
  หรือ    20    0 
  ตอบ โอ่งใบหน่ึงจุน ้ ำได ้ 20  ลิตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 
19 1000 

1ลิตร เท่ำกบั 1000 มิลลลิิตร 
ดงันั้น1000  =  1 ลิตร 
 

+ 

1 ลิตร เท่ำกบั 1000 มิลลิลิตร 
ดงันั้น1000+0  =  1000 มิลลิลิตร 
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ใบงำนที่ 1 เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำกำรตวง 
ช่ือกลุ่ม.................................................... 

สำมำชิก 
 1................................................................  2..................................................... 
 3...............................................................  4..................................................... 
 วนัแรกใชน้ ้ ำมนัไป  11 ลิตร 240  มิลลิลิตร  วนัที่สองใชไ้ปอีก 7 ลิตร 180 มิลลิลิตร รวมสองวนัใช้
น ้ ำมนัไปก่ีลิตร ก่ีมิลลิลิตร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................  
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
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ใบงำนที่ 2 เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำตวง 
ช่ือ...............................................................ชั้น........................เลขที่................. 

ถงัจุ 5,000  มิลลิลิตร  ปีบจุ 7,500  มิลลิลิตร ถงัจุนอ้ยกวำ่ปีบ ก่ีลิตร ก่ีมิลลิลิตร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................  
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนการสอนที่ 4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์              ช้ันประถมศึกษาปีที่  3 
หน่วยการเรียนรู้ที่  5   เวลา               เวลา   15    ช่ัวโมง 
แผนการเรียนการสอนเร่ือง  โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลา                                 เวลา    3     ช่ัวโมง 

สาระที่ 2 การวัด 
มาตรฐาน ค 2.2  แกปั้ญหำเก่ียวกบักำรวดั 

สาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 
มาตรฐาน ค 6.1 มีควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ  กำรให้เหตุผล   กำรส่ือสำร   กำรส่ือ
ควำมหมำยทำงคณิตศำสตร์และกำรน ำเสนอ  กำรเช่ือมโยงควำมรู้ต่ำง ๆ ทำงคณิตศำสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศำสตร์กบัศำสตร์อ่ืน ๆ  และมีควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค ์
ตัวช้ีวัด ค 2.2 ป.3/1  แกปั้ญหำเก่ียวกบักำรวดัควำมยำว  กำรชัง่  กำรตวง  เงิน  และเวลำ 

ค 6.1 ป.3/4  ใชภ้ำษำและสญัลกัษณ์ทำงคณิตศำสตร์ในกำรส่ือสำร  กำรส่ือควำมหมำยและ
กำรน ำเสนอไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 
สาระส าคญั 
 กำรแก้โจทยปั์ญหำเก่ียวกับเวลำ โดยเรียงล ำดับตำมขั้นตอนกำรแก้โจทยปั์ญหำดังน้ี       
กำรวิเครำะห์โจทยท์  ำควำมเขำ้ใจส่ิงที่โจทยก์ ำหนดมำให้  ส่ิงที่โจทยถ์ำม  วำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำ  
และตรวจค ำตอบ  จะท ำใหแ้กโ้จทยปั์ญหำเก่ียวกบัเวลำไดถู้กตอ้งและรวดเร็วขึ้น 
สาระการเรียนรู้ 
 โจทยปั์ญหำเก่ียวกบัเวลำ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ 
 นักเรียนสำมำรถแกโ้จทยปั์ญหำเก่ียวกบัเวลำโดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล ำดบัขั้น STAR ไดถู้กตอ้งทุกขั้นตอนดงัน้ี 
     1.  วิเครำะห์โจทยปั์ญหำเก่ียวกบัเวลำได ้
     2.  วำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำเก่ียวกบัเวลำได ้
     3.  หำค  ำตอบได ้
     4.   ตรวจค ำตอบได ้
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 ด้านทักษะ/กระบวนการ  
     1.  นกัเรียนมีควำมสำมำรถในกำรแกโ้จทยปั์ญหำได ้
     2.  นกัเรียนมีควำมสำมำรถในกำรส่ือสำรและส่ือควำมหมำยได ้
 ด้านคุณลักษณะ 
     1.  นกัเรียนสำมำรถท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
     2.  นกัเรียนมีควำมกระตือรือร้นในกำรเรียน 
     3.  นักเรียนมีควำมกลำ้แสดงควำมคิดเห็น  มีควำมรอบคอบ  ท ำงำนอยำ่งเป็นขั้นตอน
และมีควำมรับผดิชอบ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพร้อมในการเรียน 
  1.  บริหำรสมองดว้ยกิจกรรม Brain Break ขยบัตวัขยบัรู้ ชุด กลม และเหล่ียม  เป็น
กำรเคล่ือนไหวร่ำงกำยแบบง่ำย ๆ เพือ่ฝึกสมำธิและเพือ่ควำมเพลิดเพลิน 
  2.  แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน โดยมีนักเรียนเก่ง 1 คน ปำนกลำง 2
คนและนกัเรียนอ่อน 1 คน  โดยพจิำรณำจำกผลกำรเรียนวชิำคณิตศำสตร์ภำคเรียนที่ผำ่นมำ 
  3.  ครูท ำควำมเขำ้ใจกับนักเรียนเก่ียวกับเป้ำหมำย  ลักษณะ บทบำทหน้ำที่ของ   
กำรเรียนแบบร่วมมือ  โดยเนน้ย  ้ำให้นกัเรียนทรำบถึงควำมส ำคญัของกำรท ำงำนกลุ่ม  คะแนนของ
กลุ่มจะไดม้ำจำกคะแนนเฉล่ียของแต่ละคน หำกนักเรียนแต่ละคนท ำคะแนนได้ดีก็จะส่งผลของ
คะแนนของกลุ่มดว้ย  
 ขั้นที่ 2 เรียนรู้กระบวนการแก้โจทย์ปัญหา 
  1.  ครูน ำเสนอกระบวนกำรแกโ้จทยปั์ญหำคณิตศำสตร์โดยใชโ้ดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำ
ตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR ประกอบไปดว้ยขั้นตอนในกำรแกโ้จทยปั์ญหำ 4 ขั้นตอน 
คือ ขั้นที่ 1 ศึกษำโจทยปั์ญหำ  ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำ  ขั้นที่ 3 หำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ  และ
ขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบ   ว่ำสอดคลอ้งกบัขอ้มูลแต่ละขั้นตอนนั้นมีลกัษณะอยำ่งไรเพื่อให้นกัเรียน
เขำ้ใจครูอธิบำยเพิม่เติม ดงัน้ี 
   ขั้นขั้นที่ 1 ศึกษำโจทยปั์ญหำ ใชส้ัญลกัษณ์ S เป็นกำรวิเครำะห์ท ำควำม
เขำ้ใจโจทยว์ำ่ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำใหมี้อะไรบำ้ง  ส่ิงที่โจทยถ์ำมคืออะไร 
   ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำ ใช้สัญลักษณ์ T เป็นกำรวำงแผนแก้โจทย์
ปัญหำให้เป็นสัญลักษณ์นั่นคือกำรใช้วิธีกำรใดแก้โจทยปั์ญหำขอ้น้ีและใช้สัญลักษณ์ใดจึงจะ
เหมำะสมกบักำรวำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำ 
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   ขั้นที่ 3 หำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ ใชส้ัญลักษณ์ A เป็นกำรแสดงวิธีท  ำ
เพือ่แกโ้จทยปั์ญหำ 
   ขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบใชส้ัญลกัษณ์ R เป็นกำรตรวจสอบของค ำตอบที่
ไดม้ำอีกคร้ังวำ่ถูกตอ้งหรือไม่ หรือเรียกอีกอยำ่งหน่ึงวำ่กำรตรวจค ำตอบ 
  4.  ครูยกตวัอยำ่งกำรแกโ้จทยปั์ญหำเก่ียวกบัเวลำโดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวั
แรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR จำกตวัอยำ่งโจทยปั์ญหำที่ครูติดบนกระดำน 
 

พอ่มีอำย ุ 33 ปี  5  เดือน  แม่มีอำย ุ 29  ปี  8  เดือน  แม่อำยอุ่อนกวำ่พอ่ 
ก่ีปีก่ีเดือน 

ครูถำมนกัเรียนดงัน้ี 
 1.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 1 ขั้น S คืออะไร 
 2.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 2 ขั้น T คืออะไร 
 3.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 3 ขั้น A คืออะไร 
 4.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 4 ขั้น R คืออะไร 

         ครูคอยใหค้  ำช้ีแนะ และแนะน ำเม่ือนกัเรียนซกัถำมขอ้สงสยั 
 ขั้นที่ 3 ร่วมกันแก้โจทย์ปัญหา 
  1.  ครูแจกใบงำนโจทยปั์ญหำเก่ียวกับเวลำให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษำและ
แลกเปล่ียนควำมคิดเห็นภำยในกลุ่ม 
  2.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรำยร่วมกนัเพือ่ท  ำควำมเขำ้ใจโจทยปั์ญหำ  วำงแผน
แก้โจทยปั์ญหำ  ก ำหนดแนวคิดในกำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ ก่อนลงมือแดงวิธีท  ำเพื่อหำ
ค ำตอบของโจทยปั์ญหำคณิตศำสตร์  
               3.  ครูสุ่มกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงออกมำน ำเสนอวิธีคิดแกโ้จทยปั์ญหำหน้ำชั้นเรียน โดย
ในกำรน ำเสนอนั้นให้ครอบคลุมกำรแกโ้จทยปั์ญหำโดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ
ล ำดบัขั้น STAR  ขณะที่นกัเรียนน ำเสนอนั้นครูอำจสอดแทรกแนวคิดในกำรแกโ้จทยปั์ญหำเพิม่เติม
เพือ่ใหน้กัเรียนเขำ้ใจมำกยิง่ขึ้น นอกจำกน้ีครูสอบถำมถึงกำรหำค ำตอบของนกัเรียนกลุ่มอ่ืนว่ำมีวิธี
ที่แตกต่ำงไปจำกที่เพือ่นน ำเสนอมำหรือไม่ หำกไม่มีครูอำจน ำเสนอเพิม่เติมจำกที่นกัเรียนน ำเสนอ 
  4.  เม่ือนักเรียนน ำเสนอวิธีกำรในกำรหำค ำตอบเรียบร้อยแลว้ ครูสรุปขั้นตอนใน
กำรแกปั้ญหำ พร้อมทั้งเนน้ย  ้ำขั้นตอนในกำรแกปั้ญหำโดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ
ล ำดบัขั้น STAR สำมำรถท ำใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหำไดเ้ร็วขึ้น 
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 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลงาน 
  1.  ครูให้นักเรียนท ำใบงำนเร่ืองกำรแก้โจทยปั์ญหำเก่ียวกบัเวลำเป็นรำยบุคคล 
โดยใหส้มำชิกในกลุ่มช่วยเหลือใหค้  ำปรึกษำกนัภำยในกลุ่มได ้
  2.  ครูตรวจผลงำนกำรท ำงำนตำมทีไ่ดรั้บมอบหมำย   
 ขั้นที่ 5 สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม 
  1.  นกัเรียนร่วมกนัสรุปควำมรู้เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำเก่ียวกบัเวลำโดยใชเ้ทคนิค
กำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR มีขั้นตอนกำรแกโ้จทยปั์ญหำ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 
ศึกษำโจทยปั์ญหำใชต้วัอกัษร S  ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำใชต้วัอกัษร T    ขั้นที่ 3 หำค ำตอบของ
โจทยปั์ญหำ ใชต้วัอกัษร A    และขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบใชต้วัอกัษร R   

             2. ครูน ำคะแนนจำกกำรท ำแบบฝึกทกัษะของแต่ละคนมำรวมเป็นคะแนนของกลุ่ม 
ค  ำนวณจำกคะแนนรวมของกลุ่มหำรดว้ยจ ำนวนสมำชิกในกลุ่มเป็นคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม  โดยแจง้
ใหน้กัเรียนทรำบวำ่ นกัเรียนทุกคนมีสิทธ์ิท ำใหค้ะแนนของกลุ่มเพิม่ขึ้นหรือลดลงได ้เพรำะเป็นกำร
ร่วมมือช่วยเหลือกันกันในกลุ่มเพื่อให้เกิดควำมร่วมมือเก้ือกูลกันภำยในกลุ่ม  คนเรียนเก่งตอ้ง
ช่วยเหลือผูท้ี่เรียนอ่อน และคนเรียนอ่อนก็ตอ้งพยำยำมในกำรพฒันำตนเองเพื่อให้ไดค้ะแนนดีขึ้น
เพรำะจะส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มดว้ย 

 3.  ครูประกำศผลคะแนนเฉล่ียใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มทรำบ พร้อมทั้งเนน้ย  ้ำให้เห็น
ถึงควำมร่วมมือกันจะท ำให้สมำชิกในกลุ่มเขำ้ใจบทเรียนมำกยิ่งขึ้น และผลจำกควำมเขำ้ใจใน
บทเรียนก็จะท ำให้สมำชิกในกลุ่มประสบควำมส ำเร็จในกำรท ำงำนตำมที่ไดรั้บมอบหมำย  ซ่ึงจะ
ส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มดว้ย 
ส่ือการเรียนการสอน  
 1.  กิจกรรม Brain Break ขยบัตวัขยบัรู้ ชุด กลม และเหล่ียม   
 2.  ใบงำนเร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำเก่ียวกบัเวลำ 
 3.  ใบควำมรู้เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำเก่ียวกบัเวลำ 
 4.  แถบโจทยปั์ญหำเก่ียวกบัเวลำ 
 5.  แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม 
 6.  แบบสังเกตพฤติกรรมรำยบุคคล 
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การวัดผลและประเมินผล 

ส่ิงที่ต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือที่ใช้ เกณฑ์ 
ดำ้นควำมรู้ 
แกโ้จทยปั์ญหำเก่ียวกบัเวลำ
โดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษร
ตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR 
ไดถู้กตอ้งทุกขั้นตอนดงัน้ี 
1.  เขียนวเิครำะห์โจทยปั์ญหำ
เก่ียวกบัเวลำไดถู้กตอ้ง 
2.  เขียนวำงแผนแกโ้จทย์
ปัญหำเก่ียวกบัเวลำไดถู้กตอ้ง 
3.  เขียนค ำตอบไดถู้กตอ้ง 
4.  เขียนตรวจค ำตอบไดถู้กตอ้ง 

ตรวจจำกใบงำนเร่ือง
กำรแกโ้จทยปั์ญหำ
เก่ียวกบัเวลำ 

ใบงำนเร่ืองกำรแก้
โจทยปั์ญหำเก่ียวกบั
เวลำ 

 

ถูกตอ้ง    
ร้อยละ 70 
ขึ้นไป 

ดำ้นทกัษะ/กระบวนกำร 
1.  กำรแกโ้จทยปั์ญหำได ้
2.  ส่ือสำรและส่ือควำมหมำย
ได ้

ตรวจจำกใบงำนเร่ือง
กำรแกโ้จทยปั์ญหำ
เก่ียวกบัเวลำ 

ใบงำนเร่ืองกำรแก้
โจทยปั์ญหำเก่ียวกบั
เวลำ 

 

ถูกตอ้ง    
ร้อยละ 70 
ขึ้นไป 

ดำ้นคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
1.  ท  ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
2.  กระตือรือร้นในกำรเรียน 
3.  กลำ้แสดงควำมคิดเห็น   
มีควำมรอบคอบ   
ท ำงำนอยำ่งเป็นขั้นตอนและ 
มีควำมรับผดิชอบ 

สงัเกตกำรเขำ้ร่วม
กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

แบบสงัเกตพฤติกรรม ผำ่นเกณฑ์
ในระดบัดี 
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บนัทึกผลหลงักำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ 
ผลกำรสอน 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

ปัญหำและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทำงแกไ้ข 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

          ผูส้อน 

                      (นำงสงัวำล  ทองผดุ) 
      วนัที่.......เดือน......................พ.ศ........... 
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ใบความรู้เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาเกีย่วกับเวลา 
 

 กำรแก้โจทยปั์ญหำเก่ียวกับเวลำ โดยใช้เทคนิคกำรจ ำตวัอักษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น 
STAR ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นที่ 1 ศึกษำโจทยปั์ญหำ ใชส้ญัลกัษณ์ S เป็นกำรวเิครำะห์ท ำควำมเขำ้ใจโจทยว์่ำ
ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำใหมี้อะไรบำ้ง  ส่ิงที่โจทยถ์ำมคืออะไร 
   ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำ ใชส้ญัลกัษณ์ T เป็นกำรวำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำให้เป็น
สัญลักษณ์นั่นคือกำรใช้วิธีกำรใดแก้โจทยปั์ญหำข้อน้ีและใช้สัญลักษณ์ใดจึงจะเหมำะสมกับ        
กำรวำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำ 
  ขั้นที่ 3 กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ ใชส้ญัลกัษณ์ A เป็นกำรแสดงวธีิท ำเพื่อแก้
โจทยปั์ญหำ 
  ขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบ ใชส้ญัลกัษณ์ R เป็นกำรตรวจสอบของค ำตอบที่ไดม้ำ อีก
คร้ังวำ่ถูกตอ้งหรือไม่ หรือเรียกอีกอยำ่งหน่ึงวำ่กำรตรวจค ำตอบ 
 
ตัวอย่าง 1 บวัเร่ิมท ำกำรบำ้นเวลำ 18 นำฬิกำ  ท  ำกำรบำ้นเสร็จเวลำ 19 นำฬิกำ 15 นำที บวัใชเ้วลำ
ในกำรท ำกำรบำ้นนำนเท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ (S) 
     ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำให้คือ บวัเร่ิมท ำกำรบำ้นเวลำ 18 นำฬิกำ  ท  ำกำรบำ้นเสร็จ
เวลำ 19 นำฬิกำ 15 นำที 
     ส่ิงที่โจทยถ์ำมคือ บวัใชเ้วลำในกำรท ำกำรบำ้นนำนเท่ำไร 
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
     หำค ำตอบไดโ้ดยน ำเวลำที่บวัท ำกำรบำ้นเสร็จลบดว้ยเวลำที่บวัเร่ิมท ำกำรบำ้น 
นัน่คือกำรหำค ำตอบโดยวธีิลบ ( - ) 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 วธีิท ำ      นำฬิกำ  นำที 
  บวัท ำกำรบำ้นเสร็จเวลำ     19    15 
  เร่ิมท ำกำรบำ้นเวลำ     18      00 
  บวัใชเ้วลำในกำรท ำกำรบำ้นนำน    01    15 
 ตอบ บวัใชเ้วลำในกำรท ำกำรบำ้นนำน  1 ชัว่โมง 15 นำที 

- 
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 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 วธีิท ำ      นำฬิกำ    นำที 
  บวัใชเ้วลำในกำรท ำกำรบำ้นนำน         1      15 
  เร่ิมท ำกำรบำ้นเวลำ                   18         00 
  บวัท ำกำรบำ้นเสร็จเวลำ      19      15 
 ตอบ บวัท ำกำรบำ้นเสร็จเวลำ  19  นำฬิกำ  15  นำที 
ตัวอย่าง 2 แม่ใช้เวลำท ำควำมสะอำดห้องนอน 1 ชั่วโมง 30 นำที ใช้เวลำในกำรท ำควำมสะอำด
หอ้งครัว 1 ชัว่โมง 45 นำที แม่ใชเ้วลำในกำรท ำควำมสะอำดรวมก่ีชัว่โมง ก่ีนำที 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
     ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำให้คือ แม่ใชเ้วลำท ำควำมสะอำดห้องนอน 1 ชัว่โมง 30 นำที 
ใชเ้วลำในกำรท ำควำมสะอำดหอ้งครัว 1 ชัว่โมง 45 นำที 
     ส่ิงที่โจทยถ์ำมคือ แม่ใชเ้วลำในกำรท ำควำมสะอำดรวมก่ีชัว่โมง ก่ีนำที 
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
        หำค ำตอบได้โดยน ำเวลำท ำควำมสะอำดห้องนอนรวมกับเวลำในกำรท ำควำม
สะอำดหอ้งครัวนัน่คือกำรหำค ำตอบโดยวธีิบวก ( + ) 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 วธีิท ำ           ชัว่โมง     นำที 
  แม่ใชเ้วลำท ำควำมสะอำดหอ้งนอน       1          30 
  แม่ใชเ้วลำท ำควำมสะอำดหอ้งครัว        1             45 
  แม่ใชเ้วลำท ำควำมสะอำดรวม         4          75 
  หรือ            4            15 
 ตอบ แม่ใชเ้วลำท ำควำมสะอำดรวม   4  ชัว่โมง  15  นำที 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 วธีิท ำ         ชัว่โมง      นำที 
  แม่ใชเ้วลำท ำควำมสะอำดรวม         4          15 
  แม่ใชเ้วลำท ำควำมสะอำดหอ้งครัว       1             45 
  แม่ใชเ้วลำท ำควำมสะอำดหอ้งนอน     1             30 
   ตอบ แม่ใชเ้วลำท ำควำมสะอำดหอ้งนอน  1  ชัว่โมง  30 นำที 
 

+ 

+ 

1 ชัว่โมง เท่ำกบั 60 นำท ี
ดงันั้น 75 นำที จึงเท่ำกบั 
 1 ชัว่โมง 15 นำท ี
                           1 ม. 
ดงันั้น 115 ซม. เท่ำกบั 1 
ม. 25 ซม. =140 

- 
75 3 1 ชัว่โมง เท่ำกบั 60 นำท ี

ดงันั้น 15+60 = 75  
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ตัวอย่าง 3 น้องปอออกจำกบำ้นเวลำ 07.30 น.  ถึงบำ้นยำยเวลำ 09.15 น. น้องปอใชเ้วลำเดินทำง
นำนเท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
     ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำให้คือ น้องปอออกจำกบำ้นเวลำ 07.30 น.  ถึงบำ้นยำยเวลำ 
09.15 น.     
  ส่ิงที่โจทยถ์ำมคือ นอ้งปอใชเ้วลำเดินทำงนำนเท่ำไร 
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
    หำค ำตอบไดโ้ดยน ำน ำเวลำที่นอ้งปอออกจำกบำ้นลบดว้ยเวลำที่นอ้งปอออกจำก
บำ้นนัน่คือกำรหำค ำตอบโดยวธีิลบ ( - ) 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 วธีิท ำ นอ้งปอถึงบำ้นยำยเวลำ  09.15  น.     
  นอ้งปอออกจำกบำ้นเวลำ  07.30  น.              
  นอ้งปอใชเ้วลำเดินทำงนำน 01.45 ชม.    
 ตอบ นอ้งปอใชเ้วลำเดินทำงนำน  1  ชัว่โมง 45  นำที 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 วธีิท ำ นอ้งปอใชเ้วลำเดินทำงนำน 01.45  ชม.     
  นอ้งปอออกจำกบำ้นเวลำ  07.30   น.  
  นอ้งปอถึงบำ้นยำยเวลำ               08.75   น. 
          หรือ     09.15  น. 
 ตอบ นอ้งปอถึงบำ้นยำยเวลำ   8 นำฬิกำ 30 นำที 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

- 
08.75 

+ 

1 ชัว่โมง เท่ำกบั 60 นำท ี
ดงันั้น 15+60= 75 
 

1 ชัว่โมง เท่ำกบั 60นำท ี
ดงันั้น 75-60 จึงเท่ำกบั  
1 ชัว่โมง  15  นำท ี
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ใบงำนที่ 1 เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำเก่ียวกบัเวลำ 
ช่ือกลุ่ม.................................................... 

สำมำชิก 
 1................................................................  2..................................................... 
 3...............................................................  4..................................................... 
 
  ดิลกใชเ้วลำออกก ำลงักำยสปัดำห์ละ 3  ชัว่โมง 30 นำที ทินกรใชเ้วลำออกก ำลงักำยสปัดำห์ละ  
  7 ชัว่โมง 35 นำที ทินกรใชเ้วลำออกก ำลงักำยมำกกวำ่ดิลกเท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................  
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
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ใบงำนที่ 2 เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำเก่ียวกบัเวลำ 
ช่ือ...............................................................ชั้น........................เลขที่................. 

 
ช่ำงตดัเส้ือใช้เวลำตดัเส้ือ 3 วนั 15 ชั่วโมง ใช้เวลำตดักำงเกง 7 วนั 5 ชั่วโมง  ช่ำงตดัเส้ือใชเ้วลำ     
ตดัเส้ือและกำงเกงรวมกนัเท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................  
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนการสอนที่ 5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์               ช้ันประถมศึกษาปีที่  3 
หน่วยการเรียนรู้ที่  9   เงิน               เวลา  15   ช่ัวโมง 
แผนการเรียนการสอนเร่ือง  โจทย์ปัญหาเร่ืองเงนิ                                        เวลา    3    ช่ัวโมง 

สาระที่ 2  การวัด 
มาตรฐาน ค 2.2  แกปั้ญหำเก่ียวกบักำรวดั 

สาระที่ 6  ทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 
มาตรฐาน ค 6.1 มีควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ  กำรให้เหตุผล   กำรส่ือสำร  กำรส่ือ

ควำมหมำยทำงคณิตศำสตร์และกำรน ำเสนอ  กำรเช่ือมโยงควำมรู้ต่ำง ๆ ทำงคณิตศำสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศำสตร์กบัศำสตร์อ่ืน ๆ  และมีควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค ์
ตัวช้ีวัด ค 2.2 ป.3/1  แกปั้ญหำเก่ียวกบักำรวดัควำมยำว  กำรชัง่  กำรตวง  เงิน  และเวลำ 

ค 6.1 ป.3/4  ใชภ้ำษำและสญัลกัษณ์ทำงคณิตศำสตร์ในกำรส่ือสำร  กำรส่ือควำมหมำยและ
กำรน ำเสนอไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 
สาระส าคญั 
 กำรแก้โจทย์ปัญหำเ ร่ืองเงิน โดยเรียงล ำดับตำมขั้ นตอนกำรแก้โจทย์ปัญหำดังน้ี                   
กำรวิเครำะห์โจทยท์  ำควำมเขำ้ใจส่ิงที่โจทยก์ ำหนดมำให้  ส่ิงที่โจทยถ์ำม  วำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำ  
และตรวจค ำตอบ  จะท ำใหแ้กโ้จทยปั์ญหำเร่ืองเงินไดถู้กตอ้งและรวดเร็วขึ้น 
สาระการเรียนรู้ 
 โจทยปั์ญหำเร่ืองเงิน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ 
      นกัเรียนสำมำรถแกโ้จทยปั์ญหำเร่ืองเงินโดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของ
ช่ือล ำดบัขั้น STAR ไดถู้กตอ้งทุกขั้นตอนดงัน้ี 
     1.  วิเครำะห์โจทยปั์ญหำเร่ืองเงินได ้
     2.  วำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำเร่ืองเงินได ้
     3.  หำค  ำตอบได ้
     4.   ตรวจค ำตอบได ้
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 ด้านทักษะ/กระบวนการ  
     1.  นกัเรียนมีควำมสำมำรถในกำรแกโ้จทยปั์ญหำได ้
     2.  นกัเรียนมีควำมสำมำรถในกำรส่ือสำรและส่ือควำมหมำยได ้
 ด้านคุณลักษณะ 
     1.  นกัเรียนสำมำรถท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
     2.  นกัเรียนมีควำมกระตือรือร้นในกำรเรียน 
     3.  นักเรียนมีควำมกลำ้แสดงควำมคิดเห็น  มีควำมรอบคอบ  ท ำงำนอยำ่งเป็นขั้นตอน
และมีควำมรับผดิชอบ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพร้อมในการเรียน 
  1.  บริหำรสมองดว้ยกิจกรรม Brain Break ขยบัตวัขยบัรู้ ชุด ฉันอยำกรู้จกักบัเธอ
ให้มำกว่ำน้ีอีกหน่อย (I want to know you more)  เป็นกำรเคล่ือนไหวร่ำงกำยแบบง่ำย ๆ เพื่อฝึก
สมำธิและเพือ่ควำมเพลิดเพลิน 
  2.  แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน โดยมีนักเรียนเก่ง 1 คน ปำนกลำง 2 
คนและนกัเรียนอ่อน 1 คน  โดยพจิำรณำจำกผลกำรเรียนวชิำคณิตศำสตร์ภำคเรียนที่ผำ่นมำ 
  3.  ครูท ำควำมเขำ้ใจกบันกัเรียนเก่ียวกบัเป้ำหมำย  ลกัษณะ บทบำทหนำ้ที่ของกำร
เรียนแบบร่วมมือ  โดยเนน้ย  ้ำใหน้กัเรียนทรำบถึงควำมส ำคญัของกำรท ำงำนกลุ่ม  คะแนนของกลุ่ม
จะไดม้ำจำกคะแนนเฉล่ียของแต่ละคน หำกนกัเรียนแต่ละคนท ำคะแนนไดดี้ก็จะส่งผลของคะแนน
ของกลุ่มดว้ย  
 ขั้นที่ 2 เรียนรู้กระบวนการแก้โจทย์ปัญหา 
  1.  ครูน ำเสนอกระบวนกำรแกโ้จทยปั์ญหำคณิตศำสตร์โดยใชโ้ดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำ
ตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR ประกอบไปดว้ยขั้นตอนในกำรแกโ้จทยปั์ญหำ 4 ขั้นตอน 
คือ ขั้นที่ 1 ศึกษำโจทยปั์ญหำ  ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำ  ขั้นที่ 3 หำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ  และ
ขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบ   ว่ำสอดคลอ้งกบัขอ้มูลแต่ละขั้นตอนนั้นมีลกัษณะอยำ่งไรเพื่อให้นกัเรียน
เขำ้ใจครูอธิบำยเพิม่เติม ดงัน้ี 
   ขั้นขั้นที่ 1 ศึกษำโจทยปั์ญหำ ใชส้ัญลกัษณ์ S เป็นกำรวิเครำะห์ท ำควำม
เขำ้ใจโจทยว์ำ่ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำใหมี้อะไรบำ้ง  ส่ิงที่โจทยถ์ำมคืออะไร 
   ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำ ใช้สัญลักษณ์ T เป็นกำรวำงแผนแก้โจทย์
ปัญหำให้เป็นสัญลักษณ์นั่นคือกำรใช้วิธีกำรใดแก้โจทยปั์ญหำขอ้น้ีและใช้สัญลักษณ์ใดจึงจะ
เหมำะสมกบักำรวำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำ 



211 
 

   ขั้นที่ 3 หำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ ใชส้ัญลกัษณ์ A เป็นกำรแสดงวิธีท  ำ
เพือ่แกโ้จทยปั์ญหำ 
   ขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบ ใชส้ัญลกัษณ์ R เป็นกำรตรวจสอบของค ำตอบที่
ไดม้ำอีกคร้ังวำ่ถูกตอ้งหรือไม่ หรือเรียกอีกอยำ่งหน่ึงวำ่กำรตรวจค ำตอบ 
  4.  ครูยกตวัอยำ่งกำรแกโ้จทยปั์ญหำเร่ืองเงินโดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล ำดบัขั้น STAR จำกตวัอยำ่งโจทยปั์ญหำที่ครูติดบนกระดำน 
 

หนุ่ยซ้ือสมุดรำคำ 25 บำท 50 สตำงค ์ซ้ือดินสอกด 56 บำท 25 สตำงค ์ 
หนุ่ยตอ้งจ่ำยเงินทั้งหมดเท่ำไร 

ครูถำมนกัเรียนดงัน้ี 
 1.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 1 ขั้น S คืออะไร 
 2.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 2 ขั้น T คืออะไร 
 3.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 3 ขั้น A คืออะไร 
 4.  จำกโจทยปั์ญหำขั้นที่ 4 ขั้น R คืออะไร 

         ครูคอยใหค้  ำช้ีแนะ และแนะน ำเม่ือนกัเรียนซกัถำมขอ้สงสยั 
 ขั้นที่ 3 ร่วมกันแก้โจทย์ปัญหา 
  1.  ครูแจกใบงำนโจทยปั์ญหำเร่ืองเงินใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษำและแลกเปล่ียน
ควำมคิดเห็นภำยในกลุ่ม 
  2.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรำยร่วมกนัเพือ่ท  ำควำมเขำ้ใจโจทยปั์ญหำ  วำงแผน
แก้โจทยปั์ญหำ  ก ำหนดแนวคิดในกำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ ก่อนลงมือแดงวิธีท  ำเพื่อหำ
ค ำตอบของโจทยปั์ญหำคณิตศำสตร์  
               3.  ครูสุ่มกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงออกมำน ำเสนอวิธีคิดแกโ้จทยปั์ญหำหน้ำชั้นเรียน โดย
ในกำรน ำเสนอนั้นให้ครอบคลุมกำรแกโ้จทยปั์ญหำโดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ
ล ำดบัขั้น STAR  ขณะที่นกัเรียนน ำเสนอนั้นครูอำจสอดแทรกแนวคิดในกำรแกโ้จทยปั์ญหำเพิม่เติม
เพือ่ใหน้กัเรียนเขำ้ใจมำกยิง่ขึ้น นอกจำกน้ีครูสอบถำมถึงกำรหำค ำตอบของนกัเรียนกลุ่มอ่ืนว่ำมีวิธี
ที่แตกต่ำงไปจำกที่เพือ่นน ำเสนอมำหรือไม่ หำกไม่มีครูอำจน ำเสนอเพิม่เติมจำกที่นกัเรียนน ำเสนอ 
  4.  เม่ือนกัเรียนน ำเสนอวธีิกำรในกำรหำค ำตอบเรียบร้อยแลว้ ครูสรุปขั้นตอนใน
กำรแกปั้ญหำ พร้อมทั้งเนน้ย  ้ำขั้นตอนในกำรแกปั้ญหำโดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ
ล ำดบัขั้น STAR สำมำรถท ำใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหำไดเ้ร็วขึ้น  
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 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลงาน 
  1.  ครูใหน้กัเรียนท ำใบงำนเร่ืองโจทยปั์ญหำเร่ืองเงินเป็นรำยบุคคล โดยใหส้มำชิก
ในกลุ่มช่วยเหลือใหค้  ำปรึกษำกนัภำยในกลุ่มได ้
  2.  ครูตรวจผลงำนกำรท ำงำนตำมทีไ่ดรั้บมอบหมำย   
 ขั้นที่ 5 สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม 
  1.  นักเรียนร่วมกนัสรุปควำมรู้เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำเร่ืองเงินโดยใชเ้ทคนิคกำร
จ ำตวัอักษรตวัแรกของช่ือล ำดับขั้น STAR มีขั้นตอนกำรแก้โจทยปั์ญหำ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 
ศึกษำโจทยปั์ญหำใชต้วัอกัษร S  ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำใชต้วัอกัษร T    ขั้นที่ 3 หำค ำตอบของ
โจทยปั์ญหำ ใชต้วัอกัษร A    และขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบใชต้วัอกัษร R   

             2. ครูน ำคะแนนจำกกำรท ำแบบฝึกทกัษะของแต่ละคนมำรวมเป็นคะแนนของกลุ่ม 
ค  ำนวณจำกคะแนนรวมของกลุ่มหำรดว้ยจ ำนวนสมำชิกในกลุ่มเป็นคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม  โดยแจง้
ใหน้กัเรียนทรำบวำ่ นกัเรียนทุกคนมีสิทธ์ิท ำใหค้ะแนนของกลุ่มเพิม่ขึ้นหรือลดลงได ้เพรำะเป็นกำร
ร่วมมือช่วยเหลือกันกันในกลุ่มเพื่อให้เกิดควำมร่วมมือเก้ือกูลกันภำยในกลุ่ม คนเรียนเก่งตอ้ง
ช่วยเหลือผูท้ี่เรียนอ่อน และคนเรียนอ่อนก็ตอ้งพยำยำมในกำรพฒันำตนเองเพื่อให้ไดค้ะแนนดีขึ้น
เพรำะจะส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มดว้ย 

 3.  ครูประกำศผลคะแนนเฉล่ียใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มทรำบ พร้อมทั้งเนน้ย  ้ำให้เห็น
ถึงควำมร่วมมือกันจะท ำให้สมำชิกในกลุ่มเขำ้ใจบทเรียนมำกยิ่งขึ้น และผลจำกควำมเขำ้ใจใน
บทเรียนก็จะท ำให้สมำชิกในกลุ่มประสบควำมส ำเร็จในกำรท ำงำนตำมที่ได้รับมอบหมำยซ่ึงจะ
ส่งผลต่อคะแนนของกลุ่มดว้ย 

 
ส่ือการเรียนการสอน  
 1. กิจกรรม Brain Break ขยบัตวัขยบัรู้ ชุด ฉนัอยำกรู้จกักบัเธอใหม้ำกวำ่น้ีอีกหน่อย 
(I want to know you more)   
 2.  ใบงำนเร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำเร่ืองเงิน 
 3.  ใบควำมรู้เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำเร่ืองเงิน 
 4.  แถบโจทยปั์ญหำเร่ืองเงิน 
 5.  แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม 
 6.  แบบสังเกตพฤติกรรมรำยบุคคล    
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การวัดผลและประเมินผล 

ส่ิงที่ต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือที่ใช้ เกณฑ์ 
ดำ้นควำมรู้ 
แกโ้จทยปั์ญหำเร่ืองเงินโดยใช้
เทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล ำดบัขั้น STAR ได้
ถูกตอ้งทุกขั้นตอนดงัน้ี 
1.  เขียนวเิครำะห์โจทยปั์ญหำ
เร่ืองเงินไดถู้กตอ้ง 
2.  เขียนวำงแผนแกโ้จทย์
ปัญหำเร่ืองเงินไดถู้กตอ้ง 
3.  เขียนค ำตอบไดถู้กตอ้ง 
4.  เขียนตรวจค ำตอบไดถู้กตอ้ง 

ตรวจจำกใบงำนเร่ือง
กำรแกโ้จทยปั์ญหำ
เร่ืองเงิน 

ใบงำนเร่ืองกำรแก้
โจทยปั์ญหำเร่ืองเงิน 

ถูกตอ้ง    
ร้อยละ 70 
ขึ้นไป 

ดำ้นทกัษะ/กระบวนกำร 
1.  กำรแกโ้จทยปั์ญหำได ้
2.  ส่ือสำรและส่ือควำมหมำย
ได ้

ตรวจจำกใบงำนเร่ือง
กำรแกโ้จทยปั์ญหำ
เร่ืองเงิน 

ใบงำนเร่ืองกำรแก้
โจทยปั์ญหำเร่ืองเงิน 

ถูกตอ้ง    
ร้อยละ 70 
ขึ้นไป 

ดำ้นคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
1.  ท  ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
2.  กระตือรือร้นในกำรเรียน 
3.  กลำ้แสดงควำมคิดเห็น   
มีควำมรอบคอบ  ท ำงำนอยำ่ง 
เป็นขั้นตอนและ 
มีควำมรับผดิชอบ 

สงัเกตกำรเขำ้ร่วม
กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

แบบสงัเกตพฤติกรรม ผำ่นเกณฑ์
ในระดบัดี 
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บนัทึกผลหลงักำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ 
ผลกำรสอน 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

ปัญหำและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทำงแกไ้ข 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

          ผูส้อน 

                  (นำงสงัวำล  ทองผดุ) 
      วนัที่.......เดือน......................พ.ศ........... 
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ใบความรู้เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาเร่ืองเงิน 

 

 กำรแกโ้จทยปั์ญหำเร่ืองเงิน โดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR 
ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นที่ 1 ศึกษำโจทยปั์ญหำ ใชส้ญัลกัษณ์ S เป็นกำรวเิครำะห์ท ำควำมเขำ้ใจโจทยว์่ำ
ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำใหมี้อะไรบำ้ง  ส่ิงที่โจทยถ์ำมคืออะไร 
   ขั้นที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหำ ใชส้ญัลกัษณ์ T เป็นกำรวำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำให้เป็น
สัญลกัษณ์นั่นคือกำรใชว้ิธีกำรใดแก้โจทยปั์ญหำขอ้น้ีและใชส้ัญลกัษณ์ใดจึงจะเหมำะสมกับกำร
วำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำ 
  ขั้นที่ 3 กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ ใชส้ญัลกัษณ์ A เป็นกำรแสดงวธีิท ำเพือ่ 
แกโ้จทยปั์ญหำ 
  ขั้นที่ 4 ทบทวนค ำตอบ ใชส้ัญลกัษณ์ R เป็นกำรตรวจสอบของค ำตอบที่ไดม้ำอีก
คร้ังวำ่ถูกตอ้งหรือไม่ หรือเรียกอีกอยำ่งหน่ึงวำ่กำรตรวจค ำตอบ 
 
ตัวอย่าง 1 นิดมีเงิน 180 บำท ซ้ือเคร่ืองเขียนไป 97 บำท 25 สตำงค ์นิดเหลือเงินเท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ (S) 
     ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำใหค้ือ นิดมีเงิน 180 บำท ซ้ือเคร่ืองเขียนไป 97บำท 25 สตำงค ์
  ส่ิงที่โจทยถ์ำมคือ นิดเหลือเงินเท่ำไร 
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
     หำค ำตอบไดโ้ดยน ำเงินที่นิดซ้ือเคร่ืองเขียนไปหักออกจำกเงินที่นิดมีอยู ่นั่นคือ
กำรหำค ำตอบโดยวธีิลบ ( - ) 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 วธีิท ำ    บำท   สตำงค ์
  นิดมีเงิน   180      00 
  ซ้ือเคร่ืองเขียนไป   97         25 
  นิดเหลือเงิน    82     75 
 ตอบ นิดเหลือเงิน 82 บำท 75 สตำงค ์
 
 

- 
100 179 1 บำท เท่ำกบั 100 สตำงค ์

ดงันั้น 100+0 =100 สตำงค ์



216 
 

 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 วธีิท ำ    บำท สตำงค ์
  นิดเหลือเงิน   82    75 
  ซ้ือเคร่ืองเขียนไป  97       25 
  เดิมนิดมีเงิน  179 100 
  หรือ   180    0 
 ตอบ เดิมนิดมีเงิน 180 บำท 
ตัวอย่าง 2 หนูดีมีเงิน 123.75 บำท หนูนำมีเงิน 188.50 บำท ทั้งสองคนมีเงินรวมกนัเท่ำไร 
 1.  ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
     ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำใหค้ือ หนูดีมีเงิน 123.75 บำท หนูนำมีเงิน 188.50 บำท 
     ส่ิงที่โจทยถ์ำมคือ ทั้งสองคนมีเงินรวมกนัเท่ำไร 
 2.  แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
        หำค ำตอบไดโ้ดยน ำเงินของหนูดีและ หนูนำมำรวมกนั นั่น คือกำรหำค ำตอบโดย
วธีิบวก ( + ) 
 3.  กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 วธีิท ำ หนูดีมีเงิน       123.75        บำท    
  หนูนำมีเงิน       188.50        บำท 
  ทั้งสองคนมีเงินรวมกนั      311.125      บำท 
  หรือ        312.25        บำท  
 ตอบ ทั้งสองคนมีเงินรวมกนั 312.25 บำท 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 วธีิท ำ ทั้งสองคนมีเงินรวมกนั        312.25         บำท    
  หนูนำมีเงิน      188.50         บำท 
  หนูดีมีเงิน           312.25         บำท   
 ตอบ ทั้งสองคนมีเงินรวมกนั 312.25 บำท 
 
 
 
 
 

- 

+ 

100 สตำงค ์เท่ำกบั 1 บำท  
ดงันั้น 100 สตำงค ์จึงเท่ำกบั 1 บำท 

100 สตำงค ์เท่ำกบั 1 บำท  
ดงันั้น 125 สตำงค ์จึงเท่ำกบั 1 บำท 
25 สตำงค ์

- 1 บำท เท่ำกบั 100  สตำงค ์
ดงันั้น 100+25 = 125 สตำงค ์

311.125 
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ตัวอย่าง 3 พรทิพยมี์เงิน 2,515 บำท 50 สตำงค ์ซ้ือของใชส่้วนตวั 725 บำท 75 สตำงค ์ 
พรทิพยเ์หลือเงินเท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
     ส่ิงที่โจทยก์  ำหนดมำใหค้ือ พรทิพยมี์เงิน 2,515 บำท 50 สตำงค ์ซ้ือของใชส่้วนตวั 
725 บำท 75 สตำงค ์
     ส่ิงที่โจทยถ์ำมคือ พรทิพยเ์หลือเงินเท่ำไร 
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
    หำค ำตอบไดโ้ดยน ำเงินที่ซ้ือของใชส่้วนตวัไปหักออกจำกเงินที่พรทิพยมี์นั่นคือ
กำรหำค ำตอบโดยวธีิลบ ( - ) 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 วธีิท ำ     บำท สตำงค ์
 พรทิพยมี์เงิน                            2,515         50  
 ซ้ือของใชส่้วนตวั     725         75 
 พรทิพยเ์หลือเงิน               1,789          75 
 ตอบ  พรทิพยเ์หลือเงิน 1,789 บำท 75 สตำงค ์
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 วธีิท ำ     บำท สตำงค ์
 พรทิพยเ์หลือเงิน                            1,798         75  
 ซ้ือของใชส่้วนตวั     725         75 
 เดิมพรทิพยมี์เงิน                2,514       150 
 หรือ                2,515         50 
 ตอบ  เดิมพรทิพยมี์เงิน 2,515 บำท 50 สตำงค ์
 
 
 
 
 
 
 

 

 

- 
150 

1 บำท เท่ำกบั 100  สตำงค ์
ดงันั้น 100+50 = 150 สตำงค ์
 

2,514 

+ 

100  สตำงค ์เท่ำกบั 1 บำท 
ดงันั้น 150 = 1 บำท 50 สตำงค ์
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ใบงำนที่ 1 เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำเร่ืองเงิน 
ช่ือกลุ่ม.................................................... 

สำมำชิก 
 1................................................................  2..................................................... 
 3...............................................................  4..................................................... 
 
  วนัแรกแม่คำ้ขำยผลไมไ้ด ้1,250 บำท 75 สตำงค ์วนัที่สองขำยได ้1,327 บำท 25 สตำงค ์แม่คำ้ขำย
ผลไมส้องวนัไดเ้งินเท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................  
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
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ใบงำนที่ 2 เร่ืองกำรแกโ้จทยปั์ญหำเร่ืองเงิน 
ช่ือ...............................................................ชั้น........................เลขที่................. 

 
กมลมีเงิน 850 บำท  ซ้ือหนงัสือไป 235 บำท 50 สตำงค ์กมลเหลือเงินเท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................  
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
 

ค าช้ีแจง  
        1. แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบทดสอบชนิดอตันยั จ  ำนวน 10 ขอ้ ขอ้ละ 10  คะแนน  
        2. ใหน้กัเรียนเขียนแสดงขั้นตอนกำรแกโ้จทยปั์ญหำคณิตศำสตร์โดยใชเ้ทคนิคกำรจ ำตวัอกัษร
ตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR 
 
1. โต๊ะตวัแรกยำว 2 เมตร 30 เซนติเมตร โต๊ะตวัที่สองยำว 1 เมตร 95 เซนติเมตร ถำ้น ำโต๊ะทั้งสอง
ตวัมำวำงต่อกนัจะมีควำมยำวเท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 .......................................................................................................................................... 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
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2.  ลงัใบที่หน่ึงสูง 45 เซนติเมตร 7 มิลลิเมตร  ลงัใบที่สองสูง 20 เซนติเมตร 8 มิลลิเมตรลงัใบที่หน่ึง
สูงกวำ่ใบที่สองเท่ำไร  
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 
3.  ทุเรียน 1 เข่งหนัก 36  กิโลกรัม 700 กรัม  ส้มโอ 1 เข่งหนัก 31 กิโลกรัม 300 กรัม ทุเรียนหนัก
กวำ่สม้โอเท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................  
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
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4. พอ่มีเงิน 625 บำท 25 สตำงค ์แม่มีนอ้ยกวำ่พอ่ 413 บำท 75 สตำงค ์แม่มีเงินเท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................  
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 

5.  วนัจนัทร์อำภำไปวำ่ยน ้ ำ 1 ชัว่โมง 40 นำที วนัองัคำรอำภำวำ่ยน ้ ำ 1 ชัว่โมง 30 นำที สองวนัอำภำ
วำ่ยน ้ ำเป็นเวลำเท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................  
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
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6.  มำลีมีเงินฝำก 212 บำท 50 สตำงค ์ กมลมีเงินฝำก 321  บำท 25 สตำงค ์กมลมีเงินฝำกมำกวำ่มำลี
เท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................  
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 

7.  แม่ตอ้งกำรซ้ือเงำะ 12 กิโลกรัมคร่ึง ถำ้หยบิเงำะใส่ถุงชัง่ได ้13 กิโลกรัม 100 กรัม  แม่หยบิเงำะ
เกินไปเท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................  
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
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8. แม่ครัวมีน ้ ำมนัพชื 3 ลิตร 500  มิลลิลิตร ใชไ้ป 850 มิลลิลิตร เหลือน ้ ำมนัพชืเท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................  
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
9.  นำรีซ้ือแตงโม 3 กิโลกรัม  250  กรัม  ซ้ือสับปะรด 2 กิโลกรัม  800  กรัม   นำรีซ้ือผลไม้              
ทั้งสองอยำ่งรวมก่ีกิโลกรัมก่ีกรัม 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................  
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
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10. ระยะจำกโตะ๊ครูถึงประตูหอ้งยำว  2  เมตร  45  เซนติเมตร ระยะจำกโตะ๊นกัเรียนถึงประตูหอ้ง 
ยำว  3  เมตร  70  เซนติเมตร  ระยะจำกโตะ๊ครูสั้นกวำ่ระยะจำกโตะ๊นกัเรียนถึงประตูเท่ำไร 
 1. ศึกษำโจทยปั์ญหำ(S) 
 .............................................................................................................................................
 .............................................................................................................................................  
 2. แปลงโจทยปั์ญหำ (T) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 3. กำรหำค ำตอบของโจทยปั์ญหำ (A) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
 4. ทบทวนค ำตอบ (R) 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
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เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 

เกณฑก์ำรใหค้ะแนนแบบวเิครำะห์ 
กำรวเิครำะห์
โจทยปั์ญหำ
คณิตศำสตร์ 

0 คะแนน 
1 คะแนน 
 
 
2 คะแนน 

เม่ือนกัเรียนบอกส่ิงที่โจทยก์ ำหนดมำใหแ้ละส่ิงที่โจทยถ์ำมผดิ 
เม่ือนกัเรียนบอกส่ิงที่โจทยก์ ำหนดมำใหถู้กและ 
บอกส่ิงที่โจทยถ์ำมผดิหรือบอกส่ิงที่โจทยก์ ำหนดมำใหผ้ดิและ
บอกส่ิงที่โจทยถ์ำมถูก 
เม่ือนกัเรียนบอกส่ิงที่โจทยก์ ำหนดมำใหแ้ละส่ิงที่โจทยถ์ำม
ถูกตอ้ง 

กำรวำงแผน     
แกโ้จทย์
ปัญหำ
คณิตศำสตร์ 

0 คะแนน 
 
1 คะแนน 
 
2  คะแนน 

เม่ือนกัเรียนไม่วำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำและเขียนเป็นประโยค
สญัลกัษณ์ไม่ถูกตอ้ง 
เม่ือนกัเรียนวำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำโดยเขียนเป็นประโยค
สญัลกัษณ์ไดแ้ต่ไม่ถูกตอ้ง 
เม่ือนกัเรียนวำงแผนแกโ้จทยปั์ญหำโดยเขียนเป็นประโยค
สญัลกัษณ์ไดถู้กตอ้ง 

กำรหำค ำตอบ 0 คะแนน 
 
1 คะแนน 
 
2 คะแนน 
3 คะแนน 

เม่ือนกัเรียนแสดงวธีิท ำแกโ้จทยปั์ญหำไม่ถูกตอ้งและหำค ำตอบ
ไม่ถูกตอ้งถูกตอ้ง 
เม่ือนกัเรียนแสดงวธีิท ำแกโ้จทยปั์ญหำถูกตอ้งเป็นบำงส่วนและ
หำค ำตอบไม่ถูกตอ้ง 
เม่ือนกัเรียนแสดงวธีิท ำแกโ้จทยปั์ญหำและหำค ำตอบไม่ถูกตอ้ง 
เม่ือนกัเรียนแสดงวธีิท ำแกโ้จทยปั์ญหำและหำค ำตอบไดถู้กตอ้ง 

กำรตรวจ
ค ำตอบ 

0 คะแนน 
1 คะแนน 
2 คะแนน 
3 คะแนน 

เม่ือนกัเรียนไม่แสดงกำรตรวจค ำตอบ 
เม่ือนกัเรียนแสดงกำรตรวจค ำตอบแต่ไม่ถูกตอ้ง 
เม่ือนกัเรียนแสดงกำรตรวจค ำตอบถูกตอ้งบำงส่วน 
เม่ือนกัเรียนแสดงกำรตรวจค ำตอบไดถู้กตอ้ง 

 

 

แบบประเมินความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
ด้านความสอดคล้องขององค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตัวอักษร 
 

เกณฑก์ำรตดัสิน 
 คะแนน 9 – 10 ระดบัดีมำก (4)  คะแนน 7 – 8 ระดบัดี  (3) 
 คะแนน 5 – 6 ระดบัพอใช ้(2)  คะแนน <   5 ปรับปรุง (1) 
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ตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือพัฒนาความสามารถ      
ในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าช้ีแจง 
 1.   กำรวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่พฒันำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยใชเ้ทคนิคกำร
จ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ เพือ่พฒันำ
ควำมสำมำรถในกำรแกโ้จทยปั์ญหำคณิตศำสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3  

2.   ขอควำมอนุเครำะห์พจิำรณำและแสดงควำมคิดเห็นเก่ียวกบัควำมเหมำะสมของ
องคป์ระกอบของรูปแบบกำรสอนวำ่มีควำมสอดคลอ้งกนัหรือไม่ แลว้เขียนผลกำรพจิำรณำในช่อง
ที่ตรงกบัควำมคิดเห็นของท่ำน ดงัน้ี 

ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง  +1 เม่ือแน่ใจวำ่สอดคลอ้ง 
ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง    0 เม่ือไม่แน่ใจวำ่สอดคลอ้ง 
ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง   -1 เม่ือแน่ใจวำ่ไม่สอดคลอ้ง 

รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

หมายเหตุ 
+ 1 0 - 1 

1. หลกักำรและแนวคิดของรูปแบบกำรเรียนกำรสอน 
      1.1 แนวคิดทฤษฎีที่เลือกใชก้บัสภำพกำรสอน 
            คณิตศำสตร์ในปัจจุบนั 
      1.2 หลกักำรและแนวคิดเหมำะสมในกำรน ำมำพฒันำ 
            กำรเรียนสอน 
      1.3 ควำมชดัเจนของหลกักำรของรูปแบบกำรเรียน 
            กำรสอน 
      1.4 กำรก ำหนดองคป์ระกอบของรูปแบบกำรเรียน 
             กำรสอน 

    

2. วตัถุประสงคข์องรูปแบบกำรเรียนกำรสอน 
       2.1 วตัถุประสงคมี์ควำมเหมำะสมกบัแนวทำง 
             กำรพฒันำกำรเรียนกำรสอน 
       2.2 ควำมชดัเจนของวตัถุประสงค ์
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รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

หมายเหตุ 
+ 1 0 - 1 

  3. กระบวนกำรเรียนกำรสอนของรูปแบบกำรเรียน 
       กำรสอน 
      3.1 ขั้นที่ 1 เตรียมควำมพร้อมในกำรเรียน 
      3.2 ขั้นที่ 2 เรียนรู้กระบวนกำรแกโ้จทยปั์ญหำ              
             ขั้นยอ่ยที่ 1  ศึกษำโจทยปั์ญหำ (S : Search the  
                                 word   problem)    
             ขั้นยอ่ยที่ 2  แปลงโจทยปั์ญหำ (T : Translate the  
                                problem) 
             ขั้นยอ่ยที่ 3  หำค  ำตอบของโจทยปั์ญหำ  
                                 (A : Answer the problem) 
              ขั้นยอ่ยที่ 4  ทบทวนค ำตอบ (R : Review the  
                                  solution) 
       3.3  ขั้นที่  3  ร่วมกนัแกโ้จทยปั์ญหำ 
       3.4  ขั้นที่  4  ตรวจสอบผลงำน 
       3.5  ขั้นที่  5  สรุปบทเรียนและประเมินผล 

    

4. ผลของผู้เรียนที่ได้รับจากรูปแบบการเรียนการสอน 
       4.1  มีควำมสำมำรถในกำรแกโ้จทยปั์ญหำ 
              คณิตศำสตร์ 
       4.2  มีปฏิสมัพนัธแ์ละกระบวนกำรกลุ่ม 

    

 
ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ.........................................ผูป้ระเมิน 
                                                                                   (..........................................)            
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แบบประเมินความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
ด้านความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์  

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าช้ีแจง 

1.   กำรวจิยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่พฒันำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยใชเ้ทคนิคกำร
จ ำตัวอักษรตัวแรกของช่ือล ำดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันำ
ควำมสำมำรถในกำรแกโ้จทยปั์ญหำคณิตศำสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 

 2.   ขอควำมอนุเครำะห์พิจำรณำแบบทดสอบแต่ละขอ้ต่อไปน้ีว่ำ มีควำมสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคห์รือไม่ แลว้เขียนผลกำรพจิำรณำในช่องที่ตรงกบัควำมคิดเห็นของท่ำน ดงัน้ี 

ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง  +1 เม่ือแน่ใจวำ่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง    0 เม่ือไม่แน่ใจวำ่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง   -1 เม่ือแน่ใจวำ่ไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
ความ
สอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 
+ 1 0 - 1 

นกัเรียนสำมำรถ 
แกโ้จทยปั์ญหำ
คณิตศำสตร์โดยใช้
เทคนิคกำรจ ำ
ตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล ำดบัขั้น 
STAR ไดทุ้ก
ขั้นตอนดงัน้ี 
1.  วิเครำะห์โจทย์
ปัญหำได ้
2.  วำงแผนแก้
โจทยปั์ญหำได ้
3.  หำค  ำตอบได ้
4.  ตรวจค ำตอบได ้

1. โตะ๊ตวัแรกยำว 2 เมตร 30 เซนติเมตร 
โตะ๊ตวัที่สองยำว 1 เมตร 95 เซนติเมตร 
น ำโตะ๊ทั้งสองตวั มำวำงต่อกนัจะมี
ควำมยำวเท่ำไร 

    

2.  ลงัใบที่หน่ึงสูง 45 เซนติเมตร 7 
มิลลิเมตร  ลงัใบที่สองสูง 20 
เซนติเมตร 8 มิลลิเมตร ลงัใบที่หน่ึงสูง
กวำ่ใบที่สองเท่ำไร       

    

3.  ทุเรียน 1 เข่งหนกั 36  กิโลกรัม 700 
กรัม  สม้โอ 1 เข่งหนกั 31 กิโลกรัม 300 
กรัม  ทุเรียนหนกั กวำ่สม้โอเท่ำไร 

    

5. นุ่นอำย ุ19 ปี 3 เดือน อน้อำย ุ7 ปี 8 
เดือน นุ่นอำยมุำกวำ่อน้ก่ีปีก่ีเดือน 
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จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
ความ

สอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 
+ 1 0 - 1 

 6. พอ่มีเงิน 625 บำท 25 สตำงค ์แม่มีนอ้ยกวำ่
พอ่ 413 บำท 75 สตำงค ์แม่มีเงินเท่ำไร 

   
 

7.  วนัจนัทร์อำภำไปวำ่ยน ้ ำ 1 ชัว่โมง 40 นำที  
วนัองัคำรอำภำวำ่ยน ้ ำ 1 ชัว่โมง 30 นำที  
สองวนัอำภำวำ่ยน ้ ำเป็นเวลำเท่ำไร 

    

8.  มำลีมีเงินฝำก 212 บำท 50 สตำงค ์ กมลมี
เงินฝำก 321  บำท 25 สตำงค ์ กมลมีเงินฝำก
มำกวำ่มำลีเท่ำไร 

    

9.  แม่ตอ้งกำรซ้ือเงำะ 12 กิโลกรัมคร่ึง ถำ้
หยบิเงำะใส่ถุงชัง่ได ้13 กิโลกรัม 100 กรัม  
แม่หยบิเงำะเกินไปเท่ำไร 

    

10. แม่ครัวมีน ้ ำมนัพชื 3 ลิตร 500 มิลลิลิตร 
ใชไ้ป 850 มิลลิลิตร เหลือน ้ ำมนัพชืเท่ำไร 

    

11.  ขวดใบหน่ึงจุน ้ ำได ้2 ลิตร 300  มิลลิลิตร  
ในขวดมีน ้ ำเพยีง 1,200  มิลลิลิตร ยงัใส่น ้ ำได้
อีกก่ีมิลลิลิตร 

    

12.  แม่คำ้ขำยไข่ไก่ไดเ้งิน  108.50  บำท  ขำย
ไข่เป็ดไดเ้งิน  205.50  บำท  แม่คำ้ไดเ้งิน
ทั้งหมด เท่ำไร 

    

13.  แววท ำงำนเสร็จในเวลำ  5  สปัดำห์  6  
วนั  เพญ็ท ำงำนเสร็จในเวลำ  4  สปัดำห์  4  
วนั  แววท ำงำนเสร็จชำ้กวำ่หรือเร็วกวำ่เพญ็
เป็นเวลำเท่ำไร 
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จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
ความ

สอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 
+ 1 0 - 1 

 14.  นำรีซ้ือแตงโม 3 กิโลกรัม  250  กรัม  ซ้ือ
สบัปะรด 2  กิโลกรัม  800  กรัม   นำรีซ้ือ
ผลไมท้ั้งสองอยำ่งรวมก่ีกิโลกรัมก่ีกรัม 

   

 

15. ระยะจำกโตะ๊ครูถึงประตูหอ้งยำว  2  เมตร  
45  เซนติเมตร ระยะจำกโตะ๊นกัเรียนถึงประตู
หอ้งยำว  3  เมตร  70  เซนติเมตร  ระยะจำก
โตะ๊ครูสั้นกวำ่ระยะจำกโตะ๊นกัเรียนถึงประตู
เท่ำไร 

    

 
ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ.........................................ผูป้ระเมิน 
                                                                                 (.....................................)            
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แบบประเมินความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
ด้านความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตัวอกัษรตัวแรกของช่ือ
ล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 แผนการจัดการเรียนการสอนที่ 1 เร่ือง 
โจทย์ปัญหาการวัดความยาว  ความสูงและระยะทาง 

ช้ีแจง 
1.   กำรวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่พฒันำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยใชเ้ทคนิคกำร

จ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ เพือ่พฒันำ
ควำมสำมำรถในกำรแกโ้จทยปั์ญหำคณิตศำสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 

 2.   ขอควำมอนุเครำะห์พจิำรณำรำยกำรประเมินแต่ละขอ้ต่อไปน้ีวำ่ มีควำมสอดคลอ้งกนั
หรือไม่ แลว้เขียนผลกำรพจิำรณำในช่องที่ตรงกบัควำมคิดเห็นของท่ำน ดงัน้ี 

ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง  +1 เม่ือแน่ใจวำ่สอดคลอ้ง 
ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง    0 เม่ือไม่แน่ใจวำ่สอดคลอ้ง 
ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง   -1 เม่ือแน่ใจวำ่ไม่สอดคลอ้ง 

 

รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

หมายเหตุ 
+ 1 0 - 1 

1. กำรก ำหนดองคป์ระกอบของแผนกำรจดักำรเรียนกำรสอน     
2. สำระส ำคญั 
    2.1  กำรระบุควำมรู้ที่ตอ้งกำรให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.2  กำรระบุเจตคติที่ตอ้งกำรให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.3  กำรระบุทกัษะที่ตอ้งกำรให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 

    

3.  จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
    3.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหำสำระกำรเรียนรู้ 
    3.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
    3.3  สอดคลอ้งกบัส่ือกำรเรียนกำรสอนและกำรวดั 
           ประเมินผล 
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รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

หมายเหตุ 
+ 1 0 - 1 

4. กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
       4.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
       4.2  สอดคลอ้งกบัเน้ือหำ 
       4.3  สอดคลอ้งกบักำรวดัและประเมินผล 
       4.4  ขั้นตอนกำรจดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

    

5.  ส่ือกำรเรียนกำรสอน     
6. กำรวดัและประเมินผล 
       6.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
       6.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

    

 
ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
.............................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ.............................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                  (.........................................................)            
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แบบประเมินความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
ด้านความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตัวอกัษรตัวแรกของช่ือ
ล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  แผนการจัดการเรียนการสอนที่ 2 เร่ือง 
โจทย์ปัญหาการช่ัง 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าช้ีแจง 

1.   กำรวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่พฒันำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยใชเ้ทคนิคกำร
จ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ เพือ่พฒันำ
ควำมสำมำรถในกำรแกโ้จทยปั์ญหำคณิตศำสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 

 2.   ขอควำมอนุเครำะห์พจิำรณำรำยกำรประเมินแต่ละขอ้ต่อไปน้ีวำ่ มีควำมสอดคลอ้งกนั
หรือไม่ แลว้เขียนผลกำรพจิำรณำในช่องที่ตรงกบัควำมคิดเห็นของท่ำน ดงัน้ี 

ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง  +1 เม่ือแน่ใจวำ่สอดคลอ้ง 
ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง    0 เม่ือไม่แน่ใจวำ่สอดคลอ้ง 
ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง   -1 เม่ือแน่ใจวำ่ไม่สอดคลอ้ง 

 

รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

หมายเหตุ 
+ 1 0 - 1 

1. กำรก ำหนดองคป์ระกอบของแผนกำรจดักำรเรียน 
     กำรสอน 

    

2. สำระส ำคญั 
    2.1  กำรระบุควำมรู้ที่ตอ้งกำรให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.2  กำรระบุเจตคติที่ตอ้งกำรให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.3  กำรระบุทกัษะที่ตอ้งกำรให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 

    

3.  จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
    3.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหำสำระกำรเรียนรู้ 
    3.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
    3.3  สอดคลอ้งกบัส่ือกำรเรียนกำรสอนและกำรวดั 
           ประเมินผล 
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รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

หมายเหตุ 
+ 1 0 - 1 

4. กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
       4.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
       4.2  สอดคลอ้งกบัเน้ือหำ 
       4.3  สอดคลอ้งกบักำรวดัและประเมินผล 
       4.4  ขั้นตอนกำรจดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

    

5.  ส่ือกำรเรียนกำรสอน     
6. กำรวดัและประเมินผล 
       6.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
       6.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

    

 
ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
.............................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ..................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                     (.................................................)            
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แบบประเมินความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
ด้านความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตัวอกัษรตัวแรกของช่ือ
ล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  แผนการจัดการเรียนการสอนที่ 3 เร่ือง 
โจทย์ปัญหาการตวง 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าช้ีแจง 

1.   กำรวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่พฒันำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยใชเ้ทคนิคกำร
จ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ เพือ่พฒันำ
ควำมสำมำรถในกำรแกโ้จทยปั์ญหำคณิตศำสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 

 2.   ขอควำมอนุเครำะห์พจิำรณำรำยกำรประเมินแต่ละขอ้ต่อไปน้ีวำ่ มีควำมสอดคลอ้งกนั
หรือไม่ แลว้เขียนผลกำรพจิำรณำในช่องที่ตรงกบัควำมคิดเห็นของท่ำน ดงัน้ี 

ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง  +1 เม่ือแน่ใจวำ่สอดคลอ้ง 
ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง    0 เม่ือไม่แน่ใจวำ่สอดคลอ้ง 
ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง   -1 เม่ือแน่ใจวำ่ไม่สอดคลอ้ง 

 

รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

หมายเหตุ 
+ 1 0 - 1 

1. กำรก ำหนดองคป์ระกอบของแผนกำรจดักำรเรียน 
    กำรสอน 

    

2. สำระส ำคญั 
    2.1  กำรระบุควำมรู้ที่ตอ้งกำรให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.2  กำรระบุเจตคติที่ตอ้งกำรให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.3  กำรระบุทกัษะที่ตอ้งกำรให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 

    

3.  จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
    3.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหำสำระกำรเรียนรู้ 
    3.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
    3.3  สอดคลอ้งกบัส่ือกำรเรียนกำรสอนและกำรวดั 
           ประเมินผล 
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รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

หมายเหตุ 
+ 1 0 - 1 

4. กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
       4.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
       4.2  สอดคลอ้งกบัเน้ือหำ 
       4.3  สอดคลอ้งกบักำรวดัและประเมินผล 
       4.4  ขั้นตอนกำรจดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

    

5.  ส่ือกำรเรียนกำรสอน     
6. กำรวดัและประเมินผล 
       6.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
       6.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

    

 
ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
.............................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ.................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                                         (...................................................)            
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แบบประเมินความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
ด้านความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตัวอกัษรตัวแรกของช่ือ
ล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 แผนการจัดการเรียนการสอนที่ 4 เร่ือง 
โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลา 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าช้ีแจง 

1.   กำรวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่พฒันำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยใชเ้ทคนิคกำร
จ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ เพือ่พฒันำ
ควำมสำมำรถในกำรแกโ้จทยปั์ญหำคณิตศำสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 

 2.   ขอควำมอนุเครำะห์พจิำรณำรำยกำรประเมินแต่ละขอ้ต่อไปน้ีวำ่ มีควำมสอดคลอ้งกนั
หรือไม่ แลว้เขียนผลกำรพจิำรณำในช่องที่ตรงกบัควำมคิดเห็นของท่ำน ดงัน้ี 

ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง  +1 เม่ือแน่ใจวำ่สอดคลอ้ง 
ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง    0 เม่ือไม่แน่ใจวำ่สอดคลอ้ง 
ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง   -1 เม่ือแน่ใจวำ่ไม่สอดคลอ้ง 

 

รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

หมายเหตุ 
+ 1 0 - 1 

1. กำรก ำหนดองคป์ระกอบของแผนกำรจดักำรเรียน 
    กำรสอน 

    

2. สำระส ำคญั 
    2.1  กำรระบุควำมรู้ที่ตอ้งกำรให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.2  กำรระบุเจตคติที่ตอ้งกำรให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.3  กำรระบุทกัษะที่ตอ้งกำรให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 

    

3.  จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
    3.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหำสำระกำรเรียนรู้ 
    3.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
    3.3  สอดคลอ้งกบัส่ือกำรเรียนกำรสอนและกำรวดั 
           ประเมินผล 
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รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

หมายเหตุ 
+ 1 0 - 1 

4. กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
       4.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
       4.2  สอดคลอ้งกบัเน้ือหำ 
       4.3  สอดคลอ้งกบักำรวดัและประเมินผล 
       4.4  ขั้นตอนกำรจดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

    

5.  ส่ือกำรเรียนกำรสอน     
6. กำรวดัและประเมินผล 
       6.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
       6.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

    

 
ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
.............................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ.............................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                               (.........................................................)            
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แบบประเมินความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
ด้านความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตัวอกัษรตัวแรกของช่ือ
ล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  แผนการจัดการเรียนการสอนที่ 5 เร่ือง 
โจทย์ปัญหาเร่ืองเงิน 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าช้ีแจง 

1.   กำรวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่พฒันำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยใชเ้ทคนิคกำร
จ ำตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล ำดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ เพือ่พฒันำ
ควำมสำมำรถในกำรแกโ้จทยปั์ญหำคณิตศำสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 

 2.   ขอควำมอนุเครำะห์พจิำรณำรำยกำรประเมินแต่ละขอ้ต่อไปน้ีวำ่ มีควำมสอดคลอ้งกนั
หรือไม่ แลว้เขียนผลกำรพจิำรณำในช่องที่ตรงกบัควำมคิดเห็นของท่ำน ดงัน้ี 

ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง  +1 เม่ือแน่ใจวำ่สอดคลอ้ง 
ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง    0 เม่ือไม่แน่ใจวำ่สอดคลอ้ง 
ท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่อง   -1 เม่ือแน่ใจวำ่ไม่สอดคลอ้ง 

 

รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

หมายเหตุ 
+ 1 0 - 1 

1. กำรก ำหนดองคป์ระกอบของแผนกำรจดักำรเรียน     
    กำรสอน 

    

2. สำระส ำคญั 
    2.1  กำรระบุควำมรู้ที่ตอ้งกำรให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.2  กำรระบุเจตคติที่ตอ้งกำรให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 
    2.3  กำรระบุทกัษะที่ตอ้งกำรให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 

    

3.  จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
    3.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหำสำระกำรเรียนรู้ 
    3.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
    3.3  สอดคลอ้งกบัส่ือกำรเรียนกำรสอนและกำรวดั 
           ประเมินผล 
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รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

หมายเหตุ 
+ 1 0 - 1 

4. กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
       4.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
       4.2  สอดคลอ้งกบัเน้ือหำ 
       4.3  สอดคลอ้งกบักำรวดัและประเมินผล 
       4.4  ขั้นตอนกำรจดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

    

5.  ส่ือกำรเรียนกำรสอน     
6. กำรวดัและประเมินผล 
       6.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
       6.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

    

 
ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
.............................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ...................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                                         (.................................................)            
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ผลการสอบวดัสอบภาษาองักฤษตาม CEFR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



243 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 
แบบตอบรับและบทความวจิัย 

 

 

 



245 
 

 



246 
 

การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตัวอกัษรตัวแรกของช่ือ 
ล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือพฒันาความสามารถ 

ในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
The Development of Instruction Based on STAR First Letter Mnemonic Strategy 
and Collaborative Learning Theory to Enhance Prathomsuksa 3 Students’ 
Mathematic Problem  Solving Ability  

สังวาล ทองผุด 
นิสิตปริญญาโท คณะครุศาสตร มหาวิทยาลนัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

โทร.084-101-8615 Email:sangwan.250896@gmail.com 
บังอร เสรีรัตน์ 

อาจารย์ทีป่รึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
 E-mail: onbsru@hotmail.com   

พัชรีภรณ์ บางเขียว 

อาจารย์ทีป่รึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
E-mail: patchareeporn.ba@bsru.ac.th 

 อารีวรรณ เอี่ยมสะอาด 
อาจารย์ทีป่รึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

E-mail: areewanareewan.jamsaard@gmail.com 

Sangwan Thongpud 
Master of Education in Curriculum and Instrucrion 

Faculty of Education, Bansomdejchaopraya Rajabhat University 
Bang-orn Sereerat 

Patchareeporn Bangkhow  
Areewan Iamsa-ard 

Lecturer, Faculty of Education, Bansomdejchaopraya Rajabhat University  
 
 
 
 



247 
 

บทคดัย่อ 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษร
ตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีที่  3 และ 2)  เปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลงั
เรียนโดยใช้เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวดัวดัศรีนวลธรรม
วมิล จ านวน 36 คน เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ และแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าt-test ผลการวจิยัพบวา่ รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการ
จ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันา
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบดว้ย 4
องคป์ระกอบไดแ้ก่ 1) ทฤษฎี หลกัการ แนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน         2)วตัถุประสงค์
ของรูปแบบการเรียนการสอน3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ และ4) ผลที่ผูเ้รียนจะไดรั้บ
จากการเรียนการสอนตามรูปแบบ และผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนพบว่าความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
ค าส าคญั: เทคนิคการจ าตวัอักษรตวัแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

การแกโ้จทยปั์ญหา 

Abstract 
The purposes of this research were to 1) develop the instruction based on STAR first letter 
mnemonic strategy and collaborative learning theory to enhance Prathomsuksa 3 students’ 
mathematic problem solving ability and 2) compare students’ mathematic problem solving ability 
before and after learning through the developed instruction. The samples were 36 Prathomsuksa 3 
students obtained from Watsrinuanthamwimol School in the 2nd semester of academic year 2018. 
The research instruments involved lesson plans and test of mathematic problem solving ability. 
Data were statistically analyzed by using mean, standard deviation, and t-test. The findings were 
revealed as shown below. 1)  The model of the instruction based on STAR first letter mnemonic 
strategy and collaborative learning theory to enhance Prathomsuksa 3 students’ mathematic 



248 
 

problem solving ability included the following components, i.e., (1) theory, principle and concepts 
of the instruction (2) objectives of the model (3) learning processes and (4) learning outcomes. 
 2)  The students’ mathematic problem solving ability after learning through the developed 
instruction was significantly higher than the ability before the experiment at .05 level. 
 Keywords: STAR First Letter Mnemonic Strategy, Collaborative Learning Theory, 
   Mathematic Problem Solving 
บทน า 
คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ดว้ยคณิตศาสตร์ ช่วย
ให้มนุษยมี์ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์
ปัญหา หรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถ่ีถ้วน ช่วยให้คาดการณ์วางแผน การตัดสินใจ 
แก้ปัญหา ได้อย่างถูกตอ้งเหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาดา้น วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีและศาสตร์
อ่ืน ๆ อนัเป็นรากฐานในการพฒันาทรัพยากรบุคคลของชาติใหมี้คุณภาพ และพฒันาเศรษฐกิจของ
ประเทศให้ทดัเทียมกบัอารยประเทศ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นตอ้งมีการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง 
เพือ่ใหท้นัสมยัและสอดคลอ้งกบัสภาพเศรษฐกิจ สงัคม และความรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ที่ เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย,ี 2560)  

ผลการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของประเทศไทยยงัประสบปัญหา จากรายงานการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Educational Test: O-NET) ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6ทั้งประเทศ ในปีการศึกษา 2558-2560  พบวา่ นกัเรียนไทยมีแนวโนม้
ที่มีผลต่อการเรียนรู้ต  ่าลง และอยู่ในเกณฑ์ต  ่ากว่าร้อยละ 50 นอกจากนั้ นผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนโรงเรียนวดัศรีนวลธรรมวิมล ปีการศึกษา 2558-2559 
พบว่าสูงกว่าเกณฑร้์อยละ 50 และปี 2560 ต  ่ากว่าเกณฑร้์อยละ 50 จากขอ้มูลส่งผลให้มองเห็นถึง
การที่จะตอ้งเร่งปรับปรุงการจดัการเรียนรู้ ในรายวิชาคณิตศาสตร์ (สถาบนัทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ, 2561)   

การจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้ส าเร็จนั้น ครูควรสอนให้นักเรียนรู้จกัคิดและมี
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เป็นหัวใจของการ
เรียนการสอนคณิตศาสตร์ ดงันั้นครูควรปลูกฝังให้นักเรียนเขา้ใจถึงขั้นตอนหรือกระบวนการใน
การแกโ้จทยปั์ญหา มีนกัเรียนจ านวนไม่นอ้ยที่ไม่รู้วา่ควร จะเร่ิมตน้แกโ้จทยปั์ญหานั้นอยา่งไรและ
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จะด าเนินการแกโ้จทยปั์ญหาอยา่งไรต่อไป ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากนกัเรียนไม่มีความรู้เก่ียวกบัขั้นตอน
หรือกระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาที่ถูกตอ้ง 
 เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR เป็นกลวธีิหน่ึงที่ Maccini & Hughes 
(2000 : 10-21) ไดพ้ฒันาขึ้นกล่าวถึงเทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR น้ีวา่เป็น
เทคนิคการสอนอยา่งหน่ึงที่ช่วยให้นักเรียนสามารถจ าขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหาโดยจ าตวัอกัษร
ตวัแรกของช่ือล าดบัขั้นในแต่ละขั้นตอนซ่ึงมี 4 ขั้นตอนไดแ้ก่ขั้นที่ 1 การศึกษาโจทยปั์ญหา (Search 
the word problem: S) ขั้นที่ 2 การแปลงโจทย ์(Translate the problem: T) ขั้นที่ 3 หาค าตอบของ
โจทยปั์ญหา (Answer the problem: A) และขั้นที่ 4 ทบทวนค าตอบ (Review the solution: R) 
 การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperativ  Learning) เป็นกระบวนการที่นักเรียนมีความสามารถ
แตกต่างอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ท างานร่วมกันเพื่อบรรลุ เป้าหมายเดียวกัน ซ่ึงการเรียนแบบ
ร่วมมือมีลกัษณะที่ส าคญั 5 ประการ คือ 1) ใชก้ารพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั 2) ใชป้ฏิสัมพนัธ์กัน
อยา่งใกลชิ้ด 3) ใชค้วามรับผดิชอบในตวัเองต่องานที่ไดรั้บมอบหมาย 4) ใชท้กัษะทางสงัคม 5) ใช้
ทกัษะในกระบวนการกลุ่ม (Ajose and Joyner, 2004: 198) การเรียนที่เน้นให้ผูเ้รียนร่วมมือและ
ช่วยเหลือกนัในการเรียนรู้ โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆที่มีความสามารถแตกต่างกนั ท างาน
ร่วมกนัเพือ่เป้าหมายของกลุ่ม มีปฏิสมัพนัธส่์งเสริมซ่ึงกนัและกนัรับผดิชอบร่วมกนัทั้งในส่วนของ
ตนและส่วนรวม ผลงานของกลุ่มขึ้นอยูก่บัผลงานของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม  
 จากที่กล่าวมาผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนจึงสนใจที่จะพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้
เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ      มา
ช่วยพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนใหสู้งขึ้น  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบั

ขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3ก่อนและหลงัเรียนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR 
ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
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สมมติฐานการวิจัย 
 นักเรียนที่เรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ
ล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

ขอบเขตการวจิัย 
ผูว้จิยัก าหนดขอบเขตของการวจิยัไวด้งัน้ี 
1. ขอบเขตดา้นเน้ือหาเป็นเน้ือหาในสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

เร่ือง โจทยปั์ญหาการวดัความยาวความสูงและระยะทาง โจทยปั์ญหาเวลา โจทยปั์ญหาการชัง่ โจทย์
ปัญหาการตวง และโจทยปั์ญหาเร่ืองเงิน เพือ่ศึกษาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยก าหนดตวัแปรที่ศึกษา ดงัน้ี 

 1.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 1.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 4 ดา้น ไดแ้ก่ 
1) ความสามารถในการวิเคราะห์โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 2) ความสามารถในการวางแผนแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ 3) ความสามารถในการหาค าตอบ 4) ความสามารถในการตรวจค าตอบ 

2. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีได้แก่ 
นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนวัดศรีนวลธรรมวิมล ส านักงานเขตหนองแขม 
กรุงเทพมหานคร ที่ก  าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ  านวน 4 หอ้งเรียน รวมทั้งส้ิน 
137 คน ซ่ึงแต่ละห้องมีนกัเรียนคละกนัทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อน  กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3/1 มีนักเรียนจ านวน 36 คน โรงเรียนวดัศรีนวลธรรมวิมล ส านักงานเขตหนอง
แขม กรุงเทพมหานคร ที่ก  าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่าย 
โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

3. ขอบเขตดา้นระยะเวลา การศึกษาคร้ังน้ีใชร้ะยะเวลาจ านวน 15 ชัว่โมง ของภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2561 จ  านวน 15 ชัว่โมง 
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กรอบแนวคดิในการวิจัย 
ผูว้จิยัไดก้  าหนดกรอบแนวคิดในการวจิยัดงัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

การด าเนินการวิจัย 
1. การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน โดยก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการ

สอน ศึกษาวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานก าหนดกรอบแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการเรียนการ
สอน ก าหนดองคป์ระกอบในการสร้างรูปแบบการเรียนการสอน 4 องคป์ระกอบไดแ้ก่ 1)ทฤษฎี/
หลักการ/แนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน 2) วตัถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน         
3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ และ 4) ผลที่ผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนการสอนของ
รูปแบบ ผูว้จิยัพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น 
STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยน าองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
วิเคราะห์ขอ้มูล เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของล าดบัช่ือขั้น STAR และทฤษฎี        การเรียนรู้
แบบร่วมมือ และสงัเคราะห์เป็นหลกัการ 

 
 
 

 
 

     รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้
เทคนิคการจ าตวัอักษรตวัแรกของ
ช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎี    
การเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณติศาสตร์ 
   1.  ความสามารถในการวเิคราะห์โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์  
   2.  ความสามารถในการวางแผนแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ 
   3.  ความสามารถในการหาค าตอบ 
   4.  ความสามารถในการตรวจค าตอบ 
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ภาพที่ 2 ความสมัพนัธข์องหลกัการกบักระบวนการ 
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2. การพฒันาเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยั ผูว้ิจยัสร้างแผนการจดัการเรียนการสอน จ านวน  
5 แผน และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบอตันยัจ านวน 10 ขอ้ เพือ่ใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล เพือ่
ทดสอบสมมติฐานการวจิยั 

3. การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนน ารูปแบบการเรียนการสอนที่พฒันาขึ้นไป
ทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวดัศรีนวลธรรมวมิล ส านกังานเขตหนองแขม 
กรุงเทพมหานคร โดยมีจ านวนประชากรที่ก  าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561จ านวน  
4 ห้องเรียน รวมทั้งส้ิน 137 คน กลุ่มตวัอยา่ง ที่ใชใ้นคร้ังน้ีไดแ้ก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 
จ  านวน 36 คน ไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่ายโดยใชห้้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยัใน
คร้ังน้ีได้แก่ แผนการจดัการเรียนการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับ
ขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3จ านวน 5 แผน เวลา 15 ชัว่โมงและแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบอตันัย
จ านวน 10 ขอ้ แบบแผนที่ใช้การทดลองแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนเรียนและสอบหลังเรียน (One-
Group Pretest – Posttest Design) (มาเรียม นิลพนัธุ,์ 2555 : 186-188) น าขอ้มูลมาวเิคราะห์ทางสถิติ
ค่าเฉล่ีย  ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าความเช่ือมั่นโดยใช้สูตรแบบสัมประสิทธ์ิอัลฟาของ         
ครอนบาค (Lee J. Cronbach) เปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัการสอนโดยการทดสอบค่าที (t-test for dependent 
sample) วิเคราะห์ความสอดคล้องของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้งผูเ้ช่ียวชาญ ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความยากง่าย (p) 

4. การประเมินผลรูปแบบการสอน ประเมินความเป็นไปไดข้องรูปแบบการเรียนการสอน
โดยผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนการสอน
ประเมินผลการเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ
ล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ .05 
 

ผลการวิจัย 
 จากการวจิยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรก
ของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
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1. รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดับขั้น STAR 
ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบดว้ย 1) ทฤษฎี หลกัการ แนวคิดของรูปแบบการเรียน      
การสอน 2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน 3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ    
4) ผลที่ผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนการสอนตามรูปแบบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพที่ 3  รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบั
ขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 4  ตวัอยา่งโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ที่ใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบั  
                ขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือในการแกโ้จทยปั์ญหา 
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2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและ      
หลงัเรียน พบว่า ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05   ดงัแสดงในตารางที่ 1 

 

ตารางที่  1  ผลการเปรียบเทยีบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ของนักเรียน 
               ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  ก่อนและหลังการทดลองใช้รูปแบบการสอน  

การทดสอบ n x̅ S.D. ΣD t p 
ก่อนทดลองใชรู้ปแบบ 
การเรียนการสอน 
 
หลงัทดลองใชรู้ปแบบ 
การเรียนการสอน 

 
36 
 
 

36 

 
50.44 

 
 

75.03 

 
10.53 

 
 

10.32 

 
 

885 

 
 

34.66* 

 
 

.000*** 

* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 

สรุปและอภิปรายผล 
การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน เพือ่พฒันาความสามารถในการแก้

โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจยัคร้ังน้ีสามารถอภิปรายผล
ตามล าดบัของวตัถุประสงคก์ารวจิยัดงัต่อไปน้ี 

1. รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตัวแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR 
ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เม่ือผูเ้รียนไดรั้บการเรียนรู้ ฝึกฝน ตามขั้นตอนกระบวนการของ
รูปแบบ ซ่ึงมีขั้นตอนการสอน 5 ขั้นตอนคือ ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อมในการเรียน ขั้นที่ 2 เรียนรู้
กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหา   โดยใช้เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STARดังน้ี      
1) ศึกษาโจทยปั์ญหา (S: Search the word problem) 2) แปลงโจทยปั์ญหา (T: Translate the problem) 
3) หาค  าตอบของโจทยปั์ญหา (A: Answer the problem) 4) ทบทวนค าตอบ (R: Review the solution) 
ขั้นที่ 3 ร่วมกนัแกโ้จทยปั์ญหา ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลงาน ขั้นที่ 5 สรุปบทเรียนและประเมินผลการ
ท างานกลุ่ม เม่ือนักเรียนเรียนจนครบทุกขั้นตอนแลว้ นักเรียนจะมีความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหา ทั้ง 4 ดา้น คือ 1) ความสามารถในการวเิคราะห์โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 2) ความสามารถใน
การวางแผนแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 3) ความสามารถในการหาค าตอบ  4) ความสามารถในการ
ตรวจค าตอบ การจดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอน โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษร
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ตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ถือว่าเป็นการจดัการเรียนการ
สอนที่มีความส าคญัและจ าเป็นอย่างยิ่งในการพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาของ
นักเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ เกวลิน ปลัง่กลาง (2559 : 98) กล่าวถึงการจดัการเรียนรู้
โดยใชโ้ปรแกรม GSP ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี STAR เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง การบวก ลบ คูณ หาร ระคน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบา้น
บุเขวา้ สังกดัส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครราชสีมา เขต 5 พบว่า การจ าขั้นตอนการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์โดยการใชต้วัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้นช่วยให้นักเรียนระลึกล าดบัขั้นตอน
ในการแกโ้จทยปั์ญหาไดจ้ากค าศพัทท์ี่รู้จกัคุน้เคย และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยั   ชูขวญั สารดิษฐ์ 
(2557: 109) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
เร่ืองการคูณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใชว้ิธีสอนตามรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ดว้ยกิจกรรม TGT กบักิจกรรม TAI โรงเรียนชุมชนวดัม่วง อ าเภอค่ายบางระจนั จงัหวดัสิงห์บุรี 
พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการคูณของนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใชว้ิธีสอนตาม
รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยกิจกรรม TGT หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Butler & et al.(2003: 99) ไดศ้ึกษาผลการสอนของ
นักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลายที่มีความบกพร่องทางการเรียนเร่ือง ความคิดรวบยอด
เศษส่วนที่ เท่ากันและกระบวนการ โดยใช้ส่ือที่ เป็นรูปธรรมส่ือที่เป็นตัวแทนวัตถุจริงและ
สัญลกัษณ์ที่เป็น นามธรรมหรือที่เรียกโดยใชอ้กัษร CRA ตามล าดบั และใชส่ื้อที่เป็นตวัแทนวตัถุ
จริงและสัญลกัษณ์ที่ เป็นนามธรรมหรือที่เรียกโดยใชอ้กัษร RA ตามล าดบั พบว่า กลุ่มทดลองทั้ง
สองกลุ่มท าคะแนนหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและ    
หลงัเรียน พบว่า ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3 หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนเป็นไปตามกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษร
ตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพือ่พฒันาความสามารถในการ
แกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เม่ือผูเ้รียนไดรั้บการเรียนรู้ ฝึกฝน ตามขั้นตอนกระบวนการของรูปแบบ 
ซ่ึงมีขั้นตอนการสอน 5 ขั้นตอนคือ ขั้นที่  1 เตรียมความพร้อมในการเรียน ขั้นที่  2 เรียนรู้
กระบวนการแก้โจทยปั์ญหา โดยใช้เทคนิคการจ าตวัอักษรตวัแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ดังน้ี                 
1) ศึกษาโจทยปั์ญหา (S: Search the word problem) 2) แปลงโจทยปั์ญหา (T: Translate the problem)  
3) หาค าตอบของโจทย์ปัญหา (A: Answer the problem) 4)  ทบทวนค าตอบ (R: Review the 
solution) ขั้นที่ 3 ร่วมกันแก้โจทยปั์ญหา ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลงาน ขั้นที่ 5 สรุปบทเรียนและ
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ประเมินผลการท างานกลุ่ม เม่ือนกัเรียนเรียนจนครบทุกขั้นตอนแลว้ นกัเรียนจะมีความสามารถใน
การแก้โจทยปั์ญหา ทั้ ง 4 ด้าน คือ 1) ความสามารถในการวิเคราะห์โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์             
2) ความสามารถในการวางแผนแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 3) ความสามารถในการหาค าตอบ        
4) ความสามารถในการตรวจค าตอบ การจดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้
เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ถือว่า
เป็นการจดัการเรียนการสอนที่มีความส าคญัและจ าเป็นอยา่งยิง่ในการพฒันาความสามารถในการ
แก้โจทยปั์ญหาของนักเรียนสอดคล้องกับผลการวิจัยของ กนกวรรณ  วีระรัตนนุสรณ์ (2560 : 
บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษารายวชิาการเงินธุรกิจ โดยการจดั การเรียน
แบบร่วมมือแบบเอส ที เอ ดี (STAD) ผลการวิจยั พบว่า จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนในรายวิชาการเงินธุรกิจของนักศึกษา หลกัสูตรคอมพิวเตอร์ธุรกิจ ชั้นปีที่ 2 ที่ไดรั้บการสอน
แบบร่วมมือ (STAD) พบว่า มีผลสัมฤทธ์ิทาง การเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้ง
กบัผลการวจิยัของเกวลิน ปลัง่กลาง (2559: 98) ที่กล่าววา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนโดยใช้
โปรแกรม GSP ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี STAR เพือ่พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน เร่ือง การบวก ลบ คูณ หาร ระคน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ .05 และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของชูขวญั สารดิษฐ ์(2557: 109) กล่าว
ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการคูณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้วิธีสอนตาม
รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกิจกรรม TAI หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวจิยั Butler & et al. (2003: 99) ที่กล่าววา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียน ที่ได้รับการสอนโดยใช้ส่ือหรือสัญลักษณ์แบบ CRA มีคะแนนเฉล่ียสูงกว่า
นักเรียนที่ไดรั้บการสอน โดยใชส่ื้อหรือสัญลกัษณ์แบบ RA อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Vaughn (2002: Abstract) ไดศ้ึกษานกัเรียนเกรด 5 ซ่ึงมีความแตกต่างกนั
ทางวฒันธรรมและมีสีผิวที่เกาะเบอร์มิวดาของอเมริกา จากการเรียนแบบร่วมมือกันในวิชา
คณิตศาสตร์เก่ียวกบัคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทศันคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ผลการศึกษา
พบว่า นักเรียนทัศนคติและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่อวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Clarkson (1979: 4101-A) กล่าวว่าความสัมพนัธ์ระหว่างทกัษะการแปล
ความหมายในวิชาคณิตศาสตร์กับความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์และศึกษา
นกัเรียนใชก้ารแปลความหมายในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์หรือไม่ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1 พบว่าการแปลความหมายทั้งฉบบัมีความสัมพนัธ์กับความสามารถในการแปลความหมาย
ต่างกนัจะมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาแตกต่างกนัอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิตินอกจากน้ียงั
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พบว่า ทกัษะการแปลความหมายเป็นองคป์ระกอบหน่ึงของความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ 
 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการวจิยัผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะ 2 ดา้น ดงัน้ี 
1. ข้อเสนอแนะด้านการน ารูปแบบการสอนไปใช้ 
 1.1 ในการด าเนินการตามขั้นตอนในรูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ า

ตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แต่ละขั้นตอน
ครูควรมีบทบาท ดงัน้ี ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อมในการเรียน ขั้นน้ีครูควรน ากิจกรรมที่หลากหลาย
ให้นักเรียนไดเ้คล่ือนไหวร่างกายให้มากเพื่อเป็นการเปิดสมองเตรียมพร้อมในการเรียน และเป็น
การฝึกสมาธิให้กบัผูเ้รียน ในการจดักลุ่มคละความสามารถขั้นน้ี ครูควรสลบักลุ่มผูเ้รียนบา้งเพื่อ
ไม่ให้เกิดความจ าเจและเป็นการสร้างความสัมพนัธ์ของนักเรียนในห้องเรียนให้มากขึ้น ขั้นที่ 2 
เรียนรู้กระบวนการแก้โจทยปั์ญหา โดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดับขั้น STAR 
ดงัน้ี ขั้นยอ่ยที่ 1 ศึกษาโจทยปั์ญหา (S: Search the word problem)  ขั้นยอ่ยที่ 2 แปลงโจทยปั์ญหา 
(T: Translate the problem) ขั้นย่อยที่ 3 หาค าตอบของโจทยปั์ญหา (A: Answer the problem) ขั้น
ย่อยที่ 4 ทบทวนค าตอบ (R: Review the solution) ครูควรให้นักเรียนแต่ละกลุ่มยกตวัอย่างโจทย์
ปัญหาและการตั้งค  าถามเพื่อนโดยผลดัเปล่ียนกนัถามไปจนครบทุกกลุ่ม ขั้นที่ 3 ร่วมกนัแกโ้จทย์
ปัญหาครูควรน าโจทยปั์ญหาในบทเรียนอ่ืน ๆ มาให้นักเรียนร่วมกันแก้โจทยปั์ญหามากยิ่งขึ้ น 
เพื่อให้นักเรียนมีทกัษะการแก้โจทยปั์ญหาโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดับขั้น 
STAR และมีความช านาญในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งรวดเร็วและถูกตอ้ง ขั้นที่ 4
ตรวจสอบผลงานครูให้นักเรียนท าใบงานเร่ืองการแก้โจทยปั์ญหาการให้หลากหลายในบทอ่ืน ๆ 
เพื่อให้นักเรียนมีทกัษะและเกิดความช านาญมากขึ้น ควรให้สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือให้ค  าปรึกษา
กนัภายในกลุ่มและช่วยกนัแลกเปล่ียนตรวจผลงานของสมาชิกแต่ละคนก่อนให้ครูตรวจผลงานอีก
คร้ัง ขั้นที่ 5 สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
เป็นผูส้รุปบทเรียนการแก้โจทยปั์ญหาตามขั้นตอนที่เรียนมาเพื่อให้นักเรียนเกิดความแม่นย  าใน
ขั้นตอนของการแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้น STAR และ
การน าคะแนนของกลุ่มมาแจง้ให้นักเรียนทราบจะเป็นการกระตุน้ให้นักเรียนช่วยเหลือกนัในกลุ่ม
เพือ่ใหเ้กิดความร่วมมือเก้ือกูลกนัภายในกลุ่ม  คนเรียนเก่งตอ้งช่วยเหลือผูท้ี่เรียนอ่อน และคนเรียน
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อ่อนก็ตอ้งพยายามในการพฒันาตนเองเพื่อให้ไดค้ะแนนดีขึ้นเพราะจะส่งผลต่อคะแนนของกลุ่ม
ดว้ย นอกจากนั้นยงัส่งผลดีกบันกัเรียนกลุ่มอ่อนใหมี้ความพยายามที่จะเรียนรู้มากขึ้น 

2. ก่อนที่จะน ารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบั
ขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ไปใช ้ครูผูส้อนควรศึกษาองคป์ระกอบของรูปแบบ
การเรียนการสอนใหเ้ขา้ใจอยา่งถ่องแท ้

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอนในคร้ังแรก เน่ืองจากเป็นวิธีการสอนรูปแบบใหม่ 
นักเรียนยงัไม่คุน้เคยกบักิจกรรมและการท าใบงาน ครูผูส้อนจึงเป็นผูมี้ส่วนส าคญัอยา่งยิง่ในการ
กระตุน้ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ส่งเสริมและพฒันาให้นักเรียนเกิดความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งเตม็ที่ โดยครูผูส้อนตอ้งเป็นผูส้ร้างบรรยากาศในหอ้งเรียนใหมี้ความเป็น
กนัเองสนุกสนาน ไม่เน้นถูกผิด แต่ค  านึงถึงนกัเรียนเป็นส าคญั ให้นักเรียนทุกคนไดเ้รียนรู้ร่วมกนั    
มีการพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั มีปฏิสัมพนัธ์โดยตรง ตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละ
คน ใชท้กัษะการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย และมีกระบวนการกลุ่ม 
ในการท างาน 

4. ครูผูส้อนตอ้งเป็นกลัยาณมิตรที่ดีกบันกัเรียน ใหค้  าปรึกษา ค  าแนะน า ใหค้วามช่วยเหลือ 
ส่งเสริมและอ านวยความสะดวกแก่นักเรียนตลอดเวลา เปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนแสดงความ
คิดเห็นอยา่งเต็มที่ในเร่ืองของการแกโ้จทยปั์ญหา ไม่ควรปิดกั้นความคิดเห็นของนักเรียน แต่ควร
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความกลา้แสดงออก 

5. น าผลจากการศึกษาในคร้ังน้ี ไปขยายผลให้กบัครูผูส้อนไดน้ ารูปแบบการจดัการเรียน   
การสอนดงัหล่าวไปประยกุตใ์ชใ้นกระบวนการจดัการเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียนเพื่อยกระดบัผลสมัฤทธ์ิ       
ทางการเรียน 

2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยในคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการสร้างและพฒันารูปแบบการสอนโดยใชเ้ทคนิคการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ

ล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ในหน่วยการเรียนรู้อ่ืน ๆ ระดบัชั้นเรียนอ่ืน ๆ 

2. ควรมีการสร้างและพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตวัอกัษรตวั
แรกของช่ือล าดบัขั้น STAR ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้อ่ืน ๆ เพือ่พฒันาความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ 
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3. ควรมีการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคอ่ืน ๆ ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เช่น การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยเทคนิคมายดท์ูลร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้
แบบร่วมมือเพือ่พฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เป็นตน้ 

4. ควรพฒันารูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิคอ่ืน ๆ เช่น STAD, Jigsaw, TGT 
เป็นตน้ ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้อ่ืน ๆ  เพื่อพฒันาการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ หน่วย         การ
เรียนรู้อ่ืน ๆ และ ในระดบัชั้นอ่ืน ๆ 
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