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บทคดัย่อ 
 

การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์โดยการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ กลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ห้อง 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2560 โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์จ านวน 40 คน โดยใชว้ิธีการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบง่าย เคร่ืองมือท่ี
ใชใ้นการเก็บขอ้มูล ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยการสอน
แบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 2) แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีส าหรับ
กลุ่มตวัอยา่งกลุ่มเดียว 

ผลการวจิยัพบวา่  
1) ความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  

ท่ีได้รับการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ มีระดับความสามารถการอ่านจับใจความ
ภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

2) ระดบัความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด   

ค าส าคัญ : การอ่านจบัใจความ การสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
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ABSTRACT 
 

 The purposes of this research were to 1) compare English reading comprehension of 
Prathomsuksa 5 students between before and after learning through group dynamics approach and 
2) study students’ satisfaction towards learning through group dynamics approach. The sample 
included 40 Prathomsuksa 5/1 students from Gabriel Upatham School in the 1st semester of academic 
year 2017 obtained through simple random sampling. The research instruments involved 1) lesson 
plans 2) English reading comprehension test and 3) a set of questionnaire on students’ satisfaction. 
Data were statistically analyzed by mean, standard deviation, and t-test for one group sample. 
 The findings revealed the followings : 
 1. The English reading comprehension of Prathomsuksa 5 students after the experiment was 
higher than that before the experiment at significance level. 01. 

2. The students’ satisfaction towards learning through group dynamics approach was 
generally found at the ‘Highest’ level. 

Keywords: Reading Comprehension, Group Dynamics Approach 
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กติตกิรรมประกาศ 
 

รายงานการวิจยัการพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยการสอน
แบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์ฉบบัน้ี
ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและได้รับค าปรึกษา แนะน า และตรวจสอบเป็นอย่างดีจาก 
บาทหลวง ดร.ฉลองรัฐ สังขรัตน์ ผูอ้  านวยการโรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ์ อาจารยก์มลกร คงแก้ว 
ผูช่้วยผูอ้  านวยการฝ่ายวชิาการ ฝ่ายบุคคล ฝ่ายปฐมวยั โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ์ และอาจารยป์ระภา 
ธรรมกิจจาพจน์ ครูวทิยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนวดัดอนเมือง (ทหารอากาศอุทิศ) รวมถึง
คณะครูโรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์ท่ีคอยเป็นก าลงัใจ และใหก้ารสนบัสนุนช่วยเหลือในทุกๆ ดา้น 

ขอบใจนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หอ้ง 1 ทุกคนท่ีให้ความร่วมมือเป็นอยา่งดีในการด าเนินการ
ทดลองวจิยัคร้ังน้ี 

นอกจากน้ี ผู ้วิจ ัยกราบขอบพระคุณบิดา มารดา และคณาจารย์ ท่ีมีส่วนสนับสนุน 
ช่วยเหลือ อดทน เสียสละ พร้อมทั้งให้ก าลงัใจและเป็นผูซ่ึ้งอยู่เบ้ืองหลงัของความส าเร็จในการ
ด าเนินการทุกๆ เร่ืองดว้ยดีตลอดมา  
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 ความกา้วหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศในยุคศตวรรษท่ี 21 ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลง
ทางสังคม เศรษฐกิจ และวฒันธรรม โดยเห็นไดจ้ากเทคโนโลยขีอ้มูลข่าวสารท่ีทนัสมยั หลากหลาย
รูปแบบ ท าให้รับข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว มีการติดต่อส่ือสารถึงกนัโดยใช้ระบบเครือข่ายไร้สาย
ต่างๆ ซ่ึงตอ้งอาศยัภาษาองักฤษเป็นหลักในการส่ือความหมาย ทั้งการติดต่อส่วนตวั การเจรจา 
การคา้ขาย และการท่องเท่ียว ท าใหภ้าษาองักฤษมีอิทธิพลต่อการด ารงชีวติ และความเป็นอยูข่องคน
ในยคุน้ีมากข้ึน อาจกล่าวไดว้า่ ภาษาองักฤษเป็นภาษาสากลท่ีจ าเป็นในการด าเนินชีวติในยคุปัจจุบนั 
โดยเฉพาะในดา้นการติดต่อส่ือสาร การประกอบอาชีพ การศึกษา การพกัผ่อน หรือความบนัเทิง 
ภาษาองักฤษจึงเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีช่วยให้เข้าใจถึงเร่ืองราวต่างๆ ช่วยให้ผูเ้รียนมีวิสัยทศัน์ 
กวา้งไกล สามารถส่ือสารกบัชาวต่างประเทศไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และมัน่ใจ มีเจตคติท่ีดีต่อ 
การใช้ภาษาและวฒันธรรมต่างประเทศ นอกจากน้ียงัมีความเขา้ใจและภาคภูมิใจในภาษาและ 
วฒันธรรมไทย สามารถถ่ายทอดวฒันธรรมและเอกลกัษณ์ไทยสู่สังคมโลกได ้(วิจิตรา แจง้พร้อม, 
2551, น.1) 
 การศึกษาไทยไดก้ าหนดใหเ้ยาวชนตอ้งเรียนรู้ภาษาองักฤษ ดว้ยเหตุผลท่ีวา่ขอ้มูลต่างๆ ท่ี
พบในปัจจุบนัส่วนใหญ่เป็นภาษาองักฤษ การจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษก็เพื่อพฒันาผูเ้รียน
ให้มีทกัษะทั้งในดา้นการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนภาษาองักฤษไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
โดยเฉพาะในส่วนของทกัษะการอ่านและการเขียนถือเป็นทกัษะส าคญั เพราะทั้งสองทกัษะนั้นมี
ความซับซ้อนทั้งในส่วนของขั้นตอนในการเรียนรู้  การท าความเขา้ใจและการถ่ายทอดความรู้ 
ความคิดของตนออกมาได ้การอ่านถือเป็นทกัษะหน่ึงในส่ีทกัษะทางภาษาท่ีจ าเป็นตอ้งฝึกฝนอยู่
เสมอ อย่างต่อเน่ือง ตามวยั และประสบการณ์ของผูอ่้าน เพราะการอ่านนั้นจะเก่ียวข้องกับ
ชีวิตประจ าวนัของมนุษยเ์ป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีจะช่วยให้มนุษยไ์ดรั้บความรู้ ความคิด และความ
บนัเทิงใจ ช่วยปรับปรุงชีวิตให้สมบูรณ์ (อาทิตยา จิตบาล, 2553, น.1) การจดักระบวนการเรียน 
การสอนควรให้สอดคล้องกับธรรมชาติและลักษณะของการเรียนภาษาท่ีต้องอาศยักิจกรรมท่ี
หลากหลาย ทั้งการฝึกทกัษะการอ่าน และกิจกรรมการฝึกผูเ้รียนให้รู้วิธีการเรียนภาษาดว้ยตนเอง
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ควบคู่ไปดว้ย อนัจะน าไปสู่การเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Learner Independence) และความสามารถใน 
การเรียนรู้ตลอดชีวิต (Life-long Learner) ทั้งน้ีภาษาองักฤษเป็นเคร่ืองมือในการค้นควา้ความรู้ใน
รายวิชาอ่ืนๆ ในการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ ตลอดจน การด ารงชีวิตของเยาวชนในอนาคต 
(ธนิษฐา พรมกอง, 2553, น.1-2) ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีเยาวชน
ไทยตอ้งอาศยัความรู้ความสามารถดา้นการอ่าน  เพื่อน าความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั หรือสามารถ
ช่วยเหลือผูอ่ื้นและตนเองในสังคมโลกได ้
 การจดัการเรียนรู้ท่ีประสบความส าเร็จครูจะตอ้งสร้างบรรยากาศทางสังคมจริยธรรมให้
เกิดข้ึน กล่าวคือ การสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์จะช่วยให้ผูเ้รียนมีโอกาสในการเรียนรู้
ภายใตบ้รรยากาศท่ีเอ้ือต่อการสร้างปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม ซ่ึงทางสังคมถือว่าเป็นปัจจยัส าคญัของ
การสร้างองคค์วามรู้ การมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม การร่วมมือ และการแลกเปล่ียนความรู้ ความคิด 
และประสบการณ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียน และบุคคลอ่ืน ๆ จะช่วยใหก้ารเรียนรู้ของผูเ้รียนกวา้งข้ึน 
ซบัซอ้นข้ึน และหลากหลายข้ึน (ทิศนา แขมมณี, 2552, น.95) ครูผูส้อนจึงมีบทบาทส าคญัในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้                 โดยใหน้กัเรียนมีโอกาสท ากิจกรรมร่วมกนัเป็นกลุ่มและลงมือ
ปฏิบติัดว้ยตนเอง นกัเรียนไดมี้โอกาสพฒันาทกัษะการท างานร่วมกนักบัผูอ่ื้น รวมทั้งพฒันาดา้น
ผลสัมฤทธ์ิทาง การเรียนใหสู้งข้ึน ท าใหน้กัเรียนมีความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อเพื่อนในกลุ่ม เกิดการยอมรับ
คุณค่า และความสามารถของกนัและกนัมากข้ึน มีเจตคติท่ีดีต่อเพื่อนร่วมชั้นเรียน ท าให้นกัเรียน
ท างานร่วมกันกับผูอ่ื้นอย่างมีความสุขและสามารถนาความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในชีวิตประจ าวนั 
เน่ืองจากในปัจจุบนัการไม่รู้จกัการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัและไม่เขา้ใจใน การท างานเป็นกลุ่มท า
ให้เกิดปัญหาการอยูร่่วมกนัในสังคมเพิ่มมากข้ึนตลอดเวลา การฝึกให้นกัเรียนรู้จกัการท างานเป็น
กลุ่ม ตลอดจนใหค้วามร่วมมือและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั (พรรณพนชักร  เจนธนวทิย,์ 2554, น.2-3) 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดใ้ห้ความส าคญักบัการ
พฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี  มีปัญญา มีความสุข   มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ  และประกอบอาชีพ มี
ความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี  และมีทกัษะชีวิต 
รวมถึงสมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 5 ประการ โดยเฉพาะความสามารถดา้นการส่ือสาร ซ่ึงถือเป็น
ทกัษะส าคญัในการด ารงชีวติ เพราะการส่ือสารนั้นจ าเป็นตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจในการรับและส่ง
สารท่ีถูกตอ้ง สามารถถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดของตนเพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลกบัผูอ่ื้น จนสามารถ
ขจดัขอ้ขดัแยง้ ลดปัญหาความไม่เขา้ใจระหว่างกนั และสามารถใช้เหตุผลในการพิจารณาเลือกรับ
ข้อมูลข่าวสารอย่างถูกต้องและเหมาะสมอันเป็นประโยชน์ทั้ งต่อตนเอง ผู ้อ่ืน จนถึงสังคม 
นอกจากน้ีจ าเป็นตอ้งมีทกัษะความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ เพราะขอ้มูลข่าวสารต่างๆ ท่ีได้
รับมานั้นตอ้งอาศยัทกัษะการวิเคราะห์ ไตร่ตรอง แยกแยะ แลว้สังเคราะห์ออกมาอยา่งสร้างสรรค ์
เ ป็นการคิดอย่ าง มี ระบบ แบบแผน มี เหตุและผลในการตัดสินใจอย่ าง มี วิ จารณญาณ
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(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.5-6) จากแนวทางการพฒันาเยาวชนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อการ
ส่ือสารของผูเ้รียนดงักล่าวนั้น อาจกล่าวไดว้า่ กระทรวงศึกษาธิการตอ้งการพฒันาเยาวชนในระบบ
การศึกษาทุกระดบัไดพ้ฒันา ฝึกฝน ทกัษะการส่ือสารให้มีประสิทธิภาพตามสมรรถนะของผูเ้รียน 
การพฒันาความสามารถในการอ่านของเยาวชนจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีผูเ้รียนตอ้งไดรั้บการพฒันาอยา่ง
ต่อเน่ือง แต่หากพิจารณาถึงความสามารถในการอ่านของนกัเรียนยงัคงพบว่า นกัเรียนมีคะแนน
เฉล่ียต ่ากวา่ค่าเฉล่ียโดยรวมของส่วนกลาง พิจารณาจากคะแนนการอ่านคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนใน
ปีการศึกษา 2557 ประกอบกบัคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ซ่ึงพิจารณาจากผลการ
ประเมินการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติ  (O-NET) ปีการศึกษา 2557 ของนกัเรียนระดบั
ประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่นกัเรียนมีระดบัคะแนนเฉล่ียในแต่ละวิชาต ่ากวา่ร้อยละ 50 ซ่ึงช้ีให้เห็นวา่
นักเรียนมีปัญหาในด้านการอ่าน คิด และวิเคราะห์ในส่ิงท่ีตนเองได้อ่าน ซ่ึงมีผลต่อคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน เม่ือพิจารณาลงไปในแต่ละรายวิชาท่ีใชใ้นการทดสอบ ไดแ้ก่ 
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ภาษาไทย และภาษาองักฤษ จะเห็นว่าวิชาภาษาองักฤษ 
นกัเรียนท าคะแนนไดน้อ้ยท่ีสุด เพียงร้อยละ 32.88 (ส านกัทดสอบทางการศึกษา, 2557, น.16) โดย
สาเหตุท่ีนกัเรียนท าคะแนนวิชาภาษาองักฤษไดน้อ้ย เป็นผลมาจากการท่ีนกัเรียนมีทกัษะดา้นการ
แปลความและการตีความน้อย โดยเม่ือนักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถแปลศพัท์ท่ีมีในประโยคได ้
และไม่สามารถตีความจากประโยคท่ีอ่านได ้ท าใหน้กัเรียนท าขอ้สอบภาษาองักฤษไม่ไดดี้เท่าท่ีควร 
จึงกล่าวไดว้่าทกัษะการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนตอ้งได้รับการพฒันา ฝึกฝน อย่างต่อเน่ือง 
เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในการอ่านจับใจความ เกิดทกัษะในการอ่าน การคิด การแปล
ความหมาย ซ่ึงส่งผลต่อประสิทธิภาพในการเรียนรู้ภาษาองักฤษและภาษาอ่ืนๆ ต่อไป 
 โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ์ จดัการเรียนการสอนในระดบัปฐมวยัถึงมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
สังกดัส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน โดยก าหนดเป้าหมายในการจดัการเรียน
การสอนเพื่อกา้วสู่ประชาคมอาเซียน และเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ พฒันานกัเรียนให้ถึงพร้อมทั้ง
ความรู้ ความสามารถสู่ความเป็นสากล เน้นแนวการเรียนการสอนตามวิธีการของโรงเรียน
อสัสัมชญั เซนต์คาเบรียล และมาแตเดอี โดยเน้นภาษาองักฤษ คณิตศาสตร์  คอมพิวเตอร์ ไดน้ า
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มาใช้ในการจดัการเรียนการสอนใน
สถานศึกษา โดยเฉพาะกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศท่ีจดัการเรียนการสอนเพื่อให้ผูเ้รียน  
มีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศได้ ส่ือสารในสถานการณ์ต่างๆ 
แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และน าไปใช้ในการศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน แต่เม่ือพิจารณาผล
การเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศในปีการศึกษา 2558 พบวา่ ผูเ้รียนยงัมีผลการเรียนรู้
เพียงร้อยละ 70.05 ซ่ึงถือว่าอยู่ในระดบัท่ีน้อยเม่ือเทียบกบักลุ่มสาระอ่ืนๆ (โรงเรียนคาเบรียล
อุปถมัภ,์ 2559, น.22)  
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 ดว้ยเหตุน้ีผลดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความ
ภาษาองักฤษ โดยการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ์ ซ่ึงการน ากระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์มาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน
นั้น จะท าให้ผูเ้รียนเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ภายในกลุ่ม เน่ืองจากกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์เป็น
รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีสามารถเกิดปฏิสัมพนัธ์กนัในกลุ่ม ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ร่วมกนั 
ช่วยกนัคน้หาค าตอบจนสามารถคน้พบค าตอบดว้ยตนเอง และเป็นเทคนิคการสอนท่ีส่งเสริมให้
ผูเ้รียนท างานเป็นทีม พฒันาทกัษะการท างานร่วมกนั ผูว้ิจยัจึงน ากระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์มา
จดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษและการท างานร่วมกนัของผูเ้รียน 
ซ่ึงสามารถน าความรู้ ทกัษะการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ์ โดยการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม
สัมพนัธ์  

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์
โดยการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
 

สมมติฐานของการวจิัย 
 ความสามารถการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5
โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์โดยการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

ขอบเขตของการวจิัย  
 ประชากร  
 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  เป็นนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคาเบรี
ยลอุปถมัภ ์ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์จ านวน 113 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนคาเบรี
ยลอุปถมัภ ์ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ  านวน 40 คน ซ่ึงไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบง่าย (Simple 
Random Sampling) โดยใชว้ธีิการจบัฉลากหอ้งเรียน  
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 ตัวแปรทีศึ่กษา 
  1. ตวัแปรตน้ คือ การสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ประกอบดว้ย 
   1.1 ขั้นน า 
   1.2 ขั้นกิจกรรม 
   1.3 ขั้นอภิปราย 
   1.4 ขั้นสรุปและการน าไปใช ้
   1.5 ขั้นวดัผลประเมินผล 
  2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
   2.1 ความสามารถการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ โดยการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
   2.2 ความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
 1. ผูเ้รียนมีความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษและมีทกัษะในการท างาน
ร่วมกนัมากข้ึน 
 2. ผูส้อนน าไปปรับกิจกรรมการเรียนการสอนรายวชิาภาษาองักฤษหรือรายวชิาอ่ืนๆ ได้
ตามระดบัการศึกษา 
 3. เป็นแนวทางให้ผูส้อนภาษาองักฤษจากสถาบนัการศึกษาอ่ืนน าไปประยุกต์ใช้ใน     
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนรายวชิาภาษาองักฤษหรือรายวชิาอ่ืนๆ ไดต้ามระดบัการศึกษา 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ  
 การสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดย
ใชก้ระบวนการเป็นกลุ่มสัมพนัธ์ มุ่งเน้นให้นกัเรียนไดป้ฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนๆ ภายในกลุ่ม ร่วมกนั
ท ากิจกรรมหน่ึงๆ ร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้ มีการท างานกนัอยา่งเป็นระบบ มีบทบาทหน้าท่ีของ 
แต่ละคนในการท างานร่วมกนั โดยมีขั้นตอนการสอนคือ  
 1) ขั้นน า เป็นการทบทวนความรู้เดิม และสนทนาซกัถาม  
 2) ขั้นกิจกรรม เป็นการแบ่งกลุ่มผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มๆ ละ 6-8 คน เพื่อร่วมกนัท ากิจกรรม
ภายในกลุ่ม   
 3) ขั้นอภิปราย เป็นการให้นกัเรียนออกมาสนทนา ซกัถาม พูดคุยร่วมกบัเพื่อนๆ ภายใน
หอ้งเรียน และเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน  
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 4) ขั้นสรุปและการน าไปใช ้ผูเ้รียนออกมาแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการท ากิจกรรมกลุ่ม 
เพื่อเป็นแนวทางให้นักเรียนกลุ่มอ่ืนๆ ได้น าไปปรับปรุงการท างานกลุ่มในคร้ังต่อไป และสรุป
เน้ือหาท่ีไดท้  ากิจกรรมร่วมกนั  
 5) ขั้นวดัผลประเมินผล เป็นการตรวจสอบผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล โดย
การท าแบบฝึกหดั 
 ความสามารถการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ หมายถึง คะแนนท่ีได้จากการท า
แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ เป็นแบบทดสอบปรนยัท่ีผูว้ิจยัเอง 
โดยนกัเรียนสามารถอ่านจบัใจความได ้5 ระดบั  
 ความพึงพอใจที่มีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ หมายถึง ความรู้สึกของ
ผูเ้รียนท่ีดีหรือไม่ดี และชอบหรือไม่ชอบ ต่อการเรียนรู้ดว้ยการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
โดยท าแบบสอบถาม  
 นักเรียน หมายถึง ผูท่ี้ก าลงัศึกษาในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2560 ของโรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์
 โรงเรียนคาเบรียลอุปถัมภ์ หมายถึง สถานศึกษาท่ีเปิดการเรียนการสอนในระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน ระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึง มัธยมศึกษาปีท่ี  3 สังกัดส านักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 การพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยการสอนแบบกระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ์  ไดศึ้กษาขอ้มูลพื้นฐาน
ท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อน ามาพฒันาเคร่ืองมือและแนวทางในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี โดยด าเนินการศึกษาขอ้มูล
พื้นฐานเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนรายวิชาภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน  
คาเบรียลอุปถมัภ ์ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (โรงเรียนคาเบรี
ยลอุปถมัภ,์ 2560) ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ  (Burmeister, 1974; 
Barrett, 1968; Searfoss & Readence, 1994; นนัทภ์สั จอมหงส์พิพฒัน์, 2552 และธนิษฐา พรมกอง, 
2553)  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบักระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์  (ระฑิยา  องัคุระษี ,2557; อารีวรรณ 
เอ่ียมสะอาด, 2552; กิตติพร  เอ้ือวิศวกุล, 2547; ศุภวรรณ  ชลมาก, 2551 และชนิดา  ศรีส าราญ, 
2549) และแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจ (Dubrin, 1998; Wolman, 1973; Maslow Abraham 
H, 1970; Korman A.K., 1977; Mumfoud E., 1972 และ Clayton Alderfer  P., 1969) รวมถึงศึกษา
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในประเทศและต่างประเทศ แลว้จึงน าขอ้มูลต่างๆ มาพฒันาโครงร่างแผน 
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การจดัการเรียนรู้ ท่ีใช้วิธีการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ หลงัจากนั้นน าโครงร่างแผน 
การจัดการเรียนรู้ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบก่อนน าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อศึกษา
ความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษและความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการ
เรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ซ่ึงสามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการวจิยั ดงัภาพท่ี 1 
 
  

 
 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

การสอนแบบกระบวนการ  
กลุ่มสัมพนัธ์ 

ความสามารถการอ่านจบัใจความ
ภาษาองักฤษ  

ความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์  

 
 
 



 
บทที ่2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 
 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และไดน้ าเสนอ
ตามหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 
 1. การจดัการเรียนการสอนรายวชิาภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคาเบรียล
อุปถมัภ ์ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
 2. แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ 
 3. แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบักระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
 4. แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจ 
 5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

การจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาองักฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนคาเบรียล
อปุถัมภ์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ 
สามารถใชภ้าษาต่างประเทศ ส่ือสารในสถานการณ์ต่างๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และ
ศึกษาต่อในระดับท่ีสูงข้ึน จนเกิดความรู้ความเขา้ใจในอารยธรรมต่างๆ ของโลก นอกจากน้ียงั
สามารถถ่ายทอดวฒันธรรมไทยออกสู่สังคมโลกไดอ้ย่างถูกตอ้ง โดยการใช้ภาษาต่างประเทศใน
การส่ือสาร ทั้งรูปแบบการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน จนสามารถน าเสนอขอ้มูล แสดงความ
คิดเห็น แลกเปล่ียนข่าวสารความรู้กบับุคคลอ่ืนอยา่งถูกตอ้งและชดัเจน รวมถึงความสามารถในการ
สร้างความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคลและกลุ่มบุคคลในการถ่ายทอดขอ้มูลต่างๆ แก่ผูรั้บสาร 
นอกจากน้ีการใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยง ความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน เป็นพื้นฐาน
ในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน และเป็นการใช้ภาษาต่างประเทศใน
สถานการณ์ต่างๆ   ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชนและสังคมโลก เป็นเคร่ืองมือพื้นฐาน
ในการศึกษาต่อ ประกอบอาชีพ  และแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก  (ส านกัวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2552, น.1-2) 
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 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 ธนิษฐา พรมกอง (2553, น.9-10) ไดอ้ธิบายถึงสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ทั้ง 4 
สาระ ดงัน้ี  
 สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communication) หมายถึง การใชภ้าษาต่างประเทศ เพื่อ
ท าความเขา้ใจ แลกเปล่ียน น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร แสดงความรู้คิดเห็น เจตคติ อารมณ์ และความ 
รู้สึกในเร่ืองต่างๆ ทั้งท่ีเป็นภาษาพดูและภาษาเขียน 
 สาระท่ี 2 ภาษาและวฒันธรรม (Cultures) หมายถึง ความรู้และความเขา้ใจในความเป็นอยู ่
การด ารงชีวิต การอยู่ร่วมกันในสังคม การยอมรับในค่านิยม รวมถึงความศรัทธาท่ีสามารถ
แสดงออกไดจ้ากภาษาท่ีใชใ้นการส่ือสาร 
 สาระท่ี 3 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน (Connections) หมายถึง 
ศกัยภาพของผูเ้รียนท่ีสามารถใชภ้าษาต่างประเทศเพื่อคน้ควา้หาความรู้อ่ืนๆ ท่ีสอดคลอ้งกบักลุ่ม
สาระการเรียนรู้อ่ืนหรือองคค์วามรู้รอบดา้น  
 สาระท่ี 4 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนโลก (Communities) หมายถึง ความสามารถ
ของผูเ้รียนท่ีใช้ภาษาต่างประเทศในการส่ือสารระหว่างบุคคลในชุมชน หรือระหว่างกลุ่มคนใน
ชุมชน สามารถใชภ้าษาเป็นพื้นฐานส าหรับการประกอบอาชีพ การด ารงชีวิต การศึกษาเรียนรู้อยา่ง
ต่อเน่ือง  
 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดมาตรฐานการ
เรียนรู้ ออกเป็น 8 มาตรฐานตาม 4 สาระ ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.19-20) 
  สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
   มาตรฐาน ต 1.1  เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และ
แสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
   มาตรฐาน ต 1.2  มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร 
แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 
   มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นใน
เร่ืองต่างๆ โดยการพดูและการเขียน 
  สาระท่ี 2 ภาษาและวฒันธรรม 
   มาตรฐาน ต 2.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างภาษากับวฒันธรรมของเจ้าของ
ภาษา และน าไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 
   มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและ
วฒันธรรมของเจา้ของภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทย และน ามาใชอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
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  สาระท่ี 3  ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
   มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการ
เรียนรู้อ่ืน และเป็นพื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 
  สาระท่ี 4 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 
   มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา 
ชุมชน และสังคม 
   มาตรฐาน ต 4.2 ใชภ้าษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ การ
ประกอบอาชีพ และการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก 
 คุณภาพของผู้เรียน 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้  าหนดคุณภาพของผูเ้รียน 
ไว ้4 ระดับ คือ คุณภาพของผูเ้รียนท่ีจบระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3 คุณภาพของผูเ้รียนท่ีจบ
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 คุณภาพของผูเ้รียนท่ีจบระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 และคุณภาพของ
ผูเ้รียนท่ีจบระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยในท่ีน้ีผูศึ้กษาขอเสนอคุณภาพของผูเ้รียนท่ีจบระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 เน่ืองจากท าการศึกษาเฉพาะนกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยมีรายละเอียด
คุณภาพผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางดงัต่อไปน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.223-224) 
 1. ปฏิบติัตามค าสั่ง ค  าขอร้อง และค าแนะน าท่ีฟังและอ่าน อ่านออกเสียงประโยค 
ขอ้ความ นิทาน และบทกลอนสั้นๆ ถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน  เลือก /ระบุประโยคและขอ้ความตรง
ตามความหมายของสัญลกัษณ์หรือเคร่ืองหมายท่ีอ่าน บอกใจความส าคญั  และตอบค าถามจากการ
ฟังและอ่านบทสนทนา นิทานง่ายๆ และเร่ืองเล่า 
 2. พูด /เขียนโตต้อบในการส่ือสารระหวา่งบุคคล   ใชค้  าสั่ง   ค  าขอร้อง   และให้ค  าแนะน า 
พูด /เขียนแสดงความตอ้งการ   ขอความช่วยเหลือ   ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือใน
สถานการณ์ง่ายๆ พูดและเขียนเพื่อขอและให้ขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง เพื่อน ครอบครัว และเร่ืองใกล้
ตวั พูด /เขียนแสดงความรู้สึกเก่ียวกบัเร่ืองต่างๆ ใกลต้วั กิจกรรมต่างๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลสั้นๆ 
ประกอบ 
 3. พูด /เขียนให้ขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง เพื่อน และส่ิงแวดลอ้มใกลต้วั เขียนภาพ แผนผงั 
แผนภูมิ และตารางแสดงขอ้มูลต่างๆ ท่ีฟังและอ่าน พูด /เขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองต่างๆ 
ใกลต้วั  
 4. การใชค้  าพูด น ้ าเสียง และกิริยาท่าทางท่ีสุภาพและเหมาะสม เป็นไปตามมารยาททาง
สังคมและวฒันธรรมเจา้ของภาษา สามารถใหข้อ้มูลของเทศกาลส าคญัๆ วนัส าคญัต่างๆ การด ารงชีวิต
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ความเป็นอยู่ของเจา้ของภาษาหรือมีการเขา้ร่วมกิจกรรมทางภาษาต่างๆ ท่ีสนใจ และวฒันธรรม
ต่างๆ ของสังคมโลก 
 5. สามารถจ าแนกความเหมือนและความแตกต่างของการออกเสียงในประโยคชนิดต่างๆ 
สามารถเลือกใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอนและการล าดบัค าท่ีถูกตอ้งตามโครงสร้างประโยคทั้งของไทย
และต่างประเทศ เปรียบเทียบความเหมือและความแตกต่างของประเพณี วฒันธรรมต่างๆ ของ
ต่างประเทศกบัของไทย 
 6.  สืบคน้ แสวงหาขอ้มูลค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้ จากแหล่งการเรียนรู้
ต่างๆ ทั้งเอกสาร หนงัสือ บทความ เวบ็ไซต ์และน าเสนอในรูปแบบการพดูหรือการเขียน  
 7. สามารถใชภ้าษาในการส่ือสารกบัเพื่อน หรือบุคคลอ่ืนในสถานการณ์ต่างๆ  
 8. สามารถใชภ้าษาต่างประเทศในการคน้หาขอ้มูลและรวบรวมขอ้มูลต่างๆ  
 9. มีทกัษะการใชภ้าษาต่างประเทศท่ีถูกตอ้ง ทั้งการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน จน
สามารถส่ือสารตามตามความตอ้งการ อาจจะเก่ียวกบัตนเอง ครอบครัว สถานศึกษา สภาพแวดลอ้ม 
บรรยากาศ ส่ิงของเคร่ืองใช ้ภายในกลุ่มค าศพัทป์ระมาณ 1,050-1,200 ค  า ทั้งค าศพัทท่ี์เป็นรูปธรรม
และนามธรรม 
 10. ใชป้ระโยคเด่ียวและประโยคผสม   (Compound Sentences) ส่ือความหมายตามบริบท
ต่างๆ 
 ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางประกอบดว้ย 4 สาระ และ 8 มาตรฐาน ในการน้ีผู ้
ศึกษาขอน าเสนอขอ้มูลเพียงสาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร เน่ืองจากท าการศึกษาคุณภาพของ
ผูเ้รียนในการเรียนรู้ ตามสาระท่ี 1 ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เท่านั้น ส าหรับสาระและมาตรฐาน
อ่ืนๆ สามารถคน้ควา้เพิ่มเติมได้จากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โดยตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางของสาระท่ี 1 
ภาษาเพื่อการส่ือสาร สามารถจ าแนกมาตรฐาน ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกนกลางไดด้งัตาราง
ต่อไปน้ี (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552, น. 16-18, 38-39) 
 มาตรฐาน ต 1.1   เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และแสดง
ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล  
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ตารางที ่1 ตัวช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกนกลาง ตามมาตรฐาน ต 1.1  

ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. ปฏิบติัตามค าสั่ง ค  าขอร้อง 
และค าแนะน าง่ายๆ ท่ีฟังและ
อ่าน 

ค าสั่งและค าขอร้องท่ีใช้ในห้องเรียน  ภาษาท่าทาง และ
ค าแนะน าในการเล่นเกม การวาดภาพ หรือการท าอาหารและ
เคร่ืองด่ืม  

 ค าสั่ง เช่น Look at the…/here/over there./ Say it 
again./ Read and draw./ Put a/an…in/on/under    a/an…/ Don’t 
go over there. etc. 

 ค าขอร้อง เช่น Please take a queue./ Take a queue, 
please./Can/Could you help me, please? etc.  

 ค าแนะน า เช่น You should read everyday./ Think 
before you speak./ 

 ค าศพัทท่ี์ใชใ้นการเล่นเกม Start./ My turn./ Your turn./ 
Roll the dice./ Count the number./ Finish./ ค  าบอกล าดบั
ขั้นตอน  First,… Second,… Next,… Then,… Finally,… etc. 

2. ปฏิบติัตามค าสั่ง ค  าขอร้อง 
และค าแนะน าง่ายๆ ท่ีฟังและ
อ่าน 

1. ประโยค  ขอ้ความ และบทกลอน  
2. การใชพ้จนานุกรม   
3. หลกัการอ่านออกเสียง เช่น 

 การออกเสียงพยญัชนะตน้ค าและพยญัชนะทา้ยค า 
 การออกเสียงเนน้หนกั-เบา ในค าและกลุ่มค า 
 การออกเสียงตามระดบัเสียงสูง-ต ่า ในประโยค 
 การออกเสียงเช่ือมโยง (linking sound) ในขอ้ความ 
 การออกเสียงบทกลอนตามจงัหวะ 

3. ระบุ/วาดภาพ สัญลกัษณ์ 
หรือเคร่ืองหมายตรงตาม
ความหมายของประโยคและ
ขอ้ความสั้นๆ ท่ีฟัง หรืออ่าน 

กลุ่มค า ประโยคผสม ขอ้ความ สัญลกัษณ์ เคร่ืองหมาย และ
ความหมายเก่ียวกบัตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอ้ม 
อาหาร เคร่ืองด่ืม เวลาวา่งและนนัทนาการ สุขภาพและ
สวสัดิการ การซ้ือ-ขาย และลมฟ้าอากาศ และเป็นวงค าศพัท์
สะสมประมาณ 750-950 ค า (ค าศพัทท่ี์เป็นรูปธรรมและ
นามธรรม) 
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ตารางที ่1 (ต่อ) 

ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
4. บอกใจความส าคญั และ
ตอบค าถามจากการฟังและ
อ่านบทสนทนา และนิทาน
ง่ายๆ หรือเร่ืองสั้นๆ 

1. ประโยค บทสนทนา นิทาน หรือเร่ืองสั้นๆ  
2. ค าถามเก่ียวกบัใจความส าคญัของเร่ือง เช่น ใคร ท าอะไร ท่ี
ไหน  เม่ือไร 

 Yes/No Question เช่น  
   Is/Are/Can…?                  Yes,…is/are/can./   
                                             No,…isn’t/aren’t/can’t.  
   Do/Does/Can/Is/Are...?     Yes/No… etc.   

 Wh-Question เช่น   
   Who is/are…?                    He/She is…/They are… 
   What…?/Where…?           It is …/They are… 
   What...doing?                     …is/am/are… etc.  

 Or-Question เช่น   
   Is this/it a/an...or a/an…?   It is a/an… etc. 

(ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552, น.16-18) 
มาตรฐาน ต 1.2 มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร แสดง

ความรู้สึกและความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
ตารางที ่2 ตัวช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกนกลาง ตามมาตรฐาน ต 1.2  

ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. พดู/เขียนโตต้อบในการ
ส่ือสารระหวา่งบุคคล 

บทสนทนาท่ีใชใ้นการทกัทาย  กล่าวลา ขอบคุณ   
ขอโทษ ชมเชย การพดูแทรกอยา่งสุภาพ ประโยค/ขอ้ความท่ี
ใชแ้นะน าตนเอง เพื่อน และบุคคลใกลต้วั และส านวนการ
ตอบรับ เช่น Hi  / Hello/ Good morning  / Good afternoon/ 
Good evening/ I am sorry./ How are you?/ I’m fine. Thank 
you. And you?/ Hello. I am…/ Hello,…I am… This is my 
sister. Her name is… /Hello,…/ Nice to see you.  Nice to 
see you  too./ Goodbye./ Bye./ etc. 
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ตารางที ่2 (ต่อ) 

ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
2. ใชค้  าสั่ง  ค าขอร้อง  ค าขอ
อนุญาต และใหค้  าแนะน าง่ายๆ 

ค าสั่ง ค าขอร้อง ค าแนะน าท่ีมี 1-2 ขั้นตอน 

3. พดู/เขียนแสดงความตอ้งการ  
ขอความช่วยเหลือ ตอบรับและ
ปฏิเสธการใหค้วามช่วยเหลือใน
สถานการณ์ง่ายๆ 

ค าศพัท ์ส านวน และประโยคท่ีใชบ้อกความตอ้งการ ขอ
ความช่วยเหลือ  ตอบรับและปฏิเสธการใหค้วามช่วยเหลือ 
เช่น Please…/ May…?/ I need…/ Help me!/ Can/ 
Could…?/ Yes,.../No,… etc. 

4. พดู/เขียนเพื่อขอและใหข้อ้มูล
เก่ียวกบัตนเอง เพื่อน ครอบครัว 
และเร่ืองใกลต้วั 

ค าศพัท ์ส านวน และประโยคท่ีใชข้อและใหข้อ้มูลเก่ียวกบั
ตนเอง เพื่อน ครอบครัว และเร่ืองใกลต้วั เช่น 
What do you do?              I’m a/an…  
What is she/he?                …is a/an (อาชีพ) 
How old/tall…?                I am… 
Is/Are/Can…or…?              …is/are/can… 
Is/Are…going to…or…?    …is/are going to…  etc. 

5. พูด /เขียนแสดงความรู้สึกของ
ตนเองเก่ียวกบัเร่ืองต่างๆ ใกลต้วั 
และกิจกรรมต่างๆ พร้อมทั้งให้
เหตุผลสั้นๆ ประกอบ 

ค าและประโยคท่ีใชแ้สดงความรู้สึก เช่น ชอบ ไม่ชอบ  ดีใจ 
เสียใจ มีความสุข เศร้า หิว รสชาติ เช่น 
I’m…/He/She/It is…/You/We/They are… 
I/You/We/They like…/He/She likes…because… 
I/You/We/They love…/He/She loves…because… 
I/You/We/They don’t like/love/feel…because… 
He/She doesn’t like/love/feel…because… etc. 

(ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552, น.38-39) 
  

 โครงสร้างรายวิชา ค าอธิบาย ส่ือการสอน/ แหล่งการเรียนรู้ และการวัดผลประเมินผล
รายวชิาภาษาองักฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
  1. โครงสร้างรายวชิาภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์
  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ได้ก าหนดมาตรฐานการ
เรียนรู้และตวัช้ีวดั ซ่ึงสามารถน ามาก าหนดโครงสร้างราชวิชาภาษาองักฤษ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ดงัตาราง 
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ตารางที ่3 โครงสร้างรายวชิาภาษาองักฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
หน่วย
ที่ 

ช่ือหน่วย    
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน     การ
เรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
1 Say it again ต 1.1 ป .5/1 

ต 1.1 ป .5/3 
ต 1.2 ป .5/1 
ต 1.2 ป .5/2 
ต 2.1 ป .5/1 

ปฏิบติัตามค าสั่ง  ค  าขอร้อง  พดู
ประโยคค าสั่ง ขอร้อง  ค  าขอ
อนุญาต  วาดภาพสัญลกัษณ์หรือ
เคร่ืองหมาย ตรงตามความหมาย
ของประโยคและขอ้ความพดู
โตต้อบโดยใชถ้อ้ยค า  น ้าเสียงและ
กิริยาท่าทางตามมารยาททาง
สังคม  ในการส่ือสารระหวา่งบุคคล 
ใชค้  าสั่งค  าขอร้อง ค าขอ
อนุญาต  และใหค้  าแนะน าง่าย ๆ    

12 

2 What is he? ต 1.2 ป .5/3 
ต 1.2 ป .5/4 
ต 1.3 ป .5/1 
ต 4.1 ป .5/1 

พดูเขียนแสดงความตอ้งการขอ
ความช่วยเหลือ  ตอบรับและ
ปฏิเสธ  การใหค้วามช่วยเหลือ  ขอ
และใหข้อ้มูลแสดงความรู้สึกของ
ตนเอง  แสดงความคิดเห็นของ
ตนเอง  เพื่อน  ครอบครัว  และเร่ือง
ใกลต้วั  ฟัง  พดู  อ่าน  เขียนใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนใน
หอ้งเรียนและสถานศึกษา 

12 
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ตารางที ่3 (ต่อ) 

หน่วย
ที่ 

ช่ือหน่วย  
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน     การ
เรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
3 
 

Halloween  Day. 
 

ต 2.1 ป .5/2 
ต 2.1 ป .5/3 
ต 2.2 ป .5/2 
 

ตอบค าถาม  บอก
ความส าคญั  ความเหมือนและ
ความแตกต่างของเทศกาลวนั
ส าคญั  งานฉลอง  เทศกาลของ
ต่างประเทศกบัของประเทศ
ไทย  และเขา้ร่วมกิจกรรมทาง
ภาษา  รวมทั้งใชถ้อ้ยค าน ้าเสียง
กิริยาท่าทาง อยา่งสุภาพตาม
มารยาทสังคม  และวฒันธรรม
ของเจา้ของภาษา 

10 

4 Are you ready? 
 

ต 2.2 ป .5/1 บอกความเหมือน/ความแตกต่าง
ระหวา่งการออกเสียงประโยค
ชนิดต่าง ๆ   การใชเ้คร่ืองหมาย
วรรคตอน  และการล าดบัค า 
(order) ตามโครงสร้างประโยค
ของภาษาต่างประเทศ  และ
ภาษาไทย 

8 

5 In the garden. 
 

ต 3.1 ป .5/1 
ต 4.2 ป .5/1 

 

รวบรวมค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบั
สาระการเรียนรู้อ่ืน  และน าเสนอ
โดยการพดู และเขียน ใช้
ภาษาต่างประเทศในการสืบคน้
และรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ 

10 

6 My Map 
 

ต 3.1 ป .5/2 
 

เขียนภาพ  แผนผงัและ 
แผนภูมิ  แสดงขอ้มูลต่าง ๆ ตามท่ี
ฟังหรืออ่าน 

8 
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ตารางที ่3 (ต่อ) 

หน่วย
ที่ 

ช่ือหน่วย  
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน     การ
เรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
7 I like my 

school  because 
....... 

ต 1.2 ป 5/5 
ต 1.3 ป 5/3 
  

พดูเขียนแสดงความรู้สึก  แสดง
ความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกบั
เร่ืองต่าง ๆ ใกลต้วั  และกิจกรรม
ต่าง ๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลสั้น ๆ 
ประกอบ 

10 

8 How to read? ต 1.1 ป .5/2 
ต 1.1ป .5/4 
  

อ่านออกเสียง
ประโยค  ขอ้ความ  ไดถู้กตอ้งตาม
หลกัการอ่าน 
บอกใจความส าคญัและตอบ
ค าถามจากเร่ืองท่ีฟังและอ่าน  บท
สนทนา  และนิทานง่าย ๆ หรือ
เร่ืองสั้น ๆ  ได ้

10 

(โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ,์ 2559, น.22-24) 
 

  2. ค าอธิบายรายวชิาภาษาองักฤษ (อ 15101) ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 5 
  ศึกษาค าสั่ง ค าขอร้องท่ีใช้ในห้องเรียน และค าแนะน าในการเล่นเกม การวาดภาพ/
การท าอาหารและเคร่ืองด่ืม ค า กลุ่มค า ประโยค ขอ้ความ การใชพ้จนานุกรม บทพูดเขา้จงัหวะและ
การสะกดค า หลกัการอ่านออกเสียง กลุ่มค า ประโยคเด่ียว สัญลกัษณ์และเคร่ืองหมาย นิทานหรือ
เร่ืองสั้น ขอ้ความจากส่ือส่ิงพิมพใ์นหัวขอ้ต่างๆท่ีเก่ียวกบัตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอ้ม 
อาหาร เคร่ืองด่ืม เวลาว่างและนันทนาการ สุขภาพและสวสัดิการ การซ้ือขาย และลมฟ้าอากาศ 
(ค าศพัท์ท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม) เพื่อนบา้น นิทานท่ีมีภาพประกอบค าถามเก่ียวกบัใจความ
ส าคญัของเร่ือง บทสนทนาท่ีใช้ในการทกัทาย กล่าวลา ขอบคุณ ขอโทษ การพูดแทรกอยา่งสุภาพ 
การแนะน าตนเอง เพื่อนและบุคคลใกลต้วั ประโยคท่ีใชแ้สดงความตอ้งการและขอความช่วยเหลือ
ในสถานการณ์ต่างๆ  และส านวนการตอบรับ ค าสั่ง ค  าขอร้อง และค าขออนุญาตท่ีใชใ้นห้องเรียน 
ค าศพัท ์ส านวนภาษา และประโยคท่ีใช้แสดงความตอ้งการและขอความช่วยเหลือในสถานการณ์
ต่างๆ ประโยคท่ีใชแ้สดงความรู้สึก การพูดให้ขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองใกลต้วั ประโยคท่ีใชใ้นการแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองต่างๆ ใกล้ตวั การพูดและท าท่าประกอบอย่างสุภาพตามมารยาททาง
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สังคม/วฒันธรรมของเจา้ของภาษา  เคร่ืองหมายวรรคตอน ค าศพัท์และขอ้มูลเก่ียวกบัเทศกาล 
วนัส าคญั งานฉลองและชีวิตความเป็นอยู่ของเจา้ของภาษา ความเหมือนและความต่างของ
ภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ ความเหมือนและความต่างของเทศกาล งานฉลองและประเพณีของ
ไทยและของเจา้ของ การร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัวนัส าคญั เทศกาล งานประเพณีต่างๆ สรุปใจความ
ส าคญั ช้ีแจงและแสดงความคิดเห็น สืบคน้และรวบรวมขอ้มูลจากส่ิงท่ีฟังและอ่าน ใชภ้าษาในการ
แสวงหาความรู้เก่ียวกบัสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ  
  โดยกระบวนการปฏิบติัการทางภาษา กระบวนการส่ือสาร กระบวนการแปลความ 
กระบวนการเช่ือมโยงทางภาษา กระบวนการถ่ายโอนทางภาษาและกระบวนการคิดวเิคราะห์ 
  เพื่อให้นกัเรียนมีความใฝ่เรียนรู้ มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษา มีความมุ่งมัน่ในการ
ท างาน ขยนัหมัน่เพียร ซ่ือสัตยสุ์จริต รักความเป็นไทย ใช้ชีวิตอย่างพอเพียงและมีจิตสาธารณะ  
(โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ,์ 2560, น.90) 
  3. ส่ือการสอน/แหล่งการเรียนรู้ 
   3.1 บตัรภาพ บตัรค าศพัท ์
   3.2 ใบกิจกรรม ใบงาน 
   3.3 แถบประโยค 
   3.4 เอกสารการอ่านจบัใจความ 
   3.5 เอกสารรวบรวมค าศพัทเ์ป็นหมวดหมู่ 
   3.6 เอกสารอ่านบทสนทนา 
   3.7 เอกสารแสดงความคิดเห็น 
   3.8 แบบประเมินค่าจากการอ่านจบัใจความ 
   3.9 เอกสารแสดงความรู้สึก 
   3.10 แบบฝึกหดั ชุดท่ี 1-15   
   3.11 sticker red heart   
   3.12 วทิยเุทป 
   3.13 หอ้งสมุด โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์
  4. การวดัผลประเมินผล 
   4.1 ดา้นเน้ือหา 
    1) การสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนขณะท ากิจกรรมและภายในชัว่โมงเรียน 
    2) ผลงานของนกัเรียนจากใบงาน ใบกิจกรรม แบบฝึกหดั และเอกสารต่างๆ 
  4.2 ดา้นกลุ่มสัมพนัธ์  
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   1) สังเกตพฤติกรรมขณะท างานร่วมกนั 
   2) การมีส่วนร่วมในการอภิปรายของนกัเรียนในกลุ่ม 
   3) การแสดงความคิดเห็นของนกัเรียนภายในกลุ่ม 
 จากเอกสารท่ีกล่าวมาข้างต้น ผูว้ิจ ัยได้น ามาเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอน ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์โดยมุ่งเน้น
กระบวนการปฏิบัติการทางภาษา กระบวนการส่ือสาร กระบวนการแปลความ กระบวนการ
เช่ือมโยงทางภาษา กระบวนการถ่ายโอนทางภาษาและ กระบวนการคิดวิเคราะห์ เพื่อให้นกัเรียนมี
โอกาสฝึกการพูด การส่ือสาร ฝึกการอ่าน การแปลความหมายท่ีถูกตอ้ง และมีความเขา้ใจในรูป
ประโยค โดยได้พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ น ามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและพัฒนาแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ 5 ระดบั เพื่อประเมินระดบัความสามารถในการอ่าน
จบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์
 

แนวคดิทฤษฎเีกีย่วกบัการอ่านจับใจความภาษาองักฤษ 
 การอ่านเป็นกระบวนการทางภาษาท่ีใชใ้นการส่ือสารในชีวิตประจ าวนั การศึกษาเรียนรู้
ตอ้งอาศยัการอ่านในการท าความเขา้ใจเร่ืองราวต่างๆ เน้ือหาสาระ รวมถึงกระบวนการคิดท่ีตอ้ง
อาศยัการอ่านแล้วน าขอ้มูลต่างๆ เขา้สู่กระบวนการคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ จนถึงการน าขอ้มูล
ความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ ทั้งน้ีเพื่อเป็นการพฒันาสมอง และเพิ่มประสบการณ์ต่างๆ ในการ
ด ารงชีวติ 
 ความหมายของการอ่าน 
 เดย ์และ เบม็ฟอร์ด (Day & Bamford, 2005, p.12-15) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านไวว้า่ 
การอ่าน เป็นการเขา้ใจในความหมายท่ีผูส่้งสารตอ้งการส่ือถึง ทั้งจากขอ้ความท่ีเขียนหรือพิมพ ์โดย
ผูอ่้านตอ้งเช่ือมโยงขอ้ความท่ีอ่านกบัประสบการณ์เดิมเพื่อแปลความหมายในขอ้ความดงักล่าวได้
อยา่งถูกตอ้ง ตรงตามความหมายท่ีผูส่้งสารตอ้งการส่ือถึงผูรั้บสาร 
 เดล (Dale, 1996, p.89) ได้ให้ความหมายของการอ่านไวว้่า การอ่าน หมายถึง 
กระบวนการค้นหา ความหมายจากส่ิงพิมพ์ เพิ่มพูนประสบการณ์ของผูอ่้าน การอ่านไม่ได้
หมายความเฉพาะการมองผา่นแต่ละประโยคหรือแต่ละยอ่หนา้เท่านั้น แต่ผูอ่้านตอ้งเขา้ใจความคิด
เร่ืองนั้นๆ ดว้ย 
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 มาคแฮร์ฟอล (Marksheffel, 1996, p.12) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านไวว้่า การอ่าน 
หมายถึง กระบวนการทางความคิดท่ีมีจุดม่งหมายและมีความสมบูรณ์อย่างยิ่ง เป็นเอกภาพใน
ขณะท่ีอ่านสามารถเขา้ใจ ความคิดใหม่ๆ สามารถน าไปสู่การแกไ้ขปัญหาหรือการพกัผอ่นหยอ่นใจ 
และสามารถตีความขอ้ความท่ีอ่านได ้
 คาร์เลย ์(Crawley, 1995, p.14-15) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านไวว้่า การอ่านเป็น
กระบวนการท่ีสลบัซับซ้อน ซ่ึงรวมไปถึงความสามารถในการถอดความหมายจากสัญลกัษณ์นั้น 
ในขณะท่ีผูอ่้านไดรั้บจากส่ิงท่ีผูอ่้านมองเห็นโดยใช้กระบวนการคิด ระลึกถึงค าต่างๆ ท่ีท าให้เกิด
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งความคิด กบัส่ิงท่ีมองเห็นแลว้ส่ือความหมายจากสัญลกัษณ์ท่ีอ่านได ้
 กูดเมนท ์(Goodman, 1971, p.16) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านไวว้า่ การอ่าน เป็นเกม
การเดา ภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยา เป็นปฏิสัมพันธ์ระหว่างความคิดและภาษา การอ่านท่ีมี
ประสิทธิภาพไม่ใช่ เป็นผลมาจากความสามารถในการอ่านทุกตวัอกัษร หรือเขา้ใจองค์ประกอบ
ทั้งหมดของภาษาแต่ เป็นผลมาจากทกัษะในการใช้ตวัช้ีแนะในบริบทนั้นๆ ให้เกิดประโยชน์ใน 
การคาดเดาความหมาย โดยรวมมากท่ีสุด การอ่านไม่จ  ากดัเฉพาะตวัหนังสือเท่านั้น หากรวมถึง
สัญลกัษณ์อ่ืนๆ ซ่ึงมนุษยส์ร้างข้ึนเพื่อส่ือความหมาย เช่น เคร่ืองหมายหรือสัญญาณจราจร สัญญาณ
มือ โนต้ดนตรี กราฟ แผนท่ี เป็นตน้ และยงัมีการอ่านอย่างอ่ืน เช่น อ่านสีหนา้ อ่านท่าทาง อ่านใจ 
อ่านลายมือ หรืออ่ืน ๆ ท่ีเป็นการแสดงออกของมนุษยอี์กดว้ย 
 อุไรวรรณ สอ้ิงทอง (2555, น.7) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านไวว้่า การอ่าน หมายถึง 
การรับขอ้มูลจากผูเ้ขียนโดยผา่นกระบวนการส่ือสารทางการออกเสียง และการเขา้ใจโดยไดรั้บจาก
ส่ือต่างๆ ท่ีผูเ้ขียนตอ้งการน าเสนอมาจากประสบการณ์ท่ีมีอยู ่
 ธนิษฐา พรมกอง (2553, น.22) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านไวว้า่ การอ่าน หมายถึง การ
แปลความหมายของตวัอกัษรหรือสัญลกัษณ์ท่ีผูเ้ขียนไดเ้ขียนไว ้โดยอาศยัความรู้และ ประสบการณ์
เดิมของผูอ่้านอย่างรู้และเข้าใจในวตัถุประสงค์ของผูเ้ขียน โดยผ่านกระบวนการคิด แล้วส่ือ
ความหมายออกมาเป็นความคิด ความรู้สึกและสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ต่อไป 
 นนัท์นภสั จอมหงษพ์ิพฒัน์ (2552, น.18) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านไวว้า่ การอ่าน 
หมายถึง การเข้าใจความหมายของค า สัญลักษณ์ หรือเร่ืองราวต่างๆ สามารถรับรู้แล้วแปล
ความหมายออกมาได ้การอ่านเป็นความคิด ความรู้สึก เป็นภาพจากสมองท่ีเกิดข้ึนในจิตใจหลงัจาก
เป็นขอ้ความท่ีอ่าน ฉะนั้นหวัใจของการอ่านก็คือการเขา้ใจและสามารถแปลความหมายของถอ้ยค า
ท่ีอ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้งนัน่เอง 
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 พรสวรรค์ สีป้อ (2550, น.179) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านไวว้่า การอ่าน หมายถึง 
กระบวนการเขา้ใจความหมายภาษา การแปลความหมายและการใช้วิจารณญาณในการตดัสิน
ประเมินค่าเก่ียวกบัคุณภาพ ค่านิยม ความเท่ียงตรงและความถูกตอ้งของเร่ืองราวท่ีอ่าน โดยท่ีผูอ่้าน
ตอ้งใช้ความคิดและตอ้งมีความสามารถ เพื่อท่ีจะท าความเขา้ใจและตีความขอ้ความท่ีผูเ้ขียนส่ือ
ออกมาในรูปของการเขียน  
 จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ การอ่านเป็นกระบวนการหน่ึงใน  การ
ส่ือสาร นอกจากการฟัง พูด และเขียน การอ่านต้องอาศยัการแปลความหมายจากข้อความ ค า 
ประโยค หรือสัญญาลกัษณ์ต่างๆ ท่ีผูส่้งสารตอ้งการให้ผูรั้บสารเขา้ใจถึงส่ิงท่ีตอ้งการส่ือ ผูอ่้าน
จ าเป็นตอ้งอาศยักระบวนการคิดทางสมองผสมผสานกบัประสบการณ์เดิมเพื่อตีความ แปลความ
แลว้ตอบสนองออกมาในรูปแบบต่างๆ  
 ความหมายของการอ่านจับใจความภาษาองักฤษ 
 มหาวิทยาลยัยงัทาวน์ (Youngstown State University, 2006) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่าน
จบัใจความไวว้า่ การอ่านจบัใจความ เป็นการอ่านท่ีมุ่งคน้หาสาระของเร่ืองท่ีอ่าน โดยสามารถบอก
ช่ือเร่ืองท่ีอ่าน สามารถระบุใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน สามารถบอกความหมายของค าศพัทใ์หม่
ในเร่ืองท่ีอ่าน สามารถเรียงล าดบัเน้ือหาสาระในเร่ืองท่ีอ่าน และบอกขอ้มูลหรือแสดงความคิดเห็น
ในเร่ืองท่ีอ่านได ้
 จอห์นสัน (Johnston, 1983, p.22) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านจบัใจความไวว้า่ การอ่าน
จบัใจความ หมายถึง การสร้างความหมายจากส่ิงท่ีอ่าน ซ่ึงตอ้งอาศยัโครงสร้างจากความรู้เดิมเป็น
ตวัช้ีแนะภายในบทท่ีอ่านและอาศยักลวิธีต่างๆ เขา้ช่วย ผูอ่้านจึงจะสามารถสร้างความหมายนั้นได้
ตรงตามจุดประสงคข์องขอ้มูล 
 อุไรวรรณ สอ้ิงทอง (2555, น.8) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านจบัใจความไวว้า่ การอ่าน
จบัใจความ หมายถึง ความสามารถของผูอ่้านในการจบัสาระส าคญั ซ่ึงเป็นทกัษะเบ้ืองตน้ของการ
อ่านหนงัสือ เพื่อทราบถึงจุดมุ่งหมาย ใจความส าคญัของเร่ือง การถามตอบเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน  
อยา่งถูกตอ้งและรวดเร็ว 
 ธนิษฐา พรมกอง (2553, น.46) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านจบัใจความไวว้า่ การอ่าน
จบัใจความ หมายถึง การอ่านเพื่อมุ่งท าความเขา้ใจในเน้ือเร่ือง คน้หาสาระส าคญัของเร่ือง ท่ีอ่าน
และท าความเขา้ใจกบัจุดมุ่งหมายส าคญัของเร่ืองนั้นๆ เพื่อน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ต่อไป 
 นนัทน์ภสั จอมหงษพ์ิพฒัน์ (2552, น.35) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านจบัใจความไวว้า่ 
การอ่านจบัใจความ หมายถึง การท าความเขา้ใจกบัเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน สามารถท่ีจะจบัสาระส าคญัของ
เร่ืองท่ีอ่าน แปลความหมายของส่ิงท่ีไดอ่้าน และมีความเขา้ใจ ชุดหมายส าคญัของเร่ืองนั้นๆไดเ้ป็น
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อย่างดี ผูอ่้านจะตอ้งถอดความหมายจากสัญลกัษณ์ออกมาเป็น ความคิด ความรู้ความเขา้ใจ แล้ว
น าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
 วิจิตรา แจง้พร้อม (2551, น.17) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านจบัใจความไวว้า่ การอ่าน
จับใจความ หมายถึง ความสามารถในการอ่านข้อความในย่อหน้าให้เข้าใจ สามารถบอก 
รายละเอียดของเร่ืองวา่มีสาระอะไรบา้ง กล่าวถึงใคร ท าอะไร ท่ีไหน ส าคญัอยา่งไร และพร้อมกนั
นั้นจะตอ้งจบัประเด็นท่ีส าคญัท่ีสุดหรือใจความหลกั (main idea) ในยอ่หนา้นั้นๆ และรายละเอียด
สนบัสนุน (supporting detail) เพื่อช่วยใหก้ารอ่านยอ่หนา้เขา้ใจถูกตอ้ง และเร็วข้ึน 
 จิราวรรณ เอ่ียมสงคราม (2551, น.9) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านจบัใจความไวว้า่ การ
อ่านจบัใจความ หมายถึง กระบวนการทางความคิดท่ีผูอ่้านจะตอ้งสร้างความเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่านโดย 
อาศยัความรู้ทางภาษาและประสบการณ์เดิมของผูอ่้านมาประยุกต์เขา้กบัความรู้ใหม่ เพื่อให้เขา้ใจ
ส่ือความหมายระหวา่งผูเ้ขียนและผูอ่้านใหไ้ดค้วามหมายตรงกนั 
 จากความหมายขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ การอ่านจบัใจความ หมายถึง กระบวนการทาง
สมองท่ีตอ้งจบัประเด็นส าคญัของประโยคหรือขอ้ความ โดยผา่นวิธีการอ่าน ขณะท่ีผูอ่้านไดแ้ปล
ความหมายจากขอ้ความ ค า หรือประโยคแลว้ผูอ่้านตอ้งจบัใจความส าคญัของเร่ืองราวนั้นๆ เพื่อให้
เขา้ใจถึงประเด็นความส าคญัของผูส่้งสารท่ีตอ้งการส่ือสารแก่ผูรั้บสาร  
 ความส าคัญของการอ่านจับใจความภาษาองักฤษ 
 การอ่านจบัใจความท่ีมีความถูกตอ้งแม่นย  า ถือเป็นตวัช้ีวดัท่ีส าคญัในการบ่งช้ีคุณภาพ  
การอ่านของผูเ้รียนได ้การอ่านจึงตอ้งใหค้วามส าคญัของการจบัใจความเน้ือเร่ือง จบัประเด็นส าคญั 
ซ่ึงมีผลต่อการเรียนรู้และท าความเขา้ใจในเร่ืองราวต่างๆ  
 วอลเลซ (Wallace, 1992, p.6-7) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการอ่านจบัใจความ ซ่ึงมี
ความส าคญัในหลายๆ ดา้น เน่ืองจากการอ่านจบัใจความท าใหท้ราบถึงขอ้มูลข่าวสาร ความเป็นจริง
ถ้าอ่านหัวขอ้ส าคญัอย่างรวดเร็วก็สามารถหาค าตอบสั้ นๆ เขา้ใจประเด็นส าคญัได้อย่างรวดเร็ว 
การอ่านจบัใจความจึงเป็นการอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้ เสริมสร้างความคิด ท าให้เกิดการคิด
วิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ สร้างความบนัเทิง พฒันาความรู้ความสามารถในวิชาชีพการ
ท างาน การด าเนินชีวติประจ าวนั  
 อุไรวรรณ สอ้ิงทอง (2555, น.9) ไดก้ล่าวว่า ผูอ่้านตอ้งมีความสามารถในการอ่านจบั
ใจความ โดยสามารถรับขอ้มูลหรือสารท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือถึงอย่างรวดเร็ว ถูกตอ้งตรงประเด็น 
สามารถหาสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านโดยมุ่งท าความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองและเจตนาของผูเ้ขียนว่า
ตอ้งการส่ือความหมายในเร่ืองใด บุคคลในเร่ืองท่ีอ่านมีอารมณ์หรือความรู้สึกเช่นใด ซ่ึงถือเป็น
ทกัษะพื้นฐานของการอ่านอยา่งหน่ึง (ธนิษฐา พรมกอง, 2553, น.46) อาจกล่าวไดว้า่ การอ่านจบั
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ใจความ เป็นทกัษะท่ีมีความส าคญัอยา่งยิ่งในการเรียนและในชีวิตประจ าวนั ถา้ผูอ่้านมีความสามารถ
ในการอ่านจบัใจความก็สามารถเขา้ใจความหมายของเร่ืองราวต่างๆ ท่ีอ่านได ้อยา่งถูกตอ้ง การอ่าน
ยงัส่งเสริมความคิด ความฉลาด รอบรู้ และยงัเป็นกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดความเพลิดเพลินอีกดว้ย 
ดงันั้นการอ่านจบัใจความเป็นการจบัประเด็นหลกัหรือสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านวา่ผูเ้ขียนตอ้งการ
ส่ือสารหรือให้ขอ้คิดเห็นอะไรเป็นส าคญั โดยใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านนั้น ขอ้ความจะท่ีท า
หนา้ท่ีครอบคลุมใจความของขอ้ความอ่ืนๆ ในตอนนั้นๆ ไวห้มดแลว้ ขอ้ความท่ีเหลือเป็นเพียง
รายละเอียดหรือส่วนขยายใจความส าคญั อาจกล่าวไดว้่าใจความส าคญัส่วนมากมีลกัษณะเป็น
ประโยค อาจเป็นประโยคเด่ียวหรือซอ้นแลว้แต่กรณี 
 วจิิตรา แจง้พร้อม (2551, น.16) ไดก้ล่าวไวว้า่ การอ่านจบัใจความ มีความส าคญัต่อผูอ่้าน
เป็นอยา่งมาก ครอบคลุมการด าเนินชีวิตประจ าวนัของคนทุกคน ทั้งในดา้นการศึกษาคนัควา้ หรือ
เพื่อความบนัเทิง เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือส าคญัส าหรับผูอ่้านท่ีใช้ในการแสวงหาความรู้ การอ่านท่ี
ถูกวิธี จะช่วยให้ผูอ่้านเกิดความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน ท าให้ไดรั้บความคิดและความบนัเทิง ดงันั้น
ผูอ่้าน จึงด้องมีความรู้พื้นฐานเก่ียวกับโครงสร้างของข้อเขียนประเภทต่างๆ และโครงสร้างของ 
ยอ่หนา้ ตลอดจนลกัษณะต่างๆ ของขอ้ความ การอ่านจบัใจความตอ้งเร่ิมและท าความเขา้ใจเน้ือหาที
ละตอนหรือยอ่หนา้ ผูอ่้านท่ีมีประสบการณ์อ่านมาก มีความคุน้เคยกบังานเขียน ประเภทต่างๆ ยอ่ม
สามารถอ่านจบัใจความหรืออ่านจบัใจความส าคญัจากส่ิงท่ีอ่านไดดี้กวา่ผูอ่้านท่ีมีประสบการณ์นอ้ย  
 หลกัการการอ่านจับใจความภาษาองักฤษ 
 การอ่านจบัใจความเป็นกระบวนการเรียนรู้อยา่งหน่ึงท่ีช่วยให้ผูเ้รียนสามารถจบัประเด็น
ส าคญัๆ ของเร่ืองท่ีอ่านได ้ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้ในกลุ่มสาระใดก็ตาม โดยเฉพาะการเรียนรู้ใน
กลุ่มสาระวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาษาไทย และภาษาต่างประเทศ หรือ
ภาษาองักฤษ การอ่านจบัใจความเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีครูผูส้อนสามารถฝึกฝนให้กบัผูเ้รียนได้มี
ทกัษะในการอ่านจบัใจความ มีนักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงหลักการการอ่านจบัใจความ
ดงัต่อไปน้ี 
 แลบป์ และ ฟลุต (Lapp & Flood, 1978, p.289 –290 อา้งถึงใน คมสันต ์เฮา้เส็ง, 2542, น.14) 
ไดน้ าเสนอทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งไว ้2 ทฤษฎี ไดแ้ก่ 
 1. ทฤษฎีการจดัล าดบัใจความส าคญั ทฤษฎีน้ีเน้นการอ่านเพื่อเป็นกระบวนการท่ี
เก่ียวขอ้งกบัหลกัจิตวทิยา 2 ประการ คือ การรับรู้ข่าวสาร และเม่ือรับข่าวสารแลว้น าไปเปรียบเทียบ
กบัประสบการณ์เดิมแลว้เกิดความรู้ใหม่ โดยผูรั้บข่าวสารแลว้จะน าไปเปรียบเทียบกบัความรู้เดิม 
ของจริง หรือรูปภาพ ถา้ไม่ตรงกบัขอ้มูลดงักล่าวก็จะอ่านขอ้ความซ ้ า ถา้ข่าวสารท่ีอ่านให้ความรู้สึก
ในทางลบจะตอ้งใช้เวลาในการรับรู้นานกวา่ข่าวสารท่ีให้ความรู้สึกในทางบวก จากนั้นสมองจะ 
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บนัทึกความเขา้ใจเก่ียวกบัรูปร่างของค าและความหมายของประโยคไว ้ 
 2. ทฤษฎีการวิเคราะห์ความเช่ือมโยงขอ้ความ เป็นการให้ความส าคญักบัผูอ่้านท่ีตอ้งดึง
ขอ้ความท่ีส่ือความหมาย หรือขอ้ความท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัมาเช่ือมโยงกนั หรือลบขอ้ความท่ี
ไม่เก่ียวขอ้ง ไม่ตอ้งการออก แลว้ปรับปรุงใหเ้กิดความหมายในทางบวก  
 กระทรวงศึกษาธิการ (2546, น.189) ไดเ้สนอหลกัการของการอ่านจบัใจความเพื่อให้
บรรลุวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 
 1. ตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านไดช้ดัเจน เช่น อ่านเพื่อหาความรู้ เพื่อความเพลิดเพลินหรือ
เพื่อบอกเจตนาของผูเ้ขียน เพราะจะเป็นแนวทางให้ก าหนดการอ่านไดเ้หมาะสม และจบัใจความ
หรือค าตอบไดร้วดเร็วยิง่ข้ึน 
 2. ส ารวจส่วนประกอบของหนงัสืออยา่งคร่าวๆ เช่น ช่ือเร่ือง ค าน า สารบญั ค าช้ีแจงการ
ใช้หนังสือ ภาคผนวก ฯลฯ เพราะส่วนประกอบของหนังสือจะท าให้เข้าใจเก่ียวกับเร่ือง หรือ
หนงัสือท่ีอ่านไดก้วา้งขวางและรวดเร็ว 
 3. ท าความเข้าใจลักษณะของหนังสือว่าเป็นหนังสือประเภทใด เช่น สารคดี ต ารา 
บทความ ฯลฯ ซ่ึงจะช่วยใหมี้แนวทางในการอ่านจบัใจความไดง่้ายยิง่ข้ึน 
 4. ใชค้วามสามารถทางภาษาในดา้นการแปลความหมายของค า ประโยค และ ขอ้ความ
ต่างๆ อยา่งถูกตอ้ง รวดเร็ว 
 5. ใช้ประสบการณ์หรือภูมิหลงัเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านมาประกอบ จะท าให้เขา้ใจ และจบั
ใจความเร่ืองท่ีอ่านไดง่้ายและรวดเร็วข้ึน 
 นอกจากน้ี หลกัการในการอ่านจบัใจมีวิธีการโดยการอ่านผ่านๆ โดยตลอดเพื่อให้รู้ว่า
เร่ืองท่ีอ่านวา่ดว้ยเร่ืองอะไร จุดใดเป็น จุดส าคญัของเร่ือง แลว้อ่านให้ละเอียดอีกคร้ังเพื่อท า   ความ
เขา้ใจอยา่งชดัเจน ไม่ควรหยดุอ่านระหวา่งเร่ือง เพราะจะท าให้ความเขา้ใจไม่ติดต่อกนั หลงัจากนั้น
อาจจะอ่านซ ้ าตอนท่ีไม่เขา้ใจ และตรวจสอบความเขา้ใจบางตอนให้แน่นอนถูกตอ้ง แลว้จึงเรียบ
เรียงใจความส าคญัของเร่ืองดว้ยตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, น.189-190) 
 เม่ือกล่าวถึงกระบวนการเรียนการสอนนั้นหลกัการส าคญัของการอ่านจบัใจความ คือ ครู
ตอ้งพยายามบอกให้นกัเรียนรู้จุดมุ่งหมายของการอ่านจบัใจความและเห็นคุณค่าของการอ่าน    จบั
ใจความ นอกจากน้ีตอ้งค านึงความสนใจและปัจจยัต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัการอ่านของนกัเรียน พร้อมทั้ง
ตอ้งมีการประเมินผลอยูเ่สมอ เพื่อจะไดท้ราบปัญหา ขอ้บกพร่อง ซ่ึงครูจะไดน้ าไปปรับปรุงแกไ้ข
และให้ความช่วยเหลือไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เช่นเดียวกบัคมสันต ์ เฮา้เส็ง (2542, น.13) ไดก้ล่าวไวว้า่ใน
การอ่านแต่ละคร้ังครูผูส้อนตอ้งให้นกัเรียนรู้จุดมุ่งหมายของการอ่านวา่ ตอ้งการให้นกัเรียนรู้อะไร
จากการอ่าน เพื่อท่ีจะไดน้ าไปสู่จุดมุ่งหมายนั้นอยา่งรวดเร็ว แลว้จึงอ่านเร่ืองราวนั้นให้จบลงอยา่ง
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คร่าวๆ เพื่อดูวา่เร่ืองท่ีอ่านนั้นเก่ียวกบัอะไร ถา้เป็นหนงัสือทั้งเล่มให้อ่านท่ีสารบญัก่อน    ขั้นต่อไป
จึงให้อ่านให้จบตลอดทั้งเล่ม ในขณะลงมืออ่านตอ้งตั้งค  าถามข้ึนในใจว่า เร่ืองท่ีอ่านเป็นเร่ือง
เก่ียวกบัอะไร เกิดข้ึนท่ีไหน เม่ือใด อย่างไร ผูเ้ขียนมีจุดมุ่งหมายอย่างไรในการน าเสนอเร่ืองน้ี 
วิธีการน้ีจะช่วยให้ผูอ่้านเขา้ใจเน้ือเร่ืองไดร้วดเร็วและจบัใจความไดดี้ กล่าวคือครูควรสนใจความ
สนใจของนกัเรียน พยายามสร้างความสนใจให้กบันกัเรียน ควรมีการวดัผลการอ่านจบัใจความซ่ึง
ครูและนกัเรียนไดร่้วมกนัตั้งมาตรฐานไวว้่า การอ่านจบัใจความท่ีดีควรมีลกัษณะอย่างไร และ
ก่อนท่ีครูจะสอนการอ่านจบัใจความนั้น ครูจะตอ้งอ่านเร่ืองนั้นให้เขา้ใจเสียก่อนเพราะจะไดเ้น้น
ส่วนท่ีส าคญัและกิจกรรมต่างๆ ท่ีส าคญัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 มิกซ์คูลลกัซ์ก้ี และ เจฟฟรีส์ (Mikulecky & Jeffries, 1986, p.1-2) ไดก้ล่าวถึงหลกัการใน
การอ่านจบัใจความเพื่อให้ผูเ้รียนไดรั้บประโยชน์จากการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงผูเ้รียนควร
ไดรั้บการฝึกทกัษะ ดงัต่อไปน้ี 
 1. ควรฝึกอ่านให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้ไม่วา่จะเป็นการอ่านหนงัสือประเภท วารสาร 
หนงัสือพิมพ ์ต าราเรียน เร่ืองสั้น บทอ่านทุกประเภทท่ีผูอ่้านชอบเพราะยิ่งอ่านมาก เท่าใดก็ยิ่งท าให้
การอ่านไดรั้บการพฒันามากข้ึนเท่านั้น 
 2. ศึกษาเร่ืองจะอ่านมาก่อนล่วงหนา้ จากนั้นใหผู้เ้รียนคิดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอ่าน ซ่ึงเม่ือท า
การอ่านผูเ้รียนจะพบวา่ตนเองอ่านไดเ้ร็วข้ึนและเขา้ใจเร่ืองมากข้ึน 
 3. ถามค าถามตวัเองในขณะอ่าน การกระท าเช่นน้ีจะท าให้ผูเ้รียนไม่ละความสนใจ ไป
จากเร่ืองท่ีอ่าน และยงัจะช่วยใหจ้  าส่ิงท่ีอ่านไดดี้ข้ึน 
 4. เดาความหมายของค าศพัทใ์หม่จากประโยคหรือจากขอ้ความในยอ่หนา้นั้นๆ เพื่อช่วย
ให้ผูเ้รียนไม่ตอ้งใช้เวลานานในการค้นหาความหมายของค าศพัท์ใหม่ทุกค าและในการค้นหา 
ค าศพัทผ์ูเ้รียนจะตอ้งหยดุอ่าน ซ่ึงอาจจะท าใหลื้มเร่ืองท่ีอ่านได ้
 5. หวัเร่ืองและใจความส าคญั การหาหวัเร่ืองและเขา้ใจในใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน
จะช่วยใหท้ราบวา่ มีประเด็นส าคญัอะไรในเน้ือหานั้นๆ โดยอาจจะตั้งค  าถามไวใ้นใจวา่ เน้ือเร่ืองท่ี
อ่านเก่ียวขอ้งกบัอะไร ผูเ้ขียนตอ้งการส่ือสารอะไร เป็นตน้ 
 6. ผูเ้รียนมีความเขา้ใจในโครงสร้างทางภาษา เน่ืองจากโครงสร้างของภาษาจะช่วยให้
ผูเ้รียนจดจ าเน้ือหาไดดี้ยิง่ข้ึน เขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านง่ายข้ึน 
 7. การอ่านเร็ว เป็นการช่วยพฒันากระบวนการทางสมอง กระตุน้สมองในการท างาน
อย่างต่อเน่ือง ผูเ้รียนจึงควรฝึกการอ่านเร็ว จะท าให้รับขอ้มูลข่าวสารไดดี้ และเขา้ใจเน้ือเร่ืองได้
ดีกวา่การอ่านชา้ๆ 
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 8. ควรฝึกคิดเป็นภาษาอังกฤษ ในการเรียนการอ่านภาษาอังกฤษในฐานะภาษา 
ต่างประเทศ นอกจากผูเ้รียนต้องท าความเข้าใจในเร่ืองท่ีอ่านแล้วผูเ้รียนจะต้องคิดเร่ืองเป็น 
ภาษาองักฤษดว้ยขณะอ่าน ครูผูส้อนควรแนะน าวธีิการหาความหมายของประโยคและหาวิธีการคิด 
จากประโยคภาษาองักฤษท่ีตามมา 
 มิกซ์คูลลกัซ์ก้ี และ เจฟฟรีส์ (Mikulecky & Jeffries, 1986, p.21-25) ไดน้ าเสนอขั้นตอน
ในการอ่านจบัใจความดงัน้ี 
 1. การส ารวจและคาดเดาเน้ือเร่ืองก่อนอ่าน (Previewing and Predicting) โดยใชว้ธีิ 
 อ่านหัวเร่ือง เป็นล าดับแรก ใช้สายตาดูรูปภาพต่างๆ ท่ีประกอบเน้ือเร่ือง แล้วจึงเร่ิมอ่าน 2-3 
ประโยคแรกของย่อหน้าแรก แลว้จึงอ่าน ตีความ ท าความเขา้ใจในบรรทดัแรกของแต่ละย่อหน้า
เพื่อให้ทราบถึงประเด็นในแต่ละย่อหน้า หลงัจากนั้นจึงอ่านประโยคสุดทา้ยของย่อหน้าสุดทา้ย 
เพื่อให้ทราบขอ้สรุปท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือถึง และเป็นการตรวจสอบว่าส่ิงท่ีผูอ่้านคาดเดาไวต้ั้งแต่
แรกถูกตอ้งหรือไม่ และควรอ่านช่ือ วนัท่ี หรือตวัเลข ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหา เพื่อเขา้ใจใน
รายละเอียดมากข้ึน 
 2. การอ่านแบบคร่าวๆ (Skimming) เป็นการอ่านเฉพาะประเด็นส าคญัๆ ท่ีสามารถเขา้ใจ
ความหมายท่ีผูเ้ขียนต้องการส่ือถึง วิธีการอ่านจะอ่านแบบข้ามค า ใช้สายตากวาดขอ้ความแล้ว
พิจารณาแค่ค  าท่ีส าคญัๆ ถือว่าเป็นการอ่านเร็วอีกรูปแบบหน่ึง ซ่ึงจะตอ้งอ่านเร็วกว่าปกติ 2 เท่า 
เจาะจงเลือกอ่านแต่เฉพาะรายละเอียดบางอยา่งเท่านั้น 
 3. การอ่านแบบเฉพาะเจาะจง (Scanning) เป็นการอ่านแบบกวาดสายตาไปอยา่งรวดเร็ว 
โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อหาขอ้ความ ขอ้มูลหรือค าตอบท่ีมีจุดมุ่งหมายเฉพาะ เช่น การคน้หา รายช่ือ
จากสมุดโทรศพัท ์การอ่านสารบญั รายช่ือภาพยนตร์ในหนงัสือพิมพ ์เป็นตน้ 
 4. การเดาความหมายของค าศพัท ์(Guessing Word Meaning) เป็นการอ่าน เพื่อความ
เขา้ใจโดยอาศยับริบทเป็นตวับ่งช้ี (Clue) และอาศยัองคค์วามรู้ พื้นฐานบริบท หรือประสบการณ์
เดิมของผูอ่้าน (Schema) 
 5. การหาใจความส าคญั (Topic) ผูเ้รียนสามารถจบัใจความส าคญัของแต่ละย่อหนา้ ซ่ึง
สามารถใชว้ธีิการอ่านเร็ว ท าความเขา้ใจประเด็นท่ีอ่านในแต่ละยอ่หนา้อยา่งรวดเร็ว จะท าให้เขา้ใจ
เน้ือเร่ืองท่ีอ่านไดง่้ายข้ึน 
 6. การหาโครงสร้างของเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน (Finding the Pattern of Organization) ผูเ้รียนตอ้ง
พยายามหาโครงสร้างของเน้ือเร่ือง หรือโครงสร้างของเน้ือความให้พบ ซ่ึงโครงสร้างมีหลาย
รูปแบบ ทั้งแบบ Time order  Comparison  Listing หรือ Cause-effect ซ่ึงแต่ละบทอ่านมีโครงสร้าง
ท่ีแตกต่างกนัไป  
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 7. การใชค้  าอา้งอิง (Using Reference Words) บางคร้ังผูเ้ขียนไม่นิยมใชค้  าเดิม ซ ้ าหลาย
คร้ังแต่จะใชค้  าอ่ืนท่ีมีความหมายใกลเ้คียงกนัแทนหรืออาจใชค้  าสรรพนามแทนค านาม เพราะเป็น
ค าท่ีสั้ นกว่าแต่มีความส าคญัยิ่งต่อความเขา้ใจ ในขณะท่ีอ่านเร่ืองถ้าผูเ้รียนให้ความสนใจกบัค า
สรรพนามจะท าใหเ้ขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านมากข้ึน 
 สมิทซ์ (Smith, 1980, p.148) ไดก้ล่าวถึงหลกัการในการอ่านจบัใจความโดยใชค้  าถามเป็น
วิธีการสอนท่ีกระตุน้ให้ ผูเ้รียนคิดในขณะก าลงัอ่านซ่ึงจะช่วยให้เกิดความเขา้ใจในการอ่าน การถาม
ค าถามนั้นไม่ควรใหค้วามส าคญักบัค าตอบวา่จะถูกตอ้งหรือไม่  
 1. ท าใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการสอนของครู 
 2. เพื่อเป็นการส ารวจความรู้ ความเขา้ใจ และวนิิจฉยัขอ้บกพร่องของครูและนกัเรียน 
 3. เป็นการดึงดูดความสนใจ ความตั้งใจของนกัเรียน การถามของครู ท าให้นกัเรียน มีใจ
จดจ่อติดตามการสอนของครู 
 4. เพื่อเป็นการเร่ิมต้นบทเรียน เพื่อให้นักเรียนเกิดปัญหาเร่ืองใดๆ ก็ดี การถามมี
ประโยชน์อยา่งยิง่ในการน าเขา้สู่ปัญหาหรือประเด็นท่ีตอ้งการอภิปราย 
 5. เพื่อเปิดโอกาสให้นกัเรียนแสดงตนในห้องเรียน นกัเรียนบางคนไม่ยอมแสดงตน ไม่
ชอบพูดแสดงความคิดเห็น หรือซักถามทกัษะในการใช้ค  าถามของครูสามารถช่วย ส่งเสริมให้
นกัเรียนแสดงตนไดเ้ป็นอยา่งดี 
 6. เพื่อประโยชน์ในการอธิบายของครู ถา้ครูพูดอธิบายคนเดียว นกัเรียนอาจขาดความ
สนใจ นกัเรียนอาจไม่เขา้ใจ เน่ืองจากนกัเรียนไม่สามารถติดตามขั้นตอนการอธิบายของครูได ้แต่ถา้
ครูใชค้  าถามประกอบการอธิบาย หรือควบคู่ไปกบัการอธิบายของครู จะท าให้นกัเรียนติดตามเร่ือง
ท่ีครูอธิบายต่อเน่ืองกนัไป ตรงไหนส าคญั ตรงไหนนกัเรียนบกพร่อง ไม่เขา้ใจ ครูถามให้นกัเรียน
คิดตามไป จนเกิดความรู้ความเขา้ใจตามตอ้งการ 
 7. เป็นการทบทวนเร่ืองท่ีเรียนมาแล้ว การเรียนรู้ผูเ้รียนต้องใช้พื้นฐานความรู้เดิม 
ประสบการณ์เดิมมาแปลความหมาย เช่ือมความสัมพนัธ์กบัประสบการณ์ใหม่ ถา้ความรู้เดิมขาด 
ตกบกพร่องอยู ่นกัเรียนไม่สามารถท าความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนใหม่ได ้การถามเพื่อทบทวนหรือฟ้ืน 
จึงมีความส าคญั และจ าเป็นมากในการสอน 
 8. เพื่อส่งเสริมกิจกรรมส่วนตวัประจ าวนัของนกัเรียน เป็นการเช่ือมโยงสัมพนัธ์ ระหวา่ง
เรียนรู้ทฤษฎีกบัการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนั เป็นการกระตุน้ให้นักเรียนน าผลการเรียนไปใช้
เพื่อให้นกัเรียนคิดวิเคราะห์หาเหตุผลในเร่ืองท่ีเรียน ในเร่ืองท่ีครูอธิบาย นักเรียนจะอ่านหนงัสือ 
หรือฟังผูอ่ื้น พูดรวมทั้งครูและเพื่อนนักเรียนด้วยกันพูดก็ตาม การใช้ ค  าถามให้นักเรียนรู้จัก
วเิคราะห์หาเหตุผลจากการฟัง จะท าใหก้ารเรียนการสอนไดรั้บประโยชน์ ยิง่ข้ึน 
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 9. การถามมีประโยชน์อย่างยิ่งในการประเมินผลการสอนของครู ครูสอน ไดผ้ลเป็น 
อย่างไร เพียงใด บรรลุจุดประสงค์ท่ีก าหนดไวห้รือไม่ ครูควรพิจารณาปรับปรุงแก้ไขท่ีไหน 
อยา่งไรต่อไป ถา้ครูพิจารณาค าตอบของนกัเรียนดว้ยความเป็นธรรม ครูจะพบขอ้บกพร่องและ ขอ้ดี
ของการสอนของครูได ้ซ่ึงเช่ือแน่วา่จะเป็นแนวทางในการแกไ้ขปรับปรุงความสามารถในการสอน 
ของครูไดอ้ยา่งดี 
 10. ถามเพื่อขยาย ปลูกฝัง ส่งเสริมทศันคติและค่านิยมแก่ผูเ้รียน การถามท าให้ครูทราบวา่ 
นกัเรียนมีความคิด ความเช่ืออยา่งไร และทศันคติอย่างไร ครูสามารถใชว้ิธีการถาม ขยาย ปลูกฝัง
ทศันคติค่านิยมของผูเ้รียนไดอ้ยา่งดี การถามจึงเป็นวิธีการส าคญัในการปลูกฝัง เสริมสร้างทศันคติ
และค่านิยมท่ีตอ้งการ 
 11. เพื่อเป็นการส่งเสริมแนะแนวทางในการเรียนรู้ การเรียนรู้บางคร้ังนกัเรียนรู้ขอ้เท็จจริง
ต่างๆ อยู่มากพอท่ีนกัเรียนจะน าไปใช้ในการแกปั้ญหาได้ แต่ความรู้ขอ้เท็จจริงเหล่านั้น กระจดั
กระจาย นกัเรียนไม่สามารถน ามาคิดรวม ประสานสัมพนัธ์กนัเพื่อแกปั้ญหานั้นๆ ได ้ครู สามารถใช้
ค  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดเพียงเล็กนอ้ย นกัเรียนก็จะมองเห็นแนวทางในการแกไ้ขปัญหาได ้เป็น
การส่งเสริมใหน้กัเรียนคิดเป็น ท าเป็น และแกปั้ญหาเป็นตามจุดมุ่งหมายของ การศึกษาในปัจจุบนั 
 12. เป็นการกระตุน้ให้นกัเรียนประเมินผลตนเอง การถามของครูท าให้นกัเรียน ต่ืนตวั
เขา้ใจตนเอง รู้ความสามารถของตนเอง และยอมรับตนเองยิง่ข้ึน 
 คาลชนัท ์และ เทอร์เรล (Krashen & Terrell, 2000, p.3-4) ไดก้ล่าวถึงหลกัการในการอ่าน
จบัใจความเพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บการฝึกทกัษะ ดงัต่อไปน้ี 
 1. การกวาดสายตาอย่างเร็ว (Scanning) เป็นการอ่านจบัใจความส าคญัอยา่งรวดเร็ว จบั
ประเด็นหรือขอ้ความส าคญัในแต่ละยอ่หนา้หรือประโยคส าคญัๆ 
 2. การอ่านอยา่งเร็ว (Skimming) ผูอ่้านมุ่งเนน้ประเด็นส าคญัของเร่ือง จบัใจความส าคญั
ของเร่ือง โดยไม่ตอ้งการทราบรายละเอียดมากนกั 
 3. การอ่านอยา่งเขม้ขน้ (Intensive Reading) วธีิน้ีจะใชเ้ม่ือผูอ่้านตอ้งการจะท าความเขา้ใจ
เร่ืองท่ีอ่านอยา่งสมบูรณ์ (Complete Understanding) ทั้งใจความส าคญัและรายละเอียด 
 แอนเดอร์สัน (Anderson, 2001, p.1-4) ไดก้ล่าวถึงการพฒันาการอ่านจบัใจความไวว้่า  
ส่ิงท่ีส าคญัและจ าเป็นในการพฒันาการอ่านจบัใจความส าหรับผูเ้รียนท่ีเรียนภาษาองักฤษซ่ึงเป็น
ภาษาท่ีสอง หรือภาษาต่างประเทศ คือการอ่านไดอ้ย่างรวดเร็ว โดยปกติผูเ้รียนท่ีพูดภาษาองักฤษ
ทัว่ไปจะใชเ้วลาโดยเฉล่ียในการอ่านอยา่งเขา้ใจ 300 ค าต่อนาที ผูเ้รียนจึงตอ้งฝึกฝนให้สามารถอ่าน
ไดอ้ยา่งเขา้ใจอยา่งนอ้ย 200 ค าต่อนาที ครูผูส้อนจึงตอ้งสร้างกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านจบั
ใจความใหเ้ร็วข้ึน ดงัน้ี 
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 1. กิจกรรมการอ่านพฒันาความเร็ว (Rate-buildup Reading) คือ ครูคดัเลือกเน้ือหาท่ี
เหมาะสมกบัผูเ้รียน น ามาให้ผูเ้รียนอ่าน โดยก าหนดเวลาภายใน 1 นาที ให้ผูเ้รียนอ่านให้ไดม้าก
ท่ีสุด จากนั้นให้ผูเ้รียนอ่านเหมือนเดิม ภายในระยะเวลา 1 นาที แต่ในคร้ังน้ีตอ้งให้ผูเ้รียนอ่านให้
ไดม้ากข้ึน ท าเช่นน้ีซ ้ าๆ ประมาณ 3-4 คร้ัง เพื่อพฒันาความรวดเร็วในการอ่านและท าความเขา้ใจใน
เร่ืองท่ีอ่าน ตามล าดบั 
 2. กิจกรรมอ่านซ ้ า (Repeated Reading) คือ การก าหนดระยะเวลา และความเร็วในการ
อ่านแต่ละคร้ัง โดยเน้ือหาท่ีอ่านจะเป็นเน้ือหาเดิม อ่านซ ้ าๆ แต่มีการก าหนดเง่ือนไขความเร็ว 
ระยะเวลา เช่น ผูเ้รียนตอ้งอ่านให้ได้ 150-200 ค า ต่อนาที และตอ้งเขา้ใจในความหมายท่ีอ่าน
ประมาณ 70% ของเน้ือหาทั้งหมด การฝึกฝนแบบน้ีจะช่วยพฒันาการอ่านจบัใจความของผูเ้รียนได้
ดีข้ึน เม่ือเทียบกบัการอ่านแบบชา้ๆ เพียง 1 คร้ัง ครูผูส้อนตอ้งประเมินผูเ้รียนหลงัท ากิจกรรม เพื่อ
ทดสอบความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านตามเกณฑท่ี์ครูก าหนดไว ้  
 3. กิจกรรมการอ่านดว้ยความเร็วในระดบัชั้นเรียน (Class-paced Reading) คือ กิจกรรมท่ี
มุ่งส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้ฝึกการอ่านร่วมกนัทั้งชั้น โดยผูเ้รียนในชั้นร่วมกนัก าหนดเวลาข้ึน เช่น 
ก าหนดว่าผูเ้รียนทุกคนจะตอ้งอ่านให้ไดอ้ย่างน้อย 200 ค าต่อนาที ครูจะตอ้งฝึกให้ผูเ้รียน อ่าน
เน้ือหาในหน้าใหม่ต่อไป เพื่อพยายามอ่านให้ไดต้ามอตัราท่ีก าหนด โดยครูให้ค  าแนะน าผูเ้รียนท่ี
อ่านไดช้้าวา่จะตอ้งท าอย่างไร ส่วนผูเ้รียนท่ีอ่านเร็วครูจะตอ้งแนะน าวา่ให้อ่านตามความเร็วท่ีตน 
อ่านไดโ้ดยไม่ตอ้งอ่านใหช้า้ลงเพื่อใหเ้พื่อนตามทนั อตัราการอ่านในแต่ละชั้นเรียนควรแตกต่างกนั 
และหากครูพบว่าอตัราการอ่านของแต่ละชั้นสูงเกินไปควร ปรับอตัราใหม่ให้เหมาะสมเพื่อให ้
ผูเ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะการอ่านร่วมกนั 
 4. กิจกรรมการอ่านดว้ยความเร็วส่วนบุคคล (Self-paced Reading) คือกิจกรรมการอ่านท่ี
ผูเ้รียนแต่ละคนสามารถก าหนดความเร็วในการอ่านของตน เช่น ผูเ้รียนก าหนดความเร็วในการอ่าน
ไม่ต ่ากวา่ 180 ค าต่อนาที ครูก าหนดเวลาในการฝึกอ่านคร้ังละ1 นาที ประมาณ 5-7 คร้ัง เพื่อฝึกหรือ
ยนืยนัวา่ผูเ้รียนอ่านไดต้ามความเร็วท่ีก าหนด  
 จากหลกัการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษขา้งต้น อาจกล่าวได้ว่า การอ่านจบัใจความ
ภาษาองักฤษจ าเป็นต้องอาศยัการตั้งค  าถามว่าใคร ท าอะไร ท่ีไหน อย่างไร ซ่ึงผูเ้รียนจะอาศยั
ประสบการณ์เดิมของตนมาผสมผสานกบัความรู้ใหม่และคาดเดาจากสภาพแวดลอ้ม เพื่อให้ทราบ
ใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน การจดัการเรียนการสอนจึงมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้ท ากิจกรรมร่วมกนั 
โดยให้ผูเ้รียนจดักิจกรรมเป็นกลุ่ม เพื่อเปิดโอกาสให้เกิดการสนทนา ซักถาม ตั้งขอ้สังเกต และ
ร่วมกบัสรุปประเด็นส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน โดยกิจกรรมท่ีจดัข้ึนเป็นรูปแบบการจดัการเรียนการ
สอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ในขั้นกิจกรรมผูเ้รียนจะมีโอกาสในการอ่านเร่ืองสั้น แลว้น ามา
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สนทนา พูดคุย กนัภายในกลุ่ม โดยครูจะมีค าถามในใบกิจกรรมให้นกัเรียนไดร่้วมกนัตอบค าถาม 
ซ่ึงกระบวนการดงักล่าวส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดความคิดรวบยอด สามารถจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ี
อ่านได้อย่างถูกตอ้งแม่นย  า หารายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านได้ เม่ือผูเ้รียนได้เกิดการฝึกฝนอย่าง
ต่อเน่ืองผูเ้รียนจะเกิดความคล่องตวั รวดเร็ว และแม่นย  าในการอ่านจบัใจความเพิ่มข้ึน ครูผูส้อนจึง
น าเน้ือหาสาระท่ียากข้ึน หรือไม่ไดอ้ยู่ในความสนใจของผูเ้รียนมาใช้ในการฝึกในอีกคร้ังเพื่อให้
ผูเ้รียนสามารถน าทกัษะการอ่านจบัใจความน้ีไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 การวดัผลความสามารถการอ่านจับใจความภาษาองักฤษ 
 การวดัผลการอ่านจับใจความสามารถท าได้หลายวิธี โดยสามารถพิจาณาถึงระดับ
ความสามารถในการอ่านจบัใจความ ซ่ึงข้ึนอยู่กบัจุดมุ่งหมายในการวดัผลนั้นๆ ผูส้อนสามารถ
เลือกใชว้ธีิการวดัผลตามความเหมาะสมของเน้ือหา กระบวนการเรียนรู้ และบริบทของผูเ้รียน  
 ซิลฟาส และ รีเดน้ท ์(Searfoss & Readence, 1994, p.231-232) ไดแ้บ่งระดบัความเขา้ใจ
ในการอ่าน ออกเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี 
 1. ระดบัความเขา้ใจความหมายตามตวัอกัษร (Literal Statements) เป็นระดบัความเขา้ใจ
ขั้นพื้นฐาน โดยผูอ่้านมีความเขา้ใจในเร่ืองราว ประเด็นส าคญัท่ีผูเ้ขียนไดเ้ขียนออกมาเป็นตวัอกัษร 
ตามท่ีปรากฏในเน้ือหา ระดบัความเขา้ใจในขั้นตีความ (Interpretive Statements) หมายถึง ผูอ่้านมี
ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีอ่านอยา่งลึกซ้ึง โดยผูอ่้านตอ้งแปลความหมายจากขอ้ความดงักล่าวท่ีผูเ้ขียน
ไดแ้ฝงไวใ้นเน้ือเร่ืองท่ีน าเสนอ ความเขา้ใจในระดบัน้ีจะลึกกวา่ระดบัแรก 
 2. ระดบัความเขา้ใจขั้นประยุกต์ใช้ (Applied Statements) การอ่านท่ีผูอ่้านไดน้ าเอา
แนวคิดท่ีได้จากบทอ่านไปประยุกต์ใช้โดยเช่ือมโยงความรู้หรือประสบการณ์เติม ผนวกเขา้กบั
ความรู้ท่ีไดจ้ากบทอ่าน และน าเอาแนวความคิดท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ยิง่ข้ึน  
 เบอร์มาสเตอร์ (Burmeister, 1974) ไดแ้บ่งระดบัความเขา้ใจในการอ่านไวค้่อนขา้ง
ละเอียด โดยอาศยัพื้นฐาน จาก Norris Sanders ซ่ึงดดัแปลงมาจาก Bloom’s taxonomy ซ่ึงไดแ้บ่ง
ระดบัความเขา้ใจเป็น 7 ระดบั ดงัน้ี  
 1. ระดบัความจ า (Memory) เป็นระดบัท่ีผูอ่้านสามารถจ าในส่ิงท่ีผูเ้ขียนเขียนไวไ้ด ้ เช่น 
จ าไดใ้นเร่ืองราวเก่ียวกบัขอ้เท็จจริง วนัท่ี จ าค าจ  ากดัความใจความส าคญัของเร่ือง ค าสั่ง และระดบั
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในเร่ือง เป็นตน้  
 2. ระดบัการแปลความหมาย (Translation) เป็นระดบัความเขา้ใจท่ีผูอ่้านน าขอ้ความหรือ 
เร่ืองราวท่ีไดอ่้านไปแปลเป็นรูปอ่ืน เช่น การแปลจากภาษาหน่ึงเป็นอีกภาษาหน่ึง การให้ค  าจ  ากดั
ความ การน าใจความไปแปลเป็นรูปแผนภูมิ เป็นตน้  
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 3. ระดบัตีความ (Interpretation) เป็นระดบัความเขา้ใจท่ีผูอ่้านสามารถเขา้ใจในส่ิงท่ี
ผูเ้ขียน มิไดเ้ขียนไวโ้ดยตรง เช่น หาสาเหตุเม่ือก าหนดผลมาให้ หรือให้สาเหตุมาแลว้สามารถหา
ผลได ้การคาดคะเนหรือทานายเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึน การจบัใจความส าคญัของเร่ือง เป็นตน้ 
 4. ระดบัการประยุกตใ์ช้ (Application) เป็นระดบัท่ีผูอ่้านสามารถเขา้ใจในหลกัการ และ 
น าไปประยกุตใ์ชจ้นประสบความส าเร็จ  
 5. ระดบัการวิเคราะห์ (Analysis) เป็นระดบัความเขา้ใจท่ีผูอ่้านสามารถแยกแยะส่วนยอ่ย
ท่ีส าคญัเป็นส่วนใหญ่ ไดแ้ก่ การวิเคราะห์โฆษณา การวิเคราะห์ค าประพนัธ์ การเขา้ถึงความให้
สมเหตุสมผลของเร่ืองท่ีเขียน ตลอดจนการลงความเห็นในเร่ืองท่ีอ่านได ้  
 6. ระดบัการสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นการน าเอาความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านมารวบรวม 
และจดัเรียงใหม่  
 7. ระดบัการประเมินผล (Evaluation) เป็นความสามารถในการก าหนดเกณฑ์ และตดัสิน 
เร่ืองท่ีอ่านโดยอาศยัเกณฑจ์ากประสบการณ์ของตนเอง 
 บาร์เรทท์ (Barrett, 1968) ไดจ้ดัล าดบัขั้นทกัษะการอ่านจบัใจความ โดยอาศยัการแบ่ง
วตัถุประสงคท์างการศึกษาของ Bloom เป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 
 ระดบัท่ี 1 ระดบัความเขา้ใจความหมายตามตวัอกัษร (Literal Comprehension) 
 เป็นระดบัความเขา้ใจให้นกัเรียนสามารถเขา้ใจเร่ืองราวท่ีปรากฏอย่างชดัเจนในเร่ืองท่ี
อ่าน สามารถจบัใจความส าคญั จ าแนกเหตุการณ์ และทบทวนเร่ืองท่ีอ่านได้ สามารถเรียงล าดบั
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนเป็นล าดบัได ้การตั้งค  าถามควรถามจากง่ายไปยาก ตามล าดบัดงัน้ี 
 1. การเขา้ใจ (Recognition) หลงัจากนกัเรียนอ่านเร่ืองจบแลว้นกัเรียนสามารถจ าเร่ืองท่ี
อ่านได ้สามารถเปิดหนงัสือคน้หาค าตอบได ้ส่ิงท่ีนกัเรียนควรจ าไดมี้ดงัน้ี 
  1.1 รายละเอียดของเร่ือง (Recognition of Details) ผูเ้รียนสามารถระบุช่ือของตวัละคร 
สถานท่ี กิจกรรม ช่วงเวลาท่ีเกิดเหตุการณ์ข้ึนได ้
  1.2 ใจความส าคญั (Recognition of Main Ideas) ผูเ้รียนระบุไดว้า่ ใจความส าคญัของเร่ือง
อยูส่่วนไหนหรือประโยคใดของเน้ือหาทั้งหมด และอธิบายไดว้า่ใจความส าคญัของเร่ืองคืออะไร  
  1.3 การล าดบัเหตุการณ์ (Recognition of a Sequence) นกัเรียนสามารถเรียงล าดบั
เหตุการณ์เกิดข้ึนก่อนหลงัได ้
  1.4 การเปรียบเทียบ (Recognition of Comparison) ผูเ้รียนเปรียบเทียบความแตกต่าง
ความสอดคล้อง ความเหมือน ของตัวละคร สถานท่ี ช่วงเวลา และสามารถน ามาปรับใช้ใน
สถานการณ์ของตนเองได ้ 
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  1.5 ความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุและผล (Recognition of Cause and Effect Relationships) 
ผูเ้รียนสามารถบอกไดว้า่ ถา้เหตุการณ์เช่นน้ีเกิดข้ึนมีผลอะไรตามมาบา้ง 
  1.6 ลกัษณะเฉพาะของตวัละคร (Recognition of Character Traits) ผูเ้รียนสามารถ
บอกไดว้า่ ส่วนใดของประโยคท่ีท าใหเ้ราทราบวา่ตวัละครในเร่ืองเป็นคนอยา่งไร 
 2. การระลึกได้ (Recall) หลงัจากนักเรียนอ่านเร่ืองจบแลว้ ครูตั้งค  าถามถามนกัเรียน
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านโดยนกัเรียนไม่เปิดหนงัสือตอบ ซ่ึงค าถามท่ีควรถามมีดงัน้ี 
  2.1 รายละเอียดของเร่ือง (Recognition of details) 
  2.2 ใจความส าคญั (Recognition of Main Ideas) 
  2.3 การเรียงล าดบัเหตุการณ์ (Recognition of a Sequence) 
  2.4 การเปรียบเทียบความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุและผล (Recognition of Comparison) 
  2.5 ลกัษณะเฉพาะของตวัละคร (Recognition of Character Traits) 
 ระดบัท่ี 2 ระดบัการจดัเรียบเรียงใหม่ (Reorganization)  
 หลงัจากนกัเรียนอ่านเร่ืองแล้วสามารถจ าแนก สังเคราะห์ และเรียบเรียงความคิดหรือ
เร่ืองราวท่ีปรากฏอยา่งชดัเจนของเร่ืองท่ีอ่าน ซ่ึงการจดัเรียบเรียงใหม่ มีดงัน้ี 
 1. การแยกประเภทของส่ิงต่างๆ (Classifying)  นกัเรียนสามารถแยกประเภทของส่ิงต่างๆ 
เป็นหมวดหมู่ตามลกัษณะต่างๆ กนั เช่น 
  1.1 จดัแยกประเภทส่ิงของแต่ละสถานท่ีได้ เช่น ในครัว ห้องอาหาร ห้องรับแขก
หอ้งนอน 
  1.2 จดัแยกประเภทของสัตวไ์ดต้ามสถานท่ีอยูอ่าศยั เช่น บนบก ในน ้า อากาศ 
  1.3 จดัแยกประเภทของสัตวต์ามรูปร่างได ้เช่น สัตว ์4 ขา 2 ขา 8 ขา ไม่มีขา 
  1.4 จดัแยกประเภทของคนตามลกัษณะได ้เช่น อว้น ผอม สูง ต ่า ด า ขาว  
  1.5 จดัแยกประเภทของคนตามลกัษณะอารมณ์ได ้เช่น เสียใจ ดีใจ เศร้าใจ โกรธ หิว 
  1.6 จดัแยกประเภทตามชนิดของค าได ้เช่น ค านาม สรรพนาม กริยา วเิศษณ์  
  1.7 จดัแยกประเภทของตามชนิดส่ิงของได ้เช่น ผกั ผลไม ้สัตว ์ส่ิงของ สี รูปร่าง ขนาด 
 2. การเขียนเคา้โครง (Outlining) นกัเรียนสามารถเรียบเรียงความคิดจากการอ่าน โดยยอ่
สรุปความ สามารถใชป้ระโยคหรือวลีโดยตรงในเร่ืองท่ีอ่าน หรือจะใชป้ระโยคท่ีเขียนข้ึนใหม่ เพื่อ
อธิบายส่ิงท่ีอ่านจากเร่ืองก็ไดเ้ช่น สรุปความจากบทสนทนาวา่ ผูพ้ดู พดูกนั เก่ียวกบัเร่ืองอะไร 
 3. การยอ่ใจความ (Summarizing) นกัเรียนสามารถเรียบเรียง ความคิดเพื่อสรุปเร่ืองท่ีอ่าน
ทั้งหมด โดยใช้วลีหรือประโยคจากเร่ืองท่ีอ่าน หรือจะใช้ประโยคท่ีเขียนข้ึนใหม่ เพื่ออธิบายส่ิงท่ี
อ่านจากเร่ืองก็ได ้เช่น ยอ่ใจความของเร่ืองท่ีอ่านวา่ใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไหร่ อยา่งไร 
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 4. การสังเคราะห์ (Synthesizing) นกัเรียนสามารถรวบรวมความคิดหรือขอ้ความท่ีชดัเจน
จากการอ่านจากเร่ืองหลายเร่ือง แลว้น ามาเขียนโดยใชค้วามเขา้ใจของตวัเองแต่งประโยคเอง 
 ระดบัท่ี 3 ระดบัการใหค้วามคิดเห็น (Inferential Comprehension)  
 เม่ือผู ้เรียนอ่านเน้ือเร่ืองเรียบร้อยแล้ว ผู ้เรียนสามารถแสดงความคิดเห็น อธิบาย
รายละเอียดของเร่ืองและน ามาผสมผสานกบัความคิดเดิมของตนเองหรือประสบการณ์เดิมของ
ตนเอง มาสร้างความคิดแปลกใหม่ หรือตอบขอ้สมมุติฐานของตนเอง ผูเ้รียนแต่ละคนจะแสดง
ความรู้สึก ความคิด แตกต่างกันไป แต่ต้องอธิบายได้ถึงรายละเอียดของเร่ือง ( Inferential 
Supporting Details) คืออธิบายรายละเอียดท่ีตนเองเขา้ใจ โดยไม่ไดมี้ระบุไวใ้นเน้ือเร่ือง สามารถ
ระบุใจความส าคญัของเร่ือง (Inferential Main Ideas) ผูเ้รียนสามารถระบุได้ว่าเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน
ใจความส าคญัคืออะไร เก่ียวขอ้งกบัอะไรบา้ง และสามารถก าหนดช่ือเร่ืองข้ึนมาใหม่ได้ ผูเ้รียน
สามารถเรียงล าดบัเหตุการณ์ (Inferential Sequence) คือ การล าดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนของเน้ือเร่ืองท่ี
ผูเ้รียนสามารถเล่าเหตุการณ์และคาดการณ์เหตุการณ์ท่ีสามารถเกิดข้ึนต่อไปได ้นอกจากน้ีผูเ้รียน
สามารถเปรียบเทียบ (Inferential Comparisons) ทั้งการเปรียบเทียบตวัละคร ช่วงเวลาท่ีเกิด
เหตุการณ์ และสถานท่ี ได้ ผูเ้รียนต้องอธิบายถึงความสัมพนัธ์ของตัวละคร เหตุผลท่ีมีข้ึนกับ
สถานการณ์ เหตุผลท่ีเกิดเร่ืองราว เหตุผลของการกระท าของตวัละคร เป็นการพฒันาความสัมพนัธ์
ของเหตุและผล (Inferential Cause and Effect Relationships) บุคลิกลกัษณะของตวัละคร 
(Inferential Character Traits) ผูเ้รียนสามารถบอกนิสัยของตวัละคร จากการกระท าหรือค าพูดท่ี
ปรากฏให้เห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน ผูเ้รียนสามารถท านายเร่ือง (Predicting Outcomes) คือการคาดการณ์
ผลหรือเหตุการณ์ท่ีอาจเกิดข้ึนในอนาคต และการตีความของภาษา (Inferential Figurative 
Language) ผูเ้รียนสามารถอธิบายความหมายของประโยค เช่น การเปรียบเทียบ อารมณ์ความรู้สึก 
เป็นตน้ 
 ระดบัท่ี 4 ระดบัการประเมินค่า (Evaluation)  
 การประเมินความสามารถของผูเ้รียนในการตดัสินส่ิงท่ีอ่านด้วยความคิด ความรู้สึก 
ความคิดเห็นของตนเอง ว่าเร่ืองดงักล่าวเป็นความจริง (Fact) จินตนาการ (Fantasy) หรือความ
คิดเห็น (Opinion) อีกทั้งประเมินระดบัความน่าเช่ือถือของเร่ืองท่ีอ่านว่าน่าเช่ือถือได้มากน้อย
อยา่งไร โดยใชป้ระสบการณ์ ความรู้ หรือจริยธรรมตดัสินซ่ึงจะประเมินในเร่ืองต่อไปน้ี 
 1. ตดัสินไดว้า่เป็นความจริงหรือจินตนาการ (Judgments of Reality or Fantasy) ผูเ้รียน
สามารถวเิคราะห์ไดว้า่เร่ืองท่ีอ่านเป็นเร่ืองจริงหรือจิตนาการ 
 2. ตดัสินไดว้า่เป็นความจริงหรือความคิดเห็น (Judgments of  Fact or Opinion) ผูเ้รียน
สามารถตดัสินไดว้า่เร่ืองท่ีอ่านเป็นเร่ืองจริงหรือเป็นการแสดงความคิดเห็นของผูเ้ขียน 
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 3. ตดัสินไดว้่าเร่ืองท่ีอ่านมีเหตุผลน่าเช่ือถือเพียงพอ (Judgments of Adequacy and 
Validity) ผูเ้รียนสามารถน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านเน้ือเร่ืองไปเปรียบเทียบขอ้มูลอ่ืนๆ ท่ีมีอยูเ่ดิม
หรือประสบการณ์เดิม และบอกไดว้า่เน้ือเร่ืองดงักล่าวน่าเช่ือถือหรือไม่  
 4. ตดัสินไดว้า่เร่ืองท่ีอ่านมีความเหมาะสม (Judgments of Appropriateness) ผูเ้รียนตอ้ง
ตดัสินไดว้า่เน้ือเร่ืองดงักล่าวมีความเหมาะสมหรือไม่ สามารถอธิบายไดว้า่ ประโยคใดท่ีบรรยายถึง
ตวัละครไดดี้ท่ีสุด ท าใหผู้อ่้านเขา้ใจในตวัละครมากท่ีสุด  
 5. ตดัสินไดว้่าเร่ืองท่ีอ่านมีคุณค่าเพียงพอความพึงพอใจและการยอมรับ (Judgments of 
Worth, Desirability and Acceptability) ผูเ้รียนสามารถอธิบายถึงพฤติกรรมของตวัละครต่างๆ ท่ี
แสดงใหเ้ห็นถึงการยอมรับของผูอ่้าน เช่น ตวัละครมีนิสัยดี นิสัยเลว ตวัละครท าถูกหรือท าผิด เป็นตน้ 
 ระดบัท่ี 5 ระดบัความซาบซ้ึง (Appreciation) 
 ผู ้เ รียนสามารถมีอารมณ์คล้อยตามเน้ือเ ร่ือง ซ่ึงต้องมีความเข้าใจและมีอารมณ์
สุนทรียภาพในเร่ืองท่ีอ่าน จนสามารถน ามาเขียนเป็นส านวน โวหาร หรือสร้างเร่ืองข้ึนมาใหม่ได ้
ถือวา่ระดบัความซาบซ้ึงเป็นการอ่านในระดบัสูงสุด  
 1. มีอารมณ์ตอบสนองตามเน้ือเร่ือง (Emotional Response to the Content) ผูเ้รียนสามารถ
อธิบายหรือเขียนความรู้สึกของตนเองท่ีมีต่อเร่ืองท่ีอ่าน เช่น เร้าใจ เศร้า น่าเบ่ือ สนุกสนาน เป็นตน้ 
 2. มีอารมณ์คลอ้ยตามตวัละครหรือเหตุการณ์ในเร่ือง (Identification with characters of 
Incidents) ผูเ้รียนมีอามรณ์คลอ้ยตามเน้ือเร่ืองหรือตวัละคร เช่น เศร้าใจ ต่ืนเตน้ สงสาร เป็นตน้ 
 3. มีปฏิกิริยาต่อการใชภ้าษาของผูเ้ขียน (Reactions to the Author’s Use of Language) 
ผูเ้รียนสามารถอธิบายส่ิงท่ีซ้อนเร้นแอบแฝงอยูใ่นเน้ือเร่ือง ถึงแมข้อ้ความในประโยคไม่ไดร้ะบุไว้
อยา่งชดัเจน 
 4. การสร้างภาพพจน์ (Imagery) นกัเรียนสามารถอธิบายถึงความรู้สึกของตนเองจากการ
อ่านขอ้ความท่ีผูเ้ขียนไดใ้ชค้วามสามารถในการเขียน ท าให้ผูอ่้านเกิดภาพพจน์ราวกบัไดรู้้สึก ได้
สัมผสัไดย้นิ ไดก้ล่ิน ดว้ยตนเอง 
 นนัท์ภสั จอมหงษ์พิพฒัน์ (2552, น.42) ไดแ้บ่งระดบัความเขา้ใจในการอ่านจบัใจความ 
ดงัน้ี 
 1. ความเขา้ใจระดบัตามตวัอกัษร (Literal Comprehension) หมายถึง ความเขา้ใจในเน้ือ
เร่ืองท่ีอ่านจนสามารถบอกรายละเอียดในเร่ืองท่ีอ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามท่ีผูเ้ขียนตอ้งการน าเสนอ 
ซ่ึงเป็นการรู้ความหมายของค า สามารถบอกประเด็นส าคญัหรือใจความส าคญัของเร่ือง รวมถึง
ความสามารถในการล าดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนไดอ้ย่างถูกตอ้ง อธิบายบุคลิกลกัษณะของตวัละคร
หรือส่ิงต่างๆ ของเร่ืองท่ีอ่าน  
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 2. ความเขา้ใจระดบัตีความ (Interpretative Comprehension) หมายถึง เป็นความเขา้ใจใน
ระดบัลึกซ้ึงในเร่ืองท่ีอ่าน โดยตอ้งมีความเขา้ใจในภาษา ส านวน การขายความ การจิตนาการณ์ถึง
เหตุการณ์ การดขา้ใจในส่ิงท่ีเป็นนามธรรม มีเหตุและผลในการสร้างความสัมพนัธ์ของเร่ืองจน
สามารถอธิบายประเด็นส าคญั สรุป หรือแสดงความเห็นส่ิงท่ีผูเ้ขียนไดแ้ฝงไวภ้ายในเร่ือง  
 3. ความเขา้ใจระดบัวิเคราะห์วิจารณ์ (Critical Comprehension) หมายถึง ความสามารถ 
ในการจ าแนกแยกแยะส่ิงท่ีอ่านไดว้า่ ส่ิงใดเป็นขอ้เทจ็จริงหรือความคิดเห็น รวมทั้งประเมินในส่ิงท่ี 
อ่านไดท้ั้งด้านคุณภาพ คุณค่า และความถูกตอ้ง ไดแ้ก่ การบอกจุดประสงค์ของผูเ้ขียน แยกแยะ 
ความจริงกบัความคิดเห็น การพิจารณาความเหมาะสม และคุณค่า การยอมรับส่ิงท่ีอ่าน การลง 
ความเห็น วนิิจฉยัและตดัสินขอ้มูลได ้
 ธนิษฐา พรมกอง (2553, น.16-17) ไดเ้สนอแนวทางการทดสอบการอ่านจบัใจความของ
ผูเ้รียนวิชาภาษาองักฤษไวว้่า ในการจดัการเรียนการสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร ครูผูส้อน เป็นผูท่ี้เสาะแสวงหาวิธีสอนและเทคนิคการสอนภายในชั้นเรียนให้เกิดความรู้
แบบผสมผสาน โดยคาดหวงัว่าผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้และทกัษะทางภาษา ตลอดจนกระบวนการ
ต่างๆ มาผนวกเขา้กบัความรู้ท่ีเกิดข้ึนภายในตนเองและสามารถใชภ้าษาตามสถานการณ์ต่างๆ ได้
จริง ส่วนลกัษณะท่ีน ามาประเมินควรเป็นภาษาท่ีใช้ในสถานการณ์การส่ือสารตามสภาพจริง คือ
เป็นขอ้ความท่ีสมบูรณ์ในตวัเอง เป็นภาษาท่ีเจา้ของภาษาใช้ มีความเป็นธรรมชาติอยูใ่นบริบท ทั้งน้ี
ตอ้งค านึงถึง ความสามารถและประสบการณ์ของผูเ้รียนดว้ย การประเมินความสามารถในการใช้
ภาษาเพื่อการส่ือสาร ความสามารถในการส่ือความหมาย ไม่ควรแยกการใช้ภาษาออกจาก
สถานการณ์ และควรวดัให ้ครอบคลุม กล่าวคือตอ้งประเมินทั้งความรู้ ซ่ึงหมายถึงเน้ือหาทางภาษา 
ประกอบดว้ยเสียง ค าศพัท ์โครงสร้าง ไวยากรณ์ ประเมินทั้งความสามารถหรือประสิทธิภาพ ซ่ึง
หมายถึงทกัษะในการน าความรู้ไปใช้ การเลือกใช้ภาษาได้เหมาะสมสอดคล้องกบัความคิดและ
สถานการณ์ และประเมิน ขอบเขตของการใชภ้าษา คือ สมรรถภาพในการส่ือสาร ซ่ึงหมายถึงทกัษะ
การรู้จกัปรับตวัของ นกัเรียนในสถานการณ์การส่ือสาร ซ่ึงสามารถแยกไดเ้ป็น 4 สมรรถภาพยอ่ย ดงัน้ี 
 1. สมรรถภาพทางภาษา (Linguistic Competence) คือ ความสามารถในการเปล่งเสียง 
การใชค้  าศพัท ์การสร้างค า โครงสร้าง และการเปล่งเสียง ของเน้ือหาหรือประโยค 
 2. สมรรถภาพทางภาษาศาสตร์สังคมและวฒันธรรม (Socio-linguistic and Sociocultural 
Competence) ความสามารถของการใชภ้าษาตามบริบทสังคม วฒันธรรม สร้างค า ปรับขอ้ความท่ี
เหมาะสมกบับุคคล เหตุการณ์ ระดบัชั้นทางสังคม หรือบทบาทหนา้ท่ีทางสังคมของแต่ละกลุ่มคน 
 3. สมรรถภาพทางการเรียบเรียงถอ้ยค า (Discursive Competence) ความสามารถของ
เช่ือมข้อความภายในประโยค ระหว่างประโยค การเช่ือมค าในขอ้ความหลกั ขอ้ความรอง การ
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เรียงล าดบัความคิด แสดงรายละเอียดตามเหตุการณ์ ทั้งในรูปแบบการส่ือสารดว้ยวาจา การพูด หรือ
การเขียนแบบขอ้ความ  
 4. สมรรถภาพทางยุทธศาสตร์การส่ือสาร (Strategic Competence) เป็นความสามารถ ใน
การใช้วิธีการทดแทนต่างๆ เพื่อด าเนินการส่ือสารให้ต่อเน่ือง เช่น การอธิบายค าดว้ยท่าทาง หรือ
ดว้ยการใชป้ระโยคเทียบเคียง 
 การประเมินผลทางภาษาจึงไม่ไดมี้ลกัษณะเป็นเส้นตรงแต่เป็นแบบวงจร โดยแต่ละส่วน
มีหน้าท่ีให้ข้อมูลแก่กันและกัน และควรน ามาใช้เป็นเคร่ืองมือในการเรียน ช่วยให้ผูเ้รียนได ้
ทบทวนส่ิงท่ีเขาไดเ้รียนมาและเพื่อใหเ้กิดความรู้สึกภูมิใจในผลท่ีเกิดข้ึนกบัตนเอง 
 หากครูผูส้อนจะท าการทดสอบการอ่านจบัใจความของผูเ้รียนวิชาภาษาองักฤษ สามารถ
ใชรู้ปแบบการทดสอบไดห้ลายวธีิ ดงัน้ี 
 1. การอ่านออกเสียง การทดสอบการอ่านออกเสียงในภาษาท่ีสองจะกระท าได ้ก็ต่อเม่ือ
นกัเรียนสามารถพดูภาษาท่ีสองไดอ้ยา่งเดียว 
 2. การอ่านเพื่อจบัใจความส าคญั เป็นการทดสอบการรับขอ้มูลจากหนงัสือพิมพ ์วารสาร 
ประกาศ โฆษณา ตารางรถไฟ จดหมาย ฯลฯ กิจกรรมในการทดสอบทกัษะการอ่าน จ าแนกไดด้งัน้ี  
  2.1 กิจกรรมท่ีเป็นตวักระตุน้ให้ผูเ้ขา้สอบไดอ่้านขอ้ความยาวตามความเหมาะสมท่ี
เป็นงานเขียนประเภทต่างๆ เช่น บทความจากหนงัสือพิมพ ์และวารสารรายงานต่างๆ ข่าว สภาพดิน
ฟ้าอากาศ ค าอธิบาย วิธีการจากแผน่พบั ค าบรรยายสถานท่ี ประเพณี บุคคล บทคดัย่อจากหนงัสือ
วิชาการ จดหมาย ภาพชุดพร้อมกบัค าบรรยายภาพ หรือภาพเหตุการณ์พร้อมกบั ค าบรรยาย กราฟ 
ตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ฯลฯ 
  2.2 กิจกรรมท่ีเป็นตัวสนองตอบ ผูเ้ข้าสอบจะต้องใช้ตวัแปลภาษา ได้แก่ ความรู้
เก่ียวกบัการใชค้  าศพัท ์ส านวนและไวยากรณ์ ประกอบกบัความสามารถรวมท่ีไดรั้บจาก โครงสร้าง
ความรู้ดา้นสังคมและวฒันธรรมท่ีมากบัการใชภ้าษา กลวิธีในการหาความหมายจากการใชบ้ริบท
ทางภาษา และอภิปัญญาท่ีเอ้ือต่อความสามารถทางภาษามาใชร่้วมกบัความสามารถคาดเดา เก่ียวกบั
ความหมายของสารท่ีไดรั้บดว้ยการเลือกค าตอบจากตวัเลือกท่ีให้ โดยการโยงลูกศร ลากเส้น วาดภาพ 
ขีดเส้นใต ้จบัคู่ เรียงล าดบัขอ้ความใหม่ เติมค าหรือขอ้ความใหถู้กตอ้งและเหมาะสมไดใ้จความ ฯลฯ 
 กระบวนการวดัและประเมินผล เนน้การวดัความสามารถในการส่ือสาร เพื่อส่ือความได้
อย่างถูกต้องตามหลักภาษาโดยวัดความสามารถในการใช้ภาษาให้ครบทั้ ง 3 ลักษณะ คือ 
ประเมินผลก่อนเรียน ประเมินผลระหว่างเรียน และประเมินผลหลงัเรียน ประเมินทั้งภาคปฏิบติั 
ความรู้ และเจตคติโดยใชเ้คร่ืองมือวดัและการประเมินผลท่ีหลากหลายและเหมาะสมและมุ่งน่าผล
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ของการวดัและการประเมินมาใชใ้นการพฒันาผูเ้รียนอยา่งต่อเน่ือง สามารถสรุปการวดัผลการอ่าน
จบัใจความไดด้งัน้ี (ธนิษฐา พรมกอง,  2553, น.17-18, 59) 
 1. ให้นกัเรียนท าประโยคท่ีอยูใ่นเร่ืองท่ีอ่านให้สมบูรณ์ โดยเลือกจากตวัเลือกท่ีก าหนดให้
หรือเติมเอง 
 2. ใหน้กัเรียนบอกวา่ ประโยคท่ีก าหนดใหมี้เน้ือหาใกลเ้คียงกบัเร่ืองท่ีอ่านหรือไม่ 
 3. ใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองแลว้ตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองนั้น 
 4. ใหบ้อกความหมายของค าศพัทบ์างค าจากเร่ืองท่ีอ่าน 
 5. ใหน้กัเรียนท าเคา้โครงเร่ืองจากเร่ืองท่ีอ่าน 
 6. ท าเร่ืองยอ่ของเร่ืองท่ีอ่าน 
 7. บรรยายบุคลิกของตวัละครในเร่ือง 
 8. ใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองแลว้ตดัค า ขอ้ความ หรือประโยคท่ีไม่ส าคญัออก 
 9. ตั้งช่ือเร่ืองท่ีอ่าน 
 10. อภิปรายร่วมกบัครูเก่ียวกบัวฒันธรรมท่ีอาจมีในเน้ือเร่ือง 
 จากหลกัเกณฑก์ารวดัความสามารถอ่านจบัใจความภาษาองักฤษท่ีนกัวิชาการไดก้ล่าวไว้
ขา้งตน้ สามารถน ามาวิเคราะห์เพื่อพิจารณาแยะแยะรายประเด็นท่ีนกัวิชาการแต่ละท่านไดก้ล่าวไว้
สอดคลอ้งกนัและแตกต่างกนั ดงัตาราง 
 
ตารางที ่4 การวดัความสามารถอ่านจับใจความภาษาองักฤษของนักวชิาการ 

 
      นักวชิาการ 

 
ความสามารถ 
การอ่านจบัใจความ 

Burmeister 
(1974) 

Barrett 
(1976) 

Searfoss 
& 

Readence 
(1994) 

นนัทภ์สั 
จอมหงษ์
พิพฒัน์ 
(2552) 

ธนิษฐา 
พรมกอง 
(2553) 

รวม
ความถ่ี 

ระดบัความจ า      1 
ระดบัความเขา้ใจความหมาย       4 
ระดบัการตีความ      3 
ระดบัการจดัเรียงใหม่      2 
ระดบัการประยกุตใ์ช ้      3 
ระดบัการวเิคราะห์      3 
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ตารางที ่4 (ต่อ) 

 
 จากหลกัการวดัผลการอ่านจบัใจความขา้งตน้อาจกล่าวไดว้า่ ครูผูส้อนตอ้งมุ่งเนน้การวดั
ความสามารถดา้นความเขา้ใจของเร่ืองท่ีอ่าน ซ่ึงอาจแสดงออกมาในรูปแบบต่างๆ ไม่วา่จะเป็นการ
พูด การเขียน การโตต้อบ ของผูเ้รียน เช่น สามารถบอกความหมายของค าศพัท์ ประโยค ตอบ
ค าถามจากเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน สรุปใจความส าคญั และแสดงความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน สามารถตั้งช่ือ
เร่ืองไดเ้หมาะสมถูกตอ้งกบัเน้ือเร่ือง เป็นตน้ โดยวิธีการในการวดัผลการอ่านจบัใจความครูผูส้อน
ตอ้งเลือกใชใ้หถู้กตอ้งและเหมาะสมกบัเน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และความสามารถของผูเ้รียน 
เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปพฒันาหรือแกไ้ขการเรียนการสอนในการอ่านจบัใจความต่อไป ในการศึกษา
วิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใช้เกณฑ์การจดัล าดบัความสามารถอ่านจบัใจความตามแนวคิดของ Searfoss & 
Readence (1994)  Burmeister (1974) Barrett (1976)  นนัทภ์สั จอมหงษพ์ิพฒัน์ (2552) และธนิษฐา 
พรมกอง (2553) ประกอบดว้ย 5 ระดบั 
 1. ระดบัความเขา้ใจความหมายตามตวัอกัษร เป็นความสามารถในการบอกรายละเอียด
ตามตวัอกัษรของเน้ือเร่ืองท่ีปรากฏตามท่ีผูเ้ขียนเขียนไว ้สามารถบอกได้ว่าส่วนใดคือใจความ
ส าคญัของเร่ือง สามารถเรียงล าดบัเหตุการณ์ แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุและผล สามารถตั้งหวั
เร่ือง และรู้ความหมายของค า 
 2. ระดบัการจดัเรียบเรียงใหม่ เป็นความสามารถในการจ าแนก แยกแยะ และสังเคราะห์
เน้ือหาสาระข้ึนมาใหม่ดว้ยตนเอง โดยการสรุปความ และการใชป้ระโยคท่ีเขียนข้ึนใหม่เพื่ออธิบาย
ส่ิงท่ีไดอ่้าน 

 
      นักวชิาการ 

 
ความสามารถ 
การอ่านจบัใจความ 

Burmeister 
(1974) 

Barrett 
(1976) 

Searfoss 
& 

Readence 
(1994) 

นนัทภ์สั 
จอมหงษ์
พิพฒัน์ 
(2552) 

ธนิษฐา 
พรมกอง 
(2553) 

รวม
ความถ่ี 

ระดบัการสงัเคราะห์      1 
ระดบัการใหค้วามคิดเห็น      1 
ระดบัการประเมินผล/ประเมินค่า      2 
ระดบัความซาบซ้ึง      1 
สมรรถภาพทางยทุธศาสตร์ 
การส่ือสาร 

     1 
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 3. ระดบัการให้ความคิดเห็น เป็นการแสดงความคิดเห็นประกอบกบัประสบการณ์ส่วนตวั
มาใชเ้ป็นพื้นฐานในการสร้างจิตนาการหรือขอ้สมมติฐาน 
 4. ระดบัการประเมินค่า เป็นการตดัสินในขอ้ความหรือเร่ืองท่ีอ่าน วา่ส่ิงใดเป็นขอ้เท็จจริง 
ความคิดเห็น หรือจิตนาการ ตลอดจนสามารถประเมินความเช่ือถือไดข้องเร่ืองท่ีอ่าน 
 5. ระดบัความซาบซ้ึง เป็นการแสดงความรู้สึกท่ีมีต่อเร่ืองท่ีอ่าน ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจ
เร่ืองและรับรู้ความรู้สึก หรือมีอารมณ์คลอ้ยตามเร่ืองท่ีอ่าน 
 

แนวคดิทฤษฎเีกีย่วกบักระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
 กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์เป็นการสร้างปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล ซ่ึงสามารถช่วยให้
ผูเ้รียนได้มีโอกาสในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยฝึกให้ผูเ้รียนแก้ปัญหา
ต่างๆ ในการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพและประสบความส าเร็จ อีกทั้งเป็นการช่วยสร้างบรรยากาศการมี
ส่วนร่วมระหว่างเพื่อนร่วมชั้น ระหวา่งผูเ้รียนกบัครูผูส้อน และสามารถสร้างความเพลิดเพลินใน
การเรียนรู้ดว้ยเช่นกนั 
 ความหมายของกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
 ชมคั (Schmuck, 2001, p.25) ไดใ้ห้ความหมายกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ไวว้า่ กระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ หมายถึง การท างานร่วมกันในกลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสมาชิกในกลุ่มจะมี
ปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั และสมาชิกในกลุ่มจะมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม โดยการร่วมมืออภิปรายแสดง
ขอ้คิดเห็นซ่ึงกนัและกนั 

 รันเกลและชะมคั (Runkel & Schmuck, 1992, p.743) ไดใ้ห้ความหมายกระบวนการกลุ่ม
สัมพนัธ์ไวว้า่ กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ หมายถึง กลุ่มท่ีประกอบดว้ยสาระส าคญั ไดแ้ก่ การพึ่งพา
ไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั มีวตัลุประสงคแ์ละการส่ือสาร ภาวะของกลุ่มจะคงอยูไ่ดต้อ้งอาศยัมาตรฐาน
ของกลุ่ม (Norm) เช่น การร่วมมือกนั วิธีของการแกปั้ญหา อิทธิพลหรือการโนม้นา้วชกัจูงภายใน
กลุ่ม ตลอดจนมิตรภาพภายในกลุ่ม เป็นตน้ กลุ่มสามารถใชค้วามไวว้างใจซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่ม 
วตัถุประสงค์ของกลุ่มตลอดจนการส่ือสารภายในกลุ่ม ในวิถีทางใดวิถีทางหน่ึงมาพฒันาวิถีทาง
ปฏิบติังานของกลุ่ม  
 ชอว ์(Shaw, 1981, p.6) ไดใ้ห้ความหมายกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ไวว้า่ กระบวนการกลุ่ม
สัมพนัธ์ หมายถึง กลุ่มท่ีสมาชิก มีการเคล่ือนไหวหรือไม่หยุดน่ิง โดยตั้งอยู่บนพื้นฐานของ การ
อาศยัซ่ึงกนัและกนัของสมาชิกภายในกลุ่ม และการพึ่งพาอาศยักนัน้ีเป็นส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุด เพราะว่า
กลุ่มสัมพนัธ์เป็นกลุ่มท่ีสมาชิก แต่ละคนมีการเปล่ียนแปลงปรับตวัเพื่อความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั 
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 แบรดฟอร์ด (Bradford, 1978, p.4) ได้ให้ความหมายกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ไวว้่า 
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ หมายถึง พฤติกรรมกลุ่มท่ีมีผลมาจากการพบปะสังสรรค์ของบุคคล
ภายในกลุ่ม ซ่ึงมีหลายองคป์ระกอบดว้ยกนัและเป็นวิธีการท่ีท าให้เกิดความเขา้ใจระหวา่งกนั รู้ถึง
พฤติกรรมของกนัและกนั ซ่ึงเป็นการพฒันาสมาชิกภายในกลุ่ม 
 เดวิด จอห์นสัน และแฟรง จอห์นสัน (David Johnson & Frank Johnson, 1975, p. 98) ไดใ้ห้
ความหมายกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ไวว้า่ กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ หมายถึง กระบวนการศึกษา
พฤติกรรมทางวิทยาศาสตร์ ในกลุ่มเพื่อพฒันาองค์ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติของกลุ่ม การพฒันา
กลุ่มสัมพนัธ์ และความเก่ียวพนัในกลุ่ม 
 ดาร์กอน และเซพเฟิร์ด (Ragon & Shepheard, 1971, p.197) ไดใ้ห้ความหมายกระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ไวว้า่ กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ หมายถึง การศึกษาถึงธรรมชาติของกลุ่มคนท่ีเกิดข้ึน 
เม่ือมนุษย์ได้มารวมกลุ่ม เพื่อท ากิจกรรมโดยศึกษาเร่ืองของพฤติกรรมและความสัมพนัธ์ของ
สมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม ซ่ึงใชว้ธีิการอภิปราย การเตรียมการ และการประเมินผลงานดว้ยกนั การท่ี
ใหส้มาชิกไดท้ราบถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนในกลุ่ม 
 คาร์ทไทร และเซนเดอร์ (Cartwright & Zander, 1968, p.4) ไดใ้ห้ความหมายกระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ไว ้3 ความหมาย 1) หมายถึง อุดมการณ์ทางการเมืองแบบหน่ึง (A sort of political 
ideology) ซ่ึงกลุ่มควรจะไดด้ าเนินการและจดัให้มีข้ึน อุดมคติดงักล่าวไดเ้นน้ถึงความเป็นผูน้ าใน
ระบอบประชาธิปไตย การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจของสมาชิก และส่ิงท่ีสังคมรวมทั้งบุคคลจะ
พึงไดรั้บเน่ืองจากการเขา้รวมกลุ่ม ซ่ึงนบัเป็นการรวมกลุ่มในอุดมคติท่ีสมาชิกทุกคนจะมีความเท่า
เทียมกนัไม่มีการก าหนดการเป็นผูน้ า ผูต้าม ทุกคนใช้สติปัญญาและความสามารถท่ีตนมีอยู่อย่าง
เติมท่ี เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 2) หมายถึง เทคนิคต่างๆ ท่ีน ามาใช้เพื่อฝึกทกัษะ
เก่ียวกบัมนุษยส์ัมพนัธ์หรือการเรียนรู้เก่ียวกบักลุ่ม เช่น บทบาทสมมติ (Role playing) การสังเกต 
(Observation) การอภิปรายแบบต่างๆ และการให้ข้อวิจารณ์แก่กนั (Feedback) เป็นต้น และ 
3) หมายถึง สาขาวิชาท่ีวา่ดว้ยการสืบสวนสอบสวน (A field of inquiry) ซ่ึงกระท าไปเพื่อให้ทราบ
ถึงธรรมซาติของกลุ่ม กฎการพฒันาของกลุ่ม ความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัระหว่างสมาชิก และ
ระหวา่งกลุ่มต่างๆ 
 นุ่มนวล วรรณลี (2559, น.20) ให้ความหมายกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ไวว้า่ กระบวนการ 
กลุ่มสัมพนัธ์ หมายถึง พฤติกรรมของกลุ่มบุคคลท่ีรวมกลุ่มกนัมีวตัลุประสงค์ มีการท ากิจกรรม
ร่วมกนั มีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั โดยพฤติกรรมความสามารถ การรับรู้การเรียนรู้การสร้าง องคค์วามรู้
ของสมาชิกภายในกลุ่มจะมีอิทธิพลต่อ ประสิทธิภาพของกลุ่ม 
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 ระฑิยา องัคุระษี (2557, น.33) ให้ความหมายกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ไวว้า่ กระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ หมายถึง กิจกรรมท่ีสมาชิกทุกคนได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่างๆ ทั้ งการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น การแสดงความตอ้งการ ความรู้สึก แนวทางการท างานร่วมกนัอยา่งมีเหตุมี
ผล มีทิศทางเดียวกนั ซ่ึงท าใหก้ารท ากิจกรรมไม่ตึงเครียด ไม่มีความขดัแยง้ ท างานร่วมกนัอยา่งเป็น
ระบบ ส่งใหก้ารด ารงชีวติประจ าวนัมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 จิระนนัท ์ชินพา (2555, น.42) ให้ความหมายกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ไวว้า่ กระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ เป็นกระบวนการท่ีสมาชิก ภายในกลุ่มมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั สมาชิกทุกคนมีบทบาท
หน้าท่ีในการท ากิจกรรมร่วมกนัอย่างต่อเน่ือง เพื่อเรียนรู้ส่ิงต่างๆ ท าให้ไดรั้บความรู้ ความเขา้ใจ 
และความรู้สึกท่ีดีต่อกนั เตม็ใจท่ีจะช่วยเหลือกนัเพื่อใหง้านกลุ่มบรรลุผลส าเร็จ 
 ลภสัรดา เทพจร (2553, น.8) ให้ความหมายกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ไวว้า่ กระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนไดร่้วมกนัลงมือปฏิบติั หรือท ากิจกรรม
ร่วมกนั เพื่อคน้ควา้หาขอ้มูลความรู้ เพื่อแกปั้ญหาหรือ เพื่อให้กิจกรรมท่ีไดรั้บมอบหมาย ด าเนินไป
อย่างมีประสิทธิภาพ การจดัการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์มีกระบวนการ ขั้นตอน 
วธีิการท่ีเป็นล าดบั ตั้งแต่การก าหนดจุดมุ่งหมาย การก าหนดเน้ือหา การด าเนินกิจกรรมท่ี เป็นล าดบั
ขั้นตอนรวมไปถึงการประเมินผล โดยครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวก รวมถึงเป็นผูแ้นะน า ให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้เก่ียวกบักระบวนการท างานเป็นกลุ่มท่ีดีควบคู่ไปกบัการช่วยให้ผูเ้รียนมี ความรู้ความ
เขา้ใจตามเน้ือหาสาระและตามวตัถุประสงคข์องบทเรียน 
 ทิศนา แขมมณี (2552, น.144) ให้ความหมายกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ไวว้า่ กระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ หมายถึง การจดัการเรียนการสอนโดยเนน้กระบวนการกลุ่ม คือ การด าเนิน การเรียน
การสอนโดยท่ีผูส้อนให้ผูเ้รียนท างาน ท ากิจกรรมร่วมกนัเป็นกลุ่ม พร้อมทั้งสอน ฝึก แนะน า ให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เก่ียวกบักระบวนท างานกลุ่มท่ีดีควบคู่ไปกบัการช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้
ตามวตัถุประสงค ์
 ศุภวรรณ ชลมาก (2551, น.22) ให้ความหมายกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ไวว้า่ กระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ หมายถึง การจดักิจกรรมท่ีจดัใหก้ลุ่มคนรวมกลุ่มกนัและไดท้  างานร่วมกนั คิดร่วมกนั 
หรือแกไ้ขปัญหาร่วมกนั ทุกคนมีส่วนร่วมในการก าหนด เป้าหมาย การวางแผน การด าเนินงาน มี
การก าหนดหน้าท่ี ความรับผิดชอบ ตลอดจนการเป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดี เกิดการเรียนรู้จากการ
ท างานกลุ่มดว้ยตนเอง 
 ศุภรัตน์ แตงนอ้ย (2550, น.22) ให้ความหมายกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ไวว้า่ กระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ หมายถึง การจดัการเรียนการสอนแบบหน่ึงท่ีให้ผูเ้รียนร่วมกิจกรรมเป็นกลุ่มให้สมาชิก
ของกลุ่มทั้งหมดเป็นผูน้ าของการเรียนการสอน โดยมีผูส้อนเป็นผูค้อยช่วยเหลือให้ค  าปรึกษาและคอย
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แก้ปัญหาท่ีอาจเกิดข้ึน และให้ผูเ้รียนในกลุ่มพูดคุยแลกเปล่ียนขอ้มูล ความคิดเห็นและแลกเปล่ียน
ประสบการณ์อนัจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ในเร่ืองท่ีเรียนกวา้งข้ึน 
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550, น.150) ให้ความหมายกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ไวว้า่ กระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีครูมอบหมายให้ผูเ้รียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ช่วยกนัคน้ควา้
หรือท ากิจกรรมท่ีไดรั้บมอบหมายใหส้ าเร็จ เพื่อช่วยให้เกิดความรู้ความเขา้ใจในบทเรียนยิ่งข้ึน ผูเ้รียน
จะเกิดการเรียนรู้ไดดี้ เพราะไดล้งมือปฏิบติังานดว้ยตนเอง 
 จากความหมายดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า กระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ เป็น
กระบวนการปฏิสัมพนัธ์ของบุคคลตั้งแต่สองคนข้ึนไป ในการกระท ากิจกรรมหน่ึงๆ ร่วมกนั เพื่อ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น มีการท างานอย่างเป็นระบบ มีบทบาทหน้าท่ีของแต่ละคนในการท างาน
ร่วมกนัเป็นทีม เพื่อใหง้านด าเนินไดอ้ยา่งราบร่ืน ประสบความส าเร็จในเป้าหมายเดียวกนั 
 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
 โรเจอร์ (Roger, 1970, p.121 - 122) ไดก้ล่าวถึงผลการศึกษาวิจยัของ Gibb ท่ีพบวา่วิธีการ
กลุ่มจะใหผ้ลส่งเสริมสร้างสรรคท์างดา้นจิตวทิยามากกวา่ คือจะมีการเปล่ียนแปลงทางดา้นการรับรู้
ทางดา้น ความรู้สึกมีการตระหนกัถึงความรู้สึกของตนเองและผูอ่ื้นมากข้ึน ตลอดจนเปิดเผย
ความรู้สึก มีความจริงใจและเป็นไปอย่างธรรมชาติ มีการเปล่ียนแปลงทางความสามารถในการ
ควบคุมความรู้สึกต่างๆ ของตนเอง มีการแสดงพฤติกรรมท่ีตรงกบัความรู้สึกของตนมีแนวทางใน
การสร้างแรงจูงใจ หมายถึงการเขา้ใจในตนเอง (Self-actaulization) การรู้จกัตดัสินใจดว้ยตนเอง มี
การเปล่ียนแปลงทางดา้นเจตคติ ทั้งต่อตนเองและผูอ่ื้น หมายความวา่บุคคลจะยอมรับตนเองพฒันา
ในเร่ืองคุณค่าของตนเองเขา้ใจ ตนเองและมีความหมายมัน่คงยิ่งข้ึนในดา้นเจตคติท่ีดีต่อผูอ่ื้นเป็น
การลดการใชอ้  านาจ เปิดใจยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้นมากข้ึน เปิดโอกาสให้ผูอ่ื้นมีส่วนร่วมใน
การด าเนินการต่างๆ สร้างความรู้สึกในการพึ่งพาอาศยักนั ยอมรับและเช่ือมัน่ในความสามารถของ
ผูอ่ื้น มีเป้าหมายในการแก้ปัญหาร่วมกนั รับผิดชอบต่อส่ิงท่ีเกิดข้ึนร่วมกนัโดยการท างานกลุ่ม 
ท างานเป็นทีมและท าหนา้ท่ีการเป็นสมาชิกท่ีดีของกลุ่ม   
 ยงั (Young, 1972, p.634) ไดอ้ธิบายถึงขอ้ไดเ้ปรียบของการเรียนโดยการให้ท างานเป็น
กลุ่ม โดยมีขอ้ดี ดงัน้ี 
 1. ครูมีโอกาสน าพลงักลุ่มของนกัเรียนมาใชใ้ห้เป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอน ท าให้
ครูมีเวลามากข้ึนในการให้ความช่วยเหลือนักเรียนแต่ละคน เพราะนักเรียนจะเป็นผู ้อธิบาย 
กระบวนการเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนัในกลุ่มตนเอง ในขณะท่ีครูอธิบายปัญหาท่ีนกัเรียนกลุ่มอ่ืนสงสัย 
และแกปั้ญหาไม่ได ้ 
 2. การท างานของครูมีความคล่องตวัมากข้ึน เพราะเม่ือแบ่งกลุ่มนักเรียนแลว้แทนท่ีครู 
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จะตอ้งตอบปัญหานกัเรียน 25-40 คนทั้งชั้นก็จะกลายเป็นว่าครูตอบปัญหาของกลุ่มเพียง 4-5 กลุ่ม
เท่านั้น ปัญหาท่ีจะตอ้งมาถึงครูตอ้งอธิบายให้ฟังก็มกัจะเป็นปัญหาท่ีกลุ่มช่วยกนัตอบแลว้ตอบไม่ได้
เท่านั้น  
 3. บรรยากาศในการเรียนจะมีความเป็นกนัเองมากข้ึน นักเรียนจะรู้สึกสบายใจและไม่ 
เคร่งเครียดเม่ือท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม  
 4. ช่วยแกนิ้สัยท่ีไม่กลา้แสดงออกของนกัเรียนบางคน เพราะการท างานร่วมกนัจะท าให้ ทุก
คนรู้สึกว่าตนมีความส าคญัต่อกลุ่มเท่า ๆกนั ความเช่ือมัน่ในตนเองก็จะถูกกระตุน้ให้เพิ่มมากยิ่งข้ึน 
ความเช่ือมัน่ในตนเองน้ีจะเร่ิมข้ึนภายในกลุ่มก่อน เพราะนกัเรียนส่วนใหญ่จะมีความประหม่าน้อย 
หรือไม่มีเลยเม่ือเสนอปัญหาท่ีขอ้งใจของเขาต่อกลุ่มแต่จะประหม่ามากถา้เสนอขอ้ขอ้งใจต่อนกัเรียน
ทั้งชั้น  
 5. การเรียนเป็นกลุ่มจะช่วยลดปัญหาเก่ียวกบัระเบียบวินยัของนกัเรียน  
 6. การเรียนเป็นกลุ่มจะเสริมสร้างความสามคัคี การรู้จกัรับผดิชอบหนา้ท่ีของตนต่อกลุ่ม  
 7. ฝึกใหน้กัเรียนเป็นผูท่ี้กวา้งขวางในการคน้ควา้หาความรู้จากแหล่งต่างๆ  
 8. ฝึกให้นกัเรียนรู้จกัการเสนอแนะการซกัถาม ตลอดจนส่งเสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
ใหแ้ก่นกัเรียนดว้ย  
 ดูเวน (Duane, 1973, p.154) ไดก้ล่าววา่การสร้างกลุ่มเล็กๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อกนัในการ
เรียนรู้เป็นการป้องกนัไม่ใหเ้ด็กมีความรู้สึกโดดเด่ียวหรืออยูค่นเดียว การท างานร่วมกนัต่างฝ่ายต่าง
รับฟัง ความคิดเห็นของกนัและกนั และช่วยกนัรับผิดชอบในดา้นการเรียนดว้ยความเช่ือมัน่ใน
ตนเอง จึงไม่เป็นภาระหนกัมากเกินไปส าหรับเด็ก นอกจากน้ี การเรียนโดยการท างานเป็นกลุ่มยงั
ท าใหรู้้สึกสนุกสนานและสร้างความสามคัคีข้ึนในกลุ่มต่างวางใจวา่แต่ละคนจะช่วยกนัส่งเสริมให้
กลุ่มมีความกา้วหนา้ข้ึน 
 ชนิดา ศรีส าราญ (2549, น.49-50) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ไว้
ดงัน้ี 
 1. เป็นการฝึกให้นกัเรียนรู้จกัท างานร่วมกบัผูอ่ื้น ท าให้เกิดทศันคติท่ีดีและถูกตอ้ง เก่ียวกบั
การท างานร่วนกนัวา่การท างานจะตอ้งท างานเป็นกลุ่มจึงประสบความส าเร็จ คนเราจะ ท างานโดยโดด
เด่ียวเสมอไม่ได ้
 2. เป็นการฝึกและใหท้ศันคติแก่นกัเรียนวา่ บุคคลอ่ืนๆ มีค่าเสมอกนัตอ้งให้การยอมรับและ
เคารพความเป็นคนของคนอ่ืน ทั้งในดา้นความคิดและการกระท าโดยไม่ยึดถือหรือมองตนเองเป็น
ศูนยก์ลาง 
 3. เป็นการฝึกให้นกัเรียนเขา้ใจและเรียนรู้เก่ียวกบับทบาททั้งของตนเอง และสมาชิก ของ
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กลุ่มอ่ืนๆ เช่น บทบาทในการเป็นผูน้ า หรือบทบาทในการเป็นผูต้าม เป็นตน้ 
 4. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนและฝึกทกัษะทางสังคมหรือความมีมนุษยสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น 
 5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง เพราะการเป็นสมาชิก ของ
กลุ่มย่อมไดรั้บมอบหมายงานให้ปฏิบติัการเรียนโดยการปฏิบติัจะท าให้นกัเรียนไดรั้บ ประสบการณ์
โดยตรง 
 6. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกทักษะในด้านความคิดร่วมกับกลุ่ม เช่น ทักษะในการ 
แกปั้ญหา การตดัสินใจ เป็นตน้ 
 7. เป็นการฝึกให้นกัเรียนรู้จกัการปรับตวัให้เขา้กบัผูอ่ื้นได้ เพื่อเกิดการยอมรับ ซ่ึงกนั
และกนั เช่น การยอมรับของกลุ่ม เป็นตน้ 
 8. เป็นการฝึกให้นักเรียนได้เรียนรู้เก่ียวกับวิถีทางความเป็นประชาธิปไตยทั้งในด้าน 
ความคิด และการกระท า 
 9. ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความภูมิใจในตนเอง ท าให้เขารู้สึกวา่ตนเองมีความส าคญัต่อกลุ่มเช่น 
การท่ีกลุ่มยอมรับความคิดเห็นเขา การท่ีกลุ่มเปิดโอกาสให้เขาแสดงความคิดเห็น กลา้พูดกลา้ตดัสินใจ 
ซ่ึงทกัษะดงักล่าวจะท าใหเ้กิดความมัน่ใจต่อมา 
 10. สร้างค่านิยมในเร่ืองของความสามคัคี การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ความเขา้ใจ และ 
เห็นใจผูอ่ื้น 
 นุ่มนวล วรรณลี (2559, น.23) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ไวว้่า กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์จะส่งเสริมบรรยากาศแบบประชาธิปไตยตลอดจนการ
พฒันาคุณค่าของความเป็นมนุษย ์คือ ส่งเสริมพฒันาการของนกัเรียนและความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่ง
นักเรียน ช่วยให้นักเรียนรู้เก่ียวกับเน้ือหาวิชา มีโอกาสพฒันาสติปัญญาและอารมณ์โดยวิธีการท่ี
เหมาะสม ซ่ึงช่วยให้การเรียนรู้เป็นส่ิงท่ีมีความหมายต่อนกัเรียนและมีประโยชน์อยา่งยิ่งในการเป็น
ผูน้ าและผูต้าม ช่วยใหรู้้จกัหนา้ท่ี ความรับผดิชอบบทบาทของตนเอง และสมาชิกของสังคม 
 ลภสัรดา เทพจร (2553, น.7-17) ได้กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม
สัมพนัธ์ เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ียึดผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง เปิดโอกาสให้สมาชิกได้มีส่วนร่วม
กิจกรรมอยา่งทัว่ถึง กิจกรรมนั้น เป็นกิจกรรมท่ีครูไดว้างแผนไวก่้อนอยา่งเหมาะสม จึงท าให้ผูเ้รียน
มีความสนใจ กระตือรือร้นในการท างาน มีการอภิปรายแลกเปล่ียนความเห็นกนัและกนั ไดเ้รียนรู้
เร่ืองของตวัเองและของกลุ่ม สามารถคน้พบส่ิงท่ีเรียนไดด้้วยตนเอง และน าความรู้ไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวม 
 เอกชยั ยุติศรี (2550, น.30) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ ดงัต่อไปน้ี 
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 1. ผูเ้รียนรู้จกัเขา้ใจตนเองดีข้ึน ยอมรับขอ้บกพร่องของตวัเอง เพื่อจะได้พยายามหาทาง 
แกไ้ข แมจ้ะท าไดเ้พียงบางส่วนก็นบัวา่มีคุณค่า 
 2. ผูเ้รียนรู้จกัคิด สังเกต มากข้ึนกวา่เติม 
 3. ท าให้เป็นคนใจกวา้งข้ึน เข้าใจผูอ่ื้นมากข้ึน ยอมรับว่าบุคคลอ่ืนก็มีทั้ งข้อดีข้อเสีย
พฤติกรรมทุกอยา่งมาจากสาเหตุ ยอมรับเหตุผลความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
 4. มีระเบียบวนิยัในตวัเองมากข้ึนมีการวางแผนการท างานไวล่้วงหนา้ ซ่ึงรอบคอบกวา่เดิม 
 5. มีวฒิุภาวะทางอารมณ์สูงข้ึนกวา่เติม จะตดัสินปัญหาใดๆ ก็ใชเ้หตุผลมากข้ึน 
 6. รู้จกัมองอะไรเป็นกลางๆ ไม่ค่อยโอนเอียงไปตามส่ิงท่ีได้เห็นได้ฟังมาทนัที มีการ
ไตร่ตรองมากข้ึนกวา่เติม 
 7. ผูเ้รียนสามารถน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดท้นัที 
 การจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความกระตือรือร้น
ในการเรียนรู้ เพราะตอ้งศึกษาเรียนรู้หรือท ากิจกรรมไปพร้อมๆ กบัเพื่อนในกลุ่ม โดยเพื่อนๆ ใน
กลุ่มจะเป็นแรงผลกัดนั ช่วยเหลือ สนบัสนุนให้การเรียนรู้นั้นประสบความส าเร็จ นอกจากน้ีเป็น
การสร้างความภาคภูมิใจแก่ผูเ้รียนใหเ้กิดข้ึนกบัตนเองเม่ือเพื่อนๆ รับฟังความคิดเห็นเขา หรือให้เขา
มีบทบาทในการท ากิจกรรม ครูผูส้อนจึงตอ้งวางแผนการจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัเน้ือหาและ
สภาพแวดลอ้มของหอ้งเรียนดว้ย 
 ทฤษฎเีกีย่วกบักระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
 มีแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบักระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ท่ีนักวิชาการในอดีตหลายท่านได้
น าเสนอไวน้ั้น ยงัคงไดรั้บการยอมรับจากบุคลากรครูในการน าแนวคิดทฤษฎีเหล่าน้ีไปใชใ้น   การ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้การท างานร่วมกับผูอ่ื้นเป็นส าคญั โดย
แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบักระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์มีรายละเอียดดงัน้ี (จริญญารักษ ์ชยัมงคล, 2551, น.9) 
 1. ทฤษฎีปฏิสัมพนัธ์ (Interaction Theory) ของ เบลล์ โฮมาน และไวท์ (Bales, Homans 
and Whyte) มีแนวคิดดงัน้ี 
  1.1 กลุ่มตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์กนัโดยการท ากิจกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึง (Activity) 
  1.2 กลุ่มตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์ทั้งทางกาย วาจา และจิตใจ 
  1.3 กิจกรรมเหล่าน้ีก่อใหเ้กิดอารมณ์ ความรู้สึก 
 2. ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ (Phychoanalytic Theory) ของซิกมนัด์ ฟรอยด์ (Sigmund Freud) มี
แนวคิดคือ 
  2.1 กระบวนการทางแรงจูงใจ (Motivation Process) ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการท างานร่วมกนั
จะเป็นกระบวนการสร้างแรงจูงใจท่ีดี 
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  2.2 การรวมกลุ่ม (Cohesive) ทุกคนในกลุ่มมีโอกาสในการแสดงความคิด ความสามารถ
อยา่งเปิดเผย แต่ละบุคคลจะแสดงออกตามความเป็นจริง ซ่ึงเป็นการวิเคราะห์กลุ่มร่วมกนั ช่วยให้
บุคคลอ่ืนท่ีอยูใ่นกลุ่มเกิดความเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้นดีข้ึน 
 3. ทฤษฎีพื้นฐานความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล (Fundamental Interpersonal Relations 
Orientations) ซุทซ์ (Schutz) ไดอ้ธิบายไวว้า่ โดยปกติแลว้ธรรมชาติของมนุษยทุ์กคนเม่ือเขา้รวม
เป็นกลุ่มย่อมมีความตอ้งการในการสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล อยากจะเช่ือมโยงรู้จกัผูอ่ื้น 
ตอ้งการเป็นท่ียอมรับของบุคคลภายในกลุ่ม ซ่ึงจะเกิดรู้สึกเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่มด้วยเช่นกนั ใน
ขณะเดียวกนัก็ตอ้งการท่ีจะมีอ านาจเหนือผูอ่ื้น ควบคุมผูอ่ื้น (Control) โดยแต่ละคนจะมีรูปแบบ
วิธีการท่ีจะเช่ือมโยงตนเองเข้ากับกลุ่มด้วยรูปแบบแตกต่างกัน ซ่ึงอาจเข้ากันได้หรือไม่เป็นท่ี
ยอมรับของกลุ่มก็ได ้ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัการปรับตวัของสมาชิกภายในกลุ่มดว้ย 
 4. ทฤษฎีบุคลิกภาพของกลุ่ม (Group Syntality Theory) ของ แคทแทล (Cattel) มีแนวคิด
ดงัน้ี 
  4.1 ลกัษณะของกลุ่มโดยทัว่ไปมีดงัน้ี 
   1) กลุ่มแต่ละกลุ่มมีสมาชิกซ่ึงมีบุคลิกภาพเฉพาะตวั (Population Traits) 
   2) กลุ่มแต่ละกลุ่มมีบุคลิกเฉพาะกลุ่ม (Syntality Traits หรือ Personality Traits) 
ซ่ึงเป็นผลจากสมาชิกกลุ่มท่ีมีลกัษณะแตกต่างกนัออกไป 
   3) กลุ่มแต่ละกลุ่มมีโครงสร้างภายในเฉพาะตน (Characteristic of Internal 
Structure) เป็นความสัมพนัธ์เช่ือมโยงกนัระหวา่งสมาชิกภายในกลุ่ม เป็นแบบแผนในการรวมกลุ่ม 
  4.2 พลงัอนัเกิดจากบุคลิกภาพของกลุ่ม (Dynamics of Syntality) หมายถึง การ
แสดงออกของบุคคลในกลุ่มเพื่อความส าเร็จของกิจกรรม แสดงถึงความร่วมมือท่ีมีเป้าหมาย
เดียวกนั การกระท าของสมาชิกมีลกัษณะ 2 ประการ คือ 
   1) ลกัษณะท่ีท าใหก้ลุ่มรวมกนัได ้(Maintenance Synergy) หมายถึง ลกัษณะของ
ความร่วมมือในการกระท ากิจกรรมของสมาชิกแต่ละกลุ่ม เพื่อให้ความสัมพนัธ์ของสมาชิกเป็นไป
ไดอ้ยา่งราบร่ืนและก่อใหเ้กิดความสามคัคี ร่วมแรงร่วมใจเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั (cohesion) ซ่ึงท า
ใหก้ลุ่มไม่แตกแยกหรือมีสมาชิกถอนตวัออกจากกลุ่ม 
   2) ลกัษณะท่ีท าให้กลุ่มประสบผลส าเร็จ (Effective Synergy) หมายถึง กิจกรรม
ท่ีสมาชิกกระท าเพื่อใหก้ลุ่มบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้
 5. ทฤษฎีสัมฤทธ์ิผลของกลุ่ม (A Theory of Group Achievement) สต็อกดิลล์ (Stogdill) 
ไดอ้ธิบายทฤษฎีน้ีไวว้า่ สัมฤทธ์ิผลโดยทัว่ไปของกลุ่มมี 3 ดา้น คือ 
  5.1 การลงทุนของสมาชิก (Member Inputs) เป็นการแสดงออกของบุคคลภายในกลุ่ม
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ท่ีทุกคนต่างปฏิบติัตนต่อการด าเนินกิจกรรม การสร้างปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น ซ่ึงทุกคนมีความตอ้งการ
ท่ีจะให้ผูอ่ื้นภายในกลุ่มตอบสนองในความคิด หรือการกระท าของตนเอง ซ่ึงนั้นถือเป็นการลงทุน
ของสมาชิก  
  5.2 โครงสร้างและผลสัมฤทธ์ิของกลุ่ม 
   1) โครงสร้างอย่างเป็นทางการ (Formal Structure) คือส่ิงท่ีคาดหวงัจากการมี
ปฏิสัมพนัธ์ของสมาชิก เช่น การก าหนดต าแหน่งให้แก่สมาชิกแต่ละคนให้มีฐานะ (Status) และหนา้ท่ี 
(Functions) ตามท่ีควรจะเป็น เพื่อให้สมาชิกกระท าและตอบสนองตามท่ีคาดหวงัไว ้และท าให้ผลของ
การท างานเป็นจริงข้ึนมาได ้
   2) โครงสร้างเก่ียวกบับทบาทของสมาชิก (Role Structure) คือโครงสร้างของกลุ่มท่ี
เช่ือวา่จะมีอยูภ่ายในตวัสมาชิกแต่ละคน สมาชิกแต่ละคนจะมีอิสระท่ีจะแสดงบทบาทของตนไดอ้ยา่ง
เต็มท่ี บทบาทท่ีกล่าวถึงไดแ้ก่ ความรับผิดชอบ (Responsibility) และอ านาจ (Authority) ในการท าตาม
ต าแหน่งหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 
   3) ผลงานของกลุ่ม (Group Outputs) หรือสัมฤทธ์ิผลของกลุ่ม (Group 
Achievement) หมายถึง ผลท่ีไดรั้บจากการลงทุนของสมาชิกซ่ึงไดแ้ก่ การแสดงออกการปฏิสัมพนัธ์ 
และการคาดหวงัผลโดยผา่นการแสดงออกตามโครงสร้างและการกระท าของกลุ่ม ผลท่ีกลุ่มไดรั้บมี 3 
ประการคือ 
    3.1) ผลของการท างาน (Productivity) ซ่ึงเกิดจากความคาดหวงั หรือ
จุดมุ่งหมายและการกระท าเพื่อใหบ้รรลุตามจุดมุ่งหมาย 
    3.2) ขวญัก าลงัใจของกลุ่ม (Group Morale) หากกลุ่มมีโครงสร้างและ
กระบวนการท่ีดี ขวญัและก าลงัใจของกลุ่มจะมีมากข้ึน 
    3.3) ความสามคัคี หรือการยึดเหน่ียวเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั (cohesion) เป็น
ผลท่ีเกิดข้ึนจากความพอใจของสมาชิกกลุ่มในการท างานร่วมกนัสัมฤทธ์ิผลของกลุ่มดงักล่าว เป็น
ผลท่ีเกิดข้ึนจากการลงทุนของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม ซ่ึงหมายถึงการแสดงออกของสมาชิกแต่ละ
คน การมีปฏิสัมพนัธ์ของสมาชิก ความรับผดิชอบของสมาชิก การใชอ้ านาจของผูน้ า บทบาทหนา้ท่ี
ของสมาชิก ทั้งท่ีเป็นทางการและเป็นบทบาทเฉพาะตน การคิดและการตดัสินใจร่วมกนัของ
สมาชิกกลุ่ม 
 การท ากิจกรรมกลุ่มแต่ละกิจกรรมย่อมมีการปฏิสัมพนัธ์อย่างน้อยหน่ึงประการเกิดข้ึน 
ไม่ว่าจะเป็นปฏิสัมพนัธ์ทางวาจา กาย หรือทางใจ และการปฏิสัมพนัธ์น้ีจะ น าไปสู่อารมณ์และ
ความรู้สึกของสมาชิกกลุ่ม ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ครูมีหน้าท่ีด าเนินการ และส่งเสริมการ
ท างานกลุ่มให้ผูเ้รียนเกิดปฏิสัมพนัธ์กันมากท่ีสุด มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น แลกเปล่ียน
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ความรู้สึก ให้สมาชิกกลุ่มไดมี้หนา้ท่ีในกลุ่มท่ีชดัเจน และให้สมาชิกกลุ่มทุกคนไดมี้ โอกาสลงมือ
ปฏิบติักิจกรรมท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยตนเองอย่างสม ่าเสมอและมากท่ีสุด รวมทั้ง ส่งเสริมและให้
โอกาสสมาชิกกลุ่มไดว้ิเคราะห์ความรู้สึกของตวัเอง อภิปรายความรู้สึกท่ีไดจ้ากการ ท ากิจกรรม
กลุ่ม เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการปรับปรุงการท างานกลุ่มในคร้ังต่อไป (ลภสัรดา เทพจร, 2553, น.16) 
 อาจกล่าวไดว้า่ ทฤษฎีดงักล่าวมีความเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีทางดา้นจิตวิทยา เน่ืองจากการ
เรียนรู้ร่วมกนัของบุคคลตั้งแต่สองคนข้ึนไป จะเกิดปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัไม่ว่าจะเป็นในรูปแบบการ
พดูคุย สนทนา ท่าทาง การเขียน ท่ีสามารถส่งผลต่อความรู้สึกของอีกฝ่าย ครูจึงมีหนา้ท่ีในการสร้าง
ความชัดเจนให้กับนักเรียนแต่ละคน ในการปฏิบัติงานกลุ่ม ครูต้องส่งเสริมให้ผู ้เ รียนเกิด
ปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัให้มากท่ีสุด เพื่อเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้แสดงออก แสดงความคิดเห็นของตน 
ได้รับความรู้สึก และวิเคราะห์ความรู้สึกของตนเองเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของตนเองให้เกิด
ประสิทธิภาพและสามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข  
 หลกัการและข้ันตอนการสอนด้วยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
  1. หลกัการกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
  การสอนภาษาแบบกลุ่มสัมพนัธ์ เป็นวธีิสอนท่ีเนน้ใหผู้ส้อนค านึงถึงผูเ้รียนทั้งร่างกาย
และจิตใจ (Students as Whole Persons) ผูส้อนตอ้งค านึงถึงทั้งความรู้สึก สติปัญญา ปฏิกิริยา
โตต้อบทางกายและความตอ้งการของผูเ้รียน  รวมทั้งความสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน และ
ผูเ้รียนกบัผูเ้รียน ซ่ึงหลกัการดงักล่าวไดรั้บแนวคิดมาจากหลกัจิตวิทยาท่ีแบ็คคสั (Backus) สร้างไว้
เม่ือปี ค.ศ. 1957 ท่ีกล่าววา่ การพูดเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัทุกคน การสอนพูดจึงไม่ใช่เร่ืองท่ีจะท า
เม่ือเกิดปัญหาดา้นการพดูเท่านั้น แต่การลดอุปสรรคน์ั้นเป็นส่ิงส าคญัยิ่งในการพฒันาทกัษะการพูด 
ดว้ยเหตุน้ีเองแบ็คคสัจึงพยายามเลือกสถานการณ์ท่ีผูรั้บค าปรึกษาจะสามารถแสดงออกได้อย่าง
สบายๆ และพอใจ รวมทั้งผูใ้ห้ค  าปรึกษาควรเปิดโอกาสให้ความรู้สึกอบอุ่นและการยอมรับในตวั
ผูรั้บค าปรึกษา และน ามาใชใ้นการสอนดว้ยการใชก้ลุ่มสัมพนัธ์ (Stevick, 1996, p.27) เช่นเดียวกบั 
ออคฟอร์ด (Oxford, 1990, p.225) ไดก้ล่าวถึง ชาร์ล เอ เคอร์แรน (Charles A. Curran) ผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นการใหค้  าปรึกษา และศาสตราจารยส์าขาจิตวิทยาแห่งมหาวิทยาลยัลาโยลา (Layola University) 
เมืองชิคาโก สหรัฐอเมริกา และเป็นลูกศิษยข์องคาร์ล โรเจอร์ส (Carl Rogers) เม่ือปี ค.ศ. 1960 ได้
ศึกษาการเรียนรู้ภาษาใหม่เป็นเวลาหลายปี พบวา่ ผูใ้หญ่มกัจะมีความรู้สึกวา่ตวัเองถูกคุกคามจาก
สถานการณ์การเรียนรู้ภาษาใหม่ จากการเปล่ียนแปลงท่ีมีอยู่โดยธรรมชาติในการเรียนรู้ และจาก
ความกลวัท่ีตนเองจะแสดงอะไรออกมา เคอร์แรนเช่ือวา่วิธีหน่ึงท่ีจะขจดัความกลวัของผูเ้รียนไดก้็
คือผูส้อนตอ้งเป็นผูใ้ห้ค  าปรึกษาทางภาษา (Language Counselors) ผูใ้ห้ค  าปรึกษาทางภาษามิได้
หมายถึงผูท่ี้ฝึกอบรมมาทางด้านจิตวิทยาเท่านั้น แต่หมายถึงผูซ่ึ้งจะเขา้ใจถึงส่ิงท่ีผูเ้รียนก าลงัเผชิญ
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ในขณะท่ีพยายามจะเรียนรู้ภาษาอ่ืน ผูส้อนซ่ึงเขา้ใจความรู้สึกน้ีจะยอมรับผูเ้รียนไดจ้ากความเขา้ใจ
ในความกลวัของผูเ้รียน ผูส้อนสามารถช่วยผูเ้รียนใหเ้อาชนะความรู้สึกในทางลบนั้นได ้ 
 การสอนภาษาแบบกลุ่มสัมพนัธ์ เป็นวิธีการเรียนท่ีมีบรรยากาศการเรียนรู้แบบช่วยเหลือ
ซ่ึงกนัและกนั แลกเปล่ียนความรู้สึกนึกคิดต่างๆ จนเกิดความสนิมสนมเป็นชุมชนเดียวกนั อาจ
กล่าวได้ว่าผูเ้รียนในห้องเรียนเป็น “กลุ่ม” ท่ีตอ้งการค าปรึกษาท่ีมีลกัษณะเฉพาะมากกว่าเป็น  
“ชั้นเรียน” หลกัการเรียนรู้แบบการให้ค  าปรึกษาจึงเป็นการพฒันาวิธีสอนภาษา ท่ีช่ือวา่ วิธีสอน
ภาษาแบบกลุ่มสัมพนัธ์ วิธีสอนน้ีมีแนวคิดท่ียึดผูเ้รียนเป็นหลกั เน้นการพฒันาความสัมพนัธ์
ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน และระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียน ท าให้ผูเ้รียนรู้สึกวา่ตนเองเป็นส่วนหน่ึงของ
กลุ่ม ผูส้อนตอ้งยอมรับความตอ้งการของผูเ้รียน  และผูเ้รียนแต่ละคนร่วมกนัท ากิจกรรมและ
ก าหนดความตอ้งการในการเรียน ส่วนผูส้อนจะท าหนา้ท่ีเสมือนเป็นท่ีปรึกษาดา้นภาษาและเป็นผู ้
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความคิดริเร่ิมและมีอิสระในการคิดชกัชวนให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมภายในกลุ่ม ให้
ช่วยเหลือพึ่งพากนัและกนั มีการแลกเปล่ียนความคิดต่างๆ ระหว่างกนั และระหวา่งผูเ้รียนกบั
ผูส้อนก าหนดให ้แต่เป็นความรู้ท่ีสามารถน าไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ ท่ีกวา้งขวางไปจากบทเรียน
ท่ีผูเ้รียนตอ้งพบในชีวิตประจ าวนัจริงๆ นอกจากน้ียงัเนน้ขอ้มูลยอ้นกลบั โดยภายหลงัท่ีเรียนแลว้ 
ผูส้อนและผูเ้รียนจะร่วมกนัพูดถึงปัญหาท่ีเรียนความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงท่ีไดเ้รียนไปหรือกิจกรรมท่ีได้
ท าไปแลว้ ผูส้อนรับฟังความคิดเห็นและความรู้สึกของผูเ้รียนทุกคน (สุกรรณ โพธิสวา่ง, 2553, น.28) 
  ระฑิยา องัคุระษี (2557, น.44-45)ไดส้รุปหลกัการกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ดงัน้ี 
  1. หลกัการสอนท่ียึดผูเ้รียนเป็นจุดศูนยก์ลาง ซ่ึงเนน้ให้ครูพยายามจดัการเรียนการสอน 
ใหผู้เ้รียนมีโอกาสเขา้ร่วมในกิจกรรมการเรียนให้ทัว่ถึงกนัและกนัมากท่ีสุดเท่าท่ีท าได ้เพราะการท่ี 
ผูเ้รียนไดมี้บทบาทต่างๆ ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความพร้อม ความกระตือรือร้นในการเรียนและเรียน
อยา่งมีชีวติชีวา  
  2. หลกัการสอนท่ียึดกลุ่มเป็นแหล่งความรู้ท่ีส าคญั ซ่ึงเนน้ให้ครูพยายามจดัการเรียน  
การสอนใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรู้จากกลุ่มให้มาก ทั้งน้ีเพราะมนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคมจ าเป็นตอ้งอาศยั 
อยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นซ่ึงความคิดความรู้สึกและพฤติกรรมมีผลกระทบต่อกนัอยู่เสมอ การให้ผูเ้รียนไดฝึ้ก
การ เรียนรู้ในลกัษณะกลุ่มน้ี ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจและเรียนรู้เร่ืองปรับตวัให้สามารถอยู่
และท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดดี้ข้ึน  
  3. หลกัการสอนท่ียึดการคน้พบดว้ยตนเอง เป็นกระบวนการท่ีครูส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้
คน้ควา้หาค าตอบดว้ยตนเองผา่นกิจกรรมการเรียนการสอน โดยการคน้พบส่ิงต่างๆ ดว้ยตนเอง จะช่วย
ให้ผูเ้รียนจดจ าไดดี้ข้ึน มีความเขา้ใจในเร่ืองนั้นๆ มากข้ึน และพฒันาความคิดในการศึกษาความรู้จาก
ตนเองมากกวา่การฟังจากผูอ่ื้น  
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  4. หลกัการสอนท่ียึดความส าคญัของกระบวนการเรียนรู้ว่าเป็นเคร่ืองมือท่ีจ าเป็นใน   
การแสวงหาความรู้และค าตอบต่างๆ ดงันั้น ครูจึงพยายามเนน้ให้ผูเ้รียนไดคิ้ดวิเคราะห์ถึงกระบวนการ
ต่างๆ ในการแสวงหาค าตอบด้วยไม่ใช่มุ่งแต่ท่ีค  าตอบอย่างเดียวโดยไม่ค  านึงถึงกระบวนการและ
วธีิการท่ีไดค้  าตอบนั้นมา  
  5. หลักการสอนท่ียึดความส าคญัของการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวนัว่าเป็น
ส่ิงจ าเป็น ท่ีช่วยให้การเรียนรู้มีความหมายยิ่งข้ึน ดงันั้นครูจึงควรพยายามจดักระบวนการเรียน 
การสอนส่งเสริม ให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสคิดคน้หาแนวทางท่ีน าความรู้ความเขา้ใจท่ีไดรั้บจากการเรียน
ไปใชใ้นชีวติประจ าวนั รวมทั้งพยายามติดตามผลการปฏิบติัของผูเ้รียนดว้ย 
  สุกวรรณ โพธิสว่าง (2553, น.30) ได้เสนอหลกัการในการสอนภาษาแบบกลุ่ม
สัมพนัธ์ ดงัน้ี 
  1. การมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียน เป็นปฏิสัมพนัธ์ท่ีไม่สามารถคาดเดาเน้ือหาได ้แต่
เป็นรูปแบบของการแลกเปล่ียนความรู้สึก ผูเ้รียนจะแลกเปล่ียนความรู้สึกกนัอยา่งสนิทสนม จน 
ชั้นเรียนนั้นกลายเป็นชุมชนของผูเ้รียน การท่ีผูเ้รียนตอ้งการความสนิทสนมจะเป็นแรงผลกัดนัให้
ผูเ้รียนยอมรับการเรียนรู้จากเพื่อน 
  2. การมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อน เป็นปฏิสัมพนัธ์ท่ีผูเ้รียนตอ้งพึ่งพาผูส้อน
มากในขั้นเร่ิมแรก แลว้ลดลงมาตามล าดบัในขั้นสุดทา้ยไปสู่ความเป็นอิสระ ผูส้อนเป็นผูส่้งเสริม
ใหผู้เ้รียนมีความคิดริเร่ิมและเป็นอิสระในความคิด ชกัชวนใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกลุ่มผูส้อนรับฟัง
ความคิดเห็นและความรู้สึกของผูเ้รียนทุกคน 
  อารีวรรณ เอ่ียมสะอาด (2552, น.51) ไดเ้สนอหลกัการวิธีการสอนภาษาแบบกลุ่ม
สัมพนัธ์ (Group Process) ดงัน้ี 
  1. เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
  2. เนน้การพฒันาความสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียนและระหวา่งนกัเรียนดว้ยกนั ท า
ใหผู้เ้รียนเกิดความรู้สึกวา่เป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม 
  3. นกัเรียนแต่ละคนร่วมกิจกรรม 
  4. ครูท าหนา้ท่ีเป็นผูใ้หค้  าปรึกษาดา้นภาษาเท่านั้น ส่งเสริมให้นกัเรียนมีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์
  5. เนน้การใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร ส่ิงท่ีน ามาเรียนสามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
การฝึกใหผู้เ้รียนใชโ้ครงสร้างประโยค ค าศพัทแ์ละเสียง ตามวธีิการสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ 
  6. การประเมินผลการเรียนนั้นจะเป็นการทดสอบแบบบูรณาการ โดยให้นักเรียน
ประเมินตนเอง ดูจากการเรียนรู้ของตนเอง และความกา้วหนา้ของตนเอง 
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  7. ถา้นกัเรียนมีท่ีผดิ ครูจะพยายามแกไ้ข โดยไม่ใชว้ธีิคุกคาม โดยใหฝึ้กท าซ ้ าๆ กนั 
  จากหลกัการการกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ท่ีนกัวิชาการไดก้ล่าวไวข้า้งตน้ สามารถ
น ามาวิเคราะห์เพื่อพิจารณาแยะแยะรายประเด็นท่ีนกัวิชาการแต่ละท่านไดก้ล่าวไวส้อดคลอ้งกนั
และแตกต่างกนั ดงัตาราง 
 
ตารางที ่5 หลกัการกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ของนักวชิาการ 

 
 หลกัการส าคญัของกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ คือ การยึดกลุ่มเป็นแหล่งความรู้ส าคญั  
โดยกลุ่มท่ีจดัข้ึนจะประกอบดว้ยผูเ้รียนท่ีหลากหลาย ทั้งความสามารถ เพศ ทศันคติ จนท าให้เกิด
การเรียนรู้ภายในกลุ่ม ซ่ึงตอ้งอาศยัความสัมพนัธ์ การท ากิจกรรมอย่างเป็นขั้นตอน ทุกคนมีส่วน
ร่วมในกิจกรรม ส่วนครูผูส้อนจะเป็นผูใ้ห้ค  าปรึกษา ช่วยช้ีแนะเน้ือหา วิเคราะห์เน้ือหา และ

                      นักวชิาการ                             
 
 
หลกัการ 

ระฑิยา  
องัคุระษี 
(2557) 

อารีวรรณ  
เอ่ียมสะอาด 
(2552) 

กิตติพร 
เอ้ือวศิวกุล 

(2547) 

รวม
ความถ่ี 

ยดึผูเ้รียนเป็นจุดศูนยก์ลาง    3 
ยดึกลุ่มเป็นแหล่งความรู้ท่ีส าคญั    2 
ยดึการคน้พบดว้ยตนเอง    2 
ยดึความส าคญัของกระบวนการเรียนรู้    1 
ยดึความส าคญัของการน าความรู้ไปใช ้    3 
พฒันาความสัมพนัธ์    2 
มีการก าหนดขั้นปฏิบติั/ร่วมกิจกรรม    2 
ครูท าหนา้ท่ีเป็นผูใ้หค้  าปรึกษา    1 
การทดสอบแบบบูรณาการ    1 
การแบ่งกลุ่มผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย    1 
การวเิคราะห์ประสบการณ์การเรียนรู้    1 
วเิคราะห์เน้ือหา    1 
การสรุปและการน าหลกัการประยกุตใ์ช ้    1 
การประเมินผล    1 
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ประเมินผลผูเ้รียนทั้งในรูปแบบกลุ่มและรายบุคคล   
  2. ขั้นตอนการสอนดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
  ชนิดา ศรีส าราญ (2549, น.42) กล่าวถึงขั้นตอนการสอนโดยกระบวนการกลุ่ม
สัมพนัธ์ ผูส้อนจะตอ้งจดัท าแผนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพและตรงตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้โดยมี 
รายละเอียดขั้นตอนการสอนดงัน้ี 
  1. การตั้งจุดมุ่งหมาย ครูจ าเป็นตอ้งตั้งจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม ซ่ึงอาจมีตั้งจุดมุ่งหมาย
ดา้นเน้ือหาและดา้นกลุ่มสัมพนัธ์หรือเฉพาะดา้นกลุ่มสัมพนัธ์เท่านั้น 
  2. การจดักิจกรรมหรือการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ในการสอนตามหลกักระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ โดยส่วนใหญ่มกัประกอบดว้ยขั้นตอนการสอน ดงัน้ี 
   2.1 ขั้นน า คือ การปูพื้นฐานนักเรียนให้มีความพร้อมในการเรียนหรือการสร้าง 
บรรยากาศใหเ้หมาะสมและเน้ือต่อการเรียนรู้ท่ีจะตามมา 
   2.2 ขั้นกิจกรรม คือ การให้นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมตามภารกิจท่ีเตรียมไว้
เพื่อใหน้กัเรียนเกิดประสบการณ์ตรงสามารถน ามาอภิปราย วเิคราะห์ไดห้ลงัจากกิจกรรมส้ินสุดลง 
   2.3 ขั้นอภิปราย คือ การให้นักเรียนมีโอกาสได้แสดงความรู้สึก ความคิดเห็น
หลงัจากท่ีได้น ากิจกรรมเสร็จส้ินไปแล้ว ในขั้นน้ีครูจะตอ้งเป็นผูน้ าทางช่วยให้นักเรียนวิเคราะห์
พฤติกรรมต่างๆ และอภิปรายร่วมกนัจนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้
   2.4 ขั้นสรุปและประยุกต์ใช้ หลังจากท่ีนักเรียนได้ร่วมกนัอภิปรายจนเกิดความ
เขา้ใจตามท่ีตอ้งการแล้ว ครูผูส้อนจะตอ้งช่วยกระตุน้ให้นักเรียนคิดต่อไปถึงการน าเอาการเรียนรู้ท่ี
ได้รับไปใช้ในชีวิตจริง หลงัจากนั้นครูผูส้อนและนักเรียนตอ้งช่วยกนัสรุปถึงการเรียนรู้ทั้งหมดท่ี
เกิดข้ึน 
  ศุภวรรณ ชลมาก (2551, น.29) ไดเ้สนอขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนแบบกระบวน
กลุ่มสัมพนัธ์ โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
  1. ขั้นน า ประกอบดว้ย 
   1.1 น าเขา้สู่บทเรียน ทบทวนความรู้เดิม อภิปราย สนทนาและซกัถาม 
   1.2 แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเขา้ให้ตรงกนั 
  2. ขั้นกิจกรรม 
   2.1 แบ่งกลุ่มผูเ้รียนตามจ านวนท่ีเหมาะสมโดยใช้วิธีการแบ่งกลุ่มท่ีน่าสนใจ เช่น 
การนบัเลข การจดัตามช่ือผลไม ้การจบัฉลากสี หรือเกม เป็นตน้ 
   2.2 ครูเสนอเน้ือหาและแจกใบงาน และนกัเรียนปฏิบติัตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 

  3. ขั้นอภิปราย 
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   3.1 นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายในประเด็นต่างๆ ตามหวัขอ้ท่ีไดรั้บมอบหมาย 
   3.2 น าผลงานท่ีกลุ่มร่วมกนัอภิปรายน าเสนอผลงานหนา้ชั้น 
  4. ขั้นสรุปและประยกุตใ์ช ้
   4.1 นกัเรียนสรุปรวบรวมขอ้มูลด่างๆ และสรุปความส าคญัของรายงาน 
   4.2 ครูสรุปผลงานและใหค้ าเสนอแนะ 
  5. ขั้นการประเมินผล 
   5.1 การตรวจผลงานกลุ่ม 
   5.2 การสังเกตการปฏิบติังานกิจกรรมกลุ่ม 
 จากขั้นตอนการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ท่ีนักวิชาการได้กล่าวไวข้้างต้น 
สามารถน ามาวิเคราะห์ เพื่อพิจารณาแยะแยะรายประเด็นท่ีนักวิชาการแต่ละท่านได้กล่าวไว้
สอดคลอ้งกนัและแตกต่างกนั ดงัตาราง 
 
ตารางที ่6 ข้ันตอนการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ของนักวชิาการ 

 ขั้นตอนในการจดัการเรียนการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ประกอบดว้ย ขั้นน า 
เป็นการทบทวนเน้ือหาเดิมท่ีเคยเรียนมาเพื่อเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ เป็นการเตรียมความพร้อมใน
การเรียนใหแ้ก่ผูเ้รียน ขั้นกิจกรรม เป็นการให้ผูเ้รียนลงมือท ากิจกรรมท่ีเตรียมไวเ้ป็นกลุ่มๆ เพื่อให้

                                 นักวชิาการ 
 
ขั้นตอนการสอน 

ศุภวรรณ  
ชลมาก 
(2551) 

ชนิดา   
ศรีส าราญ 
(2549) 

รวม
ความถ่ี 

น าเขา้สู่บทเรียน   1 
แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้   2 
แบ่งกลุ่มผูเ้รียนตามจ านวนท่ีเหมาะสม   1 
ครูเสนอเน้ือหาและแจกใบงาน   2 
ร่วมกนัอภิปราย   2 
น าเสนอผลงานหนา้ชั้น   2 
สรุปรวบรวมขอ้มูลต่างๆ   2 
ครูสรุปผลงานและใหค้ าเสนอแนะ   1 
ตรวจผลงานกลุ่ม   1 
สังเกตการปฏิบติังานกิจกรรมกลุ่ม   1 
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ผูเ้รียนรับผดิชอบในบทบาทหนา้ท่ีของตน มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น การแกปั้ญหา และ
รับผิดชอบต่อผลลัพธ์ท่ีเกิดข้ึนร่วมกัน ขั้นอภิปราย เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดง
ความรู้สึก ความคิดเห็นหลงัจากท่ีไดน้ ากิจกรรมเสร็จส้ินไปแลว้ และขั้นสรุปและการน าไปใช ้เป็น
ขั้นของการรวบรวมความคิดเห็น และขอ้มูลต่างๆ จากขั้นกิจกรรมและอภิปรายมาประสานกนั จน
ได้ข้อสรุปท่ีชัดเจน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบกระบวนการกลุ่มนั้นต้องค านึงถึง
จุดประสงคใ์นการเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นหลกั โดยน าเอาหลกัการกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์เขา้ไปจดั
กิจกรรมเพื่อพฒันาผูเ้รียนให้มีทกัษะการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น และสามารถปรับตวัให้เขา้กบับทบาท
หนา้ท่ีภายในกลุ่มไดอ้ยา่งเหมาะสม 
  3. วธีิการแบ่งกลุ่มสัมพนัธ์ 
  จิระนนัท ์ชินพา (2555, น.49-50) ไดน้ าเสนอเทคนิคการแบ่งกลุ่มท่ีสามารถน าไปใช้
ในการจบัแบ่งกลุ่มสัมพนัธ์ ดงัน้ี 
  1. การแบ่งกลุ่มโดยการนบัหมายเลข หากครูดอ้งการแบ่งนกัเรียนทั้งหมด ออกเป็น 5 
กลุ่มยอ่ย ก็อาจใหน้กัเรียนนบั 1-5 ไปเร่ือยๆ จนครบทุกคน แลว้ให้ผูท่ี้นบัหมายเลข เดียวกนัอยูก่ลุ่ม
เดียวกนั การนบัน้ีอาจดดัแปลงจาการนบัหมายเลข เป็นการนบัอยา่งอ่ืนๆ ก็ได ้เช่น  
  นบัเป็น  ปึง ปง โป้ง ป้าง (แบ่งได ้4 กลุ่ม) 
     เงาะ ทุเรียน มะม่วง ขนุน นอ้ยหน่า (แบ่งได ้5 กลุ่ม) 
     มะลิ จ าปี จ  าปา สารภี (แบ่งได ้4 กลุ่ม) 
  2. การแบ่งกลุ่มโดยการจบสลาก ด าเนินการโดยการเขียนช่ือนกัเรียนลงในสลากแลว้
จบัสลากข้ึนมา แยกเป็นจ านวนกลุ่มตามตอ้งการ หรืออาจจะเขียนหมายเลขกลุ่มลงในสลาก แลว้ให้
นกัเรียนรับสลากใครไดห้มายเลขเดียวกนัก็ให้อยูก่ลุ่มเดียวกนั การจบัสลากน้ี อาจดดัแปลงจากการจบั
ช่ือหมายเลขเป็นอย่างอ่ืนๆ ก็ได ้เช่น เขียนสลากเป็นช่ือสัตว ์ดอกไม ้ผลไม ้ภาพยนตร์ ฯลฯ หรือ
สลากอาจจะใหเ้ป็นค าสั่ง เช่น ใหร้้องเสียง แมว หมา ไก่ หมู แลว้หาพวกเดียวกนัจบัเขา้เป็นกลุ่มก็ได ้
  3. การแบ่งกลุ่มโดยการใช้เพลงและเกม ด าเนินการโดยครูให้นกัเรียนเล่นเกมต่างๆ 
ซ่ึงสามารถแบ่งกลุ่มตามท่ีตอ้งการได ้เช่น เกมจบักลุ่มตามค าสั่ง ซ่ึงเล่นโดยครูออกค าสั่งให้นกัเรียน
จบักลุ่มตามค าสั่ง ครูออกค าสั่งวา่ จบั 5 หรือ จบัชาย 2 หญิง 3 นกัเรียนจะตอ้งรีบจบักลุ่มให้ได ้5 คน 
โดยเร็วท่ีสุดกลุ่มใดรวมตวักนัไดช้า้ หรือไม่ไดต้ามค าสั่ง ก็จะเป็นผูแ้พ ้เกมน้ีควรใชเ้พลงประกอบ 
เช่น เปิดเพลงร าวงหรือให้นกัเรียนร้องเพลงร าวง แลว้นกัเรียนร าไปเร่ือยๆ จนกวา่ครูจะสั่งก็ให้รับ
ท าตามค าสั่งของครูนกัเรียนจะไดว้ิง่กนัอยา่งสนุกสนาน 
  4. การแบ่งกลุ่มดว้ยการใช้อุปกรณ์เป็นส่ือด าเนินการ โดยครูอาจจดัท าอุปกรณ์ต่าง
ชนิดกนัไวเ้ท่าจ านวนกลุ่มท่ีตอ้งการ แลว้แจกให้นกัเรียนหาพวกเดียวกนั เป็นตน้ เช่น ครูจดัท าบตัรค า 
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มีภาพดินสอ ปากกา ไมบ้รรทดั ยางลบ ฯลฯ หรือครูเอาของใส่ขวด เช่น น าทราย กรวด ขา้วสาร ใส่
ขวดยาคูลท ์แจกใหน้กัเรียนคนละ 1 กล่อง แลว้ใหล้องเขยา่หาพวกท่ีมีเสียงเดียวกนั เป็นตน้ หรือครู
อาจน าผลไมม้าวางไวห้นา้ห้อง 5 ชนิด ถา้ตอ้งการแบ่งกลุ่ม 5 กลุ่ม แลว้ออกค าสั่งวา่ใครชอบผลไม้
ชนิดไหนให้วิ่งไปท่ีผลไมน้ั้น โดยมีกดติกาวา่ห้ามไม่ให้มีเกิน กลุ่มละ 6 คน ใครมาชา้ตอ้งไปกลุ่มอ่ืน 
เช่นน้ี เป็นตน้ 
 ดงันั้นครูตอ้งพิจารณาการออกแบบกลุ่มให้เหมาะสมสับผูเ้รียน และกิจกรรมในแต่ละ 
องค์ประกอบของการเรียนรู้ กลุ่มแต่ละประเภทมีข้อดีและข้อจ ากัด ในการจดักิจกรรมการเรียน  
การสอนแบบกระบวนการกลุ่มนั้น เป็นการส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดป้ฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิก ดว้ยกนั 
ฝึกการรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของตนเอง ร่วมมือช่วยเหลือกนั ส าหรับการจดักลุ่ม ครูควรจดัให้มี
ความเหมาะสมกบัปัญหาหรือความตอ้งการของผูเ้รียน และในการใชเ้ทคนิคการจดักลุ่ม ครูจะใช้
วิธีการใดก็ไดต้ามความตอ้งการแต่ส่ิงท่ีควรค านึงถึงก็คือการแบ่งกลุ่มท่ีเร้าใจ สนุกสนานจะช่วย
สร้างความสนใจ และความพร้อมในการเรียนต่อไป 
 การวดัและการประเมินกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
 เอกชยั ยติุศรี (2550, น.28 - 29) ไดก้ล่าวถึงหลกัการวดัและประเมินผลการเรียนการสอน 
โดยวธีิกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ไวด้งัน้ี 
 1. การสังเกต ควรสังเกตการท างาน ขบวนการท างาน พฤติกรรมของสมาชิกในกลุ่ม 
บทบาทผูน้ า ผูต้ามในกลุ่ม ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ของกลุ่ม ให้มากกว่าท่ีจะเพ่งเล็งในเร่ืองของ 
ผลงาน 
 2. ซกัถาม จะตอ้งซกัถามสมาชิกหรือนกัเรียนให้ทัว่ถึง ใชค้  าถามท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้
คิดคน้เพื่อแกปั้ญหาร่วมกนั แทนการเนน้ถามเป็นรายบุคคลเพียงอยา่งเดียว 
 3. ใหท้  ากิจกรรม กิจกรรมท่ีใหผู้เ้รียนท ามีหลายลกัษณะ เช่น การแสดงบทบาทสมมุติ การ
อภิปราย รายงาน คน้ควา้ จดัป้ายนิเทศ เป็นตน้ 
 4. การทดสอบ ถือวา่เป็นกระบวนการหน่ึงของการวดัผลเท่านั้น ไม่ควรให้ความส าคญั กบั
การทดสอบมากหรือใชบ้่อย การทดสอบอาจท าในหรือนอกเวลาเรียนหรือทดสอบเป็นกลุ่ม 
 5. การท างานกลุ่ม แต่ละคร้ังอาจเกิดจากการท่ีสมาชิกไดรั้บมอบหมายงานเป็นกลุ่มหรือ 
ไดรั้บมอบหมายงานไปคนละอยา่ง ดงันั้น การวดัผลจึงควรวดัทั้งงานของกลุ่มและบุคคล 
 6. ไม่ควรผกูขาดการวดัและประเมินผลนกัเรียนไวแ้ต่ฝ่ายเดียว ควรให้นกัเรียนไดมี้ส่วน 
ในการวดัและประเมินผลด้วย เช่น ให้นักเรียนในกลุ่มจดัอนัดบัประสิทธิภาพ ในการท างานของ 
สมาชิกในกลุ่ม หรือจดัอนัดบัประสิทธิภาพของการท างานของกลุ่มอ่ืนๆ หรือให้นกัเรียน ประเมินผล
โดยเป็นผูส้ังเกตการณ์ การท างานของสมาชิกหรือกลุ่ม 
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 7. ไม่แยกการเรียนการสอนออกจากอนั โดยถือว่ามีการเรียนท่ีไหนย่อมมีการวดัและ 
ประเมินผลอยูท่ี่นัน่ ทุกคร้ังท่ีมีการเรียนจึงตอ้งมีการวดัและประเมินผล ซ่ึงการวดัและประเมินผล ไม่
ควรใหน้กัเรียนรู้ตวั เพื่อใหเ้กิดพฤติกรรมการเรียนรู้ตามธรรมชาติ 
 8. งานท่ีได้รับผิดชอบของกลุ่ม ถือว่าสมาชิกทุกคนในกลุ่มมีคะแนน หรือสัมฤทธ์ิผล 
เท่าเทียมกนั 
 9. ในการขจดัพฤติกรรมท่ีกลุ่มไม่พึงประสงค์ เช่น การขาดความรับผิดชอบ หรือการมี 
นิสัยท่ีไม่ประสงค์ของกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มตอ้งก าหนดเกณฑ์ หรือกติกาในการท างานร่วมกนั ข้ึน 
เพื่อรักษาความเป็นธรรมและเป็นแนวปฏิบติัในการท างานร่วมกนัของกลุ่มมากกวา่ท่ีจะให้ครูเขา้ไป
ด าเนินการเอง โดยครูควรเป็นผูใ้หค้  าแนะน าช่วยเหลือเท่านั้น 
 10. เม่ือประเมินผลแลว้ ควรน าผลนั้นกลบัไปวิเคราะห์การท างานของกลุ่ม และผลงาน 
ส่วนบุคคล ดงันั้นผูเ้รียนจึงตอ้งรู้จุดประสงค์ หรือสัมฤทธ์ิผลของตนเอง ซ่ึงท าได้จากการวิจารณ์ 
อภิปรายสรุปผลการท างานของตนเอง และเพื่อนสมาชิก 
 11. ครูตอ้งให้การยอมรับ การท างานและผลการวิพากษ์วิจารณ์ เพื่อการประเมินผลของ 
เด็ก แม้บางคร้ังจะขดักับความรู้สึก ซ่ึงครูก็สามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองได้ แต่ไม่ใช ้
อิทธิพลของตนไปบงัคบัใหผู้เ้รียนเปล่ียนความคิดใหเ้หมือนกบัตน 
 การจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้น
ให้ผูเ้รียนได้มีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั ได้มีโอกาสช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และเป็นการเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนรู้จกัการยอมรับ รับฟังความคิดเห็นของกนัและกนั ซ่ึงกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์นั้นมีขอ้ดี
ตรงท่ีผูเ้รียนต่างมีความหลากหลายในหลายๆ ดา้น ทั้งดา้นความรู้ ความสามารถ ทศันคติ เพศ หรือ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งเพื่อนดว้ยกนั ท าให้ผูเ้รียนไดฝึ้กฝนการปฏิบติัตนในบทบาทต่างๆ ตามท่ีครู
ไดม้อบหมายในการท างานร่วมกนั โดยในแต่ละคร้ังผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้การกระท า ความรู้สึกและ
ความคิดทั้งของเพื่อนและของตนเอง น าไปสู่การคิดวิเคราะห์ แยกแยะ และตดัสินดว้ยเหตุและผล
ในพฤติกรรมต่างๆ ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดน้ าขั้นตอนการสอนดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์
ของชนิดา ศรีส าราญ (2549) และศุภวรรณ ชลมาก (2551) มาเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอน
ด้วยกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ส าหรับนักเ รียนชั้ นประถมศึกษาปี ท่ี  5 วิชาภาษาอังกฤษ  
ซ่ึงประกอบดว้ย ขั้นน า เป็นการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ โดยการทบทวนความรู้เดิม หรือการ
กระตุน้ผูเ้รียนจากการเล่าข่าวสาร เกม เพลง การสนทนา เป็นตน้ ขั้นกิจกรรม เป็นการให้ผูเ้รียนได้
ลงมือปฏิบติั ตั้งแต่การจดัแบ่งกลุ่ม การศึกษาเรียนรู้ร่วมกนัภายในกลุ่ม การปฏิบติัตนในการมีส่วน
ร่วมและการปฏิบติัตามบทบาทหน้าท่ี จนถึงการร่วมกนัคิดวิเคราะห์ ขั้นอภิปราย ในขั้นน้ีจะเปิด
โอกาสให้ผูเ้รียนได้แลกเปล่ียน พูดคุย ความคิดเห็นท่ีมีต่อเร่ืองท่ีอ่าน รวมไปถึงความรู้สึกท่ีมีต่อ
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เร่ืองท่ีอ่าน ความรู้สึกต่อการปฏิบติัหน้าท่ีของตนเองและเพื่อนในกลุ่ม ขั้นสรุปและการน าไปใช ้
เป็นการรวบรวมความคิดเห็นต่างๆ ของแต่ละกลุ่มมาวเิคราะห์ และสังเคราะห์ร่วมกนั เพื่อให้ผูเ้รียน
ได้เห็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนในกระบวนการกลุ่มท่ีชัดเจนยิ่งข้ึน และขั้นวดัผลและประเมินผล ในส่วนน้ี
ครูผูส้อนเป็นผูด้  าเนินการประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน และประเมินผลกระบวนการกลุ่มของแต่
ละกลุ่ม ให้ผูเ้รียนไดท้ราบขอ้เท็จจริง ซ่ึงครูผูส้อนอาจเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น
ของตนเช่นกนั 

 
แนวคดิทฤษฎเีกีย่วกบัความพงึพอใจ 
 ความพึงพอใจ เป็นความรู้สึกของผูเ้รียนเม่ือไดรั้บการจดัการเรียนรู้ โดยผูเ้รี ยนสามารถ
แสดงออกมาในรูปแบบต่างๆ และความรู้สึกท่ีพึงพอใจน้ีจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนท่ีดีด้วยเช่น ครูผูส้อนจึงตอ้งเขา้ใจความตอ้งการของผูเ้รียนเพื่อสร้างความพึงพอใจในการ
เรียนรู้ของผูเ้รียน โดยความพึงพอใจมีนกัวชิาการไดเ้สนอแนวคิด ทฤษฎีต่างๆ ดงัน้ี 
 ความหมายของความพงึพอใจ 
 ดูบิน (Dubrin, 1998, p.228-230) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวว้า่ ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความพึงพอใจท่ีถูกพิจารณาวา่เป็นความคาดหวงัต ่าสุด ถา้ความโดดเด่นกวา่ความคาดหวงั
ขั้นต ่า เรียกวา่ความยนิดี (Delight)  ซ่ึงสามารถแบ่งระดบัความพึงพอใจออกเป็น 4 ระดบั คือ 
 ระดบัท่ี 1 ความพึงพอใจขั้นพื้นฐาน (Basic  Needs  Satisfied)  คือ ผูเ้รียนไดรั้บการดูแล
และปฏิบติัขั้นพื้นฐานในส่ิงต่างๆ (Common  Treatment) 
 ระดบัท่ี 2 ความพึงพอใจท่ีไดรั้บความคาดหมาย (Expectation  Satisfied) คือ ผูเ้รียนไดรั้บ
การดูแลและปฏิบติัอยา่งเป็นมิตร (Friendly  Services) 
 ระดบัท่ี 3 ความพึงพอใจพิเศษ (Extra  Satisfaction) คือ ผูเ้รียนไดรั้บการปฏิบติัและดูแล
เป็นอยา่งดี สนใจใส่ใจเป็นพิเศษ (True  Appreciation) 
 ระดบัท่ี 4 ความปิติยินดี (Customer  Delight)  คือ ผูเ้รียนไดรั้บการดูแลและปฏิบติัเป็น
อยา่งดี เหนือความคาดหวงั (World  Class  Experience)   
 วอลล์แมน (Wolman, 1973, p.384) ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจไวว้า่ ความพึง
พอใจ หมายถึง ความรู้สึก (Feeling)  มีความสุขเม่ือคนเราไดรั้บผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย (Goals)  
ความตอ้งการ (Wants)  หรือแรงจูงใจ (Motivation) 
 มาสโลว ์(Maslow Abraham H, 1970) ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจจากความเช่ือ
พื้นฐานอยู่ว่า มนุษยเ์ป็นส่ิงมีชีวิตจิตใจ มีความตอ้งการ และถูกจูงใจให้กระท าการเพื่อตอบสนอง
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ความตอ้งการเหล่านั้น ความต้องการของมนุษยจ์ะเป็นล าดบัขั้นอย่างมีระเบียบจากต ่าสุดไปหา
สูงสุด แบ่งเป็น 5 ขั้น เรียกวา่ Hierarchy of  Needs  อนัไดแ้ก่  
 1. ความตอ้งการทางร่างกาย (Physiological needs) เป็นความตอ้งการขั้นพื้นฐานของ
มนุษย ์คือ อาหาร อากาศ น ้ าด่ืม ท่ีอยู่อาศยั เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค ความตอ้งการพกัผ่อน และ
ความตอ้งการทางเพศ ฯลฯ  
 2. ความตอ้งการความปลอดภยั (Safety needs) ความตอ้งการความปลอดภยัจะเขา้มามี
บทบาทในพฤติกรรมของมนุษย ์มนุษยมี์ความปรารถนาท่ีจะได้รับความคุม้ครองจากภยนัตราย
ต่างๆ ท่ีจะมีต่อร่างกาย  
 3. ความตอ้งการทางสังคม (Social or Belonging needs) หมายถึง ความตอ้งการท่ีจะเขา้
ร่วมและไดรั้บการยอมรับเป็นมิตรภาพและความรักจากเพื่อนร่วมงาน หรือเพื่อนร่วมงานยอมรับใน
ความส าคญัของตน  
 4. ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บการยกย่องในสังคม (Esteem or Egoistic needs) หมายถึง 
ความตอ้งการอยากเด่นในสังคมรวมถึงความเช่ือมัน่ในตนเอง ความส าเร็จ ความรู้ ความสามารถ 
การนบัถือตนเอง ความเป็นอิสระและเสรีภาพ รวมถึงความตอ้งการท่ีจะมีฐานะเด่น  
 5. ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บความส าเร็จตามความนึกคิด (Self realization or Self actualization 
needs) ความตอ้งการขั้นสูงสุดน้ีเป็นความตอ้งการพิเศษคือ นึกอยากจะเป็นก็ไดเ้ป็นหรือไดต้ามท่ี
ตอ้งการ ซ่ึงถือวา่เป็นความส าเร็จตามความปรารถนาขั้นสุดยอดของมนุษย ์
 ศรีจนัทร์ หางแกว้ (2556, น.47) กล่าวถึงความหมายของความพึงพอใจไวว้า่ ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความรู้สึกท่ีดีของผูท่ี้เกิดประสบการณ์ท่ีน่าพึงพอใจ สร้างความสุข ความสนุกสนาน และ
เป็นไปตามท่ีตนเองสนใจหรือช่ืนชอบ ซ่ึงเกิดข้ึนภายในจิตใจจนสามารถแสดงออกเป็นพฤติกรรม
ท่ีสังเกตเห็นได ้เน่ืองจากความพึงพอใจเกิดจากส่ิงเร้าภายในท่ีมีความตอ้งการ และความคาดหวงั 
ต่อส่ิงต่างๆ รอบตัว ทั้ งบุคคลและส่ิงของ เม่ือใดท่ีได้รับการตอบสนองแล้วจึงเกิดความรู้สึก 
พึงพอใจ และสามารถพฒันาระดบัความพึงพอใจไดต้ามความตอ้งการท่ีสูงข้ึน 
 วรวทิย ์สินธุระหสั (2553, น.29) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวว้า่ ความพึงพอใจ 
หมายถึง ภาวะท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจซ่ึงเป็นผลมาจากสาเหตุท่ีซบัซอ้นและมีองคป์ระกอบหลายอยา่ง 
แลว้จึงแสดงออกทางพฤติกรรม 
 ณัฐิกา วงษาวดี (2551, น.28) ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจไวว้า่ ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความรู้สึกพึงพอใจในงานท่ีท า เม่ืองานนั้นให้ประโยชน์ตอบแทนทั้งทางดา้นวตัถุ และ
ทางดา้นจิตใจ ซ่ึงสามารถตอบสนองความตอ้งการพื้นฐานได ้ 
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 ประภาส เกตุแกว้ (2546, น.321) ไดก้ล่าวถึงความหมายของความพึงพอใจไวว้า่ ความ 
พึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของมนุษยท่ี์เก่ียวขอ้งกบัอารมณ์ จากการไดรั้บการตอบสนองความ
ต้องการซ่ึงแสดงออกมาทางพฤติกรรมซ่ึงสังเกตได้จากสายตาค าพูดและการแสดงออกทาง
พฤติกรรม 
 ศิริวรรณ เสรีรัตน์ และคณะ (2541, น.138 - 139) ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจไวว้า่ 
ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ีจะเกิดข้ึนไดก้บัใครก็ได ้แต่ตอ้งมีสาเหตุท่ีส าคญัท่ีก่อให้เกิดผล 
สาเหตุนั้นก็คือ การจูงใจ เพราะการจูงใจเป็นส่ิงเร้าและความพยายามท่ีจะตอบสนองความตอ้งการ 
เม่ือความพึงพอใจนั้นเป็นความตอ้งการท่ีไดรั้บการตอบสนอง ความพึงพอใจจึงมีความสัมพนัธ์
เก่ียวกบัแรงจูงใจ 
 จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ีดี
ของผูท่ี้ประสบความส าเร็จตามความตอ้งการท่ีคาดหวงัไว ้ซ่ึงเกิดข้ึนภายในจิตใจจนสามารถแสดง
ออกเป็นพฤติกรรมท่ีสังเกตเห็นได ้เน่ืองจากความพึงพอใจเกิดจากส่ิงเร้าภายในท่ีมีความตอ้งการ 
และความคาดหวงั ต่อส่ิงต่างๆ รอบตวั ทั้งบุคคลและส่ิงของ เม่ือใดท่ีไดรั้บการตอบสนองแลว้จึง
เกิดความรู้สึกพึงพอใจ และสามารถพฒันาระดบัความพึงพอใจไดต้ามความตอ้งการท่ีสูงข้ึน 
 ทฤษฎเีกีย่วกบัความพึงพอใจ 
 โคล์แมน (Korman A.K., 1977) ไดพ้ฒันาทฤษฎีท่ีอธิบายองคป์ระกอบของความพึงพอใจ
และไดจ้  าแนกทฤษฎีความพึงพอใจออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 1) ทฤษฎีการสนองความตอ้งการ (Need 
Fulfillment Theory) กลุ่มน้ีถือว่าความพึงพอใจในงานเกิดจากความต้องการส่วนบุคคลท่ีมี
ความสัมพนัธ์ต่อผลท่ีไดรั้บจากงานกบัการประสบความส าเร็จตามเป้าหมายส่วนบุคคล และ 2) 
ทฤษฎีการอา้งอิงกลุ่ม (Reference-Group Theory) ความพึงพอใจในงานท่ีท าร่วมกนัภายในกลุ่ม เกิด
ความสัมพนัธ์เชิงบวกต่อคุณลกัษณะของงาน ตามความตอ้งการของกลุ่ม ซ่ึงสมาชิกในกลุ่มเป็น
แนวทางในการประเมินผลการท างานของตน 
 ม๊าวฟาว (Mumfoud E., 1972) ไดจ้  าแนกแนวความคิดเก่ียวกบัความพึงพอใจออกเป็น 5 
กลุ่มดงัน้ี 
 1. กลุ่มความตอ้งการทางดา้นจิตวิทยา (The Psyehological Needs School) เป็นการพิจารณา
ถึงความตอ้งการในความส าเร็จของงานและความตอ้งการในการยอมรับจากผูอ่ื้น  
 2. กลุ่มภาวะผู ้น า (Leadership School) เป็นการพิจารณาความเป็นผู ้น าท่ีมีต่อ
ผูใ้ตบ้งัคบับญัชาในการบริหารงานและการด าเนินงานต่างๆ  
 3. กลุ่มความพยายามต่อรองรางวลั (Effort-Reward Bargain School) เป็นกลุ่มท่ีพิจารณาถึง
ผลรางวลั ผลตอบแทนท่ีไดจ้ากการท างาน เช่น เงินเดือน โบนสั  
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 4. กลุ่มอุดมการณ์ทางการจดัการ (Management Ideology School) เป็นการพิจารณาจากความ
พึงพอใจในการบริหารงานขององคก์รหรือพฤติกรรมองคก์ร  
 5. กลุ่มเน้ือหาของงานและการออกแบบงาน (Work Content and Job Design) เป็นกลุ่มท่ี
มุ่งหวงัความพึงพอใจในงาน รายละเอียดของงาน หรือเน้ืองานท่ีปรากฏ 
 มาสโลว ์(Maslow, Abraham H., 1970) เขามีความเช่ือพื้นฐานอยูว่า่ มนุษยเ์ป็นส่ิงมีชีวิต
จิตใจ มีความต้องการ และถูกจูงใจให้กระท าการเพื่อตอบสนองความต้องการเหล่านั้น ความ
ตอ้งการของมนุษยจ์ะเป็นล าดบัขั้นอย่างมีระเบียบจากต ่าสุดไปหาสูงสุด แบ่งเป็น 5 ขั้น เรียกว่า 
Hierarchy of Needs อนัไดแ้ก่  
 1. ความตอ้งการทางร่างกาย (Physiological needs) เป็นความตอ้งการขั้นพื้นฐานของ
มนุษย ์และเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีสุดต่อการด ารงชีวติ ร่างกายจะไดรั้บการตอบสนองภายในช่วงระยะเวลา
สม ่าเสมอ ถ้าร่างกายไม่ไดรั้บการตอบสนองแล้วชีวิตก็ด ารงอยู่ไม่ได ้ความตอ้งการเหล่าน้ีไดแ้ก่ 
อาหาร อากาศ น ้าด่ืม ท่ีอยูอ่าศยั เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค ความตอ้งการพกัผอ่น และความตอ้งการ
ทางเพศ ฯลฯ  
 2. ความตอ้งการความปลอดภยั (Safety needs) เม่ือความตอ้งการทางร่างกายไดรั้บ 
การตอบสนองแลว้ ความตอ้งการความปลอดภยัก็จะเขา้มามีบทบาทในพฤติกรรมของมนุษย ์มนุษย์
มีความปรารถนาท่ีจะไดรั้บความคุม้ครองจากภยนัตรายต่างๆ ท่ีจะมีต่อร่างกาย  
 3. ความตอ้งการทางสังคม (Social or Belonging needs) หมายถึง ความตอ้งการท่ีจะเขา้
ร่วมและไดรั้บการยอมรับเป็นมิตรภาพและความรักจากเพื่อนร่วมงาน หรือเพื่อนร่วมงานยอมรับใน
ความส าคญัของตน เม่ือคนเรามีความรู้สึกวา่สังคมหรือหมู่คณะยอมรับก็จะเกิดความภาคภูมิใจ รู้สึก
รับผดิชอบและจะรักษาผลประโยชน์ของสังคมหรือหมู่คณะไว ้ 
 4. ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บการยกย่องในสังคม (Esteem or Egoistic needs) หมายถึง 
ความตอ้งการอยากเด่นในสังคมรวมถึงความเช่ือมัน่ในตนเอง ความส าเร็จ ความรู้ ความสามารถ 
การนบัถือตนเอง ความเป็นอิสระและเสรีภาพ รวมถึงความตอ้งการท่ีจะมีฐานะเด่น เป็นท่ียกย่อง
นบัถืออยากจะมีเกียรติในสังคม ดงันั้น การให้ค  าชมเชย หรือให้ค  ายกยอ่งต่าง ๆ ตามสมควรนบัว่า
เป็นการบ ารุงจิตใจของผูไ้ดรั้บนั้นเป็นเพราะมนุษยต์อ้งการเกียรติยศ ช่ือเสียง การให้การยอมรับนบั
ถือน้ีบางคนถือว่ามีความ ส าคัญเหนือกว่าความรับผิดชอบ เหนือกว่าเงินเดือน เหนือกว่า
ความกา้วหนา้ในต าแหน่งหนา้ท่ีการงานเสียอีก 
 5. ความตอ้งการท่ีจะได้รับความส าเร็จตามความนึกคิด (Self realization or Self 
actualization needs) ความตอ้งการขั้นสูงสุดน้ีเป็นความตอ้งการพิเศษคือ นึกอยากจะเป็นก็ไดเ้ป็น
หรือไดต้ามท่ีตอ้งการ ซ่ึงถือวา่เป็นความส าเร็จตามความปรารถนาขั้นสุดยอดของมนุษย ์
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 เคลยต์นั พี เอลเดอร์เฟอร์ (Clayton Alderfer  P., 1969) แห่งมหาวิทยาลยัเยล มีผลการ
ทดสอบท่ีสามารถยนืยนัขอ้แตกต่างบางประการของ Maslow ได ้ซ่ึง Alderfer ไดพ้ฒันาแนวคิดของ
ตนตามหลกัพื้นฐานความรู้จากทฤษฎีความตอ้งการตามล าดบัขั้นของมาสโลว ์ซ่ึงมีช่ือว่า ทฤษฎี 
ERG เน่ืองจาก Alderfer ไดท้  าการทดสอบทฤษฎีของมาสโลว ์และ พบวา่ ผลการ วิจยัไม่ตรงกบั
ทฤษฎีคือการตอบสนองความตอ้งการของบุคคลไม่ไดเ้ป็นไปตามล าดบัขั้นตามทฤษฎีของมาสโลว์
ไดก้ล่าไว ้ดงันั้น Alderfer ไดเ้สนอผลของการทดสอบท่ีเรียกวา่ “an empirical test of a new theory 
of human needs” ซ่ึงเป็นการวิจยัเชิงประจกัษ์  (Empirical research) คือ การวิจยัท่ีตอ้งมีการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลปฐมภูมิในสภาพปัจจุบนั ผลการศึกษาของ Alderfer (1969) พบวา่ 
ความตอ้งการของมนุษยแ์ยกเป็น 3 ประเภท  
 ประเภทท่ี 1 เป็นความตอ้งการการด ารงชีวิตอยู ่ (Existence Needs: E) เทียบไดก้บัความ
ตอ้งการทางดา้นร่างกายและความตอ้งการดา้นความปลอดภยัของมาสโลว ์ในขั้นท่ี 1 และ 2 ความ
ตอ้งการในดา้นน้ี เป็นความตอ้งการปัจจยัทางวตัถุเพื่อตอบสนองความตอ้งการทางร่างกาย ไดแ้ก่ 
ความตอ้งการอาหาร น ้ า ท่ีอยูอ่าศยั  เส้ือผา้ ยารักษาโรค สภาพแวดลอ้มท่ีดี และประโยชน์เก้ือกูล
ต่างๆ แต่ถา้ในองค์การจะเป็นความตอ้งการเก่ียวกบัค่าจา้ง ค่าตอบแทน โบนสั สัญญาการวา่จา้ง 
เง่ือนไขการท างาน สภาพแวดลอ้มการท างาน สวสัดิการและผลประโยชน์ตอบแทนอ่ืน ๆ ตลอดจน
ความปลอดภยัในการท างาน  
 ประเภทท่ี 2 เป็นความตอ้งการความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น (Relatedness Needs: R) เทียบไดก้บั
ความตอ้งการทางสังคมของมาสโลว ์ในขั้นท่ี 3  ความตอ้งการในดา้นน้ี คือ ความตอ้งการดา้น
ความสัมพนัธ์ต่าง ๆ เช่น ครอบครัว ญาติพี่นอ้ง เพื่อน ผูร่้วมงาน ผูบ้งัคบับญัชา รวมถึงบุคคลทัว่ไป 
ซ่ึงความสัมพนัธ์เหล่าน้ีหมายถึง ความตอ้งการทุกชนิดท่ีมีความหมายความส าคญัในเชิงมนุษย
สัมพนัธ์ โดยในองคก์ารจะเป็นความตอ้งการของคนท่ีจะเป็นผูน้ าหรือมีฐานะเป็นหัวหน้า  ความ
ตอ้งการท่ีจะเป็นผูต้ามและความตอ้งการอยากมีสายสัมพนัธ์ทางมิตรภาพกบัใครๆ โดย Alderfer จะ
เนน้การตอบสนองความตอ้งการดา้นความสัมพนัธ์ดว้ยปฏิสัมพนัธ์อยา่งเปิดเผย การไดแ้ลกเปล่ียน
ความคิดและความ รู้สึกกบัสมาชิกคนอ่ืนในองค์การ อย่างถูกตอ้งและซ่ือสัตยต่์อกนัมากกว่าดูท่ี
ความถูกใจซ่ึงใหค้วามส าคญันอ้ยกวา่ 
 ประเภทท่ี 3 ความตอ้งการความกา้วหนา้และเติบโต (Growth Needs: G) สอดคลอ้งกบั
ทฤษฎีของมาสโลวใ์นประเด็นท่ีเก่ียวกบัความต้องการได้รับการยกย่องนับถือ ในขั้นท่ี 4 กับ
บางส่วนในประเด็น ความตอ้งการความส าเร็จดงัใจปรารถนาของขั้นท่ี 5 ตามแนวคิดของ Alderfer 
เช่ือวา่เป็นความตอ้งการส่วนบุคคลท่ีจะพฒันาตนเอง และศกัยภาพในตนเองท่ีมีอยูใ่ห้เกิดประโยชน์
สูงสุดโดยใชค้วามรู้ความสามารถและทกัษะของตนเพื่อท างานอยา่งเตม็ศกัยภาพรวมทั้งไดมี้โอกาส
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ใช้ความสามารถในการสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ๆ เป็นผูมี้ความ คิดริเร่ิมบุกเบิก มีขอบเขตอ านาจขยาย
กวา้งออกไปเร่ือยๆ ไดอ้ยา่งเต็มท่ีเพื่อการพฒันาการเปล่ียนแปลงฐานะสภาพ และความกา้วหน้า
ของตนหรือถ้าในองค์การจะเป็นความต้องการท่ีจะได้รับความรับผิดชอบเพิ่มข้ึน หรือความ
ตอ้งการอยากไดท้  ากิจกรรมใหม่ๆ ท่ีมีโอกาสใชค้วามสามารถใหม่ๆ และไดมี้โอกาสเขา้ไปสัมผสั
กบังานใหม่ๆ ไดท้  างานท่ีทา้ทายจนเป็นท่ียอมรับและยกยอ่งของสังคม 
 จึงกล่าวไดว้า่ ความพึงพอใจตามแนวคิดทฤษฎีดงักล่าวนั้น โดยธรรมชาติแลว้มนุษยทุ์ก
คนมีความตอ้งการดา้นพื้นฐาน คือ ปัจจยัส่ี ไดแ้ก่ อาหาร ยารักษาโรค เคร่ืองนุ่งห่ม และท่ีอยูอ่าศยั 
ส่วนความตอ้งการด้านอ่ืนๆ นั้น เป็นความตอ้งการท่ีไดรั้บแรงจูงใจจากส่ิงแวดลอ้มภายนอก คือ 
ความตอ้งการในการด าเนินชีวติ เช่น การไดรั้บการยอมรับจากเพื่อน ญาติพี่นอ้ง ผูท่ี้เคารพการไดรั้บ
ความเจริญกา้วหน้า เป็นตน้ จึงกล่าวไดว้่า ผูเ้รียนมีความตอ้งการในดา้นต่างๆ เช่นกนั การไดรั้บ 
การยอมรับขากเพื่อนร่วมชั้น การพฒันาตนเองให้ไดรั้บผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน การไดรั้บ
ความรักจากเพื่อน พ่อแม่ และครูผูส้อน เป็นตน้ ดงันั้นครูผูส้อนจึงมีบทบาทหนา้ท่ีในการตอบสนอง
ความตอ้งการของผูเ้รียนเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองจนสามารถพฒันา
ความรู้และพฤติกรรมตนเองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 การสร้างความพงึพอใจในการเรียน 
 ความพึงพอใจของนกัเรียนในการเรียนรู้นั้นเกิดข้ึนจากองคป์ระกอบต่างๆ ทั้งคุณสมบติั
ของครู วธีิสอน กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผลของครู จึงจะประสบความส าเร็จ
ในการเรียน จึงเป็นหน้าท่ีของผูบ้ริหารและครูในโรงเรียนท่ีจะสร้างความสุขในการเรียนให้กบั
นกัเรียน เพื่อให้นกัเรียนมีความพึงพอใจ มีความรักและมีความกระตือรือร้นในการเรียน โดยการ
ปรับปรุงองคป์ระกอบต่างๆ ของครู มีการใหก้ าลงัใจแก่นกัเรียนท่ีกระท าความดี  มีมนุษยสัมพนัธ์ท่ี
ดีกบันกัเรียน ส่งเสริมให้นกัเรียนมีความเจริญกา้วหนา้ การสร้างสภาพแวดลอ้มเก่ียวกบัอาคาร
สถานท่ี ท่ีเหมาะสม เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้แสดงความคิดเห็น รวมทั้งรับฟังและให้ความ
ช่วยเหลือ เม่ือนกัเรียนมีปัญหา ปัจจยัความพึงพอใจน้ีจึงเป็นส่ิงส าคญัประการหน่ึงจะส่งผลให้
นกัเรียนประสบผลส าเร็จในการเรียน (วรวทิย ์สินธุรหสั, 2553, น.34-35) 
 สกินเนอร์ (Skinner, 1972, p.96 – 120 อา้งถึงใน วรวิทย ์สินธุรหัส, 2553, น.32-34) มี
ความเห็นว่าการสร้างความพึงพอใจเป็นการให้ความเป็นอิสระจากการควบคุมการวิเคราะห์และ
เปล่ียนหรือปรับปรุงรูปแบบใหแ้ก่ส่ิงแวดลอ้มนั้น โดยท าให้อ านาจการควบคุมอ่อนตวัลงจนบุคคล
เกิดความรู้สึกตนวา่ตนมิไดถู้กควบคุมหรือแสดงพฤติกรรมใดๆ ท่ีเน่ืองมาจากความกดดนัภายนอก
บางอยา่ง บุคคลควรไดรั้บการยกยอ่งยอมรับในผลส าเร็จของการกระท า แต่การกระท าท่ีควรไดรั้บ
การยกยอ่งยอมรับมากเท่าไร จะตอ้งเป็นการกระท าท่ีปลอดจากการบงัคบัหรือควบคุมส่ิงใดๆ มาก
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เท่านั้น นัน่คือ สัดส่วนปริมาณของการยกยอ่งยอมรับท่ีให้แก่การกระท าจะเป็นส่วนกบัความเด่น
หรือความส าคญัของสาเหตุท่ีจูงใจใหก้ระท า 
 สกินเนอร์ (Skinner) ไดอ้า้งค ากล่าวของ จอง - จาครุสโซ (Jean – Jacques Rsusseau) ท่ี
แสดงความคิดแนวเดียวกนัจากหนงัสือ “เอมีล” (Emile) โดยไดข้อ้คิดแก่ครูวา่จงท าให้เด็กเกิดความ
เช่ือวา่เขาอยูใ่นความควบคุมของตวัเอง แมว้า่ผูค้วบคุมท่ีแทจ้ริงคือครู ไม่มีวิธีการใดดีไปกวา่การให้
เขาไดแ้สดงความรู้สึกวา่ เขามีอิสรภาพ ดว้ยวิธีน้ีคนจะมีก าลงัใจดว้ยตนเอง ครูควรปล่อยให้เด็กได้
ท าเฉพาะส่ิงท่ีเขาอยากท า แต่เขาควรจะอยากท าเฉพาะส่ิงท่ีครูตอ้งการใหเ้ขาท าเท่านั้น 
 แนวคิดของสกินเนอร์ (Skinner) สรุปไดว้่า เสรีภาพน าไปสู่ความภาคภูมิ และความ
ภาคภูมิไปสู่ความเป็นตวัของตวัเอง เป็นผูมี้ความรับผิดชอบต่อการคิดตดัสินใจการกระท าและผลท่ี
เกิดข้ึนจากการกระท าของตนเอง นัน่คือ เป้าหมายปลายทางท่ีแทจ้ริงของการศึกษาส่ิงท่ีสกินเนอร์ 
(Skinner) ตอ้งการเน้นคือ การปรับแกพ้ฤติกรรมของคน ตอ้งแกด้ว้ยเทคโนโลยีของพฤติกรรม
เท่านั้นจึงจะส าเร็จ ส่วนการใชเ้ทคโนโลยขีองพฤติกรรมน้ีกบัใคร อยา่งไร ดว้ยวิธีไหน ถือเป็นเร่ือง
ของการตดัสินใจใชศ้าสตร์ ซ่ึงตอ้งอาศยัภูมิปัญญาของผูใ้ช้เท่านั้น (ปิยวรรณ อภินนัทรุ่์งโรจน์, 
2555, น.73-74) 
 ไวทเ์ฮด (Whitehead, 1976, p.1 – 41 อา้งถึงใน วรวทิย ์สินธุรหสั, 2553, น.32-34) มีความ
คิดเห็นท่ีสอดคลอ้งกนั เขากล่าวถึงจงัหวะของการศึกษา และขั้นตอนการพฒันาวา่ มี 3 ขั้นตอน คือ 
จุดยนื จุดแยง้ และจุดปรับซ่ึงไวทเ์ฮด (Whitehead) เรียกช่ือใหม่ท่ีใชใ้นการศึกษาวา่ การสร้างความ
พอใจการท าความกระจ่าง และการน าไปใชใ้นการเรียนรู้ ควรเป็นไปตาม 3 จงัหวะน้ี 
 ขั้นท่ี 1 การสร้างความพอใจ นกัเรียนรับส่ิงใหม่ มีความต่ืนเตน้ พอใจในการไดพ้บและ
เก็บส่ิงใหม่ 
 ขั้นท่ี 2 การท าความกระจ่าง มีการจดัระบบระเบียบ ให้ค  าจ  ากดัความ มีการก าหนด
ขอบเขตท่ีชดัเจน 
 ขั้นท่ี 3 การน าไปใช้ น าส่ิงใหม่ๆ ท่ีไดม้า ไปจดัส่ิงใหม่ๆ ท่ีจะไดพ้บต่อไป เกิดความ
ต่ืนเตน้ท่ีจะเอาไปจดัส่ิงใหม่ๆ ท่ีเขา้มา 
 ไวท์เฮดไดก้ล่าวถึง การสร้างภูมิปัญญาในระบบการศึกษาว่า สาระส าคญัสองประการ
ของการศึกษาประกอบเป็นวงจรการศึกษา 3 จงัหวะ คือ เสรีภาพ - วิทยาการ -เสรีภาพ ซ่ึงเสรีภาพ
ในจงัหวะแรกก็คือ ขั้นตอนการสร้างความพอใจ วิทยาการในจงัหวะท่ีส่ือท่ีสองคือ ขั้นท าความ
กระจ่าง และเสรีภาพในช่วงสุดทา้ยคือ ขั้นการน าไปใช ้ 
 เม่ือประมวลความคิดของสกินเนอร์ (Skinner) และไวทเ์ฮด (Whitehead) เขา้ดว้ยกนั สรุป
ไดว้า่เสรีภาพเป็นเหตุของการน าบุคคลไปสู่จุดหมายปลายทางท่ีการศึกษาตอ้งการ นัน่คือการเป็น
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บุคคลท่ีเป็นตวัของตวัเอง มีความรับผิดชอบต่อผลการกระท าของตน เสรีภาพเป็นบ่อเกิดความพึง
พอใจ ดงันั้นเสรีภาพในการเรียน จึงเป็นการสร้างความพึงพอใจในการเรียน ความพอใจท าให้คนมี
พฒันาการในตนเอง ไวทเ์ฮด (Whitehead, 1967, p.29 – 41 อา้งถึงใน ณัฐิกา วงษาวดี, 2551, น.31) 
กล่าวว่า วิธีการของการให้เสรีภาพในการเรียนเป็นเร่ืองท่ีก าหนดขอบเขตเน้ือหาได้ยาก แต่
ความหมายโดยทัว่ไป คือการให้นกัเรียนมีโอกาสเลือกและตดัสินใจดว้ยตนเองและเพื่อตนเองเป็น
การควบคุมท่ีผูถู้กควบโดยไม่รู้ตวั ดงันั้น แนวทางปฏิบติัท่ีชัดเจนบางประการส าหรับการจดั
การศึกษา คือการจดัให้มีวิชาเลือกหลากหลายวิชาหรือการจดัให้มีหวัขอ้เน้ือหาหลายเร่ืองในวิชา
เดียวกนัหรือมีแนวทางการเรียนหลายแนวทางในการเรียนเร่ืองเดียวกนั เป็นตน้ 
 การจดัการเรียนรู้จึงจ าเป็นตอ้งเร้าความสนใจให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียน กระตุน้ความสนใจใน
การเรียนรู้ รวมถึงการตอบสนองผูเ้รียนให้ตรงตามความตอ้งการ เช่น ค าชมเชย การให้รางวลั และ
การยกย่อง เป็นตน้ โดยสามารถสร้างความพอใจในการเรียนรู้และเปิดใจรับส่ิงใหม่ๆ สร้างความ
กระจ่างให้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจมากยิ่งข้ึน จนสามารถน าความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดเ้ป็นผลส าเร็จ 
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนผลตอบแทนภายในหรือรางวลัภายใน  เป็นส่ิงท่ีส่งผลต่อ
ความรู้สึกของผูเ้รียน เม่ือผูเ้รียนสามารถเอาชนะความยุ่งยาก ความสับสน หรือความซ ้ าซ้อนของ
ขอ้มูลต่างๆ ท าให้เกิดความภาคภูมิใจ เกิดความมัน่ใจในตนเอง กลา้แสดงออก และการไดรั้บการ
ยอมรับนับถือจากบุคคลภายนอก เช่น ค าช่ืนชมจากครูผูส้อน พ่อแม่ การให้รางวลัหรือคะแนน
พิเศษ การเชิดชูเป็นบุคคลตวัอยา่ง เป็นตน้  
 การวดัความพงึพอใจ 
 ภณิดา ชยัปัญญา (2541, น.29-30) ไดก้ล่าวไวว้า่การวดัความพึงพอใจนั้นสามารถท าได ้
หลายวธีิดงัต่อไปน้ี  
 1. การใช้แบบสอบถาม โดยผูอ้อกแบบสอบถาม เพื่อตอ้งการทราบความคิดเห็นซ่ึง 
สามารถกระท าไดใ้นลกัษณะก าหนดค าตอบใหเ้ลือกหรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดงักล่าว อาจถาม 
ความพอใจในดา้นต่างๆ  
 2. การสัมภาษณ์ เป็นการสนทนาถึงความรู้สึกของผูต้อบท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีผูถ้าม
ตอ้งการค าถาม โดยตอ้งอาศยัเทคนิคและวธีิการท่ีดี การพดูคุยท่ีดี การใชค้  าพดูท่ีดี เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลจริง 
 3. การสังเกต เป็นการสังเกตพฤติกรรมของบุคคล หรือกลุ่มคน ท่ีแสดงออกทั้งทางวาจา 
ท่าทาง วธีิน้ีตอ้งอาศยัการกระท าอยา่งจริงจงั และสังเกตอยา่ง มีระเบียบแบบแผน 
 บงัอร ผงผ่าน (2538, น.27) ได้กล่าวถึงการวดัระดับความพึงพอใจอย่างกวา้งขวาง 
ดงัต่อไปน้ี 
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 1. การวดัความพึงพอใจดา้นความรู้สึก เป็นลกัษณะอารมณ์ของบุคคล  องคป์ระกอบทาง
ความรู้สึก แบ่งออกเป็น ความรู้สึกทางบวก ไดแ้ก่ ช่ืนชอบ พอใจ สนใจ และความรู้สึกทางลบ 
ไดแ้ก่ เบ่ือหน่าย ไม่ชอบ เฉยๆ ไม่พอใจ กลวั  
 2. การวดัความพึงพอใจดา้นความคิด เป็นส่ิงท่ีสมองของบุคคลรับรู้ คิดวิเคราะห์ และ
วนิิจฉยัขอ้มูลต่างๆ ท่ีไดรั้บ กลายเป็นความรู้สึก เป็นทศันคติของความคิดท่ีออกมาวา่ ถูกหรือผิด  ดี
หรือไม่ดี 
 3. การวดัความพึงพอใจดา้นพฤติกรรม เป็นความพร้อมท่ีจะกระท า หรือพร้อมท่ีจะตอบ 
สนองท่ีมาของทศันคติ 
 อาจกล่าวไดว้า่ ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกของผูเ้รียนเม่ือไดรั้บการจดัการเรียนการสอน
แบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ โดยผูเ้รียนจะแสดงออกทางด้านพฤติกรรม สีหน้า แววตา ค าพูด 
หรือความสนใจตั้งใจในการร่วมกิจกรรม ความพึงพอใจดงักล่าวเป็นส่ิงท่ีครูผูส้อนจ าเป็นตอ้งสร้าง
ใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียน โดยความพึงพอใจดงักล่าวสามารถพิจารณาไดจ้ากความพึงพอใจท่ีมีต่อเน้ือหา 
ผูส้อน การจัดกิจกรรม และบรรยากาศในห้องเรียน ซ่ึงองค์ประกอบดังกล่าวอาจส่งผลต่อ
ความสามารถ  การอ่านจบัใจความของผูเ้รียนเป็นรายบุคคลได ้

 
งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง  
 งานวจัิยในประเทศ 
 อนุชา แข่งขนั (2558, น.55) เร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษโดยวิธีการสอนภาษาแบบกลุ่มสัมพนัธ์กบัวิธีการสอนแบบปกติ ในสถาบนัภาษา
มหาวิทยาลยัรามค าแหง โดยการวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาภาษาองักฤษหลกัสูตรฟ้ืนฟูภาษาองักฤษ (Remedial course) ในสถาบนัภาษา มหาวิทยาลยั
รามค าแหงท่ีไดรั้บการสอนโดยวิธีการสอนภาษาแบบกลุ่มสัมพนัธ์กบัวิธีการสอนแบบปกติ กลุ่ม
ตวัอยา่งเป็นนกัศึกษาท่ีเรียนภาษาองักฤษส าหรับผูฟ้ื้นฟูภาษาองักฤษ ในสถาบนัภาษา มหาวิทยาลยั
รามค าแหง ปีการศึกษา 2558 จ านวน 30 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 15 คน และกลุ่มควบคุม 
จ านวน 15 คน โดยไดม้าจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) ผูว้ิจยัใช้เวลาในการ
ทดลอง  8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชัว่โมง รวม 32 ชัว่โมง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดั  
การเรียนรู้ของกลุ่มทดลอง เป็นแผนการจดัการเรียนรู้แบบวิธีการสอนภาษาแบบกลุ่มสัมพนัธ์ 
แผนการจดัการเรียนรู้ของกลุ่มควบคุมเป็นแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ และแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษ จ านวน 40 ขอ้ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ t test แบบ 
Independent Samples ผลการวจิยัพบวา่ นกัศึกษาหลกัสูตรฟ้ืนฟูภาษาองักฤษ (Remedial course) ใน
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สถาบนัภาษา มหาวิทยาลยัรามค าแหง ท่ีเรียนโดยวิธีการสอนภาษาแบบกลุ่มสัมพนัธ์มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษสูงกวา่นกัศึกษาท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 
 พระครูเกษมพชัราธร (2553, น. 81) เร่ืองผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษโดย
ใช้วิธีการเรียนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยการวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ1) 
ศึกษาผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษโดยใชว้ิธีการเรียนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการอ่านจับใจความ
ภาษาองักฤษโดยวธีิการเรียนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้
ในการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นแดง จ านวน 25 คน เคร่ืองมือท่ี
ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความ
ภาษาอังกฤษ และแบบสอบถาม สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test for dependent sample) ผลการวิจยัพบว่า (1) 
ผลสัมฤทธ์ิ การอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยวิธีการเรียนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 และ (2) 
ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อวธีิการเรียนแบบกลุ่มสัมพนัธ์โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
 สุกรรณ โพธิสวา่ง (2553, น.82-83) เร่ืองผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ 
วิชาภาษาองักฤษระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โดยการวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พฒันาแผน  
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ วชิาภาษาองักฤษชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพ 
2) หาดชันีประสิทธิภาพผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ วิชาภาษาองักฤษ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 และ3) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กลุ่มสัมพนัธ์ วชิาภาษาองักฤษ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1/7โรงเรียนศรีวิไลวิทยา อ าเภอศรีวิไล จงัหวดัหนองคาย ในภาคการเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2549 
จ  านวน 38 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชไ้ดแ้ก่ (1) 
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีใชว้ิธีการสอนแบบกลุ่ม
สัมพนัธ์ จ านวน 4 แผน แผนละ 3 ชัว่โมง รวมเป็น 12 ชัว่โมง (2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นแบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 
ขอ้ มีค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ (B) ตั้งแต่ 0.25 - 0.92 ค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั เท่ากบั 0.90 (3) 
แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั จ านวน 15 ขอ้ มีค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ ตั้งแต่ 0.46-0.80  
ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบบั (α) เท่ากบั 0.92 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่
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ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจยัพบวา่ (1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบกลุ่มสัมพนัธ์ วิชาภาษาองักฤษ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้พฒันาข้ึน มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 78.04/76.25 (2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมแบบกลุ่มสัมพนัธ์วิชา
ภาษาองักฤษชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเท่ากบั 0.6135 หรือคิดเป็นร้อยละ แสดงวา่นกัเรียนมี
ความกา้วหนา้ทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 61.35 และ(3) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ย
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ วิชาภาษาองักฤษ มีความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่น
ระดบัมาก โดยสรุป จากการศึกษาคน้ควา้อิสระคร้ังน้ีท าให้ไดแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กลุ่มสัมพนัธ์ วิชาภาษาองักฤษ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพช่วยให้นกัเรียนสามารถ
พฒันาความรู้และทกัษะทางภาษา ความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาองักฤษ มีทกัษะในการคน้ควา้หา
ความรู้ดว้ยตนเอง มีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ เรียนรู้อยา่งมีชีวิตชีวา โดยยึดวา่บุคคลเป็นแห่ง
การเรียนรู้ท่ีส าคญั ซ่ึงเป็นพื้นฐานส าคญัในการเรียนรู้ในระดบัท่ีสูงข้ึนจึงสมควรแนะน าให้ครู
ผูเ้ก่ียวขอ้งน าวิธีการเรียนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ ไปใช้ในในการเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะทาง
ภาษาองักฤษของนกัเรียนในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึนต่อไป  
 ประภาพร วิชญะไพบูลย ์(2551, น.61-62) เร่ืองผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถ
ทางการพดู และความวติกกงัวลในการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียน
โดยใช้วิธีการสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ โดยการวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ความสามารถทางการพูด และความวิตกกงัวลในการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชว้ิธีการสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี 
คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นโป่งไทร อ าเภอหมวกเหล็ก สังกดัส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษาสระบุรี เขต 2 ซ่ึงเรียนภาษาองักฤษ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2550 จ  านวน 16 คน 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ แผนการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษท่ีใช้วิธีการสอนแบบกลุ่ม
สัมพนัธ์ จ านวน 6 แผน แผนละ 3 ชัว่โมง ใช้เวลาทั้ง 6 สัปดาห์ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ภาษาองักฤษ จ านวน 30 ขอ้ และแบบวดัความวิตกกงัวลในการเรียน จ านวน 20 ขอ้ ผลการวิจยั
พบว่า (1) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่ากวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 ท่ีก าหนดไว ้(2) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ี
เรียนโดยวิธีการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (3) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ี
เรียนโดยวิธีการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์มีความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ(4) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ี
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เรียนโดยวิธีการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์มีความวิตกกงัวลในการเรียนภาษาองักฤษต ่า
กวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 รัชนีกรนิภา มีมาก (2548, น.55-56) เร่ืองการพฒันาแผนการเรียนรู้ทกัษะการอ่านจบัใจ 
ความภาษาองักฤษ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนล าพลบัพลาวิทยาคาร โดยใชเ้ทคนิคกลุ่มร่วมมือ
กนัเรียนรู้ โดยการวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ทกัษะการอ่าน 
จบัใจความภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิคกลุ่มร่วมมือกนัเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทกัษะการอ่านจบัใจความ
ภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิคกลุ่มร่วมมือกนัเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลงั
เรียน และ3) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะการอ่านจบัใจความ
ภาษาองักฤษ โดยใช้เทคนิคกลุ่มร่วมมือกนัเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยั
พบวา่ แผนการเรียนรู้ทกัษะการอ่านและแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยใช้
เทคนิคกลุ่มร่วมมือกนัเรียนรู้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 76.02/78.80 ซ่ึงสูง
กว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการเรียนรู้ทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 ดชันีประสิทธิผลในการเรียนเท่ากบั 0.710แสดงวา่ผูเ้รียนท่ีมีทกัษะการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจสูงข้ึนร้อยละ 71 
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 เซม (Shames, 1998) เร่ืองรูปแบบการเรียนภาษาแบบกลุ่มสัมพนัธ์เพื่อความเขา้ใจ ผล
การศึกษาพบว่า เม่ือใช้กลวิธีการอ่านเพื่อความเขา้ใจร่วมกบัการเรียนภาษาแบบกลุ่มสัมพนัธ์
นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจเพิ่มข้ึน 
 แชนนอน (Shannon, 1994) ไดว้จิยัเชิงทดลองใชกิ้จกรรมถ่ายโอนขอ้ความ (Paraphrasing 
Activity) ซ่ึงออกแบบโดยอาศยัหลกัการของวิธีสอนภาษาแบบกลุ่มสัมพนัธ์เพื่อพฒันาทกัษะการเขียน
เชิงวิชาการของนกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษาท่ีเรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสองแห่งมหาวิทยาลยั
โอไฮโอ โดยแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 3 คน สมาชิกในกลุ่มเปล่ียนกนัรับบทบาทเป็นผูเ้ขียน 
ผูฟั้ง และผูจ้บัเวลา ผูเ้ขียนเป็นผูเ้สนอสาระส าคญัของเรียงความแก่ผูฟั้งหลงัจากนั้นผูฟั้งจะตาม
ความคิดของผูเ้ขียนโดยใชค้  าพูดของตนเอง ทั้งผูเ้ขียนและผูฟั้งใชเ้วลาคนละ 4 นาที ผูจ้บัเวลาตอ้ง
คอยระวงัไม่ให้ใครใชเ้วลาเกิน กิจกรรมทั้งหมดถูกบนัทึกเป็นวีดีทศัน์ไว ้เพื่อให้ผูเ้รียนและผูส้อน
น ามาพิจารณาและอภิปรายในภายหลัง จากการอภิปรายกบัผูเ้รียนและการตอบแบบสอบถาม
เก่ียวกบักิจกรรมถ่ายขอ้ความ พบว่า ผูเ้รียนส่วนมากชอบกิจกรรมดงักล่าว และคิดว่าควรใช้
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กิจกรรมการถ่ายขอ้ความให้บ่อยกวา่น้ี นอกจากน้ี ผูเ้รียนยงัรู้สึกวา่เขาสามารถเสนอความคิดของ
ตนเอง และพดูถ่ายทอดขอ้ความของผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
 เดอร์ชมิดห์ (Durschmidt, 1977, p.3953) เร่ืองผลของการใช้กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์
เพื่อพฒันาความเขา้ใจตนเองของนกัศึกษาในกลุ่มทดลอง จ านวน 38 คน โดยการให้เขา้ร่วมกลุ่ม
การสัมมนาท่ีเปิดโอกาสให้แต่ละบุคคลได้แสดงศกัยภาพท่ีแทจ้ริงของตนเอง ส่วนกลุ่มควบคุม 
จ านวน 63 คน ยงัคงใหเ้รียนตามปกติ ผลการศึกษาพบวา่ กลุ่มทดลองมีการยอมรับตนเองดีข้ึนอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติ และเม่ือเปรียบเทียบการเขา้ใจในตนเองของทั้งสองกลุ่ม พบวา่ ไม่แตกต่างกนั 
 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนภาษาองักฤษโดยการสอน
แบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ทั้งในประเทศและต่างประเทศ อาจกล่าวได้ว่า กระบวนการกลุ่ม
สัมพนัธ์มีบาทบาทต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาในรายวิชาภาษาต่างประเทศ  
ซ่ึงกระบวนการดงักล่าวเป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้จดักลุ่มร่วมกนัปฏิบติักิจกรรมและสร้าง
รูปแบบการส่ือสารภาษาต่างประเทศ เม่ือผูเ้รียนไดมี้โอกาสในการท ากิจกรรมกลุ่มจะช่วยให้ผูเ้รียน
ไดเ้รียนรู้ตนเอง ไดท้ราบขอ้ดีและขอ้บกพร่องของตนเองจากเพื่อนภายในกลุ่ม สามารถปรับปรุง
ตนเองใหท้ างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดดี้ยิง่ข้ึน ทั้งน้ียอ่มมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน มีเจตคติท่ี
ดีต่อการเรียนภาษาต่างประเทศ และการเรียนรู้ในเร่ืองอ่ืนๆ มีทกัษะในการแสวงหาความรู้ มีการ
ช่วยเหลือ แบ่งปัน และรับฟังความคิดเห็นของบุคคลอ่ืน รวมถึงการแก้ไขปัญหาในสถานการณ์
ต่างๆ ในการวจิยัคร้ังน้ี จึงน าการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนวิชาภาษาองักฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงผูว้ิจยัได้สร้างแผนการจดั 
การเรียนรู้การอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ กิจกรรม 
การจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย ขั้นน า ขั้นกิจกรรม ขั้นอภิปราย ขั้นสรุปและการน าไปใช ้และขั้นวดั
ประเมินผล เพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษใน 5 ระดบั ไดแ้ก่ 1) ระดบั
ความเขา้ใจความหมายตามตวัอกัษร 2) ระดบัการจดัเรียบเรียงใหม่ 3) ระดบัการให้ความคิดเห็น 4) 
ระดบัการประเมินค่า และ 5) ระดบัความซาบซ้ึง และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนท่ีมีต่อ
การสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ใน 4 ดา้น คือ 1) ดา้นเน้ือหา 2) ดา้นผูส้อน 3) ดา้นการจดั
กิจกรรม และ4) ดา้นบรรยากาศในการเรียน 
 



 
บทที ่3 

วธีิด าเนินงานวจิัย 
 

 การวจิยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษาการพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยการสอน
แบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์ผูว้ิจยั
ไดด้ าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคาเบรียล

อุปถมัภ ์ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์จ านวน 113 คน 
กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนคาเบรียล

อุปถมัภ์ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 40 คน ซ่ึงไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบง่าย (Simple 
Random Sampling) โดยใชก้ารจบัฉลากหอ้งเรียน 

 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยการสอนแบบกระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน จ านวน 15 แผน 
 2. แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเอง จ านวน 54 ขอ้ 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ จ านวน 20 ขอ้ 
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 ขั้นตอนในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ โดยการสอน
แบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
 1. ผูว้ิจยัได้ศึกษาเอกสารและต าราเก่ียวกับแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการอ่านจบัใจความ 
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ท่ีใชใ้นการเรียนการสอน และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นความรู้พื้นฐาน
ในการด าเนินการวจิยั  
 2. ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ คู่มือครู หนังสือแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของ
กระทรวงศึกษาธิการ และหนังสือประกอบการอ่านภาษาองักฤษ เพื่อศึกษาเน้ือหา จุดประสงค ์
ค าศพัท์ รูปประโยคท่ีเหมาะสมแลว้ดดัแปลงค าศพัท์ และรูปประโยคให้สอดคลอ้งกบัหลกัสูตร
ภาษาองักฤษ ไดแ้ก่ 
  หนงัสือเรียน Guess what! Pupil’s Book 5 เรียบเรียงโดย Susannah Reed และ Kay 
Bentley 
  แบบฝึกหดั Guess what! Activity Book 5 เรียบเรียงโดย Lynne Marie Robertson 
  หนงัสือเรียน และ แบบฝึกหดั Smile 5 เรียบเรียงโดย Patricia Cromwell และ Sophia 
Griffith 
  หนงัสือเสริมพฒันาผูเ้รียน English Prathom 5  เรียบเรียงโดย มยุรี แสงไพโรจน์ และ 
Chris Carter-Smith  
 3. ก าหนดวตัถุประสงคใ์นการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการ
สอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ตามแนวคิดของ Searfoss & Readence , 1994 ; Burmeister ,1974 ; 
Barrett, 1976 ; นนัทภ์สั จอมหงษพ์ิพฒัน์, 2552  และธนิษฐา พรมกอง (2553) ประกอบดว้ย 5 
ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัความเขา้ใจความหมายตามตวัอกัษร ระดบัการจดัเรียบเรียงใหม่ ระดบัการให้
ความคิดเห็น ระดบัการประเมินค่า และระดบัความซาบซ้ึง  
 4. สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ประกอบดว้ย
ขั้นน า ขั้นกิจกรรม ขั้นอภิปราย ขั้นสรุปและการน าไปใช้ และขั้นวดัประเมินผล โดยแผนการจดั 
การเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนจะสอดคลอ้งกบัระดบัความสามารถในการอ่านจบัใจความทั้ง 5 ระดบั ระดบัละ 3 
แผน แต่ละแผนเป็นแผนการสอนการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษจากเร่ืองหลายประเภท เช่น 
นิทาน เร่ืองสั้น บทความ เป็นตน้ มีทั้งหมด 15 แผน แต่ละแผนใชเ้วลาสอน 1 ชัว่โมง ดงัตาราง 
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ตารางที ่7 แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาองักฤษทั้ง 5 ระดับ  

ระดับการอ่าน แผนการจัดการเรียนรู้ 
สัปดาห์ท่ี 1 
ระดบัความเขา้ใจ
ความหมายตามตวัอกัษร 

แผนท่ี 1 สามารถอ่านจบัใจความตามเร่ืองท่ีก าหนดได ้
แผนท่ี 2 สามารถเรียงล าดบัเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีก าหนดได ้
แผนท่ี 3 สามารถอ่านจบัใจความและเรียงล าดบัเหตุการณ์ของเร่ืองท่ี
ก าหนดได ้

สัปดาห์ท่ี 2 
ระดบัการจดัเรียบเรียง
ใหม่ 

แผนท่ี 4 สามารถแยกประเภทของส่ิงของต่างๆ 
แผนท่ี 5 สามารถเรียบเรียงความเพื่อสรุปขอ้ความจากบทสนทนา 
แผนท่ี 6 สามารถเรียบเรียงความคิดเพื่อสรุปเร่ืองท่ีอ่านทั้งหมด 

สัปดาห์ท่ี 3 
ระดบัการใหค้วามคิดเห็น 

แผนท่ี 7 สามารถน าความคิดเห็นและรายละเอียดท่ีไดจ้ากเร่ืองท่ีอ่าน
มาประสมกบัความคิดเห็นและประสบการณ์ส่วนตวัเพื่อสรุปใหข้อ้มูล
วนิิจฉยัหรือสนบัสนุนรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน 
แผนท่ี 8 สามารถตีความของค าหรือประโยคท่ีไม่ไดป้รากฏใหเ้ห็น
โดยตรงจากการอ่านเร่ืองสั้น 
แผนท่ี 9 สามารถตีความหมายของค าหรือประโยคท่ีไม่ไดป้รากฏให้
เห็นโดยตรงจากการอ่านนิทาน 

สัปดาห์ท่ี 4 
ระดบัการประเมินค่า  

แผนท่ี 10 สามารถตดัสินและประเมินขอ้ความท่ีอ่านวา่เป็นความจริง 
(fact)  จินตนาการ (fantasy) หรือความคิดเห็น (opinion) 
แผนท่ี 11 สามารถตดัสินประเมินเร่ืองท่ีอ่านวา่เป็นความจริง (fact)  
จินตนาการ (fantasy) หรือความคิดเห็น (opinion)  และมีส่วนใดใน
เร่ืองท่ีมีขอ้ความเป็นความจริง (fact)  จินตนาการ (fantasy) หรือความ
คิดเห็น (opinion) 
แผนท่ี 12 สามารถตดัสินและประเมินความเช่ือถือไดข้องเร่ืองท่ีอ่าน
วา่เป็นความจริง (fact)  จินตนาการ (fantasy) หรือความคิดเห็น 
(opinion)  และมีส่วนไดใ้นเร่ืองท่ีมีขอ้ความน่าเช่ือถือ 

สัปดาห์ท่ี 5  
ระดบัความซาบซ้ึง 

แผนท่ี 13 สามารถแสดงความรู้สึกจากการอ่านเร่ือง 
แผนท่ี 14 สามารถสร้างภาพจน์จาการอ่านเร่ือง 
แผนท่ี 15 สามารถแสดงความรู้สึกและการสร้างภาพพจน์จากการอ่าน
เร่ือง 
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 5. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา แลว้น าขอ้เสนอแนะมา
ปรับปรุงแกไ้ข 
 วธีิการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ โดยการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
 1. น าแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีปรุงปรุงแก้ไขจากอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้ว ไปเสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบประเมิน ความเหมาะสม แลว้น ามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(Item Objective Congruence Index : IOC) ซ่ึงผลการตรวจสอบมีค่า IOC เท่ากบั 1.00 เป็นไปตาม
เกณฑ์คุณภาพท่ีสมนึก ภทัทิยธนี (2546, น.221) ไดก้ าหนดเกณฑ์คุณภาพไวท่ี้ระหวา่ง 0.60-1.00 
และมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 
 ใหค้ะแนน +1  เม่ือแน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้นั้นมีความสอดคลอ้งตามจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 
 ให้คะแนน 0  เม่ือไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้นั้นมีความสอดคลอ้งตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ 
 ให้คะแนน  -1  เม่ือแน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้นั้นไม่สอดคลอ้งตามจุดประสงค์  การ
เรียนรู้ 
 2. น าแผนการจดัการเรียนรู้มาแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ และน าเสนอต่อ
อาจารยท่ี์ปรึกษาอีกคร้ัง โดยผูเ้ช่ียวชาญไดเ้สนอแนะเก่ียวกบัการระบุรายละเอียดของส่ือท่ีใชใ้น แต่
ละคาบเรียน เช่น บตัรภาพจากวีดีทศัน์ หรือ ของจริง เป็นตน้ ให้ทบทวนการใช ้Question Words ท่ี
ใชใ้นแต่ละระดบัการประเมิน What When Where วดัความจ า ความรู้ Why วดัเหตุผล Which วดั
แยกแยะความคิดเห็น How วดัขอ้เสนอแนะและวธีิการ 
 3. น าแผนการจดัการเรียนรู้ 15 แผน ท่ีแกไ้ขแลว้ไปทดลอง (Try out) กบันกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแม่พระประจกัษ ์จ  านวน 30 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจริง เพื่อพิจารณา
ปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสม 
 4. น าแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ โดยการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีปรับปรุงแล้วไปใช้จริง เพื่อเก็บข้อมูลกับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ  านวน 
40 คน  
 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจับใจความภาษาองักฤษ 
 1. ศึกษาสาระมาตรฐานการเรียนรู้ และศึกษาผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
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 2. ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ จาก
เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 3. สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษให้สอดคลอ้งกบั
ระดบัความสามารถการอ่านจบัใจความใน 5 ระดับ ได้แก่ ระดบัความเข้าใจความหมายตาม
ตวัอกัษร ระดบัการจดัเรียบเรียงใหม่ ระดบัการให้ความคิดเห็น ระดบัการประเมินค่า และระดบั
ความซาบซ้ึง ลกัษณะขอ้ค าถามเป็นแบบปรนยั แบบเลือกตอบ จ านวน 4 ตวัเลือก และแบบอตันยั 
 4. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษเสนอต่ออาจารยท่ี์
ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง และน ามาแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
 วธีิการหาคุณภาพแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจับใจความภาษาองักฤษ 
 1. น าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ ดงักล่าวเสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องตามโครงสร้าง และความเท่ียงตรงเชิง
เน้ือหา เม่ือบนัทึกผลการพิจารณาการลงความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน แลว้น ามาหาค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง (Item Objective Congruence Index : IOC) ระหวา่งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการ
อ่านจบัใจความกับตวัช้ีวดัการเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั แล้วท าการคดัเลือกแบบทดสอบ ซ่ึงผลการ
ตรวจสอบมีค่า IOC เท่ากบั 1.00 เป็นไปตามเกณฑท่ี์สมนึก ภทัทิยธนี (2546, น.221) ไดก้ล่าววา่ควร
เลือกขอ้ท่ีผา่นเกณฑคุ์ณภาพตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป และมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี  
 ใหค้ะแนน +1  เม่ือแน่ใจวา่แบบทดสอบนั้นวดัตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 ใหค้ะแนน  0  เม่ือไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบนั้นวดัตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 ใหค้ะแนน  -1  เม่ือแน่ใจวา่แบบทดสอบนั้นวดัไม่ตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 2. น าแบบทดสอบดงักล่าวมาแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญและคดัเลือกขอ้ค าถามท่ี
ผา่นความเห็นชอบจากผูเ้ช่ียวชาญ  
 3. น าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษไปทดลองใช้กับ
นกัเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแม่พระประจกัษ ์จ  านวน 30 คน เพื่อหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
  3.1 คดัเลือกแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความท่ีมีค่าความยากง่าย (p) 
ตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80  และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ถึง 1.00 เอาไว ้ผูว้ิจยัไดข้อ้ค าถามท่ีน ามา    
ใช้จริง จ านวน 54 ขอ้ จากขอ้ค าถามทั้งหมด 60 ขอ้ ได้แก่ ระดบัความเขา้ใจความหมายตาม
ตวัอกัษร 10 ขอ้ ระดบัการจดัเรียบเรียงใหม่ 10 ขอ้ ระดบัการให้ความคิดเห็น 15 ขอ้ ระดบัการ
ประเมินค่า 15 ขอ้ และระดบัความซาบซ้ึง 4 ขอ้ ลกัษณะขอ้ค าถามเป็นแบบปรนยั แบบเลือกตอบ 
จ านวน 4 ตวัเลือก และแบบอตันยั รวมจ านวน 54 ขอ้ 
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  3.2 น าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความท่ีผา่นเกณฑ์ และคดัเลือกไวม้า
วเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั โดยค านวณจากสูตร KR-20 (Kuder Richardson-
20) (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, น.197) โดยผลการวิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบทดสอบฉบบัน้ี มีค่าเท่ากบั 0.87 
 4. น าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ ไปใชใ้นการเก็บขอ้มูล 
เพื่อวดัความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ตาม
แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม
สัมพนัธ์ 
 1. ศึกษาแนวทางการสร้างเคร่ืองมือจากเอกสาร ต ารา วารสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึง
เหมาะสมท่ีจะใชต้ามวตัถุประสงคข์องการวจิยัน้ี 
 2. ด าเนินการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม
สัมพนัธ์ ประกอบดว้ย 4 ดา้น คือ 1) ดา้นเน้ือหา 2) ดา้นผูส้อน 3) ดา้นการจดักิจกรรม และ 4) ดา้น
บรรยากาศในการเรียน  
 3. ลกัษณะของแบบสอบถามใช้แบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั ตามแนวคิดของลิเคิร์ท 
(Likert five rating scale) (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2538, น.107-108) ซ่ึงมีความหมายดงัน้ี  
   5 หมายถึง  มีความพึงพอใจระดบัมากท่ีสุด 
   4 หมายถึง  มีความพึงพอใจระดบัมาก 
   3 หมายถึง  มีมีความพึงพอใจระดบัปานกลาง 
   2 หมายถึง  มีความพึงพอใจระดบันอ้ย 
   1 หมายถึง  มีความพึงพอใจระดบันอ้ยท่ีสุด 
 4. ก าหนดเกณฑก์ารแปลความหมายของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยผูว้ิจยัไดป้รับใช้
เกณฑจ์าก ประทิน หงส์แกว้ (2546, น.31) ดงัน้ี 

คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 4.21-5.00  หมายถึง   ความพึงพอใจต่อการสอนโดยการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 3.41-4.20  หมายถึง   ความพึงพอใจต่อการสอนโดยการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ อยูใ่นระดบัมาก 

คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 2.61-3.40  หมายถึง   ความพึงพอใจต่อการสอนโดยการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ อยูใ่นระดบัปานกลาง 
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คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 1.81-2.60  หมายถึง  ความพึงพอใจต่อการสอนโดยการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ อยูใ่นระดบันอ้ย 

คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 1.00-1.80  หมายถึง   ความพึงพอใจต่อการสอนโดยการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ อยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 วธีิการหาคุณภาพแบบสอบถามความพงึพอใจโดยการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
 1. น าแบบสอบถามมาตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง (Construct validity) โดยน า
แบบสอบถามให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง แลว้
น าไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง โดยการวิเคราะห์ค่า IOC (Item Objective Congruence Index) ของ
แบบสอบถามความพึงพอใจเป็นรายขอ้ โดยผลการวิเคราะห์ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.66-1.00 ซ่ึง
เป็นไปตามเกณฑ์คุณภาพท่ีประทิน หงส์แกว้ (2546, น.31) ไดก้ล่าวไวว้า่ควรมีค่า IOC ระหวา่ง 
0.67-1.00 
 ใหค้ะแนน +1  เม่ือแน่ใจวา่แบบสอบถามมีความสอดคลอ้งตามจุดประสงค ์
 ใหค้ะแนน  0  เม่ือไม่แน่ใจวา่แบบสอบถามมีความสอดคลอ้งตามจุดประสงค ์     
 ใหค้ะแนน  -1 เม่ือแน่ใจวา่แบบสอบถามไม่สอดคลอ้งตามจุดประสงค ์
 2. ปรับปรุงแบบสอบถามตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
 3. หาความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 โรงเรียนแม่พระประจกัษ ์จ านวน 30 คน ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจริง แลว้หาค่าสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา (Cronbach’s Alpha-Coefficient) ซ่ึงไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามฉบบัน้ี เท่ากบั 0.90 
 3. น าแบบสอบถามความพึงพอใจ ท่ีปรับปรุงแกไ้ขอยา่งสมบูรณ์ จดัท าเป็นแบบสอบถาม
ฉบบัจริงแลว้น าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษก่อนเรียน
และหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ผูว้ิจยั
ใชแ้บบแผนการทดลอง One Group Pretest-Posttest Design (นภาพร สิงหทตั, 2548, น.67) 
ตารางที ่8 แบบแผนการทดลอง One Group Pretest-Posttest Design 

สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
T1 X T2 
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 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง 
  X   แทน  การสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
  T1  แทน  การทดสอบก่อนท่ีจะจดักระท าการทดลอง (Pretest) 
  T2  แทน  การทดสอบหลงัการจดักระท าการทดลอง (Posttest) 
 ข้ันตอนการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. ผูว้จิยัช้ีแจงใหก้ลุ่มตวัอยา่งทราบถึงจุดประสงคข์องการศึกษา  
 2. ผูว้ิจยัด าเนินการทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจ 
ความภาษาองักฤษกบันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งจริง 
 3. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม
สัมพนัธ์ในรายวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 15 แผน ภาคเรียนท่ี 1  
ปีการศึกษา 2560 
 4. หลงัจากด าเนินการจดัการเรียนรู้เสร็จแลว้ ผูว้ิจยัด าเนินการทดสอบหลงัเรียน โดยใช้
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษชุดเดียวกนักบัการทดสอบก่อน
เรียน  
 5. ใหน้กัเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวเิคราะห์ข้อมูล  
 1. วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษก่อนเรียนและหลงั
เรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
โดยใชสู้ตร t-test (Dependent Sample Test) (นภาพร สิงหทตั, 2548, น.131) 
 2. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนรู้ดว้ยการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ โดยใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ( ) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
(พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2538, น.118) 
 สถิติทีใ่ช้ในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 1. วิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง ค่า IOC (Item Objective Congruence Index) ของ
แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์
แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ และแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมี
ต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ เป็นรายขอ้ (สมนึก ภทัทิยธนี,  2546, น.221)   
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IOC = 
 

IOC    แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัคุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดั 
R    แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

N       แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 2.  การหาระดบัความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถ
การอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ,  2543, น. 177-178) 
 3. ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ
พิจารณาจากสูตร KR – 20 คูเดอร์– ริชาร์ดสัน (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2538, น. 198-199) 
 สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนรู้ดว้ยการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์โดยใชค้่าร้อยละ และค่าเฉล่ีย ( )และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
(พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2538, น.118) 
 2. วเิคราะห์เปรียบเทียบความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษก่อนเรียนและหลงั
เรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
โดยวเิคราะห์ ค่า t-test dependent 

N

R



 

บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิเคราะห์ขอ้มูลการพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษโดยการสอน
แบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์ผูว้ิจยั
ขอเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 การเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลงัเรียน  
 ตอนท่ี 2 ระดบัความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 

ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจับใจความภาษาองักฤษ โดยการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 ก่อนเรียนและหลงัเรียน  

การวิจยัคร้ังน้ีด าเนินการศึกษาทดลองจากนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 นกัเรียนผูต้อบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 62.50 และเพศหญิง จ านวน 15 คน 
คิดเป็นร้อยละ 37.50 และอาย ุ11 ปี จ  านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 62.50 รองลงมา คือ 10 ปี จ  านวน 
14 คน คิดเป็นร้อยละ 35.00 และอายุ 9 ปี จ  านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 2.50 จากนั้นผูว้ิจยัน า
ผลการวจิยัมาด าเนินการการวิเคราะห์ความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษก่อนเรียนและ
หลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ซ่ึงเสนอเป็นค่าคะแนนเฉล่ีย 
( ) ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่า t-test (Dependent Sample Test) ปรากฏผลดงัตารางท่ี 
9-14 และผลการวเิคราะห์ความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ปรากฏผลดงัตารางท่ี 15-19 
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ตารางที ่9 เปรียบเทยีบความสามารถการอ่านจับใจความภาษาองักฤษ โดยการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน ระดับความเข้าใจความหมายตามตัวอกัษร 

ความสามารถในการอ่าน 
จับใจความ 

N 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

t p 
 S.D.  S.D. 

ระดบัความเขา้ใจความหมาย
ตามตวัอกัษร 40 5.25 1.53 6.90 1.62 11.32** .000 
** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

จากตารางท่ี 9 พบว่า ความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ ระดบัความเขา้ใจ
ความหมายตามตวัอกัษร หลงัเรียนเรียนสูงก่อนก่อนเรียน (t-test = 11.32) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01 
 
ตารางที ่10  เปรียบเทยีบความสามารถการอ่านจับใจความภาษาองักฤษ โดยการสอนแบบ

กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน ระดับการจัดเรียบเรียงใหม่ 

ความสามารถในการอ่าน 
จับใจความ 

N 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

t p 
 S.D.  S.D. 

ระดบัการจดัเรียบเรียงใหม่ 40 4.42 1.29 7.20 1.24 18.02** .000 
** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

จากตารางท่ี 10 พบว่า ความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ ระดบัการจดัเรียบ
เรียงใหม่ หลงัเรียนเรียนสูงก่อนก่อนเรียน (t-test = 18.02) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
ตารางที ่11 เปรียบเทยีบความสามารถการอ่านจับใจความภาษาองักฤษ โดยการสอนแบบ

กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน ระดับการให้ความคิดเห็น 

ความสามารถในการอ่าน 
จับใจความ 

N 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

t p 
 S.D.  S.D. 

ระดบัการใหค้วามคิดเห็น 40 7.70 1.60 9.37 1.67 10.11** .000 
** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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จากตารางท่ี 11 พบวา่ ความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ ระดบัการให้   ความ
คิดเห็น หลงัเรียนเรียนสูงก่อนก่อนเรียน (t-test = 10.11) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 
ตารางที ่12 เปรียบเทยีบความสามารถการอ่านจับใจความภาษาองักฤษ โดยการสอนแบบ

กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน ระดับการประเมินค่า   

ความสามารถในการอ่าน 
จับใจความ 

N 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

t p 
 S.D.  S.D. 

ระดบัการประเมินค่า  40 8.55 1.78 10.10 1.91 10.21** .000 
** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

จากตารางท่ี 12 พบวา่ ความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ ระดบัการประเมินค่า 
หลงัเรียนเรียนสูงก่อนก่อนเรียน (t-test = 10.21) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 
ตารางที ่13 เปรียบเทยีบความสามารถการอ่านจับใจความภาษาองักฤษ โดยการสอนแบบ

กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน ระดับความซาบซ้ึง 

ความสามารถในการอ่าน 
จับใจความ 

N 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

t p 
 S.D.  S.D. 

ระดบัความซาบซ้ึง 40 9.50 1.83 11.35 2.29 9.19** .000 
** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

จากตารางท่ี 13 พบวา่ ความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ ระดบัความซาบซ้ึง
หลงัเรียนเรียนสูงก่อนก่อนเรียน (t-test = 9.19) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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ตารางที ่14 เปรียบเทยีบความสามารถการอ่านจับใจความภาษาองักฤษ โดยการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ความสามารถในการอ่าน 
จับใจความ 

N 
คะแนน

เต็ม 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

t p 
 S.D.  S.D. 

ระดบัความเขา้ใจ
ความหมายตามตวัอกัษร 
(ขอ้ท่ี 1-10) 40 10 5.25 1.53 6.90 1.62 11.32** .000 
ระดบัการจดัเรียบเรียงใหม่ 
(ขอ้ท่ี 11-20)  40 10 4.42 1.29 7.20 1.24 18.02** .000 
ระดบัการใหค้วามคิดเห็น
(ขอ้ท่ี 21-35) 40 15 7.70 1.60 9.37 1.67 10.11** .000 
ระดบัการประเมินค่า (ขอ้ท่ี 
36-50)   40 15 8.55 1.78 10.10 1.91 10.21** .000 
ระดบัความซาบซ้ึง (ขอ้ท่ี 
51-54) 40 4 9.50 1.83 11.35 2.29 9.19** .000 

รวม 40 54 26.10 4.83 35.50 7.42 14.47** .000 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

จากตารางท่ี 14 พบว่า ความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ในภาพรวมและทุกระดบั มีผลหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

ตอนที่ 2 ระดับความพงึพอใจที่มีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

ผลการวเิคราะห์ค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระดบัความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอน
แบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ  าแนกเป็น ดา้นเน้ือหา ด้าน
ผูส้อน ดา้นการจดักิจกรรมกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ และดา้นบรรยากาศในการเรียน ปรากฏผล
ตามตาราง 
 



83 
 

ตารางที ่15 ระดับความพงึพอใจทีม่ีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ของนักเรียน 
 ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

การสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์  
ระดับความพงึพอใจ 

 S.D. แปลผล 
1. ดา้นเน้ือหา 4.43 0.35 มากท่ีสุด 
2. ดา้นผูส้อน 4.60 0.34 มากท่ีสุด 
3. ดา้นการจดักิจกรรมกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 4.37 0.48 มากท่ีสุด 
4. ดา้นบรรยากาศในการเรียน 4.32 0.45 มากท่ีสุด 

รวม 4.43 0.35 มากทีสุ่ด 

  
 จากตารางท่ี 15 พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  มีความพึงพอใจในภาพรวมอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด (  = 4.43) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุดคือ ดา้นผูส้อน 
(  = 4.60) รองลงมา คือ ดา้นเน้ือหา ( = 4.43) และดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้น บรรยากาศใน
ชั้นเรียน (  = 4.32) 
 
ตารางที ่16 ระดับความพงึพอใจทีม่ีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ด้านเนื้อหาของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

การสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ด้านเนือ้หา 
ระดับความพงึพอใจ 

 S.D. แปลผล 
1. เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ 4.30 0.79 มากท่ีสุด 
2. เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป 4.57 0.63 มากท่ีสุด 
3. เรียงล าดบัเน้ือหาจากง่ายไปยาก 4.12 0.79 มาก 
4. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 4.55 0.67 มากท่ีสุด 
5. ส่ือการเรียนสร้างความสนใจใหก้บันกัเรียน 4.62 0.54 มากท่ีสุด 

รวม 4.43 0.35 มากทีสุ่ด 

  
 จากตารางท่ี 16 พบว่า นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  มีความพึงพอใจดา้นเน้ือหาใน
ภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (  = 4.43) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุดคือ 
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ส่ือการเรียนสร้างความสนใจให้กบันกัเรียน (  = 4.62) รองลงมา คือ เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป 
(  = 4.57) และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ เรียงล าดบัเน้ือหาจากง่ายไปยาก (  = 4.12) 
 
ตารางที ่17 ระดับความพงึพอใจทีม่ีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ด้านผู้สอนของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

การสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ด้านผู้สอน 
ระดับความพงึพอใจ 

 S.D. แปลผล 
1. ครูผูส้อนมีการทบทวนเร่ืองท่ีเรียนเม่ือคร้ังท่ีแลว้ทุกคร้ัง 4.77 0.53 มากท่ีสุด 
2. ครูผูส้อนมีการตั้งค  าถามใหน้กัเรียนไดช่้วยกนัคิดและ
แกปั้ญหา 4.27 0.71 มากท่ีสุด 
3. ครูผูส้อนเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดท้  ากิจกรรมกลุ่มอยา่ง
สม ่าเสมอ 4.82 0.50 มากท่ีสุด 
4. ครูผูส้อนเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมอยา่งทัว่ถึง 4.55 0.55 มากท่ีสุด 
5. วธีิการตอบสนองของครูผูส้อนท าใหน้กัเรียนทราบผล    การ
ตอบค าถามของตนเอง 4.60 0.63 มากท่ีสุด 

รวม 4.60 0.34 มากทีสุ่ด 

  
 จากตารางท่ี 17 พบว่า นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  มีความพึงพอใจดา้นผูส้อนใน
ภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (  = 4.60) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุดคือ 
ครูผูส้อนเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมกลุ่มอย่างสม ่าเสมอ (  = 4.82) รองลงมา คือ 
ครูผูส้อนมีการทบทวนเร่ืองท่ีเรียนเม่ือคร้ังท่ีแลว้ทุกคร้ัง  (  = 4.77) และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ 
ครูผูส้อนมีการตั้งค  าถามใหน้กัเรียนไดช่้วยกนัคิดและแกปั้ญหา (  = 4.27) 
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ตารางที ่18 ระดับความพงึพอใจทีม่ีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ด้านการจัดกจิกรรม
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

การสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ด้านการจัดกจิกรรม
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 

ระดับความพงึพอใจ 

 S.D. แปลผล 
1. นกัเรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม 4.20 0.75 มาก 
2. นกัเรียนมีโอกาสซกัถามปัญหากบัครูผูส้อนและเพื่อนเม่ือ
ไม่เขา้ใจ 4.47 0.64 มากท่ีสุด 
3. นกัเรียนปฏิบติัตามบทบาทหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 4.37 0.74 มากท่ีสุด 
4. นกัเรียนรู้สึกวา่ตนเองมีความรับผดิชอบมากข้ึน 4.60 0.67 มากท่ีสุด 
5. นกัเรียนมีความพอใจในผลงานท่ีท าร่วมกนัภายในกลุ่ม 4.17 0.81 มาก 
6. นกัเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนภายในกลุ่มและ
ภายในชั้นเรียน 4.45 0.78 มากท่ีสุด 

รวม 4.37 0.48 มากทีสุ่ด 

 
จากตารางท่ี 18 พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  มีความพึงพอใจดา้นการจดักิจกรรม

กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (  = 4.37) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ 
พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุดคือ นักเรียนรู้สึกว่าตนเองมีความรับผิดชอบมากข้ึน (  = 4.60) 
รองลงมา คือ นกัเรียนมีโอกาสซกัถามปัญหากบัครูผูส้อนและเพื่อนเม่ือไม่เขา้ใจ  (  = 4.47) และ
ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ นกัเรียนมีความพอใจในผลงานท่ีท าร่วมกนัภายในกลุ่ม (  = 4.17) 
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ตารางที ่19 ระดับความพงึพอใจทีม่ีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ด้านบรรยากาศใน  
การเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

การสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ด้านบรรยากาศใน
การเรียน 

ระดับความพงึพอใจ 

 S.D. แปลผล 
1. บรรยากาศการเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบกระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ท าใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งมีความสุข 4.15 0.73 มาก 
2. วธีิการสอนดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ท าใหน้กัเรียน
เกิดความรู้สึกทา้ทาย ไม่น่าเบ่ือ 4.35 0.62 มากท่ีสุด 
3. วธีิการสอนดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์สร้าง
บรรยากาศท่ีปลุกเร้า จูงใจให้นกัเรียนต่ืนตวั 4.35 0.73 มากท่ีสุด 
4. วธีิการสอนดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ท าใหน้กัเรียน
กลา้สนทนา พดูคุย กบัเพื่อนในกลุ่ม 4.45 0.71 มากท่ีสุด 

รวม 4.32 0.45 มากทีสุ่ด 

  
จากตารางท่ี 19 พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  มีความพึงพอใจดา้นบรรยากาศใน

การเรียนในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (  = 4.32) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ีย
สูงท่ีสุดคือ วธีิการสอนดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ท าใหน้กัเรียนกลา้สนทนา พูดคุย กบัเพื่อนใน
กลุ่ม (  = 4.45) รองลงมา คือ วิธีการสอนดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ท าให้นกัเรียนเกิดความรู้สึก
ทา้ทาย ไม่น่าเบ่ือ และวิธีการสอนดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์สร้างบรรยากาศท่ีปลุกเร้า จูงใจให้
นกัเรียนต่ืนตวั (  = 4.35) และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ บรรยากาศการเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ท าใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งมีความสุข (  = 4.15) 
 



 

บทที ่5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษโดยการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคาเบรียลอุปถัมภ์ มี
วตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์โดยการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ โดยผูว้จิยัไดด้ าเนินการดงัน้ี 
 1. ศึกษาขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง ได้แก่ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ คู่มือครู หนังสือแบบเรียนวิชาภาษาองักฤษ แนวคิด
ทฤษฎีเก่ียวกบัการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ และความพึงพอใจ 
 2. วิเคราะห์สังเคราะห์กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์เพื่อก าหนดวตัถุประสงค์ในการอ่านจบั
ใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ และ
วเิคราะห์เน้ือหาสาระท่ีสอดคลอ้งและเป็นไปตามเป้าประสงคข์องหลกัสูตรแกนกลาง 
 3. สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้  โดยการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ประกอบดว้ยขั้นน า ขั้นกิจกรรม ขั้นอภิปราย ขั้นสรุปและการน าไปใช ้
และขั้นวดัประเมินผล แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ และ
แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์  
 4. น าเคร่ืองท่ีใชใ้นการวิจยัไปเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญเพื่อท าการตรวจสอบ
และแกไ้ขให้เหมาะสม ถูกตอ้ง หลงัจากนั้นน าเคร่ืองมือไปทดลองใช้กบักลุ่มตวัอย่างท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอยา่งจริง เพื่อหาความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือตามหลกัการทางสถิติวจิยั 
 5. เม่ือพฒันาเคร่ืองมือฉบบัสมบูรณ์เรียบร้อยแลว้จึงน าแผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบ
และแบบสอบถามความพึงพอใจไปทดลองใช้และเก็บข้อมูลนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
ปีการศึกษา 2560 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
 6. น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลองไปวิเคราะห์ผลทางสถิติ โดยวิเคราะห์ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
( ) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่า t-test (Dependent Sample Test) 
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สรุปผลการวจิัย 
 1. ความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี
ได้รับการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์  มีระดับความสามารถการอ่านจับใจความ
ภาษาองักฤษในภาพรวมและทุกระดบัหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 2. ระดบัความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจในภาพรวมและทุกดา้นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
 

อภิปรายผลการวจิัย 
 1. ความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์โดยการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ พบวา่ ความสามารถในการอ่าน
จบัใจความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน เน่ืองจากกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ช่วยสร้างบรรยากาศการมี
ส่วนร่วมระหวา่งเพื่อนร่วมชั้น ระหว่างผูเ้รียนกบัครูผูส้อน เป็นการเรียนรู้แบบพึงพากนั ไวว้างใจ
กนั สมาชิกทุกคนตอ้มีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั อภิปรายแสดงความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั มีการร่วมมือกนั
ในการวางแผนการเรียนรู้ การแกปั้ญหา ยอมรับ เคารพในกนัและกนั จนเกิดความเขา้ใจระหวา่งกนั 
(Runkel & Schmuck, 1992, p.743; Shaw, 1981, p.6 and Schmuck, 2001, p.25) ส่งผลให้การอ่าน
จบัใจความภาษาองักฤษในเร่ืองต่างๆ มีพฒันาการความกา้วหนา้ร่วมกนั อีกทั้งการจดัการเรียนการสอน
แบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ครูผูส้อนจดักิจกรรมทุกคาบเรียนให้ผูเ้รียนมีการจดักลุ่ม มอบหมาย
บทบาทหนา้ท่ีของสมาชิกในกลุ่มอยา่งชดัเจน หวัหนา้กลุ่มมีบทบาทในการน าอภิปรายความคิดเห็น
ของเร่ืองท่ีอ่านร่วมกนั และใหเ้ลขานุการสรุปรายละเอียดเพื่อน าเสนอภายในกลุ่ม หากมีสมาชิกคน
ใดเห็นขดัแยง้ก็สามารถระบุเหตุผล ช้ีแจง และสอบถามความคิดเห็นของสมาชิกคนอ่ืนๆ ภายใน
กลุ่ม แลว้จึงเขียนสรุปเป็นประโยคใหม่ ดว้ยกระบวนการดงักล่าวเป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้
ร่วมสนทนากันภายใต้เน้ือเร่ืองเดียวกัน ร่วมกิจกรรมเดียวกัน เป้าหมายในการเรียนรู้ร่วมกัน 
บรรยากาศท่ีเกิดข้ึนภายในกลุ่มจะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนรู้สึกสบายใจ ไม่ตึงเครียด นักเรียนกล้า
แสดงออก มีความเช่ือมัน่ในตนเองมากข้ึน มีทกัษะในการตดัสินใจและแกปั้ญหา รู้จกัรับผิดชอบ
ต่อบทบาทหนา้ท่ีของตนในแต่ละคร้ัง ถือวา่เป็นการฝึกทกัษะทางสังคมและการปรับตวัของนกัเรียน
ให้สามารถด ารงชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ (Young, 1972, p.634 และ ชนิดา ศรีส าราญ, 
2549, น.49-50) ดงัแนวคิดของสุกรรณ โพธิสวา่ง (2553, น.28) ไดก้ล่าวถึงการสอนภาษาแบบกลุ่ม
สัมพนัธ์ไวว้า่ การสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์เป็นวิธีการเรียนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั มีบรรยากาศแห่ง
การช่วยเหลือจุลเจือกนั มีความสนิทสนม แลกเปล่ียนความรู้สึกนึกคิดของแต่ละคน เนน้การพฒันา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน และระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียน ท าให้ผูเ้รียนรู้สึกวา่ตนเองเป็น
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ส่วนหน่ึงของกลุ่ม ผูส้อนตอ้งยอมรับความตอ้งการของผูเ้รียน และผูเ้รียนแต่ละคนร่วมกนัท า
กิจกรรมและก าหนดความตอ้งการในการเรียน ส่งเสริมความคิดสร้างสรรคใ์นการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร 
การน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั ทั้งการใชค้  าภาษาท่ีเป็นธรรมชาติของเจา้ของภาษา การสร้างประโยค
ท่ีถูกตอ้ง น ้ าเสียงในการพูด เป็นตน้ (ระฑิยา องัคุระษี, 2557 และอารีวรรณ เอ่ียมสะอาด, 2552) 
ผลการวิจยัคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ รัชนีกรนิภา มีมาก (2548, น.55-56) ท่ีไดศึ้กษาการพฒันา
แผนการเรียนรู้ทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนล าพลบัพลา
วทิยาคาร โดยใชเ้ทคนิคกลุ่มร่วมมือกนัเรียนรู้ ผลการวิจยัพบวา่ แผนการเรียนรู้ทกัษะการอ่านและ
แบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิคกลุ่มร่วมมือกนัเรียนรู้ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 76.02/78.80 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผน  การ
เรียนรู้ทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดชันีประสิทธิผลในการเรียนเท่ากบั 
0.710 แสดงวา่ผูเ้รียนท่ีมีทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจสูงข้ึนร้อยละ 71 เช่นเดียวกบั สุกรรณ โพธิสวา่ง 
(2553, น.82-83) ท่ีได้ศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ วิชาภาษาองักฤษ
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัพบวา่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ วิชา
ภาษาองักฤษ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้พฒันาข้ึน มีประสิทธิภาพเท่ากบั 78.04/76.25 
(2) ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมแบบกลุ่มสัมพนัธ์ วชิาภาษาองักฤษชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 มีค่าเท่ากบั 0.6135 หรือคิดเป็นร้อยละ แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 
61.35 และ(3) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
สัมพนัธ์ วิชาภาษาองักฤษ มีความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ผูว้ิจยัสามารถอภิปรายผลตาม
ระดบัการอ่านจบัใจความไดด้งัน้ี 
  1.1 ระดบัความเขา้ใจความหมายตามตวัอกัษร  มีระดบัความสามารถการอ่านจบัใจ
ความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน เน่ืองจากการจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์
ท่ีมุ่งเน้นกิจกรรมการมีส่วนร่วมกันภายในกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน การเขียนค าศัพท์และบอก
ความหมายของค าศพัท์ การอ่านประโยค การเรียงล าดบัเหตุการณ์ ซ่ึงเป็นกิจกรรมในระดบัความ
เขา้ใจท่ีผูเ้รียนน าขอ้ความ หรือเร่ืองราวท่ีไดอ่้านไปแปลเป็นรูปแบบอ่ืนๆ และสามารถน ามาเขียน
แต่งประโยคใหม่หรือค าใหม่ เช่น การแปลจากภาษาหน่ึงเป็นอีกภาษาหน่ึง การให้ค  าจ  ากดัความ 
การน าใจความไปแปลเป็นรูปแผนภูมิ เป็นตน้ (Burmeister, 1974 and Searfoss & Readence, 1994, 
p.231-232) ดงัแนวคิดของ ธนิษฐา พรมกอง (2553, น.16-17) ท่ีไดก้ล่าวไวว้า่การทดสอบการอ่าน
จบัใจความของผูเ้รียนนั้นตอ้งทดสอบสมรรถภาพทางภาษา คือ ความสามารถในการเปล่งเสียงการใช้
ค  าศพัท ์ การสร้างค า โครงสร้าง และการเปล่งเสียงของเน้ือหาหรือประโยค ซ่ึงผูส้อนไดอ้อกแบบ
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กิจกรรมให้ผูเ้รียนไดอ่้านออกเสียงและสะกดค าศพัท์ ฝึกการอ่านประโยค และแข่งขนักนัคน้หา
ความหมายของค าศพัท ์นอกจากน้ีการจดักระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ในช่วงแรกๆ ผูเ้รียนยงัไม่ค่อยมี
ความเขา้ใจในการเรียนการสอน ไม่เคยท างานเป็นกลุ่ม และตอ้งช่วยกนัอ่านจบัใจความเป็นคร้ัง
แรก ท าให้นักเรียนท ากิจกรรมไม่ค่อยคล่องตวัเท่าท่ีควร รวมทั้งพื้นฐานความรู้ของนักเรียนไม่
เท่ากนั ท าใหน้กัเรียนตอ้งปรับตวั เรียนรู้ และแกปั้ญหาภายในกลุ่ม จึงส่งผลให้ระดบัความสามารถ
การอ่านจบัใจความภาษาองักฤษในระดบัความเขา้ใจความหมายตามตวัอกัษรปรากฏผลการทดสอบ
นอ้ยกวา่ระดบัความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษในระดบัอ่ืนๆ    
  1.2 ระดบัการจดัเรียบเรียงใหม่ มีระดบัความสามารถ การอ่านจบัใจความหลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน เน่ืองจากนกัเรียนได้รับการเรียนรู้วิธีการแปลความหมายของค าหรือประโยคใน
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-3 แล้ว ในระดบัน้ีจึงเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นจาก
เหตุการณ์หรือเร่ืองเล่าท่ีไดอ่้าน เพื่อสรุปเร่ืองท่ีอ่านทั้งหมดหรือสามารถสรุปในบางช่วงบางตอนได ้
โดยนกัเรียนจะไดฝึ้กการจ าแนกประเภทของส่ิงของท่ีไดอ่้านในบทความ โดยให้สมาชิกแต่ละคน
ตอบวา่ค าศพัทใ์ดบา้งท่ีกล่าวถึง คน ส่ิงของ ถา้สมาชิกกลุ่มคนใดไม่ทราบก็ช่วยกนับอก และอธิบาย 
การอ่านบทสนทนา แลว้ให้นกัเรียนเรียบเรียงเหตุการณ์อีกคร้ังหน่ึง เป็นประโยคของตนเอง ให้
นกัเรียนท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง เดาความหมายของค าศพัท์จากรูปประโยค การเดาความหมายของ
ค าศพัท ์(Guessing Word Meaning) เป็นการอ่าน เพื่อความเขา้ใจโดยอาศยับริบทเป็นตวับ่งช้ี และอาศยั
องคค์วามรู้ พื้นฐานบริบท หรือประสบการณ์เดิมของผูอ่้าน (Mikulecky & Jeffries, 1986, p.21-25) 
ซ่ึงนกัเรียนทุกคนจะมีส่วนช่วยเหลือกนัภายในกลุ่ม ทั้งการแสดงความคิดเห็น  การอภิปราย การ
สร้างรูปประโยค การคน้หาค าศพัทจ์ากพจนานุกรม เป็นตน้  
  1.3 ระดบัการใหค้วามคิดเห็น มีระดบัความสามารถการอ่านจบัใจความหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียน เน่ืองจากครูผูส้อนไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนน าความคิดเห็นและรายละเอียดท่ีไดจ้ากเร่ือง
ท่ีอ่านมาประกอบกบัความคิดเห็นและประสบการณ์ส่วนตวั เพื่อสรุปให้ขอ้วินิจฉยัหรือสนบัสนุน
รายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านและสามารถตีความของภาษาท่ีไม่ได้ระบุไวใ้นเน้ือความท่ีอ่าน ผ่าน
กิจกรรมการสนทนา การอภิปรายกนัภายในกลุ่ม โดยใหส้มาชิกแต่ละคนแสดงความคิดเห็นวา่ ไปท่ี
ไหน เพราะเหตุใดถึงไปท่ีนัน่ เป็นตน้ ทุกคนในกลุ่มสามารถโตแ้ยง้ไดถ้า้ไม่เห็นดว้ยกบัค าตอบของ
กลุ่ม ให้แสดงเหตุผลจนเป็นท่ียอมรับภายในกลุ่ม กิจกรรมดงักล่าวช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถ
ระบุใจความส าคญัของเร่ืองได ้สามารถบอกได้ว่าเร่ืองเล่าดงักล่าวคืออะไร เก่ียวขอ้งกบัอะไร มี
ล าดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนอย่างไร และคาดการณ์เหตุการณ์ท่ีสามารถเกิดข้ึนต่อไปได้ นอกจากน้ี
นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบตวัละคร ช่วงเวลาท่ีเกิดเหตุการณ์ และสถานท่ี ซ่ึงนกัเรียนตอ้งอธิบาย
ถึงความสัมพนัธ์ของตวัละคร เหตุผลท่ีมีข้ึนกบัสถานการณ์ เหตุผลท่ีเกิดเร่ืองราว เหตุผลของการ
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กระท าของตวัละคร เป็นการพฒันาความสัมพนัธ์ของเหตุและผล บุคลิกลกัษณะของตวัละคร นิสัย
ของตวัละคร จากการกระท าหรือค าพูดท่ีปรากฏให้เห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน และสามารถ  การคาดการณ์
ผลหรือเหตุการณ์ท่ีอาจเกิดข้ึนในอนาคต (Barrett, 1976) 
  1.4 ระดบัการประเมินค่า มีระดบัความสามารถ การอ่านจบัใจความหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน เน่ืองจากการจดักิจกรรมกลุ่มสัมพนัธ์ช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดร่้วมกนัสนทนาพูดคุย ถึง
เร่ืองท่ีนักเรียนได้อ่าน ให้ร่วมกันแยกแยะข้อความท่ีเป็นจริง ข้อความท่ีเป็นจินตนาการ และ
ขอ้ความท่ีเป็นความคิดเห็น มีการแสดงเหตุผลให้เพื่อนในกลุ่มได้รับฟังและลงมติพร้อมทั้งจด
บนัทึกเหตุผล และให้นักเรียนยกตวัอย่างประโยคจากท่ีได้อ่านซ่ึงนักเรียนเห็นว่า เป็นความจริง 
(Fact) จินตนาการ (Fantasy) หรือความคิดเห็น (Opinion) การประเมินค่าหรือความน่าเช่ือถือใน
เร่ืองท่ีอ่านนั้น ผูเ้รียนตอ้งอาศยัประสบการณ์เดิมในการตีความ แปลความถึงสามารถตดัสินไดว้า่ส่ิง
ใดเป็นความจริง ประโยคใดเป็นจินตนาการ และประโยคใดคือความคิดเห็น ผูเ้รียนสามารถตดัสิน
ได้ว่าเน้ือเร่ืองดงักล่าวมีความเหมาะสมหรือไม่ มีคุณค่าเพียงพอความพึงพอใจและการยอมรับ 
สามารถอธิบายไดว้่า ประโยคใดท่ีบรรยายถึงตวัละครไดดี้ท่ีสุด ท าให้ผูอ่้านเขา้ใจในตวัละครมาก
ท่ีสุด อธิบายถึงพฤติกรรมของตวัละครต่างๆ ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงการยอมรับของผูอ่้าน (Barrett, 1976) 
  1.5 ระดบัความซาบซ้ึง มีระดบัความสามารถ การอ่านจบัใจความหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน เน่ืองจากเม่ือผูเ้รียนไดอ่้านเร่ืองสั้น นกัเรียนมีส่วนร่วมในความรู้สึกท่ีมีต่อตวัละครนั้นๆ ต่อ
สถานการณ์นั้นๆ ซ่ึงผูเ้รียนสามารถถ่ายทอดความรู้สึกท่ีตนสัมผสัได้จากตวัละคร สามารถให้
เหตุผลท่ีแตกต่างจากคนอ่ืน สามารถให้ขอ้คิดท่ีหลากหลายจากเพื่อนๆ ในกลุ่ม น าเสนอหน้าชั้น
เรียน กิจกรรมดงักล่าวมุ่งส่งเสริมให้นกัเรียนไดส้นทนา พูดคุย แสดงความคิดเห็นต่อความรู้สึกใน
ตวัละครท่ีแตกต่างกนั นกัเรียนพร้อมยอมรับความรู้สึกท่ีแตกต่างจากท่ีตนคิดไว ้และร่วมกนัแสดง
ความรู้สึกท่ีมีต่อตวัละครในทุกแง่มุม โดยเฉพาะการใหส้มมุติตนเองเป็นตวัละครดงักล่าว ซ่ึงผูเ้รียน
สามารถน าไปปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้เช่น การเล่นกีฬาท่ีมีฝ่ายชนะและฝ่ายท่ีแพ ้การใชค้  าพูด
กบัพ่อแม่ผูป้กครอง การดูแลพี่นอ้ง เป็นตน้ ถา้หากผูเ้รียนสามารถอธิบายส่ิงท่ีซ้อนเร้นอยูใ่นเร่ือง
นั้นๆ ได ้ถือวา่ผูเ้รียนสามารถตอบสนองต่อการใชภ้าษาของผูเ้ขียนไดเ้ป็นอยา่งดี (Barrett, 1976) ตาม
แนวคิดของ นนัท์นภสั จอมหงษพ์ิพฒัน์ (2552, น.35) ท่ีกล่าววา่ นกัเรียนสามารถจบัสาระส าคญั
ของเร่ืองท่ีอ่าน แปลความหมายของส่ิงท่ีไดอ่้าน และมีความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน ผูเ้รียนจะตอ้งถอด
ความหมายจากสัญลกัษณ์ออกมาเป็น ความคิด ความรู้ความเขา้ใจ แลว้น าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
 2. ความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบวา่ ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุดคือ ดา้นผูส้อน รองลงมา คือ ดา้นเน้ือหา และดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด 
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คือ ดา้น บรรยากาศในชั้นเรียน เน่ืองจากการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ผูส้อนใช้เทคนิค
การให้รางวลั Sticker red heart การช่ืนชม การให้อภิปรายหน้าชั้นเรียน ซ่ึงส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดความ
กระตือรือร้น มุ่งมัน่ตั้งใจรับผดิชอบผลงานของกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มร่วมมือกนั ช่วยเหลือกนั ซ่ึงเป็นการ
ตอบสนองความตอ้งการทางสังคม (Social or Belonging needs) ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บการยกยอ่ง
ในสังคม (Esteem or Egoistic needs) ตามแนวคิดของ Maslow Abraham, H. (1970) กล่าววา่ มนุษยมี์
ความตอ้งการท่ีจะเขา้ร่วมและไดรั้บการยอมรับเป็นมิตรภาพและความรักจากเพื่อนร่วมงาน หรือ
เพื่อนร่วมงานยอมรับในความส าคญัของตน มีความตอ้งการอยากเด่นในสังคม รวมถึงความเช่ือมัน่
ในตนเอง ความส าเร็จ ความรู้ ความสามารถ การนบัถือตนเอง ความเป็นอิสระและเสรีภาพ ผูว้ิจยั
สามารถอภิปรายผลความพึงพอใจในแต่ละดา้นไดด้งัน้ี 
  2.1 ความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ด้านเน้ือหาโดย
ภาพรวม ผูเ้รียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด โดยเฉพาะส่ือการเรียนท่ีสร้างความสนใจ
ให้กับนักเรียน เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป และกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับเน้ือหา โดย
ครูผูส้อนไดท้  าการศึกษาเน้ือหาสาระการจดัการเรียนรู้ของสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนใชภ้าษาต่างประเทศ
ในการส่ือสาร ทั้งรูปแบบการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน จนสามารถน าเสนอขอ้มูล แสดง
ความคิดเห็น แลกเปล่ียนข่าวสารความรู้กบับุคคลอ่ืนอยา่งถูกตอ้งและชดัเจน รวมถึงความสามารถ
ในการสร้างความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคลและกลุ่มบุคคลในการถ่ายทอดขอ้มูลต่างๆ 
   1) ส่ือการเรียนสร้างความสนใจให้กบันกัเรียน เน่ืองจากครูผูส้อนไดพ้ฒันาส่ือการ
เรียนรู้ในหลายรูปแบบ เช่น บตัรค าศพัท ์บตัรหมายเลข sticker red heart ใบกิจกรรมค าศพัท ์ใบงาน 
เอกสารอ่านจบัใจความ ซ่ึงภายในเอกสารจะมีรูปภาพประกอบเพื่อดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนมี
การใหร้างวลัเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนมีส่วนร่วม ตามแนวคิดของ ศุภวรรณ ชลมาก (2551, น.29) ได้
เสนอขั้นตอนการจดักิจกรรมกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ท่ีสามารถแบ่งกลุ่มผูเ้รียนตามจ านวนท่ี
เหมาะสม และใชว้ิธีการแบ่งกลุ่มท่ีน่าสนใจ เช่น การนบัเลข การจดักลุ่มตามช่ือผลไม ้การเล่นเกม 
เป็นตน้ เช่นเดียวกบั จิระนนัท ์ชินพา (2555, น.49-50) ไดเ้สนอเทคนิคการจดักลุ่มโดยใชส่ื้อต่างๆ 
เช่น การแบ่งกลุ่มโดยการนบัหมายเลข โดยการจบัสลาก โดยการใชเ้พลงและเกม   การใชอุ้ปกรณ์
เป็นส่ือด าเนินการ เป็นตน้ โดยการน าส่ือหลากหลายรูปแบบมาใช้ในการจดักิจกรรม นกัเรียนจะ
สนุกสนาน สนใจ และให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี เพราะนักเรียนได้มีส่วนร่วมตั้งแต่ ขั้นน า  
ขั้นกิจกรรม จนถึงขั้นสรุป ด้วยส่ือการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและเหมาะสมกับเน้ือหาและวยัของ
ผูเ้รียนท าใหก้ารจดัการเรียนการสอนดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์นกัเรียนมีความพึงพอใจในดา้น
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ส่ือการเรียนรู้มากท่ีสุด โดยครูผูส้อนจะตอ้งพิจารณาใชส่ื้ออยา่งเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา
ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาสาระไดง่้ายยิง่ข้ึน 
   2) เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป เน้ือหาสาระท่ีครูผูส้อนน ามาใช้ในการจดักิจกรรม 
เป็นเน้ือเร่ืองท่ีเขา้ใจง่าย ใกลต้วั มีค  าศพัทท่ี์ง่าย ส่ือถึงส่ิงของใชใ้นชีวิตประจ าวนั ส่ิงท่ีนกัเรียนพบ
เจอไดใ้นชีวิตประจ าวนั สภาพแวดลอ้มของนกัเรียน เช่น เร่ือง Sam’s Diary ค าศพัท ์clock  diary  
school  home  breakfast  lunch ประโยค Sam wakes up at half past six. I wake up at half past six. 
เร่ือง Two Friends ค  าศพัท ์camp  lazy   meat  hurt   ready  answer ประโยค The meal is ready. I 
am tired. เป็นตน้ ท าให้นกัเรียนเขา้ใจง่าย อีกทั้งครูผูส้อนมีการทบทวนค าศพัท ์ทบทวนความรู้เดิม 
จึงท าให้นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาไดง่้ายยิ่งข้ึน นอกจากน้ีไดย้ึดหลกัการสอนท่ีเน้นการคน้พบค าตอบ
ดว้ยตนเอง ครูผูส้อนจดัการเรียนการสอนท่ีพยายามให้นกัเรียนคน้หาและพบค าตอบดว้ยตนเอง 
เพราะการคน้พบความจริงใดๆ ดว้ยตนเองนั้นผูเ้รียนมกัจดจ าไดดี้และมกัมีผลต่อการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมไดม้ากกว่าการเรียนรู้ท่ีไดรั้บจากการบอกเล่าจากผูอ่ื้น เป็นเคร่ืองมือช่วยการแสวงหา
ความรู้และค าตอบต่างๆ ดงันั้น ครูจึงพยายามเนน้ให้ผูเ้รียนไดคิ้ดวิเคราะห์ถึงกระบวนการต่างๆ ใน
การแสวงหาค าตอบดว้ยไม่ใช่มุ่งแต่ท่ีค  าตอบอยา่งเดียวโดยไม่ค  านึงถึงกระบวนการและวิธีการท่ีได้
ค  าตอบนั้นมา (ระฑิยา องัคุระษี, 2557, น.44-45) 
   3) เรียงล าดบัเน้ือหาจากง่ายไปยาก ครูผูส้อนไดว้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีขั้นตอน
ชดัเจน ในช่วงแรกครูผูส้อนไดช้ี้แจงจุดประสงคก์ารเรียนในชัว่โมงเรียน เพื่อให้นกัเรียนไดท้ราบ
เป้าหมายคราวๆ ในการเรียนรู้ โดยแผนจดัการเรียนรู้จะเร่ิมตน้จากการอ่านจบัใจความเน้ือเร่ือง  
การวเิคราะห์แยกแยะ การน ามาเรียบเรียงสรุปความคิดของตนเอง การประเมินขอ้ความวา่เป็นความ
จริง จิตนาการ หรือความคิดเห็น จนสามารถแสดงความรู้สึกท่ีมีต่อเร่ืองท่ีอ่าน สามารถถ่ายทอด
ความรู้สึกของตนออกมาได้ ประกอบกบัความชัดเจนของขั้นตอน ได้แก่ขั้นน า ท าการทบทวน
ค าศพัทแ์ละประโยคท่ีเรียนไปแลว้ แจง้วตัถุประสงค์ในการเรียนรู้ ขั้นกิจกรรม ท าการจดักิจกรรม
กลุ่ม 6-7 คน โดยใชเ้กม ใบกิจกรรม การแข่งขนั การอภิปรายกลุ่มย่อย และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
และขั้นอภิปราย เปิดโอกาสให้กลุ่มท่ีมีผลงานดีเด่นออกมาอธิบายถึงวิธีการท างานกลุ่มอย่างไรให้
ส าเร็จ มีการปรับปรุงการท างานกลุ่มอยา่งไร มีขอ้ก าหนดตกลงกนัภายในกลุ่มอยา่งไร ขั้นสรุปผล
และน าไปใช้ นกัเรียนและครูผูส้อนช่วยกนัสรุปเร่ืองสั้น โดยครูจะเป็นผูต้ ั้งค  าถาม เพื่อให้นกัเรียน
แสดงความคิดเห็นและสนทนากนัภายในกลุ่มและภายในชั้นเรียน ขั้นสุดทา้ย คือ ขั้นวดัผลและ
ประเมินผล ครูผูส้อนจะมอบหมายงานให้เรียนเป็นรายบุคคล ดว้ยกระบวนการ เรียนการสอนท่ีมี
ขั้นตอนชดัเจน ดงัแนวคิดของชนิดา ศรีส าราญ (2549, น.42) และศุภวรรณ ชลมาก (2551, น.29) ได้
เสนอขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ อยา่งสอดคลอ้งกนั คือ ขั้นน า 
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คือ การปูพื้นฐานนกัเรียน ทบทวนความรู้เดิม แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ขั้นกิจกรรม คือ แบ่งกลุ่ม
ผูเ้รียนตามจ านวนท่ีเหมาะสม ครูเสนอเน้ือหาและแจกใบงาน ให้นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรม
ตามภารกิจท่ีเตรียมไว ้ขั้นอภิปราย คือ ให้นกัเรียนมีโอกาสไดแ้สดงความรู้สึก ความคิดเห็นหลงัจากท่ี
ไดท้  ากิจกรรมเสร็จส้ินไปแลว้ น าผลงานท่ีกลุ่มร่วมกนัอภิปรายน าเสนอผลงานหนา้ชั้น ขั้นสรุปและ
ประยุกตใ์ช ้คือ ครูผูส้อนจะตอ้งช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดต่อไปถึงการน าเอาการเรียนรู้ท่ีไดรั้บไปใช้
ในชีวิตจริง และขั้นการประเมินผล คือ การตรวจผลงานกลุ่ม และผลการสังเกตการปฏิบติังาน
กิจกรรมกลุ่ม นอกจากน้ีผูส้อนไดย้ึดแนวทางเน้ือหาจากการวิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของ
กระทรวงศึกษาธิการ และหนงัสือประกอบการอ่านภาษาองักฤษ มุ่งเนน้วตัถุประสงคใ์นการอ่านจบัใจ 
ความภาษาองักฤษโดยการสอนแบบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ท าใหส้ร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี
สอดคลอ้งต่อเน่ืองกนั สามารถพฒันาการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษของนกัเรียนไดใ้น 5 ระดบั 
  2.2 ความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ด้านผู ้สอนโดย
ภาพรวม ผูเ้รียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยเฉพาะครูผูส้อนเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้
ท ากิจกรรมกลุ่มอยา่งสม ่าเสมอ ดว้ยหลกัการของกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนสร้าง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งกนัภายในกลุ่มยอ่ยๆ มีกิจกรรมร่วมกนั สมาชิก ภายในกลุ่มมีปฏิสัมพนัธ์ต่อ
กนั สมาชิกทุกคนมีบทบาทหน้าท่ีในการท ากิจกรรมร่วมกนัอย่างต่อเน่ือง ผูเ้รียนไดร่้วมกนัลงมือ
ปฏิบติั หรือท ากิจกรรมร่วมกนั เพื่อคน้ควา้หาขอ้มูลความรู้ เพื่อแกปั้ญหาร่วมกนัจนสามารถท าให้
กลุ่มประสบความส าเร็จ 
   1) ครูผูส้อนเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมกลุ่มอย่างสม ่าเสมอ เน่ืองด้วย
หลกัการของกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งกนัภายในกลุ่ม
ยอ่ยๆ มีกิจกรรมร่วมกนั สมาชิก ภายในกลุ่มมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั สมาชิกทุกคนมีบทบาทหนา้ท่ีใน
การท ากิจกรรมร่วมกนัอย่างต่อเน่ือง ผูเ้รียนได้ร่วมกนัลงมือปฏิบติั หรือท ากิจกรรมร่วมกนั เพื่อ
คน้ควา้หาขอ้มูลความรู้ เพื่อแก้ปัญหาหรือ เพื่อให้กิจกรรมท่ีได้รับมอบหมาย กระบวนการกลุ่ม
สัมพนัธ์มีกระบวนการ ขั้นตอน วิธีการท่ีเป็นล าดบั ตั้งแต่การก าหนดจุดมุ่งหมาย การก าหนดเน้ือหา 
การด าเนินกิจกรรมท่ี เป็นล าดบัขั้นตอนรวมไปถึงการประเมินผล (ระฑิยา องัคุระษี, 2557, น.33 ; จิระนนัท ์
ชินพา, 2555, น.42 และ ลภสัรดา เทพจร, 2553, น.8) 
   2) ครูผูส้อนมีการทบทวนเร่ืองท่ีเรียนเม่ือคร้ังท่ีแลว้ทุกคร้ัง นกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 5 มีความพึงพอใจท่ีครูผูส้อนมีการทบทวนเร่ืองท่ีเรียนเม่ือคร้ังท่ีแล้วทุกคร้ัง และวิธีการ
ตอบสนองของครูผูส้อนท าใหน้กัเรียนทราบผลการตอบค าถามของตนเอง อาจกล่าวไดว้า่ ครูผูส้อน
จะซักถาม สมาชิกหรือนักเรียนให้ทัว่ถึง ใช้ค  าถามท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน ไดคิ้ดคน้เพื่อแกปั้ญหา
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ร่วมกนั แทนการเนน้ถามเป็นรายบุคคลเพียงอยา่งเดียว (เอกชยั ยุติศรี, 2550, น. 28 - 29) การจดัการ
เรียนรู้จึงจ าเป็นตอ้งเร้าความสนใจให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียน กระตุน้ความสนใจในการเรียนรู้ รวมถึงการ
ตอบสนองผูเ้รียนใหต้รงตามความตอ้งการ ดงัแนวคิดของวรวิทย ์สินธุรหสั (2553, น.34-35) ท่ีกล่าว
วา่ ครูผูส้อนสามารถสร้างความสุขในการเรียนใหก้บันกัเรียน เพื่อให้นกัเรียนมีความพึงพอใจ มีความรัก
และมีความกระตือรือร้นในการเรียน โดยการปรับปรุงองคป์ระกอบต่างๆ ของครู มีการให้ก าลงัใจดี  
มีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดีกบันกัเรียน ส่งเสริมให้นกัเรียนมีความเจริญกา้วหนา้ การสร้างสภาพแวดลอ้ม
การเรียนรู้ท่ีเหมาะสม เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น รวมทั้งรับฟังและให้ความช่วยเหลือ 
เม่ือนักเรียนมีปัญหา ปัจจยัความพึงพอใจน้ีจึงเป็นส่ิงส าคญัประการหน่ึงจะส่งผลให้นักเรียน
ประสบผลส าเร็จในการเรียน 
   3) ครูผูส้อนมีการตั้งค  าถามใหน้กัเรียนไดช่้วยกนัคิดและแกปั้ญหา การกระตุน้จากผูส้อน
ช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ยายามคิดคน้หาค าตอบจากการสนทนา เป็นการพฒันาความสัมพนัธ์ระหวา่งครู
กบันกัเรียนและระหวา่งนกัเรียนดว้ยกนั ท าใหผู้เ้รียนเกิดความรู้สึกวา่เป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม ผูเ้รียน
เกิดปฏิสัมพนัธ์ข้ึนภายในห้องเรียน ซ่ึงผูเ้รียนต้องพึ่งพาผูส้อนในขั้นช่วงแรก แล้วอาจลดลงมา
ตามล าดบัในขั้นสุดทา้ยไปสู่ความเป็นอิสระ ผูส้อนเป็นผูส่้งเสริมให้ผูเ้รียนมีความคิดริเร่ิมและเป็น
อิสระในความคิด ชกัชวนให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกลุ่มผูส้อนรับฟังความคิดเห็นและความรู้สึกของ
ผูเ้รียนทุกคน (สุกวรรณ โพธิสวา่ง, 2553, น.30 และอารีวรรณ เอ่ียมสะอาด, 2552, น. 51) 
   2.3 ความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ดา้นการจดักิจกรรม
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ โดยภาพรวม ผูเ้รียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยผูเ้รียนรู้สึก
วา่ตนเองมีความรับผิดชอบมากข้ึน มีโอกาสซกัถามปัญหากบัครูผูส้อนและเพื่อนเม่ือไม่เขา้ใจ และ
นกัเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนภายในกลุ่มและภายในชั้นเรียน เม่ือผูเ้รียนไดรั้บการเรียน
การสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ด้วยรูปแบบของกิจกรรมท่ีผูเ้รียนตอ้งท างานร่วมกนัท า
กิจกรรมร่วมกนัภายในกลุ่ม เผชิญส่ิงต่างๆ เร่ืองราวต่างๆ ภายในกลุ่ม ทั้งในดา้นบวกและลบ ส่งผล
ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ ฝึกฝน ปรับตวั จนเกิดทกัษะการด ารงชีวติในสังคม  
   1) นักเรียนรู้สึกว่าตนเองมีความรับผิดชอบมากข้ึน กิจกรรมท่ีจดัข้ึนทุกคาบเรียน 
ครูผูส้อนจะมอบหมายงานให้ทุกคนไดท้  าร่วมกนัทุกคาบเรียน แต่ละคาบจะให้สมาชิกหมุนเวียน
กบัรับบทบาทหน้าท่ีต่างๆ เพื่อฝึกความรับผิดชอบในงานของตนเอง คาร์ทไทร และเซนเดอร์ 
(Cartwright & Zander, 1968, p.4) ไดก้ล่าวเปรียบเทียบวา่ กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์เป็นเหมือน
อุดมการณ์ทางการเมืองรูปแบบหน่ึง ท่ีกลุ่มจะเน้นความเป็นผูน้ า การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจของ
สมาชิก สมาชิกทุกคนจะมีความเท่าเทียมกนัไม่มีการก าหนดการเป็นผูน้ า ผูต้าม ทุกคนใชส้ติปัญญา
และความสามารถท่ีตนมีอยู่อย่างเติมท่ี เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและกลุ่ม ดังนั้ นการ
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ด าเนินการใดๆ ภายในกลุ่มทุกคนจึงมีส่วนได้ส่วนเสียในการผลท่ีจะเกิดข้ึน นักเรียนจึงเกิด
ความรู้สึกท่ีตอ้งรับผดิชอบในการแสดงความคิดเห็นของตนและผลงานท่ีตนไดร่้วมพฒันาข้ึน  
   2) นกัเรียนมีโอกาสซักถามปัญหากบัครูผูส้อนและเพื่อนเม่ือไม่เขา้ใจ กระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ผูเ้รียนจะตอ้งมีการสนทนา พูดคุย แลกเปล่ียนความคิดเห็นต่อกนัภายในกลุ่มยอ่ย การ
จดักิจกรรมท่ีจดัให้กลุ่มคนรวมกลุ่มกนัและไดท้  างานร่วมกนั คิดร่วมกนั หรือแกไ้ขปัญหาร่วมกนั 
ทุกคนมีส่วนร่วมในการก าหนด เป้าหมาย การวางแผน การด าเนินงาน มีการก าหนดหน้าท่ี ความ
รับผิดชอบ ตลอดจนการเป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดี เกิดการเรียนรู้จากการท างานกลุ่มด้วยตนเอง การ
ท างานร่วมกนัในกลุ่มอยา่งมีประสิทธิภาพจะเกิดข้ึนไดน้ั้น สมาชิกในกลุ่มจะมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั 
และสมาชิกในกลุ่มจะมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม โดยการร่วมมืออภิปรายแสดงขอ้คิดเห็นซ่ึงกนั
และกนั (Schmuck, 2001, p.25 และศุภวรรณ ชลมาก, 2551, น.22) นกัเรียนจึงมีโอกาสในการ
สอบถามปัญหาหรือขอ้สงสัยกบัเพื่อนในกลุ่มและครุผูส้อนไดอ้ยา่งต่อเน่ือง อีกทั้งครูผูส้อนมกัจะมี
การทบทวนบทเรียนเดิมก่อนเร่ิมบทเรียนใหม่ในทุกคาบเรียน ซ่ึงเปิดโอกาสให้นกัเรียนท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสัยไดส้อบถามเพิ่มเติมและครูจะทราบปัญหาท่ีนกัเรียนไดด้ าเนินกิจกรรมเม่ือ
คาบก่อนเช่นกนั 
   3) นกัเรียนมีความพอใจในผลงานท่ีท าร่วมกนัภายในกลุ่ม ดว้ยกิจกรรมกระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ท่ีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดร่้วมกนัท างานกลุ่ม ท ากิจกรรมร่วมกนัสม ่าเสมอ เม่ือผลงานท่ี
ปรากฏข้ึนในทุกคาบเรียน จะช่วยพฒันาทกัษะการอยู่ร่วมกนั นกัเรียนเร่ิมช่วยเหลือ แบ่งปัน และ
อยากมีส่วนร่วมในกิจกรรมเพื่อสร้างผลงานซ่ึงเป็นตวัแทนของความคิดความรู้สึกในตวัผูเ้รียน ดงั
แนวคิดของ มาสโลว ์ (Maslow Abraham H, 1970) ท่ีกล่าวไวว้า่ มนุษยมี์ความตอ้งการทางสังคม 
(Social or Belonging needs) เป็นความตอ้งการท่ีจะเขา้ร่วมและไดรั้บการยอมรับเป็นมิตรภาพและ
ความรักจากเพื่อนร่วมงาน หรือเพื่อนร่วมงานยอมรับในความส าคญัของตน การศึกษาถึงธรรมชาติ
ของกลุ่มคนท่ีเกิดข้ึน เม่ือมนุษยไ์ดม้ารวมกลุ่ม เพื่อท ากิจกรรมโดยศึกษาเร่ืองของพฤติกรรมและ
ความสัมพนัธ์ของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม ซ่ึงใชว้ธีิการอภิปราย การเตรียมการ และการประเมินผล
งานดว้ยกนั การท่ีใหส้มาชิกไดท้ราบถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนในกลุ่ม (Ragon & Shepheard, 1971, p.197) 
  2.4 ความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ด้านบรรยากาศใน 
การเรียนในภาพรวม ผูเ้รียนมีระดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยเฉพาะวิธีการสอนดว้ย
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ท าให้นกัเรียนกลา้สนทนา พูดคุย กบัเพื่อนในกลุ่ม ท าให้นกัเรียนเกิด
ความรู้สึกทา้ทาย ไม่น่าเบ่ือ และสร้างบรรยากาศท่ีปลุกเร้า จูงใจให้นกัเรียนต่ืนตวั ท าให้นกัเรียนได้
เรียนรู้อยา่งมีความสุข   
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   1) วิธีการสอนด้วยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ท าให้นกัเรียนกลา้สนทนา พูดคุย กบั
เพื่อนในกลุ่ม เน่ืองจากการจดัการเรียนการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ซ่ึงมุ่งเนน้การท างาน
ร่วมกนัของสมาชิกในกลุ่ม 6-7 คน ท าให้นกัเรียนมีโอกาสในการพูดคุยถึงประเด็นขอ้สงสัยและ
ความคิดเห็นท่ีมีต่อเน้ือเร่ืองหรือสถานการณ์ในแต่ละคร้ัง จ  านวนนกัเรียนแต่ละกลุ่มมีเพียง 6-7 คน 
ท าให้การสนทนาอยูใ่นกลุ่มเล็กการสนทนาพูดคุยถึงทัว่ถึง ทุกคนมีโอกาสท่ีจะแสดงความคิดเห็น 
เสนอแนะ พูดคุยได้อย่างทัว่ถึง กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ยึดหลกัการสอนท่ีเน้นกลุ่มเป็นแหล่ง
ความรู้ท่ีส าคญั ซ่ึงเน้นให้ครูผูส้อนพยายามจดัการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรู้จาก
กลุ่มให้มากท่ีสุด ทั้งน้ีเพราะมนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคมจ าเป็นตอ้งอาศยั  อยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นซ่ึงความคิด
ความรู้สึกและพฤติกรรมมีผลกระทบต่อกนัอยูเ่สมอ การให้ผูเ้รียนไดฝึ้กการ เรียนรู้ในลกัษณะกลุ่ม
น้ี ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจและเรียนรู้เร่ืองปรับตวัให้สามารถอยูแ่ละท างานร่วมกบัผูอ่ื้น
ไดดี้ข้ึน (ระฑิยา องัคุระษี, 2557, น.44-45) 
   2) วิธีการสอนดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ท าให้นกัเรียนเกิดความรู้สึกทา้ทาย ไม่น่า
เบ่ือ และวธีิการสอนดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์สร้างบรรยากาศท่ีปลุกเร้า จูงใจให้นกัเรียนต่ืนตวั 
กิจกรรมท่ีผูส้อนไดจ้ดัข้ึนในทุกชัว่โมงเรียน จะกระตุน้ให้นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะ  การอ่าน การเขียน
ประโยค การอธิบายความหมายของค าศพัท ์และการน าเสนอผลงาน ซ่ึงทุกขั้นตอนของกิจกรรมจะ
เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติั เนน้ผูเ้รียนไดล้งมือท า ดงัแนวคิดของนุ่มนวล วรรณลี (2559, น.23) 
ลภสัรดา เทพจร (2553) และระฑิยา องัคุระษี (2557, น.44-45) ท่ีกล่าวไวอ้ย่างสอดคลอ้งกนัว่า 
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ท าให้ผูเ้รียนมีโอกาสเขา้ร่วมในกิจกรรมการเรียนอย่างทัว่ถึงมากท่ีสุด
เท่าท่ีท าได ้ เพราะการท่ีผูเ้รียนไดมี้บทบาทต่างๆ ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความพร้อม ความกระตือรือร้น
ในการเรียนและเรียนอยา่งมีชีวิตชีวา ท าให้นกัเรียนรู้สึกสนุกสนาน และสร้างความสามคัคีข้ึนใน
กลุ่ม ต่างวางใจว่าแต่ละคนจะช่วยกนัส่งเสริมให้กลุ่มมีความกา้วหน้าข้ึน ส่งเสริมบรรยากาศแบบ
ประชาธิปไตย ส่งเสริมพฒันาการของผูเ้รียนและความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งนกัเรียน สร้างความสนใจ 
สร้างความรู้สึกกระตือรือร้นในการท างาน มีการอภิปรายแลกเปล่ียนความเห็นกนัและกนั ไดเ้รียนรู้
เร่ืองของตวัเองและของกลุ่ม สามารถคน้พบส่ิงท่ีเรียนไดด้้วยตนเอง และน าความรู้ไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวม  
   3) บรรยากาศการเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ท าให้นกัเรียน
ไดเ้รียนรู้อยา่งมีความสุข เม่ือผูเ้รียนไดส้ร้างปฏิสัมพนัธ์ร่วมกนัภายในกลุ่มบรรยากาศในการเรียนรู้
จึงไม่ตึงเครียด ไม่มีใครกดดนัใคร มีแต่การร่วมมือร่วมใจกนัเพื่อสร้างผลงานท่ีดีท่ีสุด กิจกรรมทุก
คาบครูผูส้อนจะมอบหมายงานและหน้าท่ีท่ีผลดัเปล่ียนหมุนเวียนกนั เพื่อให้นักเรียนไดเ้ขา้ใจถึง
ความรู้สึกท่ีมีต่อหน้าท่ีนั้นๆ ดงัแนวคิดของ Duane (1973, p.154) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของ
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กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ไวว้า่ กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์เป็นการสร้างกลุ่มเล็กๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์
ต่อกนัในการเรียนรู้ เป็นการป้องกนัไม่ให้ผูเ้รียนมีความรู้สึกโดดเด่ียวหรืออยู่คนเดียว การท างาน
ร่วมกนัต่างฝ่ายต่างรับฟังความคิดเห็นของกนัและกนั และช่วยกนัรับผิดชอบในดา้น  การเรียนดว้ย
ความเช่ือมัน่ในตนเอง จึงไม่เป็นภาระหนกัมากเกินไปส าหรับผูเ้รียนคนใดคนหน่ึง  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเพือ่การปฏิบัติ 

1. สร้างสภาพแวดล้อม บรรยากาศท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้สนทนา พูดคุย แลกเปล่ียน 
สร้างบรรยากาศท่ีดีให้เกิดปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนัใหม้ากท่ีสุด ผูเ้รียนจะไดก้ลา้แสดงออก 
กลา้แสดงความคิด และมีทกัษะการสนทนา 

2. ครูใช้ค  าถามทบทวนเน้ือหาเดิม เรียงล าดบัเน้ือหาท่ีเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน อาจมี 
การเน้นย  ้าความเข้าใจในเน้ือหา จนนักเรียนสามารถพฒันาระดับการอ่านจบัใจความได้อย่าง
ต่อเน่ือง 

3. ปรับการตั้ งค  าถามท่ีกระตุ้นให้ผูเ้รียนคิดและแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม อาจใน
สถานการณ์ปัจจุบนัหรือสภาพแวดลอ้มท่ีใกลต้วัผูเ้รียนน ามาตั้งค  าถาม จะช่วยให้ผูเ้รียนมองเห็น
ภาพและกระตุน้ความคิดในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 

4. เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดร่้วมปรับปรุงแกไ้ขกระบวนการท างานกลุ่มร่วมกนั เพื่อพฒันา
ความสามารถในการสร้างสรรคผ์ลงาน ซ่ึงเป็นการสร้างความภาคภูมิใจในผลงานร่วมกนั 
 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

1. ควรน าการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ไปศึกษาทดลองกบัตวัแปรอ่ืน เช่น การอ่าน
เพื่อการวเิคราะห์เน้ือเร่ือง การอ่านเพื่อน าประยุกตใ์ช ้การพฒันาความสามารถการเขียน การพฒันา
ความสามารถการฟัง การสนทนา เป็นตน้ 

2. ควรท าการศึกษากลุ่มท่ีใชก้ารสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ กบักลุ่มท่ีใชก้ารสอน
แบบปกติหรือวธีิการสอนแบบอ่ืนๆ 
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 

1. บาทหลวง ดร.ฉลองรัฐ สังขรัตน์  ผูอ้  านวยการโรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์
2. อาจารยก์มลกร คงแกว้  ผูช่้วยผูอ้  านวยการฝ่ายวชิาการ/ฝ่ายบุคคล/ฝ่าย

ปฐมวยั โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์
3. อาจารยป์ระภา ธรรมกิจจาพจน์  ครูวทิยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียน    

วดัดอนเมือง (ทหารอากาศอุทิศ) 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
หนังสือราชการ 
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ภาคผนวก ค 
ผลการวเิคราะห์เคร่ืองมอื 
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ผลการวเิคราะห์ค่า IOC ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน 

ตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น 
 K P A 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.3 สามารถวดัและประเมินผลทั้ง
สามดา้นได ้

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1 มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้น 

คือ K P A 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
2.2 ดา้นความรู้มีความครบถว้น คือ 

หนา้ท่ีทางภาษา ค าศพัท ์
โครงสร้าง และวฒันธรรม 
ชดัเจน 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จดักิจกรรมการสอนครบถว้น

ตามขั้นตอนการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.2 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดั

กิจกรรมการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.3 จดักิจกรรมหลากหลาย/

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน (ต่อ) 
3.4 การวดัและการประเมินผลมี

ความหลากหลายสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย

เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5. การวัดและการประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผล 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน 

ตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น K P A 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.3 สามารถวดัและประเมินผลทั้ง
สามดา้นได ้

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1 มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้น 

คือ K P A 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
2.2 ดา้นความรู้มีความครบถว้น คือ 

หนา้ท่ีทางภาษา ค าศพัท ์
โครงสร้าง และวฒันธรรม 
ชดัเจน 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จดักิจกรรมการสอนครบถว้น

ตามขั้นตอนการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.2 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดั

กิจกรรมการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.3 จดักิจกรรมหลากหลาย/

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน (ต่อ) 
3.4 การวดัและการประเมินผลมี

ความหลากหลายสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย

เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5. การวัดและการประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผล 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน 

ตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น K P A 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.3 สามารถวดัและประเมินผลทั้ง
สามดา้นได ้

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1 มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้น 

คือ K P A 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
2.2 ดา้นความรู้มีความครบถว้น คือ 

หนา้ท่ีทางภาษา ค าศพัท ์
โครงสร้าง และวฒันธรรม 
ชดัเจน 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จดักิจกรรมการสอนครบถว้น

ตามขั้นตอนการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.2 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดั

กิจกรรมการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.3 จดักิจกรรมหลากหลาย/

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน (ต่อ) 
3.4 การวดัและการประเมินผลมี

ความหลากหลายสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย

เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5. การวัดและการประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผล 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน 

ตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น K P A 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.3 สามารถวดัและประเมินผลทั้ง
สามดา้นได ้

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1 มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้น 

คือ K P A 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
2.2 ดา้นความรู้มีความครบถว้น คือ 

หนา้ท่ีทางภาษา ค าศพัท ์
โครงสร้าง และวฒันธรรม 
ชดัเจน 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จดักิจกรรมการสอนครบถว้น

ตามขั้นตอนการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.2 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดั

กิจกรรมการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.3 จดักิจกรรมหลากหลาย/

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน (ต่อ) 
3.4 การวดัและการประเมินผลมี

ความหลากหลายสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย

เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5. การวัดและการประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผล 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน 

ตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น K P A 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.3 สามารถวดัและประเมินผลทั้ง
สามดา้นได ้

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1 มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้น 

คือ K P A 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
2.2 ดา้นความรู้มีความครบถว้น คือ 

หนา้ท่ีทางภาษา ค าศพัท ์
โครงสร้าง และวฒันธรรม 
ชดัเจน 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จดักิจกรรมการสอนครบถว้น

ตามขั้นตอนการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.2 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดั

กิจกรรมการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.3 จดักิจกรรมหลากหลาย/

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน (ต่อ) 
3.4 การวดัและการประเมินผลมี

ความหลากหลายสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย

เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5. การวัดและการประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผล 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 

ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน 

ตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น K P A 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.3 สามารถวดัและประเมินผลทั้ง
สามดา้นได ้

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1 มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้น 

คือ K P A 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
2.2 ดา้นความรู้มีความครบถว้น คือ 

หนา้ท่ีทางภาษา ค าศพัท ์
โครงสร้าง และวฒันธรรม 
ชดัเจน 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จดักิจกรรมการสอนครบถว้น

ตามขั้นตอนการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.2 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดั

กิจกรรมการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.3 จดักิจกรรมหลากหลาย/

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน (ต่อ) 
3.4 การวดัและการประเมินผลมี

ความหลากหลายสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย

เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5. การวัดและการประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผล 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 

ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน 

ตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น K P A 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.3 สามารถวดัและประเมินผลทั้ง
สามดา้นได ้

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1 มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้น 

คือ K P A 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
2.2 ดา้นความรู้มีความครบถว้น คือ 

หนา้ท่ีทางภาษา ค าศพัท ์
โครงสร้าง และวฒันธรรม 
ชดัเจน 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จดักิจกรรมการสอนครบถว้น

ตามขั้นตอนการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.2 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดั

กิจกรรมการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.3 จดักิจกรรมหลากหลาย/

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน (ต่อ) 
3.4 การวดัและการประเมินผลมี

ความหลากหลายสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย

เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5. การวัดและการประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผล 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 

ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน 

ตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น K P A 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.3 สามารถวดัและประเมินผลทั้ง
สามดา้นได ้

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1 มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้น 

คือ K P A 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
2.2 ดา้นความรู้มีความครบถว้น คือ 

หนา้ท่ีทางภาษา ค าศพัท ์
โครงสร้าง และวฒันธรรม 
ชดัเจน 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จดักิจกรรมการสอนครบถว้น

ตามขั้นตอนการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.2 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดั

กิจกรรมการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.3 จดักิจกรรมหลากหลาย/

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน (ต่อ) 
3.4 การวดัและการประเมินผลมี

ความหลากหลายสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย

เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5. การวัดและการประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผล 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 

ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน 

ตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น K P A 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.3 สามารถวดัและประเมินผลทั้ง
สามดา้นได ้

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1 มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้น 

คือ K P A 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
2.2 ดา้นความรู้มีความครบถว้น คือ 

หนา้ท่ีทางภาษา ค าศพัท ์
โครงสร้าง และวฒันธรรม 
ชดัเจน 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จดักิจกรรมการสอนครบถว้น

ตามขั้นตอนการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.2 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดั

กิจกรรมการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.3 จดักิจกรรมหลากหลาย/

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน (ต่อ) 
3.4 การวดัและการประเมินผลมี

ความหลากหลายสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย

เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5. การวัดและการประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผล 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 

ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน 

ตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น K P A 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.3 สามารถวดัและประเมินผลทั้ง
สามดา้นได ้

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1 มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้น 

คือ K P A 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
2.2 ดา้นความรู้มีความครบถว้น คือ 

หนา้ท่ีทางภาษา ค าศพัท ์
โครงสร้าง และวฒันธรรม 
ชดัเจน 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จดักิจกรรมการสอนครบถว้น

ตามขั้นตอนการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.2 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดั

กิจกรรมการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.3 จดักิจกรรมหลากหลาย/

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน (ต่อ) 
3.4 การวดัและการประเมินผลมี

ความหลากหลายสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย

เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5. การวัดและการประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผล 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 

ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน 

ตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น K P A 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.3 สามารถวดัและประเมินผลทั้ง
สามดา้นได ้

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1 มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้น 

คือ K P A 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
2.2 ดา้นความรู้มีความครบถว้น คือ 

หนา้ท่ีทางภาษา ค าศพัท ์
โครงสร้าง และวฒันธรรม 
ชดัเจน 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จดักิจกรรมการสอนครบถว้น

ตามขั้นตอนการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.2 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดั

กิจกรรมการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.3 จดักิจกรรมหลากหลาย/

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน (ต่อ) 
3.4 การวดัและการประเมินผลมี

ความหลากหลายสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย

เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5. การวัดและการประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผล 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 

ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน 

ตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น K P A 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.3 สามารถวดัและประเมินผลทั้ง
สามดา้นได ้

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1 มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้น 

คือ K P A 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
2.2 ดา้นความรู้มีความครบถว้น คือ 

หนา้ท่ีทางภาษา ค าศพัท ์
โครงสร้าง และวฒันธรรม 
ชดัเจน 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จดักิจกรรมการสอนครบถว้น

ตามขั้นตอนการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.2 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดั

กิจกรรมการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.3 จดักิจกรรมหลากหลาย/

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน (ต่อ) 
3.4 การวดัและการประเมินผลมี

ความหลากหลายสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย

เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5. การวัดและการประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผล 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 

ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน 

ตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น K P A 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.3 สามารถวดัและประเมินผลทั้ง
สามดา้นได ้

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1 มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้น 

คือ K P A 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
2.2 ดา้นความรู้มีความครบถว้น คือ 

หนา้ท่ีทางภาษา ค าศพัท ์
โครงสร้าง และวฒันธรรม 
ชดัเจน 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จดักิจกรรมการสอนครบถว้น

ตามขั้นตอนการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.2 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดั

กิจกรรมการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.3 จดักิจกรรมหลากหลาย/

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน (ต่อ) 
3.4 การวดัและการประเมินผลมี

ความหลากหลายสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย

เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5. การวัดและการประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผล 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 

ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน 

ตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น K P A 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.3 สามารถวดัและประเมินผลทั้ง
สามดา้นได ้

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1 มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้น 

คือ K P A 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
2.2 ดา้นความรู้มีความครบถว้น คือ 

หนา้ท่ีทางภาษา ค าศพัท ์
โครงสร้าง และวฒันธรรม 
ชดัเจน 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จดักิจกรรมการสอนครบถว้น

ตามขั้นตอนการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.2 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดั

กิจกรรมการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.3 จดักิจกรรมหลากหลาย/

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน (ต่อ) 
3.4 การวดัและการประเมินผลมี

ความหลากหลายสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย

เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5. การวัดและการประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผล 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 

ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน 

ตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น K P A 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

1.3 สามารถวดัและประเมินผลทั้ง
สามดา้นได ้

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1 มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้น 

คือ K P A 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
2.2 ดา้นความรู้มีความครบถว้น คือ 

หนา้ท่ีทางภาษา ค าศพัท ์
โครงสร้าง และวฒันธรรม 
ชดัเจน 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จดักิจกรรมการสอนครบถว้น

ตามขั้นตอนการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.2 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดั

กิจกรรมการสอน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
3.3 จดักิจกรรมหลากหลาย/

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน (ต่อ) 
3.4 การวดัและการประเมินผลมี

ความหลากหลายสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 
สามารถน าไปใชไ้ด ้

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย

เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5. การวัดและการประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์         

การเรียนรู้ 
1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผล 1 1 1 3 1.00 มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ผลการวิเคราะห์ค่า IOC ของแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านจับใจความภาษาองักฤษ 
 โดยผู้เช่ียวชาญ 

แบบทดสอบชุดที ่1 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

จุดประสงคก์ารสอบ : 1. นกัเรียนสามารถอ่านจบัใจความตามเร่ืองท่ีก าหนดได ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 1 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 2 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 3 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 4 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
จุดประสงคก์ารสอบ : 2. นกัเรียนสามารถเรียงล าดบัเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีอ่านได ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 5 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 6 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 7 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 8 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้

 
แบบทดสอบชุดที ่2 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

จุดประสงคก์ารสอบ : 1. นกัเรียนสามารถแยกแยะประเภทของส่ิงของต่าง ๆ ได ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 1 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 2 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 3 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 4 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
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แบบทดสอบชุดที ่2 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

จุดประสงคก์ารสอบ : 2. นกัเรียนสามารถเรียบเรียงความ เพ่ือสรุปขอ้ความจากบทสนทนา 
ขอ้สอบขอ้ท่ี 5 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 6 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 7 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 8 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 9 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
จุดประสงคก์ารสอบ: 3. นกัเรียนสามารถเรียบเรียงความ เพ่ือสรุปเร่ืองท่ีอ่านทั้งหมด 
ขอ้สอบขอ้ท่ี 10 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้

 
แบบทดสอบชุดที ่3 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

จุดประสงคก์ารสอบ : 1. นกัเรียนสามารถน าความคิดเห็นและรายละเอียดท่ีไดจ้ากเร่ืองท่ีอ่านมาประสมกบั
ความคิดเห็นและประสบการณ์ส่วนตวั เพ่ือสรุปใหข้อ้มูลวินิจฉยัหรือสนบัสนุนรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน 
ขอ้สอบขอ้ท่ี 1 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 2 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 3 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 4 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 5 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 6 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
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แบบทดสอบชุดที ่3 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

จุดประสงคก์ารสอบ : 2. นกัเรียนสามารถตีความของค าหรือประโยคท่ีไม่ไดป้รากฏใหเ้ห็นโดยตรงจากการ
อ่านเร่ืองสั้น 
ขอ้สอบขอ้ท่ี 7 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 8 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 9 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 10 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 11 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
จุดประสงคก์ารสอบ : 3. นกัเรียนสามารถตีความหมายของค าหรือประโยคท่ีไม่ไดป้รากฏใหเ้ห็นโดยตรง
จากการอ่านนิทาน 
ขอ้สอบขอ้ท่ี 12 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 13 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 14 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 15 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 16 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
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แบบทดสอบชุดที ่4 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

จุดประสงคก์ารสอบ : 1. นกัเรียนสามารถตดัสินและประเมินขอ้ความท่ีอ่านวา่เป็นความจริง จินตนาการ 
หรือความคิดเห็นได ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 1 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 2 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 3 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 4 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 5 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 6 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 7 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 8 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 9 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 10 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
จุดประสงคก์ารสอบ: 2. นกัเรียนสามารถตดัสินประเมินเร่ืองท่ีอ่านวา่เป็นความจริง จินตนาการ หรือความ
คิดเห็น และมีส่วนใดในเร่ืองท่ีมีขอ้ความเป็นความจริง จินตนาการ หรือความคิดเห็นได ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 11 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 12 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 13 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 14 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 15 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
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แบบทดสอบชุดที ่5 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC การแปลผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

จุดประสงคก์ารสอบ : 1. นกัเรียนสามารถบอกไดว้า่เร่ืองท่ีอ่านเป็นเร่ืองชนิดใด 
ขอ้สอบขอ้ท่ี 1 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 5 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 9 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
จุดประสงคก์ารสอบ : 2. นกัเรียนสามารถบอกนิสยั บุคลิกลกัษณะของตวัละครได ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 2 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 6 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 10 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
จุดประสงคก์ารสอบ: 3. นกัเรียนสามารถตีความหมายของภาษาจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 3 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 7 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 11 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
จุดประสงคก์ารสอบ: 4. นกัเรียนสามารถบอกไดว้า่เร่ืองท่ีอ่านใหข้อ้คิดอยา่งไรบา้ง 
ขอ้สอบขอ้ท่ี 4 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 8 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ขอ้สอบขอ้ท่ี 12 1 1 1 3 1.00 น าไปใชไ้ด ้
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ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p)  ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถ      
 การอ่านจับใจความภาษาองักฤษ โดยนักเรียนทีไ่ม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจริง 

 

ข้อที่ ค่า p ค่า r ข้อที่ ค่า p ค่า r ข้อที่ ค่า p ค่า r 
1 0.25 0.30 21 0.23 0.45 41 0.25 0.30 
2 0.25 0.40 22 0.25 0.50 42 0.45 0.20 
3 0.20 0.40 23 0.30 0.50 43 0.25 0.30 
4 0.25 0.50 24 0.33 0.35 44 0.23 0.25 
5 0.23 0.45 25 0.20 0.30 45 0.33 0.35 
6 0.30 0.20 26 0.25 0.20 46 0.45 0.20 
7 0.40 0.60 27 0.35 0.50 47 0.20 0.20 
8 0.33 0.55 28 0.33 0.45 48 0.20 0.30 
9 0.30 0.30 29 0.28 0.45 49 0.28 0.35 
10 0.30 0.50 30 0.43 0.25 50 0.23 0.35 
11 0.23 0.45 31 0.25 0.40 51 0.43 0.25 
12 0.20 0.30 32 0.23 0.35 52 0.20 0.20 
13 0.55 0.50 33 0.30 0.20 53 0.23 0.25 
14 0.43 0.35 34 0.43 0.35 54 0.38 0.25 
15 0.25 0.40 35 0.28 0.25    
16 0.23 0.35 36 0.28 0.45    
17 0.25 0.50 37 0.25 0.40    
18 0.23 0.35 38 0.25 0.50    
19 0.23 0.25 39 0.20 0.40    
20 0.40 0.40 40 0.30 0.20    
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ผลการวิเคราะห์ค่า IOC ของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการสอนแบบกระบวนการ 
กลุ่มสัมพันธ์โดยผู้เช่ียวชาญ 

 

ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC 

การ
แปลผล คนที่

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 

ด้านเนือ้หา 
1 เน้ือหาท่ีเรียนมีความสอดคลอ้งกบั

ความสนใจของนกัเรียน 
1 1 1 3 1.00 น าไป 

ใชไ้ด ้
2 เน้ือหาท่ีเรียนในแต่ละชัว่โมง มีการ

เรียงล าดบัจากง่ายไปยาก 
1 1 1 3 1.00 น าไป 

ใชไ้ด ้
3 เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไปส าหรับ

นกัเรียน 
1 0 1 2 0.66 

 
น าไป 
ใชไ้ด ้

4 กิจกรรมการเรียนในชัว่โมงส่งเสริม
ใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหามากยิง่ข้ึน 

1 1 
 

0 2 
 

0.66 น าไป 
ใชไ้ด ้

5 ส่ือประกอบการเรียนช่วยกระตุน้
ความสนใจของนกัเรียน 

1 1 1 3 1.00 น าไป 
ใชไ้ด ้

ด้านผู้สอน 
6 ครูผูส้อนใหน้กัเรียนทบทวน

บทเรียนท่ีผา่นมา ก่อนเร่ิมเรียน
บทเรียนใหม่ 

1 1 1 3 1.00 น าไป 
ใชไ้ด ้

7 ครูผูส้อนตั้งค  าถามใหน้กัเรียน
ช่วยกนัคิดและแกปั้ญหา 

0 1 1 2 0.66 น าไป 
ใชไ้ด ้

8 ครูผูส้อนเปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้
มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกลุ่ม 

1 1 1 3 1.00 น าไป 
ใชไ้ด ้

9 ในแต่ละชัว่โมงนกัเรียนจะไดร่้วม
ท ากิจกรรมกบัเพื่อนในกลุ่ม 

1 0 1 2 0.66 น าไป 
ใชไ้ด ้
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ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC 

การ
แปลผล คนที่

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 

ด้านผู้สอน (ต่อ) 
10 ครูผูส้อนให้ผลป้อนกลบั 

(feedback) แก่นกัเรียน เพื่อให้
นกัเรียนน าผลป้อนกลบันั้นไปใช้
ในการพฒันาการเรียนรู้ของตนเอง 

1 1 1 3 1.00 น าไป 
ใชไ้ด ้

ด้านการจัดกจิกรรมกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
11 นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น

ภายในกลุ่ม 
1 0 1 2 0.66 น าไป 

ใชไ้ด ้
12 นกัเรียนยอมรับฟังความเห็นคิดของ

ผูอ่ื้น 
1 1 0 2 0.66 น าไป 

ใชไ้ด ้
13 นกัเรียนปฏิบติัหนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บ

มอบหมายจากสมาชิกในกลุ่ม 
0 1 1 2 0.66 น าไป 

ใชไ้ด ้
14 นกัเรียนสามารถซกัถามครูผูส้อน 

เม่ือมีประเด็นค าถามหรือขอ้สงสัย 
1 0 1 2 0.66 น าไป 

ใชไ้ด ้
15 นกัเรียนรู้สึกพึงพอใจกบัผลงาน

ของกลุ่ม 
1 1 1 3 1.00 น าไป 

ใชไ้ด ้
ด้านบรรยากาศในการเรียน 
16 การเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ ท าให้

นกัเรียนมีความสุขในการเรียน 
1 1 1 3 1.00 น าไป 

ใชไ้ด ้
17 การเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ ท าให้

นกัเรียนกระตือรือร้นในการเรียน 
1 1 1 3 1.00 น าไป 

ใชไ้ด ้
18 การเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ ท าให้

นกัเรียนมีความรับผิดชอบใน    การ
เรียนและการท างาน 

1 1 0 2 0.66 น าไป 
ใชไ้ด ้
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ที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คะแนน

รวม 
IOC 

การ
แปลผล คนที่

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 

ด้านบรรยากาศในการเรียน (ต่อ)   
19 การเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ ช่วยให้

นกัเรียนมีแรงจูงใจในการเรียน 
1 1 1 3 1.00 น าไป 

ใชไ้ด ้
20 การเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ ท าให้

นกัเรียนกลา้พดูและการแสดงความ
คิดเห็นกบัสมาชิกในกลุ่ม 

1 1 1 3 1.00 น าไป 
ใชไ้ด ้

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาองักฤษ โดยการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม
สัมพนัธ์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

 
ระดับที ่1 ระดับความเข้าใจความหมายตามตัวอกัษร 

 เป็นระดบัการอ่านท่ีให้นกัเรียนสามารถจบัใจความและเรียงล าดบัเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีอ่าน
ได ้ ประกอบดว้ยแผนการสอน 3 แผน คือ 
 แผนท่ี 1 การจบัใจความรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน 
 แผนท่ี 2 การเรียงล าดบัเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีอ่าน 
 แผนท่ี 3 การจบัใจความและเรียงล าดบัเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีอ่าน 
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แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาองักฤษ โดยใช้กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่5  

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2           เร่ือง The Thief   เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 หลงัจากเรียนเน้ือหาการจบัใจความรายละเอียดน้ีแลว้ นกัเรียนสามารถ  
 1. ด้านเนือ้หา 
  1.1 อ่านออก เสียงและสะกดค าศพัทท่ี์ก าหนดใหไ้ด ้
  1.2 เขียนค าศพัทท่ี์ก าหนดไห้ได ้
  1.3 บอกความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดไหไ้ด ้
  1.4 ยกตวัอยา่งประโยค Present Continuous ได ้อยา่งนอ้ย 2 ประโยค 
  1.5 อ่านเร่ืองในใจเขา้ใจและล าดบัรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านได ้
  1.6 ท  าแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งอยา่งนอ้ย 3 ขอ้ จาก 5 ขอ้  
 2. ด้านกลุ่มสัมพนัธ์ 
  บอกการปฏิบติัตนในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
เนือ้หาทบทวน  จากเร่ือง Susan’s picture 
ค าศัพท์   tail  field   brown   head   picture   painter 
ประโยค   This is the head. 
   That is the tail. 
เนือ้หาใหม่  The Thief 
ค าศัพท์   thief  cook  kitchen    room  catch  policeman 
ประโยค   She is cooking in the kitchen. 
   He is looking at the bag. 
กจิกรรม 
 1. ขั้นน า 
  1.1 น าเขา้สู่บทเรียนโดยการทกัทายนกัเรียนเป็นภาษาองักฤษ 
  1.2 ทบทวนค าศพัทแ์ละประโยคท่ีเรียนไปแลว้ 
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  1.3 แจง้จุดประสงคก์าร เรียนในชัว่โมงน้ีวา่นกัเรียนตอ้งอ่านเน้ือ เร่ืองแลว้เรียงล าดบั
เหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน ก่อนและหลงัตามความเหมาะสม เพราะฉะนั้น นกัเรียนจะตอ้งอ่านอยา่ง
รอบคอบ 
 2. ขั้นกจิกรรม  
  2.1 แบ่งนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม ๆ ละ 6 - 8 คน โดยให้นกัเรียนท่ีมีบตัรภาพเหมือน
กนัอยูก่ลุ่มเดียวกนั 
  2.2 เม่ือนกัเรียนเขา้กลุ่มแล้ว ให้แต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่ม และ เลขานุการกลุ่ม 
  2.3 ให้เลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่มมารับใบกิจกรรมค าศพัท์ ชุดท่ี 2  ให้นกัเรียนแต่ละ
กลุ่มแข่งขนักนั เขียนความหมายของค าศพัท์ หัวหน้ากลุ่มแบ่งค าศพัท์ให้สมาชิกกลุ่มช่วยกนัหา
ความหมายก่อน  เลขานุการกลุ่มรวบรวมค าตอบแลว้ส่งให้หัวหน้ากลุ่มตรวจสอบความถูกตอ้ง 
หัวหน้ากลุ่มให้สมาชิกกลุ่มจดความหมายของค าศพัท์ จากนั้นครูเฉลยและให้ sticker red heart  
กลุ่มท่ีท าถูกตอ้งมากท่ีสุดคนละ 1 ดวง 
  2.4 ใหน้กั เรียนอ่านออก เสียงและสะกดค าศพัท ์
    thief    cook     kitchen    room    catch    policeman 
  2.5 ใหน้กัเรียนเขียนค าศพัทแ์ละบอกความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดใหล้งในสมุด 
  2.6 น าแถบประโยค  
    2.6.1 She is cooking in the kitchen. 
    2.6.2 He is looking at the bag. 
 ให้นักเรียนอ่าน และยกตัวอย่างประโยค อย่างน้อย 2 ประโยค และสรุปรูปประโยค 
ประธานเอกพจน์ + is + verb1 + ing   
  2.7 ใหเ้ลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่มมารับเอกสารอ่านจบัใจความเร่ือง The Thief 
(เอกสารหมายเลข 2) แจกสมาชิกกลุ่มทุกคน ใหทุ้กคนอ่านใน 
  2.8 ใหเ้ลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่มมารับใบงาน ชุดท่ี 1 (เอกสารหมายเลข 3)  
  2.9 ให้แต่ละกลุ่มแข่งขันกันท ากิจกรรม โดยน าหมายเลข 1,2,3 ใส่ตามล าดับ
เหตุการณ์ในเน้ือเร่ืองแล้วเขียนประโยคท่ีเรียงล าดบัแล้วลงในเอกสารหมายเลข 3 หัวหน้ากลุ่ม
ด าเนินการอภิปราย โดยถามสมาชิกในกลุ่มวา่ประโยคไหนควรเป็นเหตุการณ์ท่ี 1-6 เม่ือกลุ่มลงมติ
แลว้ใหเ้ลขานุการกลุ่มเขียนค าตอบลงในใบงานชุดท่ี 3 ใหเ้วลาประมาณ 10 นาที 
  2.10 ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
  2.11 เฉลยค าตอบท่ีถูกตอ้ง ให ้sticker red heart  กลุ่มท่ีท าถูกตอ้ง คนละ 1 ดวง 
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  2.12 แจกเอกสารแสดงความคิดเห็น วา่นกัเรียนจะปฏิบติัตนในการท างานร่วมกบั
ผูอ่ื้นอยา่งไร 
 3. ขั้นอภิปราย 
  3.1 ใหก้ลุ่มท่ีชนะในการเขียนความหมายของค าศพัท ์อภิปรายถึงวธีิการท าอยา่งไร 
งานจึงส าเร็จและถูกตอ้ง 
  3.2 ใหแ้ต่ละกลุ่มอภิปรายในการอ่านเร่ืองและเรียงล าดบัเหตุการณ์ในเร่ือง 
  3.3 ใหต้วัแทนของกลุ่มรายงานวธีิปฏิบติัตนในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น  
 4. ข้ันสรุปและน าไปใช้ 
  4.1 นกัเรียนช่วยกนัสรุปการปฏิบติัตนในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
  4.2 นกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ือง  The Thief โดยครูถามนกัเรียนวา่ เหตุการณ์ท่ี 1-6 มี
เหตุการณ์อะไรเกิดข้ึนบา้ง 
 5. ขั้นวดัผลประเมินผล 
  5.1 ใหท้  าแบบฝึกหดัชุดท่ี 2 จ  านวน 5 ขอ้ 
ส่ือการสอน 
 1. บตัรภาพ 5 ชุด ชุดละ 6-7 ภาพ 
  ชุดท่ี 1 bag 
  ชุดท่ี 2 key 
  ชุดท่ี 3 cup 
  ชุดท่ี 4 cap 
  ชุดท่ี 5 pot 
 2. บตัรค าศพัท ์
  thief  cook    kitchen    room   catch    policeman 
 3. แถบประโยค 
  3.1 She is cooking in the kitchen. 
  3.2 He is looking at the bag. 
 4. ใบกิจกรรมค าศพัท ์ชุดท่ี 2 จ  านวน 40 ชุด 
 5.  เอกสารอ่านจบัใจความเร่ือง The Thief  จ านวน 40 ชุด 
 6. ใบงาน ชุดท่ี 2 จ  านวน 5 ชุด 
 7. เอกสารแสดงความคิดเห็น จ านวน 5 ชุด 
 8. sticker red heart   
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 9. แบบฝึกหดัชุดท่ี 2 จ  านวน 40 ชุด 
การประเมินผล 
 1. ด้านเนือ้หา 
  1.1 การสังเกต 
   1.1.1 การอ่านออกเสียงและสะกดค าศพัท ์
   1.1.2 การตอบค าถาม 
   1.1.3 ความสนใจในการเรียน 
   1.1.4 การอ่านในใจและการเรียงล าดบัเหตุการณ์ในเร่ือง 
  1.2 ตรวจการเขียนค าศพัท ์
  1.3 ตรวจใบงาน ชุดท่ี 2 
  1.4 ตรวจแบบฝึกหดัชุดท่ี 2  
 2. ด้านกลุ่มสัมพนัธ์ 
  2.1 สังเกตจากการท างานร่วมกนั 
  2.2 การร่วมอภิปรายของนกั เรียนในแต่ละกลุ่ม 
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เอกสารหมายเลข 1 
ใบกจิกรรมค าศัพท์ ชุดที ่2 

 
กลุ่มท่ี .................................. 

  
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม ...................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเขียนความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดใหต่้อไปน้ี 

 แนวตั้ง       แนวนอน 
3. .......................................................  1. ........................................................ 
6. .......................................................  2. ........................................................ 
        4. ........................................................ 
        5. ........................................................ 

                       3. 

  k    

1. t  h  i  e  f   

  t   6.   

5. c  a  t  c  h   

 
h    o    

e  2. r  o  o  m  

p  o  l i  c  e  m  a  n    k   

 

4. 
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เอกสารหมายเลข 2 
เอกสารอ่านจับใจความเร่ือง The Thief 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

A man is standing at the window. He is looking at the bag. 
Mrs. Sandy can not find her bag, so she can not go shopping. 
The bag is on the table in the dining room. 
A policeman is catching the thief. 
Mrs. Sandy is cooking in the kitchen. 
Now he is in the dining room. He is taking the bag. 
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เอกสารหมายเลข 3 
ใบงาน ชุดที ่2 

กลุ่มท่ี .................................. 
  
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม  ..................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนอ่านเร่ือง The Thief แลว้ช่วยกนัล าดบัเหตุการณ์ตามเน้ือเร่ือง โดยใส่หมายเลข 
1,2,3 หนา้ประโยค จากนั้นใหเ้ขียนประโยคท่ีเรียงล าดบัเหตุการณ์แลว้ลงในช่องวา่งดา้นล่าง 

A man is standing at the window. He is looking at the bag. 
Mrs. Sandy can not find her bag, so she can not go shopping. 
The bag is on the table in the dining room. 
A policeman is catching the thief. 
Mrs. Sandy is cooking in the kitchen. 
Now he is in the dining room. He is taking the bag. 

 
เขียนประโยคโดยเรียงล าดบัเหตุการณ์ 
 1. ........................................................................................................................................... 
 2. ........................................................................................................................................... 
 3. ........................................................................................................................................... 
 4. ........................................................................................................................................... 
 5. ........................................................................................................................................... 
 6. ........................................................................................................................................... 
 
 
 
 

เอกสารหมายเลข 4 
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เอกสารแสดงความคิดเห็นการอ่านจับใจความ เร่ือง The Thief 
 

กลุ่มท่ี .................................. 
  
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม  ..................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนบอกการปฏิบติัตนในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
 1. ........................................................................................................................................... 
 2. ........................................................................................................................................... 
 3. ........................................................................................................................................... 
 4. ........................................................................................................................................... 
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แบบฝึกหัด ชุดที ่2 เร่ือง The Thief 
ช่ือ ..................................................................ชั้น ..................... เลขท่ี .................. กลุ่มท่ี ................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย X หาขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
1. เหตุการณ์แรกคือประโยคใด 

a. ประโยคท่ี 3   b. ประโยคท่ี 4 
C .ประโยคท่ี 5   d. ประโยคท่ี 6 

2. เหตุการณ์สุดทา้ยตรงกบัประโยคใด 
a. ประโยคท่ี 3   b. ประโยคท่ี 4 
C .ประโยคท่ี 5   d. ประโยคท่ี 6 

3. ประโยคไหนท่ีบอกวา่ The man is not good. 
a. ประโยคท่ี 3   b. ประโยคท่ี 4 
C .ประโยคท่ี 5   d. ประโยคท่ี 6 

4. รูปภาพท่ี 2 ตรงกบัประโยคใดของเร่ือง 
a. ประโยคท่ี 1   b. ประโยคท่ี 2 
C .ประโยคท่ี 3   d. ประโยคท่ี 4 

5. รูปภาพท่ี 5 ตรงกบัประโยคใดของเร่ือง 
a. ประโยคท่ี 2   b. ประโยคท่ี 4 
C .ประโยคท่ี 5   d. ประโยคท่ี 6 
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เฉลย 
เฉลยค าศัพท์ ชุดที ่2 
 แนวตั้ง 
  3. ครัว 
  6. ท าอาหาร 
 แนวนอน 
  1. ขโมย 
  2. หอ้ง 
  3. ต ารวจ 
  4. จบั 
เฉลยใบงานชุดที ่2 
 เรียงล าดบั ดงัน้ี 2, 5, 3, 6, 1,4 
เฉลยแบบฝึกหัด ชุดที ่2 

1. c. 
2. b. 

 3. d.  
 4. a. 

5. a. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



167 
 

แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาองักฤษ โดยใช้กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่5  

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3       เร่ือง Tom’s Diary   เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 หลงัจากเรียนเน้ือหาการจบัใจความและเรียงล าดบัเหตุการณ์น้ีแลว้ นกัเรียนสามารถ  
 1. ด้านเนือ้หา 
  1.1 อ่านออก เสียงและสะกดค าศพัทท่ี์ก าหนดใหไ้ด ้
  1.2 เขียนค าศพัทท่ี์ก าหนดไห้ได ้
  1.3 บอกความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดไหไ้ด ้
  1.4 ยกตวัอยา่งประโยค Present Continuous ได ้อยา่งนอ้ย 2 ประโยค 
  1.5 อ่านเร่ืองในใจเขา้ใจและตอบค าถามได ้
  1.6 ท าแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งอยา่งนอ้ย 3 ขอ้ จาก 5 ขอ้  
 2. ด้านกลุ่มสัมพนัธ์ 
  2.1 ปฏิบติังานตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 
  2.2 สามารถแสดงความคิดเห็นได ้
เนือ้หาทบทวน  จากเร่ือง The Thief 
ค าศัพท์   thief  cook  kitchen    room  catch  policeman 
ประโยค   She is cooking in the kitchen. 
   He is looking at the bag. 
เนือ้หาใหม่  Sam’s Diary 
ค าศัพท์   clock  diary  school  home  breakfast  lunch  
ประโยค   Sam wakes up at half past six. 
   I wake up at half past six. 
กจิกรรม 
 1. ขั้นน า 
  1.1 น าเขา้สู่บทเรียนโดยการทกัทายนกัเรียนเป็นภาษาองักฤษ 
  1.2 ใหน้กัเรียนทบทวนค าศพัทแ์ละประโยคท่ีเรียนไปแลว้ 
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  1.3 สนทนากบันักเรียนว่าใครเคยเขียนบนัทึกประจ าวนับา้ง และถามนักเรียนว่า   
การเขียนบนัทึกประจ าวนัมีประโยชน์อยา่งไร 
  1.4 แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ในชัว่โมงน้ีจะใหน้กัเรียนอ่านเน้ือเร่ือง โดยให้นกัเรียน
จบัใจความ และเรียงล าดบัเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีอ่าน ซ่ึงนกัเรียนตอ้งอ่านอยา่งรอบคอบ 
 2. ขั้นกจิกรรม  
  2.1 แบ่งนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม ๆ ละ 6 - 7 คน โดยให้นกัเรียนท่ีมีบตัรภาพเหมือน
กนัอยูก่ลุ่มเดียวกนั 
  2.2 เม่ือนกัเรียนเขา้กลุ่มแล้ว ให้แต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่ม และ เลขานุการกลุ่ม 
  2.3 ใหเ้ลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่มรับใบกิจกรรมค าศพัท ์ชุดท่ี 3 โดยให้นกัเรียนแต่ละ
กลุ่มแข่งขนักนั เขียนความหมายของค าศพัท์ หัวหน้ากลุ่มแบ่งค าศพัท์ให้สมาชิกกลุ่ม เลขานุการ
รวบรวมค าตอบ ส่งให้ หัวหน้ากลุ่มตรวจความถูกต้องก่อน หัวหน้ากลุ่มให้สมาชิกกลุ่มจด
ความหมายของค าศพัทจ์ากนั้นเฉลยและให ้sticker red heart กลุ่มท่ีท าไดถู้กตอ้งมากท่ีสุดคนละ 1 ดวง 
  2.4 ใหน้กัเรียนอ่านออก เสียงและสะกดค าศพัท ์
    clock  diary  school  home  breakfast  lunch 
  2.5 ใหน้กัเรียนเขียนค าศพัทแ์ละบอกความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดใหล้งในสมุด 
  2.6 น าแถบประโยค  Present Simple 
    2.6.1 Sam wakes up at half past six. 
    2.6.2 I wake up at half past six. 
 ใหน้กัเรียนอ่าน และยกตวัอยา่งประโยค อยา่งนอ้ย 2 ประโยค สรุปการใชรู้ปประโยค 
ประธานเอกพจน์ + verb1 (เติม s, es) + ประธานพหูพจน์ + verb1   
  2.7 ใหเ้ลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่มมารับเอกสารอ่านจบัใจความเร่ือง The Thief 
(เอกสารหมายเลข 2) แจกสมาชิกกลุ่มทุกคน ใหทุ้กคนอ่านใน 
  2.8 ใหเ้ลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่มมารับเอกสารอ่านจบัใจความเร่ือง Sam’s diary แจก
สมาชิกทุกคนในกลุ่ม ให้นกัเรียนอ่านในใจ  หัวหน้ากลุ่มด าเนินการอภิปรายให้สมาชิกแต่ละคน
สรุปรายละเอียดให้ตรงกบัเวลา ถา้สมาชิกกลุ่มคนใดเห็นวา่ไม่ถูกตอ้งสามารถช้ีแจง แสดงเหตุผล
ได ้เลขานุการกลุ่มรวบรวมค าตอบ เขียนลงในเอกสารสรุปประโยค ใหเ้วลาประมาณ 15 นาที 
  2.9 ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
  2.10 ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงใหม่อีกคร้ังหน่ึง โดยเปล่ียนจาก Sam เป็น I ครูสังเกต
การใชค้  ากริยา 
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 3. ขั้นอภิปราย 
  3.1 ให้กลุ่มท่ีชนะในการเขียนความหมายของค าศพัท์ อภิปรายถึงวิธีการท าอย่างไร 
งานจึงส าเร็จและถูกตอ้ง 
  3.2 ครูน าการอภิปรายโดยซกัถามนกัเรียนแต่ละกลุ่ม 
   3.2.1 วธีิการอ่านเร่ืองและสรุปเร่ือง 
   3.2.2 สมาชิกกลุ่มปฏิบติังานตามท่ีไดรั้บมอบหมายหรือไม่ อยา่งไร 
   3.2.3 ใครไม่ไดแ้สดงความคิดเห็นเลย เพราะเหตุใด 
   3.2.4 หวัหนา้กลุ่มยอมรับฟังความคิดเห็นของกลุ่มหรือไม่  
 4. ข้ันสรุปและน าไปใช้ 
  4.1 ให้นักเรียนช่วยกนัหาวิธีการให้ทุกคนแสดงความคิดเห็น เพื่อเป็นแนวทางใน 
การท างานคร้ังต่อไป 
  4.2 นกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ือง  Sam’s Diary โดยครูถามนกัเรียนดงัน้ี 
   4.2.1 What time does Tom get up? 
   4.2.2 What time does Tom go to school? 
   4.2.3 What time does Tom get home? 
 5. ขั้นวดัผลประเมินผล 
  5.1 ใหท้  าแบบฝึกหดัชุดท่ี 3 จ  านวน 5 ขอ้ 
ส่ือการสอน 
 1. บตัรภาพ 5 ชุด ชุดละ 6 ภาพ 
  ชุดท่ี 1 clock   
  ชุดท่ี 2 glass 
  ชุดท่ี 3 book 
  ชุดท่ี 4 short 
  ชุดท่ี 5 skirt 
 2. บตัรค าศพัท ์
  clock  diary  school  home  breakfast  lunch 
 3. แถบประโยค 
  3.1 Sam wakes up at half past six. 
  3.2 I wake up at half past six. 
 4. ใบกิจกรรมค าศพัท ์ชุดท่ี 3 จ  านวน 40 ชุด 
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 5.  เอกสารอ่านจบัใจความเร่ือง Sam’s Diary จ านวน 40 ชุด 
 6. เอกสารสรุปรายละเอียด  จ  านวน 5 ชุด 
 7. sticker red heart   
 8. แบบฝึกหดัชุดท่ี 3 จ  านวน 40 ชุด 
การประเมินผล 
 1. ด้านเนือ้หา 
  1.1 การสังเกต 
   1.1.1 การอ่านออกเสียงและสะกดค าศพัท ์
   1.1.2 การตอบค าถาม 
   1.1.3 ความสนใจในการเรียน 
  1.2 ตรวจการเขียนค าศพัท ์
  1.3 ตรวจแบบฝึกหดัชุดท่ี 3  
 2. ด้านกลุ่มสัมพนัธ์ 
  2.1 สังเกตจากการท างานร่วมกนั 
  2.2 การร่วมอภิปรายของนกั เรียนในแต่ละกลุ่ม 



171 
 

เอกสารหมายเลข 1 
ใบกจิกรรมค าศัพท์ ชุดที ่3 

 
กลุ่มท่ี .................................. 

  
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม ...................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเขียนความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดใหต่้อไปน้ีใหถู้กตอ้ง 
  
 
 

 

lunch 

……………………

……………… 
…………………………

…………………… 

……………………

……………… 

……………………………

…………………. 

……………………

……………… 
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เอกสารหมายเลข 2 
เอกสารอ่านจับใจความเร่ือง Sam’ s Diary 

 
Sam wakes up at half past six, and gets up at seven o’clock. He begins his breakfast at 

half past seven. At eight o’ clock he goes to school on foot. He arrives there at half past eight. 
The first lesson begins at nine o’clock. He begins his lunch at twelve o’ clock. In the 

afternoon school begins at one o’ clock and finishes at three o’ clock. Sam gets home at half past 
three. 
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เอกสารหมายเลข 3 
เอกสารสรุปประโยค 

 
กลุ่มท่ี .................................. 

  
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม  ..................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนช่วยกนัอภิปรายและเขียนรายละเอียดใหต้รงกบัเวลาท่ีก าหนดให้ 
 6.30  .............. …........................ wakes up................................................................... 
 7.00  ............................................................................................................................... 
 7.30  ............................................................................................................................... 
 8.00  ............................................................................................................................... 
 8.30  ............................................................................................................................... 
 9.00  ............................................................................................................................... 
 12.00  ............................................................................................................................... 
 13.00  .............................................................................................................................. 
 15.00  ............................................................................................................................... 
 15.30  ............................................................................................................................... 
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แบบฝึกหัด ชุดที ่3 เร่ือง Sam’ s Diary 
ช่ือ ..................................................................ชั้น ..................... เลขท่ี .................. กลุ่มท่ี ................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย X หาขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
1. What time does Sam get up? 

a. 6.00    b. 6.30 
c . 7.00    d. 7.30 

2. How does Sam go to school? 
a. by car   b. by bus 
c . by boat   d. on foot 

3. What time does Sam have lunch? 
a. 12.00    b. 12.30 
c . 13.00    d. 13.30 

4. เหตุการณ์ใดเกิดข้ึนเป็นอนัดบัแรก 
a.  Sam begins his breakfast. b. Sam goes to school. 
c .  Sam begins his lesson. d. Sam gets home. 

5. เหตุการณ์ใดเกิดข้ึนเป็นอนัดบัสุดทา้ย 
a. Sam begins his breakfast. b. Sam goes to school. 
c. Sam begins his lesson.  d. Sam gets home 
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เฉลย 
เฉลยค าศัพท์ ชุดที ่3 
 1. นาฬิกา   
 2. สมุดบนัทึก  
 3. โรงเรียน 
 4. บา้น 
 5. อาหารเชา้ 
 6. อาหารกลางวนั 
เฉลยเอกสารสรุปประโยค 
 6.30  .............. ….................. wakes up............................................................... 
 7.00  ..................................... gets up.................................................................. 
 7.30  .................................... begins breakfast..................................................... 
 8.00  .................................... goes to school on foot............................................ 
 8.30  .................................... arrives at school..................................................... 
 9.00  .....................................first lesson begins.................................................. 
 12.00  ..................................... lunch begins.......................................................... 
 13.00  ..................................... afternoon school begins........................................ 
 15.00  ..................................... school finishes...................................................... 
 15.30  ..................................... gets home.............................................................. 
 
เฉลยแบบฝึกหัด ชุดที ่3 

1. c. 
2. d. 

 3. a.  
 4. a. 

5. d. 
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ระดับที ่2 ระดับการจัดเรียบเรียงใหม่ 
 เป็นระดับการอ่านท่ีให้นักเรียนสามารถแยกแยะประเภทของส่ิงต่างๆ และเรียบเรียง   
ความคิดเห็นเพื่อสรุปเร่ืองท่ีอ่านทั้งหมด หรือขอ้ความบางตอนได้ ประกอบด้วยแผนการสอน 3 
แผน คือ 
 แผนท่ี 4 การแยกแยะประเภทของส่ิงต่างๆ 
 แผนท่ี 5 การเรียบเรียงความเพื่อสรุปขอ้ความจากบทสนทนา 
 แผนท่ี 6 การเรียบเรียงความเพื่อสรุปเร่ืองท่ีอ่านทั้งหมด 
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แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาองักฤษ โดยใช้กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่5  

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4     เร่ือง At The Beach   เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 หลงัจากเรียนเน้ือหาแยกประเภทของส่ิงต่างๆ น้ีแลว้ นกัเรียนสามารถ 
 1. ด้านเนือ้หา 
  1.1 อ่านออก เสียงและสะกดค าศพัทท่ี์ก าหนดใหไ้ด ้
  1.2 เขียนค าศพัทท่ี์ก าหนดไห้ได ้
  1.3 บอกความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดไหไ้ด ้
  1.4 ยกตวัอยา่งประโยค Present Continuous ได ้อยา่งนอ้ย 3 ประโยค 
  1.5 ตอบค าถามจากการอ่านจบัใจความตามเร่ืองท่ีก าหนดใหไ้ด ้
  1.6 ท  าแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งอยา่งนอ้ย 3 ขอ้ จาก 5 ขอ้  
 2. ด้านกลุ่มสัมพนัธ์ 
  2.1 ปฏิบติังานตามท่ีไดรั้บมอบหมายได ้
  2.2 แสดงความคิดเห็นและยอมรับมติของกลุ่มได ้
เนือ้หาทบทวน  จากเร่ือง Susan’s picture, The Thief, Sam’s Diary 
ค าศัพท์   picture  painter  thief  kitchen  diary  clock 
ประโยค   She is cooking in the kitchen. 
   He is looking at the bag. 
   Sam wakes up at half past six. 
เนือ้หาใหม่  At The Beach 
ค าศัพท์   beach sea  sand  raft  deck  chair  boat   
ประโยค  You  
 They are sitting in the deck chair. 
 We  
 He 

is pouring water. 
 She 
 I am eating ice cream. 
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กจิกรรม 
 1. ขั้นน า 
  1.1 น าเขา้สู่บทเรียนโดยการทกัทายนกัเรียนเป็นภาษาองักฤษ 
  1.2 ให้นักเรียนทบทวนค าศพัท์ท่ีเรียนไปแลว้ โดยให้นกัเรียนแต่ละคนแข่งขนักนั
รวบรวมค าศพัท์ท่ีก าหนดให้อยู่ในหมวดหมู่เดียวกัน เขียนลงในเอกสารรวบรวมค าศพัท์เป็น
หมวดหมู่ คนไหนท าส าเร็จและถูกตอ้งก่อนจะได ้sticker red heart คนละ 1 ดวง 
  1.3 ทบทวนประโยค Present Simple และ Present Continuous 
  1.4 แจง้จุดประสงคใ์นชัว่โมงน้ีวา่ จะใหน้กัเรียนอ่านเน้ือเร่ือง โดยใหน้กัเรียนแยก
ประเภทของส่ิงต่างๆ ตามลกัษณะของสถานท่ี ส่ิงของ ตามชนิดของค า และบอกใหไ้ดว้า่ค  าไหน
เป็นค านาม ค ากริยา  ค  าคุณศพัท ์
 2. ขั้นกจิกรรม  
  2.1 แบ่งนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม ๆ ละ 6 - 7 คน โดยให้นกัเรียนท่ีมีบตัรภาพเหมือน
กนัอยูก่ลุ่มเดียวกนั 
  2.2 เม่ือนกัเรียนเขา้กลุ่มแลว้ ใหแ้ต่ละกลุ่มเลือกหวัหนา้กลุ่ม และ เลขานุการกลุ่ม  
  2.3 ใหเ้ลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่ม มารับใบกิจกรรมค าศพัทชุ์ดท่ี 4 โดยให้นกัเรียนใน
แต่ละกลุ่ม แข่งขนักนัหาความหมายของค าศพัท์  หัวหน้ากลุ่มแบ่งค าศพัท์ให้สมาชิกกลุ่ม ช่วยกนั
หา เลขานุการบนัทึกความหมายของค าศัพท์และส่งหัวหน้ากลุ่ม เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 
หวัหนา้กลุ่มให้สมาชิกกลุ่มจดความหมายของค าศพัท ์จากนั้นครูเฉลยและให้ sticker red heart กบั
กลุ่มท่ีท าไดถู้กตอ้งมากท่ีสุดคนละ 1 ดวง 
  2.4 ใหน้กัเรียนอ่านออก เสียงและสะกดค าศพัท ์
  beach sea  sand  raft  deck  chair  boat  
  2.5 ใหน้กัเรียนเขียนค าศพัทแ์ละบอกความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดใหล้งในสมุด 
  2.6 น าแถบประโยค  Present Simple 
 You  
 They are sitting in the deck chair. 
 We  
 He 

is pouring water. 
 She 
 I am eating ice cream. 
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 ใหน้กัเรียนอ่าน และสังเกตการณ์ใชป้ระธานกบัค ากริยา ให้สรุปการใชรู้ปประโยค Present 
Continuous ประธาน + verb to be + verb1 + ing และใหย้กตวัอยา่งประโยค 3 ประโยค   
  2.7 ให้เลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่ม มารับเอกสารอ่านจบัใจความเร่ือง At The Beach 
แจกสมาชิกทุกคน หวัหนา้กลุ่มใหส้มาชิกอ่านในใจ หากพบค าศพัทใ์ดท่ีไม่รู้ความหมายให้นกัเรียน
เดาจากรูปภาพ รูปประโยค หรือเปิดพจนานุกรมได ้
  2.8 แจ้งให้นักเรียนทราบว่า งานของกลุ่มท่ีท า คือ ให้ทุกคนอ่านเร่ืองและแยก
ประเภทของส่ิงต่างๆ หวัหนา้กลุ่มด าเนินการอภิปราย โดยใหส้มาชิกแต่ละคนตอบวา่ค าศพัทใ์ดบา้ง
ท่ีกล่าวถึง คน ส่ิงของ ถา้สมาชิกกลุ่มคนใดไม่ทราบก็ช่วยกนับอก และอธิบาย และช่วยกนัลงมติ
ของกลุ่ม เลขานุการกลุ่มเขียนค าตอบลงในเอกสารค าถามจากการอ่านจบัใจความ  ให้เวลาประมาณ 
20 นาที 
  2.9 ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
  2.10 ใหแ้ต่ละกลุ่มสรุปเร่ืองกลุ่มละ 1 ประโยค และเฉลยเอกสารการอ่านจบัใจความ 
  2.11 ตรวจเอกสารการอ่านจบัใจความ กลุ่มไหนท าไดถู้กตอ้งให ้sticker red heart 
คนละ 1 ดวง 
 3. ขั้นอภิปราย 
  3.1 ใหก้ลุ่มท่ีชนะในการเขียนความหมายของค าศพัท ์อภิปรายถึงวธีิการท าอยา่งไร 
งานจึงส าเร็จและถูกตอ้ง 
  3.2 ให้แต่ละกลุ่มอภิปรายว่า ถ้านักเรียนไปท่ี The beach นักเรียนจะตอ้งเตรียม
อะไรบา้ง 
  3.3 ซกัถามแต่ละกลุ่ม ดงัน้ี 
   3.3.1 การท างานของแต่ละกลุ่มเป็นอยา่งไร  
   3.3.2 ใครบา้งช่วยเหลือกลุ่มอยา่งดี ช่วยอยา่งไร 
   3.3.3 เม่ือกลุ่มตกลงกนัไม่ไดใ้นกลุ่มแกปั้ญหาอยา่งไร มีการลงมติหรือไม่ ท า
อยา่งไร  
 4. ข้ันสรุปและน าไปใช้ 
  4.1 นกัเรียนช่วยกนัสรุปถึงการท างานกลุ่มวา่ตอ้งร่วมมือกนังานจึงส าเร็จดว้ยดี 
  4.2 นกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ือง  At The Beachโดยครูถามนกัเรียนดงัน้ี 
   4.2.1 What are the things? 
   4.2.2 What color is the umbrella? 
   4.2.3 How many boats are in the sea? 
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   4.2.4 What is Noun? 
   4.2.5 What is Pronoun? 
   4.2.6 What is Verb? 
   4.2.7 What is Adjective? 
 5. ขั้นวดัผลประเมินผล 
  5.1 ใหท้  าแบบฝึกหดัชุดท่ี 4 จ  านวน 5 ขอ้ 
ส่ือการสอน 
 1. บตัรค า 5 ชุด ชุดละ 6-7 ค  า 
  ชุดท่ี 1 chair   
  ชุดท่ี 2 umbrella 
  ชุดท่ี 3 boat 
  ชุดท่ี 4 glass 
  ชุดท่ี 5 mat 
 2. บตัรค าศพัท ์
  beach sea  sand  raft  deck  chair  boat  
 3. แถบประโยค 
 You  
 They are sitting in the deck chair. 
 We  
 He 

is pouring water. 
 She 
 I am eating ice cream. 
 4. ใบกิจกรรมค าศพัท ์ชุดท่ี 4 จ  านวน 40 ชุด 
 5. เอกสารรวบรวมค าศพัทเ์ป็นหมวดหมู่ จ  านวน 40 ชุด 
 6. เอกสารอ่านจบัใจความเร่ือง At The Beach จ  านวน 40 ชุด 
 7. เอกสารค าถามจากการอ่านจบัใจความเร่ือง At The Beach จ  านวน 5 ชุด 
 8. sticker red heart   
 9. แบบฝึกหดัชุดท่ี 4 จ  านวน 40 ชุด 
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การประเมินผล 
 1. ด้านเนือ้หา 
  1.1 การสังเกต 
   1.1.1 การอ่านออกเสียงและสะกดค าศพัท ์
   1.1.2 ความสนใจในการเรียน 
  1.2 ตรวจการเขียนค าศพัท ์
  1.3 ตรวจเอกสารการตอบค าถาม 
  1.4 ตรวจแบบฝึกหดัชุดท่ี 4  
 2. ด้านกลุ่มสัมพนัธ์ 
  2.1 สังเกตจากการท างานร่วมกนั 
  2.2 การร่วมอภิปรายของนกั เรียนในแต่ละกลุ่ม 
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เอกสารหมายเลข 1 
เอกสารรวบรวมค าศัพท์เป็นหมวดหมู่ 

ช่ือ ..................................................................ชั้น ..................... เลขท่ี .................. กลุ่มท่ี ................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนน าค าศพัทใ์นกรอบส่ีเหล่ียมมาใส่ใหต้รงกบัประเภทในแต่ละหวัขอ้ 

Horse 
Brown 
green 

Red 
Cat 
Leg 

Head 
Nose 
dog 

 
 Colors     Animals           Parts of boby 
…………………………. …………………………. …………………………. 
…………………………. …………………………. …………………………. 
…………………………. …………………………. …………………………. 
…………………………. …………………………. …………………………. 
…………………………. …………………………. …………………………. 
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เอกสารหมายเลข 2 
ใบกจิกรรมค าศัพท์ ชุดที ่4 

 
กลุ่มท่ี .................................. 

  
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม ...................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนแปลงรหสัเหล่าน้ีเป็นตวัอกัษรเขียนลงในช่องวา่งและเขียนความหมายของ
ค าศพัทด์ว้ย 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
a b c  d e f h i k n o r s t y  

ตวัอยา่ง  
2 5 4   
b e d bed = เตียงนอน 

 
  
 1. = …………………………………………… 
 

 
   2. = …………………………………………… 
 

 
  3. = …………………………………………… 
 
 
  4. = …………………………………………… 
 

2 5 1 3 7  
      

13 5 1  
    

13 1 10 4  
     

12 1 6 14  
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5. = …………………………………… 
 

 
    6. = …………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 5 13 9 3 7 1 8 12  
          

2 11 1 14  
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เอกสารหมายเลข 3 
เอกสารอ่านจับใจความเร่ือง At The Beach 

There are many people and many things on this beach. The man and women are sitting 
on deck chairs. The umbrella is red,pink, yellow and blue. Someone are sitting on the sand. The 
little boy is pouring water over his sister. The fat man is exercising. The fat lady is eating an ice-
cream. There are three sailing boats on the sea. There is a raft on the seajtoo. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



186 
 

เอกสารหมายเลข 4 
เอกสารค าถามจากการอ่านจับใจความเร่ือง At The Beach 

 
กลุ่มท่ี .................................. 

  
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม  ..................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนช่วยกนัอภิปรายและตอบค าถามต่อไปน้ี 
 1. ใหน้กัเรียนเขียนค าท่ีกล่าวถึงคน 
  1. ................................................................................................................................. 
  2. ................................................................................................................................. 
  3. ................................................................................................................................. 
 2. ใหน้กัเรียนเขียนค าท่ีแสดงวา่เป็นส่ิงของ 
  1. ................................................................................................................................. 
  2. ................................................................................................................................. 
  3. ................................................................................................................................. 
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แบบฝึกหัด ชุดที ่4 เร่ือง At The Beach 
ช่ือ ..................................................................ชั้น ..................... เลขท่ี .................. กลุ่มท่ี ................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย X หาขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
1. What floats on the sea? 

a. The beach   b. a deck chair 
c .  a raft    d. an umbrella 

2. The little boy is pouring the water. The fat lady is eating an ice- cream. ค  าท่ีขีดเส้นใตเ้ป็นค า
ชนิดใด 

a. ค านาม   b. ค าสรรพนาม 
c .ค ากริยา   d. ค  าคุณศพัท ์

3. The umbrella is pink, red, yellow and blue. ค าท่ีขีดเส้นใตเ้ป็นค าชนิดใด 
a. food    b. fruit 
c .  color    d. animal 

4. There are many things in the  story. What are things ? 
a.  raft, chair.   b. man, woman 
c .  boy, girl   d. boy, boat 

5. What is not on the beach? 
a. a raft    b. a chair 
c. an umbrella   d. a radio 
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เฉลย 
เฉลยค าศัพท์ ชุดที ่4 
 1. beach = ชายหาด  
 2. sea = ทะเล 
 3. sand = ทราย 
 4. raft = แพ 
 5. deck chair = เกา้อ้ีผา้ใบ 
 6. boat = เรือ 
เฉลยเอกสารรวบรวมค าศัพท์เป็นหมวดหมู่ 
 Colors     Animals           Parts of boby 
    Red       Dog    Leg 
    Green       Cat    Nose 
    Brown      Horse    Head 
เฉลยแบบฝึกหัด ชุดที ่4 

1. c. 
2. d. 

 3. c.  
 4. a. 

5. a. 
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แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาองักฤษ โดยใช้กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6           เร่ือง Elephants   เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 หลงัจากเรียนเน้ือหาเรียบเรียงความคิดเพื่อสรุปเร่ืองท่ีอ่านทั้งหมดแลว้น้ี นกัเรียนสามารถ 
 1. ด้านเนือ้หา 
  1.1 อ่านออก เสียงและสะกดค าศพัทท่ี์ก าหนดใหไ้ด ้
  1.2 เขียนค าศพัทท่ี์ก าหนดไห้ได ้
  1.3 บอกความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดไหไ้ด ้
  1.4 สรุปเร่ืองจากการอ่านท่ีก าหนดใหไ้ด ้ 
  1.5 ท  าแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้ง อยา่งนอ้ย 3 ขอ้ใน 4 ขอ้ 
 2. ด้านกลุ่มสัมพนัธ์ 
  2.1 แกปั้ญหาภายในกลุ่มได ้
  2.2 เป็นผูฟั้งท่ีดี 
เนือ้หาทบทวน  จากเร่ือง การอ่านขอ้ความจากบทสนทนา (Dialogue) 
ค าศัพท์   fur   nice   elastic   fruit   body   furniture 
ประโยค   see  
 What do you smell with? 
  walk  
เนือ้หาใหม่      Elephants 
ค าศัพท์           people    follow forest take   care of  like   together 
ประโยค  The elephants like to live in the forest. 
  They like to live with other elephants. 
กจิกรรม 
 1. ขั้นน า 
  1.1 น าเขา้สู่บทเรียนโดยการทกัทายนกัเรียนเป็นภาษาองักฤษ 
  1.2 ทบทวนค าศพัทแ์ละประโยคท่ีเรียนไปแลว้ 
  1.3 ทายปัญหานกัเรียน 
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   1.3.1 What is the fruit? 
   1.3.2 What is the animal? 
   1.3.3 What is the color? 
  1.4 แจ้งจุดประสงค์การเรียนให้นักเรียนทราบว่า นักเรียนอ่านเร่ืองสั้ นแล้วเรียบ
เรียงความคิดเพื่อสรุปเร่ืองท่ีอ่านทั้งหมด ซ่ึงนกัเรียนตอ้งยอ่ความสรุปใหไ้ด ้
 2. ขั้นกจิกรรม  
  2.1 แบ่งนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม ๆ ละ 6 - 8 คน โดยให้นกัเรียนท่ีฟังเพลงท่ีครูเปิดให้
ฟัง พอเพลงหยดุครูบอกใหร้วมกลุ่ม 6 คน นกัเรียนก็เขา้กลุ่ม 
  2.2 เม่ือนกัเรียนเขา้กลุ่มแลว้ ใหแ้ต่ละกลุ่มเลือกหวัหนา้กลุ่ม และ เลขานุการกลุ่ม  
  2.3 ใหเ้ลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่ม มารับใบกิจกรรมค าศพัทชุ์ดท่ี 6 โดยให้นกัเรียนใน
แต่ละกลุ่ม แข่งขนักนัหาความหมายของค าศพัท ์ หวัหนา้กลุ่มแบ่งค าศพัทใ์หส้มาชิกกลุ่มช่วยกนัหา 
เลขานุการบนัทึกความหมายของค าศพัทแ์ละส่งหัวหน้ากลุ่ม เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง หวัหน้า
กลุ่มใหส้มาชิกกลุ่มจดความหมายของค าศพัท ์จากนั้นครูเฉลยและให ้sticker red heart 
กบักลุ่มท่ีท าไดถู้กตอ้งมากท่ีสุดคนละ 1 ดวง 
  2.4 ใหน้กัเรียนอ่านออก เสียงและสะกดค าศพัท ์
    people    follow    forest    take   care of  like   together 
  2.5 ใหน้กัเรียนเขียนค าศพัทแ์ละบอกความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดใหล้งในสมุด 
  2.6 น าแถบประโยค   
   The elephants like to live in the forest. 
   They like to live with other elephants.  
 ให้นกัเรียนอ่านและบอกความหมาย ให้นกัเรียนใช้ค  าสรรพนามแทนประโยคท่ีกล่าวมา
ก่อน โดยยกตวัอยา่งอยา่งนอ้ย 2 ประโยค สรุปการใชค้  าสรรพนามในรูปประโยควา่ค าสรรพนามท่ี
ใชแ้ทนจะแทนค านามท่ีอยูข่า้งหนา้ 
  2.7 ใหเ้ลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่มมารับเอกสารอ่านจบัใจความเร่ือง  Elephants  ให้ทุก
คนอ่านในใจ ท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง เดาความหมายของค าศพัทจ์ากรูปประโยค ถา้เดาไม่ไดอ้นุญาต
ใหเ้ปิดพจนานุกรมได ้   
  2.8 ให้แต่ละกลุ่มแข่งขนักนัสรุปหาค าตอบ โดยหวัหนา้กลุ่มให้สมาชิกกลุ่มสรุปหา
ค าตอบเร่ืองท่ีตนอ่าน เลขานุการกลุ่มรวบรวมค าตอบส่งให้หัวหน้ากลุ่ม หัวหน้ากลุ่มด าเนินการ
อภิปรายใหส้มาชิกกลุ่มบอกเหตุผลวา่ท าไมสรุปค าตอบออกมาแบบน้ี ทุกคนในกลุ่มสามารถแสดง
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ความคิดเห็นภายในกลุ่มได ้ถา้คิดว่าค าตอบนั้นไม่ถูกตอ้ง หวัหนา้กลุ่มพยายามสรุปและให้เหตุผล
จนสมาชิกทุกคน พอใจในค าตอบใชเ้วลาประมาณ 20 นาที 
  2.9 ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
  2.10 ใหแ้ต่ละกลุ่มสรุปเร่ือง และเฉลยค าตอบ 
  2.11 ตรวจผลงานของแต่ละกลุ่ม กลุ่มใดตอบถูกตอ้งให้ sticker red heart คนละ 1 ดวง 
 3. ขั้นอภิปราย 
  3.1 ใหก้ลุ่มท่ีชนะในการเขียนความหมายของค าศพัท ์อภิปรายถึงวธีิการท าอยา่งไร 
งานจึงส าเร็จและถูกตอ้ง 
  3.2 ใหแ้ต่ละกลุ่มอภิปรายถึงวธีิการอ่านจบัใจความส าคญัของเร่ือง 
  3.3 ใหช่้วยกนัวเิคราะห์ 
   3.3.1 นกัเรียนปฏิบติัตนอยา่งไรเม่ือคนอ่ืนมีความเห็นไม่ตรงกบัเรา 
   3.3.2 การเป็นผูฟั้งท่ีดีจะตอ้งปฏิบติัตนอยา่งไร 
 4. ข้ันสรุปและน าไปใช้ 
  4.1 ช่วยเสนอแนะวธีิแกปั้ญหาขดัแยง้ในกลุ่มและการเป็นผูฟั้งท่ีดี 
  4.2 นกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ืองสั้น โดยครูถามนกัเรียนดงัน้ี 
    4.2.1 Where are the elephants like to live? (in the forest) 
    4.2.2 Do they like to live together? (Yes) 
 5. ขั้นวดัผลประเมินผล 
  5.1 ใหท้  าแบบฝึกหดัชุดท่ี 6 จ  านวน 1 ขอ้ 
ส่ือการสอน 
 1. วทิยเุทป 
 2. บตัรค าถาม  
  2.1 What is the fruit? 
  2.2 What is the animal? 
  2.3 What is the color? 
 2. บตัรค าศพัท ์
  people    follow forest take   care of  like   together 
 3. แถบประโยค 

3.1 The elephants   like to live in the forest. 
3.2 They like to live with other elephants. 
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4. ใบกิจกรรมค าศพัท ์ชุดท่ี 6 จ านวน 40 ชุด 
5. ใบงาน ชุดท่ี 6 จ านวน 5 ชุด 

 6. เอกสารอ่านจบัใจความเร่ืองสั้น จ  านวน 40 ชุด 
 7. sticker red heart   
 8. แบบฝึกหดัชุดท่ี 6 จ  านวน 40 ชุด 
การประเมินผล 
 1. ด้านเนือ้หา 
  1.1 การสังเกต 
   1.1.1 การอ่านออกเสียงและสะกดค าศพัท ์
   1.1.2 ความสนใจในการเรียน 
  1.2 ตรวจเอกสารการตอบค าถาม 
  1.3 ตรวจแบบฝึกหดัชุดท่ี 6 
 2. ด้านกลุ่มสัมพนัธ์ 
  2.1 สังเกตจากการท างานร่วมกนั 
  2.2 การอภิปรายภายในกลุ่ม 
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เอกสารหมายเลข 1 
ใบกจิกรรมค าศัพท์ ชุดที ่6 

 
กลุ่มท่ี .................................. 

  
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม ...................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเขียนความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดใหต่้อไปน้ี 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. 
.......................................
..................... 
 
2. 
.......................................
..................... 
 
3. 
.......................................
..................... 
 
4. 
.......................................
..................... 
 
5. 
.......................................
..................... 
 
6. 
.......................................
..................... 
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เอกสารหมายเลข 2 
เอกสารอ่านจับใจความเร่ือง Elephants 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

The elephants like to live in the forest. They like to live with other elephants. Sometimes 
as many as 10 or 20 elephants live together and follow one old elephant. Now there are not many 
elephants. We ought to take care of them 
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เอกสารหมายเลข 3 
ใบงาน ชุดที ่6 

กลุ่มท่ี .................................. 
  
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม  ..................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนอ่านเร่ือง Elephants และตอบค าถาม โดยเลือกค าตอบขา้งล่างไปใส่ลงใน
ช่องวา่ง 
 a. take care of  b. live  c. elephants   d. follow 
 

The ……….………..(1)  like to live in the forest. They like to ……............…….. (2) 
with other elephants. They will ……...…..………..…. (3) one old elephant. Now we ought to 
……………..…….. (4) of them 
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แบบฝึกหัด ชุดที ่6 เร่ือง Elephants 
ช่ือ ..................................................................ชั้น ..................... เลขท่ี .................. กลุ่มท่ี ................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองต่อไปน้ี แลว้ตอบค าถาม โดยเลือกค าตอบขา้งล่างไปใส่ในช่องวา่ง 
 

Sara is careless when she gets off the bus. She falls. She hurts her legs, her arms and her 
back. She goes to the hospital. The nurse takes good care of her. Later she feels better. Malee 
goes to see her in the hospital. 

“What happened?” asks Malee. 
“I was careless,” says Suda, “and I fell. The bus is not like the train. When I get off the 

train I don’t fall.” 
.................................................................................................................................. 

a. falls   b. hospital 
c. careless  d. accident 
 

One day, Sara has an ………………….. (1) She ………………….. (2) off the bus. She 
hurts her arm, her leg and back. She goes to the ………………………………… (3)  Sara says to 
Mary that she was ……………………….. (4) 
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เฉลย 
เฉลยค าศัพท์ ชุดที ่6 
 1. ประชาชน 
 2. ตาม 
 3. ป่า 
 4. ดูแล, รักษา 
 5. ชอบ 
 6. ดว้ยกนั 
เฉลยใบงานชุดที ่6 
 1. c. 
 2. b. 
 3. d. 
 4. a. 
เฉลยแบบฝึกหัด ชุดที ่6 

1. d. 
2. a. 
3. b. 
4. c. 
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ระดับที ่3 ระดับการให้ความคิดเห็น 
 เป็นระดบัการอ่านท่ีใหน้กัเรียนสามารถน าความคิดเห็นและรายละเอียดท่ีไดจ้ากเร่ืองท่ีอ่าน
มาประกอบกับความคิดเห็นและประสบการณ์ส่วนตัวเพื่อสรุปให้ข้อวินิจฉัยหรือสนับสนุน
รายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านและสามารถตีความ ของภาษาซ่ึงมิได้ปรากฏในเร่ืองท่ีอ่านได้
ประกอบดว้ยแผนการสอน 4 แผน 
 แผนท่ี 7 การน าความคิดเห็นและรายละเอียดท่ีไดจ้ากเร่ืองท่ีอ่านมาประสมกบัความคิดเห็น
และประสบการณ์ส่วนตวัเพื่อสรุปใหข้อ้มูลวินิจฉยัหรือสนบัสนุนรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน 
 แผนท่ี 8 การตีความของค าหรือประโยคท่ีไม่ไดป้รากฏใหเ้ห็นโดยตรงจากการอ่านเร่ืองสั้น 
 แผนท่ี 9 การตีความของค าหรือประโยคท่ีไม่ไดป้รากฏใหเ้ห็นโดยตรงจากการอ่านเร่ืองสั้น 
 แผนท่ี 10 การตีความหมายของค าหรือประโยคท่ีไม่ไดป้รากฏใหเ้ห็นโดยตรงจากการอ่าน
นิทาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



199 
 

แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาองักฤษ โดยใช้กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่5  

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่7      เร่ือง Two Friends   เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 หลงัจากเรียนเน้ือหาการน าความคิดเห็นและรายละเอียดท่ีไดจ้ากเร่ืองท่ีอ่านมาประสมกบั
ความคิดเห็นและประสบการณ์ส่วนตวั เพื่อสรุปให้ขอ้วินิจฉยัหรือสนบัสนุนรายละเอียดของเร่ืองท่ี
อ่านแลว้ นกัเรียนสามารถ 
 1. ด้านเนือ้หา 
  1.1 อ่านออก เสียงและสะกดค าศพัทท่ี์ก าหนดใหไ้ด ้
  1.2 เขียนค าศพัทท่ี์ก าหนดให้ได ้
  1.3 บอกความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดใหไ้ด ้
  1.4 อ่านเร่ืองในใจเขา้ใจและเดาความหมายของค าศพัทไ์ด ้
  1.5 ตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านในแง่การใหค้วามเห็นสนบัสนุนรายละเอียดของ
เร่ืองท่ีอ่านได ้
  1.6 ท  าแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งอยา่งนอ้ย 3 ขอ้ จาก 5 ขอ้  
 2. ด้านกลุ่มสัมพนัธ์ 
  2.1 ประชุมวางแผนอยา่งรอบคอบได ้
  2.2 ปฏิบติัหนา้ท่ีของตนตามท่ีไดรั้บมอบหมายได ้
เนือ้หาทบทวน  จากเร่ือง At The Beach,  Dialogue, Elephants 
ค าศัพท์   beach sea  fur   nice   body   furniture   
ประโยค I am eating an ice cream. 
  You  
 They am eating an ice cream. 
 We  
 He 

is eating an ice cream. 
 She 
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เนือ้หาใหม่  Two Friends 
ค าศัพท์   camp  lazy   meat   hurt     ready    answer  
ประโยค   The meal is ready. 
   I am tired. 
กจิกรรม 
 1. ขั้นน า 
  1.1 น าเขา้สู่บทเรียนโดยการทกัทายนกัเรียนเป็นภาษาองักฤษ 
  1.2 ใหน้กัเรียนทบทวนค าศพัทแ์ละประโยคท่ีเรียนไปแลว้  
  1.3 แจ้งจุดประสงค์การเรียนในชั่วโมงน้ีว่าจะให้นักเรียนอ่านเน้ือเร่ือง โดยให้
นักเรียนน าความคิดเห็นและรายละเอียดท่ีได้จากเร่ืองท่ีอ่านมาประสมกับความคิดเห็นและ
ประสบการณ์ส่วนตวัเพื่อสรุปให้ขอ้วินิจฉยัหรือสนบัสนุนรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน ฉะนั้นนกัเรียน
ตอ้งอ่านและติดตามไปดว้ยวา่นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไร และมีความคิดเห็นอยา่งไรเก่ียวกบัเร่ืองน้ี 
 2. ขั้นกจิกรรม 
  2.1 แบ่งนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม ๆ ละ 6 - 7 คน โดยให้นกัเรียนท่ีมีบตัรภาพเหมือน
กนัอยูก่ลุ่มเดียวกนั 
  2.2 เม่ือนกัเรียนเขา้กลุ่มแลว้ ใหแ้ต่ละกลุ่มเลือกหวัหนา้กลุ่ม และ เลขานุการกลุ่ม  
  2.3 ใหเ้ลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่ม มารับใบกิจกรรมค าศพัทชุ์ดท่ี 7 โดยให้นกัเรียนใน
แต่ละกลุ่ม แข่งขนักนัเขียนค าศพัทต์ามความหมายท่ีก าหนดให ้  หวัหนา้กลุ่มแบ่งค าศพัทใ์หส้มาชิก
กลุ่มช่วยกันหา เลขานุการกลุ่มรวบรวมค าตอบส่งหัวหน้ากลุ่ม  หัวหน้ากลุ่มให้สมาชิกกลุ่มจด
ความหมายของค าศพัท ์จากนั้นครูเฉลย กลุ่มไหนตอบถูกตอ้งให้ sticker red heart กบักลุ่มท่ีท าได้
ถูกตอ้งมากท่ีสุด คนละ 1 ดวง 
  2.4 ใหน้กัเรียนอ่านออก เสียงและสะกดค าศพัท ์
  camp  lazy   meat   hurt     ready    answer  
  2.5 ใหน้กัเรียนเขียนค าศพัทแ์ละบอกความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดใหล้งในสมุด 
  2.6 น าแถบประโยค   
   The meal is ready. 
   I am tired. 
 ใหน้กัเรียนอ่าน และบอกความหมายของประโยค  
  2.7 ใหเ้ลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่ม มารับเอกสารอ่านจบัใจความเร่ือง Two Friends 
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แจกสมาชิกทุกคนในกลุ่ม  ใหน้กัเรียนอ่านในใจ ท าความเขา้ใจเร่ือง เดาความหมายของค าศพัทใ์น
ประโยค ถา้เดาไม่ไดอ้นุญาตใหเ้ปิดพจนานุกรมได ้
  2.8 ให้แต่ละกลุ่มช่วยกนัสรุปให้ขอ้วินิจฉัยเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านเพื่อตอบค าถามทา้ย
เร่ือง หวัหนา้กลุ่มด าเนินการอภิปรายใหส้มาชิกกลุ่มแต่ละคนสรุปเร่ืองคนละ 1 ประโยค เลขานุการ
กลุ่มเป็นคนจดบนัทึกรายละเอียดใหแ้ต่ละคนเสนอความคิดเห็นของตน เพื่อรวบรวมค าตอบสมาชิก
ในกลุ่มสามารถโต้แยง้ เม่ือความคิดหรือค าตอบนั้นไม่ถูกต้อง แต่ต้องให้เหตุผลด้วย ให้เวลา
ประมาณ 20 นาที 
  2.9 ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
  2.10 ใหแ้ต่ละกลุ่มสรุปเร่ืองกลุ่มละ 1 ประโยค  
  2.11 ใหต้วัแทนกลุ่มออกมารายงาน ใหทุ้กคนในชั้น ช่วยกนัตดัสินวา่กลุ่มใดแสดง
ความคิดเห็นไดดี้ท่ีสุดให ้sticker red heart คนละ 1 ดวง 
 3. ขั้นอภิปราย 
  3.1 ใหก้ลุ่มท่ีชนะในการเขียนความหมายของค าศพัท ์อภิปรายถึงวธีิการท าอยา่งไร 
งานจึงส าเร็จและถูกตอ้ง 
  3.2 น าการอภิปรายโดยซกัถามแต่ละคนในกลุ่ม 
   3.2.1 มีความคิดเห็นอยา่งไรต่อตวัละครในเร่ือง 
   3.2.2 แต่ละกลุ่มเร่ิมงานกนัอยา่งไร 
   3.2.3 มีการประชุมวางแผนงานกนัหรือไม่ 
   3.2.4 สมาชิกทุกคนท าหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายหรือไม่เพียงใด 
   3.2.5 มีปัญหาอะไรเกิดข้ึนบา้งในขณะท่ีท างาน 
   3.2.6 คิดวา่คร้ังต่อไปกลุ่มควรท างานกนัอยา่งไรจึงจะไดร้างวลั  
 4. ข้ันสรุปและน าไปใช้ 
  4.1 นกัเรียนช่วยกนัสรุปถึงการวางแผนและแบ่งงานในกลุ่ม บทบาทหนา้ท่ีของ
สมาชิกกลุ่มท่ีดี 
  4.2 นกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ือง  Two Friends โดยครูถามนกัเรียนดงัน้ี 
   4.2.1 Where is the story? (at the camp) 
   4.2.2 How many boys are there in the story? (two) 
   4.2.3 Who is a good boy? (Mana) 
   4.2.4 Who is a bad boy? (Manop) 
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 5. ขั้นวดัผลประเมินผล 
  5.1 ใหท้  าแบบฝึกหดัชุดท่ี 7 จ  านวน 5 ขอ้ 
ส่ือการสอน 
 1. บตัรภาพ 5 ชุด ชุดละ 6-7 ภาพ 
  ชุดท่ี 1 knife  
  ชุดท่ี 2 glass 
  ชุดท่ี 3 cup 
  ชุดท่ี 4 spoon 
  ชุดท่ี 5 plate 
 2. บตัรค าศพัท ์
  camp  lazy   meat   hurt     ready    answer  
 3. แถบประโยค 
  The meal is ready. 
  I am tired. 
 4. ใบกิจกรรมค าศพัท ์ชุดท่ี 7 จ  านวน 40 ชุด 
 5. เอกสารอ่านจบัใจความเร่ือง Two Friends จ  านวน 40 ชุด 
 6. เอกสารแสดงความคิดเห็น จ านวน 5 ชุด 
 7. sticker red heart   
 8. แบบฝึกหดัชุดท่ี 7 จ  านวน 40 ชุด 
การประเมินผล 
 1. ด้านเนือ้หา 
  1.1 การสังเกต 
   1.1.1 การอ่านออกเสียงและสะกดค าศพัท ์
   1.1.2 การตอบค าถาม 
   1.1.3 ความสนใจในการเรียน 
   1.1.4 การอ่านในใจ 
  1.2 ตรวจเอกสารแสดงความคิดเห็น 
  1.3 ตรวจการเขียนค าศพัท ์
  1.4 ตรวจแบบฝึกหดัชุดท่ี 7 
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 2. ด้านกลุ่มสัมพนัธ์ 
  2.1 สังเกตจากการประชุมหารือ 
  2.2 การวางแผนการท างานภายในกลุ่ม 
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เอกสารหมายเลข 1 
ใบกจิกรรมค าศัพท์ ชุดที ่7 

 
กลุ่มท่ี .................................. 

  
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม ...................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเขียนค าศพัทต์ามความหมายท่ีก าหนดให้ 
 
1. ท่ีพกั 
 
2. ข้ีเกียจ    
 
3. เน้ือสัตว ์        
 
4. ท าร้าย, บาดเจบ็ 
 
5. เรียบร้อย 
 
6. ตอบ 
 
 
 
 
 
 
 

c a   

l a   

m e   

h u   

r  a   

a   w e  
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เอกสารหมายเลข 2 
เอกสารอ่านจับใจความเร่ือง Two Friends 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Mike and Man are friends. They are campimg together. The first evening of their holiday, 

Mike says to Man, “Here is some money. Go and buy some meat.” 
“My foot hurts”, answers Man. “You go”. So Mike goes to buy the meat. When he comes 

back, he says to Man, “Now, here’s the meat. Please cook it.” But Man answers, “No, I am not a 
good cook. You do it.” So Mike cooks the meat. 

Then Mike says to Man, “Cut the bread,” but Man answers, “ my finger hurts.” So Mike 
cuts the bread. 

Then he says to Man, “Go and get some water, please.” 
“No I’m. too tired,” Man answers. So Mike gets the water. 
At last Mike says, “the meal’s ready. Come and eat it.” 
“O.K, I’ll do that,” answers Man. “It’s not good to say”  No “all the time.” 

 
 
 
 
. 
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เอกสารหมายเลข 3 
เอกสารแสดงความคิดเห็นจากการอ่านจับใจความเร่ือง  

Two Friends 
 

กลุ่มท่ี .................................. 
  
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม  ..................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นของตวัละครต่อไปน้ี 
 1. Mike มีลกัษณะนิสัยอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 2. Man มีลกัษณะนิสัยอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 3. ถา้นกัเรียนมีเพื่อนแบบ Man นกัเรียนจะท าอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบฝึกหัด ชุดที ่7 เร่ือง Two Friends 
ช่ือ ..................................................................ชั้น ..................... เลขท่ี .................. กลุ่มท่ี ................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย หนา้ขอ้ท่ีถูก และเขียนเคร่ืองหมาย  หนา้ขอ้ท่ีผดิ 
 

……….. 1. Mike does all the work in this story. 
 
……….. 2. Man does not buy the meat because he does not have any money. 
 
……….. 3. Man goes to buy the meat with Mike. 
 
……….. 4. Mike cooks the meat because Man is a lazy boy. 
 
……….. 5. Man goes to get some water so he is tired. 
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เฉลย 
เฉลยค าศัพท์ ชุดที ่7 
 1. camp  
 2. lazy 
 3. meat  
 4. hurt 
 5. ready 
 6. answer 
เฉลยแบบฝึกหัด ชุดที ่7 

1.  
2.  

 3.  
 4.  

5.  
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แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาองักฤษ โดยใช้กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่10  เร่ือง The Boy And The Wolf  เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 หลงัจากเรียนเน้ือหาการตีความของภาษาท่ีไม่ไดป้รากฏให้เห็นโดยตรงจากการอ่านนิทาน
น้ีแลว้ นกัเรียนสามารถ 
 1. ด้านเนือ้หา 
  1.1 อ่านออก เสียงและสะกดค าศพัทไ์ด ้
  1.2 เขียนค าศพัทท่ี์ก าหนดให้ได ้
  1.3 เขียนความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดใหไ้ด ้
  1.4 อ่านเร่ืองในใจและเดาความหมายของค าศพัทใ์หม่ได ้
  1.5 เขียนแสดงความคิดเห็นจากการอ่านจบัใจความนิทานได ้
  1.6 ท  าแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งอยา่งนอ้ย 3 ขอ้ จาก 5 ขอ้  
 2. ด้านกลุ่มสัมพนัธ์ 
  2.1 มีการวางแผนและแบ่งความรับผดิชอบในกลุ่ม 
  2.2 ปฏิบติัตามท่ีไดรั้บมอบหมายได ้
เนือ้หาทบทวน จากเร่ือง At the Barber shop 
ค าศัพท์   barber    great   leave   same   silly   again 
ประโยค   How many people are waiting? 
เนือ้หาใหม่  The Boy And The Wolf 
ค าศัพท์   sheep    trick    wolf    keep    shout    laugh 
ประโยค   Sam is a shepherd boy. 
   Sam  feels very lonely. 
   They  are angry. 
กจิกรรม 
 1. ขั้นน า 
  1.1 น าเขา้สู่บทเรียนโดยการทกัทายนกัเรียนเป็นภาษาองักฤษ 
  1.2 ใหน้กัเรียนทบทวนค าศพัทแ์ละประโยคท่ีเรียนไปแลว้  
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  1.3 สนทนากบันกัเรียนว่า นกัเรียนเคยอ่านนิทานอีสปบา้งหรือไม่ และให้นกัเรียน
บอกช่ือนิทานอีสปท่ีนกัเรียนเคยอ่าน 
  1.4 บอกจุดประสงค์การเรียนให้นักเรียนทราบว่า การอ่านคร้ังน้ีเป็นการอ่านเพื่อ
ตีความหมายท่ีมิไดป้รากฏให้เห็นโดยตรงจากการอ่านเร่ืองนิทาน นกัเรียนตอ้งอ่านอยา่งระมดัระวงั
และคิดตามเน้ือเร่ืองไปดว้ย 
 2. ขั้นกจิกรรม  
  2.1 แบ่งนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม ๆ ละ 6-8 คน โดยให้นกัเรียนท่ีมีบตัรภาพเหมือน
กนัอยูก่ลุ่มเดียวกนั 
  2.2 เม่ือนกัเรียนเขา้กลุ่มแลว้ ใหแ้ต่ละกลุ่มเลือกหวัหนา้กลุ่ม และ เลขานุการกลุ่ม  
  2.3 ใหเ้ลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่ม มารับใบกิจกรรมค าศพัทชุ์ดท่ี 10 โดยใหน้กัเรียนใน
แต่ละกลุ่ม แข่งขนักนัหาความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดให ้  หวัหนา้กลุ่มแบ่งความหมายของ
ค าศพัทใ์หส้มาชิกกลุ่มช่วยกนัหาค าศพัท ์ เลขานุการกลุ่มเป็นคนจดบนัทึกส่งหวัหนา้กลุ่ม  หวัหนา้
กลุ่มใหส้มาชิกกลุ่มจดความหมายของค าศพัท ์จากนั้นครูเฉลย กลุ่มไหนตอบถูกตอ้งให ้sticker red 
heart กบักลุ่มท่ีท าไดถู้กตอ้งมากท่ีสุด คนละ 1 ดวง 
  2.4 ใหน้กัเรียนอ่านออก เสียงและสะกดค าศพัท ์
    sheep    trick    wolf    keep    shout    laugh  
  2.5 ใหน้กัเรียนเขียนค าศพัทแ์ละบอกความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดใหล้งในสมุด 
  2.6 น าแถบประโยค 
   Sam is a shepherd boy. 
   Sam  feels very lonely. 
   They are angry. 
 ใหน้กัเรียนอ่านและบอกความหมายของค าท่ีขีดเส้นใต ้
  2.7 ใหเ้ลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่ม มารับเอกสารอ่านจบัใจความเร่ือง The Boy And 
The Wolf แจกสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ใหน้กัเรียนอ่านในใจ ท าความเขา้ใจเร่ือง เดาความหมายของ
ค าศพัทจ์ากรูปประโยค รูปภาพ ถา้เดาไม่ไดอ้นุญาตให้เปิดพจนานุกรมได ้
  2.8 แจกเอกสารแสดงความคิดเห็นจากการอ่านเร่ือง The Boy And The Wolf  โดย
หวัหนา้กลุ่มด าเนินการอภิปราย ถามสมาชิกกลุ่มวา่ the boy ในเร่ืองเป็นคนอยา่งไร ชอบหรือไม่
ชอบ เพราะเหตุใด ช่วยกนัแสดงความคิดเห็น ถา้สมาชิกคนใดมีความคิดเห็นแตกต่างจากเพื่อนก็ให้
แสดงเหตุผลจนเป็นท่ีตกลงและยอมรับของกลุ่ม เลขานุการกลุ่มเป็นคนจดบนัทึกแลว้ส่งครู ให้เวลา
ประมาณ 20 นาที   
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  2.9 ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
  2.10 ใหแ้ต่ละกลุ่มสรุปเร่ืองกลุ่มละ 1 ประโยค  
  2.11 ใหต้วัแทนกลุ่มรายงานผลของกลุ่ม นกัเรียนทุกคนช่วยกนัตดัสินวา่กลุ่มใด
แสดงความคิดเห็นไดดี้ท่ีสุด ให้ sticker red heart คนละ 1 ดวง 
 3. ขั้นอภิปราย 
  3.1 ใหก้ลุ่มท่ีชนะในการเขียนความหมายของค าศพัท ์อภิปรายถึงวธีิการท าอยา่งไร 
งานจึงส าเร็จและถูกตอ้ง 
  3.2 ซกัถามนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มเก่ียวกบัเร่ืองการแบ่งงานกนัท าในกลุ่ม 
   3.2.1 หวัหนา้กลุ่มมีการวางแผนงานอยา่งไร 
   3.2.2 สมาชิกในกลุ่มมีความรับผดิชอบในงานท่ีไดรั้บมอบหมายหรือไม่ 
   3.2.3 ถา้นกัเรียนเป็น the boy ในเร่ืองนกัเรียนจะปฏิบติัตนอยา่งไร 
 4. ข้ันสรุปและน าไปใช้ 
  4.1 ครูสรุปเพิ่มเติมเก่ียวกบัการวางแผนงานท่ีดี 
  4.2 นกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ือง  The Boy And The Wolf โดยใหแ้ต่ละกลุ่มเล่าต่อๆ กนั 
 5. ขั้นวดัผลประเมินผล 
  5.1 ใหท้  าแบบฝึกหดัชุดท่ี 10 จ  านวน 5 ขอ้ 
ส่ือการสอน 
 1. บตัรภาพ 5 ชุด ชุดละ 6-7 ภาพ 
  ชุดท่ี 1 lion 
  ชุดท่ี 2 wolf 
  ชุดท่ี 3 sheep 
  ชุดท่ี 4 mouse 
  ชุดท่ี 5 deer 
 2. บตัรค าศพัท ์
  sheep    trick    wolf    keep    shout    laugh 
 3. แถบประโยค 
  3.1 Sam is a shepherd boy. 
  3.2 Sam  feels very lonely. 
  3.3 They are angry. 
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 4. ใบกิจกรรมค าศพัท ์ชุดท่ี 10 จ  านวน 40 ชุด 
 5. เอกสารอ่านจบัใจความเร่ือง The Boy And The Wolf จ  านวน 40 ชุด 
 6. เอกสารแสดงความคิดเห็น จ านวน 5 ชุด 
 7. sticker red heart   
 8. แบบฝึกหดัชุดท่ี 10 จ  านวน 40 ชุด 
การประเมินผล 
 1. ด้านเนือ้หา 
  1.1 การสังเกต 
   1.1.1 การอ่านออกเสียงและสะกดค าศพัท ์
   1.1.2 การตอบค าถาม 
   1.1.3 ความสนใจและตั้งใจในการเรียน 
   1.1.4 การอ่านในใจ 
  1.2 ตรวจเอกสารแสดงความคิดเห็น 
  1.3 ตรวจแบบฝึกหดัชุดท่ี 10 
 2. ด้านกลุ่มสัมพนัธ์ 
  2.1 สังเกตดูปฏิกิริยา 
  2.2 การร่วมอภิปรายของนกัเรียนภายในกลุ่ม 
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เอกสารหมายเลข 1 
ใบกจิกรรมค าศัพท์ ชุดที ่10 

 
กลุ่มท่ี .................................. 

  
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม ...................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเขียนความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดให้ 
 
 1. sheep      2. trick   

……………………………………..  …………………………………….. 
 
3. wolf      4. keep    
……………………………………..  …………………………………….. 
 
5. shout      6. laugh 
……………………………………..  …………………………………….. 
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เอกสารหมายเลข 2 
เอกสารอ่านจับใจความเร่ือง The Boy And The Wolf 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sam 

Sam 

Sam Sam 
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Sam 
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10. 
The men are very angry. They say, 

Sa

m 
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ระดับที ่4 ระดับการประเมินค่า 
 เป็นระดบัการอ่านท่ีผูอ่้านสามารถตดัสินใจและประเมินค่าดว้ยตนเองวา่ ขอ้ความหรือเร่ือง
ท่ีอ่าน เป็นความจริง (fact)  จินตนาการ (fantasy) หรือความคิดเห็น (opinion) ตลอดจนสามารถ
ประเมินความเช่ือถือไดข้องเร่ืองท่ีอ่าน ประกอบดว้ยแผนการสอน 3 แผน 
 แผนท่ี 11 การตดัสินและประเมินขอ้ความท่ีอ่านว่าเป็นความจริง (fact)  จินตนาการ 
(fantasy) หรือความคิดเห็น (opinion) 
 แผนท่ี 12 การตดัสินประเมินเร่ืองท่ีอ่านวา่เป็นความจริง (fact)  จินตนาการ (fantasy) หรือ
ความคิดเห็น (opinion)  และมีส่วนใดในเร่ืองท่ีมีขอ้ความเป็นความจริง (fact)  จินตนาการ (fantasy) 
หรือความคิดเห็น (opinion) 
 แผนท่ี 13 การตดัสินและประเมินความเช่ือถือได้ของเร่ืองท่ีอ่านว่าเป็นความจริง (fact)  
จินตนาการ (fantasy) หรือความคิดเห็น (opinion)  และมีส่วนไดใ้นเร่ืองท่ีมีขอ้ความน่าเช่ือถือ 
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แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาองักฤษ โดยใช้กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่12  เร่ือง The Three Funny Farmers เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 หลงัจากเรียนเน้ือหาการตดัสินและประเมินความเช่ือถือของเร่ืองท่ีอ่านว่าเป็นความจริง 
(fact)  จินตนาการ (fantasy) หรือความคิดเห็น (opinion) น้ีแลว้ นกัเรียนสามารถ 
 1. ด้านเนือ้หา 
  1.1 อ่านออก เสียงและสะกดค าศพัทไ์ด ้
  1.2 เขียนค าศพัทท่ี์ก าหนดให้ได ้
  1.3 เขียนความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดใหไ้ด ้
  1.4 บอกไดว้า่ประโยคท่ีอ่านเป็นความจริง (fact)  จินตนาการ (fantasy) หรือความ
คิดเห็น (opinion) และส่วนใดของเร่ืองท่ีเป็นความจริง (fact)  จินตนาการ (fantasy) หรือความ
คิดเห็น (opinion) 
  1.5 ท  าแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งอยา่งนอ้ย 3 ขอ้ จาก 5 ขอ้  
 2. ด้านกลุ่มสัมพนัธ์ 
  2.1 แสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
  2.2 ช่วยกลุ่มตดัสินใจได ้
เนือ้หาทบทวน ประโยคท่ีเป็น fact, fantasy, opinion 
ค าศัพท์   fact  opinion  fantasy  giant  crow  rain  moon  snake  
ประโยค   The sun rises in the east. 
   The food in the restaurant isn’t good. 
   The crow is white. 
เนือ้หาใหม่  The Three Funny Farmers 
ค าศัพท์   friend  baby  hill   funny  elephant  push 
ประโยค   play a trick on him. 
 Let’s sit on it. 
  push it down the hill. 
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กจิกรรม 
 1. ขั้นน า 
  1.1 น าเขา้สู่บทเรียนโดยการทกัทายนกัเรียนเป็นภาษาองักฤษ 
  1.2 ทบทวนค าศพัทแ์ละประโยคท่ีเป็น fact, fantasy และ opinion  
  1.3 บอกจุดประสงคก์ารเรียนให้นกัเรียนทราบวา่ ในชัว่โมงน้ีเป็นการอ่านเพื่อตดัสิน
วา่ เร่ืองท่ีอ่านเป็นความจริง (fact)  จินตนาการ (fantasy) หรือความคิดเห็น (opinion) และส่วนใดใน
เร่ืองท่ีเป็นความจริง (fact)  จินตนาการ (fantasy) หรือความคิดเห็น (opinion) 
 2. ขั้นกจิกรรม  
  2.1 แบ่งนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม ๆ ละ 6-8 คน โดยให้นกัเรียนท่ีมีบตัรค าเหมือนกนั
อยูก่ลุ่มเดียวกนั 
  2.2 เม่ือนกัเรียนเขา้กลุ่มแลว้ ใหแ้ต่ละกลุ่มเลือกหวัหนา้กลุ่ม และ เลขานุการกลุ่ม  
  2.3 ใหเ้ลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่ม มารับใบกิจกรรมค าศพัทชุ์ดท่ี 12 โดยใหน้กัเรียนใน
แต่ละกลุ่ม แข่งขนักนัเขียนความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดให ้  หวัหนา้กลุ่มแบ่งค าศพัทใ์หส้มาชิก
กลุ่มช่วยกนัหาความหมาย  เลขานุการกลุ่มเป็นคนจดบนัทึกส่งหวัหนา้กลุ่มตรวจสอบความถูกตอ้ง
อีกคร้ัง  หัวหนา้กลุ่มให้สมาชิกกลุ่มจดความหมายของค าศพัท์ จากนั้นครูเฉลย กลุ่มใดตอบไดถู้ก
ตอ้มากท่ีสุดให ้sticker red heart  คนละ 1 ดวง 
  2.4 ใหน้กัเรียนอ่านออก เสียงและสะกดค าศพัท ์
    friend  baby  hill   funny  elephant  push 
  2.5 ใหน้กัเรียนเขียนค าศพัทแ์ละบอกความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดใหล้งในสมุด 
  2.6 น าแถบประโยค 

 ใหน้กัเรียนอ่านและบอกความหมาย สรุปรูปประโยค Let’s + verb1 
  2.7 ให้เลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่มมารับเอกสารการอ่านจับใจความชุดท่ี 12 แจก
สมาชิกในกลุ่มทุกคน ให้นักเรียนทุกคนอ่านและช่วยกันสรุปเร่ืองในแบบประเมินผล เดา
ความหมายของค าศพัทจ์ากรูปภาพ รูปประโยค ถา้เดาไม่ไดอ้นุญาตให้เปิดพจนานุกรมได ้หวัหน้า
กลุ่มด าเนินการอภิปราย โดยถามสมาชิกแต่ละคนวา่ เร่ืองท่ีอ่านเป็นเร่ืองประเภทใด ความจริง (fact)  
จินตนาการ (fantasy) หรือความคิดเห็น (opinion) และให้แต่ละคนยกตวัอยา่งประโยคท่ีสนบัสนุน

  play a trick on him. 
 Let’s sit on it. 
  push it down the hill. 



221 
 

วา่เป็นความจริง (fact)  จินตนาการ (fantasy) หรือความคิดเห็น (opinion) ให้เวลาประมาณ 20 นาที
  
  2.8 ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
  2.9 ใหแ้ต่ละกลุ่มช่วยกนัเล่าเร่ืองและเฉลยค าตอบ  
  2.10 ตรวจสอบเอกสารการประเมินผล กลุ่มใดท าไดถู้กตอ้งให ้sticker red heart   คนละ 
1 ดวง 
 3. ขั้นอภิปราย 
  3.1 ใหก้ลุ่มท่ีชนะในการเขียนความหมายของค าศพัท ์อภิปรายถึงวธีิการท าอยา่งไร 
งานจึงส าเร็จและถูกตอ้ง 
  3.2 ซกัถามแต่ละคนกลุ่ม 
   3.2.1 ท  าไมถึงคิดวา่เร่ืองท่ีอ่านเป็นความจริง จินตนาการ หรือความคิดเห็น 
   3.2.2 ใครไม่เห็นดว้ยกบัขอ้สรุปของกลุ่มเพราะอะไร 
   3.2.3 มีใครในกลุ่มไม่แสดงความคิดเห็นเลย  
 4. ข้ันสรุปและน าไปใช้ 
  4.1 นักเรียนช่วยกันบอกวิธีการในการประเมินเร่ืองท่ีอ่านว่าเป็นความจริง (fact)  
จินตนาการ (fantasy) หรือความคิดเห็น (opinion) และให้แต่ละคนยกตวัอยา่งประโยคท่ีสนบัสนุน
วา่เป็นความจริง (fact)  จินตนาการ (fantasy) หรือความคิดเห็น (opinion) 
  4.2 นกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ือง  The Three Funny Farmers โดยครูถามนกัเรียน 
   4.2.1 How many farmers are there in the story? (three)  
   4.2.2 Is that thing an egg ? (No) 
 5. ขั้นวดัผลประเมินผล 
  5.1 ใหท้  าแบบฝึกหดัชุดท่ี 12 จ  านวน 5 ขอ้ 
ส่ือการสอน 
 1. บตัรค าศพัท ์3 ชุด ชุดละ 11-12 ค  า 
  ชุดท่ี 1 fact 
  ชุดท่ี 2 fantasy 
  ชุดท่ี 3 opinion 
 2. บตัรค าศพัท ์
  friend  baby  hill   funny  elephant  push 
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 3. แถบประโยค  
   play a trick on him. 
 Let’s sit on it. 
  push it down the hill. 
 4. ใบกิจกรรมค าศพัท ์ชุดท่ี 12 จ  านวน 40 ชุด 
 5. เอกสารอ่านจบัใจความเร่ือง The Three Funny Farmers จ  านวน 40 ชุด 
 6. เอกสารการประเมินผล จ านวน 5 ชุด 
 7. sticker red heart   
 8. แบบฝึกหดัชุดท่ี 12 จ  านวน 40 ชุด 
การประเมินผล 
 1. ด้านเนือ้หา 
  1.1 การสังเกต 
   1.1.1 การเขา้ร่วมกิจกรรม 
   1.1.2 การตอบค าถาม 
   1.1.3 การเดาค าศพัทใ์หม่ 
  1.2 ตรวจการเขียนค าศพัท ์
  1.3 ตรวจเอกสารการประเมินผล 
  1.4 ตรวจแบบฝึกหดัชุดท่ี 12 
 2. ด้านกลุ่มสัมพนัธ์ 
  2.1 สังเกตการสรุปเร่ืองท่ีอ่าน 
  2.2 การแสดงความคิดเห็น 
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เอกสารหมายเลข 1 
ใบกจิกรรมค าศัพท์ ชุดที ่12 

 
กลุ่มท่ี .................................. 

  
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม ...................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเขียนความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดให้ 
 
 1. friend   = ……………………………………..    
 

2. baby   = …………………………………….. 
 
3. hill      = ……………………………………..   
 
4. funny   = …………………………………….. 
 
5. elephant    = ……………………………………..    
 
6. push   = …………………………………….. 
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เอกสารหมายเลข 2 
เอกสารอ่านจับใจความเร่ือง The Three Funny Farmers 
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เอกสารหมายเลข 3 
เอกสารประเมินผลจากการอ่านจับใจความเร่ือง  

The Three Funny Farmers 
กลุ่มท่ี .................................. 

  
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม  ..................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเขียนอภิปรายและตอบค าถามต่อไปน้ี 

 
1. นกัเรียนคิดวา่เร่ือง The Three Funny Farmers เป็นเร่ืองประเภทใด 

a. fact  b. fantasy  c. opinion 
 จงใหเ้หตุผลประกอบ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
จากประโยคขา้งล่างน้ี ใหน้กัเรียนเลือกลงไปตอบในขอ้ 2-4 
  a. I know. It’s an elephant’s egg. 
  b. There are three funny farmers. 
  c. It is a rabbit’s egg. 
 2. ประโยคใดเป็น fact 
............................................................................................................................................................ 
 3. ประโยคใดเป็น fantasy 
............................................................................................................................................................ 

4. ประโยคใดเป็น opinion 
............................................................................................................................................................ 
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แบบฝึกหัด ชุดที ่12 เร่ือง The Three Funny Farmers 
ช่ือ ..................................................................ชั้น ..................... เลขท่ี .................. กลุ่มท่ี ................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย หนา้ขอ้ท่ีถูก และเขียนเคร่ืองหมาย  หนา้ขอ้ท่ีผดิ 
 
 .................... 1. There are four farmers in this story. 
 .................... 2. One  rabbit  is on the tree. 
 .................... 3. The  egg  is  a   rabbit’s  egg. 
 .................... 4. A  rabbit  comes  out  of  the  rabbit’s  egg. 
 .................... 5. His  friend  plays  a  trick  on   him. 
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เฉลย 
เฉลยค าศัพท์ ชุดที ่12 
 1. เพื่อน 
 2. ทารก 
 3. เขาเต้ีย, เนิน, ดอย 
 4. ขบขนั, สนุกสนาน 
 5. ชา้ง 
 6. ผลกั, ดนั 
เฉลยแบบฝึกหัด ชุดที ่12 

1.  
2.  
3.  
4.  
5.  
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แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาองักฤษ โดยใช้กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่13  เร่ือง A Boy For Supper  เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 หลงัจากเรียนเน้ือหาเก่ียวกบัความจริง (fact)  จินตนาการ (fantasy) หรือความคิดเห็น 
(opinion) น้ีแลว้ นกัเรียนสามารถ 
 1. ด้านเนือ้หา 
  1.1 อ่านออก เสียงและสะกดค าศพัทท่ี์ก าหนดใหไ้ด ้
  1.2 เขียนค าศพัทท่ี์ก าหนดให้ได ้
  1.3 บอกความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดใหไ้ด ้
  1.4 ประเมินเร่ืองท่ีอ่านไดว้า่ ประโยคใดท่ีน่านเช่ือถือและประโยคใดท่ีไม่น่าเช่ือถือ 
  1.5 ตดัสินเร่ืองท่ีอ่านโดยส่วนรวมไดว้า่น่าเช่ือถือหรือไม่ พร้อมทั้งใหเ้หตุผล
ประกอบ 
  1.6 ท  าแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งอยา่งนอ้ย 3 ขอ้ จาก 5 ขอ้  
 2. ด้านกลุ่มสัมพนัธ์ 
  2.1 บอกขอ้มูล แสดงความคิดเห็นได ้
  2.2 ช่วยกลุ่มตดัสินใจได ้
เนือ้หาทบทวน The Three Funny Farmers 
ค าศัพท์   friend  baby  hill   funny  elephant  push 
ประโยค   play a trick on him. 
 Let’s sit on it. 
  push it down the hill. 
เนือ้หาใหม่ A Boy For Supper 
ค าศัพท์  ugly   road   catch   idea   supper   husband 
ประโยค   Don’t play on the road. 

He runs as fast as he can. 
Shall we boil him or fry him? 
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กจิกรรม 
 1. ขั้นน า 
  1.1 น าเขา้สู่บทเรียนโดยการทกัทายนกัเรียนเป็นภาษาองักฤษ 
  1.2 ทบทวนค าศพัทแ์ละประโยคท่ีเรียนมาแลว้  
  1.3 แจ้งจุดประสงค์การเรียนให้นักเรียนทราบว่า การอ่านคร้ังน้ีเป็นการอ่านเพื่อ
ประเมินเร่ืองท่ีอ่านได้ว่า ประโยคใดท่ีน่าเช่ือถือและประโยคใดท่ีไม่น่าเช่ือถือ และตดัสินเร่ืองท่ี
อ่านโดยรวมไดว้า่น่าเช่ือถือหรือไม่พร้อม ทั้งใหเ้หตุผลประกอบ 
 2. ขั้นกจิกรรม  
  2.1 แบ่งนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม ๆ ละ 6-8 คน โดยให้นกัเรียนท่ีมีบตัรค าเหมือนกนั
อยูก่ลุ่มเดียวกนั 
  2.2 เม่ือนกัเรียนเขา้กลุ่มแลว้ ใหแ้ต่ละกลุ่มเลือกหวัหนา้กลุ่ม และ เลขานุการกลุ่ม  
  2.3 ใหเ้ลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่ม มารับใบกิจกรรมค าศพัทชุ์ดท่ี 13 โดยใหน้กัเรียนใน
แต่ละกลุ่ม แข่งขนักนัจบัคู่ค  าศพัทใ์ห้ตรงกบัความหมาย   หวัหนา้กลุ่มแจกค าศพัท์ให้สมาชิกกลุ่ม
ช่วยกนัหา  เลขานุการกลุ่มเป็นคนจดบนัทึกส่งหวัหนา้กลุ่มตรวจสอบความถูกตอ้งอีกคร้ัง  หวัหนา้
กลุ่มให้สมาชิกกลุ่มจดความหมายของค าศพัท์ จากนั้นครูเฉลย กลุ่มใดตอบไดถู้กตอ้มากท่ีสุดให ้
sticker red heart  คนละ 1 ดวง 
  2.4 ใหน้กัเรียนอ่านออก เสียงและสะกดค าศพัท ์
    ugly   road   catch   idea   supper   husband 
  2.5 ใหน้กัเรียนเขียนค าศพัทแ์ละบอกความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดใหล้งในสมุด 
  2.6 น าแถบประโยค 
   2.6.1 Don’t play on the road. 
   2.6.2 He runs as fast as he can. 
   2.6.3 Shall we boil him or fry him? 
 ใหน้กัเรียนอ่านพร้อมบอกความหมายของประโยค  
  2.7 ให้เลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่มมารับเอกสารการอ่านจบัใจความเร่ือง A Boy For 
Supper  แจกสมาชิกในกลุ่มทุกคน ให้นักเรียนทุกคนอ่านและสรุปเร่ืองหัวหน้า กลุ่มด าเนินการ
อภิปรายถามสมาชิกกลุ่มวา่ ประโยคใดท่ีน่าเช่ือถือ และประโยคใดไม่น่าเช่ือถือ และเร่ืองท่ีอ่านน้ี
น่าเช่ือถือหรือไม่ เพราะอะไร ถา้สมาชิกคนใดมีความคิดเห็นไม่ตรงกบัเพื่อน ให้แสดงเหตุผลและ
ลงมติกลุ่ม จากนั้นเขียนลงในเอกสารการประเมิน ใหเ้วลาประมาณ 20 นาที  
  2.8 ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
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  2.9 ใหแ้ต่ละกลุ่มช่วยกนัสรุปเร่ืองกลุ่มละ 1 ประโยค  
  2.10 ตรวจสอบเอกสารการประเมินผล กลุ่มใดท าไดถู้กตอ้งให ้sticker red heart คนละ 1 
ดวง 
 3. ขั้นอภิปราย 
  3.1 ใหก้ลุ่มท่ีชนะในการจบัคู่ค  าศพัท ์อภิปรายถึงวธีิการท าอยา่งไร งานจึงส าเร็จและ
ถูกตอ้ง 
  3.2 ซกัถามแต่ละคนกลุ่ม 
   3.2.1 ท  าไมถึงคิดวา่เร่ืองน้ีน่าเช่ือถือหรือไม่น่าเช่ือถือ 
   3.2.2 ช่วยกลุ่มตดัสินใจอยา่งไร 
 4. ข้ันสรุปและน าไปใช้ 
  4.1 ใหน้กัเรียนบอกวธีิการเก่ียวกบัการใหข้อ้มูลแสดงความคิดเห็นท่ีจะใหเ้พื่อน
ยอมรับ 
  4.2 นกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ือง  A Boy For Supper  โดยครูถามนกัเรียน 
   4.2.1 นกัเรียนคิดวา่เร่ืองน้ีน่าเช่ือถือหรือไม่เพราะอะไร 
   4.2.2 นกัเรียนควรปฏิบติัอยา่งไรถึงจะเป็นเด็กดี 
 5. ขั้นวดัผลประเมินผล 
  5.1 ใหท้  าแบบฝึกหดัชุดท่ี 13 จ  านวน 5 ขอ้ 
ส่ือการสอน 
 1. บตัรค าศพัท ์3 ชุด ชุดละ 10-12 ค  า 
  ชุดท่ี 1 fact 
  ชุดท่ี 2 fantasy 
  ชุดท่ี 3 opinion 
 2. บตัรค าศพัท ์
  ugly   road   catch   idea   supper   husband  
 3. แถบประโยค  
  3.1 Don’t play on the road. 
  3.2 He runs as fast as he can. 
  3.3 Shall we boil him or fry him? 
 4. ใบกิจกรรมค าศพัท ์ชุดท่ี 13 จ  านวน 40 ชุด 
 5. เอกสารอ่านจบัใจความเร่ือง A Boy For Supper  จ านวน 40 ชุด 
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 6. เอกสารการประเมินผล จ านวน 5 ชุด 
 7. sticker red heart   
 8. แบบฝึกหดัชุดท่ี 13 จ  านวน 40 ชุด 
การประเมินผล 
 1. ด้านเนือ้หา 
  1.1 การสังเกต 
   1.1.1 การตอบค าถาม 
   1.1.2 การอ่านในใจ 
   1.1.3 การเดาความหมายค าศพัท ์
   1.1.4 ความสนใจในการเรียน 
  1.2 ตรวจการเขียนค าศพัท ์
  1.3 ตรวจเอกสารการประเมินผล 
  1.4 ตรวจแบบฝึกหดัชุดท่ี 13 
 2. ด้านกลุ่มสัมพนัธ์ 
  2.1 สังเกตการท างานกลุ่ม 
  2.2 สังเกตการตอบค าถาม 
  2.3 การแสดงความคิดเห็น 
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เอกสารหมายเลข 1 
ใบกจิกรรมค าศัพท์ ชุดที ่13 

 
กลุ่มท่ี .................................. 

  
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม ...................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนจบัคู่ความหมายของค าศพัทท่ี์สัมพนัธ์กนั 
 
 .................. 1. ugly   a. ถนน     
  

................. 2. road   b. สามี  
 
................. 3. catch    c. น่าเกลียด  
 
................. 4. idea   d. อาหารค ่า 
 
................. 5. supper   e. ความคิด  
 
................. 6. husband   f. แตะ, จบั 
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เอกสารหมายเลข 2 
เอกสารอ่านจับใจความเร่ือง A Boy For Supper   

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sam  is only in the road. Then Ugly Mug 
comes along and catches him in a bag and 
takes him home. 
 

When he gets home Ugly Mug shouts to his 
wife. “We can have boy for supper tonight. 
Shall we boil him or fry him?” 
“I’d like boiled boy,” 

There is a little boy. His name is Sam. 

Sometimes he is good and sometimes he is bad. 

One day Sam’s mother says to him   

“Don’t play in the road.”  

“Why not?” asks  Sam. 

“Because Ugly Mug will get you.” his mother 

answers . Sam is feeling bad and he goes out to 

play in the road. 
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Mrs. Ugly Mug answers. 
“O.K.” her husband answers 
“I’ll go to the market and buy some vegetables.” 
“Do you always have boys for supper?” asks 
Sam  
“Yes, we only eat bad boys.” 
Then  Sam   has  an  idea. 
“Do you ever have cake with your dinner?”  
he asks. 

“No,”  Mrs.Ugly Mug answers sadly. “We 
love cake, but we never have it for dinner. We’re  too 
poor.” 

“It’s a funny thing,” says  Sam.  “Let me run 
home and get you some.” 

“That’s very kind of you.” says Ugly Mug  
“Go quickly  and  you mustn’t be late for our supper.” 
So Sam  runs as fast as he can. 
He runs home to his mother. And from then on Sam 
does what his mother tells him. 
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เอกสารหมายเลข 3 
เอกสารประเมินผลจากการอ่านจับใจความเร่ือง  

A Boy For Supper   
กลุ่มท่ี .................................. 

 
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม  ..................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนอภิปรายและตอบค าถามต่อไปน้ี 

 
ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบขา้งล่างน้ี ตอบขอ้ 1-2 

a. We can have boy for supper tonight. 
b. We never have the cake for dinner. 

1. ประโยคท่ีน่าเช่ือถือ 
............................................................................................................................................................. 
 2. ประโยคท่ีไม่น่าเช่ือถือ 
............................................................................................................................................................ 
 3. นกัเรียนคิดวา่เร่ืองน้ีน่าเช่ือถือหรือไม่ เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
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แบบฝึกหัด ชุดที ่13 เร่ือง A Boy For Supper   
ช่ือ ..................................................................ชั้น ..................... เลขท่ี .................. กลุ่มท่ี ................. 
 
ค าช้ีแจง : น าตวัอกัษรหนา้ขอ้ความทางขวามือมาเขียนลงในหนา้ขอ้ความทางซา้ยมือท่ีสัมพนัธ์กนั 
 
................... 1. Sometimes  Sam   a. likes boiled boy. 
 
................... 2. Sam’s  mother   b. catches Tom and takes him home. 
 
.................... 3. Mr. Ugly  Mug   c. is good and sometimes he is bad. 
 
.................... 4. Mrs. Ugly  Mug   d. and does what his mother tells him. 
 
.................... 5. Sum  runs  home  to  his  mother e. tells Tom not to play in the road 
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เฉลย 
เฉลยค าศัพท์ ชุดที ่13 
 1. c 
 2. a 
 3. f 
 4. e 
 5. d 
 6. b 
เฉลยแบบฝึกหัด ชุดที ่13 
 1. c 
 2. e 
 3. b 
 4. a 
 5. d 
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เอกสารหมายเลข 3 
เอกสารแสดงความคิดเห็นจากการอ่านจับใจความเร่ือง  

The Boy And The Wolf 
 

กลุ่มท่ี .................................. 
  
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม  ..................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเขียนอภิปรายและตอบค าถามต่อไปน้ี 

 
1. นกัเรียนคิดวา่ the boy ในเร่ืองน้ีเป็นคนอยา่งไร 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 
 2. นกัเรียนชอบ the boy ในเร่ืองน้ีหรือไม่ เพราะอะไร 

ชอบ เพราะ............................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ 

ไม่ชอบ เพราะ ...................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 
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แบบฝึกหัด ชุดที ่10 เร่ือง The Boy And The Wolf 
ช่ือ ..................................................................ชั้น ..................... เลขท่ี .................. กลุ่มท่ี ................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย  X หนา้ขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 

1. สุภาษิตขอ้ใดท่ีตรงกบันิทานเร่ืองน้ี 
a. พดูไปสองไพเบ้ีย น่ิงเสียต าลึงทอง 
b. รักดีหามจัว่ รักชัว่หามเสา 
c. คนชอบพดูปด หมดคนเช่ือถือ 
d. มีเงินนบัเป็นนอ้ง มีทองนบัเป็นพี่ 

2. Tom feels very lonely.  ประโยคใดเหมือนกบัประโยคขา้งบนน้ี 
a. He doesn’t have friends. 
b. He is angry. 
c. He is hungry. 
d. He wants to sleep. 

3. ประโยคใดท่ีแสดงวา่ The man โกรธ 
a. There is no molf. 
b. Where is the wolf? 
c. The wolf kills many sheep. 
d. Don’t play the trick again. 

4. นกัเรียนจะตั้งช่ืออยา่งไรจึงจะเหมาะสมท่ีสุด 
a. The men  b. The Wolf 
c. The Boy  d. The bad Boy 

5. If the boy does not tell a lie, the sheep will ............. 
a. be dead  b. not be dead 
c. be hungry   d. be angry 
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เฉลย 
เฉลยค าศัพท์ ชุดที ่10 
 1. แกะ 
 2. กลอุบาย 
 3. หมาป่า 
 4. เก็บ, รักษา 
 5. ตะโกน 
 6. หวัเราะ 
เฉลยแบบฝึกหัด ชุดที ่10 

1. c. 
2. a. 
3. d. 
4. d. 
5. b. 
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ระดับที ่5 ระดับความซาบซ้ึง 
 เป็นระดบัการอ่านท่ีให้นกัเรียนสามารถมีอารมณ์คลอ้ยตามเน้ือเร่ืองท่ีอ่านตามภาษาของ
ผูเ้ขียน มีอารมณ์ตอบสนองต่อเทคนิคในการเขียน ตลอดจนการสร้างภาพพจน์จากการอ่านเร่ือง
ประกอบดว้ยแผนการสอน 3 แผนคือ 
 แผนท่ี 14 การแสดงความรู้สึกจากการอ่านเร่ือง 
 แผนท่ี 15 การสร้างภาพจน์จาการอ่านเร่ือง 
 แผนท่ี 16 การแสดงความรู้สึกและการสร้างภาพพจน์จากการอ่านเร่ือง 
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แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาองักฤษ โดยใช้กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่15  เร่ือง The Treasure in the Field เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 หลงัจากเรียนเน้ือหาน้ีแลว้  นกัเรียนสามารถ 
 1. ด้านเนือ้หา 
  1.1 บอกความหมายของค าศพัทใ์หม่ได ้
  1.2 เขียนค าศพัทท่ี์ก าหนดให้ได ้
  1.3 บอกความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดใหไ้ดถู้กตอ้ง 
  1.4 เขียนแสดงความรู้สึกท่ีไดรั้บจากการอ่านจบัใจความตามเร่ืองท่ีก าหนดใหไ้ด ้
  1.5 ท  าแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งอยา่งนอ้ย 3 ขอ้ จาก 5 ขอ้  
 2. ด้านกลุ่มสัมพนัธ์ 
  2.1 ร่วมมือและรับผดิชอบงานท่ีตนไดรั้บมอบหมายได ้
  2.2 แสดงความคิดเห็นได ้
เนือ้หาทบทวน จากเร่ือง A Good Boy 
ค าศัพท์   poor   blind   salary   increase   hungry   kindness 
ประโยค   There is food only for him. 
   The blind man thanks Manop for his kindness. 
เนือ้หาใหม่  The Treasure in the Field 
ค าศัพท์   lazy   treasure    ripe    corn    gold   seed 
ประโยค   I have a treasure for you. 
   They dig for many days. 
   The field is ready for planting. 
กจิกรรม 
 1. ขั้นน า 
  1.1 น าเขา้สู่บทเรียนโดยการทกัทายนกัเรียนเป็นภาษาองักฤษ 
  1.2 ใหน้กัเรียนทบทวนค าศพัทแ์ละประโยคท่ีเรียนไปแลว้  
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  1.3 ใหน้กัเรียนทุกคนเล่นเกมติดค าศพัท ์โดยครูน าแผนภาพปลาหมึกติดบนกระดานด า 
แลว้ให้นกัเรียนแข่งขนักนัหาค าศพัท ์ใครหาไดถู้กตอ้งมากท่ีสุดครูให ้sticker red heart คนละ 1 ดวง 
  1.4 บอกวตัถุประสงค์การเรียนให้นักเรียนทราบว่า การอ่านคร้ังน้ีนักเรียนต้อง
สามารถสร้างภาพพจน์จากการอ่านเร่ืองได ้โดยนักเรียนเขียนแสดงความรู้สึกท่ีมีต่อตวัละครใน
เร่ืองได ้
 2. ขั้นกจิกรรม  
  2.1 แบ่งนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม ๆ ละ 6 - 8 คน โดยให้นกัเรียนท่ีมีบตัรค าเคร่ืองด่ืม
เหมือนกนัอยูก่ลุ่มเดียวกนั 
  2.2 เม่ือนกัเรียนเขา้กลุ่มแลว้ ใหแ้ต่ละกลุ่มเลือกหวัหนา้กลุ่ม และ เลขานุการกลุ่ม  
  2.3 ใหเ้ลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่มมารับใบกิจกรรมค าศพัทชุ์ดท่ี 15 โดยให้นกัเรียนใน
แต่ละกลุ่ม แข่งขนักนัเขียนค าศพัทใ์ห้ตรงกบัความหมายท่ีก าหนดให้  หวัหน้ากลุ่มแบ่งค าศพัทใ์ห้
สมาชิกกลุ่มช่วยกนัหาความหมาย  เลขานุการกลุ่มเป็นคนจดบนัทึกส่งหวัหนา้กลุ่มตรวจสอบความ
ถูกตอ้งอีกคร้ัง  หวัหนา้กลุ่มให้สมาชิกกลุ่มจดความหมายของค าศพัท ์จากนั้นครูเฉลย กลุ่มใดตอบ
ไดถู้กตอ้มากท่ีสุดให้ sticker red heart  คนละ 1 ดวง 
  2.4 ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงและสะกดค า 
  lazy   treasure    ripe    corn    gold   seed 
  2.5 ใหน้กัเรียนเขียนค าศพัทแ์ละบอกความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดใหล้งในสมุด 
  2.6 น าแถบประโยค 
   2.6.1 I have a treasure for you. 
   2.6.2 They dig for many days. 
   2.6.3 The field is ready for planting. 
 ใหน้กัเรียนอ่านพร้อมกบับอกความหมายของประโยค 
  2.7 ใหเ้ลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่มมารับเอกสารการอ่านจบัใจความเร่ือง The Treasure 
in the Field  แจกสมาชิกในกลุ่มทุกคน  
  2.8 ใหน้กัเรียนในกลุ่มช่วยกนัอ่านท าความเขา้ใจเร่ืองและให้แต่ละกลุ่มช่วยกนัสรุป
เร่ืองและเขียนรายงานแสดงความรู้สึกท่ีไดรั้บจากเร่ือง หัวหน้ากลุ่มด าเนินการอภิปราย โดยถาม
สมาชิกแต่ละคนให้เลขานุการกลุ่มจดบนัทึก ใครมีความคิดเห็นไม่ตรงกบัเพื่อนสามารถแสดง
เหตุผล หัวหน้ากลุ่มให้ลงมติเม่ือกลุ่มมีความเห็นตรงกนัแล้วเลขานุการกลุ่มเขียนลงในเอกสาร
แสดงความรู้สึกท่ีไดรั้บจากการอ่านเร่ือง  
  2.9 ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
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  2.10 คดัเลือกกลุ่มท่ีเขียนแสดงความรู้สึกไดดี้ท่ีสุด ใหก้ลุ่มรายงาน ให้ sticker red 
heart คนละ 1 ดวง 
 3. ขั้นอภิปราย 
  3.1 ใหก้ลุ่มท่ีชนะในการเขียนความหมายค าศพัท ์อภิปรายถึงวธีิการท าอยา่งไร งาน
จึงส าเร็จและถูกตอ้ง 
  3.2 ซกัถามแต่ละกลุ่มวา่เร่ืองท่ีอ่านเป็นเร่ืองอยา่งไร มีความรู้สึกอยา่งไร 
  3.3 ครูน าอภิปรายการสังเกตเห็นเก่ียวกบัการท างานร่วมกนัของเด็ก ซ่ึงอาจจะเห็นใน
ส่ิงท่ีดีและส่วนท่ีบกพร่อง โดยชมเชยในส่วนท่ีดีและใหค้  าแนะน าในส่วนท่ีบกพร่อง 
 4. ข้ันสรุปและน าไปใช้ 
  4.1 ครูสรุปเพิ่มเติมเก่ียวกบัการท างานกลุ่ม 
  4.2 นกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ือง The Treasure in the Field โดยครูถามค าถามนกัเรียน 
   4.2.1 How many sons does the farmer have? (three) 
   4.2.2 Are the boys lazy at first? (yes) 
   4.2.3 Is there the treasure in the field? (yes) 
 5. ขั้นวดัผลประเมินผล 
  5.1 ใหท้  าแบบฝึกหดัชุดท่ี 15 จ  านวน 5 ขอ้ 
ส่ือการสอน 
 1. บตัรค า 5 ชุด ชุดละ 6-7 ค  า 
  ชุดท่ี 1 pepsi 
  ชุดท่ี 2 coke 
  ชุดท่ี 3 sprite 
  ชุดท่ี 4 mirinda 
  ชุดท่ี 5 fanta 
 2. บตัรค าศพัท ์
  lazy   treasure    ripe    corn    gold   seed 
 3. แถบประโยค 
  3.1 I have a treasure for you. 
  3.2 They dig for many days. 
  3.3 The field is ready for planting. 
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 4. รูปภาพปลาหมึก จ านวน 1 ภาพ  
 
 
 
 
 
 
 
 5. ใบกิจกรรมค าศพัท ์ชุดท่ี 15 จ านวน 40 ชุด 
 6. เอกสารอ่านจบัใจความเร่ือง The Treasure in the Field จ  านวน 40 ชุด 
 7. เอกสารแสดงความรู้สึก จ  านวน 5 ชุด 
 8. sticker red heart   
 9. แบบฝึกหดัชุดท่ี 15 จ  านวน 40 ชุด 
การประเมินผล 
 1. ด้านเนือ้หา 
  1.1 การสังเกต 
   1.1.1 ความสนใจและตั้งใจเรียน 
   1.1.2 การตอบค าถาม 
   1.1.3 การอ่านออกเสียงและสะกดค าศพัท ์
  1.2 ตรวจการเขียนค าศพัท ์
  1.3 ตรวจการบรรยายความรู้สึก 
  1.4 ตรวจแบบฝึกหดัชุดท่ี 15 
 2. ด้านกลุ่มสัมพนัธ์ 
  2.1 สังเกตจากความร่วมมือ 
  2.2 การท างานกลุ่ม 
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เอกสารหมายเลข 1 
ใบกจิกรรมค าศัพท์ ชุดที ่15 

 
กลุ่มท่ี .................................. 

  
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม ...................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
ค าช้ีแจง : เติมตวัอกัษรในตารางอกัษรไขวใ้หเ้ป็นค าท่ีมีความหมายท่ีก าหนดให้ 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  แนวตั้ง     แนวนอน 
 1. ข้ีเกียจ      2. ทรัพยส์มบติั 
 3. ขา้วโพด     5. ทองค า 
 4. สุก, แก่ 
 6. เมล็ดพนัธ์ุ 
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เอกสารหมายเลข 2 
เอกสารอ่านจับใจความเร่ือง The Treasure in the Field 
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เอกสารหมายเลข 3 
เอกสารแสดงความรู้สึกจากที่ได้อ่านเร่ือง The Treasure in the Field 

 
กลุ่มท่ี .................................. 

  
หวัหนา้กลุ่ม ....................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม .................................................................................................................................... 
รายช่ือผูร่้วมท างานกลุ่ม ...................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนอภิปรายและตอบค าถามต่อไปน้ี 
 1. เม่ือนกัเรียนอ่านเร่ือง The Treasure in the Field แลว้นกัเรียนมีความรู้สึกอยา่งไรต่อตวั
ละครต่อไปน้ี 
  1.1 The Farmer ........................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
  1.2 The eldest son ................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
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แบบฝึกหัด ชุดที ่15 เร่ือง The Treasure in the Field 
ช่ือ ..................................................................ชั้น ..................... เลขท่ี .................. กลุ่มท่ี ................. 
 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย หนา้ขอ้ท่ีถูก และเขียนเคร่ืองหมาย  หนา้ขอ้ท่ีผดิ 
 

……….. 1.  The farmer is very bad. 
 

……….. 2.  The eldest son is very clever. 
 

……….. 3.  The treasure is the planting. 
 

……….. 4. At first the boys are good, at last the boys are bad. 
 

……….. 5.  At last the three boys are rich. 
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เฉลย 
เฉลยค าศัพท์ ชุดที ่15 
 1. corn 
 2. treasure 
 3. corn 
 4. ripe 
 5. gold 
 6. seed 
เฉลยแบบฝึกหัด ชุดที ่15 
 1.  
 2.  
 3.  
 4.  
 5.  
เฉลยภาพปลาหมึก 
 pencil 
 purse 
 pen 
 pan 
 pig 
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แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจับใจความภาษาองักฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
 

ค าช้ีแจง  

 1. แบบทดสอบประกอบดว้ยขอ้ค าถาม 54 ขอ้ แบ่งเป็น 10  ตอน 
 2. ค าถามแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ปรนยั แต่ละขอ้ มีค าตอบใหเ้ลือก 4 ตวัเลือก คือ a. b. 
c. d. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว โดยขีดเคร่ืองหมาย X ลงบนตวัอกัษรขอ้ท่ี
ถูก และอตันยั ใหน้กัเรียนเขียนค าตอบลงในช่องวา่งท่ีก าหนดให้ 
 3. นกัเรียนตอ้งท าขอ้สอบให้ครบทุกขอ้ ตรวจสอบค าตอบก่อนน าส่ง 
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Part 1: Read passage and answer question 1-10 
             John is a Joe’s son. He wants to make sandwich in the morning. He asks his dad, “How 
can I make sandwich, dad?” Joe teaches John to make sandwich step by step. First, get two pieces 
of bread, jelly, peanut butter, and a knife. Then, spread peanut butter on one slice. Spread jelly on 
the other slice. Put the two pieces of bread together to make a sandwich. Slice the sandwich 
diagonally.  Finally, take a big bite out of the sandwich. 
 
1. What is the boy’s name? 

a. Joe b. John c. Jack d. Jone 
2. Who is Joe’s son? 

a. Joe b. John c. Jack d. Jon 
3. He asks his dad ……………. What does dad mean? 
             a. mother                          b. father                           c. brother                           d. sister 
4.What does he do? 

a. make bread  b. make jelly c. make sandwich  d. make butter   
5. What is type of butter that they spread on breads? 

a. plain  b. peanut c. salt  d. jelly 
6. What is purpose for cooking? 
 a. make breakfast b. prepare lunch c. make dinner d. hobby 
 

 
7.  What are they?  
               a. Bread, jelly, peanut butter, and a knife. 
               b. Bread, coconut, peanut butter, and a knife. 
               c.  Bread, jelly, peanut, and a fork 
               d. Bread, jelly, peanut butter, and a spoon. 
 
 



258 
 

  
8. What is the sentence?  
              a. Make sandwich step by step. 

b. Spread jelly on the bread. 
c. Put the two pieces of bread together to make a sandwich. 
d. Slice the sandwich diagonally. 

 

  
9.      What is the sentence?  
              a. Make sandwich step by step. 

b. Spread jelly on the bread. 
c. Put the two pieces of bread together to make a sandwich. 
d. Slice the sandwich diagonally. 
 

10. ใหน้กัเรียนใส่หมายเลขภาพ เรียงล าดบัเหตุการณ์จากบทความในขา้งตน้ 
 

  
 

  
 

………….. ………….. ………….. ………….. ………….. ………….. 
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Part 2: Read passage and answer question 11-14 
Dinner with family 

 

 
 

Ho’s family have dinner at home. Mr. and Mrs. Ho sit on lift and right side. Jenny and 
Paul sit in center. There are foods, fruits, breads, and orange juices on the table. The center of 
table has a red vast and napkin.  

They are very happy. 
11. They can not eat ……………… 

a. napkin b. bread c .  fruit d. juice 
12. They can put flowers in ……………… 

a. table b. home c. vest d. food 
13. There are things in the picture. What are these? 

a. table, chair b. window, scissor c. cartoon, curtain d. rice, chopstick 
14. Mr. and Mrs. Ho sit on lift and right side.  What is a type of underline words? 
 a. noun   b. verb  c. adjective  d. preposition 
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Part 3: Read conversation and answer question 15-19 

Conversation 1 
 Jan:   Can you see my dog? 

Ann: Yes, I can. 
Jan:   Where is it? 
Ann:  It’s in the kitchen. 

15. What are they talking?  
a. pet b. food c. place of Jan  d. fruit 

16. Where are they talking? 
a. at office b. on the road c. in the house  d. in the garden 

Conversation 2 
Ploy: What did you do in last weekend? 

 Kris: I went to Phuket with my family. And you? 
Ploy: I watched movies at home. 

17. What are they talking? 
a. activity in holiday  b. hobby  
c. travelling  d. movie 

Conversation 3 
Nok: Whose pen is this? 
Noi:  It is mine. 
Nok: Whose pencil is that? 
Noi:  That is hers. 

18. What are they talking? 
a. classroom b. school c. library d. stationary 

Conversation 4 
Fa: What do you eat for lunch? 
Ja: I eat noodle. 

19. What are they talking about? 
a. food b. fruit c. animals  d. things 
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Part 4: Read passage and answer question 20 

At the Zoo 
Jenny and mom are in the zoo.  

 Mom says “In the zoo has many animals. There are a zebra, a goat, a bird, an elephant, 
a giraffe, an eagle, and an ostrich.  
 Jane says “Wow, it is very interesting.”  
 Mom says “Look at that, the zebra. It is a big animal. Its skin is black and white.” 

 
20. What does Jenny learn at the zoo? 

a. to find animal  
b. to feed animals   
c. to know various of animals  
d. to catch animals 

 
 
Part 5: Read passage and answer the questions 21-26 

Passage: Where Is Holly? 
One day, while mom was washing dishes in the kitchen, she realized that she had not 

heard a peep out of three-year-old Holly in a long time. The last time she had seen her, she was 
playing in the living room with some building blocks. “She sure is being good,” thought Mom. 
21. Why did Mom think Holly was being good? 
 a. Holly was washing dishes for her.   
 b. Holly was playing with dolls.  
 c. Holly was being so quiet. 
 d. Holly was cooking in kitchen. 
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After rinsing the last dish, mom went to the living room to see what Holly had built. But 
Holly was not there. “Holly! Where are you?” Mom asked. Mom heard a faraway voice say, 
“Mommy!” So, mom went outside to see if Holly was there. 
 22. Why did Mom go outside to look for Holly? 
 a. Holly’s voice sounded so far away.   
 b. Holly said, “I’m outside, Mommy.”  
 c. Holly had an accident. 
 d. The last time Mom saw Holly, she was riding her 
tricycle. 
 

Mom looked down the street, up in the tree, and in the backyard, but Holly was not 
outside. She called her again but did not hear her voice. So, she went back inside. “Holly! Where 
are you? Come out right now.” 
23. Why did Mom say, “Come out right now.” 

a.  She was mean. 
b. She heard Holly’s voice coming from the closet. 
c. She thought Holly might be hiding. 
d. She was kidding. 

 
Once again, Mom heard a faraway sound. “Help me!” cried Holly. Mom ran to the 

bathroom, but Holly was not there. She ran to the garage, but Holly was not there either. Finally, 
she ran to Holly’s room and saw Holly’s feet sticking out of the toy box, kicking wildly in the air!  
24. What had happened to Holly? 

a. She was playing hide-and-seek with Mom. 
b. She was playing with the blocks again.  
c. She was playing with her friend in garage. 
d. She had fallen headfirst into the toy box and could not get out. 
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Mom lifted Holly out of the toy box and asked, “Holly, are you all right?” Holly replied, 
“I think so.” Holly then told Mom that she had been looking for her toy piano because she wanted 
to play a song for her. “Do you want to hear the song now?” Holly asked. “First, let’s have a 
special snack. You can play the piano for me later,” Mom suggested. Holly thought that was a 
great idea!  
25. Where was Holly’s toy piano? 

a. The piano was under Holly’s bed. 
b. The piano was at the bottom of the toy box.  
c. She was playing hide-and-seek with Mom. 
d. The piano was in the living room. 

 
Mom and Holly walked to the kitchen. Mom made Holly a bowl of ice cream with 

chocolate sauce and a cherry on top. Holly told Mom that she wanted to go to the park. Mom 
really liked that idea.  
26. What will Mom and Holly do next? 

a. Mom and Holly will go shopping. 
b. Mom and Holly will go for a bike ride. 
c. Mom and Holly will go to hospital. 
d. Mom and Holly will play on the swings in the park. 

 
Part 6: Read passage and answer the questions 27-30 
 

Passage: John who is a kind. 
John goes to work by metro every day and he always walks 

from the station to his office. It is about half kilometer, and he never 
goes by bus. Because he enjoys walking. 

There is always a poor man at the side of the street near 
John’s office. He has one leg and he sells matches in the street. It 
costs 20 baht per box. John always smiles at the poor man and says, 
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“Good morning”. Then he gives him 20 baht and does not take any matches. Because he does not 
smoke. 

One day, John gives money to the poor man and begins walking. But the man shouts 
“Sir, the match costs 25 baht now!” 

 
27. How does John go to work? 
 a. by metro b. by car c. by train d. by bicycle 
28. Which sentence show that “John is a good man.”? 

a. He always buys a box of matches. b. He goes to work by metro every day. 
c. He smiles at the man every day d. He gives money to the old man. 

29. What do you think about the poor man? 
a. He is good. b. He is calm. c. He is kind. d. He is unkind. 

30. What do you think John does when the poor man says that, “Sir, the match costs 25 baht 
now!”? 

a. He decides to sleep on the floor. b. He walks quickly.  
c. He laughs louder.  d. He gives 25 baht to the man. 

 
Part 7: Read this tale and answer the question 31-35 
 

The Wolf and the Lamb 
One hot, sultry day, a Wolf and a 

Lamb happened to come just at the same 
time to quench their thirst in the stream of a 
clear, silver brook, that ran tumbling down 
the side of a rocky mountain. The Wolf 
stood upon the higher ground, and the 
Lamb at some distance from him down the current. However, the Wolf, having a mind to pick a 
quarrel with him, asked him what he meant by disturbing the water, and making it so muddy that 
he could not drink, and at the same time demanded satisfaction. 
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The Lamb, frightened at this threatening charge, told him, in a tone as mild as possible, 
that, with humble submission, he could not conceive how that could be, since the water which he 
drank ran down from the Wolf to him, and therefore it could not be disturbed so far up the stream. 
"Be that as it will," replies the Wolf, "you are a rascal; and I have been told that you treated me 
with ill-language behind my back about half a year ago." "Upon my word," says the Lamb, "the 
time you mention was before I was born." The Wolf finding it to no purpose to argue any longer 
against truth, fell into a great passion, snarling and foaming at the mouth, as if he had been mad; 
and, drawing nearer to the Lamb, "Sirrah," said he, "if it was not you, it was your father, and that's 
all one." So, he seized the poor innocent, helpless thing, tore it to pieces, and made a meal of it. 
 
31. Which of the animals was a bad character?  
 a. lamb b. wolf c. zebra d. lamb and wolf 
32. Why was the wolf accusing the lamb of various things? 
 a. The wolf wanted to hunt the poor lamb and he was just trying to find a pretense. 
 b. The wolf put a trap and the lamb fell into it while hunting in the forest. 
 c. The wolf and the lamp were friends. 
 d. All of statement is true. 
33. Why the wolf and the lamb meet at the stream? 
 a. They are hungry.  b. They are thirsty.   
 c. They hunt a trap.            d. They run away the hunter. 
34. Which word is a synonym for sultry? 
 a. hot b. warm c. cold d. wet 
35. What message did you get from reading the fable? 

a. Needless and destructive over-reaction to a problem 
b. A weakness or vulnerability, something or someone that causes pain and won't go away. 
c. Nobody is too small and even the strongest may need help from them in the times of need. 
d. Bad people will resort to false pretenses when they want to pick up a fight and get their 

way. 
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Part 8: ใหน้กัเรียนพิจารณาประโยคต่อไปน้ี แลว้พิจารณาวา่เป็นความจริง (fact), จินตนาการ 
(fantasy), ความคิดเห็น (opinion) 

36. Punky Starr is the best rock singer that ever lived! 
 a. fact   b. fantasy  c. opinion 
37. I like our new president. I think he is intelligent and kind. 
 a. fact   b. fantasy  c. opinion 
38. Oranges were 3 for $1.00 at the Farmer’s Market today. 
 a. fact   b. fantasy  c. opinion 
39. Nobody likes me. Everyone thinks I am ugly. 
 a. fact   b. fantasy  c. opinion 
40. The whether is very hot. 
 a. fact   b. fantasy  c. opinion 
41. The city council will meet on Monday to vote on the new highway. 
 a. fact   b. fantasy  c. opinion 
42. Ha Ha Ha! This show is funny. 
 a. fact   b. fantasy  c. opinion 
43. In my birthday, angle gives a gift to me. 
 a. fact   b. fantasy  c. opinion 
44. Your messy room looks like a pigpen! 
 a. fact   b. fantasy  c. opinion 
45. I join magic competition with Harry Potter. 
 a. fact   b. fantasy  c. opinion 
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Part 9: Read passage and answer the question (46-50) 

 
The Zebra 

 Look at the zebra. He has 
short legs. His nose is big and fat.  
 He uses his mouth to eat the 
grass. 
 The people say, it can jump 
higher than an elephant is tall. 
 
46. What is type of this story? 

a. fact b. fantasy c. opinion d. news 
47. What is food of zebra? 
 a. meat b. fruit c. grass d. herb 
48. Which part of this story is opinion? 

(1) The zebra has short legs.  
(2) The zebra’s nose is big and fat.    
(3) People say, it can. jump higher than elephant is tall.    
(4) He uses his mouth to eat the grass. 
a. sentence 1 b. sentence 2 c. sentence 3 d. sentence 4 

49. “He has short legs.” What is type of this sentence?  
a. fact b. fantasy c. opinion d. news 

50. Is this story trust? 
a. Yes, it is.   
b. No, it is not.   
c. Some sentence is true. Some sentence is false. 
d. This story is a tale. 
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Part 10: ให้นักเรียนอ่านนิทานทีก่ าหนดให้ และตอบค าถาม 
The Dog and the Shadow  

 

 

 
It happened that a Dog had got a piece of meat and was carrying it home in his mouth to 

eat it in peace. Now on his way home he had to cross a plank lying across a running brook. As he 
crossed, he looked down and saw his own shadow reflected in the water beneath. Thinking it was 
another dog with another piece of meat, he made up his mind to have that also. So he made a snap 
at the shadow in the water, but as he opened his mouth the piece of meat fell out, dropped into the 
water and was never seen more. 

 
ค าสั่ง : ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
51. นกัเรียนคิดวา่ เร่ือง The Dog and the Shadow Fable เป็นเร่ืองชนิดใด (ตลกขบขนั ต่ืนเตน้ ผจญ
ภยั มีคติสอนใจ สะเทือนใจ) พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ 

เป็นเร่ือง................................................................................................................................. 
เพราะ..................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 
52. ใหน้กัเรียนเขียนแสดงความรู้สึกต่อตวัละครในเร่ือง 

Dog ....................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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53. ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งขอ้ความหรือประโยค 1 ประโยค จากเร่ืองท่ีอ่าน ท่ีนกัเรียนชอบมากท่ีสุด 
และจงอธิบายขอ้ความหรือประโยคนั้น ๆ พร้อมทั้งบอกเหตุผลท่ีนกัเรียนชอบขอ้ความหรือ
ประโยคดงักล่าว  
 ประโยคหรือขอ้ความท่ีนกัเรียนชอบ..................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 ความหมาย............................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 เหตุผลท่ีชอบ.......................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
54. ภายหลงัจากท่ีอ่านเร่ืองขา้งตน้จบ นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรบา้ง ตอบมา 2 ขอ้ 

1)............................................................................................................................................ 
2)............................................................................................................................................ 
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แบบสอบถามความพงึพอใจทีม่ีต่อการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
 
ค าช้ีแจง 
 1. แบบสอบถามความพึงพอใจฉบบัน้ี เป็นเคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูลการวิจยัเร่ือง การพฒันา
ความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษโดยการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์

2. ค าตอบของนักเรียนจะไม่มีผลต่อผลคะแนนการเรียนของนักเรียน และผูว้ิจยัจะเก็บ
ขอ้มูลน้ีไวเ้ป็นความลบั 
 3. ขอให้นกัเรียนตอบค าถามทุกขอ้ตามความคิดเห็นหรือสภาพท่ีเป็นจริง เน่ืองจากค าตอบ
ของนกัเรียนจะเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในโอกาสต่อไป 
 4. แบบสอบถามความคิดเห็นแบ่งออกเป็น 2 ตอน 
 ตอนท่ี 1 สถานภาพทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
 ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดั  
การเรียนการสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
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ตอนที ่1 สถานภาพทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าช้ีแจง : โปรดท าเคร่ือง   ลงในช่องวา่งใหส้อดคลอ้งกบัสภาพความเป็นจริง 

1. เพศ  (    )  ชาย (    ) หญิง 
2. อาย ุ (    )  9 ปี (    )  10 ปี  (    )  11 ปี 
 

ตอนที ่2 ความคิดเห็นความพงึพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 ทีไ่ด้รับการจัดการเรียน 
การสอนแบบกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 

ค าช้ีแจง : ตวัเลขในช่องระดบัความพึงพอใจของนกัเรียน โดยมีเกณฑใ์นการพิจารณาขอ้ความท่ี
ก าหนดให ้มีความหมายต่อไปน้ี 
  5  หมายถึง  นกัเรียนพึงพอใจมากท่ีสุด 

4  หมายถึง  นกัเรียนพึงพอใจมาก 
3  หมายถึง  นกัเรียนพึงพอใจปานกลาง 
2  หมายถึง  นกัเรียนพึงพอใจนอ้ย 
1  หมายถึง  นกัเรียนพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 

ค าอธิบาย : โปรดแสดงความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความพึงพอใจในการเรียนการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ โดยกาเคร่ืองหมาย ลงในช่องระดบัความพึงพอใจ 

ข้อ
ที่ รายการ 

ระดับความพงึพอใจ 

มาก
ทีสุ่ด 

5 

มาก 
 

4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
 

2 

น้อย
ทีสุ่ด 

1 

ด้านเนือ้หา 
1 เน้ือหาท่ีเรียนมีความสอดคลอ้งกบั

ความสนใจของนกัเรียน 
 

    

2 เน้ือหาท่ีเรียนในแต่ละชัว่โมง มีการ
เรียงล าดบัจากง่ายไปยาก 

 
    

3 เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไปส าหรับ
นกัเรียน 

 
    

4 กิจกรรมการเรียนในชัว่โมงส่งเสริมให้
นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหามากยิง่ข้ึน 
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ข้อ
ที่ รายการ 

ระดับความพงึพอใจ 

มาก
ทีสุ่ด 

5 

มาก 
 

4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
 

2 

น้อย
ทีสุ่ด 

1 
5 ส่ือประกอบการเรียนช่วยกระตุน้ 

ความสนใจของนกัเรียน 
 

    

ด้านผู้สอน 
6 ครูผูส้อนให้นกัเรียนทบทวนบทเรียน

ท่ีผา่นมา ก่อนเร่ิมเรียนบทเรียนใหม่ 
 

    

7 ครูผูส้อนตั้งค  าถามใหน้กัเรียนช่วยกนั
คิดและแกปั้ญหา 

 
    

8 ครูผูส้อนเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้
ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกลุ่ม  

 
    

9 ในแต่ละชัว่โมงนกัเรียนจะไดร่้วมท า
กิจกรรมกบัเพื่อนในกลุ่ม 

 
    

10 ครูผูส้อนให้ผลป้อนกลบั (feedback) 
แก่นกัเรียน เพื่อให้นกัเรียนน าผล
ป้อนกลบันั้นไปใชใ้นการพฒันาการ
เรียนรู้ของตนเอง 

 

    

ด้านการจัดกจิกรรมกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
11 นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นภายใน

กลุ่ม 
 

    

12 นกัเรียนยอมรับฟังความเห็นคิดของ
ผูอ่ื้น 

 
    

13 นกัเรียนปฏิบติัหนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บ
มอบหมายจากสมาชิกในกลุ่ม  

 
    

14 นกัเรียนสามารถซกัถามครูผูส้อน เม่ือ
มีประเด็นค าถามหรือขอ้สงสัย 

 
    

15 นกัเรียนรู้สึกพึงพอใจกบัผลงานของ
กลุ่ม 

 
    



273 
 

 

 

ข้อ
ที รายการ 

ระดับความพงึพอใจ 

มาก
ทีสุ่ด 

5 

มาก 
 

4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
 

2 

น้อย
ทีสุ่ด 

1 

ด้านบรรยากาศในการเรียน 
16 การเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ ท าให้

นกัเรียนมีความสุขในการเรียน 
 

    

17 การเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ ท าให้
นกัเรียนกระตือรือร้นในการเรียน 

 
    

18 การเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ ท าให้
นกัเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียน
และการท างาน 

 
    

19 การเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ ช่วยให้
นกัเรียนมีแรงจูงใจในการเรียน 

 
    

20 การเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ ท าให้
นกัเรียนกลา้พดูและการแสดงความ
คิดเห็นกบัสมาชิกในกลุ่ม 

 
    



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
แบบตอบรับและบทความวจิัย 
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ภาคผนวก ฉ 
ผลการสอบวัดภาษาองักฤษตามเกณฑ์ CEFR 
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ประวตัิย่อผู้วจิัย 
 
ช่ือ-สกุล   ใจทิพย ์เยน็สุข 
วนัเดือนปีเกดิ  22 เมษายน 2508 
ต าแหน่งงานปัจจุบัน หวัหนา้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์
ประวตัิการศึกษา  

พ.ศ. 2527 มธัยมศึกษาปีท่ี 6 เอกวทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียนดดัดรุณี  
จงัหวดัฉะเชิงเทรา 

พ.ศ. 2529 ประกาศนียบตัร วชิาการศึกษาขั้นสูง เอกเทคนิคการอาชีพศิลปกรรม   
วทิยาลยัครูฉะเชิงเทรา จงัหวดัฉะเชิงเทรา 

พ.ศ. 2531 ครุศาสตรบณัฑิต สาขาประถมศึกษา วทิยาลยัครูฉะเชิงเทรา  
จงัหวดัฉะเชิงเทรา 

ประวตัิการท างาน 
พ.ศ. 2531-2536 ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ครูผูส้อนกลุ่มสาระวชิา

ภาษาต่างประเทศ ภาษาองักฤษ โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ์ 
พ.ศ. 2537-2557 ครูประจ าชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ครูผูส้อนกลุ่มสาระวชิา

ภาษาต่างประเทศ ภาษาองักฤษ โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์
พ.ศ. 2558  ต าแหน่งผูช่้วยฝ่ายบุคลากรและวชิาการ 
พ.ศ. 2559-2561  หวัหนา้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ ครูผูส้อนรายวชิา

ภาษาองักฤษ โรงเรียนคาเบรียลอุปถมัภ ์
พ.ศ. 2561  ผา่นการสอบ Common European Framework of Reference for 

Language (CEFR) ในระดบั C1 

 


