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บทคดัย่อ 
 

 การวจิยัน้ีเป็นการวจิยัเชิงก่ึงทดลอง โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พฒันารูปแบบการสอนตาม
แนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และ 2) เปรียบเทียบความสามารถทางการคิด
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้รูปแบบ       
การสอน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 โรงเรียนชาตศึกษา    
จ  านวน 17 คน โดยใช้วิธีสุ่มกลุ่มตวัอย่างแบบสุ่มเป็นห้อง 1 ห้อง โดยการแบ่งกลุ่ม เคร่ืองมือเก็บ
รวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการเรียนรู้  และแบบทดสอบ                  
วดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก ด าเนินการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556  สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
 ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ      
เพียเจต์เพื่อพฒันาความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ประกอบด้วย 1) หลกัการ/แนวคิด           
ของรูปแบบ 2) จุดมุ่งหมายของรูปแบบ 3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ  และ 4) ผลท่ีผูเ้รียน    
จะไดรั้บจากการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
 2. ผูเ้รียนมีความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงข้ึนหลงัเรียนโดยใช้รูปแบบ   
การสอนตามแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ                 
ท่ีระดบั .05  
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 ค าส าคัญ:  รูปแบบการสอน ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ ความสามารถ     
     ในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
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ABSTRACT 
 

  The purposes of this quasi-experimental research were: 1) to develop Piaget’s cognitive 
theory-based instruction to enhance critical thinking skill for Prathomsuksa 6 Students and 2) to 
compare between the students’ critical thinking skill before and after learning through the 
developed instruction. The sample included 17 Prathomsuksa 6 students from Chatrasuksa School 
obtained by classroom-based cluster random sampling. The research instruments involved lesson 
plan and 4-multiple choice critical thinking skill test. Data were collected in the 2nd semester of 
academic year 2013, and statistically analyzed in MEAN, standard deviation and t-test. 
 The findings revealed as follows. 
 1. The Piaget’s cognitive theory-based instruction was composed of 1) principle/concept 
2) objectives 3) learning activities and 4) learning outcomes. 
 2. The students’ critical thinking skill after learning through the developed instruction 
was higher than that before the experiment at significance level .05. 
 Keywords: Instruction, Piaget’s Cognitive Theory, Critical Thinking Skill 
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บทที ่1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 ปัจ จุบันความก้าวหน้าทางด้านวิทยาการและ เทคโนโลยีสารสนเทศ  มีผล ต่อ                   
การเปล่ียนแปลงทางสังคมมากประกอบกับเทคโนโลยีได้มีการพฒันาให้สอดคล้องกับความ
ตอ้งการของมนุษยอ์ยู่ตลอดเวลา  ดงันั้นการหาความรู้อยู่ตลอดเวลาจึงเป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิต    
ซ่ึงให้คนในสังคมมีการพฒันาตนเองอยูต่ลอด  เม่ือคนในสังคมมีการพฒันาตนเองจะท าให้สังคม       
มีการพฒันาตามไปดว้ย (สุพตัรา ชาติบญัชาชยั, 2548, น.26-28) การศึกษาเป็นเคร่ืองมือส าคญั  ของ
การพฒันาคนให้มีความรู้ ความสามารถ มีทกัษะในการแก้ปัญหา  และด าเนินชีวิตได้อย่างมี
ความสุข จดัการศึกษาในปัจจุบนัเน้นฝึกให้ผูเ้รียนคิดเป็น แกปั้ญหาเป็น จะเป็นการจดัการศึกษา   
ในระดบัใดก็ตาม เพราะการท่ีคนเราจะด าเนินชีวติอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข จ าเป็นตอ้งรู้จกัคิด
วิเคราะห์และเลือกส่ิงท่ีเหมาะสมกับตนเองมากท่ีสุด เฉพาะอย่างยิ่งในปัจจุบันท่ีสังคมและ
ส่ิงแวดล้อมมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลาจ าเป็นต้องมีศกัยภาพท่ีจะพฒันาตนเองให้มากข้ึน    
การจดัการศึกษาในอนาคตตอ้งเนน้พฒันาคนให้มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ  
มีทกัษะในการแกปั้ญหาท่ีมีความซบัซอ้นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 การคิดเป็นส่ิงส าคญัในการพฒันาความสามารถทางความคิด ซ่ึงคุณภาพของสมองก็ไม่ได้
อยู่ท่ีการมีสมองเท่านั้น แต่ข้ึนอยู่ท่ีการใช้สมองเป็นส่ิงส าคญั  การฝึกทกัษะการคิดและกระบวน 
การคิดจึงเป็นส่ิงส าคญัอย่างยิ่งในการพฒันาสติปัญญาของเด็ก  เพื่อเด็กจะไดเ้จริญเติบโตไปเป็น
ผูใ้หญ่ท่ีมีคุณภาพของสังคม เป็นก าลังส าคญัในการพฒันาประเทศต่อไป และด้วยการเห็นถึง
ความส าคญัของการพฒันาการคิด ในพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2545 หมวด 4 
วา่ดว้ยแนวการจดัการศึกษา มาตรา 22 มาตรา 23 และมาตรา 24 มุ่งเนน้เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ให้
ผูเ้รียนไดพ้ฒันาตามธรรมชาติและเต็มศกัยภาพ  โดยจดัหลกัสูตรท่ีสอดคลอ้งกบัองค์รวมของชีวิต
เช่ือมโยงชีวิตของผูเ้รียน ออกแบบการจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนได้มีการพฒันา โดยสอดคลอ้งความ
ตอ้งการระหวา่งบุคคล ทั้งความพร้อม วิธีการเรียนรู้ (ส านกัรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษา, 2545, น.12) ทั้งน้ีให้สอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ 5 ลกัษณะ ประกอบดว้ย การเรียนรู้อยา่งมี
ความสุข  เรียนรู้จากการคิดและปฏิบัติจริง เรียนรู้ร่วมกับผูอ่ื้น เรียนรู้แบบบูรณาการ เรียนรู้
กระบวนการเรียนรู้ของตนเอง  การจดักระบวนการเรียนรู้ไดพ้ฒันาเต็มศกัยภาพโดยให้ผูเ้รียนเลือก
ท่ีจะเรียนและวางแผนเรียนรู้ เรียนดว้ยตนเองอยา่งหลากหลายจากแหล่งการเรียนรู้ท่ีอยูใ่นทอ้งถ่ิน 
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แสดงความคิดเห็นแลกเปล่ียนประสบการณ์  สะทอ้นความคิด  ทบทวนและต่อยอดการเรียนรู้เร่ือง
ท่ีเรียนตลอดเวลา สรุปความรู้ท่ีเรียนดว้ยตนเอง และสามารถน าความรู้ท่ีไดเ้รียนไปใช้ในชีวิตจริง 
เป็นท่ียอมรับกนัว่า การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางมีความส าคญัท่ีสามารถสร้างและ
พฒันา “ผูเ้รียน” ให้เกิดคุณลกัษณะต่าง ๆ ท่ีสังคมปัจจุบนัตอ้งการ เน่ืองจากเป็นการจดัการเรียน 
การสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั ส่งเสริมให้ผูเ้รียนรู้จกัตนเอง เรียนในเร่ืองท่ีเหมาะกบัความถนดั
และความต้องการของตนเอง แนวทางการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางคือ       
ให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ดว้ยตนเองและฝึกใช้อยา่งช านาญ การบวนการท่ีใชคื้อ 1) กระบวนการคิด         
2) กระบวนการกลุ่ม  
 ปัจจุบนัพบว่านกัเรียนส่วนใหญ่มีทกัษะพื้นฐานในการด าเนินชีวิตดีอยู่แลว้ แต่ถา้ตอ้งใช้
ความคิดและหาเหตุผล การจดักิจกรรมท่ีให้นกัเรียนไดค้วามคิดเห็น  นกัเรียนยงัท าไดอ้ยูใ่นเกณฑ ์
ท่ีต ่ามาก (ทิศนา แขมมณี, 2540, น.45) อยา่งเช่นการใชชี้วิตของนกัเรียนในโรงเรียน ยงัแสดงให้
เห็นว่านกัเรียนมีการคิดทบทวนน้อยมาก นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัท าผิดกฎของโรงเรียนอยู่สม ่าเสมอ      
เม่ือท าไปแล้วก็รู้ว่าการกระท าของตนเองนั้นผิดแต่นักเรียนก็ยงัท า แสดงให้เห็นว่านักเรียนยงัมี
ทกัษะการคิดอยูใ่นเกณฑ์ท่ีต ่ามาก อย่างเช่น การใช้บริการสืบคน้ขอ้มูลทางอินเตอร์เน็ต นกัเรียน
ส่วนใหญ่จะเขา้ถึงขอ้มูลท่ีไม่ค่อยเหมาะสม แต่ส่วนใหญ่ส่ิงท่ีไม่เหมาะสมต่างๆบนอินเตอร์เน็ต   
จะถูกแฝงแฝงมาในรูปของการโฆษณา ดว้ยความอยากรู้อยากเห็นของนกัเรียนท าให้นกัเรียนยงัไม่
รู้จกัย ั้งคิดวา่ขอ้มูลใดท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองหรือขอ้มูลใดท่ีส่งผลไม่ดีต่อตนเอง 
 ปัญหาเหล่าน้ีแต่จะเกิดข้ึนอยู่ตลอดเวลา ซ่ึงเกิดข้ึนไดต้ลอดเพราะเด็กท าลงไปโดยไม่คิด 
และการท่ีเด็กไม่คิดนั้น ก็มาจากหลายสาเหตุ หลายฝ่าย อยา่งระบบการศึกษาก็ส่วนท าให้เด็กขาด
การย ั้งคิด รูปแบบการสอนยงัใช้วิธีการท่องจ า ท าให้เด็กไม่ไดพ้ฒันาความสามารถดา้นการคิดให้
มากพอ การฝึกให้เด็กรู้จกัคิดเป็นมีความส าคญัมากในปัจจุบนั เพราะบุคคลใดสามารถคิดไดอ้ยา่ง
รวดเร็วและคิดไดห้ลากหลาย เห็นรายละเอียดและมีความชดัเจนในส่ิงท่ีตนเองคิด สามารถคิดได้
อย่างกวา้งไกลและถูกทิศทาง รู้จกัวิเคราะห์ขอ้มูลอย่างรอบคอบโดยใช้เหตุผลในการหาค าตอบ      
มีการพิจารณาถึงผลท่ีจะตามมา มีการไตร่ตรองขอ้มูลก่อนท่ีจะแสดงความคิดเห็นหรือตดัสินใจ   
ลงไป ก็จะช่วยให้การคิดของคนเรามีความรอบคอบข้ึนหรือมีวิจารณญาณ การคิดอย่างมี
วจิารณญาณท่ีเกิดข้ึนนั้นสามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัให้เกิดประโยชน์ได ้เช่นการตดัสินใจท่ี
จะเช่ือหรือ ไม่เช่ือขอ้มูลข่าวสาร ท าหรือไม่ท าในส่ิงท่ีได้รับค าสั่งมา หรือน าไปใช้ในการแก้ไข
ปัญหา เป็นตน้  
 ตามทฤษฎีการศึกษาของเพียเจต์(Piaget, 1969, p.58)ได้อธิบายกระบวนการคิด                      
วา่กระบวนการคิดของมนุษย ์เป็นกระบวนการภายในของสมองท่ีท าหนา้ท่ีเก่ียวกบัการรับรู้ การจ า 
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การคิด และการแกปั้ญหาต่างๆ เป็นกระบวนการภายในสมองท่ีไม่สามารถสังเกตหรือศึกษาได้
โดยตรงแต่อนุมานโดยทางออ้มว่าได้เกิดจากกระบวนการภายใน จากแนวทฤษฎีต่างๆ เก่ียวกบั
ความสามารถทางสมองของมนุษย ์ เช่ือวา่ความสามารถสามารถเปล่ียนแปลงไดอ้ยูเ่วลาอาศยัขอ้มูล
ท่ีเป็นตวัเร้าเพื่อให้บุคคลจะกระท ากบัขอ้มูลตามกระบวนการท่ีเป็นระบบของกระบวนการคิดจาก
แนวทฤษฎีสรุปไดว้า่การพฒันาการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนจะกระท าไดโ้ดยการกระตุน้
ใหน้กัเรียนไดรั้บการฝึกใหคิ้ดดว้ยวธีิการท่ีเหมาะสมตามวยัเป็นล าดบัขั้นตอนตามธรรมชาติ 

จากการศึกษาแนวคิดของผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัรูปแบบการสอนเพื่อพฒันาความคิดอย่างมี
วจิารณญาณดงักล่าว สรุปไดว้า่ การสอนเพื่อให้เกิดการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เป็นการจดัการเรียน
การสอนท่ีเน้นให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถความคิด พิจารณาตดัสินใจเร่ืองราว แกไ้ขปัญหา
ขอ้ความท่ีให้เกิดความสงสัยต่าง ๆ อยา่งรอบคอบและมีเหตุผล โดยจะเร่ิมตน้ดว้ยการเสนอปัญหา
หรือเสนอเร่ืองราวท่ีกระตุ้นให้เกิดการคิด ขั้นตอนต่อมาจะฝึกให้นักเรียนใช้ความคิด โดยให้
นกัเรียนรู้จกัการระบุขอ้ความปัญหา การรวบรวมขอ้มูล จดัระบบขอ้มูล พิจารณาเปรียบเทียบขอ้มูล 
ตั้งสมมติฐาน สรุป และประเมินผลการคิด (อุษณีย ์โพธิสุข และคณะ, 2544, น.14-15) 

เอนนิส และ มิลแมน (Ennis and Millman, 195, p.46) ไดก้ าหนดจุดประสงค์เพื่อวดั
ความคิดอยา่งมีวิจารณญาณดา้นความรอบคอบส าหรับกลุ่มบุคคลต่างระดบักนัไว ้4 ดา้น ประกอบ
ไปดว้ย 1) ดา้นความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล 2) ดา้นความสามารถ
ในการอุปนยั 3) ดา้นความสามารถในการนิรนยั 4) ดา้นความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้  

จะเห็นไดว้่าการวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณส่วนมากจะเป็นการวดัโดยใช้แบบทดสอบ   
ท่ีสร้างข้ึนตามจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั ซ่ึงพบวา่จุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดันั้นจะแตกต่างกนัออกไป   
ดงันั้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณจึงมีความส าคญัต่อการด าเนินชีวิตในปัจจุบนั เป็นความสามารถ
ทางสติปัญญาอยา่งหน่ึงท่ีสามารถพฒันาไดทุ้กระดบั ทั้งระดบัประถมศึกษา ระดบัมธัยมศึกษา และ
ระดบัอุดมศึกษาโดยใช้ส่ิงเร้าและวิธีการท่ีเหมาะสมในการกระตุน้ให้บุคคลไดใ้ช้การคิดเพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพของการคิด (Watson. G and Glaser Z E.M., 1964, p.24) 

ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู ้วิจ ัยจึงสนใจท่ีจะน ารูปแบบการสอนกระบวนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณมาประยุกต์ใช้ในการสอนเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนรู้จกัระบุปัญหา รวบรวมข้อมูล 
พิจารณาความน่าเช่ือถือของขอ้มูล คิดอยา่งมีวิจารณญาณ ตั้งสมมติฐาน สรุปผลและประเมินผลจน
สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพื่อพฒันารูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์เพื่อ

พฒันาความสามารถการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน                           

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการ
ทางสติปัญญาของเพียเจต ์
 

สมมติฐานในการวจิัย 
 นกัเรียนท่ีเรียนรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์
เพื่อพฒันาความสามารถการคิดอยา่งมีวิจารณญาณมีคะแนนเฉล่ียของความสามารถในการคิดอยา่ง
มีวจิารณญาณหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 ในการศึกษาค้นควา้คร้ังน้ีใช้หลักกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผูว้ิจยัได้ก าหนด
ขอบเขตการศึกษาคน้ควา้ไวด้งัน้ี 

1. ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชาตศึกษา เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร 
จ านวน 2 หอ้ง 33 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชาตศึกษา เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร 
จ านวน 17 คน ชาย 9 คน และหญิง  คน สุ่มเป็นหอ้ง 1 หอ้ง โดยการแบ่งกลุ่ม 
 3. ตัวแปรทีใ่ช้ศึกษา 
 3.1 ตวัแปรอิสระ คือ รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ   
เพียเจต ์เพื่อพฒันาความสามารถการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนชาตศึกษา เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร 
 3.2 ตวัแปรตาม คือ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

4. เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นเน้ือหาเร่ือง การอ่านจบัใจความ 
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
1. ไดรู้ปแบบการสอนท่ีพฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
2. นกัเรียนไดรั้บการพฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและสามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นการ

ด าเนินชีวติได ้
 3. เป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนฝึกทกัษะการคิดดา้นอ่ืนๆ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์  หมายถึง ทฤษฎีท่ีศึกษาเก่ียวกบัพฒันาการ
ทางดา้นความคิดของผูเ้รียนว่า การเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นไปตามพฒันาการทางสติปัญญา ซ่ึงจะมี
พฒันาการไปตามวยัต่าง ๆ เป็นล าดบัขั้น พฒันาการเป็นส่ิงท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ ไม่ควรท่ีจะเร่ง
ใหผู้เ้รียนขา้มจากพฒันาการจากขั้นหน่ึงไปสู่อีกขั้นหน่ึง  
 วิธีการเรียนรู้ตามแนวความคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์  หมายถึง        
การเรียนรู้โดยผูส้อนเป็นผูก้ระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ การรับรู้ การรู้สึก  การแปลงขอ้มูล      
การจ า การจินตนาการ การคิด และการแกปั้ญหา แลว้แสดงพฤติกรรมการเรียนรู้ออกมา 

ความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกของผูเ้รียน 
ท่ีผู ้วิจ ัยต้องการให้เ กิด ข้ึน คือ ความสามารถในการสัง เกต ความสามารถในการอุปนัย    
ความสามารถในนิรนยัและความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 

1. ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลและการสังเกต สามารถ
พิจารณาความถูกตอ้งของขอ้มูล ความเป็นไปไดข้องขอ้ความ  รายงานจากการสังเกตของบุคคล
ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์วา่ ขอ้ใดมีความน่าเช่ือถือมากกวา่กนั หรือ น่าเช่ือถือพอๆ กนั 

2. ความสามารถในการอุปนัย คือ การตดัสินใจได้ว่าขอ้เท็จจริงใด สนับสนุน คดัคา้น 
หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัขอ้สรุปท่ีคาดคะเนไว ้

3. ความสามารถในการนิรนยั คือ หาขอ้สรุปในสถานการณ์เฉพาะเจาะจงจากประโยคหลกั
ท่ีก าหนดใหไ้ด ้

4. ความสามารถระบุไดว้า่วา่ขอ้ความใดเป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ซ่ึงจ าเป็นตอ้งมีก่อนขอ้ความ
หลกัท่ีก าหนดให ้เพื่อท าใหก้ารลงขอ้สรุปมีความถูกตอ้งตามหลกัการ  

รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาเพื่อการพัฒนาความสามารถ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาความสามารถการคิดอย่างมี
วจิารณญาณ ท่ีมีองคป์ระกอบ คือ หลกัการ จุดมุ่งหมาย กระบวนการจดัการเรียนรู้ และ ผลท่ีคาดวา่
จะรับ โดยมีกระบวนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
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1. ขั้นตอนเสนอสถานการณ์ ผูส้อนน าเสนอเร่ืองราว สถานการณ์ หรือ ประเด็น
ปัญหาใหน้กัเรียนพิจารณาเป็นเร่ืองราว บทความ หรือข่าวทัว่ไป ซ่ึงเป็นเร่ืองราวหรือสถานการณ์ท่ี
มีขอ้โตแ้ยง้ เหมาะท่ีจะกระตุน้ใหน้กัเรียนรู้จดัคิด 
  2. ขั้นการคิดรายบุคคล ให้นกัเรียนฝึกใชค้วามคิดของตนเอง โดยให้นกัเรียนระบุ
ประเด็นปัญหา รวบรวมขอ้มูล พิจารณาความน่าเช่ือถือของขอ้มูลและแหล่งขอ้มูล และพิจารณา
ความพอเพียงของขอ้มูล เพื่อคน้หาขอ้สรุปจากประเด็นปัญหาแลว้เขียนสรุปผลการคิดและเขียน
สะทอ้นความคิดจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้
  3. ขั้นการคิดกลุ่มยอ่ย ใหน้กัเรียนแลกเปล่ียนผลการคิดกบัสมาชิกในกลุ่ม เป็นการ
ฝึกให้นักเรียนเสนอผลการคิด และยอมรับฟังความคิดเห็น เป็นการอภิปรายแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นเพื่อหาขอ้สรุปท่ีเป็นท่ียอมรับภายในกลุ่ม แลว้เขียนสรุปผลการคิดของกลุ่มยอ่ย 
  4. ขั้นอภิปรายผล ให้นกัเรียนน าเสนอผลการคิดของกลุ่ม และเปรียบเทียบผลการ
คิดของกลุ่มตนเองและกลุ่มอ่ืน เพื่อหาข้อสรุปให้กับตนเอง แล้วเขียนสรุปผลการคิดว่าถูกตอ้ง
หรือไม่ และร่วมกนัสรุปผลจากการคิด แลว้เขียนสะทอ้นความคิดตามหวัขอ้ท่ีก าหนดให ้
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย   
 การวิจยัคร้ังน้ีใชก้รอบแนวคิดของ ปัญญาอตัถิภาวะนิยม ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา
ของเพียเจตด์งัน้ี 
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พระราชบัญญตัิการศึกษาแห่งชาติ  

พ.ศ. 2542 
ทีเ่กีย่วกบัการจัดการเรียนรู้ 

ปรัชญาการศึกษา 
           อตัถิภาวะนิยม ยดึแนวคิดวา่ ผูเ้รียน
มีความเขา้ใจตนเอง แลว้พฒันาตนเองไป
ตามความตอ้งการอยา่งอิสระ และมีความ
รับผดิชอบ มุ่งใหเ้ป็นผูมี้วนิยัในตนเอง 

ทฤษฎกีารเรียนรู้ 
          เพียเจต ์ ศึกษาเก่ียวกบัพฒันาการ
ทางดา้นความคิดของผูเ้รียนตามพฒันาการ
ทางสติปัญญา ซ่ึงจะมีพฒันาการไปตามวยั
ต่าง ๆ เป็นล าดบัขั้น พฒันาการจะพฒันา
จากขั้นหน่ึงไปสู่อีกขั้นหน่ึงตามธรรมชาติ 

 
ทฤษฎพีฒันาการทางสติปัญญา 

ของเพยีเจต์   

 
ความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
  

 

1. การก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบ 
2. น าองคป์ระกอบมาสร้างความสัมพนัธ์
น าเสนอ 
    ในรูปแบบแผนภูมิ 
3. เขียนรายละเอียดประกอบรูปแบบ 
4. สร้างเอกสารรูปแบบ 
5. ตรวจสอบโดยผูท้รงคุณวุฒิ 
6. การแกไ้ขปรับปรุง 

ขั้นตอนการพฒันารูปแบบการสอน 

ความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 

รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎี
พฒันาการทางสติปัญญาของเพยีเจต์ 
เพือ่พฒันาความสามารถการคิดอย่างมี

วจิารณญาณ 

1.  หลกัการ 
2.  จุดมุ่งหมาย 
3.  กระบวนการจดัการเรียนรู้ 

- ขั้นตอนเสนอสถานการณ์  
- ขั้นการคิดรายบุคคล  
- ขั้นการคิดกลุ่มยอ่ย   
- ขั้นอภิปรายผล 

4.   ผลการเรียนรู้ท่ีไดรั้บ 
 

ทดลองใช้รูปแบบ 

ปรับปรุงรูปแบบ 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
ในการวิจยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา

ของเพียเจตเ์พื่อพฒันาความสามารถการคิดอยา่งมีวิจารณญาณส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี6 
ผูว้จิยัไดศึ้กษาจากงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งน าเสนอตามหวัขอ้ ดงัต่อไปน้ี 

1. พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  แกไ้ขเพิ่มเติม  (ฉบบั2)  พ.ศ. 2545   ท่ีเก่ียวกบั   
การจดัการเรียนรู้ 

2. ปรัชญาการศึกษาในการพฒันารูปแบบการสอน 
3. ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์ 
4. การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
5. การพฒันารูปแบบการสอน 
6. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับ2) พ.ศ. 2545 ที่เกี่ยวกับ             
การจัดการเรียนรู้ 
 ในการปฏิรูปการศึกษา ได้มีการประกาศอย่างชัดเจนโดยส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ ว่า หัวใจของการปฏิรูปการศึกษาคือการปฏิรูปการเรียนรู้ และหัวใจของการ
ปฏิรูปการเรียนรู้จากการยึดวิชาเป็นตวัตั้งมาเป็นยึดมนุษยห์รือผูเ้รียนเป็นตวัตั้งหรือท่ีเรียกวา่ผูเ้รียน
เป็นส าคญั  ส่ิงท่ีตอ้งท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงในการจดัการศึกษาไทย คือแนวคิดและการปฏิบติั
ของผูท่ี้เก่ียวขอ้งเก่ียวกบัการจดัการศึกษาโดยตรง รวมไปถึงผูเ้รียนท่ีจะตอ้งรับรู้ถึงบทบาทหน้าท่ี
ของตนเองในฐานะเป็นผูเ้รียน และผูป้กครองหรือประชาชนทัว่ไปจะต้องรับรู้และยอมรับใน
รูปแบบหรือวิธีการด าเนินการท่ีบุตรหลานของตนจะไดรั้บในลกัษณะท่ีแตกต่างไปจากเดิม  การ
เปล่ียนแปลงดงักล่าวควรเร่ิมตน้จากการท าความเขา้ใจสาระของพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2545 ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวการจดัการศึกษา คือ หมวด 4 ซ่ึงได้กล่าวถึงรายละเอียดท่ี
เก่ียวขอ้งไว ้8 เร่ืองใหญ่ ๆ เป็นประเด็นในการอธิบายดงัต่อไปน้ี 

1.  หลกัการจดัการศึกษา (มาตรา 22) 
2.  สาระการเรียนรู้ (มาตรา 23) 
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3.  กระบวนการเรียนรู้ (มาตรา 24 ) 
4.  บทบาทของรัฐในการส่งเสริมแหล่งการเรียนรู้ (มาตรา 25) 
5.  การประเมินผลการเรียนรู้ (มาตรา 26) 
6.  การพฒันาหลกัสูตรแต่ละระดบั (มาตรา 27,28) 
7.  บทบาทของผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง (มาตรา 30) 
8.  การวจิยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้ (มาตรา 30) 
1.  หลกัการจัดการศึกษา  
มาตรา 22  ระบุว่า  หลกัการจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัว่า  ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถ

เรียนรู้และพฒันาตนเองได้ และถือว่าผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษาต้อง
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ (ส านกัรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา, 2545,น.12) 

ประเด็นส าคญัของสาระน้ี คือ ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด หมายความวา่ ในการจดัการศึกษา
ครูหรือบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งจะตอ้งค านึงถึงผูเ้รียนเป็นอนัดบัแรก ในการจดัการเรียนการสอน ตอ้งให้
ผูเ้รียนไดมี้บทบาทส าคญัในการเป็นผูเ้รียนเพื่อน าไปปฏิบติัได ้ควรจะเร่ิมตน้จากการท าความเขา้ใจ
ท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัความหมายของการเรียนรู้ เพื่อท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งจะได้ปฏิบติัหน้าท่ีของตนได้อย่าง
ถูกตอ้ง กล่าวคือ ครูจะไดรู้้ว่าจะสอนอย่างไรให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ ผูบ้ริหารโรงเรียนไดรู้้ว่าจะ
สนบัสนุนครูอยา่งไรในการจดัประสบการณ์ให้กบัผูเ้รียน หรือตรวจสอบการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ท่ีครูท าเหมาะสมหรือไม่ ควรให้การช่วยเหลือและให้ก าลังใจครูอย่างไร และพ่อแม่ 
ผูป้กครอง ไดรู้้ส่ิงท่ีบุตรหลานควรไดรั้บคืออะไร 

2.  สาระการเรียนรู้  
มาตรา 23 ระบุว่า  สาระการเรียนรู้ท่ีจดัให้กับผูเ้รียนต้องเน้นความส าคญัทั้งความรู้

คุณธรรม  กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษา ในเร่ือง
เก่ียวกบัตนเอง และความสัมพนัธ์ของตนเองกบัสังคมจนประวติัศาสตร์ความเป็นมาของสังคมไทย 
การเมืองการแกครอง ความรู้ และทกัษะดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งเร่ืองการจดัการ 
ดา้นคณิตศาสตร์ ดา้นภาษา การประกอบอาชีพ และการด ารงชีวิตอยา่งมีความสุข การใช้และการ
บ ารุงรักษาทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม ความรู้เก่ียวกบัศาสนา ศิลปะ วฒันธรรม การกีฬา ภูมิปัญญา
ไทยและการประยกุตใ์ชง้าน 
 ประเด็นของสาระน้ีมีความสอดคลอ้งกบัการถือว่าผูเ้รียนมีความส าคญั โดยระบุให้สาระ
การเรียนรู้ท่ีพึงจดัให้ผูเ้รียนตอ้งมีความเก่ียวขอ้งกบัผูเ้รียนและสังคมท่ีเรียนยู่ ในขณะเดียวกนัก็
มุ่งเนน้การปลูกฝังและสร้างเสริมคุณสมบติัการเป็นผูท้นัสมยั ภายในบริบทของความเป็นไทยและ
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จิตส านึกของการเป็นผูบ้  ารุงรักษาไม่ท าลายทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม และมรดกไทย  
ประเด็นส าคญัดงักล่าวจะมีผลให้เกิดการก าหนดรายละเอียดของเน้ือหาในการเรียนรู้ของผูเ้รียนแต่
ละระดบัการศึกษาแต่ละทอ้งถ่ินท่ีมีความแตกต่างกนัออกไป  แต่ประเด็นสาระในขอบเขตเดียวกนั 
ดงันั้น ในทางปฏิบติั  ครูจะตอ้งพิจารณาวา่ควรเลือกสรรเน้ือหาใดท่ีมีความเก่ียวขอ้ง เหมาะสม และ
เป็นประโยชน์กบัผูเ้รียนท่ีครูดูแล รับผิดชอบอยู ่ภายใตข้อ้ก าหนดของขอบเขตสาระการเรียนรู้และ
บริบทของทอ้งถ่ิน แลว้น ามาบูรณาการเป็นเน้ือหาการเรียนรู้ของผูเ้รียนโดยเฉพาะ (ส านกัรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2545,น.12) 

3.  กระบวนการเรียนรู้  
มาตรา 24 ระบุว่า กระบวนการเรียนรู้ตอ้งจดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบั

ความสนใจ ความถนดั และความแตกต่างของผูเ้รียน  ฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการเผชิญ
สถานการณ์  และประยุกตใ์ชเ้พื่อป้องกนัและแกไ้ขให้ผูเ้รียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริงฝึกปฏิบติั
ให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง ผสมผสานสาระความรู้ต่างๆ 
อยา่งสมดุล รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วใ้นทุกวิชา  
ครูสามารถจดับรรยากาศ  สภาพแวดล้อม ส่ือการเรียนรู้ อ านวยความสะดวกให้ผูเ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ และใชก้ารวจิยัเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งน้ี ครูและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อม
กนัจากส่ือและแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย พ่อแม่ ผูป้กครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการจดัการ
เรียนรู้ใหเ้กิดข้ึนทุกเวลา ทุกสถานท่ี 
 ครูมีความตั้งใจและปฏิบติัให้บรรลุตามประเด็นส าคญัในมาตราน้ี จะตอ้งมีวิธีการส ารวจ
และเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัผูเ้รียนแต่ละคน เพื่อใชเ้ป็นประโยชน์ในการจดัประสบการณ์เพื่อการเรียนรู้
ของผูเ้รียน นอกจากนั้น ยงัจะตอ้งฝึกการใช้ค  าถามและท่ีใช้ค  าคามและท่ีใช้เป็นเคร่ืองกระตุน้ให้
ผูเ้รียนใช้กระบวนการคิด นอกจากนั้น ยงัควรศึกษาวิธีการสอนท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้ฝึกการคิด   
ซ่ึงมีหลายวธีิ ไดแ้ก่ 
  3.1  การสอนคิดแบบอุปนยั โดยครูเตรียมตวัอยา่งบ่อย ๆ ให้นกัเรียนศึกษา และใช้
เหตุผลสรุป กฎเกณฑห์รือหลกัการ เป็นความเขา้ใจท่ีเกิดข้ึนดว้ยตวัเองของผูเ้รียนเอง 

3.2  การสอนแบบนิรนยั โดยครูจดัประสบการณ์ให้ผูเ้รียนไดส้ังเกตโครงสร้าง
หรือหลักการท่ีครูเตรียมและมีโอกาสได้น าโครงสร้างหรือหลักการนั้ นไปใช้แก้ปัญหาใน
สถานการณ์อ่ืน ๆ 

3.3  การสอนความคิดรวบยอด โดยครูเตรียมตวัอยา่งบ่อย ๆ จ านวนมาก ส่ิงท่ีครู
ตอ้งการสอนและส่ิงท่ีไม่ใช่ส่ิงท่ีครูตอ้งการสอน และให้ผูเ้รียนคิดเช่ือมโยงอยา่งมีเหตุผลเพื่อบอก
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ความหมายของส่ิงท่ีครูตอ้งการจะสอน ตามความเขา้ใจของผูเ้รียน (ส านกัรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา, 2545,น.13) 

4.  บทบาทของรัฐในการส่งเสริมแหล่งการเรียนรู้  
มาตรา 25 ระบุว่า รัฐบาลมีบทบาทในการส่งเสริมแหล่งการเรียนรู้ โดยการส่งเสริม        

การด าเนินงานและจดัตั้งแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต ทุกรูปแบบ อย่างพอเพียงและมีประสิทธิภาพ
ตามประเด็นสาระน้ีน่าจะมีการส่งเสริมให้เกิดมีแหล่งการเรียนรู้ในลกัษณะต่างๆ ข้ึนในชุมชน
โดยทัว่ไปเป็นจ านวนมาก และหลากหลายลกัษณะ รวมถึงการพฒันาคุณภาพของแหล่งการเรียนรู้ท่ี
มีอยู่ ให้บริการสังคมแหล่งการเรียนรู้ให้ดีมากข้ึน แหล่งการเรียนรู้ดังกล่าว ได้แก่ ห้องสมุด
ประชาชน วนอุทยานแห่งชาติ ศูนย์ฝึกอบรมอาชีพ และอ่ืน ๆ ครูควรมีบทบาทช่วยสนับสนุน
รัฐบาลในกิจกรรมดงักล่าว  โดยการร่วมแสดงความคิดเห็น หรือริเร่ิมขอความร่วมมือในการพฒันา
แหล่งการเรียนรู้ท่ีมีลักษณะแตกต่างออกไป และในขณะเดียวกันก็ควรจัดประสบการณ์หรือ
กิจกรรมให้ผูเ้รียนได้ใช้ประโยชน์จากแหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยู่อย่างคุม้ค่าเป็นการเปล่ียนเจตคติของ
ผูเ้รียนต่อการเรียนรู้เฉพาะในห้องเรียน เป็นการรับรู้วา่การเรียนนั้นเกิดข้ึนไดทุ้กท่ี เป็นการปลูกฝัง
วฒันธรรมของสังคมแห่งการเรียนรู้ในขณะเดียวกันก็ปลูกฝังนิสัยการบ ารุงรักษาสมบติัท่ีเป็น
สาธารณะ ทุกคนร่วมกนัเป็นเจา้ของและบ ารุงรักษา ครูควรเร่ิมตน้จากการส ารวจให้รู้ก่อนว่า ใน
ชุมชนมีแหล่งการเรียนรู้อะไรบา้ง แหล่งการเรียนรู้อาจเป็นสถานท่ี เป็นวตัถุ ส่ิงไม่มีชีวิต หรืออาจ
เป็นบุคคลท่ีเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดว้ยก็ได ้การปฏิบติัเช่นน้ี ยงัมีผลต่อการสร้างความรู้สึก ความรัก 
และความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตนให้กบัผูเ้รียนอีกดว้ย (ส านักรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา, 2545,น.14) 

5.  การประเมินผลการเรียนรู้  
มาตรา 26 ระบุว่า การประเมินผลการเรียนรู้ควรพิจารณาจาการพฒันาของผูเ้รียน          

ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรมและการทดสอบ ควบคู่กนัไปตาม
ความเหมาะสมของแต่ละระดบัและรูปแบบการศึกษา และให้น าผลการประเมินดงักล่าวมาใช้
ประกอบการพิจารณาในการจดัสรรโอกาสเขา้ศึกษาต่อโดยใชว้ธีิการท่ีหลากหลาย 
 ตามประเด็นส าคญัของมาตราน้ี ครูจะตอ้งปรับเปล่ียนวิธีการวกัและประเมินผลการเรียนรู้
ของผูเ้รียน เพื่อสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั ครูจะตอ้งประเมิน    
ท่ีการพฒันาของผูเ้รียนแต่ละบุคคล การวดัและประเมินผลความก้าวหน้าของการเรียนรู้ต้อง
ประเมินตามสภาพจริง มิใช่เป็นแต่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเน้ือหาวิชาอยา่งเดียว แลว้ตดัสินผลสอบ
ไดส้อบตกเหมือนท่ีเคยเป็นมา  ท่ีการประเมินผลเป็นการสร้างเคร่ืองหมาย หรือการตีความเก่งหรือ
อ่อนเป็นการสร้างการแบ่งแยกและชนชั้นสร้างสังคมของการแข่งขนั  แพค้ดัออก  การเรียนจึงเป็น
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ความเครียดและความทุกข์  ครูตอ้งปรับโลกทศัน์มุมมองใหม่ว่า การประเมินเป็นเคร่ืองมือช่วยให้
ผู ้เ รียนได้รับข้อมูลพัฒนาการของตนเพื่อประโยชน์ในการปรับปรุง แก้ไขส่ิงท่ีย ังขาดอยู ่              
และในขณะเดียวกนัการประเมินผลการเรียนรู้จะเป็นการเสริมก าลงัใจให้ผูเ้รียนเป็นอย่างดี เพราะ
ไดรู้้ถึงความกา้วหนา้ของตนเอง วนัน้ีดีกว่าเม่ือวาน และพรุ่งน้ีน่าจะดีกวา่วนัน้ี การเรียนก็จะน ามา
ซ่ึงความสุข ครูตอ้งเปล่ียนสภาพของการแข่งขนักับคนอ่ืนมาเป็นการแข่งขนักบัตนเอง โดยครู       
และเพื่อร่วมเรียนให้ก าลังใจและแสดงความยินดี เป็นสังคมของกัลยาณมิตร (ส านักรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2545, น.14) 

6.  การพฒันาหลกัสูตรแต่ละระดับ  
มาตรา 27 และ 28 ระบุไวว้่า ในการพฒันาหลกัสูตรแต่ละระดบัให้มีคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดหลกัสูตรแกนกลาง และให้สถานศึกษาขั้นพื้นฐานจดัท าสาระของ
หลกัสูตรท่ีเก่ียวขอ้งกบัสภาพปัญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคข์องครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 
 ประเด็นส าคญัของมาตราน้ี  มีความสัมพนัธ์กบัประเด็นส าคญัในมาตรา 23 ครูอาจไม่ไดมี้
ส่วนร่วมในการก าหนดหลกัสูตรแกนกลางโดนตรง  แต่สามารถมีส่วนร่วมในการแสดงความคิด
เม่ือมีโอกาส  หรือเม่ือมีการประกาศใช้หลกัสูตรแกนกลางอย่างชดัเจนแลว้ครูควรท าความเขา้ใจ
เพื่อน ามาปรับใช้ในการจัดการประสบการณ์การเรียนรู้  โดยการจัดตั้ งเป็นคณะกรรมการ                 
ซ่ึงประกอบด้วยกลุ่มครูในสถานศึกษาในระดับเดียวกนั และผูท่ี้เก่ียวข้องร่วมกนัพิจารณาและ
ด าเนินการในส่วนของ     การพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ิน ครูจะมีบทบาทส าคญัในกระบวนการระดบั
ท้องถ่ินก าหนดหลักสูตรได้อย่างเหมาะสมและเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียนและท้องถ่ินมากท่ีสุด       
เป็นรากฐานของการพฒันาชุมชนท่ีเขม้แข็งต่อไป (ส านักรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษา, 2545, น.15) 

7.  บทบาทของผู้ทีม่ีส่วนเกีย่วข้อง  
มาตรา 29 ระบุวา่ ในส่วนของบทบาทของผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งในสถานศึกษา ร่วมกบับุคคล 

ครอบครัว องคก์รชุมชน องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน องคก์รเอกชน องคก์รวิชาชีพ สถาบนัศาสนา 
สถานประกอบการ และสถาบนัสังคมอ่ืน ๆ จดัระบบการศึกษาในชุมชนเพื่อส่งเสริมความเขม้แข็ง
ของชุมชน รวมทั้งวธีิการแลกเปล่ียนการพฒันาระหวา่งชุมชน (ส านกัรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา, 2545, น.16) 

ประเด็นส าคญัของมาตราน้ี มุ่งเนน้การสร้างเสริมความเขม้แข็งของชุมชน สอดคลอ้งกบั
มาตรา 25 ชุมชนท่ีสถานศึกษาตั้งอยูจ่ะเป็นชุมชนท่ีเขม้แข็งไดเ้ม่ือบุคคลากรในสถานศึกษาร่วมมือ
ร่วมใจกนัเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนักบัชุมชนในทอ้งถ่ิน การสร้างความเขา้ใจและตั้งเป้าหมายร่วมกนั 



13 

จะท าใหเ้กิดความเขม้แข็ง สามคัคี ร่วมกนัแกปั้ญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน เพื่อความสุข กินดี อยู่
ดี และการด าเนินชีวิตอย่างปอดภยั เร่ิมจากโรงเรียนและชุมชนเอ้ือเฟ้ือให้และรับผลประโยชน์
ร่วมกนั ภายใตก้ารวางแผนและจดัการท่ีดี เช่น โรงเรียนไดรั้บความช่วยเหลือดา้นก าลงัทรัพยแ์ละ
ภูมิปัญญาท้องถ่ินของชุมชน  และชุมชนได้รับประโยชน์จากโรงเรียนเป็นผู ้ให้ความรู้หรือ
ค าแนะน าท่ีชุมชนตอ้งการ  และเป็นศูนยก์ลางประสานระหวา่งชุมชนกบัส่วนกลาง 

8.  การวจัิยเพือ่พฒันาการเรียนรู้  
มาตรา 30 ระบุว่า  ให้สถานศึกษาพฒันากระบวนการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพและ

ส่งเสริมใหค้รูสามารถวจิยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียนในแต่ละระดบั 
 เน่ืองจากการวิจยัเป็นกระบวนการกระท าเพื่อแก้ไขปัญหา  หรือพฒันาส่ิงท่ีมีอยู่ให้ดีข้ึน 
เม่ือครูด าเนินการจดัการเรียนการสอนแลว้พบปัญหาหรือช่องทางในการพฒันาคุณภาพ  ก็ลองวาง
แผนการปฏิบติัโดยใช้วิธีการท่ีมีระเบียบมีขั้นตอน เม่ือปฏิบติัแล้วก็จดบนัทึกผลแล้วเขียนเป็น
รายงานท่ีส่ือความหมายได ้ ก็เท่ากบัครูได้ท าการวิจยัเพื่อแกปั้ญหาการท างานในชั้นเรียนของครู 
ประเด็นปัญหาท่ีจะน ามาท าการวิจยัเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท างานของครูโดยตรง ไดแ้ก่ ปัญหา
การท างานในชั้นเรียนของครู และประเด็นปัญหาท่ีจะน ามาท าการวิจยัเพื่อแกปั้ญหาการท างานใน
ชั้นเรียนของครู  ประเด็นท่ีจะน ามาท าการวิจยั เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท างานของครูโดยตรง 
ไดแ้ก่ ปัญหาการใชเ้ทคนิคหรือวธีิการสอนแบบต่างๆ ปัญหาท่ีเก่ียวกบัตวัผูเ้รียน การใชส่ื้อการสอน 
การพฒันาหลักสูตร การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน (ส านักรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา, 2545, น.16) 
 

ปรัชญาการศึกษาในการพฒันารูปแบบการสอน 
ปรัชญาสาขาอตัถิภาวนิยม  

ปรัชญาน้ีเกิดจากทศันะของฌอง ปอล ซาตร์ (Sartre, J-P, 1980,  p.87 อา้งถึงใน พระธรรม
โกศาจารย ์(ประยรู ธมฺมจิตฺโต), 2551, น.24)  ปรัชญาน้ีให้ความสนใจท่ีตวับุคคล หรือความเป็นอยู่
ของมนุษย ์ซ่ึงถูกละเลย  ซ่ึงพวกเขามีความคิดเห็นวา่สถานการณ์โลกปัจจุบนัน้ีมีทางเลือกมากมาย
เกินความสามารถท่ีมนุษยเ์ราจะเรียนรู้จะศึกษาได ้และมีประสบการณ์ไดท้ัว่ถึง ดงันั้นมนุษยเ์ราควร
จะมีสิทธ์ิหรือโอกาสท่ีจะเลือกส่ิงต่าง ๆ ด้วยตัวเองมากกว่าท่ีจะให้ใครมาป้อนหรือมอบให ้         
จากแนวความคิดดงักล่าว พวกอตัถิภาวนิยมจึงมีความเช่ือวา่ จุดประสงคข์องสังคมนั้นตอ้งมีความ
มุ่งมัน่ท่ีจะพฒันาให้คนเรามีอิสรภาพ และมีความรับผิดชอบ และส่ิงน้ีจะเกิดข้ึนได้ก็ต่อเม่ือเรา
พยายามเปิดโอกาสหรือยอมให้ผูเ้รียนมีอิสระท่ีจะเป็นผูเ้ลือกเอง ครูเป็นเพียงผูก้ระตุ้น ส่ิงเร้า       
และปรัชญาน้ีมีความเช่ือว่า ธรรมชาติของคนและ สภาพแวดล้อมทางสังคมเป็นส่ิงท่ีไม่มี           
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ความตายตวั แต่ละคนสามารถก าหนดการด าเนินชีวิตของตนเองได ้เพราะมีอิสระในการเลือกทุก
ส่ิงทุกอย่าง ทุกส่ิงไม่มีความคงท่ีแน่นอนจะมีการเปล่ียนแปลงอยู่เสมอ เพราะเช่ือว่าความจริง 
(Truth) เป็นเร่ืองนามธรรมท่ีไม่มีค  าตอบส าเร็จรูปให้ สาระความจริง  ก็คือ ความเป็นอยูข่องมนุษย ์
(Existence) ซ่ึงมนุษยแ์ต่ละคนจะตอ้งก าหนดหรือเสาะหาสาระส าคญั (Essence) ดว้ยตนเอง โดย
การเจอกบัสถานการณ์ท่ีเรียกวา่ “Existential Situation” ซ่ึงบุคคลแต่ละคน มีอิสระท่ีจะเลือกและ
ตดัสินใจดว้ยตนเอง  

ปรัชญาน้ีมีรากฐานมาจากความวุน่วายในสังคม โดยเฉพาะความเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว
ในสังคม เร่ืองของอนาคตไม่อยู่ในความสนใจของนกัปรัชญาสาขาน้ี เพราะตามสภาพแวดลอ้มใน
สังคม อนาคตเป็นส่ิงท่ีไม่มีใครสามารถเดาได ้เป็นอนาคตท่ีไม่สดใสเท่าไหร่ ไม่น่าท าให้คิดถึง 
ปรัชญาน้ีจึงหันมาเนน้การอยู่เพื่อปัจจุบนั คนเราจะอยูใ่นสังคมไดจ้ะตอ้งสามารถปรับตวัให้อยูไ่ด้
อย่างมีความสุข สามารถเผชิญกบัปัญหาต่าง ๆ ได้ กล้าตดัสินใจเลือกท่ีจะท าส่ิงหน่ึงส่ิงใดและ
รับผดิชอบในส่ิงท่ีตนท า ปรัชญาน้ีเนน้ความส าคญัของบุคคลแต่ละคน และเนน้การด ารงชีวิตอยูใ่น
ปัจจุบนั  

การจดัการศึกษาตามปรัชญาน้ีจึงให้ความส าคญักบัการให้เสรีภาพแก่ผูเ้รียนในการเรียนรู้ 
ให้ผูเ้รียนเป็นตวัของตวัเองมากท่ีสุด และสนับสนุนส่งเสริมผูเ้รียนในการคน้หาความหมายและ
สาระส าคญัของชีวิตของเขาเอง ผูเ้รียนมีเสรีภาพในการเลือกส่ิงท่ีเรียนตามท่ีตนตอ้งการ มีเสรีภาพ
ในการเลือกตดัสินใจเม่ือเผชิญกบัปัญหาและสถานการณ์ต่าง ๆ และรับผิดชอบในการตดัสินใจหรือ   
การกระท าของตน  

กระบวนการเรียนการสอนยึดหลกัให้ผูเ้รียนได้มีโอกาสรู้จกัตนเอง ช่วยให้เด็กมีความ
เข้าใจตนเองและเป็นตวัของตวัเอง เช่น ศิลปะ ปรัชญา การเขียน การอ่าน การละคร โดยมีครู
กระตุน้ใหแ้ต่ละบุคคลไดใ้ชค้  าถามน าไปสู่เป้าหมายท่ีตนเองตอ้งการ ซ่ึงเป็นการจดัการศึกษาท่ีเนน้
ใหผู้เ้รียนมีความรับผดิชอบในหนา้ท่ีของตน มุ่งพฒันาเด็กเป็นรายบุคคล  

จอร์ด คเนลเลอร์ (George F. Kneller, 1964, p.1) กล่าวถึงขอ้ดีขอ้เสียของปรัชญา              
อตัถิภาวนิยมไว ้ดงัน้ี 

1.  เนน้เอกตับุคคลเป็นส าคญั  
 2.  ค านึงถึงความแตกต่างส่วนบุคคล จึงท าให้แนวคิดท่ีจะส่งเสริมให้ผูเ้รียนมี

ความรู้สึกว่าตนเองประสบความส าเร็จ เช่นระบบในโรงเรียนซัมเมอร์ฮิลล์ โรงเรียนไม่มีการแบ่ง
ชั้น (Non-Grade) โรงเรียนไม่มีผนงั (School Without Wall)  

 3.  ปรัชญาน้ีมุ่งส่งเสริม 4 ประการ คือ การพฒันาตนเอง อิสรภาพ การเลือกและ
ความรับผดิชอบ  
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ทฤษฎพีฒันาการทางสตปัิญญาของเพยีเจต์ 
 เพียเจต ์(Piaget, 1969, p.112-127) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัพฒันาการทางดา้นความคิดของเด็กวา่มี
ขั้นตอนหรือกระบวนการ อย่างไร ทฤษฎีของเพียเจตต์ั้งอยู่บนรากฐานของทั้งองค์ประกอบท่ีเป็น
พนัธุกรรมและส่ิงแวดล้อม เขาอธิบายว่า การเรียนรู้ของเด็กเป็นไปตามพฒันาการทางสติปัญญา    
ซ่ึงจะมีพฒันาการไปตามวยัต่าง ๆ เป็นล าดบัขั้น พฒันาการเป็นส่ิงท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ ไม่ควรท่ี
จะเร่งเด็กใหข้า้มจากพฒันาการจากขั้นหน่ึงไปสู่อีกขั้นหน่ึง เพราะจะท าให้เกิดผลเสียแก่เด็ก แต่การ
จดัประสบการณ์ส่งเสริมพฒันาการของเด็กในช่วงท่ีเด็กก าลงัจะพฒันาไปสู่ ขั้นท่ีสูงกว่า สามารถ
ช่วยใหเ้ด็กพฒันาไปอยา่งรวดเร็ว อยา่งไรก็ตาม เพียเจตเ์นน้ความส าคญัของการเขา้ใจธรรมชาติและ
พฒันาการของเด็กมากกวา่การ กระตุน้เด็กให้มีพฒันาการเร็วข้ึน เพียเจตส์รุปวา่ พฒันาการของเด็ก
สามารถอธิบายไดโ้ดยล าดบัระยะพฒันาทางชีววทิยาท่ีคงท่ี แสดงใหป้รากฏโดยปฏิสัมพนัธ์ของเด็ก
กบัส่ิงแวดลอ้ม  
 ทฤษฎกีารเรียนรู้  

ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์มีสาระสรุปไดด้งัน้ี (Lall, G.R. and Lall, B.M, 
1983, p.45-54) พฒันาการทางสติปัญญาของบุคคลเป็นไปตามวยัต่าง ๆ เป็นล าดบัขั้น ดงัน้ี  

1.  ขั้นประสาทรับรู้และการเคล่ือนไหว (Sensori-Motor Stage) ขั้นน้ีเร่ิมตั้งแต่แรก
เกิดจนถึง 2 ปี  พฤติกรรมของเด็กในวยัน้ีข้ึนอยูก่บัการเคล่ือนไหวเป็นส่วนใหญ่ เช่น การไขวค่วา้        
การเคล่ือนไหว การมอง การดู ในวยัน้ีเด็กแสดงออกทางดา้นร่างกายให้เห็นวา่มีสติปัญญาดว้ยการ
กระท า เด็กสามารถแกปั้ญหาได ้แมว้่าจะไม่สามารถอธิบายไดด้ว้ยค าพูด เด็กจะตอ้งมีโอกาสท่ีจะ
ปะทะกับส่ิงแวดล้อมด้วยตนเอง ซ่ึงถือว่าเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับพฒันาการด้านสติปัญญาและ
ความคิดในขั้นน้ี มีความคิดความเขา้ใจของเด็กจะกา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว เช่น สามารถประสานงาน
ระหว่างกล้ามเน้ือมือ และสายตา เด็กในวยัน้ีมกัจะท าอะไรซ ้ าบ่อยๆ เป็นการเลียนแบบ พยายาม
แก้ปัญหาแบบลองผิดลองถูก เม่ือส้ินสุดระยะน้ีเด็กจะมีการแสดงออกของพฤติกรรมอย่างมี
จุดมุ่งหมายและ สามารถแกปั้ญหาโดยการเปล่ียนวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้ไดส่ิ้งท่ีตอ้งการแต่กิจกรรม
การคิดของเด็กวยัน้ีส่วนใหญ่ยงัคงอยู ่เฉพาะส่ิงท่ีสามารถสัมผสัไดเ้ท่านั้น  
   2.  ขั้นก่อนปฏิบติัการคิด (Preoperational Stage) ขั้นน้ีเร่ิมตั้งแต่อายุ 2-7 ปี แบ่ง
ออกเป็นขั้นยอ่ยอีก 2 ขั้น คือ  
  2.1  ขั้นก่อนเกิดสังเกต (Preconceptual Thought) เป็นขั้นพฒันาการของเด็กอาย ุ 
2-4 ปี เป็นช่วงท่ีเด็กเร่ิมมีเหตุผลเบ้ืองต้น สามารถจะโยงความสัมพนัธ์ระหว่างเหตุการณ์                 
2 เหตุการณ์ หรือมากกวา่มาเป็นเหตุผลเก่ียวโยงซ่ึงกนัและกนั แต่เหตุผลของเด็กวยัน้ียงัมีขอบเขต
จ ากดัอยู่ เพราะเด็กยงัคงยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง คือถือความคิดตนเองเป็นใหญ่ และมองไม่เห็น
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เหตุผลของผูอ่ื้น ความคิดและเหตุผลของเด็กวยัน้ี จึงไม่ค่อยถูกตอ้งตามความเป็นจริงนกั นอกจากน้ี
ความเขา้ใจต่อส่ิงต่างๆ ยงัคงอยู่ในระดบัเบ้ืองตน้ เช่น เขา้ใจวา่เด็กหญิง 2 คน ช่ือเหมือนกนั จะมี 
ทุกอย่างเหมือนกนัหมด แสดงว่าความคิดรวบยอดของเด็กวยัน้ียงัไม่พฒันาเต็มท่ี แต่พฒันาการ   
ทางภาษาของเด็กเจริญรวดเร็วมาก  

2.2 ขั้นการคิดแบบญาณหยัง่รู้ นึกออกเองโดยไม่ใชเ้หตุผล (Intuitive Thought)  
เป็นขั้นพฒันาการของเด็ก อาย ุ4-7 ปี ขั้นน้ีเด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัส่ิงต่างๆ รวมตวัดีข้ึน 
รู้จกัแยกประเภทและแยกช้ินส่วนของวตัถุ เข้าใจความหมายของจ านวนเลข เร่ิมมีพฒันาการ
เก่ียวกบั  การอนุรักษ ์แต่ไม่แจ่มชดันกั สามารถแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ไดโ้ดยไม่คิดเตรียมล่วงหนา้ไว้
ก่อนรู้จกัน าความรู้ในส่ิงหน่ึงไปอธิบายหรือแก้ปัญหาอ่ืนและสามารถน าเหตุผลทัว่ๆ ไปมาสรุป
แกปั้ญหา โดยไม่วิเคราะห์อย่างถ่ีถว้นเสียก่อนการคิดหาเหตุผลของเด็กยงัข้ึนอยู่กบั ส่ิงท่ีตนรับรู้ 
หรือสัมผสัจากภายนอก 
  3.  ขั้นปฏิบติัการคิดดา้นรูปธรรม (Concrete Operation Stage) ขั้นน้ีจะเร่ิมตั้งแต่
อายุ 7-11 ปี พฒันาการทางด้านสติปัญญาและความคิดของเด็กวยัน้ีสามารถสร้างกฎเกณฑ์และ     
ตั้งเกณฑ์ในการแบ่งส่ิงแวดล้อมออกเป็นหมวดหมู่ได้ เด็กวยัน้ีสามารถท่ีจะเข้าใจเหตุผล รู้จกั          
การแกปั้ญหาส่ิงต่างๆ ท่ีเป็นรูปธรรมได ้สามารถท่ีจะเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองความคงตวัของส่ิงต่างๆ 
โดยท่ีเด็กเขา้ใจว่าของแข็งหรือของเหลวจ านวนหน่ึงแมว้่าจะเปล่ียนรูปร่างไป ก็ยงัมีน ้ าหนกั หรือ
ปริมาตรเท่าเดิม สามารถท่ีจะเขา้ใจความสัมพนัธ์ของส่วนยอ่ย ส่วนรวม ลกัษณะเด่นของเด็กวยัน้ี
คือ ความสามารถในการคิดยอ้นกลับ นอกจากนั้ นความสามารถในการจ าของเด็กในช่วงน้ี             
มีประสิทธิภาพข้ึน สามารถจดักลุ่มหรือจดัการไดอ้ยา่งสมบูรณ์ สามารถสนทนากบับุคคลอ่ืนและ
เขา้ใจความคิดของผูอ่ื้นไดดี้ 

4.  ขั้นปฏิบติัการคิดดว้ยนามธรรม  (Formal Operational Stage) น้ีจะเร่ิมตั้งแต่อาย ุ
11-15 ปี ในขั้นน้ีพฒันาการทางสติปัญญาและความคิดของเด็กวยัน้ีเป็นขั้นสุดยอด คือเด็กในวยัน้ี  
จะ เ ร่ิม คิดแบบผู้ใหญ่  ความคิดแบบเด็กจะ ส้ินสุดลง เ ด็กจะสามารถ ท่ีจะคิดหาเหตุผล
นอกเหนือไปจากขอ้มูลท่ีมีอยู ่สามารถท่ีจะคิดแบบนกัวิทยาศาสตร์ สามารถท่ีจะตั้งสมมุติฐานและ
ทฤษฎี และเห็นวา่ความเป็นจริงท่ีเห็นดว้ยการรับรู้ท่ีส าคญัเท่ากบัความคิดกบัส่ิง ท่ีอาจจะเป็นไปได ้
เด็กวยัน้ีมีความคิดนอกเหนือไปกว่าส่ิงปัจจุบนั สนใจท่ีจะสร้างทฤษฎีเก่ียวกบัทุกส่ิงทุกอย่างและ   
มีความพอใจท่ีจะคิดพิจารณา เก่ียวกบัส่ิงท่ีไม่มีตวัตน หรือส่ิงท่ีเป็นนามธรรมพฒันาการทางการ    
รู้คิดของเด็กในช่วงอายุ 6 ปีแรกของชีวิต ซ่ึงเพียเจต ์ไดศึ้กษาไวเ้ป็นประสบการณ์ ส าคญัท่ีเด็กควร
ไดรั้บการส่งเสริม มี 6 ขั้น ไดแ้ก่  
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   4.1  ขั้นความรู้แตกต่าง (Absolute Differences) เด็กเร่ิมรับรู้ในความ
แตกต่างของส่ิงของท่ีมองเห็น  
   4.2  ขั้นรู้ส่ิงตรงกนัขา้ม (Opposition) ขั้นน้ีเด็กรู้ว่าของต่างๆ มีลกัษณะ
ตรงกนัขา้มเป็น 2 ดา้น เช่น มี-ไม่มี หรือ เล็ก-ใหญ่  

4.3  ขั้นรู้หลายระดบั (Discrete Degree) เด็กเร่ิมรู้จกัคิดส่ิงท่ีเก่ียวกบั
ลกัษณะท่ีอยูต่รงกลางระหวา่งปลายสุดสอง ปลาย เช่น ปานกลาง นอ้ย  

4.4  ขั้นความเปล่ียนแปลงต่อเน่ือง (Variation) เด็กสามารถเขา้ใจเก่ียวกบั
การเปล่ียนแปลงของส่ิงต่างๆ เช่น บอกถึงความเจริญเติบโตของตน้ไม ้ 

4.5 ขั้นรู้ผลของการกระท า (Function) ในขั้นน้ีเด็กจะเข้าใจถึง
ความสัมพนัธ์ของการเปล่ียนแปลง  

4.6  ขั้นการทดแทนอย่างลงตวั (Exact Compensation) เด็กจะรู้ว่า            
การกระท าใหข้องส่ิงหน่ึงเปล่ียนแปลงยอ่มมีผลต่ออีกส่ิงหน่ึง อยา่งทดัเทียมกนั 

การน าไปใช้ในการสอน  
เม่ือท างานกบันกัเรียน ผูส้อนควรค านึงถึงพฒันาการทางสติปัญญาของนกัเรียนดงัต่อไปน้ี  

1.  นกัเรียนท่ีมีอายเุท่ากนัอาจมีขั้นพฒันาการทางสติปัญญาท่ีแตกต่างกนั ดงันั้นจึง
ไม่ควรเปรียบเทียบเด็ก  ควรใหเ้ด็กมีอิสระท่ีจะเรียนรู้และพฒันาความสามารถของเขาไปตามระดบั 
พฒันาการของเขา นกัเรียนแต่ละคนจะไดรั้บประสบการณ์ 2 แบบคือ 

1.1  ประสบการณ์ทางกายภาพ (Physical Experiences) จะเกิดข้ึนเม่ือ
นกัเรียนแต่ละคนไดป้ฏิสัมพนัธ์กบัวตัถุต่าง ในสภาพแวดลอ้มโดยตรง  

1.2  ประสบการณ์ทางตรรกศาสตร์ (Logicomathematical Experiences) 
จะเกิดข้ึนเม่ือนกัเรียนไดพ้ฒันาโครงสร้างทางสติปัญญาใหค้วามคิดรวบยอดท่ี เป็นนามธรรม  

2.  หลกัสูตรท่ีสร้างข้ึนบนพื้นฐานทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์      
มีลกัษณะต่อไปน้ี  

2.1  เน้นพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียนโดยตอ้งเน้นให้นักเรียน      
ใชศ้กัยภาพของตนเองใหม้ากท่ีสุด 

2.2  เสนอการเรียนการเสนอท่ีใหผู้เ้รียนพบกบัความแปลกใหม่  
2.3  เนน้การเรียนรู้ตอ้งอาศยักิจกรรมการคน้พบ  
2.4  เนน้กิจกรรมการส ารวจและการเพิ่มขยายความคิดในระหวา่งการ

เรียนการสอน  
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2.5  ใช้กิจกรรมขดัแยง้ (Cognitive Conflict Activities) โดยการรับฟัง
ความคิดเห็นของผูอ่ื้นนอกเหนือจากความคิดเห็นของตนเอง 
  3.  การสอนท่ีส่งเสริมพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียนควรด าเนินการ
ดงัต่อไปน้ี  

3.1  ถามค าถามมากกวา่การใหค้  าตอบ  
3.2  ครูผูส้อนควรจะพดูใหน้อ้ยลง และฟังใหม้ากข้ึน 
3.3  ควรใหเ้สรีภาพแก่นกัเรียนท่ีจะเลือกเรียนกิจกรรมต่าง ๆ 
3.4  เม่ือนักเรียนให้เหตุผลผิด ควรถามค าถามหรือจดัประสบการณ์        

ใหน้กัเรียนใหม่เพื่อนกัเรียนจะไดแ้กไ้ขขอ้ผดิพลาดดว้ยตนเอง 
3.5  ช้ีระดบัพฒันาการทางสติปัญญาของนกัเรียนจากงานพฒันาการทาง

สติปัญญาขั้นนามธรรมหรือจากงานการอนุรักษ ์เพื่อดูวา่นกัเรียนคิดอยา่งไร 
3.6  ยอมรับความจริงท่ีว่า นักเรียนแต่ละคนมีอตัราพฒันาการทาง

สติปัญญาท่ีแตกต่างกนั 
3.7  ผูส้อนตอ้งเขา้ใจวา่นกัเรียนมีความสามารถเพิ่มข้ึนในระดบัความคิด

ขั้นต่อไป 
3.8  ตระหนักว่าการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนเพราะจดจ ามากกว่าท่ีจะเข้าใจ         

เป็นการเรียนรู้ท่ีไม่แทจ้ริง (Pseudo Learning) 
  4.  ในขั้นประเมินผล ควรด าเนินการสอนต่อไปน้ี 

4.1  มีการทดสอบแบบการใหเ้หตุผลของนกัเรียน  
4.2  พยายามใหน้กัเรียนแสดงเหตุผลในการตอนค าถามนั้น ๆ  
4.3  ตอ้งช่วยเหลือนกัเรียนทีมีพฒันาการทางสติปัญญาต ่ากวา่เพื่อร่วมชั้น  

(ทิศนา เขมมณี, 2553, น.64-66) 
 

การคดิอย่างมวีจิารณญาณ 
ความหมายของการคิด 

 เพียเจต์ (Piaget, 1962, p.58) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัการคิดว่าเป็นการกระท าส่ิงต่าง ๆ ดว้ย
ปัญญา  การคิดของบุคคลเป็นกระบวนการภายใน 2 ลกัษณะคือ เป็นกระบวนการปรับเขา้กับ
โครงสร้าง โดยการจดัส่ิงเร้าหรือขอ้ความท่ีไดรั้บให้เขา้กบัประสบการณ์เดิมท่ีมีอยูก่บักระบวนการ
ปรับเปล่ียนโครงสร้างใหม่  โดยการปรับประสบการณ์เดิมให้เขา้กบัความจริงท่ีรับรู้ใหม่บุคคล    
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จะใชค้วามคิดทั้งสองลกัษณะน้ีร่วมกนัหรือสลบักนั เพื่อปรับเปล่ียนความคิดดงักล่าวจะช่วยพฒันา
วธีิคิดอีกระดบัหน่ึงท่ีสูงกวา่ 
 กิลฟอร์ด (Guilford, 1967, p.93) ให้ทรรศนะว่า  การคิดเป็นการค้นหาหลักการ                   
โดยแยกแยะคุณสมบติัของส่ิงต่าง ๆ หรือขอ้ความจริงท่ีไดรั้บแลว้ท าการวิเคราะห์เพื่อหาขอ้สรุป 
อนัเป็นหลักการของข้อความจริงนั้นๆ รวมทั้งการน าหลักการดังกล่าวไปใช้ในสถานการณ์ท่ี
แตกต่างไปจากเดิม 
 วรรณา  บวัเกิด (2537, น.139) กล่าววา่การคิด  เป็นการรวบรวมเร่ืองราวจนเป็นภาพทางจิต   
ท่ีเรียกว่ามโนทศัน์เกิดจากประสบการณ์ท่ีประสมกับส่ิงแวดล้อมท่ีท าให้ผูรั้บสารรับรู้จากการ
กระทบท่ีเป็นข้อมูลทางสัมผสั  สามารถแยกแยะเข้าสู่เกณฑ์สรุปของลักษณะเฉพาะของเร่ือง     
หรือ  ส่ิงนั้นๆได ้
 สุจินดา  จารุชาต (2540, น.9) ไดใ้ห้ความหมายของการคิดว่า  การคิดเป็นปฏิกิริยาทาง
สมอง  ท่ีเกิดข้ึนจากความรู้สึกสงสัยหรือความยุ่งยากในสมอง  การคิดมีพื้นฐานอยู่ท่ีความจ าและ   
มีประโยชน์ในการท าใหเ้กิดการปรับตวัและสภาพแวดลอ้มใหดี้ข้ึน 
 ศรีฟ้า  จีรัตน์ (2543, น.11) กล่าวว่า การคิดคือกระบวนการทางสมองในการสร้าง
สัญลักษณ์  หรือภาพให้ปรากฏในจิตใจ  ก่อให้เกิดแนวปฏิบัติส าหรับพฤติกรรมทั้ งภายใน  
ภายนอกและ       การด าเนินชีวติ 
 จากความหมายดังกล่าวพอสรุปได้ว่า การคิด คือกระบวนการทางสมองท่ีเกิดจากการ
กระทบจากส่ิงเร้า หรือความรู้สึกสงสัย แลว้ท าการวิเคราะห์แยกแยะเพื่อหาขอ้สรุป  อนัก่อให้เกิด
แนวปฏิบติัส าหรับพฤติกรรมทั้งภายใน ภายนอกและการด าเนินชีวติ 

ความส าคัญของการคิด 
 เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศ์ศกัด์ิ (2545, น.1) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการคิดว่าการพฒันา
ศกัยภาพดา้นการคิดสร้างสรรคร่์วมกบัการคิดในมิติอ่ืน ๆ จะช่วยพฒันาสติปัญญาของเราให้เป็นคน
ท่ีเฉลียวฉลาดแกปั้ญหาและพฒันาส่ิงใหม่ๆ ได ้อนัจะส่งผลให้เราสามารถด าเนินชีวิตอย่างเป็น       
ผูช้นะ ในการเผชิญอนาคตท่ีเปล่ียนแปลงไป 
 ยดุา รักไทย (2545, น.12) กล่าวถึงความส าคญัของการคิดวา่ การคิดเป็นไปเพื่อการด ารงอยู่
ของชีวิตท่ีเพียบพร้อมด้วยภู มิปัญญาไม่ว่าจะเป็นการคิดวางแผน คิดพัฒนา คิดสร้างสรรค ์             
คิดแกปั้ญหา หรือตดัสินใจ แต่การคิดท่ีวา่นั้นมิใช่การคิดเพื่อผ่านพน้วนัน้ีหรือพรุ่งน้ีไปเท่านั้น แต่
เป็นการคิดท่ีประกอบดว้ย 
 1.  การมองการณ์ท่ีกวา้งไกล ไตร่ตรองถึงสถานการณ์ปัจจุบนัและผลของการกระท า      
ตามความคิดนั้น ท่ีจะตามมาภายหลงัอยา่งถ่ีถว้น 
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 2.  ขอ้เท็จจริงองค์ความรู้ และความคิดอ่ืน ๆ รวมถึงทกัษะท่ีมีอยู่ซ่ึงจะถูกรวบรวม 
ประมวลผล คดัสรร และดดัแปลงเพื่อให้ได้ความคิดใหม่ ๆ และทางแก้ปัญหาท่ีเป็นประโยชน์ 
ก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงในทางท่ีดีข้ึน 
 3.  ความรับผิดชอบต่อสงคมโดยรวม เช่น การธ ารงรักษาส่ิงแวดลอ้ม และสร้างประโยชน์
แก่สาธารณชน 
 4.  ความคิดสร้างสรรค์ โดยปราศจากการติดยึดของกรอบความคิด (ค ามาน คนไค, 2545, 
น.5) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการคิดว่า ความคิดน าไปสู่การกระท า ทั้งท่ีเป็นการพูด การเรียน
และการปฏิบติัอย่างอ่ืน คุณภาพของการคิด นอกจากจะข้ึนอยูก่บัสมรรถภาพการคิดแลว้ยงัข้ึนอยู่
กบัองค์ประกอบอ่ืน ๆ เช่น ขอ้มูล ข่าวสาร ความรู้และสถานการณ์แวดลอ้ม ดงันั้น คนเราท่ีท าดี
หรือ  ท าชัว่ลว้นเกิดจากความคิดของเราทั้งส้ิน ถา้ฝึกใหค้นพดูดี ท าดี ตอ้งฝึกใหค้นคิดดี 
 นอกจากน้ี ดุสิต ศิริวรรณ (เกรียงไกร  เจริญวงศศ์กัด์ิ, 2545, น.1) ไดก้ล่าวถึงผลเสียของการ
ขาดการคิดอย่างไตร่ตรองว่า หากผูค้นในสังคมไทยยงัคิดน้อยๆ คิดแคบๆ ท าตามท่ีถูกสั่งมากๆ 
ชอบด่วนสรุปเหตุการณ์ต่างๆ และตดัสินใจโดยการขาดการไตร่ตรองอย่างระเอียดรอบครอบ       
ไม่รู้จกัขวนขวายหาขอ้เทจ็จริงมาวเิคราะห์เพิ่มเติม ต่างคนต่างคิดแบบแยกส่วน ไม่คิดแบบองคร์วม
เพื่อประโยชน์ของประชาชนส่วนรวมของชาติแลว้ ก็พอจะสรุปไดว้่าอนาคตของประเทศชาติคง
มืดมนอยา่งแน่นอน 
 จากความส าคญัของการคิดดงักล่าวขา้งตน้ จะเห็นได้ว่า การคิดเป็นทกัษะส าคญั เพราะ 
การท่ีบุคคลสามารถพูด เขียน ตลอดจนแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ไดน้ั้นตอ้งเกิดการคิดก่อนทั้งส้ินแต่
การคิดเพียงอยา่เดียวอาจไม่เพียงพอ จะตอ้งคิดอยา่งมีวิจารณญาณดว้ย เพราะถา้คิดไม่เป็นหรือคิด
อยา่งไม่มีวจิารณญาณแลว้ยอ่มเกิดผลเสียต่อการศึกษาและการด าเนินชีวิตอยา่งแน่นอน 

ความหมายของการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
นักการศึกษาด้านการคิดหลายคนได้ให้ความหมายการคิดอย่างมีวิจารณญาณไวห้ลาย

ลกัษณะซ่ึงแตกต่างกนัไปตามมุมมองในการพิจารณาของแต่ละบุคคล ดงัน้ี  
 กู๊ด (Good, 1973, p.680) ให้ความหมายของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณวา่ เป็นการคิดอยา่ง
รอบคอบตามลกัษณะการประเมินและมีหลกัฐานอา้งอิงเพื่อหาขอ้สรุปท่ีน่าจะเป็นไปไดต้ลอดจน
พิจารณาองค์ประกอบท่ีเก่ียวข้องทั้ งหมดและใช้กระบวนการตรรกวิทยาได้อย่างถูกต้อง
สมเหตุสมผล 
 น่ิมนวล ทศวฒัน์และศกัด์ิศรี ปาณะกุล (2519, น.10) ไดก้ล่าวถึง การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
วา่ คือการรู้จกัรวบรวมขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ และสามารถแยกขอ้เท็จจริงเหล่านั้นออกเป็นหมวดหมู่ตาม
ลกัษณะท่ีมีความสัมพนัธ์ 
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 อมร ลิมปนาทร (2530, น.10) ไดใ้ห้ค  าจ  ากดัความ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณวา่ หมายถึง 
ความใคร่ครวญท่ีต้องอาศัยเหตุผล ความรู้ และประสบการณ์ประกอบกับการตัดสินใจอย่าง
รอบคอบ ถูกตอ้งและน าไปใชป้ระโยชน์ได ้
 เพ็ญพิศุทธ์ิ เนคมานุรักษ์ (2537, น.14) ไดอ้ธิบายการคิดอยา่งมีวิจารณญาณไวว้่า การคิด
อย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบเก่ียวกบัขอ้มูล หรือ
สภาพการท่ีปรากฏ โดยใช้ความรู้ ความคิด และประสบการณ์ของตนเองในการส ารวจหลกัฐาน
อยา่งรอบคอบเพื่อน าไปสู่การสรุปอยา่งสมเหตุสมผล 
 อรพรรณ ลือบุญธวชัชยั (2538, น.19) ไดใ้ห้ความหมายของ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณว่า 
หมายถึง กระบวนการในการใชส้ติปัญญาในการคิดพิจารณาไตร่ตรองอยา่งสุขุม รอบคอบ มีเหตุผล  
มีการประเมินสถานการณ์ เช่ือมโยงเหตุการณ์ สรุปความ ตีความ โดยอาศยัความรู้ ความคิดและ
ประสบการณ์ของตนในการส ารวจหลกัฐานอยา่งละเอียด เพื่อน าไปสู่ขอ้สรุปท่ีสมเหตุสมผล 
 พงษ์เทพ บุญศรีโรจน์  (2545, น.86) ได้กล่าวถึงการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า                          
เป็นกระบวนการคิดท่ีเน้นการท าความเขา้ใจในส่ิงท่ีเกิดข้ึน สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนหรือคาดว่าจะ
เกิดข้ึนดว้ยเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือ เป็นการคิดพิจารณาสถานการณ์ต่าง ๆ ดว้ยความรอบคอบ ไตร่ตรอง
อยา่งถ่ีถว้นมีขอ้มูลหลกัฐานท่ีเช่ือถือไดม้าสนบัสนุน มีการประเมินค่าปัจจยัต่าง ๆ เพื่อประกอบการ
ตดัสินใจ 
 พลัลภ พุฒตาล (2545, น.8) ไดใ้ห้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ว่าหมายถึง
ความสามารถในการรวบรวมขอ้เท็จจริง การจดัระบบขอ้มูลและการพิจารณาขอ้มูล เพื่อน าไปสู่ 
การวเิคราะห์ การประเมินขอ้โตแ้ยง้ท่ีอยูบ่นเหตุผล เพื่อใหส้ามารถตดัสินใจหรือสรุปอยา่งถูกตอ้ง 

จากการให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักการศึกษาท่ีกล่าวมาแล้ว
ขา้งตน้พอสรุปไดว้่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถในการคิดไตร่ตรองอย่าง
รอบคอบและมีเหตุผลเก่ียวกับข้อเท็จจริง หรือสภาพการณ์ต่าง ๆ จนได้ข้อสรุปท่ีน่าเช่ือถือ
สมเหตุสมผล 

องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
 การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นการคิดอย่างมีเหตุผล ซ่ึงองค์ประกอบของการคิดอย่างมี
เหตุผลนั้น มี 7 ประการ (Center for Critical thinking, 1966 อา้งถึงใน ส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ, 2540, น.185) 
  1.  จุดมุ่งหมาย คือ เป้าหมายหรือวตัถุประสงคข์องการคิด คือคิดเพื่อหาแนวทาง
แกปั้ญหาหรือคิดเพื่อหาความรู้ 
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  2.  ประเด็นค าถาม คือ ปัญหาหรือค าตอบท่ีตอ้งการรู้ คือผูคิ้ดสามารถระบุปัญหา
ต่างส าคญัท่ีตอ้งการแกไ้ข หรือค าถามส าคญัท่ีตอ้งการรู้ค าตอบ 

3.  สารสนเทศ คือ ขอ้มูลหรือความรู้ต่างๆ เพื่อใช้ประกอบการคิด ขอ้มูลต่างๆ       
ท่ีไดม้าควรมีความกวา้ง ลึก ชดัเจน ยดืหยุน่ไดแ้ละมีความถูกตอ้ง 

4.  ขอ้มูลเชิงประจกัษ ์คือ ขอ้มูลท่ีไดม้านั้นตอ้งเช่ือถือได ้ มีความชดัเจน  ถูกตอ้ง
และมีความเพียงพอในการใชเ้ป็นพื้นฐานของการคิดอยา่งมีเหตุผล 

5.  แนวคิดอยา่งมีเหตุผล คือ แนวคิดทั้งหลายท่ีมี อาจรวมถึง กฎ ทฤษฎี หลกัการ
ซ่ึงแนวคิดดงักล่าวมีความจ าเป็นส าหรับการคิดอยา่งมีเหตุผล  แนวคิดท่ีไดม้านั้นตอ้งเก่ียวขอ้งกบั
ปัญหาหรือค าถามท่ีตอ้งการหาค าตอบ และตอ้งเป็นแนวคิดท่ีถูกตอ้งดว้ย 

6.  ขอ้สันนิษฐาน เป็นองคป์ระกอบส าคญัของทกัษะการคิดอยา่งมีเหตุผล เพราะผู ้
คิดตอ้งมีความสามารถในการตั้งขอ้สันนิษฐานใหมี้ความชดัเจน สามารถตดัสินไดเ้พื่อประโยชน์ใน
การหาขอ้มูลมาใชใ้นการคิดอยา่งมีเหตุผล 

7.  การน าไปใชแ้ละผลท่ีตามมาเป็นองคป์ระกอบส าคญัของการคิดอยา่งมีเหตุผล
ซ่ึงผูคิ้ดตอ้งค านึงถึงผลกระทบ  สามารถมองการณ์ไกล มองถึงผลท่ีตามมารวมถึงการน าไปใชไ้ด้
หรือไม่เพียงใด 

ลกัษณะความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นพฤติกรรมภายในสมองท่ีไม่สามารถสังเกตไดโ้ดยตรงแต่

อนุมานโดยทางออ้มว่าไดเ้กิดพฤติกรรมภายในข้ึน ซ่ึงไดมี้ผูศึ้กษาลกัษณะพฤติกรรมของบุคคล         
ท่ีแสดงวา่มีความสามารถทางการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ดงัน้ี 
 วตัสันและเกลเซอร์ (Watson and Glaser, 1964, p.11) ไดก้ล่าววา่ ลกัษณะพฤติกรรมของ
บุคคลท่ีมีการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ มีดงัน้ี 
 1.  จ าแนกระดบัความน่าจะเป็นของขอ้สรุปท่ีคาดคะเนจากสถานการณ์ท่ีก าหนดใหไ้ด ้
 2.  จ าแนกไดว้่าขอ้ความใดเป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ีตอ้งยอมรับก่อนโตแ้ยง้หรืออธิบาย
ขอ้ความอ่ืน 
 3.  จ าแนกไดว้า่ขอ้สรุปใดเป็นผลจากความสัมพนัธ์ของสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้
 4.  จ าแนกได้ว่าข้อสรุปใดเป็นลกัษณะหรือคุณสมบติัทัว่ไปท่ีได้จากสถานการณ์ท่ี
ก าหนดให ้
 5.  จ าแนกไดว้า่การอา้งเหตุผลใดหนกัแน่นเม่ือพิจารณาความส าคญัและความเก่ียวขอ้งกบั
ประเด็น 



23 

 ทิศนา แขมมณี (2545, น.114) กล่าวว่า ผูท่ี้คิดอย่างมีวิจารณญาณ จะมีความสามารถ 
ดงัน้ีคือ สามารถก าหนดเป้าหมาย และระบุประเด็นในการคิดอย่างถูกตอ้ง ชัดเจน รวมทั้งการ
ประมวลขอ้มูล ทั้งดา้นขอ้เท็จจริง และความคิดเห็นเก่ียวกบัประเด็นท่ีคิดไดท้ั้งทางกวา้ง ลึก และ
ไกล สามารถวิเคราะห์ขอ้มูล เลือกขอ้มูล ประเมินขอ้มูล ใชห้ลกัเหตุผลในการพิจารณาขอ้มูล และ
สามารถเลือกทางเลือกในประเด็นท่ีคิดไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
 สุรศกัด์ิ หลาบมาลา (2531, น.7) ไดก้ล่าวถึงคุณลกัษณะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ โดยสรุป
ดงัน้ีคือ แยกตวัแปรเป็นขอ้เสนอ หรือเหตุผลท่ีเก่ียวขอ้ง หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีพิจารณา แยกตวั
แปรท่ีเป็นขอ้เท็จจริงและค่านิยมออกจากกนั พิจารณาความถูกตอ้งของขอ้มูลและความน่าเช่ือถือ  
ของแหล่งข้อมูล บ่งช้ีถึงข้อเสนอหรือข้อโต้แย่งท่ีคลุมเครือ บ่งช้ีสมมติฐานท่ีไม่ได้เขียนไว ้
ตรวจสอบความล าเอียงของขอ้เสนอ บ่งช้ีถึงความบกพร่องของหลกัการ มองหาความเช่ือมโยง
เหตุผลและผลท่ีไม่ถูกตอ้ง และพิจารณาความเขม้ของขอ้เสนอและขอ้โตแ้ยง้ 
 อุษณีย ์โพธิสุขและคณะ (2544, น.27-28) ไดก้ล่าววา่ พฤติกรรมของบุคคลท่ีมีการคิดอยา่ง
วจิารณญาณนั้น ประกอบดว้ยลกัษณะดงัน้ี 
  1.  มีความสามารถในการแสดงออกในการนิยามปัญหาโดยกการก าหนดปัญหาขอ้
โตแ้ยง้ หรือขอ้มูลท่ีคลุมเครือใหช้ดัเจน และเขา้ใจความหมายของค า ขอ้ความหรือแนวคิด 
  2.  มีความสามารถในการคิดรวบรวมขอ้มูลโดยการสังเกตปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
ดว้ยความเป็นปรนัยเลือกขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา ขอ้โตแ้ยง้ หรือขอ้มูลท่ีคลุมเครือ แสวงหา
ขอ้มูล   ท่ีถูกตอ้งและชดัเจนมากยิ่งข้ึน ถามหรือพิจารณาทศันะของคนอ่ืน และแสวงหาความรู้ท่ี
ทนัสมยั 
  3.  มีความสามารถในการจดัเก็บระบบขอ้มูล พิจารณาความพอเพียงของขอ้มูล 
ระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของขอ้ความ จดัระบบขอ้สนเทศโดยวิธีต่าง ๆ เช่น จ าแนกความแตกต่าง
ระหว่างขอ้มูลท่ีชัดเจนกบัขอ้มูลท่ีคลุมเครือ ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้มูลท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัปัญหา 
ขอ้เท็จจริงกบัความคิดเห็น ความคิดเห็นดว้ยอารมณ์กบัความคิดเห็นดว้ยเหตุผล พิจารณาขอ้มูลท่ี
แสดงถึงความล าเอียงและการโฆษณาชวนเช่ือ พิจารณาและตดัสินความขดัแยง้ของขอ้ความ และ
ขอ้มูลท่ีได ้
  4.  มีความสามารถในการตั้ งสมมติฐานโดยการก าหนดสมมติฐานจาก
ความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล มองหาทางเลือกหลาย ๆ ทางในการแกปั้ญหา และสมมติฐานได ้
  5.  มีความสามารถในการสรุปอา้งอิงโดยพิจารณาและตดัสินใจวา่มีเหตุผลเพียง
พอท่ีจะสรุปแบบอนุมานและอุปมานได้หรือไม่ จ  าแนกข้อสรุปท่ีสัมพนัธ์กับสถานการณ์และ
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ข้อสรุปท่ีเป็นคุณลักษณะหรือคุณสมบติัทั่วไปของสถานการณ์ สามารถสรุปปัญหาข้อโต้แยง้     
และสรุปเป็นเกณฑไ์ด ้
  6.  มีความสามารถในการประเมินสรุปอา้งอิงโดยพิจารณาและตดัสินขอ้สรุปว่า 
สรุปตามขอ้มูลหรือหลกัฐานหรือไม่ พิจารณาความคลุมเครือของการสรุปเหตุผล บอกเหตุผลท่ีไม่
เป็นไปตามหลักตรรกศาสตร์ จ  าแนกข้อสรุปท่ีมีผลหนักแน่นและน่าเช่ือถือเม่ือพิจารณาความ
เก่ียวขอ้งกบัขอ้มูลและประเด็นปัญหา พิจารณาผลท่ีเกิดจากการตดัสินใจโดยยนืยนัการสรุปเดิมถา้มี
เหตุผลและหลกัฐานเพียงพอ และพิจารณาการสรุปใหม่ ถา้การสรุปไม่มีเหตุผลมีขอ้มูลหรือเหตุผล
เพิ่มเติม และพิจารณาตดัสินใจการน าขอ้สรุปไปประยกุตใ์ช ้
 มาลี ไพสน (2544, น.80) ไดก้ล่าวถึงคุณสมบติัของผูท่ี้มีความคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ดงัน้ี 
  1.  เป็นผูมี้ใจกวา้ง คือยอมรับฟังและพิจารณาความคิดเห็นของผูอ่ื้น ไม่ยืดมัน่ถือ
มัน่ความคิดของตนเป็นหลกั และตดัสินใจดว้ยการมีขอ้มูลประกอบพอเพียง 
  2.  มีความไวต่อความรู้สึกของผูอ่ื้น เขา้ใจผูอ่ื้น 
  3.  กระตือรือร้นในการคน้หาขอ้มูลและความรู้  
  4.  เป็นผูมี้เหตุผล หนกัแน่น ไม่หว ัน่ไหวง่าย 
  5.  มีความสามารถในการใชเ้หตุผล และใชค้  าถามท่ีเป็นค าอธิบายได ้
  6.  มีความสามารถในการสังเกต ควบคุม และแกไ้ขกระบวนคิดของตน 
  7.  สามารถคิดอย่างมีเหตุผลจากขอ้มูลท่ีมีอยู่แล้วสรุปประโยคประเด็นหรือ
กฎเกณฑไ์ด ้
  8.  มีจุดยนืและสามารถเปล่ียนแปลงจุดยนืไดถ้า้มีหลกัฐานและเหตุผลเพียงพอ 
  9.  สามารถด าเนินการอยา่งมีระเบียบในแต่ละส่วนของทั้งหมด 
  10.  เป็นผูมี้สติและมีความมัน่คงทางอารมณ์ 
 จากลกัษณะของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัการศึกษาท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้สรุปได้
ว่า  บุคคลท่ีมีความคิดอย่างมีวิจารณญาณจะมีคุณลกัษณะในด้านความสามารถในการระบุ หรือ
เขา้ใจประเด็นปัญหา สามารถรวบรวมขอ้มูล และพิจารณาแยกแยะขอ้มูลทั้งในดา้นความเพียงพอ 
ความน่าเช่ือถือ และแหล่งขอ้มูล ตลอดจนสามารถพิจารณาสรุปขอ้มูลหรือเร่ืองราวต่าง ๆ อย่าง
สมเหตุสมผล และสามารถน าขอ้มูลท่ีสรุปไปประยกุตใ์ชไ้ด ้

แนวคิดเกีย่วกบัการสอนคิดอย่างมีวจิารณญาณ  
 นิกเกอร์สัน (อา้งถึงใน อุษณีย ์ โพธิสุข และคณะ, 2544, น.14-15) ไดก้ล่าวถึงแนวคิด
เก่ียวกบัการสอนคิดวา่ ในการสอนเพื่อพฒันาทกัษะและกระบวนการคิดมีแนวทางท าได ้2 วิธี คือ
การใชโ้ปรแกรมส่ือการสอน แบบฝึกหรือบทเรียนส าเร็จรูป เพื่อมุ่งพฒันาทกัษะและกระบวนการ
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คิดให้เด็กโดยตรง และวิธีท่ี 2 เป็นการสอดแทรกการคิดโดยผ่านเน้ือหาวิชาตามหลักสูตร                
ในโรงเรียนเพื่อเสริมทกัษะกระบวนการคิด ซ่ึงมีจุดประสงค์ในการพฒันาทกัษะกระบวนการคิด 
แนวทางดงักล่าว มีความแตกต่างกนั ดงัน้ีคือ 
  1.  การสอนคิดโดยตรงโดยการใชโ้ปรแกรม ส่ือการสอน แบบฝึกหรือบทเรียน
ส าเร็จรูปเพื่อการพฒันาทกัษะกระบวนการคิดโดยตรง จะมีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาความคิดของเด็ก
โดยเฉพาะเน้ือหาของโปรแกรมและส่ือการสอนดังกล่าวจะไม่เน้นเน้ือหาในวิชาท่ีเรียนตาม
หลกัสูตร แมว้่าบางคร้ังอาจจะน าเน้ือหามาใช้ในการสร้างแบบฝึก แต่มิได้มีจุดมุ่งหมายเพื่อวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของวิชานั้น ๆ เน้ือหาวิชาท่ีใช้ส่วนมากเป็นเน้ือหาท่ีสร้างข้ึนเพื่อพฒันา
ทกัษะและกระบวนการคิดโดยเฉพาะ 
  2.  การสอนการคิดโดยผา่นเน้ือหาวชิาในหลกัสูตร เป็นการสอนสอดแทรกการฝึก
คิดหรือบูรณาการการสอนความคิดกบัเน้ือหาวิชาต่าง ๆ ในหลกัสูตรท่ีใชใ้นปัจจุบนั โดยท่ีครูจะใช้
กระบวนการ และวิธีการสอนเพื่อเสริมสร้างทกัษะการคิดลักษณะต่าง ๆ สอดแทรกเข้าไปใน
ขั้นตอนของการสอนวชิาต่าง ๆ เหล่านั้น ทั้งน้ี วธีิการสอนดงักล่าวมิใช่เร่ืองง่ายนกั ครูผูส้อนจะตอ้ง
เป็นผูท่ี้มีความรู้ความสามารถในการสร้างแผนการสอน เขา้ใจและมีวิธีการสอนและเทคนิคการ
สอนท่ียอดเยี่ยมจึงจะสามารถกระตุน้ให้นักเรียนไดมี้โอกาสฝึกทกัษะการคิดควบคู่ไปกบัเน้ือหา
รายวชิา 
 เชิดศกัด์ิ โฆวาสินธ์ุ (ทิศนา  แขมมณีและคณะ, 2540, น.60) ไดก้ล่าววา่จากการประชุมของ
นกัการศึกษาจากประเทศต่าง ๆ ในปี ค.ศ. 1984 ท่ี The Wingspread Conference Center in Racine, 
Wisconsin State เพื่อหาแนวทางในการพฒันาทกัษะการคิดของเด็ก พบว่าแนวทางท่ีนกัศึกษาใช้
ด าเนินการวจิยัและทดลองเพื่อพฒันาการคิดนั้นสามารถสรุปได ้3 แนว คือ 
  1.  การสอนเพื่อให้คิด (Teaching of Thinking) เป็นการสอนเน้ือหาวิชาการ โดยมี
การเสริมหรือปรับเปล่ียนเพื่อเพิ่มความสามารถในดา้นการคิดของเด็ก 
  2. การสอนการคิด (Teaching for Thinking) เป็นการสอนท่ีเน้นเก่ียวกับ
กระบวนการท่ีสมองน ามาใช้ในการคิดโดยเฉพาะเป็นการฝึกทกัษะการคิด ลักษณะของงานท่ี
น ามาใชส้อนจะไม่เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาวิชาการท่ีเรียนในโรงเรียน แนวทางการสอนจะแตกต่างกนั
ออกไปตามทฤษฎี และความเช่ือพื้นฐานของแต่ละคนท่ีน ามาพฒันาเป็นโปรแกรมการสอน 
  3.  การสอนเก่ียวกบัการคิด (Teaching about Thinking) เป็นการสอนท่ีเนน้การใช้
ทกัษะการคิดเป็นเน้ือหาสาระของการสอน โดยการช่วยเหลือให้ผูเ้รียนไดรู้้และเขา้ใจกระบวนการ
คิดของตนเองเพื่อให้เกิดทกัษะการคิดท่ีเรียกว่า “matacognition” คือรู้ว่าตนเองรู้อะไร ตอ้งการรู้
อะไร และยงัไม่รู้อะไร ตลอดจนสามารถควบคุมและตรวจสอบการคิดของตนเองได ้
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 อรพรรณ ลือบุญธวชัชยั (2538, น.23) ไดก้ล่าวเก่ียวกบัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการคิด
ว่า โดยทัว่ไปจะมีอยู่ 2 ลกัษณะ คือจดัเป็นโปรแกรมเฉพาะวิชาแยกเป็นพิเศษเน้นเน้ือหาการคิด
โดยเฉพาะ หรือจดัในลกัษณะเป็นกระบวนการสอนท่ีแทรกไปในเน้ือหารายวิชาต่าง ๆ ท่ีสอนอยู่
เดิมก็สามารถกระท าได้เช่นกัน ในการสอนครูผูส้อนควรมีส่วนรวมในการพฒันาผูเ้รียนให้มี
ความสามารถในการใช้ความคิดพิจารณาไตร่ตรองตดัสินใจสภาพการณ์สามารถค้นควา้ และ
ประยกุตค์วามรู้ไดท้นักบัสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนและเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว ดงันั้นในการเรียนการ
สอนเน้ือหาวชิาต่าง ๆ ผูส้อนสามารถใชก้ระบวนการสอนเพื่อพฒันาความคิดอยา่งวิจารณญาณของ
ผูเ้รียนได ้
 พิบูลศรี วาสนาสมสิทธ์ิ (2526,น.81) ไดก้ล่าวถึงการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการคิดอย่างมี
วจิารณญาณวา่ มีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
  1.  การก าหนดประเด็นปัญหา ในขั้นน้ีควรมีการนิยามความหมายของค าและ
ปัญหาท่ีตอ้งแกไ้ข 
  2.  การรวบรวมและการประเมินขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัประเด็นปัญหา ในขั้นน้ีครูตอ้ง
กระตุน้ให้นกัเรียนพยายามรวบรวมขอ้มูลเท่าท่ีจะท าไดภ้ายในเวลาอนัจ ากดัตามท่ีก าหนดไวใ้น
ตารางสอน 
  3.  การวิเคราะห์ประเด็นปัญหา ในขั้นน้ีนกัเรียนจะตอ้งฝึกหัดเปรียบเทียบความ
คลา้ยคลึงกนัและความแตกต่าง และพิจารณาถึงความสัมพนัธ์ของเร่ืองราวท่ีเป็นปัญหา 
  4.  การตั้งสมมติฐานและการทดสอบสมมติฐาน ขั้นน้ีเป็นการก าหนดขอบเขตและ
ทิศทางของการสรุปหาค าตอบของประเด็นปัญหาท่ีก าหนดข้ึน 
  5.  การสรุป คือการน าขอ้มูลท่ีทดสอบแลว้วา่น่าเช่ือถือไดม้าประมวลเป็นขอ้สรุป
ชัว่คราว ซ่ึงจะสามารถปรับปรุงไดใ้หม่ในภายหลงัถา้มีขอ้มูลใหม่มาเพิ่มเติม 
  6.  การทดสอบขอ้สรุป ในขั้นน้ีนกัเรียนจะตอ้งตดัสินใจวา่ขอ้สรุปท่ีก าหนดข้ึน
นั้นจะสามารถใชป้ระโยชน์อะไรไดบ้า้ง 
 นอกจากน้ี วลัลภ กนัทรัพย ์(2533, น.16) ไดเ้สนอการใชค้  าถามเชิงพฒันาซ่ึงเป็นตวักระตุน้
กระบวนการคิดของนกัเรียน การใชค้  าถามเชิงพฒันา มีลกัษณะดงัน้ี 
  1.  ควรใช้ค  าถามประเภท “ท าไม” และ “อย่างไร” เพราะเป็นการกระตุน้ให้
นกัเรียนคิดในเร่ืองเหตุผลและกระบวนการคิดมากเป็นพิเศษ 
  2.  ควรใชค้  าถามทา้ทายความคิด คือ ค าถามท่ีไม่ยากหรือไม่ง่ายจนเกินไปเพราะ
ถ้าค าถามยากเกินไป ผูต้อบคิดเท่าไรก็ไม่ออก เลยหมดก าลงัใจท่ีจะคิดต่อไปหรือถ้าค าถามง่าย
เกินไปบางทีนกัเรียนก็คิดวา่เป็นค าถามท่ีดูถูกเขา 
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  3.  ควรถามล าดบัขั้นกระบวนการท างานคือ ถามถึงเหตุผลท่ีเขาเลือกท างานน้ี   
ถามถึงการเตรียมงานของเขา ถามถึงการลงมือท าตามแผนท่ีคิดไว ้ถามถึงการตรวจสอบปรับปรุง
และสรุปผลงานเม่ือส าเร็จเรียบร้อยแลว้ 
  4.  ค าถามทุกค าถามควรมีเฉลย ในช่วงเวลาท่ีเหมาะสมจากแนวคิดเก่ียวกบั       
การสอนคิดอย่างมีวิจารณญาณดงักล่าว พอสรุปได้ว่า การจดัการเรียนการสอนเก่ียวกบัการคิด       
มีแนวทางกวา้ง ๆ 2 วิธี คือการใช้โปรแกรม ส่ือการสอนแบบฝึกหรือบทเรียนส าเร็จรูป เพื่อมุ่ง
พฒันาทกัษะและกระบวนการคิดให้เด็กโดยตรง และวิธีท่ี 2 เป็นการสอดแทรกการคิดโดยผ่าน
เน้ือหาวิชาตามหลกัสูตรในโรงเรียน เพื่อเสริมทกัษะกระบวนการคิด โดยมีกระบวนการอย่างมี
ขั้นตอน ตลอดจนจดักิจกรรมและสถานการณ์เพื่อกระตุ้นการคิดอย่างเหมาะสม ซ่ึงในการจดั
กิจกรรมเพื่อฝึกคิดอยา่งมีวิจารณญาณควรให้เป็นไปตามกระบวนการคิด ประกอบดว้ยการก าหนด
ประเด็นปัญหา การรวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูล การตั้งสมมติฐาน การสรุป และการทดสอบ
ขอ้สรุป 

การสอนโดยใช้รูปแบบการสอนกระบวนการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
 การพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้น สามารถกระท าได้โดยอาศัย
ขั้นตอน กระบวนการ และกลยุทธ์ท่ีเหมาะสมซ่ึงมีนักวิชาการและผูเ้ช่ียวชาญได้ให้ข้อคิดและ
แนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันากระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณดงัน้ี 
 สุมน อมรวิวฒัน์ (กองวิจยัทางการศึกษา, 2542, น.73) ไดเ้สนอขั้นตอนการสอนให้คิดโดย
แยบคายในลกัษณะโยนิโสมนสัสิการไว ้7 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1.  ขั้นเสนอปัญหา 
2.  ขั้นแนะแหล่งขอ้มูล 
3.  ขั้นรวบรวมขอ้มูล 
4.  ขั้นท ากิจกรรมการคิด 
5.  ขั้นสรุปประเด็น 
6.  ขั้นเลือกและตดัสินใจ 
7.  ขั้นปฏิบติัเพื่อพิสูจน์การเลือก 

หน่วยศึกษานิเทศก์ กรมสามญัศึกษา (2537, น.29) ได้เสนอรูปแบบการเรียนการสอน
กระบวนการคิดเพื่อการด ารงชีวติในสังคมไทย ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1.  ขั้นสืบคน้ปัญหา 
2.  ขั้นรวบรวมขอ้มูล และผสมผสานขอ้มูล 
3.  ขั้นการตดัสินใจอยา่งมีเป้าหมาย 
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4.  ขั้นปฏิบติัและตรวจสอบ 
5.  ขั้นประเมินผล และวางแผนพฒันา 

กองวจิยัทางการศึกษา (2535, น.16) ไดเ้สนอรูปแบบการสอนเพื่อพฒันาความสามารถดา้น
การใช้เหตุผล ซ่ึงเป็นรูปแบบการสอนท่ีประกอบด้วยกิจกรรมการฝึกคิดอย่างมีเหตุผล 
ประกอบดว้ยขั้นตอนดงัน้ี 

1.  ขั้นวิเคราะห์น า คือขั้นตอนท่ีนกัเรียนคน้หาหวัขอ้ส าคญัในเน้ือหา จดัล าดบั
ความต่อเน่ืองของเน้ือหาท่ีจะเรียน และน ามาอภิปลายร่วมกบัครู 

2.  ขั้นคน้ควา้ สังเคราะห์ ประกอบดว้ย 
   2.1  การใหค้วามหมาย และหาความสัมพนัธ์ของหวัขอ้ส าคญั 
   2.2  การวางแผนก าหนดขั้นตอนเพื่อหาความรู้ของหวัขอ้ส าคญั 
   2.3  การทดลองตามขั้นตอนด าเนินการท่ีได้จากการอภิปลายและการ
วางแผนร่วมกนั 
   2.4  ร่วมกนัอภิปลายผลท่ีไดจ้ากการทดลองตามขั้นตอนการด าเนินการ 
   2.5 การน าขั้ นตอนการด า เนินการไปใช้ในสถานการณ์ท่ีคล้ายกับ
สถานการณ์เดิมเพื่อหาขอ้สรุปท่ีถูกตอ้ง 
   2.6  น าความรู้ท่ีไดจ้ากการทดลองมาสรุปเป็นความรู้ใหม่ 

3.  ขั้นส่งเสริมความรู้ ไดแ้ก่ การน าความรู้ใหม่ท่ีไดม้าเป็นเกณฑ์เพื่อพิจารณาหา
เหตุผลตดัสินใจในการแกปั้ญหา หรืออภิปรายกฎเกณฑ์ ปรากฏการณ์ต่าง ๆ หรือสถานการณ์ท่ี
คลา้ยคลึงกนั 

อรพรรณ ลือบุญธวชัชัย (2538, น.28) ได้เสนอแนวทางในการพฒันาความคิดอย่างมี
วจิารณญาณวา่ควรประกอบดว้ยขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี 

1.  ขั้นเสนอปัญหา 
2.  ขั้นกระตุน้ใหผู้เ้รียนคิด วเิคราะห์สถานการณ์ 
3.  สนบัสนุนใหผู้เ้รียนตรวจสอบ คน้หา เหตุผล เช่ือมโยงเหตุการณ์ 
4.  ตีความ สรุปความ ประเมินสภาพการณ์ 
5.  ตดัสินใจทางเลือก 
6.  ปฏิบติัพิสูจน์ทางเลือก 

อารี  หลวงนา และคณะ (2554, น.49)  ไดจ้ดัรูปแบบการสอนเพื่อให้เกิดการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณไว ้4 ขั้นตอน ดงัน้ี   
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1.  ครูเสนอปัญหาซ่ึงเป็นค าถามท่ีเร้าให้ผูเ้รียนเกิดความคิด นกัเรียนตอบค าถาม
โดยใหค้  าตอบท่ีหลากหลาย 

2.  ครูให้นกัเรียนช่วยกนัหาค าตอบท่ีเป็นไปไดใ้ห้มากท่ีสุด โดยอภิปลายรวมกนั
หรือคน้ควา้จากแหล่งความรู้เท่าท่ีมีอยู ่

3.  ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัคดัเลือกค าตอบท่ีตรงประเด็นปัญหา 
4.  ครูใหผู้เ้รียนสรุปค าตอบท่ีเด่นชดัท่ีสุด 

พงษ์เทพ บุญศรีโรจน์ (2545, น.86) ได้เสนอแนวทางในการพฒันาความคิดอย่างมี
วจิารณญาณประกอบดว้ย 4 ขั้นตอนดงัน้ี 

1.  ตั้งประเด็นปัญหา 
2.  เสาะหาขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 
3.  วเิคราะห์ขอ้มูล 
4.  สรุป ประเมินค่า 

จากแนวคิดของผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัรูปแบบการสอนเพื่อพฒันาความคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
ดงักล่าว พอสรุปไดว้า่ การสอนเพื่อใหเ้กิดการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ี
มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถในการใช้ความคิด พิจารณาตดัสินใจเร่ืองราว ปัญหาขอ้
สงสัยต่างๆ อยา่งรอบคอบและมีเหตุผล โดยจะเร่ิมตน้กิจกรรมดว้ยการเสนอปัญหาหรือการกระตุน้
ให้คิด ขั้นตอนต่อมาจะฝึกให้นักเรียนคิด โดนฝึกนักเรียนให้รู้จกัการระบุประเด็นปัญหา การ
รวบรวมข้อมูล จัดระบบข้อมูล วิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูลตั้ งสมมติฐาน สรุปอ้างอิง และ
ประเมินผลการคิด ดงัภาพท่ี 2 
 
 

 

 

 

 

 

 

ขั้นการคิด 

ขั้นหลงัคิด 

กระตุน้การคิด โดยการเสนอประเด็นปัญหาท่ี
ย ัว่ย ุ

ประเมินผลการ
คิด 

ระบุประเด็น
ปัญหา 
รวบรวมขอ้มูล 

จดัระบบขอ้มูล 

ตั้งสมมติฐาน 

สรุปอา้งอิง 

สรุปประเมินผล 

ขั้นก่อนคิด 

ภาพที ่2  รูปแบบการสอนกระบวนการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
(พงษเ์ทพ บุญศรีโรจน์, 2545, น.86) 
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จากรูปแบบการพฒันากระบวนการคิดอย่างวิจารณญาณดงักล่าว ผูว้ิจยัไดน้ ามาประยุกต์
เพื่อใช้กบัเน้ือหา “อ่านได้คล่อง...ตอ้งรู้วิธี” เพื่อส่งเสริมทกัษะการเขียนสะทอ้นความคิด โดยมี
ขั้นตอนดงัน้ี 
 1. ขั้นตอนเสนอสถานการณ์ ขั้นน้ีผูส้อนไดน้ าเสนอเร่ืองราว สถานการณ์ หรือประเด็น
ปัญหาให้นกัเรียนพิจารณา ทั้งท่ีเป็นเร่ืองราวในวรรณคดี หรือบทความทัว่ไป ซ่ึงเป็นเร่ืองราวหรือ
สถานการณ์ท่ีมีขอ้โตแ้ยง้ เหมาะสมท่ีจะย ัว่ยแุละกระตุน้ใหน้กัเรียนไดรู้้จกัคิด 
 2. ขั้นการคิดรายบุคคล ขั้นน้ีให้นักเรียนฝึกใช้ความคิดของตนเอง โดยให้นักเรียนระบุ
ประเด็นปัญหา รวบรวมขอ้มูล พิจารณาความน่าเช่ือถือของขอ้มูลและแหล่งขอ้มูล และพิจารณา
ความเพียงพอของขอ้มูล เพื่อคน้หาขอ้สรุปจากประเด็นปัญหาแลว้เขียนสรุปผลการคิดและเขียน
สะทอ้นความคิดจากค าถาม หรือสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้
 3. ขั้นการคิดกลุ่มยอ่ย ขั้นน้ีให้นกัเรียนแลกเปล่ียนผลการคิดกบัสมาชิกในกลุ่มเป็นการฝึก
ให้นกัเรียนเสนอผลการคิด และยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืน เป็นการอภิปลายแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นเพื่อหาขอ้สรุปท่ีเป็นท่ียอมรับกนัภายในกลุ่ม แลว้เขียนสรุปผลการคิดของกลุ่มยอ่ย 
 4. ขั้นอภิปรายผล ขั้นน้ีให้นกัเรียนน าเสนอผลการคิดของกลุ่ม และเปรียบเทียบผลการคิด
ของกลุ่มตนเองและกลุ่มอ่ืน เพื่อหาขอ้สรุปให้กบัตนเอง แลว้เขียนสรุปผลการคิดวา่ถูกตอ้งหรือไม่ 
และร่วมกนัสรุปผลจากการคิด แลว้เขียนสะทอ้นความคิดตามหวัขอ้ท่ีก าหนดให ้

ประโยชน์ของการสอนให้เด็กคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
 การจดัการเรียนการสอนให้นักเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีประโยชน์ต่อนกัเรียน 
ดงัน้ี 

1.  ช่วยให้สามารถปฏิบติังานอย่างมีหลักการและเหตุผลและได้งานท่ีมี
ประสิทธิภาพ 

2.  ช่วยใหส้ามารถในการประเมินงานโดยใชเ้กณฑท่ี์สมเหตุสมผล 
3.  ส่งเสริมใหรู้้จกัประเมินตนเองอยา่งมีเหตุผล รวมทั้งฝึกการตดัสิน 
4.  ช่วยใหรู้้เน้ือหาอยา่งมีความหมายและเป็นประโยชน์ 
5.  ช่วยฝึกทกัษะการใชเ้หตุผลในการแกปั้ญหา 
6.  ช่วยฝึกการก าหนดเป้าหมาย รวบรวมขอ้มูลเชิงประจกัษ ์คน้หาความรู้ทฤษฎี

หลกัการตั้งขอ้สันนิษฐาน ตีความหมาย และลงขอ้สรุป 
7.  ช่วยฝึกใหป้ระสบความส าเร็จในการใชภ้าษาและส่ือความหมาย 
8.  ช่วยใหคิ้ดอยา่งชดัเจน คิดอยา่งถูกตอ้ง คิดอยา่งแจ่มแจง้ คิดอยา่งกวา้งขวางและ

คิดอยา่งลน้ลึกตลอดจนคิดอยา่งสมเหตุสมผล 
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9.  ช่วยใหเ้ป็นผูมี้ปัญญา มีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินยั มีความเมตตา และเป็น
ผูมี้ประโยชน์ 

10.  ช่วยใหส้ามารถอ่าน ฟัง เขียน พดูไดดี้ 
11.  ช่วยให้พฒันาความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างต่อเน่ืองใน

สถานการณ์ท่ีโลกมีการเปล่ียนแปลงสู่ยคุข่าวสารขอ้มูลสารสนเทศ 
นอกจากน้ีประโยชน์กล่าวมาขา้งตน้น้ีแลว้ ผูท่ี้มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณยงัสามารถน า

การคิดอยา่งมีวจิารณญาณยงัสามารถน าการคิดอยา่งมีวจิารณญาณไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ดงัน้ี  
1.  การตดัสินใจ เช่น ควรเช่ือ ไม่ควรเช่ือ ควรท า ไม่ควรท า 
2.  การแกปั้ญหา เช่น ตดัสินวา่ควรเลือก ไม่เลือกวธีิการแกปั้ญหาแบบใด 
3.  การศึกษาวจิยั น าความคิดท่ีผา่นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ แลว้ไปใชศึ้กษาวิจยั

ใหไ้ดค้วามรู้ใหม่ต่อไป 
4.  การปฏิบติั การท า ไม่ท า การสร้าง ผลิต เช่น ลงมือกระท าหรือไม่ท าหรือสร้าง

หรือผลิตส่ิงต่าง ๆ ตามความคิดท่ีไดต้ดัสินแลว้ 
5.  การริเร่ิมสร้างสรรค ์เช่น การน าความคิดท่ีผา่นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณแลว้

ไปใชใ้นการคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ผลิตส่ิงแปลกใหม่ 
กจิกรรมทีจ่ าเป็นต่อการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
อรพรรณ พรสีมา (2543, น.23) ไดเ้สนอกิจกรรมท่ีจ าเป็นต่อการคิดอยา่งมีวิจารณญาณไว้

ดงัน้ี   
1.  ฝึกคิดเก่ียวกบัรายละเอียดขององค์ประกอบของกิจกรรม ส่ิงของ สถานท่ี                   

และเหตุการณ์ต่าง ๆ 
  2.  ฝึกแยกแยะองค์ประกอบท่ีท าให้กิจกรรมล้มเหลว  หรือความเลวร้ายหรือ
สถานการณ์ 
  3.  ฝึกแยกแยะความคิดเห็นท่ีแตกต่างหรือคลา้ยกนัของบุคคล  หรือกลุ่มบุคคลวา่
แตกต่างหรือเหมือนกนัอยา่งไร 
  4.  ฝึกแยกแยะและจ าแนกขอ้มูลท่ีเป็นจริงและท่ีเป็นเพียงความคิดเห็นออกจากกนั
  5.  ฝึกแยกแยะข่าวสารขอ้มูลท่ีไดรั้บจากส่ือมวลชน และแหล่งขอ้มูลอ่ืนวา่มีความ
เหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร 
  6.  ฝึกแยกแยะข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะท่ีเราเห็นว่าสมเหตุสมผลและท่ีไม่
สมเหตุสมผล 
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  7.  ฝึกสร้างเกณฑ์ในการตดัสินความถูกตอ้ง ความเหมาะสม ความดี หรือความ
งามของส่ิงต่าง ๆ  
  8.  ฝึกหาขอ้มูลท่ีจะน ามาใชส้นบัสนุนความคิดเห็นและขอ้เท็จจริงท่ีตนตอ้งการ
กล่าวอา้ง 
  9.  ฝึกแยกแยะขอ้คิดเห็นในเชิงท าลายและสร้างสรรคข์องนกัเขียน นกัการเมือง  
  10.  ฝึกแยกความเห็นยอ่ย ๆ ท่ีปนอยูใ่นบทความค าบรรยายของบุคคลต่างๆ  
  11.  ฝึกเลือกเกณฑท่ี์ตนน ามาใชใ้นการตดัสินส่ิงต่าง ๆ  
  12.  ฝึกตรวจสอบสมมุติฐานท่ีตนเองตั้งข้ึน 
  13.  ฝึกตรวจสอบความถูกตอ้ง  เหมาะสมและความเห็นท่ีคลา้ยๆ กนัของกลุ่ม
บุคคล   

14.  ฝึกท านายเก่ียวกบัผลดี  ผลร้ายท่ีจะตามมาจากเหตุการณ์ 
  15.  ฝึกจดัล าดบัความส าคญัของเหตุการณ์ 
  16.  ฝึกสรุปประเด็นการสนทนา  การอภิปรายและเสนอขอ้คิดเห็น 
  17.  ฝึกสรุปผลจากขอ้มูลท่ีวเิคราะห์และจดัหมวดหมู่ไว ้
  18.  ฝึกท านายและพยากรณ์เหตุการณ์ 
  19.  ฝึกตดัสินการสรุปท่ีถูกตอ้งและท่ีผดิพลาดของบุคคลจากขอ้มูลท่ีก าหนดไว ้
  20.  ฝึกอธิบายความจากขอ้มูล 
  21.  ฝึกใหเ้หตุผลประกอบขอ้สรุปของตน 
  22.  ฝึกจดัหมวดหมู่ขอ้มูลและความคิดเห็น 
  23.  ฝึกเสนอขอ้มูลในรูปของแผนภูมิและแผนภาพ 
  24.  ฝึกมองหาขอ้ล าเอียงของตนเองในเร่ืองต่างๆ  
  25.  ฝึกหาขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือได ้
  26.  ฝึกตีความการ์ตูนและรูปภาพ 
  27.  ฝึกมองหาเหตุและผลของปรากฏการณ์และกิจกรรม 
  28.  ฝึกสรุปผลโดยยดึขอ้เทจ็จริง 

ลกัษณะของผู้เรียนทีม่ีการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
  1.  ตรวจสอบ หมายถึง ตอ้งมีผลสรุปอยา่งชดัเจน ตามจุดประสงค ์
  2.  ใฝ่รู้ หมายถึง มีความพยายาม ขวนขวายท่ีจะคน้ควา้ศึกษา 
  3.  ท าใหก้ระจ่าง หมายถึง สวา่ง สุกใส ชดัเจน แจ่ม 
  4.  จดัระบบ หมายถึง ท าใหเ้ป็นระเบียบ เป็นหมวดหมู่ 
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  5.  ใหเ้หตุผล หมายถึง อธิบายถึงเหตุผล บอกเหตุผล 
  6.  ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้น หมายถึง เห็นดว้ยในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
  7.  วเิคราะห์ หมายถึง แยก พิจารณาอยา่งละเอียด ใคร่ครวญ สังเกต แบ่งออก 
  8.  รอบคอบ หมายถึง ทัว่ ถว้นถ่ี พิจารณาโดยรอบ ละเอียดลออ 
  9.  แจกแจงขอ้สรุป หมายถึง อธิบายขยายความออกไป, อธิบายแสดงรายละเอียด 
  10.  เปรียบเทียบ หมายถึง วดัหรือพิจารณาเทียบเคียงใหเ้ห็นลกัษณะท่ีเหมือนกนั
และต่างกนั 
  11.  ตั้งสมมุติฐาน หมายถึง การคาดคะเนค าตอบท่ีอาจเป็นไปไดห้รือคิดหาค าตอบ 
  12.  คาดการณ์ หมายถึง เดา คาดคะเนเหตุการณ์ไวล่้วงหนา้ 
  13.  ประเมิน หมายถึง ประมาณ วดัคุณค่าหรือผลความกา้วหนา้ 
  14.  สังเคราะห์ หมายถึง แยกแยะโดยเฉพาะ น ามารวมกนั (สุวทิย ์ มูลค า, 2550,  
น.25) 

การวดัความคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
การวดัความคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เป็นการวดัความสามารถทางสมองของนกัจิตวิทยากลุ่ม

จิตมิติท่ีวา่ความสามารถทางสมองของมนุษยมี์ลกัษณะเป็นองคป์ระกอบ และมีในระดบัท่ีแตกต่าง
กนัในแต่ละบุคคล ซ่ึงสามารถวดัไดโ้ดยการใชแ้บบทดสอบมาตรฐานและแบบทดสอบมาตรฐานท่ี
ใชใ้นการวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณท่ีใชอ้ยูใ่นปัจจุบนั เช่น 

 แบบทดสอบท่ีวตัสัน  และเกลเซอร์ ได้สร้างและพฒันาเพื่อวดัความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้เวลาในการศึกษาคน้ควา้เร่ืองน้ีมากกว่า 25 ปี ทั้งศึกษาดว้ยตนเองใช้
หลกัการและเหตุผลสรุปจากการ การคิดอย่างมีวิจารณญาณของเดรสเซล โดยมีแนวคิดว่าการวดั
การคิดอย่างมีวิจารณญาณต้องวดัจากความสามารถทั้ งหลายท่ีประกอบกันเป็นการคิดอย่าง
วจิารณญาณ  โดยท่ีความสามารถเหล่าน้ีอาจคาบเก่ียว  (Overlap)  กนับา้งซ่ึงไดแ้ก่ความสามารถทั้ง 
5 ดา้น คือ 

 1.  ความสามารถในการลงความเห็นแบบอุปนยั 
 2.  ความสามารถในการยอมรับขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 
 3.  ความสามารถในการลงความเห็นแบบนิรนยั 
 4.  ความสามารถในการตีความ 
 5.  ความสามารถในการประเมินขอ้โตแ้ยง้ 
นอกจากน้ี เอ็นนิส นบัเป็นอีกผูห้น่ึงท่ีมีช่ือเสียงในดา้นน้ี ไดร้วบรวมรายช่ือแบบทดสอบ

การคิดอยา่งมีวจิารณญาณท่ีใชก้นัโดยทัว่ไป ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ 
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 1.  แบบทดสอบการคิดอยา่งมีวิจารณญาณทัว่ไป (Critical Thinking Test) เป็นการ
วดัท่ีพยามให้ครอบคลุมการคิดวิจารณญาณทั้งหมด แบบทดสอบชนิดน้ีมีทั้ งชนิดท่ีเป็นแบบ
เลือกตอบ (Multiple Choice Test) และแบบทดสอบท่ีเป็นความเรียง (Essay Test)   

 2.  แบบทดสอบการคิดอยา่งมีวิจารณญาณเฉพาะดา้น (Aspect Specific Critical 
Thinking Test) เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉพาะด้าน ซ่ึงจะเป็น
แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice Test)  

ส าหรับท่ีใช้ในงานวิจยัส่วนมาก ได้แก่ แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณทัว่ไปท่ี      
เอนนิสไดพ้ฒันาร่วมกบัมิลลแ์มน และจดัพิมพใ์นปี ค.ศ.1985 ไดแ้ก่ Cornell Critical Thinking Test 
Level X และ Cormell Critical Thinking Test Level Z ซ่ึงเป็นแบบทดสอบท่ีพฒันาข้ึนมาจากทฤษฎี
ของเอนนิส ท่ีก าหนดการคิดอยา่งวจิารณญาณเป็น 3 องคป์ระกอบ คือ 

 1.  การนิยามและการท าใหก้ระจ่างชดั 
   1.1 ความสามารถในการระบุประเด็นปัญหา 
   1.2 ระบุเหตุผลทั้งท่ีปรากฏและไม่ปรากฏ 
   1.3 การตั้งค  าถามใหเ้หมาะสมในแต่ละสถานการณ์ 
   1.4 การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 

 2.  การพิจารณาตดัสินขอ้มูล ซ่ึงประกอบดว้ย 
   2.1 การตดัสินความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลและการสังเกต 
   2.2 การตดัสินความเก่ียวขอ้งของแหล่งขอ้มูลกบัปัญหา 
   2.3 การตระหนกัในการคงเส้นคงวาของขอ้มูล 

 3.  การอา้งอิงเพื่อการแกปั้ญหาและการลงสรุปอยา่งสมเหตุสมผล ซ่ึงประกอบ 
   3.1 การอา้งอิงและการตดัสินสรุปแบบอุปนยั 
   3.2 การนิรนยั 
   3.3 การท านายผลท่ีน่าจะเกิดข้ึนตามมาอย่างสมเหตุสมผล (นันทิญา 
สรรเสริญ, 2541, น.27-29) 

แบบทดสอบวดัความสามารถอย่างมีวิจารณญาณท่ีเอนนิส และ มิลแมน (Ennis and 
Millman , 1985, p.46) สร้างข้ึนมา มีจุดประสงคเ์พื่อวดักลุ่มบุคคลต่างระดบักนั ดงัน้ี 
  1.  แบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด 3 ตวัเลือก วดัความสามารถ  4 ดา้น คือ 
   1.1  ด้านความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล
และการสังเกต คือความสามารถในการพิจารณาความถูกต้องของข้อมูล ความเป็นไปได้ของ
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ข้อความ  รายงานจากการสังเกตของบุคคลต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกับสถานการณ์ว่า ข้อใดมีความ
น่าเช่ือถือมากกวา่กนั หรือ น่าเช่ือถือพอๆ กนั 
   1.2  ดา้นความสามารถในการอุปนยั คือ ความสามารถในการตดัสินใจได้
วา่ขอ้เทจ็จริงใดสนบัสนุน  คดัคา้น หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัขอ้สรุปท่ีคาดคะเนไว ้
   1.3 ดา้นความสามารถในการนิรนยั  คือ  ความสามารถในการหาขอ้สรุป
ในสถานการณ์เฉพาะเจาะจงจากประโยคหลกัท่ีก าหนดให ้
   1.4  ดา้นความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้  คือ ความสามารถใน
การระบุวา่ขอ้ความใดเป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้  ซ่ึงจ าเป็นตอ้งมีก่อนขอ้ความหลกัท่ีก าหนดให้  เพื่อท า
ใหก้ารลงขอ้สรุปมีความถูกตอ้งตามหลกัการ 
 จะเห็นได้ว่าการว ัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้ น ส่วนมากจะเป็นการว ัดโดยใช้
แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนตามจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการวดั ซ่ึงพบวา่จุดมุ่งหมายในการวดันั้นจะแตกต่าง
กนัออกไป ตามแนวคิดหรือทฤษฎีท่ีใชเ้ป็นหลกัในการอา้งอิงหรือแตกต่างกนัไปตามนิยามของส่ิงท่ี
ตอ้งการวดัท่ีไดก้ าหนดข้ึน นัน่คือ ในการพฒันาแบบทดสอบจะตอ้งค านึงถึงนิยามของส่ิงท่ีตอ้งการ
วดัองค์ประกอบหรือโครงสร้างของส่ิงท่ีตอ้งการวดัตามแนวคิดหรือทฤษฎีพื้นฐานรวมทั้งกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีตอ้งการวดั จากนั้นจึงด าเนินการพฒันาแบบทดสอบตามขั้นตอนเพื่อให้ไดแ้บบทดสอบท่ี
เป็นมาตรฐาน คือ เป็นแบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรง ความเช่ือมัน่ตามเกณฑ์ท่ีต้องการ ดงันั้น 
ผูว้จิยัจึงตอ้งสร้างแบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งวิจารณญาณ โดยแบบวดัท่ีสร้างข้ึนมาจะวดั
ความสามารถของการคิดวจิารณญาณ 7 ประการ ไดแ้ก่ 
 1.  ความสามารถในการระบุประเด็นปัญหา 
 2.  ความสามารถในการรวบรวมขอ้มูล 
 3.  ความสามารถในการพิจารณาความเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล 
 4.  ความสามารถในการระบุลกัษณะขอ้มูล 
 5.  ความสามารถในการตั้งสมมติฐาน 
 6.  ความสามารถในการลงขอ้สรุป 
 7.  ความสามารถในการประเมินผล 

สภาพการเรียนการสอนทีส่่งเสริมการคิดอย่างวจิารณญาณ 
การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เป็นกระบวนการทางสมองท่ีมนุษยส์ามารถพฒันาให้เกิดข้ึนได ้  

ซ่ึงจะต้องอาศัยองค์ประกอบท่ีส าคัญในการเรียนรู้ ได้แก่ ผู ้เ รียน ผู ้สอน บรรยากาศ และ
กระบวนการในการเรียนการสอน 
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 1.  ผูส้อน จะตอ้งเป็นตวัแทนของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผูเ้รียนเรียนจาก
สถานการณ์ส่ิงแวดลอ้มในการเรียนการสอนใชก้ารสนทนาตอบโตร้ะหวา่งผูเ้รียนและผูส้อน ดว้ย
บรรยากาศท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนสามารถแสดงออกไดเ้ท่า ๆ กบัผูส้อน ผูส้อนเขา้ใจผูเ้รียนไดเ้ป็น
อยา่งดีมองผูเ้รียนในลกัษณะท่ีดีสร้างบรรยากาศท่ีอบอุ่น ปลอดภยั เป็นกนัเอง ให้โอกาสผูเ้รียนได้
แสดงออกอยา่งเตม็ท่ีในส่ิงท่ีคิด ผูส้อนสนบัสนุนใหก้ าลงัใจ ชมเชย มีการกระตุน้ผูเ้รียนตามจงัหวะ
ท่ีเหมาะสม ยอมรับส่ิงท่ีผูเ้รียนพยายามส่ือให้ทราบถึงความคิด เหตุผล ทางเลือกและการตดัสินใจ
โดยไม่มีการต าหนิว่า ถูก-ผิด ดี-เลว อย่างไร และท่ีส าคัญจะต้องสร้างบรรยากาศของการคิด
วิเคราะห์ ท านายเหตุการณ์ และผูเ้รียนได้รับรู้ว่าตนจะต้องมีส่วนร่วมอย่างจริงจงัในการเรียน       
การสอน  

ท่ีกล่าวว่า ผูส้อนจะต้องท าหน้าทีเป็นผูส้นับสนุนและอ านวยความสะดวกแก่ผูเ้รียน 
นอกจากน้ีผูส้อนจะตอ้งเป็นผูเ้ช่ียวชาญ และเป็นตวัแบบใหก้บัผูเ้รียนอีกดว้ย 
  2.  ผูเ้รียน อายุเป็นส่วนหน่ึงท่ีช่วยส่งเสริมการคิดในส่ิงท่ีเก่ียวกบัความเป็น
นามธรรมไดดี้และมีการพฒันาการเก่ียวกบัทกัษะอยา่งเต็มท่ี (Boyd, 1998, p.26) ซ่ึงจะมีผลในการ
ส่งเสริมให้เกิดการคิดวิจารณญาณไดเ้ป็นอย่างดี และประสบการณ์เดิมยงัมีผลท าให้การเรียนรู้ส่ิง
ใหม่เกิดข้ึนไดเ้ร็ว 
  กลวธีิการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดมี้การโตแ้ยง้และถกเถียง เป็นการฝึกให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาส
คิดและแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผลไดอ้ยา่งอิสระ 

กลวิธีการสอนท่ีมีการใช้เทคนิคการอนุมานจากขอ้มูลเชิงคุณภาพนั้น เป็นกลวิธีท่ีมุ่งให้
ผูเ้รียนได้มีการคิดเชิงเหตุผล เพื่อให้ได้ขอ้สรุปท่ีถูกตอ้งตามหลกัตรรกวิทยา จากการศึกษาของ 
Miller พบวา่ การอนุมานหาความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาของนกัการศึกษาพยาบาลอีก
ดว้ย (Miller, 1992, p.1401-1407) 
 กลวิธีการสอนท่ีส่งเสริมให้นักศึกษาได้มีทกัษะการตดัสินใจทางด้านจริยธรรมนั้นเป็น
กลวธีิท่ีใหน้กัศึกษาไดมี้การใชค้วามสามารถในการแยกแยะประเมินขอ้โตแ้ยง้ต่าง ๆ จากการศึกษา
ของ  แอนเดอร์สัน พบว่าความสามารถในการตดัสินทางจริยธรรมกับความสามารถในการคิด
วิจารณญาณของนกัศึกษาเพศหญิงมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (Anderson, 1989 
อา้งถึงใน อรพรรณ ลือบุญธวชัชยั, 2538, น.47) 

วิธีการสอนอ่ืนท่ีส่งเสริมหรือเอ้ือในการพฒันาความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สามารถสรุปไดด้งัต่อไปน้ี 

1.  วธีิการใชค้  าถาม หมายถึง วิธีการถามตอบระหวา่งครูและนกัศึกษา มีลกัษณะส าคญั คือ 
ครูจะเป็นผูถ้ามค าถาม ผูเ้รียนจะเป็นผูต้อบ ซ่ึงเป็นการส่ือสารสองทางค าตอบของนกัศึกษาเป็นส่ิงท่ี
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ยืนยนัความรู้ความเข้าใจ ความสามารถในการน าไปใช้วิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่าใน
เน้ือหาท่ีเรียน 

2.  วิธีการสอนแบบคน้พบความรู้ (Discovery) การสอนแบบคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง
ลกัษณะการสอนไม่เนน้การเสนอเน้ือหาแต่เนน้การคน้หาเน้ือหาและหาความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีมี
อยูอ่ยา่งมากมาย ผูเ้รียนจะตอ้งใชก้ารคิดถึงขั้นวิเคราะห์และสังเคราะห์ ซ่ึงสามารถพฒันาความคิด
และความสามารถทางสมองระดบัสูง เช่น การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การหย ัง่รู้ และรู้วิธีการ
อา้งอิง   โดยคิดอยา่งมีเหตุผลทั้งแบบอุปนยั (Induxtion) และแบบนิรนยั (Deduction) 

3.  วิธีการสอนแบบสอบสวนสืบสวน (Inquiry) เป็นวิธีการสอนท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีการ
คิดเพื่อคน้หาค าตอบอย่างกวา้งขวางและมีการวิเคราะห์สถานการณ์ท่ีก าหนดให้ในการสืบค้น
ค าตอบและขอ้สรุปดว้ยตนเอง 

4.  วิธีการสอนแบบอภิปราย (Discussion) การสอนแบบอภิปรายน้ีครูอาจเป็นผูท้  าการ        
อภิปราย หรือนกัศึกษาเป็นผูอ้ภิปรายกนัเอง การสอนแบบน้ี ไดแ้ก่ การอภิปรายทั้งชั้น การอภิปราย
โตว้าที การอภิปรายเป็นคณะ การอภิปรายยอ่ย การอภิปรายกลุ่มใหญ่ เป็นตน้ 

5.  วิธีการสอนแบบท างานเป็นกลุ่ม (Group Work) เป็นวิธีการท่ีกระตุน้ให้นกัศึกษาได้
รวบรวมพลงัความคิดจากกลุ่มนกัศึกษา มีโอกาสแสดงความคิดเห็นของตนเองต่อกลุ่มเรียน การ
ปรับความคิดเห็นและคิดใหม่ ใชท้กัษะในการตั้งค  าถาม การรับฟังความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ  

6.  วิธีการสอนโดยการระดมความคิด (Brainstorming) เป็นการสอนโดยให้ผูเ้รียนทุกคน
ได้แสดงความเห็นให้ข้อเสนอแนะในการแก้ปัญหาให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้ โดยไม่มีการ
วิพากษ์วิจารณ์ความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะท่ีผู ้เ รียนเสนอมา และมีการบันทึกความคิด
ขอ้เสนอแนะทั้งหมด ซ่ึงเป็นวิธีการสอนท่ีกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความคิดในแนวกวา้ง เกิดความคิด
ใหม่ก่อนท่ีจะน ามาจดัประเภทและประเมินเพื่อการตดัสินใจในการแกปั้ญหาได ้

7.  วิธีการสอนแบบสัมมนา (Seminar) เป็นการเรียนการสอนท่ีนกัศึกษามีบทบาทส าคญั
และจะต้องเตรียมเรียบเรียงความคิด ค าพูดมาเสนอให้เพื่อนและอาจารย์ได้เข้าใจและใช้
ความสามารถในการคิดหาเหตุผลโตแ้ยง้และถกเถียงกนั การแสดงความคิดเห็นนั้นจึงเป็นวิธีท่ี
กระตุน้ความคิดอยา่งมีวจิารณญาณไดว้ธีิหน่ึง 

8.  วิธีการสอนแบบใชก้รณีศึกษา (Case Study) เป็นวิธีการสอนซ่ึงใชก้รณีหรือเร่ืองราว  
ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจริงมาดดัแปลงและใชเ้ป็นตวัอยา่งในการให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาวิเคราะห์และอภิปราย
เพื่อสร้างความเขา้ใจและฝึกฝนหาทางแก้ปัญหา วิธีการน้ีจะช่วยให้ผูเ้รียนมีโอกาสแลกเปล่ียน
ขอ้มูลซ่ึงกนัและกนั 
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9.  การวิเคราะห์กรณีหรือเหตุการณ์ (Case Analysis) ครูจะน ากรรีตวัอย่างท่ีเป็น
สถานการณ์จริงโดยมีขอ้แยง้อยู่ หรือกรณีท่ีตอ้งการพิจารณาทางเลือก การประเมินผลลพัธ์มาให้
นกัศึกษาไดอ้ภิปรายแสดงความคิดเห็น โดยน าความรู้หรือการเรียนรู้มาเป็นหลกัในการวิเคราะห์ซ่ึง
จะเป็นการกระตุน้ใหน้กัศึกษาไดเ้กิดความคิดแบบมีวจิารณญาณ 

10.  การใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอน (Computer Assisting Instruction) เป็นวิธีสอนท่ีส่งเสริม 
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณอย่างมากวิธีหน่ึง โดยครูจะสร้างสถานการณ์และค าตอบซ่ึงอาจเป็นตาม
ขั้นตอน นกัศึกษาสามารถเรียนรู้โดยการคิด ตดัสินใจเลือกค าตอบในแต่ละสถานการณ์ 

11.  การเขียน (Writing) สามารถส่งเสริมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณไดเ้พราะตอ้งมีการแปล
ความหมายและเหตุผลในสาระท่ีเขียน ครูจึงตอ้งใหโ้อกาสนกัศึกษาเขียนรายงานหรือเขียนบทความ
ทางวิชาการ ครูจะตอ้งให้นกัศึกษาไดส้ร้างจิตนาการส่ือออกมาโดยการเขียนและใชว้ิพากษว์ิจารณ์  
งานเขียนของเพื่อดว้ย 

12.  การสอนโดยใช้โสตทศันูปกรณ์ (Audio Visual Media) หมายถึงการสอนโดยใช้
อุปกรณ์การสอนบางอยา่ง เช่น รูปภาพ สไลด ์ภาพยนตร์ โทรทศัน์ หุ่นจ าลอง เป็นตน้ เป็นการสอน
ท่ีช่วยใหค้วามคิดท่ีคลุมเครือชดัเจนยิง่ข้ึน เกิดความคิดรวบรวมไดดี้ยิง่ข้ึน 

13.  การสอนโดยใชปั้ญญาเป็นหลกั (Problem Based Leaming) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ี
เน้นกระบวนการการแก้ปัญหามากกว่าการให้ผูเ้รียนได้รับเน้ือหาวิชาต่าง ๆ มุ่งให้ผูเ้รียนได้
ผสมผสานความรู้หลกัการให้สัมพนัธ์กบัปัญหาท่ีเกิดข้ึน โดยมีความเช่ือวา่กระบวนการเรียนการ
สอนจะท าให้ผูเ้รียนพฒันานิสัยการเรียนรู้ดว้ยตนเองมีทกัษะในการแกปั้ญหาฝึกนิสัยการท างาน
เป็นกลุ่มและสามารถน าความรู้ไปใชใ้นสถานการณ์จริงไดดี้และกล่าวถึงประโยชน์ของวิธีการสอน
และสามารถ น าความรู้ไปใช้สถานการณ์จริงไดดี้พฤติกรรมระดบั น าไปใช้ วิเคราะห์ ประเมินค่า 
ตามแนวคิดของ Bloom ช่วยพฒันาส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

จิตวทิยาด้านการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  
 การคิดเป็นกระบวนการท างานของสมอง ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีซบัซ้อน การฝึกฝนให้เด็ก    
มีความคิดอย่างมีวิจารณญาณจึงเป็นความส าคัญอย่างยิ่งในระบบการศึกษา จากทฤษฎีของ
นักจิตวิทยากลุ่มเพียเจต์ (อา้งใน มลิวลัย์ สมศกัด์ิ, 2540, น.18-21) ซ่ึงนักจิตวิทยากลุ่มน้ีได้แก่          
บรูเนอร์ (Bruner) ออซูเบล (Ausubel) กาเย ่(Gagne) และทอแรนซ์ (Torrance) มีความคิดเห็นท่ี
คลา้ยคลึงกนัเก่ียวกบักระบวนการคิดวา่ ความคิดเป็นกระบวนการภายในสมองหรือภายในจิตใจท่ี
ท าหน้าท่ีเก่ียวกบัการรับรู้ การจ า การคิด และการแกปั้ญหาต่าง ๆ เป็นกระบวนการภายในสมอง
ของมนุษยซ่ึ์งไม่สามารถสังเกตหรือศึกษาไดโ้ดยตรง แต่อนุมานโดยทางออ้มดงัแผนภาพท่ี 3 
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ภาพที ่3  กระบวนการคิดของนักจิตวทิยากลุ่มทีใ่ช้วธีิการศึกษาตามวธีิของเพยีเจต์ 
(มลิวลัย ์สมศกัด์ิ, 2540, น.18-21) 

 
นอกจากน้ีเพียเจต์ ยงัได้เสนอพฒันาการความสามารถทางสมองของมนุษยว์่า มนุษย์มี

ความสามารถทางสมองตั้งแต่แรกเกิดไปจนถึงขีดสุดในช่วงอายุ 15 ปี ซ่ึงแบ่งล าดบัของการพฒันา
เป็น 4 ระยะ ดงัน้ี 
 1.  ขั้นประสาทสัมผสั พฒันาการขั้นน้ีเร่ิมตั้งแตแ้รกเกิดถึงประมาณ 2 ขวบ เป็นขั้นท่ีเด็ก
สามารถแสดงออกทางการเคล่ือนไหวกล้ามเน้ือ มีปฏิกิริยาตอบสนองต่อส่ิงแวดล้อมด้วยการ
กระท า การคิดของเด็กในขั้นน้ีใช้สัญลกัษณ์น้อยมาก จะเขา้ใจส่ิงต่าง ๆ จากการกระท าและการ
เคล่ือนไหว และจะเรียนรู้จากส่ิงรอบตวัเฉพาะท่ีสามารถใชป้ระสาทสัมผสัไดเ้ท่านั้น 
 2.   ขั้นก่อนการปฏิบติัการ อายุประมาณ 2-4 ปี เป็นขั้นท่ีเด็กเร่ิมใช้ภาษาและสัญลกัษณ์
อยา่งอ่ืน การเรียนรู้เป็นไปอย่างรวดเร็ว ภาษาเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้เด็กสร้างมโนทศัน์เก่ียวกบัส่ิง
ต่าง ๆ แต่เด็กในขั้นน้ีพฒันาการดา้นการคิดยงัไม่สมเหตุสมผล ยึดติดอยูก่บัการรับรู้ซ่ึงเป็นขอ้จ ากดั
ของการคิดคือการยึดติดอยู่กบัส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม ไม่สามารถคิดยอ้นกลบัไดโ้ดยการใช้เหตุผล ยึด
ตนเองเป็นศูนยก์ลาง เขา้ใจวา่คนอ่ืนคิดหรือเขา้ใจเหมือนตนเอง มองปัญหาส่ิงของหรือเหตุการณ์ที
ละดา้นไม่สามารถพิจารณาหลาย ๆ ดา้นพร้อมกนัได ้ตดัสินส่ิงต่าง ๆ ตามสภาพท่ีรับรู้หรือมองเห็น 
ในขณะนั้น และเช่ือมโยงเหตุการณ์หรือส่ิงของโดยไม่ใชห้ลกัเหตุผล  
 3.  ขั้นปฏิบติัการตามดว้ยรูปธรรม อายุประมาณ 7-11 ปี เป็นขั้นท่ีเด็กสามารถคิดดว้ยการ
ใช้สัญลกัษณ์และภาษา สามารถสร้างภาพแทนในใจได ้เป็นการคิดแบบยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง

การคน้หา การรับ และการ
คดัเลือก 

การรู้สึก 

การรับรู้ 
การแปลงขอ้มูล 

การจ า  
การจินตนาการ 
การคิด 

การแกปั้ญหา 

ตวัป้อน ผลผลิต 

(ส่ิงเร้าท่ีไดรั้บ 

ผา่นระบบ

ประสาท) 

 (พฤติกรรม) 
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นอ้ยลง แกปั้ญหาท่ีเป็นรูปธรรมได ้เขา้ใจหลกัการคงอยูข่องสสารหรือส่ิงของแมจ้ะเปล่ียนสภาพไป
ก็ยงัมีปริมาณเท่าเดิม คิดยอ้นกลบัได ้รวมทั้งจดัประเภทส่ิงของตลอดจนเขา้ใจเร่ืองเปรียบเทียบ 
 4.  ขั้นปฏิบติัการดา้นนามธรรม อายุประมาณ 11 ปี ข้ึนไปเป็นขั้นท่ีเด็กสามารถเขา้ใจส่ิงท่ี
เป็นนามธรรม คิดอย่างสมเหตุสมผล สามารถตั้งสมมติฐานในการแกปั้ญหา คิดแบบวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ได ้รู้จกัคิดดว้ยการสร้างภาพในใจ สามารถคิดเก่ียวกบัส่ิงท่ีนอกเหนือไปจากปัจจุบนั
หรือสถานการณ์ท่ียงัไม่เกิดข้ึนจริง ๆ และคิดสร้างทฤษฎีได ้การคิดของเด็กจะไม่ยึดติดกบัขอ้มูล
ท่ีมาจากการสังเกตเพียงอยา่งเดียว 
 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2543,น.21) ไดก้ล่าวถึงการเรียนรู้และการคิด
ของคนอายุช่วง 6-24 ปี วา่เป็นวยัท่ีสามารถคิดเร่ืองนามธรรม สามารถใชเ้หตุผลจ าแนกความดีเลว 
ดงันั้นจึงควรมีโอกาสไดเ้รียนรู้ สัมผสั และสร้างประสบการณ์ดา้นภาษา การคิดค านวณทกัษะทาง
สังคม และวทิยาศาสตร์ 
 นอกจากน้ี ยุดา รักไทย (2545, น.17) ไดก้ล่าวถึง สมองกบัการฉลาดคิดว่า การคิดเป็น
ความสามารถทางสติปัญญา อนัเป็นผลมาจากการเรียนรู้ และวุฒิภาวะ โดยใช้สมองเป็นกลไกจะ
พฒันาไปไดด้ว้ยการฝึกบ่อย ๆ ดงันั้น จะเห็นวา่การฉลาดคิดเป็นส่ิงท่ีเรียนรู้ และพฒันากนัได ้
 ส่วนประกอบส าคญัของกระบวนการคิดก็คือ ความจ า ข้อมูล และความรู้ต่าง ๆ ท่ีผ่าน
ประสาทสัมผัสเข้ามาจะถูกน าไปเก็บไว้ในความทรงจ าด้วย 3 กระบวนคือ การบันทึก 
(Registration) การเก็บ (Retention) และการเรียกใช ้(Retrieval) โดยผา่นกระบวนการทางสมอง ซ่ึง
จะแบ่งออกเป็น  2 ซีก คือ ซีรีบรัมซีกขวา จะรับผิดชอบการรับรู้ดา้นอารมณ์ (Emotional) ความคิด
เชิงสร้างสรรค์ (Creative Thinking) รวมทั้งมีความรัก ความเมตตา รวมถึงสัญชาตญาณ และลาง
สังหรณ์ต่าง ๆ และสมองซีรีบรัมซีกขวา จะท าหนา้ท่ีควบคุมการรับรู้ท่ีเป็นเหตุเป็นผล เป็นตรรกะ 
(Logic) เป็นการคิดแบบใชเ้หตุผลแยกแยะ (Analytical) เชิงวเิคราะห์  
 พงษเ์ทพ บุญศรีโรจน์ (2545, น.2) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการทางสมองท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิด
ว่ามนุษย์เราได้เปรียบสัตว์อ่ืนจนสามารถครองความเป็นเจ้าโลกอยู่ได้จนถึงทุกวนัน้ีก็ตรงท่ีมี
มนัสมองส่ิงเร้า ระดบัท่ี 2 ภารกิจในการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีไดรั้บ และระดบัท่ี 3 การประมวลผล
ขอ้มูล หรือกระบวนการคิด 
 จากทฤษฎีทางจิตวิทยาท่ีเก่ียวกบัการคิดพอจะสรุปไดว้่า บุคคลจะมีพฒันาการการคิดอยู่
ตลอดเวลา และจะสามารถพฒันาความคิดจนถึงขั้นสูงสุดในช่วงอายุ 11 ปีข้ึนไป โดยจะสามารถคิด
อย่างมีเหตุผล สามารถตั้งสมมติฐานในการแก้ปัญหาได้ ซ่ึงเป็นองค์ประกอบของการคิดอย่างมี
วจิารณญาณนัน่เอง 
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การพฒันารูปแบบการสอน 
 เน่ืองจากการพฒันารูปแบบการสอนเป็นส่ิงส าคญัในการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัจึงไดน้ า
แนวคิด  หลกัการ  และทฤษฎีการสอนท่ีเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการสอนมาเป็นขอ้มูลในการ
พฒันารูปแบบการสอนในคร้ังน้ี 
 รูปแบบการสอน 
 ทิศนา แขมมณี (2543 ,น.4) ไดใ้ห้ค  านิยาม “รูปแบบการเรียนการสอนคือ สภาพลกัษณะ
ของการเรียนการสอนท่ีครอบคลุมองค์ประกอบส าคญัซ่ึงไดรั้บการจดัไวอ้ย่างเป็นระบบระเบียบ
ตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิดหรือความเช่ือต่าง ๆ โดยประกอบดว้ยกระบวนการหรือ
ขั้นตอนส าคญัในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ ท่ีสามารถช่วยให้
สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามทฤษฎี หลกัการหรือแนวคิดท่ียึดถือซ่ึงได้รับการพิสูจน์ 
ทดสอบ หรือยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ สามารถใช้เป็นแบบแผนในการเรียนการสอนให้บรรลุ
วตัถุประสงคเ์ฉพาะรูปแบบนั้น ๆ” ดงันั้นรูปแบบการเรียนการสอนจึงจ าเป็นจะตอ้งมีองคป์ระกอบ
ส าคญั ๆ ดงัน้ี 
  1.  มีปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือท่ีเป็นพื้นฐานหรือเป็นหลกั
ของรูปแบบการสอนนั้นๆ  
  2.  มีบรรยายและอธิบายสภาพหรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอนท่ี
สอดคลอ้งกบัหลกัการยดึถือ 
  3.  มีการจดัระบบ คือ มีการจดัองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ
ใหส้ามารถน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายของระบบหรือกระบวนการนั้นๆ 
  4.  มีการอธิบายหรือใหข้อ้มูลเก่ียวกบัวธีิการสอนและเทคนิคการสอนต่างๆ อนัจะ
ช่วยใหก้ระบวนการเรียนการสอนนั้น ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 ระบบการสอนซ่ึงสามารถน ามาใช้เป็นหลกัในการจดัการเรียนการสอน  หรือแกปั้ญหาท่ี
เกิดข้ึนไดจ้ะกล่าวถึงรูปแบบและระบบการสอน 5 รูปแบบ 
  1.  ระบบการสอนของไทเลอร์ (Tyler, 1950) ไทเลอร์ไดเ้สนอองคป์ระกอบของ
ระบบการสอนท่ีเรียกวา่ ไทเลอร์ลูป (Tyler Koop) ไว ้3 ส่วนคือ 
   1.1  จุดมุ่งหมายการเรียนการสอน ในการวางแผนการสอนตอ้งก าหนด
จุดมุ่งหมายการเรียนการสอนใหช้ดัเจน 
   1.2  กิจกรรมการเรียนการสอน ในขั้นสอนจ าเป็นเลือกจดัเน้ือหาและ
กิจกรรมการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้
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   1.3  การประเมินผลการเรียนการสอน ตอ้งให้สอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมาย
การเรียนการสอนและการจะพฒันาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพนั้น จุดส าคญัอยูท่ี่การน า
ขอ้มูลเก่ียวกบัการวดัและการประเมินผลการเรียนไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4  แผนภูมิแสดงระบบการสอนของไทเลอร์ 
(Tyler, 1950, p.1) 

 
 2.  ระบบการสอนของกลาสเซอร์ (Glasser, 1960 อา้งอิงใน อุชุมพร  แกว้ขุนทด,  

2550 ,น.4) 
 ระบบการสอนของกลาสเซอร์มีความคล้ายคลึงกบัระบบของไทเลอร์มาก แต่มี

องคป์ระกอบมากกวา่ โดยก าหนดองคป์ระกอบไว ้5 ส่วน ไดแ้ก่ 
   2.1  จุดประสงค์การสอน ในการสอนทุกคร้ังจ า เป็นต้องก าหนด
จุดประสงคใ์หช้ดัเจนเพื่อจะไดช่้วยใหส้ามารถก าหนดองคป์ระกอบอ่ืน ๆ ท่ีตามมาไดส้ะดวก 
   2.2  การประเมินสถานะของผูเ้รียนก่อนสอน เป็นการตรวจสอบดูว่า
ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถเพียงพอท่ีจะเรียนส่ิงใหม่ท่ีก าลงัจะสอนหรือไม่ ถ้าพบว่าผูเ้รียนมี
ความรู้ความสามารถเพียงพอก็ด าเนินการสอนต่อไปได ้แตถ้า้พบวา่ผูเ้รียนยงัมีพื้นฐานไม่เพียงพอก็
จ  าเป็นตอ้งใหค้วามรู้พื้นฐานแก่ผูเ้รียนเสียก่อน 
   2.3  การจัดกระบวนการการเรียนการสอน เป็นขั้นท่ีผู ้สอนจะต้อง
ตดัสินใจเลือกด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ หรือเกิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปสู่จุดมุ่งหมายปลายทางท่ีตั้งไว ้
   2.4  การประเมินผลการสอน เป็นขั้นท่ีด าเนินการต่อจากกิจกรรมการ
สอนเพื่อจะไดท้ราบวา่ผูเ้รียนบรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไวห้รือไม่เพียงใด 

จุดมุ่งหมายการเรียนการสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

การประเมินผลการเรียน 

    ขอ้มูลยอ้นกลบั 
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   2.5  ขอ้มูลยอ้นกลบั เป็นการน าเอาผลท่ีไดจ้ากการประเมินไปประกอบ
พิจารณาแกไ้ขด าเนินงานในส่วนท่ี 1 2 และ 3 หากพบว่าส่วนไหนยงัมีขอ้บกพร่องก็ตอ้งท าการ
ปรับปรุงแกไ้ขใหมี้ความเหมาะสมยิง่ข้ึน 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5  แผนภูมิแสดงระบบการสอนของกลาสเซอร์ 
(Glaser, 1960, p. 24) 

 

 3.  ระบบการสอนของบราวน์และคณะ (Brown, J.M. and others, 1977, p.5-13)  
  ระบบการสอนของบราวน์และคระ เป็นระบบการสอนท่ียึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง
การเรียนการสอน โดยพิจารณาถึงแนวทางและวิธีการเรียนรู้ของผูเ้รียนแต่ละคน เพื่อท่ีผูส้อนจะได้
จดัการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับความต้องการ ความสามารถ และความสนใจของผูเ้รียน 
บราวน์และคณะ ก าหนดองคป์ระกอบไว ้7 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 
   3.1  วตัถุประสงค์และเน้ือหา เป็นส่ิงแรกท่ีผูส้อนตอ้งก าหนดให้แน่นอน
วา่เม่ือเรียนบทเรียนนั้นแลว้ผูเ้รียนจะบรรลุถึงวตัถุประสงคอ์ะไรบา้ง ซ่ึงจะตอ้งเป็นวตัถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมท่ีสามารถวดัหรือสังเกตได ้เม่ือมีการก าหนดวตัถุประสงค์ของการเรียนแลว้ ตอ้งมีการ
เลือกเน้ือหาบทเรียนให้สอดคล้องกับวตัถุประสงค์ท่ีตั้งไวน้ั้น เพื่อให้ผูเ้รียนเรียนแล้วสามารถ
เปล่ียนพฤติกรรมเพื่อผลการเรียนรู้ท่ีก าหนด 
   3.2  การจัดประสบการณ์การเ รียนรู้  เป็นการจัดประสบการณ์ใน
รูปลกัษณะกิจกรรมการเรียนต่าง ๆ เพื่อน าไปสู่การเรียนรู้ ในขั้นน้ีผูส้อนจึงตอ้งเลือกประสบการณ์
การเรียนท่ีดีท่ีสุดส าหรับนกัเรียนแต่ละคนหรือเพื่อการเรียนรายบุคคล ซ่ึงประสบการณ์ท่ีน าไปสู่
การเรียนรู้น้ีแบ่งออกไดห้ลายรูปแบบ เช่น การฝึกให้คิด การอภิปลาย การเขียน การอ่าน การฟัง 
ฯลฯ เป็นตน้  
   3.3  การจดัรูปแบบการเรียนการสอน เป็นการจดัเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถรับ
ประสบการณ์เรียนรู้ท่ีดีท่ีสุด การจดัน้ีตอ้งค านึงถึงกลุ่มของผูเ้รียน วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมและ
เน้ือหาบทเรียนดว้ย การจดัรูปแบบการเรียนการสอนน้ีสามารถจดัท าให้โดยการจดัห้องตามขนาด

จุดประสงค์

การสอน 

การประเมินสถานะ

ของผูเ้รียน 

การจดักระบวนการ

เรียนการสอน 

การประเมินผล

การสอน 
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กลุ่มผูเ้รียน โดยถา้ผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ ผูส้อนมกัใชว้ิธีการบรรยายในห้องเรียนใหญ่ ถา้ผูเ้รียนมีขนาด
กลางหรือเล็กก็ใชก้ารบรรยายโดยมีการซกัถามโตต้อบกนัและควรมีการใชส่ื้อการสอนร่วมดว้ย แต่
ถา้มีผูเ้รียนเพียงคนเดียวจะใชก้ารศึกษารายบุคคลในลกัษณะของการใชส่ื้อประสม 
   3.4  บุคคลกร ในกระบวนการของการจดัระบบการสอน บุคลากรมิได้
หมายถึงผูส้อนหรือผูเ้รียนเท่านั้น แต่หมายถึงบุคคลทุกคนท่ีมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการ
สอน ดงันั้น ผูส้อนจึงหมายถึงครูหรือวทิยากรผูถ่้ายทอดความรู้ไปยงัผูเ้รียน ผูส้อนจะตอ้งมีบทบาท
ในการส่ือการสอน เป็นผูจ้ดัสภาพแวดลอ้มและจดัประสบการณ์การเรียนรู้แก่ผูเ้รียน เป็นผูน้ าการ
อภิปลายแนะน าส่ิงต่าง ๆ ตลอดจน แกปั้ญหาแก่ผูเ้รียน และตอ้งมีความสัมพนัธ์กบัผูส้อนคนอ่ืน ๆ 
เพื่อปรึกษาหารือวางแผนการสอนและแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ในกระบวนการเรียนการสอน เพื่อการ
ปรับปรุงแก้ไขร่วมกนั ส่วนบทบาทของผูเ้รียนนั้นอาจเป็นผูช่้วยในการตั้งจุดมุ่งหมายการเรียน   
การสอน การเตรียมกิจกรรมต่าง ๆ การใชส่ื้อตลอดจนการวดัและประเมินผลการเรียนการสอนดว้ย 
   3.5  วสัดุอุปกรณ์และเคร่ืองมือ เป็นส่ิงช่วยเก้ือกูลท่ีจะจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียน เพื่อให้การเรียนการสอนบรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้วสัดุอุปกรณ์และ
เคร่ืองมือสามารถแยกไดเ้ป็นประเภทอุปกรณ์การเรียนรู้ (Equipment for Learning) เช่น เคร่ือง
บนัทึกเสียง เคร่ืองฉายภาพยนตร์ เคร่ืองคอมพิวเตอร์ เหล่าน้ีเป็นตน้ และประเภทส่ือการศึกษาเพื่อ
การเรียนรู้ (Equipment Media for Learning) เช่น หนงัสือแบบเรียนหนงัสือพิมพ ์ฟิล์มภาพยนตร์
ของจ าลอง การ์ตูน รายการวทิย ุฯลฯ เหล่าน้ีเป็นตน้ 
   3.6  สถานท่ีส่ิงอ านวยความสะดวก หมายถึง การจดัสภาพห้องเรียนตาม
ขนาดของผูเ้รียน เพื่อให้การจัดสภาพการณ์ในการเรียนรู้ด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย และ
เหมาะสมตลอดจนการจดัวสัดุอุปกรณ์และส่ือการเรียนการสอนเพื่อความสะดวกในการใชด้ว้ย ส่ิง
อ านวยความสะดวกและสถานท่ีเรียนเหล่าน้ี ได้แก่ ห้องเรียน ห้องสมุด ห้องส่ือการศึกษา 
หอ้งปฏิบติัการ และหอ้งนนัทนาการ เป็นตน้ 
   3.7  การประเมินผลและการปรับปรุง เป็นขั้นตอนสุดทา้ยในระบบการ
สอน เพื่อเป็นการประเมินผลวา่หลงัจากการสอนแลว้ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์การเรียนรู้อะไรบา้ง 
และสามารถเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ กระประเมินผลจะท าให้ผูส้อน
สามารถทราบไดว้า่ระบบการสอนนั้นมีขอ้บกพร่องอยา่งไรบา้ง เช่น แผนการสอน จุดมุ่งหมาย ส่ือ
การสอน เน้ือหา หรือแมแ้ต่ความพร้อมของผูเ้รียนเอง ทั้งน้ี เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงแกไ้ข
ขอ้บกพร่องต่าง ๆ เหล่าน้ีในการสอนคร้ังต่อไป 
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ภาพที ่6  แผนภูมิแสดงระบบการสอนของบราวน์และคณะ 
(Brown, J.M. and others, 1977, p.5-13) 

 
  ก.  จุดมุ่งหมาย ในการเรียนการสอนน้ีมีจุดมุ่งหมายอะไรบ้างท่ีต้องการให้
บรรลุผลส าเร็จ โดยท่ีผูส้อยตอ้งมีการก าหนดวตัถุประสงคแ์ละเน้ือหาให้สอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมาย
ท่ีตั้งไว ้
  ข.  สภาพการณ์ ผูส้อนควรจดัสภาพการณ์อย่างไร และควรมีอะไรบา้ง เพื่อให้
ผู ้เรียนสามารถเรียนอย่างได้ผลดี เพื่อบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีตั้ งไว้ ซ่ึงในการน้ีต้องการมีเลือก
ประสบการณ์ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน โดยเน้นถึงสภาพความแตกต่างระหวา่งบุคคล เพื่อจดัรูปแบบ
หรือวธีิการเรียนท่ีเหมาะสม 

 ค.  ทรัพยากรหรือแหล่งวิชาการ ผูส้อนควรจะตอ้งทราบว่าแหล่งทรัพยากรหรือ
แหล่งวิชาใดบา้งท่ีจดัว่าจ  าเป็นต่อการจดัประสบการณ์แก่ผูเ้รียน ซ่ึงการจดัน้ีมุ่งหมายถึงทางดา้น
บุคคลกรการเลือกใช้วสัดุอุปกรณ์ และเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมในการสอน ตลอดจนการจดัสถานท่ี
และส่ิงอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ในการเรียนการสอนดว้ย 
  ง.  ผลลพัธ์ เป็นการพิจารณาดูวา่ผลลพัธ์ท่ีไดม้านั้นส าเร็จตามจุดมุ่งหมายมากนอ้ย
เพียงใดมีส่ิงใดบา้งท่ีจ  าเป็นตอ้งแกไ้ขปรับปรุง ซ่ึงทั้งน้ีหมายถึงการประเมินผลและการพิจารณาเพื่อ
เสนอแนะในการปรับปรุงระบบการสอนใหดี้ข้ึน 

 4.  ระบบการสอนของเกอร์ลคั และอีไล (Gerlach & Ely, 1980, p.12)  
  ระบบการสอนของเกอร์ลคัและอีไล เป็นระบบการสอนท่ีใช้กนัอย่างแพร่หลาย
ทัว่ไปซ่ึงมี 10 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 

ก. จุดมุ่งหมาย 

1. วตัถุประสงคแ์ละเน้ือหา 

ค. ทรัพยากรหรือแหล่งวชิาการ 

1. บุคคลกร 
2. วสัดุอุปกรณ์และเคร่ืองมือ 
3. สถานท่ีส่ิงอ านวยความสะดวก 

ข. สภาพการณ์ 

1. การจดัประสบการณ์การเรียน 
2. การจดัรูปแบบการเรียนการสอน  

ง. ผลลพัธ์ 

1. การประเมินผลและการปรับปรุง 
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   4.1  การก าหนดวตัถุประสงค ์ระบบการสอนน้ีจะเร่ิมตน้การสอนดว้ยการ
ก าหนดวตัถุประสงคข์องการเรียนข้ึนมาก่อน โดยควรเป็นวตัถุประสงคเ์ฉพาะหรือ "วตัถุประสงค์
เชิงพฤติกรรม" ท่ีผูเ้รียนสามารถปฏิบติัและผูส้อนสามารถวดัหรือสังเกตได้ 
   4.2  การก าหนดเน้ือหา เป็นการเลือกเน้ือหาท่ีเหมาะสม เพื่อก าหนดให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และบรรลุถึงวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีตั้งไว ้
   4.3  การประเมินผลพฤติกรรมเบ้ืองตน้ เป็นการประเมินผลก่อนการเรียน
เพื่อให้ทราบถึงพฤติกรรมและภูมิหลงัของผูเ้รียนก่อนท่ีจะเรียนเน้ือหานั้น ๆ ว่า ผูเ้รียนมีความรู้
ความสามารถในเร่ืองท่ีจะสอนนั้นมากนอ้ยเพียงใด ทั้งน้ีเพื่อเป็นแนวทางท่ีจะจดัการเรียนการสอน
ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
   4.4  การก าหนดกลยุทธ์ของวิธีการสอน การก าหนดกลยุทธ์เป็นวิธีการ
ของผูส้อนในการใชค้วามรู้เร่ืองราว เลือกทรัพยากร และก าหนดบทบาทของผูเ้รียนในการเรียนซ่ึง
เป็นแนวทางเฉพาะเพื่อช่วยให้สามารถบรรลุวตัถุประสงค์ของการเรียนการสอนนั้น วิธีการสอน
ตามกลยทุธ์น้ีแบ่งไดเ้ป็น 2 แบบ คือ 
    1) การสอนแบบเตรียมเน้ือหาความรู้ให้แก่ผูเ้รียนโดยสมบูรณ์
ทั้งหมด (Expositoy Approach) เป็นการสอนท่ีผูส้อนป้อนความรู้แก่ผูเ้รียน โดยการใช้ส่ือต่าง ๆ 
และจากประสบการณ์ของผูส้อน การสอนแบบน้ีไดแ้ก่ การสอนแบบบรรยายหรือแบบอภิปราย ซ่ึง
ผูเ้รียน   ไม่จ  าเป็นตอ้งคน้ควา้หาความรู้ใหม่ดว้ยตนเองอยา่งใด 
    2) การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Discovery หรือ Inquiry 
Approach) เป็นการสอนท่ีผูส้อนมีบทบาทเพียงเป็นผูเ้ตรียมส่ือและส่ิงอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ใน
การเรียนเป็นการจดัสภาพการณ์เพื่อให้การเรียนรู้บรรลุตามจุดมุ่งหมายโดยท่ีผูเ้รียนตอ้งคน้ควา้หา
ความรู้เอาเอง 
   4.5  การจดัแบ่งกลุ่มผูเ้รียน เป็นการจดักลุ่มผูเ้รียนให้เหมาะสมกบัวิธีสอน
และเพื่อใหไ้ดเ้รียนรู้ร่วมกนัอยา่งเหมาะสม การจดักลุ่มผูเ้รียนตอ้งพิจารณาจากวตัถุประสงค ์เน้ือหา 
และวธีิการสอนดว้ย 
   4.6  การก าหนดเวลาเรียน การก าหนดเวลาเรียน การก าหนดเวลาหรือการ
ใช้เวลาในการเรียนการสอนจะข้ึนอยู่กบัเน้ือหาท่ีจะเรียน วตัถุประสงค์ สถานท่ี และความสนใจ
ของผูเ้รียน 
   4.7  การจดัสถานท่ีเรียน การจดัสถานท่ีเรียนจะข้ึนอยู่กบัขนาดของกลุ่ม
ผูเ้รียนแต่ในบางคร้ังสถานท่ีเรียนแต่ละแห่งอาจจะไม่เหมาะสมกบัวิธีการสอนแต่ละอยา่ง ดงันั้นจึง
ควรมีสถานท่ีเรียนหรือหอ้งเรียนในลกัษณะต่างกนั 3 ขนาด คือ 
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    1)  หอ้งเรียนขนาดใหญ่ สามารถสอนไดค้ร้ังละ 50-300 คน 
    2)  หอ้งเรียนขนาดเล็ก เพื่อใหใ้นการเรียนการสอนแบบกลุ่มยอ่ย
หรือการจดักลุ่มสัมมนาหรืออภิปลาย 
    3) ห้องเรียนแบบเสรีหรืออิสระ เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนไดเ้รียน
ตามล าพงัซ่ึงอาจเป็นหอ้งศูนยส่ื์อการสอนท่ีมีคูหาเรียนรายบุคคล 
   4.8  การเลือกทรัพยากร เป็นการท่ีผูส้อนเลือกส่ือการสอนท่ีเหมาะสมกบั
วตัถุประสงค์ เน้ือหา วิธีการสอน และขนาดของกลุ่มผูเ้รียน เพื่อให้การสอนบรรลุวตัถุประสงค ์ 
ท่ีตั้งไว ้
   4.9  การประเมินผล หมายถึงการประเมินผลพฤติกรรมของผูเ้รียนอนัเกิด
จากกระบวนการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนกบัผูเ้รียนด้วยกนัเอง ระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รียน หรือ
ระหว่างผูเ้รียนกบัส่ือการสอน การประเมินผลการเรียนเป็นส่ิงส าคญัมากในการเรียนและเป็น
กระบวนการขั้นสุดทา้ยของระบบการสอนท่ียดึเอาวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวเ้ป็นหลกัในการด าเนินงาน 
   4.10  วเิคราะห์ขอ้มูลยอ้นกลบั เม่ือขั้นตอนของการประเมินผลเสร็จส้ินลง
แลว้ก็จะท าให้ทราบวา่ผลท่ีเกิดข้ึนเป็นไปตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวม้ากนอ้ยเพียงใด ถา้ผลท่ีเกิดข้ึน
นั้นไม่เป็นไปตามวตัถุประสงค์ก็ตอ้งวิเคราะห์ผลหรือยอ้นกลบัมาพิจารณาว่า ในการด าเนินงาน
ตั้งแต่ตน้นั้นมีขอ้บกพร่องอะไรบา้งในระบบหรือมีปัญหาประการใดบา้ง ทั้งน้ีเพื่อเป็นแนวทางใน
การปรับปรุงแกไ้ขระบบการสอนใหมี้ประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน 

 5. ระบบการสอนของสงดั อุทรานนัท ์ 
สงดั อุทรานนัท ์(2532, น. 235 - 241)ไดก้ าหนดองคป์ระกอบของระบบการเรียน

การสอนไว ้10 ประการ ไดแ้ก่ 
5.1  ลกัษณะของผูเ้รียน 

   5.2  จุดประสงคก์ารสอน 
   5.3  เน้ือหาสาระท่ีจะสอน 
   5.4  การเตรียมความพร้อม 
   5.5  การด าเนินการสอน 
   5.6  กิจกรรมสร้างเสริมทกัษะ 
   5.7  กิจกรรมสนบัสนุน 
   5.8  การควบคุมและตรวจสอบ 
   5.9  สัมฤทธ์ิผลของการสอน 
   5.10  การปรับปรุงแกไ้ข 
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              การปรับปรุงแก้ไข 

ภาพที ่7  แผนภูมิแสดงระบบการสอนของสงัด อุทรานันท์ 
สงดั อุทรานนัท ์(2532, น. 235 - 241) 

 
 ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2526) ไดเ้สนอรูปแบบการพฒันาการสอน โดยยดึหลกัการของวิธี
ระบบแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอนส าคญั ดงัน้ี 

1.  การวเิคราะห์ (Analyze) 
2.  การออกแบบ (Design) 
3.  การพฒันา (Develop) 
4.  การน าไปใช ้(Implement) 
5.  การประเมินและการปรับปรุง (Evaluate and lmprove) 
ขั้นตอนหลกัของการออกแบบและพฒันา ทั้ง 5 ขั้นน้ี จะอยูใ่นกรอบแต่ละกรอบมีเส้นโยง

เป็นแนวและกรอบทั้ง 5 อยูใ่นกรอบส่ีเหล่ียมใหญ่แสดงใหเ้ห็นวา่ 
1.  รูปแบบการสอนท่ีพฒันาข้ึนมาน้ี มีลกัษณะเป็นระบบเรียกวา่ระบบการสอน 
2.  ทุกขั้นตอนท่ีพฒันาข้ึนมีความสัมพนัธ์กนั 
3.  เม่ือน าทุกขั้นตอนไปประยกุตใ์ชจ้ะไดแ้ผนรายวชิาหรือหน่วยการสอนข้ึนมาหน่ึงหน่วย 

การควบคุมและ

ตรวจสอบ 

 

ลกัษณะ

ของ

ผูเ้รียน 

เน้ือหาสาระ

ท่ีจะสอน 

จุดประสงค์

ข อ ง ก า ร

การเตรียมความพร้อม 

การด าเนินการสอน 

กิจกรรมเสริมสร้างทกัษะ 

กิจกรรมสนบัสนุน 

   

  ผลสัมฤทธ์ิ

ของการ

สอน 
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4.  การพฒันาการสอนจะพิจารณาภายในกรอบส่ีเหล่ียมใหญ่ ซ่ึงหมายถึงอภิระบบความ
เป็นบงัคบั (Constraints and Priorities) และอ่ืน ๆ อนัเน่ืองมาจากอภิระบบ 
   

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
งานวจัิยในประเทศ 
งานวจิยัในประเทศ ไดมี้ผูท้  าการวจิยัเก่ียวกบัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณไวห้ลายท่านดงัน้ี 
เพ็ญพิศุทธ์ เนคมานุรักษ์ (2537, น.140-143) ได้พฒันารูปแบบพฒันาการคิดอย่างมี

วจิารณญาณส าหรับนกัศึกษาครู โดยสร้างและทดลองใชรู้ปแบบการสอนตามทฤษฎีการพฒันาการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ ในการศึกษาวิทยาลยัครูเชียงรายจ านวน 42 คน ท่ีลงทะเบียนเรียนในภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2536 โดยแยง่แบ่งกลุ่มทดลอง 21 คน กลุ่มควบคุม 21 คน ทดลองฝึกเป็นเวลา 
5 สัปดาห์ ๆ ละ 2 วนั ๆ ละ 2 ชัว่โมง รวมทั้งส้ิน 20 ชัว่โมง ผลการทดลองพบวา่ 

1.  นกัศึกษากลุ่มทดลองท่ีใชรู้ปแบบพฒันาการคิดอยา่งมีวิจารณญาณมีคะแนนเฉล่ียของ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ               
ท่ีระดบั .01 

2.  นกัศึกษากลุ่มทดลองท่ีใชรู้ปแบบพฒันาการคิดอยา่งมีวิจารณญาณมีคะแนนเฉล่ียของ
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณสูงกว่านกัศึกษากลุ่มควบคุมท่ีใชก้ารสอนตามปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 

3.  ไม่พบความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉล่ียของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณภายหลงัการ
ทดลองกบัระยะติดตามของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีใชรู้ปแบบพฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

พทัธยา เกิดกุล และคณะ (2543) ศึกษาเร่ือง ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของ
อาจารยพ์ยาบาลวทิยาลยัพยาบาลพระปกเกลา้ จนัทบุรี ผลการศึกษาพบวา่ อาจารยพ์ยาบาลวิทยาลยั
พยาบาลพระปกเกลา้ จนัทบุรี มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดบัปานกลาง  
อาจารยพ์ยาบาลท่ีมีประสบการณ์การสอน วุฒิการศึกษา และประสบการณ์ความรู้เก่ียวกบัการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณแตกต่างกนั มีความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณไม่ต่างกนั 

ดวงใจ ล้ิมอ าไพ (2543) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองการเปรียบเทียบผมสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความ
รับผิดชอบทางการเรียนและคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัศึกษาเป็นศูนยก์ลางกบันกัศึกษาท่ีสอน
แบบอาจารยผ์ูส้อนเป็นศูนย์กลางในรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ความรับผิดชอบทางการเรียน และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักศึกษาท่ีสอนแบบนกัศึกษาเป็นศุนยก์ลางสูงกว่านกัเรียนท่ีสอนแบบอาจารย์
ผูส้อนเป็นศูนยก์ลาง แต่ไม่ต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติทั้ง 3 ตวัแปร 
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วรรณา บุญฉิน (2541) ได้ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างความสามารถด้านเหตุผลกับ
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบว่า
คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นเหตุผลทั้ง 5 แบบมีความสัมพนัธ์กบัความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณทั้งของนกัเรียนทั้งหมด นกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 น ้ าหนกัความส าคญัของแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นเหตุผลแบบจ าแนก
ประเภทส่งผลต่อความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
ทั้งท่ีวิเคราะห์จากนกัเรียนทั้งหมด นกัเรียนชายและนกัเรียนหญิง ส่วนแบบอุปมาอุปไมยส่งผลต่อ
ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เม่ือวิเคราะห์จาก
นักเรียนทั้งหมดส าหรับน ้ าหนักความส าคญัของแบบทดสอบวดัความสามารถด้านเหตุผลแบบ
อนุกรมภาพ และแบบวิเคราะห์ตวัร่วมส่งผลต่อความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณอยา่งไม่
มีนยัส าคญัทางสถิติทั้งท่ีวเิคราะห์จากนกัเรียนทั้งหมด นกัเรียนชายและนกัเรียนหญิง ส่วนแบบสรุป
ความส่งผลต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ทั้ งท่ี
วิเคราะห์จากนักเรียนทั้งหมด นักเรียนชายและนักเรียนหญิง และแบบอุปมาอุปไมยส่งผลต่อ
ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีวิเคราะห์จากนกัเรียนชาย
เม่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของความสัมพนัธ์ของคะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถด้าน
เหตุผลกับคะแนนทดสอบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างนักเรียนชาย
นกัเรียนหญิง พบวา่แตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ และเม่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของ
ค่าน ้ าหนกัความส าคญัของความสามารถดา้นเหตุผลแต่ละแบบท่ีส่งผลต่อความสามารถในการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณระหว่างนกัเรียนชายนกัเรียนหญิง พบว่า แบบจ าแนกประเภท มีค่าแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ส่วนแบบอุปมาอุปไมย แบบอนุกรมภาพ แบบสรุปความและ
แบบวเิคราะห์ตวัร่วมมีคาแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ  

พชัโรบล จริยฐิตินนัท์ (2547) การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนิสิตก่อนและหลงัได้รับการสอนด้วยกลวิธีการอ่านอย่างมี
วจิารณญาณและศึกษาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนิสิตท่ีไดรั้บการสอนดว้ยกลวิธีการอ่านอยา่งมี
วิจารณญาณ กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นิสิตชั้นปีท่ี 4 จ  านวน 25 คน ท่ีเรียนรายวิชาการ
อ่านเชิงวิเคราะห์และวิจารณ์ (205411) ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2546 มหาวิทยาลยันเรศวร 
วทิยาเขตสารสนเทศพะเยา เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการสอนท่ีใชก้ลวิธีการอ่านอยา่งมี
วิจารณญาณจ านวน 6 แผน แบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและ
แบบทดสอบการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ กลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังได้รับการสอนด้วยกลวิธีการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ และท า
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แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนจบแผนการสอนท่ี 3 และ 6 สถิติท่ีใช้ในการ
วเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่าที (t-test) 

ผลการวจิยั สรุปไดด้งัน้ี 
1.  ความสามารถในการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณของนิสิตเพิ่มข้ึนหลงัจากไดรั้บการสอน

ดว้ยกลวธีิการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ และแตกต่างจากก่อนไดรั้บการสอนดว้ยกลวิธีการอ่านอยา่งมี
วจิารณญาณอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

2.  การคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนิสิตส่วนใหญ่ร้อยละ 64 อยูใ่นระดบัปานกลางถึงระดบัดี 
สวงิ หน่อแกว้ (2548) การวจิยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาเปรียบเทียบความสามารถใน

การเขียนสะทอ้นความคิดของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนกระบวนการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคือ นักเรียนโรงเรียนกีฬาจงัหวดัอุบลราชธานี ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2547 จ  านวน 53 คน  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัได้แก่ แผนการสอนท่ีใช้
รูปแบบการสอนกระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณจ านวน 5 แผนการสอน และแบบทดสอบการ
เขียนสะทอ้นความคิด ผูว้ิจยัไดท้ดสอบก่อนและหลงัเรียนโดยให้เขียนสะทอ้นความคิดก่อนและ
หลงัเรียน แลว้น าขอ้มูลมาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าท่ีแบบ
กลุ่มสัมพนัธ์ ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถในการเขียนสะทอ้นความคิดของนกัเรียน ท่ีเรียนโดย
ใชรู้ปแบบการสอนกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 

จินดา แก้วคงดี (2542) ศึกษาเร่ือง การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อมท่ี
ส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ผลการสรุปไดว้า่ 

1.  ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
2.  ส่ิงท่ีนักเรียนเห็นด้วยในระดับท่ีมากท่ีสุดคือสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได ้     

นกัเรียนเห็นดว้ยในระดบัมากไดแ้ก่ เน้ือหาสอดคลอ้งกบัชีวิตประจ าวนัและน่าสนใจ กิจกรรมทา้
ทายความสามารถในการคิด  การใช้ส่ืออุปกรณ์ ตลอดจนการน าเข้าสู่บทเรียน น่าสนใจ                     
ครูเปิดโอกาสให้ส่งเสริมการแลกเปล่ียนความคิดเห็น ช่วยให้นกัเรียนพฒันาความสามารถในการ
คิดวเิคราะห์ ท าใหแ้กปั้ญหาไดดี้ยิง่ข้ึน ส่วนความคิดเห็นท่ีวา่เน้ือหามากและยากเกินไป แบบฝึกหดั
มากท าให้เบ่ือ ครูใช้ค  าถามมากจนเกิดความสับสน ดูแลไม่ทัว่ถึง การเรียนท าให้รู้สึกเคร่งเครียด 
นกัเรียนเห็นดว้ยในระดบัพอสมควร 

อุทุมพร วรรณะศิลปิน (2542) ศึกษาเร่ือง ผลการใชแ้บบฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณใน
การท าโครงการวทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม ผลการวจิยัสรุปไดว้า่ 

1.  ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนหลงัเรียนสูงกว่าหลังเรียน 
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2.  ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนท่ีได้รับการสอนกระบวน      
การคิดดว้ยการใชแ้บบฝึกการคิดอยา่งมีวจิารณญาณในการท าโครงการวทิยาศาสตร์ ส่ิงแวดลอ้ม สูง
กวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครู 

3.  คุณภาพโครงการวทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนกระบวนการคิด
ด้วยการใช้แบบฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการท าโครงการวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม กับ
นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครูไม่ต่างกนั 
 งานวจัิยในต่างประเทศ 

งานวิจยัในต่างประเทศ ไดมี้ผูท้  าการวิจยัเก่ียวกบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณไวห้ลายท่าน
ดงัน้ี 
 โปลนัสก้ี (Polanski, 1975, p.5952-5953A) ศึกษาเพื่อหาความสัมพนัธ์ระกวา่งปฏิบติัการ
คิดเชิงตรรกศาสตร์ การคิดอยา่งวจิารณญาณและคิดอยา่งสร้างสรรค ์กบัความเขา้ใจแบบวิทยาศาตร์     
การคิดวิจารณญาณมีความสัมพนัธ์กนัอย่างใกลชิ้ดกบัตวัประกอบท่ีเรียกว่า ความเขา้ใจในเน้ือหา
วิทยาศาสตร์ ส่วนความคิดสร้างสรรค์มีความสัมพนัธ์กบัความเขา้ใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์เพียง
เล็กนอ้ย  ทั้งน้ีพบวา่นกัเรียนระดบัเกรด  6  ท าคะแนนจากการสอบทุกดา้นไดดี้กวา่นกัเรียน   ระดบั 
เกรด 4 
 แฮร์ริสัน (Harrison, 1984, p.1627-1628A) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระกว่างการจ าแนก
ความคิดของ Bloom (Bloom’s Taxonomy) กบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลการวิจยัพบว่า 
พฤติกรรมระดบั น าไปใช้ วิเคราะห์ ประเมินค่า ตามแนวคิดของบลูมช่วยพฒันาส่งเสริมการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณ 
 แคม้พ ์(Camp, 1986) ศึกษาการคิดอยา่งมีวิจารณญาณโดยการอภิปรายร่วมกนัระหวา่งครู
และผู ้เรียนเปรียบเทียบกับกลุ่มท่ีได้รับการสอนแบบปกติท่ีมีผู ้สอนคนเดียวกันสอนโดยครู          
เป็นศูนยก์ลาง ผลการศึกษาพบวา่ ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการสอนแบบอภิปรายระหวา่งครูกบันกัเรียนมีการ
คิดอยา่งมีวจิารณญาณสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ  
 ฟรอสท ์(Frost, 1991) ศึกษาผลของวิธีการเรียนวิชาแนะแนวและปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนร่วม
คณะท่ีมีต่อการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัศึกษาหญิงในระดบัวิทยาลยัท่ีมีอายุ 19 ปี ก าลงัศึกษา
อยูใ่นชั้นปีท่ี 1 ในวิทยาลยั 2 แห่งในอเมริกา วิทยาลยัทั้งสองแห่งมีหลกัสูตรและการจดัการเรียน 
การสอนท่ีคลา้ยคลึงกนัแต่มีวิธีการเรียนวิชาแนะแนวแตกต่างกนั วิธีเรียนวิชาแนะแนวในวิทยาลยั   
แห่งแรกนักศึกษาตอ้งคน้ควา้ด้วยตนเองและมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนและเขา้พบผูส้อนอย่างน้อย
สัปดาห์ละ 2 คร้ัง จากการเรียนทั้งหมด 15 สัปดาห์ ส่วนวิธรการเรียนวิชาแนะแนวในวิทยาลยัแห่ง 
ทีสองนกัศึกษา  เขา้พบผูส้อนทุกสัปดาห์ ๆ ละคร้ังเป็นเวลา 20 สัปดาห์ผลการศึกษาพบว่ากลุ่ม
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ตวัอย่างท่ีศึกษาคน้ควา้ดว้ยตวัเองโดยอาศยัการมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สูงข้ึนในด้านการอนุมานและการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ แต่นักศึกษาท่ีเรียนวิชาแนะแนวดว้ยวิธี
สอนทั้งสองวธีิมีการคิดอยา่งมีวจิารณญาณไม่แตกต่างกนั 
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเร่ือง การพฒันารูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันา   

การทางสติปัญญาของเพียเจต์ เพื่อพฒันาความสามารถการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อให้การวิจยับรรลุตามวตัถุประสงค์ ผูว้ิจยัได้ด าเนินการตามขั้นตอน    
โดยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอนดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 การพฒันารูปแบบการสอน 
 ขั้นตอนท่ี 2 การพฒันาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใชรู้ปแบบ 
 

ขั้นตอนที ่1 การพฒันารูปแบบการสอน 
 การพฒันารูปแบบการสอน ผูว้จิยัด าเนินการดงัต่อไปน้ี 
 1. ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการสอน 

1.1  องคป์ระกอบของรูปแบบในการพฒันารูปแบบการสอน ประกอบดว้ย 
1) หลกัการ 
2) จุดมุ่งหมาย 
3) กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
4) ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 

  1.2  ศึกษาพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบั 2) พ.ศ. 2545  
ท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ 
  1.3  ก าหนดกรอบแนวคิด และ ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง  
  1.4  ก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบการสอน 
 2. การสร้างรูปแบบการสอน 
 การสร้างรูปแบบการสอนส าหรับการวิจยัในคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดพ้ฒันารูปแบบการสอนตาม
หลกัแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ เพื่อพฒันาความสามารถการคิดอย่างมี
วจิารณญาณ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยด าเนินการดงัน้ี 
 



55 

1) น าองคป์ระกอบท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์ สังเคราะห์มาเรียงล าดบัความสัมพนัธ์ 
2) ก าหนดขั้นตอนและรายละเอียดของรูปแบบการสอน 
3) ตรวจสอบคุณภาพ ปรับปรุงและแกไ้ข 

 ในการตรวจสอบรูปแบบการสอน ผูว้ิจยัด าเนินการโดยให้คณะกรรมการท่ีปรึกษางานวิจยั
และผูท้รงคุณวุฒิ ด้านหลกัสูตรและการสอน ด้านวิจยัทางการศึกษา จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบ 
แกไ้ข และเสนอแนะ  
 

ขั้นตอนที ่2 การพฒันาเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาความคิด

อย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎี
พฒันาการทางสติปัญญาเพื่อการพฒันาความสามารถการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และแบบทดสอบ
ก่อนเรียนหลงัเรียน ดงัน้ี 
  1.  แผนการจัดการเรียนรู้ 
  แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพฒันาความคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาเพื่อการ
พฒันาความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน โดยมี
ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพดงัน้ี 

1) ศึกษาพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวดท่ี 4 วา่ดว้ย 
แนวทางการจดัการศึกษา มาตรา 22 มาตรา 23 และ มาตรา 24 

2) ศึกษาปรัชญาการศึกษา อตัถิภาวะนิยม ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
3) ศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ทางสติปัญญาของเพียเจต ์ท่ีเนน้ศึกษาเก่ียวกบั 

พฒันาการทางดา้นความคิด 
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ภาพที ่8  วธีิการเรียนรู้ตามแนวความคิดทฤษฎพีฒันาการทางสติปัญญาของเพยีเจต์ 

(มลิวลัย ์สมศกัด์ิ, 2540, น.18-21) 
 

   1.4  ศึกษารูปแบบการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณของ พิบูลศรี  วาสนสมสิทธ์ิ  (2526, น.81) 
   1.5  ศึกษาเน้ือหาเร่ือง  อ่านไดค้ล่อง...ตอ้งรู้วธีิ  จากหนงัสือหลกั
ภาษาไทย ป.6 และคู่มือครูสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
   1.6  เขียนแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาความสามารถการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎี
พฒันาการทางสติปัญญาเพื่อการพฒันาความสามารถการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ จ านวน 4 แผนการ
จดัการเรียนรู้  จ  านวน 12 ชัว่โมง 

  แผนการเรียนรู้ท่ี 1 แนวทางและขั้นตอนการจบัใจความ 
  แผนการเรียนรู้ท่ี 2 การอ่านจบัใจความ 
  แผนการเรียนรู้ท่ี 3 การอ่านจบัใจความบทร้อยกรอง 
  แผนการเรียนรู้ท่ี 4 การอ่านจบัใจความบทความและนิทาน 

   ในแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ยรายละเอียดดงัน้ี 
   1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 

2.  ตวัช้ีวดั 
   3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   4.  สาระส าคญั 

การรับ 
การรู้สึก 
การรับรู้ 
การแปลงขอ้มูล 
การจ า 
การจินตนาการ 
การคิด 
การแกปั้ญหา 

ส่ิงเร้าท่ี
กระตุน้ให้
เกิดการ
เรียนรู้ 

พฤติกรรมการ
เรียนรู้ 
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   5.  สาระการเรียนรู้ 
   6.  สมรรถนะส าคญั 
   7.  กิจกรรมการเรียนรู้ใชรู้ปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการ
ทางสติปัญญาเพื่อการพฒันาความสามารถการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ มีขั้นตอนดงัน้ี 
    1. ขั้นตอนเสนอสถานการณ์ ผูส้อนน าเสนอเร่ืองราวสถานการณ์ 
หรือ ประเด็นปัญหาใหน้กัเรียนพิจารณาเป็นเร่ืองราว บทความ หรือข่าวทัว่ไป ซ่ึงเป็นเร่ืองราวหรือ
สถานการณ์ท่ีมีขอ้โตแ้ยง้ เหมาะท่ีจะกระตุน้ใหน้กัเรียนรู้จดัคิด 
    2.  ขั้นการคิดรายบุคคล ให้นกัเรียนฝึกใช้ความคิดของตนเอง 
โดยให้นักเรียนระบุประเด็นปัญหา รวบรวมข้อมูล  พิจารณาความน่าเช่ือถือของข้อมูลและ
แหล่งขอ้มูล  และพิจารณาความพอเพียงของขอ้มูล เพื่อคน้หาขอ้สรุปจากประเด็นปัญหาแลว้เขียน
สรุปผลการคิดและเขียนสะทอ้นความคิดจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้
    3. ขั้นการคิดกลุ่มย่อย ให้นักเรียนแลกเปล่ียนผลการคิดกับ
สมาชิกในกลุ่ม เป็นการฝึกใหน้กัเรียนเสนอผลการคิด และยอมรับฟังความคิดเห็น เป็นการอภิปราย
แลกเปล่ียนความคิดเห็นเพื่อหาขอ้สรุปท่ีเป็นท่ียอมรับภายในกลุ่ม แลว้เขียนสรุปผลการคิดของกลุ่ม
ยอ่ย 
    4. ขั้นอภิปรายผล ให้นกัเรียนน าเสนอผลการคิดของกลุ่ม  และ
เปรียบเทียบผลการคิดของกลุ่มตนเองและกลุ่มอ่ืน เพื่อหาขอ้สรุปให้กบัตนเอง แลว้เขียนสรุปผล
การคิดว่าถูกตอ้งหรือไม่ และร่วมกนัสรุปผลจากการคิด แลว้เขียนสะทอ้นความคิดตามหัวขอ้ท่ี
ก าหนดให ้
   8.  ช้ินงาน 

9.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
   10.  การวดัและการประเมินผล 
 
 วธีิการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
  1.  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนไปให้อาจารยผ์ูค้วบคุมภาคนิพนธ์
ตรวจสอบการใชภ้าษา  ความชดัเจนของขอ้ความและความถูกตอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้แลว้
น าไปปรับปรุงแกไ้ข 
  2.  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแลว้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 3คน พิจารณาค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ ผูเ้ช่ียวชาญให้ความคิดเห็นตรงกนัทั้ง 3 ท่าน     
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ท าใหค้่าดชันีความสอดคลอ้งมีค่าเท่ากบั 1 ทุกขอ้ ไดป้รับปรุงภาษาท่ีใช ้การวดัผลประเมินผล และ
แผนการจดัการเรียนรู้ในส่วนท่ีบกพร่องตามผูเ้ช่ียวชาญไดใ้หข้อ้เสนอแนะมา 
  3.  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการตรวจพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญมาแกไ้ข
ปรับปรุงแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 

แบบทดสอบ 
 แบบทดสอบเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎี
พฒันาการทางสติปัญญาเพื่อการพฒันาความสามารถการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เร่ือง อ่านไดค้ล่อง
...ตอ้งรู้วธีิ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ด าเนินการสร้างและหาประสิทธิภาพดงัน้ี 
  1.  ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสร้างแบบทดสอบเพื่อหารูปแบบและแนวทางใน
การสร้างแบบทดสอบ 
  2.  ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบจากต าราเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  3.  ศึกษาเน้ือหา เร่ือง อ่านไดค้ล่อง...ตอ้งรู้วิธี กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
  4.  ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั ดงัน้ี 
   4.1 อ่านเร่ืองสั้นอยา่งหลากหลายโดยจบัเวลาแลว้ถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
   4.2 แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 
   4.3 อธิบายการน าความรู้และความคิดจากเ ร่ืองท่ีอ่านไปตัดสินใจ
แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติ 
   4.5 มีมารยาทในการอ่าน 
  5.  สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถอยา่งมีวิจารณญาณ จ านวน 40 ขอ้ คะแนน
เตม็ 40 คะแนน 
  6.  ก าหนดน ้ าหนกัตามสัดส่วนขององคป์ระกอบท่ีตอ้งการวดัตามแนวความคิด
ของเอนิสและมิสแมน (Ennis, 1985, p.46) 

องค์ประกอบทีต้่องการวดั น า้หนัก % จ านวนข้อสอบ 
ความสามารถในการพิจารณาความเช่ือถือของ
แหล่งขอ้มูลและการสังเกต 

25 10 

ความสามารถในการอุปนยั 25 10 
ความสามารถในการนิรนยั 25 10 
ความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ือตน้ 25 10 
รวม 100 40 
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 วธีิการหาคุณภาพแบบทดสอบ  
  1. น าแบบทดสอบวดัความสามารถอย่างมีวิจารณญาณ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนไปเสนอ
อาจารยผ์ูค้วบคุมภาคนิพนธ์ แลว้น ามาปรับปรุงตามค าแนะน า 
  2. น าแบบทดสอบวดัความสามารถอย่างมีวิจารณญาณ ท่ีปรับปรุงแล้วไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบดน้ความเท่ียงตรงของเน้ือหาความเหมาะสมของขอ้ค าถามใน
แต่ละขอ้และน ามาคดัเลือกและปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ 
  3. หาคุณภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถอย่างมีวิจารณญาณ โดยน า
แบบทดสอบไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน ประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของขอ้สอบกบัเน้ือหา 
โดยเกณฑ์การพิจารณา ความคิดเห็นของของผูเ้ช่ียวชาญ ค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป ถือว่าเป็น
ขอ้สอบท่ีมีคุณภาพ 
  4. น าแบบทดสอบวดัวดัความสามารถอย่างมีวิจารณญาณ ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้
ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ ไปทดลองใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไป 
 

ขั้นตอนที ่3 การทดลองใช้รูปแบบ 
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 
  ประชากร นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชาตศึกษา เขตบางกอกใหญ่ 
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 2 หอ้ง 33 คน 
  กลุ่มตวัอยา่ง  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชาตศึกษา เขตบางกอกใหญ่ 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 17 คน ชาย 9 คน และหญิง 8 คน สุ่มเป็นห้อง 1 ห้อง โดยการแบ่งกลุ่ม
 2.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
  2.1  แผนการจดัการเรียนรู้แนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาเพื่อการพฒันา
ความสามารถการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ จ านวน 4 แผนการจดัการเรียนรู้ 
  2.2  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบทดสอบวดัความสามารถ
อยา่งมีวจิารณญาณก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 3.  การด าเนินการทดลอง 

3.1 การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการทดลองโดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ
หน่ึงกลุ่ม (One Group pretest – posttest design) ทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน 
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ตารางที่ 1 ทดลองแบบหน่ึงกลุ่ม (One Group pretest – posttest design) ทดสอบก่อนเรียน –   
หลงัเรียน 
 
กลุ่มทดลอง ทดสอบก่อนเรียน ทดลองใชรู้ปแบบการสอน ทดสอบหลงัเรียน 
           
       E           T1                                        X                                    T2 
 

สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการวจิยั 
  E แทน กลุ่มทดลอง 
  T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน 
  T2 แทน การทดสอบหลงัเรียน 
  X แทน การสอนด้วยรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาความคิดอย่างมี
วจิารณญาณ 

การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนการด าเนินการทดลอง
ดงัต่อไปน้ี  
 1.  ทดสอบวดัความรู้พื้นฐานของกลุ่มตวัอยา่งเร่ือง อ่านไดค้ล่อง...ตอ้งรู้วิธี ก่อนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้วิชาสารสนเทศ โดย
ใช้รูปแบบการเรียนตามแนวคิดการพัฒนาความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้
แบบทดสอบท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 2.  ด าเนินการจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้ผนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวความคิดการพฒันาความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จ านวน        
12 ชัว่โมง 
 3.  ท าการทดสอบนกัเรียนกลุ่มทดลองหลงัจากการจดักิจกรรมการเรียนด้วยแผนการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาเพื่อการพฒันา
ความสามารถการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ โดยใชแ้บบทดสอบชุดเดิมอีกคร้ัง 
 4.  น าขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไดม้าท าการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 4. สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ขอ้มูลคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้เก็บรวบรวมขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการน า
คะแนนท่ีไดจ้ากกรทดสอบมาวเิคราะห์ทางสถิติดงัน้ี 
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  4.1  ค่าเฉล่ีย (Mean) โดยใชสู้ตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, น.105) ดงัน้ี 

      = 


 X  

   เม่ือ   แทน  ค่าคะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
     X   แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่มตวัอยา่ง           
              N   แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

  4.2  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, น.105) 

    S.D. =  
 1

22



  XX  

    เม่ือ S.D. แทน  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
     X  แทน  คะแนนแต่ละคน 

     N  แทน  จ านวนนกัเรียน 
       แทน  ผลรวม 

  4.3  น าคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบเพื่อหาความแตกต่างของ
คะแนนโดยใชส้ถิติ t – test (Dependent) (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2553, น.172) 

                             D 

       t    =    1)(N
2D)(2DN


   

    df = n-1 
    เม่ือ   t     แทน   การทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและ
หลงัเรียน 

     D     แทน   ผลต่างของขอ้มูลแต่ละคู่ 
     D  แทน   ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียน 
         และหลงัเรียนของนกัเรียน 
     D²  แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียน 
         และหลงัเรียนของนกัเรียนแต่ละคนยกก าลงัสอง 
     n   แทน จ านวนขอ้มูลหรือจ านวนนกัเรียน 



 

 

 

บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันา    
การทางสติปัญญาของเพียเจต์ เพื่อพฒันาความสามารถการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชาตศึกษา กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 
จ  านวน 17 คน   ใชร้ะยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห์ ๆ ละ 3 คาบเรียน ๆ ละ 60 นาที รวมทั้งส้ิน 
12 ชัว่โมง  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาขอ้มูลเพื่อพฒันารูปแบบการสอน 
ตอนท่ี 2 รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทาง 

สติปัญญาของเพียเจต ์
ตอนท่ี 3 ผลการทดลองใช้รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี

พฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์

 
ตอนที ่1 ผลการศึกษาข้อมูลพืน้ฐาน 
 การศึกษาขอ้มูลพื้นฐานปากฎผล ดงัน้ี 
 1.  ผลการศึกษาสภาพปัจจุบนัของการศึกษา  พฤติกรรมท่ีแสดงออกของผูเ้รียน ปัญหาดา้น
การศึกษามีดงัน้ี 
 ปัจจุบันความก้าวหน้าทางด้านวิทยาการและเทคโนโลยีสารสนเทศ  มีผลต่อการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมมากประกอบกบัเทคโนโลยีไดมี้การพฒันาให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ
ของมนุษยอ์ยูต่ลอดเวลา ดงันั้นการหาความรู้อยูต่ลอดเวลาจึงเป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซ่ึงให้คนใน
สังคมมีการพฒันาตนเองอยูต่ลอด  เม่ือคนในสังคมมีการพฒันาตนเองจะท าให้สังคมมีการพฒันา
ตามไปดว้ย (สุพตัรา ชาติบญัชาชยั, 2548, 26-28) 
 การคิดเป็นส่ิงส าคญัในการพฒันาความสามารถทางความคิด ซ่ึงคุณภาพของสมองก็ไม่ได้
อยูท่ี่การมีสมองเท่านั้น แต่ข้ึนอยูท่ี่การใชส้มองเป็นส่ิงส าคญั การฝึกทกัษะการคิดและกระบวนการ
คิดจึงเป็นส่ิงส าคญัอยา่งยิง่ในการพฒันาสติปัญญาของเด็ก เพื่อเด็กจะไดเ้จริญเติบโตไปเป็นผูใ้หญ่ท่ี
มีคุณภาพของสังคม เป็นก าลงัส าคญัในการพฒันาประเทศต่อไป และดว้ยการเห็นถึงความส าคญั
ของการพฒันาการคิด ในพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2545 หมวด 4 ว่าด้วย    
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แนวการจดัการศึกษา มาตรา 22 มาตรา 23 และ มาตรา 24 มุ่งเน้นเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ให้
ผูเ้รียนไดพ้ฒันาตามธรรมชาติและเตม็ศกัยภาพ  
 การเรียนการสอนท่ีเนน้วิธีการท่องจ า พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถสูงเก่ียวกบั
ทกัษะพื้นฐาน  แต่เม่ือตอ้งใช้ทกัษะความคิด เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้แสดงออกทางดา้นความคิด 
ผูเ้รียนยงัท าไดไ้ม่ดีพอ (ทิศนา แขมมณีและคณะ, 2540, น.45) การด ารงชีวิตในโรงเรียน แสดงให้
เห็นว่านผูเ้รียนยงัไม่รู้จกัวิธีการคิด นกัเรียนยงักระท าผิดกฎระเบียบต่าง ๆ ของโรงเรียนอยู่เสมอ   
ซ่ึงเม่ือกระท าไปแลว้ก็รู้วา่จะตอ้งไดรั้บการลงโทษแต่ก็ยงัท า ยงัส่อให้เห็นวา่นกัเรียนยงัขาดทกัษะ  
การคิดอยูม่าก 
 การเรียนการสอนท่ีเนน้วิธีการท่องจ า พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถสูงเก่ียวกบั
ทกัษะพื้นฐาน แต่เม่ือตอ้งใช้ทกัษะความคิด เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้แสดงออกทางด้านความคิด 
ผูเ้รียนยงัท าไดไ้ม่ดีพอ (ทิศนา แขมมณี, 2540, น.45) การด ารงชีวิตในโรงเรียน แสดงให้เห็นวา่น
ผูเ้รียนยงัไม่รู้จกัวิธีการคิด นกัเรียนยงักระท าผิดกฎระเบียบต่าง ๆ ของโรงเรียนอยู่เสมอ ซ่ึงเม่ือ
กระท าไปแลว้ก็รู้วา่จะตอ้งไดรั้บการลงโทษแต่ก็ยงัท า ยงัส่อให้เห็นวา่นกัเรียนยงัขาดทกัษะการคิด
อยูม่าก 
 2.  ผลการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

     ผลการศึกษาทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ความสามารถในการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณ ได้กรอบแนวคิดเก่ียวกับรูปแบบการสอนเพื่อพฒันาความสามารถการคิดอย่างมี
วจิารณญาณ ประกอบดว้ย 
      2.1  กรอบแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์
      2.2  กรอบแนวคิดความคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
      รายละเอียดของกรอบแนวคิดทฤษฎีดงักล่าวมีดงัน้ี 
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ทฤษฎีของเพียเจต ์ เช่ือวา่ การเรียนรู้ของเด็กเป็นไปตามพฒันาการทางสติปัญญา  

ซ่ึงจะมีพฒันาการไปตามวยัต่าง ๆ เป็นล าดบัขั้น พฒันาการเป็นส่ิงท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ ไม่ควรท่ี
จะเร่งเด็กใหข้า้มจากพฒันาการจากขั้นหน่ึงไปสู่อีกขั้นหน่ึง เพราะจะท าให้เกิดผลเสียแก่เด็ก  ดงันั้น
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบเป็นดงัน้ี 

1. น าเสนอสถานการณ์ บทความ หรือข่าวใหผู้เ้รียนไดอ่้านแลว้จบัใจความส าคญั 
2.  ใหอิ้สระแก่ผูเ้รียนในการแสดงออกดา้นความคิด 
3.  รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นนอกเหนือจากความคิดเห็นของตนเอง 
4.  จดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียนใหม่ เม่ือนกัเรียนใหเ้หตุผลไม่ชดัเจน เพื่อนกัเรียนจะไดแ้กไ้ข

ขอ้ผดิพลาดดว้ยตนเอง  
 

  
 

ความคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ไดก้ าหนดจุดประสงคเ์พื่อวดัความคิดอยา่งมีวิจารณญาณดา้น
ความรอบคอบส าหรับกลุ่มบุคคลต่างระดบักนั ไว ้4 ดา้น ได้แก่ 1) ดา้นความสามารถในการ
พิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล 2) ดา้นความสามารถในการอุปนยั 3) ดา้นความสามารถ
ในการนิรนยั 4) ดา้นความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ดงันั้น การจดักิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อนพฒันาความคิดอยา่งมีวจิารณญาณเป็นดงัน้ี 

1.  ผูเ้รียนจดักลุ่ม ๆ ล่ะ 4 คน คละความสามารถ 
2.  เปิดโอกาสใหส้มาชิกในกลุ่มเรียนรู้ไดเ้ท่าเทียมกนั 
3.  ใชส้ถานการณ์ บทความ หรือข่าวกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะการคิด 
4.  ใหแ้ต่ละกลุ่มแลกเปล่ียนความคิดเห็นของกลุ่ม เพื่อรับฟังความคิดเห็นของกลุ่มอ่ืนๆ 

 
 3.  ผลการก าหนดแนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
      จากกรอบกรอบแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ แนวคิดความคิด
อยา่งมีวจิารณญาณ ท าใหมี้แนวคิดพื้นฐานส าหรับรูปแบบการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี 
 

กรอบแนวคดิทฤษฎพีฒันาการ 
ทางสติปัญญาของเพยีเจต์ 

 

กรอบแนวคดิความคดิอย่างมวีจิารณญาณ 
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 3.1  ผูเ้รียนทุกคนสามารถพฒันาและเรียนรู้ไดห้ากไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ท่ีสามารถพฒันาทกัษะการคิดของผูเ้รียนไดส้ม ่าเสมอ 
 3.2  เพิ่มทกัษะการอ่านใหอ้ยูใ่นกิจกรรมการเรียนรู้ทุกขั้นตอน กระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้
และคิดตามสถานการณ์ท่ีผูส้อนมอบให้ 
 3.3  อาศยักาท างานกลุ่ม เพื่อร่วมกนัคิดอย่างมีขั้นตอนและรอบคอบ แลกเปล่ียนความ
คิดเห็นซ่ึงกนัละกนั จ าท าใหเ้ห็นถึงความเปรียบเทียบระดบัความคิดของแต่ละบุคคล  
 

ตอนที ่2 รูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามตามแนวคดิทฤษฎพีฒันาการทาง 
สติปัญญาของเพยีเจต์ เพือ่พฒันาความสามารถการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 
 รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ 
เพียเจต ์ เพื่อพฒันาความสามารถการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ มีรายละเอียดดงัน้ี 
 

รูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามตามแนวคดิทฤษฎพีฒันาการทาง 
สติปัญญาของเพยีเจต์ เพือ่พฒันาความสามารถการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 

 
หลกัการของรูปแบบ 

 
 รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ 
เพียเจต์  มุ่งเน้นให้นกัเรียนสามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณไดอ้ย่างรอบคอบ โดยอาศยัส่ิงเร้าหรือ
ขอ้ความ บทความ สถานการณ์ท่ีได้รับมีความสอดคล้องกับประสบการณ์เดิมท่ีผูเ้รียนมีอยู่กับ
ประสบการณ์ใหม่ๆ เพื่อปรับเปล่ียนความคิดดงักล่าว จะช่วยพฒันาวธีิคิดอีกไดอ้ยา่งรอบคอบข้ึน 
 
 
 
 ผูเ้รียนได้ฝึกกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ฝึกการท างานกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียน
ความคิดซ่ึงกนัและกนั เพื่อน าขอ้มูลมาพิจารณาความน่าเช่ือถือของขอ้มูล 
 
 
 
 

 จุดมุ่งหมายของรูปแบบ 
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การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบดว้ยขนัตอนดงัน้ี 

 1. ขั้นตอนสถานการณ์ ผูส้อนน าเสนอเร่ืองราว สถานการณ์ หรือ ประเด็นปัญหาให้
นักเรียนพิจารณาเป็นเร่ืองราว บทความ หรือข่าวทัว่ไป ซ่ึงเป็นเร่ืองราวหรือสถานการณ์ท่ีมีข้อ
โตแ้ยง้ เหมาะท่ีจะกระตุน้ใหน้กัเรียนรู้จดัคิด 
 2.  ขั้นการคิดเป็นรายบุคคล ให้นกัเรียนฝึกใช้ความคิดของตนเอง โดยให้นกัเรียนระบุ
ประเด็นปัญหา รวบรวมขอ้มูล พิจารณาความน่าเช่ือถือของขอ้มูลและแหล่งขอ้มูล และพิจารณา
ความพอเพียงของขอ้มูล เพื่อคน้หาขอ้สรุปจากประเด็นปัญหาแลว้เขียนสรุปผลการคิดและเขียน
สะทอ้นความคิดจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้
 3.  ขั้นการคิดเป็นกลุ่มยอ่ย ให้นกัเรียนแลกเปล่ียนผลการคิดกบัสมาชิกในกลุ่ม เป็นการฝึก
ให้นกัเรียนเสนอผลการคิด และยอมรับฟังความคิดเห็น เป็นการอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น
เพื่อหาขอ้สรุปท่ีเป็นท่ียอมรับภายในกลุ่ม แลว้เขียนสรุปผลการคิดของกลุ่มยอ่ย 
 4.  ขั้นอภิปราย  ใหน้กัเรียนน าเสนอผลการคิดของกลุ่ม และเปรียบเทียบผลการคิดของกลุ่ม
ตนเองและกลุ่มอ่ืน เพื่อหาขอ้สรุปให้กบัตนเอง แล้วเขียนสรุปผลการคิดว่าถูกตอ้งหรือไม่ และ
ร่วมกนัสรุปผลจากการคิด แลว้เขียนสะทอ้นความคิดตามหวัขอ้ท่ีก าหนดให ้
 
 

 
1.  นกัเรียนมีพฒันาการดา้นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
2.  นกัเรียนสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวติได ้
 
 

ตอนที ่3 ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนตามแนวคดิทฤษฎพีฒันาการทางสติปัญญา
ของเพยีเจต์ เพือ่พฒันาความสามารถการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 

การทดลองใชรู้ปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ เพื่อ
พฒันาความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ด าเนินการโดยน ากิจกรรมการเรียนรู้ของแผนท่ี
สร้างข้ึนตามรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ไดป้รับปรุง

กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ท่ีไดรั้บ 
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เรียบร้อยแลว้ดงักล่าวไปใช้จดักิจกรรมการเรียนการสอนกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อ
ประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเปรียบเทียบผลการทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิเปรียบเทียบความสามารถทางการคิดอยา่งมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลงัเรียน ปรากฎ
ผลดงัน้ี 
 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ก่อนเรียนและหลงัเรียน ผูว้จิยัไดท้  าการความสามารถทางการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อหาค่าความแตกต่างทางสถิติ ก่อนและหลงัการเรียนใชรู้ปแบบการสอนตาม
แนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ จากนั้นน าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบทั้งสอง
คร้ังมาเปรียบเทียบผล ซ่ึงปรากฏผลดงัตารางท่ี 1 ดงัน้ี 
 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณ         
ก่อนเรียนกบัค่าเฉลีย่คะแนนหลงัเรียน 
 
ค่าเฉล่ียคะแนน

ก่อนเรียน 
ค่าเฉล่ียคะแนน

หลงัเรียน 
ผลต่างค่าเฉล่ียของคะแนนก่อน
ทดลองและคะแนนหลงัทดลอง 

t Sig. 

            18.73                          26.93                                     8.20                               11.940      .05 
* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  
 จากตารางท่ี 1 พบว่า ผลการประเมินความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนใช้
รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจตมี์ค่าเฉล่ียเท่ากบั 18.73 หลงั
ใช้ใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 
26.93 มีผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลงัเรียน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 8.20 แสดงให้เห็นว่า
นกัเรียนมีความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงข้ึน ซ่ึงความแตกต่างดงักล่าวมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 (t = 11.940) 
 



 

บทที ่5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยในคร้ังน้ีเป็นการใช้วิธีการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา         
ของเพียเจตเ์พื่อพฒันาความสามารถการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6
 ประชากร ท่ี ใช้ในการศึกษาค้นคว้าค ร้ัง น้ี เ ป็นนัก เ รียนชั้ นประถม ศึกษา ปี ท่ี  6            
โรงเรียนชาตศึกษา กรุงเทพมหานคร จ านวน 2 หอ้งเรียน นกัเรียนจ านวน 33 คน 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าคร้ังน้ี  เป็นนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6/1     
โรงเรียนชาตศึกษา ท่ีไดม้าโดยวิธีสุ่มอยา่งง่าย โดยการจบัฉลากมา 1 ห้องเรียน จ านวน 17 คน      
ชาย 9 คน  และหญิง 8 คน 

วตัถุประสงคก์ารวจิยั 
1. เพื่อพฒันารูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์     

เพื่อพฒันาความสามารถการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน                           

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการ
ทางสติปัญญาของเพียเจตเ์พื่อพฒันาความสามารถการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

การด าเนินการวิจยัแบ่งเป็น 4 ขั้น คือ 
1.  การศึกษาขอ้มูลพื้นฐานจากสภาพการณ์ปัจจุบนั แนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา

ของเพียเจต ์ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และรูปแบบการสอนเพื่อพฒันาความคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
แลว้ระบุปประเด็นท่ีตอ้งการพฒันา 

2.  การพฒันารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยน าผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน
สังเคราะห์กรอบแนวคิด ไดแ้นวคิดพื้นฐาน น าไปก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ แลว้จึงน าเสนอรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

3.  การสร้างเคร่ืองมือในการวจิยั 
 3.1 แผนการจดัการเรียนรู้  ด าเนินโดยศึกษาหลกัสูตร คู่มือหลกัภาษาไทย ป.6 และคู่มือ

ครูสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 เน้ือหาเร่ือง อ่านได้คล่อง...ต้องรู้วิธี                 
แลว้ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ พร้อมสร้างใบกิจกรรม ใบความรู้ 
ค าถาม น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจพิจารณา 
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 3.2  แบบทดสอบความสามารถทางการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ด าเนินการโดยก าหนด
จุดมุ่งหมาย การสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ศึกษาเกณฑ ์     
การสร้างและเทคนิคการเขียนแบบทดสอบ แล้วจึงสร้างแบบทดสอบน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจ
พิจารณาความเท่ียงตรงตามโครงสร้าง และความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา และน าข้อเสนอแนะ            
ของผูเ้ช่ียวชาญ   มาปรับปรุงแบบทดสอบใหมี้ความสมบูรณ์ 

 4.  ทดลองใชรู้ปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยน าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้
กบักลุ่มตวัอย่างท่ีได้จากการแบ่งกลุ่ม ได้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชาตศึกษา   
จ  านวน 17 คน จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์      
เพื่อพฒันาความสามารถการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556   

 4.1  ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน โดยจดักิจกรรม
การเรียนรู้จ านวน 12 คร้ัง คร้ังละ 50 นาที  

 4.2  หลงัการทดลองใชรู้ปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ทดสอบความสามารถทางการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณ น าผลท่ีไดไ้ปวิเคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐานโดยใช ้t – test โดยก าหนดระดบั
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5 

 

สรุปผลการวจิัย 
 1.  ผลการวิจยัน้ีท าให้ไดรู้ปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการ
ทางสติปัญญาของเพียเจต์ เพื่อพฒันาความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซ่ึงประกอบด้วย 
หลักการของรูปแบบ คือ มุ่งเน้นให้ผู ้เรียนสามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณได้อย่างรอบคอบ          
โดยอาศยัส่ิงเร้าหรือขอ้ความ บทความ สถานการณ์ท่ีไดรั้บมีความสอดคลอ้งกบัประสบการณ์เดิมท่ี
ผูเ้รียนมีอยู่กบัประสบการณ์ใหม่ๆ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาความคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
ผูเ้รียน ให้สูงข้ึน ฝึกการท างานกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียนความคิดซ่ึงกนัและกนั โดยมีขั้นตอนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นตอนเสนอสถานการณ์ 2) ขั้นการคิดรายบุคคล 3) ขั้นการ
คิดกลุ่มยอ่ย 4) ขั้นอภิปรายผล 
 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการคิดอยา่งมีวจิารณญาณหลงัการทดลอง  ปรากฏ
วา่ผูเ้รียนสามารถพฒันาความคิดอยา่งมีวจิารณญาณสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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อภิปรายผลการวจิัย 
1.  การใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์เพื่อ

พฒันาความสามารถการคิดอยา่งมีวจิารณญาณช่วยใหน้กัเรียนมีความสามารถดา้นความคิดอยา่งมี 
วจิารณญาณสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากปัจจยั ดงัน้ี 
 1.1  ขั้นตอนในการท ากิจกรรมของนกัเรียน 
 เป็นขั้นตอนท่ีชดัเจนเป็นระบบ เพราะทุกขั้นตอนมุ่งเน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมไดฝึ้ก
ทกัษะต่างๆดว้ยตนเอง ไม่ว่าจะเป็นกระบวนการคิด การวางแผน การแกปั้ญหา การลงมือปฏิบติั
ดว้ยตนเองตามความสามารถและความสนใจของนกัเรียน โดยผา่นขั้นตอนการเรียนรู้ทั้ง 4 ขั้นตอน
ดงัน้ี 
 1.  ขั้นตอนเสนอสถานการณ์ ซ่ึงเป็นขั้นตอนท่ีเป็นการเตรียมตวัให้นกัเรียนมีความรู้
ความเข้าใจเก่ียวกับเน้ือหาของบทเรียน ผู ้วิจ ัยได้เลือกเน้ือหาท่ีใกล้ตัวนักเรียน และใช้ส่ือ
ประกอบการสอนท่ีมีความน่าสนใจ สีสันสดใส ท าให้นกัเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินใน
การเรียน มีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ เป็นการสร้างแรงจูงใจและน าไปสู่การมีส่วนร่วมในการ
จดักิจกรรมขั้นตอนต่อไป 
 2.  ขั้นการคิดรายบุคคล เป็นขั้นตอนส าคญัท่ีนกัเรียนไดใ้ชท้กัษะกระบวนการคิดของ
ตนเอง นักเรียนคนรู้จักพิจารณาข้อมูล สถานการณ์ท่ีได้รับอย่างรอบคอบ ศึกษาข้อมูลจาก
แหล่งขอ้มูลจากหลายๆแหล่งขอ้มูล และสรุปผลกระบวนการคิดของตนเอง 
 3.  ขั้นการคิดกลุ่มย่อย มีการแบ่งหน้าท่ีการท างานภายในกลุ่มท่ีมอบหมายตาม
ความสามารถและความถนดั ในการด าเนินกิจกรรมนกัเรียนไดมี้โอกาสคน้ควา้ขอ้มูล เพื่อน ามา
ประกอบกบัการผลิตช้ินงาน เป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ซ่ึงจาก
การประเมินคุณภาพช้ินงานพบวา่ นกัเรียนมีพฒันาการในการผลิตช้ินงานในทุกกลุ่มดีข้ึน ไม่วา่จะ
เป็นดา้นสะอาด เป็นระเบียบ ความสวยงาม การน าเสนอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งดา้นเน้ือหาและความ
ถูกตอ้งของขอ้มูล นัน่แสดงให้เห็นว่า นกัเรียนสามารถเรียนรู้การท างานจากประสบการณ์จริง มี
การซักถามคุณครูเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง มีการหาขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลายมากข้ึน 
รวมถึงมีการตรวจทานผลงานก่อนท่ีจะน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
 4.  ขั้นอภิปรายผล เป็นขั้นตอนท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนน าขอ้มูลจากเพื่อนภายในกลุ่ม 
ต่างกลุ่มและคุณครู ไปใช้ในการปรับปรุงแกไ้ขพฒันาให้ดียิ่งข้ึน สังเกตไดช้ัดว่า นกัเรียนจะเพิ่ม
ความระมดัระวงัในการเขียนและสรุปข้อมูล การวาดภาพตกแต่ง จะมีการประเมินตนเองและ
ประเมินผลงานของกลุ่ม ว่ามีขอ้ดีและขอ้ควรปรับปรุงอย่างไรบา้ง และสามารถให้ขอ้มูลรวมทั้ง
เหตุผลประกอบการประเมิน เพื่อเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงพฒันากิจกรรมต่อไป 
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 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินความคิดเห็นในการเรียนรู้แบบคิดอย่างมี
วิจารณญาณ พบวา่นกัเรียนรู้สึกพอใจ มีความสุขและภูมิใจท่ีจะน าผลงานของตนให้เพื่อนและครู
ช่ืนชม นกัเรียนมีพฒันาการดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณสูงข้ึนกวา่ก่อนการเรียนรู้ โดยมีค่าเฉล่ีย 
4.89 อยู่ในระดบัมาก ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ Watson and Glaser (1964, p.24) ท่ีว่า
ความสามารถทางสติปัญญาสามารถพฒันาไดทุ้กระดบั ทั้งระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษา และ
อุดมศึกษาโดยใชส่ิ้งเร้าและวธีิการท่ีเหมาะสมในการกระตุน้ใหบุ้คคลไดใ้ชค้วามสามารถท่ีมีอยูแ่ลว้
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการคิด 
 1.2  การท ากิจกรรมโดยกระบวนการกลุ่มของนกัเรียน  
 การจดัการเรียนรู้เป็นลักษณะกิจกรรมกลุ่มซ่ึงนักเรียนมีโอกาสปฏิบติังานร่วมกัน 
ช่วยเหลือกนั รู้จกัการแบ่งงานแบ่งหนา้ท่ีกนัท า นกัเรียนสามารถแลกเปล่ียนประสบการณ์และความ
คิดเห็นร่วมกัน ซ่ึงการท่ีได้รับการยอมรับจากกลุ่ม ท าให้นักเรียนรู้สึกเป็นหน่ึงเดียวและอยาก
ท างานเพื่อกลุ่มของตนมากข้ึน การท่ีนกัเรียนไดท้  ากิจกรรมกลุ่มร่วมกนัเช่น การมอบหมายหนา้ท่ี
รับผดิชอบ การรายงานหนา้ชั้น การระดมความคิดในการท างาน เป็นตน้ ท าให้นกัเรียนรู้จกัเรียนรู้ท่ี
จะปรึกษาหารือและวางแผนร่วมกนัในการท างาน มีความพยายามท่ีจะท าผลงานให้ออกมาดี รู้จกั
ปรับปรุงงานของกลุ่มตน พฒันาการดา้นการท างานเป็นกลุ่มเห็นไดจ้ากการแสดงความคิดเห็น รู้จกั
การแกปั้ญหาเม่ือเกิดความขดัแยง้ มีการยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืน เห็นไดจ้ากขอ้มูลผลการ
วิเคราะห์ อภิปรายผล พบว่านกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นว่าไดเ้รียนรู้ระบบการท างานกลุ่มอยู่ใน
ระดบัสูงมาก หลงัจากนักเรียนได้เรียนรู้การท ากิจกรรมกลุ่ม พบว่าเม่ือนักเรียนเร่ิมท ากิจกรรม  
นกัเรียนจะเขา้ใจวิธีการท างานมากข้ึน และพยายามมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มมากข้ึน มีการแบ่ง
หนา้ท่ีกนัอยา่งชดัเจนตามความถนดัและความสามารถของแต่ละคนอยา่งคล่องแคล่ว นกัเรียนท่ีเก่ง
ก็จะช่วยเหลือนกัเรียนท่ีอ่อนกวา่ให้สามารถปฏิบติักิจกรรมไปพร้อมกนัได ้ซ่ึงการท ากิจกรรมแบบ
กระบวนการกลุ่ม จะท าให้นักเรียนท่ีเรียนอ่อนมีความรู้สึกผ่อนคลาย กล้าซักถามเพื่อนมากกว่า
ซกัถามคุณครูในส่ิงท่ีตนไม่เขา้ใจ ท าให้เกิดการเรียนรู้ไดดี้ข้ึน และท าให้นกัเรียน แต่ละคนมีความ
กระตือรือร้นท่ีจะท าหนา้ท่ีในส่วนท่ีไดรั้บมอบหมายให้ส าเร็จ เน่ืองจากนกัเรียนทราบดีว่าผลงาน
ของตนเองมีผลต่อความส าเร็จของกลุ่ม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค ากล่าว ของเวบบ์และสลาวิน (Webb, 
1988 & Slavin, 1990) ท่ีวา่ผูเ้รียนสามารถพฒันาความรู้ของตนอยา่งเต็มศกัยภาพในรูปแบบการ
ท างานเป็นกลุ่มยอ่ย นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ รัตติกาล สุทธิสวสัด์ิกุล (2547, น.39) 
ท่ีวา่ในการท่ีนกัเรียนไดร่้วมมือกนัท ากิจกรรมซ่ึงแต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความสามารถ
แตกต่างกนั มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือกนัในการศึกษา
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คน้ควา้ และมีความรับผิดชอบร่วมกนั สมาชิกแต่ละคนมีความสามารถในแต่ละดา้นไม่เหมือนกนั 
จึงมีการแบ่งงานกนัท าตามความสามารถ ท าใหง้านประสบความส าเร็จได ้

สรุปไดว้า่ การสอนตามขั้นตอนทั้งขั้นตอนสถานการณ์  ขั้นตอนการคิดรายบุคคล  ขั้นตอน
การคิดกลุ่มย่อย และขั้นตอนการอภิปราย การท ากิจกรรมกลุ่มของนกัเรียน รวมทั้งการฝึกทกัษะ
ทางดา้นการคิดเป็นปัจจยัท่ีส่งผลใหค้วามสามารถการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนสูงข้ึน 
 2.  การใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์เพื่อ
พฒันาความสามารถการคิดอยา่งมีวิจารณญาณสูงข้ึน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงอาจ
เน่ืองมาจากปัจจยัดงัต่อไปน้ี 
 2.1  การจดัการเรียนการสอนตามความสนใจของนักเรียน ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัได้
เลือกเน้ือหาท่ีใกลต้วัและเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน ประกอบดว้ยการอ่านจบัใจความ นกัเรียน
สามารถเลือกอ่านสถานการณ์ บทความ บทกลอน และข่าวไดต้ามความสนใจของนกัเรียน เพื่อเป็น
การกระตุน้ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ไปในตวัดว้ย เป็นองค์ความรู้สร้างให้นกัเรียนมีนิสัยรักการ
อ่านไปดว้ยพบว่านักเรียนมีความสนใจและกระตือรือร้นเป็นอย่างมากท่ีจะอ่าน เพราะบางเร่ือง    
บางบทความจะมีการคลอ้งจองของค า มีค าศพัทใ์หม่ๆท่ีนกัเรียนตอ้งการเรียนรู้ และน าเสนอขอ้มูล    
ต่าง ๆ เก่ียวกบั ขั้นตอนการจบัใจความส าคญั ประเภทของเน้ือหาท่ีน ามาอ่าน นกัเรียนมีการซกัถาม
คุณครู มีการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบับทความ ข่าว หรือนิทานท่ีนกัเรียนอ่าน นอกจากน้ี นกัเรียน
ยงัสนใจซกัถามและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของเพื่อนนกัเรียนกลุ่มอ่ืนดว้ย ซ่ึงทั้งหมดน้ี
แสดงให้เห็นวา่การจดัการเรียนการสอนท่ีพฒันานกัเรียนไปตามความสนใจในแต่ละวยัของผูเ้รียน  
เปิดโอกาสให้นักเรียนไดเ้ลือกท างานตามท่ีนกัเรียนสนใจเป็นปัจจยัส าคญัท่ีส่งเสริมให้นกัเรียน
สามารถพฒันาความคิดอยา่งมีวิจารณญาณไดเ้ป็นอยา่งดี โดยมีส่ิงเร้ามากระตุน้ให้นกัเรียนเกิดการ
เรียนรู้ ซ่ึงสอดคล้องกับค ากล่าวของ ทิศนา แขมมณี(2543, น.23)ท่ีว่าปัจจัยการเรียนรู้เป็น
กระบวนการทางสติปัญญาและกระบวนการทางจิตใจของบุคคลในการรับรู้ส่ิงต่าง ๆ และพยายาม
สร้างความหมายของส่ิงเร้าหรือประสบการณ์ท่ีตนไดรั้บ เพื่อเกิดความเขา้ใจในประสบการณ์นั้น  
โดยอาศยักระบวนการทางสังคมเข้ามาช่วย เป็นเป้าหมายของการเรียนรู้คือการน าความรู้ไปใชเ้พื่อ
ปรับปรุงเปล่ียนแปลงตนเอง ทั้งดา้นเจตคติ ความรู้สึก ความคิด ความเขา้ใจ และกระบวนการต่าง ๆ 
ในการด ารงชีวิตร่วมกบัผูอ่ื้นและยงัสอดคลอ้งกบัทฤษฏีพฒันาทางสติปัญญาของเพียเจต์ท่ีว่าการ
เรียนรู้เป็นไปตามพฒันาการทางสติปัญญา ซ่ึงจะมีพฒันาการไปตามวยัต่าง ๆ เป็นล าดับขั้น 
พฒันาการเป็นส่ิงท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ ไม่ควรท่ีจะเร่งผูเ้รียนให้ขา้มจากพฒันาการจากขั้นหน่ึง
ไปสู่อีกขั้นหน่ึง เพราะจะท าให้เกิดผลเสียแก่ผูเ้รียน แต่การจดัประสบการณ์ส่งเสริมพฒันาการ
ในช่วงท่ีก าลงัจะพฒันาไปสู่ ขั้นท่ีสูงกวา่ สามารถช่วยใหพ้ฒันาผูเ้รียนไปอยา่งรวดเร็ว 
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 2.2  เน้ือหาในการวจิยัในคร้ังน้ี เน่ืองจากผูว้จิยัไดค้ดัเลือกเน้ือหาท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน
ในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังจากการวิจยัพบว่าการอ่านจบัใจความ ท าให้นักเรียนเกิด        
การเรียนรู้ และมีนิสัยรักการอ่านมากข้ึน คือ นักเรียนรู้จกัวิธีการอ่านจบัใจความ ประเภทของ
บทความท่ีเลือกมาอ่าน ได้มีโอกาสเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกับความรู้ใหม่ คือการอ่านท่ีดี
นักเรียนต้องรู้จกัความหมายของค า จึงจะสามารถจบัใจความส าคญัของเร่ืองได้ถูกตอ้ง  ค าบาง
ความหมายนกัเรียนรู้จกัอยู่แลว้ แต่พอไดอ่้านจบัใจความนกัเรียนก็ตอ้งการรู้ค าศพัท์ใหม่และเกิด
การเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงเน่ืองจากนกัเรียนตอ้งเปิดหาความหมายของค าจากพจนานุกรม หรือทาง
อินเตอร์เน็ต หรือส่ือสารสนเทศต่างๆ ทั้งเพื่อเป็นการตรวจสอบขอ้เท็จจริงของความหมายของค า  
วา่มีความหมายตรงกนั หรือใกลเ้คียงกนัมากท่ีสุด ซ่ึงลกัษณะของกิจกรรมดงักล่าวน่ี ท าให้นกัเรียน    
มีความสนใจและเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแบบประเมินความคิดเห็นท่ีวา่  
นักเรียนสนุกสนานกับการท ากิจกรรม ซ่ึงนักเรียนเห็นด้วยโดยมีค่าเฉล่ียสูงถึง 4.61 และยงั
สอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ พรรณี โพธ์ิศรี(2544, น.11)ท่ีว่าการจดัการเรียนการสอนท่ีเช่ือมโยง
เน้ือหาวิชาเข้าด้วยกันโดยน าเอาประสบการณ์ท่ีมีความคล้ายคลึงกันมาจดักิจกรรมร่วมกันให้
สอดคลอ้งกบัชีวติจริงของผูเ้รียน เป็นการขยายบทเรียนใหส้นุก  
 จากขอ้มูลขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่การสอนตามแนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา
ของเพียเจตเ์พื่อพฒันาความสามารถการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเป็นการสอนท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนได้
เรียนรู้และคิดอย่างเป็นระบบ ตามระดบัความสามารถ ความถนัดและความสนใจของตนเองได้
เต็มท่ี ซ่ึงส่งผลให้นกัเรียนมีความสามารถทางความคิดอยา่งมีวิจารณญาณสูงข้ึน ผลการวิจยัคร้ังน้ี
สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ อุทุมพร วรรณะศิลปิน (2542, น.48) ท่ีพบวา่ ความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนกระบวนการคิดดว้ยการใชแ้บบฝึกการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณในการท าโครงการวิทยาศาสตร์ ส่ิงแวดลอ้ม  สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือ
ครู รวมถึงงานวิจยัของแฮร์ริสัน (Harrison, 1984, p.1627-1628A)ท่ีศึกษาความสัมพนัธ์ระกวา่งการ
จ าแนกความคิดของ Bloom (Bloom’s Taxonomy) กบัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  ผลการวิจยัพบวา่ 
พฤติกรรมระดบั น าไปใช้ วิเคราะห์ ประเมินค่า ตามแนวคิดของ   บลูมช่วยพฒันาส่งเสริมการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณใหสู้งข้ึน 
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ข้อเสนอแนะ 
1.  ข้อเสนอแนะเพือ่การปฏิบัติ 

 1.1  ลกัษณะการสอนท่ีใช้กระบวนการคิด ครูผูส้อนควรช้ีแจงให้นักเรียนทราบถึง
จุดมุ่งหมายว่า เป็นการฝึกกระบวนการเรียนรู้ทกัษะด้านความคิดอย่างมีวิจารณญาณเพื่อท าให้
นกัเรียนสามารถพฒันาความคิดของตนเองไดดี้ข้ึน มิไดมุ้่งเนน้ให้เกิดการแข่งขนักนัท าคะแนนใน
แต่ละกลุ่มจนเกิดความรู้สึกเห็นแก่ตวัและมุ่งท าคะแนนเพื่อชยัชนะของกลุ่มมากกวา่จุดมุ่งหมายอ่ืน 
 1.2  ในการแบ่งกลุ่มท ากิจกรรม ควรมีการจดักลุ่มนกัเรียนคละกนั คือ มีนกัเรียนท่ีเก่ง 
ปานกลางและอ่อน อยูใ่นกลุ่มเดียวกนั เพื่อเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดช่้วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เรียนรู้
ไปดว้ยกนั เป็นการลดปัญหาความแตกต่างระหวา่งนกัเรียนในหอ้งเรียน 
 1.3  ครูผูส้อนควรเสนอแนะวิธีการเรียนการสอนแบบพฒันาความคิดในรูปแบบอ่ืนท่ี
หลากหลาย นอกเหนือจากการพูดรายงานหน้าชั้นเรียน และการจดักิจกรรมกลุ่ม เช่น การแสดง
บทบาทสมมุติ กรณีศึกษา (Case Study) สัมมนา คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นตน้ 
 2.  ข้อเสนอแนะเพือ่การท าวิจัยในคร้ังต่อไป 
 2.1  ควรท าการวิจัยทดลองใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปัญญาของเพียเจต์เพื่อพฒันาความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณกบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง
อ่ืนและในระดบัชั้นอ่ืน เพื่อศึกษาความความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนใน
แต่ละพฒันาการการเรียนรู้  
 2.2  ควรมีการวจิยัเก่ียวกบัการสอนเพื่อพฒันาความสามารถการคิดดา้นอ่ืนดว้ย เช่น การ
คิดหาเหตุผล การคิดสร้างสรรค ์เป็นตน้ 
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  1. ดร. ธชักร   สุวรรณจรัส 
          อาจารยม์หาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
  2. อาจารยรั์ฐมน   พนัธ์ุชาตรี 
          อาจารยม์หาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
  3. อาจารยอ์จัฉรา   อรุณรักษส์มบติั 
          ครูวทิยฐานะช านาญการ 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ข 
หนังสือราชการ 

 

 

 

 

 

 

 

 



85 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



86 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



87 
 

 

 

 

 



88 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
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ชุดที ่1 แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง อ่านได้คล่อง...ต้องรู้วธีิ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่6 โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคดิทฤษฎพีฒันาการทาง
สติปัญญาเพือ่การพฒันาความสามารถการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 

 

ขอ้ท่ี คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 รวม IOC สรุป 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ชุดที ่2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการการคดิอย่างมวีจิารณญาณ (Pre-Test) 

ขอ้ท่ี คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 รวม IOC สรุป 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ชุดที ่2 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 รวม IOC สรุป 

21 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

24 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

31 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

32 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

33 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

34 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

35 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

38 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

39 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

40 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในงานวจิัย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎพีฒันาการทางสติปัญญาของเพยีเจต์  
เพือ่พฒันาความสามารถการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง อ่านได้คล่อง...ต้องรู้วธีิ    เร่ืองแนวทางและขั้นตอนการอ่านจับใจความ  

 เวลาเรียน 3 ช่ัวโมง 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ท1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ 
แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
 
ตัวช้ีวดั 
 ท1.1 ป.6/3 อ่านเร่ืองสั้นๆ อยา่งหลากหลายโดยขบัใจเวลาแลว้ถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
 ท1.1 ป.6/4 แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 
 ท1.1 ป.6/5 อธิบายการน าความรู้และความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปตดัสินใจแกปั้ญหาใน
การด าเนินชีวติ 
 ท1.1 ป.6/9 มีมารยาทในการอ่าน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายเก่ียวกบัการอ่านจบัใจความและบอกขั้นตอนการอ่านจบัใจความ 
2. เขียนแผนภาพสรุปแนวทางการอ่านจบัใจความได ้
3. เห็นประโยชน์ของการปฏิบติัตามขั้นตอนการอ่านจบัใจความ 

 
สาระส าคัญ 
 การศึกษาเก่ียวกบัขั้นตอนการอ่านจบัใจความจะท าใหผู้อ่้านสามารถน ามาประยกุตใ์ชก้บั
การอ่านจบัใจความของตนใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน 
 
สาระการเรียนรู้ 

1. ความรู้ 
แนวทางการอ่านจบัใจความและขั้นตอนการอ่านจบัใจความ 

2. ทกัษะ/ กระบวนการ / การบวนการคิด 
การใหเ้หตุผล  การสรุปความรู้ การจดัระบบความคิดเป็นภาพ 
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3. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมัน่ในการท างาน รักความเป็นไทย 

สมรรถนะส าคัญ 
1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

1. ขั้นตอนสถานการณ์  แบ่งนกัเรียนออก 4 กลุ่ม กลุ่มล่ะเท่าๆ กนั อ่านเร่ืองราว บทความ 
ท่ีครูน าเสนอใหแ้ลว้อ่านจบัใจความส าคญัภายใน 2 นาที 
 

  “ เมืองไทยมีสถานท่ีท่องเท่ียวมากมาย ไม่วา่จะเป็นชายทะเล เข่ือน น ้าตก ภูเขา ป่าไม ้ 
สวนสัตว ์   พิพิธภณัฑ ์แต่สถานท่ีเหล่านั้นมกัมีปัญหาจากนกัท่องเท่ียว เช่น การทิ้งขยะ การขีด
เขียนขอ้ความท่ีไม่ดี ” 

 

2. ขั้นการคิดเป็นรายบุคคล  ใหน้กัเรียนสรุปใจความส าคญัโดยเขียนเป็นแผนภาพ 
ความคิดลงในกระดาษท่ีผูส้อนแจกให้ 

3. ขั้นการคิดเป็นกลุ่มยอ่ย  หลงัจากท่ีนกัเรียนแต่ละคนสรุปในความส าคญัลงแผนภาพ 
ความคิดของแต่ละคนแลว้  ผูส้อนใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม  ออกเป็นกลุ่มล่ะ 5 คน เพื่อร่วมกนัศึกษา
เก่ียวกบัแนวทางการอ่านจบัใจความ แลว้น าขอ้มูลท่ีไดม้าสรุปลงในแผนภาพความคิดเป็นกลุ่มแบบ
ขั้นบนัไดดงัน้ี 
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4. ขั้นอภิปราย  แต่ล่ะกลุ่มน าเสนอผลงานของกลุ่มตนเองให้ครูและเพื่อนๆ กลุ่มอ่ืนดูแล 
ตรวจสอบความถูกตอ้งทีละกลุ่ม จากนั้นครูน าขอ้มูลมาสรุปลงในแผนภาพความคิดบนกระดานอีก
คร้ัง พร้อมทั้งอธิบายความหมายและใชป้ระสบการณ์เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านมาประกอบ 
 
ช้ินงาน 
 แผนภาพความคิดเก่ียวกบัขั้นตอนการอ่านจบัใจความ 
 
ส่ือการเรียนรู้ 

1. แถบขอ้ความ 
2. ใบงานแผนภาพความคิด 

 
การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 

1. สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการเขา้ร่วมกลุ่ม 
2. สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎพีฒันาการทางสติปัญญาของเพยีเจต์ 
 เพือ่พฒันาความสามารถการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

หน่วยการเรียนรู้เร่ือง อ่านได้คล่อง...ต้องรู้วธีิ    เร่ืองการอ่านจับใจความ   
เวลาเรียน 3 ช่ัวโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ท1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ 
แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
 
ตัวช้ีวดั 
 ท1.1 ป.6/3 อ่านเร่ืองสั้นๆ อยา่งหลากหลายโดยขบัใจเวลาแลว้ถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
 ท1.1 ป.6/4 แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 
 ท1.1 ป.6/5 อธิบายการน าความรู้และความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปตดัสินใจแกปั้ญหาใน
การด าเนินชีวติ 
 ท1.1 ป.6/9 มีมารยาทในการอ่าน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายเก่ียวกบัใจความส าคญัของขอ้ความท่ีอ่าน 
2. อ่านและจบัใจความจากเร่ืองท่ีอ่าน 
3. น าขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ืองท่ีอ่านไปใชใ้นการด าเนินชีวติ 

 
สาระส าคัญ 
 การอ่านจบัใจความท่ีดีมีประสิทธิภาพท าใหผู้อ่้านสามารถน าขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ืองท่ีอ่านไป
ประยกุตใ์หก้บัชีวติจริงของตนเองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
สาระการเรียนรู้ 

1. ความรู้ 
การอ่านจบัใจความ 

2. ทกัษะ/ กระบวนการ / การบวนการคิด 
การใหเ้หตุผล  การสรุปความรู้ การจดัระบบความคิดเป็นภาพ การสาธิต การปฏิบติั 
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3. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมัน่ในการท างาน รักความเป็นไทย 

สมรรถนะส าคัญ 
1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

1. ขั้นตอนสถานการณ์  ใหน้กัเรียนอ่านบทกลอนจากแถบประโยคแลว้ช่วยกนัจบั 
ใจความส าคญั 
 

 “อนัเพื่อนดีมีหน่ึงถึงจะนอ้ย   ดีกวา่ร้อยเพื่อนคิดริษยา 

 เหมือนมีเกลือนิดหน่อยนอ้ยราคา  ยงัดีกวา่น ้าเคม็เตม็ทะเล” 

 

2. ขั้นการคิดเป็นรายบุคคล  ครูแจกขอ้ความสั้นๆ เก่ียวกบัความกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ี 
ประวติัศาสตร์ อาหาร สัตว ์ตน้ไม ้หรือเร่ืองเก่ียวกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ ใหแ้ต่ล่ะคนอ่าน
ขอ้ความ แลว้ใหน้กัเรียนระบุใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน ขอ้คิดท่ีไดแ้ละแนวทางการน าแนวคิดท่ี
ไดไ้ปประยกุตใ์ชก้บัชีวติจริงของตน 

3. ขั้นการคิดเป็นกลุ่มยอ่ย  แบ่งนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มล่ะเท่าๆ กนั คละ 
ความสามารถ  แต่งตั้งประธานและเลขานุการใหเ้รียบร้อยใหน้กัเรียนปฏิบติัตามขั้นตอนดงัน้ี 
ครูแจกหนงัสือพิมพใ์หน้กัเรียนกลุ่มละ ๑ ฉบบั แลว้ใหน้กัเรียนเลือกข่าว ๑ ข่าว 

1. ก าหนดเวลาใหน้กัเรียนอ่านข่าวดงักล่าวพร้อมทั้งตอบค าถามต่อไปน้ีลงในใบ 
งาน 

2. ใชเ้วลาในการอ่านข่าวเท่าไร 
3. สาระส าคญัของข่าวคืออะไร 
4. จุดประสงคข์องข่าวคืออะไร 
5. สามารถน าขอ้คิดท่ีไดไ้ปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งไร 
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4.ขั้นอภิปราย เม่ือทุกกลุ่มท างานเสร็จเรียบร้อยแลว้ ออกมาน าเสนอผลงานของกลุ่ม 
ตวัเองใหค้รูและเพื่อนๆ ฟัง หากพบขอ้ผดิพลาดใหทุ้กคนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม  
หลงัจากนั้นใหค้รูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปใจความส าคญั ขอ้คิดท่ีไดแ้ละแนวทางการน าขอ้คิดท่ีได้
ไปใช ้ จากขอ้ความท่ีอ่านอีกคร้ัง  โดยสรุปเป็นแผนภาพความคิดท่ีไดจ้ากการอ่าน 
 
ช้ินงาน 
 แผนภาพสรุปขอ้คิดท่ีจากการอ่านขอ้ความจากหนงัสือพิมพ ์
 
ส่ือการเรียนรู้ 

1. แถบประโยค 
2. แถบขอ้ความ 
3. หนงัสือพิมพ ์
4. ใบงาน 

 
การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 

1. สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการเขา้ร่วมกลุ่ม 
2. สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎพีฒันาการทางสติปัญญาของเพยีเจต์ 
 เพือ่พฒันาความสามารถการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง อ่านได้คล่อง...ต้องรู้วธีิ    เร่ืองการอ่านจับใจความบทร้อยกรอง  

 เวลาเรียน 3 ช่ัวโมง 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ท1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ 
แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
 
ตัวช้ีวดั 
 ท1.1 ป.6/3 อ่านเร่ืองสั้นๆ อยา่งหลากหลายโดยขบัใจเวลาแลว้ถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
 ท1.1 ป.6/4 แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 
 ท1.1 ป.6/5 อธิบายการน าความรู้และความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปตดัสินใจแกปั้ญหาใน
การด าเนินชีวติ 
 ท1.1 ป.6/9 มีมารยาทในการอ่าน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายความหมายของบทร้อยกรองท่ีอ่าน 
2. จบัใจความส าคญัของบทร้อยกรองท่ีอ่านได ้
3. เห็นประโยชน์และน าขอ้คิดและคุณค่าของบทร้อยกรองท่ีอ่านไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

 
สาระส าคัญ 
 บทประพนัธ์ในร้อยกรองนั้น  นอกจากความไพเราะในเสียงและสัมผสัแลว้  ยงัมีความงาม
ในเร่ืองของความหมายอีกดว้ย  บทร้อยกรองท่ีดีตอ้งมีแนวคิดท่ีดี  สามารถใหข้อ้คิดและคุณค่าต่อ
ผูอ่้านและต่อสังคมดว้ย 
 
สาระการเรียนรู้ 

1. ความรู้ 
การอ่านจบัใจความบทร้อยกรอง 
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2. ทกัษะ/ กระบวนการ / การบวนการคิด 
การใหเ้หตุผล  การสรุปความรู้ การจดัระบบความคิดเป็นภาพ การสาธิต การปฏิบติั 

3. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมัน่ในการท างาน รักความเป็นไทย 

สมรรถนะส าคัญ 
1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

1. ขั้นตอนสถานการณ์  ครูน าผงักลอนแปด และ บทละครมาใหน้กัเรียนดูและอธิบายให้
นกัเรียนฟังอีกคร้ังจนนกัเรียนเขา้ใจ หลงัจากนั้นครูน าบทร้อยกรองมา 
  

     เกิดเป็นหญิงให้เห็นวา่เป็นหญิง  อยา่ทอดทิ้งกริยาอชัฌาศยั 

  เป็นหญิงคร่ึงชายคร่ึงไม่พึงใจ   ใครเขาไม่สรรเสริญเมินอารมณ์ 

2. ขั้นการคิดเป็นรายบุคคล  ใหน้กัเรียนอ่านและวเิคราะห์ตามขอ้ความต่อไปน้ี 
 สรุปใจความส าคญัของบทประพนัธ์น้ี 

 จุดประสงคข์องผูแ้ต่ง 

 นกัเรียนเห็นวา่บทประพนัธ์น้ียงัมีความทนัสมยั หรือเขา้กบัสภาพการณ์ใน

สังคมยคุปัจจุบนัหรือไม่ 

3. ขั้นการคิดเป็นกลุ่มยอ่ย  แบ่งนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มล่ะเท่าๆ กนั คละ 
ความสามารถ  แต่งตั้งประธานและเลขานุการใหเ้รียบร้อย แลว้ใหน้กัเรียนวเิคราะห์บทร้อยกรอง 
“อยา่เกียจคร้านการเรียน” โดยใหน้กัเรียนปฏิบติัตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี  

 ศึกษาและจบัใจความส าคญัของบทร้อยกรอง 

 วเิคราะห์เน้ือหาของบทร้อยกรอง 

 ศึกษาขอ้คิดท่ีไดจ้ากบทร้อยกรอง 
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 ศึกษาวธีิการน าความรู้และขอ้คิดท่ีได ้และสามารถน าไปปรับใชใ้น

ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งไรบา้ง 

4.ขั้นอภิปราย ใหแ้ต่ละกลุ่มส่งตวัแทนกลุ่มออกมาอภิปราย สรุปองคค์วามรู้ตามท่ีไดรั้บ
มอบหมาย หลงัจากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลร่วมกนัอีกคร้ังถึงเน้ือหาของบทร้อยกรอง 
“อยา่เกียจคร้านการเรียน” ช้ีแนะแนวทางในการน าแนวคิดของบทร้อยกรองไปปรับใชใ้น
ชีวติประจ าวนัของตนเอง 
 
ช้ินงาน 
 แผนภาพความคิดเก่ียวกบัประโยชน์ของการแบ่งจงัหวะการอ่านบทร้อยกรอง 
 
ส่ือการเรียนรู้ 

1. บตัรค า 
2. ตวัอยา่งบทร้อยกรอง 
3. บทร้อยกรองเร่ือง “อยา่เกียจคร้านการเรียน” 

 
การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 

3. สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการเขา้ร่วมกลุ่ม 
4. สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

 

 

 

 

 

 

 



102 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎพีฒันาการทางสติปัญญาของเพยีเจต์  
เพือ่พฒันาความสามารถการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง อ่านได้คล่อง...ต้องรู้วธีิ     เร่ืองการอ่านจับใจความบทความและนิทาน   

 เวลาเรียน 3 ช่ัวโมง 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ท1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ 
แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
 
ตัวช้ีวดั 
 ท1.1 ป.6/3 อ่านเร่ืองสั้นๆ อยา่งหลากหลายโดยขบัใจเวลาแลว้ถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
 ท1.1 ป.6/4 แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 
 ท1.1 ป.6/5 อธิบายการน าความรู้และความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปตดัสินใจแกปั้ญหาใน
การด าเนินชีวติ 
 ท1.1 ป.6/9 มีมารยาทในการอ่าน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายเก่ียวกบัการอ่านจบัใจความส าคญั 
2. จบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้
3. เห็นประโยชน์ของการน าแนวทางการอ่านจบัใจความไปใช ้

 
สาระส าคัญ 
 การจบัใจความส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่านตอ้งตั้งจุดมุ่งหมายการอ่านใหช้ดัเจน  ส ารวจ
ส่วนประกอบหนงัสืออยา่งคร่าวๆ ท าความเขา้ใจประเภทหนงัสือ  แปลความหมายและใช้
ประสบการณ์เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านมาประกอบ 
 
สาระการเรียนรู้ 

1. ความรู้ 
การอ่านจบัใจความบทความและนิทาน 
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2. ทกัษะ/ กระบวนการ / การบวนการคิด 
การใหเ้หตุผล  การสรุปความรู้ การจดัระบบความคิดเป็นภาพ การสาธิต การปฏิบติั 

3. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมัน่ในการท างาน รักความเป็นไทย 

สมรรถนะส าคัญ 
1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

1. ขั้นตอนสถานการณ์  ครูใหน้กัเรียนอาสาสมคัรออกมาจบัฉลากประโยค  แลว้พดูให้ 
ถูกตอ้ง 3 คร้ัง  
 แถบประโยค 

- ชามเขียวคว  ่าเชา้  ชามขาวคว  ่าค  ่า 
- เชา้ฟาดผดัฟัก  เยน็ฟาดฟักผดั 

2. ขั้นการคิดเป็นรายบุคคล  ครูใหน้กัเรียนเลือกอ่านนิทาน 1 เร่ืองจากจ านวน 4 เร่ือง   
โดยมีครูจบัเวลาท่ีใชใ้นการอ่าน และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบันิทานดงัหวัขอ้ดงัน้ี 

 สาระส าคญัของนิทาน 
 จุดประสงคข์องนิทาน 
 ขอ้เทจ็จริงของนิทาน 
 สามารถน าขอ้คิดท่ีไดไ้ปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งไร 

3. ขั้นการคิดเป็นกลุ่มยอ่ย  แบ่งนกัเรียนออกเป็น 4  กลุ่ม กลุ่มล่ะเท่าๆ กนั คละ 
ความสามารถ  แต่งตั้งประธานและเลขานุการใหเ้รียบร้อย ครูแจกนิทาน  พร้อมค าถามใหน้กัเรียน
แต่ละกลุ่มอ่านแลว้ตอบค าถาม  โดยมีครูจบัเวลาให้อ่านในเวลาท่ีก าหนดโดยใชค้  าถามดงัน้ี
(เช่นเดียวกบัขอ้ 2) 

 สาระส าคญัของนิทาน 
 จุดประสงคข์องนิทาน 
 ขอ้เทจ็จริงของนิทาน 
 สามารถน าขอ้คิดท่ีไดไ้ปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งไร 
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4.ขั้นอภิปราย แต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมาอภิปรายสรุปองคค์วามรู้ตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 
หลงัจากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลร่วมกนัอีกคร้ัง ถึงเน้ือหาของนิทานช้ีแนะแนวทางใน
การน าแนวคิดของนิทานไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนั 
 
ช้ินงาน 
 ใบงานการอ่านจบัใจความนิทาน 
 
ส่ือการเรียนรู้ 

1. นิทาน / บทความ 
2. แถบประโยค 
3. ใบงาน 

 
การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 

1. สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการเขา้ร่วมกลุ่ม 
2. สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
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เกณฑก์ารประเมินใบงาน พิจารณาจากเกณฑก์ารประเมินผลตามสภาพจริง(Rubrics) 
เร่ืองการอ่านจบัใจความและแสดงความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 

 
 

 

 

ระดับคะแนน 

 

เกณฑ์การประเมิน 

 

4 

 

 

3 

 

 

2 

 

 

1 

 

การอ่านจบัใจความ

และแสดงความ

คิดเห็นจากเร่ืองท่ี

อ่าน 

แยกขอ้เทจ็จริง

และขอ้คิดเห็นจาก

เร่ืองท่ีอ่านได้

ถูกตอ้ง  แสดง

ความคิดเห็นอยา่ง

ชดัเจน  มีเหตุผล

น่าสนใจ  เสนอ

ความคิดท่ี

น าไปใชใ้น

ชีวติประจ าวนัไดดี้ 

แยกขอ้เทจ็จริงและ

ขอ้คิดเห็นจากเร่ือง

ท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง  

แสดงความคิดเห็น

ไดดี้  มีเหตุผล

น่าสนใจแต่ยงัไม่

ค่อยสัมพนัธ์กบั

ชีวติจริง 

แยกขอ้เทจ็จริงและ

แสดงความคิดเห็น

จากเร่ืองท่ีอ่านได้

ถูกตอ้ง  แสดงความ

คิดเห็นไดแ้ละมี

เหตุผลท่ีสัมพนัธ์กนั 

แยกขอ้เทจ็จริง

และขอ้คิดเห็น

จากเร่ืองท่ีอ่าน

ไดถู้กตอ้ง  

แสดงความ

คิดเห็นไดแ้ต่ยงั

แสดงเหตุผลไม่

ชดัเจน 
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แบบทดสอบวดัความคิดอย่างมีวจิารณญาณ เร่ืองอ่านได้คล่อง...ต้องรู้วธีิ 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ค าช้ีแจง  จงท าเคร่ืองหมาย X ทบัตวัอกัษรหนา้ค าตอบท่ีถูกตอ้ง 
 
อ่านข้อความแล้วตอบค าถามข้อ 1 – 4 
 “ปูตัวหน่ึงเห็นแมวเดินผ่านมา  มันกลวัแมวจะท าร้าย  จึงชูก้ามขึน้เพือ่ป้องกันตัว  แมวคิด
ว่าปูอวดดีและจะท าร้ายตน  จึงกดัปูจนถึงแก่ความตาย” 
 

1. ขอ้ใดเหมือนการกระท าของปู 
ก. ไก่  วิง่หนีงูเห่า 
ข. แมวท าร้ายหนูจนตาย 
ค. งูเห่า  กลวัพงัพอนกดัจึงแผแ่ม่เบ้ีย 

2. มูลเหตุท่ีท าใหแ้มวถูกฆ่าคืออะไร 
ก. ปูท าร้ายแมวก่อน 
ข. ความอวดเก่งของปู 
ค. ความกลวัของปู 

3. มูลเหตุท่ีท าใหแ้มวกดัปูตายคืออะไร 
ก. ความอวดเก่งของปู 
ข. ปูจะท าร้ายแมว 
ค. ความเขา้ใจผดิของแมว 

4. ทั้งปูและแมวขาดคุณธรรมขอ้ใด 
ก. การพิจารณาไตรตรองให้รอบคอบ 
ข. ความสามคัคี 
ค. ความรับผดิชอบ 

 
อ่านข้อความแล้วตอบค าถามข้อ 5 – 8 
 “ลงิน้อยมีนิสัยซุกซน  วิง่ไปเหยยีบขามดแดง  มดแดงบอกให้ขอโทษ แต่ลิงน้อยไม่ยอมขอ
โทษ  มดแดงจึงชวนเพือ่นมารุมกดัต่อยลงิน้อย  ลงิน้อยได้รับบาดเจ็บปวดมากจนทนไม่ไหว  จึง
ยอมขอโทษมดแดง” 
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5. ขอ้ใดเหมือนพฤติกรรมของลิงนอ้ย 
ก. กลา้ วิง่ไปชนตอไมจ้นหกลม้ 
ข. วนิยั วิง่ไล่เตะฟุตบอลในสนาม 
ค. วนัดี วิง่เล่นลิงชิงหลกั 

6. ค าพดูใดเป็นการกระท าของลิงนอ้ย 
ก. ไม่รู้จกัเขด็หลาบ 
ข. ไม่รู้จกัเอาตวัรอด 
ค. ไม่ดูตามา้ตาเรือ 

7. ลิงควรท าตามขอ้ใด  เหตุการณ์จึงจะไม่จบลงแบบน้ี 
ก. ขอโทษมดแดง 
ข. จบัมดแดงกินเป็นอาหาร 
ค. วิง่ไปไกลท่ีสุด 

8. ถา้มดแดงเป็นคน  มดแดงควรถือคติตามขอ้ใด  เหตุการณ์จึงจะสงบ 
ก. บุญคุณตอ้งทดแทน  แคน้ตอ้งร าระ 
ข. เวรยอ่มระงบัดว้ยการไม่จองเวร 
ค. น ้านอ้ยยอ่มแพไ้ฟ 

 
อ่านข้อความแล้วตอบค าถามข้อ 9 – 12 
 “ชาวนาเดินขบวนเรียกร้องให้รัฐบาลช่วยเร่ืองราคาข้าว  ปัญหานีไ้ม่จบส้ิน  เพราะราคา
พชืผลขึน้อยู่กบักลไกธรรมชาติด้วย  ถ้าปีฝนดีผลติผลได้มากราคากต็ก  ปีใดฝนไม่ดีผลติผลได้น้อย  
ราคากด็ี  ค าตอบจึงอยู่ทีธ่รรมชาติด้วย” 
 

9. ผูเ้ขียนขอ้ความขา้งตน้มีจุดประสงคใ์ดเป็นส าคญั 
ก. ตอ้งการอธิบาย 
ข. ตอ้งการช้ีแจง 
ค. ตอ้งการแสดงความคิดเห็น 
10. ขอ้ความขา้งตน้ไม่เก่ียวขอ้งกบัใคร 
ก. ชาวนา 
ข. ดารา 
ค. พอ่คา้ 
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11. ปัญหาราคาขา้วของชาวนาอยูท่ี่ใด 
ก. การลงทุนของชาวนา 
ข. ธรรมชาติ 
ค. พอ่คา้คนกลาง 

12. ลกัษณะในขอ้ใดไม่ปรากฏในขอ้ความขา้งตน้ 
ก. บอกท่ีมาของปัญหา 
ข. เห็นใจรัฐบาลและเกษตรกร 
ค. ช่ืนชมผลงานรัฐบาล 

 
อ่านข้อความแล้วตอบค าถามข้อ 13 – 16 
 “น่ีแอ๋ว  เวลาท าการบ้านให้ตั้งใจท า  จิตใจไม่วุ่นวายกบัส่ิงใด  โทรศัพท์มือถือกปิ็ดเสีย  นึก
ถึงส่ิงทีค่รูสอนมา คิด วเิคราะห์ปัญหาให้ดีก็ท าได้ทั้งน้ันแหละ  จ าไว้นะ” 
 

13. ขอ้ความขา้งตน้สรุปไดต้ามขอ้ใด 
ก. ผูใ้หญ่อยากใหลู้กหลานประหยดัไฟฟ้า 
ข. แม่อยากใหลู้กตั้งใจท าการบา้น 
ค. เด็กมีจิตใจวุน่วาย 

14. โทรทศัน์ในเร่ืองท าให้เกิดส่ิงใดตามมา 
ก. ปัญหา 
ข. ความรู้ 
ค. ความบนัเทิง 

15. ขอ้ความขา้งตน้เนน้ความส าคญัเร่ืองใด 
ก. การเช่ือฟังค าสอนของครู 
ข. การท าการบา้นกบัเพื่อน 
ค. หลกัในการท าการบา้น 

16. ขอ้ใดท่ีจะท าใหแ้อ๋วท าการบา้นไดดี้ 
ก. วเิคราะห์ 
ข. ปัญหา 
ค. นึกถึง 
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อ่านข้อความแล้วตอบค าถามข้อ 17 – 20 
   “ยามเยาว์ฝึกเร่งตั้ง        ใจเรียน 
  ฝึกตั้งใจอ่านเขียน   เข้าไว้ 
  เร่งตั้งหน้าพากเพยีร   ยงัหนุ่ม 
  อายุมากแล้วไซร้    อาจไม่เรียนทัน” 
 

17. ขอ้ความน้ีสรุปสาระส าคญัไดอ้ยา่งไร 
ก. เม่ืออายุนอ้ยใหต้ั้งใจเรียน 
ข. เม่ือยงัเยาวใ์หส้นใจสุขภาพ 
ค. การเรียนเป็นเร่ืองส าคญั 

18. ขอ้ความขา้งตน้กล่าวเร่ืองใดเป็นส าคญั 
ก. การตั้งใจอ่าน 
ข. การตั้งใจเรียน 
ค. อายขุองเรา 

19. เม่ืออ่านขอ้ความน้ีแลว้  ท าอยา่งไรจึงจะเป็นประโยชน์ 
ก. จดจ าไวใ้หดี้ 
ข. น าไปปฏิบติัจริง 
ค. เขียนไวเ้ตือนใจตวัเอง 

20. ขอ้ใดไม่ไดก้ล่าวไวใ้นขอ้ความน้ี 
ก. ตั้งใจเรียน 
ข. ตั้งใจอ่าน 
ค. ตั้งใจจ า 

 
อ่านข้อความแล้วตอบค าถามข้อ 21 – 24 
   “พระคุณแม่ยิง่ใหญ่หาใดเทยีบ 
  สุดจะเปรียบค าเปรยเอ่ยค าไข 
  แม่มีคุณล า้ค่าเหนือกว่าใคร 
  แม่ยิง่ใหญ่กว่าทุกคนบนโลกา” 
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21. ใจความส าคญัของบทร้อยกรองน้ีคืออะไร 
ก. รู้คุณแม่ 
ข. พระคุณแม่ 
ค. ค่าของแม่ 

22. ใครปฏิบติัตรงขา้มกบัขอ้ความน้ี 
ก. วนัเฉลิม ส่งเงินใหแ้ม่ใชเ้ป็นประจ า 
ข. ออ้ย ซกัเส้ือผา้ใหแ้ม่ 
ค. ล ายอง ของเงินแม่ซ้ือโทรศพัทมื์อถือใหม่ 

23. เม่ืออ่านขอ้ความน้ีแลว้ไม่ควรปฏิบติัตามขอ้ใด 
ก. หาทางทดแทนบุญคุณแม่ 
ข. ปล่อยใหแ้ม่หากินตามล าพงั 
ค. ท างานบา้นช่วยแม่ 

24. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งตามขอ้ความน้ี 
ก. แม่เล้ียงลูกมานาน 
ข. แม่ตอ้งรับผดิชอบต่อลูกทุกคน 
ค. แม่มีค่ากวา่ใครในโลก 

 
อ่านข้อความแล้วตอบค าถามข้อ 25 – 28 
 “หลายรัฐบาลทีพ่ยายามปลูกฝังให้คนไทยนิยมซ้ือและใช้ของไทย  มีการโฆษณากนั
มากมาย  เสียค่าโฆษณาไปมาก  แต่ท าไปทุกคร้ังกล้็มเหลว  เพราะไม่ได้ท าอย่างจริงจัง  แม้แต่ผู้เป็น
เจ้าของเร่ืองเองกไ็ม่ได้ท าตัวอย่างทีด่ีได้  ยงันิยมสินค้านอกของนอก  ใช้ของนอก  ดาราทีน่ ามา
โฆษณากเ็ป็นดาราลูกคร่ึง” 
 

25. ใจความส าคญัของขอ้ความน้ีคืออะไร 
ก. การโฆษณา 
ข. การนิยมไทย 
ค. สินคา้ไทย 
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26. ผูเ้ขียนขอ้ความน้ี  เขียนในลกัษณะใด 
ก. ไม่พอใจท่ีนโยบายไม่ไดรั้บการปฏิบติัจริงจงั 
ข. ไม่พอใจท่ีใชด้าราลูกคร่ึงมาโฆษณา 
ค. ไม่พอใจท่ีคนไทยไม่นิยมของไทย 

27. “เจา้ของเร่ืองน้ี” ในขอ้ความน้ีน่าจะตรงกบัขอ้ใด 
ก. ประชาชน 
ข. พอ่คา้ 
ค. รัฐบาล 

28. นกัเรียนคิดวา่  ถา้จะใหเ้ป็นไปตามนโยบายน้ี ควรท าอยา่งไร 
ก. ใชข้องไทยซ้ือของไทย 
ข. กินของไทย 
ค. น าสินคา้นอกท่ีราคาถูกมาจ าหน่าย 

 
อ่านข้อความแล้วตอบค าถามข้อ 29 – 32 
 “มีนักวชิาการท่าหน่ึงบอกว่าขณะนีค้นไทยบางส่วนก าลงัลีภ้ัยการศึกษา  คืออพยพลูกหนี
จากโรงเรียนใกล้บ้านให้ไปเรียนที่โรงเรียนทีม่ีช่ือเสียงดังๆ  แม้จะอยู่ไกลขนาดไหนกพ็าลูกไปจนได้  
จะเสียค่าเล่าเรียนมากเพียงใดกย็อม  อนัทีจ่ริงทีบ่อกว่าโรงเรียนดีๆน้ัน  ไม่ได้หมายความว่าครูทีน่ั่น
สอนดีกว่าโรงเรียนอืน่หรอก  เท่าที่ทราบกค็ือโรงเรียนดัง ๆ น้ัน  จะมีเคร่ืองอ านวยความสะดวก 
วสัดุ ส่ืออุปกรณ์ทีท่ันสมัยมากกว่า ถ้าเป็นอย่างน้ันกแ็สดงให้เห็นว่าการจัดการศึกษาของไทยเรายงั
มีความไม่เท่าเทยีมกนั” 
 

29. ใจความส าคญัของเร่ืองน้ีคืออะไร 
ก. การจดัการศึกษาของไทย 
ข. การจดัการศึกษาท่ีไม่เท่าเทียมกนั 
ค. โรงเรียนท่ีไม่เหมือนกนั 

30. ขอ้ความน้ีจดัอยูใ่นลกัษณะใด 
ก. ขอ้แนะน า 
ข. การแสดงความคิดเห็น 
ค. ขอ้ตกัเตือน 
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31. ผูเ้ขียนขอ้ความน้ีน่าจะเป็นใคร 
ก. นกัวจิารณ์การเมือง 
ข. นกัวจิารณ์สังคม 
ค. นกัวจิารณ์การศึกษา 

32. ขอ้ใดตรงกบัขอ้คิดเห็นของผูเ้ขียน 
ก. โรงเรียนท่ีใดกดัการศึกษาท่ีดีได ้
ข. โรงเรียนดีไม่ไดอ้ยูท่ี่ครูอยา่งเดียว 
ค. โรงเรียนไม่ดีอยูท่ี่อุปกรณ์เท่านั้น 

 
อ่านข้อความแล้วตอบค าถามข้อ 33 – 36 
   “ไม่มีใครอยากถูกด่าหรือว่ากล่าว 
  ค าชมราวแรงใจให้เข้มแข็ง 
  ค าต าหนิเหมือนหนามจิม้คอยทิม่แทง 
  ควรส่งเสริมแรงด้วยค าชมให้สมควร” 
 

33. บทร้อยกรองน้ีตรงกบัส านวนใด 
ก. พดูดีเป็นศรีแก่ปาก 
ข. ปากเป็นเอกเลขเป็นโท 
ค. พดูไปสองไพเบ้ีย 

34. บทร้อยกรองน้ีควรใชก้บัหน่วยงานใดจึงจะเหมาะสม 
ก. โรงเรียน 
ข. โรงงาน 
ค. ทุกสถานท่ี 

35. ใจความส าคญัของบทร้อยกรองน้ีกล่าวถึงเร่ืองใด 
ก. วธีิการต าหนิคนอ่ืน 
ข. วธีิการชมคนอ่ืน 
ค. การชมท่ีดี 
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36. การกระท าของใครสอดคลอ้งกบับทร้อยกรองน้ีมากท่ีสุด 
ก. ทกัษอร ชอบพูดชมเชยเพื่อนเสมอ 
ข. แพนเคก้  ชอบพูดเยาะเยย้ 
ค. ญาญ่า ชอบหยอกเล่นกบัเพื่อน 

 
อ่านข้อความแล้วตอบค าถามข้อ 37 – 40 
 “เทวดาไม่สามารถบันดาลทุกข์สุขให้เราได้  นอกจากตัวเราเท่าน้ัน  น่ีคือค าสอนของ
พระพุทธเจ้า  ทีพ่ระองค์ทรงส่ังสอนให้เราอาศัยตนเอง  ไม่หวงัพึง่พาอาศัยส่ิงทีม่องไม่เห็น  ซ่ึงตรง
กบัค าสอนของศาสนาคริสต์ทีส่อนว่า พระเจ้าจะช่วยเราถ้าเราช่วยตนเอง  น่ันหมายความว่าเราต้อง
ช่วยตัวเราเองก่อน  ก่อนทีจ่ะให้ใครช่วย” 
 

37. เน้ือหาของขอ้ความน้ีสอดคลอ้งกบัค าพดูในขอ้ใด 
ก. งานนอ้ยใหญ่ส าเร็จไดด้ว้ยมือเรา 
ข. ไม่มีเขาเราอยูไ่ม่ได ้
ค. พระเจา้เท่านั้นจะช่วยได ้

38. ขอ้ความน้ีสอดคลอ้งกบัการกระท าของใคร 
ก. หญิงอา้ย ขอใหเ้พื่อนแนะน าการบา้นให้ 
ข. ญานิน ฝากให้เพื่อนซ้ือหนงัสือมาให ้
ค. กรรณา รดน ้าตน้ไมทุ้กวนั 

39. จากขอ้ความขา้งตน้นกัเรียนคิดวา่เราควรท าตวัอยา่งไรให้ดีท่ีสุด 
ก. ขยนัเรียน 
ข. ช่วยตวัเองใหม้ากท่ีสุด 
ค. ช่วยพอ่ แม่ ท างาน 

40. ค าสอนของศาสนาท่ีปรากฏในขอ้ความน้ีตรงกนัในเร่ืองใด 
ก. ใหเ้ราอาศยัศาสนา 
ข. ใหเ้ราอาศยัส่ิงท่ีมองไม่เห็น 
ค. ใหเ้ราอาศยัตนเอง 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน 
เร่ืองอ่านได้คล่อง...ต้องรู้วธีิ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 

1. ค 21. ค 

2. ข 22. ค 

3. ค 23. ข 

4. ก 24. ค 

5. ก 25. ข 

6. ค 26. ก 

7. ก 27. ค 

8. ข 28. ก 

9. ค 29. ก 

10. ข 30. ข 

11. ข 31. ค 

12. ค 32. ข 

13. ข 33. ก 

14. ก 34. ค 

15. ค 35. ข 

16. ก 36. ก 

17. ก 37. ก 

18. ข 38. ค 

19. ข 39. ข 

20. ค 40. ค 

 
  



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก จ 
แบบตอบรับและบทความวจิัย 
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ภาคผนวก ฉ 
ผลการสอบวดัภาษาองักฤษตามเกณฑ์ CEFR 
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ภูมิล าเนา  อ าเภอเมือง  จงัหวดัพิษณุโลก 
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