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บทคดัย่อ 
 

 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์ของการวิจยัเพื่อ 1) พฒันาหลกัสูตรนาฏยรังสรรค์เพื่อพฒันา
ความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จ
เจา้พระยา และ 2) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนก่อนและหลงัการใช้หลกัสูตร 
นาฏยรังสรรค์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จ
เจ้าพระยา กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2561 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภฏับ้านสมเด็จ เจ้าพระยา จ านวน 29 คน  
ซ่ึงไดม้าดว้ยวธีิการสุ่มอยา่งง่าย เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันา
ความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน 2) แบบวดัความคิดสร้างสรรค ์สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ 
การทดสอบค่าทีส าหรับกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มเดียว 
 ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. หลักสูตรนาฏยรังสรรค์เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับ้านสมเด็จเจา้พระยา ประกอบด้วย หลกัการ จุดมุ่งหมาย 
มาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้และตวัช้ีวดั โครงสร้างเน้ือหาและเวลา การจดักิจกรรมการเรียนรู้  
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 2. หลงัการทดลองใช้หลกัสูตรนาฏยรังสรรค์นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีความคิด
สร้างสรรคสู์งข้ึน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั 0.01 
 ค าส าคัญ : หลกัสูตรนาฏยรังสรรค ์ความคิดสร้างสรรค ์นาฏยศิลป์ 
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ABSTRACT 
 

  The purpose of this research were to 1) develop the Natayarangson curriculum for enhancing 
creative thinking of  Matthayomsuksa 2 students at Demonstration School of Bansomdejchaopraya 
Rajbhat University and 2) compare creative thinking of Matthayomsuksa 2 students between before 
and after the experiment. The sample included 29 Matthayomsuksa 2 students from Demonstration 
School of Bansomdejchaorpraya Rajabhat University in the 2nd semester of academic year 2018 
obtained through simple random sampling. The research instruments involved 1) lesson plans for 
enhancing creative thinking 2) creative thinking test. Data were statistically analyzed by t-test for one-
group sample. 
 The findings revealed the followings. 
 1. The developed Natayarangson curriculum for enhancing creative thinking of 
Matthayomsuksa 2 students at Demonstration School of Bansomdejchaopraya Rajbhat University 
delineated the components as follows: principles, objectives, academic standards, structures of  
contents and time, learning activities, materials, and learning sources. 
 2. The creative thinking of Matthayomsuksa 2 students after the experiment was higher than 
that before the experiment at significance level 0.01. 
 Keywords: Natayarangson Curriculum, Creative Thinking, Dance 
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กติตกิรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีเสร็จสมบูรณ์ได้ดว้ยดี เพราะได้รับความกรุณาและความอนุเคราะห์
อยา่งดียิง่จาก รองศาสตราจารย ์ดร.บงัอร เสรีรัตน์ และรองศาสตราจารย ์ดร.วิโฬฏฐ์ วฒันานิมิตกูล 
โดยท่านไดใ้ห้ค  าปรึกษา แนะน า ตรวจแกไ้ขขอ้บกพร่อง ซ่ึงลว้นแต่เป็นส่ิงท่ีมีประโยชน์อยา่งมาก
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เคร่ืองมือวจิยั 
 ขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ศิริพร ทิพย์สิงห์ หัวหน้ากลุ่มงานวิชาการ และอาจารย์
ธัณพิสิษฐ์ พันธ์ทองดี หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
บา้นสมเด็จเจา้พระยา ท่ีให้ความอนุเคราะห์ ให้ผูว้ิจยัไดเ้ขา้ท าการทดลองเคร่ืองมือวิจยั  ในรายวิชา
นาฏศิลป์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 ขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ท่ีกรุณาตรวจสอบ ให้ค  าแนะน า และ
ขอ้เสนอแนะต่างๆ เพื่อท าใหว้ทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขเป็นวทิยานิพนธ์ท่ีสมบูรณ์ 
 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ์ดร.ปัญจนาฏ วรวฒันชยั อาจารย ์ดร.ภาวศุทธิ อุ่นใจ 
และคุณครูประพฒัน์พงศ ์ภูวธน ท่ีเสียสละเวลาเป็นผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบแกไ้ขเคร่ืองมือใน
การวจิยั 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุ์กท่านท่ีกรุณาถ่ายทอดความรู้แก่ผูว้ิจยั อีกทั้งขอขอบคุณ
เจา้หนา้ท่ีทุกท่านท่ีใหค้วามช่วยเหลือในการประสานงาน เพื่อนร่วมรุ่นท่ีคอยช่วยเหลือ และขอขอบใจ
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 2/1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยาทุก
คนท่ีใหค้วามร่วมมือ ตั้งใจศึกษาคน้ควา้หาความรู้จากกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจดัใหเ้ป็นอยา่งดี 

ขอขอบพระคุณสมาชิกในครอบครัวท่ีให้การสนับสนุนส่งเสริมในการศึกษา คุณค่า และ
ประโยชน์อนัพึงมีจากวิทยานิพนธ์น้ี ขอยกคุณความดีน้ีให้กบัผูมี้พระคุณหรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งในการท า
วทิยานิพนธ์น้ีทุกๆ ท่าน  
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ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
ประเทศไทยไดช่ื้อวา่เป็นประเทศท่ีมีความเป็นเอกลกัษณ์ทางดา้นศิลปวฒันธรรมไทยมาชา้นาน 

แสดงใหเ้ห็นถึงความเป็นเอกลกัษณ์ของชาติจนเป็นท่ีช่ืนชม ช่ืนชอบของนานาประเทศท่ีไดพ้บเห็น
ความงดงามภายใต้ผลงานการแสดงทางด้านศิลปวฒันธรรมไทย ซ่ึงถือก าเนิดข้ึนตั้ งแต่เร่ิมมีการ 
ตั้งถ่ินฐานในดินแดนสุวรรณภูมิ ในรูปของการร้องร า ท าเพลง และระบ า ร าเตน้ เพื่อการบนัเทิง และ
ประกอบพิธีกรรมท่ีมนุษยใ์ชใ้นการด าเนินชีวิตทั้งในเวลาปกติและในโอกาสพิเศษตลอดเวลา เช่น 
การใช้เพื่อการส่ือสาร การสังสรรค์ การบนัเทิงเฉพาะตนและผูอ่ื้น การศึกษาตลอดจนเป็นเคร่ือง
อุปโภคเฉพาะชนชั้น เป็นต้น โดยการแสดงทางด้านศิลปวฒันธรรมดงักล่าวผ่านระยะเวลามา
ยาวนานมีการพฒันา ปรับปรุงเปล่ียนแปลงจนกลายเป็นนาฏศิลป์ไทยในปัจจุบนั (สุภาวดี โพธิเวชกุล, 
2552, น.1) นาฏศิลป์ไทยเป็นเอกลกัษณ์ประจ าชาติท่ีแสดงให้เห็นถึงศิลปวฒันธรรมไทยในรูปแบบ
ของศิลปะการแสดงประเภทต่างๆ ได้แก่ การแสดงโขน ละคร ระบ า ร าฟ้อน การบรรเลงดนตรี 
วรรณกรรม เป็นต้น อาจกล่าวได้ว่าศิลปะด้านน้ี เป็นศิลปะท่ีสร้างสรรค์ความสุขความบนัเทิง 
มุ่งเน้นให้ผูช้ม เกิดความสุขจากการชมความงดงาม หรือสุนทรียะของศิลปะการแสดงนั้นๆ  
ซ่ึงสุนทรียะทาง นาฏศิลป์ไทย คือ ความงดงามของศิลปะการแสดงไม่วา่จะเป็นความงามของแบบ
แผนการร่ายร า การร้อง การแสดงละคร ตลอดจนความไพเราะของท่วงท านองดนตรีและความเหมาะสม
กลมกลืนในการเลือกอุปกรณ์ประกอบการแสดงต่างๆ สุนทรียภาพของบุคคลมีความส าคัญต่อ 
การรับรู้ด้านความงามทางนาฏศิลป์ไทย และมีความส าคญัต่อการพฒันาคุณภาพชีวิตและสังคม 
(ประสาร มาลากุล ณ อยธุยา, 2537, น.15–16) 
 ความเป็นนาฏศิลป์จ าเป็นต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์ทั้ ง 4 ด้าน คือ1) ความคิดริเร่ิม                                                                                           
2) ความคิดคล่องแคล่ว 3) ความคิดยดืหยุน่ และ 4) ความคิดละเอียดลออ ในการสรรคส์ร้างท่าร า ท านองเพลง
ท่ีแสดงออกมาให้เห็นถึงความเป็นเอกลักษณ์ของชาติไทยในแต่ละยุคสมยั ด้วยความส าคญัของ
ความคิดสร้างสรรคท่ี์มีส่วนช่วยพฒันานาฏศิลป์ตามยุคสมยัต่างๆพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ.2542 และแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2545 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545,น.5-6) จึงก าหนดให้การ
จดัการเรียนการสอน ต้องมีการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ โดยก าหนดไวใ้ห้เป็นส่วนหน่ึงของ
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ  
โดยหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้  าหนดรายวิชานาฏศิลป์อยู่ใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
 ในการจดัการเรียนการสอนในวิชานาฏศิลป์นั้นมกัจะใชว้ิธีสอนแบบสาธิต วิธีฝึกปฏิบติั 
และสอนเน้ือหาวชิาตามต าราท่ีไดบ้นัทึกไว ้โดยมีวิธีการสอนตามครูผูใ้หญ่ท่ีมีเทคนิคการสอนจาก
การถ่ายทอดความรู้สู่ครูรุ่นต่อรุ่น เน่ืองจากวา่รูปแบบการเรียนการสอนนาฏศิลป์ไทยแต่โบราณเนน้
การฝึกทกัษะให้เกิดความช านาญดว้ยบทเรียนท่ีซ ้ าๆ ย  ้าๆ ในเน้ือหา การฝึกฝน ท่ีใชร้ะยะเวลานาน
พอสมควรจนกระทัง่นกัเรียนสามารถจดจ าท่าทางซ่ึงเป็นท่าทางหลกัได ้จากนั้นครูผูส้อนจะถ่ายทอด
กลวิธีท่ีจะปรุงแต่งลีลาท่าทางให้งดงามยิ่งข้ึนเป็นการเฉพาะตวัส าหรับศิษย ์แต่ละคน จากเทคนิค
กระบวนการสอนของครูแต่ละคน (อุษา สบฤกษ,์ 2545, น.2) ดว้ยวิธีการสอนแบบโบราณ ท าให้นกัเรียน
ไม่สามารถแสดงความคิดเห็น และใชค้วามคิดของตนเองได ้ซ่ึงน ามาสู่การท่ีนกัเรียนจะไม่มีโอกาสได้
ฝึกทกัษะการคิดอยา่งสร้างสรรค ์แต่อยา่งไรก็ตามหากครูผูส้อนตอ้งการพฒันาความคิดสร้างสรรค์
ของนกัเรียน โดยผา่นกระบวนการสอนในวชิานาฏศิลป์ให้เกิดผลนั้น นอกจากการไดรั้บการถ่ายทอด
จากบุคคลผูมี้ประสบการณ์ดงักล่าวแล้ว ยงัจะตอ้งพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน โดยผ่าน
เทคนิค รูปแบบ และกระบวนการต่างๆ ทางการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และตอ้งออกแบบกิจกรรมท่ีเปิด
โอกาสให้นกัเรียนไดฝึ้กพฒันาการคิดสร้างสรรคท์ั้ง 4 ดา้น คือ 1) ความคิดริเร่ิม 2) ความคิดคล่องแคล่ว 
3) ความคิดยดืหยุน่ และ 4) ความคิดละเอียดลออ 

ในการวิจยัคร้ังน้ีไดมี้การพฒันาหลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ข้ึน โดยผูว้ิจยัไดน้ าเพลงพื้นบา้น
ของภาคกลางมาเป็นส่ือในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เน่ืองจาก โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
มีพื้นท่ีตั้ งอยู่ในเขตภาคกลาง นักเรียนส่วนใหญ่จึงมีภูมิล าเนาในเขตภาคกลางด้วย ผู ้วิจ ัยมี 
ความประสงค์ท่ีจะให้นกัเรียนเกิดความช่ืนชอบในศิลปะวฒันาธรรม ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษไทย  
มีอุดมการณ์ในการสืบทอดศิลปวฒันธรรม ในปัจจุบนัเยาวชนให้ความส าคญักบัเพลงพื้นบา้นนอ้ยมาก 
และนอ้ยคนท่ีจะรู้จกัเพลงพื้นบา้นและสามารถร้องเพลงพื้นบา้นได ้ทั้งๆ ท่ีเพลงพื้นบา้นเป็นรากฐาน 
ร่องรอย ช้ีให้เห็นถึงความรุ่งเรืองทางวฒันธรรม ความอยู่เยน็เป็นสุขของคนในทอ้งถ่ินนั้นๆ คนไทย 
ทุกคนจึงควรช่วยกนัอนุรักษ ์และสนบัสนุนส่งเสริมภูมิปัญญาเหล่านั้นให้คงอยูต่ลอดไป (ไพฑูรย ์
พงศะบุตร, 2551, น.195-196) นอกจากน้ีจะเห็นวา่เพลงพื้นบา้นภาคกลางเป็นศิลปะท่ีมีความเก่ียวขอ้ง
กบัภูมิปัญญาชาวบา้นมากท่ีสุด โดยเฉพาะอยา่งยิ่งศิลปะการแสดงประเภทเพลงพื้นบา้น ดนตรีพื้นบา้น 
ภูมิปัญญาชาวบา้นยงัเป็นมรดกตกทอดกนัมายาวนาน เป็นเอกลกัษณ์ของคนไทยในระดบัทอ้งถ่ิน 
ท่ีมีความหลากหลายตามสภาพความเป็นอยูใ่นแต่ละทอ้งถ่ิน บ่งบอกถึงเอกลกัษณ์ตามภูมิภาคของไทย 
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และเป็นส่วนหน่ึงในชีวิตประจ าวนัของคนไทย โดยภูมิปัญญาของชาวบา้นไดส้ร้างสรรคบ์ทเพลงข้ึน
เพื่อให้เกิดความสนุกสนานคลายความเครียดในระหว่างการท านา ปลูกข้าว เก่ียวข้าว นวดข้าว  
ไปตามความถนดั และความสามารถของแต่ละทอ้งถ่ิน เช่น เพลงเตน้ก าร าเคียว เพลงฉ่อย เพลงอีแซว 
เพลงล าตดั และเพลงท่ีเก่ียวขอ้งกบัพิธีกรรมความเช่ือเพื่อให้ฝนตกตอ้งตามฤดูกาล เสริมสิริมงคล
และความสมบูรณ์ของผลผลิตจากการท านา (จิรภทัร ตามสมคัร, 2550, น.1) 
 จากเหตุผลของการจดัการเรียนการสอนและความส าคญัของนาฏศิลป์ไทย ดงัท่ีไดก้ล่าวไว้
ข้างต้น ผูว้ิจยัจึงได้พฒันาหลักสูตรนาฏยรังสรรค์ เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยาข้ึน โดยน าเพลง
พื้นบา้นภาคกลางมาใช้ในการจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ตามองค์ความรู้
ทกัษะหรือกระบวนการเรียนรู้และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ ซ่ึงก าหนดให้ผูเ้รียนทุกคนในระดบั
การศึกษาขั้นพื้นฐานจ าเป็นตอ้งเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ของกระทรงศึกษาธิการวา่ดว้ย
ความรู้และทกัษะในการคิดริเร่ิม จินตนาการ สร้างสรรค์งานศิลปะ สุนทรียภาพ และการเห็นคุณค่า
ทางศิลปะ 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

1. การพัฒนาหลักสูตรนาฏยรังสรรค์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 

2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคก่์อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชห้ลกัสูตรนาฏยรังสรรค์
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
 

สมมติฐานของการวจิัย 
 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใชห้ลกัสูตรนาฏยรังสรรค ์มีความคิดสร้างสรรค์
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2561 ของโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา จ านวนนกัเรียน 116 คน 
  1.2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2561 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา จ านวน 1 ห้องเรียน 



4 

 

จ านวนนกัเรียน 29 คน ซ่ึงไดม้าดว้ยวิธีการสุ่มตวัอยา่ง อยา่งง่าย โดยใชก้ารจบัฉลาก ห้องเรียน 1 ห้อง 
จาก 4 หอ้ง น ามาเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. ตัวแปรทีศึ่กษา 
  2.1 ตวัแปรอิสระ คือ หลกัสูตรนาฏยรังสรรค ์
  2.2 ตวัแปรตาม คือ ความคิดสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 4 ดา้น คือ 1) ความคิดริเร่ิม                                                                                              
2) ความคิดคล่องแคล่ว 3) ความคิดยดืหยุน่ และ 4) ความคิดละเอียดลออ 
 3. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 
 การวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการทดลองสอนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โดยใชเ้วลา
ในชัว่โมงเรียนสัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง และหลงัชัว่โมงเรียนสัปดาห์ละ 3 ชัว่โมง รวมระยะเวลา 8 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 5 ชัว่โมง รวมเป็น 40 ชัว่โมง 
 4. เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย 
 ผูว้ิจยัไดอ้อกแบบกิจกรรมให้มีการหัดร้องเพลงพื้นบา้น การแต่งเพลงพื้นบา้นเองหรือ
ออกแบบบทละครเพลงสั้นๆ และการออกแบบท่าร าประกอบเพลงพื้นบา้น การออกแบบเส้ือผา้
อาภรณ์ อุปกรณ์การแสดงและอุปกรณ์ประกอบฉาก 
 เพลงท่ีใช้ในการวิจยั ผูว้ิจยัไดน้ าบทเรียนหรือเน้ือหาวิชาเรียนมาจากหลกัสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มธัยมศึกษาปีท่ี 2 วิชานาฏศิลป์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ คือ 
เพลงฉ่อย เพลงอีแซว และเพลงล าตดั 
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
 1. ไดห้ลกัสูตรนาฏยรังสรรคเ์พื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 2. นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรคเ์พิ่มข้ึน 
 3. เป็นแนวทางส าหรับครูในการน าหลักสูตรนาฏยรังสรรค์ท่ีเหมาะสมไปประยุกต์ใช ้
ในการเรียนการสอน 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 การพฒันาหลกัสูตร หมายถึง การสร้างหลกัสูตรโดยการแกไ้ขหลกัสูตรบางส่วนท่ีก าลงัใช้
อยูใ่หเ้หมาะสมยิ่งข้ึน ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีตอ้งกระท าอยูเ่สมอในขณะท่ีก าลงัใชห้ลกัสูตร รวมถึงการปรับปรุง
สร้างสรรคว์สัดุหลกัสูตรและวสัดุอ่ืนๆ ท่ีนกัเรียนใชด้ว้ย โดยท่ีไม่ท าให้แนวคิดพื้นฐานและรูปแบบ
ของหลักสูตรเปล่ียนไป และการเปล่ียนแปลงหลักสูตรโดยการสร้างหลักสูตรข้ึนมาใหม่ ซ่ึงจะ
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เปล่ียนแปลงหลกัสูตรไปจากเดิมทั้งระบบ ทุกองคป์ระกอบโดยอาศยัพื้นฐานขอ้มูลต่างๆ ในการจดัท า
หลกัสูตร ซ่ึงจะท าใหแ้นวคิดพื้นฐานและรูปแบบของหลกัสูตรเปล่ียนไปดว้ย 
 หลักสูตรนาฏยรังสรรค์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
หมายถึง ชุดของประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีจดัไวอ้ยา่งเป็นระบบ เพื่อให้นกัเรียนเกิดมวลประสบการณ์
ทั้งหลายท่ีจดัใหก้บันกัเรียนทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน ทั้งทางตรงและทางออ้มเพื่อให้นกัเรียน
มีความรู้ ทกัษะ และค่านิยมอนัพึงประสงค ์ตามเป้าหมายของการจดัการศึกษาของชาติ โดยมีโรงเรียน
เป็นผูก้  ากบัและวางแผนอนัประกอบไปดว้ย วตัถุประสงค์ของหลกัสูตร เน้ือหาสาระ การจดักิจกรรม 
หรือประสบการณ์ท่ีจะให้แก่นักเรียน รวมถึงกระบวนการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีจะเกิดข้ึน 
แก่นักเรียน ท่ีก าหนดโดยผูพ้ฒันาหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องกับหลักสูตรนั้นๆ เพื่อมุ่งหวงัให้
นักเรียนได้เปล่ียนแปลงพฤติกรรมทั้ งทางด้านสติปัญญา จิตใจ อารมณ์ และทักษะต่างๆ  
ท่ีสามารถพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนไปในทิศทางท่ีพึงประสงค ์
 นาฏยรังสรรค์ หมายถึง การสร้างสรรค ์หรือประดิษฐ์ เนรมิต ลีลาท่าทาง การเคล่ือนไหว
อิริยาบถต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการฟ้อน การร า ระบ าหรือการเตน้ท่ีสร้างให้มีข้ึนใหม่ เพื่อถ่ายทอด
ความหมายและอารมณ์ให้ผูช้มรับรู้ซ่ึงมีความแตกต่างจากการฟ้อน การร า ระบ า หรือการเต้นท่ีมี 
อยูเ่ดิม 
 ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความคิดท่ีแปลกใหม่ แตกต่างไปจากเดิมในดา้นนาฏศิลป์  
ซ่ึงวดัใน 4 ดา้น คือ 1) ดา้นความคิดริเร่ิม 2) ดา้นความคิดคล่องแคล่ว 3) ดา้นความคิดยืดหยุน่ และ
4) ดา้นความคิดละเอียดลออ โดยมีความหมายดงัน้ี 
  ดา้นความคิดริเร่ิม หมายถึง ความสามารถในการสร้างส่ิงใหม่ท่ีแปลกแตกต่างไปจาก
เดิม ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถคิดประดิษฐ์ ท่าทางการร าท่ีแปลกใหม่แตกต่างไปจากท่ีมีอยูเ่ดิม
ได ้มีความสวยงาม เหมาะสมกบัเพลง  
  ดา้นความคิดคล่องแคล่ว หมายถึง ความสามารถในการคิดไดเ้ร็วในเวลาท่ีก าหนด
ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถคิดคน้ประดิษฐ์ ลีลาท่าทางการในร าประกอบเพลงพื้นบา้นไดมี้ความ
หลากหลาย ในเวลาท่ีครูผูส้อนก าหนดให ้ 
  ดา้นความคิดยดืหยุน่ หมายถึง ความสามารถในการคิดดดัแปลงส่ิงต่างๆให้เกิดความ
หลากหลาย ตวัอย่างเช่น นกัเรียนสามารถดดัแปลงท่าร าจากภาษาท่า หรือนาฏยศพัท์ท่ีมีอยู่เดิมได้
หลายๆ ท่า และมีความเหมาะสมกบัเพลง  
  ด้านความคิดละเอียดลออ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายส่ิงต่างๆได้อย่าง
ชดัเจน ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถคิดประดิษฐ์ท่าร าให้เหมาะสมสอดคลอ้งกบัเพลง ลีลาท่าทาง



6 

 

การถ่ายทอดท่ีแสดงออกมานั้น ผูช้มสามารถรับรู้และตีความหมายของท่าทางนั้นๆ ท่ีแสดงออกมา
ไดว้า่ผูแ้สดงตอ้งการส่ือความหมายของท่าร าไวอ้ยา่งไร  
 นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ของ
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา  จ านวนนักเรียน 116 คน โดยใช้กลุ่ม
ตวัอยา่งการวจิยัในคร้ังน้ีดว้ยวธีิการสุ่มตวัอยา่ง อยา่งง่าย โดยใชก้ารจบัฉลาก ห้องเรียน 1 ห้อง จาก 
4 หอ้ง น ามาเป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 1 หอ้งเรียน คิดเป็นจ านวนนกัเรียน 29 คน  
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
ในการวิจัยคร้ังน้ีผูว้ิจ ัยได้ศึกษาค้นควา้แนวคิดด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

จากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ปรัชญาสารนิยมหรือสารัตถนิยม 
ปรัชญาปฏิรูปนิยม และปรัชญาพิพฒันาการนิยมหรือปฏิบติันิยม โดยใช้ทฤษฎีโครงสร้างทาง
สติปัญญาของกิลฟอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ของ
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เร่ือง เพลง
พื้นบา้นภาคกลาง โดยผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาเอกสารแนวทางในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์และ
แนวทางกระบวนการพฒันาหลกัสูตร ตลอดจนศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อน ามาพฒันาหลกัสูตร
นาฏยรังสรรค ์ซ่ึงมีกระบวนการ 4 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 การศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน ขั้นท่ี 2 การพฒันา
โครงร่างหลักสูตร ขั้นท่ี 3 การทดลองใช้หลักสูตร และขั้นท่ี 4 การประเมินผลและปรับปรุง
หลกัสูตร ดงัภาพท่ี 1 
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ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 

การพฒันาหลกัสูตร 

1. ศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐาน 
2. การพฒันาโครงร่างหลกัสูตร 
3. การทดลองใชห้ลกัสูตร 
4. การประเมินหลกัสูตร 
 

ทดลองใชห้ลกัสูตร 

หลกัสูตรนาฏยรังสรรค์เพือ่พฒันาความคดิ
สร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 

1. หลกัการ 
2. จุดมุ่งหมาย 
3. มาตรฐานกลุ่มสาระและการเรียนรู้ 
4. โครงสร้างเน้ือหาและเวลา 
5. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
7. การวดัและประเมินผล 

หลกัสูตรนาฏยรังสรรค ์ฉบบัสมบูรณ์ 

ความคดิสร้างสรรค์ 
1.ความคิดริเร่ิม  
2. ความคิดคล่องแคล่ว  
3. ความคิดยดืหยุน่  
4. ความคิดละเอียดลออ  

งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
1. งานวจิยัในประเทศ 
2. งานวจิยัต่างประเทศ 

แนวคดิ/ทฤษฎ/ีทีเ่กีย่วข้องกบัการพฒันา

หลกัสูตร 

1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พทุธศกัราช 2551 
2.ปรัชญาสารนิยมหรือสารัตถนิยม ปรัชญา
ปฏิรูปนิยม และปรัชญาพิพฒันาการนิยม 
หรือปฏิบติันิยม 
3. ทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญาของ 
กิลฟอร์ด 

4. แนวทางการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์
5. แนวคิดแนวทางในการพฒันาหลกัสูตร 

 



 
บทที ่2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

 ในการวิจัย เร่ืองการพัฒนาหลักสูตรนาฏยรังสรรค์ เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค ์
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้เพลงพื้นบ้านภาคกลางเป็นส่ือในการดาํเนินกิจกรรม 
การเรียนการสอน ผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใช้เป็นกรอบแนวคิด
และแนวทางในการพฒันาหลกัสูตรนาฏยรังสรรค ์ซ่ึงจะนาํเสนอตามลาํดบัหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 
 1. ปรัชญาการศึกษา 
 2. ความรู้เก่ียวกบัหลกัสูตร 
 3. การพฒันาหลกัสูตร 
 4. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระ
และมาตรฐานการเรียนรู้นาฏศิลป์  
 5. ขอ้มูลพื้นฐานของโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
 6. ความคิดสร้างสรรค ์
 7. ทฤษฎีการเรียนรู้ 
 8. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
 

ปรัชญาการศึกษา 
จากการศึกษาเอกสารในการวจิยั ผูว้จิยัไดพ้ิจารณาเห็นแลว้วา่ ปรัชญาการศึกษาท่ีเหมาะสม

ในการจดัการเรียนการสอนรายวชิานาฏศิลป์ สําหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2 คือ ปรัชญาสารนิยม 
หรือ สารัตถนิยม (Essentialism) ปรัชญาพิพฒันาการนิยม หรือ พิพฒันนิยม หรือ วิวฒันาการนิยม 
(Progressivism) และปรัชญาปฏิรูปนิยม (Recontructionism) 

ปรัชญาสารนิยม หรือสารัตถนิยม (Essentialism) 
ปรัชญาสารนิยม เป็นช่ือของปรัชญาการศึกษาท่ีกาํหนดข้ึนมาโดย วิลเลียม ซี แบกเลย ์

(Bagley) ผนวกความเช่ือตามหลกัปรัชญาของจิตนิยม (Idealism) และสัจนิยม (Realism) ซ่ึงเป็นปรัชญา
ทัว่ไป ปรัชญาสารนิยมหรือสารัตถนิยมตามแนวจิตนิยมมีความเช่ือวา่การศึกษาคือเคร่ืองมือในการ
สืบทอดมรดกทางสังคม ซ่ึงก็คือวฒันธรรมและอุดมการณ์ทั้ งหลายอันเป็นแก่นสาระสําคัญ 
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(Essence) ของสังคมใหด้าํรงอยูต่่อๆไป ดงันั้น หลกัสูตรการศึกษาจึงควรประกอบไปดว้ย ความรู้ ทกัษะ 
เจตคติ ค่านิยม และวฒันธรรม อนัเป็นแก่นสาํคญัซ่ึงสังคมนั้นเห็นวา่เป็นส่ิงท่ีถูกตอ้ง ดีงาม สมควร
ท่ีจะรักษาและสืบทอดให้อนุชนรุ่นต่อๆไป การจดัการเรียนการสอนจะเน้นบทบาทของครูในการ
ถ่ายทอดความรู้และสาระต่างๆ รวมทั้งคุณธรรมและค่านิยมท่ีสังคมเห็นวา่เป็นส่ิงท่ีดีงามแก่ผูเ้รียน 
ผูเ้รียนในฐานะผูรั้บสืบทอดมรดกทางสังคม ก็จะตอ้งอยูใ่ห้เป็นระเบียบวินยั และพยายามเรียนรู้ส่ิง
ท่ีครูถ่ายทอดใหอ้ยา่งตั้งใจ 

ปรัชญาสารนิยมหรือสารัตถนิยมตามแนวสัจนิยมเช่ือว่า การศึกษาเป็นเคร่ืองมือในการ
ถ่ายทอดความรู้และความจริงทางธรรมชาติเก่ียวกับการดาํรงชีวิตของมนุษย์ ดังนั้น หลักสูตร
การศึกษาจึงควรประกอบไปดว้ย ความรู้ ความจริง และการแสวงหาความรู้เก่ียวกบักฎเกณฑ์และ
ปรากฎการณ์ทางธรรมชาติต่างๆ การจดัการเรียนการสอนตามความเช่ือน้ีจึงเนน้ให้ผูเ้รียนแสวงหา
ขอ้มูล ขอ้เทจ็จริง และการสรุปกฎเกณฑจ์ากขอ้มูลขอ้เทจ็จริงเหล่านั้น (ทิศนา แขมมณี, 2552, น.25)                                                                                                                                                                         

จากขอ้ความขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดน้าํหลกัการความเช่ือของนกัจิตวิทยา ในด้านของการสืบทอด
อนุรักษ์ศิลปะวฒันธรรมมาใชใ้นการจดักระบวนการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ ท่ีมีเน้ือหา
สาระของเพลงพื้นบา้นภาคกลางมาทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 2 

ปรัชญาพพิฒันนิยม (Progressivism) 
ปรัชญาน้ีเรียกอีกอยา่งวา่ปรัชญาปฎิบติันิยม โดยมีแนวคิดจากชาลส์ เอส เพียซ (Charles S. Pierce) 

เป็นปรัชญาท่ีไดรั้บการยอมรับและเผยแพร่อยา่งกวา้งขวา้งในกลุ่มการศึกษาท่ีเนน้ทกัษะการปฏิบติั 
หลงัจากนั้นจอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) ไดน้าํหลกัปรัชญาดงักล่าวมาพฒันาต่อในวงการการศึกษา
และวงการกฎหมาย 

ชาลส์ เอส เพียซ เขามีความเช่ือว่า นักเรียนเป็นบุคคลท่ีมีทกัษะพร้อมท่ีจะปฏิบติังานได ้
โดยครูนั้นเป็นเพียงผูน้ําทางในด้านการทดลองและวิจัย หลักสูตรเป็นเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวกับ
ประสบการณ์ต่างๆ ของสังคม เช่น ปัญหาของสังคม รวมทั้งแนวทางท่ีจะแกปั้ญหานั้นๆ ปรัชญา
ปฏิบติันิยมไดใ้ห้ความสนใจอยา่งมากต่อการ “ปฏิบติั” หรือ “การลงมือกระทาํ” ซ่ึงหลายคนอาจเขา้ใจ
ผิดวา่ นกัปรัชญากลุ่มน้ี ไม่สนใจ หรือไม่เห็นความสําคญัของ “การคิด” สนใจแต่การกระทาํเป็น
หลกั แต่แทท่ี้จริงแลว้ ความหมายของปรัชญาน้ีก็คือ “การนาํความคิดให้ไปสู่การกระทาํ” เพราะ
เห็นวา่ ลาํพงัแต่เพียงการคิดไม่เพียงพอต่อการดาํรงชีวิต การดาํรงชีวิตท่ีดี จะตอ้งตั้งอยูบ่นพื้นฐาน
ของการคิดท่ีดี และการกระทาํท่ีเหมาะสม 
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จอห์น ดิวอ้ี ไดท้าํการศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม คือแทนท่ีจะเนน้การศึกษาเพื่อพฒันาความเป็น
เลิศทางสติปัญญาของผูเ้รียน ดิวอ้ี หนัมาเนน้ใชก้ารศึกษาเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาตวัผูเ้รียนแทน 
โดยเน้นว่าผูเ้รียนควรเขา้ใจและตระหนกัในตนเอง (Self-realization) ในการท่ีคนเราจะทาํอะไรไดน้ั้น 
จาํเป็นท่ีจะตอ้งรู้และเขา้ในความสามารของตนเองเสียก่อนวา่ตนเองมีความสามารถ มีความสนใจ
อะไร หรือตนเองมีปัญหาอะไรความสนใจและปัญหาน้ีเองท่ีจะใช้เป็นหลกัยึดในการจดัการศึกษา 
ซ่ึงการท่ีเด็กจะพฒันาไดน้ั้นตอ้งเกิดจากการพยายามแก้ปัญหา และสนองความสนใจของตนเอง 
ลกัษณะดงักล่าวทาํให้เกิดวิธีการในการพฒันาหลกัสูตร และการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน
แบบเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ดิวอ้ีเช่ือวา่ในกระบวนการท่ีเด็กพยายามแกปั้ญหาหรือสนองความสนใจ
ของตนเองนั้น เด็กจะตอ้งลงมือกระทาํการอย่างใดอย่างหน่ึงและในกระบวนการน้ีเอง การเรียนรู้จะ
เกิดข้ึน หลกัการน้ีทาํให้เกิดวิธีการเรียนแบบแกปั้ญหา (Problem Solving) คือการเรียนรู้จากการลง
มือทาํดว้ยการปฏิบติัจริง หรือท่ีนิยมเรียกกนัวา่ “Learning by Doing” ซ่ึงเขาไดท้ดลองให้เด็กเรียนรู้
จากการกระทาํในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ เด็กไดรั้บอิสระในการริเร่ิมความคิดและลงมือทาํ
ตามท่ีคิด ซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงอย่างกวา้งขวางในการจดัการเรียนการสอน 
และจากหลกัการท่ีว่าการพฒันาคือการเปล่ียนแปลง คนเราจะหยุดพฒันาไม่ได ้ดงันั้นการเรียนรู้
ของคนเราจึงมิไดห้ยุดอยูแ่ค่ในโรงเรียนเท่านั้น แต่จะดาํเนินไปตลอดชีวิตของผูเ้รียน จึงทาํให้เกิด
ความเช่ือท่ีวา่ การศึกษา คือชีวิต (Education is Life) ดิวอ้ียงัไดเ้นน้ความสําคญัของประชาธิปไตย 
จริยธรรม ศาสนา และศิลปะอีกด้วย ดังนั้น หลักสูตรการศึกษาตามปรัชญาน้ีจึงเน้นการปลูกฝัง 
การฝึกฝนอบรมในเร่ืองดงักล่าว โดยการให้ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ (Experience) และเรียนรู้จาก
การคิด การลงมือทาํและการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง (ทิศนา แขมมณี, 2552, น.26 - 27) 

นอกจากความมุ่งหมายของการศึกษาท่ีจะพฒันาตวัผูเ้รียนตามท่ีกล่าวมาแลว้ปรัชญาน้ียงัได้
นาํเร่ืองของสังคมเขา้มาเก่ียวขอ้งด้วย โดยการเตรียมผูเ้รียนให้มีความสามารถในการดาํรงชีวิต 
ในสังคมประชาธิปไตย จริยธรรม ศาสนา และศิลปะอีกดว้ย แต่การเนน้ทางดา้นสังคมของปรัชญา
น้ีไม่ค่อยหนกัแน่นและชดัเจนเหมือนกบัปรัชญาอ่ืนๆ การพฒันาหลกัสูตรตามแนวปรัชญาน้ี จะเร่ิม
ดว้ยคาํถามท่ีว่า “ผูเ้รียนตอ้งการเรียนอะไร” จากนั้นครูผูส้อนจึงจดัแนวทางในการเลือกเน้ือหาวิชา 
และประสบการณ์ท่ีเหมาะสมมาใช้โดยเน้นการปลูกฝังการฝึกฝนอบรมในเร่ืองดงักล่าวโดยการให้
ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ (Experience) เน้ือหาวิชาเหล่าน้ีจะเก่ียวกบัตวัผูเ้รียนและเก่ียวกบัสภาพ
และปัญหาในสังคมในการสอนครูจะไม่เน้นการถ่ายทอดวิชาความรู้แต่เพียงอย่างเดียว แต่จะคอย
เป็นผู ้ดูแลและให้ความช่วยเหลือเด็กในการสํารวจปัญหา ความต้องการ และความสนใจ 
ของผูเ้รียนและคอยแนะนาํช่วยเหลือแก่ผูเ้รียนในการแกปั้ญหา แนะนาํแหล่งขอ้มูล แหล่งการเรียนรู้
ต่างๆ ท่ีผูเ้รียนจะสามารถไปสืบคน้หาความรู้ตามท่ีผูเ้รียนตอ้งการ เน้นให้ผูเ้รียนมีโอกาสปฏิบติั 
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ส่วนการวดัผลและประเมินผล ควรวดัจากพฒันาการของผูเ้รียนในด้านต่างๆ โดยไม่เน้นการวดั 
ความเป็นเลิศทางสมองและวิชาการเหมือนปรัชญาการศึกษาเช่นท่ีแล้วมา ด้วยเหตุน้ี การเรียน 
การสอน จึงส่งเสริมการพฒันาความคิดสร้างสรรค์เพื่อฝึกแก้ปัญหาโดยอาศยัการทาํงานเป็นทีม 
และการแก้ปัญหาร่วมกันภายในกลุ่ม ซ่ึงเป็นลักษณะของการจัดการศึกษาท่ีมุ่งให้ผู ้เ รียน 
มีความสามารถท่ีจะพิจารณาตดัสินใจ โดยอาศยัประสบการณ์และผลท่ีเกิดจากการทาํงานเป็นกลุ่ม 
ทั้งน้ีมีเป้าหมายเพื่อใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถในการตดัสินใจแกปั้ญหา และอยูก่บัการเปล่ียนแปลง 
จากววิฒันาการดา้นต่างๆ เพื่อนาํไปสู่การปรับปรุงตนเองใหอ้ยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

จากขอ้ความขา้งตน้ ผูว้ิจยัได้นาํหลกัการความเช่ือของนกัปรัชญา ในดา้นของการลงมือ
กระทาํด้วยการปฏิบติัจริง ปลูกฝังในด้านจริยธรรม และศิลปวฒันธรรมของไทย มาใช้ในการจดั
กระบวนการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ ท่ีมีเน้ือหาสาระของเพลงพื้นบ้านภาคกลาง 
มาทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 2 

ปรัชญาปฏิรูปนิยม (Reconstructionism) 
ทิศนา แขมมณี (2552, น. 28) ได้กล่าวถึงผูน้าํของปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยมตอนแรก คือ                                          

จอห์น ดิวอ้ี (ค.ศ. 1920) แต่แนวคิดเก่ียวกับ “การศึกษาเพื่อปฏิรูปสังคม” น้ียงัไม่เด่นชัดจนกระทั่ง                                                                                                                                                                                                                 
ประมาณปี ค.ศ. 1950 ท่ีโอดอร์ บราเมลด์ ได้เป็นผู ้ทาํให้ปรัชญาปฏิรูปนิยม เป็นท่ีรู้จกักันอย่าง                                                                                                                                                                                      
กวา้งขวาง โดยการเสนอปรัชญาการศึกษาเพื่อการปฏิรูปสังคม แนวคิดพื้นฐาน ปรัชญาการศึกษา
ปฏิรูปนิยมน้ีได้พฒันาข้ึนจากปรัชญาปฏิบติันิยม (Pragmatism) และผนวกเอาความคิดของปรัชญา
พิพฒันาการนิยม (Progressivism) เขา้ไวด้ว้ยกนั ปรัชญาปฏิรูปนิยมเนน้เร่ือง “แรงงาน” (Labor) วา่
เป็นหัวใจหลกัของสังคม และเช่ือว่ามนุษยจ์ะตอ้งช่วยกนัสร้างระบบสังคมข้ึนใหม่ โดยให้ถือว่า                                                                                                                                               
“การทาํงานคือชีวติ” ดงันั้น รูปแบบของการศึกษาในส่วนของปรัชญาปฏิรูปนิยม จึงเนน้การทาํงาน
หรือการทาํแบบฝึกหดัต่างๆ อยา่งมากท่ีสุด ปรัชญาปฏิรูปนิยม เนน้ในการแกไ้ขปรับปรุงสภาพสังคม 
โดยอาศยัการศึกษาเป็นเคร่ืองมือ โดยนาํปรัชญาพิพฒันาการนิยม ท่ีเน้นการพฒันาผูเ้รียนเพื่อ
นาํไปสู่จุดมุ่งหมายท่ีผูเ้รียนและผูส้อนร่วมกนักาํหนดข้ึน มาผสมผสานกนัระหว่างความคิดของ
สองปรัชญา ทาํให้ปรัชญาปฏิรูปนิยมข้ึนโดยเนน้การพฒันาการของบุคคลและของมวลชน เพื่อเขา้ใจ
ตนเองว่ามีความตอ้งการอะไร สังคมประกอบไปดว้ย สมาชิกท่ีมีความสามารถและจุดมุ่งหมายของ
สมาชิก ไม่จาํเป็นต้องเหมือนกันหมด ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยมเน้นการปฏิรูปสังคมและ
สร้างสรรครู์ปแบบของสังคมข้ึนมาใหม่ในอนาคต 
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ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยมมีหลกัการ สรุปไดด้งัน้ี 
1. การศึกษาตอ้งเป็นการสร้างระเบียบของสังคมข้ึนมาใหม่ เพื่อให้ค่านิยมเบ้ืองตน้ทางวฒันธรรม 

ได้บรรลุความสําเร็จตามท่ีต้องการ และขณะเดียวกันก็ต้องให้กลมกลืนกับสภาวะของสังคม 
และเศรษฐกิจ 

2. สังคมใหม่ตอ้งเป็นสังคมประชาธิปไตยอย่างแทจ้ริงโดยประชาชนหรือผูแ้ทนท่ีประชาชน
เลือกมา จะต้องมีส่วนรับผิดชอบในการควบคุมผลประโยชน์ของสถาบันและทรัพยากรต่างๆ  
ของประเทศ 

3. การศึกษานั้นนอกจากจะทาํให้บุคคลไดพ้ฒันาสังคมแลว้ ยงัทาํให้บุคคลไดเ้รียนรู้ท่ีจะ
เขา้ร่วม ในการวางแผนของสังคมดว้ย ดงันั้น สังคมจึงมีส่วนร่วมท่ีสาํคญัของการศึกษา 

4. ครูผูส้อนตอ้งเปิดโอกาสให้เด็กไดแ้สดงความคิดเห็นในการแกปั้ญหา โดยครูจะตอ้งเช่ือ
และไว้วางใจเด็กในการแก้ปัญหาต่างๆ ตามกระบวนการของประชาธิปไตย และเป็นท่ียอมรับ 
ของสังคมดว้ย 

5. วิธีการและจุดมุ่งหมายปลายทางของการศึกษา ตอ้งสนองความตอ้งการของวฒันธรรม
ปัจจุบนัเป็นสาํคญั ดงันั้น จึงตอ้งปฏิบติัเน้ือหาวิชา วิธีการสอน ปรับปรุงโครงสร้างการบริหารใหม่
ทั้งน้ีเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัธรรมชาติของมนุษย ์

ไพฑูรย ์สินลารัตน์ (2555, น.192) ไดใ้ห้ความหมายเก่ียวกบัความเช่ือทางการศึกษา และ                                                                                                                                                                                                                                              
จุดมุ่งหมายการศึกษาของปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม เป็นหลกัสูตรท่ีส่งเสริมใหโ้รงเรียนมีบทบาท
ในการปฏิรูปสังคมเพื่อใช้การศึกษาเป็นปัจจยัในการสร้างสังคมใหม่ ท่ีมีความเสมอภาค และ 
ความเป็นธรรมมากยิง่ข้ึน ซ่ึงในเร่ืองดงักล่าวสามารถ แบ่งไดเ้ป็นขอ้ๆ ดงัน้ี 

1. การศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อส่งเสริมพฒันาสังคมโดยตรง และตอ้งช่วยแกปั้ญหาของสังคม
ท่ีเป็นอยูด่ว้ย 

2. การศึกษาจะตอ้งมุ่งสร้างระเบียบใหม่ของสังคมบนรากฐานของประชาธิปไตย โดยตอ้ง
คาํนึงถึงพื้นฐานท่ีมีอยูเ่ดิม  

3. การศึกษาจะตอ้งใหเ้ด็กเห็นความสาํคญัของสังคมโดยส่วนรวม ควบคู่ไปกบัของตนเอง 
องค์ประกอบของการศึกษา หลักสูตรของปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยมเป็นหลักสูตร 

ท่ีเน้นด้านสังคมเป็นแกนสําคญั เพื่อส่งเสริมให้เด็กเข้าใจสภาพของสังคม และศึกษาแนวทาง 
ในการแก้ไขปัญหาของสังคมเป็นการเตรียมเด็กให้มีความรู้ความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหา 
ไดอ้ยา่งมีคุณภาพ  
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  ดา้นหลกัสูตร 
  ปรัชญาการศึ กษาปฏิ รูปนิยมยึดหลักสูตรแบบแกน (Core Curriculum or Wheel                                                                                                                                                                                                      

Curriculum) คือ การสอนเน้นหลกัสูตรท่ียึดถือวิชาใดวิชาหน่ึงหรือกลุ่มวิชาใดวิชาหน่ึงเป็นแกนกลาง 
เน้ือหา สาระในหลกัสูตรมาจากปัญหาสังคมท่ีผูเ้รียนประสบอยู ่ทั้งน้ีเพื่อส่งเสริมใหเ้ด็กมีความพร้อมใน
การคิดหาแนวทาง ในการแกปั้ญหาและนาํผลท่ีไดม้าใช้อยา่งมีประสิทธิภาพหลกัสูตรตอ้งกาํหนด 
ให้เด็กได้ศึกษาอย่างกวา้งขวาง เพื่อให้เด็กมองเห็นปัญหาสังคมอย่างเขา้ใจแจ่มชัด และร่วมมือ 
กันหาข้อมูลเพื่อนําไปใช้ประโยชน์ในอนาคตได้ เด็กจึงควรได้รับการศึกษาในเร่ืองของ
อุตสาหกรรมส่ือสารมวลชน การขนส่ง การอนามยัและสาธารณสุข นิเวศวิทยา อาชญาวิทยา 
รวมทั้งวิชาท่ีสอนในโรงเรียน ไดแ้ก่ วรรณคดี ดนตรี ศิลปะ ฟิสิกส์ เคมี สังคมวิทยามานุษยวิทยา 
ประวติัศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ รัฐศาสตร์และคณิตศาสตร์ การสอนวิชาต่างๆ  เหล่าน้ีจะทาํให้เด็ก 
เห็นถึงความสัมพนัธ์ของวชิาดงักล่าวและจะทาํใหส้ามารถเขา้ใจสภาพของสังคมมากข้ึน 

  ดา้นโรงเรียน  
  ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยมเช่ือว่าบทบาทของโรงเรียนจะตอ้งสนใจใฝ่หาอนาคต 

และนาํทางใหเ้ด็กไดพ้บกบัระเบียบของสังคมใหม่ โดยการให้การศึกษาฝึกในดา้นความคิดสร้างสรรคแ์ก่
เด็ก เพื่อใหเ้ด็กพร้อมท่ีจะร่วมมือในการวางแผนให้กบัสังคมใหม่ โรงเรียนมีหนา้ท่ีสร้างบรรยากาศ 
แบบสังคมประชาธิปไตยให้แก่เด็ก และในเวลาเดียวกนัโรงเรียนจะตอ้งทาํงานร่วมกบัสมาชิกอ่ืนๆ 
ของสังคมดว้ย นั้นก็คือ โรงเรียน โรงเรียนจะตอ้งเป็นผูส้ร้างสังคมไม่ใช่เป็นผูท่ี้ถูกสังคมสร้างข้ึนมา 
หากตอ้งการใหส้ังคมในอนาคตเป็นเช่นไร โรงเรียนก็สามารถจดักิจกรรมต่างๆ เพื่อฝึกอบรมเด็กให้
มีบุคลิกภาพทศันคติและความรู้ความสามารถเป็นอยา่งนั้น 

  ดา้นครูผูส้อน  
  ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยมเช่ือว่าครูผูส้อนตอ้งสามารถทาํให้เด็กเห็นว่ามีความจาํเป็น

ท่ีจะตอ้งสร้างสรรค์สังคมใหม่ โดยอาศยักระบวนการแบบประชาธิปไตยให้เกิดข้ึนในโรงเรียน 
มีการนาํหลกัการสําคญัแบบประชาธิปไตยมาใช ้ครูผูส้อนไม่ใช่มีหนา้ท่ีคอยช้ีแนะเพียงอยา่งเดียว 
แต่ครูผูส้อนจะตอ้งเป็นผูค้อยกระตุน้เร่งเร้าใหเ้ด็กไดมี้ส่วนร่วมในการคิดวิเคราะห์เพื่อหาทางแกไ้ข
เปล่ียนแปลงขอ้บกพร่องต่างๆ ของสังคม นอกจากท่ีไดก้ล่าวมาแลว้นั้น ครูผูส้อนจะตอ้งเป็นผูท่ี้มี
ความเสียสละอุทิศตนเพื่อสังคม มีลกัษณะเป็นผูน้าํในการเปล่ียนแปลงสังคมใหดี้ข้ึนกวา่เดิม 

  ดา้นกระบวนการเรียนการสอน 
  การเรียนการสอนตามแนวปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยมมีลักษณะคล้ายคลึงกับ

ปรัชญาการศึกษาพิพฒันาการนิยม คือ เป็นการเรียนรู้ดว้ยการลงมือกระทาํดว้ยตนเอง โดยใชว้ิธีการ
ต่างๆ เช่น วธีิการทางวทิยาศาสตร์ (Scientific Method) วิธีการแบบโครงการ (Project Method) และ
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วิธีการแกปั้ญหา (Problem Solving Method) นอกจากนั้นปรัชญาน้ียงัอาศยัวิธีการทางประวติัศาสตร์                                                                        
(Historical Method) และวิธีการทางปรัชญา (Philosophical Method) เขา้มาประกอบด้วย เพื่อให้                                                                                                           
การศึกษาปัญหาต่างๆ รัดกุมและสมบูรณ์ท่ีสุด ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยมไม่ส่งเสริมการเรียน
แบบท่องจาํและการสอนแบบบรรยาย ครูผูส้อนและเด็กควรทาํอะไรก็ไดเ้พื่อสนองความตอ้งการ
ของตน การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง สนใจปัญหาของสังคมเสนอแนะวิธีการแก้ปัญหา บรรยากาศ 
ในการเรียนการสอนมีอิสระไม่ใช่บงัคบั การจดัตารางสอนควรมีความยดืหยุน่กาํหนดตามเวลาเรียน
ในทฤษฎีการคน้ควา้ของเด็กและการอภิปรายเป็นสัดส่วนกนั โดยเนน้การอภิปรายเป็นหลกั 

ทิศนา แขมมณี (2552, น.28) ได้ให้ความหมายเก่ียวกบัปรัชญาปฏิรูปนิยมไวว้่า ปรัชญา                                                                                                                                                                                                            
ปฏิรูปนิยม (Reconstructionism) ปรัชญาสาขาน้ีมีความเช่ือพื้นฐานเก่ียวกับผูเ้รียน ครู หลกัสูตร 
กระบวนการเรียนการสอน ตลอดทั้งลกัษณะของการจดัการศึกษาเหมือนกบัปรัชญาการศึกษาสาขา 
พิพฒันาการนิยม เวน้แต่ในเป้าหมายของสังคมเท่านั้นท่ีแตกต่างกนั 

นกัปรัชญาพิพฒันาการนิยมหลายท่านมีความเห็นว่า แนวความคิดของพิพฒันาการนิยม  
มีลกัษณะ “เป็นกลาง” มากเกินไป  จึงไม่สามารถนาํไปใชใ้นการปฏิรูปการศึกษา ในส่วนท่ีจาํเป็น
พวกท่ีตอ้งการแสวงหาอุดมการณ์ท่ีจะสามารถแก้ไขปัญหาสังคมได้ตรงกว่าน้ี และสร้างสังคม 
ท่ี ดี ข้ึนมาใหม่ จึงถูกจําแนกแยกออกมาจากพิพัฒนาการนิยม เป็นแนวความคิดข้ึนมาใหม่อีก
แนวความคิดหน่ึง เรียกวา่ “ปฏิรูปนิยม” 

บราเมลด ์(Brameld, 1950) นกัปรัชญาการศึกษาชั้นนาํของอเมริกาไดรั้บเกียรติ ให้เป็นบิดา
ของปฏิรูปนิยม เน่ืองจากปฏิรูปนิยมแยกออกมาจากพิพฒันาการนิยม บราเมลด์ จึงไดพ้ยายามเสนอ
แนวคิดของปฏิรูปนิยมใหแ้ตกต่างไปจากพิพฒันาการนิยม 

นกัปรัชญาปฏิรูปนิยมมองโรงเรียนวา่ เป็นเคร่ืองมือท่ีสําคญัในการสร้างระเบียบทางสังคม
ข้ึนมาใหม่ การจดัหลกัสูตรตามแนวของปฏิรูปนิยม จึงเนน้เน้ือหาสาระและวิธีการท่ีจะเปิดโอกาส
ให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ถึงความรับผิดชอบท่ีจะปฏิรูป และสร้างสังคมใหม่ท่ีดีกว่าข้ึนมา ทั้งในระดบั
ชุมชน ประเทศ และระดับโลก ในท่ีสุดความมุ่งหมายของหลักสูตรจะเน้นการพฒันาผูเ้รียน 
ใหมี้ความรู้ ความสามารถและทศันคติท่ีจะออกไปปฏิรูปสังคมใหดี้ข้ึน 

เน้ือหาวิชาและประสบการณ์ท่ีเลือกมาบรรจุในหลักสูตรจะเก่ียวกับสภาพและปัญหา 
ของสังคมเป็นส่วนใหญ่ เน้ือหาวิชาเหล่าน้ีจะเนน้หนกัในหมวดสังคมศึกษา เพราะปรัชญาน้ีเช่ือวา่  
การปฏิรูปสังคม หรือการพฒันาสังคมให้ดีข้ึน โดยกระบวนการช่วยกนัแกปั้ญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน 
ในสังคม การจดัระเบียบของสังคม การอยูร่่วมกนัของคนในสังคม และการส่งเสริมประชาธิปไตย 
เป็นหน้า ท่ีของสมาชิกในสังคม และการศึกษาเป็นเค ร่ืองมือสําคัญท่ีสามารถทําให้เ กิด 
การเปล่ียนแปลงในสังคมได ้
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การสอนจะมุ่งเนน้กระบวนการประชาธิปไตยเพื่อการเป็นสมาชิกท่ีดีในสังคม การพฒันา
ผูเ้รียนให้ตระหนักในบทบาทหน้าท่ีของตนท่ีมีต่อสังคม และการปฏิรูปให้สังคมดีข้ึน จะไม่เน้น 
การถ่ายทอดวิชาความรู้โดยการบรรยายของครูมากเหมือนหลกัสูตรในปรัชญาสารนิยม แต่มุ่ง
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนสาํรวจความสนใจ ความตอ้งการของตนเองและสนองความสนใจดว้ยการคน้ควา้
หาความรู้ดว้ยตนเอง เนน้การอภิปราย และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองต่าง ๆ โดยเฉพาะเร่ือง 
ท่ีเก่ียวกบัปัญหาของสังคม พร้อมทั้งหาขอ้เสนอแนะและแนวทางในการปฏิรูปดว้ย 

การจดัตารางสอนไม่ออกมาในรูปของการแบ่งเวลาเรียนออกเป็นช่วงๆ เท่าๆ กนั ทุกคาบ
ดงัท่ีกระทาํกนัอยู่ทัว่ๆ ไป ในแบบตารางสอนตายตวั (Block Schedule) แต่จะออกมาในรูปของ                                                                                                    
ตารางสอนแบบยดืหยุน่ (Flexible Schedule) บางคาบเป็นช่วงเวลาสั้นๆ สําหรับการบรรยายนาํของ
ครู บางคาบเป็นช่วงเวลาสําหรับการศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง และท่ีสําคญัท่ีสุดจะมีคาบท่ีมีช่วง 
เวลายาว 

ปรัชญาการศึกษาสาขาปฏิรูปนิยมตามแนวความคิดของบราเมลด์  เป็นแนวความคิด 
ท่ีน่าต่ืนเตน้ เป็นปรัชญาท่ีเน้นให้ใช้ชีวิตทางพฤติกรรมศาสตร์ในการปฏิรูปสังคม ปัญหาอยู่ท่ีว่า 
ค่านิยมท่ีดีท่ีสุดท่ีมนุษยค์วรจะไดรั้บคืออะไร และสถาบนัทางสังคมท่ีจะช่วยให้มนุษยรู้์จกัตนเอง
ควรมีลกัษณะอยา่งไร ซ่ึงทั้ง 2 อยา่งน้ี นกัวทิยาศาสตร์และนกัจิตวทิยาต่างก็ให้ทศันะต่างๆ กนั และ
เป็นปัญหาท่ียงัไม่มีขอ้ยติุ ถือเป็นการจดัการศึกษา ท่ีเป็นอุดมคติมากกวา่ความจริง การจดัการศึกษา 
เพื่อเน้นอนาคตเป็นเร่ืองท่ีต้องใช้จินตนาการ การจดัหลักสูตรคงมีปัญหาหลายด้าน การจะใช้
การศึกษาเป็นเคร่ืองมือในการปฏิรูปสังคมจึงเป็นงานท่ียิ่งใหญ่ เพราะการปฏิรูปสังคมต้อง 
อาศยัปัจจยัอ่ืนมากมายนอกเหนือการศึกษา 
 

ความรู้เกีย่วกบัหลกัสูตร 
 ความรู้เก่ียวกบัหลกัสูตรมีขอ้เสนอ 5 ดา้น ไดแ้ก่ ความหมายของหลกัสูตร ความสําคญัของ

หลกัสูตร ประเภทของหลกัสูตร ระดบัของหลกัสูตร และองคป์ระกอบของหลกัสูตร 
 ความหมายของหลกัสูตร 
 นักการศึกษาได้ให้ความหมายของหลักสูตรไวแ้ตกต่างกันตามแนวคิดของแต่ละคน 

ซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
วิโฬฏฐ์ วฒันานิมิตกูล (2559, น.47) ไดใ้ห้ความหมายของหลกัสูตรไวว้า่ หลกัสูตรมาจาก

คาํว่า “Curriculum” ซ่ึงมีรากคาํศัพท์เดิมมาจากภาษาละตินว่า “Currere” ท่ีหมายถึงเส้นทางท่ีใช้                                                      
วิ่งแข่ง (Running Course) การท่ีเปรียบเทียบหลกัสูตรกบัเส้นทางวิ่งนั้น อาจเป็นไปได้ว่า การท่ีมี                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
การเปรียบเทียบหลกัสูตรกบัสนามหรือเส้นทางใดเส้นทางหน่ึงนั้น จะตอ้งลงมือปฏิบติัตามขั้นตอน 
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ท่ีหลกัสูตรกาํหนดไว ้และตอ้งเอาชนะความยากลาํบากทั้งปวง เช่นเดียวกบันกัวิ่งท่ีตอ้งวิ่งแข่ง และ
ฟันผ่าอุปสรรคไปสู่ชัยชนะและความสําเร็จให้ได้ โดยมีนิยามความหมายไว ้ 5 แนวทางคือ  
1) หลกัสูตร คือ รายวชิาท่ีใชส้อน 2) หลกัสูตร คือ มวลประสบการณ์ท่ีจดัให้แก่ผูเ้รียน 3) หลกัสูตร 
คือ แผนงานหรือโครงการซ่ึงเป็นขอ้กาํหนดในการจดัการศึกษา 4) หลกัสูตร คือ กิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีจดัใหแ้ก่ผูเ้รียน และ 5) หลกัสูตร คือ หลกัสูตรแม่บท 

 อาทิตย ์โพธ์ิศรีทอง (2559, น.12) ไดใ้ห้ความหมายของหลกัสูตรไวว้า่ หลกัสูตร หมายถึง                                                                                                              
เอกสารท่ีใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ อนัประกอบไปดว้ย วตัถุประสงคข์องหลกัสูตร
เน้ือหาสาระ การจดักิจกรรม หรือประสบการณ์ท่ีจะให้แก่ผูเ้รียน รวมถึงกระบวนการประเมินผล
การเรียนรู้ท่ีจะเกิดข้ึนแก่ผูเ้รียน ท่ีกาํหนดโดยผูพ้ฒันาหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัสูตรนั้นๆ 

 ลภสัรดา มุสิกวงศ์ (2559, น.57) ได้ให้ความหมายของหลักสูตรไวว้่า เป็นความรู้ และ                                                                                                                                                                               
ศาสตร์ในสาขาวิชาใดวิชาหน่ึงท่ีประกอบดว้ย หลกัการ จุดมุ่หมาย วตัถุประสงค ์โครงสร้าง เน้ือหาวิชา 
ส่ือการสอน กิจกรรมการสอน ผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน วิธีการวดัประเมินผลการเรียน และ 
การบริหารหลกัสูตรท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพสังคม 

 สุเทพ อ่วมเจริญ (2557, น.1) ไดใ้ห้ความหมายของหลกัสูรไวว้า่ หลกัสูตร เป็นโครงสร้าง
ของเน้ือหาวชิาและประสบการณ์ต่างๆ ท่ีสถานศึกษากาํหนดให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาหาความรู้ ทั้งภาคทฤษฎี 
ภาคปฏิบติั และการมีส่วนร่วมกิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์ตนเอง ซ่ึงการจบหลกัสูตร จะตอ้งอาศยั
กิจกรรมการเรียนการสอน เวลาเรียน ส่ือการเรียนรู้ การว ัดผลและประเมินผลตามเกณฑ์                                                                                          
ท่ีสถานศึกษากาํหนดไว ้เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถนําความรู้ท่ีได้จากหลักสูตรไปศึกษาต่อระดับ 
ท่ีสูงข้ึน หรือใชป้ระกอบอาชีพได ้

 วิชยั วงษใ์หญ่ (2554, น.95) ไดก้ล่าวถึงความหมายของหลกัสูตรไวว้า่ หลกัสูตร หมายถึง 
เส้นทางท่ีใช้วิ่งแข่งขนั เน่ืองมาจากเป้าหมายของหลกัสูตรท่ีมุ่งหวงัให้ผูเ้รียนสามารถเจริญเติบโต
เป็นผูใ้หญ่ท่ีมีคุณภาพและประสบความสําเร็จในการดํารงชีวิตอยู่ในสังคมแห่งอนาคต และ 
ในปัจจุบัน ความหมายของหลักสูตรหมายถึง มวลประสบการณ์ทางการเรียนรู้ท่ีกําหนดไว ้
ในรายวิชา กลุ่มวิชา เน้ือหาสาระ รวมทั้งกิจกรรมต่างๆ ท่ีไดด้าํเนินการจดัการเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน
อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 สมพร หลิมเจริญ (2552, น.87) มวลประสบการณ์ท่ีสถานศึกษาไดจ้ดัทาํข้ึน หรือไดก้าํหนดข้ึน
อย่างเป็นระบบเพื่อพัฒนานักเรียนทั้ งด้านสติปัญญา ด้านเจตคติ รวมทั้ งคุณลักษณะต่างๆ 
ท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียน 
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 เสาวลกัษณ์ โรมา (2551, น.13) ไดใ้หค้วามหมายของหลกัสูตรไวว้า่ หลกัสูตร หมายถึง ชุด
ของประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีจดัไวอ้ยา่งเป็นระบบ เพื่อให้นกัเรียนเกิดความรู้ ทกัษะ และค่านิยม
อนัพึงประสงค ์ตามเป้าหมายของการจดัการศึกษาของชาติ 

 อาร์มสตรอง (Armstrong, 2003, p.20) ไดใ้ห้ความหมายของการพฒันาหลกัสูตรไวว้า่ เป็น
กระบวนการตดัสินใจ และสร้างหลกัสูตรซ่ึงมีเป้าหมายสําหรับการเตรียมการ และการประเมิน
แผนการตัดสินใจ ท่ีจะพัฒนาผู ้เ รียนโดยเฉพาะด้านความรู้  และทักษะ ซ่ึงเป็นปัจจัยหลัก                                                                                                                                                                                                                                                           
ของหลกัสูตร คือ การถ่ายโยงความรู้ กระบวนการจดัหาส่ิงอาํนวยความสะดวกในการเรียนรู้ และ
การสร้างการเรียนรู้ 

 โอลิวา (Oliva,1992, p.5-6) ได้ให้ความหมายของหลักสูตรไว้ดังน้ี คือ ส่ิงท่ีใช้สอน                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
ในสถาบนัการศึกษา ซ่ึงประกอบด้วยชุดวิชาท่ีเรียน เน้ือหา โปรแกรมการเรียน ชุดของส่ิงท่ีใช ้
ในการเรียนการสอน ลาํดบัของกระบวนวชิา จุดประสงคท่ี์นาํไปปฏิบติั กระบวนวิชาท่ีศึกษา ทุกส่ิง
ท่ีดาํเนินการในสถาบนัการศึกษา รวมทั้งกิจกรรมนอกห้องเรียน การแนะแนว และการสร้าง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล ส่ิงท่ีสอน กิจกรรมในโรงเรียนท่ีดาํเนินการโดยผูเ้รียน ประสบการณ์
ของผูเ้รียนแต่ละคน 

 คราว (Crow,1980, p.250) ให้ความหมายของหลกัสูตรวา่ หลกัสูตรหมายถึง มวลประสบการณ์ 
ทั้งหลายท่ีจดัให้กบัผูเ้รียนทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน ทั้งทางตรงและทางออ้ม เพื่อให้ผูเ้รียน 
มีการเปล่ียนแปลงไปตามลกัษณะตามท่ีตั้งจุดมุ่งหมายเอาไว ้

 แซส (Zais,1976, p.3) ไดก้ล่าวไวว้า่ หลกัสูตรมีความหมายอยา่งกวา้งๆ อยู ่2 ประการ คือ 
ประการแรกหลกัสูตรคือเคร่ืองช้ีทางให้เห็นแผนการศึกษาของผูเ้รียน ประการท่ีสองหลกัสูตรคือ
เคร่ืองมือช้ีขอบข่ายของการศึกษา 

 ทาบา (Taba,1962, p.11) ให้ค ําสรุปเก่ียวกับหลักสูตรสั้ นๆว่า หลักสูตรเป็นแผนการ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
เก่ียวกบัการเรียนรู้ 

 ไทเลอร์ (Tyler,1949, p.79) ให้ความหมายของหลักสูตรว่า เป็นส่ิงท่ีเด็กจะต้องเรียนรู้                                                                                                                                                                                                     
ทั้งหมด โดยมีโรงเรียนเป็นผูก้าํกบัและวางแผนเพื่อใหบ้รรลุถึงจุดหมายของการศึกษา 

 จากข้อความข้างต้น สามารถสรุปความหมายของหลักสูตรได้ว่า หลักสูตรหมายถึง 
ชุดของประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีจัดไวอ้ย่างเป็นระบบ เพื่อให้นักเรียนเกิดมวลประสบการณ์                                                                                                                                                          
ทั้งหลายท่ีจดัให้กบันกัเรียนทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน ทั้งทางตรงและทางออ้มเพื่อให้ผูเ้รียน 
มีความร์  ทักษะ และค่ านิยมอันพึงประสงค์  ตามเป้าหมายของการจัดการศึกษาของชาติ                                                                                                                                                                                                                               
โดยมีโรงเรียนเป็นผูก้าํกบัและวางแผนอนัประกอบไปดว้ย วตัถุประสงคข์องหลกัสูตร เน้ือหาสาระ 
การจดักิจกรรม หรือประสบการณ์ท่ีจะให้แก่ผูเ้รียน รวมถึงกระบวนการประเมินผลการเรียนรู้                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
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ท่ีจะเกิดข้ึนแก่ผูเ้รียน ท่ีกาํหนดโดยผูพ้ฒันาหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัสูตรนั้นๆ เพื่อมุ่งหวงั
ใหผู้เ้รียนไดเ้ปล่ียนแปลงพฤติกรรมทั้งทางดา้นสติปัญญา จิตใจ อารมณ์และทกัษะต่างๆ ท่ีสามารถ
พฒันาศกัยภาพของของผูเ้รียนไปในทิศทางท่ีพึงประสงค์ 

 ความส าคัญของหลกัสูตร 
 มีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงความสําคญัของหลกัสูตร ว่าหลกัสูตรมีความหมาย

สาํคญัอยา่งไรต่อการจดัการศึกษา ซ่ึงส่วนใหญ่ไดใ้หค้วามหมายสอดคลอ้งกนัไวด้งัน้ี 
ราชบณัฑิตยสถาน (2554, น.102) กล่าวไวว้่า หลักสูตรหมายถึง แผนการจดัการศึกษา                                                                                                                                                                                                                                                                          

ท่ีประมวลประสบการณ์ กิจกรรมต่างๆ โดยมีองคป์ระกอบสําคญัไดแ้ก่ ความมุ่งหมาย เน้ือหาสาระ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนการสอน การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ เพื่อให้ผูเ้รียน 
มีพฒันาการในดา้นต่างๆตามจุดหมายท่ีกาํหนดไว ้

 บุญเล้ียง ทุมทอง (2554, น.13-14) สรุปความสาํคญัของหลกัสูตรไว ้10 ขอ้ ดงัน้ี  
 1. หลกัสูตรเป็นเสมือนเคร่ืองหล่อหลอมพลเมืองใหมี้คุณภาพ  
 2. หลกัสูตรเป็นแบบแผนหรือมาตรฐานของการจดัการศึกษา  
 3. หลกัสูตรเป็นโครงการและแนวทางในการจดัการศึกษาและใหก้ารเรียนรู้  
 4. ในระดบัโรงเรียนหลกัสูตรจะใหแ้นวทางและแนวการปฏิบติัของครู 
 5. หลักสูตรเป็นแนวทางในการส่งเสริมความเจริญงอกงามและพัฒนาเด็กให้เป็นไป                                                                                                

ตามจุดมุ่งหมายของการศึกษา  
 6. หลกัสูตรเป็นตวักาํหนดแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ในส่ิงท่ีผูเ้รียน และสังคม

ควรจะไดรั้บ เพื่อใหเ้กิดประโยชน์โดยตรง  
 7. หลักสูตรเป็นเคร่ืองกําหนดว่าเน้ือหาวิชาอะไรบ้าง ท่ีจะช่วยให้เด็กมีชีวิตอยู่ในสังคม                                                                                                                

อยา่งราบร่ืนเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติและบาํเพญ็ตนให้เป็นประโยชน์แก่สังคม 
 8. หลกัสูตรเป็นเคร่ืองกาํหนดว่า วิธีการดาํเนินชีวิตของเด็กให้เป็นไปดว้ยความราบร่ืน และ                                                                                                  

ผาสุกเป็นอยา่งไร 
 9. หลกัสูตรยอ่มทาํนายลกัษณะของสังคมในอนาคตวา่จะเป็นอยา่งไร 
 10. หลกัสูตรย่อมกาํหนดแนวทางความรู้ ความสามารถ ความประพฤติ ทกัษะและเจตคติ                                                            

ของผูเ้รียนในอนัท่ีจะอยูร่่วมในสังคม และบาํเพญ็ตนใหเ้ป็นประโยชน์ต่อชุมชนและชาติ บา้นเมือง 
 นารีรัตน์ หลีนุกูล (2552, น.17) ได้กล่าวสรุปไว้ว่า หลักสูตรมีความสําคัญในฐานะ                                                                                                                                                                        

เป็นเคร่ืองช้ีนาํทางหรือแผนในการปฏิบติังานของบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษา ตลอดจน
เป็นตวักาํหนดทิศทางการจดัการศึกษาใหบ้รรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตร 
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 ฆนัท ธาตุทอง (2550, น.9) ได้กล่าวสรุปไวว้่า หลักสูตรเป็นส่ิงสําคัญในการจัดการศึกษา                                                                                   
ไว ้3 ระดบั คือ 

 1. ระดับประเทศ เป็นการช้ีให้เห็นถึงแนวทางการจัดการศึกษาโดยภาพรวมและ                                                                     
เป็นตวับ่งช้ีใหเ้ห็นแนวโนม้สังคมกบัการจดัการศึกษาในอนาคต  

 2. ระดบัสถานศึกษา ซ่ึงนบัไดว้่า หลกัสูตรเป็นหวัใจและจุดเด่นของการจดัการเรียนการสอน                                                       
ในสถานศึกษานั้นๆ 

  3. ระดบัห้องเรียนซ่ึงมีความสําคญัต่อการนาํไปสู่การปฏิบติั เพื่อจดัการเรียนรู้ท่ีเกิดกบัผูเ้รียน 
โดยตรง โดยมีรายละเอียดและมีเอกสารประกอบท่ีกาํหนดแนวทางวา่จะสอนใคร เร่ืองใด เพื่ออะไร 

เดือนเพญ็พร ชยัภกัดี (2553, น.27) กล่าวไวว้า่หลกัสูตร หมายถึง เอกสารหลกัท่ีจดัโอกาส
การเรียนรู้และประสบการณ์ ท่ีคาดหวงัให้แก่ผูเ้รียน หลกัสูตรจึงเป็นเอกสารท่ีจะเป็นผูถู้กนาํไปใช ้
หลกัสูตรไม่สามารถแสดงกิจกรรมดว้ยตวัหลกัของหลกัสูตร จึงจาํเป็นตอ้งใช้กิจกรรมอ่ืนมาช่วย 
เช่น การพฒันาหลกัสูตร หลกัสูตรมีความสําคญัยิ่งเปรียบเสมือนเข็มทิศท่ีจะนาํทางในการจดัการ
การศึกษาให้บรรลุผล การพฒันาหลักสูตรจึงเป็นงานสําคญัท่ีทุกฝ่ายจะต้องร่วมมือกันเพราะ 
ถา้หลกัสูตรดี ถูกตอ้ง เหมาะสมสําหรับการจดัการศึกษาก็ยอ่มจะทาํให้การดาํเนินการเป็นไปอยา่ง
ราบร่ืน สามารถสร้างลกัษณะสังคมท่ีดีได ้

มณเฑียร รัตนศิริวงศ์วุฒิ (2553, น.10) กล่าวไวว้่าหลักสูตร หมายถึง แผนท่ีกําหนด                                                                                                                                                                                 
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้ประกอบดว้ย ความมุ่งหมาย
ของหลกัสูตร เน้ือหาและกิจกรรมการเรียนรู้ การนาํหลกัสูตรไปใช ้และการประเมินผล  

 อุดมศกัด์ิ จิตสงบ (2553, น.105) กล่าวถึงความหมายของหลกัสูตรไวว้่าหมายถึง ความรู้                                                                                     
ทกัษะประมวลประสบการณ์หรือกิจกรรมต่างๆท่ีโรงเรียนรวบรวมไวเ้พื่อใช้ในการจดัการศึกษา
ใหก้บัผูเ้รียน โดยมุ่งหมายใหผู้เ้รียนไดมี้ความรู้ ทกัษะ ประสบการณ์ ตามจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนด 

มนตรี วงษ์สะพาน (2554, น.12) กล่าวถึงความหมายของหลักสูตรไวว้่า หลักสูตรเป็น                                                                                                                                                                                                                                                        
แนวทางท่ีเป็นตวักาํหนดทิศทางการจดัการศึกษา คือ หลกัสูตร ซ่ึงทาํหนา้ท่ีเป็นกลไกและตวักาํกบั 
เพื่อให้การจัดการศึกษามีมาตรฐาน และเป็นไปในทิศทางเดียวกัน นั่นคือการพฒันาผู ้เรียน 
ใหมี้คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

 วชิยั วงษใ์หญ่ (2554, น.95) กล่าวถึงความหมายของหลกัสูตรไวว้า่ หลกัสูตร (Curriculum) 
มีรากศพัทจ์ากภาษาลาตินวา่ “Race-Course” หมายถึง เส้นทางท่ีใชว้ิ่งแข่งขนัเน่ืองมาจากเป้าหมาย
ของหลกัสูตรท่ีมุ่งหวงัใหผู้เ้รียนสามารถเจริญเติบโต เป็นผูใ้หญ่ท่ีมีคุณภาพและประสบความสําเร็จ
ในการดํารงชีวิตอยู่ในสังคมแห่งอนาคต และในปัจจุบัน ความหมายของหลักสูตรหมายถึง  
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มวลประสบการณ์ทางการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไวใ้นรายวชิา กลุ่มวชิา เน้ือหาสาระ รวมทั้งกิจกรรมต่างๆ 
ท่ีไดด้าํเนินการจดัการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 ไทเลอร์ (Tyler, 1949, p.79) กล่าวถึงความหมายของหลักสูตรไวว้่า หมายถึง ส่ิงท่ีเด็ก                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
จะตอ้งเรียนรู้ทั้งหมด โดยมีโรงเรียนเป็นผูก้าํกบัและวางแผนเพื่อใหบ้รรลุถึงจุดหมายของการศึกษา 

 ทาบา (Taba, 1962, p 11) ให้คาํสรุปความหมายเก่ียวกบัหลกัสูตรสั้ นๆวา่ หลกัสูตรเป็น                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
แผนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ 

เซเลอร์และอเล็กซานเดอร์ (Saylor & Alexander, 1974, p.3) ให้ความคิดเห็นวา่ หลกัสูตร                                                                                                                                                                                                           
น่าจะเรียกวา่ชุดของวชิาหรือรายวชิา หรือเป็นโปรมแกรมของการศึกษามากกวา่ท่ีจะเรียกวา่หลกัสูตร 

จากแนวคิดของนกัการศึกษาท่ีกล่าวไวข้า้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ หลกัสูตรมีความสําคญัต่อ
การจดัการศึกษาอยา่งยิ่งเพราะเป็นเคร่ืองช้ีวดัให้เห็นถึงแนวทางในการจดัการศึกษาของประเทศวา่
จะเป็นไปตามความต้องการของสังคมและแผนพฒันากาศึกษาชาติได้อย่างไรและจะเป็นไป 
ในทิศทางใด ซ่ึงเป็นหัวใจสําคัญของการจัดการเรียนการสอน โดยเป็นตัวกําหนดแนวทาง 
ว่าจะสอนใคร สอนเร่ืองใด เพื่ออะไร เป็นตวับ่งช้ี ให้เห็นถึงแนวโน้มของสังคมไทยในอนาคต 
วา่จะเป็นไปอยา่งไร และเป็นส่ิงบ่งช้ีถึงความเจริญรุ่งเรืองของประเทศไดอี้กดว้ย 

ประเภทของหลกัสูตร 
นกัวิชาการการศึกษาไดท้าํการสรุปประเภทของหลกัสูตรท่ีสําคญัไว ้สามารถแบ่งออกได้

เป็นประเภทดงัต่อไปน้ี ไดแ้ก่ 
วโิฬฏฐ ์วฒันานิมิตกลู (2559, น.54-68) กล่าวไวว้า่ ประเภทของหลกัสูตรแต่ละประเภทนั้น 

ได้รับอิทธิพลจากแนวคิดปรัชญาการศึกษา และทฤษฎีการศึกษาท่ีแตกต่างกัน จึงส่งผล 
ใหป้ระเภทของหลกัสูตร มีเอกลกัษณ์ท่ีแสดงให้เห็นลกัษณะเฉพาะของหลกัสูตรนั้นๆ อยา่งชดัเจน 
ดงันั้น การนาํแนวคิดหลกัการและทฤษฎีของหลกัสูตรไปประยุกต์ใช้ นักการศึกษาจึงควรศึกษา
และทําความเข้าใจเก่ียวกับประเภทของหลักสูตรให้ดี เพื่อให้เกิดคุณภาพภาพอย่างสูงสุด 
ในการสร้างหรือปรับปรุงหลักสูตร การนาํหลักสูตรไปใช้และได้จาํแนกประเภทของหลกัสูตร 
ไดเ้ป็น 7 ประเภท ดงัน้ี 

1. หลักสูตรรายวิชา (The Subject Matter Curriculum) หลักสูตรรายวิชาหรือหลกัสูตร                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
เน้ือหาวชิา เป็นหลกัสูตรท่ีใชก้นัมาตั้งแต่สมยักรีก และโรมนั ประเทศในเอเชียรวมทั้งประเทศไทย
ก็ไดใ้ช้หลกัสูตรแบบน้ีมาตั้งแต่ตน้และยงัคงใช้รูปแบบของหลกัสูตรแบบน้ีอยู ่อาทิเช่น หลกัสูตร
ระดบัอุดมศึกษา หลกัสูตรรูปแบบน้ีไดรั้บอิทธิพลจากปรัชญาสาระนิยม(Essentialism) และปรัชญา
สัจจวิทยานิยม (Perrennialism) ซ่ึงเป็นปรัชญาท่ีมีแนวคิดว่าความรู้เป็นอมตะเป็นนิรันดรส่งผลให้
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หลกัสูตรน้ีมุ่งเน้นการถ่ายทอดเน้ือหาสาระให้แก่ผูเ้รียนเป็นหลกัเพื่อเพิ่มพูนความเขา้ใจเก่ียวกบั
โลกรอบๆ ตวัผูเ้รียน 

2. หลักสูตรสัมพนัธ์วิชาหรือหลักสูตรสหสัมพันธ์  (Correlated Curriculum) หลักสูตร                                                                                                                                                                                                               
สัมพนัธ์วิชา เป็นรูปแบบของหลกัสูตรท่ีเนน้เน้ือหาวิชาเป็นหลกัอีกแบบหน่ึง โดยเป็นรูปแบบของ
หลกัสูตรท่ีพยายามปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องของหลกัสูตรเน้ือหาวชิา ดว้ยวธีิการนาํเอาเน้ือหาของ
วิชาต่างๆ ท่ีสอดคล้องกันหรือนํามาสัมพนัธ์กันได้มาเช่ือมโยงเข้าด้วยกัน แล้วจดัสอนเน้ือหา
เหล่านั้นในคราวเดียวกนั ซ่ึงวิธีน้ีอาศยัหลกัความคิดของแฮร์บาร์ต ท่ีวา่ “การท่ีจะเรียนรู้ ส่ิงใดให้ไดดี้
ผูเ้รียนจะตอ้งมีความสนใจ เขา้ใจในความหมายของส่ิงท่ีเรียนและมองเห็น ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ส่ิงท่ีเรียนและส่ิงอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง” ดงันั้นหากพิจารณาพื้นฐานแนวคิดของหลกัสูตรในรูปแบบน้ีแลว้ 
ประเด็นท่ีนบัว่าเป็นหลกัการสําคญัของหลกัสูตรคงข้ึนอยู่กบัวิธีการท่ีจะนาํเน้ือหามาสัมพนัธ์กนั
และลกัษณะของความสัมพนัธ์ในเน้ือหานั้นๆ 

3. หลกัสูตรแบบหมวดวิชาหรือหลกัสูตรแบบกวา้ง (Broad-Field Curriculum) หลกัสูตร                                                                                                                                   
หมวดวิชา เป็นหลักสูตรท่ีพยายามจะแก้ปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดจากหลักสูตรเน้ือหาวิชา ซ่ึงขาด 
การผสมผสานความรู้ เป็นหลักสูตรท่ีกาํหนดเน้ือหาวิชาไวก้วา้งๆ โดยนําความรู้ในกลุ่มวิชา                                                                                                                    
มาผสมผสานเป็นหมวดเดียวกัน ประเทศไทยได้นาํหลกัสูตรแบบหมวดวิชามาใช้เป็นคร้ังแรก 
ใน พ.ศ.2503 โดยเรียงลาํดบัเน้ือหาต่างๆ ท่ีมีความคลา้ยคลึงกนัเขา้ไวใ้นหลกัสูตรและให้ช่ือวิชา 
เสียใหม่ใหมี้ความหมายกวา้งครอบคลุมวชิาท่ีนาํมาเรียงลาํดบัไว ้

4. หลักสูตรกิจกรรมหรือประสบการณ์ (Activity of Experience Curriculum) หลักสูตร                                                                                                                                                                                                                                                                                    
กิจกรรมเป็นหลกัสูตรท่ีไดรั้บอิทธิพลและแนวคิดมาจากปรัชญาพิพฒันาการนิยม (Progressivism) 
ของจอห์น ดิวอ้ี ท่ีมีความเช่ือวา่การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรม
อยา่งใดอยา่งหน่ึง และจากการท่ีไดก้ระทาํกิจกรรมน้ีจะเป็นประสบการณ์ของผูเ้รียนท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียน
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมได ้หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงเป็นการเรียนรู้ดว้ยการกระทาํ (Learning by Doing) 
จะเห็นไดว้า่กิจกรรมและประสบการณ์เป็นส่ิงจาํเป็นท่ีจะทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ข้ึนได ้โดยเฉพาะอยา่งยิง่ใน
ระดบัประถมศึกษา หลกัสูตรท่ียดึ กิจกรรมหรือประสบการณ์ของผูเ้รียนเป็นหลกั 

5. หลกัสูตรเพื่อชีวิตและสังคม (Social Process and Life Function Curriculum) หลกัสูตร                                                              
ดงักล่าวจะมุ่งเนน้การดาํเนินชีวติในสังคม โดยยดึหลกัการใชชี้วติจริงของผูเ้รียนเป็นหลกัแลว้นาํมา
เช่ือมโยงกบัเน้ือหาสาระในหลกัสูตร เพื่อให้ผูเ้รียนได้ใช้ประสบการณ์ของตนเองและมองเห็น
บริบททางสังคมท่ีนกัเรียนกาํลงัประสบอยูห่ลกัการจดัหลกัสูตรประเภทน้ีไดรั้บอิทธิพลจากแนวคิด
ของปรัชญาพิพฒันาการนิยม และปรัชญาปฏิรูปนิยม โดยมีแนวคิดจากการจดัหลกัสูตรน้ีว่ากิจกรรม 
หรือการกระทาํเป็นส่ิงท่ีจะก่อใหเ้กิดความคิดและการเรียนรู้ 
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6. หลักสูตรแบบแกน (Core Curriculum) หลักสูตรแบบแกนเป็นหลักสูตรท่ีประสาน                                                                                              
สัมพนัธ์เน้ือหาวิชาต่างๆ เขา้ด้วยกันกบัส่ิงท่ีเรียน จะมีความสัมพนัธ์กับประสบการณ์และชีวิต 
ของผูเ้รียนเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงชีวิตความเป็นอยู่มาสัมพนัธ์กบัการเรียนรู้ได้ลกัษณะ 
การเรียนรู้เนน้การมีส่วนร่วมของผูเ้รียนและผูเ้รียนมีการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยมีแนวคิด 
ลกัษณะสาํคญั จุดเด่น และขอ้จาํกดัของหลกัสูตร  

7. หลักสูตรแบบบูรณาการ (Integrated Curriculum) หลักสูตรบูรณาการ เป็นหลักสูตร                                                                                                                                                                                                                                         
ท่ีรวมประสบการณ์การเรียนรู้ต่างๆ เข้าด้วยกันอย่างกลมกลืน โดยท่ีประสบการณ์ดังกล่าว 
เป็นประสบการณ์ท่ีคดัเลือกมาจากหลายสาขาวิชา แลว้จดัเป็นกลุ่มหรือหมวดหมู่ของประสบการณ์ 
โดยบูรณาการเน้ือหาเขา้ด้วยกนั หลกัสูตรแบบบูรณาการมีแนวคิด ลักษณะสําคญั จุดเด่น และ
ขอ้จาํกดัของหลกัสูตรแบบบูรณาการไวอ้ยา่งชดัเจน 

สุเทพ อ่วมเจริญ (2557, น.4) ได้กล่าวถึงการแบ่งประเภทของหลกัสูตรไวว้่า หลกัสูตร                                                                                                                                                   
มีการแบ่งหรือจาํแนกออกตามแนวคิด ปรัชญา และทฤษฎีของการศึกษา ประเภทของหลกัสูตร
สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 9 แบบดงัน้ี 

1. หลกัสูตรรายวิชา (Subjective Curriculum) เป็นรูปแบบหลกัสูตรดั้งเดิม โดยเนน้เน้ือหา
สาระซ่ึงลกัษณะของหลกัสูตรรูปแบบน้ีก็เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจในเน้ือหาสาระ 

2. หลักสูตรสหพันธ์  (Correlated Curriculum) หลักสูตรท่ีนําเอาเน้ือหาของวิชาอ่ืนท่ี มี                                                                                                                                                                                                                                                     
ความสัมพนัธ์กันผสมผสานเน้ือหาเข้าด้วยกัน เป็นความสัมพนัธ์ของ 2 วิชา โดยยงัคงขอบเขต                                                                                                      
เน้ือหาวชิาเดิมไว ้ 

3. หลกัสูตรผสมผสาน (Fused Curriculum) เป็นการนาํเน้ือหาสาระท่ีแยกการสอนนาํมา                                                                                                                           
รวมเป็นวชิาเดียวกนั โดยยดึพื้นฐานของแต่ละวชิาไว ้ 

4. หลักสูตรหมวดวิชา (Board Field Curriculum) เป็นลักษณะของรูปแบบหลักสูตรท่ีมี                                                                                                                                                                                                                
หลายหลกัษณะ คือ หลกัสูตรสหสัมพนัธ์และหลกัสูตรแบบผสมผสาน 

5. หลกัสูตรวิชาแกน (Core Curriculum) เป็นหลกัสูตรท่ียึดวิชาใดวิชาหน่ึงเป็นแกนหลกั                                                                                                                                                             
โดยเนน้เน้ือหาสาระดา้นสังคมและดา้นหนา้ท่ีของพลเมืองเพื่อการแกปั้ญหาทางสังคม 

6. หลกัสูตรท่ีเน้นทกัษะกระบวนการ (Process Skills Curriculum) เป็นหลกัสูตรท่ีมุ่งให้ผูเ้รียน                                                                                    
เกิดทกัษะกระบวนการในดา้นต่าง  ๆ

7. หลกัสูตรท่ีเนน้สมรรถฐาน (Competency Or Performance Based Curriculum) เป็นหลกัสูตร  
ท่ีมีความสัมพนัธ์ระหวา่งจุดมุ่งหมาย การจดัการเรียนการสอน และทกัษะการปฏิบติั 

8. หลกัสูตรท่ีเนน้กิจกรรมและปัญหาสังคม (Social Activities and Problem Curriculum)                                                                                   
หลกัสูตรแบบน้ีจะมีความแตกต่างกนัออกไปตามแนวคิดของแต่ละกลุ่ม 
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9. หลกัสูตรท่ีเน้นความต้องการและความสนใจของแต่ละบุคคล (Individual Needs and                                                                                                                                                                                                                        
Interest Curriculum) เป็นหลักสูตรท่ีเน้นความสนใจและความต้องการของผูเ้รียน เช่น การเน้น                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
ท่ีผูเ้รียน การเนน้ท่ีประสบการณ์ 

เม่ือพิจารณาประเภทของหลักสูตรท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จะเห็นว่าหลักสูตรแต่ละประเภท 
มีความแตกต่างกัน จึงเป็นการยากท่ีจะตดัสินใจว่าหลักสูตรแบบใดดีท่ีสุด เพราะการวิเคราะห์
หลักสูตรว่าฉบบัใดดีหรือเหมาะสมหรือไม่เพียงใดนั้น ต้องคาํนึงถึงระดับในการจดัการศึกษา 
สภาพการเปล่ียนแปลง หลกัสูตรท่ีเหมาะสมกบัยคุหน่ึงสมยัหน่ึง ก็ยอ่มไม่เหมาะกบัอีกยุคสมยัหน่ึง 
จึงจาํเป็นตอ้งมีการปรับปรุงและพฒันาหลกัสูตรให้มีความเหมาะสมกบัสภาพการณ์ท่ีเปล่ียนแปลง
ไปอยูเ่สมอ จะไม่มีรูปแบบของหลกัสูตรรูปแบบใดรูปแบบหน่ึงท่ีตายตวัแน่นอนเพียงรูปแบบเดียว
แต่รูปแบบของหลกัสูตรท่ีมีความเหมาะสมกบัการจดัเน้ือหาสาระทั้งหมดในแต่ละหลกัสูตร และ
หากได้ใช้จดัเน้ือหาสาระในหลายๆรูปแบบ ในหลกัสูตรฉบบัเดียวกนัก็จะช่วยให้ผูเ้รียนได้พบ 
ความแปลกใหม่เร้าความสนใจของผูเ้รียนโดยตลอดหลกัสูตร 

องค์ประกอบของหลกัสูตร 
ในการสร้างหลักสูตรหรือจะกาํหนดรูปแบบของหลกัสูตร องค์ประกอบเป็นส่ิงสําคญั 

ท่ีผูจ้ดัทาํหลกัสูตรหรือผูพ้ฒันาหลกัสูตรจะตอ้งคาํนึงถึง นกัการศึกษาจึงไดก้าํหนดองค์ประกอบ
ของหลกัสูตร ไวด้งัน้ี 

เบญจมาศ ศรีนวล (2552, น.18) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของหลกัสูตรไวว้า่ ส่วนท่ีสําคญั
ขององค์ประกอบของหลกัสูตร จะตอ้งประกอบด้วย หลกัการ วิสัยทศัน์ จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง 
คาํอธิบายรายวิชา ขอบข่ายเน้ือหา เวลาเรียน กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอน  
การวดัและประเมินผล  

นิรมล ศตวุฒิ (2551, น.9) ได้กาํหนดรายละเอียดของหลกัสูตรประกอบด้วย 7 องค์ประกอบ                                                                                                                                                                                                                                                      
ดงัน้ี 

1. หลกัการ เป็นเป้าหมายปลายทางของหลกัสูตรนั้น จะบอกให้รู้ว่าหลกัสูตรนั้นๆ จดัข้ึน
เพื่ออะไร ซ่ึงจะกาํหนดไวใ้นลกัษณะเชิงปรัชญาของหลกัสูตร 

2. จุดมุ่งหมาย แสดงความคาดหวงัของหลกัสูตรวา่ผูท่ี้เรียนจบหลกัสูตรน้ีแลว้จะมีคุณลกัษณะ
อยา่งไร 

3. จุดมุ่งหมายเฉพาะ หรือจุดมุ่งหมายของกลุ่มวิชาและรายวิชาระบุเฉพาะเจาะจงถึง                                                                                                 
คุณลกัษณะของผูเ้รียนเม่ือเรียนจบแต่ละกลุ่มวชิา และแต่ละรายวชิา 

4. โครงสร้างของหลักสูตร  แสดงภาพรวมของทั้ งหลักสูตรว่าได้จัดเ น้ือหา และ                                                                                                       
ประสบการณ์ของหลกัสูตรในลักษณะใด สัดส่วนของเน้ือหาและประสบการณ์ท่ีจะให้ผูเ้รียน 
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ไดเ้รียนรู้เป็นอยา่งไร ระยะเวลาการจดัการเรียนการสอนแสดงการแบ่งเวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียน
การสอนแต่ละเน้ือหาความรู้ และประสบการณ์การเรียนรู้ และเวลาโดยรวมท่ีใชใ้นการจดัการเรียน
การสอนตลอดหลกัสูตร 

5. เ น้ือหาหลักสูตร ประกอบด้วย  ขอบเขตเน้ือหาความรู้ท่ีจะให้ผู ้เ รียนได้เ รียนรู้                                                                                                                                                            
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการไดล้งมือทาหรือปฏิบติั และกิจกรรมการเรียนการสอน 
ท่ีเป็นแนวทางหรือวธีิการท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียน เรียนรู้เน้ือหาและประสบการณ์ต่างๆ 

6. การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประกอบด้วยแนวทางหรือวิธีการวดัผล และ                                                           
ประเมินผลวา่ผูเ้รียนไดบ้รรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ จุดประสงค์รายวิชา จุดประสงคก์ลุ่มวิชา และ
จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรแลว้หรือยงั รวมถึงระยะเวลาการประเมินผล 

7. แนวทางการใช้หลักสูตร ให้ค ําแนะนําแก่บุคคลท่ีเก่ียวข้องกับการใช้หลักสูตร                                                                     
ใหใ้ชห้ลกัสูตรไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และเป็นไปตามเจตนารมณ์ของหลกัสูตร 

ฆนทั ธาตุทอง (2550, น.12) ไดก้ล่าวไวว้า่ องคป์ระกอบของหลกัสูตรจะตอ้งประกอบไปดว้ย  
1) จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 2) จุดประสงคข์องการเรียนการสอน 3) เน้ือหาสาระและประสบการณ์ 
4) วสัดุอุปกรณ์และส่ือการเรียนการสอน และ 5) การประเมินผล 

บุญเล้ียง ทุมทอง (2554, น.15-16) จาํแนกองคป์ระกอบท่ีสาํคญัของหลกัสูตร 4 ขั้นคือ 
1. จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร (Curriculum Aims) หมายถึง ความตั้งใจหรือความคาดหวงั                                                            

 ท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนโดยผา่นหลกัสูตร จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรมีความสําคญัเพราะเป็นตวักาํหนด
ทิศทางและขอบเขตในการให้การศึกษาแก่เด็ก ช่วยในการเลือกเน้ือหาและกิจกรรม ตลอดจนใช้
เป็นมาตรการอย่างหน่ึงในการประเมินผล จุดมุ่งหมายของการศึกษามีอยู่หลายระดับ ได้แก่ 
จุดมุ่งหมายระดบัหลกัสูตรซ่ึงเป็นจุดมุ่งหมายท่ีบอกให้ผูท่ี้เก่ียวขอ้งรู้เป้าหมายของหลกัสูตรนั้นๆ 
จุดมุ่งหมายของกลุ่มวชิา วชิาแต่ละกลุ่มจะสร้างคุณลกัษณะท่ีแตกต่างกนัให้กบัผูเ้รียน ดงันั้น แต่ละวิชา
จึงกาํหนดจุดมุ่งหมายท่ีแตกต่างกนั จุดมุ่งหมายรายวชิาเป็นจุดมุ่งหมายท่ีมีความจาํเพาะเจาะจง 

 2. เน้ือหา (Content) หลังการกําหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแล้ว ในขั้ นต่อไป คือ                                                                                                                
 การนาํเน้ือหาท่ีเลือกไว ้มาจดักิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ โดยดาํเนินการตั้งแต่การเลือกเน้ือหาสาระ
การเรียนรู้ พร้อมทั้งการกาํหนดเวลาเรียนท่ีเหมาะสม 

 3. การนาํหลกัสูตรไปใช ้(Curriculun Implementation) เป็นการนาํหลกัสูตรไปสู่การปฏิบติั 
เช่น การจดัทาํวสัดุหลกัสูตรได้แก่ คู่มือครู เอกสารหลกัสูตร แผนการจดัการเรียนรู้ แนวทางการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ แบบเรียนและแบบฝึกหดั  



25 

 4. การประเมินผลหลักสูตร (Evaluation) เป็นการวดัผลสัมฤทธิตามท่ีกําหนดไวใ้น                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
จุดประสงค์การเรียนรู้ การประเมินผลหลกัสูตรเป็นงานใหญ่และมีขอบเขตกวา้งขวาง ผูป้ระเมิน                                                                                                                                                                                                                         
จาํเป็นตอ้งวางโครงการประเมินผลไวล่้วงหนา้ 

 โบแชมพ ์(Beauchamp, 1981, p.107-109) ใหค้วามหมายวา่ หลกัสูตรประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ 
คือ  

 1. เน้ือหาสาระและวธีิการจดักิจกรรม  
 2. จุดมุ่งหมายทัว่ไปและจุดมุ่งหมายเฉพาะ  
 3. แนวทางการนาํหลกัสูตรไปใชส้อน  
 4. การประเมินผล 
 ไทเลอร์ (Tyler, 1949, p.1) ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัองค์ประกอบของหลกัสูตร และแบ่ง                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

องคป์ระกอบของหลกัสูตรเป็น 4 ส่วน คือ 
 1. จุดมุ่งหมาย 
 2. ประสบการณ์ 
 3. แนวการจดัประสบการณ์ 
 4. การประเมินผล 
 ทาบา (Taba, 1962, p.11) ได้เสนอแนวคิดเก่ียวกับองค์ประกอบของหลักสูตรไว้ว่า                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

หลกัสูตรควรมีองคป์ระกอบ 4 ส่วนดว้ยกนั คือ 
 1. วตัถุประสงคท์ัว่ไปและวตัถุประสงคเ์ฉพาะวชิา 
 2. เน้ือหาวชิาและจาํนวนชัว่โมงสอนของแต่ละวชิา 
 3. กระบวนการเรียนการสอนหรือกิจกรรมการเรียนการสอน 
 4. การวดัประเมินผลการสอนตามหลกัสูตร 
ซ่ึงองคป์ระกอบทั้ง 4 องคป์ระกอบน้ี สามารถนาํมาสร้างความสัมพนัธ์ไดด้งัน้ี 
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ภาพที ่2 ความส าคัญขององค์ประกอบของหลกัสูตร 

(Taba, 1962, p. 425) 
 จากการศึกษาองค์ประกอบของหลักสูตรดังกล่าวข้างด้นสรุปได้ว่า หลักสูตรควร 

มีองค์ประกอบท่ีสําคญัได้แก่ หลกัการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง เน้ือหาสาระ ส่ือ และการวดัผล
ประเมินผลในการวิจัยเพื่อพัฒนาหลักสูตรคร้ังน้ี ผู ้วิจ ัยกําหนดองค์ประกอบของหลักสูตร 
ไว้ 7 ประการ คือ 1) หลักการ 2) จุดมุ่งหมาย 3) มาตรฐานกลุ่มสาระและสาระการเรียนรู้                                                                                                                    
4) โครงสร้างเน้ือหาและเวลา 5) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6) ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ และ                                                                     
7) การวดัและประเมินผล โดยผูว้ิจยัไดจ้าํแนกองคป์ระกอบท่ีเป็นปัจจยัหลกัไว ้4 ส่วน โดยจะขาด                                                                                                    
ส่วนใดส่วนหน่ึงไม่ได ้ดงัภาพท่ี 2 ความสาํคญัขององคป์ระกอบของหลกัสูตร (Taba, 1962, p. 425) 
คือ การทําหลักสูตรนั้ นจะต้องกําหนดวัตถุประสงค์ของหลักสูตร การกําหนดเน้ือหาวิชา  
โดยเน้ือหาวิชาจะตอ้งสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์การกาํหนดกิจกรรม จะตอ้งสอดคลอ้งกบัเน้ือหา
และวัตถุประสงค์ และสุดท้าย การประเมินผล จะต้องสอดคล้องกับกิจกรรม เน้ือหา และ
วตัถุประสงคด์ว้ยเช่นกนั ทั้ง 4 ส่วนจะตอ้งสอดคลอ้งกนั 
 

การพฒันาหลกัสูตร 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเก่ียวกบัความหมายของการพฒันาหลกัสูตร ขั้นตอนในการพฒันาหลกัสูตร 

วธีิการพฒันาหลกัสูตร และกระบวนการพฒันาหลกัสูตร โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 ความหมายของการพฒันาหลกัสูตร 
 นักการศึกษาและนักพฒันาหลกัสูตรได้ให้ความหมายของการพฒันาหลักสูตรไวอ้ย่าง

หลากหลาย ดงัน้ี 
 รุจิร์ ภู่สาระ (2551, น.67) ไดใ้ห้ความหมายเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรไวว้่า การพฒันา                                                                                                     

หลักสูตร เปรียบเสมือนเคร่ืองมือในการพฒันาท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบหรือ
เหตุการณ์ท่ีเก่ียวกบัการพฒันา เพื่อให้ผูเ้ก่ียวขอ้งไดเ้กิดภาพรวมท่ีชดัเจนของการพฒันาตามกรอบ
ของรูปแบบนั้นๆ ในการศึกษาเก่ียวกบัรูปแบบของการพฒันาหลกัสูตรจะทาํให้นกัพฒันาหลกัสูตร

วตัถุประสงค ์

กิจกรรม เน้ือหาวชิา 

การประเมินผล 
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มองเห็นความสัมพนัธ์และขั้นตอนการดาํเนินงานท่ีหลากหลาย เพื่อนาํไปสู่การพฒันาหลกัสูตร 
ใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 สุราษฎร์ พรมจนัทร์ (2550, น.16) กล่าววา่ การพฒันาหลกัสูตร หมายถึง การทาํหลกัสูตร 
เดิมท่ีใช้อยู่ให้มีคุณภาพหรือมีความเหมาะสมมากข้ึน หรือเป็นการสร้างหลักสูตรข้ึนมาใหม่  
ตามความตอ้งการของสังคมในขณะนั้น 

 ทาบา (Taba, 1962) ได้กล่าวไวว้่า การพฒันาหลักสูตร หมายถึง การนําหลักสูตรเดิม                                                                                                                                                          
มาปรับปรุงเปล่ียนแปลงให้เกิดผลสําเร็จท่ีดีข้ึน เป็นการปรับปรุงทั้งในเร่ืองของจุดมุ่งหมาย เน้ือหา
สาระ การจดัการเรียนการสอน การวดัผลและประเมินผล เพื่อให้บรรลุวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร
ใหม่ท่ีกาํหนดไว ้ซ่ึงการเปล่ียนแปลงดงักล่าวอาจมีผลกระทบต่อแนวคิด หลกัการและความรู้สึก
ของผูท่ี้เก่ียวขอ้งส่วนการปรับปรุงหลักสูตร หมายถึง การเปล่ียนแปลงหลักสูตรเพียงบางส่วน 
โดยไม่เปล่ียนแปลงแนวความคิดพื้นฐานหรือรูปแบบของหลกัสูตร 

 กู๊ด (Good, 1973) ไดใ้หค้วามหมายของการพฒันาหลกัสูตรไว ้2 ลกัษณะ คือ การปรับปรุง 
และการเปล่ียนแปลงหลกัสูตร เป็นกระบวนการพฒันาหลกัสูตรอยา่งหน่ึงเพื่อใหท้นัต่อการเปล่ียนแปลง
ของโลกทนัต่อการพฒันาของเทคโนโลยีสมยัใหม่ เพื่อให้สถานศึกษาไดพ้ฒันากระบวนการสอน                                                                                                                                       
เน้ือหาวิชาท่ีดีข้ึน และเหมาะสมต่อความต้องการของสังคมและผู ้เรียน รวมทั้ งการวดัและ                                                          
ประ เ มิ นผล ส่วนกา รเป ล่ี ยนแป ลงหลัก สูตร หมายถึ ง  กา รแก้ไ ขและพัฒนาหลักสูตร                                                                                 
ใหท้นัสมยัมากข้ึน เปล่ียนไปตามความตอ้งการของสังคม 

 สรุปได้ว่าการพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การสร้างหลักสูตรโดยการแก้ไขหลักสูตร 
บางส่วนท่ีกาํลงัใชอ้ยูใ่หเ้หมาะสมยิง่ข้ึน ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีตอ้งกระทาํอยูเ่สมอในขณะท่ีกาํลงัใชห้ลกัสูตร 
รวมถึงการปรับปรุงสร้างสรรคว์สัดุหลกัสูตรและวสัดุอ่ืนๆ ท่ีผูเ้รียนใชด้ว้ยโดยท่ีไม่ทาํให้แนวคิด 
พื้นฐานและรูปแบบของหลกัสูตรเปล่ียนไป และการเปล่ียนแปลงหลกัสูตรโดยการสร้างหลกัสูตร 
ข้ึนมาใหม่ซ่ึงจะเปล่ียนแปลงหลกัสูตรไปจากเดิมทั้งระบบ ทุกองคป์ระกอบโดยอาศยัพื้นฐานขอ้มูล 
ต่างๆ ในการจดัทาํหลกัสูตร ซ่ึงจะทาํใหแ้นวคิดพื้นฐานและรูปแบบของหลกัสูตรเปล่ียนไปดว้ย 

 ข้ันตอนการพฒันาหลกัสูตร 
 นกัการศึกษาไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัขั้นตอนในการพฒันาหลกัสูตร ไวด้งัน้ี 
 โอลิวา (Oliva, 1992) ไดน้าํแนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรของไทเลอร์ มาปรับขยาย                                                                 

โดยเพิ่มกระบวนการวางแผนภายหลงัจากการกาํหนดจุดประสงคข์องการเรียนการสอน ดงัภาพท่ี 3 
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ภาพที ่3 รูปแบบการพฒันาหลกัสูตรของโอลวิา 
(Oliva, 1992) 

 
ทาบา (Taba, 1962, p.12) ไดเ้สนอแนวคิดในการพฒันาหลกัสูตรท่ีเรียกวา่ “Grass roots approach” 

หมายถึง การพฒันาหลกัสูตรจากดา้นล่างไปยงัดา้นบน ด้านล่างคือครูผูส้อนและประเมินผลจาก
ผูบ้ริหาร โดยครูผูส้อนตอ้งมีส่วนร่วมในการพฒันาหลกัสูตรและการนาํหลกัสูตรไปใช ้แนวคิดของ
ทาบามีขั้นตอนคล้ายกบัแนวคิดของไทเลอร์ แต่แนวคิดของไทเลอร์ได้เสนอขั้นตอนการพฒันา
หลกัสูตรแบบ “Top-down” คือ การพฒันาหลกัสูตรเร่ิมตน้จากแนวคิดของนกัวิชาการนาํมาให้ครู
ได้ปฏิบติัและผูบ้ริหารสั่งการให้ครูผูส้อนได้ปฏิบติัในห้องเรียน สําหรับขั้นตอนในการพฒันา
หลกัสูตรของทาบา มีดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 การสํารวจความตอ้งการ (Diagnosis of needs) ครูหรือผูร่้างหลกัสูตรเร่ิมกระบวนการ 
ดว้ยการสาํรวจความตอ้งการของนกัเรียนท่ีหลกัสูตรไดว้างแผนไว ้

ขั้นท่ี 2 การกาํหนดจุดมุ่งหมาย (Formulation of objectives) หลงัจากท่ีครูไดร้ะบุความตอ้งการ
ของนกัเรียนแลว้ครูกาํหนดจุดมุ่งหมายท่ีจะใหบ้รรลุผล 

ขั้นท่ี 3 การเลือกเน้ือหา (Selection of contents) จุดมุ่งหมายท่ีเลือกไว้หรือท่ีสร้างข้ึน                                                                                            
เป็นตวัช้ีแนะแนวทางในการเลือกรายวชิาหรือเน้ือหาของหลกัสูตร ซ่ึงควรเลือกเน้ือหาท่ีมีความเท่ียงตรง
และสาํคญัดว้ย 
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ขั้นท่ี 4 การจดัเน้ือหา (Organization of contents) เม่ือครูเลือกเน้ือหาไดแ้ลว้ตอ้งจดัเน้ือหา                                                                                                 
โดยเรียงลาํดับขั้นตอนให้ถูกต้อง คาํนึงถึงวุฒิภาวะของนักเรียน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ                                                                                                                                                                              
ความสนใจของผูเ้รียนดว้ย 

ขั้นท่ี 5 การเลือกประสบการณ์การเรียน (Selection of learning experiences) เม่ือไดเ้น้ือหา
แลว้ครูคดัเลือกวธีิการสอนท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหาและผูเ้รียน 

ขั้นท่ี 6 การจัดประสบการณ์การเรียน (Organization of learning experiences) กิจกรรม                                                                                                                                                                                               
การเรียนการสอนควรได้รับการจดัเรียงลาํดบัขั้นตอนเช่นเดียวกบัเน้ือหา แต่ครูตอ้งจดักิจกรรม 
การเรียนการสอนใหเ้หมาะกบัผูเ้รียนดว้ย 

ขั้นท่ี 7 การประเมินผลและวิธีการประเมินผล (Evaluation and Means of evaluation)                                                                                                                                                                            
ผูท่ี้วางแผนหลักสูตรต้องประเมินว่าจุดมุ่งหมายใดบรรลุผลสําเร็จและทั้งครูและนักเรียนควร
ร่วมกนักาํหนดวธีิการประเมินผล 

 ไทเลอร์ (Tyler, 1949, p.99) ได้ให้แนวคิดในการวางโครงร่างหลักสูตรโดยใช้วิธี Means                                                                                                                                                                                                                     
Ends Approach เป็นหลักการและเหตุผลในการสร้างหลักสูตรท่ีเรียนว่า “หลักการของไทเลอร์”                                                                                                                                                                                                                                                                              
(Tyler’s rationale) ซ่ึงมีหลักเกณฑ์ในการจดัหลักสูตรและการสอนท่ีเน้นการตอบคาํถามท่ีเป็น                                                                                                                                                              
พื้นฐาน 4 ประการ คือ 

 1. มีจุดมุ่งหมายทางการศึกษาอะไรบา้ง ท่ีสถาบนัการศึกษาจะตอ้งกาํหนดใหผู้เ้รียน 
 2. มีประสบการณ์ทางการศึกษาอะไรบา้ง ท่ีสถาบนัการศึกษาควรจดัข้ึนเพื่อช่วยให้บรรลุ                                                                   

ถึงจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไว ้
 3. มีการจดัประการณ์ทางการศึกษาอยา่งไรจึงจะทาํใหก้ารสอนมีประสิทธิภาพ 
 4. มีกสนประเมินผลประสิทธิภาพของประสบการณ์ในการศึกษาอยา่งไรจึงจะตดัสินไดว้า่

บรรลุจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไว ้
ไทเลอร์  เน้นว่าคําถามทั้ ง 4 ข้อน้ีต้องเรียงลําดับกันลงมาเพราะฉะนั้ นการกําหนด                                                                                                                                                                                                                                       

จุดมุ่งหมายจึงเป็นขั้นท่ีสําคญัท่ีสุด เพราะคาํตอบอีก 3 ข้อท่ีเหลืออยู่นั้นข้ึนอยู่กับจุดมุ่งหมาย                                                                                                                                                    
ท่ีกาํหนดไว ้ 

แนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร์ เป็นไปตามลําดับขั้ นโดยอาศัยข้อมูล 
จากแหล่งกาํเนิดท่ีจะเป็นพื้นฐานในการตดัใจ 3 แหล่งดว้ยกนั คือ  

1. ศึกษาจากสังคม  
2. ศึกษาจากผูเ้รียน  
3. ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญในเน้ือหาวชิา ดงัภาพท่ี 4 
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ภาพที ่4 รูปแบบการพฒันาหลกัสูตรของไทเลอร์ Tyler Model 
(Tyler, 1949) 

 
 วิโฬฏฐ์ วฒันานิมิตกูล (2558, น.85) ไดเ้สนอกระบวนการการพฒันาหลกัสูตรโดยมีขั้นตอน  

ท่ีสาํคญัไวด้งัน้ี 
 1. การศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความจําเป็น เพื่อให้ได้ข้อมูลสําคัญทั้ งสภาพปัญหา                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

ความตอ้งการของผูเ้รียนและสังคม ความคิดเห็นขอ้เท็จจริง ตลอดจนประเด็นของเน้ือหาสาระ และ
ลกัษณะของหลกัสูตร ซ่ึงอาจจะดาํเนินการโดยใชว้ธีิการท่ีเป็นทางการหรือไม่เป็นทางการก็ได ้

 2. การกําหนดจุดหมายของหลักสูตร เพื่อให้ได้ข้อมูลเก่ียวกับส่ิงมุ่งหวงัท่ีจะได้เกิด                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
กบัผูเ้รียนวา่จะใหผู้เ้รียนมีคุณลกัษณะและความรู้ความสามารถในลกัษณะใด ซ่ึงตอ้งมีความชดัเจน
ครอบคลุม ปฏิบติัได ้และเป็นท่ียอมรับของผูเ้ก่ียวขอ้ง 

 3. การจดัเน้ือหาของหลกัสูตร ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนในการกาํหนดส่ิงท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้                                                                                                                                                                                                                                                                
และเป็นส่ือท่ีจะนาํผูเ้รียนไปสู่จุดมุ่งหมายท่ีวางไวซ่ึ้งมีหลกัเกณฑ์สําคญั คือ มีความสําคญัถูกตอ้ง
ทนัสมยั น่าสนใจ มีประโยชน์ และยากง่ายสอดคลอ้งกบัวฒิุภาวะของผูเ้รียน 

 4. การกําหนดประสบการณ์การเรียนรู้ ในการกาํหนดประสบการณ์ในการเรียนรู้นั้ น                                                                                                          
มีหลกัสําคญัคือ ตอ้งมีการวางแผนร่วมกนั มีความต่อเน่ือง คาํนึงถึงลาํดบัขั้นตอน มีการบูรณาการ 
และส่งเสริมประสบการณ์เดิม 

 5. การนาํหลกัสูตรไปใช ้ควรคาํนึงถึง การจดัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ การแปลงหลกัสูตรสู่
การสอน การนิเทศติดตามผล การจดัส่ือแหล่งเรียนรู้ การเตรียมผูเ้ก่ียวขอ้ง และการเตรียมวิธีการ
และเคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
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 6. การปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลงหลักสูตร หลักจากท่ีนําหลักสูตรไปใช้แล้วจะต้องมี                                                                                                                                                                                                                                                               
การรวบรวมขอ้มูลและเก็บขอ้มูลดา้นต่างๆ ในการนาํหลกัสูตรไปใช้ เพื่อจะนาํมาใช้ในการตดัสินใจ
ปรับเปล่ียนหลกัสูตร โดยพิจารณาประเมินและปรับปรุงรายละเอียดทุกองคป์ระกอบของหลกัสูตร 

จากความหมายของการพัฒนาหลักสูตรดังกล่าว ผู ้วิจ ัยได้นําขั้นการพัฒนาหลักสูตร 
มาปรับใช้ในการพฒันาหลกัสูตรคร้ังน้ีมี 4 ขั้นตอนดงัน้ี 1) การศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน 2) การพฒันา                                                                                              
โครงร่างหลักสูตร 3) การทดลองใช้หลักสูตร และ 4) การประเมินหลักสูตร โดยการประเมิน                                                                
หลกัสูตร เป็นการประเมินเพื่อการปรับปรุงแกไ้ขและเป็นขั้นตอนกระบวนการสุดทา้ยของการพฒันา
หลกัสูตร ก่อนนาํหลกัสูตรไปใชจ้ริง 

กระบวนการในการพฒันาหลกัสูตร 
การแสวงหากระบวนการในการพฒันาหลักสูตรและการสอนเป็นส่ิงสําคญัและจาํเป็น 

เพราะรูปแบบของการพฒันาหลกัสูตรนั้น เปรียบเสมือนพิมพเ์ขียวท่ีส่งผลต่อการพฒันาหลกัสูตร
ได้สะดวกรวดเร็วและมีความเหมาะสมยิ่งข้ึน การนํารูปแบบการพฒันาหลกัสูตรมาใช้จะต้อง 
ปรับให้เข้ากับสภาพความเป็นต้องการและสังคมของผูใ้ช้หลักสูตรซ่ึงมีนักการศึกษาได้เสนอ
แนวคิดและขั้นตอนของกระบวนการในการพฒันาหลกัสูตรแนวคิดวิธีการในการพฒันาหลกัสูตร 
ท่ีมีหลายแนวทางไวด้งัน้ี 

วโิฬฏฐ ์วฒันานิมิตกลู (2559, น.214) ไดใ้หแ้นวคิดในการพฒันาหลกัสูตรไว ้10 ขั้นตอน คือ 
  1. การวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน 
  2. การกาํหนดจุดหมายของหลกัสูตร 
  3. การกาํหนดรูปแบบและโครงสร้างของหลกัสูตร 
  4. การกาํหนดจุดประสงคข์องวชิา 
  5. การคดัเลือกเน้ือหาวชิา 
  6. การกาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  7. การกาํหนดประสบการณ์การเรียนรู้ 
  8. การกาํหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  9. การกาํหนดวธีิการประเมินผลการเรียนรู้ 
  10. การจดัทาํวสัดุหลกัสูตรและส่ือการเรียนการสอน 
ทาบา (Taba, 1962, p.12)ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนวธีิการ การพฒันาหลกัสูตรไว ้7 ขั้น ดงัน้ี  
  1. การวนิิจฉยัความตอ้งการและความจาํเป็นของสังคม 
  2. การกาํหนดจุดมุ่งหมาย 
  3. การเลือกเน้ือหาสาระ 
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  4. การจดัเน้ือหาสาระ 
  5. การเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ 
  6. การจดัประสบการณ์เรียนรู้ 
  7. การกาํหนดวธีิการประเมินผล 
เซเลอร์และอเล็กซานเดอร์(Saylor & Alexander, 1974, p.27) ได้กล่าวถึงกระบวนการ                                                                                                                                                                                                                                          

พฒันาหลกัสูตรไวด้งัน้ี 
  1. การศึกษาตวัแปรต่างๆจากภายนอก 
  2. การกาํหนดจุดมุ่งหมาย และวตัถุประสงค ์
  3. การออกแบบหลกัสูตร 
  4. การนาํหลกัสูตรไปใช ้
  5. การประเมินผลหลกัสูตร 
เซเลอร์ อเล็ซานเดอร์ และเลวิส (Saylor Alexander & Lewis, 1981, p.30) ไดเ้สนอแนวคิด                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

เก่ียวกบัขั้นตอนการพฒันาหลกัสูตรประกอบดว้ย 
  1. การศึกษาตวัแปรต่างๆ จากภายนอก ไดแ้ก่ ภูมิหลงัของนกัเรียน สังคม ธรรมชาติ

ของการเรียนรู้ แผนการศึกษาแห่งชาติ ทรัพยากรและความสะดวกสบายในการพฒันาหลกัสูตรและ
คาํแนะนาํจากผูป้ระกอบอาชีพ 

  2. การกาํหนดความมุ่งหมายและวตัถุประสงค ์เพื่อการออกแบบหลกัสูตร โดยนกัวางแผน 
หลกัสูตร และใชข้อ้มูลทางการเมืองและสังคมเป็นพื้นฐานในการตดัสินใจการออกแบบหลกัสูตร 

  3. การนําหลักสูตรไปใช้โดยครูเป็นผูพ้ิจารณาความเหมาะสมของการสอน                                                                                                                                                                                                                                                          
การวางแผนหลกัสูตร รวมถึงการแนะนาํแหล่งขอ้มูลของส่ือการเรียนรู้โดยให้มีความยืดหยุ่นและ 
มีอิสระแก่ครูและนกัเรียน 

  4. การประเมินผลหลกัสูตร ทาํโดยครูเป็นผูพ้ิจารณาขั้นตอนประเมินผล เพื่อตรวจสอบ
ความกา้วหนา้ของนกัเรียน โดยวางแผนหลกัสูตรร่วมกนัพิจารณาขั้นตอน การประเมินผลหลกัสูตร
ซ่ึงขอ้มูลท่ีไดจ้ากการประเมินผลจะใชเ้ป็นพื้นฐานประกอบการตดัสินใจการวางแผนในอนาคต 

โบแชมป์ (Beauchamp, 1981, p.35) ไดเ้สนอแนวคิดในการพฒันาหลกัสูตรในรูปแบบ 
ท่ีเป็นระบบ ระเบียบ โดยกาํหนดขั้นตอนของการทดลองใชก้ารทบทวนการแกไ้ขซ่ึงมีกระบวนการ
ท่ีประกอบดว้ยตวันาํเขา้ (Input) กระบวนการ (Process) ผลผลิต (Product) ดงัภาพท่ี 5 
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ภาพที ่5 กระบวนการพฒันาหลกัสูตรตามแนวคิดของโบแชมป์ 
(Beauchamp George, 1981, p.67) 

 
 โอลิวา (Oliva, 1992, p.198) โอลิวา ไดเ้สนอแนวคิดในการพฒันาหลกัสูตรอยา่งละเอียด                                                                                                                                                                                                                                 

ระหว่างองค์ประกอบท่ีเป็นสาระสําคญัครอบคลุมกระบวนการพฒันาหลกัสูตรตั้งแต่ต้นจนจบ 
นกัพฒันาหลกัสูตรตอ้งทาํความเขา้ใจแต่ละขั้นโดยตลอด จากขอ้มูลพื้นฐานการพฒันาหลกัสูตร
ด้านปรัชญาถึงการประเมินหลักสูตร และได้นําเสนอรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรท่ีมุ่งเน้น
ความสัมพนัธ์ระหวา่งหลกัสูตรและการเรียนการสอนอยา่งเป็นขั้นตอน 12 ตอน ไวด้งัน้ี 

ขั้นท่ี 1 กาํหนดปรัชญา จุดหมายการศึกษา และความเช่ือเก่ียวกบัการเรียนรู้ 
ขั้นท่ี 2 วเิคราะห์ความตอ้งการจาํเป็นของผูเ้รียนและสังคม 
ขั้นท่ี 3-4กาํหนดวตัถุประสงคท่ี์ไดจ้ากขั้นท่ี 1 และ 2 
ขั้นท่ี 5 การบริหารและนาํหลกัสูตรไปใช ้
ขั้นท่ี 6-7 การเพิ่มระดบัจุดหมายของการเรียนการสอน 
ขั้นท่ี 8 การเลือกกลวธีิการสอน 
ขั้นท่ี 9 การเลือกวธีิการประเมินผลก่อนเรียน 
ขั้นท่ี 10 การดาํเนินการจดัการเรียนการสอน 
ขั้นท่ี 11 เก็บรวบรวมขอ้มูลการประเมินผลการเรียนการสอน 
ขั้นท่ี 12 การประเมินหลกัสูตรทั้งระบบ 

กระบวนการ (Process) 

1. เลือกขอบข่ายและขั้นตอน 
ของหลกัสูตร 
2. เลือกบุคลากร 
3. เลือกลาํดบัการดาํเนินงาน 
4. พิจารณาวตัถุประสงคข์อง
หลกัสูตร 
5. ทดลองใชก้บัหลกัสูตร 
6. ตรวจสอบแกไ้ขปรับปรุง 

 

 

ผลผลติ (Product) 

1. รูปเล่มขอหลกัสูตรท่ี
ทาํให้ผูเ้รียนเพ่ิมความรู้ 
เ ป ล่ี ย น เ จ ต ค ติ แ ล ะ
สามารถนาํไปปฏิบติัได ้

 

ตวัน าเข้า (Input) 

1. พ้ืนฐานการศึกษา 
2. ลกัษณะของชุมชน 
3. บุคลิกภาพ 
4. เน้ือหาท่ีเรียนแลว้ 
5. แนวทางของศาสตร์
แต่ละสาขา 
6. คุณค่าของสงัคมและ
วฒันธรรม 
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ไทเลอร์ (Tyler, 1949, p.199) ไดใ้ห้ความหมายของการพฒันาหลกัสูตรไวว้า่วา่ ในการกาํหนด
วตัถุประสงค์ทัว่ไปของหลกัสูตรทาํได้ดว้ยการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ ประกอบด้วย 
ขอ้มูลผูเ้รียน สังคมท่ีโรงเรียนตั้งอยู่ และขอ้มูลเน้ือหาสาระวิชา นาํขอ้มูลมาจาก 3 แหล่งน้ีมา
วิเคราะห์เช่ือมโยงเพื่อช่วยให้มัน่ใจในขอ้มูลเช่ือมโยงขอ้มูลเป็นการสังเคราะห์ขอ้มูลเพื่อนาํขอ้มูล
ไปกาํหนดจุดประสงคห์ลกัสูตร ต่อจากนั้นจึงกลัน่กรองดว้ยปรัชญาการศึกษาของสถานศึกษาและ
จิตวทิยาการเรียนรู้ นอกจากน้ีไทเลอร์มองวา่ นกัการศึกษาจะตอ้งจดัการศึกษาให้ความสําคญักบัสังคม
การยอมรับความตอ้งการของสังคม และในการดาํเนินชีวิต การศึกษาเป็นเคร่ืองมือท่ีมุ่งปรับปรุงสังคม 
ควรไดน้าํทั้งปรัชญาสังคมและปรัชญาการศึกษา มาพิจารณาใน 3 ประเด็น คือ 

1. ความจาํและการระลึกไดข้องแต่ละคน เป็นพื้นฐานของการเป็นมนุษย ์ไม่จาํกดัว่าจะ 
เป็นเช้ือชาติ สัญชาติ หรือฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม 

2.โอกาสเพื่อการมีส่วนร่วมท่ีเปิดกวา้งในทุกระยะของกิจกรรมในกลุ่มสังคม 
3.ให้การสนับสนุนของการเปล่ียนแปลงมากกว่ามุ่งตอบความต้องการส่วนบุคคลและ 

ความเช่ือและสติปัญญา  
ไทเลอร์ ใหค้วามสาํคญัในการใชจิ้ตวทิยา ไม่เพียงการตอบขอ้คน้พบเฉพาะบางเร่ืองเท่านั้น 

หากยงัใช้จิตวิทยาในฐานะทฤษฎีการเรียนรู้ ซ่ึงช่วยในการกาํหนดกรอบโครงสร้างของกระบวนการ
เรียนรู้อีกดว้ย ไทเลอร์กล่าวถึงความสาํคญัของการกลัน่กรองดว้ยจิตวทิยา สามารถสรุปไดด้งัน้ี 

1. ช่วยให้เราเปล่ียนแปลงความคิดเห็นท่ีแตกต่างกันและสามารถคาดหวังผลจาก
กระบวนการเรียนรู้หรือไม่ก็ได ้

2. ช่วยให้เรามีความคิดเห็นท่ีแตกต่างกนัในจุดหมายท่ีเป็นไปได้ในระยะเวลาท่ียาวนาน                                                                                                                                                                                                                                                                  
หรือความเป็นไปไดท่ี้จะบรรลุผลในแต่ละช่วงอาย ุ

3. ช่วยให้ความคิดบางอย่างเก่ียวกบัระยะเวลาท่ีตอ้งการให้บรรลุผลตามจุดประสงค์ และ                                                                                                                                                                                                         
ช่วงอายซ่ึุงเป็นความพยายามสูงสุดท่ีจะเกิดผลดงัความตั้งใจ 

เม่ือผ่านการกลั่นกรองแล้ว ไทเลอร์ให้คาํแนะนําการวางแผนหลักสูตร 3 ประเด็น คือ  
การเลือกประสบการณ์เรียนรู้ การจดัระบบโครงสร้างประสบการณ์เรียนรู้ และการประเมินผล  
การเรียนรู้ ซ่ึงผูส้อนตอ้งจดัประสบการณ์เรียนรู้ใหน้กัเรียน ดว้ยการส่งเสริมการคิดในดา้นต่อไปน้ี 

1. พฒันาทกัษะการคิด 
2. ช่วยใหไ้ดส้ารสนเทศท่ีตอ้งการ 
3. ช่วยใหไ้ดพ้ฒันาเจตคติเชิงสังคม 
 4. ช่วยใหไ้ดพ้ฒันาความสนใจ 
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 จากข้อความข้างต้น กล่าวได้ว่ากระบวนการในการพัฒนาหลักสูตรท่ีเก่ียวข้องกับ
กระบวนการหลกั 3 กระบวนการ ประกอบด้วย การสร้างหลกัสูตร การนาํหลกัสูตรไปใช้ และ  
การประเมินผลหลกัสูตร 
 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระ
และมาตรฐานการเรียนรู้นาฏศิลป์  

 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเน้นพฒันาผูเ้รียน 

ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีกาํหนด ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะสําคญัและคุณลักษณะ 
อนัพึงประสงคด์งัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.6-8) 

1. สมรรถนะสําคญัของผูเ้รียนหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้ผูเ้รียนเกิด
สมรรถนะสาํคญั 5 ประการ ดงัน้ี 

  1.1 ความสามารถในการส่ือสาร เป็นทกัษะการส่ือสารทั้งในการรับสารและส่งสาร 
โดยอาศยัวฒันธรรมการส่ือสารทางภาษาในการถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก มุมมอง และหลกัการ
ของตนเองเพื่อแลกเปล่ียนข่าวสาร ประสบการณ์ ซ่ึงจะก่อให้เกิดประโยชน์ในการพฒันาทศันคติ
ของตนเองและพฒันาสังคมได ้ 

  1.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถทั้ งการวิ เคราะห์ สังเคราะห์ 
สร้างสรรค์ การมีวิจารณญาณ และการคิดท่ีเป็นระบบ โดยความสามารถในการคิดดงักล่าวน้ีจะ
นาํไปสู่การสร้างองค์ความรู้ใหม่ท่ีต้องอาศยัประสบการณ์ ขอ้มูลสารสนเทศ เพื่อการตดัสินใจ 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัตนเองและมีผลกระทบต่อสังคมท่ีเหมาะสม 

  1.3 ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นการใชพ้ื้นฐานความรู้ ประสบการณ์ หลกัการ
และคุณธรรมในการแก้ปัญหาท่ีกําลังเผชิญอยู่ โดยอาศัยความสัมพนัธ์ และการเปล่ียนแปลงของ
เหตุการณ์ต่างๆ ตามบริบทของแต่ละบุคคลและการประยุกตใ์ชค้วามรู้ ทกัษะประสบการณ์ป้องกนั
ตนเองและแก้ไขปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพและมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึง
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

  1.4  ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต เป็นความสามารถในการนาํกระบวนการ
ต่างๆ ไปใชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองการทาํงาน
และการอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การใชท้กัษะแกไ้ข
ปัญหาความขดัแยง้ไดอ้ย่างเหมาะสม  การปรับตวัให้สามารถอยูใ่นสังคมสภาพแวดลอ้มไดอ้ยา่งมี
ความสุข และรู้จกัปรับเปล่ียนพฤติกรรมองัพึงประสงคต่์อตนเองและบุคลอ่ืนๆ ในสังคม 
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  1.5 ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยีเป็นความสามารถในการนาํเทคโนโลยีต่างๆ 
มาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง ทั้งในการพฒันา การแกไ้ขปรับปรุง และการส่งเสริมสมรรถนะ
ของตนเอง โดยมีทกัษะกระบวนการการใช้เทคโนโลยีท่ีเป็นประโยชน์ ในดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร 
การทาํงานการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

 2. คุณลกัษณะอนัพึงประสงคห์ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มี
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ ร่วมกับผู ้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข 
ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลกดงัน้ี 

  1) รักชาติศาสน์ กษตัริย ์
  2) ซ่ือสัตยสุ์จริต 
  3) มีวนิยั 
  4) ใฝ่เรียนรู้ 
  5) อยูอ่ยา่งพอเพียง 
  6) มุ่งมัน่ในการทาํงาน 
  7) รักความเป็นไทย 
  8) มีจิตสาธารณะ 
 นอกจากน้ี สถานศึกษาสามารถกาํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์เพิ่มเติมให้สอดคลอ้ง

ตามบริบทและจุดเนน้ของตนเอง 
 3. มาตรฐานการเรียนรู้การพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดความสมดุล ตอ้งคาํนึงถึงหลกัพฒันาการทางสมอง 

และพหุปัญญา หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงกาํหนดให้ผูเ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ดงัน้ี  

  1) ภาษาไทย 
  2) คณิตศาสตร์ 
  3) วทิยาศาสตร์ 
  4) สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
  5) สุขศึกษาและพลศึกษา 
  6) ศิลปะ 
  7) การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
  8) ภาษาต่างประเทศ 
ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้กาํหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายสําคญัของ 

การพฒันาคุณภาพผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุส่ิงท่ีผูเ้รียนพึงรู้ ปฏิบติัได ้มีคุณธรรมจริยธรรม 
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ม.4-6/3ตวัช้ีวดัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายขอ้ท่ี 3 
2.3 สาระท่ี 2 มาตรฐานขอ้ท่ี 2 
ต กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 

และค่านิยมท่ีพึงประสงคเ์ม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยงัเป็นกลไก
สําคญัในการขบัเคล่ือนพฒันาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะทอ้นให้ทราบว่า
ตอ้งการอะไร จะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร รวมทั้งเป็นเคร่ืองมือในการตรวจสอบเพื่อ 
การประกนัคุณภาพการศึกษา 

 4. ตวัช้ีวดัตวัช้ีวดัระบุส่ิงท่ีนกัเรียนพึงรู้และปฏิบติัได ้รวมทั้งคุณลกัษณะของผูเ้รียนในแต่ละ
ระดบัชั้นซ่ึงสะทอ้นถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม  นาํไปใช ้ใน
การกาํหนดเน้ือหา  จดัทาํหน่วยการเรียนรู้ จดัการเรียนการสอน และเป็นเกณฑ์สําคญัสําหรับการวดั
ประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน   

  4.1 ตวัช้ีวดัชั้นปีเป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนแต่ละชั้นปีในระดับการศึกษา 
ภาคบงัคบั (ประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึงมธัยมศึกษาปีท่ี 3) 

  4.2 ตวัช้ีวดัช่วงชั้น  เป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย
(มธัยมศึกษาปีท่ี 4- 6) 

 หลกัสูตรไดมี้การกาํหนดรหสักาํกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั เพื่อความเขา้ใจและ
ใหส่ื้อสารตรงกนั ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.9) 

 
       ต 2.2 ม.4-6/3 
 
 
 
 

 
ภาพที ่6 การก าหนดรหัสก ากับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดั 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.9) 
 

 5. สาระการเรียนรู้ประกอบดว้ย องคค์วามรู้ทกัษะหรือกระบวนการเรียนรู้และคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค์  ซ่ึงกาํหนดให้ผูเ้รียนทุกคนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานจาํเป็นตอ้งเรียนรู้ โดย
แบ่งเป็น 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.10) 
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ภาพที ่7 องค์ความรู้ ทกัษะส าคัญและคุณลกัษณะในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.10) 
 

 6. การจดัเวลาเรียนหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดก้าํหนดกรอบโครงสร้างเวลา
เรียนขั้นตํ่าสําหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่ม และกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ซ่ึงสถานศึกษาสามารถ
เพิ่มเติมไดต้ามความพร้อมและจุดเน้นโดยสามารถปรับให้เหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาและ
สภาพของผูเ้รียน ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.20) 

  6.1 ระดบัชั้นประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6) ให้จดัเวลาเรียนเป็นรายปี โดย
มีเวลาเรียนวนัละ ไม่เกิน 5 ชัว่โมง  

องค์ความรู้ ทักษะส าคญั 
และคุณลกัษณะ 

ในหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษา 
ขั้นพืน้ฐาน 

วทิยาศาสตร์:   การนาํความรู้ 
และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ไปใชใ้นการศึกษา คน้ควา้หาความรู้ 
และแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ การคิด
อยา่งเป็นเหตุเป็นผล  คิดวิเคราะห์  
คิดสร้างสรรค ์ และจิตวิทยาศาสตร์ 

 

ศิลปะ : ความรู้และทกัษะ
ใน การคิดริเร่ิมจินตนาการ 
สร้างสรรคง์านศิลปะ  
สุนทรียภาพและการเห็น
คุณค่าทางศิลปะ 

 

ภาษาไทย   :  ความรู้  
ทกัษะและวฒันธรรม
การใชภ้าษาเพื่อ การ
ส่ือสาร ความช่ืนชมการ
เห็นคุณค่าภูมิปัญญา 
ไทยและภูมิใจในภาษา
ประจาํชาติ 

ภาษาต่างประเทศ:  ความรู้
ทกัษะ  เจตคติ และวฒันธรรม 
การใชภ้าษาต่างประเทศใน
การส่ือสาร  การแสวงหา
ความรู้และการประกอบอาชีพ 

 

การงานอาชีพและเทคโนโลย ี: 
ความรู้  ทกัษะ และเจตคติในการ
ทาํงาน  การจดัการ การ
ดาํรงชีวิต  การประกอบอาชีพ  
และการใชเ้ทคโนโลย ี

คณติศาสตร์  :   การนาํความรู้
ทกัษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ไปใชใ้นการ
แกปั้ญหา การดาํเนินชีวิต  และ
ศึกษาต่อ การมีเหตุมีผล มีเจต
คติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 
พฒันาการคิดอยา่งเป็นระบบ
และสร้างสรรค ์

 

สุขศึกษาและพลศึกษา: ความรู้ 
ทกัษะและเจตคติในการสร้างเสริม
สุขภาพพลานามยัของตนเองและ
ผูอ่ื้น  การป้องกนัและปฏิบติัต่อส่ิง
ต่าง ๆ  ท่ีมีผลต่อสุขภาพอยา่งถูกวิธี
และทกัษะในการดาํเนินชีวิต 

สังคมศึกษา  ศาสนาและ
วฒันธรรม  : การอยูร่่วมกนัใน
สงัคมไทยและสงัคมโลกอยา่ง
สนัติสุข  การเป็นพลเมืองดี  
ศรัทธาในหลกัธรรมของ
ศาสนา การเห็นคุณค่าของ
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม 
ความรักชาติ และภูมิใจใน
ความเป็นไทย 
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  6.2 ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ (ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3) ให้จดัเวลาเรียนเป็นรายภาค  
มีเวลาเรียนวนัละไม่เกิน 6 ชัว่โมง คิดนํ้ าหนกัของรายวิชาท่ีเรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 40 ชัว่โมงต่อ
ภาคเรียนมีค่านํ้าหนกัวชิา เท่ากบั 1 หน่วยกิต (นก.) 

  6.3 ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6) ให้จดัเวลาเรียนเป็นราย
ภาค มีเวลาเรียน วนัละไม่นอ้ยกวา่ 6 ชัว่โมง คิดนํ้ าหนกัของรายวิชาท่ีเรียนเป็นหน่วยกิต ใชเ้กณฑ ์
40 ชัว่โมง ต่อภาคเรียน มีค่านํ้าหนกัวชิา เท่ากบั 1 หน่วยกิต (นก.) 

 7. โครงสร้างเวลาเรียนหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กาํหนดกรอบโครงสร้าง
เวลาเรียน ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.21) 
 
ตารางที ่1 โครงสร้างเวลาเรียนหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน 

 
 

กลุ่มสาระ       
การเรียนรู้/ 
กจิกรรม 

เวลาเรียน 

ระดบัประถมศึกษา ระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น 
ระดบั

มธัยมศึกษา 
ตอนปลาย 

ป. 1 ป. 2 ป. 3 ป. 4 ป. 5 ป. 6 ม. 1 ม. 2 ม. 3 ม. 4–6 

 กลุ่มสาระ    
การเรียนรู้ 

 

ภาษาไทย 200 200 200 160 160 160 120 
(3นก.) 

120 
(3นก.) 

120 
(3นก.) 

240 
(6นก.) 

คณิตศาสตร์ 200 200 200 160 160 160 120 
(3นก.) 

120 
(3นก.) 

120 
(3นก.) 

240 
(6นก.) 

วทิยาศาสตร์ 80 80 80 80 80 80 120 
(3นก.) 

120 
(3นก.) 

120 
(3นก.) 

240 
(6นก.) 

สงัคมศึกษา 
ศาสนาและ
วฒันธรรม 

80 80 80 80 80 80 120 
(3นก.) 

120 
(3นก.) 

120 
(3นก.) 

240 
(6นก.) 

สุขศึกษาและพล
ศึกษา 

80 80 80 80 80 80 80 
(2นก.) 

80 
(2นก.) 

80 
(2นก.) 

120 
(3นก.) 

ศิลปะ 80 80 80 80 80 80 80 
(2นก.) 

80 
(2นก.) 

80 
(2นก.) 

120 
(3นก.) 
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ตารางที ่1 (ต่อ) 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.21) 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดัของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

 1. ทาํไมตอ้งเรียนศิลปะสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพฒันาให้ผูเ้รียนมี
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคมี์จินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซ่ึงมี
ผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์กิจกรรมทางศิลปะช่วยพฒันาผูเ้รียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา 
อารมณ์ สังคม ตลอดจนการนาํไปสู่การพฒันาส่ิงแวดลอ้มส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง 
อนัเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได ้ 

กลุ่มสาระ       
การเรียนรู้/ 
กจิกรรม 

เวลาเรียน 

ระดบัประถมศึกษา ระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น 
ระดบั

มธัยมศึกษา 
ตอนปลาย 

ป. 1 ป. 2 ป. 3 ป. 4 ป. 5 ป. 6 ม. 1 ม. 2 ม. 3 ม. 4–6 

 กลุ่มสาระ    
การเรียนรู้ 

 

การงานอาชีพ
และเทคโนโลย ี

40 40 40 80 80 80 80 
(2นก.) 

80 
(2นก.) 

80 
(2นก.) 

120 
(3นก.) 

ภาษาต่างประเทศ 40 40 40 80 80 80 120 
(3นก.) 

120 
(3นก.) 

120 
(3นก.) 

240 
(6 นก.) 

รวมเวลาเรียน 
(พ้ืนฐาน) 

800 800 800 800 800 800 840 
(21นก.) 

840 
(21นก.) 

840 
(21นก.) 

1,560 
(39นก.) 

  กิจกรรม
พฒันาผูเ้รียน 

120 120 120 120 120 120 120 120 120 360 

 รายวชิา / 
กิจกรรมท่ี
สถานศึกษาจดั
เพ่ิมเติมตามความ
พร้อมและจุดเนน้ 

ปีละไม่เกิน 80 ชัว่โมง ปีละไม่เกิน 240 
ชัว่โมง 

ไม่นอ้ยกวา่ 
1,560 

ชัว่โมง 

 

รวมเวลาเรียน ไม่เกนิ  1,000ช่ัวโมง/ปี ไม่เกนิ 1,200ช่ัวโมง/ปี รวม 3 ปีไม่
น้อยกว่า 
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 2. เรียนรู้อะไรในศิลปะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ มุ่งพฒันาให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความ
เขา้ใจ มีทกัษะวธีิการทางศิลปะ เกิดความซาบซ้ึงในคุณค่าของศิลปะเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดงออก
อยา่งอิสระในศิลปะแขนงต่างๆ ประกอบดว้ยสาระสาํคญั คือ 
  2.1 ทศันศิลป์ มีความรู้ความเขา้ใจองค์ประกอบศิลป์ ทศันธาตุ สร้างและนาํเสนอ
ผลงานทางทศันศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใชอุ้ปกรณ์ท่ี เหมาะสม วิเคราะห์ วิพากษว์ิจารณ์
คุณค่างานทศันศิลป์ และประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั 
  2.2 ดนตรี มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอย่าง
สร้างสรรค ์วิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ทางดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม
และประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั 
  2.3 นาฏศิลป์ มีความรู้ความเขา้ใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์ 
อย่างสร้างสรรค์ ใช้ศพัท์เบ้ืองตน้ทางนาฏศิลป์วิเคราะห์วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอด
ความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ สร้างสรรค์การเคล่ือนไหวในรูปแบบต่างๆ ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ 
ในชีวิตประจาํวนั เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์กบัประวติัศาสตร์วฒันธรรม เห็นคุณค่า 
ของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล  

 คุณภาพผู้เรียนจบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545, น.209) ได้กาํหนดคุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษาระดับชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ไวด้งัน้ี 
 1. รู้และเขา้ใจเร่ืองทศันธาตุและหลกัการออกแบบและเทคนิคท่ีหลากหลาย วิเคราะห์                                                                                                                               

รูปแบบเน้ือหาและประเมินคุณค่างานทศันศิลป์ของตนเองและผูอ่ื้น สามารถเลือกงานทศันศิลป์โดย
ใชเ้กณฑท่ี์กาํหนดข้ึนอยา่งเหมาะสม มีความรู้ ทกัษะท่ีจาํเป็นกบังานทศันศิลป์ 

 2. รู้และเขา้ใจการเปล่ียนแปลงและพฒันาการของงานทศันศิลป์ของชาติและทอ้งถ่ิน                                                                                                                                                                                                                  
แต่ละยคุสมยั เห็นคุณค่างานทศันศิลป์ท่ีสะทอ้นวฒันธรรมท่ีมาจากยคุสมยัและวฒันธรรมต่างๆ  

 3. รู้และเขา้ใจถึงความแตกต่างทางดา้นเสียง องคป์ระกอบ อารมณ์ ความรู้สึก ของบทเพลง
จากวฒันธรรมต่างๆ มีทกัษะในการร้อง บรรเลงเคร่ืองดนตรี สามารถนาํเสนอบทเพลงท่ีช่ืนชอบได้
อยา่งมีเหตุ ผลมีทกัษะในการประเมินคุณภาพของบทเพลงและการแสดงดนตรี 

 4. รู้และเขา้ใจความสัมพนัธ์ อิทธิพลและบทบาทของดนตรีแต่ละวฒันธรรมในยุคสมยั
ต่างๆ 

 5. รู้และเขา้ใจการใช้นาฏยศพัท์หรือศพัท์ทางการละครในการแปลความและส่ือสาร 
ผา่นการแสดง วจิารณ์เปรียบเทียบงานนาฏศิลป์ โดยใชค้วามรู้เร่ืององคป์ระกอบทางนาฏศิลป์ 
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 6. รู้และเข้าใจประเภทละครไทยในแต่ละยุคสมยั ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง 
ของนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พื้นบา้น ละครไทย และละครพื้นบา้น  

 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานกาํหนดมาตรฐานการเรียนรู้ใน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

จาํนวน 67 มาตรฐาน ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัทาํการศึกษาเฉพาะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเท่านั้น 
ซ่ึงมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, น.17) 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะประกอบดว้ย 
  สาระท่ี 1 ทศันศิลป์ 
   มาตรฐาน ศ 1.1 สร้างสรรค์งานทศันศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค ์

วเิคราะห์ วพิากษ ์วจิารณ์คุณค่างานทศันศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก  ความคิดต่องานศิลปะอยา่งอิสระ 
ช่ืนชม และประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั 

   มาตรฐาน ศ 1.2 เข้าใจความสัมพนัธ์ระหว่างทศันศิลป์ ประวติัศาสตร์ และ
วฒันธรรม เห็นคุณค่างานทศันศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย
และสากล 

  สาระท่ี 2 ดนตรี 
   มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ ์                                                                                         

วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจาํวนั 

   มาตรฐาน ศ 2.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม                                                                                                                                                                                                                                        
เห็นคุณค่าของดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

  สาระท่ี 3 นาฏศิลป์ 
   มาตรฐาน ศ 3.1 เขา้ใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกตใ์ชใ้น
ชีวติประจาํวนั 

   มาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และ
วฒันธรรมเห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและ
สากล 
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ข้อมูลพืน้ฐานของโรงเรียนสาธิต มหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
 ประวตัิความเป็นของโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา ได้ก่อตั้งข้ึน เม่ือปีพุทธศกัราช 

2484 โดยกระทรวงศึกษาธิการ มีนโยบายผลิตครูมากข้ึน จึงให้เปิดสอน แผนกฝึกหดัครูอีกแผนก                                                                            
หน่ึง มีช่ือว่า “โรงเรียนฝึกหัดครูบา้นสมเด็จเจา้พระยา” คู่กบัโรงเรียนมธัยมบา้นสมเด็จเจา้พระยา  
แผนกฝึกหัดครูแห่งน้ีเปิดรับนกัเรียนทุนของจงัหวดั ท่ีสําเร็จการศึกษาชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 และ                                                                                                                                                                                                                                                   
ไดเ้ปิดสอนหลกัสูตรประโยคครูประถม (ป.ป.) เป็นโรงเรียน ในปีพุทธศกัราช 2499 ไดยุ้บหลกัสูตร                                                                                                                                                              
ดงักล่าวและเปิดสอนหลกัสูตร ประกาศนียบตัรวิชาการศึกษา และหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชา                                                                         
การศึกษาชั้นสูง 

 ในปี พุทธศกัราช 2501 โรงเรียนฝึกหดัครูบา้นสมเด็จเจา้พระยาไดย้กฐานะเป็น วิทยาลยัครู                                                                                                                                                                                                                
บา้นสมเด็จเจา้พระยาและโรงเรียนมธัยมศึกษาบา้นสมเด็จเจา้พระยาไดเ้ปล่ียนช่ือเป็นโรงเรียนสาธิต
วิทยาลัยครูบ้านสมเด็จเจ้าพระยา  และเปล่ียนเป็นโรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
บ้านสมเด็จเจ้าพระยาต่อมาในปีพุทธศกัราช 2550 ได้มีประกาศใช้พระราชบญัญติัการบริหาร                                                                                                     
ส่วนงานภายในของสถาบนัอุดมศึกษาโดยทางมหาวิทยาลัยราชภฏับ้านบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
ไดจ้ดัตั้งสาํนกัโรงเรียนสาธิตข้ึนมา ซ่ึงประกอบดว้ยศูนยส์าธิตการศึกษาปฐมมวยั โรงเรียนประถม
สาธิต และโรงเรียนมธัยมสาธิต โดยแต่ละโรงเรียนจะมีผูอ้าํนวยการเป็นผูบ้ริหาร และข้ึนตรงต่อ
สาํนกัสาธิต  

 จนกระทัง่เม่ือวนัท่ี 16 ตุลาคม พุทธศกัราช 2558 ไดมี้ประกาศสภามหาวทิยาลยัราชภฏับา้น
สมเด็จเจา้พระยา เร่ือง การจดัตั้งโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา โดยมี                                                                    
การเปล่ียนแปลงโครงสร้างใหม่เปล่ียนจากเดิมท่ีเป็นสํานักโรงเรียนสาธิตท่ีประกอบไปด้วย 
โรงเรียนศูนยส์าธิตการศึกษาปฐมมวยั โรงเรียนประถมสาธิต และโรงเรียนมธัยมสาธิต มาเป็น                                                                        
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา ท่ีประกอบไปดว้ย 3 ระดบั คือ การศึกษา
ปฐมมวยั ประถมสาธิต และมธัยมสาธิต โดยมีผูอ้าํนวยการเป็นผูบ้ริหารโรงเรียนจนถึงปัจจุบนั 

 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา เป็นโรงเรียนเก่าแก่ท่ีมีอตัลกัษณ์
โดดเด่นและมีช่ือเสียงในการผลิตนกัเรียน การพฒันาครู และเป็นแหล่งฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
โดยเนน้การสร้างคุณภาพการจดัการศึกษาใหเ้ป็นท่ียอมรับ 

 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา ตั้งอยู่ในพื้นท่ีของมหาวิทยาลยั
ราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา เลขท่ี 1061 ซอยอิสรภาพ 15 ถนนอิสรภาพ แขวงหิรัญรูจี เขตธนบุรี 
กรุงเทพมหานคร (โรงเรียนมธัยมสาธิต มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นมสมเด็จเจา้พระยา, 2561) 

 

9 
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ภาพที ่8 แผนทีโ่รงเรียนสาธิต มหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
(โรงเรียนมธัยมสาธิต มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นมสมเด็จเจา้พระยา, 2561) 

 
ตราสัญลกัษณ์โรงเรียน            รูปกลมรีกรอบนอกเป็นช่ือมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 

                                  ภายในเป็นตราพระราชลญัจกรประจาํพระองครั์ชกาลท่ี 9  
 
 

 
ประจ าโรงเรียน                        ม่วง – ขาว  
คติพจน์โรงเรียน                      สจฺจ ํเว อมตา วาจา  
เข็มเคร่ืองหมายของโรงเรียน     เป็นตราสัญลกัษณ์ประจาํโรงเรียน    
ต้นไม้ประจ าโรงเรียน                ตน้ชงโค (Bauhinia purpurea Linn.) ดอกสีม่วง ชาวอินเดียถือวา่

เป็นไมส้วรรคข้ึ์นอยูใ่นเทวะโลก   
 
 
 

ปรัชญา      คุณธรรมนาํวชิา สร้างปัญญาและชีวติ    
คติพจน์ประจ าโรงเรียน  สจฺจ ํเว อมตา วาจา (วาจาจริงเป็นส่ิงไม่ตาย) 
เอกลกัษณ์ของโรงเรียน  โรงเรียนแห่งความสุข สนุกกบัการเรียนรู้ 
อตัลกัษณ์ของนักเรียน  กลา้แสดงออกดี มีทกัษะทางวาจา รักษาความเป็นไทย 
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วสัิยทศัน์   โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา มุ่งพฒันาศกัยภาพ
ผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีความเป็นเลิศทางวิชาการ เป็นตน้แบบฝึกประสบการณ์
วชิาชีพครู นาํนวตักรรมทางการศึกษามาจดัการเรียนรู้ขั้นพื้นฐานให้มีคุณภาพ
ตามมาตรฐานโรงเรียนชั้นนาํ 

พนัธกจิ     
 1. จดัการศึกษาขั้นพื้นฐานใหไ้ดม้าตรฐานและมีคุณภาพ 

2. พฒันาผูเ้รียนใหมี้สมรรถนะและคุณลกัษณะอนัเพิ่งประสงค ์
3. พฒันาความรู้และนาํนวตักรรมทางการศึกษามาใชอ้ยา่งสร้างสรรค ์
4. เป็นตน้แบบฝึกประสบการณ์วชิาชีพครูและเป็นแหล่งเรียนรู้คน้ควา้วจิยัทางการศึกษา 
5. อนุรักษส่์งเสริมและเผยแพร่ศิลปะและวฒันธรรมไทย 
6. ใหบ้ริการทางวชิาการแก่ชุมชนและสังคมในทอ้งถ่ิน 
7. บริหารจดัการโรงเรียนดว้ยหลกัธรรมาภิบาล 
 
โครงสร้างหลกัสูตรโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา ระดบัชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยาได้มีการจดัการเรียนการ สอน 

ตามรูปแบบการสอนของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 โดยมี
โครงสร้างหลกัสูตร/สาระการเรียนรู้พื้นฐาน และเวลาเรียน ดงัตารางต่อไปน้ี 
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ตารางที่  4  โครงสร้างหลักสูตรโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่2 

(กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา, 2561, น.8) 
 

ภาคเรียนที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 

รหัสวชิา รายวชิา นก. ช.ม. รหัสวชิา รายวชิา นก. ช.ม. 

สาระการเรียนรู้พืน้ฐาน สาระการเรียนรู้พืน้ฐาน 

ท 22101 ภาษาไทย 3 1.5 60 ท 22102 ภาษาไทย 4 1.5 60 
ค 22101 คณิตศาสตร์ 3 1.5 60 ค 22102 คณิตศาสตร์ 4 1.5 60 
ว 22101 วิทยาศาสตร์ 3 1.5 60 ว 22102 วิทยาศาสตร์ 4 1.5 60 

ว 22105 
เทคโนโลย ี(การออกแบบ
และเทคโนโลย)ี 2 

0.5 20 ว 22106 เทคโนโลย ี(วิทยาการคาํนวณ) 2 0.5 20 

ส 22101 สงัคมศึกษา 3 1.0 40 ส 22102 สงัคมศึกษา 4 1.0 40 
ส 22103 พระพทุธ 3 0.5 20 ส 22104 พระพทุธ 4 0.5 20 
ส 22105 ประวติัศาสตร์ 3 0.5 20 ส 22106 ประวติัศาสตร์ 4 0.5 20 
พ 22101 สุขศึกษา 3 0.5 20 พ 22102 สุขศึกษา 4 0.5 20 
พ 22103 พลศึกษา 3 0.5 20 พ 22104 พลศึกษา 4 0.5 20 
ศ 22101 ศิลปะ 3 1.0 40 ศ 22102 ศิลปะ 4 1.0 40 
ง 22101 การงานอาชีพ 2 1.0 40 อ 22102 ภาษาองักฤษ 4 1.5 60 
อ 22101 ภาษาองักฤษ 3 1.5 60     

 รวม 11.5 460  รวม 10.5 420 

สาระการเรียนรู้เพิม่เติม สาระการเรียนรู้เพิม่เติม 
ค 22201 คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม 3 1.0 40 ค 22202 คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม 4 1.0 40 

ว 22201 
การทาํโครงงาน 
วิทยาศาสตร์ 

1.0 40 ว 22202 
พนัธุกรรมกบัระบบนิเวศของ
ส่ิงมีชีวิต 

1.0 40 

พ 22201 กรีฑา 0.5 20 ว 22209 การเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 0.5 20 
อ 20203 ภาษาองักฤษอ่านเขียน 1 1.0 40 พ 22202 กระบ่ีกระบอง 0.5 20 
    อ 20204 ภาษาองักฤษอ่านเขียน 2 1.0 40 

รวม 3.5 140 รวม 3.5 140 
กจิกรรมพฒันาผู้เรียน กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 

แนะแนว  20 แนะแนว  20 
ลูกเสือ - เนตรนารี   20 ลูกเสือ - เนตรนารี   20 
กิจกรรมชมรม  10 กิจกรรมชมรม  10 
กิจกรรมเพ่ือสงัคมและสาธารณประโยชน์  10 กิจกรรมเพ่ือสงัคมและสาธารณประโยชน์  10 

รวม  60 รวม  60 

รวมทั้งหมด 15.0 660 รวมทั้งหมด 14.5 640 
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 การจัดการเรียนการสอนวิชาการนาฏศิลป์ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

 ในการจัดการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์  ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
บา้นสมเด็จเจา้พระยา ไดมี้การจดัการเรียนการสอนโดยการนาํตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้มาจาก
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 โดยมีตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้ดงัน้ี 

สาระท่ี 3 นาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ ์                                                                                                                         

วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจาํวนั 

 มาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรมเห็น                                                                                                                                                                                                                                               
คุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 
ตารางที ่5 ตัวช้ีวดั มาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้แกนกลาง ในรายวชิานาฏศิลป์  

   ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
มาตรฐาน 
ศ 3.1 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. อธิบายการบูรณาการศิลปะแขนงอ่ืนๆกบั
การแสดง 

- ศิลปะแขนงอ่ืนๆ กบัการแสดง 
แสง สี เสียง  
ฉาก  
เคร่ืองแต่งกาย  
อุปกรณ์ประกอบการแสดง 

2. สร้างสรรคก์ารแสดงโดยใช้
องคป์ระกอบนาฏศิลป์และการละคร 

- หลกัและวธีิการสร้างสรรคก์ารแสดง โดย
ใชอ้งคป์ระกอบนาฏศิลป์และการละคร 

3. วเิคราะห์การแสดงโดยใชอ้งคป์ระกอบ
นาฏศิลป์และการละคร 

- หลกัและวธีิการวเิคราะห์การแสดง 

4. เสนอขอ้คิดเห็นในการปรับปรุง การ
แสดง 

- วธีิการวเิคราะห์ วจิารณ์การแสดงนาฏศิลป์ 
และการละคร 
- รําวงมาตรฐาน 

5. เช่ือมโยงการเรียนรู้ระหวา่งนาฏศิลป์
และการละครกบัสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 

- ความสมัพนัธ์ของนาฏศิลป์ หรือ การละคร
กบัสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 
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ตารางที ่5 (ต่อ) 
มาตรฐาน  
ศ 3.2 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. เปรียบเทียบลกัษณะเฉพาะของการแสดง
นาฏศิลป์จากวฒันธรรมต่างๆ 

- นาฏศิลป์พ้ืนบา้น 
นาฏศิลป์ 
ความหมาย ท่ีมา 
วฒันธรรม 
ลกัษณะเฉพาะ 

2. ระบุหรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์
พ้ืนบา้น ละครไทย ละครพ้ืนบา้น หรือ 
มหรสพอ่ืนท่ีเคยนิยมกนั 

- รูปแบบการแสดงประเภทต่างๆ 
นาฏศิลป์ 
นาฏศิลป์พ้ืนเมือง 
ละครไทย 
ละครพ้ืนบา้น 

3. อธิบายอิทธิพลของวฒันาธรรมท่ีมีผลต่อ
เน้ือหาของละคร 

- การละครสมยัต่างๆ 

(กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา, 2561, น.18) 
 

 โครงสร้างหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ สําหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 – 3  

กลุ่มสาระการเรียนรู้พื้นฐาน   
 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   

ศ 21101 ศิลปะ 1  สัปดาห์ 40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยการเรียนรู้ 
           ศ 21102 ศิลปะ 2  สัปดาห์ 40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยการเรียนรู้ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   
            ศ 22101 นาฏศิลป์ 1 สัปดาห์ 40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยการเรียนรู้ 
            ศ 22101 นาฏศิลป์ 2 สัปดาห์ 40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยการเรียนรู้ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3   
             ศ 23101 ดนตรี 1  สัปดาห์ 40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยการเรียนรู้ 
            ศ 22101 ดนตรี 2  สัปดาห์ 40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยการเรียนรู้ 
การจดัการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ในรายวิชานาฏศิลป์ ได้มีการจดั 

การเรียนการสอนตามหน่วยการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551
โดยสามารถแยกเน้ือหาสาระ และคาํอธิบายรายวชิานาฏศิลป์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ไวไ้ดด้งัน้ี 
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1. อธิบายการบูรณาการศิลปะแขนงอ่ืนๆ กับการแสดง สร้างสรรค์การแสดงโดยใช้                                                                
องคป์ระกอบนาฏศิลป์และการละคร วิเคราะห์การแสดงของตนเองและผูอ่ื้นโดยใชน้าฏศพัทห์รือ
ศพัทท์างการละครท่ีเหมาะสม 

2. เปรียบเทียบลกัษณะเฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์จากวฒันธรรมต่างๆ อธิบายอิทธิพล                                             
ของวฒันธรรมท่ีมีผลต่อเน้ือหาของบทละคร 

3. สร้างสรรค์การแสดงโดยใช้องค์ประกอบนาฏศิลป์และการละคร  เสนอข้อคิดเห็น                                                                    
ในการปรับปรุงการแสดง เช่ือมโยงการรับรู้ระหวา่งนาฏศิลป์และการละครกบัสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 

4. ระบุหรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พื้นบา้น ละครไทย ละครพื้นบา้น หรือมหรสพอ่ืน                                                                                          
ท่ีเคยนิยมกนัในอดีต 

 
ตารางที ่6  โครงสร้างรายวชิานาฏศิลป์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 ของโรงเรียนสาธิต 

     มหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
ล าดบั
ที ่

หน่วยการเรียนรู้ สาระส าคญั 
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตวัช้ีวดั 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

1 ความรู้เร่ืองนาฏศพัท์
เบ้ืองตน้ 

ความรู้เร่ืองนาฏศพัทเ์บ้ืองตน้ 

- ความหมายนาฏศพัท ์

- ศพัทท์างการละคร 

ศ 3.1 ม.1/1,  

ม.1/2,ม.1/3 และ 
ม.1/4 

2 

2 นาฏศิลป์และการ
ละคร 

นาฏศิลป์และการละคร 

- ความหมายของนาฏศิลป์และ  
การละคร 

- ประวติัความเป็นมา 

- ประเภทของละคร 

- รูปแบบของนาฏศิลป์และการ
ละคร 

ศ 3.1 ม.1/1, 

ม.1/2,ม.1/3 และ 
ม.1/4 

2 

3 บุคคลสาํคญัทางดา้น
การแสดงไทย 

บุคคลสาํคญัทางดา้นการแสดงไทย 

- ประวติั 

- ผลงานดีเด่น 

ศ 3.1 ม.1/1,  

ม.1/2,ม.1/3 และ 
ม.1/4 

2 

4 ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบั
การแสดง 

ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัการแสดง 

- ความหมายของการแสดง 

- ทกัษะในการแสดง 

- เสียง 

- การแสดงท่าทาง/การเคล่ือนไหว 

ศ 3.2 ม.1/1,  

ม.1/2,ม.1/3 และ 
ม.1/4 

2 
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ตารางที ่6 (ต่อ) 
ล าดบั
ที ่

หน่วยการเรียนรู้ สาระส าคญั 
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตวัช้ีวดั 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

5 การแสดงพ้ืนบา้น 

ของไทย 

การแสดงพ้ืนบา้นของไทย 

- ประวติัความเป็นมา 

- ประเภทของการแสดง 

- การแสดงพ้ืนบา้น 

ศ 3.2 ม.1/1,  

ม.1/2,ม.1/3 และ 
ม.1/4 

4 

6 นาฏศิลป์และการ
ละคร 

นาฏศิลป์และการละคร 

- ความหมาย 

- องคป์ระกอบของนาฏศิลป์และ
การละคร 

- ประเภทของการละคร 

- โครงสร้างบทละคร 

- ตวัละครและวธีิการสร้าง 

- ศพัทท์างการละคร 

ศ 3.1 ม.1/1,  

ม.1/2,ม.1/3 และ 
ม.1/4 

4 

7 นาฏประดิษฐ ์ นาฏประดิษฐ ์

- หลกัการสร้างนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 

- นาฏศิลป์พ้ืนเมืองกบัการละคร 

- การสร้างสรรคน์าฏศิลป์ไทย 

- การสร้างสรรคน์าฏศิลป์พ้ืนบา้น 

- การสร้างละครไทย 

- การสร้างละครพ้ืนบา้น 

ศ 3.2 ม.1/1,  

ม.1/2,ม.1/3 และ 
ม.1/4 

4 

ศ 3.1 ม.1/1,  

ม.1/2,ม.1/3 และ 
ม.1/4 

4 

8 หลกัการแสดงละคร หลกัการแสดงละคร 

- โครงสร้างของบทละคร 

- ตวัละครและวธีิการสร้างตวัละคร 

- การแสดงละครในบทบาทต่างๆ 

ศ 3.1 ม.1/1,  

ม.1/2,ม.1/3 และ 
ม.1/4 

2 

9 การออกแบบเคร่ือง
แต่งกายเพ่ือการแสดง 

การออกแบบเคร่ืองแต่งกายเพ่ือการแสดง 

- หลกัการออกแบบเคร่ืองแตง่กาย 

- รูปแบบและวฒันธรรมส่งผลต่อ
การแต่งกาย 

- การสร้างสรรคอ์ุปกรณ์และเคร่ือง
แต่งกาย 

ศ 3.1 ม.1/1,  

ม.1/2,ม.1/3 และ 
ม.1/4 

6 
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ตารางที ่6 (ต่อ) 
ล าดบั
ที ่

หน่วยการเรียนรู้ สาระส าคญั 
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตวัช้ีวดั 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

10 นาฏศิลป์วจิารณ์ นาฏศิลป์วจิารณ์ 

- ลกัษณะการวจิารณ์นาฏศิลป์ 

- หลกัการวจิารณ์ 

- คุณสมบติัของผูว้จิารณ์ 

- ประโยชนข์องการวจิารณ์ 

ศ 3.1 ม.1/1,  

ม.1/2,ม.1/3 และ 
ม.1/4 

2 

11 นาฏยอนุรักษ ์ นาฏยอนุรักษ ์

- หลกัการอนุรักนาฏศิลป์ การ
ละครไทย นาฏศิลป์พ้ืนบา้น 
ละครพ้ืนบา้น 

ศ 3.1 ม.1/1,  

ม.1/2,ม.1/3 และ 
ม.1/4 

2 

รวม 40 

(กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โรงเรียนมธัยมสาธิต มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา, 2561, 
น. 41-43) 
 
 จากการศึกษาขอ้มูลของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา และ
การศึกษาขอ้มูลดา้นการจดัการเรียนการสอนของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ในรายวิชานาฏศิลป์ 
ผูว้ิจยัไดน้าํหน่วยการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การแสดงพื้นบา้นของไทย นาฏประดิษฐ์ หลกัการแสดง
ละคร การออกแบบเคร่ืองแต่งกายเพื่อการแสดง นาฏศิลป์วิจารณ์ และนาฏยอนุรักษ์ มาสร้างเป็น
หลักสูตรนาฏยรังสรรค์ โดยได้ใช้เพลงพื้นบ้านภาคกลางมาเป็นส่ือในการพัฒนาความคิด                                                                        
สร้างสรรค์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 และเพื่อเป็นการอนุรักษ์ศิลปวฒันธรรมพื้นบา้นไว ้
โดยผา่นวธีิการในการจดัการเรียนการสอนเพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ห็นคุณค่าทางวฒันธรรมของไทย 
 1. การจดัการเรียนรู้นาฏศิลป์ 

 นาฏศิลป์ไทยได้ถูกสืบทอดจากอดีตมาช้านาน ซ่ึงแต่เดิมนั้ นนาฏศิลป์ยงัไม่ถูกบรรจุ 
ให้อยู่ในหลกัสูตรการเรียนรู้ มีการสืบทอดต่อกนัมาภายในร้ัวในวงเท่านั้น และไม่มีการเผยแพร่ 
ให้ชาวต่างชาติไดช้มเท่าไรหนกั แต่ในปัจจุบนัมีการจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระวิชาศิลปะ
โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อสืบทอดวฒันธรรมอนัดีงามของไทยอีกประการหน่ึง 
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  1.1 ความหมายของนาฏยรังสรรค ์
  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาขอ้มูลจากการศึกษาคน้ควา้งานวิจยั และการดาํเนินการทาํวิจยัการพฒันา

หลกัสูตรในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดจ้ดัหาขอ้มูลในเร่ืองของความหมายของนาฏยรังสรรค ์มีผูใ้ห้ความหมาย
ไวด้งัน้ี 

 ราชบณัฑิตยสถาน (2561, น.101) ไดใ้ห้ความหมายของนาฏยรังสรรคไ์วว้า่ นาฏยรังสรรค ์                                                                      
มาจากคาํว่านาฏยศิลป์ และรังสรรค์ รวมกนัเป็นคาํวา่นายฏยรังสรรค ์นาฏย ตามพจนานุกรมฉบบั
ราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2561 นั้นมีความหมายว่า ศิลปะแห่งการละครและการฟ้อนรํา ในทาง                                                         
นาฏศิลป์ นาฏย หมายถึง การเคล่ือนไหวอิริยาบถต่างๆ เพื่อถ่ายทอดความหมายและอารมณ์ให้ผูช้มรับรู้ 
รังสรรค ์ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2561 นั้นมีความหมายวา่ การสร้างสรค ์หรือ
ประดิษฐ ์เนรมิต สร้างสรรคข้ึ์นมาใหม่ 
 สุรพล วรุิฬห์รักษ ์(2560) ไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบันาฏยรังสรรคไ์ว ้คือ หลกัการออกแบบ                                                                
และก่อสร้างฉาก อุปกรณ์ฉาก เคร่ืองแต่งการ อุปกรณ์การแต่งกาย การแต่งหน้า รูปแบบของฉาก
และเคร่ืองแต่งการยุคต่างๆ สไตล์ต่างๆ คือ แบบสมจริง แบบธรรมชาตินิยมแบบนามธรรมนิยม 
แบบปริมาตรนิยม แบบหน่วยประกอบสร้าง แบบอนาคตนิยม 

 รจนา ศรีใส (2543, น.6) ได้ให้ความหมายเก่ียวกับนาฏยรังสรรค์ไวว้่า นาฏยรังสรรค ์                                                   
ประกอบดว้ย คาํ 2 คาํ คือ คาํวา่ นาฎ มีความหมายเก่ียวกบัการฟ้อนรํา เก่ียวกบัการแสดงละคร และ                                                                
คาํว่า รังสรรค์ หมายถึง การสร้าง สร้างให้มีข้ึน รวมความ นาฏยรังสรรค์ หมายถึง การฟ้อนรํา                                                                                 
ใหมี้ข้ึนใหม่แตกต่างจากระบาํท่ีมีอยูเ่ดิม 

 จากขอ้ความขา้งตน้ ผูว้จิยัไดส้รุปใจความสาํคญัและให้ความหมายของคาํวา่นาฏยรังสรรค ์
คือ การสร้างสรรค์ หรือประดิษฐ์ เนรมิต ลีลาท่าทาง การเคล่ือนไหวอิริยาบถต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น                                                                 
การฟ้อน การรํา ระบาํหรือการเตน้ท่ีสร้างให้มีข้ึนใหม่ เพื่อถ่ายทอดความหมายและอารมณ์ให้ผูช้ม
รับรู้ซ่ึงมีความแตกต่างจากการฟ้อน การรํา ระบาํหรือการเตน้ท่ีมีอยูเ่ดิม 

  1.2 องคป์ระกอบของนาฏศิลป์ 
  มาลา โพธิสวา่ง (2551, น.36) ไดก้ล่าวถึงการแสดงออกของนาฏศิลป์ไทย ต้องอาศยั

บทร้องและทาํนองเพลงประกอบการแสดงและองคป์ระกอบท่ีสาํคญัๆ มี 6 ประการ ดงัน้ี 
  1) แบบแผนการแสดง 
  2) จาํนวนผูแ้สดง 
  3) ดนตรี ทาํนอง และ เน้ือร้อง 
  4) ลีลาการแสดง 
  5) เคร่ืองแต่งกาย 
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  6) อุปกรณ์การแสดง 
  องคป์ระกอบของนาฏศิลป์ทั้ง 6 องคป์ระกอบน้ี มีอยู่ในการแสดงเกือบทุกประเภท  

จะสามารถบอกใหรู้้วา่การแสดงนั้นจดัอยูใ่นจาํพวกการแสดงประเภทใด การแสดงนาฏศิลป์แต่ละ
ประเภท มีความงดงามแตกต่างกนัไปตามลกัษณะแยกไดด้งัน้ี คือ นาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พื้นเมือง 
และนาฏศิลป์สากล  

  1.3 ประเภทของนาฏศิลป์ไทย 
  นาฏศิลป์ไทย ถือไดว้า่เป็นการแสดงท่ีมีการรวมความเป็นเลิศของศิลปะแขนงต่างๆ 

มีวิวฒันาการมาพร้อมกับความเจริญของมนุษย์ โดยอาศัยพลังและเจตนา เป็นเคร่ืองผลักดัน 
ใหจิ้ตกระตุน้ร่างกายใหแ้สดงการเคล่ือนไหว มีจงัหวะ มีแบบแผน เพื่อให้เกิดความสุข ความเขา้ใจ 
และความงดงาม แก่ตนเองและผูอ่ื้น นาฏศิลป์ไทย เป็นศิลปวฒันธรรมประจาํชาติแต่โบราณ  
เป็นศิลปะชั้นสูง แยกประเภทการแสดงออกเป็นหลายแบบ ใชภ้าษาท่าเหมือนกนั แต่แยกลกัษะและ
ประเภทการแสดงแตกต่างกนั ขอบข่ายของนาฏศิลป์ไทย จาํแนกเป็นประเภทต่างๆ ไดแ้ก่ โขน หนงั 
ละคร รํา ละครร้อง ละครสังคีต ละครพูด การละเล่นของหลวง การเล่นเบิกโรง และการละเล่น
พื้นเมือง 

 นาฏศิลป์ไทยประเภทต่างๆ ดงักล่าวมาน้ี เรียกกนัโดยทัว่ไปว่า “มหรสพ” ซ่ึงหมายถึง 
การเล่นร่ืนเริง มีโขน ละคร หรือส่ิงท่ีคลา้ยคลึงกนั ปัจจุบนัมหรสพมีความหมายกวา้งขวางรวมไปถึง 
การเล่นร่ืนเริงทุกชนิด มี ระบาํ รํา ฟ้อน ละคร และโขน ซ่ึงผูว้ิจยัขอเสนอตามลาํดบัดงัต่อไปน้ี 
(มาลา โพธิสวา่ง, 2551, น.37-38) 

 1. รํา หมายถึง การแสดงท่ีมุ่งความงามของการร่ายรํา เป็นการแสดงท่าทาง ลีลาของผูรํ้า 
โดยใชมื้อ และแขน เป็นหลกั ประเภทของการรํา ไดแ้ก่ การรําเด่ียว การรําคู่ และการรําหมู่ 

  1) การรําเด่ียว คือ การรําท่ีใชผู้แ้สดงเพียงคนเดียวเท่านั้น มีจุดมุ่งหมาย คือ  
   -  ตอ้งการอวดฝีมือในการรํา 
   -  ตอ้งการแสดงศิลปะการร่ายรํา 
   - ตอ้งการสลบัฉาก เพื่อรอการจดัฉาก หรือตวัละครแต่งกายยงัไม่เสร็จเรียบร้อย 

การรําเด่ียว เช่น การรําฉุยฉายในเพลงต่างๆ รํามโนราห์บูชายญั รําพลายชุมพล เป็นตน้ 
  2) การรําคู่ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ รําคู่ในเชิงศิลปะการต่อสู้ ไม่มีบทร้อง และรําคู่ 

ในชุดสวยงาม เช่น  
   - การรําคู่ในเชิงศิลปะการต่อสู้ ไดแ้ก่ การรํากระบ่ี กระบอง ดาบสองมือ และ 

รํากริช เป็นการรําไม่มีบทร้อง ใชส้ลบัฉากในการแสดง 
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   - การรําคู่ในชุดสวยงาม ท่ารําในการรําจะตอ้งประดิษฐ์ให้สวยงาม ทั้งท่ารําท่ีมี 
คาํร้องตลอดชุด หรือมีบางช่วงเพื่ออวดลีลาท่ารํา มีบทบาทร้องและใช้ท่าทางแสดงความหมาย 
ในตอนนั้ นๆ ได้แก่ หนุมานจับสุพรรณมัจฉา หนุมานจับนางเบญจกาย พระรามตามกวาง  
พระลอตามไก่ รจนาเส่ียงพวงมาลยั เป็นตน้ 

  3) การรําหมู่ เป็นการแสดงมากกวา่ 2 คนข้ึนไป ไดแ้ก่ รําโคม ญวนรํากระถาง รําพดั 
รําวงมาตรฐาน และรําวงทัว่ไป การแสดงพื้นเมืองของชาวบา้น เช่น เตน้กาํรําเคียว รํากลองยาว  
เป็นตน้ 

 สรุปไดว้่า รํา เป็นการแสดงท่ีมีทั้งรําเด่ียว ซ่ึงเป็นการแสดงอวดฝีมือและศิลปะในการร่ายรํา 
ส่วนรําคู่ เป็นการแสดงศิลปะร่ายรํามีลีลาการต่อสู้ และการรําหมู่  มีผู ้แสดงประกอบตั้ งแต่  
2 คนข้ึนไป การรําเป็นการแสดงโดยใชมื้อและแขนเป็นหลกั 

 2. ฟ้อน หมายถึง ศิลปะการแสดงท่ีเป็นประเพณีของทางภาคเหนือ จะใช้ผู ้แสดง                                                                                      
เป็นจาํนวนมาก มีลีลาการฟ้อนพร้อมเพรียงกนัดว้ยจงัหวะท่ีค่อนขา้งชา้ การพิจารณาศิลปะการฟ้อน
ท่ีปรากฏในลา้นนาปัจจุบนั ไดแ้ก่ 

  1) ฟ้อนท่ีสืบเน่ืองมาจากการนับถือผี เก่ียวเน่ืองกับความเช่ือและพิธีกรรมเป็น                                                                
การฟ้อนเก่าแก่ท่ีมีมาชา้นาน ไดแ้ก่ ฟ้อนผมีด ผเีมง็ ฟ้องผบีา้นผเีมือง ฟ้อนผนีางดง้ 

  2) ฟ้อนแบบเมือง หมายถึง ศิลปะการฟ้อนท่ีมีลีลาแสดงลักษณะเป็นแบบฉบับ  
ของ “คนเมือง” หรือ “ชาวไทยยวน” ได้แก่ ฟ้อนเล็บ ฟ้อนเทียน ฟ้อนดาบ ตีกลองสะบัดไชย                                                                                                                                                                            
ฟ้อนสาวไหม 

  3) ฟ้อนแบบม่าน เป็นการผสมผสานกนัระหวา่งศิลปะการฟ้อนของพม่ากบัของไทย
ลา้นนา ไดแ้ก่ ฟ้อนม่านมุ่ยเชียงตา 

  4) ฟ้อนแบบเง้ียวหรือแบบไทยใหญ่ หมายถึง การฟ้อนตลอดจนการแสดง                                                               
ท่ีรับอิทธิพล หรือมีต้นเค้ามาจากศิลปะการแสดงของชาวไทยใหญ่ ได้แก่ เล่นโต ก่ิงกะหร่า  
(กินนรา) หรือฟ้อนนางนก กาํเบอ้คง มองเซิง ฟ้อนไต (ไทยใหญ่) ฟ้อนเง้ียว 

  5) ฟ้อนท่ีปรากฏในบทละคร เป็นการฟ้อนท่ีมีผูคิ้ดสร้างสรรคข้ึ์นในการแสดงละคร
พนัทาง ซ่ึงนิยมในสมยัรัชกาลท่ี 5 ไดแ้ก่ ฟ้อนนอ้ยใจยา ฟ้อนลาวแพน ฟ้อนม่านมงคล  

 ความสําคญัของการฟ้อนรําไทย การฟ้อนรําของไทย มีลกัษณะเฉพาะตวั และมีความเป็นไทย
ในตวัเองเป็นอยา่งยิ่ง เป็นศิลปะประจาํชาติ ไม่ซํ้ าหรือเหมือนของชาติอ่ืน นบัวา่เป็นสมบติัอนัเป็น
วฒันธรรมของชาติท่ีน่าภูมิใจยิ่ง ลกัษณะของความเป็นไทย ไดแ้ก่ ท่ารําอนัอ่อนช้อยงดงาม และ
แสดงอารมณ์ตามลกัษณะท่ีแท้จริงของคนไทย มีความหมายอย่างกวา้งขวาง มีดนตรีประกอบ 
ดนตรีน้ีจะแทรกอารมณ์ หรือรํากบัเพลงท่ีมีแต่ทาํนองก็ไดแ้ละใหท้่ารําไปตามเน้ือร้องนั้นๆ 
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 3. ละคร หมายถึง ศิลปะการแสดงท่ีผกูเป็นเร่ืองราว มีเหตุการณ์โยงกนัเป็นตอนๆ ลกัษณะ
การแสดงประกอบดว้ยบทร้อง ท่าทาง การร่ายรํา การเจรจา และนาฏศิลป์อ่ืนๆ โดยมีการจดัฉากให้
สอดคล้องกบับทละคร ละครมีหลายประเภท เช่น ละครนอก ละครใน ละครดึกดาํบรรพ์ ละคร
พนัทาง เป็นตน้   

 4. โขน เป็นศิลปะการแสดงนาฏศิลป์ มีทั้งการรําและการเตน้ท่ีออกท่าทางเขา้กบัดนตรี                                                                                                                                     
ผูแ้สดงถูกสมมติให้เป็นตวัยกัษ์ ตวัลิง มนุษย ์หรือท่ีเรียกว่า ตวัพระ ตวันาง และเทวดา โดยสวมหน้า  
ซ่ึงเรียกว่า “หัวโขน” ในปัจจุบนัผูแ้สดงเป็นมนุษยแ์ละเทวดาบางพวกไม่สวมหน้า ผูแ้สดงไม่ตอ้งร้อง                                                            
หรือเจรจาเอง ผูแ้สดงทาํท่าทางตามบทพากย ์และคาํร้องโขนมีหลายประเภท เช่น โขนกลางแปลง 
โขนโรงนอก หรือ โขนนัง่ราว โขนโรงใน หรือหนา้จอ และโขนฉาก (มาลา โพธิสวา่ง, 2551, น.39-40) 

 สรุปได้ว่า ประเภทของนาฏศิลป์ไทยประกอบไปด้วย ระบาํ รํา ฟ้อน ละคร และโขน  
แต่ละประเภทจะมีการแยกย่อยออกไปอีก ซ่ึงแต่ละประเภทแบ่งตามแบบแผนหรือลีลาการแสดง  
ผูแ้สดงจะตอ้งเคล่ือนไหวมือและเทา้  

 สําหรับการจดัการเรียนรู้นาฏศิลป์ผูว้ิจยัได้ศึกษาเอกสารพบว่าการจดัการเรียนการสอน
นาฏศิลป์ควรคาํนึงถึงความสาํคญัดงัต่อไปน้ี 

  1.4 ความสาํคญัของนาฏศิลป์ 
  จารุณี ลิมปนานนท์ (2539, น.9) ได้ให้ความสําคญัของดนตรีและนาฏศิลป์ไวว้่า                                                                                                                                                                                                                                     

เป็นกิจกรรมท่ีมีส่วนสาํคญัต่อการพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามเป้าหมายของการจดัการศึกษาทั้งน้ี
เพราะการเรียนดนตรีและนาฏศิลป์จะทาํให้ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนานมีโอกาสไดแ้สดงออกทั้งใน
ดา้นการร้องเพลงการเคาะจงัหวะและการเคล่ือนไหวร่างกายในลีลาจงัหวะต่างๆส่งผลให้ผูเ้รียน
ไดรั้บการพฒันาในดา้นต่างๆซ่ึงสอดคลอ้งกบัสํานกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ 
(2534, น.288) ไดร้ะบุไวด้งัน้ี 

 1. ด้านบุคลิกภาพ ความเคยชินต่อการแสดงออกในลกัษณะต่างๆทาํให้ผูเ้รียนเกิดความ                                                             
เช่ือมั่นในตนเองยอมรับสภาพความเป็นจริงปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ต่างๆได้มีลักษณะ
คล่องแคล่วกระฉบักระเฉงก่อใหเ้กิดบุคลิกภาพของผูเ้รียนในท่ีสุด 

 2. ด้านสังคม การเขา้ร่วมกิจกรรมฝึกให้ผูเ้รียนเข้าใจในเร่ือง “กลุ่ม” การเป็นผูน้ําและ                                                                            
ผูต้ามท่ีดีทาํอยา่งไรจึงจะสามารถเขา้กบัคนอ่ืนๆไดใ้ห้ผูเ้รียนผลดักนัเป็นผูช้มและผูแ้สดงทาํให้รู้จกั
มารยาททางสังคมในการให้เกียรติคนอ่ืนๆรู้จกัการยอมรับความสามารถของผูอ่ื้นพร้อมจะแสดง
ความสามารถของตนเองออกมาเม่ือเ กิดความผิดพลาดก็พร้อมท่ีจะให้อภัยผู ้อ่ืนยอมรับ 
ความผดิพลาดของตนเองได ้
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 3. ด้านอารมณ์ กิจกรรมดนตรีนาฏศิลป์เป็นการตอบสนองความต้องการทางอารมณ์                                                                      
อย่างหน่ึงโดยเฉพาะถา้ให้ผูเ้รียนมีความสนุกสนานอบอุ่นไดรั้บการยอมรับจากเพื่อนและครูและ
ช่วยลดความวิตกกังวลตามธรรมชาติลงผ่อนคลายความเครียดหรืออารมณ์ท่ีขุ่นมวัถ้าเข้าร่วม
กิจกรรมสมํ่ าเสมอผู ้เ รียนจะมีอารมณ์แจ่มใสสนุกสนานร่าเริงเกิดการพัฒนาของอารมณ์ 
ไปในทางบวกทาํใหผู้เ้รียนสามารถควบคุมอารมณ์ของตนเองในสถานการณ์ต่างๆ ได ้

 4. ด้านเจตคติ ผูเ้รียนจะเห็นความสําคญัของดนตรีว่ามีประโยชน์ต่อชีวิตชีวาประจาํวนั                                                                                                
ทาํให้ชีวิตมีความสุขอย่างสมบูรณ์เขา้ใจเห็นความสําคญัของศิลปวฒันธรรมของชาติและชาติอ่ืน
และรู้จกัเลือกท่ีจะรับศิลปวฒันธรรมอนัดีงามได้อีกด้วย ดงันั้นการจดัการเรียนรู้สาระนาฏศิลป์ 
จึงมีความสําคญัอย่างยิ่งต่อการพฒันาผูเ้รียนได้แก่ดา้นบุคลิกภาพด้านสังคมด้านอารมณ์รวมทั้ง 
เจตคติของผูเ้รียนอีกดว้ย 

  1.5 ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัการสอนนาฏศิลป์ 
  ผู ้วิจ ัยได้ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ี เก่ี ยวข้องเก่ียวกับทฤษฎีการเรียนรู้ ท่ี มี 

ความเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอนทางนาฏศิลป์ ไวด้งัต่อไปน้ี 
 สุรางค์ โค้วตระกูล (2533, น.167-171) ได้กล่าวไวว้่า ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเน้น                                                                                                                                                     

การปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนและส่ิงแวดล้อมท่ีมีอิทธิพลต่อกันและกันพฤติกรรมของคนเรา
ส่วนมากจะเป็นการเรียนรู้โดยการสังเกตการเลียนแบบจากตวัแบบซ่ึงเป็นกระบวนการเรียนรู้โดย
การสังเกตหรือการเลียนแบบโดยมีกระบวนการท่ีสาํคญัดงัต่อไปน้ี 

 1. กระบวนการความใส่ใจของผู ้เ รียนเป็นส่ิงสําคัญมากถ้าผู ้เ รียนไม่มีความใส่ใจ                                                          
การเรียนรู้โดยการสังเกตหรือการเลียนแบบก็จะไม่เกิดข้ึนดงันั้นการเรียนรู้รูปแบบน้ีความใส่ใจ 
จึงเป็นส่ิงแรกท่ีผูเ้รียนจะตอ้งมี 

 2. กระบวนการจดจาํ การท่ีผูเ้รียนหรือผู ้ท่ีสังเกตสามารถท่ีจะเลียนแบบ หรือแสดง                                               
พฤติกรรม ท่ีตนสังเกตจากตวัแบบไวใ้นความจาํระยะยาว สรุปแล้วผูส้ังเกตท่ีสามารถระลึกถึง  
ส่ิงสังเกตเป็นภาพพจน์ในใจและสามารถเขา้รหัสดว้ยคาํพูดหรือถ้อยคาํจะเป็นผูท่ี้สามารถแสดง
พฤติกรรมเลียนแบบจากตวัแบบได ้

 3. กระบวนการแสดงพฤติกรรมเหมือนกบัตวัแบบ เป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนแปรสภาพ                                                         
ภาพพจน์ในใจในท่ีสุดแสดงออกมาเป็นการกระทาํหรือแสดงพฤติกรรมเหมือนกบัตวัแบบ ถา้หาก
ผูเ้รียนไม่มีความพร้อมก็ไม่สามารถแสดงพฤติกรรมเลียนแบบได ้

 4. กระบวนการจูงใจ แรงจูงใจของผูเ้รียนท่ีจะแสดงพฤติกรรมเหมือนตวัแบบท่ีตนสังเกต                                                      
เน่ืองมาจากความคาดหวงัวา่การเลียนแบบจะนาํประโยชน์มาให้เช่นการไดรั้บแรงเสริมหรือรางวลั
หรืออาจนาํประโยชน์บางส่ิงบางอยา่งมาใหด้งันั้นหลกัทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเนน้กระบวนการเรียนรู้
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แบบเลียนแบบอาศยักระบวนการสาํคญั 4 ประการไดแ้ก่ กระบวนการความใส่ใจกระบวนการจดจาํ
กระบวนการแสดงพฤติกรรมเหมือนตวัแบบและกระบวนการจูงใจ 

 นอกจากน้ีวาสนา วรรณโกฏิ (2539, น.22) ไดก้ล่าวถึง วิธีการพฒันาทกัษะทางนาฏศิลป์                                                                                                                                                                                                                                                                 
โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

 1. การเลียนแบบ ถือเป็นขั้นตอนแรกท่ีครูผูส้อนตอ้งฝึกให้ผูเ้รียนได้กระทาํท่าทางอย่าง                                                                                                                                       
ถูกตอ้ง โดยใชว้ธีิการเลียนแบบครูผูส้อน ทั้งการดดัมือ การตั้งวง การจบัจีบ เป็นตน้  

 2. การฝึกทาํเอง ในขั้นน้ีครูผูส้อนตอ้งส่งเสริมและให้กาํลงัใจผูเ้รียนได้ทาํเอง ปฏิบติัเอง                                                   
ไม่ตอ้งดูแบบอยา่งจากครู ซ่ึงครูจะเป็นผูต้รวจสอบและแกไ้ขความถูกตอ้งเท่านั้น 

 3. การตรวจสอบแก้ไข ขั้ นน้ีครูผู ้สอนจะประเมินความสามารถของผู ้เ รียนในด้าน                                                                                                                                                                                                                                     
การแสดงออก วา่ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้น และมีส่ิงใดตอ้งแนะนาํเพิ่มเติมให้
สมบูรณ์มากข้ึน  

 4. การแสดงออกไดช้ดัเจนคล่องแคล่ว เป็นการฝึกฝนหลงัจากการแกไ้ขเม่ือขั้นตอนท่ีแลว้                                                            
ในขั้นน้ีผูเ้รียนตอ้งหมัน่ฝึกฝนอยา่งสมํ่าเสมอเพื่อใหส้ามารถแสดงออกไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 

 5. ขั้นแสดงออกหรือปฏิบัติได้โดยอตัโนมัติขั้นน้ีผูเ้รียนสามารถปฏิบติัท่ารําได้อย่าง                                                            
คล่องแคล่ว เป็นธรรมชาติ ซ่ึงผูเ้รียนสามารถฝึกซ้อมให้ตนเองเกิดทกัษะอย่างต่อเน่ืองและเป็น 
การปฏิบติัท่ารําท่ีถูกตอ้งและเหมาะสม 

 อมรา กลํ่าเจริญ (2535, น.25) ไดจ้าํแนกประเภทส่ือการเรียนการสอนนาฏศิลป์ไวด้งัน้ี 
 1. ส่ือการเรียนการสอนท่ีมีลักษณะเป็นเอกสารใช้ในการเรียนการสอนในลักษณะ                                                                                                   

การจดัการเรียนรู้แบบกลุ่ม เพื่อส่งเสริมลกัษณะนิสัยอนัพึงประสงค ์
 2. ส่ือการเรียนการสอนท่ีเป็นวสัดุอุปกรณ์ไดแ้ก่ 
  2.1 เคร่ืองเคาะจงัหวะเช่นกรับฉ่ิงกลองเป็นตน้ 
  2.2 ภาพการแสดงต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมในแต่ละบทเรียน 
  2.3 ภาพเคร่ืองดนตรีเคร่ืองแต่งกายท่ีเก่ียวขอ้ง 
  2.4 แผนภูมิเพลง 
  2.5 บตัรคาํหรือบตัรประกอบภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมในแต่ละบทเรียน 
  2.6 เทปเพลงเคร่ืองบนัทึกเสียง 
  2.7 เทปวดีีทศัน์ 
  2.8 กล่องชุดการสอน 
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 จากข้อความข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนนาฏศิลป์ท่ีสามารถ                                                           
ส่งเสริมและพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียนไดน้ั้น จะตอ้งข้ึนอยูก่บัการจดัการเรียนการสอน
ของครูผูส้อนดว้ย ไม่ว่าจะเป็นการฝึกให้ผูเ้รียนไดมี้ กระบวนการในการคิด การให้ความใส่ใจใน
การจดจาํ และการสังเกต รวมไปถึงการสร้างแรงจูงใจใหก้บัผูเ้รียนโดยใชส่ื้อการเรียนการสอนวสัดุ 
อุปกรณ์ประเภทต่างๆ ท่ีส่งเสริม และพฒันากระบวนการคิดให้ผูเ้รียนได้คิดเอง แสดงออกด้วย
ตนเองโดยไม่ตอ้งดูครูเป็นแบบอยา่ง 

  1.6 หลกัการและวธีิการสอนนาฏศิลป์ 
  โกวิทย์ ขนัธศิริ (2527, น.61) ได้ให้ความหมายถึงหลักการและวิธีการสอนนาฏศิลป์                                                                                                                                                                                                                

ไวด้งัน้ี 
  1. การสอนแบบแนะนาํเป็นการสอนท่ีให้ผูเ้รียนทาํตามคาํสั่งหรือคาํแนะนาํจากครู                                                   

เช่น ครูพูดถึงรูปร่างหน้าตาท่าทางการเดินการวิ่งแลว้จึงให้นกัเรียนทาํท่าเลียนแบบโดยมีทาํนอง
เพลงและเคร่ืองกาํกบัจงัหวะเคาะจงัหวะตามไปตามจงัหวะชา้-เร็วเป็นตน้ 

  2. การสอนแบบสาธิตการสอนจะตอ้งมีการสาธิตเป็นตวัอย่างเช่นครูเปิดเพลงจาก                                                               
เทปให้ฟังหรือครูเป็นผูร้้องให้ฟังส่วนนาฏศิลป์ก็มีการสาธิตการแสดงเช่นท่ารําแบบต่างๆ หรือ  
การร่ายรําตามจงัหวะและลีลาต่างๆ เป็นตน้ 

  3. การสอนแบบปฏิบติัเป็นการสอนท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัตาม ไดฝึ้กฝนตามท่ี                                                                         
ครูกาํหนด เช่น การทาํตามท่าทางของสัตวต่์างๆ การเคาะจงัหวะตามเพลง ทั้งเร็วและชา้ ส่ือการสอน 
ท่ีใช้ในการสอนแบบปฏิบติัตอ้งอาศยัเทปเพลงและเคร่ืองเสียง เพื่อให้ผูเ้รียนไดฝึ้กการร้อง การรํา 
จากดนตรีท่ีได ้

เรณู โกศินานนท์ (2535, น.15-16) ไดเ้สนอวิธีการในการจดัการเรียนการสอนนาฏศิลป์ไว้                                                                     
ดงัต่อไปน้ี 

1. สอนเร่ืองท่ีง่ายไปยงัเร่ืองท่ียากข้ึน 
2. สอนใหส้อดคลอ้งตามความสามารถของแต่ละบุคคล 
3. การสอนโดยการปกระยุกตท์่าท่ียากให้ผูเ้รียนไดฝึ้กฝน หรือปรับเปล่ียนท่าให้เหมาะสม                                                                                                                                

กบัผูเ้รียนหรือทนัสมยัมากข้ึนแต่ยดึแบบแผนวธีิการเดิมไว ้ 
4. การสอนตอ้งอธิบายท่าให้ละเอียด ทาํทีละเล็กทีละน้อยให้แม่ยาํเสียก่อน แลว้จึงฝึกให ้                                                                                       

ผูเ้รียนทาํท่าอ่ืนๆ ต่อ  
5. ครูผูส้อนตอ้งคอยสังเกตท่วงท่าระหวา่งการฝึก เพื่อให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัท่ารําอยู่ในแบบ                                                                      

แผนเดิม ไม่ผดิเพี้ยจนเกินไป  
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6. ครูควรจับมือ บังคับร่างกายผู ้เรียนขณะฝึกซ้อมด้วย มิใช่ทําหน้าท่ีเป็นผูส้าธิตเพียง                                                                                 
อยา่งเดียว  

7. การใช้ศพัท์นาฏศิลป์สามารถใช้คาํท่ีผูเ้รียนเขา้ใจง่าย เพื่อช่วยในการจดจาํแต่ควรบอก                                                                                                                                                                                                 
หลกักริยาควบคู่ไปดว้ยเพื่อใหผู้เ้รียนจดจาํได ้ 

8. ควรให้ผูเ้รียนฝึกหัดการขบัร้องขณะซ้อมปฏิบติัท่ารําด้วย เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถไป                                                                  
ฝึกซอ้มเองไดแ้ละช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจในความหมายของท่ารํามากข้ึน  

9. เปรียบเทียบท่ารําท่ีคลา้ยคลึงกนัหรือตรงกนัขา้มเพื่อไม่ใหจ้าํสับสน 
10. วิธีรํานาํท่าผูเ้รียนคือ 1) การรํานาํหนา้ (ครูหนัหนา้ทิศเดียวกบัผูเ้รียน) กระทาํเม่ือคร้ังแรก                                                     

ท่ีต่อท่าและ 2) การรําต่อหน้าหรือประจนัหน้า (ครูหันหน้าเขา้หาผูเ้รียน) ครูตอ้งมีความสามารถ                                                                             
ความชํานาญในการรํากลับข้างเม่ือหันหน้าเข้าหาผู ้เรียนก็จะแลดูไปในทางเดียวกันการรํา
ประจนัหนา้น้ีเป็นประโยชน์แก่ครูจะไดแ้ลเห็นขอ้บกพร่องของนกัเรียน 

11. เขม้งวดเร่ืองแถวและท่วงทีของผูเ้รียนใหร้ะวงัอยูเ่สมอ 
12. สอนโดยแยกท่ารําให้ทาํทีละอยา่งแลว้ค่อยทาํพร้อมการใชเ้พลงจะกระทาํไดเ้ม่ือต่อท่ารํา                                               

เป็นขั้นๆ แลว้ใหรํ้าตามเสียงเพลงเป็นช่วงๆหรือต่อท่ารําจนจบเพลงแลว้ก็ได ้
13. บอกท่าล่วงหนา้ ในขณะรําตอ้งคอยบอกท่าท่ีจะถึงเพื่อใหผู้เ้รียนนึกทวน 
14. การใช้สัญญาณก่อนเปล่ียนท่าจาํเป็นอย่างยิ่งสําหรับการรําหมู่เพื่อความพร้อมเพรียง                                                                                                                                                                                                      

เช่น การตบมือใหจ้งัหวะ 
จากหลกัการและวิธีการสอนนาฏศิลป์สามารถสรุปไดว้่าการสอนนาฏศิลป์นั้นครูผูส้อน

ตอ้งสอนตามหลกัการต่างๆแลว้ยงัจะตอ้งมีกระบวนการ วธีิการ หรือ ความสามารถในการดดัแปลง
ท่าทางท่ียากให้ง่ายและเหมาะสมกบัผูเ้รียนโดยพยายามรักษาท่ารําตามแบบแผนของเดิมไวว้ิธีการสอน
ส่วนใหญ่จะตอ้งอาศยัการสอนแบบสาธิตใหผู้เ้รียนสังเกตและฝึกปฏิบติัตาม 

  1.7 การวดัและประเมินผลนาฏศิลป์ 
  การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้หรือความก้าวหน้าในการเรียนนาฏศิลป์นั้น 

เป็นส่ิงท่ีอาจดูซับซ้อนกว่าการวดัและการประเมินผลในสาขาวิชาอ่ืนๆและค่อนขา้งจะผิวเผินใน
การวดัความจาํหรือการรับรู้ข้อเท็จจริงรูปแบบในการประเมินผลทางด้านนาฏศิลป์จะมุ่งด้าน 
การแสดงออกมากกว่าดา้นความรู้หรือขอ้เท็จจริงรูปแบบในการประเมินทางดนตรีและนาฏศิลป์ 
ผูว้จิยัไดท้าํการศึกษาเอกสารและงานวจิยั จากผูใ้หค้วามหมายไวด้งัต่อไปน้ี 
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เพญ็ณี กนัตะวงษ ์(ม.ป.ป, น.87-88) ไดแ้บ่งรูปแบบในการประเมินผลการศึกษาทางดนตรี                                                                  
และนาฏศิลป์ไว ้2 ลกัษณะ คือ 

1. การประเมินผลด้านความรู้ เป็นการใช้ขอ้คาํถาม ขอ้ทดสอบ เพื่อให้ทราบว่าผูเ้รียนมี                                                                                                                                                 
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัคาํจาํกดัความของรูปแบบการแสดงหรือดนตรี 

2. การวดัและการประเมินผลจากพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนแสดงออก เป็นการสังเกตพฤติกรรม                                                                                                                            
ของผูเ้รียน โดยพิจารณาถึงพฒันาการความกา้วหน้าในเร่ืองของการฟัง การร้อง ความเคล่ือนไหว                                                                                                        
ท่ีต่อเน่ือง รวมถึงทศันคติท่ีมีต่อนาฏศิลป์ เช่นความสนใจใส่ใจในการทาํกิจกรรมกลุ่ม ความคิด
สร้างสรรคใ์นการออกแบบท่ารําหรือการแสดงความคิดเห็น เป็นตน้  

นอกจากน้ี วรสรวง สุทธิสวรรค์ (2541, น.15) ไดเ้สนอแนะเทคนิคการวดัและประเมินผล                                                                                                                                     
การเรียนนาฏศิลป์ไว ้4 ลกัษณะดงัน้ี 

1. การสังเกตโดยตรง ครูผูส้อนจะสร้างแบบสังเกตข้ึนโดยประเมินทกัษะพื้นฐานและ                                                                               
พฤติกรรมการแสดงออก ซ่ึงเกณฑก์ารประเมินจะจดัลาํดบัคุณภาพไว ้3 ระดบั คือ ระดบัคะแนน 3 = ดี 
ระดบัคะแนน 2 = พอใช ้และระดบัคะแนน 1 = ควรปรับปรุง เป็นตน้ 

2. การสัมภาษณ์เป็นการประเมินผลเพื่อฟังความคิดเห็นและทศันคติเก่ียวกับนาฏศิลป์                                                                                                                             
การสัมภาษณ์อาจใช้การซักถามด้วยปากเปล่าเพื่อสังเกตผูเ้รียนหรืออาจทาํเป็นแบบทดสอบถาม
ความคิดเห็นใหผู้เ้รียนกรอก 

3. การตรวจผลงานเป็นการประเมินผลว่านักเรียนมีผลการเรียนในเร่ืองนั้นเป็นอย่างไร                                                                                                        
ซ่ึงครูผูส้อนควรจะประเมินผลต่อเน่ืองกนัไปเพื่อจะไดท้ราบความกา้วหนา้ของนกัเรียนทุกระยะ 

4. การทดสอบเป็นการประเมินผลท่ีตอ้งใชร้ะยะเวลาเพราะตอ้งทดลองเป็นรายบุคคลจาก                                                                        
หลกัการวดัและประเมินผลนาฏศิลป์ 

สรุปไดว้่าจะประเมินผลดา้นความรู้โดยใช้ขอ้คาํถามหรือแบบทดสอบและวดัประเมินผล
จากพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนแสดงออกโดยการสังเกตและสัมภาษณ์นอกจากนั้นยงัมีการตรวจผลงาน 
เพื่อจะไดท้ราบความกา้วหน้าและทดลองเป็นรายบุคคลซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีไดก้าํหนดวิธีวดัและ
ประเมินผลการเรียนรวมทั้งวดัประเมินความคิดสร้างสรรคด์ว้ย 

 2. เพลงพื้นบา้น 
  2.1 ความหมายของเพลงพื้นบา้น 
  คาํว่าเพลงพื้นเมืองหรือเพลงพื้นบา้นต่างก็มีความหมายเหมือนกนันกัวิชาการดา้น

เพลงพื้นบา้นในประเทศไทยเรียกช่ือเพลงพื้นบา้นต่างๆกนัเช่นเพลงพื้นเมืองเพลงพื้นบา้นเพลง
ชาวบา้นเพลงนอกศตวรรษเพลงปฏิพากยคี์ตการพื้นเมืองฯลฯ อยา่งไรก็ตามช่ือเรียกดงักล่าว ต่างก็มี
ความหมายแทนคาํวา่ Folk Songs ทั้งส้ินซ่ึงมีผูใ้หค้วามหมายไวต่้างกนั 
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 มนตรี ตราโมท (2497, น.50) ไดใ้ห้ความหมายของเพลงพื้นเมืองวา่เพลงพื้นเมืองคือเพลง                                                               
ของชาวบา้นในทอ้งถ่ินนั้นๆ ซ่ึงแต่ละทอ้งท่ีก็จะออกแบบคาํร้องของตน ตามความนิยมและสําเนียง
ภาษาในทอ้งท่ีนั้นๆ เพลงแบบน้ีมกันิยมร้องในเวลาเทศกาลหรืองานท่ีมีการชุมนุมผูค้นในหมู่บา้น
เพื่อร่วมร่ืนเริงกนัชัว่คราว เช่น ตรุษสงกรานต ์ทอดกฐินทอดผา้ป่า และในการลงแขกเอาแรงกนัใน
กิจอนัเป็นอาชีพเช่นเก่ียวขา้วนวดขา้ว เป็นตน้ 

 สุกัญญา สุจฉายา (2525, น.31) ได้ให้ความหมายว่าเพลงปฏิพากย์ คือ เพลงพื้นบ้าน                                                                                                                                                                                                                                                                
ประเภทท่ีชายหญิงร้องโตต้อบกนัในเชิงเก้ียวพาราสีมีจุดเด่นอยูท่ี่โวหารต่างๆท่ีนาํมาประทะคารม
กนัโวหารเหล่าน้ีบางคร้ังก็แฝงในทางเพศอนัเป็นเสน่ห์ของเพลงประเภทน้ี 

 อเนก นาวิกมูล (2528, น.65) ไดใ้ห้ความหมายของเพลงพื้นบา้นไวว้่า คือ เพลงท่ีชาวบา้น                                                                                      
ร้องเล่นกนัจนเป็นส่วนหน่ึงของการดาํเนินชีวิตมีลกัษณะประจาํถ่ินแต่ละถ่ินจะมีท่วงทาํนองและ
ลีลาต่างกนัไปแต่มีแบบแผนท่ีคลา้ยคลึงกนัจนถือเป็นวิถีชีวิตของสังคม ไดมี้การถ่ายทอดดว้ยปาก
หรือสังเกตจดจาํคือไม่ไดใ้ชต้วัหนงัสือเป็นส่ือเวลาร้องเล่นจะตอ้งโตต้อบกนัร้องคนเดียวหรือร้อง
พร้อมกันไปก็ได้ใช้เคร่ืองประกอบจงัหวะน้อยช้ินอาจใช้ปรบมือเป็นจังหวะหรือไม่ใช้เคร่ือง
ประกอบเลยบางทีเรียกเพลงเหล่าน้ีรวมๆ กนัไปวา่เพลงพื้นบา้นพื้นเมือง 

 จากความหมายของเพลงพื้นบา้นดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้า่เพลงพื้นบา้นหมายถึงเพลงของ
ชาวบา้นในทอ้งถ่ินต่างๆ ซ่ึงแต่ละทอ้งถ่ินก็ประดิษฐแ์บบแผนการร้องของตนไปตามความนิยมและ
สาํเนียงภาษาท่ีพดูท่ีแตกต่างกนัเพลงแบบน้ีมกัจะนิยมร้องกนัในเวลาเทศกาลหรืองานท่ีมีการชุมนุม
คนในหมู่บา้นมาร่ืนเริงกนัชัว่คร้ังชัว่คราว เช่น งานตรุษสงกรานต์ ข้ึนปีใหม่ ทอดกฐินทอดผา้ป่า 
และในการลงแขกเอาแรงกนัในกิจอนัเป็นอาชีพเช่นเก่ียวขา้วนวดขา้วเป็นตน้การประดิษฐ์เพลงและ
ถอ้ยคาํจะเป็นไปตามความนิยมและสาํเนียงพูดของพื้นเมืองและตาํบลนั้นๆเพลงเหล่าน้ีจะติดอยูใ่น
ความทรงจาํสืบต่อลงมาเป็นขั้นๆอยา่งแน่นแฟ้น ตามทอ้งถ่ินท่ีอยู่นั้นจึงเรียกวา่เพลงพื้นบา้นเพลง
ชนิดน้ีเป็นเพลงท่ีมีทาํนองง่ายๆและเหมาะแก่เสียงตามพื้นเพตามถ่ินเดิมไม่มีเคร่ืองดนตรีอะไร
ประกอบใชมื้อตบจงัหวะเท่านั้นต่อมาภายหลงัจึงใชเ้คร่ืองดนตรีบางอย่างประกอบแต่ก็เลือกส่ิงท่ี
จาํเป็นจริงๆเน้ือหาของเพลงพื้นเมืองจะออกมาในทาํนองเก้ียวพาราสีกนัส่ิงสําคญัในการร้อง คือ  
ผูร้้องจะตอ้งมีคล่องในการดน้กลอนสดร้องแกก้นัมีปฏิภาณทาํให้เกิดความสนุกข้ึนทั้งสองฝ่ายมา
ในตอนหลงัๆจึงคิดหาหนทางแยกแยะการร้องเพลงไปต่างๆ นานา เช่น ลกัหาพาหนี ชิงชู ้ตีหมาก
บวัในท่ีสุดก็ร้องเป็นเร่ืองเป็นราวแบบละคร 
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  2.2 ลกัษณะของเพลงพื้นบา้น 
  เน้ือร้องและทาํนองของเพลงพื้นบา้นนั้นไม่มีระเบียบแบบแผนว่าจะตอ้งใชเ้สียงใด

สูงตํ่าแค่ไหนไม่มีกาํหนดไวล่้วงหน้าทาํนองและเน้ือร้องเกิดข้ึนในใจอย่างไรก็เปล่งเสียงออกมา
อยา่งนั้นเพลงพื้นเมืองทั้งหมดเป็นเพลงท่ีมีทาํนองง่ายๆ และซํ้ าๆ เน้ือร้องอาจสั้นหรือยาวก็ไดส่้วน
เหตุจูงใจท่ีทาํให้เกิดนั้นก็แลว้แต่ในขณะตวัผูข้บัร้องเพลงชาวบา้นจะอยูใ่นสภาพใด เช่น การออก
แรงพร้อมกนัก็ตอ้งร้องวา่ฮุยเลฮุยเอา้ฮุยเลฮุยเสียงก็สูงตํ่าไม่เท่ากนัและเม่ือมีคาํอ่ืนๆ แทรกเขา้มาก็
จะกลายเป็นเพลงเพลงพื้นเมืองอ่ืนๆ เช่น เพลงเก่ียวขา้วเพลงพวงมาลยัเพลงเรือก็เกิดจากเหตุจูงใจ
ในเชิงสุขารมณ์เช่นเพลงเก่ียวขา้วเกิดจากสุขารมณ์ท่ีประสบความสําเร็จในงานเพลงพวงมาลยัเกิด
จากสุขารมณ์ท่ีชายหนุ่มหญิงสาวมีโอกาสมาพบประกนัและเพลงเรือเกิดจากสุขารมณ์ท่ีไดพ้ายเรือ
เล่นในฤดูนํ้ าหลากเน้ือร้องของเพลงพื้นเมืองจะมีเหมือนกนัอยู่อย่างหน่ึงคือผูช้ายร้องเก้ียวผูห้ญิง
และผูห้ญิงร้องตอบหรือซกัถามผูช้ายส่ิงสําคญัในการร้องอยูท่ี่ผูร้้องหรือท่ีเรียกวา่พ่อเพลงแม่เพลง
ตอ้งคิดกลอนสดร้องแกก้นัดว้ยไหวพริบปฏิภาณทาํให้เกิดความสนุกทั้งผูร้้องผูฟั้งเพลงพื้นเมืองมี
อยูท่ ัว่ทุกภาคของประเทศไทยไดแ้ก่เพลงพื้นเมืองภาคเหนือภาคอีสานภาคกลางและภาคใต ้
 อเนก นาวิกมูล (2528, น.208) ไดก้าํหนดขอบเขตในการศึกษาขอ้มูลไวว้า่ ให้ทาํการศึกษา                                                                          
หรือใชบ้ริเวณภาคกลางโดยถือเอาภาษาเป็นหลกัไม่ไดแ้บ่งตามเขตภูมิศาสตร์หรือแบ่งตามเขตการ
ปกครองเพราะฉะนั้นจงัหวดัใดท่ีพดูภาษากลางจงัหวดันั้นก็อยูใ่นเขตท่ีศึกษาจงัหวดัท่ีใชภ้าษากลาง
เป็นส่ือมีทั้งส้ิน 34 จงัหวดัและจงัหวดัท่ีมีขอ้มูลและเอกสารเพียงพอมี 18 จงัหวดัไดแ้ก่จงัหวดั
เพชรบุรี ราชบุรี นครปฐม กาญจนบุรี ปทุมธานี พระนครศรีอยุธยา ลพบุรีอ่างทอง สิงห์บุรี                                                                                      
อุทยัธานี นครสวรรค ์นครนายก ปราจีนบุรี ฉะเชิงเทรา และสุพรรณบุรี ส่วนจงัหวดัท่ีใชข้อ้มูลจาก                                                             
เอกสารได้แก่จงัหวดัสุโขทยัอุตรดิตถ์และพิษณุโลกส่วนกรุงเทพมหานครจดัเป็นแหล่งรวมและ
แหล่งประสมประสานเพลงพื้นบา้น 

  จากความหมายของเพลงพื้นเมืองและขอบเขตการศึกษาขอ้มูลในบริเวณภาคกลาง
ดงักล่าวขา้งตน้สรุปได้ว่าเพลงพื้นบา้นภาคกลางหมายถึงเพลงของชาวบา้นท่ีอาศยัอยู่ในบริเวณ 
ภาคกลางและใชภ้าษากลางเป็นส่ือมีฝ่ายชายและฝ่ายหญิงร้องเล่นโตต้อบกนัในงานเทศกาลงานร่ืน
เริงต่างๆหรือการประกอบกิจกรรมงานอาชีพของคนในท้องถ่ินและเพลงท่ีใช้ร้องประกอบ
การละเล่นประกอบพิธีกรรมต่างๆมีการถ่ายทอดทางวาจาการจดจาํไม่มีการจดบนัทึกมีลกัษณะเด่น
อยู่ท่ีความอิสระในการใช้ถ้อยคาํเรียบง่ายสํานวนคมคายมีความหมายลึกซ้ึงอนัเกิดจากปฏิภาณ 
ชิงไหวพริบกนั 
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  2.3 เพลงพื้นบา้นท่ีนาํมาใชใ้นการเรียนการสอนวชิานาฏศิลป์ 
  ดนตรีและเพลงเป็นกิจกรรมท่ีสร้างความพึงพอใจให้แก่มนุษยทุ์กยุคทุกสมยัเพลง

พื้นบา้นภาคกลางจดัเป็นวรรณกรรมทอ้งถ่ินของภาคกลางซ่ึงชนรุ่นหลงัควรศึกษาและอนุรักษ์ไว้
เพราะเป็นมรดกทางศิลปวฒันธรรมในทอ้งถ่ินของตนดงันั้นการนาํเพลงพื้นบา้นภาคกลางมาใชใ้น
การเรียนการสอนวชิานาฏศิลป์ใหเ้หมาะสมนบัเป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะทาํให้ชนรุ่นหลงัไดมี้ความรู้มี
ความสามารถในการร้องและเห็นคุณค่าของเพลงพื้นบา้นในทอ้งถ่ินของตนเพลงพื้นบา้นภาคกลาง
มีหลายอยา่ง เช่น เพลงอีแซว เพลงฉ่อย เพลงเตน้กาํรําเคียว เพลงลาํตดั (จิรภทัร ตามสมคัร, 2550,                                                                                                    
น.27 – 29) 

  สาํหรับเพลงพื้นบา้นท่ีนาํมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนของหลกัสูตรนาฏยรังสรรค ์
เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคด์า้นนาฏยศิลป์ มีดงัน้ี 

  1. เพลงอีแซว เป็นเพลงพื้นบา้นประจาํทอ้งถ่ินของ จงัหวดัสุพรรณบุรี มีกาํเนิด และ
แพร่หลายในเขตจงัหวดัสุพรรณบุรีและใกลเ้คียง เพลงอีแซวมีความเป็นมาท่ียาวนานมากกวา่ 100 ปี 
โดยในช่วงแรกๆ นั้นมีลกัษณะเป็นเพลงปฏิพากย ์(เพลงโตต้อบ) เป็นเพลงท่ีหนุ่มสาวใชร้้องย ัว่เยา้ 
เก้ียวพาราสีกนัอยา่งง่ายๆ สั้นๆ กระทัง่เม่ือ 60-70 ปีท่ีผา่นมาจึงไดพ้ฒันาเป็นเพลงปฏิพากยย์าว คือ 
มีเน้ือเพลงท่ีใชร้้องในแต่ละคร้ังยาวมากข้ึน พร้อมกบัมีการดดัแปลงทาํนองและลกัษณะการร้องรับ
ของลูกคู่ นอกจากนั้นยงัไดมี้การพฒันาเส้ือผา้ของผูแ้สดง โดยจะนุ่งโจงกระเบนทั้งฝ่ายชายและ                                                                                  
หญิง ส่วนเส้ือนั้นฝ่ายหญิงจะใส่เส้ือแขนสั้นคอกลมหรือ คอเหล่ียมกวา้ง ฝ่ายชายมกัจะใส่เส้ือแขน
สั้นคอกลม สร้างสรรคค์วามสะดุดตาดว้ยสี ท่ีฉูดฉาดเพื่อดึงดูดใจผูช้ม 

  ดว้ยความนิยมในเพลงอีแซวทาํให้สามารถแสดงไดเ้กือบทุกสถานท่ีและทุกโอกาส
เพียงแต่ จะไม่มีการแสดงในงานแต่งงาน เพลงงอีแซวจะไม่มีขอ้กาํหนดเร่ือง จาํนวนผูแ้สดง แต่ใน                                                                                  
วงหน่ึงๆ จะมีการจดัสรรตาํแหน่งหน้าท่ี ของผูแ้สดงประกอบดว้ย พ่อเพลง (ผูร้้องนาํฝ่ายชาย)                                                                                             
แม่เพลง (ผูร้้องนาํฝ่ายหญิง) คอตน้ (ผูร้้องเพลงโตต้อบคนแรก) คอสอง คอสาม (ผูร้้องคนท่ีสอง                                                                                                  
และสาม) และลูกคู่  จ ํานวนไม่จาํกัด มีหน้าท่ีร้องรับ ร้องซํ้ าความ ร้องสอดแทรกขัดจังหวะ                                                                                                         
เพื่อความสนุกสนาน  

  2. เพลงฉ่อย เป็นเพลงพื้นเมืองท่ีไม่ทราบถ่ินกาํเนิด เป็นการละเล่นเพลงพื้นเมือง 
ท่ีแพร่หลายมากท่ีสุดเพลงหน่ึง มีคนร้องเล่นกนัอยา่งกวา้งขวาง ไม่มีเคร่ืองดนตรีประกอบการร้อง 
มีแต่การปรบมือประกอบจังหวะอย่างเดียว ภายได้นํา  "กรับ" มาใช้ตีประกอบจังหวะด้วย                                                                                       
การแต่งตวันั้น ผูช้าย ผูห้ญิงจะนุ่งผา้โจงกระเบน ใส่เส้ือคอไทย คอกลมกระดุม ใช้ผา้ขาวม้า                                                                          
เคียนพุง ส่วนผูห้ญิงใส่เส้ือสบายๆ แต่มีสไบเฉียง ทุกคร้ังและขาด 
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  3. เพลงลําตัด เป็นการแสดงท่ีมาจากการแสดงลิเกบันตนของมลายู ลําตัดจะมี                                                               
ลกัษณะตดั และเฉือนกนัดว้ยเพลง (ลาํ) การวา่ลาํตดัจึงเป็นการว่าเพลงรับฝีปากของฝ่ายชาย และ
ฝ่ายหญิงโดยตรง มีทั้ งบทเก้ียวพาราสี ต่อว่า เสียดสี แทรกลูกขดั ลูกหยอด ให้ได้ตลกเฮฮากัน 
สาํนวนกลอนมีนยัยะออกเป็นสองแง่สองง่าม เคร่ืองดนตรีท่ีใช ้คือ กลองรํามะนา ฉ่ิง วิธีแสดงจะมี
ตน้เสียงร้องก่อน โดยส่งสร้อยให้ลูกคู่ร้องรับ แลว้จึงดน้กลอนเดินความว่า เม่ือลงลูกคู่ก็จะรับดว้ย
สร้อยเดิมพร้อมกบัตีรํามะนา และฉ่ิงเขา้จงัหวะการร้องรับนั้นดว้ย สามรถพบเห็นไดใ้นแถบภาค
กลางโดยเฉพาะจงัหวดัสุพรรณบุรี 

  เพลงลาํตดัเป็นเพลงพื้นบา้นภาคกลางชนิดหน่ึงของไทย ซ่ึงนิยมร้องกนัในเขตภาค
กลาง (สุพรรณบุรี) ทั้งน้ี มีตน้กาํเนิดมาจาก “ลิเกบนัตน” ของชาวมลายู ตั้งแต่สมยัตน้รัชกาลท่ี 5                                                                                                       
ช่วงกรุงรัตนโกสินทร์ ลิเกบนัตนเป็นการแสดงท่ีผสมสนานระหวา่ง การแสดงฮนัดาเลาะและการ
แสดงลากเูยา ซ่ึงลิเกบนัตนลากเูยามีการแสดงกลอดสด ร้องแกร้ะหวา่งกนั มีลูกคู่คอยรับเม่ือตน้บท
ร้องจบ ต่อมามีการเปล่ียนแปลงช่ือเรียกให้เป็นภาษาไทยท่ีเขา้ใจง่าย เรียกวา่ “ ลิเกลาํตดั” เม่ือเวลา
ผา่นไปคนจึงมกัเรียกกนัสั้นๆ ว่า “ลาํตดั” โดยคาํว่า “ลาํ” แปลวา่ เพลง และคาํว่า “ตดั” หมายถึง                                                                                                 
การการนาํเพลงพื้นบ้านหลายๆ ชนิดมาตดัรวมกนัเป็นเพลงๆ หน่ึง ซ่ึงลักษณะของเพลงมีลูกคู่   
คอยรับ เลือกเฉพาะเน้ือเพลงท่ีเหมาะสมกบัการร้อง เหมาะสมกบัสถานการณ์ นาํมาเรียบเรียงและ
ตั้งช่ือใหม่ท่ีเรียบง่าย เหมาะสม และส่ือความหมาย เช่น ตดัเอาเพลงเก่ียวขา้ว เพลงฉ่อย เพลงเรือ 
และเพลงอีแซว เป็นตน้ เขา้มาเป็นการละเล่นท่ีเรียกวา่ลาํตดั 

  4. เพลงเรือ เป็ นเพลงพื้ นบ้านของชาวไทยภาคกลางท่ี อยู่ตามริ มลํานํ้ า  เช่ น                                                                                                                                                                                  
สุพรรณบุรี อ่างทอง อยุธยา นิยมเล่นกนัในหน้านาประมาณเดือน 11-12 อุปกรณ์ในการเล่นเพลง                                                                                                                                              
เรือคือ เรือของพ่อเพลงลาํหน่ึงและเรือของแม่เพลงลาํหน่ึง เคร่ืองดนตรีมีกรับธรรมหรือกรับพวง
และฉ่ิง ถา้เล่นกลางคืนจะตอ้งมีตะเกียงไวก้ลางลาํเรือ เน้ือร้องทั้งสองฝ่ายมาพบกนั พ่อเพลงก็จะ                                                                                                                                                                                                     
พายเรือเขา้ไปเทียบเกาะเรือแม่เพลงไวแ้ม่เพลงเร่ิมดว้ยเพลงปลอบ หรือเพลงเกร่ิน บางคณะจะเร่ิม
ดว้ยบทไหวค้รูก่อน จากนั้นแม่เพลงก็จะร้องประโตต้อบเรียกว่า บทประ แลว้ต่อดว้ยชุดลกัหาพาหนี 
หรือนดัหมายสู่ขอ แลว้ต่อดว้ยเพลงชุดชิงชูแ้ละเพลงตีหมากผวั เม่ือเลิกก็จะมีเพลงจาก แสดงความ
อาลยัอาวรณ์ 

สรุปไดว้า่เพลงพื้นเมืองหรือเพลงพื้นบา้นคือเพลงท่ีชาวบา้นนาํมาร้องเล่นกนัจนเป็นส่วน
หน่ึงของการดาํเนินชีวิตมีลกัษณะประจาํถ่ินแต่ละถ่ินจะมีท่วงทาํนองและลีลาแตกต่างกนัไปมกั
นิยมใช้ร้องในเทศกาลต่างๆ เช่น งานตรุษสงกานต์ ทอดกฐิน ผา้ป่า หรือการลงแขกเก่ียวข้าว 
เพื่อสร้างความร่ืนเริง 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
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ความคดิสร้างสรรค์ 
 ความหมายความคิดสร้างสรรค์ 
 นกัจิตวทิยาและนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของความคิดสร้างสรรคไ์วด้งัน้ี 
ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2553, น.111) กล่าวไวว้า่ ความคิดสร้างสรรค ์ หมายถึง กระบวนการคิด                                                                                             

ท่ี เป็นแบบอเนกนัย มีการบณุณาการจากประสบการณ์ของบุคคลนั้ นๆ แล้วสร้างออกมาเป็น                                                                                                                 
รูปแบบใหม่ๆ ผลลัพธ์ใหม่ๆ ซ่ึงอาจเป็นการแก้ปัญหาในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือเป็นความคิด
สร้างสรรคท่ี์แตกต่างออกไป  

 ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2553, น.187) กล่าวไวว้า่ความคิดสร้างสรรค ์หมายถึง ความสามารถ                                                                          
ของการจิตนาการการออกแบบ การคิดใหม่ โดยการรวบรวมจากความคิดเดิมของตนเองมาสร้าง 
จิตนาการใหม่ท่ีมีความหลากหลาย สามารถคิดไดอ้ยา่งรวดเร็ว แลว้นาํมาสร้างเป็นองคค์วามรู้ของ
ตนเองจนเกิดความเหมาะสมในบริบทนั้นๆ หรือสามารถนาํความคิดใหม่ๆ มาใชง้านไดจ้ริง  

 วรพจน์ วงศกิ์จรุ่งเรือง และอธิป จิตติฤกษ ์(2555, น.319) กล่าวไวว้า่ ความคิดสร้างสรรค ์                                                                                                 
หมายถึง ความสามารถของบุคคลท่ีประดิษฐ์คิดคน้นวตักรรมใหม่ๆ ท่ีเป็นต้นแบบของตนเอง 
อาจจะเป็นแนวทางในการแกไ้ขปัญหาหรือการสร้างสรรคส่ิ์งประดิษฐท่ี์มีเอกลกัษณ์ของตนเอง  

 สุคนธ์ สินธพานนท ์(2555, น.64) กล่าวไวว้า่ ความคิดสร้างสรรค ์หมายถึง ความสามารถของ
บุคคลท่ีแสดงความคิดหลายทิศทาง หลายแง่หลายมุม คิดได้กว้างไกล โดยนําประสบการณ์                                                                                  
ท่ีผา่นมาเป็นพื้นฐานท่ีทาํใหเ้กิดความคิดใหม่ อนันาํไปสู่การประดิษฐคิ์ดคน้พบส่ิงต่างๆ ท่ีแปลกใหม่  

 อุษณีย ์อนุรุทธ์วงศ ์(2555, น.160) กล่าวไวว้า่ ความคิดสร้างสรรค ์หมายถึง กระบวนการท่ี                                                                      
เร่ิมตน้จากปัญหา บุคคลคนนั้นอาจพบเจอปัญหา มองเห็นประเด็นปัญหา หรือช่องว่างท่ีทาํให้เกิด
ปัญหา เม่ือเกิดปัญหาแลว้จึงคิดคน้ท่ีจะแกปั้ญหาใชก้ระบวนการคิดท่ีเป็นรูปแบบใหม่ ความคิดใหม่ 
ท่ีเป็นประโยชน์ เหมาะสมกบัปัญหาและสามารถใชง้านไดจ้ริง  

บุปผา ศรีทองแท ้(2557, น. 28) กล่าวไวว้า่ ความคิดสร้างสรรค ์หมายถึง กระบวนการคิด                                                                                
จินตนาการ และรวบรวมความรู้ความคิดเดิม สร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม่ เป็นความคิดท่ีแปลกใหม่
ของตนเอง คิดไดห้ลากหลายทิศทาง หลากหลายแง่มุม คิดไดก้วา้งไกล มองเห็นความสัมพนัธ์ของ
ส่ิงต่างๆ โดยมีส่ิงเร้าเป็นตวักระตุน้ท่ีจะส่งเสริมให้เกิดการคิดใหม่ๆ อยา่งต่อเน่ือง นาํไปสู่การประดิษฐ์
คิดคน้ส่ิงท่ีแปลกใหม่ แตกต่างไปจากเดิม เป็นประโยชน์ และ สามารถใชไ้ดจ้ริง 

 อารี พนัธ์มณี (2557, น.7) ไดใ้ห้ความหมายว่า ความคิดสร้างสรรค์หมายถึงกระบวนการ                                                          
ทางสมองท่ีคิดในลักษณะอเนกนัยอนันาํไปสู่การคิดคน้พบส่ิงแปลกใหม่ด้วยการคิดดัดแปลง                                                                   
ปรุงแต่งจากความคิดเดิมผสมผสานกนัให้เกิดส่ิงใหม่ซ่ึงรวมทั้งการประดิษฐ์คิดคน้พบส่ิงต่างๆ
ตลอดจนวธีิการคิดทฤษฎีหลกัการไดส้าํเร็จ 
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 สํานักทดสอบทางการศึกษา (2557, น. 56) กล่าวไว้ว่า ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง                                                                                                                                                                                               
ความสามารถในการขยายขอบเขตความคิดท่ีมีอยู่เดิมสู่ความคิดท่ีแปลกใหม่ แตกต่างไปจาก                                                                                                                
ความคิดเดิม คิดไดห้ลายทิศทาง หลายแง่มุม คิดไดก้วา้งไกล มองเห็นความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆ 
โดยมีส่ิงเร้าเป็นตวักระตุน้ ทาใหเ้กิดความคิดใหม่ต่อเน่ืองกนัไป 

กิลฟอร์ด (Guilford, 1971, p.470) ไดใ้หค้วามหมายวา่ความคิดสร้างสรรคห์มายถึงความคิด                                                                                                                                                                                                                                                             
อเนกนัยซ่ึงคิดได้หลายทิศทางหลายด้านหลายมุมคิดได้กวา้งไกลและนาํไปสู่การคิดประดิษฐ ์
ส่ิงแปลกใหม่รวมถึงการคิดคน้พบวธีิการแกปั้ญหาไดส้าํเร็จความคิดอเนกนยัประกอบดว้ยความคิด
ริเร่ิมความคล่องในการคิดความยดืหยุน่ในการคิดและความคิดละเอียดลออ 

แอนเดอร์สัน (Anderson, 1970, p.90) ได้ให้ความหมายว่าความคิดสร้างสรรค์หมายถึง                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
พฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกมาซ่ึงความคิดใหม่ๆเป็นการกระทําท่ีบุคคลเลือกมาจาก
ประสบการณ์ท่ีผา่นมาเพื่อสร้างรูปแบบอยา่งใหม่ความคิดใหม่หรือผลผลิตใหม่ 

วอลลาซ และโคแกน (Wallach & Kogan, 1965, p.34) ได้ให้ความหมายว่าความคิด                                                                                                                                                                                                                                          
สร้างสรรค์หมายถึงความคิดโยงสัมพนัธ์ (Association) คือเม่ือระลึกถึงส่ิงใดได้ก็จะเป็นสะพาน                                                                  
ให้ระลึกถึงส่ิงอ่ืนไดต่้อไปอยา่งสัมพนัธ์กนัเป็นลูกโซ่เช่นเห็นคาํว่าปากกาก็นึกถึงกระดาษดินสอ
ขวดหมึกโตะ๊เกา้อ้ีฯลฯยิง่คิดไดม้ากเท่าไรยิง่แสดงถึงศกัยภาพความคิดสร้างสรรคม์าก 

 เมตนิค (Mednick, 1962, p.196) ได้ให้ความหมายว่าความคิดสร้างสรรค์หมายถึง                                                                                                                                             
ความสามารถท่ีเช่ือมโยงสัมพนัธ์องค์ประกอบในแบบใหม่ๆได้ถ้าส่ิงท่ีนํามาเช่ือมโยงกันนั้ น 
มีความห่างไกลกนัมากเพียงใดการเช่ือมโยงสัมพนัธ์ก็มีความสร้างสรรคม์ากข้ึนเพียงนั้น 

 ทอแรนซ์ (Torrance, 1962, p.16) ได้ให้ความหมายว่าความคิดสร้างสรรค์หมายถึง                                                                                                                                                                                                                                                                          
กระบวนการของความรู้สึกไวต่อปัญหาหรือส่ิงบกพร่องท่ีขาดหายไปแลว้รวบรวมความคิดตั้งเป็น
สมมติฐานข้ึนและทาํการทดสอบสมมติฐานและรายงานผลท่ีไดรั้บจากการคน้พบ 

 แอนเดอร์สัน (Anderson, 1959, p.7) ไดใ้ห้ความหมายว่าความคิดสร้างสรรค์หมายถึงการ                                                                                                                                                                                                         
คิดแกปั้ญหาอยา่งลึกซ้ึงของบุคคล โดยคิดนอกเหนือจากปกติ เป็นการผสมผสานจากหลายแง่มุม
จนกลายเป็นความคิดใหม่ ไดผ้ลลพัธ์ท่ีดีข้ึนและถูกตอ้ง 

 ออสบอร์น (Osborn, 1957, p.23) ได้ให้ความหมายว่าความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง                                                                                                                                                                                   
จินตนาการประยกุตคื์อเป็นจินตนาการท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนเพื่อแกปั้ญหายุง่ยากท่ีมนุษยป์ระสบอยูมิ่ใช่
เป็นจินตนาการท่ีฟุ้งซ่านเล่ือนลอยโดยทัว่ไปความคิดจินตนาการจึงเป็นลกัษณะสําคญัของความคิด
สร้างสรรคใ์นการนาํไปสู่ผลผลิตท่ีแปลกใหม่และเป็นประโยชน์ 
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 จากขอ้ความขา้งตน้ท่ีกล่าวมา ความคิดสร้างสรรคจึ์งเป็นความคิดท่ีแปลกใหม่ แตกต่างไป
จากเดิมในด้านนาฏศิลป์ ซ่ึงวดัใน 4 ด้าน คือ 1) ด้านความคิดริเร่ิม 2) ด้านความคิดคล่องแคล่ว                                                                                                                                                                                                                                                                                                
3) ดา้นความคิดยดืหยุน่ และ 4) ดา้นความคิดละเอียดลออ โดยมีความหมายดงัน้ี 

  ดา้นความคิดริเร่ิม หมายถึง ความสามารถในการสร้างส่ิงใหม่ท่ีแปลกแตกต่างไปจาก
เดิม ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถคิดประดิษฐ์ ท่าทางการรําท่ีแปลกใหม่แตกต่างไปจากท่ีมีอยูเ่ดิม
ได ้มีความสวยงาม เหมาะสมกบัเพลง  

  ดา้นความคิดคล่องแคล่ว หมายถึง ความสามารถในการคิดไดเ้ร็วในเวลาท่ีกาํหนด 
ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถคิดคน้ประดิษฐ์ ลีลาท่าทางการในรําประกอบเพลงพื้นบา้นไดมี้ความ
หลากหลาย ในเวลาท่ีครูผูส้อนกาํหนดให ้ 

  ดา้นความคิดยดืหยุน่ หมายถึง ความสามารถในการคิดดดัแปลงส่ิงต่างๆให้เกิดความ
หลากหลาย ตวัอย่างเช่น นักเรียนสามารถดดัแปลงท่ารําจากภาษาท่า หรือนาฏยศพัท์ท่ีมีอยู่เดิม 
ไดห้ลายๆ ท่า และมีความเหมาะสมกบัเพลง  

  ด้านความคิดละเอียดลออ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายส่ิงต่างๆได้อย่าง
ชดัเจน ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถคิดประดิษฐ์ท่ารําให้เหมาะสมสอดคลอ้งกบัเพลง ลีลาท่าทาง
การถ่ายทอดท่ีแสดงออกมานั้น ผูช้มสามารถรับรู้และตีความหมายของท่าทางนั้นๆ ท่ีแสดงออกมา
ไดว้า่ผูแ้สดงตอ้งการส่ือความหมายของท่ารําไวอ้ยา่งไร  

  ความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ 
 นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของความคิดสร้างสรรคไ์วด้งัน้ี 
 เจอร์ซิล (Jersild, 1972, p.153-158) ไดก้ล่าวถึง ความคิดสร้างสรรคส์ามารถส่งเสริมเด็กใน

ดา้นต่างๆไดแ้ก่ 
 1. ส่งเสริมสุนทรียภาพ การสร้างทศันคติท่ีดีต่อส่ิงต่างๆ ให้เด็กรู้จกัสังเกตส่ิงแปลกใหม่ 

เปิดโอกาสใหรั้บฟังส่ิงต่างๆ อยา่งหลากหลาย หดัให้สนใจส่ิงรอบๆ ตวั เพื่อให้เด็กปรับทศันคติท่ีดี
ต่อสภาพแวดลอ้มหรือส่ิงต่างๆ ท่ีพบเจอ โดยผูป้กครองตอ้งทาํเป็นแบบอยา่ง คอยส่งเสริมช่ืนชม
ผลงานของเด็กๆ ใหเ้ด็กไดรู้้สึกถึงคุณค่าท่ีเขาไดป้ฏิบติัหรือส่ิงท่ีไดพ้บเจอ  

 2. เป็นการผ่อนคลายอารมณ์การทาํงานสร้างสรรค์เป็นการผ่อนคลายอารมณ์ลดความกดดนั
ความคบัขอ้งใจและความกา้วร้าว 

 3. สร้างนิสัยในการทาํงานท่ีดีขณะท่ีเด็กทาํงานครูควรสอนระเบียบและนิสัยท่ีดีในการทาํงาน
ควบคู่ไปดว้ยเช่นหดัใหเ้ด็กรู้จกัเก็บของเป็นท่ีลา้งมือเม่ือทาํงานเสร็จเป็นตน้ 
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 4. เป็นการพฒันากลา้มเน้ือมือเด็กจะสามารถพฒันากลา้มเน้ือใหญ่จากการเล่น การเคล่ือนไหว
การเล่นบล็อก และการพฒันากลา้มเน้ือเล็ก จากการตดักระดาษประดิษฐ์ ภาพวาดภาพดว้ยน้ิวมือ 
การต่อภาพ การเล่นกระดานตะปู 

 5. เปิดโอกาสให้เด็กไดส้ํารวจคน้ควา้ทดลองเด็กจะชอบทาํกิจกรรมและใชว้ตัถุต่างๆ ซํ้ าๆ                                                           
กนัเพื่อสร้างส่ิงใหม่ๆ ข้ึนครูจึงควรจดัหาวสัดุต่างๆไวใ้หเ้ด็กมีโอกาสพฒันาการทดลองของตน เช่น
กล่องยาสีฟัน เปลือกไข่ และเศษวสัดุเหลือใช ้เพื่อใหเ้ขาฝึกสมมติเป็นนกัก่อสร้างหรือสถาปนิก 

 เฮอร์ลอค (Hurlock, 1982, p.319) ระบุว่าความคิดสร้างสรรค์ให้ความสนุกความสุขซ่ึงมี                                                                                                 
อิทธิพลต่อบุคลิกภาพของเด็กมากไม่มีอะไรท่ีจะทาํให้เด็กรู้สึกหดหู่ไดเ้ท่ากบังานสร้างสรรคข์อง
เขาถูกตาํหนิถูกดูถูกหรือถูกวา่ส่ิงท่ีเขาสร้างนั้นไม่เหมือนของจริง 

นิพาดา เทวกุล (2552, น.108) ไดก้ล่าวไวถึ้งความสาํคญัของความคิดสร้างสรรคไ์วด้งัน้ี  
 1. ทาํให้เกิดความเปล่ียนแปลง ทาํให้เกิดแนวทางใหม่ๆ ในการดาํเนินชีวิตและหนทาง                                                                                        

ใหม่ๆ ในการแกปั้ญหาชีวติและการทาํงาน  
 2. ก่อให้เกิดความสนุก เป็นธรรมดาของมนุษยท่ี์ตอ้งคน้หาวิธีการใหม่ๆ ข้ึนมาทดแทน

ความคิดเก่าๆ ทาํใหชี้วติไม่จาํเจ  
 3. พฒันาสมองของคนใหมี้ความฉลาดเฉียบคมในการคิดแกปั้ญหาต่างๆเพิ่มข้ึน  
 4. สร้างความเช่ือมัน่ ความน่านบัถือ และความพอใจในตวัเองข้ึนมา 44  
 ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2553, น.109) ไดก้ล่าวไวว้า่ ความคิดสร้างสรรคช่์วยพฒันาระดบัความ                                                                             

อดทนในการคิดริเร่ิมสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ๆ เพราะความคิดสร้างสรรคต์อ้งอาศยัความมุ่งมัน่ตั้งใจในงาน 
ใชเ้วลาใหเ้กิดประโยชน์ต่อตนเองและงาน และสามารถพฒันาชีวติใหท้นัสมยัมากข้ึน  

 อารี รังสินันท์ (2532, น.498) ระบุว่าความคิดสร้างสรรค์มีความสําคัญต่อตนเองและ                                                                                                                                                                                                              
ต่อสังคมดงัต่อไปน้ี 

 1. ต่อตนเองไดแ้ก่ 
  1.1 ลดความเครียดทางอารมณ์บุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรคต์อ้งการแสดงออกอยา่ง

อิสระทั้งความคิดและการปฏิบติัมีความมุ่งมัน่จริงจงัในส่ิงท่ีคิดหากได้ทาํตามท่ีคิดจะทาํให้ลด
ความเครียดและความกงัวลลงเพราะไดต้อบสนองความตอ้งการพื้นฐานของตนเองซ่ึงลกัษณะต่างๆ
ท่ีบุคคลท่ีสร้างสรรค์ต้องการตอบสนองได้แก่ความอยากรู้อยากเห็นความสนใจศึกษาค้นควา้
ตอ้งการเผชิญกบัส่ิงท่ีทา้ทายความสามารถเป็นตน้ 

  1.2 มีความสนุกสนานเพลิดเพลินและเป็นสุขบุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรคเ์ม่ือไดท้าํ
ในส่ิงท่ีตนคิดไดเ้ล่นได้ทดลองกบัความคิดจะรู้สึกพอใจต่ืนเตน้กบัผลงานท่ีจะเกิดข้ึนจะทาํงาน
อยา่งเพลิดเพลินทุ่มเทอยา่งจริงจงัและเต็มกาํลงัเต็มความสามารถและทาํอยา่งเป็นสุขแมจ้ะเป็นงาน



72 
 

หนักแต่จะเป็นเร่ืองท่ี ง่ายและเบาจะเห็นได้ว่าการทํางานของศิลปินนักวิทยาศาสตร์และ                                                                                                         
นกัสร้างสรรคส์าขาต่างๆ จะใชเ้วลาทาํงานติดต่อกนัคร้ังละหลายๆชัว่โมงและทาํอยา่งต่อเน่ืองกนั
หลายปีจนคน้พบบางส่ิงบางอยา่งท่ีสามารถผลิตผลงานสร้างสรรคอ์อกมาได ้

  1.3 มีความภาคภูมิใจและเช่ือมัน่ในตนเองการไดท้าํในส่ิงท่ีตนคิดไดท้ดลองไดป้ฏิบติั-
จริงเม่ืองานนั้นประสบความสาํเร็จจะทาํให้บุคคลเกิดความรู้สึกภาคภูมิใจและเช่ือมัน่ในตนเองหาก
งานนั้นไม่สาํเร็จบุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรคจ์ะเขา้ใจและยอมรับผลท่ีเกิดข้ึนไดเ้รียนรู้และคน้พบ
บางส่ิงบางอยา่งความไม่สาํเร็จช่วงน้ีจะเป็นพื้นฐานใหเ้กิดความมุมานะพยายามและมีความกลา้ท่ีจะ
กา้วไปขา้งหนา้เพื่อความสาํเร็จต่อไป 

 2 ต่อสังคมไดแ้ก่ 
  2.1 ทาํให้สังคมเกิดการเปล่ียนแปลงเพราะผลงานสร้างสรรคน์าํมาซ่ึงความแปลกใหม่

ทาํใหส้ังคมเจริญกา้วหนา้ถา้สังคมหยดุน่ิงจะทาํใหส้ังคมนั้นลา้หลงั 
  2.2 ช่วยให้เกิดการเปล่ียนแปลงประดิษฐ์กรรมความคิดสร้างสรรคข์องมนุษย  ์ เช่น                                                                                                                                                                                                                       

เคร่ืองจกัร รถยนต ์รถแทรกเตอร์ เคร่ืองวิดนํ้ า เคร่ืองนวดขา้ว เคร่ืองเก็บผลไม ้เคร่ืองบด ส่ิงเหล่าน้ี
ช่วยในการผอ่นแรงของมนุษยไ์ดม้ากช่วยลดความเหน่ือยยากลาํบากและทนทรมานไดม้ากไม่ตอ้ง
ทาํงานหนกัทาํใหชี้วติมีความสุขมากข้ึน 

  2.3 ช่วยให้เกิดความสะดวกสบายและรวดเร็ว การคน้พบรถจกัรยาน เรือท่ีใช ้เคร่ืองจกัร 
รถไฟ เคร่ืองบิน ยานอวกาศทาํให้การคมนาคมติดต่อกนัการเดินทางขนส่งสะดวกสบายก่อให้เกิด
การแลกเปล่ียนความรู้ความคิดความเขา้ใจกนัมากยิง่ข้ึน 

  2.4 ความปลอดภัยในชีวิตและการมีชีวิตท่ียืนยาวข้ึนการค้นพบทางการแพทย์
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทาํให้ชีวิตมนุษยไ์ม่ตอ้งเส่ียงอนัตรายการคน้พบยารักษาโรคป้องกนั
โรคเช่นการค้นพบวคัซีนต่างๆทําให้มนุษย์รอดพ้นจากการเป็นโรคโปลิโอวัณโรคเป็นต้น 
การคน้พบความรู้ใหม่ๆ ในเร่ืองโภชนาการการออกกาํลงักายการดูแลสุขภาพอนามยัต่างๆ ทาํให้
ประชาชนรู้จกัปฏิบติัตนในดา้นการป้องกนัดูแลรักษาสุขภาพอนามยัทั้งร่างกายและจิตใจ มีส่วน  
ทาํใหค้นมีชีวติยนืยาวข้ึน 

  2.5 ช่วยประหยดัเวลาแรงงานและเศรษฐกิจผลการคน้พบในดา้นต่างๆ ทางวิทยาศาสตร์-
เทคโนโลยีการแพทยก์ารศึกษาการเกษตรช่วยให้มนุษยมี์เวลามากข้ึนสามารถนาํพลงังานไปใชท้าํ
อย่างอ่ืนเพื่อก่อให้เกิดรายได้และเพิ่มพูนเศรษฐกิจได้มากข้ึนมีเวลาหาความรู้ช่ืนชมกบัความงาม
สุนทรียภาพและศิลปะไดม้ากยิง่ข้ึน 

  2.6 ในการแกปั้ญหาสังคมเน่ืองจากสภาพสังคมเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วจาํเป็นตอ้ง
คิดหรือหาวธีิใหม่ๆ มาใชแ้กปั้ญหาใหห้มดไป 
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  2.7 ช่วยใหเ้กิดความเจริญกา้วหนา้และดาํรงไวซ่ึ้งมนุษยชาติความคิดสร้างสรรคด์า้น
วิทยาศาสตร์การแพทยศิ์ลปะเทคโนโลยีเศรษฐกิจการเมืองการปกครองเป็นตน้ช่วยยกมาตรฐาน 
การดําเนินชีวิตทาํให้มนุษย์เป็นสุขและสามารถสร้างสรรค์สังคมให้เจริญข้ึนตามลําดับจาก
ความสาํคญัของความคิดสร้างสรรคส์รุปไดว้า่ความคิดสร้างสรรคจ์ะมีส่วนช่วยในการส่งเสริมเด็ก
ให้มี นิสัยในการทํางานท่ีดีมีอารมณ์สุนทรียภาพมีความสุขและสนุกในการทํา กิจกรรม 
เกิดความภาคภูมิใจและเช่ือมั่นในตนเองนอกจากนั้ นความคิดสร้างสรรค์ยงัช่วยให้สังคมมี  
การเปล่ียนแปลงเกิดความเจริญกา้วหนา้ข้ึน 

จากขอ้ความขา้งตน้อาจกล่าวไดว้า่ความสําคญัต่อตนเองและต่อสังคมความคิดสร้างสรรค ์
มีส่วนช่วยในการส่งเสริมทกัษะการคิดให้ผูเ้รียน ส่งผลให้ผูเ้รียนมีสุนทรียภาพเด็กจะรู้จกัช่ืนชม
และมีทศันคติท่ีดีต่อส่ิงต่างๆ ทั้งยงัเป็นการผ่อนคลายอารมณ์ในการทาํงานสร้างสรรค ์มีส่วนช่วย
ให้ผ่อนคลาย และยงัสร้างนิสัยในการทาํงานท่ีดี และเปิดโอกาสให้เด็กได้สํารวจคน้ควา้ทดลอง
สร้างสรรคส่ิ์งท่ีแปลกใหม่ 

 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์น้ีได้รับอิทธิพลมาจากทฤษฎีโครงสร้างทาง

สติปัญญาของกิลฟอร์ด (Guilford, 1967, p.62) ซ่ึงเช่ือวา่ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถทาง                                                                                                      
สมองท่ีคิดไดอ้ยา่งซบัซ้อนกวา้งไกล หลายทิศทาง หรือท่ีเรียกวา่ คิดอเนกนยั (Divergent thinking)                                                                                
ซ่ึงประกอบด้วย ความคิดริเร่ิม (Originality) ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ความคิดยืดหยุ่น                                                                                                            
(Flexibility) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) กิลฟอร์ดไดใ้ห้รายละเอียดเก่ียวกบัองค์ประกอบของ                                                                                              
ความคิดสร้างสรรคไ์วด้งัน้ี (Guilford, 1967, p.145-151) 

 1. ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความคิดแปลกใหม่ท่ีเกิดจากความคิดเดิมท่ีมีอยู ่                                                                                             
แล้วสามารถปรับปรุง เปล่ียนแปลงหรือประยุกต์ให้เกิดความคิดแปลกใหม่ท่ีไม่ซํ้ าใคร รวมถึง
ความคิดท่ีอาจเกิดข้ึนจากกคนคนนั้นท่ีไม่เคยคิดไดก่้อนหนา้น้ี แมอ้าจจะมีคนอ่ืนคิดไวก่้อนแลว้ก็ตาม  

 2. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดท่ีไม่ซํ้ ากนัในเร่ืองเดียวกนั                                                                                                            
โดยแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ดงัน้ี 

  2.1 ความคล่องแคล่วทางดา้นถอ้ยคาํ (Word Fluency) เป็นความสามารถในการใช้                                                                                                                                                              
ถอ้ยคาํอยา่งคล่องแคล่ว 

  2.2 ความคิดคล่องแคล่ว ทางดา้นการโยงสัมพนัธ์ (Associational Fluency) เป็นการคิดหา                                                                                                          
ขอ้ความหรือคาํท่ีเหมือนกนัไดม้ากท่ีสุดในเวลาท่ีถูกจาํกดั  
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  2.3 ความคล่องแคล่ว ทางดา้นการแสดงออก (Expression Fluency) เป็นการนาํคาํมา                                                   
เรียงเป็นประโยค โดยการใช้วลีท่ีถูกตอ้งเหมาะสมภายในระยะเวลาท่ีกาํหนดและได้รูปประโยค                                                                                    
ท่ีถูกตอ้งตามตอ้งการ 

  2.4 ความคล่องแคล่วในการคิด (Ideational Fluency) เป็นความสามารถในการคิดคน้
ส่ิงท่ีต้องการภายในเวลาท่ีกาํหนด เช่น ใช้คิดหาประโยชน์ของก้อนอิฐให้ได้มากท่ีสุดภายในเวลา                                                                                       
ท่ีกาํหนดซ่ึงอาจเป็น 3 นาที หรือ 5 นาที 

 3. ความคิดยดืหยุน่ (Flexibility) หมายถึง ประเภทหรือแบบของการคิดแบ่งออกเป็น 
  3.1 ความคิดยืดหยุ่นท่ีเกิดข้ึนทันที (Spontaneous Flexibility) เป็นความพยายาม                                                                                                                      

ในการคิดท่ีหลากหลายอยา่งอิสระ เช่น ประโยชน์ของนิตยสาร บุคคลท่ีสามารถคิดยืดหยุน่ไดท้นัที 
คือคิดไดว้า่ นิตยสารสามารถหาความรู้ได ้สามารถดูวธีิการถ่ายภาพ การจดัวางองคป์ระกอบภาพได ้
สามารถหาสินคา้ท่ีต้องการได้ แต่ถ้าบุคคลท่ีไม่มีความคิดยืดหยุ่น ก็จะคิดเพียงทิศทางเดียวว่า 
นิตยสารสามารถอ่านนิยายเร่ืองสั้นไดเ้ท่านั้น 

  3.2 ค วา ม คิ ดยืดหยุ่นท า ง ด้า นก า ร ดัดแป ล ง  (Adaptive Flexibility) หม าย ถึ ง                                                                                                                                                                                                        
ความสามารถในการนาํความรู้หรือประสบการณ์ท่ีมีมาประยุกตใ์ชใ้ห้เกิดประโยชน์ในหลายๆ ดา้น                                                                                                                        
ซ่ึงอาจสามารถแกปั้ญหาได ้หรือคิดปรับใชแ้บบท่ีไม่ซํ้ ากบัใคร 

 4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดท่ีเป็นขั้นตอนสามารถอธิบาย                                                                                      
รายละเอียดใหผู้ฟั้งเขา้ใจได ้หรือผูฟั้งสามารถเห็นภาพท่ีชดัเจนมากข้ึน 

 กิลฟอร์ด (Guilford, 1956, p.53) ไดแ้บ่งสมรรถภาพทางสมองออกเป็น 3 มิติ คือ 
 1. เน้ือหาท่ีคิด (Content) หมายถึง ส่ิงเร้าหรือขอ้มูลต่างๆท่ีสมองรับเขา้ไปคิดมี 4 ประเภท 

ไดแ้ก่ ภาพ สัญลกัษณ์ ภาษา และพฤติกรรม 
 2. วิธีการคิด (Operation) หมายถึง ลกัษณะกระบวนการทาํงานของสมองแบบต่างๆมี 5 แบบ 

ไดแ้ก่ ความรู้ความเขา้ใจ ความจาํ การคิดแบบเอกนยั (Convergent Thinking) การคิดแบบอเนกนยั 
และการประเมินผล 

 3. ผลของการคิด (Product) เป็นผลของกระบวนการจัดกระทาํของความคิดกับข้อมูล                                                                            
เน้ือหาผลผลิตของความคิดออกมาเป็นรูปแบบต่างๆ การแปลงรูป และการประยุกตจ์ากแบบทฤษฎี
โครงสร้างทางสติปัญญาของกิลฟอร์ดจะเห็นว่าองค์ประกอบส่วนหน่ึงในมิติท่ีว่าดว้ยการคิดแบบ
อเนกนยัมีความสัมพนัธ์โดยตรงกบัความคิดสร้างสรรค์และองคป์ระกอบส่วนหน่ึงในมิติท่ีวา่ดว้ย
ผลของคิดท่ีเรียกวา่การแปลงรูปเป็นส่วนท่ีแสดงถึงความคิด 
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 สุคนธ์ สินธพานนท์ (2555, น.65-68) ไดใ้ห้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ แบ่งออกเป็น                                                                                                   
4 องคป์ระกอบดว้ย 

1. ความคิดคล่องแคล่ว หรือความคล่องในการคิด 
2. ความคิดริเร่ิม เป็นลกัษณะความคิดท่ีแปลกใหม่ แตกต่างจากความคิดธรรมดาทัว่ไป 

และไม่เหมือนใคร  
3. ความคิดยดืหยุน่ 
4. ความละเอียดลออ 
 ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2553, น.187-191) ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ไว ้                                                                                                 

4 ดา้นไวด้งัน้ี 
 1. คิดคล่องแคล่วหรือการคิดเร็ว  
2. คิดริเร่ิม เป็นความสามารถในการคน้พบส่ิงแปลกๆใหม่ๆ  
 3. ความคิดยดืหยุน่ หมายถึง ประเภทหรือแบบของความคิด 
4. ความคิดละเอียดลออ เป็นลกัษณะของความพยายามในการใช้ความคิด และประสาน

ความคิดต่างๆ เขา้ดว้ยกนัเพื่อใหเ้กิดความสาํเร็จ 
 นอกจากน้ีนกัจิตวทิยาและนกัการศึกษายงัไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค์

ของกิลฟอร์ดและฮอฟเนอร์ (Guilford & Hoepfner, 1971, p.125-143)ไวห้ลากหลายโดยระบุว่า                                                                                                                                                                                                                                               
ความคิดสร้างสรรคจ์ะตอ้งมีองคป์ระกอบอยา่งนอ้ย 8 องคป์ระกอบ คือ 

 1. ความคิดริเร่ิม 
 2. ความคิดคล่องตวั 
 3. ความคิดยดืหยุน่ 
 4. ความคิดละเอียดลออ 
 5. ความไวต่อปัญหา 
 6. ความสามารถในการใหนิ้ยามใหม่ 
 7. ความซึมซาบ 
 8. ความสามารถในการทาํนาย 
 เจลเลน และเออร์บนั (Jellen & Urban, 1968, p.141) ไดร้ะบุองค์ประกอบของความคิด                                                                                                                                

สร้างสรรคไ์วด้งัน้ี 
 1. ความคิดคล่องแคล่ว 
 2. ความคิดยดืหยุน่ 
 3. ความคิดริเร่ิม 
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 4. ความคิดละเอียดลออ 
 5. การกระทาํท่ีแสดงถึงการเส่ียงอนัตราย 
 6. การผสมใหเ้ป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัเช่นการจดัรวมส่ิงต่างๆใหมี้ความต่อเน่ือง 
 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ สามารถอธิบบายได้ว่าความคิดสร้างสรรค์มี

องค์ประกอบ 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นความคิดริเร่ิม 2) ดา้นความคิดคล่องแคล่ว 3) ดา้นความคิด                                                                                                                                                                                                                                                   
ยืดหยุน่ และ 4) ดา้นความคิดละเอียดลออ โดยแต่ละดา้นมีรายละเอียดดงัน้ี ดา้นความคิดริเร่ิม คือ                                                                                                                                                           
ความสามารถในการสร้างส่ิงใหม่ท่ีแปลกแตกต่างไปจากเดิม ด้านความคิดคล่องแคล่ว คือ
ความสามารถในการคิดไดเ้ร็วในเวลาท่ีกาํหนด ดา้นความคิดยืดหยุ่น คือ ความสามารถในการคิด
ดดัแปลงส่ิงต่างๆ ให้เกิดความหลากหลาย และด้านความคิดละเอียดลออ คือ ความสามารถใน  
การอธิบายส่ิงต่างๆไดอ้ยา่งชดัเจน  

 แนวทางส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
 ความคิดสร้างสรรคส์ามารถส่งเสริมไดด้ว้ยการสอน การฝึกฝน อบรม การสร้างบรรยากาศ

และสภาพแวดล้อมท่ีมีความเหมาะสมต่อการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ได้อย่างอิสระใน  
การเรียนรู้ 

 อารี พนัธ์มณี (2557, น.34) ระบุว่ามาสโลว์ (Maslow) และโรเจอร์ (Rogers) เป็นผูท่ี้มี                                                                                                                                                                                                             
บทบาทสาํคญัของแนวคิดนกัมนุษยนิยมโดยมีความคิดวา่ผูมี้ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นผูท่ี้รู้จกัตนเอง
ตรงตามสภาพท่ีเป็นจริง เขา้ใจตนเอง ยอมรับตนเอง ทั้งเขา้ใจในส่วนบกพร่องและส่วนดี รู้ทั้ ง
จุดอ่อนและตระหนกัในความสามารถของตนเอง พึ่งตนเอง ริเร่ิม และนาํตนเองได ้สามารถพฒันา
ศกัยภาพของตนไดอ้ย่างเต็มท่ีมีอิสรเสรีภาพในการคิดตดัสินใจ เลือกนาํส่ิงต่างๆโดยไม่ให้ตนเอง
และผูอ่ื้นเดือดร้อน มองเห็นศกัด์ิศรีและคุณค่าของตนเอง และสามารถสร้างสรรคต์นเองและสังคม
ให้เกิดประโยชน์สุขการท่ีบุคคลจะสามารถพฒันาและไปถึงเป้าหมายดงักล่าวกลุ่มมนุษยนิยมเน้น
ถึงสถานการณ์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรคว์า่ตอ้งประกอบดว้ย 

 1. ภาวะความปลอดภยัทางจิต 
  1.1 การยอมรับในค่าของคนแต่ละคนเคารพในสิทธิและความคิดเห็น 
  1.2 มีการตีราคาประเมินหรือเปรียบเทียบความคิดเห็นและผลงานทุกคนทาํงานดว้ย

ความสบายใจ 
  1.3 ความมัน่ใจในตนเองมีแนวโนม้ท่ีจะตดัสินใจดว้ยตนเองและเต็มใจท่ีจะรับผิดชอบ

ในความสาํเร็จหรือความลม้เหลวของตนได ้
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 2. ภาวะท่ีมีเสรีภาพในการแสดงออก 
  2.1 มีจิตใจกวา้งท่ีจะเปิดรับประสบการณ์เต็มใจจะรับรู้ความคิดมีความสนใจต่อ

เหตุการณ์และความเปล่ียนแปลงต่างๆท่ีเกิดข้ึนในโลก 
  2.2 ปรารถนาท่ีจะเล่นกบัความคิดและส่ิงแปลกๆใหม่ๆนกัมานุษยวทิยามีความเช่ือวา่

บุคคลท่ีรู้จกัตนตรงตามสภาพท่ีเป็นจริงจะสามารถพฒันาศกัยภาพของตนให้เต็มท่ีภายใตค้วามรู้สึก
ปลอดภยัทางจิตใจและการมีเสรีภาพในการแสดงออกจะทาํใหเ้กิดผลผลิตสร้างสรรคไ์ด ้

 วราภรณ์ รักวิจยั (ม.ป.ป., น.49) ไดเ้สนอแนะแนวทางในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์
โดยครูตอ้งมีบทบาทในการส่งเสริมดงัต่อไปน้ี 

 1. จดักิจกรรมหรือบรรยากาศแบบเรียนปนเล่น 
 2. จดับรรยากาศใหห้อ้งเรียนแบบอิสระ สบายๆ เป็นกนัเอง 
 3. ยอมรับการแสดงออกของนกัเรียนทุกคนดว้ยความสนใจและกระตือรือร้น 
 4. ไม่กาํหนดหรือจาํกดักิจกรรมในหอ้งเรียน 
 5. เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดค้น้ควา้ทดลอง และหาคาํตอบเอง 
 6. ไม่ข่มขู่เด็ก ไม่วา่จะเป็นคาํพดูหรือท่าทาง 
 7. ไม่ควรยดึแบบเรียนท่ีตายตวั แนะนาํใหเ้ด็กรู้จกัแกปั้ญหาหลายๆ วธีิ 
 8. คาํถามท่ีใชใ้นหอ้งเรียนควรเป็นคาํถามแบบเปิดกวา้ง 
 9. สร้างบรรยากาศในความเป็นกนัเองระหวา่งครูกบันกัเรียน นกัเรียนกบันกัเรียน 
 10. พยายามสนบัสนุนทางดา้นความคิดท่ีกวา้งและลึก 
 11. ใหเ้วลาแก่เด็กท่ีจะคิดคน้ พฒันาความคิดใหก้วา้งออกไปอีก 
 12. ปลูกฝังใหเ้ด็กรู้จกัคุณค่าของตวัเอง 
 13. ใหอิ้สรเสรีภาพในการแสดงออกของเด็ก 
 เลิศ อานนัทะนะ (2533, น.83-84) ไดก้ล่าวถึงการส่งเสริมความคิดสร้างสรรคไ์ดว้า่ เด็กทุกคน

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ถา้ไดรั้บการส่งเสริมท่ีถูกตอ้งและจะสามารถแสดงออกไดอ้ย่างอิสระ 
โดยผ่านกิจกรรมในรูปแบบต่างๆ ท่ีอยูร่อบตวัของเด็กแต่ละคน ดงันั้น ครู พ่อ แม่ และผูเ้ก่ียวขอ้ง
กบัเด็กจึงควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดส้าํรวจ ทดลอง คน้ควา้เก่ียวกบักิจกรรมท่ีเด็กสนใจ 

 จากแนวทางการส่งเสริมความคิดสร้างสรรคท่ี์กล่าวมาแลว้ขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมความคิดจะต้องเน้นให้เด็กมีความคิดอิสระ สร้าง
บรรยากาศท่ีกระตุน้หรือเร้าต่อความสนใจให้ผูเ้รียนอยากคน้ควา้ ทดลองได้คิดจินตนาการและ
แก้ปัญหาอย่างกวา้งขวาง ตลอดจนจดัสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการทาํงานของผูเ้รียน จะช่วยให้
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ผูเ้รียนได้คิดส่ิงแปลกๆ ใหม่ๆ และสามารถพฒันาศักยภาพทางด้านความคิดสร้างสรรค์ให้
เจริญกา้วหนา้ตามขีดความสามารถของผูเ้รียน 

 เทคนิคการพฒันาการคิดสร้างสรรค์ โดยใช้เทคนิค สแกมเปอร์ (SCAMPER)  
เทคนิคการสอนสแกมเปอร์ (SCAMPER) เป็นเทคนิคท่ีพฒันาข้ึนมาโดยอเล็กซ์ ออสบอร์น 

(Alex Osborn) เป็นเทคนิคการสอนท่ีช่วยเสริมสร้างการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ในการออกแบบ
พฒันาผลิตภณัฑ์ให้มีความหลากหลายรูปแบบ โดยการสร้างแนวคิดในการตั้งคาํถาม เพื่อคน้หา
แนวทางในการแก้ไขปัญหา และเพิ่มประสิทธิภาพของงาน โดยเทคนิคการสอน SCAMPER                                                                                                                                        
ประกอบไปดว้ย 7 เทคนิคยอ่ย โดยมีรายละเอียดดงัน้ี  

1. การหาส่ิงใหม่ๆ มาทดแทน (Substitute : S) การแทนท่ี หรือหาส่วนใหม่ๆ หรือวิธีการ                                                                                                 
ใหม่มาทดแทนผลการคิดเดิม เช่น ใช้กรรมวิธีการผลิตภณัฑ์ใหม่ๆ ใช้ระบบการทาํงานใหม่ๆ  
ใชว้สัดุใหม่ๆ ใชพ้ลงังานแบบใหม่ เปล่ียนส่วนประกอบบางส่วนใหม่   

2. การผสม (Combine : C) การผสมส่ิงท่ีคล้ายๆ หรือใกล้เคียงกนัเขา้ด้วยกนั แนวคิด                                                                                
เก่ียวกบัการรวมกนัของสองส่วนหรือมากกวา่ของโอกาสท่ีเกิดข้ึนจริงของคุณ เพื่อให้ไดผ้ลการคิด
ท่ีแตกต่างกนั ส่ิงเหล่าน้ีจะทาํใหเ้กิดของใหม่ท่ีดีกวา่ของเดิม  

3. ปรับวิธีการใชใ้ห้ต่าง (Adapt/ use differently : A) คิดวา่ส่วนใดของปัญหาผลการคิด                                                                                                               
ท่ีสามารถปรับเปล่ียนเพื่อลบจุดอ่อน เพิ่มโอกาสหรือคิดวา่คุณสามารถเปล่ียนลกัษณะไดอ้ยา่งไร    

4. การปรับเปล่ียน (Modify : M) การดดัแปลง ปรับปรุง เปล่ียนแปลง แก้ไขบางส่วน                                                                                                                                   
เล็กๆนอ้ยๆ จากของเดิม เพื่อใหไ้ดผ้ลการคิดท่ีดีข้ึน เช่น การปรับเปล่ียนเสียง การเคล่ือนไหว   

 5. เปล่ียนวิธีการใช/้ใชใ้นงานแบบอ่ืนๆ (Put to another use : P) สามารถนาํ กระบวนการ
ของคุณไปใชเ้พื่อวตัถุประสงคอ่ื์น เราจะสามารถใชป้ระโยชน์จากผลการคิดนั้นให้ต่างออกไปจาก
ของเดิมท่ีเป็นอยู ่ 

6. การลดส่วนประกอบ/ลดคุณสมบติั (Eliminate : E) การพฒันาโดยการตดัส่วนต่างๆ หรือ
ส่วนประกอบ หรือตดัออกบางส่วน หรือการทาํงานบางส่วนออกมา  

7. การกลบั (Reverse : R) ถา้ส่วนหน่ึงของผลการคิด ทาํงานในส่ิงท่ีตรงกนัขา้ม หรือทาํใน
ลาํดบัท่ีแตกต่างกนั หรือในการออกแบบ กลบัหนา้เป็นหลงั กลบัซ้ายเป็นขวา กลบัดาํเป็นขาว จาก
บวกเป็นลบ หรือทาํให้เกิดผลตรงกนัขา้ม สลบับทบาท เปล่ียนสถานท่ี เปล่ียนขั้วใหม่ จากท่ีเคยมี
อยูห่รือเป็นอยูจ่ะช่วยทาํใหเ้กิดส่ิงใหม่ท่ีดีกวา่เดิมข้ึนได ้
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 ทวีศกัด์ิ จินดานุรักษ ์(2558, น.105 – 110) ไดก้ล่าวไวว้่า เทคนิค SCAMPER เป็นเทคนิค                                                                        
ท่ีจะช่วยทาํให้เกิดการคิดสร้างสรรค์โดยนาํตวัอย่างของการคิด 7 แบบมาใช้เป็นหลกัในการคิด 
ตวัอยา่งทั้ง 7 ตวั มีความหมาย ดงัน้ี 

 1. S. = Substitute ทดแทน   
 2. C. = Combine รวมกนั ผสมกนั 
 3. A. = Adapt ปรับ 
 4. M. = Minify, Magnify, Modify ทาํใหเ้ล็ก.ใหญ่.ปรับโฉมใหม ่
 5. P. = Put to other uses ใชอ้ยา่งอ่ืน  
 6. E. = Eliminate กาํจดัออกไป 
 7. R. = Reverse, Rearrange กลบัทิศ จดัใหม่ 
 วธีิการใชเ้คร่ืองมือหรือเทคนิคน้ีใชไ้ดง่้าย โดยเร่ิมจากการใชพ้ิจารณาเร่ืองท่ีตอ้งการพฒันา

หรือปรับปรุง หรือเร่ืองท่ีกาํลงัมีปัญหาอยู ่เช่น ผลิตภณัฑ์หรือบริการท่ีมีอยู ่หรือการพฒันาองคก์ร
ไปสู่อนาคต ตวัอยา่งแนวคิดและตวัอยา่งคาํถาม ดงัต่อไปน้ี 

 1. การหาส่ิงใหม่ๆมาทดแทน (Substitute : S) ทดแทน มีอะไรท่ีสามารถนาํมาใชท้ดแทน
ส่ิงเดิมไดบ้า้ง เช่น การใช้หวายหรือไมไ้ผ่นาํมาสานเป็นตะกร้าสาน สามารถใช้พลาสติกทดแทน  
ไดน้าํมาใชเ้ป็นวสัดุสําหรับสานหรือใชข้ึ้นรูปเป็นตะกร้าพลาสติกแทนได ้ตวัอยา่งคาํถาม 1) จะใช้
อะไรมาแทนวสัดุท่ีใช้ทาํผลิตภณัฑ์เดิมได้ 2) ของเดิมมีปัญหาอะไร สามารถใช้อะไรมาแทนใน                                                                                                            
บางส่วนแลว้ทาํใหข้องเดิมดีข้ึนได ้

 2. การผสม (Combine : C)  รวมกนั ผสมกนั เช่น โทรศพัทมื์อถือ เป็นการรวมหลายอยา่ง
เขา้ดว้ยกนั โดยรวมกลอ้งถ่ายรูป โทรทศัน์ เคร่ืองเสียง ตวัอยา่งคาํถาม 1) อะไรท่ีสามารถรวมหรือ
ผสมเพื่อใชก้บัผลิตภณัฑน้ี์ดีข้ึนได ้2) จะเกิดอะไรข้ึนถา้คุณใชผ้ลิตภณัฑน้ี์กบัส่ิงอ่ืน สร้างอะไรใหม่
ไดบ้า้ง 3) วิธีการใดท่ีสามารถรวมทรัพยากรเขา้ไปไดอ้ยา่งทา้ทาย และสร้างแนวทางใหม่ให้กบั
ผลิตภณัฑน้ี์ 

 3. ปรับวธีิการใชใ้หต่้าง (Adapt/ use differently : A) ปรับ เช่น ยาสมุนไพร เม่ือก่อนการใช้
ตอ้งนาํสมุนไพรแต่ละชนิดท่ีเป็นวตัถุดิบมาผสมตามสัดส่วน การใชล้าํบากมาก ต่อมามีการปรับนาํ
ส่วนผสมมาใสเป็นแคปซูลทาํให้การใชท้าํไดส้ะดวกมากข้ึน ตวัอยา่งคาํถาม 1) มีอะไรอีกท่ีทาํให้
สินคา้ดีข้ึนกวา่เดิมได ้2) วิธีใดท่ีคุณสามารถแกไ้ขหรือปรับปรุงผลิตภณัฑ์น้ีให้ใชก้บัวตัถุประสงค์
อ่ืนไดอี้ก 3) ใครหรืออะไรท่ีสามารถปรับปรุงผลิตภณัฑ์น้ีได ้4) ผลิตภณัฑ์หรือความคิดอะไรท่ีคุณ
สามารถใชเ้ป็นแรงบนัดาลใจ 

 



80 
 

 4. การปรับเปล่ียน (Modify : M) ทําให้เล็ก ใหญ่ ปรับโฉมใหม่ เช่น ต้นไม้บอนไซ                                                                                                                                                                                                       
ทาํให้มีขนาดเล็กสวยงาม การปรับโฉมใหม่ของรถยนต์ ไดโ้มเดลใหม่ วิธีการสอนแบบสืบสวน
สอบสวนปรับจาก 5 E เป็น 7 E ตวัอยา่งคาํถาม 1) วิธีใดท่ีสามารถเปล่ียนรูปร่าง ลกัษณะหรือ
ความรู้สึกใหก้บัผลิตภณัฑ์ได ้2) อะไรท่ีสามารถเพิ่มขนาดหรือลดขนาดแลว้ปรับเปล่ียนผลิตภณัฑ์
ได ้3) ส่ิงใดท่ีสามารถเนน้หรือทาํเป็นจุดเด่นเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มใหม้ากข้ึน 

 5. เป ล่ีย นวิ ธีการใช้ /ใ ช้ในงานแบบอ่ืน  (Put to another use : P) ใ ช้อย่าง อ่ืน เ ช่ น                                                                                                                                  
ใชก้ะลามะพร้าวมาทาํเคร่ืองใชใ้นครัวทาํโคมไฟ ตวัอยา่งคาํถาม 1) คุณสามารถใชผ้ลิตภณัฑ์น้ีอ่ืน 
หรือในอุตสาหกรรมอ่ืนไดห้รือไม่ 2) ใครสามารถใชผ้ลิตภณัฑ์น้ีไดอี้กบา้ง 3) คุณสามารถนาํของ
เสียจากผลิตภณัฑน้ี์กลบัมาใชใ้หม่เพื่อสร้างส่ิงใหม่อะไรไดบ้า้ง 

 6. การลดส่วนประกอบ/ลดคุณสมบติั (Eliminate : E) กาํจดัออกไป เช่น เมาส์ท่ีใช้กับ                                                                              
เคร่ืองคอมพิวเตอร์เม่ือก่อนมีสายต่อเขา้กบัเคร่ืองทาํให้ไม่สะดวกในการใช้งาน ไดป้รับใหม่เป็น
เมาส์ไร้สายท่ีสะดวกข้ึน ตวัอย่างคาํถาม 1) วิธีใดสามารถลดความซับซ้อนของผลิตภณัฑ์น้ีได ้                                                        
2) มีองค์ประกอบหรือกฎเกณฑ์อะไรท่ีสามารถตัดออกได้ 3) จะเกิดอะไรข้ึนถ้าเอาส่วนของ                                                              
ผลิตภณัฑน้ี์ออกไป 

 7. การกลบั (Reverse : R) กลบัทิศ จดัใหม่ เช่น การใชบ้นัไดเล่ือนในตอนเชา้กบัตอนเยน็ 
หรือการเปิดช่องทางพิเศษให้รถหนาแน่นในแต่ละช่วงเวลาต่างกนั “ห้องเรียนกลบัดา้น” หรือ 
“Flipped Classroom” ให้นกัเรียนศึกษาเน้ือหาท่ีบา้นแลว้มาทาํการบา้นท่ีโรงเรียน ตวัอยา่งคาํถาม  
1) จะเกิดอะไรข้ึนถา้ยอ้นกลบักระบวนการน้ี หรือปรับลาํดบัขั้นตอนให้แตกต่างไป 2) ถา้พยายามท่ี
จะทาํตรงขา้มกบัแบบเดิม ส่ิงท่ีตอ้งพยายามทาํเด๋ียวน้ีคืออะไร 3) องคป์ระกอบอะไรท่ีสามารถใช้
แทนการเปล่ียนลาํดบัของผลิตภณัฑน้ี์ได ้4) บทบาทท่ีสามารถยอ้นกลบัหรือสับเปล่ียนกนัคืออะไร 

 ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2553, น.280) ได้กล่าวไวว้่า เทคนิควิธีการสอนแบบ SCAMPER                                                                                                
เพื่อทกัษะการคิดสร้างสรรค ์ซ่ึงเป็นเทคนิคท่ีพฒันา โดย Bob Eberle เป็นเทคนิคในการหาคาํตอบ
เพื่อคน้พบความคิดใหม่ (New Ideas) ผลิตภณัฑ์ใหม่ (New Products) หรือ บริการใหม่ (New Services) 
ความคิดสร้างสรรคท่ี์แทจ้ริง ประกอบดว้ย การเห็นส่ิงท่ีทุกคนมองเห็นการคิด ส่ิงท่ีคนอ่ืนไม่เคยคิด 
และการทาํส่ิงท่ีคนอ่ืนไม่กลา้ทาํ SCAMPER เป็นคาํย่อเพื่อใชใ้นการตั้งคาํถาม เพื่อสร้างความคิด                                                                                                                                             
ใหม่ท่ีแตกต่างในปัญหาท่ีเผชิญอยู ่

 สมศกัด์ิ สินธุระเวชญ์ (2541, น.82) ได้กล่าวไวว้่า เทคนิควิธีการสอนแบบ SCAMPER                                                                    
เป็นเทคนิคท่ีช่วยใหผู้เ้รียนท่ีคิดไม่ออก หรือชอบยึดติดกบัแนวคิดเก่าๆ ให้มีการคิดท่ีจะช่วยให้เกิด
ความคิดหลากหลายกล้าท่ีจะปรับปรุงการคิดเพื่อให้ได้ส่ิงท่ีแปลกใหม่ โดยอักษรแต่ละตัว 
มีความหมายดงัน้ี 
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 1. การหาส่ิงใหม่ๆ มาทดแทน (Substitute : S) จะใชอ้ะไรแทนไดบ้า้งหรือจะเอาอะไรมาแทน 
 2. การผสม (Combine : C) สามารถนาํมารวมกนัหรือผสมกนัไดห้รือไม่                                                                                                                                                               
 3. ปรับวธีิการใชใ้หต่้าง (Adapt/ use differently : A) สามารถนาํมาดดัแปลง ปรับปรุงไดห้รือไม่                                                                                    
 4. การปรับเปล่ียน (Modify : M) สามารถนาํมาเปล่ียนแปลงไดห้รือไม่ 
 5. เปล่ียนวธีิการใช/้ใชใ้นงานแบบอ่ืนๆ (Put to another use : P) สามารถนาํมาใชป้ระโยชน์

อยา่งอ่ืนไดห้รือไม่ 
 6. การลดส่วนประกอบ/ลดคุณสมบติั (Eliminate : E) สามารถนาํมาตดัออกไปไดห้รือไม่ 
 7. การกลบั (Reverse : R) สามารถนาํมาจดัการใหม่ไดห้รือไม่ 
 จากขอ้ความขา้งตน้ สามารถนาํเทคนิค SCAMPER ไปใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาการคิด

สร้างสรรค์ โดยเป็นการขยายความคิดในมุมมองด้านต่างๆ ทาํให้เกิดแนวคิดท่ีหลากหลายมิติ 
เพิ่มข้ึนใน 7 ด้าน ส่งเสริมด้านการคิดในการนํามาพฒันาผลงานให้มีความหลากหลายและเกิด 
ความแปลกใหม่ มากยิง่ข้ึน 

 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์หรือ “Synectics Instructional                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
Model” 

 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรคห์รือ “Synectics Instructional Model” น้ี 
เป็นรูปแบบท่ีจอยส์และวีล (Joyce and Weil) (ทิศนา แขมมณี, 2542) พฒันาข้ึนจากแนวคิดของ                                                                                                                                                                      
กอร์ดอน (Gordon, 1961) ท่ีกล่าววา่ โดยทัว่ไปบุคคลมกัยึดติดกบัการแกปั้ญหาแบบเดิมๆ ท่ีตนเคย                                                                                                                                                                                                     
ทาํแล้วประสบความสําเร็จ แล้วปิดกนัความคิดของผูอ่ื้น ทาํให้ตนเองมีความคิดท่ีคบัแคบไม่มี
ความคิดสร้างสรรค ์ไม่สามารถสร้างส่ิงแปลกใหม่ออกมาได ้เพราะบุคคลท่ีสามารถสร้างสรรคส่ิ์ง
ต่างๆ ออกมาได้นั้ น เป็นเพราะเขาคิดแตกต่างจากเดิม ลองแก้ปัญหาด้วยวิธีใหม่ๆ ท่ีไม่เคย                                         
คิดมาก่อน และเปิดโอกาสให้ผูท่ี้มีประสบการณ์มาช่วยหาวิธีการแก้ปัญหา ซ่ึงจะได้มุมมอง                                                                                                                                     
ท่ีหลากหลายจนสามารถค้นหาวิธีท่ีดีท่ีสุดได้ ดังนั้นกอร์ดอนจึงได้เสนอให้ผูเ้รียนมีโอกาสคิด
แกปั้ญหาดว้ยแนวความคิดท่ีแปลกใหม่ไม่เหมือนเดิม แต่ให้ผูเ้รียนใชฐ้านความคิดเดิมในสถานะท่ี
ตนเป็นบุคคลอ่ืนหรือสถานการณ์อ่ืนๆ ซ่ึงจะเป็นการกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความคิดใหม่ๆ  กอร์ดอน
ไดเ้สนอวธีิการสอนแบบการคิดเปรียบเทียบในเชิงอุปมาอุปไมย ซ่ึงมีดว้ยกนั 3 แบบ คือ การเปรียบเทียบ
แบบตรง (Direct analogy) การเปรียบเทียบบุคคลกบัส่ิงของ (Personal analogy) และการเปรียบเทียบคู่คาํ
ขดัแยง้ (Compressed analogy) วิธีดังกล่าวสามารถใช้เรียนรู้เก่ียวกับการเขียนและการพูดอย่าง                                                                                                                                                                         
สร้างสรรค ์รวมถึงรูปแบบการสอนแบบ Synectic ท่ีสามารถพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นงานศิลป์
ได้เป็นอย่างดี กอร์ดอน (Gordon, 1961) ได้เสนอแนวคิดท่ีทา้ทายความเช่ือเดิมเก่ียวกบัความคิด                                                                                                                                                                                                                                                                                            
สร้างสรรคไ์วด้งัน้ี 
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  1. ความคิดสร้างสรรค์มีความสําคญัมากในกิจกรรมทั้งหลายในชีวิตประจาํวนัของ                                                                     
คนเราเม่ือกล่าวถึงความคิดสร้างสรรค์คนส่วนใหญ่มกัเช่ือมโยงความคิดสร้างสรรค์กบัการสร้าง
งานด้านศิลปะหรือดนตรีอันยิ่งใหญ่หรืองานประดิษฐ์ส่ิงใหม่ๆแต่ กอร์ดอน (Gordon, 1961)                                                                                                                                                                                                                                                                                              
ยนืยนัวา่ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นส่วนหน่ึงของงานในชีวิตประจาํวนัและการใชชี้วิตส่วนตวัของเรา
ทุกคนรูปแบบการสอนของ Gordon จึงใชเ้พื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแกปั้ญหาช่วยให้สามารถ
แสดงออกอยา่งสร้างสรรคเ์ขา้ใจผูอ่ื้นมากข้ึนส่งผลใหค้วามสัมพนัธ์ในสังคมดีข้ึนดว้ย 

  2. กระบวนการคิดสร้างสรรคไ์ม่ใช่ส่ิงล้ีลบัเราสามารถอธิบายไดเ้ราสามารถฝึกฝน                                                     
ใหบุ้คลมีระดบัความคิดสร้างสรรคเ์พิ่มข้ึนไดซ่ึ้งแต่เดิมนั้นเช่ือวา่ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นเร่ืองล้ีลบั
ตอ้งมีมาแต่กาํเนิดเป็นความสามารถเฉพาะตวัของบุคคลและอาจถูกทาํลายไดถ้า้กระบวนการน้ีถูก
เก็บกดไวลึ้กเกินไปแต่ กอร์ดอน (Gordon, 1961) กบัเช่ือวา่ถา้บุคคลเขา้ใจพื้นฐานของกระบวนการ
คิดสร้างสรรค์เขาก็สามารถเรียนรู้และนาํความเขา้ใจนั้นไปเพิ่มพูนระดบัความคิดสร้างสรรค์ของ
เขาสําหรับใช้ในการดําเนินชีวิตและการงานไม่ว่าจะใช้เป็นส่วนตัวหรือเป็นกลุ่ม กอร์ดอน                                                                                                                                                                       
(Gordon, 1961) ให้ความเห็นว่าความคิดสร้างสรรค์สามารถเพิ่มพูนได้โดยการวิเคราะห์ด้วย                                                                                                                                                                                                                                                                          
จิตสํานึกซ่ึงจะช่วยให้บุคคลเขา้ใจและสร้างกระบวนการฝึกฝนความคิดสร้างสรรค์ของเขาข้ึนมา
ใชไ้ดไ้ม่วา่จะเป็นโรงเรียนหรือท่ีต่างๆ 

  3. ความคิดสร้างสรรคท่ี์เกิดข้ึนในทุกสาขาวชิาจะมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัไม่วา่จะเป็น
ศิลปะวิทยาศาสตร์หรือวิศวกรรมศาสตร์เพราะจะใชก้ระบวนการทางสติปัญญาเขา้มาเก่ียวขอ้งใน
การคิดสร้างสรรค์เหมือนกนัซ่ึงแนวคิดน้ีจะตรงขา้มกบัแนวคิดทัว่ไปกล่าวคือหลายๆ คนยงัคิดว่า
ความคิดสร้างสรรค์ยงัจ ํากัดอยู่เฉพาะด้านศิลปะเท่านั้ นส่วนงานด้านวิศวกรรมศาสตร์และ
วทิยาศาสตร์นั้นโดยทัว่ไปมกัเรียกวา่งานประดิษฐ ์

  4. ความคิดสร้างสรรค์ของแต่ละบุคคลหรือการคิดสร้างสรรค์ของกลุ่มบุคคลจะมี                                                                                 
ลกัษณะคลา้ยคลึงกนัมากซ่ึงต่างจากแนวคิดเดิมท่ีวา่ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นส่ิงเฉพาะตวัแบ่งปันกนั
ไม่ได ้

 จากรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ (Syncetics) มุ่งพฒันาส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์                                                                                                                                                                                 
ของผูเ้รียน ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดแนวคิดท่ีแปลกใหม่ แตกต่างไปจากความคิดเดิม ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บ
จากการเรียน การสอน ตามรูปแบบน้ี ผูเ้รียนจะเกิดความคิดใหม่ๆ และสามารถนาํความคิดใหม่ๆ 
นั้น ไปใช้ในงานของตนได้ ทาํให้งานของตนมีความแปลกใหม่ น่าสนใจมากข้ึน นอกจากนั้น 
ผูเ้รียนอาจจะเกิดความตระหนกัและเห็นคุณค่าของการคิด และยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้นอีกดว้ย 
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 การวดัความคิดสร้างสรรค์ 
 ความคิดสร้างสรรค์ถึงแม้ว่าจะมีคุณลักษณะท่ีเป็นนามธรรมแต่นักวิชาการในสาขาน้ี

พยายามแสวงหาแนวทางท่ีจะวดัคุณลกัษณะดงักล่าวน้ีให้ไดเ้ช่นเดียวกบัการวดันามธรรมลกัษณะ
อ่ืนๆของมนุษยเ์ช่นสติปัญญาฯลฯโดยเหตุผลท่ีความคิดสร้างสรรค์เป็นนามธรรมจึงมีวิธีการวดัท่ี
แตกต่างกนัหลายวิธีแต่ละวิธีมีขอ้จาํกดัขอ้ดีขอ้เสียแตกต่างกนัไปอาจกล่าวไดโ้ดยสรุปไดว้า่เท่าท่ี
นิยมกนัในปัจจุบนัการวดัความคิดสร้างสรรค์สามารถทาํได ้3 วิธีคือการสังเกตพฤติกรรมการวดั                                                                                                                                   
โดยใชแ้บบทดสอบและการตรวจคุณภาพของผลงานแต่ละวธีิมีแนวปฏิบติัโดยสังเขปดงัน้ี 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น.95) ได้อธิบายการวดัและการประเมินผลไวเ้ป็นข้อๆ                                                                                                                                                                                                                                                                                    
ดงัต่อไปน้ี 

 1. การสังเกตพฤติกรรมผูเ้รียนเพื่อประเมินความกา้วหนา้ทางความคิดสร้างสรรคก์ระทาํได ้
2 ลกัษณะกล่าวคือเป็นแบบทางการและไม่เป็นทางการอาจใชแ้บบสอบถามแบบมาตรวดัประเมิน
ค่าการสัมภาษณ์หรือสอบถามความคิดเห็นจากครูการสังเกตพฤติกรรมผูเ้รียนทั้ง 2 ลกัษณะสังเกต
ไดจ้ากความกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมแต่ละกิจกรรมและพฤติกรรมท่ีปรากฏเช่นมีความมัน่ใจ
ในการแสดงออกเช่นกลา้พูดกลา้ซักถามมีความพยายามในการคิดแกปั้ญหาความอดทนตลอดจน
การเอาใจใส่ต่อการปฏิบติักิจกรรมยอมรับในส่ิงแปลกๆใหม่ๆ พูดแสดงความคิดอย่างรวดเร็ว
สามารถปรับตวัไดดี้ในบรรยากาศท่ีอิสระเป็นตน้ 

 2. การวดัโดยใช้แบบทดสอบการวดัด้วยวิธีน้ีเร่ิมตน้จากการสร้างแบบทดสอบข้ึนก่อน                                                                                          
โดยทัว่ไปแบบทดสอบจะมีลกัษณะเป็นการกาํหนดสถานการณ์ท่ีแปลกหรือไม่ใช่สถานการณ์
ตามปกติแลว้ใหผู้เ้รียนใชค้วามคิดตามอิสระตอบจากสถานการณ์นั้น 

 3. การตรวจคุณภาพของผลงานการวดัความคิดสร้างสรรค์โดยการพิจารณาคุณค่าของ                                                                    
ผลงานน้ีจดัว่าเป็นการวดัระดบัลึกกว่าการใช้แบบทดสอบการวดัโดยวิธีน้ีโดยให้ผูรู้้เป็นผูต้รวจ
คุณภาพของผลงานซ่ึงผลงานอาจหมายถึงงานในลกัษณะต่างๆ ท่ีครูมอบหมายให้ทาํเช่นการแต่ง
กลอนการวาดภาพการประดิษฐชุ์ดการแสดง 

 แนวคิดในการประเมินผลงานความคิดสร้างสรรคซ่ึ์งเป็นท่ียอมรับกนัมากจะสอดคลอ้งกบั
คาํอธิบายความหมายของความคิดสร้างสรรคก์ล่าวคือเป็นความคิดท่ีแปลกใหม่การแกปั้ญหาความ
มีคุณค่าเป็นประโยชน์เช่นความแปลกใหม่ในแง่ของความคิด เป็นตน้คิดใหม่ในลกัษณะท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงแตกต่างจากท่ีมีอยู่เดิมได้แก่ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์โดยการประเมินผลงาน
ของ เบสสีเมอร์และเทรฟฟินเกอร์ (Bessemer and Treffinger) เสนอกรอบแนวคิดและรูปแบบ                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
ท่ีเป็นเมทริกตก์ารวเิคราะห์ความคิดสร้างสรรคจ์ากผลงานเป็นเกณฑ์ 3 มิติ คือ 

https://www.google.co.th/search?rlz=1C1CHMC_thTH578TH578&espv=2&biw=1440&bih=765&q=%E0%B8%9A%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%9F%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C+(Bessemer+Treffinger)&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwiTxvCOlrXSAhUCHpQKHWuACdIQBQgVKAA
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 1. มิติความแปลกใหม่ หรือนวภาพ ซ่ึงพิจารณาจากกระบวนการคิดใหม่ กลวิธีใหม่                                                                
มโนทศัน์ใหม่ และการมีอิทธิพลต่อการพฒันาผลงานต่อไปในอนาคต 

 2. มิติด้านการแก้ปัญหา พิจารณาจากระดับการแก้ปัญหาว่าทําได้เพียงพอหรือไม่                                                                       
สมเหตุสมผลตามวิธีการของศาสตร์นั้นหรือไม่ สามารถใช้ประโยชน์ไดแ้ละมีคุณค่าในแง่ต่างๆ 
ไดม้ากนอ้ยเพียงใด 

 3. มิติด้านความละเอียดและการสังเคราะห์ เป็นการพิจารณาจากระดบัความชาํนาญใน                                                                   
การใช้ฝีมือในงานท่ีมีความละเอียดและซับซ้อน ซ่ึงทาํให้งานท่ีออกมาดูประณีต อ่อนโยน ดึงดูด
ความสนใจและมีความสมบูรณ์ท่ีสุด 

 สําหรับการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัประเมินความคิดสร้างสรรคท์างนาฏศิลป์ของผูเ้รียนโดยสร้าง
เคร่ืองมือคือแบบประเมินความคิดสร้างสรรคท์างนาฏศิลป์เพื่อประเมินผลงานการแต่งเพลงพื้นบา้น
ภาคกลางและการคิดท่ารําประกอบเพลงของผูเ้รียนโดยผูว้ิจยัไดส้ร้างเกณฑ์ในการพิจารณาให้คะแนน
5 ระดบัคือดีมากดีปานกลางพอใช ้และควรปรับปรุง 
 

ทฤษฎกีารเรียนรู้ 
 ความคิดสร้างสรรค์ถือได้ว่าเป็นคุณลักษณะทางความคิดอย่างหน่ึงท่ีมีความสําคญัต่อ

พฒันาการในด้านการคิดของเด็ก ทาํให้เด็กเกิดจิตนาการทั้งน้ียงัช่วยให้เกิดความสามารถในการ
สร้างสรรคช้ิ์นงานหรือผลงานไดอ้ยา่งอิสระหากไดรั้บการส่งเสริมและพฒันาความคิดสร้างสรรค์
ของเด็กก็จะสามารถพฒันาคิดคน้ส่ิงประดิษฐ์ ส่ิงแปรกใหม่ไดอ้ย่างต่อเน่ือง ฉะนั้นการสอนโดย
ส่งเสริมใหเ้ด็กมีความคิดสร้างสรรค ์ฝึกฝนเรียนรู้ดว้ยตนเองอยูเ่สมอ จะเป็นการช่วยกระตุน้ให้เด็ก
ไดใ้ช้ความคิดของตนเองส่งผลให้เด็กมีทกัษะกระบวนการคิดและยงัช่วยพฒันาคุณภาพของเด็ก
มากยิ่งข้ึน จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง มีนกัปรัชญานกัจิตวิทยาและบุคคลอ่ืนๆ  
ไดใ้หนิ้ยามความหมายของทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัความคิด และความคิดสร้างสรรคไ์วด้งัต่อไปน้ี  

ทฤษฎีเกี่ยวกับองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ /ทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญาของ
กลิฟอร์ด 

ทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญาของกิลฟอร์ด (Guilford’s Structureof Intellect Model)                                                                                                                                                                                                                         
กิลฟอร์ด (Guilford, 1967) เป็นนักจิตวิทยาซ่ึงมีความเช่ือว่า ความสามารถทางสมอง สามารถ                                                                                                                                
ปรากฏไดจ้ากการปฏิบติัตามเง่ือนไขท่ีกาํหนดให้ในลกัษณะของความสามารถดา้นต่างๆ ท่ีเรียกวา่
องค์ประกอบ และสามารถตรวจสอบความสามารถน้ีด้วยแบบวดัความคิดสร้างสรรค์ท่ีเป็น
มาตรฐาน กิลฟอร์ด ไดเ้สนอโครงสร้างทางสติปัญญา โดยอธิบายว่าความสามารถทางสมองของ
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มนุษย์ประกอบด้วย สามมิติ (Three Dimensional Model) ได้แก่ มิติด้านเน้ือหา (Contents) มิติด้าน                                                                                                        
ปฏิบติัการ (Operations) และมิติดา้นผลผลิต (Products) ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 

 มิติท่ี 1 ด้านเน้ือหา (Contents) หมายถึง ส่ิงของหรือขอ้มูลต่างๆ ท่ีสามารถรับรู้ได้ และ                                                                                                                                                                                                                                                                        
ใชเ้ป็นส่ือท่ีสามารถก่อใหเ้กิดความคิด มิติดา้นเน้ือหาแบ่งออกเป็น 5 ชนิด ดงัน้ี 

  1. เน้ือหาท่ีเป็นรูปภาพ (Figural content)ไดแ้ก่ ส่ิงของท่ีเป็นรูปธรรม ซ่ึงสามารถรับรู้ได้
จากการมอง การสัมผสั  

  2. เน้ือหาท่ีเป็นเสียง (Auditory) ได้แก่ เป็นลกัษณะท่ีเป็นนามธรรมไม่สามารถจบั                                                                                                                               
ตอ้งได ้แต่ส่ือความหมายได ้

  3. เน้ือหาท่ีเป็นสัญลกัษณ์ (Symbolic content) ไดแ้ก่ ตวัเลข ตวัอกัษร และสัญลกัษณ์ท่ี                                                                                                                                                 
สร้างข้ึน เช่น พยญัชนะ ระบบจาํนวน 

  4. เน้ือหาท่ีเป็นภาษา (Semantic content) ไดแ้ก่ ส่ิงท่ีอยู่ในรูปของภาษาท่ีมีความหมาย                                                                                                                                                    
หรือความคิดท่ีเขา้ใจกนัโดยทัว่ไป 

  5. เน้ือหาท่ีเป็นพฤติกรรม (Behavior content) ได้แก่ ส่ิงท่ีไม่ใช่ถ้อยคํา แต่เป็น                                                                                                                                   
การแสดงออกของมนุษย ์เจตคติ ความตอ้งการ รวมถึงปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล บางคร้ังเรียกว่า 
สติปัญญาทางสังคม (Social intelligence) 

 มิติท่ี 2 ด้านปฏิบัติกา (Operations) หมายถึง กระบวนการคิดต่างๆ ท่ีสร้างข้ึนมา ซ่ึง                                                                                                                                                                    
ประกอบดว้ยความสามารถ 5 ชนิด ดงัน้ี 

  1. การรับรู้และการเขา้ใจ (Cognition) เป็นความสามารถทางสติปัญญาของ มนุษยใ์น
การรับรู้และทาํความเขา้ใจ 

  2. การจํา (Memory) เป็นความสามารถทางสติปัญญาของมนุษย์ในการสะสม                                                                                                                                                                      
เร่ืองราว หรือข่าวสาร และสามารถระลึกไดเ้ม่ือเวลาผา่นไป 

  3. การคิดแบบอเนกนยั (Divergent thinking) เป็นความสามารถในการตอบสนอง ต่อ
ส่ิงเร้า และแสดงออกในหลายๆ แบบ หลายวธีิ 

  4. การคิดแบบเอกนยั (Convergent thinking) เป็นความสามารถในการสรุป ขอ้มูลท่ีดี
ท่ีสุด และถูกตอ้งท่ีสุดจากขอ้มูลหลากหลายท่ีมีอยู ่

  5. การประเมินค่า (Evaluation) เป็นความสามารถทางสติปัญญาในการตดัสินส่ิงท่ี                                                                                                                
รับรู้ จาํได ้หรือกระบวนการคิดวา่มีคุณค่าความถูกตอ้งความเหมาะสมหรือมีความเพียงพอหรือไม่ 
อยา่งไร 
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 มิติท่ี 3 ดา้นผลผลิต (Products) หมายถึง ความสามารถท่ีเกิดข้ึนจากการผสมผสาน มิติดา้น
เน้ือหาและดา้นปฏิบติัการเขา้ดว้ยกนัเป็นผลผลิต กล่าวคือเม่ือสมองรับรู้วตัถุ/ขอ้มูล บุคคล จะเกิด
การคิดในรูปแบบต่างๆ กนัซ่ึงสามารถใหผ้ลแตกต่างกนั 6 ชนิด ดงัน้ี 

  1. หน่วย (Units) เป็นส่ิงท่ีมีคุณสมบติัเฉพาะตวั และมีความแตกต่างจากส่ิงอ่ืน 
  2. จาํพวก (Classes) เป็นกลุ่มของส่ิงต่างๆ ซ่ึงมีคุณสมบติับางประการร่วมกนั 
  3. ความสัมพนัธ์ (Relations) เป็นการเช่ือมโยง 2 ส่ิงเข้าด้วยกัน เช่น เช่ือมโยงคาํ                                                                                                                                                         

เช่ือมโยงความหมาย 
  4. ระบบ (System) เป็นแบบแผนหรือรูปแบบจากการเช่ือมโยงส่ิงหลายๆ ส่ิงเขา้ดว้ยกนั 
  5. การปรับเปล่ียน (Transformation) เป็นการเปล่ียนแปลงการหมุนกลบั การขยาย                                                                                                                                            

ความขอ้มูลจากสภาพหน่ึงไปยงัอีกสภาพหน่ึง 
  6. การประยุกต์ (Implication) เป็นผลการคิดท่ีคาดหวงัหรือการทาํนายจากขอ้มูลท่ี                                                                                                                                                            

กาํหนดให ้
 โครงสร้างทางสติปัญญาตามทฤษฎีของกิลฟอร์ดน้ีประกอบด้วยหน่วยจุลภาคจาก 

ทั้ง 3 มิติเท่ากบั 5 X 5 X 6  คือ 150 หน่วย แต่ละหน่วยจะประกอบดว้ยเน้ือหา–ปฏิบติัการ-ผลผลิต                                                                                                                 
(Contents - Operations - Products) ซ่ึงสามารถจาํลองดว้ยภาพ ดงัน้ี 
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ภาพที ่9 โครงสร้างทางสติปัญญาตามทฤษฎขีองกลิฟอร์ด 

(Guilford, 1967) 
 
 จากโครงสร้างทางสติปัญญาข้างต้น กิลฟอร์ดได้ศึกษาเร่ืองความคิดสร้างสรรค์ (Creative 

thinking) ความมีเหตุผล (Reasoning)และการแก้ปัญหา (Problem solving)โดยใช้การวิ เคราะห์                                                                                                               
องคป์ระกอบ เขาพบวา่ ความคิดสร้างสรรคคื์อการคิดหลายแบบหลายทาง ซ่ึงสามารถใช ้แกปั้ญหา
อนันาํไปสู่การคิดประดิษฐ์ส่ิงแปลกๆ ใหม่ๆ ไดด้ว้ย (Guilford, 1967) ดงันั้น กิลฟอร์ด จึงอธิบาย                                                                                     
ความคิดสร้างสรรค์ โดยเทียบกบัโครงสร้างทางสติปัญญาดว้ยกระทวนการทางโครงสร้างออกมา
ศึกษา เฉพาะส่วนท่ีเป็นด้านปฏิบติัการหรือกระบวนการคิด (Operations) และด้านการคิดแบบ                                                                                                     
อเนกนยั โดยใชมิ้ติทางดา้นเน้ือหาและผลผลิตตามโครงสร้างคงเดิม ทาํให้ไดห้น่วยจุลภาคท่ีแทน
ความสามารถ ดา้นความคิดสร้างสรรคอ์ยูท่ี่ 1 x 5 x 6 ดงัภาพต่อไปน้ี 

 
 
 
 
 

 
เน้ือหาท่ีคิด 
(Contents) 

 

ผลผลิตของการคิด  
 

(Products) 
 

กระบวนการคิด  
 

(Operations) 
 

ภาพ 
เสียง 
สญัลกัษณ์ 
ภาษา 
พฤติกรรม 

 

หน่วย 
กลุ่ม 
ความสมัพนัธ์ 
ระบบ 
การแปลงรูป 
การประยกุต ์

 

การประเมินค่า 
การคิดเอกนยั 
การคิดอเนกนยั 
การจาํ 
การรู้จกัและการเขา้ใจ 
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ภาพที ่10 สมรรถภาพสมองด้านความคิดสร้างสรรค์ของกลิฟอร์ด 

(Guilford, 1967) 
 
 นอกจากน้ี กิลฟอร์ด (Guilford,1967) ยงัไดอ้ธิบายถึงรูปแบบการคิดแกปั้ญหาโดยทัว่ไปวา่

เป็นกระบวนการของความสามารถทางสมองด้านการจํา  (Memory) การรู้และความเข้าใจ                                                                                                                                                                                                                                                                                               
(Cognition) การคิดแบบอเนกนยั (Divergent thinking) การคิดแบบเอกนยั(Convergent thinking) 
และการประเมินค่า  (Evaluation) ความสามารถทั้ ง  5 ด้านน้ี  เ ม่ือบุคคลประสบปัญหามิติ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
ความสามารถทั้ง 5 ดา้นน้ี จะผสานกนัเร่ิมทาํความรู้จกักบัส่ิงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัซ่ึงเป็นโครงสร้าง
ของปัญหา เพื่อหาสาเหตุของปัญหา แลว้ปรับรูปแบบใหเ้ขา้กบัความรู้ท่ีตนมีอยูใ่นส่วนของความจาํ 
แลว้จึงประเมินกลัน่กรองเพื่อแยกแยะขอ้มูลท่ีมีกบัประสบการณ์ความรู้ของตนเอง หลงัจากนั้นจะมี
กระบวนการการประเมินเพื่อคดัแยกส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวขอ้งออกไป จนสามารถหาแนว
ทางการแกปั้ญหาได้ ซ่ึงปัญหาหน่ึงๆ อาจมีทางออกหลายทางโดยทุกกระบวนการแก้ปัญหานั้น
อาจจะใชก้ารคิดทั้งแบบเอกนยัและอเนกนยัสลบักนัตามลกัษณะของปัญหา วา่ตอ้งการคาํตอบแบบใด 
(ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2540, น.19 – 22) 

เน้ือหา 5 ดา้น 

ความคิดสร้างสรรค ์

ความคิดอเนกนยั 

วธีิการคิด 5 ดา้น 

ผลิตผล 6 ดา้น 
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 ทฤษฎกีระบวนการคิดสร้างสรรค์ของทอร์แรนซ์ 
 ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1962 อา้งถึงใน สมพร หลิมเจริญ, 2552, น. 21 – 22) นกัจิตวิทยา                                                                                                                                                                                                                                                             

ชาวอเมริกันเป็นผูศึ้กษาด้านควา้ด้านความคิดสร้างสรรค์โดยพฒันาแนวคิดทฤษฎีซ่ึงสามารถ
จาํแนกกระบวนการของความคิดสร้างสรรค ์ไดเ้ป็น 5 ขั้น ดงัต่อไปน้ี 

  1. การค้นหาข้อเท็จจริง (Fact-finding) เร่ิมจากความรู้สึกกังวลใจมีความสับสน                                                                                                                    
วุ่นวาย (Mess) แต่ไม่สามารถบอกได้ว่าเป็นอะไร การค้นพบปัญหา (Problem-finding) เม่ือใช ้                                                                                                                    
ความคิดพิจารณาจนเกิด ความเขา้ใจจนพบปัญหาท่ีเกิดข้ึนวา่เกิดมาจากสาเหตุใด 

  2. การค้นพบแนวคิด (Idea-finding) คิดและตั้ งสมมติฐานตลอดจนเก็บรวบรวม                                                                                                                
ขอ้มูลต่างๆ เพื่อทาํการทดสอบแนวคิด 

  3. การคน้พบคาํตอบ (Solution-finding) หลงัจากทดสอบแนวคิดก็จะไคค้าํตอบ 
  4. การยอมรับผลท่ีไคจ้ากการคน้พบ (Acceptance-finding) ยอมรับขอ้คน้พบท่ีเป็น

คาํตอบและพฒันาแนวคิดต่อไปว่าส่ิงท่ีคน้พบจะนาํไปสู่การเกิดแนวคิดและเกิดการคน้พบใหม่
ต่อไป หรือท่ีเรียกวา่ “New Challenges” 

  นิยามและกระบวนการคิดสร้างสรรค ์ตามแนวคิดของทอร์แรนซ์ จะคลา้ยกบัการคิด
แกปั้ญหา แต่ในส่วนการวดัของทอร์แรนซ์จะใช้วิธีการวดัในลกัษณะของความคิดอเนกนยั และ 
มุ่งแกปั้ญหาโดยการเช่ือมโยงความคิด ดงันั้นจึงสามารถสรุปแนวคิดของทอร์แรนซ์ไดว้า่ ความคิด
สร้างสรรค์ คือ กระบวนการแกปั้ญหาสามารถทาํให้เกิดความคิดในลกัษณะความคิดอเนกนยัได ้
นั้นเอง  

 ทฤษฎคีวามคิดสร้างสรรค์ของอูต้า (AUTA) 
 ทฤษฎีน้ีมีความเช่ือว่า มนุษยทุ์กคนมีความคิดสร้างสรรค์อยู่ในตวัเอง ซ่ึงสามารถคน้พบ

และพฒันาตนเองให้มีระดบัความคิดสร้างสรรค์ท่ีสูงข้ึนได้ทั้งน้ีอูตา้ยงัได้จดัขั้นของการพฒันา
ความคิดสร้างสรรคไ์ว ้4 องคป์ระกอบ ซ่ึงประกอบดว้ย 

  1. การตระหนกั (Awareness) คือ การคาํนึงถึงความสําคญัของความคิดสร้างสรรคท่ี์
มีต่อตนเองและต่อสังคมท่ีอาจเกิดข้ึนทั้งในปัจจุบนัและอนาคต 

  2. ความเขา้ใจ (Understanding) คือ ความรู้ท่ีไดศึ้กษาจนเกิดการตกผลึก เกิดองค ์                                                                                                                                           
ความรู้ท่ีแทจ้ริงทาํใหมี้ความเขา้ใจในเร่ืองราวนั้นๆ อยา่งถูกตอ้งและถ่องแท ้

  3. เทคนิควิธี (Techniques) คือ การรู้กลวิธีท่ีเป็นลกัษณะของตนเองท่ีคิดคน้หรือพบ                                                                                                                                                      
เจอด้วยตนเอง ซ่ึงเป็นเร่ืองเฉพาะบุคคลโดยเกิดจากเทคนิคพื้นฐานหรือประสบการณ์เดิมของ
ตนเอง  
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  4. การตระหนกัในความจริงของส่ิงต่างๆ (Actualization) คือ การให้ความสนใจใน                                                                                              
ความพึงพอใจของตนเอง พยายามพฒันาตนเองอย่างเต็มศกัยภาพ เปิดใจรับกับมุมมองต่างๆ 
ประสบการณ์ต่างๆ ท่ีไดเ้รียนรู้โดยเฉพาะในเร่ืองขอ้เท็จจริง สามารถปรับทศันคติท่ียืดหยุน่เขา้กบั
การดาํรงชีวติของตนเอง (Davis, 1973 อา้งถึงใน กรมวชิาการ, 2544, น.6-7) 

 ทฤษฎคีวามคิดสร้างสรรค์เชิงจิตวเิคราะห์ 
 นักจิตวิทยาทางจิตวิเคราะห์อย่างฟรอยด์และคริส ได้เสนอแนวคิดเก่ียวกับความคิด

สร้างสรรค์ไวว้่าความคิดสร้างสรรคเ์ป็นผลมาจากความขดัแยง้ภายในจิตใตส้ํานึกระหว่างแรงขบั
ทางเพศ (Libido) กบัความรู้สึกรับผิดชอบทางสังคม (Social conscience) ส่วนคูไบและรัค ซ่ึงเป็น
นกัจิตวทิยาแนวใหม่ ไดก้ล่าวไวว้า่ ความคิดท่ีเกิดข้ึนระหวา่ง การรับรู้ สติ และจิตใตส้ํานึก โดยอยู่
ในขอบเขตของจิตท่ีเรียกวา่ จิตก่อนสาํนึก เรียกวา่ “ความคิดสร้างสรรค”์ 

 ทฤษฎคีวามคิดสร้างสรรค์เชิงพฤติกรรมนิยม 
 นกัจิตวิทยากลุ่มน้ี เช่ือว่า ความคิดสร้างสรรค์จะเกิดข้ึนได้ ตอ้งอาศยัพฤติกรรมท่ีได้รับ 

การส่งเสริม ไดรั้บการตอบสนอง ท่ีเหมาะสมกบัสถานการณ์นั้นๆ แลว้เช่ือมโยงความสัมพนัธ์จาก
ส่ิงเร้าหน่ึงไปยงัส่ิงเร้าอ่ืนๆ จนเกิดแนวคิดใหม่ๆ เกิดพฤติกรรมใหม่ๆ    

ทฤษฎคีวามคิดสร้างสรรค์เชิงมนุษยนิยม 
 นักจิตวิทยาในกลุ่มน้ี มีแนวคิดว่า ทุกคนมีความคิดสร้างสรรค์ตั้งแต่กาํเนิด บุคคลใดท่ี

สามารถนาํความคิดสร้างสรรค์ออกมาใช้ได ้คือบุคคลท่ีรู้จกัตนเอง พอใจในส่ิงท่ีตนเองเป็นอยู่ มี
สติปัญญาในการดึงความสามารถตนเองออกมาให้เต็มศกัยภาพ แต่ในขณะเดียวกนับุคคลนั้นตอ้ง
อาศยัสภาวะท่ีเอ้ืออาํนวย สถานการณ์ท่ีกระตุน้ให้นาํความคิดสร้างสรรคอ์อกมาใชป้ระโยชน์อยา่ง
เตม็ความสามารถ สามารถแสดงออกถึงอความคิดสร้างสรรคท่ี์ตนมีอยา่งเต็มท่ี กล่าวคือ บรรยากาศ
ท่ีสําคญัในการสร้างสรรค์จะประกอบด้วย ความปลอดภยัในเชิงจิตวิทยา ความมัน่คงของจิตใจ 
ความปรารถนาท่ีจะเล่นสนุกกับความคิด และการเปิดใจให้กวา้งท่ีจะยอมรับประสบการณ์ใหม่ๆ 
(กรมวชิาการ, 2544, น.6-7) 

 จากทฤษฎีความคิดสร้างสรรคท่ี์กล่าวมาแลว้ขา้งตน้ จะเห็นไดว้่าความคิดสร้างสรรค์นั้น
เป็นทกัษะท่ีมีในตวัของทุกคนตั้งแต่แรกเกิด ข้ึนอยู่กบัว่าบุคคลเหล่านั้นจะสามารถนาํความคิด
สร้างสรรค์ท่ีมีอยู่ในตวัออกมาใช้ได้มากน้อยเพียงใดและจะสามารถพฒันาให้สูงข้ึนได้อย่างไร   
การพฒันาความคิดสร้างสรรคจ์ะตอ้งอาศยัการเรียนรู้และการหาประสบการณ์ใหม่ๆอยูเ่สมอ ทั้งน้ี
การจดับรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มจะเป็นส่วนหน่ึงท่ีเอ้ืออาํนวยต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรคไ์ด้
อย่างดี ทั้ งน้ีปัจจยัสําคัญท่ีมีต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของคนเรา มีอยู่ด้วยกัน 2 ส่วน                                                                                      
ในส่วนแรกคือความอยากรู้อยากเห็นและส่วนท่ีสองคือแรงผลกัดนัในการพฒันาส่ิงใหม่โดยส่วน
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ใหญ่แลว้ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นผลมาจากการเอาใจใส่ต่อเร่ืองหน่ึงเร่ืองใดอยา่งต่อเน่ือง คนเรานั้น
จะมีความคิดสร้างสรรค์ได ้ตอ้งอาศยัการฝึกฝน การแกปั้ญหา การพฒันา คิดคน้ส่ิงแปลกใหม่อยู่
เสมอจนเกิดความชาํนาญ 

จากการศึกษาขอ้มูลและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งในการพฒันาหลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ ผูว้ิจยัได้
นาํแนวคิดมาจากการละเล่นของคนไทยมาแต่โบราณ ท่ีนิยมใช้ละเล่นเพื่อให้เกิดการผ่อนคลาย   
เกิดความสนุกสนาน ในการน้ีผูว้ิจยัได้นําเพลงพื้นบ้านภาคกลางมาใช้ในการพฒันาหลักสูตร        
เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ในรายวิชานาฏศิลป์ กลุ่มสาระ  
การเรียนรู้ศิลปะ โดยไดศึ้กษาเอกสารและนาํขอ้มูลเน้ือหาสาระสาํคญัท่ีนาํมาใชใ้นคร้ังน้ีคือ 

 1.ได้นาํขอ้มูลเก่ียวกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม                                                                                                                                                                                                                      
(ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 ตามหมวดท่ี 1 มาตรา 7 มาใชใ้นการสร้างหลกัสูตร  

2. ไดน้าํหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ในรายวชิานาฏศิลป์ นาํมาประยกุตใ์ชใ้นการสร้างหลกัสูตรและสร้างหน่วยการเรียนรู้ตามตวัช้ีวดั 

 3. ไดน้าํหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี ปรัชญา เก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรมาสร้างหลกัสูตร 
 4. ไดน้าํขอ้มูลเก่ียวกบัโรงเรียน เพื่อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
 5. ได้นําหลักการแนวคิด และความสําคัญของความคิดสร้างสรรค์มาสร้างหลักสูตร                                                                      

นาฏยรังสรรคเ์พื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยในประเทศ 

  1. งานวจิยัในประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาหลกัสูตรดา้นนาฏศิลป์ 
  ฉวีวรรณ ตาลสุก และมาเรียม นิลพนัธ์ุ (2558) ได้กล่าวถึงการพฒันาหลักสูตร                                                                                                            

นาฏศิลป์สร้างสรรค์ตามแนวทางการจัดการศึกษาเชิงสร้างสรรค์ สําหรับนักเรียนระดับชั้ น
ประถมศึกษา ไวว้า่การวจิยัในคร้ังน้ีไดท้าํการศึกษาวิจยักบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชน้กัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลวดัอุปนันทาราม จาํนวน 24 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
ประกอบไปด้วย หลักสูตรฯ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบ วดัผลสัมฤทธ์ิวิชานาฏศิลป์     
แบบประเมินความสามารถในการปฏิบติัท่ารํา แบบประเมินความสามารถในการสร้างสรรค์งาน 
ด้านนาฏศิลป์  แบบบันทึกของนัก เ รียน วิ เคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่า ร้อยละ ค่ า เฉ ล่ีย                       
ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เน้ือหา ผลการวิจยั พบว่า 1)หลกัสูตรฯ ท่ีพฒันาข้ึนมี
คุณภาพ 2) ผลการใชห้ลกัสูตร พบว่า ดา้นผลสัมฤทธ์ิวิชานาฏศิลป์ของนกัเรียนท่ีมีความสามารถ                                                              
พื้นฐานต่างกันโดยรวมอยู่ในระดับดี ด้านความสามารถในการปฏิบัติท่ารําของนักเรียนท่ีมี
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ความสามารถพื้นฐานต่างกันมีพฒันาการสูงข้ึน ด้านความสามารถในการสร้างสรรค์งานด้าน
นาฏศิลป์ของนกัเรียนท่ีมีความสามารถพื้นฐานต่างกนัมีพฒันาการสูงข้ึน และดา้นนกัเรียนมีความ
พึงพอใจต่อหลกัสูตร 

  ธีราภรณ์ ชูช่ืน (2557) ได้ทาํการวิจยัเร่ือง นาฎศิลป์สร้างสรรค์ ไทย-พม่าสัมพนัธ์                                                                           
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนและผูเ้ก่ียวขอ้งเห็นความสําคญัและ
ตอ้งการให้การเรียนรู้เก่ียวกบันาฏศิลป์สร้างสรรค ์ไทย-พม่าสัมพนัธ์ คาดหวงัให้นกัเรียนไดศึ้กษา
ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบันาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พม่า และมีการสร้างสรรคท์่ารําข้ึนมาใหม่ โดยมีผูรู้้
ในท้องถ่ินร่วมจดัการเรียนรู้และประเมินผล กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ผูเ้รียนได้สร้างสรรค์ท่ารํา 
รูปแบบแถว และการแต่งกาย โดยใช้เพลงท่ีสร้างสรรค์ข้ึนมาใหม่ ภายใต้นาฏศิลป์ไทยและ
นาฏศิลป์พม่า ซ่ึงกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งเท่ากบั  = 4.60, S.D. = 0.54 
ผลการประเมินและปรับปรุงกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน พบว่า นกัเรียนมีผลการเรียนรู้ เร่ืองนาฏศิลป์
สร้างสรรค์ไทย-พม่าสัมพนัธ์หลงัการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  วิยะดา ลาสอน (2553) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการพฒันาผลการเรียนรู้เร่ืองภาษาท่าและ                                                                                     
นาฏยศพัทก์ลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระนาฏศิลป์โดยใชส่ื้อวดีีทศัน์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 การสอนโดยการนาํวดิีทศัน์มาเป็นส่ือประกอบการเรียนการสอนนาํเสนอเน้ือหาของบทเรียน
เป็นการจดักิจกรรมท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเกิดองค์ความรู้ดว้ยตนเองโดยมีครูเป็นผูช้ี้แนะนกัเรียนมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการเรียนมากท่ีสุดนักเรียนมีการเรียนรู้ซํ้ าๆได้ตามตอ้งการ การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีมี
ความมุ่งหมาย (1) เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองภาษาท่าและนาฏยศพัทก์ลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะสาระนาฏศิลป์โดยใชส่ื้อวดิีทศัน์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (2) 
เพื่อหาประสิทธิภาพส่ือวีดิทศัน์ประกอบแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 
(3) เพื่อหาค่าดชันีประสิทธิผลแผนการจดัการเรียนรู้ (4) เพื่อศึกษาความสามารถ 

 การปฏิบัติภาษาท่าและนาฏยศัพท์กลุ่มตัวอย่างได้แก่นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนบา้นทุ่งทอง จาํนวน 15 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 ซ่ึงไดม้าโดยการเลือกแบบ                                                                                                            
เจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ได้แก่ (1) แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองภาษาท่าและ                                                                                        
นาฏยศัพท์กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระนาฏศิลป์โดยใช้ส่ือวีดิทัศน์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5                                                                                                       
จาํนวน 6 แผน 12 ชั่วโมง (2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิเร่ืองภาษาท่าและนาฏยศัพท์ชนิด 4                                                                                                             
ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.47 ถึง 0.72 และมีค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 0.31 ถึง 0.75                                                                                                                                              
และค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.93 (3) แบบสังเกตวดัการปฏิบติักิจกรรมนาฏศิลป์เร่ืองภาษาท่าและ                                                                                                                                                              
นาฏยศพัท์ชนิดมาตราส่วนประมาณค่าจาํนวน 3 ตอนตอนท่ี 1 ภาษาท่าจาํนวน 16 ข้อตอนท่ี 2                                                                                                                                                              
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นาฏยศพัทจ์าํนวน 21 ขอ้ตอนท่ี 3 การแสดงประกอบเพลงรําเชิญพระขวญัจาํนวน 23 ขอ้รวม 60 ขอ้
มีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.93 (4) ส่ือวีดิทศัน์ประกอบการสอนเร่ืองภาษาท่าและนาฏยศพัท์
จาํนวน 6 ชุดสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลคือร้อยละค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบ
สมมุติฐานดว้ย t-test (Dependent Samples) ผลการศึกษาคน้ควา้ปรากฏ ดงัน้ี 1. แผนการจดัการเรียนรู้
เ ร่ืองภาษาท่าและนาฏยศัพท์กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระนาฏศิลป์โดยใช้ส่ือวีดิทัศน์               
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 85.98/84.765 ส่ือวีดิทศัน์ประกอบแผนการจดัการเรียนรู้
เร่ืองภาษาท่าและนาฏยศพัทก์ลุ่มสาระศิลปะสาระนาฎศิลป์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 89.56/86.673 ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้เร่ืองภาษาท่าและนาฏยศพัท ์                                                                                      
กลุ่มสาระ การเรียนรู้ศิลปะสาระนาฏศิลป์โดยใชส่ื้อวีดิทศัน์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เท่ากบั 0.79404                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยส่ือวีดิทศัน์ภาษาท่าและนาฏยศพัท์มีความสามารถใน                                                                                      
การปฏิบติัภาษาท่าและนาฏยศพัท์เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดย                                                                                              
สรุปแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองภาษาท่าและนาฏยศพัท์โดยใช้ส่ือวีดิทศัน์มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลเหมาะสมสามารถนาํไปใชใ้นการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

 ชุติกาญจน์ รุ่งเรือง (2552, น.55-75) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความรู้ทกัษะปฏิบติัและ                                                                                                                                                                                                                                                                   
ความคิดสร้างสรรคว์ิชานาฏศิลป์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่งการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6                                                                                                             
โรงเรียนโคกโพธ์ิ จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
ดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์มีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้แบบปกติ 
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

  วิวฒัน์ เพชรศรี (2552, น.126) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้                        
นาฏศิลป์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรคท์างนาฏศิลป์ของผูเ้รียนในระดบัช่วงชั้นท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบ
ความคิดสร้างสรรคท์างนาฏศิลป์ ทกัษะปฏิบติัทางนาฏศิลป์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน
และหลงัเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกนั โดยกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมและ
เปรียบเทียบ คะแนนการพัฒนาสรุปว่า กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียการพัฒนาด้านความคิด
สร้างสรรค์ 74.22 กลุ่มควบคุม 30.00 ด้านทกัษะปฏิบติัทางนาฏศิลป์กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ีย 
5.04 กลุ่มควบคุม 3.00 ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ีย 7.78 กลุ่มควบคุม 
3.62 และเม่ือนาํมาวิเคราะห์ความแปรปรวนหลายตวัแปรเพื่อเปรียบเทียบ ลกัษณะวิธีการจดัการเรียนรู้ 
ในรูปตวัแปรพหุ พบว่า เวคเตอร์ ค่าเฉล่ียของวิธีการจดัการเรียนรู้ทั้ง 3 ด้าน ระหว่างรูปแบบการจดั  
การเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึน กบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามปกติ มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัท่ี
ระดบั .01 โดยมีค่า โฮลเทลล่ิง เท่ากบั 5.095 ค่าองศาอิสระ มีค่าเท่ากบั 3.96 ค่าความน่าจะเป็นมีค่า
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เท่ากบั .000 ค่าโฮเทลล่ิงท่ีสแควร์ มีค่าเท่ากบั 499.31 แสดงให้เห็นวา่วิธีการจดัการเรียนรู้ 2 กลุ่มมี
ความแตกต่างกนั 

  1.2 งานวจิยัในประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันา/ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์
  สุมนรตี น่ิมเนติพนัธ์ (2553) ไดศึ้กษาเพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเตน้แจ๊สท่ี                                                                                     

ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนิสิตท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาแจ๊สแดนซ์
ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2552 ของภาควิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา คณะพลศึกษามหาวิทยาลยั   
ศรีนครินทรวโิรฒ จาํนวน 52 คน โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มเรียน คือ กลุ่มท่ีไดรั้บการสอนเตน้แจ๊สท่ี
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรคท์างการเตน้รําสมยัใหม่จาํนวน 26 คน และกลุ่มท่ีไดรั้บการสอนแบบ
ปกติจาํนวน 26 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่ แบบวดัความคิดสร้างสรรค์                                                                                
ทางการเตน้แจ๊ส แบบวดัทกัษะปฏิบติัทางการเตน้แจ๊ส แบบสังเกตพฤติกรรมผูเ้รียน แบบประเมิน
ตนเองและแบบประเมินกลุ่มเพื่อน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ                                                                                                                                                                                                                                                 
ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทาํการเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียของความคิด
สร้างสรรคท์างการเตน้แจส๊ ทกัษะปฏิบติัการเตน้แจ๊สระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุมก่อนและ
หลังการทดลอง โดยใช้การทดสอบค่าสถิติ t-test independent และเปรียบเทียบความแตกต่าง                                                                                                                  
ค่าเฉล่ียของความคิดสร้างสรรคท์างการเตน้แจ๊ส ทกัษะปฏิบติัการเตน้แจ๊ส ภายในกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมก่อนและหลงัการทดลอง โดยใช้การทดสอบค่าสถิติ t-test dependent ผลการศึกษา                                                 
พบว่า 1) กลุ่มทดลองมีความคิดสร้างสรรค์ ทกัษะปฏิบติัการเตน้แจ๊สสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี-                                                                                                                 
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความคิดสร้างสรรค์ ทักษะ                                                                                                                          
ปฏิบติัการเตน้แจ๊สสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) มีพฤติกรรมการเรียน
เก่ียวกบัความสามารถออกแบบท่าเตน้แจ๊สตามจินตนาการของตนเอง มีความเป็นอิสระเป็นตวัของ
ตวัเอง มีความคล่องแคล่วทางความคิด สามารถพฒันาไดอ้ยา่งต่อเน่ือง มีความคิดริเร่ิมท่ีแตกต่าง
จากคนอ่ืน ปรับตวัไดดี้ สัมพนัธภาพกบัสมาชิกในกลุ่ม อยูใ่นระดบัดีมาก 4) ผลการประเมินของ
กลุ่มทดลองพบวา่ก่อนการทดลองการประเมินตนเองโดยรวมอยู่ในระดบัดี และหลงัการทดลอง
พบวา่อยูใ่นระดบัดีมาก 5) ผลการประเมินกลุ่มเพื่อนของกลุ่มทดลองพบวา่ ก่อนการทดลองการประเมิน
กลุ่มเพื่อนโดยรวมอยูใ่นระดบัดี และหลงัการทดลองพบวา่อยูใ่นระดบัดีมาก 

  วชัรี นวลผอ่ง (2553) ความคิดสร้างสรรค ์สามารถพฒันาไดด้ว้ยการสอนการฝึกฝน
การฝึกปฏิบติัท่ีถูกวิธี โดยการพฒันาผูเ้รียนท่ีครูต้องส่งเสริมเสนอแนะแนวทางในการพฒันา
ความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนอยา่งเต็มท่ีตามศกัยภาพของนกัเรียนแต่ละคนดว้ยกระบวนการเรียนรู้
ท่ีมีประสิทธิภาพการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) เป็นกลวิธีการสอนแบบ                                                                                                      
หน่ึงท่ีสามารถพฒันาความคิดสร้างสรรคไ์ด ้จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นวา่การจดัการเรียนรู้ตาม
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ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) เร่ือง งานประดิษฐ์จากภูมิปัญญาไทยวิชางานประดิษฐ์ชั้น                                                                                                                            
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีสร้างข้ึนอย่างเป็นระบบทาํให้มีประสิทธิภาพส่งผลต่อการพฒันาความคิด                                                                                        
สร้างสรรคน์กัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึนและพฒันางานประดิษฐจ์ากภูมิปัญญาไทยไดอ้ยา่งแปลกใหม่จึง
เหมาะในการท่ีจะนาํไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนได ้

  ชุติมา สาลีสี (2552, น.51 - 68)ไดศึ้กษาการพฒันาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยกลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนชั้นประถม                                                          
ปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 โรงเรียนบ้านหนองใหญ่ จงัหวดัเลย ผลการวิจัย พบว่า                                                                                                          
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยภาพรวมและ 
รายองคป์ระกอบอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 2. งานวจัิยต่างประเทศ 
  2.1 งานวจิยัต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาหลกัสูตร 
  ฮาน (Han, 2000, p.1796-A) ได้ท ําการศึกษาเด็กนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 2                                                                                                                                               

จาํนวน 109 คนเพื่อตรวจสอบเชิงประจกัษ์ 1) ความสัมพนัธ์ระหวา่งการปฏิบติัใน 3 ดา้นของเด็ก
เหล่าน้ีและ 2) ความสัมพนัธ์ระหว่างทกัษะการคิดเชิงสร้างสรรค์ทัว่ไปของเด็กกบัการปฏิบติัเชิง                                                    
สร้างสรรคข์องเด็กใน 3 ดา้นวิธีการศึกษาทาํการประเมินการปฏิบติัเชิงสร้างสรรคข์องเด็กๆ ใน 3 ดา้น 
(ภาษาศิลปะและคณิตศาสตร์) โดยการเล่านิทานการทาํภาพศิลปะแปะติดและงานสร้างสรรคปั์ญหา                                                                         
คณิตศาสตร์แลว้ให้กรรมการผูเ้ช่ียวชาญ 9 คนตดัสินทาํการวดัทกัษะ การคิดเชิงสร้างสรรค์ทัว่ไป                                                                                                        
ของเด็กโดยใช้แบบทดสอบการคิดย่อย 2 ฉบบัคือแบบทดสอบการคิดสร้างสรรค์ของ Wallach                                                                                                                 
Kogan และแบบทดสอบการคิดท่ีแยกย่อยออกไปของโลกจริงผลการศึกษาคร้ังน้ีสนับสนุนว่า
ความสามารถเชิงสร้างสรรค์ในเด็กเล็กค่อนข้างจะจาํเพาะด้านเด็กๆ แสดงความสามารถเชิง
สร้างสรรคก์ลุ่มสาขาวชิาต่างๆมากกวา่ความสามารถเชิงสร้างสรรคอ์ยา่งเดียวในสาขาท่ีหลากหลาย
ซ่ึงแสดงวา่มีความแปรผนัระหวา่งแต่ละบุคคลมากพอสมควรในความสามารถเชิงสร้างสรรคใ์นแต่
ละดา้นแบบวดัการคิดท่ีแยกย่อยออกไปไม่ไดมี้อาํนาจในการพยากรณ์ การปฏิบติัเชิงสร้างสรรค์
อย่างน้อยท่ีสุด 2 ใน 3 ด้านท่ีได้ประเมินแล้วแสดงให้เห็นว่า เป็นไปไม่ได้ท่ีจะพยากรณ์                                                                                                                                                                         
ความสามารถเชิงสร้างสรรค์ของเด็กท่ีเช่ือมัน่ไดใ้นเพียงด้านเดียวซ่ึงตอ้งอาศยัความสามารถเชิง
สร้างสรรค์ของเด็กในด้านอ่ืนๆด้วยหรือต้องอาศัยความสามารถในการคิดท่ีแยกย่อยออกไป
โดยรวมของเด็ก 
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  เมนน่ิง (Mainning, 1994, p.28 - A) ไดศึ้กษาเร่ืองขบวนการทางดนตรีในสมองของ                                                                                         
มนุษยก์ารวจิยัสรุปเก่ียวกบัความสาํคญัของดนตรีวา่ดนตรีเป็นแหล่งกาํเนิดความสามารถทางสมอง
ของมนุษย์โดยศึกษาการเพิ่มความสามารถทางดนตรีของฮาวาร์ดการ์ดอน (Howard Gardner)                                                                                               
ซ่ึงเป็น 1 ใน 7 เร่ืองของทฤษฎีการเพิ่มความสามารถวา่ดนตรีควรจะดาํเนินต่อไปโดยไม่ตอ้งข้ึนอยู่
กบัวชิาอ่ืนๆ ในโรงเรียนเพื่อพฒันาการท่ีสมดุลของผูเ้รียน  

  2.2 งานวจิยัต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันา/ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์
  อเนลโล (Aniello, 2004, p. 2755-A) ได้ทาํการศึกษาการเปล่ียนแปลงในการคิด                                                                                           

สร้างสรรคร์ะหวา่งนกัศึกษาปริญญาตรีในวิทยาลยัพีมอดีของมหาวิทยาลยัแวนเดอร์บิลตก์ารศึกษา
มุ่งเน้นปฏิสัมพนัธ์ระหว่างนักศึกษากบัอาจารยข์องพวกตนภายใต้บริบทของเน้ือหาท่ีเรียนใน
รายวิชาความสัมพนัธ์ระหวา่งนกัศึกษากบัอาจารยไ์ดอ้อกแบบข้ึนภายในกรอบของสภาพแวดลอ้ม
ห้องเรียนของวิทยาลัยโดยเฉพาะอย่างยิ่งใน (r) ระดับภาระงานของอาจารย์และบรรยากาศ                                                                                                                                 
เข้าร่วมกันตามท่ีวดัด้วยคาํตอบของนักศึกษาการศึกษาคร้ังน้ีกระทาํกับนักศึกษาปริญญาตรี 
จาํนวน 36 คนในภาควิชามนุษยแ์ละการพฒันาองค์กรในภาคเรียนฤดูใบไมผ้ลิปี  2001 ในรายวิชา                                                                                  
มนุษยแ์ละการพฒันาองคก์ร (HOD) 1200 เร่ือง ความเขา้ใจองคก์รวิธีการศึกษาให้นกัศึกษาแต่ละ                                                                                                                     
คนทาํป้ายช่ือเชิงสร้างสรรค ์1 ป้ายในตอนเร่ิมตน้ภาคเรียนและอีกคร้ังหน่ึงในตอนปลายภาคเรียน
แบ่งนักศึกษาเป็นหลายๆ กลุ่มกลุ่มละ 6 คนแต่ละคนทาํงานโครงงานของทีมตลอดรายวิชาทั้ง                                                                                           
ภาคเรียนผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนพบว่ามีการเปล่ียนแปลงอย่างมีนัยสําคัญ (ได้แก่                                                                                                                                                     
การเพิ่มข้ึน)ในความคิดสร้างสรรคข์องนกัศึกษาจากแบบวดัท่ีทาํการทดสอบก่อนกบัหลงัการเรียน
การเปล่ียนแปลงน้ีพิจารณาเห็นว่าเช่ือถือไดเ้ม่ือใช้แบบวดัของเพียร์สันวดัการประมาณค่าของผู ้
ตดัสินความคิดสร้างสรรคจ์าํนวน 21 คน (ผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน / เพื่อนอีก 16 คน) แบบวดัเชิงปริมาณ 2 
ฉบบัท่ีวดัสภาพแวดลอ้มหอ้งเรียนคือภาระงานของอาจารยแ์ละการเขา้ร่วมนั้นให้การเพิ่มข้ึนอยา่งมี
นยัสําคญัในดา้นความคิดสร้างสรรค์จากการทดสอบก่อนเรียนถึงการทดสอบหลงัเรียนมีการเพิ่มข้ึน
อย่างมีนัยสําคัญท่ีแสดงให้เห็นในการเปล่ียนแปลงความคิดสร้างสรรค์ตามระดับความคิด
สร้างสรรค์ตอนเร่ิมตน้ (แบบทดสอบก่อนการเรียน) ยิ่งระดบัเร่ิมตน้ตํ่าเท่าไรยิ่งมีประสบการณ์                                                                                                                                  
เพิ่มข้ึนอีกเท่านั้นไม่มีการเปล่ียนแปลงอยา่งมีนยัสาํคญัตามเพศหรืออิทธิพลของกลุ่ม 

  อลับาโน (Albano, 1987, p.869-A)ได้ทาํการทดลองฝึกความคิดสร้างสรรค์ภายใต้                                                                                                                             
สมมติฐานความคิดสร้างสรรคป์ระกอบดว้ยทกัษะทางสมอง  4 ประการคือทกัษะดา้นจินตนาการ 
(Imagery) ทกัษะดา้นอุปมา (Analogy) ทกัษะทางดา้นโยงความสัมพนัธ์(Association) และลกัษณะ
การเปล่ียนรูป (Transformation) กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นทหารสังกดัหน่วยส่ือสาร                                                        
อิเล็กทรอนิกส์ในรัฐนิวเจอร์ซ่ีสหรัฐอเมริกาจาํนวน 66 คนใช้เวลาในการฝึก 20 ชั่วโมง ระหว่าง                                                                                          
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เดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 1985 โดยใชแ้บบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอร์แรนซ์ฉบบัรูปภาพ                                                                                                                                                         
และภาษาเป็นเคร่ืองมือวดัตวัแปรตามผลการทดลองพบวา่กลุ่มตวัอยา่งมีความคิดสร้างสรรคสู์งข้ึน 

 จากการศึกษางานวจิยัในประเทศและต่างประเทศพบวา่การพฒันาความคิดสร้างสรรคต์อ้ง
อาศยักลวธีิการสอนของครูโดยครูตอ้งจดักิจกรรมท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความคิดสร้างสรรคด์ว้ย
การใช้เทคนิคการสอนจากงานวิจยัในประเทศและต่างประเทศท่ีไดศึ้กษามาแลว้พบว่าการพฒันา
ความคิดสร้างสรรค์เกิดข้ึนได้จากการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบโครงสร้างทางสติปัญญาของกิล
ฟอร์ด ดังนั้ น ผู ้ศึกษาจึงได้นําแนวทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญามาใช้ในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดข้ึนกับผูเ้รียน นอกจากน้ีผูว้ิจยัยงัได้นําเทคนิค                                                                                   
การวิเคราะห์องค์ประกอบ เทคนิคการระดมสมอง เทคนิค SCAMPER และรูปแบบการเรียน                                                                                                               
การสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์หรือ “Synectics Instructional Model” มาใช้ในงานวิจยัคร้ังน้ี                                                                                                
โดยมุ่งพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ใน 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นความคิด                                                                         
คล่องแคล่ว 2) ดา้นความคิดริเร่ิม 3) ดา้นความคิดยืดหยุน่ และ 4) ดา้นความคิดละเอียดลออ 



 

 

ตารางที ่2 สาระที ่3 นาฏศิลป์ มาตรฐาน ศ 1.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วเิคราะห์ วพิากษ์วจิารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิด
อย่างอสิระ ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวนั  

ตวัช้ีวดัช้ันปี ตวัช้ีวดัช่วงช้ัน 

ป. 1 ป. 2 ป. 3 ป. 4 ป. 5 ป. 6 ม. 1 ม. 2 ม. 3 ม. 4– ม. 6 
1. เลียนแบบการ
เคล่ือนไหว 
2. แสดงท่าทาง 
ง่ายๆ เพื่อส่ือ
ความหมายแทน
ค าพดู 
3.บอกส่ิงท่ี
ตนเองชอบจาก
การดูหรือร่วม
การแสดง 

 

1. เคล่ือนไหว
ขณะอยูก่บัท่ี
และเคล่ือนท่ี  
2. แสดงการ
เคล่ือนไหวท่ี
สะทอ้น
อารมณ์   ของ
ตนเองอยา่ง
อิสระ 
3. แสดงท่าทาง 
เพื่อส่ือ
ความหมาย     
แทนค าพดู 
4. แสดงท่าทาง
ประกอบ
จงัหวะอยา่ง
สร้างสรรค ์
 

1. สร้างสรรค ์
การเคล่ือนไหว 
ในรูปแบบต่างๆ 
ในสถานการณ์
สั้นๆ  
2. แสดงท่าทาง
ประกอบเพลง 
ตามรูปแบบ
นาฏศิลป์ 
3.เปรียบเทียบ
บทบาทหนา้ท่ี
ของผูแ้สดงและ
ผูช้ม 
4. มีส่วนร่วม 
ในกิจกรรมการ
แสดงท่ีเหมาะสม 
กบัวยั 
 

1.ระบุทกัษะ
พ้ืนฐานทาง
นาฏศิลป์และ
การละครท่ีใช้
ส่ือความหมาย
และอารมณ์ 
2.ใชภ้าษาท่า
และนาฏยศพัท์
หรือศพัท์
ทางการละคร
ง่ายๆในการ
ถ่ายทอด
เร่ืองราว 
3. แสดงการ
เคล่ือนไหวใน
จงัหวะต่างๆ
ตามความคิด
ของตน 
 

1. บรรยาย
องคป์ระกอบ
นาฏศิลป์ 
2. แสดงท่าทาง
ประกอบเพลง
หรือเร่ืองราว
ตามความคิด
ของตน 
3. แสดง
นาฏศิลป์ 
โดยเนน้การใช้
ภาษาท่าและ 
นาฏยศพัทใ์น
การส่ือ
ความหมายและ
การแสดงออก 
 

1. สร้างสรรค์
การเคล่ือนไหว
และการแสดง
โดยเน้นการ
ถ่ายทอดลีลา
หรืออารมณ์ 
2.ออกแบบ
เคร่ืองแต่งกาย 
หรืออุปกรณ์
ประกอบ 
การแสดงอยา่ง 
ง่ายๆ 
3. แสดง
นาฏศิลป์และ
การละครง่ายๆ 
 

1. อธิบาย
อิทธิพลของ
นกัแสดงช่ือ
ดงัท่ีมีผลต่อ
การโนม้นา้ว
อารมณ์หรือ
ความคิดของ
ผูช้ม 
2. ใชน้าฏยศพัท์
หรือศพัท์
ทางการละคร
ในการแสดง 
3. แสดง
นาฏศิลป์และ
การละคร 
ในรูปแบบ
ง่ายๆ 
 

1. อธิบายการ 
บูรณาการศิลปะ
แขนงอ่ืนๆ กบั
การแสดง 
2. สร้างสรรค์
การแสดงโดย
ใชอ้งคป์ระกอบ
นาฏศิลป์และ
การละคร 
3. วิเคราะห์การ
แสดงของ
ตนเองและผูอ่ื้น 
โดยใช ้
นาฏยศพัทห์รือ
ศพัทท์างการ
ละครท่ี
เหมาะสม 
 

1. ระบุ
โครงสร้างของ
บทละครโดยใช้
ศพัทท์างการ
ละคร 
2. ใชน้าฏยศพัท์
หรือศพัท์
ทางการละครท่ี
เหมาะสม
บรรยาย
เปรียบเทียบการ 
แสดง
อากปักิริยา 
ของผูค้นใน
ชีวิตประจ าวนั
และ 
ในการแสดง 
 

1. มีทกัษะในการแสดง
หลากหลายรูปแบบ 
2.สร้างสรรคล์ะครสั้นในรูปแบบ
ท่ีช่ืนชอบ 
3. ใชค้วามคิดริเร่ิมในการแสดง
นาฏศิลป์เป็นคู่ และหมู ่
4. วิจารณ์การแสดงตามหลกั
นาฏศิลป์และการละคร 
5. วิเคราะห์แก่นของการแสดง
นาฏศิลป์และการละครท่ีตอ้งการ
ส่ือความหมายในการแสดง 
6. บรรยาย และวิเคราะห์ อิทธิพล
ของเคร่ืองแต่งกาย แสง สี เสียง 
ฉากอุปกรณ์และสถานท่ีท่ีมีผลต่อ
การแสดง 
7. พฒันาและใชเ้กณฑก์าร
ประเมินในการประเมินการแสดง 
 



 

 

ตารางที ่2 (ต่อ) 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, น.222) 
 

ตวัช้ีวดัช้ันปี ตวัช้ีวดัช่วงช้ัน 

ป. 1 ป. 2 ป. 3 ป. 4 ป. 5 ป. 6 ม. 1 ม. 2 ม. 3 ม. 4– ม. 6 
 5. ระบุมารยาท 

ในการชมการ
แสดง 

 

5. บอก
ประโยชน์
ของการแสดง
นาฏศิลป์ใน
ชีวิตประจ าวนั 

4. แสดง
นาฏศิลป์เป็นคู่ 
และหมู ่
5. เล่าส่ิงท่ีช่ืน
ชอบในการ
แสดงโดยเนน้
จุดส าคญัของ
เร่ืองและ
ลกัษณะเด่น
ของตวัละคร 

 

4. มีส่วนร่วมใน
กลุ่มกบัการเขียน
เคา้โครงเร่ืองหรือ
บทละครสั้นๆ 
5.เปรียบเทียบการ
แสดงนาฏศิลป์
ชุดต่างๆ 
6. บอกประโยชน ์
ท่ีไดรั้บจากการ
ชมการแสดง 

 
 

4. บรรยาย 
ความรู้สึกของ
ตนเองท่ีมีต่องาน
นาฏศิลป์และ 
การละครอยา่ง
สร้างสรรค ์
5. แสดงความ
คิดเห็นในการชม
การแสดง 
6. อธิบาย
ความสมัพนัธ์
ระหวา่งนาฏศิลป์ 
และการละครกบั
ส่ิงท่ีประสบ 
ในชีวิตประจ าวนั 

 

4. ใชท้กัษะการ
ท างานเป็นกลุ่ม
ในกระบวนการ
ผลิตการแสดง 
5. ใชเ้กณฑ์
ง่ายๆ ท่ี
ก าหนดให้ ใน
การพิจารณา
คุณภาพการ
แสดงท่ีชม 
โดยเนน้เร่ือง
การใชเ้สียงการ
แสดงท่าทาง  
และกา
เคล่ือนไหว 

 
 

4. เสนอ
ขอ้คิดเห็นใน
การปรับปรุง
การแสดง  
5. เช่ือมโยงการ
เรียนรู้ระหวา่ง
นาฏศิลป์และ
การละครกบั
สาระการเรียนรู้
อ่ืนๆ 

 
 

3. มีทกัษะในการใช้
ความคิดในการพฒันา
รูปแบบ 
การแสดง 
4. มีทกัษะในการแปล
ความและการส่ือสารผ่าน
การแสดง 
5. วิจารณ์เปรียบเทียบงาน
นาฏศิลป์ท่ีมีความแตกต่าง
กนัโดยใชค้วามรู้เร่ือง
องคป์ระกอบนาฏศิลป์ 
6.ร่วมจดังานการแสดงใน
บทบาทหนา้ท่ีต่างๆ 
7. น าเสนอแนวคิดจากเน้ือ
เร่ืองของการแสดงท่ี
สามารถน าไปปรับใชใ้น
ชีวิตประจ าวนั 

8. วิเคราะห์ท่าทาง 
และการเคล่ือนไหว
ของผูค้นใน
ชีวิตประจ าวนัและ
น ามาประยกุตใ์ชใ้น
การแสดง 

 



 

 

ตารางที ่3 มาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมเห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ตวัช้ีวดัช้ันปี ตวัช้ีวดัช่วงช้ัน 

ป. 1 ป. 2 ป. 3 ป. 4 ป. 5 ป. 6 ม. 1 ม. 2 ม. 3 ม. 4– ม. 6 
1. ระบุ และเล่น
การละเล่นของ
เด็กไทย  
2. บอกส่ิงท่ีตนเอง
ชอบในการแสดง 
นาฏศิลป์ไทย 

 
 

1. ระบุและเล่น
การละเล่น
พ้ืนบา้น  
2. เช่ือมโยงส่ิงท่ี 
พบเห็นในการ 
ละเล่นพ้ืนบา้น
กบัส่ิงท่ีพบเห็น
ในการด ารงชีวิต
ของคนไทย 
3. ระบุส่ิงท่ีช่ืน
ชอบและ
ภาคภูมิใจ  
ในการละเล่น
พ้ืนบา้น 

 
 

1. เล่าการแสดง
นาฏศิลป์ท่ีเคย
เห็นในทอ้งถ่ิน 
2. ระบุส่ิงท่ีเป็น
ลกัษณะเด่นและ
เอกลกัษณ์ของ 
การแสดง
นาฏศิลป์  
3. อธิบาย
ความส าคญัของ
การแสดง
นาฏศิลป์ 

 
 

1. อธิบายประวติั
ความเป็นมาของ
นาฏศิลป์ หรือชุด
การแสดงอยา่ง
ง่ายๆ 
2. เปรียบเทียบ 
การแสดงนาฏศิลป์ 
กบัการแสดงท่ีมา
จากวฒันธรรมอ่ืน 
3. อธิบายความ 
ส าคญัของการ
แสดงความเคารพ
ในการเรียนและ
การแสดงนาฏศิลป์ 
4. ระบุเหตุผลท่ี
ควรรักษาและสืบ
ทอดการแสดง
นาฏศิลป์ 

1. เปรียบเทียบ
การแสดง
ประเภทต่างๆ 
ของไทย  
ในแต่ละ
ทอ้งถ่ิน 
2. ระบุหรือ
แสดงนาฏศิลป์ 
นาฏศิลป์
พ้ืนบา้น ท่ี
สะทอ้นถึง
วฒันธรรม 
และประเพณี 

 

1. อธิบายส่ิงท่ีมี
ความส าคญัต่อ
การแสดง
นาฏศิลป์และ
ละคร 
2.  ระบปุระโยชน ์
ท่ีไดรั้บจากการ 
แสดงหรือการ
ชมการแสดง
นาฏศิลป์และ
ละคร 

 
 

1. ระบุปัจจยัท่ี
มีผลต่อการ
เปล่ียนแปลง 
ของนาฏศิลป์  
นาฏศิลป์
พ้ืนบา้น ละคร
ไทยและละคร
พ้ืนบา้น 
2. บรรยาย
ประเภทของ
ละครไทยใน
แต่ละยคุสมยั 

 
 

1. เปรียบเทียบ
ลกัษณะเฉพาะของ 
การแสดงนาฏศิลป์
จากวฒันธรรม
ต่างๆ 
2. ระบุหรือแสดง
นาฏศิลป์นาฏศิลป์
พ้ืนบา้น ละครไทย
ละครพ้ืนบา้น หรือ
มหรสพอ่ืนท่ีเคย
นิยมกนัในอดีต 
3. อธิบายอิทธิพล
ของวฒันธรรมท่ีมี
ผลต่อเน้ือหาของ
ละคร 
 

1. ออกแบบ และ
สร้างสรรค์
อุปกรณ์และ
เคร่ืองแต่งกาย 
เพื่อแสดง
นาฏศิลป์และ  
การละครท่ีมาจาก
วฒันธรรมต่าง ๆ 
2. อธิบาย
ความส าคญัและ
บทบาทของ
นาฏศิลป์และ 
การละครใน
ชีวิตประจ าวนั 
3. แสดงความ
คิดเห็นในการ
อนุรักษ ์

1. เปรียบเทียบการ
น าการแสดงไปใช้
ในโอกาสต่างๆ 
2. อภิปรายบทบาท
ของบุคคลส าคญั
ในวงการนาฏศิลป์
และการละคร ของ
ประเทศไทยในยคุ
สมยัต่างๆ 
3. บรรยาย
วิวฒันาการของ
นาฏศิลป์และการ
ละครไทย ตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบนั 
4. น าเสนอแนวคิด
ในการอนุรักษ์
นาฏศิลป์ไทย 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, น.224) 



 
บทที่ 3 

วธีิด าเนินการวจิัย 
 

 การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมีวตัถุประสงคมุ์่งพฒันาหลกัสูตรนาฏยรังสรรค ์เพื่อพฒันาความคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภฏับ้านสมเด็จ
เจา้พระยา ซ่ึงมีวธีิการด าเนินงาน 4 ขั้นตอนดงัน้ี 

 ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน 
 ขั้นตอนท่ี 2 การพฒันาโครงร่างหลกัสูตร 
 ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใชห้ลกัสูตร 
 ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลและปรับปรุงหลกัสูตร 
 

ตารางที ่7 ข้ันตอนการพฒันาหลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ เพือ่พฒันาความคิดสร้างสรรค์ของ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โดยใช้เพลงพืน้บ้านภาคกลาง 

 

ขั้นตอนการวจิยั วตัถุประสงค์ วธีิด าเนินการ แหล่งข้อมูล ผลทีไ่ด้รับ 
ขั้นตอนท่ี 1  
การศึกษาขอ้มูล
พ้ืนฐาน 
 

1) เพื่อศึกษาขอ้มูล
เก่ียวกบันโยบาย
การศึกษาชาติ 

- ศึกษาเอกสาร 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
นโยบายการศึกษา
ชาติ 
- ศึกษาแผนพฒันา
การศึกษาแห่งชาติ  
พ.ศ 2560 - 2579 

- พระราชบญัญติั
การศึกษาแห่งชาติ
พ.ศ. 2542 แกไ้ข
เพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 2) 
พ.ศ. 2545 มาตรา 7 

- นโยบายการจดั    
การศึกษาแห่งชาติ ท่ี
มีความเก่ียวขอ้งกบั
การจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนท่ี
ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรคด์า้น
นาฏศิลป์  
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ตารางที ่7 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการวจิยั วตัถุประสงค์ วธีิด าเนินการ แหล่งข้อมูล ผลทีไ่ด้รับ 
ขั้นตอนท่ี 1  
การศึกษาขอ้มูล
พ้ืนฐาน (ต่อ) 
 

2) เพื่อศึกษาแนว
ทางการจดัการศึกษา
ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน
พทุธศกัราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะในรายวิชา
นาฏศิลป์ 

1)  ศึกษาเอกสาร 
ท่ีเก่ียวกบัการจดั
การศึกษา แผนการ
ศึกษาแห่งชาติ  
พ.ศ. 2560-2579 
และหลกัสูตรแกน
กลาการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน 
2) วเิคราะห์
หลกัสูตร 

1) แผนการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 
2579  
2) คู่มือ/เอกสาร
หลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พทุธศกัราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ในมาตรฐาน ศ.
3.1 และ ศ.3.2 รายวิชา
นาฏศิลป์ 

1) ขอ้มูลสมรรถนะท่ี
ส าคญัท่ีตอ้งการให้
เกิดกบันกัเรียน 
2) แนวทางในการจดั
การศึกษาตาม
หลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พทุธศกัราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ในรายวิชา
นาฏศิลป์ 

3) ศึกษาหลกัการ 
แนวคิด ทฤษฎี 
ปรัชญา เก่ียวกบัการ
พฒันาหลกัสูตร 
โดยศึกษาจาก
เอกสาร ต ารา และ
งานวจิยั 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ความคิดสร้างสรรค ์
และเพลงพ้ืนบา้น 
ภาคกลาง 

- ศึกษาเอกสาร
ต าราต่างๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งกบั 
การพฒันา
หลกัสูตร 
- ศึกษางานวจิยั 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
การพฒันา
หลกัสูตร นาฏศิลป์ 
และเพลงพ้ืนบา้น 

 - เอกสาร ต าราต่างๆ 
ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบั
การพฒันาหลกัสูตร 
รวมทั้ง หลกัการ 
แนวคิด ทฤษฎี 
ปรัชญา เก่ียวกบัการ
พฒันาหลกัสูตร 
โดยศึกษาจาก
เอกสาร ต ารา และ
งานวจิยั 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ความคิดสร้างสรรค ์

- ขอ้มูลท่ีมีความ
เก่ียวขอ้ง ในการ
จดัท าหลกัสูตรและ
พฒันาหลกัสูตร 
-ปรัชญาสารนิยม
หรือสารัตถนิยม 
ปรัชญาปฏิรูปนิยม 
และปรัชญาพิพฒันา
การนิยม หรือปฏิบติั
นิยม 
- วธีิการ/ขั้นตอนการ
เขียนหลกัสูตร 
- วธีิการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนท่ี
ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค ์
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ตารางที ่7 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการวจิยั วตัถุประสงค์ วธีิด าเนินการ แหล่งข้อมูล ผลทีไ่ด้รับ 
ขั้นตอนท่ี 1  
การศึกษาขอ้มูล
พ้ืนฐาน (ต่อ) 
 

4) เพื่อศึกษาขอ้มูล
เก่ียวกบัสภาพ
โดยทัว่ไปของ
โรงเรียน 

- ศึกษาเอกสาร  - เอกสารต่างๆ  
ของโรงเรียน 

 - สภาพโดยทัว่ไป
ของโรงเรียน 

5) เพื่อศึกษาขอ้มูล
ทัว่ไปเก่ียวกบัเพลง
พ้ืนบา้น ประวติัความ
เป็นมา วธีิการร้อง 
การแสดง การแต่ง
กาย ปัจจยัเอ้ือต่อการ
พฒันาหลกัสูตร 

- ศึกษาเอกสาร  
 

- หนงัสือ/ต ารา 
เอกสารต่างๆ  
ท่ี เก่ียวขอ้งกบั 
เพลงพ้ืนบา้น 

 - ขอ้มูลประวติัความ
เป็นมา วธีิการร้อง 
การแสดง การแต่ง
กาย ปัจจยัเอ้ือต่อการ
พฒันาหลกัสูตร 

ขั้นท่ี 2  
การพฒันาโครง
ร่างหลกัสูตร 

1) เพ่ือสร้างโครงร่าง
หลกัสูตรนาฏย
รังสรรคเ์พื่อพฒันา
ความคิดสร้างสรรค ์

 - เขียนโครงร่าง
หลกัสูตร และ
จดัท าแผนการ
จดัการเรียนรู้ 

 - นโยบายการศึกษา 
แผนการพฒันา
การศึกษาชาติ 
 - พระราชบญัญติั
การศึกษาแห่งชาติ
พ.ศ. 2542 แกไ้ข
เพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 2) 
พ.ศ. 2545 มาตรา 7 

 - โครงร่างหลกัสูตร 
นาฏยรังสรรคเ์พื่อ
พฒันาความคิด
สร้างสรรคด์า้น
นาฏยศิลป์ 

2) เพื่อตรวจสอบ
ความถูกตอ้งและ
ประเมินความ
สอดคลอ้งความ
เหมาะสมของการ
สร้างโครงร่าง
หลกัสูตรนาฏย
รังสรรค ์ 

- ผูเ้ช่ียวชาญ
ตรวจสอบ 
ประเมินควา
สอดคลอ้งความ
เหมาะสมของการ
สร้างโครงร่าง
หลกัสูตรและให้
ขอ้เสนอแนะ 

- ผูเ้ช่ียวชาญ  
จ านวน 3 ท่าน 

- โครงร่างหลกัสูตร 
นาฏยรังสรรค ์
ท่ีผา่นการตรวจสอบ 
จากผูเ้ช่ียวชาญเป็นท่ี
เรียบร้อยแลว้ 

 
 
 
 



101 

ตารางที ่7 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการวจิยั วตัถุประสงค์ วธีิด าเนินการ แหล่งข้อมูล ผลทีไ่ด้รับ 
ขั้นท่ี 2  
การพฒันาโครง
ร่างหลกัสูตร 
(ต่อ) 

3) เพื่อปรับปรุง
โครงร่างหลกัสูตร
นาฏยรังสรรค ์

- แกไ้ขปรับปรุงโครงร่าง
หลกัสูตรและแผนการ
จดัการเรียนรู้ปรับปรุง
แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
ของอาจารยท่ี์ปรึกษาและ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

- ขอ้เสนอแนะ/ขอ้
ปรับปรุงแกไ้ขจาก
ผูเ้ช่ียวชาญ 

- โครงร่างหลกัสูตร
นาฏยรังสรรคแ์ละ
แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีแกไ้ขแลว้ 

4) เพื่อพฒันา
แผนการจดัการ
เรียนรู้ตาม
หลกัสูตรนาฏย
รังสรรค ์

- เขียนแผนการจดัการ
เรียนรู้ 
- เสนอท่ีปรึกษา
ตรวจสอบความถูกตอ้ง 

- โครงร่าง
หลกัสูตรนาฏย
รังสรรค ์

- ไดข้อ้มูล
เสนอแนะจาก
ผูเ้ช่ียวชาญ 

ขั้นท่ี 3  
การทดลองใช้
หลกัสูตร 
 

 - เพื่อทดลองใช้
หลกัสูตรนาฏย
รังสรรคก์บั
นกัเรียนกลุ่ม
ตวัอยา่ง 
นกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษา 

ปีท่ี 2 ร.ร.สาธิต  

มรภ.บา้นสมเด็จ

เจา้พระยา  

1) จดักิจกรรมการจดัการ
เรียนรู้ตามแผนการ
จดัการเรียนรู้ตาม
หลกัสูตรนาฏยรังสรรค ์
2) ทดสอบก่อนและหลงั
ใชห้ลกัสูตร 

- นกัเรียน
มธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2 ร.ร.สาธิต  
มรภ.บา้นสมเด็จ
เจา้พระยา 
จ านวน 29 คน 
 - แบบประเมิน
หลกัสูตร 

 - ผลการประเมิน
ประสิทธิภาพของ
หลกัสูตร 
นาฏยรังสรรค ์
 - ผลการทดลองใช้
หลกัสูตร 
นาฏยรังสรรค ์

ขั้นท่ี 4  
การประเมินผล
และปรับปรุง
หลกัสูตร 

1) เพื่อประเมิน
หลกัสูตรนาฏย
รังสรรค ์หลงัจาก
น าไปทดลองใช ้

 - ประเมินประสิทธิภาพ
ของหลกัสูตรตามเกณฑ ์
ท่ีก าหนด   
 - ตรวจสอบผลการ
ทดลองใชห้ลกัสูตร 
 - แกไ้ขปรับปรุง
หลกัสูตร 
นาฏยรังสรรค ์

 - ขอ้มูลจากการ
ทดลองใช้
หลกัสูตร 
นาฏยรังสรรค ์
 - แบบประเมิน
หลกัสูตร 
นาฏยรังสรรค ์

- หลกัสูตร 
นาฏยรังสรรคฉ์บบั
สมบูรณ์ 
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ขั้นตอนที ่1 การศึกษาข้อมูลพืน้ฐาน 
 การพฒันาหลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ โดยใช้แนวคิดมาจากการละเล่นของคนไทยมาแต่โบราณ  
ท่ีนิยมใช้ละเล่นในการผ่อนคล้าย เพื่อความสนุกสนาน และเก้ียวพาลาสีกันระหว่างชาย – หญิง                                                                                                                                                 
ในรูปแบบน้ี จะยกเพลงพื้นบ้านภาคกลางมาใช้ในการพฒันาหลักสูตร เพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ในรายวิชานาฏศิลป์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ผูว้จิยัไดด้ าเนินการดงัต่อไปน้ี 

 1. ศึกษาพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2)                                                                                  
พ.ศ. 2545 ตามหมวดท่ี 1 มาตรา 7 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, น.5-6) ไดก้  าหนดความมุ่งหมาย                                                  
และหลกัการเพื่อให้นกัเรียนมีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย รู้จกัรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม
และของประเทศชาติ รวมทั้ งส่งเสริมศาสนา ศิลปะ วฒันธรรมของชาติ ภูมิปัญญาท้องถ่ิน  
ภูมิปัญญาไทย และความรู้อันเป็นสากล ตลอดจนความสามารถในการประกอบอาชีพ รู้จัก
พึ่งตนเอง มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ใฝ่รู้และเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งต่อเน่ือง 

 2. ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้                                                                      
ศิลปะ ในรายวิชานาฏศิลป์ โดยมีจุดมุ่งหมายในการพฒันาให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ                                                                                             
เห็นคุณค่าของงานศิลปะ และวฒันธรรม เป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงออกอย่างอิสระ 
โดยเฉพาะเกิดความรู้  ความเข้าใจในเร่ืององค์ประกอบนาฏศิลป์  แสดงออกทางนาฏศิลป์                                                                            
อย่างสร้างสรรค์ ใช้ศัพท์เบ้ืองต้นทางนาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดเห็นอย่างอิสระ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
สร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์ในรูปแบบต่างๆ สามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ เขา้ใจ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งนาฏศิลป์กบัประวติัศาสตร์ วฒันธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดก                                                                                                                                    
ทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล  
 3. ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี ปรัชญา เก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรโดยศึกษา                                                                 
จากเอกสาร ต ารา และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรค ์
 4. ศึกษาข้อมูลเก่ียวกับโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา                                                                                     
 ผูว้ิจยัศึกษาข้อมูลเก่ียวกับสภาพโดยทั่วไปของโรงเรียน โดยศึกษาจากเอกสารของโรงเรียน 
สอบถาม/สัมภาษณ์ ผู ้อ  านวยการโรงเ รียน คุณครูผู ้สอนรายวิชานาฏศิลป์ และนักเ รียน  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนในรายวชิานาฏศิลป์ 
 5. ศึกษาหลกัการแนวคิด และความส าคญัของความคิดสร้างสรรค ์จากเอกสาร ต ารา และ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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ขั้นตอนที ่2  การพฒันาโครงร่างหลกัสูตร 
 ผูว้ิจยัได้น าขอ้มูลพื้นฐานท่ีได้ศึกษาไวแ้ล้วจากขั้นตอนท่ี 1 มาเป็นแนวทางในการก าหนด
องคป์ระกอบของหลกัสูตร ไดแ้ก่ หลกัการ จุดมุ่งมายของหลกัสูตร มาตรฐานกลุ่มสาระ และสาระ
การเรียนรู้ โครงสร้างเน้ือหาและเวลาเรียน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้                                                                                                
การวดัและการประเมินผล ตามล าดบัโดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 ส่วนที ่1 การสร้างโครงร่างหลกัสูตร  
  1. ก าหนดหลกัการของหลกัสูตร 
  หลักสูตรนาฏยรังสรรค์ เร่ือง เพลงพื้นบ้านภาคกลาง ผูว้ิจยัได้ศึกษาและพฒันา                        
ข้ึนให้เหมาะสมกับความต้องการของสถานศึกษาและนักเรียน เพื่อให้สอดคล้องกับหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการ มีการก าหนดจุดมุ่งหมาย                                                   
ของหลงัสูตร โครงสร้างของหลักสูตร การด าเนินการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ รายวิชา
นาฏศิลป์ เร่ือง เพลงพื้นบา้นภาคกลาง ตามมาตรฐานกลุ่มสาระและตวัชีวดั เพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจ และ
แสดงออกท่าทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ สามารถวิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์การแสดงนาฏศิลป์ 
ถ่ายทอดความรู้สึก ช่ืนชม ช่ืนชอบ และเห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย 
และน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้ 
  2. ก าหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
  ในการก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตรท่ีต้องการให้เกิดกับนักเรียน ใน 4 ด้าน                                                                         
คือ 1) ความคิดริเร่ิม 2) ความคิดคล่องแคล่ว 3) ความคิดยดืหยุน่ และ 4) ความคิดละเอียดลออ 
  3. ก าหนดมาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้  
  ผูว้ิจ ัยศึกษาจากเอกสารหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ รายวิชานาฏศิลป์ ซ่ึงหลักสูตรนาฏยรังสรรค ์                                                                                      
ไดมี้มาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะไวด้งัน้ี  
   1) มาตรฐาน ศ 3.1 เขา้ใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ ถ่ายทอด
ความรู้สึก ความคิดอยา่งอิสระและประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั   
   2) มาตรฐาน ศ 3.2 เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน รวมทั้งตวัช้ีวดั ความสามารถในการวดัความคิดสร้างสรรค ์
  4. ก าหนดโครงสร้างเน้ือหาวชิาและเวลาเรียน 
   ผูว้ิจยั ก าหนดโครงสร้างเน้ือหาและเวลาเรียน โดยศึกษา เพลงพื้นบา้นภาคกลาง  
โดยพิจารณาถึงความเหมาะสม สอดคล้อง ตรงตามจุดมุ่งหมายท่ีต้องการให้เกิดกับนักเรียน  
เพื่อใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาความคิดสร้างสรรค์ โดยไดมี้การน าเน้ือหาเก่ียวกบัเพลงพื้นบา้นภาคกลาง  
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มาประกอบการจดัเน้ือหาวิชา ไวด้งัน้ี ประวติัความเป็นมาของเพลงพื้นบา้น และเพลงพื้นบา้นภาคกลาง 
คือ เพลงฉ่อย  เพลงล าตัด  เพลงอีแซว และการน าเสนอผลงานด้านการแต่งเพลงพื้นบ้าน                                                  
ท่ีแสดงใหเ้ห็นทกัษะทางดา้นความคิดสร้างสรรค ์
  5. แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
  ผูว้ิจยัได้ศึกษาและวิเคราะห์เอกสารหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน และหลกัสูตร 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เก่ียวกับแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และใช้เป็นแนวทาง 
ในการจดัการเรียนการสอน มีการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั โดยใชว้ิธีการท่ีหลากหลาย
อาทิ เทคนิค SCAMPER เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบ เทคนิคการระดมสมอง และรูปแบบ                                                                                                                     
การเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์หรือ “Synectics Instructional Model” โดยมุ่งพฒันา                                                                           
ความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ใน 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นความคิดคล่องแคล่ว                                  
2) ด้านความคิดริเร่ิม 3) ด้านความคิดยืดหยุ่น และ 4) ด้านความคิดละเอียดลออ โดยน าเทคนิค                                        
วิธีการและรูปแบบการสอนมาใชโ้ดยเฉพาะ เทคนิค SCAMPER ซ่ึงเป็นเทคนิคน้ีจะช่วยท าให้เกิด              
การคิดสร้างสรรค์ในการพัฒนาความคิดและการออกแบบประดิษฐ์ส่ิงใหม่ๆ สร้างแนวคิด  
ในการใช้ตั้ งค  าถาม เพื่อค้นหาแนวทางท่ีเป็นทางเลือกในมุมใหม่ๆ ซ่ึงมีเทคนิคย่อย 7 เทคนิค  
คือ1) S = Substitute การหาส่ิงใหม่ๆ มาทดแทน 2) C = Combine รวมกนั ผสมกนั 3) A = Adapt 
ปรับวิธีการใชใ้ห้ต่างกนัหรือปรับให้เหมาะสม 4) M = Magnify การปรับเปล่ียน หรือท าให้เพิ่มมากข้ึน 
5) P = Put to other uses เปล่ียนวิธีการใช้ ประยุกตใ์ช ้ใชใ้นงานแบบอ่ืนๆ 6) E = Eliminate ท าให้
นอ้ยลง ลดส่วนประกอบ ลดคุณสมบติั และ 7) R = Reverse การกลบัทิศหรือท าส่ิงท่ีตรงกนัขา้ม                           
จดัเรียงใหม่ เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบ เป็นการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆ          
เขา้ดว้ยกนัเพื่อให้ไดส่ิ้งใหม่ๆ หลากหลายๆ แง่มุม ยิ่งคิดเช่ือมโยงไดม้ากเท่าไร ความคิดใหม่ก็จะ
เพิ่มมากยิ่งข้ึน เทคนิคการระดมสมอง ซ่ึงเป็นการระดมความคิดเพื่อให้ได้ความคิดในแง่มุมท่ี                                        
หลากหลาย และน าไปสู่การเช่ือมโยงความคิดผสมผสานกันได้เป็นความคิดใหม่ และรูปแบบ      
การเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์ หรือ “Synectics Instructional Model” ซ่ึงเป็นรูปแบบ                                             
การสอนท่ีมุ่งส่งเสริมและพฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ก่นกัเรียน โดยน าเทคนิคอุปมาอุปไมยมาใช้ 
ซ่ึงจะช่วยให้นกัเรียนมองเห็นปัญหาเดิมแนวคิดเดิมหรือผลผลิตเดิมในแนวคิดแปลกใหม่ออกไป 
ท าใหเ้กิดความคิดสร้างสรรคม์ากข้ึน โดยการสร้างส่ิงคุน้เคยให้แปลกใหม่ประกอบดว้ย 6 ขั้น ดงัน้ี 
ขั้นท่ี1 อธิบายถึงเง่ือนไขปัญหาสภาพการณ์ท่ีนักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในขณะนั้น ขั้นท่ี 2                                    
การเปรียบเทียบโดยตรง คือ น าส่ิงท่ีก าลังศึกษาใน ขั้นท่ี 1 ไปเปรียบเทียบกับส่ิงอ่ืนๆ ขั้นท่ี 3         
การเปรียบเทียบโดยสมมุติตนเป็นส่ิงอ่ืน ขั้นท่ี 4 การสร้างคู่ค  าขัดแยง้ ขั้นท่ี 5 การเปรียบโดย                                                                                  
อธิบายความหมายขอค าคู่ขดัแยง้ ขั้นท่ี 6 การสร้างผลงานโดยปรับปรุงงานเดิมใหแ้ปลกใหม่ข้ึนมา 
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  6. การก าหนดส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
  ผูว้ิจยัได้จดัส่ือและแหล่งการเรียนรู้ท่ีน ามาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนจ าแนก
ตามลกัษณะไดด้งัน้ี 
  1) เอกสารประกอบการสอนนาฏศิลป์/นาฏยรังสรรค์ ใบความรู้ ใบงาน                                                        
โปสเตอร์ภาพพิมพต่์างๆ เก่ียวกบัภาษาท่า นาฏยศพัท ์และ ลกัษณะของการแสดง/การละเล่น เพลง
พื้นบา้น 
  2) วดีีทศัน์ ซีดีเพลง เก่ียวภาษาท่า นาฏยศพัท ์และเพลงพื้นบา้นภาคกลาง 
  3) อินเทอร์เน็ต Google YouTube และเวบ็ไซตต่์างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
  4) แหล่งเรียนรู้ธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม ห้องสมุดโรงเรียน ปราชญ์ชาวบา้น                                                                                                                                                                
ในแหล่งชุมชนท่ีอยูอ่าศยับริเวณใกลเ้คียง หรือบริเวณรอบๆ โรงเรียน 
  5) ตวัอยา่งอุปกรณ์ท่ีน าไปใชป้ระกอบการแสดงท่ีเป็นของจริง 
  6) วสัดุ อุปกรณ์ ท่ีน ามาใช้ในการออกแบบ และการประดิษฐ์ เคร่ืองแต่งกาย                                                                                                                                          
อุปกรณ์ประกอบการแสดงและอุปกรณ์ประกอบฉาก 
 7. ก าหนดการวดัและประเมินผล 
  ผูว้ิจยัได้ก าหนดเคร่ืองมือ วิธีการวดัผล และก าหนดเกณฑ์ในการวดัให้เหมาะสม 
กบัจุดมุ่งหมายของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แบบวดัความคิดสร้างสรรค์ ส าหรับนกัเรียน 
ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เน้นการวดัและการประเมินผลตามสภาพจริง เช่น การตรวจผลงาน 
จากช้ินงาน/ใบงานของนกัเรียน การตอบค าถาม การสังเกตพฤติกรรมในการท างานเป็นกลุ่ม และ
การออกแบบท่าทาง/ประดิษฐท์่าร าประกอบเพลง ท่ีมีความแปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม เป็นตน้ 

 ส่วนที ่2 การประเมินโครงร่างหลกัสูตรโดยผู้เช่ียวชาญ 
 ผูว้ิจยัได้ด าเนินการ ตรวจสอบและประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบหลกัสูตร 

ไวด้งัน้ี คือ ช่ือหลักสูตรและระดบัชั้น ท่ีมาและความส าคญั หลกัการ จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
มาตรฐานกลุ่มสาระและสาระการเรียนรู้ โครงสร้างเน้ือหาและเวลาเรียน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ และแหล่งการเรียนรู้ การวดัและการประเมินผล แผนการจดัการเรียนรู้และเอกสารประกอบ
หลกัสูตร  

 ผูว้ิจยัน าโครงร่างหลักสูตรและประเมินความเหมาะสมของโครงร่างหลกัสูตรให้แก่
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน โดยประเมิน ความเหมาะสมของโครงร่างหลักสูตร โดยใช้ดัชนี 
ความสอดคลอ้งเป็นเกณฑ์ในการพิจารณา (Index of Objective Consistency = IOC) ในส่วนทา้ย                                                            
เป็นขอ้ค าถามปลายเปิดส าหรับใหผู้เ้ช่ียวชาญ ในการเขียนขอ้เสนอแนะต่างๆ 
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 การประเมินความสอดคลอ้ง ใชด้ชันีความสอดคลอ้งเป็นเกณฑ์ในการพิจารณา (Index of 
Objective Consistency = IOC) มีเกณฑด์งัน้ี  
 คะแนนเป็น +1 มีความเห็นวา่ สอดคลอ้งกบัองคป์ระกอบโครงร่างหลกัสูตร  
 คะแนนเป็น   0 มีความเห็นวา่ ไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้งกบัองคป์ระกอบโครงร่างหลกัสูตร  

 คะแนนเป็น  -1 มีความเห็นวา่ ไม่สอดคลอ้งกบัองคป์ระกอบโครงร่างหลกัสูตร 

ซ่ึงผลการประเมินความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบโครงร่างหลกัสูตร โดยผูเ้ช่ียวชาญได้
ค่า IOC เท่ากบั 1.00 ทุกขอ้ ซ่ึงถือวา่แบบประเมินขอ้นั้นๆ มีความสอดคลอ้งเชิงเน้ือหา 

 

ขั้นตอนที ่3 การทดลองใช้หลกัสูตร 
  ผูว้จิยัน าหลกัสูตรท่ีผา่นการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ และปรับปรุงแกไ้ขเรียบร้อยแลว้  

ไปทดลองใชโ้ดยด าเนินการทดลองดงัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  

ปีการศึกษา 2562 ของโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา จ านวน นกัเรียน 29 คน 
  1.2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  

ปีการศึกษา 2562 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา จ านวน 1 ห้องเรียน 
จ านวนนกัเรียน 29 คน ซ่ึงไดม้าดว้ยวิธีการสุ่มตวัอย่าง อยา่งง่าย โดยใช้การจบัฉลาก ห้องเรียน 1 
หอ้ง จาก 2 หอ้ง น ามาเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 

2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย  
  2.1 แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 12 หน่วยการเรียนรู้ ใช้เวลา 40 ชัว่โมง ซ่ึงเน้ือหา
ประกอบด้วย รอบรู้เร่ืององค์ประกอบนาฏศิลป์ เพลงพื้นบา้น ได้แก่ เพลงฉ่อย เพลงอีแซว และ  
เพลงล าตดั จินตลีลาสร้างสรรค ์ไดแ้ก่ การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย และการออกแบบชุดการแสดง 
และการน าเสนอผลงานการแสดง ซ่ึงแสดงให้เห็นทกัษะทางด้านความคิดสร้างสรรค์ ภายใน                                                
แผนการจดัการเรียนรู้ประกอบด้วย 1) สาระส าคญั 2) จุดประสงค์การเรียนรู้ 3) สาระการเรียนรู้                                                                                                                      
4) กิจกรรมการเรียนรู้ 5) ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ และ 6) การวดัและประเมินผล กิจกรรมการ                                                                                   
จดัการเรียนรู้มุ่งเน้นให้นกัเรียนมีความสามารถในการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ ประกอบดว้ย 4 
ดา้น คือ 1) ความคิดริเร่ิม 2) ความคิดคล่องแคล่ว 3) ความคิดยืดหยุน่ และ4) ความคิดละเอียดลออ  
โดยมีขั้นตอนการจดักิจกรรมตามวธีิการสอนเทคนิค SCAMPER เทคนิคการวิเคราะห์องคป์ระกอบ 
เทคนิคการระดมสมอง และรูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์หรือ “Synectics                                                                                                             
Instructional Model”   
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  2.2 แบบวดัความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้หลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ เพื่อพฒันาความคิด
สร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนสาธิต
มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา เป็นแบบอตันยั จ านวน 4 ขอ้  
   1) ก าหนดจุดประสงคใ์นการสร้างแบบวดัความคิดสร้างสรรค ์
   2) ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกบัการสร้างแบบวดัความคิดสร้างสรรค ์
   3) ศึกษาเน้ือหาเก่ียวกับนาฏศิลป์ เพลงพื้นบ้าน และจินตลีลาท่ีสอดคล้องกับ                                                                            
จุดประสงค ์เพื่อน ามาเป็นเน้ือหาในการจดัท าแบบวดัความคิดสร้างสรรค ์

   4) สร้างแบบวดัความคิดสร้างสรรค์ แบบอตันยั จ านวน 4 ขอ้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
ระดบัความคิดสร้างสรรคใ์น 4 ดา้น คือ คือ 1) ความคิดริเร่ิม 2) ความคิดคล่องแคล่ว 3) ความคิด
ยืดหยุน่ และ 4) ความคิดละเอียดลออโดยให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคลอ้งตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ ด าเนินการปรับปรุงแกไ้ข ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ  

   5) น าแบบวดัความคิดสร้างสรรค์ท่ีสร้างข้ึนเสนอผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบค่า                                                                                                 

ดชันีความสอดคลอ้ง โดยมีเกณฑ ์ดงัน้ี 

 คะแนนเป็น +1 มีความเห็นวา่ แน่ใจวา่แบบวดัความคิดสร้างสรรคมี์ความสอดคลอ้งกบั                                                                                                                                                                                          
จุดประสงค ์ 
 คะแนนเป็น 0 มีความเห็นวา่ ไม่แน่ใจวา่แบบวดัความคิดสร้างสรรคมี์ความสอดคลอ้งกบั                                                                                                                                                             
จุดประสงค ์ 
 คะแนนเป็น -1 มีความเห็นว่า แบบวดัความคิดสร้างสรรค์ ไม่มีความสอดคล้องกับ                                                                                                                                                                        
จุดประสงค ์ 

 น าผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง และน าค่า IOC 
ของแบบวดัความคิดสร้างสรรค์มาคัดเลือก โดยได้ข้อค าถามท่ีมีค่า IOC ตั้ งแต่ 0.80 ข้ึนไป                                                                                                                                                    
(Bloom, 1971) ซ่ึงถือไดว้า่แบบวดัความคิดสร้างสรรคมี์ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  

 3. การด าเนินการทดลอง 
 การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงทดลอง ใช้การวิจยัแบบ One Group Pretest – Posttest                                                                                                                     

Design (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2552, น.172) 
 

ตารางที ่8 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่มทดลอง สอบก่อน การทดลอง สอบหลงั 

E T1 X T2 
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สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการวจิยั 

E  แทน กลุ่มทดลอง 
T1 แทน การทดลองก่อนเรียน 
T2 แทน การทดลองหลงัเรียน 
X แทน การสอนโดยใชห้ลกัสูตร 
 

 4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  4.1. ทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบวดัความคิดสร้างสรรค ์จ านวน 4 ขอ้ ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้าง

ข้ึนและบนัทึกผลเป็นคะแนนเก็บไว ้
  4.2. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ตามหลักสูตร                                                                                  

นาฏยรังสรรคเ์พื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์จ านวน 12 แผน ใชเ้วลา 40 ชัว่โมง 
  4.3. ทดสอบหลงัเรียน โดยใช้แบบวดัความคิดสร้างสรรค์ฉบบัเดิม บนัทึกคะแนน                                                    

เปรียบเทียบกบัการทดสอบก่อนเรียน 
  4.4. สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนในแต่ละชัว่โมงบนัทึกขอ้มูลไว ้
  4.5. น าขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไดม้าวเิคราะห์ทางสถิติ 

 5. การวเิคราะห์ข้อมูล 
  เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลังเรียน                                                            

โดยใช ้สถิติ t-test for dependen 
 

ขั้นตอนที ่4 การประเมนิผลและปรับปรุงหลกัสูตร 
 การด าเนินการในขั้นตอนการประเมินผลและปรับปรุงหลกัสูตร หลงัจากน าหลกัสูตร                                                       
ไปทดลองใช้ ผูว้ิจยัใช้เกณฑ์การพิจารณาประสิทธิผลของหลกัสูตร คือ ผลการทดสอบความคิด                                                                  
สร้างสรรค์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนจากการใช้หลักสูตรนาฏยรังสรรค์ของนักเรียนชั้ น                                                                                                                                                                                                                 
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ                                                                       
ท่ีระดบั 0.01  
  



 
บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 การวิเคราะห์ขอ้มูลในวิจยั เร่ือง การพฒันาหลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ เพื่อพฒันาความคิด                                
สร้างสรรค์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 2 ผูว้ิจยัขอเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามล าดบั                                        
ดงัต่อไปน้ี 
 ตอนท่ี 1 การพฒันาหลกัสูตรนาฏยรังสรรค์เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน                   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
 ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้หลกัสูตร                   
นาฏยรังสรรค์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จ-                  
เจา้พระยา  
 

ตอนที ่1 การพฒันาหลกัสูตรนาฏยรังสรรค์เพือ่พฒันาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

 การพฒันาหลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ ผูว้ิจยัไดพ้ฒันาข้ึนเอง โดยท าการศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน          
เก่ียวกบัพระราชบญัญติัการศึกษา พ.ศ. 2542 และแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 ตามหมวด                    
ท่ี 1 มาตรา 7 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, น.5-6) ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน                              
พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เฉพาะรายวิชานาฏศิลป์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2               
ศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี ปรัชญาเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรสร้างสรรค ์ศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน
ของโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา โดยเฉพาะวิชานาฏศิลป์ และความคิด
สร้างสรรค์ แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์สังเคราะห์พฒันาเป็นโครงร่างหลักสูตรนาฏยรังสรรค ์
หลงัจากนั้นได้น าเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญดา้นนาฏศิลป์ และดา้นความคิดสร้างสรรค์ เพื่อตรวจสอบ 
แก้ไขปรับปรุงหลักสูตร จนสามารถน าหลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ฉบบัสมบูรณ์ ไปทดลองใช้กับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา รายละเอียด               
หลกัสูตรประกอบดว้ยดงัน้ี 
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1. หลกัการ  
นาฏศิลป์เป็นศิลปะการแสดงท่ีเป็นเอกลักษณ์ของชาติไทย มีรูปแบบ ลักษณะ วิธีการ 

กระบวนการและเน้ือหาในการน าเสนอท่ีปรับเปล่ียนไปตามยุคสมยั แต่ยงัคงเอกลกัษณ์พื้นฐานไว้
อย่างชัดเจน ซ่ึงแต่ละท้องถ่ินจะมีรูปแบบท่ีแตกต่างอย่างเห็นได้ชัด การจดัการเรียนการสอน 
ในกลุ่มสาระวิชาศิลปะจึงมุ่งเน้นในการถ่ายทอดพื้นฐานความรู้ด้านนาฏศิลป์ให้เยาวชนได้รับรู้ 
ศึกษาและปฏิบติั ซ่ึงพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2)                       
พ.ศ. 2545 ตามหมวดท่ี 1 มาตรา 7 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, น.5-6) ไดก้ าหนดความมุ่งหมาย     
และหลกัการเพื่อให้ผูเ้รียนมีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย ส่งเสริมศาสนา ศิลปะ วฒันธรรม 
ของชาติ ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และความรู้อันเป็นสากล ตลอดจนความสามารถ 
ในการประกอบอาชีพ รู้จักพึ่ งตนเอง มีความริเ ร่ิมสร้างสรรค์ ใฝ่ รู้และเรียนรู้ด้วยตนเอง 
อย่างต่อเน่ือง ดว้ยเจตนารมณ์ตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ ผูว้ิจยัมีความเห็นท่ีจะพฒันา
ความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนในดา้นนาฏยศิลป์ ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการทางสมองท่ี
สามารถคิดคน้ส่ิงแปลกใหม่ สามารถแกปั้ญหาต่างๆ ได ้ซ่ึงเทคนิควิธีการในการสอนเพื่อพฒันา
ความคิดสร้างสรรค์ของผู ้เ รียนมีหลากหลาย หลักสูตรน้ีได้น าเทคนิค SCAMPER เทคนิค                                                                           
การวิเคราะห์องค์ประกอบ เทคนิคการระดมสมอง และรูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิด
สร้างสรรคห์รือ “Synectics Instructional Model” มาใชใ้นการพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์น 4 ดา้น 
ไดแ้ก่ 1) ความคิดริเร่ิม 2) ความคิดคล่องแคล่ว 3) ความคิดยดืหยุน่ และ 4) ความคิดละเอียดลออ  

2. จุดมุ่งหมาย 
เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
3. มาตรฐานกลุ่มสาระและการเรียนรู้ 
มาตรฐานกลุ่มสาระและการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551

ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้รายวิชานาฏศิลป์ และสาระการเรียนรู้นาฏศิลป์ มาตรฐาน  
ศ 3.1 เขา้ใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษ ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ 
ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั และ มาตรฐาน  
ศ 3.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรมเห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ 
ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล ตามตวัช้ีวดัท่ี ศ 3.2 ม2/2 
ระบุหรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย ละครพื้นบ้านหรือมหรสพอ่ืนท่ีเคยนิยม 
กนัในอดีต 
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4. โครงสร้างเน้ือหาและเวลา 
เน้ือหาสาระท่ีใช้ในการเรียนการสอน ประกอบดว้ย 1) รอบรู้เร่ืององค์ประกอบนาฏศิลป์                         

พฒันาความคิดสร้างสรรค์ด้านความคิดคล่องแคล่วและความคิดริเร่ิม ใช้เวลาสอน 8 ชั่วโมง  
2) เพลงพื้นบา้น พฒันาความคิดสร้างสรรคด์า้นความคิดริเร่ิม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุน่ 
และความคิดละเอียดลออ ใช้เวลาสอน 18 ชั่วโมง และ 3) จินตลีลาสร้างสรรค์ พฒันาความคิด                          
สร้างสรรค์ด้านความคิดริเร่ิม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ  
ใชเ้วลาสอน 14 ชัว่โมง รวมชัว่โมงสอน 40 ชัว่โมง 

 
ตารางที ่9  โครงสร้างเนือ้หา ส่ิงทีพ่ฒันาและเวลาทีใ่ช้ 

หน่วยการเรียนรู้ เนือ้หาสาระการเรียนรู้ 
ความคดิสร้างสรรค์ 

ทีพ่ฒันา 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
1. รอบรู้เร่ือง
องคป์ระกอบ 
นาฏศิลป์ 
 

องคป์ระกอบของนาฏศิลป์ 
 1. ภาษาท่า 
 2. นาฏยศพัท ์
 3. อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
4. อุปกรณ์ประกอบฉาก 

- ความคิดคล่องแคล่ว 
- ความคิดริเร่ิม 
 

8 

2. เพลงพ้ืนบา้น เพลงพ้ืนบา้นภาคกลาง 
1. เพลงฉ่อย 
2. เพลงอีแซว 
3. เพลงล าตดั 

- ความคิดคล่องแคล่ว 
- ความคิดริเร่ิม 
- ความคิดยดืหยุน่ 
- ความคิดละเอียดลออ 

22 

3. จินตลีลาสร้างสรรค ์ การสร้างสรรคเ์พลงพ้ืนบา้น โดยใช้
องคป์ระกอบของนาฏศิลป์ 
1. การออกแบบสร้างสรรคชุ์ดการแสดง 
2. การน าเสนอผลงานการแสดง 

- ความคิดคล่องแคล่ว 
- ความคิดริเร่ิม 
- ความคิดยดืหยุน่ 
- ความคิดละเอียดลออ 

10 

รวมช่ัวโมง 40 

 
5. แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นให้นักเรียนมีความสามารถในการพัฒนาความคิด

สร้างสรรค ์ประกอบดว้ย 4 ดา้น คือ 1) ความคิดริเร่ิม 2) ความคิดคล่องแคล่ว 3) ความคิดยืดหยุน่ 
และ 4) ความคิดละเอียดลออ โดยมีขั้นตอนการจดักิจกรรมตามวิธีการสอนเทคนิค SCAMPER                                            
เทคนิคการวเิคราะห์องคป์ระกอบ เทคนิคการระดมสมอง และรูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการ
คิดสร้างสรรคห์รือ “Synectics Instructional Model” ซ่ึงมีการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ย 3 ขั้น ดงัน้ี 
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 1. วอร์มอพั (Warm Up) เป็นการเตรียมความพร้อมก่อนเรียน ในด้านความรู้ทัว่ไป                        
หรือกิจกรรมท่ีช่วยเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค ์โดยใชเ้วลา 5 – 10 นาที เช่น  

  1.1) กิจกรรมชวนคิด เป็นการตั้งค  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนไดคิ้ดหาค าตอบ  
 1.2) กิจกรรมขยบักาย ขยายสมอง ดว้ย (Brain Gym) ยกตวัอยา่ง เช่น ท่าตบมือ 

ตบตกั ตบัไหล่ ท่า ลู ลา เล ท่าการเคล่ือนไหวสลบัขา้ง เป็นตน้ 
 2. สตาร์ตอพั (Start Up) เป็นขั้นของการสอนเน้ือหา และพฒันาความคิดสร้างสรรค์

โดยน าเทคนิคต่างๆ และรูปแบบการสอนมาออกแบบกิจกรรม โดยเนน้การใชเ้ทคนิคการระดมสมอง 
 3. คูลดาวน์ (Cool Down) เป็นการท ากิจกรรมท่ีช่วยให้นักเรียนรู้สึกผ่อนคลาย                                                         

เป็นการต่อยอดความคิด และการสะทอ้นคิด 
 3.1) กิจกรรมสะทอ้นคิด เป็นกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนหลงัการเรียนเพื่อให้นกัเรียนได้                                          

คิดทบทวน ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้อยา่งรอบคอบ และวเิคราะห์จุดเด่นและจุดดอ้ยท่ีนกัเรียนควรพฒันา  
 3.2) กิจกรรมคิดต่อยอด เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งให้นักเรียนน าส่ิงท่ีได้จากกิจกรรม                                  

สะทอ้นคิดมาใชป้ระโยชน์ และพฒันาผลงานใหดี้ยิง่ข้ึน 
6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

 ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ท่ีน ามาใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนในคร้ังน้ีสามารถ
จ าแนกตามลกัษณะไดด้งัน้ี 
  6.1 เอกสารประกอบการสอนนาฏศิลป์/นาฏยรังสรรค์ ใบความรู้ ใบงาน โปสเตอร์ 
ภาพพิมพต่์างๆ เก่ียวกบัภาษาท่า นาฏยศพัท ์และ ลกัษณะของการแสดง/การละเล่น เพลงพื้นบา้น 
  6.2 วดีีทศัน์ ซีดีเพลง เก่ียวภาษาท่า นาฏยศพัท ์และเพลงพื้นบา้นภาคกลาง 
  6.3 อินเทอร์เน็ต Google YouTube และเวบ็ไซตต่์างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
  6.4 แหล่งเรียนรู้ธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อม ห้องสมุดโรงเรียน ปราชญ์ชาวบ้าน 
ในแหล่งชุมชนท่ีอยูอ่าศยับริเวณใกลเ้คียง หรือบริเวณรอบๆโรงเรียน 
  6.5 ตวัอยา่งอุปกรณ์ท่ีน าไปใชป้ระกอบการแสดงท่ีเป็นของจริง 
  6.6 วสัดุ อุปกรณ์ ท่ีน ามาใช้ในการออกแบบ และการประดิษฐ์  เคร่ืองแต่งกาย 
อุปกรณ์ประกอบการแสดงและอุปกรณ์ประกอบฉาก 
 
 
   
 
 



113 

 

 7. การวดัและประเมินผล 
 เป็นการประเมินผลจากแบบประเมินทักษะการคิดสร้างสรรค์ท่ีผู ้วิจ ัยพัฒนาข้ึน 
ประกอบดว้ย 4 ดา้นส าคญั คือ 1) ความคิดริเร่ิม 2) ความคิดคล่องแคล่ว 3) ความคิดยืดหยุ่น และ                                                                                      
4) ความคิดละเอียดลออ โดยมีเกณฑป์ระเมินระดบัคุณภาพ 5 ระดบั ดงัน้ี 
 
ตารางที ่10 เกณฑ์ประเมินระดับคุณภาพ ด้านดวามคิดสร้างสรรค์ 5 ระดับ  

 
 

ประเดน็ 
ระดบัคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1. ความคิด
คล่องแคล่ว 
(คิดไดร้วดเร็ว) 

คิดอยา่ง
รวดเร็วได้
ขอ้มูลจ านวน
มากท่ีสุด ใน
เวลาท่ีก าหนด 

คิดอยา่ง
รวดเร็วได้
ขอ้มูลจ านวน
มากในเวลาท่ี
ก าหนด 

คิดอยา่ง
รวดเร็วได้
ขอ้มูลจ านวน
ปานกลางใน
เวลาท่ีก าหนด 

คิดอยา่งรวดเร็ว
ไดข้อ้มูลจ านวน
นอ้ย ในเวลาท่ี
ก าหนด 

คิดอยา่ง
รวดเร็วได้
ขอ้มูลจ านวน
ไดน้อ้ยท่ีสุด 
ในเวลาท่ี
ก าหนด 

2.ความคิด
ยดืหยุน่ 
(คิดได้
หลากหลาย) 

คิดขยาย
ขอ้มูลใหไ้ด้
ขอ้มูลท่ี
หลากหลาย
ประเภท 
หลายๆแง่มุม
ไดม้ากท่ีสุด 

คิดขยายขอ้มูล
ใหไ้ดข้อ้มูลท่ี
หลากหลาย
ประเภท 
หลายๆแง่มุม
ไดม้าก 

คิดขยายขอ้มูล
ใหไ้ดข้อ้มูลท่ี
หลากหลาย
ประเภท 
หลายๆแง่มุม
ไดป้านกลาง 

คิดขยายขอ้มูล
ใหไ้ดข้อ้มูลท่ี
หลากหลาย
ประเภท หลายๆ
แง่มุมไดน้อ้ย 

คิดขยายขอ้มูล
ใหไ้ดข้อ้มูลท่ี
หลากหลาย
ประเภท 
หลายๆแง่มุม
ไดน้อ้ยท่ีสุด 

3. ความคิดริเร่ิม 
(คิดไดแ้ปลก
ใหม่) 
 

คิดส่ิงแปลก
ใหม่ แตกต่าง
ไปจากเดิม
เป็นส่ิงใหม่ท่ี
ไม่เคยเกิด
ข้ึนมาก่อน
เม่ือเทียบกบั
กลุ่มเพ่ือน 

คิดส่ิงแปลก
ใหม่ แตกต่าง
ไปจากเดิมท่ี
เคยคิด 

คิดส่ิงแปลก
ใหม่ แตกต่าง
ไปจากเดิมเป็น
ส่วนใหญ่และ
แตกต่างจาก
เพ่ือนส่วนหน่ึง 

คิดส่ิงแปลกใหม่ 
แตกต่างไปจาก
เดิม 

คิดส่ิงแปลก
ใหม่ แตกต่าง
จากเดิม เป็น
บางส่วน 
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ตารางที ่10 (ต่อ) 

 

เกณฑป์ระเมินระดบัคุณภาพ ดา้นดวามคิดสร้างสรรค ์5 ระดบั  

ระดับคุณภาพ 4 (ดีมาก) =  16 – 20 คะแนน  
3 (ดี)  = 11 – 15 คะแนน  
2 (พอใช)้ =  6 - 10 คะแนน  
1 (ปรับปรุง)  =  1 – 5 คะแนน  

 

ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้หลักสูตร
นาฏยรังสรรค์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

การวิเคราะห์ความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการเรียน   
การสอนดว้ยหลกัสูตรนาฎยรังสรรค์เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ซ่ึงเสนอเป็นค่า t-test (t-test for 
dependent) ปรากฏผลดงัตารางท่ี 11 

 
 
 
 

ประเดน็ 
ระดบัคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
4. ความคิด
ละเอียดลออ 
(คิดไดล้ะเอียด 
ชดัเจน) 

อธิบายให้
ความกระจ่าง
ในเร่ืองต่างๆ 
ไดล้ะเอียด/
ชดัเจน/
น่าสนใจใน
ระดบัดีเยีย่ม 

อธิบายให้
ความกระจ่าง
ในเร่ืองต่างๆ 
ไดล้ะเอียด/
ชดัเจน/
น่าสนใจใน
ระดบัดีมาก 

อธิบายให้
ความกระจ่าง
ในเร่ืองต่างๆ 
ไดล้ะเอียด/
ชดัเจน/
น่าสนใจใน
ระดบัดี 

อธิบายใหค้วาม
กระจ่างในเร่ือง
ต่างๆ ได้
ละเอียด/ชดัเจน/
น่าสนใจใน
ระดบัพอใช ้

อธิบายให้
ความกระจ่าง
ในเร่ืองต่างๆ 
ไดล้ะเอียด/
ชดัเจน/
น่าสนใจใน
ระดบัตอ้ง
ปรับปรุง 
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ตารางที่ 11 เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอน
ด้วยหลกัสูตรนาฏยรังสรรค์เพือ่พฒันาความคิดสร้างสรรค์ 

ความคิดสร้างสรรค์ N  S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 29 6.31 1.41 
57.00** .000 

หลงัเรียน 29 8.27 1.41 
** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

จากตารางท่ี 11 พบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการเรียนการสอนดว้ยหลกัสูตร                                                                                   
นาฎยรังสรรค์เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ มีระดบัความคิดสร้างสรรค์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

 
  
 

 
 



 
บทที ่5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยคร้ังน้ี เป็นการพฒันาหลักสูตรนาฏยรังสรรค์พฒันาความคิดสร้างสรรค์ของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 วตัถุประสงค์ของการวิจยั คือ 1) พฒันาหลักสูตรนาฏยรังสรรค์                                                              
เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏั-                                  
บา้นสมเด็จเจา้พระยา และ 2) เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคก่์อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช ้                                   
หลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภฏั-                                                  
บา้นสมเด็จเจา้พระยา โดยผูว้จิยัไดด้ าเนินการ ดงัน้ี 

ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน 
ผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และ                                

แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2545 หมวดท่ี 1 ตามมาตรา 7 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา                                       
ขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โดยเฉพาะรายวิชานาฏศิลป์ส าหรับนักเรียน                                     
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี ปรัชญาเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรสร้างสรรค ์
ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา โดยเฉพาะวิชา
นาฏศิลป์ และความคิดสร้างสรรค ์

ขั้นตอนท่ี 2 การพฒันาโครงร่างหลกัสูตร 
โครงร่างหลกัสูตรท่ีสร้างข้ึนประกอบดว้ย หลกัการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้างเน้ือหาและเวลา 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล แผนการจดัการเรียนรู้ 
หลงัจากนั้นน าโครงร่างหลกัสูตรไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคลอ้ง
ของโครงร่างหลกัสูตร และน าขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงโครงร่างหลกัสูตรใหมี้ความเหมาะสม 

ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใชห้ลกัสูตร 
น าหลกัสูตรไปทดลองใช้กบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย                              

ราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา จ านวน 29 คน ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โดยใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่ง                   
อยา่งง่าย โดยใชก้ารจบัฉลาก หอ้งเรียน 1 หอ้ง จาก 4 หอ้ง น ามาเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 

การวิเคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคก่์อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยแบบทดสอบ 
ความคิดสร้างสรรค ์โดยใชส้ถิติ t-test for dependent 
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ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลและปรับปรุงหลกัสูตร 
 การประเมินผลหลักสูตร โดยพิจารณาจากค่าเฉล่ียของคะแนนการทดสอบความคิด                                                                                     
สร้างสรรคข์องนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 

สรุปผลการวจิัย 
 ผลการพัฒนาหลักสูตรนาฏยรังสรรค์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน              
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบา้นสมเด็จเจา้พระยา สรุปผลการวิจยั              
ไดด้งัต่อไปน้ี 
 1. หลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา         
ปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา น าวิธีการ และเทคนิคพฒันา                                                                         
ความคิดสร้างสรรค์หลากหลายมาใช้ อาทิ เทคนิค SCAMPER เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบ                                                 
เทคนิคการระดมสมอง และรูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์ หรือ “Synectics                             
Instructional Model” ส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ ใน 4 ด้าน คือ 1) ความคิดริเร่ิม                                                                       
2) ความคิดคล่องแคล่ว 3) ความคิดยืดหยุ่น และ 4) ความคิดละเอียดลออ ภายในหลักสูตร                                                                                           
ประกอบดว้ย หลกัการ จุดมุ่งหมาย มาตรฐานกลุ่มสาระและการเรียนรู้ โครงสร้างเน้ือหาและเวลา 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล  

2. นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการเรียนการสอนด้วยหลักสูตรนาฏยรังสรรค์                                                 
เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีระดบัความคิดสร้างสรรคห์ลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
   

อภิปรายผลการวจิัย 
จากผลการวิจัยพบว่าหลักสูตรนาฏยรังสรรค์สามารถส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์                  

ใหน้กัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ไดน้ั้นสามารถอภิปรายผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
1. หลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ท่ีพฒันาข้ึนสามารถส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน                    

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา ไดเ้น่ืองจากมีลกัษณะ                              
ส าคญัในการพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน คือ มี การสร้างบรรยากาศและสภาพแวดลอ้ม
ท่ีมีความเหมาะสมต่อการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ไดอ้ย่างอิสระผ่านวิธีการท่ีหลากหลายอาทิ 
เทคนิค SCAMPER เทคนิคการวเิคราะห์องคป์ระกอบ เทคนิคการระดมสมอง และรูปแบบการเรียน                       
การสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค ์หรือ “Synectics Instructional Model” โดยการพฒันาหลกัสูตรน้ี                                
มีแบบแผน/แนวทางท่ีเหมาะสมจากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องอย่างรอบด้าน จากการศึกษา
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หลักการ แนวคิด ทฤษฎี ปรัชญาเก่ียวกับการพฒันาหลักสูตรความคิดสร้างสรรค์ นอกจากน้ี
หลกัสูตรนาฏยรังสรรค ์มีกระบวนการในการพฒันาหลกัสูตร ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอนคือ 1) ศึกษา                     
ขอ้มูลพื้นฐาน 2) การพฒันาโครงร่างหลกัสูตร 3) การทดลองใช้หลักสูตร และ 4) การประเมิน                                          
หลกัสูตร ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของเซเลอร์และอเล็กซานเดอร์ (Saylor & Alexander, 1974,p 27)           
ท่ีกล่าวถึงกระบวนการในการพฒันาหลกัสูตรท่ีมีขั้นตอนดงัน้ี 1) การศึกษาตวัแปรต่างๆ 2) ก าหนด
จุดมุ่งหมายและวตัถุประสงค์ 3) การออกแบบหลกัสูตร 4) การน าหลกัสูตรไปใช้และการประเมินผล                                    
หลกัสูตร ทั้งน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของฉวีวรรณ ตาลสุก และมาเรียม นิลพนัธ์ุ (2558, น.19)                  
เร่ือง การพฒันาหลกัสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค ์ตามแนวทางการจดัการศึกษาเชิงสร้างสรรค ์ส าหรับ
นักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษา ท่ีกล่าวถึงกระบวนการในการพฒันาหลกัสูตรท่ีมีขั้นตอนดังน้ี                           
1) การวิเคราะห์ก าหนดจุดมุ่งหมาย 2) การออกแบบพฒันาหลกัสูตร 3) การน าหลกัสูตรไปใช ้และ                          
4) การประเมินหลกัสูตร  

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยหลักสูตรนาฏยรังสรรค์                    
มีระดบัความคิดสร้างสรรค์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ผลการวิจยัดงักล่าวเกิดจากการน าเทคนิค 
SCAMPER เทคนิคการวเิคราะห์องคป์ระกอบ เทคนิคการระดมสมอง และรูปแบบการเรียนการสอน
กระบวนการคิดสร้างสรรค ์หรือ “Synectics Instructional Model” มาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ ท่ีพฒันา
ความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียน ซ่ึงจากการวิจัยพบว่าเทคนิค SCAMPER ช่วยพฒันาความคิด
สร้างสรรคไ์ดท่ี้ ทวศีกัด์ิ จินดานุรักษ ์(2558, น.105-110) พบวา่ เทคนิค SCAMPER เป็นเทคนิคท่ีจะ
ช่วยให้เกิดความคิดสร้างสรรค์โดยน าตวัอย่างของการคิด 7 แบบมาใช้ให้เด็กการคิดสร้างสรรค ์                     
เทคนิค SCAMPER เป็นการขยายความคิดมุมมองด้านต่างๆ เพิ่มอีก 7 ดา้น จึงมีผลต่อการพฒันา
ความคิดสร้างสรรคใ์หก้บันกัเรียน นอกจากน้ีสอดคลอ้องกบังานวิจยัของอภิชาติ เนินพรหม (2559,                      
น.178) ท่ีพบวา่ การน าเทคนิค SCAMPER มาใช ้ท าให้นกัเรียนเกิดความสนุกกบัการคน้หาค าตอบ
จากส่ิงท่ีครูใหแ้ต่ละคนช่วยกนัคิด เกิดการระดมสมองจากการคิดคน้ท างานกลุ่ม ส าหรับเทคนิคการ
วิเคราะห์องค์ประกอบนั้นเป็นเทคนิคท่ีจะช่วยส่งเสริมให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ มีมิติการคิด                           
ท่ีหลากหลาย มีการคิดได้หลายแง่มุม ซ่ึงสอดคล้องกบังานวิจยัของ วิลาสีนี อินทจนัทร์ (2559,                                                                                     
น.79) พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนตามแนวคิดของออตา้โมเดลมีความคิดสร้างสรรคห์ลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 โดยมีเทคนิคส าคญัท่ีท าให้เกิดผลผลิตท่ีสร้างสรรค ์คือ                                
เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบ ท าให้ผูเ้รียนคิดไดห้ลายแง่มุม น าไปสู่การคิดใหม่ๆ และเทคนิค
การระดมพลงัสมอง ท าให้ผูเ้รียนเกิดความคิดริเร่ิม น าไปสู่การคิดท่ีแปลกใหม่ แตกต่างไปจากเดิม 
ส าหรับรูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรคห์รือ “Synectics Instructional Model”                    
เป็นรูปแบบส าคญัท่ีน ามาใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ซ่ึงช่วยพฒันาความคิดสร้างสรรคไ์ดดี้ ซ่ึงสอดคลอ้ง
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กบังานวจิยัของ พรพหสั ถ่ินรัตน์ (2558, น.83) พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอน                  
กระบวนการคิดสร้างสรรค์หรือ “Synectics Instructional Model” มีผลการเรียนหลังเรียนสูงกว่า                                                     
ก่อนเรียน ในดา้นการพฒันาทกัษะการปฏิบติังานทศันศิลป์ของนกัเรียน เน่ืองจากการจดักิจกรรม
การสอนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์ หรือ “Synectics Instructional                 
Model” เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนใชอุ้ปมาเป็นตวักระตุน้ให้เห็นมุมมองใหม่ๆ ท่ีแตกต่างไปจาก
เดิม เป็นกระบวนการของความคิดสร้างสรรคท่ี์น ามาใชอ้ยา่งรู้ตวัก่อให้เกิดผลดีทางดา้นการเรียนรู้
ของนกัเรียน 

นอกจากน้ี ขั้นตอนการสอน 3 ขั้น ก็ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ โดยมีรายละเอียด
ของแต่ละขั้นดงัน้ี 

1. ขั้นวอร์มอัพ (Warm Up) เป็นการเตรียมความพร้อมด้วยกิจกรรมท่ีช่วยเสริมสร้าง                  
ความคิดสร้างสรรค ์โดยใชเ้วลา 5–10 นาที เช่น กิจกรรมชวนคิด เป็นการตั้งค  าถามกระตุน้ให้นกัเรียน
ไดคิ้ดหาค าตอบ กิจกรรมขยบักาย ขยายสมอง ดว้ยการบริหารสมอง (BRAIN GYM) ยกตวัอย่าง                                    
เช่น ท่าตบมือ ตบตกั ตบัไหล่ ท่า ลู ลา เล ท่าการเคล่ือนไหวสลับข้าง เป็นต้น ขั้นตอนน้ีท าให ้                                             
ผูเ้รียนสนุกสนาน เป็นการสร้างบรรยากาศในห้องเรียน ซ่ึงเป็นปัจจยัส าคญัท่ีท าให้ผูเ้รียน เกิดความคิด-
สร้างสรรคด์งัแนวคิดของเดนนิสัน (Dennison, 1986, p. 102) 

2. ขั้นสตาร์ตอพั (Start Up) เป็นขั้นของการสอนเน้ือหา และพฒันาความคิดสร้างสรรค ์                                                                                                             
โดยน าเทคนิคต่างๆ และรูปแบบการสอนมาออกแบบกิจกรรม โดยเน้นการใช้เทคนิคการระดมสมอง  
ท่ีเน้นการให้ผูเ้รียนมีอิสระในการคิดด้วยกัน โดยให้ช่วยกันออกแบบกิจกรรมท่ีให้นักเรียน 
ไดช่้วยกนัคิดหาวิธีประดิษฐ์ท่าร า แต่งเพลง หรือการออกแบบส่ิงของให้เกิดความคิดท่ีหลากหลาย 
แปลกใหม่ จากการท ากิจกรรมดงักล่าว นกัเรียนเกิดความต่ืนตวัจากการไดคิ้ดคน้ส่ิงท่ีแปลกใหม่ 
ในช่วงแรกๆ ครูผูส้อนอาจจะตอ้งให้ค  าแนะน าก่อน เพื่อให้นกัเรียนไดเ้ห็นแนวทาง หลงัจากนั้น 
ครูผูส้อนกระตุน้ให้นกัเรียนไดช่้วยกนัคิดซ ้ าๆ นกัเรียนก็จะเกิดความช านาญจะสามารถช่วยกนัคิด
ได้อย่างคล่องแคล่วมากยิ่ง ข้ึน ซ่ึงกระบวนการระดมสมองช่วยให้เกิดความคิดสร้างสรรค ์ 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของศศิมา สุขสวา่ง (2561)  

3. ขั้นคูลดาวน์ (Cool Down) เป็นการท ากิจกรรมท่ีช่วยให้นกัเรียนรู้สึกผอ่นคลาย เป็นการ                                                                                     
ต่อยอดความคิด และการสะทอ้นคิด ซ่ึงกิจกรรมสะทอ้นคิด เป็นกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนหลงัการเรียน
เพื่อให้นักเรียนได้คิดทบทวนส่ิงท่ีได้เรียนรู้อย่างรอบคอบ และวิเคราะห์จุดเด่นและจุดด้อย 
ท่ีนกัเรียนควรพฒันา และกิจกรรมคิดต่อยอด เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งให้นกัเรียนน าส่ิงท่ีไดจ้ากกิจกรรม
สะทอ้นคิดมาใชป้ระโยชน์ และพฒันาผลงานใหดี้ยิง่ข้ึน  
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเพือ่การปฏิบัติ 

 1. การพฒันาหลกัสูตรท่ีจะพฒันาความคิดสร้างสรรคน์ั้น ผูพ้ฒันาหลกัสูตรควรศึกษาบริบท               
ของผูเ้รียนอยา่งรอบคอบเสียก่อน เพื่อใหห้ลกัสูตรเหมาะสมกบัผูเ้รียนและเกิดประโยชน์ต่อผูเ้รียน 
 2. การพฒันาหลกัสูตรเพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์นั้น ผูพ้ฒันาหลกัสูตรควรศึกษา และ                   
เลือกเทคนิคการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ให้เหมาะสมกบัหลกัสูตรท่ีจะพฒันา และเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน 
 3. การน าหลกัสูตรนาฏยรังสรรคไ์ปใช ้ผูใ้ชห้ลกัสูตร ควรศึกษาเทคนิค SCAMPER เทคนิค                  
การวิเคราะห์องค์ประกอบ เทคนิคการระดมสมอง และรูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิด
สร้างสรรค์ หรือ “Synectics Instructional Model” ให้เกิดความเข้าใจเสียก่อน เพื่อให้สามารถจัด                                                                                                                                                       
กิจกรรมการเรียนการสอนไดดี้ข้ึน 
 4. การน าขั้นตอนการสอนทั้ง 3 ขั้นตอนมาใช ้ในการพฒันาผูเ้รียนควรด าเนินการดงัน้ี 

4.1) ขั้นวอร์มอพั (Warm Up) ครูผูส้อนควรเลือกกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัความสนใจ                                                                             
ของผูเ้รียน และผูส้อนอาจจะร่วมท ากิจกรรมกับผูเ้รียนเพื่อสร้างบรรยากาศความเป็นกันเอง และ 
ความสนุกสนานมากข้ึน 

4.2) ขั้นสตาร์ตอพั (Start Up) ครูผูส้อนควรเลือกกิจกรรม เทคนิคการสอนต่างๆ ท่ีช่วย                             
พฒันาความคิดสร้างสรรค์ ซ่ึงอาจจะมีลกัษะเป็นเทคนิคเดียวหรือหลายเทคนิคผสานกนัให้ผูเ้รียน
เกิดความคิดสร้างสรรค์ทั้ ง 4 ด้าน คือ ความคิดริเร่ิม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และ                                           
ความคิดละเอียดลออ 

4.3) ขั้นคูลดาวน์ (Cool Down) ครูผูส้อนตอ้งชวนนกัเรียนร่วมกนัคิดและตอบค าถาม                                                        
หรือท ากิจกรรมเบาๆ คิดต่อยอดจากกิจกรรมท่ีไดท้  า เป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดคิ้ดประดิษฐ์
ส่ิงแปลกใหม่ใหเ้กิดคุณภาพมากยิง่ข้ึน 

ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการท าวิจยัและพฒันาหลกัสูตรส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในเน้ือหาอ่ืนๆ และ          
ในรายวชิาอ่ืนๆ เช่น วชิาดนตรี วชิาศิลปะ  
 2. ควรศึกษาวธีิการสอนรูปแบบอ่ืนๆ ท่ีสามารถพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน 
 3. ควรศึกษาความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนในช่วงชั้ นอ่ืนๆ และควรศึกษาความคิด                               
สร้างสรรคข์องนกัเรียนในดา้นอ่ืนๆ 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 
 

1.  รองศาสตราจารย ์ดร.ปัญจนาฏ วรวฒันชยั อาจารยป์ระจ า สาขาวชิาจิตวิทยา  
 คณะครุศาสตร์ 
 มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
2.  อาจารย ์ดร.ภาวศุทธิ อุ่นใจ ประธานสาขาวชิาจิตวทิยา  
 คณะครุศาสตร์  
 มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา  
3.  นายประพฒัน์พงศ ์ภูวธน คุณครูสอนวชิานาฏศิลป์ 
 ต าแหน่ง ครู คศ.1 
 โรงเรียนวดัมหาบุศย ์(พิทกัษถ์าวรคุณ) 
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ภาคผนวก  ค 
ผลการวเิคราะห์เคร่ืองมือ 
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ตารางที ่12 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ขององค์ประกอบโครงร่างหลกัสูตร 
นาฏยรังสรรค์ทีเ่พือ่พฒันาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  

ข้อ
ที ่ รายการประเมนิ 

ระดบัความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC โครงร่าง
หลกัสูตร 

สรุปผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรมีความเป็นไป
ได ้

+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

2 จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรมีความชดัเจน +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
3 จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรเหมาะสมกบั

ผูเ้รียน 
+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

4 เน้ือหาในหลกัสูตรมีความเหมาะสม +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
5 เน้ือหาในหลกัสูตรตอบสนอง

จุดมุ่งหมายหลกัสูตร 
+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

6 หน่วยการเรียนรู้มีความเหมาะสม +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
7 การจดัเรียงหน่วยการเรียนรู้ในหลกัสูตร

มีความเหมาะสม 
+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

8 กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลอ้ง
กบัจุดมุ่งหมาย 

+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

9 กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลอ้ง
กบัเน้ือหา 

+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

10 หน่วยการเรียนรู้มีความเหมาะสม +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
11 การจดัเรียงหน่วยการเรียนรู้ในหลกัสูตร

มีความเหมาะสม 
+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

12 กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลอ้ง
กบัจุดมุ่งหมาย 

+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

13 กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลอ้ง
กบัเน้ือหา 

+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

14 หน่วยการเรียนรู้มีความเหมาะสม +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
15 การจดัเรียงหน่วยการเรียนรู้ในหลกัสูตร

มีความเหมาะสม 
+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่13 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร 
นาฏยรังสรรค์เพือ่พฒันาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  

 
 

ข้อที ่

รายการประเมนิ 

ระดบัความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
แผนการ
จดัการ
เรียนรู้ 

สรุปผล 
คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
1 การจดัการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ เหมาะสมและมี

รายละเอียดท่ีสอดคลอ้งสมัพนัธ์กนั 
+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

2 แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งสมัพนัธ์กบัหน่วย 
การเรียนรู้ท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรนาฏยรังสรรค ์

+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

3 แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญั
ครบถว้น 

+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

4 การเขียนสาระส าคญัในแผนการจดัการเรียนรู้มี
ความถูกตอ้ง 

+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความชดัเจนครอบคลุม
เน้ือหาสาระ 

+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

6 จุดประสงคก์ารเรียนรู้พฒันาผูเ้รียนดา้นความคิด
คล่องแคล่ว และความคิดริเร่ิม 

+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

7 เน้ือหาสาระเหมาะสมกบัเวลา +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละ

เน้ือหาสาระ และระดบัชั้นของผูเ้รียน 
+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

9 กิจกรรมการจดัการเรียนรู้เนน้ใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันา
ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์และเรียนรู้ดว้นตนเอง 
จากการปฏิบติัจริง 

+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

10 วสัดุอุปกรณ์ ส่ือและแหล่งเรียนรู้มีความ
หลากหลาย 

+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

11 วสัดุอุปกรณ์ ส่ือและแหล่งเรียนรู้เหมาะสมกบั
เน้ือหาสาระ 

+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

12 การวดัและประเมินผลท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้



 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

ภาคผนวก  ง 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
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แบบประเมนิความสอดคล้องของหลกัสูตร 
ค าช้ีแจง : กรุณาพิจารณาองคป์ระกอบของหลกัสูตรในแต่ละส่วน แต่ละขอ้วา่มีความสอดคลอ้งกนั
อยา่งไร 
 ผูเ้ช่ียวชาญกรุณาท าเคร่ืองหมาย   √   ลงในช่อง        ท่ีตรงกบัระดบัคุณภาพของหลกัสูตร 
โดยมีเกณฑก์ารให้ระดบัคะแนนความเหมาะสมดงัน้ี  
 +1     หมายถึง แน่ใจวา่หลกัสูตรมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ 

  0     หมายถึง ไม่แน่ใจวา่หลกัสูตรมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
 -1     หมายถึง แน่ใจวา่หลกัสูตรไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
 

ข้อที ่ รายการ 
ความสอดคล้อง ความคดิเห็น

เพิม่เตมิ 
+1 0 -1 

1 จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรมีความเป็นไปได ้     
2 จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรมีความชดัเจน     
3 จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรเหมาะสมกบัผูเ้รียน     
4 เน้ือหาในหลกัสูตรมีความเหมาะสม     
5 เน้ือหาในหลกัสูตรตอบสนองจุดมุ่งหมายหลกัสูตร     
6 หน่วยการเรียนรู้มีความเหมาะสม     
7 การจดัเรียงหน่วยการเรียนรู้ในหลกัสูตรมีความเหมาะสม     
8 กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมาย     
9 กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลอ้งกบัเน้ือหา     
10 กิจกรรมการจดัการเรียนการสอนเหมาะสมกบัผูเ้รียน     
11 ระยะเวลาของการจกักิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละหน่วย   

การเรียนรู้มีความเหมาะสม 
    

12 การวดัและประเมินสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายหลกัสูตร     
13 การวดัและประเมินสอดคลอ้งกบัเน้ือหาในหลกัสูตร     
14 การวดัและการประเมินสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน     
15 มีความสอดคลอ้งระหวา่งองคป์ระกอบทุกส่วนของหลกัสูตรใน

ภาพรวม 
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ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
           
           
           
           
           
           
           
           
         
 
 
 

 ลงช่ือ     ผูป้ระเมิน 
(     ) 

    วนัท่ี  / /   
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แบบประเมนิความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ค าช้ีแจง : กรุณาพิจารณาความสอดคล้องของแผนการจดัการเรียนรู้ในแต่ละส่วน แต่ละขอ้ว่ามี
ความสอดคลอ้งกนัอยา่งไร 
 ผูเ้ช่ียวชาญกรุณาท าเคร่ืองหมาย   √   ลงในช่อง        ท่ีตรงกบัระดบัคุณภาพของแผน 
การจดัการเรียนรู้ โดยมีเกณฑก์ารใหร้ะดบัคะแนนความเหมาะสมดงัน้ี  
 
 +1     หมายถึง แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ 

  0     หมายถึง ไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์  
 -1     หมายถึง แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
 

ข้อที ่ รายการประเมนิ 
ระดบัคะแนน 

+1 0 -1 
1 การจดัการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ เหมาะสมและมีรายละเอียดท่ีสอดคลอ้ง

สมัพนัธ์กนั 
   

2 แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งสมัพนัธ์กบัหน่วยการเรียนรู้ท่ีก าหนดไวใ้น
หลกัสูตรนาฏยรังสรรค ์

   

3 แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญัครบถว้น    
4 การเขียนสาระส าคญัในแผนการจดัการเรียนรู้มีความถูกตอ้ง    
5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความชดัเจนครอบคลุมเน้ือหาสาระ    
6 จุดประสงคก์ารเรียนรู้พฒันาผูเ้รียนดา้นความคิดคล่องแคล่ว และความคิดริเร่ิม    
7 เน้ือหาสาระเหมาะสมกบัเวลา    
8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหาสาระ และระดบัชั้นของ

ผูเ้รียน 
   

9 กิจกรรมการจดัการเรียนรู้เนน้ใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิดสร้างสรรค ์และ
เรียนรู้ดว้นตนเอง จากการปฏิบติัจริง 

   

10 วสัดุอุปกรณ์ ส่ือและแหล่งเรียนรู้มีความหลากหลาย    
11 วสัดุอุปกรณ์ ส่ือและแหล่งเรียนรู้เหมาะสมกบัเน้ือหาสาระ    
12 การวดัและประเมินผลท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้    
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ข้อเสนอแนะ 
 ดา้นเน้ือหาสาระ         
           
            
            
 ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน       
            
            
            
 ดา้นการวดัและประเมินผล       
            
            
            
 ดา้นอ่ืน ๆ (โปรดระบุ)         
            
            
            
 

(ลงช่ือ)..............................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                                            (..............................................................) 
                                                                                              …………./…………………./………. 
ส่ิงท่ีไดด้ าเนินการแกไ้ข 
            
            
            
 

(ลงช่ือ).................................................ผูส้อน                                                                                                         
(........................................................)                                                                                                           

…………./…………………./………. 
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หลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ 
 

เพือ่พฒันาความคดิสร้างสรรค์ด้านนาฏยศิลป์ 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ : รายวชิานาฏศิลป์ 
 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

 

 

 

โดย 

นางสาวศิริวรรณ เนียมสุวรรณ์ 
 

นักศึกษาปริญญาโท สาขาหลกัสูตรและการสอน 
มหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเดจ็เจ้าพระยา 
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หลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ เพือ่พฒันาความคดิสร้างสรรค์ด้านนาฏยศิลป์ 

ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2  

 

1. หลกัการ 
  นาฏศิลป์เป็นเอกลักษณ์ของชาติไทย เป็นส่วนหน่ึงของวัฒนธรรมไทยมาช้านาน 
พระราชบญัญติัการศึกษาชาติ จึงให้ความส าคญักบัการสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย 
รวมทั้งศิลปวฒันธรรมของชาติโดยก าหนดไวใ้ห้เป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตรในดา้นศิลปวฒันธรรม
ของชาติท่ีถือว่าเป็นศิลปะชั้นสูง ควรค่าแก่การสืบทอด สร้างสรรค์และพฒันาไม่ให้หยุดน่ิง โดย
ผา่นกระบวนการเรียนการสอนในสถานศึกษาทุกระดบัชั้น มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนให้มีความคิดริเร่ิม 
สร้างสรรค ์โดยหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดจ้ดัรายวิชานาฏศิลป์ 
อยูใ่นกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ดงันั้นความคิดสร้างสรรคท่ี์เกิดข้ึนของผูเ้รียนนั้นเป็นการเรียนรู้ท่ี
เกิดจากการฝึกคิด การลงมือปฏิบติั และการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง การจดัการเรียนการสอนนาฏศิลป์
ตามหลกัสูตรน้ี จึงจ าเป็นตอ้งให้ความส าคญักับการปลูกฝังคุณลักษณะความคิดสร้างสรรค์ให้
เกิดข้ึนแก่ผูเ้รียน 
 ความคิดสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการทางสมองท่ีท าให้เกิดการค้นพบวิธีการใหม่ๆ 
สามารถแกปั้ญหาสามารถคิดคน้ส่ิงต่างๆ ท่ีแปลกใหม่ตลอดเวลาไปในทางท่ีสร้างสรรค์ ความคิด
สร้างสรรค์ จึงเป็นพลงัความคิดท่ีส าคญั หากไดรั้บการกระตุน้และส่งเสริมพฒันาอย่างเป็นระบบ 
ถา้น าไปใชอ้ยา่งเหมาะสมก็จะเกิดประโยชน์ต่อตนเองและผูอ่ื้น 

การพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียน สามารถส่งเสริมด้วยการสอน การฝึกฝน         
การสร้างบรรยากาศและสภาพแวดลอ้มท่ีมีความเหมาะสมต่อการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ได้
อย่างอิสระผ่านวิธีการท่ีหลากหลายอาทิ เทคนิค SCAMPER เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบ                                                                                                                                 
เทคนิคการระดมสมอง และรูปแบบการสอน Synectics Instructional Model 
 หลกัสูตรน้ีมุ่งพฒันาความคิด 4 ด้าน ไดแ้ก่ 1) ดา้นความคิดคล่องแคล่ว 2) ด้านความคิด
ริเร่ิม 3) ดา้นความคิดยืดหยุ่นและ 4) ดา้นความคิดละเอียดลออ โดยน าเทคนิควิธีการและรูปแบบ
การสอนมาใชโ้ดยเฉพาะ เทคนิค SCAMPER ซ่ึงเป็นเทคนิคท่ีจะช่วยท าใหเ้กิดการคิดสร้างสรรคใ์น
การพฒันาความคิดและการออกแบบประดิษฐ์ส่ิงใหม่ๆ สร้างแนวคิด ในการใชต้ั้งค  าถาม เพื่อคน้หา
แนวทางท่ีเป็นทางเลือกในมุมใหม่ๆ ซ่ึงมีเทคนิคยอ่ย 7 เทคนิค คือ1) S = Substitute การหาส่ิงใหม่ๆ
มาทดแทน 2) C = Combine รวมกนั ผสมกนั 3) A = Adapt ปรับวิธีการใช้ให้ต่างกนัหรือปรับให้
เหมาะสม 4) M = Magnify การปรับเปล่ียนหรือท าให้เพิ่มมากข้ึน 5) P = Put to other uses เปล่ียน
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วิธีการใช้ ประยุกต์ใช้ ใช้ในงานแบบอ่ืนๆ 6) E = Eliminate ท าให้น้อยลง ลดส่วนประกอบ                                                                                                                                                                                                                       
ลดคุณสมบติั และ 7) R = Reverse การกลบัทิศหรือท าส่ิงท่ีตรงกนัขา้ง จดัเรียงใหม่ เทคนิคการวิเคราะห์
องค์ประกอบ เป็นการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของส่ิงต่างๆเข้าด้วยกัน เพื่อให้ได้ส่ิงใหม่ๆ 
หลากหลายๆ แง่มุม  ยิ่งคิดเช่ือมโยงไดม้ากเท่าไร ความคิดใหม่ก็จะเพิ่มมากยิ่งข้ึน เทคนิคการระดม
สมอง ซ่ึงเป็นการระดมความคิดเพื่อให้ไดค้วามคิดในแง่มุมท่ีหลากหลาย และน าไปสู่การเช่ือมโยง
ความคิดผสมผสานกนัไดเ้ป็นความคิดใหม่ และรูปแบบการสอน Synectics Instructional Model ซ่ึง                  
เป็นรูปแบบการสอนท่ีมุ่งส่งเสริมและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์แก่ผู ้เรียน โดยน าเทคนิค
อุปมาอุปไมยมาใช้ ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนมองเห็นปัญหาเดิมแนวคิดเดิมหรือผลผลิตเดิมในแนวคิด
แปลกใหม่ออกไป ท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์มากข้ึน โดยการสร้างส่ิงคุ้นเคยให้แปลกใหม่
ประกอบดว้ย 6 ขั้น ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 อธิบายถึงเง่ือนไขปัญหาสภาพการณ์ท่ีนกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจใน
ขณะนั้น ขั้นท่ี 2 การเปรียบเทียบโดยตรง คือ น าส่ิงท่ีก าลงัศึกษาใน ขั้นท่ี 1 ไปเปรียบเทียบกบัส่ิง
อ่ืนๆ ขั้นท่ี 3 การเปรียบเทียบโดยสมมุติตนเป็นส่ิงอ่ืน ขั้นท่ี 4 การสร้างคู่ค  าขดัแยง้ ขั้นท่ี 5 การเปรียบ
โดยอธิบายความหมายขอค าคู่ขดัแยง้ ขั้นท่ี 6 การสร้างผลงานโดยปรับปรุงงานเดิมให้แปลกใหม่
ข้ึนมา 
2. จุดมุ่งหมาย 
 เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
3. มาตรฐานกลุ่มสาระและการเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้รายวชิานาฏศิลป์ 
  ผู้เ รียนมีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์  แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่าง    
สร้างสรรค์ ใช้ศัพท์เบ้ืองต้นทางนาฏศิลป์วิเคราะห์วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอด                             
ความรู้สึก ความคิดอยา่งอิสระ สร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวในรูปแบบต่างๆ ประยุกตใ์ชน้าฏศิลป์ใน
ชีวิตประจ าวนั  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์กบัประวติัศาสตร์วฒันธรรม  เห็นคุณค่าของ
นาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  ภูมิปัญญาไทย และสากล  

  สาระการเรียนรู้ นาฏศิลป์ 
 มาตรฐาน ศ 3.1  เขา้ใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษ ์

วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอยา่งอิสระ ช่ืนชม 
และประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

 มาตรฐาน ศ 3.2  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม
เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
ภูมิปัญญาไทยและสากล 



148 
 

4. โครงสร้างเนือ้หา ส่ิงทีพ่ฒันาและเวลาทีใ่ช้ 

หน่วยการเรียนรู้ เนือ้หาสาระการเรียนรู้ 
ความคดิสร้างสรรค์ 

ทีพ่ฒันา 
เวลา (ช่ัวโมง) 

1. รอบรู้เร่ือง
องคป์ระกอบ 
นาฏศิลป์ 
 

องคป์ระกอบของนาฏศิลป์ 
1. ภาษาท่า 
2. นาฏยศพัท ์
3. ดนตรีประกอบการแสดง 
4. อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
5. อุปกรณ์ประกอบฉาก 

- ความคิดคล่องแคล่ว 
- ความคิดริเร่ิม 
 

8 

2. เพลงพ้ืนบา้น เพลงพ้ืนบา้นภาคกลาง 
1. เพลงฉ่อย 
2. เพลงอีแซว 
3. เพลงล าตดั 

- ความคิดคล่องแคล่ว 
- ความคิดริเร่ิม 
- ความคิดยดืหยุน่ 
- ความคิดละเอียดลออ 

18 

3. จินตลีลาสร้างสรรค ์ การสร้างสรรค์เพลงพ้ืนบ้าน โดยใช้
องคป์ระกอบของนาฏศิลป์ 
1. การออกแบบสร้างสรรคชุ์ด  การ
แสดง 
2. การน าเสนอผลงานการแสดง 

- ความคิดคล่องแคล่ว 
- ความคิดริเร่ิม 
- ความคิดยดืหยุน่ 
- ความคิดละเอียดลออ 

14 

รวมช่ัวโมง 40 

 

5. แนวการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
  1. ครูสอนเน้ือหาสาระเก่ียวกบั องค์ประกอบของนาฏศิลป์ในเร่ือง 1) ภาษาท่า 2) นาฏยศพัท ์  
3) อุปกรณ์ประกอบการแสดง 4) อุปกรณ์ประกอบฉาก 5) เพลงพื้นบา้นภาคกลาง จ านวน 3 เพลง                          
คือ เพลงฉ่อย เพลงอีแซวเพลงล าตดั และการสร้างสรรค์เพลงพื้นบา้น โดยใช้องค์ประกอบของ
นาฏศิลป์  
  2. ครูใหผู้เ้รียน เรียนรู้จากการไดมี้โอกาสคิด และปฏิบติัจริงทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม 
  3. ครูออกแบบการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาผูเ้รียนให้มีความคิดสร้างสรรค ์4 ดา้น 
ไดแ้ก่ 1) ดา้นความคิดคล่องแคล่ว 2) ดา้นความคิดริเร่ิม 3) ดา้นความคิดยดืหยุน่ และ4)ดา้นความคิด                               
ละเอียดลออ  
  4. ครูพฒันาผูเ้รียนด้วยเทคนิค SCAMPER เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบ เทคนิค     
การระดมสมอง และรูปแบบการสอน Synectics Instructional Model โดยการสร้างสรรค์เน้ือเพลง
และท่าร าใหม่ ซ่ึงมีกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบดว้ย 3 ขั้น ดงัน้ี 
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1) วอร์มอพั (Warm Up) เป็นการเตรียมความพร้อมก่อนเรียน ในด้านความรู้ทัว่ไป                                                                                                          
หรือกิจกรรมท่ีช่วยเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค ์โดยใชเ้วลา 5 – 10 นาที เช่น  

- กิจกรรมชวนคิด เป็นการตั้งค  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนไดคิ้ดหาค าตอบ  
- กิจกรรมขยบักาย ขยายสมอง ดว้ย (Brain Gym) ยกตวัอยา่ง เช่น ท่าตบมือ ตบตกั 

ตบัไหล่ ท่า ลู ลา เล ท่าการเคล่ือนไหวสลบัขา้ง เป็นตน้ 
2) สตาร์ตอพั (Start Up) เป็นขั้นของการสอนเน้ือหา และพฒันาความคิดสร้างสรรค ์                                                             

โดยน าเทคนิคต่างๆ และรูปแบบการสอนมาออกแบบกิจกรรม โดยเน้นการใช้
เทคนิคการระดมสมอง 

3) คูลดาวน์ (Cool Down) เป็นการท ากิจกรรมท่ีช่วยให้นักเรียนรู้สึกผ่อนคลาย เป็น                                                                             
การต่อยอดความคิด และการสะทอ้นคิด 

- กิจกรรมสะทอ้นคิด เป็นกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนหลงัการเรียนเพื่อให้นักเรียนได้คิด
ทบทวนส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้อยา่งรอบคอบ และวเิคราะห์จุดเด่นและจุดดอ้ยท่ีนกัเรียนควรพฒันา  

- กิจกรรมคิดต่อยอด เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งให้นกัเรียนน าส่ิงท่ีไดจ้ากกิจกรรมสะทอ้น
คิดมาใชป้ระโยชน์ และพฒันาผลงานใหดี้ยิง่ข้ึน 
6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ท่ีน ามาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนจ าแนกตามลักษณะได้ 3                                                                   

ประเภท คือ 

 1. เอกสารประกอบการสอนนาฏศิลป์/นาฏยรังสรรค ์ใบความรู้ ใบงาน โปสเตอร์ภาพพิมพ์
ต่างๆ เก่ียวกบัภาษาท่า นาฏยศพัท ์และ ลกัษณะของการแสดง/การละเล่น เพลงพื้นบา้น 
 2. วดีีทศัน์ ซีดีเพลง เก่ียวภาษาท่า นาฏยศพัท ์และเพลงพื้นบา้นภาคกลาง 
  3. อินเทอร์เน็ต Google YouTube และเวบ็ไซตต่์างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
 4. แหล่งเรียนรู้ธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม ห้องสมุดโรงเรียน ปราชญ์ชาวบา้นในแหล่ง
ชุมชนท่ีอยูอ่าศยับริเวณใกลเ้คียง หรือบริเวณรอบๆโรงเรียน 
 5. ตวัอยา่งอุปกรณ์ท่ีน าไปใชป้ระกอบการแสดงท่ีเป็นของจริง 
 6. วสัดุ อุปกรณ์ ท่ีน ามาใช้ในการออกแบบ และการประดิษฐ์ เคร่ืองแต่งกาย อุปกรณ์
ประกอบการแสดงและอุปกรณ์ประกอบฉาก 
7. การวดัผลและการประเมินผล 
 วดัความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียน ใน 4 ประเด็น จากแบบประเมินทกัษะการคิดสร้างสรรค์ โดย
มีเกณฑป์ระเมินระดบัคุณภาพ 5 ระดบั ดงัน้ี 
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ระดับคุณภาพ 4 (ดีมาก) =  16 – 20 คะแนน  
3 (ดี)  = 11 – 15 คะแนน  
2 (พอใช)้ =  6 - 10 คะแนน  
1 (ปรับปรุง)  =  1 – 5 คะแนน  

ประเดน็ 
ระดบัคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1. ความคิด
คล่องแคล่ว 
(คิดได้
รวดเร็ว) 

คิดอยา่ง
รวดเร็วได้
ขอ้มูลจ านวน
มากท่ีสุด ใน
เวลาท่ีก าหนด 

คิดอยา่ง
รวดเร็วได้
ขอ้มูลจ านวน
มากในเวลาท่ี
ก าหนด 

คิดอยา่งรวดเร็ว
ไดข้อ้มูลจ านวน
ปานกลางในใน
เวลาท่ีก าหนด 

คิดอยา่ง
รวดเร็วได้
ขอ้มูลจ านวน
นอ้ย ในใน
เวลาท่ีก าหนด 

คิดอยา่งรวดเร็ว
ไดข้อ้มูลจ านวน
ไดน้อ้ยท่ีสุด ใน
ในเวลาท่ีก าหนด 

2.ความคิด
ยดืหยุน่ 
(คิดได้
หลากหลาย) 

คิดขยายขอ้มูล
ใหไ้ดข้อ้มูลท่ี
หลากหลาย
ประเภท 
หลายๆแง่มุม
ไดม้ากท่ีสุด 

คิดขยายขอ้มูล
ใหไ้ดข้อ้มูลท่ี
หลากหลาย
ประเภท 
หลายๆแง่มุม
ไดม้าก 

คิดขยายขอ้มูล
ใหไ้ดข้อ้มูลท่ี
หลากหลาย
ประเภท หลายๆ
แง่มุมไดป้าน
กลาง 

คิดขยายขอ้มูล
ใหไ้ดข้อ้มูลท่ี
หลากหลาย
ประเภท 
หลายๆแง่มุม
ไดน้อ้ย 

คิดขยายขอ้มูลให้
ไดข้อ้มูลท่ี
หลากหลาย
ประเภท หลายๆ
แง่มุมไดน้อ้ย
ท่ีสุด 

3. ความคิด
ริเร่ิม 
(คิดไดแ้ปลก
ใหม่) 
 

คิดส่ิงแปลก
ใหม่ แตกต่าง
ไปจากเดิมเป็น
ส่ิงใหม่ท่ีไม่
เคยเกิดข้ึนมา
ก่อนเม่ือเทียบ
กบักลุ่มเพ่ือน 

คิดส่ิงแปลก
ใหม่ แตกต่าง
ไปจากเดิมท่ี
เคยคิด 

คิดส่ิงแปลกใหม่ 
แตกต่างไปจาก
เดิมเป็นส่วน
ใหญ่และ
แตกต่างจาก
เพ่ือนส่วนหน่ึง 

คิดส่ิงแปลก
ใหม่ แตกต่าง
ไปจากเดิม 

คิดส่ิงแปลกใหม่ 
แตกต่างจากเดิม 
เป็นบางส่วน 

4. ความคิด
ละเอียดลออ 
(คิดได้
ละเอียด 
ชดัเจน) 

อธิบายให้
ความกระจ่าง
ในเร่ืองต่างๆ 
ไดล้ะเอียด/
ชดัเจน/
น่าสนใจใน
ระดบัดีเยีย่ม 

อธิบายให้
ความกระจ่าง
ในเร่ืองต่างๆ 
ไดล้ะเอียด/
ชดัเจน/
น่าสนใจใน
ระดบัดีมาก 

อธิบายใหค้วาม
กระจ่างในเร่ือง
ต่างๆ ได้
ละเอียด/ชดัเจน/
น่าสนใจใน
ระดบัดี 

อธิบายให้
ความกระจ่าง
ในเร่ืองต่างๆ 
ไดล้ะเอียด/
ชดัเจน/
น่าสนใจใน
ระดบัพอใช ้

อธิบายใหค้วาม
กระจ่างในเร่ือง
ต่างๆ ไดล้ะเอียด/
ชดัเจน/น่าสนใจ
ในระดบัตอ้ง
ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ : ศิลปะ  รายวชิานาฏศิลป์     ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง รอบรู้เร่ืององค์ประกอบนาฏศิลป์      เวลา 4 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวศิริวรรณ เนียมสุวรรณ์   วนัที ่  / / 2561 

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระที ่3 นาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม 
เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ตัวช้ีวดัที ่  
1. สามารถถ่ายทอดท่าร าไดถู้กตอ้งมีความช่ืนชมและน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
2. เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์และภูมิปัญญาไทย 

 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถบอกช่ือภาษาท่าไดจ้  านวนมาก ในเวลาท่ีก าหนด 
2. นกัเรียนสามารถออกแบบภาษาท่าไดแ้ปลกใหม่ แตกต่างไปจากเดิม/แตกต่างไปจากเพื่อน 

 
3. สาระการเรียนรู้  

ความรู้ทัว่ไป เร่ืององคป์ระกอบของนาฏศิลป์ 
1. ภาษาท่า 
2. นาฏยศพัท ์
3. เน้ือร้อง/ท านองเพลง 
 4. ดนตรี/เคร่ืองดนตรี 
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4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
1. ขั้น วอร์มอพั (Warm Up) 
 1. ครูชวนนกัเรียนเล่น กิจกรรมขยบักาย ขยายสมอง ดว้ย Brain Gym ในท่า อยากกิน

ไข่พะโล ้
 2. ครูถามนกัเรียน เร่ืองความรู้ทัว่ไป เก่ียวกบัองคป์ระกอบของนาฏศิลป์  
2. ขั้น สตาร์ตอพั (Start Up)  

  1. ครูสอนเร่ืององค์ประกอบนาฏศิลป์ ในเร่ืองดนตรี เคร่ืองดนตรี เน้ือร้องและ
ท านองเพลงและใหน้กัเรียนศึกษาขอ้มูลเพิ่มเติมจากอินเทอร์เน็ต 

  2. ครูให้นกัเรียนบอกอารมณ์ของคนให้ไดม้ากท่ีสุด จากนั้นครูยกตวัอยา่งและสาธิต
ภาษาท่าทางท่ีแสดงออกทางอารมณ์ ใหน้กัเรียนดู และใหน้กัเรียนปฏิบติัตามครู 

  3. ครูสอนเร่ืองภาษาท่า และนาฏยศพัท ์โดยใชภ้าพโปสเตอร์ภาษาท่าและนาฏยศพัท ์
จากนั้นครูเปิด Clip VDO ใหน้กัเรียนดู 

  4. ครูสาธิตภาษาท่า และนาฏยศพัทท่ี์เหลือโดยใหน้กัเรียนปฏิบติัท่าทางตามครู 
  5. ครูให้นกัเรียนบอกช่ือของภาษาท่าท่ีแสดงออกทางอากปักิริยาของคนให้ไดม้าก

ท่ีสุด 
  6. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละเท่าๆกนั โดยครูน าเทคนิคการระดมสมองมาใชใ้น

การให้นกัเรียนช่วยกนัคิดออกแบบภาษาท่าเพื่อให้เกิดความคิดท่ีแปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิมใน
แง่มุมท่ีหลากหลาย และน าเทคนิค SCAMPER ในดา้น (C = Combine การผสม) มาใช ้โดยการตั้ง
ค  าถามชวนคิด เช่น “จะเกิดอะไรข้ึนถา้เราน าภาษาท่าน้ี มาผสมกบัภาษาท่าน้ี....?” โดยให้นกัเรียน
ช่วยกนัคิดและตอบค าถาม จากนั้นครูถามใหม่ ดว้ยค าถาม “นกัเรียนคิดว่าภาษาท่า หรือท่าทางใด 
สามารถมาปรับ/หรือผสมผสานกนัให้ได ้เป็นท่าใหม่ไดบ้า้ง....?” จากนั้น ให้นกัเรียนคิด และเลือก
ภาษาท่า มาประดิษฐผ์สมผสานกนัใหไ้ดท้่าใหม่ 

  7. ครูให้นักเรียนน าเสนอแนวคิดการออกแบบภาษาท่า ในแต่ละท่าท่ีนักเรียนได้
ออกแบบไวแ้ละบอกท่ีมาของการตั้งช่ือภาษาท่า หน้าชั้นเรียน โดยอธิบายแนวคิดของผลงานได้
ละเอียดชดัเจน และให้นกัเรียนน าท่าทางท่ีได ้มาแสดง/สาธิตให้เพื่อดูและสามารถถ่ายทอดท่าทาง
ใหเ้พื่อนปฏิบติัตามได ้อยา่งอ่อนชอ้ย ละเอียด ชดัเจน ถูกตอ้ง 
 3. ขั้น คูลดาวน์ (Cool Down) 

ครูใชกิ้จกรรมสะทอ้นคิด และคิดต่อยอด โดยการตั้งค  าถาม ถามนกัเรียนวา่ จากกิจกรรมท่ี
ให้นกัเรียนช่วยกนัคิด นกัเรียนรู้สึกอย่างไร..... ผลงานของกลุ่มตนเองเป็นยงัไง มีจุดเด่น จุดดอ้ย
อะไร ตอ้งปรับปรุงพฒันาตรงไหน 
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5. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
1.ใบความรู้/แบบเรียน 
2. ภาพโปสเตอร์ภาษาท่าและนาฏยศพัท ์
3. Clip VDO ภาษาท่าและนาฏยศพัท ์ 
4. อินเทอร์เน็ต Google YouTube 

 
6. กระบวนการวดัประเมินผล 

วธีิการวดั เคร่ืองมอืทีใ่ช้ 
เกณฑ์การประเมนิ 

ประเมินตามเกณฑ ์ระดบัคุณภาพ 5-4-3-2-1 
วดัความคิดคล่องแคล่ว 
 (คิดไดร้วดเร็ว) 

แบบวดัความคิด
คล่องแคล่ว 
 

บอก/ตอบค าถามไดม้ากท่ีสุด 
บอกได ้9 - 10 ท่า ได ้5 คะแนน 
บอกได ้8 – 7 ท่า   ได ้4 คะแนน 
บอกได ้6 - 5 ท่า   ได ้3 คะแนน 
บอกได ้4 - 3 ท่า   ได ้2 คะแนน 
บอกได ้2 - 1 ท่า   ได ้1 คะแนน 

วดัความคิดริเร่ิม 
 (คิดไดแ้ปลกใหม่) 
 

แบบวดัความคิดริเร่ิม ออกแบบภาษาท่าและตั้งช่ือ ไดแ้ปลกใหม่  
แปลกใหม่แบบท่ีไม่เคยเกิดข้ึนมาก่อน     ได ้5 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิมมากท่ีสุด           ได ้4 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิม                         ได ้3 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเพ่ือน                      ได ้2 คะแนน 
แปลกแตกต่างจากเดิมเป็นบางส่วน          ได ้1 คะแนน 

 

ระดับคุณภาพ 5 (ดีเยีย่ม) =  9 - 10   คะแนน 
4 (ดีมาก) = 8 - 7     คะแนน 
3 (ดี)   =  6 - 5     คะแนน 
2 (พอใช)้  =  4 - 3     คะแนน 
1 (ปรับปรุง)    =  2 – 1     คะแนน 
 

เกณฑก์ารผา่น ไดร้ะดบัคุณภาพ  3  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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บันทกึหลงัการสอน 
ผลการสอน 

            
            
           
           
            

ปัญหาและอุปสรรค 
            
            
            
           
            

 

ลงช่ือ     ผูส้อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ : ศิลปะ รายวชิานาฏศิลป์       ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง รอบรู้เร่ืององค์ประกอบนาฏศิลป์  เวลา 4 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวศิริวรรณ เนียมสุวรรณ์   วนัที ่  / / 2561 

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระที ่3 นาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนัในชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม 
เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ตัวช้ีวดัที ่  
1.  สามารถถ่ายทอดท่าร าได้ถูกต้องมีความ ช่ืนชมและน าไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวติประจ าวนั 
 2. เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์และภูมิปัญญาไทย 

 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถบอกช่ืออุปกรณ์ไดจ้  านวนมาก ในเวลาท่ีก าหนด 
2. นกัเรียนสามารถออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง/อุปกรณ์ประกอบฉากได้แปลก

ใหม่ แตกต่างไปจากเดิม/แตกต่างไปจากเพื่อน 
 

3. สาระการเรียนรู้  
ความรู้ทัว่ไป เร่ืององคป์ระกอบของนาฏศิลป์ 

1. อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
2. อุปกรณ์ประกอบฉาก 
3. ดนตรีประกอบการแสดง 
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4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 1. ขั้น วอร์มอพั (Warm Up) 

  1. ครูชวนนกัเรียนเล่น กิจกรรมขยบักาย ขยายสมอง ดว้ย Brain Gym ในท่า ตบมือ 
ตบตกั ตบัไหล่ 

  2. ครูให้นกัเรียนชมตวัอย่างชุดการแสดงท่ีมีการใชอุ้ปกรณ์ประกอบการแสดงและ
อุปกรณ์ประกอบฉาก จากนั้น ครูถามนกัเรียน “นกัเรียนรู้หรือไมวา่...? อุปกรณ์ประกอบฉากและ
อุปกรณ์ประกอบการแสดง คืออะไร และมีอะไรบา้ง และแตกต่างกนัอยา่งไร” ไหนใครตอบไดบ้า้ง ? 
 2. ขั้น สตาร์ตอพั (Start Up)  

  1. ครูเปิด Clip VDO เก่ียวกบัการแสดง โขน ตอน ศึกมยัราพณ์ให้นกัเรียนไดช้ม
ความงามในเร่ืองการออกแบบฉาก เคร่ืองแต่งกาย ลีลาท่าทาง เน้ือร้องท านองเพลง ดนตรี และ
เคร่ืองดนตรีท่ีใชใ้นการแสดง 

  2. ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดศึ้กษา เร่ืองการออกแบบแสดง การออกแบบอุปกรณ์
ประกอบการแสดง อุปกรณ์ประกอบฉาก ตามความสนใจของนกัเรียน 

  3. ครูให้นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถาม “หลงัจากท่ีนกัเรียนไดศึ้กษาดู VDO เก่ียวกบั
การออกแบบแสดง อุปกรณ์ประกอบการแสดง และอุปกรณ์ประกอบฉากแล้ว นกัเรียนมองเห็น
อะไรบา้งเก่ียวกบัองคป์ระกอบการแสดง” ตอบใหไ้ดม้ากท่ีสุด ในเวลา 5 นาที 

  4. ครูน าตวัอย่างอุปกรณ์ประกอบการแสดงมาให้นกัเรียนดู พร้อมยกตวัอย่างและ
ขยายความให้นักเรียนฟัง จากนั้น ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละเท่าๆกัน โดยครูน าเทคนิค 
SCAMPER ในดา้น (P = Put to other uses เปล่ียนวิธีการใช,้ ประยุกตใ์ช,้ ใชใ้นงานแบบอ่ืนๆ  S = 
Substitute การหาส่ิงใหม่ๆมาทดแทน M = Magnify การปรับเปล่ียนหรือท าใหเ้พิ่มมากข้ึน และ C = 
Combine การผสม น ามารวมกนั) มาใช้ โดยการตั้งค  าถามชวนคิด เช่น “เราสามารถใช้กระดาษ
หนงัสือพิมพท์ าเป็นอุปกรณ์อะไรไดบ้า้ง” และ “เราสามารถน าอะไรมารีไซเคิลเพื่อสร้างส่ิงใหม่ๆ 
ได้หรือไม่....?” จากนั้น ครูให้เทคนิคการระดมสมองมาใช้ โดยให้นักเรียนช่วยกนัคิดออกแบบ
อุปกรณ์ประกอบการแสดง โดยการน าส่ิงใดส่ิงหน่ึงมาประดิษฐ์ เปล่ียนวิธีการใช้ ประยุกต์ใช้
ผสมผสานกนัใหเ้กิดเป็นส่ิงใหม่ใหม่ และใหน้กัเรียนคิดออกแบบอะไรก็ไดจ้ากแนวคิดของสมาชิก
ในกลุ่ม เพื่อใหเ้กิดความคิดท่ีแปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิมในแง่มุมท่ีหลากหลาย   

  5. ครูใชเ้ทคนิค SCAMPER ในดา้น A = Adapt ปรับวิธีการใชใ้ห้ต่างกนัหรือปรับให้
เหมาะสม มาใช้ในการตั้งค  าถามเพื่อให้เกิดการระดมสมอง และเกิดแนวคิดแง่มุมใหม่ๆ เช่น “เรา
สามารถน ายางรถยนตม์าประดิษฐ์ /ท าเป็นอะไรไดบ้า้ง  ?” และให้นกัเรียนช่วยกนัตอบ จากนั้นครู
ใช้เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบ ในการให้นกัเรียนช่วยกนัคิดออกแบบอุปกรณ์ประกอบฉาก 
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โดยครูก าหนด 3 องค์ประกอบย่อยเก่ียวกับวสัดุท่ีใช้ อารมณ์ท่ีแสดง และลักษณะของส่ิงท่ีจะ
ประดิษฐ ์เช่น พดั โตะ๊ ตน้ไม ้ฯลฯ โดยใหน้กัเรียนเพิ่มองคป์ระกอบยอ่ยใหม้ากข้ึน 

 
 
 
 
 
 
 
 
ตวัอยา่งเช่น 
        มิติดา้นอารมณ์ : 1) มีความสุข 2) ดีใจ 3) เศร้าหมอง 4) อมยิม้เล็กๆ 
        มิติดา้นวสัดุท่ีใช ้: 1) เศษผา้ 2) กระดาษลงั 3) กระดาษหนงัสือพิมพ ์
      มิติดา้นส่ิงท่ีจะประดิษฐ ์: 1) พดั 2) โตะ๊ 3) ตน้ไม ้4) หมวก 
 

 6. ครูใหน้กัเรียนออกมาน าเสนอแนวคิดการออกแบบอุปกรณ์จากการน าส่ิงต่างๆ มา
ปรับเปล่ียนวิธีการใช้  ประยุกต์ใช้ให้เป็นส่ิงใหม่ หน้าชั้นเรียน โดยอธิบายแนวคิดของผลงานให้
ละเอียดชดัเจน และใหน้กัเรียนน าช้ินงานท่ีได ้มาแสดง/สาธิตใหเ้พื่อนดู     

 3. ขั้น คูลดาวน์ (Cool Down) 
 ครูใชกิ้จกรรมสะทอ้นคิด และคิดต่อยอด โดยการตั้งค  าถาม ถามนกัเรียนวา่ จากกิจกรรมท่ี

ให้นกัเรียนช่วยกนัคิด นกัเรียนรู้สึกอย่างไร..... ผลงานของกลุ่มตนเองเป็นยงัไง มีจุดเด่น จุดดอ้ย
อะไร ตอ้งปรับปรุงพฒันาตรงไหน 
 
5. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1.ใบความรู้/แบบเรียน 
2. Clip VDO โขน ตอน ศึกมยัราพณ์ 
3. อินเทอร์เน็ต Google YouTube 
4. ตวัอยา่งอุปกรณ์ท่ีน าไปใชป้ระกอบการแสดงท่ีเป็นของจริง 
5. วสัดุ อุปกรณ์ ท่ีน ามาใช้ในการประดิษฐ์ อุปกรณ์ประกอบการแสดงและอุปกรณ์

ประกอบฉาก 

2

1

3

4

อารมณ์ 

วสัดุท่ีใช ้

ส่ิงท่ีจะประดิษฐ ์
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6. กระบวนการวดัประเมินผล 

วธีิการวดั เคร่ืองมอืทีใ่ช้ 
เกณฑ์การประเมนิ 

ประเมินตามเกณฑ ์ระดบัคุณภาพ 5-4-3-2-1 
วดัความคิดคล่องแคล่ว 
 (คิดไดร้วดเร็ว) 

แบบวดัความคิด
คล่องแคล่ว 
 

คิดออกแบบอุปกรณ์ไดม้ากท่ีสุด 
คิดออกแบบได ้ 9 – 10 ช้ิน ได ้5 คะแนน 
คิดออกแบบได ้ 8 – 7 ช้ิน   ได ้4 คะแนน 
คิดออกแบบได ้ 6 - 5 ช้ิน   ได ้3 คะแนน 
คิดออกแบบได ้ 4 - 3 ช้ิน   ได ้2 คะแนน 
คิดออกแบบได ้ 2 - 1 ช้ิน   ได ้1 คะแนน 

วดัความคิดริเร่ิม 
 (คิดไดแ้ปลกใหม่) 
 

แบบวดัความคิดริเร่ิม ออกแบบอุปกรณ์ไดแ้ปลกใหม่  
แปลกใหม่แบบท่ีไม่เคยเกิดข้ึนมาก่อน     ได ้5 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิมมากท่ีสุด           ได ้4 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิม                          ได ้3 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเพ่ือน                       ได ้2 คะแนน 
แปลกแตกต่างจากเดิมเป็นบางส่วน           ได ้1 คะแนน 

ระดับคุณภาพ  4 (ดีมาก) =  16 – 20 คะแนน 
3 (ดี)  = 11 – 15 คะแนน  
2 (พอใช)้ =  6 - 10 คะแนน  
1 (ปรับปรุง)  =  1 – 5 คะแนน 

 
เกณฑก์ารผา่น ไดร้ะดบัคุณภาพ  3  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 

บันทกึหลงัการสอน 
ผลการสอน 
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ปัญหาและอุปสรรค 
            
            
            
           
            
 

 

ลงช่ือ     ผูส้อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ : ศิลปะ รายวชิานาฏศิลป์     ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง เพลงพืน้บ้าน (เพลงฉ่อย)  เวลา 3 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวศิริวรรณ เนียมสุวรรณ์   วนัที ่  / / 2561 

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระที ่3 นาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนัในชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม 
เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ตัวช้ีวดัที ่  
1. สามารถถ่ายทอดท่าร าไดถู้กตอ้งมีความช่ืนชมและน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
2. เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์และภูมิปัญญาไทย 

 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถคิดไดอ้ยา่งรวดเร็วในเวลาท่ีก าหนด 
2. นกัเรียนสามารถคิดไดห้ลากหลายรูปแบบ 
3. นกัเรียนสามารถคิดไดแ้ปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม/แตกต่างไปจากเพื่อน 
4. นกัเรียนสามารถอธิบายแนวคิดในการปรับเปล่ียนชุดการแสดงเก่ียวกบัเพลงฉ่อยท่ีแต่ง

ไดล้ะเอียด ชดัเจน 
 

3. สาระการเรียนรู้   
 เพลงพื้นบา้นภาคกลาง ตอน เพลงฉ่อย 

1. ประวติัความเป็นมาของเพลงฉ่อย 
2. ลกัษณะวธีิการแสดงเพลงฉ่อย 
3. โอกาสท่ีใชใ้นการแสดง  
4. วธีิการร้องเพลงฉ่อย 
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4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 1. ขั้น วอร์มอพั (Warm Up) 

  1. ครูชวนนกัเรียนเล่น กิจกรรมขยบักาย ขยายสมอง ดว้ย Brain Gym ในท่าตบมือ 
ตบตกั ตบั ไหล่ 

  2. ครูถามนกัเรียน เร่ืองความรู้ทัว่ไป เก่ียวกบัเพลงฉ่อย เช่น นกัเรียนรู้จกัเพลงฉ่อย
หรือไม่ เพลงฉ่อยมีลกัษณะเป็นยงัไง ใครเคยฟัง หรือดูการแสดงเพลงฉ่อยมาแลว้บา้ง 

 2. ขั้น สตาร์ตอพั (Start Up)  
  1. ครูเปิด Clip VDO ตวัอยา่งการแสดงเพลงฉ่อยใหน้กัเรียนดู 
  2. ครูถามนกัเรียนจาก Clip VDO ดงักล่าวนกัเรียนสังเกตเห็นอะไรบา้ง เช่น ลกัษณะ

การร้องเพลงฉ่อย มีจ านวนผูร้้องก่ีคน ลกัษณะการร้องของพ่อเพลง แม่เพลง และลูกคู่ มีลกัษณะ  
การร้องเป็นอยา่งไร ใหน้กัเรียนบอกใหไ้ดม้ากท่ีสุดในเวลาท่ีครูก าหนดให ้ 

  3. ครูสอนเน้ือหาเก่ียวกบัเพลงฉ่อย เช่น ประวติัความเป็นมา การแต่งกาย และวธีิการร้อง  
  4. ครูใหน้กัเรียนศึกษาเน้ือร้องเพลงฉ่อย โดยให้นกัเรียนศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ 

ตามความสนใจและความสามารถของนกัเรียน  
  5. ครูถามนกัเรียน “จากการท่ีนกัเรียนไดศึ้กษาเน้ือเพลงฉ่อยมา เน้ือร้องเพลงฉ่อยมี

เน้ือหาเก่ียวกบัอะไรบา้ง ? และในเน้ือเพลงแฝงแง่มุ่มอะไรไวบ้า้ง ?” โดยให้นกัเรียนช่วยกนัเสนอ
แง่มุมต่างๆท่ีแฝงไวใ้นเน้ือเพลงออกมาใหม้ากท่ีสุด 

  6. ครูใชเ้ทคนิค การวเิคราะห์องคป์ระกอบ และเทคนิคการระดมสมองมาใช ้โดยถาม
นกัเรียน “จาก Clip VDO ดงักล่าวนักเรียนสามารถปรับเปล่ียนส่วนใดของการแสดงไดบ้า้ง” 
จากนั้นครูให้เวลานักเรียนได้ช่วยกันคิดวิธีการปรับเปล่ียนชุดการแสดงให้มีความแปลกใหม่
แตกต่างไปจากเดิม โดยให้นกัเรียนใช้ความรู้เดิมจากกิจกรรม ในแผนท่ี 2 เก่ียวกบัการวิเคราะห์
องคป์ระกอบ โดยใหน้กัเรียนคิดองคป์ระกอบยอ่ยเอง 

 
 
 
 
 
 
 

2

1

3

4

อารมณ์ 

วสัดุท่ีใช ้

ส่ิงท่ีจะประดิษฐ ์



162 
 

 
  7. ครูให้นกัเรียนออกมาน าเสนอแนวคิด/วิธีการในการปรับเปล่ียนชุดการแสดงหนา้

ชั้นเรียน โดยให้อธิบายแนวคิดของตนเองอยา่งละเอียดชดัเจน และอธิบายวิธีการน าไปประยุกตใ์ช้
ในคร้ังต่อไป 

  8. ครูสอนวิธีการร้องเพลงฉ่อย โดยการเปิด VDO เพลงตวัอย่าง ให้นกัเรียนฟังและ
ร้องตามครูทีละวรรค เม่ือนกัเรียนร้องไดแ้ลว้ครูจึงสอนแต่งเพลง 
 3. ขั้น คูลดาวน์ (Cool Down) 
  1. ครูใช้กิจกรรมสะทอ้นคิด และคิดต่อยอด โดยให้นกัเรียนบอก 3 ค า จากส่ิงท่ีได้
เรียนรู้ในวนัน้ี  
 
5. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1.ใบความรู้ 
2. ใบงาน 
3. Clip VDO ตวัอยา่งการแสดงเพลงฉ่อย 
4. โปสเตอร์ภาพ การละเล่น เพลงพื้นบา้น 
5. อินเทอร์เน็ต Google YouTube 
 

6. กระบวนการวดัประเมินผล 

วธีิการวดั เคร่ืองมอืทีใ่ช้ 
เกณฑ์การประเมนิ 

ประเมินตามเกณฑ ์ระดบัคุณภาพ 5-4-3-2-1 
ความคิดคล่องแคล่ว 
(คิดไดร้วดเร็ว) 

- แบบวดัความคิดคล่องแคล่ว 
  

ตอบค าถามจากการดู Clip VDO เพลงฉ่อย 
ตอบได ้9-10 ค า 5 นาที  ได ้5 คะแนน 
ตอบได ้7-8 ค า 5 นาที    ได ้4 คะแนน 
ตอบได ้5-6 ค า 5 นาที    ได ้3 คะแนน 
ตอบได ้3-4 ค า 5 นาที    ได ้2 คะแนน 
ตอบได ้1-2 ค า 5 นาที    ได ้1 คะแนน 
แต่งเพลงไดใ้นเวลาท่ีก าหนด โดยใช่เวลา.... 
ภายในเวลา 10 นาที  ได ้5 คะแนน 
มากกวา่ 15 นาที       ได ้4 คะแนน 
มากกวา่ 20 นาที       ได ้3 คะแนน 
มากกวา่ 25 นาที       ได ้2 คะแนน 
มากกวา่ 30 นาที       ได ้1 คะแนน 
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วธีิการวดั เคร่ืองมอืทีใ่ช้ 
เกณฑ์การประเมนิ 

ประเมินตามเกณฑ ์ระดบัคุณภาพ 5-4-3-2-1 
ความคิดยดืหยุน่ 
(คิดไดห้ลากหลาย) 

แบบวดัความคิดยดืหยุน่ 
- แบบสงัเกตพฤติกรรม  
(การตอบค าถาม) 

แยกประเภท/ลกัษณะ (จากการดู Clip VDO ในขอ้ท่ี 4 
และตอบค าถามในขอ้ท่ี 5) ไดห้ลากหลายแง่มุม 
การประเมินผลแบบอิงกลุ่ม เปรียบเทียบคะแนนท่ีได้
กบัคะแนนของนกัเรียนคนอ่ืนๆ จากการตอบค าถาม 
แยกไดห้ลากหลายมากท่ีสุด            ได ้5 คะแนน 
แยกไดห้ลากหลายมาก                    ได ้4 คะแนน 
แยกไดห้ลากหลายกลางๆ               ได ้3 คะแนน 
แยกหลากหลายไดน้อ้ย                   ได ้2 คะแนน 
แยกหลากหลายไดน้อ้ยมาก             ได ้1 คะแนน 

ความคิดริเร่ิม 
(คิดไดแ้ปลกใหม่) 
 

แบบวดัความคิดริเร่ิม 
 
 

เน้ือเพลงมีความแปลกใหม่แตกตา่งไปจากเดิม 
แปลกใหม่แบบท่ีไม่เคยเกิดข้ึนมาก่อน   ได ้5 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิมมากท่ีสุด         ได ้4 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิม                       ได ้3 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเพื่อน                    ได ้2 คะแนน 
แปลกแตกต่างจากเดิมเป็นบางส่วน        ได ้1 คะแนน 

ความคิดละเอียดลออ 
(คิดไดล้ะเอียด ชดัเจน) 

- แบบวดัความคิด
ละเอียดลออ 
 

อธิบายในคิดของตนเองไดล้ะเอียดชดัเจน 
อธิบายไดล้ะเอียดชดัเจนในทนัที        ได ้5 คะแนน 
อธิบายไดล้ะเอียดชดัเจน                   ได ้4 คะแนน 
อธิบายไดล้ะเอียด                              ได ้3 คะแนน 
อธิบายไดช้ดัเจน                                ได ้2 คะแนน 
อธิบายได ้แต่ใชเ้วลานาน                     ได ้1 คะแนน 

 

ระดับคุณภาพ  4 (ดีมาก) =  16 – 20 คะแนน 
3 (ดี)  = 11 – 15 คะแนน  
2 (พอใช)้ =  6 - 10 คะแนน  
1 (ปรับปรุง)  =  1 – 5 คะแนน 
 

เกณฑก์ารผา่น ไดร้ะดบัคุณภาพ 3  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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บันทกึหลงัการสอน 
ผลการสอน 

            
            
           
           
            

ปัญหาและอุปสรรค 
            
            
            
           
            
 

ลงช่ือ     ผูส้อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่4 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ : ศิลปะ  รายวชิานาฏศิลป์      ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง เพลงพืน้บ้าน (แต่งเพลงฉ่อย)    เวลา 3 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวศิริวรรณ เนียมสุวรรณ์   วนัที ่  / / 2561 

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระที ่3 นาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนัในชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม 
เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ตัวช้ีวดัที ่  
1.  สามารถถ่ายทอดท่าร าได้ถูกต้องมีความ ช่ืนชมและน าไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวติประจ าวนั 
 2. เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์และภูมิปัญญาไทย 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นกัเรียนสามารถคิดไดอ้ยา่งรวดเร็วในเวลาท่ีก าหนด 
2. นกัเรียนสามารถคิดไดห้ลากหลายรูปแบบ 
3. นกัเรียนสามารถแต่งเพลงฉ่อยไดแ้ปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม/แตกต่างไปจากเพื่อน 
4. นกัเรียนสามารถอธิบายความคิดเก่ียวกบัเพลงฉ่อยท่ีแต่งไดล้ะเอียด ชดัเจน 

 
3. สาระการเรียนรู้   
 - แต่งเพลงฉ่อย ดว้ยรูปแบบ Synectics 
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4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 1. ขั้น วอร์มอพั (Warm Up) 
  1. ครูชวนนกัเรียนเล่น กิจกรรมขยบักาย ขยายสมอง ดว้ย Brain Gym ในท่าตบมือ 
ตบตกั ตบั ไหล่ 
  2. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนับอก/อธิบายความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเพลงฉ่อย 
 2. ขั้น สตาร์ตอพั (Start Up)  
  1. ครูเปิด Clip VDO ตวัอยา่งการแสดงเพลงฉ่อยใหน้กัเรียนดู 
  2. ครูถามนกัเรียนจาก Clip VDO ดงักล่าวนกัเรียนสังเกตเห็นอะไรบา้ง เช่น ลกัษณะ
การร้องเพลง/ค าร้องและท านอง ลกัษณะการแต่งกายเป็นอย่างไร อุปกรณ์ประกอบการแสดงมี
อะไรบา้ง ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ ใหไ้ดม้ากท่ีสุดในเวลาท่ีครูก าหนดให ้ 
  3. ครูใหน้กัเรียนจบักลุ่มกลุ่มละเท่าๆกนั  
  4. ครูน ารูปแบบการพฒันาความคิดสร้างสรรคแ์บบ Synectics มาใช้ในการสอนให้
นกัเรียนแต่งเพลง โดยมี 6 ขั้น ดงัน้ี 
   ขั้นท่ี 1 ขั้นน า ครูให้นกัเรียนเขียนเน้ือเพลงฉ่อยเก่ียวกบัเกม ROV ลงในกระดาษ 
เสร็จแลว้ใหน้กัเรียนเก็บผลงานไวก่้อน 
   ขั้นท่ี 2 ขั้นสร้างอุปมาแบบตรงหรือเปรียบเทียบแบบตรง โดยครูเสนอค าคู่ให้
นักเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความต่าง ระหว่างเพลงในเกม ROV กับเพลงฉ่อย                                                                                
เกม ROV กบัพวงหรีด เกม ROV กบังานแต่งงาน เกม ROV กบัหนงัสือเรียน เกม ROV กบัสวรรค ์
เกม ROV กบัการสอบปลายภาคไม่ผ่าน ฯลฯ เหมือนหรือต่างกนัอย่างไร และจดค าตอบไวบ้น
กระดาน  
   ขั้นท่ี 3 ขั้นการสร้างอุปมาการเปรียบเทียบบุคคลกบัส่ิงของ โดยครูให้นักเรียน
สมมติตวัเองกนัส่ิงหน่ึงส่ิงใดหรือส่ิงท่ีนกัเรียนสนใจ เช่น ถ้านักเรียนเป็นคนเล่นเกม ROV แล้ว                                                                   
ชนะทุกคร้ัง นักเรียนจะรู้สึกอย่างไร และถ้านักเรียนเป็นคนเล่นเกม ROV แล้วไม่เคยชนะเลย                                                                   
นกัเรียนจะรู้สึกอย่างไร โดยให้นกัเรียนอธิบายความรู้สึกของตนเองออกมาให้ชัดเจน จากนั้นจด
ค าตอบไวบ้นกระดาน 
   ขั้นท่ี 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ขดัแยง้ ครูใหน้กัเรียนน าค า/วลีท่ีไดจ้ากการเปรียบเทียบ
ในขั้นท่ี 2 และ 3 มาประกอบกนัเป็นค าใหม่ ท่ีมีความหมายขดัแยง้กนัในตวัเอง จากนั้นครูเขียน
ค าตอบท่ีไดไ้วบ้นกระดาน 
   ขั้นท่ี 5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคู่ขดัแยง้ ครูให้นักเรียนช่วยกนัอธิบาย
ความหมายของค าคู่ขดัแยง้ท่ีได ้
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    ขั้นท่ี 6 ขั้นการน าความคิดใหม่มาสร้างสรรค์งาน ครูให้นักเรียนน าเน้ือ
เพลงฉ่อยเขียนไวเ้ดิมในขั้นท่ี 1 ออกมาทบทวนใหม่ ลองเลือกน าความคิดท่ีไดม้าใหม่จากกิจกรรม
ขั้นท่ี 5 มาปรับใหง้านของตนเอง ท าใหง้านของตนมีความคิดสร้างสรรคม์ากข้ึน   
 3. ขั้น คูลดาวน์ (Cool Down) 
 ครูใชกิ้จกรรมสะทอ้นคิด และคิดต่อยอด โดยการตั้งค  าถาม ถามนกัเรียนวา่ จากกิจกรรมท่ี
ใหน้กัเรียนช่วยกนัคิด นกัเรียนรู้สึงยงัไง..... ผลงานของกลุ่มตนเองเป็นยงัไง มีจุดเด่น จุดดอ้ยอะไร 
ตอ้งปรับปรุงพฒันาตรงไหน 
 
5. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 1.ใบงาน 
 2. Clip VDO ตวัอยา่งการแสดงเพลงฉ่อย 

3. อินเทอร์เน็ต Google YouTube 
 

6. กระบวนการวดัประเมินผล 

วธีิการวดั เคร่ืองมอืทีใ่ช้ 
เกณฑ์การประเมนิ 

ประเมินตามเกณฑ ์ระดบัคุณภาพ 5-4-3-2-1 
ความคิดคล่องแคล่ว 
(คิดไดร้วดเร็ว) 

- แบบวดัความคิดคล่องแคล่ว 
  

ตอบค าถามจากการดู Clip VDO เพลงฉ่อย 
ตอบได ้9-10 ค า 5 นาที  ได ้5 คะแนน 
ตอบได ้7-8 ค า 5 นาที    ได ้4 คะแนน 
ตอบได ้5-6 ค า 5 นาที    ได ้3 คะแนน 
ตอบได ้3-4 ค า 5 นาที    ได ้2 คะแนน 
ตอบได ้1-2 ค า 5 นาที    ได ้1 คะแนน 
แต่งเพลงไดใ้นเวลาท่ีก าหนด โดยใช่เวลา.... 
ภายในเวลา 10 นาที  ได ้5 คะแนน 
มากกวา่ 15 นาที       ได ้4 คะแนน 
มากกวา่ 20 นาที       ได ้3 คะแนน 
มากกวา่ 25 นาที       ได ้2 คะแนน 
มากกวา่ 30 นาที       ได ้1 คะแนน 
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วธีิการวดั เคร่ืองมือทีใ่ช้ 
เกณฑ์การประเมิน 

ประเมินตามเกณฑ ์ระดบัคุณภาพ 5-4-3-2-1 
ความคิดยดืหยุน่ 
(คิดไดห้ลากหลาย) 

แบบวดัความคิดยดืหยุน่ 
- แบบสังเกตพฤติกรรม  
(การตอบค าถาม) 

แยกประเภท/ลกัษณะ (จากการดู Clip VDO ในขอ้ท่ี 4 
และตอบค าถามในขอ้ท่ี 5) ไดห้ลากหลายแง่มุม 
การประเมินผลแบบอิงกลุ่ม เปรียบเทียบคะแนนท่ีได้
กบัคะแนนของนกัเรียนคนอ่ืนๆ จากการตอบค าถาม 
คิดไดห้ลากหลายประเภทมากท่ีสุด  ได ้5 คะแนน 
คิดไดห้ลากหลายประเภทมาก          ได ้4 คะแนน 
คิดไดห้ลากหลายประเภทกลางๆ      ได ้3 คะแนน 
คิดไดห้ลากหลายประเภทนอ้ย          ได ้2 คะแนน 
คิดไดห้ลากหลายประเภทนอ้ยมาก    ได ้1 คะแนน 

ความคิดริเร่ิม 
(คิดไดแ้ปลกใหม่) 
 

แบบวดัความคิดริเร่ิม 
 
 

เน้ือเพลงมีความแปลกใหม่แตกตา่งไปจากเดิม 
แปลกใหม่แบบท่ีไม่เคยเกิดข้ึนมาก่อน   ได ้5 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิมมากท่ีสุด         ได ้4 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิม                        ได ้3 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเพ่ือน                     ได ้2 คะแนน 
แปลกแตกต่างจากเดิมเป็นบางส่วน        ได ้1 คะแนน 

ความคิดละเอียดลออ 
(คิดไดล้ะเอียด ชดัเจน) 

- แบบวดัความคิด
ละเอียดลออ 
- แบบสงัเกตพฤติกรรม 
(การท ากิจกรรมกลุ่ม) 

แต่งเพลงได ้อธิบายเน้ือหาดี ละเอียดชดัเจน 
อธิบายเน้ือหาดี ละเอียด ชดัเจน          ได ้5 คะแนน 
อธิบายเน้ือหาดี ละเอียด                      ได ้4 คะแนน 
อธิบายเน้ือหาดี ชดัเจน                        ได ้3 คะแนน 
แต่งเพลงได ้อธิบายเน้ือหาดี                ได ้2 คะแนน 
แต่งเพลงได ้                                         ได ้1 คะแนน 

 

ระดับคุณภาพ  4 (ดีมาก) =  16 – 20 คะแนน 
3 (ดี)  = 11 – 15 คะแนน  
2 (พอใช)้ =  6 - 10 คะแนน  
1 (ปรับปรุง)  =  1 – 5 คะแนน 
 

เกณฑก์ารผา่น ไดร้ะดบัคุณภาพ 3  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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บันทกึหลงัการสอน 
ผลการสอน 

            
            
           
           
            

ปัญหาและอุปสรรค 
            
            
            
           
            

 

ลงช่ือ     ผูส้อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่5 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ : ศิลปะ  รายวชิานาฏศิลป์      ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง เพลงพืน้บ้าน (เพลงอแีซว)       เวลา 3 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวศิริวรรณ เนียมสุวรรณ์     วนัที ่  / / 2561 

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระที ่3 นาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนัในชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม 
เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ตัวช้ีวดัที ่ 
 1. สามารถถ่ายทอดท่าร าไดถู้กตอ้งมีความช่ืนชมและน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
2. เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์และภูมิปัญญาไทย 

 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถคิดไดอ้ยา่งรวดเร็วในเวลาท่ีก าหนด 
2. นกัเรียนสามารถคิดไดห้ลากหลายรูปแบบ 
3. นกัเรียนสามารถคิดไดแ้ปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม/แตกต่างไปจากเพื่อน 
4. นกัเรียนสามารถอธิบายแนวคิดในการปรับเปล่ียนชุดการแสดงเก่ียวกบัเพลงอีแซวท่ีแต่ง

ไดล้ะเอียด ชดัเจน 
 

3. สาระการเรียนรู้   
 เพลงพื้นบา้นภาคกลาง ตอน เพลงอีแซว 

1. ประวติัความเป็นมาของเพลงอีแซว 
2. ลกัษณะวธีิการแสดงเพลงอีแซว 
3. โอกาสท่ีใชใ้นการแสดง 
4. วธีิการร้องเพลงอีแซว 
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4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 1. ขั้น วอร์มอพั (Warm Up) 

  1. ครูชวนนกัเรียนเล่น กิจกรรมขยบักาย ขยายสมอง ดว้ย Brain Gym ในท่าปลูกผกั 
  2. ครูถามนกัเรียน เร่ืองความรู้ทัว่ไป เก่ียวกบัเพลงอีแซว เช่น นกัเรียนรู้จกัเพลงอีแซว

หรือไม่ เพลงอีแซวมีลกัษณะเป็นยงัไง ใครเคยฟัง หรือดูการแสดงเพลงอีแซวมาแลว้บา้ง 
 2. ขั้น สตาร์ตอพั (Start Up)  

  1. ครูเปิด Clip VDO ตวัอยา่งการแสดงเพลงอีแซวใหน้กัเรียนดู 
  2. ครูถามนกัเรียนจาก Clip VDO ดงักล่าวนกัเรียนสังเกตเห็นอะไรบา้ง เช่น ลกัษณะ

การร้องเพลงอีแซว มีจ านวนผูร้้องก่ีคน ลกัษณะการร้องของพ่อเพลง แม่เพลง และลูกคู่ มีลกัษณะ
การร้องเป็นอยา่งไร ใหน้กัเรียนบอกใหไ้ดม้ากท่ีสุดในเวลาท่ีครูก าหนดให ้ 

  3. ครูสอนเน้ือหาเก่ียวกบัเพลงอีแซว เช่น ประวติัความเป็นมา การแต่งกาย และ
วธีิการร้อง  

  4. ครูให้นักเรียนศึกษาเน้ือร้องเพลงอีแซว โดยให้นักเรียนศึกษาจากแหล่งเรียนรู้
ต่างๆ ตามความสนใจและความสามารถของนกัเรียน  

  5. ครูถามนกัเรียน “จากการท่ีนกัเรียนไดศึ้กษาเน้ือเพลงอีแซวมา เน้ือร้องเพลงอีแซว
มีเน้ือหาเก่ียวกบัอะไรบา้ง ? และในเน้ือเพลงแฝงแง่มุ่มอะไรไวบ้า้ง ?” โดยให้นกัเรียนช่วยกนัเสนอ
แง่มุมต่างๆท่ีแฝงไวใ้นเน้ือเพลงออกมาใหม้ากท่ีสุด 

  6. ครูใชเ้ทคนิค SCAMPER ในดา้น (A = Adapt ปรับใหม่ให้เหมาะสม P = Put to                                                                                                                                 
other uses ประยุกต์ใช้ M = Magnify การปรับเปล่ียนหรือท าให้เพิ่มมากข้ึน และ R = Reverse                                                                                                                                                  
จดัเรียงใหม่) และเทคนิคการระดมสมองมาใช ้โดยถามนกัเรียน “จาก Clip VDO ดงักล่าวนกัเรียน
สามารถปรับเปล่ียนส่วนใดของการแสดงได้บ้าง” โดยให้เวลานักเรียนได้ช่วยกันคิดวิธีการ
ปรับเปล่ียนชุดการแสดงใหมี้ความแปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม  

  7. ครูให้นกัเรียนออกมาน าเสนอแนวคิด/วิธีการในการปรับเปล่ียนชุดการแสดงหนา้
ชั้นเรียน โดยให้อธิบายแนวคิดของตนเองอยา่งละเอียดชดัเจน และอธิบายวิธีการน าไปประยุกตใ์ช้
ในคร้ังต่อไป 

  8. ครูสอนวธีิการร้องเพลงอีแซว โดยการเปิด VDO เพลงตวัอยา่ง ให้นกัเรียนฟังและ
ร้องตามครูทีละวรรค เม่ือนกัเรียนร้องไดแ้ลว้ครูจึงสอนแต่งเพลง 
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 3. ขั้น คูลดาวน์ (Cool Down) 
 ครูใชกิ้จกรรมสะทอ้นคิด และคิดต่อยอด โดยการตั้งค  าถาม ถามนกัเรียนวา่ จากกิจกรรมท่ี

ใหน้กัเรียนช่วยกนัคิด นกัเรียนรู้สึงยงัไง..... ผลงานของกลุ่มตนเองเป็นยงัไง มีจุดเด่น จุดดอ้ยอะไร 
ตอ้งปรับปรุงพฒันาตรงไหน 
 
5. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1.ใบความรู้ 
2. ใบงาน 
3. Clip VDO ตวัอยา่งการแสดงเพลงอีแซว 
4. โปสเตอร์ภาพ การละเล่น เพลงพื้นบา้น 
5. อินเทอร์เน็ต Google YouTube 

 
6. กระบวนการวดัประเมินผล 

วธีิการวดั เคร่ืองมอืทีใ่ช้ 
เกณฑ์การประเมนิ 

ประเมินตามเกณฑ ์ระดบัคุณภาพ 5-4-3-2-1 
ความคิดคล่องแคล่ว 
(คิดไดร้วดเร็ว) 

- แบบวดัความคิดคล่องแคล่ว 
  

ตอบค าถามจากการดู Clip VDO เพลงอีแซว 
ตอบได ้9-10 ค า 5 นาที  ได ้5 คะแนน 
ตอบได ้7-8 ค า 5 นาที    ได ้4 คะแนน 
ตอบได ้5-6 ค า 5 นาที    ได ้3 คะแนน 
ตอบได ้3-4 ค า 5 นาที    ได ้2 คะแนน 
ตอบได ้1-2 ค า 5 นาที    ได ้1 คะแนน 
แต่งเพลงไดใ้นเวลาท่ีก าหนด โดยใช่เวลา.... 
ภายในเวลา 10 นาที  ได ้5 คะแนน 
มากกวา่ 15 นาที       ได ้4 คะแนน 
มากกวา่ 20 นาที       ได ้3 คะแนน 
มากกวา่ 25 นาที       ได ้2 คะแนน 
มากกวา่ 30 นาที       ได ้1 คะแนน 
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วธีิการวดั เคร่ืองมอืทีใ่ช้ 
เกณฑ์การประเมนิ 

ประเมินตามเกณฑ ์ระดบัคุณภาพ 5-4-3-2-1 
ความคิดยดืหยุน่ 
(คิดไดห้ลากหลาย) 

แบบวดัความคิดยดืหยุน่ 
- แบบสงัเกตพฤติกรรม  
(การตอบค าถาม) 

แยกประเภท/ลกัษณะ (จากการดู Clip VDO ในขอ้ท่ี 4 
และตอบค าถามในขอ้ท่ี 5) ไดห้ลากหลายแง่มุม 
การประเมินผลแบบอิงกลุ่ม เปรียบเทียบคะแนนท่ีได้
กบัคะแนนของนกัเรียนคนอ่ืนๆ จากการตอบค าถาม 
แยกไดห้ลากหลายมากท่ีสุด  ได ้5 คะแนน 
แยกไดห้ลากหลายมาก          ได ้4 คะแนน 
แยกไดห้ลากหลายกลางๆ      ได ้3 คะแนน 
แยกหลากหลายไดน้อ้ย          ได ้2 คะแนน 
แยกหลากหลายไดน้อ้ยมาก    ได ้1 คะแนน 

ความคิดริเร่ิม 
(คิดไดแ้ปลกใหม่) 
 

แบบวดัความคิดริเร่ิม 
 
 

เน้ือเพลงมีความแปลกใหม่แตกตา่งไปจากเดิม 
แปลกใหม่แบบท่ีไม่เคยเกิดข้ึนมาก่อน   ได ้5 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิมมากท่ีสุด         ได ้4 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิม                        ได ้3 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเพ่ือน                     ได ้2 คะแนน 
แปลกแตกต่างจากเดิมเป็นบางส่วน        ได ้1 คะแนน 

ความคิดละเอียดลออ 
(คิดไดล้ะเอียด ชดัเจน) 

- แบบวดัความคิด
ละเอียดลออ 

อธิบายในคิดของตนเองไดล้ะเอียดชดัเจน 
อธิบายไดล้ะเอียดชดัเจนในทนัที      ได ้5 คะแนน 
อธิบายไดล้ะเอียดชดัเจน                  ได ้4 คะแนน 
อธิบายไดล้ะเอียด                            ได ้3 คะแนน 
อธิบายไดช้ดัเจน                              ได ้2 คะแนน 
อธิบายได ้แต่ใชเ้วลานาน                  ได ้1 คะแนน 

 
 

ระดับคุณภาพ  4 (ดีมาก) =  16 – 20 คะแนน 
3 (ดี)  = 11 – 15 คะแนน  
2 (พอใช)้ =  6 - 10 คะแนน  
1 (ปรับปรุง)  =  1 – 5 คะแนน 
 

เกณฑก์ารผา่น ไดร้ะดบัคุณภาพ 3  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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บันทกึหลงัการสอน 
ผลการสอน 

            
            
           
           
            

ปัญหาและอุปสรรค 
            
            
            
           
            

 

ลงช่ือ     ผูส้อน 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



175 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่6 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ : ศิลปะ  รายวชิานาฏศิลป์    ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง เพลงพืน้บ้าน (แต่งเพลงอแีซว)  เวลา 3 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวศิริวรรณ เนียมสุวรรณ์   วนัที ่  / / 2561 

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระที ่3 นาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนัในชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม 
เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ตัวช้ีวดัที ่  
1.  สามารถถ่ายทอดท่าร าได้ถูกต้องมีความ ช่ืนชมและน าไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวติประจ าวนั 
 2. เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์และภูมิปัญญาไทย 

 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถคิดไดอ้ยา่งรวดเร็วในเวลาท่ีก าหนด 
2. นกัเรียนสามารถคิดไดห้ลากหลายรูปแบบ 
3. นกัเรียนสามารถแต่งเพลงอีแซวไดแ้ปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม/แตกต่างไปจากเพื่อน 
4. นกัเรียนสามารถอธิบายความคิดเก่ียวกบัเพลงอีแซวท่ีแต่งไดล้ะเอียด ชดัเจน 

 
3. สาระการเรียนรู้   
 - แต่งเพลงอีแซว ดว้ยรูปแบบ Synectics 
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4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
1. ขั้น วอร์มอพั (Warm Up) 

 1. ครูชวนนกัเรียนเล่น กิจกรรมขยบักาย ขยายสมอง ดว้ย Brain Gym ในท่าการเคล่ือนไหว
สลบัขา้ง 

 2. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนับอก/อธิบายความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเพลงอีแซว 
2. ขั้น สตาร์ตอพั (Start Up)  

 1. ครูเปิด Clip VDO ตวัอยา่งการแสดงเพลงอีแซวให้นกัเรียนดู 
  2. ครูถามนกัเรียนจาก Clip VDO ดงักล่าวนกัเรียนสังเกตเห็นอะไรบา้ง เช่น ลกัษณะ

การร้องเพลง/ค าร้องและท านอง ลกัษณะการแต่งกายเป็นอย่างไร อุปกรณ์ประกอบการแสดงมี
อะไรบา้ง ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ ใหไ้ดม้ากท่ีสุดในเวลาท่ีครูก าหนดให ้ 

 3. ครูใหน้กัเรียนจบักลุ่มกลุ่มละเท่าๆกนั  
 4. ครูน ารูปแบบการพฒันาความคิดสร้างสรรคแ์บบ Synectics มาใช้ในการสอนให้

นกัเรียนแต่งเพลง โดยมี 6 ขั้น ดงัน้ี 
    ขั้นท่ี 1 ขั้นน า ครูให้นักเรียนเขียนเน้ือเพลงอีแซวเก่ียวกบัมือถือ ลงในกระดาษ 

เสร็จแลว้ใหน้กัเรียนเก็บผลงานไวก่้อน 
    ขั้นท่ี 2 ขั้นสร้างอุปมาแบบตรงหรือเปรียบเทียบแบบตรง โดยครูเสนอค าคู่ให้

นักเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความต่าง ระหว่างโทรศัพท์มือถือกับเพลงอีแซว
โทรศพัทมื์อถือกบัตูเ้ยน็ โทรศพัทมื์อถือกบัเรือยอร์ช โทรศพัทมื์อถือกบันก โทรศพัทมื์อถือกบัสาย
ฝน ฯลฯ และให้นกัเรียนช่วยกนัยกตวัอย่างเพิ่มเติม เหมือนหรือต่างกนัอย่างไร และจดค าตอบไว้
บนกระดาน 
   ขั้นท่ี 3 ขั้นการสร้างอุปมาการเปรียบเทียบบุคคลกบัส่ิงของ โดยครูให้นักเรียน
สมมติตวัเองกบัส่ิงหน่ึงส่ิงใดหรือส่ิงท่ีนกัเรียนสนใจ เช่น ถา้นกัเรียนเป็นมือถือท่ีถูกเหยียบนกัเรียน
จะรู้สึกอยา่งไรและให้นกัเรียนอธิบายความรู้สึกของตนเองออกมาให้ชดัเจน จากนั้นจดค าตอบไว้
บนกระดาน 
   ขั้นท่ี 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ข ัดแย้ง ครูให้นักเรียนน าค า/วลีท่ีได้จากการ
เปรียบเทียบในขั้นท่ี 2 และ 3 มาประกอบกนัเป็นค าใหม่ ท่ีมีความหมายขดัแยง้กนัในตวัเอง จากนั้น
ครูเขียนค าตอบท่ีไดไ้วบ้นกระดาน 
   ขั้นท่ี 5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคู่ขดัแยง้ ครูให้นักเรียนช่วยกนัอธิบาย
ความหมายของค าคู่ขดัแยง้ท่ีได ้
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   ขั้นท่ี 6 ขั้นการน าความคิดใหม่มาสร้างสรรคง์าน ครูให้นกัเรียนน าเน้ือเพลงอีแซว
ท่ีเขียนไวเ้ดิมในขั้นท่ี 1 ออกมาทบทวนใหม่ ลองเลือกน าความคิดท่ีไดม้าใหม่จากกิจกรรมขั้นท่ี 5 
มาปรับใหง้านของตนเอง ท าใหง้านของตนมีความคิดสร้างสรรคม์ากข้ึน   
 3. ขั้น คูลดาวน์ (Cool Down) 
 ครูใช้กิจกรรมสะทอ้นคิด และคิดต่อยอด โดยการตั้งค  าถาม ถามนักเรียนว่า นักเรียนได้
อะไรจากกิจกรรมท่ีครูใหน้กัเรียนช่วยกนัแต่งเพลงอีแซว  

 
5. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 1.ใบงาน 
 2. Clip VDO ตวัอยา่งการแสดงเพลงอีแซว 

3. อินเทอร์เน็ต Google YouTube 
 
6. กระบวนการวดัประเมินผล 

วธีิการวดั เคร่ืองมอืทีใ่ช้ 
เกณฑ์การประเมนิ 

ประเมินตามเกณฑ ์ระดบัคุณภาพ 5-4-3-2-1 
ความคิดคล่องแคล่ว 
(คิดไดร้วดเร็ว) 

- แบบวดัความคิดคล่องแคล่ว 
  

ตอบค าถามจากการดู Clip VDO เพลงฉ่อย 
ตอบได ้9-10 ค า 5 นาที  ได ้5 คะแนน 
ตอบได ้7-8 ค า 5 นาที    ได ้4 คะแนน 
ตอบได ้5-6 ค า 5 นาที    ได ้3 คะแนน 
ตอบได ้3-4 ค า 5 นาที    ได ้2 คะแนน 
ตอบได ้1-2 ค า 5 นาที    ได ้1 คะแนน 

แต่งเพลงไดใ้นเวลาท่ีก าหนด โดยใช่เวลา.... 
ภายในเวลา 10 นาที  ได ้5 คะแนน 
มากกวา่ 15 นาที       ได ้4 คะแนน 
มากกวา่ 20 นาที       ได ้3 คะแนน 
มากกวา่ 25 นาที       ได ้2 คะแนน 
มากกวา่ 30 นาที       ได ้1 คะแนน 
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วธีิการวดั เคร่ืองมือทีใ่ช้ 
เกณฑ์การประเมิน 

ประเมินตามเกณฑ ์ระดบัคุณภาพ 5-4-3-2-1 
ความคิดยดืหยุน่ 
(คิดไดห้ลากหลาย) 

แบบวดัความคิดยดืหยุน่ 
- แบบสงัเกตพฤติกรรม  
(การตอบค าถาม) 

แยกประเภท/ลกัษณะ (จากการดู Clip VDO ในขอ้ท่ี 4 
และตอบค าถามในขอ้ท่ี 5) ไดห้ลากหลายแง่มุม 
การประเมินผลแบบอิงกลุ่ม เปรียบเทียบคะแนนท่ีได้
กบัคะแนนของนกัเรียนคนอ่ืนๆ จากการตอบค าถาม 
คิดไดห้ลากหลายประเภทมากท่ีสุด  ได ้5 คะแนน 
คิดไดห้ลากหลายประเภทมาก          ได ้4 คะแนน 
คิดไดห้ลากหลายประเภทกลางๆ      ได ้3 คะแนน 
คิดไดห้ลากหลายประเภทนอ้ย          ได ้2 คะแนน 
คิดไดห้ลากหลายประเภทนอ้ยมาก    ได ้1 คะแนน 

ความคิดริเร่ิม 
(คิดไดแ้ปลกใหม่) 
 

แบบวดัความคิดริเร่ิม 
 
 

เน้ือเพลงมีความแปลกใหม่แตกตา่งไปจากเดิม 
แปลกใหม่แบบท่ีไม่เคยเกิดข้ึนมาก่อน   ได ้5 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิมมากท่ีสุด         ได ้4 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิม                       ได ้3 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเพ่ือน                     ได ้2 คะแนน 
แปลกแตกต่างจากเดิมเป็นบางส่วน        ได ้1 คะแนน 

ความคิดละเอียดลออ 
(คิดไดล้ะเอียด ชดัเจน) 

- แบบวดัความคิด
ละเอียดลออ 
- แบบสงัเกตพฤติกรรม 
(การท ากิจกรรมกลุ่ม) 

แต่งเพลงได ้อธิบายเน้ือหาดี ละเอียดชดัเจน 
อธิบายเน้ือหาดี ละเอียด ชดัเจน          ได ้5 คะแนน 
อธิบายเน้ือหาดี ละเอียด                     ได ้4 คะแนน 
อธิบายเน้ือหาดี ชดัเจน                       ได ้3 คะแนน 
แต่งเพลงได ้อธิบายเน้ือหาดี               ได ้2 คะแนน 
แต่งเพลงได ้                                         ได ้1 คะแนน 

 
 

ระดับคุณภาพ  4 (ดีมาก) =  16 – 20 คะแนน 
3 (ดี)  = 11 – 15 คะแนน  
2 (พอใช)้ =  6 - 10 คะแนน  
1 (ปรับปรุง)  =  1 – 5 คะแนน 
 

เกณฑก์ารผา่น ไดร้ะดบัคุณภาพ 3  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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บันทกึหลงัการสอน 
ผลการสอน 

            
            
           
           
            

ปัญหาและอุปสรรค 
            
            
            
           
            

 

ลงช่ือ     ผูส้อน 

 

 

 

 

 

 

 

 



180 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่7 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ : ศิลปะ   รายวชิานาฏศิลป์  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง เพลงพืน้บ้าน (เพลงล าตัด)     เวลา 3 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวศิริวรรณ เนียมสุวรรณ์       วนัที ่  / / 2561 

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระที ่3 นาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนัในชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม 
เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ตัวช้ีวดัที ่  
1.  สามารถถ่ายทอดท่าร าได้ถูกต้องมีความ ช่ืนชมและน าไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวติประจ าวนั 
 2. เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์และภูมิปัญญาไทย 

 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถคิดไดอ้ยา่งรวดเร็วในเวลาท่ีก าหนด 
2. นกัเรียนสามารถคิดไดห้ลากหลายรูปแบบ 
3. นกัเรียนสามารถคิดไดแ้ปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม/แตกต่างไปจากเพื่อน 
4. นกัเรียนสามารถอธิบายแนวคิดในการปรับเปล่ียนชุดการแสดงเก่ียวกบัเพลงล าตดัท่ีแต่ง

ไดล้ะเอียด ชดัเจน 
 

3. สาระการเรียนรู้   
 เพลงพื้นบา้นภาคกลาง ตอน เพลงล าตดั 

1. ประวติัความเป็นมาของเพลงล าตดั 
2. ลกัษณะวธีิการแสดงเพลงล าตดั 
3. โอกาสท่ีใชใ้นการแสดง 
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4. วธีิการร้องเพลงล าตดั 
4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 1. ขั้น วอร์มอพั (Warm Up) 

  1. ครูชวนนักเรียนเล่น กิจกรรมขยับกาย ขยายสมอง ด้วย Brain Gym ในท่า                                                                                                                                                                                                                                                                                       
เคล่ือนไหวสลบัขา้ง 

  2. ครูถามนกัเรียน เร่ืองความรู้ทัว่ไป เก่ียวกบัเพลงล าตดั เช่น นกัเรียนรู้จกัเพลงล าตดั
หรือไม่ เพลงล าตดั มีลกัษณะเป็นยงัไง ใครเคยฟัง หรือดูการแสดงเพลงล าตดัมาแลว้บา้ง 
 2. ขั้น สตาร์ตอพั (Start Up)  

  1. ครูเปิด Clip VDO ตวัอยา่งการแสดงเพลงล าตดัใหน้กัเรียนดู 
  2. ครูถามนกัเรียนจาก Clip VDO ดงักล่าวนกัเรียนสังเกตเห็นอะไรบา้ง เช่น ลกัษณะ

การร้องเพลงล าตดั มีจ  านวนผูร้้องก่ีคน ลกัษณะการร้องของพ่อเพลง แม่เพลง และลูกคู่ มีลกัษณะ
การร้องเป็นอยา่งไร ใหน้กัเรียนบอกใหไ้ดม้ากท่ีสุดในเวลาท่ีครูก าหนดให ้ 

  3. ครูสอนเน้ือหาเก่ียวกับเพลงล าตดั เช่น ประวติัความเป็นมา การแต่งกาย และ
วธีิการร้อง  

  4. ครูใหน้กัเรียนศึกษาเน้ือร้องเพลงล าตดั โดยใหน้กัเรียนศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ 
ตามความสนใจและความสามารถของนกัเรียน  

  5. ครูถามนกัเรียน “จากการท่ีนกัเรียนไดศึ้กษาเน้ือเพลงล าตดัมา เน้ือร้องเพลงล าตดัมี
เน้ือหาเก่ียวกบัอะไรบา้ง ? และในเน้ือเพลงแฝงแง่มุ่มอะไรไวบ้า้ง ?” โดยให้นกัเรียนช่วยกนัเสนอ
แง่มุมต่างๆท่ีแฝงไวใ้นเน้ือเพลงออกมาใหม้ากท่ีสุด 

  6. ครูใช้เทคนิค SCAMPER ในดา้น (A = Adapt ปรับใหม่ให้เหมาะสม P = Put to                                                                                                                                                          
other uses ประยุกต์ใช้ M = Magnify การปรับเปล่ียนหรือท าให้เพิ่มมากข้ึน และ R = Reverse                                                                                                                                                                          
จดัเรียงใหม่) และเทคนิคการระดมสมองมาใช ้โดยถามนกัเรียน “จาก Clip VDO ดงักล่าวนกัเรียน
สามารถปรับเปล่ียนส่วนใดของการแสดงได้บ้าง” โดยให้เวลานักเรียนได้ช่วยกันคิดวิธีการ
ปรับเปล่ียนชุดการแสดงใหมี้ความแปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม  

  7. ครูให้นกัเรียนออกมาน าเสนอแนวคิด/วิธีการในการปรับเปล่ียนชุดการแสดงหนา้
ชั้นเรียน โดยให้อธิบายแนวคิดของตนเองอยา่งละเอียดชดัเจน และอธิบายวิธีการน าไปประยุกตใ์ช้
ในคร้ังต่อไป 

  8. ครูสอนวิธีการร้องเพลงฉ่อย โดยการเปิด VDO เพลงตวัอย่าง ให้นกัเรียนฟังและ
ร้องตามครูทีละวรรค เม่ือนกัเรียนร้องไดแ้ลว้ครูจึงสอนแต่งเพลง 
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 3. ขั้น คูลดาวน์ (Cool Down) 
 ครูใชกิ้จกรรมสะทอ้นคิด และคิดต่อยอด โดยการตั้งค  าถาม ถามนกัเรียนวา่ จากกิจกรรมท่ี

ใหน้กัเรียนช่วยกนัคิด นกัเรียนรู้สึงยงัไง..... ผลงานของกลุ่มตนเองเป็นยงัไง มีจุดเด่น จุดดอ้ยอะไร 
ตอ้งปรับปรุงพฒันาตรงไหน 
 
5. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1.ใบความรู้ 
2. ใบงาน 
3. Clip VDO ตวัอยา่งการแสดงเพลงล าตดั 
4. โปสเตอร์ภาพ การละเล่น เพลงพื้นบา้น 
5. อินเทอร์เน็ต Google YouTube 

 
6. กระบวนการวดัประเมินผล 

วธีิการวดั เคร่ืองมอืทีใ่ช้ 
เกณฑ์การประเมนิ 

ประเมินตามเกณฑ ์ระดบัคุณภาพ 5-4-3-2-1 
ความคิดคล่องแคล่ว 
(คิดไดร้วดเร็ว) 

- แบบวดัความคิดคล่องแคล่ว 
  

ตอบค าถามจากการดู Clip VDO เพลงล าตดั 
ตอบได ้9-10 ค า 5 นาที  ได ้5 คะแนน 
ตอบได ้7-8 ค า 5 นาที    ได ้4 คะแนน 
ตอบได ้5-6 ค า 5 นาที    ได ้3 คะแนน 
ตอบได ้3-4 ค า 5 นาที    ได ้2 คะแนน 
ตอบได ้1-2 ค า 5 นาที    ได ้1 คะแนน 
แต่งเพลงไดใ้นเวลาท่ีก าหนด โดยใช่เวลา.... 
ภายในเวลา 10 นาที  ได ้5 คะแนน 
มากกวา่ 15 นาที       ได ้4 คะแนน 
มากกวา่ 20 นาที       ได ้3 คะแนน 
มากกวา่ 25 นาที       ได ้2 คะแนน 
มากกวา่ 30 นาที       ได ้1 คะแนน 
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วธีิการวดั เคร่ืองมอืทีใ่ช้ 
เกณฑ์การประเมนิ 

ประเมินตามเกณฑ ์ระดบัคุณภาพ 5-4-3-2-1 
ความคิดยดืหยุน่ 
(คิดไดห้ลากหลาย) 

แบบวดัความคิดยดืหยุน่ 
- แบบสงัเกตพฤติกรรม  
(การตอบค าถาม) 

แยกประเภท/ลกัษณะ (จากการดู Clip VDO ในขอ้ท่ี 4 
และตอบค าถามในขอ้ท่ี 5) ไดห้ลากหลายแง่มุม 
การประเมินผลแบบอิงกลุ่ม เปรียบเทียบคะแนนท่ีได้
กบัคะแนนของนกัเรียนคนอ่ืนๆ จากการตอบค าถาม 
คิดไดห้ลากหลายประเภทมากท่ีสุด  ได ้5 คะแนน 
คิดไดห้ลากหลายประเภทมาก          ได ้4 คะแนน 
คิดไดห้ลากหลายประเภทกลางๆ      ได ้3 คะแนน 
คิดไดห้ลากหลายประเภทนอ้ย          ได ้2 คะแนน 
คิดไดห้ลากหลายประเภทนอ้ยมาก    ได ้1 คะแนน 

ความคิดริเร่ิม 
(คิดไดแ้ปลกใหม่) 
 

แบบวดัความคิดริเร่ิม 
 
 

เน้ือเพลงมีความแปลกใหม่แตกตา่งไปจากเดิม 
แปลกใหม่แบบท่ีไม่เคยเกิดข้ึนมาก่อน   ได ้5 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิมมากท่ีสุด         ได ้4 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิม                        ได ้3 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเพ่ือน                     ได ้2 คะแนน 
แปลกแตกต่างจากเดิมเป็นบางส่วน        ได ้1 คะแนน 

ความคิดละเอียดลออ 
(คิดไดล้ะเอียด ชดัเจน) 

- แบบวดัความคิด
ละเอียดลออ 
 

อธิบายในคิดของตนเองไดล้ะเอียดชดัเจน 
อธิบายไดล้ะเอียดชดัเจนในทนัที        ได ้5 คะแนน 
อธิบายไดล้ะเอียดชดัเจน                     ได ้4 คะแนน 
อธิบายไดล้ะเอียด                               ได ้3 คะแนน 
อธิบายไดช้ดัเจน                                 ได ้2 คะแนน 
อธิบายได ้แต่ใชเ้วลานาน                    ได ้1 คะแนน 

 

ระดับคุณภาพ  4 (ดีมาก) =  16 – 20 คะแนน 
3 (ดี)  = 11 – 15 คะแนน  
2 (พอใช)้ =  6 - 10 คะแนน  
1 (ปรับปรุง)  =  1 – 5 คะแนน 

 
เกณฑก์ารผา่น ไดร้ะดบัคุณภาพ 3  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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บันทกึหลงัการสอน 
ผลการสอน 

            
            
           
           
            

ปัญหาและอุปสรรค 
            
            
            
           
            

 

ลงช่ือ     ผูส้อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่8 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ : ศิลปะ  รายวชิานาฏศิลป์   ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง เพลงพืน้บ้าน (แต่งเพลงล าตัด)  เวลา 3 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวศิริวรรณ เนียมสุวรรณ์   วนัที ่  / / 2561 

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระที ่3 นาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนัในชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม 
เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ตัวช้ีวดัที ่ 
 1. สามารถถ่ายทอดท่าร าไดถู้กตอ้งมีความช่ืนชมและน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
2. เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์และภูมิปัญญาไทย 

 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถคิดไดอ้ยา่งรวดเร็วในเวลาท่ีก าหนด 
2. นกัเรียนสามารถคิดไดห้ลากหลายรูปแบบ 
3. นกัเรียนสามารถแต่งเพลงล าตดัไดแ้ปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม/แตกต่างไปจากเพื่อน 
4. นกัเรียนสามารถอธิบายความคิดเก่ียวกบัเพลงล าตดัท่ีแต่งไดล้ะเอียด ชดัเจน 

 
3. สาระการเรียนรู้   
 - แต่งเพลงล าตดั ดว้ยรูปแบบ Synectics 
   
 4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 1. ขั้น วอร์มอพั (Warm Up) 
  1. ครูชวนนกัเรียนเล่น กิจกรรมขยบักาย ขยายสมอง ดว้ย Brain Gym ในท่าอยากกิน
ไข่พะโล ้
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  2. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนับอก/อธิบายความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเพลงล าตดั 
 2. ขั้น สตาร์ตอพั (Start Up)  

 1. ครูเปิด Clip VDO ตวัอยา่งการแสดงเพลงล าตดัใหน้กัเรียนดู 
  2. ครูถามนกัเรียนจาก Clip VDO ดงักล่าวนกัเรียนสังเกตเห็นอะไรบา้ง เช่น ลกัษณะ

การร้องเพลง/ค าร้องและท านอง ลกัษณะการแต่งกายเป็นอย่างไร อุปกรณ์ประกอบการแสดงมี
อะไรบา้ง ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ ใหไ้ดม้ากท่ีสุดในเวลาท่ีครูก าหนดให ้ 

 3. ครูใหน้กัเรียนจบักลุ่มกลุ่มละเท่าๆกนั  
 4. ครูน ารูปแบบการพฒันาความคิดสร้างสรรคแ์บบ Synectics มาใช้ในการสอนให้

นกัเรียนแต่งเพลง โดยมี 6 ขั้น ดงัน้ี 
   ขั้นท่ี 1 ขั้นน า ครูให้นักเรียนเขียนเน้ือเพลงล าตัดเก่ียวกับห้างไอคอนสยาม 
(ICONSYAM) ลงในกระดาษ เสร็จแลว้ใหน้กัเรียนเก็บผลงานไวก่้อน 
   ขั้นท่ี 2 ขั้นสร้างอุปมาแบบตรงหรือเปรียบเทียบแบบตรง โดยครูเสนอค าคู่ให้
นักเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความต่าง ระหว่างห้างไอคอนสยามกับเพลงล าตดั ห้าง
ไอคอนสยามกบัสวรรค ์ห้างไอคอนสยามกบัรถจกัยานยนต์ ห้างไอคอนสยามกบัห้องสมุดชุมชน 
ฯลฯ เหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร และจดค าตอบไวบ้นกระดาน 
   ขั้นท่ี 3 ขั้นการสร้างอุปมาการเปรียบเทียบบุคคลกบัส่ิงของ โดยครูให้นักเรียน
สมมติตวัเองกบัส่ิงหน่ึงส่ิงใดหรือส่ิงท่ีนกัเรียนสนใจ เช่น ถา้นกัเรียนเป็นห้างไอคอนสยามท่ีถูกน ้ า
ท่วม นกัเรียนจะรู้สึกอยา่งไรและให้นกัเรียนอธิบายความรู้สึกของตนเองออกมาให้ชดัเจน จากนั้น
จดค าตอบไวบ้นกระดาน 
   ขั้นท่ี 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ขดัแยง้ ครูใหน้กัเรียนน าค า/วลีท่ีไดจ้ากการเปรียบเทียบ
ในขั้นท่ี 2 และ 3 มาประกอบกนัเป็นค าใหม่ ท่ีมีความหมายขดัแยง้กนัในตวัเอง จากนั้นครูเขียน
ค าตอบท่ีไดไ้วบ้นกระดาน 
   ขั้นท่ี 5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคู่ขดัแยง้ ครูให้นักเรียนช่วยกนัอธิบาย
ความหมายของค าคู่ขดัแยง้ท่ีได ้
   ขั้นท่ี 6 ขั้นการน าความคิดใหม่มาสร้างสรรคง์าน ครูให้นกัเรียนน าเน้ือเพลงล าตดั
ท่ีเขียนไวเ้ดิมในขั้นท่ี 1 ออกมาทบทวนใหม่ ลองเลือกน าความคิดท่ีไดม้าใหม่จากกิจกรรมขั้นท่ี 5 
มาปรับใหง้านของตนเอง ท าใหง้านของตนมีความคิดสร้างสรรคม์ากข้ึน   
 3. ขั้น คูลดาวน์ (Cool Down) 
 ครูใชกิ้จกรรมสะทอ้นคิด และคิดต่อยอด โดยการใหน้กัเรียนคิดค าคม 3 ค า โดยครูขอ 3 ค า 
ส าหรับวนัน้ี 
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5. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 1.ใบงาน 
 2. Clip VDO ตวัอยา่งการแสดงเพลงล าตดั 

3. อินเทอร์เน็ต Google YouTube 
 
6. กระบวนการวดัประเมินผล 

วธีิการวดั เคร่ืองมอืทีใ่ช้ 
เกณฑ์การประเมนิ 

ประเมินตามเกณฑ ์ระดบัคุณภาพ 5-4-3-2-1 
ความคิดคล่องแคล่ว 
(คิดไดร้วดเร็ว) 

- แบบวดัความคิดคล่องแคล่ว 
  

ตอบค าถามจากการดู Clip VDO เพลงฉ่อย 
ตอบได ้9-10 ค า 5 นาที  ได ้5 คะแนน 
ตอบได ้7-8 ค า 5 นาที    ได ้4 คะแนน 
ตอบได ้5-6 ค า 5 นาที    ได ้3 คะแนน 
ตอบได ้3-4 ค า 5 นาที    ได ้2 คะแนน 
ตอบได ้1-2 ค า 5 นาที    ได ้1 คะแนน 
แต่งเพลงไดใ้นเวลาท่ีก าหนด โดยใช่เวลา.... 
ภายในเวลา 10 นาที  ได ้5 คะแนน 
มากกวา่ 15 นาที       ได ้4 คะแนน 
มากกวา่ 20 นาที       ได ้3 คะแนน 
มากกวา่ 25 นาที       ได ้2 คะแนน 
มากกวา่ 30 นาที       ได ้1 คะแนน 

ความคิดยดืหยุน่ 
(คิดไดห้ลากหลาย) 

แบบวดัความคิดยดืหยุน่ 
- แบบสังเกตพฤติกรรม  
(การตอบค าถาม) 

แยกประเภท/ลกัษณะ (จากการดู Clip VDO 
ในขอ้ท่ี 4 และตอบค าถามในขอ้ท่ี 5) ได้
หลากหลายแง่มุม 
การประเมินผลแบบอิงกลุ่ม เปรียบเทียบ
คะแนนท่ีไดก้บัคะแนนของนกัเรียนคนอ่ืนๆ 
จากการตอบค าถาม 
แยกไดห้ลากหลายมากท่ีสุด ได ้5 คะแนน 
แยกไดห้ลากหลายมาก         ได ้4 คะแนน 
แยกไดห้ลากหลายกลางๆ     ได ้3 คะแนน 
แยกหลากหลายไดน้อ้ย          ได ้2 คะแนน 
แยกหลากหลายไดน้อ้ยมาก    ได ้1 คะแนน 
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วธีิการวดั เคร่ืองมือทีใ่ช้ 
เกณฑ์การประเมิน 

ประเมินตามเกณฑ ์ระดบัคุณภาพ 5-4-3-2-1 
ความคิดริเร่ิม 
(คิดไดแ้ปลกใหม่) 
 

แบบวดัความคิดริเร่ิม 
 
 

เน้ือเพลงมีความแปลกใหม่แตกตา่งไปจากเดิม 
แปลกใหม่แบบท่ีไม่เคยเกิดข้ึนมาก่อน   ได ้5 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิมมากท่ีสุด         ได ้4 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิม                        ได ้3 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเพ่ือน                     ได ้2 คะแนน 
แปลกแตกต่างจากเดิมเป็นบางส่วน        ได ้1 คะแนน 

ความคิดละเอียดลออ 
(คิดไดล้ะเอียด ชดัเจน) 

- แบบวดัความคิด
ละเอียดลออ 
- แบบสงัเกตพฤติกรรม 
(การท ากิจกรรมกลุ่ม) 

แต่งเพลงได ้อธิบายเน้ือหาดี ละเอียดชดัเจน 
อธิบายเน้ือหาดี ละเอียด ชดัเจน          ได ้5 คะแนน 
อธิบายเน้ือหาดี ละเอียด                      ได ้4 คะแนน 
อธิบายเน้ือหาดี ชดัเจน                        ได ้3 คะแนน 
แต่งเพลงได ้อธิบายเน้ือหาดี                ได ้2 คะแนน 
แต่งเพลงได ้                                        ได ้1 คะแนน 

 
 

ระดับคุณภาพ  4 (ดีมาก) =  16 – 20 คะแนน 
3 (ดี)  = 11 – 15 คะแนน  
2 (พอใช)้ =  6 - 10 คะแนน  
1 (ปรับปรุง)  =  1 – 5 คะแนน 

 
เกณฑก์ารผา่น ไดร้ะดบัคุณภาพ 3  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 

บันทกึหลงัการสอน 
ผลการสอน 
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ปัญหาและอุปสรรค 
            
            
            
           
            

 

ลงช่ือ     ผูส้อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่9 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ : ศิลปะ  รายวชิานาฏศิลป์     ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3 เร่ือง จินตลลีาสร้างสรรค์ (ออกแบบเคร่ืองแต่งกาย)   เวลา 4 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวศิริวรรณ เนียมสุวรรณ์   วนัที ่  / / 2561 

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระที ่3 นาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนัในชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม 
เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ตัวช้ีวดัที ่  
1.  สามารถถ่ายทอดท่าร าได้ถูกต้องมีความ ช่ืนชมและน าไปประยุกต์ใช้ใน                                                                                                                           

ชีวติประจ าวนั 
 2. เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์และภูมิปัญญาไทย 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นกัเรียนสามารถคิดออกแบบเคร่ืองแต่งกายไดอ้ยา่งรวดเร็วในเวลาท่ีก าหนด 
2. นกัเรียนสามารถคิดออกแบบเคร่ืองแต่งกายไดห้ลากหลายรูปแบบ 
3. นกัเรียนสามารถออกแบบเคร่ืองแต่งกายไดแ้ปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม/แตกต่างไป

จากเพื่อน 
4. นกัเรียนสามารถอธิบายความคิดในการออกแบบเคร่ืองแต่งกายไดล้ะเอียด ชดัเจน 

 
3. สาระการเรียนรู้   
 - การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย 
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4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 1. ขั้น วอร์มอพั (Warm Up) 
  1. ครูชวนนกัเรียนเล่น กิจกรรมขยบักาย ขยายสมอง ดว้ย Brain Gym ในท่ากรรไกร 
ไข่ ผา้ไหม 
  2. ครูถามนกัเรียนเก่ียวกบัลกัษะการแต่งกายในชุดการแสดงเพลงฉ่อยและเพลงอ่ืนๆ 
 2. ขั้น สตาร์ตอพั (Start Up)  
  1. ครูสอนเน้ือหาเก่ียวกบักระบวนการออกแบบชุดการแสดง เช่น เคร่ืองแต่งกาย 
อุปกรณ์ประกอบการแสดง อุปกรณ์ประกอบฉาก ดนตรี 
  2. ครูให้นกัเรียนจบักลุ่ม กลุ่มละเท่าๆกนั และให้ตวัแทนกลุ่มออกมาจบัฉลากเพื่อ
เลือกเพลงในการออกแบบชุดการแสดง 
  3. ครูน าเทคนิคการระดมสมอง และเทคนิคการวิเคราะห์องคป์ระกอบมาใช ้โดยให้
นกัเรียนช่วยกนัคิดออกแบบเคร่ืองแต่งกายให้มีความหลากหลาย และแปลกใหม่ ในเวลาท่ีก าหนด 
โดยวาดภาพลงในกระดาษ และเขียนอธิบายวา่ใชว้สัดุอุปกรณ์ใดบา้งในการประดิษฐค์ร้ังน้ี 
  4. จากนั้นครูให้นกัเรียนช่วยกนัหาวสัดุอุปกรณ์ท่ีเขียนไวข้ั้นตน้ มาลงมือประดิษฐ์
เคร่ืองแต่งกาย 
  5. ครูให้นกัเรียนออกมาน าเสนอแนวคิดในการออกแบบเคร่ืองแต่งกายหนา้ชั้นเรียน 
จากนั้นครูใหน้กัเรียนช่วยกนัคิดเพิ่มเติมรายละเอียด และมีความคิดในแง่มุมใหม่มากข้ึน 
 3. ขั้น คูลดาวน์ (Cool Down) 
 ครูใชกิ้จกรรมสะทอ้นคิด และคิดต่อยอด โดยการตั้งค  าถาม ถามนกัเรียนวา่ จากกิจกรรมท่ี
ใหน้กัเรียนช่วยกนัคิด นกัเรียนเจอปัญหาอะไรบา้งหรือไม นกัเรียนแกไ้ขปัญหานั้นอยา่งไร  

 
5. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1. ใบงาน 
2. อินเทอร์เน็ต Google YouTube 
3. วสัดุต่างๆท่ีน ามาประดิษฐเ์คร่ืองแต่งกาย 
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6. กระบวนการวดัประเมินผล 

วธีิการวดั เคร่ืองมอืทีใ่ช้ 
เกณฑ์การประเมนิ 

ประเมินตามเกณฑ ์ระดบัคุณภาพ 5-4-3-2-1 
ความคิดคล่องแคล่ว 
(คิดไดร้วดเร็ว) 

- แบบวดัความคิด
คล่องแคล่ว 
  

คิดออกแบบชุดการแสดงไดเ้ร็ว โดยใช่เวลา.... 
ภายในเวลา 15 นาที  ได ้5 คะแนน 
มากกวา่ 20 นาที       ได ้4 คะแนน 
มากกวา่ 25 นาที       ได ้3 คะแนน 
มากกวา่ 30 นาที       ได ้2 คะแนน 
มากกวา่ 35 นาที       ได ้1 คะแนน 

ความคิดยดืหยุน่ 
(คิดไดห้ลากหลาย) 

แบบวดัความคิดยดืหยุน่ 
- แบบสงัเกตพฤติกรรม  
(การร่วมกิจกรรมกลุ่ม) 

คิดออกแบบชุดการแสดงไดห้ลากหลาย 
การประเมินผลแบบอิงกลุ่ม เปรียบเทียบคะแนนท่ีได้
กบัคะแนนของนกัเรียนกลุ่มอ่ืนๆ 
คิดไดห้ลากหลายมากท่ีสุด ได ้5 คะแนน 
คิดไดห้ลากหลายมาก         ได ้4 คะแนน 
คิดไดห้ลากหลาย                ได ้3 คะแนน 
คิดหลากหลายไดน้อ้ย         ได ้2 คะแนน 
คิดหลากหลายไดน้อ้ยมาก   ได ้1 คะแนน 

ความคิดริเร่ิม 
(คิดไดแ้ปลกใหม่) 
 

- แบบวดัความคิดริเร่ิม 
 
 

รูปแบบชุดการแสดงแปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม 
แปลกใหม่แบบท่ีไม่เคยเกิดข้ึนมาก่อน   ได ้5 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิมมากท่ีสุด         ได ้4 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิม                        ได ้3 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเพ่ือน                     ได ้2 คะแนน 
แปลกแตกต่างจากเดิมเป็นบางส่วน        ได ้1 คะแนน 

ความคิดละเอียดลออ 
(คิดไดล้ะเอียด ชดัเจน) 

- แบบวดัความคิด
ละเอียดลออ 
- แบบสงัเกตพฤติกรรม 
(การท ากิจกรรมกลุ่ม) 

อธิบายแนวคิดในการออกแบบไดล้ะเอียดชดัเจน 
อธิบายไดล้ะเอียดชดัเจนดีมาก       ได ้5 คะแนน 
อธิบายไดล้ะเอียดชดัเจนดี              ได ้4 คะแนน 
อธิบายไดล้ะเอียดชดัเจน                ได ้3 คะแนน 
อธิบายไดช้ดัเจน                            ได ้2 คะแนน 
อธิบายพอเขา้ใจ                             ได ้1 คะแนน 
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ระดับคุณภาพ  4 (ดีมาก) =  16 – 20 คะแนน 
3 (ดี)  = 11 – 15 คะแนน  
2 (พอใช)้ =  6 - 10 คะแนน  
1 (ปรับปรุง)  =  1 – 5 คะแนน 
 

เกณฑก์ารผา่น ไดร้ะดบัคุณภาพ 3  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
 
บันทกึหลงัการสอน 

ผลการสอน 
            
            
           
           
            

ปัญหาและอุปสรรค 
            
            
            
           
            

 

 

ลงช่ือ     ผูส้อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่10 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ : ศิลปะ  รายวชิานาฏศิลป์          ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3 เร่ือง จินตลลีาสร้างสรรค์  
                                  (การออกแบบสร้างสรรค์ชุดการแสดง)                                 เวลา 4 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวศิริวรรณ เนียมสุวรรณ์   วนัที ่  / / 2561 

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระที ่3 นาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนัในชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม 
เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ตัวช้ีวดัที ่  
1.  สามารถถ่ายทอดท่าร าได้ถูกต้องมีความ ช่ืนชมและน าไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวติประจ าวนั 
 2. เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์และภูมิปัญญาไทย 

 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถคิดไดอ้ยา่งรวดเร็วในเวลาท่ีก าหนด 
2. นกัเรียนสามารถคิดไดห้ลากหลายรูปแบบ 
3. นกัเรียนสามารถคิดไดแ้ปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม/แตกต่างไปจากเพื่อน 
4. นักเรียนสามารถอธิบายแนวคิดในการออกแบบสร้างสรรค์ชุดการแสดงได้ละเอียด 

ชดัเจน 
 

3. สาระการเรียนรู้   
 - การออกแบบสร้างสรรคชุ์ดการแสดง   
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4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 1. ขั้น วอร์มอพั (Warm Up) 

  1. ครูชวนนักเรียนเล่น กิจกรรมขยบักาย ขยายสมอง ด้วย Brain Gym ในท่าการ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
เคล่ือนไหวสลบัขา้ง 

  2. ครูถามนกัเรียน เร่ืองความรู้ทัว่ไป เก่ียวกบัการออกแบบชุดการแสดง 
 2. ขั้น สตาร์ตอพั (Start Up)  

  1. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม 3 กลุ่ม เท่าๆกนั และใหต้วัแทนออกมาจบัฉลาก เลือกเพลง
ท่ี 1,2 และ 3 ซ่ึงประกอบไปดว้ย 3 เพลง คือ 1) เพลงฉ่อย 2) เพลงอีแซว และ 3) เพลงล าตดั 

  2. ครูให้นักเรียนช่วยกนัศึกษาวิธีการออกแบบชุดการแสดงจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ
ตามความสนใจของนกัเรียน และช่วยกนัหาแนวคิดวธีิการท่ีหลากหลายมากท่ีสุด 

  3. ครูใชเ้ทคนิคการระดมสมอง และเทคนิค SCAMPER ในดา้น (A = Adapt ปรับใหม่
ให้เหมาะสม ดา้น R = Reverse จดัเรียงใหม่ และดา้น E = Eliminate ท าให้นอ้ยลง ลดส่วนประกอบ)    
มาใช ้โดยใหน้กัเรียนช่วยกนัออกแบบชุดการแสดงตามเพลงท่ีกลุ่มตวัเองจบัฉลากได ้จากนั้น ครูใช้
เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบ โดยครูใช้โจทย์ค  าถาม 3 มิติ คือ 1)มิติด้านวสัดุ 2)  มิติด้าน
ลกัษณะ 3)มิติดา้นสีสัน แลว้ให้นกัเรียนช่วยกนัคิดให้มีความแปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิมโดยมี
การน าวสัดุอุปกรณ์ท่ีหลากหลายชนิด/ประเภทมาปรับใชแ้ละสามารถคิดไดเ้ร็วในเวลาท่ีก าหนด 

  4. ครูให้นกัเรียนลงมือปฏิบติั/ประดิษฐ์อุปกรณ์ต่างๆตามท่ีนกัเรียนออกแบบไวใ้ห้
ทนัในเวลาท่ีก าหนด 

  5. ครูให้นกัเรียนช่วยกนัแต่งเพลงตามท่ีกลุ่มตวัเองจบัฉลากได ้โดยให้นกัเรียนแต่ง
เพลงใหมี้ความแปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม และทนัในเวลาท่ีก าหนด 

  6. ครูให้นักเรียนช่วยกันคิดออกแบบการแสดง เช่น การออกแบบท่าร า/ท่าทาง
ประกอบเพลง จากนั้นท าการฝึกซอ้ม และเตรียมการแสดงในชั้วโมงถดัไป 

  7. ครูให้นกัเรียนออกมาอธิบายแนวคิดในการออกแบบสร้างสรรคชุ์ดการแสดงหนา้
ชั้นเรียนใหล้ะเอียดชดัเจน 

 3. ขั้น คูลดาวน์ (Cool Down) 
 ครูใชกิ้จกรรมสะทอ้นคิด และคิดต่อยอด โดยให้นกัเรียนคิดทบทวนและตอบค าถามวา่ได้

อะไรจากกิจกรรมน้ี และจะพฒันาแกไ้ขปรับปรุงตรงไหนบา้ง  
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5. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
1. วสัดุ อุปกรณ์ต่างๆท่ีน ามาใชใ้นการออกแบบ/ประดิษฐส์ร้างสรรคอุ์ปกรณ์ต่างๆ 
2. ใบงาน 

 
6. กระบวนการวดัประเมินผล 

วธีิการวดั เคร่ืองมอืทีใ่ช้ 
เกณฑ์การประเมนิ 

ประเมินตามเกณฑ ์ระดบัคุณภาพ 5-4-3-2-1 
ความคิดคล่องแคล่ว 
(คิดไดร้วดเร็ว) 

- แบบวดัความคิด
คล่องแคล่ว 
  

คิดออกแบบชุดไดเ้ร็ว 
ออกแบบได ้9-10 แบบในเวลา 5 นาที  ได ้5 คะแนน 
ออกแบบได ้7-8 แบบในเวลา 5 นาที     ได ้4 คะแนน 
ออกแบบได ้5-6 แบบในเวลา 5 นาที     ได ้3 คะแนน 
ออกแบบได ้3-4 แบบในเวลา 5 นาที     ได ้2 คะแนน 
ออกแบบได ้1-2 แบบในเวลา 5 นาที     ได ้1 คะแนน 

ความคิดยดืหยุน่ 
(คิดไดห้ลากหลาย) 

แบบวดัความคิดยดืหยุน่ 
- แบบสงัเกตพฤติกรรม  
(การตอบค าถาม) 

ออกแบบชุดดว้ยวสัดุอุปกรณ์ท่ีหลากหลาย 
การประเมินผลแบบอิงกลุ่ม เปรียบเทียบคะแนนท่ีได้
กบัคะแนนของนกัเรียนคนอ่ืนๆ จากการออกแบบชุด
การแสดง 
น าวสัดุมาใชไ้ดห้ลากหลายมากท่ีสุด ได ้5 คะแนน 
น าวสัดุมาใชไ้ดห้ลากหลายมาก         ได ้4 คะแนน 
น าวสัดุมาใชไ้ดห้ลากหลาย               ได ้3 คะแนน 
น าวสัดุมาใชไ้ดน้อ้ย                           ได ้2 คะแนน 
น าวสัดุมาใชไ้ดน้อ้ยมาก                    ได ้1 คะแนน 

ความคิดริเร่ิม 
(คิดไดแ้ปลกใหม่) 
 

แบบวดัความคิดริเร่ิม 
 
 

ออกแบบชุดไดแ้ปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม 
แปลกใหม่แบบท่ีไม่เคยเกิดข้ึนมาก่อน   ได ้5 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิมมากท่ีสุด          ได ้4 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิม                        ได ้3 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเพื่อน                     ได ้2 คะแนน 
แปลกแตกต่างจากเดิมเป็นบางส่วน        ได ้1 คะแนน 
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วธีิการวดั เคร่ืองมือทีใ่ช้ 
เกณฑ์การประเมิน 

ประเมินตามเกณฑ ์ระดบัคุณภาพ 5-4-3-2-1 
ความคิดละเอียดลออ 
(คิดไดล้ะเอียด ชดัเจน) 

- แบบวดัความคิด
ละเอียดลออ 
- แบบสงัเกตพฤติกรรม 
(การท ากิจกรรมกลุ่ม) 

อธิบายแนวคิดในการออกแบบไดล้ะเอียด ชดัเจน 
อธิบายไดล้ะเอียด ชดัเจน                       ได ้5 คะแนน 
อธิบายไดล้ะเอียด                                   ได ้4 คะแนน 
อธิบายไดช้ดัเจน                                     ได ้3 คะแนน 
อธิบายได ้                                               ได ้2 คะแนน 
อธิบายไดแ้ต่ไม่ละเอียด ชดัเจน              ได ้1 คะแนน 

 

ระดับคุณภาพ  4 (ดีมาก) =  16 – 20 คะแนน 
3 (ดี)  = 11 – 15 คะแนน  
2 (พอใช)้ =  6 - 10 คะแนน  
1 (ปรับปรุง)  =  1 – 5 คะแนน 
 

เกณฑก์ารผา่น ไดร้ะดบัคุณภาพ 3  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
บันทกึหลงัการสอน 

ผลการสอน 
            
            
           
           
            

ปัญหาและอุปสรรค 
            
            
            
           
            
 

ลงช่ือ     ผูส้อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่11 และ 12 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ : ศิลปะ  รายวชิานาฏศิลป์    ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3 เร่ือง การน าเสนอผลงานการแสดง                       เวลา 6 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวศิริวรรณ เนียมสุวรรณ์   วนัที ่  / / 2561 

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระที ่3 นาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนัในชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม 
เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ตัวช้ีวดัที ่  
1.  สามารถถ่ายทอดท่าร าได้ถูกต้องมีความ ช่ืนชมและน าไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวติประจ าวนั 
 2. เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์และภูมิปัญญาไทย 

 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถน าเสนอผลงานการแสดงได ้
2. นักเรียนสามารถสะท้อนความคิดและบอกส่ิงใหม่ในแง่มุมอ่ืน ท่ีจะท าให้การแสดง

สมบูรณ์ได ้
 

3. สาระการเรียนรู้   
 - น าเสนอผลงานการแสดง แบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ 1) เพลงฉ่อย 2) เพลงอีแซว และ 3) เพลงล าตดั
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4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 1. ขั้น วอร์มอพั (Warm Up) 

  1. ครูชวนนกัเรียนเล่น กิจกรรมขยบักาย ขยายสมอง ดว้ย Brain Gym ในการเคล่ือนไหว
สลบัขา้ง  

  2. ครูให้นกัเรียนเตรียมความพร้อม/เตรียมตวัในเร่ืองของการจดัเวที แต่งตวั เตรียม
อุปกรณ์ประกอบการแสดง อุปกรณ์ประกอบฉาก  

 2. ขั้น สตาร์ตอพั (Start Up)  
  1. ครูใหน้กัเรียนจบัฉลาก ล าดบักลุ่มท่ีจะเริมแสดง เป็นล าดบัท่ี 1,2 และ 3 
  2. ครูใหน้กัเรียนกลุ่มท่ี 1 เร่ิมท าการแสดง โดย ครูใหเ้วลา กลุ่มละ 1 ชัว่โมง 
  3. หลงัจากนกัเรียนแสดงครบทั้ง 3 กลุ่มแลว้ ครูให้นกัเรียนช่วยกนัอภิปรายผลงาน

การแสดงของเพื่อน พิจารณาส่ิงท่ีจะเติมใหส้มบูรณ์และมองในแง่มุมอ่ืน พร้อมครูให้ค  าแนะน าเพื่อ
น าไปปรังปรุงแกไ้ขพฒันาในคร้ังต่อไป 

 3. ขั้น คูลดาวน์ (Cool Down) 
 - ครูใชกิ้จกรรมสะทอ้นคิด และคิดต่อยอด โดยใหน้กัเรียนคิด/บอก 3 ค าท่ีไดใ้นวนัน้ี 

 
5. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

- วสัดุ อุปกรณ์ต่างๆท่ีน ามาใชใ้นการออกแบบ/ประดิษฐส์ร้างสรรคอุ์ปกรณ์ต่างๆ 
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6. กระบวนการวดัประเมินผล 

วธีิการวดั เคร่ืองมอืทีใ่ช้ 
เกณฑ์การประเมนิ 

ประเมินตามเกณฑ ์ระดบัคุณภาพ 5-4-3-2-1 
ความคิดยดืหยุน่ 
(คิดได้
หลากหลาย) 

- แบบวดั 
ความคิด
ยดืหยุน่ 
 

สะทอ้นความคิดและบอกส่ิงใหม่ในแง่มุมอ่ืนๆ ได ้
 สะท้อนความคดิได้ด ีเห็นแง่มมุทีห่ลากหลาย

มากทีสุ่ด 
ได้ 5 คะแนน 

 

 สะท้อนความคดิได้ด ีเห็นแง่มมุทีห่ลากหลาย
มากกว่าเพือ่น 

ได ้4 คะแนน 
 

 สะท้อนความคดิได้ เห็นแง่มมุทีห่ลากหลาย 
ได้ 

ได ้3 คะแนน 

 สะท้อนความคดิได้ด ีเห็นแง่มมุทีห่ลากหลาย
น้อย 

ได ้2 คะแนน 

 สะท้อนความคดิได้ด ีเห็นแง่มมุทีห่ลากหลาย 
น้อยมาก                     

ได ้1 คะแนน 
 

ความคิดริเร่ิม 
(คิดไดแ้ปลก
ใหม่) 

- แบบวดั
ความคิดริเร่ิม 

ผลงานการแสดง/โชวมี์ความแปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม 
แปลกใหม่แบบท่ีไม่เคยเกิดข้ึนมาก่อน   ได ้5 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิมมากท่ีสุด          ได ้4 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิม                         ได ้3 คะแนน 
แปลกใหม่ต่างไปจากเพ่ือน                      ได ้2 คะแนน 
แปลกแตกต่างจากเดิมเป็นบางส่วน         ได ้1 คะแนน 

 
ระดับคุณภาพ  4 (ดีมาก) =  16 – 20 คะแนน 

3 (ดี)  = 11 – 15 คะแนน  
2 (พอใช)้ =  6 - 10 คะแนน  
1 (ปรับปรุง)  =  1 – 5 คะแนน 
 

เกณฑก์ารผา่น ไดร้ะดบัคุณภาพ 3  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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บันทกึหลงัการสอน 
ผลการสอน 

            
            
           
           
            

ปัญหาและอุปสรรค 
            
            
            
           
            

 

 

ลงช่ือ     ผูส้อน 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก  จ 
แบบตอบรับและบทความวจิยั 
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การพฒันาหลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ เพือ่พฒันาความคิดสร้างสรรค์ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 

โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
The Development of Natayaranson Curriculum for Enhancing 

Creative Thinking of Matthayomsuksa 2 Students at 
Demonstration School of Bansomdejchaopraya Rajabhat University 

 
นางสาวศิริวรรณ   เนียมสุวรรณ์1 (Siriwan Niamsuwan)1 และรองศาสตราจารย์ ดร.บังอร เสรีรัตน์2 (Assistant  

Professor Dr.Bung-on Sereerat)2 
1นักศึกษาปริญญาโท สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์  

มหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเดจ็เจ้าพระยา 

2อาจารย์ประจ าสาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์  
มหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเดจ็เจ้าพระยา 

(sonata.2533@gmail.com), (onbsru@hotmail.com) 
 
บทคดัย่อ 
 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์ของการวิจยัเพ่ือ 1) พฒันาหลกัสูตรนาฏยรังสรรค์เพ่ือช่วยส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา และ  
2) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนก่อนและหลงัการใช้หลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จ
เจ้าพระยา จ านวน 29 คน ซ่ึงได้มาด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล ได้แก่ 1) แผนการ                                                                                         
จดัการเรียนรู้ ท่ีพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน 2) แบบวดัความคิดสร้างสรรค ์สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
คือ การทดสอบค่าทีส าหรับกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มเดียว 
 ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. หลกัสูตรนาฏยรังสรรคเ์พ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรคส์ าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน                                    
สาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา ประกอบดว้ย หลกัการ จุดมุ่งหมาย มาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้และ
ตวัช้ีวดั โครงสร้างเน้ือหาและเวลา การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 2. หลงัการทดลองใชห้ลกัสูตรนาฏยรังสรรคน์กัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีความคิดสร้างสรรคสู์งข้ึน                                                                     
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั 0.01 
 ค าส าคญั : หลกัสูตรนาฏยรังสรรค ์ความคิดสร้างสรรค ์นาฏยศิลป์ 
 
 

mailto:sonata.2533@gmail.com
mailto:onbsru@hotmail.com
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Abstract 
 The purpose of this research were to 1) develop the Natayaranson curriculum for enhancing creative 
thinking of  Matthayomsuksa 2 students at Demonstration School of Bansomdejchaopraya Rajbhat University and 2) 
compare creative thinking of Matthayomsuksa 2 students between before and after the experiment. The sample 
included 29 Matthayomsuksa 2 students from Demonstration School of Bansomdejchaorpraya Rajabhat University in 
the 2nd semester of academic year 2018 obtained through simple random sampling. The research instruments involved 
1) lesson plans for enhancing creative thinking 2) creative thinking test. Data were statistically analyzed by t-test for 
one-group sample. 
 The findings revealed the followings. 
 1. The developed Natayaranson curriculum for enhancing creative thinking of Matthayomsuksa 2 students 
at Demonstration School of Bansomdejchaopraya Rajbhat University delineated the components as follows: 
principles, objectives, academic standards, structures of contents and time, learning activities, materials, and learning 
sources. 
 2. The creative thinking of Matthayomsuksa 2 students after the experiment was higher than that before the 
experiment at significance level 0.01. 
  Keywords: Natayaranson Curriculum, Creative Thinking, Dance 
 
1. บทน า 
 นาฏศิลป์ไทยเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติ ท่ีแสดงให้เห็นถึงศิลปวัฒนธรรมไทยในรูปแบบของ
ศิลปะการแสดงสร้างความบนัเทิง สนุกสนาน สะทอ้นวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพ มีการสร้างสรรค์ท านอง เน้ือ
ร้องสอดคลอ้งตามวิถีประเพณีแต่ละทอ้งถ่ิน ซ่ึงสามารถจ าแนกประเภทศิลปะการแสดงในลกัษณะต่างๆ อาทิ การ
แสดงโขน ละคร ระบ า ร า ฟ้อน การบรรเลงดนตรี หรือ วรรณกรรม เป็นตน้ ตามท่ีประสาร มาลากุล ณ อยธุยา (2537 : 
15–16) ไดก้ล่าววา่ ศิลปะดา้นน้ี เป็นศิลปะท่ีสร้างสรรคค์วามสุขความบนัเทิง มุ่งเนน้ให้ผูช้มเกิดความสุขจากการชม
ความงดงาม หรือสุนทรียะของศิลปะการแสดงนั้ นๆ ซ่ึงสุนทรียะทางนาฏศิลป์ไทย คือ ความงดงามของ
ศิลปะการแสดงไม่ว่าจะเป็นความงามของแบบแผนการร่ายร า การร้อง การแสดงละคร ตลอดจนความไพเราะของ
ท่วงท านองดนตรีและความเหมาะสมกลมกลืนในการเลือกอุปกรณ์ประกอบการแสดงต่างๆ สุนทรียภาพของบุคคลมี
ความส าคญัต่อการรับรู้ดา้นความงามทางนาฏศิลป์ไทย และมีความส าคญัต่อการพฒันาคุณภาพชีวติและสังคม  
 ความเป็นนาฏศิลป์จ าเป็นตอ้งอาศยัความคิดสร้างสรรคใ์นการสรรคส์ร้างท่าร า ท านองเพลงท่ีแสดงออกมา
ให้เห็นถึงความเป็นเอกลกัษณ์ของชาติไทยในแต่ละยุคสมยั ดว้ยความส าคญัของความคิดสร้างสรรค์ท่ีมีส่วนช่วย
พฒันานาฏศิลป์ตามยุคสมัยต่างๆ พระราชบัญญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2)                                
พ.ศ.2545 กรมวิชาการ (2545 : 5-6) จึงก าหนดให้การจดัการเรียนการสอนตอ้งมีการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ 
โดยก าหนดไวใ้ห้เป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในกลุ่มสาระ                         
การเรียนรู้ศิลปะ โดยหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดรายวิชานาฏศิลป์อยูใ่น
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
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ในการจดัการเรียนการสอนในวิชานาฏศิลป์นั้น อุษา สบฤกษ์ (2545 : 2) ไดก้ล่าววา่ รูปแบบการเรียน
การสอนนาฏศิลป์ไทยแต่โบราณมกัจะใช้วิธีสอนแบบสาธิตและวิธีฝึกปฏิบติั เน้นการฝึกทกัษะให้เกิดความ
ช านาญดว้ยบทเรียนท่ีซ ้ าๆ ย  ้าๆ ในเน้ือหา การฝึกเป็นระยะเวลานานพอสมควรจนกระทัง่ผูเ้รียนสามารถจดจ า
ท่าทางซ่ึงเป็นท่าทางหลกัได ้จากนั้นครูผูส้อนจะถ่ายทอดกลวิธีท่ีจะปรุงแต่งลีลาท่าทางให้งดงามยิ่งข้ึนเป็นการ
เฉพาะตวัส าหรับศิษยแ์ต่ละคน แต่ในการสอนวิชานาฏศิลป์ให้เกิดผลนั้นนอกจากการได้รับการถ่ายทอดจาก
บุคคลผูมี้ประสบการณ์ดงักล่าวแลว้ ยงัจะตอ้งพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียน โดยผ่านเทคนิค รูปแบบ และ
กระบวนการต่างๆ ทางการเรียนรู้ท่ีหลากหลายดว้ย  
 ในการวจิยัคร้ังน้ีไดมี้การพฒันาหลกัสูตรนาฏยรังสรรคข้ึ์น โดยผูว้ิจยัไดน้ าเพลงพ้ืนบา้นของภาคกลาง
มาเป็นส่ือในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เน่ืองจาก โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา มีพ้ืนท่ีตั้งอยูใ่นเขตภาคกลาง นกัเรียนส่วนใหญ่
จึงมีภูมิล าเนาในเขตภาคกลางดว้ย ผูว้จิยัมีความประสงคท่ี์จะให้นกัเรียนเกิดความช่ืนชอบในศิลปวฒันาธรรมภูมิ
ปัญญาของบรรพบุรุษไทย มีอุดมการณ์ในการสืบทอดศิลปวฒันธรรม ในปัจจุบนัเยาวชนให้ความส าคญักบัเพลง
พ้ืนบา้นนอ้ยมาก และนอ้ยคนท่ีจะรู้จกัเพลงพ้ืนบา้นและสามารถร้องเพลงพ้ืนบา้นได ้ทั้งๆ ท่ีเพลงพ้ืนบา้นเป็น
รากฐานร่องรอย ช้ีใหเ้ห็นถึงความรุ่งเรืองทางวฒันธรรมความอยูเ่ยน็เป็นสุขของคนในทอ้งถ่ินนั้นๆ คนไทยทุกคน
จึงควรช่วยกนัอนุรักษ์ และสนับสนุนส่งเสริมภูมิปัญญาเหล่านั้นให้คงอยู่ตลอดไป ไพฑูรย ์พงศะบุตร (2551 : 
195-196) ได้กล่าวว่าเพลงพ้ืนบ้านภาคกลางเป็นศิลปะท่ีมีความเก่ียวข้องกับภูมิปัญญาชาวบ้านมากท่ีสุด 
โดยเฉพาะอยา่งยิ่งศิลปะการแสดงประเภทเพลงพ้ืนบา้น ดนตรีพ้ืนบา้น ภูมิปัญญาชาวบา้นยงัเป็นมรดกตกทอด
กนัมายาวนาน เป็นเอกลกัษณ์ของคนไทยในระดบัทอ้งถ่ินท่ีมีความหลากหลายตามสภาพความเป็นอยูใ่นแต่ละ
ทอ้งถ่ิน บ่งบอกถึงเอกลกัษณ์ตามภูมิภาคของไทย และเป็นส่วนหน่ึงในชีวิตประจ าวนัของคนไทย นอกจากน้ี                                                                           
จิรภทัร ตามสมคัร (2550 :1) ไดก้ล่าวว่า ศิลปวฒันาธรรมจากภูมิปัญญาของชาวบา้นไดส้ร้างสรรคบ์ทเพลงข้ึน
เพ่ือใหเ้กิดความสนุกสนาน คลายความเครียดในระหวา่งการท านา ปลูกขา้ว เก่ียวขา้ว นวดขา้ว ไปตามความถนดั 
และความสามารถของแต่ละท้องถ่ิน เช่น เพลงเตน้ก าร าเคียว เพลงฉ่อย เพลงอีแซว เพลงล าตัด และเพลงท่ี
เก่ียวขอ้งกบัพิธีกรรมความเช่ือเพ่ือใหฝ้นตกตอ้งตามฤดูกาล เสริมสิริมงคลและความสมบูรณ์ของผลผลิตจากการท า
นาเก่ียวขา้ว 

จากเหตุผลของการจดัการเรียนการสอนและความส าคญัของนาฏศิลป์ไทยดงัท่ีไดก้ล่าวไวข้า้งตน้ ผูว้ิจยั
จึงไดพ้ฒันาหลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจ้าพระยาข้ึน โดยน าเพลงพ้ืนบ้านภาคกลางมาใช้ในการจัดกิจกรรมท่ี
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน 
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2. วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดต้ั้งวตัถุประสงคข์องการวจิยัไวด้งัน้ี 
 1. เพ่ือพฒันาหลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลงัการใช้หลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
 
3. วธีิการด าเนินงานวจิยั 
 3.1 การก าหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ของ
โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา จ านวน 116 คน 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ของ
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 29 คน ซ่ึงไดม้าดว้ยวิธีการ
สุ่มอยา่งง่าย โดยใชก้ารจบัฉลากหอ้งเรียน 1 หอ้ง จาก 4 หอ้ง น ามาเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 3.2 การสร้างเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั  
 เคร่ืองมือและการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ จ านวน 12 แผน 3 หน่วยการเรียนรู้ ใชเ้วลา 40 
ชัว่โมง ซ่ึงเน้ือหาประกอบดว้ย 1) รอบรู้เร่ืององคป์ระกอบนาฏศิลป์ 2) เพลงพ้ืนบา้น ไดแ้ก่ เพลงฉ่อย เพลงอีแซว 
และเพลงล าตดั 3) จินตลีลาสร้างสรรค์ ไดแ้ก่ การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย การออกแบบชุดการแสดง และการ
น าเสนอผลงานการแสดง ซ่ึงแสดงให้เห็นความคิดสร้างสรรค์ ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ย 1) 
สาระส าคญั 2) จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3) สาระการเรียนรู้ 4) กิจกรรมการเรียนรู้ 5) ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ และ 6)
การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ โดยกิจกรรมการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนมีความคิดสร้างสรรค ์
ประกอบดว้ย 4 ดา้น คือ 1) ความคิดริเร่ิม 2) ความคิดคล่องแคล่ว 3) ความคิดยดืหยุน่ และ 4) ความคิดละเอียดลออ 
โดยกิจกรรมท่ีพฒันา ไดใ้ชเ้ทคนิค SCAMPER เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบ เทคนิคการระดมสมอง และ
รูปแบบการสอน Synectics Instructional Model 

2. แบบวดัความคิดสร้างสรรค ์เป็นแบบอตันยั จ านวน 4 ขอ้ มีขั้นตอนในการสร้างดงัน้ี 
1) ก าหนดจุดประสงคใ์นการสร้างแบบวดัความคิดสร้างสรรค ์
2) ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกบัการสร้างแบบวดัความคิดสร้างสรรค ์
3) ศึกษาเน้ือหาเก่ียวกบันาฏศิลป์ เพลงพ้ืนบา้น และจินตลีลาท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์พ่ือ

น ามาเป็นเน้ือหาในการจดัท าแบบวดัความคิดสร้างสรรค ์
4) สร้างแบบวดัความคิดสร้างสรรค ์แบบอตันยั จ านวน 4 ขอ้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการวดัความคิด

สร้างสรรค์ใน 4 ด้าน คือ 1) ความคิดริเร่ิม 2) ความคิดคล่องแคล่ว 3) ความคิดยืดหยุ่น และ 4) ความคิด
ละเอียดลออ 
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5) ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคลอ้งตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เพ่ือตรวจสอบค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง โดยมีเกณฑ ์ดงัน้ี 

คะแนนเป็น +1 มีความเห็นว่า แน่ใจวา่แบบวดัความคิดสร้างสรรค์มีความสอดคลอ้งกบั
จุดประสงค ์ 

คะแนนเป็น 0 มีความเห็นวา่ ไม่แน่ใจวา่แบบวดัความคิดสร้างสรรคมี์ความสอดคลอ้งกบั
จุดประสงค ์ 

คะแนนเป็น -1 มีความเห็นว่า แบบวดัความคิดสร้างสรรค์ ไม่มีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค ์ 

น าผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง และน าค่า IOC ของ
แบบวดัความคิดสร้างสรรคม์าคดัเลือก โดยไดข้อ้ค าถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.80 ข้ึนไป (Bloom, 1971) ซ่ึงถือไดว้า่
แบบวดัความคิดสร้างสรรคมี์ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

6) ด าเนินการปรับปรุงแกไ้ข แบบวดัความคิดสร้างสรรคต์ามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
7) น าแบบวดัความคิดสร้างสรรคท่ี์สร้างข้ึนเสนอผูเ้ช่ียวชาญ  

3.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. ทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบวดัความคิดสร้างสรรค ์จ านวน 4 ขอ้ ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนและบนัทึกผล
เป็นคะแนนเก็บไว ้
 2. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ตามหลกัสูตรนาฏยรังสรรค์เพ่ือ
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์จ านวน 12 แผน ใชเ้วลา 40 ชัว่โมง 
 3. ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ฉบับเดิม บันทึกคะแนน เปรียบเทียบกับการ
ทดสอบก่อนเรียน 
 4. น าขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไดม้าวเิคราะห์ทางสถิติ 
 3.4 การวเิคราะห์ข้อมูล 

สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ เปรียบเทียบคะแนนความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรคก่์อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช ้สถิติ t-test 
 
4. ผลการวจิยั 
 จากการศึกษาวิจยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรนาฏยรังสรรค ์เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 สามารถสรุปผลไดด้งัน้ี 
 1. การพฒันาหลักสูตรนาฏยรังสรรค์ ผูว้ิจัยได้พฒันาข้ึนเอง โดยท าการศึกษาเอกสารและขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้ง คือ 1) ศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานเก่ียวกบัพระราชบญัญติัการศึกษา พ.ศ.2542 และแกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 2) 
พ.ศ.2545 ของ กรมวชิาการ (2545 : 5-6) ตามหมวดท่ี 1 มาตรา 7 2) ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พ.ศ.2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เฉพาะราชวิชานาฏศิลป์ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 3) ศึกษา
หลกัการ แนวคิดทฤษฎี ปรัชญาเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตร และความคิดสร้างสรรค ์แลว้น าขอ้มูลมาวิเคราะห์
สังเคราะห์พฒันาเป็นโครงร่างหลกัสูตรนาฏยรังสรรค ์หลงัจากนั้นไดน้ าเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญดา้นนาฏศิลป์ และ
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ดา้นความคิดสร้างสรรค์ เพ่ือตรวจสอบ แกไ้ข ปรับปรุงหลกัสูตร จนสามารถน าหลกัสูตรนาฏยรังสรรค์ฉบับ
สมบูรณ์ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
โดยหลกัสูตรประกอบดว้ย หลกัการ จุดมุ่งหมาย มาตรฐานกลุ่มสาระและการเรียนรู้ โครงสร้างเน้ือหาและเวลา
การจดัการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งเรียนรู้ และการวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ ในส่วนของโครงสร้างหลกัสูตรและ
กิจกรรมการเรียนรู้ มีรายละเอียดดงัน้ี 
 

1.1 หลกัการ 
  นาฏศิลป์ เป็นศิลปะการแสดงท่ีเป็นเอกลักษณ์ของชาติไทย มีรูปแบบ ลักษณะ วิธีการ 
กระบวนการและเน้ือหาในการน าเสนอท่ีปรับเปล่ียนไปตามยคุสมยั แต่ยงัคงเอกลกัษณ์พ้ืนฐานไวอ้ยา่งชดัเจน ซ่ึง
แต่ละทอ้งถ่ินจะมีรูปแบบท่ีแตกต่างอยา่งเห็นไดช้ดั  
  การจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระวชิาศิลปะ จึงมุ่งเนน้ในการถ่ายทอดพ้ืนฐานความรู้ดา้น
นาฏศิลป์ใหเ้ยาวชนไดรั้บรู้ ศึกษา และปฏิบติั ซ่ึงพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และแกไ้ขเพ่ิมเติม 
(ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2545 ของ กรมวิชาการ (2545 : 4) ตามหมวดท่ี 1 มาตรา 7 ไดก้ าหนดความมุ่งหมายและหลกัการ
เพ่ือใหผู้เ้รียนมีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย ส่งเสริมศาสนา ศิลปะ วฒันธรรมของชาติ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิ
ปัญญาไทย และความรู้อนัเป็นสากล ตลอดจนความสามารถในการประกอบอาชีพ รู้จกัพ่ึงตนเอง มีความริเร่ิม
สร้างสรรค์ ใฝ่รู้และเรียนรู้ดว้ยตนเองอย่างต่อเน่ือง ดว้ยเจตนารมณ์ตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติพ.ศ.
2542 และแกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2545 จึงไดพ้ฒันาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนข้ึน โดยความคิด
สร้างสรรค์เป็นกระบวนการทางสมองท่ีสามารถคิดคน้ส่ิงแปลกใหม่สามารถแก้ปัญหาต่างๆ ได้ ซ่ึงเทคนิคในการ
พฒันาความคิดสร้างสรรค์มีวิธีท่ีหลากหลาย หลักสูตรนาฏยรังสรรค์ ได้น าเทคนิค SCAMPER เทคนิคการ
วิเคราะห์องคป์ระกอบ เทคนิคการระดมสมอง และรูปแบบการสอน Synectics Instructional Mode มาใชใ้นการ
พฒันาความคิดสร้างสรรค์ใน 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ความคิดริเร่ิม 2) ความคิดคล่องแคล่ว 3) ความคิดยืดหยุ่น และ                                                                  
4) ความคิดละเอียดลออ 
  การจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรนาฏยรังสรรค ์ครูผูส้อนควรมีบทบาทในการพฒันาผูเ้รียนให้มี
ความคิดสร้างสรรค ์โดยครูผูส้อนจะตอ้งช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดการคิดท่ีแปลกใหม่ แตกต่างไปจากเดิม ดว้ย
เทคนิควธีิการท่ีหลากหลาย เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความคิดสร้างใน 4 ดา้น ส่ิงส าคญัในการกระตุน้ความคิดสร้างสรรค์
ครูผูส้อนไม่ควรยึดติดกบัวิธีการสอนแบบเดิมๆ เพราะจะเป็นการปิดกั้นความคิดท่ีแปลกใหม่ของผูเ้รียน การจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละคร้ัง ครูควรสร้างบรรยากาศสบายๆ ให้ผูเ้รียนรู้สึกผ่อนคลาย เป็นกนัเอง ไม่
เนน้ระเบียบ แบบแผน กฎกติกามากเกินไป มีการใชส่ื้อและรูปแบบกิจกรรมท่ีหลากหลายในการกระตุน้ให้เกิด
ความคิดในแง่มุมท่ีไม่เคยคิดมาก่อน ใหก้ารเสริมแรง เม่ือผูเ้รียนเกิดความคิดแปลกใหม่ แตกต่าง ไม่เหมือนใคร 
 

 1.2 จุดมุ่งหมาย 
  เพ่ือพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั
ราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
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 1.3 มาตรฐานกลุ่มสาระและการเรียนรู้ 
  มาตรฐานกลุ่มสาระและการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551ได ้                                                                                                                                    
ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้รายวชิานาฏศิลป์ และสาระการเรียนรู้นาฏศิลป์ มาตรฐาน ศ 3.1 เขา้ใจ และแสดงออก
ทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอยา่งอิสระ 
ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าว ัน และมาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์                                                    
ประวติัศาสตร์และวฒันธรรมเห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย
และสากล ตามตวัช้ีวดัท่ี ศ 3.2 ม 2/2 ระบุหรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พ้ืนบา้น ละครไทย ละครพ้ืนบา้นหรือ
มหรสพอ่ืนท่ีเคยนิยมกนัในอดีต 

 1.4 โครงสร้างเนือ้หาและเวลา 
  เน้ือหาสาระท่ีใช้ในการเรียนการสอน ประกอบด้วย 1) รอบรู้เร่ืององค์ประกอบนาฏศิลป์ 
พฒันาความคิดสร้างสรรค์ดา้นความคิดคล่องแคล่วและความคิดริเร่ิม ใชเ้วลาสอน 8 ชัว่โมง 2) เพลงพ้ืนบา้น 
พฒันาความคิดสร้างสรรคด์า้นความคิดริเร่ิม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุน่ และความคิดละเอียดลออ ใช้
เวลาสอน 22 ชั่วโมง และ3) จินตลีลาสร้างสรรค์ พฒันาความคิดสร้างสรรค์ด้านความคิดริเร่ิม ความคิด
คล่องแคล่ว ความคิดยดืหยุน่ และความคิดละเอียดลออ ใชเ้วลาสอน 10 ชัว่โมง รวมชัว่โมงสอน 40 ชัว่โมง 
 1.5 การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
  การเรียนรู้มุ่งเนน้กระบวนการลงมือปฏิบติัจริง มีขั้นตอนหลกัๆ 3 ขั้น คือ ขั้นวอร์มอพั (Warm up) 
ขั้นสตาร์อพั (Start up) และขั้นคูลดาวน์ (Cool Down) มุ่งเนน้กระบวนการกลุ่มท่ีใชเ้ทคนิคการระดมสมอง และ                                  
การเรียนรู้รายบุคคลท่ีกระตุน้ให้นักเรียนไดคิ้ดจากการตั้งค  าถาม การทบทวนเน้ือหาเดิม ความรู้เดิม การเตรียม
ความพร้อมก่อนเรียน โดยใชก้ารบริหารสมอง (BRAIN GYM) การต่อยอดความคิดจากส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปแลว้ให้
เกิดประโยชน์ในเร่ืองต่อๆไป การสะทอ้นความคิดในการวิเคราะห์จุดเด่นและจุดดอ้ยท่ีนกัเรียนควรพฒันาแกไ้ข
ทั้งในรายกลุ่มและรายบุคคล ซ่ึงช่วยใหผ้ลการเรียนและผลงานของนกัเรียนถูกพฒันาใหดี้ยิง่ข้ึน 
 1.6 ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
  ส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนประกอบดว้ย เอกสารประกอบการสอน วีดิทศัน์ ซีดีเพลง 
ตวัอย่างอุปกรณ์ของจริงท่ีน ามาใชใ้นการจดัการแสดง วสัดุอุปกรณ์ท่ีน ามาใชใ้นการประดิษฐ์เพ่ือการแสดงทั้ง
ฉาก องคป์ระกอบฉาก หรือเคร่ืองแต่งกาย ส่วนแหล่งการเรียนรู้ ไดแ้ก่ ขอ้มูลทางอินเทอร์เน็ต เวบ็ไซต์ต่างๆท่ี
เก่ียวขอ้ง YouTube หอ้งสมุดโรงเรียน ชุมชนในทอ้งถ่ิน ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
 1.7 การวดัและประเมนิผล 
  การวดัและประเมินผลความคิดสร้างสรรค์ เป็นการประเมินผลจากแบบวดัความคิด
สร้างสรรคท่ี์ผูว้จิยัพฒันาข้ึน ประกอบดว้ย 4 ดา้นส าคญั ไดแ้ก่ 1) ความคิดริเร่ิม คือ คิดไดแ้ปลกใหม่ 2) ความคิด
คล่องแคล่ว คือ คิดไดร้วดเร็ว 3) ความคิดยดืหยุน่ คือ คิดไดห้ลากหลาย และ4) ความคิดละเอียดลออ คือ มีวิธีการ
คิดอยา่งละเอียดเป็นระบบมีขั้นตอน  
  แผนการจดัการเรียนรู้ ผูว้จิยัพฒันาตามหลกัสูตรนาฏยรังสรรค ์จ านวน 12 แผน ภายในแผนการจดั    
การเรียนรู้ ประกอบด้วย 1)  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 2) จุดประสงค์การเรียนรู้ 3) สาระการเรียนรู้                                                                              
4) กระบวนการจดัการเรียนรู้ 5) ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ และ 6) กระบวนการวดัประเมินผล 
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  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการเรียนการสอนดว้ยหลกัสูตรนาฏยรังสรรคท่ี์ส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค ์มีระดบัความคิดสร้างสรรคห์ลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 
5. อภิปรายผลการวจิยั 

จากผลการวิจัยพบว่าหลักสูตรนาฏยรังสรรค์สามารถส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้นักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ไดน้ั้นสามารถอภิปรายผลการวจิยัไดด้งัน้ี 

1. หลกัสูตรนาฏยรังสรรคท่ี์พฒันาข้ึนสามารถส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยาไดเ้น่ืองจากมีลกัษณะส าคญัในการพฒันาความคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียน สามารถส่งเสริมดว้ยการสอน การฝึกฝน การสร้างบรรยากาศและสภาพแวดลอ้มท่ีมี
ความเหมาะสมต่อการส่งเสริมความคิดสร้างสรรคไ์ดอ้ยา่งอิสระผา่นวธีิการท่ีหลากหลายอาทิ เทคนิค SCAMPER 
เทคนิคการวิเคราะห์องคป์ระกอบ เทคนิคการระดมสมอง และรูปแบบการสอน Synectics Instructional Model 
โดยการพฒันาหลกัสูตรน้ีมีแบบแผน/แนวทางท่ีเหมาะสมจากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งอย่างรอบดา้น ได ้
ศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี ปรัชญาเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรความคิดสร้างสรรค ์นอกจากน้ีหลกัสูตรนาฏย
รังสรรคมี์กระบวนการในการพฒันาหลกัสูตร ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอนคือ 1) ศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐาน 2) การพฒันา
โครงร่างหลกัสูตร 3) การทดลองใชห้ลกัสูตร และ4) การประเมินหลกัสูตร ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ เชเลอร์ 
และอเล็กชานเดอร์ ท่ีกล่าวถึงกระบวนการในการพฒันาหลกัสูตรท่ีมีขั้นตอนดงัน้ี 1) การศึกษาตวัแปรต่างๆ                                           
2) ก าหนดจุดมุ่งหมายและวตัถุประสงค ์3) การออกแบบหลกัสูตร 4) การน าหลกัสูตรไปใชแ้ละการประเมินผล
หลักสูตร (Saylor and Alexander 1974 : 27) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฉวีวรรณ ตาลสกุล (2558 : 19)                                                       
เร่ือง การพฒันาหลกัสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ตามแนวทางการจัดการศึกษาเชิงสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียน
ระดบัชั้นประถมศึกษา ท่ีกล่าวถึงกระบวนการในการพฒันาหลกัสูตรท่ีมีขั้นตอนดงัน้ี 1) การวิเคราะห์ก าหนด
จุดมุ่งหมาย 2) การออกแบบพฒันาหลกัสูตร 3) การน าหลกัสูตรไปใช ้และ 4) การประเมินหลกัสูตร  

2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยหลกัสูตรนาฏยรังสรรค ์มีระดบัความคิด
สร้างสรรคห์ลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ผลการวจิยัดงักล่าวเกิดจากการน าเทคนิค SCAMPER เทคนิคการวิเคราะห์
องคป์ระกอบ เทคนิคการระดมสมอง และรูปแบบการสอน Synectics Instructional Model มาใชใ้นการจดัการ
เรียนรู้ท่ีพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียน ซ่ึงจากการวิจัยพบว่าเทคนิค SCAMPER ช่วยพฒันาความคิด
สร้างสรรคไ์ดด้งังานวจิยัของ ทวศีกัด์ิ จินดานุรักษ ์(2559 : 105-110) ท่ีพบวา่ เทคนิค SCAMPER เป็นเทคนิคท่ีจะ
ช่วยให้เกิดความคิดสร้างสรรค์โดยน าตัวอย่างของการคิด 7 แบบมาใช้เป็นหลักในการคิด การใช้เทคนิค 
SCAMPER เป็นการขยายความคิดมุมมองด้านต่างๆ เพ่ิมอีก 7 ดา้น จึงมีผลต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรค์
ให้กบันักเรียน นอกจากน้ีสอดคลอ้องกบังานวิจยัของ อภิชาติ เนินพรหม (2559 : 178) ท่ีพบว่า การน าเทคนิค 
SCAMPER มาใช ้นกัเรียนเกิดความสนุกกบัการคน้หาค าตอบจากส่ิงท่ีครูให้แต่ละคนคิด เกิดการระดมสมองจาก
การคิดคน้ท างานกลุ่ม ส าหรับเทคนิคการวิเคราะห์องคป์ระกอบนั้นเป็นเทคนิคท่ีจะช่วยส่งเสริมให้เกิดความคิด
สร้างสรรคซ่ึ์งสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วลิาสีนี อินทจนัทร์ (2559 : 79) ท่ีพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนตามแนวคิดของ
ออตา้โมเดลมีความคิดสร้างสรรคห์ลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 โดยมีเทคนิค
ส าคญัท่ีท าให้เกิดผลผลิตท่ีสร้างสรรค์ คือ เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบ ท าให้ผูเ้รียนคิดได้หลายแง่มุม 
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น าไปสู่การคิดใหม่ๆ และเทคนิคการระดมพลงัสมอง ท าให้ผูเ้รียนเกิดความคิดริเร่ิม น าไปสู่การคิดท่ีแปลกใหม่ 
ส าหรับรูปแบบการสอน Synectics Instructional Model เป็นรูปแบบส าคญัท่ีน ามาใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ซ่ึงช่วย                             
พฒันาความคิดสร้างสรรค์ได้ดี ซ่ึงสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ พรพหัส ถ่ินรัตน์ (2558 : 83) ท่ีพบว่า นักเรียน                                       
ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบแบบการสอน Synectics Instructional Model มีผลการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ในดา้น
การพฒันาทักษะการปฏิบัติงานทัศนศิลป์ของนักเรียนเน่ืองจากการจดักิจกรรมการสอนดว้ยรูปแบบ Synectics 
Instructional Model เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนใชอุ้ปมาเป็นตวักระตุน้ให้เห็นมุมมองใหม่ๆท่ีแตกต่างไปจาก
เดิม เป็นกระบวนการของความคิดสร้างสรรคท่ี์น ามาใชอ้ยา่งรู้ตวัก่อใหเ้กิดผลดีทางดา้นการเรียนรู้ของนกัเรียน 

จากการศึกษางานวจิยัและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดพ้ฒันาขั้นตอนการสอนท่ีท าให้ผูเ้รียนเกิด
ความคิดสร้างสรรค์ข้ึน 3 ขั้น คือ 1) ขั้นวอร์มอพั (Warm Up) เป็นการเตรียมความพร้อมด้วยกิจกรรมท่ีช่วย                                  
เสริมสร้างความคิดสร้างสรรค ์โดยใชเ้วลา 5 – 10 นาที เช่น กิจกรรมชวนคิด เป็นการตั้งค  าถามกระตุน้ให้นกัเรียน
ไดคิ้ดหาค าตอบ กิจกรรมขยบักาย ขยายสมอง ดว้ยการบริหารสมอง (BRAIN GYM) ยกตวัอยา่ง เช่น ท่าตบมือ 
ตบตกั ตบัไหล่ ท่า ลู ลา เล ท่าการเคล่ือนไหวสลบัขา้ง เป็นตน้ ท าให้ผูเ้รียนสนุกสนาน เป็นการสร้างบรรยากาศ
ในหอ้งเรียน ซ่ึงเป็นปัจจยัส าคญัท่ีท าใหผู้เ้รียนเกิดความคิดสร้างสรรคด์งัแนวคิดของ (เดนนิสนั 2561 : ออนไลน์) 
2) ขั้นสตาร์ตอพั (Start Up) เป็นขั้นของการสอนเน้ือหา และพฒันาความคิดสร้างสรรคโ์ดยน าเทคนิคต่างๆ และ
รูปแบบการสอนมาออกแบบกิจกรรม โดยเนน้การใชเ้ทคนิคการระดมสมอง ท่ีเนน้การใหผู้เ้รียนมีอิสระในการคิด
ดว้ยกัน โดยให้ช่วยกนัออกแบบกิจกรรมท่ีให้นักเรียนได้ช่วยกันคิดหาวิธีประดิษฐ์ท่าร า แต่งเพลง หรือการ
ออกแบบส่ิงของใหเ้กิดความคิดท่ีหลากหลาย แปลกใหม่ จากการท ากิจกรรมดงักล่าว นกัเรียนเกิดความต่ืนตวัจาก
การไดคิ้ดคน้ส่ิงท่ีแปลกใหม่ ในช่วงแรกๆ ครูผูส้อนอาจจะตอ้งใหค้  าแนะน าก่อน เพ่ือให้นกัเรียนไดเ้ห็นแนวทาง 
หลงัจากนั้น ครูผูส้อนกระตุน้ให้นกัเรียนไดช่้วยกนัคิดซ ้ าๆ นกัเรียนก็จะเกิดความช านาญจะสามารถช่วยกนัคิด                                                 
ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วมากยิง่ข้ึน ซ่ึงกระบวนการระดมสมองช่วยให้เกิดความคิดสร้างสรรค ์ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิด
ของ ศศิมา สุขสวา่ง (2561 : ออนไลน์) และ 3) ขั้นคูลดาวน์ (Cool Down) เป็นการท ากิจกรรมท่ีช่วยให้นักเรียนรู้สึก                                                          
ผ่อนคลาย เป็นการต่อยอดความคิด และการสะทอ้นคิด ซ่ึงกิจกรรมสะทอ้นคิด เป็นกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนหลงัการ
เรียนเพ่ือให้นักเรียนได้คิดทบทวนส่ิงท่ีได้เรียนรู้อย่างรอบคอบ และวิเคราะห์จุดเด่นและจุดด้อยท่ีนักเรียน                                           
ควรพฒันา และกิจกรรมคิดต่อยอด เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งให้นักเรียนน าส่ิงท่ีได้จากกิจกรรมสะท้อนคิดมาใช้
ประโยชน์ และพฒันาผลงานใหดี้ยิง่ข้ึน  
 
6. ข้อเสนอแนะ 
 6.1 ข้อเสนอแนะเพือ่การปฏิบัติ 
  1. การพฒันาหลกัสูตรท่ีจะพฒันาความคิดสร้างสรรค์นั้น ผูพ้ฒันาหลกัสูตรควรศึกษาบริบท
ของผูเ้รียนอยา่งรอบคอบเสียก่อน เพ่ือใหห้ลกัสูตรเหมาะสมกบัผูเ้รียนและเกิดประโยชน์ต่อผูเ้รียน 
  2. การพฒันาหลกัสูตรความคิดสร้างสรรค์ ผูพ้ฒันาหลกัสูตรควรศึกษาเทคนิคการพฒันา
ความคิดสร้างสรรคใ์หเ้หมาะสมกบัหลกัสูตรท่ีจะพฒันา และเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
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  3. การน าหลกัสูตรนาฏยรังสรรคไ์ปใช ้ผูใ้ชห้ลกัสูตร ควรศึกษาเทคนิค SCAMPER เทคนิคการ
วิเคราะห์องคป์ระกอบ เทคนิคการระดมสมอง และรูปแบบการสอน Synectics Instructional Model ให้เกิดความ
เขา้ใจเสียก่อน เพ่ือใหส้ามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดดี้ข้ึน 
  4. การน าขั้นตอนการสอนทั้ง 3 ขั้นตอนมาใช ้ในการพฒันาผูเ้รียนควรด าเนินการดงัน้ี 
 1) ขั้นวอร์มอพั (Warm Up) ครูผูส้อนควรเลือกกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัความสนใจของ                                                                    
ผูเ้รียน และผูส้อนอาจจะร่วมท ากิจกรรมกบัผูเ้รียนเพ่ือสร้างบรรยากาศความเป็นกนัเองและความสนุกสนานมากข้ึน 
 2) ขั้นสตาร์ตอพั (Start Up) ครูผูส้อนควรเลือกกิจกรรม เทคนิคการสอนต่างๆ ท่ีช่วยพฒันา
ความคิดสร้างสรรค ์ซ่ึงอาจจะมีลกัษะเป็นเทคนิคเดียวหรือหลายเทคนิคผสานกนัใหผู้เ้รียนเกิดความคิดสร้างสรรค์
ทั้ง 4 ดา้น คือ ความคิดริเร่ิม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยดืหยุน่ และความคิดละเอียดลออ 
 3) ขั้นคูลดาวน์ (Cool Down) ครูผูส้อนตอ้งชวนนกัเรียนร่วมกนัคิดและตอบค าถาม หรือท า
กิจกรรมเบาๆ คิดต่อยอดจากกิจกรรมท่ีไดท้ า เป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดคิ้ดประดิษฐ์ส่ิงแปลกใหม่ให้เกิด
คุณภาพมากยิง่ข้ึน 
 6.2 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
  1. ควรมีการท าวิจัยและพฒันาหลักสูตรส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในเน้ือหาอ่ืนๆ และ                                   
ในรายวชิาอ่ืนๆ เช่น วชิาดนตรี วชิาศิลปะ  
  2. ควรศึกษาวธีิการสอนรูปแบบอ่ืนๆ ท่ีสามารถพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน 
  3. ควรศึกษาความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนในช่วงชั้ นอ่ืนๆ และควรศึกษาความคิด
สร้างสรรคข์องนกัเรียนในดา้นอ่ืนๆ 
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