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บทคดัย่อ 
 

 การวจิยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) สร้างบทเรียนส าเร็จรูปรายวชิาปฏิบติัเคร่ืองดีดไทย 1 
(Thai  Plucked 1) ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบทกัษะการบรรเลงจะเข ้                 
ของนกัศึกษาระหวา่งการสอนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป กบัการสอนแบบปกติ กลุ่มตวัอยา่งในการวิจยั  
คือ นักศึกษาปริญญาตรี สาขาวิชาดนตรีศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร จ านวน 40 คน                
โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง เรียนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป 20 คน และเป็นกลุ่มควบคุมเรียนแบบปกติ             
20 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ บทเรียนส าเร็จรูป และแบบประเมินทกัษะการบรรเลง
จะเข ้ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปจากสูตร   /   ค่าเฉล่ียส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบค่าที (t-test) 
 ผลการศึกษาพบวา่   

1. บทเรียนส าเร็จรูปท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.14/84.12 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 
2. ทกัษะการบรรเลงจะเขข้องนกัศึกษาท่ีเรียนรู้ดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป สูงกว่าทกัษะจะเข ้   

ของนกัศึกษาท่ีเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
ค าส าคัญ  : บทเรียนส าเร็จรูป ทกัษะการบรรเลงจะเข ้
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ABSTRACT 
 

 The purposes of this study were to 1) create the programmed instruction for practical Thai 
Plucked 1 on besis of 80/80 and 2) compare the undergraduate students’ Ja-khay playing skills 
using the programmed instruction with there by using the regular lesson plans. The sample group 
included 40 undergraduate students, studying the Music Education at Kamphaengphet Rajabhat 
University. They were divided into 2 groups : 1) the experimental group of 20 students, and 2) the 
control group of 20 students. The research instruments were 1) the programmed instruction and    
2) the assessments of the Ja-khay skills. Efficiency  was analyzed by   /   formula and data were 
statistically analyzed by the average, standard deviation, and t-test.  
 The findings revealed the.  

1. The efficiency of the programmed instruction measured 81.14/84.12 which was higher 
than the criterion 80/80. 

2. The students’ Ja-khay playing skills after using the programmed instruction was 
significantly higher than those after using the regular lesson plans (p .05). 
 Keywords: The Programmed Instruction, Ja-khay Playing Skill 
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กติตกิรรมประกาศ 

 
 วิทยานิพนธ์ฉบับน้ี ส า เร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ก็ เพราะได้รับความเมตตาและกรุณา                           
จากท่านอาจารยท่ี์ปรึกษาหลกั คือ ท่านรองศาสตราจารย ์ดร.โกวิทย ์ ขนัธศิริ ซ่ึงเป็นผูต้รวจสอบ                
และใหค้  าแนะน าเก่ียวกบัรูปแบบการน าเสนอเน้ือหาของบทเรียนส าเร็จรูป  การใชโ้นต้สากลส าหรับ
ฝึกทกัษะการบรรเลงจะเขข้องนกัศึกษา  และการน าเสนอขอ้มูลในวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีทุกขั้นตอน                   
จนท าใหว้ทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงไดด้ว้ยดี  
 กราบขอบพระคุณ  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.โดม สวา่งอารมณ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาร่วมท่ีกรุณา
ตรวจสอบ  และให้ค  าแนะน าในการปรับแก้ไขข้อมูลเก่ียวกับวิธีการด าเนินงานวิจยั วิธีการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล  จนท าใหก้ารวเิคราะห์ขอ้มูลดา้นทกัษะการบรรเลงจะเขมี้ความสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน  
 กราบขอบพระคุณ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ ดร.ดิเรก  สุขสุนยั  อาจารยท่ี์ปรึกษาร่วม ท่ีไดก้รุณา
ให้ค  าแนะน าเก่ียวกับการน าเสนอข้อมูล  และการวิเคราะห์ข้อมูลด้านสถิติในงานวิจัยฉบับน้ี                 
ทุกขั้นตอนจนสามารถสรุปผลงานวจิยัออกมาไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

ดนตรีไทย  เป็นศาสตร์ท่ีมีการเช่ือมโยงถ่ายทอดมาหลายชัว่อายุคน  จากอดีตถึงปัจจุบนั                   
ซ่ึงเป็นวฒันธรรมท่ีเรียกว่า  “มุขปาฐะ”  คือมีการถ่ายทอดสืบต่อกันมาด้วยการจดจ าบอกเล่า                    
(มานพ  วิสุทธิแพทย์, 2540, น.11)  ด้วยบริบทด้านต่างๆ ท่ีสั่งสมมายาวนาน ท าให้ดนตรีไทย                   
หล่อหลอม เป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติท่ีแฝงไปด้วยองค์ความรู้มายมากหลายด้าน  นอกจากน้ี                      
ดนตรีไทยยงัเป็นศาสตร์ท่ีต้องการความเข้าใจ  ความซาบซ้ึง  และความรู้สึกด่ืมด ่าในสุนทรียะ                    
ของดนตรีท่ีเกิดข้ึนจากการฟัง  ซ่ึงอยู่บนรากฐานของความเขา้ใจในดนตรีอยา่งลึกซ้ึง  ความรู้สึกน้ี           
จะเกิดไดต้อ้งข้ึนอยู่กบัประสบการณ์ในการฟังและการปฏิบติัของแต่ละบุคคล  ดงันั้นดนตรีไทย                 
จึงเป็นศาสตร์ท่ีเยาวชนรุ่นหลงัเข้าถึงแก่นแทข้องหลักวิชาได้ยาก  การถ่ายทอดองค์ความรู้ด้าน   
ดนตรีไทย  จึงต้องมีความละเอียดเอาใจใส่ผูเ้รียนในทุกขั้นตอน  ตั้งแต่ความรู้ขั้นพื้นฐานจนถึง
ความรู้ขั้ น สูง   ปัจ จุบันวิชาดนตรีไทยได้เ ป็นส่วนหน่ึงของหลักสูตรท่ีใช้ตามโรงเ รียน                                
และสถาบนัการศึกษาต่างๆ ทั้งสายวิชาชีพเฉพาะโดยตรง  และสายสามญัวิชาทัว่ไป  มีการเรียน                  
การสอนตั้งแต่ระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานไปจนถึงระดบัอุดมศึกษา  สถาบนัท่ีเปิดการเรียนการสอน
ดนตรีนั้น  มีทัว่ไปทั้งภาครัฐและเอกชน  ทั้งในเขตส่วนกลาง  และตามภูมิภาคต่างๆ  เปิดรับผูเ้รียน    
ท่ีมีความสนใจในวชิาชีพดา้นดนตรีไทยอยา่งกวา้งขวา้ง   

มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร  เป็นสถานศึกษาของรัฐแห่งหน่ึงในเขตภูมิภาคท่ีมี                    
หนา้ท่ีส าคญัในการจดัการศึกษาตามหลกัสูตร  ท่ีส านกังานคณะกรรมการการศึกษาระดับอุดมศึกษา  
ก าหนดข้ึน  โดยมีรูปแบบการจดัการศึกษาแบ่งสาขาวิชาออกเป็นคณะต่างๆ มากมาย  ทั้งน้ีเพื่อให้
นกัศึกษาได้เลือกเรียนตามความถนัดของตนเอง  ซ่ึงสาขาวิชาดนตรีไทยไดบ้รรจุอยู่ในสาขาวิชา
ดนตรีศึกษา  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ปัจจุบนัมีผูท่ี้สนใจสมคัรเขา้เรียนในสาขาวิชา
ดนตรีศึกษาอย่างมาก  เพราะเม่ือจบการศึกษา  ผูท่ี้สมคัรเรียนสามารถน าองค์ความรู้ท่ีได้รับไป
ประกอบอาชีพครู  ซ่ึงปัจจุบนัมีผูส้นใจท่ีจะประกอบอาชีพครูเป็นจ านวนมาก  เน่ืองจากเป็นอาชีพ           
ท่ีมีเกียรติ  นักศึกษาจะได้รับความรู้ทั้ งทางด้านทฤษฎีดนตรี  สามารถปฏิบัติได้ทั้ งดนตรีไทย              
และดนตรีสากล  หลักสูตรท่ีทางคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  ก าหนดไวใ้นรายวิชา                   
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การปฏิบติัดนตรีไทยนั้น ได้แบ่งรายวิชาออกเป็น 4 รายวิชาด้วยกัน คือ รายวิชาเคร่ืองตีไทย                      
หรือป่ีพาทย ์ เคร่ืองสีไทย (ซอ)  เคร่ืองเป่าไทย (ป่ี)  และรายวิชาเคร่ืองดีดไทย (จะเข)้ ซ่ึงแต่ละ
รายวชิามีจุดมุ่งหมายตามมาตรฐานหลกัสูตร ดงัต่อไปน้ี 

1.  เพื่อใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการบรรเลงท่ีถูกตอ้งตามแบบแผนดุริยางคศ์าสตร์ 
  2.  เพื่อใหผู้เ้รียนปฏิบติับทเพลงไดอ้ยา่งถูกตอ้งแม่นย  า 
  3.  เพื่อใหผู้เ้รียนไดรู้้ถึงบทบาทหนา้ท่ีและความหมายของเพลง 
  4.  เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติั  ดูแลรักษา  เคร่ืองดนตรีไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

จากจุดมุ่งหมายของรายวิชาดงักล่าวนั้น  ท าให้สรุปไดว้า่  นกัศึกษาท่ีเรียนในวิชาทั้ง 4 วิชา  
จะตอ้งมีทกัษะในการปฏิบติัท านองเพลงท่ีระบุในค าอธิบายรายวิชาให้ถูกตอ้ง  ครบถว้น แม่นย  า                  
ซ่ึงในรายวิชาเคร่ืองดีดไทย 1 ก าหนดให้นักศึกษาได้ปฏิบติัเคร่ืองดนตรีไทยประเภทดีดช้ินเอก                
ของไทย  ก็คือ “จะเข”้  ซ่ึงค าอธิบายรายวิชาไดร้ะบุบทเพลงท่ีนกัศึกษาจะตอ้งปฏิบติัในหลกัสูตร
จ านวนถึง 9 เพลงประกอบดว้ย  เพลงตบัตน้เพลงฉ่ิง สามชั้น เพลงตบัวิวาห์พระสมุทร เพลงเขมร   
ไทรโยค  เพลงลาวด าเนินทราย  เพลงลาวดวงเดือน  เพลงแขกต่อยหมอ้ เถา  เพลงเขมรลออองค ์ เถา  
เพลงโหมโรงกระแตไต่ไม ้ และเพลงโหมโรงจอมสุรางค์  ซ่ึงแต่ละเพลงลว้นแล้ว  แต่เป็นเพลง                    
ท่ีไพเราะ  และมีความส าคญัต่อวงการดนตรีไทยทั้งส้ิน โดยเฉพาะเพลงตบัตน้เพลงฉ่ิง สามชั้น                
ถือวา่เป็นเพลงฝึกหัดพื้นฐานส าคญัของการเรียนดนตรีไทย  ผูใ้ดท่ีจะเรียนดนตรีไทย  จะตอ้งเรียน
เพลงน้ีก่อนเป็นเพลงแรก  จะท าให้มีทกัษะพื้นฐานท่ีดี  (มนตรี  ตราโมท, 2527, น.120)  ส่วนเพลง
อ่ืนๆ ท่ีกล่าวมา  ล้วนเป็นเพลงท่ีมีไวส้ าหรับฝึกกลวิธีเฉพาะแตกต่างกนัไป ส าหรับในการปฏิบติั
ทกัษะการบรรเลงจะเข ้ ตามเพลงท่ีปรากฏในหลกัสูตรนั้น  แต่ละเพลงมีวิธีการบรรเลงท่ีแตกต่างกนั  
และยงัใช้กลวิธีเฉพาะต่างๆ ของจะเขม้ากมาย  เช่น  การดีดเสียงทิงนอย การดีดรัว การดีดเก็บ                   
เป็นตน้ อาจจะใช้เวลาในการฝึกฝนท่ีนอ้ยบา้งมากบา้ง  ในการฝึกปฏิบติัให้สามารถบรรเลงท านอง
เพลง  ซ่ึงข้ึนอยูก่บัความสามารถของนกัศึกษา  และอาจารยผ์ูส้อน  ท่ีจะท าหนา้ท่ีร่วมกนัในการสร้าง
กิจกรรมการเรียนการสอนให้บรรลุจุดมุ่งหมายของรายวิชา  ถึงแมว้่าหลกัสูตรจะก าหนดแนวทาง
และจุดมุ่งหมาย  รวมถึงเน้ือหารายวิชา  และบทเพลงท่ีนกัศึกษาจะตอ้งปฏิบติัท านองเพลงไวช้ดัเจน
แล้วก็ตาม  แต่ในสภาพความเป็นจริงก็ยงัมีปัญหาอุปสรรคในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน                  
อีกมากมาย  ซ่ึงรายวิชาเคร่ืองดีดไทยนักศึกษาจะต้องปฏิบัติเพลงตามหลักสูตรในระยะเวลา                         
ท่ีก าหนด   

ปัญหาดังกล่าว  แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมให้บรรลุเป้าหมายของหลักสูตรนั้ น                   
เป็นไปไดย้ากเน่ืองจากจะเขเ้ป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีรายละเอียดในการบรรเลง  ท่ีต่างจากเคร่ืองดนตรี 
ช้ินอ่ืนๆ  จนมีค ากล่าวว่า  จะเข้เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีบรรเลงได้ยากชนิดหน่ึงในเคร่ืองดนตรีไทย
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ประเภทเคร่ืองสาย  ไม่ว่าจะเป็นทกัษะขั้นพื้นฐานตั้งแต่การนัง่บรรเลง  การพนัไมดี้ด  การวางมือ  
การใช้มือขวาดีดไมเ้ขา้ ไมอ้อก  ซ่ึงตอ้งสัมพนัธ์กบัมือซ้ายท่ีกดเพื่อไล่ระดบัเสียง  และยงัมีกลวิธี
ต่างๆ  อีกมากมายท่ีปรากฏวา่ตอ้งใชบ้รรเลงในเพลงในหลกัสูตรท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ประกอบกบัการ
ใช้ไม้ดีดตอ้งอาศยัการฝึกฝนให้เกิดความช านาญ  ด้วยระยะเวลาภายในคาบเรียนแต่ละสัปดาห์                    
จึงไม่สามารถท าให้นักศึกษาสามารถท่ีจะปฏิบติัทกัษะท่ีแยบยลดงักล่าวมาได้  นอกจากน้ีเพลง                     
ในหลกัสูตรแต่ละเพลงตอ้งอาศยัทกัษะความจ าอย่างมาก  ซ่ึงนักศึกษาจะตอ้งมีความขยนัสนใจ
ฝึกซ้อม  แต่ด้วยธรรมชาติของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา  ท่ีจะตอ้งลงทะเบียนเรียนทั้งสาขา
ดนตรีไทย  และดนตรีสากล  จึงท าให้นกัศึกษาตอ้งแบ่งเวลา  ในการเรียนทั้งสองสาขาวิชาให้บรรลุ
จุดมุ่งหมายของรายวชิา  ท าให้บริบทของรายวิชาสะทอ้นให้เกิดปัญหาต่างๆ  ตามมาและมีแนวโนม้   
ท่ีจะส่งผลภาพรวมต่อระบบกลไกในการบริหารหลักสูตร  และการประกันคุณภาพการศึกษา                    
ของทางมหาวทิยาลยั 
  ซ่ึงจากการสังเกตพฤติกรรมการปฏิบติัจะเข ้ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในปีการศึกษา                 
ท่ีผา่นมา  พบวา่  นกัศึกษาดีดจะเขเ้สียงไม่ชดัเจน  เน่ืองจากไม่มีก าลงัน้ิวมือท่ีจะปฏิบติัท านองเพลง
ในบทเรียน  ซ่ึงเป็นผลจากเวลาในการฝึกนอ้ยเกินไป  อีกทั้งการดีด  การกด  ตอ้งมีความสัมพนัธ์กนั  
ท าให้ต้องใช้ความอดทนในการฝึกฝน ส่งผลให้นักศึกษาเกิดความเบ่ือหน่าย ไม่อยากเรียน                     
เรียนไม่ทนั  นอกจากน้ียงัพบว่า  นกัศึกษาไม่สามารถปฏิบติัท านองเพลงในหลกัสูตรไดค้รบถว้น  
ซ่ึงเกิดความไม่เขา้ใจหลกัการบรรเลงจะเขท่ี้ถูกตอ้ง  จึงท าให้ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปลาย
ภาคการศึกษาได ้ อนัเป็นผลมาจากบริบทต่างๆ ท่ีกล่าวมาในขา้งตน้  ผูว้จิยัซ่ึงเป็นผูส้อนในรายวิชาน้ี
ไดต้ระหนกัถึงความส าคญั  และเป็นผูคุ้น้เคยกบัปัญหาน้ี  จึงไดคิ้ดริเร่ิมท่ีจะแกไ้ข  พฒันากิจกรรม
การเรียนการสอนในรายวิชาให้บรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตร  จึงได้สังเกตปัญหา  วิเคราะห์                
และศึกษาแนวคิด  ทฤษฎีการเรียนรู้ต่างๆ จนคน้พบแนวทางท่ีจะแกไ้ขพฒันา  และศึกษาผลของการ
แกไ้ขขอ้บกพร่อง  ซ่ึงไดก้ าหนดแนวทางดงัน้ี       
  รายวิชาปฏิบัติเคร่ืองดีดไทย  เป็นวิชาท่ีเน้นการฝึกทกัษะเฉพาะ ท่ีจะต้องเช่ือมโยงกัน
ระหว่างการปฏิบติัพื้นฐานจะเข้  และการปฏิบติัเพลงในหลักสูตรท่ีมีความยากง่ายแตกต่างกัน  
จ  านวน  9  เพลง  ผูว้ิจยัจึงเห็นสมควรท่ีจะมีการจดัเรียงล าดบั  ระบบเน้ือหาในรายวิชาข้ึนมาใหม่  
โดยมุ่งเน้นให้นักศึกษาได้ฝึกฝนทกัษะขั้นพื้นฐานก่อนท่ีจะเร่ิมปฏิบติัท านองเพลงในหลักสูตร                 
ทั้ง 9  เพลง  ซ่ึงวิธีการน้ี คือการใช้กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) ในทฤษฎีการเรียนรู้
ของธอร์นไดค ์ ผูว้จิยัจึงไดคิ้ดคน้จดัการในรูปแบบของ “บทเรียนส าเร็จรูป” ท่ีมีรูปแบบเฉพาะข้ึนมา
ใหม่ทั้ งในรูปแบบของเอกสารเป็นเล่ม และแบบท่ีบนัทึกเป็นไฟล์ข้อมูลลงในแผ่นซีดี  เพื่อให้
สามารถเปิดในคอมพิวเตอร์ไดส้ะดวก  และสามารถใชส่ื้อการสอนน้ีไดทุ้กท่ีทุกเวลา อีกทั้งยงัเกิด 
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ประโยชน์  ต่อตวัอาจารยผ์ูส้อนเองในกรณีท่ีมีภาระงานต่างๆ ท่ีกระทบกบัเวลาเรียนในรายวชิา   
 ดว้ยแนวคิดท่ีจะแกปั้ญหาสภาพการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาเคร่ืองดีดไทย  

ขา้งตน้  ผูว้จิยัจึงไดจ้ดัท าวทิยานิพนธ์เร่ือง  การสร้างบทเรียนส าเร็จรูป  เพื่อพฒันาทกัษะการบรรเลง
จะเข้  รายวิชาเคร่ืองดีดไทย 1 สาขาวิชาดนตรีศึกษา  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร  ในรูปแบบกระบวนการวิจยั  โดยมีแนวทางรูปแบบในการแกไ้ข  
และพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนในขา้งตน้  รวมทั้งศึกษาผลของการใช้บทเรียนส าเร็จรูปน้ี                 
เพื่อเป็นการพฒันาการจดัการเรียนการสอนในระดบัอุดมศึกษา  ให้นกัศึกษาท่ีลงเรียนในรายวิชา
เคร่ืองดีดไทย 1 สาขาวิชาดนตรีศึกษา  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลยัราชภฏั
ก าแพงเพชร  และมหาวิทยาลยัต่างๆ  หรือสถานศึกษาต่างๆ  ไดน้ าวิธีการสอนดงักล่าวไปพฒันา
ทกัษะการดีดจะเข ้ ท าให้นกัศึกษามีทกัษะท่ีพฒันาเพิ่มข้ึนต่อไป  ซ่ึงจะส่งผลทางการเรียนรายวิชา
เคร่ืองดีดไทย  ในอนาคตของนกัศึกษาให้อยูใ่นระดบัท่ีดีข้ึน  และยงัสามารถใช้วิธีการสอนดงักล่าว  
เป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการเรียนการสอนจะเข ้ แก่ผูท่ี้ตอ้งการพฒันาทกัษะนกัศึกษาให้มี
องคค์วามรู้น าไปใชใ้นวชิาชีพครูต่อไป  

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
  1.  เพื่อสร้างบทเรียนส าเร็จรูป  รายวิชาปฏิบติัเคร่ืองดีดไทย 1 (Thai Plucked 1) ส าหรับ
นกัศึกษาสาขาดนตรีศึกษา  มหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร  ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80      
  2.  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการบรรเลงจะเข ้ ของนกัศึกษาในรายวิชาปฏิบติัเคร่ืองดีดไทย 1 
ระหวา่งการสอนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป กบัการสอนแบบปกติ 
   

ขอบเขตของการวจิัย 
1. ขอบเขตด้านเนือ้หา   

  บทเรียนส าเร็จรูป รายวิชาปฏิบติัเคร่ืองดีดไทย 1 (Thai Plucked 1) เป็นนวตักรรมท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึนในรูปแบบบทเรียนผสมผสาน ระหวา่งแบบเส้นตรง  และแบบสาขา เพื่อมุ่งเนน้ให้นกัศึกษา
เกิดการเรียนรู้ไดห้ลากหลายวิธีการ น าเสนอในรูปแบบบทเรียนเอกสาร และบทเรียนคอมพิวเตอร์  
ประกอบดว้ยกรอบเน้ือหา 10 บทเรียน  ดงัน้ี 

บทท่ี  1 ทกัษะการบรรเลงจะเขท่ี้ใชใ้นการฝึกของนกัศึกษา ประกอบดว้ย การดีดไมอ้อก                    
ไม้เข้า การใช้น้ิว การสืบน้ิวและไม่สืบน้ิว การดีดเก็บ การดีดเสียงทิงนอย การดีดรัว การดีด                 
ควบเสียง  การดีดสะบัดเสียง  การดีดรูด  การดีดรัวนอนวัน   การดีดไล่ส านวนลูกเท่ า                                       
และการเปรียบเทียบและทดแทนท านอง 
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บทท่ี  2  เพลงตบัตน้เพลงฉ่ิง  สามชั้น   
บทท่ี  3  เพลงโหมโรงกระแตไต่ไม ้  
บทท่ี  4  เพลงโหมโรงจอมสุรางค ์
บทท่ี  5  เพลงเขมรลออองค ์ เถา 
บทท่ี  6  เพลงแขกต่อยหมอ้  เถา 
บทท่ี  7  เพลงเขมรไทรโยค 
บทท่ี  8  เพลงลาวดวงเดือน 
บทท่ี  9  เพลงลาวด าเนินทราย 
บทท่ี 10 เพลงตบัววิาห์พระสมุทร  
2. ขอบเขตด้านระยะเวลา  
ผูว้ิจยัไดก้  าหนดระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอ้มูลรวมทั้งวิเคราะห์ขอ้มูลเป็นเวลา 1 ปี 

โดยแบ่งเป็น 2 ระยะ คือ   
ระยะท่ี  1 การตรวจสอบประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป คือ ภาคการศึกษาท่ี 1 ปี

การศึกษา  2559  มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิถต์ จ  านวน  80 คาบ ตั้งแต่เดือนมิถุนายน 2559  จนถึง
เดือนตุลาคม 2559 ใชน้กัศึกษา จ านวน 42 คน  

ระยะท่ี  2 การทดลองเปรียบเทียบทกัษะการบรรเลงจะเข ้ ระหว่างการสอนดว้ยบทเรียน
ส าเร็จรูป กบัการสอนแบบปกติ คือ ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 มหาวิทยาลยัราชภฏั
ก าแพงเพชร จ านวน 80 คาบ ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน 2560 จนถึงเดือนมีนาคม 2560 ใช้นกัศึกษา 
จ านวน 40 คน  

3. ขอบเขตด้านประชากร   
ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 1-4 ท่ีศึกษาในสาขาวิชา

ดนตรีศึกษา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ในสถาบนัการศึกษา 2 แห่ง คือ มหาวิทยาลยั                    
ราชภฏัอุตรดิถต ์และมหาวทิยาราชภฏัก าแพงเพชร  ปีการศึกษา 2559 จ  านวน 82 คน  ดงัน้ี 

การตรวจสอบประสิทธิภาพของบทเรียนส า เ ร็จรูปนั้ น ใช้นักศึกษามหาวิทยาลัย                    
ราชภฏัอุตรดิถต ์จ านวน 42 คน ประกอบดว้ยนกัศึกษาท่ีใชใ้นการทดลองแบบ 1 ต่อ 1 3 คน ทดลอง
แบบกลุ่มยอ่ย 9 คน และทดสอบภาคสนาม 30  คน 

การทดลองเปรียบเทียบทกัษะการบรรเลงจะเข ้ ระหว่างการสอนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป        
กบัการสอนแบบปกติ ใช้นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร จ านวน 40 คน โดยแบ่งเป็น                   
2 กลุ่มดว้ยกนั กลุ่มท่ี 1 เป็นกลุ่มทดลองเรียนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป 20 คน และกลุ่มท่ี 2 เป็นกลุ่ม
ควบคุม เรียนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ 20 คน   
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นิยามศัพท์เฉพาะ  

บทเรียนส าเร็จรูป  รายวิชาปฏิบัติเคร่ืองดีดไทย 1 (Thai Plucked 1)  หมายถึง  นวตักรรม  
ท่ีผนวกเน้ือหาดา้นทกัษะจะเข ้ ทั้งในรูปแบบบทเรียนเอกสาร  และบทเรียนคอมพิวเตอร์  ซ่ึงผูว้ิจยั
สร้างข้ึนเพื่อส าหรับใช้เป็นส่ือการสอน  ให้นักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา  มหาวิทยาลยัราชภฎั
ก าแพงเพชร  ไดใ้ชศึ้กษาและลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง  เพื่อให้เกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุดตามวตัถุประสงค์
ของรายวชิา 

ทกัษะการบรรเลงจะเข้ หมายถึง ความสามารถในการปฏิบติัจะเขข้องนกัศึกษาประกอบดว้ย  
การดีดรัว  การดีดเก็บ  การดีดทิงนอย  การดีดควบเสียง  การดีดสะบดั การดีดรัวนอนวนั การดีดไล่
ส านวนลูกเท่า  และการเปรียบเทียบและทดแทนท านอง 

ประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป หมายถึง ผลสัมฤทธ์ิโดยรวมจากการเรียนรู้ด้วย
บทเรียนส าเร็จรูป  สูงกวา่  การเรียนรู้แบบปกติ 

80/80  หมายถึง เกณฑ์ท่ีบอกประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป ว่าสามารถท าให ้                  
เกิดการเรียนรู้ไดจ้ริงตามท่ีตอ้งการ 

80  (ตัวแรก)  หมายถึง  ผลประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ท่ีไดม้าจากการประเมิน
นกัศึกษา  ระหวา่งฝึกทกัษะจะเขใ้นแต่ละเพลง  ตามท่ีระบุเน้ือหาในบทเรียนส าเร็จรูป  

80  (ตัวหลงั)  หมายถึง  ผลประสิทธิภาพโดยรวมของผลลพัธ์  (E2) ท่ีไดม้าจากการประเมิน
นกัศึกษา  หลงัจากท่ีไดเ้รียนรู้ดว้ยบทเรียนส าเร็จรูปครบถว้นสมบูรณ์แลว้ 

การสอนแบบปกติ  หมายถึง  วธีิการถ่ายทอดทกัษะการบรรเลงจะเข ้ โดยมีขั้นตอน น าเขา้สู้
บทเรียน  ขั้นตอนการสาธิตการฝึกทกัษะบรรเลงจะเข ้ และขั้นสรุป   

นักศึกษา หมายถึง ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ทดลองในการวิจัยคร้ังน้ี ซ่ึงเป็น
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 1-4 จ านวน 82 คน สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะมนุษยศาสตร์           
และสังคมศาสตร์  ในสถาบนัการศึกษา 2 แห่ง คือ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิถต ์และมหาวิทยาลยั                  
ราชภฏัก าแพงเพชร 
   

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
1. มีนวตักรรม ส่ือการสอนดา้นดนตรีไทยส าหรับให้นกัศึกษา หรือ คณาจารย ์ครู และผูท่ี้

สนใจไดใ้ช้แก้ปัญหา  พฒันาทกัษะการบรรเลงจะเข้  และทกัษะการบรรเลงเคร่ืองดนตรีช้ินอ่ืนๆ 
ต่อไป  

2. นักศึกษาสามารถน าบทเรียนส าเร็จรูปน้ีไปศึกษา  หรือทบทวนด้วยตนเองไดใ้นเวลา                  
ท่ีตอ้งการ    
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3. บทเรียนส าเร็จรูปน้ี  จะเป็นทางเลือกอีกรูปแบบหน่ึง ส าหรับครูผูส้อนในการพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในสาขาวชิาดนตรีศึกษา  และสาขาวชิาอ่ืน ๆ  
  4. ผลจากการวิจยัคร้ังน้ี จะเป็นแนวทางการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านดนตรีไทยในอีก
รูปแบบหน่ึง   
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
  งานวิจยัเล่มน้ีมุ่งศึกษาเพื่อให้บรรลุเป้าหมายตามวตัถุประสงค์  โดยมีกรอบแนวความคิด  
ในงานวจิยั  ดงัน้ี 
 
                        ตัวแปรต้น                           ตัวแปรตาม 

 
 
 
 

 
ภาพที ่1  กรอบแนวคิดในการวจัิย   

 

การจัดการเรียนการสอน 

- การสอนโดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป   
- การสอนแบบปกติ 

 

 

 

ทกัษะการบรรเลงจะเข ้
ของนกัศึกษา   
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บทที ่ 2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 

  ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ศึกษาเอกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และได้น าเสนอตามหัวข้อ
ดงัต่อไปน้ี 
  1. เอกสารเก่ียวกบับทเรียนส าเร็จรูป  

2. วธีิเร่ิมสอนดนตรีไทยของครูมนตรี ตราโมท  และทฤษฎีสัมพนัธ์เช่ือมโยงของธอร์นไดค ์
3. ทกัษะการบรรเลงจะเข ้
4. ทฤษฎีโนต้สากล   
5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

เอกสารเกีย่วกบับทเรียนส าเร็จรูป  
 1. บทเรียนส าเร็จรูป 
 จากการศึกษาคน้ควา้เอกสาร และงานวิจยั ท่ีเก่ียวขอ้งกบับทเรียนส าเร็จรูป ผูว้ิจยัสามารถ
น ามาประมวลสรุปขอ้มูลอนัเป็นหลกัความส าคญัไดด้งัน้ี 
 เพญ็ศรี สร้อยเพชร (2542, น.3-7) ไดก้ล่าวถึงวิวฒันาการของบทเรียนส าเร็จรูปวา่ ในสมยั
กรีกโบราณ  โซเครดีส (Socrates) ไดส้ร้างบทเรียนทฤษฎีเรขาคณิต โดยจดัเรียงเน้ือหาจากง่ายไปหา
ยาก ท าให้ผูเ้รียนมีความเข้าใจในแต่ละขั้นตอน ก่อนจะเร่ิมเน้ือหาต่อไป ต่อมาในปี ค.ศ.1926                               
เพรสซี (Pressey) ไดส้ร้าง Pressey  Multiple Choice เป็นเคร่ืองช่วยสอนท่ีผูเ้รียนสามารถเรียน                   
ดว้ยตนเอง  ซ่ึงสร้างในรูปแบบ 4 ตวัเลือก และมีปุ่มกด 4 ปุ่ม ถา้ผูเ้รียนตอบค าถามถูก เน้ือหาใหม่   
จะเล่ือนข้ึนแทน หากตอบผิดเน้ือหาใหม่จะไม่เล่ือนข้ึนมาจนกว่าจะถูก ซ่ึงเป็นต้นก าเนิดของ
บทเรียนแบบเส้นตรง ชนิดเลือกตอบในปี  ค .ศ .1954 สกินเนอร์ (Skinner)  ได้กล่าวว่า                        
การเรียนรู้ไม่ควรให้ผูเ้รียนเลือกตอบอยา่งเดียว ควรให้ผูเ้รียนสร้างค าตอบเอง  จึงไดส้ร้างบทเรียน
แบบเติมค า  ท าให้เป็นตน้แบบของบทเรียนส าเร็จรูปแบบเส้นตรงชนิดเติมค า ต่อมาในปี  ค.ศ. 1955 
คราวเตอร์  (Crowder) ได้สร้างบทเรียน โดยแบ่งเน้ือหา เป็นส่วนย่อยสั้นๆ มีค าตอบให้เลือก 2-4 
ค าตอบ ถา้ตอบถูกก็จะไดเ้รียนเน้ือหาต่อไป ถา้ตอบผิด จะมีค าอธิบายวา่ท าไมจึงผิด แลว้ให้กลบัไป
ศึกษาเน้ือหาเดิมได้  จึงเป็นต้นก าเนิดของบทเรียนแบบแตกก่ิงสาขา  และในปี ค .ศ 1959                              
โฮม และกลาสเซอร์ (Homme and Glasser) ไดน้ าบทเรียนท่ีใชก้บัเคร่ืองช่วยสอนมาท าเป็นรูปแบบ
หนงัสือเรียกวา่ (Programmed  Textbook)   
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 กุศยา  แสงเดช  (2545, น.5) ไดก้ล่าวถึง ความหมายของบทเรียนส าเร็จรูปไวว้า่ เป็นบทเรียน  
ท่ีมีการก าหนดวตัถุประสงค์ เน้ือหา และวิธีการ และส่ือการสอนท่ีใช้ไวล่้วงหน้า  เพื่อให้ผูศึ้กษา                
ไดค้น้ควา้ และประเมินผลดว้ยตนเอง 
 วฒันาพร  ระงับทุกข์ (2541, น.6) ยงัได้กล่าวถึงความหมายของบทเรียนส าเร็จรูปไวว้่า               
เป็นระบบการสอน ท่ีน าเสนอเน้ือหาทีละน้อยในรูปของกรอบ (Frames) ให้ผูเ้รียนได้เรียนตาม
ความสามารถของตน ใชว้ิธีการท ากิจกรรมอยา่งกระตือรือร้นตามล าดบัขั้นตอน โดยไดรั้บการติชม
ทนัที ผูเ้รียนมีการพฒันาไปตามความสามารถและความสะดวกของแต่ละบุคคล 
 นอกจากน้ี ธวลัรัตน์ ประจง (2550, น.24) ไดก้ล่าวถึงความหมายของบทเรียนส าเร็จรูปไวว้า่  
บทเรียนส าเร็จรูป หรือ บทเรียนโปรแกรม (Progrommed  Instruction) เป็นส่ือการสอนท่ีผูส้อน               
จดัให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง บทเรียนส าเร็จรูปท่ีสมบูรณ์ จะตอ้งมีการทดสอบวดัความกา้วหน้า
ของการเรียน โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็นกรอบ (Frames) โดยใชห้ลกัการท่ีส าคญั 4 ประการ ดงัน้ี 
 1. รู้เพิ่มทีละนอ้ย (Gradual  Approximation) กล่าวคือ การท่ีจะเกิดการเรียนรู้ไดน้ั้น ผูส้อน
จะต้องจดัแบ่งขั้นของกิจกรรมเป็นขั้นตอนสั้ นๆ ก่อน เพราะถ้ากิจกรรมนั้นเป็นกิจกรรมท่ียาว                  
และซบัซอ้นอาจจะท าใหผู้เ้รียนเกิดความเบ่ือหน่าย และทอ้ถอยได ้
  2. ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมอย่างจริงจงั (Active Participation) คือ การท่ีจะเกิดการเรียนรู้ได ้
ผู ้เรียนจะต้องสนใจท ากิจกรรมท่ีระบุไว้อย่างมุ่งมั่น ตั้ งใจ เช่น เม่ือเกิดปัญหาระหว่างเรียน                       
หรือระหวา่งฝึก  ควรมีการคิดแกปั้ญหา คน้หาความสัมพนัธ์ ค านึงถึงองคค์วามรู้เดิม         
  3. รู้ผล (Feedback) คือ ผูเ้รียนจะตอ้งรู้ถึงผลของการฝึกฝน ว่าส่ิงท่ีเรียนไปนั้นถูกตอ้ง
หรือไม่  ดงันั้นจึงควรมีการแนะน า  หรือเฉลยใหรู้้วา่ส่ิงท่ีปฏิบติัอยูน่ั้นถูกตอ้งหรือไม่   
  4. ความส าเร็จ  (Success  Experience)  คือ  การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได ้ ผูเ้รียนตอ้งรู้สึกวา่ไดรั้บ
ความส าเร็จบ้าง  เพราะหากไม่ได้รับความส าเร็จเลย  ก็จะท าให้ผู ้เรียนเกิดความเบ่ือหน่าย                            
ไดเ้หมือนกนั 

2. ประเภทของบทเรียนส าเร็จรูป 
กรมวชิาการ (2545, น.141) ไดก้ล่าวถึงประเภทของบทเรียนส าเร็จรูปไวว้า่ ตามหลกัการเดิม  

มีด้วยกัน 2 ประเภท  คือ  แบบเส้นตรง และแบบสาขา ภายหลังจึงมีการน ามาผสมผสานกัน                    
ทั้ง  2 ประเภท  จึงเกิดแบบท่ี 3 ข้ึน  เรียกวา่แบบผสม  ซ่ึงแต่ละประเภทมีลกัษณะดงัน้ี  
  1. บทเรียนส าเร็จรูปแบบเส้นตรง  (Liner  Programs)  เป็นบทเรียนท่ีผูส้อนน าเสนอเน้ือหา
ในแต่ละเร่ืองต่อเน่ืองกนัไป จากเร่ืองท่ี 1 ไปถึงเร่ืองสุดทา้ยจะขา้มเน้ือหาไม่ได ้ ไม่วา่ผูเ้รียนจะเก่ง
หรืออ่อนก็ตอ้งเรียนรู้ตามขั้นตอนท่ีผูส้อนวางไว ้ ซ่ึงผูท่ี้เรียนเก่งอาจจะใชเ้วลานอ้ยกวา่  เรียนอ่อน   
  2. บทเรียนส าเร็จรูปแบบแตกสาขา  (Branching) เป็นบทเรียนท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ 
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มากยิ่งข้ึน  เป็นการน าเสนอเน้ือหาส าหรับผูเ้รียนท่ีมีความสามารถไม่เท่ากนั  ผูเ้รียนท่ีเก่ง  อาจจะ
ขา้มบางกรอบเน้ือหาโดยไม่ตอ้งศึกษา  หรือผูท่ี้เรียนอ่อนอาจจะตอ้งกลบัไปศึกษา  เน้ือหาท่ีผ่าน
มาแลว้เพื่อทบทวนให้เกิดการเรียนรู้ หรือ  ศึกษาเน้ือหาอ่ืนๆ ประกอบกนั  ดว้ยเหตุน้ีจึงเสมือนการ
แตกเน้ือหายอ่ยออกไป     

3. บทเรียนส าเร็จรูปแบบผสม  เป็นบทเรียนท่ีจดัเน้ือหาบูรณาการวิธีการสอน  ระหวา่งแบบ
เส้นตรง และแบบสาขา  ท าใหล้กัษณะเน้ือหามีความหลากหลาย  และเป็นทางเลือกท่ีมีความยืดหยุน่
ต่อผูเ้รียน  และค านึงถึง  ความแตกต่างระหว่างบุคคล  บทเรียนแบบผสมน้ี  ถือเป็นบทเรียน                          
ท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้มากรูปแบบหน่ึง 
  นอกจากน้ี  เพ็ญศรี  สร้อยเพชร (2542, น.20) ยงัได้แบ่งประเภทของบทเรียนส าเร็จรูป 
ออกเป็น 3 ประเภท คือ บทเรียนส าเร็จรูปแบบหนงัสือ  (Programmed  textbook) บทเรียนส าเร็จรูป     
ท่ีใชก้บัคอมพิวเตอร์ (CAI) และบทเรียนส าเร็จรูปท่ีใชส่ื้อผสม (Multi-media Programmed)   
  จากการศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัวิวฒันาการ  ความหมาย  และประเภทของบทเรียนส าเร็จรูป  
ผูว้ิจ ัยจึงได้น ามาก าหนดรูปแบบในการสร้างบทเรียนส าเร็จรูป รายวิชาปฏิบติัเคร่ืองดีดไทย 1                       
ให้เป็นแบบผสมผสาน  ระหว่างแบบเส้นตรง  และแบบแยกสาขา  และเพื่อให้บทเรียนส าเร็จรูป                   
มีความทนัสมยั  จึงจดัท าในรูปแบบท่ีใช้กบัคอมพิวเตอร์  เพื่อให้นักศึกษาได้เลือกวิธีการเรียนรู้                   
ไดอ้ยา่งอิสระตามความตอ้งการของนกัศึกษา   

3. แบบประเมินทกัษะ 
  มาร์แชล และลอยด ์(Marshall and Loyed, 1971, p.135)  ไดใ้ห้ความหมายของแบบประเมิน
ทกัษะไวว้า่  เป็นแบบประเมินท่ีเก่ียวกบัการเคล่ือนไหว หรือการตอบสนอง ท่ีเป็นการกระท าของผู ้
ถูกประเมินจะเกิดข้ึนไดต่้อเม่ือมีการจดัสถานการณ์ท่ีเป็นจริง  หรือคลา้ยสถานการณ์จริงให้กบัผูถู้ก
ประเมิน มีรูปแบบของการประเมิน 3 ความหมาย  ดงัน้ี 
  1. แบบประเมินท่ีเก่ียวกบัความสามารถทางสมอง  ทางความคิด  ส่วนใหญ่จะเก่ียวขอ้งกบั
การประเมินทกัษะดา้นภาษา  ดา้นการฟัง  ดา้นการพดู  และดา้นการกระท าท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิด 
 2. แบบประเมินท่ีเก่ียวกบัความสามารถการใช้เคร่ืองจกัร และเคร่ืองมือต่างๆ ประกอบ              
ในการท างานส่ิงใดส่ิงหน่ึงใหป้ระสบความส าเร็จ 
  3. แบบประเมินท่ีก าหนดใหเ้กิดการท างานจากสถานการณ์ 

รณชยั  บุญลือ  (2547, น.24)  ไดก้ล่าวถึงแบบประเมินทกัษะไวว้า่  เป็นเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึน 
เพื่อใชว้ดัผลการเรียนรู้ในดา้นการปฏิบติังาน ตามท่ีผูป้ระเมินไดก้ าหนดกิจกรรมข้ึนให้ผูถู้กประเมิน  
หรือผูเ้รียนไดก้ระท า  หรือปฏิบติักิจกรรมออกมาตามสถานการณ์ท่ีจดัข้ึน  ซ่ึงผูป้ระเมิน สามารถ
ประเมินไดท้ั้งในขั้นเตรียม  (Prepare)  ขั้นกระบวนการ  (Process)  และขั้นผลงาน  (Product)   
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  เผียน ไชยศร (2529, น.37) ไดใ้ห้ความหมายของแบบประเมินภาคปฏิบติัไวว้า่  เคร่ืองมือ 
ในการวดัความสามารถของบุคคลในการท างานอยา่งใดอยา่งหน่ึง  ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม  
โดยทางกายหรือการรับรู้ทางประสาทสัมผสั   
  เชิดศกัด์ิ โฆวาสินธ์ุ (2529, น.16) ได้ให้ความหมายของแบบประเมินภาคปฏิบติัไวว้่า              
เป็นเคร่ืองมือท่ีออกแบบเพื่อวิเคราะห์และวดัทกัษะของผูเ้รียนในดา้นการปฏิบติั  หรือการกระท า               
ท่ีใหเ้ลือกปฏิบติัท่ีมีการควบคุมไวอ้ยา่งดี 
  4. ประเภทของแบบประเมินทกัษะ 
  สุภรณ์  ล้ิมบริบูรณ์ (2535, น.15-18) ได้กล่าวถึงประเภทของแบบประเมินภาคปฏิบติั                
ไว ้3 ลกัษณะดงัน้ี 
  1. แบบประเมินโดยการให้แสดงการรู้จัก  คือ  การก าหนดงานให้ผูเ้รียน ให้ผูเ้รียนระบุ  
จ  าแนก  หรือบอกวธีิการ  บอกเคร่ืองมือท่ีใชป้ฏิบติังาน 
  2. แบบประเมินสถานการณ์จ าลอง  คือ  การให้ผูเ้รียนสร้างสถานการณ์จ าลองข้ึนมา                      
ใหเ้หมือนสถานการณ์จริงมากท่ีสุด 
 3. แบบประเมินสถานการณ์จริง  เป็นการก าหนดงานให้ท า หรือปฏิบติัในสถานการณ์จริง  
ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ท่ีเกิดข้ึนในขณะปฏิบติั 
  วิราพร  พงศ์อาจารย์ (2542, น.125-126) ได้กล่าวถึงประเภทของแบบประเมินทกัษะ                   
ไว ้ 4  ประเภท  ดงัน้ี 
  1. แบบประเมินขอ้เขียน  เป็นการประเมินท่ีเร่ิมตน้ตั้งแต่ความคิด  ค  าถามส่วนใหญ่จะเป็น
การใชค้วามรู้ท่ีเป็นผลจากการเรียนท่ีผา่นมา 
 2. แบบประเมินเชิงจ าแนก เป็นแบบประเมินท่ีใช้กันแพร่หลาย  เช่น  การให้จ  าแนก
เคร่ืองมือ  หรือ  ช้ินส่วนของเคร่ืองมือ  ถ้าเป็นเร่ืองท่ีซับซ้อน  หรือยากข้ึน  อาจจะตอ้งมอบงาน                  
ใหผู้เ้รียนไปคน้ควา้เพิ่มเติม   
  3. แบบประเมินเชิงสร้างสถานการณ์  เป็นแบบประเมินท่ีเน้นให้ผูเ้รียนได้ปฏิบติังาน           
ในสถานการณ์ท่ีเหมือนจริง  ซ่ึงในบางคร้ังอาจจะน ามาใช้ในการประเมินขั้นสุดท้ายของทกัษะ
ปฏิบติั 
 4. แบบประเมินการปฏิบติังานจริง  ซ่ึงเป็นแบบประเมินท่ีถือวา่เป็นระดบัสูงสุด  ซ่ึงผูเ้รียน
จะตอ้งแสดงตวัอยา่งของงานภายใตส้ถานการณ์จริง 
  จากขอ้มูลเก่ียวกบัแบบประเมินทกัษะในขา้งตน้  ผูว้ิจยัจึงไดน้ ามาออกแบบวิธีการประเมิน
ทกัษะจะเข ้ใหเ้ป็นประเภทการปฏิบติังานจริง  เพื่อให้ทราบถึงศกัยภาพและพฒันาการของนกัศึกษา
หลงัจากท่ีไดเ้รียนรู้ดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป   
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วธิเีร่ิมสอนดนตรีไทยของครูมนตรี  ตราโมท และทฤษฎสัีมพนัธ์เช่ือมโยงของธอร์นไดค์ 

 1. วธีิเร่ิมสอนดนตรีไทยของครูมนตรี  ตราโมท 
ต าราดุริยางคาสตร์ไทย ในบทท่ี 3 ความรู้เบ็ดเตล็ดและความเห็นตอนท่ี 2 ว่าด้วยวิธี         

เร่ิมสอน (มนตรี ตราโมท, 2540, น.63-64)  ไดก้ล่าวถึงวธีิการสอนดนตรีไทย ซ่ึงมีดว้ยกนั 6 ประการ  
ดงัน้ี 
  1. จะตอ้งสอนให้ผูเ้รียนนัง่ให้ถูกตอ้งตามแบบแผนเคร่ืองดนตรีนั้นๆ ควรจะนัง่ขดัสมาธิ  
หรือนัง่พบัเพียบ และจะตอ้งใหมี้ท่าทางอกผายไหล่ผึ่ง   
  2. สอนให้จบัเคร่ืองดนตรีให้ถูกตอ้ง  ถูกตามลกัษณะ เช่น จะเข ้จะตอ้งพนัไมดี้ดอย่างไร  
วางน้ิวและมืออยา่งไร  ตรงไหน  หรือ  หดัฆอ้งวงจะจบัไมตี้อยา่งไร  ถา้เรียนซอ  ควรจะจบัคนัชกั
อยา่งไร  วางน้ิวตรงไหน  เป็นตน้ 
  3. เร่ิมสอนให้กระท าส่ิงเหล่าน้ี  ให้เป็นเสียงโดยยงัไม่ตอ้งเป็นเพลง  เช่น  สอนให้ดีดจะเข ้ 
สายเปล่าทั้ งสามสาย  หรือ  สีซอสายเปล่า  โดยยงัไม่ต้องลงน้ิว  ต่อไปจึงให้ไล่เสียงเรียงกัน                       
และขา้มขั้นเป็นระยะๆ ตั้งแต่ง่ายไปหายาก 
  4. ต่อเพลงท่ีสั้ นและง่าย ๆ ไปก่อน เช่น ตน้เพลงฉ่ิง จะเขห้างยาว เป็นตน้ แล้วจึงค่อยๆ  
เล่ือนการต่อเพลงใหย้ากข้ึนทุกๆ ที  
  5. บอกให้รู้จงัหวะ โดยในคร้ังแรกให้รู้จงัหวะทัว่ไป คือการเคาะแก๊กๆๆ โดยสม ่าเสมอกนั
ก่อน  แล้วรวมให้เห็นเป็นจังหวะฉ่ิง  คือ ฉ่ิงและฉับ  แล้วจึงรวมให้รู้ว่าเท่าใดฉ่ิง เท่าใดฉับ                      
เป็น 1 จงัหวะหนา้ทบั ข้ึนตน้ตรงไหน อีกคร้ังหน่ึง 
  6. สอนให้รู้วา่ท านองอยา่งไรใชแ้ทนกนัไดบ้า้ง ลองเปรียบเทียบให้เห็นวา่ ท านองอย่างน้ี  
กบัท านองเพลงโนน้ใชแ้ทนกนัอยา่งไร โดยใชเ้ม็ดพรายให้ผิดแปลกออกไป  แลว้มีความยาวเท่ากนั  
หรือตรงไหนอย่างไรให้ศิษยท์ราบอย่างชัดเจน  ขั้นต่อไปก็แลว้แต่ฝีมือ  เชาวปั์ญญา  และความรู้ 
ของศิษยว์า่จะสมควรอยา่งไร 
    ขั้นตน้มีอยู่เพียงเท่าน้ี ส่วนการสอนต่อๆ ไปตอ้งแล้วแต่ฝีมือเชาวน์ และความรู้ของศิษย ์                      
จะสมควรอยา่งไร เช่น หนา้ท่ีและวธีิการบรรเลงต่างๆ  เป็นตน้ 
  จากวิธีการสอนขา้งตน้  ผูว้ิจยัไดน้ าหลกัการทั้ง  6  ขอ้  มาบูรณาการปรับใช ้ เพื่อเรียบเรียง
เน้ือหาของบทเรียนส าเร็จรูป  โดยเร่ิมจากการฝึกหัดพื้นฐานจะเข้  ซ่ึงมีท่ีมาจากวิธีการข้อท่ี 1-3                    
ใชห้ลกัการบทเรียนชนิดแบบเส้นตรง  ก าหนดให้นกัศึกษาต่อเพลงตน้เพลงฉ่ิงก่อนเป็นอนัดบัแรก 
ตามวธีิการขอ้ท่ี  4 ใหน้กัศึกษาบรรเลงจะเขร่้วมกบัเคร่ืองประกอบจงัหวะตามวิธีการขอ้ท่ี  5  และใช้
วิธีการเปรียบเทียบและทดแทนท านองเพลง  เพื่อให้นกัศึกษาจ าเพลงไดเ้ร็วข้ึน  ตามวิธีการขอ้ท่ี 6  
ตามท่ีต าราดุริยางคศาสตร์ไทยไดก้ าหนดไว ้  
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2. ทฤษฎสัีมพนัธ์เช่ือมโยงของธอร์นไดค์ 
  จีรารัตน์  ชิรเวทย ์ (2542, น.41-44)  ณัฐพนธ์  อนุสรณ์ทรางกูร (2555, น.15) ไดก้ล่าวถึง  
หลกัการของทฤษฎีว่า  เป็นการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนอง โดยมีหลักพื้นฐานว่า                  
การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนอง  ท่ีจะออกมาในหลายรูปแบบ                   
โดยการลองถูกลองผดิ จนกวา่จะพบรูปแบบท่ีดี  และเหมาะสมท่ีสุด 
  ธอร์นไดค์  ได้ทดลองน าแมวไปขงัไวใ้นกรง  แล้วน าปลาไปวางล่อไวน้อกกรงให้ห่าง
พอประมาณ โดยให้แมวไม่สามารถยื่นเทา้ไปเข่ียได ้ จากการสังเกตพบว่า  แมวพยายามใช้วิธีการ
ต่าง ๆ  เพื่อจะออกไปจากกรง  จนกระทัง่เทา้ของมนัไปเหยียบถูกคานไมโ้ดยบงัเอิญ ท าให้ประตู           
เปิดออก  หลงัจากนั้นแมวก็ใชเ้วลาในการเปิดกรงไดอ้ยา่งรวดเร็วข้ึน   

จากการทดลอง  ธอร์นไดค์  ไดอ้ธิบายไวว้า่  การตอบสนองซ่ึงแมวแสดงออกมาแกปั้ญหา  
เป็นการตอบสนองแบบลองผดิลองถูก  การท่ีแมวสามารถเปิดกรงไดเ้ร็วข้ึน ในช่วงหลงันั้นแสดงวา่ 
แมวเกิดการเรียนรู้ด้วยการสร้างพันธะ  หรือตัวเช่ือมข้ึนระหว่างคานไม้กับการกดคานไม ้                            
กฎการเรียนรู้ จากการทดลองสรุปเป็นกฎการเรียนรู้ไดด้งัน้ี   
   1. กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) หมายถึง สภาพความพร้อม  หรือวุฒิภาวะของ
ผูเ้รียนทั้งทางร่างกาย อวยัวะต่างๆ ในการเรียนรู้และจิตใจ รวมทั้งพื้นฐานและประสบการณ์เดิม 
สภาพความพร้อมของหู ตา ประสาทสมองกลา้มเน้ือ ประสบการณ์เดิมท่ีจะเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่
ตลอดจนความสนใจ ความเขา้ใจต่อส่ิงท่ีเห็น ถา้ผูเ้รียนมีความพร้อมตามองค์ประกอบต่างๆ ก็จะ                   
ท  าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ได ้ 

2. กฎแห่งการฝึกหดั (Law of  Exercise)  หมายถึง  การท่ีผูเ้รียนไดฝึ้กหัด และท าซ ้ าๆ  
บ่อยๆ  ยอ่มจะท าใหเ้กิดความสมบูรณ์ถูกตอ้ง  ซ่ึงกฎน้ีเป็นการเนน้ความมัน่คงระหวา่งการเช่ือมโยง
และการตอบสนองท่ีถูกตอ้งยอ่มน ามาซ่ึงความสมบูรณ์  
  3. กฎแห่งความพอใจ (Law of Effect) กฎน้ีเป็นผลท าให้เกิดความพอใจ กล่าวคือ                         
เม่ือผูเ้รียนได้รับความพอใจ  จะท าให้หรือส่ิงเช่ือมโยงมั่นคง ในทางกลับกันหากได้รับความ                   
ไม่พอใจจะท าให้พนัธะหรือส่ิงเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากบัการตอบสนองอ่อนก าลงัลง  หรือกล่าว              
ได้ว่า หากผูเ้รียนได้รับความพอใจจากผลการท ากิจกรรม  ก็จะเกิดผลดีกบัการเรียนรู้ท าให้อยาก
เรียนรู้เพิ่มมากข้ึนอีก  ในทางตรงขา้มหากไดรั้บผลท่ีไม่พอใจก็จะท าใหไ้ม่อยากเรียนรู้หรือเบ่ือหน่าย                
และเป็นผลเสียต่อการเรียนรู้   
  จากทฤษฎีขา้งตน้  ผูว้ิจยัไดน้ ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างบทเรียนส าเร็จรูป  โดยน ากฎ
ขอ้ท่ี 1 น ามาเป็นหลกัในการเลือกประเภทของบทเรียนท่ีใช้สอน ซ่ึงผูว้ิจยัเลือกใช้บทเรียนแบบ
ผสมผสาน  เพื่อเพิ่มทางเลือกท่ีหลากหลายต่อผูเ้รียนท่ีมีความแตกต่าง กฎขอ้ท่ี 2 น ามาใช้เป็น



14 
 

แนวทางในการฝึกทกัษะจะเข ้ และกฎขอ้ท่ี 3 น ามาเป็นหลกัจิตวิทยาในการปฏิสัมพนัธ์  ระหว่าง
ผูส้อนกบัผูเ้รียน  เพื่อกระตุน้ใหน้กัศึกษาเกิดการเรียนรู้มากยิง่ข้ึน   
 

ทกัษะการบรรเลงจะเข้   
 1. ประวตัิจะเข้ 
 จะเข ้เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองดีดช้ินเอกของไทย  มีวิวฒันาการมาจากพิณ ซ่ึงพิณ      
ในท่ีน้ีหมายถึง  กระจบัป่ีซ่ึงมี 4 สาย  เกิดในสมยัสุโขทยั  ซ่ึงวิธีการบรรเลงจะน าพิณตั้งข้ึนแลว้ดีด                   
แต่ส าหรับจะเขน้ั้นดดัแปลงใหเ้หลือเพียง 3 สาย  และน ามาวางดีดกบัพื้นเพื่อความสะดวก  เช่ือกนัวา่
เหตุผลท่ีใช้จะเข้ดีดแทนกระจับป่ี  เป็นเพราะว่าเสียงดังกว่า และสามารถใช้ในการบรรเลง                        
ไดห้ลากหลายกวา่  ท่านัง่บรรเลงสะดวกกวา่  พบหลกัฐานคร้ังแรกในกฎมณเฑียรบาล  สมยัสมเด็จ
พระบรมไตรโลกนาถ  (พ.ศ. 1991-2031) ซ่ึงปรากฏขอ้ห้ามตอนหน่ึงในกฎมลเฑียนบาลขอ้ท่ี 20 วา่   
“อน่ึงในท่อน ้ าสระแกว้  ผูใ้ดข่ีเรือคฤ  เรือประทุน  เรือกูบ  ร้องเพลงเรือ  เป่าขลุ่ย  เป่าป่ี  สีซอ  ดีด
จะเข ้ กระจบัป่ี  ตีโทนทบั  โห่ร้องน่ีนนั  ถา้ส่ิงเหล่าน้ีเขา้มาทา้นสนมห้าม  ถา้มิไดห้้ามปรามเกาะกุม  
เอามาถึงศาลาให้แก่เจ้าน ้ าเจ้าท่าโทษพนักงานถึงตาย” ด้วยเหคุน้ี จึงเป็นส่ิงท่ียืนยนัได้ว่า จะเข ้               
คงเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีนิยมกนัอยา่งแพร่หลายตั้งแต่สมยักรุงศรีอยธุยา    
 มนตรี ตราโมท (2531, น.243) ได้กล่าวถึง  ลักษณะของจะเข้พอสรุปได้ดังน้ี “จะเข้”                           
เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทดีดของไทย  ท่ีใช้กนัอยู่อย่างแพร่หลายในปัจจุบนั  ลกัษณะของจะเขน้ั้น                    
เป็นเคร่ืองดีดท่ีวางนอนตามพื้นราบ  ท าดว้ยไมท้่อน  ขุดเป็นโพรงภายใน  ไมแ้ก่นขนุนเป็นดีท่ีสุด  
ดา้นล่างมีกระดานปิดเป็นพื้นทอ้ง  เจาะรูระบายอากาศพอสมควร มีเทา้ตอนหัว 4 เทา้ ตอนทา้ย              
1 เทา้  รวมเป็น 5 เทา้ มีสาย 3 สาย สายเอก (เสียงสูง) กบัสายกลางท าดว้ยเอ็นหรือไหม สายต ่าสุด           
ท  าด้วยลวดทองเหลือง  เรียกว่า “สายลวด” ขึงจากหลักตอนหัวผ่านโต๊ะและนมไปลอดหย่อง                
แล้วพันกับลูกบิดสายละลูก   มีนมตั้ ง เ รียงล าดับบนหลัง  11 นม ส าหรับกดสายให้แตะ                               
เป็นเสียงสูง - ต ่า ตอ้งใช้  “ไมดี้ด”  ท าดว้ยงาชา้งหรือกระดูดสัตว์  เหลากลม  เรียวแหลม  ผกูติดกบั
น้ิวช้ีมือขวาเวลาดีดใช้ไมดี้ดปัดสายไปมา  ส่วนน้ิวมือซ้ายใช้กดสายตรงขา้งๆ ชิดซ้ายขา้งสันนม
ต่างๆ เพื่อใหเ้กิดเสียงตามตอ้งการ 
  จากสังเขปประวติัจะเขข้า้งตน้ ผูว้ิจยัสรุปได้ว่า จะเขเ้ป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองสาย                      
ท่ีสันนิฐานวา่นิยมแพร่หลายในสมยักรุงศรีอยธุยา ซ่ึงมีววิฒันาการมาจากกระจบัป่ี 
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ภาพที ่ 2  จะเข้ 
(มานพ  ถนอมศรี, 2546, น.58) 

 
2. ทกัษะการบรรเลงจะเข้   

          การวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัใช้ทางจะเขข้องนางเกษร  เอมโอด  ซ่ึงไดรั้บการถ่ายทอดจากคุณครู                 
ทองดี  สุจริตกุล  ซ่ึงท่านสืบทอดวธีิการดีดจะเขจ้ากครูชุ่ม กมลวาทิน ซ่ึงเป็นครูจะเขโ้บราณสายตรง 
(พิพฒัน์ สอนใย, 2547, น. 4-5) ลกัษณะทางจะเขข้องคุณครูทองดี  สุจริตกุล  ยึดลกัษณะการบรรเลง
แบบดั้งเดิมท่ีมีความเรียบร้อย ไม่โลดโผน หรือเร็วเกินไป และเป็นทางท่ีไพเราะ มีส านวนน่าฟัง  
ตามลีลาของเพลง (เนรมิต ใจแสน, 2531, อา้งใน ณวฒัน์  หลาวทอง, 2547, น. 17) ซ่ึงในแต่ละเพลง
พบทกัษะจะเข ้ดงัต่อไปน้ี 
  1. ดีดรัว   
  การดีดรัวใชก้บัการบรรเลงเพลงในบทเรียนทุกเพลง  พบมากในเพลงประเภททางกรอยาวๆ 
ซ่ึงในการสร้างบทเรียนส าเร็จรูปเล่มน้ี พบว่า การดีดรัว มีความส าคญัมากกบัเพลงลาวดวงเดือน  
เพลงลาวด าเนินทราย  เพลงเขมรไทรโยค  และเพลงแขกต่อยหมอ้ ซ่ึงจากการคน้ควา้วิธีการ พบว่า  
มีผูอ้ธิบายไว ้ดงัน้ี  
 ส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา  และคณะ (2544, น.327) ไดก้ล่าวว่า  คือการใช ้                
ไมดี้ด  ดีดเขา้ออกสลบักนัถ่ีๆ โดยเสียงแต่ละเสียงตอ้งดงัเสมอกนั 
  นอกจากน้ี สมพงษ ์ กาญจนผลิน  (2539, น.220) กล่าววา่ การดีดรัวนั้น คือการใชน้ิ้วกดลง
บนนม ท่ีต้องการรัว เร่ิมต้นด้วยการใช้ไม้ดีดเข้าก่อน จากนั้นก็ใช้ไมดี้ดออก - เข้า ออก - เข้า           
หลายๆ คร้ัง โดยปฏิบติัใหเ้ร็วเท่าท่ีจะท าได ้ ยิง่ปฏิบติัไดเ้ร็วเท่าไหร่ ก็จะท าใหเ้สียงรัวฟังไพเราะข้ึน 
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  และสิทธิศกัด์ิ จรรยาวุฒิ (2555, น.49) ไดก้ล่าววา่ การรัว  ตอ้งดีดไมเ้ขา้ก่อน  แลว้ดีดออก
เขา้สลบักนัไป  อยา่งรวดเร็วจนเป็นเสียงท่ีต่อเน่ืองกนัไป 
  2. ดีดเก็บ   

การดีดเก็บก็เป็นอีกทกัษะหน่ึงท่ีใช้ในการบรรเลงจะเข้ในทุกเพลง  ส าหรับการสร้าง
บทเรียนส าเร็จรูปในคร้ังน้ี พบว่า การดีดเก็บ ใช้มากในเพลงตบัตน้เพลงฉ่ิง สามชั้น รองลงมาคือ
เพลงแขกสาหร่าย  ในตบัววิาห์พระสมุทร  ซ่ึงวธีิการดีดไดมี้ผูอ้ธิบายไวด้งัน้ี 
  ศิรินทร์ลกัษณ์  เพื่อประดิษฐ์ (2542, น.20) ไดอ้ธิบายถึงการดีดเก็บไวว้่า  เป็นการบรรเลง 
วธีิหน่ึงซ่ึงประดิษฐพ์ยางค ์ หรือเสียงแทรกใหถ่ี้ข้ึนไปหาท านองหนกั  
 ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา  (2544, น.328) ได้กล่าวถึงการดีดเก็บ ไวว้่า คือ    
การดีดเพิ่มเสียงสอดแทรกให้ถ่ีข้ึนกวา่เน้ือเพลงธรรมดา ถา้เขียนเป็นโนต้ไทย 1 ห้องจะมีตวัโนต้ 4 
ตวั ด้วยการใช้ไมดี้ด ออก-เขา้ สลบักนัให้เกิดเสียงดงัเสมอกนั ซ่ึงถือเป็นพื้นฐานท่ีมีความส าคญั 
อยา่งยิง่ และปฏิบติัได ้3 แบบ คือ 
    2.1 ดีดเก็บเสียงเดียว คือ การใชไ้มเ้ขา้  และไมอ้อกสลบักนัให้มีเสียงดงัหนกัแน่น
เท่ากนัอยา่งสม ่าเสมอ  เป็นลกัษณะการดีดท่ีเสียงซ ้ าอยูก่บัท่ี เช่น ดดดด, รรรร ฯลฯ เป็นตน้  และการ
ดีดนั้นจะเร่ิมตน้ ท่ีการดีดไมอ้อกก่อน แลว้จบลงท่ีไมดี้ดเขา้เสมอ    
  2.2 ดีดเก็บเรียงเสียง  คือ การใช้ไมดี้ดออก-เขา้ สลบักนัให้เกิดเสียงต่อเน่ืองทีละ
พยางค ์ โดยน ้าหนกัเสียงจะตอ้งดงัหนกัแน่น  เขา้กนัอยา่งสม ่าเสมอ  การดีดเก็บเรียงเสียงจะเป็นการ
ดีดท่ีเรียงเสียงทั้งไล่เสียงข้ึน  และไล่เสียงลง  เช่น ดรมฟ, รมฟซ, เป็นตน้ การดีดจะเร่ิมตน้ ท่ีการดีด
ไมอ้อกก่อนจะจบลงท่ีการดีดไม้เขา้เสมอ แต่ละพยางค์ท่ีด าเนินไปนั้นจะต้องใช้น้ิวเรียงกันด้วย                    
คือ  ถา้ดีดเก็บเรียงเสียงข้ึนก็จะตอ้งเร่ิมท่ีน้ิวนาง  และตามดว้ยน้ิวกลางและน้ิวช้ี  เม่ือจบท่ีน้ิวช้ีแลว้
ท านองยงัไม่จบก็ตอ้งใช้น้ิวช้ีต่อไป  จนกระทัง่จบวรรคเพลงตรงท่ีตอ้งการ  ในทางตรงกนัขา้มถ้า                
ดีดเก็บในลกัษณะไล่เสียงลง  ก็จะตอ้งเร่ิมท่ีน้ิวช้ีน้ิวกลาง  และน้ิวนาง  และเม่ือจบท่ีน้ิวนางแล้ว
ท านองยงัไม่จบก็จะใชน้ิ้วนางต่อไป  จนจบเพลงตรงท่ีตอ้งการเช่นกนั 
     2.3 การดีดเก็บข้ามเสียง  เป็นวิธีท่ีคล้ายกบัการดีดเก็บเรียงเสียง  คือ ใช้ไมดี้ด
ลกัษณะเดียวกนั  แต่การใชน้ิ้วจะซบัซอ้นข้ึน  คือ การดีดจะเร่ิมตน้ท่ีน้ิวช้ีหรือน้ิวนางเท่านั้น  และถา้
เร่ิมน้ิวนางก็จะจบลงท่ีน้ิวนางเช่นกนั  เช่น  รฟมร / มซฟม / ฟลซฟ ฯลฯ ลกัษณะการดีดจะเร่ิมตน้              
ท่ีเสียง  เร น้ิวนาง  แลว้ขา้มไปท่ีน้ิวช้ีตามตามดว้ยน้ิวกลาง และจบท่ีเสียง  เร ดว้ยน้ิวนาง ในกรณีเร่ิม
ท่ีน้ิวช้ีจะตอ้งจบลงท่ีน้ิวช้ีเช่นกนั  เช่น  ฟรมฟ  ซมฟซ  ลฟซล  ฯลฯ  ลกัษณะการดีดจะเร่ิมตน้ท่ี
เสียงฟาน้ิวช้ี  ขา้มไปท่ีน้ิวนาง ตามดว้ยน้ิวกลาง  และจบลงท่ีเสียงฟา ดว้ยน้ิวช้ี   
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  3. การดีดทิงนอย   
  การดีดทิงนอย  ถือเป็นเอกลกัษณ์ของจะเขโ้ดยเฉพาะ ซ่ึงใช้ในการบรรเลงทุกเพลง ซ่ึงมีผู ้
อธิบายถึงวธีิการปฏิบติัไวด้งัต่อไปน้ี 
  พิพฒัน์ สอนใย (2547, น.15) ไดก้ล่าวถึง วิธีการดีดทิงนอยไวว้า่ การดีดทิงนอย  สามารถ
บงัคบัให้เกิดเสียงได ้2 วิธี คือ วิธีท่ี 1 บงัคบัเสียง “ทิง” ดว้ยน้ิวหัวแม่มือ กบับงัคบัเสียง “นอย”                 
ดว้ยน้ิวช้ี หรือน้ิวกลาง  และวธีิท่ี 2 บงัคบัเสียง “ทิง” ดว้ยน้ิวกอ้ย กบับงัคบัเสียง “นอย” ดว้ยน้ิวนาง 
  นอกจากน้ี  ส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (2544, น.326)  ยงัไดก้ล่าวถึงวิธีการท า
ใหเ้กิดเสียงทิงนอยไวด้งัน้ี 
   3.1 ดีดทิงนอย โดยใชป้ลายน้ิวหวัแม่มือประกบใตท้อ้งน้ิวช้ีท่ีขอ้ปลายสุด  กดสาย
ลวดดว้ยเล็บของน้ิวหวัแม่มือในลกัษณะตะแคง แต่มือยงัคว  ่าในลกัษณะปกติ  น้ิวช้ีจะอยูน่มเดียวกนั
บนสายเอก  แลว้ดีดไมเ้ขา้ท่ีสายลวดใหเ้กิดเสียง “ทิง” ตามดว้ยดีดไมเ้ขา้ท่ีสายเอกใหเ้กิดเสียง “นอย” 
ใหช้ดัเจน  และเสียงดงัเท่ากนัทั้งสองเสียง  
      3.2 ดีดทิงนอย โดยใช้ปลายน้ิวหัวแม่มือประกบใตท้อ้งน้ิวกลางท่ีข้อปลายสุด                  
กดสายลวดดว้ยเล็บของน้ิวหัวแม่มือในลกัษณะตะแคง  แต่มือยงัคว  ่าในลกัษณะปกติ ให้น้ิวกลาง                  
อยูท่ี่นมเดียวกนับนสายเอก  แลว้ดีดไมเ้ขา้ท่ีสายลวดให้เกิดเสียง “ทิง” ตามดว้ยดีดไมเ้ขา้ท่ีสายเอก                
ใหเ้กิดเสียง “นอย” ใหช้ดัเจน  และเสียงดงัเท่ากนัทั้งสองเสียง 
    3.3 ดีดทิงนอย โดยบงัคบัน้ิวก้อยประกบกบัน้ิวนาง โดยกดสายลวดด้วยปลาย
น้ิวกอ้ย  แลว้กดสายเอกดว้ยปลายน้ิวนางท่ีนมเดียวกนั  แลว้ดีดไมเ้ขา้ท่ีสายลวดให้เกิดเสียง “ทิง” 
ตามดว้ยดีดไมเ้ขา้ท่ีสายเอกใหเ้กิดเสียง “นอย”  ใหช้ดัเจนและเสียงดงัเท่ากนัทั้งสองเสียง  
   3.4 ดีดทิงนอยสายเปล่า ซ่ึงเป็นการดีดท่ีสายลวด  และสายเอกด้วยไม้ดีดเข้า                    
โดยไม่ต้องกดท่ีนมจะเข้ ให้สายลวดให้เสียง “ทิง” และสายเอกเกิดเสียง “นอย” ให้ชัดเจน                         
และเสียงดงัเท่ากนัทั้งสองเสียง 
 4. ดีดควบเสียง หรือ ดีดกระทบ  
   การดีดควบเสียง หรือ เรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ ดีดกระทบ สามารถแบ่งได ้2 แบบ คือ กระทบ   
2 สาย และกระทบ 3 สาย ส าหรับทางจะเขท่ี้น ามาใช ้พบวา่ มีการดีดกระทบเฉพาะ 3 สายดว้ยเสียง
โดเท่านั้น ซ่ึงพบในเพลงลาวดวงเดือน เพลงตน้เพลงฉ่ิง เพลงนกขมิ้น และเพลงแขกต่อยหมอ้ ซ่ึงวิธี                     
การดีดกระทบ ไดมี้ผูอ้ธิบายไวด้งัต่อไปน้ี   
  ณวฒัน์  หลาวทอง  (2547, น.10) ได้กล่าวถึงการดีดกระทบ 3 สาย ไวว้่า เป็นการใช ้                        
ไมดี้ดเขา้เพียงอยา่งเดียว  ตั้งแต่สายเอกจนถึงสายลวด  ดว้ยโน้ตเสียง โด ซ่ึงใชน้ิ้วช้ีกดต าแหน่งท่ี 3 
ของสายทุม้ ส่วนการดีดกระทบ 2 สาย  เป็นการดีดสายเอก กบัสายทุม้พร้อมกนั หรือ จะดีดสายทุม้ 
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กบัสายลวดก็ไดด้ว้ยไมดี้ดเขา้   
5. การดีดสะบดั 
การดีดสะบดัใชก้บัการบรรเลงเพลงแทบทุกเพลง  ซ่ึงมีวธีิการดีดตามท่ีไดอ้ธิบายดงัต่อไปน้ี 

  สิทธิศกัด์ิ  จรรยาวุฒิ (2555, น.49)  กล่าวว่าการสะบดัมือยู่สามอย่างคือ สะบดัอยู่กับท่ี 
สะบดัข้ึน  และสะบดัลง  โดยการใชไ้มดี้ด เขา้ออกเขา้ติดกนัอยา่งเร็ว  ในกรณีท่ีเป็นลูกสะบดัอยูก่บั
ท่ีนั้นก็ให้ใช้น้ิวกดลงไป  บนนมท่ีตอ้งการสะบดัแล้วสะบดัไมดี้ด  เขา้ออก  เขา้โดยเร็ว  ถ้าเป็น                   
ลูกสะบดัข้ึนหรือสะบดัลงก็ให้ใช้ดีดเช่นเดียวกนั  แต่แทนท่ีจะใช้น้ิวกดลงบนนมท่ีเดียวก็ใช้น้ิว                    
กดลงไปบนสามนมตามล าดบั  โดยใช้น้ิวให้ทนักบัไมดี้ด  เช่น  ถ้าสะบดัข้ึนก็ใช้น้ิวนางกลางช้ี                    
กดเรียงกนั  จากต ่าไปหาสูงโดยรวดเร็ว  ถา้เป็นการสะบดัลงก็ให้ใชน้ิ้วช้ีกลางนาง  กดนมจากเสียง
สูงมาหาต ่าโดยรวดเร็วเช่นเดียวกนั 
  6. ดีดรัวนอนวนั   
  เป็นวธีิการท่ีผูว้จิยัไดก้  าหนดข้ึนเพื่อเพิ่มคุณภาพเสียง  และพละก าลงัขอ้มือขา้งขวา  ซ่ึงพลิก
แพลงมาจากวิธีการฝึกขยี้ของระนาดเอกด้วยระยะเวลานาน  เพื่อเพิ่มความคงทนของข้อแขน                  
เพราะเน่ืองจากท่ีผ่านมาพบว่า  นกัศึกษาไม่สามารถดีดเสียงรัวให้มีคุณภาพเสียงท่ีดีได้  ผูว้ิจยัจึง              
น าหลกัการดงักล่าวมาปรับใชก้บัการฝึกรัวจะเข ้ โดยก าหนดให้นกัศึกษารัวไมดี้ดอย่างรวดเร็วถ่ีๆ                              
เป็นระยะเวลาไม่ต ่ากวา่ 3-5 นาที ซ่ึงค าวา่ “นอนวนั” มีท่ีมาจากลกัษณะของผลจากการฝึก ซ่ึงท าให้
เกิดความเม่ือยล้า  แต่เม่ือฝึกบ่อยคร้ังก็จะท าให้ความเม่ือยล้านั้ นหายไป จนเป็นความสบาย                        
และสามารถกระท าไดใ้นระยะเวลายาวนาน  จึงเปรียบเปรยกบัค าวา่ “นอนวนั”  (บงกฎ  เขียนเจริญ, 
2559, สัมภาษณ์ท่ีมาจากค าบอกเล่าของคุณครูน ้าวา้  ร่มโพธ์ิทอง  และคุณครูถุงเงิน  ทองโต)   
  7. ดีดไล่ส านวนลูกเท่า 
  เป็นการฝึกดีดจะเขใ้นระดบัเสียงสายเอก สายทุม้และสายลวด  ดว้ยส านวนลูกเท่าสองชั้น  
ดรมฟ/มรมฟ/ มรซฟ/มรมฟ  แลว้เปล่ียนระดบัเสียงข้ึนไปเร่ือย ๆ ดว้ยความรวดเร็ว  เพื่อเพิ่มก าลงั  
น้ิวมือขา้งซา้ย (อ านาจ  บุญอนนท,์ 2560, สัมภาษณ์) 
  8. การเปรียบเทียบและทดแทนท านอง   
  เป็นวิธีการน าประโยคเพลง  วรรคเพลง  และห้องเพลง  ในแต่ละเพลงท่ีมีความเหมือนกนั  
มาใช้แทนกนั  เพื่อให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้ได้รวดเร็วข้ึน (มนตรี ตราโมท, 2540, น.63-64) 
ยกตวัอยา่งเช่น  จงัหวะการดีดทิงนอยเสียงโดในเพลงคล่ืนกระทบฝ่ัง  เหมือนกบัเพลงลาวดวงเดือน 
ผูส้อนสามารถน าความเข้าใจในจงัหวะการดีดทิงนอยในเพลงคล่ืนกระทบฝ่ัง  มาใช้กับเพลง                       
ลาวดวงเดือนได ้เพื่อให้นกัศึกษาเขา้ใจ  และสามารถปฏิบติัไดเ้ลย โดยไม่ตอ้งถ่ายทอดความรู้ใหม่                        
หรือประโยคทา้ยของเพลงนกขมิ้นทั้ง 3 ท่อน หรือทา้ยเพลงคล่ืนกระทบฝ่ัง ทั้ง 2 ท่อน ท่ีสามารถ
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อธิบายให้ผูเ้รียนเขา้ใจถึงลกัษณะท านองท่ีเหมือนกนั  เป็นตน้  ซ่ึงส่งผลให้นกัศึกษาเกิดความคิด
สร้างสรรคใ์นการเปรียบเทียบและทดแทนท านองเพลง 
  ทกัษะท่ีกล่าวขา้งตน้  เป็นทกัษะท่ีผูว้ิจยัน ามาใชส้ร้างเน้ือหาในบทเรียนส าเร็จรูป  รายวิชา
ปฏิบติัเคร่ืองดีดไทย 1 เพื่อพฒันาทกัษะการบรรเลงจะเขข้องนกัศึกษา  
 

ทฤษฎโีน้ตสากล 
การวจิยัคร้ังน้ี  นอกจากจะใชโ้นต้ทางจะเขใ้ห้นกัศึกษาใชฝึ้กแลว้  ผูว้ิจยัยงับนัทึกโนต้เพลง

ในบทเรียนเป็นโน้ตสากลด้วย  เพื่อให้นักศึกษาได้เลือกใช้ตามความถนัดของแต่ละบุคคล  ซ่ึงมี
ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี   
  สมนึก  อุ่นแกว้ (2536, น.2-23) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีโนต้สากล  ไวด้งัน้ี   

1. บรรทดั  5  เส้น  (Staff)   
ซ่ึงประกอบดว้ย  เส้นขนาน 5 เส้น กบัช่องว่าง 4 ช่องท่ีมีระยะห่างเท่าๆ กนั  การนับเส้น

หรือช่องใหน้บัจากล่างข้ึนบน  ดงัตวัอยา่งดงัน้ี 
 
 

 
ภาพที ่ 3  บรรทดั  5  เส้น 

 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 4  การบันทึกโน้ตตัวกลมในบรรทดั  5  เส้น 
 

 เม่ือบนัทึกโนต้ลงในบรรทดัหา้เส้นแลว้  สามารถบอกความสูง  -  ต ่าของเสียงไดโ้ดยสังเกต
จากต าแหน่งท่ีโนต้บนัทึกอยู ่ ถา้โนต้บนัทึกอยูบ่นเส้นหรือในช่องท่ีอยูต่  าแหน่งส่วนล่างของบรรทดั
หา้เส้น  จะมีเสียงต ่ากวา่โนต้ท่ีบนัทึกอยูบ่นเส้นหรือในช่องท่ีอยูต่  าแหน่งส่วนบนของบรรทดัหา้เส้น 
เส้นนอ้ย  (Leger  line)  ใชส้ าหรับบนัทึกโนต้ท่ีมีระดบัเสียงสูงหรือต ่าเกินท่ีจะบนัทึกลงในบรรทดั
หา้เส้นได ้ การเขียนเส้นนอ้ยตอ้งรักษาระดบัของเส้นใหต้รงกนัโดยมีระยะห่างเท่ากบับรรทดัห้าเส้น
ได้ การเขียนเส้นน้อยต้องรักษาระดับของเส้นให้ตรงกันโดยมีระยะห่างเท่ากับบรรทัดห้าเส้น                     
และเขียนสั้นๆ  ส าหรับบนัทึกโนต้ได ้1 ตวัเท่านั้น 
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ภาพที ่ 5  เส้นน้อย 
 

 2. กุญแจประจ าหลกั   
 กุญแจประจ าหลกั  เรียกสั้ นๆ ว่า  กุญแจ  (Clef)  เป็นเคร่ืองหมายท่ีใช้ก าหนดช่ือระดับ
เสียงดนตรีลงในบรรทดัห้าเส้นรวมตลอดทั้งเส้นน้อยด้วย  เพื่อให้สามารถบอกช่ือระดบัเสียงได ้ 
กุญแจประจ าหลกัมีหลายชนิด  แต่ละชนิดจะก าหนดช่ือตวัโน้ตในช่วงระดับเสียงท่ีแตกต่างกัน                   
ตามความเหมาะสมในการน าไปใช้  กุญแจประจ าหลกัในการบนัทึกโน้ตมีใช้อยู่เพียง 3 ชนิด  คือ  
กุญแจซอล  กุญแจโด และกุญแจฟา  ซ่ึงกุญแจแต่ละชนิดจะอา้งถึงเสียงซอล โด และฟา ตามล าดบั                     
ตามต าแหน่งท่ีกุญแจนั้นได้ไปคาบเก่ียวไวบ้นบรรทัด เส้นและช่องอ่ืนๆ ก็จะสัมพนัธ์กับโน้ต                         
บนเส้นนั้น 
   ส าหรับการน าเพลงไทยมาบนัทึกในระบบโน้ตสากลนั้น  จะใช้กุญแจประจ าหลักซอล  
เน่ืองจากในระบบโนต้สากลนั้น  กุญแจซอลใชบ้นัทึกโนต้ท่ีมีระดบัเสียงสูง เช่น  เสียงสูงของผูห้ญิง   
กีตาร์, ฟลูต, ขลุ่ยรีคอร์เดอร์, ไวโอลิน, แซกโซโฟน, ทรัมเป็ต เป็นตน้ ซ่ึงระดบัเสียงของเคร่ืองดนตรี
ไทย  นั้ นจะอยู่ระหว่างช่วงเสียงปานกลางไปจนถึงสูงสุด  ซ่ึงเป็นระดับช่วงเสียงปานกลาง                          
ไม่ต ่าเกินไป  ดว้ยเหตุน้ีการบนัทึกโนต้เพลงไทยจึงใชกุ้ญแจประจ าหลกัซอล  
 กุญแจซอล  ก าหนดใหเ้ส้นท่ี  2  ของบรรทดัหา้เส้นมีช่ือเป็น G ดงันั้นโนต้ทุกตวัท่ีบนัทึกอยู่
บนเส้นท่ี 2 มีช่ือวา่ โนต้ (อ่านวา่ โนต้จี)   
 

 
 
 
 

ภาพที ่ 6  กุญแจประจ าหลกัซอล 
 

 3. ตัวโน้ต   
 ตวัโนต้  คือ  สัญลกัษณ์ท่ีใชบ้นัทึกแทนเสียงดนตรี  ซ่ึงแสดงถึงความสั้น  ยาว และความสูง  
ต ่าของเสียงดนตรี  ตวัโนต้เปรียบเหมือนกบัตวัอกัษรท่ีใชบ้นัทึกแทนภาษาพูด   ซ่ึงตวัโนต้แต่ละตวั
จะบ่งบอกถึงค่าความยาวของตวัโนต้  ดงัต่อไปน้ี 
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ภาพที ่ 7  การกระจายตัวโน้ต 
 
 จากแผนผงัการกระจายตวัโน้ตจะเห็นว่า  ตัวโน้ตท่ีมีความยาวเสียงมากท่ีสุด คือ โน้ต                 
ตวักลม  จากนั้นโน้ตท่ีมีความยาวเสียงรองลงมา  คือ โนต้ตวัขาว  มีค่าเท่ากบัคร่ึงหน่ึง  ของตวัโน้ต
ตวักลม โน้ตตวัด า  มีค่าเท่ากบัคร่ึงหน่ึงของตวัโน้ตตวัขาว โน้ตเขบ็ตหน่ึงชั้น  มีค่าเท่ากบัคร่ึงหน่ึง
ของโนต้ตวัด า  และตวัเขบ็ดสองชั้นมีค่าเท่ากบัคร่ึงหน่ึงของโนต้ตวัเขบ็ดหน่ึงชั้น  ซ่ึงในการบนัทึก
โน้ตเพลงไทยนั้น  ผูบ้นัทึกตอ้งมีความเขา้ใจหลกัการกระจายตวัโน้ตเป็นอย่างดี  จึงจะสามารถ
บนัทึกโนต้เพลงไทยในระบบสากลไดถู้กตอ้ง 

การอ่านเคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ   
  หลกัการอ่านเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะท่ีเป็นตวัเลขจะตอ้งอ่านเลขตวับนก่อนแลว้ตามดว้ย
เลขตวัล่าง  เช่นดงัตวัอยา่งดงัต่อไปน้ี 

2/4  อ่านว่า  "สองส่ี"  มีความหมายว่า  บทเพลงนั้นมีอตัราจงัหวะห้องละ 2 จงัหวะเคาะ           
และก าหนดใหใ้ชโ้นต้ตวัด ามีค่าเท่ากบั 1 จงัหวะ 

2/2  อ่านวา่  "สองสอง"  มีความหมายวา่  บทเพลงนั้นมีอตัราจงัหวะห้องละ 2 จงัหวะเคาะ 
และก าหนดใหใ้ชโ้นต้ตวัขาวมีค่าเท่ากบั 1 จงัหวะ 

3/2  อ่านวา่  "สามสอง"  มีความหมายว่า  บทเพลงนั้นมีอตัราจงัหวะห้องละ 3 จงัหวะเคาะ 
และก าหนดใหใ้ชโ้นต้ตวัขาวมีค่าเท่ากบั 1 จงัหวะ 

3/4  อ่านวา่  "สามส่ี"  มีความหมายวา่  บทเพลงนั้นมีอตัราจงัหวะห้องละ  3  จงัหวะเคาะ     
และก าหนดใหใ้ชโ้นต้ตวัด ามีค่าเท่ากบั 1 จงัหวะ 

4/8  อ่านวา่  "ส่ีแปด"  มีความหมายวา่  บทเพลงนั้นมีอตัราจงัหวะห้องละ  4  จงัหวะเคาะ       
และก าหนดใหใ้ชโ้นต้ตวัเขบต็หน่ึงชั้นมีค่าเท่ากบั 1 จงัหวะ 

4/4  อ่านวา่  "ส่ีส่ี"  มีความหมายวา่  บทเพลงนั้นมีอตัราจงัหวะห้องละ  4  จงัหวะเคาะ                 
และก าหนดใหใ้ชโ้นต้ตวัด ามีค่าเท่ากบั  1  จงัหวะ 
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ส าหรับการบนัทึกโน้ตเพลงไทยในระบบโน้ตสากลนั้นจะใช้อตัรา 2/4 “สองส่ี” เน่ืองจาก
อตัราสองส่ี  ก าหนดให้ในห้องเพลงหน่ึงห้องของโน้ตสากล  มี 2 จงัหวะ และใน 1 บรรทดั                             
มี  4  หอ้ง  ดงันั้นการใชอ้ตัราสองส่ี  จึงท าให้จ  านวนห้องเพลงใกลเ้คียงสอดคลอ้งกบัห้องเพลงไทย
ท่ีมีอยู่ 8 ห้อง  ทั้ ง น้ีเพื่อให้สอดคล้องกับห้องเพลงไทย  และสะดวกต่อการบันทึกโน้ต                                 
และการอ่านโนต้ 

4. ตัวหยุด   
 ตวัหยุด  คือ  สัญลกัษณ์ท่ีใชบ้นัทึกเพื่อให้เสียงดนตรีหรือเสียงขบัร้องเงียบเสียงลงชัว่ขณะ
ตามอตัราของตวัหยุด  ตวัโนต้ทุกลกัษณะมีตวัหยุดท่ีมีลกัษณะเฉพาะทุกตวัโนต้  ดงันั้นช่ือเรียกตวั
หยดุและอตัราความยาวของตวัหยดุจึงมีลกัษณะท่ีสัมพนัธ์กบัตวัโนต้  ดงัภาพท่ีแสดงต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 8  เปรียบเทียบค่าตัวโน้ต  กบั  ตัวหยุด 
 

 5. โน้ตโยงเสียง   
 โน้ตโยงเสียง  เม่ือใช้เคร่ืองหมายโยงเสียง (Tie) โยงโน้ตสองตวัเขา้ดว้ยกนั  ค่าความยาว
ของตวัโนต้จะเพิ่มข้ึนเท่ากบัโนต้สองตวัรวมกนัใหป้ฏิบติัคร้ังเดียวเฉพาะโนต้ตวัแรก 
 การเพิ่มอตัราจงัหวะโดยการใช้เสียงโยงเสียงท่ีมีลกัษณะเป็นเส้นโคง้  ใช้กบัตวัโน้ตท่ีมี
ระดบัเสียงเดียวกนัเดียวกนัเท่านั้น ใช้ได ้ 2 กรณี  คือ ใช้โยงเสียงตวัโนต้ภายในห้องเดียวกนัหรือ  
โยงเสียงต่างห้องก็ได ้ มีความหมายคลา้ยกบัเคร่ืองหมายบวก (+)  การเขียนเส้นโยงเสียงให้เขียน     
เส้นโยงท่ีต าแหน่งหวัตวัโนต้  ส่วนตวัหยดุไม่ตอ้งใชเ้คร่ืองหมายโยงเสียง เช่น  
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ภาพที ่ 9  เปรียบเทียบค่าโน้ตโยงเสียง 1 
 

 6. โน้ตประจุด   
 โนต้ประจุด คือ โนต้สากลท่ีมีความยาวเป็น 3/2  เท่าของโนต้ปกติ หรือเรียกไดว้า่มีความ
ยาวมากข้ึนอีกคร่ึงหน่ึงของค่าตวัโนต้เดิม เขียนโดยก ากบัจุดไวข้า้งๆ  หวัโนต้  ดงัตวัอยา่งดงัต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 10  เปรียบเทียบค่าโน้ตโยงเสียง 2 
  

 ในกรณีท่ีมีสองจุด จุดตวัหลงัจะมีค่าเป็นคร้ังหน่ึงของจุดตวัแรก เช่น  
 
 
 
     
 
 
 

ภาพที ่ 11  เปรียบเทียบค่าโน้ตโยงเสียง 3 

http://www.wikiwand.com/th/%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%95
http://www.wikiwand.com/th/%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%94
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 ในกรณีถ้าประจุดหลังตัวหยุด  เรียกว่า  ตัวหยุดประจุด  มีค่าเหมือนกับโน้ตประจุด
เช่นเดียวกนั 
  จากทฤษฎีโนต้สากลในขา้งตน้  ผูว้จิยัจึงไดบ้นัทึกโนต้ทางจะเขเ้พลงในบทเรียนให้เป็นโนต้
สากลเพื่ออ านวยความสะดวกใหน้กัศึกษา  ในขณะฝึกปฏิบติัจะเขไ้ดด้ว้ยตนเอง  ตามความถนดัของ
แต่ละบุคคล   
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
  จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในประเทศ  และต่างประเทศ  ท่ีเก่ียวกบัการสร้างส่ือ
นวตักรรมทางการศึกษา  และงานวิจยัเก่ียวกบัการปฏิบติัจะเข้  ท  าให้ผูว้ิจยัสามารถน าขอ้มูลมา
ประมวลไดด้งัต่อไปน้ี 
  1. งานวจัิยในประเทศ 
  ไพฑูรย ์ ผา่นพงษ ์(2557)  เทคนิคการบรรเลงจะเขแ้ละวิธีการฝึกจะเขเ้บ้ืองตน้ : กรณีศึกษา
อาจารยศิ์วศิษฎ ์ นิลสุวรรณ  ผลการวจิยัพบวา่  การฝึกปฏิบติัจะเขเ้บ้ืองตน้  ให้ฝึกการพนัไมดี้ดก่อน  
เทคนิคจะเข ้ มีทั้งดีดไมเ้ขา้ไมอ้อก  ดีดเสียงทิงนอย  ดีดเก็บดีดรัว  ดีดรูด  ดีดควบเสียง  ดีดสะบดั
เสียง  ดีดเสียงปริบ  ดีดตบสาย  ดีดขยี้  และการดีดลอย  บทเพลงท่ีใช้ฝึกลูกศิษยข์องท่าน                    
มีหลากหลายบทเพลง  แต่ละบทเพลงก็จะฝึกทกัษะการบรรเลงต่างกนัไป  เช่น  เพลงแขกต่อยหมอ้ 
ฝึกรัวไมดี้ด  เพลงมุล่ง  ฝึกการเก็บและก าลงัของผูบ้รรเลง  เพลงทยอย  ฝึกดา้นความแม่นย  า                       
ของการใชเ้ทคนิค  และเพลงแขกมอญ  เถา  ฝึกการด าเนินกลอนเพลง    

สราวุฒิ โชติรัตน์ (2552, น.58) ไดท้  าการวิจยัเก่ียวกบัวิเคราะห์เด่ียวจะเข ้ เพลงทยอยเด่ียว  
ของส านกัหลวงประดิษฐ์ไพเราะ  (ศร ศิลปบรรเลง)  จากผลการวิจยัพบวา่  แบ่งรูปแบบของท านอง
เพลงออกเป็นสองลกัษณะ คือเน้ือท านองและท านองโยน  ลกัษณะของการด าเนินท านองเรียกว่า 
การลอยจงัหวะการทอนจงัหวะ  และการแปรท านอง  เป็นปัจจยัท่ีท าให้ทางเด่ียวของเพลงมีความ
หลากหลาย วิธีการบรรเลงจะเขต้ลอดทั้งเพลงใช้วิธีการทั้งส้ิน 14 วิธี คือ การสะบดัสามเสียงลง                   
การสะบดัสามเสียงข้ึน ดีดเสียงปริบ ดีดสะบดัเสียงเดียว ขยี้  รูดสาย โปรยเสียง ควบเสียง กล ้าเสียง                  
พรมน้ิว  ดีดเสียงแต๋ว กระทบสองสาย กระทบสามสาย 
  ชาคริต เฉลิมสุข (2552, น.50)  ไดท้  าการวิจยัเก่ียวกบัวิเคราะห์  เพลงเด่ียวพญาโศก สามชั้น 
ทางรองศาสตรจารยป์กรณ์  รอดชา้งเผื่อน โดยพบวา่  ผูป้ระพนัธ์มีการสร้างโดยวางท านองเป็นทาง
โอดในเท่ียวแรก  และทางเก็บในเท่ียวกลบั  ซ่ึงในทางโอดพบว่ามีการด าเนินท านองไปอย่างช้าๆ  
เป็นการส่ืออารมณ์ตามบทเพลง  โดยแทรกกลวิธีพิเศษ  เช่น  การดีดสะบดั  การขยี้  การดีดกล ้าเสียง  
รูดสาย  การดีดทิงนอย  การรัวเสียง  ส่วนในท่อนเก็บ  พบส านวนกลอนท่ีมีการแทรก ขยี้   สะบดั   
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และบางส่วนเป็นเป็นกลอนเพลงท่ีน ามาจากเด่ียวขั้นสูง 
  ปกรณ์ รอดชา้งเผื่อน (2549, น.64) ไดท้  าการวิจยัเก่ียวกบัเทคนิคการบรรเลงจะเขใ้นเพลง
ทยอยเด่ียว  พบวา่  ไดคิ้ดประดิษฐเ์ทคนิคโดยมุ่งสร้างเทคนิคใหม่ๆ  ซ่ึงปรากฏในทางเด่ียวจะเขเ้ป็น
คร้ังแรก  เช่น การดีดเสียงควง  การดีดควงสาย  การสะบดัสามเสียง  และการรัวไมดี้ดด้วยความ
ต่อเน่ือง 
  พิพฒัน์  สอนใย  (2547, น.3)  ไดท้  าการวิจยัเก่ียวกบัเพลงเด่ียวจะเขส้ าเนียงมอญ  จากการ
วิจยัพบว่า  เพลงเด่ียวสุดสงวน  นางครวญ  และเพลงแขกมอญ  สามชั้น  เป็นเพลงไทยท่ีมีส าเนียง
มอญ  ประกอบไปด้วยวิธีการบรรเลงจะเข้แบบต่างๆ ในท านองเด่ียวท่ีพบคือ กรอ เก็บ สะบัด                     
ทิงนอย  กระทบ  กรอรูด  ดีดรูดสายลวด  และตบสาย  การแปรท านองจะเข้มีความสัมพนัธ์                           
กบัฆอ้งวงใหญ่  และยดืรูปแบบแผนของการบรรเลงเพลงเด่ียว 
  วรวุฒิ เข็มเพชร (2546, น.3) ได้ท าการวิจยัเก่ียวกับเทคนิคการดีดเด่ียวจะเขใ้นเพลง                  
แขกมอญ  สามชั้น  พบว่าในการบรรเลงเพลงแขกมอญ  อตัราสามชั้น  ทางเด่ียวจะเขบ้รรเลงโดย                
ครูทองดี สุจริตกุล  ประกอบไปดว้ยเทคนิคการดีดเก็บ  รัว  ดีดสะบดั  ดีดเสียงปริบ  ดีดควบเสียง                      
และดีดเสียงทิงนอย  ซ่ึงเทคนิคเหล่าน้ีสอดแทรกในการแปรท านองอย่างมีหลักเกณฑ์ท่ีเป็น
เอกลกัษณ์เฉพาะตวัอยา่งเหมาะสม 
  ข าคม พรประสิทธ์ิ (2539) ไดท้  าวิจยัเก่ียวกบัเร่ือง ผลงานเพลงเด่ียวจะเขข้องคุณครูละเมียด  
จิตตเสวี  โดยศึกษาการบรรเลงเด่ียว 3 เพลง คือ  เพลงลาวแพน เพลงสุดสงวน  สามชั้น  และเพลง
เด่ียวฉ่ิงตวงพระธาตุ  ออกคางคกปากสระ  ผลการวจิยัพบวา่  ลกัษณะการดีดจะเขท้างของครูละเมียด  
ใช้เทคนิคการดีดทิงนอย  การประพนัธ์เพลงเด่ียวมีมีสัดส่วนท่ีเหมาะสม  ลกัษณะของการด าเนิน
ท านองใชท้  านองหลกัควบคู่กนัไปเสมอ  เป็นลกัษณะท่ีแตกต่างไปจากศิลปินท่านอ่ืนๆ 

ณวฒัน์  หลาวทอง  (2547, น.114) ไดท้  าวิจยัเก่ียวกบัเร่ือง  การศึกษาการแปรทางจะเข ้                   
เพลงแขกมอญ  สามชั้น ทั้งน้ีผูว้ิจยัท่ีศึกษาเทคนิคของจะเขท่ี้ใช้ในเพลงแขกมอญ  สามชั้น พบว่า  
เทคนิคใชใ้นการบรรเลงเม่ือแปรทางแลว้  เรียกวา่ “เก็บ” และการบรรเลงอีกอยา่งหน่ึงท่ีเป็นพื้นฐาน
ของ  จะเขท้ัว่ไปคือ  “กรอ”  นอกจากน้ียงัพบวา่  การแปรท านองเพลงของอาจารยอี์ก 4 ท่าน  ยงัได้
น าเทคนิคการบรรเลงอ่ืนเขา้มาตกแต่งใหม่ความไพเราะมากยิง่ข้ึน  ไดแ้ก่  การดีดสะบดั การดีดปริบ  
การดีดกระทบสามสาย  การดีดกระทบสองสาย  การดีดทิงนอย  การดีดรูดสาย เป็นตน้ 
  ชาคริต เฉลิมสุข (2552, น.50) ไดท้  าการวิจยัเก่ียวกบัวิเคราะห์เพลงเด่ียวพญาโศก สามชั้น 
ทางร้องศาสตราจารยป์กรณ์  รอดช้างเผื่อน โดยพบว่า ผูป้ระพนัธ์มีการสร้างโดยว่างท านองเป็น                 
ทางโอดในเท่ียวแรก  และทางเก็บในเท่ียวกลบั  ซ่ึงในทางโอดพบวา่มีการด าเนินท านองไปอยา่งชา้ๆ    
เป็นการส่ออารมณ์ตามบทเพลงโดยแทรกกลวิธีพิเศษ  เช่น  การดีดสะบดั  การขยี้   การดีดกล ้าเสียง                  
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รูดสาย  การดีดทิงนอย  การรัวเสียง  ส่วนในท่อนเก็บพบส านวนกลอนท่ีมีการแทรก  ขยี้   สะบดั                    
และบางส่วนเป็นกลอนเพลงท่ีน ามาจากเด่ียวขั้นสูง 
   ชนะชยั กอผจญ  (2547, น.148)  ไดท้  าวิจยัเก่ียวกบัเร่ือง  ศึกษาเพลงเด่ียวลาวแพนทางจะเข ้ 
จากการศึกษาพบวา่  เพลงลาวแพนน้ีเป็นของครูละเมียด  จิตตเสวี  ใชเ้ทคนิคและเม็ดพรายในการ
บรรเลงทางจะเขมี้ทั้งส้ิน 10 ลกัษณะ คือ การสะบดัสามเสียง  การปริบ การโปรย การกระทบสาย  
เสียงเดียว  (ทิง-นอย)  การกระทบสายสองสายเสียงเดียว  การกระทบสองสายสองเสียง  การกระทบ
สามสายเสียงเดียว  การกระทบสามสายสองเสียง  และการตบสาย  เป็นเทคนิคท่ีพบในการบรรเลง  
เพลงเด่ียวจะเขล้าวแพนทางครูละเมียด  จิตตเสว ี
  คนัธารัตน์  ธรรมธร  (2557, น.39-41)  ไดท้  าวิจยัเร่ืองการเปรียบเทียบทกัษะการตีกลองยาว
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัปริวาส  ระหวา่งการใชรู้ปแบบการสอนทกัษะปฏิบติั
ของเดวีส์กบัการสอนปกติ  จากการศึกษาพบวา่  ผลการประเมินทกัษะปฏิบติัการตีกลองยาว  ท่ีใช้
รูปแบบการสอนทกัษะของเดวส์ี  สูงกวา่  คะแนนการประเมินทกัษะกลองยาวท่ีมาจากการสอนแบบ
ปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01    
   ศรัญยา  ค าสิงห์นอก  (2558, น.82-85)  ไดท้  าวิจยัเร่ือง  การหาประสิทธิภาพของแบบฝึก
ทักษะการบรรเลงเด่ียวจะเข้เพลงจีนขิมใหญ่  สองชั้ น  ผลการศึกษาพบว่า   ผลการหาค่า
ประสิทธิภาพมีค่าเท่ากบั  79.47 / 78.67  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้ คือ  75/75  จึงสรุปไดว้า่แบบฝึก
ทกัษะการบรรเลงเด่ียวจะเขเ้พลงจีนขิมใหญ่  สองชั้น  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้ นอกจากน้ี
ผลการศึกษาเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะ พบว่า นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อแบบฝึกทกัษะ
โดยรวมอยู่ในระดับดี (X = 3.53, SD = 0.13) โดยอนัดับเจตคติของนักเรียนอนัดับแรก                             
คือ  สามารถน าทักษะไปใช้ประโยชน์กับเพลงอ่ืนได้  และเจตคติท่ีนักเรียนมีอันดับสุดท้าย                         
คือ  แบบฝึกทกัษะมีการยกตวัอยา่งเพื่อเพิ่มความเขา้ใจ  (X = 1.20,  SD = 0.20)    
  นิรัตน์ เล็กสราวุธ  (2545, น.43)  วิจยัเร่ือง การหาประสิทธิภาพชุดการสอนเร่ืองเคร่ือง
ดนตรีไทยในวงมโหรีเคร่ืองคู่ผ่านทกัษะการฟัง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า                   
มีประสิทธิภาพ 84.69/89.99 สูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด คือ 80/80 ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนจากชุดการสอนมีพฒันาการดา้นความรู้ความเขา้ใจสูงกว่าก่อนเรียน     
แตกต่างกนัมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05   
  สุรชยั สีบุปผา  (2541, น.51)  วิจยัเร่ือง การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกการเอ้ือน รายวิชา
ขบัร้อง 1 ระดบันาฏศิลป์ชั้นกลางปีท่ี  1 วทิยาลยันาฏศิลปลพบุรี  พบวา่  แบบฝึกบทเอ้ือนท่ีสร้างข้ึน     
มีประสิทธิภาพ 84.49/81.50  สูงกวา่เกณฑ์ 80/80  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกการเอ้ือนมีพฒันาการ
ทางดา้นความรู้และความเขา้ใจสูงกวา่เรียน  มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
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  2. งานวจัิยต่างประเทศ   
  วิลเลียมส์  (Williams, 1972, p.2700-A) ได้ใช้วิธีสอนวิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจ โดยแบ่ง
นกัเรียนเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มแรกสอนแบบปกติ  กลุ่มท่ี 2 สอนโดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูปท่ีเป็นแบบเรียน  
กลุ่มท่ี 3 สอนโดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูปแบบสไลด์  การสอนทุกกลุ่มใช้ผูส้อนคนเดียว  ผลจากการ
ทดลองสอน  พบว่า  ผู ้เรียนกลุ่มท่ีเรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูปแบบสไลด์  ได้คะแนนสูงกว่า                     
กลุ่มท่ีเรียน  ดว้ยบทเรียนส าเร็จรูปท่ีเป็นเป็นแบบเรียน  และกลุ่มท่ีเรียนแบบธรรมดา 
  เวียสแมน  (Weisman, 1995, p.11-A)  ไดศึ้กษาผลลพัธ์ของหลกัสูตรศิลปะการเตน้ชาว
อินเดียนแดง  ท่ีพัฒนาโปรแกรมศิลปะของโรงเรียนทากินิ  ใช้วิธีการวิจัยแบบมีส่วนร่วม                         
จากการศึกษาพบว่า  รูปแบบการเรียนรู้ของผูเ้รียน  มีปัจจัยเก่ียวข้องมาจากความส าคัญของ
วฒันธรรมอินเดียนแดงแบบดั้งเดิม คือ  การอยูร่่วมกนัเป็นกลุ่มคน  และการใชชี้วติประจ าวนัของคน                        
ในครอบครัว  ซ่ึงมีความแตกต่างกบัสังคมตะวนัตก 
  โรเบิร์ตสัน (Robertson, 1976, p.5112-A) ได้ท าวิจยั เร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนโดยใช้บทเรียนโปรแกรมคณิตศาสตร์  กับการสอนแบบใช้ต าราคณิตศาสตร์                        
ใชร้ะยะเวลาทดลอง  4  เดือน  ผลการวิจยัพบวา่  ผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนโปรแกรม  มีคะแนนสูง
กวา่การใชต้  าราเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ     
  ริกส์ (Riggs, 1967, p.2748-A) ได้สร้างบทเรียนส าเร็จรูปแบบเส้นตรง  เร่ือง กราฟ                    
โดยแบ่งผูเ้รียน  เป็น 3 กลุ่ม  กลุ่มท่ี 1 สอนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปและไม่ไดรั้บการสอนจากครู  
กลุ่มท่ี  2 สอนโดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป  และไดรั้บการสอนจากครูเพิ่มเติม  และกลุ่มท่ี 3 สอนโดย                   
ใชค้รูอยา่งเดียว  ผลการทดลองพบวา่  กลุ่มท่ีสอนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป 2 กลุ่ม  มีการพฒันาทกัษะ                  
ในการเรียนเร่ือง กราฟ สูงกวา่กลุ่มท่ีสอนโดยครู 
   จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  จะเห็นไดว้า่  การท่ีจะให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้
ในดา้นสาขาวิชา  หรือ  ทกัษะการปฏิบติัจะเข ้ จ  าเป็นท่ีจะตอ้งใช้วิธีการสอนท่ีหลากหลาย  ผูส้อน
ควรจะเร่ิมจากการฝึกหัดพื้นฐานก่อน  จึงค่อยๆ และมีการทดลองพฒันามาอย่างมีประสิทธิภาพ              
การน าบทเรียนส าเร็จรูป  ไปใชเ้ป็นส่ือการสอน  ก็เป็นอีกทางเลือกหน่ึง  ท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ได้ด้วยหลากหลายวิธีการ  ไม่ว่าจะเป็นบทเรียนแบบเส้นตรง แบบสาขา แบบหนังสือ                                  
หรือบทเรียนคอมพิวเตอร์  เม่ือสร้างข้ึนแลว้  ท าใหเ้กิดประโยชน์ต่อผูส้อน  และผูเ้รียน   



28 
 

 

บทที ่ 3 
วธีิการด าเนินการวจิัย 

 
  การวิจัยเร่ือง การสร้างบทเรียนส าเร็จรูปเพื่อพฒันาทักษะการบรรเลงจะเข้  ผูว้ิจ ัยได้
ด าเนินการศึกษา ตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากร  
ประชากร คือ นักศึกษาระดบัปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 1-4  สาขาวิชาดนตรีศึกษา  ในสถาบนั 

การศึกษา 2 แห่ง คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  และมหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร                        
จ  านวน 82 คน แบ่งเป็น 2 กลุ่มคือ  
   1.1 นักศึกษาท่ีใช้ในการตรวจสอบประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป                           
จากมหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิถต ์จ านวน 42 คน  
   1.2 การทดลองเปรียบเทียบทกัษะการบรรเลงจะเข ้ ระหวา่งการสอนดว้ยบทเรียน
ส าเร็จรูป  กบัการสอนแบบปกติ  ใชน้กัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร จ านวน 40 คน  
  2. กลุ่มตัวอย่าง  
  นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้ นปีท่ี 1-4 สาขาวิชาดนตรีศึกษา  มหาวิทยาลัยราชภัฎ
ก าแพงเพชร จ านวน  40 คน จากทุกชั้นปี  ซ่ึงเป็นนักศึกษาในรายวิชาปฏิบติัเคร่ืองดีดไทย 1                 
รวมจ านวนกับนัก ศึกษาจากรายวิชา เค ร่ืองตี  และเค ร่ืองสี  ท่ีได้มาจากการสุ่มอย่าง ง่าย                          
(simple random sampling) แลว้แบ่งเป็นจ านวน 2 กลุ่ม โดยให้กลุ่มท่ี 1 เป็นกลุ่มทดลองเรียนดว้ย
บทเรียนส าเร็จรูป 20 คน และกลุ่มท่ี 2 เป็นกลุ่มควบคุม เรียนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ 20 คน   
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย  
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ีมี 2 ชนิด  ซ่ึงผูว้จิยัไดจ้ดัแสดงไวใ้นภาคผนวก ค คือ 
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1. บทเรียนส าเร็จรูป รายวชิาปฏิบติัเคร่ืองดีดไทย 1 
2. แบบประเมินทกัษะการบรรเลงจะเข ้ 

  และมีล าดบัขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือทั้ง 2 ชนิดดงัน้ี   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที ่ 12  ข้ันตอนการสร้างบทเรียนส าเร็จรูป 
 

 และจากภาพท่ี  12  ผูว้จิยัสามารถอธิบายรายละเอียดในแต่ละขั้นตอนไดด้งัต่อไปน้ี 
   1. ก าหนดจุดประสงคข์องบทเรียนส าเร็จรูป ซ่ึงผูว้จิยัไดก้  าหนดไว ้2 ขอ้ คือ 
   1.1  เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถปฏิบติัพื้นฐานทกัษะการบรรเลงจะเขไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

ก าหนดจุดประสงคข์องบทเรียนส าเร็จรูป 

ศึกษาแนวคิดและทฤษฎี  รวมทั้งเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

พิจารณาเลือกผูเ้ช่ียวชาญ 

วเิคราะห์เน้ือหาบทเรียน  และเลือกทกัษะท่ีเป็นตวัแทนประเมิน 

และเขียนจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

สร้างแบบประเมินทกัษะจะเข ้ พร้อมระบุเกณฑก์ารใหค้ะแนน  
แลว้น าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงและความเป็นปรนยั 

 
  

จดัพิมพบ์ทเรียนส าเร็จรูป  และแบบประเมินทกัษะจะเข ้ รวมทั้ง
บนัทึกไฟลข์อ้มูล  และไฟลว์ดีีโอการปฏิบติัเพลงในบทเรียน 

ทดลองใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป  และแบบประเมินทกัษะการบรรเลงจะเข ้

วเิคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป 

ศึกษาโครงสร้างหลกัสูตรและค าอธิบายรายวชิาปฏิบติัเคร่ืองดีดไทย  1 
รวมทั้งวเิคราะห์ปัญหาของผูเ้รียนท่ีผา่นมา   

สร้างบทเรียนส าเร็จรูป   
แลว้น าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

(Index of Item-Objective Congruence: IOC) 
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   1.2 เพื่อให้นักศึกษาสามารถปฏิบัติท านองเพลงในหลักสูตรได้ครบถ้วน                         
และถูกตอ้ง 

 2. ศึกษาโครงสร้างหลกัสูตรและค าอธิบายรายวชิารวมทั้งวเิคราะห์ปัญหาผูเ้รียนท่ีผา่นมา   
  ซ่ึงท านองเพลงท่ีนักศึกษาตอ้งปฏิบติัมีทั้งส้ิน 9 เพลง คือ เพลงตบัตน้เพลงฉ่ิง สามชั้น                
เพลงลาวดวงเดือน  เพลงแขกต่อยหม้อ เถา  เพลงลาวด าเนินทราย   เพลงเขมรไทรโยค                               
เขมรลออองค ์เถา เพลงตบัวิวาห์พระสมุทร  เพลงโหมโรงจอมสุรางค์  เพลงโหมโรงกระแตไต่ไม ้
และจากการวเิคราะห์ปัญหาผูเ้รียนท่ีผา่นมา  พบวา่  นกัศึกษามีปัญหาในการฝึกทกัษะจะเข ้ แบ่งเป็น                  
3 ประเด็น คือ ปัญหาดา้นพื้นฐานจะเขท่ี้แตกต่างกนั  ปัญหาการจดจ าท านองเพลง และปัญหาเร่ือง
พลก าลงัในการดีด   
 3. ศึกษาแนวคิดและทฤษฎี รวมทั้งเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 จากการศึกษาเอกสารเก่ียวกบับทเรียนส าเร็จรูป  จึงได้เลือกใช้บทเรียนแบบผสมผสาน  
ระหวา่งแบบเส้นตรง  และแบบสาขา  ซ่ึงจดัท าในลกัษณะบทเรียนเอกสาร  และบทเรียนส าหรับใช้
กับคอมพิวเตอร์  ซ่ึงบันทึกลงในแผ่น ดีวีดี นอกจากน้ียงัได้น าวิธีการเร่ิมสอนดนตรีไทยของ                           
ครูมนตรี  ตราโมท  และหลักการของทฤษฎีสัมพนัธ์เช่ือมโยงของธอร์นไดค์  มาปรับใช้เพื่อ
ออกแบบและวางแผนล าดบัเน้ือหาของบทเรียนส าเร็จรูปให้ตรงกบัความตอ้งการของนกัศึกษา 
 4. พิจารณาเลือกผูเ้ช่ียวชาญ 
 ผูว้ิจยัไดเ้ลือกผูเ้ช่ียวชาญแบบเจาะจง  จ านวน 3 ท่าน  เพื่อสัมภาษณ์ขอ้มูลและตรวจสอบ
เคร่ืองมือวิจยั  โดยก าหนดคุณลกัษณะของผูเ้ช่ียวชาญ  คือ เป็นผูมี้ประสบการณ์  ด้านการสอนจะเข ้ 
และด้านดนตรีไทยในมหาวิทยาลยั  หรือสถานศึกษาเทียบเท่าระดบัอุดมศึกษา  มีประสบการณ์                   
ในการท าหลกัสูตรดา้นดนตรีไทยไม่นอ้ยกวา่ 15 ปี  ซ่ึงประกอบดว้ย   
  4.1 ท่านอาจารยเ์กษร  เอมโอด  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนจะเข ้ วิทยาลยันาฏศิลป
สุโขทยั  สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์  กระทรวงวฒันธรรม     
  4.2 ท่านอาจารย ์ ดร.อ านาจ  บุญอนนท์  ผูเ้ช่ียวชาญด้านเคร่ืองสายไทย ประธาน
สาขาวชิาดนตรีไทย มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์  
  4.3 ท่านผูช่้วยศาสตราจารยช์ชัชยั  พวกดี  ผูจ้ดัท าหลกัสูตรโปรแกรมวิชาดนตรี
ศึกษา   มหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร     
 5.  สร้างบทเรียนส าเร็จรูป  แลว้น าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา
 ผูว้ิจยัไดส้ร้างบทเรียนส าเร็จรูป  โดยใช้วิธีการเรียบเรียงเน้ือหาของบทเรียน  ให้เป็นแบบ
ผสมผสานระหว่างแบบเส้นตรง  และแบบสาขา  โดยเ ร่ิมจากเ น้ือหาแบบเส้นตรงก่อน                      
ซ่ึงประกอบดว้ย  พื้นฐานจะเขต้ั้งแต่  ท่านัง่ ท่าจบัจะเข ้ การพนัไมดี้ด  การเทียบเสียง  การดีดไมอ้อก 
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ไมเ้ขา้  เพื่อไล่ระดบัเสียงทั้ง 3 สาย  การดีดทิงนอย  การดีดควบเสียง (กระทบแบบ 2  สาย  กระทบ
แบบ 3 สาย  การดีดรัว การดีดสะบดั ไปจนจบเพลงตบัตน้เพลงฉ่ิง  หลงัจากนั้นจะเป็นเน้ือหา                    
แบบสาขา ท่ีนกัศึกษาสามารถเลือกเพลงต่อไปท่ีจะฝึกไดต้ามความถนดัของตนเอง  ซ่ึงประกอบดว้ย  
เพลงลาวดวงเดือน  เพลงแขกต่อยหม้อ เถา  เพลงลาวด าเนินทราย   เพลงเขมรไทรโยค                                         
เพลงเขมรลออองค์ เถา  เพลงตบัวิวาห์พระสมุทร  เพลงโหมโรงจอมสุรางค์  และเพลงโหมโรง
กระแตไต่ไม ้ ผูว้จิยัไดเ้ลือกใชท้างจะเขข้องคุณครูทองดี สุจริตกุล  เน่ืองจากเป็นทางจะเขท่ี้เรียบร้อย  
ไม่ยากและไม่ ง่ายจนเกินไป และได้รับความอนุเคราะห์จากท่านอาจารย์เกษร เอมโอด                               
เป็นผูถ่้ายทอด  และตรวจสอบความถูกต้องของโน้ตเพลงท่ีใช้  ซ่ึงในการบนัทึกโน้ตทางจะเข ้                    
ผูว้จิยัไดจ้ดัท าเป็นโนต้ทางจะเข ้ และโนต้สากล 
 หลงัจากนั้นผูว้ิจยัได้น าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  
ระหวา่งทกัษะการบรรเลงจะเขท่ี้ใหน้กัศึกษาฝึก กบัจุดประสงคข์องบทเรียนส าเร็จรูป ซ่ึงผลจากการ
ตรวจสอบโดยผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน สามารถแสดงผลในตารางท่ี 1  ดงัต่อไปน้ี  
 
ตารางที ่ 1  ผลการตรวจสอบความเทีย่งตรงเชิงเนือ้หา 

จุดประสงค์ของบทเรียนส าเร็จรูป ล าดับเนือ้หา IOC 
1. เพื่อให้นักศึกษาสามารถปฏิบติั
ทกัษะการบรรเลงจะเขไ้ดถู้กตอ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. เพื่อให้นักศึกษาสามารถปฏิบติั
ท านองเพลงในหลกัสูตรไดค้รบถว้น
และถูกตอ้ง 
 

บทที ่1 ทกัษะการบรรเลงจะเข้ 
1. ท่านัง่ ท่าจบัจะเขแ้ละการพนัไมดี้ด 
2. การเทียบเสียง 
3. การดีดไมเ้ขา้ ไมอ้อก 
4. ดีดทิงนอย 
5. ดีดควบเสียง (กระทบ 2 สาย และ 3 สาย)  
6. ดีดรัว 
7. ดีดสะบดัเสียงเดียว  และ  3 เสียงข้ึน-ลง 
8. ดีดไล่ส านวนลูกเท่า 
9. ดีดรัวนอนวนั 
10. การเปรียบเทียบและทดแทนท านอง 
บทที ่2 เพลงตับต้นเพลงฉ่ิง  สามช้ัน 
เพลงตน้เพลงฉ่ิง 
เพลงจระเขห้างยาว 
เพลงตวงพระธาตุ 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
1.00 
1.00 
1.00 



32 
 

ตารางที ่1 (ต่อ) 

จุดประสงค์ของบทเรียนส าเร็จรูป ล าดับเนือ้หา IOC 
 เพลงนกขมิ้น 

ศพัทส์ังคีตท่ีเก่ียวขอ้ง   
บรรเลงร่วมกบัเคร่ืองประกอบจงัหวะ 
บทที ่3 เพลงโหมโรงกระแตไต่ไม้ 
เพลงกระแตไต่ไม ้ ท่อน  1 
เพลงกระแตไต่ไม ้ ท่อน  2 
ศพัทส์ังคีตท่ีเก่ียวขอ้ง   
บรรเลงร่วมกบัเคร่ืองประกอบจงัหวะ 
บทที ่4  เพลงโหมโรงจอมสุรางค์ 
ท่อน 1 
ท่อน 2 
ศพัทส์ังคีตท่ีเก่ียวขอ้ง   
บรรเลงร่วมกบัเคร่ืองประกอบจงัหวะ 
บทที ่5 เพลงเขมรลออองค์ เถา 
สามชั้น 
สองชั้น 
ชั้นเดียวและลูกหมด 
ศพัทส์ังคีตท่ีเก่ียวขอ้ง   
บรรเลงร่วมกบัเคร่ืองประกอบจงัหวะ 
บทที ่6 เพลงแขกต่อยหม้อ เถา 
สามชั้น 
สองชั้น 
ชั้นเดียวและลูกหมด 
ศพัทส์ังคีตท่ีเก่ียวขอ้ง   
บรรเลงร่วมกบัเคร่ืองประกอบจงัหวะ 
บทที ่7 เพลงเขมรไทรโยค สามช้ัน 
ท่อน 1   
ท่อน 2 
ศพัทส์ังคีตท่ีเก่ียวขอ้ง   

1.00 
1.00 
1.00 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
1.00 
1.00  
1.00 
1.00 
1.00 

 
1.00 
1.00 
1.00 
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ตารางที ่1 (ต่อ) 

จุดประสงค์ของบทเรียนส าเร็จรูป ล าดับเนือ้หา IOC 
 บรรเลงร่วมกบัเคร่ืองประกอบจงัหวะ 

บทที ่8 เพลงลาวดวงเดือน 
ท่อน 1 
ท่อน 2 
ท่อน 3 
ศพัทส์ังคีตท่ีเก่ียวขอ้ง   
บรรเลงร่วมกบัเคร่ืองประกอบจงัหวะ 
บทที ่9  เพลงลาวด าเนินทราย 
ท่อน 1 
ท่อน 2 
ศพัทส์ังคีตท่ีเก่ียวขอ้ง   
บรรเลงร่วมกบัเคร่ืองประกอบจงัหวะ 
บทที ่10 เพลงตับววิาห์พระสมุทร 
เพลงคล่ืนกระทบฝ่ัง สองชั้น 
ท่อน 1 
ท่อน 2 
เพลงบงัใบ สองชั้น 
ท่อน 1 
ท่อน 2 
เพลงแขกสาหร่าย  สองชั้น 
ท่อน 1 
ท่อน 2 
ท่อน 3 
ศพัทส์ังคีตท่ีเก่ียวขอ้ง   
บรรเลงร่วมกบัเคร่ืองประกอบจงัหวะ 

1.00 
 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

   
  จากตารางท่ี 1 ความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเท่ากบั 1.00  แปลผลวา่ ล าดบัเน้ือหาของบทเรียน                
มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องบทเรียน  เน่ืองจากค่าท่ีผูว้ิจยัก าหนดไวว้า่ค่า IOC  ท่ีเหมาะสม   
=  0.6 ข้ึนไป 
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  6. วิเคราะห์เน้ือหาบทเรียน  และเลือกทกัษะท่ีเป็นตวัแทนประเมิน  และเขียนจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม 
  ผูว้ิจ ัยได้วิเคราะห์เน้ือหาของบทเรียนส าเร็จรูป  รวมทั้ งข้อค าแนะน าจากผูเ้ ช่ียวชาญ                       
เพื่อเลือกทกัษะท่ีเป็นตวัแทนประเมินว่าควรจะประเมินทกัษะใดบา้ง  และได้น าผลการวิเคราะห์
ดงักล่าวมาเขียนเป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 2 ต่อไปน้ี 
 
ตารางที ่ 2  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  กบัทกัษะการบรรเลงจะเข้ทีเ่ป็นตัวแทนประเมิน 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ทกัษะทีป่ระเมิน 

ทกัษะการบรรเลงจะเข้ 
1. สามารถนัง่บรรเลง และพนัไมดี้ดไดถู้กตอ้ง 
2. สามารถเทียบเสียงจะเขไ้ดถู้กตอ้ง 
3. สามารถดีดไมเ้ขา้ ไมอ้อกไดถู้กตอ้ง 
4. สามารถดีดทิงนอยไดถู้กตอ้ง 
5. สามารถดีดควบเสียง (กระทบ  2  สายและ  

3 สาย)  ไดถู้กตอ้ง 
6. สามารถดีดรัวไดถู้กตอ้ง 
7. สามารถดีดสะบดัเสียงเดียว  และ 3 เสียง                     

ไดถู้กตอ้ง 
 

ทกัษะเพลงในบทเรียนทั้ง 9 เพลง 
1. สามารถเตรียมความพร้อมก่อนการบรรเลงได้

ถูกตอ้ง 
2. สามารถบรรเลงเพลง………..………………

ไดถู้กตอ้งแม่นย  าในท านองและจงัหวะเพลง 
3. สามารถบรรเลงเพลง…………………….….

ไดเ้หมาะสมกบัแนวการบรรเลง 
4. สามารถบรรเลงจะเขไ้ดอ้ยา่งมีคุณภาพเสียง
และความไพเราะ 
5. สามารถบรรเลงจะเขด้ว้ยบุคลิกภาพท่ีดีถูกตอ้ง 
ตามลกัษณะพื้นฐานจะเขใ้นขณะบรรเลง 

ทกัษะการบรรเลงจะเข้ 
1. ท่านัง่ และการพนัไมดี้ด 
2. การเทียบเสียง 
3. การดีดไมเ้ขา้ ไมอ้อก 
4. ดีดทิงนอย 
5. ดีดควบเสียง (กระทบ  2  สาย  และ  3  สาย) 
 
6. ดีดรัว 
7. ดีดสะบดัเสียงเดียวและ  3  เสียงข้ึน-ลง 
 
 

ทกัษะเพลงในบทเรียนทั้ง 9 เพลง 
1. การเตรียมความพร้อมก่อนการบรรเลง 
 
2. ความแม่นของท านองเพลงและจงัหวะเพลง 
 
3. ความเหมาะสมของแนวการบรรเลง 
 
4. คุณภาพเสียงและความไพเราะ 
 
5. บุคลิกภาพในขณะบรรเลง 
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 7. สร้างแบบประเมินทกัษะจะเข ้ พร้อมระบุเกณฑก์ารใหค้ะแนน  
 จากนั้นผูว้จิยัไดส้ร้างแบบประเมินทกัษะจะเขข้ึ้น โดยระบุให้ทกัษะจะเขท่ี้ประเมิน  จะตอ้ง
มีความสอดคลอ้งกนัระหวา่งจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม เน้ือหา  และเกณฑ์การให้คะแนน  หลงัจาก
ผูว้จิยัสร้างแบบประเมินทกัษะการบรรเลงจะเขเ้ป็นท่ีเรียบร้อยแลว้  จึงน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน
ตรวจสอบความเท่ียงตรงและความเป็นปรนยั  ระหวา่งจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม เน้ือหา  และเกณฑ์
การใหค้ะแนน  ซ่ึงผลจากการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญสามารถแสดงผลในตารางท่ี 3 ไดด้งัน้ี 
 
ตารางที่  3  ค่าความเที่ยงตรงและความเป็นปรนัย  ของทักษะจะเข้กับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม                    

และเกณฑ์การให้คะแนน 
 

แบบประเมินทกัษะการบรรเลงจะเข้ IOC1 IOC2 
 

ทกัษะการบรรเลงจะเข้ 
1. ท่านัง่ ท่าจบัจะเข ้และการพนัไมดี้ด 
2. การเทียบเสียง 
3. การดีดไมเ้ขา้ ไมอ้อก 
4. ดีดทิงนอย 
5. ดีดควบเสียง (กระทบ  2  สาย  และ  3  สาย) 
6. ดีดรัว 
7. ดีดสะบดัสามเสียง และเสียงเดียว 
 

 

 
0.67-1.00 

1.00 
1.00 
1.00 

0.91-1.00 
1.00 
1.00 

 

 
0.67-1.00 

1.00 
1.00 
1.00 

0.77-1.00 
1.00 
1.00 

 

ทกัษะเพลงในบทเรียนทั้ง 9 เพลง 
1. การเตรียมความพร้อมก่อนการบรรเลง 
2. ความแม่นของท านองเพลงและจงัหวะเพลง 
3. ความเหมาะสมของแนวการบรรเลง 
4. คุณภาพเสียงและความไพเราะ 
5. บุคลิกภาพในขณะบรรเลง 

 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 

 

หมายเหตุ      IOC1 หมายถึง  ค่าความสอดคล้องระหว่างทักษะการบรรเลงจะเข้ท่ีประเมิน                          
กบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

    IOC2 หมายถึง  ค่าความสอดคลอ้งระหวา่งทกัษะการบรรเลงจะเขท่ี้ประเมิน กบัเกณฑ์
การใหค้ะแนน 
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  จากตารางท่ี 3 ความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเท่ากบั 0.67 - 1.00  แปลผลวา่ ทกัษะการบรรเลง
จะเข้  ท่ีประเมินกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  และเกณฑ์การให้คะแนนมีความสอดคล้องกัน 
เน่ืองจากค่าท่ีผูว้จิยัก าหนดไวว้า่ค่า  IOC  ท่ีเหมาะสม  =  0.6 ข้ึนไป   
  8. การจดัพิมพบ์ทเรียนส าเร็จรูป  และแบบประเมินทกัษะการบรรเลงจะเข ้ รวมทั้งบนัทึก
ไฟลข์อ้มูล  และไฟลว์ดีีโอการปฏิบติัเพลงในบทเรียน 
 หลงัจากไดน้ าบทเรียนส าเร็จรูป  และแบบประเมินทกัษะการบรรเลงจะเขไ้ปให้ผูเ้ช่ียวชาญ
ตรวจสอบเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้  ผูว้ิจยัจึงน าขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญ  มาปรับปรุงแกไ้ขเพิ่มเติม  
ซ่ึงในขั้นตอนน้ี  ไดเ้พิ่มเน้ือหาเก่ียวกบักลวธีิเพิ่มทกัษะ 2  กลวิธีคือ กลวิธีไล่ส านวนลูกเท่า 10  เสียง   
และกลวิธีรัวนอนวนั  ตามค าแนะน าของท่านอาจารย์  ดร.อ านาจ  บุญอนนท์  ผูเ้ช่ียวชาญด้าน
เคร่ืองสายไทย  ประธานหลกัสูตรมหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์  จากนั้นจึงจดัท าเป็นรูปเล่ม พร้อม
ทั้งบนัทึกขอ้มูลลงแผน่  ดีวดีี  เพื่อสะดวกต่อการเปิดใชง้าน   
 9. การทดลองใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป  และแบบประเมินทกัษะการบรรเลงจะเข ้ 
 ขั้นตอนท่ี 1 ผูว้ิจยัน าบทเรียนส าเร็จรูป ไปทดลองหาค่าประสิทธิภาพแบบ 1 ต่อ 1                  
กบันกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์  ชั้นปีท่ี 1 จ านวน 3 คน ซ่ึงใน 3  คนน้ีประกอบดว้ย  ผูท่ี้มี
ทกัษะดา้นจะเขเ้ก่ง 1 คน  ปานกลาง 1 คน และพอใช ้1 คน จากนั้นประเมินทกัษะจะเขข้องนกัศึกษา  
ในระหว่างเรียนและหลงัเรียนพร้อมกบัจดบนัทึกขอ้ดี และขอ้บกพร่องท่ีพบ ซ่ึงจะแสดงผลการ
วเิคราะห์ขอ้มูลในบทท่ี 4   
 ขั้นตอนท่ี 2 น าขอ้บกพร่องท่ีพบจากการทดลองใช้  มาแกไ้ขปรับปรุงก่อนน าไปทดลองใช้
กบันกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์  ชั้นปีท่ี 1-3 แบบกลุ่มย่อยจ านวน 9 คน ซ่ึงใน 9 คนน้ี
ประกอบดว้ย  ผูท่ี้มีทกัษะดา้นจะเขเ้ก่ง 3 คน ปานกลาง 3 คน และพอใช ้3 คน จากนั้นประเมินทกัษะ
จะเข้ของนักศึกษา  ในระหว่างเรียนและหลังเรียนพร้อมกับจดบันทึกข้อดี  และข้อบกพร่อง              
ท่ีพบ  ซ่ึงจะแสดงผลการวเิคราะห์ขอ้มูลในบทท่ี  4   
 ขั้นตอนท่ี 3 น าขอ้บกพร่องท่ีพบ จากการทดลองใชท่ี้ผา่นมา มาแกไ้ขปรับปรุง แลว้น าไป 
ทดลองหาค่าประสิทธิภาพแบบภาคสนาม  กบันกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์  จ  านวน 30 คน 
จากนั้นประเมินทกัษะการบรรเลงจะเขข้องนกัศึกษาในระหวา่งเรียน  และหลงัเรียน น าผลคะแนน                  
ท่ีไดม้าหาประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80  ซ่ึงจะแสดงผลการวเิคราะห์ขอ้มูลในบทท่ี 4   
 10. การวเิคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป 
  ผูว้ิจยัน าผลคะแนนจากการประเมินทกัษะจะเข ้ ในระหว่างเรียน และหลงัเรียนจากการ
ทดลองใชท้ั้ง 3 ขั้นตอน มาค านวณหาค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนตามเกณฑ ์
80/80  ซ่ึงจะแสดงสูตรการค านวณในสถิติท่ีใชใ้นการวจิยั    
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัใชว้ธีิประเมินทกัษะการบรรเลงจะเขข้องนกัศึกษา  หลงัจาก
ท่ีเรียนรู้ท านองเพลงแต่ละเพลงครบถว้นแลว้ ทั้งกลุ่มท่ีทดลองเรียนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป และกลุ่ม
ท่ีเรียนแบบปกติ โดยประเมินนักศึกษาเป็นรายบุคคลเพื่อเก็บคะแนน โดยมีแผนการทดลอง ดงัน้ี
 แผนการทดลอง 
 การวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัก าหนดแผนการทดลองแบบ  Two  Group  Posttest  Only  Design 
โดยใชส้ัญญาลกัษณ์แทนความหมายดงัต่อไปน้ี (คนัธารัตน์ ธรรมธร, 2557, น.36)   
  ก าหนดให ้  R   คือ  กลุ่มตวัอยา่ง 
   E คือ  กลุ่มทดลอง 
   C คือ  กลุ่มควบคุม 
    X1 คือ  การสอนโดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป 
   X1 คือ  การสอนแบบปกติ 
   O1 คือ  การประเมินทกัษะจะเขข้องกลุ่มทดลอง 
   O2 คือ  การประเมินทกัษะจะเขข้องกลุ่มควบคุม 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                              ภาพที ่ 13  แผนการทดลอง 

R 
นกัศึกษาสาขาวชิาดนตรีศึกษา 

40  คน 

E 
20  คน 

X1 
สอนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป 

X2 
สอนดว้ยแบบปกติ 

 

O1 
ประเมินทกัษะจะเข ้
จากกลุ่มทดลอง 

O2 
ประเมินทกัษะจะเข ้
จากกลุ่มควบคุม 

 

เปรียบเทียบผลคะแนน 

และสรุปผล 

C 
20  คน 
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 ขั้นตอนการทดลอง 
  1. แบ่งกลุ่มตวัอย่าง  ซ่ึงเป็นนกัศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา  ตั้งแต่ชั้นปีท่ี  1-4  ออกเป็น    
กลุ่มทดลอง  20  คน  และกลุ่มควบคุม  20  คน 
  2. น าบทเรียนส าเร็จรูป  ไปให้กลุ่มทดลองจ านวน 20  คน  ทดลองเรียนด้วยตนเอง                     
โดยผูว้จิยัเป็นผูอ้ธิบายถึงขั้นตอน  และวธีิการประเมินทกัษะการบรรเลงจะเข ้    
 3. ด าเนินการวิจยัเร่ิมในวนัและเวลาเดียวกนั  โดย  กลุ่มควบคุม  เรียนแบบปกติ  โดยผูว้ิจยั
เป็นผูส้อนดว้ยตนเอง  กลุ่มทดลองเรียนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป  โดยใช้ระยะเวลาในภาคเรียนท่ี  1   
จ านวน  80  คาบเรียน   
  4. คอยตรวจสอบความคืบหน้าของการฝึกทกัษะการบรรเลงจะเข ้ ตามเน้ือหาในบทเรียน
ส าเร็จรูปเป็นระยะๆ  จนจบเน้ือหาทั้ง  10  บทเรียน 
  5. หลงัจากนกัศึกษาเรียนรู้ครบถว้นแลว้  จึงประเมินทกัษะการบรรเลงจะเขใ้นแต่ละเพลง  
แลว้น าผลคะแนนท่ีไดไ้ปวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
  6. น าคะแนนท่ีได้จากกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมาวิเคราะห์เปรียบเทียบ โดยใช้
โปรแกรม คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ท่ีเขียนสูตรค านวณไวส้ าเร็จ  ทดสอบค่าที  (Independent t-test)    
 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  (Index of Item-Objective Congruence: IOC)  ท่ีไดม้าจาก  
แบบวดัความเท่ียงตรงของเน้ือหา  ซ่ึงแบบประเมินน้ี  ไดผ้่านการน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน  
ประเมิน  โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 
  + 1   หมายถึง  แน่ใจวา่เหมาะสมท่ีจะใชเ้ป็นเคร่ืองมือวจิยั 

0 หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่เหมาะสมท่ีจะใชเ้ป็นเคร่ืองมือวจิยัหรือไม่ 
   - 1 หมายถึง  แน่ใจวา่ไม่เหมาะสมท่ีจะใชเ้ป็นเคร่ืองมือวจิยั 
 การประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน จะตอ้งมีค่าเฉล่ียมากกวา่ 0.6  ข้ึนไป จึงจะถือวา่ผา่น
เกณฑก์ารประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ  และสามารถน าไปใชไ้ด ้ ซ่ึงมีสูตรท่ีใชด้งัน้ี 
 

 
     IOC  =           
       
   IOC   แทนดชันีความสอดคลอ้ง   
   R    แทนดชันีความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
   N   แทนจ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

∑ R 
  N 
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    2. การค านวณหาประสิทธิภาพ คือ การหาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ  E1 และหา
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์  E2 ซ่ึงใชสู้ตรดงัน้ี 
  2.1  การค านวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ  E1  
 

  E1 =        X 100 

 
   

  เม่ือ E1  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
    คือ   คะแนนรวมของแบบฝึกทกัษะการบรรเลงจะเข ้
   A คือ   คะแนนรวมของแบบฝึกทกัษะ 
   N คือ   จ านวนนกัศึกษา 
 

  2.2  การค านวณหาประสิทธิภาพของผลลพัธ์  E2 
 

  E2 =        X 100 
   

  เม่ือ E2  คือ  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
    คือ   คะแนนรวมของแบบฝึกทกัษะหลงัเรียน 
   A คือ   คะแนนเตม็ของแบบฝึกทกัษะหลงัเรียน 
   N คือ   จ านวนนกัศึกษา 
 

  2.3 การยอมรับประสิทธิภาพ 
  การก าหนดเกณฑ์  E1/E2  ด้านเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ความจ ามกัจะก าหนดเกณฑ์

สูงสุดแลว้ต ่าลงมาคือ 90/90 85/85 80/80  แต่เน้ือหาดา้นทกัษะพิสัย (Skill Domain) นั้น ไม่สามารถ
ท าให้ถึงเกณฑ์ระดบัสูงในขณะท่ีเรียนได้ทนัที  จ  าเป็นตอ้งใช้เวลาในการฝึกฝนและพฒันาทกัษะ        
จึงอนุโลมให้ตั้งไวต้  ่าลง นัน่คือ 80/80 75/75 แต่ไม่ควรตั้งเกณฑ์ให้ต ่ากวา่ 75/75 ผูว้ิจยัจึงตั้งเกณฑ ์   
ไวท่ี้ 80/80 โดยการยอมรับประสิทธิภาพ คือ 

    2.3.1 ต้องสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้ งไว้ เช่น ตั้ งเกณฑ์มาตรฐานไว้ 80/80                         
แลว้ค านวณได ้85.33/89.45 จึงจะยอมรับประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป 
    2.3.2 ตอ้งเท่าเกณฑ์ คือ เช่น ตั้งเกณฑ์มาตรฐานไว ้80/80 แลว้ค านวณค่า
ประสิทธิภาพ บทเรียนส าเร็จรูปได ้80/80  จึงจะยอมรับประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป 
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2 

2 

  3. การเปรียบเทียบคะแนนจากการประเมินทกัษะการบรรเลงจะเขข้องนกัศึกษากลุ่มทดลอง 
และกลุ่มควบคุม  ใช้การทดสอบค่าที (Indcpcndcnt t-test) เน่ืองจากจ านวนกลุ่มตวัอย่าง 2 กลุ่ม                   
มีจ  านวนเท่ากนั  โดยใชสู้ตรดงัน้ี    
 

          x1     −   x2 

                                 √( n1 − 1 )   +   ( n2 −  1)  

     n1  +   n2 −  2 
 
เม่ือ   t   คือ   ค่าสถิติท่ีใชเ้ปรียบเทียบกบั  ค  าวา่วกิฤติในการแจกแจงแบบ  t 

   x1 คือ   ค่าเฉล่ียของกลุ่มทดลอง 
x2 คือ   ค่าเฉล่ียของกลุ่มควบคุม 
S1 คือ   ความแปรปรวนของกลุ่มทดลอง 
S2 คือ ความแปรปรวนของกลุ่มควบคุม 
n1 คือ  จ านวนกลุ่มทดลอง 
n2 คือ  จ านวนกลุ่มควบคุม 

 

t  = 
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บทที่  4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
  
 การวิจยัในคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัได้ด าเนินการตามวตัถุประสงค์คือเพื่อสร้างบทเรียนส าเร็จรูป
รายวิชาปฏิบติัเคร่ืองดีดไทย 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  และเพื่อเปรียบเทียบทกัษะ                  
การบรรเลงจะเข้ของนักศึกษา  ระหว่างการสอนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป  กับการสอนแบบปกติ                  
จนสามารถน าขอ้มูลท่ีไดม้าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 
 

การสร้างบทเรียนส าเร็จรูป ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 
 

 เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตรงกนัผูว้จิยัไดใ้ชส้ัญลกัษณ์ในการแสดงผล
ขอ้มูลดา้นสถิติ ดงัน้ี 
   N หมายถึง   นกัศึกษาทั้งหมด 
   X หมายถึง  ผลคะแนนเฉล่ีย 
   D หมายถึง  คะแนนผลต่าง 
   S.D.  หมายถึง  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

   หมายถึง  ประสิทธิภาพของกระบวนการสอนท่ีเกิดจาก 
บทเรียนส าเร็จรูป 

   หมายถึง  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ท่ีเกิดจากบทเรียน 
ส าเร็จรูป   

   t หมายถึง  ค่าสถิติใชใ้นการพิจารณาแจกแจงของ  t-test 
df หมายถึง  ขั้นความเป็นอิสระ  (degrees  of  freedom) 
Sig.(1-tailed) หมายถึง  ระดบันยัส าคญั  (Significant)   
*  หมายถึง  นยัส าคญัทางสถิติ 
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 1. ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพจากการทดลองใช้บทเรียนส าเร็จรูปแบบ 1 ต่อ 1   
ผูว้จิยัไดน้ าบทเรียนส าเร็จรูปไปทดลองใช้กบันกัศึกษา สาขาวิชาดนตรีศึกษา  มหาวิทยาลยั

ราชภฏัอุตรดิตถ์ จ  านวน 3 คน ซ่ึงเป็นนักศึกษาท่ีมีพื้นฐานจะเขเ้ยี่ยม 1 คน ปานกลาง 1 คน                     
และพอใช ้1 คนซ่ึงจากการประเมินทกัษะการบรรเลงจะเขใ้นแต่ละเพลงปรากฏผลคะแนนดงัน้ี 
 
ตารางที่  4  ผลประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปจากการทดลองแบบ  1 ต่อ 1   

การทดสอบทักษะจะเข้ N X S.D. เกณฑ์ประสิทธิภาพ      

ระหวา่งเรียน 3 136.33 24.18 80 80.20 
หลงัเรียน 3 110.33 12.67   80 81.73 

แปลผล 80.20/81.73 

 
 จากตารางท่ี  4 พบว่าการประเมินทกัษะการบรรเลงจะเขร้ะหว่างเรียนทั้ง 10 บทเรียน                 
มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 136.33 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 24.18 คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 80.20  
และจากการประเมินทกัษะจะเข้ หลังเรียน พบว่า คะแนนเฉล่ียเท่ากับ 110.33 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 12.67 คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 81.73 ซ่ึงหมายความว่า  จากการน าบทเรียน
ส าเร็จรูปไปทดลองสอนแบบ 1 ต่อ 1 พบวา่มีประสิทธิภาพ 80.20/81.73 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ 
จึงยอมรับไดว้า่  บทเรียนส าเร็จรูปมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 ขอ้ดีท่ีพบคือ  รูปแบบการน าเสนอเน้ือหาในบทเรียนส าเร็จรูปสามารถส่ือสารให้นกัศึกษา            
มีความเขา้ใจในทกัษะการบรรเลงจะเขแ้ต่ละขั้นตอนดี 
 ขอ้บกพร่องท่ีพบ  คือ  แมว้่านกัศึกษาจะมีความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีน าเสนอก็ตามแต่จากการ
ประเมินทกัษะการบรรเลงจะเขร้ะหวา่งเรียน พบวา่ นกัศึกษาคนท่ี 1 ซ่ึงเป็นผูท่ี้มีทกัษะการบรรเลง
จะเขน้้อยท่ีสุด ยงัไม่สามารถควบคุมไมดี้ดจะเขใ้ห้มีคุณภาพเสียงท่ีดีได ้ และยงัไม่สามารถจดจ า
ท านองเพลงไดดี้เท่าท่ีควรผูว้ิจยัจึงได้เพิ่มเน้ือหากลวิธีเพิ่มทกัษะลงไปในเน้ือหาบทเรียนส าเร็จรูป 
ในบทท่ี 1 ดว้ย   
 หลงัจากนั้นผูว้ิจยั  ไดน้ าไปทดลองแบบกลุ่มยอ่ย  กบันกัศึกษาท่ีมีพื้นฐานจะเขร้ะดบัเยี่ยม                 
3 คน ปานกลาง 3 คน  และพอใช้ 3 คน ซ่ึงจากการประเมินทกัษะการบรรเลงจะเขใ้นแต่ละเพลง  
ปรากฏผลคะแนนดงัน้ี    
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ตารางที ่ 5 ผลประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป  ทดลองแบบกลุ่มย่อย 

การทดสอบทักษะจะเข้ N X S.D. เกณฑ์ประสิทธิภาพ      

ระหวา่งเรียน 9 138.00   24.20 80 81.18   
หลงัเรียน 9 112.33   17.18 80 83.21 

แปลผล 81.18/83.21 
 

จากตารางท่ี 5 พบว่าการประเมินทกัษะการบรรเลงจะเข ้ระหว่างเรียนทั้ง 10 บทเรียน             
มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 138.00 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 24.20 คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ  
81.18 และจากการประเมินทกัษะการบรรเลงจะเข ้ หลงัเรียน  พบว่า  คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 112.33  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  17.19 คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ  83.21  ซ่ึงหมายความวา่  จากการ
น าบทเรียนส าเร็จรูปไปทดลองสอนแบบกลุ่มย่อย พบว่ามีประสิทธิภาพ 81.18/83.21 ซ่ึงสูงกว่า
เกณฑท่ี์ก าหนดไวจึ้งยอมรับไดว้า่  บทเรียนส าเร็จรูป  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80 

ขอ้ดีท่ีพบคือ หลงัจากเพิ่มเน้ือหาเร่ืองกลวิธีเพิ่มทกัษะในบทท่ี 1 เพิ่มเติม ท าให้นกัศึกษา               
มีพละก าลงัในการควบคุมไมดี้ดให้มีคุณภาพเสียงท่ีดีข้ึน และสามารถจดจ าท านองเพลงในบทเรียน
ไดดี้ข้ึน 
 หลงัจากนั้นผูว้ิจยัไดน้ าไปทดสอบแบบภาคสนาม กบันกัศึกษา 30 คน ซ่ึงเกิดผลคะแนน          
ในตารางท่ี  6 ไดด้งัน้ี 
 

ตารางที่ 6 ผลประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป  จากการทดสอบภาคสนามจ านวน  30  คน 

การทดสอบทักษะจะเข้ N X S.D. เกณฑ์ประสิทธิภาพ      
ระหวา่งเรียน 30 137.93 21.06   80 81.14   
หลงัเรียน 30 113.57 17.99   80 84.12 

แปลผล 81.14  /84.12 
 

 จากตารางท่ี6พบว่า จากการประเมินทักษะการบรรเลงจะเข้ของนักศึกษาทั้ ง 30 คน                    
ในระหวา่งเรียนทั้ง 10 บทเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 137.93 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  21.06
คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 81.14  และจากการประเมินทกัษะการบรรเลงจะเขห้ลงัเรียน พบว่า 
คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 113.57 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 17.99  คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 84.12 
ซ่ึงหมายความว่า จากการน าบทเรียนส าเร็จรูปไปทดลองสอนคร้ังท่ี 3 พบว่ามีประสิทธิภาพ
81.14/84.12  ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไวจึ้งยอมรับได้ว่า  บทเรียนส าเร็จรูปมีประสิทธิภาพ                   
ตามเกณฑ ์ 80/80 



44 
 

ขอ้ดีท่ีพบ  คือ นักศึกษาสามารถจดจ าท านองเพลงในบทเรียนได้ครบถ้วนอย่างแม่นย  า        
และสามารถควบคุมไมดี้ดจะเขใ้หเ้กิดคุณภาพเสียงท่ีดีไดทุ้กเพลง 
 

ผลการเปรียบเทยีบทกัษะการบรรเลงจะเข้ของนักศึกษา  ระหว่างการสอนด้วยบทเรียน
ส าเร็จรูปกบัการสอนแบบปกติ 
  ผูว้ิจยัน าบทเรียนส าเร็จรูป ท่ีมีประสิทธิภาพ  80/80 ไปใชส้อนนกัศึกษาในรายวิชาปฏิบติั
เคร่ืองดีดไทย 1 จ  านวน 20 คน ร่วมกบัการสอนแบบปกติกบันักศึกษากลุ่มควบคุมอีก 20 คน                   
และจากการประเมินทกัษะการบรรเลงจะเขข้องนกัศึกษา ทั้ง 2 กลุ่มปรากฏผลคะแนนดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางที ่ 7  แสดงการเปรียบเทยีบทักษะการบรรเลงจะเข้  ระหว่างกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม 

นักศึกษา N X D S.D.   t                 df   Sig.(l-tailed) 
กลุ่มทดลอง 20 150.20 49.70 13.52 16.63* 19 .00 
กลุ่มควบคุม 20 100.50  8.03    
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 
 

จากตารางท่ี 7 จะเห็นไดว้า่ นกัศึกษากลุ่มทดลองมีผลคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 150.20  และกลุ่ม
ควบคุมเท่ากับ 100.50  มีคะแนนผลต่างอยู่ท่ี 49.70 มีคะแนนส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่ม
ทดลองอยูท่ี่ 13.52  ของกลุ่มควบคุมอยูท่ี่ 8.03  โดยค่า  Sig.  เท่ากบั  .00  ซ่ึงต ่ากวา่  .05   
 จึงสรุปไดว้า่  ทกัษะจะเขข้องนกัศึกษาท่ีเรียนรู้ดว้ยบทเรียนส าเร็จรูปสูงกวา่ นกัศึกษาท่ีเรียน
แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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บทที ่5 

สรุปผล  อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 
 บทเรียนส าเร็จรูปรายวิชาปฏิบติัเคร่ืองดีดไทย 1 เป็นบทเรียนประเภทผสมผสานระหว่าง
แบบเส้นตรง  และแบบสาขา  มีเน้ือหาแบ่งออกเป็น 10 บทเรียน ประกอบดว้ยทกัษะการบรรเลง
จะเขเ้พลงตบัตน้เพลงฉ่ิง สามชั้น  เพลงโหมโรงกระแตไต่ไม ้ เพลงโหมโรงจอมสุรางค์ เพลงลาว
ดวงเดือน  เพลงลาวด าเนินทราย  เพลงแขกต่อยหมอ้ เถา  เพลงเขมรลออองค ์เถา  เพลงเขมรไทรโยค                  
และเพลงตบัวิวาห์พระสมุทร  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีคือ  นักศึกษาระดับปริญญาตรี  
สาขาวิชาดนตรีศึกษา  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์   และมหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร                           
กลุ่มตวัอยา่ง คือนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี สาขาวิชาดนตรีศึกษา  มหาวิทยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร 
จ านวน 40  คน  ซ่ึงไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจงวา่เป็นนกัศึกษาในรายวิชาปฏิบติัเคร่ืองดีดไทย 1 
รวมจ านวนกบันกัศึกษาท่ีไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย  แลว้แบ่งเป็นจ านวนคละ 2 กลุ่ม โดยให้กลุ่มท่ี 1 
เป็นกลุ่มทดลอง  เรียนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป 20  คน  และกลุ่มท่ี 2 เป็นกลุ่มควบคุม  เรียนดว้ยวิธีการ
สอนแบบปกติ  20 คนเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ บทเรียนส าเร็จรูป  และแบบประเมินทกัษะ
จะเขมี้วิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูล  และวิเคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงค์ของงานวิจยัซ่ึงแบ่งเป็น                       
2 ขอ้  คือ 

1. การทดสอบประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 ใชว้ิธีการเก็บขอ้มูลโดยน าบทเรียนส าเร็จรูป
ไปทดลองใช้สอนกบันกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์  จ  านวน 3 คร้ัง ในแต่ละคร้ังประเมิน
ทกัษะจะเข้ของนักศึกษาระหว่างเรียน  และหลังเรียน จากนั้นน าผลคะแนนท่ีได้มาหาค่าเฉล่ีย               
และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนตามเกณฑ ์ 80/80 

2. น าบทเรียนส าเร็จรูปท่ีผา่นการทดสอบประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 ไปใชส้อนจริงกบั
กลุ่มตัวอย่าง โดยให้กลุ่มทดลองเรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป  กลุ่มควบคุมเรียนแบบปกติ                       
เม่ือนักศึกษาเรียนครบเน้ือหาแล้ว  จึงประเมินทักษะการบรรเลงจะเข้ของนักศึกษาทั้ ง 2 กลุ่ม                    
แล้วน าผลคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมูลโดยการค านวณหาค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน                   
และการทดสอบค่าที  (Independent t-test) จนสามารถสรุปผล  อภิปรายผล  และมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี  
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สรุปผล 
 1. ผลจากการน าบทเรียนส าเร็จรูปรายวิชาปฏิบติัเคร่ืองดีดไทย 1 ไปทดลองใช้เพื่อหาค่า
ประสิทธิภาพพบว่า  การทดลองคร้ังท่ี 1  มีประสิทธิภาพเท่ากบั 80.20/81.73 ในคร้ังท่ี 2 พบว่า                   
มีประสิทธิภาพเท่ากบั  81.18/83.21  และในคร้ังท่ี  3 พบวา่มีประสิทธิภาพ  81.14/84.12  ซ่ึงสูงกวา่
เกณฑท่ี์ก าหนดไวท้ั้ง 3 คร้ังจึงสรุปผลไดว้า่บทเรียนส าเร็จรูปมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 2. ผลการเปรียบเทียบทกัษะการบรรเลงจะเข ้ ระหว่างการสอนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป                 
กับการสอนแบบปกติ  พบว่า  ทักษะจะเข้ของนักศึกษาท่ีเรียนรู้ด้วยบทเรียนส าเร็จรูป  สูงกว่า
นกัศึกษาท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจยัท่ีพบว่า  บทเรียนส าเร็จรูปมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  และทกัษะ                  
การบรรเลงจะเขข้องนกัศึกษาท่ีเรียนรู้ดว้ยบทเรียนส าเร็จรูปสูงกว่าการเรียนรู้แบบปกตินั้น  ผูว้ิจยั
สามารถน ามาอภิปรายผลถึงสาเหตุท่ีท าใหเ้กิดข้ึนไดด้งัน้ี   
 1. การสร้างบทเรียนส าเร็จรูปในคร้ังน้ี  ประสบผลส าเร็จตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ  80/80 นั้น
มีสาเหตุจากการท่ีผูว้ิจยัวางแผนการสร้างอย่างเป็นระบบขั้นตอน  มีการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลจาก
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  รวมทั้งมีการวิเคราะห์ปัญหาของผูเ้รียนจากประสบการณ์ท่ีผ่านมา  
จนน ามาสู่การเลือกใช้บทเรียนแบบผสมผสานระหว่างหลกัการของแบบเส้นตรง  และแบบสาขา  
ซ่ึงการเรียบเรียงเน้ือหาแบบผสมผสานน้ีส่งผลให้นกัศึกษาเรียนรู้ไดห้ลากหลายวิธีการนอกจากน้ี  
การใช้แบบประเมินทกัษะการบรรเลงจะเข ้ เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ยงัส่งผลให้
บทเรียนส าเร็จรูปมีประสิทธิภาพเพิ่มมากข้ึน เน่ืองจากเป็นการประเมินแบบปฏิบัติงานจริง                       
จึงเปรียบเสมือนกระจกท่ีสะทอ้นขอ้ดี  และขอ้บกพร่องกลบัมาให้แกไ้ขปรับปรุงไดอ้ย่างเท่ียงตรง
และชดัเจนนอกจากน้ียงัผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีความสามารถเฉพาะดา้นดว้ยเหตุน้ี        
จึงท าให้บทเรียนส าเร็จรูปมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์   80/80 เ ช่นเดียวกับงานวิจัยของ                                  
ศรัญยา  ค าสิงห์นอก (2558, น. 82-85) นิรัตน์ เล็กสราวุธ (2545, น.43) และสุระชัย สีบุปผา
(2541,น.51)   
 2. สาเหตุท่ีท าใหท้กัษะการบรรเลงจะเขข้องนกัศึกษาท่ีเรียนรู้ดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป  สูงกวา่ 
การเรียนแบบปกติ  น่าจะมาจากบทเรียนท่ีน ามาใช้ผา่นการทดสอบประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
มาแลว้  จึงท าให้นกัศึกษาเกิดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ  นอกจากน้ีการก าหนดเน้ือหาแบบเส้นตรง            
ท่ีให้นักศึกษาเร่ิมฝึกจากวิธีการง่ายๆ ทีละขั้นตอน ซ ้ ากนัหลายๆ คร้ัง  เร่ิมจากท่านั่งท่าจบัจะเข ้               
การพนัไมดี้ด การดีดไม้ออก ไม่เขา้ การดีดรัวการดีดทิงนอย การดีดสะบดัไปจนถึงเพลงตบัต้น                
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เพลงฉ่ิงตามวิธีการสอนของคุณครูมนตรี  ตราโมท  นั้นมีผลท าให้นกัศึกษามีทกัษะพื้นฐานจะเขท่ี้ดี  
และส่งผลต่อเน่ืองกบัการปฏิบติัเพลงอ่ืนๆ ในบทเรียนดว้ย  ซ่ึงการเรียบเรียงเน้ือหาตามวิธีการของ
คุณครูมนตรี  ตราโมทนั้น  ท าให้ผูเ้รียนเกิดความพร้อม  ก่อนท่ีจะฝึกฝนในขั้นต่อไปและเม่ือจบ
เน้ือหาแบบเส้นตรง  ก็ยงัเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเลือกฝึกทกัษะเพลงในขั้นต่อไปตามหลกัการแบบ
สาขา  ซ่ึงวธีิการเรียบเรียงเน้ือหาแบบผสมผสานระหวา่งแบบเส้นตรง  และแบบสาขาน้ีท าให้ผูเ้รียน
สามารถเช่ือมโยงความรู้ได้ด้วยตนเอง  จึงเกิดความภูมิใจและพอใจท่ีจะเรียนรู้ในเพลงต่อๆ ไป                
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีสัมพนัธ์เช่ือมโยงของธอร์นไดค์  ท่ีไดก้ล่าวไวว้า่  การเรียนรู้จะตอ้งเกิดจาก
ความพร้อม  การฝึกฝนอยา่งต่อเน่ือง  และมีความพอใจ  
 นอกจากน้ีเน้ือหาการฝึกปฏิบติัเพลงในบทเรียนทั้ง 9 เพลงยงัใช้ทางจะเขข้องคุณครู                 
ทองดี  สุจริตกุล  มาเป็นตน้แบบให้นักศึกษาไดฝึ้กปฏิบติัตาม ซ่ึงส่งผลให้นักศึกษาจดจ าท านอง
เพลงไดง่้ายข้ึน  เน่ืองจากเป็นส านวนจะเขท่ี้มีความกลมกลืนกบัท านองหลกั  และมีความเรียบร้อย  
ไม่ยากไม่ง่ายจนเกินไป  จึงเหมาะกบันักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา  ท่ีส่วนใหญ่มกัมีความถนัด                 
ในเคร่ืองดนตรีแตกต่างกนั  นอกจากน้ีบทเรียนส าเร็จรูปยงัมีรูปแบบการใช้งานท่ีทนัสมยั  มีการ
บนัทึกเป็นไฟล์ขอ้มูล  และไฟล์วีดีโอ  บนัทึกในแผ่นดีวีดี  สามารถพกพาได้สะดวกและเปิดใน
คอมพิวเตอร์  ไดทุ้กท่ีทุกเวลา  ใชศึ้กษาทั้งในห้องเรียน  และนอกห้องเรียนจึงท าให้นกัศึกษาเรียนรู้
อยา่งต่อเน่ืองและสามารถใช้ทบทวนบทเรียนไดต้ลอด  นอกจากน้ีการบนัทึกโนต้เพลงในบทเรียน
เป็นระบบโน้ตสากล  มาน าเสนอให้นกัศึกษาไดเ้ลือกใช้  ยงัเกิดผลดีต่อนกัศึกษาอยา่งยิ่ง  เน่ืองจาก
นกัศึกษามีพื้นฐานดา้นทฤษฎีโนต้สากลอยูแ่ลว้  จึงท าให้ทราบรายละเอียดของเพลงอย่างครบถว้น
และสะดวกต่อการจดจ าท านองเพลงไดร้วดเร็วข้ึน  นอกจากน้ีโนต้ท่ีผูว้ิจยับนัทึกน้ี  ไม่ใช่โนต้จะเข ้ 
แต่เป็นโน้ตท านองหลกั  จึงเอ้ือประโยชน์ต่อการน าไปใช้ฝึกแปรท านองกบัเคร่ืองดนตรีช้ินอ่ืนๆ 
และสามารถน าไปเผยแพร่ให้ชาวต่างชาติ  หรือบุคคลทั่วไปท่ีมีความสนใจได้ศึกษา  และใช้
ประโยชน์ด้านอ่ืนๆ ได้จริง  ซ่ึงแตกต่างจากการสอนแบบปกติทัว่ไปท่ีส่วนใหญ่มกัใช้โน้ตไทย                
จึงไม่สามารถอธิบายรายละเอียดของท านองเพลงได้ดีเท่าท่ีควรมีเพียงการสาธิต  และค าอธิบาย                
จากผูส้อนเท่านั้น 
 ปัจจยัส าคญัท่ีท าให้ทกัษะการบรรเลงจะเขข้องนักศึกษา  ท่ีเรียนรู้ด้วยบทเรียนส าเร็จรูป
ฉบบัน้ีสูงข้ึน  น่าจะมาจากการสอดแทรกเน้ือหาเก่ียวกบักลวิธีเพิ่มทกัษะทั้ง 3 ทกัษะ คือ การไล่
ส านวนลูกเท่า  การดีดรัวนอนวนั  การเปรียบเทียบและทดแทนท านอง  ซ่ึงการไล่ส านวนลูกเท่า                 
มีผลท าให้ก าลังน้ิวมือข้างซ้ายเพิ่มมากข้ึน  เพราะต้องใช้น้ิวมือซ้ายกดท่ีนมจะเข้อย่างแรง                        
และติดต่อกันให้จบวรรคเพลง  ส่วนการดีดรัวนอนวนั  มีผลท าให้มือขา้งขวา มีพละก าลังเพิ่ม                
มากข้ึน  เพราะตอ้งใช้น้ิวมือบงัคบัไมดี้ดให้ดีดออก และเขา้ดว้ยความรวดเร็วจนเกิดเป็นเสียงรัวถ่ีๆ 



48 
 

และเป็นระยะเวลาไม่ต ่ากว่า 5 นาที  จึงท าให้เกิดพละก าลงัในการดีดมากข้ึนซ่ึงพละก าลงัเป็นส่ิงท่ี
ส าคญัอย่างยิ่งต่อการบรรเลงจะเข ้ เพราะเม่ือมีก าลงัก็จะส่งผลให้ทกัษะการบรรเลงจะเขใ้นด้าน
ต่างๆ ของนกัศึกษามีพฒันาการท่ีดีข้ึนด้วย  ส่วนการเปรียบเทียบและทดแทนท านอง  มีผลท าให้
นักศึกษาสามารถจดจ าท านองเพลงได้ดีมากยิ่งข้ึน  เน่ืองจากการน าประโยคเพลง  วรรคเพลง                 
และห้องเพลงในแต่ละเพลงท่ีมีความเหมือนกันมาใช้แทนกัน  ช่วยให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้                   
ได้รวดเร็วข้ึน  เพราะช่วยให้นักศึกษาสามารถเช่ือมโยงองค์ความรู้ได้โดยไม่ต้องเรียนรู้ใหม่                         
จึงท าให้เรียนรู้ท านองเพลงไดร้วดเร็วข้ึน  นอกจากน้ียงัท าให้นกัศึกษาเขา้ใจความเป็นไปในทิศทาง
ของท านองเพลงท่ีตอ้งยึดเสียงลูกตกเป็นส าคญั  เม่ือนักศึกษามีความเข้าใจในหลกัการดังกล่าว                   
ก็จะส่งผลใหจ้ดจ าท านองเพลงไดดี้ข้ึนดว้ย 

จากปัจจยัต่างๆ ท่ีกล่าวมาในขา้งตน้จึงท าให้ทกัษะการบรรเลงจะเขข้องนกัศึกษาท่ีเรียนรู้
ดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป  สูงกว่าทกัษะจะเขข้องนกัศึกษาท่ีเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
เช่นเดียวกบังานวิจยัของคนัธารัตน์  ธรรมธร (2557, น.42)  วิลเลียมส์  (Williams, 1972, p.2700-A)  
โรเบิร์ตสัน  (Robertson, 1976, p.5112-A)  และริกส์  (Riggs, 1967, p.2748-A)   
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะจากการวจัิย 
  1.1 การน าบทเรียนส าเร็จรูปรายวชิาปฏิบติัเคร่ืองดีดไทย1ไปใชผู้ส้อนจะตอ้งศึกษา
และท าความเขา้ใจล าดบัขั้นตอนของกิจกรรมการฝึกใหเ้ขา้ใจและเกิดความมัน่ใจในการน าไปใช ้

1.2 ครูผูส้อนควรคอยเสริมแรง คอยใหก้ าลงัใจขณะก าลงัฝึกทกัษะ 
  1.3 กิจกรรมการฝึกบางกิจกรรมควรสาธิตให้ดูก่อนแลว้จึงให้ฝึกดว้ยตนเองทั้งน้ีคง
ตอ้งคอยสังเกตวา่กิจกรรมใดนกัศึกษาฝึกปฏิบติัดว้ยตนเองไม่ได ้
  1.4 การด าเนินการฝึกควรปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง สม ่าเสมอ ตามท่ีก าหนดในบทเรียน
ส าเร็จรูป 

 1.5 การฝึกปฏิบติัจะเข้ ควรเพิ่มความยากง่าย ตามระดับวยัวุฒิ และคุณวุฒิของ
ผูเ้รียนทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัดุลพินิจของครูและความสามารถของผูเ้รียน 
  1.6  หากนกัศึกษาไม่ผา่นตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้ควรมีการเรียนซ่อมเสริม 

2. ข้อเสนอแนะในการวจัิยต่อไป 
 ควรมีการวจิยัเพื่อสร้างบทเรียนส าเร็จรูปการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีประเภทอ่ืนๆ ต่อไป 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 

1. ช่ือ – นามสกุล นางเกษร  เอมโอด 
อาย ุ     50 ปี 
ตาํแหน่ง ครูชาํนาญการพิเศษ ประจาํภาควชิาดุริยางคไ์ทย  เอกจะเข ้
สังกดั วทิยาลยันาฏศิลปสุโขทยั 

 
2. ช่ือ – นามสกุล ดร.อาํนาจ  บุญอนนท ์

อาย ุ     51 ปี 
ตาํแหน่ง ประธานสาขาวชิาดนตรีไทย  เอกเคร่ืองสายไทย 
สังกดั มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ 

 
3. ช่ือ – นามสกุล รองศาสตราจารยช์ชัชยั  พวกดี   

อาย ุ     53 ปี 
ตาํแหน่ง รองคณบดี มหาวทิยาลยั  อาจารยป์ระจาํสาขาวชิาดนตรีศึกษา

เอกดนตรีไทย 
สังกดั มหาวทิยาลยัราชภฏักาํแพงเพชร 
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ภาคผนวก  ค 
เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
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บทเรียนส าเร็จรูปรายวชิาปฏิบตัิเคร่ืองดดีไทย 1Thai  Plucked 1 

รหัสรายวชิา  1241301 
 

 
 
 
 
 

 

 
โดย 

ณฐัธยา  รังสิยานนท์ 
 
 
 
 

บทเรียนส าเร็จรูปนีเ้ป็นส่วนหน่ึงของการเรียนการสอน 
ในรายวชิาปฏิบัตเิคร่ืองดดีไทย  1Thai  Plucked 1 

ส าหรับนักศึกษาคณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์  สาขาดนตรีศึกษา   
ประเภทกลุ่มวชิาเฉพาะ (บังคบั) 
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ค าน า 
 

 วฒันธรรมของชาติไทย  มีการถ่ายทอดสืบต่อกนัมาหลายชั่วอายุคนมากมายหลายแขนง     
แต่ละแขนงมีความงดงามประณีต  ซ่ึงสะท้อนให้เห็นว่าชาติไทยเรานั้นเป็นชาติท่ีมีความเจริญ                   
ทางวฒันธรรมอนัสูงสุด  หน่ึงในแขนงวิชาท่ีมีเอกลกัษณ์ชดัเจนบ่งบอกถึงความเป็นวฒันธรรมของ
ชาติไทย  ก็คือดนตรีไทย   

ดนตรีไทยแสดงถึงเอกลักษณ์และมรดกทางวฒันธรรมของชาติไทย จึงสมควรท่ีเราจะ
ช่วยกนัดาํรงรักษาไวใ้ห้อยูคู่่กบัสังคมไทยตลอดไป ในสังคมไทยยุคปัจจุบนั ดนตรีไทยยงัมีเพียงแต่
กลุ่มเล็ก ๆ เท่านั้น สมควรท่ีเราจะช่วยกนัสนบัสนุนส่งเสริมแก่ผูส้นใจท่ีจะศึกษาเล่าเรียนดนตรีไทย
ใหม้ากข้ึนและแพร่หลาย  เพื่อไม่ใหเ้กิดการสูญหายของเอกลกัษณ์และวฒันธรรมประจาํชาติไทยไป 
 ดว้ยเหตุน้ี  ขา้พเจา้จึงไดจ้ดัทาํบทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง การปฏิบติัทกัษะจะเข ้รายวิชาปฏิบติั                 
เคร่ืองดีดไทย 1 และผูส้นใจท่ีจะเรียนรู้เก่ียวกบัการปฏิบติัจะเข ้ ทั้งน้ีเพื่อเป็นไปตามเป้าหมายของ
หลกัสูตรอีกทั้งยงัเป็นส่ือการเรียนการสอนสาํหรับนกัเรียนหรือครู  อาจารย ์ ตลอดจนผูส้นใจใคร่จะ
ศึกษาเก่ียวกบัจะเขเ้บ้ืองตน้ดว้ยตนเอง  ทั้งน้ีเพื่อเป็นแนวทางในการท่ีจะศึกษาจะเขใ้นระดบัท่ีสูงข้ึน
ต่อไป 
 ขา้พเจา้ขอระลึกถึงพระคุณของบิดามารดา ตลอดจนพระคุณของบรมครูทางดนตรีไทย                
ทุกท่านท่ีไดถ่้ายทอดวชิาการดนตรีไทยมาสู่อนุชนคนรุ่นหลงั โดยเฉพาะอยา่งยิง่คุณครูท่ีไดอ้บรมสั่ง
สอนและถ่ายทอดศิลปะวิชาการดา้นดนตรีไทยให้แก่ขา้พเจา้และหวงัวา่บทเรียนสําเร็จรูปเล่มน้ีจะมี
คุณค่าสาํหรับครู นกัศึกษา  นกัเรียน  และบุคคลท่ีสนใจในดา้นดนตรีไทยไม่มากก็นอ้ย หากมีส่ิงขาด
ตกบกพร่องขา้พเจา้ขอยอมรับ และจะนาํไปปรับปรุงแกไ้ขในโอกาสต่อไป 
 
 
             ณฐัธยา  รังสิยานนท์ 

       ผูเ้รียบเรียงจดัทาํ 
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นิยาม  และจุดประสงค์ของบทเรียนส าเร็จรูป 
 

 บทเรียนสําเ ร็จรูป หมายถึง บทเรียนท่ีผู ้สอนจัดทําข้ึนเพื่อใช้เป็นเคร่ืองมือในการ                         
จดักิจกรรมการเรียนรู้  ใหผู้เ้รียนเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง ตามสาระการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไวแ้ต่ละบทเรียน 
โดยเร่ิมจากเน้ือหาสาระท่ีง่าย ๆ ไปสู่เน้ือหาท่ียากข้ึนไปตามลําดับ  เป็นบทเรียนท่ีสร้างข้ึน                   
โดยกาํหนดวตัถุประสงค์  เน้ือหา  วิธีการ  และส่ือการเรียนการสอนไวล่้วงหน้า  ผูเ้รียนสามารถ
ศึกษา  คน้ควา้  และประเมินผลการเรียนดว้ยตนเองตามขั้นตอน ท่ีกาํหนดไว ้
 
 

วตัถุประสงค์ของบทเรียนส าเร็จรูป   
 ขอ้ท่ี  1  เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถปฏิบติัทกัษะการบรรเลงจะเขไ้ดถู้กตอ้ง 
 ขอ้ท่ี  2  เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถปฏิบติัทาํนองเพลงในบทเรียนไดถู้กตอ้ง 
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บทที ่1 ทกัษะการบรรเลงจะเข้ 
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ค าช้ีแจงบทที ่1   
ก่อนท่ีนกัศึกษาจะเร่ิมฝึกทกัษะตามกระบวนการของบทเรียนสําเร็จรูปฉบบัน้ี จาํเป็นอยา่ง

ยิ่งท่ีจะตอ้งมีความเขา้ใจเก่ียวกบั การเตรียมความพร้อมก่อนการปฏิบติัจะเข ้ซ่ึงมีบริบทเก่ียวขอ้ง 

ดงัต่อไปน้ี 

1. การเตรียมความพร้อมก่อนการปฏิบัติจะเข้ 
การเตรียมความพร้อมของการบรรเลงเป็นเร่ืองสําคญัมาก  เพราะจะช่วยสร้างความมัน่ใจ                             

แก่ผูบ้รรเลง มีผลให้การบรรเลงราบร่ืน ไม่ติดขดั เกิดความคล่องตวัและคุณภาพเสียงท่ีดี สําหรับ

เอกสารประกอบการสอนเล่มน้ี  ผูว้จิยัไดศึ้กษาจากเอกสาร  งานวจิยั  และเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย  

ปีพุทธศกัราช 2544 นาํมาใชเ้ป็นขอ้มูลประกอบในเอกสารเล่มน้ี  ดงันั้นในความเตรียมความพร้อม

จึงควรคาํนึงถึงส่ิงต่อไปน้ี   
1.1 การวางจะเข ้ควรวางในพื้นท่ีท่ีเหมาะสม  ไม่เอียง  ลาด หรือขรุขระดงัภาพ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ภาพที ่1 การวางจะเข้ 

 

  1.2 สาํรวจตวัจะเขไ้ม่ใหโ้ยกคลอน ไม่แตกร้าว ผูบ้รรเลงตอ้งสามารถเปรียบเทียบไดว้า่จะเข้

ตวัใดเสียงดีกว่ากนั  และสามารถเลือกไดเ้หมาะสมกบักาํลงัท่ีใช้ดีดของผูฝึ้ก  นอกจากนั้นยงัตอ้ง

สาํรวจส่ิงต่างๆ  ดงัต่อไปน้ี 
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  1.3 ขาจะเข ้ควรแน่นไม่หลวมและหลุดง่าย 

 1.4 ลูกบิด ตอ้งไม่หลวมและคลายง่าย เพราะลูกบิดน้ีจะเป็นส่วนท่ีเร่งความตึง หย่อนของ

สายใหเ้หมาะสมและไดเ้สียงท่ีตอ้งการ 

 1.5 สาย จะเขมี้สายเป็นส่วนสําคญั เพราะเป็นตวักาํเนิดเสียงท่ีผูฟั้งสามารถสัมผสัได้ว่า

ไพเราะหรือไม่เพียงใด ดงันั้นสายจะเขจ้ะตอ้งอยู่ในสภาพสมบรูณ์ ไม่บิดเบ้ียวหรือสึกกร่อน  หาก

พบวา่  สายจะเข ้ สายใดชาํรุดตอ้งรีบเปล่ียนสายใหม่  โดยมีวธีิการใส่สายจะเข ้ ดงัน้ี  

 1.6 การใส่สายและการข้ึนสาย   

  การใส่สายจะเขมี้  2  ลกัษณะ  ซ่ึงแตกต่างกนั  ดงัน้ี  

   1.6.1 การใส่สายท่ีเป็นขดหรือกลุ่ม  ตอ้งเร่ิมใส่จากทางลุกบิดข้ึนมาหาหลงั 

   1.6.2 การใส่สายท่ีมีความยาวเฉพาะตัวจะเข้ สามารถใส่ได้  2  แบบ คือ                  

จะเร่ิมใส่ทางลูกบิด  ตามวิธีท่ี  1 หรือจะเร่ิมตน้ใส่ดว้ยการผกูปลายสายขา้งหน่ึงไวก้บัหลกัก่อนก็ได ้

แลว้จึงนาํอีกปลายไปท่ีลูกบิด  รายะเอียดของวธีิการใส่สาย  (เปล่ียนสายท่ีขาด)  มีดงัน้ี 

   วิธีท่ี 1การเปล่ียนสายท่ีเป็นขดหรือกลุ่ม เร่ิมตน้ดว้ยการร้อยปลายสายเขา้รูท่ีลูกบิด

ลอดและพาดสายผา่นร่องบนหยอ่งใหถู้กตอ้งตามตาํแหน่งของสายแลว้พาดสายบนแหนท่ีอยูบ่นโต๊ะ

ไปผูกไวท่ี้หลกัดว้ยเง่ือนผกูซุง  (ถา้ใส่สายไหม) ถา้ใช้สายเอ็นตอ้งผกูสายก่อนแลว้พนัคลอ้งต่อไป

อีกอยา่งนอ้ย 3 รอบ ก่อนดึงใหเ้ง่ือนแน่น หรือจะผกูวธีิอ่ืนให้เง่ือนแน่นก็ได ้จบัขดหรือกลุ่มสายไขว ้ 

2  รอบ  แลว้บิดลูกบิดลงในลกัษณะคว ํ่ามือเขา้หาตวั  ( กรณีใช้มือซ้าย)  จนทดสอบไดร้ะดบัเสียง

แขวนขดท่ีเหลือไวลู้กบิดซ่ึงมกัจะออ้มไปแขวนท่ีลูกบิดของสายลวดเพื่อความเรียบร้อยไม่รุงรัง 

   วธีิท่ี 2 การเปล่ียนสายความยาวเฉพาะตวั เร่ิมตน้ดว้ยผกูปรายสายขา้งหน่ึงกบัหลกั

ดว้ยเง่ือนผกูซุง พาดสายบนโต๊ะผา่นนม ลอด และพาดร่องบนหย่องผ่านลงไปในรางไหม ร้อยสาย

เขา้รูท่ีลูกบิด ดึงสายจนตึงก่อนหมุนลูกบิดลงในลกัษณะคว ํ่ามือเขา้หาตวั  (กรณีใชมื้อซ้าย)  จดัให้

สายพาดอยูบ่นลูกบิดแลว้พนัทบัสายท่ีพาดอยูน่ั้น 

   ข้ึนสายได้โดยสายไม่หลุด  สายตอ้งขนานกันเสมอทั้งสามสาย  ระยะห่างของ                

แต่ละสาย ประมาณไม่เกิน 1.0 ซ.ม 
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ภาพที ่2 การผูกสายจะเข้ 
 

 

ภาพที ่3 การขึน้สายจะเข้ 

 

ภาพที ่4 การเร่งสายจะเข้ 
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2. การพนัไม้ดีด 
วธีิท่ี 1 คว ํ่ามือขวา ใชน้ิ้วกลางและน้ิวช้ีหนีบเชือกพนัไมดี้ช้ีไปทางน้ิวกลางพาดขวางตั้งฉาก

บนหลงัน้ิวช้ีระหวา่งขอ้ท่ี 1 และขอ้ท่ี 2 ใหป้รายไมดี้ดช้ีลงทาํมุมประมาณ 45 องศา 
 วธีิท่ี 2 ใชมื้อขวาจบัไมดี้ดโดยใชป้ลายน้ิวกลางจบัดา้นโคนและปลายน้ิวหวัแม่มือจบัดา้น

ปลายใหน้ิ้วช้ีอยูใ่ตไ้มดี้ดซ่ึงวางพาดขวางตั้งฉากระหวา่งขอ้ท่ี 1 และขอ้ท่ี 2 ใหป้ลายไมดี้ดเฉียงลง

เล็กนอ้ย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่5 การพนัไม้ดีด 

 

  พนัเชือกเคียนไมจ้ากบนลงล่าง โดยเร่ิมจากพาดเชือกลงไปทางทอ้งน้ิวช้ีขวาลงมาหาริมไม้

ดีดด้านปลายน้ิว พนัไขวข้ึ้นผ่านหลงัน้ิว ไปทางริมไมด้า้นโคนน้ิวช้ี พนัตรงๆ ลงมาหาริมไมด้า้น

โคนน้ิวก่อนพนัข้ึนบนไขวไ้ปหาริมไมด้า้นปลายน้ิวช้ี ปล่อยน้ิวกลางและน้ิวไขวอ้อก พนัซํ้ าเช่นน้ี

อีกคร้ังแลว้พนัเชือกลงล่างไขวห้ลงัน้ิวลงมาหาริมไมด้า้นโคนน้ิว  เคียนคาดคอโดยพนัเชือกข้ึนบน

ลงล่างวนไปทางปลายน้ิวช้ี โคง้ลอดไมดี้ดไปทางโคนน้ิวช้ีพนัเช่นเดิมอีก 1 คร้ัง คล้องวงเชือก                 

กบัโคนไมก่้อนดึงห่างเชือกตามเง่ือนใหเ้ง่ือนกระชบั 
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ภาพที ่6 การพนัไม้ดีดแบบสมบูรณ์ 

 

  สาํหรับการจบัไมดี้ด โดยวธีิน้ิวหนีบเชือกนั้นสามารถเร่ิมตน้พนัลงล่างมาหาริมไมด้า้นโคน

น้ิวชีแลว้พนัไขวส้ลบักนั 2 รอบ  พนัคาดระหวา่งน้ิวกบัไมอี้ก 2 รอบ (เคียนคาดคอ) ก่อนขมวดหาง

เชือกคลอ้งยอดไมดี้ด ดึงปลายเชือกใหตึ้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่7 การจับไม้ดีด 
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อน่ึง ไม้ดีดแบบเก่า ยอดไม้ดีดมีลักษณะเป็นแป้น สามารถใช้หัวแม่มือซ้ายกดแป้นไว ้                  

มือซ้ายดึงชายเชือก ท่ีพนัคาดคอไวแ้ลว้ให้แน่นความตอ้งการของผูดี้ดกลอน คลอ้งยอดดึงชายเชือก

ให้กระชบัอีกคร้ัง เม่ือพนัแล้ว และคว ํ่ามือขนาดกบัพื้น ไมดี้ดจะตะแคงมุมประมาณ 45 องศากบั

แนวราบ พนัเชือกพนัไมดี้ดให้แน่นโดยสังเกตไดว้่า เม่ือใช้น้ิวหวัแม่มือกดปรายไมดี้ด น้ิวช้ีจะบิด

ตามแรงกด การพนัเชือกกบัไมดี้ดใชว้ธีิพนัเชือกดว้ยเง่ือนกระตุกเบด็ 

 

3. ระบบเสียงจะเข้ 
 ปัจจุบนัในการฝึกจะเข้นิยมกาํหนดช่ือโน้ตบนตาํแหน่งเสียง  โดยนําเอาช่ือทั้ง 7 เสียง

ตามลาํดบัของโนต้สากลมาประยกุตใ์ช ้ ไดแ้ก่  โด  เร  มี  ฟา  ซอล  ลา  ที  ซ่ึงมีลกัษณะของการเรียง

เสียงท่ีสูงข้ึนตามลาํดบัจากเสียงท่ี  1  ถึง  7  มีช่วงเสียงตํ่า  และช่วงเสียงกลาง  และช่วงเสียงสูง 

ช่วงเสียงกลางเร่ิมจาก “โด  เร  มี  ฟา  ซอล  ลา  และที” ส่วนเสียงท่ีสูงข้ึนไปอีกจะเป็นช่วงเสียงสูง  

โดยใชช่ื้อท่ี 1 (โด)  แต่ใชค้าํวา่ “สูง” ต่อทา้ย  เช่น  เสียง  “โด’’  ท่ีต่อจากเสียง “ที”  ในช่วงกลาง            

จะเรียกวา่ “โดสูง”  ในทางกลบักนัถา้เสียงท่ีตํ่าลงมาจากเสียงท่ี  1 จะอยูใ่นช่วงเสียงตํ่าจะใชช่ื้อของ

เสียงท่ี 7 (ที)  โดยมีคาํวา่  “ต่อ”  ต่อทา้ย  เช่น  เสียงท่ีตํ่าลงมาจาก “ โด ”  ในช่วงเสียงกลาง  เป็น

เสียง “ทีตํ่า”  เพื่อใหเ้ขา้ใจชดัเจนยิง่ข้ึนขอใหศึ้กษาจากตารางช่วงเสียงต่อไปน้ี 
 

                                                     ช่วงเสียงกลาง                ช่วงเสียงสูง 

 

นมจะเข ้ สาย

เปล่า 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

สายเอก ด ร ม ฟ ซ ลา ท ด ํ รํ ม ํ ฟํ ซ ํ

สายทุม้ ซ ล ท ด ร ม ฟ ซ ล ท ด ร 

สายลวด ด ร ม ฟ ซ ลา ท ด ร ม ฟ ซ 

 

                                                        ช่วงเสียงต ่า                        ช่วงเสียงกลาง 

 

ภาพที ่8 ระบบเสียงจะเข้ 
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4. การเทยีบเสียงจะเข้  
การเทียบเสียงเป็นส่ิงสาํคญัมากสาํหรับเคร่ืองดนตรีประเภทสาย  เพราะถึงแมผู้บ้รรเลงจะมี

ฝีมือเพียงไร  ถ้าการเทียบเสียงเพี้ ยน  เพลงท่ีบรรเลงจะหาความไพเราะไม่ได้เลย  ดงันั้นผูท่ี้ฝึก

บรรเลงจะเข ้ ตอ้งสามารถเทียบเสียงจะเขไ้ดด้ว้ยตวัเอง  ในการเทียบเสียง 2  ลกัษณะ  คือ เทียบเสียง

เพื่อบรรเลงคนเดียว   และเทียบเสียงเพื่อบรรเลงรวมวง   หรือร่วมกบัเคร่ืองดนตรีอ่ืนๆ  ในการเทียบ

เสียงเพื่อบรรเลงคนเดียว  ผูบ้รรเลงจะอยูใ่นภาวะท่ีไม่มีเคร่ืองดนตรีท่ีมีเสียงคงท่ี  เช่น  ขลุ่ย  ระนาด  

ใหย้ดึเป็นหลกั ดงันั้นจึงตอ้งกาํหนดเสียงจะเขเ้องตามความรู้สึก  และความเคยชินกบัเสียงจะเขท่ี้คุน้

หู  โดยเร่ิมตั้งเสียงสาย  เอก ประมาณให้ไดเ้ท่ากบัเสียงโด  จากนั้นจึงเสียงสายทุม้และสายลวดตาม

ขั้นตอนท่ีจะกล่าวดงัต่อไปน้ี  
ในการเทียบเสียงเพื่อบรรเลงรวมวง  จะตอ้งยึดเสียงของเคร่ืองดนตรีท่ีมีเสียงคงท่ีเทียบเสียง  

โดยเร่ิมท่ีสายเอกสายเปล่าให้ตรงกบัเสียงโด  จากนั้นจึงเทียบเสียงสายทุม้  และสายลวดตามลาํดบั

ขั้นตอนท่ีจะกล่าวต่อไป 
4.1 ขั้นตอนการเทียบเสียง 

  4.1.1. ตั้งเสียงสายเปล่าทั้งสามสายใหไ้ดเ้สียงท่ีตอ้งการ ซ่ึงสายเอกจะตรงกบัเสียง  

โด  สายทุม้  ตรงตรงกบัเสียง  ซอลตํ่า   และสายลวดตรงกบัเสียง โดตํ่า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่9  การเทียบจะเข้สายเปล่า 



72 
 

  4.1.2  สาํรวจความเท่ียงตรงของระดบัเสียงสายทุม้ โดยการดีดเปรียบเทียบสายเอก

กบัสายทุม้ด้วยการกดนมท่ี 3 ของสายทุม้  แล้วดีดสองสายระหว่างสายเอกและสายทุม้สลักกัน 

สังเกต และปรับเสียงทั้งสองสาย   ใหเ้ป็นเสียงเดียวกนั (เสียงโด) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่10  การเทียบจะเข้สายเอก กบั สายทุ้ม 

 

  4.1.3. สาํรวจความเท่ียงตรงของระดบัเสียงสายลวด   โดยดีดเปรียบเทียบสายทุม้กบั

สายลวดสลับกันด้วยการกดนมท่ี  4 ของสายลวด   และดีดสองสายระหว่างสายทุม้กบัสายลวด

สลบักนั  สังเกตและปรับเสียงทั้งสองสายใหเ้ป็นเสียงเดียวกนั  (เสียงซอล) 

  เม่ือกดสายทุม้นมท่ี  3  และดีดสายเอกสายทุม้และสายลวดพร้อมๆกนั  ตอ้งไดเ้สียง

เดียวกนัทั้งสามสาย (สายเอกเสียงโด  สายทุม้เสียงโด  สายลวดเสียงโดตํ่า) 
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ภาพที ่11  การเทียบจะเข้สายทุ้ม  กบั  สายลวด 

 

5. ทกัษะการบรรเลงจะเข้ 
บทเรียนสําเร็จรูปเล่มน้ี ไดย้ึดวิธีการจากเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย  พ.ศ.2544  จากสํานกั

มาตรฐานอุดมศึกษา  มาใชเ้ป็นแนวทางในการฝึกทกัษะขั้นพื้นฐาน  โดยมีขั้นตอนในการฝึกหดัดงัน้ี 
  1. การน่ัง 

  ก่อนท่ีผูเ้รียนจะเร่ิมปฏิบติัจะเข ้ ในขั้นตอนต่าง ๆ นั้น  ผูเ้รียนจาํเป็นท่ีจะตอ้งมีความเขา้ใจ

ในวิธีการต่าง ๆ ตามขั้นตอนการฝึกหดัจะเข ้ โดยเร่ิมจากการใชท้่านัง่ในการดีดจะเขท่ี้ถูกตอ้ง  การ

ดีดจะเขน้ั้น  จะใชว้ธีิการนัง่พบัเพียบ  ลาํตวัตรงไม่กม้หนา้  ตวัเฉียงไปทางหางจะเขห้รือทางซ้ายมือ

ของผูบ้รรเลงเล็กน้อยเข่าขวาอยู่บริเวณรอยต่อระหว่างกระพุง้ (กล่องเสียง) กบัตวัจะเข้  (เกณฑ์

มาตรฐานดนตรีไทยและการประเมิน, 2544,น.324)  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
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ภาพที ่12 ท่าน่ังดีดจะเข้ 

 

 2. ท่าจับจะเข้ 

 เม่ือพนัไมดี้ดเรียบร้อย  แขนและลาํตวั ตอ้งอยูใ่นลกัษณะตามสบายไม่เหยยีดเกร็ง  มือซา้ย

เป็นมือบงัคบัเสียงในลกัษณะดงัต่อไปน้ี 

   2.1  มืออยูใ่นลกัษณะหยง่น้ิว  ไม่เหยยีดน้ิวมือตรง 

   2.2. กดดว้ยบริเวณทอ้งน้ิว  ห่างจากปลายน้ิวประมาณ 1 ซ.ม. โดยไม่กาง ไม่เกร็ง

น้ิวอ่ืน 

   2.3. กดสายทางดา้นซา้ยของนม  เพื่อให้เกิดเสียงตามตอ้งการ 

   2.4. ปรายน้ิวหวัแม่มือแตะไวท่ี้ขา้งตวัจะเขเ้พื่อประคองไวแ้ละเป็นจุดยนัใหมื้ออยู่

ในระดบัท่ีเหมาะสม ไม่ยกข้ึนลงหรือเล่ือนมือมากเกินความจาํเป็น 

  2.5. บงัคบัใหเ้กิดเสียงท่ีสายเอกและสายทุม้เพียงสามน้ิว  คือไม่ใช่น้ิวกอ้ยและ

น้ิวหวัแม่มือบงัคบัเสียง 

  2.6. น้ิวทั้ง 5 น้ิวมีโอกาสในการใชค้อบคุมเสียงท่ีสายลวด แลว้แต่กรณีมือขวาเป็น

มือท่ีดีดใหเ้กิดเสียง 
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  2.7. คว ํ่ามือท่ีพนัไมดี้ดอยา่งเหมาะสม  ในลกัษณะตะแคงมือออกดา้นนอกเล็กนอ้ย 

โดยใชส้ันมือทางดา้นน้ิวกอ้ยวางเป็นจุดหลกัในการบรรเลง  ตรงจุดก่ึงกลางระหวา่งโตะ๊กบันมท่ี 11 

  2.8. น้ิวหวัแม่มือจะตอ้งเหยียดตรงและไม่ดนัไมดี้ดดว้ยการงอน้ิวหัวแม่มือ  ส่วน

น้ิวท่ีเหลือจะอยูเ่รียงชิดกบัน้ิวช้ีเพื่อเป็นหลกั หรือกาํแพงใหก้บัน้ิวช้ีไดพ้กั  ในลกัษณะเช่นน้ีไมดี้ดจะ

อยูแ่นวตรงตลอดเวลา ไม่เข่ีย หรือ ควกัสายระหวา่งบรรเลง 

 หมายเหตุ  อน่ึงในกรณีท่ีต้อบรรเลงเป็นช่วงเวลายาวหลายๆ  ชั่วโมงอนุโลม ผูบ้รรเลง              

ใชน้ิ้วกลางช่วงน้ิวช้ีในการประคองไมดี้ดไดบ้า้งเป็นคร้ังคราว 

3. วธีิดีดจะเข้ 

  3.1  ดีดไมอ้อก ไมเ้ขา้  คือ กลวิธีการดีดแบบน้ีเป็นการดีดเพื่อฝึกการคล่องตวัของ

การใชข้อ้มือ  และนํ้าหนกัของการใชไ้มดี้ดตอ้งสมํ่าเสมอ  การดีดไมอ้อก คือ การส่ายขอ้มือออกจาก

ผูบ้รรเลงให้ปลายไมดี้ดกระทบกบัสายใดสายหน่ึงอย่างหนกัแน่น  ในระยะแรกตอ้งฝึกการดีดไม้

ออกและไมเ้ขา้สลบักนัหลายๆ คร้ัง โดยเร่ิมจากการดีดสายเปล่า เพื่อให้เกิดความคล่องตวั นํ้ าหนกั

ของการดีดไมอ้อกและไมเ้ขา้นั้นจะตอ้งเท่ากนัสมํ่าเสมอและไดเ้สียงท่ีชดัเจน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่13 ลกัษณะการใช้ไม้ดีด 
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   3.2  การใชน้ิ้ว  หมายถึง  การใชน้ิ้วของมือซา้ยในการดาํเนินทาํนอง  การใชน้ิ้วหรือ

เล่ือนน้ิวมีหลักท่ีตอ้งคาํนึงถึงเช่นกนั  โดยหลกัการเเล้วจะใช้ครบทั้ง 5 น้ิว แต่ท่ีใช้มากคือ น้ิวช้ี 

น้ิวกลาง เเละน้ิวนาง ส่วนน้ิวกอ้ย   กบัน้ิวหัวแม่มือจะใช้ในกรณีท่ีดีดเสียง  “ทิง-นอย” การใช้น้ิว                    

ท่ีทาํทาํนองมี  2 ลกัษณะคือ 

  -  เร่ิมตน้ท่ีน้ิวนางเม่ือทาํนองเร่ิมจากเสียงตํ่าไปหาโนต้เสียงสูง 

  -  เร่ิมตน้ท่ีน้ิวช้ีเม่ือทาํนองเร่ิมจากเสียงสูงไปหาโนต้เสียงตํ่า 

  3.3การดีดเก็บ 

   การดีดเก็บ ก็เป็นอีกทกัษะหน่ึงท่ีใช้ในการบรรเลงจะเขใ้นทุกเพลง สําหรับการ

สร้างบทเรียนสําเร็จรูปในคร้ังน้ี พบวา่ การดีดเก็บ ใชม้ากในเพลงตบัตน้เพลงฉ่ิง สามชั้น รองลงมา

คือเพลงแขกส่าหร่าย ในตบัววิาห์พระสมุทร ซ่ึงวธีิการดีดไดมี้ผูอ้ธิบายไวด้งัน้ี 

   ศิรินทร์ลกัษณ์ เพื่อประดิษฐ์ (2542, น.20) ไดอ้ธิบายถึงการดีดเก็บไวว้่า เป็นการ

บรรเลงวธีิหน่ึงซ่ึงประดิษฐพ์ยางค ์หรือเสียงแทรกใหถ่ี้ ข้ึนไปหาทาํนองหนกั  

   สาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา และคณะ (2544,น.328)  ไดก้ล่าวถึงการดีด

เก็บไวว้า่ คือ การดีดเพิ่มเสียงสอดแทรกใหถ่ี้ข้ึนกวา่เน้ือเพลงธรรมดา ถา้เขียนเป็นโนต้ไทย 1 ห้องจะ

มีตวัโน้ต 4 ตวั ด้วยการใช้ไม้ดีด ออก-เขา้สลบักนัให้เกิดเสียงดังเสมอกนั ซ่ึงถือเป็นพื้นฐานท่ีมี

ความสาํคญั อยา่งยิง่ และปฏิบติัได ้3 แบบ คือ 

   3.3.1 ดีดเก็บเสียงเดียว  

   คือ การใช้ไมเ้ขา้และไมอ้อกสลบักนัให้มีเสียงดงัหนักแน่นเท่ากนัอย่าง

สมํ่าเสมอ เป็นลกัษณะการดีดท่ีเสียงซํ้ าอยู่กบัท่ี เช่น ดดดด, รรรร ฯลฯ เป็นตน้และการดีดนั้นจะ

เร่ิมต้นท่ีการดีดไม้ออกก่อน แล้วจบลงท่ีไม้ดีดเข้าเสมอซ่ึงมีแบบฝึกทกัษะให้นักศึกษาปฏิบัติ

ดงัต่อไปน้ี 
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แบบฝึกท่ี 1 ดีดเก็บเสียงเดียวสายเอก 

สายเอก ดดดด รรรร มมมม ฟฟฟฟ ซซซซ ลลลล ทททท ดดํดํดํ ํ

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

สายเอก รํรํรํรํ มมํมํมํ ํ ฟํฟํฟํฟํ ซซํซํซํ ํ

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

 แบบฝึกท่ี 2 ดีดเก็บเสียงเดียวสายทุม้ 

สายเอก -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายทุม้ ซซซซ ลลลล ทททท ดดดด รรรร มมมม ฟฟฟฟ ซซซซ 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

สายเอก -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายทุม้ ลลลล ทททท ดดดด รรรร 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

    3.3.2 ดีดเก็บเรียงเสียงคือ การใช้ไม้ดีดออก-เข้า สลับกันให้เกิดเสียง

ต่อเน่ืองทีละพยางค ์ โดยนํ้าหนกัเสียงจะตอ้งดงัหนกัแน่นเขา้กนัอยา่งสมํ่าเสมอ การดีดเก็บเรียงเสียง

จะเป็นการดีดท่ีเรียงเสียงทั้งไล่เสียงข้ึนและไล่เสียงลง เช่นดรมฟ, รมฟซ, เป็นตน้ การดีดจะเร่ิมตน้ ท่ี

การดีดไมอ้อกก่อนจะจบลงท่ีการดีดไมเ้ขา้เสมอ แต่ละพยางค์ท่ีดาํเนินไปนั้นจะตอ้งใช้น้ิวเรียงกนั

ดว้ยคือ  ถา้ดีดเก็บเรียงเสียงข้ึนก็จะตอ้งเร่ิมท่ีน้ิวนางและตามดว้ยน้ิวกลางและน้ิวช้ี เม่ือจบท่ีน้ิวช้ีแลว้

ทาํนองยงัไม่จบก็ตอ้งใชน้ิ้วช้ีต่อไป  จนกระทัง่จบวรรคเพลงตรงท่ีตอ้งการ ในทางตรงกนัขา้มถา้ดีด

เก็บในลกัษณะไล่เสียงลงก็จะตอ้งเร่ิมท่ีน้ิวช้ีน้ิวกลางและน้ิวนางและเม่ือจบท่ีน้ิวนาง แลว้ทาํนองยงั

ไม่จบก็จะใชน้ิ้วนางต่อไป จนจบเพลงตรงท่ีตอ้งการเช่นกนัซ่ึงมีแบบฝึกทกัษะให้นกัศึกษาปฏิบติั

ดงัต่อไปน้ี 
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แบบฝึกท่ี 1 ดีดเก็บเรียงเสียงสายเอก 

สายเอก ดรมฟ รมฟซ มฟซล ฟซลท ซลทด ลทดร ทดรํํม ํ ดรํํมฟํํ 

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

สายเอก รํมฟํํซ ํ

สายทุม้ -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - 

 

แบบฝึกท่ี 2 ดีดเก็บเรียงเสียงสายทุม้ 

สายเอก ซลทด ลทดร ทดรม ดรมฟ รมฟซ มฟซล ฟซลท ซลทด 

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

สายเอก ลทดร 

สายทุม้ -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - 

 

   3.3.3การดีดเก็บขา้มเสียง เป็นวิธีท่ีคลา้ยกบัการดีดเก็บเรียงเสียง คือ ใชไ้ม้

ดีดลกัษณะเดียวกนั แต่การใชน้ิ้วจะซบัซ้อนข้ึน คือ การดีดจะเร่ิมตน้ท่ีน้ิวช้ีหรือน้ิวนางเท่านั้น และ

ถา้เร่ิมน้ิวนางก็จะจบลงท่ีน้ิวนางเช่นกนั  เช่น  รฟมร / มซฟม / ฟลซฟ ฯลฯ ลกัษณะการดีดจะเร่ิมตน้

ท่ีเสียง  เร  น้ิวนางแลว้ขา้มไปท่ีน้ิวช้ีตามตามดว้ยน้ิวกลาง และจบท่ีเสียง  เร  ดว้ยน้ิวนาง  ในกรณี

เร่ีมท่ีน้ิวช้ีจะตอ้งจบลงท่ีน้ิวช้ีเช่นกนัเช่น  ฟรมฟ  ซมฟซ  ลฟซล  ฯลฯ  ลกัษณะการดีดจะเร่ิมตน้ท่ี

เสียงฟาน้ิวช้ี ขา้มไปท่ีน้ิวนาง ตามดว้ยน้ิวกลาง และจบลงท่ีเสียงฟา ดว้ยน้ิวช้ี  ซ่ึงมีแบบฝึกทกัษะให้

นกัศึกษาปฏิบติัดงัต่อไปน้ี   
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แบบฝึกท่ี 1 ดีดเก็บขา้มเสียงระหวา่งสายเอก 

 

สายเอก ม ด ร ม ฟ ร ม ฟ ซ ม ฟ ซ ล ฟ ซ ล ท ซ ล ท ด ล ท ด  ร ท ด ร  ม ํด ํรํ ม ํ 

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

สายเอก ฟํ รํ ม ํฟํ ซ ํม ํฟํ ซ ํ

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - 

 

แบบฝึกท่ี 2 ดีดเก็บขา้มเสียงระหวา่งสายเอกกบัสายทุม้ 

สายเอก - -  ด ร ฟ - ร ฟ - -  ฟ ซ ล - ซ ล 

สายทุม้ ซล  -  - -  ด  -  - ดร  -  - -  ฟ  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

แบบฝึกท่ี 3 ดีดเก็บขา้มเสียงระหวา่งสายเอก สายทุม้ และสายลวด 

สายเอก - - - - ด - ล ด - -  ด ร ม - ร ม 

สายทุม้ --ซล -  ซ  -  - ซล  -  - -  ด  -  - 

สายลวด ดม  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

   3.4 ดีดรัว 

  การดีดรัว ใช้กบัการบรรเลงเพลงในบทเรียนทุกเพลง พบมากในเพลงประเภท                

ทางกรอยาวๆ ซ่ึงในการสร้างบทเรียนสาํเร็จรูปเล่มน้ี พบวา่ การดีดรัว มีความสําคญัมากกบัเพลงลาว

ดวงเดือน เพลงลาวดาํเนินทราย เพลงเขมรไทรโยค และเพลงแขกต่อยหมอ้ ซ่ึงจากการคน้ควา้วิธีการ

พบวา่มีผูอ้ธิบายไว ้ดงัน้ี  

  สาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา และคณะ (2544, น.327) ไดก้ล่าววา่ คือการ

ใชไ้มดี้ด ดีดเขา้ออกสลบักนัถ่ี ๆ โดยเสียงแต่ละเสียงตอ้งดงัเสมอกนั 
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  นอกจากน้ี สมพงษ์  กาญจนผลิน (2539, น.220)กล่าวว่า การดีดรัวนั้ น คือการ               

ใช้น้ิวกดลงบนนม ท่ีต้องการรัว เร่ิมต้นด้วยการใช้ไม้ดีดเข้าก่อน จากนั้นก็ใช้ไม้ดีดออก - เข้า                

ออก - เขา้ หลายๆ คร้ัง โดยปฏิบติัให้เร็วเท่าท่ีจะทาํได ้ยิ่งปฏิบติัไดเ้ร็วเท่าไหร่ ก็จะทาํให้เสียงรัว

ละเอียดข้ึน ฟังไพเราะมากข้ึน 

  และสิทธิศกัด์ิ จรรยาวฒิุ (2555, น.49)ไดก้ล่าววา่ การรัว ตอ้งดีดไมเ้ขา้ก่อน แลว้ดีด

ออกเข้าสลับกันไป อย่างรวดเร็วจนเป็นเสียงท่ีต่อเน่ืองกันไปซ่ึงมีแบบฝึกให้นักศึกษาปฏิบัติ

ดงัต่อไปน้ี 

 

แบบฝึกท่ี 1 ดีดรัวยาวเป็นวรรคเพลง ดงัตวัอยา่ง 

สายเอก -  -  -  -  -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ร 

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

แบบฝึกท่ี 2 ดีดรัวยาวคร้ังละ 2 หอ้งเพลง ดงัตวัอยา่ง 

สายเอก -  -  -  -  -  -  -  ด -  -  -  - -  -  -  ร -  -  -  - -  -  -  ม -  -  -  - -  -  -  ฟ 

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

แบบฝึกท่ี 3 ดีดรัวระหวา่งหอ้งเพลง ดงัตวัอยา่ง 

สายเอก -  -  -  ด  -  -  -  ร -  -  -  ม -  -  -  ฟ -  -  -  ซ -  -  -  ล -  -  -  ท -  -  -  ด 

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

3.5 การดีดทิงนอย 

  การดีดทิงนอย ถือเป็นเอกลกัษณ์ของจะเขโ้ดยเฉพาะ ซ่ึงใชใ้นการบรรเลงทุกเพลง 

ซ่ึงมีผูอ้ธิบายถึงวธีิการปฏิบติัไวด้งัต่อไปน้ี 

  พิพฒัน์ สอนใย(2547, น.15) ได้กล่าวถึง วิธีการดีดทิงนอยไวว้่า การดีดทิงนอย

สามารถบงัคบัให้เกิดเสียงได ้2 วิธี คือ วิธีท่ี 1 บงัคบัเสียง “ทิง” ดว้ยน้ิวหัวแม่มือ กบับงัคบัเสียง 

“นอย” ดว้ยน้ิวช้ี หรือน้ิวกลาง และวิธีท่ี 2 บงัคบัเสียง “ทิง” ดว้ยน้ิวกอ้ย กบับงัคบัเสียง “นอย” ดว้ย

น้ิวนาง 
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  นอกจากน้ี สํานกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา และคณะ (2544,น.326) ยงัได้

กล่าวถึงวธีิการทาํใหเ้กิดเสียงทิงนอยไวด้งัน้ี 

  1. ดีดทิงนอย โดยใช้ปลายน้ิวหัวแม่มือประกบใตท้อ้งน้ิวช้ีท่ีขอ้ปลายสุด กดสาย

ลวดดว้ยเล็บของน้ิวหวัแม่มือในลกัษณะตะแคง แต่มือยงัคว ํ่าในลกัษณะปกติ น้ิวช้ีจะอยูน่มเดียวกนั

บนสายเอก แลว้ดีดไมเ้ขา้ท่ีสายลวดใหเ้กิดเสียง “ทิง” ตามดว้ยดีดไมเ้ขา้ท่ีสายเอกให้เกิดเสียง “นอย” 

ใหช้ดัเจนและเสียงดงัเท่ากนัทั้งสองเสียง  

  2. ดีดทิงนอย โดยใช้ปลายน้ิวหัวแม่มือประกบใตท้อ้งน้ิวกลางท่ีขอ้ปลายสุด กด

สายลวดดว้ยเล็บของน้ิวหัวแม่มือในลกัษณะตะแคง แต่มือยงัคว ํ่าในลกัษณะปกติ ให้น้ิวกลางอยู่ท่ี

นมเดียวกนับนสายเอก แลว้ดีดไมเ้ขา้ท่ีสายลวดให้เกิดเสียง “ทิง” ตามดว้ยดีดไมเ้ขา้ท่ีสายเอกให้เกิด

เสียง “นอย”ใหช้ดัเจนและเสียงดงัเท่ากนัทั้งสองเสียง 

   3. ดีดทิงนอย โดยบงัคบัน้ิวก้อยประกบกับน้ิวนาง โดยกดสายลวดด้วยปลาย

น้ิวกอ้ย แลว้กดสายเอกดว้ยปลายน้ิวนางท่ีนมเดียวกนั  แลว้ดีดไมเ้ขา้ท่ีสายลวดให้เกิดเสียง “ทิง” 

ตามดว้ยดีดไมเ้ขา้ท่ีสายเอกใหเ้กิดเสียง “นอย”  ใหช้ดัเจนและเสียงดงัเท่ากนัทั้งสองเสียง 

   4. ดีดทิงนอยสายเปล่า ซ่ึงเป็นการดีดท่ีสายลวดและสายเอกดว้ยไมดี้ดเขา้ โดยไม่

ตอ้งกดท่ีนมจะเข ้ให้สายลวดให้เสียง “ทิง” และสายเอกเกิดเสียง “นอย” ให้ชัดเจนและเสียงดัง

เท่ากนัทั้งสองเสียงซ่ึงมีแบบฝึกทกัษะใหน้กัศึกษาปฏิบติัดงัต่อไปน้ี   

 

แบบฝึก ดีดเสียงทิงนอย  

สายเอก -  -  -  ด  -  -  -  ร  -  -  -  ฟ  -  -  -  ซ  -  -  -  ล  -  -  -  ซ  -  -  -  ฟ  -  -  -  ร  

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  ดฺ -  -   -  รฺ -  -   -  ฟฺ -  -   -  ซฺ -  -   -  ล -  -   -  ซ -  -   -  ฟ -  -   -  ร -  -   

 

   3.6 ดีดควบเสียง 

   การดีดควบเสียง หรือ เรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ ดีดกระทบ สามารถแบ่งได ้2 แบบ คือ 

กระทบ 2 สาย และ กระทบ 3 สาย สําหรับทางจะเขท่ี้นาํมาใช ้พบวา่ มีการดีดกระทบเฉพาะ 3 สาย

ดว้ยเสียงโดเท่านั้น ซ่ึงพบในเพลงลาวดวงเดือน เพลงตน้เพลงฉ่ิง เพลงนกขมิ้น และเพลงแขกต่อย

หมอ้ ซ่ึงวธีิการดีดกระทบ ไดมี้ผูอ้ธิบายไวด้งัต่อไปน้ี   
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   ณวฒัน์  หลาวทอง  (2546, น.10) ไดก้ล่าวถึงการดีดกระทบ 3 สาย ไวว้า่ เป็นการใช้

ไมดี้ดเขา้เพียงอยา่งเดียว ตั้งแต่สายเอกจนถึงสายลวดดว้ยโนต้เสียง โด ซ่ึงใชน้ิ้วช้ีกดตาํแหน่งท่ี 3 

ของสายทุม้ ส่วนการดีดกระทบ 2 สาย เป็นการดีดสายเอก กบัสายทุม้พร้อมกนั หรือ จะดีดสายทุม้

กบัสายลวดก็ไดด้ว้ยไมดี้ดเขา้ ซ่ึงมีแบบฝึกทกัษะใหน้กัศึกษาปฏิบติัดงัต่อไปน้ี   

 

แบบฝึกดีดกระทบ  ใหน้กัศึกษาดีดกระทบ พร้อมกบัฟังเสียงท่ีออกมาใหด้งัเท่าๆกนัทั้ง 3 สาย 

สายเอก -  ด -  ด -  ด -  ด -  ด -  ด -  ด -  ด -  ด -  ด -  ด -  ด -  ด -  ด -  ด -  ด 

สายทุม้ -  ดฺ -  - -  ด -  - -  ดฺ -  - -  ด -  - -  ดฺ -  - -  ด -  - -  ดฺ -  - -  ดฺ -  - 

สายลวด -  ดฺ -  - -  ด -  - -  ดฺ -  - -  ด -  - -  ดฺ -  - -  ด -  - -  ดฺ -  - -  ดฺ -  - 

 

3.7 การดีดสะบดั 

  การดีดสะบดัใชก้บัการบรรเลงเพลง แทบทุกเพลง ซ่ึงมีวธีิการดีดตามท่ีไดอ้ธิบาย

ดงัต่อไปน้ี 

  สิทธิศกัด์ิ  จรรยาวุฒิ (2555, น.49)  กล่าวว่าการสะบดัมือยู่สามอย่างคือ สะบดัอยู่

กบัท่ี สะบดัข้ึน และสะบดัลง โดยการใชไ้มดี้ด เขา้ออกเขา้ติดกนัอยา่งเร็ว ในกรณีท่ีเป็นลูกสะบดัอยู่

กบัท่ีนั้น ก็ใหใ้ชน้ิ้วกดลงไป  บนนมท่ีตอ้งการสะบดัแลว้สะบดัไมดี้ด เขา้ออก เขา้โดยเร็ว ถา้เป็นลูก

สะบดัข้ึนหรือสะบดัลงก็ให้ใช้ดีดเช่นเดียวกนั  แต่แทนท่ีจะใชน้ิ้วกดลงบนนมท่ีเดียวก็ใชน้ิ้วกดลง

ไปบนสามนมตามลาํดบั  โดยใชน้ิ้วให้ทนักบัไมดี้ด  เช่น  ถา้สะบดัข้ึนก็ใชน้ิ้วนางกลางช้ีกดเรียงกนั 

จากตํ่าไปหาสูงโดยรวดเร็ว ถ้าเป็นการสะบดัลงก็ให้ใช้น้ิวช้ีกลางนางกด นมจากเสียงสูงมาหาตํ่า 

โดยรวดเร็วเช่นเดียวกนั ซ่ึงมีแบบฝึกใหน้กัศึกษาปฏิบติั ดงัต่อไปน้ี 

 

แบบฝึกท่ี 1 ดีดสะบดัเสียงเดียว 

สายเอก - ดดด - รรร -  มมม - ฟฟฟ -ซซซ - ลลล - ททท - ดดด 

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
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แบบฝึกท่ี 2 ดีดสะบดัสามเสียงข้ึน สายเอก 

สายเอก - ดรม - รมฟ -  มฟซ - ฟซล -ซลท - ลทด - ทดรํํ - ดรํํม ํ

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

สายเอก - รํมฟํํ - มฟํํซ ํ

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - 

  

แบบฝึกท่ี 3 ดีดสะบดัสามเสียงลง สายเอก 

สายเอก - ซฟํํม ํ - ฟํมรํํ -  มรํํด ํ - รํดทํ -ดทล - ทลซ - ลซฟ - ซฟม 

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

สายเอก - ฟมร - มรด 

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - 

 

  3.8 ดีดรัวนอนวนั 

  เป็นวิธีการท่ีผูว้ิจยัไดก้าํหนดข้ึนเพื่อเพิ่มคุณภาพเสียง และพละกาํลงัขอ้มือขา้งขวา 

ซ่ึงพลิกแพลงมาจากวิธีการฝึกขยี้ของระนาดเอกดว้ยระยะเวลานานเพื่อเพิ่มความคงทนของขอ้แขน 

เพราะเน่ืองจากท่ีผ่านมาพบว่า นกัศึกษาไม่สามารถดีดเสียงรัวให้มีคุณภาพเสียงท่ีดีได ้ผูว้ิจยัจึงนาํ

หลกัการดงักล่าว มาปรับใชก้บัการฝึกรัวจะเข ้โดยกาํหนดใหน้กัศึกษารัวไมดี้ดอยา่งรวดเร็วถ่ี ๆ เป็น

ระยะเวลาไม่ตํ่ากวา่ 3-5 นาที ซ่ึงคาํวา่ “นอนวนั” มีท่ีมาจากลกัษณะของผลจากการฝึก ซ่ึงทาํให้เกิด

ความเม่ือยล้า  แต่เม่ือฝึกบ่อยคร้ัง  ก็จะทาํให้ความเม่ือยล้านั้นหายไป  จนเป็นความสบายและ

สามารถกระทาํไดใ้นระยะเวลายาวนาน จึงเปรียบเปรยกบัคาํว่า  “นอนวัน”  (บงกฎ  เขียนเจริญ,  

2559,  สัมภาษณ์ ท่ีมาจากคาํบอกเล่าของคุณครูนํ้ าวา้ ร่มโพธ์ิทอง และคุณครูถุงเงิน ทองโต)                      

ซ่ึงมีแบบฝึกใหน้กัศึกษาปฏิบติัต่อไปน้ี 
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ใหน้กัศึกษารัวไมดี้ดไม่ตํ่ากวา่ 3-5 นาที 

แบบฝึกท่ี 1  

สายเอก -  -  -  ด  -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

ใหน้กัศึกษารัวไมดี้ดไม่ตํ่ากวา่ 5 นาที 

แบบฝึกท่ี 2  

สายเอก -  -  -  ซ ํ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

แบบฝึกท่ี 3  

สายเอก -  -  -  -  -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายทุม้ -  -  -  ซ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

แบบฝึกท่ี 4  

สายเอก -  -  -  -  -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายทุม้ -  -  -  ร -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

  3.9 ดีดไล่สาํนวนลูกเท่า 

  เป็นการฝึกดีดจะเขใ้นระดบัเสียงสายเอก สายทุม้และสายลวด  ดว้ยสํานวนลูกเท่า

สองชั้น  ดรมฟ/มรมฟ/ มรซฟ/มรมฟ แลว้เปล่ียนระดบัเสียงข้ึนไปเร่ือย ๆ ดว้ยความรวดเร็ว เพื่อเพิ่ม

กาํลงัน้ิวมือขา้งซา้ย (อาํนาจ  บุญอนนท,์ 2560, สัมภาษณ์)ซ่ึงมีแบบฝึกใหน้กัศึกษาปฏิบติัดงัต่อไปน้ี 
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แบบฝึกท่ี 1 สาํนวนลูกเท่าสียงโด  

สายเอก ด ร ม ฟ ม ร ม ฟ ม ร ซ ฟ ม ร ม ฟ 

สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

แบบฝึกท่ี 2 สาํนวนลูกเท่าสียงเร 

สายเอก ร ม ฟ ซ ฟ ม ฟ ซ ฟ ม ล ซ ฟ ม ฟ ซ 

สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

แบบฝึกท่ี 3 สาํนวนลูกเท่าสียงมี 

สายเอก ม ฟ ซ ล ซ ฟ ซล ซ ฟ ท ล ซ ฟ ซ ล 

สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

แบบฝึกท่ี 4 สาํนวนลูกเท่าสียงฟา 

สายเอก ฟ ซ ล ท ล ซ ล ท ล ซ ด ํท ล ซ ล ท 

สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

แบบฝึกท่ี 5 สาํนวนลูกเท่าสียงซอล 

สายเอก ซ ล ท ด ํ ท ล ท ด ํ ท ล รํ ด ํ ท ล ท ด ํ

สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - 
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แบบฝึกท่ี 6 สาํนวนลูกเท่าสียงลา 

สายเอก ล ท ด ํรํ ด ํท ด ํรํ ด ํท ม ํรํ ด ํท ด ํรํ 

สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

แบบฝึกท่ี 7 สาํนวนลูกเท่าสียงที 

สายเอก ท ด ํรํ ม ํ รํ ด ํรํ ม ํ รํ ด ํฟํ ม ํ รํ ด ํรํ ม ํ

สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

แบบฝึกท่ี 8 สาํนวนลูกเท่าสียงโดสูง 

สายเอก ด ํรํ ม ํฟํ ม ํรํ ม ํฟํ ม ํรํ ซ ํฟํ ม ํรํ ม ํฟํ 

สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

แบบฝึกท่ี 9 สาํนวนลูกเท่าสียงเร สายทุม้ 

สายเอก - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายทุม้ รํ ม ํฟํ ซ ํ ฟํ ม ํฟํ ซ ํ ฟํ ม ํล ํซ ํ ฟํ ม ํฟํ ซ ํ

สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

แบบฝึกท่ี 10 สาํนวนลูกเท่าสียงมี สายทุม้ 

สายเอก - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายทุม้ ม ํฟํ ซ ํล ํ ซ ํฟํ ซ ํล ํ ซ ํฟํ ท ํล ํ ซ ํฟํ ซ ํล ํ

สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

หมายเหตุ ใหน้กัศึกษาดีดสาํนวนลูกเท่าทั้ง 10 ระดบัเสียง ดว้ยความเร็วเท่าท่ีจะควบคุมเสียงให้

ชดัเจนได ้และทาํติดต่อเป็นเวลาอยา่งนอ้ย 5-10 นาที 
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6. การเปรียบเทยีบและทดแทนท านอง   
 เป็นวิธีการนาํประโยคเพลง  วรรคเพลง  และห้องเพลง  ในแต่ละเพลงท่ีมีความเหมือนกนั  

มาใช้แทนกนั เพื่อให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้ไดร้วดเร็วข้ึน (มนตรี ตราโมท, 2540, น.63-64) 

ยกตวัอยา่งเช่น จงัหวะการดีดทิงนอยเสียงโด ในเพลงคล่ืนกระทบฝ่ังเหมือนกบั เพลงลาวดวงเดือน 

ผูส้อนสามารถนาํความเขา้ใจในจงัหวะการดีดทิงนอยในเพลงคล่ืนกระทบฝ่ัง มาใชก้บัเพลงลาวดวง

เดือนได ้เพื่อใหน้กัศึกษาเขา้ใจและสามารถปฏิบติัไดเ้ลย โดยไม่ตอ้งถ่ายทอดความรู้ใหม่ ดงัตวัอยา่ง 

 

เพลงคล่ืนกระทบฝ่ังท่อน 3 

สายเอก - - - - - ด ํด ํด ํ -ซ - ล - ซ - ด ํ - ซ - ล - ด ํ- รํ - ม ํ - รํ ซ ํม ํม ํม ํ

สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายลวด - - - ด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

เพลงลาวดวงเดือน ท่อน 3 

สายเอก - ด ํ- ม ซ ล ซ ด - - - - - ด ํด ํด ํ ซ ล ซ ด ํ ซ ล ซ ม - - - - - ม ม ม 

สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายลวด - - - - - - - - - - - ด - - - - - - - - - - - - - - -  ม - - - - 

 

 หรือ ประโยคทา้ยของเพลงนกขมิ้นทั้ง 3 ท่อน หรือ ทา้ยเพลงคล่ืนกระทบฝ่ัง ทั้ง 2 ท่อน                   

ท่ีสามารถอธิบายให้ผูเ้รียนเข้าใจถึงลักษณะทาํนองท่ีเหมือนกัน เป็นต้น ซ่ึงส่งผลให้นักศึกษา                  

เกิดความคิดสร้างสรรคใ์นการเปรียบเทียบและทดแทนทาํนองเพลง ดงัตวัอยา่งในหนา้ถดัไป 
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ตัวอย่างการเปรียบเทยีบ และทดแทนท านอง 

 

เพลงคลืน่กระทบฝ่ัง  ท่อน 1 ประโยคท่ี  3 

สายเอก ด ํล ซ ล ด ํม ํรํ ด ํ - ล - รํ ด ํด ํด ํด ํ ซ ล ด ํรํ ด ํท ล ซ ดดด  ด ร ม ฟ ซ 

สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ซ - - - - 

สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ประโยคท่ี  4 

สายเอก - - - - - - - - - ซซซ - - - - - - - ซ - - - - - - - - - - - - 

สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายลวด - - - - - - - ซ - - - - - - - ซ - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

ท่อน 2  ประโยคท่ี  3   

สายเอก ด ํล ซ ด ด ํม ํรํ ด ํ -ล -  รํ ด ํด ํด ํด ํ ซ ล ด ํ ร ํ ด ํท ล ซ ดดด  ด ร ม ฟ ซ 

สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ซ - - - - 

สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ประโยคท่ี  4 

สายเอก - - - - - - - - - ซซซ - - -  ซ - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - ซ - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

 

 

 

 

 

 

 

มีต่อหนา้ถดัไป 
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 เพลงนกขมิ้น ท่อน 1 ประโยคท่ี 1 

ประโยคท่ี  5 

สายเอก ซ ล ท ด ํ รํ ด ํท ล  รํ ท ล ซ  ท ล ซ ม  ซ ร ร ร  ซ ม ม ม  ล ซ ซ ซ  ท ล ล ล  

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

ประโยคท่ี  6 

สายเอก รํ ม ํรํ ท  รํ ท ล ซ  ฟ ม ร ม  ฟ ซ ล ท  ล ท รํ ม ํ ซ ํม ํรํ ท  รํ ม ํรํ ท  รํ ท ล ซ  

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

ท่อน 2 ประโยคท่ี  3  

สายเอก ซ ล ท ด ํ รํ ด ํท ล  รํ ท ล ซ  ท ล ซ ม  ซ ร ร ร  ซ ม ม ม  ล ซ ซ ซ  ท ล ล ล  

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

ประโยคท่ี  4 

สายเอก รํ ม ํรํ ท  รํ ท ล ซ  ฟ ม ร ม  ฟ ซ ล ท  ล ท รํ ม ํ ซ ํม ํรํ ท  รํ ม ํรํ ท  รํ ท ล ซ  

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

ท่อน 3 ประโยคท่ี  3 

สายเอก ซ ล ซ ม  ซ ม ร -   -  -  -  - -  -  -  ม  ร ม ร ร  ม ซ ม ม  ซ ล ซ ซ  ล ท ล ล  

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  ท  ล ซ ร ซ  ล ท ร -   -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

ประโยคท่ี  4 

สายเอก รํ ม ํรํ ท  รํ ท ล ซ  ฟ ม ร ม  ฟ ซ ล ท  ล ท รํ ม ํ ซ ํม ํรํ ท  รํ ม ํรํ ท  รํ ท ล ซ  

สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
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บทที ่2 
เพลงตับต้นเพลงฉ่ิง สามช้ัน 
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ค าช้ีแจง  วธิีการอ่านโน้ตจะเข้ 
1. สัญลกัษณ์บอกระดับเสียงโน้ตจะเข้ 
 
สายเอกจะใชส้ัญลกัษณ์ จุดบน (ด)ํ บอกระดบัเสียงสูง ตั้งแต่เสียง โด นมท่ี 7 ดงัตวัอยา่ง 
  ด    ร         ม        ฟ        ซ        ล        ท       ด ํ        รํ       ม ํ       ฟํ        ซ ํ
1          2           3            4             5 6  7   8    9    10     11
สายเปล่า  
 
สายทุม้จะใชส้ัญลกัษณ์ จุดล่าง (ดฺ) บอกระดบัเสียงตํ่า ตั้งแต่เสียง โด นมท่ี 4 ดงัตวัอยา่ง 
 ซฺ    ลฺ        ทฺ        ดฺ        รฺ        ม        ฟ        ซ        ล        ท        ด        ร 
1         2          3           4             5  6   7    8     9     10     11 
สายเปล่า 
 
สายลวดจะใชส้ัญลกัษณ์ จุดล่าง (ดฺ) บอกระดบัเสียงตํ่า ตั้งแต่เสียง โด นมท่ี 4 ดงัตวัอยา่ง 
 ดฺ    รฺ        มฺ        ฟ ฺ        ซฺ        ล        ท        ด        ร        ม        ฟ        ซ 
1         2           3            4            5             6  7   8     9     10     11 
สายเปล่า 
 
2. ลกัษณะของโน้ตจะเข้   

โนต้จะเข ้จะมีลกัษณะท่ีแตกต่างจากโนต้ทาํนองหลกั โนต้ขิม โนต้ซอ สําหรับโนต้จะเข ้จะ
มีทั้งหมด 3 บรรทดั และมีรายละเอียดดงัน้ี   
 โดยตารางบนสุดจะเป็นโนต้ท่ีอยูใ่นเสียงสายเอก บรรทดัท่ี 2 จะเป็นสายทุม้ และบรรทดัท่ี 3 
เป็นสายลวด ดงัตวัอยา่ง 
 
สายเอก - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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เพลงตับต้นเพลงฉ่ิง สามช้ันทางจะเข้คุณครูทองดี สุจริตกลุ 
ประโยคเกร่ินนาํ เพลงตน้เพลงฉ่ิง        หนา้ทบัปรบไก่ 
สายเอก -  -  -  ล  -  -  -  ซ  -  -  -  ฟ  -  -  -  ร  -  -  -  ด  -  -  -  ร  -  -  -  ฟ  -  -  -  ซ  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ท่อน  1  ประโยคท่ี  1 
สายเอก ล ฟ ซ ล  ซ ด ํซ ล  ซ ฟ ซ ล  ซ ล ท ด ํ รํ ด ํท รํ  ด ํท ล ด ํ ท ล ซ ท  ล ซ ฟ ซ  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  2 
สายเอก ด ํล ด ํซ  ล ซ ฟ ม  ร ด ร ม  ร ม ฟ ซ  ล ซ ฟ ด  ร ม ฟ ซ  ท ล ซ ล  ท ด ํรํ ด ํ 
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  3 
สายเอก ด ล ซ ม  ซ ม ร ด  ม ร ด ร  ม ร ซ ม  ร ม ซ ล  ด ํล ซ ม  ซ ล ซ ม  ซ ม ร ด  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  4 
สายเอก ร ม ฟ ซ  ล ซ ฟ ม  ร ด ร ม  ร ม ฟ ซ  ล ซ ฟ ด  ร ม ฟ ซ  ท ล ซ ล  ท ด ํรํ ด ํ 
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  5 
สายเอก ซ ล ซ ซ ล ด ํล ล ด ํรํ ด ํด ํ รํ ฟํ รํ รํ ฟํ ซ ํฟํ รํ ฟํ รํ ด ํล ด ํรํ ด ํล ด ํล ซ ฟ 
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  6 
สายเอก ลซฟร  ด ร ฟ ซ  ฟ ล ซ ฟ  ล ซ ฟ ร  ฟ ด ด ด  ฟ ร ร ร  ซฟ ฟ ฟ  ล ซ ซ ซ  
สายทุม้ - - - -   -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

กลบัตน้ท่อนท่ี 1 
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ท่อน 2 ประโยคท่ี  1 
สายเอก ด ํล ล ล  ซ ล ด ํรํ  ม ํฟํ ซ ํฟํ  ม ํรํ ด ํล  ด ํซ ซ ซ  ด ํล ล ล  รํ ด ํด ํด ํ ม ํรํ รํ รํ  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  2 
สายเอก ซ ํด ร ม  ร ม ฟ ซ  ฟ ล ซ ฟ  ซ ฟ ม ร  ด ร ม ฟ  ซ ฟ ม ร  ซ ม ร ด  ม ร ด -   
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ลฺ  
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  3 
สายเอก -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ร  ฟ ซ ฟ ร  ฟ ร ด -   -  -  -  - -  -  -  ฟ  
สายทุม้ ดฺ ซฺ ซฺ ซฺ  ดฺ ลฺ ลฺ ลฺ  รฺ ดฺ ดฺ ดฺ  ซฺ ลฺ ดฺ -   -  -  -  - -  -  -  ลฺ  ดฺ รฺ ดฺ ลฺ  ดฺ ลฺ ซฺ -   
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  4 
สายเอก ล ซ ฟ ร  ด ร ฟ ซ  ฟ ล ซ ฟ  ล ซ ฟ ร  ฟ ด ด ด  ฟ ร ร ร  ซฟ ฟ ฟ  ล ซ ซ ซ  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

กลบัตน้ท่อน 2 
 
ทอดลง 
สายเอก ล ฟ ซ ล ซ ด ํซ ล ซ ฟ ซ ล ซ ล ท ด ํ รํ ด ํท รํ -  ด ํ-  ท ด ํรํ ด ํ ท -  ล  -  ซ 
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
 เพลงจระเขห้างยาว ท่อน 1  ประโยคท่ี  1 
สายเอก ซ ล ท ด ํ ท ล ท ด ํ ท ล รํ ด ํ ท ล ท ด ํ ด ม ซ ล  ซ ล ด ํรํ  ม ํรํ ด ํล  ด ํม ํรํ ด ํ 
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  2 
สายเอก ด ล ซ ม  ล ซ ม ร  ซ ม ร ด  ม ร ด -   -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ร  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ลฺ  ดฺ ซฺ ซฺ ซฺ  ดฺ ลฺ ลฺ ลฺ  รฺ ดฺ ดฺ ดฺ  ซฺ ลฺ ดฺ -   
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
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ประโยคท่ี  3 
สายเอก ซ ด ร ม  ร ม ฟ ซ  ฟ ล ซ ฟ  ซ ฟ ม ร  ด ร ม ฟ  ซ ฟ ม ร  ซ ม ร ด  ม ร ด -   
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ล  
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  4 
สายเอก ซ ล ซ ม  ซ ม ร ด  -  ด -  ด  ซ ด ร ม  ร ม ซ ล  ด ํล ซ ม  ซ ล ซ ม  ซ ม ร ด  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  ด -  -   -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  ด -  -   -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

กลบัตน้ท่อน 1 
ท่อน 2 ประโยคท่ี 1 
สายเอก ซ ล ท ด ํ ท ล ท ด ํ ท ล รํ ด ํ ท ล ท ด ํ ด ม ซ ล  ซ ล ด ํรํ  ม ํรํ ด ํล  ด ํม ํรํ ด ํ 
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  2 
สายเอก ด ร ม ฟ  ม ฟ ซ ล  ด ํรํ ด ํล  ด ํล ซ ฟ  ซ ฟ ม ร  ด ร ม ฟ  ซ ม ฟ ซ  ล ซ ฟ ล  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  3 
สายเอก ด ฟ ซ ล  ซ ล ด ํรํ  ฟํ ซ ํฟํ รํ  ฟํ รํ ด ํล  ด ํล ซ ฟ  ด ฟ ซ ล  ด ํรํ ด ํล  ด ํล ซ ฟ  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  4 
สายเอก ซ ฟ ม ร  ด ร ม ฟ  ซ ม ฟ ซ  ล ซ ฟ ล  ด ฟ ซ ล  ซ ล ท ด ํ ท รํ ด ํท  ด ํท ล ซ  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
เท่ียวกลบัประโยคแรกเปล่ียน 
สายเอก ฟฟ ซ ฟ  ม ร ด -   ด ด -  ด  ร ม ฟ ซ  ด ฟ ซ ล  ซ ล ท ด ํ ท รํ ด ํท  ด ํท ล ซ  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  ซฺ  -  -  ซฺ -   -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

กลบัตน้ท่อน 2 เร่ิมบรรเลงประโยคท่ี 2 
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ท่อน 3 ประโยคท่ี 1 
สายเอก -  -  -  ด  -  -  -  ร  -  -  -  ฟ  -  -  -  ซ  -  -  -  ล  -  -  -  ซ  -  -  -  ฟ  -  -  -  ร  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  ดฺ -  -   -  รฺ -  -   -  ฟฺ -  -   -  ซฺ -  -   -  ล -  -   -  ซ -  -   -  ฟ -  -   -  รฺ -  -   
ประโยคท่ี  2 
สายเอก ฟ ซ ฟ ร  ฟ ร ด -   -  -  -  - -  -  -  ร  ฟ ด ด ด  ฟ ร ร ร  ซฟ ฟ ฟ  ล ซ ซ ซ  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  ลฺ  ดฺ ซฺ ลฺ ดฺ  ซฺ ลฺ ดฺ -   -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  3 
สายเอก ด ํรํ ด ํซ  ด ํล ล ล  ด ํล ซ ฟ  ล ซ ซ ซ  ล ซ ฟ ร  ซฟ ฟ ฟ  ซ ฟ ร ด  ฟ ร ร ร  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  4 
สายเอก ม ด ร ม  ฟ ร ม ฟ  ซ ม ฟ ซ  ล ฟ ซ ล  ซ ล ด ํรํ  ฟํ รํ ด ํล  ด ํรํ ด ํล  ด ํล ซ ฟ  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ลูกเท่าจบ 
สายเอก ด ร ม ฟ  ม ร ม ฟ  ม ร ซ ฟ  ม ร ม ฟ  -  -  -  ร  -  ฟ -  ซ  ล ซ ฟ ร  -  ด -  ฟ  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - ซฺ ลฺ ดฺ -   -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
 
เพลงตวงพระธาตุ ท่อน 1 ประโยคท่ี 1 
สายเอก -  -  -  ด  ร ร ร ร  -  ด -  ม  ร ร ร ร  -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ร  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - ดฺ ดฺ รฺ ดฺ  ทฺ ลฺ ซฺ -   -  -  -  ซฺ  ลฺ ทฺ ดฺ -   
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  รฺ  ซฺ ซฺ รฺ  -   -  -  -  - 
ประโยคท่ี  2 
สายเอก ด ร ม ฟ  ซ ฟ ม ร  ซ ม ร ด  ม ร ด -   -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ลฺ  รฺ รฺ ม รฺ  ดฺ ทฺ ลฺ ซฺ  ทฺ ลฺ ซฺ ลฺ  ทฺ ดฺ รฺ ดฺ  
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
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ประโยคท่ี  3 
สายเอก ร ม ฟ ซ  ล ซ ฟ ม  ร ด ร ม  ร ม ฟ ซ  ล ซ ฟ ด  ร ม ฟ ซ  ท ล ซ ล  ท ด ํรํ ด ํ 
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  4 
สายเอก รํ ม ํด ํรํ  ล ด ํซ ล  ฟ ซ ร ม  ฟ ล ซ ฟ  -  ร -  ด  -  ร -  ฟ  -  -  ล ซ  ฟ ซ -  ล  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

กลบัตน้ท่อน 1 
ท่อน 2 ประโยคท่ี 1 
สายเอก -  -  -  ร  ฟฟ ฟ ฟ  -  ร -  ซ  ฟฟ ฟ ฟ  -  -  -  ร  -  ฟ -  ซ  ล ซ ฟ ร -  ด -  ฟ  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - ซฺ ลฺ ดฺ -   -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  2 
สายเอก ด ร ม ฟ  ม ฟ ซ ล  ด ํรํ ด ํล  ด ํล ซ ฟ  ซ ซ ล ซ  ฟ ม ร ด  ม ร ด ร  ม ฟ ซ ฟ  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  3 
สายเอก ม ด ร ม  ฟ ร ม ฟ  ซ ม ฟ ซ  ล ฟ ซ ล  ด ฟ ซ ล  ซ ล ท ด ํ ท รํ ด ํท  ด ํท ล ซ  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  4 
สายเอก ด ํรํ ด ํล  ด ํล ซ ฟ  ม ร ด ร  ม ฟ ซ ล  ซ ล ด ํรํ  ฟํ รํ ด ํล  ด ํรํ ด ํล  ด ํล ซ ฟ  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 กลบัตน้ท่อน 2 
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เพลงนกขมิ้น ท่อน 1 ประโยคท่ี 1 
สายเอก ซ ล ซ ม  ซ ม ร ด  -  ด -  ด  ซ ด ร ม  ร ม ซ ล  ด ํล ซ ม  ซ ล ซ ม  ซ ม ร ด  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  ดฺ -  -   -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  ดฺ -  -   -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  2 
สายเอก -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ร  ม ด ร ม  ซ ด ร ม  ร ม ฟ ซ  ฟ ล ซ ฟ  ซ ฟ ม ร  
สายทุม้ -  -  -  ลฺ  ดฺ ซฺ ลฺ ดฺ  ซฺ ลฺ ดฺ -   -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด ดฺ มฺ ซฺ -   -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  3 
สายเอก ซ ร ม ร  ซ ฟ ม ร  ด ร ม ร  ซ ฟ ม ร  ซ ด ร ม  ร ม ฟ ซ  ฟ ล ซ ฟ  ซ ฟ ม ร  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  4 
สายเอก ซ ม ล ซ  ด ํล รํ ด ํ ท ล ซ ด  ม ร ซ ม  ร ม ซ ล  ด ํล ซ ม  ซ ล ซ ม  ซ ม ร ด  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  5 
สายเอก ซ ล ท ด ํ รํ ด ํท ล  รํ ท ล ซ  ท ล ซ ม  ซ ร ร ร  ซ ม ม ม  ล ซ ซ ซ  ท ล ล ล  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  6 
สายเอก รํ ม ํรํ ท  รํ ท ล ซ  ฟ ม ร ม  ฟ ซ ล ท  ล ท รํ ม ํ ซ ํม ํรํ ท  รํ ม ํรํ ท  รํ ท ล ซ  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

กลบัตน้ท่อน 1 
ท่อน 2 ประโยคท่ี 1 
สายเอก ซ ล ท ด ํ ท ล ท ด ํ ท ล รํ ด ํ ท ล ท ด ํ ล ท ด ํรํ  ม ํรํ ด ํท  ล ซ ล ท  ล ท ด ํรํ  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
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ประโยคท่ี  2   
สายเอก ซ ล ซ ม  ซ ม ร ด  -  ด -  ด  ซ ด ร ม  ร ม ซ ล  ด ํล ซ ม  ซ ล ซ ม  ซ ม ร ด  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  ดฺ -  -   -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  ดฺ -  -   -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  3  
สายเอก ซ ล ท ด ํ รํ ด ํท ล  รํ ท ล ซ  ท ล ซ ม  ซ ร ร ร  ซ ม ม ม  ล ซ ซ ซ  ท ล ล ล  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  4 
สายเอก รํ ม ํรํ ท  รํ ท ล ซ  ฟ ม ร ม  ฟ ซ ล ท  ล ท รํ ม ํ ซ ํม ํรํ ท  รํ ม ํรํ ท  รํ ท ล ซ  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

กลบัตน้ท่อน 2 
ท่อน 3 ประโยคท่ี 1 
สายเอก ซ ํม ํรํ ท  ม ํรํ ท ล  รํ ท ล ซ  ท ล ซ ม  ซ ร ร ร  ซ ม ม ม  ล ซ ซ ซ  ท ล ล ล  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  2 
สายเอก ท ซ ล ท  ล ท ด ํรํ  ด ํม ํรํ ด ํ รํ ด ํท ล  ซ ล ท ด ํ รํ ด ํท ล  รํ ท ล ซ  ท ล ซ ม  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  3 
สายเอก ซ ล ซ ม  ซ ม ร -   -  -  -  - -  -  -  ม  ร ม ร ร  ม ซ ม ม  ซ ล ซ ซ  ล ท ล ล  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  ท  ล ซ ร ซ  ล ท ร -   -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  4 
สายเอก รํ ม ํรํ ท  รํ ท ล ซ  ฟ ม ร ม  ฟ ซ ล ท  ล ท รํ ม ํ ซ ํม ํรํ ท  รํ ม ํรํ ท  รํ ท ล ซ  
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

กลบัตน้ท่อน 3 



99 
 

ออกลูกหมด ประโยคท่ี  1 
สายเอก ซ ล ซ ม ซ ม ร ด -  ด -  ด ซ ด ร ม ร ม ซ ล ด ํล ซ ม ซ ล ซ ม ซ ม ร ด 
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  ดฺ  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  ดฺ  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  2 
สายเอก -  -  -  ม -  -  -  ร -  -  -  ด -  -  -  ล -  -  -  ซ -  -  -  ล -  -  -  ด ํ -  -  -  รํ 
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  ม -  - -  ร -  - -  ด -  - -  ล -  - -  ซ -  - -  ล -  - -  ด ํ-  - -  รํ -  - 
ประโยคท่ี  3 
สายเอก ซ ล ด ํรํ ด ํล ด ํรํ ด ํล ด ํรํ ด ํรํ รํ รํ ม ํรํ ด ํล รํ ด ํล ซ ด ํล ซ ม ล ซ ม ร 
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
ประโยคท่ี  4 
สายเอก ด ร ม ซ -  - -  ซ ร ม ซ ล -  - -  ล ด ํซ ล ด ํ -  - -  ด ํ ซ ล ด ํรํ -  - -  รํ 
สายทุม้ -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
สายลวด -  -  -  - -  ซฺ  -  - -  -  -  - -  ล  -  - -  -  -  - -  ด  -  - -  -  -  - -  ร -  - 

จบ 
 

นางสาวณฐัธยา  รังสิยานนท ์ บนัทึกโนต้ 
นางเกษร  เอมโอด  ตรวจสอบโนต้ 
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บทที ่3 

เพลงโหมโรงกระแตไต่ไม้   
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เพลงโหมโรงกระแตไต่ไม้ ทางจะเข้คุณครูทองด ีสุจริตกลุ 
     ประพนัธ์โดยหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) 
ท่อน 1 ประโยคท่ี 1         หนา้ทบัสองไม ้
สายเอก - - - -  - - - - - - - ด ํ - - - รํ - - ดทํ ล ท ด ํรํ  ซ ด ร ม ฟ - - ซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - ซฺ - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2 
สายเอก - - - ร  - - - ม - - - ซ - - - ล - - - รํ - - - ด ํ - - - ล - - - ซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  3 
สายเอก - - ด ม ซล 

ซซซ 
ด ํล ซ ม ซล 

ซซซ 
ด ํด ํด ํด ํ - รํ – ม - - ล ซ ม ซ – ล 

สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  4 
สายเอก - - - -  -ล ล ล ซ ด ร ม ร ม ซ ล ด ม ซ ล  ซ ล ด ํรํ ม ํรํ ด ํล ด ํม ํรํ ด ํ
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - ล - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  5 
สายเอก มมํมํ ํซมํ ํ  - - - ม รํรํรํ ม ํรํ - - - รํ มมม ซม - - - ม ซซซ 

ลซ 
- - - ซ 

สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - ม  - - - - - รํ - - - - - ม  - - - - - ซ 
ประโยคท่ี  6   
สายเอก ซ ด ร ม ร ม ซ ล ซ ล ด ํรํ  ด ํท ล ซ  ล ซ ด ํล ด ํซ ล ม ซ ม ล ซ ล ม ซ ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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ประโยคท่ี  7 
สายเอก ด ม ซ ล ด ม ซ ล ซ มซ ล ซ ล ดรํํ ด ํรํ ม ํฟํ  ซ ํฟํ ม ํรํ ซ ํม ํรํ ด ํ ม ํรํ ด ํล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  8 
สายเอก - - -    รํ  - - -   ด ํ - - -   ล - - - ด ํ รํ ม ํรํ ด ํ - ล – ด ํ - - ซ ล ซ ม – ซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - รํ - - ด ํ - - ล - -ด ํ - - - - - - - - - - - - - - - - 

 กลบัตน้ท่อน 1 
ท่อน 2 ประโยคท่ี 1 
สายเอก รํ ม ํรํรํรํ รํ ม ํรํรํรํ ม ํด ํรํ ม ํ รํ ม ํด ํรํ - - - รํ - - - รํ รํ รํ รํ รํ - - - รํ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - ร -ร - - - - - ร 
ประโยคท่ี  2 
สายเอก ลท ลลล ลท ลลล ท ซ ล ท ล ท ซ ล  - - - ล - - - ล ล ล ล ล - - - ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - ล - ล - - - - - ล 
ประโยคท่ี  3   
สายเอก ด ม ซ ล ซ ด ํซ ล ซ ม ซ ล ซ ล ด ํรํ ด ํรํ ม ํฟํ ซ ํฟํ ม ํรํ ซ ํม ํรํ ด ํ ม ํรํ ด ํล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  4 
สายเอก - - - รํ  - - - ด ํ - - - ล - - - ด ํ รํ ม ํรํ ด ํ - ล - ด ํ - - ซ ล ซ ม - ซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - ร -ด - ล - ด - - - - - - - - - - - - - - - - 
ท่อน 2 กลบัตน้เท่ียว 2 ประโยคท่ี 1 
สายเอก ร ม รรร ร ม รรร ม ด ร ม  ร ม ด ร - - - ร - - - ร ร ร ร ร  - - - ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - ร - ร - - - - - ร 
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ประโยคท่ี  2 
สายเอก ลท ลลล ลท ลลล ท ซ ล ท ล ท ซ ล - - - ล - - - ล ล ล ล ล - - - ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - -ล - ล - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  3   
สายเอก ด ม ซ ล ซ ด ํซ ล ซ ม ซ ล ซ ล ด ํรํ ด ํซ ํม ํฟํ ซ ํฟํ ม ํรํ ซ ํม ํรํ ด ํ ม ํรํ ด ํล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  4   
สายเอก ด ํรํ ด ํล ด ํล ซ ม ร ด ร ม ร ม ซ ล ร ม ฟ ซ ฟ ร ซ ฟ ด ร ม ฟ ซ ฟ ม ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  5   
สายเอก ซมซซซ ซลซซซ ซดรม รมฟซ ฟฟฟ ซฟ มรด ดดดด รมฟซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ซ - - - ซ - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  6 
สายเอก ซ ด ร ม ซ ร ม ซ ร ม ซ ล ด ํซ ล ด ร ม ซ ล ซ ล ด ํรํ  ม ํรํ ด ํล ด ํม ํรํ ด ํ
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  7  
สายเอก - - - ม ํ - - - ซ ํ - - - ด ํ - - - รํ - - - ล ํ - - - ด ํ ล ด ํรํ ด ํ รํ ซ ํ- ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - ม - - - ซ - - - ด - - - ร - - - ล - - - ด - - - - - - - - - - 

กลบัตน้แลว้ต่อประโยคท่ี  8 
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ประโยคท่ี  8  ลงจบ 

 
นางสาวณฐัธยา  รังสิยานนท ์ บนัทึกโนต้ 

นางเกษร  เอมโอด  ตรวจสอบโนต้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สายเอก - ซ ํ– ม ํ - รํ – ซ ํ - - - ม ํ - - - รํ  - - - ด ํ - - - ท - - - ล - - - ซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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113 
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นางสาวณฐัธยา  รังสิยานนท ์ บนัทึกโนต้ 
นางเกษร  เอมโอด  ตรวจสอบโนต้ 
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บทที ่4 

เพลงโหมโรงจอมสุรางค์ 
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เพลง โหมโรงจอมสุรางค์ทางจะเข้คุณครูทองดี สุจริตกลุ 
ประพนัธ์โดย  ขนุเจริญดนตรีการ(เจริญโรหิโยธิน)     หนา้ทบัปรบไก่  

ท่อน 1 ประโยคท่ี 1  

สายเอก - ฟ ซ ล - ด ํ- รํ ฟํ ซ ํฟํ รํ - ด ํ- ล - - - ซ - - - ล - ด ํรํ ฟํ - รํ - ด ํ
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2 

สายเอก - - - - - ด ํด ํด ํ - ล - ด ํ รํ ด ํฟํ รํ - - ซ ซ ล ซ ฟ ร  ด        ร - ฟ - ซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  ล ด - - - - 
สายลวด - - - ด ํ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  3   

สายเอก - - - - - ซ ซ ซ - - -     ร - ฟ - ซ ล ร ล ซ ฟ ม ด ร ซ ซ ล ซ ฟ ร - - 
สายทุม้ - - - - - - - - ซ ล ด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - ซ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  4 

สายเอก ซ ซ ล ซ ฟ ร - - ร ร ฟ ร ด - - - - - - ด ร ด ฟ ร ร ร - - ร ร - - 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - ล - - - ล - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  5   

สายเอก ฟ ฟซฟ ร ด - - ร ร ฟ ร ด - - - - - - - - ล ฟ ซ ล ด ํร - ฟ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - -    ล  - - ด ด ร ด ล ซ - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  6   

สายเอก - - - - - ฟ ฟ ฟ - - -    ร - ฟ - ซ - - ล ร  ล ซ - - ล ฟ ล ซ ด ํล รํ ด ํ
สายทุม้ - - - - - - - - ซ ล ด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - ฟ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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ประโยคท่ี  7 

สายเอก รํ รํ ฟํ รํ ด ํล ด ํซ ล ด ํ- รํ ล ด ํ- - ซ ซ ล ซ ฟ ร - ด ํ ล ซ ฟ ซ - ร - ฟ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  8 

สายเอก ฟ ด - - ฟ ด - - ฟ ด ฟ ซ ฟ ฟ - - ซ ซ ล ซ ฟ ร - - ด ํล ซ ฟ - ซ ร ฟ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
          กลบัตน้ 

ท่อน  2  ประโยคท่ี  1         

สายเอก ด ํล - - ซ ล - - ด ํรํ ด ํล ซ ล - - ด ํรํ ด ํล ซ ฟ - - ด ร ม ฟ ซ ล - ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2 

สายเอก [; ลซลซ ล ฟ ซ ฟ ร ด ร ด ฟ ร - - ซ ฟ ซ ฟ ร ด ร ฟ ล ซ ด ํล - -;] 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - -  ล ด - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  3 

สายเอก [;ฟฟซฟ รด  ร ฟ ซ ฟ ร ด - - ฟฟ ซ ฟ ร ด  รฟลซ ดลํ - -;] 
สายทุม้ - - - -         ลด - - - - - - - - - - - -         ล ด - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  4 

สายเอก ด ร ม ฟ ม ฟ ซ ล ด ํรํ ด ํล ด ํล ซ ฟ ซ ฟ ล ซ ล ฟ ซ ร ฟ ร ซ ฟ ซ ร ฟ ด 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  5 

สายเอก *ฟรด ซ ฟ ร ด ล ซ ฟ ร ด ํล ซ ฟ ม ด ร ม ฟ ร ม ฟ ซ ม ฟ ซ ล ฟ ซ ล 
สายทุม้   - - - ล - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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ประโยคท่ี  6 

สายเอก ด ฟ ซ ล ซ ล ด ํ ร ํ ฟํ ซ ํฟํ รํ  ฟํ รํ ด ํล ด ํล ซ ฟ ด ฟ ซ ล ด ํรํ ด ํล ด ํล ซ ฟ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

กลบัตน้ 

ลง      

สายเอก ลง)มรํท - ล - รํ - - - ท - - - ล - - - ซ - - - ฟ - - - ม - - - ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

จบ 

นางสาวณฐัธยา  รังสิยานนท ์ บนัทึกโนต้ 

นางเกษร  เอมโอด  ตรวจสอบโนต้ 
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บทที ่5 

เพลงเขมรลออองค์เถา 

 

 

 

 

 

 

 



126 
 

เพลงเขมรลออองค์เถา  ทางจะเข้ครูทองดี  สุจริตกลุ 
พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระปกเกลา้เจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี 7 (ถวลิ  มนสันอ้ม 2542,  น. 100)   

สามชั้นท่อน 1 ประโยคท่ี 1       หนา้ทบัปรบไก่ 

สายเอก - - - - - - - - - รรร - - - ร ด ร ฟ ซ ฟ ร ฟ ด ร ด  -  ด ร ด ฟ ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ลฺ - - - - - 
สายลวด - - - - - - - รฺ - - - - - รฺ - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2 

สายเอก - ฟ - ฟ  - - - ร  ด ร ฟ ด - ร - ฟ - -  ลซฟ -  ด - ฟ -  - ล ซ  ฟ ซ - ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  3 

สายเอก - - ซ ล ด ํรํ ดดํดํ ํ ฟํ รํ ด ํล ด ํรํ ดดํดํ ํ  - รํ-  ด ํ - ล - ด ํ  - ฟ ซ ล - ด ํ - รํ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  4 

สายเอก - -  ซซซ ล ซ ฟ ด ร ด     ด  ร ด ฟ ร  - -  ฟ ด ฟ ร - - ฟ ด ฟ ร - ด -  
สายทุม้ - - - - - - - -  - - ล - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ล 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  5 

สายเอก - - - - - - - - - ล ล ล       - ล ด ํรํ ด ํล  ด ํซ ล ด ํ      - ด ํ       - ด ํ
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - -  - - - ล - - - - - ล - - - - - - - - - ด ํ - ด ํ 
ประโยคท่ี  6 

สายเอก ด ํรํ ด ํล ด ํล ซ ฟ      - ฟ - ฟ ล ซ ฟ ร - ด - ฟ - ซ – ล        -ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - ฟ  - ฟ  - - - - - - - - - - - - - ล 
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ประโยคท่ี  7 

สายเอก ด ํซ ล ด - ล - ด        - ด - - - ด ด ํช ล ด ํ - ช  - ล         - ล          - ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - ด ํ - ด - - - - - - - - - ล - ล 
ประโยคท่ี  8   

สายเอก - ซ - ด - - - - - ซ - ล - - - - ด ํล ช ฟ ซ ล – ช ล ซ ฟ ร ฟ ด - ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
กลบัตน้ท่อน 1 หมายเหตุ  เท่ียวกลบัใหเ้ปล่ียนประโยค 3-4 เป็นดงัต่อไปน้ี 

ประโยคท่ี  3   

สายเอก - - ซ ล ด ํรํ ดดํดํ ํ ฟํ รํ ด ํล ด ํรํ ดดํดํ ํ       - ฟํ รํ ซ ํฟํ รํ ด ํรํ ฟํ รํ ด ํล - ด ํ
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - ฟํ  - - - - - - - - - - - - 

ประโยคท่ี  4 

สายเอก - ล - รํ ด ํล - ด ํ รํ ด ํล ด ํ รํ ด ํฟํ รํ - - ฟํ ด ฟํ รํ - - ฟํ ด ํฟํ รํ - ด ํ- ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ท่อน 2  ประโยคท่ี  1 

สายเอก - - - -  - - - ด  - - - ร  ด ด ด ด  - ร- ด        -ร  ด ร ฟ ร ด - ด 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ล - - - - - ล  
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2 

สายเอก - ด - ด ฟ ร รรร ด ร ฟ ร ด-ด - ล -  ร ด     -ด ร ด  – ด ร ด ฟ ร 
สายทุม้ - ด  - - - - - - - - - ล - - - - - ล  - - - ล - - - - 
สายลวด - ด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ประโยคท่ี  3   

สายเอก - - - -  - ด  - ด ฟ ฟ ฟฟ -ร - - ซซซ ล ซ ฟ ร ซ ฟ ร ด ฟ ร ด 
สายทุม้ ล ล ล ล - ด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -     ล 
สายลวด - - - - - ด - - - - - - - ร - - - - - - - - - - - - - - - - 
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ประโยคท่ี  4 

สายเอก - - -  ด ํ -- ซ ล ซ ล ด ํรํ ด ํท ล ซ  - ล –  ซ - ฟ – ซ ล ซ ดลํ          - ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ล 
ประโยคท่ี  5   

สายเอก ด ํรํ ด ํล ซ ล ด ํซ ล ซ ฟ ซ ล ซ ด ํล ด ํรํ ด ํล ซ ล ด ํซ ล ซ ฟ ร ฟ ล ซ ฟ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  6 

สายเอก - - - -   - ด  - ด ร ร ร ร - - - ฟ ม ร ด ร ม ฟ ซ ล - - - - - - - - 
สายทุม้ ล ล ล ล - ด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - ด - - - - - - - ฟ - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  7 

สายเอก ด ํซ ล ด ํ  - ล- ด ํ ด ํซ ล ด ํ - ซ - ล ด ํซ ล ด ํ - ล  -  ด ํ  ด ํซ ล ด ํ - ซ - ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  8 

สายเอก - ล -รํ  - ล – ด ํ - ล  - ด ํ - ซ –ล ด ํล ซ ฟ ซล – ซ ล ซ ฟ ร ฟ ด  -ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

กลบัตน้ท่อน 2 

สองชั้น ท่อน 1 ประโยคท่ี 1 

สายเอก - - - -  - - - - - ร ร ร  - - - ร ฟ ซ ฟ ร     ฟ ด ร ฟ ด ร ฟ ซ ล ฟ ซ ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - รฺ - - - - - รฺ - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2 

สายเอก - - - -  - ด ํด ํด ํ - ฟ ซ ล - ด ํ- รํ - ฟํ - ด ํ รํฟํ - รํ - - ดดํดํ ํ ฟํ รํ ด ํล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - ด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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ประโยคท่ี  3   

สายเอก - - - -  - ล ล ล ด ํรํ ด ํล ด ํล ซ ฟ ม ด ร ม  ฟ ร ม ฟ ซ ม ฟ ช ล ฟ ซ ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - ล - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  5 

สายเอก - ซ - ด ํ  - - - - - ซ - ล - - - - ด ํล ซ ฟ ซ ล  - ซ ล ซ ฟ ร ฟ ด - ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

กลบัตน้ท่อน 1 

 ท่อน 2 ประโยคท่ี 1   

สายเอก - - - -  - - - ด - - - ร ด ด ด ด - ร ฟ ซ ด   - ล - ร - ซ - ฟ - ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   ล  - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2   

สายเอก - - - ร ด ด ด ด ร ด - ด ร ด ฟ ร - - ร ด ฟ ร - - ฟ ดฟ ร - ด -  
สายทุม้ - - - - - - - -      ล  - - - - - - - - - - - - - - - -         ล 
สายลวด - ร - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  3   

สายเอก - - - -  - ล ล ล ด ํร ด ํล ด ํล ซ ฟ ม ด ร ม ฟ ร ม ฟ ซ ม ฟ ช ล ฟ ซ ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - ล - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  4   

สายเอก - ซ -ด ํ  - - - - - ซ – ล - - - - ด ํล ซ ฟ ซ ล  - ซ ล ซ ฟ ร ฟ ด -  ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

กลบัตน้ท่อน 2 
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ชั้นเดียวท่อน 1 ประโยคท่ี 1 

สายเอก  - - ร ร - - - ร ม ร ด ร ม ฟ ซ ล    - - ซ ล ด ํรํ ด ํซ ล ซ ฟ ซ ล ซ ด ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - รฺ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2   

สายเอก - - ซ ล ด ํลซ ฟ ซ ฟ ด ฟ - ซ  - ล ซ ด ํ- - ซ ล - - ด ํล ซ ฟ - ด - ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

กลบัตน้ท่อน  1 

ท่อน 2  ประโยคท่ี  1 

สายเอก - - ด ด  - ด- ด ลลล ดซํ ล ซ ฟ ร  - - ม ฟ ซ ฟ ม ร ม ร ด ร  ม ฟ ซ ล 
สายทุม้ - - - - - ดฺ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - ดฺ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2 

สายเอก - - ซ ล ด ํล ซ ฟ ซ ฟ ด ฟ - ซ – ล ซ ด ํ - - ซล - - ด ํล ซ ฟ - ด  - ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

กลบัตน้ท่อน 2 

ออกลูกหมด   

สายเอก - - ด ด - ด - ด ลลล ดซํ ล ซ ฟ ร  ล ด ํล ซ ฟ ร - - ล ด ํล ซ   ฟ ร - - 
สายทุม้ - - - - - ดฺ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - ดฺ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

สายเอก - ท ล ท รํ -  - ซ ร ซ ล ท ด ํ -  -รํ - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - ซ - - - - - - - ร - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

จบ 

นางสาวณฐัธยา  รังสิยานนท ์ บนัทึกโนต้ 

นางเกษร  เอมโอด  ตรวจสอบโนต้ 



131 
 



132 
 



133 
 



134 
 

 

 

นางสาวณฐัธยา  รังสิยานนท ์ บนัทึกโนต้ 
นางเกษร  เอมโอด  ตรวจสอบโนต้ 
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บทที ่ 6 

เพลงแขกต่อยหม้อ เถา 
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เพลงแขกต่อยหม้อ เถาทางจะเข้คุณครูทองดี สุจริตกลุ 
ประพนัธ์โดย คุณครูมนตรี ตราโมท   

สามชั้นท่อน 1 ประโยคท่ี 1      หนา้ทบัสองไม ้

สายเอก - - - ร - - - ม - - - ฟ - - - ซ - ล - ซ - ฟ ม ร ด ร ม ฟ - ซ - ม 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 ประโยคท่ี  2 

สายเอก - - - - - ม ม ม ร ด ร ม - ฟ - ซ - ร ร ร - ม ฟ ซ ล ซ ฟ ซ ล ท ซ ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - มฺ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 ประโยคท่ี  3 

สายเอก - - - - - - - ด ํ - - - รํ - - - ฟ - - - - ซ ฟ ม ร ม ร ด ร ม ฟ ซ ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  4 

สายเอก - - - ล รํ ด ํล ซ - - - ซ ด ํล ซ ฟ - - - ฟ ซ ฟ ม ร ด ร ม ฟ - ม  - ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - ซ - - - - - -  - ฟ - - - - - - - - - - - - - - 

กลบัตน้ท่อน  1 

ท่อน 2 ประโยคท่ี 1 

สายเอก - - - - - - - - - - - ซ - - - ม - - -ร ม ร ด  - - - - - - - - - ม 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ท ด ท ล ซ ล ท ด ร - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ประโยคท่ี  2 

สายเอก - - - - -มมม ลลซล ซซฟซ ฟฟซฟ มมรม รรดร  ดด 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   -- ทด 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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ประโยคท่ี  3 

สายเอก - - - - - - - ด - - - ซ - - - ฟ ซ ฟ ม ซ ซ ล - ซ - - - - - ซ ซ ซ 
สายทุม้ - - - ซ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ซ - - - - 
ประโยคท่ี  4 

สายเอก - - - ด ํ - - - ล - - - ซ - - - ฟ - - - ม - - - ร ด ร ม ฟ - ม  - ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

กลบัตน้ท่อน 2 

สองชั้นท่อน 1 ประโยคท่ี 1 

สายเอก - - - - ร ม ฟ ซ - - - ร - - - ม ร ด ร ม - ฟ - ซ ล ซ ฟ ซ ล ท ซ ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2 

สายเอก - - - - ด ํล ซ ฟ ซ ฟ ด ฟ - ซ - ล - - ซ ล ซ ฟ - ซ ฟ ม ร ม - - ด ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 กลบัตน้ท่อน 1 

ท่อน 2 ประโยคท่ี 1 

สายเอก - - - - - ร ร ร - - -   ด - ร  - ม - - ร ม ร ด  - ร ม ร ด ร ดด 
สายทุม้ - - - - - - - - ซลซ  ดฺ - - - - - - - - - - - - - - - - -  ท - ดฺ 
สายลวด - - - ร - - - - - - - -   ดฺ - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  ดฺ 
ประโยคท่ี  2 

สายเอก - - - - - ด - - - ซ  - ฟ - - - ฟ - - ซล ซ ฟ – ซ ฟ ม ร ม - - ด ร 
สายทุม้ - - - ซ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - ฟ - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 กลบัตน้ท่อน 2 
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ชั้นเดียวท่อน 1   

สายเอก - - - ร ซ ด ร ม ร ม ฟ ซ ฟ ซ ท ล - - - ล ซ ฟ ม ฟ - - - ฟ ม ร ด ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - ร - - - - - - - - - - - - - - - - ล - - - - - - - ฟ - - - - - - 

กลบัตน้ท่อน 1 

ท่อน 2    

สายเอก - - - ร ซด ร ม - - - ม ซ ม ร ด  - ด-ด - ด ซ ฟ - ม ร - ม ร ด ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - ดฺ - - ซ - - - - - - - - 
สายลวด - ร - - - - - - - - ม - - - - - - - ดฺ - - - - - - - - - - - - - - 

กลบัตน้ท่อน 2 

ออกลูกหมด 

สายเอก รํ รํ- - รํ รํ - - รํ รํ- - รํ รํ- - ม ํรํ- ด ํ ท ด ํ- ด ํ ท ด ํ- รํ ม ํรํ- ม ํ
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

สายเอก รํ ม-ํ รํ ด ํท - ท ล ท - ท ล ซ - ซ ร ซ - ล ท ด-ํ ด ํ ท ด-ํ รํ ม ํรํ - - 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

จบ 

นางสาวณฐัธยา  รังสิยานนท ์ บนัทึกโนต้ 

นางเกษร  เอมโอด  ตรวจสอบโนต้ 
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บทที ่7 

เพลงเขมรไทรโยค สามช้ัน 
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เพลงเขมรไทรโยค สามช้ัน  ทางจะเข้คุณครูทองดี  สุจริตกลุ  
ประพนัธ์โดย สมเด็จพระเจา้บรมวงศเ์ธอเจา้ฟ้ากรมพระยานริศรานุวดัติวงศ ์ 

ท่อน 1 ประโยคท่ี 1                 หนา้ทบัปรบไก่ 
 

ประโยคท่ี  2 
 

ประโยคท่ี  3   
 

ประโยคท่ี  4 

สายเอก ด ํรํ ด ํล ด ํล ซ ฟ ม ร ด ร  ม ฟ ซ ล - - - ด ํ - ฟ – ซ - ล ด ํซ ล ซ ฟ ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - ด ํ- - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  5   

สายเอก - - - - - - - ร  ฟ ร ฟ ด  - ร - ฟ  - - - - ด ร ฟ ซ ล ซ ล ฟ - ซ - ล 
สายทุม้ - - - - ซ ล ด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  6 

สายเอก - - - - - - - ด  - - - - - - -ล  - - ด ํล ซ ฟ - ซ - - - - - ซ ซ ซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ซ - - - - 
 

 

สายเอก - - - - - ด ํ- ล  - - ด ํล  ซ ฟ - ซ  - - ล ซ ฟ ร - ฟ - ร - ซ ฟฟฟฟ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายเอก - - - ด - ร - ฟ - - ล ซ ฟ ซ - ล - - - ด ํ - ฟ - ซ - ล ด ซ ล ซ ฟ ร 
สายทุม้ -ลฺ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - ด - - - - - - - - - - - - - - 

สายเอก - - - - - - -ล  - - - ซ  ฟ ซ ล ด  - รํรํรํ ด ํม ํรํ รํ - - - - - รํ รํ รํ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ร - - - - 
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ประโยคท่ี  7 

สายเอก ซลซซซ ซลซซซ ฟ ซ ล ซ  ฟ ร  - ฟ  - - - - ด ร ฟ ร  - ฟ - ล ซ ซ ซ ซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  8 

สายเอก - - - - - ด – ล  - - ด ล ซ ฟ - ซ - - ฟ ซ ล ซฟ ร - ด - ม ร ร ร ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 กลบัตน้ท่อน 1 

ท่อน 2 ประโยคท่ี  1 

สายเอก - - - รํ - ด ํ- ล - ฟํ -  รํ - ด ํ- ล ด ํรํ ด ํล ด ํล ซ ฟ ม ร ด ร ม ฟ ซ ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2   

สายเอก - - - - - - - ด ํ - - - - - -ล - - ด ล ซ ฟ - ซ - - - - - ซ ซ ซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ซ - - - - 
ประโยคท่ี  3 

สายเอก ล ฟ ซ ล - ด - ร - ด ํ- ม ํ รํ รํ รํ รํ - - - - - - - - - รํ รํ รํ - - - รํ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ร - - - - - ร - - 
ประโยคท่ี  4 

สายเอก ด ํรํ ด ํล ด ํล ซ ฟ ม ร ด ร ม ฟ ซ ล - - - ด ํ - ฟ - ซ - ล ด ซ ล ซ ฟ ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - -ด - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  5   

สายเอก - - - - ด ร ฟ ซ ล ซ ด ซ   ล ซ ฟ ร - - - ร - - - ร ร ร ร ร - - - ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - รฺ - - - รฺ - - - - - - - รฺ - - 
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 ประโยคท่ี  6 

สายเอก ฟ ซ ล ด ํ ล รํ ล ด ํ ล ซ ล ด ํ ล ซ ฟ ร - - - ร - - - ร ร ร ร ร - - - ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - รฺ - - - รฺ - - - - - - - รฺ - - 
ประโยคท่ี  7 

สายเอก - - ล ซ ฟ ซ ล ด ํ - - ฟํ รํ ด ล ซ ฟ - - ล ซ ฟ ซ ล ด - - ฟํ  ร ํ ด ล ซ ฟ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  8 

สายเอก - - ล ซ ฟ ร  - ฟ - - - - - ร  - ฟ - - ล ซ ฟ ร - ร ฟ ร ด ร ฟ ซ  - ฟ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

กลบัตน้ท่อน 2 

จบ 

นางสาวณฐัธยา  รังสิยานนท ์ บนัทึกโนต้ 

นางเกษร  เอมโอด  ตรวจสอบโนต้ 
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บทที ่8 

เพลงลาวดวงเดอืน สองช้ัน 
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เพลงลาวดวงเดือน ทางจะเข้คุณครูทองดี  สุจริตกลุ 
ประพนัธ์โดย กรมหม่ืนพิชยัมหินทโรดม  

ท่อน 1 ประโยคท่ี 1        หนา้ทบัลาว 

สายเอก - - - -  - - - - ซ ด ร ม - ซ - ด ํ - - - - - ด ํด ํด ํ ซ ล ด ํร ซ ม  - ซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ด ํ - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2 

สายเอก - - - -  - ซ ซ ซ  - ม ซ ม - ด ํ- ล - - ด ํล - ซ - ม ร ม ซ ม ร ด - ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - ซ  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  3  

สายเอก - - - -  - ร ร ร  ม ร ด - ม - - - -           ร - ม ซ ร ม ร ด 
สายทุม้ - - - - - - - -           ล - ซ  - - - - ซ ล ด - - - -           ล 
สายลวด - - - ร - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  4     

สายเอก - - - -  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายทุม้ - - - - - ด - - - - - - - ซ - ล - -ดล ซ ม ซ ล ซ ล ด ล - ซ ซ ซ 
สายลวด - - - - - - - ม - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

กลบัตน้แลว้เปล่ียนประโยคสุดทา้ย  ดงัน้ี 

สายเอก - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายทุม้ - - - - - ด - - - - - - - ซ - ล - -ดล ซ ม ซ ล ซ ด ํรํ ม ํ - รํ -ด ํ

สายลวด - - - - - - - ม - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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ท่อน  2  ประโยคท่ี 1   

สายเอก - - - -  - - - - - ม ซ ร ม ร ด  - - - - - - - - - - - ร - ม - ซ  
สายทุม้ - - - - - - - - - - - -           ล - - ด ล ซ  - - ล - ด  - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ม ซ  - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2 

สายเอก ด ํรํ ด ํล  ด ํซ ล ด ํ - - - - - ด ํด ํด ํ ซ ล ซ ม ซ ร ม ซ  - - - - - ซ ซ ซ     
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - ด ํ - - - - - - - - - - - - - - - ซ  - - - - 
ประโยคท่ี  3   

สายเอก ด ํรํ ด ํล  ด ํซ ล ด ํ - - - - - ด ํด ํด ํ ด ํรํ ด ํล - ซ  - ม - - - - - ม ม ม 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - ด ํ - - - - - - - - - - - - - - - ม - - - - 
ประโยคท่ี  4 

สายเอก - - - -  - ซ  - ด - - - - - ร -ม  - - ร ซ  - - - - ร ม ซ ม  ร ด  - ร  
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  5 

สายเอก - - - - ด ร ม ซ  ล ซ ด ํล  ซ ม – ร ม ด ร ม   - - - ด - - - - - - - - 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ล - ด - - ล ซ  - ซ ล ด 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - - - ด - - - - ม - - - 
ประโยคท่ี  6 

สายเอก - - - - ด ร ม ซ  ล ซ ด ํล  ซ ม – ร ม ด ร ม  - - - ด - - - - - - - - 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ล - ด - - ล ซ  - ซ ล ด 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ด - - - - ม - - - 

กลบัตน้ท่อน 2 
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ท่อน  3  ประโยคท่ี  1 

สายเอก - - - - - - - - - - - ด - ด ด ด - - - -            ม - - - - - ม ม ม  
สายทุม้ - ด - - ซ ล ซ ด - - - ดฺ - - - - ซ ล ซ ด    ซ ล ซ - - - - - - - - 
สายลวด - - - ม - - - - - - - ดฺ - - - - - - - - - - - - - - - ม - - - - 
ประโยคท่ี  2 

สายเอก ร ม ซ ล ซ ด ํ- - รํ ด ํท ล  ซ ม  - - รํ ด ํท ล ซ ม ซ ม  ร ม ซ ล  - ซ  - - 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  3 

สายเอก - ด ํ- ม ซ ล ซ ด - - - - - ด ํด ํด ํ ซ ล ซ ด ํ ซ ล ซ ม - - - - - ม ม ม  
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - ด - - - - - - - - - - - - - - -  ม - - - - 
ประโยคท่ี  4 

สายเอก ร ม ซ ล ซ ด ํ- - รํ ด ํท ล ซ ม - -  รํ ด ัท ล ซ ม ซ ม  ร ม ซ ล - ซ - - 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  5 

สายเอก - ด ํ-ม ซ ล ด ํซ - - - - - ซ ซ ซ - - - - ล ด - ล - ซ – ม - ร – ด 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - ซ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  6 

สายเอก - - - - ด ร ม ซ  ล ซ ด ล ซ ม ร ด - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - ซ ล ด ร ด ท ล ซ ล ซ    ซ - ล – ด ํ
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -        ม - - - - 

กลบัตน้ท่อน 3 

จบ 

นางสาวณฐัธยา รังสิยานนท ์ บนัทึกโนต้ 

นางเกษร  เอมโอด  ตรวจสอบโนต้ 
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บทที ่9 

เพลงลาวด าเนินทราย 
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เพลงลาวด าเนินทราย  สองช้ัน  ทางจะเข้คุณครูทองดี  สุจริตกลุ 
ประพนัธ์โดยจ่าเผน่ผยองยิง่  (จ่าโคม) 

ท่อน 1 ประโยคท่ี 1              หนา้ทบัลาว   

สายเอก - - - - - - - - ด ํรํ ด ํล - ซ - ม - - ซ ม ร ด ร ม - ซ  - ล ซ ม ซ ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2 

สายเอก - - - - ซ ม ซ ล - ด ํ - รํ ด ํม ํรํ รํ - - - - - รํ รํ รํ ซ ล ซ ม ซ ร ม ซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ร - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  3   

สายเอก - - - - - ด - ม - - ซ ร ม ร ด - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - ล - - ด ล ซ - - ล ซ ล ด ล - ซ ซ ซ 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ม ซ  - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  4   

สายเอก - - - - - - - - - - - - - - - - - ด ร ม - ซ - ล - ซ  - ม - ร ม ซ 
สายทุม้ - - - - - - - ล ซ ล ด ล - ซ ซ ซ - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - ด ม ซ  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  5   

สายเอก - - - - - - - ด - - - ร ม ร ซ ม - - - - - ม ม ม ซ ล ซ ม ซ ร ม ซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ม - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  6 

สายเอก - - - - - ด - ม - - ซ ร ม ร ด - - - - - - - - - - - - ม - ร – ด 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - ล - - ด ล ซ - - ล - ด - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ม ซ - - - - - - - - - 

กลบัตน้ท่อน 1 
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ท่อน 2 ประโยคท่ี 1 

สายเอก ด ํรํ ด ํล ํ ด ํซ ล ด ํ - - - - - ด ํด ํด ํ ซ ล ซ ม ซ ร ม ซ - - - - - ซ ซ ซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - -ด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2        พร้อม   

สายเอก ด ํรํ ด ํล ด ํซ ล ด ํ ร ม ซ ล ซ ล ด ํล - - ซ ม - - - - ร ม ซ ล ซ ล ด ํซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  3 

สายเอก - - ม ล - - - - - - ซ ม - ม ม ม - ซ  - - - - -    ร - ม ซ ร ม ร ด 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ซ ล ด - - - - - - -   ล 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  4 

สายเอก - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ม - - - ล - - - ซ ล ซ ด ํล 
สายทุม้ - ร ด ล - ซ - - - ซ ล ด - ซ  - ล - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - -  ม - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  5   

สายเอก - - - -  - ล ล ล ซ ล ด ํล ซ ม - ซ - - - - - ซ ซ ซ ล ซ ด ํล ซ ม ซ ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - ล - - - - - - - - -  - - - - - - - ซ - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  6 

สายเอก - - - -  - - - -  - ล ล ล - - - ล - - - ม - - - ซ - ม ซ ล ด ํซ - - 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - ล - - - -  - ล - -  - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี    7 

สายเอก - ม ซ ล ด ํล ซ ม - - ซ ล ด ํซ  - - ซ ด ร ม ซ ม ร ด - - ม ร ซ ม - - 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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ประโยคท่ี  8 

สายเอก ม ซ ด ร ม ร ด  - - - - - - ซ ร ด - ด  -  ด ม ซ ด ร ม ร ด - - - - - 
สายทุม้ - - - - - - -  ล ด ล ซ ล ด  - - - - ด  - - - - - - - - - - ด ซ  - ล 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - ด  - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  9 

สายเอก - - - - - - - - - - - ร ม ด – ร - - - - ม ด ร ม - - - ร ด ม ร ด 
สายทุม้ - - - ล ด ซ  - ล ซ ล ด  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - ม ซ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

         กลบัตน้ท่อน 2  จบ 

 

นางสาวณฐัธยา  รังสิยานนท ์ บนัทึกโนต้ 

นางเกษร  เอมโอด  ตรวจสอบโนต้ 
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นางสาวณฐัธยา  รังสิยานนท ์ บนัทึกโนต้ 
นางเกษร  เอมโอด  ตรวจสอบโนต้ 
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บทที ่10 

เพลงตับววิาห์พระสมุทร 
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เพลงตับววิาห์พระสมุทร   
ทางจะเขคุ้ณครูทองดี  สุจริตกุลและคุณครูละเมียด  จิตเสวี 

เพลงคลืน่กระทบฝ่ัง  ท่อน 1  ประโยคท่ี  1     หนา้ทบัสองไม ้

สายเอก - - - - - ด ํด ํด ํ -ซ - ล - ซ - ด ํ - ซ - ล - ด ํ- รํ - ม ํ - รํ ซ ํม ํม ํม ํ
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - ด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2 

สายเอก - - - - ซมํ ํมมํมํ ํ ซ ํม ํรํ ด ํ ท ล ซ ม ซร รรร ซม มมม ลซซซซ ดลํ ลลล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  3 

สายเอก ด ํล ซ ล ด ํม ํรํ ด ํ - ล - รํ ด ํด ํด ํด ํ ซ ล ด ํรํ ด ํท ล ซ ดดด  ด ร ม ฟ ซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ซ - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  4 

สายเอก - - - - - - - - - ซซซ - - - - - - - ซ - - - - - - - - - - - - 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - ซ - - - - - - - ซ - - - - - - - - - - - - - - - - 

 กลบัตน้ท่อน 1 

ท่อน 2  ประโยคท่ี  1 

สายเอก - - - ม ํ - - -รํ - - - ด ํ - - - ล ร ม ซ ล ซ ล ด ํรํ ด ํม ํรํ ด ํ ม ํรํ ด ํล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2 

สายเอก ด ํรํ ด ํล ด ํล ซ ฟ ม ร ด ร ม ฟ ซ ล - - -ม ํ - - - รํ - - - ด ํ - - - ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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ประโยคท่ี  3   

สายเอก ด ํล ซ ด ด ํม ํรํ ด ํ -ล -  รํ ด ํด ํด ํด ํ ซ ล ด ํ ร ํ ด ํท ล ซ ดดด  ด ร ม ฟ ซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ซ - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  4 

สายเอก - - - - - - - - - ซซซ - - -  ซ - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - ซ - - - - - - - - - - - - - - - - 

กลบัตน้ท่อน 2 

เพลงบังใบท่อน 1  ประโยคท่ี  1       หนา้ทบัสองไม ้

สายเอก - - -ด ํ - - - ท - - - ด ํ - รํ - - - ซ - ล - ซ – รํ - ด ร ม ร ม ฟ ซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2 

สายเอก ล ฟ ซ ล ด ํล ซ ฟ ซ ล ซ ฟ ซ ฟ ม ร - - - - - - - - - ร ร ร - - - ร 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ร - - - - - ร 

กลบัตน้ท่อน 1 

ท่อน 2 ประโยคท่ี  1 

สายเอก - - - ม - - - ร ม ร - ร - ม - ซ รํ ม ํรํ ท ํ รํ ท ล ซ ฟ ม ร ม ฟ ซ ล ท 
สายทุม้ - - - - - - - - ท - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี 2 

สายเอก ล ท รํ ม ํ ซ ํม ํรํ ท ํ รํ ม ํซ ํท ํ รํ ท ล ซ - - - ม ร ม ซ ล ททท รํล ท ล ซ ม 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - ซ ท ร - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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ประโยคท่ี  3   

สายเอก ลลลท ล ซ ฟ ม ร ฟ ม ร ม ฟ ซ ล ซ รํ ม ํรํ ท ํ รํ ท ล ซ ฟ ม ร ม ฟ ซ ล ท 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  4  

สายเอก ล ท รํ ม ํ ซ ํม ํรํ ท รํ ม ํรํ ท รํ ท ล ซ - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

กลบัตน้ท่อน 2 

เพลงแขกสาหร่าย ท่อน  1  ประโยคท่ี  1      หนา้ทบัปรบไก่  

สายเอก - - - ด - ด ด ด - ม - ร ด ด ด ด ซ ด ร ม ซ ม ร ด ซ ล ท ด ํ รํ ด ํท ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2   

สายเอก รํ ท รํ ล ท ล ซ ฟ ม ร ม ฟ ม ฟ ซ ล ท ล ซ ล ทด ํดดํดํ ํ รํ ด ํท ด ํ รํม ํมมํมํ ํ
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  3   

สายเอก ซ ล ซ ม ซ ม ร - - - - - - -  ม ร     -  ร - ม – ซ - -  ทลซ - ม – ร 
สายทุม้ - - - - - - - ท ล ซ ล ท ล ท ร - ท - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

กลบัตน้ท่อน 1 

ท่อน 2 ประโยคท่ี 1 

สายเอก - - - - -  ม ม ม ซ ล ซ ม ซ ม ร - - - - - - - - ม ร รรร ซม มมม 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - ท ร ล ลลล รทททท - - - - - - - - 
สายลวด - - -  ม - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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ประโยคท่ี  2 

สายเอก รํ ท รํรํรํ รํ ม ํรํรํรํ ลซ ลลล ลท ลลล รํ ท รํ ล ท ล ซ ม ซ - -  ม ร ม ซ ล 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  ท ร - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  3 

สายเอก ลทลลล ทรํททท รํ ม ํรํรํรํ มซํ ํมมํมํ ํ รํ ท ล ซ  ท ล ซ ม ล ซ ม ร ซ ม ร - 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   ท 
ประโยคท่ี  4 

สายเอก - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ร - - ท ล ซ ม - ซ  - ล 
สายทุม้ ร ท รรร ร ม รรร ลซ ลลล ล ท ลล - - ซ ล ท - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

กลบัตน้ท่อน 2 

ท่อน  3  ประโยคท่ี  1 

สายเอก - - -   ท ร ร ร รํ - ท ํ– ม ํ รํ รํ รํ รํ ม ํรํ ซ ํม ํ รํ ท ม ํรํ ท ล ซ ม ซ ท ล ซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  2   

สายเอก ร ม ฟ ซ ฟ ซ ล ท รํ ม ํรํ ท รํ ท ล ซ - - ม ํรํ ม ํรํ ม ํรํ - - ม ํรํ ม ํรํ ม ํรํ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  3   

สายเอก - - ม ํรํ ม ํรํ  - - ม ํรํ ม ํซ - ล  - ท - - - - - ททท ทลซล ทซ ซซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  4 

สายเอก ท ล ซ ล รํทททท ท ล ซ ล - ท - รํ - - - - - รํ รํ รํ ท ล ซ ล รํ ท ท ท 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ร - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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ประโยคท่ี  5   

สายเอก - - - - - ท ท ท ม ํรํ ท รํ - ม ํ- ซ ํ - - - ซ ํ - - - ม ํ ซ ํม ํรํ ท รํ ม ํซ ํรํ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - ท - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ประโยคท่ี  6   

สายเอก ซ ล ท ด ํ รํ ด ํท ล รํ ท ล ซ ท ล ซ ม ร ม ร ซ - ล  - ท รํ ม ํรํ ท -  ล - ซ 
สายทุม้ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
สายลวด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

กลบัตน้ท่อน 3 

จบ 

นางสาวณฐัธยา  รังสิยานนท ์ บนัทึกโนต้ 

นางเกษร  เอมโอด  ตรวจสอบโนต้ 
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นางสาวณฐัธยา  รังสิยานนท ์ บนัทึกโนต้ 
นางเกษร  เอมโอด  ตรวจสอบโนต้ 



168 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

แบบประเมนิทกัษะจะเข้และเกณฑ์การให้คะแนน  
รายวชิาปฏิบตัิเคร่ืองดดีไทย 1 (Thai Plucked 1) 
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แบบประเมินที ่1  ประเมินทักษะการบรรเลงจะเข้ 
คาํช้ีแจงการประเมิน  ใหผู้ป้ระเมินใส่คะแนน  6,5,4,3,2,1  ลงในช่องตามประเด็นการ

ประเมิน  
 

ลาํดบั     ช่ือ-สกุล 
 

  นํ้าหนกัคะแนน 

ทกัษะจะเขท่ี้ประเมิน รวม 
ขอ้ 1 ขอ้ 2 ขอ้ 3 ขอ้ 4 ขอ้ 5 ขอ้ 6 ขอ้ 7 

5 4 6 5 5 5 5 35 
1          
2          
3          
4          
5          

 
หมายเหตุ   ขอ้ 1 คือ ท่านัง่/ท่าจบัจะเข/้การพนัไมดี้ด 

ขอ้ 2 คือ การเทียบเสียง 
ขอ้ 3 คือ การดีดไมอ้อกไมเ้ขา้เพื่อไล่ระดบัเสียงทั้ง 3 สาย 
ขอ้ 4 คือดีดทิงนอย 
ขอ้ 5 คือ ดีดกระทบ 
ขอ้ 6 คือ ดีดรัว 
ขอ้ 7 คือ ดีดสะบดั 

 
ลงช่ือ…………………………….ผูป้ระเมิน 

                  (……………………………) 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนนหน้าต่อไป 
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เกณฑ์การประเมินทกัษะการบรรเลงจะเข้ 
ทกัษะจะเข้ทีป่ระเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

 1. ท่านัง่/ท่าจบัจะเข/้การพนัไมดี้ด ให ้5 คะแนนเม่ือนัง่พบัเพียบ ลาํตวัตรง ไม่กม้หนา้ ตวัเฉียง
ไปทางหางจะเขห้รือทางซา้ยมือของผูบ้รรเลงเล็กนอ้ยเข่าขวา
อยูบ่ริเวณรอยต่อระหวา่งกระพุง้ กบัตวัจะเข ้พนัไมดี้ด
ถูกตอ้ง เรียบร้อย แขนและลาํตวั ตอ้งอยูใ่นลกัษณะตามสบาย
ไม่เหยยีดเกร็งมืออยูใ่นลกัษณะหยง่น้ิว ไม่เหยยีดน้ิวมือตรง 
ให ้4 คะแนนเม่ือนัง่พบัเพียบ ลาํตวัตรงไม่กม้หนา้ ตวัเฉียงไป
ทางหางจะเข ้หรือ ทางซา้ยมือของผูบ้รรเลงเล็กนอ้ย 
เข่าขวาอยูบ่ริเวณรอยต่อระหวา่งกระพุง้ กบัตวัจะเข ้พนัไมดี้ด
หลวม ไม่เรียบร้อย  
ให ้3 คะแนนเม่ือนัง่พบัเพียบ ลาํตวัไม่ตรง กม้หนา้เล็กนอ้ย 
พนัไมดี้ดหลวม เรียบร้อย แขนและลาํตวั ตอ้งอยูใ่นลกัษณะ
ตามสบายไม่เหยยีดเกร็งมืออยูใ่นลกัษณะหยง่น้ิว ไม่เหยยีด
น้ิวมือตรง 
ให ้2 คะแนนเม่ือนัง่พบัเพียบ  นัง่หลงังอ  กม้หนา้มากเกินไป  
พนัไมดี้ดไม่ถูกตอ้ง  แขนและลาํตวัเกร็งไม่เป็นธรรมชาติ 
ให ้1 คะแนน เม่ือไม่นัง่พบัเพียบ นัง่หลงังอ กม้หนา้  
พนัไมดี้ดไม่ถูกตอ้ง   

 
 

 
 

 

2. การเทียบเสียง ให ้4 คะแนนเม่ือเทียบเสียงจะเข ้ถูกตอ้งครบทั้งสายเอก 
สายทุม้ สายลวด 
ให ้3 คะแนนเม่ือเทียบเสียงจะเข ้ถูกตอ้ง 2 สาย 
ให ้2 คะแนนเม่ือเทียบเสียงจะเข ้ถูกตอ้งเพียงสายเดียว 
ให ้1 คะแนนเม่ือไม่สามารถเทียบเสียงจะเขไ้ดต้รงตามระดบั
เสียงทั้ง 3 สาย  

3. การดีดไมอ้อกไมเ้ขา้เพื่อไล่ระดบั
เสียงทั้ง 3 สาย 
 

ให ้6 คะแนนเม่ือใชไ้มดี้ด ดีด “ออก” และ “เขา้” สลบักนั  
อยา่งมีนํ้าหนกัเสียงเท่า ๆ กนั สามารถดีดไล่ระดบัเสียงได้
ถูกตอ้ง กดน้ิวมือซา้ยชดัเจนทุกเสียง มีจงัหวะสมํ่าเสมอ ทั้ง
สายเอก สายทุม้ และสายลวด  
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 ให ้5 คะแนนเม่ือใชไ้มดี้ด ดีด “ออก” และ “เขา้” สลบักนั  แต่
มีนํ้าหนกัเสียงไม่เท่ากนั สามารถดีดไล่ระดบัเสียงไดถู้กตอ้ง 

3. การดีดไมอ้อกไมเ้ขา้เพื่อไล่ระดบั
เสียงทั้ง 3 สาย(ต่อ) 
 
 
 
 
 

ให ้4 คะแนนเม่ือไม่สามารถบงัคบัไมดี้ด ใหเ้กิดนํ้าหนกัเสียง
เท่ากนั 4 เสียงและไล่เสียงจะเข ้ผดิพลาด 3 คร้ัง 
ให ้3 คะแนนเม่ือไม่สามารถบงัคบัไมดี้ด ใหเ้กิดนํ้าหนกัเสียง
เท่ากนั 4 เสียง และไล่เสียงจะเข ้ผดิพลาด 5 คร้ัง 
ให ้2 คะแนน เม่ือไม่สามารถบงัคบัไมดี้ด ใหเ้กิดนํ้าหนกัเสียง
เท่ากนั 4 เสียง และไล่เสียงจะเข ้ผดิพลาด 3 คร้ัง 
ให ้1 คะแนน เม่ือไม่สามารถบงัคบัไมดี้ด ใหไ้ปในทิศทาง  
ออก เขา้ไดดี้เท่าท่ีควร เสียงท่ีออกมาไม่มีความชดัเจน  
จงัหวะไม่สมํ่าเสมอทั้ง 3 สาย 

4. ดีดทิงนอย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ให ้5 คะแนน เม่ือดีดทิงนอยสายลวด-สายเอก,การดีดทิงนอย
เพิ่มพยางคเ์สียงเดิม ไปหาพยางคเ์สียงต่อไปไดเ้รียงน้ิวอยา่ง
สวยงามและเสียงท่ีดงัออมาชดัเจนไพเราะ 
ให ้4 คะแนน เม่ือดีดทิงนอยสายลวด-สายเอก,การดีดทิงนอย
เพิ่มพยางคเ์สียงเดิมไปหาพยางคเ์สียงต่อไปไดผ้ดิไดไ้ม่เกิน 2 
หอ้งเพลง 
ให ้3 คะแนน เม่ือนกัศึกษาสามารถปฏิบติัดีดทิงนอย 
สายลวด-สายเอก, การดีดทิงนอยเพิ่มพยางคเ์สียงเดิมไปหา
พยางคเ์สียงต่อไปได ้
ให ้2 คะแนน เม่ือนกัศึกษาสามารถปฏิบติัดีดทิงนอยสาย
ลวด-สายเอก,การดีดทิงนอยเพิ่มพยางคเ์สียงเดิมไปหาพยางค์
เสียงต่อไปได ้
ให ้1 คะแนน เม่ือนกัศึกษาสามารถปฏิบติัดีดทิงนอย 
สายลวด-สายเอก,การดีดทิงนอยเพิ่มพยางคเ์สียงเดิม 
ไปหาพยางคเ์สียงต่อไปได ้
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5.ดีดกระทบ 5 คะแนน 
   5.1 ดีดกระทบ 2 สาย(3 คะแนน) 
 

 
ให ้3 คะแนนเม่ือดีดสายเอกและสายทุม้ ไมเ้ขา้เสียงใดเสียง
หน่ึงท่ีสายเอก โดยไม่กระทบสายลวด เกิดคู่เสียงท่ีเหมาะสม 
กลมกลืนไม่มีเสียงใดดงักวา่กนั 
ให ้2 คะแนนเม่ือดีดกระทบสายเอกและสายทุม้ ไมเ้ขา้ดว้ย
นํ้าหนกัเสียงท่ีไม่กลมกลืนกนั   
ให ้1 คะแนนเม่ือดีดกระทบสายเอกและทุม้ ไม่ถูกตอ้ง  

   5.2 ดีดกระทบ 3 สาย(2 คะแนน) ให ้2 คะแนนเม่ือสามารถดีดกระทบ 3 สายเสียงโด ทั้งสาม
สายไดอ้ยา่งมีนํ้าหนกัเสียงท่ีกลมกลืนกนั 
ให ้1 คะแนนเม่ือดีดกระทบ 3 สาย ไม่ถูกตอ้ง และนํ้าหนกั
เสียงท่ีไม่กลมกลืนกนั   

6. ดีดรัว 5 คะแนน ให ้5 คะแนนเม่ือดีดรัวไดถู้กตอ้ง มีคุณภาพเสียงท่ีมีความ
ละเอียด ไพเราะ หนกัแน่น ชดัเจน 
ให ้4 คะแนนเม่ือดีดรัวไดถู้กตอ้ง มีคุณภาพเสียงท่ีมีความ
ละเอียด ไพเราะ 
ให ้3 คะแนนเม่ือดีดรัวไดถู้กตอ้ง มีคุณภาพเสียงท่ีมีความ
ละเอียด  
ให ้2 คะแนนเม่ือดีดรัวไดถู้กตอ้ง แต่ขาดคุณภาพเสียง 
ให ้1 คะแนนเม่ือไม่สามารถบงัคบัไมดี้ดใหดี้ดออก-เขา้จน
เป็นเสียงรัวได ้ 

7. ดีดสะบดั 5 คะแนน ให ้5 คะแนนเม่ือดีดสะบดัเสียงเดียว,ดีดสะบดัสองเสียง, 
ดีดสะบดัสามเสียง,ดีดสะบดัเสียงลง,ดีดสะบดัเรียงเสียง 
ดีดสะบดัขา้มเสียงข้ึนไดอ้ยา่งกระชบัครบทั้ง 3 พยางคช์ดัเจน 
ให ้4 คะแนนเม่ือดีดสะบดัเสียงเดียว,ดีดสะบดัสองเสียง, 
ดีดสะบดัสามเสียง,ดีดสะบดัเสียงลง,ดีดสะบดัเรียงเสียงข้ึน
ไดอ้ยา่งกระชบัครบทั้ง 3 พยางค ์
ให ้3 คะแนนเม่ือดีดสะบดัเสียงเดียว,ดีดสะบดัสองเสียง, 
ดีดสะบดัสามเสียง,ดีดสะบดัเสียงลง,ดีดสะบดัเรียงได ้
ให ้2 คะแนนเม่ือดีดสะบดัเสียงเดียว,ดีดสะบดัสองเสียง 
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 ดีดสะบดัสามเสียง,ดีดสะบดัเสียงลง,ดีดสะบดัเรียงเสียงข้ึน

ไดค้รบทั้ง 3 พยางค ์
ให ้1 คะแนนเม่ือดีดสะบดัเสียงเดียว,ดีดสะบดัสองเสียง, 
ดีดสะบดัสามเสียงได ้
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 แบบประเมินที ่2 ประเมินทกัษะเพลงในบทเรียน 
 ค าช้ีแจงการประเมิน  ให้ผูป้ระเมินใส่คะแนน  3,2,1ลงในช่องตามประเด็นการประเมิน
ทกัษะ   

เพลง..................................... 
ลาํดบั    ช่ือ-สกุล  

 
                      นํ้าหนกัคะแนน 

ประเด็นการประเมิน รวม 
ขอ้ 1 ขอ้ 2 ขอ้ 3 ขอ้ 4 ขอ้ 5 

3 3 3 3 3 15 

1        
2        
3        
4        
5        

หมายเหตุ   ขอ้ 1 คือ การเตรียมความพร้อมก่อนบรรเลง 
ขอ้ 2 คือ ความแม่นยาํของทาํนองเพลงและจงัหวะเพลง 
ขอ้ 3 คือ ความเหมาะสมของแนวการบรรเลง 
ขอ้ 4 คือ คุณภาพเสียงและความไพเราะ 
ขอ้ 5 คือ บุคลิกภาพในขณะบรรเลง 

 
ลงช่ือ…………………………….ผูป้ระเมิน 

     (……………………………) 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนนหน้าต่อไป 



175 
 

เกณฑ์การให้คะแนนทกัษะเพลงในบทเรียน 

ทกัษะจะเข้ทีป่ระเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
1. การเตรียมความพร้อมก่อน
บรรเลง 3 คะแนน 
 

ให ้3 คะแนนเม่ือสาํรวจจะเขก่้อนบรรเลงมีการเทียบเสียง  
กบัขลุ่ยเพียงออ ตรงระดบัเสียงทั้ง 3 สายไม่เพี้ยน 
ให ้2 คะแนนเม่ือสาํรวจจะเขก่้อนบรรเลง มีการเทียบเสียง  
แต่ระดบัเสียงไม่ตรงกบัขลุ่ยเพียงออ  ทาํใหเ้สียงจะเขเ้พี้ยน 
1 สาย 
ให ้1 คะแนนเม่ือไม่สาํรวจจะเขก่้อนบรรเลง หรือ เทียบเสียง
ไม่ตรงกบัระดบัเสียงขลุ่ยเพียงออ ทาํให้เสียงจะเขเ้พี้ยน 
2 สายถึง 3 สาย 

2. ความแม่นยาํของทาํนองเพลง
และจงัหวะเพลง 3 คะแนน 
 

ให ้3 คะแนนเม่ือบรรเลงเพลงในบทเรียนดว้ยความแม่นยาํ  
รักษาช่องไฟของจงัหวะการบรรเลงไดก้ลมกลืนไม่มี
ผดิพลาด 
ให ้2 คะแนนเม่ือบรรเลงเพลงในบทเรียนผิดพลาดในเร่ือง
ทาํนองหรือจงัหวะเพลง 1-2 คร้ัง 
ให ้1 คะแนนเม่ือบรรเลงเพลงในบทเรียนผิดพลาดในเร่ือง
ทาํนองหรือจงัหวะเพลง 3 คร้ังข้ึนไป 

3. ความเหมาะสมของแนวการ
บรรเลง 3 คะแนน 
 

ให ้3 คะแนนเม่ือบรรเลงเพลงในบทเรียนไดเ้หมาะสมกบั
อตัราจงัหวะของแต่ละเพลงไม่ชา้ หรือ เร็วเกินไป 
ให ้2 คะแนนเม่ือบรรเลงเพลงในบทเรียนเร็ว หรือ ชา้กวา่
อตัราจงัหวะของเพลงเล็กนอ้ย 
ให ้1 คะแนนเม่ือบรรเลงเพลงในบทเรียนเร็ว หรือ ชา้กวา่
อตัราจงัหวะของเพลงมากเกินไป  จนไม่เหมาะสมกบัแนว
ของเพลงนั้น ๆ  

4. คุณภาพเสียงและความไพเราะ 3 
คะแนน 
 

ให ้3 คะแนนเม่ือปฏิบติัจะเขจ้นเกิดนํ้าเสียงชดัเจน กงัวาล
โปร่งใส มีความไพเราะ มีการใชร้สมือในการบรรเลง  
มีหนกั - เบา เหมาะสมกบัลกัษณะของเพลง ไม่มีการขาดหาย  
หรือ บอด บรรเลงดว้ยคุณภาพเสียงต่อเน่ืองตลอดเพลง 
ให ้2 คะแนนเม่ือปฏิบติัจะเขด้ว้ยนํ้าเสียงท่ีชดัเจน มีความ
กงัวาล แต่มีเสียงขาดหาย ตั้งแต่ 1 - 3 คร้ัง 
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ให ้3 คะแนนเม่ือนัง่บรรเลงจะเข ้
ดว้ยท่าทางท่ีสง่างาม  
หลงัตรง ท่าจบัจะเขเ้ป็นธรรมชาติ 
ไม่แกร็งตลอดทั้งเพลง 
ให ้2 คะแนนเม่ือนัง่บรรเลงจะเข ้
ดว้ยท่าทางท่ีไม่ค่อยสง่างาม  
เท่าท่ีควร กม้หนา้ หลงังอเล็กนอ้ย 
เป็นบางช่วงของเพลง 
ให ้1 คะแนนเม่ือนัง่บรรเลงจะเข้
ดว้ยท่าทางท่ีไม่สง่างาม  หลงังอ กม้
หนา้มากเกินไป ตลอดทั้งเพลง   

ให ้1 คะแนนเม่ือนํ้าเสียงจะเขท่ี้ชดัเจนบา้ง ไม่มีชดัเจน 

5. บุคลิกภาพในขณะบรรเลง 3 
คะแนน 
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ภาคผนวก  ง   
ผลการวเิคราะห์เคร่ืองมอื
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ผลคะแนนการประเมนิทกัษะการบรรเลงจะเข้ของนักศึกษา  กลุ่มทดลอง  

นกัศึกษา ทกัษะการ
บรรเลงจะเข ้

35 

ตบัตน้เพลง
ฉ่ิง 
15 

โหมโรง
กระแตไต่ไม ้

15 

โหมโรง
จอมสุรางค ์

15 

เขมรลออ
องค ์เถา 

15 

แขกต่อย
หมอ้ เถา 

15 

เขมรไทร
โยค 
15 

ลาวดวง
เดือน 

15 

ลาวดาํเนิน
ทราย 

15 

ตบัววิาห์พระ
สมุทร 

15 

รวม 
170 

1 21 10 12 11 15 15 11 10 13 15 133 
2 22 14 11 12 12 12 9 11 12 14 129 
3 35 13 14 15 14 13 15 15 14 14 162 
4 34 14 13 15 14 14 13 15 14 15 161 
5 35 15 14 14 15 15 14 13 15 14 164 
6 24 13 12 11 14 13 13 13 12 13 138 
7 22 11 13 13 12 12 11 12 11 12 129 
8 32 14 15 15 15 15 15 15 15 15 166 
9 35 14 15 15 15 15 15 15 15 15 169 

10 34 12 14 13 13 14 14 12 12 13 151 
 

 

ต่อหนา้ถดัไป 178 
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ผลคะแนนประเมนิทกัษะการบรรเลงจะเข้ของนักศึกษา  กลุ่มทดลอง (ต่อ) 

นกัศึกษา ทกัษะการ

บรรเลงจะเข ้

35 

ตบัตน้

เพลงฉ่ิง 

15 

โหมโรง

กระแตไต่ไม ้

15 

โหมโรง

จอมสุรางค ์

15 

เขมรลออ

องค ์เถา 

15 

แขกต่อย

หมอ้ เถา 

15 

เขมร

ไทรโยค 

15 

ลาวดวง

เดือน 

15 

ลาวดาํเนิน

ทราย 

15 

ตบัววิาห์

พระสมุทร 

15 

รวม 

170 

11 19 12 10 12 14 13 13 13 12 13 131 

12 34 14 14 15 15 15 14 15 14 15 165 

13 21 13 14 15 14 14 14 15 15 14 149 

14 33 14 13 12 15 13 14 14 15 14 157 

15 35 15 14 14 14 13 14 14 15 14 162 

16 21 13 12 11 12 14 14 13 12 14 136 

17 35 14 13 14 13 14 14 15 13 14 159 

18 30 15 15 14 11 13 12 14 13 12 149 

19 25 12 13 14 14 14 13 14 13 14 146 

20 35 11 12 15 13 15 11 12 12 12 148 
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ผลคะแนนประเมนิทกัษะการบรรเลงจะเข้ของนักศึกษา  กลุ่มควบคุม 

นกัศึกษา ทกัษะการ

บรรเลงจะเข ้

35 

ตบัตน้เพลง

ฉ่ิง 

15 

โหมโรง

กระแตไต่ไม ้

15 

โหมโรง

จอมสุรางค ์

15 

เขมรลออ

องค ์เถา 

15 

แขกต่อย

หมอ้ เถา 

15 

เขมรไทร

โยค 

15 

ลาวดวง

เดือน 

15 

ลาวดาํเนิน

ทราย 

15 

ตบัววิาห์พระ

สมุทร 

15 

รวม 

170 

1 13 8 6 8 9 11 9 10 7 8 89 

2 16 8 7 9 10 8 8 9 12 11 98 

3 15 7 11 11 9 8 9 8 11 9 98 

4 17 10 9 8 12 8 13 8 7 9 101 

5 14 9 9 8 6 7 7 8 10 11 89 

6 17 10 12 10 9 11 12 10 9 7 107 

7 13 11 9 8 10 9 11 10 9 8 98 

8 15 9 10 11 10 12 13 10 12 10 112 

9 17 12 14 10 11 14 10 11 12 13 124 

10 15 9 10 11 10 7 8 9 10 12 101 
 

ต่อหนา้ถดัไป 
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ผลคะแนนประเมินทกัษะการบรรเลงจะเข้ของนักศึกษา  กลุ่มควบคุม (ต่อ) 

นกัศึกษา ทกัษะการ

บรรเลงจะเข ้

35 

ตบัตน้เพลง

ฉ่ิง 

15 

โหมโรง

กระแตไต่ไม ้

15 

โหมโรง

จอมสุรางค ์

15 

เขมรลออ

องค ์เถา 

15 

แขกต่อย

หมอ้ เถา 

15 

เขมรไทร

โยค 

15 

ลาวดวง

เดือน 

15 

ลาวดาํเนิน

ทราย 

15 

ตบัววิาห์พระ

สมุทร 

15 

รวม 

 

170 

11 16 8 8 7 8 9 10 12 9 12 99 

12 14 8 7 9 11 9 8 12 10 9 97 

13 17 10 9 12 11 10 8 9 7 11 104 

14 15 8 9 10 8 11 9 12 11 9 102 

15 14 9 8 9 11 12 9 11 8 10 101 

16 17 10 10 8 11 12 11 7 8 8 102 

17 16 9 11 8 10 11 9 8 9 10 101 

18 14 7 8 7 9 10 7 9 8 9 88 

19 16 8 12 11 8 9 13 10 8 8 103 

20 14 11 9 11 7 10 11 8 7 8 96 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล  จากการทดลองแบบ  1  ต่อ   

ทกัษะ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10       

คะแนน 35 15 15 15 15 15 15 15 15 15 170 135 

คนที ่ 1 18 9 12 9 9 13 11 12 10 11 114 99 
คนที ่ 2 24 11 13 11 13 12 12 12 12 13 133 108 
คนที ่ 3 32 14 15 14 15 14 15 14 15 14 162 124 
รวม 74 34 40 34 37 39 38 38 37 38 409 331 

X 24.67 11.33 13.33 11.33 12.33 13.00 12.67 12.67 12.33 12.67 136.33 110.33 
S.D. 7.02 2.52 1.53 2.52 3.06 1 2.08 1.15 2.52 1.53 24.18 12.67 
ร้อยละ 70.48 75.56 88.89 75.56 82.22 86.67 84.44 84.44 82.22 84.44 80.20 81.73 

 E1=80.20 E2=81.73 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล  จากการทดลองแบบ  กลุ่มย่อย 

ทกัษะ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10       

คะแนน 35 15 15 15 15 15 15 15 15 15 170 135 

คนที ่ 1 17 13 12 12 11 13 10 10 11 10 119 95 
คนที ่ 2 16 9 10 8 10 9 9 9 8 9 97 92 
คนที ่ 3 18 12 10 9 11 9 12 11 9 11 112 90 
คนท่ี 4 26 10 11 12 13 12 13 13 14 14 138 109 
คนท่ี 5 27 12 12 13 14 13 12 14 13 13 143 111 
คนท่ี 6 27 11 13 12 12 14 13 14 14 14 144 122 
คนท่ี 7 35 15 15 15 15 15 15 14 14 14 167 126 
คนท่ี 8 32 14 15 14 15 14 14 15 15 15 163 132 
คนท่ี 9 34 13 15 14 14 14 14 15 13 13 159 134 
คนท่ี 4 17 13 12 12 11 13 10 10 11 10 119 95 
รวม 232 109 113 109 115 113 112 115 111 113 232 109 

X 25.78 12.11 12.56 12.11 12.78 12.56 12.44 12.78 12.33 12.56 25.78 12.11 
S.D. 7.31 1.90 2.07 2.32 1.86 2.19 1.94 2.22 2.44 2.07 24.20 17.19 

ร้อยละ 70.48 75.56 88.89 75.56 82.22 86.67 84.44 84.44 82.22 84.44 80.20 81.73 
 E1=80.20 E2=81.73 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล  จากการทดลองแบบ  ภาคสนาม 

ทกัษะ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10       

คะแนน 35 15 15 15 15 15 15 15 15 15 170 135 

1 19 10 9 9 10 11 12 10 11 9 110 89 

2 19 9 10 10 9 9 13 11 12 11 113 99 

3 23 11 10 11 11 11 9 10 10 10 116 93 

4 21 9 11 11 9 11 11 9 9 10 111 79 

5 18 10 12 9 12 12 10 10 10 9 112 98 

6 17 9 10 11 11 11 11 12 11 12 115 87 

7 18 9 11 9 12 10 10 11 9 9 108 78 

8 19 8 10 11 13 9 9 10 10 11 110 89 

9 23 10 9 13 9 10 9 9 9 9 110 90 

10 19 12 11 9 12 10 10 9 10 13 115 97 

11 24 14 13 11 13 12 11 13 12 11 134 123 

12 33 13 12 12 13 13 12 12 12 13 145 122 
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ทกัษะ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10       

คะแนน 35 15 15 15 15 15 15 15 15 15 170 135 

13 28 12 14 13 13 12 13 13 12 12 142 124 

14 34 13 13 14 14 13 12 11 11 13 148 127 

15 28 14 12 12 12 12 10 12 13 12 137 125 

16 27 12 13 12 13 13 11 11 12 12 136 126 

17 23 13 12 13 15 12 12 14 13 13 140 122 

18 25 13 13 14 13 11 12 13 11 13 138 111 

19 27 12 13 13 11 12 13 13 10 12 136 121 

20 33 13 12 12 15 11 12 12 11 11 142 123 

21 35 14 15 14 14 14 15 15 14 14 164 132 

22 34 15 14 15 15 15 15 14 15 13 165 134 

23 33 13 15 13 15 14 14 15 13 14 159 132 

24 32 14 15 14 14 13 13 14 14 15 158 127 

25 33 14 14 15 15 14 14 14 14 14 161 129 

26 35 15 13 15 13 14 15 15 13 13 161 132 
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ทกัษะ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10       

คะแนน 35 15 15 15 15 15 15 15 15 15 170 135 

27 32 15 13 15 14 14 15 14 13 14 159 123 

28 35 14 14 14 14 15 14 15 14 15 164 124 

29 33 14 14 14 14 15 15 14 15 15 163 126 

30 34 15 15 15 15 15 14 15 14 14 166 125 

รวม 814 369 372 373 383 368 366 370 357 366 4138 3407 

X 27.13 12.30 12.40 12.43 12.77 12.27 12.20 12.33 11.90 12.20 137.93 113.57 

S.D. 6.39 2.14 1.81 1.98 1.87 1.80 1.95 2.00 1.81 1.86 21.06 17.99 

ร้อยละ 77.52 82.00 82.67 82.89 85.11 81.78 81.33 82.22 79.33 81.33 81.14 84.12 

   =81.14   =84.12 
 

 

 

 

 

186 



187 
 

การเปรียบเทยีบผลคะแนนเต็ม ของนักศึกษาแต่ละคน ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

นักศึกษา กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม คะแนนผลต่าง 

1 133 89 44 

2 129 98 31 

3 162 98 64 

4 161 101 60 

5 164 89 75 

6 138 107 31 

7 129 98 31 

8 166 112 54 

9 169 124 45 

10 151 101 50 

11 131 99 32 
12 165 97 68 
13 149 104 45 
14 157 102 55 
15 162 101 61 
16 136 102 34 
17 159 101 58 
18 149 88 61 
19 146 103 43 
20 148 96 52 
n 20 20        20 

Sum   3004 2010   994 
Mean  150.20             100.50           49.70 
S.D. 13.52 8.03 13.36 
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ผลการวเิคราะห์คะแนน ประเมินทกัษะการบรรเลงจะเข้ ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

ทกัษะจะเข้        นักศึกษา 20/20           คะแนนเฉลีย่รวม 

 1.  พื้นฐานจะเข ้    กลุ่ม  E    30.70 
      กลุ่ม  C    15.15 

 2.  เพลงลาวดวงเดือน   กลุ่ม  E    13.55 
      กลุ่ม  C    9.00 

 3.  เพลงลาวดาํเนินทราย   กลุ่ม  E    13.10 
      กลุ่ม  C    9.35 

 4.  เพลงแขกต่อยหมอ้  เถา  กลุ่ม  E    13.00 
      กลุ่ม  C    9.80 

 5.  เพลงเขมรลออองค ์ เถา  กลุ่ม  E    13.00 
      กลุ่ม  C    9.45 

6.  เพลงเขมรไทรโยค   กลุ่ม  E    13.35 
      กลุ่ม  C    9.75 

7.  เพลงโหมโรงจอมสุรางค ์  กลุ่ม  E    13.25 
      กลุ่ม  C    10.20 

8.  เพลงโหมโรงกระแตไต่ไม ้  กลุ่ม  E    13.65 
      กลุ่ม  C    7.95 

9.  เพลงตบัววิาห์พระสมุทร  กลุ่ม  E    13.25 
      กลุ่ม  C    9.45 

10.  เพลงตบัตน้เพลงฉ่ิง  สามชั้น  กลุ่ม  E    13.35 
      กลุ่ม  C    10.40 

รวมเฉลีย่    กลุ่ม  E    150.20 
      กลุ่ม  C    100.50 
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ภาคผนวก  จ 
ภาพกจิกรรมการเรียนการสอน 
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เคร่ืองดนตรี  และ  สภาพหอ้งเรียนท่ีใชฝึ้กณ  มหาวทิยาลยัราชภฏักาํแพงเพชร 
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นกัศึกษากาํลงัฝึกเทียบเสียงโดยมีผูว้จิยัเป็นผูค้อยแนะนาํ 
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นกัศึกษากาํลงัฝึกเทียบเสียงโดยมีผูว้จิยัเป็นผูค้อยแนะนาํ 
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ผูว้จิยัใหค้าํแนะนาํในเบ้ืองตน้  ก่อนเร่ิมฝึกทาํนองเพลงแขกต่อยหมอ้  เถา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นกัศึกษาเร่ิมฝึกทาํนองเพลงแขกต่อยหมอ้  เถา 
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ภาคผนวก  ฉ 
ส าเนาประกาศนียบัตรภาษาองักฤษ 
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ภาคผนวก  ช 
ใบตอบรับการเผยแพร่บทความวจิัย 
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