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บทคดัย่อ   
 

การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคข์องการวจิยัคือ 1) เพื่อศึกษาการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใช้
โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก จากอาจารยท่ี์สอนในรายวิชาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ใน
ระดบัอุดมศึกษา ประเทศไทย 2) เพื่อน าเสนอแนวทางการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม โดยใชโ้มดใน
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา งานวิจยัน้ีใช้ระเบียบวิธีวิจยัเชิงคุณภาพ ใช้
เคร่ืองมือเป็นแบบสัมภาษณ์ จากอาจารยท่ี์สอนในรายวชิาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ในระดบัอุดมศึกษา
ประเทศไทยจ านวน 5 คนจาก 5 สถาบนั เพื่อน าข้อมูลมาวิเคราะห์ และสังเคราะห์มาเป็นแนว
ทางการสอนในเน้ือหาประเด็นดงักล่าว 
 ผลการศึกษาพบวา่ 

1. แนวทางการสอนจากอาจารยท์ั้ง 5 คนประกอบไปดว้ย 1) วตัถุประสงค์การศึกษาโมด  
2) เน้ือหาการสอนทั้ ง 7 โมด 3) กิจกรรมการสอนและแผนการสอน และ 4) การวดัผลและ
ประเมินผล  

2. น าเสนอแนวทางการสอนใน 4 องค์ประกอบดงักล่าว ส าหรับการเรียนการสอนใน
เน้ือหาดา้นน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อต่อยอดความรู้เดิมของผูเ้รียนดว้ยการเรียนรู้เน้ือหาทั้ง 7 โมด โดย
แบ่งการเรียนการสอนออกเป็น 2 รายวิชา และใช้การวดัผลและประเมินผลเพื่อตรวจสอบความ
เขา้ใจของผูเ้รียนโดยการน าไปใชใ้นดนตรีสมยันิยม 

ค าส าคัญ : ดนตรีสมยันิยม โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก การสอนปฏิบติักีตาร์                
สมยันิยมในระดบัอุดมศึกษา 

 



ข 
 

Title Popular music guitar teaching methods with the use of melodic   
                               minor mode in higher education 
Author Tananchai Krithep 
Program Master of Arts Western Music 
Major Advisor Associate Professor Dr.Kovit Kantasiri 
Co-advisor Dr.Panang Panchuay 
Co-advisor Dr.Rungkiat Siriwongsuwan  
Academic Year 2018 

 

ABSTRACT 
 

 The purposes of this research were to 1) studying the popular music guitar teaching 
methods with the use of melodic minor mode from guitar teachers in Thailand higher education 
and 2) presenting the popular music guitar teaching methods with the use of melodic minor mode 
in higher education. It’s a qualitative research by interviewing 5 popular guitar teachers from 5 
institutions in Thailand.  

 The findings revealed that.  
1. Guitar teaching methods from 5 guitar teachers as follow 1) objective to the use of 

melodic minor mode 2) the content of all 7 modes in melodic minor 3) activities and lesson plans 
and 4) the results and evaluations. 

2. Guitar teaching methods from 4 views above to improve student’s knowledge in the 
content of all 7 modes in 2 sections and evaluating students’ understanding of melodic minor 
mode in popular music as the result.   
 Keywords: Popular music, melodic minor mode, popular music guitar teaching methods 
in higher education.     

  
 

 
 



ค 
 

กติตกิรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธ์น้ีประสบความส าเร็จลงดว้ยดี โดยไดรั้บความร่วมมือจาก อาจารย ์ดร.พนัง 
ปานช่วย และ รองศาสตราจารย ์ดร.โกวิทย ์ขนัธศิริ และ อาจารย์ ดร.รุ่งเกียรติ สิริวงษสุ์วรรณ ท่ีให้
ค  าแนะน า ตรวจแกไ้ขอยา่งละเอียด ผูว้จิยัจึงขอขอบคุณไว ้ณ โอกาสน้ี 
 ขอบคุณความช่วยเหลือจาก ดร.พิมลมาศ พร้อมสุขกุล อาจารยผ์ูดู้แลหลกัสูตรศิลปศาสตร 
มหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา ดร.ปรีญานนัท์ พร้อมสุขกุล ดร.ณัฐศรัณย ์
ทฤษฎิคุณ และวา่ท่ีร้อยตรี ชุมพร วรนุช ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาเคร่ืองมือในการ
ท าวทิยานิพนธ์ 

ขอขอบคุณอาจารยใ์นรายวิชาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ในระดบัอุดมศึกษาประเทศไทย 5 คน
จากสถาบนัดงัน้ี 1) วิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล 2) คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลยั
ศิลปากร  3) วิทยาลยัดนตรี มหาวิทยาลัยรังสิต 4) วิทยาลยัการดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏับา้น
สมเด็จเจ้าพระยา และ 5) สาขาดนตรีสากล มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ท่ีให้ข้อมูลการ
สัมภาษณ์จากค าถามท่ีผูว้จิยัจดัเตรียมไว ้ 
 สุดท้ายน้ีท่ีส าคัญท่ีสุดคือต้องขอขอบคุณครอบครัวของผู ้วิจ ัย ท่ีให้การสนับสนุน
ทุนการศึกษาส าหรับการท าวจิยัในคร้ังน้ี  
 

ธนญัชยั ไกรเทพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ง 

 

สารบญั 
  

 หน้า 
  

บทคัดย่อภาษาไทย……………………………………………………………………... ก 
บทคัดย่อภาษาองักฤษ………………………………………………………………...... ข 
กติติกรรมประกาศ........................................................................................................... ค 
สารบัญ............................................................................................................................. ง 
สารบัญตาราง…………………………………………………………………………... ฉ 
สารบัญภาพ…………………………………………………………………………...... ช 
บทที1่ บทน า………………………………………………………………………… 1 
 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา…………………………………....... 1 
 วตัถุประสงคข์องการวจิยั…………………………………………………..... 4 
 ขอบเขตของการวจิยั…………………………………………………………. 4 
 ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการวจิยั……………………………………………...... 5 
 นิยามศพัทเ์ฉพาะ…………………………………………………………...... 5 
บทที2่ เอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง........................................................................ 6 
 ความเป็นมาของดนตรีสมยันิยม...................................................................... 6 
 แนวคิดดา้นดนตรีศึกษา................................................................................... 9 
 การปฏิบติักีตาร์สมยันิยม................................................................................. 20 
 โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก…………………………………...... 49 
 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง..................………………………………………………. 67 
บทที3่ วธีิการด าเนินการวจัิย....................................................................................... 76 
 ผูใ้หข้อ้มูล......................................................................................................... 76 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั................................................................................... 77 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูล...................................................................................... 78 
 การวเิคราะห์ขอ้มูล........................................................................................... 79 
   
   



จ 
 

สารบญั (ต่อ) 
   

  หน้า 
   

บทที4่ ผลการวเิคราะห์ข้อมูล......................................................................................... 80 
 แนวทางการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบ

เมโลดิก จากอาจารยท่ี์สอนในรายวชิาปฏิบติักีตาร์สมยันิยมในระดบัอุดมศึกษา 
ประเทศไทย……….………………………………………………………….. 

 
 

80 
 แนวทางการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม โดยใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบ

เมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา…………………………………………………… 
 

 129 
บทที ่5 สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ................................................................ 

สรุปผลการวจิยั................................................................................................... 
178 
179 

 อภิปรายผล.......................................................................................................... 183 
 ขอ้เสนอแนะ....................................................................................................... 189 
บรรณานุกรม...................................................................................................................... 
ภาคผนวก........................................................................................................................... 

191 
197 

 ภาคผนวก ก  รายนามผูเ้ช่ียวชาญ........................................................................  198 
 ภาคผนวก ข  หนงัสือราชการ............................................................................. 200 
 ภาคผนวก ค  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั............................................................... 206 
 ภาคผนวก ง  แบบตอบรับในการเผยแพร่บทความวจิยั...................................... 

ภาคผนวก จ  ส าเนาประกาศนียบตัรภาษาองักฤษ.............................................. 
209 
211 

ประวตัิผู้วจัิย……………………………………………………………………………..  213 
 

 
 
 
 



ฉ 
 

สารบญัตาราง 
 

ตารางที ่                                                                                                                                        หน้า 
1 
2 
 

3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 

วทิยาลยัการดนตรีเบิร์กลีย ์เมืองบอสตนั ประเทศสหรัฐอเมริกา…………………. 
สถาบนัการศึกษาดนตรีเพื่อการศึกษาทางไกลและเกณฑข์องหลกัสูตร
ระดบัอุดมศึกษา ของประเทศออสเตรเลีย................................................................ 
วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล................................................................ 
คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร.............................................................. 
วทิยาลยัดนตรี มหาวทิยาลยัรังสิต………………………………………………... 
วทิยาลยัการดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา................................. 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม..................... 
แผนการสอนเน้ือหาดา้นบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกและคอร์ดทรัยแอด........ 
แผนการสอนเน้ือหาดา้นโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก.......................... 
สรุปเน้ือหาของการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา............................................................................ 

  20 
 

  23 
  27 
  28 
  28 
  28 
  29 
 171 
 173 
 
 180 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ช 
 

สารบญัภาพ 
 

ภาพที ่                                                                                                                                          หน้า 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 

โนต้บนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก……………………………………………. 
ต าแหน่งของโนต้บนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิกบนกีตาร์.................................. 
ต าแหน่งของทรัยแอด และอาร์เพจจิโอบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก...............  
แบบฝึกหดับนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก.......................................................... 
ชุดคอร์ดส าหรับการฝึกดน้สดบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก............................. 
โนต้บนัไดเสียง C ลิเดียนดอมินนัท…์…...…………………………………………. 
ต าแหน่งของโนต้ในบนัไดเสียง C ลิเดียนดอมินนัทบ์นกีตาร์..................................... 
ต าแหน่งของทรัยแอด และอาร์เพจจิโอบนัไดเสียง C ลิเดียนดอมินนัทบ์นกีตาร์........ 
เเบบฝึกหดับนัไดเสียง C ลิเดียนดอมินนัท…์...…………...………………………… 
ชุดคอร์ดส าหรับการฝึกดน้สดบนัไดเสียง C ลิเดียนดอมินนัท.์................................... 
โนต้บนัไดเสียง C อลัเทิร์ด.....………………………………………………………. 
ต าแหน่งของโนต้บนัไดเสียง C อลัเทิร์ดบนกีตาร์....................................................... 
ต าแหน่งของทรัยแอด และอาร์เพจจิโอบนัไดเสียง C อลัเทิร์ดบนกีตาร์..................... 
เเบบฝึกหดับนัไดเสียง C อลัเทิร์ด.................……………………………………….. 
ชุดคอร์ดส าหรับฝึกดน้สดบนัไดเสียง C อลัเทิร์ด.......................................................  
โนต้จากหนงัสือกีตาร์บลูส์ 1……………………………………………………….. 
โนต้จากหนงัสือกีตาร์บลูส์ 2………………….…………………………………….. 
โนต้จากหนงัสือกีตาร์บลูส์ 3……………………………………………………….. 
โนต้จากหนงัสือกีตาร์บลูส์ 4……………………………………………………….. 
โนต้จากหนงัสือกีตาร์บลูส์ 5……………………………………………………….           
โนต้จากหนงัสือกีตาร์บลูส์ 6………………………………………………………. 
โนต้จากหนงัสือกีตาร์บลูส์ 7……………………………………………………….. 
โนต้จากหนงัสือกีตาร์บลูส์ 8……………………………………………………….. 
ต าแหน่งของอาร์เพจจิโอในบนัไดเสียงลิเดียนดอมินนัทบ์นกีตาร์…………………. 

32 
33 
34 
35 
35 
35 
36 
37 
38 
38 
39 
40 
41 
42 
42 
43 
43 
43 
44 
44 
44 
45 
45 
47 



ซ 

 

สารบญัภาพ (ต่อ) 
 
ภาพที ่                                                                                                                                          หน้า 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 

โนต้อาร์เพจจิโอของบนัไดเสียงลิเดียนดอมินนัท ์บนบรรทดั 5 เส้น........................ 
โนต้แบบฝึกหดัการปฏิบติัคอร์ด.............................................................................. 
โนต้แบบฝึกปฏิบติัการดีดมือขวา............................................................................. 
ทฤษฎีการใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดบัท่ี 1............................... 
ทฤษฎีการใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดบัท่ี 2............................... 
ทฤษฎีการใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดบัท่ี 3............................... 
ทฤษฎีการใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดบัท่ี 4............................... 
ทฤษฎีการใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดบัท่ี 5............................... 
ทฤษฎีการใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดบัท่ี 6............................... 
ทฤษฎีการใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดบัท่ี 7............................... 
โนต้กีตาร์เพลงไลน์ออร์ ช่วงนาทีท่ี 0.13 – 0.19....................................................... 
โนต้กีตาร์เพลงเนเวอร์ อะเกน ช่วงนาทีท่ี 2.13 – 2.22…………………………….. 
โนต้กีตาร์ 1 เพลงรอนโด ออลา ทูคา ช่วงนาทีท่ี 1.30 – 1.34.................................... 
โนต้กีตาร์ 2 เพลงรอนโด ออลา ทูคา ช่วงนาทีท่ี 1.30 – 1.34.................................... 
โนต้กีตาร์เพลงเครดิต เรฟเฟอเรนซ์ บลูส์ ช่วงนาทีท่ี 0.09 – 0.24………………… 
โนต้กีตาร์ 1 เพลงแจก็ซ์ แบล็ก ช่วงนาทีท่ี 2.33 – 2.37............................................. 
โนต้กีตาร์ 1 เพลงแจก็ซ์ แบล็ก ช่วงนาทีท่ี 2.33 – 2.37............................................. 
โนต้กีตาร์เพลงไทม ์ลิมิท ช่วงนาทีท่ี 2.50 – 2.56..................................................... 
เพลงไวล ์มาย กีตาร์ เจนทลี์ย ์วพีส์ ช่วงนาทีท่ี 0.36 – 0.39....................................... 
โนต้กีตาร์เพลงพา ดี อาราร่า ช่วงนาทีท่ี 0.54 – 0.58................................................ 
โนต้กีตารเพลงไทม ์ลิมิท ช่วงนาทีท่ี 2.42 – 2.46..................................................... 
โนต้กีตาร์เพลงเทน เยยีซ์ กอน ช่วงนาทีท่ี 0.30 - 0.40.............................................. 
โนต้กีตาร์เพลงสวอลโล ช่วงนาทีท่ี 0.15 – 0.21....................................................... 
โนต้กีตาร์เพลงคาโรล ออฟ เดอะ เบลซ์ ช่วงนาทีท่ี 0.38 – 0.44............................... 
โนต้กีตาร์เพลงเอาทค์ราย ช่วงนาทีท่ี 7.09 – 7.14..................................................... 
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โนต้กีตาร์เพลงมิดไนท ์เรนเดสวอส ช่วงนาทีท่ี 0.24 – 0.32..................................... 
โนต้กีตาร์เพลงโดลีมิท ช่วงนาทีท่ี 3.15 – 3.19......................................................... 
โนต้กีตาร์เพลงโดลีมิท ช่วงนาทีท่ี 3.24 – 3.28......................................................... 
โนต้กีตาร์ 1 เพลงเดอะ ดาร์ก อีเทอนอล ไนท ์ช่วงนาทีท่ี 6.10 – 6.14…………….. 
โนต้กีตาร์ 2 เพลงเดอะ ดาร์ก อีเทอนอล ไนท ์ช่วงนาทีท่ี 6.10 – 6.14...................... 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 1 กริชพล อนิทนิน แบบฝึกหดัท่ี 1.……... 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 1 กริชพล อนิทนิน แบบฝึกหดัท่ี 2..…….. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 1 อาณัติ เอ่ียมวงษศ์รีกุล แบบฝึกหดัท่ี 1.... 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 1 อาณัติ เอ่ียมวงษศ์รีกุล แบบฝึกหดัท่ี 2.... 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 1 อาณัติ เอ่ียมวงษศ์รีกุล แบบฝึกหดัท่ี 3.... 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 1 เจตนิพิฐ สังขว์ิจิตร................................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 1 ดนตร์ เพง่บุญ แบบฝึกหดัท่ี 1................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 1 ดนตร์ เพง่บุญ แบบฝึกหดัท่ี 2................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 1 ดนตร์ เพง่บุญ แบบฝึกหดัท่ี 3................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 1 ดนตร์ เพง่บุญ แบบฝึกหดัท่ี 4................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 2 อาณัติ เอ่ียมวงษศ์รีกุล............................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 2 เจตนิพิฐ สังขว์ิจิตร แบบฝึกหดัท่ี 1……. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 2 เจตนิพิฐ สังขว์ิจิตร แบบฝึกหดัท่ี 2……. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 2 ดนตร์ เพง่บุญ แบบฝึกหดัท่ี 1................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 2 ดนตร์ เพง่บุญ แบบฝึกหดัท่ี 2................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 3 อาณัติ เอ่ียมวงษศ์รีกุล............................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 3 เจตนิพิฐ สังขว์ิจิตร................................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 3 ดนตร์ เพง่บุญ......................................... 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 4 อาณัติ เอ่ียมวงษศ์รีกุล............................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 4 เจตนิพิฐ สังขว์ิจิตร แบบฝึกหดัท่ี 1......... 
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โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 4 เจตนิพิฐ สังขว์ิจิตร แบบฝึกหดัท่ี 2......... 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 4 ดนตร์ เพง่บุญ แบบฝึกหดัท่ี 1................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 4 ดนตร์ เพง่บุญ แบบฝึกหดัท่ี 2................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 5 อาณัติ เอ่ียมวงษศ์รีกุล............................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 5 ดนตร์ เพง่บุญ แบบฝึกหดัท่ี 1................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 5 ดนตร์ เพง่บุญ แบบฝึกหดัท่ี 2................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 6 อาณัติ เอ่ียมวงษศ์รีกุล............................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 6 เจตนิพิฐ สังขว์ิจิตร................................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 6 ดนตร์ เพง่บุญ......................................... 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 7 อาณัติ เอ่ียมวงษศ์รีกุล............................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 7 เจตนิพิฐ สังขว์ิจิตร................................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 7 ดนตร์ เพง่บุญ แบบฝึกหดัท่ี 1................. 
โนต้และแทป็การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 7 ดนตร์ เพง่บุญ แบบฝึกหดัท่ี 2................. 
แนวทางการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม โดยใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบ
เมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา………………………………………………………. 
โครงสร้างของบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก......…………………………… 
แบบฝึกหดัท่ี 1 แบบฝึกหดัการฝึกปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชบ้นัไดเสียง             
C ไมเนอร์แบบเมโลดิก.......……………………………………………………….. 
แบบฝึกหดัท่ี 2 แบบฝึกหดัการฝึกปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชบ้นัไดเสียง                      
F ไมเนอร์แบบเมโลดิก......………………………………………………………... 
แบบฝึกหดัท่ี 3 แบบฝึกหดัการฝึกปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชบ้นัไดเสียง                    
Bb ไมเนอร์แบบเมโลดิก...........…………………………………………………… 
แบบฝึกหดัท่ี 4 แบบฝึกหดัการฝึกปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชบ้นัไดเสียง                                 
Eb ไมเนอร์แบบเมโลดิก...........…………………………………………………… 
แบบฝึกหดัท่ี 5 แบบฝึกหดัการฝึกปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชบ้นัไดเสียง 
G ไมเนอร์แบบเมโลดิก...............…………………………………………………. 

100 
101 
101 
102 
103 
104 
106 
107 
108 
110 
111 
113 
114 

 
129 
130 

 
130 

 
131 

 
131 

 
132 

 
132 



ฎ 

 

สารบญัภาพ (ต่อ) 
 

ภาพที ่                                                                                                                                          หน้า 
95 
 
96 
 
97 
98 
99 
100 
101 
102 
103 
104 
105 
 
106 
 
107 
 
108 
 
109 
110 
111 
112 
113 
114 

แบบฝึกหดัท่ี 6 แบบฝึกหดัการฝึกปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชบ้นัไดเสียง             
D ไมเนอร์แบบเมโลดิก...............…………………………………………………. 
แบบฝึกหดัท่ี 7 แบบฝึกหดัการฝึกปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชบ้นัไดเสียง                                   
A ไมเนอร์แบบเมโลดิก..........…………………………………………………….. 
โครงสร้างของคอร์ดทรัยแอดในบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก..............……. 
แบบฝึกหดัท่ี 8 คอร์ดทรัยแอดล าดบัท่ี 1 ในบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก...... 
แบบฝึกหดัท่ี 9 คอร์ดทรัยแอดล าดบัท่ี 2 ในบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก...... 
แบบฝึกหดัท่ี 10 คอร์ดทรัยแอดล าดบัท่ี 3 ในบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก.... 
แบบฝึกหดัท่ี 11 คอร์ดทรัยแอดล าดบัท่ี 4 ในบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก.... 
แบบฝึกหดัท่ี 12 คอร์ดทรัยแอดล าดบัท่ี 5 ในบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก.... 
แบบฝึกหดัท่ี 13 คอร์ดทรัยแอดล าดบัท่ี 6 ในบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก.... 
แบบฝึกหดัท่ี 14 คอร์ดทรัยแอดล าดบัท่ี 7 ในบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก.... 
แบบฝึกหดัท่ี 15 คอร์ดทรัยแอดในบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก                
กีตาร์สายท่ี 3 – 1....................................................................................................... 
แบบฝึกหดัท่ี 16 คอร์ดทรัยแอดในบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 
กีตาร์สายท่ี 4 - 2........................................................................................................ 
แบบฝึกหดัท่ี 17 คอร์ดทรัยแอดในบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 
กีตาร์สายท่ี 5 – 3....................................................................................................... 
แบบฝึกหดัท่ี 18 คอร์ดทรัยแอดในบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 
กีตาร์สายท่ี 6 – 4....................................................................................................... 
โครงสร้างของโมดล าดบัท่ี 1 บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก................................  
แบบฝึกหดัท่ี 19 การปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 1 บนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก........ 
แบบฝึกหดัท่ี 20 คอร์ดทบเจ็ด ล าดบัท่ี 1 ของบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก...                                 
แบบฝึกหดัท่ี 21 การฝึกปฏิบติัโนต้ในคอร์ด Cm(Maj7)........................................... 
แบบฝึกหดัท่ี 22 คอร์ดเทนชัน่ ล าดบัท่ี 1 ของบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก...                                
แบบฝึกหดัท่ี 23 การฝึกปฏิบติัโนต้ในคอร์ด Cm(6)..……………………………... 
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โครงสร้างของโมดล าดบัท่ี 2 บนัไดเสียงดอเรียนแฟล็ทสอง……………………… 
แบบฝึกหดัท่ี 24 แบบฝึกหดัการฝึกปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชบ้นัไดเสียง                    
C ดอเรียนแฟล็ทสอง.......………...……………………………………………….. 
แบบฝึกหดัท่ี 25 คอร์ดทบเจ็ดล าดบัท่ี 1 ของบนัไดเสียง C ดอเรียนแฟล็ทสอง....... 
แบบฝึกหดัท่ี 26 การปฏิบติัโนต้ในคอร์ด Cm7......................................................... 
แบบฝึกหดัท่ี 27 คอร์ดเทนชัน่ล าดบัท่ี 1 ของบนัไดเสียง C ดอเรียนแฟล็ทสอง....... 
แบบฝึกหดัท่ี 28 การปฏิบติัโนต้ในคอร์ด Cm7(b9).................................................. 
โครงสร้างของโมดล าดบัท่ี 3 บนัไดเสียงลิเดียนออกเมนเทด...................................  
แบบฝึกหดัท่ี 29 แบบฝึกหดัการฝึกปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชบ้นัไดเสียง                               
C ลิเดียนออกเมนเทด............................................................................................... 
แบบฝึกหดัท่ี 30 คอร์ดทบเจ็ดล าดบัท่ี 1 ของบนัไดเสียง C ลิเดียนออกเมนเทด....... 
แบบฝึกหดัท่ี 31 การปฏิบติัโนต้ในคอร์ด CMaj7(#5)……………………………... 
แบบฝึกหดัท่ี 32 คอร์ดเทนชัน่ล าดบัท่ี 1 ของบนัไดเสียง C ลิเดียนออกเมนเทด....... 
แบบฝึกหดัท่ี 33 การปฏิบติัโนต้ในคอร์ด CMaj7(#11)……………………………. 
โครงสร้างของโมดล าดบัท่ี 4 บนัไดเสียงลิเดียนดอมินนัท.์......................................  
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

“ดนตรีสมยันิยม คือ ดนตรีคลาสสิกในยุคปัจจุบนั ดนตรีคลาสสิกมีการตีความเร่ืองราวใน
ยุคสมยัของตนเองในอดีต ดนตรีสมยันิยมก็มีการตีความเร่ืองราวในยุคสมยัปัจจุบนัเช่นกนั ดงันั้น
เราเป็นคนยุคสุดทา้ยท่ีจะรู้จกักบับทเพลงสมยันิยมดงัเช่นทุกวนัน้ีได้ดีท่ีสุด” น่ีคือขอ้คิดเห็นใน
งานวิจยัของวิตตธ์าดา เภาค า และณัฐวุฒิ บริบูรณ์วิรีย์ (2557, น.203) ท่ีกล่าวถึงบทสัมภาษณ์ของ 
พอล แมคคานีย ์(Paul Mccarney, 2013) ส าหรับดนตรีสมยันิยมนั้นยงัคงอยูคู่่กบัสังคมในแต่ละยุค
สมยั จากศิลปินผูส้ร้างผลงานทางดนตรีสู่ผูฟั้ง โดยการส่ือสารเร่ืองราวของในยุคสมยัของตนเอง
และสังคม วิวฒันาการของดนตรีนั้นจะสอดคลอ้งกบัสังคม ดงัเช่นเมททริว สโลโมวิทซ์ (Matthew 
Shlomowitz, 2018, Online) กล่าวถึงความหมายของดนตรีสมยันิยมดงัน้ี “ดนตรีสมยันิยมนั้น
สอดคลอ้งกบัพฒันาการท่ีส าคญัท่ีเกิดข้ึนในศตวรรษท่ี 20 เป็นตน้ไป ระหวา่งความหลากหลายทาง
ดนตรี เช่นดนตรีแจ๊ส, ดนตรีสมยันิยม และศิลปะดนตรีประเภทอ่ืน ๆ” ส าหรับสังคมดนตรีโลกใน
ศตวรรษท่ี 20 นั้นก่อก าเนิดดนตรีข้ึนมากมาย โดยพฒันาการของดนตรีในอดีตอย่างเช่นดนตรี
คลาสสิกสู่ดนตรีแจส๊โดยมีตน้ก าเนิดมาจากดนตรีบลูส์ และผสมผสานจนเป็นดนตรีสมยันิยม  

ดนตรีคลาสสิกในอดีตส่งต่อววิฒันาการดา้นเสียงสู่ดนตรีสมยันิยม และโมดในบนัไดเสียง
ต่าง ๆ คือเคร่ืองมือทางทฤษฎีดนตรีท่ีใช้สร้างผลงานทางดนตรี ดงัเช่นงานวิจยัด้านดนตรีเฮฟว ี
เมทลั (Heavy metal music) เพื่อการเรียนรู้บนัไดเสียงและโมดต่าง ๆ ดงัน้ี “เพลงเอฟวี่ เมทลั                   
มีประโยชน์อยา่งยิง่ท่ีจะเรียนรู้บนัไดเสียง นอกเสียจากบนัไดเสียงเมเจอร์และไมเนอร์แลว้ ยงัมีโมด
ต่าง ๆ ของคริสตจกัร และบนัไดเสียงในแบบของตะวนัออกท่ีใช้ในเพลงเอฟวี่เมทลัอีกมากมาย 
ดนตรีเอฟวี่เมทัลมีวิธีการท่ีน่าสนใจในด้านการใช้บันไดเสียงต่าง ๆ ตามรูปแบบของดนตรี
ตะวนัตก” (Ari Poutiainen & Esa Lilja, 2012, p.521) ดนตรีสมยันิยมนั้นมีเพลงท่ีหลากหลาย
ประเภท ซ่ึงแต่ละท านองของบทเพลง และการเรียบเรียงดนตรีนั้นถูกสร้างข้ึนจากบนัไดเสียง และ
โมดต่าง ๆ ดังเช่นท่ีนพพร ด่านสกุล (2557) กล่าวถึงข้อคิดเห็นจากวิลเลียน ดักเวิร์ธ (Willian 
Duckworth, 1992) โดยไดก้ล่าวเก่ียวกบับนัใดเสียงไวว้า่ “บนัไดเสียงเป็นรากฐานส าคญัของดนตรี
เปรียบเหมือนโครงกระดูกซ่ึงเป็นโครงสร้างหลกัของร่างกาย เสียงของดนตรีในวฒันธรรมอ่ืน ๆ               
ท่ีท  าให้เราไม่คุน้เคยเพราะดนตรีนั้นถูกสร้างบนบนัไดเสียงท่ีแตกต่างกบับนัไดเสียงท่ีเราคุน้ชิน
นัน่เอง” จากขอ้คิดเห็นดงักล่าวนั้น บนัไดเสียงมีหลากหลายชนิด แต่ละชนิดมีช่ือเรียกท่ีแตกต่างกนั
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ออกไป และมีความหลากหลายของเสียงท่ีไม่เหมือนกนั ดนตรีสมยันิยมในแต่ละบทเพลงยอ่มใช้
โมดในบนัไดเสียงท่ีแตกต่างกนัออกไป อยา่งเช่นโมดในบนัไดเสียงเมเจอร์, โมดในบนัไดเสียงไม
เนอร์แบบฮาร์โมนิก และโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก  เป็นต้น ความรู้ทางด้านของ
ทฤษฎีดนตรีเหล่าน้ีน าพาไปสู่การเรียนการสอนดนตรีในระดับอุดมศึกษา และแพร่หลายมาสู่
สถาบนัการศึกษาระดบัอุดมศึกษา ในประเทศไทย  

ในปัจจุบนันั้นมีการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ในระดับอุดมศึกษา
ประเทศไทยเพิ่มข้ึน ซ่ึงส าหรับสาขาดนตรีสมยันิยมนั้นยงัใหม่ส าหรับการศึกษาในระดบัอุดมศึกษา
ของประเทศไทย ถา้เปรียบเทียบกบัสาขาดนตรีคลาสสิก และสาขาดนตรีแจ๊ส เน่ืองจากผูว้ิจยัเป็น
อาจารยพ์ิเศษรายวิชาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม สาขาดนตรีสมยันิยม วิทยาลยัการดนตรี มหาวิทยาลยั
ราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา และจากการสืบคน้งานวิจยัทางดา้นดนตรีศึกษาท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนว
ทางการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมในระดบัอุดมศึกษา ผูว้ิจยัพบว่าในประเทศไทยนั้นยงัไม่เป็นท่ี
แพร่หลาย ในด้านโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก นอกจากนั้นยงัขาดแนวทางการฝึก
ปฏิบติัเพื่อใชใ้นการเรียนการสอน เพราะโมดบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ซ่ึงส าหรับการปฏิบติั
กีตาร์สมัยนิยมนั้ นเป็นส่ิงท่ียากกว่าบันไดเสียงอ่ืน ๆ ท่ีใช้ในการฝึกปฏิบัติกีตาร์สมัยนิยม
ระดบัอุดมศึกษา จึงท าใหเ้ป็นปัญหาในการเรียนการสอนทั้งในดา้นของผูเ้รียนท่ีขาดแนวทางการฝึก 
และในด้านของผูส้อนท่ียงัไม่มีแนวทางการสอนปฏิบติักีตาร์ ดังเช่นท่ีนพพร ด่านสกุล (2557) 
กล่าวถึงการเรียนการสอนโมดดังน้ี “ผูเ้รียนมักจะแสดงอาการประหน่ึงได้พบกับของแปลก
ประหลาดบางคร้ังก็คิดวา่เป็นเร่ืองท่ีดี เพราะเป็นความประหลาดใจในทางบวก เพราะเห็นโมดเป็น
ส่ิงท่ีน่าสนใจก็เลยใส่ใจศึกษาทั้งทางทฤษฎีและทางปฏิบติั บางคร้ังก็กลายเป็นเร่ืองท่ีไม่ค่อยจะดี
เพราะไปสร้างก าแพงความรู้สึกมาขวางกั้นปัญญาคือไปรู้สึกเสียก่อนว่าโมดเป็นเร่ืองยาก แต่ใน
ความเป็นจริงแลว้โมดก็คือการเรียนรู้เร่ืองบนัไดเสียงนั้นเอง (นพพร ด่านสกุล, 2557, น.1-2)”  

จากการสืบคน้งานวิจยัทางด้านดนตรีสมยันิยมในประเทศไทย พบว่ายงัไม่มีงานวิจยัท่ีมี
ความเก่ียวขอ้งทางดา้นน้ี ซ่ึงจะท าใหเ้ป็นอุปสรรคใ์นการพฒันาองคค์วามรู้ทางดา้นดนตรีสมยันิยม
ในระดับอุดมศึกษา เพราะในสภาพสังคมปัจจุบนันั้นมีผูท่ี้ต้องการเข้าศึกษาต่อทางด้านดนตรี              
สมยันิยม ในระดบัอุดมศึกษาสูงข้ึน งานวิจยัทางดา้นดนตรีสมยันิยมและบุคลากรนกัวิชาการดนตรี
สมยันิยมนั้นตอ้งสอดคลอ้งกบัสังคมคนดนตรีสมยันิยม และความตอ้งการของผูเ้รียนในดา้นดนตรี
สมยันิยมโดยเป็นท่ีนิยมในยุคสมยัปัจจุบนั ดงัเช่นท่ี ปิยพนัธ์ แสนทวีสุข (2550, น.76) กล่าวถึง
การศึกษาระดบัอุดมศึกษาจากขอ้มูลของ ส านกันายกรัฐมนตรี (2541) “เป็นการศึกษาระดบัสูงท่ีมี
การมุ่งพฒันาเขา้สู่อาชีพต่าง ๆ ซ่ึงเป็นพื้นฐานของการพฒันาประเทศท่ีส าคญั รวมทั้งการมุ่งเน้น
พฒันาองคค์วามรู้ การเพิ่มขีดความสามารถในวชิาการระดบัสูงในสาขาวชิาต่าง ๆ เพื่อเป็นเคร่ืองมือ
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ฐานก าลงัอ านาจทางความรู้ ความคิด และเทคโนโลยีระดบัสูงให้กบัประเทศต่อไป” แต่ด้วยการ
เขา้ถึงระบบการศึกษาในประเทศไทยท่ียงัไม่เท่าเทียม ท าให้เกิดความเหล่ือมล ้ าทางชนชั้นของ
สังคม รวมถึงสภาพทางเศรษฐกิจท่ีส่งผลกระทบต่อสถานะทางรายไดข้องในแต่ละครอบครัว เพื่อ
การเขา้ถึงระบบการศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึน ดงัเช่นท่ี ปิยพนัธ์ แสนทวีสุข (2550 น.77) กล่าวถึง
การศึกษาดนตรีระดบัอุดมศึกษาในงานวิจยัไวว้่า “การศึกษาดนตรีของสถาบนัอุดมศึกษาประเทศ
ไทย ในอนาคตควรตอ้งมีการเปล่ียนแปลงใหส้อดคลอ้งกบัสภาพเศรษฐกิจและสังคมให้มากข้ึน ทั้ง
ดา้นการบริหาร และกิจกรรมทางดนตรี ให้สามารถตอบสนองความตอ้งการของสังคมได ้และเพื่อ
ประโยชน์ในการพฒันาการจดัการเรียนการสอนดนตรีของประเทศต่อไป” รวมถึงอุปสรรคจาก
แนวคิดเพื่อการพฒันาและการปฏิรูประบบการศึกษาไทยท่ีผ่านมาดงัเช่นนิธิ เอียวศรีวงศ์ (2559) 
กล่าวถึงแนวคิดการปฏิรูประบบการศึกษาไทย ในค านิยมของหนงัสือท่ีเขียนโดยเนติวิทย ์โชติภทัร์
ไพศาล (2561, น.8-9) ดงัน้ี “เม่ือการปฏิรูปการศึกษาไม่พูดถึงระบอบปกครองและสังคม และเฝ้า
เสนอส่ิงท่ีลอย ๆ โดยไม่รู้เป้าหมายเช่นน้ี ในท่ีสุดก็อาศยัเป้าหมายทางเศรษฐกิจเข้ามาแทนท่ี
เป้าหมายทางการปกครองและสังคม โรงเรียนและมหาวิทยาลยักลายเป็นท่ีฝึกทกัษะให้แก่แรงงาน
นายทุนตอ้งการใชป้ระโยชน์ ปัจเจกลกัษณะท่ีอาจพฒันาข้ึนให้งอกงามไดข้องนกัเรียนนกัศึกษา จึง
ถูกทิ้งไวอ้ยา่งไม่มีใครใยดี เพราะคุณค่าของเขาท่ีระบบการศึกษาไทยแสวงหาแคบมาก ๆ นัน่คือเขา
จะมีทกัษะแค่ไหนในกระบวนการผลิต” 

 จากปัญหาท่ีกล่าวมานั้นสรุปไดว้า่ระบบการศึกษาไทยในระดบัท่ีสูงข้ึนนั้นยงัคงเขา้ถึงยาก 
ส าหรับผูเ้รียนท่ีอยู่ในครอบครัวท่ียากจน ท าให้ระบบการศึกษาไทยไม่ช่วยลดความเหล่ือมล ้ าใน
สังคม จึงเป็นตน้ก าเนิดขององคค์วามรู้ และงานวิจยัดนตรีท่ีสอดคลอ้งกบัสังคมดนตรีสมยันิยมใน
ประเทศไทยโดยยงัไม่เป็นท่ีแพร่หลาย ผูว้จิยัโชคดีท่ีพอจะมีโอกาสเขา้ถึงระบบการศึกษาท่ีสูงข้ึนได้
บา้ง จึงมีโอกาสท างานวิจยัท่ีจะช่วยรวบรวมความรู้จากอาจารย ์ผูท่ี้สอนในรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 
สมยันิยมในระดบัอุดมศึกษาประเทศไทย ส าหรับเน้ือหาทางดา้นโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบ
เมโลดิก เพื่อการเผยแพร่งานวิชาการด้านดนตรีศึกษา ส าหรับการปฏิบติักีตาร์สมยันิยมให้เป็นท่ี
แพร่หลายมาก ข้ึนในสังคม รวมถึงการสืบค้นเอกสารวิชาการทางด้านดนตรีศึกษาใน 
ระดบัอุดมศึกษาของต่างประเทศ พบว่ามีการอธิบายเน้ือหาองค์ความรู้ของทฤษฎี การใช้โมดใน
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกส าหรับการเรียนการสอนอยา่งละเอียด โดยเฉพาะของวิทยาลยัการ
ดนตรีเบิร์กลีย ์(Berklee college of music) เมืองบอสตนั ประเทศสหรัฐอเมริกา อธิบายถึงทฤษฎี
ดนตรีท่ีใชฝึ้กปฏิบติักีตาร์ไดอ้ยา่งครอบคลุม รวมถึงวิธีการศึกษาวิเคราะห์ทฤษฎีดนตรีส าหรับการ
น ามาใชป้ฏิบติัเคร่ืองดนตรี เพื่อการศึกษาหาแนวทางในการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชโ้มด
ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา จึงตอ้งศึกษาจากมหาวิทยาลยัดนตรีชั้นน า
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ของโลก ท่ีผลิตนกักีตาร์สมยันิยมระดบัโลกมากมาย และความสนใจจากนกัศึกษาดนตรีทัว่โลกท่ีมี
ความตอ้งการจะศึกษาต่อในสถาบนัดนตรีแห่งน้ี เน้ือหาของการเรียนการสอนในห้องเรียนของ
การศึกษาระดบัอุดมศึกษาชั้นน าของโลก มีประโยชน์เพื่อเป็นแนวทางไปสู่นกัฝึกปฏิบติักีตาร์สมยั
นิยมประเทศไทย และศึกษาจากผลงานทางดนตรีสมยันิยมท่ีมีการใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิก โดยวเิคราะห์ถึงวธีิคิด หลกัการใชท้ฤษฎีดนตรี การเรียบเรียงดนตรีโดยผสมผสานใน
แต่ละโมด และเพื่อขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์สูงสุดแก่สังคมดนตรีสมยันิยมประเทศไทย  

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพื่อศึกษาแนวทางการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์             

แบบเมโลดิก จากอาจารยท่ี์สอนในรายวชิาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ในระดบัอุดมศึกษาประเทศไทย 
2. เพื่อน าเสนอแนวทางการสอนการปฏิบติักีตาร์สมยันิยม โดยใช้โมดในบนัไดเสียง                

ไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา 
  

ขอบเขตของการวจิัย 
 การศึกษาวิจัยในคร้ังน้ี เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ผูว้ิจ ัยเลือกใช้
วธีิด าเนินการวจิยั การสัมภาษณ์ (Interview) โดยมีขอบเขตดา้นเน้ือหา ขอบเขตดา้นผูใ้ห้ขอ้มูล และ
ขอบเขตดา้นระยะเวลาการวจิยัดงัน้ี 
 ขอบเขตดา้นเน้ือหา ศึกษาแนวทางการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชโ้มดในบนัไดเสียง
ไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษาประเทศไทย 4 ประเด็นดงัน้ี  

 - ดา้นวตัถุประสงค ์ 
- ดา้นเน้ือหาการสอน  
- ดา้นกิจกรรมการสอน  
- ดา้นการวดัผลและประเมินผล 

ขอบเขตดา้นผูใ้ห้ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ (Interview) สัมภาษณ์อาจารยท่ี์สอนในรายวิชา
ปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษาประเทศ
ไทย 5 คนในสถาบนัดงัน้ี1) วิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล 2) คณะดุริยางคศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัศิลปากร 3) วิทยาลยัดนตรี มหาวิทยาลยัรังสิต 4) วิทยาลยัการดนตรี มหาวิทยาลยั                  
ราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 5) สาขาดนตรีสากล มหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม  

ขอบเขตด้านระยะเวลาการวิจัย เก็บข้อมูลตั้ งแต่ วนัท่ี 1 เมษายน พ.ศ 2561 ถึงวนัท่ี                      
1 เมษายน พ.ศ 2562 
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
1. ไดแ้นวทางการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก 

จากอาจารยท่ี์สอนในรายวชิาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ในระดบัอุดมศึกษาประเทศไทย 
2. ได้น าเสนอแนวทางการปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบ

เมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา  
3. ไดป้ระประโยชน์ทางวชิาการในสาขาดนตรีศึกษาดา้นการปฏิบติักีตาร์สมยันิยม 

  

นิยามศัพท์เฉพาะ 
ดนตรีสมัยนิยม หมายถึง ดนตรีในศตวรรษท่ี 20 เป็นตน้มา เช่นดนตรีบลูส์ (Blues music) 

ดนตรีแจส๊ (Jazz music) และดนตรีร็อค (Rock music) 
ปฏิบัติกตีาร์สมัยนิยม หมายถึง การเรียนการสอนปฏิบติักีตาร์ของสาขาดนตรีสมยันิยมใน

ระดบัอุดมศึกษา  
ระดับอุดมศึกษา หมายถึง การเรียนการสอนดนตรีตะวนัตกในระดบัอุดมศึกษา 
แนวทางการสอน หมายถึง การสอนเพื่อศึกษาดนตรี ศึกษาการฝึกปฏิบติัดนตรี หรือการ

ถ่ายทอดกระบวนการเรียนรู้ระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน 
บันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก  หมายถึง บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกท่ีมีทฤษฎี

หลกัการใชแ้บบเดียวกบัทฤษฎีดนตรีแจส๊ คือเลือกใชใ้นกลุ่มโนต้ท่ีขาข้ึนกบัขาลงเหมือนกนั 
โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก  หมายถึง การน าโน้ตทั้ง 7 เสียงในบนัไดเสียง       

ไมเนอร์แบบเมโลดิกมาเรียงล าดบัเป็นโนต้ล าดบัท่ี 1 จนเกิดเป็นโมด (Mode) ทั้ง 7 ประเภท ดงัน้ี 
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก (Melodic minor scale), บนัไดเสียงดอเรียนแฟล็ทสอง (Dorian b2 
scale), บนัไดเสียงลิเดียนออกเมนเทด (Lydian augmented scale), บนัไดเสียงลิเดียนดอมินนัท ์
(Lydian dominant scale), บนัไดเสียงมิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหก (Mixolydian b6 scale), บนัไดเสียง
โลเครียนชาร์ปสอง (Locrian #2 scale) และ บนัไดเสียงอลัเทิร์ด (Altered scale)   
 



 
 

บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

  
ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และไดน้ าเสนอตามหวัขอ้

ดงัต่อไปน้ี 
1. ความเป็นมาของดนตรีสมยันิยม 

  2. แนวคิดดา้นดนตรีศึกษา 
  3. การปฏิบติักีตาร์สมยันิยม 

4. โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก 
  5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
   

ความเป็นมาของดนตรีสมยันิยม 
 แนวทางการสอนเพื่อการฝึกปฏิบติักีตาร์ในแบบของดนตรีสมยันิยม คือการปฏิบติัแบบ
ไหนตอ้งศึกษาทฤษฎีดนตรีแค่ไหนจึงจะเรียกวา่ดนตรีสมยันิยม ความหมายของดนตรี “สมยันิยม” 
(Popular Music) คงไม่ใช่ช่ือท่ีมีไวบ้อกประเภทของแนวดนตรี ดนตรีทุกประเภทไม่ว่าจะเป็น
ดนตรีบลูส์, ดนตรีแจ๊ส หรือดนตรีร็อคก็เป็นเพลงสมยันิยมได้ทั้งส้ิน ถ้าได้รับความนิยมจาก
ผูบ้ริโภคจ านวนมากของในแต่ละยุคสมยั เพราะฉะนั้นการท่ีจะท าให้เขา้ใจความหมายของการ
ปฏิบติักีตาร์สมยันิยมไดอ้ยา่งแทจ้ริงนั้นควรศึกษาประวติัความเป็นมาของดนตรีสมยันิยมให้เขา้ใจ
เสียก่อน รอย ชูเกอร์ (Roy Shuker, 2001)ไดเ้ขียนสรุปขอ้มูลเก่ียวกบัประวติัความเป็นมาของดนตรี
สมยันิยม (Popular music) ไวด้งัน้ี  

ประเทศอเมริกาคือรากเงา้ของดนตรีสมยันิยมท่ีไดรั้บอิทธิพลมาจากทฤษฎีดนตรีตะวนัตก
ในยโุรปโดยคนยโุรปท่ีอพยพเขา้มาตั้งถ่ินฐานในประเทศใหม่ ท่ีเกิดข้ึนจากผูค้นหลากหลายภูมิภาค
จนเกิดเป็นอเมริกา และน าไปสู่การก าเนิดดนตรีบูลส์ (Blues music) ในช่วงปี ค.ศ 1900s ดนตรีบูลส์
เกิดข้ึนในชนบททางตอนใตข้องอเมริกาโดยทาสคนผิวด าผูด้  ารงชีวิตอยูด่ว้ยความหวาดกลวั เพราะ
โดนกดข่ีและใชเ้ป็นแรงงานจากคนผิวขาว การร้องเพลงบูลส์คือการปลดปล่อยจิตวิญญาณเพื่อการ
เขา้ถึงพระเจา้ และการร้องเพื่อแสดงออกถึงความไม่เท่าเทียมกนัของสังคม ตลอดชีวิตท่ีโดนจ ากดั
ขอบเขตทางดา้นเสรีภาพ ดนตรีแอฟริกา-อเมริกาตอนตน้มีลกัษณะโดดเด่น 3 แบบคือ 1) ท านอง
ไพเราะ ฟังดูหดหู่ในเน้ือหาของเพลง 2) มีจงัหวะเน้นท่ีแข็งแรง 3) มีการร้องสลบักนัเปล่ียนแปลง
ดว้ยการดน้สด ในการพฒันาดนตรีในยุคนั้นได้รับการปฏิสัมพนัธ์และไดรั้บการยอมรับระหว่าง
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รูปแบบ และประเภทของศิลปินผิวด าและศิลปินผิวขาวเป็นส่ิงส าคญั ดนตรีบูลส์มีความโดดเด่น
ดว้ยความสมจริงทางสังคมท่ีแข็งแกร่ง มีหลายบทเพลงท่ีบนัทึกเสียงโดยมีทั้งความสวยงามและ
ความรู้สึกทรมาน ความปวดร้าว ความส้ินหวงั ท่ีเกิดจากเสียงร้องของพวกเขา ดนตรีบูลส์แบ่งเป็น
ประเภทต่าง ๆ ตามการพฒันาของดนตรีและบริบทของสังคม เร่ิมต้นจากดนตรีบลูส์พื้นบ้าน 
(Country blues) เกิดข้ึนในปี 1900s มีการบรรเลงดว้ยกีตาร์โปร่ง (Acoustic guitar) และเปียโน 
(Piano) ดนตรีบลูส์รูปแบบน้ีก าเนิดข้ึนจากตอนใต้ของอเมริกา และเร่ิมบนัทึกเสียงคร้ังแรก               
ในปี 1920s ตวัอย่างศิลปินท่ีโดดเด่นในยุคน้ีคือโรเบิรท จอนสัน (Robert Johnson), ลีรอย คาร์ 
(Leroy Carr), บลิน ลีมอน (Blind Lemon), ชาร์ลี  แพททอน (Charlie Patton) และบูกา ไวท ์(Bukka 
White) เป็นตน้ ต่อมาดนตรีไดพ้ฒันาเป็นดนตรีคลาสสิกบลูส์ (Classic blues) เร่ิมตน้ในปี 1920s 
เสียงร้องจากนกัร้องผูห้ญิง บรรเลงประกอบดว้ยวงดนตรีแจ๊ส (Jazz music) หรือบรรเลงเปียโน
ประกอบการร้อง ตวัอยา่งศิลปินท่ีโดดเด่นในยุคน้ีเช่นเบสซี สมิธ (Bessie Smith) และมา เรนเนย ์
(Ma Rainey) และพฒันาสู่ดนตรีบลูส์ท่ีมีจงัหวะมากข้ึน (Jump blues) เร่ิมตน้ในปี 1940s ในยุคน้ีได้
เกิดจงัหวะแบบสวิงฟิล (Swing feel) ก าเนิดเพลงอาร์แอนด์บี (Rhythm and blues) และก าเนิดเพลง
ร็อกแอนดโ์รล (Rock & roll) ศิลปินท่ีโดดเด่นในยุคน้ีเช่นดิ ทิมพานี ไฟท์ (The tympany five) และ
ต่อมาเคร่ืองดนตรีไฟฟ้ามีบทบาทในยุคชิคาโกบลูส์ (Chicago electric blues) ประมาณช่วงปี 1950s 
การพฒันาดนตรีบูลส์อย่างไม่มีขีดจ ากดักบัการบรรเลงโดยเล่นกีตาร์ไฟฟ้า (Electric guitar) ท่ี
เกิดข้ึนในยุคน้ี ศิลปินท่ีโดดเด่นเช่นบี บี คิง (B.B. King) และจอห์น ลี อูกเกอร์ (John Lee Hooker) 
เป็นตน้ (Roy Shuker, 2001, pp.24-27) 
 ดนตรีร็อค แอนด์ โรล เช่นศิลปินเอลวิส เพลสลี (Elvis Presley), บิล ฮาเลย ์(Bill Haley), 
และลิทเทิล ริกชาร์ด (Little Richard) เป็นตน้ เพลงร็อคแอนด์โรลเพลงแรกของเอลวิส ไดท้  าการ
บนัทึกเสียงในปี 1953s และในเวลาเดียวกนัเพลงเครซี แมน เครซี (Crazy man crazy) โดยศิลปิน
ฮาเลย ์ กลายเป็นเพลงร็อคแอนด์โรลเพลงแรกท่ีเขา้สู่ชาร์ตบิลบอร์ด จึงท าให้ดนตรีแบบคนผิวด า
สามารถเผยแพร่สู่กลุ่มวยัรุ่นผวิขาวได ้อีริค วายเเลนคูว (Eric Vaillancourt, 2011, p.9) 

ดนตรีเอฟวี่เมทลั (Heavy metal) เป็นดนตรีแนวเพลงร็อคประเภทหน่ึงท่ีพฒันาข้ึนใน
ประเทศองักฤษ และอเมริกาช่วงปี ค.ศ 1970s ถึง 1975s โดยมีรากฐานวฒันธรรมมาจากดนตรี
แนวบลูส์ (Blues) และไซเคเดลิกร็อค (Psychedelic rock) และยงัไดรั้บอิทธิพลบางส่วนในเร่ืองของ
ทางเดินคอร์ด (Chord progression) มาจากดนตรีคลาสสิกในยุคบาโรก (Barogue) และรูปแบบ
ท านองมาจากยคุโรแมนติก (Romantic) (ฉลองชยั โฉมทอง, 2557, น.3) 

ถ้ายอ้นกลับมาประมาณยุค 1950 s ดนตรีสมยันิยมหลากหลายรูปเเบบของอเมริกาได้
แพร่กระจายวฒันธรรมดนตรีขา้มเคล่ือนวิทยุไปยงัประเทศจาไมก้าถือก าเนิดดนตรี สกา-เร้กเก ้



8 
 

(Ska-Reggae) ท าให้วฒันธรรมเเต่ละทอ้งถ่ินไดร้วมกนัดว้ยเสียงดนตรี ดงัเช่นงานวิจยัดนตรีของ 
คธาวุธ ทัง่จนัทร์ (2557) ไดศึ้กษาดนตรีสกา (Ska) เป็นเเนวเพลงท่ีเกิดข้ึนในประเทศจาไมกา้ช่วง
ปลายทศวรรษท่ี 1950 s ซ่ึงต่อมามีการพฒันาเป็นดนตรีร็อกสเต็ดดี (Rocksteady) เเละเร็กเก 
(Reggae) เขา้กบัเเจส๊ (Jazz) ทางฝ่ังอเมริกา และอาร์เเอนด์บี (Rhythm and blues) จึงท าให้มีลกัษณะ
พิเศษตรงเสียงเบส ส าเนียงกีตาร์ เเละจงัหวะเปียโนท่ีดูเเตกต่างไป ส่ิงท่ีโดดเด่นอีกอยา่งคือมีการใช้
เคร่ืองเป่าเหมือนกบัดนตรีแจ๊สเป็นตน้ เเละทศวรรษท่ี1960s สกาถูกหมายถึงเเนวดนตรีของรู๊ดบอย 
(Rudeboy) ขององักฤษได้รับความนิยมในคนกลุ่มคนท่ีตดัผมทรงสกินเฮดอย่างวงซินมาริพ 
(Symarip), เลเรล อิกเกน (Laurel Aitken) เป็นตน้ รสนิยมการฟังเพลงของชาวจาไมกา้ไดรั้บ
อิทธิพลจากสถานีวิทยุอเมริกาท่ีขา้มทะเลมา ไม่วา่จะเป็นคล่ืนความถ่ีจากสถานีวิทยุฟลอริดา หรือ
หลุยส์เซียนา หรือนิวออร์ลีน เเละส าหรับชาวจาไมกา้ขอให้เป็นดนตรีร็อคเเอนด์โรล ท่ีมีกล่ินอาย
ของริทึมเเอนด์บลูส์ก็เป็นอนัใชไ้ด ้เพลงประเภทน้ีภายหลงัเรียกวา่จงัหวะโซล (Soul) มีรากฐานมา
จากชาวอฟัริกนัผิวด าในอเมริกา เร็กเก้เป็นเเนวดนตรีเเอฟริกัน-เเคริบเบียน พฒันาข้ึนบนเกาะ                
จาไมก้าเเละมีความใกลชิ้ดเช่ือมโยงกบัลทัธิรัสตาฟาเรียน รากเดิมของเร็กเก้สามารถคน้หาจาก
ดนตรีเทรดิชัน่ หรือประเพณีนิยมของชาวเเอฟริกนั-เเคริบเบียน (คธาวธุทัง่จนัทร์, 2557, น.28-29) 

เเละถ้ายอ้นมาในประมาณยุค 1940 s ในประเทศบราซิลดนตรีเเบบบอสซาโนวา (Bossa 
nova music) ท่ีไดรั้บอิทธิพลจากดนตรีเเจ๊สของอเมริกา ส่งผลให้ดนตรีสมยันิยมของบราซิลเปล่ียน
เเปลง เเละพฒันารูปเเบบทางดนตรีอย่างเช่นในงานวิจยัดนตรีของเบรน ลี สเวนสัน (Brent Lee 
Swanson, 2004) วงดนตรีเเจ๊สบ๊ิกเเบนด์ของอเมริกา ส่งผลกระทบเชิงพาณิชยต่์อดนตรีเเซมบา       
(Samba music) ในบราซิลนกัประพนัธ์เพลงเช่นอาย บาร์โรโซ (Ary Barroso) และดิก แฟเรย ์(Dick 
Faraey) สร้างเสียงท่ีเปล่ียนเเปลงไปจากเพลงนิยมของบราซิล เเละดว้ยการเปล่ียนเเปลงทางสังคม
การเมืองในช่วงปี 1950s ประเทศบราซิลเกิดยุคอุตสาหกรรมใหม่เป็นการสูญเสียฐานอ านาจใน
ชนบทใหก้บับริษทัรายใหญ่ เเละบราซิลสร้างยุคเเรกท่ีคนชนชั้นสูงเเละชนชั้นล่างไม่มีปฏิสัมพนัธ์
กนัทางสังคม น่ีเป็นฉากหลงัส าหรับดนตรีเเซมบาเเบบใหม่ท่ีเรียกว่าบอสซาโนวา การรวมตวักนั
ของศิลปินอยา่งเช่นวินนิเชียส ดี โมเรส (Vinicius De Morais), เอนโทไน คารอส โจบิม (Antonio 
Carlos Jobim) และโจโด กิลเบอร์โท (Jodo Gilberto) พวกเขาไดส้ร้างดนตรีในรูปเเบบใหม่โดย
ได้รับรูปแบบมาจากดนตรีเเจ๊ส เป้าหมายหลักของศิลปินกลุ่มน้ีคือดนตรีท่ีเรียบง่ายเเต่มีความ
ซบัซอ้นมากข้ึน เบรน ลี สเวนสัน (Brent Lee Swanson, 2004, pp.58-61) 
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สรุปไดว้่าดนตรีสมยันิยมจากอเมริกาตน้เเบบคือดนตรีบลูส์, เเจ๊ส และร็อค แอนด์ โรล 
เผยแพร่ไปสู่ท้องถ่ินอ่ืน ๆ ท าให้รวมวฒันธรรมเข้าด้วยกันส่ือสารออกมาเป็นเเนวดนตรีท่ี
หลากหลายทางส าเนียงของภาษาเเละส าเนียงของการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีเเต่ทุก ๆ เเนวดนตรีนั้น
สร้างมาจากองค์ความรู้ในทฤษฎีดนตรีตะวนัตกท่ีเหมือนกนั เพราะโลกก าลงัขยายตวัด้วยแนว
ดนตรีท่ีเกิดข้ึนใหม่อย่างไม่มีท่ีส้ินสุดจนถึงปัจจุบนัและอนาคต รวมถึงการเขา้มาในประเทศไทย
ของดนตรีสมัยนิยมในด้านของระบบธุรกิจดนตรีรวมถึงธุรกิจการศึกษาดนตรีสมัยนิยมใน
ระดบัอุดมศึกษา และการศึกษาดนตรีสมยันิยมนอกระบบ จะเห็นไดว้า่ส าหรับแนวทางการสอนเพื่อ
การฝึกปฏิบติักีตาร์สมยันิยมควรฝึกพื้นฐานในทุก ๆ แนวดนตรีท่ีเป็นตน้ก าเนิด เพราะการมีพื้นฐาน
และความเขา้ใจดนตรีท่ีดีจะน าพาไปสู่การเรียนดนตรีท่ีเขา้ใจโครงสร้างของดนตรีสมยันิยมต่อไป  
 

แนวคดิด้านดนตรีศึกษา 
  ชาร์เลส ฮอฟเฟอร์ (Charles R. Hoffer, 1983) ไดเ้ขียนหนงัสือให้ความหมายของดนตรี
ศึกษาไวด้ังน้ี ดนตรีศึกษานั้นเร่ิมต้นด้วยการสอนดนตรีจากผูส้อน โดยมีกระบวนการสอนท่ีมี
คุณภาพเพื่อส่งผลกระทบต่อผลลพัธ์ท่ีดี มีเหตุผลมากมายส าหรับการเร่ิมตน้สอนดนตรีและเป็นครู
ดนตรี ท่ีส าคญัครูดนตรีตอ้งเป็นแบบอยา่งกระบวนการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนและตอ้งมีความรับผิดชอบ
ต่อนกัเรียน โดยกระบวนการเรียนรู้นั้นครูตอ้งสามารถเปล่ียนแปลงไปตามบริบทของสังคม น่ีคือ
เหตุผลหลกัสู่การเร่ิมตน้เป็นผูส้อน  

คุณสมบติัของครูสอนดนตรี การสอนดนตรีนั้นเร่ิมตน้จากการอธิบายกระบวนการเรียนรู้
ทั้งหมดได ้และตรวจสอบความถนดัเฉพาะบุคคล เพื่อเป็นแบบอย่างในการเรียนรู้สู่ผูเ้รียน รวมถึง
การเขา้ใจความจ าเพาะเจาะจงในประเภทของดนตรี ความสามารถ ทกัษะ และพื้นฐานของดนตรี    
น่ีคือคุณสมบติัพิเศษท่ีครูตอ้งมี ถา้คุณก าลงัจดัเตรียมการสอนดนตรีในโรงเรียน คุณตอ้งจดัเตรียม
ความเป็นมืออาชีพให้สอดคล้องกับความสนใจของผูเ้รียน ทั้งในด้านของความคิดสร้างสรรค ์
พื้นฐานทกัษะท่ีส าคญัสู่การพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียน มีนกัเรียนจ านวนมากท่ีมีความหลากหลาย
ในดา้นต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป การส่งเสริมความหลากหลายทางความคิด ความงาม ต่าง ๆ 
ผูส้อนตอ้งประยกุตอ์งคค์วามรู้ สู่ความคิดสร้างสรรค ์เพื่อส่งผลสู่การต่อยอดผูเ้รียน 

ความหมายของการสอน การสอนคือการจดัล าดับและแบบอย่างท่ีมีกระบวนการท่ีใช้
ส าหรับการเรียนรู้ระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน และหวัใจส าคญัของการสอนดนตรีในโรงเรียนคือตอ้ง
เป็นประโยชน์ของผูเ้รียนไม่ใช่เพื่อประโยชน์ของการขยายครูผูส้อน การรวบรวมกระบวนการสอน
มีส่วนประกอบของ 5 ค  าถามดงัน้ี 1) ท าไมตอ้งมีดนตรีในโรงเรียน 2) ดนตรีนั้นตอ้งสอนอะไร      
3) ดนตรีนั้นควรสอนอยา่งไร 4) ใครท่ีตอ้งสอนดนตรี 5) อะไรคือผลลพัธ์ 
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 และ ชาร์เลส ฮอฟเฟอร์ ยงักล่าวถึงความหมายของดนตรีไวเ้ช่นกนั โดยธรรมชาติของ
ดนตรีดูเหมือนจะเป็นเร่ืองท่ีง่าย แต่มีองคป์ระกอบของเสียงท่ีหลากหลายในการเรียนรู้ รวมถึงเสียง
สังเคราะห์ท่ีเป็นเสียงรบกวนในดนตรี อะไรคือเสียงหลักของดนตรี เช่นเสียงกลองใหญ่                   
(Bass drum) หรืออะไรคือเสียงรบกวน (Noise sound)  ดนตรีคือการจดัเรียงองคป์ระกอบของเสียง
ใหร้วมเขา้ดว้ยกนั ดนตรีไม่ไดเ้กิดข้ึนจากการดลบนัดาลของระบบจกัรวาล แต่ดนตรีนั้นเร่ิมตน้จาก
มนุษยค์น้พบและก าหนดหลกัการ  ต่าง ๆ ข้ึนมาเปรียบดนตรีเป็นเหมือนภาษา เส้ือผา้ และอาหาร 
 สรุปจากการท่ีผูว้จิยัไดศึ้กษาความหมายของดนตรีศึกษา ดนตรีศึกษาคือกระบวนการสอน
ดนตรี และกระบวนการฝึกดนตรี หรือการถ่ายโอนแลกเปล่ียนความรู้ทางดนตรี ไม่ว่าจะเป็น
การศึกษาในระบบหรือการศึกษานอกระบบ หัวใจหลกัคือกระบวนการท่ีน าไปสู่ผลลพัธ์ โดยส่ิง
ส าคญัคือการเขา้ใจผูเ้รียน ความหลากหลายในบริบทของสังคมการเรียนรู้ โดยสามารถจดัเป็น
กระบวนการได้ และความเขา้ใจในสาขาวิชาท่ีผูส้อนถนัดอย่างแทจ้ริง จนสามารถประยุกต์องค์
ความรู้สู่การมีส่วนร่วมในการเรียนรู้กบัผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี  

อาริ โปไทเนิน และเฮสซา ลิลจา (Ari Poutiainen & Esa Lilja, 2012) ไดเ้ขียนบทความท่ี
กล่าวถึงประโยชน์ของการใชเ้พลงเฮฟวี่เมทลั (Heavy metal music) ช่ือบทความวิชาการวา่ ดนตรี
เฮฟวี่เมทลัและดนตรีศึกษา (Heavy metal and music education) เพื่อใช้สอนทฤษฎีของดนตรี
ตะวนัตก คนหนุ่มสาวจ านวนมากมกัชอบฟังเพลงเมทลั และต่อมาก็มีเพลงมากมายในความทรงจ า
เก่ียวกับการฟัง เน่ืองจากเพลงเมทัลเช่ือมโยงกับพื้นฐานของประเพณี และทฤษฎีของดนตรี
ตะวนัตกจึงสามารถใช้สอนไดเ้ช่นกนั เม่ือมีการแนะน าพื้นฐานของจงัหวะในรูปแบบต่าง ๆ ของ
เพลงเมทลั บนัไดเสียง รวมถึงการเรียบเรียงดนตรีเมทลัให้กบันกัเรียน การใชบ้ทเพลงเฮฟวีเมทลั
เป็นพื้นฐานส าหรับการเรียนการสอนท่ีสร้างสรรค ์และควรไดรั้บการผนวกเขา้กบัดนตรีศึกษา แต่
ส าหรับดนตรีประเภทน้ียงัไม่ค่อยไดถู้กน าไปใชง้านเพื่อสอนในห้องเรียนดนตรี ซ่ึงมองเห็นความ
ขดัแยง้ท่ีชดัเจนในประเภทของดนตรีสมยันิยมและบทบาทของการเรียนดนตรีศึกษา ดว้ยเหตุผล            
2 ประการดงัน้ี 1) ทศันคติทัว่ไปท่ีมีต่อดนตรีเมทลัไดรั้บการปฏิเสธในชุมชนวิชาการ ส่ิงน้ีสะทอ้น
ให้เห็นถึงบรรยากาศทางการเมืองของทศวรรษ 1980 ในสหรัฐอเมริกาซ่ึงเป็นเหตุให้เกิดความต่ืน
ตระหนกัทางศีลธรรม จากคณะกรรมการชาวอเมริกนั (PMRC) ย่อมาจาก (The Parent Music 
Resource Centre) ท่ีก่อตั้งข้ึนในปี พศ. 2528 โดยมีเป้าหมายเพื่อเพิ่มการควบคุมเยาวชนท่ีเขา้ถึง
ทางด้านดนตรีท่ีมีเน้ือหารุนแรงมีเน้ือหาเก่ียวกบัยาเสพติดหรือเร่ืองเพศ คณะกรรมการดงักล่าว
ก่อตั้งข้ึนโดยผูห้ญิงส่ีคนท่ีรู้จกักนัในนาม "ภรรยาของวอชิงตนั" 2) การศึกษาของครูสอนดนตรี
ไม่ไดส้นบัสนุนให้ครูน าดนตรีเมทลัมาใชใ้นหลกัสูตรดนตรี อย่างไรก็ตามครูสอนดนตรีหลายคน
ในวนัน้ีค่อนขา้งคุน้เคยกบัดนตรีเมทลัเน่ืองจากพวกเขาเติบโตข้ึนมาฟังเมทลั และในบางกรณีก็เล่น
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เพลงเมทลั ซ่ึงถูกน าไปใช้เพื่อวตัถุประสงค์ทางการศึกษา และสามารถใช้เพื่อประโยชน์ของการ
เรียนการสอนดนตรีในโรงเรียนไดเ้ช่นกนั เช่นการใชเ้พลงเมทลัเพื่อเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีตะวนัตกใน
ดา้นของ จงัหวะในรูปแบบต่าง ๆ บนัไดเสียง และโมด รวมถึงการดน้สดและการเรียบเรียงดนตรี 

สรุปไดว้่า ดนตรีเฮฟวี่เมทลันั้นคืออีกประเภทของดนตรีสมยันิยมโดยสามารถเขียนโน้ต
ตามทฤษฎีดนตรีตะวนัตกได้เช่นกนั ซ่ึงดนตรีเมทลันั้นสามารถน ามาใช้เพื่อเป็นกรณีศึกษาใน
ห้องเรียนดนตรี ส าหรับวยัรุ่นซ่ึงสนใจในเสียงเพลงแบบเมทลั ส าหรับการศึกษาในห้องเรียนท่ี
สอดคลอ้งกบัความสนใจของผูเ้รียน จะท าให้ผูเ้รียนสนมากข้ึน ซ่ึงส าหรับความหมายของดนตรี
ศึกษานั้นค่อนขา้งจะหมายถึงการสอน การถ่ายทอดจากผูส้อนไปยงัผูเ้รียน หรือการเรียนรู้ด้วย
ตวัเอง และการเรียนรู้ร่วมกนั ซ่ึงสามารถใชด้นตรีไดห้ลากหลายประเภทในการเรียนรู้บริบทต่าง ๆ 
ท่ีเกิดข้ึนในสังคมดนตรี 

นอกจากนั้นการสอนดนตรีและการเรียนรู้ในระดบัอุดมศึกษาโดย ดอน โจเซพ (Dawn 
Joseph, 2015) ไดก้ล่าวถึงการเรียนการสอนดนตรีในประเทศออสเตรเลีย โดยการเร่ิมตม้มองเห็น
ความส าคญัของงานศิลปะจากนโยบายของรัฐบาลออสเตรเลีย ศิลปะรวมถึงดนตรีมีความจ าเป็นใน
ระบบการศึกษาทุกระดบั โดยมีหลกัการท่ีส าคญั 3 ประเด็นดงัน้ี 1) องค์ประกอบท่ีส าคญัของการ
เร่ิมตน้ศึกษาดนตรี 2) ลกัษณะของผูส้อนและห้องเรียนท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน             
3) ความสนุกและความคิดสร้างสรรคใ์นการแนะแนวดนตรี การศึกษาระดบัอุดมศึกษาท่ีมีความทา้
ทายในด้านการเพิ่มก าลงัการผลิตและสถานะของดนตรี เม่ือจดัเตรียมกระบวนการเรียนรู้ของ
นกัเรียน สู่การแปลความเป็นหลกัสูตรดนตรีท่ีเร่ิมตน้ส าหรับหอ้งเรียนในอนาคตของพวกเขา 

สรุปได้ว่า การศึกษาการสอนดนตรีและการเรียนรู้ดนตรีจาก ดอน โจเซพ ผูค้วบคุม
หลกัสูตรตอ้งมองเห็นความส าคญัของผูเ้รียน การคน้หาค าตอบจากผูเ้รียนถึงแนวทางท่ีผูเ้รียนอยาก
ต่อยอดองคค์วามรู้ในดา้นท่ีสนใจ ผูส้อนตอ้งมีความฉนดัเฉพาะดา้นเพื่อการถ่ายทอดความรู้ท่ีตรง
ประเด็น และความรู้นั้นตอ้งเป็นความรู้ท่ีผูเ้รียนน าไปใชไ้ดจ้ริงและสามารถต่อยอดองครู้์ได ้

1. การสอนดนตรีในระดับอุดมศึกษา 
 คอลลีน เอ็ม คอนเวย ์และโทมสั เอ็ม ฮูดจ์แมน (Colleen M. Conway & Thomas M. 
Hodgman, 2009) ไดก้ล่าวเก่ียวกบัการสอนดนตรีในระดบัอุดมศึกษาโดยเร่ิมตน้จากการเรียบเรียง
เน้ือหาส าหรับนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา โดยตอ้งสอดคลอ้งกบัชุดประสบการณ์ของพวกเขา และ
ตอ้งมีพลงัเพื่อเช่ืยมโยงประสบการณ์ทั้งทางดา้นบวกและทางดา้นลบ ท่ีจะช่วยให้ผูส้อนสามารถ
สร้างตวัตนของพวกเขาไดดี้ข้ึน ในฐานะศาสตราจารยห์รืออาจารยผ์ูส้อนตอ้งกลบัมาคิดถึงความรู้
ในระดบัท่ียากและควรพิจารณาวา่อะไรคืออุปสรรค์ของการเจริญเติบโตทางความรู้ ควรค านึงถึง
พฤติกรรมของผูส้อนท่ีควรหลีกเล่ียงท่ีจะน าพาไปสู่ความล้มเหลวในการสอน การค านึงถึง
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ส่ิงแวดลอ้มความตอ้งการของนกัศึกษาท่ีส่งผลกระทบในห้องเรียนและการประเมินผล แมว้า่จะไม่
สามารถสรุปความตอ้งการของนกัศึกษาท่ีความคิดตรงกนัขา้มกบัวิทยาลยัไดท้ั้งหมด แต่คุณตอ้ง 
เอาใจใส่ในความแตกต่าง และความต้องการของนักศึกษาให้ได้เยอะท่ีสุด นอกจากนั้ นการ
ตรวจสอบสภาพแวดลอ้มสังคมของโรงเรียนหรือมหาวิทยาลยั เร่ิมจากการกระจายข่าวสารผ่าน
สังคมออนไลน์ ซ่ึงจะท าให้การเขา้ถึงองค์ความรู้ได้ง่ายและตรวจสอบองค์ความรู้อย่างต่อเน่ือง 
รวมถึงการใช้ส่ือการสอนเพื่อเผยแพร่กระจายความรู้ต่อการเรียนดนตรีของนักศึกษา ทกัษะการ
เรียนดนตรี และพดูคุยแลกเปล่ียนกบันกัศึกษาเพื่อความเขา้ใจในสภาพแวดลอ้มอยา่งแทจ้ริง 

แนวคิดการสอนดนตรีในระดับอุดมศึกษา ส่ิงส าคัญท่ีสุดส าหรับการเ รียนรู้ใน
ระดับอุดมศึกษาคือ ความคิดสร้างสรรค์เพื่อการเรียนรู้ท่ีประสบความส าเร็จ โดยมีการพฒันา        
วิธีการสอนให้สอดคลอ้งกบัสังคมในยุคสมยัปัจจุบนั เช่นวิธีการสอนท่ียงัคงมีบทบาทแค่ครูถ่าย
โอนความรู้ใหน้กัเรียนนั้น ส าหรับสังคมในยุคสมยัปัจจุบนัวิธีการสอนระหวา่งครูและนกัเรียนตอ้ง
ร่วมกันสร้างและเป็นเจ้าขององค์ความรู้ด้วยกัน หรือในด้านของบทบาทของเรียนท่ีมากกว่า                   
ท่ีผูเ้รียนเป็นฝ่ายรับขอ้มูลเพียงอยา่งเดียว 

การวดัผลและประเมินผล คือผลลพัธ์ของการเรียนการสอนตลอดทั้งปีการศึกษา A ได้
คะแนน 90-100 B ไดค้ะแนน 80-90 C ไดค้ะแนน 70-80 D ไดค้ะแนน 50-60 และ F ไดค้ะแนน 
59.9999 และต ่ากว่าน้ี และมีองค์ประกอบของการรวบรวมคะแนนตลอดทั้งปีการศึกษาไวด้งัน้ี 
ความรับผิดชอบการเข้าเรียน 10% สอบเก็บคะแนน 3 คร้ัง คร้ังละ 10% สอบปลายภาค 20% 
การบา้น 20% แบบทดสอบ 10% และแสดงผลงานจบ 10%  

สรุปจากการทบทวนวรรณกรรมดา้นการสอนดนตรีในระดบัอุดมศึกษา เร่ิมตน้จากอาจารย์
ผูส้อนจะตอ้งมีหลกัการความรู้ท่ีสูง ไม่ใช่เฉพาะแค่ความรู้ทางดา้นความถนดัในการสอนวิชาปฏิบติั
เคร่ืองดนตรีเท่าเพียงเท่านั้ น แต่จะต้องมีความเข้าใจในงานวิชาการ และบริบทของสังคมท่ี
เปล่ียนไปตามยุคสมยั โดยผา่นการทบทวนวรรณกรรมทางวิชาการ และการปฏิบติัมาอยา่งดีและมี
ความเช่ียวชาญ จนสามารถก าหนดนโยบายการเรียนการสอนในระดบัอุดมศึกษาได ้รู้จกัหลกัการ
ของทฤษฎีดนตรีเพื่อน ามาประยุกต์ใช้ได้จริง หรือหลกัการสร้างหลกัสูตรท่ีครอบคลุมต่อความ
ตอ้งการของผูเ้รียนและสังคม ส าหรับการศึกษานั้นตอ้งเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยลดการถูกกดทบัระหวา่ง
ชนชั้นในสังคมได ้ 

การจดัการชั้นเรียนเพื่อการเรียนการสอนดนตรีในระดับอุดมศึกษา ฌานิก หวงัพานิช 
(2559, น.6-9) กล่าวถึงองคป์ระกอบของการจดัการชั้นเรียนในระดบัอุดมศึกษา โดยการจดัการเรียน
การสอนเป็นการจดัระบบทางความคิด และเพิ่มประสบการณ์ใหแ้ก่ผูเ้รียนมีเน้ือหาสาระท่ีก่อให้เกิด
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พฒันาการไปตามวตัถุประสงค์ท่ีก าหนด รวมไปถึงการจดัสภาพแวดลอ้มของห้องเรียนให้พร้อม
ส าหรับการเรียนรู้ โดยมีแนวทางดงัน้ี 

1. จดัส่ิงแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ การจดัสภาพแวดล้อมในชั้นเรียนให้เป็น
ระเบียบเรียบร้อย มีความสะอาด และมีเคร่ืองใชส่ิ้งอ านวยความสะดวกจะช่วยส่งเสริมให้การเรียน
ของผูเ้รียนสะดวกข้ึน และรวมถึงบรรยากาศท่ีเป็นอิสระของการเรียนรู้ การท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม
และกิจกรรมการเคล่ือนไหวทุกประเภท 

2. จดัการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีค านึงถึง
ความเช่ือมโยงระหว่างปัจจยั กระบวนการและผลลพัธ์ เพื่อเสริมสร้างให้ผูเ้รียนเกิดกระบวนการ
เรียนรู้โดยอาศยักิจกรรมหลกั 5 ประการไดแ้ก่ การเตรียมการสอน การประเมินผูเ้รียน การวางแผน
การสอน การด าเนินการสอน และการประเมินผล 

 3. บริหารจดัการเวลา เป็นการก าหนด วางแผนและจดัสรรเวลาอยา่งเหมาะสมเพื่อ
ด าเนินการเรียนการสอนบรรลุตามเวลาท่ีก าหนดและตรงตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้การจดัเวลา
ท่ีดีจะท าใหก้ารสอนนั้นมีประสิทธิภาพ โดยสามารถใชท้รัพยากรอยา่งมีคุณค่าทั้งผูส้อนและผูเ้รียน 

 4. การสร้างวนิยัและปฏิสัมพนัธ์เชิงบวกในชั้นเรียน เป็นหลกัการควบคุมชั้นเรียน
โดยความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน ผูเ้รียนทุกคนรู้จกัปกครองตวัเอง การกระท าตาม
ระเบียบโดยความสมคัรใจและมองเห็นคุณค่า และพฤติกรรมและการปฏิบติันั้นเกิดความเสมอภาค
แก่นกัเรียนทุกคน และผูส้อนตอ้งจดับรรยากาศท่ีเป็นท่ีพึ่งของผูเ้รียน 

 5. ใหค้วามส าคญักบัความแตกต่างระหวา่งบุคคล ความแตกต่างระหวา่งบุคคลนั้น
สังเกตไดจ้ากความสามารถในดา้นใดดา้นหน่ึง ซ่ึงประกอบดว้ย เชาวปั์ญญา ความสนใจ ยุทธวิธีใน
การเรียน พื้นฐานความรู้เกิด ทกัษะในการรับรู้ รูปแบบการเรียนรู้ ความสามารถในการจ า แรงจูงใจ 
ทศันคติ และส่ิงแวดลอ้มในสังคม ความแตกต่างระหวา่งบุคคลทั้งในดา้นร่างการ จิตใจ โดยผูส้อน
ตอ้งจดัการเรียนการสอนใหมี้ความยดืหยุน่เพื่อสอดคลอ้งกบัความแตกต่างท่ีหลากหลายของผูเ้รียน 

สรุปจากการท่ีศึกษาองคป์ระกอบการจดัการชั้นเรียนดนตรีในระดบัอุดมศึกษา ผูส้อนตอ้ง
ค านึงถึงความแตกต่างในระหว่างบุคคล เพื่อส่งเสริมให้ทุกความแตกต่างเหล่านั้นได้ต่อยอดและ
พฒันาอยา่งเป็นระบบ ผูส้อนตอ้งเขา้ไปมีส่วนร่วมในการศึกษาและสร้างบรรยากาศให้ทุกคนเป็น
เจา้ของความรู้ร่วมกนั สุดทา้ยทุกคนท่ีเก่ียวขอ้งตอ้งปฏิบติัตามหลกัสูตรการเรียนการสอนท่ีเป็น
ระบบ เพื่อบรรลุตามวตัถุประสงค ์

2. แนวคิดการเรียนการสอนดนตรีสมัยนิยมในระดับอุดมศึกษา 
ลิซ พรีสยบ์ายล์สกิ และนาซึม นิกนาฟซ์ (Liz Przybylski & Nasim Niknafs, 2015,    

pp.101-119) ได้อธิบายถึงเน้ือหาเรียนการสอนของดนตรีสมยันิยมในระดบัอุดมศึกษา ดงัน้ี เม่ือ
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ดนตรีสมยันิยมท่ีหลากหลายประเภทไดก้ลายเป็นเน้ือหาในมหาวิทยาลยั กลยุทธ์ของการสอนนั้น
มุ่งเนน้ไปใน 2 รูปแบบคือ 1) การเพิ่มบทเพลงสมยันิยมไปยงัวิธีการสอนแบบดัง่เดิมในห้องเรียน 
เพื่อการเรียนรู้บทเพลงและวิเคราะห์ดนตรี 2) การสอนดนตรีสมยันิยมให้กับผูเ้รียนท่ีต้องการ
ประกอบอาชีพทางดา้นน้ี ส าหรับหลกัการคิดเฉพาะทางของการปฏิบติัดนตรีสมยันิยมท่ีเช่ือมโยง
กบัการเปล่ียนแปลงทางสังคม การเมืองเพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ส่ิงท่ีมากกวา่แค่การแสดงดนตรีเพียง
อย่างเดียว ในสหรัฐอเมริกาและสหราชอาณาจักรหลักสูตรปริญญาทางด้านดนตรีสมัยนิยม                     
มีแนวโนม้ท่ีจะเปิดตวัสอนในสถาบนัการศึกษาระดบัสูง หลกัสูตรปริญญาดา้นดนตรีสมยันิยมส่วน
ใหญ่ไดเ้ปิดตวัมาตั้งแต่ปี พ.ศ 2546 ซ่ึงเป็นการเรียนการสอนแบบใหม่ในมหาวิทยาลยั  และในการ
สัมภาษณ์กบัผูน้ าการศึกษาดา้นดนตรีสมยันิยม ในสถาบนัอุดมศึกษาของสหราชอาณาจกัรส่วน
ใหญ่พบว่า แนวคิดท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนแบบดั้งเดิม จะก่อให้เกิดพื้นฐานของการเรียน
การสอน ในขณะท่ีนักการศึกษาเหล่าน้ียงัระบุดว้ยว่ารูปแบบการสอนน้ี สามารถใช้ในการสอน
เพื่อให้สอดคล้องกบักลยุทธ์การสอนอ่ืน ๆ รวมถึงการเรียนรู้ด้วยตนเอง การผลิตดนตรีหรือการ
สอนแบบสัมมนา  ท่ี อ่ืนในทวีปยุโรปหลักสูตรมหาวิทยาลัยในเยอรมนี  ออสเตรีย  และ
สวติเซอร์แลนดเ์ปิดสอนหลกัสูตรดนตรีสมยันิยมเช่น วชิาดนตรีและการสอนดนตรี และ ไฟลเดอร์ 
(Pfleiderer, 2011) กล่าวถึงการศึกษาในปี ค.ศ 2011 “ซ่ึงช้ีให้เห็นวา่กลุ่มย่อยท่ีใหญ่ท่ีสุดของชั้น
เรียนเหล่าน้ีมุ่งเนน้ไปท่ีประวติัศาสตร์ดนตรียอดนิยม” และการเรียนการสอนในดา้นประเภทของ
ดนตรีสมยันิยมไดรั้บความร่วมมือเพื่อพฒันาในโรงเรียนมธัยม ในประเทศเนเธอร์แลนด์ กลยุทธ์
การสอนและการเรียนรู้ ไม่เพียงแค่มุ่งเนน้การรวมเน้ือหาดนตรีสมยันิยมเขา้ไวด้ว้ยกนั แต่เป็นการ
รวมเอากลยุทธ์การเรียนรู้ท่ีสร้างบทเพลงสมัยนิยมข้ึนมา โดยช่วยให้ครูและนักเรียนได้รับ
ประโยชน์เตม็ท่ีจากส่ิงท่ีเพลง และดนตรีสมยันิยมน าเสนอข้ึน  

ในอีกแง่หน่ึงประเภทของดนตรีท่ีได้รับการสอนและวิธีการท่ีพวกเขาน าเสนอใน
สถาบนัการศึกษาระดับอุดมศึกษาสามารถปรับปรุงได้อย่างมีนยัส าคญั เพื่อสะทอ้นฉากดนตรีท่ี
เปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา โดยเกิดข้ึนนอกก าแพงของสถาบนัการศึกษา และเพื่อรองรับสังคมทาง
ดนตรีท่ีหลากหลาย โดยในสหรัฐอเมริกาและแคนาดาการคดัเลือกเพื่อเขา้ศึกษาต่อในโรงเรียน
ดนตรีหลายท่ี ในระดบัอุดมศึกษามกัตอ้งการความรู้ท่ีกวา้งและลึกซ้ึงในดนตรีศิลปะตะวนัตก และ
ดนตรีแจ๊ส แต่ความคิดสร้างสรรคห์รือดนตรีประเภทอ่ืน ๆ มกัจะถูกมองขา้มไป ซ่ึงเป็นประเด็นท่ี
น่าสังเกต การรวบรวมวธีิการท่ีใชส้ร้างสรรคด์นตรีชาติพนัธ์ การศึกษาครูสอนดนตรี และการศึกษา
ดนตรีสมยันิยม ซ่ึงส าหรับนกัเรียนท่ีอยูใ่นหลกัสูตรระดบัปริญญาตรีมกัจะไดรั้บการสนบัสนุนให้
มุ่งเน้นไปท่ีดนตรีแจ๊สหรือดนตรีตะวนัตก ซ่ึงมีไวส้ าหรับนักเรียนท่ีได้รับการคดัเลือกไม่ก่ีคน               
ท่ีเลือกดนตรีเป็นอาชีพ และสอดคลอ้งกบัความตอ้งการดา้นดนตรีของพวกเขา ในส่วนของนกัเรียน
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คนอ่ืน ๆ ท่ีมีความสนใจและทกัษะดา้นดนตรีโดยไม่สามารถเขา้ถึงโอกาสท่ีโรงเรียนดนตรีและ
ภาควิชาสามารถเสนอให้พวกเขา หรือนักเรียนท่ีมีภูมิหลงัในประเภทอ่ืน ๆ ของดนตรี สถาบนั
ดนตรีจะพลาดโอกาสส าคญัในการมีส่วนร่วมกบัการแสดงออกทางวฒันธรรมอ่ืน ๆ ท่ีนักเรียน
คน้หาความหมาย การศึกษาด้านดนตรีอย่างเป็นทางการในมหาวิทยาลัยสามารถปรับปรุงการ
ตอบสนองต่อเพลงท่ีนกัเรียนสร้าง และเพลิดเพลินกบัการเรียนรู้ และการสอนดนตรีสมยันิยมอาจมี
บทบาทในการกล่าวถึงวิธีการท่ีหลากหลาย จากนกัเรียนเป็นผูฟั้ง ผูส้ร้างสรรค์ และมีส่วนร่วมกบั
ดนตรีมากข้ึน  

เราใชค้  าวา่ “DIY” ยอ่มาจากประโยค “Do-It-Yourself” เพื่ออา้งถึงแนวทางการเรียนรู้ดว้ย
ตวัเองโดยตรง ซ่ึงยินดีตอ้งรับผูเ้ขา้ร่วมทุกท่านเป็นผูส้ร้างสรรคด์นตรีโดยไม่ค  านึงถึงระดบัทกัษะ
ก่อนหน้า แนวทางและแนวคิดในแบบของ “DIY” ในการฝึกดนตรีข้ึนอยู่กบัความเขา้ใจของบท
เพลงจากล่างข้ึนบน เช่นฝึกเล่นก่อนเขา้ใจทฤษฎีดนตรี ดงัเช่นแนวคิดการสร้างบทเพลงจากกลุ่ม
ศิลปินนักดนตรีพงัก์ (Punk musicians) และวิธีการ “DIWO” ท่ีย่อมาจากประโยค “Do-It-With-
Other” คือการเรียนรู้ดนตรีเป็นชุมชน เพื่อการน าเสนอร่วมกับเพื่อน และเพื่อสร้างการเรียนรู้
ร่วมกนัระหวา่งสังคมการเรียนรู้ดนตรี 
 สรุปไดว้่า ส าหรับสังคมดนตรีโลกท่ียงัคงเปล่ียนแปลงอย่างต่อเน่ือง ดนตรีสมยันิยมคือ
เสียงบทเพลงท่ีเปล่ียนแปลงไปตามบริบทของสังคม ส าหรับความรู้ทางดา้นดนตรีท่ีอยูม่หาวิทยาลยั
ดนตรีนั้นคงตอ้งเพิ่มเติมและปรับเปล่ียนไปตามบริบทของสังคมดว้ยเช่นกนั ความรู้ท่ีเกิดจากการ
ทดลอง และต่อยอดจากความรู้เดิม เกิดเป็นความในรูปแบบใหม่ ดนตรีแบบใหม่ บทเพลงแบบสมยั
นิยม ซ่ึงผูเ้รียนในโลกยุคใหม่นั้นมีวิธีการเรียนรู้ท่ีเปล่ียนไปอย่างไม่มีท่ีส้ินสุด สังเกตุไดว้่าระบบ
การศึกษาตอ้งปรับตวัใหเ้ท่าทนัโลก เท่าทนัสังคมมากข้ึน  

ลาล่ี ฮิลาเวน และยเูจน ดีเเอร์เรียนทัเเดน (Larry Hilavian Francis & Eugene Dairianathan, 
2015) ไดอ้ธิบายดงัน้ี มีแนวคิด 2 ประการส าหรับการสร้างแรงบนัดาลใจท่ีดีส าหรับการเรียนกีตาร์               
1) ความชอบของตวัเองส าหรับกีตาร์สมยันิยมและแนวดนตรี 2) พื้นหลงัทางดนตรีท่ีได้รับการ
ฝึกฝนอยา่งไม่เป็นทางการและดนตรีไดรั้บการฝึกฝนอยา่งเป็นทางการ และความยดืหยุน่ของเน้ือหา
ท่ีใชส้ าหรับการเรียนการสอน 

เอล สเทเฟน อินเเซ (L.Stefen Incze, 2013) ไดอ้ธิบายดงัน้ี การสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม
ตอ้งสอดคลอ้งกบัวฒันธรรมเเละเพลงสมยันิยมใชส้อนเพื่อเช่ือมโยงกบัทฤษฎีดนตรีตะวนัตกเเบบ
ดั้งเดิมเพื่อสร้างเเรงบนัดาลใจใหผู้เ้รียน 

ดาริน คอลโทว (Darrin Koltow, 2002) ไดอ้ธิบายดงัน้ี การเรียนการสอนกีตาร์ท่ีดีคือช่วย
หาทางออกให้ผูเ้รียนท่ียงัไม่เช่ือว่าตวัเองสามารถเล่นกีตาร์ให้เก่งข้ึนได ้การตดัผ่านความยุ่งเหยิง
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เพื่อให้คุณเร่ิมเล่นเพลงไดเ้ร็วท่ีสุดนอกจากน้ีตอ้งมีเคล็ดลบัในการหาขอ้มูลเพิ่ม ส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุด
ส าหรับการเล่นกีตาร์คือการเล่นอยา่งมีความสุขและเติบโตในฐานะนกัดนตรีไม่วา่คุณจะเล่นดนตรี
ในแบบไหน กรอบ แนวคิดในการเรียนการสอนตอ้งไม่ท าร้ายตวัเอง ในการเร่ิมตน้ฝึกกีตาร์เพราะ
ทศันคติท่ีดีมีความส าคญัต่อความส าเร็จของคุณ และแนวทางการสอนควรท าให้นกัเรียนเห็นคุณค่า
ของความหลายทางดนตรีพร้อมจะเรียนรู้ตลอดชีวิต และสุดทา้ยการเล่นให้ผูอ่ื้นฟังโดยรับการติชม
มาพฒันาตวัเองต่อไป 

เมททริว สโลโมวิทซ์ (Matthew Shlomowitz, 2018) ไดอ้ธิบายดงัน้ี การเรียนการสอน
ดนตรีสมยันิยมตอ้งสอดคลอ้งกบัพฒันาการท่ีส าคญัท่ีเกิดข้ึนในศตวรรษท่ียี่สิบเป็นตน้ไป ระหวา่ง
ความหลากหลายของรูปแบบดนตรี เช่นการปฏิบติัดนตรีแจ๊ส ดนตรีสมยันิยม และศิลปะดนตรี
ประเภทอ่ืน ๆ ประเด็นต่าง ๆ จะถูกน าเสนอในภาคการศึกษา แต่ละคร้ังจะมีการตรวจสอบถึง
แนวคิดและการปฏิบติัดนตรี การวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงทางดนตรีความส านึกทางสุนทรีย์ 
บริบททางวฒันธรรมรวมถึงความเขา้ใจในประเด็น "ดนตรีคืออะไร" และ "มนัเกิดมาเพื่ออะไร"  

สรุปจากการศึกษาแนวคิดการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมในระดบัอุดมศึกษา การสอน
ปฏิบติันั้นตอ้งสอดคลอ้งกบัชุดประสบการณ์ของผูเ้รียนหรือสามารถน าประสบการณ์ของผูเ้รียนมา
ต่อยอดองค์ความรู้ไดโ้ดยความสมคัรใจของผูเ้รียน และรวมถึงความสอดคล้องของสังคมดนตรี
สมยันิยมในแต่ละยุคสมยั ผูส้อนตอ้งสร้างวฒันธรรมการเรียนรู้ท่ีเปิดกวา้งทางความคิด โดยทั้ง
ผูส้อนและผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงประสบการณ์ทางดนตรี แลกเปล่ียนความรู้ และวิพากษ์วิจารณ์
เพื่อตรวจสอบองคค์วามรู้ดว้ยกนั  

3. มารตฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา  
มคอ.2 รายละเอียดของหลกัสูตร (Programme specification) ส านกังานคณะกรรมการการ

อุดมศึกษา (2558, ออนไลน์) ไดอ้ธิบายดงัน้ี ค  าอธิบายภาพรวมของการจดัหลกัสูตร การจดัการเรียน
การสอนท่ีจะท าให้บณัฑิตบรรลุผลการเรียนรู้ของหลกัสูตรนั้น ๆ โดยจะถ่ายทอดผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวงัของบณัฑิตท่ีก าหนดไวใ้นกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ และมาตรฐาน
คุณวุฒิสาขา สาขาวิชาไปสู่การปฏิบติัในหลักสูตร ซ่ึงแต่ละสถาบนัอุดมศึกษาสามารถบรรจุ
เน้ือหาวิชาเพิ่มเติมนอกเหนือจากท่ีก าหนดไวไ้ด้อย่างอิสระ เหมาะสม ตรงกบัความตอ้งการหรือ
เอกลกัษณ์ของสถาบนัฯ โดยคณาจารยผ์ูส้อนจะตอ้งร่วมมือกนัวางแผนและจดัท ารายละเอียดของ
หลกัสูตร รายละเอียดของหลกัสูตรจะช่วยอธิบายให้นกัศึกษาทราบว่าตนตอ้งเรียนวิชาอะไรบา้ง  
เขา้ใจถึงวิธีการสอน วิธีการเรียนรู้ ตลอดจนวิธีการวดัและประเมินผลท่ีจะท าให้มัน่ใจวา่เม่ือเรียน
ส าเร็จแลว้จะบรรลุมาตรฐานผลการเรียนรู้ตามท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร ทั้งยงัแสดงความสัมพนัธ์
ของหลกัสูตรกบัองค์ประกอบในการเรียนเพื่อน าไปสู่คุณวุฒิตามท่ีก าหนดในมาตรฐานคุณวุฒิ 
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รายละเอียดของหลกัสูตรจะช่วยให้นกัศึกษาเลือกเรียนในหลกัสูตรท่ีเหมาะกบัรูปแบบการเรียนรู้
และความตอ้งการของตนเองได ้รวมทั้งผูใ้ชบ้ณัฑิตสามารถใชเ้ป็นขอ้มูลประกอบการพิจารณารับ
บณัฑิตเขา้ท างาน ประกอบด้วย 8 หมวดต่อไปน้ี 1) ขอ้มูลทัว่ไป 2) ข้อมูลเฉพาะของหลกัสูตร          
3) ระบบการจดัการศึกษา การด าเนินการ และโครงสร้างของหลกัสูตร 4) ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การ
สอนและประเมินผล 5) หลกัเกณฑ์ในการประเมินผลนักศึกษา 6) การพฒันาคณาจารย์ 7) การ
ประกนัคุณภาพหลกัสูตร 8) การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของหลกัสูตร 

มคอ. 3 รายละเอียดของรายวิชา (Course specification) ส านักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา (2558, ออนไลน์) ไดอ้ธิบายดงัน้ี ขอ้มูลเก่ียวกบัแนวทางการบริหารจดัการของแต่ละ
รายวิชาเพื่อให้การจดัการเรียนการสอนสอดคลอ้งและเป็นไปตามท่ีวางแผนไวใ้นรายละเอียด ของ
หลกัสูตร ซ่ึงแต่ละรายวิชาจะก าหนดไวอ้ย่างชัดเจนเก่ียวกบัวตัถุประสงค์และรายละเอียดของ
เน้ือหาความรู้ในรายวิชา แนวทางการปลูกฝังทกัษะต่างๆ ตลอดจนคุณลกัษณะอ่ืนๆท่ีนกัศึกษาจะ
ได้รับการพฒันาให้ประสบความส าเร็จตามจุดมุ่งหมายของรายวิชา มีการก าหนดรายละเอียด
เก่ียวกับระยะเวลาท่ีใช้ในการเรียน วิธีการเรียน การสอน การวดัและประเมินผลในรายวิชา 
ตลอดจนหนังสือหรือส่ือทางวิชาการอ่ืนๆท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ นอกจากน้ียงัก าหนด
ยทุธศาสตร์ในการประเมินรายวิชาและกระบวนการปรับปรุงประกอบดว้ย 7 หมวด ดงัน้ี 1) ขอ้มูล
ทัว่ไป 2) จุดมุ่งหมายและวตัถุประสงค์ 3) ลกัษณะและการด าเนินการ 4) การพฒันาผลการเรียนรู้
ของนักศึกษา 5) แผนการสอนและการประเมินผล 6) ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน                     
7) การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวชิา 

สรุปจากการศึกษา มคอ.2 รายละเอียดของหลกัสูตร และ มคอ.3 รายละเอียดของรายวิชา 
คือขอ้มูลของรายวิชาท่ีอธิบายถึงแนวทางของเน้ือหาท่ีใชใ้นการเรียนการสอน ในระดบัอุดมศึกษา 
เพื่อบรรลุตามมาตรฐานท่ีหลกัสูตรก าหนดไว ้ ขอ้มูลรายละเอียดเก่ียวกบัหลกัสูตรจะสอดคลอ้งกบั
ส่ิงท่ีผูเ้รียนจะพบเจอในเน้ือหาความรู้ในมหาวทิยาลยั ขอ้มูลทั้งหมดคือเคร่ืองมือท่ีใชส้ร้างและผลิต
นกัศึกษา โดยวธีิการท างานทางความคิด เพื่อการเขา้ท างานหลกัจากเรียนจบการศึกษา พบขอ้สังเกตุ
ไดว้่าแนวคิดดา้นการศึกษาจากส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา นั้นมุ่งเน้นฝึกทกัษะผูเ้รียน
เพื่อพิจารณาเขา้สู่การประกอบอาชีพ  

4. ค าอธิบายรายวชิาปฏิบัติกตีาร์ในระดับอุดมศึกษา ต่างประเทศ 
 วทิยาลยัการดนตรีเบิร์กลีย ์(Berklee College Of Music, 2017, Online) รัฐบอสตนั ประเทศ
สหรัฐอเมริกา (Bachelor of professional studies in guitar private lessons exclusive guitar 
instruction with berklee u.s.a) รายละเอียดวิชาปฏิบติักีตาร์ ในหลกัสูตร ระดบัปริญญาตรี มี
บทเรียนกีตาร์ทั้งหมด 9 ระดบั ในแต่ละระดบัมีระยะเวลา 12 สัปดาห์ บทเรียนน้ีเป็นโอกาสในการ
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ขยายค าศพัทท์างดนตรี ปรับปรุงเทคนิค และท าความเขา้ใจเก่ียวกบัจุดแข็งและจุดอ่อนของคุณเอง 
ผูส้อนบทเรียนส่วนตวัจะแบ่งปันความรู้ในทางปฏิบติัของพวกเขา แสดงให้เห็นถึงการเล่นท่ีเป็น
แบบอยา่งและสอนคุณผ่านเน้ือหาบทเรียนตามจงัหวะท่ีเหมาะกบัความตอ้งการของคุณเอง คุณจะ
สร้างรากฐานท่ีมัน่คงของทฤษฎีดนตรีและเทคนิคการปฏิบติั นอกเหนือจากการเรียนรู้วิธีการ
สร้างสรรคก์ารใชอ้งคป์ระกอบเหล่าน้ีเพื่อการฝึกปฏิบติัดนตรี  

วิทยาลยัดุริยางคศิลป์ แมกนอลลี สมิท (Mcnally Smith, 2017, Online) จากรัฐมินนิโซตา 
ประเทศสหรัฐอเมริกา (Guitar performance mcnally smith college of music minnesota u.s.a) 
การศึกษาประสิทธิภาพของกีตาร์ท่ีไดรั้บการออกแบบมาเพื่อพฒันาเทคนิคของผูเ้ล่น และเก่ียวกบั
รูปแบบค าศัพท์ในดนตรีเพื่อให้ผู ้เ ล่นสามารถแสดงออกอย่างเต็มท่ีผ่านการปฏิบัติกีตาร์ 
นอกจากนั้นจะได้เรียนถึงทกัษะการคีตปฏิภาณ การโซโลกีตาร์ และการฝึกปฏิบติัท่ีถูกตอ้งตาม
หลักการของตวัโน้ตโดยใช้วิธีการเรียนการสอนรายบุคคล รวมถึงการเรียนรู้เร่ืองของอุปกรณ์
ก าเนิดเสียง เช่น เอ็ฟเฟ็ก แอมป์ ของกีตาร์แต่ละประเภท เพื่อให้ไดเ้ขา้ใจถึงการปรับเสียงกีตาร์ท่ีดี 
ไม่ว่าผูเ้รียนจะถนดัในดนตรีแบบใหนก็ตาม ยอ่มจะไดก้ารสนบัสนุนจากอาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญ ดว้ย
รากฐานท่ีมัน่คงในทฤษฎีดนตรี บนัไดเสียง และอ่ืน ๆ รวมถึงโครงสร้างของเพลง การฝึกฟัง ทกัษะ
การแสดง และการแสดงบนเวที เพื่อใหผู้เ้รียนจะพร้อมส าหรับเส้นทางมือกีตาร์ระดบัอาชีพ 

สถาบนัการศึกษาดนตรีเพื่อการศึกษาทางไกลและเกณฑข์องหลกัสูตรระดบัอุดมศึกษาของ
ประเทศออสเตรเลีย ในรายวิชาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม (Australian Guild Of Music And Education 
Guitar Modern, 2013, Online) การตรวจสอบคร้ังแรกน้ีมีข้ึนเพื่อให้แน่ใจวา่มีการวางรากฐานทาง
เทคนิคเพื่อเสียงกีตาร์ท่ีดี และเพื่อตรวจสอบและยืนยนัรูปแบบทางน้ิวท่ีถูกตอ้ง การปฏิบติัท่ีช้ามี
ความส าคญัส าหรับความคมชดัของเสียง และการตรวจสอบความรู้ทางค าศพัทข์องดนตรี ควรมีการ
ฝึกฝนทกัษะการปฏบติัค่าของตวัโน้ตท่ีถูกตอ้งและแม่นย  า และการควบคุมทางเทคนิคท่ีดีรวมถึง
นิสัยการปฏิบติัท่ีรอบคอบ ความสามารถในการแสดงออกและรูปแบบท่ีเหมาะสมกบัมาตรฐานของ
การตรวจสอบนั้นจะไดรั้บการตรวจสอบโดยผูต้รวจสอบ 

หลกัสูตรสถาบนัดนตรีสมยันิยของประเทศองักฤษและไอริช (British And Irish Modern 
Music Institute University Of Sussex, 2018, Online) มหาวิทยาลยัซสัเซ็กซ์ วิชาปฏิบติักีตาร์ การ
แสดงสดนั้นเป็นกุญแจส าคญัในการเป็นนกักีตาร์ท่ียอดเยี่ยมดงันั้นคุณจึงตอ้งใชเ้วลาอยูบ่นเวทีเป็น
จ านวนมากเพื่อช่วยให้คุณพฒันาและคน้หาช่องของคุณในฐานะนกัแสดง การฝึกฝนทกัษะของคุณ
จากเทคนิคการปฏิบติักีตาร์ ทฤษฎีดนตรี และแนวเพลงในหลากหลายสาขา ตั้งแต่ดนตรีป๊อป ดนตรี
พงัค์ จนถึงดนตรีพื้นบา้น  เป็นทั้งดา้นวิชาการและดา้นดนตรีท่ีทา้ทายความสมดุลระหว่างทกัษะ
ทางปฏิบติัและดา้นเทคนิคและทฤษฎีและการวิเคราะห์ คุณจะส ารวจและพฒันาเส้นทางอาชีพท่ีมี 
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ศกัยภาพของคุณผา่นการวิจยั เรียนรู้ทกัษะทางธุรกิจท่ีจ าเป็นส าหรับการท างานในวงการเพลง และ
สุดทา้ยเราจะเช่ือมต่อกบัชีวติของคุณผา่นดนตรี 

5. ค าอธิบายรายวชิาปฏิบัติกตีาร์ในระดับอุดมศึกษา ในประเทศไทย 
วทิยาลยัการดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา (2560, ออนไลน์) สาขาดนตรี

สมยันิยม วชิาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า (Electric guitar) ฉบบัปี พ.ศ 2560 ปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า โดยการเรียน
เด่ียว การฝึกบนัไดเสียง โมดแบบฝึกหัด เทคนิค การตีความบทเพลง  แนวทางการฝึก การดน้สด  
และการบรรเลงบทเพลง มีความรู้ในศาสตร์ทางดนตรีอย่างเป็นระบบมีความรู้ความเข้าใจใน
พื้นฐาน ท่ีส าคญัในการบรรเลงเคร่ืองดนตรี และการบรรเลงรวมกนัเป็นกลุ่ม มีความรู้ความเขา้ใจ
ในทฤษฎีดนตรีเบ้ืองต้นเก่ียวกบัการสร้างงานดนตรี สร้างความรู้ความเขา้ใจหลักการปฏิบติัท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า โดยการเรียนเด่ียว การฝึกบนัไดเสียงโมดแบบฝึกหัด เทคนิค 
การตีความบทเพลง  แนวทางการฝึก และการฝึกคีตปฏิภาณโดยมีความรู้ในศาสตร์ทางดนตรีอยา่ง
เป็นระบบมีความรู้ความเขา้ใจในพื้นฐาน ท่ีส าคญัในการบรรเลง เคร่ืองดนตรี และการบรรเลง
รวมกนัเป็นกลุ่ม มีความรู้ความเขา้ใจในทฤษฎีดนตรีเบ้ืองตน้เก่ียวกบัการสร้างงานดนตรี สร้าง
ความรู้ความเขา้ใจหลกัการปฏิบติัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า 

คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลนัศรีนครินทรวิโรฒ สาขาวิชาดุริยางคศาสตร์สากล 
(2558, ออนไลน์) หลกัสูตรฉบบัปรับปรุง พ.ศ 2558 วชิาทกัษะการบรรเลงดนตรีเด่ียว ศึกษาและฝึก
ทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีเด่ียวตามความถนดัของผูเ้รียน เขา้ใจวิธี ปฏิบติัดนตรีอยา่งถูกตอ้ง ใน
บทเพลง แบบฝึกหดั การไล่บนัไดเสียง และจดัการแสดงดนตรีท่ีมีความยาว 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสุราษฎร์ธานี (2561, ออนไลน์) 
วิชาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า การฝึกปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานโดยค านึงถึงคุณภาพของเสียง และ
ส าเนียง ฝึกหดั การเล่นบนัไดเสียง แบบฝึกหดัเบ้ืองตน้ บทฝึกและวรรณกรรมดนตรีต่าง ๆ และฝึก
เล่นกบัเพลงท่ีอยูใ่นความนิยม หรือเพลงท่ีเหมาะสม  

สรุปจากการศึกษาค าอธิบายรายวิชาปฏิบัติกีตาร์สมัยนิยมในระดับอุดมศึกษา ทั้ ง
ต่างประเทศและในประเทศ พบว่าแต่ละสถาบนัมีการอธิบายถึงการฝึกกีตาร์ท่ีแตกต่างกนั ขอ้มูล
จากต่างประเทศจะอธิบายถึงการฝึกปฏิบติัเพื่อต่อยอดองคค์วามรู้รวมถึงการตรวจสอบองคค์วามรู้  
เพื่อสอดคลอ้งกบัเส้นทางอาชีพในสังคม ขอ้มูลของประเทศไทยจะเนน้ต่อยอดฝึกทกัษะเฉพาะดา้น
การฝึกปฏิบติั ทฤษฎี และท าความเขา้ใจวรรณกรรม  
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การปฏบิัติกตีาร์สมยันิยม 
1.  การปฏิบัติกีตาร์สมัยนิยม โดยใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ใน

ระดับอุดมศึกษา 
ในหัวขอ้น้ีได้น าเสนอค าอธิบายรายวิชาวิชาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม โดยใช้โมดในบนัได

เสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา จ านวน 7 สถาบนั 1) วิทยาลยัการดนตรีเบิร์กลีย์
ประเทศสหรัฐอเมริกา 2) สถาบนัการศึกษาดนตรีเพื่อการศึกษาทางไกลและเกณฑ์ของหลกัสูตร
ระดบัอุดมศึกษาประเทศออสเตรเลีย 3) วิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล 4) คณะดุริยางค
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 5) วิทยาลัยดนตรี มหาวิทยาลัยรังสิต 6) วิทยาลัยการดนตรี 
มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 7) สาขาดนตรีสากล มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม 
ผูว้จิยัน าเสนอตารางและตามดว้ยการสรุปตารางดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางที ่1 วทิยาลยัการดนตรีเบิร์กลย์ี เมืองบอสตัน ประเทศสหรัฐอเมริกา 

รายวชิา เนือ้หา 

วิชาปฏิบัติ กีตา ร์  2 มุ่ ง เน้นไปท่ีการฝึก                 
บันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก  และ             
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบอาร์โมนิก เรียนรู้
ทรัยแอด (Triads) ภายในกุญแจเสียง เรียบรู้
แนวเสียงคอร์ด (Chord voice) การฝึกคอร์ด
ท่ีมีโน้ตเท็นชัน่ (Tension chord) หลกัการ
ประสานเสียง 4 แนว (Four-part) นอกจากน้ี
ผูเ้รียนจะได้รับค าแนะน าเบ้ืองตน้ เก่ียวกบั
บนัไดเสียงโฮลโทน (Whole-tone scale)   
บนคอกีตาร์ และน าความรู้น้ีไปใช้ปฏิบัติ
ดนตรีภายใตก้ารแนะน าของผูส้อน 

1. ปฏิบติับนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกใน
กุญแจเสียง (Key) C, F, Bb, Eb, G, D, และ A ใน 
2 ช่วงคู่แปด (Octave) อตัราความเร็ว (Tempo) 60 
bpm           
2. ปฏิบติับนัไดเสียงโฮลโทนภายในกุญแจเสียง 
C, F, Bb, Eb, G, D, และ A ใน 2 ช่วงคู่แปด อตัรา
ความเร็ว 60 bpm 
3. ปฏิบติัทรัยแอดของคอร์ดประเภท เมอเจอร์ 
(Major), ไมเนอร์ (Minor), ออกเมนเทด 
(Augmented), และดิมมินิชท์ (Diminished) 
ภายในกุญแจเสียง C, F, Bb, Eb, G, D, และ A ใน 
1 ช่วงคู่แปด ในต าแหน่งใดต าแหน่งหน่ึง ทั้งโนต้
ขาข้ึนและขาลงทุกสายของกีตาร์  
4. ปฏิบติัอาร์เพจจิโอของคอร์ดประเภท เมเจอร์, 
ไมเนอร์, ออกเมนเท, และดิมมินิชท ์ 
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ตารางที ่1 (ต่อ) 
รายวชิา เนือ้หา 

 ภายในกุญแจเสียง C, F, Bb, Eb, G, D, และ A 
ใน 2 ช่วงคู่แปด โดยเร่ิมต้นจากโน้ตพื้นต้น 
(Root) อตัราความเร็ว 60 bpm  
5. ปฏิบติัคอร์ดตามหลกัของการประสานเสียง
แบบ 4 แนวของคอร์ด Maj7, Min7, Dom7, 
Min7b5, Dom7sus4, 7#5, Dim7, Maj6, Min6, 
Min9, 9, 7b9, 7#9, และ 13 ใน 1 ต  าแหน่ง โดย
เร่ิมตน้จากโนต้พื้นตน้ดงัน้ี C, F, Bb, Eb, G, D, 
และ A  
6. ปฏิบติัคอร์ดตามหลกัของการประสานเสียง 4 
แนวในอาร์ เพจ จิโอของคอร์ด  Min(Maj7), 
Maj7#5, Maj7b5, Min7#5, 7b5, Dim(Maj7) ใน 
1 ช่วงคู่แปด ของโนต้พื้นตน้ดงัน้ี C, F, Bb, Eb, 
G, D, A  อตัราความเร็ว 60 bpm  
7. อ่านโนต้และสัญลกัษณ์ทางทฤษฎีดนตรี  
8. แสดงเด่ียวโดยมีความยาวของเพลงภายใน 3 
นาที 

วิชาปฏิบัติกีตาร์ 6 มุ่งเน้นไปท่ีการทบทวน
เน้ือหาของบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก 
การเรียบเรียงเสียงประสานในบันไดเสียง 
ผูเ้รียนจะได้ส ารวจโครงสร้างของบนัไดเสียง
ทุก ๆ คีย์ใน 3 ออกเทป รวมถึงเน้ือหาของ
บนัไดเสียงโฮลโทนทุกคีย์ การเปล่ียนแปลง
ของคอร์ดและโครงสร้างของคอร์ดในบนัได
เสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกในคีย ์C จนกระทัง่
ควบคุมการเล่นคอร์ดและปฏิบติัอาร์เพจจิโอท่ี
ต่อกนัโดยใชห้ลกัการประสานเสียง 4 เสียง  
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ตารางที ่1 (ต่อ) 

รายวชิา เนือ้หา 

และน าความรู้น้ีไปใช้ปฏิบัติดนตรีภายใต้
ค  าแนะน าของผูส้อน  

1. ปฏิบติับนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกทุก
กุญแจเสียงและโมดในบนัไดเสียงใน 3 ช่วงคู่
แปด อตัราความเร็ว 60 bpm  
2. ปฏิบติับนัไดเสียงโฮลโทนทุกกุญแจเสียง ใน 
3 ช่วงคู่แปด อตัราความเร็ว 60 bpm  
3. ปฏิบติัคอร์ดทรัยแอดในบนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิกกุญแจเสียง C  ปฏิบติัคอร์ดล าดบัท่ี 
6 ข้ึนไป (Through six cycles) โดยเร่ิมจากโนต้
พื้นต้น ปฏิบัติการพลิกกลับทรัยแอดคร้ังท่ี 1 
และ 2 และกระจายโนต้ท่ีเก่ียวขอ้งทัว่คอกีตาร์  
4. ปฏิบติัไมเนอร์ทรัยแอดอาร์เพจจิโอ ใน 3 ช่วง
คู่แปด เลือกคอร์ดใดคอร์ดหน่ึงในทุกกุญแจ
เสียง อตัราความเร็ว 60 bpm  
5. ปฏิบติัคอร์ดตามหลกัของการประสานเสียง 4 
แนวภายในประเภท Min(maj7), Maj7#5, 
Maj7b5, Min7#5, 7b5, และ Dim(Maj7) โดย
การปฏิบติัพลิกกลบัไดอ้ยา่งอิสระ 
6. ปฏิบติัอาร์เพจจิโอตามหลกัของการประสาน
เสียง 4 แนวภายในประเภทคอร์ด min(maj7), 
Maj7#5, Maj7b5, Min7#5, 7b5, และ 
Dim(Maj7) ใน 2 ช่วงคู่แปดในคอร์ดใดคอร์ด
หน่ึงทุกบนัไดเสียง อตัราความเร็ว 60 bpm  
7. อ่านโนต้และสัญลกัษณ์ทางทฤษฎีดนตรี  
8. แสดงเด่ียว 
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จากตารางท่ี 1 ค าอธิบายรายวิชาวิชาปฏิบติักีตาร์ วิทยาลยัการดนตรีเบิร์กลีย ์เมืองบอสตนั 
ประเทศสหรัฐอเมริกา พบว่ามีการเรียนการสอนบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก โดยไม่ระบุช่ือ
ของโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกในรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 2 และรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 6 
โดยมีเน้ือหาทางทฤษฎีท่ีชดัเจนถึงแนวทางการปฏิบติัโดยใชห้ลกัการประสานเสียง 4 แนว (Four-
part) ปฏิบติัคอร์ดทรัยแอดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกกุญแจเสียง C  ปฏิบติัคอร์ดล าดบัท่ี 6 
ข้ึนไป (Through six cycles) รวมถึงเกณฑ์ท่ีใชป้ฏิบติัของรายวิชาในแต่ละระดบั บนัไดเสียง คอร์ด 
อาร์เพจจิโอ การอ่านโนต้ รวมถึงการแสดงเด่ียว โดยตอ้งปฏิบติัให้จงัวหะตรงกบัค่าของตวัโนต้โดย
เคร่ืองก าหนดจงัหวะ  
 
ตารางที ่2 สถาบันการศึกษาดนตรีเพือ่การศึกษาทางไกล ระดับอุดมศึกษา ของประเทศออสเตรเลยี 

รายวชิา เนือ้หา 
ปฏิบติักีตาร์สมยันิยม 1 1. ปฏิบติับนัไดเสียงเมเจอร์ในกุญแจเสียง C F 

G ใน 2 ช่วงคู่แปด  
2. ปฏิบติับนัไดเสียงไมเนอร์แบบอาร์โมนิกใน
กุญแจเสียง A D E ใน 1 ช่วงคู่แปด  
3. ปฏิบติับนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกใน
กุญแจเสียง A ใน 1 ช่วงคู่แปด  
4. ปฏิบติับนัไดเสียงดอเรียนในกุญแจเสียง G 
ใน 1 ช่วงคู่แปด 
5. ปฏิบติับนัไดเสียงบลูส์ในกุญแจเสียง F ใน 1 
ช่วงคู่แปด 

ปฏิบติักีตาร์สมยันิยม 2 1. ปฏิบติับนัไดเสียงเมเจอร์ในกุญแจเสียง D A 
ใน 2 ช่วงคู่แปด  
2. ปฏิบติับนัไดเสียงไมเนอร์แบบอาร์โมนิกใน
กุญแจเสียง B และ F# ใน 2 ช่วงคู่แปด  
3. ปฏิบติับนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกใน
กุญแจเสียง E ใน 2 ช่วงคู่แปด  
4. ปฏิบติับนัไดเสียงดอเรียนในกุญแจเสียง A  
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ตารางที ่2 (ต่อ) 

รายวชิา เนือ้หา 

 และ D ใน 1 ช่วงคู่แปด  
5. ปฏิบติับนัไดเสียงบลูส์ในกุญแจเสียง Bb ใน 2 
ช่วงคู่แปด          

ปฏิบติักีตาร์สมยันิยม 3 1. ปฏิบติับนัไดเสียงเมเจอร์ในกุญแจเสียง Bb 
และ Eb ใน 2 ช่วงคู่แปด 
2. ปฏิบติับนัไดเสียงไมเนอร์แบบอาร์โมนิกใน
กุญแจเสียง C และ G ใน 2 ช่วงคู่แปด  
3. ปฏิบัติบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกใน
กุญแจเสียง C และ G ใน 2 ช่วงคู่แปด  
4. ปฏิบติับนัไดเสียงโครเมติกในกุญแจเสียง F 
ใน 2 ช่วงคู่แปด  
5. ปฏิบัติบันไดเสียงมิกซ์โซลิเดียนในกุญแจ
เสียง G ใน 1 ช่วงคู่แปด 

ปฏิบติักีตาร์สมยันิยม 4 1. ปฏิบัติบันไดเสียงเมเจอร์ในกุญแจเสียง E 
และ Ab ใน 2 ช่วงคู่แปด  
2. ปฏิบติับนัไดเสียงไมเนอร์แบบอาร์โมนิกใน
กุญแจเสียง F และ C# ใน 2 ช่วงคู่แปด  
3. ปฏิบัติบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกใน
กุญแจเสียง F และ C# ใน 2 ช่วงคู่แปด  
4. ปฏิบัติบันไดเสียงมิกซ์โซลิเดียนในกุญแจ
เสียง C ใน 2 ช่วงคู่แปด  
5. ปฏิบติับนัไดเสียงโครเมติกในกุญแจเสียง G 
ใน 2 ช่วงคู่แปด  
6. ปฏิบติับนัไดเสียงดอเรียนในกุญแจเสียง E ใน 
2 ช่วงคู่แปด  
7. ปฏิบติับนัไดเสียงบลูส์ในกุญแจเสียง F# ใน 2 
ช่วงคู่แปด             
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ตารางที ่2 (ต่อ) 

รายวชิา เนือ้หา 

ปฏิบติักีตาร์สมยันิยม 5 1. ปฏิบัติบันไดเสียงเมเจอร์ในกุญแจเสียง B 
และ Db ใน 2 ช่วงคู่แปด  
2. ปฏิบติับนัไดเสียงไมเนอร์แบบอาร์โมนิกใน
กุญแจเสียง Bb และ G# ใน 2 ช่วงคู่แปด  
3. ปฏิบัติบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกใน
กุญแจเสียง Bb และ G# ใน  2 ช่วงคู่แปด  
4. ปฏิบัติบันไดเสียงมิกซ์โซลิเดียนในกุญแจ
เสียง D ใน 2 ช่วงคู่แปด  
5. ปฏิบติับนัไดเสียงโครเมติกในกุญแจเสียง E 
ใน 2 ช่วงคู่แปด  
6. ปฏิบติับนัไดเสียงดอเรียนในกุญแจเสียง B ใน 
2 ช่วงคู่แปด  
7. ปฏิบติับนัไดเสียงบลูส์ในกุญแจเสียง G ใน 2 
ช่วงคู่แปด  
8. ปฏิบติับนัไดเสียงเพนทาโทนิกในกุญแจเสียง 
D ใน 2 ช่วงคู่แปด 

ปฏิบติักีตาร์สมยันิยม 6 1. ปฏิบติับนัไดเสียงเมเจอร์ในกุญแจเสียง F# 
และ C# ใน 2 ช่วงคู่แปด  
2. ปฏิบติับนัไดเสียงไมเนอร์แบบอาร์โมนิกใน
กุญแจเสียง Bb และ Ab ใน 2 ช่วงคู่แปด  
3. ปฏิบัติบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกใน
กุญแจเสียง B และ F# ใน 2 ช่วงคู่แปด  
4. ปฏิบติับนัไดเสียงโครเมติกในกุญแจเสียง C 
และ G ใน 3 ช่วงคู่แปด  
5. ปฏิบติับนัไดเสียงบลูส์ในกุญแจเสียง D ใน 2 
ช่วงคู่แปด  
6. ปฏิบติับนัไดเสียงเพนทาโทนิกในกุญแจเสียง  
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ตารางที ่2 (ต่อ) 

รายวชิา เนือ้หา 

 A ใน 2 ช่วงคู่แปด 
6. ปฏิบติับนัไดเสียงเพนทาโทนิกในกุญแจเสียง 
A ใน 2 ช่วงคู่แปด  
7. ปฏิบติัโนต้ขั้นคู่ Major 3rd ของโนต้พื้นตน้ C 
และ G ใน 2 ช่วงคู่แปด และปฏิบติัโน้ตขั้นคู่ 
minor 3rd ของโนต้พื้นตน้ G ใน 2 ช่วงคู่แปด 

ปฏิบติักีตาร์สมยันิยม 7 1. ปฏิบติับนัไดเสียงเมเจอร์ในกุญแจเสียง Gb 
และ Cb ใน 2 ช่วงคู่แปด  
2. ปฏิบติับนัไดเสียงไมเนอร์แบบอาร์โมนิกใน
กุญแจเสียง D# และ A# ใน 2 ช่วงคู่แปด  
3. ปฏิบัติบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกใน
กุญแจเสียง D# และ A# ใน 2 ช่วงคู่แปด   
4. ปฏิบติับนัไดเสียงโครเมติกในกุญแจเสียง F 
ใน 3 ช่วงคู่แปด  
5. ปฏิบติับนัไดเสียงบลูส์ในกุญแจเสียง A, Bb 
และ Eb ใน 2 ช่วงคู่แปด  
6. ปฏิบติัโนต้ขั้นคู่ 3rd และ 6th ของโนต้พื้นตน้ 
C, F, G, D, และ Bb ใน 1 ช่วงคู่แปด  
7. ปฏิบติับนัไดเสียงโฮลโทนในกุญแจเสียง F 
ใน 3 ช่วงคู่แปด 

ปฏิบติักีตาร์สมยันิยม 8 1. ปฏิบติับนัไดเสียงเมเจอร์ทุกกุญแจเสียงใน 2 
ช่วงคู่แปด  
2. ปฏิบติับนัไดเสียงไมเนอร์แบบอาร์โมนิกทุก
กุญแจเสียงใน 2 ช่วงคู่แปด  
3. ปฏิบัติบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกใน
กุญแจเสียง Eb, Ab, Bb, และ C# ใน 2 ช่วงคู่
แปด  
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ตารางที ่2 (ต่อ) 

รายวชิา เนือ้หา 

 4. ปฏิบติับนัไดเสียงโครเมติกทุกกุญแจเสียงใน 
2 ช่วงคู่แปด  
5. ปฏิบติับนัไดเสียงบลูส์ในกุญแจเสียง E, B, 
Db และ Ab ใน 2 ช่วงคู่แปด  
6. ปฏิบติัโน้ตขั้นคู่ 3rd ,6th และ 10th ขั้นคู่
เมเจอร์และไมเนอร์ของโนต้พื้นตน้ E, B, Eb, 
และ Ab ใน 2 ช่วงคู่แปด 
7. ปฏิบติับนัไดเสียงโฮลโทนในกุญแจเสียง E, F 
และ G ใน 2 ช่วงคู่แปด 

 
จากตารางท่ี 2 ค าอธิบายรายวชิาปฏิบติักีตาร์สมยันิยมเกรด 1-8 สถาบนัการศึกษาดนตรีเพื่อ

การศึกษาทางไกลและเกณฑ์ของหลกัสูตรระดบัอุดมศึกษาของประเทศออสเตรเลีย พบว่ามีการ
ปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชบ้นัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกทั้ง 8 ระดบั โดยแต่ละระดบันั้นจะระบุ
กุญแจเสียง  
 
ตารางที ่3 วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 

รายวชิา เนือ้หา 
วชิาปฏิบติัเคร่ืองดนตรีเอก 1-8 ฝึกปฏิบัติเคร่ืองดนตรีเอกโดยการเรียนเด่ียว  

บทบาท หน้าท่ี ของนกัดนตรี ทั้งในฐานะของ 
นักแสดงดนตรีเ ด่ียว และนักแสดงดนตรี
ประกอบ การฝึกหัดบทเพลงและแบบฝึกหัด
ต่างๆ โดยค านึงถึงปัจจยัต่างๆ ได้แก่ พื้นฐาน
ทางกายภาพในการบรรเลง เค ร่ืองดนตรี 
แนวทางในการตีความบทเพลงและทกัษะการ
แสดงต่อหน้า ผูช้ม  ทกัษะการบรรเลงบนัได
เสียงและอาร์เพจจิโอ การอ่านโนต้ 
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จากตารางท่ี  3  ค าอธิบายราบวิชาปฏิบัติ เค ร่ืองดนตรีเอก วิทยาลัย ดุ ริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล พบว่าไม่มีเน้ือหาดา้นโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก และมีการใช้
ค  าอธิบายรายวชิาร่วมกนัในทุกเคร่ืองเอก ในสาขาดนตรีสมยันิยม  
 
ตารางที ่4 คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร 

รายวชิา เนือ้หา 
วชิาเคร่ืองเอกแจส๊ 2 การฝึกปฏิบัติเคร่ืองเอกทางดนตรีแจ๊สกับ

อาจารยผ์ูส้อนเป็นรายบุคคลเก่ียวกบัคอร์ดทบ
เจ็ด, บนัไดเสียงไมเนอร์แบบฮาร์โมนิก และ
บนัไดเสียง ไมเนอร์แบบเมโลดิก  

  
จากตารางท่ี 4 ค าอธิบายรายวิชาเคร่ืองเอกแจ๊ส 2 สาขาดนตรีแจ๊ส คณะดุริยางคศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศิลปากร พบว่าส าหรับวิชาเคร่ืองเอกในสาขาดนตรีเชิงพาณิชย์ไม่ระบุค าอธิบาย
รายวชิา โดยพบเน้ือหาบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกในวชิาเคร่ืองเอกแจส๊ 2 ในสาขาดนตรีแจส๊ 
 
ตารางที ่5 วทิยาลยัดนตรี มหาวทิยาลยัรังสิต 

รายวชิา เนือ้หา 
วชิาดนตรีปฏิบติั 1-8 การพฒันาเทคนิคการตีความบทเพลงพร้อม

แสดงการวจิารณ์ และการแสดงเด่ียวโดยศึกษา
บทเพลงท่ีหลากหลายจากทุกยคุสมยั  

  
จากตารางท่ี 5 ค าอธิบายรายวิชาดนตร์ปฏิบติั วิทยาลยัดนตรี มหาวิทยาลยัรังสิต พบว่าไม่

ระบุเน้ือหาของการเรียนการสอนในวชิาดนตรีปฏิบติั 
 
ตารางที ่6 วทิยาลยัการดนตรี มหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

รายวชิา เนือ้หา 

วชิาปฏิบัติกตีาร์ 4  บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก และวิธีการใช้
ร่วมกบับนัไดเสียงอ่ืน ๆ 
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จากตารางท่ี 6 ค าอธิบายรายวิชาปฏิบติักีตาร์ สาขาดนตรีสมยันิยม วิทยาลยัการดนตรี 
มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา พบวา่มีการเรียนการสอนบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโล
ดิกในวชิาปฏิบติักีตาร์ 4 โดยมุ่งเนน้วธีิการใชร่้วมกบับนัไดเสียงอ่ืน ๆ  
 
ตารางที ่7 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏจันทรเกษม 

รายวชิา เนือ้หา 
วชิากีตาร์ไฟฟ้า 2  ทกัษะและหลกัการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า ความช า

นานการเล่นท่ีถูกตอ้งตามจงัหวะ และเสียงตาม
ค่าของตวัโน้ต มุ่งเน้นโน้ต 3 พยางค์ คอร์ดทบ
เจ็ด, ทบเกา้, ทบสิบเอ็ด, ทบสิบสาม อาเพจจิโอ 
และการฝึกบันไดเสียงไมเนอร์ , บันไดเสียง             
ไมเนอร์แบบฮาร์โมนิค และบนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิก  

 
จากตารางท่ี 7 ค าอธิบายรายวิชากีตาร์ไฟฟ้า สาขาวิชาดนตรีสากล คณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม พบว่ามีการเรียนการสอนบนัไดเสียงไมเนอร์แบบ
เมโลดิกในวชิากีตาร์ไฟฟ้า 2 โดยฝึกร่วมกบัคอร์ดในรูปแบบต่าง ๆ โดยมุ่งเนน้ในค่าโนต้ 3 พยางค ์
 สรุปจากขอ้มูลค าอธิบายรายวิชาปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษาทั้ง 7 สถาบนัพบวา่รายวิชาปฏิบติักีตาร์ของวิทยาลยัดนตรีเบิร์กลีย ์
เมืองบอสตนั ประเทศสหรัฐอเมริกา ระบุเน้ือหาการฝึกปฏิบติักีตาร์โดยใช้โมดในบนัไดเสียงไม
เนอร์แบบเมโลดิก โดยไม่ระบุช่ือของโมด แต่เน้ือหาท่ีใช้ในการฝึกนั้นมีความชัดเจนถึงแนว
ทางการฝึกร่วมกบับนัไดเสียงอ่ืน ๆ หรือคอร์ด และอาร์เพจจิโอ ผูเ้รียนอ่านค าอธิบายรายวิชาแลว้
สามารถน าไปฝึกปฏิบติัเพื่อพฒันาทกัษะได้เป็นอย่างดี เช่นกนักบัค าอธิบายรายวิชาปฏิบติักีตาร์
สมยันิยม สถาบนัการศึกษาดนตรีเพื่อการศึกษาทางไกลและเกณฑ์ของหลกัสูตรระดบัอุดมศึกษา
ของประเทศออสเตรเลีย ท่ีมีเน้ือหาดา้นบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกทั้ง 8 ระดบั และส าหรับ
ค าอธิบายรายวิชาปฏิบติัท่ีมีเน้ือหาโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกในระดบัอุดมศึกษา 
ประเทศไทยนั้น พบเจอในรายวชิาปฏิบติักีตาร์ 4 วทิยาลยัการดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จ 
มุ่นเน้นการเรียนบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกเพื่อการใชร่้วมกบับนัไดเสียงอ่ืน ๆ แต่ไม่พบเจอ
เน้ือหาในเชิงการฝึกปฏิบัติ รายวิชาปฏิบัติกีตาร์ไฟฟ้า 2 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม มุ่งเน้นการฝึกบันไดเสียง และฝึกร่วมกับบันไดเสียงอ่ืน ๆ                    
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วิชาเคร่ืองเอกแจ๊ส คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร มุ่งเน้นการฝึกบนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิกในดนตรีแจ๊ส เน่ืองจากวิชาเคร่ืองเอก ในสาขาดนตรีเชิงพาณิชยใ์ชค้  าอธิบายร่วมกนั
กบัวชิาเคร่ืองเอกในสาขาดนตรีแจ๊ส สถาบนัท่ีไม่ระบุเน้ือดา้นบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก คือ
วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล และวทิยาลยัดนตรี มหาวทิยาลยัรังสิต 

2. แนวคิดการปฏิบัติกตีาร์สมัยนิยมจากศิลปิน 
จอห์น เพทรุคช่ี (John Petrucci, 1996) อธิบายดงัน้ี การสอนให้เห็นคุณค่าความส าคญัของ

การวอร์มอพั (Warm-up) และแนวคิดในการปฏิบติักีตาร์โดยมีรายละเอียดท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 1) การ
ปฏิบัติในค่าของจังหวะท่ีเร็วและความถูกต้องของจังหวะ 2) การฝึกบันไดเสียงโครเมติก 
(Chromatic scale) 3) ความชดัของโนต้ในบนัไดเสียง และเทคนิคท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 1) การดีดมือขวา 
(Picking through) 2) การดีดขา้มสาย (String skipping) 3) การดีดกวาดสาย (Sweep picking)                   
4) การกดและปล่อยโน้ต (Legato technique) รวมถึงวิธีขยายโทนเสียงของคอร์ดคู่ 5 สมบูรณ์ 
(Perfect 5th) พาวเวอร์คอร์ด (Power chord) และรายละเอียดการสร้างแบบฝึกหดัดว้ยการสาธิตการ
เล่นจากง่ายไปยาก ตวัอย่างเพลงท่ีใช้สอนทั้งหมดมีอยู่ในบนัทึกรวมโดยเขียนด้วยสัญลกัษณ์ท่ี
ถูกตอ้งตามทฤษฎีดนตรีตะวนัตก 

สตีฟ มอส (Steve Morse, 1991) ไดอ้ธิบายดงัน้ี โปรดจ าไวเ้สมอวา่คุณตอ้งหาเสียงของคุณ
บนกีตาร์ ท่ีเหมาะสมกบัการเรียนรู้แนวคิดโดยการศึกษาเทคนิคและทฤษฎีส่ิงเหล่าน้ีจะเป็นเพียง
กระจกส าหรับความคิดสร้างสรรคใ์นตวัคุณเอง มนัเป็นส่ิงส าคญัท่ีตอ้งหาวธีิการสอนตวัเองอยูอ่ยา่ง
เสมอและให้เห็นไดช้ดัว่าคุณตอ้งฝึกฝนให้มีความกา้วหน้าอยู่เสมอในฐานะผูเ้ล่น ขยายให้เห็นถึง
อุปสรรคใ์นตวัคุณเพื่อใหเ้ห็นทางเดินท่ีชดัเจนมากข้ึนเม่ือไรก็ตามท่ีคุณเรียนกีตาร์ผา่นวีดีโอ, เพลง, 
และส่ือการเรียนการสอนใหม่ ๆ จงสร้างสรรคข์อ้มูลความรู้เหล่านั้นใหเ้หมาะสมกบัตวัคุณเอง      

โจเซฟ อเลคเเอนเดอร์ และเพค สกลารอฟ (Joseph Alexander & Pete Sklaroff, 2004) ได้
อธิบายดงัน้ี ค  าแนะน าท่ีฉนัสามารถบอกไดคื้ออยา่พยายามเรียนรู้ทุกส่ิงทุกอยา่งในดนตรีไปพร้อม
กนั ถา้คุณเล่นกีตาร์ร็อกหรือบูลส์อาจจะมีบนัไดเสียงบางอยา่ง ท่ีคุณอาจจะไม่เคยใชต้วัอยา่งเช่นไม่
ค่อยไดย้ินเสียงของบนัไดเสียงอาฟ โฮล ดิมมินชท์ (Half whole diminished scale) ในเพลงร็อกแต่
มนัเกิดข้ึนเยอะในเพลงแจ็ส อยา่ใชเ้วลาหลายเดือนในการท่องจ าบนัไดเสียงเพียงอยา่งเดียว เพราะ
ถา้คุณไม่ไดน้ ามาใช้ก็จะไม่มีทางเขา้ใจในความรู้นั้น ๆ จดัล าดบัความส าคญัให้กบัการ เรียนรู้ของ
คุณโดยการน าแต่ละบนัไดเสียงมาสร้างเป็นเพลง คุณอาจจะเร่ิมตน้ด้วยบนัไดเสียงเมเจอร์และ
บนัไดเสียงไมเนอร์เพนทาโทนิก เพราะ 2 อยา่งน้ีจะไดย้นิบ่อยในเพลงสมยันิยมแลว้ค่อย ๆ เพิ่มการ
เรียนรู้บนัไดเสียงต่อไปมากข้ึนโดยฝึกซ้อมกับเคร่ืองก าหนดจงัหวะในจงัหวะท่ีช้าเพื่อ มุ่งเน้น
ความถูกตอ้งและความแม่นย  าของตวัโนต้ 
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  สตีฟ คาเรน ( Steve Krenz, 2010) ได้อธิบายดงัน้ี ค  าแนะน าส าหรับผูท่ี้เร่ิมเรียนกีตาร์ 
อดทนและฝึกฝนท าซ ้ าหลาย ๆ รอบเพื่อผลลพัธ์ท่ีดีท่ีสุดเรียนรู้โน้ตบนคอกีตาร์การวางน้ิวและ
พฒันาทกัษะดา้นการฟังและการเรียนรู้ใหม่ ๆ โดยมี วตัถุประสงคก์ารเรียนการสอนดงัน้ี 1) เรียนรู้
รูปแบบเพลงบลูส์ 2) เรียนรู้คอร์ดทบเจด็ 3) เรียนรู้ท่ีจะไดย้นิคอร์ด I VI V  4) ฝึกการดน้สดตามการ
เคล่ือนท่ีของอคร์ด 5) ฝึก 12 ห้องเพลงบลูส์ (12 Bar blues) ทุกกุญแจเสียง 6) ฝึกฟังเสียงเบสของ
คอร์ดเพื่อช่วยในระบุวา่เป็นคอร์ดอะไร 7) เรียนรู้ภาษาการเล่นของกีตาร์ท่ีใชใ้นแต่ละประเภทของ
ดนตรี 8) ฝึกเล่นใหท้ัว่ทุกต าแหน่งของกีตาร์ 9) ทดสอบการเล่นดว้ยรูปแบบท่ีแตกต่างกนั   

สรุปจาการศึกษาแนวคิดและแนวทางการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมจากนกักีตาร์สมยันิยม 
จะมุ่งเน้นไปในด้านของการฝึกทักษะปฏิบัติ และศึกษาวิเคราะห์ทฤษฎีดนตรีไปด้วย โดยจะ                      
ไม่มุ่งเนน้ไปในดนตรีแค่แนวดนตรีแนวเดียว แต่ละคนจะมีแนวคิดท่ีต่างกนัในดา้นของเทคนิคการ
ปฏิบติักีตาร์ เช่น จอห์น เพทรุคช่ี จะมุ่งเนน้ไปในดา้นของการฝึกทกัษะความแม่นย  าของทั้ง 2 มือ 
เพื่อการปฏิบติักีตาร์ท่ีแม่นย  าในด้านของความเร็วของตวัโน้ต ด้วยแนวดนตรีท่ีซับซ้อนต้องใช้
เทคนิคการปฏิบติักีตาร์ท่ีหลากหลาย จึงตอ้งฝึกปฏิบติัโดยมุ่งเน้นความแม่นย  าของมือซ้ายและมือ
ขวา หรืออยา่ง สตีฟ มอส จะมุ่งเน้นไปในดา้นของการสร้างสรรค์เสียงกีตาร์ในดนตรีแบบของเขา 
ดว้ยการปฏิบติักีตาร์ท่ีมีความเฉพาะตวั การฝึกปฏิบติัจึงมีความแตกต่างกนั โดยผูว้ิจยัเลือกน าแนว
ทางการฝึกปฏิบติัในแต่ละแบบมาผสมกนั โดยวิเคราะห์ถึงความแตกต่างของเทคนิคท่ีให้ก าเนิด
เสียงกีตาร์ท่ีแตกต่างกนัออกไป  

3. แบบฝึกหัดการปฏิบัติกตีาร์สมัยนิยม 
การเรียนรู้เพื่อการพฒันาดา้นการฝึกปฏิบติักีตาร์สมยันิยม นั้นมีแบบฝึกหัดจากหนงัสือท่ี

หลากหลายกระบวนการการเรียนรู้ การฝึกปฏิบัติตามแบบฝึกหัดต่าง ๆ นั้นจะท าให้ผูฝึ้กเขา้ใจ
วธีิการเล่น วธีิการฝึกในแต่ละรูปแบบ เพราะผูเ้ขียนแบบฝึกหดันั้นเร่ิมตน้จากการฝึกฝนตวัเอง ผา่น
แบบฝึกหดัอ่ืน ๆ ดว้ยเช่นกนั ผูว้จิยัจึงคิดเห็นวา่ส าหรับการฝึกปฏิบติัดว้ยแบบฝึกหดัจากหลากหลาย
ช่องทาง หลากหลายส่ือ หรือศิลปิน นั้นจะท าใหเ้กิดการเรียนรู้ร่วมกนัผา่นตวัหนงัสือ รวมถึงการต่อ
ยอดความรู้ร่วมกนั เพื่อการส่ือสารผา่นดนตรีสมยันิยมในแต่ละยคุสมยั การฝึกปฏิบติัผา่นการเรียนรู้
แบบฝึกหดัเปรียบเหมือนการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการฝึกปฏิบติั ผา่นผูฝึ้กท่ีเกิดข้ึนใน
ยคุสมยัก่อนหนา้ เพราะผูฝึ้กเหล่านั้นก็เกิดการทบทวนวรรณกรรมจากผูฝึ้กท่ีเกิดข้ึนในยุคสมยัก่อน
หน้านั้นอีกเช่นกัน ส าหรับโลกของการเรียนรู้ไม่มีท่ีส้ินสุด และทุกแบบฝึกหัดจากการทบทวน
วรรณกรรมนั้นก่อก าเนิดแบบฝึกหดัข้ึนในปัจจุบนัเช่นกนั 

วิลเลียม เลอวิท (William Leavitt, 1970) กล่าวถึงความหมายของแบบฝึกหดัปฏิบติักีตาร์
สมยันิยมไวด้งัน้ี แบบฝึกหัดการฝึกกีตาร์นั้นเพื่อให้มีความสนุกสนานในขณะท่ีเรียนรู้ภาษาของ
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ดนตรีผ่านเคร่ืองมือท่ีเก่าแก่ สมยัโบราณกีตาร์นั้นได้รับความนิยมอย่างต่อเน่ืองผูค้นต่างสนุกกบั
การชมและฟังการแสดงสดของกีตาร์มาโดยตลอดหลายทศวรรษ การเรียนการการสอนกีตาร์มี
ขั้นตอนเร่ิมตน้จากง่ายไปยาก เน้ือหาของบทเรียนถูกสร้างข้ึนมาด้วยการพฒันาทางกายภาพท่ี
ถูกตอ้งความแข็งแรงและความสัมพนัธ์ท่ีดีของทั้ง 2 มือในการฝึกกีตาร์ และเน้ือในการเรียนการ
สอนกีตาร์ไม่ไดมี้ไวเ้พื่อฝึกเฉพาะกีตาร์เท่านั้นแต่มีไวเ้พื่อฝึกองคป์ระกอบของดนตรี 

โจเซฟ อเลคเเอนเดอร์ และเพค สกลารอฟ (Joseph Alexander & Pete Sklaroff, 2014) 
แบบฝึกหดัการปฏิบติักีตาร์จากหนงัสือการฝึกบนัไดเสียงส าหรับกีตาร์ (Guitar scales in context)              
มีเน้ือหาการจดัเรียงล าดบัการฝึกกีตาร์โดยเร่ิมจากการเขียนบทน า โดยกล่าวถึงความส าคญัของ
บนัไดเสียง ล าดบัขั้นตอนในการฝึก การสะทอ้นปัญหาในการฝึกมีบอกถึงวธีิแกไ้ขปัญหาให้ผูฝึ้กได้
ลองปฏิบติัตาม และทศันคติแนวคิดส่วนตวัของผูเ้ขียนในดา้นของเน้ือหา ท่ีมีขอ้จ ากดัส าหรับการ
คดัเลือกในหนงัสือเล่มน้ี ผูเ้ขียนพยายามสร้างสรรคเ์น้ือหาใหผู้ฝึ้กไดส้ร้างสรรคแ์ละสามารถน าองค์
ความรู้ไปคิดต่อยอดได้เองเป็นส่ิงส าคญั โดยมีการจดัเรียงล าดบัเน้ือหาดงัต่อไปน้ี 1) บนัไดเสียง 
เมเจอร์ 2) บันไดเสียงดอเรียน 3) บันไดเสียงฟริเจียน 4) บันไดเสียงลิเดียน 5) บันไดเสียง               
มิกซ์โซลิเดียน 6) บนัไดเสียง เอโอเลียน 7) บนัไดเสียงโลเครียน 8) บนัไดเสียงเมเจอร์เพนทาโทนิก 
9) บนัไดเสียงไมเนอร์เพนทาโทนิก 10) บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก 11) บนัไดเสียงลิเดียน                  
ดอมิแนนท์ 12) บันไดเสียงอัลเทิร์ด 13) บันไดเสียงไมเนอร์แบบฮาร์โมนิก 14 ) บันไดเสียง                   
ฟริเจียนดอมิแนนท์ 15) บันไดเสียงดอเรียนบีบอป 16) บันไดเสียงดิมมินิช ฮาล์ฟ โฮล                             
17) บนัไดเสียงโฮลโทน โดยเน้ือหาดงักล่าวจะยกตวัอยา่งแบบฝึกให้เห็นเป็นรูปบนคอกีตาร์แต่ละ
ต าแหน่ง และโน้ตในบรรทดั 5 เส้น รวมถึงคอร์ดในบนัไดเสียง และการฝึกด้นสด เน้ือหาใน
หนงัสือไดรั้บการคดัเลือกและเรียบเรียงโดยผูเ้ขียนในการจดัล าดบัขั้นตอนของการฝึกตามทศันคติ
ส่วนตวั ผูว้จิยัจะยกตวัอยา่งเน้ือหาแบบฝึกหดักีตาร์ท่ีมีในหนงัสือ 3 หวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 

 

 
ภาพที ่1 โน้ตบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 
(Joseph Alexander & Pete Sklaroff, 2014, p.52) 
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เพื่อการฝึกบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกท่ีง่ายข้ึนส าหรับการปฏิบติักีตาร์โดยยกตวัอยา่ง
กลุ่มโนต้บนคอกีตาร์โดยก าหนดสัญลกัษณ์ส่ีเหล่ียมสีขาวเป็นโนต้ตวั C โดยมีกลุ่มทางน้ิว 5 แบบ
ดงัภาพท่ี 2 ดงัต่อไปน้ี 

 

 
ภาพที ่2 ต าแหน่งของโน้ตในบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิกบนกตีาร์ 

(Joseph Alexander & Pete Sklaroff, 2014, p.53)
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ในภาพท่ี 3 ก าหนดกลุ่มทางน้ิว 5 แบบ ทรัยแอดประกอบด้วยโน้ต C Eb G และ                     
อาร์เพจจิโอประกอบดว้ยโนต้ C Eb G B ดงัน้ี ก าหนดในสัญลกัษณ์ส่ีเหล่ียมสีด าคือโนต้ตวั C 

 

 
ภาพที ่3 ต าแหน่งของทรัยแอด และอาร์เพจจิโอบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 

(Joseph Alexander & Pete Sklaroff, 2014, p.54) 
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ในภาพท่ี 4 เป็นการยกตวัอยา่งการน าบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก มาสร้างเป็นแบบ
ฝึกส าหรับการปฏิบติักีตาร์หรือสามารถใช้ไดก้บัทุกเคร่ืองดนตรีท่ีมีพื้นฐานการเทียบเสียงอยู่บน
ทฤษฎีดนตรีตะวนัตก 

 

    
                         ภาพที ่4 แบบฝึกหัดบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 

                                           (Joseph Alexander & Pete Sklaroff, 2014, p.56) 
 
ภาพท่ี 5 การน าชุดคอร์ดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก C มาใชส้ าหรับฝึกการดน้สด

ผา่นการ ปฏิบติักีตาร์ โดยสามารถฝึกบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกพร้อมกบัเสียงคอร์ดท่ีก าหนด
ไวด้งัในรูปท่ียกตวัอยา่ง 

 

 
 ภาพที ่5 ชุดคอร์ดส าหรับการฝึกด้นสดบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 

(Joseph Alexander & Pete Sklaroff, 2014, p.55) 
                                          

 
                               ภาพที ่6 โน้ตบันไดเสียง C ลเิดียนดอมินันท์ 
                            (Joseph Alexander & Pete Sklaroff, 2014, p.57) 
 
จากภาพท่ี 6 จะเห็นไดว้่ามีกลุ่มโนต้ต าแหน่งท่ี 4-5 และต าแหน่งท่ี 6-7 มีระยะห่างกนั

คร่ึงเสียงและโน้ตท่ีเหลือมีระยะห่างกนัเต็มเสียง โดยสามารถน าสูตรน้ีไปใช้เพื่อหาโมดท่ี 4 ใน
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกในคียอ่ื์น ๆ ไดเ้ช่นกนั กลุ่มโนต้ในบนัไดเสียง C ลิเดียนดอมินนัท์
จึงประกอบดว้ยโนต้ C D E F# G A Bb  
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เพื่อการฝึกโมดท่ี 4 ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกท่ีง่ายข้ึนส าหรับการปฏิบติักีตาร์
โดยยกตวัอยา่งกลุ่มโนต้บนคอกีตาร์โดยก าหนดสัญลกัษณ์ส่ีเหล่ียมสีขาวเป็นโนต้ตวั C โดยมีกลุ่ม
ทางน้ิว 5 แบบ ดงัภาพท่ี 7 ดงัต่อไปน้ี 

 

 
ภาพที ่7 ต าแหน่งของโน้ตในบันไดเสียง C ลเิดียนดอมินันท์บนกตีาร์ 

(Joseph Alexander & Pete Sklaroff, 2014, p.58) 
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ในภาพท่ี 8 ก าหนดกลุ่มทางน้ิว 5 แบบ ทรัยแอดประกอบดว้ยโนต้ C E F# และอาร์เพจจิโอ 

ประกอบดว้ยโนต้ C E F# Bb ดงัน้ี ก าหนดในสัญลกัษณ์ส่ีเหล่ียมสีด าคือโนต้ตวั C 

 

 
 ภาพที ่8 ต าแหน่งของทรัยแอด และอาร์เพจจิโอบันไดเสียง C ลเิดียนดอมินันท์บนกตีาร์ 

 (Joseph Alexander & Pete Sklaroff, 2014, p.59) 
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ในภาพท่ี 9 เป็นการยกตวัอย่างการน าบนัไดเสียง C ลิเดียนดอมินนัทม์าสร้างเป็นแบบฝึก
ส าหรับการปฏิบติักีตาร์หรือสามารถใชไ้ดก้บัทุกเคร่ืองดนตรีท่ีมีพื้นฐานการเทียบเสียงอยูบ่นทฤษฎี
ดนตรีตะวนัตก  

 

 
ภาพที ่9 เเบบฝึกหัดบันไดเสียง C ลเิดียนดอมินันท์ 
(Joseph Alexander & Pete Sklaroff, 2014, p.60) 

 
ภาพท่ี 10 การน าชุดคอร์ดในบนัไดเสียง C ลิเดียนดอมิแนนท ์มาใชส้ าหรับฝึกการดน้สด

ผ่านการปฏิบติักีตาร์ โดยสามารถฝึกโมดท่ี 4 ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกพร้อมกบัเสียง
คอร์ดท่ีก าหนดไวด้งัในรูปท่ียกตวัอยา่ง             

 

 
ภาพที ่10 ชุดคอร์ดส าหรับฝึกด้นสดบันไดเสียง C ลเิดียนดอมินันท์ 

(Joseph Alexander & Pete Sklaroff, 2014, p.61) 
 
บนัไดเสียงอลัเทิร์ด (Altered scale) คือโมดล าดบัท่ี 7 ของบนัไดเสียงไมเนอร์เเบบเมโลดิก

หรือมีช่ือเรียกอีกเเบบวา่โมดซุปเปอร์โลเครียน (Super Locrian mode) มีการน ามาใชม้ากในดนตรี
เเจ๊สเเละดนตรีฟิวชั่นบนัไดเสียงน้ีมีการเปล่ียนเเปลงโน้ตในคอร์ดท่ีเป็นประเภทคอร์ดทบเจ็ด
ประกอบดว้ยโนต้ 1, 3, b7 ในบนัไดเสียงน้ีมีโนต้ท่ีถูกเปล่ียนเเปลงไปเช่น b9, #9, b5, #5 ยกตวัอยา่ง
ในรูปภาพท่ี 11  
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ภาพที ่11 โน้ตบันไดเสียง C อลัเทิร์ด 

(Joseph Alexander & Pete Sklaroff, 2014, p.62) 
  

จากภาพท่ี 11 จะเห็นไดว้่ามีกลุ่มโน้ตต าแหน่งท่ี 1-2 และต าแหน่งท่ี 3-4 มีระยะห่างกนั
คร่ึงเสียงและโน้ตท่ีเหลือมีระยะห่างกนัเต็มเสียง โดยสามารถน าสูตรน้ีไปใช้เพื่อหาโมดท่ี 7 ใน
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกในกุญแจเสียงอ่ืน ๆ ไดเ้ช่นกนั กลุ่มโนต้ในบนัไดเสียง C อลัเทิร์ด                      
จึงประกอบดว้ยโนต้ C Db Eb Fb Gb Ab Bb โดยสามารถน ากลุ่มโนต้เหล่าน้ีไปฝึกทกัษะการปฏิบติั
กีตาร์เพื่อพฒันาทั้งในดา้นของทฤษฎีดนตรีและในดา้นของการฝึกปฏิบติั แต่เน่ืองดว้ยโน้ตบนคอ
กีตาร์มีค่อนขา้งเยอะบางคร้ังผูท่ี้เร่ิมตน้ศึกษาอาจจะไม่เขา้ใจว่าควรเล่นกลุ่มโน้ตเหล่าน้ีบนกีตาร์
แบบใดและทางน้ิวแบบใด แต่ท่ีจริงแลว้เราสามารถปฏิบติักีตาร์โดยใช้ทางน้ิวแบบใดก็ไดโ้ดยให้
โนต้ถูกตอ้งตามทฤษฎีดนตรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



40 
 

เพื่อการฝึกโมดท่ี 7 ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกท่ีง่ายข้ึนส าหรับการปฏิบติักีตาร์
โดยยกตวัอยา่งกลุ่มโนต้บนคอกีตาร์โดยก าหนดสัญลกัษณ์ส่ีเหล่ียมสีขาวเป็นโนต้ตวั C โดยมีกลุ่ม
ทางน้ิว 5 แบบดงัภาพท่ี 12 ดงัต่อไปน้ี 

 

 
ภาพที ่12 ต าแหน่งของโน้ตในบันไดเสียง C อลัเทร์ิดบนกีตาร์ 

(Joseph Alexander & Pete Sklaroff, 2014, p.63)
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ในภาพท่ี 13 ก าหนดกลุ่มทางน้ิว 5 แบบ ทรัยแอดประกอบดว้ยโน้ต C E Ab และ                        
อาร์เพจจิโอประกอบดว้ยโนต้ C E Ab Bb ดงัน้ี ก าหนดในสัญลกัษณ์ส่ีเหล่ียมสีด าคือโนต้ตวั C 

 

 
ภาพที ่13 ต าแหน่งของทรัยแอด และอาร์เพจจิโอบันไดเสียง C อลัเทิร์ดบนกตีาร์ 

(Joseph Alexander & Pete Sklaroff, 2014, p.64) 
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ในภาพท่ี 14 เป็นการยกตวัอยา่งการน าบนัไดเสียง C อลัเทิร์ดมาสร้างเป็นแบบฝึกส าหรับ
การปฏิบติักีตาร์หรือสามารถใช้ไดก้บัทุกเคร่ืองดนตรีท่ีมีพื้นฐานการเทียบเสียงอยูบ่นทฤษฎีดนตรี
ตะวนัตก  

 

 
ภาพที ่14 เเบบฝึกหัดบันไดเสียง C อลัเทิร์ด 

(Joseph Alexander & Pete Sklaroff, 2014, p.66) 
 
ภาพท่ี 15 การน าชุดคอร์ดในบนัไดเสียง  C อลัเทิร์ดมาใช้ส าหรับฝึกการดน้สดผา่นการ

ปฏิบติักีตาร์ โดยสามารถฝึกโมดท่ี 7 ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกพร้อมกบัเสียงคอร์ดท่ี
ก าหนดไวด้งัในภาพท่ียกตวัอยา่ง                                

 

 
ภาพที ่15 ชุดคอร์ดส าหรับฝึกด้นสดบันไดเสียง C อลัเทิร์ด  

(Joseph Alexander & Pete Sklaroff, 2014, p.65)  
 
สตีฟ คาเรน ( Steve Krenz, 2010) แบบฝึกหัดการปฏิบติักีตาร์ จากหนงัสือการเรียนรู้

ปฏิบติักีตาร์ในดนตรีบลูส์ เน้ือหาในหนงัสือเล่มน้ีจะมุ่งเนน้ไปสู่การฝึกปฏิบติักีตาร์ในรูปแบบของ
ดนตรีบลูส์ โดยเร่ิมจากการแนะน าบทเพลงบลูส์โดยเรียงล าดบัจากวิวฒันาการของดนตรีบลูส์ โดย
มีชุดคอร์ดให้ฝึกด้นสด และต่อมาเป็นการแนะน าสัญลกัษณ์ทางดนตรีท่ีใช้เขียนบนัทึกรูปแบบ                    
ต่าง ๆ ของทกัษะการเล่นกีตาร์ ยกตวัอยา่งดงัภาพท่ี 16 ในหนา้ฉดัไป 
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ภาพท่ี 16 เป็นการยกตวัอย่างการเขียนบนัทึกสัญลกัษณ์ทางดนตรี (Music notation) เพื่อ 
แสดงเสียงของตวัโนต้และจงัหวะ 

 

 
ภาพที ่16 โน้ตจากหนังสือกตีาร์บลูส์ 1 

( Steve Krenz, 2010, p.3) 

  
ภาพท่ี 17 เป็นการยกตวัอย่างการเขียนบนัทึกในส่วนของจงัหวะ (Rhythmmic notation) 

เพื่ออธิบายถึงการปฏิบติัคอร์ดบนรูปแบบของจงัหวะท่ีก าหนด 
 

 
ภาพที ่17 โน้ตจากหนังสือกตีาร์บลูส์ 2 

( Steve Krenz, 2010, p.3) 
 
ภาพท่ี 18 เป็นการยกตวัอย่างการเขียนบนัทึกคอร์ด (Slash notation) เพื่ออธิบายถึงการ 

ปฏิบติัคอร์ดตามจ านวนของหอ้งเพลง แต่ในส่วนของจงัหวะข้ึนอยูก่บัผูป้ฏิบติั 

  

  
ภาพที ่18 โน้ตจากหนังสือกตีาร์บลูส์ 3 

( Steve Krenz, 2010, p.3) 
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ภาพท่ี 19 เป็นการยกตวัอย่างการเขียนบนัทึกแทปกีตาร์ (Tablature) เพื่ออธิบายถึงการ
ปฏิบติัตามต าแหน่งตวัเลขท่ีก าหนดช่องบนคอกีตาร์ และก าหนดบรรทดั 6 เส้นเปรียบเหมือนสาย
กีตาร์ทั้ง 6 สาย   

 

 
ภาพที ่19 โน้ตจากหนังสือกตีาร์บลูส์ 4 

( Steve Krenz, 2010, p.3) 
 
ภาพท่ี 20 เป็นการยกตวัอย่างการเขียนบนัทึกคอร์ด (Chords) เพื่ออธิบายถึงการปฏิบติั

คอร์ดตามต าแหน่งท่ีก าหนดไว ้

 

 
ภาพที ่20 โน้ตจากหนังสือกตีาร์บลูส์ 5 

( Steve Krenz, 2010, p.3) 
 
ภาพท่ี 21 เป็นการยกตวัอย่างการเขียนบนัทึกการดนัสายกีตาร์ (Bends) เพื่ออธิบายถึง          

เทคนิคการดนัสายกีตาร์ตามสัญลกัษณ์ลูกศรท่ีก าหนด ลูกศรช้ีข้ึนก าหนดให้ดนัสายกีตาร์ให้มีเสียง
ท่ีสูงข้ึน 

 
ภาพที ่21 โน้ตจากหนังสือกตีาร์บลูส์ 6 

( Steve Krenz, 2010, p.3) 
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ภาพท่ี 22 เป็นการยกตัวอย่างการบันทึกเทคนิคการตบสาย และการเก่ียวสายกีตาร์ 
(Hammer-ons & Pull-offs) เพื่ออธิบายถึงการปฏิบติัมือซ้ายโดนการตบสายตามลญัลกัษณ์ตวัเลขท่ี
ก าหนดช่องบนคอกีตาร์ ช่องท่ี 8 และ 10 และต่อมาใชมื้อซา้ยเก่ียวสายกีตาร์กลบัมาช่องท่ี 8   

 

 
ภาพที ่22 โน้ตจากหนังสือกตีาร์บลูส์ 7 

( Steve Krenz, 2010, p.3) 

  
ภาพท่ี 23 เป็นการยกตวัอยา่งการบนัทึกเทคนิคการสไลด์สายกีตาร์ (Slides) เพื่ออธิบายถึง

เทคนิคการปฏิบติักีตาร์โดยใชมื้อซา้ยสไลดเ์สียงของโนต้แรกไปยงัเสียงของโนต้ฉดัไป โดยให้เสียง
มีความต่อเน่ืองกนั 

 

 
ภาพที ่23 โน้ตจากหนังสือกตีาร์บลูส์ 8 

( Steve Krenz, 2010, p.3) 
 
หลงัจากการแนะน าสัญลกัษณ์ทางดนตรีท่ีใช้เขียนบนัทึกรูปแบบต่าง ๆ ของเทคนิกการ

ปฏิบติักีตาร์ ต่อมาจะเป็นการแนะน าศิลปินนกักีตาร์บลูส์ โดยการสัมภาษณ์ถึงเทคนิควิธีการเล่น 
พร้อมยกตวัอย่างโน้ตให้เห็นอย่างชดัเจน แนะอุปกรณ์ท่ีใช้ รวมถึงแนวคิดในการฝึกปฏิบติักีตาร์ 
เพื่อแบบอย่างการฝึกให้ผูท่ี้ก  าลงัศึกษาหนงัสือเล่มน้ีอยา่งชดัเจนยิ่งข้ึน โดยมีการเรียงล าดบัเน้ือหา
การฝึกปฏิบติักีตาร์ดงัน้ี 1) แนะน าพื้นฐานของดนตรีบลูส์ 2) การแนะน าภาษาส าเนียงของการเล่น
กีตาร์บลูส์ ผูเ้ล่นตอ้งมีความรู้ด้านอะไรถึงจะเข้าใจในบทเพลงบลูส์ 3) การแนะน าบนัไดเสียง
พื้นฐานของดนตรีบลูส์รวมถึงเทคนิคการดีดมือขวา 4) การแนะน าการเล่นกีตาร์บลูส์ท่ียากข้ึนกว่า
พื้นฐานรวมถึงดนตรีแบบอ่ืนท่ีไม่ใช้แค่ดนตรีบลูส์เพื่อการเรียบเรียง 4) แนะน าขั้นคู่ของเสียง
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ประเภทต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการเรียบเรียงเพลงบลูส์ 5) การแนะน าดนตรีบลูส์ท่ียากข้ึน เช่นจงัหวะท่ียาก
ข้ึนในรูปแบบต่าง ๆ 6) การฝึกแจม ดน้สด ตามคอร์ดท่ีก าหนดในเพลงบลูส์ 7) แบบฝึกหดัในทาง
ทฤษฎีดนตรีเพื่อใหผู้ท่ี้ศึกษาหนงัสือเล่มน้ีไดฝึ้กเขียน 

โจ แซทริอานี (Joe Satriani, 1993) ได้เสนอแบบฝึกหัดการปฏิบติักีตาร์สมยันิยมจาก
หนงัสือ “Guitar recrets” มุ่งเน้นไปในดา้นของการศึกษาทฤษฎีดนตรีเพื่อสร้างสรรค์การปฏิบติั
กีตาร์ในแบบของดนตรีร็อค โดยเร่ิมตน้จากการเขียนบทน าดว้ยแนวคิดของ โจ แซทริอานิ วิธีการ
ฝึกส่วนตวัร่วมถึงแนวคิดการศึกษาทฤษฎีดนตรี และยกตวัอย่างการสร้างสรรค์ดนตรีในมิติท่ี
หลากหลาย อยา่งเช่นนกักีตาร์ระดบัโลกท่ีเคยศึกษาการปฏิบติักีตาร์จากเขา โดยในหนงัสือเล่มน้ีมี
เน้ือหาท่ีจัดเรียงล าดับการฝึกปฏิบัติควบคู่ไปกับการศึกษาทฤษฎีเพื่อน ามาใช้ ดังต่อไปน้ี                           
1) การแนะน าการด้นสดโดยมุ่งเน้นไปในดา้นของบนัไดเสียงประเภทต่าง ๆ และโมด โดยฝึก
เปล่ียนบนัไดเสียงท่ีก าหนดดว้ยคอร์ด 2) การแนะน าการฝึกเทคนิคการดีดสลบัโดยใช้บนัไดเสียง
โครเมติก โดยการเรียบเรียงโนต้ในแบบท่ีเนน้การดีดแบบขา้มสาย 3) เรียนรู้ส่วนประกอบของกลุ่ม
โนต้ขั้นคู่ 8 สมบูรณ์ (Perfect 8ve) โดยการกระจายโนต้ 3 ช่วงเสียงให้ทัว่คอกีตาร์ 4) เรียนรู้การ
คน้หาตวัโน้ตบนคอกีตาร์ 5) ฝึกทกัษะเทคนิคการเก่ียวสาย และการตบสาย โดยฝึกดว้ยกลุ่มโน้ต
ภายในคีย ์6) แนะน าการฝึกสร้างโซโลให้เกิดเป็นวลี โดยใชบ้นัไดเสียงต่าง ๆ เช่น บนัไดเสียงเพน
ทาโทนิค (Pentatonic scale) และใชเ้ทคนิคการจ้ิมสาย (Taping) ผสมกบัเทคนิคอ่ืน ๆ 7) การเรียนรู้
เร่ืองของคอร์ดท่ีมีโน้ตร่วมกนั 2 เสียง (Power chords) โดยไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นแค่คู่ 5 สมบูรณ์ 
(Perfect 5th) แต่สามารถใชข้ั้นคู่อ่ืน ๆ เพื่อฝึกการฟังอารมณ์ของเสียงแต่ละขั้นคู่ท่ีรวมกนั 8) การ
เรียนรู้การปฏิบติัคอร์ด เช่น 7, 7sus4, m7, 6, m6, 9, 13, และ m13 โดยการฝึกหาตวัโนต้ท่ีเก่ียวขอ้ง
โดยไม่เล่ือนต าแหน่งน้ิวมือซ้ายออกไปไกลจากต าแหน่งหลกัท่ีปฏิบติัคอร์ดแรก และฝึกบนโน้ต
เขบ็ต 2 ชั้น 8) การฝึกโซโลในคอร์ดท่ีโนต้เยอะข้ึนกวา่ 3 เสียง 9) การแนะน าเสียงฮาร์โมนิกท่ีเกิด
บนคอกีตาร์ โดยการปฏิบติัเทคนิคการแตะสายกีตาร์ โดยเร่ิมตวัโนต้ต าแหน่งท่ี 1 (Root note) ช่องท่ี 
5 สายท่ี 3 เป็นโน้ตเสียง G และเกิดเป็นโน้ตอ่ืน ๆ ในต าแหน่งอ่ืน 10) การเรียนรู้โน้ตขั้น                        
คู่ 8 สมบูรณ์โดยฝึกไล่ตาม บนัไดเสียงเมเจอร์  11) การสร้างแบบฝึกหดัของโนต้ในบนัไดเสียง โดย
ปฏิบติัอยู่บนสายเดียว 12) การแนะน าการตั้งสายกีตาร์สายเปิดของทุกสายให้มีโน้ตอยู่ในคอร์ด D 
โดยฝึกเทคนิคมือขวาดีดลง เป็นจงัหวะแบบชาฟเฟอร์ (Shuffle rhythm) โดยใช้ทางเดินคอร์ดใน
กุญแจเสียง D ไมเนอร์หรือเมเจอร์บลูส์ 13) การฝึกจ าโมด (Mode) บนัไดเสียงของเมเจอร์ โดยการ
ฝึกเฉพาะกุญแจเสียงใดกุญแจเสียงหน่ึงทั้ง 7 โมดจ านวน 2 ช่วงคู่แปด และฝึกองค์ประกอบอ่ืน ๆ 
ของทฤษฎีดนตรีตะวนัตก 14) ศึกษาทางเดินคอร์ดในกุญแจเสียง และน าเรียบเรียงผสมผสานใน
รูปแบบอ่ืน ๆ 15) การฝึกทางน้ิวท่ียากข้ึน เช่นการฝึกจบัคอร์ดประเภท Dim7 โดยการขยายโน้ต
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ต าแหน่งหลกัทั้ง 6 สายของกีตาร์ และน ามาฝึกโซโล และฝึกแบบน้ีกบัคอร์ดประเภทอ่ืน ๆ ของทุก
กุญแจเสียง 16) แนวคิดการศึกษาบนัไดเสียง โมด และฮาร์เพจจิโอ รูปแบบต่าง ๆ มาสร้างสรรคก์าร
โซโลกีตาร์ในแบบของดนตรีเมทลั (Metal music) 17) การศึกษาฮาร์เพจจิโอ ในโมดบนัไดเสียง
ประเภทต่าง ๆ  โดยน ามาเรียบเรียงเพื่อฝึกเทคนิคการดีดกวาดสายกีตาร์ (Sweep picking)                          
18) การกล่าววธีิคิดส่วนตวัในการฝึกของ โจ และรวมถึงภาพรวมอุปกรณ์การเล่นกีตาร์ของเขา  

จากท่ีผูว้จิยัไดศึ้กษาเน้ือทั้งหมดของหนงัสือเล่มน้ี จึดไดเ้ห็นแนวคิดการฝึกปฏิบติักีตาร์ใน
ดา้นต่าง ๆ ของทฤษฎีดนตรี โดยมุ่งเน้นการสร้างสรรค์หรือการศึกษาเพื่อน ามาใช้ไดจ้ริง ผูว้ิจยัจะ
ยกตวัอยา่งแบบฝึกหดัในหวัขอ้ท่ี 8. เน่ืองจากเป็นการฝึกปฏิบติัโดยใชโ้มดบนัไดเสียงไมเนอร์แบบ
เมโลดิก ดงัภาพท่ี 24 และภาพท่ี 25 ต่อไปน้ี  

 

 
ภาพที ่24 ต าแหน่งของอาร์เพจจิโอในบันไดเสียงลเิดียนดอมินันท์บนกตีาร์ 

                                                              (Joe Satriani, 1993, p.15) 
 

โจ แซทรีอานิ ได้เขียนอธิบายถึงเเบบฝึกหัดกีตาร์โดยใช้อาร์เพจจิโอของบันไดเสียง               

ลิเดียนดอมินนัทไ์วด้งัน้ี ในภาพท่ียกตวัอยา่งเป็นส่วนหน่ึงของโมดท่ี 4 ในบนัไดเสียงไมเนอร์เเบบ

เมโลดิก ดงัตวัอยา่งในภาพ ก าหนดให้เลข 1คือน้ิวช้ี 2 คือน้ิวกลาง 4 คือน้ิวกอ้ย โดยมาสารถน าไป

ฝึกปฏิบติั บนเทคนิคการดีดกวาดสาย (Sweep picking) หรือเทคนิคการดีดสลบั (Alternant picking)          

 

 
ภาพที ่25 โน้ตอาร์เพจจิโอของบันไดเสียงลเิดียนดอมินันท์ บนบรรทดั 5 เส้น 

(Joe Satriani, 1993, p.15) 
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วิลเลียม เลอวิท (William Leavitt, 1970) แบบฝึกหัดการปฏิบติักีตาร์จากหนงัสือการฝึก
ปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน โดยเร่ิมตม้ดว้ยการกล่าวบทน าโดยมุ่งเนน้ไปในดา้นของความส าคญั และ
ประวติัความเป็นมาของกีตาร์ รวมถึงศพัท์ทางดนตรีท่ีใช้เพื่อเขียนบนัทึกเทคนิกการปฏิบติักีตาร์                 
ในรูปแบบต่าง ๆ หนังสือเล่มน้ีมีวตัถุประสงค์ทางดา้นเน้ือหาเพื่อการเร่ิมตน้ฝึกอ่านโน้ตและฝึก
ปฏิบติักีตาร์เบ้ืองตน้ โดยเร่ิมตน้จากการแนะน าองคป์ระกอบต่าง ๆ ของกีตาร์ไฟฟ้า รวมถึงท่านัง่ 
และการจบัป๊ิกกีตาร์ในรูปแบบต่าง ๆ แนะน าตวัโนต้สายเปิดของกีตาร์ ทั้ง 6 สาย โดยการเทียบเสียง
ใหต้รงตามหลกัของทฤษฎีดนตรีตะวนัตก โดยจะยกตวัอยา่งเน้ือการสอนปฏิบติักีตาร์ 2 หวัขอ้หลกั
ดงัน้ี 

1. การศึกษาคอร์ด (Chord study) หมายถึงการแนะน าตวัเลขท่ีระบุต าแหน่งของ
การกดสายกีตาร์ ส าหรับมือขา้งซ้ายท่ีใชป้ฏิบติัคอร์ด เช่นตวัเลข 1 หมายถึงน้ิวช้ี ตวัเลข 2 หมายถึง
น้ิวกลาง ตวัเลข 3 หมายถึงน้ิวนาง และตวัเลข 4 หมายถึงน้ิวกอ้ย ตวัเลขเหล่าน้ีจะถูกก าหนดขา้ง
ต าแหน่งของตวัโน้ต เพื่อการวางน้ิวท่ีถูกต้องตามหนังสือ จะยกตัวอย่างแบบฝึกหัดกีตาร์จาก
หนงัสือเล่มน้ี ดงัภาพท่ี 26 ต่อไปน้ี                   

     

 
ภาพที ่26 โน้ตแบบฝึกหัดการปฏิบัติคอร์ด 

(William Leavitt, 1970, p.26) 
 
2. การศึกษาโน้ตเขบ็ต 1 ชั้น (Eighth notes study) หมายถึงการมุ่งเนน้ฝึกโน้ต

เขบ็ต 1 ชั้ น โดยใช้ค่าโน้ตแบบอ่ืนท่ีนอกเหนือจากโน้ตเขบ็ต 1 ชั้ นมาใช้ผสมด้วยเช่นกัน 
แบบฝึกหดัน้ีจะมุ่งเนน้ดา้นเทคนิคของการดีดมือขา้งขวา โดยการระบุเคร่ืองหมาย (    ) แทนการ
ดีดข้ึน และเคร่ืองหมาย (V) แทนการดีดลง ยกตวัอยา่งแบบฝึกหดัดงัภาพท่ี 27 ต่อไปน้ี  

 

ภาพที ่27 โน้ตแบบฝึกปฏิบัติการดีดมือขวา 
 (William Leavitt, 1970, p.24) 
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โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก 
 1. ประวตัิความเป็นมาของโมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก 

700-330 ปีก่อนคริสต์ศกัราชในสมยักรีกโบราณศิลปะมีการพฒันาแยกออกจากดนตรี          
มีนกัปราชญท์างดนตรีหลายคน คน้พบกฎพื้นฐานของเสียง และนกัคณิตศาสตร์ผูมี้ช่ือเสียงของกรีก
คือ ไพธากอรัส (Pythagoras, 580-500 ปีก่อนคริสตศ์กัราช) ไพธากอรัช คน้พบวิธีท่ีจะสร้างระยะ
ขั้นคู่ เสียงต่าง ๆ รวมทั้ งระยะขั้นคู่  8 ซ่ึงเป็นหลักส าคัญของบันไดเสียงของดนตรีตะวนัตก                   
และได้พัฒนาทฤษฎีของท่านจนได้เ ป็นระบบท่ีสลับซับซ้อน ท่ี รู้จักกันในนามของโมด 
(Mode)โบราณ ดงัน้ี 1) ดอเรียน (Dorian) 2) ไฮเปอร์-ดอเรียน (Hypo-dorian) 3) ฟรีเจียน (Phrygian) 
4) ไฮเปอร์ - ฟรีเจียน (Hypo-Phrygian) 5) ลิเดียน (Lydian) 6) ไฮเปอร์-ลิเดียน (Hypo-Lydian)               
7) มิกซ์โซลิเดียน (Mixolydian) ต่อมาในช่วยสมยัยุคกลางตอนตน้ โมดไดถู้กพฒันาดว้ยการร้อง
เพลงสวดแบบเกรกอเรียนในโบสถ์  ของคริสตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิกโดยลกัษณะการใชโ้มด
เพลงโบสถ์นั้ นไม่ตรงระบบโมดโบราณอีกเลย เปล่ียนมาเป็นช่ือโมดท่ีใช้กันจนถึงปัจจุบัน
ดงัต่อไปน้ี 1) ไอโอเนียน (Ionian) 2) ดอเรียน (Dorian) 3) ฟรีเจียน (Phrygian) 4) ลิเดียน (Lydian) 
5) มิกซ์โซลิเดียน (Mixolydian) 6) เอโอเลียน (Aeolian) 7) โลเครียน (Locrian) (ลญัฉนะวตั   
นิมมานรตนกุล, 2552, น.143) 
 ท่ีมาของโน้ต โด เร มี เกิดข้ึนในสมยักลาง การอ่านออกช่ือระดบัเสียงว่า โด เร มี นั้นเป็น
ช่ือเรียกภาษาองักฤษวา่ “So-Fa system” อเมริกาเรียกวา่ “Tonic So-Fa” ฝร่ังเศสเรียกวา่ “Solfage”     
อีตาเลียนเรียกว่า  “Solfeggio” เป็นระบบท่ีใช้พยางค์ท่ี ร้องออกเสียงได้ง่าย ศัพท์เ ดิม                              
ของระบบน้ีคือ “Solmiztion” ผูใ้ห้ก าเนิดคือ กีโด อาเรสโซ (Guido Arezzo) เป็นพระโรมนั                       
คาทอลิกท่านได้น าพยางค์แรกของวรรค 7 บทสวด (Hymm) ท่ี ใช้สวดสรรเสริญ                                   
เซนต์จอห์น มาใชเ้รียกช่ือระดบัเสียงดนตรี 7 ระดบัดงัน้ี 1) อุต Ut มาจากค าวา่ Ut queant laxis                
2) เร Re มาจากค าวา่ Resonare Fibris 3) มี Mi มาจากค าวา่ Mira gestorum 4) ฟา Fa มาจากค าวา่ 
Famuli tuorum  5) โซ Sol มาจากค าวา่ Solre Doluti 6) ลา La มาจากค าว่า Labii reatum                           
7) ชาง Sanc มาจากค าวา่ Sanct Johanness ภายหลงัเปล่ียนจาก Ut เป็น Do และจาก Sanc เป็น Ti 
เหมือนปัจจุบนั (Mode) ออกเสียงว่า (โหมด) หรือ (โมด) คือบนัไดเสียงของกรีกสมยัโบราณ                  
โมดถูกน ามาใช้อีกคร้ังในยุคกลาง ในสมัยของเซนต์แอมโบรส (St.Ambrose, 340-397)                                
บิชอปแห่ง เ มือง มิลาน และในยุค ฟ้ืนฟู ศิลปวิทยา  เ สี ยงดนตรีในแต่ละโมดจะอยู่บน                              
เปียโนสีขาวล้วนเช่นไอโอเนียน (Ionian mode)   เหมือนกับบันไดเสียงเมเจอร์คีย ์                                  
เสียงท่ีอยู่บนล่ิมเปียโนสีขาวจากโน้ต C - C ท่ีเหลืออีก 6 โมดก็ใช้ระดบัเสียงบนล่ิมเปียโน                            
สี ข า ว เ ห มื อ น กั น  แ ค่ จ ะ เ ร่ิ ม ต้ น จ า ก โ น้ ต ท่ี แ ต ก ต่ า ง กั น อ อ ก ไ ป ตั ว อ ย่ า ง เ ช่ น                                            
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บนัไดเสียงดอเรียน (Dorian mode) ล่ิมเปียโนสีขาวเร่ิมจากโนต้ D ถึง D เป็นตน้ ตั้งแต่ศตวรรษท่ี 17 
ถึงปลายศตวรรษท่ี 19โมดถูกน ามาใช้น้อยลง บันไดเสียงเมเจอร์และบันไดเสียงไมเนอร์                                
ถูกน ามาใช้แทนท่ีโมดเป็นระยะเวลานานติดต่อกันหลายร้อยปี  ในปัจจุบันได้มีการน า                      
โมดมาใชใ้หม่อีกคร้ังในบางบทเพลง (ส าเร็จ ค าโมง, 2552, น.116) 

บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก (Melodic Minor Scale) ถูกคิดคน้ในเพลงทางยุโรปใน      
ยคุตน้เพื่อแกไ้ขปัญหาความไม่สละสลวยของขั้นคู่ 2 ออกเมนเทด (Augmented 2nd) ของโนต้ตวัท่ี 6 
และ 7 ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบฮาร์โมนิก (Harmonic Minor) ดว้ยการใส่ # เพื่อยกโนต้ตวัท่ี 6 
ข้ึนมาคร่ึงเสียงซ่ึงสามารถแก้ไขปัญหาดังกล่าวได้ บนัไดเสียงน้ีโน้ตในขาข้ึนและโน้ตขาลงไม่
เหมือนกนั (ถาวร รัฒนปัญญา, 2560, ออนไลน์)  

แต่ในทางทฤษฎีดนตรีแจ๊ส มีการใช้บันไดเสียงน้ีด้วยระบบโน้ตขาข้ึนและขาลงท่ี
เหมือนกนัจึงเกิดเป็นโมดแต่ละประเภทโดยการน าโนต้ทั้ง 7 ตวัมาเรียงล าดบัเป็นตวัท่ี 1 (Tonic) จะ
ได้ บนัไดเสียงดังต่อไปน้ี 1) ไมเนอร์แบบเมโลดิก (Melodic Minor) 2) ดอเรียนแฟล็ทสอง                   
(Dorian b2) 3) ลีเดียนออกเมนเทด (Lydian Augmented) 4) ลิเดียนดอมินนัท ์(Lydian Dominant)                             
5) มิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหก (Mixolydian b6) 6) โลเครียนชาร์ป (Locrian # 2) 7) อลัเทิร์ด (Altered 
Scale) (ศกัด์ิศรี วงศธ์ราดล, 2555, น.90)  

สรุปจากการศึกษาประวติัความเป็นมาของโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก นั้นตอ้ง
ยอ้นกลบัไปศึกษาประวติัความเป็นมาของเสียงในทฤษฎีดนตรีตะวนัตก ความเป็นมาของเสียงท่ี
เกิดข้ึนจากบทเพลงเพื่อศาสนาคริสต ์นิกายโรมนัคาทอลิก การววิฒันาการดว้ยผูค้นท่ีหลากหลายใน
สังคม และหลากหลายยคุสมยั จนสามารถเขียนจดบนัทึกภาษาของเสียงได ้และเกิดเป็นบนัไดเสียง
ต่าง ๆ และรวมถึงโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกท่ีถูกพฒันาต่อยอด ดว้ยการทดลององค์
ความรู้ท่ีหลากหลายของนกัการศึกษาดนตรี ศิลปิน ผูคิ้ดคน้ทฤษฎีดนตรีตะวนัตก ส าหรับยุคสมยั
ของดนตรีคลาสสิกซ่ึงนิยมใชบ้นัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ดว้ยการปฏิบติัโนต้ในขาข้ึน และขา
ลงท่ีไม่เหมือนกนัเน่ืองจากการร้องประสานเสียงในประเพณีของศาสนา เพราะบนัไดเสียงน้ีต่อยอด
มาจากบนัไดเสียงไมเนอร์แบบฮาร์โมนิก และบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเนเจอรัล (Natural minor 
scale) และในยุคสมยัต่อมามีกลุ่มคนดนตรีแจ๊ส ท่ีพฒันามาจากดนตรีบลูส์ นิยมใช้บนัไดเสียง            
ไมเนอร์แบบเมโลดิก โดยปฏิบติัโน้ตทั้งขาข้ึน และขาลงท่ีเหมือนกนัจึงเกิดเป็นโมดทั้ง 7 โมด 
ผูว้ิจยัมีขอ้คิดเห็นในประเด็นน้ีว่า การใช้ทฤษฎีดนตรีต่าง ๆ ในการสร้างบทเพลง หรือการปฏิบติั
ดนตรี นั้นข้ึนอยู่กบับริบทของสังคมดนตรีในยุคสมยันั้น ๆ อาจจะเร่ิมจากการทดลองส่ิงท่ีใหม่
ส าหรับยุคสมยันั้น และผลของการทดลองนั้นเกิดเป็นดนตรีประเภทใหม่ ๆ ข้ึนในโลกของดนตรี
สมยันิยมต่อไป 
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2. ทฤษฎกีารใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก 
ศกัด์ิศรี วงศธ์ราดล (2555) โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกมีความส าคญัในดนตรี

แจส๊ จากเสียงประสานท่ีมีลกัษณะเฉพาะท่ีไดรั้บจากการประยุกตใ์ชบ้นัไดเสียงน้ีเท่านั้น ดงันั้นนกั
ดนตรีแจส๊จึงเลือกท่ีจะใชป้ระโยชน์จากบนัไดเสียงน้ีในทิศทางขาข้ึนเท่านั้น โดยมีรายละเอียดทั้ง 7 
โมดดงัต่อไปน้ี 

โมดล าดบัท่ี 1 บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก 
 

 
ภาพที ่28 ทฤษฎีการใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดับที ่1  
                           (ศกัด์ิศรี วงศธ์ราดล, 2555, น.91) 

 
ศกัด์ิศรี วงศธ์ราดล (2555) โมดท่ี 1 ของบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก เป็นโมดท่ีมีโนต้

ล าดบัท่ี 3 ท่ีถูกปรับให้ต ่าลงจากบนัไดเสียงเมเจอร์คร่ึงเสียง และมีโน้ตล าดบัท่ี 7 เป็นโนต้ท่ีอยูบ่น
บนัไดเสียงเมเจอร์ตามปกติ เม่ือสร้างคอร์ดทบเจ็ดจากบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก จะได้
คอร์ด CmMaj7   

มาร์ค เลอวิง้ (Mark Leving, 1989) โมดน้ีจะประกอบกนัเป็นคอร์ดท่ีมีตวัโนต้คู่ 3 ไมเนอร์ 
(minor 3rd) เเละคู่ 7 เมเจอร์ (Major 7th) ท าใหก้ลายเป็นคอร์ด mMaj7  

เบิร์ท ลิกอน (Bert ligon, 2001) บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกมีองคป์ระกอบของกลุ่ม
โนต้ท่ีมีโนต้ล าดบัท่ี 3 ลดลงคร่ึงเสียงถา้เปรียบเทียบกบับนัไดเสียงเมเจอร์และมีการวิเคราะห์คอร์ด
ท่ีเก่ียวขอ้งเช่น mMaj7, mMaj9 และ m6/9Maj7  

สรุปจากการศึกษาทฤษฎีการใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดบัท่ี 1 บนัได
เสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก นั้นมีความใกลเ้คียงบนัไดเสียงเมเจอร์ แต่แตกต่างกนัท่ีโน้ตล าดบั ท่ี 3 
ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกนั้นถูกลดลงคร่ึงเสียง และส าหรับคอร์ดในบนัไดเสียงน้ีสามารถ
เขียนเป็นคอร์ดประเภท mMaj7 โดยประกอบดว้ยโนต้โทนิก (Tonic note), 3 ไมเนอร์ (minor 3rd),  
5 สมบูรณ์ (Perfect 5th) และ 7 เมเจอร์ (Major 7th) และสามารถเปล่ียนโนต้ล าดบัท่ี 7 เป็นโนต้ล าดบั
ท่ี 6 เมเจอร์ (Major 6th) สามารถเขียนเป็นคอร์ดประเภท m6 ประกอบดว้ยโนต้โทนิก, 3 เมเจอร์,              
คู่ 5 สมบูรณ์ และคู่ 6 เมเจอร์ 
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โมดล าดบัท่ี 2 บนัไดเสียงดอเรียนแฟล็ทสอง  

 

 
   ภาพที ่29 ทฤษฎกีารใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดับที ่2  
                           (ศกัด์ิศรี วงศธ์ราดล, 2555, น.91) 

 
ศกัด์ิศรี วงศธ์ราดล (2555) โมดท่ี 2 ของบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกมีลกัษณะคลา้ยกบั

โมดท่ี 2 ของบนัไดเสียงเมเจอร์ หรือโมดโดเรียน ยกเวน้โน้ตล าดับท่ี 2 ท่ีถูกลดระดับเสียงลง
คร่ึงเสียง โมดน้ีจะช่ือว่าโดเรียนแฟล็ทสอง เม่ือสร้างคอร์ดทบเจ็ดในโมด D ดอเรียนแฟล็ทสอง              
จะไดค้อร์ด Dm7 และจะมีโนต้ล าดบัท่ี 2 ซ่ึงเป็นโนต้เอน็ฮาร์โมนิกกบัโนต้ส่วนขยายล าดบัท่ี 9 เป็น
โน้ตขั้นคู่ 9 ไมเนอร์ จากโน้ตเบสในบางกรณีผูป้ระพนัธ์ตอ้งการเฉพาะเจาะจงให้บรรเลงโน้ต              
9 ไมเนอร์ร่วมกบัคอร์ดจะใชส้ัญลกัษณ์ Dm7(b9) 

มาร์ค เลอวิง้ (Mark Leving, 1989) โมดท่ี 2 เป็นโมดท่ีใชเ้ล่นในคอร์ดอลัเทิร์ดซซั (Altered 
sus) เเต่ไม่มีสญัลกัษณ์เฉพาะของคอร์ดน้ีค าวา่ “Sus b9” เป็นสัญลกัษณ์ท่ีใชก้นัโดยทัว่ไปคอร์ดของ
โมดน้ีเพิ่งจะมีใชก้นัในช่วงปี 1960s โดยนกัดนตรีเช่น จอห์น คอลเทรน (John Coltrane), แมกคอย
ไทเนอร์ (McCoy Tyner) เเละเวยนี์ ชอร์เตอร์ (Wayne Shorter) เป็นตน้ 

เบิร์ท ลิกอน (Bert ligon, 2001) โมดล าดับท่ี 2 บันไดเสียงดอเรียนแฟล็ทสอง                                
ท่ีประกอบดว้ยโนต้ขั้นคู่ 3 ไมเนอร์, คู่ 2 ไมเนอร์, คู่ 6 เมเจอร์ และคู่ 7 ไมเนอร์ หรือเช่นคอร์ด 
D7susb9 คอร์ดท่ีไม่ระบุโนต้ต าแหน่งท่ี 3 โดยมีความเช่ือมโยงกบับนัไดเสียงน้ี  

สรุปจากการศึกษาทฤษฎีการใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดบัท่ี 2 บนัได
เสียงดอเรียนแฟล็ทสอง นั้นมีความใกลเ้คียงบนัไดเสียงดอเรียนในโมดล าดบัท่ี 2 ของบนัไดเสียง
เมเจอร์ แต่จะมีความแตกต่างกนัท่ีโนต้ล าดบัท่ี 2 ถูกลดลงคร่ึงเสียง และส าหรับคอร์ดในบนัไดเสียง
น้ีสามารถเขียนเป็นคอร์ดประเภท m7 โดยประกอบดว้ยโนต้โทนิก, คู่ 3 ไมเนอร์, คู่ 5 สมบูรณ์ และ 
คู่ 7 ไมเนอร์ และส าหรับโนต้ล าดบัท่ี 2 ท่ีถูกลดลงคร่ึงเสียงจากบนัไดเสียงดอเรียนคือโนต้คู่ 2 ไม
เนอร์ หรือคู่ 9 ไมเนอร์ สามารถเพิ่มโนต้ในคอร์ดจึงเป็นคอร์ด m7b9 ประกอบดว้ยกลุ่มโนต้ 5 เสียง
ดงัน้ี, คู่ 3 ไมเนอร์, คู่ 5 สมบูรณ์, คู่ 7 ไมเนอร์ และคู่ 9 ไมเนอร์       
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โมดล าดบัท่ี 3 บนัไดเสียงลิเดียนออกเมนเทด   
 

 
ภาพที ่30 ทฤษฎกีารใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดับที ่3  
                           (ศกัด์ิศรี วงศธ์ราดล, 2555, น.92) 

 
ศกัด์ิศรี วงศ์ธราดล (2555) โมดท่ี 3 ของบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก เป็นโมดท่ีมี

ลกัษณะคลา้ยโมดลิเดียนจากบนัไดเสียงเมเจอร์ คือมาโนต้ล าดบัท่ี 4 ซ่ึงเป็นโน้ตเอ็นฮาร์โมนิกกบั
ล าดบัท่ี 11 เป็นขั้นคู่ ออกเมนเทด 11 จากโนต้เบสเช่นเดียวกบัโมดลิเดียน แต่แตกต่างกนัเพียงโนต้
ล าดับท่ี 5 ท่ี เป็นขั้ นคู่ออกเมนเทด 5 จากโน้ตเบส  โมดท่ี 3 ของบันไดเสียงไมเนอร์แบบ              
เมโลดิก จึงมีช่ือเรียนกวา่โมดลิเดียนออกเมนเทดเม่ือสร้างคอร์ดทบเจ็ดบนโมด C ลิเดียนออกเมน
เทด จะไดค้อร์ด Ebmaj7Aug หรือ Ebmaj7(#5) 

มาร์ค เลอวิง้ (Mark Leving, 1989) โมดท่ี 3 เร่ิมจากโนต้ Eb ถึง Eb โมดน้ีประกอบดว้ยกนั
เป็นคอร์ด Eb ท่ีมีโนต้คู่ 3 เมเจอร์ เเละ 7 เมเจอร์ อยูจึ่งควรจะเป็นคอร์ด EbMaj7 เเละโนต้คู่ 5 ท่ีถูก
ยกใหเ้สียงสูงข้ึนเช่นกนั สัญลกัษณ์ของคอร์ดน้ีคือ EbMaj7 #4, #5 โมดน้ีมีช่ือวา่ลิเดียนออกเมนเทด 
ท่ีเรียกว่าลิเดียนเพราะมีต าแหน่งท่ี 4 ท่ีถูกยกข้ึนเเละรียกวา่ ออกเมนเทดเพราะมีโนต้ต าแหน่งท่ี 5             
ถูกยกข้ึนคร่ึงเสียงเช่นกนั 

เบิร์ท ลิกอน (Bert ligon, 2001) โมดล าดบัท่ี 3  โดยมีคอร์ดประเภทออกเมนเทดท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัโครงสร้างของบนัไดเสียงน้ี ดว้ยเสียงท่ีประกอบดว้ยโนต้ขั้นคู่ 5 สมบูรณ์, คู่ 3 เมเจอร์ และ             
คู่ 7 เมเจอร์  
 สรุปจากการศึกษาทฤษฎีการใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดบัท่ี 3 บนัได
เสียงลิเดียนออกเมนเทด นั้นมีความใกลเ้คียงบนัไดเสียงลิเดียนในโมดล าดบัท่ี 4 ของบนัไดเสียง
เมเจอร์ แต่จะมีความแตกต่างกนัท่ีโนต้ลบัดบัท่ี 5 ถูกเพิ่มข้ึนคร่ึงเสียงจากโนต้คู่ 5 สมบูรณ์ เป็นโนต้
คู่ 5 ออกเมนเทด และส าหรับคอร์ดในบนัไดเสียงน้ีสามารถเขียนเป็นคอร์ดประเภท Maj7#5 โดย
ประกอบดว้ยโนต้โทนิก, คู่ 3 เมเจอร์, คู่ 5 ออกเมนเทด และคู่ 7 เมเจอร์   
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โมดล าดบัท่ี 4 บนัไดเสียงลิเดียนดอมินนัท ์ 
 

 
ภาพที ่31 ทฤษฎกีารใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดับที ่4  
                           (ศกัด์ิศรี วงศธ์ราดล, 2555, น.93) 

 
ศกัด์ิศรี วงศ์ธราดล (2555) โมดท่ี 4 ของบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกเป็นโมดท่ีมี

ลกัษณะคลา้ยโมดลิเดียนจากบนัไดเสียงเมเจอร์ ยกเวน้โน้ตล าดบัท่ี 7 ซ่ึงเป็นโน้ตขั้นคู่ 7 ไมเนอร์ 
จากโน้ตเบส เม่ือสร้างคอร์ดทบเจ็ดบนโมด D ลิเดียนโดมินนัท์ ซ่ึงเป็นโมดท่ี 4 ของบนัไดเสียง              
ไมเนอร์แบบเมโลดิก จะไดค้อร์ด D7 อย่างไรก็ตามลกัษณะพิเศษของโมดน้ีคือโน้ตล าดบัท่ี 4 ซ่ึง
เป็นโน้ตเอ็นฮาร์โมนิกกับโน้ตส่วนขยายล าดับท่ี 11 ซ่ึงเป็นขั้นคู่ 11 ออกเมนเทด จากโน้ตเบส                 
มีโนต้ล าดบัท่ี 11 เป็นโนต้ 11# ของคอร์ด ดงันั้นโมด F ลิเดียนโดมินนัท ์จึงใชบ้รรเลงร่วมกบัคอร์ด 
F7#11 หรือคอร์ด F7 ท่ีผูบ้รรเลงตอ้งการเสียง #11 ของอคร์ดท่ีเพิ่มความร่วมสมยัให้กบัเสียงผสาน 
และเพื่อหลีกเล่ียงการเกิดขั้นคู่ไมเนอร์ 9 ระหวา่งโนต้ล าดบัท่ี 3 และ4  

มาร์ค เลอวิง้ (Mark Leving, 1989) โมดท่ี 4 เร่ิมจากโนต้ F ถึง F โมดน้ีประกอบกนัเป็น
คอร์ด F ท่ีมีโนต้คู่ 3 เมเจอร์ เเละคู่ 7 ไมเนอร์ จึงดูเหมือนจะเป็นคอร์ดทบเจ็ด สัญลกัษณ์ของคอร์ด
คือ F7 ถ้าเราพบว่าสัญลกัษณ์คอร์ดน้ีเราอาจจะนึกถึงโมด F มิกซ์โซลิเดียนโมดล าดบัท่ี 5 จาก   
บนัไดเสียง Bb เมเจอร์ เเต่โมดน้ีต่างจาก F มิกซ์โซลิเดียนอยา่งไรค าตอบคือต่างกนัตรงท่ีมีตวั B 
เป็นโนต้ล าดบัท่ี 11 ท่ียกให้เสียงสูงข้ึน (เรียกวา่เป็นโนต้ต าแหน่งท่ี 4 ไดเ้หมือนกนัเพราะเป็นโนต้
ตวัเดียวกนั) โนต้ +11 จึงถูกเพิ่มเขา้ไปในสัญลกัษณ์ของคอร์ด  

เบิร์ท ลิกอน (Bert ligon, 2001) โมดล าดบัท่ี 4 บนัไดเสียงลิเดียนดอมินนัท์ โดยมีโนต้ท่ี
เก่ียวขอ้งเช่นโนต้ล าดบัท่ี 9, #11, 13 โดยอยูบ่นคอร์ดทบเจด็  
 สรุปจากการศึกษาทฤษฎีการใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดบัท่ี 4 บนัได
เสียงลิเดียนดอมินันท์ นั้นมีความใกล้เคียงบนัไดเสียงลิเดียนในโมดล าดบัท่ี 4 ของบนัไดเสียง
เมเจอร์ แต่จะมีความแตกต่างกนัท่ีโน้ตลบัดบัท่ี 7 ถูกลดลงคร่ึงเสียงจากโนต้คู่ 7 เมเจอร์ เป็นโน้ต           
คู่ 7 ไมเนอร์และส าหรับคอร์ดในบนัไดเสียงน้ีสามารถเขียนเป็นคอร์ดทบเจ็ด โดยประกอบดว้ยโนต้
โทนิก, คู่ 3 เมเจอร์, คู่ 5 สมบูรณ์ และคู่ 7 ไมเนอร์ หรือเพิ่มโนต้คู่ 11 ออกเมนเทด ในคอร์ดทบเจด็  
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โมดล าดบัท่ี 5 บนัไดเสียงมิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหก  
 

 
ภาพที ่32 ทฤษฎกีารใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดับที ่5  
                           (ศกัด์ิศรี วงศธ์ราดล, 2555, น.94) 

 
ศกัด์ิศรี วงศธ์ราดล (2555) โมดท่ี 5 ของบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกมีความคลา้ยคลึง

กบัโมดมิกโซลิเดียน ยกเวน้โนต้ล าดบัท่ี 6 ของโมดท่ีถูกปรับให้มีเสียงต ่าลงคร่ึงเสียง โมดน้ีจึงมีช่ือ
เรียกว่าโมดมิกโซลิเดียน b6 เม่ือสร้างคอร์ดทบเจ็ดบนโมด G มิกโซลิเดียน b6 ซ่ึงเป็นโมดท่ี 5 
บนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก จะไดค้อร์ด G7 โน้ตล าดบัท่ี 6 เป็นโนต้เอ็นฮาร์โมนิกกบัโน้ต
ส่วนขยายล าดบัท่ี 13 ของคอร์ดดงันั้นโน้ต Eb จึงเป็นโน้ต b13 ของคอร์ด G7 โดยปกติในคอร์ด   
ทบเจ็ดมีโน้ตส่วนขยายล าดบัท่ี b13 มกัจะพบว่าโน้ตล าดบัท่ี 9 จะถูกปรับเสียงให้ต ่าลงคร่ึงเสียง 
(b9) หรือสูงข้ึนคร่ึงเสียง (#9) ดว้ยเสมอ โมดมิกโซลิเดียน b6 น้ีเป็นโมดท่ีมีความพิเศษเน่ืองจาก
โน้ตในล าดบัท่ี 9 เป็นโนต้ปกติท่ีไม่ถูกเปล่ียนระดบัเสียง ในขณะท่ีโน้ตล าดบัท่ี 13 ถูกปรับระดบั
เสียงลงคร่ึงเสียง จึงตอ้งใชส้ัญลกัษณ์คอร์ด G7b13  

มาร์ค เลอวิง้ (Mark Leving, 1989) โมดท่ี 5 ในดนตรีเเจส๊จะไม่ค่อยเป็นท่ีนิยม  
เบิร์ท ลิกอน (Bert ligon, 2001) โมดล าดบัท่ี 5 บันไดเสียงมิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหก                

บนัไดเสียงท่ีมีโนต้อยูบ่นพื้นฐานของคอร์ดทบเจด็ แต่มีโนต้ท่ีเปล่ียนแปลงคือโนค b6 หรือ b13  
สรุปจากการศึกษาทฤษฎีการใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดับท่ี 5                 

บนัไดเสียงมิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหก นั้นมีความใกลเ้คียงบนัไดเสียงมิกซ์โซลิเดียนในโมดล าดบัท่ี 5  
ของบนัไดเสียงเมเจอร์ แต่จะมีความแตกต่างกนัท่ีโน้ตลับดับท่ี 6 ถูกลดลงคร่ึงเสียงจากโน้ต                 
คู่ 6 เมเจอร์เป็นโน้ตคู่ 6 ไมเนอร์ และส าหรับคอร์ดในบนัไดเสียงน้ีสามารถเขียนเป็นคอร์ดทบเจ็ด
โดยประกอบดว้ยโนต้โทนิก, คู่ 3 เมเจอร์, คู่ 5 สมบูรณ์ และคู่ 7 ไมเนอร์ หรือเพิ่มโนต้คู่ 13 ไมเนอร์
ในคอร์ดทบเจด็     
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โมดล าดบัท่ี 6 บนัไดเสียงโลเครียนชาร์ปสอง  
 

 
ภาพที ่33 ทฤษฎกีารใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดับที ่6  
                           (ศกัด์ิศรี วงศธ์ราดล, 2555, น.95) 

 
ศกัด์ิศรี วงศธ์ราดล (2555) โมดท่ี 6 ของบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก เม่ือเปรียบเทียบ

กับโมดโลเครียนแล้วมีโน้ตลักษณะคล้ายคลึงกัน ยกเวน้โน้ตล าดับท่ี 2 ของโมดท่ีถูกปรับข้ึน
คร่ึงเสียงจึงมีช่ือเรียกวา่โมดโลเครียน #2 เม่ือสร้างคอร์ดทบเจด็ บนโมด A โลเครียน #2 ซ่ึงเป็นโมด
ท่ี 6 ของบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกจะไดค้อร์ด Am7b5 และโมดโลเครียน #2 มีลกัษณะพิเศษ
คือ โน้ตล าดบัท่ี 2 ซ่ึงเป็นโน้ตเอ็นฮาร์โมนิกกบัโน้ตส่วนขยายล าดบัท่ี 9 ของคอร์ด เป็นโน้ตปกติ             
ท่ีไม่ถูกลดระดบัเสียงลงคร่ึงเสียง หรือโน้ตคู่ 9 เมเจอร์บนคอร์ดฮาฟดิมมินิชท์ (Half-diminished)  
เป็นโนต้ส่วนขยายของคอร์ดท่ีท าใหเ้สียงประสานมีความร่วมสมยัมากยิง่ข้ึน 

มาร์ค เลอวิง้ (Mark Leving, 1989) โมดท่ี 6 มีโนต้เร่ิมจาก A จนถึง  A โมดน้ีจะประกอบ
เป็นคอร์ด A ท่ีมีโนต้คู่ 3 ไมเนอร์ เเละคู่ 7 ไมเนอร์ จึงมีลกัษณะเป็นคอร์ด minor 7th ลกัษณะคือ
คอร์ด Am7 ซ่ึงมีความคลา้ยกบัโมด A ดอเรียนโมดท่ี 2 จากบนัไดเสียง G เมเจอร์ เเต่ต่างกนัท่ีมีโนต้ 
Eb และไม่มีโนต้ F# ส าหรับโนต้ในล าดบัท่ี 5 ถูกปรับลดลงคร่ึงเสียงคือโนต้ b5 (Eb) เเละ b6 (F) 
นั่นเองสัญลักษณ์ของคอร์ดคือ Am7b5, b6 โมดโลเครียนชาร์ปสองมกัจะเรียกอีกช่ือว่า โมด
ฮาร์ฟดิมมินิชท ์และเน่ืองจากมีโน้ตเหมือนกบัโมดโลเครียน โมดล าดบัท่ี 7 ในบนัไดเสียงเมเจอร์ 
แต่แตกต่างกนัท่ีโนต้ล าดบัท่ี 2 ซ่ึงเป็นโนต้คู่ 2 เมเจอร์ 

เบิร์ท ลิกอน (Bert ligon, 2001) โมดล าดบัท่ี 6 บนัไดเสียงโลเครียนชาร์ปสอง คอร์ดท่ี
เก่ียวขอ้งในบนัไดเสียงน้ีจะฟังดูให้อารมณ์ท่ีมืดมิด เพราะมีโนต้ท่ีเป็นขั้นคู่แบบดิมมินิชทท์รัยแอด 
(Diminished triad) และมีโนต้ท่ีฟังดูใหอ้ารมณ์แบบสวา่งเพราะมีโนต้ขั้นคู่ 9 เมเจอร์ 

สรุปจากการศึกษาทฤษฎีการใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดับท่ี 6                  
บนัไดเสียงโลเครียนชาร์ปสอง นั้นมีความใกล้เคียงบนัไดเสียงโลเครียนในโมดล าดบัท่ี 7 ของ
บันไดเสียงเมเจอร์ แต่จะมีความแตกต่างกันท่ีโน้ตลับดับท่ี 2 ถูกเพิ่มข้ึนคร่ึงเสียงจากโน้ต                            
คู่ 2 ไมเนอร์ เป็นโนต้คู่ 2 เมเจอร์ และส าหรับคอร์ดในบนัไดเสียงน้ีสามารถเขียนเป็นคอร์ดประเภท 
m7b5 โดยประกอบดว้ยโนต้โทนิก, คู่ 3 ไมเนอร์, คู่ 5 ดิมมินิชท ์และคู่ 7 ไมเนอร์  
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โมดล าดบัท่ี 7 บนัไดเสียงอลัเทิร์ด  
 

 
ภาพที ่34 ทฤษฎกีารใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดับที ่7  
                           (ศกัด์ิศรี วงศธ์ราดล, 2555, น.96) 

 
ศกัด์ิศรี วงศ์ธราดล (2555) โมดท่ี 7 ของบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกมีลักษณะ

คลา้ยคลึงกบัโมดโลเครียน แตกต่างกนัเพียงโนต้ล าดบัท่ี 4 ถูกปรับระดบัให้ต ่าลงคร่ึงเสียง โมดน้ีจึง
มีช่ือเรียกต่างกนัว่า ซุปเปอร์โลเครียน (Super Locrian) หรือ ดิมินิชท์ - โฮลโทน (Diminished 
whole - tone) เน่ืองจากโนต้ 4 ตวัแรกเป็นโนต้ในบนัไดเสียงดิมมินิชท ์และโนต้ 4 ตวัหลงัเป็นโนต้
ในบนัไดเสียงโฮลโทน หรืออีกหน่ึงช่ือคือบนัไดเสียงอลัเทิร์ดซ่ึงเป็นท่ีนิยมใช้เรียกบนัไดเสียงน้ี
มากท่ีสุดเม่ือสร้างคอร์ดทบเจ็ดบนโมด B อลัเทิร์ดจะไดค้อร์ด Bm7b5 และเน่ืองจากโนต้ล าดบัท่ี 4 
เป็นซ่ึงเป็นโน้ตขั้นคู่ 3 เมเจอร์จากโน้ตเบส และมีโน้ตขั้นคู่ 7 ไมเนอร์จากโน้ตเบส จึงท าให ้                  
มีลกัษณะของเสียงท่ีเป็นคอร์ดทบเจ็ด และประกอบกบัโนต้ตวัอ่ืน ๆ บนโมด B อลัเทิร์ดลว้นเป็น
โนต้ส่วนขยายท่ีส าคญัของคอร์ดทบเจด็ทั้งส้ินไดแ้ก่ โนต้ C เป็นโนต้ส่วนขยาย b9 โนต้ D เป็นโนต้
ส่วนขยาย #9 โนต้ F เป็นโนต้ส่วยขยาย b5 หรือ #11 ของคอร์ด และโนต้ G เป็นโนต้ส่วนขยาย b13 
ขอคอร์ด ดงันั้นโมด B อลัเทิร์ดจึงนิยมใชบ้รรเลงประกอบคอร์ด B7 b13 b9 หรือ B7 b13 #9 โดย
คอร์ดทั้งสองประเภทน้ีสามารถเรียกโดยยอ่ไดว้า่ B7alt เน่ืองจากโมด B อลัเทิร์ดเป็นโมดเดียวจาก
บนัไดเสียงต่าง ๆ ท่ีประกอบดว้ยโนต้ส่วนขยายท่ีเป็นโครมาติก (Chormatic scale) คือมีโนต้ (b9 #9 
#11 และ b13) ของคอร์ดทบเจด็ครบทุกตวัโนต้ 

มาร์ค เลอวิง้ (Mark Leving, 1989) โมดท่ี 7 เร่ิมจากโนต้จากตวั B ถึง B โมดน้ีประกอบข้ึน
เป็นคอร์ด B ท่ีดูเหมือนจะมีคู่ 3 ไมเนอร์คือตวั D สังเกตวา่โนต้ท่ีตามหลงัตวั D ในบนัไดเสียงคือ
โน้ต Eb ซ่ึงเป็นคู่ 3 เมเจอร์จากโน้ต B ท่ีเป็นโน้ตคู่ 3 เมเจอร์จากโน้ต B คือโน้ต D# เเละ Eb 
โดยทัว่ไปคอร์ดจะไม่มีโนต้คู่ 3 ไมเนอร์เเละคู่ 3 เมเจอร์อยูร่วมกนั และโมดน้ีมีทั้งโนต้คู่ 3 เมเจอร์
เเละคู่ 7 ไมเนอร์ดงันั้นจึงจะเป็นคอร์ด B7 เเต่ในโมดน้ีมีโน้ตท่ีเปล่ียนเเปลงเช่น #9 #11 b13 ดว้ย
เหตุผลน้ีจึงมีสัญลกัษณ์ยอ่ของคอร์ดน้ีข้ึนมาคือ B7alt ค าวา่ alt ใชเ้เทนค าวา่ “Altered” หมายความ
วา่โนต้ท่ีสามารถเปล่ียนเเปลงไดเ้เละใชเ้ป็นช่ือโมด 

เบิร์ท ลิกอน (Bert ligon, 2001) โมดล าดับท่ี 7 บนัไดเสียงซุปเปอร์โลเครียนหรือ                 
บนัไดเสียงอลัเทิร์ดโดยมีโนต้ท่ีใหก้ าเนิดคอร์ดท่ีหลากหลายอยา่งเช่น b9, #9, b5, #11 และ b13  
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สรุปจากการศึกษาทฤษฎีการใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกล าดับท่ี 7                  
บนัไดเสียงอลัเทิร์ด นั้นถา้เปรียบเทียบกบัโนต้ในบนัไดเสียงเมเจอร์ ในบนัไดเสียงอลัเทิร์ดโนต้ทุก
ต าแหน่งจะถูกลดลงคร่ึงเสียงยกเว้นโน้ตโทนิก จะประกอบด้วยโน้ตโทนิก , คู่  2 ไมเนอร์ ,                      
คู่ 3 ไมเนอร์, คู่ 4 ดิมมินิชท,์ คู่ 5 ดิมมินิชท,์ คู่ 6 ไมเนอร์และคู่ 7 ไมเนอร์ และส าหรับคอร์ดใน
บนัไดเสียงน้ีสามารถเขียนเป็นคอร์ดประเภท m7b5 โดยประกอบดว้ยโน้ตโทนิก, คู่ 3 ไมเนอร์,                 
คู่ 5 ดิมมินิชท์ และคู่ 7 ไมเนอร์หรือจากคอร์ดเดิมท่ีเปล่ียนโนต้คู่ 3 ไมเนอร์เป็นโนต้คู่ 4 ดิมมินิชท์
ซ่ึงเป็นเสียงเดียวกบัโน้ตคู่ 3 เมเจอร์ จึงสามารถใชค้อร์ดทบเจ็ดไดเ้หมือนกนั และสามารถใช้โน้ต            
ท่ีเก่ียวขอ้งในบนัไดเสียงได้ทุกต าแหน่ง จึงเขียนสัญลักษณ์ของคอร์ดในบนัไดเสียงน้ีด้วย 7alt                 
โดยมีความหมายวา่โนต้ในคอร์ดมีการเปล่ียนแปลง   

3. โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกในดนตรีสมัยนิยม 
ผลงานทางดนตรีสมยันิยมท่ีมีการใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกจ านวน 15 

เพลงดงัต่อไปน้ี 1) เพลงไลน์ออร์ (Liar) ของศิลปินอิงเว โยฮาน มาล์มสทีน (Yngwie J. Malmsteen) 
2) เพลงเนเวอร์ อเกน (Never again) ของศิลปินธรรมรัตน์ ดวงศิริ 3) เพลงรอนโด ออลลา ทูรคา 
(Rondo alla turca) ของศิลปินเสลี แซ่หล้ี 4) เพลงเครดิต เรฟเฟอเรนซ์ บลูส์ (Credit reference 
blues) ของศิลปินแฟรงก์ แกมเบล (Frank Gambale) 5) เพลงแจ็กซ์ แบล็ก (Jack s back) ของศิลปิน
เดอะ อริสโตคราทซ์ (The aristocrats) 6) เพลงไทม์ ลิมิท (Time limit) ของศิลปินคาซิโอเปีย 
(Casiopea) 7) เพลงไวล์ มาย กีตาร์ เจนทลี์ย ์วีพส์ (While my guitar gently weeps) ของศิลปิน เดอะ
บีเทลส์ (The beatles) 8) เพลงพา ดี อาราร่า (Pau de arara) ของศิลปินคิโกะ ลูริโร (Kiko Loureiro) 
9) เพลงเทน เยียซ์ กอน (Ten years gone) ของศิลปินเลด เซพเพลิน (Ledzeppelin)                                 
10) เพลงสวอลโล (Swallow) ของศิลปินคาซิโอเปีย (Casiopea) 11) เพลงคาโรล ออฟ เดอะ เบลซ์ 
(Carol of the bells) ของศิลปินจอร์แดน ยงั และริคชาแอด (Jonathan Young & RichaadEB)                   
12) เพลงเอาท์คราย (Outcry) ของศิลปินดรีม เธียเตอร์ (Dream theater) 13) เพลงมิดไนท ์                       
เรนเดสวอส (Midnight rendezvous) ของศิลปินคาซิโอเปีย (Casiopea) 14) เพลงโดลีมิท (Dolemite) 
ของศิลปินสก็อต เฮนเดอร์สัน (Scott Henderson) 15) เพลงเดอะ ดาร์ก อีเทอนอล ไนท ์(The dark 
eternal night) ของศิลปินดรีม เธียเตอร์ (Dream theater) โดยถอดโนต้เฉพาะการปฏิบติักีตาร์ท่ีมีการ
ใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก จากผลงานทางดนตรีสมยันิยมโดยมีรายละเอียดทั้ง 7 
โมดดงัน้ี 

โมดล าดบัท่ี 1 บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก  
เพลงไลน์ออร์ (Liar) ของศิลปิน อิงเว โยฮาน มาล์มสทีน (Yngwie J. Malmsteen, 1986) 

นกักีตาร์จากประเทศสวเีดน ผลงานอลับั้ม (Album) ไทรโลจี (Trilogy) ตวัภาพท่ี 35 ในหนา้ถดัไป 
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         ภาพที ่35 โน้ตกตีาร์เพลงไลน์ออร์ ช่วงนาทีที ่0.13 – 0.19 
                (Yngwie Johann Malmsteen, 1986, Online) 

 
จากภาพท่ี 35 มีการใช้บนัไดเสียง A ไมเนอร์แบบเมโลดิกช่วงนาทีท่ี 0.13 – 0.19 ใน

ท านองหลกัของบทเพลง โดยมีคอร์ดท่ีนอกเหนือจากกุญแจเสียง A ไมเนอร์แบบเมโลดิก คือคอร์ด 
Dm และคอร์ด D#dim7   

เพลงเนเวอร์ อะเกน (Never again) ของศิลปิน ธรรมรัตน์ ดวงศิริ (2558) นกักีตาร์จาก
ประเทศไทย 

 

 
                   ภาพที ่36 โน้ตกีตาร์เพลงเนเวอร์ อะเกน ช่วงนาททีี ่2.13 – 2.22 
                                    (ธรรมรัตน์ ดวงศิริ, 2558, ออนไลน์) 
 
จากภาพท่ี 36 ช่วงนาทีท่ี 2.13 – 2.22 ของบทเพลงในห้องท่ี 1 ใช้บนัไดเสียง D เมเจอร์

สร้างท านองหลกับนคอร์ด A คอร์ดล าดบัท่ี 5 และห้องท่ี 2-4  เร่ิมใชบ้นัไดเสียง G ไมเนอร์แบบ
เมโลดิกบนคอร์ดล าดบัท่ี 1 และคอร์ดล าดบัท่ี 5  

เพลงรอนโด ออลลา ทูรคา (Rondo alla turca) ของศิลปิน เสลี แซ่หล้ี (2002) นกักีตาร์
ประเทศไทยไดน้ าผลงานเพลงรอนโด ออลา ทูคา (Rondo alla tueca) ตน้ฉบบัเดิมเป็นเพลงเด่ียว
เปียโนโซนาทาหมายเลข 11 ของ โวล์ฟกงั อะมาเดอุส โมซาร์ท (Wolfgang Amadeus Mozart, 
1870-1880) มาเรียบเรียงดนตรีใหม่โดยบรรเลงดว้ยกีตาร์ไฟฟ้าในดนตรีแบบเมทลั (Metal) อยูใ่น
อลับั้มท่ีช่ือวา่คลาสสิกเอก็ซ์ (Classic axe) บนัทึกเสียงในปี ค.ศ 2002 

 

 
                          ภาพที ่37 โน้ตกตีาร์ 1 เพลงรอนโด ออลา ทูคา ช่วงนาททีี ่1.30 – 1.34 
                                                          (เสลี แซ่หล้ี, 2545, ออนไลน์) 
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                          ภาพที ่38 โน้ตกตีาร์ 2 เพลงรอนโด ออลา ทูคา ช่วงนาททีี ่1.30 – 1.34 
                                                          (เสลี แซ่หล้ี, 2545, ออลไลน์) 
  

จากภาพท่ี 37 และภาพท่ี 38 ช่วงนาทีท่ี 1.30 – 1.34 ในบทเพลงไดใ้ชบ้นัไดเสียง F# ไม
เนอร์แบบเมโลดิก สร้างท านองหลกั และท านองรอง 

โมดล าดบัท่ี 2 บนัไดเสียงดอเรียนแฟล็ทสอง  
เพลงเครดิต เรฟเฟอเรนท์ บลูส์ (Credit reference blues) ของศิลปิน แฟรงก์ แกมเบล 

(Frank Gambale, 1985) นกักีตาร์จากประเทศออสเตรเลีย ผลงานอลับั้ม (Album) เบรบ นิว กีตาร์ 
(Brave new guitar) 
 

 
                        ภาพที ่39 โน้ตกตีาร์เพลงเครดิต เรฟเฟอเรนซ์ บลูส์ ช่วงนาททีี ่0.09 – 0.24 

                           (Frank Gambale, 1985, Online) 
 
จากภาพท่ี 39 ช่วงนาทีท่ี 0.09 – 0.24 ในบทเพลงใชบ้นัไดเสียง D ดอเรียนแฟล็ทสองใน

หอ้งท่ี 1 มีโนต้ตวั B เป็นโนต้ขั้นคู่ 6 เมเจอร์ และในห้องท่ี 2 โนต้ตวั Eb เป็นขั้นคู่ 2 ไมเนอร์โดยใช้
ผสมผสานกบับนัไดเสียง D พรีเจียน (Phrygian mode) โดยใชค้อร์ดทั้งหมดในบนัไดเสียงของ D 
ดอเรียน ส าหรับโมดน้ีมีการใช้ในดนตรีสมยันิยมท่ียงัไม่ชดัเจน และไม่เป็นท่ีแพร่หลายในดนตรี
สมยันิยม 

โมดล าดบัท่ี 3 บนัไดเสียงลิเดียนออกเมนเทด  
เพลงแจ็ก แบล็ก (Jack s back) ของศิลปินเดอะอริสโตคราส (The aristocrats) ช่ืออลับั้ม 

(Album) ทรีส คาบอลลีรอส (Tres caballeros) ต าแหน่งกีตาร์โดย กทัธร่ี โกแวน (Guthrie Govan, 
2015) มือกีตาร์จากประเทศองักฤษ ยกตวัอยา่งภาพท่ี 40 และ 41 ในหนา้ฉดัไป 
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                             ภาพที ่40 โน้ตกตีาร์ 1 เพลงแจ็กซ์ แบลก็ ช่วงนาททีี ่2.33 – 2.37 
                                                    (Guthrie Govan, 2015, Online) 

 

 
               ภาพที ่41 โน้ตกตีาร์ 1 เพลงแจ็กซ์ แบลก็ ช่วงนาททีี ่2.33 – 2.37 
                                     (Guthrie Govan, 2015, Online) 
 
จากภาพท่ี 40 และภาพท่ี 41 ช่วงนาทีท่ี 2.33 – 2.37 ในบทเพลง มีการใช้บนัไดเสียง G 

ลิเดียนออกเมนเทดสร้างท านองหลกั และสร้างริทึม (Rhythm)  
เพลงไทม์ลิมิท (Time limit) ของศิลปินวงคาซิโอเปีย (Casiopea) จากประเทศญ่ีปุ่น

ต าแหน่งกีตาร์โดย อิสเซอิ โนโร (Issei Noro, 2015) ผลงานอลับั้ม (Album) มิ้น แจม (Mint Jams)   
ปี 1982 
 

 

 
ภาพที ่42 โน้ตกตีาร์เพลงไทม์ ลมิิท ช่วงนาทีที ่2.50 – 2.56  

แสดงสด Casiopea live in Japan 2015 
                                                         (Issei Noro, 2015, Online) 

 
จากภาพท่ี 42 ช่วงนาทีท่ี 2.50 – 2.56 ของบทเพลงน้ี ในการแสดงสดทีประเทศญ่ีปุ่น (Live 

in Japan 2015) มีการใชบ้นัไดเสียง Gb ลิเดียนออกเมนเทดในคอร์ด GbMaj7(#5) เป็นคอร์ดล าดบัท่ี 
1 ของบนัไดเสียง และใชบ้นัไดเสียง Ab ลิเดียนออกเมนเทดในคอร์ด C7/Bb เป็นคอร์ดล าดบัท่ี 3 
ของบนัไดเสียง    
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โมดล าดบัท่ี 4 บนัไดเสียงลิเดียนดอมินนัท ์ 
เพลงไวล์ มาย กีตาร์ เจนทลี์ย ์วีพส์ (While my guitar gently weeps) ของศิลปินเดอะบี

เทลส์ (The beatles) จากประเทศองักฤษ ผลงานอลับั้ม (Album) ไวท์ (White) ต าแหน่งกีตาร์โดย 
จอร์จ  แฮริสัน (George Harrison, 1968) และ จอนเลนนอน (John Lennon, 1968) บนัทึกเสียงกีตาร์
โซโล (Guitar solo) โดยอีริค คลบัตนั (Eric Clapton, 1968) 

                

 
                 ภาพที ่43 เพลงไวล์ มาย กตีาร์ เจนท์ลย์ี วพีส์ ช่วงนาททีี ่0.36 – 0.39 
                                (George Harrison & Eric Clapton, 1968, Online) 
 
จากภาพท่ี 43 ช่วงนาทีท่ี 0.36 – 0.39 ในบทเพลง ใชบ้นัไดเสียง D ลิเดียนดอมินนัท ์หรือ

โมดล าดบัท่ี 4 ของบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ซ่ึงใชบ้นคอร์ด D7 คอร์ดล าดบัท่ี 1 และคอร์ด 
E7 คอร์ดล าดบัท่ี 2 ของบนัไดเสียง D ลิเดียนดอมินนัท ์

เพลงพาดีอาราร่า (Pau de arara) ของศิลปิน คิโกะ ลูริโร (Kiko Loureiro, 2005) นกักีตาร์
ชาวบราซิล อดีตมือกีตาร์วงแองกร้า (Angra) ปัจจุบนัเป็นมือกีตาร์แห่งวงเมกาเดธ (Megadeth)                
ส าหรับเพลง คิโกะ ลู ริโร ได้ออกผลงานบรรเลงกีตาร์ในช่ืออัลบั้ ม (Album) โน กราวิ ท่ี                        
(No Gravity) 

 

 
                                ภาพที ่44 โน้ตกตีาร์เพลงพา ดี อาราร่า ช่วงนาททีี ่0.54 – 0.58 
                                                      (Kiko Loureiro, 2005, Online) 

 
จากภาพท่ี 44 ช่วงนาทีท่ี 0.54 – 0.58 ในบทเพลง ใชบ้นัไดเสียง D ลิเดียนดอมินนัทส์ร้าง

เสียงกีตาร์ริท่ึม (Rhythm guitar) โดยการปฏิบติัในเสียงกีตาร์แบบบิดเบือน (Distortion sound) 
เพลงไทมลิ์มิท (Time limit) ของศิลปินคาซิโอเปีย (Casiopea) จากประเทศญ่ีปุ่นต าแหน่ง

กีตาร์โดยอิสเซอิ โนโร (Issei Noro, 2015) ผลงานอลับั้ม (Album) มิ้น แจม (Mint Jams) ปี 1982 
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                         ภาพที ่45 โน้ตกตีารเพลงไทม์ ลมิิท ช่วงนาททีี ่2.42 – 2.46 
                                       แสดงสด Casiopea live in Japan 2015 
                                                 (Issei Noro, 2015, Online) 
 
จากภาพท่ี 45 ช่วงนาทีท่ี 2.42 – 2.46 ในบทเพลง การแสดงสดท่ีประเทศญ่ีปุ่น (Live in 

Japan 2015) ไดมี้การปฏิบติักีตาร์ดว้ยการดน้สด (Improvise) โดยใชโ้มดล าดบัท่ี 4 คือบนัไดเสียง          
ลิเดียนดอมินนัท์ ในคอร์ด D7(#9) แต่ในห้องท่ี 1 มีโน้ตตวั F และโน้ต G ซ่ึงอยู่ในบนัไดเสียง                  
D ไมเนอร์ และในห้องท่ี 2 ไดเ้ปล่ียนมาเป็นโน้ตตวั F# โดยใชบ้นัไดเสียง D ลิเดียนดอมินนัท์
เช่นเดิม  

โมดล าดบัท่ี 5 บนัไดเสียงมิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหก  
เพลงเทน เยียซ์ กอน (Ten years gone) ของศิลปินเลด เซพเพลิน (Led zeppelin) วงดนตรี

จากประเทศองักฤษ จิมมี เพจ (Jimmy Page, 1975) ต าแหน่งกีตาร์ ผลงานอลับั้ม (Album) ฟิซิคอล 
กราฟฟิท่ี (Physical graffiti) ดงัภาพท่ี 46 ต่อไปน้ี  

 

 
               ภาพที ่46 โน้ตกตีาร์เพลงเทน เยยีซ์ กอน ช่วงนาททีี ่0.30 - 0.40  
                                           (Jimmy Page, 1975, Online) 
 
จากภาพท่ี 46 ช่วงนาทีท่ี 0.30 – 0.40 ในบทเพลง หอ้งท่ี 1 ใชโ้นต้ในบนัไดเสียง A ไมเนอร์ 

ในห้องท่ีมีโน้ตตวั C# ซ่ึงอยู่ในบนัไดเสียง A มิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหกและมีโน้ต F# โดย
เปล่ียนเป็นบนัไดเสียง A มิกซ์โซลิเดียนและห้องท่ี 3 ไดเ้ปล่ียนเป็นโนต้ตวั F โดยเป็นกลุ่มโนต้ใน
บนัไดเสียง A มิกซ์โซลิเดียนเช่มเดิม 

เพลงสวอลโล (Swallow) ของศิลปินคาซิโอเปีย (Casiopea) จากประเทศญ่ีปุ่น ต าแหน่ง
กีตาร์โดยอิสเซอิ โนโร (Issei Noro, 1979) ผลงานอลับั้ม (Album) เอลพี (LP)  
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                                  ภาพที ่47 โน้ตกตีาร์เพลงสวอลโล ช่วงนาททีี ่0.15 – 0.21 
                                                           (Issei Noro, 1979, Online) 

 
จากภาพท่ี 47 ช่วงนาทีท่ี 0.15 – 0.21 ในบทเพลง มีการใช้บนัไดเสียง D มิกซ์โซลิเดียน

แฟล็ทหกสร้างท านองหลกัโดยใชค้อร์ด D คือคอร์ดล าดบัท่ี 1 และคอร์ด Gm คือคอร์ดล าดบัท่ี 4  
เพลงคาโรล ออฟ เดอะ เบลซ์ (Carol of the bells) ของศิลปิน จอร์แดน ยงั และริคชาแอด 

(Jonathan Young & RichaadEB, 2016) น าผลงานเพลงคาโรล ออฟ เดอะ เบลซ์ ของศิลปินเคนน่ี    
โรเจอร์ (Kenny Rogers, 1981) มาเรียบเรียงดนตรีใหม่เป็นดนตรีแบบเมทลั  
          

 

 
                          ภาพที ่48 โน้ตกตีาร์เพลงคาโรล ออฟ เดอะ เบลซ์ ช่วงนาททีี ่0.38 – 0.44 

                 (Jonathan Young & RichaadEB, 2016, Online) 
 
จากภาพท่ี 48 ช่วงนาทีท่ี 0.38 – 0.44 ของบทเพลงไดมี้การใชบ้นัไดเสียง E มิกซ์โซลิเดียน

แฟล็ทหกบนคอร์ด E5 คอร์ดล าดบัท่ี 1 ของบนัไดเสียง 
โมดล าดบัท่ี 6 บนัไดเสียงโลเครียนชาร์ปสอง  
เพลงเอาทค์ราย (Outcry) ของศิลปินดรีม เธียเตอร์ (Dream theater) วงดนตรีโปรเกรสซีฟ

เมทลั (Progressive metal) จากประเทศอเมริกา ต าแหน่งกีตาร์โดย จอห์น เพครุคช่ี (John Petrucci, 
2011) ผลงานอลับั้ม (Album) อะ ดราเมติก เทริน ออฟ อีเวนทซ์ (A dramatic turn of events)   
 

 
                                ภาพที ่49 โน้ตกตีาร์เพลงเอาท์คราย ช่วงนาททีี ่7.09 – 7.14 
                                                    (John Petrucci, 2011, Online) 
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จากภาพท่ี 49 ช่วงนาทีท่ี 7.09 – 7.14 ในบทเพลง ใช้บนัไดเสียง E โลเครียนชาร์ปสอง             

ในกลุ่มคอร์ดของบนัไดเสียง E ไมเนอร์แต่มีคอร์ด Gm ท่ีถูกเปล่ียนจากคอร์ด G เพื่อให้โน้ต
สอดคล้องบนัไดเสียง E โลเครียนชาร์ปสองคอร์ด Gm มีโน้ตตวั Bb ซ่ึงเป็นโน้ตต าแหน่ง                     
โนต้คู่ 5 ดิมมินิชท์ ของบนัไดเสียง E โลเครียนชาร์ปสอง  

เพลงมิดไนท์ เรนเดสวอส (Midnight rendezvous) ของศิลปินคาซิโอเปีย (Casiopea) วง
ดนตรีจากประเทศญ่ีปุ่น ต าแหน่งกีตาร์โดย อิสเซอิ โนโร (Issei Noro, 1979) ผลงานอลับั้ม (Album) 
เอลพี (LP) ดงัภาพท่ี 57 ในหนา้ถดัไป 
 

 
                           ภาพที ่50 โน้ตกตีาร์เพลงมิดไนท์ เรนเดสวอส ช่วงนาททีี ่0.24 – 0.32 
                                                          (Issei Noro, 1979, Online) 

 
จากภาพท่ี 50 ช่วงนาทีท่ี 0.24 – 0.32 ในบทเพลงหอ้งท่ี 1 เร่ิมตน้ดว้ยบนัไดเสียง E ไมเนอร์ 

บนคอร์ด Em7(9) แต่มีโนต้ตวัท่ี 3 ถูกเปล่ียนเป็นโน้ตตวั Bb โดยการใช้บนัไดเสียง E โลเครียน             
ชาร์ปสองในคอร์ด F#7(#9) ซ่ึงโน้ตในคอร์ดสอดคลอ้งกบัโน้ตในบนัไดเสียงน้ี และในห้องท่ี 2 
โน้ตตวั Bb ได้ถูกเปล่ียนกบัมาเป็นโน้ตตวั B บนคอร์ด Bm7(9) เปล่ียนกลบัมาเป็นคอร์ดใน               
บนัไดเสียง E ไมเนอร์เช่มเดิม โน้ตตวัสุดทา้ยของห้องท่ี 3 ถูกเปล่ียนเป็นโน้ตตวั Bb โดยการใช้
บนัไดเสียง E โลเครียนชาร์ปสองในคอร์ด F#7(#9) และโน้ตตวัสุดทา้ยของห้องท่ี 4 ถูกเปล่ียน
กลบัมาเป็นโนต้ตวั B ในบนัไดเสียง E ไมเนอร์เช่มเดิม 

โมดล าดบัท่ี 7 บนัไดเสียงอลัเทิร์ด  
เพลงโดลีมิท (Dolemite) ของศิลปิน สก็อต เฮนเดอร์สัน (Scott Henderson, 1997) นกักีตาร์

จากประเทศอเมริกา ผลงานอลับั้ม (Album) ทอรดาวเฮาส์ (Ture down house) 
 

 
                                     ภาพที ่51 โน้ตกตีาร์เพลงโดลมีิท ช่วงนาททีี ่3.15 – 3.19 
                                                       (Scott Henderson, 1997, Online) 
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จากภาพท่ี 51 ช่วงนาทีท่ี 3.15 – 3.19 ในบทเพลง ห้องท่ี 2 ใช้บนัไดเสียง D# อลัเทิร์ดบน  

คอร์ด A7 ซ่ึงโนต้ D# นั้นเป็นขั้นคู่ไทรโทร (Tritone) ของโนต้ A  
 

 
                                     ภาพที ่52 โน้ตกตีาร์เพลงโดลมีิท ช่วงนาททีี ่3.24 – 3.28 
                                                        (Scott Henderson, 1997, Online) 
 จากภาพท่ี 52 ช่วงนาทีท่ี 3.24 – 3.28 ในบทเพลง กลุ่มโน้ตจงัหวะท่ี 3 ในห้องท่ี 1 ถึง
จงัหวะท่ี 1 ในห้องท่ี 2 เร่ิมใชบ้นัไดเสียง C# อลัเทิร์ดและห้องท่ี 2 มีโนต้ตวั C# บนคอร์ด G7 ซ่ึง
โนต้ C# นั้นเป็นขั้นคู่ไทรโทรของโนต้ G แต่มีการเปล่ียนกลบัมาใชโ้นต้ตวั C เช่นกนั  

เพลงเดอะ ดาร์ก อีเทอนอล ไนท ์(The dark eternal night) ของศิลปินดรีมเธียเตอร์ (Dream 
theater) วงดนตรีโปรเกรสซีฟเมทลั (Progressive metal) จากประเทศอเมริกา ต าแหน่งกีตาร์โดย
จอห์น เพททรุช่ี (John Petrucci, 2007) ผลงานอลับั้ม (Album) ชิเทมเมติก ชาออส (Systematic 
shaos)  
   

 
                     ภาพที ่53 โน้ตกตีาร์ 1 เพลงเดอะ ดาร์ก อเีทอนอล ไนท์ ช่วงนาททีี ่6.10 – 6.14 
                                                      (John Petrucci, 2007, Online) 

 
จากภาพท่ี 53 ช่วงนาทีท่ี 6.10 – 6.14 ในบทเพลง ห้องท่ี 1 และ 2 กีตาร์โซโล (Guitar solo) 

ใชบ้นัไดเสียง E# อลัเทิร์ดสร้างท านองหลกัโดยปฏิบติัดว้ยเทคนิคการดนัสาย (Bend) การจ้ิมสาย 
(Tapping) และการดีดสลบั (Alternate picking)  
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                     ภาพที ่54 โน้ตกตีาร์ 2 เพลงเดอะ ดาร์ก อเีทอนอล ไนท์ ช่วงนาททีี ่6.10 – 6.14 
                                                     (John Petrucci, 2007, Online) 

 
จากภาพท่ี 54 ในบทเพลง ด้านของกีตาร์ริทึม (Guitar rhythm) ห้องท่ี 1 และ 2 ใช้                 

บนัไดเสียง E# อลัเทิร์ดดว้ยเช่นกนั โดยปฏิบติัดว้ยกีตาร์ 7 สายโดยใชเ้สียงแบบบิดเบือน 
 สรุปจากขอ้มูลการใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกในผลงานทางดนตรีสมยันิยม 
พบว่าค่อนขา้งมีการน ามาใช้น้อย และมีการใชร่้วมกบับนัไดเสียงอ่ืน ๆ เพื่อเพิ่มความหลากหลาย
ทางเสียงในบทเพลง โมดท่ีพบเจอนอ้ยท่ีใชใ้นผลงานทางดนตรีสมยันิยม คือโมดล าดบัท่ี 2 ซ่ึงพบ
เจอในดนตรีแจ๊สฟิวชั่น (Fusion jazz) และโมดท่ีมีการใช้เยอะคือโมดล าดบัท่ี 7 โมดล าดบัท่ี 1 
ล าดบัท่ี 4 และล าดบัท่ี 5 และโมดอ่ืน ๆ มีการใช้อยู่บา้ง ส าหรับโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบ
เมโลดิกท่ีมีการใชใ้นผลงานทางดนตรีสมยันิยมนั้นนิยมใชเ้พื่อเพิ่มความหลากหลายในท านอง แต่
นิยมใชร่้วมกบัคอร์ดในบนัไดเสียงเมเจอร์ และไมเนอร์ และโมดในบนัไดเสียงเมเจอร์ การใชโ้มด
ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกในดนตรีสมยันิยมนั้น ผูว้ิจยัพบว่ายงัไม่ใช้แบบเด่นชัด ตาม
หลกัการของทฤษฏีการใช ้
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
เอล สเทเฟน อินเเซ (L.Steffen Incze, 2013) ศึกษาเร่ืองการสอนกีตาร์สมยันิยมโดย

สอดคล้องกบัดนตรีแบบดั่งเดิม และการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ในห้องเรียน (Popular guitar 
pedagogy fostering traditional standards of musicianship in the culturally relevant classroom.) 
การสอนกีตาร์สมยันิยมในชั้นเรียนส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมปลาย โดยเร่ิมตน้จากการทบทวน
วรรณกรรม เเละศึกษาทฤษฎีเเนวคิดท่ีเกียวขอ้งในดา้นของการสอนกีตาร์สมยันิยม โดยน ามาใช้
สอนทฤษฏีดนตรีตะวนัตกเเบบดั้ งเดิมเพราะปัจจุบนัการศึกษาด้านดนตรีในทวีปอเมริกาเหนือ              
ยงัคงยึดมัน่ในอุดมการณ์เเละมี วิธีการเเบบดั้งเดิมถึงเเมจ้ะมีการเรียกร้องให้มีการเปล่ียนเเปลง
ทางดา้นการสอนอย่างเเพร่หลายเพราะการสอนดนตรีเเบบดั้งเดิมใช้วรรณกรรมเพลงเเบบดั้งเดิม
เพียงอย่างเดียวไม่สามารถสร้างเเรงบันดาลใจให้นักเรียนสมัยใหม่อยากเรียนได้จึงท าวิจัย                    
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เพื่อประยุกต์น าเอาเคร่ืองมือ เเละเคร่ืองดนตรีท่ีสอดคล้องกับวฒันธรรมเเละเพลงสมัยนิยม                  
มาใช้สอนให้เช่ือมโยงกับทฤษฎีดนตรีตะวนัตกเเบบดั้งเดิม เพื่อสร้างเเรงบนัดาลใจให้นักเรียน
สมยัใหม่เพราะเพลงสมยันิยมเป็นส่ิงท่ีเป็นปรากฏการณ์ใกลต้วันกัเรียน จึงท าใหมี้ความสนุกในการ
เรียนมากข้ึนส าหรับยุคสมยัปัจจุบนั ส าหรับการสอนกีตาร์สมยันิยมยงัคงถูกคอยตั้งค  าถามว่า
สามารถใชส้อนทฤษฎีดนตรีไดดี้เเลว้หรือยงัจากความส าเร็จของนกัเรียนไดเ้เสดงให้เห็นว่าดนตรี
ประเภทอ่ืนๆสามารถน ามาใช้สอนองค์ประกอบของหลักสูตรดนตรีเเบบดั้ งเดิมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพอยา่งเช่นการทดลองของ (Teitsma, 2010) ทดลองการสอนทฤษฎีดนตรีตะวนัตกโดย
ใช้เพลง 2 รูปเเบบเพื่อเปรียบเทียบทกัษะการฟังของนักเรียนมัธยม 1) ใช้เพลงคลาสสิกเป็น
เคร่ืองมือในการศึกษา 2) ใชเ้พลงสมยันิยมเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาก่อนหนา้ท่ีจะทดลองมีการลบ
ลา้งตวัเเปรอ่ืนๆการศึกษาช้ีให้เห็นว่านักเรียนไดเ้รียนรู้เเนวคิดอย่างเท่าเทียมกนัโดยไม่ค  านึงถึง
ประเภทของเพลงท่ีใช้สอนเเละอยา่งเช่น (Maclachlan, 2011) ท่ีไดร้ะบุวา่ความเป็นไปไดใ้นการ
สร้างหลกัสูตรทฤษฎีดนตรีท่ีใช้เพลงสมยันิยมในการสอนองค์ประกอบของดนตรี (Rodringuez, 
2004) นกัเรียนตอ้งการเพลงท่ีช่วยให้พวกเขาเเสดงความเป็นปัจเจก (Green, 2004) เป็นส่ิงส าคญั
ท่ีสุดส าหรับผูเ้รียนในการฟังเพลงท่ีก าลงัเรียนอยู ่
 งานวิจยัน้ีมีขั้นตอนปฏิบติัเพื่อพฒันาการเรียนการสอนโดยวิเคราะห์องค์ประกอบของ
ดนตรีตามเเบบเเผนของหลกัสูตรทฤษฎีดนตรีเเบบดั้งเดิม (AP Curriculum) เเละประยุกต์น า
หลกัสูตรดนตรีกีตาร์สมยันิยมเเบบใหม่ (RGT Curriculum) เขา้ด้วยกนัเพื่อให้สอดคล้องกบั
วฒันธรรมเเละเพื่อสร้างเเรงบนัดาลใจในการเรียนมากข้ึนโดยมีกระบวนการดงัต่อไปน้ี 1) อธิบาย
วสิัยทศัน์ทัว่ไปส าหรับหลกัสูตรท่ีก าลงัพฒันา 2) จดัท าวิทยานิพนธ์เเหล่งท่ีมาทั้งหมดในรูปเเบบ 4 
ประเภท วตัถุประสงค ์เน้ือหา ค าศพัท ์เเละการประเมินผล 3) เปรียบเทียบเน้ือหาหลกัสูตรประเภท
ต่างๆ 4) ประยุกตเ์น้ือหาจาก 2 หลกัสูตรให้เป็นไปตามวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ 5) วิเคราะห์
ความขดัเเยง้ของหลกัสูตร 6) ทดสอบวสัดุหรือเคร่ืองมือเเละจดัต าเเหน่ง 7) พฒันาทรัพยากรการ
เรียนการสอน 8) เตรียมด าเนินการเน้ือหา 9) ใชเ้เละประเมิณผล 10) ทบทวนเเละปรังปรุง 
 ผลการวจิยัหลกัสูตรท่ีปรับปรุงแลว้ไดใ้ชส้อนในช่วงฤดูร้อนเเละเร่ิมสอนในเดือนกนัยายน
มีวตัถุประสงคห์ลกั ๆ 4 ดา้นคือ ดา้นเน้ือหา, ดา้นค าศพัท์, ดา้นการเรียนรู้ เเละดา้นการประเมินผล
การกลุ่มเป้าหมายคือโรงเรียนมธัยมในเขตเมืองของเราประกอบดว้ยนกัเรียนประมาณ 900 คนเกรด               
7-11 รวมถึงผูท่ี้ลงทะเบียนเรียนดนตรีในชั้นเรียนประมาณ 230 คนนักเรียนมาจากหลาย                         
ชาติพนัธ์ุต่าง ๆ เเละเเสดงถึงสถานะทางสังคมเเละเศรษฐกิจท่ีหลากหลาย นักเรียนหลายคน                              
ไม่ มีประสบการณ์ทางดนตรีในระดับประถมศึกษามาก่อนในโรง เ รียนมีทั้ ง กิจกรรม                             
การร้องประสานเสียงเเละมีวงดนตรีสมยันิยมหลากหลายรูปเเบบ ในงานวิจยัน้ีเน้ือหาท่ีใช้สอน                   
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นั้นจะเเสดงให้เห็น เเบบออนไลน์ เเละผูป้กครองไดรั้บแจง้เม่ือนกัเรียนเรียนรู้วิชาการเพิ่มนกัเรียน
ชั้นปีท่ี 7-8 ไดเ้ร่ิมเรียนกีตาร์สมยันิยมจะสัมผสัไดถึ้งเเนวทางการเรียนรู้เเบบดั้งเดิม โดยเน้นการ
อ่านในเชิงทฤษฎีท าความเขา้ใจดว้ยหนงัสือความรู้เบ้ืองตน้ การวิเคราะห์เเต่งเพลงฟังอ่านเล่นเเละ
ด้นสดการเขียนอ่านโน้ตจะเร่ิมข้ึนในสัปดาห์เเรกโดยมีวตัถุประสงค์การเรียนรู้ดงัน้ี 1) เขา้ใจ
พื้นฐาน เเละค าศพัท์ของดนตรี 2) มีความเร็วเเละความแม่นย  าในพื้นฐาน เเละค าศพัท์ของดนตรี              
3) เขา้ใจจงัหวะของดนตรี 4) เขา้ใจการประสานเสียงเเละความไพเราะของดนตรี 5) ทกัษะการ
ตีความการอ่านโนต้เเละร้องตาม 6) ทกัษะการวิเคราะห์การเขียนเพลง 7) ทกัษะการฟังการฟังอยา่ง
ตั้งใจเเละการเขียนตามค าบอก 8) ทกัษะการเเต่งเพลงเเละการดน้สด 9) การปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า
เทคนิคทางการเล่น เเละเทคนิคในด้านทฤษฎีดนตรีเช่น บนัไดเสียง คอร์ด อาร์เพจจิโอ จงัหวะ                
เเละการเล่นเสียงแบบบิดเบือน เป็นตน้  

จากการศึกษางานวิจยัน้ีสรุปไดว้่านกัเรียนท่ีผ่านการเรียนการสอนในเน้ือหาท่ีพฒันาจาก
งานวิจัยน้ีมีความสนใจในเเบบเเผนของทฤษฎีดนตรีเเบบดั้ งเดิมโดยเรียนรู้ผ่านเคร่ืองมือท่ี
สอดคลอ้งกบัวฒันธรรมเช่นเพลงสมยันิยมเเละกีตาร์ไฟฟ้าความส าเร็จของงานช้ินน้ีสนบัสนุนการ
จดัต าเเหน่งเป้าหมายทางวชิาการในอนาคตใหส้อดคลอ้งกบัวฒันธรรม 

แดนเนล ลี (Daniel Lee, 2015) ศึกษาในเร่ืองแนวทางสอนกีตาร์ไฟฟ้า โดยใช้เพลง                 
สมยันิยมจากศิลปินทัว่โลก (A global approach to guitar tuition developing an electric guitar 
metal-canon.) วจิยัดา้นแนวทางการสอนกีตาร์ไฟฟ้าทัว่โลกเพื่อการพฒันาการสอนกีตาร์ไฟฟ้าโดย
เพลงสมยันิยม เป็นงานวิจยัเชิงปริมาณในดา้นของการวิเคราะห์เคร่ืองมือ และงานวิจยัเชิงคุณภาพ
ในดา้นของการสรุป อภิปรายผล โดยมีจุดมุ่งหมายของการวิจยัน้ีคือ การพฒันารายช่ือผลงานเพลง
สมยันิยมระดบัโลกส าหรับการสอนกีตาร์ไฟฟ้าโดยใช้ช่ือว่า เมทา – แคนนอน (Meta – canon)            
ซ่ึงจะช่วยให้นกัศึกษากีตาร์ไฟฟ้ามีความรู้ความสามารถ และฐานทกัษะท่ีเหมาะสม ซ่ึงจะช่วยให้
พวกเขาสามารถแข่งขนัในสาขาวิชาได ้ตลาดระดบัโลกในฐานะนักดนตรีมืออาชีพ ตอ้งมีความ
เหมาะสมกับรูปแบบพื้นฐานของหลักสูตรการศึกษา ท่ีคุ ้มค่าส าหรับค่าเล่าเรียน เคร่ืองมือและ
ครอบคลุมขอ้ก าหนดดา้นเทคนิคและทฤษฎีท่ีจ าเป็น เพื่อใหบ้รรลุมาตรฐานวิชาชีพ เพื่อจดัต าแหน่ง
ผลการวิจยัในมุมมองทัว่วฒันธรรมของโลก และการสอนดนตรีโดยสะทอ้นถึงเอกลกัษณ์ของ
วัฒนธรรมออสเตรเลีย  ผ่านมุมมองของการสอนกีตาร์ไฟฟ้าด้วยเช่นกัน เพื่อรวบรวม                        
เมทา – แคนนอน รวบรวมขอ้มูลจากหลกัสูตรนานาชาติ และส่ืออุตสาหกรรมโดยให้ความส าคญั
กบัการท าให้สมดุลของขอ้มูลในทอ้งถ่ินกบัขอ้มูลระดบัโลก ส าหรับการตรวจสอบความถูกตอ้ง
ของการวิจยัการศึกษาอยู่ในบทหลงัจากบทน า คือการทบทวนวรรณกรรมเพื่อตรวจสอบประวติั 
และวรรณกรรม และวาทกรรมท่ีส าคญัของกีตาร์ไฟฟ้า บทท่ี 3 อธิบายถึงวิธีการท่ีใช้ในการศึกษา
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ตามดว้ยการคาดการณ์กระบวนการวิจยัและขอ้คน้พบในบทท่ี 4 เมทา – แคนนอน จะกล่าวถึงใน
บทท่ี 5 พร้อมกับค าอธิบายโดยละเอียดเก่ียวกับความส าคัญของแต่ละเพลงบทท่ี 6 กล่าวถึง
ความส าคญัทางวฒันธรรมของผลการวจิยัจากมุมมองของการสอนกีตาร์ของออสเตรเลีย บทสุดทา้ย
สรุปการศึกษาดว้ยขอ้สรุปและค าแนะน าส าหรับการศึกษาเพิ่มเติม 

สรุปจากการศึกษาวิจัยน้ีได้ว่า การค้นพบท่ีส าคญัของงานวิจัยน้ีคือองค์ประกอบทาง
วฒันธรรมดนตรีมีส่วนส าคญัในการสอนกีตาร์ไฟฟ้าภายในตวัมนัเองอยูเ่เลว้ และผลการวิจยัพบวา่
ทุกเพลงในเมทา – แคนนอน มีองคค์วามรู้จากศิลปินระดบัโลกโดยส่งผลกระทบเก่ียวกบัต าเเหน่ง               
ทางวฒันธรรมกีตาร์ไฟฟ้าในออสเตรเลีย เเละรวมถึงคุณค่าในการสอนเพลงสมยันิยม ท่ีคดัเลือกไว้
ในงานวจิยัน้ีจะแสดงใหเ้ห็นถึงเพลงท่ีเหมาะสมในการเรียนการสอน 

กมลธรรม เก้ือบุตร (2554) ไดท้  าการวิจยักระบวนการสอนกีตาร์คลาสสิกของกรีตินนัท ์
สดประเสริฐ มีวตัถุประสงค์คือ 1) เพื่อศึกษากระบวนการสอนกีตาร์คลาสสิกของ กีรตินันท ์                  
สดประเสริฐ 2) เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเรียนกีตาร์คลาสสิกของผูเ้รียนกีตาร์ ในการวิจยัคร้ังน้ี
ใช้ระเบียบวิธีวิจยัเชิงคุณภาพในการศึกษากระบวนการสอนของกีรตินันท์ สดประเสริฐ รวมถึง
ปัจจัยด้านต่างๆท่ีส่งผลต่อการเรียนกีตาร์คลาสสิกของผูเ้รียน เพื่อน าข้อมูลท่ีได้รับ มาสู่การ
วิเคราะห์และสังเคราะห์เพื่อน า เสนอองค์ความรู้ท่ีได้รับจากการวิจัย  ผลการวิจัยนั้นกล่าวว่า                 
กีรตินันท์ สดประเสริฐ เป็นนักกีตาร์คลาสสิกท่ีมีช่ือเสียงคนหน่ึงในประเทศไทย มีผลงานท่ี               
โดดเด่นคือการเรียบเรียงเพลงไทยเพื่อบรรเลงดว้ยกีตาร์คลาสสิก วิธีการบรรเลงท่ีหลากหลายเช่น 
การใช้เทคนิคการดีดแบบรัว (Tremolo) เลียนแบบเสียงการกรอในระนาดเอกโดยฝึกฝน และ 
พฒันาการเล่นกีตาร์คลาสสิกดว้ยตนเอง จนสามารถบรรเลงและถ่ายทอดการเล่นกีตาร์ให้แก่ผูอ่ื้นได้
เป็นอยา่งดี  กระบวนการสอนกีตาร์คลาสสิกประกอบดว้ยหลกัสูตรกีตาร์คลาสสิกท่ีแบ่งระดบัการ
สอนเป็น 3 ระดบั คือระดบัขั้นตน้ ขั้นกลาง และขั้นสูง โดยมีแนวคิดเน้นให้ผูเ้รียนมีพื้นฐานการ
ปฏิบติัท่ีถูกตอ้งสามารถปฏิบติัได้จริงและถ่ายทอดอารมณ์บทเพลงแก่ผูอ่ื้นได้หลกัการสอนและ
วธีิการสอนใชห้ลกัจิตวทิยาการสอนคือสอนใหเ้หมาะสมกบัวฒิุภาวะโดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือวยัเด็ก 
วยัรุ่น และผูใ้หญ่ ในการสอนมีการปรับวิธีการให้เหมาะสมตามลกัษณะของผูเ้รียนกระบวนการ
สอนกีตาร์คลาสสิกเกิดข้ึนจากประสบการณ์และการพฒันาอย่างต่อเน่ืองของผูส้อนจนค้นพบ
วิธีการท่ีดีและเหมาะสมในการถ่ายทอดความรู้แก่ผูอ่ื้นไดน้ัน่คือ 1) สอนให้เหมาะสมกบัวุฒิภาวะ
ของผูเ้รียน  2) สร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนกีตาร์คลาสสิก 3) ให้ผูเ้รียนรู้จกัรับผิดชอบการฝึกซ้อม
ดว้ยตนเอง  4) เนน้การปฏิบติัและการถ่ายทอดอารมณ์จากบทเพลง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเรียนกีตาร์
คลาสสิกของผูเ้รียนนอกจากผูส้อนท่ีเป็นปัจจยัหลกัแลว้ยงัมีปัจจยัดา้นอ่ืนคือดา้นสภาพแวดลอ้ม
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และครอบครัวทศันคติของผูเ้รียนส่ือและกิจกรรมทางดนตรีเป็นตวัส่งเสริมให้การเรียนการสอน
ประสบความส าเร็จไดด้ว้ยดี 

สรุปจากการศึกษางานวิจยัน้ีไดว้่า แนวคิดการสอนแบ่งได้ตามวยัวุฒิเป็น 3 ระดบัได้แก่    
วยัเด็ก วยัรุ่น และวยัผูใ้หญ่ 1) วยัเด็ก เร่ิมตน้จากการใหเ้ด็กรักเคร่ืองมือและรักครูผูส้อนก่อนอยา่ให้
เด็กเกลียดเคร่ืองมือเม่ือเด็กสามารถปรับตวัและเร่ิมสนใจในเคร่ืองดนตรีแลว้จึงเร่ิมการสอนขั้น
พื้นฐานให้กับเด็ก 2) วยัรุ่น ในวยัน้ีเร่ิมมีความคิดท่ีเป็นผูใ้หญ่แต่ยงัคงแฝงความเป็นเด็กอยู ่
พฤติกรรมในการเรียนจึงไม่แน่นอนบางคร้ังตั้งใจบางคร้ังเกียจคร้านตามวยัของผูเ้รียนในการสอน
เบ้ืองต้นผู ้สอนต้องสังเกตพฤติกรรมความชอบทัศนคติท่ีมีต่อการเรียนกีตาร์ว่าเป็นอย่างไร              
3) วยัผูใ้หญ่ โดยรวมการสอนในวยัผูใ้หญ่มกัไม่ค่อยเกิดปัญหาผูท่ี้มาเรียนส่วนใหญ่มีความตั้งใจ
จริงและผูส้อนท าความเข้าใจสร้างข้อตกลงกันตั้งเร่ิมแรกในกรณีผูเ้รียนมีอายุ 40 ปีข้ึนไปแต่มี               
ใจรักอยากเรียน ผูส้อนจะอธิบายถึงผลจากการเรียนพฒันาการของผูเ้รียนอาจกา้วหนา้ชา้กวา่วยัอ่ืน
ขอ้จ ากดัของกล้ามเน้ือเป็นตน้เพื่อให้ผูเ้รียนได้เขา้ใจตนเองและมีก าลงัใจในการเรียนได้ดีเรียน
ดนตรีอยา่งมีความสุข 

ชยัวฒัน์ น าหนา้กองทพั (2559) แนวทางการพฒันาการเรียนการสอนปฏิบติักีตาร์คลาสสิก
ของนกัศึกษาสาขาวิชาดนตรีสากล มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 1) กระบวนการจดัการเรียนการ
สอนปฏิบติักีตาร์คลาสสิก ประกอบดว้ย 2 กระบวนการหลกัไดแ้ก่ กระบวนการเตรียมความพร้อม
องค์ประกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนปฏิบติักีตาร์คลาสสิก ได้แก่ หลกัสูตร ผูส้อน และ
ผูเ้รียน และองคป์ระกอบการเรียนการสอนไดแ้ก่ดา้นส่ือการเรียนการสอนและดา้นอาคารสถานท่ี 
2)  แนวทางการพฒันาการเรียนการสอนปฏิบติักีตาร์คลาสสิกภายใตบ้ริบทของพื้นท่ีการศึกษา 
สามารถแบ่งเป็น 2 แนวทาง ไดแ้ก่ แนวทางการพฒันาเบ้ืองตน้คือใน ดา้นหลกัสูตร ผูส้อน ผูเ้รียน
ส่ือ การสอน แนวทางการพฒันาต่อยอดคือจดัอบรมแนวทางการแกปั้ญหาการเรียนกีตาร์คลาสสิก
และจดัหาส่ือท่ีมีคุณภาพ 

สรุปจากการศึกษางานวิจยัน้ีพบเจอปัญหาและอุปสรรคใ์นการเรียนการสอนโดยวิเคราะห์
จากหลกัสูตรถึงโครงสร้างของเน้ือหาท่ีใช้สอนและค าอธิบายรายวิชาในชัว่โมงแรกต่อการสร้าง
แรงจูงใจในการเรียนและการวดัผลประเมินผลท่ียงัไม่มีคุณภาพเท่าท่ีควรต่อมาวิเคราะห์จากการ
สัมภาษณ์ครูผูส้อนพบเจอปัญหาครูไม่มาสอนเน่ืองจากติดภารกิจด่วนของมหาวิทยาลยัและการท า
ความเขา้ใจกบัผูเ้รียนท่ีไม่ตรงกนัและวิเคราะห์ในดา้นของผูเ้รียนไม่มีแรงจูงใจในการซ้อมอย่าง
ต่อเน่ือง การแกปั้ญหาคือการเชิญวิทยากรท่ีมีความเช่ียวชาญทางดา้นการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกโดย
จดัอบรมใหค้วามรู้ทั้งผูส้อนและผูเ้รียนเพื่อสร้างแรงบนัดาลใจเพื่อเป็นแนวทางการแกไ้ขปัญหาใน
การเรียนและเพื่อสะทอ้นถึงปัญหาดา้นสถานท่ีและอุปกรณ์การเรียนการสอน 
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วติตธ์าดา เภาค า, ณฐัวฒิุ บริบูรณ์วรีิย ์(2557) การน าเสนอเเนวทางการจดัการเรียนการสอน
ดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิกเเละดนตรีสมยันิยมเพื่อพฒันาทกัษะเปียโนของนกัเรียนระดบัชั้นตน้ 
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรี
คลาสสิกและดนตรี สมยันิยมในระดบัชั้นตน้ ในเขตกรุงเทพมหานคร และ 2) น าเสนอแนวทางการ
จดัการเรียนการสอนดนตรีโดยใชด้นตรี คลาสสิกและดนตรีสมยันิยม เพื่อพฒันาทกัษะเปียโนของ
นักเรียนในระดับชั้ นต้น เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แบบวิเคราะห์เอกสาร                   
2) แบบสอบถาม 3) แบบสัมภาษณ์ และ 4) แบบสังเกตการสอน ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลด้วยการ                   
จ  าแนกขอ้มูล เปรียบเทียบ และสร้างขอ้สรุปเชิงอุปนยั สังเคราะห์เป็นแนวทางการจดัการเรียนการ
สอน ผลวิจยัสรุปได้ว่า 1) สภาพการเรียนการสอนเปียโนในเขต ก.ท.ม ผูส้อนส่วนใหญ่มีการ
ผสมผสานดนตรีสมยันิยมเข้ากับการเรียนการสอนดนตรีคลาสสิกในชั้นเรียนเน่ืองจากดนตรี                
สมยันิยมเเละดนตรีคลาสสิกมีขอบเขตขององค์ความรู้ทางดนตรีท่ีทบัซ้อนกนัจะเเตกต่างกนัใน
ส่วนขององค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้ 2) เเนวทางการจดัการเรียนการสอนเเบ่งออกเป็น 5 ด้าน
ประกอบดว้ย  

1. ด้านการก าหนดวตัถุประสงค์ครอบคลุมการพฒันาเเละเพิ่มพูนองค์คามรู้                   
ท่ีจ  าเป็นในการบรรเลงเปียโนใหเ้เก่ผูเ้รียนการเช่ือมโยงความรู้ทางดนตรีกบัทกัษะปฏิบติัเปียโนผา่น
การลงมือปฏิบติัเเละมุ่งใหผู้เ้รียนเกิดความคิดสร้างสรรคใ์นการบรรเลงเปียโน 
   2. ดา้นเน้ือหาสาระสามารถจ าเเนกไดเ้ป็น 4 ประเภทไดเ้เก่ดา้นเทคนิค, ดา้นความ
เป็นดนตรี, ดา้นการเเสดงออก เเละดา้นทกัษะดนตรี  

3. ด้านการจดักิจกรรมการเรียนการสอนควรมุ่งเน้นให้เกิดการเช่ือมโยงเน้ือหา
ดา้นเทคนิคดา้นความเป็นดนตรีดา้นการเเสดงออกเเละดา้นทกัษะทางดนตรีผา่นการปฏิบติั  

4. ด้านส่ือเเละอุปกรณ์การเรียนการสอนประกอบด้วยผูส้อนคลิปวีดีโอเกมส์
ทฤษฎีดนตรีเเละตารางคอร์ดบทเพลงสมยันิยม  

5. ดา้นการวดัเเละประเมินผลควรมีการประเมินก่อนเรียนระหว่างเรียนหลงัเรียน
เเละหลงัจากจบหลกัสูตรโดยการสังเกตการสอบความเขา้ใจโดยให้ครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ทกัษะ
เเละความคิดสร้างสรรค ์

สรุปจากงานวิจยัจะเห็นได้ว่าวฒันธรรมร่วมสมยัเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นในการสร้างเเรงจูงใจ               
ใหเ้เก่ผูเ้รียน ในสมยัปัจจุบนัเพลงสมยันิยมสามารถน ามาใชส้อนองคป์ระกอบความรู้ทางดนตรีไดดี้ 
เหมือนกบัเพลงคลาสสิกในอดีต เเต่เพลงเเบบดั้งเดิมท่ีเป็นตน้ก าเนิดทางดนตรีก็ควรเรียนเพื่อความ
เขา้ใจในดา้นประวติัศาสตร์ท่ีมาท่ีไปของดนตรีในปัจจุบนั สุดทา้ยเเลว้การประยุกตอ์งคค์วามรู้เเละ
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วิธีการเรียนการสอนให้เขา้กบัยุคสมยัยงัคงมีความจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้เเละจะท าให้ผูเ้รียน              
เกิดประสบการณ์ร่วมเเละสนุกกบัการเรียนมากข้ึน 

ปิยพันธ์ แสนทวีสุข (2550)  ยุทธศาสตร์การบริหารจัดการการศึกษาดนตรี ของ
สถาบนัอุดมศึกษาในประเทศไทย โดยมีวตัถุประสงคก์ารวจิยัคือ 1) เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา 
การบริหารจดัการการศึกษาดนตรี ของสถาบนัอุดมศึกษาในประเทศไทย 2) เพื่อศึกษาความ
คาดหวังการบริหารจัดการการศึกษาดนตรี ของสถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทย และ                      
3) เพื่อพฒันายุทธศาสตร์การบริหารจดัการการศึกษาดนตรี ของสถาบนัอุดมศึกษาในประเทศไทย 
วิธีด าเนินการวิจัยมี 2 ขั้นตอนคือ ขั้นตอนท่ี 1 การพัฒนาร่างยุทธศาสตร์การบริหารจัดการ                     
ใช้ระเบียบวิธีวิจยัแบบผสม (Mixed methodology) ขั้นตอนท่ี 2 การวิเคราะห์ร่างยุทธศาสตร์การ
บริหารจดัการ การจดัการศึกษาดนตรีของสถาบนัอุดมศึกษา ผลวจิยัพบวา่ 

สถาบนัอุดมศึกษาท่ีเปิดสอนปริญญาทางดนตรีท่ีพบในสถาบนัอุดมศึกษาในประเทศไทย 
มีอยูท่ ั้งส้ิน 37 หน่วยงาน สถานะของหน่วยงานทางดนตรีในระดบัอุดมศึกษา พบวา่มีอยู ่4 ลกัษณะ
คือ ภาควิชา, กลุ่มสาขาวิชา, คณะและวิทยาลยั สังกดัของหน่วยงานทางดนตรี ในระดบัอุดมศึกษา 
พบวา่มี อยู ่5 ลกัษณะคือ สังกดัคณะศิลปกรรมศาสตร์ สังกดัคณะมนุษยศาสตร์ และสังคมศาสตร์ 
สังกดัคณะ ดนตรีสังกดัวิทยาลยั และสังกดัสถาบนั นโยบายการผลิตบณัฑิตท่ีพบในสถาบนัทาง
ดนตรีพบว่ามีอยู่ 5 ลกัษณะคือเป็นนกัดนตรี/ศิลปินอาชีพ เป็นครู/ผูส้อนดนตรี เป็นนกัวิชาการ               
เป็นนกัธุรกิจและ อุตสาหกรรมดนตรีและเป็นนกัแต่งเพลง หลกัสูตร หลกัสูตรทางดนตรีท่ีเปิดสอน
ในสถาบนัอุดมศึกษา ในประเทศไทย มี 5 ลกัษณะดงัน้ี ดนตรีศึกษา (ค.บ.) ดุริยางคศิลป์ (ศป.บ.)             
ดุริยางคศาสตร์ (กศ.บ.) ดุริยางคศาสตรศึกษา (ศศ.บ.) และดนตรี (ศศ.บ.) บุคลากรท่ีท าหน้าท่ีสอน
และบริการในหน่วยงานทาง ดนตรีพบวา่ มีสถานะบุคคลเป็น ขา้ราชการ พนกังานวิชาการอาจารย์
อตัราจา้ง ลูกจา้งชัว่คราว ผูเ้รียน ในสถาบนัการศึกษาท่ีจดัการเรียนการสอนทางดนตรีส่วนใหญ่           
เป็นนกัศึกษาในระดบัปริญญาตรีนอกจากน้ี มีผูเ้รียนในระดบับณัฑิตศึกษา และมีเพียง 2 แห่งเท่า             
นั้นท่ีมีผูเ้รียนทางดนตรีตั้งแต่ระดบั มธัยมศึกษาตอนปลาย ระบบการเรียนการสอน พบวา่ ระบบ
การสอนมีอยู ่2 ระบบ คือระบบปกติเรียน วนัจนัทร์ – ศุกร์ และระบบพิเศษเรียนวนัเสาร์ – อาทิตย์
การจดัห้องเรียนดนตรีพบว่า การจดัห้องเรียน บรรยายมีสภาพท่ีสามารถตอบสนองการเรียนการ
สอนทางดนตรีได ้แต่ส่วนใหญ่การจดัห้องเรียนดา้นปฏิบติัยงัขาดประสิทธิภาพ เช่น ขาดห้องเรียน
เฉพาะบุคคลขาดห้องซ้อมรวมวงขนาดใหญ่รวมทั้ง ระบบอ านวยความสะดวกในห้องเรียนดนตรี 
ยงัไม่เพียงพอ การวิจัยและงานสร้างสรรค์ พบว่า มีการท างานวิจัยค่อนข้างน้อย รวมทั้ งการ
สร้างสรรค์ผลงานทางดนตรีก็เช่นเดียวกนั แหล่งสารสนเทศ พบว่าขาดแคลน ห้องสมุดท่ีมีวสัดุ
สารสนเทศทางดนตรีเช่น โน้ตเพลง หนังสือด้านดนตรีรวม ทั้งส่ือทศันวสัดุต่าง ๆ แต่ก็มีหลาย
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สถาบันท่ีพยายามจัดห้องสมุดดนตรี เพื่อสนับสนุนการเรียนการสอนของหน่วยงาน เช่น 
มหาวิทยาลัยมหิดล มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และเคร่ืองดนตรีอุปกรณ์ และเทคโนโลยีดนตรี                 
พบว่า มีเคร่ืองดนตรีท่ีไม่เพียงพอต่อการเรียนการสอน เคร่ืองดนตรีส่วนใหญ่ขาดคุณภาพ 
เทคโนโลยีท่ีน ามาใช้ในการเรียนดนตรีคือคอมพิวเตอร์โดยเนน้ใช้เพื่อการจดัท าเอกสารทางดนตรี                          
การประพนัธ์เพลง รวมทั้ง เพื่อการสืบคน้ขอ้มูลดนตรีจากอินเทอร์เน็ต ความคิดเห็นของบุคลากร
ในหน่วยงานท่ีจดัการเรียนการสอนด้านดนตรีใน สถาบนัอุดมศึกษา ต่อสภาพปัจจุบนั ปัญหาการ
บริหารจดัการการศึกษาดนตรีของสถานบนัอุดมศึกษาใน  ประเทศไทยโดยจ าแนกเป็นรายดา้น 
พบวา่ ดา้นท่ีมีปัญหามาก มี 4 ดา้น ไดแ้ก่ดา้นเคร่ืองดนตรีอุปกรณ์ และเทคโนโลยีดนตรี ดา้นการ
จดัห้องเรียนดนตรีด้านการบริหารการจดัการและด้านแหล่งสารสนเทศ ส่วนด้านท่ีมีปัญหา                 
ปานกลาง มี 5 ดา้น ไดแ้ก่ดา้นผูเ้รียน ดา้นงานวิจยัและงานสร้างสรรค ์ดา้นบุคลากร ดา้นหลกัสูตร 
และด้านระบบการเรียนการสอน  สรุปยุทธศาสตร์การบริหารจัดการการศึกษาดนตรี                             
ของสถาบนัอุดมศึกษาในประเทศไทย มี  ยุทธศาสตร์ 9 ด้าน เป้าประสงค์ 40 เป้าประสงค ์                  
กลยุทธ์ 66 กลยุทธ์ และมีแผนงาน/โครงการ-กิจกรรม 193 แผนงาน ขอ้เสนอแนะส าหรับสถาบนั
ดนตรีควรน ายุทธศาสตร์การบริหารจดัการการศึกษาดนตรี ไปใช้เพื่อพฒันาการศึกษาดนตรี                  
เป็นข้อมูลในการก าหนดนโยบายของหน่วยงาน เพื่อสร้างคุณภาพทางวิชาการ และสามารถ                 
ท่ีจะปรับเปล่ียนยุทธศาสตร์ให้เหมาะสมกบัแต่ละสถาบนั งานวิจยัน้ีสรุปและอภิปรายผลไวด้งัน้ี 
“การศึกษาดนตรีของสถาบนัอุดมศึกษาประเทศไทย ในอนาคตควรตอ้งมีการเปล่ียนแปลงให้
สอดคลอ้งกบัสภาพเศรษฐกิจและสังคมให้มากข้ึน ทั้งดา้นการบริหาร และกิจกรรมทางดนตรี ให้
สามารถตอบสนองความตอ้งการของสังคมได ้และเพื่อประโยชน์ในการพฒันาการจดัการเรียนการ
สอนดนตรีของประเทศต่อไป” 

สรุปจากการศึกษา พบวา่ส าหรับการเรียนการสอนดนตรีในระดบัอุดมศึกษาท่ีมีคุณภาพนั้น
ตอ้งเร่ิมตน้จากการบริหารท่ีดี นโยบายต่าง ๆ ท่ีกระจายอ านาจเพื่อการเขา้ถึงทรัพยากร และความรู้ 
ท่ีมีคุณภาพเท่ากนัส าหรับทุกมหาวทิยาลยั จากงานวิจยัโดย ปิยพนัธ์ แสนทวีสุข นั้นสะทอ้นให้เห็น
ถึงปัญหาต่าง ๆ ดงัเช่น การขาดแคลนหนงัสือส าหรับผูเ้รียน ห้องเรียนท่ีไม่มีคุณภาพ หรือปัญหา
ดา้นหลกัสูตรท่ีไม่มีความทนัสมยั ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียนในสังคมปัจจุบนั 
และปัญหาท่ีใหญ่ท่ีสะท้อนจากงานวิจัยน้ีคือ การเข้าถึงการศึกษาท่ีสูงข้ึนท่ีเอ้ือประโยชน์                        
ใหป้ระชาชนในทุกชนชั้น รวมถึงกิจกรรมดนตรีท่ีตอ้งสอดคลอ้งกบัสังคมมากข้ึน 

   กมลธรรม เก้ือบุตร (2559) การวิจัย เ ร่ือง ดนตรีแจ๊สในสังคมไทยในยุคเร่ิมต้น                              
มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาประวติัและพฒันาการของ ดนตรีแจ๊สในประเทศไทยในยุคเร่ิมตน้ โดยใช้
ระเบียบวิธีวิจยัเชิงคุณภาพ เก็บขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์การศึกษาขอ้มูล เอกสาร ใชก้ารพรรณนา
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วิเคราะห์เพื่อน าเสนอข้อมูล ผลจากการวิจัยพบว่าผลการวิจัยพบว่า ดนตรีแจ๊สในยุคต้นของ 
สังคมไทย ไดพ้ฒันาข้ึนประมาณช่วงปลายรัชกาลท่ี 6 ภายใตก้ารน าของหลวงสุขุมนยัประดิษฐ ์
หลังจากกลับมาจาก สหรัฐอเมริกา ได้พฒันาวงการดนตรีแจ๊สในประเทศไทย แบ่งรูปแบบ                      
ได้เป็น 2 รูปแบบคือ 1) วงดนตรีด๊ิกซ่ีแลนด์ ได้แก่ วงเรนโบว ์และวงมานิตแจ๊ส 2) วงดนตรี                 
บ๊ิกแบนด์ได้แก่วงกรมโฆษณาการ วงดุริยะโยธิน โดยมีบทบาทหน้าท่ี 3 ด้านคือ การเตน้ร า
ภาพยนตร์ และความบันเทิง โดยการเต้นร าเป็นค่านิยมท่ีถูกก าหนดข้ึน โดยรัฐบาลสมัย                          
จอมพล ป. พิบูล สงคราม ท าให้สังคมไทยรับวฒันธรรมมากข้ึนสถานท่ีมีการจดัเตน้ร าได้แก่                    
เวทีสวนลุมพินี สถานพกัตากอากาศบางปู นักดนตรีเป็นผลผลิตมาจากโรงเรียนพรานหลวง                   
เป็นหลัก ส่วนใหญ่มีพื้นฐานทางดนตรีคลาสสิก เม่ือดนตรีเต้นร าแบบแจ๊สเร่ิมเป็นท่ีนิยม                        
จึงปรับเปล่ียนทิศทางมาสร้างวงดนตรีแจ๊ส  และสร้างสรรค์บทเพลงเต้นร าในรูปแบบจงัหวะ
ตะวนัตกมากข้ึน  

งานวิจยัน้ีไดส้รุปและอภิปรายผลดงัน้ี ความนิยมในดนตรีเตน้ร าไดแ้พร่กระจายเขา้สู่กลุ่ม
ชนชั้นกลาง ดงัเห็นไดจ้าก 7 ช่วงรัชกาลท่ี การจดังานเล้ียงของหน่วยงานต่าง ๆ ยอ่มมีการเตน้ร า
ประกอบในงานเสมอ เน่ืองจากนักเรียนนอกหลาย  คนท่ีได้เดินทางไปศึกษา ณ ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ช่วงเวลาดงักล่าวไดเ้รียนรู้ดนตรีแจ๊สท่ีเป็นท่ีนิยมเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะในช่วง
หลังการเปล่ียนแปลงการปกครองเป็นต้นมา และจุดอ่ิมตัวของดนตรีเต้นร าเกิดข้ึนในช่วง                    
หลงัสงครามโลกคร้ังท่ีสองส้ินสุดลง ประเทศสหรัฐอเมริกาได้เข้ามามีบทบาทต่อประเทศไทย               
ในดา้นการลงทุนทางเศรษฐกิจในฐานะผูช่้วยเหลือ ส่งผลให้ประชาชนไดส้ัมผสัและมีค่านิยมต่อ
ความอิสระตามรูปแบบของวฒันธรรมอเมริกนั รวมถึงการฟังเพลงสมยันิยมตามแบบอเมริกนั เป็น
ตน้  

สรุปจากการศึกษางานวิจัยน้ี พบว่า ดนตรีแจ๊สท่ีพฒันามาจากดนตรีบลูส์ คือหน่ึงใน
ประเภทของดนตรีสมยันิยมเช่นกนั โดยส าหรับการเขา้มาของดนตรีแจ๊สในประเทศไทยนั้น เขา้มา
ดว้ยชนชั้นน าท่ีมีโอกาสไปเรียนต่อต่างประเทศ และส าหรับวฒันธรรมดนตรีแจ๊สนั้นก าลงัเป็น               
ท่ีนิยมในยุคสมยันั้น เกิดการน าวฒันธรรมกลบัมาในประเทศไทย และเม่ือยุคสมยัเปล่ียนแปลงไป
ดนตรีได้มีการผสมผสานเป็นรูปแบบใหม่ ๆ เช่นดนตรีร็อค โดยเป็นท่ีนิยมในยุคสมยัท่ีใหม่ข้ึน
เช่นกนั ส าหรับการเรียนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม จากท่ีผูว้ิจยัศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยคิดเห็นว่า
คงตอ้งเขา้ใจโครงสร้างของดนตรีสมยันิยม ความหลากหลายของดนตรีสมยันิยมในแต่ละยุคสมยั
ในศตวรรษท่ี 20 และในยคุปัจจุบนั 

 



บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

  
ในการวิจยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษาการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์

แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา เป็นงานวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative research) เพื่อให้ไดผ้ลลพัธ์
ของงานวิจยัท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคมวิชาการดนตรีศึกษา ในระดบัอุดมศึกษาประเทศไทย โดย
สอดคล้องกบัการวิวฒันาการขององค์ความรู้ในด้านดนตรีสมยันิยมท่ีเปล่ียนไปตามบริบทของ
สังคมแห่งยุคสมยั ดงัเช่นท่ี ศิลปะพร ศรีจัน่เพชร อา้งถึงงานวิจยัเชิงคุณภาพท่ีให้ความหมายโดย 
เดนซิน (Denzin, 2000) ดงัน้ี การวิจยัเชิงคุณภาพมีวตัถุประสงค์มุ่งเน้นในการท าความเข้าใจ
กระบวนการและเน้ือหา เพราะเช่ือวา่โลกแห่งความจริงมีการเปล่ียนแปลงอยา่งต่อเน่ือง (ศิลปะพร 
ศรีจัน่เพชร, 2560, น.94) ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
  1. ผูใ้หข้อ้มูล 
  2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
  3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

ผู้ให้ข้อมูล  
เน่ืองจากผูว้ิจ ัยต้องการข้อมูลด้านแนวทางการสอนปฏิบติักีตาร์สมัยนิยมโดยใช้โมด                

ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา ประเทศไทย ผูว้ิจยัจึงเก็บขอ้มูลโดยการ
สัมภาษณ์จากอาจารยท่ี์สอนในรายวชิาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ในระดบัอุดมศึกษาประเทศไทยจาก 5 
สถาบนั โดยเกณฑ์การคดัเลือกผูใ้ห้ขอ้มูลการสัมภาษณ์ ผูว้ิจยัเลือกจากอาจารยป์ระจ า และอาจารย์
พิเศษท่ีสอนในรายวิชาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ในระดบัอุดมศึกษา ประเทศไทย เฉพาะมหาวิทยาลยั
ในกรุงเทพมหานครท่ีมีการเรียนการสอนดา้นดนตรีสมยันิยม ดงัน้ี   

1. กริชพล อินทนิน อาจารยป์ระจ าวิชาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม สาขาดนตรีสมยันิยม 
วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล  

2. อาณัติ เอ่ียมวงษ์ศรีกุล อาจารยพ์ิเศษวิชาปฏิบติักีตาร์ สาขาดนตรีเชิงพาณิชย ์
คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร  

3. เจตนิพิฐ สังข์วิจิตร อาจารยป์ระจ าวิชาดนตรีปฏิบติั สาขาวิชาการผลิตดนตรี 
วทิยาลยัดนตรี มหาวทิยาลยัรังสิต  
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4. ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์ อาจารย์ประจ าวิชาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า สาขาดนตรีสมยั
นิยม วทิยาลยัการดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา  

5. ดนตร์ เพ่งบุญ อาจารย์ประจ าวิชาปฏิบัติกีตาร์ไฟฟ้า สาขาดนตรีสากล 
มหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม 
  

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย  
 ผูว้ิจยัเลือกใชเ้คร่ืองมือแบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง (Semi-structured interview) แนว
ค าถามท่ีใช้สัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญโดยมีความยืดหยุ่น เพื่อให้บรรยากาศการสัมภาษณ์ท่ีเป็นกนัเอง 
โดยการสัมภาษณ์แบบตวัต่อตวัทั้งในดา้นแนวคิดและการปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ในประเด็นค าถาม
ดงัน้ี 

1. ค าถามด้านวตัถุประสงค์ของการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม โดยใช้โมดใน
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา  

2. ค  าถามดา้นเน้ือหาการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม โดยใชโ้มดในบนัไดเสียงไม
เนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา  

 2.1 มีการสอนโมดล าดบัท่ี 1 อยา่งไร 
 2.2 มีการสอนโมดล าดบัท่ี 2 อยา่งไร 
 2.3 มีการสอนโมดล าดบัท่ี 3 อยา่งไร 
 2.4 มีการสอนโมดล าดบัท่ี 4 อยา่งไร 
 2.5 มีการสอนโมดล าดบัท่ี 5 อยา่งไร 
 2.6 มีการสอนโมดล าดบัท่ี 6 อยา่งไร 

2.7 มีการสอนโมดล าดบัท่ี 7 อยา่งไร 
3. ค  าถามดา้นกิจกรรมการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม โดยใชโ้มดในบนัไดเสียงไม

เนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา  
 3.1 มีการจดัเตรียมแผนการสอนอยา่งไร 

3.2 มีการปรับพื้นฐานอยา่งไร 
3.3 มีการสอนโดยสอดคลอ้งกบัความหลากหลายทางประเภทของดนตรี

ในหอ้งเรียนอยา่งไร 
3.4 มีรูปแบบการสอนในหอ้งเรียนอยา่งไร 
3.5 มีการใชส่ื้อการเรียนรู้อะไรบา้ง 
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4. ค าถามดา้นการวดัผลและประเมินผลการปฏิบติักีตาร์สมยันิยม โดยใชโ้มดใน
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา 

 4.1 มีการวดัผลและประเมินผลก่อนเรียนอยา่งไร 
4.2 มีการใหแ้บบฝึกหดัอยา่งไร  
4.3 มีการสอบเพื่อวดัผลและประเมินผลในรายวชิาอยา่งไร 
4.4 มีการวดัผลดา้นการน าโมดไปใชใ้นเพลงสมยันิยมอยา่งไร  

การสร้างเคร่ืองมือแบบสัมภาษณ์ ผูว้จิยัสร้างค าถามการสัมภาษณ์จากการศึกษาเอกสารและ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

1. ค าถามท่ี 1 สร้างจากการศึกษาขอ้มูลในบทท่ี 2 ทางดา้น ความเป็นมาของดนตรี
สมยันิยม, ดนตรีเฮฟวี่เมทลัและดนตรีศึกษา, การสอนดนตรีสมยันิยมในระดบัอุดมศึกษา และการ
ปฏิบติักีตาร์สมยันิยมจากศิลปิน  

2. ค าถามท่ี 2.1 – 2.7 สร้างจากการศึกษาขอ้มูลในบทท่ี 2 ทางดา้น การปฏิบติักีตาร์
สมยันิยมโดยใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา, ทฤษฎีการใชโ้มดใน
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก, การใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกในดนตรีสมยันิยม 
และแบบฝึกหดัการปฏิบติักีตาร์สมยันิยม 

5. ค าถามในประเด็นท่ี 3 และ 4 สร้างจากการศึกษาขอ้มูลในบทท่ี 2 ทางด้าน 
แนวคิดดา้นดนตรีศึกษา และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

การตรวจสอบเคร่ืองมือแบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง ผูว้ิจยัได้น าแบบสัมภาษณ์ให้
อาจารย์ท่ีปรึกษา และผูเ้ช่ียวชาญในแวดวงวิชาการดนตรีจ านวน 3 คน เพื่อพิจารณาถึงความ
เหมาะสมในดา้นเน้ือหา ภาษา และขอ้แนะน าต่าง ๆ เพื่อปรับปรุงเคร่ืองมือก่อนน าเคร่ืองมือไปใช้
เก็บรวบรวมขอ้มูลจริง 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมขอ้มูลงานวิจยัเชิงคุณภาพ โดยการใช้แบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง 

โดยมีแนวค าถามท่ีเหมือนกนั มีกระบวนการเก็บขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 
1. ก าหนดวนั เวลา สถานท่ี เพื่อสัมภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูล 
2. ด าเนินการสัมภาษณ์ขอ้มูลพร้อมกบับนัทึกวดีีโอ และจดบนัทึกขอ้มูล 
3. เขียนบนัทึกขอ้มูลโดยการถอดค าพดูจากผูใ้หส้ัมถาษณ์ 
4. เขียนบนัทึกโนต้โดยการถอดขอ้มูลจากผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

 5. น าขอ้มูลจากค าพดูและขอ้มูลโนต้มาบนัทึกรวมกนั 
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การวเิคราะห์ข้อมูล  
ผูว้จิยัวเิคราะห์โดยจดัจ าแนกขอ้มูลเป็น 4 ประเด็นโดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
ขอ้มูลการสัมภาษณ์ในค าถามประเด็นท่ี 1 วตัถุประสงคข์องการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม 

โดยใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา  ผูว้ิจยัเลือกขอ้มูลจากผูใ้ห้
สัมภาษณ์ทั้ง 5 คน ท่ีสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารวจิยั มาวเิคราะห์เปรียบเทียบถึงขอ้คิดเห็นต่าง ๆ 
และเขียนสรุปขอ้มูล 

ข้อมู ลการสัมภาษณ์ในค าถามประ เด็น ท่ี  2  ด้าน เ น้ือหาการสอนปฏิบัติ กี ตา ร์                    
สมยันิยม โดยใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา วิเคราะห์โดยจดั
เรียงล าดบัของเน้ือหาการสอนเร่ิมจากโมดล าดบัท่ี 1 – 7 ประกอบไปดว้ยขอ้คิดเห็นสัมภาษณ์ และ
โนต้ตวัอยา่งการสอนปฏิบติัจากผูใ้หส้ัมภาษณ์ทั้ง 5 คน และเขียนสรุปขอ้มูลเหล่าน้ี 

ขอ้มูลการสัมภาษณ์ในค าถามประเด็นท่ี 3 ดา้นกิจกรรมการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม โดย
ใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา โดยมีรายละเอียดของขอ้มูลจาก
ค าถามดงัน้ี 1) มีการจดัเตรียมแผนการสอนอยา่งไร 2) มีการปรับพื้นฐานอยา่งไร 3) มีการสอนโดย
สอดคลอ้งกบัความหลากหลายทางประเภทของดนตรีในห้องเรียนอยา่งไร 4) มีรูปแบบการสอนใน
ห้องเรียนอยา่งไร 5) มีการใชส่ื้อการเรียนรู้อะไรบา้ง ผูว้ิจยัน าขอ้มูลจากผูใ้ห้สัมภาษณ์ทั้ง 5 คนมา
วเิคราะห์เปรียบเทียบถึงขอ้คิดเห็นต่าง ๆ และเขียนสรุปขอ้มูล 

ขอ้มูลการสัมภาษณ์ในค าถามประเด็นท่ี 4 ดา้นการวดัผลและประเมินผลการปฏิบติักีตาร์
สมยันิยม โดยใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา โดยมีรายละเอียดของ
ขอ้มูลจากค าถามดงัน้ี 1) มีการวดัผลและประเมินผลก่อนเรียนอย่างไร 2) มีการให้แบบฝึกหัด
อยา่งไร 3) มีการสอบเพื่อวดัผลและประเมินผลในรายวชิาอยา่งไร 4) มีการวดัผลดา้นการน าโมดไป
ใช้ในเพลงสมยันิยมอย่างไร ผูว้ิจยัน าขอ้มูลจากผูใ้ห้สัมภาษณ์ทั้ง 5 คนมาวิเคราะห์เปรียบเทียบถึง
ขอ้คิดเห็นต่าง ๆ และเขียนสรุปขอ้มูล 

การสังเคราะห์ขอ้มูล เม่ือผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลทั้งหมดแล้ว จึงน าขอ้มูลจากผลของการ
วิเคราะห์ และขอ้มูลจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในบทท่ี 2 มาสังเคราะห์เพื่อสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคข์องการวิจยัในขอ้ท่ี 2 มีทั้งหมด 4 ดา้นคือ 1) วตัถุประสงค์ 2) เน้ือหา 3) กิจกรรมการ
สอน และ 4) การวดัผลและประเมินผล 

 



 
 

บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

  
จากการเก็บข้อมูลการสัมภาษณ์ ในด้านการสอนปฏิบัติกีตาร์สมยันิยมโดยใช้โมดใน        

บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา ในบทน้ีผูว้ิจยัไดน้ าเสนอขอ้มูลโดยสอดคลอ้ง
กบัวตัถุประสงค์การวิจยัดงัน้ี 1) เพื่อศึกษาแนวทางการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใช้โมดใน                    
บันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก  จากอาจารย์ท่ีสอนในรายวิชาปฏิบัติ กีตา ร์สมัย นิยม                              
ในระดบัอุดมศึกษา ประเทศไทย 2) เพื่อน าเสนอแนวทางการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม โดยใชโ้มด
ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา จากการศึกษาพบวา่ แนวทางการสอนนั้น
ประกอบไปดว้ย 4 แนวทางดงัน้ี 1) ดา้นวตัถุประสงค์ 2) ดา้นเน้ือหา 3) ดา้นกิจกรรม 4) ดา้นการ
วดัผลและประเมินผล โดยผูว้จิยัน าเสนอขอ้มูลตามวตัถุประสงคก์ารวจิยัดงัน้ี  

 

แนวทางการสอนปฏิบัติกีตาร์สมัยนิยมโดยใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก 
จากอาจารย์ทีส่อนในรายวชิาปฏบัิติกตีาร์สมยันิยม ในระดับอดุมศึกษา ประเทศไทย 

1. วตัถุประสงค์  
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากอาจารย์ทั้ ง 5 คนพบว่าส าหรับการเรียนการสอนในเน้ือหา
ทางดา้นน้ี มีขอ้คิดเห็นท่ีสอดคลอ้งกนัคือการต่อยอดองค์ความรู้เดิมของผูเ้รียน และรวมถึงการน า
โมดไปใช ้ดงัเช่นท่ี ดนตร์ เพง่บุญ กล่าววา่  

“…วตัถุประสงค์ท่ีสอนคือจะเน้นไปในทางท่ีต่อยอดความรู้ แต่ความรู้นั้นจะเป็นความรู้              
ท่ีน าไปประยุกต์ใชก้บัชีวิตประจ าวนัได ้แต่เราไม่ไดเ้จาะลึกถึงขั้นตอ้งไปเล่นกบัเพลงแจ๊ส คือฝึก  
ให้ผูเ้รียนไดย้ินเสียงไดย้ินเอกลกัษณ์ของโมดต่าง ๆ เหล่านั้น จุดประสงคคื์อตอ้งการเปิดโลกทศัน์ 
เปิดหู (ขอใชค้  าบา้น ๆ เลย เปิดหู) เราเรียนจบเพื่อให้รู้วา่ความรู้นั้นมีอีกเยอะ ในเร่ืองท่ีเราไม่รู้ ตอ้ง
บอกก่อนเลยว่าถา้เราพูดถึงดนตรีสมยันิยม แน่นอนเมโลดิกไมเนอร์เป็นอะไรท่ีห่างไกลมาก มนั
เป็นอะไรท่ีไม่ค่อยได้ยิน เสียงของมันฟังแปลกหูมาก แต่ผมคิดว่ามันส าคัญมันจ าเป็นมาก               
ดว้ยซ ้ า ไม่ใช่เฉพาะเมโลดิกไมเนอร์ ทุกบนัไดเสียงส าคญัทั้งหมด ในการเรียนการสอนถา้เราน ามา
ประยุกต์ใช้ จะเป็นการเปิดหูของนัผู ้เรียน เพราะว่าสภาพแวดล้อมของสังคม เสียงจากวิทย ุ
เสียงเพลงจากสังคมรอบขา้ง ส่วนมากเป็นบนัไดเสียงเมเจอร์ ในฐานะนักดนตรีถ้าเราเล่นดนตรี            
ส่ิงหน่ึงท่ีส าคญัคือเราตอ้งไดย้ินมิติทางเสียงท่ีหลากหลาย และสามารถประยุกต์สร้างผลงานทาง
ดนตรีได.้..” (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561)  
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จากการสัมภาษณ์อาจารยป์ระจ าวิชาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า สาขาดนตรีสากล มหาวิทยาลยัราช
ภฏัจนัทรเกษม พบวา่ มุ่งเนน้ไปในดา้นของการเปิดมุมมองแนวคิดทางดนตรีท่ีเยอะข้ึน มากกวา่แค่
ส่ิงท่ีผูเ้รียนชอบ และการปลูกฝังแนวคิดต่อการเรียนรู้ท่ีไม่ส้ินสุด ส าหรับในดนตรีสมยันิยมนั้นเป็น
ส่ิงท่ีแตกต่าง แต่เป็นส่ิงท่ีส าคญัเพื่อช่วยให้นกัศึกษาดนตรีสมยันิยมพฒันาทั้งในดา้นทกัษะการเล่น
และทกัษะทางทฤษฎีดนตรี รวมไปถึงด้านความหลากหลายของเสียง ท านอง หรือคอร์ดต่าง ๆ 
ส าหรับ กริชพล อินทนิน ไดก้ล่าวถึงวตัถุประสงคส์ าหรับการเรียนการสอนในเน้ือดา้นน้ีท่ีแตกต่าง
ออกไปในอีกแง่มุมดงัน้ี 

“…ถา้ตอบค าถามน้ีในฝ่ังของผูเ้ล่น โดยส่วนตวัเราให้ความส าคญัมากอยูแ่ลว้ ในส่วนท่ี 1 
คือการเรียนรู้ฟิงเกอร์บอร์ด (Finger board) เรามองวา่กีตาร์เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีซบัซ้อนในเร่ืองของ
ภาพตวัโน้ต โน้ตมีหลายต าแหน่งบนคอกีตาร์ เพราะฉะนั้นผูเ้ล่นตอ้งมีความเช่ียวชาญ ก่อนท่ีเล่น
อะไรได้เหมือนเปียโน หรือดนตรีเคร่ืองเป่า ส าหรับผูฝึ้กกีตาร์ต้องฝึกรูปแบบของทางน้ิวบน                  
คอกีตาร์ก่อน ส่วนท่ี 2 คือความเขา้ใจในการใช้โมด เช่นถา้จะเล่นโมดน้ีเช่ีอมโยงอย่างไรกบัโมด 
อ่ืน ๆ หรือเช่ือมโยงอย่างไรกบับนัไดเสียงเมเจอร์ แลว้น า 2 ส่วนมารวมกนั พอเร่ิมช านาญข้ึนเรา
สามารถพฒันาไปสู่การมองเห็นเป็นโนต้บนคอกีตาร์...” (กริชพล อินทนิน, สัมภาษณ์, 2561) 

สรุปข้อคิด เ ห็นจากอาจารย์วิช าปฏิบัติ เค ร่ืองดนตรี เอก  วิทยาลัย ดุ ริย างคศิล ป์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล  พบว่าความส าคญัของโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกนั้นแบ่งเป็น                 
2 ส่วนคือ 1) การเรียนรู้โน้ตในบันไดเสียงบนคอกีตาร์ การเรียนรู้ทางน้ิวท่ีใช้ปฏิบัติเพิ่มข้ึน                    
2) ความส าคญัในแง่ของการน ามาใช้ การเช่ือมโยงกบับนัไดเสียงอ่ืน ๆ การไดย้ินมิติของเสียงท่ี
เพิ่ม ข้ึน โดยสามารถมองเห็นเป็นโน้ต ส าหรับการใช้โมดในดนตรีสมัยนิยมนั้ น อาณัติ                        
เอ่ียมวงษศ์รีกุล ไดก้ล่าวดงัน้ี  

“…ส าหรับผูฝึ้กดา้นดนตรีสมยันิยมควรฝึกโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกเผื่อไว้
ดีกว่าไม่มี คือมีไวพ้ร้อมใช้ เพราะเพลงสมยันิยม มนัมีส่วนผสมของดนตรีแจ๊สเยอะข้ึนในทุก ๆ 
แนวดนตรี ส าหรับดนตรีสมยันิยมคงตอ้งเลือกใช้บางโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก...” 

(อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 
ขอ้คิดเห็นจากอาจารยพ์ิเศษวิชาเคร่ืองเอก สาขาดนตรีเชิงพาณิชย ์คณะดุริยางคศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัศิลปากร นั้นคิดเห็นว่าส าหรับดนตรีสมยันิยม สามารถพฒันาการได้โดยไม่ส้ินสุด 
โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกท่ีนิยมใชใ้นดนตรีแจ๊ส โดยสามารถประยุกตใ์ช้กบัดนตรี
สมยันิยมไดเ้ช่นกนั เพราะฉะนั้นส าหรับผูเ้รียนดา้นดนตรีสมยันิยมควรฝึกเช่นกนัและอยา่งไรก็ตาม 
เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร กล่าวถึงความส าคญัของโมดส าหรับการศึกษาดนตรีไวด้งัน้ี 
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“…มนัเป็นส่ิงหน่ึงท่ีส าคญัท่ีเราควรฝึก เพราะวา่ถา้มองในแง่ของบนัไดเสียงหรือว่าเร่ือง
โมด โมดในบันไดเสียงเมเจอร์ โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบอาร์โมนิกและเมโลดิก คือ                        
3 บนัไดเสียงหลกัน้ีคือส่ิงท่ีเราควรตอ้งท าความเขา้ใจให้ได ้ใชอ้ยา่งไรใชก้บัคอร์ดอะไร เอกลกัษณ์
มนัคืออะไร ไม่งั้นสีสันของเสียงก็จะเกิดอยู่แค่ในบนัไดเสียงเมเจอร์เพียงอย่างเดียว ซ่ึงไม่ได้
หมายความว่าโมดในบนัไดเสียงเมเจอร์มนัไม่ดี ถ้าผมเป็นนักศึกษาผมจะเกิดค าถามว่า โมดใน
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกจะน าไปใช้อย่างไรในเพลงของเรา...” (เจตนิพิฐ สังข์วิจิตร , 
สัมภาษณ์, 2561) 

จากการสัมภาษณ์อาจารย์วิชาดนตรีปฏิบัติ สาขาวิชาการผลิตดนตรี วิทยาลัยดนตรี 
มหาวทิยาลยัรังสิต พบวา่โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกคือพื้นฐานทางทฤษฎีดนตรีท่ีควร
ฝึกเหมือนบนัไดเสียงอ่ืน ๆ และทุก ๆ บนัไดเสียงมีความส าคญัเท่ากนั โดยเฉพาะ 3 บนัไดเสียงหลกั 
ๆ คือโมดในบันไดเสียงเมเจอร์ โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบอาร์โมนิกและเมโลดิก  โดย
เช่ือมโยงกบั ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์ กล่าวดงัน้ี 

“...ส าหรับในระดบัอุดมศึกษาควรตอ้งรู้หมดแลว้ในระยะเวลา 4 ปี แต่โมดในบนัไดเสียง
ไม เนอร์แบบเมโล ดิกย ังคง เ ป็นประเ ด็นรอง  เ ม่ือ เ ทียบกับโมดพื้ นฐานในเมเจอ ร์  แ ต่                                
ในระดับอุดมศึกษาผู ้เ รียนควรต้องรู้และเข้าใน เพราะจะน าไปสร้างผลงาน ไปสอนต่อ                              
เมโลดิกไมเนอร์ก็เหมือนใบเบิกทางเขา้สู่ความยากของดนตรีท่ีเพิ่มข้ึน เร่ืองของการสร้างสรรค ์               
ทางเสียงท่ีเป็นตวัเลือกไดม้ากข้ึน...” (ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์, สัมภาษณ์, 2561) 

สรุปจากขอ้คิดเห็นโดยอาจารยป์ระจ าวิชาปฏิบติักีตาร์ สาขาดนตรีสมยันิยม วิทยาลยัการ
ดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ว่าส าหรับการศึกษาดนตรีตะวันตกใน
ระดบัอุดมศึกษา โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกเป็นส่ิงท่ีควรตอ้งเรียนรู้ แต่ถา้เปรียบเทียบ
กบัโมดในบนัไดเสียงเมเจอร์ ยงัคงเป็นประเด็นรอง  

สรุปจากการสัมภาษณ์อาจารยท์ั้ง 5 สถาบนัพบวา่ความคิดเห็นท่ีสอดคลอ้งกนัและเห็นดว้ย
ร่วมกนั คือในดา้นของการฝึกปฏิบติัซ่ึงมีประโยชน์ส าหรับผูฝึ้กกีตาร์เป็นอยา่งมาก การฝึกโมดใน
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกจะช่วยเพิ่มทกัษะทั้งในดา้นของการเล่น และในด้านของความ
เขา้ใจทฤษฎีดนตรีได้ดีข้ึน อีกขอ้คิดเห็นไปเห็นด้วยร่วมกนัคือ ในด้านของการสอนในรายวิชา
ปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ตอ้งประยุกตใ์ห้เน้ือหามีความเขา้ใจท่ีง่ายข้ึนและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ
ของผูเ้รียน โดยผูว้ิจยัสรุปวตัถุประสงค์ดงัน้ี 1) เพื่อต่อยอดองค์ความรู้เดิมของผูเ้รียน 2) เพื่อเขา้ใจ
เอกลกัษณ์ของโมดต่าง ๆ โดยสามารถน าโมดไปประยกุตใ์ชใ้นดนตรีสมยันิยมได ้3) เพื่อการเรียนรู้
โน้ตในต าแหน่งของกีตาร์ และ 4) เพื่อการเรียนรู้ในด้านของ ท านอง เสียงประสาน และคอร์ด                
ท่ียากข้ึน 
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2. เนือ้หา  
ประกอบไปดว้ยเน้ือหาท่ีใช้ในการเรียนการสอนทั้ง 7 โมดคือ บนัไดเสียงไมเนอร์แบบ

เมโลดิก, บนัไดเสียงดอเรียนแฟล็ทสอง, บนัไดเสียงลิเดียนออกเมนเทด, บนัไดเสียงลิเดียน                   
ดอมินนัท,์ บนัไดเสียงมิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหก, บนัไดเสียงโลเครียนชาร์ปสอง และบนัไดเสียง
อลัเทิร์ด โดยผูว้ิจยัจดัล าดบัโดยเร่ิมตน้จากโมดท่ี 1 – 7 เพื่อให้เห็นถึงขอ้แตกต่างของอาจารยท์ั้ง 5 
คน ในดา้นของวธีิการฝึกในเน้ือหาทางดา้นน้ีเพื่อใชใ้นการเรียนการสอน  

2.1 การสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชโ้มดล าดบัท่ี 1 บนัไดเสียงไมเนอร์แบบ
เมโลดิก วิธีการสอนของอาจารย์ทั้ ง 5 นั้นแตกต่างกัน โดยการฝึกเพื่อน าไปใช้ในดนตรีท่ีเป็น
แนวทางของทั้ง 5 คน โดยเร่ิมตน้จากขอ้คิดเห็นทางดา้นแนวคิดบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก 
อยา่งท่ี กริชพล อินทนิน กล่าวดงัน้ี 

“…บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ตอ้งฝึกให้ไดทุ้กต าแหน่งบนคอกีตาร์ วิธีคิด
คือจะเล่นเป็น 7 โมด เช่นบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก เร่ิมจากโนต้ F ต าแหน่งของคอกีตาร์
ช่องท่ี 1 สายท่ี 6 สามารถเช่ืองโยงกนับนัไดเสียง F ลิเดียนดอมินันท์ และต่อไปเร่ิมตน้โน้ต G 
ต าแหน่งของคอกีตาร์ช่องท่ี 2 สายท่ี 6 และปฏิบติัให้ครบทุก ๆ โนต้ แต่ส าหรับช่วงแรกของการฝึก
นั้นจะคิดเป็นบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิกโดยไม่คิดเป็นช่ือโมดอ่ืน ๆ เพราะฉะนั้นใน
ระหวา่งท่ีฝึก ผูฝึ้กจะถูกหลอกตวัเองให้ฝึกทั้ง 7 โมดไปในตวั และพยายามปฏิบติัโดยเช่ือมกนั...” 
(กริชพล อินทนิน, สัมภาษณ์, 2561)” 

 

 
               ภาพที ่55 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่1 กริชพล อนิทนิน แบบฝึกหัดที ่1    
                                                  (กริชพล อินทนิน, สัมภาษณ์, 2561) 
   

จากภาพท่ี 55 พบว่าวิธีการสอนบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิกโดยปฏิบติั               
3 โน้ตต่อ 1 สายโดยสามารถฝึกจากในภาพตวัอยา่งโดยปฏิบติัให้ครบทั้ง 7 ต าแหน่งจะท าให้ผูฝึ้ก
สามารถมองเห็นโน้ตในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกได้ทัว่ทุกต าแหน่งของคอกีตาร์ และ
หลงัจากฝึกจนแม่นย  าข้ึน กริชพล อินทนิน กล่าวดงัน้ี 
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“…การฝึกในล าดบัต่อไปนั้นยงัไม่เรียบเรียงเป็นท านอง (Melody) แค่ตรวจสอบ
ความถูกตอ้งของตวัโนต้ และท าให้ฝึกอิมโปรไวส์ (Improvise) ไปดว้ยเช่นกนั เพื่อการฝึกในล าดบั
ต่อไป การวิเคราะห์กลุ่มคอร์ดในบนัไดเสียง เพื่อการสร้างผลงานทางดนตรี...” (กริชพล อินทนิน, 
สัมภาษณ์, 2561)” 

 

 
ภาพที ่56 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่1  กริชพล อนิทนิน แบบฝึกหัดที ่2  

(กริชพล อินทนิน, สัมภาษณ์, 2561) 
   

จากภาพท่ี 56 พบวา่วิธีการฝึกเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งของกลุ่มโนต้ในบนัได
เสียง เกิดจากการดน้สดโดยไม่เรียบเรียงกลุ่มเพื่อสร้างท านองเป็นบทเพลง อาณัติ เอ่ียมวงษศ์รีกุล 
ไดก้ล่าวถึงวธีิการฝึกโมดล าดบัท่ี 1 ดงัน้ี 

“…บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก โดยส่วนตวัจะมีแนวคิดบนัไดเสียงเมเจอร์แต่
แฟล็ทโนต้ต าแหน่งท่ี 3 ผูฝึ้กจะไดย้ินเสียงของ บนัไดเสียงเมเจอร์แต่ b3 และเสียงท่ีคลา้ยคลึงกบั
บนัไดเสียงเมเจอร์บลูส์ (Major blues scale) เน่ืองดว้ยประสบการณ์ส าหรับการศึกษาในดา้นน้ี ถา้
ฝึกปฏิบติัโดยมีแนวคิดบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกจะรู้สึกวา่ปฏิบติัยากและไม่เขา้ใจเสียงของ
บนัไดเสียงน้ี...” (อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 

 

 
         ภาพที ่57 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่1 อาณตัิ เอีย่มวงษ์ศรีกุล แบบฝึกหัดที ่1 

                   (อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 
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จากภาพท่ี 57 พบว่าการฝึกปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใช้โมดล าดับท่ี 1 โดยใช้
แนวคิดต่อบนัไดเสียงน้ี โดยเปรียบเทียบกบับนัไดเสียงไมเจอร์แต่แฟล็ทโนต้ในต าแหน่งท่ี 3 และ
บนัไดเสียงไมเจอร์บลูส์ โดยฝึกปฏิบติัดน้สดดว้ยโน้ตในบนัไดเสียง  โดยสอดคลอ้งกบัวิธีคิดจาก 
ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์ ไดก้ล่าวถึงแนวคิดและวธีิการฝึกโมดล าดบัท่ี 1 ดงัน้ี 

“…บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก วิธีคิดส่วนตวัคือบนัไดเสียงเมเจอร์ท่ีเปล่ียน
โน้ตต าแหน่งท่ี 3 เป็นโน้ต b3 ในช่วงแรกของการฝึกนั้นไม่ไดมี้วิธีการคิดท่ีง่ายแบบน้ีจึงท าให ้               
ไม่เขา้เสียงของบนัไดเสียงน้ี จึงเป็นส่ิงท่ียากส าหรับการฝึก แต่พอมีวิธีคิดโดยเปรียบเทียบกับ                   
บนัไดเสียงไมเจอร์โดยแฟล็ท 3 นั้นท าให้การฝึกง่ายข้ึน และฝึกปฏิบติัจนแม่นย  าข้ึน ขั้นตอนถดัไป
คือการฝึกดด้สดในบทเพลง หรือการฝึกอาร์เพจจิโอ คือการใชห้ลกัการเดียวกนัทุกโมด คือน าโนต้
ในบนัไดเสียงมาตดัโน้ตให้เหลือแค่โนต้ 1 3 5 7 และบางคร้ังก็ฝึกในดา้นเทคนิคเช่นฝึกการดีด
กวาดสาย บางคร้ังไม่ใชแ้ค่โนต้ 1 3 5 7 โดยอาจจะเพิ่มโนต้อ่ืน ๆ ท่ีอยูใ่นบนัไดเสียง จะท าให้มีมิติ
ทางเสียงเพิ่มข้ึน...” (ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์, สัมภาษณ์, 2561) 

จากขอ้มูลการสัมภาษณ์อาจารยจ์ากศิลปากร และอาจารยม์หาวิทยาลยัราชภฏับา้น
สมเด็จเจา้พระยา พบวา่มีวิธีการคิดท่ีสอดคลอ้งกนัคือ ฝึกบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกโดยการ
เปรียบเทียบกบับนัไดเสียงเมเจอร์ แต่เปล่ียนโน้ตต าแหน่งท่ี 3 เป็นโนต้ b3 และรวมถึงการฝึกใน
ล าดบัต่อไปคือการฝึกอาร์เพจจิโอ และการฝึกขั้นคู่ของเสียงในบนัไดเสียง อาณัติ เอ่ียมวงษศ์รีกุล                  
ไดก้ล่าวดงัน้ี 

“…ฝึกปฏิบติัโดยเห็นเป็นขั้นคู่ของเสียงเช่นโน้ตต าแหน่งแรกกบั คู่ 2 เมเจอร์,              
คู่ 3 ไมเนอร์, คู่ 4 สมบูรณ์, คู่ 5 สมบูรณ์, คู่ 6 เมเจอร์, และคู่ 7 เมเจอร์ จะเห็นเหมือนกนัแบบน้ีทุก
กุญแจเสียงอยา่งเช่นห้องท่ี 2 ในภาพท่ี 58 ภาพดา้นล่าง ผูฝึ้กจะรู้วา่เป็นโนต้ b3, 5, 7 และห้องท่ี 3 
ปฏิบติัโนต้ตวั 9 คือเพิ่มโนต้ตวั D ส่วนตวัจะมองเห็นเป็นตวัเลข แต่ก็ฝึกเป็นรูปแบบของทางน้ิวมา
ก่อน…” (อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 

 

 
         ภาพที ่58 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่1 อาณตัิ เอีย่มวงษ์ศรีกุล แบบฝึกหัดที ่2 
                                                (อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 
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จากภาพท่ี 58 พบวา่วิธีการฝึกปฏิบติัสมยันิยมโดยใชโ้มดล าดบัท่ี 1 ดว้ยวิธีการฝึก
โดยมีแนวคิดเป็นขั้นคู่เสียง โน้ตในบนัไดเสียงประกอบไปดว้ยโน้ตขั้นคู่อะไรบา้ง และฝึกปฏิบติั
ด้นสดไปในตวัรวมถึงการคิดขั้นคู่เสียงของโน้ตท่ีปฏิบติัด้นสดไปด้วย ล าดบัต่อไปเป็นการฝึก
คอร์ดและอาร์เพจจิโอในบนัไดเสียง อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล ไดก้ล่าวดงัน้ี 

“…อาร์เพจจิโอส าหรับบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกไมเนอร์มี 2 รูปแบบคือ              
1) คอร์ด CmMaj7 แต่ส าหรับคอร์ดน้ีโดยส่วนตวัไม่นิยมปฏิบติัในรูปแบบ 1 b3 5 7 ส่วนตวัจะ
ปฏิบติัในรูปแบบของออกเมนเทดเร่ิมโน้ตต าแหน่งแรก 2) คอร์ด Cm6 วิธีการฝึกนั้นจะมีแนวคิด
เป็นคอร์ด Am7b5 โดยทั้ง 2 คอร์ดน้ีมีโนต้ท่ีเหมือนกนั และควรกระจายโนต้ให้ทัว่ทุกต าแหน่งบน
คอกีตาร์...” (อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 

 

 

 
        ภาพที ่59 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่1 อาณตัิ เอีย่มวงษ์ศรีกุล แบบฝึกหัดที ่3 
                                                (อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 
   

จากภาพท่ี 59 พบวา่การฝึกคอร์ดและอาร์เพจจิโอของโนต้ในบนัไดเสียง โดยมีวิธี
คิด 2 แบบคือ 1) น าโนต้ในคอร์ด CmMaj7 มากระจายให้ทัว่ทุกต าแหน่งบนคอกีตาร์ โดยมีวิธีคิด
ส าหรับโนต้ในคอร์ดน้ีคือเหมือนกนักนัโนต้ในคอร์ด EbAugmented 2) น าโน้ตในคอร์ด Cm6 มา
กระจายให้ทัว่ทุกต าแหน่งทัว่คอกีตาร์ โดยมีวิธีคิดส าหรับโนต้ในคอร์ดน้ีคือเหมือนกนักนัโน้ตใน
คอร์ด Am7b5 และ เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร ไดก้ล่าวถึงการฝึกบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ดงัน้ี 

“…ยงัไงก็แล้วแต่ก็ต้องฝึกกับเคร่ืองก าหนดจงัหวะโดยมีวิธีการฝึกดังต่อไปน้ี                
1) ก าหนดอตัราจงัหวะท่ี 120 BPM 2) ก าหนดอตัราจงัหวะท่ี 60 BPM 3) ก าหนดอตัราจงัหวะท่ี              
30 BPM…” (เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561) 
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                      ภาพที ่60 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่1 เจตนิพฐิ สังข์วจิิตร  
                                                 (เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561) 

 
จากภาพท่ี 60 พบว่าคือวิธีการฝึกบนัไดเสียงโดยใช้เคร่ืองก าหนดจงัหวะใน

หลากหลายรูปแบบ เพื่อความความยากในการฝึก เพื่อฝึกทกัษะปฏิบัติในหลากหลายรูปแบบ 
ส าหรับการก าหนดจงัหวะของเคร่ืองก าหนดจงัหวะให้ชา้นั้น การปฏิบติัโนต้ให้ตรงค่าโนต้จะยาก
ข้ึนทางด้านของความแม่นย  า และส าหรับการก าหนดจงัหวะของเคร่ืองก าหนดจงัหวะท่ีเร็วนั้น                 
มีความยากในด้านของทกัษะความแข็งแรงของมือ ดนตร์ เพ่งบุญ ไดก้ล่าวถึงวิธีการฝึกโมดล าดบั             
ท่ี 1 ดงัน้ี 

“…ถึงโมดท่ี 1 หรือบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก โดยส่วนตัวจะฝึกเป็น
รูปแบบทางน้ิว 5 ต าแหน่งซ่ึงใชมี้วธีิคิดคือจะเทียบกบับนัไดเสียงเพนทาโทนิค ซ่ึงเป็นบนัไดเสียงท่ี
นิยมของผูฝึ้กปฏิบติัดนตรี โดยจะใช้รูปแบบของทางน้ิวส าหรับกลุ่มโน้ตในบนัไดเสียงน้ีให้เป็น
ประโยชน์ โดยสามารถเปล่ียนใหอ้ยูใ่นกลุ่มทางน้ิวของบนัไดเสียงเพนทาโทนิคทั้ง 5 ต าแหน่ง และ
ปฏิบติัให้ครบทัว่ทุกต าแหน่งบนคอกีตาร์ ใชว้ิธีการปฏิบติั 3 รูปแบบคือ 1) ปฏิบติัโดยเร่ิมจากโนต้
หลกัของบนัไดเสียง และจบดว้ยโนต้หลกัของบนัไดเสียงเช่นเดิม 2) ปฏิบติัทั้งขาไปและขากลบัใน
ต าแหน่งเดิม และปฏิบติัโดยการเช่ือมต าแหน่งฉดัไปทั้งขาไปและขากลบัเช่นกนั 3) ปฏิบติัขาไปใน
ต าแหน่งแรก และต่อดว้ยปฏิบติัขากลบัในต าแหน่งฉดัไป...” (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 
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                 ภาพที ่61 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่1 ดนตร์ เพ่งบุญ แบบฝึกหัดที ่1 
                                                     (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 

 
จากภาพท่ี 61 พบวา่วิธีการน าความรู้มาประยุกต์ใช้เพื่อท าให้เน้ือหาเขา้ใจง่ายข้ึน                       

การเปรียบเทียบกบับนัไดเสียงเพนทาโทนิค ซ่ึงเป็นบนัไดเสียงยอดนิยม จะท าให้ผูฝึ้กรู้สึกถึงความ
เช่ือมโยงกนัระหวา่งทฤษฎีดนตรี และท าให้มีแนวทางส าหรับการฝึกปฏิบติั และ ดนตร์ เพ่งบุญ ได้
ใชว้ธีิการเดียวกบัส าหรับการฝึกคอร์ดในบนัไดเสียงดงัน้ี  

“…ส าหรับการฝึกคอร์ดขอ้ส าคญัของผมคือ การฝึกโดยเคร่ืองก าหนดจงัหวะ และ
ปฏิบติัคอร์ดทุกต าแหน่ง ทั้งขาไปและขากลบัให้ทัว่ทุกต าแหน่งบนคอกีตาร์ และฝึกคอร์ดให้ครบ
ทั้ง 7 คอร์ด...” (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 
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                  ภาพที ่62 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่1 ดนตร์ เพ่งบุญ แบบฝึกหัดที ่2 
                                                        (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 
   

จากภาพท่ี 62 พบว่าวิธีการฝึกคอร์ดโดยการต่อยอดองค์ความรู้จากส่ิงท่ีเคยฝึกมา 
คอร์ดในบนัไดเสียงเมเจอร์คือคอร์ด C โดยใช้ต าแหน่งเดียวกนัเปล่ียนคอร์ด Cm คอร์ดล าดบัท่ี 1 
ของบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก และตอ้งฝึกคอร์ดให้ครบทั้ง 7 คอร์ดในบนัไดเสียง และดนตร์               
เพง่บุญ กล่าวถึงการน าท านองและเสียงประสานมารวมกนัดงัน้ี 

“…การน าท านองและ เสียงประสานมารวมกนั โดยการก าหนดจงัหวะยกตวัอยา่ง
กลุ่มคอร์ด ii/V/I การประยุกต์ดว้ยการผสมผสานโดยการใช้คอร์ดในบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบ
เมโลดิกกลุ่มคอร์ดจึงถูกปรับเปล่ียน...” (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 
 

 
                 ภาพที ่63 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่1 ดนตร์ เพ่งบุญ แบบฝึกหัดที ่3 
                                                        (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 
  

จากภาพท่ี 63 พบว่าวิธีการฝึกการประยุกต์และต่อยอดองค์ความรู้ส าหรับคอร์ด      
ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก โดยการก าหนดจงัหวะเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานทางดนตรี 
หรือเพื่อฝึกดน้สด และขั้นตอนสุดทา้ยส าหรับการฝึกบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกจาก  ดนตร์ 
เพง่บุญ กล่าวดงัน้ี 

“…บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก นั้นส าหรับขั้นตอนน้ีจะไม่มองเป็นต าแหน่ง
รูปแบบของน้ิว โดยวิธีการคิดจากการประยุกตเ์พลงคลาสสิกของบาคช์ (Johann Sebastian Bach 
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1685-1750) และวิธีการแบบน้ีจะช่วงฝึกทกัษะการดน้สดดว้ยเช่นกนั วิธีการแบบน้ี ส่วนตวัรู้สึกว่า
มนัท าให้เราได้ยินความเป็นดนตรี การเคล่ือนท่ีของโน้ตทุกอย่างร้อยเรียงกนั...” (ดนตร์ เพ่งบุญ, 
สัมภาษณ์, 2561) 
 

 
          ภาพที ่64 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติกตีาร์โมดล าดับที ่1 ดนตร์ เพ่งบุญ แบบฝึกหัดที ่4 
                                                   (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 
   

จากภาพท่ี 64 พบว่าการฝึกบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกเพื่อการต่อยอดองค์
ความรู้ โดยการท าความเขา้ใจกบัโน้ตทุกต าแหน่งในบนัไดเสียง การน าโน้ตในบนัไดเสียงมา
สร้างสรรคผ์ลงานทางดนตรี รวมไปถึงการฝึกทกัษะทั้งในดา้นของการปฏิบติัในเชิงเทคนิค และใน
เชิงของความเขา้ใจทฤษฎีดนตรีไปดว้ยเช่นกนั  
  สรุปจากข้อมูลการสัมภาษณ์อาจารย์ทั้ ง 5 คนในด้านของการฝึกปฏิบัติกีตาร์              
สมยันิยมโดยใช้โมดล าดบัท่ี 1 นั้น เร่ิมตน้จากวิธีคิดต่อบนัไดเสียง เช่นมองเป็นบนัไดเสียงเมเจอร์
โดยการเปล่ียนโนต้ต าแหน่งท่ี 3 เป็นโนต้ b3 หรืออาจจะมองเป็นบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก
ข้ึนอยูก่บัวธีิการส่วนบุคคล แต่ส่ิงท่ีเช่ือมโยงกนัของทั้ง 5 คนคือการฝึกปฏิบติับนัไดเสียงให้ทัว่ทุก
ต าแหน่งบนคอกีตาร์ รวมถึงการฝึกคอร์ด การด้นสดเพื่อเข้าใจในเอกลกัษณ์ของเสียง เพื่อการ
น ามาใชท้างผลงานดนตรีท่ีเป็นแนวทางส่วนบุคคล 
  2.2 วธีิการสอนโมดล าดบัท่ี 2 บนัไดเสียงดอเรียนแฟล็ทสอง จากอาจารยท์ั้ง 5 คน 
โดยอาจารยจ์ากมหาวิทยาลยัมหิดล และอาจารยจ์ากมหาวิทยาลยัศิลปากรมีวิธีคิดทางดา้นคอร์ด             
ท่ีใชส้ าหรับบนัไดเสียงน้ีโดยสอดคลอ้งกนัดงัเช่น กริชพล อินทนิน กล่าวดงัน้ี 

“...ถา้พูดถึงบนัไดเสียงดอเรียนแฟล็ทสอง ตอ้งอยูบ่นคอร์ดไมเนอร์ แต่อาจจะถูก
ใชก้บัคอร์ดทบเจด็ท่ีเพิ่มโนต้ 13 และ b9 คอร์ดของบนัไดเสียงน้ีแต่ใชบ้นคอร์ดทบเจ็ด เช่นคอร์ด G                                
ท่ีประกอบดว้ยโนต้ขั้นคู่ 3 เมเจอร์, คู่ 6 เมเจอร์ และมีคู่ 9 ไมเนอร์ เพราะฉะนั้นในดา้นของความ
เขา้ใจอาจจะตอ้งสูงกวา่ทางดา้นกายภาพ คือหมายความวา่จะใชโ้มดน้ี ตอ้งรู้วา่เหมาะสมกบัคอร์ด
ประเภทอะไร...” (กริชพล อินทนิน, สัมภาษณ์, 2561) 
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จากการสัมภาษณ์อาจารย์วิชาปฏิบัติเคร่ืองดนตรีเอก วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล พบว่าส าหรับบนัไดเสียงน้ีนั้นเหมาะสมกบัคอร์ดดอมินนัท ์หรือคอร์ดทบเจ็ด 
มากกวา่คอร์ดประเภทไมเนอร์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล ท่ีกล่าวดงัน้ี 

“...โดยส่วนตวัมีความรู้สึกวา่อะไรท่ีเป็นโนต้ b2 คือบนัไดเสียงพรีเจียน (Phrygian 
mode) เหมือนคอร์ดในโมดล าดบัท่ี 3 ของบนัไดเสียงเมเจอร์ โนต้ b9 นิยมใช้บนคอร์ดดอมินนัท ์
ไม่ค่อยนิยมใช้บนัคอร์ดไมเนอร์ ส่วนตวัมีความรู้สึกว่าควรจะเป็นคอร์ด Dom7b9 มากกว่า 
ยกตวัอยา่งเช่นคอร์ด Dm/G/C ในต าแหน่งคอร์ดล าดบัท่ี 5 คือคอร์ด G จะใชบ้นัไดเสียง Fไมเนอร์
แบบเมโลดิก หรือบนัไดเสียง G ดอเรียนแฟล็ทสอง...” (อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 
        

 

 
                        ภาพที ่65 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่2 อาณตัิ เอีย่มวงษ์ศรีกุล  
                                                (อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 
   

จากภาพท่ี 65 พบวา่วิธีการใชโ้มดล าดบัท่ี 2 ในกลุ่มคอร์ด ii/V/I ในบนัไดเสียง C 
เมเจอร์โดยสามารถใชบ้นัไดเสียง G ดอเรียนแฟล็ทสองบนคอร์ดล าดบัท่ี V คือคอร์ด G7(b9) เพื่อ
เพิ่มความหลากหลายของเสียง ส าหรับการฝึกบนัไดเสียงนั้น เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร ไดก้ล่าวดงัน้ี 

“...โมดล าดับท่ี 2 ของบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ต าราบางเล่มใช้ช่ือ                      
พรีจิดอเรียน (Phrygidorian) หรือบางต าราใช้ช่ือว่าดอเรียนแฟล็ทสอง คือบนัไดเสียงเดียวกัน 
ยกตวัอยา่งบนัไดเสียง F ไมเนอร์แบบเมโลดิกหรือบนัไดเสียง G ดอเรียนแฟล็ทสองโนต้เหมือนกนั 
แต่เสียงของคอร์ดจะเปล่ียนไปโดยสามารถใช้กบัคอร์ดประเภทไมเนอร์...” (เจตนิพิฐ สังข์วิจิตร, 
สัมภาษณ์, 2561) 
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           ภาพที ่66 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่2 เจตนิพฐิ สังข์วจิิตร แบบฝึกหัดที ่1 
                                               (เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561) 
   

จากภาพท่ี 66 พบวา่การปฏิบติับนัไดเสียง G ดอเรียนแฟล็ทสองโดยเช่ือมโยงกบั                   
บนัไดเสียง F ไมเนอร์แบบเมโลดิกแต่ส าหรับโมดล าดบัท่ี 2 น้ีจะตดัโนต้ตวั F สายท่ี 6 ช่องท่ี 1 โดย
เร่ิมตน้จากโนต้ตวั G สายท่ี 6 ช่องท่ี 3 ฝึกปฏิบติัจนแม่นย  าเพื่อการน ามาใชแ้ละ เจตนิพิฐ สังขว์ิจิตร 
ไดก้ล่าวต่อไปดงัน้ี 

“…การด้นสดบนัไดเสียง G ดอเรียนแฟล็ทสองบนคอร์ด Gm โดยปฏิบัติ                  
บนัไดเสียง F ไมเนอร์แบบเมโลดิกผลลพัธ์คือเหมือนกนั คอร์ดท่ีสัมพนัธ์กบัโมดล าดบัท่ี 2 คือ
คอร์ดไมเนอร์เช่นใชก้บัคอร์ด Gm…” (เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561) 

 

 
           ภาพที ่67 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่2 เจตนิพฐิ สังข์วจิิตร แบบฝึกหัดที ่2 
                                              (เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561) 
  

จากภาพท่ี 67 พบว่าการปฏิบติัดน้สดบนัไดเสียง G ดอเรียนแฟล็ทสองโดยใช้
คอร์ด Gm เป็นคอร์ดท่ีกลุ่มโนต้อยูใ่นบนัไดเสียง โดย ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์ กล่าวถึงเอกลกัษณ์
ของเสียงในโมดล าดบัท่ี 2 ดงัน้ี 
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“. . .โดยส่วนตัวไม่ คุ ้นชินกับ เสียงของโมดน้ี  แต่มีวิ ธี คิดเปรียบเทียบกับ                        
บนัไดเสียงดอเรียนโมดล าดบัท่ี 2 ของบนัไดเสียงเมเจอร์ แต่โนต้ถูกเปล่ียนเป็นโนต้ b2 มิติของเสียง
มีความแตกต่างข้ึน ส่วนตวัน าไปใชจ้ริงเพื่อเช่ือมโยงกบัโมดอ่ืน ๆ ไม่ไดป้ฏิบติัโมดน้ีเป็นเสียงท่ีใช้
สร้างท านองหลกัของบทเพลง...” (ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์, สัมภาษณ์, 2561) 

จากขอ้มูลการสัมภาษณ์อาจารยจ์ากศิลปากร และอาจารยม์หาวิทยาลยัราชภฏับา้น
สมเด็จเจ้าพระยา พบว่าล าหรับโมดน้ีนั้นไม่นิยมใช้เป็นเสียงท่ีสร้างท านองหลังของบทเพลง                
แต่นิยมใชเ้ป็นเสียงท่ีเช่ือมต่อไปสู่บนัไดเสียงอ่ืน ๆ และ ดนตร์ เพง่บุญ กล่าวถึงวธีิคิดและวิธีการฝึก
โมดล าดบัท่ี 2 ดงัน้ี 

“...บนัไดเสียง A ดอเรียนแฟล็ทสองเป็นโมดล าดบัท่ี 2 ของบนัไดเสียง G ไมเนอร์
แบบเมโลดิกวธีิคิดส่วนตวัจะคิดเป็นโมดหลกัเพราะระบบทางน้ิวจะแม่นย  า บนัไดเสียง A ดอเรียน
แฟล็ทสองนั้นโนต้ตวั A คือโน้ตหลกัซ่ึงบนัไดเสียงมีโนต้ส าคญั 2 โน้ตคือโน้ตหลกัในต าแหน่ง
แรก และโนต้ดอมินนัท ์แต่โนต้ต าแหน่งแรกตอ้งปฏิบติัใหช้ดั...” (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 

 

 
                 ภาพที ่68 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่2 ดนตร์ เพ่งบุญ แบบฝึกหัดที ่1 
                                                    (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561)  
  

จากภาพท่ี 68 พบวา่การปฏิบติัโดยเน้นโน้ตหลกัท่ีชดัเจน และมีโนต้ต าแหน่งท่ี 2 
ของบนัไดเสียง โดยสร้างเป็นจงัหวะของบทเพลง เพื่อฝึกการด้นสด ดนตร์ เพ่งบุญ กล่าวว่า จะ
บนัทึกเสียงจากกลุ่มโนต้ในภาพท่ี 68 และฝึกดน้สดดงัเช่นโนต้ในภาพท่ี 69 ในหนา้ต่อไป 
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                ภาพที ่69 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่2 ดนตร์ เพ่งบุญ แบบฝึกหัดที ่2 
                                                       (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561)  
   

จากภาพท่ี 69 พบวา่การดน้สดโดยใชบ้นัไดเสียง A ดอเรียนแฟล็ทสองเพื่อสร้าง
ท านองของบทเพลง เป็นการฝึกปฏิบัติบนคอร์ดเดียว และมีโน้ตประกอบแค่โน้ต A และ
เปล่ียนแปลงเป็นโนต้ Bb สลบักนั  
  สรุปจากขอ้มูลการสัมภาษณ์จากอาจารยท์ั้ง 5 คน พบวา่บนัโมดในล าดบัท่ี 2 ของ
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกนั้นมีวิธีการใชใ้นคอร์ด 2 รูปแบบคือคอร์ดท่ีสอดคลอ้งกบัโนต้ใน
บนัไดเสียงคือคอร์ดประเภทไมเนอร์เช่น Cm และสามารถใช้กบัคอร์ดท่ีโน้ตไม่สอดคล้องกบั    
บนัไดเสียงไดเ้ช่นกนั เช่นคอร์ด C7alt และสามารถสร้างเป็นบทเพลงไดห้ลากหลายประเภทของ
ดนตรี แต่ส าหรับบางประเภทของดนตรียงัไม่เป็นท่ีนิยมใช้โมดน้ี และนิยมใช้เป็นบนัไดเสียงท่ี
เช่ือมต่อไปหาบนัไดเสียงอ่ืน ๆ  
  2.3 โมดล าดบัท่ี 3 บนัไดเสียงลิเดียนออกเมนเทดโดยประกอบไปดว้ยแนวคิดและ
วิธีการสอนปฏิบติัของอาจารย์ทั้ ง 5 คน ด้วยความหลากหลายทางเสียงของบนัไดเสียงซ่ึงเป็น
รสนิยมส่วนบุคคล ส าหรับการน าบนัไดเสียงไปใชง้าน โดยมีทั้งอาจารยท่ี์นิยมใชบ้นัไดเสียงน้ีและ
ไม่นิยมใชบ้นัไดเสียงน้ีเช่นกนั กริชพล อินทนิน ไดก้ล่าวดงัน้ี 

“...บนัไดเสียงลิเดียนออกเมนเทดใช้กบัคอร์ด Maj7 ท่ีมีโน้ต #5 และ #4 โดย
ส่วนตวัไม่ค่อยไดใ้ชโ้มดน้ี...” (กริชพล อินทนิน, สัมภาษณ์, 2561) 
  จากการสัมภาษณ์อาจารย์วิชาปฏิบัติเคร่ืองดนตรีเอก วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวทิยาลยัมหิดล พบวา่โดยส่วนตวันั้นไม่นิยมใชบ้นัไดเสียงน้ี บนัไดเสียงลิเดียนออกเมนเทดนั้น 
ใช้กบัคอร์ดเช่น CMaj7#4 หรือ CMaj7#5 และอาณัติ เอ่ียมวงษ์ศรีกุล ไดก้ล่าวถึงวิธีการใช้โมด
ล าดบัท่ี 3 ดงัน้ี 
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“...บนัไดเสียงลิเดียนออกเมนเทด โดยใช้ใช้บนคอร์ด I โดยส่วนตวัปฏิบัติ                
บนัไดเสียงโดยตดัโนต้ต าแหน่งท่ี 4 และส าหรับโนต้ตวั #5 สามารถปฏิบติัได ้เพราะเป็นบีบอบโนต้ 
(Bebob note) หรือปฏิบติัอาร์เพจจิโอโดยเร่ิมท่ีโน้ต G# โดยยงัอยู่ในคอร์ด C ส าหรับดนตรี                   
แจ๊สสามารถปฏิบติัไดท้ั้งหมด แต่ส าหรับดนตรีสมยันิยมตวัโนต้ท่ีเสียงไม่คุน้ชินจะไม่นิยมปฏิบติั                   
ส าหรับกลุ่มโน้ตในบันไดเสียงน้ีนิยมใช้เพื่อเช่ือมโยงไปสู่บันไดเสียงหลักของบทเพลง...”                               
(อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 

 

 
                      ภาพที ่70 โน้ตและแท็ปการฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่3 อาณตัิ เอีย่มวงษ์ศรีกุล  
                                             (อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 
  

จากภาพท่ี 70 พบว่าวิธีการใช้โมดล าดบัท่ี 3 นั้น ใช้โดยการตดัโน้ตต าแหน่งท่ี 4 
ส าหรับบนัไดเสียง C ลิเดียนออกเมนเทดคือโนต้ตวั F# โดยสามารปฏิบติับนคอร์ด C โดยเร่ิมตน้
ปฏิบติัการดน้สดดว้ยโนต้ตวั G# เขา้หาโนต้ตวั A และสามารถปฏิบติัโนต้ต าแหน่งอ่ืน ๆ ไดย้กเวน้
โน้ตตวั F# ส าหรับการด้นสดโดยใช้บนัไดเสียงเพื่อสร้างท านองนั้นตอ้งฝึกปฏิบติับนัไดเสียง                
ให้มีความแม่นย  าทั้ งในด้านของทกัษะการปฏิบัติและเข้าใจทฤษฎีการใช้ เจตนิพิฐ สังข์วิจิตร 
กล่าวถึงโครงสร้างของบนัไดเสียง และคอร์ดท่ีสอดคลอ้งกบับนัไดเสียงดงัน้ี 

“...บนัไดเสียง F ไมเนอร์แบบเมโลดิก โมดล าดบัท่ี 3 คือบนัไดเสียง Ab ลิเดียน 
ออกเมนเทด โดยฝึกปฏิบติัโน้ตในบนัไดเสียง  2 ช่วงคู่แปดเร่ิมตน้จากโน้ตตวั Ab สายท่ี 6 และ
บนัไดเสียงน้ีใชบ้นคอร์ดประเภทเมเจอร์ คอร์ด AbMaj7 โดยการปรับโครงสร้างให้สัมพนัธ์กบัโมด 
คือโนต้ต าแหน่งท่ี 5 ตอ้งเปล่ียนเป็นโนต้ #5 โนต้ตวั Eb ปรับข้ึนคร่ึงเสียงคือโนต้ตวั E มิติของเสียง
จะเปล่ียนไป...” (เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561) 
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ภาพที ่71 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่3 เจตนิพฐิ สังข์วจิิตร 

                                                  (เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561) 
  

จากภาพท่ี 71 พบวา่เร่ิมตน้จากการฝึกบนัไดเสียง Ab ลิเดียนออกเมนเทดโดยฝึก
ในกลุ่มโน้ต 2 ช่วงคู่แปด และฝึกปฏิบติัคอร์ดท่ีสอดคล้องกบับนัไดเสียง คือคอร์ด AbMaj7#5 
วิธีการคิดท่ีง่ายคือเปรียบเทียบกับคอร์ด AbMaj7 คอร์ดในบันไดเสียงเมเจอร์ และภาคภูมิ                 
เต๋ียวงษสุ์วรรณ์ ไดก้ล่าวดงัน้ี 

“...ส าหรับโครงสร้างของบนัไดเสียงน้ีมีระบบทางน้ิวท่ีน่าสนใจ ส าหรับการฝึก
ปฏิบติั มิติของเสียงท่ีมาจากบนัไดเสียงลิเดียนโมดในบนัไดเสียงเมเจอร์ แต่โน้ตตวัแหน่งท่ี 5 ถูก
เปล่ียนเป็นโนต้ #5 ซ่ึงใชก้บัคอร์ดออกเมนเทดวิธีการฝึกนั้นตอ้งเร่ิมจากฝึกระบบทางน้ิวให้แม่นย  า 
ล าดบัต่อไปคือฝึกอาร์เพจจิโอโดยเนน้โนต้ #4 ท่ีเป็นลิเดียน และโนต้ #5 ท่ีเป็นออกเมนเทด ส าหรับ
การน าบนัไดเสียงน้ีมาใชน้ั้น เหมาะกบัการใชส้ าหรับเช่ือมโยงเขา้หาบนัไดเสียงหลกัในบทเพลง...” 
(ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์, สัมภาษณ์, 2561) 

จากขอ้มูลการสัมภาษณ์อาจารยม์หาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา พบว่า
เป็นบนัไดเสียงท่ีเหมาะกบัการฝึกปฏิบติัเพื่อพฒันาทกัษะทางดา้นต่าง ๆ ของผูฝึ้ก แต่ส าหรับการ
น าไปใชน้ั้น ตอ้งประยกุตเ์พื่อเช่ือมโยงกบับนัไดเสียงอ่ืน ๆ และดนตร์ เพง่บุญ กล่าวดงัน้ี 

“...ลิเดียนออกเมนเทดโมดท่ี 3 หมายความวา่โนต้ตวัท่ี 3 ของบนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิก เช่นบนัไดเสียง A ลิเดียนออกเมนเทดหมายความวา่ A เป็นโนต้ท่ี 3 ของบนัไดเสียง 
F# ไมเนอร์แบบเมโลดิกเพราะฉะนั้นคอร์ดล าดบัท่ี 3 ของบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกคือคอร์ด 
Major7#5 มีคุณสมบติัเป็นเมเจอร์แต่เป็นออกเมนเทดคือ # โนต้ตวัท่ี 5 และมีโนต้ #4 คือลิเดียนดว้ย
เช่นกนั เพราะฉะนั้นคอร์ดน้ีก็เป็นคอร์ดท่ีค่อนขา้งมีมิติของเสียงท่ีฟังยากเสียงตึงเครียด โดยส่วนตวั
มีวิธีการใช้ท่ีท  าให้มิติของเสียงฟังง่ายข้ึน ใช้เป็นคอร์ดเป็นทรัยเเอดผสมผสานกบัโน้ตเบส (Bass 
note) ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกนั้น คอร์ดล าดบัท่ี 4 และ 5 เป็นคอร์ดประเภทเมเจอร์เป็น
ทรัยเอดเมเจอร์ถา้เป็นคอร์ด 4 เสียงคือคอร์ดทบเจ็ดยกตวัอยา่งบนัไดเสียง F# ไมเนอร์แบบเมโลดิก
แต่โนต้เบสอยูท่ี่โนต้ A เพราะตอ้งการมิติของเสียงในบนัไดเสียง A ลิเดียนออกเมนเทดโดยปฏิบติั
ทรัยเอดของคอร์ด C# และทรัยเอดของคอร์ด B สลบักนั...” (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 
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                          ภาพที ่72 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่3 ดนตร์ เพ่งบุญ  
                                                   (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561)  

 
จากภาพท่ี 72 พบว่าส าหรับโมดล าดับท่ี 3 นั้ นการฝึกปฏิบัติและการน ามาใช ้

สามารถประยกุตเ์ป็นเสียงอยูอ่ยูใ่นท านองหลกัของบทเพลงไดเ้ช่นกนั วธีิการน าโนต้ในคอร์ดล าดบั
ท่ี 2 และล าดับท่ี 3 ของบนัไดเสียงลิเดียนออกเมนเทด หรือคิดเป็นคอร์ดล าดับท่ี 4 และ 5 ของ 
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ซ่ึงเป็นคอร์ดประเภทเมเจอร์ทั้งคู่ ซ่ึงสามารถน ามาปฏิบติัการ             
ดน้สด หรือสร้างผลงานทางดนตรีท่ีมีความสร้างสรรค์ ซ่ึงน าพาไปสู่การทดลองส าหรับดนตรีใน
เสียงแบบใหม่ ๆ ไดเ้ช่นกนั 

สรุปจากข้อมูลการสัมภาษณ์ของอาจารยท์ั้ ง 5 คนนั้นมีวิธีการฝึก และวิธีคิดต่อ
บนัไดเสียงน้ีท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงมีทั้งนิยมใชเ้ป็นท านองหลกัของบทเพลง และใชเ้ป็นท านองรองเพื่อ
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เช่ือมโยงไปหาท านองหลกัของบทเพลง วิธีการฝึกนั้นเร่ิมตน้จากปฏิบติับนัไดเสียงให้แม่นย  าโดย
สามารถจ าโครงสร้างของทางน้ิวได้ และเข้าใจถึงทฤษฎีการใช้ โดยเร่ิมทดลองการด้นสดจน
สามารถเขา้ใจในเอกลกัษณ์ของเสียงในบนัไดเสียงน้ี จนสามารถน าไปสร้างสรรคเ์ป็นผลงานทาง
ดนตรี 

2.4 เน้ือหาของโมดล าดบัท่ี 4 บนัไดเสียงลิเดียนดอมินนัท์ประกอบดว้ยวิธีคิด และ
วธีิการสอนรวมถึงการน าไปใชจ้ากอาจารยท์ั้ง 5 คนท่ีแตกต่างกนัในดา้นของรสนิยมทางดนตรี โดย
เร่ิมตน้แนวคิดจากอาจารย ์มหาวทิยาลยัมหิดล กริชพล อินทนิน กล่าวดงัน้ี 

“...บนัไดเสียงลิเดียนดิมิแนนท์นิยมใช้ในคอร์ดไตรโทนซบั (Tritone substitution) 
เช่นคอร์ด Dm7/G7/CMaj7 ไตรโทนของคอร์ด G7 ก็คือ Db7 โดยการใช้บนัไดเสียง Db                             
ลิเดียนดอมินนัท.์..” (กริชพล อินทนิน, สัมภาษณ์, 2561) 

จากการสัมภาษณ์อาจารย์จากวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล พบว่า
บนัไดเสียงน้ีนิยมใช้กบัคอร์ดทบเจ็ดท่ีไม่ไดอ้ยู่ในบนัไดเสียงหลกัของบทเพลง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
วธีิการใชโ้มดล าดบัท่ี 4 จากอาจารย ์มหาวทิยาลยัศิลปากร อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล ไดก้ล่าวดงัน้ี  

“ . . . ลิ เ ดี ยนดอมินันท์  โดย ส่วนตัวปฏิบัติบันได เ สียงในคอร์ดทบเจ็ด ท่ี                          
ไม่ไดอ้ยูใ่นกุญแจเสียงหลกั เช่นคอร์ด CMaj7/Ab7 คอร์ด bVI7 ไม่อยูใ่นบนัไดเสียงของ C เมเจอร์                           
ส าห รับคอ ร์ด ท่ีไม่ ได้อยู่ ในกุญแจ เ สีย งหลักของบท เพลงนั้ นจะ นิยมใช้ไตรโทน. . . ”                                       
(อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561)” 
 

 

 
                       ภาพที ่73 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่4 อาณตัิ เอีย่มวงษ์ศรีกุล  
                                             (อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 
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จากภาพท่ี 73 พบวา่มีการใชบ้นัไดเสียง Ab ลิเดียนดอมินนัท์บนคอร์ด Ab7 และ 
Ab7(#11) ซ่ึงเป็นคอร์ดไตรโทนของคอร์ด Dm7 และมีการใชบ้นัไดเสียง Eb ลิเดียนดอมินนัท์บน
คอร์ด Eb7 ซ่ึงเป็นคอร์ดไตรโทนของคอร์ด Am7 เจตนิพิฐ สังข์วิจิตร กล่าวถึงวิธีการฝึกปฏิบติั
บนัไดเสียงไวด้งัน้ี 

“. . .โมดล าดับท่ี  4  ลิ เ ดียนดอมินันท์ใช้ในคอร์ดทบเจ็ด โดยมีโน้ตหลัก                            
ท่ีส าคญั 2 ต าแหน่งคือ b7 กับ #4 หรือว่า #11 โดยเร่ิมต้นด้วยการฝึกปฏิบติับนัไดเสียง...”                                   
(เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561)” 

 

   
          ภาพที ่74 โน้ตและแท็ปการฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่4 เจตนิพฐิ สังข์วจิิตร แบบฝึกหัดที ่1 
                                                (เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561) 
   

จากภาพท่ี 74 พบว่าส าหรับการฝึกปฏิบติับนัไดเสียง Bb ลิเดียนดอมินนัท์นั้น 
ปฏิบติัในกลุ่มโนต้ 2 ช่วงคู่แปด ทั้งขาไป และขากลบั โนต้ท่ีส าคญัคือโนต้ E เป็นโนต้ #4 หรือ #11 
และโนต้ Ab เป็นโนต้ b7 ขั้นตอนต่อไป เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร กล่าวถึงวธีิการใชด้งัน้ี 

“…ปฏิบติัดน้สดบนัไดเสียง Bb ลิเดียนดอมินนัท์โดยใช้คอร์ด Bb7 และคอร์ด 
Bb7#11 ซ่ึงเป็นคอร์ดทบเจ็ดท่ีมีโน้ต #4 หรือ #11 โดยกลุ่มโน้ตในคอร์ดมีความสอดคลอ้งกบั 
บนัไดเสียงมากข้ึน คอร์ดทบเจ็ดจะนิยมใช้บนัไดเสียงมิกซ์โซลิเดียนหรือบนัไดเสียงบลูส์ (Blues 
scale) แต่บางคร้ังสามารถใชบ้นัไดเสียงลิเดียนดอมินนัท์เพื่อเพิ่มตวัเลือกในการสร้างสิติของเสียง
ไดเ้ช่นกนั...” (เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561) 
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          ภาพที ่75 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่4 เจตนิพฐิ สังข์วจิิตร แบบฝึกหัดที ่2 
                                                (เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561) 
  

จากภาพท่ี 75 พบวา่คอร์ดท่ีมีโน้ตเช่ืองโยงกบัโครงสร้างของบนัไดเสียงคือคอร์ด 
Bb7#11 โดยมีวิธีคิดจากคอร์ด Bb7 ซ่ึงสามารถใชบ้นัไดเสียงน้ีไดเ้ช่นกนั ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์ 
กล่าวถึงเอกลกัษณ์ของเสียงส าหรับกลุ่มโนต้ในบนัไดเสียงลิเดียนดอมินนัท ์ดงัน้ี 

“...ส าหรับบนัไดเสียงลิเดียนดอมิแนนท ์โดยส่วนตวัฟังเสียงแลว้นึกถึงวฒันธรรม
แบบ ลาติน แอฟริกา (Latin Africa) ค่อนขา้งชอบมิติของเสียงการฝึกปฏิบติัอาร์เพจจิโอ มีโน้ตท่ี
เด่นชดัคือ #4 และ b7 และสามารถปฏิบติัโน้ตต าแหน่งท่ี 9 หรือต าแหน่งอ่ืน ๆ ท่ีสอดคลอ้งกบั
บันไดเสียงได้เช่นกัน ส าหรับการปฏิบัติด้นสดนั้นเสียงของโมดน้ีไม่ใช่แค่มีไวเ้ช่ือมต่อกับ                  
บนัไดเสียงหลกัในบทเพลง แต่สามารถสร้างเป็นท านองหลกัของบทเพลงได ้เช่นสร้างผลงานทาง
ดนตรีร็อค (Rock music) อยา่งเช่นผลงานทางดนตรีของศิลปิน คิโค ลูเรโร (Kiko Loureiro)  หรือ
ดนตรีฟิวชัน่แจส๊ (Jazz fusion) ดนตรีลาตินแจส๊ (Latin jazz)...” (ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์, สัมภาษณ์
, 2561) 

จากการสัมภาษณ์อาจารยจ์ากวิทยาลยัการดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จ
เจา้พระยา พบว่า โมดล าดบัท่ี 4 ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกนั้นนิยมใช้ในหลากหลายรูป
เบบทางดนตรี และหลากหลายวิธีการ และสามารถใชส้ร้างท านองหลกัในบทเพลง ดนตร์ เพ่งบุญ 
กล่าวถึงวธีิการใชบ้นัไดเสียงลิเดียนดอมินนัท ์ดงัน้ี 

“...ลิเดียนดอมินันท์ โดยส่วนตวันั้นใช้วิธีการฝึกเหมือนกันกับโมดล าดับท่ี 3             
ลิเดียนออกเมนเทด ส าหรับบนัไดเสียง A ลิเดียนดอมินนัท์หมายความวา่ A เป็นโนต้ล าดบัท่ี 4 ของ
บนัไดเสียง E ไมเนอร์แบบเมโลดิก...” (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 
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               ภาพที ่76 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่4 ดนตร์ เพ่งบุญ แบบฝึกหัดที ่1 
                                                       (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561)  
  

จากภาพท่ี 76 พบว่าส าหรับการฝึกปฏิบติัเพื่อให้เข้าใจในเอกลักษณ์ของเสียง 
ส าหรับบนัไดเสียงลิเดียนดอมินนัทน์ั้นคือการปฏิบติัโนต้ล าดบัท่ี 1 คือโนต้ A สายท่ี 5 โดยปฏิบติั
ท าให้เสียงของโน้ตมีความยาว เพื่อฝึกปฏิบติัดน้สดโน้ตอ่ืน ๆ ในบนัไดเสียง และ ดนตร์ เพ่งบุญ 
กล่าวถึงการน าบนัไดเสียงลิเดียนดอมินนัทไ์ปใชใ้นเพลงบลูส์ ดงัน้ี  

“…โมดล าดบัท่ี 4 คอร์ดทบเจ็ดคือเพลงบลูส์ (Blues music) ตวัเลือกใหม่ในการ
เล่นเพลงบลูส์คือลิเดียนดอมินนัท์ ตวัอยา่งศิลปินเช่น โรเบน ฟอร์ด (Roben Ford) ส าหรับการใช้
บนัไดเสียงลิเดียนดอมินนัท์ในเพลงบลูส์ นิยมใช้บนคอร์ดล าดบัท่ี 4 โดยประยุกต์จากเพลงบลูส์
แบบเก่า เช่นสตีฟว ีเรวอน (Stevie Ray Vaughan) จิมมี เฮนดริกซ์ (Jimi Hendrix) โดยศิลปิน โรเบน 
ฟอร์ด เร่ิมน าโมดมาใชห้รือ สก็อต เฮนเดอสัน (Scott Henderson) ท าให้เพลงบลูส์มีขอบเขตท่ีกวา้ง
ข้ึน และศิลปินจอน เมเยอร์ (John Mayer) กลายเป็นเพลงบลูส์ท่ียอดนิยบม (Blues popular music) 
จะเห็นไดว้่าศิลปินแต่ละยุคสมยัประยุกตใ์ช้ทฤษฎีโดยการต่อยอด...” (ดนตร์ เพ่งบุญ, สัมภาษณ์, 
2561) 

 

 
                ภาพที ่77 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่4 ดนตร์ เพ่งบุญ แบบฝึกหัดที ่2 
                                                   (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561)  
  

จากภาพท่ี 77 พบว่ามีการใช้บนัไดเสียง D ลิเดียนดอมินนัท์บนคอร์ด D7(9) ซ่ึง
เป็นคอร์ดล าดบัท่ี 4 ของกลุ่มคอร์ดในเพลงบลูส์ในบนัไดเสียง A บลูส์ 
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  สรุปจากข้อมูลการสัมภาษณ์อาจารย์ทั้ ง 5 พบว่า ส าหรับการฝึกปฏิบัติกีตาร์                  
สมัยนิยมโดยใช้โมดล าดับท่ี 4 นั้ นมุ่งเน้นการฝึกปฏิบัติเพื่อการน าไปใช้ จะเห็นได้ว่าวิธีการ
น าไปใชน้ั้นมีหลากหลายรูปแบบเช่น การใช้บนคอร์ดทบเจ็ดท่ีเป็นไตรโทน หรือการใชบ้นคอร์ด
ทบเจ็ดในกุญแจเสียงหลักของบทเพลง เพื่อสร้างความหลากหลายทางเสียง หรือการน ามา
ประยกุตใ์ชก้บัเพลงบลูส์ซ่ึงนิยมใชบ้นคอร์ดล าดบัท่ี 4   

2.5 เน้ือหาของโมดล าดบัท่ี 5 บนัไดเสียงมิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหก อาจารยจ์าก
มหาวิทยาลัยมหิดล โดยส่วนตวันั้นไม่นิยมน าโมดล าดบัท่ี 5 มาใช้จึงไม่มีแนวทางการฝึกและ
ขอ้คิดเห็นส าหรับโมดน้ี และอาจารยจ์ากมหาวิทยาลยัรังสิตไม่นิยมใช้โมดล าดบัท่ี 5 เช่นกนั แต่มี
การกล่าวถึงวธีิการสอนดงัเช่น เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร กล่าวดงัน้ี  

“...โมดล าดบัท่ี 5 มิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหกโดยส่วนตวันั้นโมดน้ีไม่เป็นท่ีนิยมใช ้
แต่ในทางทฤษฎีคือมิกซ์โซลิเดียน เพราะฉะนั้นบนัไดเสียงตอ้งสัมพนัธ์กบัคอร์ดทบเจ็ด และมีโนต้
ต าแหน่งท่ี 6 หรือ 13 ท่ีถูกลดลงคร่ึงเสียงเป็นโนต้ b6 หรือ b13…” (เจตนิพิฐ สังขว์ิจิตร, สัมภาษณ์, 
2561) 

จากการสัมภาษณ์อาจารยจ์ากวิทยาลยัดนตรี มหาวิทยาลยัรังสิต พบวา่บนัไดเสียง
มิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหก นั้ นเป็นกลุ่มโน้ตท่ีเช่ือมโยงกับคอร์ดทบเจ็ด โดยมีข้อแตกต่างจาก                
บนัไดเสียงมิกซ์โซลิเดียน คือโนต้ต าแนห่งท่ี 6 ถูกลดระดบัเสียงลงคร่ึงเสียง อาณัติ เอ่ียมวงษศ์รีกุล 
ไดก้ล่าวถึงวธีิการฝึกและวธีิการใชโ้มดล าดบัท่ี 5 ดงัน้ี  

“...มิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหก โดยใชบ้นคอร์ดทบเจ็ดส าหรับเช่ือมโยงไปหาคอร์ด
ต่อไป เช่นคอร์ด I / I7 เพื่อเช่ือมโยงไปหาคอร์ด IV…” (อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 

 

 
                        ภาพที ่78 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่5 อาณตัิ เอีย่มวงษ์ศรีกุล  
                                            (อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 
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จากภาพท่ี 78 พบวา่มีการใชบ้นัไดเสียง C มิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหกบนคอร์ด C7 
เพื่อเช่ือมโยงไปสู่คอร์ด F โดยบนัไดเสียงน้ีสามารถใชส้ร้างเป็นท านองเพื่อเช่ือมโยงต่อสู่ท านองใน
บนัไดเสียงอ่ืน ๆ ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์ ไดก้ล่าวถึงบนัไดเสียงมิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหก ดงัน้ี  

“...โดยส่วนตัวนั้นนิยมใช้โมดล าดับท่ี 5 เน่ืองจากรู้สึกคุ้นชินในมิติของเสียง 
วธีิการฝึกปฏิบติับนัไดเสียงนั้นมุ่งเนน้ในทุกต าแหน่งของคอกีตาร์ และฝึกการดน้สดโดยใชค้อร์ดท่ี
สอดคลอ้งกบับนัไดเสียง ส าหรับการปฏิบติัอาร์เพจจิโอท่ีมุ่งเนน้โนต้ตวั b6 และ b7 โดยส่วนตวันั้น
คิดเห็นวา่โมดล าดบัท่ี 4 และโมดล าดบัท่ี 5 มีเอกลกัษณ์ทางเสียงท่ีค่อยขา้งชดัเจน โดยสามารถสร้าง
เป็นท านองหลกัอยูใ่นบทเพลงท่ีหลากหลายรูปแบบ...” (ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์, สัมภาษณ์, 2561) 

จากการสัมภาษณ์อาจารยจ์ากวิทยาลยัการดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จ
เจา้พระยา พบว่า นิยมใช้โมดล าดบัท่ี 5 เน่ืองจากคุน้ชินในเอกลกัษณ์ของเสียง โดยมุ่งเน้นการฝึก
ปฏิบติับนัไดเสียงและท าความเข้าใจโครงสร้างของคอร์ด เพื่ อการปฏิบติัด้นสด รวมถึงการใช้          
บนัไดเสียงน้ีเพื่อสร้างผลงานทางดนตรีในแนวทางของตนเอง ดนตร์ เพ่งบุญ ไดก้ล่าวถึงวิธีการฝึก
ดงัน้ี  

“ . . .โมดล าดับ ท่ี  5  ในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก  คือบันไดเสียง                          
มิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหก หรือบนัไดเสียงฮินดู (Hindu scale) และส่วนตวันั้นคิดเห็นว่าความ
เอกลักษณ์ของเสียงนั้ นสอดคล้องกับว ัฒนธรรมฮินดู โมดล าดับ ท่ี  5  เ ช่นบันไดเสียง A                         
มิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหกคือโมดล าดบัท่ี 5 ของบนัไดเสียง D ไมเนอร์แบบเมโลดิกเพื่อให้มิติของ
เสียงคือบนัไดเสียง A มิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหก โนต้ต าแหน่งหลกัคือโนต้ตวั A…” (ดนตร์ เพ่งบุญ, 
สัมภาษณ์, 2561)” 

 

 
               ภาพที ่79 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่5 ดนตร์ เพ่งบุญ แบบฝึกหัดที ่1 
                                                      (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 
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จากภาพท่ี 79 พบวา่บนัไดเสียง A มิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหกนั้นมีโน้ตท่ีติดชาร์ป  
คือโนต้ C# โนต้เดียวโดยฝึกปฏิบติัดน้สดบนโนต้ A เพื่อฝึกทกัษะดา้นปฏิบติั และฝึกทกัษะการฟัง
เพื่อเขา้ใจเอกลกัษณ์เสียงของบนัไดเสียงน้ี และ ดนตร์ เพ่งบุญ ไดก้ล่าวถึงการน าบนัไดเสียงไปใช้
ในเพลงบลูส์ ดงัน้ี 

“…การฝึกโมดล าดับท่ี 5 และ 4 ในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกส าหรับ              
เพลงบลูส์นั้นโดยส่วนตวัมีตวัเลือกเพิ่มเติม 2 ตวัเลือก คือปฏิบติับนัไดเสียง A มิกซ์โซลิเดียน
แฟล็ทหกบนคอร์ด A7 หรือบนัไดเสียง D ไมเนอร์แบบเมโลดิก และส าหรับคอร์ด D7                        
ปฏิบติับนัไดเสียง D ลิเดียนดอมินนัท์หรือบนัไดเสียง A ไมเนอร์แบบเมโลดิก...” (ดนตร์ เพ่งบุญ, 
สัมภาษณ์, 2561)” 

 

 
                ภาพที ่80 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่5 ดนตร์ เพ่งบุญ แบบฝึกหัดที ่2 
                                                     (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 
  

จากภาพท่ี 80 พบว่ามีการใช้โมดล าดบัท่ี 5 และโมดล าดบัท่ี 4 สลบักนัเพื่อสร้าง
ท านองในกลุ่มคอร์ดของเพลงบลูส์ เพราะทั้ง 2 บนัไดเสียงน้ี สามารถปฏิบติับนคอร์ดทบเจ็ด                
ไดเ้หมือนกนั  
  สรุปจากการสัมภาษณ์อาจารยท์ั้ง 5 คน พบวา่ส าหรับการฝึกโมดล าดบัท่ี 5 เพื่อใช้
สร้างผลงานทางดนตรีนั้น มีทั้งขอ้คิดเห็นท่ีนิยมใช ้และขอ้คิดเห็นท่ีไม่นิยมใช ้ซ่ึงส าหรับขอ้คิดเห็น
ท่ีนิยมใชน้ั้นมีแนวทางการใชเ้พื่อสร้างผลงานทางดนตรีไดห้ลากหลายรูปแบบ เช่นการประยุกตใ์ช้
ส าหรับดนตรีสมยันิยมจากอาจารย ์มหาวิทยาลยัศิลปากร นั้นใช้วิธีการประยุกต์เพื่อเช่ือมโยงกบั
ท านองในบนัไดเสียงอ่ืน ๆ เพื่อเพิ่มความหลากหลายของท านองและคอร์ดในบทเพลง อาจารยจ์าก
วทิยาลยัการดนตรี หมาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา นั้นมุ่งเนน้การฝึกปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 5 
เพื่อใช้สร้างผลงานทางดนตรีร็อค และดนตรีในแบบอ่ืน ๆ ซ่ึงมีขอ้คิดเห็นต่อโมดน้ี คือสามารถ
สร้างเป็นเสียงของท านองหลกัในบทเพลงได้ และอาจารย์จากมหาวิทยาลัยราชภฏัจนัทรเกษม                
นั้นมุ่งเนน้การฝึกปฏิบติัเพื่อเขา้ใจในเอกลกัษณ์ของเสียง และประยกุตใ์ชใ้นเพลงบลูส์  
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2.6 เน้ือหาของโมดล าดบัท่ี 6 บนัไดเสียงโลเครียนชาร์ปสอง ประกอบไปด้วย
ขอ้คิดเห็นจากอาจารยท์ั้ง 5 คน ซ่ึงมีวิธีการสอนท่ีสอดคลอ้งกนัคือใชบ้นชุดคอร์ด iib5 / v / i ใน
บนัไดเสียงไมเนอร์ กริชพล อินทนิน ไดก้ล่าวดงัน้ี 

“...โมดล าดบัท่ี 6 โลเครียนชาร์ปสองโดยใชบ้นคอร์ด iib5 / v / i  นิยมใชใ้นกลุ่ม
คอร์ดในบนัไดเสียงไมเนอร์ ส าหรับบนัไดเสียงโลเครียนนั้นแตกต่างจากบนัไดเสียงโลเครียน              
ชาร์ปสองในโนต้ต าแหน่งท่ี 2 เท่านั้นและทั้ง 2 บนัไดเสียงสามารถใช้บนคอร์ดประเภท m7b5 ท่ี
ประกอบดว้ยกลุ่มโนต้ 1 b3 b5 b7 ซ่ึงไม่มีโนต้ต าแหน่งท่ี 2 เก่ียวขอ้งเพราะฉะนั้นสามารถเลือก
ปฏิบัติส าหรับโน้ตต าแหน่งท่ี 2 ได้อย่างอิสระ เช่นโน้ตคู่  2 เมเจอร์คือบันไดเสียงโลเครียน                
ชาร์ปสอง และโนต้คู่ 2 ไมเนอร์คือบนัไดเสียงโลเครียนส าหรับวธีิการใชน้ั้นข้ึนอยูก่บัความตอ้งการ
มิติของเสียง...” (กริชพล อินทนิน, สัมภาษณ์, 2561) 

จากการสัมภาษณ์อาจารยว์ิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล พบว่าโมด
ล าดบัท่ี 6 ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกนั้นนิยมใชบ้นคอร์ด iib5 ในบนัไดเสียงไมเนอร์โดย
สามารถใชแ้ทนบนัไดเสียงโลเครียนโมดล าดบัท่ี 7 ในบนัไดเสียงเมเจอร์ เหตุผลในการใชน้ั้นข้ึนอยู่
กับความเข้าใจในเอกลักษณ์เสียงของบันไดเสียง การฝึกปฏิบัติส าหรับบันไดเสียงโลเครียน                
ชาร์ปสองนั้นมีวิธีการเปรียบเทียบกบับนัไดเสียงโลเครียน เพื่อความเขา้ใจโครงสร้างทางทฤษฎี
ดนตรีโดยมีโนต้ต าแหน่งท่ี 2 ของบนัไดเสียงท่ีแตกต่างกนั อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล กล่าวดงัน้ี 

“...โมดล าดบัท่ี 6 นั้นสามารถใชบ้นคอร์ด m7b5 ท่ีไม่ไดอ้ยูใ่นบนัไดเสียงหลกัของ
บทเพลงนั้น โดยส่วนตวัจะนิยมใช้บนัไดเสียงโลเครียนชาร์ปสองเช่นชุดคอร์ด I / #iv7b5 และ
ส าหรับการใช้โมดน้ีในชุดคอร์ดแบบ ii / V / i นั้นตอ้งมีวิธีการเรียบเรียงโน้ตเพื่อเช่ือมโยง               
ไปหาบันไดเสียงในท านองหลักของบทเพลง ส าหรับดนตรีสมัยนิยมนั้ นเช่นเพลงท่ีอยู่ใน                    
บนัไดเสียง C เมเจอร์นั้นมีคอร์ด Bm7b5 ต าแหน่งเดียวถ้าใช้บนัไดเสียงโลเครียนชาร์ปสอง                  
บนต าแหน่งของคอร์ดน้ี ตอ้งเรียบเรียงโน้ตเพื่อเช่ือมโยงไปหาบนัไดเสียงหลกัของบทเพลง...”                                    
(อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 
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                     ภาพที ่81 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่6 อาณตัิ เอีย่มวงษ์ศรีกุล  
                                                 (อาณัติ เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 
  

จากภาพท่ี 81 พบว่ามีการฝึกปฏิบติัโดยใช้โมดล าดบัท่ี 7 ในบนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิกดว้ยวธีิการ 3 รูปแบบคือ 1) ใชบ้นคอร์ดประเภท m7b5 ท่ีอยูน่อกเหนือจากบนัไดเสียง
หลกัในบทเพลง 2) ใชบ้นชุดคอร์ด ii / V / i ในบนัไดเสียงไมเนอร์โดยการปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 7 
ของบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกในต าแหน่งคอร์ดท่ี ii 3) ใชบ้นคอร์ดประเภท m7b5 คอร์ด
ล าดบัท่ี vii ในบนัไดเสียงเมเจอร์ เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร กล่าวดงัน้ี 

“...โมดล าดับท่ี 6 คือโลเครียน #2 หรือ #9 ส าหรับบนัไดเสียงน้ีจะคล้ายกับ                   
บนัไดเสียงโลเครียนเพียงแต่ต่างกนัก็คือโนต้ าแหน่งท่ี 2 บนัไดเสียงโลเครียนนั้นคือโนต้ b2 หรือ 
b9 แต่ส าหรับบนัไดเสียงโลเครียนชาร์ปสองนั้นคือโนต้ #2 หรือ #9 ถา้เปรียบเทียบกบับนัไดเสียง 
โลเครียนคอร์ดท่ีใชคื้อคอร์ด m7b5 ในดนตรีแจ๊สนิยมใชบ้นัไดเสียงโลเครียนชาร์ปสองเช่นกนั...” 
(เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561) 
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                       ภาพที ่82 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่6 เจตนิพฐิ สังข์วจิิตร  
                                                (เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561) 
  

จากภาพท่ี 82 พบว่าเร่ิมตน้ดว้ยการฝึกปฏิบติับนัไดเสียง 2 ช่วงคู่แปด เพื่อความ
แม่นย  า และล าดบัต่อไปคือการน าบนัไดเสียงมาใช้ การปฏิบติัด้นสดบนัไดเสียง D โลเครียน                
ชา ร์ปสองโดยใช้คอร์ด ท่ี มีก ลุ่มโน้ต เ ช่ือมโยงกับโน้ตในบันไดเสียง  คือคอร์ด Dm7b5                        
ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์ กล่าวดงัน้ี 

“...ส าหรับโมดล าดบัท่ี 6 ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกโดยส่วนตวันั้นไม่ 
คุน้ชินในมิติของเสียง โดยโครงสร้างทางทฤษฎีของโมดน้ีนั้นเช่ือมโยงกบัโมดโลเครียน โมดล าดบั
ท่ี 7 ของบันไดเสียงเมเจอร์ โดยจะแตกต่างกันท่ีโน้ตล าดับท่ี 2 ส าหรับบนัไดเสียงโลเครียน                    
ชาร์ปสองนั้ นโน้ตต าแหน่งท่ี 2 จะสูงข้ึนคร่ึงเสียงถ้าเปรียบเทียบกับโน้ตต าแหน่งท่ี 2 ของ                 
บนัไดเสียงโลเครียน ส าหรับการฝึกปฏิบติัอาร์เพจจิโอคือกลุ่มโนต้ในคอร์ด m7b5 โดยเหมาะสม
กบัการใช้สร้างท านองเพื่อเช่ือมโยงไปยงับนัไดเสียงหลกัของบทเพลง แต่ก็สามารถเป็นท านอง
หลัก ได้ ในดนต รี ร็อค ท่ีต้อ งก าร มิ ติท าง เ สี ย ง ส าห รับการปฏิบั ติ ในจังหวะ ท่ี เ ร็ ว . . . ”                               
(ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์, สัมภาษณ์, 2561) 
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จากการสัมภาษณ์อาจารยจ์ากวิทยาลยัการดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จ
เจา้พระยา พบว่า โดยส่วนตวันั้นไม่นิยมใช้บนัไดเสียงโลเครียนชาร์ปสอง เน่ืองจากไม่คุน้ชินใน
เอกลกัษณ์ของเสียง แต่ส าหรับวิธีการฝึกปฏิบติันั้นสามารถเขา้ใจถึงโครงสร้างทางทฤษฎี โดยการ
เปรียบเทียบกับบันไดเสียงโลเครียนโมดล าดับท่ี 7 ของบันไดเสียงเมเจอร์ เพื่อการน ามาใช้
สร้างสรรค์ผลงานทางดนตรีโดยสามารถสร้างเป็นท านองหลักท่ีเหมาะกับกลุ่มโน้ตท่ีปฏิบัติ          
ในจงัหวะแบบเร็วในดนตรีร็อค หรือการประยุกต์ใช้เพื่อสร้างท านองท่ีเช่ือมโยงไปยงับนัไดเสียง
อ่ืน ๆ ในบทเพลง ดนตร์ เพง่บุญ กล่าวดงัน้ี  

“...โมดล าดบัท่ี 6 คือโนต้ล าดบัท่ี 6 ของบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ซ่ึงคอร์ด
ล าดบัท่ี 6 คือคอร์ด m7b5 เช่นคอร์ด Am7b5 ส าหรับมิติเสียงของคอร์ดน้ีนั้น เสียงจะค่อนขา้ง
กระดา้ง เป็นคอร์ดท่ีเหมาะสมกบัการใชร่้วมกบัคอร์ดอ่ืน ๆ ยกตวัอยา่งชุดคอร์ด ii7b5 / V7 / i ของ
บันไดเสียงไมเนอร์ จะเห็นว่าคอร์ดล าดับท่ี 2 คือคอร์ด m7b5 โดยสามารถใช้โมดโลเครียน                 
ชาร์ปสองในต าแหน่งน้ี...” (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 

 

 
                              ภาพที ่83 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่6 ดนตร์ เพ่งบุญ  
                                                     (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 
 

จากภาพท่ี 83 พบวา่มีการใช้บนัไดเสียง A โลเครียนชาร์ปสองบนคอร์ด Am7b5 
ซ่ึงเป็นชุดคอร์ดในบนัไดเสียง G ไมเนอร์ส าหรับโมดล าดบัท่ี 6 ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก
นั้นสามารถน ามาใชเ้พื่อสร้างท านองท่ีหลากหลายข้ึน 
  สรุปจากการสัมภาษณ์อาจารยท์ั้ง 5 คน พบว่าการฝึกปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใช้
โมดล าดบัท่ี 6 ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกนั้น ตอ้งเร่ิมจากการฝึกปฏิบติับนัไดเสียงเพื่อ
ความแม่นย  าทั้งในการของทกัษะการปฏิบติั และในดา้นของความเขา้ใจโครงสร้างของทฤษฎีการ
น ามาใช ้และความเขา้ใจดา้นเอกลกัษณ์ของบนัไดเสียง ทางดา้นการน ามาใชน้ั้นพบวา่มีขอ้คิดเห็นท่ี
เช่ือมโยงกันคือ การใช้บนคอร์ดประเภท m7b5 โดยสามารถสรรค์เป็นผลงานทางดนตรีได้
หลากหลายรูปแบบ 
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2.7 เน้ือหาของโมดล าดบัท่ี 7 บนัไดเสียงอลัเทิร์ดประกอบดว้ยวิธีการสอนปฏิบติั
และแนวคิดจากอาจารยท์ั้ง 5 คนเก่ียวกบัโมดล าดบัท่ี 7 ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก กริชพล 
อินทนิน กล่าวดงัน้ี 

“...โมดล าดบัท่ี 7 บนัไดเสียงอลัเทิร์ดนั้นใช้กบัคอร์ดทบเจ็ด โดยสามารถใช้ใน
คอร์ดน้ีโดยโนต้ต าแหน่งอ่ืน ๆ ในคอร์ดไม่ไดถู้กเปล่ียนแปลงเช่นกนั เช่นคอร์ดล าดบัท่ี V เช่ือมต่อ
เขา้คอร์ดล าดับท่ี  I แต่ส าหรับการใช้นั้นตอ้งค านึงถึงความเหมาะของบทเพลง โดยมีโน้ตถูก
เปล่ียนแปลงไปเช่นโนต้ b13  b9 #9 #11 แต่ส่ิงควรระวงัคือโนต้ขั้นคู่ 6 เมเจอร์ การใชบ้นัไดเสียงน้ี 
ตอ้งมีโนต้ท่ีสอดคลอ้งกบัโครงสร้างทางทฤษฎีดนตรี…” (กริชพล อินทนิน, สัมภาษณ์, 2561) 

จากการสัมภาษณ์อาจารยว์ิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล พบวา่โมดใน
ล าดบัท่ี 7 ของบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก บนัไดเสียงอลัเทิร์ดนั้นนิยมใชบ้นคอร์ดทบเจ็ดเช่น
คอร์ดล าดบัท่ี V ในบนัไดเสียงเมเจอร์โดยการใชบ้นัไดเสียงอลัเทิร์ด มีขอ้ควรระวงัคือตอ้งปฏิบติั
โน้ตท่ีสอดคลอ้งกบัโครงสร้างทางทฤษฎีของบนัไดเสียง อาณัติ เอ่ียมวงษ์ศรีกุล กล่าวถึงวิธีการ
น าไปใชด้งัน้ี 

“...บนัไดเสียงอลัเทิร์ดโดยส่วนตวันั้นเป็นท่ีนิยมส าหรับการใช ้ส าหรับวิธีการฝึก
ปฏิบติัท่ีนอกเหนือจากแนวคิดการใชใ้นคอร์ด G7 โดยปฏิบติับนัไดเสียง Ab ไมเนอร์แบบเมโลดิก
นั้ นเหมือนจะท าความเข้าใจได้ง่าย แต่ส าหรับผู ้ฝึกใหม่นั้ นอาจจะไม่เข้าใจถึงมิติเสียงของ                
บันไดเสียง เช่นบันไดเสียง G อัลเทิร์ดโดยส่วนตัวนั้ นมีวิธี ฝึกปฏิบัติโดยแบ่งโน้ตใน                  
บนัไดเสียงเป็น 2 ส่วนคือคร่ึงหน่ึงท่ีเป็นบนัไดเสียงดิมมินิชท ์(Diminish scale) และส่วนหลงัคือ
ส่วนท่ีเป็นบนัไดเสียงโฮล - โทน (Whole-tone scale) ปฏิบติัโดยตดัโน้ต #4 และฝึกปฏิบติัดน้สด
โดยผสมผสานกับบนัไดเสียง C เมเจอร์โดยศึกษาแนวคิดจากศิลปิน จอร์จ เบนสัน (Goerge 
Benson) และ โจ พาส (Joe Pass) โดยนิยมตดัโนต้ต าแหน่งท่ี 4 เช่นกนั...” (อาณัติ เอ่ียมวงษศ์รีกุล, 
สัมภาษณ์, 2561)” 
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                         ภาพที ่84 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่7 อาณตัิ เอีย่มวงษ์ศรีกุล  
                                                (อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 
  

จากภาพท่ี 84 พบว่ามีการแบ่งวิธีการฝึกบนัไดเสียงอลัเทิร์ดเป็น 2 รูปแบบดงัน้ี              
1) ฝึกปฏิบติับนัไดเสียง G อลัเทิร์ดเฉพาะกลุ่มโนต้ 4 ต าแหน่งแรกคือโนต้ G Ab Bb Cb โดยปฏิบติั
ดน้สดร่วมกบับนัไดเสียง C เมเจอร์ในคอร์ด C6/9 และคอร์ด CMaj7 2) ฝึกปฏิบติับนัไดเสียง G 
อลัเทิร์ดเฉพาะกลุ่มโนต้ 4 ต าแหน่งต่อไปคือโนต้ Db Eb F G โดยตดัโนต้ Db และฝึกปฏิบติัดน้สด
โดยรวมกบับนัไดเสียง C เมเจอร์โดยใช้คอร์ด CMaj7(9) และคอร์ด CMaj7 ส าหรับบนัไดเสียง
อลัเทิร์ดนั้นมีธีการใชบ้นคอร์ดไดห้ลากหลายรูปแบบดงั เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร กล่าวดงัน้ี 

“...โมดล าดบัท่ี 7 ทางทฤษฎีช่ือว่าบนัไดเสียงอลัเทิร์ด หรือบนัไดเสียงซุปเปอร์
โลเครียน (Super locrian) หรือบนัไดเสียงดิมมินิชท ์โฮล - โทน (Diminish whole-tone) ความหมาย
คือบนัไดเสียงเดียวกนั วิธีการฝึกปฏิบติัเพื่อน าบนัไดเสียงอลัเทิร์ดมาใชน้ั้นนิยมใชก้บัคอร์ดทบเจ็ด
ท่ีต้องการโน้ตเทนชั่น (Tension note) เช่นโน้ตดังน้ี b9 #9 b5 #5 b13 ยกตัวอย่างการใช ้                 
บนัไดเสียง E อลัเทิร์ดบนคอร์ด E7(b9) คอร์ด E7(#9) คอร์ด E7(#11) และคอร์ด E7augmented...” 
(เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561) 
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                          ภาพที ่85 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่7 เจตนิพฐิ สังข์วจิิตร  
                                                (เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561) 
  

จากภาพท่ี 85 พบว่าการปฏิบัติด้นสดส าหรับโมดล าดับท่ี 7 ในบันไดเสียง                  
ไมเนอร์แบบเมโลดิกนั้นสามารถใช้กับคอร์ดทบเจ็ดท่ีหลากหลายเภท โดยการใช้คอร์ดแต่ละ
ประเภทเพื่อเช่ือมโยงกบับนัไดเสียงอลัเทิร์ดนั้นให้เอกลกัษณ์ทางเสียงท่ีแตกต่างกนัออกไป คอร์ด                  
ทบเจ็ดท่ีใช้ส าหรับการด้นสด หรือการสร้างสรรค์ผลงานทางดนตรี โดยใช้บนัไดเสียงอลัเทิร์ดมี
ดงัน้ี 1) คอร์ด 7(b9) ประกอบดว้ยโนต้ขั้นคู่ 3 เมเจอร์, คู่ 7 ไมเนอร์ และคู่ 9 ไมเนอร์ 2) คอร์ด 7(#9) 
ประกอบดว้ยโนต้ขั้นคู่ 3 เมเจอร์, คู่ 7 ไมเนอร์ และคู่ 9 ออกเมนเทด 3) คอร์ด 7(#11) ประกอบดว้ย
โน้ตขั้นคู่ 3 เมเจอร์, คู่ 7 ไมเนอร์ และคู่ 11 ออกเมนเทด และคอร์ด 7(#5) ประกอบดว้ยโน้ตขั้น                   
คู่ 3 เมเจอร์, คู่ 7 ไมเนอร์ และคู่ 5 ออกเมนเทด ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์ กล่าวถึงแนวคิดวิธีการฝึก
บนัไดเสียงอลัเทิร์ดดงัน้ี 
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“...ส าหรับโมดล าดบัท่ี 7 โดยส่วนตวันั้นไม่ค่อยเป็นท่ีนิยมใช ้มีวิธีคิดคือทุกโน้ต
ยกเวน้ตวัล าดบัแรก ลดลงคร่ึงเสียงถา้เปรียบเทียบกบับนัไดเสียงเมเจอร์ โดยสามารถน าไปใช้กบั
คอร์ดไดห้ลากหลายรูปแบบ ไม่ใช่แค่ใชก้บัคอร์ด m7b5 หรือคอร์ดท่ีมีโครงสร้างของโนต้ในแบบ
ของบนัไดเสียงโลเครียนเพียงอยา่งเดียว โดยบนัไดเสียงน้ีใชก้บัคอร์ดดอมินนัทไ์ดด้ว้ยเช่นกนั และ
สามารถเพิ่มโน้ตในคอร์ดท่ีสอดคล้องกับโครงสร้างของบันไดเสียง ส าหรับการฝึกปฏิบัติ                 
บนัไดเสียงนั้นตอ้งฝึกให้ทัว่ทุกต าแหน่งของคอกีตาร์ รวมถึงการฝึกปฏิบติัด้นสด การฝึกสร้าง
ท านอง บนัไดเสียงอลัเทิร์ดนิยมใช้ในเพลงบลูส์ร่วมสมยั หรือเพลงบลูส์แจ๊ส (Blues jazz) หรือ            
สามารน าไปสร้างสรรคผ์ลงานทางดนตรีไดอ้ย่างอิสระ...” (ภาคภูมิ เต๋ียวงษ์สุวรรณ์, สัมภาษณ์, 
2561) 

จากขอ้มูลการสัมภาษณ์อาจารยว์ทิยาลยัการดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จ
เจา้พระยา พบว่าไม่นิยมใช้บนัไดเสียงอลัเทิร์ด ส าหรับวิธีการฝึกและมีวิธีคิดคือเปรียบเทียบกบั
บนัไดเสียงเมเจอร์ โดยโน้ตทุกต าแหน่งนั้นถูกลดลงคร่ึงเสียง คอร์ดท่ีมีกลุ่มโน้ตสอดคล้องกับ
บนัไดเสียงอลัเทิร์ดมี 2 รูปแบบคือ คอร์ด m7b5 และคอร์ด Dom7 ส าหรับคอร์ดประเภท               
ดอมินนัทส์ามารถเพิ่มเติมโน้ตอ่ืน ๆ ท่ีสอดคลอ้งกบัโครงสร้างของบนัไดเสียงไดอ้ย่างอิสระ และ
บนัไดเสียงน้ีนิยมใชใ้นเพลงบลูส์ร่วมสมยั หรือเพลงบลูส์แจ๊ส และดนตรีสมยันิยมประเภทอ่ืน ๆ 
ดนตร์ เพง่บุญ กล่าวถึงวธีิการฝึกและการน าบนัไดเสียงอลัเทิร์ดไปใชด้งัน้ี  

“...ส าหรับโมดล าดบัท่ี 7 เป็นบนัไดเสียงยอดนิยม และนิยมใชส้ าหรับการปฏิบติั
โนต้ท่ีนอกเหนือจากบนัไดเสียงหลกัของบทเพลง การเอา้ไซด์ (Outside) บนัไดเสียงอลัเทิร์ด หรือ
บนัไดเสียงซุปเปอร์โลเครียน ค าวา่อลัเทิร์ดคือบนัไดเสียงท่ีรวมโนต้ท่ีไม่ไดอ้ยูใ่นกุญแจเสียง เขา้มา
อยูด่ว้ยกนัในคอร์ดเดียวกนั ยกตวัอยา่งในบนัไดเสียง A อลัเทิร์ดโดยใชบ้นคอร์ด A7 มีโนต้อลัเทิร์ด
ดงัน้ี โนต้ตวั Bb คือโนต้ b9 หรือ b2, โนต้ตวั C คือโนต้ #9, โนต้ Db คือโนต้ C# เป็นโนต้ท่ี 3, โนต้ 
Eb หรือ D# คือโนต้ #4 หรือ #11, โนต้ F คือโนต้ #5 หรือ b13 และโนต้ G คือ b7 เพราะฉะนั้นจะ
พบวา่ทุกโนต้ในบนัไดเสียงน้ีสามารถปฏิบติัอยูบ่นคอร์ด A7 ไดท้ั้งหมด โดยมีทั้งโนต้ท่ีเป็นโนต้ใน
คอร์ดซ่ึงประกอบดว้ย A, C# และ G ซ่ึงทั้ง 3 โนต้ครอบคลุมโนต้ส าคญัของคอร์ด ส าหรับคอร์ด
ประเภททบเจ็ดในบนัไดเสียงน้ีจะนิยมตดัโนต้ต าแหน่งท่ี 5 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัการทฤษฎีดนตรี
ประสานเสียง 4 แนว (4 part)...” (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 
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                   ภาพที ่86 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่7 ดนตร์ เพ่งบุญ แบบฝึกหัดที ่1 
                                                     (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 

 
จากภาพท่ี 86 พบวา่มีการใชบ้นัไดเสียง A อลัเทิร์ดบนคอร์ด D7 บนัไดเสียงน้ี

ประกอบดว้ยขั้นคู่โนต้ดงัน้ี เร่ิมตน้จากโนต้หลกัคือโนต้ A โนต้ Bb คือโนต้ขั้นคู่ 2 ไมเนอร์ โนต้ C 
คือโนต้ขั้นคู่ 3 ไมเนอร์ โนต้ Db คือโนต้ขั้นคู่ 4 ดิมมินิชท์ โนต้ Eb คือโนต้ขั้นคู่ 5 ดิมมินิชท์ โนต้ F 
คือโนต้ขั้นคู่ 6 ไมเนอร์  และโนต้ G คือโนต้ขั้นคู่ 7 ไมเนอร์ ส าหรับการปฏิบติับนัไดเสียงอลัเทิร์ด     
บนคอร์ด A7 นั้นนิยมตดัโนต้ขั้นคู่ 5 สมบูรณ์ ของคอร์ดซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัทฤษฎีการประสาน
เสียง 4 แนวในทฤษฎีดนตรีตะวนัตก และเพื่อความสอดคลอ้งกบักลุ่มโน้ตในบนัไดเสียงอลัเทิร์ด
ดว้ยเช่นกนั ส าหรับการฝึกปฏิบติัในขั้นตอนต่อไป ดนตร์ เพง่บุญ กล่าวดงัน้ี 

“…การใชบ้นัไดเสียงอลัเทิร์ดในชุดคอร์ด ii / V / I เช่นในบนัไดเสียง D เมเจอร์
ส าหรับคอร์ด A7 คือคอร์ดล าดบัท่ี V โดยจะปฏิบติับนัไดเสียง A อลัเทิร์ด ส าหรับคอร์ด Em และ D 
จะปฏิบติับนัไดเสียง D เมเจอร์โดยส่วนตวันั้นแนวคิดหลกัท่ีส าคญั ส าหรับโน้ตอลัเทิร์ดทุกโน้ต
ตอ้งพร้อมท่ีจะเช่ือมโยงไปหาโนต้ในคอร์ดต่อไป...” (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 
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                ภาพที ่87 โน้ตและแทป็การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่7 ดนตร์ เพ่งบุญ แบบฝึกหัดที ่2 
                                                     (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 
  

จากภาพท่ี 87 พบว่ามีการใช้บนัไดเสียง A อลัเทิร์ดบนคอร์ด A7(b13) ซ่ึงเป็น
คอร์ดประเภทดอมินนัท์ต าแหน่งท่ี V ของบนัไดเสียง D เมเจอร์เพื่อเพิ่มเสียงท่ีหลากหลายข้ึน
ส าหรับการปฏิบติัดน้สดในกลุ่มคอร์ด ดงัภาพท่ี 87 
  สรุปจากข้อมูลการสัมภาษณ์ของอาจารย์ทั้ ง 5 คนพบว่า การฝึกปฏิบัติกีตาร์                 
สมยันิยมโดยใชบ้นัไดเสียงอลัเทิร์ดนั้น มีวธีิการฝึกท่ีสอดคลอ้งกนัคือ การฝึกปฏิบติับนัไดเสียงเพื่อ
ความแม่นย  า และการท าความเข้าใจของทฤษฎีการใช้ ประเภทของคอร์ด และโครงสร้างของ              
บนัไดเสียงท่ีประกอบไปดว้ยข้ึนคู่เสียงต่าง ๆ และส าหรับหลกัการน าใชม้าใชน้ั้นมีขอ้แตกต่างกนั 
เช่นการใชบ้นคอร์ดล าดบัท่ี V ของบนัไดเสียงเมเจอร์ หรือในชุดคอร์ดแบบ ii / V / I หรือการใช ้
บนคอร์ดดอมินันท์ประเภทต่าง ๆ ท่ีปฏิบติัคอร์ดโดยการตัดโน้ตขั่นคู่ 5 สมบูรณ์  เพื่อความ
สอดคล้องกนัโครงสร้างของกลุ่มโน้ตในบนัไดเสียง หรือการใช้บนัไดเสียงอลัเทิร์ด บนคอร์ด 
ล าดบัท่ี I ของบนัไดเสียงเมเจอร์โดยใช้บนัไดเสียงอลัเทิร์ดของโน้ตล าดบัท่ี V ของบนัไดเสียง
เมเจอร์ดงักล่าว โดยมีวิธีการใช้โดยการตดัโนต้ขั้นคู่ 5 ดิมมินิชท์ ของบนัไดเสียงอลัเทิร์ด ส าหรับ
บนัไดเสียงน้ีนิยมใชใ้นเพลงบลูส์แจส๊ร่วมสมยั โดยพฒันาไปสู่ดนตรีสมยันิยมไดเ้ช่นกนั 

3. กจิกรรมการสอน  
ส าหรับกิจกรรมการสอนนั้นแบ่งเป็น 4 แนวทางดังน้ี 1) การจัดเตรียมแผนการสอน                   

2) การปรับพื้นฐาน 3) การสอนโดยสอดคล้องกับความหลากหลายทางประเภทของดนตรีใน
หอ้งเรียน และ 4) รูปแบบการสอน โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
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3.1 การจดัเตรียมแผนการสอน ความคิดเห็นจากอาจารย์ทั้ ง 5 สถาบนัมีความ
แตกต่างกนั ดว้ยบริบทของผูเ้รียนท่ีมีทกัษะความเขา้ใจในทฤษฎีดนตรีท่ีแตกต่างกนั บางสถาบนั
นั้นจะสอนเฉพาะผูเ้รียนท่ีมีความพร้อม และบางสถาบนัสามารถก าหนดเกณฑ์ท่ีจะใชใ้นการเรียน
การสอนได ้อย่างเช่นกริชพล อินทนิน อาจารยจ์ากวิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดลได้
กล่าวไวด้งัน้ี 

“…เร่ืองโมดมันถูกใช้งานเยอะในดนตรีแจ๊สเพราะเป็นดนตรีท่ีท านองเสีย ง
ประสานเปล่ียนแปลงเยอะ เพราะฉะนั้นเร่ืองโมดจึงเขา้มาท างานเยอะในดนตรีแจ๊ส แต่ถามวา่ไม่อยู่
ในดนตรีแนวอ่ืนหรือ ก็ไม่ใช่ แต่ดว้ยความท่ีจุดขายของความเป็นดนตรีป็อปไม่ไดอ้ยู่ท่ีการดน้สด 
ในท านองเสียงประสานท่ีเปล่ียนแปลง ถา้จะตอบใหต้รงกบัค าถามคือจะวางแผนโมดในบนัไดเสียง
ไมเนอร์แบบเมโลดิกส าหรับผูเ้รียนท่ีมีความพร้อมท่ีจะไปถึงตรงนั้นได ้หรือถา้จะขีดเส้นเลยวา่ทุก
คนตอ้งรู้โมด อาจจะท าไดแ้ค่โมดในบนัไดเสียงเมเจอร์ และแค่บางโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบ
ฮาร์โมนิกและเมโลดิก เพราะมีการใช้น้อยในดนตรีสมยันิยม ถา้ถามว่าจะวางแผนอย่างไรคงตอ้ง
วางแผนกบัเพลงสมยันิยมท่ีมีการใชใ้นดา้นน้ีจริง ๆ...” (กริชพล อินทนิน, สัมภาษณ์, 2561) 

อาจารย์วิชาปฏิบติัเคร่ืองดนตรีเอก วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
พบว่าโมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ส าหรับการใช้สอนปฏิบัติกีตาร์สมัยนิยม ใน
ระดบัอุดมศึกษานั้นตอ้งสอดคลอ้งกบัความพร้อมของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล และตอ้งสอดคลอ้งกบั
เพลงสมยันิยมท่ีมีการใช้บนัไดเสียงน้ี โดยทัว่ไปส าหรับผูเ้รียนดนตรีสมยันิยมนั้นยงัไม่สามารถ
ระบุเกณฑเ์พื่อจะสอนในชั้นเรียนได ้อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล ไดก้ล่าวดงัน้ี 

“…อย่างท่ีผมเคยสอนในเน้ือหาด้านน้ืคือผูเ้รียนในช่วงปลาย แต่ถ้าเป็นผูเ้รียน
ดนตรีแจ๊ส สามารถสอนไดต้ั้งแต่ ปี 2 ปี 3 แต่ถา้เป็นผูเ้รียนสมยันิยมนั้นความจ าเป็นอาจจะตอ้งอยู่
ช่วงทา้ย ๆ เช่น ปี 3 ปี 4 และควรเรียนบนัไดเสียงไมเนอร์แบบฮาร์โมนิกก่อนท่ีจะเรียนบนัไดเสียง
ไมเนอร์แบบเมโลดิก...” (อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 

อาจารย์พิ เศษวิชาเคร่ืองเอก สาขาดนตรีเชิงพาณิชย์ คณะดุริยางคศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัศิลปากร พบวา่ส าหรับผูเ้รียนดนตรีสมยันิยมนั้นควรใชส้อนในช่วงปลายเช่น ปี 3 หรือ 
ปี 4 และควรเรียงล าดบัของเน้ือหาให้สอดคลอ้งกบัผูเ้รียนดนตรีสมยันิยม เจตนิพิฐ สังขว์ิจิตร ได้
กล่าวดงัน้ี 

“…อย่างหลักสูตรท่ีผมสอนส่วนใหญ่จะเป็นเด็กสาขาการผลิตดนตรี (Music 
production) จะเน้นเร่ืองตรงน้ีก็คือตวัท่ี 3 ตวัท่ี 4 ตวัท่ี 3 นั้นจะพูดถึง เมโลดิกไมเนอร์แค่โมดท่ี 1 
อยา่งเดียวจะให้ผูเ้รียนเขา้ใจถึงโครงสร้างของบนัไดเสียงบนต าแหน่งคอกีตาร์ เล่นตรงไหนไดบ้า้ง 
ส่วนตวัสุดทา้ยจะเรียนในเร่ืองของโมดในเมโลดิกไมเนอร์บางโมด ยกตวัอยา่งถึงคอร์ดท่ีสอดคลอ้ง
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กบับนัไดเสียง อยา่งวชิาเรียนปฏิบติัตวัสุดทา้ย ท่ีจะสอนผูเ้รียนสาขาการผลิตดนตรีก็จะเป็นในเร่ือง
ของโมดท่ี 4 ลิเดียนดอมินนัท์และโมดสุดทา้ยก็คืออลัเทิร์ด เพราะก็คาดวา่ 2 โมดน้ีคือผูเ้รียนตอ้ง
รู้จกัโดยไม่จ  าเป็นตอ้งรู้ทั้งหมด แต่ปัญหาจะเกิดข้ึนคือจะหาเพลงฟังไดย้าก เพราะแนวคิดแบบน้ี
ส่วนมากจะเจอในเพลงแจส๊...” (เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561)  

อาจารยว์ิชาดนตรีปฏิบติั สาขาวิชาการผลิตดนตรี วิทยาลยัดนตรี มหาวิทยาลัย
รังสิต พบว่าทางดา้นเน้ือหาโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกนั้น ควรสอนในวิชาปฏิบติั 3 
และ 4 แต่ต้องเร่ิมจากการสอนแต่บันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกเพียงอย่างเดียว เรียนรู้ถึง
โครงสร้างโดยปฏิบติัให้ทัว่ทุกต าแหน่งบนคอกีตาร์ และล าดบัต่อไปนั้นเรียนโมดล าดบัท่ี 4 และ
โมดล าดบัท่ี 7 ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์ กล่าวดงัน้ี 

“...ก็เทียบไปกบัการสมดุลเน้ือหา เราก็ตอ้งดูท่ีนกัเรียนว่าใครท่ีผ่านโมดพื้นฐาน
แลว้ เกณฑคื์ออยูท่ี่ปี 2 ปี 3 ท่ีควรจะรู้ แต่บางคนปี 1 ท่ีรู้แลว้ก็มีส าหรับคนท่ีพร้อมจะเรียนในเน้ือหา
ท่ียากข้ึน ผูส้อนก็สอนเลยเพราะมนัคือความยดืหยุน่ในเน้ือหากบัความสามารถของผูเ้รียน และควร
สอนอาร์โมนิกไมเนอร์ก่อนสอนเมโลดิกไมเนอร์ เพราะเป็นเสียงท่ีคุน้ชินมากกวา่ ผูเ้รียนไปฟังใน
ดนตรีร็อคยงัคงเจออยู่ แต่ถ้าเป็นเมโลดิกนั้นจะพบเจอในดนตรีแจ๊ส ดนตรีคลาสสิก ซ่ึงผูเ้รียน            
สมยันิยมอาจจะไม่ค่อยไดเ้ขา้ไปสัมผสั...” (ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์, สัมถาษณ์, 2561) 

อาจารย์ประจ าวิชาปฏิบัติกีตาร์ สาขาดนตรีสมัยนิยม วิทยาลัยการดนตรี 
มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา พบว่าเน้ือหาทางด้านน้ีตอ้งยืดหยุ่นเพื่อสอดคลอ้งกบั
ผูเ้รียนท่ีมีความพร้อม และผูเ้รียนท่ียงัไม่มีความพร้อมทางดา้นน้ี ดนตร์ เพง่บุญ ไดก้ล่าวดงัน้ี 

“...โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก นั้ นจะใช้สอนในรายวิชาปฏิบัติ                  
ตวัสุดทา้ย เพราะดนตรีสมยันิยมกบัเมโลดิกไมเนอร์ในตอนน้ีมนัยงัห่างไกลมาก โดยอาจจะตอ้ง
เป็นการท่ีใช้ประยุกต์กบับนัไดเสียงเมเจอร์ แต่ประเด็นส าคญัก็คือผมไม่สอนไม่ไดเ้พราะผมรู้สึก           
ว่ามนัส าคญั ส าหรับนักดนตรีท่ีจะเอาไปต่อยอด เพราะฉะนั้นการเตรียมการสอนของผมก็คือ               
วา่ก่อนหนา้น้ีเด็กจะไดเ้รียนโมดในเมเจอร์แลว้ ส่ิงส าคญัคือไม่วา่เราจะเรียนโมดในไมเนอร์ไม่วา่จะ
เป็นฮาร์โมนิกหรือเมโลดิก โมดทัว่ไปเราตอ้งเขา้ใจก่อน ส าหรับขั้นตอนแรกคือตอ้งปฏิบติัให้ทัว่
คอกีตาร์ทั้ง 12 กุญแจเสียงก่อนท่ีจะไปถึงโมดในบนัไดเสียง โดยจะไม่บอกต าแหน่งของน้ิวเพื่อให้
ผูเ้รียนได้ฝึกหาด้วยตวัเองเอง โดยการสอนในเชิงทฤษฎีถึงความเขา้ใจในเมโลดิกไมเนอร์ และ
อาจจะสอนในแง่ของการประยุกต ์เช่นเปรียบเทียบกบับนัไดเสียงเพนทาโทนิกไมเนอร์ เพราะทุก
คนคุน้ชินเพนทาโทนิก โดยผูเ้รียนจะรู้สึกวา่ส่ิงน้ีไม่ไดเ้ป็นเร่ืองใหม่...” (ดนตร์ เพ่งบุญ, สัมภาษณ์, 
2561) 
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อาจารยป์ระจ าวชิาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า สาขาดนตรีสากล มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทร
เกษม พบว่าเน้ือหาในด้านน้ีควรสอนในวิชาปฏิบติัตวัสุดทา้ย เพื่อต่อยอดองค์ความรู้ของผูเ้รียน
ไปสู่การสร้างผลงานเป็นแนวทางของตวัเอง 

สรุปจากการสัมภาษณ์อาจารยท์ั้ง 5 สถาบนัพบวา่ความคิดเห็นท่ีสอดคลอ้งกนัคือ
เน้ือหาตอ้งยืดหยุ่นเพื่อสอดคล้องกบัผูเ้รียนท่ีมีความพร้อมจะเรียนเน้ือหาในด้านน้ี และส าหรับ
ผูเ้รียนท่ีไม่มีความพร้อม ควรมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนเขา้ใจในเน้ือหาพื้นฐานก่อน ความเห็นท่ีสอดคลอ้ง
กนัคือส าหรับเน้ือโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ควรสอนส าหรับผูเ้รียนในช่วง ปี 3 หรือ  
ปี 4  

3.2 การปรับพื้นฐาน อาจารย ์3 คนจากวิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล, 
คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร และวิทยาลยัการดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จ
เจา้พระยา มีขอ้คิดเห็นท่ีสอดคลอ้งกนั จากปัญหาท่ีพบเจอในการสอนวิชาปฏิบติั เน่ืองจากผูเ้รียน
แต่ละคนมีความหลากหลายทางกายภาพ ผูส้อนจึงมีวิธีการแกไ้ขเป็นรายบุคคล ดงัเช่นขอ้มูลการ
สัมภาษณ์จากอาจารยท์ั้ง 3 คนดงัน้ี 

“…จริง ๆ เร่ืองน้ิวสั้ นน้ิวยาว ค่อยข้างมัน่ใจเลยว่าไม่เก่ียวแต่มีผลกระทบเช่น
ศิลปิน พอล กิลเบิร์ต (Paul Gilbert) เล่นบนัไดเสียงเพนทาโทนิกท่ีตอ้งกางน้ิวเยอะ ๆ ตรงต าแหน่ง
ตน้คอกีตาร์ ถา้กรณีแบบน้ีมีผลต่อการฝึก แต่ถา้ลกัษณะพื้นฐานน้ิวยาวกว่ากนัสั้ นกว่ากนัไม่เยอะ   
ไม่มีผลกระทบต่อการฝึก และส่วนตวัคิดเห็นวา่เป็นเร่ืองจิตวิทยา ผูเ้รียนตอ้งไม่คิดวา่เราเป็นน้ิวสั้น 
และฝึกเล่นส่ิงท่ียากไม่ได.้..” (กริชพล อินทนิน, สัมภาษณ์, 2561) 

“…พดูตรง ๆ วา่อนัน้ีตามมีตามเกิด เพราะผมก็เป็นคนท่ีมีน้ิวอว้นและสั้น และผม
รู้สึกว่าผูฝึ้กก็เคยรู้สึกว่ามนัเป็นปัญหา เพราะมีเพื่อนน้ิวยาวมากแบบพอล กิลเบิร์ต และกลายเป็น
มองไปมองมามนัเป็นปัญหาส าหรับเขามากกวา่เราเสียอีก เพราะฉะนั้นผมคิดวา่เร่ืองน้ิวถา้มี 5 น้ิว
ครบทั้ง 2 ขา้งก็ไม่มีปัญหาใด ๆ คือเล่นได้หมด อยากเล่นเร็วก็ฝึก…” (อาณัติ เอ่ียมวงษ์ศรีกุล, 
สัมภาษณ์, 2561) 

“...เร่ืองน้ีมนัเท่ากนั มนัอยู่ท่ีความใส่ใจ ผมจะไม่ก าหนดเร่ืองการดีดของผูเ้รียน 
ผมมองวา่ตอ้งใครจะเล่นรูปแบบของน้ิวและมือแบบไหนก็ตามแต่เสียงออกมาชดั อยา่งกรณีศิลปิน
มาต้ี ฟรายแมน (Marty Friedman) การดีดจะไม่เหมือนคนอ่ืนแต่เสียงออกมาชดั และเช่นพี่ป็อป 
เดอะซัน น้ิวสั้ นแต่เล่นชดัความจริงแลว้เป็นเร่ืองของการใส่ใจ และคนพิการท่ีเล่นกีตาร์เก่งก็มี…”                                         
(ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์, สัมภาษณ์, 2561) 

อาจารย์วิชาปฏิบติัเคร่ืองดนตรีเอก วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล , 
อาจารยพ์ิเศษวชิาเคร่ืองเอก สาขาดนตรีเชิงพาณิชย ์คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร และ
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อาจารยป์ระจ าวิชาปฏิบติักีตาร์ สาขาดนตรีสมยันิยม วิทยาลยัการดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏับา้น
สมเด็จเจา้พระยา คิดเห็นว่าตอ้งเร่ิมตน้จากการสร้างทศันคติท่ีขา้มขอ้จ ากดัดา้นกายภาพของผูฝึ้ก 
สร้างแนวคิดท่ีท าให้ผูฝึ้กสามารถพฒันาข้ึนไดโ้ดยความพยายามของตนเอง แต่ทางดา้นขอ้กดัทาง
กายภาพนั้นเป็นอุปสรรคอ์ยูบ่า้งในกรณีท่ีตอ้งเล่นโนต้ในช่วงต าแหน่งตน้คอกีตาร์ และตอ้งกางน้ิว
โดยสามารถประยกุตว์ธีิการเล่นเพื่อกา้วขา้มอุปสรรคด์า้นกายภาพไดเ้ช่นกนั และมีประเด็ดขอ้จ ากดั
ทางดา้นกายภาพระหวา่งเพศจากขอ้คิดเห็นโดย เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร ดงัน้ี 

“...ประเด็นน้ีน่าจะเป็นปัญหาทัว่โลกนะ ผมยกตวัอยา่งเป็น 2 กรณีแลว้กนันะครับ 
คือนกัศึกษาชาย และนักศึกษาหญิงซ่ึงจะแตกต่างกนัโดยส้ินเชิง แต่ว่าส่ิงหน่ึงท่ีผมคน้พบตลอด
ระยะเวลา 10 กวา่ปีท่ีสอนท่ีน่ีคือความเป็นผูช้ายหรือความเป็นผูห้ญิงไม่ไดบ้่งบอกวา่ใครจะเล่นเก่ง
กวา่กนั บางคนนกัศึกษาผูห้ญิงเก่งกวา่ผูช้าย ถา้น้ิวเราแขง็แรงเราปฏิบติัได ้ขอ้จ ากดัทางสรีระมนัฝึก
กนัไดแ้ละนกัดนตรีผูห้ญิงท่ีเก่งก็มี และส่ิงท่ีส าคญัคือพื้นฐานของการฝึกกีตาร์ทั้งหมดเราตอ้งท าได้
...” (เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561) 

อาจารยว์ิชาดนตรีปฏิบติั สาขาวิชาการผลิตดนตรี วิทยาลยัดนตรี มหาวิทยาลัย
รังสิต พบวา่ขอ้จ ากดัทางดา้นกายภาพระหวา่งเพศนั้นอาจจะเป็นอุปสรรค ์แต่ถา้ฝึกฝนก็สามารถเพิ่ม
ทกัษะได้ทุกคน วิธีการกรณีศึกษาโดยยกตวัอย่างผูห้ญิงเล่นกีตาร์เก่งให้ผูเ้รียนเห็นเพื่อก้าวขา้ม
ขอ้จ ากดัทางด้านเพศ และประเด็นสุดทา้ยคืออุปสรรค์ทางด้านกายภาพกบัประเภทของดนตรีท่ี
ผูเ้รียนฝึกฝนมาดว้ยตนเอง ดงัเช่น ดนตร์ เพง่บุญ กล่าวดงัน้ี 

“...ในเร่ืองกายภาพบางทีก็เจอปัญหาเยอะเน่ืองดว้ยผูเ้รียนมีความแตกต่างกนั ความ
เก่งไม่เท่ากนั ปรับกายภาพผมจะมองเป็นเร่ืองพื้นฐาน คือปรับเป็นรายบุคคล เช่นสมมุติผูเ้รียน
เติบโตมากบัดนตรีนูเมทลั (Nu metal music) ผูเ้รียนจะไม่มุ่งเนน้การฝึกเทคนิคดนัสายกีตาร์ ในการ
เรียนการสอนตอ้งมาจดัรูปแบบการวางน้ิวกนัใหม่ วอร์ม - อพั (Warm - up) โดยใชเ้วลาคร่ึงชัว่โมง 
และฝึกเล่นบนัไดเสียง ท าแบบน้ีทุกวนัจนดีข้ึนเป็นรายบุคคล...” (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 

อาจารยป์ระจ าวชิาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า สาขาดนตรีสากล มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทร
เกษม คิดเห็นว่าประเภทของดนตรีท่ีผูเ้รียนฝึกดว้ยตนเองมา และเติบโตมาจากการฟังเพลง ดว้ย
รสนิยมทางด้านดนตรี ผูฝึ้กนั้นจะมุ่งเน้นทกัษะการฝึกปฏิบติัแต่ดนตรีในแบบท่ีคุน้ชิน บางคร้ัง
อาจจะไม่ครอบคลุมพื้นฐานของการฝึกปฏิบติัดนตรี 

สรุปจากการสัมภาษณ์อาจารยท์ั้ง 5 คนพบว่า อุปสรรค์ทางด้านกายภาพนั้นตอ้ง
แนะแนวเป็นรายบุคคล โดยแบ่งเป็น 3 ประเด็นดงัน้ี 1) อุปสรรคก์ายภาพทางน้ิวมือ วิธีแกคื้อผูส้อน
ต้องสร้างแนวคิดในเชิงบวกท่ีท าให้ผูเ้รียนอยากฝึกฝนตลอดชีวิต และยกตวัอย่างศิลปิน หรือ
ยกตวัอยา่งการฝึกฝนท่ีหนกัจากตวัผูส้อนให้ผูเ้รียนไดเ้ห็นและเขา้ใจ 2) อุปสรรคก์ายภาพทางความ
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แตกต่างดา้นเพศ มีวิธีแกคื้อตอ้งยกตวัอยา่งนกักีตาร์ผูห้ญิงท่ีปฏิบติัไดดี้ และเก่งให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้
ถึงวิธีการฝึกต่าง ๆ การแนะแนวพูดคุยกบัผูเ้รียนเป็นรายบุคคล ถึงแนวคิดต่าง ๆ ท่ีมีต่อการฝึกฝน
ดนตรีเป็นส่ิงส าคญัต่อการพฒันาการเรียนรู้ 3) อุปสรรค์กายภาพทางประเภทของดนตรีท่ีไม่
ครอบคลุมพื้นฐานการฝึกปฏิบติัดนตรี วิธีแก้คือการแนะแนวแลกเปล่ียนถึงขอ้คิดเห็น รสนิยม
ทางดา้นดนตรีระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน หรือระหวา่งเพื่อน ๆ ในห้องเรียน ถึงความครอบคลุมต่อ
การฝึกทกัษะทางดา้นต่าง ๆ  

3.3 การสอนโดยสอดคล้องกับความหลากหลายทางประเภทของดนตรีใน
ห้องเรียน ส าหรับดนตรีสมยันิยมซ่ึงเป็นดนตรีท่ีมีความหมายค่อนขา้งกวา้ง ผูเ้รียนทางดา้นปฏิบติั
กีตาร์สมยันิยมซ่ึงมีรสนิยมทางดา้นดนตรีท่ีแตกต่างกนั ท าให้การเรียนการสอนในห้องเรียนตอ้งมี
ความรู้ทางดา้นทฤษฎีดนตรีท่ีตอ้งครอบคลุม ในทุกประเภทของดนตรีท่ีผูเ้รียนมีความสนใจ ดงัเช่น 
กริชพล อินทนิน กล่าวดงัน้ี 

“…ดว้ยความท่ีดนตรีสมยันิยมช่ือน้ีน่ากลวัมาก เพราะว่าก าลงัหมายถึงดนตรีท่ีมี
นิยามท่ีกวา้ง เพราะฉะนั้นมนัคือทุกอย่างเลย ดนตรีแจ๊สยงัเรียกว่าเป็นดนตรีสมยันิยมได ้คงตอ้ง
บอกเป็นกรณี สมมุติผูเ้รียนเล่นเพลงฮิปฮอป (Hiphop music) นั้นอาจจะไม่สอดคลอ้งกบัโมดใน
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก สมมุติวา่ท านองของเพลงอยูใ่นบนัไดเสียงไมเนอร์ แต่ถา้จะพูดให้
ถูก คือตอ้งพูดว่าเราจะท าอะไรกบัเพลงน้ีไดบ้า้ง หรือเพลงแบบเร้เก ้ (Reggae music) ก็ไม่ได้มี                 
พื้นท่ีใหบ้นัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกไดเ้ขา้มามีบทบาท เพราะฉะนั้นการจะท าให้เป็นมาตรฐาน
เ ดียวกันได้น่ าจะยากมาก  ถ้า เรา เ รียนเพลงแจ๊สนั้ น มีหลัก สูตรท่ีชัด เจนว่าถ้าจะ เ รียน                               
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกจะต้องฝึกเพลงไหน และต้องเร่ิมตน้จากการฝึกเพลงบลูส์...”                                 
(กริชพล อินทนิน, สัมภาษณ์, 2561) 

อาจารย์วิชาปฏิบติัเคร่ืองดนตรีเอก วิทยาลัยดุ ริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล  
คิดเห็นวา่การสอนในเน้ือหาดา้นน้ีเพื่อสอดคลอ้งกบัความหลากหลายทางประเภทของดนตรีในชั้น
เรียนนั้นเป็นส่ิงท่ียาก เพราะบางประเภทของดนตรีสมยันิยมนั้นไม่ไดใ้ชบ้นัไดเสียงน้ี ส่วนมากท่ี
พบเจอคือดนตรีแจ๊สมีการเน้ือหาทางด้านน้ีเยอะกว่าดนตรีประเภทอ่ืน ๆ และดนตรีบลูส์เป็น
จุดเร่ิมตน้ของการน าเน้ือหาทางด้านน้ีมาใช้ได้ดี อาณัติ เอ่ียมวงษ์ศรีกุล และเจตนิพิฐ สังข์วิจิตร              
ไดก้ล่าวดงัน้ี 

“…ผมจะมีดนตรีบลูส์ (Blues music) เป็นเกณฑ์กลางของทุกอยา่ง เพราะผมรู้สึก
วา่ดนตรีอาร์ แอนด์ บี (Rhythm & blues), ดนตรีร็อค ดนตรีแจ๊ส หรือดนตรีสมยันิยมก็มาจากบูลส์
ทุกอย่างคือบูลส์ ดนตรีบลูส์คือตวัเช่ือมของทุกอย่างไดดี้ท่ีสุด แต่เราไม่ไดต้ั้งใจเจาะจงไปเล่นแค่
ดนตรีบลูส์ แต่ดว้ยคอร์ดแบบดอมินนัทเ์ป็นคอร์ดท่ีจะน าพาอะไรมาได ้เพราะฉะนั้นการเช่ือมโยง
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กบัเร่ืองดนตรีบลูส์มนัจะง่ายทั้งในเร่ืองของบนัไดเสียงและคอร์ด แต่ไม่ไดห้มายความวา่ไปเล่นแค่
เพลงบลูส์ แค่ยมืวธีิการท่ีเป็นเสียงแบบดอมินนัท.์..” (อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 

“...แนวคิดเมโลดิกไมเนอร์ส่วนใหญ่ผมจะให้ผูเ้รียน เล่นกบัดนตรีบลูส์ เพราะผม
มองว่าจะเป็นดนตรีร็อค ดนตรีแจ๊ส ดนตรีคลาสสิกก็น่าจะรู้จกั ผมก็เลยว่าบลูส์คือพื้นฐานท่ีดีใน
การทดลอง เร่ิมจากการทดลองเล่นจากส่ิงท่ีเขาเคยเรียนมาก่อนเช่น บนัไดเสียงเพนทาโทนิก บนัได
เสียงบลูส์ หรือว่าบนัไดเสียงมิกซ์โซลิเดียน โดยเล่นดน้สดเป็นคอร์ดในเพลงบลูส์ และก็ค่อย ๆ 
ยกตวัอยา่งโดยถา้เป็นเมโลดิกไมเนอร์ ลองเล่นให้ผูเ้รียนทดลองฟัง ซ่ึงจะเกิดค าถามข้ึนทนัทีวา่มนั
ท าแบบน้ีไดด้ว้ย ประการแรกคือผูเ้รียนไม่คุน้ชินกบัเสียง และขอ้ดีของดนตรีบลูส์คือเป็นตวัเช่ือม
ระหวา่งดนตรีสมยันิยม และดนตรีแจ๊สเขา้ดว้ยกนัไดดี้ และรวมการใช้ดนตรีบลูส์เพื่อการต่อยอด
ไปสู่ดนตรีดา้นอ่ืน ๆ...” (เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561)  

อาจารย์พิ เศษวิชาเคร่ืองเอก สาขาดนตรีเชิงพาณิชย์ คณะดุริยางคศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร และอาจารย์วิชาดนตรีปฏิบัติ สาขาวิชาการผลิตดนตรี วิทยาลัยดนตรี 
มหาวิทยาลยัรังสิต คิดเห็นวา่ดนตรีบลูส์คือจุดเช่ือมโยงเน้ือหาของโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบ
เมโลดิก เพื่อการตู่ยอดไปสู่ดนตรีในรูปแบบอ่ืน ๆ ในชั้นเรียน เช่นดนตรีแจ๊สคือดนตรีท่ีพฒันาต่อ
จากดนตรีบลูส์ ดงัเช่น ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์ กล่าวดงัน้ี 

“...ใชด้นตรีแจส๊เพื่อเรียนรู้ทฤษฎีดนตรี ส่วนของดนตรีร็อค และดนตรีเอฟวี่เมทลั
ท่ีเด็กชอบก็อาจจะได ้เราก็สามารถท่ีจะสมดุลเน้ือหาตรงนั้นได ้ท่ีจะให้เขา้กบัเน้ือหาและดึงความ
สนใจของผูเ้รียนใหไ้ดผ้ลบงัคบัใชอ้อกมา แต่โดยส่วนตวัจะใชด้นตรีแจ๊สเพื่อให้เด็กสอบ เราจะไป
ตามเด็กหมดไม่ได้เพราะเด็กตอ้งมาเรียนรู้ในเร่ืองท่ีเด็กยงัไม่รู้ด้วย โดยดนตรีแจ๊สเป็นส่ิงท่ีง่าย
ส าหรับการเรียนรู้โมด คอร์ดท่ีเปล่ียนแปลง กรณีท่ีสนุกท่ีสุดคือเจอผูเ้รียนท่ีชอบดนตรีออเตอร์               
เนทีฟร็อค (Allternative rock) สามารถน าโมดพวกน้ีไปใชก้็สามารถสร้างมิติของเสียงเพื่มข้ึน สร้าง
ตวัเลือกในการฟังไดม้ากข้ึน แต่ส าหรับการน าเน้ือหาให้สอดคลอ้งกบัแนวดนตรีท่ีผูเ้รียนชอบนั้น 
ผมก็ท าเป็นบางคร้ังไม่ได้ท  าทุกคร้ัง เพราะเด็กตอ้งรู้ในส่ิงท่ีเคา้ไม่คุน้ชินมาก่อนด้วยเช่นกนั...” 
(ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์, สัมภาษณ์, 2561) 

อาจารย์ประจ าวิชาปฏิบัติกีตาร์ สาขาดนตรีสมัยนิยม วิทยาลัยการดนตรี 
มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา คิดเห็นวา่มีการใชด้นตรีแจ๊สเพื่อเป็นจุดเช่ือมต่อระหวา่ง
เน้ือหาของโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก เพื่อประยกุตใ์ชใ้นดนตรีสมยันิยมประเภทอ่ืน ๆ
ส าหรับการสร้างท านอง คอร์ด และการประสานในเสียงท่ีหลากหลายข้ึน โดยตอ้งเร่ิมตน้จากการ
ทดลอง ดงัท่ี ดนตร์ เพง่บุญ กล่าวดงัน้ี  
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“...ในห้องเรียนผมจะเนน้การแจม (Jam) ผมคิดว่าไม่วา่จะเล่นดนตรีแนวไรก็ตาม
พื้นฐานของนกัดนตรีทุกคนควรตอ้งดน้สด วิธีการสอนเมโลดิกไมเนอร์เน่ืองจากปัญหาเดิม คือหา
เพลงสมยันิยมท่ีสอดคล้องกับเน้ือหาค่อนข้างยาก ใช้วิธีการหลังจากการเรียนรู้โครงสร้างของ   
บนัไดเสียงและคอร์ด โดยให้จบัคู่กนัและคิดโปรเกรสชัน่คอร์ด (Chord progression) มา 4 คอร์ด 
โดยเรียบเรียงเป็นเพลงสมยันิยม ส่ิงท่ีท าตรงน้ีเพื่อฝึกให้ผูเ้รียนคุน้ชินกบัความเป็นเมโลดิกไมเนอร์ 
ในขั้นตอนต่อไปอาจจะยกตวัอยา่งเพลงสมยันิยมอยา่งเช่นเพลงซนัเดย ์มอร์น่ิง (Sunday morning)  
ของศิลปินมารูนไฟท์ (Maroon 5) เช่นคอร์ด Dm ใชบ้นัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิกโดยวิธีคิด
คอร์ด Dm เป็นคอร์ดท่ี 2 ของบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิกก็สามารถน ามาใชไ้ด ้ผมมองว่า
ดนตรีนั้ นถ้าเราได้ยินเสียง เราจะรู้สึกน่าสนใจกว่าท่ีเราจะมานั่งเขียนเพียงอย่างเดียว จาก
ประสบการณ์ท่ีเราสอนทฤษฎีดนตรี เรารู้สึกว่าอะไรก็ตามพอมนัอยู่บนกระดาน มนัดูเครียดไป
หมดก็เลยปรับวธีิสอน...” (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 
  อาจารยป์ระจ าวชิาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า สาขาดนตรีสากล มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทร
เกษม คิดเห็นว่าการทดลองหรือการดน้สดเป็นกระบวนการท่ีเช่ือมโยงระหว่างทฤษฎีการใช้โมด 
และการปฏิบติัในดนตรีท่ีผูเ้รียนชอบได้เป็นอย่างดี โดยมุ่งเน้นการฝึกฟังเสียงท่ีไม่คุ ้นชิน เพื่อ
สามารถเขา้ใจ และสร้างสรรคท์างดนตรีได ้

สรุปจากการสัมภาษณ์อาจารยท์ั้ง 5 สถาบนัพบว่าดนตรีบลูส์ และดนตรีแจ๊ส คือ
ดนตรีท่ีใช้เป็นกรณีศึกษาส าหรับการฝึกปฏิบติัสมยันิยมโดยใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบ     
เมโลดิก เพื่อเช่ือมโยงไปสู่ดนตรีท่ีมีความหลากหลายในชั้นเรียน ความแตกต่างทางรสนิยมดา้นการ
ฟัง แต่ส่ิงท่ีเหมือนกนัคือโครงสร้างของทฤษฎีดนตรี การให้ผูเ้รียนน าโครงสร้างของคอร์ดในบท
เพลงสมยันิยม เพื่อน าโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกมาทดลองใช ้น าพาไปสู่การทดลอง
ของผูเ้รียน หรือวธีิการจบัคู่กนัเพื่อแจม โดยคิดชุดคอร์ดข้ึนมาแลว้เรียนรู้ผา่นส่ิงท่ีตนเองคิดร่วมกนั
กบัเพื่อน และแจมเพื่อเรียนรู้โดยการฝึกฟังเสียงจากผูอ่ื้นในหอ้งเรียน  

3.4 รูปแบบการสอน วธีิการสร้างการเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน โดย
อาจารยท่ี์สอนในแต่ละสถาบนัมีวิธีการและกระบวนการท่ีแตกต่างกันออกไป บางสถาบนัจะ
ก าหนดรายวิชาเพื่อการเรียนรู้ร่วมกนัในชั้นเรียน หรือบางสถาบนัถูกก าหนดจากผูส้อนในรายวิชา 
กริชพล อินทนิน ไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 

“…ในสาขาดนตรีสมยันิยม เราจะมีอีกวิชาท่ีเรียกวา่ม๊าสเตอร์คลาส (Master class) 
สอนผูเ้รียนเป็นรายกลุ่ม มีกิจกรรมในการเรียนรู้ร่วมกันจากท่ีเรียนในห้องเรียนแบบตวัต่อตวั
มาแลว้ ส าหรับการเรียนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมส่วนตวัท่ีเราจะใชแ้บบฝึกหัดดา้นเทคนิคอย่างเดียว
เลยเช่น การเล่นบนัไดเสียงโครเมติก (Chromatic scale) พร้อมกนัเหตุผลท่ีใชว้ิธีการน้ีผูเ้รียนดา้น
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สมัยนิยมไม่ค่อยมุ่งเน้นการฝึกปฏิบัติท่ีเป็นกายภาพ เช่น ดีดผิดสาย เล่นเสียงออกมาไม่ชัด 
เพราะฉะนั้นในชัว่โมงน้ีคือเขาไดม้าฝึกดา้นน้ีร่วมกนั และรวมถึงการวิเคราะห์เพลงร่วมกนั แนวคิด
ดา้นทฤษฎีดนตรีจากเพลงท่ียกตวัอยา่งใหผู้เ้รียน...” (กริชพล อินทนิน, สัมภาษณ์, 2561) 

จากการสัมภาษณ์อาจารย์วิชาปฏิบัติเคร่ืองดนตรีเอก วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล พบวา่รูปแบบการสอนโดยการเรียนรู้ร่วมกนันั้นถูกก าหนดจากรายวิชาปฏิบติั 
ท่ีเรียนรวมกนัเป็น ซ่ึงผูเ้รียนในกลุ่มไดมี้โอกาสแลกเปล่ียนการเรียนรู้ร่วมกนัดว้ยการปฏิบติัร่วมกนั
กบัผูส้อน และอาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล รูปแบบการสอนดงัน้ี 

“…ผมตอ้งรู้จกัผูเ้รียนทุกคนก่อน ไม่เหมือนการสอนผูเ้รียนดนตรีแจ๊ส คือสอนทุก
อยา่งตามขั้นตอนผูเ้รียนแค่ท าตาม แต่ส าหรับผูเ้รียนดนตรีสมยันิยมท่ีมีความหลากหลายดา้นดนตรี 
เพราะฉะนั้นเราจะสอนแบบเดียวเพื่อให้ครบทุกคนจึงไม่สามารถท าได้ มีวิธีการแลกเปล่ียน
ความคิดกนั ผูเ้รียนฟังดนตรีแบบไหน ชอบแบบไหน อยากเป็นแบบไหน แต่ว่าจะมีโครงสร้างท่ี
คลา้ยกนัคือเร่ืองบนัไดเสียง และคอร์ด...” (อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 
  ขอ้คิดเห็นจากอาจารยพ์ิเศษวิชาเคร่ืองเอก สาขาดนตรีเชิงพาณิชย ์คณะดุริยางค
ศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร คิดเห็นว่า ตอ้งรับฟังผูเ้รียนในทุก ๆ คนถึงรสนิยมทางดนตรี โดย
เข้าใจการเช่ือมโยงเน้ือหาของทฤษฎีดนตรีเพื่อต่อยอดพฒันาดนตรีในแบบท่ีผูเ้รียนชอบโดย
เช่ือมโยงกบั เจตนิพิฐ สังข์วิจิตร ไดก้ล่าวถึงรูปแบบการสอนท่ีมุ่งเน้นดา้นทกัษะของผูเ้รียนท่ีไม่
เท่ากนั ดงัน้ี 

“...ยกตวัอย่างเช่นพื้นฐานทางดนตรีของแต่ละคนท่ีไม่เท่ากนั โดยมองไปท่ีการ
ปรับเน้ือหาส าหรับผูเ้รียน หรับนักศึกษาท่ีเคยฝึกส่ิงท่ีก าลงัเรียนได้แลว้ ผูส้อนจะหาแบบฝึกหัด
รูปแบบใหม่ ๆ  ส่วนในประเด็นส าหรับนกัศึกษาท่ียงัฝึกไม่ได ้จะใชว้ธีิการปรึกษานอกเวลาเรียน...” 
(เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561)”  

อาจารยว์ิชาดนตรีปฏิบติั สาขาวิชาการผลิตดนตรี วิทยาลยัดนตรี มหาวิทยาลัย
รังสิต ให้ข้อคิดเห็นว่าการเรียนรู้ร่วมกันนั้นต้องค านึงถึงทกัษะของผูเ้รียนท่ีไม่เท่ากัน การแนะ
แนวทางเป็นรายบุคคล หรือนอกเวลาเรียนเป็นส่ิงท่ีควรท าเพื่อการเรียนร่วมกนัระหวา่งผูส้อนและ
ผูเ้รียน ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์ ไดก้ล่าววา่ 

“... รูปแบบการสอน มุ่งเน้นความสมดุลของเน้ือหา ยืดหยุ่นเน้ือหา เพราะ
ความสามารถของผูเ้รียนในบางคร้ัง ผูส้อนก าหนดเกณฑ์ไวก้บัหนังสือเล่มหน่ึง เช่นของศิลปิน            
นักกีตาร์ จอน เพรทรุช่ี (John Petrucci) แต่ผูเ้รียนบางคนเล่นได้บางคนก็เล่นไม่ได้ เราอาจจะ             
ต้องหาสมดุลตรงนั้นให้เข้าไปเช่ือมโยงกับความชอบของแต่ละคน และทักษะความสามารถ                          
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ของแต่ละคนท่ีมีมาตั้งแต่เร่ิมต้น แต่สุดท้ายก็ต้องกลับมาในเน้ือหาเดียวกันคือทฤษฎีดนตรี…”                                

(ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์, สัมภาษณ์, 2561) 
จากการสัมภาษณ์อาจารยป์ระจ าวิชาปฏิบติักีตาร์ สาขาดนตรีสมยันิยม วิทยาลยั

การดนตรี มหาวิทยาลัยราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา พบว่ามุ่งเน้นการปรับเน้ือหาให้มีความ
เช่ือมโยงกบัผูเ้รียนเป็นรายบุคคล แต่ส่ิงท่ีตอ้งเรียนเหมือนกนัคือทฤษฎีดนตรี และ ดนตร์ เพ่งบุญ 
ไดก้ล่าวถึงรูปแบบการสอน ท่ีมีความยดืหยุน่ของเน้ือหาไวด้งัน้ี 

“...ความยืดหยุ่นของการเรียนการสอนท่ีหลากหลายประเภทของดนตรี เราตอ้ง
ยอมรับก่อนว่าดนตรีสมยันิยมมนัคือดนตรีท่ีหลากแนว เพราะฉะนั้นกระบวนการของผมก็คือ               
ผมตอ้งหาจุดตรงกลางหรือเกณฑ์กลางท่ีทุกคนตอ้งปฏิบติัได ้เช่นโมดในบนัไดเสียงเมเจอร์ ทุกคน
ต้องปฏิบัติไม่ว่าจะเล่นดนตรีแบบไหน ผมมองว่าทฤษฎีดนตรีคือพื้นฐานท่ีจะน าพาไปสู่การ
ประยกุตใ์ชก้บัดนตรีท่ีตวัเองชอบได ้เล่นดนตรีแบบไหนก็ได ้ผลิตเพลงอยา่งไรก็ไดแ้ต่ตอ้งอธิบาย 
แนวคิด ทฤษฎีเพลงใหไ้ด.้..” (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 

อยา่งไรก็ตามอาจารยป์ระจ าวชิาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า สาขาดนตรีสากล มหาวิทยาลยั
ราชภฏัจนัทรเกษม คิดเห็นว่าส าหรับความยืดหยุ่นของเน้ือหานั้น ตอ้งมีเกณฑ์ทางทฤษฎีดนตรีท่ี
เหมือนกนั แต่ผูเ้รียนจะปฏิบติัไปในดนตรีแบบไหน ข้ึนอยูก่บัรสนิยมของผูเ้รียน 

สรุปจากการสัมภาษณ์อาจารยท์ั้ง 5 สภาบนั พบวา่รูปแบบการสอนท่ีเหมือนกนัคือ
การปรับเน้ือหาการเรียนการสอนให้มีความยืดหยุน่ และเช่ือมโยงกบัรสนิยมทางดนตรีของผูเ้รียน  
มีความแตกต่างถึงกระบวนการเช่นอาจารยจ์ากมหาวิทยาลยัมหิดล จะมุ่งเน้นการฝึกเทคนิคการ
ปฏิบติัร่วมกันกับผูเ้รียนเป็นรายกลุ่ม โดยร่วมกนัแลกเปล่ียนวิธีการไปสู่เสียงทีมีคุณภาพ และ
อาจารยจ์ากมหาวิทยาลยัศิลปากร มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา มหาวิทยาลยัราชภฏั
จนัทรเกษม จะมีความคิดเห็นท่ีเช่ือมโยงกันในด้านของความยืดหยุ่นในความหลากหลายของ
ประเภทดนตรีในชั้นเรียน และอาจารยจ์ากมหาวิทยาลยัรังสิตจะมุ่งเน้นไปในดา้นของทกัษะของ
ผูเ้รียนท่ีไม่เท่ากนัเป็นรายบุคคล 

4. การวดัผลและประเมินผล  
ส าหรับแนวทางการวดัผลและประเมินผลประกอบไปดว้ย การวดัผลก่อนเรียนเพื่อท าให้

ผูส้อนไดท้ราบถึงทกัษะของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล และน าพาไปสู่การให้แบบฝึกหดัท่ีสอดคลอ้งการ
ทกัษะเป็นรายบุคคล และการวดัผลหลังเรียน เพื่อทราบถึงความเข้าใจของผูเ้รียนท่ีได้เรียนไป 
รวมถึงทกัษะการปฏิบติัในเทคนิคดา้นต่าง ๆ รวมถึงไดท้ราบถึงความเขา้ใจเพื่อการน าโมดไปใชใ้น
ดนตรีสมยันิยม โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
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4.1 การทดสอบก่อนเรียนและการใหแ้บบฝึกหดั ความคิดเห็นจากอาจารยท์ั้ง 5 คน
สอดคลอ้งไปในทิศทางท่ีเหมือนกนัคือ แบบฝึกหดันั้นตอ้งมีในส่วนท่ีไม่เหมือนกนั และในส่วนท่ี
เหมือนกนั แตกต่างกนัท่ีวิธีการและกระบวนการ และท่ีส าคญัคือตอ้งสอดคลอ้งกบัการวดัผลและ
ประเมินผลก่อนเรียนในรายบุคคล อยา่งท่ี กริชพล อินทนิน กล่าวดงัน้ี  

“…แบบฝึกหัดคือการตรวจสอบว่าผูเ้รียนได้เรียนรู้จากส่ิงท่ีได้เรียนรู้จากผูส้อน
มากแค่ไหน โดยแบบฝึกหัดของแต่ละคนท่ีไดรั้บมอบหมายจะไม่เหมือนกนั เพราะพื้นฐานของ
มนุษยคื์อความแตกต่างความหลากหลาย มนุษยม์นัอยู่ด้วยความแตกต่าง ถ้าก าหนดแบบฝึกหัด
เหมือนกนัหมดคงท าไม่ได ้แต่มีบางประเด็นท่ีเหมือนกนัไดซ่ึ้งเป็นพื้นฐานท่ีนกัดนตรีทุกคนควรท า
ได้ เช่นบนัไดเสียงเมเจอร์ ถ้าเป็นประเด็นน้ีคงตอ้งตอบว่าการบา้นเหมือนกนั ตอ้งมีการวดัผลท่ี
เหมือนกนั ซ่ึงผูส้อนแต่ละคนมีวธีิการท่ีต่างกนั เช่นอาจจะบอกวา่ทุกคนตอ้งเล่นบนัไดเสียงเมเจอร์
ทัว่ทุกต าแหน่งบนคอกีตาร์ ไม่วา่ผูเ้รียนจะเล่นดนตรีในประเภทแบบไหน แต่เร่ืองท่ีไม่เหมือนกนัก็
จะตอ้งดูเป็นรายบุคคล เช่นการมอบหมายการบา้นท่ีเป็นแบบฝึกหัดในด้านการฝึกส าหรับการ
ควบคุมเสียงให้คมชดั ห้ามมีเสียงรบกวน วิธีการควบคุมมือซ้ายและมือขวาดา้นกายภาพ และดา้น
การวิเคราะห์เพลง การแกะคอร์ดในบทเพลง หรือบางคร้ังมอบหมายการบา้นให้ลองฝึกแต่งเพลง
โดยใชแ้นวคิดทฤษฎีท่ีเรียน...” (กริชพล อินทนิน, สัมภาษณ์, 2561) 

จากการสัมภาษณ์อาจารย์วิชาปฏิบัติเคร่ืองดนตรีเอก วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล  พบว่าการมอบหมายแบบฝึกหัดท่ีเป็นการบ้านนั้ น มีวตัถุประสงค์เพื่อ
ตรวจสอบความเขา้ใจในส่ิงท่ีผูเ้รียนไดรั้บความรู้จากผูส้อน การมอบหมายนั้นเป็นรายบุคคล แต่มีก
แบบฝึกหัดท่ีเหมือนกนั เช่นพื้นฐานทางทฤษฎีดนตรีท่ีผูเ้รียนทุกคนตอ้งปฏิบติัได้ สอดคล้องกบั 
อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล ไดก้ล่าวดงัน้ี 

“…ถา้เป็นดนตรีประเภทเดียวกนัแบบฝึกหดัจะเหมือนกนั แต่ถา้เป็นดนตรีท่ีไม่ใช่
ประเภทเดียวกนัจะไม่เหมือนกัน เพราะผูเ้รียนจะไม่รู้สึกเข้าถึง ถ้าเป็นผูเ้รียนในระดับปี 1 ปี 2               
และปี 3 สามารถท าเหมือนกันได้ แต่ส าหรับผู ้เรียนในระดับปี 4 แบบฝึกหัดไม่ควรเหมือน              
กันเพราะทุกคนมีทางของตัวเองท่ีชัดเจน และมีประเภทของดนตรีท่ีอยากจะเป็นอยู่แล้ว                 
ถา้เราจะสอนบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ตอ้งสอนแบบไหนถึงจะช่วยเติมเต็มผูเ้รียนได.้..”                             
(อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล, สัมภาษณ์, 2561) 

จากการสัมภาษณ์อาจารยพ์ิเศษวชิาเคร่ืองเอก สาขาดนตรีเชิงพาณิชย ์คณะดุริยางค
ศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร พบว่าส าหรับการมอบหมายแบบฝึกหัดท่ีเหมือนกนันั้น ตอ้งเป็น
ผูเ้รียนมีทิศทางของประเภทดนตรีท่ีเหมือนกนั ผูเ้รียนจะสามารถเขา้ใจร่วมกนัไดง่้าย และส าหรับ
พื้นฐานทางทกัษะดนตรีควรตอ้งมีแบบฝึกหัดท่ีเหมือน ในส่วนการมอบหมายท่ีแตกต่างกนันั้น 
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เหมาะสมส าหรับผูเ้รียนปฏิบติัในช่วงปีการศึกษาช่วงปลาย เพื่อเติมเตม็ส่ิงท่ีผูเ้รียนอยากต่อยอดองค์
ความรู้ ในแนวทางของตนเอง เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร ไดก้ล่าวดงัน้ี 

“…การให้แบบฝึกหัดจะไม่เหมือนกัน แต่จะมีการบ้านท่ีเป็นส่วนกลาง แต่                    
ตอ้งยอ้นกลับมาประเด็นทกัษะท่ีไม่เท่ากันของผูเ้รียน ผูเ้รียนบางคนจะมีความเข้าใจเร็ว แต่                      
บางคนตอ้งให้เวลา มาตรฐานการวดัผลของแบบฝึกหัดนั้น วดัผลจากความใส่ใจของผูเ้รียน...”                              
(เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561) 

จากการสัมภาษณ์อาจารยว์ชิาดนตรีปฏิบติั สาขาวชิาการผลิตดนตรี วิทยาลยัดนตรี 
มหาวิทยาลยัรังสิต พบวา่การส่วนท่ีไม่เหมือนกนั ตอ้งสอดคลอ้งกบัทกัษะของผูเ้รียนท่ีไม่เท่ากนั 
แต่ตอ้งมีแบบฝึกหดัท่ีเป็นการบา้นส่วนกลางท่ีเหมือนกนั ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์ ไดก้ล่าวดงัน้ี 

“…วิธีการเรียนรู้ของแต่ละคนท่ีไม่เหมือนกนั บางคนจ ากฏเกณฑ์ บางคนจ าเป็น
โน้ต หรืออาจจะจ าเป็นช่ือ จ าเป็นทางน้ิว เพราะฉะนั้นแบบฝึกหัดท่ีมอบหมายเป็นการบา้นตอ้งมี    
แต่ตอ้งยืดหยุน่เพื่อสอดคลอ้งกบัความสามารถของผูเ้รียน...” (ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์, สัมภาษณ์, 
2561) 

จากการสัมภาษณ์อาจารยป์ระจ าวิชาปฏิบติักีตาร์ สาขาดนตรีสมยันิยม วิทยาลยั
การดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา พบวา่เหตุผลส าหรับการมอบหมายแบบฝึกหดั
ท่ีเป็นการบา้นรายบุคคลและไม่เหมือนคือ เพื่อยืดหยุ่นและสอดคลอ้งกบัวิธีการเรียนรู้ของผูเ้รียน
เป็นรายบุคคล เพื่อการพฒันาทกัษะความสามารถของผูเ้รียน ดนตร์ เพง่บุญ ไดก้ล่าวดงัน้ี 

“...มอบหมายตามเร่ืองของสัปดาห์นั้น ๆ แบบฝึกหัดจะเป็นรายบุคคล แต่เป็น
ประเด็นเดียวกนั เช่นก่อนออกจากห้องเรียนทุกคร้ังผมจะให้ทุกคนจบัฉลากกุญแจเสียง คนน้ีจบัได้
กุญแจเสียง A ก็กลบัไปท าแบ็กก้ิงแทร็ก (Backing track) ใน A ไมเนอร์แบบเมโลดิกแลว้แจม           
ในเมโลดิกไมเนอร์ และปรับวิธีการใหม่ล่าสุดให้เขา้กบัโลกออนไลน์ (Online) โดยจะให้ทุกคนส่ง
วิดีโอในไลน์ (Line) กลุ่มหรือเฟช บุ๊ก (Face book) กลุ่มให้อปัโหลด (Upload) ลงในกลุ่มทุกคน 
โดยการบา้นนั้นจะตอ้งส่งก่อนวนัเรียน 1 วนั...” (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 

จากการสัมภาษณ์อาจารย์ประจ าวิชาปฏิบัติกีตาร์ไฟฟ้า สาขาดนตรีสากล 
มหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม พบวา่ในส่วนของการบา้นนั้นตอ้งมอบหมายเป็นรายบุคคล ทุกคร้ัง
หลงัวิชาเรียนปฏิบติั โดยจะมีประเด็นหัวขอ้ทางทฤษฎีดนตรีท่ีเหมือนกนั แต่จะมีความแตกโดย
สอดคลอ้งกบัการพฒันาทกัษะของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล และใช้การส่ือสารออนไลน์เพื่อยกระดบั
ความรับผดิชอบของผูเ้รียน 

สรุปจากการสัมภาษณ์อาจารย์ทั้ ง 5 คนพบว่าแบบฝึกหัดหรือการบ้านนั้นควร             
มีทั้ งในส่ิงท่ีเหมือนกัน เช่นทักษะพื้นฐานทางดนตรี และในส่วนการบ้านท่ีไม่เหมือนกันเป็น
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รายบุคคลเพื่อพฒันาทกัษะของผูเ้รียนเป็นรายบุคคลด้วยเช่นกนั การมอบหมายแบบฝึกหัดนั้นมี
วตัถุประสงค์ท่ีแตกต่างกัน เช่น เพื่อพฒันาทักษะปฏิบติัในเทคนิคด้านต่าง ๆ หรือเพื่อพฒันา
ความคิดสร้างสรรค์การสร้างผลงานทางดนตรี หรือเพื่อตรวจสอบความเข้าใจในส่ิงท่ีเรียนให้
หอ้งเรียน และเพื่อตรวจสอบความรับผดิชอบของผูเ้รียน 

4.2 การวดัผลหลงัเรียน ประกอบไปดว้ยแนวทางการสอบในรูปแบบต่าง ๆ และ
การสอบเพื่อฝึกการน าโมดไปใชใ้นดนตรีสมยันิยม ขอ้คิดเห็นจากอาจารยท์ั้ง 5 คนท่ีแตกต่างกนั ทั้ง
วิธีการและวิธีคิด ส่ิงท่ีวดัผลไดง่้ายคือพื้นฐานทางดนตรีทั้งในดา้นของทกัษะปฏิบติั และในดา้น
ของทฤษฎีดนตรี แต่ส่ิงท่ีวดัผลค่อนขา้งยากคือความซาบซ้ึงต่อผลงานทางดนตรีหรือบทเพลง                  
กริชพล อินทนิน ไดก้ล่าวดงัน้ี 

“…จริง ๆ ต้องบอกเลยว่าวิธีการท่ีเราสอนจะวดัผลยาก เพราะหลาย ๆ อย่าง
เหมือนกับเราก าลังหว่านเมล็ด ซ่ึงผลมนัไม่ได้โตข้ึนภายในเทอมเดียว ถ้าพูดให้เห็นภาพมาก          
ข้ึนส าหรับการหวา่นเมล็ดมนัคือการปลูกฝังวิธีคิดวา่เราควรคิดอยา่งไร ส่ิงเหล่าน้ีคือเราคิดวา่วดัผล
ยาก แต่สุดท้ายเราก็อยู่ในระบบโดยเราต้องสามารถจัดตัวเองให้อยู่กับระบบได้ แต่ว่าอยู่กับ                
ความเช่ือท่ีเรามีด้วยคือการสอนคือการหว่านเมล็ด เพราะฉะนั้นสุดท้ายถ้าจะบอกว่าจะวดัผล
อย่างไร ก็มีได้คือบนัไดเสียง เช่นตอ้งเล่นให้ได้ในอตัราความเร็ว 80 Bpm ค่าโน้ตเขบ็ต 1 ชั้น                 
ตอ้งเล่นให้ได้ทั้ งคอกีตาร์ ห้ามผิดคือผิด 1 โน้ตหัก 1 คะแนน การวดัผลเร่ืองเพลงนั้นยากและ                  
คงไม่วดัผลจากการเล่นเพลงเหมือนตน้ฉบบัเล่นเหมือนคือไดเ้กรด A คงไม่ใช่อย่างนั้น เพราะ                
มีความหลากหลายในตวับุคคล และผูเ้รียนบางคนมีแนวทางการเล่นเป็นของตวัเอง เช่นแกะเพลง 
ไม่เหมือนตน้ฉบบั แต่มีการเล่นเป็นของตวัเองโดยในการเรียน 1 เทอมจะมีเพลงท่ีทุกคนตอ้งแกะ
ให้เหมือนเพื่อการเรียนรู้จะเป็นในช่วงกลางเทอม แต่ช่วงปลายเทอมเราจะใช้วิธีให้นกัเรียนเลือก
เพลงมาเองเป็นเพลงร้อง เพลงอิสระ โดยใหผู้เ้รียบเล่นกีตาร์แทนท านองของเสียงร้อง แต่ส่ิงท่ีเราจะ
ให้เคา้ท าคือในเพลงท่ีเลือกมานั้นนกัเรียนตอ้งออกแบบวิธีการเล่นเอง เช่นบางท่อนท่ีนกัร้องร้อง
ตามท านอง ในการเล่นกีตาร์อาจจะดันสาย (Bend) หรือสไลด์ (Slide) สายกีตาร์เพื่อให้ได้เสียง                
ท่ีผูเ้รียนชอบ วธีิการแบบน้ีจะท าใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค ์แต่ก็ตอ้งดูเป็นรายบุคคล เพราะการท่ีจะ
ท าแบบน้ีไดน้ั้นตอ้งผา่นการเลียนแบบของคนอ่ืนมาก่อน แลว้ถึงจะรู้วา่ตวัเองควรเล่นแบบไหน...”                                            
(กริชพล อินทนิน, สัมถาษณ์, 2561) 

จากการสัมภาษณ์อาจารย์วิชาปฏิบัติเคร่ืองดนตรีเอก วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล พบวา่ เน้ือหาดา้นดนตรีท่ีสามารถวดัผลไดง่้ายคือ พื้นฐานทางดา้นดนตรีเช่น
การปฏิบติับนัไดเสียงให้ตรงค่าของตวัโน้ต โดยใช้เคร่ืองก าหนดจงัหวะ เพื่อตรวจสอบความ
ถูกตอ้งและความแม่นย  าของการปฏิบติั และในส่วนท่ีวดัผลค่อนขา้งยากคือการสร้างสรรค์ผลงาน
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ทางดนตรีท่ีออกมาจากรสนิยมทางดนตรีของแต่ละบุคคล ซ่ึงไม่มีเกณฑ์ตรงกลางส าหรับการวดัผล
ทางดา้นน้ี วิธีการแบบน้ีคือการสอบท่ีช่วยพฒันาความคิดสร้างสรรค์ และพฒันาทกัษะทางดนตรี
ของผูเ้รียนดว้ยเช่นกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบั อาณติั เอ่ียมวงษศ์รีกุล ไดก้ล่าวดงัน้ี 

“…ถา้เป็นดนตรีสมยันิยมใช้วิธีการส่งเพลงท่ีแต่งเอง บางเทอมผมไม่มีการสอบ 
เพราะผมรู้สึกวา่ส าหรับผูเ้รียนดนตรีสมยันิยมมีความตอ้งการน าความรู้ จากผูส้อนเพื่อต่อยอดในส่ิง
ท่ีตนเองชอบ แต่ต้องเป็นประเด็นทางทฤษฎีดนตรีท่ีเหมือนกัน...” (อาณัติ เอ่ียมวงษ์ศรีกุล , 
สัมภาษณ์, 2561) 
  จากการสัมภาษณ์อาจารยพ์ิเศษวชิาเคร่ืองเอก สาขาดนตรีเชิงพาณิชย ์คณะดุริยางค
ศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร พบวา่ส าหรับการสอบเพื่อวดัผลนั้นคือผลงานทางดนตรี จากผูเ้รียนท่ี
ไดจ้ากการต่อยอดในองคค์วามรู้ในชั้นเรียน เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร ไดก้ล่าวดงัน้ี 

“...ถา้เป็นในเร่ืองของเมโลดิกไมเนอร์มนัก็จะไปอยูใ่นตวัท่ี 3 และตวัท่ี 4 ตวัท่ี 3 ก็
จะสอนแค่โมดแรกโมดเดียว ส่วนตวัท่ี 4 ก็จะสอนโมดท่ี 4 และโมดท่ี 7 ตอนสอบก็จะให้นกัศึกษา
เล่นบนัไดเสียงเหล่าน้ี 2 ช่วงคู่แปดส าหรับนกัศึกษาในสาขาน้ี และก็ถามความเขา้ใจเคา้วา่โมดน้ีมี
ท่ีมาท่ีไปอยา่งไร ใช้กบัคอร์ดอะไร เอกลกัษณ์ของเสียงเป็นอย่างไร และไปใช้งานอย่างไรไดบ้า้ง 
ดว้ยเหตุผลท่ีผมอยากใหเ้คา้เขา้ใจมากกวา่การจ า...” (เจตนิพิฐ สังขว์จิิตร, สัมภาษณ์, 2561) 
  จากการสัมภาษณ์อาจารยว์ชิาดนตรีปฏิบติั สาขาวชิาการผลิตดนตรี วิทยาลยัดนตรี 
มหาวทิยาลยัรังสิต พบวา่ส าหรับการสอบในเน้ือหาดา้นโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกนั้น 
แบบเป็น 2 ส่วนคือ 1) สอบเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง และความแม่นย  า 2) สอบเพื่อตรวจสอบ
ความเขา้ใจ ต่อวธีิการน าโมดเหล่าน้ีไปใช ้ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์ กล่าวดงัน้ี 

“...ส่วนใหญ่ผมจะให้โจทยไ์ปสอบเลย แต่ก็เรียนกนัปกติเป็นรายสัปดาห์ โจทย ์  
คืออาจจะให้เล่นเป็นเพลงเลย เพื่อวดัผลการดน้สดโดยใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก 
และเลือกเพลงแบ๊กก้ิงแทร็ก (Backing track) ท่ีเขา้กบัเน้ือหา และอีกโจทยใ์นการสอบเร่ืองโมดใน
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก คือให้ผูเ้รียนเล่นให้ดูทีละโมดการสอบจะสอบแค่ 2 คร้ังคือกลาง
เทอมและปลายภาคเรียน ในแต่ละสัปดาห์จะมอบหมายให้แบบฝึกหัดโดยฝึกกบัเคร่ืองก าหนด
จงัหวะ โดยไม่มุ่งเน้นการเล่นโน้ตท่ีเร็ว แต่จะเน้นค่าของตวัโน้ตท่ีต้องเล่นให้ตรงจังหวะ...” 
(ภาคภูมิ เต๋ียวงษสุ์วรรณ์, สัมภาษณ์, 2561) 

จากการสัมภาษณ์อาจารยป์ระจ าวิชาปฏิบติักีตาร์ สาขาดนตรีสมยันิยม วิทยาลยั
การดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา พบวา่การสอบนั้นมุ่งเนน้ไปในดา้นของการน า
โมดมาใช้โดยวิธีการดน้สด และสอบเพื่อตรวจสอบความแม่นย  าดว้ยเช่นกนั โดยตอ้งปฏิบติัตาม
เคร่ืองก าหนดจงัหวะ ดนตร์ เพง่บุญ ไดก้ล่าวดงัน้ี  
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“...วธีิการเก็บคะแนนก็คือผมจะแบ่งหมวดหมู่เป็นประเด็นไว ้เทอมน้ีเราเรียนโมด
ในเมโลดิก เก็บคะแนนคร้ังแรกก็คือเมโลดิก 12 กุญแจเสียงทุกคนตอ้งได้เวลาสอบจบัฉลากสุ่ม
กุญแจเสียงน่ีคือเก็บคะแนนเเรก ต่อไปคือคอร์ดในเมโลดิกจบัฉลากได้กุญแจเสียงอะไร สร้าง     
โปรเกรสชั่นคอร์ดให้ผู ้สอนดูแล้วปฏิบัติด้นสดกับผู ้สอน จะสอบเป็นรายบุคคล วดัผลจาก
พฒันาการ การเรียนปฏิบติัวดัผลรวมไม่ได้ปฏิบติัวิชาอาร์ท (Art) ศิลปะมนัเป็นวิชาส่วนบุคคล              
งานดนตรีศิลปะมนัวดัยากมนัวดักนัท่ีคุณค่า ซ่ึงส าหรับผมการเป็นอาจารยด์นตรีมนัก็ยากเหมือนกนั
ตรงน้ี เช่นเราชอบแนวน้ี แต่อีกคนมาอีกแนวท่ีเราไม่ชอบ แต่เคา้เล่นเก่งในแนวนั้น ๆ แล้วเราจะ
วดัผลยงัไง เพราะฉะนั้นผมเลยมองเป็นเร่ืองพฒันาการเช่นวนัน้ีถา้ผมสอนเมโลดิก แสดงวา่เอา้พุท 
(Output) อย่างน้อยทุกคนเล่นเมโลดิกได ้ทุกคนใช้โมดได้ ทุกคนเอาเมโลดิกไปปฏิบติัดน้สดได ้  
ไปเล่นกบัแนวดนตรีท่ีตวัเองชอบได.้..” (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) 

จากการสัมภาษณ์อาจารย์ประจ าวิชาปฏิบัติกีตาร์ไฟฟ้า สาขาดนตรีสากล 
มหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม พบวา่มุ่งเนน้การฝึกปฏิบติัโมดให้ครบในทุกกุญแจเสียง เพื่อความ
ถูกตอ้งโนต้และความแม่นย  าทางทกัษะปฏิบติั รวมถึงความเขา้ใจโครงสร้างของคอร์ดในโมดต่าง ๆ 
สามารถน ามาปฏิบติั สร้างผลงานทางดนตรีในแบบท่ีผูเ้รียนชอบไดอ้ยา่งเขา้ใจ 

สรุปจากการสัมภาษณ์อาจารย์ทั้ ง 5 คนพบว่าวิธีการสอบเพื่อวดัผลจากความ
คิดเห็นของอาจารยท์ั้ง 5 คนนั้นมีวิธีการท่ีแต่งต่างกนั แต่สอบเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจในส่ิงท่ี
เรียนไปในห้องเรียน และสามารถน าไปต่อยอดเป็นแนวทางของตวัเองได ้ส าหรับวิชาดนตรีนั้นมี
การวดัผลท่ีค่อนขา้งยาก เพราะเป็นงานศิลปะ ซ่ึงศิลปะ ดนตรีนั้นยงัคงเป็นความงามในส่วนปัจเจก
ดว้ยเช่นกนั รสนิยมของผูค้นในสังคมท่ีมีความชอบต่อดนตรี นั้นแตกต่างกนั แต่ส าหรับการเรียน
ดนตรีท่ีตอ้งมีการสอบเพื่อวดัผล ดว้ยวตัถุประสงคคื์อเพื่อพฒันาทกัษะของผูเ้รียน และความเขา้ใจ
ของผูเ้รียนท่ีไดเ้รียนให้ห้องเรียน และสุดทา้ยผลงานทางดนตรีคือปลายทางแห่งความเร็จในการ
เรียนดนตรี ผูว้ิจยัสรุปแนวทางการวดัผลและประเมินผลดงัน้ี 1) ปฏิบติัโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิกทั้ง 12 กุญแจเสียงทัว่ทุกต าแหน่งของกีตาร์ 2) ปฏิบติัคอร์ดในโครงสร้างของโมดใน
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกทั้ง 12 กุญแจเสียงทัว่ทุกต าแหน่งของกีตาร์ 3) ปฏิบติัดน้สดโดยใช้
โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกไดท้ั้ง 12 กุญแจเสียง 4) ปฏิบติัโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิกโดยน าไปใชใ้นดนตรีสมยันิยมได ้และ 5) สามารถน าโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบ
เมโลดิกไปแต่งเพลงเป็นของตวัเองได ้และอธิบายถึงแนวคิด ทฤษฎีการใชไ้ดอ้ยา่งดี 
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แนวทางการสอนปฏิบัติกีตาร์สมัยนิยม โดยใช้โมดในบันไดเสียง ไมเนอร์แบบเมโลดิก 
ในระดับอดุมศึกษา 

จากผลของการวิ เคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์ และข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัย                         
ท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัน าขอ้มูลเหล่าน้ีมาสังเคราะห์เพื่อน าเสนอแนวทางการสอนโดยสอดคล้องกับ
วตัถุประสงคข์องการวจิยัในขอ้ท่ี 2 โดยมีรายละเอียดของขอ้มูลตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 

 

 
 
 

 
 

 
 

  
 
 
 

ภาพที ่88 แนวทางการสอนปฏิบัติกตีาร์สมัยนิยม โดยใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์ แบบเมโลดิก               
ในระดับอุดมศึกษา 

 
1. วตัถุประสงค์ของการสอนปฏิบัติกตีาร์สมัยนิยมโดยใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก 

1.1 เพื่อต่อยอดความรู้เดิมของผูเ้รียน  
1.2 เพื่อเขา้ใจเอกลกัษณ์ของโมด  
1.3 เพื่อการเรียนรู้โนต้ในต าแหน่งของกีตาร์  
1.4 เพื่อการเรียนรู้ในดา้นของ ท านอง เสียงประสาน และคอร์ดท่ียากข้ึน 
1.5 เพื่อน าโมดไปใชใ้นดนตรีสมยันิยม 

 
 
 

แนวทางการสอนปฏิบัติกตีาร์สมัยนิยมโดยใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก             

ในระดับอุดมศึกษา 

1. วตัถุประสงค ์

3. กิจกรรมการสอน 

4. การวดัผลและประเมินผล 

2. เน้ือหาการสอน 
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2. เนือ้หาของการสอนปฏิบัติกตีาร์สมัยนิยมโดยใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก 
2.1 เน้ือหาของการสอนบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก แบบฝึกหดัท่ี 1 - 7 

 

  
ภาพที ่89 โครงสร้างของบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 

 
บนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก นั้นแสดงให้เห็นถึงขั้นคู่ของทั้ง 8 เสียงส าหรับ

โครงสร้างทางทฤษฎีบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก โดยมีโน้ตต าแหน่งท่ี 3 ถูกปรับให้ลดลง
คร่ึงเสียงจากบนัไดเสียงเมเจอร์ บนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิกประกอบดว้ยโนต้ C D Eb F G 
A B โดยสามารถน าโครงสร้างทฤษฎีดนตรีของขั้นคู่เสียงวิเคราะห์เพื่อหาบนัไดเสียงไมเนอร์แบบ
เมโลดิกในกุญแจเสียงอ่ืน ๆ  

 

 
ภาพที ่90 แบบฝึกหัดที ่1 แบบฝึกหัดการฝึกปฏิบัติกตีาร์สมัยนิยมโดยใช้บันไดเสียง                                 

C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 
 
 จากแบบฝึกหดัท่ี 1 การฝึกปฏิบติัโนต้ในบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิกต าแหน่งท่ี 1 
โดยเร่ิมจากโนต้ F คือโนต้ต าแหน่งแรกของสายท่ี 6 โดยการปฏิบติั 3 โนต้ต่อ 1 สายจนครบทั้ง 6 
สายของกีตาร์ เร่ิมตน้การฝึกปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 70 Bpm จนสามารถพฒันาทกัษะการปฏิบติั
ในอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm ส าหรับการต่อยอดของแบบฝึกหดัคือ ผูฝึ้กตอ้งหาโนต้ในบนัไดเสียง
โดยการปฏิบติั 3 โน้ตต่อ 1 สายให้ครบทุกต าแหน่งของกีตาร์ โดยมีทั้งหมด 7 ต าแหน่งและการ
ปฏิบติัทั้งขาไป และขากลบัโดยเช่ือมต่อกนัทุกต าแหน่ง 
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ภาพที ่91 แบบฝึกหัดที ่2 แบบฝึกหัดการฝึกปฏิบัติกตีาร์สมัยนิยมโดยใช้บันไดเสียง                                    

F ไมเนอร์แบบเมโลดิก 
 

จากแบบฝึกหดัท่ี 2 การฝึกปฏิบติัโนต้ในบนัไดเสียง F ไมเนอร์แบบเมโลดิก ต าแหน่งท่ี 1 
โดยเร่ิมจากโน้ต F คือโนต้ต าแหน่งแรกของสายท่ี 6 โดยการปฏิบติั 3 โน้ตต่อ 1 สายจนครบทั้ง 6 
สายของกีตาร์ เร่ิมตน้การฝึกปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 70 Bpm จนสามารถพฒันาทกัษะการปฏิบติั
ในอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm ส าหรับการต่อยอดของแบบฝึกหดัคือ ผูฝึ้กตอ้งหาโนต้ในบนัไดเสียง
โดยการปฏิบติั 3 โน้ตต่อ 1 สายให้ครบทุกต าแหน่งของกีตาร์ โดยมีทั้งหมด 7 ต  าแหน่งและการ
ปฏิบติัทั้งขาไป และขากลบัโดยเช่ือมต่อกนัทุกต าแหน่ง 

 

 
ภาพที ่92 แบบฝึกหัดที ่3 แบบฝึกหัดการฝึกปฏิบัติกตีาร์สมัยนิยมโดยใช้บันไดเสียง                                    

Bb ไมเนอร์แบบเมโลดิก 
 

จากแบบฝึกหดัท่ี 3 การฝึกปฏิบติัโนต้ในบนัไดเสียง Bb ไมเนอร์แบบเมโลดิกต าแหน่งท่ี 1 
โดยเร่ิมจากโน้ต F คือโนต้ต าแหน่งแรกของสายท่ี 6 โดยการปฏิบติั 3 โน้ตต่อ 1 สายจนครบทั้ง 6 
สายของกีตาร์ เร่ิมตน้การฝึกปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 70 Bpm จนสามารถพฒันาทกัษะการปฏิบติั
ในอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm ส าหรับการต่อยอดของแบบฝึกหดัคือ ผูฝึ้กตอ้งหาโนต้ในบนัไดเสียง
โดยการปฏิบติั 3 โน้ตต่อ 1 สายให้ครบทุกต าแหน่งของกีตาร์ โดยมีทั้งหมด 7 ต  าแหน่งและการ
ปฏิบติัทั้งขาไป และขากลบัโดยเช่ือมต่อกนัทุกต าแหน่ง 
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ภาพที ่93 แบบฝึกหัดที ่4 แบบฝึกหัดการฝึกปฏิบัติกตีาร์สมัยนิยมโดยใช้บันไดเสียง                                

Eb ไมเนอร์แบบเมโลดิก 
 

จากแบบฝึกหดัท่ี 4 การฝึกปฏิบติัโนต้ในบนัไดเสียง Eb ไมเนอร์แบบเมโลดิกต าแหน่งท่ี 1 
โดยเร่ิมจากโนต้ F คือโนต้ต าแหน่งแรกของสายท่ี 6 โดยการปฏิบติั 3 โนต้ต่อ 1 สายจนครบทั้ง 6 
สายของกีตาร์ เร่ิมตน้การฝึกปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 70 Bpm จนสามารถพฒันาทกัษะการปฏิบติั
ในอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm ส าหรับการต่อยอดของแบบฝึกหดัคือ ผูฝึ้กตอ้งหาโนต้ในบนัไดเสียง
โดยการปฏิบติั 3 โน้ตต่อ 1 สายให้ครบทุกต าแหน่งของกีตาร์ โดยมีทั้งหมด 7 ต าแหน่งและการ
ปฏิบติัทั้งขาไป และขากลบัโดยเช่ือมต่อกนัทุกต าแหน่ง 

 

 
ภาพที ่94 แบบฝึกหัดที ่5 แบบฝึกหัดการฝึกปฏิบัติกตีาร์สมัยนิยมโดยใช้บันไดเสียง                                         

G ไมเนอร์แบบเมโลดิก 
 

จากแบบฝึกหัดท่ี 5 การฝึกปฏิบติัโน้ตในบนัไดเสียง G ไมเนอร์แบบเมโลดิกต าแหน่ง           
ท่ี 1 โดยเร่ิมจากโนต้ F# คือโนต้ต าแหน่งแรกของสายท่ี 6 โดยการปฏิบติั 3 โนต้ต่อ 1 สายจนครบ
ทั้ง 6 สายของกีตาร์ เร่ิมตน้การฝึกปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 70 Bpm จนสามารถพฒันาทกัษะการ
ปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm ส าหรับการต่อยอดของแบบฝึกหัดคือ ผูฝึ้กตอ้งหาโน้ตใน
บนัไดเสียงโดยการปฏิบติั 3 โนต้ต่อ 1 สายให้ครบทุกต าแหน่งของกีตาร์ โดยมีทั้งหมด 7 ต าแหน่ง
และการปฏิบติัทั้งขาไป และขากลบัโดยเช่ือมต่อกนัทุกต าแหน่ง 
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ภาพที ่95 แบบฝึกหัดที ่6 แบบฝึกหัดการฝึกปฏิบัติกตีาร์สมัยนิยมโดยใช้บันไดเสียง                                    

D ไมเนอร์แบบเมโลดิก 
 

จากแบบฝึกหดัท่ี 6 การฝึกปฏิบติัโนต้ในบนัไดเสียง D ไมเนอร์แบบเมโลดิกต าแหน่งท่ี 1 
โดยเร่ิมจากโนต้ F คือโนต้ต าแหน่งแรกของสายท่ี 6 โดยการปฏิบติั 3 โนต้ต่อ 1 สายจนครบทั้ง 6 
สายของกีตาร์ เร่ิมตน้การฝึกปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 70 Bpm จนสามารถพฒันาทกัษะการปฏิบติั
ในอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm ส าหรับการต่อยอดของแบบฝึกหดัคือ ผูฝึ้กตอ้งหาโนต้ในบนัไดเสียง
โดยการปฏิบติั 3 โน้ตต่อ 1 สายให้ครบทุกต าแหน่งของกีตาร์ โดยมีทั้งหมด 7 ต าแหน่งและการ
ปฏิบติัทั้งขาไป และขากลบัโดยเช่ือมต่อกนัทุกต าแหน่ง 

 

 
ภาพที ่96 แบบฝึกหัดที ่7 แบบฝึกหัดการฝึกปฏิบัติกตีาร์สมัยนิยมโดยใช้บันไดเสียง                                  

A ไมเนอร์แบบเมโลดิก 
 

จากแบบฝึกหดัท่ี 7 การฝึกปฏิบติัโนต้ในบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิกต าแหน่งท่ี 1 
โดยเร่ิมจากโนต้ F# คือโนต้ต าแหน่งแรกของสายท่ี 6 โดยการปฏิบติั 3 โนต้ต่อ 1 สายจนครบทั้ง 6 
สายของกีตาร์ เร่ิมตน้การฝึกปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 70 Bpm จนสามารถพฒันาทกัษะการปฏิบติั
ในอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm ส าหรับการต่อยอดของแบบฝึกหดัคือ ผูฝึ้กตอ้งหาโนต้ในบนัไดเสียง
โดยการปฏิบติั 3 โน้ตต่อ 1 สายให้ครบทุกต าแหน่งของกีตาร์ โดยมีทั้งหมด 7 ต าแหน่งและการ
ปฏิบติัทั้งขาไป และขากลบัโดยเช่ือมต่อกนัทุกต าแหน่ง 
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บทสรุปหลงัแบบฝึกหัด ส าหรับการฝึกปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใช้บนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิก นั้นจะท าให้ผูฝึ้กพฒันาดา้นทกัษะการปฏิบติั และดา้นของความเขา้ใจทฤษฎีดนตรี ท่ี
ต่อยอดจากการฝึกในบนัไดเสียงเมเจอร์ และบนัไดเสียงไมเนอร์แบบฮาร์โมนิก 

ค าถามทบทวนทา้ยบท ผูฝึ้กควรฝึกปฏิบติัโดยการต่อยอดจากแบบฝึกหัดในบทเรียน เช่น
การฝึกปฏิบติัในค่าของตวัโนต้ท่ีหลากหลาย การฝึกในอตัราความเร็วท่ีหลากหลาย และฝึกปฏิบติั
ใหค้รบในทุกกุญแจเสียง 

2.2 เน้ือหาของการสอนคอร์ดทรัยแอดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก แบบฝึกหัด               
ท่ี 8 -18 

 

 
ภาพที ่97 โครงสร้างของคอร์ดทรัยแอดในบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 

 
จากตวัอยา่งโครงสร้างของคอร์ดทรัยแอดในบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก คือคอร์ด

ท่ีมีโน้ตรวมกนั 3 เสียงโดยประกอบไปดว้ยโน้ตล ากบัท่ี 1, 3 และ 5 ท่ีเช่ือมโยงกบัโครงสร้างของ
บนัไดเสียง โดยมีคอร์ดทรัยแอดดงัน้ี Cm, Dm, EbAug, F, G, ADim และ BDim   
 

 
ภาพที ่98 แบบฝึกหัดที ่8 คอร์ดทรัยแอดล าดับที ่1 ในบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 
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จากแบบฝึกหดัท่ี 8 การฝึกปฏิบติัคอร์ด Cm เพื่อมองเห็นโนต้ในทุกต าแหน่งของกีตาร์ โดย
การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 3 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไป
จนถึงสายท่ี 2 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 และการปฏิบติัคอร์ดโดย
เร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 4 ซ่ึงแต่ละต าแหน่งของคอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโน้ตใน
คอร์ดท่ีครบทั้ง 3 โนต้ โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโนต้เร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั ปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 
100 Bpm 

 

 
ภาพที ่99 แบบฝึกหัดที ่9 คอร์ดทรัยแอดล าดับที ่2 ในบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 9 การฝึกปฏิบติัคอร์ด Dm เพื่อมองเห็นโนต้ในทุกต าแหน่งของกีตาร์ โดย

การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 3 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไป
จนถึงสายท่ี 2 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 และการปฏิบติัคอร์ดโดย
เร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 4 ซ่ึงแต่ละต าแหน่งของคอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโนต้ใน
คอร์ดท่ีครบทั้ง 3 โนต้ โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโนต้เร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั ปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 
100 Bpm 
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ภาพที ่100 แบบฝึกหัดที ่10 คอร์ดทรัยแอดล าดับที ่3 ในบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 

 
จากแบบฝึกหัดท่ี 10 การฝึกปฏิบติัคอร์ด EbAugmented หรือคอร์ด Eb(#5) เพื่อมองเห็น

โน้ตในทุกต าแหน่งของกีตาร์ โดยการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 3 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การ
ปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไปจนถึงสายท่ี 2 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลงไปจนถึง
สายท่ี 3 และการปฏิบติัคอร์ดโดยเร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 4 ซ่ึงแต่ละต าแหน่งของ
คอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโน้ตในคอร์ดท่ีครบทั้ง 3 โนต้ โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโนต้เร่ิมตน้ไม่
เหมือนกนั ปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm  
 

 
ภาพที ่101 แบบฝึกหัดที ่11 คอร์ดทรัยแอดล าดับที ่4 ในบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 
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จากแบบฝึกหดัท่ี 11 การฝึกปฏิบติัคอร์ด F เพื่อมองเห็นโนต้ในทุกต าแหน่งของกีตาร์ โดย
การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 3 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไป
จนถึงสายท่ี 2 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 และการปฏิบติัคอร์ดโดย
เร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 4 ซ่ึงแต่ละต าแหน่งของคอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโนต้ใน
คอร์ดท่ีครบทั้ง 3 โนต้ โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโนต้เร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั ปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 
100 Bpm  

 

 
ภาพที ่102 แบบฝึกหัดที ่12 คอร์ดทรัยแอดล าดับที ่5 ในบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 12 การฝึกปฏิบติัคอร์ด G เพื่อมองเห็นโนต้ในทุกต าแหน่งของกีตาร์ โดย

การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 3 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไป
จนถึงสายท่ี 2 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 และการปฏิบติัคอร์ดโดย
เร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 4 ซ่ึงแต่ละต าแหน่งของคอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโน้ตใน
คอร์ดท่ีครบทั้ง 3 โนต้ โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโน้ตเร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั ปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 
100 Bpm  
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ภาพที ่103 แบบฝึกหัดที ่13 คอร์ดทรัยแอดล าดับที ่6 ในบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 13 การฝึกปฏิบติัคอร์ด ADim หรือคอร์ด Am(b5) เพื่อมองเห็นโนต้ในทุก

ต าแหน่งของกีตาร์ โดยการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 3 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ด
เร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไปจนถึงสายท่ี 2 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 และ
การปฏิบติัคอร์ดโดยเร่ิมต้นจากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 4 ซ่ึงแต่ละต าแหน่งของคอร์ดนั้นจะ
ประกอบไปด้วยโน้ตในคอร์ดท่ีครบทั้ง 3 โน้ต โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโน้ตเร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั 
ปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm  
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ภาพที ่104 แบบฝึกหัดที ่14 คอร์ดทรัยแอดล าดับที ่7 ในบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 14 การฝึกปฏิบติัคอร์ด BDim หรือคอร์ด Bm(b5) เพื่อมองเห็นโนต้ในทุก

ต าแหน่งของกีตาร์ โดยการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 3 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ด
เร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไปจนถึงสายท่ี 2 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 และ
การปฏิบติัคอร์ดโดยเร่ิมต้นจากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 4 ซ่ึงแต่ละต าแหน่งของคอร์ดนั้นจะ
ประกอบไปด้วยโน้ตในคอร์ดท่ีครบทั้ง 3 โน้ต โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโน้ตเร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั 
ปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm  
 

 
ภาพที ่105 แบบฝึกหัดที ่15 คอร์ดทรัยแอดในบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก กตีาร์สายที ่3 - 1 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 15 การปฏิบติัคอร์ดทรัยแอดทั้ง 7 คอร์ด โดยเร่ิมจากโนต้ในสายท่ี 3, 2 

และ 1 ของบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิกดว้ยวิธีการปฏิบติัคอร์ดล าดบัท่ี 6 ข้ึนไป (Through 
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six cycles) ตวัอยา่งการปฏิบติัคอร์ดล าดบัท่ี 6 คอร์ด vio ต่อจากคอร์ดล าดบัท่ี 1 คอร์ด i และการ
ปฏิบติัคอร์ดต่อไปคือคอร์ดล าดบัท่ี 6 ของคอร์ด vio คือคอร์ด IV ฝึกปฏิบติัจนครบทุกคอร์ดใน
บนัไดเสียงโดยเรียงล าดบัของคอร์ดดงัน้ี Cm, Adim, F, Dm, Bdim, G และ Ebaug  
 

 
ภาพที ่106 แบบฝึกหัดที ่16 คอร์ดทรัยแอดในบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก กตีาร์สายที ่4 - 2 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 16 การปฏิบติัคอร์ดทรัยแอดทั้ง 7 คอร์ด โดยเร่ิมจากโนต้ในสายท่ี 4, 3 

และ 2 ของบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก ดว้ยวิธีการปฏิบติัคอร์ดล าดบัท่ี 6 ข้ึนไป ตวัอยา่ง
การปฏิบติัคอร์ดล าดบัท่ี 6 คอร์ด vio ต่อจากคอร์ดล าดบัท่ี 1 คอร์ด i และการปฏิบติัคอร์ดต่อไปคือ
คอร์ดล าดบัท่ี 6 ของคอร์ด vio คือคอร์ด IV ฝึกปฏิบติัจนครบทุกคอร์ดในบนัไดเสียงโดยเรียงล าดบั
ของคอร์ดดงัน้ี Cm, Adim, F, Dm, Bdim, G และ Ebaug 
 

 
ภาพที ่107 แบบฝึกหัดที ่17 คอร์ดทรัยแอดในบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก กตีาร์สายที ่5 - 3 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 17 การปฏิบติัคอร์ดทรัยแอดทั้ง 7 คอร์ด โดยเร่ิมจากโนต้ในสายท่ี 5, 4 

และ 3 ของบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก ดว้ยวิธีการปฏิบติัคอร์ดล าดบัท่ี 6 ข้ึนไป ตวัอย่าง
การปฏิบติัคอร์ดล าดบัท่ี 6 คอร์ด vio ต่อจากคอร์ดล าดบัท่ี 1 คอร์ด i และการปฏิบติัคอร์ดต่อไปคือ
คอร์ดล าดบัท่ี 6 ของคอร์ด vio คือคอร์ด IV ฝึกปฏิบติัจนครบทุกคอร์ดในบนัไดเสียงโดยเรียงล าดบั
ของคอร์ดดงัน้ี Cm, Adim, F, Dm, Bdim, G และ Ebaug 



141 
 

 
ภาพที ่108 แบบฝึกหัดที ่18 คอร์ดทรัยแอดในบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก กตีาร์สายที ่6 - 4 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 18 การปฏิบติัคอร์ดทรัยแอดทั้ง 7 คอร์ด โดยเร่ิมจากโนต้ในสายท่ี 6, 5 

และ 4 ของบนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก ดว้ยวิธีการปฏิบติัคอร์ดล าดบัท่ี 6 ข้ึนไป ตวัอย่าง
การปฏิบติัคอร์ดล าดบัท่ี 6 คอร์ด vio ต่อจากคอร์ดล าดบัท่ี 1 คอร์ด i และการปฏิบติัคอร์ดต่อไปคือ
คอร์ดล าดบัท่ี 6 ของคอร์ด vio คือคอร์ด IV ฝึกปฏิบติัจนครบทุกคอร์ดในบนัไดเสียงโดยเรียงล าดบั
ของคอร์ดดงัน้ี Cm, Adim, F, Dm, Bdim, G และ Ebaug 

บทสรุปหลงัแบบฝึกหัด ส าหรับการฝึกปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใช้คอร์ดทรัยแอดใน
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก นั้นจะท าให้ผูฝึ้กพฒันาดา้นทกัษะการปฏิบติั และดา้นของความ
เขา้ใจทฤษฎีดนตรี ท่ีต่อยอดจากการฝึกคอร์ดทรัยแอดในบนัไดเสียงเมเจอร์  

ค าถามทบทวนทา้ยบท ผูฝึ้กควรฝึกปฏิบติัโดยการต่อยอดจากแบบฝึกหัดในบทเรียน เช่น
การฝึกปฏิบติัในค่าของตวัโนต้ท่ีหลากหลาย การฝึกในอตัราความเร็วท่ีหลากหลาย และฝึกปฏิบติั
ใหค้รบในทุกกุญแจเสียง รวมถึงการน าคอร์ดทรัยแอดต่าง ๆ เหล่าน้ีมาใชใ้นบทเพลงและการฝึกดน้
สดทั้งในดา้นของบนัไดเสียงและคอร์ดทรัยแอด 

2.3 เน้ือหาของการสอนโมดล าดับท่ี 1 บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก แบบฝึกหัดท่ี               
19 - 23 
 

 
ภาพที ่109 โครงสร้างของโมดล าดับที ่1 บันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก  
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บนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก นั้นแสดงให้เห็นถึงขั้นคู่ของทั้ง 8 เสียงส าหรับ
โครงสร้างทางทฤษฎีบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก โดยมีโน้ตต าแหน่งท่ี 3 ถูกปรับให้ลดลง
คร่ึงเสียงจากบนัไดเสียงเมเจอร์ โดยสามารถน าโครงสร้างของขั้นคู่ไปวิเคราะห์เพื่อหาบนัไดเสียง
ไมเนอร์แบบเมโลดิกในกุญแจเสียงอ่ืน ๆ 
 

 
ภาพที ่110 แบบฝึกหัดที ่19 การปฏิบัติโมดล าดับที ่1 บันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 19 เร่ิมตน้จากการฝึกปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 60 Bpm โดยการดีดสลบั 

(Alternate picking) เบ้ืองตน้ผูฝึ้กควรฝึกปฏิบติัแบบฝึกหดัน้ีให้ไดใ้นอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm เพื่อ
เพิ่มทกัษะความแข็งแรงของมือทั้ง 2 ขา้ง และส าหรับผูฝึ้กท่ีมุ่งเน้นการปฏิบติัในจงัหวะท่ีเร็วข้ึน
สามารถเพิ่มจงัหวะ เพื่อเพิ่มทักษะของผูฝึ้กได้เช่นกัน ส าหรับการต่อยอดองค์ความรู้นั้นผูฝึ้ก
สามารถเปล่ียนค่าของโนต้ไปในรูปแบบต่าง ๆ ไดอ้ยา่งอิสระ และการฝึกปฏิบติับนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิกในกุญแจเสียงอ่ืน ๆ ในต าแหน่งเดียวกนั 
 

 

  
ภาพที ่111 แบบฝึกหัดที ่20 คอร์ดทบเจ็ดล าดับที ่1 ของบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 
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จากแบบฝึกหดัท่ี 20 การฝึกปฏิบติัคอร์ดทบเจ็ดเพื่อมองเห็นโนต้ในทุกต าแน่งของคอกีตาร์ 
โดยการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลง
ไปจนถึงสายท่ี 2 และการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 ซ่ึงแต่ละต าแหน่งของ
คอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโน้ตในคอร์ดท่ีครบทั้ง 4 โนต้ โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโนต้เร่ิมตน้ไม่
เหมือนกนั  
 

 

  
ภาพที ่112 แบบฝึกหัดที ่21 การฝึกปฏิบัติโน้ตในคอร์ด Cm(Maj7) 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 21 การฝึกปฏิบติัโนต้ในคอร์ด Cm(Maj7) ประกอบไปดว้ยโน้ต 

C Eb G B  เพื่อมุ่งเนน้พฒันาทกัษะทางดา้นของการดีดกวาดสาย (Sweep picking) หรือการดีดสลบั 
(Alternate picking) โดยเร่ิมจากการฝึกปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 60 Bpm และพฒันาทกัษะโดยการ
เพิ่มอตัราความเร็วจนสามารถปฏิบติัไดใ้นอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm 
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ภาพที ่113 แบบฝึกหัดที ่22 คอร์ดเทนช่ันล าดับที ่1 ของบันไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิก 

 
จากแบบฝึกหัดท่ี 22 การฝึกปฏิบัติคอร์ดเทนชั่น เพื่อมองเห็นโน้ตในทุกต าแน่งของ                 

คอกีตาร์ โดยการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จาก
สายท่ี 5 ลงไปจนถึงสายท่ี 2 และการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 ซ่ึงแต่ละ
ต าแหน่งของคอร์ดนั้นจะประกอบไปด้วยโน้ตในคอร์ด โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโน้ตเร่ิมตน้ไม่
เหมือนกนั 
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ภาพที ่114 แบบฝึกหัดที ่23 การฝึกปฏิบัติโน้ตในคอร์ด Cm(6) 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 23 การฝึกปฏิบติัโนต้ในคอร์ด Cm(6) ประกอบไปดว้ยโนต้ C Eb G A  

เพื่อมุ่งเนน้พฒันาทกัษะทางดา้นของการดีดกวาดสาย (Sweep picking) หรือการดีดสลบั (Alternate 
picking) โดยเร่ิมจากการฝึกปฏิบติัในความเร็วท่ี 60 Bpm และพฒันาทกัษะโดยการเพิ่มอตัรา
ความเร็วจนสามารถปฏิบติัไดใ้นอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm 
 2.4 เน้ือหาของการสอนโมดล าดบัท่ี 2 บนัไดเสียงดอเรียนแฟล็ทสอง แบบฝึกหัดท่ี               
24 - 28  

 
ภาพที ่115 โครงสร้างของโมดล าดับที ่2 บันไดเสียงดอเรียนแฟลท็สอง  

 
โมดล าดบัท่ี 2 บนัไดเสียง C ดอเรียนแฟล็ทสองนั้นแสดงให้เห็นถึงขั้นคู่ของทั้ง 8 เสียง

ส าหรับโครงสร้างทางทฤษฎีบนัไดเสียงดอเรียนแฟล็ทสอง โดยมีโนต้ท่ีถูกปรับให้ลดลงคร่ึงเสียง
จากบนัไดเสียง C เมเจอร์คือโนต้ Db Eb Bb หรือเปรียบเทียบกบับนัไดเสียงดอเรียนโมดล าดบัท่ี 2 
ในบนัไดเสียงเมเจอร์โนต้ต าแหน่งท่ี 2 ถูกปรับใหล้ดลงคร่ึงเสียง 
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ภาพที ่116 แบบฝึกหัดที ่24 การฝึกปฏิบัติโมดล าดับที ่2 บันไดเสียง C ดอเรียนแฟลท็สอง 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 24 เร่ิมตน้จากการฝึกปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 60 Bpm โดยการดีดสลบั 

เบ้ืองตน้ผูฝึ้กควรฝึกปฏิบติัแบบฝึกหัดน้ีให้ไดใ้นอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm เพื่อเพิ่มทกัษะความ
แขง็แรงของมือทั้ง 2 ขา้ง และส าหรับผูฝึ้กท่ีมุ่งเนน้การปฏิบติัในจงัหวะท่ีเร็วข้ึนสามารถเพิ่มจงัหวะ 
เพื่อเพิ่มทกัษะของผูฝึ้กไดเ้ช่นกนั ส าหรับการต่อยอดองคค์วามรู้นั้นผูฝึ้กสามารถเปล่ียนค่าของโนต้
ไปในรูปแบบต่าง ๆ ไดอ้ย่างอิสระ และการฝึกปฏิบติับนัไดเสียงดอเรียนแฟล็ทสองในกุญแจเสียง
อ่ืน ๆ ในต าแหน่งเดียวกนั 
 

  

  
ภาพที ่117 แบบฝึกหัดที ่25 คอร์ดทบเจ็ดล าดับที ่1 ของบันไดเสียง C ดอเรียนแฟล็ทสอง 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 25 การฝึกปฏิบติัคอร์ดทบเจ็ดเพื่อมองเห็นโน้ตในทุกต าแหน่งของกีตาร์ 

โดยการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลง
ไปจนถึงสายท่ี 2 และการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 ซ่ึงแต่ละต าแหน่ง                    
ของคอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโนต้ในคอร์ด โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโนต้เร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั 
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ภาพที ่118 แบบฝึกหัดที ่26 การปฏิบัติโน้ตในคอร์ด Cm7 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 26 การฝึกปฏิบติัโนต้ในคอร์ด Cm7 ประกอบไปดว้ยโน้ต C Eb G Bb  

เพื่อมุ่งเนน้พฒันาทกัษะทางดา้นของการดีดกวาดสาย หรือการดีดสลบั โดยเร่ิมจากการฝึกปฏิบติัใน
อตัราความเร็วท่ี 60 Bpm และพฒันาทกัษะโดยการเพิ่มอตัราความเร็วจนสามารถปฏิบติัไดใ้นอตัรา
ความเร็วท่ี 100 Bpm 
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ภาพที ่119 แบบฝึกหัดที ่27 คอร์ดเทนช่ันล าดับที ่1 ของบันไดเสียง C ดอเรียนแฟลท็สอง 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 27 การฝึกปฏิบติัคอร์ดเทนชัน่ เพื่อมองเห็นโนต้ในทุกต าแหน่งของกีตาร์ 

โดยการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลง
ไปจนถึงสายท่ี 2 และการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 ซ่ึงแต่ละต าแหน่งของ
คอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโนต้ในคอร์ด โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโนต้เร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั 
 

  

  

  
ภาพที ่120 แบบฝึกหัดที ่28 การปฏิบัติโน้ตในคอร์ด Cm7(b9) 
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จากแบบฝึกหดัท่ี 28 การฝึกปฏิบติัโนต้ในคอร์ด Cm7(b9) ประกอบไปดว้ยโนต้ C Eb G 
Bb Db การปฏิบติักีตาร์เพื่อมุ่งเนน้พฒันาทกัษะทางดา้นของการดีดกวาดสาย หรือการดีดสลบั โดย
เร่ิมจากการฝึกปฏิบติัในความเร็วท่ี 60 Bpm และพฒันาทกัษะโดยการเพิ่มอตัราความเร็วจนสามารถ
ปฏิบติัไดใ้นอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm 
 2.5 เน้ือหาของการสอนโมดล าดับท่ี 3 บันไดเสียงลิเดียนออกเมนเทด แบบฝึกหัดท่ี            
29 - 33   

 
ภาพที ่121 โครงสร้างของโมดล าดับที ่3 บันไดเสียงลเิดียนออกเมนเทด  

 
 โมดล าดบัท่ี 3 บนัไดเสียง C ลิเดียนออกเมนเทด นั้นแสดงให้เห็นถึงขั้นคู่ของทั้ง 8 เสียง
ส าหรับโครงสร้างทางทฤษฎีบนัไดเสียงลิเดียนออกเมนเทด โดยมีโนต้ท่ีถูกปรับให้เพิ่มข้ึนคร่ึงเสียง
จากบนัไดเสียง C เมเจอร์คือโนต้ F# G# หรือเปรียบเทียบกบับนัไดเสียงลิเดียนโมดล าดบัท่ี 4 ใน
บนัไดเสียงเมเจอร์โนต้ต าแหน่งท่ี 5 ถูกปรับใหเ้พิ่มข้ึนคร่ึงเสียง  
 

 

  
ภาพที ่122 แบบฝึกหัดที ่29 แบบฝึกหัดการฝึกปฏิบัติกตีาร์สมัยนิยมโดยใช้บันไดเสียง                              

C ลเิดียนออกเมนเทด 
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จากแบบฝึกหดัท่ี 29 เร่ิมตน้จากการฝึกปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 70 Bpm โดยการดีดสลบั 

เบ้ืองตน้ผูฝึ้กควรฝึกปฏิบติัแบบฝึกหัดน้ีให้ไดใ้นอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm เพื่อเพิ่มทกัษะความ
แขง็แรงของมือทั้ง 2 ขา้ง และส าหรับผูฝึ้กท่ีมุ่งเนน้การปฏิบติัในจงัหวะท่ีเร็วข้ึนสามารถเพิ่มจงัหวะ 
เพื่อเพิ่มทกัษะของผูฝึ้กไดเ้ช่นกนั ส าหรับการต่อยอดองคค์วามรู้นั้นผูฝึ้กสามารถเปล่ียนค่าของโนต้
ไปในรูปแบบต่าง ๆ ไดอ้ย่างอิสระ และการฝึกปฏิบติับนัไดเสียงลิเดียนออกเมนเทดกุญแจเสียง              
อ่ืน ๆ ในต าแหน่งเดียวกนั  
 

 

 
ภาพที ่123 แบบฝึกหัดที ่30 คอร์ดทบเจ็ดล าดับที ่1 ของบันไดเสียง C ลเิดียนออกเมนเทด 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 30 การฝึกปฏิบติัคอร์ดทบเจ็ดเพื่อมองเห็นโนต้ในทุกต าแน่งของคอกีตาร์ 

โดยการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลง
ไปจนถึงสายท่ี 2 และการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 ซ่ึงแต่ละต าแหน่งของ
คอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโนต้ในคอร์ด โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโนต้เร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั 
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ภาพที ่124 แบบฝึกหัดที ่31 การปฏิบัติโน้ตในคอร์ด CMaj7(#5) 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 31 การฝึกปฏิบติัโนต้ในคอร์ด CMaj7(#5) ประกอบไปดว้ยโนต้ C E G# 

B  เพื่อมุ่งเนน้พฒันาทกัษะทางดา้นของการดีดกวาดสาย หรือการดีดสลบั โดยเร่ิมจากการฝึกปฏิบติั
ในอตัราความเร็วท่ี 60 Bpm และพฒันาทกัษะโดยการเพิ่มอตัราความเร็วจนสามารถปฏิบติัไดใ้น
อตัราความเร็วท่ี 100 Bpm 
 

 

 
ภาพที ่125 แบบฝึกหัดที ่32 คอร์ดเทนช่ันล าดับที ่1 ของบันไดเสียง C ลเิดียนออกเมนเทด 

 



152 
 

แบบฝึกหัดท่ี 32 การฝึกปฏิบติัคอร์ดเพื่อมองเห็นโน้ตในทุกต าแน่งของกีตาร์ โดยการ
ปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลงไปจนถึง
สายท่ี 2 และการปฏิบติัคอร์ดโดยเร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 ซ่ึงแต่ละต าแหน่งของ
คอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโนต้ในคอร์ด โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโนต้เร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั 
 

  

  

  
ภาพที ่126 แบบฝึกหัดที ่33 การปฏิบัติโน้ตในคอร์ด CMaj7(#11) 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 33 การฝึกปฏิบติัโนต้ในคอร์ด CMaj7(#11) ประกอบไปดว้ยโนต้ C E F# 

B เพื่อมุ่งเนน้พฒันาทกัษะทางดา้นของการดีดกวาดสาย หรือการดีดสลบั โดยเร่ิมจากการฝึกปฏิบติั
ในความเร็วท่ี 60 Bpm และพฒันาทกัษะโดยการเพิ่มอตัราความเร็วจนสามารถปฏิบติัไดใ้นอตัรา
ความเร็วท่ี 100 Bpm 
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2.6 เน้ือหาการสอนของโมดล าดบัท่ี 4 บนัไดเสียงลิเดียนดอมินนัท ์แบบฝึกหดัท่ี 34 - 38 
 

 
ภาพที ่127 โครงสร้างของโมดล าดับที ่4 บันไดเสียงลเิดียนดอมินันท์  

 
โมดล าดบัท่ี 4 บนัไดเสียง C ลิเดียนดอมินันท์นั้นแสดงให้เห็นถึงขั้นคู่ของทั้ง 8 เสียง

ส าหรับโครงสร้างทางทฤษฎีบนัไดเสียงลิเดียนดอมินนัท ์โดยมีโนต้ท่ีถูกปรับใหเ้พิ่มข้ึนคร่ึงเสียงคือ
โน้ต F# และมีโน้ตท่ีถูกปรับให้ลดลงคร่ึงเสียงคือโน้ต Bb จากบนัไดเสียง C เมเจอร์หรือ
เปรียบเทียบกบับนัไดเสียงลิเดียนโมดล าดบัท่ี 4 ในบนัไดเสียงเมเจอร์โนต้ต าแหน่งท่ี 7 ถูกปรับให้
ลดลงคร่ึงเสียง  
 

  

 
ภาพที ่128 แบบฝึกหัดที ่34 การฝึกปฏิบัติโดยใช้บันไดเสียง C ลเิดียนดอมินันท์ 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 34 เร่ิมตน้จากการฝึกปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 70 Bpm โดยการดีดสลบั 

เบ้ืองตน้ผูฝึ้กควรฝึกปฏิบติัแบบฝึกหัดน้ีให้ไดใ้นอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm เพื่อเพิ่มทกัษะความ
แขง็แรงของมือทั้ง 2 ขา้ง และส าหรับผูฝึ้กท่ีมุ่งเนน้การปฏิบติัในจงัหวะท่ีเร็วข้ึนสามารถเพิ่มจงัหวะ 
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เพื่อเพิ่มทกัษะของผูฝึ้กไดเ้ช่นกนั ส าหรับการต่อยอดองคค์วามรู้นั้นผูฝึ้กสามารถเปล่ียนค่าของโนต้
ไปในรูปแบบต่าง ๆ ไดอ้ยา่งอิสระ และการฝึกปฏิบติับนัไดเสียงลิเดียนดอมินนัทก์ุญแจเสียงอ่ืน ๆ 
ในต าแหน่งเดียวกนั 
 

  

  
ภาพที ่129 แบบฝึกหัดที ่35 คอร์ดทบเจ็ดล าดับที ่1 ของบันไดเสียง C ลเิดียนดอมินันท์ 

 
จากแบบฝึกหัดท่ี 35 การฝึกปฏิบติัคอร์ดทบเจ็ดเพื่อมองเห็นโน้ตในทุกต าแน่งของกีตาร์ 

โดยการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลง
ไปจนถึงสายท่ี 2 และการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 ซ่ึงแต่ละต าแหน่ง                    
ของคอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโนต้ในคอร์ด โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโนต้เร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั 
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ภาพที ่130 แบบฝึกหัดที ่36 การปฏิบัติโน้ตในคอร์ด C7 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 36 การฝึกปฏิบติัโนต้ในคอร์ด C7 ประกอบไปดว้ยโนต้ C E G Bb  เพื่อ

มุ่งเน้นพฒันาทกัษะทางดา้นของการดีดกวาดสาย หรือการดีดสลบั โดยเร่ิมจากการฝึกปฏิบติัใน
ความเร็วท่ี 60 Bpm และพฒันาทกัษะโดยการเพิ่มอตัราความเร็วจนสามารถปฏิบติัได้ในอตัรา
ความเร็วท่ี 100 Bpm 
 

  

 
ภาพที ่131 แบบฝึกหัดที ่37 คอร์ดเทนช่ันล าดับที ่1 ของบันไดเสียง C ลเิดียนดอมินันท์ 

 
จากแบบฝึกหัดท่ี 37 การฝึกปฏิบติัคอร์ดเพื่อมองเห็นโนต้ในทุกต าแน่งของคอกีตาร์ โดย

การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลงไป
จนถึงสายท่ี 2 และการปฏิบติัคอร์ดโดยเร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 ซ่ึงแต่ละต าแหน่ง
ของคอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโนต้ในคอร์ด โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโนต้เร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั 
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ภาพที ่132 แบบฝึกหัดที ่38 การปฏิบัติโน้ตในคอร์ด C7(#11) 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 38 การฝึกปฏิบติัโนต้ในคอร์ด C7(#11) ประกอบไปดว้ยโนต้ C E F# Bb 

เพื่อมุ่งเนน้พฒันาทกัษะทางดา้นของการดีดกวาดสาย หรือการดีดสลบั โดยเร่ิมจากการฝึกปฏิบติัใน
ความเร็วท่ี 60 Bpm และพฒันาทกัษะโดยการเพิ่มอตัราความเร็วจนสามารถปฏิบติัไดใ้นอตัรา
ความเร็วท่ี 100 Bpm 

2.7 เน้ือหาการสอนของโมดล าดบัท่ี 5 บนัไดเสียงมิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหก แบบฝึกหัดท่ี  
39 - 41 
 

  
ภาพที ่133 โครงสร้างของโมดล าดับที ่5 บันไดเสียงมิกซ์โซลเิดียนแฟลท็หก                             
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โมดล าดบัท่ี 5 บนัไดเสียง C มิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหก นั้นแสดงให้เห็นถึงขั้นคู่ของทั้ง 8 
เสียงส าหรับโครงสร้างทางทฤษฎีบนัไดเสียงมิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหก โดยมีโนต้ท่ีถูกปรับให้ลดลง
คร่ึงเสียงคือโนต้ Ab Bb จากบนัไดเสียง C เมเจอร์หรือเปรียบเทียบกบับนัไดเสียงมิกซ์โซลิเดียน
โมดล าดบัท่ี 5 ในบนัไดเสียงเมเจอร์โนต้ต าแหน่งท่ี 6 ถูกปรับให้ลดลงคร่ึงเสียง ส าหรับโมดล าดบั 
ท่ี 5 นั้นมีคอร์ดทบเจ็ดประเภทเดียวกนักบัโมดล าดบัท่ี 4 คือคอร์ด C7 จึงไม่แสดงเน้ือหาการฝึก
ปฏิบติัคอร์ดทบเจด็ของโมดล าดบัท่ี 5  
 

  

  
ภาพที ่134 แบบฝึกหัดที ่39 การปฏิบัติโดยใช้บันไดเสียง C มิกซ์โซลเิดียนแฟลท็หก 
 
จากแบบฝึกหดัท่ี 39 เร่ิมตน้จากการฝึกปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 70 Bpm โดยการดีดสลบั 

เบ้ืองตน้ผูฝึ้กควรฝึกปฏิบติัแบบฝึกหัดน้ีให้ไดใ้นอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm เพื่อเพิ่มทกัษะความ
แขง็แรงของมือทั้ง 2 ขา้ง และส าหรับผูฝึ้กท่ีมุ่งเนน้การปฏิบติัในจงัหวะท่ีเร็วข้ึนสามารถเพิ่มจงัหวะ 
เพื่อเพิ่มทกัษะของผูฝึ้กไดเ้ช่นกนั ส าหรับการต่อยอดองคค์วามรู้นั้นผูฝึ้กสามารถเปล่ียนค่าของโนต้
ไปในรูปแบบต่าง ๆ ไดอ้ย่างอิสระ และการฝึกปฏิบติับนัไดเสียงมิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหกกุญแจ
เสียงอ่ืน ๆ ในต าแหน่งเดียวกนั 
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ภาพที ่135 แบบฝึกหัดที ่40 คอร์ดเทนช่ันล าดับที ่1 ของบันไดเสียง C มิกซ์โซลเิดียนแฟลท็หก 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 40 การฝึกปฏิบติัคอร์ดเพื่อมองเห็นโนต้ในทุกต าแน่งของกีตาร์ โดยการ

ปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลงไปจนถึง
สายท่ี 2 และการปฏิบติัคอร์ดโดยเร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 ซ่ึงแต่ละต าแหน่งของ
คอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโนต้ในคอร์ด โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโนต้เร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั 
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ภาพที ่136 แบบฝึกหัดที ่41 การปฏิบัติโน้ตในคอร์ด C7(b13) 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 41 การฝึกปฏิบติัโนต้ในคอร์ด C7(b13) ประกอบไปดว้ยโนต้ C E Ab Bb  

เพื่อมุ่งเนน้พฒันาทกัษะทางดา้นของการดีดกวาดสาย หรือการดีดสลบั โดยเร่ิมจากการฝึกปฏิบติัใน
อตัราความเร็วท่ี 60 Bpm และพฒันาทกัษะโดยการเพิ่มอตัราความเร็วจนสามารถปฏิบติัไดใ้นอตัรา
ความเร็วท่ี 100 Bpm 
 2.8 เน้ือหาการสอนของโมดล าดบัท่ี 6 บนัไดเสียงโลเครียนชาร์ปสอง แบบฝึกหดัท่ี 42 - 46 
 

  
ภาพที ่137 โครงสร้างของโมดล าดับที ่6 บันไดเสียงโลเครียนชาร์ปสอง  

 
โมดล าดบัท่ี 6 บนัไดเสียง C โลเครียนชาร์ปสอง นั้นแสดงให้เห็นถึงขั้นคู่ของทั้ง 8 เสียง

ส าหรับโครงสร้างทางทฤษฎีบนัไดเสียงโลเครียนชาร์ปสอง โดยมีโนต้ท่ีถูกปรับให้ลดลงคร่ึงเสียง
คือโนต้ Eb Gb Ab Bb จากบนัไดเสียง C เมเจอร์หรือเปรียบเทียบกบับนัไดเสียงโลเครียนโมดล าดบั
ท่ี 7 ในบนัไดเสียงเมเจอร์โนต้ต าแหน่งท่ี 2 ถูกปรับใหเ้พิ่มข้ึนคร่ึงเสียง 
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ภาพที ่138 แบบฝึกหัดที ่42 การปฏิบัติโดยใช้บันไดเสียง C โลเครียนชาร์ปสอง 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 42 เร่ิมตน้จากการฝึกปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 70 Bpm โดยการดีดสลบั 

เบ้ืองตน้ผูฝึ้กควรฝึกปฏิบติัแบบฝึกหัดน้ีให้ไดใ้นอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm เพื่อเพิ่มทกัษะความ
แขง็แรงของมือทั้ง 2 ขา้ง และส าหรับผูฝึ้กท่ีมุ่งเนน้การปฏิบติัในจงัหวะท่ีเร็วข้ึนสามารถเพิ่มจงัหวะ 
เพื่อเพิ่มทกัษะของผูฝึ้กไดเ้ช่นกนั ส าหรับการต่อยอดองคค์วามรู้นั้นผูฝึ้กสามารถเปล่ียนค่าของโนต้
ไปในรูปแบบต่าง ๆ ได้อย่างอิสระ และการฝึกปฏิบติับนัไดเสียงโลเครียนชาร์ปสองกุญแจเสียง              
อ่ืน ๆ ในต าแหน่งเดียวกนั 
 

  

  
ภาพที ่139 แบบฝึกหัดที ่43 คอร์ดทบเจ็ดล าดับที ่1 ของบันไดเสียง C โลเครียนชาร์ปสอง 

 
จากแบบฝึกหัดท่ี 43 การฝึกปฏิบติัคอร์ดทบเจ็ดเพื่อมองเห็นโน้ตในทุกต าแน่งของกีตาร์ 

โดยการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลง
ไปจนถึงสายท่ี 2 และการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 ซ่ึงแต่ละต าแหน่งของ
คอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโนต้ในคอร์ด โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโนต้เร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั 
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ภาพที ่140 แบบฝึกหัดที ่44 การปฏิบัติโน้ตในคอร์ด Cm7(b5) 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 44 การฝึกปฏิบติัโนต้ในคอร์ด Cm7(b5) ประกอบไปดว้ยโนต้ C Eb Gb 

Bb เพื่อมุ่งเน้นพฒันาทกัษะทางด้านของการดีดกวาดสาย หรือการดีดสลบั โดยเร่ิมจากการฝึก
ปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 60 Bpm และพฒันาทกัษะโดยการเพิ่มอตัราความเร็วจนสามารถปฏิบติั
ไดใ้นอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm 
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ภาพที ่141 แบบฝึกหัดที ่45 คอร์ดเทนช่ันล าดับที ่1 ของบันไดเสียง C โลเครียนชาร์ปสอง 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 45 การฝึกปฏิบติัคอร์ดเทนชัน่เพื่อมองเห็นโนต้ในทุกต าแน่งของคอกีตาร์ 

โดยการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลง
ไปจนถึงสายท่ี 2 และการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 ซ่ึงแต่ละต าแหน่งของ
คอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโนต้ในคอร์ด โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโนต้เร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั 
 

  

  

  
ภาพที ่142 แบบฝึกหัดที ่46 การปฏิบัติโน้ตในคอร์ด Cm7(b5,9) 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 46 การฝึกปฏิบติัโนต้ในคอร์ด Cm7(b5,9) ประกอบไปดว้ยโนต้ C Eb Gb 

Bb D เพื่อมุ่งเน้นพฒันาทกัษะทางดา้นของการดีดกวาดสาย หรือการดีดสลบั โดยเร่ิมจากการฝึก
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ปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 60 Bpm และพฒันาทกัษะโดยการเพิ่มอตัราความเร็วจนสามารถปฏิบติั
ไดใ้นอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm 

2.9 เน้ือหาการสอนของโมดล าดบัท่ี 7 บนัไดเสียงอลัเทิร์ด แบบฝึกหดัท่ี 47 - 55 
 

  
ภาพที ่143 โครงสร้างของโมดล าดับที ่7 บันไดเสียงอลัเทร์ิด  

 
โมดล าดบัท่ี 7 บนัไดเสียง C อลัเทิร์ดนั้นแสดงให้เห็นถึงขั้นคู่ของทั้ง 8 เสียงส าหรับ

โครงสร้างทางทฤษฎีบนัไดเสียงอลัเทิร์ดโดยมีโนต้ท่ีถูกปรับให้ลดลงคร่ึงเสียงคือโนต้ Db Eb Fb 
Gb Ab Bb จากบนัไดเสียง C เมเจอร์หมายความวา่โนต้ทุกต าแหน่งถูกลดระดบัเสียงลงคร่ึงเสียง 
ส าหรับการฝึกปฏิบติัคอร์ดทั้งในรูปแบบของ คอร์ดทรัยแอด คือคอร์ด CDim คอร์ดทบเจ็ดคือคอร์ด 
Cm7(b5) นั้นมีโครงสร้างทางทฤษฎีท่ีเหมือนกนักบัโมดล าดบัท่ี 6 คือบนัไดเสียงโลเครียนชาร์ป 
สอง ผูฝึ้กจึงสามารถฝึกจากตวัอย่างแบบฝึกหัดของโมดล าดบัท่ี 6 ได้เหมือนกัน ส าหรับคอร์ด
เทนชัน่ท่ีกลุ่มตวัโนต้สอดคลอ้งกบัโครงสร้างของบนัไดเสียงอลัเทิร์ดนั้นใชก้บัคอร์ดดอมินนัทท่ี์ตดั
โนต้ต าแหน่งขั้นคู่ 5 สมบูรณ์ ส าหรับโมดน้ีนั้นนิยมใชก้บัคอร์ดดอมินนัท ์ซ่ึงมีหลากหลายรูปแบบ
ดงัเช่นคอร์ด Dominant7(b9), Dominant7(#9), Dominant7(#11) และ Dominant7(b13) ส าหรับการ
เขียนช่ือเพื่อระบุถึงกลุ่มคอร์ดดอมินนัท ์ในบนัไดเสียงอลัเทิร์ดดงัเช่น คอร์ด C7alt. หมายความว่า
สามารถเลือกใชโ้นต้ไดทุ้กต าแหน่งท่ีสอดคลอ้งกบัโครงสร้างของบนัไดเสียง  
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ภาพที ่144 แบบฝึกหัดที ่47 การปฏิบัติโดยใช้บันไดเสียง C อลัเทร์ิด 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 47 เร่ิมตน้จากการฝึกปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 70 Bpm โดยการดีดสลบั 

เบ้ืองตน้ผูฝึ้กควรฝึกปฏิบติัแบบฝึกหัดน้ีให้ไดใ้นอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm เพื่อเพิ่มทกัษะความ
แขง็แรงของมือทั้ง 2 ขา้ง และส าหรับผูฝึ้กท่ีมุ่งเนน้การปฏิบติัในจงัหวะท่ีเร็วข้ึนสามารถเพิ่มจงัหวะ 
เพื่อเพิ่มทกัษะของผูฝึ้กไดเ้ช่นกนั ส าหรับการต่อยอดองคค์วามรู้นั้นผูฝึ้กสามารถเปล่ียนค่าของโนต้
ไปในรูปแบบต่าง ๆ ได้อย่างอิสระ และการฝึกปฏิบติับนัไดเสียงอลัเทิร์ดกุญแจเสียงอ่ืน ๆ ใน
ต าแหน่งเดียวกนั  
 

  

  
ภาพที ่145 แบบฝึกหัดที ่48 คอร์ดเทนช่ันประเภทที ่1 ล าดับที ่1 ของบันไดเสียง C อลัเทร์ิด 

 
จากแบบฝึกหัดท่ี 48 การฝึกปฏิบติัคอร์ดเทนชัน่เพื่อมองเห็นโน้ตในทุกต าแน่งของกีตาร์ 

โดยการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลง
ไปจนถึงสายท่ี 2 และการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 ซ่ึงแต่ละต าแหน่งของ
คอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโนต้ในคอร์ด โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโนต้เร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั 
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ภาพที ่146 แบบฝึกหัดที ่49 การปฏิบัติโน้ตในคอร์ด C7(b9) 

  
จากแบบฝึกหดัท่ี 49 การฝึกปฏิบติัโนต้ในคอร์ด C7(b9) ประกอบไปดว้ยโนต้ C Fb Bb Db 

เพื่อมุ่งเนน้พฒันาทกัษะทางดา้นของการดีดกวาดสาย หรือการดีดสลบั โดยเร่ิมจากการฝึกปฏิบติัใน
อตัราความเร็วท่ี 60 Bpm และพฒันาทกัษะโดยการเพิ่มอตัราความเร็วจนสามารถปฏิบติัไดใ้นอตัรา
ความเร็วท่ี 100 Bpm 
 

  



166 
 

  
ภาพที ่147 แบบฝึกหัดที ่50 คอร์ดเทนช่ันประเภทที ่2 ล าดับที ่1 ของบันไดเสียง C อลัเทร์ิด 

 
จากแบบฝึกหัดท่ี 50 การฝึกปฏิบติัคอร์ดเทนชัน่เพื่อมองเห็นโน้ตในทุกต าแน่งของกีตาร์ 

โดยการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลง
ไปจนถึงสายท่ี 2 และการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 ซ่ึงแต่ละต าแหน่งของ
คอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโนต้ในคอร์ด โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโนต้เร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั 
 

  

  

  
ภาพที ่148 แบบฝึกหัดที ่51 การปฏิบัติโน้ตในคอร์ด C7(#9) 
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จากแบบฝึกหดัท่ี 51 การฝึกปฏิบติัโนต้ในคอร์ด C7(#9) ประกอบไปดว้ยโนต้ C Fb Bb Eb 
เพื่อมุ่งเนน้พฒันาทกัษะทางดา้นของการดีดกวาดสาย หรือการดีดสลบั โดยเร่ิมจากการฝึกปฏิบติัใน
อตัราความเร็วท่ี 60 Bpm และพฒันาทกัษะโดยการเพิ่มอตัราความเร็วจนสามารถปฏิบติัไดใ้นอตัรา
ความเร็วท่ี 100 Bpm 
 

  

  
ภาพที ่149 แบบฝึกหัดที ่52 คอร์ดเทนช่ันประเภทที ่3 ล าดับที ่1 ของบันไดเสียง C อลัเทร์ิด 

 
จากแบบฝึกหัดท่ี 52 การฝึกปฏิบติัคอร์ดเทนชัน่เพื่อมองเห็นโน้ตในทุกต าแน่งของกีตาร์ 

โดยการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลง
ไปจนถึงสายท่ี 2 และการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 ซ่ึงแต่ละต าแหน่งของ
คอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโนต้ในคอร์ด โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโนต้เร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั 
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ภาพที ่150 แบบฝึกหัดที ่53 การปฏิบัติโน้ตในคอร์ด C7(#11) 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 53 การฝึกปฏิบติัโนต้ในคอร์ด C7(#11) ประกอบไปดว้ยโน้ต C Fb Gb 

Bb  เพื่อมุ่งเน้นพฒันาทกัษะทางดา้นของการดีดกวาดสาย หรือการดีดสลบั โดยเร่ิมจากการฝึก
ปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 60 Bpm และพฒันาทกัษะโดยการเพิ่มอตัราความเร็วจนสามารถปฏิบติั
ไดใ้นอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm 
 

  

  
ภาพที ่151 แบบฝึกหัดที ่54 คอร์ดเทนช่ันประเภทที ่4 ล าดับที ่1 ของบันไดเสียง C อลัเทร์ิด 
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จากแบบฝึกหัดท่ี 54 การฝึกปฏิบติัคอร์ดเทนชัน่เพื่อมองเห็นโน้ตในทุกต าแน่งของกีตาร์ 
โดยการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 4 ลงไปจนถึงสายท่ี 1 การปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 5 ลง
ไปจนถึงสายท่ี 2 และการปฏิบติัคอร์ดเร่ิมตน้จากสายท่ี 6 ลงไปจนถึงสายท่ี 3 ซ่ึงแต่ละต าแหน่งของ
คอร์ดนั้นจะประกอบไปดว้ยโนต้ในคอร์ด โดยแต่ละต าแหน่งจะมีโนต้เร่ิมตน้ไม่เหมือนกนั 
 

  

  

  
ภาพที ่152 แบบฝึกหัดที ่55 การปฏิบัติโน้ตในคอร์ด C7(b13) 

 
จากแบบฝึกหดัท่ี 55 การฝึกปฏิบติัโนต้ในคอร์ด C7(b13) ประกอบไปดว้ยโนต้ C Fb Bb 

Ab  เพื่อมุ่งเน้นพฒันาทกัษะทางดา้นของการดีดกวาดสาย หรือการดีดสลบั โดยเร่ิมจากการฝึก
ปฏิบติัในอตัราความเร็วท่ี 60 Bpm และพฒันาทกัษะโดยการเพิ่มอตัราความเร็วจนสามารถปฏิบติั
ไดใ้นอตัราความเร็วท่ี 100 Bpm 
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ภาพที ่153 บทสรุปหลงัแบบฝึกหัด 

 
จากภาพท่ี 153 โครงสร้างของคอร์ดทั้งหมดมีวธีิการปฏิบติัคอร์ดทั้ง 3 รูปแบบคือ 1) คอร์ด

ทรัยแอด  2) คอร์ดทบเจด็ 3) คอร์ดเทนชัน่ จะเห็นไดว้า่บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกนั้นมีคอร์ด
ท่ีหลากหลายประเภทโดยสามารถน าไปใชร่้วมกบับนัไดเสียงอ่ืน ๆ หรือใชร่้วมกบัท านองหลกัใน 
บทเพลง เพื่อเพิ่มความหลากหลายของเสียง หรือน าไปใชเ้พื่อฝึกทกัษะปฏิบติัเคร่ืองดนตรี และเพื่อ
เพิ่มทกัษะการปฏิบติัและความเขา้ใจทางทฤษฎีดนตรีตะวนัตก และทฤษฎีดนตรีแจส๊ 

ค าถามทบทวนทา้ยบท ผูฝึ้กควรฝึกปฏิบติัแบบฝึกหัดในบทเรียนให้ครบทุกกุญแจเสียง 
และต่อยอดองคค์วามรู้ดว้ยการน าแบบฝึกหดัในบทเรียนมาฝึกในค่าของตวัโนต้ท่ีหลากหลาย อตัรา
ความเร็วท่ีหลากหลายเช่นกนั 
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3. กจิกรรมการสอนปฏิบัติกตีาร์สมัยนิยมโดยใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก   
3.1 เน้ือหาดา้นบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก และคอร์ดทรัยแอดในแบบฝึกหดัท่ี 1 - 18 

โดย 8 สัปดาห์แรกจะเรียนในเน้ือหาดา้นอ่ืน และ 8 สับดาห์หลงัจะเรียนในเน้ือหาดา้นบนัไดเสียง
ไมเนอร์แบบเมโลดิก และโครงสร้างของคอร์ดทรัยแอดในบนัไดเสียง 
 
ตารางที ่8 แผนการสอนเนือ้หาบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก และคอร์ดทรัยแอด 

สัปดาห์ หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
ช่ัวโมง 

กจิกรรมการเรียนการ
สอน 

ส่ือ วธีิการ
ประเมินผล 

9 แนะน าบนัไดเสียง
ไมเนอร์แบบเมโล
ดิก และยกตวัอยา่ง
เพลงไลน์ออร์ของ
ศิลปิน อิงเว โย
ฮาน มาลม์สทีน   

ยดื 
หยุน่ 

1) อธิบายถึงตน้ก าเนิด
ของบนัไดเสียง 

2) อธิบายโครงสร้างทาง
ทฤษฎีของบนัไดเสียง 
3) ปฏิบติับนัไดเสียง C 
ไมเนอร์แบบเมโลดิก 

1) เอกสาร
แบบฝึก 
หดัท่ี 1 
2) เคร่ือง
ดนตรีและ
เคร่ืองเปิด
เพลง 

สังเกตถึงความ
ถูกตอ้ง และ
ความแม่นย  า
ในการปฏิบติั 

 

10 บนัไดเสียงไม
เนอร์แบบเมโลดิก
ในกุญแจเสียงอ่ืน 
และยกตวัอยา่ง
เพลงรอนโด 

ออลลา ทูรคา ของ
ศิลปิน เสลี แซ่หล้ี 

- 1) อธิบายโครงสร้าง
ของกุญแจเสียงอ่ืน ๆ  
2) ปฏิบติับนัไดเสียง           
ไมเนอร์แบบเมโลดิก
กุญแจเสียง F, Bb และ 

Eb อตัราความเร็ว           
100 Bpm 

แบบฝึก 
หดัท่ี 2 - 4 

สังเกตถึงความ
ถูกตอ้ง และ
ความแม่นย  า
ในการปฏิบติั 

 

11 บนัไดเสียงไม
เนอร์แบบเมโลดิก
ในกุญแจเสียงอ่ืน 

- 1) อธิบายโครงสร้าง
ของกุญแจเสียงอ่ืน ๆ  
2) ปฏิบติับนัไดเสียงไม
เนอร์แบบเมโลดิกกุญแจ
เสียง G, D และ A อตัรา
ความเร็ว 100 Bpm 

แบบฝึก 
หดัท่ี 5 - 7 

สังเกตถึงความ
ถูกตอ้ง และ
ความแม่นย  า
ในการปฏิบติั 

 

 



172 
 

ตารางที ่8 (ต่อ)  

สัปดาห์ 
 

หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
ช่ัวโมง 

กจิกรรมการเรียนการ
สอน 

ส่ือ วธีิการ
ประเมินผล 

12 คอร์ดทรัยแอด            
ในบนัไดเสียง            
ไมเนอร์แบบ               
เมโลดิก 

- 1) อธิบายโครงสร้าง
ของคอร์ดทรัยแอดใน
บนัไดเสียง C ไมเนอร์

แบบเมโลดิก 
2) ปฏิบติัคอร์ดทรัยแอด 
ในบนัไดเสียง C ไม
เนอร์แบบเมโลดิก 

แบบฝึกหดั
ท่ี 8 - 11 

สังเกตถึง
ความถูกตอ้ง 
และความ

แม่นย  าในการ
ปฏิบติั 

 
 

13 คอร์ดทรัยแอด          
ในบนัไดเสียง           
ไมเนอร์แบบ           
เมโลดิก 

- ปฏิบติัคอร์ดทรัยแอด
ทุกคอร์ดและทุก
ต าแหน่งของกีตาร์

เหมือนกบัสัปดาห์ก่อน
หนา้น้ี 

แบบฝึกหดั
ท่ี 12 - 15 

สังเกตถึง
ความถูกตอ้ง 
และความ

แม่นย  าในการ
ปฏิบติั 

 
14 คอร์ดทรัยแอด          

ในบนัไดเสียง            
ไมเนอร์แบบ             
เมโลดิก 

- ปฏิบติัคอร์ดทรัยแอด
ล าดบัท่ี 6 ข้ึนไป โดย
การปฏิบติัคอร์ดทรัย

แอดพริกกลบั                 
บนัไดเสียง C ไมเนอร์

แบบเมโลดิก 

แบบฝึกหดั
ท่ี 16 - 18 

สังเกตถึง
ความถูกตอ้ง 
และความ

แม่นย  าในการ
ปฏิบติั 

 
 

15 การดน้สดในบนัได
เสียงไมเนอร์แบบ
เมโลดิกยกตวัอยา่ง
เพลง เนเวอร์ อะ
เกน ศิลปิน

ธรรมรัตน์ ดวงศิริ  

- ก าหนดชุดคอร์ด และ
ฝึกดน้สดในบนัไดเสียง
ไมเนอร์แบบเมโลดิก 

เคร่ือง
ดนตรีและ
เคร่ืองเปิด
เพลง 

สังเกตถึง
ความถูกตอ้ง 
และความ

แม่นย  าในการ
ปฏิบติั 
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ตารางที ่8 (ต่อ) 

สัปดาห์ 
 
 

หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
ช่ัวโมง 

กจิกรรมการเรียนการ
สอน 

ส่ือ วธีิการ
ประเมินผล 

16 สอบปลายภาค - 1) สอบการปฏิบติั
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบ
เมโลดิก ทุกกุญแจเสียง 
2) สอบการปฏิบติัทรัย
แอดในบนัไดเสียงไม
เนอร์แบบเมโลดิก ทุก

กุญแจเสียง 
3) สอบการปฏิบติัดน้

สด 
 

เคร่ือง
ดนตรีและ
เคร่ืองเปิด
เพลง 

สังเกตการ
ปฏิบติัเพื่อ
ความถูกตอ้ง
ของโนต้และ
ความแม่นย  า
ทางทกัษะ

ปฏิบติั รวมถึง
ความเขา้ใจ
โครงสร้าง
ของบนัได
เสียง 

 
3.2 เน้ือหาดา้นโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก จากแบบฝึกหัดท่ี 19 – 55 จ านวน

คร้ังต่อการเรียนการสอน 16 สัปดาห์ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี  
 
ตารางที ่9 แผนการสอนเนือ้หาด้านโมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก 

สัปดาห์ หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
ช่ัวโมง 

กจิกรรมการเรียนการ
สอน 

ส่ือ วธีิการ
ประเมินผล 

1-2 ทบทวนโมดล าดบั
ท่ี 1 และสอนโมด

ล าดบัท่ี 2 
ยกตวัอยา่งเพลง 
เครดิต เรฟเฟอ

เร้นซ์ บลูส์ ศิลปิน
แฟรงก ์แกมเบล 

ยดื 
หยุน่ 

ปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 2 
ปฏิบติัคอร์ดและ                

อาร์เพจจิโอในรูปแบบ
ต่าง ๆ ท่ีเช่ือมโยงกบั

บนัไดเสียง 

1) เอกสาร
แบบฝึก 
หดัท่ี         
19 - 28  
2) เคร่ือง
ดนตรีและ
เคร่ืองเปิด
เพลง 

สังเกตถึงความ
ถูกตอ้ง และ
ความแม่นย  า
ในการปฏิบติั 

 



174 
 

ตารางที ่9 (ต่อ) 

สัปดาห์ 
 

หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
ช่ัวโมง 

กจิกรรมการเรียนการ
สอน 

ส่ือ วธีิการ
ประเมินผล 

3-4 
 
 
 

 

โมดล าดบัท่ี 3 และ
ยกตวัอยา่งเพลง 
แจก็ แบล็ก ศิลปิน
เดอะ อริสโตร
คราส, ไทม ์ลิมิท 
ศิลปินคาซิโอเปีย 

- 
 

 

ปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 3 
ปฏิบติัคอร์ดและ              

อาร์เพจจิโอในรูปแบบ             
ต่าง ๆ ท่ีเช่ือมโยงกบั

บนัไดเสียง 
 

 

แบบฝึกหดั
ท่ี 29 - 33 

 
 
 

 

สังเกตถึง
ความถูกตอ้ง 
และความ

แม่นย  าในการ
ปฏิบติั 

5-6 โมดล าดบัท่ี 4 และ
ยกตวัอยา่งเพลง
ไวล ์มาย กีตาร์ 
เจนทลี์ย ์วพีส์ 

ศิลปินเดอะ บีเทลส์
, พา ดี อาราร่า 

ศิลปิน คิโกะ ลูริโร 

- ปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 4 
ปฏิบติัคอร์ดและ             

อาร์เพจจิโอในรูปแบบ              
ต่าง ๆ ท่ีเช่ือมโยงกบั

บนัไดเสียง 

แบบฝึกหดั
ท่ี 34 -38 

สังเกตถึง
ความถูกตอ้ง 
และความ

แม่นย  าในการ
ปฏิบติั 

7 ทบทวนส่ิงท่ีเรียน
มา 

- ปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 2, 3 
และ 4 ปฏิบติัคอร์ดและ
อาร์เพจจิโอในรูปแบบ
ต่าง ๆ ท่ีเช่ือมโยงกบั

บนัไดเสียง 

เคร่ือง
ดนตรีและ
เคร่ืองเปิด
เพลง 

สังเกตถึง
ความถูกตอ้ง 
และความ

แม่นย  าในการ
ปฏิบติั 

8 สอบกลางภาค - สอบโมดล าดบัท่ี 1 - 4 
ทุกกุญแจเสียง และ
คอร์ด อาร์เพจจิโอท่ี

เก่ียวขอ้ง 

เคร่ือง
ดนตรีและ
เคร่ืองเปิด
เพลง 

สังเกตถึง
ความถูกตอ้ง 
ความแม่นย  า
ในการปฏิบติั
และความ
เขา้ใจใน
โครงสร้าง  



175 
 

ตารางที ่9 (ต่อ) 

สัปดาห์ 
 
 

หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
ช่ัวโมง 

กจิกรรมการเรียนการ
สอน 

ส่ือ วธีิการ
ประเมินผล 

9-10 โมดล าดบัท่ี 5 และ
ยกตวัอยา่งเพลง
เทน เยยีซ์ กอน 
ศิลปินเลด เซพ
เพลิน, สวอลโล 
ศิลปินคาซิโอเปีย, 
เพลงคาโรล ออฟ 
เดอะ เบลส์ ศิลปิน
จอร์แดน ยงั และ
ริคชาแอดเดบ 

- ปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 5 
ปฏิบติัคอร์ดและ              

อาร์เพจจิโอในรูปแบบ              
ต่าง ๆ ท่ีเช่ือมโยงกบั

บนัไดเสียง 

แบบฝึกหดั
ท่ี 39 - 41 

สังเกตถึง
ความถูกตอ้ง 
และความ

แม่นย  าในการ
ปฏิบติั 

11-12 โมดล าดบัท่ี 6 และ
ยกตวัอยา่งเพลง

เอาทค์ราย ศิลปินด
รีม เธียเตอร์, เพลง

มิดไนท ์เรน
เดสวอส ศิลปินคา

ซิโอเปีย  

- ปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 6 
ปฏิบติัคอร์ดและ              

อาร์เพจจิโอในรูปแบบ                
ต่าง ๆ ท่ีเช่ือมโยงกบั

บนัไดเสียง 

แบบฝึกหดั
ท่ี 42 - 46 

สังเกตถึง
ความถูกตอ้ง 
และความ

แม่นย  าในการ
ปฏิบติั 

13-14 โมดล าดบัท่ี 7 และ
ยกตวัอยา่งเพลงโด
ลีมิท ศิลปินสก็อต 
เฮนเดอร์สัน, เดอะ 
ดาร์ก อีเทอนอล 
ไนท ์ศิลปินดรีม 

เธียเตอร์  

- ปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 7 
ปฏิบติัคอร์ดและ                

อาร์เพจจิโอในรูปแบบ              
ต่าง ๆ ท่ีเช่ือมโยงกบั

บนัไดเสียง 

แบบฝึกหดั
ท่ี 47 - 55 

สังเกตถึง
ความถูกตอ้ง 
และความ

แม่นย  าในการ
ปฏิบติั 
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ตารางที ่9 (ต่อ) 

สัปดาห์ 
 

หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
ช่ัวโมง 

กจิกรรมการเรียนการ
สอน 

ส่ือ วธีิการ
ประเมินผล 

15 ทบทวนส่ิงท่ีเรียน
มา 

- ปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 5 - 7 
ปฏิบติัคอร์ดและ              

อาร์เพจจิโอในรูปแบบ             
ต่าง ๆ ท่ีเช่ือมโยงกบั

บนัไดเสียง 
 

เคร่ือง
ดนตรีและ
เคร่ืองเปิด
เพลง 

สังเกตการ
ปฏิบติัเพื่อ
ความถูกตอ้ง
ของโนต้ 

 

16 สอบปลายภาค - สอบโมดล าดบัท่ี 5 - 7 
ทุกกุญแจเสียง และ
คอร์ด อาร์เพจจิโอท่ี
เก่ียวขอ้ง และปฏิบติั

เพลงของตนเอง โดยใช้
โมดในบนัไดเสียงไม
เนอร์แบบเมโลดิก 

เคร่ือง
ดนตรีและ
เคร่ืองเปิด
เพลง 

สังเกตการ
ปฏิบติัเพื่อ
ความถูกตอ้ง
ของโนต้และ
ความแม่นย  า
ทางทกัษะ

ปฏิบติั รวมถึง
ความเขา้ใจ
โครงสร้าง
ของบนัได
เสียง 

   
4. การวดัผลและประเมินผล 
 4.1 เน้ือหาดา้นบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก และคอร์ดทรัยแอดในแบบฝึกหดัท่ี 1 - 18 
สัปดาห์ท่ี 9 - 16 มีรายละเอียดการวดัผลและประเมินผลเฉพาะการสอบปลายภาคคือสัปดาห์ท่ี 16 
โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 1) สอบการปฏิบติับนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ทุกกุญแจเสียง ในอตัรา
ความเร็ว 100 Bpm 2) สอบการปฏิบติัทรัยแอดทั้ง 7 คอร์ดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ทุก
กุญแจเสียง ในอตัราความเร็ว 100 Bpm 3) สอบการปฏิบติัดน้สดโดยใชชุ้ดคอร์ดในดนตรีบลูส์ 12 
ห้องเพลง โดยวิธีการให้ผูเ้รียนจบัฉลากเพื่อปฏิบติัตามกุญแจเสียงท่ีก าหนด โดยตอ้งปฏิบติัดน้สด
ทั้งคอร์ด บนัไดเสียงและอาร์เพจจิโอ 
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 4.2  เน้ือหาด้านโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก จากแบบฝึกหัดท่ี 19 – 55 ใน
สัปดาห์ท่ี 1 - 16 มีรายละเอียดการวดัผลและประเมินผลในการสอบกลางภาคคือสัปดาห์ท่ี 8 โดยมี
รายละเอียดดงัน้ี 1) ปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 1 - 4 ทุกกุญแจเสียงในอตัราความเร็ว 100 Bpm 2) ปฏิบติั
คอร์ดทบเจ็ดในโมดล าดบัท่ี 1 - 4 ในอตัราความเร็ว 100 Bpm 3) ปฏิบติัอาร์เพจจิโอของคอร์ดทบ
เจด็ในโมดล าดบัท่ี 1 - 4 ในอตัราความเร็ว 100 Bpm 4) 3) สอบการปฏิบติัดน้สดโดยใชชุ้ดคอร์ดใน
ดนตรีบลูส์ 12 หอ้งเพลง โดยวธีิการใหผู้เ้รียนจบัฉลากเพื่อปฏิบติัตามกุญแจเสียงท่ีก าหนด โดยตอ้ง
ปฏิบติัดน้สดทั้งคอร์ด บนัไดเสียงและอาร์เพจจิโอ  และการสอบปลายภาคคือสัปดาห์ท่ี 16 โดยมี
รายละเอียดดงัน้ี 1) ปฏิบติัโมดล าดบัท่ี 5 - 7 ทุกกุญแจเสียงในอตัราความเร็ว 100 Bpm 2) ปฏิบติั
คอร์ดทบเจ็ดในโมดล าดบัท่ี 5 - 7 ในอตัราความเร็ว 100 Bpm 3) ปฏิบติัอาร์เพจจิโอของคอร์ดทบ
เจ็ดในโมดล าดบัท่ี 5 - 7 ในอตัราความเร็ว 100 Bpm 4) สอบการปฏิบติัดน้สดโดยใชชุ้ดคอร์ดใน
ดนตรีบลูส์ 12 หอ้งเพลง โดยวธีิการใหผู้เ้รียนจบัฉลากเพื่อปฏิบติัตามกุญแจเสียงท่ีก าหนด โดยตอ้ง
ปฏิบติัดน้สดทั้งคอร์ด บนัไดเสียงและอาร์เพจจิโอ 5) สอบเพลงท่ีแต่งเองโดยใชโ้มดในบนัไดเสียง
ไมเนอร์แบบเมโลดิก 

 



บทที ่5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 ในบทน้ีจะนาํเสนอหวัขอ้ โดยเกร่ินนาํตามขอ้มูล ต่อไปน้ี 
 1. กล่าวถึงวตัถุประสงคก์ารวจิยั และวธีิดาํเนินการวจิยัแบบยอ่ 
 2. การสรุปผลการวจิยัให้ตรงกบัวตัถุประสงคก์ารวจิยั 
 3. อภิปรายผลการวิจยั เป็นวิธีการอภิปรายวา่ผลการวิจยัสอดคลอ้งกบัแนวคิด ทฤษฎีและ
ผลการวจิยัท่ีผา่นมาอยา่งไรบา้งหรือไม่ ถา้ไม่สอดคลอ้งเน่ืองจากตวัแปร บริบทของประชากรหรือ
กลุ่มตวัอยา่งหรือเพราะประเด็นใด เป็นตน้ 
 4. ขอ้เสนอแนะการวจิยั เป็นการใหข้อ้เสนอแนะสําหรับผูเ้ก่ียวขอ้งวา่ควรนาํผลการวิจยัไป
ใชป้ระโยชน์อยา่งไร และมีส่วนเสนอแนะสาํหรับการวจิยัคร้ังต่อไป 

 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

1. เพื่อศึกษาแนวทางการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์              
แบบเมโลดิก จากอาจารยท่ี์สอนในรายวชิาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ในระดบัอุดมศึกษาประเทศไทย 

2. เพื่อนาํเสนอแนวทางการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม โดยใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา 

 
วธิีด าเนินการวจิัย 

ในการวจิยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษาแนวทางการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชโ้มดในบนัไดเสียง
ไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา เป็นงานวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยการ
ทบทวนวรรณกรรมในบทท่ี 2 และการสืบคน้ขอ้มูลวชิาการดา้นดนตรีสมยันิยมในระดบัอุดมศึกษา 
ประเทศไทยท่ียงัไม่เป็นท่ีแพร่หลายในสังคมดนตรีสมยันิยม เพื่อให้ไดผ้ลลพัธ์ดา้นดนตรีสมยันิยม
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อแวดวงวิชาการดา้นดนตรีศึกษา ประเทศไทย และนกัเรียน นกัศึกษา นกัดนตรี
ดา้นดนตรีสมยันิยม ผูว้ิจยัใช้เคร่ืองมือแบบสัมภาษณ์ เพื่อวิเคราะห์และสรุปขอ้คิดเห็นต่าง ๆ จาก
อาจารยท่ี์สอนในรายวชิาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ในระดบัอุดมศึกษาประเทศไทย จาก 5 สถาบนั  

เคร่ืองมือการวิจยั ศึกษาขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ (Interview) จากอาจารยท่ี์สอนในรายวิชา
ปฏิบัติกีตาร์สมัยนิยมในระดับอุดมศึกษา ประเทศไทยจํานวน 5 คน จากแบบสัมภาษณ์                      
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แบบก่ึงโครงสร้าง (Semi-structured interview) แนวคาํถามท่ีใช้สัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีความ
ยืดหยุ่นเพื่อให้บรรยากาศการสัมภาษณ์ท่ีเป็นกนัเอง โดยการสัมภาษณ์แบบตวัต่อตวัทั้งในด้าน
แนวคิดและการปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ในประเด็นคาํถามดงัน้ี 1) ด้านวตัถุประสงค์ของการสอน
ปฏิบัติกีตาร์สมัยนิยม โดยใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดับอุดมศึกษา                
2) ดา้นเน้ือหาการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม โดยใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ใน
ระดบัอุดมศึกษา 3) ดา้นกิจกรรมการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม โดยใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา และ 4) ดา้นการวดัผลและประเมินผลการปฏิบติักีตาร์สมยันิยม 
โดยใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา 

วิเคราะห์ข้อมูลและนําผลของการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ทั้ง 4 ประเด็นมา
วเิคราะห์เปรียบเทียบขอ้มูลเอกสารจากบทท่ี 2 เพื่อสังเคราะห์เป็นขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวทางการ
สอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา โดยมี
รายละเอียดดงัน้ี 1) วตัถุประสงค์ 2) เน้ือหาการสอน 3) กิจกรรมการสอน และ 4) การวดัผลและ
ประเมินผล 

 

สรุปผลการวจิัย 
ผลการวิจยัท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์ขอ้มูลการสัมภาษณ์ทั้ง 4 ประเด็น และการศึกษาเอกสาร

และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัได้วิเคราะห์นาํเสนอขอ้มูลในบทท่ี 4 โดยนาํขอ้มูลทั้งมาสรุปตาม                
4 ประเด็นคือ วตัถุประสงค,์ เน้ือหาการสอน, กิจกรรมการสอน และการวดัผลและประเมินผล ดงัน้ี   

วตัถุประสงค์ของการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม โดยใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบ
เมโลดิกในระดบัอุดมศึกษา สําหรับเน้ือหาทางดา้นน้ีตอ้งมีความยืดหยุน่เพื่อเช่ือมโยงกบัผูเ้รียนได้
ง่าย เพราะการเรียนการสอนนั้นตอ้งสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน การมองไปถึงดา้นอาชีพ
หลงัจากท่ีผูเ้รียนไดศึ้กษาจบตามกระบวนการของหลกัสูตรแลว้ หรือแมก้ระทัง่การต่อยอดในส่ิงท่ี
ผูเ้รียนสนใจ และการมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนสร้างผลงานสามารถนาํความรู้ไปสร้างผลงานทางดนตรีและ
สามารถนาํไปสอนผูอ่ื้นต่อได้ โดยวตัถุประสงค์การเรียนการสอนการปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ใน
ระดบัอุดมศึกษานั้น มีความแตกต่างกนัในดา้นของวธีิการสอน ท่ีทาํให้ผูเ้รียนไดส้นใจเรียนรู้ทฤษฎี
การใช ้รวมถึงวธีิคิดต่อโมดเพื่อการนาํไปใชใ้นดนตรีสมยันิยม สรุปโดยมีวตัถุประสงค์สําหรับการ
สอนปฏิบัติกีตาร์สมัยนิยม ในเน้ือหาด้านโมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ดัง น้ี                    
1) เพื่อต่อยอดองคค์วามรู้เดิมของผูเ้รียน 2) เพื่อเขา้ใจเอกลกัษณ์ของโมด 3) เพื่อการเรียนรู้โนต้ใน
ตาํแหน่งของกีตาร์ 4) เพื่อการเรียนรู้ในดา้นของ ทาํนอง เสียงประสาน และคอร์ดท่ียากข้ึน และ                 
5) เพื่อนาํโมดไปใชใ้นดนตรีสมยันิยม 
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ตารางที่ 10 สรุปเนื้อหาของการสอนปฏิบัติกีตาร์สมัยนิยมโดยใช้โมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบ
เมโลดิก ในระดับอุดมศึกษา 

โมด เนือ้หา 
1. บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก คือบนัไดเสียงเมเจอร์โดยการเปล่ียนโน้ตตาํแหน่งท่ี 3 

เป็นโนต้ b3 บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกท่ีประกอบ
ไปด้วยขั้นคู่ เสียงดังน้ี คู่  2 เมเจอร์, คู่  3 ไมเนอร์,                      
คู่ 4 สมบูรณ์, คู่ 5 สมบูรณ์, คู่ 6 เมเจอร์ และคู่ 7 เมเจอร์ 
บนัไดเสียง C ไมเนอร์แบบเมโลดิกประกอบไปด้วย
คอร์ดทรัยแอด Cm, Dm, EbAug, F, G, ADim และ 
BDim ปฏิบัติคอร์ดทรัยแอดลําดับ ท่ี  6  ข้ึนไป                            
อาร์เพจจิโอสําหรับบนัไดเสียงน้ีมี 2 รูปแบบคือคอร์ด 
CmMaj7 และคอร์ด Cm6 หรือมีวิธีคิดเป็นคอร์ด Am7b5 
โดยทั้ง 2 คอร์ดน้ีมีโน้ตท่ีเหมือนกนั สําหรับการปฏิบติั
กีตาร์นั้นตอ้งกระจายโนต้ใหท้ัว่ทุกตาํแหน่งบนคอกีตาร์ 

2. บนัไดเสียงดอเรียนแฟล็ทสอง ป ร ะ ก อ บ ไ ป ด้ว ย ขั้ น คู่ เ สี ย ง ดั ง น้ี  คู่  2  ไ ม เ น อ ร์ ,                         
คู่ 3 ไมเนอร์, คู่ 4 สมบูรณ์, คู่ 5 สมบูรณ์, คู่ 6 เมเจอร์ 
และคู่ 7 ไมเนอร์ วิธีการใชใ้นคอร์ด 2 รูปแบบ คือคอร์ด
ท่ีสอดคล้องกับโน้ตในบันไดเสียงคือคอร์ดประเภท             
ไมเนอร์เช่น Dm หรือ Dm7 และสามารถใช้กบัคอร์ด               
ท่ีโน้ตไม่สอดคลอ้งกบับนัไดเสียงไดเ้ช่นกนั เช่นคอร์ด 
G7alt. เช่นวิธีการใชโ้มดลาํดบัท่ี 2 ในกลุ่มคอร์ด ii/V/I 
ในบนัไดเสียง C เมเจอร์โดยสามารถใช้บนัไดเสียง G  
ดอเรียนแฟล็ทสองบนคอร์ดลาํดบัท่ี V คือคอร์ด G7alt.  

3. บนัไดเสียงลิเดียนออกเมนเทด ป ร ะ ก อ บ ไ ป ด้ ว ย ขั้ น คู่ เ สี ย ง ดั ง น้ี  คู่  2  เ ม เ จ อ ร์ ,                         
คู่ 3 เมเจอร์, คู่ 4 ออกเมนเทด, คู่ 5 ออกเมนเทด, คู่ 6 
เมเจอร์ และคู่ 7 เมเจอร์ คอร์ดทรัยแอดเช่นคอร์ด EbAug 
คอร์ดทบเจ็ดเช่นคอร์ด EbAug(Maj7) และคอร์ดเท็นชัน่
เช่นคอร์ด EbMaj7(#11) วิธีการฝึกด้นสดโดยฝึกบน
คอร์ด ทรัยแอดลาํดบัท่ี 2 และ 3 หรือคิดเป็นคอร์ดลาํดบั
ท่ี 4 และ 5 ของบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก  
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ตารางที ่11 (ต่อ) 

โมด เนือ้หา 

4. บนัไดเสียงลิเดียนดอมินนัท ์
 

ประกอบไปด้วยขั้ นคู่ เ สียงดัง น้ี  คู่  2 เมเจอร์ ,                         
คู่ 3 เมเจอร์, คู่ 4 ออกเมนเทด, คู่ 5 เมเจอร์, คู่ 6 เมเจอร์ 
และคู่ 7 ไมเนอร์ คอร์ดทรัยแอดเช่นคอร์ด F คอร์ดทบ
เจ็ดเช่นคอร์ด F7 และคอร์ดเท็นชัน่เช่นคอร์ด F7(#11) 
การฝึกปฏิบติัดน้สดโมดน้ีในชุดคอร์ด ii / V / I ใน 
บนัไดเสียงเมเจอร์ โดยการใชค้อร์ดดอมินนัทท่ี์เป็นขั้นคู่
ไตรโทนของคอร์ดลาํดบัท่ี V และปฏิบติับนัไดเสียง                 
ลิเดียนดอมินันท์ในคอร์ดตําแหน่งน้ี หรือปฏิบัติใน
คอร์ดดอมินนัทข์องบทเพลงบลูส์ 

5 .  บัน ไ ด เ สี ย ง มิ ก ซ์ โ ซ ลิ เ ดี ย น
แฟล็ทหก 

ป ร ะ ก อ บ ไ ป ด้ ว ย ขั้ น คู่ เ สี ย ง ดั ง น้ี  คู่  2  เ ม เ จ อ ร์ ,                         
คู่ 3 เมเจอร์, คู่ 4 เมเจอร์, คู่ 5 เมเจอร์, คู่ 6 ไมเนอร์ และ            
คู่ 7 ไมเนอร์ คอร์ดทรัยแอดเช่นคอร์ด G คอร์ดทบเจ็ด
เช่นคอร์ด G7 และคอร์ดเท็นชัน่เช่นคอร์ด G7(b13) การ
ฝึกปฏิบติัดน้สดในคอร์ดดอมินนัทข์องบทเพลงบลูส์ 

6. บนัไดเสียงโลเครียนชาร์ปสอง ป ร ะ ก อ บ ไ ป ด้ ว ย ขั้ น คู่ เ สี ย ง ดั ง น้ี  คู่  2  เ ม เ จ อ ร์ ,                         
คู่ 3 ไมเนอร์, คู่ 4 สมบูรณ์, คู่ 5 ดิมมินิชท,์ คู่ 6 ไมเนอร์ 
และคู่ 7 ไมเนอร์ คอร์ดทรัยแอดเช่นคอร์ด ADim คอร์ด
ทบเจ็ดเช่นคอร์ด Am75 และคอร์ดเท็นชั่นเช่นคอร์ด 
Am7(b5,9) การฝึกปฏิบติัดน้สดเช่นชุดคอร์ด ii7b5 / v7 / 
i7 ปฏิบติับนัไดเสียงโลเครียนชาร์ปสองบนคอร์ด ii7b5 

7. บนัไดเสียงอลัเทิร์ด ป ร ะ ก อ บ ไ ป ด้ ว ย ขั้ น คู่ เ สี ย ง ดั ง น้ี  คู่  2  ไ ม เ น อ ร์ ,                         
คู่ 3 ไมเนอร์, คู่ 4 ดิมมินิชท,์ คู่ 5 ดิมมินิชท,์ คู่ 6 ไมเนอร์ 
และคู่ 7 ไมเนอร์ คอร์ดทรัยแอดเช่นคอร์ด BDim คอร์ด
ทบ เจ็ด เ ช่ นคอร์ด  Bm7b5  ประ กอบไ ป ด้วย คอร์ด                  
ดอมินันท์ 4 ประเภทดังเช่นคอร์ด B7(b9), B7(#9), 
B7(#11) และ B7(b13) ฝึกด้นสดโดยปฏิบติัโมดบน 
คอร์ดดอมินนัทใ์นบนัไดเสียงต่าง ๆ  และเพลงบลูส์ 
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 จากตารางท่ี 11 คือเน้ือหาของการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใช้โมดในบนัไดเสียง              
ไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษาทั้ง 7 โมด เร่ิมตน้นั้นจะมุ่งเนน้การสอนในโมดลาํดบัแรก
คือบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจโครงสร้างของขั้นคู่เสียง และโครงสร้างของ
คอร์ดทรัยแอด และใชว้ิธีการฝึกคอร์ดทรัยแอดดว้ยการปฏิบติัคอร์ดลาํดบัท่ี 6 ข้ึนไป เช่นเดียวกบั
วิชาปฏิบติักีตาร์ 6 วิทยาลยัการดนตรีเบิร์กลีย ์จากอเมริกาซ่ึงจะมุ่งเนน้การสอนให้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจ
ถึงโครงสร้างบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกก่อนจะเรียนเร่ืองโมดในบนัไดเสียงทั้ง 7 โมด โดย
มุ่งเน้นการฝึกปฏิบติับนัไดเสียง และทุก ๆ คอร์ดในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัโครงสร้างของ
โมดในบนัไดเสียงทัว่ทุกตาํแหน่งของกีตาร์ เพื่อมุ่งเน้นการนาํโมดในบนัไดเสียงไปใช้ในดนตรี
สมยันิยมไดอ้ยา่งเขา้ใจ   

กิจกรรมการสอน ด้านแผนการสอนนั้นเน้ือหาตอ้งยืดหยุ่นเพื่อสอดคล้องกับผูเ้รียนท่ีมี
ความพร้อมจะเรียนเน้ือหาในด้านน้ี และสําหรับผูเ้รียนท่ีไม่มีความพร้อม ควรมุ่งเน้นให้ผูเ้รียน
เขา้ใจในเน้ือหาพื้นฐานก่อน เน้ือหาดา้นน้ีเหมาะสําหรับผูเ้รียนในช่วง ปี 3 หรือ  ปี 4 สําหรับ
กิจกรรมการสอนต้องสอดคล้องกับอุปสรรค์ทางด้านกายภาพเป็นรายบุคคล ดังเช่นอุปสรรค์
กายภาพทางน้ิวมือ วธีิแกคื้อผูส้อนตอ้งสร้างแนวคิดในเชิงบวกท่ีทาํให้ผูเ้รียนอยากฝึกฝนตลอดชีวิต 
และยกตวัอย่างศิลปิน หรือยกตวัอย่างการฝึกฝนท่ีหนักจากตวัผูส้อนให้ผูเ้รียนไดเ้ห็นและเขา้ใจ            
อุปสรรคก์ายภาพทางความแตกต่างดา้นเพศ มีวิธีแกคื้อตอ้งยกตวัอยา่งนกักีตาร์ผูห้ญิงท่ีปฏิบติัไดดี้ 
และเก่งให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ถึงวิธีการฝึกต่าง ๆ การแนะแนวพูดคุยกับผูเ้รียนเป็นรายบุคคล ถึง
แนวคิดต่าง ๆ ท่ีมีต่อการฝึกฝนดนตรีเป็นส่ิงสําคญัต่อการพฒันาการเรียนรู้ และอุปสรรคก์ายภาพ
ทางประเภทของดนตรีท่ีไม่ครอบคลุมพื้นฐานการฝึกปฏิบัติดนตรี วิธีแก้คือการแนะแนว
แลกเปล่ียนถึงขอ้คิดเห็น รสนิยมทางดา้นดนตรีระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน หรือระหวา่งเพื่อน ๆ ใน
หอ้งเรียน ถึงความครอบคลุมต่อการฝึกทกัษะทางดา้นต่าง ๆ ส่ิงท่ีสําคญัไม่แพก้นัคือการมีส่วนร่วม
ในห้องเรียน การสอนท่ีสอดคลอ้งกบัรสนิยมความหลากหลายทางดา้นดนตรี โดยใช้ดนตรีบลส์ 
ดนตรีแจส๊ และดนตรีร็อค สาํหรับการเรียนรู้เน้ือหาดา้นโมดเพื่อการนาํโมดไปใชใ้นดนตรีท่ีผูเ้รียน
ชอบ 

การวดัผลและประเมินผลในรายวิชาปฏิบติักีตาร์สมัยนิยม โดยใช้โมดในบนัไดเสียง             
ไมเนอร์แบบเมโลดิกในระดบัอุดมศึกษา การวดัผลก่อนเรียน ตอ้งให้แบบฝึกหดัเป็นรายบุคคลเพื่อ
สอดคล้องกบัทกัษะของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล เพราะผูเ้รียนแต่ละคนมีทกัษะท่ีไม่เท่ากัน และมี
รสนิยมดา้นดนตรีท่ีต่าง ๆ กนั แต่ตอ้งมีแบบฝึกหัดดา้นพื้นฐานท่ีเหมือนกนัดว้ยเช่นกนั และการ
วดัผลหลงัเรียนเพื่อพฒันาผูเ้รียน ประกอบไปดว้ย 5 วิธีดงัน้ี 1) ปฏิบติัโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิกทั้ง 12 กุญแจเสียงทัว่ทุกตาํแหน่งของกีตาร์ 2) ปฏิบติัคอร์ดในโครงสร้างของโมดใน
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บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกทั้ง 12 กุญแจเสียงทัว่ทุกตาํแหน่งของกีตาร์ 3) ปฏิบติัดน้สดโดยใช้
โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกไดท้ั้ง 12 กุญแจเสียง 4) ปฏิบติัโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิกโดยนาํไปใชใ้นดนตรีสมยันิยมได ้และ 5) สามารถนาํโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบ
เมโลดิกไปแต่งเพลงเป็นของตวัเองได ้และอธิบายถึงแนวคิด ทฤษฎีการใชไ้ดอ้ยา่งดี 

 
อภิปรายผลการวจิัย 

ผูว้จิยัคิดเห็นวา่สาํหรับการเรียนการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ในระดบัอุดมศึกษา ก่อนจะ
มีการเรียนการสอนในเน้ือหาดา้นโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกนั้น ผูส้อนและผูเ้รียนตอ้ง
เร่ิมจากการแลกเปล่ียนขอ้คิดเห็นความหมายของคาํว่า “ดนตรีสมยันิยม” (Popular music) ให้มี
ความเขา้ในไปในทิศทางเดียวกนัโดยการศึกษาความหมายจากตาํราหนงัสือวิชาการดนตรีสมยันิยม 
และรวมถึงวิวฒันาการของดนตรีสมยันิยม ดงัเช่นท่ีเมททริว สโลโมวิทซ์ (Matthew Shlomowitz, 
2018) กล่าวดงัน้ี “การเรียนการสอนดนตรีสมยันิยมตอ้งสอดคลอ้งกบัพฒันาการท่ีสําคญัท่ีเกิดข้ึน
ในศตวรรษท่ี 20 เป็นตน้ไป ระหวา่งความหลากหลายของรูปแบบดนตรี เช่นการปฏิบติัดนตรีแจ๊ส 
ดนตรีสมยันิยม และศิลปะดนตรีประเภทอ่ืน ๆ ประเด็นต่าง ๆ จะถูกนาํเสนอในภาคการศึกษา แต่
ละคร้ังจะมีการตรวจสอบถึงแนวคิด และการปฏิบติัดนตรี วิเคราะห์การเปล่ียนแปลงทางดนตรี
ความสํานึกทางสุนทรีย์ บริบททางวฒันธรรมรวมถึงการเข้าใจในความหมายของดนตรี และ            
ดนตรีเกิดมาเพื่ออะไร" ดงัขอ้คิดเห็นดงักล่าวนั้นให้ความสําคญักบัความหมายของดนตรีสมยันิยม              
ท่ีมีขอบเขตท่ีหลากหลายรูปแบบ การเรียนการสอนดนตรีสมยันิยมท่ีเช่ือมโยงกบัทฤษฎีดนตรี
ตะวนัตกในวิทยาลยันั้นตอ้งแนะแนวให้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจถึงความเช่ือมโยงของดนตรี  อย่างเช่นท่ี 
โกวิทย ์ขนัธศิริ (2558) กล่าวถึงตน้กาํเนิดของดนตรีในอเมริกาดงัน้ี “ในยุคของการเลิกทาสใน               
ปี ค.ศ 1863 ทาสนิโกรไดส้ัมผสักบัเสียงดนตรีท่ีแปลกใหม่มากข้ึน ในเมืองนิวออร์ลีนส์และบริเวณ
ใกล้เคียง ในปลายศตวรรษท่ี 19 วิถีชีวิตของชาวอเมริกาในเมืองน้ีไดรั้บอิทธิพลจากชาวฝร่ังเศส 
สเปน องักฤษ และแอฟริกา” จะเห็นไดว้า่ทฤษฎีดนตรีตะวนัตกและทฤษฎีดนตรีแจ๊สนั้นเช่ือมโยง
กนักบัดนตรีสมยันิยม โดยการใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกนั้นตอ้งสอดคลอ้งกบับท
เพลงสมยันิยมท่ีหลากหลายทางประเภทของดนตรี สําหรับการเรียนการสอนโมดในบนัไดเสียง             
ไมเนอร์แบบเมโลดิก นั้นตอ้งมุ่งเน้นการนาํไปใช้โดยมีตวัอย่างบทเพลงสมยันิยมท่ีมีการใช้โมด               
ให้ผูเ้รียนเป็นกรณีศึกษา แต่สําหรับการศึกษาเพื่อการนําไปใช้นั้น ผูเ้รียนและผูฝึ้กต้องมีความ
แม่นยาํทางทกัษะ และเขา้ใจโครงสร้างของโมดในบนัไดเสียงเป็นอย่างดี ดงัเช่นคาํอธิบายรายวิชา
ปฏิบติักีตาร์ 2 และรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 6 ของวิทยาลยัการดนตรีเบิร์กลีย ์เมืองบอสตนั ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ระบุเน้ือหาการฝึกปฏิบติัโดยเร่ืมตน้จาก การปฏิบติับนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก 
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โดยเขา้ใจในโครงสร้างทางทฤษฎีดนตรี จนสามารถปฏิบติัไดใ้นหลากหลายกุญแจเสียง และรวมถึง
การวิเคราะห์กลุ่มคอร์ดทรัยแอดของโมดในบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก และระบุอัตรา
ความเร็วของจังหวะท่ีผูเ้รียนต้องปฏิบติั โดยระบุเกณฑ์ท่ีใช้ในการเรียนการสอนอย่างชัดเจน 
สาํหรับหนา้ท่ีของผูส้อนดนตรีในระดบัอุดมศึกษา คือการทาํให้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจในเน้ือหาทางทฤษฎี
ดนตรีโดยสามารถเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ทางดนตรีสมยันิยมได้ ดังเช่น ชาร์เลส ฮอฟเฟอร์ 
(Charles R. Hoffer, 1983) กล่าวดงัน้ี “คุณสมบติัของครูสอนดนตรี การสอนดนตรีนั้นเร่ิมตน้จาก
การอธิบายกระบวนการเรียนรู้ทั้งหมดได ้และตรวจสอบความถนดัเฉพาะบุคคล เพื่อเป็นแบบอยา่ง
ในการเรียนรู้สู่ผูเ้รียน รวมถึงการเขา้ใจความจาํเพาะเจาะจงในประเภทของดนตรี ความสามารถ 
ทกัษะ และพื้นฐานของดนตรี น่ีคือคุณสมบติัพิเศษท่ีครูตอ้งมี ถา้คุณกาํลงัจดัเตรียมการสอนดนตรี
ในห้องเรียนนั้นผูส้อนตอ้งจดัเตรียมความเป็นมืออาชีพ ให้สอดคล้องกบัความสนใจของผูเ้รียน              
มีนกัเรียนจาํนวนมากโดยมีความหลากหลายในดา้นต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป การส่งเสริมความ
หลากหลายทางความคิด ความงาม ต่าง ๆ ผูส้อนตอ้งประยุกต์องค์ความรู้สู่ความคิดสร้างสรรค์ท่ี
ส่งผลสู่การต่อยอดโดยผูเ้รียน” จากขอ้คิดเห็นดงักล่าวนั้น ผูส้อนตอ้งไม่ใช่แค่ทาํหน้าท่ีสอนตาม
หนงัสือตาํราเรียน แต่ตอ้งสอนให้ผูเ้รียนเขา้ใจความเช่ือมโยงระหว่างทฤษฎีในหนงัสือตาํราเรียน 
กบัประสบการณ์ทางดนตรีท่ีหลากหลายได ้เพราะถา้ผูเ้รียนไม่เขา้ใจในความรู้ต่าง ๆ นัน่คือหนา้ท่ี
ของผูส้อน 

ขอ้มูลการสัมภาษณ์ด้านเน้ือหาการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใช้โมดในบนัไดเสียง             
ไมเนอร์แบบเมโลดิก ข้อคิดเห็นจากอาจารย์ทั้ ง 5 คนนั้ นแตกต่างกันออกไปทางด้านของการ
นาํมาใชส้ร้างผลงานทางดนตรีสมยันิยม ข้ึนอยูก่บัรสนิยมทางดนตรี และความคุน้ชินในเอกลกัษณ์
ของเสียงในแต่ละโมด ขอ้คิดเห็นท่ีสอดคลอ้งกนัคือการฝึกทกัษะปฏิบติั และการวเิคราะห์เพื่อเขา้ใจ
ในทฤษฎีโครงสร้างของทั้ง 7 โมด แต่ละโมดนั้นใช้กบัคอร์ดประเภทใดได้บา้ง และแต่ละโมดมี
เอกลกัษณ์ทางเสียงแบบไหน การฝึกดน้สดคือส่ิงท่ีสําคญัและจาํเป็นสําหรับการศึกษาเพื่อความ
เขา้ใจในการนาํทั้ง 7 โมดมาใชป้ฏิบติักีตาร์สมยันิยม และสร้างงานทางดนตรีสมยันิยม  

ผูว้ิจยัคิดเห็นว่า โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกนั้นมีประโยชน์ต่อการฝึกปฏิบติั
กีตาร์สมยันิยม เพราะโมดในบนัไดเสียงน้ี มีองคป์ระกอบทางทฤษฎีดนตรีท่ีต่อยอดองคค์วามรู้จาก
โมดพื้นฐานจากบนัไดเสียงเมเจอร์ และไมเนอร์ รวมถึงได้เขา้ใจท่ีมาของคอร์ดทรัยแอด คอร์ด             
ทบเจ็ด และคอร์ดเทนชั่นในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีสอดคล้องกับโครงสร้างทางทฤษฎีของโมดใน              
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ซ่ึงคอร์ดบางประเภทนั้นไม่พบเจอในโมดของบนัไดเสียงเมเจอร์ 
แต่บางคร้ังพบเจอในบทเพลงสมยันิยมท่ีใชบ้นัไดเสียงเมเจอร์สร้างเป็นทาํนองหลกั แต่มีเสียงของ
คอร์ด และโน้ตในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกผสมผสานบางท่อนของบทเพลง เพราะฉะนั้น



185 
 

การฝึกปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกนั้น เป็นประโยชน์เพื่อ
การต่อยอดพฒันาทกัษะดา้นต่าง ๆ และความเขา้ใจในโครงสร้างของทฤษฎีดนตรีมากข้ึน ดงัเช่น
ถาวร รัฒนปัญญา (2560) กล่าวดงัน้ี “บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ถูกคิดคน้ในเพลงทางยุโรป
ในยุคตน้เพื่อแกไ้ขปัญหาความไม่สละสลวยของขั้นคู่ 2 ออกเมนเทดของโน้ตตาํแหน่งท่ี 6 และ 7 
ในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบฮาร์โมนิก ดว้ยการใส่ # เพื่อยกโน้ตตาํแหน่งท่ี 6 ข้ึนมาคร่ึงเสียงซ่ึง
สามารถแก้ไขปัญหาดงักล่าวได้ บนัไดเสียงน้ีโน้ตในขาข้ึนและโน้ตขาลงไม่เหมือนกนั” จาก
ขอ้คิดเห็นดา้นประวติัศาสตร์ในยคุสมยัของดนตรีคลาสสิก บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก พบวา่
บนัไดเสียงน้ีเกิดข้ึนจากการต่อยอดองคค์วามรู้เดิม และดงัเช่น ศกัด์ิศรี วงศธ์ราดล (2555) กล่าวดงัน้ี 
“แต่ในทางทฤษฎีดนตรีแจ๊ส มีการใช้บนัไดเสียงน้ีด้วยระบบโน้ตขาข้ึนและขาลงท่ีเหมือนกัน                
จึงเกิดเป็นโมดแต่ละประเภทโดยการนาํโน้ตทั้ง 7 ตวัมาเรียงลาํดบัเป็นตวัท่ี 1 จะไดบ้นัไดเสียง
ดงัต่อไปน้ี 1) เมโลดิกไมเนอร์ 2) ดอเรียนแฟล็ทสอง 3) ลีเดียนออกเมนเทด 4) ลิเดียนดอมินนัท ์             
5) มิกซ์โซลิเดียนแฟล็ทหก 6) โลเครียนชาร์ปสอง แ ละ 7) อัลเทิร์ด” จากข้อคิดเห็นด้าน
ประวติัศาสตร์ในยคุสมยัดนตรีแจส๊ ซ่ึงหมายถึงดนตรีสมยันิยมเช่นกนั การปฏิบติัดนตรีเพื่อนาํโมด
มาใช้นั้นเกิดข้ึนจากการต่อยอดองค์ความรู้เดิมทางด้านดนตรีเช่นกนั เพราะโมดในบนัไดเสียง               
ไมเนอร์แบบเมโลดิกจึงมีประโยชน์ทางดา้นการต่อยอดองคค์วามรู้เดิม และช่วยใหเ้ขา้ใจองคค์วามรู้
เดิมมากข้ึนเช่นกนั 

จากท่ีผูว้จิยัไดศึ้กษาวเิคราะห์ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ และขอ้มูลจากเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง ท่ีมีเน้ือหาดา้นแนวทางการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิก และสังเคราะห์เป็นข้อมูลเพื่อ นําเสนอแนวทางการสอนปฏิบัติกีตาร์สมัยนิยม                 
โดยใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา ผูว้ิจยัมีขอ้คิดเห็นว่า สําหรับ
เน้ือหาทางดา้นน้ีเหมาะสมกบัการเรียนการสอนในช่วงปลาย สําหรับนกัศึกษาชั้นปีท่ี 3 หรือชั้นปี         
ท่ี 4 เพราะเน้ือหาโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกนั้นเป็นการต่อยอดจากองค์ความรู้ ของ
เน้ือหาด้านโมดบันไดเสียงเมเจอร์ หรือบันไดเสียงเพนทาโทนิก ทั้ งทางด้านการปฏิบัติ และ
ทางดา้นของทฤษฎีดนตรี ดงัเช่น ดนตร์ เพ่งบุญ กล่าวในการสัมภาษณ์ดงัน้ี “สําหรับการเรียนการ
สอนบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก จะมุ่งเน้นไปท่ีการประยุกต ์เช่นเปรียบเทียบกบับนัไดเสียง
เพนทาโทนิกไมเนอร์ เพราะทุกคนคุน้ชินบนัไดเสียงเพนทาโทนิก โดยผูเ้รียนจะรู้สึกวา่ส่ิงน้ีไม่ได้
เป็นเร่ืองใหม่” (ดนตร์ เพง่บุญ, สัมภาษณ์, 2561) สําหรับการนาํเสนอแนวทางการสอนปฏิบติักีตาร์
สมยันิยมในระดบัอุดมศึกษาในเน้ือหาดา้นน้ี ประกอบไปดว้ยรายละเอียดของรายวิชาปฏิบติักีตาร์
ตวัแรก คือมุ่งเนน้ศึกษาเฉพาะบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก และโครงสร้างของคอร์ดทรัยแอดท่ี
เก่ียวข้อง เช่นเดียวกับรายวิชาปฏิบัติกีตาร์ 2 ของวิทยาลัยการดนตรีเบิ ร์กลีย์ แต่สําหรับ
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ระดบัอุดมศึกษา ประเทศไทยนั้นจากการท่ีผูว้ิจยัศึกษาขอ้มูลจากอาจารยท่ี์สอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์
สมยันิยม นั้นมีขอ้คิดเห็นท่ีสอดคลอ้งกนัคือเหมาะกบัการเรียนการสอนในช่วงปี 3 หรือ ปี 4 รวมถึง
แผนการสอนท่ีระบุเน้ือหาบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกสาํหรับรายวิชาปฏิบติักีตาร์สมยันิยมนั้น 
8 สัปดาห์แรกจะเรียนในเน้ืออ่ืน ๆ และ 8 สับดาห์หลงัจะเรียนในเน้ือหาดา้นบนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิก โดยมีตวัอยา่งแบบฝึกหดัประกอบการเรียนการสอน และสําหรับรายวิชาปฏิบติักีตาร์
สมยันิยมตวัต่อไป นั้นประกอบไปด้วยแผนการสอน และแบบฝึกหัดท่ีมุ่งเน้นในหาเน้ือของทั้ง                
7 โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก และรวมถึงคอร์ดทบเจด็ และคอร์ดเทนชัน่ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
โครงสร้างของโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก  

เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดา้น จากขอ้มูลคาํอธิบายรายวิชาปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดย
ใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษาทั้ง 7 สถาบนัพบว่ารายวิชาปฏิบติั
กีตาร์ของวิทยาลยัดนตรีเบิร์กลีย ์เมืองบอสตนั ประเทศสหรัฐอเมริกา ระบุเน้ือหาการฝึกปฏิบติั
กีตาร์โดยใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก โดยไม่ระบุช่ือของโมด แต่เน้ือหาท่ีใชใ้นการ
ฝึกนั้นมีความชดัเจนถึงแนวทางการฝึกบนัไดเสียงและอาร์เพจจิโอ การฝึกคอร์ดทรัยแอด คอร์ด          
ทบเจ็ด และคอร์ดเทนชั่น การฝึกคอร์ดทรัยแอดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก แบบวงจร
คอร์ดลาํดบัท่ี 6 (Through six cycles) ผูเ้รียนอ่านคาํอธิบายรายวิชาแลว้สามารถนาํไปฝึกปฏิบติัเพื่อ
พฒันาทกัษะไดเ้ป็นอยา่งดี เช่นเดียวกนักบัคาํอธิบายรายวชิาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม สถาบนัการศึกษา
ดนตรีเพื่อการศึกษาทางไกลและเกณฑ์ของหลกัสูตรระดบัอุดมศึกษาของประเทศออสเตรเลีย ท่ีมี
เน้ือหาด้านบันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกทั้ ง 8 ระดับโดยมุ่งเน้นไปทางด้านของการฝึก                
บันไดเสียงท่ีหลากหลายกุญแจเสียง และสําหรับคําอธิบายรายวิชาปฏิบัติท่ีมีเน้ือหาโมดใน           
บนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกในระดับอุดมศึกษา ประเทศไทยนั้น พบเจอในรายวิชาปฏิบติั 
กีตาร์ 4 วิทยาลยัการดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา มุ่นเนน้การเรียนบนัไดเสียง
ไมเนอร์แบบเมโลดิกเพื่อการใช้ร่วมกบับนัไดเสียงอ่ืน ๆ แต่ไม่พบเจอเน้ือหาในเชิงการฝึกปฏิบติั 
และในรายวิชาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า 2 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ           
จนัทรเกษม มุ่งเน้นการฝึกบันไดเสียง และฝึกร่วมกับบันไดเสียงอ่ืน ๆ วิชาเคร่ืองแจ๊ส คณะ            
ดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร มุ่งเนน้การฝึกบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกในดนตรีแจ๊ส 
เน่ืองจากวิชาเคร่ืองเอกในสาขาดนตรีเชิงพาณิชย ์ใช้คาํอธิบายรายวิชาร่วมกนักบัวิชาเคร่ืองเอกใน
สาขาดนตรีแจส๊ สถาบนัท่ีไม่ระบุเน้ือดา้นบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก คือวิทยาลยัดุริยางคศิลป์ 
มหาวทิยาลยัมหิดล และวทิยาลยัดนตรี มหาวทิยาลยัรังสิต 
 ดา้นผลงานทางดนตรีสมยันิยมท่ีมีการใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ค่อนขา้ง
มีการนาํมาใช้น้อย และมีการใช้ร่วมกบับนัไดเสียงอ่ืน ๆ เพื่อเพิ่มความหลากหลายทางเสียงใน            
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บทเพลง โมดท่ีพบเจอน้อยท่ีใชใ้นผลงานทางดนตรีสมยันิยมคือโมดลาํดบัท่ี 2 ซ่ึงพบเจอในดนตรี
แจ๊สฟิวชัน่ (Fusion jazz) และสําหรับโมดลาํดบัท่ี 3 และโมดลาํดบัท่ี 6 มีการนาํมาใช้ในวิธีท่ี              
คล้าย ๆ กันคือสําหรับโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกท่ีมีการใช้ในผลงานทางดนตรี             
สมยันิยมนั้นนิยมใช้เพื่อเพิ่มความหลากหลายทางเสียง หรือทางดา้นเทคนิคการปฏิบติักีตาร์ หรือ
เสียงของกลุ่มคอร์ดในโมดท่ีใช้สร้างบทเพลงสมยันิยม โมดลาํดบัท่ี 1 ซ่ึงเป็นโมดหลกัโดยมีการ
นาํมาใชส้ร้างทาํนองหลกัของบทเพลง หรือโมดลาํดบัท่ี 4 และโมดลาํดบัท่ี 5 นั้นมีเอกลกัษณ์ทาง
เสียงโดยมีการนาํมาใชส้ร้างทาํนองหลกัเช่นกนั โมดลาํดบัท่ี 7 เป็นโมดยอดนิยมสําหรับบนัไดเสียง
น้ีเช่นกนั มีการใชใ้นดนตรีบลูส์ร่วมสมยั หรือเพลงโปรเกรสซีฟเมทลั (Progressive metal) โดยการ
ใชผ้สมผสานกบับนัไดเสียงอ่ืน ๆ ในบทเพลง  

ผูว้จิยัคิดเห็นวา่สาํหรับโมดลาํดบัท่ี 2 นั้นเหตุผลท่ีนาํมาใชน้อ้ยในดนตรีสมยันิยม เน่ืองจาก
ดว้ยเอกลกัษณ์ของเสียงท่ีไม่ค่อยสอดคลอ้งกบัดนตรี ท่ีทาํนองหลกัไม่ถูกเปล่ียนบนัไดเสียงบ่อย           
ในบทเพลง แต่สอดคล้องกับดนตรีท่ีมีการเปล่ียนแปลงบันไดเสียงเยอะ ดังเช่นภาคภูมิ                           
เต๋ียวงษสุ์วรรณ์ (2561) กล่าววา่ “โดยส่วนตวัไม่คุน้ชินกบัเสียงของโมดน้ี ส่วนตวันาํไปใชจ้ริงเพื่อ
เช่ือมโยงกบัโมดอ่ืน ๆ ไม่ไดป้ฏิบติัโมดน้ีเป็นเสียงท่ีใชส้ร้างทาํนองหลกัของบทเพลง” แต่สําหรับ
โมดมีการนาํมาใช้ในดนตรีสมยันิยมไดเ้ช่นกนัดงัเช่น เพลงเครดิตเรฟเฟอเรนท์บลูส์ ของศิลปิน 
แฟรงก์ แกมเบล (Frank Gambale, 1985) ใชบ้นัไดเสียงดอเรียนแฟล็ทสองมีโนต้ตวั B เป็นโนต้ขั้น
คู่ 6 เมเจอร์แต่มีโนต้ตวั A# ซ่ึงไม่ไดอ้ยูใ่นบนัไดเสียงน้ี และต่อมาโนต้ตวั Eb เป็นขั้นคู่ 2 ไมเนอร์
โดยใช้คอร์ดทั้งหมดในบนัไดเสียงของ D ดอเรียน สําหรับโมดลาํดบัท่ี 1 นั้นสามารถนาํมาใชไ้ด้
หลากหลายของรสนิยมทางดนตรีของผูแ้ต่งเพลง โดยสามารถใชก้บัคอร์ดในกุญแจเสียง หรือคอร์ด
นอกกุญแจเสียงไดเ้ช่นกนั ข้ึนอยูก่บัความตอ้งการทาํนองของเสียงในบทเพลง แต่ในทางทฤษฎีนั้น
มีโครงสร้างท่ีเหมือนกนัดงัเช่น มาร์ค เลอวิง้ (Mark Leving, 1989) กล่าวดงัน้ี “โมดน้ีจะประกอบ
กนัเป็นคอร์ดท่ีมีตวัโนต้คู่ 3 ไมเนอร์เเละคู่ 7 เมเจอร์ทาํให้กลายเป็นคอร์ด m(Maj7)” จากท่ีมาร์ค 
เลอวิง้ กล่าวซ่ึงสอดคลอ้งกบัการใชบ้นัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิกของ ธรรมรัตน์ ดวงศิริ (2561) 
ซ่ึงเร่ิมใชก้บัคอร์ดทบเจด็ ลาํดบัท่ี 1 ของบนัไดเสียงสาํหรับโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก                    
ในทุก ๆ โมดนั้นการนาํมาใชน้ั้นข้ึนอยูก่บัความเขา้ใจในเอกลกัษณ์ของเสียง และรสนิยมดา้นดนตรี
ของผูแ้ต่งเพลงโดยจากข้อมูลท่ีผูว้ิจยัพบเจอคือ ไม่พบการใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบ            
เมโลดิกทั้งหมดของบทเพลง แต่พบเจอการใชแ้บบผสมผสาน เพื่อตอ้งการเปล่ียนแปลงบนัไดเสียง
หลักของบทเพลง สําหรับข้อมูลทางด้านผลงานดนตรีสมยันิยม ท่ีมีการใช้โมดในบนัไดเสียง          
ไมเนอร์แบบเมโลดิกนั้นยงัไม่พบเจอในการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ในประเทศ
ไทย ซ่ึงสําหรับการเรียนการสอนท่ีไม่มีตวัอย่างบทเพลง ท่ีใช้จะทาํให้ผูเ้รียนไม่เข้าใจวิธีการ
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นาํไปใช ้แลว้ไม่เขา้ในเอกลกัษณ์ของเสียง ท่ีมีความหลากหลายมากข้ึน การเรียนทฤษฎีดนตรีตอ้ง
สอดคลอ้งกบัดนตรีสมยันิยม บทเพลงสมยันิยม ดงัเช่น ลี สเทเฟน อินเเซ (L.Stefen Incze, 2013) 
กล่าวดงัน้ี “การสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมตอ้งสอดคลอ้งกบัวฒันธรรม เเละเพลงสมยันิยม ใชส้อน
เพื่อเช่ือมโยงกบัทฤษฎีดนตรีตะวนัตกเเบบดั้งเดิมเพื่อสร้างเเรงบนัดาลใจให้ผูเ้รียน” จากขอ้คิดเห็น
ท่ีกล่าวมานั้นการให้ความสําคญัเรียนรู้บริบทของสังคมดนตรีสมยันิยม จะทาํให้ผูเ้รียนสามารถ
เขา้ใจทฤษฎีโดยสามารถเช่ือมโยงกบัเพลงสมยันิยม และรสนิยมดา้นดนตรีของผูเ้รียนได ้

ผูว้ิจยัคิดเห็นว่าสําหรับสาขาดนตรีสมยันิยม ท่ียงัใหม่สําหรับระบบการศึกษาในประเทศ
ไทย ยงัมีงานวิจยัดา้นดนตรีสมยันิยมท่ีค่อนขา้งนอ้ย จึงเป็นอุปสรรคสําหรับการพฒันาองคค์วามรู้
ทางดา้นน้ี โดยในสังคมปัจจุบนันั้นมีผูเ้รียนท่ีมีความสนใจศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา ทางดา้น
ดนตรีสมยันิยมค่อนขา้งเยอะ โดยเฉพาะรายวิชาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม จึงตอ้งมีงานวิชาการด้าน
ดนตรีสมยันิยมเพื่อสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน แต่ดว้ยนกัวิชาการดา้นดนตรีสมยันิยมท่ี
ยงันอ้ยในระบบการศึกษาไทย เน่ืองดว้ยการเขา้ถึงระบบการศึกษาในประเทศไทยท่ียงัไม่เท่าเทียม 
ทาํใหเ้กิดความเหล่ือมลํ้าทางชนชั้นของสังคม รวมถึงสภาพทางเศรษฐกิจท่ีส่งผลกระทบต่อสถานะ
ทางรายไดใ้นแต่ละครอบครัว เพื่อการเขา้ถึงระบบการศึกษาท่ีสูงข้ึน ดงัเช่น ปิยพนัธ์ แสนทวีสุข 
(2550) กล่าวถึงการศึกษาดนตรีระดับอุดมศึกษาในงานวิจัยไว้ว่า  “การศึกษาดนตรีของ
สถาบันอุดมศึกษาประเทศไทย ในอนาคตควรต้องมีการเปล่ียนแปลงให้สอดคล้องกับสภาพ
เศรษฐกิจและสังคมให้มากข้ึน ทั้งดา้นการบริหาร และกิจกรรมทางดนตรี ให้สามารถตอบสนอง
ความตอ้งการของสังคมได้ และเพื่อประโยชน์ในการพฒันาการจดัการเรียนการสอนดนตรีของ
ประเทศต่อไป” จากปัญหาในงานวิจยัท่ีกล่าวมาขา้งตน้นั้น พบว่าการศึกษายงัไม่สอดคลอ้งกบั
สภาพสังคมในปัจจุบนั และยงัไม่เขา้ไปช่วยลดความเหล่ือมลํ้าทางสังคม จึงทาํให้ระบบการศึกษา
ทางดา้นดนตรีท่ีมีนกัวิชาการดา้นดนตรีสมยันิยม ท่ีสอดคล้องกบัความตอ้งการของผูเ้รียนดนตรี
สมยันิยมยงัไม่เป็นท่ีแพร่หลาย  

และเน่ืองดว้ยภาระงานวิชาการท่ีนอกเหนือจากงานทางดา้นการสอนท่ีเยอะ ดงัเช่น วิบูลย ์
ตระกลูฮุน้ (2561) กล่าวดงัน้ี “สภาวการณ์ปัจจุบนัมีทั้งพระราชบญัญติั ระเบียบขอ้บงัคบั และเกณฑ์
มาตรฐานจาํนวนมากท่ีออกโดยหน่วยงานของรัฐ ตั้งแต่ระดบักระทรวงศึกษาธิการ ลงมาจนถึง
คณะกรรมการขา้ราชการพลเรือนในสถาบนัอุดมศึกษา (ก.พ.อ) สํานกังานคณะกรรมการอุดมศึกษา 
(สกอ.) ระเบียบและเกณฑ์เหล่าน้ีทาํให้อาจารยผ์ูส้อนมีภาระกิจท่ีจาํเป็นตอ้งปฏิบติัตามมากข้ึน          
(จริงหรือไม่) นอกเหนือไปจากภาระงานสอนซ่ึงเป็นภาระงานหลักของอาจารย์ทุกคน”                        
จากขอ้คิดเห็นดงักล่าวสะทอ้นให้เห็นปัญหาท่ีนกัวิชาการดนตรี อาจารยด์า้นดนตรีตอ้งพบเจอซ่ึง
เป็นอุปสรรค์ในการพฒันาทางด้านการสอน ซ่ึงเป็นภาระงานหลกัของผูส้อน ด้วยกฏเกณฑ์จาก
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สํานกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (2558 , ออนไลน์) ดงัน้ี “รายละเอียดของหลกัสูตรจะช่วย
อธิบายใหน้กัศึกษาทราบวา่ตนตอ้งเรียนวชิาอะไรบา้ง  เขา้ใจถึงวิธีการสอน วิธีการเรียนรู้ ตลอดจน
วิธีการวดัและประเมินผลท่ีจะทาํให้มัน่ใจ ว่าเม่ือเรียนสําเร็จแล้วจะบรรลุมาตรฐานผลการเรียนรู้
ตามท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตร ทั้งยงัแสดงความสัมพนัธ์ของหลกัสูตรกบัองค์ประกอบในการเรียน
เพื่อนาํไปสู่คุณวุฒิตามท่ีกาํหนดในมาตรฐานคุณวุฒิ รายละเอียดของหลกัสูตรจะช่วยให้นกัศึกษา
เลือกเรียนในหลกัสูตรท่ีเหมาะกบัรูปแบบการเรียนรู้ และความตอ้งการของตนเองได ้รวมทั้งผูใ้ช้
บณัฑิตสามารถใช้เป็นข้อมูลประกอบการพิจารณารับบณัฑิตเขา้ทาํงาน  ประกอบด้วย 7 หมวด
ต่อไปน้ี 1) ขอ้มูลทัว่ไป 2) ขอ้มูลเฉพาะของหลกัสูตร 3) ระบบการจดัการศึกษา การดาํเนินการ และ
โครงสร้างของหลกัสูตร 4) ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอนและประเมินผล 5) หลกัเกณฑ์ในการ
ประเมินผลนกัศึกษา 6) การพฒันาคณาจารย ์7) การประกนัคุณภาพหลกัสูตร 8) การประเมินและ
ปรับปรุงการดาํเนินการของหลกัสูตร” จากปัญหาท่ีนกัวิชาการดนตรีพบเจอรวมถึงขอ้มูลระเบียบ
ต่าง ๆ ท่ีกาํหนดโดยสาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา และปัญหาความเหล่ือมลํ้าทางดา้นการ
เข้าถึงการศึกษาในประเทศไทย และการศึกษาท่ีไม่สอดคล้องกับสังคมจึงเป็นอุปสรรคในการ
พฒันาองค์ความรู้ท่ีสอดคล้องกับสังคมในปัจจุบนั และสังคมท่ีขาดทรัยพากรมนุษย์ท่ีมีความ
หลากหลายทางความรู้ ท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของสังคมดนตรีในยคุสมยัปัจจุบนั  
   

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเพือ่การปฏิบัติ 
 1. สําหรับสถาบนัในอุดมศึกษาท่ีมีรายวิชาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม 8 รายวิชานั้น สําหรับ
เน้ือหาดา้นน้ีอยูใ่นรายวชิาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม 7 และ 8 
 2. สําหรับสถาบนัในอุดมศึกษาท่ีมีรายวิชาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม 6 รายวิชานั้น สําหรับ
เน้ือหาดา้นน้ีอยูใ่นรายวชิาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม 5 และ 6 
 3. สําหรับสถาบนัในระดบัอุดมศึกษาท่ีมีการเรียนการสอนดา้นดนตรีสมยันิยม ควรระบุ
เน้ือหาดา้นโมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก ในคาํอธิบายรายวิชาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ใน
ระดบัอุดมศึกษา ซ่ึงขอ้มูลของคาํอธิบายรายวิชานั้นอยูใ่น มคอ.2 หมวดท่ี 3 ระบบการจดัการศึกษา 
การดาํเนินการและโครงสร้างของหลกัสูตร และ มคอ.3 หมวดท่ี 3 ลกัษณะและการดาํเนินการ 
 ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยในคร้ังต่อไป 
 1. ศึกษาแนวทางการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ในระดบัอุดมศึกษา ทางดา้นบนัไดเสียง
และโมดอ่ืน ๆ โดยใชเ้คร่ืองมือวเิคราะห์เอกสาร และการสัมภาษณ์ ในงานวจิยัเชิงคุณภาพ 
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2. ศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรสาขาดนตรีสมยันิยม ในระดบัอุดมศึกษา ของมหาวิทยาลัย
ดนตรีชั้นนาํของโลก โดยใชเ้คร่ืองมือวเิคราะห์เอกสาร และการสัมภาษณ์ ในงานวจิยัเชิงคุณภาพ 

3. ศึกษาวิเคราะห์ประวติัศาสตร์เพลงสมยันิยมท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็นทาง สังคม การเมือง
และเศรษฐกิจ โดยใช้เคร่ืองมือวิเคราะห์เอกสาร และการสัมภาษณ์ ในงานวิจยัเชิงคุณภาพ หรือ
เพิ่มเติมการตรวจสอบเคร่ือมือในเชิงปริมาณ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
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    วทิยาลยัการดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา  
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เคร่ืองมือแบบสัมภาษณ์แบบกึง่โครงสร้าง (Semi-structured interview)  
1. ค  าถามดา้นวตัถุประสงค์ของการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม โดยใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา  

ค าถามจากผู้วจัิย ข้อคิดเห็นจากผู้ให้สัมภาษณ์ 
มีวตัถุประสงคก์ารสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม
โดยใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก 
ในระดบัอุดมศึกษาอยา่งไร 

 

 

2. ค  าถามดา้นเน้ือหาการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยมโดยใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก                  
จากอาจารยท่ี์สอนรายวชิาปฏิบติักีตาร์สมยันิยม ในระดบัอุดมศึกษา  

ค าถามจากผู้วจัิย ข้อคิดเห็นจากผู้ให้สัมภาษณ์ 
2.1 เน้ือหาโมดล าดบัท่ี 1   
2.2 เน้ือหาโมดล าดบัท่ี 2   
2.3 เน้ือหาโมดล าดบัท่ี 3   
2.4 เน้ือหาโมดล าดบัท่ี 4   
2.5 เน้ือหาโมดล าดบัท่ี 5   
2.6 เน้ือหาโมดล าดบัท่ี 6   
2.7 เน้ือหาโมดล าดบัท่ี 7   

 
3. ค  าถามด้านกิจกรรมการสอนปฏิบติักีตาร์สมยันิยม โดยใช้โมดในบนัไดเสียงไมเนอร์แบบ                
เมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา  

ค าถามจากผู้วจัิย ข้อคิดเห็นจากผู้ให้สัมภาษณ์ 
3.1 มีการจดัเตรียมแผนการสอนอยา่งไร  
3.2 มีการปรับพื้นฐานอยา่งไร  
3.3 มีการสอนโดยสอดคลอ้งกบัความ
หลากหลายทางประเภทของดนตรีในห้องเรียน
อยา่งไร 

 

3.4 มีรูปแบบการสอนในหอ้งเรียนอยา่งไร  
3.5 มีการใชส่ื้อการเรียนรู้อะไรบา้ง  
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4. ค าถามดา้นการวดัผลและประเมินผลการปฏิบติักีตาร์สมยันิยม โดยใชโ้มดในบนัไดเสียงไมเนอร์
แบบเมโลดิก ในระดบัอุดมศึกษา 

ค าถามจากผู้วจัิย ข้อคิดเห็นจากผู้ให้สัมภาษณ์ 
4.1 มีการทดสอบก่อนเรียนอยา่งไร  
4.2 มีการใหแ้บบฝึกหดัอยา่งไร   
4.3 มีการสอบเพื่อวดัผลและประเมินผลใน
รายวชิาอยา่งไร 

 

4.4 มีการวดัผลดา้นการน าโมดไปใช้ในเพลง
สมยันิยมอยา่งไร 

 

 
ข้อเสนอแนะ
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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