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บทคดัย่อ 
 
 การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษากระบวนการการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรี
พื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ยการสัมภาษณ์ การสังเกต
แบบมีส่วนร่วม จากกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูล แบ่งเป็น 2 กลุ่มคือ ผูรู้้คือกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลเชิงลึกในดา้นต่างๆและกลุ่มผู ้
ปฏิบติั ท่ีไดรั้บการถ่ายทอดการบรรเลงซึง 6 สาย โดยตรงจาก         ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม จ านวน 11 ท่าน 
 ผลการวิจยัพบวา่ ครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม เป็นผูท่ี้มีความรู้ความสามารถในดนตรีพื้นบา้น    จึงไดน้ า
องค์ความรู้ท่ีมีนั้น น ามาถ่ายทอดให้แก่ลูกศิษย ์ดว้ยวิธีการสอนแบบปากต่อปาก การต่อมือ หรือเรียกอีก
อย่างว่าการสอนแบบมุขปาฐะ โดยแบ่งกลุ่มลูกศิษย์ออกเป็น 2 กลุ่ม ดังน้ี 1) กลุ่มท่ีไม่มีพื้นฐานดนตรี
พื้นบา้น และ 2) กลุ่มท่ีมีพื้นฐานดนตรีพื้นบา้น เพื่อให้เหมาะสมและง่ายต่อการถ่ายทอด อีกทั้งท่านเป็นครู
ดนตรีพื้นบา้นท่ีมีความคิดทนัสมยั จึงไดท้  าการบนัทึกโน้ตเพลงต่างๆไวเ้ป็นลายลกัอกัษร เพื่อให้บุคคลท่ี
สนใจ.ง่ายต่อการศึกษาคน้ควา้ความเป็นมา เพื่อเป็นการรักษาสืบสานและอนุรักษ์ภูมิปัญญาวฒันธรรม
ทอ้งถ่ินสืบไป    
 ค าส าคัญ: กระบวนการถ่ายทอด ดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือ ซึง 6 สาย 
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ABSTRACT 
 

 This qualitative research aimed to study the process of transferring folk instruments, 6 
lines of the stringed instruments of Sornchai Tengratlom. The tools used in the research consisted of 
interviews and participatory observations from informative groups. They were divided into 2 groups, 
namely, knowledgeable people, those who provided insights in various fields, and a group of practitioners 
who have been transferred folk instrument, 6 lines of the stringed instrument of Sornchai Tengratlom a 
total of 11 people.  

The results showed that Sornchai Tengratlom was a person who has  teacher Being a person who 
be haves knowledge that has to be conveyed to students by means of word-of-mouth teaching, hand-to-
hand, or also known as oral teaching. By dividing the students into 2 groups as follows: 1) groups that did 
not have basic folk music and 2) groups with folk music basics to be suitable and easy to convey. Sornchai 
Tengratlom also was a teacher with modern ideas. Therefore, he recorded the notes in alphabetical, so that 
interested people could study and research the history easily in order to carry on and conserve local 
culture wisdom foever. 
 Keywords: Process of tranferring, Norther Folk music, Seung 6 lines  
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บทที ่1 
บทนํา 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 ลา้นนาหรือดินแดนภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยซ่ึงประกอบดว้ยจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
เชียงใหม่ เชียงราย ลาํพูน ลาํปาง พะเยา อุตรดิตถ์ แพร่และน่าน เป็นดินแดนท่ีมีเอกลกัษณ์ทาง
วฒันธรรม มีลกัษณะเฉพาะท่ีเกิดจากความเช่ือ ขนบประเพณีและวิถีชีวิต เป็นแหล่งประวติัศาสตร์
ท่ีสืบสานอารยธรรมมาจนปัจจุบันบนวิถีแห่งการปรับเปล่ียนตามกระแสยุคสมัยทําให้เกิด
ลกัษณะเฉพาะ ในการสร้างสรรคศิ์ลปะท่ีมีคุณค่าทางดา้นสุนทรียภาพ มีคุณค่าทางดา้นภูมิปัญญา 
กอปรกบัระยะเวลาท่ียาวนานจึงเกิดการหล่อหลอมผสมผสานวฒันธรรมอยา่งกลมกลืน ทาํให้เกิด
ลกัษณะของเคร่ืองดนตรี ลกัษณะการประสมวง ลกัษณะการบรรเลงในเพลงท่ีมีสําเนียงกล่ินอาย
พื้นบา้นลา้นนา โดยเฉพาะอตัลกัษณ์ทางดนตรี ถือวา่เป็นอตัลกัษณ์เฉพาะท่ีบ่งบอกถึงภูมิปัญญาได้
เป็นอยา่งดี (ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม, 2545, น.18) 
 วฒันธรรมท่ีสําคญัของชาวลา้นนาไดแ้ก่ ภาษา ศิลปะ อาหาร การแต่งกาย สถาปัตยกรรม
และดนตรีโดยเฉพาะวฒันธรรมดา้นดนตรีของชาวลา้นนา  เป็นวฒันธรรมท่ีมีความเจริญรุ่งเรืองมี
วิวฒันาการของเคร่ืองดนตรีเช่น พิณเป๊ียะ สะลอ้ ซึง กลองต่างๆ มีรูปแบบการประสมวงท่ีดี เช่นป่ี
จุม วงสะลอ้ซอซึง รวมถึงบทเพลงท่ีมีความไพเราะ เช่นเพลงปราสาทไหว เพลงเดียวดง เพลงล่อง
แม่ปิง เพลงพม่า เพลงลาํนาํชนบท เพลงอ่ือ ฯลฯ ส่ิงเหล่าน้ีลว้นแสดงใหเ้ห็นถึงภูมิปัญญาอนัลํ้าเลิศ 
 บทบาทของดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือ นอกจากเป็นดนตรีประกอบพิธีกรรมในศาสนาความ
เช่ือ เป็นดนตรีเพื่อความบนัเทิงแลว้ ดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือยงัมีบทบาททางสังคม ท่ีมีเน้ือหาเพื่อ
ส่ือถึงการเก้ียวพาราสีระหวา่งชายและหญิง เป็นเร่ืองราวความรักและธรรมชาติ มากกวา่การผกูพนั
เป็นเร่ืองราว ลกัษณะการร้องจะทอดเสียงเขา้กบัทาํนองของเคร่ืองสีและเคร่ืองเป่า  เคร่ืองดนตรีจะ
ประกอบข้ึนจากเทคโนโลยพีื้นบา้น มีลกัษณะเรียบง่าย และประดิษฐ์ข้ึนจากวสัดุในธรรมชาติ หรือ
เคร่ืองใช้ในชีวิตประจาํวนั ซ่ึงตวัผูเ้ล่นเองนอกจากจะมีความสามารถในการเล่นดนตรีแลว้ ส่วน
ใหญ่จะเป็นผูผ้ลิตเคร่ืองดนตรีข้ึนมาเอง เคร่ืองดนตรีภาคเหนือแบ่งได ้4 ประเภทตามวิธีปฏิบติัท่ีทาํ
ใหเ้กิด เสียงดนตรี ไดแ้ก่ เคร่ืองดีด สี ตี และเป่า (อุดม รุ่งเรืองศรี, 2542, น.88) 
 ดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือ สามารถจดัหมวดหมู่ได ้3 ประเภท ตามกิจกรรมของชุมชน ไดแ้ก่  
1) ดนตรีธรรมะ มีทาํนองท่ีชาวเหนือเรียกว่าระบาํหรือละนาํ(ลาํนาํ) คือละนาํในการสวดมนต ์          
การสวดพระสูตร สูตรเบิก สูตรถอนต่างๆ ละนาํเก่ียวกบัการเทศนาธรรม เช่น ละนาํนกเขาเหิน               
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ละนาํมะนาวล่องของ และละนาํมะพร้าวไกวใบ นอกจากน้ียงัมีละนาํท่ีเรียกว่าการอ่ือ ได้แก่อ่ือ
กาพยแ์ละอ่ือกะโลง (โคลง) 2) ดนตรีพิธีกรรม ใช่สําหรับประโคมในพิธีกรรม โดยมีจุดประสงค์
เพื่อสร้าง ความเป็นมงคลสร้างความศกัด์ิสิทธ์ิและสร้างความขลงัให้กบัพิธีกรรมนั้นๆ วงดนตรีท่ี
นาํมาประโคม ไดแ้ก ้วงแห่ซ่ึงมีทั้งประเภทแห่แบบมีทาํนอง ไดแ้ก่ วงพาทยแ์ละวงตกเส๊ง และแห่
แบบไม่มีทาํนอง ไดแ้ก่วงฆอ้งกลองต่างๆ  3) ดนตรีชาวบา้น ไดแ้ก่ วงซอหรือวงช่างซอ การไดฟั้ง
บทซอของคนในยุคนั้น ไม่ได้มีจุดประสงค์เพื่อความบนัเทิงเพียงอย่างเดียว ยงัรวมถึงการเสพ
อาหารสมอง ซ่ึงมีทั้งเร่ืองทางโลก เร่ืองทางธรรม อนัอยูใ่นวิถีชีวิตและข่าวสารต่างๆ จะประมวลไว้
ในบทซอทั้งหมด (ณรงค ์สมิทธิธรรม, 2545, น.19-20) จากอดีตถึงปัจจุบนัชาวเหนือให้ความสําคญั
ต่อดนตรี ใชด้นตรีประกอบในประเพณี พิธีกรรม ความเช่ือมาโดยตลอด สังเกตไดจ้ากในกิจกรรม
ของชุมชนจะมีดนตรีเขา้มาเก่ียวขอ้งอยูเ่สมอ 
 วงดนตรีพื้นบา้นและนกัดนตรีพื้นบา้นแต่ละทอ้งถ่ินในภาคเหนือ จะยึดทาํนองเพลงและ
ระเบียบวิธีการบรรเลงแบบดั่งเดิม เคร่ืองดนตรีท่ีใช้จะสร้างในรูปแบบท่ีเรียบง่าย ไม่ประณีต
สวยงามเน่ืองจากตอ้งการเสียงดงัวตัถุประสงคใ์นการทาํเคร่ืองดนตรีของชาวเหนือในอดีต ใชเ้พื่อ
ประกอบ พิธีกรรมท่ีเป็นจารีตปฏิบัติสืบต่อกันมา โดยมากจะใช้ในวยัหนุ่มและเลิกใช้เม่ือมี
ครอบครัวแลว้ เน่ืองจาก ตอ้งใชเ้วลาเพื่อประกอบอาชีพสร้างฐานะใหค้รอบครัว นอกจากผูที้มีใจรัก
ศิลปะดา้นดนตรีพื้นบา้นนั้น ท่ีจะนาํมาเล่นบา้งในบางโอกาส ในเวลาต่อมาชาวเหนือมีภูมิปัญญา
มากข้ึน อารยธรรมสูงข้ึนและมีสุนทรียะมากข้ึนจึงนาํเคร่ืองดนตรีเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนั 
เช่น การบรรเลงเพื่อประเทืองอารมณ์ คลายเครียด ตลอดจนใชเ้ป็นเคร่ืองมือเก้ียวสาวตามหมู่บา้น
ต่างๆ (งามตา นนัทขวา้ง, 2551, น.22 ) 
 สะลอ้และซึง เป็นภูมิปัญญาดา้นศิลปะวฒันธรรมท่ีสอดแทรกในวถีิการดาํรงชีวิต ประเพณี
พิธีกรรมและความเช่ือของชาวลา้นนา ตั้งแต่ชนชั้นเจา้ผูค้รองเมืองมาถึงชาวบา้นทัว่ไป มาชา้นาน 
เช่น ฟ้อนผมีด ผีเม็ง ผีเจา้นาย งานบุญงานศพ งานร่ืนเริงต่างๆ (กิจชยั ส่องเนตร, 2545, น.3) สะลอ้
ซอซึง เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีใช้แพร่หลายมากในการรวมเป็นวงดนตรีบรรเลง บางวงได้เพิ่มจาํนวน
และเลขเพิ่มเคร่ืองดนตรีอ่ืน หรือเพิ่มเคร่ืองเคาะจงัหวะท่ีเสียงไม่ดงันัก สะลอ้และซึง เป็นเคร่ือง
ดนตรีพื้นบา้นล้านนาท่ีมีลกัษณะเรียบง่าย ชาวบา้นสามารถทาํเล่นกนัได้ ปัจจุบนัมีการผลิตเพื่อ
จาํหน่ายเป็นสินคา้ท่ีแพร่หลาย มีรูปร่างลกัษณะคล้ายพิณ หรือซุงของภาคอีสาน ในบางทอ้งถ่ิน
เรียกเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีวา่ “ปิน”(สนัน่ ธรรมธิ, 2550, น.11) 
 ในความไพเราะของเสียงดนตรีลา้นนายงัสะทอ้นให้เห็นถึงนิสัยใจคอ ค่านิยม ตลอดจนวิถี
ชีวติของคนลา้นนา  ดนตรีของชาวลา้นนามีหลายประเภททั้งดีด สี ตีเป่า สามารถบรรเลงไดท้ั้งเด่ียว
และการบรรเลงร่วมวง เคร่ืองดนตรีท่ีนิยมเล่นกนัในวงดนตรีพื้นเมืองอาทิ ซึงสะลอ้ กลอง ป่ี และ
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ขลุ่ยพื้นเมือง ในบรรดาเคร่ืองดนตรีเหล่าน้ี ซึง ถือได้ว่ามีบทบาทสําคญัในการบรรเลงดนตรี
พื้นบา้นลา้นนา โดยเป็นเคร่ืองดนตรีหลกัของวงสะลอ้ ซอ ซึง และยงัใชร่้วมในวงป่ีซ่ึงใชใ้นการขบั
ซอ หรือ ร้องซอ ในงานพิธีกรรมต่างๆ เป็นวงเคร่ืองสายซ่ึงใชส้ําหรับบรรเลงเพื่อนนัทนาการเช่น
การขับร้องประกอบซอ (การขบัร้องโต้ตอบการประกอบการเล่นซ่ึง) ทั้ งยงัสามารถบรรเลง
ประกอบการฟ้อนรําไดอี้กดว้ย (เอกพิชยั สอนศรี, 2546, น.17) 
 ซึง หมายถึง เคร่ืองดนตรีพื้นบา้นลา้นนา อยู่ในกลุ่มเคร่ืองดนตรีเคร่ืองสายประเภทเคร่ือง
ดีด มีลกัษณะคลา้ยกระจบัป่ีในเคร่ืองดนตรีไทย ประเภทวงเคร่ืองสายดึกดาํบรรพ ์แต่มีขนาดเล็ก
กว่า ส่วนคนัทวนของซึงก็ไม่โคง้งอเหมือนกระจบัป่ี ซึงลกัษณะคล้ายพิณ เคร่ืองดนตรีของภาค
อีสานและคลา้ยกีตา้ร์เคร่ืองดนตรีสากล ในทอ้งท่ีแถบจงัหวดัน่าน แพร่ เรียกซึงวา่ ปิน ซึงขึงดว้ย
สายโลหะ จาํนวน 4 สาย ตั้งเสียงเป็นคู่ 2 แบ่งประเภทตามการตั้งเสียงได ้2 ประเภทคือ ซึงลูก 3 
และซึงลูก 4 ซึงลูก 3 คือ การตั้งสายคู่สายทุม้เทียบกบัสายสากลเท่ากบัเสียงโด ส่วนสายเอก ตั้งสาย
เทียบกบัสายสากลเท่ากบัเสียงซอล เวลาไล่ตาํแหน่งเสียง ตั้งสายทุม้ไปหาสายเอกจะครบ 1 บนัได
เสียงหรือครบคู่ 8 ท่ีตาํแหน่งลูกท่ี 3 ส่วนซึงลูก 4 คือการตั้งสายคู่สายทุม้เทียบกบัเสียงสากลเท่ากบั
สียงซอล ส่วนสายเอก ตั้งสายเทียบกบัเสียงสากลเท่ากบัเสียงโด เวลาไล่เสียงตั้งแต่สายทุม้ไปหา
สายเอกจะครบ 1 บนัไดเสียงหรือครบคู่ 8ท่ีตาํแหน่งลูกท่ี 4 (สุคาํ แกว้ศรี, 2553, น.32) แบ่งตาม
ลกัษณะได ้3 ประเภท คือ ซึงเล็ก ซึงกลาง ซึงหลวง(ซึงท่ีมีขนาดใหญ่) และยงัมีซึงท่ีมีลกัษณะพิเศษ
ท่ีสร้างข้ึนเฉพาะโดยการรวมซึงลูกสามและซึงลูกส่ีเขา้ไวด้ว้ยกนั นั้นคือ ซึง 6 สาย  
 ซึง 6 สาย มีขนาดใหญ่ มีลกัษณะโดดเด่น ทุกวนัน้ียงัคงรักษารูปทรงและลวดลายแบบ
ดั้งเดิมไว ้แมแ้ต่ท่านัง่ในการดีดก็เป็นลกัษณะชาวบา้น เป็นท่าเฉพาะเรียกวา่ท่านั้งคูเ้ข่า ซ่ึงแตกต่าง
ไปจากท่านั้งขดัสมาธิ และท่านัง่พบัเพียบ ซึง 6 สาย เป็นเคร่ืองดนตรีโบราณ อายุร่วมร้อยปี เม่ือ
เทียบขนาดของซึง 4 สาย จดัอยู่ในขนาดของซึงหลวง เพราะเป็นซึงท่ีมีขนาดใหญ่ มีเสียงท่ีทุ้ม
กงัวาน เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีสะทอ้นให้เห็นถึงภูมิปัญญาและวฒันธรรมทางดา้นดนตรีของทอ้งถ่ิน มี
เอกลักษณ์ลักษณะเฉพาะตัว แต่ปัจจุบันดนตรีพื้นบ้านภาคเหนือได้รับผลกระทบตามกระแส
อิทธิพลจากโลกตะวนัตก ความกา้วหนา้จากทางดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีปัจจุบนัท่ีพฒันา
อย่างไม่หยุดย ั้ง ผลสะทอ้นท่ีตามมาคือ การผสมผสานทางวฒันธรรมดนตรีโดยวฒันธรรมดนตรี
ตะวนัตก ดนตรีสากล ท่ีแทรกซึมอยู่ทัว่ไปในดนตรีพื้นบ้านล้านนา ทาํให้รูปแบบบางอย่างถูก
ปรับเปล่ียนไปท่ามกลางกระแสของใหม่ท่ีถาโถมเขา้มา (ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559)  
 ครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม อาจารยป์ระจาํสาขาวิชาดนตรี คณะมนุษยศ์าสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง เป็นผูท่ี้ศึกษา ค้นคว้า มีความรู้ความสามารถทางดนตรีพื้นบ้าน
ภาคเหนือ มีความเช่ียวชาญการบรรเลงเคร่ืองดนตรีสะลอ้ ซึง และเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือ
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ทุกชนิด โดยความสามารถของท่านเป็นท่ียอมรับของครู นักเรียน นักดนตรีพื้นเมืองในจงัหวดั
ลาํปางและจงัหวดัอ่ืนๆ อีกทั้งยงัมีผลงานการศึกษาวิจยัเชิงลึกเก่ียวกบั ซึง 6 สาย อีกดว้ย ครูศรชยั 
เตง็รัตน์ลอ้ม ไดศึ้กษาลกัษณะทางกายภาพ แหล่งผลิต ศึกษาโครงสร้างระบบเสียง จดัทาํแบบฝึกหดั 
ประพนัธ์เพลงไวห้ลายบทเพลง ทาํการเผยแพร่ จดลิขสิทธ์ิ ไดจ้ดัทาํเป็นขั้นตอนในเชิงลึกของการ
ถ่ายทอด และจดบนัทึกโนต้เพลงเป็นลายลกัษณ์อกัษรไวอ้ยา่งเป็นระบบ  
 ดว้ยสาเหตุท่ีกล่าวมาขา้งตน้ เป็นเหตุให้ผูว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะทาํการศึกษา กระบวนการ
ถ่ายทอดการสอนเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม เพื่อเป็นข้อมูลเชิง
ประจกัษใ์หท้ราบถึงประวติั ผลงาน ลกัษณะเฉพาะทางกายภาพของ และกระบวนการถ่ายทอด การ
จดัเก็บขอ้มูลซึง 6 สาย โดยอาศยัขอ้เท็จจริง ทฤษฎี และเหตุผลมาสนบัสนุน ในแนวทางวิชาการ 
ประกอบกบัในปัจจุบนั ยงัไม่มีการบนัทึกรูปแบบกระบวนการถ่ายทอดซึง 6 สาย ท่ีเป็นเอกสารลาย
ลกัษณ์อกัษรท่ีชดัเจน และถูกตอ้ง  
 การวิจยัน้ี การการวิจยัเพื่อให้เป็นประโยชน์ในการศึกษาเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นชนิดน้ี และ
สามารถนาํไปประยุกตใ์ช ้ในการเรียนการสอนดนตรีสาขาอ่ืนๆได ้ซ่ึงมีความน่าสนใจและควรค่า
แก่การศึกษา เป็นการอนุรักษแ์ละเผยแพร่ต่อไป  
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 เพื่อศึกษากระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สายของครูศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 การศึกษากระบวนการการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบ้านซึง 6 สาย ได้แบ่งขอบเขต
การศึกษาออกเป็น 2 ส่วนดงัน้ี 1) ศึกษาการถ่ายทอดขั้นพื้นฐานของดนตรีพื้นบา้น เช่น การฟัง การ
นบัจงัหวะ การอ่านโนต้ พื้นฐานท่านัง่ในการบรรเลง การฝึกดีดซึง 6 สายในแบบฝึกหดั 2) การฝึก
ดาํเนินทาํนองในบทเพลงต่างๆ จนถึงการฝึกเทคนิคการเล่นระดบัขั้นสูง ตามระดบัขั้นตอนของการ
สอนท่ีไดย้ดึถือในการสอนตามแนวทางของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม  
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 

 การวจิยัคร้ังน้ีทาํใหไ้ดท้ราบถึง 1) กระบวนการการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย 
2) ทราบเทคนิคเฉพาะในการบรรเลง ตามแนวทางของครูศรชยั  เต็งรัตน์ลอ้ม และเป็นการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือชนิดน้ีอีกดว้ย  

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 กระบวนการการถ่ายทอดการบรรเลงซึง 6 สายหมายถึง วิธีการถ่ายทอดองค์ความรู้ 
หลกัการสอน เทคนิคการสอน การบรรเลงซึง 6 สาย ด้านรูปแบบแนวความคิดภาคทฤษฏีและ
ภาคปฏิบติั ตลอดจนองคป์ระกอบต่างๆ ในการถ่ายทอดองคค์วามรู้ทกัษะการบรรเลงซึง 6 สายตาม
หลกัการสอนของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม  
 วิธีการถ่ายทอด หมายถึง ขั้นตอนท่ีครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม ดาํเนินการให้ผูเ้รียนเกิดการ
เรียนรู้และพฒันาทกัษะการบรรเลงซึง 6 สายไดถู้กตอ้งตามจุดมุ่งหมาย 
 หลักการสอน หมายถึง หลกัสาระสําคญัท่ีครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ยึดถือเป็นแนวปฏิบติัใน
การสอนทกัษะการบรรเลงซึง 6 สาย 
 เทคนิคการสอน หมายถึง กลวธีิท่ีช่วยใหก้ารสอนบรรเลงซึง 6 สายมีประสิทธิภาพหรือ ทาํ
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และทกัษะการบรรเลงซึง 6 สายใหดี้ยิง่ข้ึน 
 ผู้สอน หมายถึง ครูผูด้าํเนินการถ่ายทอดความรู้และทกัษะบรรเลงซึง 6 สาย คือครูศรชัย 
เตง็รัตน์ลอ้ม 
 ผู้เรียน หมายถึง ลูกศิษยท่ี์ได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้ ในการบรรเลงซึง 6 สายจาก              
ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
 กลุ่มผู้รู้ คือกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลเชิงลึกในดา้นประวติั ผลงานต่างๆ มีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกบั   
ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม เป็นลูกศิษย ์เป็นผูร่้วมงานในมหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง  
 กลุ่มผู้ปฏิบัติ คือกลุ่มผูเ้รียนท่ีเป็นลูกศิษย ์ได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้ ทกัษะเก่ียวกบั
ดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย จากครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม  
 ซึง 6 สาย หมายถึง เคร่ืองดนตรีโบราณพื้นบา้นภาคเหนือนิยมใชใ้นการบรรเลงงานต่างๆ
เช่น งานแต่งงาน งานข้ึนบา้นใหม่ งานมงคลต่างๆ เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีจดัอยู่ประเภทดีด มีลกัษณะ
คลา้ยซึง 4 สาย แต่มีทั้งหมด 6 สาย และมีขนาดใหญ่กวา่ซึง 4 สาย 
 สล่า หมายถึง ช่างท่ีมีความชาํนาญในการสร้างเคร่ืองดนตรีพื้นบา้น 
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 การต่อมือ หมายถึง การถ่ายทอดโดยเลียนแบบจากครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มใหเ้หมือนท่ีสุดทั้ง
ดา้นเทคนิคการบรรเลง นํ้าหนกัเสียง และอารมณ์เพลง ทีละวรรคเพลงจนจบเพลง 
 ทางพืน้ หมายถึง บรรเลงโนต้ธรรมดา เรียบๆโดยไม่ใส่ลูกเล่นหรือเทคนิค 
 ทางเกบ็ หมายถึง ปกติโนต้ในดนตรีไทยหน่ึงห้องมีส่ีตวัโน๊ต ทางเก็บคือใส่โนต้ไปให้เต็ม
หอ้งทั้งส่ีตวัโนต้ 
 ขยี ้หมายถึง การใส่ตวัโนต้หอ้งละเเปดตวัโนต้ หรือมากกวา่แปดกอ้ไดต่้อหน่ึงหอ้ง 
 ประสานคู่ 4 และคู่ 5  หมายถึง ลกัษณะการบรรเลงการดีดเส้นเสียง สูงกบักลางพร้อมกนั  
หรือดีดสายเสียง สูง กลาง ทุม้พร้อมกนั จะทาํใหไ้ดโ้นต้ท่ีเป็นเสียงประสานคู่ 4 และ  คู่ 5 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 

 ในการวิจยัคร้ังน้ีไดก้าํหนดกรอบแนวคิดของงานวิจยัเร่ือง กระบวนการถ่ายทอดเคร่ือง
ดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรัย เตง็รัตน์ ดงัภาพประกอบต่อไปน้ี 
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ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจัิย

กระบวนการถ่ายทอดดนตรีพืน้บ้านภาคเหนือ 
ซึง 6 สายของ ครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
- เอกสาร ตาํรา ผลงานเก่ียวกบัดนตรีพื้นบา้น 

ขอ้มูลภาคสนาม 
- การสังเกต- การสัมภาษณ์ 

ประวตัิและผลงานเกี่ยวกบัดนตรี
พืน้บ้าน 
- ประวติัส่วนตวั 
- ประวติัการศึกษา 
- ประวติัการทาํงานราชการ 
- ผลงานดา้นวชิาการ 
- การประพนัธ์เพลงพื้นบา้น 
- การเผยแพร่และถ่ายทอดวฒันธรรม 
- การมีส่วนร่วมและงานบริการสังคม 

กระบวนการถ่ายทอดซึง 
6 สาย ของครูศรชัย 
- ตอนท่ี 1 ขั้นเร่ิมตน้  
- ตอนท่ี 2 แบบฝึกหัดดีด
ซึง 6 สาย 
- ตอนท่ี 3 การดําเนิน
ทาํนองกบับทเพลง  
   

 

- ทราบกระบวนการการถ่ายทอดดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือ ซึง 6 สาย  
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บทที ่2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

 การศึกษาวิจยั เร่ืองกระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือซึง 6 สาย ของครูศร
ชยั เตง็รัตน์ลอ้มผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้จากตาํรา เอกสารและผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และไดน้าํเสนอตาม
หวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 

1. ประวติัและผลงานท่ีเก่ียวกบัดนตรีพื้นบา้นของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม  
2. ซึง 6 สาย 
3. การถ่ายทอดดนตรีพื้นบา้น  
4. การถ่ายทอดแบบมุขปาฐะ 
5. ทฤษฏีแรงจูงใจ 
6. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

ประวตัิและผลงานทีเ่กีย่วกบัดนตรีพืน้บ้านของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม  
 1. บนัทึกการสัมภาษณ์    
 ผูช่้วยศาสตราจารย์ศรชัย เต็งรัตน์ล้อม  เกิดวนัท่ี 27 กุมภาพนัธ์ุ พ.ศ. 2509 ท่ีอาํเภอเมือง 
จงัหวดัลาํปาง บิดาช่ือนายบุญเทียม เต็งรัตน์ล้อม มารดาช่ือนางไสว เต็งรัตน์ล้อม บิดาและมารดา       
มีอาชีพคา้ขาย เป็นบุตรคนท่ี1 ในจาํนวนพี่นอ้งทั้งหมด 4 คน คือนายศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม นางมาลี เต็ง
รัตน์ลอ้ม  นางมาลยั เตง็รัตน์ลอ้ม และนายวชิยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
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ภาพที ่2 แผนผังแสดงเครือญาติของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
 
 ครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม เล่าวา่ ในวยัเด็ก ภูมิลาํเนาเดิมอยูท่ี่จงัหวดัลาํปาง แต่ครอบครัวไดย้า้ย
ไปจงัหวดัน่าน เพื่อทาํอาชีพคา้ขาย ในจงัหวดัน่านนั้นมีคณะซอท่ีมีช่ือเสียงอยูห่ลายคณะ สมยัเด็กนั้น
ได้เห็นการแสดงคณะซอ ก็เกิดความช่ืนชอบและสนใจในการบรรเลงของเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นทั้ง   
สะลอ้และซึง จึงไดติ้ดต่อขอซ้ือเคร่ืองดนตรีพื้นบา้น  คือ สะลอ้และซึงมาฝึกเองท่ีบา้น และซ้ือเทป
เพลงพื้นบ้านภาคเหนือมาเปิดฟัง  ซึมซับด้วยความสนใจ และแกะเพลงเล่นเองตามเพลงในเทป        
พอเร่ิมโตข้ึนไดเ้ขา้ร่วมเป็นสมาชิกวงโยธวาทิตของโรงเรียนน่านคริสเตียนศึกษา ไดฝึ้กตีกลองแต๊ก               
เป่าคลาริเนต เป่าแซกโซโฟน เป่ารีคอร์ดเดอร์ และเป่าขลุ่ยเพียงออ  
 พ.ศ.2526-2528 ไดเ้ขา้ศึกษาท่ีวทิยาลยันาฏศิลปเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ ระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย สาขาดุริยางค์เคร่ืองสายไทย ปฏิบติัซอด้วง ปฏิบติัดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือ รวมไปถึง
ปฏิบติั ป่ีพาทย ์เรียนได้3ปี ก็กลบัไปช่วยคุณพ่อ คุณแม่คา้ขาย ณ จงัหวดัน่าน ในช่วงน้ีก็ได้รับการ
ติดต่อใหไ้ปสอนดนตรีไทยตามสถานศึกษาต่างๆ อาทิ โรงเรียนบา้นดอนศรีเสริมกสิกร โรงเรียนบา้น
หวัเวยีงเหนือ โรงเรียนสตรีศรีน่าน และไดศึ้กษาจากหนงัสือโนต้เพลงจากสถาบนัต่างๆ โดยฝึกเคร่ือง
ดนตรี คือ ซอดว้ง ซออู ้ขลุ่ย สะลอ้และซึง ศึกษาถอดแถบบนัทึกเสียงดนตรีไทย บนัทึกโนต้ เป็นโนต้ 
ศึกษาถอดแถบเสียงดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือ บนัทึกเป็นโนต้ และนาํไปต่อเพลงให้กบันกัเรียน หรือผู ้
ท่ีสนใจทัว่ไปในชมรมส่งเสริมดนตรีไทย จงัหวดัน่าน และยงัตอ้งช่วยกิจการคา้ขายของทางบา้น 
จนถึง พ.ศ.2530 ไดก้ลบัเขา้ไปศึกษาต่อระดบัอนุปริญญาดนตรี (อศศ.ดนตรี) วิทยาลยัครูลาํปาง สห
วิทยาลา้นนา จงัหวดัลาํปาง จนจบหลกัสูตร พ.ศ. 2532 และเรียนต่อในปี พ.ศ.2533 ระดบัปริญญาตรี 
ดนตรี (คบ.ดนตรี) เรียนจบในปี พ.ศ. 2534  
 

นายบุญเทียม เตง็รัตน์ลอ้ม นางไสว เตง็รัตน์ลอ้ม 

บุตรคนท่ี 1
ครูศรชยั 

 

บุตรคนท่ี 3 
นางมาลยั 

 

บุตรคนท่ี 4 
นายวชิยั 

บุตรคนท่ี 2 
นางมาลี 

ภรรยา 
นางเกวลี 

บุตรคนท่ี 1 

เด็กชายปุณยวร์ี 

บุตรคนท่ี 2 
เด็กชายคุณานนต ์
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 ในระหวา่งท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นระดบัปริญญาตรี อาจารยผ์ูส้อนในรายวิชาดนตรีไทยขาดแคลน 
ทางภาควิชาดนตรี วิทยาลยัครูในสมยันั้น ไดข้อให้เป็นอาจารยพ์ิเศษ สอนในรายวิชาดนตรีไทย จึง
ตอ้งทาํหน้าท่ีสอนดนตรีไทยและดนตรีพื้นบา้น และยงัต้องเรียนไปด้วย ซ่ึงหลกัสูตรท่ีเรียนเป็น
หลกัสูตรดนตรีศึกษา คือมีเรียนทั้งดนตรีไทยและดนตรีสากล ดงันั้นทางหน่ึงทาํหนา้ท่ีสอนดนตรีไทย
และดนตรีพื้นบา้นให้กบันกัศึกษาซ่ึงมีทั้งนกัศึกษารุ่นพี่ เพื่อนนกัศึกษาร่วมรุ่นและนกัศึกษารุ่นน้อง 
และยงัตอ้งเรียนในรายวิชาดนตรีสากลคู่ไปดว้ย เลยถูกเรียกจากเพื่อนนกัศึกษาวา่ พี่ครู จนใครๆก็พา
กนัเรียก พี่ครู รวมไปถึงนกัศึกษาต่างสาขา ต่างคณะก็เรียก พี่ครู ชีวิตครอบครัวไดส้มรสกบั นางเกวลี 
เต็งรัตน์ลอ้ม ในปี พ.ศ. 2543 ประกอบอาชีพครูมีบุตรดว้ยกนั 2 คนคือ เด็กชายปุณยวีร์ เต็งรัตน์ลอ้ม 
และเด็กชายคุณานนต ์เต็งรัตน์ลอ้ม ปัจจุบนัพกัอาศยัอยูบ่า้นเลขท่ี 553 หมู่ 1 ตาํบลกลว้ยแพะ อาํเภอ
เมือง จงัหวดัลาํปาง ปัจจุบนัเป็นอาจารยป์ระจาํสาขาวิชาดนตรี คณะมนุษยศ์าสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง อาํเภอเมือง จงัหวดัลาํปาง (ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
 
 2. ดา้นการศึกษา 
  ประวติัการศึกษาของครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม สรุปไดด้งัน้ี 
 พ.ศ. 2514-2520  โรงเรียนซิงจง จงัหวดัน่านระดบัประถมศึกษา 
 พ.ศ. 2521-2522  โรงเรียนน่านคริสเตียน จงัหวดัน่าน ระดบัประถมศึกษา 
 พ.ศ.2523-2525  โรงเรียนน่านคริสเตียน จงัหวดัน่าน ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 พ.ศ. 2526-2528  วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ระดับมธัยมศึกษา
    ตอนปลาย 
 พ.ศ. 2533-2534  วทิยาลยัครูลาํปาง สหวทิยาลยัลา้นนา จงัหวดัลาํปาง คบ.ดนตรี 
 พ.ศ. 2546-2547  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั กรุงเทพมหานคร  
    ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต (ศศ.ม.) Master of Arts M.A. 
 (ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
 
 3. ดา้นการรับราชการ 
 จากการสัมภาษณ์ประวติัการทาํงานของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม สรุปไดด้งัน้ี  
 พ.ศ. 2529-2530  อาจารย์พิเศษสอนดนตรีไทยโรงเรียนบ้านดอนศรีเสริมกสิกร 
    จงัหวดัน่าน 
 พ.ศ. 2534-2535  อาจารยพ์ิเศษ วทิยาลยัครู สหวทิยาลยัลา้นนา จงัหวดัลาํปาง 
 พ.ศ. 2536  หัวหน้าหมวดวิชาดนตรีศิลปะ และหัวหน้ากิจกรรม โรงเรียน
    เมืองลีประชาสามคัคี จงัหวดัน่าน 
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 พ.ศ. 2537-2541  รองหวัหนา้ภาควชิาดนตรีศึกษาสถาบนัราชภฏั ลาํปาง 
 พ.ศ. 2542  หวัหนา้ภาควชิาดนตรีศึกษาสถาบนัราชภฏั ลาํปาง 
 พ.ศ. 2542-2544  ประธานโปรแกรมวชิาดนตรีศึกษาสถาบนัราชภฏั ลาํปาง 
 พ.ศ. 2542-2544  รองผูอ้าํนวยการสาํนกัศิลปวฒันธรรมสถาบนัราชภฏั ลาํปาง 
 พ.ศ. 2544  รักษาการในตาํแหน่งผูอ้าํนวยการสาํนกัศิลปวฒันธรรม  
    สถาบนัราชภฏัลาํปาง 
 พ.ศ. 2544-2545  ผูอ้าํนวยการสาํนกัศิลปวฒันธรรม สถาบนัราชภฏั ลาํปาง 
 พ.ศ. 2545-2547  ศึกษาระดบัปริญญาโท ณ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั  
 พ.ศ. 2548- ปัจจุบนั อาจารย์สาขาวิชาดนตรี คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
    มหาวทิยาลยั ราชภฏั ลาํปาง 
 พ.ศ. 2537- ปัจจุบนั สอนดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือ วงสะล้อซอซึง วงป่ีพาทยพ์ื้นเมือง
    และรายวิชาท่ีเก่ียวกบัดนตรีไทย ดนตรีพื้นบา้น และดนตรีสากล 
    ใหก้บันกัศึกษาสาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏั ลาํปาง 
 พ.ศ. 2552  ไดรั้บตาํแหน่งวชิาการ ผูช่้วยศาสตราจารย ์
 (ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
 
 4. ผลงานท่ีเก่ียวกบัดนตรีพื้นบา้นของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
  4.1 ผลงานดา้นวชิาการ 
  ผลงานด้านการเขียนหนังสือ ตาํราทางวิชาการต่างๆ ด้านการแสดงดนตรี การ
เผยแพร่ดนตรีและวฒันธรรม และอ่ืนๆ อีกหลายดา้น ดงัท่ีจะแยกลายละเอียดต่อไปน้ี 
  - งานเขียนหนงัสือ “ร้อยเพลงพื้นบา้นภาคเหนือ:การประพนัธ์บทเพลงแห่งลุ่มแม่นํ้ า 
ปิง วงั ยม น่าน” เผยแพร่ท่ีสํานกัศิลปะและวฒันธรรม มหาวิทยาลยัราชภฏัลาํปาง ตีพิมพจ์าํนวน 500
เล่ม ปี พ.ศ. 2547 
  - งานเขียนหนงัสือ “ศิลปะทางเพลงพื้นบา้นภาคเหนือ” เผยแพร่ท่ีสํานกัศิลปะและ
วฒันธรรม มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง ตีพิมพจ์าํนวน 500 เล่ม ปี พ.ศ. 2547  
  - เอกสารประกอบการสอนวิชา “ปฏิบติัเพลงเด่ียว 1” เผยแพร่ท่ีโปรแกรมวิชาดนตรี 
มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง ตีพิมพจ์าํนวน 500 เล่ม ปี พ.ศ. 2548 
  - เอกสารประกอบการสอน “ปฏิบติัดนตรีพื้นบา้นไทยภาคเหนือ 1” เผยแพร่ท่ี
โปรแกรมวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง ตีพิมพจ์าํนวน 1,000 เล่ม ปี พ.ศ. 2548 
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  4.2 ผลงานดา้นงานวจิยั 
  - งานวิจยัเร่ือง การศึกษากบัความเขม้แข็งของชุมชน กรณีการศึกษาการสืบทอดภูมิ
ปัญญาชาวบา้น วงป่ีพาทยพ์ื้นเมือง ตาํบลชมพู อาํเภอเมือง จงัหวดัลาํปาง ทาํหนา้ท่ีเป็นนกัวิจยั และ
เลขานุการโครงการ พ.ศ. 2544- 2546 เผยแพร่ท่ีสาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั (สกว.) 
  - งานวจิยัเร่ืองอาศรมศึกษา ครูเหน่ียม ลือหาร การศึกษาชีวติและผลงาน  
: กรณีศึกษาวรรณกรรมดนตรีและการวิเคราะห์ผลงานการบรรเลง พ.ศ. 2546 เผยแพร่ท่ีมหาวิทยาลยั
ราชภฏัลาํปาง และ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
  - งานวิจยัเร่ือง ซึงหกสาย ตาํบลทุ่งกว๋าว อาํเภอเมืองปาน จงัหวดัลาํปาง พ.ศ. 2547 
เผยแพร่ท่ีจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั และมหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 
  4.3 ผลงานการประพนัธ์เพลงพื้นบา้น 
  จากการสัมภาษณ์ ประวติัการประพนัธ์เพลง ตั้งแต่เพลงแรกท่ีประพนัธ์ในปี พ.ศ. 
2529 เป็นตน้มาแลว้มีการประพนัธ์เพลงมาอยา่งต่อเน่ือง ดงัจะแสดงรายละเอียดตามตารางต่อไปน้ี 
ตารางที ่1 ผลงานประพนัธ์บทเพลงพืน้บ้านบางส่วน ของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 

ลาํดบั 
เพลงท่ี 

ช่ือบทเพลง ประพนัธ์วนัท่ี เดือน พ.ศ. 

1 งาชา้งดาํ 27 กุมภาพนัธ์ 2529 
2 ชา้งคํ้า 9 กุมภาพนัธ์ 2530 
3 เอ้ืองเหนือ 27 กุมภาพนัธ์ 2530 
4 ไผล่อ้ลม 20 มีนาคม 2530 
5 ก่ิงไผไ่หวใบ 20 มีนาคม 2530 

(ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์ , 2559) 
 
   4.3.1. ผลงานท่ีไดรั้บการบนัทึกเสียง 
   - ซีดี เด่ียวสะลอ้สามสาย ตรึงเส่นห์เสียงสะลอ้สามสายชุด กํ้ าเบอ้ ปี พ.ศ. 
2547 ผลิตจาํนวน 1,000 แผน่ เผยแพร่ทัว่ไป 
   - ซีดี เด่ียวสะล้อ มนต์เสน่ห์เสียงสะล้อ ชุดงาช้างดาํ ปี พ.ศ. 2547 ผลิต
จาํนวน 1,000 แผน่เผยแพร่ทัว่ไป 
   - ซีดี เด่ียวซึงหกสาย แวว่เสน่ห์เสียงซึง ชุด ล่องแม่วงั 
   4.3.2. การเผยแพร่และถ่ายทอดวฒันธรรมภายในประเทศ 
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   - เพลงทอผ้าไทล้ือ ใช้ประกอบการแสดงชุดฟ้อนทอผ้าไทล้ือโดย             
ผศ.กนกรัชต ์เก่าศิริ อาจารยค์ณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ สถาบนัราชภฏัลาํปาง ไดป้ระดิษฐ์ท่า
ฟ้อนฟ้อนรํา ผลงานน้ีได้ออกเผยแพร่ต่อสาธารณชน ในงานมหกรรมวฒันธรรมแห่งชาติและ
นานาชาติ ท่ีจังหวดัลาํปาง มหกรรมวฒันธรรมแหล่งชาติและนานาชาติคร้ังท่ี 12 ณ เมืองพทัยา 
จงัหวดั ชลบุรี มหกรรมวฒันธรรมแห่งชาติท่ีจงัหวดัเชียงรายและงานมงคลทัว่ไป (ศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม
, สัมภาษณ์, 2559) 
   - เพลงมนต์เขลางค์น้ีไดใ้ช้บรรเลงประกอบการฟ้อน โดยอาจารยปิ์นยดา 
ชชัวาลปรีชา ไดป้ระดิษฐท์่าฟ้อนรําชุด ฟ้อนว ีผลงานน้ีออกเผยแพร่ต่อสาธารนชนในงานลา้นนาไทย
เทรดแฟร์ห้าง สาขาป่ินเหล้า พ.ศ. 2534  พ.ศ. 2535 และ พ.ศ. 2536 งานโครงการแลกเปล่ียน
วฒันธรรมระหว่างสถาบนัราชภฏัลาํปางและมหาวิทยาลัยยูนนานนอร์มอล ประเทศสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน ระหวา่งวนัท่ี 19-26 ตุลาคม พ.ศ. 2543 งานวฒันธรรมในจงัหวดัและจงัหวดัใกลเ้คียงอีก
หลายคร้ัง (ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
   - เพลงไทล้ือ ไดใ้ชบ้รรเลงประกอบการแสดงชุดฟ้อนไทล้ือโดยอาจารยปิ์ย
ดา ชัชวาลปรีชา ได้ประดิษฐ์ท่าฟ้อนรํา นําผลงานเผยแพร่ต่อสาธารณชน ในงานล้านนาไทย เท
รดแฟร์ บริษทัหา้งสรรพสินคา้พาตา้ จาํกดั ณ ลานทองชั้น 5 พาตา้ป่ินเกลา้ พ.ศ. 2535 พ.ศ. 2536  พ.ศ. 
2537 รวม 3 ปี (รับโล่เกียรติคุณ) งานวฒันธรรมแห่งชาติ จงัหวดัอุดรธานี และแสดงท่ีสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน โครงการแลกเปล่ียนวฒันธรรมระหวา่งสถาบนัราชภฏั ลาํปางกบั มหาวิทยาลยัยนูนาน
นอร์มอล ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ระหวา่งวนัท่ี 19-26 ตุลาคม พ.ศ. 2544 (ศรชยั     เต็งรัตน์
ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
   - งานลา้นนาเทรดแฟร์ ณ ห้างพาตา้ สาขาป่ินเหลา้ พ.ศ. 2534 – 2535 และ 
2536  
   - รับเสด็จ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จพระราช
ดาํเนินเป็นองคป์ระธานในพิธีเปิดศูนยอ์นุรักษ์ชา้งไทย บา้นทุ่งเกวียน อาํเภอห้างฉตัร จงัหวดัลาํปาง 
วนัท่ี 4 มีนาคม พ.ศ. 2535 
   - มหกรรมวฒันธรรมแห่งชาติ คร้ังท่ี 9 ณ ทุ่งศรีเมือง จงัหวดัอุดรธานี 
ระหวา่งวนัท่ี 2-9 เมษายน พ.ศ. 2539 
   - มหกรรมวฒันธรรมแห่งชาติ ณ สวนสาธารณะเขลางค์ จงัหวดัลาํปาง 
ระหวา่งวนัท่ี 6-17 พฤศจิกายน พ.ศ. 2540 
   - มหกรรมวฒันธรรมแห่งชาติ คร้ังท่ี 13 ณ จงัหวดับุรีรัมย ์ระหวา่งวนัท่ี 15-
21 มกราคม พ.ศ. 2542  



14 
 

   - เผยแพร่วฒันธรรมท่ี M.C.C. ฮอลล ์เดอะมอลท์่าพระโครงการประกวดขบั
ร้องเพลงลูกทุ่งไทยชิงถว้ยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ระหว่าง
วนัท่ี 14 – 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2542 
   - วฒันธรรมสัมพนัธ์ ณ สถาบนัราชภฏัลาํปาง จงัหวดัลาํปาง ระหว่างวนัท่ี 
26 - 27 พฤศจิกายน พ.ศ. 2542 
   4.3.3. การเผยแพร่และถ่ายทอดวฒันธรรม ณ ต่างประเทศ 
   - งานเผยแพร่วฒันธรรม ณ ประเทศออสเตรีย 15 – 21 เมษายน พ.ศ. 2540 
   - งานเผยแพร่วฒันธรรม ณ ประเทศ สหพนัธรัฐรัสเชีย 9-21 กนัยายน พ.ศ. 
2541  
   - งานโครงการเผยแพร่วฒันธรรมประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน 22 – 29 
ตุลาคม พ.ศ. 2543  
   - งานเผยแพร่วฒันธรรมในงาน The Asia Pacific Indigenous Play Festival 
2003 รับเชิญจาก International Isiamic University Malaysia ระหวา่งวนัท่ี 31 สิงหาคม – 5 กนัยายน 
พ.ศ. 2546 (ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
   4.3.4. การมีส่วนร่วมและงานบริการสังคม 
   ผลงานการประพนัธ์เพลงของ ครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม ได้มีบทบาททาง
การศึกษา และรับใช้สังคม ในส่วนของเพลงประกอบการแสดงฟ้อนรํา นาํไปบรรเลงประกอบการ
ฟ้อนรําได้อย่างเหมาะสม ลงตัว เป็นแบบฉบับ มีการนําไปแสดงทั้ งงานวฒันธรรมภายในและ
ต่างประเทศ ผลงานการประพนัธ์เพลง ประกอบการแสดงฟ้อนรํา ไดมี้การประดิษฐท์่ารําประกอบการ
แสดงโดยอาจารยท์างดา้นนาฏศิลป์ จากหลายหน่วยงาน ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
   - มหาวิทยาลยัราชภฏัลาํปาง โดยผศ. กนกรัชต์ เก่าศิริ นาํผลงานประดิษฐ์
คิดคน้ไปใชป้ระโยชน์ดา้นการฟ้อน 8 ชุด ดงัน้ี   
  เพลงทอผา้ล้ือ  ประกอบการฟ้อนชุด  ทอผา้ล้ือ 
  เพลงชา้งคํ้าท่อนหน่ึง ประกอบการฟ้อนชุด  ฟ้อนเมือง 
  เพลงงาชา้งดาํ  ประกอบการฟ้อนชุด  ฟ้อนละกอน 
  เพลงสไบนารี  ประกอบการฟ้อนชุด  ฟ้อนสไบนารี 
  เพลงอาลมัภางคน์ารี ประกอบการฟ้อนชุด  ฟ้อนอาลมัภางคน์ารี 
  เพลงเอ้ืองเหนือ  ประกอบการฟ้อนชุด  ฟ้อนเม่ียง 
  เพลงหตัถอาลมัภางค ์ ประกอบการฟ้อนชุด  ฟ้อนหตัถอาลมัภางค ์  
  เพลงงาดาํ  ประกอบการฟ้อนชุด  ฟ้องจอ้ง 
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   - มหาวิทยาลยัราชภฏัลาํปางโดยอาจารยปิ์ยดา ชัชวาลปรีชา นําผลงาน
ประดิษฐคิ์ดคน้ไปใชป้ระโยชน์ดา้นการฟ้อน 4 ชุด ดงัน้ี 
  เพลงไทล้ือ  ประกอบการฟ้อนชุด  ฟ้อนไทล้ือ 
  เพลงมนตเ์ขลางค ์ ประกอบการฟ้อนชุด  ฟ้อนว ี
  เพลงสไบบูชา  ประกอบการฟ้อนชุด  ฟ้อนสไบบูชา 
  เพลงปูจา  ประกอบการฟ้อนชุด  ฟ้อนบูจา  
   - มหาวิทยาลยัราชภฏัลาํปาง และโรงเรียนชุมชนบ้านฟ่อนวิทยาได้นํา
ผลงานการวิจยัฉบบัสมบูรณ์โครงการวิจัยเร่ืองการศึกษากบัความเขม้แข็ง:กรณีศึกษาการสืบทอดภูมิ
ปัญญาชาวบา้นวงป่ีพาทยพ์ื้นเมือง ตาํบลชมพู อาํเภอเมือง จงัหวดัลาํปาง โดยประชุม บุญน้อม และ
คณะ สิงหาคม 2546 โดนครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ผูร่้วมทีมวิจยั และเป็นผูจ้ดัทาํส่ือการสอนและจดัการ
เรียนการสอนตามหลักสูตรท้องถ่ินวงป่ีพาทย์พื้นเมองในโรงเรียน ชุมชนบ้านฟ่อนวิทยา โดย
ประพนัธ์เพลง และจดัแนวทางสาํหรับการบรรเลงของวงป่ีพาทยพ์ื้นเมืองไว ้31 บทเพลง ดงัน้ี 
 1.  งาชา้งดาํ  2.  เอ้ืองเหนือ  3.  ต๋ีม่วน 
 4.  ต๋ีกุ๊ก   5.  ไผล่อ้ลม  6.  โจโฉตดัหนวด (ไทล้ือ) 
 7.  จอ้งสไบกํ่าเบอ้ 8.  แห่ลาํปาง  9.  ภูเมือง 
 10.  ไก่ตอ๊ก  11.  ล่องแม่วงั  12.  กาํบ้ี 
 13.  ชาวเขา  14.  ภูมินทร์  15.  ภูดอย 
 16.  ดาวมงักร  17.  ก่ิวไผไ่หวใบ 18.  ม่านแมแ้หลล้าํปาง 
 19.  ภูเพียง  20.  ปราสาทไหวทิพย ์(ปราสาทไหวเถา) 
 21.  ชาวเขาอิงดอย 22.  ลาํนาํหวัน่ไหว 23.  เอ้ืองไหว 
 24.  ชา้งคํ้า  25.  งาดาํ  26.  ภูหลวง 
 27.  จุมม่วน (ชาวเขา) 28.  จุมศรี (ชาวเขา) 29.  ปราสาทไหวลาํปาง 
 30.  ธรรมคุณ  31.  สู่ขวญั (ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
   - ผลงานการประพนัธ์เพลงพื้นบา้น รวม 105 เพลง และบทร้องประกอบการ
แสดงแสงเสียงละครเวทีเร่ืองนอ้ยใจยา 9 ฉาก 13 เพลง จากผลงานเพลงเหล่าน้ี บางเพลงยงัไดน้าํไป
แต่งบทขบัร้องอีก 5 เพลง งานการประพนัธ์น้ีมีคุณค่าความน่าสนใจ เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะความโดด
เด่นกลวธีิทางการประพนัธ์ 
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ซึง 6 สาย  
 วตัถุประสงค์ในการทาํเคร่ืองดนตรีของชาวลา้นนาในอดีต ใช้เพื่อประกอบพิธีกรรมท่ีเป็น
จารีตปฏิบติัสืบต่อกนัมา เคร่ืองดนตรีมกัทาํข้ึนในรูปแบบท่ีเรียบง่าย มุ่งเน้นประโยชน์ในดา้นเสียง
มากกวา่ความละเอียดประณีต  เคร่ืองดนตรีบางชนิดนกัดนตรีจะใชเ้ล่นในยามท่ียงัอยูใ่นวยัหนุ่ม คร้ัน
เม่ือมีครอบครัวแลว้ ส่วนมากจะเลิกเล่น เน่ืองจากตอ้งทุ่มเทเวลาเพื่อประกอบอาชีพสร้างฐานะให้
ครอบครัว นอกจากผูท่ี้มีใจรักศิลปะดา้นน้ีเท่านั้นท่ียงันาํมาเล่นบา้งในบางโอกาส แต่เม่ือเวลาผา่นไป 
ชาวลา้นนามีภูมิปัญญามากข้ึน อารยธรรมสูงข้ึน และเกิดสุนทรียะมากข้ึนจึงเร่ิมนาํเคร่ืองดนตรีเขา้มา
เก่ียวพนักบัชีวิตประจาํวนั เช่น การบรรเลงเพื่อประเทืองอารมณ์ คลายเครียด รวมถึงใชเ้ป็นเคร่ืองมือ
แอ่วสาวตามหมู่บา้นต่างๆ (งามตา นนัทขวา้ง, 2551, น.22) 
 ซึง 6 สาย เร่ิมปรากฏ หรือมีจุดเร่ิมตน้ท่ีใดของภาคเหนือนั้น ยงัไม่สามารถระบุหาถึงท่ีมา 
และหลกัฐานไดแ้น่ชดั แต่จากการคน้ควา้ปรากฏวา่ หลกัฐานของซึง 6 สายพบวา่ ไดมี้หลกัฐานยืนยนั
การมีตวัตนอยู่ของเคร่ืองดนตรีโบราณชนิดน้ีอยู่จริง อีกทั้งยงัพบผูผ้ลิต และผูเ้ล่นซึง 6 สาย สามารถ
พบไดเ้ฉพาะท่ีหมู่บา้นถํ้า ตาํบลทุ่งกว๋าว อาํเภอเมืองปาน จงัหวดัลาํปาง เพียงหมู่บา้นเดียวเท่านั้น แต่
ในปัจจุบนัสล่าผูผ้ลิตซึง 6 สาย ไดเ้สียชีวติไปหมดแลว้ อีกทั้งในปัจจุบนัก็ยงัหาผูเ้ล่นเคร่ืองดนตรีชนิด
น้ีไดย้าก 
 ซึง 6 สาย เป็นเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือ เป็นสมบติั เป็นส่ิงประดิษฐ์ท่ีแสดงให้เห็นถึง
ภูมิปัญญา ความคิดสร้างสรรค ์และความสามารถของคนในชุมชน เป็นเคร่ืองดนตรีโบราณท่ีมีประวิติ
ความเป็นมายาวนานมากกวา่ร้อยปี จดัเป็นเคร่ืองดนตรีในประเภทดีด มีขนาดใหญ่ ส่วนใหญ่ในอดีต
จะใช้ไมเ้น้ือแข็งช้ินเดียว ส่วนประกอบทุกส่วนใชมื้อในการสร้างข้ึนทั้งส้ิน มีลกัษณะคลา้ยกบัซึง 4 
สายปัจจุบนั โดยซึง 4 สาย ในปัจจุบนัจะแบ่งได ้3 ประเภทตามขนาดคือ ซึงเล็ก ซึงกลาง และซึงหลวง
(ซึงใหญ่) โดยขนาดของซึง 6 สาย เม่ือเทียบขนาดแลว้ จะมีขนาดเท่ากบัซึงหลวง หรืออาจจะมีขนาดท่ี
ใหญ่กวา่ตามแต่ขนาดของไมท่ี้นาํมาผลิต  
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ภาพที ่3 ภาพเปรียบเทยีบขนาดของซึง 6 สาย และซึง 4 สาย(ซึงกลาง) 

 ศัพท์เทคนิคในการบรรเลงซึง 6 สาย  
 การอ่านเคร่ืองหมายกาํหนดจงัหวะโนต้ 
 
  ด        ร        ม        ฟ 

 
  1        2         3         4 

โน้ตแต่ละตวัเท่ากบัโน้ตตวัดาํ 1 มีค่าตวัละ 1 
จงัหวะ 

 
  ดด      รร     มม    ฟฟ 

 
 1 ล     2 ล     3 ล   4 ล 

โนต้แต่ละตวัเท่ากบัโนต้เขบด็ 1 ชั้น  

 
รูปภาพที ่4 การอ่านเคร่ืองหมายกาํหนดจังหวะโน้ต 

 
 ขยี้ หมายถึง การใส่ตวัโนต้หอ้งละเเปดตวัโนต้ หรือมากกวา่แปดกอ้ไดต่้อหน่ึงหอ้ง  
 ลกัษณะการบรรเลง ห้องท่ี 1-2 ให้บรรเลงในลกัษณะทางเก็บ ส่วนห้องท่ี 3-4 บรรเลงใน
ลกัษณะ ทางขยี้  
 

หอ้งท่ี 
   1                    2                       3                     4 

ม   ด   ม   ซ ร   ม   ฟ   ด  ดม  มม  ฟฟ  ซด มฟ   ดร    -   ซม 

                    {…………ทางเก็บ..................}         +          {……………ขยี้....................} 
รูปภาพที ่5 ทางเกบ็และขยี ้
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 ทางพื้น หมายถึง บรรเลงโนต้ธรรมดา เรียบๆโดยไม่ใส่ลูกเล่นหรือเทคนิค 
 ทางเก็บ หมายถึง ปกติโน้ตในดนตรีไทยหน่ึงห้องมีส่ีตวัโน๊ต ทางเก็บคือใส่โน้ตไปให้เต็ม
หอ้งทั้งส่ีตวัโนต้ 
 ลกัษณะการบรรเลง ห้องท่ี 1-2 ให้บรรเลงในลกัษณะทางพื้น ส่วนห้องท่ี 3-4 บรรเลงใน
ลกัษณะ ทางเก็บ 

หอ้งท่ี 
   1                    2                       3                     4 

-    ด    ร  ม -    ซ   -   ด  ด  ซ   ร  ด ม   ร  ฟ   ม 

                    {……….....ทางพื้น..................}         +          {………..ทางเก็บ.................} 
 รูปภาพที ่6 ทางพืน้และทางเกบ็ 

 
 ประสานคู่ 4 และคู่ 5 ลกัษณะการบรรเลงคือ ใหผู้เ้รียนสังเกตเส้นประ การดีดเส้นเสียง สูงกบั
กลางพร้อมกนั  หรือดีดสายเสียง สูง กลาง ทุม้พร้อมกนั จะทาํใหไ้ดโ้นต้ท่ีเป็นเสียงประสานคู่ 4 และ  
คู่ 5  
 

ด   ร   -   ม -    -   -    ฟ 

-    ซ   -    - -    ร    -  ท 

-    -    -    ล -     -    -  ม 

  

 {…………ประสานคู่ 4 ...........}   {…………ประสานคู่ 5 ..........}    
รูปภาพที ่7 โน้ตประสานคู่ 4 คู่ 5 

 

การถ่ายทอดดนตรีพืน้บ้าน  
 1. ความสาํคญัและลกัษณะของการถ่ายทอดดนตรีพื้นบา้น  
 คาํว่า “ถ่ายทอด”ตามความหมายของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ .ศ. 2554 
หมายความว่า นาํเร่ืองท่ีรู้ไปเล่าต่อ ส่วนคาํว่า “การ” นั้นเป็นการเติมคาํเพื่อให้คาํขา้งหลงักลายเป็น
คาํนาม ดงันั้นหากนาํคาํจาํกดัความขา้งตน้มากล่าวในบริบทของงานวิจยัน้ี ก็จะไดค้วามหมายของการ
ถ่ายทอดวา่ การส่งต่อความรู้ความเขา้ใจของผูถ่้ายทอดไปยงับุคคลอ่ืนหรือผูรั้บการถ่ายทอด ความรู้ใน

ด   ซ   ด   ม -     -   -    ซ 

-    ด   ซ    - -    ร    -  ด 

-    -    -    ท -     -    -  ซ 
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ท่ีน้ีหมายถึง องค์ความรู้โดยรวมดา้นทกัษะและทฤษฎีการดนตรีพื้นบา้นท่ีผูถ่้ายทอดไดเ้รียนรู้สั่งสม
และปรับปรุงข้ึนมา การถ่ายทอดท่ีกล่าวถึงต่อไปน้ีจึงเป็นเร่ืองของการถ่ายทอดส่ิงท่ีมนุษยไ์ดส้ร้างข้ึน 
เพื่อเป็นแนวทางในการดาํรงชีวิตร่วมกนัของสมาชิกในสังคม ส่ือส่ิงนั้นก็คือวฒันธรรม (ไพฑูรย ์    
สินลารัตน์, 2558) มีนกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงความหมายของวฒันธรรมไว ้ผูว้ิจยัจึงขอกล่าว
โดยสังเขปดงัต่อไปน้ี 
 เอด็เวร์ิค (Tylor Edward,1891) ไดใ้หค้าํจาํกดัความของคาํวา่ วฒันธรรม คือผลรวมของระบบ
ท่ีซบัซอ้นซ่ึงประกอบดว้ยความรู้ ความเช่ือ ศิลปะ จริยธรรม กฎหมาย ประเพณี และอะไรก็ตามท่ีเกิด
จากฝีมือหรือความสามารถและอุปนิสัยของมนุษยใ์นฐานะสมาชิกของสังคม  
 นอกจากน้ี ไพฑูรย ์สินลารัตน์ (2528) ได้กล่าวถึงวฒันธรรมว่าเป็นแกนกลางสําหรับการ
ยึดถือปฏิบติั โดยเป็นส่ิงท่ีไม่ไดติ้ดตวัมนุษยม์าตั้งแต่เกิด หรือเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ วฒันธรรมจึง
เป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนและมนุษยต์อ้งเรียนรู้ ซ่ึงถือว่าเป็นกระบวนการศึกษาของมนุษย ์เม่ือมนุษย์
เรียนรู้หรือรับเอาวฒันธรรมท่ีสืบทอดกนัมาแลว้ โดยธรรมชาติท่ีมนุษยมี์จินตนาการและความคิด
ความอ่านก็ทาํให้เกิดการคิดปรับปรุงแก้ไขวฒันธรรมเดิมให้ดีข้ึน และสอดคล้องกบัสภาพการณ์
ปัจจุบนั ถึงไพฑูรย ์สินลารัตน์ ไดเ้นน้วา่ การรับรู้วฒันธรรมเก่าและการสร้างเสริมวฒันธรรมใหม่อนั
เกิดพร้อมกนัไปนั้นเป็นส่วนประกอบของการศึกษา  
 ดงักล่าวขา้งตน้ จึงกล่าวไดว้่าการถ่ายทอดการเรียนรู้ การศึกษา เป็นเร่ืองท่ีมีความเก่ียวขอ้ง
สอดคลอ้งการเป็นกระบวนการสาํคญัจะสืบทอดวฒันธรรมของมนุษยใ์ห้ดาํรงอยูใ่นสังคมได ้จากการ
นิยามความหมายของวฒันธรรมท่ีกล่าวมานั้น จะเห็นไดว้า่วฒันธรรมเป็นแบบแผนพฤติกรรมท่ีสังคม
ในยดึปฏิบติัมีการถ่ายทอดไปสู่สมาชิกของสังคม  
 ดนตรีเป็นพฤติกรรมการแสดงอย่างหน่ึงท่ีสามารถพบเห็นไดใ้นทุกสังคมวฒันธรรม ซ่ึงใน
แต่ละสังคมวฒันธรรมก็จะมีรูปแบบเคร่ืองดนตรี ลีลา จงัหวะ และท่วงทาํนองดนตรีท่ีแตกต่างกนัไป
ตามลักษณะของสังคมนั้ นๆ อย่างเช่น ดนตรีในภาคอีสานของประเทศไทย สามารถแบ่งกลุ่ม
วฒันธรรมการบรรเลงดนตรีไดเ้ป็น 2 กลุ่มใหญ่ (สุพรรณี เหลือบุญชู, 2545) ดงัน้ี 1) วฒันธรรมการ
บรรเลงดนตรีอีสานเหนือ เช่น หมอลาํ พิมพ ์แคน โปงลาง 2) วฒันธรรมการบรรเลงดนตรีอีสานใต ้
ซ่ึงสามารถแบ่งย่อยออกเป็นเม่ือทาํย่อยอีก 2 กลุ่มไดแ้ก่ กลุ่มแรกวฒันธรรมเพลงโคราช เช่นมโหรี
โคราช เพลงโคราช และกลุ่มท่ี 2 คือวฒันธรรมการ บรรเลงกันตรึม เช่นวงกันตรึม เจรียงเบริน        
เป็นตน้ ดนตรีจะมีความแตกต่างกนัไปโดยแบ่งตามทอ้งถ่ิน ซ่ึงแต่ละทอ้งถ่ินจะใช้ภาษาท่ีใชส่ื้อสาร
และวฒันธรรมท่ีมีรูปแบบแตกต่างกนั 
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 ดงันั้นสรุปไดว้่า การถ่ายทอดหมายถึงการส่งต่อเร่ืองราวท่ีผูถ่้ายทอดมีความรู้ ความเขา้ใจ
ไปสู่ผูท่ี้ได้รับการถ่ายทอด ในท่ีน้ีหมายถึงดนตรีพื้นบ้านอนัเป็นผลผลิตทางวฒันธรรม และเป็น
เน้ือหาสําคญัในกระบวนการถ่ายทอดท่ีจะส่งต่อไปยงัผูรั้บการถ่ายทอด ซ่ึงมีความแตกต่างกนัไปใน
แต่ละทอ้งถ่ิน นอกจากน้ีการถ่ายทอดใหมี้ความสอดคลอ้งเก่ียวขอ้งกนักบัการศึกษา โดยกระบวนการ
ทั้งคู่นั้น ทาํหนา้ท่ีเป็นกระบวนการหน่ึงถา้สังคมท่ีจะช่วยดาํรงวฒันธรรมให้คงอยู่ และดาํเนินไปใน
สังคม การวิจยัคร้ังน้ีทาํการศึกษากระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชัย 
เต็งรัตน์ล้อม มีจุดประสงค์เพื่อเป็นการศึกษาเน้ือหาทางด้านดนตรี ตลอดจนองค์ความรู้ต่างๆใน
กระบวนการถ่ายทอด อีกทั้ งยงัเป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะช่วยดํารงไวซ่ึ้งองค์ความรู้ภูมิปัญญาและ
วฒันธรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์ ส่งต่อสู้ชนรุ่นหลงัต่อไป 
 นั้นเป็นการเติมคาํเพื่อให้คาํขา้งหลงักลายเป็นคาํนาม ดงันั้นหากนาํคาํจาํกดัความขา้งตน้มา
กล่าวในบริบทของงานวจิยัน้ี ก็จะไดค้วามหมายของการถ่ายทอดวา่ การส่งต่อความรู้ความเขา้ใจของ
ผูถ่้ายทอดไปยงับุคคลอ่ืนหรือผูรั้บการถ่ายทอด ความรู้ในท่ีน้ีหมายถึง องคค์วามรู้โดยรวมดา้นทกัษะ
และทฤษฎีการดนตรีพื้นบา้นท่ีผูถ่้ายทอดไดเ้รียนรู้สั่งสมและปรับปรุงข้ึนมา การถ่ายทอดท่ีกล่าวถึง
ต่อไปน้ีจึงเป็นเร่ืองของการถ่ายทอดส่ิงท่ีมนุษยไ์ดส้ร้างข้ึน เพื่อเป็นแนวทางในการดาํรงชีวิตร่วมกนั
ของสมาชิกในสังคม ส่ือส่ิงนั้นก็คือวฒันธรรม (ไพฑูรย ์สินลารัตน์, 2558) มีนกัวิชาการหลายท่านได้
กล่าวถึงความหมายของวฒันธรรมไว ้ผูว้จิยัจึงขอกล่าวโดยสังเขปดงัต่อไปน้ี  
 การถ่ายทอดดนตรีพื้นบา้นเป็นกระบวนการสําคญัในการรักษาศิลปวฒันธรรมดนตรีท่ีเป็น
เอกลกัษณ์ของแต่ละทอ้งถ่ินจากคนรุ่นหน่ึงไปยงัคนอีกรุ่นหน่ึง ลกัษณะการถ่ายทอดดนตรีพื้นบา้น
เป็นลกัษณะของการถ่ายทอดแบบมุขปาฐะ เรียนรู้จากการฟังมากกว่าการอ่าน (สุกญัญา สุจฉายา, 
2545) ซ่ึงวิมาลา ศิริพงษ์ (2534) กล่าวถึงกระบวนการถ่ายทอดดนตรีไทยของปราชญ์ชาวบ้าน
ประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบสาํคญั 3 ส่วน ดงัน้ี 
  1) การต่อเพลง ส่ือการเรียนการสอน ถ่ายทอดความรู้เร่ืองเพลงดว้ยวธีิบอกเล่า 
  2) การเรียนรู้ของศิษยห์รือผูเ้รียน คือการต่อเพลงนั้นเป็นการรับความรู้ท่ีถ่ายทอดมา
จากผูส้อนเพียงส่วนหน่ึงของความรู้ทั้งหมด และเพื่อความสมบูรณ์ของความรู้ จะตอ้งฝึกฝนและ
เรียนรู้ดว้ยตวัเอง 
  3) ความสัมพนัธ์ระหว่างครูกบัศิษย ์คือ การท่ีลูกศิษยมี์ความประสงคท่ี์จะเล่าเรียน
วชิา จึงตอ้งเขา้ไปหาคนดนตรีเพื่อฝากตวัเป็นศิษย ์การสอนเป็นแบบตวัต่อตวัใชค้วามจาํเป็นหลกั ไม่
มีการบนัทึกโนต้ จึงทาํใหค้รูและลูกศิษยมี์การติดต่อสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ดตลอดระยะเวลาท่ีทาํการ
เรียนการสอน 
 2. ความหมาย องคป์ระกอบของการสอนและการถ่ายทอด 
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 ความหมายของการถ่ายทอดในบริบทของการศึกษามีความสัมพนัธ์กบัการสอน โดยทั้ง 2 คาํ
น้ีมีจุดหมายท่ีเหมือนกนัคือการส่งต่อเน้ือหาสาระไปยงัผูรั้บการถ่ายทอดหรือผูเ้รียน ซ่ึงความหมาย
ของการสอนนั้นไดมี้นกัการศึกษาจาํนวนมากต่างใหนิ้ยามไวอ้ยา่งหลากหลายดงัน้ี 
 สนัน่ มีขนัหมาก ไดก้ล่าวสรุปความหมายของการสอนไวว้่า การจดัประสบการณ์หรือการ
สร้างสถานการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียน การถ่ายทอดความรู้ การแนะนาํแนวทางการจดักิจกรรมเพื่อ
พฒันาชีวิต การย ัว่ยุให้ผูเ้รียนอยากเรียนรู้ การช่วยให้ผูเ้รียนปรับตวัเขา้กบัส่ิงแวดลอ้มและปรับปรุง
ส่ิงแวดลอ้มใหดี้ข้ึน การช่วยใหผู้เ้รียนนาํความรู้ไปใชใ้นชีวติจริง (สนัน่ มีขนัหมาก, 2538)  
 สรุปไดว้่า การสอนคือ การมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูถ่้ายทอดหรือผูส้อนกบัผูรั้บการถ่ายทอด
หรือผูเ้รียน หรือแมแ้ต่สภาพแวดลอ้มต่างๆ ทั้งน้ีก็เพื่อจะถ่ายทอดความรู้ ทกัษะ เจตคติไปสู่ผูเ้รียนตาม
เป้าหมายของการเรียนการสอน โดยผูถ่้ายทอดมีบทบาทสําคญัท่ีจะตอ้งมีทั้งศาสตร์และศิลป์ในการ
จดัการเรียนการสอนดว้ยวิธีการต่างๆ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ ขนาดเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไป
ตามจุดประสงคข์องการสอน 
 

การถ่ายทอดแบบมุขปาฐะ 
 การถ่ายทอดดนตรีไทยเท่าท่ีผ่านมาในอดีต ไม่วา่จะเป็นดนตรีไทยหรือดนตรีพื้นเมือง นิยม
ใช้หลกัสําคญั 3 ประการได้แก่ 1) การช้ีแนะ คือการให้ทาํตามท่ีครูสั่ง 2) การท่องจาํโดยไม่มีการ
บนัทึกเป็นตวัโน้ต 3) ยึดมัน่ในจารีตประเพณี ซ่ึงหลกั 3 ประการน้ียงัคงถือปฏิบติัจนกระทัง่ปัจจุบนั 
ในดา้นแหล่งการเรียนรู้ก็อยูท่ี่ตวัครูเป็นสําคญั ดงันั้น ครูดนตรีไทยจึงเป็นเหมือนสถาบนัการศึกษาท่ี
รวมศิลปะทางดนตรีไวม้ากมาย (สงดั ภูเขาทอง, 2529)  
 การเรียนการสอนดนตรีไทยนบัแต่โบราณมาส่วนใหญ่จะเร่ิมจากท่ีบา้น ซ่ึงมีดามารดา ปู่ ยา่ตา
ยายเป็นนกัดนตรีไทย หรือสามารถเล่นดนตรีไทยได ้ดงันั้น ความใกลชิ้ด การไดย้ินไดฟั้งอยา่งให้ชิน
ซ่ึงอาจเป็นแรงจูงใจอย่างหน่ึงในการเรียนดนตรีไทย ซ่ึงส่งผลให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ได้รวดเร็ว 
นอกจากการเรียนการสอนดนตรีไทยท่ีบา้นแล้ว อาจจะได้เรียนรู้จากสถานท่ีใกล้บา้น เช่น วดัท่ีมี
ดนตรีไทยมาแสดงในพิธีต่างๆเป็นตน้ (สงบศึก ธรรมะวิหาร, 2545) โดยลกัษณะการถ่ายทอดความรู้
ดนตรีไทย ถือเป็นศาสตร์แขนงหน่ึงในวฒันธรรมของชาติ ท่ีใช้วิธีการสอนโดยการบอกเล่าดว้ยปาก
ของครู (มุขปาฐะ) หรือ การแสดงแบบตวัต่อตวั (face to face) มากกว่าการเขียน หรือการบนัทึก    
(สุวรรณา วงัโสภณ, 2547)  
 จากการศึกษาเก่ียวกับการถ่ายทอดดนตรีไทย สามารถวิเคราะห์ได้ว่า  ดนตรีไทยมี
องค์ประกอบสําคญัไดแ้ก่ ครู ศิษย ์หลกัการและวิธีการสอน เพลงท่ีสอน และการปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมแก่ศิษย ์ซ่ึงการถ่ายทอดนิยมใชห้ลกั 3 ประการ ไดแ้ก่ การทาํตามคาํสั่งครู การท่องจาํ และ
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ยดึมัน่ในจารีตประเพณี มีลกัษณะการถ่ายทอดแบบมุขปาฐะ กระบวนการถ่ายทอดดนตรีไทย เร่ิมดว้ย
การเขา้ฝึกตวัเป็นศิษยต์ามธรรมเนียมปฏิบติั และการสอนดนตรีไทยแต่โบราณมาจึงอยูใ่นวงจาํกดัผูท่ี้
จะเรียนเพลง หรือ ต่อเพลงได้จะต้องเป็นลูกศิษย์ของครูเท่านั้ น การเรียนดนตรีไทยท่ีจะให้เกิด
ผลสัมฤทธ์ิเร็วและมีทกัษะท่ีดี ต้องอาศัยความเพียรพยายามของผูเ้รียน และความเมตตาในการ
ถ่ายทอดวิชาความรู้อยา่งจริงจงัของครู ความสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบัศิษยใ์นสมยัก่อนจึงมีความผกูพนั
กนัมาก สําหรับหลกัการสอนดนตรีควรเร่ิมเม่ือผูเ้รียนพอใจและมีใจรัก ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งเลือกเคร่ือง
ดนตรีให้เหมาะสมกบัความถนดัและสภาพร่างกายของผูเ้รียน เคร่ืองดนตรีตอ้งมีคุณภาพ และควร
ปลูกฝังให้ผูเ้รียนรู้จักรักษาเคร่ืองดนตรีและเคารพนบไหวค้รูดนตรีไทย ต้องสอนให้เป็นลําดับ
ขั้นตอนคือ นางเอกถูกแบบแผนการใช้เคร่ืองดนตรีชนิดนั้นๆอย่างสง่างาม จบัเคร่ืองดนตรีให้ถูก
กษณะการบรรเลงเคร่ืองชนิดนั้นๆ เร่ิมใหผู้เ้รียนขอเสียงเคร่ืองดนตรี โดยไม่ตอ้งเป็นเพลง จากนั้นเร่ิม
ไล่เสียงเรียงกนัและขา้มเสียงเป็นระยะ ควรเร่ิมต่อเพลงสั้นๆและง่ายๆ แลว้จึงพฒันาไปสู่เพลงท่ียาก
ข้ึนตามลาํดบัความสามารถของผูเ้รียน สอนใหรู้้จกัจงัหวะ และสอนให้ผูเ้รียนรู้วา่ทาํนองท่ีสามารถใช้
แทนกนัได ้ดูวิธีการเปรียบเทียบจาํนวนต่างๆ ให้ผูเ้รียนเห็น จนเกิดความเขา้ใจอยา่งชดัเจน เห็นไดว้า่ 
กระบวนการถ่ายทอดดนตรีไทยมีหลกัการ บริการท่ีเป็นลกัษณะเฉพาะตามขนบแบบแผน ซ่ึงผูศึ้กษา
เก่ียวกบัดนตรีไทยทางต่างๆตอ้งเรียนรู้ทาํความเขา้ใจ (อุทยั ศาสตรา, 2553, น.10) 
 

ทฤษฎแีรงจูงใจ ( Motivation Theories )  
 คาํวา่ “แรงจูงใจ” มาจากคาํกริยาในภาษาละตินวา่ “Movere” คริส(Kidd, 1973, p.101) ซ่ึงมี
ความหมายตรงกบัคาํในภาษาองักฤษวา่ “to move” อนัมีความหมายวา่ “เป็นส่ิงท่ีโนม้นา้วหรือมกัชกั
นาํบุคคลเกิดการกระทาํหรือปฏิบติัการ (To move a person to a course of action) ดงันั้นแรงจูงใจจึง
ไดรั้บความสนใจมากในทุกๆวงการ 
 แรงจูงใจ คือพลังผลักดันให้คนมีพฤติกรรม และยงักําหนดทิศทางและเป้าหมายของ
พฤติกรรมนั้นดว้ย คนท่ีมีแรงจูงใจสูง จะใช้ความพยายามในการกระทาํไปสู่เป้าหมายโดยไม่ลดละ 
แต่คนท่ีมีแรงจูงใจไวห้ลากหลายดงัน้ี 
 ชาญศิลป์ วาสบุญมา (2546, น.26) กล่าวว่า แรงจูงใจในการทาํงาน หมายถึง พลงัทั้งจาก
ภายในและภายนอกซ่ึงช่วยกระตุน้พฤติกรรมใหบุ้คคลทาํในส่ิงต่างๆ ใหส้าํเร็จตามเป้าหมายดว้ยความ
เตม็ใจ และเป็นไปตามกระบวนการจูงใจของแต่ละบุคคล 
 ธิดา สุขใจ (2548, น.8) กล่าววา่แรงจูงใจในการทาํงาน หมายถึง ส่ิงใดๆท่ีเป็นแรงผลกัดนั 
หรือกระตุน้ ให้บุคคลปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมดว้ยความเต็มใจ เพื่อท่ีจะนาํมาซ่ึงการทาํงานท่ีมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงมูลเหตุจูงใจท่ีสําคญัคือ ความตอ้งการ ความพอใจในการทาํงาน จะนาํมาซ่ึงการ



23 
 

ปฏิบัติท่ีดีของบุคลากร ทาํให้บุคลากรมีความจงรักภักดีต่อองค์กร ซ่ึงจะเป็นเง่ือนไขสําคัญต่อ
ความสาํเร็จขององคก์รในระยะยาว 
 สุชาดา สุขบาํรุงศิลป์ (2553, น.17) กล่าววา่ แรงจูงใจคือ ส่ิงท่ีอยูภ่ายในตวับุคคลเป็นแรงขบั 
เป็นพลงัของแต่ละคนท่ีทาํให้กระทาํอย่างใดอย่างหน่ึงจนสําเร็จ โดยมีกระบวนการเกิดจาก การท่ี
มนุษยทุ์กคนมีความคาดหวงั ความตอ้งการ (Need) เพื่อนาํไปสู่เป้าหมาย (Gold) เพราะฉนั้นแรงจูงใจ
จึงมีอิทธิพลในการกระตุ้นให้บุคคลแสดงพฤตกรรมออกมาทศทางใดทิศทางหน่ึง และรัก ษา
พฤติกรรมนั้นไวเ้พื่อใหต้นเอง ไดส่ิ้งท่ีคาดหวงั หรือตอ้งการ  
 โลเวลล์ (Lovell, 1980, p.109) ให้ความหมายของแรงจูงใจวา่”เป็นกระบวนการท่ีชกันาํโนม้
นา้วใหบุ้คคลเกิดความมานะพยายามเพื่อท่ีจะสนองตอบความตอ้งการบางประการใหบ้รรลุผลสาํเร็จ” 
 ไมเคิล คอมแจน (Domjan, 1996, p.199) อธิบายวา่การจูงใจเป็นภาวะในการเพิ่มพฤติกรรม
การกระทาํกิจกรรมของบุคคลโดยบุคคลจงใจกระทาํพฤติกรรมนั้นเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายท่ีตอ้งการ 
 สรุปไดว้า่การจูงใจเป็นกระบวนการท่ีบุคคลถูกกระตุน้จากส่ิงเร้าโดยจงใจให้กระทาํหรือด้ิน
รนเพื่อให้บรรลุจุดประสงค์บางอยา่งซ่ึงจะเห็นไดพ้ฤติกรรมท่ีเกิดจากการจูงใจเป็นพฤติกรรมท่ีมิใช่
เป็นเพียงการตอบสนองส่ิงเร้าปกติธรรมดา ยกตวัอยา่งลกัษณะของการตอบสนองส่ิงเร้าปกติคือ การ
ขานรับเม่ือได้ยินเสียงเรียก แต่การตอบสนองส่ิงเร้าจดัว่าเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากการจูงใจเช่น 
พนกังานตั้งใจทาํงานเพื่อหวงัความดีความชองเป็นกรณีพิเศษ 
             แรงจูงใจจะทาํให้แต่ละบุคคลเลือกพฤติกรรมเพื่อตอบสนองต่อส่ิงเร้าท่ีเหมาะสมท่ีสุดในแต่
ละสถานการณ์ท่ีแตกต่างกันออกไป พฤติกรรมท่ีเลือกแสดงน้ี เป็นผลจากลักษณะในตัวบุคคล
สภาพแวดลอ้มดงัน้ี 
             1. ถา้บุคคลมีความสนใจในส่ิงใดก็จะเลือกแสดงพฤติกรรม และมีความพอใจท่ีจะทาํกิจกรรม
นั้นๆ รวมทั้งพยายามทาํใหเ้กิดผลเร็วท่ีสุด 
             2. ความตอ้งการจะเป็นแรงกระตุน้ท่ีทาํใหท้าํกิจกรรมต่างๆเพื่อตอบสนองความตอ้งการนั้น 
             3. ค่านิยมท่ีเป็นคุณค่าของส่ิงต่างๆ เช่นค่านิยมทางเศรษฐกิจ สังคม ความงาม จริยธรรม 
วชิาการ เหล่าน้ีจะเป็นแรงกระตุน้ใหเ้กิดแรงขบัของพฤติกรรมตามค่านิยมนั้น 
             4. ทศันคติท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงก็มีผลต่อพฤติกรรมนั้น เช่น ถา้มีทศันคติท่ีดีต่อการทาํงาน ก็จะ
ทาํงานดว้ยความทุ่มเท 
             5. ความมุ่งหวงัท่ีต่างระดบักนั ก็เกิดแรงกระตุน้ท่ีต่างระดบักนัดว้ย คนท่ีตั้งระดบัความมุ่งหวงั
ไวสู้งจะพยายามมากกวา่ผูท่ี้ตั้งระดบัความมุ่งหวงัไวต้ ํ่า 
 6. การแสดงออกของความตอ้งการในแต่ละสังคมจะแตกต่างกนัออกไปตามขนบธรรมเนียม
ประเพณีและวฒันธรรมของสังคมของตน ยิ่งไปกว่านั้นคนในสังคมเดียวกนั ยงัมีพฤติกรรมในการ
แสดงความตอ้งการท่ีต่างกนัอีกดว้ยเพราะส่ิงเหล่าน้ีเกิดจากการเรียนรู้ของตน 
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             7. ความตอ้งการอยา่งเดียวกนั ทาํใหบุ้คคลมีพฤติกรรมท่ีแตกต่างกนัได ้
             8. แรงจูงใจท่ีแตกต่างกนั ทาํใหก้ารแสดงออกของพฤติกรรมท่ีเหมือนกนัได ้
             9. พฤติกรรมอาจสนองความตอ้งการไดห้ลายๆทางและมากกว่าหน่ึงอย่างในเวลาเดียวกนั 
เช่นตั้งใจทาํงาน เพื่อไวข้ึ้นเงินเดือนและไดช่ื้อเสียงเกียรติยศ ความยกยอ่งและยอมรับจากผูอ่ื้น 
ลกัษณะของแรงจูงใจ 
 แรงจูงใจมี 2 ลกัษณะดงัน้ี 
 1. แรงจูงใจภายใน (Intrinsic motives) 
 แรงจูงใจภายในเป็นส่ิงผลกัดนัจากภายในตวับุคคลซ่ึงอาจจะเป็นเจตคติ ความคิด ความสนใจ 
ความตั้ งใจ การมองเห็นคุณค่า ความพอใจ ความต้องการฯลฯส่ิงต่างๆดังกล่าวน้ีมีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมค่อนขา้งถาวรเช่นคนงานท่ีเห็นองค์การคือสถานท่ีให้ชีวิตแก่เขาและครอบครัวเขาก็จะ
จงรักภกัดีต่อองค์การ และองค์การบางแห่งขาดทุนในการดาํเนินการก็ไม่ได้จ่ายค่าตอบแทนท่ีดีแต่
ดว้ยความผกูพนัพนกังานก็ร่วมกนัลดค่าใชจ่้ายและช่วยกนัทาํงานอยา่งเตม็ท่ี 
 2. แรงจูงใจภายนอก (Extrinsic motives) 
 แรงจูงใจภายนอกเป็นส่ิงผลกัดนัภายนอกตวับุคคลท่ีมากระตุน้ให้เกิดพฤติกรรมอาจจะเป็น
การไดรั้บรางวลั เกียรติยศช่ือเสียง คาํชม หรือยกยอ่ง แรงจูงใจน้ีไม่คงทนถาวร บุคคลแสดงพฤติกรรม
เพื่อตอบสนองส่ิงจูงใจดงักล่าวเฉพาะกรณีท่ีตอ้งการส่ิงตอบแทนเท่านั้น 
 ท่ีมาของแรงจูงใจ 
 แรงจูงใจมีท่ีมาจากหลายสาเหตุดว้ยกนัเช่น อาจจะเน่ืองมาจากความตอ้งการหรือแรงขบัหรือ
ส่ิงเร้า หรืออาจเน่ืองมาจากการคาดหวงัหรือจากการเก็บกดซ่ึงบางทีเจา้ตวัก็ไม่รู้ตวั จะเห็นไดว้า่การจูง
ใจให้เกิดพฤติกรรมท่ีไม่มีกฎเกณฑ์แน่นอนเน่ืองจากพฤตกรรมมนุษยมี์ความซบัซ้อน แรงจูงใจอยา่ง
เดียวกนัอาจทาํให้เกิดพฤติกรรมท่ีต่างกนั  แรงจูงใจต่างกนัอาจเกิดพฤติกรรมท่ีเหมือนกนัก็ไดด้งันั้น
จะกล่าวถึงท่ีมาของแรงจูงใจท่ีสาํคญัพอสังเขปดงัน้ี 
 ความตอ้งการ (Need) 
             เป็นสภาพท่ีบุคคลขาดสมดุลทาํให้เกิดแรงผลกัดนัให้บุคคลแสดงพฤติกรรมเพื่อสร้างสมดุล
ใหต้วัเอง  เช่น เม่ือรู้สึกวา่เหน่ือยลา้ก็จะนอนหรือนัง่พกั ความตอ้งการมีอิทธิพลมากต่อพฤติกรรมเป็น
ส่ิงกระตุน้ใหบุ้คคลแสดงพฤติกรรมเพื่อบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการ นกัจิตวทิยาแต่ละท่านอธิบายเร่ือง
ความตอ้งการในรูปแบบต่างๆกนัซ่ึงสามารถแบ่งความตอ้งการพื้นฐานของมนุษยไ์ดเ้ป็น 2 ประเภท
ทาํใหเ้กิดแรงจูงใจ 
 แรงขบั (Drives) 
             เป็นแรงผลกัดนัท่ีเกิดจากความตอ้งการทางกายและส่ิงเร้าจากภายในตวับุคคล ความตอ้งการ
และแรงขบัมกัเกิดควบคู่กนั เม่ือเกิดความตอ้งการแลว้ความตอ้งการนั้นไปผลกัดนัให้เกิดพฤติกรรมท่ี
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เรียกวา่เป็นแรงขบั เช่นในการประชุมหน่ึงผูเ้ขา้ประชุมทั้งหิว ทั้งเหน่ือย แทนท่ีการประชุมจะราบร่ืนก็
อาจจะเกิดการขดัแยง้หรือเพราะวา่ทุกคนหิวก็รีบสรุปการประชุมซ่ึงอาจจะทาํให้ขาดการไตร่ตรองท่ีดี
ก็ได ้
 ส่ิงล่อใจ (Incentives) 
             เป็นส่ิงชกันาํบุคคลให้กระทาํการอย่างใดอย่างหน่ึงไปสู่จุดมุ่งหมายท่ีตั้งไวถื้อเป็นแรงจูงใจ
ภายนอก เช่น  ตอ้งการใหพ้นกังานมาทาํงานสมํ่าเสมอก็ใชว้ธีิยกยอ่งพนกังานท่ีไม่ขาดงานโดยจดัสรร
รางวลัในการคดัเลือกพนกังานท่ีไม่ขาดงานหรือมอบโล่ใหแ้ก่ฝ่ายท่ีทาํงานดีประจาํปี ส่ิงล่อใจอาจเป็น
วตัถุ เป็นสัญลกัษณ์ หรือคาํพดูท่ีทาํใหบุ้คคลพึงพอใจ 
 การต่ืนตวั (Arousal) 
             เป็นภาวะท่ีบุคคลพร้อมท่ีจะแสดงพฤติกรรม สมองพร้อมท่ีจะคิด กล้า มเน้ือพร้อมจะ
เคล่ือนไหว นกักีฬาท่ีอุ่นเคร่ืองเสร็จพร้อมท่ีจะแข่งขนัหรือเล่นกีฬา  องค์การท่ีมีบุคลากรท่ีมีความ
ต่ืนตวัก็ยอ่มส่งผลใหท้าํงานดี การศึกษาธรรมชาติพฤติกรรมของมนุษยมี์ความต่ืนตวั 3 ระดบัคือ 
             -การต่ืนตวัระดบัสูงจะต่ืนตวัมากไปจนกลายเป็นต่ืนตกใจหรือต่ืนเตน้เกินไปขาดสมาธิ  
             -การต่ืนตวัระดบักลางคือระดบัต่ืนตวัท่ีดีท่ีสุด 
             -การต่ืนตวัระดบัตํ่ามกัจะทาํใหท้าํงานเฉ่ือยชา งานเสร็จชา้  
             จากการศึกษาพบว่าปัจจยัท่ีทาํให้บุคคลต่ืนตวัมีทั้งส่ิงเร้าภายนอกและภายใน  ไดแ้ก่ลกัษณะ
ส่วนตวัของบุคคลแต่ละคนท่ีมีต่างกนัทั้งบุคลิกภาพ นิสัยและระบบสรีระของผูน้ั้น 
 การคาดหวงั (Expectancy) 
             เป็นการตั้งความปรารถนาท่ีจะเกิดข้ึนของบุคคลในส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต เช่น พนกังาน
คาดหวงัวา่เขาจะไดโ้บนสัประมาณ 4-5 เท่าของเงินเดือนในปีน้ี การคาดหวงัทาํให้พนกังานมีชีวิตชีวา
ซ่ึงบางคนอาจสมหวงั บางคนอาจผิดหวงัก็ได ้ส่ิงท่ีเกิดข้ึนกบัส่ิงท่ีคาดหวงัมกัไม่ตรงกนัเสมอไป ถา้
ส่ิงท่ีเกิดข้ึนห่างกบัส่ิงท่ีคาดหวงัมากก็อาจจะทาํให้พนักงานคบัขอ้งใจในการทาํงาน  การคาดหวงั
ก่อใหเ้กิดแรงผลกัดนัหรือเป็นแรงจูงใจท่ีสาํคญัต่อพฤติกรรม  ถา้องคก์ารกระตุน้ให้พนกังานยกระดบั
ผลงานตนเองไดแ้ละพิจารณาผลตอบแทนท่ีใกลเ้คียงกบัส่ิงท่ีพนกังานคาดหวงัว่าควรจะไดก้็จะเป็น
ประโยชน์ทั้งองคก์ารและพนกังาน 
 การตั้งเป้าหมาย (Goal setting) 
             เป็นการกาํหนดทิศทางและจุดมุ่งหมายปลายทางของการกระทาํกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงของ
บุคคลจดัเป็นแรงจูงใจจากภายในของบุคคลผูน้ั้นในการทาํงาน  ธุรกิจท่ีมุ่งเพิ่มปริมาณและคุณภาพ
ควรมีการตั้งเป้าหมายในการทาํงานเพราะจะส่งผลให้การทาํงานมีแผนในการดาํเนินการเหมือนเรือท่ี
มีหางเสือ เพราะมีเป้าหมายชดัเจน 
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 ทฤษฎีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิของแมคคลีแลนด ์McClelland 
              ทฤษฎีน้ีเนน้อธิบายการจูงใจของบุคคลท่ีกระทาํการเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงความตอ้งการความสําเร็จ
มิไดห้วงัรางวลัตอบแทนจากการกระทาํของเขา  ซ่ึงความตอ้งการความสําเร็จน้ีในแง่ของการทาํงาน
หมายถึงความตอ้งการท่ีจะทาํงานใหดี้ท่ีสุดและทาํใหส้าํเร็จผลตามท่ีตั้งใจไว ้ เม่ือตนทาํอะไรสําเร็จได้
ก็จะเป็นแรงกระตุน้ให้ทาํงานอ่ืนสําเร็จต่อไป  หากองค์การใดท่ีมีพนักงานท่ีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ
จาํนวนมากก็จะเจริญรุ่งเรืองและเติบโตเร็ว 
              ในช่วงปีค.ศ. 1940s นักจิตวิทยาช่ือ David I. McClelland ได้ทาํการทดลองโดยใช้
แบบทดสอบการรับรู้ของบุคคล (Thematic apperception test (TAT) เพื่อวดัความตอ้งการของมนุษย ์
โดยแบบทดสอบTAT เป็นเทคนิคการนาํเสนอภาพต่างๆ แลว้ให้บุคคลเขียนเร่ืองราวเก่ียวกบัส่ิงท่ีเขา
เห็น จากการศึกษาวจิยัของแมคคลีแลนด์ไดส้รุปคุณลกัษณะของคนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูงมีความ
ต้องการ 3 ประการท่ีได้จากแบบทดสอบTAT ซ่ึงเขาเช่ือว่าเป็นส่ิงสําคญัในการท่ีจะเข้าใจถึง
พฤติกรรมของบุคคลไดด้งัน้ี 
              1. ความตอ้งการความสําเร็จ (Need for achievement (nach) เป็นความตอ้งการท่ีจะทาํส่ิง
ต่างๆให้เต็มท่ีและดีท่ีสุดเพื่อความสําเร็จ จากการวิจยัของ McClelland พบว่า บุคคลท่ีต้องการ
ความสาํเร็จสูง จะมีลกัษณะชอบการแข่งขนั ชอบงานท่ีทา้ทายและตอ้งการไดรั้บขอ้มูลป้อนกลบัเพื่อ
ประเมินผลงานของตนเอง มีความชาํนาญในการวางแผน มีความรับผิดชอบสูง และกลา้ท่ีจะเผชิญกบั
ความลม้เหลว 
              2. ความตอ้งการความผกูพนั (Need for affiliation (naff) เป็นความตอ้งการการยอมรับจาก
บุคคลอ่ืน ตอ้งการเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม ตอ้งการสัมพนัธภาพท่ีดีต่อบุคคลอ่ืน บุคคลท่ีตอ้งการความ
ผูกพนัสูงจะชอบสถานการณ์การร่วมมือมากกว่าสถานการณ์การแข่งขนั โดยจะพยายามสร้างและ
รักษาความสัมพนัธ์อนัดีกบัผูอ่ื้น 
              3. ความตอ้งการอาํนาจ (Need for power (npower) เป็นความตอ้งการอาํนาจเพื่อมีอิทธิพล
เหนือผูอ่ื้น บุคคลท่ีมีความตอ้งการอาํนาจสูง จะแสวงหาวิถีทางเพื่อทาํให้ตนมีอิทธิพลเหนือบุคคลอ่ืน 
ตอ้งการใหผู้อ่ื้นยอมรับหรือยกยอ่ง ตอ้งการความเป็นผูน้าํ ตอ้งการทาํงานให้เหนือกวา่บุคคลอ่ืน และ
จะกงัวลเร่ืองอาํนาจมากกวา่การทาํงานใหมี้ประสิทธิภาพ 
 จากการศึกษาพบว่าพนักงานท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูงมกัตอ้งการจะทาํงานในลกัษณะ 3 
ประการดงัน้ี 
 1. งานท่ีเปิดโอกาสให้เขารับผิดชอบเฉพาะส่วนของเขา และเขามีอิสระท่ีจะตดัสินใจและ
แกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
 2. ตอ้งการงานท่ีมีระดบัยากง่ายพอดี ไม่ง่ายหรือยากจนเกินไปกวา่ความสามารถของเขา 
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 3. ตอ้งการงานท่ีมีความแน่นอนและต่อเน่ืองซ่ึงสร้างผลงานไดแ้ละทาํให้เขามีความกา้วหนา้
ในงานเพื่อจะพิสูจน์ตนเองถึงความสามารถของเขาได ้
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 1. งานวจิยัในประเทศ 
 ศรชัย เต็งรัตน์ล้อม (2547) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง ”ซึงหกสาย ตาํบลทุ่งกว๋าว อาํเภอเมืองปาน 
จงัหวดัลาํปาง” ผลการวจิยัมีดงัน้ี ซึง 6 สาย ตาํบลทุ่งกว๋าวในปัจจุบนั มีผูบ้รรเลงและผลิตเป็นผูอ้าวุโส 
เหลืออยูเ่พียงคนเดียวคือ ครูเหน่ียม ลือหาร อยูบ่า้นเลขท่ี 30 หมู่ 1 บา้นถํ้า ตาํบลทุ่งกว๋าว อาํเภอเมือง
ปาน จงัหวดัลาํปาง ในอนาคต ซึง 6 สาย อาจจะตอ้งสูญส้ินไปจากสังคมของชุมชน เน่ืองจากคนใน
ชุมชนและคนรุ่นใหม่ไม่สนใจท่ีจะสืบสานและสืบทอดองค์ความรู้ แม้ว่าซึง 6 สาย จะอยู่คู่กับ
กิจกรรมของชุมชน ตั้งแต่ยุคเดินเทา้-ล่องแพ ยุคสร้างทาง-สร้างฝายสู่หมู่บา้น และยุคทางโยธา-ทาง
หลวง โดยเฉพาะด้านภูมิปัญญา การผลิตซึง 6 สาย พบว่าเป็นภูมิปัญญาชาวบ้านท่ีเกิดข้ึนจาก
ความรู้สึกนึกคิดของชาวบ้านอย่างแท้จริง โดยสร้างสรรค์ข้ึนมาเป็นระยะเวลานับเป็นร้อยๆ ปี มี
พฒันาการการผลิตมาเป็นลาํดบั จากท่ีใชเ้คร่ืองมือท่ีหาไดง่้ายในชุมชนมาผลิตจนกระทัง่มีเคร่ืองมือ 
ประเภทไฟฟ้าเขา้มาใช้ร่วม เพื่อให้การผลิตเกิดความรวดเร็วและประณีต ส่วนด้านระเบียบวิธีการ
บรรเลงซึง 6 สายนั้น พบวา่มีท่าเฉพาะในการบรรเลงทั้ง 5 ท่า คือ ท่าคูเ้ข่า ท่าขดัสมาธิ ท่าหยอ่งเคาะ 
ท่าเหยียดแขง้ และท่ายืน มีรูปแบบการจดัวง 3 รูปแบบคือ รูปแบบวงสะลอ้ซอซึงท่ีไม่ประสมเคร่ือง
ประกอบจงัหวะ รูปแบบวงซอ และรูปแบบวงสะลอ้ซอซึงท่ีประสมเคร่ืองประกอบจงัหวะ การเทียบ
เสียงซึง 6 สาย เทียบเป็นเสียง ซอล-โด-ซอล มีหนา้ท่ีเป็นประธานของวงเน่ืองจากมีเสียงทุม้นุ่มนวล
ดังกังวาน การบรรเลงใช้ไม้ดีด 2 ประเภท คือ ไม้ดีดท่ีทาํมาจากเขาควาย และไม้ดีดท่ีทาํมาจาก
พลาสติก แนวการบรรเลงของซึง 6 สาย อยูใ่นอตัราจงัหวะ 2 ชั้น เป็นตน้ เสียงในการข้ึนเพลง เม่ือจบ
การบรรเลงก็จะมีการทอดลง ซึง 6 สาย จึงเป็นภูมิปัญญาท่ีมีลกัษณะเฉพาะของคนในชุมชนตาํบล
ทุ่งกว๋าวตาํบลทุ่งกว๋าว อาํเภอเมืองปาน จงัหวดัลาํปาง 
     ดารัตน์ พุสดี (2541) ไดว้จิยัเร่ือง การพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ินดนตรีพื้นเมืองลา้นนาเร่ืองซึง 
กล่าวไวว้่า วฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีเกิดจากการสร้างสรรค์ สั่งสม และสืบทอดมาเป็นเวลายาวนาน
ศิลปวฒันธรรมไทยนั้น ถือไดว้่าเป็นมรดกอนัทรงคุณค่าของชาติ เป็นเอกลกัษณ์สําคญัแสดงให้เห็น
ถึงความเป็นชาติไทยท่ีน่าภาคภูมิใจยิ่ง เพราะการท่ีเรามีศิลปวฒันธรรมเป็นแบบอารยธรรมยิ่งหยอ่น
ไปกวา่ชาติใดในโลก  ดงันั้นการดาํรงรักษาไวซ่ึ้งศิลปวฒันธรรม  อนัเป็นเอกลกัษณ์ของไทยจึงเป็นส่ิง
สําคญั และมีความจาํเป็นอย่างยิ่ง ดงัพระราชดาํรัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวรัชกาลปัจจุบนั 
ท่ีวา่ “การรักษาวฒันธรรมคือการรักษาชาติ” 
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     สุขสันต์ พ่วงกลดั (2539)  ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์เชิงประวติัศาสตร์เก่ียวกบัภูมิปัญญา
ไทยในการถ่ายทอดการบรรเลงซอสามสาย พบว่า ภูมิปัญญาไทยในการถ่ายทอดการบรรเลงซอสาม
สาย ไดแ้ก่ การถ่ายทอดทกัษะดนตรีโดยตรง แบบตวัต่อตวั แบบลองผิดลองถูกแบบครูพกัลกัจาํ และ
ประสบการณ์ทางดนตรี จากการวเิคราะห์ กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงซอสามสายของภูมิปัญญา
ไทย พบวา่การถ่ายทอดบรรเลงซอสามสายจะปรับตามลกัษณะนิสัยใจคอ และคุณลกัษณะภายใน คือ
ความมุ่งหมาย พื้นฐานความรู้เดิม และความสามารถในการรับการถ่ายทอดของศิษย์ ด้วยวิธีการ
ถ่ายทอดท่ีมีลกัษณะเฉพาะของครู ทั้งทางตรงและทางออ้ม เพื่อให้ศิษยไ์ดเ้กิดการพฒันาทั้งความรู้ 
ความสามารถ และคุณธรรม 
 กิจชยั  ส่องเนตร (2545) ไดศึ้กษา กระบวนการเรียนรู้ดนตรีพื้นบา้นวงสะลอ้ซอ ซึงของครู
ศิลปิน ในอาํเภอเมือง จงัหวดัน่าน พบวา่มีกระบวนการเรียนรู้อยู ่2 รูปแบบ ไดแ้ก่  
 1. กระบวนการเรียนรู้ในระบบและนอกระบบ โดยการสาธิต การเลียนแบบ และการทาํซํ้ า 
โดยระบุระยะเวลาท่ีแน่นอน ใชเ้พลงบรรเลงและเพลงซอในระดบัง่าย มีการวดัผลโดยการสังเกตและ
การทาํแบบฝึกหดั  
 2. กระบวนการเรียนรู้แบบพื้นบา้น คือ การใชต้าดู หูฟัง ใจคิด มือเล่น วิธีน้ีผูเ้รียนจะคน้พบ
ความรู้ดว้ยตนเอง โดยการติดตามครูเม่ือครูไปแสดงตามท่ีต่างๆแลว้ เกิดการสังเกต การเรียนแบบ 
และการท่องจาํ มีการฝึกปฏิบติัจากเคร่ืองดนตรีจริง สร้างประสบการณ์โดยการบรรเลงในวงดนตรี
พื้นบา้นจริง วดัผลโดย การสังเกตพฤติกรรม และการเขา้ร่วมกิจกรรมของทอ้งถ่ิน 
   
 2. งานวจิยัต่างประเทศ 
 ออแรนโด (Orlando, 1988) ได้วิจยัแบบมีส่วนร่วมในอเมริกาเหนือ กล่าวว่า ศาสตร์ของ
ประชาชนเร่ืองพื้นบา้น และภูมิปัญญาชาวบ้าน เป็นส่วนหน่ึงของมรดกทางวฒันธรรม และเป็น
ความรู้ของชาวบา้นท่ีไดผ้า่นการปฏิบติัมาแลว้อยา่งโชกโชน ความรู้ดงักล่าวไม่มีการจดบนัทึกไวเ้ป็น
ลายลกัษณ์อกัษร แต่เป็นความรู้ท่ีประชาชนปฏิบติัได ้ช่วยให้ชาวบา้นมีชีวิตอยูร่อด ซ่ึงทั้งหมดเป็นส่ิง
ท่ีสะสมมายาวนาน  
 กริฟฟิน (Griffin,1978) ศึกษาการถ่ายทอดวฒันธรรมดั้งเดิมขอสเปนให้แก่เด็กท่ีมีเช้ือสาย
สเปน แต่ไม่ไดอ้าศยัอยูใ่นสเปน โดยใชเ้พลงพื้นบา้นของสเปนเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาพบวา่เพลง
พื้นบ้านของสเปนเป็นเคร่ืองมือท่ีดีในการศึกษาวฒันธรรม ภาษา และเป็นส่ือในการถ่ายทอด
วฒันธรรม ไดเ้ป็นอยา่งดี 
 ลิซ่า(Lisa, 2003) ไดท้าํการศึกษาวจิยัเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งทกัษะการส่ือสารระหวา่ง
บุคคล ประสิทธิผลของการสอนและประสิทธิผลของการดาํเนินการของนักศึกษาวิชาดนตรีศึกษา 
โดยมีวตัถุประสงคคื์อ 1) กาํหนดวา่มีความสําคญัหรือไม่ระหวา่งทกัษะการส่ือสารระหวา่งบุคคลของ
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นกัเรียนดนตรีและประสิทธิผลของการสอน 2) เพื่อกาํหนดวา่มีความแตกต่างกนัหรือไม่ระวงัทกัษะ
การส่ือสารระหวา่งบุคคลของนกัเรียนดนตรีกบัเทคนิคการฝึกซอ้ม และ 3)   กาํหนดวา่มีความแตกต่าง
กนัหรือไม่ระหวา่งวาทยกร และความเขา้ใจในวงดนตรีในเร่ืองทกัษะการส่ือสารระหวา่งบุคคลของ
วาทยกร กลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนดนตรี 30 คน ท่ีไดเ้รียนอยา่งน้อย 1 ภาคเรียน พวกเขาทาํการซ้อม
ย่อย 10 นาที  3 คร้ัง แต่ละคร้ังจะถูกบนัทึกไว ้เม่ือเสร็จคร้ังสุดทา้ยแล้ว สมาชิกในถุงจะกรอก
แบบสอบถามเก่ียวกบัปฏิกิริยาของครูแต่ละวิชา เพื่อกาํหนดลีลาการส่ือสารระหวา่งบุคคลของกลุ่ม
ตวัอยา่ง ผูต้ดัสิน 3 คน ตดัสินวีดีโอการซ้อมยอ่ย โดยใชก้ารสํารวจดา้นความมีประสิทธิผลของการ
สอน เพื่อกาํหนดความมีประสิทธิผลของการสอน การสังเกตวาทยกร เพื่อกาํหนดความมีประสิทธิผล
ของผูอ้าํนวยเพลงจากการทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงักล่าวขา้งตน้ ทั้งดา้นบริบทพื้นท่ี
ท่ีทาํการวิจยั ดา้นดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือ ดา้นแนวคิดดา้นกระบวนการถ่ายทอดความรู้ ดา้นแนวคิด
ทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการถ่ายทอด อีกทั้งงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบวา่งานส่วนใหญ่เป็นขอ้มูลและเน้ือหา
ทางการศึกษาดา้นต่างๆ เพื่อทาํให้การวิจยัเร่ือง “การศึกษากระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้น
ซึง 6 สาย ของครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม” มีความสอดคลอ้งกบัความมุ่งหมายของการวิจยั ซ่ึงจะนาํไปสู่
การสร้างขอ้ซกัถามสัมภาษณ์ กรอบแนวความคิดวจิยั และการอภิปรายผล 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



30 
 

 
บทที ่3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

 การศึกษากระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชัย  เต็งรัตน์ล้อม    
ใช้ระเบียบวิธีวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative  Research) โดยการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารท่ี
เก่ียวข้องกบัดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือ และการเก็บรวมรวมขอ้มูลภาคสนาม โดยใช้การสัมภาษณ์ 
วธีิการสังเกต ซ่ึงแบ่งได ้3 ขั้นตอนดงัน้ี 

1. กลุ่มผูใ้หข้อ้มูล 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 

กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัได้กาํหนดกลุ่มประชากร คือกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลท่ีมีความเก่ียวข้องใน
องค์ประกอบของกระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ครูศรชัย เต็งรัตน์ลอ้ม ผูว้ิจยั
สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 กลุ่มตามขอ้มูลท่ีตอ้งการศึกษา ไดแ้ก่ 1)กลุ่มผูรู้้ คือกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลเก่ียวกบั
ดา้นประวติัชีวติ ดา้นผลงานทางดา้นดนตรีของครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม 2) กลุ่มผูป้ฏิบติั คือกลุ่มท่ีไดรั้บ
การถ่ายทอดการบรรเลงซึง 6 สาย จากครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
 1. กลุ่มผูรู้้ คือกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลเชิงลึกในดา้นประวติั ผลงานต่างๆ มีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ด ครูศร
ชยั เต็งรัตน์ลอ้ม และลูกศิษย ์เป็นผูร่้วมงานในมหาวิทยาลยัราชภฎัลาํปาง อีกทั้งยงัเป็นลูกศิษยท่ี์คน
ใกลชิ้ดของครูศรชยั    เตง็รัตน์ลอ้ม ไม่ตํ่ากวา่ 10 ปี จาํนวน 3 ท่าน  
 2. กลุ่มปฏิบติั คือกลุ่มผูเ้รียนท่ีเป็นลูกศิษย์ ได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้ ทกัษะเก่ียวกับ
ดนตรีพื้นบา้นและเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สายจากครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม จาํนวน 11 ท่าน แบ่งได ้2 
กลุ่ม ดงัน้ี 
  2.1 กลุ่มปฏิบติัท่ีมีความรู้ทางดา้นดนตรีพื้นบา้น 
  2.2 กลุ่มปฏิบติัท่ีไม่มีความรู้ทางดา้นดนตรีพื้นบา้น 
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ตารางที ่2 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเกีย่วกบักระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สาย ของครูศรชัย 
เต็งรัตน์ล้อม 

กลุ่มผูใ้หข้อ้มูล บุคคลผูใ้หข้อ้มูล ตาํแหน่ง/อาชีพ 

กลุ่มผูรู้้ 

อาจารยศ์รชยั เตง็รัตน์ลอ้ม อาจารยส์าขาวชิาดนตรี 
มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 

อาจารยป์ราการ ใจดี  อาจารยส์าขาวชิาดนตรี 
มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 

อาจารยอ์ดิสร สวยฉลาด  อาจารยส์าขาวชิาดนตรี 
มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 

กลุ่มผูป้ฏิบติั ผูถ่้ายทอด ผูไ้ดรั้บการถ่ายทอด ตาํแหน่ง/อาชีพ 
(กลุ่มผูป้ฏิบติัท่ี
มีพื้นฐานดนตรี
พื้นบา้น) 

ครูศรชยั  
เตง็รัตน์ลอ้ม 

อาจารยป์ราการ ใจดี อาจารยส์าขาวชิาดนตรี 
มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 

อาจารยอ์ดิสร สวยฉลาด อาจารยส์าขาวชิาดนตรี 
มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 

นายนิพนธ์ เรือนสุข ครูดนตรีไทย โรงเรียน
อสัสัมชญั ลาํปาง 

นายชยัวฒัน์ สมมะโน หวัหนา้วงดนตรีพื้นเมือง 
นายเสกศกัด์ิ อินปัญญา ครูโรงเรียนมธัยมวทิยา 

ลาํปาง 
 (กลุ่มผูป้ฏิบติั
ท่ีไม่มีพื้นฐาน
ทางดา้นดนตรี
พื้นบา้น) 

ครูศรชยั  
เตง็รัตน์ลอ้ม 

นายเอกวฒิุ รังสีโสภณอาภรณ์ นกัศึกษา ปริญญาตรี 
นางสาวมนสันนัท ์ศรประเสริฐ นกัศึกษา ปริญญาตรี 
นางสาวปฑิตตา ปัญญากุล นกัศึกษา ปริญญาตรี 
นางสาวหทยัภทัร สุทพฒัน์แกว้ นกัศึกษา ปริญญาตรี 
นายเอกศกัด์ิ ใจหลา้ นกัศึกษา ปริญญาตรี 
นายนนท ์ตาคาํ นกัศึกษา ปริญญาตรี 
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เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย  
 เคร่ืองมือท่ีผูว้จิยัใชเ้ก็บขอ้มูลในการวจิยัน้ีมี 2 แบบ คือ แบบสัมภาษณ์และแบบสังเกตแบบมี
ส่วนร่วม 
 1. แบบสัมภาษณ์  
 การเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์ ด้วยแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured 
interview) เป็นแบบสัมภาษณ์ท่ีกาํหนดคาํถาม หรือประเด็นการสัมภาษณ์ท่ีครอบคลุมเน้ือหาตาม
วตัถุประสงค ์กรอบแนวคิดการวจิยัอยา่งชดัเจน มีขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือดงัน้ี 
  ขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือช้ินท่ี1 
  1. กาํหนดประเด็นท่ีจะสัมภาษณ์ตามวตัถุประสงคแ์ละกรอบแนวคิดในการวิจยั 
  2. สร้างแบบบนัทึกภาคสนามเพื่อเป็นแบบสังเกตในการเก็บขอ้มูลภาคสนาม 
  วธีิการหาคุณภาพเคร่ืองมือช้ินท่ี 1  
  1. นาํเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาและใหผู้ท้รงคุณวฒิุตรวจสอบความถูกตอ้ง 
  2. ปรับปรุงแกไ้ขและนาํไปเก็บขอ้มูล 
 2. แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม 
 เก็บขอ้มูลโดยการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant observation) โดยใช้แบบบนัทึก
ภาคสนาม (สุภางค ์จนัทวานิช, 2552 ) ซ่ึงมีขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือดงัน้ี 
  ขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือช้ินท่ี1 
  1. กาํหนดประเด็นท่ีจะสัมภาษณ์ตามวตัถุประสงคแ์ละกรอบแนวคิดในการวิจยั 
  2. สร้างแบบบนัทึกภาคสนามเพื่อเป็นแบบสังเกตในการเก็บขอ้มูลภาคสนาม 
  วธีิการหาคุณภาพเคร่ืองมือช้ินท่ี 1  
  1. นาํเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาและใหผู้ท้รงคุณวฒิุตรวจสอบความถูกตอ้ง 
  2. ปรับปรุงแกไ้ขและนาํไปเก็บขอ้มูล 
 3. การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 เพื่อความสอดคล้องและคุณภาพของเคร่ืองมือวิจยัท่ีจะนาํไปใช้เก็บขอ้มูล ผูว้ิจยัได้สร้าง
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลได้แก่ แบบสัมภาษณ์ และแบบบนัทึกการสังเกต เสนอให้
อาจารยท่ี์ปรึกษาและผูท้รงคุณวฒิุ 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงตามเน้ือหาและความถูกตอ้ง ให้ตรงกบั
วตัถุประสงคแ์ละกรอบแนวคิดในการวจิยั โดยมีเกณฑค์ดัเลือกผูท้รงคุณวฒิุดงัน้ี 
  1. เป็นผูมี้ความเช่ียวชาญด้านดนตรีและการสอนดนตรีไทย ดําเนินการสอนมา
ต่อเน่ืองเป็นระยะเวลาไม่ตํ่ากวา่ 10 ปี 
  2. เป็นผูมี้ประสบการณ์ดา้นดนตรีไทยทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั 
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  3. เป็นผูท่ี้สนใจและการใหก้ารสนบัสนุนหรือส่งเสริมดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือ 
 การตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา 
 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือการวิจยัดา้นความตรงตามเน้ือหา (Content Validity ) (สุวิมล 
ติรกานนัท์, 2557) เป็นการตรวจสอบความสอดคลอ้งของคาํถามแต่ละขอ้ว่ามีความสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคใ์นการเก็บขอ้มูลหรือไม่ โดยเป็นการพิจารณาของผูโ้ดยสารทั้ง 3 ท่าน โดยผูท้รงคุณวุฒิ
จะตอ้งประเมินดว้ยคะแนน 3 ระดบัคือ 
  1 หมายถึง  สอดคลอ้ง 
  0 หมายถึง  ไม่แน่ใจ 
  -1 หมายถึง  ไม่สอดคลอ้ง 
 จากนั้นนาํผลของผูท้รงคุณวุฒินะท่านมารวมกนั คาํนวณหาดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้
คาํถามและวตัถุประสงคใ์นการเก็บขอ้มูล (IOC)โดยใชสู้ตร 
    IOC = ∑R 
     N                    
 เม่ือ IOC แทนดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์บัเน้ือหาหรือระหวา่งขอ้คาํภามกบั
จุดประสงค ์
 ∑R แทน ผลรวมคะแนนความคิดเป็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
 N แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด (ศิวพร หว้ยหงส์ทอง, 2559 , น.55)  
 
รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือ 
 ดร.ทิมแก้ว ธรรมรักษ์สกุล ผูอ้ ํานวยการโรงเรียนบ้านโทกหัวช้าง สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาลาํปางเขต 1 ปริญญาเอก การบริหารการศึกษา สาขาศึกษาศาสตร์  
มหาวทิยาลยันเรศวร  
 ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดารุณี นิพัทธ์ศานต์ ประธานสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 
 อาจารย์ อดิสร สวยฉลาด อาจารย์สาขาวิชาดนตรี คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. รวบรวมขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ ขอ้มูลจากการสังเกตการณ์เรียนการสอนของครูศรชยั   
เตง็รัตน์ลอ้ม ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์และการสังเกตแบบมีส่วนร่วมกลุ่มผูรู้้และกลุ่มผูป้ฏิบติั 
 2. นาํขอ้มูลท่ีไดม้าจดักลุ่มขอ้มูล (clustering) และประมวลขอ้มูลเขา้ดว้ยกนัเพื่อสร้างขอ้สรุป 
ระยะเวลาในการเกบ็ข้อมูล   
 ตั้งแต่วนัท่ี 20 มีนาคม พ.ศ. 2559 ถึง 20 พฤษภาคม 2560 

 
รูปภาพที ่8 ตารางแสดงระยะเวลาการเกบ็ข้อมูล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 มี.ค. 2559 เม.ย. 2559 - ก.พ. 2560 มี.ค. 2560 - พ.ค. 2560 

เสนอหวัขอ้วิจยั           
ดาํเนินการวิจยั           
เก็บขอ้มูลเอกสาร สัมภาษณ์การ
เก็บภาคสนาม      
รวบรวมขอ้มูลเพื่อทาํการวเิคราะห์
และสรุปผล         
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บทที่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ในการทําวิจัยเ ร่ือง “กระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบ้านภาคเหนือซึง 6 สาย             
ของครูศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม” เป็นวจิยัเชิงคุณภาพ โดยใชแ้บบสัมภาษณ์และแบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม 
เป็นเคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูลตามวตัถุประสงค์ของการวิจยัการวิเคราะห์ขอ้มูลจะแบ่งลาํดบัการ
บรรยายตามหวัขอ้ไดด้งัน้ี  

กระบวนการการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพืน้บ้านภาคเหนือซึง 6 สาย ของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม แยก
หัวข้อหลกัได้ดังนี ้
 1. องคป์ระกอบในกระบวนการถ่ายทอด 
 2. กระบวนการถ่ายทอด และขั้นตอนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย  
 ของครูศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม  
 1. องค์ประกอบในกระบวนการถ่ายทอด 
  1) ผูส้อน ไดแ้ก่ ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม  
  2) ผูเ้รียน ไดแ้ก่ ผูท่ี้สนใจเรียนเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือซึง 6 สาย ไดแ้ก่ 
   1. ครูและอาจารยด์นตรีท่ีมีความสนใจเรียน ซึง 6 สาย ในจงัหวัดลาํปาง 
หรือขอคาํแนะนาํเร่ืองเทคนิค กลเมด็ต่างๆ ในการบรรเลงซึง 6 สาย  
   2. นักศึกษาเอกดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัลาํปาง ท่ีมาฝากตวัเป็นลูกศิษย ์
เพื่อเรียนซึง 6 สายกบัครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
  3. เน้ือหา ไดแ้ก่ นาํเสนอกระบวนการในการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย 
ความรู้และทกัษะการบรรเลงซึง 6 สาย การดาํเนินบทเพลงดว้ยซึง 6สาย  
  4. สถานท่ีในการสอนซึง 6 สาย ของครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้มนั้น แบ่งสถานท่ีการสอน
เป็น 2 ท่ีคือ 1) ท่ีห้องพกัครู อาคาร21 สาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัลาํปาง ในการสอนให้กบั
นักศึกษา และ 2) บ้านเลขท่ี 33 ตําบลบ้านกล้วย อําเภอเมือง จังหวดัลําปาง บ้านของครูศรชัย              
เตง็รัตน์ลอ้ม เป็นสถานท่ีนดัพบ และสอนใหก้บับุคคลทัว่ไป 
  “ถา้เป็นนกัศึกษาท่ีสาขา ครูก็จะใชห้้องพกัครูเป็นท่ีสอน แต่ก็ตอ้งรอให้ว่างจากการ
สอน และเด็กมีเวลาว่างดว้ย ถึงจะไดส้อน เพราะบางทีเราว่างเขาไม่ว่าง เขาว่างเราก็ไม่ว่าง แต่พวก
ผูใ้หญ่นั้น ส่วนมากวนัเสาร์กบัวนัอาทิตยจ์ะเป็นวนัหยุด ก็สามารถนดัวนัเวลามาเรียนได ้ครูก็นดักนั
ไปสอนท่ีบา้นของครู”(ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  5. ช่วงเวลา ช่วงเวลาในการสอนให้กบันกัศึกษา จะเป็นเวลาหลงัเลิกเรียนเวลาว่าง
จากการสอน หรือนกัศึกษาว่างจากการเรียน ส่วนครู อาจารย ์บุคคลทัว่ไป การเรียนการสอนจะใช้
เวลาในวนัหยุดราชการ หรือวนัหยุดวนัเสาร์-อาทิตย ์โดยระยะเวลาการเรียนในแต่ละคร้ังข้ึนอยู่กบั
การนดัหมายของผูส้อนและผูเ้รียนโดยปกติการเรียนการสอนจะอยูท่ี่ประมาณ 1-2 ชัว่โมงต่อสัปดาห์ 
  “ช่วงเวลาสอน ส่วนใหญ่ก็จะเป็นวนัเสาร์อาทิตย ์เวลาก็กาํหนดตายตวัไม่ได ้เพราะ
แต่ละคนจะวา่งจากการทาํงานไม่เหมือนกนั” (ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
  6. อุปกรณ์ เน่ืองจากซึง 6 สาย ไม่ใช่เคร่ืองดนตรีท่ีหาซ้ือไดต้ามร้านขายเคร่ืองดนตรี
ทัว่ไปจาํเป็นจะตอ้งสั่งทาํและใชเ้วลานานในการทาํ เพราะทุกช้ินส่วนนั้นทาํดว้ยมือทุกขั้นตอนและ
ปัจจุบนัก็หาสล่า(ช่างทาํเคร่ืองดนตรีพื้นบา้น)ทาํซึง 6 สายไดย้าก แต่หากผูเ้รียนท่ีมาเรียนมีเคร่ืองอยู่
แล้วก็สามารถนาํมาเรียน พูดคุยแลกเปล่ียนความรู้และทางครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม ก็มีเคร่ืองดนตรี
ใหย้มืเช่นกนั 
  “เม่ือก่อนครูก็เปิดสอนท่ีบา้นน่ีแหละ สอนทั้งซึง 4 สาย และ ซึง 6 สาย แต่ปัจจุบนั
คนรุ่นใหม่ไม่ค่อยสนใจท่ีจะเล่นดนตรีพื้นบา้นกนั คนท่ีจะเรียนซึงกบัครูก็เลยเงียบไป แต่คนท่ีมาเรียน 
ส่วนใหญ่จะเป็นศิษยเ์ก่าท่ีเคยเรียนดนตรีพื้นเมืองกนัมาแลว้ มาขอต่อมือเพลงนั้นเพลงน้ีบา้ง มีอาจารย์
จากมหาวิทยาลยัอ่ืนก็มาขอเรียนดว้ย มีนกัศึกษาในเอกท่ีอยากเล่นดนตรีพื้นเมือง ใครมีเคร่ืองก็เอา
เคร่ืองมาเอง เพื่อแลกเปล่ียนความรู้เสียงกนั แต่ถา้ใครไม่มีเคร่ือง ครูก็มีใหย้มืใช”้ (ศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม, 
สัมภาษณ์, 2559) 
 2. ตารางกระบวนการการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สาย ครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม ได้
ลาํดับขั้นตอนและได้ทาํการแบ่งเนือ้หาออกเป็น 3 ตอน รวมทั้งหมด 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
ตอนท่ี ขั้นตอนท่ี 
1.ขั้นเร่ิมตน้ 1.การสร้างจูงใจใหผู้เ้รียน 
 2.การแบ่งกลุ่มผูเ้รียนซึง 6 สาย 
 3.อธิบายลกัษณะทางกายภาพ ระบบเสียงและตาํแหน่งน้ิว

ของซึง 6 สาย 
 4.ท่านัง่ในการดีดไมดี้ด และการจบัท่ีดีดซึง 6 สาย 

 
2.การฝึกเล่นแบบฝึกหดัดีดซึง 6 สาย 5.แบบฝึกหดัการดีดซึง 6 สาย 
3.การฝึกดาํเนินทาํนองกบับทเพลง   6.การฝึกดาํเนินทาํนองกบับทเพลงท่ีมีอยูแ่ลว้ 
 7.การฝึกดาํเนินทาํนองกบับทเพลงท่ี ครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม

ไดป้ระพนัธ์ 
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ตอนที ่1 ขั้นเร่ิมต้น ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี ้
 ขั้นตอนเร่ิมตน้ จะประกอบดว้ยการพูดคุยเพื่อสร้างแรงจูงใจ เล่าประวติั อธิบายความเป็นมา 
แบ่งกลุ่มผูเ้รียน อธิบายละเอียดลกัษณะทางกายของซึง 6 สาย อธิบายท่าทางในการนัง่ดีดซึง 6 สาย
ต่างๆ ระบบเสียง เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ เขา้ใจลกัษณะ ส่วนประกอบต่างๆ และทาํให้ผูเ้รียนมี
ความอยากท่ีจะเรียนซึง 6 สาย ไดล้าํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

 ขั้นตอนท่ี 1 การสร้างจูงใจใหผู้เ้รียน 
 ขั้นตอนท่ี 2 การแบ่งกลุ่มผูเ้รียนซึง 6 สาย 
         2.1 กลุ่มผูป้ฏิบติัท่ีมีพื้นฐานดนตรีพื้นบา้น 
         2.2 กลุ่มผูป้ฏิบติัท่ีไม่มีพื้นฐานดนตรีพื้นบา้น 
 ขั้นตอนท่ี 3 อธิบายลกัษณะทางกายภาพ ระบบเสียงและตาํแหน่งน้ิวของซึง 6 สาย 

  ขั้นตอนท่ี 4 ท่านัง่ในการดีดไมดี้ด และการจบัท่ีดีดซึง 6 สาย 
 ตอนที ่2 การฝึกเล่นแบบฝึกหัดดีดซึง 6 สาย ประกอบด้วย 1 ขั้นตอน 
 ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนของการฝึกอ่านโน้ตพื้นฐาน ฝึกการนบัจงัหวะ คาํสั่งสัญลกัษณ์ ฝึก
ปฏิบติักบัแบบฝึกหดั จนสามารถบรรเลงบทเพลงท่ีครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้มแต่จดัระดบัขั้นความง่ายไป
ยากได ้อีกทั้งยงัเป็นการฝึกการดีดท่ีเขม้ขน้ รวมทั้งลูกเล่นเทคนิคต่างๆท่ีนิยม และเทคนิคส่วนตวัของ
ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มเป็น ไดล้าํดบัขั้นตอนดงัน้ี 
  ขั้นตอนท่ี 5 แบบฝึกหดัการดีดซึง 6 สาย 
 ตอนที ่3 การฝึกดําเนินทาํนองกบับทเพลง  ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน  
  ขั้นตอนท่ี 6การฝึกดาํเนินทาํนองกบับทเพลงท่ีมีอยูแ่ลว้ 
  ขั้นตอนท่ี 7การฝึกดาํเนินทาํนองกบับทเพลงท่ี ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มไดป้ระพนัธ์ 
 ผูว้จิยัไดท้าํการอธิบายแต่ละขั้นตอนไวด้งัน้ี 
 
 ตอนที ่1ขั้นเร่ิมต้น 
  การสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียน 
  การสร้างแรงจูงใจให้ผูเ้รียนเกิดความอยากท่ีจะเรียนของ ครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้มนั้น 
จะเป็นการพูดคุย เร่ืองเล่าประวติัความเป็นมา ความสําคญั พิธีกรรมต่างๆในอดีต พูดคุยแลกเปล่ียน
ประสบการณ์ท่ีไดป้ระสบพบเจอมา จากการเล่นดนตรี การเดินทาง การร่ําเรียนและส่ิงต่างๆท่ีไดพ้บ
เจอมากนัระหว่างผูส้อนและผูเ้รียน เพื่อให้เกิดซ่ึงคาํถาม สร้างความอยากรู้ของผูเ้รียนให้เพิ่มมากข้ึน 
โดยเร่ิมจากการเล่าประวติัความเป็นมา ตาํนานเร่ืองเล่าต่างๆ ความสําคญัหนา้ท่ี การละเล่นในเทศกาล
โอกาสต่างๆในผูเ้รียนได้คิดจินตนาการตามคาํบอกเล่าจากนั้นอธิบายถึงปัญหาท่ีกาํลังเกิดข้ึนใน
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ปัจจุบนัวา่มีสาเหตุ เพราะเหตุใดจึงทาํให้ในปัจจุบนัไม่พบเห็นนกัดนตรีทัว่ไปเล่นเคร่ืองดนตรีชนิดน้ี 
ทาํไมเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีไม่เป็นท่ีนิยมอย่างในอดีตอีกทั้งยงัทาํให้ผูเ้รียนตระหนักถึงความสําคญัว่า 
เคร่ืองดนตรีชนิดน้ีกาํลงัจะสูญหายไปจากวงดนตรีพื้นบา้นพูดจูงใจให้ช่วยกนัอนุรักษส์มบติัท่ีเป็นภูมิ
ปัญญาอยา่งแทจ้ริงของทอ้งถ่ินวฒันธรรมท่ีสืบทอดกนัมาหลายชัว่อายุคน การพูดคุยเหล่าน้ีเป็นส่ิงท่ี
สําคญั เพื่อท่ีจะการสร้างความสนใจและกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีความมุ่งมัน่รับการถ่ายทอดมากข้ึน และ
ช่วยอนุรักษภู์มิปัญญาน้ีใหสื้บต่อไป 
  “ซึง 6 สาย แต่เดิมเป็นเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นท่ีมีมานานร่วมกวา่ 100 ปี สมยัก่อนนิยม
เล่นกนัในครัวเรือน ตามหมู่บา้นต่างๆ จากครอบครัวสู่ชุมชน จากชุมชนสู่ต่างอาํเภอ จากอาํเภอก็เร่ิม
นิยมในตวัจงัหวดั ไดรั้บความนิยมมากข้ึนเร่ือยๆ โดยสล่าจะทาํเคร่ืองดนตรีดว้ยมือลว้นๆ เพราะไม่ได้
มีเคร่ืองจกัร เลือกไม ้ตดัไม ้เสาะ ขดู เกาะลาย ทาํข้ึนมาเล่นกนัเอง เล่นเพื่อผอ่นคลายหลงัจากทาํไร่ ทาํ
นา อยากปีใหม่ งานข้ึนบา้นใหม่ งานศพ จริงแลว้ซึง 4 สายสมยันั้นก็มีเล่น แต่นกัดนตรีคนไหนเล่น
ซึง 6 สาย จะหมายถึงผูท่ี้มีความเก่ง เพราะซึง 6 สายจะเล่นยากกวา่ซึง 4 สาย จึงทาํให้คนท่ีเล่นซึง 4 
สายหนัมาเล่นซึง 6 สายเพื่อใหผู้อ่ื้นยอมรับในฝีมือการเล่นซึงนั้นเอง ซึง6 สาย พบมากท่ีบา้นทุ่งกว๋าว 
ตาํบลทุ่งกว๋าว อาํเภอเมืองปานจงัหวดัลาํปาง” (ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
  “สมยัก่อนใครเล่นซึง 6 สาย จะเป็นคนท่ีถูกมองวา่เท่ ฝีมือดี ใครๆในสมยัก่อนก็นิยม
เล่นซึง 6 สายกนั แต่ต่อมายคุสมยัเปล่ียนและพฒันามีการพฒันาทางสังคม วฒันธรรมก็เปล่ียน อะไรก็
เปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา เน่ืองจากซึง 6 สาย มีขนาดใหญ่ และมีนํ้ าหนกัท่ีมาก เพราะจากไมล้ว้น 
กาลเวลาผา่นไปขนาดจึงเป็นปัญหา ซึง6 สายท่ีมีขนาดใหญ่จึงถูกแทนท่ีดว้ยซึง 4 สาย ลดขนาดลงมา
เพื่อง่ายต่อการพกพา และแนวเพลงท่ีเปล่ียนไปตามยุคสมยั วนัเวลาผ่านไปบทบาทของซึง 6 สายก็
ค่อยๆลดลง จากอดีตเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีใชใ้นการแสดงถึงฝีมือในการเล่น แต่ในปัจจุบนัน้ี เราแทบจะ
ไม่เห็นวงแห่วงไหนมีซึง 6 สายร่วมเล่นในวงเม่ือผูเ้ล่นน้อยลง ความต้องการเคร่ืองก็ลดลงตาม 
ปัจจุบนัผูผ้ลิตซึง 6 สายก็ไดเ้สียชีวิตหมดแลว้ ดงันั้นการเล่นซึง 6 สาย ก็ถือเป็นการอนุรักษภู์มิปัญญา
ท้องถ่ินเอาไวไ้ม่ให้สูญหาย  เพื่อให้คนรุ่นลูกรุ่นหลานท่ีเรียนดนตรีพื้นบ้าน หรือคนท่ีฟังดนตรี
พื้นบา้น จะไดรั้บรู้ถึงการมีอยูข่องเคร่ืองดนตรีชนิดต่อไป” (ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
  “ดนตรีพื้นบา้นเป็นสมบติัของภูมิปัญญาชาวบา้นภาคเหนือท่ีควรค่าแก่การอนุรักษ์
และเก็บรักษาไวใ้ห้คนรุ่นหลงัต่อไป ฉะนั้นแลว้การเรียนซึง 6 สายท่ีไดช่ื้อวา่เป็นเคร่ืองดนตรีโบราณ
ท่ีมีอายุนบัร้อยปีนั้น ก็เป็นส่ิงท่ีดีเพราะว่าซึง 6 สาย เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีปัจจุบนั มีโอกาสพบเห็นได้
นอ้ย หรือไม่พบเห็นอีกเลย” (ปราการ ใจดี, สัมภาษณ์, 2559) 
  “เม่ือคุณโตมากบัดนตรีพื้นบา้น ไดย้นิ ไดเ้ห็น ไดเ้ล่น แต่คุณไม่เคยรู้วา่มีเคร่ืองดนตรี
ชนิดแต่ตอนน้ีคุณไดรู้้แลว้วา่ยงัมีเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีอยู ่ในฐานะท่ีเป็นนกัดนตรีพื้นบา้น หนา้ท่ีของเรา
คือเล่น การถ่ายทอด และเก็บรักษาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเอาไว ้ซึง 6 สายเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมาจากความรู้
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ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในสมยัโบราณ เป็นเคร่ืองดนตรีประจาํจงัหวดัลาํปาง หาไม่ไดท่ี้อ่ืน ฉนั้นแลว้การ
เรียนซึง 6 สาย ก็เป็นการรักษาภูมิปัญญา เป็นการอนุรักษ ์มรดกทางวฒันธรรมเพื่อคนรุ่นหลงัต่อไป” 
(อดิสร สวยฉลาด, สัมภาษณ์, 2559) 
  “น่าสนใจมากครับ ผมคิดว่าการอธิบายของอาจารย์ท่านเข้าใจง่าย และเป็นการ
กระตุน้อีกทาง โดยส่วนตวัผมเองก็ไม่เคยเห็นซึง 6 สายตามวงดนตรีทัว่ไป ท่ีผมไดม้าเรียนซึง 6 สายน้ี 
ก็ถือว่าผมไดช่้วยอนุรักษ์เคร่ืองดนตรีชนิดน้ี และผมก็มองเห็นถึงปัญหาของซึง 6 สายคือเป็นเคร่ือง
ดนตรีท่ีกาํลงัจะหายไปจากวฒันธรรมดนตรีลา้นนา ดงันั้นผมคิดว่าการมาเรียนซึงของผมนั้น จะมี
ประโยชน์ในวนัขา้งหนา้ครับ” (เอกศกัด์ิ ใจหลา้, สัมภาษณ์, 2559) 
  “น้ีคือเคร่ืองดนตรีโบราณชนิดหน่ึง ท่ีเราควรจะช่วยกนัอนุรักษไ์วใ้ห้คนรุ่นต่อไปได้
เรียนรู้ และไดส้ัมผสั เพราะผมเองก็ไม่เคยเห็นวงไหนเล่นและมาทราบว่าถึงขนาดคนทาํซึง 6 สาย      
ก็เสียชีวติไปหมดแลว้ ดงันั้นผมคิดวา่ ผมตดัสินใจไม่ผดิครับ ท่ีมาสมคัรเป็นลูกศิษยเ์พื่อท่ีจะเรียนและ
ศึกษาซึง 6 สาย จากอาจารยศ์รชยั อย่างนอ้ยๆ ผมก็เป็นคนหน่ึงท่ีจะไดช่้วยอนุรักษ ์และนาํความรู้ไป
ถ่ายทอดใหค้นอ่ืนโดยใชซึ้ง 6 สายเป็นตวักลางในการถ่ายทอด”  
(เอกวฒิุ รังสีโสภณอาภรณ์, สัมภาษณ์, 2559) 
  “ผมเป็นนักดนตรีพื้นบา้น อยู่กบัดนตรี เคร่ืองดนตรี วฒันธรรมดนตรีพื้นบา้นมา
ตั้งแต่เกิด เห็นผูใ้หญ่รอบขา้งก็เล่นดนตรีพื้นบา้นทั้งนั้น สมยัเรียนก็ทาํวงไล่ประกวดวงสะลอ้ซอซึง 
ทัว่ภาคเหนือ แต่ซึง 6 สาย ผมไม่เคยเห็นมาก่อน และก็ไม่คิดวา่จะมีอยูจ่ริง จนไดม้าเห็นของจริง วา่มี
ลกัษณะแบบไหนเล่นยงัไง รูปร่างเหมือนกบัซึง 4 สาย แต่พอไดล้องเล่นจริงๆ ถือวา่ยากครับ แต่ดว้ย
ตวัผมเองเป็นนกัดนตรี และครูดนตรีพื้นบา้น ผมก็จะขอศึกษาและเก็บรักษาศิลปะภูมิปัญญาบา้นเกิด
ของผมไว ้เพื่อสืบทอดต่อใหน้กัเรียนท่ีผมสอนใหรู้้วา่ บา้นเรามีเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีอยูด่ว้ย”  
(นิพล เรือนสุข, สัมภาษณ์, 2559)  
  ครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อมใช้คาํพูดชกันาํและแลกเปล่ียนประสบการณ์กบัผูเ้รียน ตาม
หลกัทฤษฏีสร้างแรงจูงใจ ( Motivation Theories ) เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดแรงผลกัดนัในการเรียนรู้ ทาํให้มี
ความต้องการท่ีอยากจะได้รับการถ่ายทอด เพื่อท่ีจะนําองค์ความรู้ท่ีได้รับการถ่ายทอดนั้น นําไป
ถ่ายทอดใหบุ้คคลอ่ืน เพื่อเป็นการสานต่อและอนุรักษอ์งคค์วามรู้ของซึง 6 สายใหสื้บต่อไป 
 



40 
 

 
 

ภาพที ่9 ครูศรชัย  เต็งรัตน์ล้อมพูดคุยและเปลีย่นประสบการณ์ 
เพือ่สร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนเกดิความสนใจเรียนมากยิ่งขึน้ 

 
  การแบ่งกลุ่มผู้เรียนซึง 6 สาย  
  ขั้นตอนน้ีครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ไดท้าํการแบ่งกลุ่มผูป้ฏิบติัเป็นสองกลุ่ม เพื่อง่ายต่อ
การสอน โดยแบ่งจากพื้นฐานของผูเ้รียน แบ่งได ้2 กลุ่ม ดงัน้ี 

ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม ทาํการแบ่งกลุ่มผูป้ฏิบติัไว ้2 กลุ่มเพื่อง่ายต่อการสอน และง่าย
ต่อการดูแล โดยใช้วิธีการแบ่งกลุ่มจากการการสอบถามผูเ้รียนว่ามีความรู้พื้นฐาน และสามารถเล่น
เคร่ืองดนตรีพื้นบา้นได้หรือไม่  สามารถแบ่งกลุ่มผูเ้รียนได้ดงัน้ี 1) กลุ่มผูป้ฏิบติัท่ีมีพื้นฐานดนตรี
พื้นบา้น โดยผูเ้รียนกลุ่มน้ีจะเป็นอาจารย ์ครู นกัดนตรีพื้นบา้น โดยครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้มจะให้ผูเ้รียน
กลุ่มน้ีข้ามขั้นไปสอนตอนท่ี 3 ในขั้นตอนท่ี 6 การฝึกดาํเนินทาํนองกับบทเพลงท่ีมีอยู่แล้ว และ 
ขั้นตอนท่ี 7 การฝึกดาํเนินทาํนองกบัเพลงท่ีครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มไดป้ระพนัธ์ข้ึน เน่ืองจากผูเ้รียนกลุ่ม
เป็นผูเ้รียนท่ีมีความรู้ความสามารถบรรเลงเพลงพื้นบา้นไดใ้นระดบัท่ีดีการสอนจะเป็นการสอนต่อมือ
ในบทเพลงต่างๆ สอนลูกเทคนิคในขั้นสูงต่างๆ 2) กลุ่มผูป้ฏิบติัท่ีไม่มีพื้นฐานดนตรีพื้นบา้น กลุ่ม
ผูเ้รียนในกลุ่มน้ีคือกลุ่มผูเ้รียนท่ีจะตอ้งเรียนตั้งแต่ตอนท่ี 1 เป็นการเรียนตั้งแต่ขั้นพื้นฐาน การอ่าน
โนต้ นบัจงัหวะ รู้จกัส่วนประกอบของเคร่ืองดนตรี แลว้จึงเขา้สู่การปฏิบติักบัแบบฝึกหดัจนเกิดความ
ชาํนาญในระดบัหน่ึง เพื่อจะไปยงัขั้นตอนต่อไป ทั้งน้ีความสามารถในการบรรเลงข้ึนอยู่กบัความจาํ 
ความตั้งใจ การฝึกซอ้มและพรสวรรคข์อ้งผูเ้รียนแต่ละคน  
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ภาพที ่10 การแบ่งกลุ่มผู้เรียนซึง 6 สาย 
 

  1.กลุ่มผู้ปฏิบัติทีม่ีพืน้ฐานดนตรีพืน้บ้าน 
   ในกลุ่มน้ีคือผูเ้รียนท่ีมีพื้นฐาน มีความรู้ความสามารถด้านดนตรีพื้นเมือง 
สามารถอ่านโนต้ดนตรีพื้นเมืองไดเ้ป็นทุนเดิม อีกทั้งสามารถใชซึ้ง 4 สาย บรรเลงบทเพลงพื้นเมือง
ต่างๆไดใ้นระดบัท่ีดี  ผูท่ี้มาเรียนในกลุ่มน้ีมีทั้งอาจารย ์ครูดนตรีพื้นเมือง โดยผูเ้รียนกลุ่มน้ีเพียงแค่
ตอ้งการท่ีจะศึกษาการดาํเนินทาํนองเพลง  มาขอครูศรชยัต่อเพลง หรือให้ครูศรชยัถ่ายทอดเทคนิค
ลูกเล่นต่างๆเพิ่มเติม  เน่ืองจากครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม เป็นท่ียอมรับในหมู่ผูเ้ล่นดนตรีพื้นเมืองวา่ เป็นผู ้
ท่ีมีทกัษะ มีลูกเล่นเทคนิคแพรวพราว ประดิษฐลู์กเล่นไดม้ากมายหลากหลาย มีสําเนียงการดีดซึงท่ีไม่
เหมือนใคร และเพื่อนาํไปประยกุตป์รับใชใ้นสไตลข์องแต่ละบุคคลต่อไป 
   “คนท่ีเรียนกลุ่มน้ีเขาเก่ง มีฝีมือในการดีดซึง 4 สาย และเล่นเคร่ืองดนตรี
พื้นบา้นไดดี้มากกนัอยู่แล้ว เป็นลูกศิษยร่์วมเล่นดนตรีกบัครูมานานหลายปี ไม่จาํเป็นจะตอ้งให้ฝึก
พื้นฐาน แต่กบับางคนท่ีมาจบัซึง 6 สายคร้ังแรก อาจจะงงในช่วงแรกเพราะสายมนัเยอะข้ึน ตาํแหน่ง
น้ิว ตาํแหน่งโน้ต จะต่างจากซึง 4 สาย แต่ก็ใช้เวลาปรับตวัไม่นานส่วนมากก็มาขอลูกเล่น มาขอจาํ
เทคนิคในการเล่นต่างๆ”(ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 

  “จริงๆแลว้อาจารย ์สามารถเล่นเคร่ืองดนตรีพื้นเมืองไดทุ้กช้ิน ไดทุ้กเพลง 
เพราะอยู่กบัดนตรีพื้นบา้น ไดย้ิน ไดเ้ห็นมาตั้งแต่เด็ก สมยัก่อนมีโอกาสเห็นอาจารยศ์รชยัเล่นซึง 6 
สาย จึงขอให้ท่านสอนให้ บอกตามตรง ตั้งแต่เล็กจนโตไม่เคยเห็นซึง 6 สายมาก่อนอาจารยมี์พื้นฐาน
ซึง 4 สายอยู ่แต่ตอ้งมาเร่ิมใหม่กบัซึง 6 สาย และตอ้งการเทคนิครูปแบบใหม่ๆในการเล่นซึง6 สาย
เพิ่มมากข้ึน อยา่งการดาํเนินบทเพลง จงัหวะรอ จงัหวะรับ จงัหวะดีด เพลงท่ีอาจารยส์อน ส่วนมากจะ
เป็นเพลงยาก จะเป็นการต่อมือ สอนตวัต่อตวั โดยส่วนตวัเป็นคนชอบสําเนียงการดีดซึงของครูศรชยั
ดว้ย” (ปราการ ใจดี, สัมภาษณ์, 2559) 

ผูส้อน 

ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 

กลุ่มผูเ้รียนท่ีมีพื้นฐานดนตรี

พื้นบา้น 

กลุ่มผูเ้รียนท่ีไม่มีพื้นฐาน

ดนตรีพื้นบา้น 
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  “อาจารยเ์ป็นลูกศิษยข์องครูศรชัยมาตัง่แต่สมยัเรียนปริญญาตรีแล้ว ก็ได้
ท่านเป็นแบบอย่างในการเล่น โดยส่วนตวัชอบฝีมือในการดีดซึงของครูศรชัยมากๆครับ เพราะ
สําเนียงการเล่นของครูเป็นสําเนียงท่ีไม่เหมือนใคร สําเนียงการเล่นลูกเล่นต่างๆก็ไม่มีใครเหมือน จะ
ทางเมืองก็ไม่ใช่ จะจีนก็ไม่เชิง คือเป็นสําเนียงเฉพาะตวัของครู เทคนิคของท่านนั้นยากต่อการแกะ 
และลอกเลียนแบบมาก ท่ีมาเรียนก็จะมาขอต่อมือ ถา้ฟังท่านเล่นแลว้แกะตาม คงจะลาํบาก” (อดิสร 
สวยฉลาด, สัมภาษณ์, 2559) 

  “อยากไดเ้ทคนิคการเล่นเพลง อยากเห็นลูกเล่นต่างๆท่ีครูใช้ เพราะลูกบาง
ลูก เพลงบางท่อน ผมเองก็ไม่เคยได้ยินใครท่ีไหนเล่น สําเนียงท่านจะแปลกกว่าคนอ่ืน แต่ก็เป็น
สําเนียงท่ีลงตวัและไพเราะ ก็จะนาํเทคนิคไปปรับใช้ให้เขา้กบัสไตล์ของผมเอง” (นิพนธ์ เรือนสุข
,สัมภาษณ์, 2559) 

  “ตอนน้ีผมเป็นครูสอนดนตรีพื้นบา้นท่ีโรงเรียนมธัยมวิทยา จงัหวดัลาํปาง 
เป็นลูกศิษยเ์รียนปริญญาตรีกบัอาจารยศ์รชยั เคยเห็นอาจารยท์่านเล่นซึง 6 สายบ่อยท่ีสาขา ตอนเรียน
ไม่ไดส้นใจอะไร พอโตมาอยากศึกษาจึงมาฝากตวัเป็นลูกศิษย ์ท่ีมาเรียนน้ีเพื่อท่ีอยากจะได ้แนวคิด
ใหม่ๆ จิตวทิยาในการสอน การพูด การส่ือให้เด็กรุ่นใหม่วา่จะตอ้งพูดยงัไง ทาํยงัไงให้เด็กรุ่นใหม่มา
เรียนมาเล่นดนตรีพื้นบา้น และถือเป็นการพฒันาตนเองไปดว้ย เทคนิคและลูกเล่นอาจารยท์่านมีมา
ใหม่ๆเสมอ แทบจะไม่ซํ้ ากนัเลย ไม่รู้วา่คิดลูกเล่นไดย้งัไง เยอะแยะ” (ชยัวฒัน์ สมมะโน, สัมภาษณ์, 
2559) 

  “พี่เป็นหัวหน้าวงสะล้อซอซึง เป็นหัวหน้าวงดนตรีสล่าเมือง วงดนตรี
พื้นเมืองในจงัหวดัลาํปาง รับเล่นตามงานวดั งานศพ งานต่างๆ เล่นดนตรีมาก็หลายปีแต่ไม่เคยเห็น
วา่วงดนตรีวงไหนมีซึง 6 สาย พี่ก็นึกข้ึนมาไดว้า่เม่ือก่อนตอนเป็นนกัศึกษา ก็เคยไดย้ินท่านเล่น แต่ไม่
คิดว่าท่านจะยงัมีเคร่ืองและรับสอน เพราะว่าซึง 6 สายปัจจุบนัไม่มีให้เห็นตามวงสะล้อซอซึงแล้ว 
ไม่ใช่วา่หายาก แต่คือไม่มีใครเล่นเลย วงพี่เองก็ไม่เล่น จึงอยากจะเก็บความรู้ อยากรักษาเคร่ืองดนตรี
ชนิดน้ีไม่ใหห้ายไปจากดนตรีพื้นบา้น” (เสกศกัด์ิ อินปัญญา, สัมภาษณ์, 2559) 

  2. กลุ่มผู้ปฏิบัติทีไ่ม่มีพืน้ฐานดนตรีพืน้บ้าน 
  ผูเ้รียนซึง 6 สายในกลุ่มผูป้ฏิบัติท่ีไม่มีพื้นฐานดนตรีพื้นบ้านน้ีคือกลุ่ม

ผูเ้รียนท่ีไม่มีความรู้ด้านดนตรีพื้นบา้น จาํเป็นตอ้งเร่ิมเรียนพื้นฐานตั้งแต่เร่ิมตน้ทั้งหมดซ่ึงพื้นฐาน
ดนตรีพื้นเมืองไม่เหมือนกบัดนตรีสากลโดยขั้นแรกจะตอ้งฝึกการอ่านโนต้เพลง การนบัจงัหวะ ระบบ
เสียง ตาํแหน่งน้ิว ท่านัง่ การจบัท่ีดีด จากนั้นจึงพฒันาเรียนปฏิบติักบัแบบฝึกหัดท่ีครูศรชยั เต็งรัตน์
ลอ้มจดัเตรียมไวใ้ห้ จนไปถึงการดาํเนินบทเพลงต่างๆได ้นกัเรียนกลุ่มน้ีแต่ละคนจะใชเ้วลาการฝึก
แตกต่างกนั 
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   “ผมอยากเล่นเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นเป็นสักช้ินครับ และอีกอย่างหอพกัก็อยู่
ใกลบ้า้นอาจารยศ์รชยั ท่านแนะนาํให้เรียนซึง 6 สาย เพราะผมเรียนวิชาเอกกีตา้ร์น่าจะนาํไปประยุกต์
กนัได ้และกลา้มเน้ือน้ิวนั้นก็แข็งแรงแลว้ดว้ย ยิ่งไดรั้บฟังถึงปัญหาท่ีกาํลงัเกิดกบัเคร่ืองดนตรี ยิ่งทาํ
ให้ผมสนใจอยากจะเรียนมากข้ึน อย่างน้อยผมก็เป็นคนหน่ึงท่ีอยู่อนุรักษ์วฒันธรรมน้ีไว”้ (เอกวุฒิ 
รังสีโสภณอาภรณ์, สัมภาษณ์, 2559) 

  “ผมเป็นนกัศึกษาสาขาดนตรีปี 4ครับ ตอนเรียนอยูป่ระมาณปี 2 ก็เคยไดย้ิน
และเห็นท่านเล่นมาบา้ง แต่ไม่ไดส้นใจอะไรมาก เพราะเราเรียนมุ่งมาทางดนตรีตะวนัตกพอวนัหน่ึง
ท่านไดพู้ดเร่ืองดนตรีพื้นบา้นและปัญหาท่ีเกิดกบัดนตรีพื้นบา้นวา่ มนัมีปัญหา การเปล่ียนแปลง การ
ผสมผสานจนทาํให้ความเป็นอดีต ความเป็นพื้นบา้นแท้ๆ มนักาํลงัจะเลือนหายไป ยิ่งไดรั้บรู้วา่ซึง 6 
สายเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีถ่ินฐานจากจงัหวดัลาํปาง ผมจึงเกิดความสนใจมากข้ึนไปจึงขอเป็นลูกศิษยใ์ห้
ท่านช่วยสอน และถ่ายทอดเท่าท่ีผมจะรับได ้และผมก็พยายามเรียนรู้เพื่อจะไดเ้อาไปสอนให้คนอ่ืน 
และเป็นการช่วยอนุรักษภู์มิปัญญาเหล่าน้ีดว้ย” (เอกศกัด์ิ ใจหลา้, สัมภาษณ์, 2559) 

  “ผมอยากศึกษาดนตรีพื้นบา้นของเราไว ้เพราะว่าเรียนดนตรีสากลแลว้ แต่
ทาํไมเราคนเป็นภาคเหนือ ทาํไมไม่ไม่ลองเรียนอะไรท่ีเป็นดนตรีภาคเหนือของเราจริงๆดู ตอนแรก
อยากจะเรียนซึง 4 สาย เพราะเหมือนกีตา้ร์ แต่ท่านขอให้เรียนซึง 6 สาย ผมเห็นตอนแรกก็คิดวา่ไม่
อยากเรียน เพราะมนัมีสายเยอะ และมีขนาดท่ีใหญ่มาก จึงขอไม่เรียน แต่พอท่านเหล่า และพูดถึง
ปัญหา ผมจึงตดัสินใจเลือกเรียนซึง 6 สายครับ ไดเ้รียนรู้และไดอ้นุรักษ์สืบต่อวฒันธรรมไปอีกทาง” 
(นนท ์ตาคาํ, สัมภาษณ์, 2559)  
  อธิบายลกัษณะทางกายภาพ ระบบเสียง และตําแน่งโน้ตของ ซึง 6 สาย 
  ขั้นตอนน้ีจะเป็นการอธิบายถึงลักษณะและความสําคญัของส่วนประกอบต่างๆ
ความหมายของลวดลายท่ีอยูบ่นซึง ว่าความหมายยงัไง การสร้างซึง 6 สายโดยทัว่ไปจะมีความกวา้ง 
ยาวประมาณเท่าไหร่วสัดุท่ีใช้ในการทาํ อธิบายระบบเสียง การเทียบเสียง การวางน้ิวและตาํแหน่ง
เสียงโนต้บนตวัซึง 6 สาย วา่มีลกัษณะอยา่งไร 
  “สมยัก่อนการทาํเคร่ืองดนตรีสักช้ินนั้นยาก และใช้เวลานาน ตอ้งใช้มือทาํทั้งหมด
ทุกขั้นตอน ทั้งตดัไม ้ขดุ เจาะ ตอก ก็ใชมื้อคนทั้งนั้นไม่ไดมี้เคร่ืองมือเคร่ืองไม ้ทนัสมยัเหมือนสมยัน้ี 
กวา่จะไดเ้คร่ืองดนตรีมาเล่นสักช้ินน้ียากลาํบาก ใชเ้วลานาน นกัดนตรีบางคนอยากมีเคร่ืองดนตรีเป็น
ของตวัเองแต่ทาํไม่เป็น ก็ตอ้งไปจา้งสล่าทาํให้ สล่าบา้งคนก็รับเงินแลว้ทาํให้ แต่สล่าบางคนน้ีก็เล่น
ตวั กวา่จะรับทาํใหต้อ้งใชเ้วลาเกล้ียกล่อมอยูน่าน นกัดนตรีคนไหนอยากได้จริงๆ ถึงกบัตอ้งไปอยูกิ่น
ท่ีบา้นของสล่า ค่อยเป็นลูกมือช่วยทาํเคร่ืองดนตรีกบัสล่ากนันานเลยทีเดียว เพราะไม่อยา่งนั้นเขาไม่
ทาํใหเ้รา หรือไม่ก็ทาํใหเ้ราชา้มาก” (ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  ลกัษณะทางกายภาพ 
  จากท่ีผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาและเก็บขอ้มูล ซึง 6สาย จากครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม และ
ไดรั้บขอ้มูล ลกัษณะทางกายภาพของซึง 6 สาย วา่ มีส่วนประกอบสําคญั ซ่ึงมีช่ือเรียกส่วนต่างๆ ตาม
ภาษาทอ้งถ่ิน ดงัน้ีคือ ส่วนตวักล่องเสียง ส่วนคอซึง สายซึง ลูกซึง ส่วนหวัซึง หลกัซึง ตาดซึง ท่ียึด
สายซึง ก๊อป 
 

 
 

รูปภาพที ่11 ครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม ขณะกาํลงัอธิบายส่วนประกอบต่างๆของซึง 6 สาย 
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 หวัซึง  
 หลกัซึง 
 
 
 
 
   คอซึง 
 
   สายซึง 
      ลูกซึง    
 
 
    
 
 
 กลองเสียงซึง 
 
 
 ตาดซึง  
 
         ก๊อบหนา้  
  ท่ียดึสายซึง      

 
 
 

ภาพที ่12 ส่วนประกอบของซึง 6 สาย 
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  วตัถุประสงคใ์นการทาํเคร่ืองดนตรีของชาวลา้นนาในอดีต ใชเ้พื่อประกอบพิธีกรรม
ท่ีเป็นจารีตปฏิบติัสืบต่อกนัมา เคร่ืองดนตรีมกัทาํข้ึนในรูปแบบท่ีเรียบง่าย มุ่งเน้นประโยชน์ในดา้น
เสียงมากกวา่ความละเอียดประณีต เคร่ืองดนตรีบางชนิดนกัดนตรีจะใชเ้ล่นในยามท่ียงัอยูใ่นวยัหนุ่ม 
คร้ันเม่ือมีครอบครัวแลว้ ส่วนมากจะเลิกเล่น เน่ืองจากตอ้งทุ่มเทเวลาเพื่อประกอบอาชีพสร้างฐานะให้
ครอบครัว นอกจากผูท่ี้มีใจรักศิลปะดา้นน้ีเท่านั้นท่ียงันาํมาเล่นบา้งในบางโอกาส แต่เม่ือเวลาผา่นไป 
ชาวลา้นนามีภูมิปัญญามากข้ึน อารยธรรมสูงข้ึน และเกิดสุนทรียะมากข้ึนจึงเร่ิมนาํเคร่ืองดนตรีเขา้มา
เก่ียวพนักบัชีวิตประจาํวนั เช่น การบรรเลงเพื่อประเทืองอารมณ์ คลายเครียด รวมถึงใชเ้ป็นเคร่ืองมือ
แอ่วสาวตามหมู่บา้นต่างๆ (งามตา นนัทขวา้ง, 2551, น.22) 
  “ซึง 6 สาย เกิดข้ึนหรือเร่ิมเล่นกนัเม่ือไหร่ ก็ยงัไม่สามารถระบุให้แน่ชดัได ้มนัเป็น
เคร่ืองดนตรีโบราณ แต่สมยัครูเล็กๆ ก็เคยเห็นมีคนเล่นบา้งนะ พอช่วงท่ีเรียนก็ไม่ไดส้นใจอะไรมาก 
เพราะเคร่ืองมนัใหญ่ พอจะไปเล่นตามงานต่างๆ ก็เอาไปดว้ยลาํบาก แต่พอถึงช่วงวยัทาํงานครูก็เร่ิม
ศึกษา คน้ควา้ขอ้มูลซึง 6 สายอยา่งจริงจงั แต่คนเล่น คนทาํเคร่ืองก็เหลือนอ้ยมากแลว้ แลว้ก็แทบจะไม่
เห็นวงไหนใชซึ้ง 6 สายเลย ฉะนั้นแลว้น่าจะมีครู หรือเหลือไม่ก่ีคนแลว้ท่ีจะรู้ และศึกษาซึง 6 สาย อีก
หน่อยคงเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีถูกลืมและก็หายสาบสูญอยา่งแน่นอน” (ศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 
2559) 
  ซึง 6 สาย ปรากฏในภาคเหนือคร้ังแรกเม่ือใดนั้น ยงัไม่พบหลกัฐานแน่ชดั แต่จากท่ี
คน้ควา้ ปรากฏวา่ปัจจุบนัพบผูผ้ลิตและผูเ้ล่นซึง 6 สาย เฉพาะท่ีหมู่บา้นถํ้า ตาํบลทุ่งกว๋าว อาํเภอเมือง
ปาน จงัหวดัลาํปาง เพียงหมู่บา้นเดียวเท่านั้นปัจจุบนัผูผ้ลิตไดเ้สียชีวติไปแลว้ 
 
  ระบบเสียง และตําแหน่งนิว้ของซึง 6 สาย 
  ระบบเสียงของซึง 6 สาย เน่ืองจากซึง 6 สายมีระบบเสียง และลกัษณะทางกายภาพท่ี
แตกต่างจากซึง 4 สาย ผูว้ิจยัไดส้ังเกต สอบถามและศึกษาการเทียบเสียงซึง 6 สาย ของครูศรชยั เต็ง
รัตน์ลอ้ม ครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้มไดอ้ธิบายวา่  “โดยทัว่ไปซึง 6 สายจะเทียบเสียงกบัขลุ่ยหลิบในเสียง 
ซอล – โด – ซอล นกัดนตรีท่ีมีทกัษะและประสบการณ์ จะฟังเสียงเพียงเสียงเดียวคือ เสียงซอล หรือ
เสียงโด จากนั้นก็จะทาํการเทียบโดยกดลูกนบั” (ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  ตวัอยา่งท่ี 1 ฟังเป็นเสียงซอล ก็ตั้งเสียงเป็นเสียงซอลในสายทุม้ทั้ง 2 สาย ให้ไดเ้สียง
ซอล แลว้ก็ใช้น้ิวกดในช่องลูกนบัอนัท่ี 3 ดีดฟังจะไดเ้สียงโด  ก็ทาํการตั้งสายกลางเป็นเสียงโดทั้ง 2 
สาย จากนั้นก็ใชน้ิ้วกดในช่องลูกนบัท่ี 4 ดีดฟังเป็นเสียงซอล ก็ทาํการตั้งสายเอกเป็นเสียงซอล  

 

 

ภาพที ่13 แสดงการเทยีบเสียงซึง 6 สาย ในตัวอย่างที ่1 
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  ตวัอยา่งท่ี 2 ฟังให้ไดเ้สียงโด ตั้งในสายกลางก็จะไดเ้สียงโดทั้ง 2 สาย จากนั้นใชน้ิ้ว
กดในช่องลูกนบัอนัท่ี 4 ดีดฟังก็จะเป็นเสียงซอล ก็ทาํการตั้งสายทุม้ หรือสายเอกก่อนก็ได ้หากตั้งสาย
ทุม้ก็จะไดเ้สียงซอลตํ่า หากตั้งสายเอกก็จะไดเ้สียงซอลสูง ดีดฟังใหไ้ดคู้่ 8 ก็จะไดเ้สียงตามท่ีตอ้งการ 

 

 

ภาพที ่14 แสดงการเทยีบเสียงซึง 6 สาย ในตัวอย่างที ่2 
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  ตวัอย่างท่ี 3 ฟังให้เสียงซอลสูงก็ตั้ งเสียงในสายเอกก่อนเป็นเสียงซอลทั้ง 2 สาย 
จากนั้นใชน้ิ้วกดในช่องลูกนบัอนัท่ี 3 ดีดฟังก็จะไดเ้สียงโดสูง ก็ทาํการตั้งสายกลางให้ไดเ้สียงโด ดีด
ฟังให้ไดเ้สียงคู่ 8 เรียกวิธีการเทียบเสียงในลกัษณะน้ีวา่ การเทียบเสียงตามซึงลูกสาม เม่ือไดเ้สียงโด
ในสายกลางแลว้ ก็ใชน้ิ้วกดลูกนบัอนัท่ี 4 ก็จะไดเ้สียงซอล จึงทาํการเทียบสายทุม้ให้ไดเ้สียงซอลตํ่า 
เรียกวธีิการเทียบเสียงในลกัษณะน้ีวา่ การเทียบเสียงแบบซึงลูกส่ี ดงันั้นซึง 6 สาย จึงมีเสียงทั้งลูกสาม
และลูกส่ี คือ ซอล – โด – ซอล  

 

 

ภาพที ่15 แสดงการเทยีบเสียงซึง 6 สาย ในตัวอย่างที ่3 
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  ตําแหน่งนิว้และสายของซึง 6 สาย 
  จากท่ีผูว้ิจยัได้ทาํการศึกษาซึง 6 สาย ไดรู้้ถึงตาํแหน่งโน้ตของซึง 6 สาย จึงได้ทาํ
รูปภาพอธิบายเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจไดง่้ายยิง่ข้ึน ดงัภาพต่อไปน้ี 
 

 

ภาพที ่16 ตําแหน่งนิว้ซึง 6 สาย 

หวัซึง หวัซึง 
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 ท่าน่ังในการดีดซึง 6 สายไม้ดีดและการจับไม้ดีด 
 “ซึง 6 สายเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีขนาดใหญ่ และมีนํ้ าหนกัหนกัมาก ครูจึงคิดท่านัง่ในการดีด     
ซึง 6 สาย ซ่ึงไดด้ดัแปลงท่าให้เหมาะสมกบัสรีระ และลกัษณะของเคร่ืองดนตรี เวลาเล่นจะไดรู้้สึก
สบายในการนัง่เล่นซึง 6 สาย ก็ข้ึนอยูก่บัโอกาสในงานต่างๆ วา่จะเล่นกบัใคร เล่นตอนไหน แต่ละท่า
มนัก็จะมีความสวยงามของมนัอยู่ และก็ข้ึนอยู่กบัแต่ละคนว่าใครถนัดยงัไง แตกต่างกันออกไป 
เพราะวา่ร่างกายแต่ละคนนั้นก็ไม่เท่ากนั” (ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
 ท่านัง่เพื่อการบรรเลง ซึง 6 สาย เน่ืองจากซึง 6 สาย เป็นเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นท่ีมีขนาดใหญ่ 
ทาํจากไมเ้น้ือแขง็ จึงทาํใหมี้นํ้าหนกัท่ีมาก ดงันั้นครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม จึงไดคิ้ดคน้ท่านัง่ท่ีเหมาะสม 
ทาํให้ผูบ้รรเลงนั้นรู้สึกสบาย ไม่เม่ือยและไม่หนกั แบ่งท่าในการบรรเลงออกเป็น 2 ลกัษณะ และมี     
4 ท่าดงัน้ี 
 ลักษณะท่ี 1 คือ ลักษณะโดยให้ส่วนหัวของซึงวางลงกับพื้น การจัดท่าลักษณะดังกล่าว 
ส่วนมากจะนิยมใชใ้นงานท่ีไม่ทางการ ใชเ้ล่นในครอบครัว กบัเพื่อนพี่นอ้งมี 2 ท่าดงัน้ี 
  1. ท่านัง่บรรเลงแบบนัง่ขดัสมาธิ ผูบ้รรเลงนัง่ในท่านัง่ขดัสมาธิส่วนตวัเคร่ืองนั้นให้
วางอยูบ่นขาขวา หรือระหวา่งขาโดยใชแ้ขนขวาหนีบตวัเคร่ืองไวแ้นบกบัลาํตวั และส่วนหวัซึงวางตั้ง
ไวก้บัพื้น ดงัภาพ 
 

 
 

ภาพที ่17 ท่าน่ังแบบน่ังขัดสมาธิ  ส่วนตัวกล่องเสียงวางอยู่บนขาขวาโดยใช้แขนขวาหนีบตัวเคร่ืองไว้
แนบลาํตัวและส่วนหัวซึงวางไว้กบัพืน้ 
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  2. ท่านัง่บรรเลงแบบนัง่พบัเพียบ ผูบ้รรเลงนัง่ในท่านัง่พบัเพียบ ส่วนตวัเคร่ืองให้วาง
อยูบ่นขาขวา  โดยใชแ้ขนขวาหนีบตวัเคร่ืองไวแ้นบกบัลาํตวั และส่วนหวัซึงวางตั้งไวก้บัพื้น ดงัภาพ 
 

 
 

ภาพที ่18 ท่าน่ังแบบน่ังพบัเพยีบ ส่วนตัวกล่องเสียงวางอยู่บนขาขวา โดยใช้แขนขวาหนีบตัวเคร่ืองไว้
แนบลาํตัวและส่วนหัวซึงวางไว้กบัพืน้ 

 
 “ท่านัง่ในลกัษณะน้ี ส่วนมากจะเป็นการนัง่เล่นกนัระหวา่งเพื่อนฝงู คนกนัเอง ตอนสอนครูก็
ใช้ท่าพวกน้ี เพราะว่าเล่นเน้นท่าท่ีนั่งเล่นแลว้สบายๆ นัง่คุยนัง่เล่น นัง่ซ้อมกนั เพราะถ้ามาเรียนมา
ซ้อมกนั ละถ้าใช้ท่าท่ีเป็นทางการมานั่งเรียนนั่งซ้อม คงจะยกได้ไม่นาน” (ศรชัย เต็งรัตน์ล้อม, 
สัมภาษณ์, 2559) 
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 ลกัษณะท่ี 2 คือ ลกัษณะยกส่วนหวัซึงข้ึนดา้นบน มี 2 ท่าดงัน้ี 
  การจดัท่าลกัษณะน้ี ในอดีตจะนิยมเล่นในงานท่ีเป็นทางการ พิธีการต่างๆ งานโชว ์ 
หรืองานประกวดดนตรี  มี 2 ท่าดงัน้ี 
  1. ท่านัง่ขดัสมาธิ ผูบ้รรเลงนั่งในท่านัง่ขดัสมาธิโดยให้ยกส่วนหัวซึงข้ึนดา้นบน 
แขนขวาหนีบตวัเคร่ืองไวก้บัลาํตวั และใชมื้อซา้ยถือประคองท่ีคอซึงอีกแรง 

 

ภาพที ่19 ท่าน่ังขัดสมาธิ โดยให้ยกส่วนหัวซึงขึน้ด้านบนแขนขวาหนีบตัวเคร่ืองไว้กบัลาํตัว  
และใช้มือซ้ายถือประคองทีค่อซึงอกีแรง 
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  2. ท่านั่งพบัเพียบ ผูบ้รรเลงนัง่ในท่านั่งขดัสมาธิโดยให้ยกส่วนหัวซึงข้ึนดา้นบน 
แขนขวาหนีบตวัเคร่ืองไวก้บัลาํตวั และใชมื้อซา้ยถือประคองท่ีคอซึงอีกแรง 

 

ภาพที ่20 ท่าน่ังพบัเพยีบ โดยให้ยกส่วนหัวซึงขึน้ด้านบนแขนขวาหนีบตัวเคร่ืองไว้กบัลาํตัว  
และใช้มือสายถือประคองทีค่อซึงอกีแรง 

 

 ท่าทางในการนัง่บรรเลงซึง 6 สาย ข้ึนอยูก่บัแต่ละโอกาส เทศกาล ทั้งน้ีก็ข้ึนอยูก่บัผูบ้รรเลง
เป็นผูต้ดัสินใจว่าท่าทางไหน เหมาะสมกบัสถานการณ์นั้น เน่ืองจากตอ้งวิเคราะห์จากองค์ประกอบ
ดา้นอยา่ง เช่น ลกัษณะงานท่ีร่วมแสดง  ขนาดของเคร่ืองดนตรี และสรีระของผูบ้รรเลง  
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  ไม้ดีดและการจับไม้ดีด 
  ไมดี้ดหรือท่ีดีด “ ท่ีดีดในสมยัก่อนนั้น จะใชเ้ขาสัตว ์เช่น เขาควาย เขาววั เขากวาง 
เป็นตน้ แต่ต่อมา ครูลองคิดคน้โดยใช้วสัดุท่ีหาไดง่้าย คือการใช้ขวดนํ้ าพลาสติกขวด 5 บาท  เอามา
ตดัให้เป็นรูปสามเหล่ียม เพราะว่าขวดนํ้ าพลาสติกเป็นวสัดุท่ีมีความเหนียว หาไดง่้ายทัว่ไป และเม่ือ
นาํมาดีดกบัสายซึง 6 สาย ใหท้าํเกิดเสียงท่ีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั  ทั้งน้ีท่ีดีดท่ีใชจ้ะใชท่ี้ดีดท่ีมีขายทัว่ไป 
หรือจะทาํข้ึนมาเองก็ไดต้ามสะดวก ” (ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
 

 

ภาพที ่21  ไม้ดีดพลาสติกลกัษณะต่างๆ 
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  การจบัท่ีดีด“การจบัท่ีดีดท่ีนิยมโดยทัว่ไปจะใชน้ิ้วช้ีและน้ิวโป้งจบัท่ีดีดให้แน่น หรือ
ถนดั  ส่วนจะยืน่ปลายท่ีดีดออกมามากหรือนอ้ยนั้น ก็ข้ึนอยูก่บัความถนดัของผูเ้ล่นแต่ละบุคคล”  
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
 

 

ภาพที ่22 การสอบจับทีด่ีด 

 

 ตอนที ่2 แบบฝึกหัดดีดซึง 6 สาย 
  แบบฝึกหัดการดีดซึง 6 สาย 
  “ครูไดอ้อกแบบฝึกหดัน้ีไว ้โดยเร่ิมเรียนตั้งแต่ขั้นพื้นฐาน เร่ิมตน้จะเป็นการเรียนการ
อ่านโน้ต ทาํความเขา้ใจในการนับจงัหวะ การอ่านค่าโน้ตดนตรีพื้นเมือง โดยแบบฝึกน้ี สําคญัต่อ
ผูเ้รียนในกลุ่มท่ีไม่มีพื้นฐานดนตรีพื้นบา้นอยา่งมาก และจะตอ้งใชเ้วลาในแบบฝึกส่วนน้ีมากกวา่กลุ่ม
ท่ีมีพื้นฐานดนตรีพื้นบา้น เพราะว่าแบบฝึกหัดน้ีนบัไดว้่าเป็นพื้นฐานท่ีสําคญัในการเรียนการสอน
ดนตรีพื้นบา้น และเป็นขั้นแรกในการฝึกดีดซึง 6 สาย” (ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 



57 
 

  ครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อมได้ออกแบบโดยใช้องค์ความรู้ทั้งสั่งสมจากการสอน และ
ประสบการณ์ คิดคน้แบบฝึกดีดซึง6สายน้ีข้ึน เพื่อให้ผูเ้รียนท่ีไม่มีพื้นฐานในดา้นดนตรีพื้นบา้นได้
ศึกษา และฝึกฝนการอ่านโนต้ เขา้ใจการดาํเนินทาํนองของบทเพลงพื้นบา้น เพื่อใหไ้ดเ้ขา้ใจมากยิง่ข้ึน   
  การนับจังหวะ  
  สําหรับการนบัจงัหวะ และวิธีการบนัทึกโน้ตดนตรีไทยนั้น จะบนัทึกลงในตาราง
โดยแบ่งออกเป็นบรรทดั  บรรทดัละ 8 ช่องเรียกวา่ “ห้อง” ในแต่ละห้อง จะบรรจุโนต้ไว ้4 ตวั ถา้เป็น
อตัราปานกลางหรือจงัหวะสองชั้น โน้ตตวัแรกจะนบัในจงัหวะ ยก โน้ตตวัท่ีสองนบัในจงัหวะ ตก 
โนต้ตวัท่ีสามนบัในจงัหวะ ยก โนต้ตวัสุดทา้ยจะนบัในจงัหวะตก ซ่ึงในท่ีน้ีจะอธิบายเฉพาะการอ่าน
โนต้แบบอตัราสองชั้นเป็นหลกั 
 

 

1  2  3   4 
 
1  2   3  4 

 
1  2  3  4 

 
1  2  3   4 

 
1  2   3  4 

 
1   2  3  4 

 
1  2  3  4 

 
1  2  3  4 

 
ภาพที ่23 ตัวอย่างการนับจังหวะดนตรีพืน้บ้านจํานวน 8 ห้อง 

 
  ตําแหน่งสายของสายซึง 6 สาย 
  เม่ือผูเ้ล่นอยู่ในท่าพร้อมเล่น หัวซึงจะอยูด่า้นซ้ายมือ ให้สังเกตสายท่ีอยู่ดา้นบนสุด 
เสียงทุม้จะอยูด่า้นบนสุด ส่วนสายเสียงกลางจะอยูต่รงกลางระหวา่งสายเสียงทุม้และสายเสียงเอก และ
สายเสียงเอกจะเป็นสายท่ีอยูด่า้นล่างสุดของสายซึง  
 

หวัซึง 

ทุม้       

กลาง       

เอก       

 
ภาพที ่24 การอธิบายตําแหน่งของสายซึง 6 สาย  
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  แบบฝึกหัดการดีดซึง 6 สาย 
  ครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม ได้คิดคน้และทาํแบบฝึกหัดน้ีข้ึน เพื่อเป็นการฝึกสําหรับผู ้
เร่ิมต้นเรียนดนตรีพื้นบ้านระดบัเร่ิมตน้ จนถึงระดบักลาง และได้อธิบายการดีดในลักษณะต่างๆ 
เพื่อให้ง่ายต่อการเขา้ใจ โดยความเร็วช้าของการดีดนั้น ให้ผูเ้รียนเป็นผูก้าํหนด โดยแบบฝึกหัดน้ีมี
เคร่ืองหมายประจาํจงัหวะ เพื่อใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจ และง่ายต่อการฝึกยิง่ข้ึน 
 
  การดีดโดยลากเสียงยาวคือ การดีดแบบปกติ ใหเ้สียงยาวครบจงัหวะ เป็นการใชไ้ม้
ดีดแบบ -  -  - ข้ึน / -  -  -  ข้ึน จนจบแบบฝึก แลว้กลบัมาเร่ิมตน้ใหม่ ใชไ้มดี้ดแบบ  -  -  -  ลง /    -  -  - 
ลง  ทาํซํ้ าจนเกิดความชาํนาญ  
 

เอก        
 
-  -    -   ซ 

กลาง    
 
-   -    -  ด 

 
-  -    -   ร 

 
-  -    -  ม 

 
-  -    -  ฟ 

 
 

ทุม้  
-   -   -  ซ 

 
-   -    -  ล 

 
-  -    -  ท 

     

 
เอก  

-  -    -  ซ 
       

กลาง  
 
-  -    -  ฟ 

 
-  -    -  ม 

 
-  -    -  ร 

 
-  -    -  ด 

   

ทุม้      
 
-  -    -  ท 

 
-  -    -  ล 

 
-  -    -  ซ 

 
ภาพที ่25 การดีดโดยลากเสียงยาว 

 (ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม,สัมภาษณ์,2559) 
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  การรัวไมดี้ดโดยทาํเสียงสั้ น คือ การดีดแบบปกติ แต่ใช้ฝ่ามือหรืออุง้มือ ไปสัมผสั
กบัสายซึง ทาํให้สายซึงหยุดสั่นและไม่เกิดเสียง  เป็นการใชไ้มดี้ดแบบ ดีดสลบั – ข้ึน – ลง /  - ข้ึน – 
ลง ทาํซํ้ าๆจนเกิดความชาํนาญ 
 

เอก        
 
-  ซ   -  ซ 

กลาง    
-  ด  -   ด 

 
-  ร   -  ร 

 
-  ม  -   ม 

 
- ฟ   -   ฟ 

 

ทุม้  
-  ซ  -  ซ 

 
-  ล   -   ล 

 
- ท   -  ท 

     

 
เอก  

-  ซ  -  ซ 
 
- ฟ   - ฟ 

      

กลาง   
 
-  ม  -   ม 

 
-  ร  -    ร 

 
-  ด  -   ด 

   

ทุม้      
 
-  ท  -   ท 

 
-  ล  -   ล 

 
-  ซ  -   ซ 

 
ภาพที ่26 การรัวไม้ดีดโดยทําเสียงส้ัน 
 (ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  การดีดเก็บเมด็ทาํนองเพลง คือลูกเล่นท่ีเติมแต่งเขา้ไป เล่นตามทาํนองหลกั เป็นการ
ใชไ้มดี้ดแบบทางกรอ คือดีดแบบรัว ลง ข้ึน ลง ข้ึน / ลง ข้ึน ลง ข้ึน  ในจงัหวะท่ีชา้ไปหาเร็ว ทาํซํ้ าๆ
จนเกิดความชาํนาญ 
 

เอก        
 
ซ ซ   ซ  ซ 

กลาง    
 
ด ด  ด  ด 

 
ร  ร  ร  ร 

 
ม ม  ม  ม 

 
ฟ ฟ ฟ ฟ 

 

ทุม้ 
 
ซ ซ  ซ  ซ 

 
ล ล  ล  ล 

 
ท ท  ท  ท 

     

 

เอก 
 
ซ ซ  ซ  ซ 

       

กลาง 
 
 

 
ฟ ฟ ฟ  ฟ 

 
ม ม ม  ม 

 
ร  ร  ร   ร 

 
ด ด  ด  ด 

   

ทุม้      
 
ท ท  ท ท 

 
ล ล  ล   ล 

 
ซ ซ ซ ซ 

 
ภาพที ่27 การดีดเกบ็เม็ดทาํนองเพลง 
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  การรัวไมดี้ดเสียงยาว เสียงสั้นและเก็บ คือ การใชไ้มดี้ดแบบทางกรอ คือดีดแบบรัว 
ลง ข้ึน ลง ข้ึน / ลง ข้ึน ลง ข้ึน  ในจงัหวะท่ีชา้ไปหาเร็ว ทาํซํ้ าๆจนเกิดความชาํนาญ 
 

เอก        
 
- ซ   -  ซ 

กลาง    
 
-  ด   -  ด 

 
ร  ร  ร  ร 

 
- ม   -  ม 

 
ฟ ฟ ฟ  ฟ 

 

ทุม้ 
 
-  -    -  ซ 

 
-  -   -    ล 

 
-  ท   -   ท 

     

 

เอก 
 
-  ซ  -   ซ 

       

กลาง  
 
ฟ ฟ  ฟ ฟ 

 
-  ม   -  ม 

 
ร  ร  ร  ร 

 
-  ด  -   ด 

   

ทุม้      
 
-  ท   -  ท 

 
-  -    -  ล 

 
-  -    -  ซ 

 
ภาพที ่28 การรัวไม้ดีดเสียงยาว เสียงส้ันและเกบ็ 

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  การรัวไมล้ากยาวผสมไมดี้ดสั้น คือ การใชไ้มดี้ดแบบทางกรอ คือดีดแบบรัว ลง ข้ึน 
ลง ข้ึน / ลง ข้ึน ลง ข้ึน  ในจงัหวะท่ีชา้ไปหาเร็ว ทาํซํ้ าๆจนเกิดความชาํนาญ 
 

เอก       
 
    ซ  -  

 

กลาง 
 
-  - 

 
         -  ม 

 
-  -   -   ร 

 
-  -    -  ด  

 
-           ด 

 
-  ร  -   ม 

 
-          ม 

 
-  ร  -  ด 

ทุม้ 
 
       -   ซ 

 
-   - 

  
 
    ซ  - 

   

 

เอก 
   

 
 
    ซ  - 

 
     ซ -  ล 

 
     -  ซ  - 

 

กลาง 
 
-  - 

   
        -  ด 

 
-          ม 

 
- 

 
ม 

 
-  ร  -   ด 

ทุม้ 
 
      -  ซ 

 
-  -    -  ล 

 
-    -    -    ท 

 
-   - 

    

 
ภาพที ่29 การรัวไม้ลากยาวผสมไม้ดีดส้ัน 

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  การใชไ้มดี้ดโดยไม่มีเคร่ืองหมายประจาํจงัหวะ  
  การใชไ้มดี้ดสั้นผสมไมดี้ดแบบเก็บ คือ การใช้ไมดี้ดแบบ คือดีดแบบรัว ลง ข้ึน ลง 
ข้ึน / ลง ข้ึน ลง ข้ึน  ในจงัหวะท่ีชา้ไปหาเร็ว ทาํซํ้ าๆจนเกิดความชาํนาญ  
 

เอก -   ซ  -   - -  ซ  -    -    ล ซ  -  -    

กลาง -    -   - ม -   -   -   ร ด  -   -   - ม  -  -   ด -   -  ร ม ม ร ด  - -   -  ด  ร ด ด  -   - 

ทุม้   -  ท ล ซ -  ซ  ล  -  -   -   -  ล ซ  ล  -  - -  -  ล ซ 

 
เอก   -   -  ซ  -   -  ซ   ล  -  -   -  ซ  -  

กลาง -   -   -  ด -  ร  -  ม ร  ม  -  ร ม ร  ด  - -   -   ด  ร ม  -   -  ด ร  ม   -  ร ด  -  ร  ด 

ทุม้ -  ซ   -  -   -   -   -  ล ซ ล   -   -      -  ล  -   - 

 
ภาพที ่30 การใช้ไม้ดีดส้ันผสมไม้ดีดแบบเกบ็ 

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
 
  การใชไ้มดี้ดแบบเก็บ คือการใชไ้มดี้ดแบบ คือดีดแบบรัว ลง ข้ึน ลง ข้ึน / ลง ข้ึน ลง 
ข้ึน  ในจงัหวะท่ีชา้ไปหาเร็ว ทาํซํ้ าๆจนเกิดความชาํนาญ 
 

เอก    -  ซ  -   - ล ซ  -  ซ ล  ด  ล ล   

กลาง ม ร ด  - ด ร  ด ด ม ร ด  ร ม  -  ม ม  -  -  ม  -  ร  ด  -  ด ร  ม  ร  ร 

ทุม้ -   -   - ล      -   -   ล  -  

 
เอก ซ  -  ซ  -   -   -   -  ซ   -   -   -  ซ  

กลาง -  ม   -  ร ด  ร ม  - -   -  ด   - -   ม  -  ร ม  ร  ด   - -   -  ด  ร ม  ร  -  ม ร ด   -   ด 

ทุม้   -  -  -  ซ ล ซ  -  ล ซ  -   -   - -   -   -   ล ซ ล  -   -  -   -  ท   - 

 
ภาพที ่31 การใช้ไม้ดีดแบบเกบ็ 

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  การใช้ไมดี้ดแบบลูกเท่า คือเป็นการใช้ไมดี้ดแบบ ลง ข้ึน ลง ข้ึน / ลง ข้ึน ลง ข้ึน              
ในจงัหวะคงท่ี  
 

เอก -  -        

กลาง         -  ด -  ด  ด  ด -   -   -  ร -  ร  ร  ร   -   -   -  ม -  ม  ม ม -   -   -  ฟ - ฟ  ฟ  ฟ 

ทุม้         

 

เอก -   -   -  ซ -  ซ ซ  ซ -  -  -  ล  -  ล  ล  ล -   -   -  ท - ท  ท ท -   -   -  ด - ด  ด  ด 

กลาง         

ทุม้         

 

 
ภาพที ่32 การใช้ไม้ดีดแบบลูกเท่า 

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอก         

กลาง         

ทุม้ -  -   -  ซ -  ซ  ซ  ซ -  -  -  ล -  ล  ล  ล -   -   -  ท - ท  ท  ท -   -   -   ด - ด  ด  ด 
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  การใชไ้มดี้ดแบบเก็บ แบบฝึกหดัในบนัไดเสียง ซึง 6 สาย  
 

เอก  ซ  ล  ท ด ด  ท  ล ซ   -   -   - ซ ล  ท  ด ร ร  ด  ท  ล ซ  -   -   - 

กลาง ด  ร  ม ฟ   ฟ  ม  ร ด ร  ม  ฟ  - 
  

-  ฟ  ม  ร 

ทุม้ 
        

 

เอก  -   -   ซ ล ท ด   -   - 
  

-  ซ ล ท  
  

กลาง ม ฟ   -   - -   -   ร ม ม ร  -   - -   -   ฟ ม ฟ  -   -   -  ด  ร  ม ฟ ฟ  ม  ร ด -  -   -  ฟ 

ทุม้ 
  

-  -   ด ท ล ซ   -   - 
   

ท ล ซ  -  

 

เอก  -   -   -   ซ ซ   -   -  - 
  

-  -  ซ ล ล ซ   -   - ร   -   -   - 

กลาง -  -  -   ด ร  ม  ฟ  - -  ฟ  ม  ร ด  -   -  -  -   -   -   ร ม ฟ   -   - -   -   ฟ ม -  ด  -   - 

ทุม้ ซ ล ท  - 
  

 -  ท ล ซ ล ท ด   - 
  

-   -   ท ล 

 

เอก 
 

-  ซ ล ท ท ล ซ   - 
 

 ซ ล  ท ด ด ท  ล ซ  

กลาง -  ด ร ม ฟ  -   -   - -   -   -  ฟ ม ร ด   - ด  ร  ม ฟ   ฟ  ม  ร ด 

ทุม้ ท  -   -  - 
  

-   -   -  ท 
    

  
ภาพที ่33 การใช้ไม้ดีดแบบเกบ็ แบบฝึกหัดในบันไดเสียง ซึง 6 สาย 

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 แบบฝึกหดัน้ี ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม ไดจ้ดัทาํเป็นแบบฝึกซึง 6 สาย เหมาะกบัผูเ้รียนขั้นเร่ิมตน้
ทุกวยั เป็นการฝึกการอ่านโนต้ดนตรีพื้นบา้น และเรียนรู้ตาํแหน่งของตวัโนต้ของซึงในแต่ละสาย การ
ดีดสายในลกัษณะต่างๆ ทั้งการดีดข้ึน ดีดลง รัว กรอ เสียงสั้ น เสียงยาว การเก็บลูก เม่ือผูเ้รียนฝึกกบั
แบบฝึกหดัน้ีจนเกิดความชาํนาญผูเ้รียนก็สามารถนาํทกัษะท่ีไดจ้ากแบบฝึกน้ีไปฝึกในขั้นตอนท่ี 6  ฝึก
ดาํเนินทาํนองกบับทเพลงท่ีมีอยูแ่ลว้ได ้ 
 
 ตอนที ่3 การดําเนินทาํนองกบับทเพลง 
  ฝึกดําเนินทาํนองกบับทเพลงทีม่ีอยู่แล้ว 
   “การฝึกในขั้นตอนน้ี เม่ือผูเ้รียนมีพื้นฐานในอ่านโนต้และการดีดซึง 6 สาย ครูศรชยั
จะใชห้ลกัการของ ชินอิชิ ซูซูกิ ท่ีวา่เด็กสามารถพูดไดก่้อนการอ่าน คือการใชก้ารฟังในการจดจาํ ครู
จะเปิดเพลงให้ผูเ้รียนนัง่ฟัง ฟังจนนกัเรียนจะจาํและร้องตามได้  เพราะวา่เม่ือจาํทาํนองเพลงได้ จะก็
ง่ายต่อการบรรเลงเพลง เพลงส่วนใหญ่จะเป็นเพลงท่ีคุน้หู เป็นเพลงท่ีผูเ้รียนเคยไดย้ินผา่นหูมาบา้ง
แลว้”  
  การฝึกดาํเนินทาํนองบทเพลงในทางต่างๆ ของซึง 6 สาย เพลงพื้นเมืองลา้นนาท่ีมี
อตัราจงัหวะ 2 ชั้น ไม่ปรากฏนามผูแ้ต่ง เป็นบทเพลงท่ีได้รับความนิยม การสอนครูศรชัย เต็งรัตน์
ลอ้มจะใชเ้พลงท่ีไดรั้บความนิยม และคุน้หูของผูเ้รียน มีระดบัในการบรรเลงจากง่าย ไปหาระดบัปาน
กลาง ครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้มไดย้กตวัอย่างบทเพลงไว ้ เพื่อเป็นแบบฝึกหดัการดาํเนินทาํนองบทเพลง
ในทางต่างๆ เพื่อง่ายต่อการฝึก และไดท้าํการแยกเป็น 3 ส่วนรวม 5 ทางต่อ 1 บทเพลงดงัน้ี 
 ส่วนท่ี 1 ทางหลกั คือ ทางเพลงท่ีเป็นโนต้ท่ีแต่งไวแ้ต่เดิม ไม่ไดเ้ปล่ียนแปลงโนต้หรือทาํนอง
ใหม่แต่อยา่งใด      
 ส่วนท่ี 2 ทางท่ี 1-3 คือ ทางเพลงท่ีเพิ่มเติมโน้ตเขา้ไปให้มีความหลายหลาก สีสัน ลูกเล่น ทาํ
ใหเ้กิดความไพเราะมากยิง่ข้ึน และจดัลาํดบัความยากไวต้ามลาํดบั 
 ส่วนท่ี 3 ทางท่ี 4 จะเป็นทางท่ี ครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ใชเ้ทคนิค ลูกเล่นชั้นสูง และใส่สไตล์
เฉพาะตวัลงไป มีการเพิ่มโนต้มากกว่าส่วนท่ี 2 ลงไปให้ ทาํให้เกิดสีสัน อารมณ์  เพิ่มความน่าสนใจ 
เพิ่มความไพเราะในบทเพลงยิง่ข้ึน  
 ในขั้นการฝึกดาํเนินทาํนองกับบทเพลงทัว่ไปน้ีครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม ได้จดับทเพลงไว้
สาํหรับฝึกซอ้ม 5 บทเพลงดงัน้ี  
 1 เพลงเตียวดง  2 เพลงล่องแม่ปิง 3. เพลงลาํนาํชนบท 
 4 เพลงพม่า  5 เพลงอ่ือ 
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 เพลงเตียวดง ส่วนท่ี 1 ทางหลกั คือ ทางเพลงท่ีเป็นโนต้ท่ีแต่งไวแ้ต่เดิม  
 

เอก 
   -   -  ซ  -     -   -   ซ  - 

กลาง -   - -   -   -   ด -   -   -   ด ม  ร   -  ม -  ม  -  ม ด  -   -   - ด  -   -   -  ม  ร  -  ม 

ทุม้ -   - ซ ล ซ   - ซ ล ซ   -   -  ซ ล ซ -   ซ ล ซ  

 

เอก  -  -  ซ ซ   -  -  -  ซ - ซ  ซ  ซ -   -  -  ซ -  ล  -  ซ ล ซ ด ล 

กลาง 
 -  ม  -  ร ด  -  ด  ร -  ม  -  -  -  ม  -   ม  -   ม  -  

ทุม้ -  ซ  -  -  -  ล   -  -      

 

เอก -  -  ด  ร -  ด  -  ล ซ ล  ด ซ -   ล  ซ  -  -   -   -  ซ ล ซ ด ล ซ -  -  - 

กลาง 
   ม  -   -   ม -  ม  -  ม ด  ร  ม  -  -  ม  -  ร 

ทุม้ 
        

 

เอก 
  -   ซ   -  -  

กลาง ม  ร  ด  - -   -   ด  ร -   -   -   ม -   ร   -  ด 

ทุม้ -   -   -  ล ซ  ล  -   -   

 
ภาพที ่34 เพลงเตียวดงส่วนที ่1  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง เตียวดง ส่วนท่ี 2 ทางท่ี 1 คือ ทางเพลงท่ีเพิ่มเติมโนต้เขา้ไปใหมี้ความหลายหลาก 
 

เอก 
   

-   -   ซ  - 
 

ซ  ล  ซ  ด ซ  ล  ซ  ด ท  ล  ซ   - 

กลาง -  - -   -   -  ด -   -  -   ด ม ร  -  ม -   -   -  - 
  

-  -   -  ม 

ทุม้        -  - ซ  ล  ซ - ซ ล ซ   - 
     

 

เอก - ซ  -  ซ   
  

-  -  -  ซ -  -  -  ซ ล ด  -  ล 

กลาง  -  ด  -  ร ม  ด  ม ร ด  -  ด  -         -   - -  ม  -  -    -  ม  -   - 
 

ทุม้ 
   

-  ล  -  ซ -   - 
   

 

เอก -   - -    -  -   ล ซ ล  ด ซ -   ล ซ  - 
 

-   -   -  ซ -  -   ด  ล ซ  -  -  - 

กลาง -  -  ด  ร ม  ซ  ด  - 
 

ม  -  -   ม -   -   -   - ด  ร  ม   -   
 

 -  ม  -  ร 

ทุม้ 
        

 

เอก   -  ซ -  ซ - 

กลาง ม  ร ด  - -  -   ด  ร  -  ม  ร ด 

ทุม้ -  -  -  ล ซ  ล  -  -   

 
ภาพที ่35 เพลงเตียวดงส่วนที ่2 

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง เตียวดง ส่วนท่ี 2 ทางท่ี 2 คือ ทางเพลงท่ีเพิ่มเติมโนต้เขา้ไปใหมี้ความหลายหลาก  
 

เอก 
        

กลาง -   -   -  - ด  -  -  ด -  -  -  ด    - ด  ร  ม -   -   -  - ด  -  -  ด -  -  -  ด -  ด ร ม 

ทุม้ 
 

-  ซ  ล  - ซ ล ซ  - ซ  -  -  - 
 

-  ซ  ล   - ซ ล ซ - ซ  -  -  - 

 

เอก          -  ซ 
       

กลาง -   -   -  ม  -  ร -  ด  -  -  
 

        -   - -  ม  -   -  -   -  ม  - -  -   ด  - 

ทุม้ 
  

-  -  -  ล - ด  -   ซ -  - -  -   -  ซ ล ซ  -  ซ ล ซ  -  ล 

 

เอก 
   

-   -   -   ซ 
 

-  -   -   ซ ล ซ  ด  ล ซ  -  ซ   -  

กลาง -  -   ด  ร ม  ร  ด  -  -   -   ด   - ม  ร  ม   - -   -  -   - ด  ร  ม   - 
 

 -  ม  -  ร 

ทุม้ ซ ล  -  - -  -  -  ล ซ  ล  -  ซ 
     

 

เอก 
  

ซ  -  -  - ซ  -   -   -   

กลาง -  -  ด  - -  -   ด  ร -  ม  ร  ม -  ม  ร  ด 

ทุม้ -  -  -   ล ซ ล  -  -  
  

 
ภาพที ่36 เพลงเตียวดงส่วนที ่2  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง เตียวดง ส่วนท่ี 2 ทางท่ี 3 คือ ทางเพลงท่ีเพิ่มเติมโนต้เขา้ไปใหมี้ความหลายหลาก  
 

เอก 
        

กลาง -   - -   -   -  ด -   -   -  ด -  ด  ร  ม -   - -  -  -   ด -  -  -  ด -  ด ร ม 

ทุม้          -  - -  ซ  -  - -  ซ  -   - ซ  -  -  -         -  - ซ ล ซ  - ซ ล ซ  - ซ  -  -  - 

 

เอก -   -  -  ซ ล ซ  -  -  
      

กลาง ด ร ม  - -  -   ม  ร ด  -  ด  ร   ด  -  ด  -   -  - -  ม  -  -           
 

-   -  ด  -  

ทุม้ 
  

-  ล  -   -  -  ล  -  ซ          -  - -  -  -  ซ -  -   ล  ซ ล ซ  -  ล 

   

เอก 
 

ล ร ด  ล -  -   -   ซ ล ซ  -  - 
 

-   -   -  ซ -  -  ล  ซ ล  ซ  -  - 

กลาง      -  ด  ร   
 

-  ม  -  - -  -  ร ม -  -  -   - ด  ร  ม  - 
 

-   -  ม  ร 

ทุม้ - 
       

 

เอก 
  

-  ซ  -  ซ  

กลาง -  -  ด  ด -  -  ด  ร  -   ม   ร   ด 

ทุม้ -   -  -  ล ซ  ล  -  - 
  

 
ภาพที ่37 เพลงเตียวดงส่วนที ่2  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง เตียวดง ส่วนท่ี 3 ทางท่ี 4 เป็นทางท่ีครูศรชยั ใส่ลูกเล่นและเทคนิคชั้นสูงเพิ่มเติม 
 
เอก    -   -  ซ  - -   -   -   - ซ ล ซ ด มร มร  ม ด รม ร มซ  ม 

กลาง  -  -  -   ด -  -   -  ด ม  ร  -  ม     

ทุม้ -   - ซ  ล ซ  - ซล ซล ซล  -      

          {…………….ทางเก็บ+ขยี้...............................}{……………ทางเก็บ+ขยี้................................} 

เอก -  ซ  ล ซ ลซ ม ซ  ร ม ด ม  ร ลด ร ดล ซ -   -  -  - -   -  - ซ ซล  ลซ – ซ ล  ร ด  ล 

กลาง    -  -  -   ด  -   ม  -  - -  -  -  ม  

ทุม้    -   -  -  ซ     

          {……………..ทางเก็บ+ประสานคู่ 5 .............}{………….…ทางเก็บ+ขยี้...............................} 

เอก -  ล  ด  ร ล  ร  ด ล ร  ด ล ซ ด ล ซ  -  -  -  -  ซ ลซ  ซ - ซ ล  ซ -   - 

กลาง    -  -  -  ม -  -   -  -  ด  ร  ม  - -   -  ม  - -   -  ม  ร 

ทุม้         

          {.........………..ทางพื้น+ทางเก็บ....................}{………………..ทางเก็บ+ขยี้..........................} 

เอก   -   -  ซ  -  -  -   -  ซ        

กลาง -   ด  -  -  ด  ม  รด  มร รม  ร  - ม -   ร  -  ด 

ทุม้ -   -   - ล   -   -  -  ซ 

          {…………ทางเก็บ ขยี้  + ประสาน คู่ 5....................} 

ภาพที ่38 เพลงเตียวดงส่วนที ่3 

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
 จากรูปภาพท่ี 38 เป็นใชเ้ทคนิคเพิ่มเติมเขา้ไปในการดีด เพื่อทาํใหเ้กิดความไพเราะ อารมณ์
มากยิง่ข้ึน ในการบรรเลง โนต้เพลง จงัหวะอาจจะเปล่ียนแปลงไปตามผูบ้รรเลงแต่ละคน  
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 เพลง ล่องแม่ปิง ทางหลกั คือ ทางเพลงท่ีเป็นโนต้ท่ีแต่งไวแ้ต่เดิม ไม่มีการปรับแต่ง 
 
เอก -  -  -  ซ -  ซ ซ ซ ล ซ -  ซ -  ล  -  ด -  ด  -  ด ซ ล ซ ด ซ ล ซ ด -  -  ซ  - 

กลาง   -   -  ม  -     ม ร -  ม 

ทุม้         

 
เอก   -   -  ซ  -    -   -  ซ  -  

กลาง -  ม  -  ม -  ด  ร ม ร  ม -  ม ร  ด  - ร -  ร  -  ร -  ด  ร ม ร  ม  - ม ร  ด  - ร 

ทุม้  ซ  -  -  -        

 
เอก   -   -  ซ  -      ซ  -  ล ด  ล ร ด -  ล  -  ซ   

กลาง - -  ด  -  ร ม  ร  -  ร ม  ร ด - -  ด  ร ม -   

ทุม้  - ซ  -  ล        

 
ภาพที ่39 เพลง ล่องแม่ปิง ส่วนที ่1  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง ล่องแม่ปิง ส่วนท่ี 2 ทางท่ี 1 คือ ทางเพลงท่ีเพิ่มเติมโนต้เขา้ไปใหมี้ความหลายหลาก  
 

เอก 
   

  
   

กลาง 
  

-  -  ม  - -   -   -   ด -  -  -  -  -   ด -   -   -   ด  -   -  -  ม 

ทุม้ -  -  -  ซ - ซ  ซ ซ ล ซ  -  ซ -  ล  -   -           -  - ซ  ล  ซ  - ซ  ล  ซ  - ท  ล  ซ 

 

เอก 
  

-  ซ  -   - 
   

-   -   ซ  - 
 

กลาง -  - -  ด  ร  ม -   -   - ม ร  ม ด  ร -  - -   ด  ร  ม -   -   -   ม ร  ม  ด ร 

ทุม้         -  - ซ  -   -  -   
  

        -  - ด  -  -  -  
  

 

เอก 
  

-  -  ซ  - 
  

-   ซ  -  ล ซ  ล  ด  ล ซ  -   -  ซ 

กลาง ม  ร  ด  - -   -  ด  ร ม  ร  - ร - ด  -   - -  ด  ร  ม  
 

ม  -   ด  - 

ทุม้ -   -   -  ล ซ  ล  -  -  
 

-  -  -  ล -   -   -   -  
  

-   -   -   ซ 

 
ภาพที ่40 เพลง ล่องแม่ปิง ส่วนที ่2  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง ล่องแม่ปิง ส่วนท่ี 2 ทางท่ี 2 คือ ทางเพลงท่ีเพิ่มเติมโนต้เขา้ไปใหมี้ความหลายหลาก  
 

เอก -  -  -  ซ -  -  -  ซ -  -  -  ซ -  ล  -  ด -   -   -   - ด ซ ล ด ซ ล ซ ด ซ ล ซ  - 

กลาง -  -  -  ด -  -  -  ด ม -  -  - 
    

-  -  -    ม 

ทุม้ -  -  -  ซ - ซ ซ ซ  
     

 

เอก          -  - ซ -  -  -   ล ซ  -   ล ซ  -  -  -            -  - ซ  -  -  -   ล ซ  -  ล ซ  -  -  -   

กลาง -  - ด  ร ม  - -   -  ม  - -  ม -  ร -  - -  ด ร  ม -   -  ม  - -  ม -  ร 

ทุม้ 
        

 

เอก 
  

-   -  ซ  - 
  

ล ซ ด ล ด  ล  ร ด ร  ล ด  ซ 

กลาง - ด  -  - ด  - ร  - -  ม  -  ร ม ร ด  - ม  ด  ร ม 
   

ทุม้ -   -   -  ล    
 

-  -  -   ล 
    

 
ภาพที ่41 เพลง ล่องแม่ปิง ส่วนที ่2  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง ล่องแม่ปิง ส่วนท่ี 2 ทางท่ี 3 คือ ทางเพลงท่ีเพิ่มเติมโนต้เขา้ไปใหมี้ความหลายหลาก  
 

เอก -   -   -   ซ -  ซ  ซ  ซ ล ซ  -  ซ -  ล  -  ด -   -   -    - -  ซ  ล  ด - ซ  ล  ด -  ซ  -  - 

กลาง 
 

-   -   -   ด -   -  ม   - 
    

-   -  ร  ม 

ทุม้ 
 

-   -   -   ซ 
      

 

เอก          -  - ซ  -   -   -   -  ซ   -   - 
 

         -  - ซ  -  -  -  - ซ  -  - 
 

กลาง -  - -  ด  ร  ม -  -   -   ม ร  ด  -  ร -  - -   ด  ร  ม -  -  -   ม ร  ด   -  ร 

ทุม้ 
        

 

เอก -   ซ  - ล ซ  -  -   - -   -  ซ - -  -  -   ล ซ  -  -  -   -   -  ซ  ล ซ ล  ด  ล ซ  -  -  ซ 

กลาง - -   ม -  ร ม  ร  - ร ม  ร  ด  - -  ด  ร  ม ร  ม  -   - 
 

 ม – ด   - 

ทุม้ 
       

-   -   -   ซ 

 
ภาพที ่42 เพลง ล่องแม่ปิง ส่วนที ่2  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
 
 
 
 
 
 
 



76 
 

 เพลง ล่องแม่ปิง ส่วนท่ี 3 ทางท่ี 4 เป็นทางท่ีครูศรชยั ใส่ลูกเล่นและเทคนิคชั้นสูงเพิ่มเติม 
 

เอก -  -  -  ซ -  ซ  ซ  ซ ล ซ  -  ซ -  ล  ล  ด -   -   -   - ซ  ล  ซล  ด ซ  ล  ซล  ด ท  ล  ซ  - 

กลาง 
 

ด  -   -   -   ม  -  -  -                    ม 

ทุม้ 
 

ซ  -  -  -         

            {.................ประสานคู่4 คู่ 5 + ทางพื้น.............}{...........................ทางพื้น...............................} 

เอก         -  - ซ  ด  ร  ม มร มซ  มร ม ซม รด รม ดร -   -   -   - ซ  -   -   - ซ  -   -   -  

กลาง -  - 
    

-   ด  ร  ม มร –  มร  ม มร  มร  –  ร 

ทุม้ 
        

            {.............................ทางเก็บ + ขยี้ .....................}{.............................ทางเก็บ + ขยี้ ...................} 

เอก 
  

-   -   ซ   - -   ซ   -   - 
 

ซ  -  ล   - ลซ  ลด ลซ ล ซ      ล  ซ 

กลาง  -   -   ดร  - ม  ร   -  ร มร  -  มร  ด -  ด  ร  ม  
 

-  มด   -    - 

ทุม้ ล  ซ  -  ล ลร ล  -  ซล 
 

-   -   -   ซ ซ  -   -   - 
  

-  ซ   -   - 

            {...........................ทางเก็บ + ขยี้ ......................}{.................ทางเก็บ + ขยี้  + คู่ 4 คู่ 5................} 

ภาพที ่43 เพลง ล่องแม่ปิง ส่วนที ่3  
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 

 
 จากรูปภาพท่ี 43 จะมีการเล่นโนต้ในแบบเสียงประสาน เป็นเทคนิคท่ีผูเ้รียนควรฝึกฝน 
เน่ืองจากในดนตรีพื้นบา้นนั้นไม่นิยมเล่นเสียงประสาน ซึง 6 สายเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีความสามารถ
เล่นเสียงประสานได ้ดงัเช่นในภาพ จะมีโนต้ท่ีเล่นพร้อมกนั 2 สาย ดีดสายกลาง โนต้ โด สายทุม้ โนต้ 
ซ พร้อมกนัทาํใหเ้กิดเสียงประสานข้ึน  
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 เพลง ลาํนาํชนบท ทางหลกั ส่วนท่ี 1 ทางหลกั ทางหลกัคือ ทางเพลงท่ีเป็นโน้ตท่ีแต่งไวแ้ต่
เดิม  
 

เอก  -   -   -  ซ -  -   ซ  ล ซ  ล  ด ร -  -  -   - -   -   -  ซ -  -  ซ  ล ซ ล ด  ซ 

กลาง -   -   -   -    -  ร  -  ร ด  ร ม   -  -   -  -  ด 

ทุม้        -  -   -  ซ 

 

เอก -   -   -  ด -   -   -  ล -   -   -  ซ -   -   -   -    -   -  ซ  - 

กลาง    -   -  -   ฟ -   -   -   - -  ม  ร  ด -  -  ด  ร ม  ร  -  ม 

ทุม้         

 

เอก    -   -   ซ  - -  ซ  ล ซ -   -  ซ  -   

กลาง -   -   -   - -  ม  ร  ด -  -  ด  ร ม  ร  -  ม -   -   -   - -  ม  -  ม -  ร  ม  ร -  ด  ร  ด 

ทุม้         

 
ภาพที ่44 เพลง ลาํนําชนบท ส่วนที ่1  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง ลาํนาํชนบท ส่วนท่ี 2 ทางท่ี 1  ทางเพลงท่ีเพิ่มเติมโนต้เขา้ไปใหมี้ความหลายหลาก 
  

เอก 
 

-   -   -  ซ -  -  ซ  ล ซ  ล ด  ร -   -   -    - -   -   -  ซ -   -   ซ  ล ซ  ล  ด ซ 

กลาง -  -  -   - ด  ร  ม   - 
  

-   ร  -  ร ด ร ม   - 
 

-   -    -  ด 

ทุม้ 
       

-   -   -   ซ 

 

เอก -  -  -  ด -  -  -  ล -  -   -   ซ -  - 
   

-   -   ซ  - 

กลาง 
   

-   -   -   ฟ -   -   -  - -  ม  ร  ด -  -  ด  ร ม  ร    -  ม 

ทุม้ 
        

 

เอก 
   

-  -   ซ   - -  ซ ล ซ -  ซ   -    - 
  

กลาง -  -  -   - -  ม  ร  ด -  -  ด  ร ม  ร  -   ม  -  ม   -   ม -  ร  ม   ร -  ด  ร  ด 

ทุม้ 
        

 
ภาพที ่45 เพลง ลาํนําชนบท ส่วนที ่2  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง ลาํนาํชนบท ส่วนท่ี 2 ทางท่ี 2  ทางเพลงท่ีเพิ่มเติมโนต้เขา้ไปใหมี้ความหลายหลาก  
 

เอก 
   

ซ  -   -  - -  ซ -  ซ -  -   -  ซ -  -  ซ ล ซ ล ด ซ 

กลาง -   -  -   - ด  ร  ม  - 
 

ด  -   -  - 
 

ด ร ม  - 
  

ทุม้ 
 

-  -   -  ซ -  -  ซ ล ซ ล  -  ซ 
    

 
เอก  -  ด  ร  ด ซ  ล  ด ล -  -   -  ซ ด ล ซ  -         -  - ซ  -   -   - 

 
-   -  ซ  - 

กลาง   
ด ร ฟ  -  -  -   -  ฟ -  -  -  ม  ร ด -  -  ม  ร ม ร   -  ม 

ทุม้         

 

เอก         -  - ซ  -   -  - 
 

-   -  ซ   - ซ ล ด ซ -   ล  ซ  - -   -  ซ  - 
 

กลาง -  -  -   ม  ร ด -  -  ม  ร ม  ร  -  ม 
 

ม  -   -  ม ร ม   -  ร ด ม ร ด 

ทุม้ 
        

 
ภาพที ่46 เพลง ลาํนําชนบท ส่วนที ่2  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง ลาํนาํชนบท ส่วนท่ี 2 ทางท่ี 3  ทางเพลงท่ีเพิ่มเติมโนต้เขา้ไปใหมี้ความหลายหลาก  
 

เอก 
 

-   -   -  ซ ล  ซ  ด ล ซ  -  ล  ซ -  - -   -   -   ซ -  - ล  ซ ลซ  -  -  -  

กลาง -  -  -   - ด ร  ม   - 
 

-  ม   -   -        -  - ด ร ม   - 
 

-  ม  -  ด 

ทุม้ 
       

ซ  -    -   - 

 

เอก -  ด  ด  ด - ล  ล  ล - ซ  ซ  ซ - 
    

กลาง 
   

 -  ฟ  ฟ ฟ -  -   -   - -  ม  ร  ด -   ด  ร  -  ม ด ร ม 

ทุม้ 
      

ล  -    -   - 
 

 

เอก         -   - ซ  -    -   - 
  

-  ซ  ล  ซ -   ล  ซ  - 
   

กลาง -   - -    ม  ร ด -    -   ด  ร ม  ด  ร  ม  ม   -   -  ม -  ร  ม  ร ด ม ร ด 

ทุม้ 
  

ซ ล   -    - 
     

 
ภาพที ่47 เพลง ลาํนําชนบท ส่วนที ่2  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง ลาํนาํชนบท ส่วนท่ี 3 ทางท่ี 4 เป็นทางท่ีครูศรชยั ใส่ลูกเล่นและเทคนิคชั้นสูงเพิ่มเติม 
 

เอก 
 

-   -   -  ซ ซล ซล ซด ล ซ  -   ล ซ  -   -   -   ซ ซล ซล ซด ล ซ  -  ล   ซ 

กลาง -  -  -   - ด  ร ม   - 
 

-   ม   -   - -   ฟ -   ม มร  ม รม  ฟ 
 

-   ม   -   - 

ทุม้ 
        

   { ……..….. ทางเก็บ + ขยี้  ...........................}{……………....ทางเก็บ+ขยี้..……………….} 

เอก ซล ด  ด  ด -   ล  -  ล ซล  ด ล ซ -   ล  ซ  -         -   - ซ  -   -   - 
 

-   -   -   ซ 

กลาง 
   

ฟ  -   -   ฟ -   - -  ม  ร  ด ดม รม รม ด ร มร  ม   ม 

ทุม้ 
        

   {…………หวาน + พื้นบา้น.........................}{.........................ทางเก็บ + ขยี้  ……….…….} 

เอก           -  - ซ  -   -    - 
 

-   -  ซ  - ซ  ด  ล ซ -   ล  ซ  - ล  ซ  -    - ซ   -   -   - 

กลาง -    - -   ม   ร  ด รม ร มร มด ม  ร  -  ม 
 

ม  -   -   ม -    -   ม ร -   ม  ร  ด 

ทุม้ 
        

   {……….……..ทางเก็บ + ขยี้ .......................}{………..………….พื้นบา้น..........................} 

ภาพที ่48 เพลง ลาํนําชนบท ส่วนที ่3  
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง พม่าทางหลกั ส่วนท่ี 1 ทางหลกั ทางหลกัคือ ทางเพลงท่ีเป็นโนต้ท่ีแต่งไวแ้ต่เดิม  
 
เอก      ซ ล ซ ด ซ ล ซ ด ซ ล ซ ด 

กลาง ฟ  -  -  - ด  -  -  - ด  -  -  - ด  -  - -   ฟ  -  -  -     

ทุม้ -  ล  ซ  - - ซ ล  ซ - ซ ล  ซ - ซ ล  ซ -  ล ซ  -    

 

เอก -  -   -  ซ  ซ ล  ซ - ซ  -  -  -     ซ 

กลาง  ฟ ร ฟ ฟ -   -   - ฟ -  ฟ ด  ร -  ร  -  ร ฟ ร ฟ ฟ -  -   -  ฟ -  ฟ  ด ร 

ทุม้ -  ซ  -   -      ซ ล ซ  -  

 

เอก  -  -  -  ซ      - ซ  -   -   

กลาง ด  ร ฟ  - ฟ ม ร ด ร ด  -  - -  ร  ด  -  -  -  ด  ร ฟ - ฟ  ร ฟ  ร ด - 

ทุม้   -  - ท  ซ ท  -  - ท -  -  ซ ท ซ ท  -  -  -  -   -  ท 

 

เอก     

กลาง -  -   - ฟ -  -  -  -   -  ฟ  -  - -   -  ด  - 

ทุม้ -  ล  ซ  - -  -  ซ ล  ซ - ซ  ล ซ ล  - ซ 

 
ภาพที ่49 เพลง พม่าทางหลัก 

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง พม่า ส่วนท่ี 2 ทางท่ี 1  ทางเพลงท่ีเพิ่มเติมโนต้เขา้ไปใหมี้ความหลายหลาก  
 

เอก - ล  ซ  - ซ  ล  ซ ด -  -  ซ  ล ซ  ซ  -  - -  ล  ซ  - ซ ล  ซ ด -  -  ซ ล ซ  -  -   ซ 

กลาง -  -   -  ฟ 
  

-   ฟ  -   ด -   -   -  ฟ 
  

-   ฟ  -  ด 

ทุม้ 
   

-   -   -   ซ 
   

-    -   -  ซ 

 

เอก -   - 
 

-  ล  ซ  - 
   

-   ล  ซ  - 
 

กลาง         -  - -  ร ฟ  ฟ -   -   -   ฟ -  ด  -  ร -   -   -  - -  ร  ฟ ฟ -    -   -  ฟ -  ด  -  ร 

ทุม้ 
        

 

เอก -   -   -  ซ 
 

ร  ด  ท ซ ท  ด  ซ ท -   -  ซ  ท ซ  ท  ด  ร -            ท 

กลาง -   -  ฟ  - ฟ  ร  ฟ  ด 
    

-  ฟ  -  ร  -  ด -    - 

ทุม้ 
        

 

เอก -   ล  ซ  - -   -   ซ  ล ซ  ล  ด  ล ซ  -   -   ซ 

กลาง            ฟ - 
 

-   ฟ  -  ด 

ทุม้ 
   

-   -    -  ซ 

 
ภาพที ่50 เพลง พม่าส่วนที ่2  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง พม่า ส่วนท่ี 2 ทางท่ี 2 ทางเพลงท่ีเพิ่มเติมโนต้เขา้ไปใหมี้ความหลายหลาก สีสัน ลูกเล่น 
ทาํใหเ้กิดความไพเราะมากยิง่ข้ึน 
 

เอก -  ล ซ  - ซ ล ซ ด ซ ล ซ ด ซ ล -  ซ - ล ซ  -  
  

ซ ล ด ซ 

กลาง -   -  -  ฟ 
   

          ฟ  -  -   - ด -   -  -  ด 
 

ทุม้ 
     

ซ ล ซ  - ซ ล ซ  - 
 

 

เอก -  -   -  - ด ล ซ  - ล ซ  -  ล ซ  -  -  -         -  - ด ล ซ  - ล ซ  -  ล ซ   -  -   - 

กลาง 
 

           ฟ -   -  ฟ  - -  ฟ ด ร -  -           ฟ -   - ฟ  - -   ฟ  ด ร 

ทุม้ 
        

 

เอก -  -  -  ซ  
 

-   -   -  ท -  -  ซ ท ซ ท -  - -  ซ  -   - 
 

กลาง -  - ฟ  - ฟ ม ร ด ร ด  -  -  -   ร  ด  - 
 

-   -  ด  ร ฟ  - ฟ  ร -  ด  -   - 

ทุม้ 
  

-   -  ท ซ ท  -   -   -   
   

-   -   -  ท 

 

เอก 
 

     - ซ ล ซ ล ด ร ด ท ล ซ 

กลาง            ฟ - 
  

ทุม้ -  ล ซ  - 
   

 
ภาพที ่51 เพลง พม่าส่วนที ่2  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง พม่า ส่วนท่ี 2 ทางท่ี 3  ทางเพลงท่ีเพิ่มเติมโน้ตเข้าไปให้มีความหลายหลาก สีสัน 
ลูกเล่น ทาํใหเ้กิดความไพเราะมากยิง่ข้ึน 
 

เอก - ล ซ  - ซ ล ซ ด ร ด ซ ด ซ ล   -  ซ - ล ซ  - ซ ล ซ ด ร ด ซ  ด ท ล  -  ซ 

กลาง -   -  - ฟ 
  

-  -  ฟ  - -   -   -  ฟ 
  

-   -  ฟ  - 

ทุม้ 
        

 

เอก -  - 
 

ซ ล ซ   - 
   

ซ ล ซ  - 
 

กลาง         -  - ฟ ร ฟ ฟ            ฟ ด ร ฟ  ร -   -   -  - ฟ  ร  ฟ ฟ            ฟ ด ร ฟ  ร 

ทุม้ 
        

 

เอก            ซ 
 

ร ด ท ซ ท ด ซ ท -  -  ซ ท ล ซ  -  - -  ซ   -  - -   ซ ด ท 

กลาง ด ร ฟ   - ฟ ม ร ด 
   

-   -  ฟ ร ฟ  -  ฟ  ร ฟ  -  -  -  

ทุม้ 
        

 

เอก -   ล   ซ  - -   -  ซ  ล ซ ล ด   - -   -   -  ซ 

กลาง -   -    -  ฟ  -   -   -  ร - ฟ  -   - 

ทุม้ 
    

 
ภาพที ่52 เพลง พม่าส่วนที ่2  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง พม่า ส่วนท่ี 3 ทางท่ี 4เป็นทางท่ี ครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ไดใ้ส่เทคนิค ลูกเล่น และความ
เป็นตวัของท่านเองลงไปในส่วนท่ี 3 น้ี 
 

เอก -  ล  ซ  - ซท ล ซ ด ซ ล ซ ด ซ ท ล ซ -   ล  ซ   - ซล ล ซ ด ซ ล ซ ด ซ ท ล ซ 

กลาง -  -   -   ฟ 
   

-   -    -  ฟ 
   

ทุม้ 
        

  {................หวาน + ทางเก็บ...........................}{….......…. หวาน + ทางเก็บ..........................} 

เอก -  -  -  - ลด ลซ ลด  - -   ซล ดล ซ ซล –  ซ  -         -   - ลด ลซ ลด  - -  ซล  ดล  - ซล ซ – ซ   

กลาง 
 

-    -    - ฟ ฟ  - ฟ  - -  ฟ  ฟ  ดร -   - -   -    -  ฟ  -   ฟ -   - 

ทุม้ 
        

   {........................ขยี้......................................}{.....................................ขยี้.............................} 

เอก -   -    -  ซ 
 

ร  ด  ท  ซ ซ  ท ด  ท -   -   ซ  ท ล ซ  -    - ซ  -   -   - 
 

กลาง รด  ร รด  ฟ ฟ  ม  ร ด 
   

-    -  ฟ  ร -   ฟ  ร ด ฟ ร ด  - 

ทุม้ 
       

-   -   -  ท 

   {…………..ทางเก็บ+ขยี้..………….…..….}{…………....…..ทางเก็บ..……………….} 

เอก 
  

-    -   ซ ล ด  ซ   -   - 

กลาง -   -  ด ร ฟ ด  -   - ร  ฟ   -   - -    -   ร ฟ 

ทุม้ ซ ท -    -  -   -  ซ ท 
  

 {………….…..ทางเก็บ................………….} 
 

ภาพที ่53 เพลง พม่าทางที ่4 
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559)  
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 เพลง อ่ือ ทางหลกั ส่วนท่ี 1 ทางหลกั ทางหลกัคือ ทางเพลงท่ีเป็นโนต้ท่ีแต่งไวแ้ต่เดิม  
 

เอก     -  -    
กลาง -  -  -   - -  -  -   - -  -  -   - -  -  -   -        -  - -   -  -  ม -  -  -   ร  
ทุม้        -  ด  - ล 

 
เอก -  -  -  ซ  -   ล -   ซ   -   - -   ล   -  - -  ล  -    ซ   -  ด   -   ล ซ  -   -   - 

กลาง        -   -  -   -   -   ฟ  -   ฟ   -   -   -   -   -   ฟ    -  ฟ  ม  ร 

ทุม้         

 
เอก -   -         ซ  -   -   - 

กลาง        -   -  -  -  -   ร         -  ร          -  ร -   -   -  ร -   ม  -   - 

ทุม้    -  -  - ล -  - -   -    -  ล -   - -   ล  -   -  

 
เอก         

กลาง -   -   -   - -   -   -  ม -   -  ร  ด -  ร  -  ม -  ร  -  ด -  ร  -  ม -  ร  -  ด  

ทุม้        -   ซ  -  ล 

 

เอก        ซ  -   -  -  

กลาง  -   -   -  ม -  ร  -   ม  -   -   -  ม -  ร  -  ด -   -   -  ร -   ม  -   -    

ทุม้ -   -  -   - -  ซ  -   -  -   ซ  - ล -  ซ  -  -     

  
ภาพที ่54 เพลง เอือ้ส่วนที ่1  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
 
 
 
 
 



88 
 

 เพลง อ่ือ ส่วนท่ี 2 ทางท่ี 1  ทางเพลงท่ีเพิ่มเติมโนต้เขา้ไปให้มีความหลายหลาก สีสัน ลูกเล่น 
ทาํใหเ้กิดความไพเราะมากยิง่ข้ึน 
 

เอก         

กลาง -  -  -  - -  -  -  - -   -   -   - -   -   -  -        -   - -  -  -  ม -   -  ด  ร ด  -  -   -  

ทุม้     -   -   -   ล  ซ ล 

 
เอก          
กลาง  -   -   -  ม -   ร  ด   ร ด   -   -  -  -   -   -  ม           -  ร  -  ด -  -  -  ร - ม  -   - 

ทุม้ -  -  -  - -  ซ  -   -  -   ล ซ ล -  ซ -   -    -  ซ   -   - 

 

เอก    -    -   -  ซ -  ล   -  -  -   ล - ซ ล  -  ล  ซ  

กลาง         -  - -   -   -  ฟ  ฟ  -   -    - -   -   -  ฟ  -  ฟ   -   - ฟ   ม  ด ร 

ทุม้ -  -  -   -   ซ ล -   ซ  ล  -      

 
เอก        -   -    -  ซ 

กลาง -   -   -   - -   -   -   ร  -   -    -  ร  -   ด   - ร -  ด  -  ร -  ม  -    - 

ทุม้   -   -   -  ล  -   -   ล  ล    

 
เอก -  -    ซ   -   -  -     

กลาง         -  - -   -  -  ม -   -  ร  ด -  ร  -  ม  -   ม  ร  ด -  ร  -  ม -  ม  ร  ด  

ทุม้        -  ซ  -  ล 

 
เอก         

กลาง  -  -   -    ม ร  ด  ร  ม  -   -   -  ม -   ร  -  ด -   -   -  ร ด  ด   -  - 

ทุม้ -   -  -   - -  ซ  -   -  -  ซ -  ล -  ซ -    -   -   ล  -   ซ 

 
ภาพที ่55 เพลง เอือ้ส่วนที ่2  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง อ่ือ ส่วนท่ี 2 ทางท่ี 2  ทางเพลงท่ีเพิ่มเติมโนต้เขา้ไปให้มีความหลายหลาก สีสัน ลูกเล่น 
ทาํใหเ้กิดความไพเราะมากยิง่ข้ึน 
 

เอก         

กลาง -    -   -  - -   -   -   - -   -   -   - -   -   -   - -   -   -   - -  -  -  ม -  -  -  ร ม ร ด  - 

ทุม้        -   -   -  ล 
 

เอก      ซ   -   -  -  ซ  -  -  -  

กลาง   -   -    - ม ร ด  ร  ม ด  -   -   - -    -    -ม -   ม  ร ด -  -  -   ร ด   -  -   - 

ทุม้ -  -   -  - -  ซ  -   -  -  ล ซ ล -  ซ  -   -   -   ล  -  ซ 

 
เอก   -   - ซ  ล -  ซ   -   -   -  ล  ซ   - ซ  ล  ซ  - -  ซ   -   -  

กลาง        -  - -   -   -  ฟ  ฟ  -   -   - -   -    -  ฟ -    -   -  ฟ  -   -   ร  - -  ฟ  ม  ร 

ทุม้ -  -         

 

เอก   -   -   -  ล  -    -    - ล   -    -   -  ซ 

กลาง -    -    -  - -   -   -   ร  -   -   -  ร  -   -   -   ร -  ด  -  ร ด  ร  ม   - 

ทุม้         

 
เอก -   -       -   -   ซ ล 

กลาง           -   - -   -  -  ม -    - ร  ด ม  ด  ร  ม -   -   ร  ด -   ด  ร  ม -  ด  ร  ม ร ม   -   - 

ทุม้      ซ  -   -   -   

 
เอก -  -  -   - -  ซ  -   -  -   ซ   -  ล - ซ  -    -    -   -   -  ซ 

กลาง  -   -   -  ม -  ด   ร  ม  -   -   -   ม - ร  -  ด -    -   -  ร ด  ร  ม   - 

ทุม้        -   -   -   ซ 

 
ภาพที ่56 เพลง เอือ้ส่วนที ่2  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง อ่ือ ส่วนท่ี 2 ทางท่ี 3  ทางเพลงท่ีเพิ่มเติมโนต้เขา้ไปให้มีความหลายหลาก สีสัน ลูกเล่น 
ทาํใหเ้กิดความไพเราะมากยิง่ข้ึน 
 

เอก         

กลาง -   -   -   - -   -  -   - -   -   -   - -   -   -   - -    -  -   - -  -  -  ม -  -  -  ร ม ร ด  - 

ทุม้        -   -  -  ล 

 

เอก      ซ   -  -   -  ซ   -  -   - 

กลาง  -   -   - ม ร ด ร  ม ร ด  -   -  -    -   -  ม -   ม  ร  ด -   -   -  ร ด   -   -  -  

ทุม้ -  -  -  - -  ซ  -   -  -    -  ซ ล -  ซ  -    -   -   ล  -  ซ 

 
เอก   -   -  ซ  ล - ด  -  ซ -  ล  ซ  -  ซ ล ด ซ -  ล  ซ  -  

กลาง         -  - -  -   -  ฟ   -   -   -  ฟ  -   -  -   ฟ -  ม -  ร 

ทุม้         

 
เอก          -  ล -   -    ซ  -   -  - 

กลาง -  -  -   - -  -  -   ร -  -        -  ร  -  -  ด  - -   -   ด ร ม ร ด  ร ด ร ม  - 

ทุม้     -  -   -  ล ซ ล  -   -  -   -   -  ซ 

 

เอก   ซ  -   -  -  ซ  -   -  -     

กลาง         -  - -  -  -  ม -  ม  ร  ด -  ด  ร ม -  ม   ร ด -   ด  ร ม ร  ด ร  ม ร ด  -   - 

ทุม้ -  -   ซ   -  -   -  ซ   -   -  -  -    -  ซ ล 

 
เอก      ซ  -   -  -  -  -  - ซ 

กลาง   -   -  -  ม ร ด ร  ม ร ด  -   - -   -  -   ม -  ม  ร ด -  -   -  ร ด ร ม  - 

ทุม้ -  -  -   - -  ซ -  -  -   -  ซ  ล - ซ  -   -    -   -  - ซ 

 
ภาพที ่57 เพลง เอือ้ส่วนที ่2  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 เพลง อ่ือ  ส่วนท่ี 3 ทางท่ี 4 เป็นทางท่ี ครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ไดใ้ส่เทคนิค ลูกเล่น และความ
เป็นตวัของท่านเองลงไปในส่วนท่ี 3 น้ี 
 

เอก         
กลาง -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ม -   -  -  ร -  ด  -  - 
ทุม้        -  -   -  ล 

                                   {....................การดีดไมดี้ดเสียงยาว................} 

เอก    -  ซ  - ล - ซ  -  -    

กลาง  -   -  -  ร -  -  -  ม  -   -   - ม -  ร -  ด -  -  -   ร ด  ล  -  - 

ทุม้ -  -  -  - - ซ  -  -      -   -  -  ซ 

 {........กรอแบบใชไ้มดี้ดสั้นผสมยาว.............}{................กรอแบบใชไ้มดี้ดสั้นผสมยาว.......} 
เอก   -  -   ซ ล - ด  -  ซ -   -  -  ล -  ซ  -   - -  ล  -  - ซ  -  -  -  
กลาง        -  - -  -  -  ฟ   ร  ฟ  -  - ร  ฟ  -  - ร ฟ  -   - -  ฟ  ม ร 
ทุม้ -  -        

            {.........กรอแบบใชไ้มดี้ดสั้นผสมยาว..............}{................................ทางพื้น..........................} 
เอก        -   -  -  ซ 
กลาง -  -  -   - -  -  -  ร - -  ด -  -  -  ร -   -  ด  - ร  -  ด  ร -  ร  ด ร ด ร ม ด 
ทุม้   -  -  -  ล - ล -   - -  -   -   ล -  ล   -   -  -  -   - ซ 

            {.........กรอแบบใชไ้มดี้ดยาวผสมสั้น..............}{................ทางพื้น+ประสานคู่ 4 คู่ 5..............} 
เอก -  -  -  - -  -  -  ล -  -  ซ  -   ซ  -  -  -   -  -  ซ  ล 
กลาง   -  -   -  ด ม ด ร ม -  -  ร  ด -  ด  ร ม ร ด ร  ม ร ด  -  -   
ทุม้         

            {..........กรอใชไ้มดี้ดแบบยาวผสมเก็บ.............}{...............................ทางพื้น...........................} 
เอก -  -  -  - - ซ -  -  -  -  ซ  ล - ซ  -  ม - ร  -  ด -  -  -  ร ด ท ล ซ 
กลาง  -  -   - ม ร ด ร ม ร ม  -  -     -  -  -   ด 
ทุม้        -   -   - ซ 

            {.............................ทางพื้น.............................}{..........กรอใชไ้มดี้ดสั้น+ประสานคู่ 5 ............} 
ภาพที ่58 เพลง เอือ้ส่วนที ่3  

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 “บทเพลงทั้ง 5 บทเพลงท่ีครูเลือกมานั้น เป็นแค่ส่วนหน่ึงของบทเพลงพื้นบา้นท่ีมีอยู่นับ
ร้อยๆเพลง ครูเลือกเพราะว่าเป็นเพลงท่ีง่ายต่อการเล่น เป็นเพลงท่ีได้รับความนิยม และคุน้หู เม่ือ
ผูเ้รียนฝึกดาํเนินทางหลกัในบทเพลงต่างๆไดอ้ย่างชาํนาญแลว้ ก็ควรท่ีจะฝึกดาํเนินในทางอ่ืนๆดว้ย 
เพราะว่าการเล่นในแต่ละทาง โนต้และเทคนิคก็แตกต่างกนัออกไป ทาํให้ไดฝึ้กฝนเทคนิคใหม่ๆอีก
ด้วย อีกทั้ งบทเพลงเหล่าน้ี เป็นบทเพลงท่ีมีความไพเราะ มีการวางตาํแหน่งโน้ตท่ีสวยงาม จึง
เหมาะสมแก่การฝึกฝน” (ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
 เม่ือผูเ้รียนไดฝึ้กกบัแบบฝึกหดัขั้นพื้นฐาน ไดศึ้กษาพื้นฐานของดนตรีพิ้นบา้น การฝึกดาํเนิน
บทเพลงกบับทเพลงท่ีไม่มีช่ือผูแ้ต่งในทางต่างๆขา้งตน้แลว้นั้น ผูเ้รียนก็จะเกิดทกัษะ ไดเ้ทคนิคใหม่ 
เกิดความชาํนาญ และมีองคค์วามรู้ทางการบรรเลงดนตรีพื้นบา้นท่ีเพิ่มมากข้ึน และนาํเอาองคค์วามรู้ท่ี
ไดม้านั้นใชฝึ้กดาํเนินบทเพลงในส่วนหวัขอ้ท่ีมีระดบัความยากเพิ่มข้ึนต่อไป 

 ขั้นตอนที ่7 การฝึกดําเนินทาํนองกบับทเพลงทีค่รูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม ได้ประพนัธ์ 
 เป็นบทเพลงท่ีครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม ไดป้ระพนัธ์เพลงข้ึนในทางซึง 6 สาย มีมากกวา่ 100 บท
เพลง อีกทั้งยงัไดท้าํการบนัทึกโนต้ลงกระดาษทุกบทเพลง  
 บทเพลงท่ีครูศรชยั  เต็งรัตน์ลอ้มได้ประพนัธ์ข้ึนนั้น ครูศรชยัไดท้าํการจดัระดบัความง่ายไป
หายาก ทั้งเน้ือเพลง โนต้ และเทคนิคต่างๆ ไว ้3 ระดบัดงัน้ี1)ระดบัพื้นฐาน 2)ระดบักลาง  3)ระดบัสูง 
ดงับทเพลงท่ีผูว้จิยัไดค้ดัลอกตวัอยา่งต่อไปน้ี 
 “การจะเล่นเพลงท่ีครูแต่งข้ึนนั้น ถือวา่เป็นเพลงท่ียาก ใครท่ีจะเล่นตอ้งมีทกัษะ เทคนิคต่างๆ 
อยู่ในระดบัท่ีดี โดยส่วนมากผูเ้รียนท่ีมีทกัษะสูงแล้วจะขา้มขั้นตอนเร่ิมตน้ มาเร่ิมท่ีขั้นตอนน้ีเลย 
เพราะขั้นตอนน้ีจะเป็นการใส่กลเมด็ เทคนิคต่างๆ ส่วนมากการสอนในตอนน้ี การสอนของครูจะเป็น
การต่อมือ การต่อเพลง การเล่นเพลงท่ีครูแต่งนั้น ให้เร่ิมตน้ในทางหลกัก่อน เม่ือเร่ิมชาํนาญแล้ว
อยากจะใส่โนต้ใส่ลูกเล่นอะไรเพิ่มก็ตามใจ” (ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
 การดาํเนินทาํนองบทเพลงท่ี ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม ไดป้ระพนัธ์ข้ึนนั้น ท่านไดเ้รียงลาํดบัจาก
ระดบัพื้นฐาน ระดบักลาง จนถึงระดบัสูง ทั้งน้ีท่านไดย้กตวัอยา่งผลงานบางส่วน เพื่อจดัทาํข้ึนมาแบบ
ฝึกใชเ้ป็นการถ่ายทอด ดงัตวัอยา่งบทเพลงต่อไปน้ี 
 1.ระดบัพื้นฐาน ในระดบัเป็นบทเพลงท่ีมีการใชโ้น้ตท่ีง่าย โครงสร้างเพลงไม่ซบัซ้อน  เป็น
การดาํเนินทาํนองเพลงแบบเรียบง่าย เหมาะสาํหรับผูฝึ้กหดัขั้นเร่ิมตน้จนไปถึงระดบัสูง   
บทเพลงในระดบัพื้นฐานน้ีจะมีดว้ยกนั 5 บทเพลงดงัน้ี 
 - เพลง ตั้กแตนรํามวยทางซึงหกสาย  - เพลง เวยีงเหนือทางซึงหกสาย 
 - เพลง เวยีงตาลทางซึงหกสาย  - เพลง งาดาํทางซึงหกสาย 
 - เพลง ก่ิงไผไ่หวใบทางซึงหกสาย 
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 - เพลง ตั้กแตนรํามวยทางซึงหกสาย ประพนัธ์โดยครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม ผูว้จิยัไดค้ดัลอก
ตน้ฉบบัลายมือดงัน้ี

 

 

ภาพที ่59 เพลง ตั้กแตนรํามวยทางซึงหกสาย 
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 - เพลง เวยีงเหนือทางซึงหกสาย ประพนัธ์โดยครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม ผูว้ิจยัไดค้ดัลอกตน้ฉบบั
ลายมือดงัน้ี 

 

ภาพที ่60 เพลง เวยีงเหนือทางซึงหกสาย 
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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   - เพลง เวยีงตาลทางซึงหกสาย ประพนัธ์โดยครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ผูว้ิจยัไดค้ดัลอก
ตน้ฉบบัลายมือดงัน้ี 

 

ภาพที ่61 เพลง เวยีงตาลทางซึงหกสาย 
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  - เพลง งาดาํทางซึงหกสาย ประพนัธ์โดยครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม ผูว้ิจยัได้คดัลอก
ตน้ฉบบัลายมือดงัน้ี 

 

ภาพที ่62 เพลงงาดําทางซึงหกสาย 
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  - เพลง ก่ิงไผ่ไหวใบทางซึงหกสาย ประพนัธ์โดยครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม ผูว้ิจยัได้
คดัลอกตน้ฉบบัลายมือดงัน้ี 

 

ภาพที ่63 เพลง กิง่ไผ่ไหวใบทางซึงหกสาย 
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  2.ระดับกลางบทเพลงในระดับน้ี เป็นบทเพลงท่ีมีการใช้โน้ตมากข้ึน รวมถึงใช้
เทคนิคต่างๆ เขา้มาบรรเลงเพื่อให้เกิดความน่าสนใจ และไพเราะยิ่งข้ึน บทเพลงในระดบักลางน้ี จะมี
ดว้ยกนั 8 บทเพลงดงัน้ี 

  - เพลง งาชา้งดาํทางซึงหกสาย - เพลง ชา้งละกอนทางซึงหกสาย 
  - เพลง ดาวมงักรทางซึงหกสาย - เพลง ภูเพียงทางซึงหกสาย 
  - เพลง พญาเมืองทางซึงหกสาย - เพลง ม่านแม่แหลล้าํปางทางซึงหกสาย 
  - เพลง หลวงละกอนทางซึงหกสาย 
  - เพลง กํ๋าป้ี ทางซึงหกสาย 
- เพลง งาช้างดาํทางซึงหกสาย ประพนัธ์โดยครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ผูว้ิจยัไดค้ดัลอกตน้ฉบบัลายมือ
ดงัน้ี  

 

ภาพที ่64 เพลง งาช้างดําทางซึงหกสาย 
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 - เพลง ชา้งละกอนทางซึงหกสาย ประพนัธ์โดยครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม ผูว้ิจยัไดค้ดัลอก

ตน้ฉบบัลายมือดงัน้ี  

 
ภาพที ่65 เพลง ช้างละกอนใบทางซึงหกสาย 

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  - เพลง ดาวมงักรทางซึงหกสาย ประพนัธ์โดยครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ผูว้ิจยัไดค้ดัลอก
ตน้ฉบบัลายมือดงัน้ี  

 

ภาพที ่66 เพลง ดาวมังกรทางซึงหกสาย 
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  - เพลง ภูเพียงทางซึงหกสาย ผูว้จิยัไดค้ดัลอกตน้ฉบบัลายมือดงัน้ี  

 

ภาพที ่67 เพลง ภูเพยีงทางซึงหกสาย 
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  - เพลง พญาเมืองทางซึงหกสาย ประพนัธ์โดยครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ผูว้ิจยัไดค้ดัลอก
ตน้ฉบบัลายมือดงัน้ี  

 

ภาพที ่68 เพลง พญาเมืองทางซึงหกสาย 
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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 - เพลง ม่านแม่แหลล้าํปางทางซึงหกสาย ผูว้จิยัไดค้ดัลอกตน้ฉบบัลายมือดงัน้ี  

 

ภาพที ่69 เพลง ม่านแม่แหล้ลาํปางทางซึงหกสาย 
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  - เพลง หลวงละกอนทางซึงหกสาย ผูว้จิยัไดค้ดัลอกตน้ฉบบัลายมือดงัน้ี  

 

ภาพที ่70 เพลง หลวงละกอนทางซึงหกสาย 
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  - เพลง กํ๋าป้ี ทางซึงหกสาย ผูว้จิยัไดค้ดัลอกตน้ฉบบัลายมือดงัน้ี  

 
 

ภาพที ่71 เพลง กํา๋ป้ีทางซึงหกสาย 
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  3.ระดบัสูง บทเพลงในระดบัน้ี เป็นบทเพลงท่ีใชโ้น้ตท่ีซับซ้อน  ใชเ้ทคนิค ลูกเล่น
ขั้นสูงในการบรรเลง  ในการบรรเลงเพลงระดบัสูงนั้น ยิ่งเล่นเร็วเท่าไหร่ ถือวา่เก่ง ยิ่งใส่ลูกเล่นต่าง 
เทคนิคต่างๆเขา้ไป ยิง่ทาํใหเ้กิดความน่าสนใจและไพเราะมากยิง่ข้ึน บทเพลงในระดบัสูง จะมีดว้ยกนั 
4 บทเพลงดงัน้ี 
  - เพลง ล่องแม่ปิง (เถา) ทางซึงหกสาย 
  - เพลง ปราสาทไหว(เถา) ทางซึงหกสาย 
  - เพลง ไทล้ือ ทางซึงหกสาย 
  -เพลง สไบนาคี ทางซึงหกสาย 
 
  - เพลง ล่องแม่ปิง(เถา) ทางซึงหกสาย ประพนัธ์โดยครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ผูว้ิจยัได้
คดัลอกตน้ฉบบัลายมือดงัน้ี 
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ภาพที ่72 เพลง ล่องแม่ปิง(เถา) ทางซึงหกสาย 

(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  - เพลง ปราสาทไหว(เถา) ทางซึงหกสาย ประพนัธ์โดยครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ผูว้ิจยั
ไดค้ดัลอกตน้ฉบบัลายมือดงัน้ี  

 



110 
 

 

ภาพที ่73 เพลง ปราสาทไหว(เถา) ทางซึงหกสาย 
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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  - เพลง ไทล้ือ ทางซึงหกสาย ประพนัธ์โดยครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ผูว้ิจยัไดค้ดัลอก
ตน้ฉบบัลายมือดงัน้ี  
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ภาพที ่74 เพลง ไทลือ้ ทางซึงหกสาย 
(ศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
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   -เพลง สไบนาคี ทางซึงหกสาย ประพนัธ์โดยครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ผูว้ิจยัไดค้ดัลอก
ตน้ฉบบัลายมือดงัน้ี  

 

 



115 
 

 

ภาพที ่75 เพลง สไบนาคีทางซึงหกสาย 
(ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 

 
 “อยากจะดีดซึงใหเ้ก่ง ตอ้งฝึกซอ้มเยอะๆ ฟังจากผูอ่ื้นเยอะๆ ถามจากผูรู้้เยอะๆ อยากจะดีดซึง
ให้สนุก ไม่ตอ้งคิดมาก อยากเล่นอะไรใส่อะไรลงไปก็แลว้แต่ความชอบ และการท่ีจะเล่นเพลงท่ีครู
แต่งข้ึนนั้น คนเล่นจาํเป็นจะตอ้งมีความชาํนาญในการดีดซึงในระดบัท่ีดี นาํลูกและเทคนิคต่างๆท่ีครู
สอนไป นาํไปใส่ไปใชใ้นบทเพลง สามารถนาํความรู้ท่ีไดไ้ปประยุกตใ์ห้เกิดสไตล์สําเนียงของตวัเอง 
หรือนาํความรู้ท่ีไปศึกษามาใส่มาเสริมลงไปในบทเพลง ก็จะเกิดความไพเราะมากยิง่ข้ึน”  
(ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม, สัมภาษณ์, 2559) 
 แบบฝึกหดัและบทเพลงท่ีครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ไดคิ้ดคน้ประดิษฐ์ข้ึนนั้น เป็นส่ิงท่ีถ่ายทอด
ออกมาจากองค์ความรู้  ความสามารถ การศึกษาข้อมูลจากหลายๆด้าน อีกทั้ งท่านย ังนําเอา
ประสบการณ์ ความตั้งใจ และความรักท่ีมีต่อดนตรีพื้นบา้น สร้างสรรคบ์ทเพลงท่ีมีความไพเราะ ลง
ตวั มีกลวิธีดาํเนินทาํนองเพลงท่ีมีรูปแบบเฉพาะ และเป็นแนวทางในการประพนัธ์เพลงให้กบัผูท่ี้
สนใจคิดคน้สร้างสรรคบ์ทเพลงใหม่ๆออกมา เป็นการเผยแพร่ภูมิปัญญาพื้นบา้น เชิดชูเอกลกัษณ์ของ
ทอ้งถ่ิน  อีกทั้งผลงานต่างๆของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม ก็ยงัถือวา่เป็นการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมดนตรี
พื้นบา้นภาคเหนือ เพื่อใหค้นรุ่นหลงัสืบต่อไป 
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 กระบวนการถ่ายทอดท่ีจดัการเรียนการสอนของครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม โดยนาํเอาทฤษฎีการ
สอนดนตรีพื้นบา้นมาใช ้ผูส้อน ผูเ้รียน หลกัสูตร โดยมีการแบ่งกลุ่มผูเ้รียนออกเป็น 2 กลุ่ม เพื่อให้ง่าย
ต่อการสอนและง่ายต่อการเรียน โดยจะแบ่งกลุ่มดงัน้ี กลุ่มผูป้ฏิบติัท่ีไม่มีพื้นฐานดนตรีพื้นบา้น คือ
กลุ่มผูเ้รียนท่ีไม่มีความรู้ดา้นดนตรีพื้นบา้นเลย แต่มีความสนใจท่ีอยากจะเรียน เช่นการนบัจงัหวะการ
อ่านโนต้ การฟังเพลงพื้นบา้น โดยถ่ายทอดความรู้ ทกัษะ เจตคติต่าง และจะให้ความสําคญักบัการฟัง
เพลงเป็นอย่างมาก จะให้เน้นพื้นฐานการฟังเพลงซํ้ าๆจนกว่าผูเ้รียนจะจาํเพลงได้ แต่ก็ข้ึนอยู่กับ
ความจาํของผูเ้รียนแต่ละคน วา่มีมากนอ้ยแค่ไหน อีกทั้งยงัสอนท่านัง่ท่ีเหมาะสมในการบรรเลง การ
จบัท่ีดี เรียนตามแบบฝึกหดัท่ีครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ไดคิ้ดคน้ประดิษฐ์ข้ึน ในส่วนของกลุ่มผูป้ฏิบติัท่ี
มีพื้นฐานและสามารถเล่นเคร่ืองดนตรีซึง 4 สายได ้ผูเ้รียนกลุ่มน้ีเป็นผูท่ี้มีความรู้ความสามารถ ดา้น
ดนตรีพื้นบา้นท่ีดีอยูแ่ลว้ จะเนน้การสอนต่อเพลง การต่อมือและลูกเทคนิคต่างๆ โดยผูเ้รียนกลุ่มน้ีจะ
ขา้มไปเรียนบทเพลงระดบัสูง โดยการสอนของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม จะเนน้ การสอนแบบเลียนแบบ 
การต่อมือ และการสอนแบบตวัต่อตวัเป็นหลกั 
 ดา้นปัญหาและอุปสรรค 
 จากการลงพื้นท่ีสาํรวจเร่ืองกระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั
เต็งรัตน์ลอ้ม นั้น กลุ่มของผูท่ี้มีพื้นฐานดนตรีพื้นบา้นนั้นไม่พบปัญหาการเรียนแต่อย่างใด เพราะว่า
เป็นกลุ่มท่ีมีทกัษะและเล่นไดใ้นระดบัดีอยูแ่ลว้  แต่กลุ่มท่ีพบคือกลุ่มท่ีไม่มีพื้นฐานดนตรีพื้นบา้น พบ
ปัญหาและอุปสรรคในหลายๆดา้น เช่น เวลาของผูเ้รียนและผูส้อนไม่ตรงกนั เน่ืองจากผูเ้รียนส่วน
ใหญ่เป็นนักศึกษามีภาระหน้าท่ีท่ีจะตอ้งทาํ ทาํให้เวลาเรียน จะเรียนได้แต่เฉพาะวนัเสาร์หรือวนั
อาทิตย ์และดว้ยปัจจุบนัมีกิจกกรมให้เลือกทาํมากมาย อีกทั้งเวลาเรียนซึง 6 สาย จาํเป็นจะตอ้งการ
เวลาท่ีตรงกนัทั้งผูเ้รียนและผูส้อน จึงทาํให้การเรียนซึง6สายไม่มีความต่อเน่ือง ใช้เวลานาน และ
สมํ่าเสมอ  
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 การศึกษาวจิยั เร่ือง กระบวนการการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั เต็ง
รัตน์ลอ้มในคร้ังน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อศึกษากระบวนการการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย 
โดยศึกษาข้อมูลจากเอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องและการสัมภาษณ์ สามารถสรุป อภิปราย และ
ขอ้เสนอแนะไดด้งัต่อไปน้ี  
  

วตัถุประสงค์การวจิัย 
 เพื่อศึกษากระบวนการการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
 

วธิีการดําเนินการวจิัย 
 1. ศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัแนวคิด ทฤษฎี งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใชใ้นการกาํหนดแนวทางใน
การวจิยั  
 2. การกาํหนดกลุ่มผูใ้ห้ข้อมูลในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัได้กาํหนดกลุ่มผูใ้ห้ข้อมูลท่ีมีความ
เก่ียวขอ้งในองค์ประกอบของกระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ครูศรชยั เต็งรัตน์
ลอ้ม ผูว้ิจยัสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 กลุ่มตามขอ้มูลท่ีตอ้งการศึกษา ได้แก่ 1)กลุ่มผูรู้้ คือกลุ่มผูใ้ห้
ขอ้มูลเก่ียวกบัดา้นประวติัชีวิต ดา้นผลงานทางดา้นดนตรีของครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม 2) กลุ่มผูป้ฏิบติั 
คือกลุ่มท่ีไดรั้บการถ่ายทอดการบรรเลงซึง 6สาย จากครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม  
 3. ศึกษากระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือซึง 6 สายของครูศรชยั เต็งรัตน์
ลอ้ม ในประเด็นต่างๆดว้ยวธีิการวเิคราะห์จากเอกสาร งานวจิยั การสังเกต และการสัมภาษณ์เชิงลึก 
 4. การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ขอ้มูลจากการสังเกตการณ์
เรียนการสอน ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์กลุ่มผูรู้้และกลุ่มผูป้ฏิบติั 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับกระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบ้านซึง 6 สายของ          
ครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ในประเด็นต่างๆ ตามกรอบการวิจยั โดยตีความและสร้างขอ้สรุปดว้ยวิธีการ
อุปนยั (Induction) หาโครงสร้างและหาความหมายขอ้มูล ท่ีรวบรวมมาเป็นการหาคาํอธิบายเชิงทฤษฏี
จากขอ้มูล และเรียบเรียงเพื่อนาํเสนอเป็นแบบพรรณนาความ (descriptive)โดยสรุปผลการวิเคราะห์
ขอ้มูลไดด้งัน้ี 
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 ประเด็นท่ี 1 กระบวนการการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือซึง 6 สาย ของครูศรชยั 
เตง็รัตน์ลอ้ม  
 

สรุปผลการวจิัย 
 จากการศึกษากระบวนการการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั  เต็งรัตน์
ลอ้มนั้น สามารถแบ่งออกเป็น 2 ส่วนดงัน้ี 
 เพือ่ศึกษากระบวนการการถ่ายทอดซึง6สายของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม สรุปได้ดังนี ้
  1. องค์ประกอบในกระบวนการถ่ายทอด 
   1.1 ผูส้อน ไดแ้ก่ ครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม พบว่าครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้มเป็น
ศิลปินผูมี้ความสําคญัในดา้นการถ่ายทอดดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ไดรั้บการถ่ายทอดดว้ยวิธีการแบบ
ดั้งเดิมคือวธีิการแบบมุขปาฐะตวัต่อตวัจากครูสู่ลูกศิษยซ่ึ์งเร่ิมจากการสอนแบบปากเปล่าตวัต่อตวั การ
ต่อมือ และต่อมาครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้มไดมี้การพฒันาโดยใชก้ารจดบนัทึกระบบโนต้เขา้มาใชใ้นการ
สอน ทาํใหก้ารถ่ายทอดวธีิการบรรเลงซึง 6 สายไดส้ะดวก เขา้ใจรวดเร็วข้ึน 
   1.2 ผูเ้รียน ไดแ้ก่ ผูท่ี้สนใจเรียนซึง 6 สาย ส่วนใหญ่ลูกศิษยข์องครูศรชยั เต็ง
รัตน์ลอ้มเป็นผูท่ี้ไดรั้บการถ่ายทอดการเป็นครู อาจารยน์กัศึกษาท่ีสนใจในดนตรีพื้นบา้นในจงัหวดั
ลาํปาง ท่ีมีความสนใจเรียน ซึง 6 สายแบ่งไดก้ลุ่มผูป้ฏิบติัเป็น 2 กลุ่มดงัน้ี 1)กลุ่มผูป้ฏิบติัท่ีมีพื้นฐาน
ดนตรีพื้นบา้น2)กลุ่มผูป้ฏิบติัท่ีไม่มีพื้นฐานดนตรีพื้นบา้น 
   1.3 เน้ือหา แบบฝึกหดัท่ีใชใ้นการสอน โนต้เพลงต่างๆท่ีใชใ้นการสอนซึง 6
สาย  
    1.4 สถานท่ี สถานท่ีท่ีใชใ้นการสอนซึง 6 สาย ครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ไดใ้ช้
หอ้งพกัอาจารย ์อาคารสาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง และบา้นเป็นสถานท่ีฝึกสอน 
   1.5 ช่วงเวลา ช่วงเวลาในการสอนส่วนใหญ่ จะเป็นเวลาหลงัเลิกจากงาน
สอน วนัหยุดราชการ และวนัหยุดวนัเสาร์-อาทิตย ์การเรียนแต่ละคร้ังข้ึนอยู่กบัการนัดหมายของ
ผูส้อนและผูเ้รียน 
   1.6 อุปกรณ์ เน่ืองจากซึง 6 สาย ไม่ใช่เคร่ืองดนตรี ท่ีหาซ้ือไดต้ามร้านขาย
เคร่ืองดนตรีทัว่ไป จาํเป็นจะตอ้งสั่งทาํ และใชเ้วลานานในการทาํ เพราะทุกช้ินส่วนนั้นทาํดว้ยมือทุก
ขั้นตอน และปัจจุบนัก็หาสล่าทาํได้ยาก แต่หากผูเ้รียนมีเคร่ืองอยู่แล้วก็สามารถนาํมาเรียน มานํา
แลกเปล่ียน สนทนาเร่ืองวสัดุ หรือแหล่งท่ีทาํได้ และทางครูศรชยั เต็งรัตน์ล้อม ก็มีเคร่ืองให้ยืมใช้
เช่นกนั 
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  2. กระบวนการการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สาย ครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
ครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม ได้ทาํการแบ่งเนือ้หาออกเป็น 3 ตอน รวมทั้งหมด 7 ข้ันตอน ดังนี ้
 
ตอนท่ี ขั้นตอนท่ี 
1.ขั้นเร่ิมตน้ 1.การสร้างจูงใจใหผู้เ้รียน 
 2.การแบ่งกลุ่มผูเ้รียนซึง 6 สาย 
 3.อธิบายลกัษณะทางกายภาพ ระบบเสียงและตาํแหน่งน้ิว

ของซึง 6 สาย 
 4.ท่านัง่ในการดีดไมดี้ด และการจบัท่ีดีดซึง 6 สาย 

 
2.การฝึกเล่นแบบฝึกหดัดีดซึง 6 สาย 5.แบบฝึกหดัการดีดซึง 6 สาย 
3.การฝึกดาํเนินทาํนองกบับทเพลง   6.การฝึกดาํเนินทาํนองกบับทเพลงท่ีมีอยูแ่ลว้ 
 7.การฝึกดาํเนินทาํนองกบับทเพลงท่ี ครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม

ไดป้ระพนัธ์ 
 
  ตอนท่ี 1 ขั้นเร่ิมตน้ ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอนดงัน้ี 
  ขั้นตอนเร่ิมตน้ จะประกอบดว้ยการพดูคุยเพื่อสร้างแรงจูงใจ เล่าประวติั อธิบายความ
เป็นมา แบ่งกลุ่มผูเ้รียน อธิบายละเอียดลกัษณะทางกายของซึง 6 สาย อธิบายท่าทางในการนัง่ดีดซึง 6 
สายต่างๆ ระบบเสียง เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ เขา้ใจลกัษณะ ส่วนประกอบต่างๆ และทาํให้
ผูเ้รียนมีความอยากท่ีจะเรียนซึง 6 สาย ไดล้าํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

  ขั้นตอนท่ี 1 การสร้างจูงใจใหผู้เ้รียน 
   เป็นการพูดคุย เร่ืองเล่า แลกเปล่ียนประสบการณ์ระหว่างผูส้อนและผูเ้รียน  
เพื่อให้เกิดคาํถาม ความอยากรู้ และความสนใจของผูเ้รียนให้เพิ่มมากข้ึน โดยเร่ิมจากการเล่าประวติั
ความเป็นมา ความสําคญั หน้าท่ี โอกาสต่างๆในการบรรเลง และอธิบายปัญหาท่ีกาํลงัเกิดข้ึน เพราะ
เหตุใดจึงทาํให้ในปัจจุบนัเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีไม่เป็นท่ีนิยม กาํลงัจะสูญหายไป อีกทั้งให้ผูเ้รียนเกิด
ความตระหนกัถึงความสําคญัในการรักษาภูมิปัญญาชาวบา้น ช่วยกนัอนุรักษ ์ ซ่ึงเป็นการสร้างความ
สนใจและกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีความมุ่งมัน่รับการถ่ายทอดมากข้ึน 

  ขั้นตอนท่ี 2การแบ่งกลุ่มผูเ้รียนซึง 6 สาย 
   1. กลุ่มผูป้ฏิบติัท่ีมีพื้นฐานและสามารถเล่นเคร่ืองดนตรีซึง 4 สาย 
   2. กลุ่มผูป้ฏิบติัท่ีไม่มีพื้นฐานดนตรีพื้นบา้น 
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  ขั้นตอนท่ี 3 อธิบายลกัษณะทางกายภาพ ระบบเสียงและตาํแหน่งน้ิวของซึง 
6 สาย 

  ขั้นตอนน้ีจะเป็นการอธิบายถึงลกัษณะและส่วนประกอบของซึง 6 สาย วา่มี
ลักษณะอย่างไร ลวดลายท่ีอยู่บนซึง ให้ความหมายย ังไง  กว้าง  ยาว ว ัสดุ ท่ีใช้ในการทํา                                
มีส่วนประกอบ วิธีการสร้างซึง 6 สาย อธิบายความสําคญัของแต่ละส่วนประกอบ ว่ามีความสําคญั
อยา่งไร วธีิการทาํแบบคราวๆ วา่มีอยา่งไรบา้ง 
   ระบบเสียงของซึง 6 สาย  เน่ืองจากซึง 6 สายมีระบบเสียง และลกัษณะทาง
กายภาพท่ีแตกต่างจากซึง 4 สาย ผู ้วิจ ัยได้สังเกต สอบถามและศึกษาการเทียบเสียงซึง 6 สาย                 
ของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม โดยผศ.ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มไดอ้ธิบายวา่  “โดยทัว่ไปซึง 6 สายจะเทียบเสียง
กบัขลุ่ย หลิบในเสียง ซอล – โด – ซอล นกัดนตรีท่ีมีทกัษะและประสบการณ์ จะฟังเสียงเพียงเสียง
เดียวคือ เสียงซอล หรือเสียงโด จากนั้นก็จะทาํการเทียบโดยกดลูกนับ” (ครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม, 
สัมภาษณ์) 
   ขั้นตอนท่ี 4 ท่านัง่ในการดีดไมดี้ด และการจบัท่ีดีดซึง 6 สาย 
   ท่านัง่เพื่อการบรรเลง ซึง 6 สาย เน่ืองจากซึง 6 สาย เป็นเคร่ืองดนตรีพื้นบา้น
ท่ีมีขนาดใหญ่ ทาํจากไมเ้น้ือแขง็ จึงทาํใหมี้นํ้าหนกัท่ีมาก ดงันั้นครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม จึงไดคิ้ดคน้ท่า
นั่งท่ีเหมาะสม ทาํให้ผูบ้รรเลงนั้นรู้สึกสบาย ไม่เม่ือยและไม่หนัก แบ่งท่าในการบรรเลงออกเป็น           
2 ลกัษณะ และมี 4 ท่า 
   การจับท่ีดีดท่ีนิยมโดยทั่วไปจะใช้น้ิว ช้ีและน้ิวโป้งจับท่ีดีดให้แน่น                   
หรือถนดั  ส่วนจะยืน่ปลายท่ีดีดออกมามากหรือนอ้ยนั้น ก็ข้ึนอยูก่บัความถนดัของผูเ้ล่นแต่ละบุคคล 
  ตอนที ่2 การฝึกเล่นแบบฝึกหัดดีดซึง 6 สาย ประกอบด้วย 1 ขั้นตอน 
  ขั้ นตอนน้ีเป็นขั้ นตอนของการฝึกอ่านโน้ตพื้นฐาน ฝึกการนับจังหวะ คําสั่ ง
สัญลกัษณ์ ฝึกปฏิบติักบัแบบฝึกหดั จนสามารถบรรเลงบทเพลงท่ีครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้มแต่จดัระดบั
ขั้นความง่ายไปยากได้ อีกทั้งยงัเป็นการฝึกการดีดท่ีเขม้ขน้ รวมทั้งลูกเล่นเทคนิคต่างๆท่ีนิยม และ
เทคนิคส่วนตวัของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มเป็น ไดล้าํดบัขั้นตอนดงัน้ี 
   ขั้นตอนท่ี 5 แบบฝึกหดัการดีดซึง 6 สาย 
   การนับจังหวะ  สําหรับการนับจังหวะ และวิธีการบันทึกโน้ตไทยนั้ น            
จะบนัทึกลงในตารางโดยแบ่งออกเป็นบรรทดั  บรรทดัละ 8 ช่องเรียกว่า “ห้อง” ในแต่ละห้อง จะ
บรรจุโนต้ไว ้4 ตวั ถา้เป็นอตัราปานกลางหรือจงัหวะสองชั้น โนต้ตวัแรกจะนบัในจงัหวะ ยก โนต้ตวั
ท่ีสองนบัในจงัหวะ ตก โนต้ตวัท่ีสามนบัในจงัหวะ ยก โนต้ตวัสุดทา้ยจะนบัในจงัหวะตก ซ่ึงในท่ีน้ี
จะอธิบายเฉพาะการอ่านโนต้แบบอตัราสองชั้นเป็นหลกั การดีดมีหลายลกัษณะเช่น การดีดโดยลาก
เสียงยาว  การรัวไมดี้ดโดยทาํเสียงสั้น  การดีดเก็บเมด็ทาํนองเพลง  การรัวไมดี้ดเสียงยาว เสียงสั้นและ
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เก็บการรัวไมล้ากยาวผสมไมดี้ดสั้ นการใชไ้มดี้ดสั้นผสมไมดี้ดแบบเก็บการใชไ้มดี้ดแบบเก็บการใช้
ไมดี้ดแบบลูกเท่า 
  ตอนที ่3 การฝึกดําเนินทาํนองกบับทเพลง  ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน  
   ขั้นตอนท่ี 6 การฝึกดาํเนินทาํนองกบับทเพลงทัว่ไป 
   การฝึกดาํเนินในขั้นตอนน้ีจะเป็นการฝึกดาํเนินทาํนองบทเพลงในทางต่างๆ 
ของซึง 6 สาย บทเพลงพื้นเมืองลา้นนาท่ีมีอตัราจงัหวะ 2 ชั้น ไม่ปรากฏนามผูแ้ต่ง เป็นเพลงท่ีมีอยู ่
และไดรั้บความนิยม มีระดบัความง่ายไปหายาก ไดย้กตวัอย่างบทเพลงไว ้ เพื่อเป็นแบบฝึกหัดการ
บรรเลงบทเพลงในทางต่างๆ  เพื่อง่ายต่อการฝึก และไดท้าํการแยกเป็น 3 ส่วนรวม 5 ทางต่อ 1 บท
เพลงดงัน้ี 
   ส่วนท่ี  1  ทางหลัก  คือ  ทาง เพลงท่ี เ ป็นโน้ต ท่ีแต่งไว้แ ต่ เ ดิม  ไม่ได้
เปล่ียนแปลงโนต้หรือทาํนองใหม่แต่อยา่งใด      
   ส่วนท่ี 2 ทางท่ี 1-3 คือ ทางเพลงท่ีเพิ่มเติมโนต้เขา้ไปให้มีความหลายหลาก 
สีสัน ลูกเล่น ทาํใหเ้กิดความไพเราะมากยิง่ข้ึน และจดัลาํดบัความยากไวต้ามลาํดบั 
   ส่วนท่ี 3 ทางท่ี 4 จะเป็นทางท่ี ครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม ใช้เทคนิค ลูกเล่น
ชั้นสูง และใส่สไตล์เฉพาะตวัลงไป มีการเพิ่มโนต้มากกวา่ส่วนท่ี 2 ลงไปให้ ทาํให้เกิดสีสัน อารมณ์  
เพิ่มความน่าสนใจ เพิ่มความไพเราะในบทเพลงยิง่ข้ึน  
   ในขั้นการฝึกดาํเนินทาํนองกบับทเพลงทัว่ไปน้ีครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ไดจ้ดั
บทเพลงไวส้าํหรับฝึกซอ้ม 5 บทเพลงดงัน้ี  
   1 เพลงเตียวดง  2 เพลงล่องแม่ปิง 3  เ พ ล ง ลํา นํา ช น บ ท
   4 เพลงพม่า  5 เพลงอ่ือ 
 
   ขั้นตอนท่ี 7 การฝึกดาํเนินทาํนองกับบทเพลงท่ี ครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม      
ไดป้ระพนัธ์ไว ้
   เป็นการฝึกดาํเนินทาํนองบทเพลงท่ีครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ไดป้ระพนัธ์เพลง
ในทางซึง 6 สาย ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มไดป้ระพนัธ์ข้ึนเองทั้งหมด และไดท้าํการจดบนัทึกเป็นลายมือ
เอาไวน้ั้น ครูศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้มไดท้าํการจดัระดบัความง่ายไปหายากไว ้3 ระดบัดงัน้ี   
   1. ระดบัพื้นฐาน  
   ระดบัพื้นฐาน ในระดบัเป็นบทเพลงท่ีมีการใชโ้นต้ท่ีง่าย โครงสร้างเพลงไม่
ซบัซอ้น  เป็นการดาํเนินทาํนองเพลงแบบเรียบง่าย เหมาะสําหรับผูฝึ้กหดัขั้นเร่ิมตน้จนไปถึงระดบัสูง  
บทเพลงในระดบัพื้นฐานน้ีจะมีดว้ยกนั 5 บทเพลงดงัน้ี 
   1. เพลง ตั้กแตนรํามวยทางซึงหกสาย  2.เพลง เวยีงเหนือทางซึงหกสาย 
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   3.เพลง เวยีงตาลทางซึงหกสาย  4.เพลง งาดาํทางซึงหกสาย 
   5.เพลง ก่ิงไผไ่หวใบทางซึงหกสาย 
   2. ระดบักลาง  
   ระดบักลางบทเพลงในระดบัน้ี เป็นบทเพลงท่ีมีการใชโ้น้ตมากข้ึน รวมถึง
ใชเ้ทคนิคต่างๆ เขา้มาบรรเลงเพื่อใหเ้กิดความน่าสนใจ และไพเราะยิง่ข้ึน บทเพลงในระดบักลางน้ี จะ
มีดว้ยกนั 8 บทเพลงดงัน้ี 
   1.เพลง งาชา้งดาํทางซึงหกสาย 2.เพลง ชา้งละกอนทางซึงหกสาย 
   3.เพลง ดาวมงักรทางซึงหกสาย 4.เพลง ภูเพียงทางซึงหกสาย 
   5.เพลง พญาเมืองทางซึงหกสาย 6.เพลง ม่านแม่แหลล้าํปางทางซึงหกสาย 
   7.เพลง หลวงละกอนทางซึงหกสาย 8.เพลง กํ๋าป้ี ทางซึงหกสาย 
   3. ระดบัสูง 
   ระดบัสูง บทเพลงในระดบัน้ี เป็นบทเพลงท่ีใช้โน้ตท่ีซับซ้อน  ใช้เทคนิค 
ลูกเล่นขั้นสูงในการบรรเลง  ในการบรรเลงเพลงระดบัสูงนั้น ยิง่เล่นเร็วเท่าไหร่ ถือวา่เก่ง ยิ่งใส่ลูกเล่น
ต่าง เทคนิคต่างๆเขา้ไป ยิ่งทาํให้เกิดความน่าสนใจและไพเราะมากยิ่งข้ึน บทเพลงในระดบัสูง จะมี
ดว้ยกนั 4 บทเพลงดงัน้ี 
   1.เพลง ล่องแม่ปิง (เถา) ทางซึงหกสาย  
   2.เพลง ปราสาทไหว(เถา) ทางซึงหกสาย 
   3.เพลง ไทล้ือ ทางซึงหกสาย 

  4.เพลง สไบนาคี ทางซึงหกสาย 
 

อภิปรายผล 
 การศึกษากระบวนการการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สาย ของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม  
 กระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีซึง 6 สายของครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม มีครูเป็นผูท่ี้มีบทบาท
สาํคญัในการถ่ายทอด ซ่ึงครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม เป็นท่ียอมรับในหมู่ครู อาจารยแ์ละนกัดนตรีพื้นบา้น
วา่ เป็นผูมี้ความรู้ มีทกัษะความสามารถในการบรรเลงในระดบัสูง มีเอกลกัษณ์การบรรเลงท่ีโดดเด่น  
 ครูศรชยั เต็งรัตน์ล้อม ใช้หลกัทฤษฏีการถ่ายทอดดนตรีพื้นบา้นในการถ่ายทอด ใช้ทฤษฏี
แรงจูงใจ มาใชใ้นการพดูคุย บอกเล่าความเป็นมาของปัญหาท่ีมีผลกระทบต่อเคร่ืองดนตรีชนิดน้ี เพื่อ
เป็นการโน้มน้าวให้ผูเ้รียนมีความอยากได้รับการถ่ายทอดมากยิ่งข้ึน ลักษณะการถ่ายทอดดนตรี
พื้นบา้นของครูศรชยั เป็นลกัษณะของการถ่ายทอดแบบมุขปาฐะ เรียนรู้จากการฟังมากกว่าการอ่าน    
(สุกัญญา สุจฉายา, 2545)โดยการเรียนการสอนดนตรีพื้นบ้านนั้นจะใช้การท่องจาํ โดยจะเน้น
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ความสําคญัของการฟังเพลงเป็นอย่างมาก โดยใช้หลกัการของ ชินอิชิ ซูซูกิ ท่ีว่าเด็กสามารถพูดได้
ก่อนการอ่าน จะให้เน้นพื้นฐานการฟังซํ้ าๆ จนกว่าผูเ้รียนจะจาํไดข้ึ้นใจ แต่ก็ข้ึนอยู่กบัความจาํของ
ผูเ้รียนแต่ละคน โดยเทคนิคการต่อเพลง การต่อมือ การเรียนการสอนนั้นจะเนน้การสอนแบบตวัต่อ
ตวั 
 การถ่ายทอดการบรรเลงซึง 6 สายของครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม มีขั้นตอนในการถ่ายทอดท่ีง่าย
ต่อการศึกษา เพราะผูส้อนจะพิจารณาผูเ้รียนจากพื้นฐานของผูเ้รียน เพื่อแบ่งกลุ่มผูเ้รียนออกเป็นสอง
กลุ่ม โดยกลุ่มแรกคือ 1)กลุ่มผูป้ฏิบติัท่ีไม่มีพื้นฐานดนตรีพื้นบา้น 2)กลุ่มผูป้ฏิบติัท่ีมีพื้นฐานดนตรี
พื้นบา้น โดยการสอนจะจดัการสอนอย่างชดัเจน ในกลุ่มกลุ่มผูป้ฏิบติัท่ีไม่มีพื้นฐานดนตรีพื้นบา้น 
จะตอ้งเรียนตั้งแต่ขั้นพื้นฐาน เช่นการอ่านโนต้ การนบัจงัหวะ รู้จกัลกัษณะทางกายภาพ ตาํแหน่งโนต้ 
ระบบเสียงของซึง 6 สาย จนกระทัง่ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้และสามารถบรรเลงบทเพลงง่ายๆได ้ส่วน
ในกลุ่มผูป้ฏิบติัท่ีมีพื้นฐานดนตรีพื้นบา้น จะขา้มขั้นพื้นฐานไปสู่ขั้นการดาํเนินทาํนองกบับทเพลง 
บรรเลงเพลงในระดบัท่ีมีความยาก เรียนรู้ลูกเล่น เทคนิคต่างๆ การต่อมือในการดาํเนินบทเพลงต่างๆ 
อีกทั้งการเลียนแบบการบรรเลงใหเ้หมือนครูมากท่ีสุด จนถึงสามารถพฒันาตนเองเพื่อเป็นตน้แบบใน
การถ่ายทอดต่อไปได ้

 การเลียนแบบอยา่งครู เป็นวิธีท่ีใชใ้นการถ่ายทอดดนตรีไทยมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั และ
เป็นขั้นตอนแรกๆท่ีผูเ้รียนจะตอ้งปฏิบติั โดยฝึกทกัษะการสังเกตและเลียนแบบจากตวัอยา่งท่ีดี ตั้งแต่
เด็กครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มไดฝ้ากตวัเป็นลูกศิษย ์คอยรับใช้ซึมซบัแบบอยา่งการบรรเลงดนตรีพื้นเมือง
ท่ีดีจากครูโบราณหลายท่าน ล้วนแต่เป็นนักดนตรีพื้นเมืองท่ีมีฝีมือและมีเอกลกัษณ์ในการบรรเลง
เฉพาะบุคคล ครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้มจึงไดซึ้มซับ ตวัอย่างท่ีดีจากครู และยึดเป็นหลกัการบรรเลง จน
สามารถบรรเลงให้เหมาะสมกบัตนเองได ้ความเป็นตวัตนของครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม เกิดจากการสั่ง
สมความรู้และประสบการณ์มาอย่างยาวนาน จนสามารถสร้างสรรคผ์ลงานท่ีมีคุณค่า ท่ีมีเอกลกัษณ์
ของความเป็นตวัตนของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม ไดม้ากมาย 

 เอกลกัษณ์ของการเรียนการสอนดนตรีไทย 

 การถ่ายทอดของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม คลา้ยกบัการเรียนดนตรีไทยในอดีตเป็นการส่งต่อ
ความรู้แบบช้าๆ ซํ้ าๆ ใช้เวลานานกว่าจะสอนเทคนิคในต่างละเทคนิค เพื่อให้ครูและลูกศิษย์มี
ระยะเวลาท่ีจะอยูร่ํ่าเรียนดว้ยกนัเป็นเวลานาน ทาํให้เกิดความสัมพนัธ์ท่ีแน่นแฟ้นระหวา่งศิษยก์บัครู
เพิ่มความอยากท่ีจะเรียนให้แก่ลูกศิษย์ นับว่าเป็นอีกเอกลักษณ์หน่ึงของครูศรชัย เรียกว่าเป็น
วฒันธรรมแบบมุขปาฐะ โดยลกัษณะการถ่ายทอดความรู้ดนตรีไทย ถือเป็นศาสตร์แขนงหน่ึงใน
วฒันธรรมของชาติ ท่ีใชว้ิธีการสอนโดยการบอกเล่าดว้ยปากของครู (มุขปาฐะ) หรือ การแสดงแบบ
ตวัต่อตวั (face to face) มากกวา่การเขียน ไม่มีการบนัทึกโนต้อย่างปัจจุบนั (กวินทิพย ์บรรยายจิต, 
2545; สุวรรณา วงัโสภณ, 2547)  ผูเ้รียนตอ้งจดจาํทางเพลงจากครูผูส้อน เน่ืองจากไม่นิยมการจด
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บนัทึกวิชาความรู้เพื่อเผยแพร่กนัเท่าไหร่นกั วิชาความรู้บางอย่างก็มีการปกปิดเป็นความลบั จะสืบ
ทอดให้ก็เฉพาะแต่สายเลือดเดียวกนัเท่านั้น คร้ันจะนาํความรู้เหล่าน้ีไปเล่าต่อหรือบนัทึกให้คนอ่ืน
ทราบก็เกรงวา่จะส่งผลกระทบต่ออาชีพของตนเอง จะถ่ายทอดให้ก็เฉพาะลูกหลานเพื่อไวใ้ชท้าํมาหา
กินต่อไป ดนตรีไทยก็เช่นกนัเน่ืองจากเป็นการถ่ายทอดแบบปากต่อปาก และบางคร้ังครูผูป้ระพนัธ์
เพลงเองก็ไม่ไดส้อนให้ลูกศิษยท์ั้งหมด หรืออาจเป็นเพราะลูกศิษยไ์ม่สามารถต่อเพลงได ้เม่ือครูท่าน
นั้นเสียชีวิตไป บทเพลงก็พลอยสูญหายไปดว้ย ปัจจุบนัปรากฏช่ือเพลงไทยท่ีไม่มีผูรู้้ทาํนองอยู่มาก
ทีเดียวเป็นท่ีน่าเสียดายเป็นอยา่งยิง่ 
 การเรียนดนตรีในสมยัโบราณ ลูกศิษยจ์ะตอ้งผา่นขั้นตอนของการไวใ้จและเห็นใจจากครู ซ่ึง
ผูท่ี้ได้รับการถ่ายทอดให้รู้สึกซาบซ้ึงในตวัครูและเห็นคุณค่าของบทเพลงท่ีครูได้ถ่ายทอดมา การ
ถ่ายทอดอย่างไร จึงเป็นกระบวนการท่ีสําคญักบัเน้ือหาสาระ และความสัมพนัธ์ระหว่างครูและศิษย ์
ซ่ึงเป็นจุดเด่นของการถ่ายทอดอยา่งหน่ึง 

  1) การต่อเพลง ส่ือการเรียนการสอน ถ่ายทอดความรู้เร่ืองเพลงดว้ยวธีิบอกเล่า 
  2) การเรียนรู้ของศิษยห์รือผูเ้รียน คือการต่อเพลงนั้นเป็นการรับความรู้ท่ีถ่ายทอดมา
จากผูส้อนเพียงส่วนหน่ึงของความรู้ทั้งหมด และเพื่อความสมบูรณ์ของความรู้ จะตอ้งฝึกฝนและ
เรียนรู้ดว้ยตวัเอง 
  3) ความสัมพนัธ์ระหว่างครูกบัศิษย ์คือ การท่ีลูกศิษยมี์ความประสงคท่ี์จะเล่าเรียน
วชิา จึงตอ้งเขา้ไปหาคนดนตรีเพื่อฝากตวัเป็นศิษย ์การสอนเป็นแบบตวัต่อตวัใชค้วามจาํเป็นหลกั ไม่
มีการบนัทึกโนต้ จึงทาํใหค้รูและลูกศิษยมี์การติดต่อสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ดตลอดระยะเวลาท่ีทาํการ
เรียนการสอน 
 ในดา้นบริบทอ่ืนๆ ในการถ่ายทอดน้ีผูว้ิจยัพบวา่จากการศึกษางานวิจยัเก่ียวกบักระบวนการ
ถ่ายทอดการบรรเลงเคร่ืองดนตรีชนิดต่างๆ นั้นยอ่มมีบริบทท่ีคลา้ยคลึงและแตกต่างกนัไปตามสภาพ
ของกระบวนการถ่ายทอดนั้นๆดังนั้นการออกแบบวิจยัสําหรับการศึกษาในเร่ืองน้ี จึงต้องมีการ
ทบทวนเอกสารและงานท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อศึกษาบริบทแวดลอ้มของการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีนั้นๆ อยา่ง
ครอบคลุมแลว้จึงนาํไปออกแบบการศึกษาวจิยัและสร้างเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูลให้เหมาะสมและ
ตรงประเด็นสําคญัท่ีตอ้งการจะศึกษา โดย อุทยั ศาสตรา (2552) ไดเ้สนอวา่ งานวิจยัเร่ืองการศึกษา
กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงระนาดเอกของครูประสิทธ์ิ ถาวร ศิลปินแห่งชาติมีความเหมาะสม
และครอบคลุมประเด็นสําคัญท่ีต้องการศึกษาอย่างครบถ้วนระเบียบวิธีวิจยัน้ีจึงสามารถใช้เป็น
แบบอย่าง หรือแนวทางสําหรับผูท่ี้ศึกษาเก่ียวกบัประเด็นปัญหาท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกบังานวิจยัใน
คร้ังน้ี โดยเฉพาะการศึกษากระบวนการถ่ายทอดดนตรีไทย จากการนาํไปปรับใช้ ผูว้ิจยัจึงเห็นว่า
แนวทางน้ีสามารถนาํไปปรับใชไ้ดจ้ริงสาํหรับการศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี โดยส่ิงท่ีผูว้ิจยัอยากจะเนน้ย ํ้าคือ 
การนาํแนวทางน้ีไปปรับใชน้ั้นจะตอ้งคาํนึงถึงบริบทท่ีกาํลงัจะศึกษาดว้ย   
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 ส่ือท่ีดีท่ีช่วยในการประกอบการเรียนการสอน  
 ครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม ท่านไดรั้บการถ่ายทอดองค์ความรู้มาจากครูดนตรีผูมี้ความสามารถ 
ดว้ยการสอนแบบปากต่อปาก การต่อมือ ผูเ้รียนดนตรีในสมยัก่อนจาํเป็นตอ้งจดจาํทางเพลง หรือ
ลูกเล่นต่างๆจากครูผูส้อน หรือใช้วิธีครูพกัลกัจาํ จึงทาํให้ไดค้วามรู้มา ไม่มีไดก้ารจดบนัทึกเป็นลาย
ลกัษณ์อกัษรอย่างในปัจจุบนั จึงทาํให้หลายๆบทเพลง รวมทั้งภูมิปัญญาหลายอย่างผิดเพี้ยนหรือได้
สูญหายไปกบัผูรู้้   
 ศกัด์ิศรี ปาณะกุล (2550. น.7-8 ) กล่าวถึงคุณค่าของส่ือการเรียนรู้ต่อนกัเรียนหลายประการ 
ดงัน้ี 
 1.ช่วยให้นกัเรียนเรียนรู้ไดดี้ข้ึนด้วยการเปล่ียนแปลงประสบการณ์ท่ีเป็นนามธรรมให้เป็น
รูปธรรมท่ีสามารถสัมผสัและเขา้ใจไดง่้ายข้ึน 
 2.ช่วยใหน้กัเรียนเรียนรู้ไดม้ากข้ึนในเวลาท่ีกาํหนดหรือรวดเร็วกวา่การไม่ใชส่ื้อ 
 3.ช่วยให้นักเรียนจดจาํส่ิงท่ีเรียนได้มาก  แม่นยาํ  และคงทนถาวรยิ่งข้ึน  เพราะความ
ประทบัใจในประสบการณ์ท่ีไดรั้บจากส่ือนั้นๆ 
 4.ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเร่ืองราวต่างๆ  ตรงกนั  และเกิดประสบการณ์ร่วมในเร่ืองราวเดียวกนั 
 5.ช่วยให้นักเรียนได้รับประสบการณ์การเรียนรู้อย่างกวา้งขวาง ทั้ งส่ิงท่ีเกิดข้ึนในอดีต
ปัจจุบนั และคาดวา่จะเกิดข้ึนในอนาคต 
 6.ช่วยให้นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรง  แปลกใหม่  และมีคุณค่า  ซ่ึงนาํไปสู่การเรียนรู้ท่ี
บรรลุเป้าหมายและคาดหวงัของนกัเรียน 
 ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มในฐานะนกัสร้างสรรค ์ท่านไดส้ร้างสรรค ์ประดิษฐ์บทเพลงท่ีเก่ียวกบั
ดนตรีพื้นบา้น และไดน้าํเผยแพร่ออกไปในเวลาต่อมา ท่านไดน้าํความรู้ท่ีศึกษามานั้น จดัทาํการจด
บนัทึกขอ้มูลบทเพลงโบราณ บทเพลงพื้นบา้นต่างๆ บทเพลงท่ีท่านประพนัธ์ข้ึน นาํมาทาํการแปลง
เป็นโนต้เพลงลงกระดาษเป็นลายลกัษณ์อกัษร อีกทั้งยงัไดบ้นัทึกเสียงลงแผน่บนัทึกเสียง เพื่อให้ลูก
ศิษยใ์ชศึ้กษา ฝึกซอ้ม อีกทั้งทาํใหค้นรุ่นหลงัไดมี้ขอ้มูลและเอกสารไวศึ้กษาสืบต่อไป 
 

ขอ้เสนอแนะในการทาํวจิยัคร้ังต่อไป  
 การศึกษากระบวนการการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สายของครูศรชยั  เต็งรัตน์ลอ้ม
ในคร้ังน้ี ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะในการใชป้ระโยชน์ และการทาํวจิยัคร้ังต่อไป มีรายละเอียดดงัน้ี 
 1. ขอ้เสนอแนะในการใชป้ระโยชน์ 
  1.1 การศึกษากระบวนการการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นนั้น มีอยู่หลายรูปแบบ 
และวธีิการ การนาํรูปแบบการฝึกควรคาํนึงถึงผูเ้รียนเป็นสาํคญัและปรับให้เหมาะสม 
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  1.2 รูปแบบของแบบฝึก และบทเพลงมีระดบัความยากง่ายท่ีแตกต่าง และสามารถ
ปรับเปล่ียนไดต้ามความเหมาะสม 
 2. ขอ้เสนอแนะเพื่อการวจิยัในคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการสอดแทรกเน้ือหาส่วนของทฤษฏีดนตรีสากลใหม้ากข้ึนกวา่น้ี 
  2.2 ควรศึกษาเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืน 
  2.3 ควรจะมีการทาํตารางเพื่อศึกษาความกา้วหนา้ในการเรียนของผูเ้รียนแต่ละคน 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ  
 

 ดร.ทิมแก้ว ธรรมรักษ์สกุล ผูอ้ ํานวยการโรงเรียนบ้านโทกหัวช้าง สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาลาํปางเขต 1 ปริญญาเอก การบริหารการศึกษา สาขาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั 
นเรศวร  

 ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดารุณี นิพัทธ์ศานต์ ประธานสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 

 อาจารย์ อดิสร สวยฉลาด อาจารย์สาขาวิชาดนตรี คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 
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 แบบประเมินการพิจารณาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งความมุ่งหมายของงานวิจยั กบั
แบบสัมภาษณ์เก่ียวกบัการศึกษากระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือซึง 6 สาย ของครู
ศรัย เตง็รัตน์ลอ้ม 
 คาํช้ีแจง 
 ให้ท่าช่วยพิจารณาว่าความมุ่งหมายของงานวิจยัสอดคลอ้งกบัแบบสัมภาษณ์แต่ละชุด และ
กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลดา้นนั้นหรือไม่ โดยเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่อง   เพื่อแสดงความคิดเห็นจากการ
พิจารณาความสอดคลอ้ง ซ่ึงเกณฑก์ารพิจารณา ดงัน้ี 
 +1   หมายถึง ขอ้คาํถามสามารถใหค้าํตอบตรงตามวตัถุประสงค์ 
 0   หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามสามารถใหค้าํตอบไดต้รงตามวตัถุประสงคก์ารวจิยั 
 -1  หมายถึง ขอ้คาํถามไม่สามารถใหค้าํตอบไดต้รงตามวตัถุประสงคก์ารวจิยั 
 

ผูว้จิยัขอขอบพระคุณท่านท่ีอนุเคราะห์ในการเป็นผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาความสอดคลอ้ง 
นายสุวชิชา  สิงห์โตทอง 

นกัศึกษาปริญญาโท หลกัสูตรศิลปศาสตรมหาบณัฑิต 
 สาขาวชิาดนตรี  
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แบบสัมภาษณ์ชุดที่ 1  หมายถึง แบบสัมภาษณ์ (แบบมีโครงสร้าง) จดัทาํข้ึนโดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ
ศึกษากระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือซึง 6 สาย ของครูศรัย เตง็รัตน์ลอ้ม  
ใช้สัมภาษณ์ ผูรู้้ (Key Informants) 

ขอ้ คาํถาม 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

+1 0 -1 

 ตอนท่ี 1 ขอ้มูลเก่ียวกบัผูใ้หส้ัมภาษณ์    

2 
ช่ือผู ้ให้สัมภาษณ์ อายุ  ท่ีอยู่ ปัจ จุบัน เบอร์โทรศัพท ์
การศึกษา  

   

3 ความสัมพนัธ์ของท่านกบัครูศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม    

4 ท่านรู้จกัครูศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้มมาเป็นเวลา .......... ปี    

5 ประสบการณท่ีเก่ียวขอ้งกบัครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม    

6 
ท่านเ รียนซึง 6  สายกับครูศรชัย  เต็ง รัตน์ล้อม เป็น
ระยะเวลา.........ปี 

   

7 
ท่านทราบถึงผลงานดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือของ 

ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มหรือไม่ 

   

8 
ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไรต่อการบรรเลงดนตรีพื้นบา้นซึง 
6 สายของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 

   

9 
ท่านทราบถึงผลงานการประพนัธ์บทเพลงโดยใช้เคร่ือง
ดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มหรือไม่ 

   

10 
ท่านมีความคิดเห็นในเร่ืองของการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
พื้นบา้นภาคเหนืออยา่งไร 

   

11 
ท่านคิดวา่ส่ิงท่ีครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม ไดถ่้ายทอดไปนั้น จะ
มีประโยชน์ต่อสังคมอยา่งไร  
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12 สถานท่ีท่ีใชใ้นการถ่ายทอดมีความเหมาะสมหรือไม่    

13 
อุปกรณ์ในการถ่ายทอดมีความเพียงและเหมาะสมกับ
ผูเ้รียนหรือไม่ 

   

14 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการถ่ายทอดในแต่ละคร้ัง มีความเพียง
และเหมาะสมกบัผูเ้รียนหรือไม่ 

   

15 
แบบฝึกหัดและบทเพลงท่ีครูศรชัย เต็งรัตน์ลอ้ม เลือกมา
นั้นเหมาะสมในการถ่ายทอดหรือไม่ 

   

16 ผูเ้รียนมีความสนใจในการเรียนรู้เพียงใด    

17 ท่านมีทศันคติอยา่งไรต่อครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม    

 
ขอ้เสนอแนะ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

ลงช่ือ ................................................ผูเ้ช่ียวชาญ 
              (....................................................) 
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แบบสัมภาษณ์ชุดที่ 2  หมายถึง แบบสัมภาษณ์ (แบบมีโครงสร้าง) จดัทาํข้ึนโดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ
การศึกษากระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือซึง 6 สาย ของครูศรัย เต็งรัตน์ลอ้ม ใช้
สัมภาษณ์ผูป้ฏิบติั (Casual Informants) 

ขอ้ คาํถาม 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

+1 0 -1 

 ตอนท่ี 1 ขอ้มูลเก่ียวกบัผูใ้หส้ัมภาษณ์    

2 
ช่ือผู ้ให้สัมภาษณ์ อายุ  ท่ีอยู่ปัจจุบัน เบอร์โทรศัพท ์
การศึกษา  

   

3 ความสัมพนัธ์ของท่านกบัครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม    

4 ท่านรู้จกัครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มมาเป็นเวลา .......... ปี    

5 
ท่านเรียนและร่วมบรรเลงซึง 6 สาย กบัครูศรชยั เต็งรัตน์
ลอ้ม เป็นระยะเวลา.........ปี 

   

6 ทาํไมท่านจึงตดัสินใจมาเรียนซึง 6 สายกบั 
ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 

   

7 ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการถ่ายทอดซึง 6 สายของ 
ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 

   

8 อุปสรรคและปัญหาในการเรียนซึง 6 สาย    

9 
ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการบรรเลงดนตรีพื้นบา้น
ซึง 6 สายของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 

   

10 
ท่านมีความเขา้ใจในกระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรี
พื้นบ้านภาคเหนือซึง 6 สาย ของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม
หรือไม ่

   

11 
ท่านทราบถึงผลงานการประพนัธ์บทเพลงโดยใช้เคร่ือง
ดนตรีพื้นบ้านซึง 6 สาย ของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม
หรือไม ่
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12 
ท่านมีความคิดเห็นในเร่ืองของการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
พื้นบา้นภาคเหนืออยา่งไร 

   

13 สถานท่ีท่ีใชใ้นการถ่ายทอดมีความเหมาะสมหรือไม่    

14 
อุปกรณ์ในการถ่ายทอดมีความเพียงพอและเหมาะสมกบั
ผูเ้รียนหรือไม่ 

   

15 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการถ่ายทอดในแต่ละคร้ัง มีความ
เพียงพอและเหมาะสมกบัผูเ้รียนหรือไม่ 

   

16 
แบบฝึกหัดและบทเพลงท่ีครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม เลือกมา
นั้นเหมาะสมในการถ่ายทอดหรือไม่ 

   

17 ผูเ้รียนมีความสนใจในการเรียนรู้เพียงใด    

18 ท่านมีทศันคติอยา่งไรต่อครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม    

 
ขอ้เสนอแนะ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

ลงช่ือ .............................................ผูเ้ช่ียวชาญ 
               (....................................................) 
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แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม ชุดที่ 1หมายถึง แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม จดัทาํข้ึนโดยมีวตัถุประสงค์
เพื่อศึกษา กระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
ใช้สังเกต กระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 

ขอ้ คาํถาม 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

+1 0 -1 

 ตอนท่ี 1 ขอ้มูลเบ้ืองตน้ผูส้ังเกต    

2 
ขั้นตอนการเลือกผูเ้รียน 

2.1 การเลือกผูเ้รียนและจดักลุ่มผูเ้รียน 

   

3 2.2การพดูคุยเพื่อสร้างแรงจูงใจใหผู้เ้รียน    

4 2.3 การถ่ายทอดซึง 6 สาย    

5 เทคนิค และลูกเล่นต่างๆ    

6 การบรรเลงร่วมกนัของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มและผูเ้รียน    

7 การเอาใจใส่ผูเ้รียนของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม    

8 ปัญหาและอุปสรรคในการเรียนซึง 6 สาย    

9 
กิจกรรมประกอบสังเกต (  ) ถ่ายรูป (  ) ถ่ายวีดีโอ (  ) 
สัมภาษณ์ 

   

 
ขอ้เสนอแนะ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
 

ลงช่ือ .............................................ผูเ้ช่ียวชาญ 
            (....................................................) 
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แบบสังเกตแบบไม่มี ส่วนร่วมชุดที่1หมายถึงแบบสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมจัดทําข้ึนโดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษากระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
ใช้สังเกต กระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 

ขอ้ คาํถาม 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

+1 0 -1 

 ตอนท่ี 1 ขอ้มูลเบ้ืองตน้ผูส้ังเกต    

2 
ขั้นตอนการเลือกผูเ้รียน 

2.1 การเลือกผูเ้รียนและจดักลุ่มผูเ้รียน 

   

3 2.2การพดูคุยเพื่อสร้างแรงจูงใจใหผู้เ้รียน    

4 2.3 การถ่ายทอดซึง 6 สาย    

5 เทคนิค และลูกเล่นต่างๆ    

6 การบรรเลงร่วมกนัของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มและผูเ้รียน    

7 การเอาใจใส่ผูเ้รียนของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม    

8 ปัญหาและอุปสรรคในการเรียนซึง 6 สาย    

9 
กิจกรรมประกอบสังเกต (  ) ถ่ายรูป (  ) ถ่ายวีดีโอ (  ) 
สัมภาษณ์ 

   

 
ขอ้เสนอแนะ 
............................................................................................................................................................ 

ลงช่ือ .............................................ผูเ้ช่ียวชาญ 
                     (....................................................) 
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ตารางแสดงดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
ขอ้ คาํถาม ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 

 แบบสัมภาษณ์ชุดที่ 1 ผู้รู้ ( Key 
Informants ) 

 

1 ช่ือผูใ้ห้สัมภาษณ์ อายุ ท่ีอยู่ปัจจุบนั 
เบอร์โทรศพัท ์การศึกษา  

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

2 ความสัมพนัธ์ของท่านกบัครูศรชัย  
เตง็รัตน์ลอ้ม 

0 1 1 0.66 ใชไ้ด ้

3 ท่านรู้จกัครูศรชัย  เต็งรัตน์ล้อมมา
เป็นเวลา .......... ปี 

1 1 0 0.66 ใชไ้ด ้

4 ประสบการณท่ีเก่ียวขอ้งกบัครูศรชยั 
เตง็รัตน์ลอ้ม 

0 1 1 0.66 ใชไ้ด ้

5 ท่านเรียนซึง 6 สายกบัครูศรชยั เต็ง
รัตน์ลอ้ม เป็นระยะเวลา.........ปี 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

6 ท่านทราบถึงผลงานดนตรีพื้นบา้น
ภาคเหนือของ 
ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มหรือไม่ 

1 1 0 0.66 ใชไ้ด ้

7 ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการ
บรรเลงดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สายของ
ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

8 ท่านทราบถึงผลงานการประพนัธ์
บทเพลงโดยใชเ้คร่ืองดนตรีพื้นบา้น
ซึง 6 สาย ของครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม
หรือไม่ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้
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9 ท่านมีความคิดเห็นในเร่ืองของการ
อนุรักษภู์มิปัญญาพื้นบา้นภาคเหนือ
อยา่งไร 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

10 ท่านคิดวา่ส่ิงท่ีครูศรชยั  
เตง็รัตน์ลอ้ม ไดถ่้ายทอดไปนั้น จะมี
ประโยชน์ต่อสังคมอยา่งไร  

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

11 สถานท่ีท่ีใช้ในการถ่ายทอดมีความ
เหมาะสมหรือไม่ 

1 0 1 0.66 ใชไ้ด ้

12 อุปกรณ์ในการถ่ายทอดมีความ
เพียงพอและเหมาะสมกับผู ้เ รียน
หรือไม่ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

13 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการถ่ายทอดในแต่
ล ะ ค ร้ั ง  มี ค ว า ม เ พี ย ง พ อ แ ล ะ
เหมาะสมกบัผูเ้รียนหรือไม่ 

1 1 0 0.66 ใชไ้ด ้

14 แบบฝึกหัดและบทเพลงท่ีครูศรชัย 
เต็งรัตน์ล้อม เลือกมานั้นเหมาะสม
ในการถ่ายทอดหรือไม่ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

15 ผูเ้รียนมีความสนใจในการเรียนรู้
เพียงใด 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

16 ท่านมีทัศนคติอย่างไรต่อครูศรชัย 
เตง็รัตน์ลอ้ม 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

 แบบสัมภาษณ์ชุดที่  1   ผู้ปฏิบัติ 
(Casual Informants) 

 

17 ช่ือผูใ้ห้สัมภาษณ์ อายุ ท่ีอยู่ปัจจุบนั 
เบอร์โทรศพัท ์การศึกษา  

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

18 ความสัมพนัธ์ของท่านกบัครูศรชัย 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
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เตง็รัตน์ลอ้ม 

19 ท่านรู้จักครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อมมา
เป็นเวลา .......... ปี 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

20 ท่านเรียนและร่วมบรรเลงซึง 6 สาย 
กับ ค รูศ รชัย  เต็ ง รัต น์ล้อม  เ ป็ น
ระยะเวลา.........ปี 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

21 ทาํไมท่านจึงตดัสินใจมาเรียนซึง 6 
สายกบั 

ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

22 ประโยชน์ท่ีได้รับจากการถ่ายทอด
ซึง 6 สายของ 

ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

23 ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการ
บรรเลงดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สายของ
ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

24 ท่านมีความเข้าใจในกระบวนการ
ถ่ า ย ท อ ด เ ค ร่ื อ ง ด น ต รี พื้ น บ้า น
ภาคเหนือซึง 6 สาย ของครูศรชัย 
เตง็รัตน์ลอ้มหรือไม่ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

25 ท่านทราบถึงผลงานการประพนัธ์
บทเพลงโดยใชเ้คร่ืองดนตรีพื้นบา้น
ซึง 6 สาย ของครูศรชยั เต็งรัตน์ลอ้ม
หรือไม่ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

26 ท่านมีความคิดเห็นในเร่ืองของการ
อนุรักษภู์มิปัญญาพื้นบา้นภาคเหนือ

1 1 1 1 ใชไ้ด ้
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อยา่งไร 

27 สถานท่ีท่ีใช้ในการถ่ายทอดมีความ
เหมาะสมหรือไม่ 

1 0 1 0.66 ใชไ้ด ้

28 อุปกรณ์ในการถ่ายทอดมีความ
เพียงพอและเหมาะสมกับผู ้เ รียน
หรือไม่ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

29 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการถ่ายทอดในแต่
ละคร้ังมีความเพียงพอและ
เหมาะสมกบัผูเ้รียนหรือไม่ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

30 แบบฝึกหัดและบทเพลงท่ีครูศรชัย 
เต็งรัตน์ล้อม เลือกมานั้นเหมาะสม
ในการถ่ายทอดหรือไม่ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

31 ผูเ้รียนมีความสนใจในการเรียนรู้
เพียงใด 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

32 ท่านมีทัศนคติอย่างไรต่อครูศรชัย 
เตง็รัตน์ลอ้ม 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

33 อุปสรรคและปัญหาในการเรียนซึง 
6 สาย 

1 0 1 0.66 ใชไ้ด ้

 แบบสังเกตชุดที่ 1 แบบสังเกตแบบ
มีส่วนร่วม 

 

34 ขั้นตอนการเลือกผูเ้รียน 
2.1 การเลือกผู ้เ รียนและจัดกลุ่ม
ผูเ้รียน 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

35 2.2การพูดคุยเพื่อสร้างแรงจูงใจให้
ผูเ้รียน 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้
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36 2.3 การถ่ายทอดซึง 6 สาย 1 1 1 1 ใชไ้ด ้

37 เทคนิค และลูกเล่นต่างๆ 1 1 1 1 ใชไ้ด ้

38 การบรรเลงร่วมกนัของครูศรชยั เต็ง
รัตน์ลอ้มและผูเ้รียน 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

39 การเอาใจใส่ผูเ้รียนของครูศรชยั เต็ง
รัตน์ลอ้ม 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

40 ปัญหาและอุปสรรคในการเรียนซึง 
6 สาย 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

41 กิจกรรมประกอบสังเกต (  ) ถ่ายรูป 
(  ) ถ่ายวดีีโอ (  ) สัมภาษณ์ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

 แบบสังเกตชุดที่ 1 แบบสังเกตแบบ
ไม่มีส่วนร่วม 

 

42 ขั้นตอนการเลือกผูเ้รียน 

2.1 การเลือกผู ้เ รียนและจัดกลุ่ม
ผูเ้รียน 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

43 2.2การพูดคุยเพื่อสร้างแรงจูงใจให้
ผูเ้รียน 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

44 2.3 การถ่ายทอดซึง 6 สาย 1 1 1 1 ใชไ้ด ้

45 เทคนิค และลูกเล่นต่างๆ 1 1 1 1 ใชไ้ด ้

46 การบรรเลงร่วมกนัของครูศรชยั เต็ง
รัตน์ลอ้มและผูเ้รียน 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

47 การเอาใจใส่ผูเ้รียนของครูศรชยั เต็ง
รัตน์ลอ้ม 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้
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48 ปัญหาและอุปสรรคในการเรียนซึง 
6 สาย 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

49 กิจกรรมประกอบสังเกต (  ) ถ่ายรูป 
(  ) ถ่ายวดีีโอ (  ) สัมภาษณ์ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

  
กระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สาย ของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 

 

ค่าความเทีย่งของแบบสอบถาม 

Reliability 

Coefficiens 

Items = 49 

Alpha = 46.3 
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    แบบสัมภาษณ์ ชุดที ่1 
     เร่ือง   

กระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
คําช้ีแจง  แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) ฉบบัน้ีจดัข้ึนโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ  
  การศึกษากระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย  
  ของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
ใช้สัมภาษณ์ ผูรู้้ ( Key Informants ) 
 
ตอนท่ี 1 ขอ้มูลเก่ียวกบัผูใ้หส้ัมภาษณ์ 
1. ช่ือผูใ้หส้ัมภาษณ์........................................นามสกุล.................................................................. 
2. เกิดวนัท่ี...........เดือน..................................... พ.ศ...................อาย.ุ...........................................ปี  
3. อาชีพ........................................................................................................................................... 
4. ระดบัการศึกษา 
    (  ) ปริญญาตรี  (  ) สูงกวา่ปริญญาตรี 
5. สถานะภาพ 
    (  ) โสด  (  ) แต่งงานแลว้  ( ) หยา่  (  ) ม่าย 
6. ท่านรู้จกัครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม หรือไม่ 
 
ตอนท่ี 2 ขอ้มูลเก่ียวการศึกษากระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั เต็ง
รัตน์ลอ้ม 
1.ช่ือผูใ้หส้ัมภาษณ์........................................นามสกุล.................................................................. 
เกิดวนัท่ี...........เดือน..................................... พ.ศ...................อาย.ุ...........................................ปี  
 อาชีพ........................................................................................................................................... 
2. ความสัมพนัธ์ของท่านกบัครูศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม 
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
3. ท่านรู้จกัครูศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้มมาเป็นเวลา .......... ปี 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
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4.ประสบการณท่ีเก่ียวขอ้งกบัครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
5. ท่านเรียนซึง 6 สายกบัครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม เป็นระยะเวลา.........ปี 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
6. ท่านทราบถึงผลงานดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มหรือไม ่

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
7. ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไรต่อการบรรเลงดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สายของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
8. ท่านทราบถึงผลงานการประพนัธ์บทเพลงโดยใชเ้คร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั เต็ง
รัตน์ลอ้มหรือไม ่

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
9. ท่านมีความคิดเห็นในเร่ืองของการอนุรักษภู์มิปัญญาพื้นบา้นภาคเหนืออยา่งไร 
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
10. ท่านคิดวา่ส่ิงท่ีครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม ไดถ่้ายทอดไปนั้น จะมีประโยชน์ต่อสังคมอยา่งไร 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
11. สถานท่ีท่ีใชใ้นการถ่ายทอดมีความเหมาะสมหรือไม่ 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
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12. อุปกรณ์ในการถ่ายทอดมีความเพียงพอและเหมาะสมกบัผูเ้รียนหรือไม่ 
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
13. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการถ่ายทอดในแต่ละคร้ัง มีความเพียงพอและเหมาะสมกบัผูเ้รียนหรือไม่ 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
14. แบบฝึกหดัและบทเพลงท่ีครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม เลือกมานั้นเหมาะสมในการถ่ายทอดหรือไม่ 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
15. ผูเ้รียนมีความสนใจในการเรียนรู้เพียงใด 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
16. ท่านมีทศันคติอยา่งไรต่อครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
 

ขอ้มูล ณ วนัท่ี ............เดือน........................พ.ศ........................... 
สถานท่ี .................................................... 
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    แบบสัมภาษณ์ ชุดที ่2 
เร่ือง   

กระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
คําช้ีแจง  แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) ฉบบัน้ีจดัข้ึนโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ  
  การศึกษากระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย 
  ของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
ใช้สัมภาษณ์ ผูป้ฏิบติั (Casual Informants) 
 
ตอนท่ี 1 ขอ้มูลเก่ียวกบัผูใ้หส้ัมภาษณ์ 
1. ช่ือผูใ้หส้ัมภาษณ์........................................นามสกุล.................................................................. 
2. เกิดวนัท่ี...........เดือน..................................... พ.ศ...................อาย.ุ...........................................ปี  
3. อาชีพ........................................................................................................................................... 
4. ระดบัการศึกษา 
    (  ) ปริญญาตรี  (  ) สูงกวา่ปริญญาตรี 
5. สถานะภาพ 
    (  ) โสด  (  ) แต่งงานแลว้  ( ) หยา่  (  ) ม่าย 
6. ท่านรู้จกัครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม หรือไม่ 
 
ตอนท่ี 2 ขอ้มูลเก่ียวการศึกษากระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั เต็ง
รัตน์ลอ้ม 
1. ความสัมพนัธ์ของท่านกบัครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
2. ท่านรู้จกัครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มมาเป็นเวลา .......... ปี
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
3. ท่านเรียนและร่วมบรรเลงซึง 6 สาย กบัครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม เป็นระยะเวลา.........ปี 
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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4. ทาํไมท่านจึงตดัสินใจมาเรียนซึง 6 สายกบัครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
5. ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการถ่ายทอดซึง 6 สายของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
6. ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไรต่อการบรรเลงดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สายของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
7. ท่านมีความเขา้ใจในกระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือซึง 6 สาย ของครูศรชยั  
เตง็รัตน์ลอ้มหรือไม ่
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
8. ท่านทราบถึงผลงานการประพนัธ์บทเพลงโดยใชเ้คร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั เต็ง
รัตน์ลอ้มหรือไม ่
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 
9. ท่านมีความคิดเห็นในเร่ืองของการอนุรักษภู์มิปัญญาพื้นบา้นภาคเหนืออยา่งไร 
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 
10. สถานท่ีท่ีใชใ้นการถ่ายทอดมีความเหมาะสมหรือไม่ 
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
11. อุปกรณ์ในการถ่ายทอดมีความเพียงพอและเหมาะสมกบัผูเ้รียนหรือไม่ 
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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12. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการถ่ายทอดในแต่ละคร้ัง มีความเพียงพอและเหมาะสมกบัผูเ้รียนหรือไม่ 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
 
13. แบบฝึกหดัและบทเพลงท่ีครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม เลือกมานั้นเหมาะสมในการถ่ายทอดหรือไม่ 
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 
14. อุปสรรคและปัญหาในการเรียนซึง 6 สาย 
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 
 

ขอ้มูล ณ วนัท่ี ............เดือน........................พ.ศ........................... 
สถานท่ี .................................................... 
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แบบสังเกตชุดท่ี 1 

เร่ือง 
กระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 

คําช้ีแจง  แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม ( Participant Observation ) 
ใช้สังเกต กระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
 
ตอนท่ี 1 ขอ้มูลเบ้ืองตน้ผูส้ังเกต 
1. ช่ือผูส้ังเกต .............................................................................................................. 

2. ช่ือผูไ้ดรั้บการสังเกต................................................................................................. 

3. สถานท่ีสังเกต.......................................................................................................... 

4. วนัเดือนปีท่ีสังเกต................................................................................................... 

ตอนท่ี2 ขั้นตอนการถ่ายทอดซึง 6 สาย 

1. การเลือกผูเ้รียนและจดักลุ่มผูเ้รียน 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
2.การพดูคุยเพื่อสร้างแรงจูงใจใหผู้เ้รียน 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
3. การถ่ายทอดซึง 6 สาย 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
4. เทคนิค และลูกเล่นต่างๆ 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
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5. การบรรเลงร่วมกนัของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มและผูเ้รียน 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
6. การเอาใจใส่ผูเ้รียนของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
7. ปัญหาและอุปสรรคในการเรียนซึง 6 สาย 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
8. กิจกรรมประกอบสังเกต (  ) ถ่ายรูป (  ) ถ่ายวดีีโอ (  ) สัมภาษณ์ 

 

ขอ้มูล ณ วนัท่ี ............เดือน........................พ.ศ........................... 
สถานท่ี .................................................... 
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แบบสังเกตชุดท่ี 1 

เร่ือง 
กระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 

คําช้ีแจง  แบบสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม ( Non - Participant Observation ) 
ใช้สังเกต กระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นซึง 6 สาย ของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
 
ตอนท่ี 1 ขอ้มูลเบ้ืองตน้ผูส้ังเกต 
1. ช่ือผูส้ังเกต .............................................................................................................. 

2. ช่ือผูไ้ดรั้บการสังเกต................................................................................................. 

3. สถานท่ีสังเกต.......................................................................................................... 

4. วนัเดือนปีท่ีสังเกต................................................................................................... 

ตอนท่ี2 ขั้นตอนการถ่ายทอดซึง 6 สาย 

1. การเลือกผูเ้รียนและจดักลุ่มผูเ้รียน 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
2.การพดูคุยเพื่อสร้างแรงจูงใจใหผู้เ้รียน 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
3. การถ่ายทอดซึง 6 สาย 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
4. เทคนิค และลูกเล่นต่างๆ 

.................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
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5. การบรรเลงร่วมกนัของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มและผูเ้รียน 
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
6. การเอาใจใส่ผูเ้รียนของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 
7. ปัญหาและอุปสรรคในการเรียนซึง 6 สาย 
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 
8. กิจกรรมประกอบสังเกต (  ) ถ่ายรูป (  ) ถ่ายวดีีโอ (  ) สัมภาษณ์ 

 

ขอ้มูล ณ วนัท่ี ............เดือน........................พ.ศ........................... 
สถานท่ี .................................................... 
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ภาคผนวก จ 
ประมวลภาพ 
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ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
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ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มขณะบรรเลงซึง 6 สาย 

 

เคร่ืองราชอิสริยาภรณ์ 
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ผลงานทางวชิาการ 

 

โนต้เพลงโดยลายมือของ ผศ.ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 

 

โล่รางวลัต่างๆ ของ ผศ.ศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 
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อาคาร 27 สาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 

 

ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม ขณะกาํลงัสอนในรายวชิาปฏิบติัเคร่ืองลมไม ้ 
ท่ีตึก 21สาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 
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ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม พูดคุย อธิบายส่วนประกอบของซึง 6 สาย 
 

 

ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม กาํลงัถ่ายทอดความรู้ซึง 6 สาย 
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ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้มขณะกาํลงัคิดคน้แบบฝึกหดัเพื่อใชใ้นการถ่ายทอดซึง 6 สาย 

 

การเก็บขอ้มูล กระบวนการและวธีิการถ่ายทอด ซึง 6 สาย ของครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม 



172 
 

 

นายเอกศกัด์ิ  ใจหลา้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายเอกวฒิุ  รังสีโสภณอาภรณ์ 
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นายนนท ์ตาคาํ 

 

อาจารยอ์ดิสร สวยฉลาด และ ครูศรชยัเตง็รัตน์ลอ้ม 
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ผูว้จิยัและครูศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางสาวมนสันนัท ์ศรประเสริฐ 
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นางสาวปทิตตา ปัญญากุล 

 

นางสาวหทยัภทัร สุทพฒัน์แกว้ 
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ครูศรชยั เตง็รัตน์ลอ้ม ขณะกาํลงัถ่ายทอดซึง 6 สายแก่นางสาวองัคณา ป่ินทอง 

 

ครูศรชยั  เตง็รัตน์ลอ้ม และลูกศิษยท่ี์มาเรียนซึง 6 สาย 
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ภาคผนวก  ฉ 
ตัวอย่างบทสัมภาษณ์ 
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ตัวอย่างบทสัมภาษณ์ผูรู้้ ( Key Informants ) 
ผูใ้หส้ัมภาษณ์ อาจารยป์ราการ ใจดี 
1.ช่ือนามสกุล วนัเดือนปีเกดิ อายุเท่าไหร่ และตอนนีท้าํงานอะไรครับ 
ช่ือปราการ ใจดี เกิดวนัท่ี …………………………….. ตอนน้ีทาํงานเป็นอาจารย ์สาขาวิชาดนตรี 
มหาวทิยาลยั ราชภฏัลาํปาง 
2. ความสัมพนัธ์ของท่านกบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
เป็นลูกศิษยท่ี์ร่ําเรียน และตอนน้ีเป็นผูร่้วมงานในมหาวทิยาลยั ราชภฏัลาํปาง 
3. ท่านรู้จักครูศรชัย  เต็งรัตน์ล้อมมาเป็นเวลา .......... ปี 
รู้จกัครูศรชยั มาประมาณ 25 ปีครับ 
4.ประสบการณทีเ่กีย่วข้องกบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
ตอนเป็นลูกศิษยท์่านก็ถ่ายทอดวิชา ดนตรีพื้นบา้นให้ทุกอยา่งท่ีเราตอ้งการ ไดร่้วมประกวดดนตรี ได้
ไปแสดงโชวด์นตรีพื้นบา้นท่ีประเทศจีน 
5. ท่านเรียนซึง 6 สายกบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม เป็นระยะเวลา.........ปี 
ประมาณ 10 ปีครับ 
6. ท่านทราบถึงผลงานดนตรีพืน้บ้านภาคเหนือของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อมหรือไม่ 
ทราบผลงานทุกผลงานครับ  
7. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการบรรเลงดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สายของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
ท่านมีความสามารถในระดบัท่ีเรียกไดว้า่ บรมครู ทั้งดา้นความรู้และการบรรเลงซึง 6 สาย 
8. ท่านทราบถึงผลงานการประพันธ์บทเพลงโดยใช้เคร่ืองดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สาย ของครูศรชัย เต็ง
รัตน์ล้อมหรือไม่ 
รู้ทุกผลงาน เพราะเคยมีส่วนร่วมในการบนัทึกเสียง และขอยืน่จดลิขสิทธ์ิเพลงครับ  
9. ท่านมีความคิดเห็นในเร่ืองของการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพืน้บ้านภาคเหนืออย่างไร 
ส่ิงเหล่าน้ีคือส่ิงท่ีย ํ้าเตือนเราเสมอวา่ เรามีวฒันธรรม มีประเพณี มีภูมิปัญญาท่ีสืบทอดกนัมาตั้งแต่สมยั
โบราณเป็นของตนเอง ดงันั้นซึง 6 สาย ก็เป็นสมบติัอีกหน่ึงท่ีเราควรจะช่วยกนัอนุรักษแ์ละถ่ายทอด
ใหค้นรุ่นใหม่ต่อไป 
10. ท่านคิดว่าส่ิงทีค่รูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม ได้ถ่ายทอดไปน้ัน จะมีประโยชน์ต่อสังคมอย่างไร 
มีประโยชน์อยา่งสูงสุด การอนุรักษ ์การเผยแพร่ และการสืบทอด อยา่งถูกตอ้ง ไปยงัคนรุ่นต่อไป คือ
ส่ิงสาํคญัของวฒันธรรม 
11. สถานทีท่ีใ่ช้ในการถ่ายทอดมีความเหมาะสมหรือไม่ 
เหมาะสมครับ  
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12. อุปกรณ์ในการถ่ายทอดมีความเพยีงพอและเหมาะสมกบัผู้เรียนหรือไม่ 
เพียงพอครับ 
13. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการถ่ายทอดในแต่ละคร้ัง มีความเพยีงพอและเหมาะสมกบัผู้เรียนหรือไม่ 
ระยะเวลาข้ึนอยูก่บัผูส้อนและผูเ้รียน ส่วนตวัคิดวา่เหมาะสมดีครับ  
14. แบบฝึกหัดและบทเพลงทีค่รูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม เลอืกมาน้ันเหมาะสมในการถ่ายทอดหรือไม่ 
เหมาะสมครับ ง่ายต่อการเขา้ใจ ทั้งผูเ้รียนใหม่และผุเ้รียนเก่า 
15. ผู้เรียนมีความสนใจในการเรียนรู้เพยีงใด 
เม่ือตั้งใจมาเรียน ก็ตอ้งมีความสนใจมากอยูแ่ลว้ 
16. ท่านมีทศันคติอย่างไรต่อครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
ท่านเป็นบรมครูท่ีแทจ้ริง ชีวติท่านนั้นอุทิศตนใหก้บังานดนตรีพื้นบา้นอยา่งแทจ้ริง  
 

ผูใ้หส้ัมภาษณ์ อาจารยอ์ดิสร สวยฉลาด 
1.ช่ือนามสกุล วนัเดือนปีเกดิ อายุเท่าไหร่ และตอนนีท้าํงานอะไรครับ 
ช่ืออาจารยอ์ดิสร สวยฉลาดเกิดวนัท่ี …………………………….. ตอนน้ีทาํงานเป็นอาจารย ์สาขาวิชา
ดนตรี มหาวทิยาลยั ราชภฏัลาง 
2. ความสัมพนัธ์ของท่านกบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
เป็นลูกศิษยท่ี์ร่ําเรียนตั้งแต่เรียนมหาวทิยาลยั และตอนน้ีก็ทาํงานเป็นอาจารยท่ี์เดีนสกบัครูศรชยั  
3. ท่านรู้จักครูศรชัย  เต็งรัตน์ล้อมมาเป็นเวลา .......... ปี 
รู้จกัครูศรชยั มาประมาณ 22-23ปีครับ 
4.ประสบการณทีเ่กีย่วข้องกบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
รู้จกัท่านตั้งแต่ก่อนเขา้มหาลยั เพราะผมเล่นดนตรีพื้นบา้น ในวงการน้ีไม่มีใครไม่รู้จกัครูศรชยั พอเขา้
เรียนระดบัมหาวทิยาลยั สาขาดนตรี ท่านก็พาเขา้ร่วมวงดนตรี ไดร่้วมประกวดดนตรี ไดไ้ปแสดงโชว์
ดนตรีต่างประเทศ 
5. ท่านเรียนซึง 6 สายกบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม เป็นระยะเวลา.........ปี 
กเ้ร่ิมตั้งแต่เขา้มาเป็นอาจารย ์ก็ประมาณ 11 ปีครับ 
6. ท่านทราบถึงผลงานดนตรีพืน้บ้านภาคเหนือของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อมหรือไม่ 
ทราบครับ  
7. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการบรรเลงดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สายของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
เก่งมากๆ เป็นคนท่ีเล่นดนตรีพื้นบา้นและซึง 6 สายไดเ้ก่งมาก  
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8. ท่านทราบถึงผลงานการประพันธ์บทเพลงโดยใช้เคร่ืองดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สาย ของครูศรชัย เต็ง
รัตน์ล้อมหรือไม่ 
ทราบครับ เพราะหลายๆเพลงอาจารยก์็ช่วยท่านอดัเพลง   
9. ท่านมีความคิดเห็นในเร่ืองของการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพืน้บ้านภาคเหนืออย่างไร 
วฒันธรรม ภูมิปัญญาเป็นส่ิงท่ีบรรพบุรุษของเรา สร้างข้ึน และสืบทอดกนัมาหลายร้อยปี อาจจะมี
เปล่ียนแปลงไปจากเดิมบา้ง แต่ยงัไงเสีย คนรุ่นใหม่ก็ตอ้งช่วยกนัอนุรักษใ์หสื้บต่อไป 
10. ท่านคิดว่าส่ิงทีค่รูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม ได้ถ่ายทอดไปน้ัน จะมีประโยชน์ต่อสังคมอย่างไร 
มีประโยชน์มหาศาลครับ ยิ่งสมัยน้ีเป็นยุคท่ีคนไม่สนใจในศิลปะพื้นบ้าน หันไปหาวฒันธรรม
ตะวนัตก ส่ิงท่ีครูศรชัยทาํไปนั้น เป็นส่ิงท่ีมีค่าและคู่ควรเผยแพร่ให้สังคมไดรั้บทราบและช่วยกนั
อนุรักษไ์ว ้
11. สถานทีท่ีใ่ช้ในการถ่ายทอดมีความเหมาะสมหรือไม่ 
เหมาะสมครับ  
12. อุปกรณ์ในการถ่ายทอดมีความเพยีงพอและเหมาะสมกบัผู้เรียนหรือไม่ 
เพียงพอครับ 
13. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการถ่ายทอดในแต่ละคร้ัง มีความเพยีงพอและเหมาะสมกบัผู้เรียนหรือไม่ 
เหมาะสมดีครับ  
14. แบบฝึกหัดและบทเพลงทีค่รูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม เลอืกมาน้ันเหมาะสมในการถ่ายทอดหรือไม่ 
เหมาะสมครับ  
15. ผู้เรียนมีความสนใจในการเรียนรู้เพยีงใด 
ตั้งใจเพื่อรับความรู้ 
 
16. ท่านมีทศันคติอย่างไรต่อครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
คนท่ีทุ่มเทใหก้บัดนตรีพื้นบา้นมากขนาดน้ี นบัวนัยิง่หาไดย้าก ท่านเป็นครู ศิลปินดนตรีพื้นบา้นอยา่ง
แทจ้ริงครับ 
 

ตัวอย่างบทสัมภาษณ์ผู้ปฏิบัติ (Casual Informants) 
ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นิพล เรือนสุข 
1.ช่ือนามสกุล วนัเดือนปีเกดิ อายุเท่าไหร่ และตอนนีท้าํงานอะไรครับ 
ผมนิพล เรือนสุข อาย ุ33 ปี ปัจจุบนัเป็นครูสอนวชิาดนตรี ท่ีโรงเรียนอสัสัมชญั ลาํปาง 
2. ความสัมพนัธ์ของท่านกบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
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ครูกบัลูกศิษย ์
3. ท่านรู้จักครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อมมาเป็นเวลา .......... ปี 
7-8 ปีครับ 
4. ท่านเรียนและร่วมบรรเลงซึง 6 สาย กบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม เป็นระยะเวลา.........ปี 
ประมาน 3 ปีครับ 
5. ทาํไมท่านจึงตัดสินใจมาเรียนซึง 6 สายกบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
นอกจากครูศรชยั ก็ไม่มีใครท่ีจะใหไ้ปเรียนดว้ย  
6. ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการถ่ายทอดซึง 6 สายของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
ไดค้วามรู้ใหม่ ไดท้กัษะเพื่อท่ีจะเอาไปถ่ายทอดใหก้บัเด็กนกัเรียน 
7. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการบรรเลงดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สายของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
ท่านมีความชาํนาญในการบรรเลงมากๆ เทคนิคทกัษะก็มีมากมาย  
8. ท่านมีความเข้าใจในกระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพืน้บ้านภาคเหนือซึง 6 สาย ของครูศรชัย  
เต็งรัตน์ล้อมหรือไม่ 
โดยส่วนตวัมีพื้นฐานจากการเล่นซึง 4 สาย ดงันั้นการมาเรียนซึง 6 สาย จึงไม่ใช่เร่ืองยาก 
9. ท่านทราบถึงผลงานการประพันธ์บทเพลงโดยใช้เคร่ืองดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สาย ของครูศรชัย เต็ง
รัตน์ล้อมหรือไม่ 
ทราบดีครับ 
10. ท่านมีความคิดเห็นในเร่ืองของการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพืน้บ้านภาคเหนืออย่างไร 
ปัจจุบนันกัดนตรีและครูดนตรีพื้นบา้นทุกคนเร่ิมตระหนกัถึงการอนุรักษก์นัแลว้ เพราะอะไรหลายๆ
อยา่งกาํลงัเปล่ียน และจะกลืนวฒันธรรมทอ้งถ่ินไป ดงันั้นการเรียนและเล่นซึง 6 สาย ก็ถือวา่เป็นการ
อนุรักษว์ฒันธรรมดว้ย 
11. สถานทีท่ีใ่ช้ในการถ่ายทอดมีความเหมาะสมหรือไม่ 
เหมาะสม 
12. อุปกรณ์ในการถ่ายทอดมีความเพยีงพอและเหมาะสมกบัผู้เรียนหรือไม่ 
เหมาะสม 
13. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการถ่ายทอดในแต่ละคร้ัง มีความเพยีงพอและเหมาะสมกบัผู้เรียนหรือไม่ 
เพียงพอครับ  
14. แบบฝึกหัดและบทเพลงทีค่รูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม เลอืกมาน้ันเหมาะสมในการถ่ายทอดหรือไม่ 
เหมาะสม และเขา้ใจง่าย 
15. อุปสรรคและปัญหาในการเรียนซึง 6 สาย 
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ส่วนมากปัญหาจะอยู่ท่ีเวลาครับ เพราะทั้งผมและครูศรชยั ต่างก็มีหนา้ท่ีตอ้งปฏิบติั และมีครอบครัว
ตอ้งดูแล  
 

ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นายชยัวฒัน์ สมมะโน 
1.ช่ือนามสกุล วนัเดือนปีเกดิ อายุเท่าไหร่ และตอนนีท้าํงานอะไรครับ 
ผมช่ือนายชัยวฒัน์ สมมะโนช่ือเล่น บอล อายุ 37ปี ปัจจุบนัเป็นพนักงานแบงค์ และเป็นหัวหน้าวง
ดนตรีสล่าเมือง วงดนตรีพื้นเมืองในจงัหวดัลาํปาง 
2. ความสัมพนัธ์ของท่านกบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
ครูศรชยั เป็นครูสอนดนตรีพื้นบา้นใหผ้มครับ  
3. ท่านรู้จักครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อมมาเป็นเวลา .......... ปี 
ประมาณ 15-16 ปีครับ 
4. ท่านเรียนและร่วมบรรเลงซึง 6 สาย กบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม เป็นระยะเวลา.........ปี 
ประมาน 5 ปีครับ 
5. ทาํไมท่านจึงตัดสินใจมาเรียนซึง 6 สายกบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
ทั้งจงัหวดัลาํปาง ท่ีรู้ก็เหลือท่านคนเดียวท่ีเปิดสอนครับ 
6. ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการถ่ายทอดซึง 6 สายของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
เทคนิค ความคิด ทศันะคติ วชิาความรู้  
7. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการบรรเลงดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สายของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
หาคนท่ีมีฝีมือขนาดน้ีไม่ไดจ้ากท่ีไหนแลว้ครับ ใชค้าํวา่บรมครูได ้
8. ท่านมีความเข้าใจในกระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพืน้บ้านภาคเหนือซึง 6 สาย ของครูศรชัย  
เต็งรัตน์ล้อมหรือไม่ 
ผมมีพื้นฐานดนตรีพื้นบา้น พอมาเรียนซึง 6 สาย จึงไม่ใช่เร่ืองยาก 
9. ท่านทราบถึงผลงานการประพันธ์บทเพลงโดยใช้เคร่ืองดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สาย ของครูศรชัย เต็ง
รัตน์ล้อมหรือไม่ 
ทราบดีครับ 
10. ท่านมีความคิดเห็นในเร่ืองของการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพืน้บ้านภาคเหนืออย่างไร 
ดนตรีพื้นบ้านภาคเหนือ เราคนเหนือ เล่นดนตรี ฟัง แล้วยงัใช้ดนตรีพื้นบ้านหากิน ต้องช่วยกัน
อนุรักษค์รับ   
11. สถานทีท่ีใ่ช้ในการถ่ายทอดมีความเหมาะสมหรือไม่ 
เหมาะสม 
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12. อุปกรณ์ในการถ่ายทอดมีความเพยีงพอและเหมาะสมกบัผู้เรียนหรือไม่ 
เหมาะสม 
13. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการถ่ายทอดในแต่ละคร้ัง มีความเพยีงพอและเหมาะสมกบัผู้เรียนหรือไม่ 
1-2 ชัว่โมง ถือวา่เพียงพอครับ  
14. แบบฝึกหัดและบทเพลงทีค่รูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม เลอืกมาน้ันเหมาะสมในการถ่ายทอดหรือไม่ 
เรียบง่าย เหมาะสาํหรับผูเ้รียนใหม ่
15. อุปสรรคและปัญหาในการเรียนซึง 6 สาย 
ไม่มีครับ  
 

ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นิพล เรือนสุข 
1.ช่ือนามสกุล วนัเดือนปีเกดิ อายุเท่าไหร่ และตอนนีท้าํงานอะไรครับ 
ผมนิพล เรือนสุข อาย ุ33 ปี ปัจจุบนัเป็นครูสอนวชิาดนตรี ท่ีโรงเรียนอสัสัมชญั ลาํปาง 
2. ความสัมพนัธ์ของท่านกบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
ครูกบัลูกศิษย ์
3. ท่านรู้จักครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อมมาเป็นเวลา .......... ปี 
7-8 ปีครับ 
4. ท่านเรียนและร่วมบรรเลงซึง 6 สาย กบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม เป็นระยะเวลา.........ปี 
ประมาน 3 ปีครับ 
5. ทาํไมท่านจึงตัดสินใจมาเรียนซึง 6 สายกบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
นอกจากครูศรชยั ก็ไม่มีใครท่ีจะใหไ้ปเรียนดว้ย  
6. ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการถ่ายทอดซึง 6 สายของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
ไดค้วามรู้ใหม่ ไดท้กัษะเพื่อท่ีจะเอาไปถ่ายทอดใหก้บัเด็กนกัเรียน 
7. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการบรรเลงดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สายของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
ท่านมีความชาํนาญในการบรรเลงมากๆ เทคนิคทกัษะก็มีมากมาย  
8. ท่านมีความเข้าใจในกระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพืน้บ้านภาคเหนือซึง 6 สาย ของครูศรชัย  
เต็งรัตน์ล้อมหรือไม่ 
โดยส่วนตวัมีพื้นฐานจากการเล่นซึง 4 สาย ดงันั้นการมาเรียนซึง 6 สาย จึงไม่ใช่เร่ืองยาก 
9. ท่านทราบถึงผลงานการประพันธ์บทเพลงโดยใช้เคร่ืองดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สาย ของครูศรชัย เต็ง
รัตน์ล้อมหรือไม่ 
ทราบดีครับ 
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10. ท่านมีความคิดเห็นในเร่ืองของการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพืน้บ้านภาคเหนืออย่างไร 
ปัจจุบนันกัดนตรีและครูดนตรีพื้นบา้นทุกคนเร่ิมตระหนกัถึงการอนุรักษก์นัแลว้ เพราะอะไรหลายๆ
อยา่งกาํลงัเปล่ียน และจะกลืนวฒันธรรมทอ้งถ่ินไป ดงันั้นการเรียนและเล่นซึง 6 สาย ก็ถือวา่เป็นการ
อนุรักษว์ฒันธรรมดว้ย 
11. สถานทีท่ีใ่ช้ในการถ่ายทอดมีความเหมาะสมหรือไม่ 
เหมาะสม 
12. อุปกรณ์ในการถ่ายทอดมีความเพยีงพอและเหมาะสมกบัผู้เรียนหรือไม่ 
เหมาะสม 
13. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการถ่ายทอดในแต่ละคร้ัง มีความเพยีงพอและเหมาะสมกบัผู้เรียนหรือไม่ 
เพียงพอครับ  
14. แบบฝึกหัดและบทเพลงทีค่รูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม เลอืกมาน้ันเหมาะสมในการถ่ายทอดหรือไม่ 
เหมาะสม และเขา้ใจง่าย 
15. อุปสรรคและปัญหาในการเรียนซึง 6 สาย 
ส่วนมากปัญหาจะอยู่ท่ีเวลาครับ เพราะทั้งผมและครูศรชยั ต่างก็มีหนา้ท่ีตอ้งปฏิบติั และมีครอบครัว
ตอ้งดูแล  
 

ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นายเอกวฒิุ รังสีโสภณอาภรณ์ 
1.ช่ือนามสกุล วนัเดือนปีเกดิ อายุเท่าไหร่ และตอนนีท้าํงานอะไรครับ 
ผมช่ือเอกวุฒิ รังสีโสภณอาภรณ์ ปัจจุบันกําลังศึกษาในสาขาวิชาดนตรี คณะมนุษย์ศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง ชั้นปีท่ี 4 ครับ 
2. ความสัมพนัธ์ของท่านกบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
ครูศรชยั เป็นอาจารยใ์นสาขาครับ  
3. ท่านรู้จักครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อมมาเป็นเวลา .......... ปี 
ประมาณ 3-4 ปีครับ 
4. ท่านเรียนและร่วมบรรเลงซึง 6 สาย กบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม เป็นระยะเวลา.........ปี 
เร่ิมเรียนไดป้ระมาน 1 ปีครับ 
5. ทาํไมท่านจึงตัดสินใจมาเรียนซึง 6 สายกบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
เห็นอาจารยท์่านเล่นใหฟั้งบ่อยๆครับ  
 
6. ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการถ่ายทอดซึง 6 สายของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
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วชิาความรู้ในดา้นซึง และดา้นดนตรีพื้นบา้น   
7. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการบรรเลงดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สายของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
ท่านมีความสามารถในดา้นดนตรีพื้นบา้นมากมายครับ  
8. ท่านมีความเข้าใจในกระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพืน้บ้านภาคเหนือซึง 6 สาย ของครูศรชัย  
เต็งรัตน์ล้อมหรือไม่ 
ตอนแรกยากมากๆครับ เพราะผมไม่มีความรู้ทางดนตรีพื้นบา้นเลย ตอ้งเร่ิมเรียนและทาํความเขา้ใจ
ใหม่ทั้งหมด เรียนไปสักระยะก็เร่ิมเขา้ใจมากยิง่ข้ึน แต่ตอ้งใชเ้วลา 
9. ท่านทราบถึงผลงานการประพันธ์บทเพลงโดยใช้เคร่ืองดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สาย ของครูศรชัย เต็ง
รัตน์ล้อมหรือไม่ 
พอทราบบา้งครับ ท่านเคยเอาซีดี ท่ีอดัเพลงมาเปิดใหฟั้ง  
10. ท่านมีความคิดเห็นในเร่ืองของการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพืน้บ้านภาคเหนืออย่างไร 
ของบา้นเราเอง เราตอ้งช่วยกนัอนุรักษ์ ถ่ายทอดให้คนรุ่นใหม่ได้รับทราบว่ามีเคร่ืองดนตรีโบราณ
แบบน้ีนะ เล่นแบบน้ี  
11. สถานทีท่ีใ่ช้ในการถ่ายทอดมีความเหมาะสมหรือไม่ 
เหมาะสม 
12. อุปกรณ์ในการถ่ายทอดมีความเพยีงพอและเหมาะสมกบัผู้เรียนหรือไม่ 
เหมาะสม 
13. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการถ่ายทอดในแต่ละคร้ัง มีความเพยีงพอและเหมาะสมกบัผู้เรียนหรือไม่ 
1-2 ชัว่โมง ถือวา่เพียงพอครับ  
14. แบบฝึกหัดและบทเพลงทีค่รูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม เลอืกมาน้ันเหมาะสมในการถ่ายทอดหรือไม่ 
เขา้ใจง่ายครับ พื้นฐานจนไปสู่การดาํเนินเพลง เขา้ใจง่ายและสนุก 
15. อุปสรรคและปัญหาในการเรียนซึง 6 สาย 
ผมไม่มีพื้นฐานดนตรีพื้นบา้น จึงตอ้งใชเ้วลานานสักหน่อย จนกวา่จะเขา้ใจ 
 

ตัวอย่างบทสัมภาษณ์ผู้ปฏิบัติ (Casual Informants) 
ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นายเอกศกัด์ิ ใจหลา้ 
1.ช่ือนามสกุล วนัเดือนปีเกดิ อายุเท่าไหร่ และตอนนีท้าํงานอะไรครับ 
ผมช่ือเอกศกัด์ิ ใจหลา้ นกัศึกษาสาขาวชิาดนตรี คณะมนุษยศ์าสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราช
ภฏัลาํปาง ชั้นปีท่ี 4  
2. ความสัมพนัธ์ของท่านกบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
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ครูศรชยั เป็นอาจารยใ์นสาขาครับ  
3. ท่านรู้จักครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อมมาเป็นเวลา .......... ปี 
ประมาณ 3-4 ปีครับ 
4. ท่านเรียนและร่วมบรรเลงซึง 6 สาย กบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม เป็นระยะเวลา.........ปี 
เร่ิมเรียนไดป้ระมาน 1 ปีครับ 
5. ทาํไมท่านจึงตัดสินใจมาเรียนซึง 6 สายกบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
ผมมีสนใจดนตรีพื้นบา้น อาจารยศ์รชยัจึงชวนมาเรียนดว้ยครับ 
6. ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการถ่ายทอดซึง 6 สายของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
วชิาความรู้ในดนตรีพื้นบา้น ความรู้ดา้นซึง   
7. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการบรรเลงดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สายของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
ท่านมีความสามารถในดา้นดนตรีพื้นบา้นมากมายครับ  
8. ท่านมีความเข้าใจในกระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพืน้บ้านภาคเหนือซึง 6 สาย ของครูศรชัย  
เต็งรัตน์ล้อมหรือไม่ 
ตอนแรกยากมากๆครับ เพราะผมไม่มีความรู้ทางดนตรีพื้นบา้นเลย ตอ้งเร่ิมเรียนและทาํความเขา้ใจ
ใหม่ทั้งหมด เรียนไปสักระยะก็เร่ิมเขา้ใจมากยิง่ข้ึน แต่ตอ้งใชเ้วลา 
9. ท่านทราบถึงผลงานการประพันธ์บทเพลงโดยใช้เคร่ืองดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สาย ของครูศรชัย เต็ง
รัตน์ล้อมหรือไม่ 
ทราบบา้งครับ ท่านเคยเอาซีดี ท่ีอดัเพลงมาเปิดใหฟั้งในหอ้งเรียน 
10. ท่านมีความคิดเห็นในเร่ืองของการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพืน้บ้านภาคเหนืออย่างไร 
เราตอ้งช่วยกนัอนุรักษเ์คร่ืองดนตรีโบราณแบบน้ีเพื่อไม่ใหห้ายไปจากวฒันธรรมของเรา 
11. สถานทีท่ีใ่ช้ในการถ่ายทอดมีความเหมาะสมหรือไม่ 
เหมาะสม 
12. อุปกรณ์ในการถ่ายทอดมีความเพยีงพอและเหมาะสมกบัผู้เรียนหรือไม่ 
เหมาะสม 
13. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการถ่ายทอดในแต่ละคร้ัง มีความเพยีงพอและเหมาะสมกบัผู้เรียนหรือไม่ 
1-2 ชัว่โมง ถือวา่เพียงพอครับ  
14. แบบฝึกหัดและบทเพลงทีค่รูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม เลอืกมาน้ันเหมาะสมในการถ่ายทอดหรือไม่ 
เขา้ใจง่ายครับ พื้นฐานจนไปสู่การดาํเนินเพลง เขา้ใจง่ายและสนุก 
15. อุปสรรคและปัญหาในการเรียนซึง 6 สาย 
ผมไม่มีพื้นฐานดนตรีพื้นบา้น จึงตอ้งใชเ้วลานานสักหน่อย จนกวา่จะเขา้ใจ 
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ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นายนนท ์ตาคาํ 
1.ช่ือนามสกุล วนัเดือนปีเกดิ อายุเท่าไหร่ และตอนนีท้าํงานอะไรครับ 
ผมช่ือนนท์ ตาคาํนกัศึกษาสาขาวิชาดนตรี คณะมนุษยศ์าสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏั
ลาํปาง ชั้นปีท่ี 4  
2. ความสัมพนัธ์ของท่านกบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
ครูศรชยั เป็นอาจารยใ์นสาขาครับ  
3. ท่านรู้จักครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อมมาเป็นเวลา .......... ปี 
ประมาณ 4 ปีครับ 
4. ท่านเรียนและร่วมบรรเลงซึง 6 สาย กบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม เป็นระยะเวลา.........ปี 
เร่ิมเรียนไดป้ระมาน 2 ปีครับ 
5. ทาํไมท่านจึงตัดสินใจมาเรียนซึง 6 สายกบัครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
สนใจอยากจะเล่นดนตรีพื้นบา้น  โดยเฉพาะซึง เพราะคลา้ยกีตา้ร์ท่ีผมเรียน 
6. ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการถ่ายทอดซึง 6 สายของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
วชิาความรู้ในดนตรีพื้นบา้น ความรู้ดา้นซึง   
7. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการบรรเลงดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สายของครูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม 
เก่งมากๆ ลูกเล่นเทคนิคเยอะ คือท่านสามารถคิดลูกเล่นต่างๆ ไดท้นัทีเลย  
8. ท่านมีความเข้าใจในกระบวนการถ่ายทอดเคร่ืองดนตรีพืน้บ้านภาคเหนือซึง 6 สาย ของครูศรชัย  
เต็งรัตน์ล้อมหรือไม่ 
ตอนแรกยากมากๆครับ แต่อาจารยศ์รชยัมีความตั้งใจและใจเยน็ในการสอนผมมาก ทาํให้ผมเขา้ใจ
และเล่นไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
9. ท่านทราบถึงผลงานการประพันธ์บทเพลงโดยใช้เคร่ืองดนตรีพืน้บ้านซึง 6 สาย ของครูศรชัย เต็ง
รัตน์ล้อมหรือไม่ 
ทราบบา้งครับ ท่านเคยเอาซีดี ท่ีอดัเพลงมาเปิดใหฟั้งในหอ้งเรียน 
10. ท่านมีความคิดเห็นในเร่ืองของการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพืน้บ้านภาคเหนืออย่างไร 
เราตอ้งช่วยกนัอนุรักษเ์คร่ืองดนตรีโบราณแบบน้ีเพื่อไม่ใหห้ายไปจากวฒันธรรมของเรา 
11. สถานทีท่ีใ่ช้ในการถ่ายทอดมีความเหมาะสมหรือไม่ 
เหมาะสม 
12. อุปกรณ์ในการถ่ายทอดมีความเพยีงพอและเหมาะสมกบัผู้เรียนหรือไม่ 
เหมาะสม 
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13. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการถ่ายทอดในแต่ละคร้ัง มีความเพยีงพอและเหมาะสมกบัผู้เรียนหรือไม่ 
1ชัว่โมง เหมาะสมครับ   
14. แบบฝึกหัดและบทเพลงทีค่รูศรชัย เต็งรัตน์ล้อม เลอืกมาน้ันเหมาะสมในการถ่ายทอดหรือไม่ 
เหมาะสมครับ 
15. อุปสรรคและปัญหาในการเรียนซึง 6 สาย 
พื้นฐานดนตรีพื้นบา้นครับ คนท่ีไม่มีพื้นฐานแบบผม จะยากต่อการเรียนมาก เพราะ พื้นฐานดนตรี
พื้นบา้นกบัดนตรีสากลนั้นแตกต่างกนั  
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ภาคผนวก  ช 
สําเนาประกาศนียบัตร 
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ประวตัิของผู้วจัิย 
 
ช่ือ    นายสุวชิชา สิงห์โตทอง 
วนัเกิด    วนัท่ี 1 ตุลาคม พ.ศ. 2528 
สถานท่ีเกิด   อาํเภอเมือง จงัหวดัลาํปาง 
สถานท่ีอยูปั่จจุบนั  บา้นเลขท่ี 888 หมู่ 13 ตาํบลตน้ธงชยั  อาํเภอเมือง จงัหวดัลาํปาง 52000 
สถานท่ีทาํงานปัจจุบนั  เป็นเจา้ของกิจการสถาบนัดนตรีบา้นครูส้อม 3 ตาํบลหัวเวียง อาํเภอเมือง 
   จงัหวดัลาํปาง 52100  
ประวติัการศึกษา 
 พ.ศ. 2541 ระดบัชั้นประถมศึกษา โรงเรียนอสัสัมชญั ลาํปาง 
 พ.ศ. 2543 ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนอสัสัมชญั ลาํปาง 
 พ.ศ. 2546  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนอรุโณทยั ลาํปาง 
 พ.ศ. 2552 ปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.)สาขาวิชาดนตรี คณะมนุษยศาสตร์
   และสังคมศาสตร์ มหาวยิาลยัราชภฏัลาํปาง 
 พ.ศ.2553 ประกาศนียบตัรวิชาชีพครู คณะคุรุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดุสิต 
   ศูนยจ์งัหวดัลาํปาง 
 
 


