
การพฒันาหลกัสูตรจิตสาธารณะเพือ่อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวดัหัวกระบือ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ดะรุณ ี จนิดานิล 

 
 
 
 
 
 
 
 

วทิยานิพนธ์นีเ้ป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน 

ปีการศึกษา 2562 
ลขิสิทธ์ิของมหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 



THE DEVELOPMENT OF PUBLIC MIND CURRICULUM  
FOR ENVIRONMENTAL CONSERVATION AMONG  

GRADE 9 STUDENTS AT WAT HUA KRABUE SCHOOL 
 
 
 
 
 
 
 

DARUNEE   JINDANIN 

 
 
 
 
 
 
 

A thesis paper submitted in partial fulfillment of the requirements  
for Master of Education in Curriculum and Instruction 

Academic Year 2019 
Copyright of Bansomdejchaopraya Rajabhat University 



ก 

 

ช่ือเร่ือง การพัฒนาหลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของ
นักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนวดัหัวกระบือ 

ช่ือผู้วจิัย ดะรุณ ี จินดานิล 
สาขาวชิา หลกัสูตรและการสอน 
อาจารย์ทีป่รึกษาหลกั อาจารย์ ดร.เพญ็พร  ทองค าสุก 
อาจารย์ทีป่รึกษาร่วม ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วเิชียร  อนิทรสมพนัธ์ 
ปีการศึกษา 2562 

 

บทคดัย่อ 
 

การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ1) พฒันาหลกัสูตรจิตสาธารณะ
เพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 และ 2) เปรียบเทียบจิตสาธารณะ 
เพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ระหวา่งก่อนและหลงัการใชห้ลกัสูตรจิต
สาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1โรงเรียนวดัหัว
กระบือส านกังานเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร  จ านวน 40 คน โดยวิธีสุ่มกลุ่มตวัอย่างแบบ
แบ่งกลุ่ม  เคร่ืองมือท่ีเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 4 แผน 
2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบปรนยั 3 ตวัเลือก มีค่าความ ยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 
0.45-0.79 มีค่าอ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.28-0.90 และมีค่าความเช่ือมัน่ KR-20 เท่ากับ 0.58 
ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบทีแบบกลุ่มตวัอยา่งสองกลุ่มไม่อิสระต่อกนั 
 ผลการวจิยัพบวา่ 

1. หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่อการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
เม่ือพิจารณารายดา้น พบว่าหลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มมีองคป์ระกอบครบถว้น
ระดับมากท่ีสุด 2 ด้าน ได้แก่  ด้านหลักการของหลักสูตรและด้านจุดมุ่งหมาย รองลงมา 
คือ ดา้นโครงสร้างเน้ือหาและเวลา ตามล าดบั 
 2. ผลการเปรียบเทียบจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3
ในภาพรวมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 โดยหลงัเรียนมีค่าเฉล่ียสูงกวา่ก่อนเรียน 
 ค าส าคัญ : พฒันาหลกัสูตร  จิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
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ABSTRACT 

 
The objectives of this quasi-experimental research were 1) to develop public mind 

curriculum for environmental conservation among grade 9 students and 2) to compare public 
mind among grade 9 students before and after learning public mind curriculum for environmental 
conservation. The sample of this study was 40 grade 9 students (room1) at Wat Hua Krabue 
School, Bang Khun Thian District Office, Bangkok. The sample was selected based on a cluster 
random sampling. Data were collected through the following instruments: 1) Four learning 
management plan and 2) Achievement test containing multiple-choice questions with three 
options, and the difficulty value of 0.45-0.79, the discriminant power of 0.28-0.90 and the KR-20 
reliability of 0.58. Data collection was conducted in the first semester of academic year 2018. 
Data were then analyzed using statistics including mean, standard deviation, and the dependent 
sample t-test.  

The results of this research indicated as follows:  
1. Overall public mind curriculum for environmental conservation was at a high level. 

When individual aspects were considered, two aspects with the highest level were curriculum 
principles and goals, followed by structural content and time, respectively.  
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2. Overall public mind of the sample before and after learning public mind curriculum 
for environmental conservation was different with a statistical significance level of .001. A mean 
of public mind of the sample after learning the curriculum was higher than before.   
 Keywords: Curriculum development, Public mind for environmental conservation 
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กติตกิรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีเสร็จสมบูรณ์ได้ด้วยดี เพราะได้รับความเมตตากรุณาและความ
อนุเคราะห์อย่างดียิ่งจากอาจารย์ ดร.เพ็ญพร ทองค าสุก และ ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิเชียร 
อินทรสมพนัธ์ โดยไดใ้หค้  าปรึกษา แนะน า ตรวจแกไ้ขขอ้บกพร่อง ซ่ึงลว้นแต่เป็นส่ิงท่ีมีประโยชน์
อยา่งมากในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูง 
 ขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ท่ีกรุณาตรวจสอบให้ค าแนะน าและ
ขอ้เสนอแนะต่างๆ เพื่อน าไปปรับปรุงจนเป็นวทิยานิพนธ์ท่ีสมบูรณ์ 
 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.วิโฬฏฐ์ วฒันานิมิตกูล รองศาสตราจารย ์ 
ดร.ปัญจนาฎ วรวฒันชยั และนางบุปผา ศรีทองแท ้ ท่ีเสียสละเวลาเป็นผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบ
แกไ้ขเคร่ืองมือในการวจิยั 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุ์กท่านท่ีถ่ายทอดความรู้แก่ผูว้ิจยั ขอขอบคุณเจา้หน้าท่ี 
ทุกท่านท่ีให้ความช่วยเหลือในการประสานงานตลอดจนพี่ท่ีคอยช่วยเหลือ ขอขอบใจนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัหวักระบือ ส านกังานเขตบางขุนเทียน ท่ีตั้งใจร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
เป็นอยา่งดี และขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ่ คุณแม่ ครอบครัว และครูอาจารยผ์ูมี้พระคุณยิ่งในการ
ใหก้ารศึกษาอนัเป็นพื้นฐานส าคญั คอยใหค้วามรัก ก าลงัใจ และสนบัสนุนเป็นอยา่งดีมาตลอด 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี2) พ.ศ.2545 (ฉบบัท่ี3) 
พ.ศ.2553 มาตรา 6 ก าหนดให้การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์ 
สมบูรณ์ทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมในการด ารงชีวิตสามารถ
อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข และพระราชบญัญติั การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขปรับปรุง
2545 (ส านกังานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ, 2545, น.2) ไดก้ าหนดแนวการจดัการศึกษา มาตรา4 
คือ กระบวนการเรียนรู้ เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคล และสังคมโดยการถ่ายทอดความรู้การฝึก
การอบรม การสืบสานทางวฒันธรรม การสร้างองคค์วามรู้อนัเกิดจากการจดัส่ิงแวดลอ้ม สังคมการ
เรียนรู้ อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต ซ่ึงผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งทั้งหลายโดยเฉพาะครูมีหนา้ท่ีอบรมสั่งสอน
ขดัเกลาจิตใจและยงัตอ้งปลูกฝังคุณธรรมให้ผูเ้รียนมีคุณธรรม ท าตนให้มีจิตสาธารณะต่อส่วนรวม มี
จิตส านึกในการอนุรักษ์วฒันธรรม และภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพฒันาส่ิงแวดล้อมมีจิต
สาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคมและอยูร่่วมกนัในสังคมอยา่งมีความสุข ตาม
จุดหมายของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.5) 
โดยเฉพาะสถานศึกษา ถา้ตอ้งการใหส้ถานศึกษาน่าอยูต่อ้งช่วยกนัปลูกตน้ไม ้และดูแลส่ิงแวดลอ้ม
ภายในและภายนอกโรงเรียนให้สะอาด ร่มร่ืน น่าอยู่ เป็นท่ีพกัพิงทางจิตใจไดแ้ละท่ีส าคญัต้องมี
กระบวนการให้อาคารสถานท่ี และส่ิงแวดลอ้มน่าอยูโ่ดยเกิดจากการกระท าร่วมกนัของบุคลากรท่ี
อยูใ่นหน่วยงานนั้นๆ จึงจะท าใหสุ้ขภาพกายและสุขภาพจิตมีความสุข 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2552, น.45) ใหค้วามส าคญักบัการสร้างเด็กให้มีจิตสาธารณะ ซ่ึงใน
ระดบัสถานศึกษา จิตสาธารณะนบัไดอ้ยู่ในความสนใจของนกัการศึกษาและผูเ้ก่ียวขอ้งอยา่งมาก
โดยก าหนดไวใ้นพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ไดก้ าหนดไวใ้นมาตรฐานการศึกษา
แห่งชาติ มาตรฐานท่ี 1 วา่คุณลกัษณะของคนไทยท่ีพึงประสงคท์ั้งในฐานะพลเมืองและพลโลก โดย
คนไทยตอ้งเป็นคนเก่ง คนดี และมีความสุข ตวับ่งช้ีคือ ก าลงักาย ก าลงัใจท่ีสมบูรณ์ ความรู้และ
ทกัษะท่ีจ าเป็นและพอเพียงในการด ารงชีวิต และพฒันาสังคม ทกัษะการเรียนรู้และการปรับตวั
ทกัษะทางสังคมคุณธรรม จิตสาธารณะและจิตส านึกในการเป็นพลเมืองไทยและพลโลก โดยมุ่ง
ปลูกฝังจิตส านึกท่ีถูกตอ้งดา้นต่างๆให้กบัผูเ้รียน รวมถึงการรู้จกัผลประโยชน์ส่วนรวม และของ
ประเทศชาติ ซ่ึงต่อมากระทรวงศึกษาธิการได้ให้ความส าคญักับการมีจิตสาธารณะ ท่ีเห็นแก่
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ประโยชน์ส่วนรวม การรู้จกัดูแลของส่วนรวม รวมถึงการรู้จกัรักษาผลประโยชน์ของส่วนรวมและ
ของประเทศชาติ โดยให้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ก าหนด  
“จิตสาธารณะ” เป็นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของผูเ้รียน 1 ใน 8 ขอ้ ท่ีสถานศึกษาตอ้งเน้น 
สถานศึกษาตอ้งมีชัว่โมง ให้เด็กท ากิจกรรมสาธารณะ รวม 165 ชัว่โมง คือประถมศึกษาปีท่ี 1-6
จะตอ้งท ากิจกรรม 60 ชัว่โมง มธัยมศึกษาตอ้นตน้ 45 ชัว่โมง มธัยมปลาย 60 ชัว่โมง โดยหวงัให้
ผูเ้รียนไดซึ้มซบัส่ิงดี ๆ จากการท ากิจกรรมและเป็นนิสัยติดตวัไปจนโต เพราะถา้สังคมมีคนท่ีมีจิต
สาธารณะมาก ๆ คนในสังคมมีความเห็นอกเห็นใจกนัจะอยู่ร่วมกนัอย่างมีความสุข การก าหนด 
“จิตสาธารณะ” เป็นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของผูเ้รียน นบัว่าเป็นแนวทางท่ีถูกตอ้ง เพราะการ
ปลูกฝังจิตสาธารณะนั้นควรปลูกฝังให้เกิดข้ึนตั้งแต่วยัเด็ก เพราะเป็นช่วงท่ีมีความไวต่อการปลูกฝัง
และส่งเสริมจริยธรรมอยา่งยิง่ เพราะยงัเป็นเด็ก “ไมอ่้อนท่ีดดัง่าย” การปฏิบติัต่อเด็กอยา่งเหมาะสมกบั
พฒันาการของเด็กทั้งทางร่างกายและจิตใจจะเป็นการป้องกนัปัญหาท่ีเกิดข้ึน เม่ือเขา้สู่วยัรุ่น และวยั
ผูใ้หญ่ได้มาก เพราะในวยัเด็กจะสามารถเห็นความแตกต่าง สามารถคิดเปรียบเทียบคิดแยกแยะ 
 คิดเช่ือมโยงได ้เด็กจะเร่ิมสนใจส่ิงแวดล้อมรอบตวัแทนการสนใจตวัเอง (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน, 
2538, น.77) ถา้เด็กไดรั้บการปลูกฝังจิตสาธารณะให้เป็นไปในทางท่ีถูกตอ้งเหมาะสม เม่ือเติบโต
ข้ึนจะท าใหเ้ขาสามารถเผชิญกบัความเปล่ียนแปลงของกระแสเศรษฐกิจและวฒันธรรมต่างชาติ อนั
จะส่งผลใหส้ามารถอยูร่่วมกบัคนในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุขกาย สบายใจ ตลอดจนเป็นประชาชน
ท่ีดี ท่ีเหมาะสมกบัครอบครัว สังคม และประเทศชาติสืบเน่ืองต่อไป 
 สังคมคุณภาพ คือ สังคมท่ียึดหลกัความสมดุลพอดีและพึ่งตนเองได ้ทุกคนควรมีโอกาส
และความเสมอภาคท่ีจะพัฒนาตนเองเต็มศักยภาพ เพื่อเป็นคนดี คนเก่งพร้อมด้วยคุณธรรม
จริยธรรม มีวนิยั มีความรับผดิชอบ มีจิตส านึกสาธารณะและมีคุณภาพชีวติท่ีดี อยูใ่นสภาพแวดลอ้ม
ท่ีดีมีเมืองและชุมชนท่ีน่าอยู ่(ส านกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2545, 
น.14) จิตสาธารณะเป็นลกัษณะส าคญัของการเป็นพลเมืองดีของประเทศ เพราะบุคคลท่ีมีจิต
สาธารณะ จะเป็นผูต้ระหนกัในหนา้ท่ีและความรับผดิชอบท่ีจะตอ้งดูแลรักษาทรัพยส์มบติัส่วนรวม
ของสังคมและตระหนกัในสิทธิของตนเองไม่ล่วงล ้าสิทธิของผูอ่ื้น (ลดัดาวลัย ์เกษมเนตร และคณะ, 
2546, น.3) การส่งเสริมให้บุคคลมีจิตสาธารณะซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีท าให้บุคคลตระหนกัในคุณค่า
ของตนเองและส่วนรวม 

ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ ( 2552, น.45) ไดส้รุปถึงปัญหาจากการขาดจิตสาธารณะท่ีอยูใ่กลต้วัเรา
ตลอดเวลาท่ีทุกคนตอ้งตระหนกั วา่เป็นผลจากการขาดจิตสาธารณะทั้งส้ิน ดงันั้น จิตสาธารณะจึง
เป็นส่ิงส าคญัท่ีสุดกบัทุกคนในสังคมทั้งในระดบัโลกและระดบัประเทศ และระดบัตวับุคคลท่ีตอ้ง
หันมาให้ความส าคัญและตระหนักในส่ิงน้ีอย่างเร่งด่วน การสร้างคนให้มีจิตสาธารณะ จึงมี
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ความส าคญัต่อบุคคล องคก์ร สังคม และประเทศชาติอยา่งมาก ถา้เราปลูกฝัง ส่งเสริม หรือพฒันา
ใหค้นมีจิตส านึกสาธารณะ ดว้ยวธีิการต่าง ๆ จะท าใหค้นในชาติมีจิตใจท่ีเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม
ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน รับผิดชอบสมบติัส่วนรวม อย่างเห็นคุณค่าใช้อย่างทะนุถนอม รู้จกั
การแบ่งปัน ปัญหาการเอารัดเอาเปรียบปัญหาอาชญากรรม ปัญหายาเสพติด การท าลายสาธารณะ
สมบติัต่าง ๆ จะลดลง การเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตนหรือพวกพอ้งก็จะลดลง ซ่ึงการสร้างและปลูกจิต
สาธารณะใหแ้ก่คนในชาติ ให้มีความรัก ความห่วงใย ความเอ้ืออาทรต่อคนอ่ืนและสังคมโดยรวม การ
มีคุณธรรมจริยธรรม การมีจิตท่ีคิดสร้างสรรค์เป็นกุศล และมุ่งท ากรรมดีท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
ส่วนรวม คิดในทางท่ีดีไม่ท าลายเบียดเบียนบุคคล สังคม วฒันธรรม ประเทศชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
เม่ือคนส่วนใหญ่มีจิตสาธารณะจะน าไปสู่สังคมและชุมชนท่ีเขม้แข็ง สงบสุขและมีการพฒันาท่ี
ย ัง่ยนืทนัอารยประเทศ 

ค าวา่ “จิตสาธารณะ” ไดมี้ค าในภาษาไทยท่ีมีความหมายเป็นนยัเดียวกนัอยู่หลายค าดว้ยกนั 
คือ “จิตส านึกทางสังคม” “จิตอาสา” หรือ “จิตส านึกสาธารณะ” ส่วนในภาษาองักฤษใชค้  าวา่ “Public 
Mind” หรือ “Public Consciousness” (ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ ,2552, น.13) จิตสาธารณะหรือส านึกจิต
สาธารณะเป็นเร่ืองของจิตใจ เป็นความรู้สึกนึกคิดภายในท่ีเกิดข้ึนแลว้ยากนกัท่ีจะหยุดหรือหมดไป 
คนท่ีมีจิตส านึกท่ีจะประพฤติปฏิบติัตนอย่างเหมาะสมและใช้จิตส านึกของตนเพื่อประโยชน์ต่อ
ตนเอง ผูอ่ื้นและสังคมส่วนรวม (สมพงษ ์สิงหะพล, 2542, น.16) สอดคลอ้งกบัท่ีชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ 
( 2552, น.13) ไดก้ล่าววา่ จิตสาธารณะ หมายถึง การรู้จกัเอาใจใส่เป็นธุระและเขา้ร่วมในเร่ืองของ
ส่วนรวมท่ีเป็นประโยชน์ต่อประเทศชาติมีความส านึกและยึดมัน่ในคุณธรรมจริยธรรมท่ีดีงาม 
ละอายต่อส่ิงผดิ เนน้ความเรียบร้อย ประหยดัและมีความสมดุลระหวา่งมนุษยก์บัธรรมชาติ ดงันั้น การ
มีจิตสาธารณะเป็นคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท่ี์ตอ้งท าการปลูกฝังแก่เยาวชนไทย ถา้สามารถปลูกฝัง
และส่งเสริมจิตสาธารณะให้แก่เยาวชนได้ ปัญหาต่าง ๆ จะลดลงอย่างน้อยการเห็นแก่ประโยชน์
ส่วนตน และพวกพอ้งก็จะลดนอ้ยลง และน าไปสู่สังคมท่ีมีการพฒันาข้ึน 

ในสังคมปัจจุบนั ปัญหาต่างๆท่ีเกิดจากการขาดจิตสาธารณะของคนนั้น บางปัญหาก็เป็น
เร่ืองใกลต้วั หรือเกิดข้ึนรอบตวัทุกคน พฤติกรรมดงักล่าวแมจ้ะดูเหมือนเป็นเร่ืองธรรมดา แต่ก็ไม่
ควรปล่อยละเลยไป เพราะเด็ก ๆ เหล่าน้ีก็จะเติบโตเป็นผูใ้หญ่ท่ีไม่มีจิตสาธารณะและอาจท าส่ิงท่ี
เสียหายร้ายแรงต่อทรัพยากรและของส่วนรวมได้มากยิ่งข้ึน รวมถึงสร้างปัญหาแก่สังคมและ
ประเทศชาติมากยิง่ข้ึน (สุขมุาล เกษมสุข และรังสี เกษมสุข, 2551, น.1) 

ดว้ยเหตุผลท่ีกล่าวมา ผูว้ิจยัไดต้ระหนกัและเห็นความส าคญัของปัญหาท าให้สนใจศึกษาการ
ส่งเสริมจิตสาธารณะเพื่อการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม โดยใช้กิจกรรมท่ีหลากหลาย ดว้ยความร่วมมือ
ของผูเ้ก่ียวขอ้งทุกฝ่าย โดยใชก้ระบวนการวิจยัปฏิบติัการ (Action Research Principle) เพื่อส่งเสริม
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ใหผู้เ้รียนเกิดความตระหนกักระตือรือร้น มีจิตสาธารณะ อนัจะน าไปสู่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ของนกัเรียนอยา่งย ัง่ยืนต่อไป จึงไดเ้ปิดสอนหลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม เพื่อให้
ได้ประโยชน์ต่อส่วนรวม ปลูกฝังจิตสาธารณะ มีจิตส านึกในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม มุ่งท า
ประโยชน์และสร้างส่ิงดีงามในสังคมและอยูร่่วมกนัในสังคมอยา่งมีความสุข 

 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
1. เพื่อพฒันาหลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนวดัหวักระบือ 
2. เพื่อเปรียบเทียบจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนวดัหวักระบือ ระหวา่งก่อนและหลงัการใชห้ลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม
  

สมมติฐำนของกำรวจิัย 
 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใชห้ลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มมี
จิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มหลงัการสอนตามหลกัสูตรสูงกวา่ก่อนการเรียน 
 
ขอบเขตของกำรวจิัย 
 1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1-3/2 โรงเรียน
วดัหวักระบือ ส านกังานเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร จ านวน 2 ห้องเรียน รวมทั้งส้ินจ านวน 
80 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3/1 โรงเรียนวัดหัวกระบือ
ส านกังานเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร จ านวน 40 คน ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2561 ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบแบ่งกลุ่ม 
 2.  ตัวแปรทีศึ่กษำ 
  2.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ หลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
  2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ จิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
 3. ระยะเวลำทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 
  ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองสอนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 
ระยะเวลา 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 ชัว่โมง จ านวน 12 ชัว่โมง  
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4. เนือ้หำของหลกัสูตร  
 หลักสูตรจิตสาธารณะ เน้ือหาประกอบด้วย จิตสาธารณะทั้ งในด้านความคิดและ

พฤติกรรม ซ่ึงอาศยักิจกรรมต่าง ๆ ซ่ึงมีเน้ือหาสาระของกิจกรรมท่ีเหมาะสมสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมาย
ของหลกัสูตรและสามารถน ามาใช้กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมผูเ้รียนให้มีจิตสาธารณะ 
เพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจิัย 
1. ได้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนวดัหวักระบือ 
2. ท าใหน้กัเรียนมีการเปล่ียนแปลงตนเองในดา้นพฤติกรรมจิตสาธารณะท่ีมีต่อครอบครัว 

ต่อโรงเรียน และต่อสังคม 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 หลักสูตร หมายถึง แบบแผนซ่ึงเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนทั้งในห้องเรียน
และนอกหอ้งเรียน มีจุดมุ่งหมาย รายละเอียดเน้ือหาสาระและกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพฒันา
ผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆ ใหบ้รรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้
 กำรพัฒนำหลักสูตรจิตสำธำรณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม หมายถึง การจดัท าหลักสูตร
ข้ึนมาใหม่ เพื่อส่งเสริมจิตสาธารณะในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมให้ผูเ้รียน โดยมีการวางแผนและ
พฒันาประสบการณ์เรียนรู้เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอน และในการพฒันาหลกัสูตร
จิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัหัวกระบือ 
คร้ังน้ีประกอบดว้ย ขั้นตอนการสร้างหลกัสูตร 4 ขั้นตอน ดงัน้ี  
 ขั้นท่ี 1 ศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน 
 ขั้นท่ี 2 การพฒันาโครงร่างหลกัสูตร 
 ขั้นท่ี 3 การทดลองใชห้ลกัสูตร 
 ขั้นท่ี 4 การประเมินผลและปรับปรุงหลกัสูตร 
 หลักสูตรจิตสำธำรณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม หมายถึง การจดัประสบการณ์ กิจกรรม 
เน้ือหาสาระ ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนเพื่อส่งเสริมจิตสาธารณะ โดยมีเน้ือหาสาระเก่ียวกบัการมีจิตสาธารณะ
เพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม โดยมีโครงสร้าง ดงัน้ี คือ หลกัการ จุดมุ่งหมาย สาระการเรียนรู้โครงสร้าง
เน้ือหาและเวลา แนวทางการเรียนรู้ การก าหนดส่ือและแหล่งการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล 
จิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
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 จิตสำธำรณะ หมายถึง คุณลักษณะท่ีผูเ้รียนนึกถึงประโยชน์ส่วนรวม มีความคิดและ
พฤติกรรมการกระท า รักษาดูแล รับผิดชอบ หรืออาสาท าหน้าท่ีต่าง ๆ เพื่อส่วนรวม ก่อให้เกิด
ประโยชน์แก่ผูอ่ื้น ชุมชน สังคม ดว้ยความเตม็ใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 

 จิตสำธำรณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม หมายถึง คุณลักษณะท่ีผูเ้รียนนึกถึงประโยชน์
ส่วนรวม มีความคิดและพฤติกรรมการกระท า รักษาดูแล รับผดิชอบ เพื่อส่วนรวม เขา้ใจ เห็นใจ ผูท่ี้
มีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสังคม อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ดว้ยแรงกาย สติ ปัญญาลงมือปฏิบติัเพื่อ
แกปั้ญหา หรือร่วมสร้างสรรคส่ิ์งท่ีดีงามก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผูอ่ื้น ชุมชน สังคม โดยไม่หวงัส่ิง
ตอบแทน โดยกระทรวงศึกษาธิการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.45) ไดส้รุปตวัช้ีวดัและพฤติกรรม
บ่งช้ีของการมีจิตสาธารณะ ดงัต่อไปน้ี  

1. ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเต็มใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน มีพฤติกรรมบ่งช้ี
ไดแ้ก่ 

1.1 ช่วยพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูท างานดว้ยความเตม็ใจ 
1.2 อาสาท างานให้ผูอ่ื้นด้วยก าลังกาย ก าลังใจ และก าลังสติปัญญา โดยไม่หวงั

ผลตอบแทน 
1.3 แบ่งปันส่ิงของ ทรัพยสิ์น และอ่ืนๆ และช่วยแก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กบั

ผูอ่ื้น 
2. เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม มีพฤติกรรมบ่งช้ี ไดแ้ก่

2.1 ดูแล รักษาสาธารณะสมบติัและส่ิงแวดลอ้มดว้ยความเตม็ใจ 
2.2 เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคมเขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อ

แกปั้ญหาหรือร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงามของส่วนรวมตามสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนดว้ยความกระตือรือร้น 
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กรอบแนวคดิในกำรพฒันำหลกัสูตร 
 การพฒันาหลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3
โรงเรียนวดัหวักระบือ ผูว้จิยัด าเนินการตามกรอบแนวคิดในการพฒันาหลกัสูตร ดงัน้ี 

 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภำพที ่1  กรอบแนวคิดในกำรพฒันำหลกัสูตรจิตสำธำรณะเพือ่อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

กำรศึกษำข้อมูลพืน้ฐำน 
● พระราชบญัญติัการศึกษา 
● หลกัสูตรแกนกลาง 
● หลกัสูตรสถานศึกษา 
● จิตสาธารณะ  
 
 ควำมรู้เกีย่วกบักำรจัดท ำหลักสูตร 
● ความหมาย 
● องคป์ระกอบ/ความส าคญั 
● รูปแบบของหลกัสูตร หลกัสูตร 
  กิจกรรมหรือประสบการณ์ 
  หลกัสูตรเพื่อชีวติและสังคม  
● ลกัษณะของหลกัสูตรท่ีดี 
 

 
ปรัชญำกำรศึกษำกบักำรพฒันำ
หลกัสูตร 
● ปรัชญานิรันตรนิยม 
● ปรัชญาพิพฒันนิยม 
● ปรัชญาปฏิรูปนิยม 
 

 งำนวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
● งานวจิยัในประเทศ 
● งานวจิยัต่างประเทศ 
 

 

จิตสำธำรณะเพือ่อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
 

 

หลกัสูตรจิตสำธำรณะเพือ่อนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อม  
1. หลกัการ 
2. จุดมุ่งหมาย 
3. สาระการเรียนรู้ 
4.โครงสร้างเน้ือหาและเวลา 
5. แนวทางการจดัการเรียนรู้ 
6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
7. การวดัและประเมินผล 

กระบวนกำรพฒันำหลกัสูตร 

1. ศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน 

2. จดัท าร่างหลกัสูตร 

3. ตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตร 

4. การน าหลกัสูตรไปใช้ 

5. ปรับปรุงแกไ้ขหลกัสูตรเพื่อให้

เกิดความสมบูรณ์และมี

ประสิทธิภาพ 



 

บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

   
การศึกษาวิจยัการพฒันาหลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัหวักระบือ ในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งใน
ประเด็นต่าง ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาหลกัสูตรประกอบการวจิยั ดงัน้ี 

1. แนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตร 
2. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
3. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัจิตสาธารณะ 
4. จิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

แนวคดิ และทฤษฎเีกีย่วกบัการพฒันาหลกัสูตร 

ความหมายและความส าคัญของหลกัสูตร 
ค าว่า “หลักสูตร” แปลมาจากค าในภาษาองักฤษว่า “Curriculum” ซ่ึงมีรากศพัท์มาจาก

ภาษาละตินวา่ “Currere” หมายถึง “Running Course” หรือ เส้นทางท่ีใชใ้นการวิ่งแข่ง ต่อมาไดน้ า
ศพัทน้ี์มาใชใ้นทางการศึกษาวา่ “Running Sequence of Learning Experience”(Armstrong, 1989, 
p.2) เป็นการเปรียบเทียบหลกัสูตรเสมอสนามหรือลู่วิ่งให้ผูเ้รียนจะตอ้งฝ่าฟันความอยากของวิชา 
หรือประสบการณ์การเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีก าหนดไวใ้นหลักสูตรเพื่อความส าเร็จนอกจากน้ียงัมี
ความหมายใกลเ้คียงกบัหลกัสูตรอีก เป็นตน้วา่ 

1. โปรแกรมการเรียน (A Program of Studies) ค  าน้ีใชแ้ทนความหมายของหลกัสูตรซ่ึงคน
ทัว่ไปใชค้ลา้ยกบัรายการเรียงล าดบัรายวชิา 

2. เอกสารการเรียน (A Document) เป็นการให้ความหมายของหลกัสูตรตามจุดมุ่งหมายท่ี
จะใหศึ้กษาเพื่อเสนอต่อผูม้าติดต่อท่ีสถานศึกษา 

3. แผนการจดัการเรียนรู้ (Planned Experiences) หมายถึงกิจกรรมทั้งมวลท่ีโรงเรียนจดัให้
นกัเรียนและวางแผนหลกัสูตรเป็นการเตรียมการให้โอกาสกบัผูเ้รียน 

4. หลกัสูตรแฝง (Hidden Curriculum) หมายถึงหลกัสูตรท่ีไม่ไดมี้การก าหนดไวล่้วงหนา้
หลักสูตรเป็นส่ิงส าคัญในกระบวนการจัดการเรียนการสอน หรือการฝึกอบรม ท่ีรวบรวม



9 

ประสบการณ์แนวทางปฏิบติัใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้นั้น ๆ ซ่ึงมีผูใ้ห้ความหมายไว้
เป็นจ านวนมาก แตกต่างกนัไปตามประสบการณ์และมุมมองของแต่ละคน 

วิโฬฏฐ์ วฒันานิมิตกูล (2548, น.10) สรุปความหมายของหลกัสูตรไวว้่า คือ โครงการหรือ
เอกสารซ่ึงบรรจุแผนงานท่ีมุ่งหมายพฒันาผูเ้รียนทั้งดา้นความรู้ เจตคติและพฤติกรรมต่าง ๆ ซ่ึงเป็นส่ิง
ท่ีพึงปรารถนาของสังคมนั้น ๆ ท าให้ผูเ้รียนสามารถด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข โดย
แผนงานและโครงการนั้ น ๆ ต้องมีองค์ประกอบท่ีสมบูรณ์ อันได้แก่ มีจุดมุ่งหมายชัดเจน 
มีเน้ือหาสาระและประสบการณ์ท่ีมีคุณค่าต่อผูเ้รียน แนวทางด าเนินงานท่ีเป็นระบบและสามารถ
ปฏิบติัไดจ้ริง โดยส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีสามารถวดัผลและประเมินผล
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมนั้น ๆ ได ้

ศักด์ิศรี ปาณะกุล และคณะ (2549, น.2) กล่าวไว้ว่า หลักสูตรมีความหมายสองนัย
ความหมายในวงแคบ หลกัสูตร คือ วชิาหรือเน้ือหาท่ีสอน ส่วนความหมายในวงกวา้ง หลกัสูตร คือ
มวลประสบการณ์ทั้งหลายท่ีจดัใหแ้ก่ผูเ้รียนทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน ซ่ึงเป็นทั้งทางตรงและ
ทางออ้ม หรืออาจนิยามความหมายของหลกัสูตรออกไดเ้ป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีนิยามหลกัสูตรว่า 
ได้แก่ ส่ิงท่ีเป็นเอกสารท่ีแสดงออกมาในรูปของตวัหลกัสูตร คู่มือครู หน่วยการเรียนรู้ แผนการ
จดัการเรียนรู้ หนังสือเรียน หนังสือเสริมประสบการณ์ ตลอดจนส่ือการเรียนรู้ และอุปกรณ์ใน
รูปแบบต่าง ๆ อีกกลุ่มหน่ึงจะนิยามหลกัสูตรให้ครอบคลุมทั้งส่ิงท่ีเป็นเอกสารและกิจกรรม หรือ
ประสบการณ์ทั้งหลายท่ีโรงเรียนจดัใหแ้ก่ผูเ้รียน 
 ชวลิต ชูก าแพง (2551, น.15) ไดใ้หค้วามหมายของหลกัสูตรวา่ มวลประสบการณ์ทุกอยา่ง
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอน ประกอบดว้ยส่วนท่ีเป็นเอกสารหลกัฐาน กระบวนการซ่ึงใช้ใน
กิจกรรมการเรียนการสอน การจดักิจกรรม ส่ืออุปกรณ์ต่าง ๆ จดัท าข้ึนเพื่อพฒันาผูเ้รียนให้ไปสู่
เป้าหมายท่ีพึงปรารถนา 
 ฆนทั ธาตุทอง (2552, น.6) สรุปไวว้า่ หลกัสูตร คือ การจดัมวลประสบการณ์ความรู้ต่างๆ
โดยจดัให้ผูเ้รียนซ่ึงมีลกัษณะเป็นกิจกรรม ทั้งในและนอกห้องเรียน ซ่ึงประกอบด้วยแผนหรือ
โครงการสอน เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาและมีคุณลกัษณะ
ตามความมุ่งหมายท่ีไดก้ าหนดไว ้
 สุนทร โคตรบรรเทา (2553, น.4) ให้นิยามวา่ หลกัสูตรเป็นแผนปฏิบติัหรือเอกสารท่ีเขียน
ข้ึนโดยมียทุธวธีิเพื่อบรรลุเป้าหมายปลายทางท่ีพึงประสงค ์
 กาญจนา คุณารักษ์ (2553, น.38) หลกัสูตร คือ โครงการหรือแผน หรือข้อก าหนดอนั
ประกอบดว้ยหลกัการ จุดหมาย โครงสร้าง กิจกรรมหรือวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ ในการจดัการเรียนการ
สอนท่ีจะพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความรู้ ความสามารถและประสบการณ์โดยส่งเสริมให้เอกตับุคคล
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ไปสู่ศักยภาพสูงสุดของตนเอง รู้จักตนเอง มีชีวิตอยู่ในโรงเรียน ในสังคม และในโลกอย่าง 
มีคุณภาพและอยา่งมีความสุข 

 วิชยั วงษใ์หญ่ (2554, น.6) วิเคราะห์ความหมายของหลกัสูตรซ่ึงโอลิวา (Oliva, 2009, p.3)
ให้ไว ้พบวา่ ความหมายท่ีแคบของหลกัสูตร คือ วิชาท่ีสอน ส่วนความหมายท่ีกวา้งของหลกัสูตร 
คือ มวลประสบการณ์ทั้งหลายท่ีจดัให้กบัผูเ้รียน ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา ซ่ึงเป็นทั้ง
ทางตรงและทางออ้ม 
 สุทธิรักษ์ พน้ภยัพาล (2554, น.17-18) ได้สรุปความหมายของหลกัสูตรจากการศึกษา
เอกสารของนกัการศึกษาหลายคน กล่าววา่หลกัสูตร หมายถึง การจดัประสบการณ์ท่ีมีการจดัท าเป็น
แผนการจดัสภาพการเรียนรู้หรือโครงการจดัการศึกษา โดยมีก าหนดการวิธีจดัการเรียนรู้ เพื่อให้
ผูเ้รียนเกิดผลการเรียนรู้ตามจุดประสงคห์รือจุดมุ่งหมายตามท่ีหลกัสูตรก าหนดไว ้
 บุญเล้ียง ทุมทอง (2554, น.8-10) ไดส้รุปแนวคิดเก่ียวกบัความหมายของหลกัสูตร ดงัน้ี
 1. หลกัสูตรในฐานะท่ีเป็นวิชาและเน้ือหาสาระท่ีจดัให้แก่ผูเ้รียน หมายถึง วิชาและเน้ือหา
สาระก าหนดให้ผูเ้รียนตอ้งเรียนแต่ละชั้นและระดบัต่าง ๆ หรือกลุ่มวิชาท่ีจดัข้ึนดว้ยวตัถุประสงค์
เฉพาะอยา่งใดอยา่งหน่ึง เช่น หลกัสูตรเตรียมแพทย ์หลกัสูตรวทิยาศาสตร์ เป็นตน้ 
 2. หลกัสูตรในฐานะท่ีเป็นเอกสารหลกัสูตร จะเนน้หลกัสูตรท่ีเป็นเอกสารรูปเล่ม จ าแนก
เป็น 2 ประเภท คือ 

 2.1 เอกสารหลักสูตร เป็นเอกสารท่ีกล่าวถึงสาระของหลักสูตรโดยตรง ได้แก่ 
จุดมุ่งหมาย หลกัการ โครงสร้าง และเน้ือหาท่ีจดัไวใ้นหลกัสูตรนั้น ๆ เช่น หลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เป็นตน้ 

 2.2 เอกสารประกอบหลกัสูตร เป็นเอกสารท่ีประกอบเพิ่มเติมเก่ียวกบัรายละเอียด
ต่างๆ ของหลกัสูตรเพื่อใหก้ารน าหลกัสูตรไปใชไ้ดผ้ลตามความมุ่งหมาย ตวัอยา่งเอกสารประกอบ
หลกัสูตร ไดแ้ก่ คู่มือหลกัสูตร คู่มือเก่ียวกบัการใชห้ลกัสูตร แผนการสอนกลุ่มวิชาต่าง ๆ หรือคู่มือ
ประเมินผลการเรียน  

3. หลักสูตรในฐานะท่ีเป็นกิจกรรมต่างๆ ท่ีจะให้แก่ผูเ้รียน เป็นหลักสูตรในลักษณะ
กิจกรรมต่างๆ ท่ีครูและนักเรียนจดัข้ึนหรือกิจกรรมการเรียนการสอนต่าง ๆ ท่ีเตรียมไวแ้ละ 
จดัให้แก่นกัเรียนโดยโรงเรียนทั้งในและนอกโรงเรียน เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ มีประสบการณ์และ
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามก าหนดกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมเป็นส่ิงส าคญั เพราะจะน าไปสู่
ประสบการณ์ดา้นความรู้ ความเขา้ใจ เจตคติ ทกัษะต่าง ๆ อนัแสดงถึงการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ 
กิจกรรมท่ีควรจดัใหแ้ก่ผูเ้รียนจะตอ้งปรากฏอยูใ่นหลกัสูตรอยา่งชดัเจน 
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4. หลักสูตรในฐานะแผนส าหรับจัดโอกาสการเรียนรู้หรือท่ีคาดหวังแก่นักเรียน  
เป็นแผนการจัดการศึกษาเพื่อเป็นแนวทางให้ผู ้เ ก่ียวข้องปฏิบัติ โดยมุ่งให้ผู ้เ รียนมีความรู้
ความสามารถ และพฤติกรรมตามท่ีก าหนด แผนส าหรับจดัโอกาสทางการศึกษาจะแสดงเก่ียวกบั
จุดหมายหรือจุดประสงค์ของการออกแบบหลกัสูตร การน าหลกัสูตรไปใช้ และการประเมินผล 
แผนน้ีสร้างข้ึนตามประเภทสถานการณ์ในระดับการศึกษาต่างๆ เช่น หลักสูตรก่อนวยัเรียน 
หลกัสูตรประถมศึกษา หรืออาจหมายถึงกลุ่มของแผนยอ่ยต่าง ๆ ท่ีท าให้ผูเ้รียนมีโอกาสพฒันาการ
เรียนรู้หรือประสบการณ์ท่ีคาดหวงั 

5. หลกัสูตรในฐานะท่ีเป็นมวลประสบการณ์ หมายถึง ประสบการณ์ทุกอยา่งของนกัเรียน 
รวมถึงเน้ือหาวิชาท่ีโรงเรียนจดัให้แก่ผูเ้รียน การจดัหลกัสูตรจึงควรพิจารณาถึงประสบการณ์ทุก
ดา้นท่ีพึงมีแก่ผูเ้รียน เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นไปตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้

6. หลกัสูตรในฐานะท่ีเป็นจุดหมายปลายทาง เป็นส่ิงท่ีสังคมมุ่งหวงัหรือคาดหมายให้เด็ก
ไดรั้บ กล่าวคือ ผูท่ี้ศึกษาจนจบหลกัสูตรไปแลว้จะมีคุณลกัษณะอยา่งไรบา้ง จะเกิดผลอยา่งไรในตวั
ผูเ้รียนบ้าง แนวคิดน้ีมองหลักสูตรในฐานะท่ีท าให้เกิดผลการเรียนรู้ตามท่ีมุ่งหวงัท่ีจะเกิดข้ึน 
จากการเรียนรู้ ดงันั้น การจดัหลกัสูตร การก าหนดจุดมุ่งหมาย เน้ือหาสาระกระบวนการเรียนการ
สอนและการประเมินผล จ าเป็นตอ้งศึกษาและวางแผนใหส้อดคลอ้งกนั 

7. หลกัสูตรในฐานะท่ีเป็นระบบการเรียนการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการ
มองหลักสูตรในฐานะท่ีเป็นแผนการเตรียมโอกาสของการเรียนรู้ส าหรับผูเ้รียนท่ีจัดข้ึนโดย
โรงเรียนโดยรวมเอาแผนย่อย ๆ ท่ีเป็นโอกาสของการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัเข้าไวด้้วยเพื่อให้บรรลุ
เป้าหมายท่ีก าหนดไว ้
 สุเทพ อ่วมเจริญ (2555, น.4) สรุปวา่ หลกัสูตรหมายถึง ศาสตร์ท่ีเรียนรู้เพื่อน าไปก าหนด
วถีิทางท่ีน าไปสู่การจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียนเพื่อการเรียนรู้ 
 คาสเวล และแคมป์เบล (Caswell,H.L and Campbell,D.S, 1935, p.66) ไดใ้ห้ความหมาย
ของหลกัสูตรในโรงเรียนวา่เป็นหลกัสูตรท่ีประกอบดว้ยประสบการณ์ทุกอยา่งท่ีจดัให้แก่เด็ก โดยท่ี
อยูใ่นความดูแลและการสอนของครู 

ทาบา (Taba, 1962, p.10-11) กล่าวว่าหลกัสูตร หมายถึง แผนในการเตรียมเยาวชนให้มี
ส่วนรวมในฐานะท่ีเป็นสมาชิกท่ีสามารถสร้างผลผลิตให้แก่สังคมของเขา ประกอบดว้ยเป้าหมาย
ของการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ ซ่ึงเป็นเคร่ืองช้ีแนวทางในการเลือกและจดัเน้ือหาอนับ่งช้ี
วธีิการในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนรวมทั้งการประเมิน 
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นักลีย์และอีแวนส์ (Neagley and Evans, 1967, p.2) ได้กล่าวว่า หลักสูตร หมายถึง
ประสบการณ์ท่ีจดัเกิดข้ึนโดยโรงเรียนเพื่อเป็นส่วนช่วยให้นกัเรียนไดบ้รรลุเป้าหมายท่ีไดก้ าหนด
ไวต้ามความสามารถของนกัเรียน 
 เซฟเวอร์และเบอร์เลค (Shaver  and  Berlak, 1968, p. 9) ไดใ้ห้ความหมายของหลกัสูตรวา่
หมายถึง กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนโดยครูเป็นผูจ้ดัใหก้บันกัเรียนไดเ้ล่นเพื่อใหไ้ดเ้กิดการเรียนรู้ 
 กู๊ด (Good, 1973, p.159) ให้ความหมายของค าศัพท์ในพจนานุกรมทางการศึกษา
(Dictionary of Education) วา่หลกัสูตร หมายถึง กลุ่มรายวชิาซ่ึงจดัไวอ้ยา่งมีระบบหรือล าดบั วิชาท่ี
บังคับส าหรับการจบการศึกษาหรือเพื่อรับประกาศนียบัตรในสาขาวิชาหลักต่าง ๆ อาทิเช่น 
หลกัสูตรพลศึกษา หลกัสูตรสังคมศึกษา  

ทรัมพแ์ละมิลเลอร์ (Trump  and  Miller, 1973, p.11-12) ไดก้ล่าวไวว้า่ หลกัสูตร หมายถึง
กิจกรรมการเรียนการสอนชนิดต่าง ๆ ซ่ึงได้เตรียมการไวโ้ดยจดัให้แก่เด็กนักเรียนหรือระบบ
โรงเรียน 

วิลเลอร์ (Wheeler, 1974, p.11) ให้ความหมายของหลกัสูตรวา่หมายถึง มวลประสบการณ์
การเรียนรู้ซ่ึงโรงเรียนหรือสถานศึกษาจดัให้แก่ผูเ้รียน 

เซเลอร์ และ อเล็กซานเดอร์ (Saylor and Alexander, 1974, p.6) ไดใ้ห้ความหมายของ
หลกัสูตรวา่ แผนส าหรับจดัโอกาสการเรียนรู้ให้แก่บุคคลกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง เพื่อบรรลุเป้าหมายหรือ
จุดหมายท่ีวางไวโ้ดยมีโรงเรียนเป็นผูรั้บผิดชอบ 

โครว ์(Crow, 1980, p.250) ไดใ้ห้ความหมายของหลกัสูตรว่า คือ ประสบการณ์ท่ีนักเรียน
ไดรั้บทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน เพื่อใหน้กัเรียนมีการพฒันาดา้นร่างกาย สังคม ปัญญา และจิตใจ 

โบแชมป์ (Beauchamp, 1981, p.61-62) กล่าวถึงหลกัสูตรว่า หมายถึง เอกสารท่ีเขียนข้ึน
อย่างเป็นทางการ ประกอบด้วยรายละเอียด จุดมุ่งหมายการเรียนการสอน รายละเอียดเก่ียวกับ
เน้ือหาสาระและกิจกรรมการเรียนการสอน ข้อก าหนดเก่ียวกับการวดัผลประเมินผลรวมทั้ ง
ก าหนดเวลาส าหรับจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

โอลิวา (Oliva, 1982, p.10) กล่าววา่ หลกัสูตร คือ แผนหรือโปรแกรมส าหรับประสบการณ์
ทั้งหลายท่ีผูเ้รียนจะตอ้งประสบภายใตก้ารอ านวยการของโรงเรียน 

จากความหมายของหลกัสูตรตามแนวคิดของนกัการศึกษาหลายท่านท่ีกล่าวไว ้พอจะสรุป
ไดว้่าหลกัสูตร หมายถึง แบบแผนซ่ึงเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนทั้งในห้องเรียนและ
นอกห้องเรียน มีจุดมุ่งหมาย รายละเอียดเน้ือหาสาระและกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพฒันา
ผูเ้รียนในดา้นต่างๆ ใหบ้รรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้
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ความส าคัญของหลกัสูตร 
ในการจดัการศึกษาใหมี้ประสิทธิภาพนั้นจะตอ้งอาศยัหลกัสูตรเป็นแนวทางในการจดัมวล

ประสบการณ์เรียนรู้แก่ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้และไดรั้บผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีจะช่วย
ก าหนดแนวทางให้ทุกฝ่ายปฏิบัติหน้าท่ีได้สอดคล้อง จึงกล่าวได้ว่า หลักสูตรเป็นตวัก าหนด
ประสิทธิภาพของการศึกษา และมีความส าคญัต่อการจดัการศึกษาตามท่ีนกัการศึกษาหลายท่านได้
กล่าวไวว้า่ 

สุนีย ์ภู่พนัธ์ (2546, น.16) สรุปความส าคญัของหลกัสูตรไดด้งัน้ี 
1.  หลกัสูตรเป็นเสมือนเบา้หลอมพลเมืองใหมี้คุณภาพ 
2. หลกัสูตรเป็นโครงการและแนวทางในการใหก้ารศึกษา 
3. หลกัสูตรเป็นแนวทางในการส่งเสริมความเจริญงอกงามและพฒันาการของเด็กตาม

จุดหมายของการจดัการศึกษา 
4. หลกัสูตรเป็นเคร่ืองก าหนดแนวทางในการจดัประสบการณ์ว่าผูเ้รียนและสังคมควร

ไดรั้บส่ิงใดบา้งท่ีเป็นประโยชน์แก่เด็กโดยตรง 
5. หลกัสูตรเป็นเคร่ืองมือก าหนดวา่เน้ือหาวิชาอะไรบา้งท่ีจะช่วยให้เด็กมีชีวิตอยูใ่นสังคม

อยา่งราบร่ืน เป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศและบ าเพญ็ตนใหเ้ป็นประโยชน์แก่สังคม 
6. หลกัสูตรเป็นเคร่ืองก าหนดวา่วิธีการด าเนินการด าเนินชีวิตของเด็กให้เป็นไปดว้ยความ

ราบร่ืนและผาสุกเป็นอยา่งไร 
7. หลกัสูตรย่อมก าหนดแนวทางความรู้ ความสามารถ ความประพฤติทกัษะและเจตคติ

ของผูเ้รียนในอนัท่ีอยูร่่วมกนัในสังคมและบ าเพญ็ตนให้เป็นประโยชน์ต่อชุมชนและชาติบา้นเมือง 
ชวลิต ชูก าแพง (2551, น.29) ไดส้รุปความส าคญัของหลกัสูตร ดงัต่อไปน้ี 
1. หลกัสูตรเปรียบเสมือนแม่พิมพ์ของคนในชาติ โดยหลกัสูตรผูส่ิ้งก าหนดคุณลกัษณะ

ของคนท่ีส าเร็จการศึกษาในระดบันั้น ๆ 
2. หลกัสูตรเป็นมาตรฐานของการศึกษา โดยจะสะทอ้นให้เห็นถึงการจดัการศึกษาว่ามี

ประสิทธิภาพมากนอ้ยเพียงใด 
3. หลกัสูตรเป็นแนวทางในการให้การศึกษา ของบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง เป็นส่วนหน่ึงในการ

ก ากบัดูแลติดตามผลของการศึกษาของบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาทุกคน 
4. หลกัสูตรเป็นแนวปฏิบติัท่ีดีในการจดัการเรียนการสอนของครู เน่ืองดว้ยตวัหลกัสูตรจะ

เป็นตวัก าหนดคุณลกัษณะของผูเ้รียนในระดบัมาตรฐานเดียวกนั ซ่ึงครูสามารถออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้อยา่งหลากหลาย ใหส้ะทอ้นและบรรลุเป้าหมายของหลกัสูตรท่ีตั้งไว ้
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5. หลกัสูตรเป็นเคร่ืองก าหนดแนวทางความรู้ ตลอดทั้งการจดัประสบการณ์ของครูผูส้อน
นอกจากน้ีการศึกษาในแต่ละระดบัก็จะมีประสบการณ์รวมทั้งองคค์วามรู้ท่ีแตกต่างกนัไป 

6. หลกัสูตรเป็นเคร่ืองท านายอนาคตการศึกษาของชาติ โดยอนาคตการศึกษาของชาติยอ่ม
มาจากหลกัสูตรท่ีมีวสิัยทศัน์ มีการวางกรอบเน้ือหาซ่ึงเท่าทนัการเปล่ียนแปลงของสังคม 

ฆนทั ธาตุทอง (2550, น.9) ไดส้รุปไวว้า่ หลกัสูตรนั้นเป็นส่ิงส าคญัในการจดัการศึกษา 3 
ระดบั ดงัน้ี 

1. ระดบัประเทศ เป็นการช้ีใหเ้ห็นถึงแนวทางในการจดัการศึกษาโดยภาพรวมรวมทั้งเป็น
ตวับ่งช้ีใหเ้ห็นการจดัการศึกษากบัแนวโนม้สังคมในอนาคต 

2. ระดบัสถานศึกษา อนันบัไดว้่าหลกัสูตรเป็นจุดเด่นและหัวใจของการจดัการเรียนการ
สอนนั้น ๆ  

3. ระดบัห้องเรียน โดยมีความส าคญัต่อการน าไปสู่การปฏิบติั เพื่อจดัการเรียนรู้ท่ีจะเกิด
กบัผูเ้รียนโดยตรง รายละเอียดเอกสารซ่ึงเป็นแนวทางในการเรียนการสอน 

บุญเล้ียง ทุมทอง (2554, น.13-14) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของหลกัสูตรไว ้ดงัน้ี 
1. หลกัสูตรเป็นเสมือนเบา้หลอมพลเมืองใหมี้คุณภาพ 
2. หลกัสูตรเป็นมาตรฐานของการจดัการศึกษา 
3. หลกัสูตรเป็นโครงการและแนวทางในการใหก้ารศึกษา 
4. หลกัสูตรเป็นแนวปฏิบติัแก่ครูในระดบัโรงเรียน 
5. หลักสูตรเป็นแนวทางการส่งเสริมความเจริญงอกงามและพฒันาการของเด็กตาม

จุดมุ่งหมายของการศึกษา 
6. หลกัสูตรเป็นเคร่ืองก าหนดแนวทางในการจดัประสบการณ์วา่ ผูเ้รียนและสังคมควรจะ

ไดรั้บส่ิงใดบา้งท่ีจะเป็นประโยชน์แก่เด็กโดยตรง 
7. หลกัสูตรเป็นเคร่ืองก าหนดว่าเน้ือหาวิชาอะไรบา้ง ท่ีจะช่วยให้เด็กมีชีวิตอยู่ในสังคม

อยา่งราบร่ืนเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติและบ าเพญ็ตนให้เป็นประโยชน์แก่สังคม 
8. หลกัสูตรเป็นเคร่ืองก าหนดว่า วิธีการด าเนินชีวิตของเด็กให้เป็นไปด้วยความราบร่ืน

และผาสุกเป็นอยา่งไร 
9. หลกัสูตรยอ่มท านายลกัษณะของสังคมในอนาคตวา่จะเป็นอยา่งไร 
10. หลกัสูตรยอ่มก าหนดแนวทางความรู้ ความสามารถ ความประพฤติ ทกัษะและเจตคติ

ของผูเ้รียนในอนัท่ีจะอยูร่่วมในสังคม และบ าเพญ็ตนใหเ้ป็นประโยชน์ต่อชุมชนและชาติบา้นเมือง 
 จากแนวคิดของนกัการศึกษาดงักล่าว สรุปได้ว่า หลกัสูตรเป็นเปรียบเสมือนแม่พิมพซ่ึ์ง
หล่อหลอมพลเมืองของประเทศให้มีคุณภาพ หลกัสูตรเป็นมาตรฐานของการศึกษาถา้ประเทศหรือ
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การศึกษาระดบัใดมีหลักสูตรท่ีมีประสิทธิภาพจะสะทอ้นถึงการจดัการศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ 
พลเมืองมีคุณภาพส่งผลใหป้ระเทศชาติมีความเจริญกา้วหนา้ และพฒันาต่อไป 
 ความหมายของการพฒันาหลกัสูตรและการพฒันาหลกัสูตร 

การพฒันาหลกัสูตรเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัในการจดัการเรียนการสอน ซ่ึงมีนักการ
ศึกษาไดใ้หแ้นวคิดเก่ียวกบัความหมายของการพฒันาหลกัสูตรไวห้ลายท่าน ไดแ้ก่ 

ศกัด์ิศรี ปาณะกุล และคณะ(2549, น.5) กล่าวไวว้่า ค  าว่า “การพฒันาหลกัสูตร”(Curriculum 
development) หมายถึง การจดัท าหลกัสูตรข้ึนมาใหม่ โดยท่ียงัไม่เคยมีหลกัสูตรนั้นมาก่อนเลย กบัใน
อีกความหมายหน่ึง หมายถึง การจดัท าหลกัสูตรท่ีมีอยูแ่ลว้ใหดี้ข้ึนกวา่เดิม 

ฆนทั ธาตุทอง (2550, น.28) สรุปไวว้า่ การพฒันาหลกัสูตร หมายถึงการปรับแต่ง เสริมเติม
ต่อ หรือการด าเนินงานอ่ืนๆ เพื่อให้ไดม้าซ่ึงความเหมาะสม สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของสภาพ
สังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป และสนองต่อความตอ้งการของผูเ้รียน 

มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมมาธิราช (2552, น.1-24 ) กล่าวถึงการพฒันาหลกัสูตรว่า คือ
กระบวนการทั้งหมดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัท าหลกัสูตรใหม่ หรือการปรับปรุงหลกัสูตรท่ีมีอยูแ่ลว้ 

บุญเล้ียง ทุมทอง (2553, น.165-166) กล่าวถึงการพฒันาหลกัสูตรว่า เป็นการปรับปรุง
แก้ไขหรือเปล่ียนแปลงหลกัสูตร เพราะหลกัสูตรมีคุณสมบติัท่ีส าคญั คือ มีความเป็นพลวตัและ
ปรับเปล่ียนไปตามความตอ้งการและความเปล่ียนแปลงของสังคม การพฒันาหลักสูตรจึงเป็น
กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ืองตลอดเวลาท่ีสภาพสังคมเปล่ียนแปลงไปเพื่อสนองความตอ้งการของ
สังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป 

ทาบา (Taba, 1962, p.454) ไดใ้ห้ความหมายของการพฒันาหลกัสูตรไวว้่าหมายถึง การ
ปรับปรุงเปล่ียนแปลงหลกัสูตรเดิมใหไ้ดผ้ลดียิง่ข้ึน ทั้งในดา้นการวางจุดมุ่งหมาย การจดัเน้ือหาวิชา 
การเรียนการสอน การวดัผลประเมินผล ให้บรรลุจุดมุ่งหมายใหม่ท่ีไดก้  าหนดไว ้การเปล่ียนแปลง
หลกัสูตร คือ การเปล่ียนแปลงทั้งหมดหรือเปล่ียนแปลงทั้งระบบ รวมทั้งวิธีการและจุดมุ่งหมายซ่ึง
มีผลกระทบทางดา้นความคิดและความรู้สึกของผูท่ี้เก่ียวขอ้งทุกฝ่าย ส่วนการปรับปรุงหลกัสูตร คือ 
การเปล่ียนแปลงหลกัสูตรในบางส่วนโดยไม่เปล่ียนแปลงแนวความคิดพื้นฐานหรือรูปแบบของ
หลกัสูตร 

กู๊ด (Good, 1973, p.157-158) ให้ความหมายในการพฒันาหลกัสูตรวา่เกิดข้ึนได ้2 ลกัษณะ
คือ 

1. การเปล่ียนแปลงหลกัสูตร ซ่ึงไดแ้ก่ การแกไ้ขหลกัสูตรให้เกิดการแตกต่างไปจากเดิม
ซ่ึงเป็นการสร้างโอกาสทางการเรียนข้ึนใหม่ 



16 

2. การปรับปรุงหลกัสูตร เพื่อให้เหมาะสมกบัโรงเรียนหรือระบบโรงเรียน จุดมุ่งหมาย
ของการสอน รวมทั้งวสัดุอุปกรณ์ วธีิสอน และการประเมินผล 

เซเลอร์ และ อเล็กซานเดอร์ (Saylor and Alexander, 1974, p.7) ไดใ้ห้ความหมายของการ
พฒันาหลกัสูตรวา่ คือ การท าหลกัสูตรท่ีมีอยูแ่ลว้ใหดี้ข้ึน หรือการจดัท าหลกัสูตรข้ึนมาใหม่โดยไม่
มีหลกัเดิมเป็นพื้นฐานอยูเ่ลย รวมไปถึงการผลิตเอกสารต่าง ๆ ส าหรับผูเ้รียนดว้ย 

จากความหมายของการพัฒนาหลักสูตรของนักการศึกษา พอสรุปได้ว่า การพัฒนา
หลกัสูตรคือ การปรับปรุง เปล่ียนแปลง แกไ้ขหลกัสูตร ให้เหมาะสมกบัสภาพสังคมเปล่ียนแปลง
ไปเพื่อสนองความตอ้งการของสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป 

กระบวนการพฒันาหลกัสูตร 
วิโฬฏฐ์ วฒันานิมิตกูล (2548, น.184) ได้กล่าวในบทสรุปไวว้่า ในการพฒันาหลักสูตร 

มีความเช่ือมโยงกับกระบวนการหลัก 3 กระบวนการ ประกอบด้วย การสร้างหลกัสูตรการน า
หลกัสูตรไปใช้ และการประเมินผลหลกัสูตรส าหรับในการสร้างหลกัสูตรนั้นด าเนินการใน 2 
ลกัษณะ คือการสร้างหลกัสูตรข้ึนใหม่ และการปรับปรุง แก้ไขหลกัสูตรท่ีมีอยู่แลว้ ในส่วนของ
ขั้นตอนการสร้างหลกัสูตรนั้น ประกอบดว้ย ขั้นตอนส าคญั ๆ 10 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 

1 การวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน 
2 การก าหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
3 การก าหนดรูปแบบและโครงสร้างของหลกัสูตร 
4 การก าหนดจุดประสงคข์องวชิา 
5 การคดัเลือกเน้ือหาวชิา 
6 การก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
7 การก าหนดประสบการณ์การเรียนรู้ 
8 การก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 
9 การก าหนดวธีิการประเมินผลการเรียนรู้ 
10 การจดัท าวสัดุหลกัสูตรและส่ือการเรียนการสอน 
วรลกัษณ์ ชุมสาย ณ อยุธยา (2548, น.61-63) กระบวนการพฒันาหลกัสูตรแบบพินิจระบบ 

(System approach) วธีิการพฒันาหลกัสูตรและการสอนแบบพินิจระบบ มีกระบวนการดงัน้ี  
1. ศึกษาสภาพปัญหา ความตอ้งการของสังคม โดยท าการศึกษาอย่างกวา้งและลึกเพื่อได้

ภาพรวมท่ีเก่ียวกบัความคาดหวงัของสังคมท่ีจะบ่งช้ีการก าหนดจุดประสงค ์
2. ศึกษากลุ่มเป้าหมายของผู ้เรียนว่า จะพฒันาไปในรูปแบบใดท่ีจะไปปรับตัวหรือ 

มีความสามารถดา้นใดเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงสังคม 
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3. ใช้วิธีการปรัชญา เพื่อตรวจสอบเก่ียวกับการก าหนดทิศทางของหลักสูตรและ
จุดประสงค์ร่วมกบันักจิตวิทยา นักการศึกษา รวมทั้งผูเ้ช่ียวชาญสาขาต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
พฒันาหลกัสูตร 

4. เพือ่ความชดัเจนของหลกัสูตร จุดประสงค ์โครงสร้างและเน้ือหาสาระของหลกัสูตรนั้น
ควรมีคณะกรรมการพฒันาหลกัสูตรด าเนินการกลัน่กรองอยา่งรอบคอบ 

5. ศึกษาวิเคราะห์ถึงความสามารถและล าดับขั้นตอนการเรียนรู้ของผูเ้รียนเพื่อความ
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหาสาระของหลกัสูตร 

6. ตรวจสอบเน้ือหาสาระให้เหมาะสมกบัผูเ้รียน โดยคณะบุคคลต่าง ๆ เช่น นกัวิชาการ
นกัจิตวทิยา นกัการศึกษา เพื่อปรับปรุงแกไ้ข 

7. วิเคราะห์เน้ือหาสาระเพื่อให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ โครงสร้างและหลกัการของ
หลกัสูตรรวมทั้งการจดัล าดบัขั้นตอนการเรียนรู้ กิจกรรมและประสบการณ์ 

8. อภิปรายกบันักวิชาการสาขาต่างๆ ตรวจสอบอีกคร้ังในดา้นความถูกตอ้งของเน้ือหา
สาระ ล าดบัขั้นตอน การเรียนรู้และประสบการณ์การเรียน 

9. แบ่งเน้ือหาสาระวิชาออกเป็นหน่วยการเรียนท่ีเหมาะสมกบัระยะเวลาเพื่อความสะดวก
ในการพฒันาส่ือการเรียนการสอนของแต่ละหน่วย และในการน าไปปฏิบติัจริง 

10. อภิปรายกับนักวิชาการสาขาต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องเพื่อปรับปรุงวสัดุอุปกรณ์ประกอบ
หลกัสูตรของหน่วยการเรียนนั้น ๆ ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึนก่อนท่ีจะน าไปใช ้

11. ก าหนดจุดประสงคข์องการเรียนการสอนใชช้ดัเจน และสามารถบ่งช้ีถึงการจดักิจกรรม
และประสบการณ์การเรียนรู้และประเมินผล 

12. พิจารณาทางเลือกหลาย ๆ ทางเก่ียวกบัการจดักิจกรรมและประสบการณ์เพื่อตอบสนอง
ความตอ้งการ และความสนใจของผูเ้รียนท่ีมีโอกาสท่ีจะเลือกท ากิจกรรมหลาย ๆ รูปแบบ โดย
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลเป็นพื้นฐานในการพฒันาส่ือการเรียนการสอนและวสัดุ
อุปกรณ์อ่ืน ๆ 

13. ทดลองใช้ส่ือการเรียนท่ีพฒันาข้ึนมาเพื่อตรวจสอบดูว่า มีส่ิงใดตอ้งปรับแก ้และเพื่อ
ความเหมาะสมรวมทั้งคุณภาพของส่ือการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตร
มากนอ้ยเพียงใด 

14. ใชข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลอง ท าการปรับแกส่ื้อการเรียนการสอนให้เหมาะสม และเป็น
ปัจจุบนัอยูเ่สมอ 
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15. ประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตร ซ่ึงสามารถท าได้ทั้ งระบบ ตั้งแต่
ระยะแรกถึงระยะสุดทา้ย หรือจะท าการตรวจสอบในแต่ละระยะของการพฒันาหลกัสูตรก็ได ้ทั้งน้ี
ข้ึนอยูก่บัความตอ้งการและความจ าเป็นวา่จะน าส่ิงท่ีประเมินนั้นมาใชท้  าอะไร 

แนวคิดการพฒันาหลกัสูตรและการสอนดว้ยวิธีการพินิจระบบนั้น ไดมี้การพฒันาขยายต่อ
โดยมีรูปแบบแตกต่างออกไปแต่สาระยงัคงคลา้ยคลึงกนั ซ่ึงเป็นท่ีนิยมใชก้นัในปัจจุบนั 

ฆนทั ธาตุทอง (2550, น.49) สรุปไวว้า่ การจดัท าหรือพฒันาหลกัสูตรนั้นมีส่ิงท่ีตอ้งปฏิบติั
และพิจารณาท่ีส าคญั คือ 

1. การศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน 
2. การร่างหลกัสูตร 

- การก าหนดจุดมุ่งหมาย 
- การก าหนดเน้ือหาสาระ 
- การก าหนดประสบการณ์การเรียนรู้ 
- การก าหนดวธีิการวดัและประเมินผล 

3. การตรวจสอบคุณภาพหลกัสูตร 
4. การทดลองใชห้ลกัสูตร 
5. การประเมินหลกัสูตร 
6. การปรับปรุงแกไ้ขหลกัสูตร 

 ทาบา (Taba. 1962, p.12) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการพฒันาหลกัสูตร 7 ขั้นตอน ดงัน้ี 
1. การวนิิจฉยัความจ าเป็นและความตอ้งการของสังคม 
2. การก าหนดจุดมุ่งหมาย 
3. การเลือกเน้ือหาสาระ 
4. การจดัเน้ือหาสาระ 
5. การเลือกประสบการณ์ในการเรียนรู้ 
6. การจดัประสบการณ์เรียนรู้ 
7. การก าหนดวธีิการประเมินผล 
เซเลอร์ อเล็กซานเดอร์ และเลวิส (Saylor Alexander and Lewis. 1981, p.30) กล่าวถึง

กระบวนการพฒันาหลกัสูตรไว ้ดงัน้ี 
1. การศึกษาถึงตวัแปรต่าง ๆ จากภายนอก เช่น สังคม ธรรมชาติของการเรียนรู้ ภูมิหลงั

ของนักเรียน ทรัพยากร แผนการศึกษาแห่งชาติ ความสะดวกสบายในการพฒันาหลกัสูตรและ
ค าแนะน าจากผูป้ระกอบอาชีพ 
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2. การก าหนดความมุ่งหมายกบัวตัถุประสงค์ ในการออกแบบหลกัสูตรโดยนกัวางแผน
หลกัสูตร และใชข้อ้มูลทางการเมืองและสังคมเป็นพื้นฐานในการตดัสินใจการออกแบบหลกัสูตร 

3. การน าหลกัสูตรไปใช้ โดยครูเป็นพิจารณาความเหมาะสมของการสอนการวางแผน
หลักสูตร รวมถึงการแนะน าแหล่งของส่ือการเรียนรู้โดยให้มีความยืดหยุ่นและมีอิสระแก่ครู 
และนกัเรียน 

4. การประเมินผลหลกัสูตร ท าโดยครูเป็นผูพ้ิจารณาขั้นตอนประเมินผลเพื่อตรวจสอบ
ความกา้วหนา้ของนกัเรียน โดยวางแผนหลกัสูตรร่วมกนัพิจารณาขั้นตอนการประเมินผลหลกัสูตร
ซ่ึงขอ้มูลท่ีไดจ้ากการประเมินผลจะใช้เป็นพื้นฐานประกอบการตดัสินใจ เพื่อวางแผนในอนาคต
ต่อไป 

โบแชมป์(Beauchamp, 1981, p.146) เป็นนกัการนกัศึกษาผูห้น่ึงท่ีไดน้ ากระบวนการพฒันา
หลกัสูตรของทาบามาพฒันาปรับปรุง และน าเสนอเป็นรูปแบบพฒันาหลกัสูตรท่ีเป็นแนวคิดเชิง
ระบบท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัน าเขา้ (Input) ไดแ้ก่พื้นฐานการศึกษา ลกัษณะของชุมชน บุคลิกภาพของ
ผูเ้รียน เน้ือหาท่ีเรียนผ่านมา แนวทางของศาสตร์แต่ละสาขา ค่านิยมของสังคมและคุณค่าทาง
วฒันธรรม ผ่านกระบวนการ (Process) คือการเลือกขอบข่ายและขั้นตอนของหลกัสูตร การเลือก
บุคลากร การเลือกล าดับการด าเนินการ การพิจารณาจุดประสงค์ของหลักสูตร การทดลองใช้
หลกัสูตร และการตรวจสอบแกไ้ขปรับปรุง เพื่อใหเ้กิดผลผลิต (Product) ไดแ้ก่รูปเล่มของหลกัสูตร
ท่ีสามารถท าใหผู้เ้รียนมีความรู้เพิ่มเติม มีการเปล่ียนแปลงเจตคติ สามารถน าความรู้ไปปฏิบติัไดจ้ริง 

มาร์ช และ วิลลิส (Marsh & Willis, 1995, p.278) สรุปแนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตร
โดยกล่าวว่า ลว้นตั้งอยูบ่นพื้นฐานความต่อเน่ืองเป็นอนุกรม เร่ิมจากแรงกดดนัและผลกระทบจาก
ปัจจยับริบท ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยนี าไปสู่การปรับปรุงหลกัสูตร  

คาร์และแฮร์ริส (Carr J.F. & Harris D.E., 2001 อา้งถึงในกระทรวงศึกษาธิการ, 2553, น.7) 
โดยไดก้ล่าวถึงการออกแบบหลกัสูตรการเรียนการสอนอิงมาตรฐานวา่ สามารถท าไดห้ลายรูปแบบ 
เพื่อพฒันาผูเ้รียนให้บรรลุเป้าหมายเดียวกนั มิได้มีการก าหนดหรือจดัล าดบัขั้นตอนท่ีแน่นอน
ตายตวั ข้ึนอยู่กบัเหตุผล วตัถุประสงค์ และความจ าเป็นของแต่ละบริบท เช่น อาจเร่ิมตน้จากการ
วเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ หรืออาจเร่ิมจากการก าหนดหวัขอ้/ประเด็นปัญหาท่ีน่าสนใจ หรือเร่ิม
จากบทเรียนท่ีมีอยู่เดิมแลว้ โดยเช่ือมโยงกบัหัวขอ้หรือบทเรียนนั้น ๆ ว่าสอดคลอ้งกบัมาตรฐาน
การเรียนรู้ใดบ้าง รูปแบบท่ีเป็นท่ีรู้จกัและใช้อย่างแพร่หลายท่ีสุด คือการออกแบบยอ้นกลับ 
(Backward design) 
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จากกระบวนการพฒันาหลกัสูตรดงักล่าว พอสรุปได้ว่า ในการพฒันาหลกัสูตรนั้นตอ้ง
ศึกษาวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน จดัท าโครงสร้างหลกัสูตร ตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตร การน า
หลกัสูตรไปใช ้ประเมินหลกัสูตร และปรับปรุงแกไ้ขเพื่อใหเ้กิดความสมบูรณ์และมีประสิทธิภาพ 

หลกัการ/ปรัชญาในการพฒันาหลกัสูตร 
หลกัการ/ปรัชญาของการศึกษาเป็นขอ้มูลพื้นฐานท่ีส าคญัอยา่งหน่ึงท่ีมีอิทธิพลต่อการจดั

การศึกษาเพราะการจดัการศึกษาจะเป็นไปแนวทางใดย่อมข้ึนอยู่กบัปรัชญาการศึกษาท่ีผูจ้ดัการ
ศึกษายดึถือเป็นส าคญั เพราะฉะนั้นความรู้เก่ียวกบัปรัชญาการศึกษาจึงเป็นส่ิงจ าเป็นอยา่งยิ่งต่อการ
จดัการศึกษา การจดัท าหลกัสูตร และการพฒันาหลกัสูตร (สุนีย ์ภู่พนัธ์, 2546, น.57) 

บุญเล้ียง ทุมทอง (2553, น.166-167) กล่าวถึงหลกัในการพฒันาหลกัสูตรวา่ ดงัน้ี 
1. การพฒันาหลกัสูตรจะตอ้งมีผูน้ าท่ีเช่ียวชาญและมีความสามารถในงานพฒันาหลกัสูตร

เป็นอยา่งดี 
2. การพฒันาหลักสูตรจ าเป็นต้องได้รับความร่วมมือและการประสานงานอย่างดีจาก

บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งทุกฝ่ายทุกระดบั 
3. การพฒันาหลกัสูตรจ าเป็นตอ้งมีการด าเนินการเป็นระบบระเบียบแบบแผนต่อเน่ืองกนั

ไป เร่ิมตั้งแต่การวางจุดมุ่งหมายในการพฒันาหลกัสูตรนั้นจนถึงการประเมินผล 
4. การพฒันาหลกัสูตร ในการด าเนินงานจะตอ้งค านึงถึงจุดเร่ิมตน้ในการเปล่ียนแปลงว่า

ต้องการพฒันาหลักสูตรท่ีจุดใด จะเป็นการพัฒนาส่วนย่อยหรือการพัฒนาทั้ งระบบและจุด
ด าเนินการอย่างไรในขั้นต่อไป ส่ิงเหล่าน้ีเป็นส่ิงท่ีผู ้มีหน้าท่ีในการพฒันาหลักสูตรครูหรือ
นักวิชาการทางด้านการศึกษาและบุคคลต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับความร่วมมือกันพิจารณาอย่าง
รอบคอบ และด าเนินการอยา่งมีระเบียบระบบแบบแผนทีละขั้นตอน 

5. การพฒันาหลกัสูตรจะตอ้งรวมถึงผลงานต่าง ๆ ทางดา้นหลกัสูตรท่ีไดส้ร้างข้ึนมาใหม่
อยา่งมีประสิทธิภาพ ไม่วา่จะเป็นเอกสารหลกัสูตร เน้ือหาวิชา การท าการทดสอบหลกัสูตร การน า
หลกัสูตรไปใช ้หรือการจดัการเรียนการสอน 

6. การพฒันาหลกัสูตรท่ีมีประสิทธิภาพจะตอ้งมีการฝึกฝน อบรมครูประจ าการให้มีความ
เขา้ใจในหลกัสูตรใหม่ ความคิดใหม่ แนวทางในการจดัการเรียนการสอนตามหลกัสูตรใหม่ 

7. การพฒันาหลกัสูตรจะตอ้งค านึงถึงประโยชน์ในดา้นการพฒันาจิตใจและทศันคติของ
ผูเ้รียนดว้ย 

ศกัด์ิศรี ปาณะกุล และคณะ (2549, น.32-37) กล่าวถึง แนวคิดเก่ียวกบัปรัชญาการศึกษาไว้
ดงัน้ี 
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1. ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม (Essentialism) 
วลิเล่ียม ซี แบกเลย ์(William, C. Bagley อา้งถึงในศกัด์ิศรี ปาณะกุล และคณะ, 2549, 

น. 32-37) คือ ผูท่ี้ริเร่ิมเผยแพร่  
- มีรากฐานมาจากปรัชญาบริสุทธ์ิ 2 กลุ่ม คือ จิตนิยม (Idealism) และสัจนิยม (Realism) 
- เนน้เน้ือหาเป็นส าคญั ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีไดรั้บมาจากมรดกทางวฒันธรรม 
- ความรู้ท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนัมีความส าคญันอ้ยเม่ือเทียบกบัความรู้ท่ีมีในอดีต 
- หากมีการเปล่ียนแปลง ก็ตอ้งเป็นการเปล่ียนแปลงเพื่อให้ความเช่ือและเน้ือหาของ

อดีตนั้นคงอยู ่
- เนน้การถ่ายทอดวฒันธรรม ทกัษะ และความรู้ท่ีส าคญัต่อการปฏิบติัหนา้ท่ีในสังคม

ใหแ้ก่เยาวชน 
- การศึกษามีหน้าท่ีอนุรักษ์วฒันธรรม และรับผิดชอบในการถ่ายทอดหลักการ 

และมาตรฐานของวฒันธรรม เพื่อเป็นพื้นฐานใหส้ังคมกา้วไปขา้งหนา้ 
- ความเช่ือและขนบธรรมเนียมเป็นส่วนส าคญั ของความเป็นจริง และความดี 
- ไม่ต่อตา้นการเปล่ียนแปลงแต่คาดหวงัให้การเปล่ียนแปลงเป็นไปตามครรลองท่ีมี

ระเบียบแบบแผนท่ีก าหนดไวล่้วงหนา้ 
การจัดหลกัสูตรตามแนวคิดปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม 
หลกัสูตรมุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนมีระเบียบวนิยั ท างานหลกั ใชส้ติปัญญาให้มากและรักษา

อุดมคติอนัดีงามของสังคมไวด้ว้ยหลกัสูตรเนน้เน้ือหาวิชาเป็นหลกั โดยเฉพาะเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัความรู้
พื้นฐาน (Basic knowledge) เช่น ภาษา ประวติัศาสตร์ ค านวณ เป็นตน้ ซ่ึงจะตอ้งจดัให้ทุกคนเรียน
นอกจากนั้นหลกัสูตรจะตอ้งเน้นเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัศิลปะ ค่านิยมและวฒันธรรมของสังคมท่ีควร
รักษาไว ้ในขณะเดียวกนัความรู้พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์และมนุษยว์ิทยาก็ถือว่าส าคญั เนน้การจดั
หลกัสูตรเป็นรายวชิาวธีิสอนใชก้ารบรรยาย อภิปราย ใหท้  าตามตวัอยา่งและวธีิอุปมาน 

2. ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม (Perennialism) 
- เนน้ความรู้เก่ียวกบัหลกัการท่ีย ัง่ยืนของความจริงความดีและความงามเป็นแกนของ

การศึกษามากกวา่จะเนน้เร่ืองการถ่ายทอดวฒันธรรม 
- เช่ือวา่การศึกษาควรจะไดส้อนส่ิงท่ีเป็นนิรันดร ไม่เปล่ียนแปลง มีคุณค่าไม่วา่จะเป็น

ยคุสมยัใด ส่ิงท่ีมีคุณค่าไม่เปล่ียนแปลง ไดแ้ก่ คุณค่าของเหตุผลและคุณค่าของศาสนา 
- เน้ือหาวชิามีความส าคญัจริง แต่ไม่ใช่เน้ือแทข้องการศึกษาเน้ือหาเป็นแต่เพียงพาหะ

ท่ีจะน าคนไปสู่ส่ิงท่ีสูงส่งกวา่ คือ การเป็นคนท่ีสมบูรณ์ 

- มุ่งสร้างคนใหเ้ป็นคนท่ีสมบูรณ์ เป็นคนท่ีแทจ้ริง 
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- การท่ีจะสร้างคนให้เป็นคนท่ีสมบูรณ์ไดน้ั้น จะตอ้งรู้จกัและเขา้ใจตนเองพร้อมทั้ง
เห็นวา่ตวัเองนั้นมีพลงัธรรมชาติอยูภ่ายในแลว้ 

- การศึกษาก็คือ การส่งเสริมให้พลังธรรมชาตินั้ นพฒันาเต็มท่ี พลังธรรมชาติคือ 
สติปัญญาของมนุษย ์ถา้สติปัญญาไดรั้บการขดัเกลาและพฒันาอยา่งดีมนุษยจ์ะท าส่ิงต่าง ๆ อยา่งมี
เหตุผลเสมอ 

- เป้าหมายของการศึกษาควรเป็นไปเพื่อการพฒันาคุณสมบติัในเชิงสติปัญญาและ
เหตุผลในตวัมนุษย ์

การจัดหลกัสูตรตามแนวคิดปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม 
หลกัสูตรไม่จ  าเป็นตอ้งสนองความสนใจท่ีหลากหลายของเด็ก เพราะความรู้ท่ีส าคญัท่ีตอ้ง

รู้นั้นเหมือนกนัทุกแห่งส าหรับทุกคน โรงเรียนมีหน้าท่ีกระตุน้ความมีเหตุผลท่ีแอบแฝงอยู่ในตวั
มนุษยทุ์กคน การเรียนรู้ไม่ใช่การกระท า แต่เป็นการให้เหตุผล ควรให้เด็กทุกคนคุน้เคยและเขา้ใจ
งานวรรณกรรมช้ินเอก วธีิสอนเนน้การฝึกสติปัญญา ใหท้่องจ า และถามตอบใชเ้หตุผล 

3. ปรัชญาการศึกษาพพิฒันนิยม (Progressivism) 
- มีรากฐานมาจากปรัชญาปฏิบติันิยม (Pragmatism) 
- พิพฒันนิยมเป็นปรัชญาการศึกษาส าหรับสังคมประชาธิปไตย เช่ือในความสามารถ

ของแต่ละบุคคลท่ีจะจดัการกบัปัญหาของโลกไดแ้ละช่วยแกปั้ญหาท่ีสังคมเผชิญอยูไ่ด ้ก่อให้เกิด
การเปล่ียนแปลง 

- ถา้คุณภาพของกระบวนการดี คุณภาพของผลผลิตก็ดีดว้ย 
- ทฤษฎีจะมีค่าต่อเม่ือไดมี้การน าไปปฏิบติั 
- การศึกษาจะตอ้งมุ่งพฒันาเด็กทั้งดา้นร่างกายอารมณ์สังคม อาชีพ สติปัญญา ควบคู่

กบัความสนใจ ความถนดั 
- ความคิดจะยงัไม่มีความหมายจนกวา่มนัจะอยูใ่นส่วนหน่ึงของประสบการณ์ของมนุษย ์
- ประสบการณ์ของบุคคลเป็นส่ิงส าคญั ประสบการณ์ หมายถึง โอกาสของแปลกใหม่

ความไม่แน่นอน ส่ิงท่ีไม่เคยเห็นมาก่อน และความคาดหวงั ถา้คนเรามีปฏิกิริยาตอบสนองต่อส่ิง
เหล่าน้ีอยา่งต่อเน่ือง และใชค้วามคิดจะท าใหส่ิ้งเหล่าน้ี รวมกนัเป็นการกระท า และสามารถปรับตวั
เขา้กบัส่ิงแวดลอ้มใหม่ได ้

- ความสงสัยเป็นการกระตุน้ใหเ้กิดความอยากรู้ ซ่ึงเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับการคิด 
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 การจัดหลกัสูตรตามแนวคิดปรัชญาการศึกษาพพิฒันนิยม 
 การจดัหลกัสูตรยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Child - Centered) การศึกษาเป็นการเตรียมคนให้เขา้
ร่วมกิจกรรมการตดัสินใจของสังคมอยา่งมีประสิทธิภาพและจะตอ้งจดัการศึกษาเพื่อสนองศกัยภาพ
ของแต่ละบุคคล โรงเรียนจะตอ้งสะทอ้นชีวิตในสังคมให้ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ท่ีส าคญัและ
เปิดโอกาสให้ตดัสินใจ กระบวนการประชาธิปไตยเป็นเป้าหมายสูงสุดของการศึกษาการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนมุ่งการน าความรู้ไปประยุกตใ์ช้ ใชว้ิธีสอนแบบโครงการ อภิปรายกลุ่ม 
และแกปั้ญหา โดยเน้นกระบวนการมากกวา่จุดหมายปลายทาง กล่าวคือ เนน้ในดา้น“คิดอย่างไร” 
ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมทั้งร่างกาย จิตใจ ความรู้สึก และอารมณ์ 

4. ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม (Reconstructionism) 
- แนวคิดของปฏิรูปนิยม คือ การศึกษาควรจะช่วยปรับปรุง พฒันา และปฏิรูปสังคม

ตลอดจนช่วยแกปั้ญหาของสังคม 
- มุ่งสร้างระเบียบใหม่ ของสังคมจากพื้นฐานเดิมท่ีมีอยู ่
- มนุษยจ์ะตอ้งเห็นความส าคญัของสังคมควบคู่ไปกบัตนเอง 
- ควรพิจารณาอนาคตให้มากเท่ากบัอดีต ปัจจุบนัเป็นองค์ประกอบทั้งของอดีตและ

อนาคต 
- การมีแนวคิดวา่อนาคตควรจะเป็นอยา่งไร จะช่วยใหข้อ้มูลในการตดัสินใจในปัจจุบนั 
- เนน้มนุษยเ์ป็นศูนยก์ลางเหมือนพิพฒันนิยม ค านึงถึงความตอ้งการของแต่ละบุคคล 
- ตอ้งมีการจดัระเบียบประชาธิปไตยอยา่งมีแผนเพื่อจะไดน้ ากระบวนการประชาธิปไตย

ไปใชใ้นโรงเรียนและสังคมใหบ้งัเกิดผล 
การจัดหลกัสูตรตามแนวคิดปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม 
หลกัสูตรตามปรัชญาน้ีเป็นหลกัสูตรท่ีเนน้สังคม (Social – Oriented Curriculum) เป็นหลกั

ผูเ้รียนจะตอ้งรู้จกัและเขา้ใจสภาพของสังคมอยา่งดีพอมองเห็นปัญหาต่าง ๆ ในสังคม และแนวทาง
ในการแกไ้ขเน้ือหาวิชาในหลกัสูตรจะศึกษาสภาพปัจจุบนัและความเป็นมาพร้อมกนัไป ซ่ึงท าให้
ผูเ้รียนเขา้ใจปัญหา และมองเห็นสาเหตุของปัญหาไดช้ัดเจน และศึกษาจากสภาพท่ีใกล้ตวัขยาย
ออกไปถึงสังคมวงนอก ผูเ้รียนในปรัชญากลุ่มน้ีจะไดรั้บการปลูกฝังให้เห็นประโยชน์ของสังคม
ตระหนกัในคุณค่าของสังคม เรียนรู้วิธีการท างานร่วมกนัเพื่อเป้าหมายในการแกปั้ญหาของสังคม
ในอนาคต ผูเ้รียนจะได้รับการฝึกฝนให้รู้จกัเทคนิคและวิธีการต่าง ๆ ท่ีจะท าความเข้าใจ และ
แกปั้ญหาของสังคมในแนวทางของประชาธิปไตย การจดัการเรียนการสอนเนน้ผลเพื่อชีวิตท่ีดีข้ึน
ใชว้ธีิสอนแบบร่วมมือ 
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5. ปรัชญาการศึกษาภาวะนิยม (Existentialism)  
- เป้าหมายของสังคมตอ้งมุ่งพฒันาใหค้นมีอิสรภาพและความรับผดิชอบ 
- มนุษยเ์ราควรมีสิทธ์ิ และโอกาสท่ีจะเลือกส่ิงต่างๆ ดว้ยตนเอง มากกวา่จะให้ใครมา

ป้อนหรือมอบให ้
- ธรรมชาติของคนก็ดี สภาพแวดลอ้มทางสังคมก็ดี เป็นส่ิงท่ีไม่ตายตวัคนแต่ละคน

สามารถก าหนดชีวิตของตนเองได้ เพราะมีอิสระในการเลือกทุกส่ิงทุกอย่างไม่อยู่คงท่ีแต่
เปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ 

- เน้นส่ิงท่ีเป็นตวัตนและมีอยู่ของแต่ละบุคคลเป็นแหล่งเบ้ืองตน้ของความรู้ ความรู้
เร่ิมตน้จากปรากฏการณ์ท่ีแต่ละบุคคลมีประสบการณ์ จิตส านึกของแต่ละบุคคลเป็นศูนยก์ลางของ
การพฒันาความรู้ 

- เนน้ตวัเองของแต่ละบุคคลเป็นแหล่งความรู้เก่ียวกบัชีวติการท่ีจะเขา้ใจชีวิตแต่ละคน
ตอ้งเขา้ใจตวัเอง 

การจัดหลกัสูตรตามแนวคิดปรัชญาการศึกษาภาวะนิยม 
ปรัชญาน้ีมุ่งส่งเสริมการพฒันาตนเอง อิสรภาพ ทางเลือก และความรับผิดชอบ การจดัการ

ศึกษาเนน้ท่ีตวัผูเ้รียนรายบุคคล (Individual Child-Centered) หรือเอกตับุคคลเป็นส าคญัให้ผูเ้รียน
ไดรู้้จกัตนเอง มีโอกาสก าหนดเน้ือหาสาระท่ีจะเรียนตามความจริงและความเป็นอยูข่องตวัเองเน้น
สภาพแวดล้อมท่ีผูเ้รียนมีความพึงพอใจไม่ถูกควบคุมจากสังคมมากเกินไป วิธีสอนไม่ใช้การ
ถ่ายทอดแต่เป็นการเสนอให้และกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความคิดของตวัเองโดยให้ผูเ้รียนแต่ละคนได้
ใช้ค  าถามน าไปสู่เป้าหมายท่ีตนเองตอ้งการ ลกัษณะการจดัการเรียนการสอนเป็นแบบระบบเปิด
หรือแบบไม่แบ่งชั้นเรียน 

6. ปรัชญาการศึกษาตามแนวพุทธปรัชญา (Buddhist  Philosophy)  
- ปรัชญาการศึกษาตามแนวพุทธปรัชญา หมายถึง ปรัชญาการศึกษาท่ีมีรากฐานความ

เช่ือมาจากพุทธปรัชญาดงันั้นพุทธธรรมหรือธรรมะของพระพุทธเจา้ คือ เน้ือหาสาระของพุทธ
ปรัชญา 

- พุทธศาสนามีความเช่ือวา่ธรรมชาติท่ีแทจ้ริงของมนุษยก์็ คือ ทุกข์ จุดมุ่งหมายของ
การศึกษาในทศันะของพระพุทธศาสนา คือ ความหลุดพน้จากทุกข์ เพราะฉะนั้นการศึกษาจึงเป็น
อุปกรณ์เพื่อบรรลุจุดมุ่งหมายน้ี ทั้งในทางโลกและทางธรรม 

- พระพุทธองคไ์ดเ้สนอแนวทางแกปั้ญหาดว้ยหลกัต่าง ๆ ดงัน้ี 
- หลกัมชัฌิมาปฏิปทา 
- หลกัสัปปุริสธรรม 
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- หลกัตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน 
- หลกัสติสัมปชญัญะ 
- หลกัละความชัว่ ท าความดี และท าจิตใหบ้ริสุทธ์ิ 
- หลกัไม่ยดึมัน่ในส่ิงทั้งปวง 

 การจัดหลกัสูตรตามแนวคิดของพุทธปรัชญา 
 จุดมุ่งหมายของการศึกษา คือ 
- พฒันาผูเ้รียนใหมี้อกุศลมูลในตวัเองใหน้อ้ยลง 
- การอยู่รวมกนัในสังคมใช้หลกัธรรมสาราณียธรรม 6 อปริหานิยธรรม 7 และหลกั 

สัปปุริสธรรม 7 
- การจดัการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนรู้จกัคิด ใชเ้หตุผลและปัญญาในการแกปั้ญหา 
 ผู้สอน ตอ้งมีคุณสมบติัดงัน้ี 
- นกลัยาณมิตร 
- ตั้งใจประสิทธ์ิความรู้ 
- มีลีลาของนกัสอน คือ สอนใหแ้จ่มแจง้ จูงใจ แกลว้กลา้ ร่าเริง 
- ตรวจสอบตนเองดว้ยลกัษณะการสอนของบรมครู 3 ประการ คือ สอนดว้ยความรู้จริง

สอนอยา่งมีเหตุผล และสอนใหไ้ดผ้ลจริง ส าเร็จความมุ่งหมาย 
- ปฏิบติัต่อศิษยเ์หมือนเป็นทิศเบ้ืองขวา 
 ผู้เรียน มีหนา้ท่ี ดงัน้ี 
- พึงปฏิบติัตามหลกัธรรมส าหรับคนท่ีประสบความส าเร็จ คือ จกัร 4 และอิทธิบาท 4 
- นอกจากรู้จกัแสวงหาและเลือกรับความรู้ ความคิดเห็นจากครูอาจารย ์เพื่อนคนรอบขา้ง

ต ารา หรือบรรดาส่ือมวลชนซ่ึงเป็นมิตรแทห้รือกลัยาณมิตรแลว้ ยงัตอ้งรู้จกัคิดเองเป็นดว้ย 
- ศึกษาใหเ้ป็นในแบบพหูสูต ซ่ึงหมายถึง ไม่วา่จะศึกษาเล่าเรียนเก่ียวกบัอะไร ก็ท  าตนให้

เป็นพหูสูตในดา้นนั้นดว้ย โดยการสร้างความรู้ความเขา้ใจให้ชดัเจนแจ่มแจง้ 
- เคารพในผูจุ้ดประทีปปัญญาโดยตามหลกัปฏิบติัในเร่ืองทิศทั้งหกวา่ดว้ยเบ้ืองขวา 
จากแนวคิดปรัชญาการศึกษาในการพฒันาหลกัสูตร จะพบวา่มีลกัษณะแตกต่างกนัออกไป

ตามความเช่ือของแต่ละกลุ่ม ซ่ึงในการพัฒนาหลักสูตรเพื่อน าไปใช้ในการจัดการศึกษาจึง
จ าเป็นต้องมีการผสมผสาน ประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับพื้นฐานของผู ้เรียน สภาพแวดล้อม
จุดมุ่งหมาย เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ซ่ึงในการพฒันาหลักสูตรคร้ังน้ีได้น าหลักปรัชญา
การศึกษานิรันตรนิยม ปรัชญาการศึกษาพิพฒันนิยม และปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยมมาผสมผสาน
ในการพฒันาหลกัสูตรคร้ังน้ี ดงัน้ี  
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1. จดักิจกรรมกระตุน้ความมีเหตุผลท่ีแอบแฝงอยูใ่นตวันกัเรียนถามและตอบดว้ยเหตุผล 
2. การจดักิจกรรมโดยยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความ

คิดเห็น การอภิปรายกลุ่มและแกปั้ญหา รู้จกัวธีิการท างานร่วมกนั 
3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุ่งใหน้กัเรียนน าไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
4. ส่งเสริมนกัเรียนใหรู้้จกั เขา้ใจ มองเห็นปัญหาและแนวทางแกไ้ข 
5. การจดักิจกรรมท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความคิดโดยใชค้  าถาม 

 จากหลกัการ/ปรัชญาในการพฒันาหลกัสูตรของนกัการศึกษาดงักล่าว สรุปไดว้า่ หลกัการ
พฒันาหลักสูตรมีหลกัการ คือ ตอ้งมีผูเ้ช่ียวชาญและมีความสามารถ มีการด าเนินงานอย่างเป็น
ระบบ มีผลงานต่าง ๆ มีการฝึกฝนและตอ้งค านึงถึงประโยชน์ของผูเ้รียน 
 องค์ประกอบของหลกัสูตร 

การพฒันาหลกัสูตรเป็นกระบวนการท่ีตอ้งด าเนินการอย่างเป็นระบบ ดงันั้นการพฒันา
หลกัสูตรเพื่อให้ไดห้ลกัสูตรท่ีดี สามารถน าไปใชจ้ดักิจกรรมให้สามารถพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพ
ตามตอ้งการนั้น จะตอ้งค านึงถึงรายละเอียดและองคป์ระกอบท่ีด าเนินการอยา่งครบถว้นเพื่อให้ผูท่ี้
น าหลักสูตรไปใช้มองเห็นจุดหมายปลายทางท่ีตอ้งการ มีนักการศึกษาหลายท่านเสนอแนวคิด
เก่ียวกบัองคป์ระกอบของหลกัสูตรตามจุดเนน้และการน าไปใช ้ไวด้งัน้ี 

สุวมิล ติรกานนัท ์(2547, น.256-257) กล่าวถึงองคป์ระกอบของหลกัสูตร ไวด้งัน้ี 
1. จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
2. เป้าหมายของหลกัสูตร 
3. เน้ือหาสาระและประสบการณ์ 
4. วธีิการสอน 
5. ครู 
6. วสัดุอุปกรณ์และส่ือการเรียน 
7. การประเมินผลการเรียน   
วโิฬฏฐ ์วฒันานิมิตกลู (2548, น.17) ไดส้รุปองคป์ระกอบของหลกัสูตรไว ้4 ส่วน ดงัน้ี 
1. จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
2. เน้ือหาวชิา และประสบการณ์การเรียนรู้ 
3. การน าหลกัสูตรไปใช ้
4. การประเมินผล 

 ชวลิต ชูก าแพง (2551, น.16-18) ไดส้รุปองคป์ระกอบของหลกัสูตร ไว ้3 ขอ้ ดงัน้ี 
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1. จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร ประกอบไปดว้ย จุดมุ่งหมายในระยะสั้นและระยะยาว อาจ
ก าหนดข้ึนดว้ยนโยบายของรัฐหรือครูผูส้อนก็ได ้ประการส าคญัหลกัสูตรจะตอ้งมีความเหมาะสม
กบันกัเรียนแต่ละคน และสอดคลอ้งกบัสภาพบริบทของสังคมนั้นดว้ย 

2. ขอบข่ายของเน้ือหาของหลกัสูตร อาจก าหนดจากเน้ือหาธรรมชาติวิชา และจุดมุ่งหมาย
ของหลกัสูตร และหากครูผูส้อนสามารถออกแบบการจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งเหมาะสมตาม
ขอบข่ายเน้ือหาของหลกัสูตรแลว้ก็ยอ่มท าใหผู้เ้รียนมีความส าเร็จตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 

3. ความสัมพนัธ์กบัเวลาในหลกัสูตร การจดัสรรเวลาในหลกัสูตรเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะช่วย
ให้เป้าหมายของหลกัสูตรบรรลุผลตามท่ีคาดหวงั เน่ืองจากการจดัสรรเวลาในหลกัสูตรมีลกัษณะ
แตกต่างกนัตามลกัษณะของนกัเรียนแต่ละระดบั อีกทั้งล าดบัความยากง่าย และความต่อเน่ืองของ
เน้ือหาก็เป็นส่ิงส าคญัและมีผลต่อความส าเร็จของผูเ้รียนดว้ย 
 นิรมล ศตวฒิุ (2551, น.9) ไดก้ าหนดรายละเอียดของหลกัสูตรประกอบดว้ย 

1. หลกัการ เป็นเป้าหมายปลายทางของหลกัสูตรนั้น จะบอกให้รู้วา่หลกัสูตรนั้น ๆข้ึนเพื่อ
อะไร ซ่ึงจะก าหนดไวใ้นลกัษณะเชิงปรัชญาของหลกัสูตร  

2. จุดมุ่งหมาย แสดงความคาดหวงัของหลักสูตรว่าผู ้ท่ีเรียนจบหลักสูตรน้ีแล้วจะมี
คุณลกัษณะอยา่งไร 

3. จุดมุ่งหมายเฉพาะ หรือจุดมุ่งหมายของกลุ่มวิชาและรายวิชา ระบุเฉพาะเจาะจงถึง
คุณลกัษณะของผูเ้รียนเม่ือเรียนจบแต่ละกลุ่มวชิา และแต่ละรายวชิา 

4. โครงสร้างของหลกัสูตร แสดงภาพรวมของทั้งหลกัสูตรวา่ไดจ้ดัเน้ือหาและประสบการณ์
ของหลักสูตรในลักษณะใด สัดส่วนของเน้ือหาและประสบการณ์ท่ีจะให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้เป็น
อยา่งไร ระยะเวลาการจดัการเรียนการสอนแสดงการแบ่งเวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนแต่
ละเน้ือหาความรู้ และประสบการณ์การเรียนรู้ และเวลาโดยรวมท่ีใช้ในการจดัการเรียนการสอน
ตลอดหลกัสูตร 

5. เ น้ือหาหลักสูตร ประกอบด้วย ขอบเขตเน้ือหาความรู้ท่ีจะให้ผู ้เ รียนได้เ รียนรู้
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการไดล้งมือท าหรือปฏิบติั และกิจกรรมการเรียนการ
สอนท่ีเป็นแนวทางหรือวธีิการท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียน เรียนรู้เน้ือหาและประสบการณ์ต่าง ๆ 

6. การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประกอบด้วยแนวทางหรือวิธีการวดัผลและ
ประเมินผลวา่ผูเ้รียนไดบ้รรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ จุดประสงคร์ายวิชา จุดประสงคก์ลุ่มวิชา และ
จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรแลว้หรือยงั รวมถึงระยะเวลาการประเมินผล 

7. แนวทางการใช้หลกัสูตร ให้ค  าแนะน าแก่บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใช้หลกัสูตรให้ใช้
หลกัสูตรไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และเป็นไปตามเจตนารมณ์ของหลกัสูตร 
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บุญเล้ียง ทุมทอง (2554, น.15-16) จ าแนกองคป์ระกอบท่ีส าคญัของหลกัสูตร คือ 
1. จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร (Curriculum Aims) หมายถึง ความตั้งใจหรือความคาดหวงัท่ี

ตอ้งการให้เกิดข้ึนกบับุคคลท่ีผ่านหลกัสูตร ซ่ึงมีความส าคญัเพราะเป็นตวัก าหนดขอบเขตและ
ทิศทางในการให้การศึกษาแก่เด็ก ทั้งในส่วนของการเลือกเน้ือหาและก าหนดกิจกรรม ทั้งในเร่ือง
การประเมินผล ซ่ึงจุดมุ่งหมายของการศึกษามีอยู่หลายระดบั ไดแ้ก่ จุดมุ่งหมายระดบัหลกัสูตร 
จุดมุ่งหมายของกลุ่มวชิา จุดมุ่งหมายรายวชิาเป็นจุดมุ่งหมายท่ีละเอียดจ าเพาะเจาะจงกวา่จุดมุ่งหมาย
กลุ่มวิชา ผูส้อนรายวิชาจะก าหนดจุดมุ่งหมายในการสอนเน้ือหาแต่ละบทแต่ละตอนข้ึนในรูปของ
จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม แมว้า่จุดมุ่งหมายของการศึกษาจะมีหลายระดบัดงักล่าวแลว้จุดมุ่งหมาย
ทุกระดบัยอ่มสอดคลอ้งกนั และน าไปสู่จุดหมายปลายทางเดียวกนั 

2. เน้ือหา (Content) เม่ือก าหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรแลว้ กิจกรรมขั้นต่อไป คือการ
เลือกเน้ือหา ประสบการณ์การเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีคาดว่าจะช่วยให้ผูเ้รียนพฒันาไปสู่จุดมุ่งหมายท่ี
ก าหนดไว ้โดยด าเนินการตั้งแต่การเลือกเน้ือหาสาระและประสบการณ์การเรียงล าดบัเน้ือหาสาระ
พร้อมทั้งการก าหนดเวลาเรียนท่ีเหมาะสม 

3. การน าหลักสูตรไปใช้ (Curriculun Implementation) เป็นการน าหลักสูตรไปสู่การ
ปฏิบติัซ่ึงประกอบดว้ยกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การจดัท าวสัดุหลกัสูตรไดแ้ก่ คู่มือครู เอกสารหลกัสูตร 
แผนการสอน แนวการสอน และแบบเรียน เป็นตน้ หลกัสูตรจะไดผ้ลหรือไม่ข้ึนอยู่กบัพฤติกรรม
การสอนของครู ครูผูส้อนจะตอ้งมีความรู้ในการถ่ายทอดเน้ือหาความรู้ การวดัและประเมินผล 
จิตวิทยาการสอน ตลอดทั้งปรัชญาการศึกษาของแต่ละระดบั จึงท าให้การเรียนรู้ของผูเ้รียนบรรลุ
เป้าหมายของหลกัสูตร  

4. การประเมินผลหลกัสูตร (Evaluation) คือ การหาค าตอบว่าหลกัสูตรสัมฤทธิผลตามท่ี
ก าหนดไวใ้นจุดมุ่งหมาย หรือไม่มากน้อยเพียงใด และอะไรเป็นสาเหตุการประเมินผลหลกัสูตร
เป็นงานใหญ่และมีขอบเขตกวา้งขวาง ผูป้ระเมินจ าเป็นตอ้งวางโครงการประเมินผลไวล่้วงหนา้ 

ทาบา (Taba, 1962, p.10) ไดเ้สนอองคป์ระกอบของหลกัสูตรไวว้า่ หลกัสูตรไม่วา่จะสร้าง
ข้ึนในลกัษณะใด ยอ่มประกอบดว้ยส่วนส าคญั 4 ส่วน คือ 

1. จุดมุ่งหมาย 
2. เน้ือหาสาระ 
3. กิจกรรมและรูปแบบการเรียนการสอน 
4. การประเมินผล  
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เคอร์ (Kerr, 1976, น.16-17) ได้น าเสนอองคป์ระกอบของหลกัสูตรไว ้4 ส่วน ไดแ้ก่  
1. วตัถุประสงคข์องหลกัสูตร 
2. เน้ือหาสาระ 
3. ประสบการณ์การเรียน 
4. การประเมินผล 

 โบแชมป์ (Beauchamp, 1981, p.182) กล่าวถึงองคป์ระกอบของหลกัสูตรวา่ มีดงัน้ี 
1. เน้ือหาสาระและวธีิการจดั 
2. จุดหมายทัว่ไปและจุดมุ่งหมายเฉพาะ 
3. แนวการน าหลกัสูตรไปใชส้อน 
4. การประเมินผล 
จากการศึกษาองค์ประกอบของหลักสูตร ตามท่ีนักการศึกษาได้ก าหนดไว ้สรุปได้ว่า

องค์ประกอบของหลกัสูตรนั้นค่อนขา้งมีความสอดคล้องกนัเป็นส่วนใหญ่ เช่น การก าหนด
จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร เน้ือหาสาระ การน าหลกัสูตรไปใช้ การประเมินผล เป็นตน้ 

รูปแบบการพฒันาหลกัสูตร  
 นกัการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอรูปแบบการพฒันาหลกัสูตรไวห้ลายรูปแบบมีทั้งแนวคิดท่ี
แตกต่างกนัและรูปแบบและขั้นตอนหลกัท่ีใกลเ้คียงกนั ดงัน้ี 

วโิฬฏฐ ์วฒันานิมิตกลู (2548, น.19-32) กล่าวไวว้า่ หลกัสูตรแต่ละรูปแบบนั้นไดรั้บอิทธิพล
จากแนวคิด ปรัชญาการศึกษา และทฤษฎีการศึกษาท่ีแตกต่างกัน จึงย่อมส่งผลให้รูปแบบของ
หลกัสูตรลว้นมีเอกลกัษณ์ของรูปแบบท่ีแสดงลกัษณะเฉพาะของหลกัสูตรนั้น ๆ อยา่งชดัเจนดงันั้น 
การท่ีจะน าแนวคิด หลกัการและทฤษฎีของหลกัสูตรไปสู่การประยกุตใ์ชน้ั้น นกัพฒันาการศึกษาจึง
ควรท าความเข้าใจเก่ียวกับรูปแบบของหลักสูตรให้ลึกซ้ึงก่อนเป็นเบ้ืองแรก ทั้งน้ีเพื่อให้เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุดในการสร้าง หรือปรับปรุงหลักสูตร การน าหลักสูตรไปใช้และได้จ  าแนก
รูปแบบของหลกัสูตรไดเ้ป็น 7 รูปแบบ ดงัน้ี 

1. หลกัสูตรรายวชิา (The Subject Matter Curriculum) 
หลกัสูตรรายวิชาหรือหลกัสูตรเน้ือหาวิชา ซ่ึงใชก้นัมานานมากตั้งแต่สมยักรีก และโรมนั 

ปัจจุบนัประเทศแถบเอเชีย ซ่ึงประเทศไทย ก็ใช้หลกัสูตรแบบน้ีมาตั้งแต่ตน้ (ธ ารง บวัศรี, 2542, 
น.176) และยงัคงใช้อยู่จนถึงปัจจุบนั ได้แก่ หลักสูตรในระดบัอุดมศึกษา ซ่ึงได้รับอิทธิพลจาก
ปรัชญาสาระนิยม (Essentialism) และปรัชญาสัจจวิทยานิยม (Perrennialism) อนัเป็นปรัชญาท่ีมี
แนวคิดว่า ความรู้เป็นอมตะเป็นนิรันดร จึงท าให้เป็นหลักสูตรท่ีมุ่งเน้นไปในทางการถ่ายทอด
เน้ือหาสาระใหแ้ก่ผูเ้รียนเป็นหลกัเพื่อเพิ่มพนูความเขา้ใจเก่ียวกบัโลกรอบ ๆ ตวั 
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1.1. แนวคิดในการจดัหลกัสูตรรายวชิา 
แนวคิดหลกัในการจดัท าหลกัสูตรรายวชิา มีดงัน้ี 
1) เน้ือหาสาระและความรู้สาขาต่าง ๆ มีความแตกต่างกันและพฒันาบุคคลท่ีได้

เรียนรู้เน้ือหาสาระนั้น ๆ ในมุมเฉพาะทาง เช่น การศึกษาวชิาประวติัศาสตร์ท าให้บุคคลเขา้ใจสังคม
ท่ีตนด ารงชีวติอยูไ่ดดี้ข้ึน การศึกษาวรรณคดี ละคร บทกลอน และบทประพนัธ์ ท าให้บุคคลยอมรับ
ความแตกต่างของบุคคลและวฒันธรรม มีความเพลิดเพลินในศิลปะและมีความเขา้ใจทั้งตนเองและ
ผูอ่ื้น เป็นตน้ 

2) มีความเช่ือวา่สมองของมนุษยแ์บ่งออกเป็นส่วน ๆ และท าหนา้ท่ีต่าง ๆ กนัดงันั้น 
การน าเน้ือหาสาระและความรู้บรรจุลงในสมองแต่ละส่วนจึงตอ้งแบ่งแยกให้ชดัเจนเพื่อเติมเต็ม
สมองทุกส่วนของผูเ้รียนให้เป็นบุคคลท่ีมีความรู้ การศึกษาดี และสามารถน าความรู้นั้นไปใช้ได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 

3) มีความเช่ือว่า การจดัเน้ือหาสาระและความรู้ไวเ้ป็นระบบระเบียบเป็นแต่ละวิชา
นั้นจะช่วยใหก้ารเรียนรู้มีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

1.2 ลกัษณะของหลกัสูตรรายวชิา 
จากแนวคิดในการจดัหลกัสูตรรายวชิาดงัไดก้ล่าวแลว้ ท าใหห้ลกัการในการจดัท าหลกัสูตร

รายวชิามุ่งเนน้ไปท่ีการจดัเน้ือหาแยกเฉพาะเป็นแต่ละวิชาตามล าดบัก่อนหลงัของเน้ือหาและความ
ซบัซอ้นของวชิาเหล่านั้น ซ่ึงสามารถสรุปลกัษณะส าคญัของหลกัสูตรรายวชิาไดด้งัน้ี 

 1) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร มุ่งส่งเสริมพัฒนาการของผู ้เรียนในแต่ละด้านทั้ งน้ี
จุดหมายของหลกัสูตรอาจมีส่วนสัมพนัธ์กบัสังคมหรือไม่ก็ได ้แต่โดยทัว่ไปหลกัสูตรรูปแบบน้ีจะไม่
ค  านึงถึงผลท่ีจะเกิดแก่สังคมมากนกั 

 2) โครงสร้างของเน้ือหาวิชาในหลกัสูตร จะประกอบดว้ยเน้ือหาสาระและความรู้ในแต่
ละวิชาท่ีเป็นเอกเทศไม่เก่ียวขอ้งกบัวิชาอ่ืน ๆ โดยเน้ือหาความรู้ไม่ได้เน้นท่ีผูเ้รียนแต่เน้นท่ีความรู้ 
และสาระส าคญัเป็นหลกัซ่ึงถูกจดัไวอ้ยา่งเป็นระบบเป็นขั้นตอน ท่ีสะดวกแก่การเรียนการสอน 

 3) ในด้านการจดัการเรียนการสอน หลักสูตรน้ีเน้นการถ่ายทอดเน้ือหาสาระและ
ความรู้โดยผูส้อนเป็นผูใ้ห้ความรู้ ผูเ้รียนเป็นผูรั้บความรู้ ดงันั้นผูส้อนจ าเป็นตอ้งศึกษาเน้ือหาวิชาท่ี
จดัไวใ้ห้แล้วให้เข้าใจ เพราะเน้ือหาเป็นหัวใจของการสอนโดยมีต าราหรือแบบเรียนเป็นแหล่ง
ความรู้ท่ีส าคญั และเน่ืองจากมุ่งเน้นเน้ือหาวิชาส่งผลให้ผูส้อนใช้หลกัการสอนท่ีเน้นการบอกเล่า
และบรรยายเป็นหลกัเพื่อท่ีจะอธิบายและแนะน าส่ิงท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรใหช้ดัเจนมากท่ีสุด 

 4) การประเมินผลการเรียนรู้เน้นประเมินคุณค่าของเน้ือหาสาระท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ 
และเน่ืองจากผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากเน้ือหาสาระเดียวกนั จึงวดัผลและประเมินผลจากขอ้สอบอย่าง



31 

เดียวกนั มิไดเ้นน้การวดัการมีส่วนร่วมในการเรียน การแสดงความคิดเห็นหรือความคิดริเร่ิมใด ๆ 
ทั้งส้ิน 

 5) การปรับปรุงเปล่ียนแปลงหลกัสูตรจะด าเนินการเม่ือเน้ือหาวิชาเปล่ียนแปลงไป 
ไม่ได้เปล่ียนแปลงเน่ืองจากความต้องการหรือความผนัแปรของเศรษฐกิจ สังคมการเมือง และ
เทคโนโลย ี

1.3 ขอ้ดีของหลกัสูตรรายวชิา มีดงัน้ี 
 1) การจดัเน้ือหาในหลกัสูตรรูปแบบน้ี ถูกจดัไวอ้ย่างเป็นระบบระเบียบจึงเป็นการ

ง่าย และทุ่นเวลาในการจดัการเรียนการสอน 
 2) ผูเ้รียนเกิดความต่อเน่ืองในการเรียนรู้ตามเน้ือหาท่ีจัดไวอ้ย่างเป็นระบบแล้ว 

กล่าวคือ ผูเ้รียนไดค้วามรู้ใหม่ท่ีสัมพนัธ์กบัความรู้เก่า 
 3) เน่ืองจากเน้ือหาท่ีไดรั้บการจดัเรียงล าดบัไว ้แลว้ท าให้การวดัผลและประเมินผล

ง่ายยิง่ข้ึน 
1.4 ขอ้จ ากดัของหลกัสูตรรายวชิา มีดงัน้ี 
 1) จุดหมายของหลกัสูตรรายวิชา ท่ีมุ่งเนน้เน้ือหาสาระทางวิชาการแต่เพียงอยา่งเดียว

โดยไม่ค  านึงถึงพฒันาการและทกัษะด้านอ่ืน ๆ ของผู ้เรียนท าให้ไม่สอดคล้องกบัธรรมชาติการ
ด ารงชีวติของบุคคลส่งผลใหผู้เ้รียนไม่สามารถปรับประยกุตเ์น้ือหาความรู้สู่การใชง้านได ้

 2) การท่ีหลกัสูตรจดัแยกรายวิชาต่าง ๆ ออกจากกนัโดยมีอิสระแก่กนัท าให้ทั้งผูส้อน
และผูเ้รียนไม่เห็นภาพรวมของส่ิงท่ีเรียน แต่เป็นการใหค้วามสนใจเฉพาะจุดประสงคข์องแต่ละวิชา 
จึงเท่ากบัเป็นการสร้างองคค์วามรู้เป็นกลุ่ม ๆ ไม่สามารถเช่ือมโยงสัมพนัธ์องคค์วามรู้เขา้ดว้ยกนัได ้

 3) การจดัหลกัสูตรแบบน้ีไม่เอ้ือต่อการเพิ่มเติมเน้ือหาให้ทนักบัความเปล่ียนแปลงใน
ปัจจุบนั เน่ืองจากเน้ือหาสาระไดถู้กก าหนดไวแ้ลว้ หากจ าเป็นตอ้งเพิ่มเน้ือหาให้แก่ผูเ้รียนก็จะตอ้ง
จดัเป็นวชิาใหม่ข้ึนต่างหาก ซ่ึงในทางปฏิบติัเป็นไปไดย้าก ทั้งน้ีเพราะจะท าให้มีวิชาต่าง ๆ มากมาย
เพิ่มข้ึน เน่ืองจากในสภาพปัจจุบนัมีความรู้ใหม่ ๆ เกิดข้ึนตลอดเวลา 

 4) การจดัเน้ือหาตามหลกัสูตรน้ี ยึดหลกัเหตุผลของเน้ือหาสาระเป็นเกณฑ์ โดยมิได้
ให้ความส าคญักบัความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียน จึงเท่ากบัเป็นการแยกความรู้และความ
สนใจออกจากกนั การเรียนจึงเป็นไปในลกัษณะเฉ่ือยชา ขาดความสนใจ 

 5) การจดัการเรียนการสอนภายใตเ้น้ือหาสาระท่ีจดัไวอ้ยา่งเป็นระบบระเบียบท าให้
ผูส้อนจ าเป็นตอ้งยึดต าราหรือแบบเรียนเป็นหลกั และผูส้อนตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเป็นอยา่งดีใน
เน้ือหาสาระท่ีจะสอน แต่ในสภาพความเป็นจริงแลว้ต าราหรือแบบเรียนยงัไม่สามารถท าให้ผูเ้รียน
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มีประสบการณ์ในชีวิตได ้อีกทั้งยงัไม่สามารถท าให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความรู้ความสามารถไดอ้ย่าง
อิสระดว้ย 

2. หลกัสูตรสัมพนัธ์วชิาหรือหลกัสูตรสหสัมพนัธ์ (Correlated Curriculum) 
หลกัสูตรสัมพนัธ์วชิา เป็นรูปแบบของหลกัสูตรท่ีเนน้เน้ือหาวิชาเป็นหลกัอีกแบบหน่ึงโดย

เป็นรูปแบบของหลกัสูตรท่ีพยายามปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องของหลกัสูตรเน้ือหาวิชา ดว้ยวิธีการ
น าเอาเน้ือหาของวชิาต่าง ๆ ท่ีสอดคลอ้งกนัหรือน ามาสัมพนัธ์กนัไดม้าเช่ือมโยงเขา้ดว้ยกนั แลว้จดั
สอนเน้ือหาเหล่านั้นในคราวเดียวกนั ซ่ึงวธีิน้ีอาศยัหลกัความคิดของแฮร์บาร์ต ท่ีวา่ “การท่ีจะเรียนรู้
ส่ิงใดให้ได้ดีผู ้เ รียนจะต้องมีความสนใจ เข้าใจในความหมายของส่ิงท่ีเรียน และมองเห็น
ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงท่ีเรียน และส่ิงอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง” (ธ ารง บวัศรี, 2542, น.179) ดงันั้นหาก
พิจารณาพื้นฐานแนวคิดของหลกัสูตรในรูปแบบน้ีแล้ว ประเด็นท่ีนับว่าเป็นหลกัการส าคญัของ
หลกัสูตรคงข้ึนอยูก่บัวิธีการท่ีจะน าเน้ือหามาสัมพนัธ์กนั และลกัษณะของความสัมพนัธ์ในเน้ือหา
นั้น ๆ 

2.1 วธีิการน าเน้ือหาสาระมาสัมพนัธ์กนั 
รุจิร์ ภู่สาระ (2545, น.18) ไดน้ าเสนอวธีิการน าเน้ือหามาสัมพนัธ์กนัสรุปไดด้งัน้ี 
1) การจดัให้มีการสัมพนัธ์ระหวา่งวิชาในระดบัท่ีไม่ยุง่ยาก ซบัซ้อนมากนกั เช่นการ

สอนวรรณคดี แลว้ใหผู้เ้รียนวาดภาพประกอบ เป็นตน้ 
2) ในวิชาใกลเ้คียงกนัหรือมีความคาบเก่ียวกนั ผูส้อนจะตอ้งวางแผนร่วมกนัว่าจะ

ด าเนินการอยา่งไร เพื่อไม่เกิดความซ ้ าซอ้น 
3) ผูส้อนอยา่งนอ้ยสองหมวดวิชาอาจวางแผนการสอนร่วมกนั และด าเนินการสอน

ร่วมกนัเป็นคณะ และอาจใชเ้วลาสอนเป็นช่วงระยะยาวหลาย ๆ คาบติดต่อกนัได ้
4) การก าหนดหวัขอ้เร่ืองหรือปัญหาต่าง ๆ ท่ีตอ้งอาศยัความเก่ียวพนัของหมวดวิชา

หรือหลาย ๆ สาขามาพิจารณาร่วมกนั และก าหนดเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนข้ึน 
2.2 ลกัษณะความสัมพนัธ์ของเน้ือหาวชิา 

ธ ารง บวัศรี (2542, น.180) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะความสัมพนัธ์ของเน้ือหาวิชาในหลกัสูตร
สัมพนัธ์วชิา สรุปไดด้งัน้ี 

1) สัมพนัธ์ในขอ้เท็จจริง คือ ความสัมพนัธ์ในลกัษณะใชข้อ้เท็จจริงของวิชาส่วนหน่ึง
มาช่วยประกอบการสอนอีกวิชาหน่ึง เช่น การสอนประวติัศาสตร์ และวรรณคดีท่ีเก่ียวข้องใน
ประวติัศาสตร์ก็น าวรรณคดีนั้นมาศึกษาดว้ยในขณะเดียวกนั เป็นตน้ 
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2) สัมพนัธ์ในหลกัเกณฑ์ คือ ความสัมพนัธ์ดว้ยการน าเอาหลกัเกณฑ์หรือแนวคิดของ
วิชาหน่ึงไปใชอ้ธิบายเร่ืองราวหรือแนวคิดของอีกวิชาหน่ึง เช่น การใชห้ลกัจิตวิทยาอธิบายกฎเกณฑ์
ในสังคมต่าง ๆ ในวชิาประวติัศาสตร์ เป็นตน้ 

3) สัมพนัธ์ในแง่ศีลธรรม และหลกัปฏิบติัในสังคม คือ ความสัมพนัธ์ด้วยการใช้หลัก
ศีลธรรมและหลกัปฏิบติัของสังคมมาเช่ือมโยง เช่น การสอนวรรณคดีกบัการปกครองโดยการเช่ือมโยง
ความคิด ของผูป้ระพนัธ์วรรณคดียคุหน่ึงเขา้กบัลกัษณะของระบบการปกครองในยคุนั้น ๆ 

2.3 ขอ้ดีของหลกัสูตรสหสัมพนัธ์ มีดงัน้ี 
1) เน้ือหาในบทเรียนมีความสอดคล้องผสมผสานกันดียิ่งข้ึน ผูเ้รียนได้รับความรู้ท่ี

เช่ือมโยงกนั 
2) สามารถขจดัความซ ้ าซอ้นของเน้ือหาวชิาท่ีกระจายอยูใ่น หมวดวชิาต่าง ๆได ้
3) สามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนได้หลากหลายและกวา้งข้ึนกว่าเดิมอีกทั้ง

ผูส้อนและผูเ้รียนไดข้ยายขอบข่ายความรู้จากต าราเรียนไดก้วา้งขวางข้ึน 
4) ผูเ้รียนมีความสนใจในส่ิงท่ีเรียนมากข้ึน และไดรั้บประสบการณ์ท่ีเป็นประโยชน์ต่อ

ชีวติมากยิง่ข้ึน 
5) ผูเ้รียนจากต่างหมวดวชิาไดมี้โอกาสวางแผนการท างานร่วมกนัมากยิง่ข้ึน 

2.4 ขอ้จ ากดัของหลกัสูตรสหสัมพนัธ์ มีดงัน้ี 
1) การบริหารจดัการเร่ืองคาบเวลาในการสอนอาจท าไดล้ าบาก 
2) การประสานการท างานร่วมกันของผูส้อนอาจไม่ได้รับความร่วมมือเท่าท่ีควร 

ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากความเคยชิน และความไม่ยอมรับความสามารถของผูส้อนดว้ยกนัเองในการท่ี
จะตอ้งมาด าเนินการร่วมกนั 

3. หลกัสูตรแบบหมวดวชิาหรือหลกัสูตรแบบกว้าง (Broad – Field  Curriculum) 
หลักสูตรหมวดวิชา เป็นหลักสูตรท่ีพยายามจะแก้ปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดจากหลักสูตร

เน้ือหาวิชา ซ่ึงขาดการผสมผสานความรู้ (สุนีย์ ภู่พ ันธ์,2546,น.138) เป็นหลักสูตรท่ีก าหนด
เน้ือหาวชิาไวก้วา้ง ๆ โดยน าความรู้ในกลุ่มวชิามาผสมผสานเป็นหมวดเดียวกนั (รุจิร์ ภู่สาระ, 2545, 
น.11) ประเทศไทยไดน้ าหลกัสูตรแบบหมวดวิชามาใช้เป็นคร้ังแรกใน พ.ศ.2503 โดยเรียงล าดบั
เน้ือหาต่าง ๆ ท่ีมีความคลา้ยคลึงกนัเขา้ไวใ้นหลกัสูตร และให้ช่ือวิชาเสียใหม่ให้มีความหมายกวา้ง
ครอบคลุมวชิาท่ีน ามาเรียงล าดบัไว ้(ธ ารง บวัศรี,2542,น.182) 

3.1 แนวคิดของหลกัสูตรหมวดวชิา 
การจดัหลกัสูตรแบบหมวดวชิา เกิดจากแนวคิดท่ีวา่ วิชาแต่ละวิชาจะช่วยส่งเสริมการ

เรียนในวชิาอ่ืน ๆ หรืออาจกล่าวไดว้า่วชิาแต่ละวชิามีคุณค่าต่อกนั บุคคลท่ีเขา้มาศึกษาหาความรู้นั้น
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ควรจะไดรั้บรู้วิชาต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย และสามารถน าวิชาเหล่านั้นมาประสานสัมพนัธ์กนัในการ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวนั ทั้งน้ีเพราะในชีวิตจริงของคนเรานั้นมิไดใ้ช้ความรู้จากวิชาใดวิชาหน่ึง
โดยเฉพาะแต่จะใชค้วามรู้หลาย ๆ ดา้นผสมกลมกลืนกนัไป ดงันั้นการท่ีจะให้ผูเ้รียนน าความรู้ไป
ใชใ้นชีวิตจริงจะตอ้งให้ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดจากการประสานสัมพนัธ์ความรู้ใน
วชิาต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั การจดัหลกัสูตรแบบหมวดวชิาจึงไดเ้กิดข้ึน 

3.2 ลกัษณะของหลกัสูตรหมวดวชิา 
จากแนวคิดในการจดัหลกัสูตรหมวดวชิาดงัไดก้ล่าวแลว้ ส่งผลให้หลกัสูตรหมวดวิชา

น้ีมีจุดเน้นท่ีการสัมพนัธ์วิชาต่าง ๆ และเป็นการจัดความรู้เพื่อให้เรียนสะดวกข้ึนมีขอบข่าย
กวา้งขวางครอบคลุมมากข้ึน ซ่ึงสามารถสรุปเป็นลกัษณะส าคญัของหลกัสูตรหมวดวชิา ไดด้งัน้ี 

1) เป็นหลกัสูตรท่ียงัคงเน้นความรู้เป็นส าคญั รวมทั้งการเน้นการถ่ายทอดความรู้เพื่อ
พฒันาสติปัญญาของผูเ้รียน 

2) จุดหมายของหลักสูตรมีขอบเขตครอบคลุมไปถึงพื้นฐานของการด าเนินชีวิต
ตวัอยา่งเช่น ในหลกัสูตรประถมศึกษา พ.ศ. 2503 ซ่ึงเป็นหลกัสูตรในลกัษณะหลกัสูตรหมวดวิชา
ไดก้ าหนดสาระใหค้รอบคลุมการฝึกอบรม เพื่อใหน้ าไปสู่คุณลกัษณะท่ีเก่ียวกบัการตระหนกัในตน
มนุษยส์ัมพนัธ์ ความสามารถในการครองชีพ และความรับผดิชอบตามหนา้ท่ีพลเมืองเป็นตน้ 

3) จุดประสงค์ของแต่ละหมวดวิชา เป็นจุดประสงค์ร่วมกนัของวิชาต่าง ๆ ท่ีน ามา
รวมกันไว้ ตัวอย่างเ ช่น ในหมวดวิชาสังคมศึกษาของหลักสูตรประถมศึกษา พ.ศ.2503  
ซ่ึงประกอบดว้ยวิชาศีลธรรม หนา้ท่ีพลเมือง ภูมิศาสตร์และประวติัศาสตร์ ไดก้ าหนดจุดประสงค์
ของหมวดวิชาให้ครอบคลุมวิชาทั้ง 4 ดงัตวัอย่างจุดมุ่งหมายในขอ้ 2) “ให้เด็กมีความรู้และรู้สึก
ซาบซ้ึงในความเป็นมาในทางการเมืองของสังคมและทางวฒันธรรม ซ่ึงแต่ละชาติไดส้ร้างสมกนัมา
ตามประวติัศาสตร์” เป็นตน้ 

4) โครงสร้างของหลกัสูตร มีลกัษณะเป็นการน าเน้ือหาของแต่ละวิชาซ่ึงไดเ้ลือกสรร
แลว้มาเรียงล าดบักนั โดยไม่มีการผสมผสานแต่อยา่งใด 

5) การจดัการเรียนการสอนยงัคงเนน้ครูเป็นศูนยก์ลาง 
6) การวดัผลและประเมินผลเป็นการวดัดา้นสติปัญญาความรู้ และความจ า 

3.3 ขอ้ดีของหลกัสูตรหมวดวชิา มีดงัน้ี 
1) การจดักลุ่มวชิา มีความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัมากข้ึน และเน้ือหาวชิากวา้งขวางข้ึน 
2) เป็นหลกัสูตรท่ีส่งเสริมให้มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดอ้ย่างกวา้งขวาง

เป็นการเอ้ืออ านวยต่อการจดักิจกรรมท่ีมีประโยชน์ในชีวติประจ าวนั 
3) หลกัสูตรมีความคล่องตวัมากยิง่ข้ึน เพราะไม่ตอ้งใชค้รูผูส้อนหลายคนในรายวชิายอ่ย ๆ  
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4) ผูส้อนมีเสรีภาพในการสอน สามารถเลือกเน้ือหาวชิาท่ีมีความเก่ียวขอ้งกนัสอนดว้ยกนั 
5) การเรียนการสอนเป็นไปตามหลกัธรรมชาติถูกตอ้งตามหลกัการมากข้ึน 

3.4 ขอ้จ ากดัของหลกัสูตรหมวดวชิา มีดงัน้ี 
1) การผสมผสานเน้ือหาวิชาท าได้ยากดงันั้นในการสอนผูส้อนจึงมีแนวโน้มท่ีจะ

รักษาเอกลกัษณ์ของแต่ละวชิาไว ้ท าใหค้วามสัมพนัธ์ระหวา่งวชิาขาดหายไป 
2) ความรู้ท่ีผูเ้รียนไดรั้บไม่เป็นระเบียบเท่าท่ีควร ผูเ้รียนไม่เกิดการเรียนรู้เน้ือหาวิชา

อยา่งลึกซ้ึง 
3) ความมุ่งหมายของหลกัสูตรยงัคงเนน้ทางดา้นวชิาการมากเกินไป ท าให้ผูเ้รียนขาด

การพฒันาในดา้นอ่ืน ๆ 
4) การสอนอาจไม่บรรลุจุดประสงค ์เพราะผูส้อนตอ้งสอนหลายวชิาในขณะเดียวกนั 
5) เน่ืองจากหลักสูตรครอบคลุมวิชาต่าง ๆ หลายวิชา ผูส้อนจึงอาจสอนไม่ได้ดี

เท่าท่ีควร เพราะขาดความรู้ในบางวชิา อีกทั้งในการเตรียมการสอนจะตอ้งใชเ้วลามาก 
4. หลกัสูตรกจิกรรมหรือประสบการณ์ (Activity of Experience Curriculum) 

4.1 แนวคิดของหลกัสูตรกิจกรรม 
 หลกัสูตรกิจกรรมเป็นหลกัสูตรท่ีไดรั้บอิทธิพลและแนวคิดมาจากปรัชญาพิพฒันา

การนิยม (Progressivism) ของจอห์น ดิวอ้ี ท่ีมีความเช่ือวา่การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือผูเ้รียนไดมี้
ส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมอย่างใดอย่างหน่ึง และจากการท่ีได้กระท ากิจกรรมน้ีจะเป็น
ประสบการณ์ของผูเ้รียนท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมได ้หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงเป็นการ
เรียนรู้ดว้ยการกระท า (Learning by Doing) จะเห็นไดว้า่กิจกรรม และประสบการณ์เป็นส่ิงจ าเป็น 
ท่ีจะท าให้เกิดการเรียนรู้ข้ึนได ้โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระดบัประถมศึกษา หลกัสูตรท่ียึด กิจกรรม
หรือประสบการณ์ของผูเ้รียนเป็นหลกัจึงเกิดข้ึน 

4.2 ลกัษณะของหลกัสูตรกิจกรรม 
 จากแนวคิดในการจดัหลักสูตรกิจกรรมดังได้กล่าวแล้วว่า หลักสูตรแบบน้ียึด

หลกัการท่ีว่า มนุษยเ์รียนรู้จากประสบการณ์ เรียนรู้จากการกระท าดว้ยตนเอง และการเรียนรู้ท่ีมี
ความหมายท่ีเนน้การเรียนจากประสบการณ์ท่ีเป็นจริงในชีวติ ซ่ึงสามารถสรุปลกัษณะของหลกัสูตร
กิจกรรมได ้ดงัน้ี 

1) หลกัสูตรกิจกรรม ให้ความส าคญัต่อการศึกษาว่า เป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ือง
ของชีวติ เป็นความงอกงามทั้งตวัของแต่ละบุคคลท่ีสอดคลอ้งกลมกลืน กบัส่ิงแวดลอ้มของเขา 

2) เป็นหลกัสูตรท่ีเนน้พฒันาการของผูเ้รียนทุกด้าน ทั้งดา้นร่างกาย สังคมอารมณ์ 
และสติปัญญาไปพร้อม ๆ กนั โดยค านึงถึงความสามารถ ความถนดัและความสนใจของผูเ้รียนเป็นส าคญั 
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3) เป็นหลกัสูตรท่ีจดัเน้ือหาวิชา โดยค านึงถึงความสอดคลอ้งกบัประสบการณ์ 
เนน้กิจกรรมในการเรียนรู้และประสบการณ์จริง 

4) การจดัการเรียนการสอนยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่ง
บุคคล โดยมุ่งให้ผูเ้รียนมีความสามารถแกปั้ญหาได ้โดยเนน้การสอนแบบ Active Learning มีการ
เร้าความสนใจให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการวางแผนการเรียน กิจกรรมการเรียนการสอนรวมทั้งการ
ประเมินผลการเรียน 

5) การวดัผลประเมินผล เน้นการวดัความสามารถ และพฒันาการของผูเ้รียนทุก
ด้าน โดยเน้นความสามารถในการแก้ปัญหา เน้นการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวนัรวมทั้ง
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข์องผูเ้รียน 

4.3 ขอ้ดีของหลกัสูตรกิจกรรม มีดงัน้ี 
1) ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรง และเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
2) ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการวางแผนการเรียน และเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ 
3) เป็นหลกัสูตรท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ ความถนดั ความสามารถ และความ

สนใจของผูเ้รียน 
4) ผูเ้รียนไดมี้โอกาสท างานร่วมกนัอยา่งใกลชิ้ดก่อใหเ้กิดพฒันาการทางสังคม 
5) เป็นหลักสูตรท่ีผู ้เรียนได้น าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวนั  และส่งเสริม

ประชาธิปไตย 
4.4 ขอ้จ ากดัของหลกัสูตรกิจกรรม มีดงัน้ี 

1) เป็นหลักสูตรท่ีต้องอาศยัความพร้อม ทางด้านสภาพห้องเรียนวสัดุอุปกรณ์ 
ฯลฯ ท่ีครบถว้นมิฉะนั้นจะไม่ประสบผลส าเร็จ 

2) การจดัเน้ือหาวิชาท่ีจะให้สอดคลอ้งกบัประสบการณ์ ของผูเ้รียนนั้นกระท าได้
ยาก ทั้งน้ีเน่ืองจากผูเ้รียนเม่ืออายุมากข้ึน ยอ่มมีประสบการณ์ต่าง ๆ มากข้ึนดว้ย ดงันั้นหลกัสูตรใน
รูปแบบน้ีจึงเหมาะส าหรับจดัในระดบัประถมศึกษามากกวา่ระดบัสูงข้ึนไป 

3) ครูผูส้อนควรมีความรู้ความเข้าใจในลักษณะของหลักสูตรกิจกรรม เพื่อให้
สามารถด าเนินการจัดการเรียนการสอนให้ถูกต้อง นอกจากนั้นจะต้องมีความเข้าใจจิตวิทยา
พฒันาการของผูเ้รียน ตลอดจนตอ้งมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ขยนัขนัแข็ง กระตือรือร้นในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนจริงจะประสบผลดี 
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5. หลกัสูตรเพือ่ชีวติและสังคม (Social Process and  Life Function Curriculum) 
 5.1 แนวคิดของหลกัสูตรเพื่อชีวติและสังคม 

 หลกัสูตรเพื่อชีวิตและสังคมเป็นหลกัสูตรท่ีเนน้สังคมและชีวิตจริงของผูเ้รียนเป็น
หลกัโดยเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหว่างเน้ือหาวิชาในหลกัสูตรกบัชีวิตจริงของผูเ้รียนหรือภาวะ
ทางสังคมท่ีผูเ้รียนก าลงัประสบอยู่ หลกัการจดัหลกัสูตรประเภทน้ี ไดรั้บอิทธิพลจากแนวคิดของ
ปรัชญาพิพฒันาการนิยม และปรัชญาปฏิรูปนิยม โดยมีแนวคิดจากการจดัหลกัสูตรน้ีว่า กิจกรรม
หรือการกระท าเป็นส่ิงท่ีจะก่อใหเ้กิดความคิดและการเรียนรู้ 

5.2 ลกัษณะของหลกัสูตรเพื่อชีวติและสังคม 
 จากแนวคิดในการจดัการหลกัสูตรเพื่อชีวิต และสังคมดงักล่าวแลว้ขา้งตน้ จะเห็น

ไดว้่าหลกัสูตรรูปแบบน้ีมีความเช่ือว่า เน้ือหาสาระควรตรงกบัการด ารงชีวิตในสังคมจริง ในการ
สร้างหลกัสูตรจึงยดึรากฐานของหนา้ท่ีทางสังคม หรือการด ารงชีวิตในสังคมเป็นส าคญัซ่ึงสามารถ
สรุปลกัษณะของหลกัสูตรเพื่อชีวิตและสังคมไดด้งัน้ี 

1) เป็นหลกัสูตรท่ีมุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนในทุกดา้น 
2) เป็นหลกัสูตรท่ีจดัเน้ือหาสาระให้มีความสัมพนัธ์กบัชีวิตจริงของคนในสังคม 

อาทิ การป้องกนัชีวิตและสุขภาพ การผลิตอาหาร การประกอบอาชีพ การด ารงชีวิตในครอบครัว 
การแสวงหาความรู้ เป็นตน้ 

3) การจดัการเรียนการสอนตามหลักสูตรน้ี เน้นให้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติัจริง
เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัการด ารงชีวติจริงการเรียนการสอนอาจจดัท าเป็นรูปหน่วยหรือรายวชิา 

4) เป็นหลกัสูตรท่ีมีจุดเน้นเพื่อการปรับปรุงสังคม โดยใช้โรงเรียนเป็นท่ีอบรม
นกัเรียนโดยตรง 

5) การวดัผลประเมินผล เนน้การวดัความสามารถ และพฒันาการของผูเ้รียนในทุกดา้น 
5.3 ขอ้ดีของหลกัสูตรเพื่อชีวติและสังคม มีดงัน้ี 

1) ช่วยพฒันาทางดา้นความคิด และท าให้เขา้ใจความหมายของส่ิงท่ีเรียน ท าให้
เกิดแรงจูงใจในการเรียนสูงข้ึน 

2) เป็นหลกัสูตรท่ีส่งเสริมการเรียนการสอนในรูปแบบ Active Learningกล่าวคือ 
การใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลางโดยมีส่วนร่วมในการเรียนมากท่ีสุด 

3) เป็นหลกัสูตรท่ีมุ่งเนน้คุณค่าในการน าไปใชป้ฏิบติัในชีวติจริง 
5.4 ขอ้จ ากดัหลกัสูตรเพื่อชีวติและสังคม มีดงัน้ี 

1) หลักสูตรแบบน้ี อาจส่งผลต่อความสมบูรณ์ของเน้ือหาวิชาได้ เน่ืองจากมี
จุดเนน้ท่ีประสบการณ์และความสนใจของผูเ้รียน 



38 

2) การน าไปปฏิบติัจริงอาจกระท าไดเ้พียงบางส่วนเท่านั้น ทั้งน้ีเพราะกิจกรรมใน
การด าเนินชีวติของคนในสังคมมีหลายแง่มุม ท าใหไ้ม่สามารถสอนไดท้ั้งหมด 

3) การจดัหมู่ประสบการณ์การเรียนรู้ยงัไม่สามารถท าไดส้มบูรณ์เพราะผูจ้ดัไม่
อาจจะยนืยนัไดว้า่กิจกรรมและประสบการณ์ชีวติใดท่ีมีค่ามากท่ีสุดส าหรับผูเ้รียนท่ีจะน ามาสอนอีก
ทั้งหากมิไดร้ะมดัระวงัเท่าท่ีควร อาจส่งผลใหก้ารสอนไม่สัมพนัธ์กบัชีวติจริงของผูเ้รียน 

6. หลกัสูตรแบบแกน (Core Curriculum) 
 หลกัสูตรแบบแกน เป็นหลกัสูตรท่ีประสานสัมพนัธ์เน้ือหาวิชาต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัส่ิงท่ี

เรียนจะมีความสัมพนัธ์กบัประสบการณ์และชีวิตของผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงชีวิต
ความเป็นอยู่มาสัมพนัธ์กับการเรียนรู้ได้ ลักษณะการเรียนรู้เน้นการมีส่วนร่วมของผูเ้รียน และ
ผูเ้รียนมีการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยมีแนวคิด ลักษณะส าคญั จุดเด่น และข้อจ ากัดของ
หลกัสูตรแบบแกน ดงัน้ี 

6.1 แนวคิดของหลกัสูตรแบบแกน 
 หลกัสูตรแบบแกน เป็นหลกัสูตรท่ีได้รับแนวคิด จากปรัชญาปฏิรูปนิยมมีความ

เช่ือวา่ การจดัการเรียนการสอนเนน้ให้มีการประสานสัมพนัธ์ความรู้หลาย ๆ วิชาอยา่งกลมกลืนจะ
สามารถสนองความตอ้งการของผูเ้รียนไดก้วา้งขวางยิ่งข้ึน การจดัหลกัสูตรท่ีน าเน้ือหาสาระและ
ความรู้จากแหล่งวชิาต่าง ๆ ไปสัมพนัธ์กบัแกนกลางจึงเกิดข้ึน 

6.2 ลกัษณะของหลกัสูตรแบบแกน 
 จากแนวคิดในการจดัหลกัสูตรแบบแกนดงักล่าวแลว้ขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่หลกัสูตร

แกนใหค้วามส าคญัต่อการประสานความรู้ของเน้ือหาวชิาต่าง ๆ ท่ีใกลเ้คียงกนัเขา้มาอยูใ่นหมวดหมู่
เดียวกนั แต่เน้นวิธีการแก้ปัญหาซ่ึงจะเป็นของส่วนบุคคลหรือส่วนรวมก็ได้ หลักสูตรแบบน้ีมี
ลกัษณะดงัน้ี 

1) ประสานสัมพนัธ์การเรียนรู้โดยการรวมเน้ือหาวิชาต่าง ๆ เข้าด้วยกันโดย
ก าหนดแกนกลางหรือหลกัท่ีเป็นวชิา กลุ่มวชิา ปัญหา ความตอ้งการ หรือความสนใจ แลว้น าเน้ือหา
สาระและความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งมาประสานในแต่ละช่วงเวลา 

2) ลกัษณะการจดัเน้ือหาวิชาและประสบการณ์ จะมีทั้งวิชาหลกัหรือวิชาบงัคบัท่ี
ผูเ้รียนทุกคนจะตอ้งเรียนเหมือนกนั และในขณะเดียวกนัจะก าหนดให้มีวิชาเลือกหรือวิชาเฉพาะท่ี
ผูเ้รียนสามารถเลือกเรียนไดต้ามความถนดั และความสนใจของแต่ละบุคคล 

3) เวลาท่ีใช้ส าหรับหลกัสูตรแบบน้ียืดหยุ่นได้สูง อีกทั้งความรู้ได้มาจากหลาย
แหล่งดว้ยกนั หน่วยการเรียนจึงกวา้งและยืดหยุน่มากกวา่ สามารถด าเนินการสอนไดห้ลายวิธีการ
ยิง่ข้ึน 
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4) การจดัการเรียนการสอนให้เนน้หนกัทั้งดา้นวิชาการและประสบการณ์โดยมุ่ง
สร้างเสริมความรู้ พฒันาสติปัญญา เพื่อน าไปแกปั้ญหาในชีวติจริง 

5) การสอนของครูตามหลกัสูตรแบบน้ีจะใช้วิธีการแนะแนว หรือให้ค  าแนะน า
มากกวา่วิธีอ่ืน ผูส้อนจะท าหนา้ท่ีคลา้ยครูโฮมรูม (Home Room) ท าการแนะน าทั้งเป็นหมู่และเป็น
รายบุคคล 

6) การจดัชั้นเรียนจะไม่แบ่งกลุ่มตามระดบัสติปัญญา แต่จะรวมเด็กท่ีมีสติปัญญา
แตกต่างกนัมาจากพื้นฐานทางครอบครัวต่างกนั เพื่อใหค้ลา้ยกบัสังคมในชีวติจริงมากท่ีสุด 

7) การวดัและประเมินผล วดัความสามารถและพฒันาการของผูเ้รียนในทุกดา้น 
6.3 ขอ้ดีของหลกัสูตรแบบแกน มีดงัน้ี 

1) เป็นหลักสูตรท่ีขจัดปัญหาในกรณีท่ีการจัดหลักสูตรท่ีเน้นกิจกรรมและ
ประสบการณ์ของผูเ้รียน ซ่ึงอาจส่งผลให้ผูเ้รียนหยอ่นความรู้ทางดา้นวิชาการ ทั้งน้ีเพราะหลกัสูตร
แกนกลางเนน้ทั้งเน้ือหาวชิาและประสบการณ์ควบคู่กนัไป 

2) การเรียนการสอนภายใตห้ลกัสูตรน้ี ผูส้อนมีบทบาทเป็นผูแ้นะน าจะช่วยให้
ผูส้อนและผูเ้รียนสนิทสนมมากยิง่ข้ึน 

3) การจัดตารางสอนแบบยืดหยุ่น ช่วยให้มีความคล่องตวัในการจัดกิจกรรม
สามารถจดักิจกรรมไดก้วา้งขวางและสะดวก 

6.4 ขอ้จ ากดัของหลกัสูตรแบบแกน มีดงัน้ี 
1) หลกัสูตรแบบน้ีวิชาและความรู้ต่าง ๆ ไม่เป็นหมวดหมู่ ผูเ้รียนจึงอาจไม่ไดรั้บ

เน้ือหาสาระท่ีส าคญัและเป็นระบบระเบียบ 
2) ในการสอนผูส้อนมกัประสานสัมพนัธ์ ในส่วนของเน้ือหาเป็นหลกัแต่การน า

แนวคิดมาประสานสัมพนัธ์กนันั้นยงัมิไดป้ฏิบติัอยา่งจริงจงั 
3) ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนผูส้อนมกัสอนในลกัษณะแยกวิชาออกจาก

กนัตามความเคยชิน ท าให้ขาดการผสมผสานทางด้านความคิด และเน้ือหาตามท่ีก าหนดไวใ้น
หลกัสูตร 

7 หลกัสูตรแบบบูรณาการ (Integrated Curriculum) 
หลกัสูตรบูรณาการเป็นหลกัสูตรท่ีรวมประสบการณ์การเรียนรู้ต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัอยา่ง

กลมกลืน โดยท่ีประสบการณ์ดงักล่าวเป็นประสบการณ์ท่ีคดัเลือกมาจากหลายสาขาวิชาแลว้จดัเป็น
กลุ่มหรือหมวดหมู่ของประสบการณ์โดยบูรณาการเน้ือหาเขา้ดว้ยกนั หลกัสูตรแบบบูรณาการมี
แนวคิด ลกัษณะส าคญั จุดเด่น และขอ้จ ากดัของหลกัสูตรแบบบูรณาการ ดงัน้ี 
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7.1 แนวคิดของหลกัสูตรแบบบูรณาการ 
 หลกัสูตรบูรณาการเป็นหลกัสูตรท่ีก าหนดข้ึนภายใตค้วามเช่ือว่า การเรียนรู้เกิด

จากการท่ีผูเ้รียนได้รับประสบการณ์ท่ีต่อเน่ืองเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั หลกัสูตรบูรณาการไดรั้บ
แนวคิดมาจากหลกัสูตรแบบหมวดวิชา โดยน าเน้ือหาวิชาต่างๆ มาหลอมรวมกนัท าให้ความเป็น
เอกลกัษณ์ของแต่ละวิชาหมดไป เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์สัมพนัธ์ ซ่ึงต่อเน่ืองและมี
คุณค่าในการด ารงชีวติ 

7.2 ลกัษณะของหลกัสูตรแบบบูรณาการ 
 จากแนวคิดในการจดัหลักสูตรแบบบูรณาการ ส่งผลให้หลักสูตรบูรณาการมี

จุดเนน้เป็นการผสมผสานระหวา่งเน้ือหาวิชา และกระบวนการเรียนรู้เขา้ดว้ยกนั และสามารถสรุป
เป็นลกัษณะของหลกัสูตรแบบบูรณาการ ไดด้งัน้ี 

1) เป็นหลกัสูตรท่ีมีโครงสร้างของเน้ือหาวิชาท่ีมีลกัษณะเป็นสหวิทยาการ (Inter-
Disciplinary) คือ การผสมผสานกนัอยา่งกลมกลืนระหวา่งพฤติกรรมการเรียนรู้ทั้ง 3 ดา้น คือ พุทธิ
พิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย โดยมีลกัษณะและรูปแบบการบูรณาการสรุปไดด้งัน้ี (สุนีย ์ภู่พนัธ์, 
2546, น.149-151) 

- ลกัษณะของการบูรณาการ 
ในการผสมผสานวิชาหรือสาขาวิชาต่าง ๆ เพื่อให้ไดห้ลกัสูตรบูรณาการดีข้ึน 

ควรใหมี้การผสมผสานในลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
ก) บูรณาการระหว่างความรู้และกระบวนการเรียนรู้ กล่าวคือเป็นการสร้าง

ความสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ดระหวา่งกระบวนการเรียนรู้และองคค์วามรู้ โดยมีจุดเนน้ให้ผูเ้รียนทราบ
วา่ ตนเองจะแสวงหาความรู้ไดอ้ยา่งไร และดว้ยกระบวนการอยา่งไร 

ข) บูรณาการระหวา่งพฒันาการทางการเรียนรู้ และพฒันาการทางจิตใจโดยมุ่ง
พฒันาผูเ้รียนด้านพุทธิพิสัย ได้แก่ ความรู้ ความคิด และการแก้ปัญหา และในด้านจิตพิสัย คือ 
เจตคติ ค่านิยม ความสนใจ และสุนทรียภาพ ไปพร้อม ๆ กนั 

ค) บูรณาการระหวา่งความรู้กบัการกระท า เป็นการสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ความรู้และการกระท าดว้ยการใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ควบคู่กบัการกระท า (Learning by Doing) 

ง) บูรณาการส่ิงท่ีเรียนรู้ในโรงเรียนกบัส่ิงท่ีเป็นอยูใ่นชีวิตประจ าวนั กล่าวคือ
การจดัหลกัสูตรให้ค  านึงถึงส่ิงท่ีสอนในห้องเรียนควรมีความหมาย และมีคุณค่าต่อชีวิตจริงของ
ผูเ้รียน 

จ) บูรณาการระหว่างวิชาต่าง ๆ โดยการน าเน้ือหาวิชาหน่ึงมาเสริมกบัอีกวิชา
หน่ึง เพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้ และเกิดเจตคติตามท่ีตอ้งการ 
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- รูปแบบของการบูรณาการ 
การผสมผสานวชิาต่างๆ เพื่อใหไ้ดร้ายละเอียดของเน้ือหาสาระและการจดัการเรียน

การสอนตามโครงสร้างของหลกัสูตรนั้น อาจก าหนดรูปแบบของการ บูรณาการได ้3 วธีิ คือ 
ก) การบูรณาการภายในหมวดวชิาหรือต่างหมวดวิชา รูปแบบน้ีด าเนินการโดย

น าเน้ือหาของวชิาต่าง ๆ เขา้มาอยูภ่ายใตจุ้ดประสงคเ์ดียวกนั เช่น ก าหนดหวัขอ้ “ชีวิตและการต่อสู้
ของชนชาติไทย” จะมีเน้ือหาครอบคลุมทั้ง ประวติัศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ศาสนาศิลปวฒันธรรม
เศรษฐศาสตร์ เป็นต้น การผสมผสานแบบน้ีท าให้ความเป็นเอกลักษณ์ของวิชาต่างๆหมดไป
ก่อใหเ้กิดการบูรณาการท่ีแทจ้ริงทั้งในดา้นเน้ือหา และกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ย 

ข) บูรณาการภายในหัวขอ้หรือโครงการ รูปแบบน้ีเป็นการน าความรู้ ทกัษะ
และประสบการณ์ของวิชา หรือหมวดวิชาตั้งแต่ 2 วิชาหรือ 2 หมวดวิชาข้ึนไปมาผสมผสานกนัใน
ลกัษณะท่ีเป็นหัวขอ้ หรือโครงการซ่ึงมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัชีวิตของผูเ้รียน โดยในแต่ละหัวขอ้จะมี
การแบ่งเป็นหน่วยการเรียน 

ค) บูรณาการโดยการผสมผสานปัญหา และความตอ้งการของผูเ้รียนและสังคม
เป็นลกัษณะผสมผสานการบูรณาการทั้งภายในรายวิชาหรือต่างรายวิชา และบูรณการภายในหวัขอ้
หรือโครงการโดยมีจุดเน้นเก่ียวกบัการแก้ปัญหาต่างๆ ชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียน ซ่ึงอาจจะเป็น
ปัญหาชุมชนและปัญหาสังคม ปัญหาส่วนตวั เป็นตน้ 

2) เป็นหลกัสูตรซ่ึงมีจุดเนน้กระบวนการเรียนรู้ท่ีเป็นสหวิทยาการ (Inter–Disciplinary 
Learning) 

7.3  จุดเด่นของหลกัสูตรแบบบูรณาการ มีดงัน้ี 
 1) มีความสัมพนัธ์ในทางเน้ือหาวิชา ท่ีผสมกลมกลืนท าให้เกิดความต่อเน่ืองในการ

เรียนรู้ 
 2) เป็นหลักสูตรท่ีเอ้ือให้ผู ้เรียนได้รับการส่งเสริมทักษะความสามารถในการ

แกปั้ญหา และการน าส่ิงท่ีเรียนรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติ 
 3) เป็นหลกัสูตรท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนมองเห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งวิชาท่ีเรียนกบัวิชา

อ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งท าใหเ้ป็นผูท่ี้มีทศันะกวา้งไกล 
 4) กิจกรรมในการเรียนครอบคลุมเน้ือหาไดก้วา้งขวาง สามารถจดัการเรียนการสอน

ไดห้ลากหลายรูปแบบ มีการยดืหยุน่เร่ืองเวลา 
 5) เป็นหลกัสูตรท่ีส่งเสริมทกัษะ และความสามารถในการแกปั้ญหาทั้งผูเ้รียนและ

ผูส้อน รวมทั้งส่งเสริมการคน้ควา้วจิยั 
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7.4 ขอ้จ ากดัของหลกัสูตรแบบบูรณาการ มีดงัน้ี 
1) การผสมผสานเน้ือหาวิชาในหลักสูตรรูปแบบน้ีกระท าได้ยากในการศึกษา

ระดบัสูง ทั้งน้ีเพราะมีเน้ือหาวิชามาก อีกทั้งการจดัท าหลกัสูตรจะตอ้งอาศยัผูท้รงคุณวุฒิท่ีมีความรู้ 
ความเช่ียวชาญมาเป็นผูด้  าเนินการยกร่างหลกัสูตร 

2) ในการจดัการเรียนการสอน ผูส้อนมกัแยกวิชาออกจากกนัตามความเคยชินส่งผลให้
ขาดการผสมผสานทางดา้นความคิด และเน้ือหาตามแนวทางของหลกัสูตร 

3) ความกวา้งขวางของหลกัสูตร อาจท าให้ผูเ้รียนไม่มีความรู้ลึกซ้ึงในเน้ือหาท่ีเรียน
จากแนวคิดการจดัรูปแบบของหลกัสูตรดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่ รูปแบบของหลกัสูตรจ าแนกได้
เป็น 7 รูปแบบ ดงัน้ี 

- หลกัสูตรรายวชิา 
- หลกัสูตรสัมพนัธ์วชิาหรือหลกัสูตรสหสัมพนัธ์ 
- หลกัสูตรแบบหมวดวชิา หรือหลกัสูตรแบบกวา้ง 
- หลกัสูตรกิจกรรมหรือประสบการณ์ 
- หลกัสูตรเพื่อชีวติและสังคม 
- หลกัสูตรแบบแกน 
- หลกัสูตรแบบบูรณาการ 

 ลกัษณะของหลักสูตรทีด่ี 
ฆนัท ธาตุทอง (2550, น.20) กล่าวไว้ว่า หลักสูตรท่ีดีย่อมส่งผลดีต่อการบริหาร

หลักสูตร และการจดัการเรียนรู้ในโรงเรียน กล่าวคือ หลกัสูตรท่ีดีจะเป็นแนวทางให้ผูบ้ริหาร
โรงเรียนน าไปปฏิบติัไดดี้มีประสิทธิภาพ ทางดา้นครูสามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน
ใหเ้กิดผลดีต่อผูเ้รียน หลกัสูตรท่ีดีควรมีลกัษณะดงัน้ี 

1) หลกัสูตรควรมีความคล่องตวั และสามารถปรับปรุงและยืดหยุ่นให้เหมาะสมกบั
สภาพการณ์ต่าง ๆ ท่ีเปล่ียนแปลงไดเ้ป็นอยา่งดี 

2) หลกัสูตรควรเป็นเคร่ืองมือท่ีจะช่วยใหก้ารเรียนการสอนไดบ้รรลุตามความมุ่งหมาย
ท่ีก าหนด 

3) หลกัสูตรควรได้รับการจดัท าหรือพฒันาจากคณะบุคคลหลายฝ่าย เช่น ครู ผูป้กครอง
ประชาชน นกัวชิาการ นกัพฒันาหลกัสูตรและผูบ้ริหารไดมี้ส่วนร่วมและรับรู้ในการจดัท าหลกัสูตร 

4) หลกัสูตรจะตอ้งจดัไดต้รงตามความมุ่งหมายของการศึกษาแห่งชาติ  
5) หลกัสูตรควรจะมีกิจกรรม กระบวนการ และเน้ือหาสาระของเร่ืองท่ีสอนบริบูรณ์เพียง

พอท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนคิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น และพฒันาการเรียนของผูเ้รียนในทุก ๆ ดา้น 
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6) หลกัสูตรควรบอกแนวทาง ดา้นส่ือการสอน การใช้ส่ือ การวดัและประเมินผลได้
อยา่งชดัเจน 

7) หลกัสูตรควรมีลกัษณะท่ีสนองความความสนใจและความตอ้งการทั้งของนกัเรียน
และสังคม 

8) หลกัสูตรควรส่งเสริมในตวัผูเ้รียนทุกดา้นรวมทั้งส่งเสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์
ใหมี้ความเจริญงอกงาม 

9) หลักสูตรควรจดัท าข้ึนมาจากการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในทุกๆด้านอย่างละเอียด
รอบคอบ เช่นข้อมูลเก่ียวกับทางด้านปรัชญาการศึกษา จิตวิทยา สังคม การเมือง การปกครอง
วฒันธรรม รวมถึงวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีเป็นตน้ 

10) เป็นหลักสูตรควรยึดผู ้เรียนเป็นส าคัญ เน้ือหาวิชาและกิจกรรมการเรียนรู้ต้อง
เหมาะสมกบัธรรมชาติ และความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นหลกั 

11) ประสบการณ์และเน้ือหาตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัสภาพการด ารงชีวิตของผูเ้รียน
ประสบการณ์ตอ้งเป็นส่ิงท่ีใกลต้วั และสามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

บุญเล้ียง ทุมทอง (2554, น.15-16) กล่าวไวว้า่ หลกัสูตรเป็นแนวทางส าคญัในการจดัการเรียน
การสอน และการจดัการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพเกิดผลสัมฤทธิผลทางการศึกษาท่ีดีนั้นมา
จากการจดัหลกัสูตรท่ีดี ดงันั้นหลกัสูตรท่ีดีควรมีลกัษณะดงัน้ี 

1) ตรงตามความมุ่งหมายของการศึกษา 
2) ตรงตามพฒันาการของเด็กในวยัต่างๆ  
3) ตรงตามลกัษณะวฒันธรรม ประเพณี ขนบธรรมเนียม และเอกลกัษณ์ของชาติ 
4) มีเน้ือหาสาระครบถว้นเพียงพอส่งผลให้นกัเรียนคิดเป็น ท าเป็น และมีพฒันาการใน

ทุกๆดา้น 
5) สอดคลอ้งกบัชีวติประจ าวนัของผูเ้รียน คือ จดัวิชาทกัษะและวิชาเน้ือหาท่ีเหมาะสม

กนั มีส่วนในการส่งเสริมใหผู้เ้รียนเจริญงอกงามทุกดา้น 
6) ควรส าเร็จข้ึนด้วยความร่วมมือของทุกฝ่าย เพื่อจะให้ได้ผลดีควรจดัท าเป็นรูป

คณะกรรมการ 
7) จะตอ้งใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ต่อเน่ืองกนัไป และจะตอ้งเรียงล าดบัความยากง่ายไม่ให้

ขาดตอนจากกนั 
8) จะตอ้งเป็นประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนัของเด็ก เพื่อใหเ้ด็กไดมี้โอกาส

แกปั้ญหาต่าง ๆ ในชีวติเพื่อใหมี้ความเป็นอยูอ่ยา่งผาสุก 
9) จะตอ้งเพิ่มพนูส่งเสริมทกัษะเบ้ืองตน้ท่ีจ  าเป็นของเด็ก 
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10)  ส่งเสริมใหเ้ด็กเกิดความรู้ ทกัษะ เจตคติ ความคิดริเร่ิมมีความคิดสร้างสรรคใ์นการ
ด าเนินชีวติ 

11)  ส่งเสริมให้เด็กท างานเป็นอิสระ เพื่อพฒันาให้เรียนรู้การอยูร่่วมกนัท างานร่วมกนั
เป็นหมู่ในสังคมประชาธิปไตย 

12)  บอกแนวทางในการจัดการเรียนการสอน เน้ือหาสาระ วิธีสอน และอุปกรณ์
ประกอบไวอ้ยา่งเหมาะสม 

13)  ท าใหท้ราบเก่ียวกบัขอ้ผิดพลาดหรือขอ้บกพร่อง ซ่ึงจะน าไปสู่การแกไ้ขปรับปรุง
ใหเ้กิดการพฒันาท่ีดียิง่ ๆ ข้ึน ดงันั้นจึงตอ้งมีการประเมินผลอยา่งสม ่าเสมอ 

14)  หลักสูตรท่ีดีต้องให้เด็กเกิดความรู้ความเข้าใจ จดัประสบการณ์และมีโอกาส
แกปั้ญหาต่าง ๆ โดยเฉพาะปัญหาครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ 

15)  หลกัสูตรท่ีดีตอ้งส่งเสริมใหเ้ด็กรู้จกัแกปั้ญหา 
16)  หลกัสูตรท่ีดีตอ้งจดัประสบการณ์ท่ีมีความหมายต่อชีวติของเด็ก 
17)  หลกัสูตรท่ีดีตอ้งจดัประสบการณ์ และกิจกรรมหลาย ๆ อย่างเพื่อเปิดโอกาสให้

เด็กไดเ้ลือกอยา่งเหมาะสมตามความสนใจความตอ้งการ และความสามารถของแต่ละบุคคล 
18)  หลกัสูตรท่ีดีจะตอ้งวางกฎเกณฑไ์วอ้ยา่งเหมาะสมแก่การน าไปปฏิบติัและสะดวก

แก่การวดัและประเมินผล 
การประเมินหลกัสูตร 
การประเมินหลกัสูตรเป็นการพิจารณาคุณค่าของหลกัสูตร โดยใช้ผลจากการวดัในแง่มุม

ต่างๆ ของส่ิงท่ีจะประเมินในกระบวนการพฒันาหลกั หรือองคป์ระกอบอยูใ่นหลกัสูตร แลว้น ามา
วิเคราะห์หาขอ้สรุปว่าหลกัสูตรนั้นมีคุณภาพตรวจตามวตัถุประสงค์ท่ีก าหนดไวห้รือไม่หรือตอ้ง
ปรับปรุงแกไ้ข ผูน้ าในการประเมินหลกัสูตรอยา่งเป็นระบบท่ีนกัการศึกษาให้การยอมรับคือ Tyler 
โดยทัว่ไปการประเมินหลกัสูตรจะมีจุดมุ่งหมายอยูท่ี่การพิจารณาคุณค่าของหลกัสูตรแต่จะส่งผลให้
ทราบถึงผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียน ประสิทธ์ิภาพของหลกัสูตรและการตดัสินใจหาทางเลือกท่ีดีท่ีสุด
ของผูบ้ริหารสถานศึกษา  

 

 ความหมายของการประเมนิหลกัสูตร   
 นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการประเมินหลกัสูตรไวต่้างๆกนั ดงัน้ี 

สุจริต เพียรชอบ (2548, น.64) ได้ให้ความหมายไวว้่า การประเมินหลักสูตรนั้นเป็น
กระบวนการท่ีส าคญัเพราะเป็นการหาค าตอบว่าหลกัสูตรสัมฤทธ์ิผลตามท่ีได้ตั้งจุดมุ่งหมายไว้
หรือไม่ มากน้อยเพียงใด อะไรเป็นสาเหตุ ผูป้ระเมินหลกัสูตรจึงตอ้งเป็นผูมี้ความรู้ดีทั้งทางดา้น
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หลกัสูตรและการประเมินผล ซ่ึงจะตอ้งเนน้การประเมินทั้งโปรแกรมการศึกษา มิใช่มีเพียงผลการ
เรียนปีสุดทา้ยเท่านั้น แต่ควรประเมินผลการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนดว้ย 

วิโฬฏฐ์ วฒันานิมิตกูล (2548, น.206) สรุปไวว้า่ การประเมินหลกัสูตร หมายถึง การพิจารณา 
เปรียบเทียบ และตดัสินเก่ียวกบัองคป์ระกอบต่างๆ ในระบบหลกัสูตรวา่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร 
มีความสอดคล้องระหว่างมาตรฐาน ความมุ่งหวงั และการปฏิบัติจริงเพียงใด หลักสูตรนั้นมี
ประสิทธิภาพเพียงใด มีผลกระทบอยา่งไร เพื่อจะน าขอ้มูลดงักล่าวมาใชป้รับปรุงหลกัสูตรนั้นใหดี้ข้ึน 
 นิรมล ศตวุฒิ (2551, น.109) กล่าวว่า การประเมินหลกัสูตร หมายถึง การหาค าตอบว่า
หลกัสูตรบรรลุผลตามท่ีก าหนดจุดมุ่งหมายไวห้รือไม่บรรลุผลมากน้อยเพียงไรและสาเหตุท่ีไม่
บรรลุผลเพราะอะไร ดงันั้นการประเมินหลกัสูตรจึงเป็นกระบวนการเปรียบเทียบระหวา่งผลการใช้
หลกัสูตรกบัจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
 ฆนัท ธาตุทอง (2553, น.318) กล่าวว่า การประเมินหลักสูตร หมายถึง กระบวนการ
ด าเนินงานเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อตดัสินคุณค่าขอหลกัสูตรว่ามีคุณภาพมากน้อย
เพียงไร และเพื่อน าผลการประเมินดงักล่าวมาใช้ในการปรับปรุงพฒันาหลกัสูตรให้มีคุณภาพดี
ยิง่ข้ึนไป 
 บุญเล้ียง ทุมทอง (2554, น.291) สรุปว่า การประเมินหลกัสูตร คือ กระบวนการในการ
พิจารณาตดัสินคุณค่าของหลกัสูตรวา่หลกัสูตรนั้นๆ มีประสิทธิภาพแค่ไหน เม่ือน าไปใชแ้ลว้บรรลุ
จุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไวห้รือไม่ มีอะไรท่ีต้องแก้ไขเพื่อน าผลท่ีได้มาใช้เป็นประโยชน์ในการ
ตดัสินใจหาทางเลือกท่ีดีต่อไป พร้อมทั้งสรุปขั้นตอนการประเมินหลกัสูตรไดด้งัน้ี 

1) ขั้นก าหนดวตัถุประสงค์ หรือจุดมุ่งหมายในการประเมิน การก าหนดจุดมุ่งหมายในการ
ประเมินเป็นขั้นตอนแรกของกระบวนการในการด าเนินการประเมินหลกัสูตรผูป้ระเมินตอ้งก าหนด
วตัถุประสงค ์และเป้าหมายของการประเมิน ให้ชดัเจนวา่จะประเมินอะไรในส่วนใดดว้ยวตัถุประสงค์
อย่างไร เช่น ตอ้งการประเมินเอกสารหลกัสูตรเพื่อดูว่าเอกสารหลกัสูตรถูกตอ้งสมบูรณ์ สามารถ
น าไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพแค่ไหน หรือจะประเมินการน าหลกัสูตรไปใชใ้นเร่ืองอะไรแค่ไหน 
หรือการน าหลกัสูตรไปใช้ทั้งหมด หรือจะประเมินหลกัสูตรทั้งระบบการก าหนดวตัถุประสงคใ์น
การประเมินท่ีชดัเจนท าให้เราสามารถก าหนดวิธีการ เคร่ืองมือและขั้นตอนในการประเมินไดอ้ยา่ง
ถูกต้อง และท าให้การประเมินหลักสูตรด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพและได้ผลถูกต้องเป็นท่ี
เช่ือถือได ้

2) ขั้นก าหนดหลกัเกณฑ์วิธีการท่ีจะใช้ในการประเมินผล การก าหนดเกณฑ์และวิธีการ
ประเมินเปรียบเสมือนเข็มทิศท่ีจะน าไปสู่เป้าหมายของการประเมิน เกณฑ์การประเมินจะเป็น
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เคร่ืองมือบ่งช้ีคุณภาพในส่วนของหลักสูตรท่ีถูกประเมิน การก าหนดวิธีการท่ีจะใช้ในการ
ประเมินผลท าใหเ้ราสามารถด าเนินงานไปตามขั้นตอนไดอ้ยา่งราบร่ืน 

3) ขั้นการสร้างเคร่ืองมือ และวิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูล เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินหรือ
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัท่ีจะมีผลท าให้การประเมินนั้น
น่าเช่ือถือมากนอ้ยแค่ไหน ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินหรือเคร่ืองมือในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลจึงเป็นขั้นตอนท่ีส าคญั ซ่ึงผูป้ระเมินจะตอ้งเลือกใชแ้ละสร้างอยา่งมีคุณภาพมีความ
เช่ือถือได ้และมีความเท่ียงตรงสูง 

4) ขั้นเก็บรวบรวมขอ้มูล ในขั้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลนั้นผูป้ระเมินตอ้งเก็บรวบรวมขอ้มูล
ตามขอบเขตและระยะเวลาท่ีก าหนดไว ้บางคร้ังถ้าจ าเป็นตอ้งอาศยัผูอ่ื้นในการรวบรวมขอ้มูลควร
พิจารณาผูท่ี้จะมาท าหนา้ท่ีเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีมีความเหมาะสม เพราะผูเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลมีส่วนช่วย
ใหข้อ้มูลท่ีรวบรวมไดมี้ความเท่ียงตรงและน่าเช่ือถือ 

5) ขั้นวิเคราะห์ขอ้มูล ในขั้นน้ีผูป้ระเมินจะตอ้งก าหนดวิธีการจดัระบบขอ้มูล พิจารณา
เลือกใชส้ถิติในการวเิคราะห์ท่ีเหมาะสม แลว้จึงวิเคราะห์สังเคราะห์ขอ้มูลเหล่านั้นโดยเปรียบเทียบ
กบัเกณฑท่ี์ไดก้ าหนดไว ้

6) ขั้นสรุปผลการวิเคราะห์ขอ้มูลและรายงานผลการประเมิน ในขั้นน้ีผูป้ระเมินจะสรุป
และรายงานผลจากการวิเคราะห์ขอ้มูลในขั้นตน้ ผูป้ระเมินจะตอ้งพิจารณารูปแบบของการรายงาน
ผลวา่ควรจะเป็นรูปแบบใด และการรายงานผลจะมุ่งเสนอขอ้มูลท่ีบ่งช้ีให้เห็นวา่หลกัสูตรมีคุณภาพ
หรือไม่ เพียงใด มีส่วนใดบา้งท่ีควรแกไ้ข ปรับปรุง หรือยกเลิก 

7) ขั้นน าผลท่ีไดจ้ากการประเมินไปพฒันาหลกัสูตรในโอกาสต่อไปจากค ากล่าวขา้งตน้
สามารถสรุปไดว้า่การประเมินผลหลกัสูตร เป็นการตรวจสอบเพื่อหาค าตอบวา่หลกัสูตรท่ีสร้างข้ึน
บรรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไวห้รือไม่ มีคุณภาพเพียงใดมีส่ิงใดควรแกไ้ขหรือปรับปรุง เพื่อน า
ผลท่ีไดจ้ากการประเมินมาใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ในการพฒันาหลกัสูตรต่อไปในการพฒันาหลกัสูตร
สารพดัข่าวสารมีขั้นตอนด าเนินการ โดยสร้างเคร่ืองมือ เก็บรวบรวมข้อมูลวิเคราะห์ข้อมูล 
ปรับปรุงแกไ้ข และน าไปใช ้
 ทาบา (Taba, 1962, p.310) กล่าววา่ การประเมินหลกัสูตร คือ การศึกษากระบวนการต่างๆ
ท่ีก าหนดไว ้วา่ขดัแยง้กบัวตัถุประสงคข์องการศึกษา มีความสอดคลอ้งหรือการประเมินครอบคลุม
เน้ือหาทั้งหมดของหลกัสูตรและกระบวนการต่าง ๆหรือไม่ และควรมีการเปล่ียนแปลงจุดใดบา้ง  
 ลี ครอนบาช (Lee J.Conbach, 1970, p.70) ให้ความหมายของการประเมินหลกัสูตรไวด้งัน้ี 
คือ การรวบรวมขอ้มูล และการใชข้อ้มูลเพื่อการตดัสินใจในเร่ืองโปรแกรมหรือหลกัสูตรการศึกษา 
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 สตฟัเฟิลบีม และคณะ(Stufflebeam, Daniel L.et al., 1971, p.128) กล่าววา่ การประเมิน
หลักสูตร คือ ขั้นตอนกระบวนการหาความรู้ เก็บข้อมูล เพื่อใช้ขอ้มูลให้เป็นประโยชน์ในการ
ตดัสินใจหาทางเลือกท่ีดีกวา่เดิม 
 กู๊ด (Good, 1973 อา้งถึงใน บุญเล้ียง ทุมทอง, 2553, น. 290) ได้กล่าวว่า การประเมิน
หลกัสูตร หมายถึง การประเมินผลของกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน้นเฉพาะจุดประสงค์ของ
การตัดสินใจในความถูกต้องของความต่อเน่ืองของเน้ือหาและจุดมุ่งหมายความสัมพนัธ์และ
ผลสัมฤทธ์ิของวตัถุประสงค์ซ่ึงน าไปสู่การตดัสินใจในการวางแผนการจดัโครงการต่อเน่ืองและ
การหมุนเวยีนของกิจกรรมโครงการต่าง ๆ ท่ีจะจดัใหมี้ข้ึน 
 จากแนวคิดของนักการศึกษา สรุปได้ว่า กระบวนการพิจารณา ตรวจสอบ ว่าหลักสูตร 
มีประสิทธิภาพ ผลสัมฤทธ์ิตรงตามจุดมุ่งหมายหรือไม่ และน าขอ้มูลท่ีไดม้าเพื่อใช้เป็นประโยชน์
ปรับปรุงหลกัสูตรนั้นใหดี้มีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน 
 จุดมุ่งหมายของการประเมินหลกัสูตร 
 โดยทัว่ไปแลว้การประเมินหลกัสูตรใด ๆ ก็ตาม จะมีความมุ่งหมายและขั้นตอนของการ
ปฏิบติัท่ีคลา้ยคลึงกนั ซ่ึงนกัการศึกษาหลายท่าน กล่าวไวด้งัน้ี  
 บุญเล้ียง ทุมทอง (2553, น. 293) สรุป การประเมินหลกัสูตรมีจุดมุ่งหมาย ดงัน้ี 

1. เพื่อหาคุณค่าของหลกัสูตร หลกัสูตรสามารถตอบสนองวตัถุประสงคค์วามตอ้งการของ
ผูเ้รียน และสังคม ตามท่ีก าหนดไวห้รือไม่ 

2. เพื่อพิจารณาและอธิบายลักษณะของส่วนประกอบด้านต่าง ๆ ของหลักสูตรได้แก่ 
หลกัการ กิจกรรมการเรียนการสอน จุดมุ่งหมาย การเรียนรู้ เน้ือหาสาระ ส่ือการเรียนการสอน 
สนองความตอ้งการหรือวดัความสอดคลอ้งตอ้งกนัหรือไม่ 

3. เพื่อตดัสินใจในคุณภาพของหลกัสูตร วา่มีองคป์ระกอบครบถว้นหรือไม่มีขอ้บกพร่อง
ท่ีตอ้งด าเนินการแกไ้ขปรับปรุง หรือมีความสอดคลอ้งตอ้งกนัหรือไม่ 

4. เพื่อเป็นตวัตดัสินใจ ในการบริหารงานดา้นหลกัสูตรและวิชาการวา่เป็นไปในทิศทางท่ี
ถูกตอ้งหรือไม่ และเป็นแนวทางในการปรับปรุงแกไ้ข และการน าหลกัสูตรไปใชใ้หมี้ประสิทธิภาพ 

5. เพื่อติดตามผลผลิตจากหลักสูตร ว่าผูเ้รียนมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเป็นไปตาม
ความตอ้งหรือความมุ่งหวงัหรือไม่ 

6. เพื่อหาแนวทางวิธีการแกไ้ขปรับปรุงในท่ีส่ิงบกพร่องซ่ึงพบในองค์ประกอบต่างๆใน
หลกัสูตร 

7. เพื่อช่วยในการตดัสินว่าหลักสูตรมีคุณภาพควรใช้ต่อไปหรือควรแก้ไขปรับปรุงและ
พฒันาบางส่วนหรือควรยกเลิกการใชห้ลกัสูตรนั้น โดยจะด าเนินการหลงัท่ีใช้หลกัสูตรไปแลว้ระยะ
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หน่ึง แล้วจึงประเมินเพื่อสรุปผลตดัสินว่าหลกัสูตรมีคุณภาพดีหรือไม่บรรลุเป้าหมายท่ีหลักสูตร
ก าหนดไวม้ากนอ้ยเพียงใด สนองความตอ้งการของสังคมเพียงใดและเหมาะสมกบัการน าไปใชต่้อ
หรือไม่ 

ไทเลอร์ (Tyler, 1949, p.248) เป็นผูว้างรากฐานการประเมินหลกัสูตร โดยเสนอแนวคิด
การประเมินว่าเป็นการเปรียบเทียบพฤติกรรมของผูเ้รียนเปล่ียนแปลงไปตามข้อก าหนดของ
จุดมุ่งหมายท่ีไดต้ั้งไวห้รือไม่ โดยสรุป จุดมุ่งหมายของการประเมินหลกัสูตร ดงัน้ี 

1. เพื่อตดัสินจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไวใ้นรูปของจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมนั้นประสบผลส าเร็จ
หรือไม่  

2. เพื่อประเมินค่าความก้าวหน้าทางการศึกษาของกลุ่มประชากรขนาดใหญ่เพื่อให้
สาธารณชนไดข้อ้มูลท่ีน่าเช่ือถือและเขา้ใจปัญหาความตอ้งการของการศึกษาและเพื่อใชข้อ้มูลนั้น
เป็นแนวทางในการปรับปรุงนโยบายทางการศึกษาท่ีคนส่วนใหญ่เห็นดว้ย  

การน าหลกัสูตรไปใช้  
หลงัจากท่ีมีการของหลกัสูตรและปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรท่ีร่างข้ึนมาเรียบร้อยแล้วขั้น

ต่อไป คือ การน าหลกัสูตรไปใช้ การน าหลกัสูตรไปใช้นั้นเป็นขั้นตอนท่ีส าคญัยิ่งในการพฒันา
หลกัสูตร บุคคลผูเ้ก่ียวขอ้งกบัการน าหลกัสูตรไปใชจ้ะตอ้งท าความเขา้ใจกบัวิธีการ ขั้นตอนต่าง ๆ
เพื่อใหส้ามารถน าหลกัสูตรไปใชใ้ห้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดสมความมุ่งหมายทุกประการ ครูท่ีเป็น
ผูป้ฏิบติัหลกัในการพฒันาหลกัสูตรเป็นผูน้ าหลกัสูตรไปใช้ดว้ยการแปลงหลกัสูตรไปสู่การสอน 
ครูก าหนดวิธีการจดัการเรียนการสอน ก าหนดกิจกรรมในแต่ละคาบ พร้อมทั้งจัดเตรียมวสัดุ
อุปกรณ์ต่าง ๆ การประมาณงานกบับุคคลท่ีจะเขา้ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ รวมทั้งการจดัเตรียม
ส่ือการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัสภาพของชุมชน (บุญเล้ียง ทุมทอง, 2553, น.262,418-419) 

ความหมายของการน าหลกัสูตรไปใช้ 
มีนกัการศึกษาท่ีนิยามเก่ียวการน าหลกัสูตรไปใชไ้วห้ลายท่าน ดงัน้ี 
วิโฬฏฐ์ วฒันานิมิตกูล (2548, น.184) สรุปแนวคิดการน าหลกัสูตรไปใช้นั้นเป็นงานหรือ

กิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับบุคคลหลายฝ่ายตั้งแต่ระดับบริหารจนกระทั่งถึงระดับผูส้อนขอบเขต 
และงานของการน าหลกัสูตรไปใช้จึงเป็นงานท่ีกวา้งขวาง และเป็นส่ิงท่ีตอ้งกระท าอยา่งรอบคอบ
และระมดัระวงั ซ่ึงในท่ีน้ีอาจสรุปเป็นหลกัการของการน าหลกัสูตรไปใช ้ไดด้งัน้ี 

1) ควรมีการวางแผนและเตรียมการในการน าหลกัสูตรไปใช ้
2) ควรมีคณะบุคคลทั้งในส่วนกลางและทอ้งถ่ินในการด าเนินการร่วมกนั ทั้งในดา้นการ

เตรียมการน าหลกัสูตรไปใช ้การส่งเสริมสนบัสนุน และการติดตามประเมินผล 
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3) การน าหลกัสูตรไปใชค้วรด าเนินการตามขั้นตอนท่ีวางแผนและเตรียมการไวแ้ลว้อยา่ง
เป็นระบบ 

4) ควรมีการจดัเตรียมปัจจยัต่าง ๆ ท่ีจะช่วยใหก้ารน าหลกัสูตรไปใชป้ระสบความส าเร็จได ้
อาทิ งบประมาณ วสัดุอุปกรณ์ เอกสารหลกัสูตรต่าง ๆ และแหล่งเรียนรู้ เป็นตน้ 

5) ควรมีการพฒันาผูส้อนอยา่งเต็มท่ีและจริงจงั เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการน าหลกัสูตร
ไปใช ้

6) ควรจดัตั้งใหมี้หน่วยงานท่ีมีผูช้  านาญการพิเศษ เพื่อใหก้ารสนบัสนุน และพฒันาครู 
7) ควรมีการประเมินผลการด าเนินงานเป็นระยะ ๆ โดยตอ้งก าหนดไวใ้นแผนปฏิบติัการ

อย่างชัดเจน ทั้งน้ีข้อมูลท่ีได้จากการประเมินผลจะน ามาวิเคราะห์เพื่อพฒันาทั้งในแง่ของการ
ปรับปรุงเปล่ียนแปลง และการวางแนวทางในการน าหลกัสูตรไปใชใ้หมี้ประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน 

รวิวรรณ สุวานิช (2548, น.126) ได้กล่าวถึง การน าหลกัสูตรไปใช้ว่าในบรรดาขั้นตอน
หรือกระบวนการพฒันาหลกัสูตรทั้งหมด ขั้นน าหลักสูตรไปใช้หรือการใช้หลกัสูตรนับว่าเป็น
ขั้นตอนส าคญั ซ่ึงให้ความหมายขั้นตอนน้ีไวว้า่เป็นการน าเอกสารหลกัสูตรท่ีพฒันาข้ึนมาลงสู่การ
ปฏิบติัเพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายทางการศึกษา กระบวนการน าหลกัสูตรไปใช ้

1) ขั้นการเตรียมการใชห้ลกัสูตร 
2) ขั้นการใชห้ลกัสูตร 
3) นิเทศและติดตามผลการใชห้ลกัสูตร 

 สุนทร โคตรบรรเทา (2553, น.102) กล่าวถึงการน าหลกัสูตรไปใชว้า่ เป็นส่วนส าคญัของ
การพฒันาหลกัสูตร เป็นการน าการเปล่ียนแปลงท่ีคาดหวงัไปสู่ความจริง กิจกรรมหลกัสูตร คือ  
การเปล่ียนแปลง 
 บุญเล้ียง ทุมทอง (2553, น.263) กล่าวว่า การน าหลกัสูตรไปใช้ หมายถึง การด าเนินงาน
และกิจกรรมต่าง ๆ ในอันท่ีจะท าให้หลักสูตรท่ีสร้างข้ึนด าเนินไปสู่การปฏิบัติเพื่อให้บรรลุ
เป้าหมายนบัตั้งแต่การเตรียมบุคลากร อาคารสถานท่ี วสัดุอุปกรณ์ สภาพแวดลอ้ม และการจดัการ
เรียนการสอนในโรงเรียน 
 บุญเล้ียง ทุมทอง (2554, น.286) กล่าวบทสรุปไวว้่า การน าหลกัสูตรไปใช้เป็นการแปลง
หลกัสูตรไปสู่การสอนเป็นกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบับุคคลหลายฝ่าย และเป็นกิจกรรมท่ีมีขั้นตอน
การปฏิบติัหลายขั้นตอน วิธีการของกระบวนการน าหลกัสูตรไปใช ้น่าจะเป็นหวัใจส าคญัของการ
พฒันาหลกัสูตรมีผูก้ล่าววา่ แมเ้ราจะมีหลกัสูตรดีแสนดี แต่ถา้น าหลกัสูตรไปใชอ้ยา่งไม่ถูกตอ้งแลว้
หลกัสูตรนั้นก็ไม่มีประโยชน์อะไร เพราะฉะนั้นผูท่ี้มีหน้าท่ีเก่ียวขอ้งกบัการน าหลกัสูตรไปใช ้
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จะตอ้งศึกษาท าความเขา้ใจกบัการน าหลกัสูตรไปใช้ตามบทบาทหน้าท่ีของตนให้สมบูรณ์ท่ีสุด
เพือ่ใหก้ารใชห้ลกัสูตรนั้นสัมฤทธ์ิผลตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้
 โบแชมป์ (Beauchamp, 1975, p.164-169) กล่าวถึง ส่ิงแรกท่ีควรท า คือการจดัสภาพแวดลอ้ม
ของโรงเรียน ครูผูน้ าหลกัสูตรไปใชมี้หนา้ท่ีแปลงหลกัสูตรไปสู่การสอน โดยใชห้ลกัสูตรเป็นหลกั
ในการพฒันากลวิธีการสอน ส่ิงท่ีควรค านึงถึงในการน าหลกัสูตรไปใชใ้ห้ไดผ้ลตามเป้าหมาย คือ 
ครูผูส้อนควรมีส่วนร่วมในการร่างหลักสูตร และ ผูบ้ริหาร ครูใหญ่ ต้องเห็นความส าคญัและ
สนบัสนุนการด าเนินการใหเ้กิดผลส าเร็จได ้
 จากเอกสารการประชุมของประเทศต่าง ๆ ในเอเชีย (APEID, 1977, p.29) มีการทบทวน
ประสบการณ์ต่าง ๆ ของประเทศในเอเชีย เร่ืองยุทธศาสตร์การน าหลักสูตรไปใช้ได้สรุปเป็น
หลกัการท่ีส าคญัดงัน้ี 

1. วางแผนและเตรียมการน าหลกัสูตรไปใช้โดยให้คนหลายกลุ่มเขา้ร่วมการแสวงหา 
การสนบัสนุนจากประชาชนและจดัเตรียมทรัพยากร (มนุษยแ์ละวสัดุ) ใหพ้ร้อม 

2. จดัหน่วยงานส่งเสริมการน าหลกัสูตรไปใชใ้หท้  าไดส้ะดวกและรวดเร็วข้ึน 
3. ก าหนดแนวทางและกระบวนการน าหลกัสูตรไปใชอ้ยา่งเป็นขั้นตอน รวมเหตุผลต่าง ๆ

ท่ีจะใชใ้นการจูงใจครูและติดตามผลในการปฏิบติังาน 
จากความหมายของการน าหลกัสูตรไปใชข้า้งตน้ สรุปได้วา่ หมายถึง การด าเนินงานต่าง ๆ

เป็นผลท าใหห้ลกัสูตรท่ีสร้างข้ึนด าเนินไปสู่การปฏิบติัใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย  

 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2552, น.1-7) ไดก้ าหนดหลกัสูตรหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ดงัน้ี 

วสัิยทัศน์ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นหลกัสูตรท่ีมุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน อนัเป็นก าลงั

ส าคญัของชาติให้เจริญเติบโตเป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งทางดา้นร่างกาย ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม 
ยึดมัน่ในการปกครองตามแบบระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีจิตส านึก
ในความเป็นพลเมืองไทย และเป็นพลโลก มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ซ่ึงมีความจ าเป็น
ต่อการศึกษาต่อ การศึกษาตลอดชีวิตและการประกอบอาชีพโดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั อยู่บน
พื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองเตม็ตามศกัยภาพ 
 หลกัการ 

หลกัการท่ีส าคญัของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีดงัน้ีคือ 
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1. เป็นหลกัสูตรเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมาย ตลอดจนมาตรฐานการเรียนรู้
อนัเป็นจุดหมายส าคญัส าหรับพฒันาผูเ้รียนให้มีทกัษะ ความรู้ เจตคติ และคุณธรรมซ่ึงตั้งอยู่บน
พื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

2. เป็นหลกัสูตรซ่ึงจดัเพื่อประชาชนมีคุณภาพและมีความเสมอภาคในการศึกษา  
3. เป็นหลกัสูตรท่ีซ่ึงสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาให้

สอดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
4. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและการ

จดัการเรียนรู้ 
5. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  
6. เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธย าศัย

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
 จุดหมาย 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นหลักสูตรท่ีมุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี 
มีปัญญา มีความสุข สามารถประกอบอาชีพ และมีศกัยภาพในการศึกษาต่อ จึงก าหนดเป็นจุดหมาย
เพื่อใหเ้กิดกบัผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 

1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์มีวินยัและปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของ
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ โดยยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และเห็นคุณค่า
ของตนเอง 

2. มีความรู้ ความสามารถในการแก้ปัญหา การคิด การส่ือสาร การใช้เทคโนโลยี และมี
ทกัษะชีวติ  

3. มีสุขนิสัย รักการออกก าลงักาย มีสุขภาพจิตและสุขภาพกายท่ีดี  
4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมัน่ในวิถีชีวิตและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุข  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้พฒันาให้ผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค์เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก
ดงัน้ี 
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1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ 
2. ซ่ือสัตยสุ์จริต 
3. มีวนิยั 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
6. มุ่งมัน่ในการท างาน 
7. รักความเป็นไทย 
8. มีจิตสาธารณะ 

 การจัดการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญในการน าหลักสูตรสู่การปฏิบัติ หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นหลักสูตรท่ีมีมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญและ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชน 

1. หลกัการจัดการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้ให้ผู ้เรียนมีความรู้ความสามารถ เป็นไปตามมาตรฐานการเรียนรู้
สมรรถนะส าคญั และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน ซ่ึงเช่ือวา่ทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู้และสามารถพฒันาตนเองได ้ประโยชนเกิดกบั
ผูเ้รียน ยึดหลกัวา่ ผูเ้รียนส าคญัท่ีสุด ส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศกัยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลและพฒันาการทางสมอง โดนเนน้ให้ความส าคญัทั้ง
ความรู้ และคุณธรรม 

2. กระบวนการเรียนรู้ 
 การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูเ้รียนจะตอ้งอาศยักระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
เป็นเคร่ืองมือท่ีจะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลกัสูตร กระบวนการเรียนรู้ท่ีจ  าเป็นส าหรับผูเ้รียน 
อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้กระบวนการคิดกระบวนการทาง
สังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
กระบวนการปฏิบติั ลงมือท าจริง กระบวนการจดัการ กระบวนการวิจยักระบวนการเรียนรู้การ
เรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพฒันาลกัษณะนิสัย 

กระบวนการเหล่าน้ีเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนควรไดรั้บการฝึกฝน พฒันา
เพราะจะสามารถช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี บรรลุเป้าหมายของหลักสูตร ดังนั้น ผูส้อน 
จึงจ าเป็นตอ้งศึกษาท าความเขา้ใจในกระบวนการเรียนรู้ต่างๆ เพื่อให้สามารถเลือกใช้ในการจดั
กระบวนการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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3. การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
ผูส้อนตอ้งศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาให้เขา้ใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สมรรถนะ

ส าคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ และสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน แล้วจึง
พิจารณาออกแบบการจดัการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน ส่ือ/แหล่งเรียนรู้การ
วดัผลประเมินผล เพื่อใหบ้รรลุตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้และพฒันาเตม็ตามศกัยภาพ  

กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 
เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาตนเองตามศกัยภาพ เป็นผูมี้ศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบ

วินัย เพื่อความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ทั้ งด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคมโดยเสริมสร้าง
จิตส านึก เพื่อสังคม สามารถจดัการตนเอง และอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมีความสุข 

กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน แบ่งเป็น 3 ลกัษณะ ไดด้งัน้ี 
1. กิจกรรมแนะแนว 

เป็นการพฒันาและส่งเสริมผูเ้รียนให้รู้จกัตนเอง คิดแก้ปัญหา สามารถคิดตดัสินใจ
สามารถปรับตนไดอ้ย่างเหมาะสม รู้รักษส่ิ์งแวดลอ้ม ผูเ้รียนสามารถก าหนดเป้าหมายในชีวิตของ
ตวัเอง และยงัช่วยให้ครูเขา้ใจและรู้จกัผูเ้รียนมากยิ่งข้ึน เป็นกิจกรรมท่ีช่วยเหลือและสามารถให้
ค  าปรึกษาแก่ผูป้กครองในการมีส่วนร่วมพฒันาผูเ้รียน  

2. กิจกรรมนกัเรียน 
เป็นการพฒันาความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ การท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ภาวะ

ความเป็นผูน้ าผูต้ามท่ีดี การตดัสินใจท่ีเหมาะสม การรู้จกัแกปั้ญหา การช่วยเหลือแบ่งปันกนั เอ้ืออาทร
ความมีเหตุผล และสมานฉันท์ โดยจดัให้สอดคลอ้งกบัความถนดั ความสามารถ และความสนใจ
ของผูเ้รียน ใหไ้ดป้ฏิบติัดว้ยตนเองในทุกขั้นตอน ไดแ้ก่ การศึกษาวิเคราะห์วางแผนปฏิบติัตามแผน 
ประเมินและปรับปรุงการท างาน เน้นการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ตามความเหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัวฒิุภาวะของผูเ้รียน บริบทของสถานศึกษาและทอ้งถ่ิน กิจกรรมนกัเรียนประกอบดว้ย 

2.1 กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยวุกาชาด ผูบ้  าเพญ็ประโยชน์ และนกัศึกษาวชิาทหาร 
2.2 กิจกรรมชุมนุม ชมรม  

3. กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์  
เป็นการส่งเสริมใหมี้จิตสาธารณะท าตนใหเ้ป็นประโยชน์ต่อสังคม ชุมชนและทอ้งถ่ินตาม

ความสนใจในลกัษณะอาสาสมคัร เพื่อแสดงถึงความรับผดิชอบ ความดีงาม ความเสียสละต่อสังคม 
มีจิตสาธารณะ 
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4. บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน 
เป็นการจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนมีคุณภาพตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร ทั้งผูส้อนและ

ผูเ้รียนควรมีบทบาท ดงัน้ี 
4.1 บทบาทของผู้สอน 
 1) ศึกษาวิเคราะห์ผูเ้รียนเป็นรายบุคคลแล้วน าข้อมูลมาใช้ในการวางแผนการ

จดัการเรียนรู้ ท่ีทา้ทายความสามารถของผูเ้รียน 
 2) ก าหนดเป้าหมายท่ีต้องการ ให้เกิดข้ึนกับผู ้เรียน ด้านความรู้และทักษะ

กระบวนการท่ีเป็นความคิดรวบยอด หลกัการ และความสัมพนัธ์ รวมทั้งคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
3) ออกแบบการเรียนรู้และจดัการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล

และพฒันาการทางสมอง เพื่อน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมาย  
4) จดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้และดูแลช่วยเหลือผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้  
5) จัดเตรียม และเลือกใช้ส่ือให้เหมาะสมกับกิจกรรมน าภูมิปัญญาท้องถ่ิน

เทคโนโลยท่ีีเหมาะสมมาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน 
6) ประเมินความก้าวหน้าของผู ้เรียนด้วยวิธีการท่ีหลากหลายเหมาะสมกับ

ธรรมชาติของวชิาและระดบัพฒันาการของผูเ้รียน  
7) วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพฒันาผูเ้รียน รวมทั้ ง

ปรับปรุงการจดัการเรียนการสอนของตนเอง 
4.2 บทบาทของผู้เรียน 

1) ก าหนดเป้าหมาย วางแผน และรับผดิชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
2) เสาะแสวงหาความรู้ เขา้ถึงแหล่งการเรียนรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ขอ้ความรู้ตั้ง

ค  าถาม คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแกปั้ญหาดว้ยวธีิการต่าง ๆ 
3) ลงมือปฏิบติัจริง สรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง และน าความรู้ไปประยุกตใ์ชใ้น

สถานการณ์ต่าง ๆ 
4) มีปฏิสัมพนัธ์ ท างาน ท ากิจกรรมร่วมกบักลุ่มและครู 
5) ประเมินและพฒันากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอยา่งต่อเน่ือง 

 ส่ือการเรียนรู้ 
ส่ือการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือส่งเสริมสนบัสนุนการจดัการกระบวนการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนเขา้ถึง

ความรู้ ทกัษะกระบวนการ และคุณลกัษณะตามมาตรฐานของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพส่ือการ
เรียนรู้มีหลากหลายประเภท ทั้งส่ือธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือเทคโนโลยีและเครือข่าย การเรียนรู้ต่าง ๆ 
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ท่ีมีในทอ้งถ่ิน การเลือกใชส่ื้อควรเลือกให้มีความเหมาะสมกบัระดบัพฒันาการ และลีลาการเรียนรู้
ท่ีหลากหลายของผูเ้รียน 

การจดัหาส่ือการเรียนรู้ ผูเ้รียนและผูส้อนสามารถจดัท าและพฒันาข้ึนเองหรือปรับปรุง
เลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากส่ือต่างๆ ท่ีมีอยู่รอบตัวเพื่อน ามาใช้ประกอบในการจัดการเรียนรู้ 
ท่ีสามารถส่งเสริมและส่ือสารใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยสถานศึกษาควรจดัให้มีอยา่งพอเพียง เพื่อ
พฒันาให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างแทจ้ริง สถานศึกษา เขตพื้นท่ีการศึกษา หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง
และผูมี้หนา้ท่ีจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ควรด าเนินการดงัน้ี 

1. จดัให้มีแหล่งการเรียนรู้ ศูนยส่ื์อการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศการเรียนรู้และเครือข่ายการ
เรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน เพื่อการศึกษาคน้ควา้และการแลกเปล่ียน
ประสบการณ์การเรียนรู้ ระหวา่งสถานศึกษา ทอ้งถ่ิน ชุมชน สังคมโลก 

2. จดัท าและจดัหาส่ือการเรียนรู้ส าหรับการศึกษาคน้ควา้ของผูเ้รียน เสริมความรู้ให้ผูส้อน 
รวมทั้งจดัหาส่ิงท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินมาประยกุตใ์ชเ้ป็นส่ือการเรียนรู้ 

3) เลือกและใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพ มีความเหมาะสม มีความหลากหลายสอดคลอ้ง
กบัวธีิการเรียนรู้ ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ และความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน 

4) ประเมินคุณภาพของส่ือการเรียนรู้ท่ีเลือกใชอ้ยา่งเป็นระบบ 
5) ศึกษาคน้ควา้ วิจยั เพื่อพฒันาส่ือการเรียนรู้ให้สอดคล้องกบักระบวนการเรียนรู้ของ

ผูเ้รียน 
6) จดัให้มีการก ากบัติดตามประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเก่ียวกบัส่ือและการใช้ส่ือ

การเรียนรู้เป็นระยะ ๆ และสม ่าเสมอ 
ในการจดัท าการเลือกใช้และการประเมินคุณภาพส่ือการเรียนรู้ท่ีใช้ในสถานศึกษาควร

ค านึงถึงหลกัการส าคญัของส่ือการเรียนรู้ เช่น ความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตร วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจดัประสบการณ์ให้ผูเ้รียน เน้ือหามีความถูกตอ้งและทนัสมยัไม่
กระทบความมัน่คงของชาติ ไม่ขดัต่อศีลธรรม มีการใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง รูปแบบ การน าเสนอท่ีเขา้ใจง่าย 
และน่าสนใจ 
 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนตอ้งอยู่บนหลกัการพื้นฐานสองประการ คือ
การประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียนและเพื่อตดัสินผลการเรียน ในการพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ของผูเ้รียน
ให้ประสบผลส าเร็จนั้น ผูเ้รียนจะตอ้งได้รับการพฒันาและประเมินตามตวัช้ีวดัเพื่อให้บรรลุตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ สะทอ้นสมรรถนะส าคญั และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของผูเ้รียนซ่ึงเป็น
เป้าหมายหลกัในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ในทุกระดบัไม่ว่าจะเป็นระดบัชั้นเรียน ระดบั
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สถานศึกษา ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา และระดับชาติ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ เป็น
กระบวนการพัฒนาคุณภาพผูเ้รียนโดยใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูลและสารสนเทศท่ีแสดง
พฒันาการ ความกา้วหนา้ และความส าเร็จทางการเรียนของผูเ้รียน ตลอดจนขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์
ต่อการพฒันาส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันาและเรียนรู้อยา่งเตม็ตามศกัยภาพ 
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ ระดับชั้ นเรียน ระดับ
สถานศึกษา ระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา และระดบัชาติ มีรายละเอียด ดงัน้ี 

1. การประเมินระดบัชั้นเรียน เป็นการวดัและประเมินผลท่ีอยูใ่นกระบวนการจดัการเรียนรู้
โดยผูส้อนเป็นผูด้  าเนินการอยา่งเป็นปกติและสม ่าเสมอ ในการจดัการเรียนการสอน สามารถใชเ้ทคนิค
การประเมินได้อย่างหลากหลาย อาทิเช่น การสังเกต การซักถาม การประเมินโครงงานการตรวจ
การบา้น ภาระงาน แฟ้มสะสมงาน/การประเมินช้ินงาน การใชแ้บบทดสอบ ฯลฯ โดยผูป้ระเมินอาจ
เป็นผูเ้รียนประเมินตนเอง ผูส้อนเป็นผูป้ระเมินเองหรือเปิดโอกาส เพื่อนประเมินเพื่อน ผูป้กครอง
ร่วมประเมิน หากในกรณีท่ีไม่ผา่นตวัช้ีวดัใหมี้การสอนซ่อมเสริม 
 การประเมินระดบัชั้นเรียนเป็นการตรวจสอบว่า ผูเ้รียนมีพฒันาการความกา้วหน้าในการ
เรียนรู้ อนัเป็นผลมาจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม่ และมากน้อยเพียงใด มีส่ิงท่ี
จะต้องได้รับการพฒันาปรับปรุงและส่งเสริมในด้านใด นอกจากน้ียงัเป็นข้อมูลให้ผูส้อนใช้
ปรับปรุงการเรียนการสอนของตนดว้ย ทั้งน้ีโดยสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

2. การประเมินระดบัสถานศึกษา เป็นการประเมินท่ีสถานศึกษาด าเนินการเพื่อตดัสินผล
การเรียนของผูเ้รียนเป็นรายปี/รายภาค ผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน คุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์และกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน นอกจากน้ีเพื่อให้ไดข้อ้มูลเก่ียวกบัการจดัการศึกษาของ
สถานศึกษา วา่เป้าหมายท่ีก าหนดส่งผลต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียนหรือไม่ ศึกษาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์
ระดบัชาติ เพื่อน ามาเป็นขอ้มูลในการปรับปรุงนโยบาย หลกัสูตรโครงการ หรือวิธีการจดัการเรียน
การสอน จดัท าแผนพฒันาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาตามแนวทางการประกนัคุณภาพ
การศึกษาและการรายงานผลการจดัการศึกษาต่อคณะกรรมการสถานศึกษา ส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ผูป้กครองและชุมชน 
 3. การประเมินระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา เป็นการประเมินคุณภาพผูเ้รียนในระดบัเขตพื้นท่ี
การศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูล
พื้นฐานในการพฒันาคุณภาพการศึกษาของเขตพื้นท่ีการศึกษา ตามภาระความรับผิดชอบ สามารถ
ด าเนินการโดยประเมินคุณภาพผลสัมฤทธ์ิของตัวผูเ้รียนด้วยข้อสอบมาตรฐานซ่ึงจัดท าและ
ด าเนินการโดยเขตพื้นท่ีการศึกษา หรือความร่วมมือกบัหน่วยงานตน้สังกดั ในการด าเนินการจดั
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สอบ และยงัได้จากการตรวจสอบทบทวนขอ้มูลจากการประเมินระดบัสถานศึกษาในเขตพื้นท่ี
การศึกษา 
 4. การประเมินระดบัชาติ เป็นการประเมินคุณภาพผูเ้รียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยสถานศึกษาเป็นผูด้  าเนินการจดัให้ผูเ้รียนทุกคนท่ีเรียน
ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
เขา้รับการประเมิน และผลท่ีได้จากการประเมินสามารถใช้เป็นขอ้มูลในการเทียบเคียงคุณภาพ
การศึกษาในระดบัต่าง ๆ เพื่อน าไปใช้ในการวางแผนยกระดบัคุณภาพการจดัการศึกษา ตลอดจน
เป็นขอ้มูลสนบัสนุนการตดัสินใจในระดบันโยบายของประเทศ 
 ขอ้มูลการประเมินในระดบัต่าง ๆ ขา้งตน้ เป็นประโยชน์ต่อสถานศึกษาในการตรวจสอบ
ทบทวนพฒันาคุณภาพผูเ้รียน ถือเป็นภาระความรับผิดชอบของสถานศึกษาท่ีจะตอ้งจดัระบบดูแล
ช่วยเหลือ ปรับปรุงแกไ้ข ส่งเสริมสนับสนุนเพื่อให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาเต็มตามศกัยภาพบนพื้นฐาน
ความแตกต่างระหว่างบุคคลท่ีจ าแนกตามสภาพปัญหาและความตอ้งการ ไดแ้ก่ กลุ่มผูเ้รียนทัว่ไป
กลุ่มผูเ้รียนท่ีมีความสามารถพิเศษ กลุ่มผูเ้รียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า กลุ่มผูเ้รียนท่ีมีปัญหา
ด้านวินัยและพฤติกรรม กลุ่มผูเ้รียนท่ีปฏิเสธโรงเรียน กลุ่มผูเ้รียนท่ีมีปัญหาทางเศรษฐกิจ และ
สังคมกลุ่มพิการทางร่างกายและสติปัญญา เป็นต้น ข้อมูลจากการประเมินจึงเป็นหัวใจของ
สถานศึกษาในการด าเนินการช่วยเหลือผูเ้รียนไดท้นัท่วงที ปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดรั้บการพฒันาและ
ประสบความส าเร็จในการเรียน 
 สถานศึกษาในฐานะผูรั้บผิดชอบจัดการศึกษา จะต้องจดัท าระเบียบว่าด้วยการวดัและ
ประเมินผลการเรียนของสถานศึกษาให้สอดคลอ้งและเป็นไปตามหลกัเกณฑ์และแนวปฏิบติัท่ีเป็น
ขอ้ก าหนดของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อใหบุ้คลากรท่ีเก่ียวขอ้งทุกฝ่ายถือปฏิบติั
ร่วมกนั  
 เกณฑ์การวดัและประเมินผลการเรียน 

1. การตัดสิน การให้ระดับและการรายงานผลการเรียน 
1.1 การตัดสินผลการเรียน 
ในการตดัสินผลการเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้ การอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน 

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์และกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนนั้น ผูส้อนตอ้งค านึงถึงการพฒันาผูเ้รียนแต่
ละคนเป็นหลกั และตอ้งเก็บขอ้มูลของผูเ้รียนทุกดา้นอยา่งสม ่าเสมอและต่อเน่ืองในแต่ละภาคเรียน
รวมทั้งสอนซ่อมเสริมผูเ้รียนใหพ้ฒันาจนเตม็ตามศกัยภาพ 
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ระดับประถมศึกษา 
1) ผูเ้รียนตอ้งมีเวลาเรียนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 ของเวลาเรียนทั้งหมด 
2) ผูเ้รียนตอ้งไดรั้บการประเมินทุกตวัช้ีวดั และผา่นตามเกณฑท่ี์สถานศึกษาก าหนด 
3) ผูเ้รียนตอ้งไดรั้บการตดัสินผลการเรียนทุกรายวชิา 
4) ผูเ้รียนต้องได้รับการประเมิน และต้องมีผลการประเมินผ่านตามเกณฑ์ตามท่ี

สถานศึกษาก าหนด ในการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ และกิจกรรม
พฒันาผูเ้รียน 

ระดับมัธยมศึกษา 
1) ตดัสินผลการเรียนเป็นรายวชิา ผูเ้รียนตอ้งมีเวลาเรียนตลอดภาคเรียนไม่นอ้ยกวา่ร้อย

ละ 80 ของเวลาเรียนทั้งหมดในรายวชิานั้น ๆ 
2) ผูเ้รียนตอ้งไดรั้บการประเมินทุกตวัช้ีวดั และผา่นตามเกณฑท่ี์สถานศึกษาก าหนด 
3) ผูเ้รียนตอ้งไดรั้บการตดัสินผลการเรียนทุกรายวชิา 
4) ผูเ้รียนต้องได้รับการประเมิน และมีผลการประเมินผ่านตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษา

ก าหนด ในการอ่าน คิดวเิคราะห์และเขียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์และกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
 การพิจารณาเล่ือนชั้นทั้งระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษา หากผูเ้รียนมีขอ้บกพร่องเพียง
เล็กนอ้ย และทางสถานศึกษาเห็นสมควรวา่สามารถสอนซ่อมเสริมและพฒันาได ้ก็ให้อยูใ่นดุลพินิจ
ของสถานศึกษาท่ีจะผ่อนผนัให้เล่ือนชั้นได้ แต่หากผูเ้รียนไม่ผ่านรายวิชาจ านวนมาก และมี
แนวโน้มว่าจะเป็นปัญหาต่อการเรียนในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึนไป สถานศึกษาอาจตั้งคณะกรรมการ
พิจารณาใหเ้รียนซ ้ าชั้นได ้ทั้งน้ีใหค้  านึงถึงวฒิุภาวะและความรู้ความสามารถของผูเ้รียนเป็นส าคญั 

1.2 การให้ระดับผลการเรียน 
ระดับประถมศึกษา 
ในการตดัสินเพื่อใหร้ะดบัผลการเรียนรายวชิา สถานศึกษาสามารถใหร้ะดบัผลการเรียน

หรือระดบัคุณภาพการปฏิบติัของผูเ้รียน เป็นระบบตวัเลข ระบบตวัอกัษร ระบบร้อยละ และระบบ
ท่ีใชค้  าส าคญัสะทอ้นมาตรฐาน การประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน และคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคน์ั้น ใหร้ะดบัผลการประเมินเป็น ดีเยีย่ม ดี และผา่น 

การประเมินกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน จะตอ้งพิจารณาทั้งเวลาการเขา้ร่วมกิจกรรม การ
ปฏิบติักิจกรรมและผลงานของผูเ้รียน ตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษาก าหนด และให้ผลการเข้าร่วม
กิจกรรมเป็นผา่น และไม่ผา่น 
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ระดับมัธยมศึกษา  
ในการตดัสินเพื่อใหร้ะดบัผลการเรียนรายวิชา ให้ใชต้วัเลขแสดงระดบัผลการเรียนเป็น 

8 ระดบั 
การประเมินการอ่าน คิดวเิคราะห์และเขียน และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคน์ั้นให้ระดบั

ผลการประเมินเป็น ดีเยีย่ม ดี และผา่น 
การประเมินกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน จะตอ้งพิจารณาทั้งเวลาการเขา้ร่วมกิจกรรม การ

ปฏิบติักิจกรรมและผลงานของผูเ้รียน ตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษาก าหนด และให้ผลการเข้าร่วม
กิจกรรมเป็นผา่น และไม่ผา่น 

1.3 การรายงานผลการเรียน 
การรายงานผลการเรียนเป็นการส่ือสารให้ผูป้กครองและผูเ้รียนทราบความกา้วหนา้ใน

การเรียนรู้ของผูเ้รียน ซ่ึงสถานศึกษาต้องสรุปผลการประเมินและจัดท าเอกสารรายงานให้
ผูป้กครองทราบเป็นระยะๆ หรืออยา่งนอ้ยภาคเรียนละ 1 คร้ัง 

การรายงานผลการเรียนสามารถรายงานเป็นระดับคุณภาพการปฏิบัติของผูเ้รียนท่ี
สะทอ้นมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

2. เกณฑ์การจบการศึกษา 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ก าหนดเกณฑ์กลางส าหรับการจบการศึกษา เป็น 3 
ระดบั คือ ระดบัประถมศึกษา ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ และระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 

2.1 เกณฑ์การจบระดับประถมศึกษา 
1) ผูเ้รียนเรียนรายวิชาพื้นฐาน และรายวิชา/กิจกรรมเพิ่มเติมตามโครงสร้างเวลา

เรียนท่ีหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนด 
2) ผูเ้รียนต้องมีผลการประเมินรายวิชาพื้นฐาน ผ่านเกณฑ์การประเมินตามท่ี

สถานศึกษาก าหนด 
3) ผูเ้รียนมีผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียนในระดบัผา่นเกณฑ์การ

ประเมินตามท่ีสถานศึกษาก าหนด 
4) ผูเ้รียนมีผลการประเมินคุณลักษณะอนัพึงประสงค์ในระดับผ่านเกณฑ์การ

ประเมินตามท่ีสถานศึกษาก าหนด 
5) ผูเ้รียนเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียนและมีผลการประเมินผ่านเกณฑ์การ

ประเมินตามท่ีสถานศึกษาก าหนด 
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2.2 เกณฑ์การจบระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
1) ผูเ้รียนเรียนรายวิชาพื้นฐานและเพิ่มเติมไม่เกิน 81 หน่วยกิต โดยเป็นรายวิชา

พื้นฐาน 63 หน่วยกิต รวมทั้งรายวชิาเพิ่มเติมตามท่ีสถานศึกษาก าหนด 
2) ผูเ้รียนไดห้น่วยกิตตลอดหลกัสูตรตอ้งไม่น้อยกว่า 77 หน่วยกิต เป็นรายวิชา

พื้นฐาน 63 หน่วยกิต และรายวชิาเพิ่มเติมไม่นอ้ยกวา่ 14 หน่วยกิต 
3) ผูเ้รียนตอ้งมีผลการประเมิน การอ่าน คิดวเิคราะห์และเขียน ในระดบัผา่นเกณฑ ์

การประเมินตามท่ีสถานศึกษาก าหนด 
4) ผูเ้รียนตอ้งมีผลการประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ ในระดบัผา่นเกณฑ์การ

ประเมินตามท่ีสถานศึกษาก าหนด 
5) ผูเ้รียนตอ้งเขา้ร่วมกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนและมีผลการประเมินผ่านเกณฑ์การ

ประเมินตามท่ีสถานศึกษาก าหนด 
 

แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัจิตสาธารณะ 
 ความหมายของจิตสาธารณะ 

ค าวา่ จิตสาธารณะ (Public Mind) หรือจิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness) เป็นค าใหม่
ท่ีมีใช้เม่ือไม่นานมาน้ี และเป็นเร่ืองใหม่ส าหรับคนไทย ซ่ึงมีผูใ้ห้ความหมายของจิตส านึก
สาธารณะหรือจิตสาธารณะ ไวห้ลากหลาย และมีการเรียกจิตส านึกสาธารณะไวแ้ตกต่างกนั ไดแ้ก่
การเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม จิตส านึกต่อสังคม จิตส านึกต่อส่วนรวม จิตส านึกต่อสาธารณะ
สมบติั เป็นตน้ซ่ึงค าเหล่าน้ี มีผูใ้หค้วามหมายไวใ้กลเ้คียงกนั เม่ือแยกศึกษาความหมายของจิตส านึก
และจิตสาธารณะมีผูใ้ห้ความหมายไวห้ลากหลาย ดงัน้ี 

ลดัดาวลัย ์เกษมเนตร และคณะ (2547, น. 2–3) กล่าวถึง ความหมายของจิตสาธารณะว่า 
การเขา้ร่วมในเร่ืองของส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนัของกลุ่มและการรู้จกัเอาใจใส่เป็นธุระโดย
พิจารณาจากพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงลกัษณะและความรู้ความเขา้ใจดงัน้ี 

1. หลีกเล่ียงการกระท าหรือพฤติกรรมการใช้ท่ีท าให้ส่ิงของช ารุดเสียหายต่อส่วนรวม 
และถือเป็นหนา้ท่ีและมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาของส่วนรวมในวสิัยท่ีตนสามารถท าได ้

2. การเคารพสิทธิ ในการใชข้องส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม โดยไม่ยึดครอง
ของส่วนรวมนั้นเป็นของตนเอง ตลอดจนไม่ปิดกั้นโอกาสของบุคคลอ่ืนท่ีจะใชข้องส่วนรวมนั้น 

โกศล มีความดี (2547, น.17) ให้ความหมายของจิตสาธารณะว่า หมายถึง การกระท า
แสดงออกถึงความรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบติัดว้ยการเอาใส่ดูแล เป็นธุระและเขา้ร่วมในเร่ือง
ส่วนรวมท่ีเป็นประโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม โดยพิจารณาท่ีบุคคลเล่ียงการใชห้รือการกระท าท่ีท าให้
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เกิดการช ารุดเสียหายต่อส่วนรวม มุ่งปฏิบติัเพื่อส่วนรวมในการดูแลรักษาของส่วนรวม เช่นการ
กระท าหนา้ท่ีท่ีก าหนด การดูแลความสงบเรียบร้อย การรักษาสาธารณะสมบติั รับรู้ปัญหาท่ีเกิดข้ึน
มีส่วนร่วมในการหาแนวทางแกไ้ข และติดตามประเมินผล รวมไปถึงการรับอาสาท าบางอยา่งเพื่อ
ส่วนรวม เคารพสิทธิของผูอ่ื้นในการใชข้องส่วนรวม ไม่ยดึของส่วนรวมมาเป็นของตนเอง 

ธรรมนนัทิกา แจง้สวา่ง (2547, น.8) จิตส านึกสาธารณะ หมายถึง การรู้จกัเอาใจใส่เป็นธุระ
และเขา้ร่วมในเร่ืองของส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม 

ประไพพิศ โอฬารพฒัน์ (2548, น. 26) จิตส านึกสาธารณะ หมายถึง การจุดประกายเพื่อให้
คนท าประโยชน์เพื่อสังคม ตลอดจนให้ความเอ้ืออาทรลดความขดัแยง้และการให้ขวญัและก าลงัใจ
ต่อกนัเพื่อสังคมเป็นสุข 

บุญทนั ภูบาล (2549, น.15) ให้ความหมายของจิตสาธารณะว่า จิตสาธารณะ คือ การรู้จกั
เอาใจใส่เป็นธุระในเร่ืองของส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม 

อรพิน ชูชม และคณะ (2549, น.4) ใหค้วามหมายของจิตสาธารณะวา่ หมายถึง การท่ีบุคคล
ตระหนกัรู้และค านึงถึงประโยชน์สุขของส่วนรวมและสังคม เห็นคุณค่าในการเอาใจใส่ ดูแลรักษา
ส่ิงของเคร่ืองใชต่้างๆท่ีเป็นของส่วนรวม 

อญัชลี ยิ่งรักษ์พนัธ์ (2550, น.14) จิตสาธารณะ คือ การมีจิตใจท่ีค านึงถึงประโยชน์
ส่วนรวม มีความรับผิดชอบต่อเร่ืองของส่วนรวม มีการใชส่ิ้งของส่วนรวมอยา่งมีความรับผิดชอบ 
มีการแบ่งปันและเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวมนั้น และไม่ยึดสมบติัส่วนรวมมาเป็นสมบติั
ของตนเองหรือของกลุ่ม  

กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น.45) ได้ให้ความหมายของการมีจิตสาธารณะและผูท่ี้มีจิต
สาธารณะไวว้า่ มีจิตสาธารณะ หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผูอ่ื้น ชุมชน สังคม ดว้ยความเต็มใจกระตือรือร้น โดยไม่หวงั
ผลตอบแทนและผูท่ี้มีจิตสาธารณะ คือ ผูท่ี้มีลกัษณะเป็นผูใ้ห้และช่วยเหลือผูอ่ื้น แบ่งปันความสุข
ส่วนตนเพื่อท าประโยชน์แก่ส่วนรวม เขา้ใจ เห็นใจ ผูท่ี้มีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสังคม
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มดว้ยแรงกาย สติปัญญา ลงมือปฏิบติัเพื่อแกปั้ญหาหรือร่วมสร้างสรรคส่ิ์งท่ีดีงาม
ใหเ้กิดในชุมชนโดยไม่หวงัผลตอบแทน 

มนสัสา ชินูปการพงศ์ (2551, น. 38) จิตสาธารณะ หมายถึง การจุดประกายเพื่อให้คนท า
ประโยชน์เพื่อสังคม ตลอดจนการให้ความเอ้ืออาทรลดการขดัแยง้และการให้ขวญัและก าลงัใจต่อ
กนั 

เรียม นมรักษ์ (2552, น. 18) จิตสาธารณะ คือ ความรู้สึกต่อปัญหาท่ีเกิดข้ึน ค านึงถึง
ประโยชน์ส่วนรวมและประโยชน์ส่วนตน มีความรู้สึกเป็นเจา้ของส่วนรวมเกิด ประสงคท่ี์จะแกไ้ข
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ปัญหาเหล่านั้น เช่ือมัน่ในความสามารถของตนและพลงัของการรวมกลุ่มในการแก้ไขปัญหาท่ี
เกิดข้ึนในสังคมรวมทั้งการปฏิบติัร่วมกนักบัผูอ่ื้นโดยใชก้ระบวนการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง 

ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2552, น.17) กล่าวไวว้า่ จิตสาธารณะเป็นการกระท าดว้ยจิตวิญญาณท่ีมี
ความรักความห่วงใย ความเอ้ืออาทรต่อคนอ่ืนและสังคมโดยรวม การมีคุณธรรมจริยธรรม และการ
ไม่กระท าท่ีเส่ือมเสียหรือเป็นปัญหาต่อสังคม ประเทศชาติ การมีจิตท่ีคิดสร้างสรรค์เป็นกุศล และ
มุ่งท ากรรมดีท่ีเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม คิดในทางท่ีดี ไม่ท าลายเบียดเบียนบุคคล สังคม
วฒันธรรมประเทศชาติและส่ิงแวดลอ้ม การกระท าและค าพูดท่ีมาจากความคิดท่ีดี การลดความ
ขดัแยง้และการใหข้วญัและก าลงัใจต่อกนัเพื่อใหส้ังคมโดยส่วนรวมมีความสุข 

อริสา สุขสม (2554, น. 5) จิตสาธารณะหมายถึง การตระหนกัรู้ตนท่ีจะท าส่ิงใดเพื่อเห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวม เป็นจิตท่ีคิดสร้างสรรค์ คิดในส่ิงท่ีดี ไม่ท าลายบุคคล สังคม วฒันธรรม
ประเทศชาติและส่ิงแวดลอ้ม เป็นกุศลและมุ่งท ากรรมดีเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 

เปาโล แฟร์ (Freire, 1973, p.17) ไดก้ล่าวไวว้า่ จิตส านึกไม่ไดมี้ความหมายแต่ในเชิงจิตวิทยา
เท่านั้นแต่ยงัมีความหมายลึกซ้ึงในเชิงปรัชญาวา่ เป็นความรู้สึกในส่ิงท่ีเป็นความจริงส่ิงท่ีเป็นภาวะ
ท่ีแทจ้ริงของชีวติมนุษยแ์ละส่ิงท่ีเป็นโลกของมนุษย ์ 

ราจ (Raj, 1969, p.605) ไดก้ล่าวว่า จิตส านึก เป็นความคิดท่ีเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา 
ไม่หยดุน่ิงหรือเป็นความรู้สึกของบุคคลท่ีมีอยูต่ลอดเวลา 

เรยม์อนด์ (Raymond, 1999, p.206) กล่าววา่ จิตส านึกสาธารณะ วา่เป็นลกัษณะท่ีมีความ
รู้สึกตวัเป็นมาจากการแสดงความรู้สึก หรือเป็นความสามารถท่ีเกิดจากการมีประสบการณ์ในแต่ละ
คนในช่วงเวลาท่ีเกิดข้ึน 

จากความหมายจิตสาธารณะขา้งตน้ สรุปไดว้า่ จิตสาธารณะ หมายถึง การนึกถึงประโยชน์
ส่วนรวม มีความคิดและพฤติกรรมการกระท า รักษาดูแล รับผิดชอบ หรืออาสาท าหน้าท่ีต่าง ๆ 
เพื่อส่วนรวมก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่ผูอ่ื้น ชุมชน สังคม ดว้ยความเตม็ใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 

ความส าคัญของจิตสาธารณะ 
สมพงษ ์สิงหะพล (2542, น.16) กล่าววา่ จิตส านึกเป็นความรู้สึกนึกคิดภายในบุคคล และ

เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนไดโ้ดยการเรียนรู้ จิตส านึกเม่ือเกิดข้ึนแลว้ยากนกัท่ีจะหยุด หรือหมดหายไปคนท่ีมี
จิตส านึกท่ีดีจะประพฤติปฏิบัติอย่างเหมาะสมกับจิตส านึกนั้ น และใช้จิตส านึกของตนเพื่อ
ประโยชน์ต่อส่ิงต่างๆ ตามมา เช่น บุคคลท่ีมีจิตส านึกดา้นระเบียบวินัย จะไม่ขบัรถผิดกฎจราจร
บุคคลท่ีมีจิตส านึกสาธารณะจะไม่ขีดเขียนในสถานท่ีสาธารณะ 

วิรุณ ตั้ งเจริญ (2547, น.2-3) กล่าวว่า การเป็นผู ้บริหารต้องมีคุณสมบัติหลายประการ 
คุณสมบติัท่ีส าคญัประการหน่ึงคือ การมีจิตส านึกสาธารณะผูบ้ริหารควรเป็นผูท่ี้เสียสละเพื่อผูอ่ื้น 
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เพื่อสังคม เอาสังคมเป็นตวัตั้ง เสียสละทั้งก าลงักายก าลงัใจ ก าลงัศรัทธาหรือแมแ้ต่การเสียสละในเชิง
วตัถุระดบัหน่ึง ถา้ผูบ้ริหารขาดจิตส านึกสาธารณะจนกลายเป็นคนเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน จะเกิด
การเอาเปรียบองคก์ร เห็นแก่ประโยชน์ของกลุ่มและพวกพอ้ง องคก์รคงมีปัญหาอ่ืน ๆ ตามมา 

ในระดบัชุมชน ท าใหเ้กิดปัญหา คือ 
1. ชุมชนอ่อนแอ ขาดการพฒันา เพราะต่างคนต่างอยู ่สภาพชุมชน มีสภาพเช่นไรก็ยงัคง

เป็นเช่นนั้น ไม่เกิดการพฒันา และยิง่นานไปก็มีแต่เส่ือมทรุดลง 
2. อาชญากรรมในชุมชนอยูใ่นระดบัสูง 
3. ขาดศูนยร์วมจิตใจ ขาดผูน้ าท่ีน าไปสู่การ ขาดคนอาสาน าพาการพฒันา กลวัเสียทรัพย์

กลวัเสียเวลา หรือกลวัเป็นท่ีครหาจากบุคคลอ่ืน 
ในระดบัชาติ ถา้บุคคลในชาติขาดจิตส านึกสาธารณะจะท าใหเ้กิด 
1. วิกฤตการณ์ภายในประเทศบ่อยคร้ัง และแก้ปัญหาไม่ได้ เกิดการเบียดเบียนท าลาย

ทรัพยากรและสมบติัท่ีเป็นของส่วนรวม 
2. ประเทศชาติอยูใ่นสภาพลา้หลงั ขาดพลงัของคนในสังคม เม่ือผูน้ าประเทศน ามาตรการ

ใดออกมาใช ้ก็จะไม่ไดผ้ลเพราะไม่ไดรั้บความร่วมมือจากประชาชน 
3. เกิดการแบ่งพรรคแบ่งพวก เกิดการแก่งแยง่แข่งขนั เห็นแก่ประโยชน์กลุ่มของตนและ

พวกพอ้ง เกิดการทุจริตคอรัปชัน่ 
ในระดบัโลก ถา้บุคคลขาดจิตส านึก จะท าใหเ้กิดการเอารัดเอาเปรียบระหวา่งประเทศท าให้

เกิดปัญหาในระดบัต่างๆ ดงัน้ี 
1. เกิดการสะสมอาวุธกนัระหว่างประเทศ เพราะขาดความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนักลวั

ประเทศอ่ืนจะโจมตี จึงตอ้งมีอาวุธท่ีรุนแรง มีอานุภาพในการท าลายสูงไวใ้นครอบครอง เพื่อข่มขู่
ประเทศอ่ืน และเม่ือมีปัญหาเกิดข้ึน ก็มักมีแนวโน้มในการใช้ความรุนแรงของแสนยานุภาพ
ทางการสงครามในการตดัสินปัญหา 

2. เกิดการกลัน่แกลง้ แก่งแยง่หรือครอบง าทางการคา้ระหวา่งประเทศ พยายามทุกวิถีทาง 
เพื่อใหเ้กิดการไดเ้ปรียบทางการคา้ท าใหป้ระเทศดอ้ยกวา่ขาดโอกาสในการพฒันาประเทศของตน 

3. เกิดการรังเกียจเหยียดหยามคนต่างเช้ือชาติ ต่างเผ่าพนัธ์ุ หรือต่างทอ้งถ่ินมองชนชาติ
อ่ืนๆ เผา่พนัธ์ุอ่ืนวา่มีความเจริญหรือมีศกัด์ิศรีดอ้ยกวา่เช้ือชาติและเผา่พนัธ์ุของตนเอง ดูถูกหรือเป็น
ปฏิปักษ์ต่อชาติอ่ืน ดงันั้นการมีจิตสาธารณะมีความส าคญัอย่างยิ่ง หากส่งเสริมปลูกฝัง พฒันาให้
การมีจิตสาธารณะของเด็ก ดว้ยวธีิการต่างๆ จะท าให้เด็กไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน มีจิตใจท่ีเห็น
แก่ประโยชน์ส่วนรวม มีการใช้อยา่งสมบติัของส่วนรวมอย่างเห็นคุณค่าใชอ้ย่างทะนุถนอมอาสา
ดูแลรับผิดชอบสมบติัส่วนรวม รู้จกัการแบ่งปันโอกาสในการใช้ของส่วนรวมให้ผูอ่ื้น และเม่ือ
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เจริญเติบโตเป็นผูใ้หญ่ปัญหาต่างๆ จะลดลง การเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน และประโยชน์พวกพอ้ง
ก็จะลดนอ้ยลงและจะน ามาสู่สังคมท่ีมีความสงบสุขและพฒันาข้ึน 

คุณลกัษณะการมีจิตสาธารณะ 
ส าหรับสถานศึกษา การวดัคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะนั้น ส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551ไดก้ล่าวถึง พฤติกรรมนกัเรียนท่ีมีจิตสาธารณะว่าควรมี
ลกัษณะดงัน้ี คือ 

1. จะตอ้งช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ โดยนกัเรียนจะตอ้งแสดงพฤติกรรม
บ่งช้ี ดงัน้ี ไดแ้ก่ 

1.1 ช่วยพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูท างานดว้ยความเตม็ใจ 
1.2 อาสาท างานใหผู้อ่ื้นดว้ยก าลงักายก าลงัใจและก าลงัสติปัญญาดว้ยความสมคัรใจ 
1.3 แบ่งปันส่ิงของ ทรัพยสิ์นและอ่ืน ๆ และช่วยแก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กบั

ผูอ่ื้น  
2. ผูเ้รียนจะต้องเข้าร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียนชุมชน และสังคมโดย

นกัเรียนจะตอ้งแสดงพฤติกรรมบ่งช้ี ดงัน้ี  
2.1 ดูแล รักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้มดว้ยความเตม็ใจ 
2.2 เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 
2.3 เขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อแกปั้ญหาหรือร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงามของส่วนรวมตามสถานการณ์

ท่ีเกิดข้ึนด้วยความกระตือรือร้น ส่วนวิธีการพฒันา เพื่อให้เกิดลักษณะของผูมี้จิตสาธารณะ 
นั้นสามารถด าเนินการไดโ้ดย การสอดแทรกในกลุ่มสาระการเรียนรู้ สอดแทรกในกิจกรรมพฒันา
ผูเ้รียน หรือในโครงการ หรือประเมินจาก กิจวตัรประจ าวนั เป็นตน้ 

ปัจจัยทีก่่อให้เกดิจิตสาธารณะ 
ไพบูลย ์วฒันศิริธรรม และสังคม สัญจร (2543, น.13) สรุปวา่ จิตสาธารณะ หรือ จิตส านึก

ทางสังคม อยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของปัจจยัแวดลอ้มทั้งภายในและภายนอก ดงัน้ี 
1. ปัจจยัภายนอก เป็นปัจจยัท่ีเก่ียวกบัภาวะทางสัมพนัธภาพของมนุษย ์ภาวะทางสังคมเป็น

ภาวะท่ีลึกซ้ึงท่ีมีผลต่อจิตส านึกดา้นต่าง ๆ ของมนุษย ์เป็นภาวะท่ีไดอ้บรมกล่อมเกลา และสะสมอยู่
ในส่วนของการรับรู้ทีละเล็กทีละน้อย ท าให้เกิดส านึกท่ีมีรูปแบบหลากหลาย ภาวะแวดลอ้มทาง
สังคมน้ีเร่ิมตั้งแต่พ่อแม่พี่น้อง ญาติ เพื่อน ครู ส่ือมวลชน บุคคลทัว่ไป ตลอดจนระดับองค์กร 
วฒันธรรม ประเพณี ความเช่ือ กฎหมาย ศาสนา รวมทั้งภาวะแวดลอ้มดา้นส่ือสารมวลชน และส่วน
ท่ีก ากบัส านึกของบุคคล คือ การไดส้ัมผสัจากใชชี้วติท่ีมีพลงัต่อการเกิดส านึก อาทิ การไปโรงเรียน 
ไปท างาน ดูละคร ฟังผูค้นสนทนากนั เป็นตน้ 
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2. ปัจจยัภายใน ส านึกท่ีเกิดจากปัจจยัภายใน หมายถึง การคิดวิเคราะห์ของแต่ละบุคคลใน
การพิจารณาตดัสินคุณค่าและความดีงาม ซ่ึงส่งผลต่อพฤติกรรมและการประพฤติปฏิบติัโดยเฉพาะ
การปฏิบติัทางจิตใจ เพื่อขดัเกลาตนเองให้เป็นไปทางใดทางหน่ึง โดยเกิดจากการรับรู้จากการ
เรียนรู้ การมองเห็น การคิด แลว้น ามาพิจารณาเพื่อตดัสินใจวา่ตอ้งการสร้างส านึกแบบใด ก็จะมีการ
ฝึกฝนและสร้างส านึกเหล่านั้น 

การเกิดจิตส านึกไม่สามารถสรุปแยกแยะไดว้า่เกิดจากปัจจยัภายในหรือภายนอกเพียงอยา่ง
ใดอยา่งหน่ึง เพราะทุกสรรพส่ิงมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนั จิตส านึกท่ีมาจากภายนอกเป็นการเขา้
มาโดยธรรมชาติ กระทบต่อความรู้สึกของบุคคล แลว้กลายเป็นจิตส านึกโดยธรรมชาติ และมกัไม่
รู้ตวั แต่จิตส านึกท่ีเกิดจากปัจจยัภายในเป็นความจงใจเลือกสรร บุคคล ระลึกรู้ตนเองเป็นอย่างดี 
เป็นส านึกท่ีสร้างข้ึนเอง ระหว่างปัจจยัภายใน และภายนอก เป็นปฏิสัมพนัธ์ท่ีมีความต่อเน่ืองกนั
ดงันั้น การพฒันาจิตส านึกจึงตอ้งกระท าควบคู่กนัไปทั้งปัจจยัภายในและภายนอก 

องค์ประกอบของจิตสาธารณะ 
การมีจิตสาธารณะเป็นคุณลกัษณะท่ีส าคญั และมีความหมายอย่างยิ่งในสังคม ท าให้เกิด

ประชาสังคม องคป์ระกอบของจิตสาธารณะนั้นมีการแบ่งองคป์ระกอบท่ีแตกต่างกนัไปตามระดบั
ซ่ึงมีผูท่ี้ศึกษาและกล่าวไวด้งัน้ี 

สุคนธรส หุตะวฒันะ (2550, น.6) จ าแนกองคป์ระกอบของจิตสาธารณะออกเป็น 3 องคป์ระกอบ 
ดงัน้ี 

1. การหลีกเล่ียงการใช้หรือการกระท าท่ีจะท าให้เกิดความช ารุดเสียหายต่อส่วนรวมท่ีใช้
ประโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม ซ่ึงวดัไดจ้าก 

1.1 การดูแลรักษาสมบติัส่วนรวม เก็บเข้าท่ีทุกคร้ังหลังจากใช้ของส่วนรวมเสร็จ 
เพื่อใหข้องส่วนรวมอยูใ่นสภาพท่ีดี 

1.2 ลกัษณะการใช้และรู้จกัใช้ของส่วนรวมอย่างทะนุถนอม ประหยดั และใช้อย่าง
ระมดัระวงั เพื่อใหข้องส่วนรวมมีความคงทนใชไ้ดน้าน 

2. การถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาของส่วนรวมในวิสัยท่ีตนสามารถท า
ได้ คือ พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการมุ่งปฏิบติัเพื่อส่วนรวมในการดูแลรักษาของส่วนรวมใน
โรงเรียน ทั้งนอกหอ้งเรียนและในหอ้งเรียนท่ีสามารถท าได ้ซ่ึงวดัไดจ้าก 

2.1 การท าหน้าท่ีซ่ึงไดรั้บมอบหมายในการดูแลรักษาสมบติัของส่วนรวมในโรงเรียน 
คือ การดูแลรักษาสมบติัของโรงเรียน 

2.2 การรับอาสาท าเพื่อส่วนรวม ช่วยท าหนา้ท่ีอ่ืนท่ีไม่ใช่หน้าท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายใน
วสิัยท่ีตนสามารถได ้
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3. การเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวมท่ีเป็นประโยชน์รวมกนัของกลุ่ม โดยไม่ยึดครอง
ของส่วนรวมนั้นมาเป็นของตนเอง ตลอดจนไม่ปิดกั้นโอกาสของบุคคลอ่ืนท่ีจะใชข้องส่วนรวมนั้น
เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม ซ่ึงวดัไดจ้าก 

3.1 การแบ่งปัน โดยการใชข้องส่วนรวมรวมกนั ไม่น าของส่วนรวมมาเป็นสมบติัของตน 
3.2 การเปิดโอกาสให้ผูอ่ื้นไดใ้ช้ของส่วนรวม การแบ่งปันส่ิงของให้กบัผูอ่ื้น การไม่

แสดงอาการหวงสมบติัส่วนรวม 
 กระทรวงศึกษาธิการ ( กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.45) ไดส้รุปตวัช้ีวดัและพฤติกรรมบ่งช้ี
การมีจิตสาธารณะ ดงัต่อไปน้ี  

1. ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเต็มใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน มีพฤติกรรมบ่งช้ี
ซ่ึงไดแ้ก่ 

1.1 ช่วยพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูท างานดว้ยความเตม็ใจ 
1.2 อาสาท างานให้ผูอ่ื้นด้วยก าลังกาย ก าลังใจ และก าลังสติปัญญา โดยไม่หวงั

ผลตอบแทน 
1.3 แบ่งปันส่ิงของ ทรัพยสิ์น และอ่ืน ๆ และช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขให้กบั

ผูอ่ื้น 
2. เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม มีพฤติกรรมบ่งช้ี ไดแ้ก่ 

2.1 ดูแล รักษาสาธารณะสมบติัและส่ิงแวดลอ้มดว้ยความเตม็ใจ 
2.2 เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 
2.3 เข้า ร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงามของส่วนรวมตาม

สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนดว้ยความกระตือรือร้น 
 ทิพย์รัตน์ สีเพชรเหลือง (2551, น.83) ได้กล่าวว่าการพฒันาจิตสาธารณะกับบุคคลให้
เกิดผลแบบสมบูรณ์นั้นตอ้งพฒันาแบบองคร์วมคือจิตใจ (Heart) ความคิด (Head) และการกระท า
(Hand)โดยการสร้างให้บุคคลเกิดความรู้ความเข้าใจและมีเจตคติท่ีดีต่อการมีจิตสาธารณะ 
สนบัสนุนให้มีการกระท าท่ีเป็นประโยชน์ ต่อส่วนรวมจึงจะท าให้ การพฒันาจิตสาธารณะมีความ
สมบูรณ์ 
 จากขอ้ความขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของจิตสาธารณะ ท่ีส าคญัประกอบดว้ย 3 
องคป์ระกอบ คือ ความคิด จิตใจ การกระท า และหนา้ท่ี 
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แนวทางการพฒันา การวดัและประเมินจิตสาธารณะ 

แนวทางการพฒันาจิตสาธารณะ 
ทิศนา แขมมณี (2546, น.69-74) ไดเ้สนอวธีิการสอนท่ีช่วยส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม 

และค่านิยม ซ่ึงน ามาประยกุตใ์ชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาจิตสาธารณะไดด้งัน้ี 
1. การเล่านิทาน เป็นการสอนท่ีใช้นิทานเป็นส่ือให้ผูเ้รียนรู้เน้ือหาสาระท่ีตอ้งการ ซ่ึงครู

อาจใชส่ื้ออ่ืน ประกอบได ้นิทานท่ีน ามาใชมี้หลายประเภท ทั้งนิทานปรัมปรา นิทานทอ้งถ่ิน นิทาน
เทพนิยาย นิทานคติธรรม โดยเน้ือหาของนิทานตอ้งเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียนและเก่ียวขอ้งกบั
จิตสาธารณะ 

2. การเล่นเกม เกมเป็นการเล่าภายในกติกาท่ีก าหนด โดยมีจุดมุ่งหมายของการเล่น 
โดยทัว่ไปแลว้จะมีการแข่งขนัเพื่อให้เกิดความสนุกสนาน ต่ืนเตน้ เกมท่ีควรน ามาใช้ฝึกท่ีเก่ียวกบั
จิตสาธารณะ เช่น เกมความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผก่ารเสียสละ ความอดทน การมีน ้ าใจนกักีฬา การให้อภยั 
การท างานเป็นทีม การเคารพสิทธิผูอ่ื้น เป็นตน้ 

3. การใชก้รณีตวัอยา่ง เป็นการสอนโดยใชเ้ร่ืองท่ีคดัสรรมาหรือเขียนข้ึนเพื่อให้ผูเ้รียนศึกษา 
โดยมีประเด็นค าถามเพื่อให้ผูเ้รียนฝึกคิดวิเคราะห์ อภิปรายและแกปั้ญหา เร่ืองท่ีเลือกมาควรเป็นเร่ือง
ท่ีคลา้ยความเป็นจริง เช่นข่าวในหนงัสือพิมพ ์เหตุการณ์ต่าง ๆในสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัจิตสาธารณะ 

4. การใชบ้ทบาทสมมติ เป็นการสอนโดยให้ผูเ้รียนสวมบทบาทเป็นตวัละครในสถานการณ์
ท่ีสมมติข้ึน การสวมบทบาทดงักล่าวจะช่วยให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้บทบาทท่ีแสดงซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียน
เกิดความเขา้ใจในความคิด ความรู้สึก เจตคติของตนมากข้ึน 

5. การใช้สถานการณ์จ าลอง เป็นการสอนโดยให้ผู ้เรียนเข้าไปมีปฏิสัมพันธ์กันใน
สถานการณ์ท่ีจ าลองจากสถานการณ์จริง เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ความเป็นจริงของสถานการณ์นั้น
เพื่อใหผู้เ้รียนไดว้เิคราะห์และเรียนรู้สถานการณ์จริงนั้น และเกิดจิตสาธารณะเพื่อส่วนรวมมากข้ึน 

กิตติพงษ์ แดงเสริมสิริ (2552, น.24-25) กล่าวถึงแนวทางการเสริมสร้างจิตสาธารณะ 3 
ประการ คือ 

1. การหล่อหลอม โดยผ่านกลไกการเล้ียงดูหรือการกระท าให้เห็นเป็นแบบอย่าง 
ซ่ึงครอบครัวจะเป็นทั้งต้นแบบและภาพสะท้อนการแสดงออกของจิตสาธารณะท่ีส าคัญของ
เยาวชนอยา่งชดัเจน 

2. การเรียนรู้ ซ่ึงเป็นประสบการณ์สั่งสมจากการเรียนรู้ประจ าวนั การรับรู้รูปแบบท่ีเพิ่ม
ความถ่ีซ ้ า และตวัอยา่งความรู้สึกเชิงคุณค่าท่ีส่ือสาร และส่งผลสะทอ้นกลบัในความรู้สึกดา้นบวก
อย่างสม ่าเสมอ ทั้ งน้ี ลักษณะการเรียนรู้ท่ีสร้างวิธีคิด เช่นการคิดแบบเช่ือมโยง การคิดแบบ 
มโนทศัน์ และการคิดแบบองคร์วม เป็นส่ิงส าคญัยิง่ในการพฒันาจิตสาธารณะในดา้นการเรียนรู้ 
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3. การจดัการสภาพแวดลอ้ม ส่ิงแวดลอ้มท่ีมีอิทธิพลต่อความคิด ความเช่ือและการแสดงออก
ดา้นพฤติกรรม  

ทิพยรั์ตน์ สีเพชรเหลือง (2551, น.83) กล่าววา่ การสร้างจิตสาธารณะนั้นจะตอ้งบูรณาการ
ทั้งแนวคิด หลกัการ และเทคนิควธีิการต่าง ๆ ดงัน้ี 

1. การอบรมใหค้วามรู้เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจและความรู้สึกท่ีดี 
2. การจดักลุ่มแลกเปล่ียนเรียนรู้วธีิการปฏิบติัท่ีดี 
3. การจดักิจกรรมพฒันา เพื่อใหป้ฏิบติัและเกิดความผกูพนั 
4. การสร้างตวัแบบหรือแบบอยา่งท่ีดีท่ีไดรั้บยกยอ่งและยอมรับ 
5. การจดัการประชาสัมพนัธ์ดว้ยรูปแบบต่าง ๆ ให้ได้รับความรู้ ข่าวสารและกิจกรรมท่ี

จดัท าข้ึน 
6. ก าหนดเป็นนโยบายและมาตรการพร้อมทั้งมีการก ากบัดูแลท่ีชดัเจนจดัสภาพแวดลอ้มท่ี

เอ้ืออ านวยต่อการรักษาผลประโยชน์ต่อส่วนรวม 
ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2552, น.96-98) ไดเ้สนอแนะหลกัการจดักิจกรรมเพื่อพฒันาจิตสาธารณะ 

8 ประการดงัน้ี 
1. การจดัการเรียนการสอนตอ้งค านึงถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการเกิดจิตสาธารณะ 2 ปัจจยั คือ

ปัจจยัภายในตนเอง ไดแ้ก่ลกัษณะทางกายภาพ ความสามารถทัว่ไป สมรรถภาพ ภาวะทางอารมณ์ 
ค่านิยมส่วนบุคคล ความปรารถนาและเพศ ปัจจยัภายนอก ได้แก่ ความสัมพนัธ์ในครอบครัว
โรงเรียน สถานภาพทางสังคมและกลุ่มเพื่อน 

2.  การจดัการเรียนการสอนตอ้งกระท าซ ้ า ๆ เพื่อเน้นย  ้าและป้องกนัการเลือนหายหรือ
เปล่ียนแปลง ใหจิ้ตส านึกมีความคงทน โดยตอ้งมีการเสริมแรงจากสถาบนัต่าง ๆ หรือทางสังคม 

3. การเรียนการสอนตอ้งให้เด็กเกิดการเรียนรู้ 3 ดา้น คือ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นจิตพิสัยและ
ดา้นทกัษะพิสัย 

4.  กระบวนการสร้างจิตสาธารณะ ควรเป็นไปอย่างมีขั้นตอน เพื่อให้เกิดลกัษณะนิสัยท่ี
ย ัง่ยนื ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) คือ 

4.1 ขั้นรับรู้ (Perceiving or receiving) 
4.2 ขั้นตอบสนอง (Reponding) 
4.3 ขั้นการเห็นคุณค่า (Valuing) 
4.4 ขั้นการจดัระบบ (Organizing) 
4.5 ขั้นพฒันาเป็นลกัษณะนิสัย (Characterization) 
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5.  การจดัการเรียนการสอน ควรให้ผูเ้รียน เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองโดยผ่านการกระท า
(Learning by doing) 

6.  การจดัการเรียนการสอน ตอ้งอยู่บนพื้นฐานของการเติบโตแบบธรรมชาติ ไม่เร่งรีบ 
เพื่อการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

7.  การจดัการเรียนการสอน ตอ้งใช้วิธีการ กลยุทธ์ท่ีหลากหลาย เช่น การใช้บทบาทของ
ผูน้ า การส่ือสารแบบศูนยร์วม การบทบาทบาทของส่ือมวลชน สถานการณ์จ าลองกบัเทคนิคการ
ประเมินผลตามสภาพจริง บทบาทสมมุติ รวมทั้งการมีตวัแบบท่ีดีในสังคม 

8.  การจดัการเรียนการสอนตอ้งอาศยัความร่วมมือกนัอยา่งต่อเน่ือง จากสถาบนัครอบครัว 
สถาบนัการศึกษา สถาบนัศาสนาและส่ือมวลชน 

ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2553, น.3-45) นิยามตวัช้ีวดั
พฤติกรรมบ่งช้ีและเกณฑ์การให้คะแนนของการมีจิตสาธารณะ ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์ไวด้งัน้ี 

มีจิตสาธารณะ หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผูอ่ื้น ชุมชน และสังคม ดว้ยความเต็มใจ กระตือรือร้น โดยไม่
หวงัผลตอบแทน 

ผูท่ี้มีจิตสาธารณะ คือ ผูท่ี้มีลกัษณะเป็นผูใ้ห้และช่วยเหลือผูอ่ื้น แบ่งปันความสุขส่วนตน
เพื่อท าประโยชน์แก่ส่วนรวม เข้าใจ เห็นใจผูท่ี้มีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสังคม อนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มดว้ยแรงกาย สติปัญญา ลงมือปฏิบติัเพื่อแกปั้ญหา หรือร่วมสร้างสรรคส่ิ์งท่ีดีงามให้เกิด
ในชุมชน โดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน 

จากแนวทางการส่งเสริมและพฒันาจิตสาธารณะขา้งตน้ สรุปไดว้่าแนวทางการส่งเสริม
และพฒันาจิตสาธารณะท่ีย ัง่ยนืตอ้งมีการประยกุต ์บูรณาการ ใชก้รณีตวัอยา่ง ผูเ้รียนฝึกคิดวิเคราะห์ 
อภิปรายและแกปั้ญหา เหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัจิตสาธารณะ และเป็นไปอย่างมี
ขั้นตอน เพื่อใหเ้กิดลกัษณะนิสัยท่ีย ัง่ยนื 

การวดัและการประเมินจิตสาธารณะ 
การวดัจิตสาธารณะเป็นการวดัพฤติกรรมดา้นจิตพิสัย (Affective) ซ่ึงมีความส าคญัและวดั

ยากพอสมควรในการวดัพฤติกรรมออกมาชดัเจน จึงควรศึกษาวิธีวดัท่ีหลากหลายและเหมาะสมกบั
พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึน มีการวดัอยา่งต่อเน่ืองหลาย ๆ คร้ังและครอบคลุมคุณลกัษณะดา้นจิตสาธารณะ 

 สุวมิล วอ่งวานิช(2546, น.13)ใหค้วามหมายวา่เป็นกระบวนการตดัสินความรู้ความสามารถ
และทกัษะต่างๆของผูเ้รียนซ่ึงอยูใ่นสภาพท่ีสอดคลอ้งกบัชีวิตจริงหรือสภาพจริงคลา้ยจริงโดยใช้
เร่ืองราวเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนัซ่ึงเป็นส่ิงเร้าและตอบสนองโดยการแสดงออกมาหรือ
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ลงมือกระท า เป็นการสะทอ้นภาพเพื่อลงขอ้สรุปถึงความรู้ ความสามารถและทกัษะต่าง ๆ ของ
ผูเ้รียนวา่มีมากนอ้ยเพียงใดน่าพอใจหรือไม่อยูใ่นระดบัความส าเร็จใด 

 
จิตสาธารณะเพือ่การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม (2550, น.22) กล่าววา่ วฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีก าหนดพฤติกรรม
ของมนุษย ์พฤติกรรมของคนจะเป็นเช่นไรก็ข้ึนอยูก่บัวฒันธรรมของกลุ่มสังคมนั้น ๆ เช่น วฒันธรรม
ในการพบปะทกัทายของไทยใชก้ารสวสัดี ของชาวตะวนัตกทัว่ไปใชก้ารสัมผสัมือของชาว ทิเบตใช้
การแลบล้ิน ของชาวมุสลิมใชก้ารกล่าวสลาม เป็นตน้ วฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีควบคุมสังคม สร้าง ความ
เป็นระเบียบเรียบร้อยให้แก่สังคม เพราะในวฒันธรรมจะมีทั้งความศรัทธาความเช่ือ ค่านิยม บรรทดั
ฐาน เป็นต้นฉะนั้นจึงกล่าวได้ว่าถ้าหากเข้าใจในเร่ืองวฒันธรรมดีแล้วจะท าให้สามารถเข้าใจ 
พฤติกรรมต่าง ๆ ของคนในแต่ละสังคมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

ความหมายของส่ิงแวดล้อม 
พระราชบญัญติั ส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2535 ได้บญัญัติ

ความหมาย ค าวา่“ส่ิงแวดลอ้ม” หมายถึง ส่ิงต่างๆ ท่ีมีลกัษณะทางกายภาพและชีวภาพท่ีมีอยูร่อบตวั
ท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ และมนุษยส์ร้างข้ึน 

ชชัพล ทรงสุนทรวงศ์ (2550, น.10) ส่ิงแวดลอ้ม หมายถึง ส่ิงต่าง ๆท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต
มนุษยเ์ป็นผูส้ร้างข้ึน และ เกิดข้ึนไดเ้องตามธรรมชาติ  

กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม (2557 อา้งถึงใน จ าลอง โพธ์ิบุญ, 2552, น.1) กล่าวว่า 
ส่ิงแวดลอ้ม คือ ส่ิงท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีอยูร่อบตวัเรา ทั้งท่ีเป็นรูปธรรม (จบัตอ้ง 
และมองเห็นได)้ และนามธรรม (วฒันธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ือ) โดยมีอิทธิพลเก่ียว
โยงถึงกนัเป็นปัจจยัในการเก้ือกูลหนุนซ่ึงกนัและกนัผลกระทบจากปัจจยัหน่ึงจะมีส่วนเสริมสร้าง
หรือท าลายอีกส่วนหน่ึงอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้ส่ิงแวดลอ้มเป็นวงจรวฎัจกัรเก่ียวขอ้งกนัไปทั้งระบบ 

ยุทธศักด์ิ ดีอร่าม (2551, น.29-30) กฎมายคุณภาพส่ิงแวดล้อมของมาเลเซีย ได้ให้
ความหมายของค าว่า ส่ิงแวดล้อม คือ ปัจจัยทางกายภาพของส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตัวมนุษย ์
ประกอบดว้ย ดิน น ้า อากาศ เสียง กล่ิน รส และปัจจยัทางภาพของความสวยงาม  

จากความหมายขา้งตน้ท่ีใหไ้ว ้สรุปไดว้า่ ส่ิงแวดลอ้ม หมายถึง ส่ิงท่ีอยูร่อบ ๆ ตวั ทั้งส่ิงท่ีมี
ชีวิต และส่ิงท่ีไม่มีชีวิต ซ่ึงอาจจะท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติหรือเป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน ทั้งท่ีเป็น
รูปธรรมและนามธรรม อาจเห็นไดด้ว้ยตาเปล่าและไม่สามารถมองเห็นไดด้ว้ยตาเปล่า มีอิทธิพล
เก่ียวโยงถึงกนัเป็นปัจจยัท่ีเก้ือกลูกนั ซ่ึงส่ิงแวดลอ้ม เป็นวงจรและวฏัจกัรเก่ียวขอ้งกนัไปทั้งระบบ 
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 ความหมายของการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

 กญัญารัตน์ สุดสะอาด (2547, น.7) ให้ความหมายของการอนุรักษ ์หมายถึง การเก็บรักษา
สงวน ซ่อมแซม ปรับปรุง รวมทั้งการใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งระมดัระวงัและเหมาะสม เพื่อให้
เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวม และสนองความตอ้งการของประชาชนมากท่ีสุด ยาวนานท่ีสุด และ
เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุด 
 คณะกรรมการวิชาส่ิงแวดลอ้มเทคโนโลยีและชีวิต มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (2549, น.114)
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม หมายถึง การใชส่ิ้งแวดลอ้มอยา่งมีเหตุมีผล เพื่อท่ีจะอ านวยให้คุณภาพของ
การมีชีวิตอยู่อย่างดีตลอดไปส าหรับมนุษย ์กล่าวอีกนยัหน่ึงก็คือ การอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็น
การใช้ส่ิงแวดล้อมอย่างมีเหตุผล ตามหลกัอนุรักษ์วิทยาเพื่อให้ส่ิงแวดล้อมอยู่ในลกัษณะท่ีดียงั
ส่งผลใหม้นุษยมี์ชีวติความเป็นอยูท่ี่ดีตลอดไป เพราะส่ิงแวดลอ้มนั้นมีผลต่อสุขภาพและพลานามยั
ของมนุษย์ อน่ึงหลักการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมมีความคิดรวบยอดใกล้เคียงกับหลักการจัดการ
ทรัพยากรส่ิงแวดลอ้ม 

 เกษม สนิทวงศ์ ณ อยุธยา (2549, น.9) กล่าวถึง การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมไวว้่า เป็นการ
จดัการของมนุษยใ์นการใชชี้วบริเวณ เพื่อจะใหผ้ลประโยชน์ท่ีดีท่ีสุด 
 จากขอ้ความดงักล่าว สรุปไดว้่า การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม หมายถึง การเก็บรักษา ซ่อมแซม 
ปรับปรุง ใช้ส่ิงแวดล้อมอย่างมีเหตุผลเพื่อให้เกิดผลประโยชน์ต่อส่วนรวมมากท่ีสุด และเกิดผล
กระทบต่อส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุด เพราะส่ิงแวดลอ้มมีผลต่อสุขภาพ พลานามยัและการด ารงชีวิตของ
มนุษย ์

แนวทางการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
คณะกรรมการวิชาส่ิงแวดลอ้ม เทคโนโลยีและชีวิต มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (2549, น.119)

ใหแ้นวทางการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ไวด้งัน้ี 
1. การให้การศึกษา คือ การสอนให้เขา้ใจถึงหลกัการ วิธีการอนุรักษ์ มีจริยะธรรมเกิด

จิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและทรัพยากร 
2. การใช้เทคโนโลยี โดยเกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มน้อยท่ีสุด ตลอดจนใช้เทคโนโลยี

ในการช่วยบ าบดัและก าจดัของเสียและมลพิษท่ีเกิดข้ึนจากการใชท้รัพยากร เช่น การฝังกลบขยะ
หรือระบบบ าบดัน ้าเสีย เป็นตน้ 

3. การใช้กฎหมายในการควบคุม เป็นแนวทางสุดทา้ยในการด าเนินการ เช่น การก าหนด
มาตรการและกฎระเบียบต่างๆในการควบคุม 

เกษม สนิทวงศ ์ณ อยธุยา (2549, น.125-129)ไดก้ าหนดแนวทางในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
ไวด้งัน้ี 
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1. ให้การศึกษาประชาสัมพนัธ์และการเผยแพร่ เพื่อให้ประชาชนไดต้ระหนกัในบทบาท
และหน้าท่ีต่อส่ิงแวดล้อม ในอันท่ีสามารถเปล่ียนพฤติกรรมไปในทิศทางส่งเสริมคุณภาพ
ส่ิงแวดลอ้ม  

2. การปรับปรุงคุณภาพ ซ่ึงเป็นวิธีการตรงท่ีช่วยแกปั้ญหาสภาวะแวดลอ้มท่ีเส่ือมโทรม
และการขาดแคลนทรัพยากร  

3. การลดอตัราการเส่ือมสูญ หมายถึง การใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรนั้น ๆ ให้คุม้ค่าท่ีสุด
ไม่บริโภคทรัพยากรอยา่งฟุ่มเฟือย 

4. การน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ คือ การน าวสัดุ เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ส่ิงท่ีช ารุดหรือ
เส่ือมสภาพแลว้มาใชป้ระโยชน์ใหม่ โดยการหลอมใหม่ หรือยอ่ยแลว้ไปผลิตใหม่ 

5. การใชส่ิ้งทดแทน ทรัพยากรท่ีใชป้ระโยชน์ไดดี้ในอดีตเริมร่อยหรอลง เน่ืองจาก ความ
ตอ้งการในการบริโภคมีสูง จึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งศึกษาทรัพยากรอ่ืน ๆ ท่ีมีคุณภาพคลา้ยคลึงกนัมาแทน
ทรัพยากรเดิมท่ีก าลงัจะหมดไป เช่น น าเอาพลงังานจากดวงอาทิตย ์พลงังานน ้ า หรือพลงังานจาก
คล่ืนในทะเลมาใชแ้ทนน ้า เป็นตน้  

6. การใชส่ิ้งท่ีมีคุณภาพรองลงมา ทรัพยากรธรรมชาติชนิดเดียวกนัอาจมีคุณภาพท่ีแตกต่าง
กนัไป เช่น ไม ้มนุษยนิ์ยมน าไมเ้น้ือแขง็มาใชป้ระโยชน์เพราะมีความแข็งแรงทนทานแต่เม่ือไมเ้น้ือ
แข็งมีปริมาณลดลง จึงหาแนวทางในการแก ้ปัญหาคือใชไ้มท่ี้มีคุณภาพรองลงมาโดยหาวิธีการใน
การรักษาของไมใ้หท้นทาน เช่น น าไปอบน ้ายา หรืออาบน ้ายา เป็นตน้  

7. การป้องกันเป็นวิธีการจัดการโดยตรง เก่ียวกับการป้องกันไม่ ให้ทรัพยากรและ 
ส่ิงแวดลอ้มร่อยหรอ และเส่ือมโทรมลงเร็วเกินไป หรือป้องกนัมลพิษไม่ ให้แปดเป้ือนส่ิงแวดลอ้ม 
ท่ีมนุษยอ์าศยั รวมทั้งโบราณสถาน โบราณวตัถุ ในกรณีท่ีบรรยากาศมีก๊าซพิษหรือสารพิษเจือปน
น ้าไม่สะอาด ไม่สามารถใชบ้ริโภคไดเ้พราะมีส่ิงแปลกปลอมข้ึนในรูปของ สารพิษและเช้ือโรค ส่ิง
เหล่าน้ียอ่มอยูใ่นส่ิงแวดลอ้ม 

จากแนวทางการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มขา้งตน้ สรุปไดด้งัน้ี 
1. การให้การศึกษา เข้าใจถึงหลักการ วิธีการอนุรักษ์ เกิดจิตส านึก มีส่วนร่วมในการ

อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
2. การใชเ้ทคโนโลย ีช่วยบ าบดัและก าจดัของเสียและมลพิษ 
3. การใชก้ฎหมายในการ  
4. การปรับปรุงคุณภาพ ช่วยแก ้ปัญหาการขาดแคลน และสภาวะแวดลอ้มเส่ือมโทรม  
5.  การลดอตัราการเส่ือมสูญ ใชป้ระโยชน์ใหคุ้ม้ค่าท่ีสุด 
6. การน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่  
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7. การใชส่ิ้งทดแทน การใชส่ิ้งท่ีมีคุณภาพ 
8. การป้องกนั การร่อยหรอ เส่ือมโทรม ป้องกนัมลพิษ  
จิตสาธารณะเพือ่อนุรักษ์ ส่ิงแวดล้อม 
จากการขอ้มูลท่ีกล่าวมาตามหัวขอ้ จิตสาธารณะ การอนุรักษ์ และส่ิงแวดลอ้ม สรุปไดว้่า 

จิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม หมายถึง การท่ีผูเ้รียนนึกถึงประโยชน์ส่วนรวม มีความคิดและ
พฤติกรรมการกระท า รักษาดูแล รับผิดชอบ เพื่อส่วนรวม เขา้ใจ เห็นใจ ผูท่ี้มีความเดือดร้อน อาสา
ช่วยเหลือสังคม อนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม ด้วยแรงกาย สติ ปัญญาลงมือปฏิบติัเพื่อแกปั้ญหา หรือร่วม
สร้างสรรค์ส่ิงท่ีดีงามก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผูอ่ื้น ชุมชน สังคม โดยไม่หวงัส่ิงตอบแทนโดย 
แบ่งเป็น 2 ดา้น คือ 

- ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเต็มใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน หมายถึง การช่วย
ผูอ่ื้นดว้ยความเต็มใจ อาสาท างานดว้ยก าลงักาย ก าลงัใจ ก าลงัสติปัญญา แบ่งปันทรัพยสิ์น ส่ิงของ 
และอ่ืน ๆ สร้างความสุขใหก้บัผูอ่ื้นหรือช่วยแกปั้ญหาโดยไม่หวงัผลตอบแทน  

- ร่วมกิจกรรมซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อสังคม ชุมชนและโรงเรียน หมายถึง การดูแล รักษา
สาธารณะสมบติัและส่ิงแวดลอ้มดว้ยความเต็มใจ เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคม ชุมชน
และโรงเรียน เพื่อร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงามของส่วนรวมตามสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนหรือแก้ปัญหาด้วย
ความกระตือรือร้น 

 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
งานวจัิยในประเทศ 
ณัฐณิชากร ศรีบริบูรณ์ (2550, น.142-144) ศึกษาเร่ืองการพฒันาโมเดลเชิงสาเหตุของ 

จิตอาสาของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนสังกดัส านกังานคณะกรรมการศึกษาขั้น
พื้นฐาน สรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี จิตอาสาของนกัเรียนมีองคป์ระกอบ 3 ดา้น คือการช่วยเหลือผูอ่ื้น
การเสียสละต่อสังคม และความมุ่งมัน่พฒันา โดยสภาพจิตอาสาของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย
ในโรงเรียนสังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานมีค่าเฉล่ียของคะแนนจิตอาสาอยูใ่น
ระดบั ปานกลางเม่ือพิจารณาแต่ละองค์ประกอบด้านการช่วยเหลือผูอ่ื้นอยู่ในระดบัสูงมากการ
เสียสละต่อสังคมอยู่ในระดบัปานกลางและดา้นการมุ่งมัน่พฒันาอยูใ่นระดบัปานกลาง นอกจากน้ี
การเกิดจิตอาสาเป็นผลมาจากปัจจยัดา้นสังคม/ชุมชน นัน่คือ หากบุคคลส าคญัในสังคม/ชุมชนมีจิต
อาสาก็จะส่งผลให้นักเรียนมีจิตอาสา ปัจจัยด้านครอบครัวความเป็นแบบอย่างจากพ่อแม่มี
ความส าคญัมากท่ีสุดนอกจากน้ีหากพ่อแม่ใช้เหตุผลในการอบรมเล้ียงดูและมีการสนับสนุน 
ส่งเสริมให้นักเรียนท าพฤติกรรมจิตอาสาก็จะส่งผลให้นักเรียนมีจิตอาสาเพิ่มข้ึนสัมพนัธภาพ
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ระหวา่งนกัเรียนและเพื่อน เป็นลกัษณะส าคญัของปัจจยัดา้นเพื่อนแสดงวา่ถา้นกัเรียนมีสัมพนัธภาพ
ท่ีดีกบัเพื่อนในระดบัสูงก็จะท าใหน้กัเรียนเกิดจิตอาสามากและถา้เพื่อนสนิทหรือเพื่อนในกลุ่มของ
นกัเรียนมีจิตอาสาก็จะท าใหน้กัเรียนมีจิตอาสาดว้ยเช่นกนัปัจจยัดา้นส่ือมวลชนมีอิทธิพลต่อการเกิด
พฤติกรรมจิตอาสา นัน่คือ หากนกัเรียนไดรั้บข่าวสารการให้ความช่วยเหลือผูอ่ื้น การเสียสละต่อ
สังคม และความมุ่งมัน่พฒันาจากส่ือโทรทศัน์ก็จะส่งผลให้นักเรียนมีจิตอาสาการสั่งสอนการ
ปลูกฝังจากครูเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุดในปัจจยัดา้นโรงเรียน/ครูท่ีจะท านักเรียนมีจิตอาสา นอกจากน้ี
แบบอย่างจิตอาสาจากครูและมีสัมพนัธภาพท่ีดีกบัครูก็มีอิทธิพลต่อการเกิดจิตอาสาของนกัเรียน
เช่นกัน ในปัจจัยด้านนักเรียน เจตคติต่อจิตอาสาการเรียนรู้เก่ียวกับจิตอาสาและการรับรู้
ความสามารถของตนเองท่ีจะท าพฤติกรรมจิตอาสามีอิทธิพลต่อจิตอาสาของนกัเรียน ผลการพฒันา
โมเดลเชิงสาเหตุของจิตอาสาของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานพบวา่ตวัแปรในโมเดลสามารถอธิบายความแปรปรวนของตวั
แปรจิตอาสาของนกัเรียนไดร้้อยละ 38.60 ซ่ึงปัจจยัดา้นสังคม/ ชุมชนมีอิทธิพลทางตรงและอิทธิพล
รวมต่อการเกิดจิตอาสาของนกัเรียนมากท่ีสุดแสดงว่าพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการช่วยเหลือผูอ่ื้น 
การเสียสละต่อสังคม และความมุ่งมัน่ในการพฒันาของบุคคลในสังคม มีอิทธิพลท าให้นกัเรียนเกิด
จิตอาสา รองลงมาคือ ปัจจยัด้านครอบครัวมีอิทธิพลโดยทางตรงและทางอ้อมต่อจิตอาสาของ
นกัเรียนในทิศทางบวกรวมถึงพฤติกรรมของบุคคลในครอบครัวก็มีอิทธิพลต่อเด็กเพราะเด็กจะ
เลียนแบบและแสดงพฤติกรรมตามบุคคลในครอบครัว โดยตัวแปรทั้งสองดา้นน้ีส่งผลต่อจิตอาสา
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

พรพรหม พรรคพวก (2550, น.82) ศึกษาเร่ืองปัจจยับางประการท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะ
ของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 4 ในสหวิทยาเขตกรุงเทพตะวนัออกกรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีวตัถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาความสัมพนัธ์และค่าน ้าหนกัความส าคญัของตวัแปรปัจจยัห้าตวั ซ่ึงไดแ้ก่ การคลอ้ยตามผูอ่ื้น
การรับรู้ความสามารถของตน สัมพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัเพื่อน สัมพนัธภาพระหวา่งนกัเรียน
กบัครู การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยกบัจิตสาธารณะ โดยผลการวิจยัพบว่า ตวัแปรปัจจยัทั้ง
ห้าตวักบัจิตสาธารณะโดยรวมมีความสัมพันธ์กนัอย่างมีนัยส าคญัซ่ึงสามารถร่วมกันท านายจิต
สาธารณะไดร้้อยละ 48.20 และค่าน ้ าหนกัความส าคญัของตวัแปรปัจจยัท่ีส่งผลทางบวกต่อจิต
สาธารณะดา้นการหลีกเล่ียงการใช ้การถือเป็นหนา้ท่ี และการเคารพสิทธิการใชอ้ยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติคือการรับรู้ความสามารถของตน สัมพนัธภาพระหว่างนกัเรียนกบัครูนอกจากน้ีในเร่ืองของ
การเคารพสิทธิการใชพ้บวา่ การคลอ้ยตามผูอ่ื้น ส่งผลทางบวกอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

ศุภรัตน์ ทองอ่อน (2550, บทคดัยอ่) ศึกษาการเปรียบเทียบจิตส านึกสาธารณะในการอนุรักษ์
ทรัพยากรด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรน ้ า และด้านการประหยดัพลังงานไฟฟ้าของนักเรียนชั้ น



75 

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีระดบัการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมต่างกนั จากผลการวิจยั
พบวา่ 

1. นกัเรียนมีจิตส านึกสาธารณะดา้นการอนุรักษท์รัพยากรน ้ าซ่ึงอยูใ่นระดบั ค่อนขา้งมาก 
ซ่ึงมีจิตส านึกสาธารณะดา้นการประหยดัพลงังานไฟฟ้าอยู่ในระดบัค่อนขา้งมาก ส่วนนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ีมีจิตสาธารณะทั้งสองดา้นอยูใ่นระดบัค่อนขา้งมาก 

2. นักเรียนท่ีมีระดับการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมอยู่ในระดับก่อนกฎเกณฑ์ มีจิตส านึก
สาธารณะทั้งสองด้านอยู่ในระดับปานกลางถึงค่อนข้างมาก นักเรียนท่ีมีระดับการใช้เหตุผลเชิง
จริยธรรมอยูใ่นระดบัตามกฎเกณฑ์มีจิตสาธารณะดา้นการอนุรักษท์รัพยากรน ้ าอยู่ในระดบัปานกลาง
ถึงค่อนขา้งมากและมีจิตส านึกสาธารณะด้านการประหยดัไฟฟ้าอยู่ในระดบัค่อนขา้งมาก ส่วน
นกัเรียนท่ีมีระดบัการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมอยู่ในระดบัเหนือกฎเกณฑ์จะมีจิตส านึกสาธารณะทั้ง
สองดา้นอยูใ่นระดบัค่อนขา้งมาก 

3. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีจิตส านึกสาธารณะดา้นการอนุรักษ์ทรัพยากรน ้ าและ
จิตส านึกสาธารณะดา้นการประหยดัพลงังานไฟฟ้าสูงกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 และพบวา่ 
นกัเรียนท่ีมีระดบัการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมอยูใ่นระดบัเหนือกฎเกณฑ์ มีจิตส านึกสาธารณะดา้นการ
ประหยดัพลงังานไฟฟ้าสูงกวา่นกัเรียนท่ีมีระดบัการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมอยูใ่นระดบัก่อนกฎเกณฑ ์
แต่นักเรียนท่ีมีระดับการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมต่างกันมีจิตส านึกสาธารณะด้านการอนุรักษ์
ทรัพยากรน ้าไม่แตกต่างกนั 

4. ไม่พบผลปฏิสัมพนัธ์ของระดับชั้ นกับการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมซ่ึงมีต่อจิตส านึก
สาธารณะดา้นการประหยดัพลงังานไฟฟ้า และจิตส านึกสาธารณะดา้นการอนุรักษท์รัพยากรน ้า 

สุคนธรส หุตะวฒันะ (2550, น.51-53) ศึกษาผลของการใช้โปรแกรมพฒันาจิตสาธารณะ
ด้วยเทคนิคเสนอ ตวัแบบผ่านภาพการ์ตูนร่วมกบัการช้ีแนะทางวาจา ท่ีมีต่อจิตสาธารณะของ
นกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บโปรแกรมพฒันาจิตสาธารณะดว้ย
เทคนิคเสนอตวัแบบผ่านภาพ การ์ตูนร่วมกบัการช้ีแนะทางวาจามีจิตสาธารณะสูงกว่านกัเรียนท่ี
ไม่ไดรั้บ โปรแกรมพฒันาจิตสาธารณะ และ การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยในระดบันอ้ยและ
ในระดบัมากไม่มีความสัมพนัธ์ กบัการใชโ้ปรแกรมพฒันาจิตสาธารณะดว้ยเทคนิคเสนอตวัแบบ
ผ่านภาพการ์ตูนร่วมกบั การช้ีแนะทางวาจา  แต่พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการอบรมเล้ียงดูแบบ
ประชาธิปไตยในระดบัมากจะมีจิตสาธารณะสูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย
ในระดบันอ้ย อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

อญัชลี ยิ่งรักพนัธ์ุ (2550, น.103-105) ศึกษาผลการใชส้ถานการณ์จ าลองผสานกบัเทคนิค
การประเมินผลจากสภาพจริงเพื่อ พฒันาจิตสาธารณะ 3 องคป์ระกอบ คือ ดา้นการเคารพสิทธิใน
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การใชข้องส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าท่ีจะท า
ให้เกิดความช ารุดเสียหายต่อสมบติัของส่วนรวม และด้านการถือเป็นหน้าท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการ
ดูแลรักษาของส่วนรวม โดยการศึกษานกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนราชบพิธ ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2549 จ านวน 40 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้
ระยะเวลาในการทดลองจ านวน 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 วนั วนัละ 50 นาที เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บ
รวบรวมใชโ้ปรแกรมการใชส้ถานการณ์จ าลองผสานกบั เทคนิคการประเมินผลจากสภาพจริง แบบ
สังเกตพฤติกรรมจิตสาธารณะ แบบบันทึกพฤติกรรมจิตสาธารณะ แฟ้มสะสมงาน และ
แบบทดสอบจิตสาธารณะ ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนชั้น ท่ีไดรั้บการใชส้ถานการณ์จ าลองผสาน
กบัเทคนิคการประเมินผลจากสภาพจริง มีการเปล่ียนแปลงของคะแนนจิตสาธารณะเฉล่ียโดยรวม 
ก่อนทดลอง หลงัทดลอง และหลงัทดลอง 1 สัปดาห์ สูงข้ึน 

กุลทิพย ์ศาสตระรุจิ (2551, น.88-89) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การถอดบทเรียนกระบวนการ
ส่ือสารของกลุ่มเยาวชนในจิตส านึกสาธารณะของชมรมพุทธศาสตร์สากล โดยใช้ระเบียบวิจยัเชิง
คุณภาพ 4 รูปแบบ ไดแ้ก่ 1) การศึกษาเอกสาร (Documentary Research) 2) การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
(In-Depth Interview) 3) การสนทนากลุ่มยอ่ย (Focus Group Interview) และ4) การสังเกตการณ์แบบ
ไม่มีส่วนร่วม (Non-participation observation) ผลการวิจยัพบว่า รูปแบบการส่ือสารในการสร้าง
เครือข่ายของกลุ่มเยาวชนจะเน้นการส่ือสารระหว่างบุคคล การส่ือสารกลุ่มการใช้ส่ือกิจกรรม การ
ส่ือสารผา่นพิธีกรรมทางศาสนา และปัจจยัท่ีน าไปสู่ความเขม้แข็งของกลุ่มไดแ้ก่ การให้ความศรัทธา
ในกิจกรรม การส่ือสารระหวา่งสมาชิกท่ีบ่มเพาะดว้ยความรัก และเมตตาระบบการส่ือสารแบบเปิด
และภาวะผูน้ า 

วลัยกร วรกุลลฎัฐานีย ์(2551, น.1-5) ศึกษาวิจยัเร่ือง การรับรู้พฤติกรรมท่ีมีต่อจิตส านึก
สาธารณะและการส่ือสารการตลาดท่ีมีประสิทธิผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัจิตส านึก
สาธารณะของเยาวชน โดยศึกษาจากเยาวชนท่ีศึกษาในระดบัมธัยม อายุ 13-18 ปี ท่ีอาศยัอยู่ใน
กรุงเทพฯ และปริมณฑล และใชแ้บบสอบถามคดัเลือกผูเ้ขา้ร่วมสนทนา เป็นเพศหญิงและเพศชาย
จากมธัยมตน้และมธัยมปลาย จ านวน 32 คน ผลการวิจยัพบว่า กลุ่มเยาวชนผูร่้วมสนทนาเกือบ
ทั้งหมดไม่เคยไดย้นิค าวา่จิตส านึกสาธารณะ มีบางคนคือ 1-2 คน ท่ีเคยไดย้ินจากครูท่ีโรงเรียน และ
ผูใ้กลชิ้ด คือญาติพี่นอ้ง ซ่ึงเห็นไดว้า่ครูและครอบครัวมีบทบาทให้ความรู้แก่เยาวชนมาก เหตุผลท่ี
กลุ่มเยาวชนส่วนใหญ่ไม่เคยไดรั้บรู้เก่ียวกบัค าวา่จิตส านึกสาธารณะ น่าจะเป็นเพราะกระบวนการ
ในการรับรู้ของแต่ละบุคคล ซ่ึงมาจากสภาพแวดล้อมในการเติบโตของบุคคลนั้น ๆ ในปัจจุบนั
พบวา่ สังคมไทยจะมุ่งเนน้ใหเ้ด็กรักและเอาใจใส่การเรียนมากท่ีสุด เน่ืองจากเช่ือวา่ เป็นปัจจยัหลกั
ท่ีท าให้ประสบความส าเร็จในชีวิต จนละเลยความส าคญัด้านอ่ืน ๆ ซ่ึงการมีจิตส านึกสาธารณะ
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ไม่ไดมี้ผลใด ๆ ต่อการเรียน หรือเกรดท่ีไดรั้บ ดงันั้นกลุ่มเยาวชนจึงไม่ให้ ความสนใจในการท่ีจะ
รับรู้ในเร่ืองจิตส านึกสาธารณะ จากผลการวจิยั ผูว้จิยัไดใ้หข้อ้เสนอแนะวา่ การรับรู้เป็นปัจจยัส าคญั
ท่ีจะท าให้เกิดแนวโน้มพฤติกรรม ดังนั้ น การท าให้เยาวชนมีการรับรู้เพื่อให้เกิดความรู้ และ
ตระหนกัถึงความส าคญัในจิตส านึกสาธารณะจึงเป็นส่ิงท่ีส าคญัมาก จากการศึกษาพบว่า เยาวชน
เกือบทั้งหมดขาดการรับรู้ในความหมายของจิตส านึกสาธารณะ หรือไม่มีความรู้เก่ียวกบัการมี
จิตส านึกสาธารณะ ดงันั้น จึงควรมีการให้เยาวชนเกิดการรับรู้มากข้ึน เพราะการรับรู้ เป็นพื้นฐาน
ของการเกิดพฤติกรรม อีกทั้งพบว่า ปัญหาหลักท่ีท าให้เยาวชนขาดการรับรู้ และไม่สนใจ คือ 
ค่านิยมในสังคมท่ีท าให้เยาวชนในปัจจุบนัให้ความสนใจในเร่ืองเรียน จนละเลย เร่ืองอ่ืน ๆ ดงันั้น  
การปรับเปล่ียนค่านิยมในสังคม จากการสนบัสนุนดา้นการเรียนวชิาการ แก่เยาวชน มาเป็นการเนน้
การปลูกฝังจิตส านึกสาธารณะหรือด้านจิตใจควบคู่ไปด้วย โดยสถาบนัในสังคมต้องให้ความ
ร่วมมือ ดงัน้ี   

1. สถาบนัครอบครัว ท าหนา้ท่ีหลกัในการสร้างการรับรู้และการปลูกฝัง ความคิด ทศันคติ
แก่เยาวชนใหมี้จิตส านึกสาธารณะ โดยเป็นสถาบนัท่ีใกลชิ้ดเยาวชนท่ีสุด  

2. สถาบนัการศึกษา เป็นสถาบนัหลกัท่ีจะจดักิจกรรมเพื่อเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะแก่
เยาวชนและควรจดักิจกรรมตามความสนใจของเยาวชนเพื่อสร้างความสนใจของเยาวชนเพื่อสร้าง
การมีส่วนร่วม และช่วยพฒันาจิตส านึกสาธารณะอยา่งแทจ้ริง  

3. สถาบนัรัฐ ออกนโยบายท่ีเป็นรูปธรรม โดยเฉพาะนโยบายส าหรับหลกัสูตรการศึกษาท่ี
จะเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะแก่เยาวชน 

4. สถาบนัเอกชน และองค์กรไม่หวงัผลก าไร เป็นสถาบันท่ีช่วยเสริมสร้าง จิตส านึก
สาธารณะแก่เยาวชนได้เช่นเดียวกับสถาบนัการศึกษา แต่อาจมีขอ้ได้เปรียบด้านเงินสนับสนุน 
ท่ีมากกวา่ 

5. ส่ือมวลชน จะสามารถช่วยสร้างการตระหนักรู้ในจิตส านึกสาธารณะได้โดยสร้าง
สภาพแวดล้อม ข่าวสารเชิงบวกเก่ียวกบัจิตส านึกสาธารณะ เพื่อให้เยาวชนเกิดความสนใจและ
ปฏิบติัตาม 

จุฬารัตน์ มูลทรัพย ์(2555) การพฒันากิจกรรมสถานการณ์จ าลองเพื่อปลูกฝังจิตสาธารณะ
และความมีวินยัส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ 1) สภาพปัญหาและความตอ้งการใน
การปลูกฝังคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 คุณลกัษณะอนัพึงประสงคท่ี์
เป็นปัญหามากเรียงเป็นปัญหาระดบัมาก ไดแ้ก่ ความมีวินยั ( µ = 4.25) และจิตสาธารณะ ( µ = 3.98) 
2) ความตอ้งการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในแนวความคิดของ
ครู พบวา่ มีความตอ้งการมาก คือ จิตสาธารณะ (µ = 4.37) และความมีวินยั(µ = 4.33) เพื่อให้นกัเรียน
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ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเต็มใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน โดยมีพฤติกรรม คือ ช่วยพ่อแม่ ผูป้กครอง 
ครูท างานด้วยความเต็มใจ อาสาท างานให้ผูอ่ื้นดว้ยก าลงักาย ก าลงัใจและก าลงัสติปัญญาโดยไม่
หวงัส่ิงตอบแทนแบ่งปันส่ิงของทรัพยสิ์นและอ่ืน ๆ และช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขให้กบั
ผูอ่ื้น และให้นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียนชุมชนและสังคมโดยดูแล รักษา
สาธารณะสมบติัและส่ิงแวดล้อมด้วยความเต็มใจ เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชน และสังคม เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือเข้าร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงามของส่วนรวมตาม
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนดว้ยความกระตือรือร้น  

สุขขี ค านวณศิลป์ (2550) ท าการศึกษา การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มอุทยานแห่งชาติใตร่้มเยน็ อ าเภอบา้นนาสาร จงัหวดัสุราษฎร์ธานี โดยศึกษาระดบัการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ ์ส่ิงแวดลอ้ม เปรียบเทียบระดบัการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มของอุทยานแห่งชาติ ใตร่้มเยน็ จ  าแนกตามระดบัการศึกษา ภูมิล าเนาระยะเวลาท่ีอาศยั
อยู่ในชุมชนประเภทกิจการ การเป็นสมาชิกกลุ่มชุมชนแหล่งขอ้มูลข่าวสาร จ านวนคร้ังท่ีได้รับ
ข่าวสาร และรวบรวมปัญหาและข้อเสนอแนะ เก่ียวกับการมีส่วนร่วมท่ีมีผลต่อการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงผลการศึกษาพบวา่ ระดบัการมีส่วนร่วมในรายดา้นอยูใ่นระดบัปานกลางทุกรายการ
ส่วนระดบัการมีส่วนร่วมในภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง และเม่ือเปรียบเทียบระดบัการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม พบว่า แตกต่างกนัตามระดบัการศึกษาแหล่งขอ้มูล
ข่าวสารและจ านวนคร้ังท่ีไดรั้บข่าวสาร ส าหรับขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัมีส่วนร่วมของประชาชนท่ีมี
ผลต่อการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มในอุทยานแห่งชาติใตร่้มเยน็ คือ ควรส่งเสริมให้เยาวชนมีจิตส านึก
และรู้จกัอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม ท าให้อุทยานสดช่ืน สะอาด น่าอยู่อย่างย ัง่ยืน และประชาชนรู้คุณ
ประโยชน์ของการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม ควรส่งเสริมให้ประชาชนและเจา้หน้าท่ีบุคลากรเป็นส่วน
หน่ึงในการอนุรักษ์ โดยมีการประชาสัมพนัธ์อย่างทัว่ถึง และมีการอบรมให้ความรู้ในเร่ืองการ
อนุรักษ ์ 

จีรภา ทองสร้าง (2550) ศึกษาเก่ียวกบัการผลิตส่ือส าหรับนกัเรียนประถมศึกษาเพื่อส่งเสริม
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม กรณีศึกษาโรงเรียนคลองกุ่ม ส านกังานเขตบึงกุ่ม กรุงเทพมหานคร จากผล
การศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ มีระดบัความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษ ์ส่ิงแวดลอ้มอยูใ่นระดบั
ปานกลาง ดา้นทศันคติ เก่ียวกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ มีระดบัทศันคติ 
เก่ียวกับการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอยู่ในระดับค่อนข้างดีและกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ มีพฤติกรรม
เก่ียวกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มปานกลาง กลุ่มตวัอยา่งใหค้วามสนใจส่ือคอมพิวเตอร์มากท่ีสุดและ
ตอ้งการลกัษณะรูปแบบเน้ือหาด้านส่ิงแวดลอ้มท่ีเหมาะสมกบัวยัใช้ภาพการ์ตูนประกอบกบัฉาก
ขนาดตวัอกัษรชัดเจนในการน าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ส่วนในผลการศึกษาความสัมพนัธ์ พบว่า 
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นกัเรียนท่ีมีระดบัชั้นการศึกษา เกรดเฉล่ียท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อความรู้ดา้นส่ิงแวดลอ้มแตกต่างกนั 
และนกัเรียนท่ีมีระดบัชั้นการศึกษา เกรดเฉล่ีย อาชีพของบิดาท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อทศันคติ ในการ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มแตกต่างกนั ในดา้นพฤติกรรม นกัเรียนท่ีมีเพศ เกรดเฉล่ีย ท่ีแตกต่างกนั มีผลท า
ให้มีพฤติกรรมการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมแตกต่างกนั และนักเรียนท่ีมี ความรู้ ด้านส่ิงแวดล้อมท่ี
แตกต่างกนัมีผลท าให้นักเรียนมีทศันคติและพฤติกรรมการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มแตกต่างกนั ส่วน
นกัเรียนท่ีมีทศันคติต่อการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมท่ีแตกต่างกนัมีผลท าให้พฤติกรรมในการอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อมต่างกนั แสดงให้เห็นว่าการสร้างให้เด็กเกิดทศันคติและ พฤติกรรมในการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มนั้น นกัเรียนตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม จึงจะท าให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงทศันคติ และพฤติกรรม คือ ความรู้ (K)และทศันะ (A) มี ผลสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั 
และท าใหเ้กิดการปฏิบติั (P) ตามมา 

สมพงษ ์ฤทธิแผลง (2553) ท าการศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนต่อการจดัสภาพแวดลอ้ม
ภายในโรงเรียนของโรงเรียนสังกดัอ าเภอพญาเม็งราย ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงรายเขต 4
โดยท าการศึกษาและเปรียบเทียบความคิดเห็นของนกัเรียนต่อการจดัสภาพแวดลอ้มภายในโรงเรียน
ของโรงเรียนสังกดัอ าเภอพญาเม็งราย ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงราย เขต 4โดยจ าแนกตาม
ขนาดของโรงเรียน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช ้ในการศึกษาคร้ังน้ี คือ นกัเรียนของโรงเรียนในสังกดัอ าเภอ
พญาเมง็ราย ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงรายเขต 4 จ านวน 358 คน โดยใช้แบบสอบถามแบบ
มาตราส่วนการประเมิน (Rating Scale) ท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึนโดยแบ่งออกเป็น 5ระดบั โดยใช ้ค่าทาง
สถิติ ดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป คือ อตัราร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียดว้ยค่าที ผลการศึกษาพบวา่ ความคิดเห็นของนกัเรียนต่อการ
จดัสภาพแวดล้อมภายในโรงเรียนของโรงเรียนสังกัด อ าเภอพญาเม็งรายส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาเชียงรายเขต 4 โดยจ าแนกตามขนาดของโรงเรียน พบว่า นกัเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่
และขนาดเล็กในสังกดัอ าเภอพญาเม็งราย ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียง ราย เขต 4 มีความ
คิดเห็นต่อการจดัสภาพแวดลอ้มภายในโรงเรียนไม่ แตกต่างกนั เน่ืองจากนกัเรียนส่วนใหญ่ อยูใ่น
วยัเดียวกนั มีภมิูล าเนาอยูใ่นพื้นท่ีเดียวกนั จึงมีความตอ้งการดา้นการจดัสภาพแวดลอ้มในโรงเรียน
เหมือนกนั ในดา้นความคิดเห็นของนกัเรียนต่อการจดัสภาพแวดลอ้มภายในโรงเรียนอ าเภอพญาเม็ง
ราย ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงราย เขต 4 ของโรงเรียนขนาดใหญ่ และโรงเรียนขนาดเล็ก 
ผลการเปรียบเทียบในภาพรวมและรายขอ้พบวา่ไม่แตกต่างกนัท่ีนยัส าคญัทางสถิติ ในระดบั 0.05 

วสิาขา ภู่จินดา (2555) ท าการศึกษาการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใ์ช้
ในการจดัการส่ิงแวดล้อมของอุตสาหกรรมโรงงาน โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาการน าหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ ใช้ในการจดัการส่ิงแวดลอ้มของอุตสาหกรรมโรงงาน
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โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการน าหลกัปรัชญา ของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต ์ใชใ้นการจดัการ
ส่ิงแวดล้อมของอุตสาหกรรมโรงงาน และปัจจัยท่ีมีความสัมพนัธ์กับการน าหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้ แบบสอบถามอุตสาหกรรม
โรงงานหรืออุตสาหกรรมการผลิต 400 ตวัอยา่ง และท าการวิ เคราะห์ ขอ้มูลโดยใช ้สถิติ พรรณนา
ได้แก่ จ  านวนร้อยละ ค่าเฉล่ีย และทดสอบทางสถิติ ท่ีระดบันัยส าคญั 0.05 ดว้ยสถิติ Chi-square 
ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างอุตสาหกรรมโรงงานส่วนใหญ่ มีนโยบายด้านการจัดการ
ส่ิงแวดล้อมคิดเป็นร้อยละ 76.2 ส่วนใหญ่ มีปัญหามลพิษทางน ้ าและขยะมูลฝอย คิดเป็นร้อยละ 
55.8 และ 55.2 ตามล าดบั กลุ่มตวัอย่างอุตสาหกรรมโรงงานมี ความตระหนักด้านการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้มในระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 69.2 ในดา้นการรับรู้ ข่าวสาร ความรู้ ความเข้าใจ ความ
คิดเห็นเก่ียวกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า กลุ่มตวัอย่างได้ รับขอ้มูลข่าวสารมาก
ท่ีสุดจากโทรทศัน์และกลุ่มตวัอยา่งเกินกวา่คร่ึงหน่ึงมี ความรู้ความเขา้ใจในระดบัมาก คิดเป็นร้อย
ละ 60.5 และกลุ่มตัวอย่างจ านวนมากท่ีสุดมีความคิดเห็นในระดับมาก คิดเป็นร้อยละ 44.8 
เม่ือสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลต่อความส าเร็จ ในการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยุกต์ใชพ้บวา่ ข้ึนอยูก่บัวิสัยทศัน์ และนโยบายของผูบ้ริหารมากท่ีสุด รองลงมา คือ 
ความรู้ ความเขา้ใจในหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การมีส่วนร่วมของพนกังาน ความศรัทธา
ในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงการสนับสนุนจากหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง การติดตามและ
ประเมินผลตามล าดับ ในด้านความสนใจในการด าเนินกิจกรรมและโครงการด้านการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้มตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งอุตสาหกรรมโรงงานเกินกวา่ก่ึงหน่ึง 
คิดเป็นร้อยละ 60.2 มีความสนใจ ผลการทดสอบสมมติฐานปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ กบัการน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการจดัการส่ิงแวดลอ้มของอุตสาหกรรมโรงงาน 
ไดแ้ก่ ขนาดของอุตสาหกรรม นโยบาย ดา้นส่ิงแวดลอ้ม การรับทราบขอ้มูลข่าวสาร ความคิดเห็น
เก่ียวกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงการเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

รุ่งกิจ บูรณ์เจริญ และวิสาขา ภู่จินดา (2555) ท าการศึกษาการจดัการขยะฐานศูนย:์กรณีศึกษา
โรงเรียนจอมพระประชาสรรค ์อ าเภอจอมพระ จงัหวดัสุรินทร์ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรม
การจดัการขยะของนกัเรียน ประยุกตก์ารจดัการขยะฐานศูนย ์และศึกษาผลส าเร็จ ปัญหาและอุปสรรค
ของการจดัการขยะฐานศูนยท่ี์น าไปใช้ ในโรงเรียนเพื่อน าไปสู่การหาแนวทางท่ีเหมาะสม ซ่ึงเป็นการ
ศึกษาวิจยัเชิงปริมาณโดยใช้ แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอย่าง
นกัเรียนจ านวน 335 คน และสัมภาษณ์เชิงลึกผูอ้  านวยการ และอาจารย ์การวิ เคราะห์ ขอ้มูลทัว่ไปใช ้
การแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย การทดสอบสมมติฐานใช ้t-test และF-test ผลการศึกษา พบว่า 
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นักเรียนมีความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะทัว่ไปอยู่ในระดบัปานกลาง การรับรู้ข่าวสารเก่ียวกบัการ
จดัการขยะส่วนใหญ่ อยู่ในระดบัปานกลางและพฤติกรรมการจดัการขยะฐานศูนย ์ในภาพรวมปาน
กลาง ส่วนผูอ้  านวยการและอาจารย ์เห็นดว้ยกบัโครงการขยะฐานศูนย ์ว่าเป็นประโยชน์ ต่อโรงเรียน 
ภายหลงัจากการด าเนินโครงการธนาคารขยะยิม้ พบวา่ ปริมาณขยะลดลงร้อยละ 14.16 นกัเรียนและ
อาจารยมี์ความพึงพอใจในโครงการเฉล่ียในระดบัมาก ปัญหา/อุปสรรค ไดแ้ก่ การขาดความร่วมมือ
จากนกัเรียน รองลงมาขาดการ สนบัสนุนจาก ผูบ้ริหารโรงเรียน ขาดอุปกรณ์ในการจดัการขยะฐาน
ศูนย ์เช่น ถงัขยะสีต่าง ๆ ไวใ้นการคดัแยก การขาดความรู้/ความเขา้ใจในการจดัการขยะอย่างมี
ประสิทธิภาพ ขาดเงินทุน/งบประมาณ และบุคลากรในการจดัการขยะฐานศูนย ์ขอ้เสนอแนะใน
การจดัการขยะฐานศูนย ์โรงเรียนควรมีการด าเนินการในขั้นตอนการจดัการขยะ “ตน้ทาง” โดย
ส่งเสริมการคดัแยกขยะและอาศยัการมีส่วนร่วมของอาจารยใ์นการใหค้วามรู้อยา่งต่อเน่ือง 

จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งสรุปไดว้า่ นกัวจิยัใหค้วามส าคญัการส่งเสริมจิตสาธารณะ
โดยด าเนินการวิจัยในหลายเร่ือง เช่น การพฒันาโมเดลเชิงสาเหตุของจิตอาสาของนักเรียน
มธัยมศึกษาตอนปลาย การศึกษาเร่ืองปัจจยับางประการท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะของนักเรียน
การศึกษาการเปรียบเทียบจิตส านึกสาธารณะ ในการอนุรักษท์รัพยากรดา้นการอนุรักษ์ทรัพยากรน ้ า
และดา้นการประหยดัพลงังานไฟฟ้าของนกัเรียน การใชโ้ปรแกรมพฒันาจิตสาธารณะดว้ยเทคนิค
เสนอตวัแบบผ่านภาพการ์ตูนร่วมกบัการช้ีแนะทางวาจาท่ีมีต่อจิตสาธารณะของนักเรียนการใช้
สถานการณ์จ าลองผสานกบัเทคนิคการประเมินผลจากสภาพจริง เพื่อพฒันาจิตสาธารณะการถอด
บทเรียนกระบวนการส่ือสารของกลุ่มเยาวชนในจิตส านึกสาธารณะของชมรมพุทธศาสตร์สากล 
โดยใช้ระเบียบวิจยัเชิงคุณภาพ การรับรู้พฤติกรรมท่ีมีต่อจิตส านึกสาธารณะและการส่ือสาร
การตลาดท่ีมีประสิทธิผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัจิตส านึกสาธารณะของเยาวชนการ
พฒันากิจกรรมสถานการณ์จ าลองเพื่อปลูกฝังจิตสาธารณะและความมีวนิยั 

งานวจัิยต่างประเทศ 
โจฮานเซ็น (Johansen, 2004) ไดว้ิจยัเชิงคุณภาพโดยใช้บทละครเชิงสร้างสรรค์ในการ

พฒันาจิตส านึกสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยมุ่งศึกษาวา่ รูปแบบต่าง ๆของ
ละคร จะช่วยพฒันาความคิดความเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น การเคล่ือนไหวสู่ปฏิบติัการทางสังคมหรือไม่ 
จากการศึกษา พบวา่ การใชล้ะครรูปแบบต่าง ๆสามารถพฒันาจิตส านึกสาธารณะของนกัเรียนใน
ลกัษณะของความเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้นการเคล่ือนไหวสู่การปฏิบติัการทางสังคมไดจ้ริง 

ไบรอนัต ์(Bryant, 2004) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งจิตส านึกทางสังคมอุดมคตินิยมกบั
การศึกษา กลุ่มตวัอยา่งเป็นครูก่อนประจ าการ 7 คน จากผลการศึกษาคร้ังน้ีพบวา่ครูมีจิตส านึกท่ีจะ
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ปลูกฝังหรือพฒันาการสอน และตอ้งการรูปแบบหรือแนวคิดใหม่ ๆ ในการท างาน รวมทั้งเช่ือมัน่
ในความรู้ความสามารถของตนเองและปฏิบติัตามความเช่ือนั้น ๆ 

คาร์ตนั (Carthon, 2007) ไดศึ้กษาวฒันธรรมของชาวบา้นและจิตส านึกทางสังคมของชาว
พื้นเมืองเช้ือสายแอฟริกนั โดยศึกษาผา่นวรรณกรรม การแสดงบทกวี นวนิยายท่ีกล่าวถึง การประทว้ง
ผ่านมาเป็นระยะยาวนานจนกลายเป็นวฒันธรรมของคนในชุมชน การประท้วงส่วนใหญ่เป็น
เร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียกร้องความยติุธรรมในสังคม เพื่อกระตุน้จิตส านึกทางสังคมให้เกิดข้ึน
ภายในจิตใจของผูค้น  

แชมเปญ (Champagne, 2007) ไดศึ้กษาเพื่อส ารวจรูปแบบต่าง ๆ ของจิตส านึกทางสังคม
เก่ียวกบัความสามารถของครูพละศึกษาท่ีมีต่อเยาวชนพื้นเมืองในการศึกษาไดพ้ฒันากรอบทฤษฎี
ใหเ้ป็นวธีิการ เพื่อให้เกิดความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัของคนในชุมชน โดยใชก้ารวิจยัเชิงคุณภาพ 
สัมภาษณ์ครูพละศึกษาจ านวน 8 คน ผลการศึกษาพบว่า จิตส านึกทางสังคมของครูพละศึกษาต่อ
เยาวชนพื้นเมืองอยา่งเห็นไดช้ดั 

พาดอน-โจฮนัน์เส็น (Padon-Johansen, 2004 ) ได้วิจยัเชิงคุณภาพโดยใช้บทละครเชิง
สร้างสรรค ์ในการพฒันาจิตส านึกสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ศึกษาบทละคร โดยมุ่ง
ประเด็นการศึกษาไปวา่ รูปแบบต่าง ๆ ของละครช่วยพฒันาความคิด ความเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้นการ
เคล่ือนไหวสู่ ปฏิบติั การทางสังคมหรือไม่ โดยกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน 30 คนจากอาสาสมคัร 47 
คน เป็นชาย 18 คน หญิง 12 คน โดยใช้การสังเกต การสอบถามการสัมภาษณ์ จากการศึกษาพบวา่ 
การใชล้ะครรูปแบบต่างๆ สามารถพฒันาจิตส านึกสาธารณะของนกัเรียนในลกัษณะของความเห็น
อกเห็นใจผูอ่ื้น การเคล่ือนไหวสู่ปฏิบติัการทางสังคมไดจ้ริง 

จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งสรุปไดว้า่ นกัวจิยัใหค้วามส าคญัการส่งเสริมจิตสาธารณะ 
โดยด าเนินการวิจยัในหลายเร่ือง เช่น แวดลอ้มของเด็กจะส่งผลต่อเด็กในดา้นพฤติกรรม ค่านิยม 
และดา้นเจตคติของเด็ก การใช้โดยใช้บทละครเชิงสร้างสรรค์ในการพฒันาจิตส านึกสาธารณะ 
การศึกษาวฒันธรรมของชาวบา้นและจิตส านึกทางสังคมของชาวพื้นเมืองเช้ือสายแอฟริกนั โดย
ศึกษาผา่นวรรณกรรม การแสดงบทกว ีนวนิยาย 

 



 

 

บทที ่ 3 
วธีิด ำเนินกำรวจิัย 

 
ในการพฒันาหลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนวดัหวักระบือ คร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการพฒันาหลกัสูตรเป็น 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
ขั้นตอนท่ี 1  การศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน 

 ขั้นตอนท่ี 2  การพฒันาโครงร่างหลกัสูตร 
 ขั้นตอนท่ี 3  การทดลองใชห้ลกัสูตร 
 ขั้นตอนท่ี 4  การประเมินผลและการปรับปรุงหลกัสูตร 
 

ขั้นตอนที ่1 กำรศึกษำข้อมูลพืน้ฐำน 
1. ศึกษาวเิคราะห์นโยบายการจดัการศึกษา 

1.1 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 
(ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2553 ในมาตรา 22 และมาตรา 24 ก าหนดเป้าหมายส าคญัในการพฒันาคุณภาพ
มาตรฐานการศึกษา และการเรียนรู้ของคนไทย เพิ่มโอกาสทางการศึกษา และการเรียนรู้อยา่งทัว่ถึง
และมีคุณภาพ ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในการบริหารและการจัดการศึกษา 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศึกษาต้องยึดหลักว่าผูเ้รียนทุกคนสามารถพฒันาตนเองได้ รวมทั้ งจัด
กระบวนการเรียนรู้ฝึกทกัษะกระบวนการคิด 

1.2 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีมุ่งเน้นพฒันาคุณภาพ
ของผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญัท่ีเก่ียวกบั
การคิด คือ การใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
ความสามารถในการแกปั้ญหา 

1.3 หลกัสูตรสถานศึกษา ให้ความส าคญักบัการส่งเสริมทกัษะการคิดของผูเ้รียนโดย
ได้ก าหนดพนัธกิจร่วมกนัในการพฒันาทกัษะความสามารถของผูเ้รียนดา้นกระบวนการคิดตาม
แผนพฒันาการศึกษาของโรงเรียนวดัหวักระบือ 

2. ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานในการจดัท าหลกัสูตร เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการพฒันาหลกัสูตร
ใหมี้คุณภาพ 
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3. ศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยน าหลกัการแนวคิดเก่ียวกบัการ
จดัการศึกษา และจุดมุ่งหมายในการพฒันาหลกัสูตรมาใชเ้ป็นแนวทางการพฒันาหลกัสูตรท่ีผูว้ิจยัได้
พฒันาข้ึน 

จากขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน ผูว้จิยัสามารถสรุปวธีิการ ดงัตารางท่ี 1 
ตำรำงที ่1  กำรด ำเนินงำน ขั้นตอนที ่1  กำรศึกษำข้อมูลพืน้ฐำน 

ขั้นตอนกำรวจัิย วตัถุประสงค์ วธีิกำรด ำเนินกำร แหล่งข้อมูล ผลทีไ่ด้ 
ขั้นตอนท่ี 1 
การศึกษาขอ้มูล
พื้นฐาน 

1. เพื่อศึกษา
เก่ียวกบันโยบาย
การศึกษาของ
ชาติ 

ศึกษาเอกสาร
เก่ียวกบันโยบาย
การศึกษาของ
ชาติ 

พระราชบญัญติั
การศึกษา
แห่งชาติ 

นโยบายการจดั
การศึกษา
แห่งชาติ 
ท่ีเก่ียวกบัการ
จดัการเรียนรู้ 

2. เพื่อวเิคราะห์
หลกัสูตร
แกนกลาง
การศึกษาขั้น
พื้นฐาน และ
หลกัสูตร
สถานศึกษา 

วเิคราะห์
หลกัสูตร 

1. เอกสาร
หลกัสูตร
แกนกลาง
การศึกษาขั้น
พื้นฐาน พ.ศ.2551 
2. หลกัสูตร
สถานศึกษา
โรงเรียน 
วดัหวักระบือ 

1. ขอ้มูล
สมรรถนะท่ี
ส าคญัท่ีตอ้งการ
ใหเ้กิดกบัผูเ้รียน 
2. จุดมุ่งหมาย
ของหลกัสูตร
สถานศึกษา 
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ตำรำงที ่1 (ต่อ) 

ขั้นตอนกำรวจัิย วตัถุประสงค์ วธีิกำรด ำเนินกำร แหล่งข้อมูล ผลทีไ่ด้ 
 3. ศึกษาหลกัการ  

แนวคิด ทฤษฎี 
และงานวจิยัท่ี 
เก่ียวขอ้งรวมทั้ง
องคป์ระกอบ 
และรูปแบบของ
หลกัสูตร 

ศึกษาเอกสาร เอกสารเก่ียวกบั
การพฒันา
หลกัสูตรรวมทั้ง 
หลกัการ แนวคิด 
ทฤษฎี งานวจิยัท่ี
เก่ียวขอ้ง 

ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการจดัท า
หลกัสูตร 

4. ศึกษา
ความส าคญัของ
จิตสาธารณะและ
การอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม  

ศึกษาเอกสาร เอกสารท่ี
เก่ียวขอ้งกบัจิต
สาธารณะและ
การอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม 

ขอ้มูลเก่ียวกบัจิต
สาธารณะและ
การอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม 

 

ขั้นตอนที ่2 กำรพฒันำโครงร่ำงหลกัสูตร 
การพัฒนาโครงร่างหลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัหวักระบือ ผูว้จิยัด าเนินการ ดงัน้ี 
ส่วนที ่1  กำรสร้ำงโครงร่ำงหลกัสูตร ไดแ้ก่ 
1. หลกัการ 

เป็นการพิจารณาข้อมูลพื้นฐาน ศึกษารายละเอียดของความจ าเป็น ความส าคัญ 
ท่ีตอ้งการพฒันาผูเ้รียน โดยศึกษา พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2524 แก้ไขเพิ่มเติม 
(ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 และ(ฉบบัท่ี 3) พ.ศ.2553 หมวด 4 มาตรา 22 และมาตรา 24 ศึกษาหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้งการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั สร้างความกระตือรือร้นให้ผูเ้รียน ให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติั
กิจกรรมกลุ่ม เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นกลา้แสดงออก มีความละเอียดรอบคอบโดย
ใช้เหตุผลเป็นหลัก ฝึกการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู ้อ่ืนการรวบรวมข้อมูล  เพื่อน ามา
ประกอบการแกปั้ญหาสร้างจิตสาธารณะ โดยมีเน้ือหาเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของ
หลกัสูตร น ามาจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มใหแ้ก่ผูเ้รียน  
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2. จุดมุ่งหมาย 
ในการก าหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรท่ีตอ้งการให้เกิดกบัผูเ้รียนในดา้นจิตสาธารณะ

เพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
3. โครงสร้างเน้ือหา และเวลา 

การก าหนดโครงสร้างเน้ือหาและเวลา ผูว้ิจยัได้ศึกษาเน้ือหาของจิตสาธารณะโดย
พิจารณาถึงความสอดคลอ้งความเหมาะสม และตรงตามจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการให้เกิดกบัผูเ้รียนเพื่อ
น ามาก าหนดหน่วยการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ และเวลาเรียน 

4. แนวทางการจดัการเรียนรู้ 
การก าหนดแนวทางในการจดัการเรียนรู้ โดยศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการจดัการเรียนการ

สอนท่ีเนน้จิตสาธารณะ จดักิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั เนน้กระบวนการกลุ่มผูเ้รียนมีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้ กลา้แสดงความคิดเห็นบนพื้นฐานขอ้มูลท่ีถูกตอ้งและมีเหตุผล 

5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
การจดัส่ือและแหล่งการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งเหมาะสมกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการ

เรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ และผูเ้รียน  
6. การวดัและประเมินผล 

เป็นการระบุถึงวิธีการวดัและประเมินผล โดยก าหนดเคร่ืองมือ วิธีการวดัผลและก าหนด
เกณฑใ์นการวดัใหเ้หมาะสมกบัจุดมุ่งหมายของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และพฤติกรรมท่ีตอ้งการให้
เกิดกบัผูเ้รียน ใช้วิธีการวดัและประเมินผลตามสภาพจริง เช่น การตรวจผลงานการสังเกต การร่วม
กิจกรรมกลุ่ม 

ส่วนที ่2 กำรประเมินโครงร่ำงหลกัสูตร 
1. จุดประสงคข์องการประเมิน 
จุดประสงคใ์นการประเมินโครงร่างหลกัสูตรเพื่อประเมินความเหมาะสมและความสอดคลอ้ง

ของโครงร่างหลกัสูตรโดยพิจารณาองค์ประกอบของหลกัสูตรไดแ้ก่หลกัการ จุดมุ่งหมาย มาตรฐาน
กลุ่มสาระและสาระการเรียนรู้ โครงสร้างเน้ือหาและเวลา แนวทางการจดัการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งการ
เรียนรู้ การวดัและประเมินผล แผนการจัดการเรียนรู้  ว่ามีความเหมาะสมกับสภาพปัญหาและ
สอดคลอ้งกนัเพียงใด 

2. ผูป้ระเมิน 
 ในการประเมินโครงร่างหลักสูตร คร้ังน้ี ประกอบด้วยผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 3 ท่านโดยท่ี
ผูเ้ช่ียวชาญจะท าการประเมินดา้นความเหมาะสม และความสอดคลอ้งของโครงร่างหลกัสูตร 
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3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลประกอบดว้ย 2 ตอน 
ตอนท่ี 1 การประเมินความเหมาะสมของโครงร่างหลักสูตรมีลักษณะเป็นแบบมาตร

ประมาณค่า 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด 
ตอนท่ี 2 แบบประเมินความสอดคลอ้งของโครงร่างหลกัสูตร ใชด้ชันีความสอดคลอ้งเป็น

เกณฑใ์นการพิจารณา (Index of Objective Consistency = IOC) 
ในส่วนทา้ยของแต่ละตอนมีช่องว่างส าหรับให้ผูเ้ช่ียวชาญเขียนขอ้เสนอแนะต่าง ๆ เพื่อเป็น

ประโยชน์ในการปรับปรุงแกไ้ขโครงร่างหลกัสูตร 
4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
การประเมินความเหมาะสมใชเ้ปรียบเทียบกบัเกณฑม์าตรฐานของแบบสอบถามโดยน าเอา

ค าตอบจากแบบสอบถามของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่านมาแปลงเป็นคะแนน โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน
ดงัน้ี 
 คะแนน   5 หมายถึง  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
 คะแนน   4 หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
 คะแนน   3 หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
 คะแนน   2 หมายถึง  มีความเหมาะสมนอ้ย 
 คะแนน   1 หมายถึง  มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

จากนั้น ค านวณหาค่าเฉล่ียของคะแนนความเหมาะสม  ราตรี นนัทสุคนธ์ (2554, น.136) 
จากความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อน ามาเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์ดงัน้ี  
 คะแนน 4.51  - 5.00 หมายถึง  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
 คะแนน 3.51  - 4.50 หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
 คะแนน 2.51  - 3.50 หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
 คะแนน 1.51  - 2.50 หมายถึง  มีความเหมาะสมนอ้ย   
 คะแนน 1.00  - 1.50 หมายถึง  มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
 จากขั้นตอนท่ี 2 การพฒันาโครงร่างหลกัสูตร ผูว้จิยัสามารถสรุปวธีิการ ดงัตารางท่ี 2 
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ตำรำงที ่2   กำรด ำเนินงำน ขั้นตอนที ่2  กำรพฒันำโครงร่ำงหลกัสูตร 

ขั้นตอนกำรวจัิย วตัถุประสงค์ วธีิกำร
ด ำเนินกำร 

แหล่งข้อมูล ผลทีไ่ด้ 

ขั้นตอนท่ี 2 
การพฒันาโครง
ร่างหลกัสูตร 

1. เพื่อสร้างโครงร่าง
หลกัสูตรจิต
สาธารณะเพื่อ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

เขียนโครงร่าง
หลกัสูตร และ
แผนการจดัการ
เรียนรู้ 

ผลการศึกษา
ขอ้มูลพื้นฐาน
ในขั้นตอนท่ี 1 

การสร้าง  
หลกัสูตรจิต
สาธารณะเพื่อ
อนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม 

2. เพื่อประเมินความ
สอดคลอ้งของการ
สร้างหลกัสูตร 
จิตสาธารณะเพื่อ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

ผูเ้ช่ียวชาญ
ประเมินโครง
ร่างหลกัสูตร 
และให้
ขอ้เสนอแนะ 

ผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน 

การสร้าง
หลกัสูตร 
จิตสาธารณะ 
เพื่ออนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มท่ี
ผา่นการประเมิน
ความสอดคลอ้ง 

  3. เพื่อประเมินความ
เหมาะสมของการ
สร้างโครงร่าง
หลกัสูตรจิต
สาธารณะเพือ่
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
และตรวจสอบความ
ถูกตอ้งของแผนการ
จดัการเรียนรู้ 

ผูเ้ช่ียวชาญ
ประเมินการ
สร้างหลกัสูตร
และให ้
ขอ้เสนอแนะ 
อาจารยท่ี์ปรึกษา
วทิยานิพนธ์ 
ตรวจสอบ
ความถูกตอ้งของ
แผนการจดัการ
เรียนรู้ 

ผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน 

การสร้าง
หลกัสูตร 
จิตสาธารณะ 
เพื่ออนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มท่ี
ผา่นการประเมิน
ความเหมาะสม 
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ตำรำงที ่2 (ต่อ) 

ขั้นตอนกำรวจัิย วตัถุประสงค์ วธีิกำร
ด ำเนินกำร 

แหล่งข้อมูล ผลทีไ่ด้ 

 4. เพื่อปรับปรุงการ
สร้างหลกัสูตร 
จิตสาธารณะเพื่อ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

น าโครงร่าง
หลกัสูตรท่ีสร้าง
ข้ึนและแผนการ
จดัการเรียนรู้
ปรับปรุงแกไ้ข
ก่อนน าไปใช ้

ผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน 

การสร้าง
หลกัสูตร 
จิตสาธารณะ 
เพื่ออนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มและ
แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีผา่น 
การปรับปรุง 

 
ขั้นตอนที ่3 กำรทดลองใช้หลกัสูตร 

1. วตัถุประสงค์ 
เพื่อทดลองใชห้ลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3

โรงเรียนวดัหวักระบือ 
2. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

2.1 ประชำกร 
ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัหวักระบือ

ส านกังานเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร จ านวน 2 ห้องเรียน รวมทั้งส้ิน 80 คน ท่ีเรียนในภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 

2.2 กลุ่มตัวอย่ำง 
กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 โรงเรียนวดัหวักระบือ ส านกังานเขต

บางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร จ านวน 40 คน ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ซ่ึงไดม้า
โดยวธีิการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบแบ่งกลุ่ม 

3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
3.1 แผนการจดัการเรียนรู้ ใชเ้วลา 12 ชัว่โมงซ่ึงเน้ือหาประกอบดว้ยการเรียนรู้กิจกรรม

จิตสาธารณะ โดยน าเน้ือหาท่ีเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร และสามารถน ามา
จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมผูเ้รียนใหมี้จิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
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3.2 แบบทดสอบวดัจิตสาธารณะ โดยใชห้ลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัหัวกระบือ เป็นแบบทดสอบปรนยัแบบเลือกตอบ 3 
ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ซ่ึงมีขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือ ดงัน้ี 

 1) ก าหนดจุดประสงคใ์นการสร้างแบบทดสอบวดัการมีจิตสาธารณะ   
 2) ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกบัการสร้างแบบทดสอบ 
 3) ศึกษาเน้ือหาเก่ียวกับจิตสาธารณะท่ีเหมาะสมกับจุดประสงค์เพื่อน ามาเป็น

เน้ือหาในการจดัท าแบบทดสอบ 
 4) สร้างแบบทดสอบวดัจิตสาธารณะ แบบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

จ านวน 30 ขอ้ 
 5) น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเสนอผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

โดยมีเกณฑ ์ดงัน้ี 
คะแนน +1    หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

  คะแนน   0    หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
  คะแนน  -1    หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
  น าผลพิจารณาลงความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง และน าค่า 
IOC ของขอ้สอบมาคดัเลือก โดยไดข้อ้สอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.70 ข้ึนไป ซ่ึงถือวา่ขอ้สอบมีความ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

6) น าแบบทดสอบหาอ านาจจ าแนกไปทดลองใช้กับนักเรียน โรงเรียนวดัหัว
กระบือ ส านกังานเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 40 คน เพื่อหา
คุณภาพของขอ้สอบรายขอ้ โดยได้ขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.45-0.79 และค่า
อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.28-0.90 

7) น าแบบทดสอบท่ีผา่นการวิเคราะห์คุณภาพรายขอ้ จ  านวน 30 ขอ้มาวิเคราะห์หา
คุณภาพทั้งฉบบั โดยวิเคราะห์หาความเช่ือมัน่จากสูตร KR-20 ของวิทนียแ์ละซาเบอร์ (Whiney,D.R.& 
Saber,D.L.1970) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.58 

8) น าแบบทดสอบท่ีผา่นการหาความเช่ือมัน่แลว้ไปทดสอบนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 จ านวน 40 คน ก่อนและหลงัการใช้หลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม 

4. กำรด ำเนินกำรทดลอง 
การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง ใชก้ารวิจยัแบบ One Group Pretest – Posttest Design 

นงลกัษณ์ วรัิชชยั (2543, น.124) โดยมีแบบแผนการทดลอง ดงัน้ี 
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ตำรำงที ่3  แบบแผนกำรทดลอง 

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ใชห้ลกัสูตร ทดสอบหลงัเรียน 

R O1 X O2 

 

ความหมายของสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง 
  R แทน การสุ่มกลุ่มตวัอยา่ง 
  X แทน ใชห้ลกัสูตร 
  O1 แทน การทดสอบก่อนเรียน 
  O2 แทน การทดสอบหลงัเรียน 

5. กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ผูว้จิยั ไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนดงัน้ี 

5.1 ทดสอบจิตสาธารณะก่อนเรียนด้วยหลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัหัวกระบือ โดยใช้แบบทดสอบวดัจิตสาธารณะท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึน 

5.2 จดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้วลา 12 ชัว่โมง โดยมีแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน
12 แผน 

5.3 ทดสอบจิตสาธารณะ หลงัเรียนดว้ยหลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัหวักระบือโดยใชแ้บบทดสอบวดัจิตสาธารณะชุดเดิม 

5.4 น าผลการทดสอบจิตสาธารณะ ของนกัเรียนมาเปรียบเทียบระหวา่งก่อนเรียนและ
หลงัเรียน  

6. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
6.1 คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบของผูเ้รียนท่ีเรียน โดยใช้หลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่อ

อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม หาค่าเฉล่ีย ( x ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
6.2 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนจิตสาธารณะทั้งก่อนการทดลองและ

หลงัการทดลองดว้ยการทดสอบค่าสถิติ โดยใชส้ถิติ (t – test for dependent) 
ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใชห้ลกัสูตร ผูว้จิยัสามารถสรุปวธีิการ ดงัตารางท่ี 4 
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ตำรำงที ่4  กำรด ำเนินงำนขั้นตอนที ่3  กำรทดลองใช้หลักสูตร 

ขั้นตอนกำรวจัิย วตัถุประสงค์ วธีิกำร
ด ำเนินกำร 

แหล่งข้อมูล ผลทีไ่ด้ 

ขั้นตอนท่ี 3 
การทดลองใช้
หลกัสูตร 

เพื่อทดลองใช้
หลกัสูตรจิต
สาธารณะเพื่อ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียน 
วดัหวักระบือ 

ออกแบบทดลอง
แบบกลุ่มเดียว
ทดสอบก่อน
และหลงัการใช้
หลกัสูตร โดย
การสอนตาม
แผนการจดัการ
เรียนรู้โดยผูว้จิยั
เป็นผูส้อนดว้ย
ตนเอง 

กลุ่มตวัอยา่ง
จ านวน 40 คน 
และแผนการ
จดัการเรียนรู้
จ านวน 12 
แผน 

ผลการทดลองใช้
หลกัสูตรจิต
สาธารณะเพื่อ
อนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม 

 

ขั้นตอนที ่4  กำรประเมนิผล และกำรปรับปรุงหลกัสูตร 
 การด าเนินการในขั้นตอนการประเมินผลและปรับปรุงหลกัสูตร หลงัจากน าหลกัสูตรไป
ทดลองใช ้ ผูว้จิยัใชเ้กณฑก์ารพิจารณาประสิทธิผลของหลกัสูตร ดงัน้ี 

1. ผลการทดสอบจิตสาธารณะ  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนจากการใช้หลักสูตรจิต
สาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัหวักระบือ อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

2. คะแนนเฉล่ีย ผลการทดสอบจิตสาธารณะ ไม่ต ่ากวา่ ร้อยละ 70 
จากขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผล และการปรับปรุงหลกัสูตร ผูว้ิจยัสามารถสรุปวิธีการ 

ดงัตารางท่ี 5 
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ตำรำงที ่5  กำรด ำเนินงำนขั้นตอนที ่4  กำรประเมินผล และกำรปรับปรุงหลกัสูตร 

ขั้นตอนกำรวจัิย วตัถุประสงค์ วธีิกำร
ด ำเนินกำร 

แหล่งข้อมูล ผลทีไ่ด้ 

ขั้นตอนท่ี 4 
การประเมินผล
และการปรับปรุง
หลกัสูตร 

1.เพื่อประเมิน
ประสิทธิภาพของ 
หลกัสูตร 
จิตสาธารณะเพื่อ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

ประเมิน
ประสิทธิภาพ
ของหลกัสูตร
ตามเกณฑท่ี์
ก าหนด 

ขอ้มูลจากการ
ทดลองใช้
หลกัสูตรจิต
สาธารณะเพื่อ
อนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม 

หลกัสูตรจิต
สาธารณะเพื่อ
อนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม 

 2. เพื่อปรับปรุง
แกไ้ขหลกัสูตรใหมี้
ความสมบูรณ์ 

ปรับปรุงแกไ้ข
ส่วนท่ีบกพร่อง 

ผลการ
ประเมิน
ประสิทธิภาพ
และ
ขอ้เสนอแนะ 

หลกัสูตรจิต
สาธารณะเพื่อ
อนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม ท่ีมี
ความสมบูรณ์
และเหมาะสม 

 
 

 



 

บทที ่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การพฒันาหลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
คร้ังน้ี ผูว้จิยัน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ตามขั้นตอนการพฒันาหลกัสูตรทั้ง 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน 

ตอนท่ี 2 ผลการพฒันาโครงร่างหลกัสูตร 
 ตอนท่ี 3 ผลการทดลองใชห้ลกัสูตร 
 ตอนท่ี 4 ผลการประเมินผลและการปรับปรุงหลกัสูตร 
  

ตอนที ่1 ผลการศึกษาข้อมูลพืน้ฐาน 
 การด าเนินการศึกษาในขั้นตอนน้ี แบ่งออกเป็น 4 ส่วน คือ 

1. ผลการศึกษาวเิคราะห์นโยบายการจดัการศึกษา 
 ผลการศึกษาพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2545 
(ฉบบัท่ี 3) พ.ศ.2553 มาตรา 22 และมาตรา 24 ก าหนดแนวการจดัการศึกษาโดยยึดหลกัวา่ผูเ้รียนทุก
คนมีความสามารถเรียนรู้ พฒันาตนเองได้ ซ่ึงถือว่าผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุดในกระบวนการจดั
การศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู ้เ รียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติเต็มศักยภาพ และฝึกทักษะ
กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ การประยุกต์ความรู้มาใชเ้พื่อป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหา จดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัให้ท าได ้คิดเป็น ท าเป็น 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งจากพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติดงักล่าว ยงัน าไปสู่การก าหนดมาตรฐาน
การประเมินคุณภาพภายนอกของสถานศึกษา มาตรฐานท่ี 1 ผลการจดัการศึกษา ตวับ่งช้ีท่ี 4 ผูเ้รียน
คิดเป็น ท าเป็น หมายถึง ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมี
วจิารณญาณ คิดเป็นระบบ และสามารถปรับตวัเขา้กบัสังคมได ้
  ผลการศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัหวักระบือ พบว่ามีการจดัการศึกษาโดยยึด
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เป็นแนวทางในการพฒันาผูเ้รียนตาม
มาตรฐานตวัช้ีวดัท่ีก าหนด โดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้ความส าคญัทางด้านพฒันาการของผูเ้รียน
ส่งเสริมใหมี้ทกัษะการคิดและมีพฒันาการทางสมองตามวยัของผูเ้รียน 
 จากการศึกษานโยบายการจดัการศึกษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ พระราชบญัญติัการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ.2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2545 (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ.2553 หลกัสูตรแกนกลาง
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การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัหัวกระบือล้วน
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ และถือว่าผูเ้รียนมีความส าคญั
ท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มศกัยภาพ
รวมทั้งฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้
เพื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริงและสามารถน ามา
ปรับใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม 

2. ผลการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานในการจดัท าหลกัสูตร 
ผูว้ิจ ัยได้ศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการจดัท าหลักสูตร ศึกษาความจ าเป็นในการพฒันาการ

วางแผนและการเลือกสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายในการพฒันาหลกัสูตร ซ่ึง
น ามาเป็นขอ้มูลพื้นฐาน ในการจดัท าหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและในการพฒันาหลกัสูตรคร้ัง
น้ีผูว้จิยัไดน้ าแนวคิดของบลูม (Bloom) 5 ขั้นตอน มาเป็นแนวทางในการจดักระบวนการเรียนการสอน 
คือ 

1. ขั้นการรับรู้  
2. ขั้นการตอบสนอง 
3. ขั้นการเห็นคุณค่า 
4. ขั้นการจดัระบบ 
5. ขั้นการพฒันาเป็นลกัษณะนิสัย 

3. ผลการศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิด  ทฤษฎี  กบัองคป์ระกอบและรูปแบบของการพฒันาหลกัสูตรของนกั
การศึกษาหลายท่าน ไดแ้ก่ ฆนทั ธาตุทอง (2552, น.6);ชวลิต ชูก าแพง (2551, น.15);ชาญชยั อาจิณ
สมาจาร (2548, น.75-76);บุญเล้ียง ทุมทอง (2554, น.8-10);ปราโมทย ์จนัทร์เรือง (2548, น.5);วรลกัษณ์ 
ชุมสาย ณ อยธุยา (2548, น.90);วิโฬฎฐ์ วฒันานิมิตกูล (2548, น.10);ศกัด์ิศรี ปาณะกุล และคณะ (2549, 
น.2);สุทธิรักษ์ พน้ภยัพาล (2554, น.17-18);สุวิมล ติรกานันท์ (2547, น.256-257) และ ทาบา (Taba, 
1962, p.10-11) สรุปไดว้า่องคป์ระกอบของหลกัสูตรโดยประกอบดว้ย หลกัการจุดมุ่งหมาย โครงสร้าง
เน้ือหาและเวลา แนวทางการจดัการเรียนรู้ การก าหนดส่ือและแหล่งการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล 
และแผนการจดัการเรียนรู้ ส่วนในรูปแบบของการพฒันาหลกัสูตรซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1. การศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน 
2. การพฒันาโครงร่างหลกัสูตร 
3. การทดลองใชห้ลกัสูตร 
4. การประเมินและปรับปรุงหลกัสูตร 
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 ผูว้ิจยัได้ศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง สรุปได้ดงัน้ี การพฒันาหลักสูตรจิตสาธารณะเพื่อ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ตอ้งเป็นไปอยา่งมีขั้นตอน บูรณาการในดา้นต่างๆ ควรให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้
ดว้ยตนเอง โดยผา่นการกระท าซ ้ า ๆ ใชส้ถานการณ์ กรณีตวัอยา่ง หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน 
ส่ิงแวดล้อมท่ีมีอิทธิพลต่อความคิด รวมทั้ งการมีแบบอย่างท่ีดีในสังคม เพื่อให้ผูเ้รียนฝึกคิด
วเิคราะห์ อภิปรายและแกปั้ญหา ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจ ความรู้สึก เจตคติท่ีดีต่อการจิต
สาธารณะ เกิดจิตสาธารณะเพื่อส่วนรวมมากข้ึน 
 

ตอนที ่2 ผลการพฒันาโครงร่างหลกัสูตร 
จากผลการสังเคราะห์ข้อมูลในขั้นตอนการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน รวมทั้งค  าแนะน าจาก

อาจารย์ผูค้วบคุมวิทยานิพนธ์ น ามาพฒันาหลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยแบ่งการด าเนินการสร้างหลกัสูตร ออกเป็น 2 ส่วน คือ การสร้าง
โครงร่างหลกัสูตร และการประเมินโครงร่างหลกัสูตร ดงัน้ี 

1. ผลการสร้างหลกัสูตร  
 หลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
วดัหวักระบือ ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 

หลกัสูตรจิตสาธารณะเพือ่อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนวดัหัวกระบือ 

หลกัการ 
ในโลกปัจจุบนัท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว เน่ืองมาจากความกา้วหนา้ของเทคโนโลยี

ต่าง ๆ ส่งผลให้ประเทศไทยต้องเร่งพฒันาตนเองเพื่อให้ทนักับการเปล่ียนแปลง และสามารถ
แข่งขนักบันานาประเทศได ้ซ่ึงกระแสการเร่งพฒันา และเศรษฐกิจท่ีบีบรัด ไดส่้งผลกระทบต่อวิถี
ชีวติของคนในสังคมไทยใหเ้กิดการแข่งขนั มีค่านิยมทางวตัถุสูง เกิดการเอารัดเอาเปรียบซ่ึงกนัและ
กนั มุ่งแสวงหาผลประโยชน์ให้กบัตนเองมากกวา่ส่วนรวม ขาดการพฒันาคุณธรรมจริยธรรมอยา่ง
จริงจงัและต่อเน่ือง ท าให้เกิดภาวะขาดสมดุลทั้งทางจิตใจและวตัถุ ดงันั้น ความส านึกต่อส่วนรวม
จึงลดน้อยลงทุกวนั ความเจริญทางด้านวตัถุปัจจุบนั ท าให้สังคมมีค่านิยม ให้ความส าคญัและ
แสวงหาเงินทองอ านาจ มากกว่าให้ความส าคญัด้านจิตใจ สังคมจึงกลับเส่ือมโทรมลง ปัญหา
พฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคม์ากมาย การขาดวินยั และการท าลายส่ิงแวดลอ้ม ทรัพยากรธรรมชาติ 
สาธารณะสมบติัของส่วนรวมต่าง ๆ ลว้นแต่มาจากการขาดสามญัส านึกต่อส่วนรวมทั้งส้ินซ่ึงปัญหา
ทางดา้นส่ิงแวดลอ้มเป็นปัญหาท่ีสร้างความตึงเครียดบีบบงัคบัให้ทุกคนตอ้งหนัมาให้ความสนใจ
กนัมากข้ึน เน่ืองจากปัญหาของส่ิงแวดลอ้มทั้งในอดีตและปัจจุบนัไดใ้ห้บทเรียนอย่างชดัเจนใน
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อนาคตอนัใกลส่ิ้งแวดลอ้มมีโอกาสท่ีจะเส่ือมโทรมอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้จากการเจริญเติบโตของ
ประชากรท่ีเพิ่มข้ึนอยา่งรวดเร็วและต่อเน่ือง คือ เพิ่มจาก 61.6 ลา้นคน ในปี 2542เป็น 70 ลา้นคน 
ในปี 2560 (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542) และจากการพฒันาประเทศและ การ
พฒันาเทคโนโลยีสมยัใหม่ ซ่ึงความฉลาดและความกา้วหน้าทางเทคโนโลยีท าให้มนุษยแ์สวงหา
และน าทรัพยากรธรรมชาติมาใชป้ระโยชน์ในปริมาณมากข้ึนและรวดเร็ว มีผลท าให้เกิดความเส่ือม
โทรมและร่อยหรอของทรัพยากรธรรมชาติตามมา ส่งผลให้ธรรมชาติขาดความสมดุล 
ความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัส่ิงแวดลอ้มเปล่ียนไปจนท าให้เกิดปัญหาส่ิงแวดลอ้มสถานการณ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมมีความเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีเส่ือมโทรมมากข้ึน 
ส่ิงแวดล้อมต่างๆท่ีอยู่รอบตวัก็เลวร้ายลงตามล าดบัจนถึงจุดท่ียอมรับกนัโดยทัว่ไปว่าเป็นวิกฤต
ส่ิงแวดลอ้ม การอนุรักษ ์ส่ิงแวดลอ้มมีความ ส าคญัอยา่งยิง่ 

โรงเรียนเป็นส่วนหน่ึงของชุมชนท่ีมีความส าคญั และมีบทบาทในการให้ความรู้ ปลูกฝัง
ลกัษณะนิสัยต่าง ๆ ใหแ้ก่ เด็กนกัเรียน โดยมุ่งให ้ผูเ้รียนน าประสบการณ์ท่ีได ้จากการเรียนน าไปใช้
ในการด ารงชีวิตมี ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ การอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อมในโรงเรียนจึงเป็นส่ิงส าคญัส าหรับเด็กจะได้ฝึกฝนตนเองให้รับผิดชอบ อนุรักษ์
สภาพแวดลอ้ม และรักธรรมชาติ มีผลท าให้นกัเรียนเป็นคนท่ีมีคุณลกัษณะท่ีดี เป็นคนมีคุณภาพท่ี
สังคมคาดหวงั และผลท่ีดีท่ีสุดก็ คือสภาพแวดลอ้มภายในโรงเรียนสะอาด ร่มร่ืน สวยงาม เป็นท่ีช่ืน
ชมแก่ ผูพ้บเห็นและเป็นตวัอย่างท่ีดี จะส่งผลให้เด็กนั้นเติบโตเป็นทรัพยากรมนุษย ์ท่ีมีคุณค่าของ
ประเทศชาติต่อไปในอนาคต 

การปลูกฝังส านึกให้บุคคลมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคมจึงควรเกิดข้ึนในสังคม
ดว้ยเหตุน้ีจึงมีการกล่าวถึงค าวา่ "จิตสาธารณะ" มากข้ึนเพื่อประโยชน์ท่ีจะเป็นแนวคิดต่อตนเองอนั
จะสร้างประโยชน์ ก่อให้เกิดการพฒันาแก่สังคม การปลูกฝังจิตใจให้บุคคลมีความรับผิดชอบต่อ
ตนเองและสังคม เป็นการสร้างคุณธรรมจริยธรรมซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเกิดจากภายใน 

ดงันั้น ผูว้จิยัไดเ้ห็นถึงความส าคญัในการพฒันาผูเ้รียนให้เกิดจิตส านึกรู้จกัเสียสละร่วมแรง
ร่วมใจ และให้ความร่วมมือในการท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม จึงไดจ้ดัท าหลกัสูตร “จิตสาธารณะ
เพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม”ข้ึน เพื่อช่วยแกปั้ญหาและสร้างสรรคใ์ห้เกิดประโยชน์สุขแก่สังคมต่อไป
 จุดมุ่งหมาย 

เป็นการจดัการศึกษาประเภทหลกัสูตรส่งเสริมนอกเวลาเรียน หลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่อ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มุ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีคุณลกัษณะดงัน้ี คือ 

1. เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถวิเคราะห์ถึงสภาพปัญหาส่ิงแวดล้อม สาเหตุ แนวทางการ
แกปั้ญหา และประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
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2. เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม มีส่วนร่วมในการดูแลและ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 
 เนือ้หาของหลกัสูตร 
 หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3ได้จัด
ประสบการณ์ เพื่อปลูกฝังให้ผูเ้รียนเกิดการตระหนกัเห็นถึงความส าคญัของการมีจิตสาธารณะและ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม สามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั แนะน าคนรอบขา้งได ้ซ่ึงประกอบดว้ยเน้ือหา 
4 เร่ือง รายละเอียด ดงัน้ี  

1. บุคคลตวัอยา่งของฉนั 
2. ปัญหาขยะในบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวักระบือ 
3. ปัญหาน ้าเน่าเสียในบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวักระบือ 
4. ปัญหาลิงแสมในบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวักระบือ 

 โครงสร้างเนือ้หาและเวลา 
หลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม ได้ก าหนดอตัราเวลาเรียน 12 ชัว่โมงโดย

เรียนชัว่โมงละ 60 นาที โดยไดน้ ากระบวนการสร้างจิตสาธารณะ เพื่อให้เกิดลกัษณะนิสัยท่ีย ัง่ยืน
ตามแนวคิดของบลูม (Bloom, 1956) 5 ขั้นตอน มาเป็นแนวทางในกระบวนการเรียนการสอน คือ 

1. ขั้นการรับรู้ 
2. ขั้นการตอบสนอง 
3. ขั้นการเห็นคุณค่า 
4. ขั้นการจดัระบบ 
5. ขั้นการพฒันาเป็นลกัษณะนิสัย 

ตารางที ่6 โครงสร้างเนือ้หาหลกัสูตรจิตสาธารณะเพือ่อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

เร่ืองท่ี เน้ือหา จ านวนชัว่โมง 
1  บุคคลตวัอยา่งของฉนั  3 
2 ปัญหาขยะในบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือ 

และชุมชนวดัหวักระบือ 
3 

3  ปัญหาน ้าเน่าเสียในบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือ
และชุมชนวดัหวักระบือ 

3 

4  ปัญหาลิงแสมในบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือ 
และชุมชนวดัหวักระบือ 

3 

รวม 12 
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 แนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
1. จดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยน ากระบวนการสร้างจิตสาธารณะมาใชใ้นการเรียน

การสอน 
2. จดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง สอดคล้องกบัความสนใจ

และสภาพชีวติจริงของผูเ้รียน 
3. จัด กิจกรรมโดยวิ ธีการสอนโดยสอนทฤษฎีควบคู่กับการปฏิบัติจ ริงและจัด

ประสบการณ์ตรงให้กบัผูเ้รียน ให้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติัจริงเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านการ
กระท า 

4. จดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนน้กระบวนการกลุ่ม กระบวนการสร้างจิตสาธารณะ
และกระบวนการเรียนรู้ 

แหล่งการเรียนและส่ือการเรียนรู้ 
1. ภาพเก่ียวกบัปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 
2. ข่าวเก่ียวกบัปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 
3. โรงเรียนวดัหวักระบือ 
4. ชุมชนวดัหวักระบือ 
5. แบบทดสอบ 
6. ใบงาน 
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ตารางที ่7 การวดัและประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ ์
-นกัเรียนท ากิจกรรมกลุ่ม 
-นกัเรียนท าใบงาน 
-นกัเรียนน าเสนอผลงาน 

ใบงานเร่ือง บุคคลตวัอยา่ง
ของฉนั 

การประเมินพฤติกรรม 
คะแนน 17-20  ดีมาก  
คะแนน 13-16  ดี  
คะแนน  8-12  พอใช ้ 
คะแนน  4-7    ควรปรับปรุง 

-นกัเรียนท ากิจกรรมกลุ่ม 
-นกัเรียนท าใบงาน 
-นกัเรียนน าเสนอผลงาน 

ปัญหาขยะในบริเวณ
โรงเรียนวดัหวักระบือ 
และชุมชนวดัหวักระบือ 

การประเมินพฤติกรรม 
คะแนน 17-20  ดีมาก  
คะแนน 13-16  ดี  
คะแนน  8-12  พอใช ้ 
คะแนน  4-7    ควรปรับปรุง 

-นกัเรียนท ากิจกรรมกลุ่ม 
-นกัเรียนท าใบงาน 
-นกัเรียนน าเสนอผลงาน 

ปัญหาน ้าเน่าเสียในบริเวณ
โรงเรียนวดัหวักระบือ 
และชุมชนวดัหวักระบือ 

การประเมินพฤติกรรม 
คะแนน 17-20  ดีมาก  
คะแนน 13-16  ดี  
คะแนน  8-12  พอใช ้ 
คะแนน  4-7    ควรปรับปรุง 

-นกัเรียนท ากิจกรรมกลุ่ม 
-นกัเรียนท าใบงาน 
-นกัเรียนน าเสนอผลงาน 

ปัญหาลิงแสมในบริเวณ
โรงเรียนวดัหวักระบือ 
และชุมชนวดัหวักระบือ 

การประเมินพฤติกรรม 
คะแนน 17-20  ดีมาก  
คะแนน 13-16  ดี  
คะแนน  8-12  พอใช ้ 
คะแนน  4-7    ควรปรับปรุง 
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 แผนการจัดการเรียนรู้ 
 หลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
วดัหวักระบือ ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 4 แผน ดงัน้ี 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 บุคคลตวัอยา่งของฉนั 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 ปัญหาขยะในบริเวณโรงเรียนวดัหัวกระบือและชุมชนวดัหัว
กระบือ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 ปัญหาน ้ าเน่าเสียในบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดั
หวักระบือ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 ปัญหาลิงแสมในบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวั
กระบือ 
 องคป์ระกอบของแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 

1. สาระส าคญั 
2. ผลการเรียนรู้ 
3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
5. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
7. การวดัผลและประเมินผล 

2. ผลการประเมินโครงร่างหลกัสูตร 
 ผลการประเมินโครงร่างหลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัหวักระบือ จากผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ไดผ้ลการประเมิน ดงัน้ี 

1. ผลการประเมินความเหมาะสมของโครงร่างหลกัสูตร ผลปรากฏดงัตารางท่ี 8 
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ตารางที ่8   ผลการประเมินความเหมาะสมของโครงร่างหลกัสูตรจิตสาธารณะเพือ่อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 3  โรงเรียนวดัหัวกระบือ 

รายการประเมิน      X    ..DS  ระดับความเหมาะสม 
1. หลกัการของหลกัสูตร 
    1.1 สอคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 

  พ.ศ.2542 แกไ้ขเพิ่มเติม(ฉบบัท่ี2) พ.ศ.2545 
  และ (ฉบบัท่ี3) พ.ศ.2553 

    1.2 สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
  ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

    1.3 มีความเป็นไปได ้และสามารถปฏิบติัไดจ้ริง 
    1.4 มีแนวคิดทฤษฎีพื้นฐานรองรับ 

 
5.00 
 
 
5.00 
 
5.00 
5.00 

 
0.00 
0.00 
 
0.00 
 
0.00 
0.00 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
 
มากท่ีสุด 
 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

รวม 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 
2. จุดมุ่งหมาย 
    2.1 แสดงถึงคุณภาพของผูเ้รียนในดา้นจิตสาธารณะ 
    2.2 มีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
    2.3 มีความชดัเจน 
    2.4 เกิดผลกบัผูเ้รียนไดจ้ริง 

 
5.00 
 
5.00 
4.67 
5.00 

 
0.00 
 
0.00 
0.58 
0.00 

 
มากท่ีสุด 
 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

รวม 4.92 0.29 มากทีสุ่ด 
3. โครงสร้างเน้ือหา และเวลา 
     3.1 เหมาะสมกบัจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
     3.2 เน้ือหาช่วยใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย 
     3.3 เน้ือหามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
     3.4 เวลาเรียนมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา 

 
5.00 
4.67 
5.00 
5.00 

 
0.00 
0.58 
0.00 
0.00 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

รวม 4.92 0.29 มากทีสุ่ด 
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ตารางที ่8  (ต่อ)   

รายการประเมิน      X    ..DS  ระดับความเหมาะสม 
4. แนวทางการจดัการเรียนรู้ 
    4.1 เนน้ใหผู้เ้รียนเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
    4.2 เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
    4.3 กิจกรรมส่งเสริมการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
    4.4 น าไปสู่การบรรลุจุดประสงค ์

 
4.67 
5.00 
5.00 
5.00 

 
0.58 
0.00 
0.00 
0.00 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

รวม 4.92 0.29 มากทีสุ่ด 
5. การก าหนดส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
    5.1 ช่วยส่งเสริมกิจกรรมใหบ้รรลุจุดประสงค ์
    5.2 มีความสอดคลอ้งกบักิจกรรม 
    5.3 มีความชดัเจนและเหมาะสมกบัผูเ้รียน 

 
5.00 
5.00 
5.00 

 
0.00 
0.00 
0.00 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

รวม 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 
6. การวดัและประเมินผล 
    6.1 ความเหมาะสมของเคร่ืองมือท่ีใชว้ดั 
    6.2 สามารถตรวจสอบการบรรลุจุดประสงค ์
    6.3 ครอบคลุมตามจุดมุ่งหมาย 

 
5.00 
5.00 
5.00 

 
0.00 
0.00 
0.00 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

รวม 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 
7. แผนการจดัการเรียนรู้ 
    7.1 มีองคป์ระกอบสมบูรณ์ 
    7.2 ขั้นตอนการจดักิจกรรมบรรลุตามจุดประสงค ์
    7.3 มีความสอดคลอ้งกบัผูเ้รียน 

 
5.00 
4.67 
4.67 

 
0.00 
0.58 
0.58 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

รวม 5.00 0.33 มากทีสุ่ด 

เฉลีย่ 4.93 0.17 มากทีสุ่ด 

 
จากตารางท่ี 8 พบวา่ความเหมาะสมของโครงร่างหลกัสูตร โดยภาพรวมมีความเหมาะสม

มากท่ีสุด ( X= 4.93 ) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.17 เม่ือพิจารณาเป็นรายองคป์ระกอบ
พบวา่ทุกองคป์ระกอบของโครงร่างหลกัสูตร มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
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2. ผลการประเมินความสอดคลอ้งของโครงร่างหลกัสูตร มีผลดงัน้ี 
2.1 หลกัการสอดคลอ้งของโครงร่างหลกัสูตร แนวทางการจดัการเรียนรู้และการ

วดัและประเมินผล โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 1.00 
2.2 จุดมุ่งหมายสอดคล้องกับมาตรฐานกลุ่มสาระและสาระการเรียนรู้ โครงสร้าง

เน้ือหาและเวลา แนวทางการจดัการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล และแผนการจดัการเรียนรู้โดยมีค่า
ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 1.00 

2.3 แนวทางการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัโครงสร้างเน้ือหาและเวลาการก าหนด
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล และแผนการจดัการเรียนรู้ โดยมีค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 1.00 

3. ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญให้ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมจิต
สาธารณะ โดยใช้วิธีการ หรือกิจกรรมท่ีหลากหลายเขา้มาใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนเพื่อส่งเสริมการมีจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม ซ่ึงท าให้หลกัสูตรมีคุณภาพและ
เหมาะสมท่ีจะน าไปจดักิจกรรมการเรียนการสอนกบันกัเรียนต่อไป 
  

ตอนที ่3 ผลการทดลองใช้หลกัสูตร 

การทดลองใช้หลกัสูตร ผูว้ิจยัไดท้ดลองใชห้ลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กบักลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 โรงเรียนวดัหัวกระบือ
ส านักงานเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร จ านวน 40 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 
ด าเนินการจดัการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 4 แผน เวลา 12 ชัว่โมง โดยผูว้ิจยั
แบ่งการน าเสนอเป็น 2 ส่วน ดงัน้ี 

1. ผลการด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ 
1.1 น ากระบวนการสร้างจิตสาธารณะตามแนวคิดของบลูม (Bloom) มาใชใ้นกิจกรรม

การเรียนรู้ เพื่อใหน้กัเรียนเกิดลกัษณะนิสัยท่ีย ัง่ยนื 
1.2 นกัเรียนท ากิจกรรมการเรียนรู้ตามหัวขอ้ท่ีไดรั้บในแต่ละคร้ัง และร่วมกนัแสดง

ความคิดเห็น สรุป สาเหตุของปัญหาท่ีเกิดข้ึน ร่วมกนัหาแนวทางการแกปั้ญหา และน าเสนอหน้า
ชั้นเรียน 

1.3 นกัเรียนเห็นถึงความส าคญัของการมีจิตสาธารณะ และเห็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการ
ขาดจิตสาธารณะ โดยเฉพาะปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีใกลต้วัซ่ึงอยูใ่นบริเวณชุมชนและโรงเรียนของตวั
นกัเรียนเอง  
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โดยในทุกกิจกรรมการเรียนรู้ ผูว้ิจยัท าการสังเกต บนัทึกพฤติกรรมของผูเ้รียน การท า
กิจกรรม ตอบขอ้สงสัย ให้ค  าแนะน า ช่ืนชมการแสดงความคิดเห็น และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียน
ส่งผลให้เกิดวิธีการเรียนรู้ เห็นความส าคญัของการมีจิตสาธารณะกบัส่ิงแวดลอ้ม การคิดวิเคราะห์
การแกปั้ญหา จากนั้นตรวจแบบบนัทึกกิจกรรม ใบงาน ศึกษาผลคะแนน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เพื่อพฒันา ส่งเสริม แก้ไข ปรับปรุง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน และการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ให้มีคุณภาพตรงตามวตัถุประสงค์ของการวิจยั จากการสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในการ
ทดลองใชห้ลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 4 
แผนการเรียนรู้ เป็นเวลา 12 ชัว่โมง พบวา่ ผูเ้รียนเกิดความตระหนกัและเห็นความส าคญัของการมี
จิตสาธารณะ โดยบอกได้ถึงสาเหตุท่ีแท้จริงของปัญหาส่ิงแวดล้อมหรือปัญหาอ่ืนๆท่ีเกิดข้ึนมี
สาเหตุมาจากการขาดจิตสาธารณะ และสามารถบอกถึงวิธีการแกปั้ญหาเหล่าน้ีอย่างแทจ้ริงและ
ย ัง่ยืนไดโ้ดยการสร้างจิตสาธารณะให้เกิดข้ึนกบับุคคลโดยเร่ิมจากตวัเราเอง โรงเรียน ชุมชน และ
คนในประเทศชาติต่อไป 

2. ผลการเปรียบเทียบจิตสาธารณะก่อนและหลงัการใชห้ลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัหวักระบือ 
ตารางที ่ 9  คะแนนเฉลีย่  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและคะแนนเฉลีย่ร้อยละของผลการทดสอบ 

วดัจิตสาธารณะ ก่อนและหลังการใช้หลกัสูตรจิตสาธารณะเพือ่อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

การทดสอบ คะแนนเต็ม X  S.D คะแนนเฉลีย่ร้อยละ 
ก่อนการทดลอง 90 58.85 14.40 65.36 
หลงัการทดลอง 90 74.20 13.60 82.44 

จากตารางท่ี  9  พบว่าก่อนเรียนหลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มนกัเรียนมี
คะแนนเฉล่ีย (X=58.83) คิดเป็นร้อยละ 65.36 หลังเรียนหลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย (X=74.20) คิดเป็นร้อยละ 82.44 
ตารางที ่10 ผลการเปรียบเทียบจิตสาธารณะ  ก่อนและหลังการใช้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ 
 ส่ิงแวดล้อม 

จิตสาธารณะ n 
 

ก่อนเรียน  หลงัเรียน     t               p 
x S.D x S.D 

จิตสาธารณะ 40 58.83   14.40    74.20 13.60 -18.30***  0.000 

***  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .001 
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จากตารางท่ี 10 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยการใช้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่อ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย (X= 58.83) และหลงัเรียนนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
มีค่าเฉล่ีย (X= 74.20) เม่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชห้ลกัสูตรจิต
สาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 

 
ตอนที ่4 ผลการประเมนิและการปรับปรุงหลกัสูตร 

หลงัจากน าหลกัสูตรไปทดลองใช ้ผูว้ิจยัท าการประเมินผลและปรับปรุงหลกัสูตร เพื่อให้
ไดห้ลกัสูตรฉบบัสมบูรณ์ ดงัต่อไปน้ี 

การประเมินหลกัสูตร 
1. จุดประสงค์ในการประเมิน เพื่อประเมินประสิทธิภาพของหลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่อ

อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัจากน าหลกัสูตรไปทดลองใช ้
2. เกณฑท่ี์ใชใ้นการประเมิน 
จิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัหัวกระบือ หลงัการทดลองสูง

กว่าก่อนการทดลองใช้หลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .001 

3. ผลการประเมินหลกัสูตร สรุปไดว้า่ หลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด กล่าวคือ จิตสาธารณะ ของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยการใช้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่อ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

การปรับปรุงหลกัสูตร  
หลงัจากรวบรวมขอ้มูลจากการประเมินประสิทธิภาพของหลกัสูตร ผูว้ิจยัไดพ้ฒันาปรับปรุง

หลักสูตรในรายละเอียดต่าง ๆ ให้ได้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมท่ีมีลักษณะ
สมบูรณ์ เหมาะสมกบัการน าไปจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนมีจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อม โดยใช้กิจกรรมท่ีหลากหลาย ด้วยความร่วมมือของผูเ้ก่ียวข้องทุกฝ่ายเพื่อส่งเสริมให้
นกัเรียนเกิดความตระหนกักระตือรือร้น มีจิตสาธารณะ อนัจะน าไปสู่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ของนกัเรียนอยา่งย ัง่ยนืต่อไป 

 



 
 

บทที่  5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันาหลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัหวักระบือ โดยมีวตัถุประสงค์ของการวิจยั 2 ประการ คือ เพื่อพฒันา
หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และเพื่อ
เปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ระหวา่ง
ก่อนและหลงัการใชห้ลกัสูตรกิจกรรมส่งเสริมจิตสาธารณะ โดยผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเป็น 4 ขั้นตอน
ดงัน้ี 

ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน 
ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน โดยแบ่งออกเป็น 4 ส่วน คือ ศึกษาวิเคราะห์นโยบายการ

จดัการศึกษา โดยผูว้ิจยัศึกษาพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2)
พ.ศ.2545 (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ.2553 ในมาตรา 22 และมาตรา 24 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตรสถานศึกษา ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานในการจดัท าหลกัสูตร ศึกษาหลกัการ 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

ขั้นตอนท่ี 2 การพฒันาโครงร่างหลกัสูตร 
โครงร่างหลกัสูตรท่ีสร้างข้ึนประกอบด้วย หลกัการ จุดมุ่งหมาย มาตรฐานกลุ่มสาระและ

สาระการเรียนรู้ โครงสร้างเน้ือหาและเวลา แนวทางการจดัการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้การวดั
และประเมินผล แผนการจดัการเรียนรู้ หลงัจากนั้นน าโครงร่างหลกัสูตรไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ
ความเหมาะสมและความสอดคล้องของโครงร่างหลกัสูตร และน าขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญมา
ปรับปรุงโครงร่างหลกัสูตรใหมี้ความสมบูรณ์ 

ขั้นตอนท่ี 3  การทดลองใชห้ลกัสูตร 
เป็นการน าหลกัสูตรไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 โรงเรียนวดัหวักระบือ

ส านกังานเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร จ านวน 40 คน ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา
2561 ซ่ึงไดม้าโดยวธีิการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบแบ่งกลุ่ม 

การวเิคราะห์ขอ้มูลจากการหาค่าเฉล่ีย ( X ) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) ของคะแนนท่ี
ไดจ้ากการทดสอบ เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนความมีจิตสาธารณะทั้งก่อนการ
ทดลองและหลงัการทดลอง ดว้ยการทดสอบค่าสถิติ โดยการใชส้ถิติ (t–test for dependent) 

ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลและการปรับปรุงหลกัสูตร 
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การประเมินผลหลกัสูตร พิจารณาจากค่าเฉล่ียของคะแนนความมีจิตสาธารณะของกลุ่ม
ทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม หลังการทดลองใช้หลกัสูตร อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .001
ค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไม่ต ่ากว่าร้อยละ 70 หลงัจากน าหลกัสูตรไปทดลองใช้
ผูว้ิจยัด าเนินการปรับปรุงแก้ไขในรายละเอียดต่าง ๆ ให้ได้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มท่ีมีลกัษณะสมบูรณ์ 

 
สรุปผลการวจิัย 

ผลการพฒันาหลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3 โรงเรียนวดัหวักระบือ สรุปผลการวจิยัไดด้งัต่อไปน้ี 

1. ได้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3
โรงเรียนวดัหัวกระบือ ท่ีมีความสอดคล้องกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แก้ไข
เพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2545 (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ.2553 ในมาตรา 22 และมาตรา 24 หลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัหัวกระบือ โดยมี
องคป์ระกอบครบถว้น และมีความเหมาะสม ประกอบดว้ย หลกัการ จุดมุ่งหมาย เน้ือหาและการเรียนรู้ 

2. ผลเปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม หลงัการใช้หลกัสูตรสูงกว่า
ก่อนการใชห้ลกัสูตรอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 แสดงวา่หลงัการทดลองใชห้ลกัสูตรจิต
สาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัหวักระบือ มีจิตสาธารณะสูงข้ึน 

 
อภิปรายผลการวจิัย 

ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัอภิปรายผลการวจิยัดงัน้ี 
1. ผลจากการพัฒนาหลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนวดัหวักระบือ ไดห้ลกัสูตรท่ีมีองค์ประกอบครบถว้น หลกัสูตรมีคุณภาพ 
มีความถูกตอ้งเหมาะสม และสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการให้เกิดกบัผูเ้รียน ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก
ผูว้ิจยัได้ด าเนินการพฒันาหลักสูตรตามกระบวนการวิจยัและพฒันาหลักสูตรอย่างเป็นระบบ 
และเป็นขั้นตอนประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ผู ้วิจ ัยได้ศึกษาขั้นตอน และรายละเอียดต่าง ๆ 
เพื่อรวบรวมขอ้มูลในการพฒันาหลกัสูตร ให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์และความจ าเป็นในการ
พฒันา โดยผูว้จิยัศึกษาวเิคราะห์นโยบายการจดัการศึกษา ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานในการจดัท าหลกัสูตร
ศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบว่าพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ.2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี2) พ.ศ.2545 และ(ฉบบัท่ี 3) พ.ศ.2553 มาตรา 6 ก าหนดให้การจดั
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การศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์ สมบูรณ์ทั้งร่างกาย  จิตใจสติปัญญา ความรู้
และคุณธรรม มีจริยธรรมในการด ารงชีวติสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข การสร้างสรรค์
จรรโลงความกา้วหน้าทางวิชาการการสร้างองค์ความรู้อนัเกิดจากการจดัส่ิงแวดลอ้ม สังคมการ
เรียนรู้ และปัจจยัเก้ือหนุนใหบุ้คคลเรียนรู้ อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต ปลูกฝังคุณธรรม มีจิตสาธารณะ
ต่อส่วนรวม มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วฒันธรรม และภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพฒันา
ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคมและอยูร่่วมกนัในสังคม
อย่างมีความสุข สอดคล้องตามจุดหมายของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
(กระทรวงศึกษาธิการ,2551, น.5) ซ่ึงต่อมากระทรวงศึกษาธิการไดใ้ห้ความส าคญักบัการสร้างเด็กให้มี
จิตสาธารณะ การรู้จกัดูแลของส่วนรวม รวมถึงการรู้จกัรักษาผลประโยชน์ของส่วนรวมและของ
ประเทศชาติ โดยใหห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ก าหนด“จิตสาธารณะ” 
เป็นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของผูเ้รียน 1 ใน 8 ขอ้ ท่ีสถานศึกษาตอ้งเน้นโดยสถานศึกษาตอ้งมี
ชั่วโมง ให้เด็กท ากิจกรรมสาธารณะ โดยหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดหัวกระบือยงัได้
ก าหนดการพฒันาผูเ้รียนเพื่อส่งเสริมความมีจิตสาธารณะ ใหผู้เ้รียนเกิดความสามารถตามวตัถุประสงค์
นั้ น จ  าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องมีการพฒันาหลักสูตร โดยมีการก าหนดเน้ือหาสาระให้สอดคล้องกับ
วตัถุประสงค์ท่ีตอ้งการ โดยผูว้ิจยัไดว้างแผนเลือกเน้ือหาการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม น ามาจดักิจกรรม
การเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนมีจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

ขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนาโครงร่างหลักสูตร เพื่อให้ได้หลักสูตรท่ีมีความเหมาะสมมี
องค์ประกอบครบถว้น ผูว้ิจยัไดน้ าการศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน จากขั้นตอนการศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน
เก่ียวกบัสภาพปัญหาความตอ้งการและความจ าเป็นในการพฒันาหลกัสูตร รวมทั้งแนวทางในการ
จดักิจกรรมมาพฒันาหลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
วดัหวักระบือ โดยก าหนดองคป์ระกอบของหลกัสูตรประกอบดว้ย หลกัการ จุดมุ่งหมายเน้ือหาของ
หลกัสูตร โครงสร้างเน้ือหาและเวลา แนวทางการจดัการกิจกรรมการเรียนการสอนแหล่งการเรียนรู้
และส่ือการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล แผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคล้องกบั นิรมล ศตวุฒิ 
(2551, น.9) ซ่ึงก าหนดองคป์ระกอบของหลกัสูตรประกอบดว้ย หลกัการ จุดมุ่งหมาย จุดมุ่งหมาย
เฉพาะ โครสร้างของหลักสูตร เน้ือหาหลักสูตรการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแนว
ทางการใชห้ลกัสูตร นอกจากยงัสอดคลอ้งกบัผลวิจยัของ บุญเล้ียง ทุมทอง(2554, น.15-16)จ าแนก
องคป์ระกอบท่ีส าคญัของหลกัสูตร คือ จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร เน้ือหา การน าหลกัสูตรไปใช้ การ
ประเมินผลหลกัสูตร 

ในการตรวจสอบโครงร่างหลกัสูตร ผูว้ิจยัไดน้ าโครงร่างหลกัสูตรเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา
เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งสมบูรณ์ก่อนน าไปเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมและ
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ความสอดคล้อง ผลการประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบของโครงร่างหลักสูตรจิต
สาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัหวักระบือ มีค่าเฉล่ีย 4.93 อยูใ่น
ระดับมากท่ีสุด แสดงว่าทุกองค์ประกอบของโครงร่างหลักสูตรมีความเหมาะสม ส่วนผลการ
ประเมินความสอดคล้องมีค่าเท่ากับ 1.00 แสดงว่า โครงร่างหลักสูตรมีความสอดคล้องกันทุก
ประเด็นหลงัจากนั้นยงัได้น าโครงร่างไปปรับปรุงและแก้ไขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญก่อน
น าไปทดลองใช ้

ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใชห้ลกัสูตร ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี
ก าหนดไวจ้  านวน 4 แผน โดยผูบ้ริหารสถานศึกษามีส่วนร่วมในการนิเทศการสอนโดยภาพรวม
สามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดต้ามแผน มีการบนัทึกผลหลงัการสอนทุกคร้ังท าให้ทราบ
ถึงขอ้ดีและขอ้บกพร่องของหลกัสูตรเพื่อน าไปปรับปรุงแกไ้ข 

ขั้นตอนท่ี 4 การประเ มินผลและการปรับปรุงหลักสูตร  เ ป็นขั้ นสรุปและตัดสิน
ประสิทธิภาพของหลกัสูตร ซ่ึงพบวา่หลกัสูตรมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด  

2. ผลการทดลองใช้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีขอ้อภิปราย มีดงัน้ี 

ผลการเปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
3 พบว่าความมีจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้
หลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001โดยการทดสอบ
วดัความมีจิตสาธารณะหลังการทดลองมีคะแนนเฉล่ีย คิดเป็นร้อยละ 82.44 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนด ทั้งน้ีเน่ืองจากหลักสูตรท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนมีความสอดคล้องกับงานวิจยัของ นิรมล มาลัย 
(2554) ท่ีท าการวิจยัเร่ืองจิตสาธารณะและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ืองส่ิงมีชีวิตกับ
ส่ิงแวดลอ้ม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีสอนโดยการเสริมกิจกรรมพฒันาจิตสาธารณะพบวา่ 
กิจกรรมรู้จักใช้ใส่ใจ กิจกรรมร่วมใจประหยดัน ้ า ไฟช่วยชาติ กิจกรรมเยาวชนยุคใหม่ใส่ใจ
ส่ิงแวดลอ้ม กิจกรรมเยาวชนยุคใหม่ใส่ใจสังคม ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของธวชั ศรีรักษา (2555) ท่ี
ท าการวจิยัเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมกบัคุณธรรมพื้นฐานของนกัเรียน
ในโรงเรียน สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาในจงัหวดันครพนม ผลการวิจยัพบว่า 1) ระดบัการ
ส่ ง เส ริมคุณธรรม จ ริยธรรมและระดับ คุณธรรมพื้ นฐานนัก เ รี ยนอยู่ ในระดับมาก  2) 
การส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมและระดบัคุณธรรมพื้นฐานนกัเรียน ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั 3) 
การส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมและระดบัคุณธรรมพื้นฐานนักเรียนในโรงเรียนท่ีสอนในช่วงชั้นท่ี
ต่างกันไม่แตกต่างกัน 4) การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมและคุณธรรมพื้นฐานของนักเรียนมี
ความสัมพนัธ์กันในทางบวก จากการด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอน ท าให้นักเรียนมีคุณลักษณะจิต



111 
 

สาธารณะหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 สอดคลอ้งกบัผลการวิจยั
ของวฒันา ไตต่อผล,ภูฟ้า เสวกพนัธ์, วารีรัตน์ แกว้อุไร และอมรรัตน์ วฒันาธร (2558, น.1-12) ท่ีพบวา่ 
นกัเรียนมีคุณลกัษณะดา้นจิตสาธารณะหลงัการใชห้ลกัสูตรเสริมสร้างจิตสาธารณะตามทฤษฎีการ
เรียนรู้ทางปัญญาสังคมร่วมกบัการเรียนรู้ดว้ยการรับใช้สังคม สูงกวา่ก่อนการใช้หลกัสูตร อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ภณัญามล กระต่ายแกว้ (2550, น.108-109) ไดศึ้กษา
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อค่านิยมความเป็นไทยของนักเรียนระดบัช่วงชั้นท่ี 4 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 พบวา่ การไดรั้บปลูกฝังความเป็นไทยในครอบครัว การไดรั้บการ
ปลูกฝังความเป็นไทยในโรงเรียน ส่งผลให้นักเรียนพร้อมท่ีจะแสดงพฤติกรรมของคนดีมีจิต
สาธารณะ มีความรับผดิชอบต่อส่วนรวมไดอ้ยา่งดีดว้ย 

จากผลการวจิยัคร้ังน้ีสรุปไดว้า่ หลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นหลักสูตรท่ีดีมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับพระราชบัญญติัการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ.2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี2) พ.ศ.2545 และ(ฉบบัท่ี 3) พ.ศ.2553 และหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เป็นมนุษยท่ี์ สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจสติปัญญา
ความรู้ และคุณธรรมจริยธรรม และส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดความตระหนกักระตือรือร้นมีจิตสาธารณะ
ในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม มุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงดีงามในสังคมและอยูร่่วมกนัในสังคมอยา่งมี
ความสุข อนัจะน าไปสู่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของนกัเรียนอยา่งย ัง่ยืนต่อไป  
 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าหลกัสูตรไปใช้ 
1. หลกัสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน

วดัหัวกระบือ ก่อนน าไปใช้สอน ครูควรศึกษาเน้ือหา การจดักิจกรรมการเรียนรู้การก าหนดส่ือและ
แหล่งการเรียนรู้ ตลอดจนการวดัและประเมินผลใหเ้ขา้ใจ 
 2. หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนวดัหัวกระบือ สามารถน าไปใช้สอนในระดบัชั้นอ่ืน ๆ ไดโ้ดยครูผูส้อนอาจเลือกลกัษณะ 
จิตสาธารณะใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน 

ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยในคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ในขอ้อ่ืนๆ เช่น ซ่ือสัตยสุ์จริต อยูอ่ยา่งพอเพียง เป็นตน้ 
2. ควรมีการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบคุณลักษณะจิตสาธารณะกับ

พฤติกรรมการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนท่ีใชรู้ปแบบกิจกรรมเสริมสร้างจิตสาธารณะ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือวจิยั 
 

1. รองศาสตราจารย ์ดร.วโิฬฏฐ์  วฒันานิมิตกลู รองอธิการบดี ฝ่ายวชิาการ 
 อาจารยป์ระจ า สาขาหลกัสูตรและการสอน 
 ครุศาสตรมหาบณัฑิต คณะครุศาสตร์ 
 มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
2. รองศาสตราจารย ์ดร.ปัญจนาฏ  วรวฒันชยั อาจารยป์ระจ า 

 สาขาวชิาจิตวทิยาและการแนะแนว 
 คณะครุศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฏั 
 บา้นสมเด็จเจา้พระยา 
3. นางบุปผา  ศรีทองแท ้ ครูวทิยฐานะครูช านาญการพิเศษ 

 โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชน์บางขนุเทียน 
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ผลการวเิคราะห์เคร่ืองมอื 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



129 

 

ผลการวเิคราะห์เคร่ืองมือ 

ตารางที ่ 11  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ขององค์ประกอบโครงร่างหลักสูตรจิตสาธารณะ 

 เพือ่อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

รายการประเมิน 
ผูเ้ช่ียวชาญ  IOC ของ

โครงร่าง
หลกัสูตร  

สรุปผล คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

1.หลกัการกบัจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
2.หลกัการกบัแนวทางการจดัการเรียนรู้ +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
3.หลกัการกบัการวดัผลประเมินผล +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
4.จุดมุ่งหมายกบัโครงสร้างเน้ือหาและเวลา +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
5.จุดมุ่งหมายกบัแนวทางการจดัการเรียนรู้ +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
6.จุดมุ่งหมายกบัการวดัและประเมินผล +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
7.จุดมุ่งหมายกบัแผนการจดัการเรียนรู้ +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
8.แนวทางการจดัการเรียนรู้กบัโครงสร้าง
เน้ือและเวลา +1 +1 +1 1 

ใชไ้ด ้

9.แนวทางการจดัการเรียนรู้กบัการก าหนด
ส่ือและแหล่งเรียนรู้ +1 +1 +1 1 

ใชไ้ด ้

10.แนวทางการจดัการเรียนรู้กบัการวดัและ
ประเมินผล +1 +1 +1 1 

ใชไ้ด ้

11.แนวทางการจดัการเรียนรู้กบัแผนการ
จดัการเรียนรู้ +1 +1 +1 1 

ใชไ้ด ้
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ตารางที ่ 12  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกรเรียนรู้ 

ข้อ รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ 

คะแนน
เฉลีย่ 

ระดับความ
เหมาะสม 

คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

1 หน่วยการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ 
เหมาะสมและมีรายละเอียดท่ี
สอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั 

5 5 5 5.00 
 

มากท่ีสุด  

2 แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้ง
สัมพนัธ์กบัหน่วยการเรียนรู้ท่ีก าหนด
ไว ้

5 4 5 4.67 มากท่ีสุด  

3 แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบ
ส าคญัครบถว้นร้อยรัดสัมพนัธ์กนั 

4 5 5 4.67 มากท่ีสุด  

4 การเขียนสาระส าคญัในแผนถูกตอ้ง 4 5 5 4.67 มากท่ีสุด  

5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความชดัเจน
ครอบคลุมเน้ือหาสาระ 

5 4 5 4.67 มากท่ีสุด  

6 จุดประสงคก์ารเรียนรู้พฒันานกัเรียน
ดา้นความรู้ทกัษะกระบวนการและ
เจตคติ 

5 5 4 4.67  มากท่ีสุด  

7 ก าหนดเน้ือหาสาระเหมาะสมกบั
คาบเวลา 

5 5 4 4.67 มากท่ีสุด  

8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคแ์ละเน้ือหาสาระ 

5 5 5 5.00 มากท่ีสุด   

9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย
และสามารถปฏิบติัไดจ้ริง 

5 4 5 4.67 มากท่ีสุด  

10 กิจกรรมการเรียนรู้เป็นกิจกรรมท่ี
ส่งเสริมกระบวนการคิดของนกัเรียน 

5 5 5 5.00 มากท่ีสุด   

11 กิจกรรมเนน้ให้นกัเรียนเรียนรู้จาก
การปฏิบติัจริง 

5 5 5 5.00 มากท่ีสุด   
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ตารางที ่ 12  (ต่อ)  

ข้อ รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ 

คะแนน
เฉลีย่ 

ระดับความ
เหมาะสม 

คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

12 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งแทรก
คุณธรรมและค่านิยมท่ีดีงาม 

5 5 5 5.00 มากท่ีสุด   

13 วสัดุอุปกรณ์ ส่ือและแหล่งเรียนรู้
เหมาะสมกบัเน้ือหาสาระ 

4 4 5 4.33 มาก 

  
14 นกัเรียนไดใ้ชส่ื้อและแหล่งเรียนรู้

ดว้ยตนเอง 
4 5 5 4.67 มากท่ีสุด   

15 มีการวดัและประเมินผลท่ีสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 มากท่ีสุด   

รวม 4.78  มากทีสุ่ด   

 
 *เกณฑร์ะดบัความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 

  4.51 – 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 

  3.51 – 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 

  2.51 – 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

  1.51 – 2.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 

  1.00 – 1.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
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ตารางที ่ 13  ผลการวเิคราะห์ความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 

 จิตสาธารณะเพือ่อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

   

 

 

 

 

 

ขอ้ คา่ p คา่ r แปลความหมาย ขอ้ คา่ p คา่ r แปลความหมาย

1 0.50         0.60         ใช้ได้ 16 0.40         0.78         ใช้ได้

2 0.35         0.63         ใช้ได้ 17 0.90         0.45         ใช้ได้

3 0.40         0.60         ใช้ได้ 18 0.40         0.65         ใช้ได้

4 0.33         0.71         ใช้ได้ 19 0.45         0.78         ใช้ได้

5 0.40         0.75         ใช้ได้ 20 0.40         0.37         ใช้ได้

6 0.85         0.48         ใช้ได้ 21 0.55         0.58         ใช้ได้

7 0.35         0.63         ใช้ได้ 22 0.35         0.68         ใช้ได้

8 0.40         0.70         ใช้ได้ 23 0.43         0.71         ใช้ได้

9 0.65         0.53         ใช้ได้ 24 0.50         0.55         ใช้ได้

10 0.50         0.55         ใช้ได้ 25 0.38         0.76         ใช้ได้

11 0.45         0.73         ใช้ได้ 26 0.70         0.35         ใช้ได้

12 0.55         0.63         ใช้ได้ 27 0.30         0.78         ใช้ได้

13 0.30         0.75         ใช้ได้ 28 0.70         0.55         ใช้ได้

14 0.28         0.79         ใช้ได้ 29 0.45         0.53         ใช้ได้

15 0.40         0.70         ใช้ได้ 30 0.28         0.76         ใช้ได้
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เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
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แบบทดสอบวดัจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

            
ค  าช้ีแจง 

1. แบบทดสอบฉบบัน้ีมี 30 ขอ้ ใหเ้วลาท า 1 ชัว่โมง 
2. ในแต่ละขอ้มีค าตอบในเลือก 3 ต าตอบ นกัเรียนเลือกตอบไดเ้พียงค าตอบเดียว 
3. ในการตอบใหน้กัเรียนขีดเคร่ืองหมาย (X) ลงในช่อง ก ข หรือ ค ในกระดาษค าตอบ 

ดงัน้ี 

    
4. ถา้หากตอ้งการเปล่ียนค าตอบใหขี้ดเส้นทึบทบัค าตอบเดิม แลว้ขีดเคร่ืองหมายกากบาท 

(X) ลงในช่องท่ีเลือกใหม่ 

    
5. หา้มขีดเขียนส่ิงใดลงในแบบทดสอบวดัจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอ้ ก ข ค
1 X
2
3

กระดาษค าตอบ

ขอ้ ก ข ค
1 X X
2
3

กระดาษค าตอบ
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1. แม่ของบีจะกวาดท าความสะอาดบา้นเป็นประจ า บีจะคอยช่วยแม่ท าความสะอาดบา้นอยูเ่สมอ 
นกัเรียนเป็นบี นกัเรียนจะท าหรือไม่ เพราะเหตุใด 

 ก. ท า เพราะตอ้งการแบ่งเบาภาระใหก้บัแม่ 
 ข. ท า เพราะกลวัแม่ต าหนิ 

ค.  ท า เพราะตอ้งการใหบ้า้นสะอาดดี  
2. บริเวณหนา้บา้นของสุวิทยมี์กระถางตน้ไมซ่ึ้งพ่อของเขาไดป้ลูกไวเ้ป็นจ านวนมาก เน่ืองจากเป็น

ฤดูแลง้อากาศร้อน ตน้ไมข้าดน ้า สุวทิยจึ์งตกัน ้ามารด เพื่อให้ตน้ไมมี้ชีวิตอยูต่่อไปได ้ถา้นกัเรียน
เป็นสุวทิย ์นกัเรียนจะท าหรือไม่ เพราะเหตุใด 

 ก. ท า เพราะเป็นตน้ไมข้องพอ่ 
 ข. ท า เพราะเป็นตน้ไมท่ี้พอ่ปลูกเป็นของทุกคนในบา้น 

ค. ท า เพราะเป็นหนา้ท่ีตอ้งปฏิบติั 
3. ในตอนเยน็หลงัเลิกเรียนก่อนออกจากห้อง เพื่อนท่ีเป็นเวรท าความสะอาดได้ขอให้นกัเรียนยก

เก้าอ้ีข้ึนบนโต๊ะเพื่อสะดวกในการท าความสะอาด สมใจไม่ได้เป็นเวรท าความสะอาดในวนัน้ี 
และเขาสังเกตเห็นวา่มีเพื่อนหลายคนท่ีออกจากหอ้งโดยไม่ยกเกา้อ้ีข้ึน ถา้นกัเรียนเป็นสมใจจะท า
อยา่งไร 

 ก. ยกเกา้อ้ีเฉพาะของตนข้ึน ส าหรับของเพื่อนคนอ่ืนเป็นหนา้ท่ีของเขา 
 ข. ยกเก้าอ้ีเฉพาะของตนข้ึน แล้วออกไปตามเพื่อนท่ีไม่ได้ยกเก้าอ้ีให้กลับมายกเก้าอ้ีให้

 เรียบร้อย 
 ค. ช่วยยกเกา้อ้ีของเพื่อนคนอ่ืนท่ีไม่ไดย้กข้ึนดว้ยจนครบทุกโตะ๊ แลว้ค่อยออกไป 

4. เม่ือนกัเรียนเห็นเพื่อนก าลงัยกถงัขยะท่ีหนกัไปเท นกัเรียนควรท าตามขอ้ใดมากท่ีสุด 
 ก. บอกใหเ้พื่อนคนอ่ืนมาช่วย 
 ข. เขา้ไปช่วยเพื่อนน าถงัขยะไปเท 

ค. ไม่ช่วยเพราะไม่ใช่เวรประจ าวนั 
5. ขอ้ใดเป็นลกัษณะของผูท่ี้มีจิตสาธารณะ 
 ก. ขยนัหมัน่เพียรตั้งใจเรียนหนงัสือ 
 ข. ช่วยงานอาสาพฒันาชุมชน 
 ค. ช่วยพอ่แม่ปลูกตน้ไม ้ดอกไม ้
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6. โรงเรียนเกิดน ้ าท่วมทุกคนต่างช่วยกนัขนยา้ยหนังสือออกจากห้องสมุดข้ึนไปท่ีชั้น 3 ของ
อาคารยุวาธรเห็นเพื่อนช่วยกนัขนยา้ยหนงัสือจ านวนมาก จึงอาสาช่วยอีกคน ถา้นกัเรียนเป็น
ยวุาธร นกัเรียนจะช่วยหรือไม่ เพราะเหตุใด 

 ก. ช่วย เพราะมีหลายคนช่วยกนั 
 ข. ช่วย เพราะตอ้งการช่วยรักษาหนงัสือไวใ้ชค้ร้ังต่อไป 
 ค. ช่วย เพราะสนุกและต่ืนเตน้ดี 
7.  โกสินทร์ซักผ้าและตากไว้ท่ีราว จากนั้ นออกไปท าธุระนอกบ้าน ว ันน้ีสุนทรอยู่บ้าน

ขณะเดียวกนัฝนได้เร่ิมตก สุนทรจึงเก็บผา้ของโกสินทร์ท่ีตากไวใ้ห้ ถ้านักเรียนเป็นสุนทร 
นกัเรียนจะเก็บผา้ท่ีตากไวห้รือไม่ เพราะเหตุใด 

 ก. เก็บ เพราะตอ้งการเป็นเพื่อนบา้นท่ีดี 
 ข. เก็บ เพราะกลวัโกสินทร์โกรธ 
 ค. เก็บ เพราะเตม็ใจช่วยเหลือกนั 
8.  ทุกวนัลาวลัยจ์ะเหลือเงินเก็บจากค่าขนมวนัละ 5 บาท เพื่อสะสมไวซ้ื้อของตามท่ีตอ้งการแต่

ช่วงสัปดาห์น้ีทางโรงเรียนไดจ้ดัตั้งตูบ้ริจาคเงินรวมน ้ าใจสู่ผูป้ระสบอุทกภยัท่ีอยู่ในภาคอ่ืน
และประกาศเชิญชวนใหน้กัเรียนร่วมกนับริจาค ถา้นกัเรียนเป็นลาวลัยจ์ะท าอยา่งไร 

 ก. ร่วมบริจาคเงินและชวนเพื่อนๆบริจาคดว้ย เพื่อช่วยเหลือผูอ่ื้น 
 ข. ไม่ร่วมบริจาค เพราะท าใหไ้ดเ้งินสะสมไม่ครบตามท่ีตอ้งการ 
 ค. ดูก่อนวา่มีคนบริจาคมากแลว้หรือยงั ถา้มีมากแลว้ก็ไม่จ  าเป็นตอ้งบริจาค  
9.  พื้นท่ีหลายจงัหวดัในภาคอีสานประสบกบัปัญหาน ้ าท่วม ประชาชนไดรั้บความเดือดร้อนจึงมี

การให้ความช่วยเหลือดว้ยการบริจาคเงิน โดยการส่ง sms พิมพว์า่ “น ้ าใจไทย” ขอ้ความละ 3 
บาท อั้มเห็นถึงความเดือดร้อนของผูป้ระสบภยัน ้าท่วมจึงช่วยเหลือดว้ยการบริจาคเงิน โดยการ
ส่ง sms จ านวน 10 คร้ัง จากเหตุการณ์น้ีนกัเรียนจะช่วยเหลือหรือไม่ เพราะเหตุใด 

 ก. ช่วย เพราะเห็นวา่พื้นท่ีทีตนอยูมี่โอกาสเกิดน ้าท่วม แลว้ตนจะไดรั้บความช่วยเหลือบา้ง 
 ข. ช่วย เพราะเห็นถึงความเดือดร้อนของภยัน ้าท่วม 
 ค. ช่วย เพราะอยากเป็นท่ีทนัสมยั 
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10.  หมู่บา้นของวลิาสินีฝนตกหนกัจนท าใหเ้กิดน ้าท่วม ทุกคนช่วยกนัน าทรายใสกระสอบ เพื่อกั้น
น ้ าไม่ให้ไหลเข้ามาท่วมภายในหมู่บ้าน วิลาสินีจึงออกแรงช่วยกัน ถ้านักเรียนเป็นวิลาสินี 
นกัเรียนจะช่วยหรือไม่ เพราะเหตุใด 

 ก. ช่วย เพราะทุกคนอาศยัอยูใ่นหมู่บา้นเดียวกนั 
 ข. ช่วย เพราะบา้นของตนเองก็ท่วมดว้ย 
 ค. ช่วย เพราะเห็นแก่ประโยชน์ส่วนร่วม 
11.  วนัน้ีตอนเย็นหลงัเลิกเรียนขณะท่ีสมใจก าลงัเดินออกจากประตูโรงเรียน ก็ไดพ้บเห็นเพื่อน

ก าลงัเขียนผนงัของโรงเรียนอยู ่ถา้นกัเรียนเป็นสมใจจะท าอยา่งไร 
 ก. กลบัเขา้ไปบอกครูวา่มีเพื่อนนกัเรียนเขียนก าแพงโรงเรียน 
 ข. เดินต่อไปไม่ตอ้งสนใจ เพราะพวกน้ีตอ้งเป็นเด็กเกเรแน่ๆ เด๋ียวเราจะเดือดร้อนถา้เขา้ไปยุง่ 
 ค. เขา้ไปบอกใหน้กัเรียนกลุ่มนั้นเลิกเขียนและบอกวา่เป็นส่ิงท่ีไม่ควรท า 
12. ในบริเวณโรงเรียนเช่นตามถนน ม้านั่งหรือท่ีต่างๆ มกัจะมีขยะ จ าพวกเศษกระดาษหรือ

ถุงพลาสติกทิ้งอยูเ่ร่ียราด ซ่ึงบางคร้ังภารโรงของโรงเรียนเก็บหรือท าความสะอาดไดไ้ม่ทัว่ถึง
วนัน้ีร าไพและเพื่อนๆชวนกนัไปนัง่มา้หินอ่อนหลงัอาคาร และพบเศษขยะทิ้งอยูท่ี่มา้หินอ่อน 
นกัเรียนเป็นร าไพ จะท าอยา่งไร 

 ก. รวบรวมขยะใส่ถุงพลาสติก หรือรวมเป็นกองไว ้และก็บ่นคนทิ้งไปดว้ย 
 ข. ชวนเพื่อนๆชวนกนัเก็บขยะท่ีมา้หินอ่อนดงักล่าวแลว้ไปทิ้งในถงัขยะ 
 ค. ถา้ถงัขยะอยูบ่ริเวณนั้นก็จะเก็บไปทิ้งในถงั ถา้ไม่มีก็จะเก็บรวมรวมใส่ถุงพลาสติกไวต้รง

 นั้น 
13.  หลังจากเลิกเรียนแล้ว กรรณิการ์กับเพื่อนก็เดินกลับบ้าน ระหว่างทางกรรณิการ์เห็นเศษ

กระดาษและถุงพลาสติกตกกระจดักระจายบนถนนโดยไม่รู้วา่ขยะมาจากไหน ถา้นกัเรียนเป็น
กรรณิการ์จะท าอยา่งไร 

 ก. ชวนเพื่อนช่วยกนัเก็บขยะดงักล่าวไปทิ้งในถงัขยะ แลว้ค่อนเดินกลบับา้น 
 ข. บอกเพื่อนๆช่วยกนัเก็บขยะ พอดีตนมีธุระตอ้งรีบกลบับา้น 

ค. ไม่ตอ้งเก็บก็ได ้เด๋ียวขยะก็ปลิวไปท่ีอ่ืนถนนก็จะสะอาดเหมือนเดิม 
14.  บริเวณใตถุ้นอาคารเรียน ราตรีพบโทรทศัน์เปิดอยูโ่ดยท่ีไม่มีนกัเรียนดู ราตรีจึงปิด ถา้นกัเรียน

เป็นราตรี นกัเรียนจะท าหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 ก. ท า เพราะกลวัครูมาพบแลว้จะต าหนิ 
 ข. ท า เพราะตอ้งการช่วยประหยดัไฟโรงเรียน 
 ค. ท า เพราะเป็นสมบติัของส่วนรวม เม่ือไม่มีใครใชก้็ปิด 
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15.  เยน็วนัหน่ึงขณะท่ีมนต์นภากบัเพื่อนๆก าลงัเล่นน ้ าอยู่ในสระน ้ าของหมู่บา้น เธอเห็นลุงซ่ึงเป็น
ชาวสวนในหมู่บา้นก าลงัแช่ถงัฉีดยาฆ่าแมลงในสระน ้ า เพื่อลา้งถงัในสะอาดหลงัจากฉีดยาฆ่า
แมลงในสวนมา ถา้นกัเรียนเป็นมนตน์ภา จะท าอยา่งไร 

 ก. บอกลุงใหท้ราบถึงผลท่ีจะตามมา มีคนอ่ืนน าน ้าไปใช ้
 ข. บอกผูใ้หญ่บา้นใหช่้วยเตือนลุง เพราะตนเป็นเด็กไม่เหมาะท่ีจะตกัเตือนผูใ้หญ่ 
 ค. ไม่เป็นไร สระน ้ากวา้ง แค่ลา้งถงัฉีดยาน ้าคงไม่เสียหรอก 
16.  ถา้นกัเรียนเดินบนทอ้งถนนแลว้พบวา่ฝาท่อระบายน ้าเปิดอยู ่นกัเรียนควรท าอยา่งไร 
 ก. ไม่สนใจ 
 ข. เดินผา่นไปดว้ยความระมดัระวงั 
 ค. แจง้ต ารวจหรือเจา้หนา้ท่ี 
17.  หมู่บา้นของพานทอง อยูใ่กลก้บับริเวณท่ีเป็นป่าเส่ือมโทรม เธอมกัจะเห็นชาวบา้นเขา้ไปในป่า

และตดัไมม้าใชใ้นชีวิตประจ าวนัอยูเ่สมอจนตน้ไมท่ี้มีอยูล่ดนอ้ยลง ถา้นกัเรียนเป็นพานทองจะ
ท าอยา่งไร 

 ก. อยูเ่ฉยๆ เพราะเราเป็นเด็กคงท าอะไรมากไปไม่ได ้ให้ผูใ้หญ่เขาจดัการกนัเอง 
 ข. บอกใหช้าวบา้นลดการตดัไมล้ง โดยบอกใหท้ราบถึงผลกระทบท่ีจะตามมา 
 ค. ไปปลูกป่าเพิ่ม และชวนชาวบา้นมาช่วยกนัปลูกตน้ไมท้ดแทนตน้ไมท่ี้ถูกตดัไป 
18.  มาวนิกบัเพื่อนๆ พากนัไปเท่ียวตลาดนดัและซ้ือขนมมานัง่รับประทานท่ีศาลากลางหมูบา้น 

เม่ือทานขนมเสร็จ มาวนิเก็บถุงพลาสติกทิ้งลงถงัขยะเป็นท่ีเรียบร้อย แลว้จึงแยกยา้ยกนักลบั
บา้น ถา้นกัเรียนเป็นมาวนิ  นกัเรียนจะท าหรือไม่ เพราะเหตุใด 

 ก. ท า เพราะเป็นการช่วยดูแลรักษาความสะอาด 
 ข. ท า เพราะตอ้งการใหศ้าลาสะอาด 

ค. ท า เพราะครูท่ีโรงเรียนสอน 
19.  “หา้มทิ้งขยะบริเวณทางหลวง” ขอ้ความดงักล่าวนกัเรียนเห็นดว้ยหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 ก. เห็นดว้ย  เพราะกลวัคนท่ีเห็นต่อวา่ 
 ข. เห็นดว้ย เพราะทุกคนตอ้งช่วยกนัรักษาโลก 
 ค. เห็นดว้ย เพราะเราตอ้งช่วยกนัรักษาความสะอาด 
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20.  ปัจจุบนัมีการใชถุ้งพลาสติกอยา่งแพร่หลาย จึงมีการรณรงคใ์หถุ้งผา้แทน ริศาเป็นคนหน่ึงท่ีให้
การสนับสนุนเร่ืองน้ี ทุกคร้ังท่ีไปตลาดริศาจะน าถุงผา้ไปด้วยทุกคร้ัง ถ้านักเรียนเป็นริศา 
นกัเรียนจะท าหรือไม่ เพราะเหตุใด 

 ก. ท า เพราะหลายคนใหก้ารสนบัสนุน 
 ข. ท า เพราะเป็นการลดปริมาณการใชถุ้งพลาสติก 
 ค. ท า เพราะท่ีบา้นมีปัญหาการก าจดัขยะถุงพลาสติก 
21.  บา้นของสาธิตตั้งอยูบ่ริเวณริมแม่น ้ า ภายในชุมชนจะติดป้ายประกาศวา่ “ห้ามทิ้งขยะลงแม่น ้ า

ล าคลอง” สาธิตอ่านแล้วมีความภาคภูมิใจท่ีตนเอง ไม่เคยทิ้งขยะลงในแม่น ้ าล าคลองเลย  
และยงัช่วยดูแลแม่น ้ าให้ดูใสสะอาดอยู่เสมอ ถา้นกัเรียนเป็นสาธิต นกัเรียนจะปฏิบติัหรือไม่ 
เพราะเหตุใด 

 ก. ปฏิบติั เพราะชุมชนมีน ้าสะอาด และส่ิงแวดลอ้มท่ีดี 
 ข.  ปฏิบติั เพราะชุมชนจะไดมี้ท่ีสะอาดและหนา้อยู ่
 ค. ปฏิบติั เพราะขยะท าใหน้ ้าไม่สะอาด กลวัไม่มีน ้าในการอุปโภคบริโภค 
22.  วนัเสาร์น้ีทางคณะกรรมการหมู่บา้นของ  สมพรได้ประกาศเชิญชวนให้สมาชิกของหมู่บา้น

ออกมาร่วมกนัพฒันาถนนทางเขา้หมู่บา้น สมพรทราบวา่ทุกคร้ังท่ีมีการพฒันาหมู่บา้นจะมีคน
ช่วยกนัมากมายอยูแ่ลว้ ถา้นกัเรียนเป็นสมพรจะท าอยา่งไร 

 ก. ถา้ผูป้กครองไปช่วยพฒันาหมู่บา้นตนเองก็จะไปร่วมดว้ย 
 ข. ไปช่วยเขาพฒันา แต่ไปไม่นาน พอใหเ้ขาเห็นวา่เราไปช่วยแลว้ 
 ค. ไปช่วยเขาพฒันา เพราะแมมี้คนมากแลว้เราก็ไม่ควรละเลย 
23.  หลงัจากสอบปลายภาคประจ าปีการศึกษา 2561 เสร็จส้ิน ก่อนปิดภาคเรียนโรงเรียนนดัหมาย

ให้นกัเรียนทุกคนมาช่วยกนัพฒันาโรงเรียน ปรัชญาเป็นนกัเรียนของโรงเรียนเหล่าน้ีร่วมกบั
เพื่อนๆ ในหอ้งมาช่วยกนัพฒันาโรงเรียน ถา้นกัเรียนเป็นปรัชญา นกัเรียนจะมาหรือไม่ เพราะ
เหตุใด 

 ก. มา เพราะครูเช็คช่ือ 
 ข. มา เพราะเพื่อนทั้งห้องมา 
 ค.  มา เพราะตอ้งการช่วยพฒันาโรงเรียน 
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24.  รัฐบาลมีนโยบายให้ประชาชนช่วยกันประหยดัพลังงานไฟฟ้า โดยการปิดไฟท่ีไม่จ  าเป็น  
ลดการใชพ้ลงังานไฟฟ้า นกัเรียนจะปฏิบติัหรือไม่ เพราะเหตุใด 

 ก. ปฏิบติั เพราะเป็นการช่วยชาติ 
 ข. ปฏิบติั เพราะเห็นหลายบา้นจ่ายค่าไฟฟ้านอ้ย 
 ค. ปฏิบติั เพราะเป็นการลดค่าไฟฟ้าบา้นของตนเอง 
25.  วนัเสาร์น้ีเทศบาลต าบลมีโครงการปลูกป่าท่ีห้วยน ้ าเหนือ เพื่อสร้างสมดุลทางธรรมชาติ ใน

การร่วมปลูกป่าทางเทศบาลต าบลขอความร่วมมือให้ประชาชนเตรียมพนัธ์ุไม้มาปลูกเอง 
ก านนัจึงเตรียมพนัธ์ุไมแ้ละไปร่วมปลูกป่าในคร้ังน้ี ถา้นกัเรียนเป็นก านนั นกัเรียนจะไปร่วม
ปลูกป่าในคร้ังน้ีหรือไม่ เพราะเหตุใด 

 ก. ไป เพราะผูน้ าระดบัสูงมาร่วมงานดว้ย 
 ข. ไป เพราะเป็นกิจกรรมเพื่อประโยชน์ของชุมชน 
 ค. ไป เพราะตนเป็นผูน้ าชุมชน 
26.  เม่ือนกัเรียนเขา้ไปใช้ห้องน ้ าสาธารณะแลว้ พบป้ายเขียนว่า “โปรดท าความสะอาดก่อนออก

จากหอ้งน ้า” นกัเรียนจะใหค้วามร่วมมือหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 ก. ใหค้วามร่วมมือ เพราะตนก็ชอบความสะอาด 
 ข. ใหค้วามร่วมมือ เพราะเห็นใจและรู้จกัคนท าความสะอาด 
 ค. ใหค้วามร่วมมือ เพราะเป็นห้องน ้าท่ีมีคนใชร่้วมกนัหลายคน 
27.  ภาคเหนือในฤดูหนาวอากาศค่อนข้างหนาวจดั ทางจงัหวดัจึงประกาศขอรับบริจาคผา้ห่ม  

เพื่อช่วยเหลือประชาชน ณเดชจึงร่วมบริจาคผา้ห่มท่ีไม่ได้ใช้ 1 ผืน ถ้านักเรียนเป็นณเดช 
นกัเรียนจะท าหรือไม่ เพราะเหตุใด 

 ก. ท า เพราะตนมีผา้ห่มเหลือใช ้
 ข.  ท า เพราะเห็นใจคนภาคเหนือท่ีตอ้งทนหนาว 
 ค. ท า เพราะอยากบรรเทาความเดือดร้อนของทุกคน 
28.  โป๊ปเป็นอาสาสมคัรป้องกนัภยัพลเรือนของหมู่บา้น วนัน้ีท่ีหมู่บา้นมีประเพณีแห่เทียนเขา้พรรษา 

มีการจัดขบวนแห่ มีประชาชนร่วมขบวนจ านวนมาก โป๊ปจึงช่วยอ านวยความสะดวกให้กับ
ขบวนแห่บนทอ้งถนน ถา้นกัเรียนเป็นโป๊ป นกัเรียนจะท าหรือไม่ เพราะเหตุใด 

 ก.  ท า เพราะมีค่าตอบแทน 
 ข.  ท า เพราะอาสาสมคัรเป็นงานบริการประชาชน 
 ค.  ท า เพราะกลวัชาวบา้นต าหนิว่าอาสาสมคัรไม่ท างาน 
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29.  ขอ้ความท่ีว่า “มากกว่าการปลูกต้นไม้ คือ การปลูกจิตส านึกสาธารณะประโยชน์ เพื่อการ
พฒันาท่ีย ัง่ยืน” หลงัจากดูโฆษณาทางโทรทศัน์แลว้ วิจิตราร่วมปลูกตน้ไมก้บัการไฟฟ้าส่วน
ภูมิภาค ถา้นักเรียนเป็นวิจิตรา นกัเรียนจะร่วมปลูกตน้ไมก้บัการไฟฟ้า ผ่านระบบออนไลน์
หรือไม่ เพราะเหตุใด 

 ก. ร่วม เพราะเพื่อนบอกให้ร่วมกิจกรรมน้ี 
 ข. ร่วม เพราะเป็นเร่ืองท่ีตนสนใจอยากท า 
 ค.  ร่วม เพราะเห็น กฟภ. สามารถน าตน้ไมไ้ปปลูกจริง เป็นประโยชน์ต่อส่ิงแวดลอ้ม 
30.  พิชชานั่งรถโดยสารประจ าทางเห็นป้ายเตือนเขียนว่า “โปรดอย่าทิ้งขยะลงขา้งทาง” เธอจึง

ปฏิบติัตามขอ้ความดงักล่าว ถา้เป็นนกัเรียนจะปฏิบติัหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 ก. ปฏิบติั เพราะเพื่อรักษาความสะอาดและส่ิงแวดลอ้ม 
 ข. ปฏิบติั เพราะกลวัคนในรถจะเห็นแลว้จะไม่พอใจ 
 ค. ปฏิบติั เพราะตนเองรักษาความสะอาดเหมือนกนั 
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แผนการจัดการเรียนรู้โรงเรียนวดัหัวกระบือ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้   วทิยาศาสตร์          ช้ัน   มธัยมศึกษาปีท่ี 3        ภาคเรียนที ่ 1/2561 
หน่วยการเรียนที ่   1   เร่ือง    จิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม              เวลา   12   ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่    1     เร่ือง         บุคคลตวัอยา่งของฉนั  เวลา   3    ช่ัวโมง  
  
สาระส าคัญ  
 จิตสาธารณะ  เป็นคุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ี
ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู ้อ่ืน ชุมชน และสังคม ด้วยความเต็มใจ กระตือรือร้น โดยไม่หว ัง
ผลตอบแทน 

ผู้ทีม่ีจิตสาธารณะ ซ่ึงเป็นผูท่ี้มีลกัษณะเป็นผูใ้หแ้ละช่วยเหลือผูอ่ื้น  แบ่งปันความสุขส่วน
ตนเพื่อท าประโยชน์แก่ส่วนรวม เขา้ใจ เห็นใจผูท่ี้มีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสังคม อนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มดว้ยแรงกาย สติปัญญา ลงมือปฏิบติัเพื่อแกปั้ญหา ลงมือปฏิบติัเพื่อแกปั้ญหา หรือร่วม
สร้างสรรคส่ิ์งท่ีดีงามให้เกิดในชุมชนโดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน 
ส่ิงแวดล้อม คือ ส่ิงรอบตวัเรา มีทั้งส่ิงมีชีวติและส่ิงไม่มีชีวติ  
 

ผลการเรียนรู้ 
 เพื่อใหมี้ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความส าคญัของจิตสาธารณะและส่ิงแวดลอ้ม สามารถระบุ
ลกัษณะพฤติกรรมผูท่ี้มีจิตสาธารณะได ้   
 

จุดประสงค์การเรียนรู้    
 1. อธิบายความหมายและความส าคญัของค าวา่จิตสาธารณะได ้ 
 2. ระบุลกัษณะพฤติกรรมลกัษณะของนกัเรียนท่ีมีจิตสาธารณะได ้ 
 3. อธิบายความส าคญัของจิตสาธารณะกบัยคุปัจจุบนัได ้ 
 4. อธิบายความหมายและความส าคญัของส่ิงแวดลอ้มได ้ 
คุณลกัษณะอนัพึง่ประสงค์ 
 มีจิตสาธารณะ 
 1. ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
 2. เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1. ขั้นการรับรู้ 

- นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 30 ขอ้ และบนัทึกคะแนน 
- ครูยกตวัอยา่งบุคคลท่ีมีจิตสาธารณะ เช่น พี่ตูน บอด้ีสแลม และเร่ืองราวของ 15 คน

สุดยอด ผูท้  าดีเป็นตน้แบบของสังคม (https://hilight.kapook.com/view/65376) 
2.  ขั้นการตอบสนอง 

- แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 8 กลุ่มๆละ 5 คน โดยให้แต่ละกลุ่มเลือกบุคคลตวัอยา่ง
ขา้งตน้ท่ีสนใจ กลุ่มละมา 1 ท่าน  

3. ข้ันการเห็นคุณค่า 
- นกัเรียนแต่ละกลุ่ม ศึกษาขอ้มูลของบุคคลตวัอยา่งท่ีสนใจ 

4. ขั้นการจัดระบบ 
- นกัเรียนแต่ละกลุ่ม น าขอ้มูลของบุคคลตวัอยา่งท่ีศึกษา และความมีจิตสาธารณะของ

บุคคลตวัอยา่งมาท าเป็นแผนผงัความคิดและน าเสนอหนา้ชั้นเรียน   
5. ขั้นการสร้างลกัษณะนิสัย 

- นกัเรียนแต่ละคนสรุปความส าคญัของจิตสาธารณะโดยศึกษาจากการน าเสนอเร่ือง 
“บุคคลตวัอยา่งของฉนั” 
ประเมิน 

- ครูประเมินผลของนกัเรียนดงัน้ี  สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนขณะเขา้ร่วมกิจกรรม 
การท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม การตอบค าถาม การน าเสนอ ประเมินแผนผงัความคิด  และคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคโ์ดยใชแ้บบประเมินตามสภาพจริง 

ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 
 1. https://hilight.kapook.com/view/65376 
 2. ภาพบุคคลตวัอยา่ง 
 3. ใบงาน เร่ือง “บุคคลตวัอยา่งของฉนั” 
 4. ใบงาน เร่ือง “ความส าคญัของจิตสาธารณะ” 
 
 
 
 
 

https://hilight.kapook.com/view/65376
https://hilight.kapook.com/view/65376
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการปฏิบัติการท ากจิกรรมของนักเรียน 

รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. การ
วางแผน ใน
การท างาน
กลุ่ม 

สมาชิกในกลุ่ม
ทุกคนร่วมกนั
ก าหนดบทบาท 
และหนา้ท่ีของ
สมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่ม
ตลอดเวลา 

สมาชิกในกลุ่มโดย
ส่วนใหญ่ ร่วมกนั
ก าหนด บทบาท
และหนา้ท่ีของ
สมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่ม 

สมาชิกในกลุ่ม
บางส่วนร่วมกนั 
ก าหนดบทบาท 
และหนา้ท่ีของ
สมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่ม 

สมาชิกในกลุ่ม
เพียงหน่ึงคน
ก าหนดบทบาท
และหนา้ท่ีของ
สมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่ม 

2. ความ
ร่วมมือใน
การท างาน
กลุ่ม 

ใหค้วามร่วมมือ
ในการท างาน 
คอยสนบัสนุน 
ช่วยเหลือกนั
ท างาน น าเสนอ
ความคิดท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการ
ท างานของกลุ่ม 

ส่วนใหญ่ใหค้วาม
ร่วมมือในการ
ท างาน คอย
สนบัสนุน 
ช่วยเหลือกนั 
ท างานน าเสนอ 
ความคิดท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการ
ท างานของกลุ่ม 

ใหค้วามร่วมมือใน
การ ท างาน คอย
สนบัสนุน 
ช่วยเหลือกนั 
ท างานน าเสนอ
ความคิดท่ีเป็น 
ประโยชน์ต่อการ
ท างานของกลุ่ม
เป็นบางคร้ัง 

ไม่ใหค้วาม
ร่วมมือในการ
ท างาน คอย
สนบัสนุน
ช่วยเหลือกนั 
ท างานน าเสนอ 
ความคิดท่ีเป็น 
ประโยชน์ต่อการ
ท างานของกลุ่ม 

3. การแสดง
ความคิดเห็น
และรับฟัง 
ความคิดเห็น
ของสมาชิก
ภายในกลุ่ม 

ร่วมกนัถาม
ค าถาม เพื่อให้
งานมีความ 
ชดัเจนเพิ่มข้ึน มี
การให้
ขอ้เสนอแนะรับ
ฟังความคิดเห็น
และมีการ
น าเสนอมุมมอง
ของตนเอง 

ส่วนใหญ่ใหค้วาม
สนใจ ในการ
อภิปรายร่วมกนั 
และมีการถาม
ค าถามบางคร้ัง
เพื่อใหง้านมีความ
ชดัเจนเพิ่มข้ึนมี
การน ามุมมองของ
สมาชิกภายในกลุ่ม
มาพิจารณา 

ขดัจงัหวะในการ
แสดง ความคิดเห็น
ของเพื่อนบางคร้ัง
และไม่มีการตั้ง
ค าถามเพื่อใหง้านมี
ความชดัเจน ไม่ให้
ขอ้เสนอแนะ 

ขดัจงัหวะในการ
แสดงความ
คิดเห็นของเพื่อน
บ่อยคร้ังและไม่มี
การ ตั้งค  าถาม
เพื่อใหง้านมี
ความชดัเจน
ไม่ให้
ขอ้เสนอแนะ 
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รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
4. การจดั
กระท าขอ้มูล
และการ
น าเสนอ 

จดักระท าขอ้มูล
อยา่งเป็นระบบ มี
การเช่ือมโยงให้
เห็นเป็นภาพรวม
และน าเสนอดว้ย
แบบต่าง ๆอยา่ง
ชดัเจนถูกตอ้ง 

จดักระท าขอ้มูล
อยา่งเป็นระบบ มี
การจ าแนกขอ้มูล
ใหเ้ห็น
ความสัมพนัธ์ 
น าเสนอดว้ยแบบ
ต่าง ๆไดแ้ต่ยงัไม่
ชดัเจน 

จดักระท าขอ้มูล
อยา่งเป็นระบบ มี
การยกตวัอยา่ง
เพิ่มเติมให้เขา้ใจ
ง่ายและน าเสนอ
ดว้ยแบบต่าง ๆ แต่
ยงัไม่ชดัเจน และ
ไม่ถูกตอ้ง 

จดักระท าขอ้มูล
อยา่งไม่เป็น
ระบบ และมีการ
น าเสนอไม่ส่ือ
ความหมายและ
ไม่ชดัเจน 

5. มีจิต
สาธารณะ 

มีส่วนร่วมใน
กิจกรรม หรือ
สถานการณ์ท่ี 
ก่อใหเ้กิด
ประโยชน์แก่ 
ผูอ่ื้นชุมชนและ
สังคม โดยไม่
ตอ้งเตือน 
อาสาร่วมท างาน
กบัเพื่อนดว้ย
ความเตม็ใจทุก
คร้ัง 

มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมหรือ 
สถานการณ์ท่ี
ก่อใหเ้กิด 
ประโยชน์แก่ผูอ่ื้น
ชุมชน และสังคม
โดยมีการเตือนเป็น
บางคร้ัง อาสาร่วม
ท างานกบัเพื่อน
ดว้ยความเตม็ใจ 
เป็นส่วนใหญ่ 

มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมหรือ 
สถานการณ์ท่ี
ก่อใหเ้กิด 
ประโยชน์แก่ผูอ่ื้น
ชุมชน และสังคม
โดยมีการเตือน 
เป็นส่วนใหญ่  
อาสาร่วมท างาน
กบัเพื่อนดว้ยความ
เตม็ใจ เป็นบางคร้ัง 

มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมหรือ 
สถานการณ์ท่ี
ก่อใหเ้กิด 
ประโยชน์แก่
ผูอ่ื้นชุมชน และ
สังคมโดยมีการ
เตือน ทุกคร้ัง
อาสาร่วมท างาน
กบัเพื่อนดว้ย
ความเตม็ใจ เป็น
ส่วนนอ้ย 

 
เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ  
ผลคะแนนรวม 17-20 คะแนน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  4 หมายถึง  ดีมาก  
ผลคะแนนรวม 13-16 คะแนน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  3 หมายถึง  ดี  
ผลคะแนนรวม 8-12 คะแนน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  2 หมายถึง  พอใช ้ 
ผลคะแนนรวม 4-7  คะแนน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  1 หมายถึง  ควรปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้โรงเรียนวดัหัวกระบือ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้   วทิยาศาสตร์ ช้ัน   มธัยมศึกษาปีท่ี 3       ภาคเรียนที ่ 1/2561 
หน่วยการเรียนที ่    2    เร่ือง    จิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม        เวลา   12   ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 2  เร่ือง ปัญหาขยะในบริเวณโรงเรียนและชุมชนวดัหวักระบือ  
เวลา   3    ช่ัวโมง   
 
สาระส าคัญ  
 ปัญหาขยะ เป็นลกัษณะของเสียหรือส่ิงท่ีไม่ใชแ้ลว้ทั้งท่ีเกิดข้ึนจากอุปโภคบริโภค กิจกรรม
ทั้งหลายของมนุษย ์ไม่วา่จะเป็นบา้นเรือน ชุมชน ตลาด โรงงานอุตสาหกรรม โรงเรียน  ซ่ึงท าให้
ส่ิงแวดลอ้มเปล่ียนแปลงไปจากเดิม ก่อให้เกิดปัญหาส่ิงแวดลอ้ม เป็นปัญหาต่อการด ารงชีวิตของ
มนุษย ์สัตว ์และพืช ทั้งต่อสุขภาพร่างกาย จิตใจ และการด าเนินชีวติ  
ผลการเรียนรู้  
 วเิคราะห์สาเหตุของปัญหาขยะและแนวทางในการแกไ้ขปั้ญหาในบริเวณโรงเรียนวดัหวั
กระบือและชุมชนวดัหวักระบือได ้
จุดประสงค์การเรียนรู้  
 1.  วิเคราะห์สาเหตุของปัญหาขยะในบริเวณโรงเรียนวดัหัวกระบือและชุมชนวดัหัว
กระบือได ้
 2. ศึกษาปัญหาขยะและบอกแนวทางในการแก้ไข้ปัญหาในบริเวณโรงเรียนวดัหัว
กระบือและชุมชนวดัหวักระบือได ้
คุณลกัษณะอนัพึง่ประสงค์ 
 มีจิตสาธารณะ 

1. ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
2. เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1. ขั้นการรับรู้ 

- ครูใหน้กัเรียนดูภาพขยะบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวักระบือ 
2. ขั้นการตอบสนอง 

- ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัภาพขยะบริเวณโรงเรียนวดัหัวกระบือและ
ชุมชนวดัหวักระบือ  

3. ข้ันการเห็นคุณค่า 
- ให้นักเรียนแต่ละคนช่วยกนัวิเคราะห์ปัญหาขยะในบริเวณโรงเรียนวดัหัวกระบือ

และชุมชนวดัหวักระบือส่งผลกระทบนกัเรียนและคนชุมชนอยา่งไรบา้ง 
4. ขั้นการจัดระบบ 

- แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 8 กลุ่มๆละ 5 คน นกัเรียนช่วยกนัศึกษาปัญหาขยะใน
บริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวักระบือ  

- น าขอ้มูลมาวเิคราะห์ปัญหา สาเหตุ และแนวทางแกไ้ขปัญหาขยะในบริเวณโรงเรียน
วดัหวักระบือและชุมชนวดัหวักระบือ โดยท าเป็นแผนผงัความคิดและน าเสนอ 

5. ขั้นการสร้างลกัษณะนิสัย 
- นกัเรียนแต่ละคนสรุป เร่ือง การแกปั้ญหาขยะในบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและ

ชุมชนวดัหวักระบืออยา่งย ัง่ยนืท่ีทุกคนสามารถปฏิบติัได ้เป็นแผนผงัความคิด 
ประเมิน 

- ครูประเมินการเรียนรู้ของนกัเรียนดงัน้ี  สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน การท างาน
ร่วมกนัเป็นกลุ่ม สังเกตจากการรายงานของนกัเรียน การตอบค าถาม ประเมินการท ากิจกรรม และ
ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคโ์ดยใชแ้บบประเมินตามสภาพจริง 

ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ภาพขยะในบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวักระบือ 
 2. แผงผงัความคิด เร่ือง ปัญหาขยะในบริเวณโรงเรียนวดัหัวกระบือและชุมชนวดัหัว
กระบือ 
 3. ใบงาน เร่ือง การแก้ปัญหาขยะในบริเวณโรงเรียนวดัหัวกระบือและชุมชนวดัหัว
กระบืออยา่งย ัง่ยนื 
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการปฏิบัติการท ากจิกรรมของนักเรียน 

รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. การ
วางแผน ใน
การท างาน
กลุ่ม 

สมาชิกในกลุ่ม
ทุกคนร่วมกนั
ก าหนดบทบาท 
และหนา้ท่ีของ
สมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่ม
ตลอดเวลา 

สมาชิกในกลุ่มโดย
ส่วนใหญ่ ร่วมกนั
ก าหนด บทบาท
และหนา้ท่ีของ
สมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่ม 

สมาชิกในกลุ่ม
บางส่วนร่วมกนั 
ก าหนดบทบาท 
และหนา้ท่ีของ
สมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่ม 

สมาชิกในกลุ่ม
เพียงหน่ึงคน
ก าหนดบทบาท
และหนา้ท่ีของ
สมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่ม 

2. ความ
ร่วมมือใน
การท างาน
กลุ่ม 

ใหค้วามร่วมมือ
ในการท างาน 
คอยสนบัสนุน 
ช่วยเหลือกนั
ท างาน น าเสนอ
ความคิดท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการ
ท างานของกลุ่ม 

ส่วนใหญ่ใหค้วาม
ร่วมมือในการ
ท างาน คอย
สนบัสนุน 
ช่วยเหลือกนั 
ท างานน าเสนอ 
ความคิดท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการ
ท างานของกลุ่ม 

ใหค้วามร่วมมือใน
การ ท างาน คอย
สนบัสนุน 
ช่วยเหลือกนั 
ท างานน าเสนอ
ความคิดท่ีเป็น 
ประโยชน์ต่อการ
ท างานของกลุ่ม
เป็นบางคร้ัง 

ไม่ใหค้วาม
ร่วมมือในการ
ท างาน คอย
สนบัสนุน
ช่วยเหลือกนั 
ท างานน าเสนอ 
ความคิดท่ีเป็น 
ประโยชน์ต่อการ
ท างานของกลุ่ม 

3. การแสดง
ความคิดเห็น
และรับฟัง 
ความคิดเห็น
ของสมาชิก
ภายในกลุ่ม 

ร่วมกนัถาม
ค าถาม เพื่อให้
งานมีความ 
ชดัเจนเพิ่มข้ึน มี
การให้
ขอ้เสนอแนะรับ
ฟังความคิดเห็น
และมีการ
น าเสนอมุมมอง
ของตนเอง 

ส่วนใหญ่ใหค้วาม
สนใจ ในการ
อภิปรายร่วมกนั 
และมีการถาม
ค าถามบางคร้ัง
เพื่อใหง้านมีความ
ชดัเจนเพิ่มข้ึนมี
การน ามุมมองของ
สมาชิกภายในกลุ่ม
มาพิจารณา 

ขดัจงัหวะในการ
แสดง ความคิดเห็น
ของเพื่อนบางคร้ัง
และไม่มีการตั้ง
ค าถามเพื่อใหง้านมี
ความชดัเจน ไม่ให้
ขอ้เสนอแนะ 

ขดัจงัหวะในการ
แสดงความ
คิดเห็นของเพื่อน
บ่อยคร้ังและไม่มี
การ ตั้งค  าถาม
เพื่อใหง้านมี
ความชดัเจน
ไม่ให้
ขอ้เสนอแนะ 
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รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
4. การจดั
กระท าขอ้มูล
และการ
น าเสนอ 

จดักระท าขอ้มูล
อยา่งเป็นระบบ มี
การเช่ือมโยงให้
เห็นเป็นภาพรวม
และน าเสนอดว้ย
แบบต่าง ๆอยา่ง
ชดัเจนถูกตอ้ง 

จดักระท าขอ้มูล
อยา่งเป็นระบบ มี
การจ าแนกขอ้มูล
ใหเ้ห็น
ความสัมพนัธ์ 
น าเสนอดว้ยแบบ
ต่าง ๆไดแ้ต่ยงัไม่
ชดัเจน 

จดักระท าขอ้มูล
อยา่งเป็นระบบ มี
การยกตวัอยา่ง
เพิ่มเติมให้เขา้ใจ
ง่ายและน าเสนอ
ดว้ยแบบต่าง ๆ แต่
ยงัไม่ชดัเจน และ
ไม่ถูกตอ้ง 

จดักระท าขอ้มูล
อยา่งไม่เป็น
ระบบ และมีการ
น าเสนอไม่ส่ือ
ความหมายและ
ไม่ชดัเจน 

5. มีจิต
สาธารณะ 

มีส่วนร่วมใน
กิจกรรม หรือ
สถานการณ์ท่ี 
ก่อใหเ้กิด
ประโยชน์แก่ 
ผูอ่ื้นชุมชนและ
สังคม โดยไม่
ตอ้งเตือน 
อาสาร่วมท างาน
กบัเพื่อนดว้ย
ความเตม็ใจทุก
คร้ัง 

มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมหรือ 
สถานการณ์ท่ี
ก่อใหเ้กิด 
ประโยชน์แก่ผูอ่ื้น
ชุมชน และสังคม
โดยมีการเตือนเป็น
บางคร้ัง อาสาร่วม
ท างานกบัเพื่อน
ดว้ยความเตม็ใจ 
เป็นส่วนใหญ่ 

มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมหรือ 
สถานการณ์ท่ี
ก่อใหเ้กิด 
ประโยชน์แก่ผูอ่ื้น
ชุมชน และสังคม
โดยมีการเตือน 
เป็นส่วนใหญ่  
อาสาร่วมท างาน
กบัเพื่อนดว้ยความ
เตม็ใจ เป็นบางคร้ัง 

มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมหรือ 
สถานการณ์ท่ี
ก่อใหเ้กิด 
ประโยชน์แก่
ผูอ่ื้นชุมชน และ
สังคมโดยมีการ
เตือน ทุกคร้ัง
อาสาร่วมท างาน
กบัเพื่อนดว้ย
ความเตม็ใจ เป็น
ส่วนนอ้ย 

 
เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ  
ผลคะแนนรวม 17-20 คะแนน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  4 หมายถึง  ดีมาก  
ผลคะแนนรวม 13-16 คะแนน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  3 หมายถึง  ดี  
ผลคะแนนรวม 8-12 คะแนน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  2 หมายถึง  พอใช ้ 
ผลคะแนนรวม 4-7  คะแนน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  1 หมายถึง  ควรปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้โรงเรียนวดัหัวกระบือ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้   วทิยาศาสตร์ ช้ัน   มธัยมศึกษาปีท่ี 3       ภาคเรียนที ่ 1/2561 
หน่วยการเรียนที ่    3   เร่ือง    จิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม เวลา   12   ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 เร่ืองปัญหาน ้าเน่าเสียบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวักระบือ 

เวลา   3    ช่ัวโมง  
 
สาระส าคัญ 
 ปัญหาน ้าเน่าเสีย เป็นปัญหาท่ีพบในแหล่งน ้ าทัว่ไปโดยเฉพาะบริเวณใกล้ชุมชนและ
แหล่งโรงงานอุตสาหกรรม ซ่ึงส่วนใหญ่เกิดจากฝีมือมนุษย ์การทิ้งส่ิงปฏิกูลจากบา้นเรือนและ
โรงงานอุตสาหกรรมต่างๆ 
ผลการเรียนรู้  
 วิเคราะห์สาเหตุของปัญหาน ้ าเน่าเสียบริเวณโรงเรียนวดัหัวกระบือและชุมชนวดัหัว
กระบือ และแนวทางการแก้ไขปัญหาน ้ าเน่าเสียบริเวณโรงเรียนวดัหัวกระบือและชุมชนวดัหัว
กระบือได ้
จุดประสงค์การเรียนรู้    
 วิเคราะห์สาเหตุของปัญหาน ้ าเน่าเสีย และแนวทางการแก้ไขปัญหาน ้ าเน่าเสียบริเวณ
โรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวักระบือได ้
คุณลกัษณะอนัพึง่ประสงค์ 
 มีจิตสาธารณะ 
 1.  ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
 2.  ท ากิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1. ขั้นการรับรู้ 

- ครูให้นักเรียนดูภาพน ้ าเน่าเสียบริเวณโรงเรียนวดัหัวกระบือและชุมชนวดัหัว
กระบือ 

-  
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2. ขั้นการตอบสนอง 
- นกัเรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัน ้ าเน่าเสียบริเวณโรงเรียนวดัหัวกระบือและ

ชุมชนวดัหวักระบือ 
3. ข้ันการเห็นคุณค่า 

- นกัเรียนแต่ละคนช่วยกนัวเิคราะห์ปัญหาน ้าเน่าเสีย และแนวทางการแกไ้ขปัญหา
น ้ าเน่าเสียบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวักระบือ ส่งผลกระทบต่อนกัเรียนและคน
ในชุมชนอยา่งไร 

4. ขั้นการจัดระบบ 
- แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 8 กลุ่มๆละ 5 คน นกัเรียนช่วยกนัศึกษาปัญหาน ้ าเน่า

เสียบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวักระบือ 
- น าขอ้มูลมาวเิคราะห์ปัญหา สาเหตุ และแนวทางแกไ้ขปัญหาน ้าเน่าเสียในบริเวณ

โรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวักระบือ โดยท าเป็นแผนผงัความคิดและน าเสนอ 
5. ขั้นการสร้างลกัษณะนิสัย 

- นกัเรียนแต่ละคนสรุป เร่ือง การแกปั้ญหาน ้าเน่าเสียในบริเวณโรงเรียนวดัหวั
กระบือและชุมชนวดัหวักระบืออยา่งย ัง่ยนืท่ีทุกคนสามารถปฏิบติัได ้เป็นแผนผงัความคิด 
ประเมิน  
 ครูประเมินการเรียนรู้ของนกัเรียนดงัน้ี  สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน     การท างาน
ร่วมกนัเป็นกลุ่ม การตอบค าถาม  การท ากิจกรรม และประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคโ์ดยใช้
แบบประเมินตามสภาพจริง  

ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ภาพน ้าเน่าในบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวักระบือ 
 2.  แผงผงัความคิด เร่ือง ปัญหาน ้ าเน่าเสียในบริเวณโรงเรียนวดัหัวกระบือและชุมชน
วดัหวักระบือ 
 3. ใบงาน เร่ือง การแกปั้ญหาน ้ าเน่าเสียในบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดั
หวักระบืออยา่งย ัง่ยนื 
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการปฏิบัติการท ากจิกรรมของนักเรียน 

รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. การ
วางแผน ใน
การท างาน
กลุ่ม 

สมาชิกในกลุ่ม
ทุกคนร่วมกนั
ก าหนดบทบาท 
และหนา้ท่ีของ
สมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่ม
ตลอดเวลา 

สมาชิกในกลุ่มโดย
ส่วนใหญ่ ร่วมกนั
ก าหนด บทบาท
และหนา้ท่ีของ
สมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่ม 

สมาชิกในกลุ่ม
บางส่วนร่วมกนั 
ก าหนดบทบาท 
และหนา้ท่ีของ
สมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่ม 

สมาชิกในกลุ่ม
เพียงหน่ึงคน
ก าหนดบทบาท
และหนา้ท่ีของ
สมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่ม 

2. ความ
ร่วมมือใน
การท างาน
กลุ่ม 

ใหค้วามร่วมมือ
ในการท างาน 
คอยสนบัสนุน 
ช่วยเหลือกนั
ท างาน น าเสนอ
ความคิดท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการ
ท างานของกลุ่ม 

ส่วนใหญ่ใหค้วาม
ร่วมมือในการ
ท างาน คอย
สนบัสนุน 
ช่วยเหลือกนั 
ท างานน าเสนอ 
ความคิดท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการ
ท างานของกลุ่ม 

ใหค้วามร่วมมือใน
การ ท างาน คอย
สนบัสนุน 
ช่วยเหลือกนั 
ท างานน าเสนอ
ความคิดท่ีเป็น 
ประโยชน์ต่อการ
ท างานของกลุ่ม
เป็นบางคร้ัง 

ไม่ใหค้วาม
ร่วมมือในการ
ท างาน คอย
สนบัสนุน
ช่วยเหลือกนั 
ท างานน าเสนอ 
ความคิดท่ีเป็น 
ประโยชน์ต่อการ
ท างานของกลุ่ม 

3. การแสดง
ความคิดเห็น
และรับฟัง 
ความคิดเห็น
ของสมาชิก
ภายในกลุ่ม 

ร่วมกนัถาม
ค าถาม เพื่อให้
งานมีความ 
ชดัเจนเพิ่มข้ึน มี
การให้
ขอ้เสนอแนะรับ
ฟังความคิดเห็น
และมีการ
น าเสนอมุมมอง
ของตนเอง 

ส่วนใหญ่ใหค้วาม
สนใจ ในการ
อภิปรายร่วมกนั 
และมีการถาม
ค าถามบางคร้ัง
เพื่อใหง้านมีความ
ชดัเจนเพิ่มข้ึนมี
การน ามุมมองของ
สมาชิกภายในกลุ่ม
มาพิจารณา 

ขดัจงัหวะในการ
แสดง ความคิดเห็น
ของเพื่อนบางคร้ัง
และไม่มีการตั้ง
ค าถามเพื่อใหง้านมี
ความชดัเจน ไม่ให้
ขอ้เสนอแนะ 

ขดัจงัหวะในการ
แสดงความ
คิดเห็นของเพื่อน
บ่อยคร้ังและไม่มี
การ ตั้งค  าถาม
เพื่อใหง้านมี
ความชดัเจน
ไม่ให้
ขอ้เสนอแนะ 
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รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
4. การจดั
กระท าขอ้มูล
และการ
น าเสนอ 

จดักระท าขอ้มูล
อยา่งเป็นระบบ มี
การเช่ือมโยงให้
เห็นเป็นภาพรวม
และน าเสนอดว้ย
แบบต่าง ๆอยา่ง
ชดัเจนถูกตอ้ง 

จดักระท าขอ้มูล
อยา่งเป็นระบบ มี
การจ าแนกขอ้มูล
ใหเ้ห็น
ความสัมพนัธ์ 
น าเสนอดว้ยแบบ
ต่าง ๆไดแ้ต่ยงัไม่
ชดัเจน 

จดักระท าขอ้มูล
อยา่งเป็นระบบ มี
การยกตวัอยา่ง
เพิ่มเติมให้เขา้ใจ
ง่ายและน าเสนอ
ดว้ยแบบต่าง ๆ แต่
ยงัไม่ชดัเจน และ
ไม่ถูกตอ้ง 

จดักระท าขอ้มูล
อยา่งไม่เป็น
ระบบ และมีการ
น าเสนอไม่ส่ือ
ความหมายและ
ไม่ชดัเจน 

5. มีจิต
สาธารณะ 

มีส่วนร่วมใน
กิจกรรม หรือ
สถานการณ์ท่ี 
ก่อใหเ้กิด
ประโยชน์แก่ 
ผูอ่ื้นชุมชนและ
สังคม โดยไม่
ตอ้งเตือน 
อาสาร่วมท างาน
กบัเพื่อนดว้ย
ความเตม็ใจทุก
คร้ัง 

มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมหรือ 
สถานการณ์ท่ี
ก่อใหเ้กิด 
ประโยชน์แก่ผูอ่ื้น
ชุมชน และสังคม
โดยมีการเตือนเป็น
บางคร้ัง อาสาร่วม
ท างานกบัเพื่อน
ดว้ยความเตม็ใจ 
เป็นส่วนใหญ่ 

มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมหรือ 
สถานการณ์ท่ี
ก่อใหเ้กิด 
ประโยชน์แก่ผูอ่ื้น
ชุมชน และสังคม
โดยมีการเตือน 
เป็นส่วนใหญ่  
อาสาร่วมท างาน
กบัเพื่อนดว้ยความ
เตม็ใจ เป็นบางคร้ัง 

มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมหรือ 
สถานการณ์ท่ี
ก่อใหเ้กิด 
ประโยชน์แก่
ผูอ่ื้นชุมชน และ
สังคมโดยมีการ
เตือน ทุกคร้ัง
อาสาร่วมท างาน
กบัเพื่อนดว้ย
ความเตม็ใจ เป็น
ส่วนนอ้ย 

 
เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ  
ผลคะแนนรวม 17-20 คะแนน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  4 หมายถึง  ดีมาก  
ผลคะแนนรวม 13-16 คะแนน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  3 หมายถึง  ดี  
ผลคะแนนรวม 8-12 คะแนน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  2 หมายถึง  พอใช ้ 
ผลคะแนนรวม 4-7  คะแนน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  1 หมายถึง  ควรปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้โรงเรียนวดัหัวกระบือ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้   วทิยาศาสตร์ ช้ัน   มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที ่ 1/2561 
หน่วยการเรียนที ่    4   เร่ือง    จิตสาธารณะเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม เวลา   12   ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4เร่ืองปัญหาลิงแสมในบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวักระบือ
เวลา   3    ช่ัวโมง  
  
สาระส าคัญ 
 ปัญหาลิงแสมในบริเวณโรงเรียนวดัหัวกระบือและชุมชนวดัหัวกระบือ เกิดข้ึนมานาน
แลว้ เน่ืองจากลิงมีพฤติกรรมเปล่ียนไป ออกมาเดินตามทอ้งถนน บุกรุกหากินบา้นเรือนและท าลาย
ส่ิงของในชุมชนและโรงเรียน ซ่ึงอาจเป็นเพราะคนไปบุกรุกท่ีอยู่ของมนัก่อนท าให้ส่ิงแวดล้อม
เปล่ียนแปลงไป 
ผลการเรียนรู้  
 วิเคราะห์สาเหตุปัญหาลิงแสมในบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวักระบือ
และแนวทางการแกปั้ญหาได ้
จุดประสงค์การเรียนรู้    
 วเิคราะห์สาเหตุปัญหาลิงแสมและแนวทางการแกไ้ขปัญหาลิงแสมบริเวณโรงเรียนวดัหวั
กระบือและชุมชนวดัหวักระบือได ้
คุณลกัษณะอนัพึง่ประสงค์ 
 มีจิตสาธารณะ 
 1.  ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
 2.  ท ากิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1. ขั้นการรับรู้ 

- ครูให้นักเรียนดูภาพลิงแสมท่ีออกมาหากินบริเวณโรงเรียนวัดหัวกระบือ 
และชุมชนวดัหวักระบือ 
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2. ขั้นการตอบสนอง 
- นกัเรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัลิงแสมท่ีออกมาหากินบริเวณโรงเรียนวดัหัว

กระบือและชุมชนวดัหวักระบือ 
3. ข้ันการเห็นคุณค่า 

- นกัเรียนแต่ละคนช่วยกนัวิเคราะห์ปัญหาลิงแสมและแนวทางการแกไ้ขปัญหาน ้ า
เน่าเสียบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหัวกระบือ ส่งผลกระทบต่อนกัเรียนและคนใน
ชุมชนอยา่งไร 

4. ขั้นการจัดระบบ 
- แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 8 กลุ่มๆละ 5 คน นกัเรียนช่วยกนัศึกษาปัญหาลิงแสม

บริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวักระบือ 
- น าขอ้มูลมาวิเคราะห์ปัญหา สาเหตุ และแนวทางแก้ไขปัญหาลิงแสมในบริเวณ

โรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวักระบือ โดยท าเป็นแผนผงัความคิดและน าเสนอ 
5. ขั้นการสร้างลกัษณะนิสัย 

- นักเรียนแต่ละคนสรุป เร่ือง การแก้ปัญหาน ้ าเน่าเสียในบริเวณโรงเรียนวดัหัว
กระบือและชุมชนวดัหวักระบืออยา่งย ัง่ยนืท่ีทุกคนสามารถปฏิบติัได ้เป็นแผนผงัความคิด 
ประเมิน  

- ครูประเมินผลของนกัเรียนดงัน้ี  สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน การท างานร่วมกนั
เป็นกลุ่ม การท ากิจกรรม การตอบค าถาม  ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคโ์ดยใชแ้บบประเมิน
ตามสภาพจริง 

ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ภาพลิงแสมในบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวักระบือ 
 2. แผงผงัความคิด เร่ือง ปัญหาลิงแสมในบริเวณโรงเรียนวดัหัวกระบือและชุมชนวดั
หวักระบือ 
 3. ใบงาน เร่ือง การแกปั้ญหาลิงแสมในบริเวณโรงเรียนวดัหวักระบือและชุมชนวดัหวั
กระบืออยา่งย ัง่ยนื 
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการปฏิบัติการท ากจิกรรมของนักเรียน 

รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. การ
วางแผน ใน
การท างาน
กลุ่ม 

สมาชิกในกลุ่ม
ทุกคนร่วมกนั
ก าหนดบทบาท 
และหนา้ท่ีของ
สมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่ม
ตลอดเวลา 

สมาชิกในกลุ่มโดย
ส่วนใหญ่ ร่วมกนั
ก าหนด บทบาท
และหนา้ท่ีของ
สมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่ม 

สมาชิกในกลุ่ม
บางส่วนร่วมกนั 
ก าหนดบทบาท 
และหนา้ท่ีของ
สมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่ม 

สมาชิกในกลุ่ม
เพียงหน่ึงคน
ก าหนดบทบาท
และหนา้ท่ีของ
สมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่ม 

2. ความ
ร่วมมือใน
การท างาน
กลุ่ม 

ใหค้วามร่วมมือ
ในการท างาน 
คอยสนบัสนุน 
ช่วยเหลือกนั
ท างาน น าเสนอ
ความคิดท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการ
ท างานของกลุ่ม 

ส่วนใหญ่ใหค้วาม
ร่วมมือในการ
ท างาน คอย
สนบัสนุน 
ช่วยเหลือกนั 
ท างานน าเสนอ 
ความคิดท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการ
ท างานของกลุ่ม 

ใหค้วามร่วมมือใน
การ ท างาน คอย
สนบัสนุน 
ช่วยเหลือกนั 
ท างานน าเสนอ
ความคิดท่ีเป็น 
ประโยชน์ต่อการ
ท างานของกลุ่ม
เป็นบางคร้ัง 

ไม่ใหค้วาม
ร่วมมือในการ
ท างาน คอย
สนบัสนุน
ช่วยเหลือกนั 
ท างานน าเสนอ 
ความคิดท่ีเป็น 
ประโยชน์ต่อการ
ท างานของกลุ่ม 

3. การแสดง
ความคิดเห็น
และรับฟัง 
ความคิดเห็น
ของสมาชิก
ภายในกลุ่ม 

ร่วมกนัถาม
ค าถาม เพื่อให้
งานมีความ 
ชดัเจนเพิ่มข้ึน มี
การให้
ขอ้เสนอแนะรับ
ฟังความคิดเห็น
และมีการ
น าเสนอมุมมอง
ของตนเอง 

ส่วนใหญ่ใหค้วาม
สนใจ ในการ
อภิปรายร่วมกนั 
และมีการถาม
ค าถามบางคร้ัง
เพื่อใหง้านมีความ
ชดัเจนเพิ่มข้ึนมี
การน ามุมมองของ
สมาชิกภายในกลุ่ม
มาพิจารณา 

ขดัจงัหวะในการ
แสดง ความคิดเห็น
ของเพื่อนบางคร้ัง
และไม่มีการตั้ง
ค าถามเพื่อใหง้านมี
ความชดัเจน ไม่ให้
ขอ้เสนอแนะ 

ขดัจงัหวะในการ
แสดงความ
คิดเห็นของเพื่อน
บ่อยคร้ังและไม่มี
การ ตั้งค  าถาม
เพื่อใหง้านมี
ความชดัเจน
ไม่ให้
ขอ้เสนอแนะ 
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รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
4. การจดั
กระท าขอ้มูล
และการ
น าเสนอ 

จดักระท าขอ้มูล
อยา่งเป็นระบบ มี
การเช่ือมโยงให้
เห็นเป็นภาพรวม
และน าเสนอดว้ย
แบบต่าง ๆอยา่ง
ชดัเจนถูกตอ้ง 

จดักระท าขอ้มูล
อยา่งเป็นระบบ มี
การจ าแนกขอ้มูล
ใหเ้ห็น
ความสัมพนัธ์ 
น าเสนอดว้ยแบบ
ต่าง ๆไดแ้ต่ยงัไม่
ชดัเจน 

จดักระท าขอ้มูล
อยา่งเป็นระบบ มี
การยกตวัอยา่ง
เพิ่มเติมให้เขา้ใจ
ง่ายและน าเสนอ
ดว้ยแบบต่าง ๆ แต่
ยงัไม่ชดัเจน และ
ไม่ถูกตอ้ง 

จดักระท าขอ้มูล
อยา่งไม่เป็น
ระบบ และมีการ
น าเสนอไม่ส่ือ
ความหมายและ
ไม่ชดัเจน 

5. มีจิต
สาธารณะ 

มีส่วนร่วมใน
กิจกรรม หรือ
สถานการณ์ท่ี 
ก่อใหเ้กิด
ประโยชน์แก่ 
ผูอ่ื้นชุมชนและ
สังคม โดยไม่
ตอ้งเตือน 
อาสาร่วมท างาน
กบัเพื่อนดว้ย
ความเตม็ใจทุก
คร้ัง 

มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมหรือ 
สถานการณ์ท่ี
ก่อใหเ้กิด 
ประโยชน์แก่ผูอ่ื้น
ชุมชน และสังคม
โดยมีการเตือนเป็น
บางคร้ัง อาสาร่วม
ท างานกบัเพื่อน
ดว้ยความเตม็ใจ 
เป็นส่วนใหญ่ 

มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมหรือ 
สถานการณ์ท่ี
ก่อใหเ้กิด 
ประโยชน์แก่ผูอ่ื้น
ชุมชน และสังคม
โดยมีการเตือน 
เป็นส่วนใหญ่  
อาสาร่วมท างาน
กบัเพื่อนดว้ยความ
เตม็ใจ เป็นบางคร้ัง 

มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมหรือ 
สถานการณ์ท่ี
ก่อใหเ้กิด 
ประโยชน์แก่
ผูอ่ื้นชุมชน และ
สังคมโดยมีการ
เตือน ทุกคร้ัง
อาสาร่วมท างาน
กบัเพื่อนดว้ย
ความเตม็ใจ เป็น
ส่วนนอ้ย 

 
เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ  
ผลคะแนนรวม 17-20 คะแนน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  4 หมายถึง  ดีมาก  
ผลคะแนนรวม 13-16 คะแนน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  3 หมายถึง  ดี  
ผลคะแนนรวม 8-12 คะแนน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  2 หมายถึง  พอใช ้ 
ผลคะแนนรวม 4-7  คะแนน  ไดร้ะดบัคุณภาพ  1 หมายถึง  ควรปรับปรุง 
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แบบสังเกตและประเมินพฤติกรรม 
การมีจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
………………………………………………… 

ค าช้ีแจง  1. ให้ครูผูส้อนศึกษานิยาม ตวัช้ีวดั พฤติกรรมบ่งช้ี เกณฑ์การให้คะแนน และเกณฑ์
พิจารณาสรุปผลการประเมินแต่ละคุณลกัษณะ 

  2. ให้ครูผูส้อนประเมินพฤติกรรมของนกัเรียน โดยใส่เคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบั
ความเป็นจริงดงัน้ี 0  หมายถึง  ปรับปรุง 

  1  หมายถึง  พอใช ้
  2  หมายถึง  ดี 
  3  หมายถึง  ดีเยีย่ม 

นิยาม 
 จิตสาธารณะ หมายถึง คุณลกัษณะท่ีผูเ้รียนนึกถึงประโยชน์ส่วนรวม มีความคิดและ
พฤติกรรมการกระท า รักษาดูแล รับผดิชอบ หรืออาสาท าหนา้ท่ีต่างๆเพื่อส่วนรวม ก่อใหเ้กิด
ประโยชน์แก่ผูอ่ื้น ชุมชน สังคม ดว้ยความเตม็ใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
ตัวช้ีวดั 
 1 ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเต็มใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
 2 เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 
ตัวช้ีวดัและพฤติกรรมบ่งช้ี 

ตัวช้ีวดั พฤติกรรมบ่งช้ี 
1 ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ย
ความเตม็ใจโดย ไม่หวงั
ผลตอบแทน 

1.1 ช่วยพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูท างานดว้ยความเต็มใจ 
1.2 อาสาท างานใหผู้อ่ื้นดว้ยก าลงักาย ก าลงัใจ และก าลงัสติปัญญา

โดยไม่หวงัผลตอบแทน  
1.3 แบ่งปันส่ิงของ ทรัพยสิ์นและอ่ืนๆ และช่วยแกปั้ญหาหรือ 

สร้างความสุขใหก้บัผูอ่ื้น  
2 เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชน และสังคม 

 

2.1 ดูแล รักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้มดว้ยความเตม็ใจ 
2.2 เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและ

สังคม 
2.3 เขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อแกปั้ญหาหรือร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงามของ

ส่วนรวมตามสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนดว้ยความกระตือรือร้น 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
ตัวช้ีวดัที ่๑ ช่วยเหลอืผู้อืน่ด้วยความเต็มใจและพงึพอใจ 

พฤติกรรมบ่งช้ี ปรับปรุง (0) พอใช้ (1) ดี (2) ดีเยีย่ม (3) 
1.1 ช่วยพอ่แม่
ผูป้กครองและครูท างาน
ดว้ยความเตม็ใจ 
1.2 อาสาท างานใหผู้อ่ื้น
ดว้ยก าลงักาย ก าลงัใจ 
และก าลงั สติปัญญา ดว้ย
ความสมคัรใจ 
1.3 แบ่งปันส่ิงของ
ทรัพยสิ์นและอ่ืนๆ และ
ช่วยแกปั้ญหาหรือสร้าง
ความสุขใหก้บัผูอ่ื้น 

ไม่ช่วยเหลือ
พอ่แม่
ผูป้กครอง 
และครู 

ช่วยพอ่แม่
ผูป้กครอง 
และครูท างาน
อาสาท างาน
และแบ่งปัน
ส่ิงของให้
ผูอ่ื้นดว้ย
ความเตม็ใจ 

ช่วยพอ่แม่
ผูป้กครองและ
ครูท างาน อาสา
ท างานช่วยคิด
ช่วยท า และ
แบ่งปันส่ิงของ
ใหผู้อ่ื้นดว้ย
ความเตม็ใจ 

ช่วยพอ่แม่
ผูป้กครองและครู
ท างาน อาสาท างาน 
ช่วยคิดช่วยท า 
แบ่งปันส่ิงของ 
และช่วยแกปั้ญหา
ใหผู้อ่ื้นดว้ยความ
เตม็ใจ 

ตัวช้ีวดัที ่๒ เข้าร่วมกจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม  

พฤติกรรมบ่งช้ี ปรับปรุง (0) พอใช้ (1) ดี (2) ดีเยีย่ม (3) 
2.1 ดูแล รักษาสาธารณะ
สมบติั และส่ิงแวดลอ้ม
ดว้ยความเตม็ใจ 
2.2 เขา้ร่วมกิจกรรมท่ี
เป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียนชุมชนและ
สังคม 
2.3 เขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อ
แกปั้ญหาหรือร่วมสร้าง
ส่ิงท่ีดีงามของส่วนรวม 
ตามสถานการณ์ท่ีเกิด ข้ึน
ดว้ยความกระตือรือร้น 

ไม่สนใจ
ดูแลรักษา
ทรัพยส์มบติั
และ
ส่ิงแวดลอ้ม
ของ
โรงเรียน 

ดูแล รักษา
ทรัพยส์มบติั 
ส่ิงแวดลอ้ม
ของหอ้งเรียน 
โรงเรียน และ
เขา้ร่วม
กิจกรรมเพื่อ
สังคมและ
สาธารณะ
ประโยชน์ของ
โรงเรียนดว้ย
ความเตม็ใจ 

ดูแล รักษา
ทรัพยส์มบติั
ส่ิงแวดลอ้ม
ของหอ้งเรียน 
โรงเรียนชุมชน 
และเขา้ร่วม
กิจกรรมเพื่อ
สังคมและ
สาธารณะ
ประโยชน์ของ
โรงเรียนดว้ย
ความเตม็ใจ 

ดูแล รักษาทรัพย์
สมบติัส่ิงแวดลอ้ม
ของหอ้งเรียน
โรงเรียน ชุมชน 
และเขา้ร่วม
กิจกรรมเพื่อสังคม
และสาธารณะ
ประโยชน์ของ
โรงเรียนและ
ชุมชนดว้ยความ
เตม็ใจ 
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แบบบันทกึและสรุปผลการประเมินพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะแต่ละคุณลกัษณะ 

 
ที่ 

 
ช่ือ - สกุล 

ช่วยเหลอืผู้อื่นด้วย
ความเต็มใจและพงึ

พอใจ 

เข้าร่วมกจิกรรมทีเ่ป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชน และสังคม 

 
สรุป 

0 1 2 3 0 1 2 3 
            
            
            
            
            
            
            
            
            

 
ลงช่ือ....................................................ผูป้ระเมิน 

         (...................................................) 
           .............../................./.............. 
เกณฑ์พจิารณาสรุปผลการประเมิน 

ระดับ เกณฑ์การพจิารณา 
ดีเยีย่ม (3) ไดผ้ลการประเมินระดบัดีเยีย่มทุกตวัช้ีวดั   

ดี (2) 
1.ไดผ้ลการประเมินระดบัดีเยีย่ม จ านวน 1 ตวัช้ีวดัและระดบัดี 
จ านวน 1 ตวัช้ีวดั หรือ 

2.ไดผ้ลการประเมินระดบัดีทุกตวัช้ีวดั  

พอใช ้(1) 
1.ไดผ้ลการประเมินระดบัผา่นทุกตวัช้ีวดั หรือ 
2.ไดผ้ลการประเมินตั้งแต่ระดบัดีข้ึนไป จ านวน 1 ตวัช้ีวดัและ
ระดบัผา่น จ านวน 1 ตวัช้ีวดั  

ปรับปรุง (0) ไดผ้ลการประเมินระดบัไม่ผา่น ตั้งแต่ 1 ตวัช้ีวดัข้ึนไป 
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การพัฒนาหลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดหัวกระบือ 

 

ดะรุณี  จินดานิล 

นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
e-mail : jewelry.dd2524@gmail.com 

 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาหลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และ 2) เปรียบเทียบจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนและหลังการใช้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมกลุ่มตัวอย่างเป็น

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่3/1 โรงเรียนวัดหัวกระบือ ส านักงานเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานครจ านวน 40 คน 

โดยวิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม  เครื่องมือท่ีเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 

4 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบปรนัย 3 ตัวเลือก มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.45-

0.79 มีค่าอ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.28-0.90 และมีค่าความเช่ือมั่น KR-20 เท่ากับ 0.58 ด าเนินการเก็บรวบรวม

ข้อมูลในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และสถิติทดสอบทีแบบกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่มไม่อิสระต่อกัน 

 ผลการวิจัยพบว่า 

 1. หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในภาพรวมอยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณารายด้าน

พบว่าหลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมีองค์ประกอบครบถ้วนระดับมากที่สุด 2 ด้าน ได้แก่ ด้าน

หลักการของหลักสูตรและด้านจุดมุ่งหมาย รองลงมา คือ ด้านโครงสร้างเนื้อหาและเวลา ตามล าดับ 

 2. ผลการเปรียบเทียบจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3 

ในภาพรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 โดยหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน 

 

 ค าส าคัญ : พัฒนาหลักสูตร การพัฒนาหลักสูตรจิตสาธารณะ จิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
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The Development of Public Mind Curriculum for Environmental 

Conservation among Grade 9 Students at Wat Hua Krabue School  
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Master of Education Program In Curriculum and Instruction 

Academic year 2018 Bann Somdet Chaopraya Rajabhat University 
e-mail : jewelry.dd2524@gmail.com 

 

ABSTRACT 

The objectives of this quasi-experimental research were 1) to develop public mind 
curriculum for environmental conservation among grade 9 students and 2) to compare public 
mind among grade 9 students before and after learning public mind curriculum for 
environmental conservation. The sample of this study was 40 grade 9 students (room1) at Wat 
Hua Krabue School, Bang Khun Thian District Office, Bangkok. The sample was selected based on 
a cluster random sampling. Data were collected through the following instruments: 1) Four 
learning management plan and 2) Achievement test containing multiple-choice questions with 
three options, and the difficulty value of 0.45-0.79, the discriminant power of 0.28-0.90 and the 
KR-20 reliability of 0.58. Data collection was conducted in the first semester of academic year 
2018. Data were then analyzed using statistics including mean, standard deviation, and the 
dependent sample t-test.  

The results of this research indicated as follows:  
1. Overall public mind curriculum for environmental conservation was at a high level. 

When individual aspects were considered, two aspects with the highest level were curriculum 
principles and goals, followed by structural content and time, respectively.  
 2. Overall public mind of the sample before and after learning public mind curriculum 

for environmental conservation was different with a statistical significance level of .001. A mean 

of public mind of the sample after learning the curriculum was higher than before. 
 

 Keywords: Curriculum development, The Development of Public Mind Curriculum, 

Public mind for environmental conservation 
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บทน า 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่2) พ.ศ.2545 และ(ฉบับที่ 3) พ.ศ.

2553 มาตรา 6 ก าหนดให้การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกายจิตใจ 

สติปัญญา ความรู้ คุณธรรม ซึ่งผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งหลายโดยเฉพาะครูมี หน้าท่ี อบรมสั่งสอนขัดเกลาจิตใจและยัง

ต้องปลูกฝังคุณธรรมให้ผู้เรียนมีคุณธรรม ท าตนให้มีจิตสาธารณะต่อส่วนรวม มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรม 

และภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมมีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์ และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม

และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข  ตามจุดหมายของหลักสูตรการศึกษา ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

(กระทรวงศึกษาธิการ.2551,น.5) 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2552,น.45) ให้ความส าคัญกับการสร้างเด็กให้มีจิตสาธารณะ ซึ่งในระดับ

สถานศึกษา จิตสาธารณะนับได้อยู่ในความสนใจของนักการศึกษาและผู้เกี่ยวข้องอย่างมากโดยก าหนดไว้  

ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ได้ก าหนดไว้ในมาตรฐานการศึกษาแห่งชาติ  มาตรฐานที่ 1  

ว่าคุณลักษณะของคนไทยที่พึงประสงค์ทั้งในฐานะพลเมืองและพลโลก โดยคนไทยต้องเป็นคนเก่ง คนดี  

และมีความสุข ตัวบ่งช้ีคือ ก าลังกาย ก าลังใจที่สมบูรณ์ ความรู้ ทักษะที่จ าเป็นและพอเพียงในการด ารงชีวิต ทักษะ

การเรียนรู้และการปรับตัว ทักษะทางสังคมคุณธรรม จิตสาธารณะและจิตส านึกในการเป็นพลเมืองไทยและพลโลก

โดยมุ่งปลูกฝังจิตส านึกที่ถูกต้องด้านต่างๆให้กับผู้เรียน รวมถึงการรู้จักผลประโยชน์ส่วนรวม และของประเทศชาติ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ก าหนด“จิตสาธารณะ” เป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ของผู้เรียน 1 ใน 8 ข้อ ที่สถานศึกษาต้องเน้น โดยสถานศึกษาต้องมีช่ัวโมง ให้เด็กท ากิจกรรมสาธารณะ รวม 165 

ช่ัวโมง คือประถมศึกษาปีที่ 1-6 จะต้องท ากิจกรรม 60 ช่ัวโมง มัธยมศึกษาต้อนต้น 45 ช่ัวโมง มัธยมปลาย 60 

ช่ัวโมง โดยหวังให้ผู้เรียนได้ซึมซับสิ่งดีๆ จากการท ากิจกรรมและเป็นนิสัยติดตัวไปจนโต “จิตสาธารณะ” เป็น

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน นับว่าเป็นแนวทางที่ถูกต้อง เพราะการปลูกฝังจิตสาธารณะนั้นควรปลูกฝังให้

เกิดขึ้นตั้งแต่วัยเด็ก เพราะเป็นช่วงที่มีความไวต่อการปลูกฝังและส่งเสริมจริยธรรมอย่างยิ่ง ถ้าเด็กได้รับการปลูกฝัง

จิตสาธารณะให้เป็นไปในทางที่ถูกต้องเหมาะสม เมื่อเติบโตขึ้นจะท าให้เขาสามารถเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงของ

กระแสเศรษฐกิจและวัฒนธรรมต่างชาติ อันจะส่งผลให้สามารถอยู่ร่วมกับคนในสังคมได้อย่างมีความสุขกาย สบาย

ใจ ตลอดจนเป็นประชาชนท่ีดีที่เหมาะสมกับครอบครัว สังคม และประเทศชาติสืบเนื่องต่อไป 

 สังคมคุณภาพ คือ สังคมที่ยึดหลักความสมดุลพอดีและพึ่งตนเองได้ ทุกคนควรมีโอกาสและความเสมอ

ภาคที่จะพัฒนาตนเองเต็มศักยภาพ เพื่อเป็นคนดี คนเก่งพร้อมด้วยคุณธรรมจริยธรรม มีวินัย มีความรับผิดชอบ มี

จิตส านึกสาธารณะและมีคุณภาพชีวิตที่ดี  อยู่ ในสภาพแวดล้อมที่ดีมี เมืองและชุมชนที่น่าอยู่  (ส านักงาน

คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2545 ) การส่งเสริมให้บุคคลมีจิตสาธารณะซึ่งเป็นสิ่งส าคัญที่ท า

ให้บุคคลตระหนักในคุณค่าของตนเองและส่วนรวม ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ ( 2552, น.45 ) ได้สรุปถึงปัญหาจากการขาด

จิตสาธารณะที่อยู่ใกล้ตัวเราตลอดเวลาที่ทุกคนต้องตระหนัก ว่าเป็นผลจากการขาดจิตสาธารณะทั้งสิ้น ดังนั้น 

จิตสาธารณะจึงเป็นสิ่งส าคัญที่สุดกับทุกคนในสังคมทั้งในระดับโลกและระดับประเทศ และระดับตัวบุคคลที่ต้องหัน



166 
 

 

มาให้ความส าคัญและตระหนักในสิ่งนี้อย่างเร่งด่วน การสร้างคนให้มีจิตสาธารณะ จึงมีความส าคัญต่อบุคคล องค์กร 

สังคม และประเทศชาติอย่างมาก ถ้าเราปลูกฝัง ส่งเสริม หรือพัฒนาให้คนมีจิตส านึกสาธารณะ ด้วยวิธีการต่างๆ จะ

ท าให้คนในชาติมีจิตใจที่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน อาสาดูแลรับผิดชอบสมบัติส่วนรวม 

มีการใช้สมบัติส่วนรวมอย่างเห็นคุณค่าใช้อย่างทะนุถนอม รู้จักการแบ่งปันโอกาสในการใช้ของส่วนรวมให้ผู้อื่น 

ปัญหาการเอารัดเอาเปรียบปัญหาอาชญากรรม ปัญหายาเสพติด การท าลายสาธารณะสมบัติต่างๆ จะลดลง การ

เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน หรือพวกพ้องก็จะลดลง ซึ่งการสร้างและปลูกจิตสาธารณะให้แก่คนในชาติ ให้มีความรัก 

ความห่วงใย ความเอื้ออาทรต่อคนอ่ืนและสังคมโดยรวม การมีคุณธรรมจริยธรรม การมีจิตที่คิดสร้างสรรค์เป็นกุศล 

และมุ่งท ากรรมดีที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม คิดในทางที่ดีไม่ท าลายเบียดเบียนบุคคล สังคม วัฒนธรรม 

ประเทศชาติ และสิ่งแวดล้อม เมื่อคนส่วนใหญ่มีจิตสาธารณะจะน าไปสู่สังคมและชุมชนท่ีเข้มแข็ง สงบสุข และมีการ

พัฒนาท่ียั่งยืนทันอารยประเทศ ค าว่า “จิตสาธารณะ” ได้มีค าในภาษาไทยที่มีความหมายเป็นนัยเดียวกันอยู่หลาย

ค าด้วยกัน คือ “จิตส านึกทางสังคม” “จิตอาสา” หรือ “จิตส านึกสาธารณะ” ส่วนในภาษาอังกฤษใช้ค าว่า “Public 

Mind” หรือ “Public Consciousness” (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน,์ 2552, น.13) ได้กล่าวว่า จิตสาธารณะ หมายถึง การ

รู้จักเอาใจใส่เป็นธุระและเข้าร่วมในเรื่องของส่วนรวมที่เป็นประโยชน์ต่อประเทศชาติมีความส านึกและยึดมั่นใน

คุณธรรมจริยธรรมที่ดีงาม ละอายต่อสิ่ งผิด เน้นความเรียบร้อย ประหยัดและมีความสมดุลระหว่างมนุษย์กับ

ธรรมชาติ ดังนั้น การมีจิตสาธารณะเป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ต้องท าการปลูกฝังแก่เยาวชนไทย ถ้าสามารถ

ปลูกฝังและส่งเสริมจิตสาธารณะให้แก่เยาวชนได้ ปัญหาต่างๆ จะลดลง อย่างน้อยการเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตนและ

พวกพ้องก็จะลดน้อยลง และน าไปสู่สังคมที่มีการพัฒนาขึ้นในสังคมปัจจุบัน ปัญหาต่างๆที่เกิดจากการขาดจิต

สาธารณะของคนนั้น บางปัญหาก็เป็นเรื่องใกล้ตัว หรือเกิดขึ้นรอบตัวทุกคน พฤติกรรมดังกล่าวแม้จะดูเหมือนเป็น

เรื่องธรรมดา แต่ก็ไม่ควรปล่อยละเลยไป เพราะเด็กๆเหล่านี้ก็จะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่ไม่มีจิตสาธารณะและอาจท าสิ่งท่ี

เสียหายร้ายแรงต่อทรัพยากรและของส่วนรวมได้มากยิ่งขึ้น รวมถึงสร้างปัญหาแก่สังคมและประเทศชาติมากยิ่งขึ้น 

(สุขุมาล เกษมสุข และรังสี เกษมสุข, 2551, น.1 )  

 ด้วยเหตุผลที่กล่าวมา ผู้วิจัยได้ตระหนักและเห็นความส าคัญของปัญหาท าให้สนใจศึกษาการส่งเสริมจิต

สาธารณะเพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยใช้กิจกรรมที่หลากหลาย ด้วยความร่วมมือของผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย โดยใช้

กระบวนการวิจัยปฏิบัติการ (Action Research Principle) เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักกระตือรือร้น มี

จิตสาธารณะ อันจะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนอย่างยั่งยืนต่อไป จึงได้เปิดสอนหลักสูตรจิต

ส า ธ า ร ณ ะ เ พื่ อ อ นุ รั ก ษ์ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม  เ พื่ อ ใ ห้ ไ ด้ ป ร ะ โ ย ช น์ ต่ อ ส่ ว น ร ว ม  ป ลู ก ฝั ง จิ ต ส า ธ า ร ณ ะ 

มีจิตส านึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งดีงามในสังคมและอยู่ร่ วมกันในสังคมอย่าง 

มีความสุข 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  3 

โรงเรียนวัดหัวกระบือ 
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 2. เพื่อเปรียบเทียบจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3 

โรงเรียนวัดหัวกระบือ ระหว่างก่อนและหลังการใช้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

  นักเรี ยนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่ เ รียนโดยใช้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่ งแวดล้อม 
มีจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมหลังการเรียนตามหลักสูตรสูงกว่าก่อนการเรียน 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

1.  ประชากรที่ ใ ช้ ในการวิจัย ในครั้ งนี้  ไ ด้แก่  นัก เรี ยน ช้ันมั ธยมศึกษาปีที่  3 ภาค เรี ยนที่  1  

ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนวัดหัวกระบือ ส านักงานเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร จ านวน 2 ห้องเรียน รวม

ทั้งสิ้นจ านวน 80 คน กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3/1 

จ านวน 40 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม 

2.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

    2.1  แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 1 หน่วยการเรียนรู้ ใช้เวลา 12 ช่ัวโมงซึ่งเนื้อหาประกอบด้วย

กิจกรรมจิตสาธารณะ โดยน าเนื้อหาที่เหมาะสมและสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตร และสามารถน ามาจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมผู้เรียนให้มีจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น 

มาเสนอต่อประธานกรรมการและผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ และน าไปปรับปรุงแก้ไข 

    2.2  แบบทดสอบวัดจิตสาธารณะ โดยใช้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดหัวกระบือ เป็นแบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 

ซึ่งมีข้ันตอนในการสร้างเครื่องมือ ดังนี ้

1) ก าหนดจุดประสงค์ในการสร้างแบบทดสอบวัดการมีจิตสาธารณะ   
2) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับการสร้างแบบทดสอบ 
3) ศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกับจิตสาธารณะที่เหมาะสมกับจุดประสงค์เพื่อน ามาเป็นเนื้อหาในการจัดท า

แบบทดสอบ 
4) สร้างแบบทดสอบวัดจิตสาธารณะ แบบปรนัยแบบเลือกตอบ 3 ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อ  
5) น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้อง  
6) น าแบบทดสอบหาอ านาจจ าแนกไปทดลองใช้กับนักเรียน โรงเรียนวัดหัวกระบือ ส านักงานเขต

บางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน เพื่อหาคุณภาพของข้อสอบรายข้อ โดยได้
ข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.45-0.79และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.28-0.90 

7) น าแบบทดสอบที่ผ่านการวิเคราะห์คุณภาพรายข้อ จ านวน 30 ข้อ มาวิเคราะห์หาคุณภาพทั้ง
ฉบับ โดยวิเคราะห์หาความเช่ือมั่นจากสูตร KR-20 ของวิทนีย์และซาเบอร์(Whitney & Sabers,1970) ซึ่งมีค่า
เท่ากับ 0.58 
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8)  น าแบบทดสอบที่ ผ่ านการหาความ เ ช่ือมั่ นแล้ ว ไปทดสอบนัก เ รี ยนกลุ่ มตั วอย่ า ง 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/1 จ านวน 40 คน ก่อนและหลังการใช้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

 3. การวิเคราะห์ข้อมูล 

3.1 คะแนนที่ได้จากการทดสอบของผู้เรียนที่เรียนโดยใช้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม  หาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

3.2 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนน จิตสาธารณะทั้งก่อนการทดลองและหลัง

การทดลอง ด้วยการทดสอบค่าสถิติ โดยใช้การทดสอบท ี(t–test for dependent  ) 

 

ผลการวิจัย 

 ผลการพัฒนาหลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัด

หัวกระบือ สรุปผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 

1. หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดหัวกระบือ มีความ
สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 (ฉบับที่ 3)  
พ.ศ.2553 ในมาตรา 22 และมาตรา 24 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  และหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนวัดหัวกระบือ  โดยมีองค์ประกอบครบถ้วน และมีความเหมาะสม ประกอบด้วยหลักการ 
จุดมุ่งหมาย มาตรฐานกลุ่มสาระและการเรียนรู้ 

2. ผลเปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม หลังการใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อนการใช้
หลักสูตรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001  แสดงว่าหลังการทดลองใช้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนวัดหัวกระบือ  มีจิตสาธารณะสูงขึ้น 
ตารางที่ 1 คะแนนเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและคะแนนเฉลี่ยร้อยละของผลการทดสอบวัดจิตสาธารณะ 
  ก่อนและหลังการใช้หลักสูตรจิตสาธารณะเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

การทดสอบ คะแนนเต็ม  S.D คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
ก่อนการทดลอง 90 58.85 14.40 65.36 
หลังการทดลอง 90 74.20 13.60 82.44 

จากตารางที่ 1 พบว่าก่อนเรียนหลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 
( = 58.83 ) คิดเป็นร้อยละ 65.36 หลังเรียนหลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 
( = 74.20 ) คิดเป็นร้อยละ  82.44 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบจิตสาธารณะ  ก่อนและหลังการใช้หลักสูตรจิตสาธารณะเพ่ืออนุรักษ์ 
             สิ่งแวดล้อม 

จิตสาธารณะ n 
 

ก่อนเรียน  หลังเรียน     t               p 
x S.D x S.D 

จิตสาธารณะ 40 58.83   14.40    74.20 13.60 -18.30***  0.000 

***  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 

X

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNLGgsvg7sYCFYKLlAodCwEJ5g&url=http://www.stvc.ac.th/elearning/stat/csu2.html&ei=lI6vVdKsO4KX0gSLgqSwDg&bvm=bv.98197061,d.dGo&psig=AFQjCNETpodfeV-5aivHcFctFGy8VL6MjA&ust=1437655011965445
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNLGgsvg7sYCFYKLlAodCwEJ5g&url=http://www.stvc.ac.th/elearning/stat/csu2.html&ei=lI6vVdKsO4KX0gSLgqSwDg&bvm=bv.98197061,d.dGo&psig=AFQjCNETpodfeV-5aivHcFctFGy8VL6MjA&ust=1437655011965445
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNLGgsvg7sYCFYKLlAodCwEJ5g&url=http://www.stvc.ac.th/elearning/stat/csu2.html&ei=lI6vVdKsO4KX0gSLgqSwDg&bvm=bv.98197061,d.dGo&psig=AFQjCNETpodfeV-5aivHcFctFGy8VL6MjA&ust=1437655011965445
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 จากตารางที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการใช้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย (    = 58.83 ) และหลังเรียนนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีค่าเฉลี่ย (     = 74.20 ) 
เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนที่เรียนโดยใช้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001  
 

สรุปผลและอภปิรายผล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยอภิปรายผลการวิจัยดังนี้ 

 1. ผลจากการพัฒนาหลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3

โรงเรียนวัดหัวกระบือ ได้หลักสูตรที่มีองค์ประกอบครบถ้วน หลักสูตรมีคุณภาพ มีความถูกต้องเหมาะสม  

และสอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน ทั้งนี้เนื่องมาจากผู้ วิจัยได้ด าเนินการพัฒนาหลักสูตรตาม

กระบวนการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรอย่างเป็นระบบและเป็นขั้นตอนประกอบด้วย 4 ข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ผู้วิจัยได้ศึกษาขั้นตอน และรายละเอียดต่างๆเพื่อรวบรวมข้อมูลใน

การพัฒนาหลักสูตร  ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และความจ าเป็นในการพัฒนา  โดยผู้วิจัยศึกษาวิเคราะห์นโยบาย

การจัดการศึกษา ศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการจัดท าหลักสูตร ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

พบว่าพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่2) พ.ศ.2545 และ(ฉบับที่  3) พ.ศ.2553 

มาตรา 6 ก าหนดให้การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณท์ั้งร่างกาย จิตใจสติปัญญา 

ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคมและอยู่ร่วมกันใน

สังคมอย่างมีความสุข สอดคล้องตามจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

(กระทรวงศึกษาธิการ.2551:น.5) ซึ่งต่อมากระทรวงศึกษาธิการได้ให้ความส าคัญกับการสร้างเด็กให้มีจิตสาธารณะ 

รู้จักดูแลของส่วนรวม รวมถึงการรู้จักรักษาผลประโยชน์ของส่วนรวมและของประเทศชาติ โดยให้หลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ก าหนด “จิตสาธารณะ” เป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 1 ใน 8 

ข้อ ที่สถานศึกษาต้องเน้น โดยสถานศึกษาต้องมีช่ัวโมง ให้เด็กท ากิจกรรมสาธารณะ โดยหลักสูตรสถานศึกษา

โรงเรียนวัดหัวกระบือ ยังได้ก าหนดการพัฒนาผู้เรียนเพื่อส่งเสริมความมีจิตสาธารณะ ให้ผู้เรียนเกิดความสามารถ

ตามวัตถุประสงค์นั้น จ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการพัฒนาหลักสูตร โดยมีการก าหนดเนื้อหาสาระให้สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ที่ต้องการ โดยผู้วิจัยได้วางแผนเลือกเนื้อหาการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม น ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้

ผู้เรียนมีจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาโครงร่างหลักสูตร เพื่อให้ได้หลักสูตรที่มีความเหมาะสมมีองค์ประกอบครบถ้วน 

ผู้วิจัยได้น าการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน จากขั้นตอนการศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสภาพปัญหาความต้องการและ

ความจ าเป็นในการพัฒนาหลักสูตร  รวมทั้งแนวทางในการจัดกิจกรรมมาพัฒนาหลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดหัวกระบือ โดยก าหนดองค์ประกอบของหลักสูตรประกอบด้วย 

หลักการ จุดมุ่งหมาย เนื้อหาของหลักสูตร โครงสร้างเนื้อหาและเวลา แนวทางการจัดการกิจกรรมการเรียนการสอน 

แหล่งการเรียนรู้และสื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับ นิรมล ศตวุฒิ 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNLGgsvg7sYCFYKLlAodCwEJ5g&url=http://www.stvc.ac.th/elearning/stat/csu2.html&ei=lI6vVdKsO4KX0gSLgqSwDg&bvm=bv.98197061,d.dGo&psig=AFQjCNETpodfeV-5aivHcFctFGy8VL6MjA&ust=1437655011965445
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNLGgsvg7sYCFYKLlAodCwEJ5g&url=http://www.stvc.ac.th/elearning/stat/csu2.html&ei=lI6vVdKsO4KX0gSLgqSwDg&bvm=bv.98197061,d.dGo&psig=AFQjCNETpodfeV-5aivHcFctFGy8VL6MjA&ust=1437655011965445


170 
 

 

(2551, น.9) ซึ่งก าหนดองค์ประกอบของหลักสูตรประกอบด้วย หลักการ จุดมุ่งหมาย จุดมุ่งหมายเฉพาะ โครสร้าง

ของหลักสูตร เนื้อหาหลักสูตร การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแนวทางการใช้หลักสูตร นอกจากยัง

สอดคล้องกับผลวิจัยของ บุญเลี้ยง ทุมทอง (2554, น.15-16) จ าแนกองค์ประกอบที่ส าคัญของหลักสูตร คือ 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร เนื้อหา การน าหลักสูตรไปใช้ การประเมินผลหลักสูตร ในการตรวจสอบโครงร่างหลักสูตร  

ผู้วิจัยได้น าโครงร่างหลักสูตรเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ก่อนน าไปเสนอต่อ

ผู้เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้อง ผลการประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบของโครง

ร่างหลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนวัดหัวกระบือ มีค่าเฉลี่ย 4.93 อยู่

ในระดับมากที่สุด  แสดงว่าทุกองค์ประกอบของโครงร่างหลักสูตรมีความเหมาะสม ส่วนผลการประเมินความ

สอดคล้องมีค่าเท่ากับ  1.00  แสดงว่า โครงร่างหลักสูตรมีความสอดคล้องกันทุกประเด็นหลังจากนั้นยังได้น าโครง

ร่างไปปรับปรุงและแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญก่อนน าไปทดลองใช้ 

 ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใช้หลักสูตร ผู้วิจัยได้ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้จ านวน 

4 แผน โดยผู้บริหารสถานศึกษามสี่วนรว่มในการนิเทศการสอนโดยภาพรวมสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้

ตามแผน  มีการบันทึกผลหลังการสอนทุกครั้งท าให้ทราบถึงข้อดีและข้อบกพร่องของหลักสูตรเพื่อน าไปปรับปรุง

แก้ไข 

 ขั้นตอนที่  4 การประเมินผลและการปรับปรุ งหลักสูตร เป็นขั้นสรุปและตัดสินประสิทธิภาพ 

ของหลักสูตร ซึ่งพบว่าหลักสูตรมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด  

 2. ผลการทดลองใช้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

มีข้ออภิปราย มีดังนี ้

 ผลการเปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า

ความมีจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่อ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001  โดยการทดสอบวัดความมีจิตสาธารณะหลังการทดลองมี

คะแนนเฉลี่ย คิดเป็นร้อยละ 82.44 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด ทั้งนี้เนื่องจากหลักสูตรที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้ นมีความ

สอดคล้องกับงานวิจัยของธวัช ศรีรักษา (2555) ที่ท าการวิจัยเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างการส่งเสริมคุณธรรม 

จริยธรรมกับคุณธรรมพื้นฐานของนักเรียนในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาในจังหวัดนครพนม 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ระดับการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมและระดับคุณธรรมพื้นฐานนักเรียนอยู่ในระดับมาก 2) 

การส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมและระดับคุณธรรมพื้นฐานนักเรียน ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ 3) การส่งเสริม

คุณธรรม จริยธรรมและระดับคุณธรรมพื้นฐานนักเรียนในโรงเรียนที่สอนในช่วงช้ันที่ต่างกันไม่แตกต่างกัน 4) การ

ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมและคุณธรรมพื้นฐานของนักเรียนมีความสัมพันธ์กันในทางบวก จากการด าเนินกิจกรรม

ตามขั้นตอน ท าให้นักเรียนมีคุณลักษณะจิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.001 สอดคล้องกับผลการวิจัยของวัฒนา ไตต่อผล,ภูฟ้า เสวกพันธ์, วารีรัตน์ แก้วอุไร และอมรรัตน์ วัฒนาธร (2558 

น.1-12) ที่พบว่า นักเรียนมีคุณลักษณะด้านจิตสาธารณะหลังการใช้หลักสูตรเสริมสร้างจิตสาธารณะตามทฤษฎีการ
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เรียนรู้ทางปัญญาสังคมร่วมกับการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม สูงกว่าก่อนการใช้หลักสูตร อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

 จากผลการวิจัยครั้ งนี้สรุปได้ว่า  หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่ งแวดล้อมของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นหลักสูตรที่ดีมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  

พ.ศ.2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่2) พ.ศ.2545 และ(ฉบับที่ 3) พ.ศ.2553 และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นมนุษย์ที่ สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจสติปัญญา ความรู้  และคุณธรรมจริยธรรม และ

ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักกระตือรือร้น มีจิตสาธารณะในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม มุ่งท าประโยชน์และสร้าง

สิ่งดีงามในสังคมและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข อันจะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนอย่าง

ยั่งยืนต่อไป 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าหลักสูตรไปใช้  

 1. หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดหัวกระบือ 

ก่อนน าไปใช้สอน  ครูควรศึกษาเนื้อหา  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การก าหนดสื่อและแหล่งการเรียนรู้ตลอดจนการ

วัดและประเมินผลให้เข้าใจ 

 2. หลักสูตรจิตสาธารณะเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3โรงเรียนวัดหัวกระบือ

สามารถน าไปใช้สอนในระดับชั้นอื่นๆได้โดยครูผู้สอนอาจเลือกลักษณะจิตสาธารณะให้เหมาะสมกับผู้เรียน 

 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 ในข้ออื่นๆ เช่น ซื่อสัตย์สุจริต อยู่อย่างพอเพียง เป็นต้น 

2. ควรมีการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบคุณลักษณะจิตสาธารณะกับพฤติกรรม 

การมีจิตสาธารณะของนักเรียนท่ีใช้รูปแบบกิจกรรมเสริมสร้างจิตสาธารณะ 

 

เอกสารอ้างอิง 

กระทรวงศึกษาธิการ.  (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ:ชุมนุม
สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 

----------. (2552).  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551.  กรุงเทพฯ : ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
ประเทศไทย. 

----------. (2553).  พระราชบญัญตัิการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ที่แก้ไขเพิ่มเตมิ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2545 และที่แก้ไข้
เพิ่มเตมิ (ฉบับท่ี 3) พ.ศ.2553  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์องค์การรับส่งสนิค้าและพสัดุภณัฑ์ (ร.ส.ท.) 

ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์.  (2552). สอนเด็กใหม้ีจิตสาธารณะ. กรุงเทพฯ. พรินท์(1991). 



172 
 

 

ธวัช ศรีรักษา.  (2555, พฤษภาคม–สิงหาคม). ความสัมพันธ์ระหว่างการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมกับคุณธรรม
พื้นฐานของนักเรียน ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาในจังหวัดนครพนม. วารสาร
มหาวิทยาลัยนครพนม, 2(2), 46-51.  

นิรมล ศตวุฒิ.  (2551). การจัดการศึกษาแบบเชิญชวน: นวัตกรรมทางการศึกษา. กรุงเทพฯ: มิตรภาพการพิมพ์และ
สติวดิโอ 

บุญเลีย้ง ทุมทอง.  (2554). การพัฒนาหลักสตูร. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
วัฒนา ไตต่อผล, ภูฟ้า เสวกพันธ์, วารีรัตน์ แก้วอุไร และอมรรัตน์ วัฒนาธร.  (2558,เมษายน-มิถุนายน). หลักสูตร

เสริมสร้างจิต สาธารณะตามทฤษฎีการเรียนรู้ทางปัญญาสังคมร่วมกับการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม
ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น. วารสารศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยนเรศวร, 17(2),1-12 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ.  (2545). แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับ
ที่ 9 2545-2549. กรุงเทพฯ. สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร. 

สุขุมาล เกษมสุข และรังสี เกษมสุข.  (2551). รายงานการวิจัยเรื่องการพัฒนาจิตสาธารณะโดยใช้บทบาทสมมติ
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนคริทนวิโรฒประสานมิตร(ฝ่าย
ประถมศึกษา). กรุงเทพ: โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

ผลการสอบวดัภาษาองักฤษตามเกณฑ์ CEFR 
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เกยีรติบตัรและโล่เกยีรติคุณทีไ่ด้รับ 
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