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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
เทคนิคของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ ก่อนเรียนและหลงั
เรียนโดยใชแ้บบฝึก และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 
3 สาขางานยานยนต์ต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึก กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีคือ นกัศึกษา
ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค) 
จ านวน 26 คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 1) แผนการสอน   2) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
และ 3) แบบสอบถาม สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลได้แก่ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่า t-test  

ผลการวจิยัพบวา่ 
1) ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเทคนิคโดยใช้แบบฝึกส าหรับ นักศึกษาระดับ

ประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค)  หลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั .05  
             2) ความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต ์
โดยใชแ้บบฝึกทางการอ่านภาษาองักฤษเทคนิค โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  

ค าส าคัญ: ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเทคนิค การใชแ้บบฝึก           
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     ABSTRACT 
 

The purposes of the research were 1) to compare technical English reading skill of the 3rd 
year vocational education students majoring in vehicles between before and after learning through 
exercises and 2) to study the students’ satisfaction towards learning through exercises.                     
The sample included twenty-six of the 3rd year vocational education students majoring in vehicles 
at Siam Technology College (Siam Tech). The research instruments involved 1) lesson plan                    
2) pretest and posttest and 3) questionnaire. Data were statistically analyzed in MEAN, standard 
deviation and t-test. 

The findings revealed as follows:  
1. There were significant improvements in the students’ technical English reading skill 

after learning through exercises  at significance level .05. 
3. The students’ satisfaction towards learning through exercises was generally found at 

the “Highest” level. 
Keywords: Technical English Reading Skill, Using Exercises 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 ภาษาองักฤษในฐานะภาษาส าคญัของโลก ท่ีทุกคนจ าเป็นตอ้งใชภ้าษาองักฤษเป็นหลกัใน
การส่ือสารระหวา่งกนั ในการท างานร่วมกนัของเจา้หนา้ท่ีรัฐบาล ตลอดจนองคก์รและหน่วยงาน
ต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน (สมเกียรติ อ่อนวิมล, 2554, น.3) ภาษาองักฤษเป็นภาษา
ท่ีมีความส าคญั เน่ืองจากเป็นภาษาสากลท่ีใชติ้ดต่อส่ือสารกนัทัว่โลกและเป็นภาษาท่ีใชเ้ป็นพื้นฐาน
ในการศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน ดงันั้นในประเทศท่ีประกอบดว้ยพลเมืองท่ีสามารถใชภ้าษาองักฤษ
ส่ือสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพจึงเป็นประเทศท่ีไดเ้ปรียบในการพฒันาหลาย ๆ ดา้น เช่นเศรษฐกิจ 
สังคม เทคโนโลยีและการศึกษา (สายสุนีย ์เติมสินสุข, 2549, น.10) ภาษาองักฤษช่วยให้บุคคลากร
เป็นผูท่ี้มีคุณสมบติัท่ีดีท่ีจะพฒันาตนเอง  พฒันางานและสร้างความเจริญให้กบัองคก์รได ้และทกัษะ
ทางภาษาองักฤษท่ีจ าเป็นอยา่งยิ่งก็คือทกัษะการอ่าน ดงัเช่น วิสาข ์จติัวตัร์ (2543, ค าน า) กล่าววา่  
การอ่านเป็นทกัษะท่ีส าคญัมากในยุคขอ้มูลข่าวสาร ผูท่ี้มีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ  
ย่อมมีโอกาสได้ขอ้มูล ข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็วและแม่นย  า สุมิตรา  องัวฒันกุล  
(2539, น. 57) กล่าววา่  ส าหรับประเทศท่ีอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีไม่ใชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาพูดนั้น  
ทกัษะท่ีมีความส าคญัอย่างยิ่งคือการอ่านซ่ึงเปรียบเสมือนเคร่ืองมือเพิ่มเติมในการติดต่อส่ือสาร  
และการแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ ส าหรับช่างเทคนิคหรือลูกจ้างในฝ่ายผลิตซ่ึงคือ
บุคลากรท่ีจบการศึกษาในระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพนั้น ทกัษะท่ีจ าเป็นอย่างยิ่งคือทกัษะการ
อ่าน ซ่ึงสอดคล้องกับทศันของ นัททอล (Nuttall 2005, p.12)  ท่ีว่าการอ่านภาษาองักฤษมี
ความส าคญัต่อการศึกษาโดยเฉพาะการศึกษาในชั้นสูง ซ่ึงจ าเป็นตอ้งอาศยัความสามารถทางการ
อ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ซ่ึงในเร่ืองน้ี วีล (Viel, 2002, p.12) ไดอ้า้งถึงการส ารวจความ
ตอ้งการในการใช้ภาษาองักฤษ  โดยคณะกรรมการการศึกษา (ภาษา/ทกัษะการส่ือสารในวงการ
ธุรกิจและอุตสาหกรรม) ในประเทศฟินแลนด์  โดยผูว้ิจยัได้ท าการส ารวจกลุ่มลูกจา้ง ในวงการ
ธุรกิจ  และอุตสาหกรรม พบวา่ กลุ่มวิศวกรและช่างเทคนิค  มีความตอ้งการทกัษะการอ่าน เพื่อใช้
ในการอ่านคู่มือและค าสั่งต่าง ๆ ถึงร้อยละ 80 และร้อยละ 78 ตามล าดบั นอกจากน้ียงัตอ้งการทกัษะ
การอ่านเพื่อใชใ้นการอ่านเอกสารต่าง ๆ ของบริษทัเป็นจ านวนร้อยละ 61 และร้อยละ24  ตามล าดบั  
ส าหรับลูกจา้งในฝ่ายผลิต ช่างติดตั้งและช่างซ่อมมีความตอ้งการอยา่งชดัเจนในการใชท้กัษะการ
อ่านส าหรับค าสั่ง  ขั้นตอนการท างานเคร่ืองยนต ์ ค าเตือน ค าแนะน า การอ่านเพื่อบอกช่ือเคร่ืองมือ
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และส่วนประกอบต่าง ๆ ในคู่มือ  การอ่านจึงเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการแสวงหาความรู้  ดงันั้น  
การสอนใหผู้เ้รียนมีทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจจึงมีความจ าเป็นอยา่งยิ่ง (คณาพร คมสันต,์ 2540, 
น.1) 

สถาบนัการศึกษาหลายแห่งในประเทศไทย  ซ่ึงเปิดสอนหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ
และสถาบนัการอาชีวศึกษาก็เป็นสถาบนัหน่ึง ซ่ึงผลิตบุคลากรในระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ       
สู่ตลาดแรงงานโดยมีแนวทางในการผลิตบุคลากรจากระดบักลางไปสู่ความเป็นเลิศทางวิชาการ  
และมีทกัษะท่ีมาตรฐาน  เน้นการผลิตช่างเทคนิค  ช่างฝีมือ  โดยการฝึกปฏิบติัให้สอดคล้องกบั
เทคโนโลยี  ท่ีปรับเปล่ียนไปอย่างมากในขณะน้ี (ณรงค ์ นิตยพร, 2541, น. 28) จากการเติบโต
ทางด้านอุตสาหกรรมน้ี  สถานศึกษาในสังกดัสถาบนัการอาชีวศึกษา ทั้งอาชีวศึกษาเอกชนและ
อาชีวศึกษารัฐบาล จึงมีความจ าเป็นในการผลิตบุคลากรท่ีมีคุณภาพเพื่อตอบสนองตลาดแรงงาน   
ในสาขาต่าง ๆ   ส าหรับวทิยาลยัเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค) เป็นสถานศึกษาอีกแห่งหน่ึง ท่ีมีผูใ้ห้
ความสนใจเขา้ศึกษาต่อในสาขางานยานยนตร์ะดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) เป็นจ านวนมาก
เม่ือเทียบกบัสาขาวิชาอ่ืนของวิทยาลยั ดงัขอ้มูลจากงานทะเบียนของวิทยาลยั พบว่าปีการศึกษา 
2555 มีผูเ้ขา้เรียนสาขางานยานยนตเ์ป็นจ านวน 1,080 คน และในปี  2556  มีผูเ้ขา้เรียนสาขางานยาน
ยนตเ์ป็นจ านวน 1,260  คน  ส าหรับสาขาท่ีมีผูส้นใจเขา้เรียนต่อเป็นล าดบัต่อมาคือ ช่างไฟฟ้า และ
ช่างอีเล็กทรอนิกส์ โดยมีจ านวนผูเ้ขา้เรียนในปีดงักล่าวในสาขาช่างไฟฟ้าเป็นจ านวน 369 คน และ
ช่างอีเล็กทรอนิกส์จ านวน 268  คน ซ่ึงสาขางานยานยนตน์ั้นมีผูส้นใจสมคัรเขา้เรียนอยูใ่นล าดบัตน้ 
ของทุกภาคการศึกษา จึงเห็นไดว้า่สาขางานยานยนตน์ั้นไดรั้บความสนใจเป็นอยา่งมากในการผลิต
บุคลากรเขา้สู่ตลาดแรงงานนั้น 
 แต่จากการศึกษาเก่ียวกบัหลกัสูตรภาษาองักฤษเฉพาะกิจท่ีผ่านมา ผลสัมฤทธ์ิในการเรียน
ของผูเ้รียนยงัอยู่ในเกณฑ์ท่ีไม่น่าพอใจนกั (สุมิตรา องัวฒันกุล, 2537, น.106-107) จิราภา วิทยาภิรักษ ์         
และเฉลิมศรี ปรีชาพาณิช (2535, น.บทคดัยอ่) ไดศึ้กษา เร่ืองความตอ้งการในการใชภ้าษาองักฤษ
เพื่อการศึกษาและประกอบอาชีพในสาขาวศิวกรรมศาสตร์ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้ เจา้คุณ
ทหารลาดกระบงั ผลการศึกษาพบว่า นกัศึกษามีทกัษะการใช้ภาษาองักฤษ อยู่ในระดบัปานกลาง  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของปภาวี  วฒันสกุลภูษาการ (2540, น.บทคดัย่อ) ท าการศึกษาเร่ือง
ความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษเทคนิคของนกัศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ สถาบนัเทคโนโลยี
ราชมงคล ผลการวิจยัพบวา่ นกัศึกษามีความสามารถในการใช้ภาษาองักฤษเทคนิค อยูใ่นระดบัต ่า
กวา่เกณฑ์ (เกรด 2) และร้อยละ 27.20 ส าหรับนกัศึกษาของวิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค)        
มีผลการเรียนอยู่ในระดบัต ่าเช่นกนั ดงัเช่นตวัอย่าง จากรายงานสรุปผลการตดัสินผลการเรียนภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2546 ของงานวดัผลและประเมินผลของวิทยาลัย  พบว่า ผลการเรียนใน
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รายวชิาภาษาองักฤษเทคนิค 3 (2000-1203) ซ่ึงเป็นรายวชิาส าหรับหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
มีผูเ้รียนไดค้ะแนนในระดบัเกรด 4 ร้อยละ 2.80 เกรด 3 – 3.5 ร้อยละ 12.10 เกรด 2 – 2.5 ร้อยละ 
9.96 เกรด 1–1.5 ร้อยละ 4.67 และมีผูส้อบไม่ผา่นในรายวชิาดงักล่าวเป็นจ านวน ร้อยละ 21.99 
  ความส าคญั และความตอ้งการดงักล่าวขา้งตน้  สอดคล้องกบัหลกัสูตรประกาศนียบตัร
วิชาชีพ  พุทธศกัราช  2545 (ปรับปรุง  พ.ศ.2546)  ซ่ึงปรากฏค าอธิบายรายวิชาภาษาองักฤษช่าง
อุตสาหกรรม (2000-1223)  ตอนหน่ึงกล่าวว่า  “เป็นรายวิชาท่ีศึกษาการฝึกปฏิบติัการอ่านเน้ือหา
สาระท่ีเป็นพื้นฐานทางช่างอุตสาหกรรมประเภทต่าง ๆ  เช่น สัดส่วน ขนาด รูปทรง ช่ือวสัดุอุปกรณ์  
เคร่ืองมือในการท างาน เคร่ืองหมาย  ป้ายประกาศเตือน  คู่มือเก่ียวกบัการปฏิบติังานสาธิตวิธีการ
และขั้นตอนการปฏิบติังาน”  จึงเห็นไดว้า่หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ ให้ความส าคญัในการ
สอนทกัษะการอ่านอยา่งชดัเจน  และยงัเป็นหลกัสูตรท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียนในการ
น าไปประกอบอาชีพ  การอ่านเป็นทกัษะพื้นฐานท่ีมีบทบาทส าคญัในการเรียนรู้ การคิดแกปั้ญหา
ต่าง ๆ  เป็นการให้ประสบการณ์แก่ผูอ่้านตลอดจนน าความคิดท่ีได้รับจากการอ่านไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียน  ประโยชน์ของการเรียนอ่านนั้น  ท าให้ผูเ้รียนสามารถน าทกัษะการอ่าน
ไปใชไ้ดก้บัทุก ๆ สาขาวชิา  เพื่อใหไ้ดรั้บข่าวสารขอ้มูลอยา่งไม่มีท่ีส้ินสุด   
  แต่ขณะท่ีการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษเฉพาะกิจ  ก าลงัไดรั้บการส่งเสริมมากข้ึน  
กลับพบว่าผูเ้รียนยงัคงประสบปัญหาการใช้ภาษาอังกฤษเฉพาะกิจและผลการศึกษาหลักสูตร
ภาษาองักฤษเฉพาะกิจท่ีผา่นมา  พบวา่  ความสามารถทางการอ่านของผูเ้รียน  ยงัอยูใ่นเกณฑ์ท่ีไม่น่า
พอใจ (ศิริรักษ ์ ธิจิตตงั, 2544, น.2)  การอ่าน ภาษาองักฤษก็ยงัเป็นปัญหาอยู ่  กล่าวคืออ่านไม่เขา้ใจ  
จบัใจความส าคญัไม่ได ้ สาเหตุเพราะในช่วงการเรียนผูเ้รียนไดรั้บการฝึกฝนการอ่านท่ีไม่ถูกวิธี  จาก
การศึกษาถึงความสามารถในทกัษะการอ่านภาษาองักฤษของนกัศึกษาในหลกัสูตรอาชีวศึกษาสาขา
งานต่าง ๆ  ในระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพนั้น  พบว่าความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของ
นกัศึกษายงัอยูใ่นระดบัต ่า  ไม่เป็นท่ีน่าพอใจ  นกัศึกษามีแรงจูงใจในการเรียนนอ้ยเน้ือหามีความยาก
ง่ายไม่เหมาะสมกบัผูเ้รียนและครูผูส้อนใช้วิธีการท่ีไม่เหมาะสม (สุธิดา  ศิริพงศ์, 2542, น.14)  
นอกจากนั้น  จากงานวิจยัของ  วิภาดา  รัตนวิจกัขณ์  (2540)  ไดก้ล่าวถึงปัญหาของ นกัศึกษาท่ีจบ
จากสถานศึกษาของกรมอาชีวศึกษาวา่ นกัศึกษาขาดความรู้ดา้นค าศพัทแ์ละโครงสร้างทางไวยากรณ์  
และยงัมีทศันคติและแรงจูงใจต่อการเรียนภาษาองักฤษต ่า   ขาดการฝึกปฏิบติั  และเม่ือจบการศึกษา  
ก็ไม่สามารถน าความรู้ภาษาองักฤษไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัและการประกอบอาชีพไดส้อดคลอ้งกบั
งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการอ่านภาษาองักฤษซ่ึงพบว่า เด็กไทยส่วนมากยงัมีระดบัความสามารถในดา้น
การอ่านภาษาองักฤษอยูใ่นเกณฑ์ท่ีไม่น่าพอใจ  และการท่ีผูเ้รียน  ส่วนมากยงัขาดความสามารถใน
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ทกัษะการอ่าน อาจจะเป็นเพราะยงัขาดวิธีการ  หรือเทคนิคการอ่านท่ีเหมาะสม ในอนัท่ีจะช่วยให้
ผูเ้รียนสามารถอ่านดว้ยความเขา้ใจมากข้ึน (สุมิตร  องัวฒันกุล, 2540, น.10) 
  จากปัญหาท่ีเกิดข้ึนกบันกัศึกษาในระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  ของกรมอาชีวศึกษา ดงัท่ี
กล่าวมาแลว้นั้น จะเห็นไดว้่าตอ้งมีการปรับปรุงในดา้นการสอนภาษาองักฤษ  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
กลวิธีท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษมากข้ึน  อนัจะน าไปสู่การพฒันา
ทักษะอ่ืน ๆ ได้แก่ การฟัง การพูด และการเขียน ตลอดจนการน าภาษาอังกฤษไปใช้   ใน
ชีวติประจ าวนัและการประกอบอาชีพอยา่งประสิทธิภาพ   การท่ีผูส้อนไม่มีการใชก้ลวิธีในการสอน
ท่ีน่าสนใจ หรือไม่ไดส้อนกลวิธีการอ่านเพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจมากข้ึน  ก็เป็นการยากท่ี
ผูเ้รียนจะเกิดความเขา้ใจได ้  การอ่านนั้นเป็นกระบวนการท่ีผูอ่้านใชก้ลวิธีเพื่อท าความเขา้ใจเร่ืองท่ี
อ่านและกลวิธีนั้น กล่าวไดว้่าเป็นเทคนิคการเรียนรู้ซ่ึงช่วยให้การเรียนรู้นั้น ประสบผลส าเร็จ  จาก
การท่ีศึกษาท่ีผา่นมาเก่ียวกบักระบวนการอ่านและกลวิธีซ่ึงผูอ่้านใชร้ะหวา่งการอ่าน  แสดงให้เห็น
วา่ ผูอ่้านท่ีมีความสามารถในการอ่านสูง  จะใชก้ลวธีิในการอ่านบ่อยคร้ังกวา่ผูอ่้านท่ีมีความสามารถ
ในการอ่านต ่า  และสามารถใชก้ลวธีิไดดี้กวา่และรู้วา่จะใชอ้ยา่งไร ซิงฮอล (Singhal M., 2000 ,p.46 -
57)  ซ่ึงกลวธีิท่ีช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจในการอ่านนั้นก็มีอยูห่ลายกลวิธีดว้ยกนั  เช่น  การจบัใจความ
ส าคญั  เป็นความสามารถในการอ่านอยา่งรวดเร็วเพื่อจบัใจความส าคญัของส่ิงท่ีอ่าน  โดยผูอ่้านไม่
มุ่งหวงัท่ีจะทราบเก่ียวกับรายละเอียดของเน้ือเร่ือง   ได้แก่  การอ่านบทความจากหนังสือพิมพ ์ 
นิตยสาร  ปกหนงัสือ  และ นวนิยายต่าง ๆ  การอ่านประเภทน้ีจะจบัใจความ เฉพาะค าส าคญัท่ีจะ
บอกให้รู้ว่าเน้ือเร่ืองทั้งหมดเก่ียวกบัเร่ืองอะไร และมีสาระส าคญัอะไรบา้ง และการสรุปใจความ
ส าคญั  เป็นความสามารถในการอ่านเก่ียวกบัการลงความเห็น  การวินิจฉัยหรือการสรุปรวบยอด
อยา่งมีเหตุผล   เวนเดอร์ (Wender,  2004, p.1-2) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัทกัษะการอ่านไว ้3 รูปแบบ  คือ  
1.การแบบคร่าว ๆ  (skimming) คือ เป็นการอ่านส ารวจเน้ือหาอยา่งกวา้ง ๆ  เป็นวิธีการอ่านท่ีรวดเร็ว 
อาศยัการจบัใจความส าคญัของเน้ือเร่ือง และข้อมูลตามท่ีตอ้งการ  2.การอ่านแบบกวาดสายตา  
(scanning)  คือ เป็นการอ่านแบบเจาะจงตามส่ิงท่ีตนตอ้งการเท่านั้น ใช้วิธีกวาดสายตาเพื่อคน้หา
เร่ืองท่ีผูอ่้านตอ้งการในขณะนั้น โดยไม่สนใจเน้ือหานอกเหนือจากหัวขอ้ท่ีตนตอ้งการ 3.การอ่าน
อย่างละเอียด (intensive reading)  คือ เป็นการอ่านอย่างพินิจ พิเคราะห์  เพื่อตีความเน้ือเร่ืองอย่าง
ละเอียด หลงัจากไดอ่้านอยา่งคร่าว ๆ  หรืออ่านแบบกวาดสายตาแลว้ ตอ้งอาศยัความช านาญทางการ
อ่าน  และตอ้งมีความระมดัระวงัในการตีความหมาย เพื่อให้ถูกตอ้งตามท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือ  ทกัษะ
การอ่านทั้งสามประการเป็นวิธีการอ่านทัว่ไป  ผูอ่้านจะตอ้งฝึกฝนวิธีการอ่านดงักล่าวเพื่อพฒันา
ตนเอง  และสามารถใชท้กัษะทั้งสามไดอ้ยา่งคล่องแคล่วถูกตอ้งตามวตัถุประสงคก์ารอ่านในแต่ละ
คร้ัง 
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  จากตวัอย่างของกลวิธีในการอ่านดังกล่าวจะเห็นว่า  ผูอ่้านสามารถใช้หลาย ๆ กลวิธี
รวมกนัเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในการอ่าน  วธีิการสอนอ่านภาษาองักฤษวธีิหน่ึงท่ีจะช่วยพฒันาความ
ความสามารถในการอ่าน คือวิธีการอ่านโดยใช้แบบฝึก การพฒันาแบบฝึกการอ่านภาษาองักฤษ
เทคนิคส าหรับนกัศึกษาสาขางานยานยนต์ข้ึนโดยเน้ือหาท่ีใช้เป็นเอกสารการอ่านนั้นเป็นเอกสาร
จริงจากอินเตอร์เน็ต ซ่ึงมีขอบเขตมาจากการส ารวจความตอ้งการในดา้นเน้ือหาของบทอ่านจาก
นักศึกษาสาขางานยานยนต์ อาจารย์ผูส้อนภาษาองักฤษเทคนิค อาจารย์สาขาวิชางานยานยนต ์
รวมทั้งจากการวิเคราะห์หลกัสูตร ค าอธิบายรายวิชาภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรม (2000-1223) 
เพื่อพฒันาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษของนกัศึกษาสาขางานยานยนต ์

จากขอ้มูลดงักล่าวผูว้จิยัจึงสนใจศึกษาเร่ืองการพฒันาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษ 
ช่างอุตสาหกรรมโดยใชแ้บบฝึกส าหรับนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางาน
ยานยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค) 

 

วตัถุประสงค์การวจิัย 
  1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดยใช้แบบฝึก
ส าหรับนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลยัเทคโนโลยี
สยาม (สยามเทค) 
             2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางาน
ยานยนต ์วิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค) ในการเรียนการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรม
โดยใชแ้บบฝึก 

 

สมมติฐานการวจิัย   
  นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลยัเทคโนโลยี
สยาม (สยามเทค) มีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดยใชแ้บบฝึกหลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียน 

 

ขอบเขตการวจิัย 
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
        1.1  ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีคือ นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ    
ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค) ท่ีศึกษาวิชาภาษาองักฤษช่าง



 6 

อุตสาหกรรม (2000-1223) ห้องเรียนชั้น 3/1 และ 3/2 รวม 50 คน ซ่ึงเป็นนักเรียนคละกนัทั้งเก่ง 
ปานกลาง และอ่อน  
        1.2  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีคือ นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค) ท่ีศึกษาวิชาภาษาองักฤษช่าง
อุตสาหกรรม (2000-1223) ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 หอ้งเรียน 3/1 จ านวน 26 คน ซ่ึงไดม้า
จากการสุ่มอยา่งง่ายโดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

2. ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจัิย 
ตวัแปรตน้  คือ  การสอนโดยใชแ้บบฝึก 

             ตวัแปรตาม คือ 1. ความสามารถการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรม 
                                                   2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัร
วชิาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค) ในการเรียนการอ่าน
ภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดยใชแ้บบฝึก 
  3. เน้ือหาทีใ่ช้ในการวจัิย 
 การวิจัยคร้ังน้ี ผู ้วิจ ัยได้ศึกษาเน้ือหาและคัดเลือกค าศัพท์รายวิชาภาษาอังกฤษช่าง
อุตสาหกรรม (2000 – 1223) จ านวน 5 เร่ือง ดงัน้ี 1) การบรรยายสัดส่วน ขนาด รูปทรง (How to 
describe objects) 2) ป้ายเตือนภยั (Warning sign) 3) วสัดุอุปกรณ์และอะไหล่เคร่ืองยนต์ (signs and 
notices) 4) การบรรยายปัญหาและลกัษณะงาน (problem and job description) และ 5) การให้ขอ้มูล
และการใหบ้ริการ (service order)   
  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย  
 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
การสอนโดยใช้แบบฝึก หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยมีขั้นตอนการสอน 

ดงัน้ี   
1. ขั้นก่อนอ่าน (Pre-reading) เป็นการเดาเร่ืองราวท่ีจะอ่านจาก picture diagrams  หรือ   

title  ของเร่ือง 
2. ขั้นระหวา่งอ่าน (While-reading) เป็นการตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่านของผูเ้รียน   

โดยการตั้งค  าถามและควรท ากิจกรรมท่ีต่อเน่ืองกบัขั้นก่อนอ่าน 
3. ขั้นหลงัอ่าน (Post-reading) มีจุดประสงคท่ี์จะย  ้าความเขา้ใจของเร่ืองราวท่ีอ่านใหม้าก 

ข้ึน 



 7 

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเทคนิค  หมายถึง คะแนนท่ีได้จากการท า
แบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้าง เป็นแบบทดสอบปรนยั จ านวน 30 ขอ้ โดยนกัศึกษาสามารถอ่านเร่ืองท่ี
ก าหนดใหแ้ลว้ตอบค าถามได ้
 นักศึกษา หมายถึง นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีท่ี  3 สาขางานยานยนต ์ท่ีเรียน
วชิาภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรม ปีการศึกษา 2559 วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค)  
 ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบ ไม่ชอบ ดี หรือดี  โดยวดัจากแบบสอบถามความ
พึงพอใจท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน โดยแบ่งเกณฑ์การประเมินออกเป็น 4 ดา้น คือ ดา้นรูปแบบ ดา้นเน้ือหา 
ดา้นกิจกรรม และดา้นคุณประโยชน์ 
 วิทยาลัยเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค)  หมายถึง  สถานศึกษาซ่ึงจดัการศึกษาในระดบั
ประกาศนียบตัรวิชาชีพและประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง สังกัดส านักคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน   
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
 1. เป็นแนวทางให้ผูส้อนจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษกบันกัศึกษาระดบั
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต ์วิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค) อยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
 2. เป็นแนวทางให้ผูส้อนจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษกบันกัศึกษาระดบั
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาต่าง ๆ  วิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค) และสถานศึกษาอ่ืน ๆ 
อยา่งมีประสิทธิภาพ 
    3. นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนตมี์ทศันคติท่ีดีในการ
เรียนภาษาองักฤษมากยิง่ข้ึน  
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
  ผูว้ิจยัได้ศึกษาเร่ือง ความสามารถการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดยใช้แบบฝึก
ส าหรับนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลยัเทคโนโลยี
สยาม (สยามเทค) จึงไดก้ าหนดกรอบแนวคิดการวจิยัตามภาพท่ี 1 
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                        ตัวแปรต้น                  ตัวแปรตาม 
 

 

 

 

 

ภาพที ่1  กรอบแนวคิดในการวจัิย 

 

 

การสอนโดยใชแ้บบฝึก 
1 .ความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเทคนิค 
2. ความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางาน
ยานยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยาม
เทค) ในการเรียนการอ่านภาษาองักฤษช่าง
อุตสาหกรรมโดยใชแ้บบฝึก 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

  
  งานวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดยใช้แบบ
ฝึกส าหรับนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต ์วิทยาลยัเทคโนโลยี
สยาม (สยามเทค) ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัต่อไปน้ี 
  1. หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556 ประเภทวชิาอุตสาหกรรม สาขาวิชา
ช่างยนต ์
  2. แนวคิด ทฤษฏีเก่ียวกบัการอ่านภาษาองักฤษ  
  3. ทฤษฎีเก่ียวกบัแบบฝึก 
  4. แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจ 
  5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
   

หลกัสูตรประกาศนียบัตรวชิาชีพ พทุธศักราช 2556 ประเภทวชิาอตุสาหกรรม สาขาวชิา
ช่างยนต์ 

หลกัการของหลกัสูตร 
  1. เป็นหลกัสูตรระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพหลงัมธัยมศึกษาตอนตน้หรือเทียบเท่าดา้น
วิชาชีพท่ีสอดคล้องกับแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ แผนการศึกษาแห่งชาติ และ
ประชาคมอาเซียน เพื่อผลิตและพฒันาก าลงัคนระดบัฝีมือใหมี้สมรรถนะ มีคุณธรรม จริยธรรม และ
จรรยาบรรณวิชาชีพสามารถประกอบอาชีพไดต้รงตามความตอ้งการของสถานประกอบการและ
การประกอบอาชีพอิสระ 
  2. เป็นหลกัสูตรท่ีเปิดโอกาสใหเ้ลือกเรียนไดอ้ยา่งกวา้งขวาง เนน้สมรรถนะเฉพาะดา้นดว้ย
การปฏิบติัจริงสามารถเลือกวิธีการเรียนตามศกัยภาพและโอกาสของผูเ้รียน เปิดโอกาสให้ผูเ้รียน
สามารถเทียบโอนผลการเรียน สะสมผลการเรียน เทียบความรู้และประสบการณ์จากแหล่ง
วทิยาการ สถานประกอบการและสถานประกอบอาชีพอิสระ 
  3. เป็นหลกัสูตรท่ีสนบัสนุนการประสานความร่วมมือในการจดัการศึกษาร่วมกนัระหวา่ง
หน่วยงานและองคก์รท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งภาครัฐและเอกชน 
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  4. เป็นหลกัสูตรท่ีเปิดโอกาสให้สถานศึกษา สถานประกอบการ ชุมชนและทอ้งถ่ิน มีส่วน
ร่วมในการพฒันาหลักสูตรให้ตรงตามความต้องการและสอดคล้องกับสภาพยุทธศาสตร์ของ
ภูมิภาค เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัของประเทศ 

จุดหมายของหลกัสูตร 
  1. เพื่อให้มีความรู้ ทกัษะและประสบการณ์ในงานอาชีพสอดคลอ้งกบัมาตรฐานวิชาชีพ 
สามารถน าความรู้ ทกัษะและประสบการณ์ในงานอาชีพไปปฏิบติังานอาชีพไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
เลือกวิถีการด ารงชีวิต การประกอบอาชีพไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัตน สร้างสรรคค์วามเจริญต่อชุมชน 
ทอ้งถ่ินและประเทศชาติ 
  2. เพื่อให้เป็นผูมี้ปัญญา มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ใฝ่เรียนรู้ เพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตและ
การประกอบอาชีพ สามารถสร้างอาชีพ มีทกัษะในการจดัการและพฒันาอาชีพใหก้า้วหนา้อยูเ่สมอ 
  3. เพื่อให้มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ มีความมัน่ใจและภาคภูมิใจในวิชาชีพท่ีเรียน รักงาน รัก
หน่วยงานสามารถท างานเป็นหมู่คณะไดดี้ โดยมีความเคารพในสิทธิและหนา้ท่ีของตนเองและผูอ่ื้น 
  4. เพื่อให้เป็นผูมี้พฤติกรรมทางสังคมท่ีดีงาม ทั้งในการท างาน การอยูร่่วมกนั การต่อตา้น
ความรุนแรงและสารเสพติด มีความรับผิดชอบต่อครอบครัว หน่วยงาน ทอ้งถ่ินและประเทศชาติ 
อุทิศตนเพื่อสังคม เขา้ใจและเห็นคุณค่าของศิลปวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน มีจิตส านึกด้าน
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง รู้จกัใชแ้ละอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและสร้างส่ิงแวดลอ้มท่ีดี 

5. เพื่อให้มีบุคลิกภาพท่ีดี มีมนุษยสัมพนัธ์ มีคุณธรรม จริยธรรม และวินัยในตนเอง มี
สุขภาพอนามยัท่ีสมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ เหมาะสมกบังานอาชีพ 
  6. เพื่อให้ตระหนักและมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจ สังคม การเมืองของ
ประเทศและโลกมีความรักชาติ ส านึกในความเป็นไทย เสียสละเพื่อส่วนรวม ด ารงรักษาไวซ่ึ้งความ
มั่นคงของชาติศาสนา พระมหากษัต ริย์ และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอัน มี
พระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข 

หลกัเกณฑ์การใช้หลกัสูตรประกาศนียบัตรวชิาชีพ พุทธศักราช 2556 
1. การเรียนการสอน 

    1.1 การเรียนการสอนตามหลกัสูตรน้ี ผูเ้รียนสามารถลงทะเบียนเรียนได้ทุกวิธี
เรียนท่ีก าหนด และน าผลการเรียนแต่ละวิธีมาประเมินผลร่วมกนัได ้สามารถเทียบโอนผลการเรียน 
และขอเทียบความรู้และประสบการณ์ได ้
    1.2 การจดัการเรียนการสอนเน้นการปฏิบติัจริง สามารถจดัการเรียนการสอนได้
หลากหลายรูปแบบ เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจในวิธีการและการด าเนินงาน มีทกัษะการ
ปฏิบติังานในขอบเขตส าคญัและบริบทต่าง ๆ ท่ีสัมพนัธ์กนัซ่ึงส่วนใหญ่เป็นงานประจ า สามารถ
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ประยุกต์ใช้ความรู้และทกัษะไปสู่บริบทใหม่ สามารถให้ค  าแนะน า แก้ปัญหาเฉพาะด้านและ
รับผิดชอบต่อตนเองและผูอ่ื้น มีส่วนร่วมในคณะท างานหรือมีการประสานงานกลุ่ม รวมทั้งมี
คุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณวชิาชีพ เจตคติและกิจนิสัยท่ีเหมาะสมในการท างาน 

2. การจัดการศึกษาและเวลาเรียน 
  การจดัการศึกษาในระบบปกติ ใช้ระยะเวลา 3 ปีการศึกษา การจดัเวลาเรียนให้ด าเนินการ 
ดงัน้ี 
    2.1 ในปีการศึกษาหน่ึง ๆ ให้แบ่งภาคเรียนออกเป็น 2 ภาคเรียนปกติหรือระบบ
ทวภิาค ภาคเรียนละ 18 สัปดาห์ โดยมีเวลาเรียนและจ านวนหน่วยกิตตามท่ีก าหนด และสถานศึกษา
อาชีวศึกษา 
หรือสถาบนัอาจเปิดสอนภาคเรียนฤดูร้อนไดอี้กตามท่ีเห็นสมควร 
    2.2 การเรียนในระบบชั้นเรียน ให้สถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบนัเปิดท าการ
สอนไม่นอ้ยกวา่สัปดาห์ละ 5 วนั ๆ ละไม่เกิน 7 ชัว่โมง โดยก าหนดให้จดัการเรียนการสอนคาบละ 
60 นาที 

3. หน่วยกติ 
  ให้มีจ  านวนหน่วยกิตตลอดหลกัสูตรไม่นอ้ยกวา่ 103 หน่วยกิต การคิดหน่วยกิตถือเกณฑ์
ดงัน้ี 
    3.1 รายวิชาทฤษฎีท่ีใชเ้วลาบรรยายหรืออภิปราย ไม่นอ้ยกวา่ 18 ชัว่โมง เท่ากบั 1 
หน่วยกิต 
    3.2 รายวชิาปฏิบติัท่ีใชเ้วลาในการทดลองหรือฝึกปฏิบติัในห้องปฏิบติัการ ไม่นอ้ย
กวา่ 36 ชัว่โมงเท่ากบั 1 หน่วยกิต 
    3.3 รายวิชาปฏิบติัท่ีใชเ้วลาในการฝึกปฏิบติัในโรงฝึกงานหรือภาคสนาม ไม่นอ้ย
กวา่ 54 ชัว่โมงเท่ากบั 1 หน่วยกิต 
    3.4 รายวชิาท่ีใชใ้นการศึกษาระบบทวิภาคี ไม่นอ้ยกวา่ 54 ชัว่โมง เท่ากบั 1 หน่วยกิต 
    3.5 การฝึกประสบการณ์ทกัษะวิชาชีพในสถานประกอบการหรือแหล่งวิทยาการ 
ไม่นอ้ยกวา่ 320 ชัว่โมง เท่ากบั 4 หน่วยกิต 
    3.6 การท าโครงการพฒันาทกัษะวชิาชีพ ไม่นอ้ยกวา่ 54 ชัว่โมง เท่ากบั 1 หน่วยกิต 

4. โครงสร้าง 
  โครงสร้างของหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556 แบ่งเป็น 3 หมวดวิชา 
และกิจกรรมเสริมหลกัสูตร ดงัน้ี 
    4.1 หมวดวชิาทกัษะชีวติ 
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4.1.1 กลุ่มวชิาภาษาไทย 
4.1.2 กลุ่มวชิาภาษาต่างประเทศ 
4.1.3 กลุ่มวชิาวทิยาศาสตร์ 
4.1.4 กลุ่มวชิาคณิตศาสตร์ 
4.1.5 กลุ่มวชิาสังคมศึกษา 
4.1.6 กลุ่มวชิาสุขศึกษาและพลศึกษา 

    4.2 หมวดวชิาทกัษะวชิาชีพ 
4.2.1 กลุ่มทกัษะวชิาชีพพื้นฐาน 
4.2.2 กลุ่มทกัษะวชิาชีพเฉพาะ 
4.2.3 กลุ่มทกัษะวชิาชีพเลือก 
4.2.4 ฝึกประสบการณ์ทกัษะวชิาชีพ 
4.2.5 โครงการพฒันาทกัษะวชิาชีพ 

    4.3 หมวดวชิาเลือกเสรี 
    4.4 กิจกรรมเสริมหลกัสูตร 
  จ านวนหน่วยกิตของแต่ละหมวดวิชาตลอดหลักสูตร ให้เป็นไปตามท่ีก าหนดไวใ้น
โครงสร้างของแต่ละประเภทวิชาและสาขาวิชา รายวิชาแต่ละหมวดวิชา สถานศึกษาอาชีวศึกษา
หรือสถาบนัสามารถจดัตามท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร และหรือพฒันาได้ตามความเหมาะสมของ
ภูมิภาคตามยุทธศาสตร์ เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัของประเทศ ทั้งน้ี สถานศึกษา
อาชีวศึกษาหรือสถาบนัตอ้งก าหนดรหสัวิชาจ านวนหน่วยกิตและจ านวนชัว่โมงเรียนตามท่ีก าหนด
ไวใ้นหลกัสูตร 

จุดประสงค์สาขาวชิา 
  1. ประยกุตด์า้นความรู้และทกัษะดา้นภาษา วทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ สังคมศึกษาสุขศึกษา
และพลศึกษา ในการพฒันาตนเองและวชิาชีพ 
  2. เขา้ใจหลกัการบริหารและการจดัการวิชาชีพ การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศและหลกัการ
งานอาชีพท่ีสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัการพฒันาวชิาชีพช่างยนตใ์ห้ทนัต่อการเปล่ียนแปลงของเศรษฐกิจ 
สังคม และเทคโนโลย ี
  3. เขา้ใจหลกัการท างาน และกระบวนการด าเนินงานในกลุ่มงานพื้นฐานดา้นช่างยนต ์
  4. มีความรู้ความสามารถในการปฏิบติังานของตนอยา่งเหมาะสม 
  5. ปฏิบติังานดา้นช่างยนตใ์นสถานประกอบการและการประกอบอาชีพอิสระ รวมทั้งการ
ใชค้วามรู้ และทกัษะเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อในระดบัสูงข้ึน 
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  6. เขา้ใจการใชท้รัพยากรอยา่งคุม้ค่าและอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
  7. มีเจตคติท่ีดีต่องานอาชีพ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ซ่ือสัตยสุ์จริต มีระเบียบวินยั มีความ
รับผดิชอบต่อสังคม และส่ิงแวดลอ้ม ต่อตา้นความรุนแรงและสารเสพติด 

มาตรฐานการศึกษาวชิาชีพ 
  คุณภาพของผูส้ าเร็จการศึกษาระดบัคุณวฒิุการศึกษาประกาศนียบตัรวชิาชีพ ประเภทวชิา 
อุตสาหกรรม สาขาวชิาช่างยนต ์ประกอบดว้ย 

1. ด้านคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์ 
    1.1 คุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ ได้แก่ ความเสียสละ ความ
ซ่ือสัตยสุ์จริต ความกตญัญูกตเวที ความอดกลั้น การละเวน้ส่ิงเสพติดและการพนนั การมีจิตส านึก
และเจตคติท่ีดีต่อวชิาชีพและสังคม เป็นตน้ 
    1.2 พฤติกรรมลักษณะนิสัย ได้แก่ ความมีวินัย ความรับผิดชอบ การมีมนุษย
สัมพนัธ์ ความเช่ือมัน่ในตนเอง ความรักสามคัคี ขยนั ประหยดั อดทน การพึ่งตนเอง เป็นตน้ 
    1.3 ทกัษะทางปัญญา ไดแ้ก่ ความรู้ในหลกัทฤษฎี ความสนใจใฝ่รู้ ความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคค์วามสามารถในการคิด วเิคราะห์ เป็นตน้ 

2. ด้านสมรรถนะหลกัและสมรรถนะทัว่ไป 
  2.1 ส่ือสารโดยใช้ภาษาไทยและภาษาต่างประเทศในชีวิตประจ าวนัและในงาน

อาชีพ 
    2.2 แก้ไขปัญหาในงานอาชีพโดยใช้หลกัการและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
และคณิตศาสตร์ 
    2.3 ปฏิบติัตนตามหลกัศาสนา วฒันธรรม ค่านิยม คุณธรรม จริยธรรมทางสังคม
และสิทธิหนา้ท่ีพลเมือง 
    2.4 พฒันาบุคลิกภาพและสุขอนามยัโดยใช้หลักการและกระบวนการด้านสุข
ศึกษาและพลศึกษา 

3. ด้านสมรรถนะวชิาชีพ 
    3.1 วางแผนการด าเนินงานจดัการงานอาชีพตามหลกัการและกระบวนการ โดย
ค านึงถึงการบริหารงานอยา่งมีคุณภาพ การอนุรักษท์รัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม หลกัอาชีวอนามยัและ
ความปลอดภยั 

3.2 ใชค้อมพิวเตอร์และระบบสารสนเทศเพื่องานอาชีพ 
3.3 ปฏิบติังานพื้นฐานอาชีพตามหลกัการและกระบวนการ 
3.4 อ่านและเขียนแบบเทคนิคและการเลือกใชว้สัดุอุตสาหกรรม 
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3.5 ปรับ การแปรรูป และการข้ึนรูปงานโลหะดว้ยเคร่ืองมือเบ้ืองตน้ 
3.6 ประกอบ ทดสอบวงจร และการใชอุ้ปกรณ์ไฟฟ้าอิเล็กทรอนิกส์เบ้ืองตน้ 
3.7 เช่ือมโลหะและการประกอบข้ึนรูปผลิตภณัฑโ์ลหะแผน่เบ้ืองตน้ 
3.8 ปรับ การแปรรูปและข้ึนรูปงานดว้ยเคร่ืองมือกล 

  3.9 อ่านวงจร การต่อวงจร การทดสอบวงจรนิวเมติกและไฮดรอลิกส์เบ้ืองตน้ 
3.10 ถอดประกอบเคร่ืองยนตแ์ก๊สโซลีนและเคร่ืองยนตดี์เซลตามคู่มือปฏิบติังาน 
3.11 บ ารุงรักษาเคร่ืองยนตแ์ก๊สโซลีนและเคร่ืองยนตดี์เซลตามคู่มือปฏิบติังาน 
3.12 ถอดประกอบคลตัช์เกียร์และเพลาขบัตามคู่มือปฏิบติังาน 
3.13 บ ารุงรักษาคลตัช์เกียร์และเพลาขบัตามคู่มือปฏิบติังาน 
3.14 ถอดประกอบระบบรองรับบงัคบัเล้ียวและเบรกตามคู่มือปฏิบติังาน 
3.15 บ ารุงรักษาระบบรองรับบงัคบัเล้ียวและเบรกตามคู่มือปฏิบติังาน 

   3.16 บ ารุงรักษาแบตเตอร่ีระบบสตาร์ทระบบประจุไฟฟ้าระบบแสงสวา่งระบบไฟ
เตือนและสัญญาณตามคู่มือปฏิบติังาน 

  3.17 ซ่อมเคร่ืองยนตเ์ล็กแก๊สโซลีนและเคร่ืองยนตดี์เซลตามคู่มือปฏิบติังาน 
  3.18 ซ่อมรถจกัรยานยนตต์ามคู่มือปฏิบติังาน 
  3.19 บริการระบบปรับอากาศรถยนต์ 

3.20 บ  ารุงรักษารถยนตต์ามคู่มือปฏิบติังาน 
3.21 ขบัรถยนตใ์นสภาวะต่าง ๆ ตามกฎจราจร 

  3.22 ตรวจสอบช้ินส่วนของเคร่ืองยนตโ์ดยใชเ้คร่ืองมือวดัละเอียด 
  ผูส้ าเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556 ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม สาขาวิชาช่างยนต์ จะตอ้งศึกษารายวิชาจากหมวดวิชาต่าง ๆ รวมไม่น้อยกว่า 103 
หน่วยกิตและเขา้ร่วมกิจกรรมเสริมหลกัสูตร ดงัโครงสร้างต่อไปน้ี 

1. หมวดวชิาทกัษะชีวติ ไม่น้อยกว่า 22 หน่วยกติ 
1.1 กลุ่มวชิาภาษาไทย    (ไม่นอ้ยกวา่ 3 หน่วยกิต) 
1.2 กลุ่มวชิาภาษาต่างประเทศ   (ไม่นอ้ยกวา่ 6 หน่วยกิต) 
1.3 กลุ่มวชิาวทิยาศาสตร์    (ไม่นอ้ยกวา่ 4 หน่วยกิต) 
1.4 กลุ่มวชิาคณิตศาสตร์    (ไม่นอ้ยกวา่ 4 หน่วยกิต) 
1.5 กลุ่มวชิาสังคมศึกษา    (ไม่นอ้ยกวา่ 3 หน่วยกิต) 
1.6 กลุ่มวชิาสุขศึกษาและพลศึกษา  (ไม่นอ้ยกวา่ 2 หน่วยกิต) 
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2. หมวดวชิาทกัษะวชิาชีพ ไม่น้อยกว่า 71 หน่วยกติ 
2.1 กลุ่มทกัษะวชิาชีพพื้นฐาน   (18 หน่วยกิต) 
2.2 กลุ่มทกัษะวชิาชีพเฉพาะ   (24 หน่วยกิต) 
2.3 กลุ่มทกัษะวชิาชีพเลือก   (ไม่นอ้ยกวา่ 21 หน่วยกิต) 
2.4 ฝึกประสบการณ์ทกัษะวชิาชีพ  (4 หน่วยกิต) 
2.5 โครงการพฒันาทกัษะวชิาชีพ   (4 หน่วยกิต) 
3. หมวดวชิาเลือกเสรี ไม่น้อยกว่า 10 หน่วยกติ 
4. กจิกรรมเสริมหลกัสูตร   (2 ชัว่โมงต่อสัปดาห์) 
รวม      ไม่น้อยกว่า  103 หน่วยกติ 
โดยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
1. หมวดวชิาทกัษะชีวติ ไม่น้อยกว่า 22 หน่วยกติ 

  ใหเ้รียนรายวชิาล าดบัแรกของกลุ่มวชิา และเลือกเรียนรายวิชาส่วนท่ีเหลือตามท่ีก าหนดใน
แต่ละกลุ่มวชิา ใหส้อดคลอ้งหรือสัมพนัธ์กบัสาขาวชิาท่ีเรียนอีก รวมไม่นอ้ยกวา่ 22 หน่วยกิต 

1.1 กลุ่มวชิาภาษาไทย (ไม่นอ้ยกวา่ 3 หน่วยกิต) 
รหัสวชิา  ช่ือวชิา         ท - ป - น 
2000-1101 ภาษาไทยพื้นฐาน        2 - 0 - 2 
2000-1102 ภาษาไทยเพื่ออาชีพ        1 - 0 - 1 
2000-1103 ภาษาไทยธุรกิจ        1 - 0 - 1 
2000-1104 การพูดในงานอาชีพ        1 - 0 - 1 
2000-1105 การเขียนในงานอาชีพ        1 - 0 - 1 
2000-1106 ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค ์      1 - 0 – 1 
2000*1101 ถึง 2000*1199 รายวชิาในกลุ่มวชิาภาษาไทยท่ีสถานศึกษาอาชีวศึกษา  * - * - * 
หรือสถาบนัพฒันาเพิ่มเติม 

1.2 กลุ่มวชิาภาษาต่างประเทศ (ไม่นอ้ยกวา่ 6 หน่วยกิต) 
รหัสวชิา  ช่ือวชิา         ท - ป - น 
2000-1201 ภาษาองักฤษในชีวติจริง 1       2 - 0 - 2 
2000-1202 ภาษาองักฤษในชีวติจริง 2       2 - 0 - 2 
2000-1203 ภาษาองักฤษฟัง – พูด 1       0 - 2 - 1 
2000-1204 ภาษาองักฤษฟัง – พูด 2       0 - 2 - 1 
2000-1205 การอ่านส่ือส่ิงพิมพใ์นชีวติประจ าวนั      0 - 2 - 1 
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2000-1206 การเขียนในชีวติประจ าวนั       0 - 2 - 1 
2000-1207 ภาษาองักฤษเทคนิคส าหรับงานช่าง      0 - 2 - 1 
2000*1201 ถึง 2000*1299 รายวชิาในกลุ่มวชิาภาษาต่างประเทศท่ีสถานศึกษาอาชีวศึกษา * - * - * 

หรือสถาบนัพฒันาเพิ่มเติม 2000-1223 ภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรม 1 (2) 

1.3 กลุ่มวชิาวทิยาศาสตร์ (ไม่นอ้ยกวา่ 4 หน่วยกิต) 
รหัสวชิา  ช่ือวชิา         ท - ป - น 
2000-1301 วทิยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวติ      1 - 2 - 2 
2000-1302 วทิยาศาสตร์เพื่อพฒันาอาชีพในอุตสาหกรม     1 - 2 - 2 
2000-1306 โครงงานวทิยาศาสตร์        0 - 2 - 1 
2000*1301 ถึง 2000*1399 รายวชิาในกลุ่มวชิาวทิยาศาสตร์ท่ีสถานศึกษาอาชีวศึกษา  * - * - * 
หรือสถาบนัพฒันาเพิ่มเติม 

1.4 กลุ่มวชิาคณติศาสตร์ (ไม่นอ้ยกวา่ 4 หน่วยกิต) 
รหัสวชิา  ช่ือวชิา         ท - ป - น 
2000-1401 คณิตศาสตร์พื้นฐาน        2 - 0 - 2 
2000-1402 คณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ       2 - 0 - 2 
2000-1403 คณิตศาสตร์อุตสาหกรรม 1      2 - 0 - 2 
2000-1404 คณิตศาสตร์อุตสาหกรรม 2       2 - 0 - 2 
2000-1405 เรขาคณิตวิเคราะห์และแคลคูลสัเบ้ืองตน้     2 - 0 - 2 
2000*1401 ถึง 2000*1499 รายวชิาในกลุ่มวชิาคณิตศาสตร์ท่ีสถานศึกษาอาชีวศึกษา  * - * - * 
หรือสถาบนัพฒันาเพิ่มเติม 

1.5 กลุ่มวชิาสังคมศึกษา (ไม่นอ้ยกวา่ 3 หน่วยกิต) 
รหัสวชิา  ช่ือวชิา         ท - ป - น 
2000-1501 หนา้ท่ีพลเมืองและศีลธรรม       2 - 0 - 2 
2000-1502 ทกัษะชีวติและสังคม        2 - 0 - 2 
2000-1503 ภูมิศาสตร์และประวติัศาสตร์ไทย      2 - 0 - 2 
2000-1504 อาเซียนศึกษา        1 - 0 - 1 
2000-1505 เหตุการณ์ปัจจุบนั        1 - 0 - 1 
2000-1506 วฒันธรรมอาเซียน        1 - 0 - 1 
2000*1501 ถึง 2000*1599 รายวชิาในกลุ่มวชิาสังคมศึกษาท่ีสถานศึกษาอาชีวศึกษา  * - * - * 
หรือสถาบนัพฒันาเพิ่มเติม 
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1.6 กลุ่มวชิาสุขศึกษาและพลศึกษา (ไม่นอ้ยกวา่ 2 หน่วยกิต) 
  ใหเ้ลือกเรียนรายวชิาในกลุ่มสุขศึกษาและกลุ่มพลศึกษา รวมกนัไม่นอ้ยกวา่ 2 หน่วยกิต 
หรือเลือกเรียนรายวชิาในกลุ่มบูรณาการ 

1.6.1 กลุ่มพลศึกษา 
รหัสวชิา  ช่ือวชิา         ท - ป - น 
2000-1601 พลศึกษาเพื่อพฒันาสุขภาพ       0 - 2 - 1 
2000-1602 ทกัษะชีวติในการพฒันาสุขภาพ      0 - 2 - 1 
2000-1603 การออกก าลงักายเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพในการท างาน   0 - 2 - 1 
2000-1604 การป้องกนัตนเองจากภยัสังคม      0 - 2 - 1 
2000-1605 พลศึกษาเพื่อพฒันากายภาพเฉพาะทาง      0 - 2 – 1 

รหัสวชิา  ช่ือวชิา         ท - ป - น 

2000-1606 การจดัระเบียบชีวิตเพื่อความสุข      1 - 0 - 1 
2000-1607 เพศวถีิศึกษา         1 - 0 - 1 
2000-1608 ส่ิงเสพติดศึกษา        1 - 0 – 1 

1.6.2 กลุ่มบูรณาการ 
รหัสวชิา  ช่ือวชิา         ท - ป - น 
2000-1609 ทกัษะการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพ      1 - 2 - 2 
2000-1610 การพฒันาคุณภาพชีวติ       1 - 2 - 2 
2000*1601 ถึง 2000*1699 รายวชิาในกลุ่มวชิาสุขศึกษาและพลศึกษา   * - * - * 
ท่ีสถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบนัพฒันาเพิ่มเติม 

2. หมวดวชิาทกัษะวชิาชีพ ไม่น้อยกว่า 71 หน่วยกติ 
2.1 กลุ่มทกัษะวชิาชีพพืน้ฐาน (18 หน่วยกิต) ใหเ้รียนรายวชิาต่อไปน้ี 

รหัสวชิา  ช่ือวชิา         ท - ป - น 
2001-1001 ความรู้เก่ียวกบังานอาชีพ       2 - 0 - 2 
2001-2001 คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ     1 - 2 - 2 
2100-1001 เขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้       1 - 3 - 2 
2100-1002 วสัดุงานช่างอุตสาหกรรม       2 - 0 - 2 
2100-1003 งานฝึกฝีมือ 1         0 - 6 - 2 
2100-1005 งานเช่ือมและโลหะแผน่เบ้ืองตน้      1 - 3 - 2 
2100-1006 งานไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์เบ้ืองตน้      1 - 3 - 2 
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2100-1008 งานเคร่ืองมือกลเบ้ืองตน้       1 - 3 - 2 
2100-1009 งานนิวเมติกส์และไฮดรอลิกส์เบ้ืองตน้      1 - 3 – 2 

รายวชิาเพิม่เติมในกลุ่มทักษะวชิาชีพพืน้ฐาน 
  สถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบนัสามารถเลือกรายวชิาต่อไปน้ี ไปใชใ้นกลุ่มทกัษะ
วชิาชีพเลือกหรือหมวดวชิาเลือกเสรีได ้
รหัสวชิา  ช่ือวชิา         ท - ป - น 
2001-1002 การเป็นผูป้ระกอบการ       2 - 0 - 2 
2001-1003 พลงังานและส่ิงแวดลอ้ม       1 - 2 - 2 
2001-1004 อาชีวอนามยัและความปลอดภยั      1 - 2 – 2 

รหัสวชิา  ช่ือวชิา         ท - ป - น 

2001-1005 การอนุรักษท์รัพยากรและส่ิงแวดลอ้มในงานอาชีพ    1 - 0 - 1 
2001-1006 กฎหมายแรงงาน        1 - 0 - 1 
2001-1007 ความปลอดภยัในงานอาชีพ       1 - 0 – 1 

2.2 กลุ่มทกัษะวชิาชีพเฉพาะ (24 หน่วยกิต) ใหเ้รียนรายวชิาต่อไปน้ี 
รหัสวชิา  ช่ือวชิา         ท - ป - น 
2101-2001 งานเคร่ืองยนตแ์ก๊สโซลีน       2 - 3 - 3 
2101-2002 งานเคร่ืองยนตดี์เซล        2 - 3 - 3 
2101-2003 งานส่งก าลงัรถยนต ์       2 - 3 - 3 
2101-2004 งานเคร่ืองล่างรถยนต ์       2 - 3 - 3 
2101-2005 งานไฟฟ้ารถยนต ์       2 - 3 - 3 
2101-2006 เช้ือเพลิงและวสัดุหล่อล่ืน       2 - 0 - 2 
2101-2007 กลศาสตร์เคร่ืองกล        3 - 0 - 3 
2101-2008 เคร่ืองท าความเยน็และปรับอากาศ      1 - 3 - 2 
2101-2009 งานเขียนแบบและอ่านแบบเคร่ืองกล      1 - 3 – 2 

2.3 กลุ่มทกัษะวชิาชีพเลือก (ไม่นอ้ยกวา่ 21 หน่วยกิต) 
  ใหเ้ลือกเรียนรายวชิาในสาขางานใดสาขางานหน่ึงหรือเลือกเรียนไม่นอ้ยกวา่ 15 หน่วยกิต 
ท่ีเหลือใหเ้ลือกเรียนรายวชิาจากสาขางานใด หรือหลายสาขางานรวมกนัจนครบหน่วยกิตท่ีก าหนด 
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2.3.1 สาขางานยานยนต์ 
รหัสวชิา  ช่ือวชิา         ท - ป - น 
2101-2101 งานเคร่ืองยนตเ์ล็ก        1 - 3 - 2 
2101-2102 งานจกัรยานยนต ์       1 - 6 - 3 
2101-2103 งานปรับอากาศรถยนต ์      1 - 6 - 3 
2101-2104 งานบ ารุงรักษารถยนต ์      1 - 3 - 2 
2101-2105 การขบัรถยนต ์       1 - 3 - 2 
2101-2106 งานวดัละเอียดช่างยนต ์      1 - 3 - 2 
2101-2107 คณิตศาสตร์ยานยนต ์       2 - 0 - 2 
2101-2108 กลศาสตร์ยานยนต ์       2 - 0 - 2 
2101-2109 งานระบบฉีดเช้ือเพลิงอิเล็กทรอนิกส์      2 - 3 - 3 
2101-2110 งานไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ควบคุมรถยนต ์    1 - 3 – 2 
รหัสวชิา  ช่ือวชิา         ท - ป - น 
2101-2111 งานตวัถงัและพน่สีรถยนต ์      1 - 6 - 3 
2101-2112 การจดัการศูนยบ์ริการรถยนต ์      2 - 0 - 2 
2101-2113 งานประดบัยนต ์       1 - 3 - 2 
2101-2114 งานทดสอบป๊ัมและหวัฉีดเคร่ืองยนต ์     1 - 6 - 3 
2101-2115 งานบริการรถยนต ์1        * - * - 4 
2101-2116 งานบริการรถยนต ์2        * - * - 4 
2101-2117 งานบริการรถยนต ์3        * - * - 4 
2101-2511 งานพลาสติกและไฟเบอร์กลาสรถยนต ์     1 - 3 – 2 
2101*2101 ถึง 2101*2199 รายวชิาชีพเลือกท่ีสถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบนั  * - * - * 
พฒันาเพิ่มเติมตามความตอ้งการของสถานประกอบการ 
หรือตามยทุธศาสตร์ของภูมิภาค 

รายวชิาทวภิาคี 
รหัสวชิา ช่ือวชิา ท - ป - น 

2101-5101 ปฏิบติังานยานยนต ์1        * - * - 3 
2101-5102 ปฏิบติังานยานยนต ์2        * - * - 3 
2101-5103 ปฏิบติังานยานยนต ์3        * - * - 3 
2101-5104 ปฏิบติังานยานยนต ์4        * - * - 4 
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2101-5105 ปฏิบติังานยานยนต ์5        * - * - 4 
2101-5106 ปฏิบติังานยานยนต ์6        * - * - 4 
  ส าหรับการจดัการศึกษาระบบทวภิาคี ใหส้ถานศึกษาร่วมกบัสถานประกอบการวเิคราะห์ 

ลกัษณะงานของสถานประกอบการ เพื่อน ารายวชิาในกลุ่มทกัษะวชิาชีพเฉพาะ และหรือกลุ่ม
ทกัษะวชิาชีพเลือกไปก าหนดรายละเอียดของรายวชิา จดัท าแผนการฝึกอาชีพ การวดัและการ
ประเมินผลรายวชิานั้น ๆ ทั้งน้ี  

  โดยใหใ้ชเ้วลาฝึกในสถานประกอบการไม่นอ้ยกวา่ 54 ชัว่โมง มีค่าเท่ากบั 1 หน่วยกิต 
2.4  ฝึกประสบการณ์ทกัษะวิชาชีพ (4 หน่วยกิต) 

  ใหเ้ลือกเรียนรายวชิา 2101-8001 ฝึกงาน หรือ 2101-8002 ฝึกงาน 1 และ 2101-8003 
ฝึกงาน 2 
รหัสวชิา ช่ือวชิา         ท - ป - น 
2101-8001 ฝึกงาน         * - * - 4 
2101-8002 ฝึกงาน 1         * - * - 2 
2101-8003 ฝึกงาน 2         * - * - 2 

2.5  โครงการพฒันาทกัษะวิชาชีพ (4 หน่วยกิต) 
  ใหเ้ลือกเรียนรายวชิา 2101-8501 โครงการ หรือ 2101-8502 โครงการ 1 และ 2101-8503 
โครงการ 2 
รหัสวชิา  ช่ือวชิา         ท - ป - น 
2101-8501 โครงการ         * - * - 4 
2101-8502 โครงการ 1         * - * - 2 
2101-8503 โครงการ 2         * - * - 2 
 

3. หมวดวชิาเลือกเสรี ไม่น้อยกว่า 10 หน่วยกติ 
  ใหเ้ลือกเรียนตามความถนดัและความสนใจจากรายวชิาในหลกัสูตรประกาศนียบตัร
วชิาชีพ พุทธศกัราช 2556 ทุกประเภทวชิาและสาขาวชิา ทั้งน้ีสถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบนั
สามารถพฒันารายวชิาเพิ่มเติมในหมวดวชิาเลือกเสรีไดต้ามบริบทและความตอ้งการของชุมชนและ
ทอ้งถ่ิน 
รหัสวชิา  ช่ือวชิา         ท - ป - น 
2101-9001 งานเคร่ืองมือกลช่างยนต ์      1 - 3 - 2 
2101-9002 งานแก๊สรถยนต ์       1 - 3 - 2 
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2101-9003 การขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์      1 - 3 - 2 
2101-9004 งานซ่อมเคร่ืองยนตเ์บ้ืองตน้       1 - 3 - 2 
2101-9005 งานปรับแต่งเคร่ืองยนตเ์บ้ืองตน้      1 - 3 - 2 
2101-9006 การผลิตช้ินส่วนยานยนต ์      2 - 0 - 2 
2101-9007 พลงังานทดแทน        2 - 0 - 2 
2XXX*9X01 ถึง 2XXX*9X99  รายวชิาท่ีสถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบนั  * - * - * 

พฒันาเพิ่มเติมตามความตอ้งการของสถานประกอบการ 
หรือตามยทุธศาสตร์ของภูมิภาค หรือเพื่อการศึกษาต่อ 
 

4. กจิกรรมเสริมหลกัสูตร (2 ชัว่โมงต่อสัปดาห์) 
รหัสวชิา  ช่ือวชิา         ท - ป - น 
2000-2001 กิจกรรมลูกเสือวิสามญั 1       0 - 2 - 0 
2000-2002 กิจกรรมลูกเสือวิสามญั 2       0 - 2 - 0 
2000-2003 กิจกรรมองคก์ารวชิาชีพ 1       0 - 2 - 0 
2000-2004 กิจกรรมองคก์ารวชิาชีพ 2       0 - 2 - 0 
2000-2005 กิจกรรมองคก์ารวชิาชีพ 3       0 - 2 - 0 
2000-2006 กิจกรรมองคก์ารวชิาชีพ 4       0 - 2 - 0 
2000*2001 ถึง 2000*20XX กิจกรรมนกัศึกษาวชิาทหาร / กิจกรรมท่ีสถานศึกษาหรือ 0 - 2 - 0 
สถานประกอบการจดั 

ค าอธิบายรายวชิา 
2000-1223 ภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรม     0-2-0 
  (English for Industrial Trades) 

จุดประสงค์รายวชิา 
  1. เพื่อให้มีความรู้ ความเขา้ใจ ค าศพัท ์และส านวนพื้นฐานท่ีใชใ้นการปฏิบติังานทางดา้น
วชิาชีพช่างอุตสาหกรรม 
  2. เพื่อให้มีความรู้ ความเขา้ใจ วฒันธรรมของเจา้ของภาษา    ตลอดจนส านวนภาษาและ
ท่าทางในการส่ือสารท่ีเหมาะสม 
  3. เพื่อให้มีความรู้ ความเขา้ใจ ในขบวนการเรียนรู้แบบพึ่งพาตนเองโดยการเลือกใช้ส่ือ 
และเทคโนโลยตีามความถนดัและสนใจ 
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มาตรฐานรายวชิา 
  1. อธิบาย บรรยาย ให้ขอ้มูล สัดส่วน ขนาด รูปทรง เคร่ืองมือ วสัดุอุปกรณ์ คุณลกัษณะ
เฉพาะโดยใชค้  าศพัทเ์ทคนิคพื้นฐานหรือประโยคสั้น ๆ  
  2. อ่านและปฏิบติัตามวิธีการ ขั้นตอนการปฏิบติัคู่มือ ป้ายเตือนภยั และค าแนะน าความ
ปลอดภยัในโรงฝึกงาน 
  3. สนทนาเพื่อขอหรือให้ขอ้มูล ค าแนะน า การให้บริการ และขั้นตอนการปฏิบติั โดยใช้
ภาษา  และท่าทางท่ีเหมาะสม 
  4. วางแผนการเรียน เก็บบนัทึกหลกัฐานการเรียน และประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
จากการเลือกใชส่ื้อและเทคโนโลยท่ีีมีอยูใ่นศูนยก์ารเรียนรู้หรือแหล่งส่ือนอกสถานศึกษา 

ค าอธิบายรายวชิา 
 ศึกษา ฝึกปฏิบติั การอ่านเน้ือหาสาระท่ีเห็นพื้นฐานทางช่างอุตสาหกรรมประเภทต่าง ๆ 
สัดส่วน ขนาด รูปทรง ช่ือวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือในการท างาน คุณลกัษณะเฉพาะ ของเคร่ืองมือ 
เคร่ืองหมาย ป้ายเตือนภยั (Warning Signs) ความปลอดภยัในโรงฝึกงาน (Workshop Safety) คู่มือ
เก่ียวกบัการปฏิบติังานช่าง สาธิตวธีิการ ชั้นตอนการปฏิบติังาน การเขียนรายงานสั้น ๆ  (Job report) 
การรับงาน (Job work Order) การกรอกแบบฟอร์มต่าง ๆ ศึกษาความหมายของค าและศพัทเ์ทคนิค
พื้นฐาน การบรรยายลกัษณะงาน การแนะน า ให้ขอ้มูลและการให้บริการ ฯลฯ ใชภ้าษาท่ีใชใ้นการ
ปฏิบติังาน สนทนาเร่ืองเก่ียวกบัอาชีพช่างอุตสาหกรรม การวางแผนการเรียนโดยใชส่ื้อเทคโนโลยี
ท่ีมีอยูใ่นศูนยก์ารเรียนรู้ในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษา 
 จากเอกสารท่ีกล่าวมาแลว้ ผูว้จิยัไดน้ าไปจดัท าแผนการสอนและแบบทดสอบ 
 

แนวคดิ ทฤษฏเีกีย่วกบัการอ่านภาษาองักฤษ  
ความหมายของการอ่าน 
การอ่านภาษาต่างประเทศโดยเฉพาะภาษาองักฤษนั้น คาร์เรล (Carrell ,1988,p.1) ไดใ้ห้

ความเห็นวา่  การอ่านเป็นทกัษะท่ีส าคญัท่ีสุดในบรรดาทกัษะทั้ง 4 ความสามารถในการอ่านเร็วและ
ความเขา้ใจในการอ่านเป็นอยา่งดีนบัวา่เป็นคุณสมบติัส าคญัในการเรียนรู้ของผูเ้รียน  ภาษาองักฤษ
เป็นภาษาท่ีสองหรือเป็นภาษาต่างประเทศนอกจากน้ีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของ
การอ่านไวม้ากมาย เช่น 
  กูดแมน (Goodman,1971,p.135, quoted in Carrell,1988,p.2)  กล่าววา่การอ่านเปรียบเสมือน
เกมการเดาความหมาย  จากส่ิงท่ีอ่านเพื่อถ่ายทอดความคิดของผูเ้ขียน การอ่านจึงเป็นกระบวนการท่ี
ซับซ้อนและเช่ือมโยงระหว่างเสียงและตวัอกัษร  ผูอ่้านต้องมีความสามารถในการประยุกต์ใช้
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ความรู้ทางภาษาศาสตร์ผ่านตวัช้ีแนะด้านภาษาศาสตร์ (linguistic clue) และความสามารถทาง
ไวยากรณ์  (grammatical  unit)  เพื่อการตีความ รวมทั้งมีความเขา้ใจรูปประโยคท่ีซบัซ้อน (complex 
syntactic) เพื่อช่วยในการเดาความหมายบทอ่านอยา่งถูกตอ้ง 
  เคนเนด้ี (Kennedy,1982,p.5) ได้อธิบายความหมายของการอ่านไวว้่า  การอ่านหรือ
กระบวนการอ่านเป็นหวัขอ้ท่ีนกัการศึกษาสนใจคน้ควา้มากท่ีสุด  แต่ในขณะเดียวกนักลบัไม่มีใคร
ใหค้  าจ  ากดัความถึงความหมายของการอ่านไวอ้ยา่งชดัเจนเป็นท่ียอมรับกนัทัว่โลก  แต่จะมีเพียงการ
อธิบายกระบวนการอ่านวา่เป็นการเรียบเรียงความหมายผา่นระบบเสียง  ถอ้ยค าและสัญลกัษณ์ 
ต่าง ๆ  กล่าวได้ว่า การอ่านเป็นความสามารถเฉพาะของแต่ละบุคคล ท่ีมีต่อการรับรู้สัญลกัษณ์ท่ี
มองเห็นร่วมกับการออกเสียงและการรับความหมายจากการเรียนรู้และประสบการณ์ในอดีต
จนกระทัง่สามารถเขา้ใจและตีความหมายของบทอ่านนั้นได ้
  แมคกินนิส (Mcginnis,1982,p.14)  กล่าววา่  การอ่านเป็นกระบวนการรับรู้ความหมายของ
ความคิด  อารมณ์และความรู้สึกต่าง ๆ  ท่ีผูเ้ขียนพยายามถ่ายทอดไปยงัผูอ่ื้น  การอ่านจึงเป็นความ
พยายามในการรับรู้ความคิด  อารมณ์เหล่านั้น  โดยใช้ความสามารถและประสบการณ์ของตนเอง
เพื่อถ่ายทอดขอ้ความจากตวัอกัษรมาเป็นความหมาย 

มิลเลอร์ (Miller,1990)  ท่ีกล่าววา่ ความหมายของการอ่านคือ  การรับเอาความหมายจากส่ิง
ท่ีอ่าน โดยผา่นการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้เดิมกบัเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน   

สไตร์เบร์ก (Steinberg,1993,p.87)  อธิบายความหมายของการอ่านไวว้่า  การอ่านคือการ
เรียนรู้ผา่นส่ือทางภาษาศาสตร์  เพื่อการรับรู้ความคิดท่ีผูเ้ขียนเรียบเรียงไวเ้ป็นตวัอกัษร รับรู้น้ีตอ้ง
อาศยัพื้นฐานทางภาษาของผูอ่้านท่ีมีอยูก่่อนแลว้และเป็นประสบการณ์ท่ีสั่งสมจากการรับรู้ภาษาพูด  
เม่ือผูอ่้านสามารถเขา้ใจถอ้ยค า วลี หรือรูปแบบประโยคต่าง ๆ จากการพูดนั้นไดแ้ละสามารถตีความ
จากส่ิงท่ีอ่านไดเ้ช่นเดียวกนั 

แอลเดอร์สัน (Alderson,2000,p.4) ให้ความหมายการอ่านวา่  การอ่านเป็นทกัษะท่ีสลบัซบัซ้อน
โดยใชอ้งคป์ระกอบมากมายเช่น  ความรู้ความเขา้ใจค าศพัท์ รูปประโยค และโครงสร้างงานเขียนเพื่อท า
ความเข้าใจ  การอ่านจึงถือได้ว่าเป็นการรวมกระบวนการทางภาษาซ่ึงต้องรู้ในหลาย ๆ ด้านจึงจะมี
ความสามารถในการอ่านเป็นอยา่งดี 

แกเล็ท (Grellet,2001,p.3)  กล่าววา่การอ่านเพื่อความเขา้ใจ  เป็นความสามารถของผูอ่้านท่ี
จะท าความเขา้ใจส่ิงท่ีอ่าน  สามารถดึงขอ้มูลท่ีตอ้งการจากบทอ่านได ้ ผูอ่้านจ าเป็นตอ้งใชก้ลยุทธ์
ทางการอ่านแบบต่าง ๆ  เพื่อช่วยท าความเขา้ใจบทอ่านอยา่งเหมาะสม 

โรเยอร์ (Royer,2005,p.1) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านไวว้า่ การอ่านเป็นกระบวนการทาง
ปัญญา  และความสามารถทางภาษา เม่ือผูอ่้านพบสัญลกัษณ์ท่ีเป็นภาษาเขียนก็จะใช้วิธีการต่าง ๆ
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เพื่อจะจดจ าค า  กลุ่มค าและรับรู้ความหมายของค าหรือกลุ่มค านั้น โดยอาศยักระบวนการต่าง ๆ  เช่น
การสรุปความ การตีความ และสร้างความหมายเพื่อท าความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านใหไ้ด ้

วลยัรัตน์  อติแพทย ์(2530, น.12) ให้ความหมายของการอ่านไวว้่า การอ่านมีความหมาย
สามประการ  คือ  การอ่านตามตวัอกัษร หมายถึง การฝึกออกเสียงได้ถูกต้องตามอกัษร วิธีส่ือ
ความหมายกบัผูฟั้งได้อย่างถูกตอ้ง  และยงัเป็นการสร้างบุคลิกภาพท่ีดีแก่ผูพู้ดด้วยความหมาย
ประการท่ีสอง คือ  การเข้าใจความหมายตวัอกัษร หมายถึง การรับรู้ความหมายของถ้อยค า วลี 
ประโยค หรือความหมายของเร่ืองท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง การเขา้ใจความหมายของตวัอกัษรน้ีจะตอ้งมี
พื้นฐานเก่ียวกบัประสบการณ์ และทกัษะในการอ่านเป็นตวัแสดงออกถึงประสิทธิภาพในการรับรู้
ความหมายน้ี ความหมายประการท่ีสาม  คือ  การสังเกต เพื่อให้เขา้ใจความคิดอยา่งพินิจวิเคราะห์มี
วจิารณญาณ 

สมุทร  เซ็นเชาวนิช (2542,น.9)  ไดก้ล่าวถึงความหมายของการอ่านวา่  การอ่านคือการส่ือ
ความหมายระหวา่งผูเ้ขียนและผูอ่้านโดยมีกระบวนการถอดรหสั คือ ผูเ้ขียนในฐานะผูบ้นัทึกรหัส
ความคิด  ส่วนผูอ่้านเป็นถอดรหสัความคิด  กระบวนการน้ีจะด าเนินไปอยา่งชา้ ๆ ในตอนแรก  แต่
เม่ือได้รับการฝึกฝนแล้วผูอ่้านจะเกิดความช านาญ  และมีประสบการณ์มากยิ่งข้ึน จนในท่ีสุด
สามารถจบัประเด็นความคิดของผูเ้ขียน  กระบวนการคิดและการอ่านมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนั
จนไม่สามารถแยกออกจากกนัได ้   

จากความหมายของการอ่านในทศันของนักการศึกษาทั้งในและต่างประเทศท่ีได้กล่าว
มาแลว้นั้น  จะเห็นไดว้่าการให้ค  าจ  ากดัความเร่ืองของการอ่านและกระบวนการอ่านแตกต่างกนั
ออกไป  ตามแนวความคิดและทฤษฎีของแต่ละบุคคล  แต่ส่ิงท่ีเหมือนหรือคล้ายคลึงกนัคือ ส่วน
ใหญ่มีความคิดเห็นสอดคลอ้งกนัว่า  การอ่านเป็นกระบวนการท่ีมีความสลบัซับซ้อนในการเรียบ
เรียงความหมายของส่ิงท่ีอ่าน การอ่านยงัมีองค์ประกอบและปัจจยัส าคญัหลายประการ เช่น  
ความสามารถทางภาษาท่ีช่วยให้ผูอ่้านสามารถถอดรหสัความคิดของผูเ้ขียนท่ีถ่ายทอดเป็นตวัอกัษร
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ในขณะท่ีประสบการณ์หรือความรู้เดิมของผูอ่้านจะช่วยให้การถอดรหสันั้นรวดเร็ว
ยิง่ข้ึน 

ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
ความสามารถในการอ่านเป็นส่ิงส าคัญ  เพราะความเข้าใจในเน้ือหาในเร่ืองท่ีอ่าน  

ก่อให้เกิดองค์ความรู้   เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ และการส่ือสาร นักการศึกษาหลายท่านได้
กล่าวถึงความสมารถในการอ่านไวใ้นลกัษณะท่ีคลา้ย ๆ  กนั ดงัน้ี 

ดวงใจ  ไทยอุบล (2537, น.13) กล่าวถึง ความสามารถในการอ่าน (Reading Ability)  
หมายถึงความสามารถทางสมอง ความสามารถในการใชภ้าษาและความรู้เก่ียวกบัความหมายของค า 
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กระทรวงศึกษาธิการ (2546, น. 10)  ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ  เป็นการอ่านท่ี
ฝึกใหผู้อ่้านรู้จกัใชค้วามคิด  สติปัญญา  และความรอบรู้ต่อส่ิงท่ีไดอ่้าน  เป็นความสามารถในการใช้
ทกัษะทางปัญญา  เพื่อแสดงความคิดเห็นของตนเอง  ดว้ยการจ าแนกและจบัใจความส าคญัของเร่ือง
ไดว้า่ ใคร ท าอะไร กบัใคร  ท่ีไหน อยา่งไร เม่ือไร และเป็นผลอยา่งไร 

 สุภาภรณ์  ยิ้มวิลยั ( 2551, น.135)  กล่าวว่า  ความสามารถการอ่านภาษาองักฤษหมายถึง 
ความสามารถในการเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่าน วตัถุประสงค์และความหมายของประโยค รวมถึง ความ
เขา้ใจความสัมพนัธ์ในประโยค 

วรีะชยั   ศรีสร้อย (อารีวรรณ  เอ่ียมสะอาด,2554, น.61, อา้งใน วรีะชยั  ศรีสร้อย, 2544,  
น.11) ไดก้ล่าวถึงความหมายของความสามารถในการอ่าน คือ ความสามารถในการอ่านเกิดจากการ
ปฏิบติัระหวา่งผูอ่้านและบทอ่านโดยผูอ่้านจะใชค้วามรู้  ประสบการณ์เดิมท่ีมีอยูเ่ขา้ช่วยในการท า
ความเขา้ใจบทอ่านได ้ 

คาร์เรล (อารีวรรณ  เอ่ียมสะอาด,2554, น.61, อา้งใน Carrell,1984, น.332-333 และคน
อ่ืนๆ) กล่าววา่ความสามารถในการอ่าน  เกิดจากการปฏิบติัระหวา่งผูอ่้านและบทอ่าน  โดยผูอ่้านจะ
ใชค้วามรู้  ประสบการณ์เดิมท่ีมีอยูเ่ขา้ช่วยในการท าความเขา้ใจบทอ่านได ้

บอนด์ และ ทิงเกอร์ (อารีวรรณ  เอ่ียมสะอาด,2554, น. 61, อา้งใน Bond and Thinker. 
1957,p. 234-235)  กล่าววา่  ความสามารถในการอ่านควรมีองคป์ระกอบดงัต่อไปน้ี 

1.  ความเขา้ใจความหมายของค า  ซ่ึงเป็นพื้นฐานส าคญั  ของความเขา้ใจในการอ่าน  ถา้
เขา้ใจความหมายของค ายอ่มท าใหอ่้านประโยคเขา้ใจ 

2.  ความเขา้ใจหน่วยความคิด  เพื่อให้เขา้ใจประโยค  ผูอ่้านจะอ่านเป็นหน่วยความคิดแบ่ง
กลุ่มค าใหไ้ดค้วามหมาย 

3.  ความเขา้ใจประโยค โดยสามารถพูดเร่ืองจากค าและกลุ่มค าได ้
4.  ความเขา้ใจความเป็นตอน ๆ  คือ  สามารถท่ีจะน าประโยคแต่ละประโยคในตอนนั้นมา

สัมพนัธ์กนั 
5. ความเขา้ใจเร่ืองราวทั้งหมด  โดยการมองเห็นความสัมพนัธ์ของขอ้ความแต่ละตอน  แต่

ละยอ่หนา้มาแลว้ไดดี้ยิง่ข้ึน 
ความสามารถในการอ่าน  หมายถึง ความคล่องแคล่วในการอ่านขอ้ความ และเขา้ใจใน

เน้ือหานั้น ๆ  การวดัความสามารถในการอ่าน ไดแ้ก่ ความเร็วของการรับรู้ วิสัยทศัน์ต่อการมองเห็น  
และความสามารถในการกวาดสายตา (Reading abilities, 2012)   

ความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษ  หมายถึง  การผสมผสานค าศพัทแ์ต่ละค าเช่ือมต่อ
กนั  เพื่อท าความเขา้ใจในขอ้ความท่ีอ่าน (Reading abilities, 2012)   
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จากท่ีกล่าวมา พอสรุปได้ว่า   ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ  หมายถึง  
ความสามารถของบุคคล  ในการเช่ือมค าศพัท์เพื่อรวมให้เป็นประโยค แล้วตีความจากประโยคท่ี
อ่านและท าความเขา้ใจจากประโยคท่ีอ่าน เพื่อบอกจุดประสงคใ์นการเขียนของผูเ้ขียนจากเน้ือเร่ือง
ท่ีอ่าน  เพื่อตอบค าถาม  ปฏิบติัหรือเป็นแนวทางเพื่อวตัถุประสงค์ต่าง ๆ จากการอ่านในบทอ่าน
นั้นๆ  และผูอ่้านสามารถถ่ายทอดเร่ืองท่ีอ่านสู่ผูอ่ื้นไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามเน้ือหา  

ความส าคัญของการอ่าน 
การอ่านถือเป็นทกัษะท่ีส าคญัท่ีช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตของคนและสังคมให้ดีข้ึน  ทั้งน้ี

เพราะการอ่านเป็นอีกหนทางหน่ึงท่ีช่วยให้ผูอ่้านสามารถ  “สร้างองค์ความรู้”  และ “วิถีแห่งการ
เรียนรู้”  ท่ีสามารถน าไปใช้ในการด ารงชีวิต  การอ่านเป็นกิจกรรมดา้นความคิด ซ่ึงประกอบดว้ย
การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking)  อนัหมายรวมถึง  การสะกดค า  การตีความหมายของค า และ
การคิดสร้างสรรค์ เช่นการใช้จิตนาการ  การแกปั้ญหา เป็นตน้  (ส านักงานเลขาธิการการศึกษา, 
2548) 

มลัลิกา  ภกัดีณรงค ์(2531,น.15)  ไดส้รุปความส าคญัของการอ่านไว ้3 ประการ คือ 
   1.  การอ่านก่อใหเ้กิดการพฒันาดา้นความคิด 
   2.  การอ่านก่อใหเ้กิดความรู้ท่ีกวา้งขวางกา้วหนา้ 
   3.  การอ่านก่อใหเ้กิดความเพลิดเพลิน 

ฮาร์เมอร์ (Harmer, อา้งใน อุทยั  ภิรมยร่ื์น, 2530 , น. 3)  กล่าววา่  การอ่านเป็นทกัษะในการ
รับรู้และเขา้ใจเร่ืองราวต่าง ๆ  ตรงขา้มกบัทกัษะการพูดหรือการเขียนซ่ึงเป็นการแสดงออกหรือการ
ส่งสาร  การอ่านจึงประกอบดว้ยทกัษะทางการอ่าน  2  ประเภทคือ 

ประเภทท่ี 1  ทกัษะเชิงส ารวจหรือคาดการณ์ในภาพรวมของการอ่าน  คือ 
 1. ทกัษะเชิงท านาย  หมายถึงการคาดการณ์วา่เร่ืองท่ีอ่านจะเป็นอย่างไรและมีการ

ตรวจสอบการคาดการณ์นั้นถูกตอ้งหรือไม่  เป็นการแสดงปฏิกิริยาต่อส่ิงท่ีอ่านตลอดการอ่าน 
   2. การหาขอ้มูลเฉพาะ  หมายถึงความใส่ใจหรือความตอ้งการของผูอ่้านท่ีจะคน้หา
ส่ิงใดหรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงในขณะอ่าน  โดยการกวาดสายตาหาขอ้มูล (Scanning) 

    3. การมองหาภาพรวมจากเร่ืองท่ีอ่าน  หมายถึงการอ่านเพื่อหาสาระส าคญัหรือจบั
ใจความส าคญัจากเร่ือง  เป็นการหาใจความหลกัมากกวา่รายละเอียดยอ่ย (Skimming) 

ประเภทท่ี 2 ทกัษะเชิงพินิจเก็บรายละเอียดของเร่ือง  ไดแ้ก่ 
     1. การอนุมานความคิดเห็นและเจตคติ  หมายถึง การแยกแยะขอ้มูลเก่ียวกบัความ

คิดเห็นหรือเจตคติของผูเ้ขียนในดา้นใดดา้นหน่ึงได ้
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  2.  การท าความเขา้ใจแบบสรุปความหมายจากบริบท  หมายถึง การเดาความหมาย
ของค าศพัทใ์หม่จากขอ้ความแวดลอ้มท่ีปรากฏในบทอ่าน 

 3.  การรับรู้ในหนา้ท่ีและรูปแบบความสัมพนัธ์ของขอ้ความและตวัอกัษร  หมายถึง
ความเขา้ใจเร่ืองขอ้ความช้ีแนะจากกลุ่มค าช้ีแนะจากกลุ่มค าท่ีบอกความสัมพนัธ์กบัค าศพัทใ์หม่เป็น
ส่วนช่วยใหเ้ขา้ใจ  เร่ืองท่ีอ่านไดดี้ข้ึน เช่น การให้ตวัอยา่งในภาษาองักฤษใชว้ลี “for example”  เพื่อ
บอกตวัอยา่ง หรือ “in conclusion”  เพื่อจดัล าดบัความ  กล่าวสรุป  เป็นตน้ 

สรุปไดว้า่  ความส าคญัของการอ่าน  การอ่านเป็นทกัษะพื้นฐานของความเขา้ใจในการอ่าน  
ผูอ่้านจะเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านไดจ้  าเป็นตอ้งรู้วา่ตนอ่านเพื่ออะไร  และจะตอ้งใชท้กัษะใดในการอ่านจึงจะ
ประสบความส าเร็จ  ทกัษะการอ่านยงัรวมถึงความสามารถทางภาษาและการตรวจสอบความเขา้ใจ
ในระหวา่งการอ่าน  ความรู้ทางภาษาเหล่าน้ีเป็นตวัช่วยให้ผูอ่้านสามารถตีความประเภทส่ิงท่ีอ่านได้
ถูกต้อง  ดังนั้น  หากผูอ่้านได้รับการฝึกฝนการอ่านตามทกัษะต่าง ๆ  อย่างสม ่าเสมอจะท าให้
สามารถอ่านไดร้วดเร็วและสามารถตีความหมายส่ิงท่ีอ่านไดถู้กตอ้งแม่นย  า   

ประเภทของการอ่าน 
บณัฑิต  ฉตัรวโิรฒ (2549,น. 11)  ไดแ้บ่งประเภทของการอ่านไวด้งัต่อไปน้ี 
1. แบ่งตามลกัษณะสถานท่ีอ่าน  มีอยู ่ 2  ประเภท 
  1.1 การอ่านในชั้นเรียน (Intensive Reading)  คือ  การอ่านโดยละเอียดเพื่อความ

เขา้ใจเน้ือเร่ืองโดยตลอด  มีการเรียนรู้ค าศพัทแ์ละโครงสร้างของประโยคต่าง ๆ  สามารถน าค าศพัท์
และโครงสร้างไปใชไ้ด ้ โดยมีครูเป็นผูช่้วยแนะแนวในการอ่าน 

  1.2 การอ่านนอกชั้นเรียน  (Extensive  Reading)  เป็นการอ่านท่ีน าเอาหลกัและ
วธีิการอ่านท่ีเรียนรู้จากชั้นเรียนมาใชจ้ริง ๆ  โดยไม่มีครูช่วยแนะน าอยา่งใกลชิ้ด 

2. แบ่งตามวธีิการอ่านมีอยู ่ 2  ประเภท  คือ 
  2.1 การอ่านในใจ  (Silent  Reading)  คือ การอ่านโดยไม่มีการออกเสียง  ซ่ึงมุ่งเนน้

ใหเ้ขา้ใจเร่ืองและความคิดส าคญั ๆ  ในเร่ืองท่ีอ่านเป็นส าคญัและการอ่านในใจตอ้งไดรั้บการฝึกฝน
เป็นอยา่งดี  จึงจะเกิดทกัษะและกระบวนการท่ีน าไปสู่ความเขา้ใจในสาระท่ีอ่าน 

  2.2 การอ่านออกเสียง  (Oral Reading)  คือ  การอ่านออกเสียงให้ถูกตอ้งในเร่ือง
เสียงต่าง ๆ  การออกเสียงหนกั  จงัหวะสูงต ่า การอ่านออกเสียงน้ีแมจ้ะมุ่งท่ีการออกเสียงให้ถูกตอ้ง
ชดัเจน  เพื่อให้ผูฟั้งได้รับทราบเร่ืองราวได้อย่างสะดวกและถูกตอ้ง  แต่ก็ตอ้งอาศยัความรู้ความ
เข้าใจเร่ืองราว  ซ่ึงเกิดจากการอ่านในใจเสียก่อน  ฉะนั้น  จึงจ าเป็นต้องค านึงถึงเร่ืองค าศัพท ์
โครงสร้างประโยคและความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน 
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3. แบ่งตามความส าคญัและจุดมุ่งหมายในการอ่าน  คือ 
  3.1 การอ่านส่ิงต่าง ๆ  เพื่อเพิ่มพูนความรู้และประสบการณ์ (Reading for practical 

purposes)  การอ่านประเภทน้ีอาจจะตอ้งมีการเปรียบเทียบไปดว้ย  จึงท าให้เขา้ใจและเห็นภาพไดดี้
ยิง่ข้ึน  หากเร่ืองท่ีอ่านเป็นเหตุการณ์หรือเร่ืองราวต่าง ๆ  ของบุคคล  สังคมและการเมือง  ผูอ่้านควร
ท าความเขา้ใจให้เป็นกลางไม่เอนเอียงไปตามท่ีผูเ้ขียนเสนอ  ควรตระหนกัเสมอว่าการอ่านชนิดน้ี
เป็นการอ่านเพื่อท่ีผูอ่้านจะไดรู้้อะไรจากท่ีผูเ้ขียนไดน้ าเสนอและมีความเขา้ใจอยา่งไรบา้ง  จึงจะท า
ใหเ้กิดการอ่านประเภทน้ีประสบผลส าเร็จมากข้ึน 

  3.2 การเพื่อการศึกษาคน้ควา้ท่ีมีจุดมุ่งหมายส าคญั (Reading for academic purposes)  
คือ  ตอ้งการท่ีจะให้ครอบคลุมเน้ือหาให้ไดม้ากท่ีสุด  เก็บรายละเอียด  ปลีกยอ่ย   เน้ือหาย่อย  ดว้ย
ความระมดัระวงั  ในขณะท่ีอ่านพิจารณาค าศพัท์และความหมายของค าท่ีพบโดยละเอียดถ่ีถ้วน
นอกจากนั้นผูอ่้านต้องเขา้ใจถึงความหมายท่ีผูเ้ขียนต้องการแสดงถึงนัยตรง  นัยประหวดั  ของ
ค าอธิบายบริบทนั้น ๆ  

  3.3  การอ่านเพื่อความบนัเทิงและพกัผอ่น (Reading for pleasure)  ซ่ึงอาจไม่ตอ้ง
อาศยัความลึกซ้ึงในการอ่าน อารมณ์ และความเร็วในการอ่าน  ข้ึนอยู่กบัความพอใจของผูอ่้าน    
เป็นหลกัจะพบในบทการอ่าน  นวนิยาย  เร่ืองสั้น  หนงัสือพิมพ ์ สารคดี  การ์ตูน  เป็นตน้ 
  4. แบ่งตามจุดมุ่งหมายเฉพาะแต่ละคร้ัง  มีอยู ่ 6  ประเภท 
    4.1 การอ่านแบบคร่าว ๆ  (Skimming)  คือ  การอ่านแบบเปิดผา่นไปเร็ว ๆ  ผูอ่้าน
ตอ้งมีจุดมุ่งหมายหรือค าถามท่ีตอ้งการค าตอบเฉพาะเจาะจงส าหรับเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงในใจแลว้  การ
อ่านในลกัษณะน้ีผูอ่้านตอ้งรู้จกัใชช่ื้อเร่ือง  หวัขอ้ใหญ่  หวัขอ้ยอ่ยใหเ้ป็นประโยชน์  การอ่านแบบน้ี
จะช่วยใหรู้้จกัการคาดคะเน  การเลือกจบัใจความส าคญัและท าใหส้ามารถอ่านไดอ้ยา่งรวดเร็วข้ึน 
         4.2 การอ่านแบบรวดเร็ว  เพื่อเก็บความคิดส าคญั (Scanning)  คือ  การอ่านท่ีจบั
ใจความให้เร็ว  จุดประสงค์ของการอ่านตอ้งการขอ้มูลท่ีเฉพาะเจาะจงกว่าแบบแรก  เช่น  ตวัเลข
หรือสถานท่ี เป็นต้น การอ่านแบบน้ีจะใช้ ตัวเลข ตัวอักษร ท่ีเป็นตัวใหญ่หรือวลีสั้ นๆ ท่ีมี
ความส าคญัอยูด่ว้ยใหเ้ป็นประโยชน์ 
      4.3 การอ่านแบบคน้ควา้หารายละเอียด (Reading for detail) คือการอ่านเพื่อคน้ควา้
ความคิดท่ีส าคญั ๆ  ของเร่ืองนั้นโดยตลอดและเพื่อศึกษารายละเอียดรวมทั้งเพิ่มพูนความรู้  ซ่ึงตอ้ง
อ่านแบบระมดัระวงั   
      4.4 การอ่านแบบศึกษา (Study reading) คือ การอ่านท่ีจะตอ้งเขา้ใจความคิดท่ีส าคญั ๆ  
และเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิด  เม่ืออ่านเขา้ใจในปัจจุบนัแลว้ตอ้งสามารถจดจ าไปใชใ้น
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เวลาต่อไปอีกดว้ย  วธีิการแบบน้ีตอ้งอ่านแบบคร่าว ๆ เสียก่อนแลว้ใชค้วามคิดพร้อมตั้งค  าถามไว้
หลงัจากนั้นจึงอ่านอยา่งตั้งใจ 
   4.5 การอ่านแบบวิเคราะห์ (Analytical reading)  คือ  การอ่านเร่ืองราวเก่ียวกบักฎ
ทางวิทยาศาสตร์  ทฤษฎีทางคณิตศาสตร์  บทความส าคญัและปัญหาต่าง ๆ  จึงตอ้งอ่านดว้ยความ
ระมดัระวงัทุก ๆ  ค  าท่ีผา่นผูอ่้านตอ้งตั้งปัญหาไวใ้นใจ  ขณะท่ีอ่านและหาทางแกปั้ญหาเหล่านั้นให้
แจ่มแจง้ 
         4.6 การอ่านแบบวจิารณ์ (Critical reading)  การอ่านแบบน้ีถือวา่เป็นการอ่านท่ีตอ้ง
ใช้ทักษะการอ่านระดับสูงสุด คือ ผูอ่้านสามารถแสดงความคิดเห็นต่อส่ิงท่ีตนอ่านไปแล้วได้
สามารถใช้เหตุผลต่อรองกับส่ิงท่ีปรากฏในข้อเขียนนั้นว่าผูอ่้านเห็นด้วยหรือไม่การอ่านแบบน้ี
ผูอ่้านต้องเฉลียวฉลาดมีความระมัดระวงัในการอ่านท่ีส าคัญต้องระมัดระวงัในเร่ืองความไม่
สมเหตุสมผล  และพยายามจบัจุดส าคญัท่ีผูเ้ขียนตอ้งการพูดหรือตอ้งการใหผู้อ่้านเช่ือ 
  จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่  ประเภทของการอ่านสามารถแบ่งไดด้งัน้ี 

 1.   แบ่งตามสถานท่ีอ่าน 
 2.   แบ่งตามวธีิการอ่าน 
 3.   แบ่งตามความส าคญัและจุดหมายในการอ่าน 
 4.   แบ่งตามจุดหมายเฉพาะแต่ละคร้ัง 
 ความเป็นมาของภาษาองักฤษเฉพาะกจิ 

  ฮชัชินสันและวอเตอร์ส (Hutchinson and Waters,1999,p.6-7) ไดก้ล่าวถึงเหตุการณ์ทาง
ประวติัศาสตร์ ซ่ึงท าให้การสอนภาษาองักฤษเฉพาะกิจเจริญเติบโตข้ึน คือ สมยัหลงัสงครามโลก
คร้ังท่ีสองซ่ึงเป็นสมยัท่ีวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีการขยายตวัอย่างกวา้งขวาง ท าให้มีความ
เจริญก้าวหน้าในการติดต่อส่ือสารในประเทศต่างๆ มีการขยายอ านาจทางเศรษฐกิจของ
สหรัฐอเมริกา ท าใหบ้ทบาทของภาษาองักฤษมีความส าคญัข้ึน นอกจากน้ียงัมีเหตุการณ์วิกฤติการณ์
น ้ ามนัในปี 1970 ซ่ึงท าให้มีความตอ้งการผูมี้ความรู้ภาษาองักฤษเฉพาะกิจในกลุ่มประเทศท่ีท า
การคา้น ้ามนัเพิ่มข้ึน 
  เหตุผลอีกประการหน่ึงคือ การพฒันาการศึกษาดา้นภาษาศาสตร์ ซ่ึงเร่ิมให้ความสนใจใน
การสอนภาษาองักฤษเพื่อน ามาใชส่ื้อสารในชีวิตประจ าวนัมากข้ึน  และเนน้การสอนเน้ือหาเฉพาะ
ทางซ่ึงเป็นการน าความเปล่ียนแปลงมากมายมาสู่การสอนภาษาองักฤษ โดยมุ่งเนน้การสอนโดยยึด
ความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นส าคญั และในปลายปี 1960 ยงัไดมี้การพฒันาการสอนภาษาองักฤษ
เพื่อวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(EST) ข้ึนดว้ย 
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  นอกจากน้ีฮชัชินสันและวอเตอร์ส (Hutchinson and Waters,1999,p.6-7)  ยงัไดช้ี้ให้เห็นถึง
ปัจจยัอีกประการหน่ึงคือ ปัจจยัทางดา้นจิตวิทยาการศึกษาเน่ืองจากเร่ิมมีการให้ความสนใจวิธีการ
ในการเรียนรู้ภาษาของผู ้เ รียนมากข้ึนและน ามาเป็นตัวก าหนดในการออกแบบการสอน
ภาษาองักฤษเฉพาะกิจเพื่อตอบสนองความตอ้งการเฉพาะบุคคล มีผลท าให้เกิดการเรียนการสอน
แบบเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Student-Center Approach) 
 จากแนวคิดเหล่าน้ีจึงสรุปไดว้่า วิธีการสอนภาษาองักฤษเฉพาะกิจนั้นมีความส าคญัข้ึนมา 
เน่ืองจากเทคโนโลยแีละวทิยาศาสตร์เจริญกา้วหนา้ รวมทั้งการเปล่ียนแปลงในเร่ืองธุรกิจระดบัโลก
ซ่ึงมีความจ าเป็นในการใชภ้าษาองักฤษเฉพาะกิจมากข้ึน ดงันั้นการสอนภาษาองักฤษเฉพาะกิจ จึง
เป็นแนวทางในการตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนอย่างตรงจุดประสงคแ์ละสามารถน าไปใช้
ในการประกอบอาชีพไดอ้ยา่งเหมาะสม 

ความหมายของภาษาองักฤษเฉพาะกจิ 
ในวงการศึกษาไดมี้ผูใ้ห้ค  าจ  ากดัความส าหรับภาษาองักฤษเฉพาะกิจไวห้ลายท่าน เช่น คดั

ลีย-์อีวานส์ และ เซนต ์จอห์น (Dudley-Evans and St. John,2000,p.2-5) ไดใ้ห้ค  าจ  ากดัความของ
ภาษาอังกฤษเฉพาะกิจท่ีปรับปรุงจาก สตี เวนส์  (Strevens,1988) ได้แบ่ง คุณลักษณะของ
ภาษาองักฤษเฉพาะกิจออกเป็น 2 คุณลกัษณะ ดงัน้ี 
 คุณลกัษณะแท้ (Absolute Characteristics)  
 1.  ถูกก าหนดข้ึนเพื่อตอบสนองความตอ้งการเฉพาะกิจทางภาษาองักฤษของผูเ้รียน 
 2.  จดัใหส้อดคลอ้งตามกิจกรรมและวธีิการสอนของสาขาวชิาท่ีเรียนภาษาองักฤษเฉพาะกิจ 
 3.  การสอน ค าศพัท ์ไวยากรณ์ ค าศพัทเ์ฉพาะกลุ่ม ฯลฯ ของภาษาองักฤษเฉพาะกิจ วิธีการสอน
มีการปรับใหเ้หมาะสมกบักิจกรรมของรายวชิานั้น ๆ 
 คุณลกัษณะแปร  (Variable Characteristics)  
 1.  ภาษาองักฤษเฉพาะกิจ ถูกออกแบบมาใหเ้ก่ียวขอ้ง เพื่อสาขาวชิาเฉพาะดา้น 
 2.  ภาษาองักฤษเฉพาะกิจมีวิธีการสอนท่ีแตกต่างจากภาษาทัว่ไป ซ่ึงอาจจะใช้สอนใน
สถานการณ์เฉพาะ  
 3.  ภาษาองักฤษเฉพาะกิจอาจจะถูกออกแบบส าหรับผูใ้ช้ในสถานการณ์เฉพาะดา้น และ
สามารถท่ีจะน าไปใชส้อนผูเ้รียนในระดบัอุดมศึกษาหรือระดบัมธัยมศึกษาได ้
 4.  โดยทัว่ไปแล้ว ภาษาองักฤษเฉพาะกิจถูกออกแบบส าหรับผูเ้รียนในระดบักลางหรือ
ระดบัสูง 
 5.  รายวิชาภาษาองักฤษเฉพาะกิจ ส่วนใหญ่มกัจะใช้สอนกบัผูเ้รียนท่ีมีความรู้พื้นฐาน
ภาษาองักฤษมาแลว้ แต่ก็สามารถสอนกบัผูเ้รียนในระดบัเร่ิมตน้ไดเ้ช่นกนั 



31 

 

ฮชัชินสันและวอเตอร์ส (Hutchinson and Waters,1999,p.19) กล่าววา่ การสอนภาษาองักฤษ
เฉพาะกิจ มีกระบวนออกแบบวธีิการสอน เน้ือหา และกิจกรรมตามความตอ้งการของผูเ้รียน 

เอนโทนี (Antony 1997, quoted in Gatehouse) กล่าววา่ เป็นกระบวนการสอนภาษาองักฤษ 
เพื่อใชว้เิคราะห์ความตอ้งการในการใชภ้าษา ในการส่ือสารสถานการณ์จริงของผูเ้รียน ผูส้อน  

จากค าจ ากดัความเหล่าน้ีพอจะสรุปไดว้า่ การสอนภาษาองักฤษเฉพาะกิจเป็นการสอนท่ียึด
ความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นส าคญั การออกแบบประมวลวิชาวิธีการสอนต่างๆ ลว้นไดม้าจากการ
วิเคราะห์ความต้องการของผูเ้รียน ซ่ึงมีความต้องการท่ีแตกต่างกันในแต่ละสาขาวิชา ผูส้อน
จ าเป็นตอ้งจดักิจกรรมและเน้ือหาวชิาใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน เพื่อจะไดน้ าความรู้
ไปใชป้ระโยชน์ได ้
 ประเภทของภาษาองักฤษเฉพาะกจิ 
 การสอนภาษาองักฤษเฉพาะกิจ เป็นการสอนเพื่อตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียน จึง
แยกประเภทภาษาองักฤษเฉพาะกิจตามความตอ้งการของผูเ้รียน ดงัน้ี 
 
                                                                                   Pre- experience 
                         EOP                                             Simultaneous/In-service 
                                                                                  Post-experience 
ESP                                                                                                                              Pre-study 
                                                                                  For study in a                             In-study 
                          EEP/EAP                                    Specific discipline                          Post-study 
                                                                                                                                    Independent 

                                                            As a school subject                             Integrated                         
 

ภาพที ่2  การแบ่งประเภทของภาษาองักฤษเฉพาะกิจตามแนวคิดของโรบินสัน 
(Robinson, 1991,p.3) 

 
จากภาพท่ี 2 การแบ่งประเภทของภาษาองักฤษเฉพาะกิจตามแนวคิดของโรบินสัน แบ่ง

ออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ (Robinson,1991, p.3-4) ไดแ้ก่ 
 1.  ภาษาองักฤษเพื่ออาชีพ (English for Occupation Purpose : EOP) 
       1.1   เตรียมผูเ้รียนเพื่อเขา้สู่วิชาชีพ (Pre experience) ให้ผูเ้รียนไดคุ้น้เคยกบัการใช้
ภาษาองักฤษก่อนท่ีจะท างาน 
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       1.2  เตรียมผูเ้รียนผูก้  าลงัปฏิบติังาน (Simultaneous/In-service) เพื่อเพิ่มพูนความรู้ใน
ขณะท่ีท างานประจ าอยู ่
       1.3   เตรียมผูเ้รียนในวงวิชาชีพ (Post-experience) โดยท่ีมีประสบการณ์การท างานท่ี
เก่ียวขอ้งมาแลว้ 

2.  ภาษาองักฤษเพื่อการศึกษา (English for Academic Purpose : EAP  หรือ English for 
Educational Purpose : EEP) 
       2.1  เพื่อการศึกษาเฉพาะกิจระดบัสูง (For study in a specific discipline) เป็นการ
สอน เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนการเรียน (Pre-study) หรือการสอนท่ีผูเ้รียน โดยไม่มีความรู้มาก่อน 
(In-study) และการสอนโดยท่ีผูเ้รียนมีความรู้พื้นฐานในวชิานั้น ๆ มาแลว้ (Post-study) 
       2.2  การเรียนภาษาองักฤษเพื่อการศึกษาในระดบัสถานศึกษา (As a school subject)              
ซ่ึงสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น  2 ประเภท คือ การสอนภาษาองักฤษร่วมกบัวชิาอ่ืนๆ (Integrated) และการ
สอนท่ีแยกเป็นวชิาอิสระ (Independent) 
  ภาษาองักฤษเพื่อการศึกษา (EAP) นั้นจะมีสาขาวชิาหลกัๆ คือ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
การแพทย ์กฎหมาย ธุรกิจ การเงิน การธนาคาร  เศรษฐศาสตร์ บญัชี และการบริหารธุรกิจ 
 ส าหรับภาษาองักฤษเพื่ออาชีพ (EOP)  ไม่ใช่การศึกษาเก่ียวกบวชิาการ แต่เป็นการเรียนเพื่อ
การประกอบวชิาชีพ ในสายวชิาน้ีจะรวมไปถึงการศึกษาในระดบัอาชีวศึกษา หรือการศึกษาท่ีไม่ใช่
งานในระดบัวิชาชีพ (Non-Professional) เช่น การฝึกงานก่อนการปฏิบติังานจริง (Pre-Work) ส่วน
ภาษาอังกฤษเพื่อการอาชีวศึกษา (EVP) นั้ นแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ภาษาอังกฤษระดับ
อาชีวศึกษา (Vocational English) เป็นการฝึกใช้ภาษาองักฤษส าหรับอาชีพเฉพาะสาขา และ 
ภาษาองักฤษก่อนระดบัอาชีวศึกษา (Pre-Vocational English) ซ่ึงหมายถึงการฝึกภาษาในเร่ืองต่างๆ 
ทัว่ไป เพื่อเตรียมตวัในการประกอบอาชีพ เช่น ขั้นตอนการสมคัรงาน การสัมภาษณ์งาน เป็นตน้              
ซ่ึงภาษาอังกฤษเพื่อธุรกิจ (EBP) มีขอบเขตกวา้งขวางและเก่ียวข้องกับภาษาอังกฤษทั่วไป
ค่อนขา้งมาก  
  นอกจากน้ีดดัลีย ์– อีวานส์ และเซนตจ์อห์น (Dudley – Evans and St. John,2000,p.6-7) ได้
กล่าวถึงความแตกต่างของการเรียนเพื่อการศึกษา (Academic purposes) กบัการเรียนเพื่ออาชีพ  
(Occupational, Professional purposes) ว่ามีวตัถุประสงค์ในการเรียนเพื่อการศึกษาความรู้ทาง
วชิาการและการปฏิบติัหนา้ท่ี  
 สรุป ภาษาอังกฤษเฉพาะกิจโดยทั่วไปแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ ภาษาอังกฤษเพื่อ
การศึกษา (EAP) และภาษาองักฤษเพื่ออาชีพ (EOP) ทั้งน้ีเพื่อน าความรู้ภาษาองักฤษท่ีไดไ้ปใชใ้น
การท างานใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 



33 

 

1.4 การสร้างหลกัสูตรภาษาองักฤษเฉพาะกจิ 
  การสอนภาษาองักฤษเฉพาะกิจนั้น เป็นการสอนท่ีเนน้ความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นส าคญั 
การออกแบบหลกัสูตรจึงตอ้งใชก้ลวธีิในการจ ากดัเป้าหมายของหลกัสูตร และจ ากดัปริมาณ เน้ือหา
ทางภาษาใหเ้หมาะสมกบัความตอ้งการของผูเ้รียนกลุ่มต่างๆ ซ่ึงจะตอ้งพิจารณาองคป์ระกอบต่างๆ 
ของหลกัสูตรให้ชดัเจนเพื่อประโยชน์ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดงัมีนกัวิชาการหลาย
ท่านเสนอแนะแนวทางในการสร้างหลกัสูตรไวด้งัน้ี 

นูแนน (Nunan,1988,p.159, อา้งถึงใน ณัฐชยา เฉลยทรัพย,์2539,น.225 ) ไดใ้ห้รายละเอียด
เก่ียวกบัขั้นตอนในการออกแบบหลกัสูตรท่ีถือผูเ้รียนเป็นส าคญัไวด้งัน้ี 
 ขั้นท่ี 1  การวิเคราะห์ความตอ้งการ (Need analysis) ระบุความสามารถในปัจจุบนัของ
ผูเ้รียนและหาขอ้มูลเป้าหมายเหตุจูงใจในการเรียนจากผูเ้รียน 
 ขั้นท่ี 2  การจดักลุ่มผูเ้รียน (Grouping learners)  จดักลุ่มผูเ้รียนตามความสามารถและ
เป้าหมายในการส่ือสาร 
  ขั้นท่ี 3  การคดัเลือกกิจกรรม (Task selection) คดัเลือกและจดักิจกรรมต่างๆโดยดูจาก
ระดบัความสามารถของผูเ้รียนในปัจจุบนั เป้าหมายในการส่ือสาร ทฤษฏี การเรียนรู้ภาษา ขอ้มูล
จากผูเ้รียน 
 ขั้นท่ี 4  การระบุเน้ือหาท่ีแน่นอน (Content specification) คดัเลือกไวยากรณ์ ศพัท์ และ 
อ่ืนๆ เพื่อน ามาสอน โดยดูหวัขอ้เร่ืองต่างๆ ในหลกัสูตร และขอ้มูลจากผูเ้รียน 
  ขั้นท่ี 5  การประเมิน (Assessment) พัฒนาและประเมินเคร่ืองมือเพื่อดูว่าบรรลุ
วตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวใ้นขั้นตอนแรกหรือไม่ ฝึกอบรมผูเ้รียนใหค้วบคุมตนเองและประเมินตนเอง 
  ขั้นท่ี 6  การประเมินผล (Evaluation) ใหผู้เ้รียนมีส่วนในการประเมินวชิา 
 โปโตการ์ (Potoca,2004) ไดเ้สนอรูปแบบของการสร้างหลกัสูตรภาษาองักฤษเฉพาะกิจ
ส าหรับวทิยาลยัเทคโนโลยแีละอาชีวศึกษาไวด้งัน้ี 
 1.  วางขอบข่ายส าหรับการออกแบบหลกัสูตรโดยครอบคลุมหวัขอ้ต่อไปน้ี 
       1.1  ใชก้ระบวนการสอนแบบเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
       1.2  ใชก้ระบวนการสอนเพื่อการส่ือสาร 
       1.3  เนน้เร่ืองกลวธีิและทกัษะในการพฒันาภาษา 
       1.4  เนน้เร่ืองการเรียนรู้ท่ีจะเรียน ส่งเสริมการใชค้วามคิดสร้างสรรค ์
       1.5  เนน้สอนภาษาองักฤษเฉพาะกิจในระดบัสูง ตอ้งเตรียมพร้อมในเร่ืองของภาระงาน 
       1.6  ใชภ้าษาองักฤษแบบร่วมสมยั 
       1.7  ใชว้ธีิการสอนท่ีหลากหลายขอ้มูลทางเทคโนโลย ีเช่น อีเมล ์
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       1.8  ส่งเสริมในเร่ืองการประเมินตนเองและการตระหนกัในเร่ืองของวฒันธรรมขา้มชาติ 
       1.9  ใชโ้ครงงานแทนวธีิการสอนแบบเดิม 
 2.  วเิคราะห์ความตอ้งการของผูเ้รียน ครู แหล่งประกอบการตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
        2.1  จุดประสงคใ์นการเรียน และความตอ้งการของผูเ้รียน 
        2.2  จุดประสงคใ์นการสอนและส่วนท่ีครูตอ้งการสอนเพิ่มเติม 
        2.3  สถานการณ์เป้าหมายท่ีตอ้งการ 
 3.  ท าการส ารวจความตอ้งการของผูเ้รียนเพื่อหาแนวร่วมของความตอ้งการ ความจ าเป็น 
และทศันคติ ท่ีแตกต่างระหวา่งผูเ้รียน 
 4.  ศึกษาขอ้มูลจากแบบส ารวจแลว้ร่างหลกัสูตร จากนั้นประเมินผล 
  ฮชัชินสันและวอเตอร์ส (Hutchinson and Waters,1999, p.22)  สรุปปัจจยัส าคญัในการร่าง
หลกัสูตรดงัภาพท่ี 3  
 
 
                                                    หลกัสูตร ESP 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่3  การร่างหลกัสูตร ESP  ตามแนวคิดของฮชัชินสันและวอเตอร์ส 
(Cambridge,1999,p.22) 

       อยา่งไร 

ทฤษฏีการเรียนรู้ 

ลกัษะของภาษาใชเ้พื่อ
ก าหนด หลกัสูตรการสอน หลกัสูตร                   วธีิการสอน 

  ลกัษณะเฉพาะของสถานการณ์ 

       เป้าหมายและสถานการณ์ 

                  การเรียนรู้ 

ผูเ้รียนเป็นใคร 

ท าไมจึงเรียน 

เรียนท่ีไหน เรียนเม่ือไร 

วเิคราะห์ความตอ้งการ 
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  การร่างหลกัสูตรตามแนวคิดของฮชัชินสันและวอเตอร์ส ประกอบดว้ยปัจจยั 3 ประการคือ 
  1.  ลกัษณะของภาษามีอะไรบา้ง น ามาก าหนดเป็นหลกัสูตรการสอน 
  2.  จะน าทฤษฏีการเรียนรู้ภาษามาใชอ้ยา่งไร น ามาก าหนดวธีิการสอน 
  3.  วิเคราะห์ความต้องการของผูเ้รียนว่า ผูเ้รียนเป็นใคร เหตุผลในการเรียน 
สถานท่ีและเวลา น ามาก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้และสถานการณ์ในการเรียน 
 นอกจากน้ี ฮชัชินสันและวอเตอร์ส (Hutchinson and Waters,1999,p.65-76) ไดเ้สนอแนว
การสอนภาษาองักฤษเฉพาะกิจไวด้งัน้ี 
  1.  แนวการสอนแบบเนน้ภาษาเป็นศูนยก์ลาง (A Language – Centred Approach)แนวการ
สอนน้ีจะไดข้อ้มูลจากการวเิคราะห์สถานการณ์เป้าหมายของผูเ้รียน แลว้จึงน าเน้ือหาท่ีตรงกบัความ
ตอ้งการนั้นมาสอนผูเ้รียน ซ่ึงอาจจะมีขอ้เสียอยูบ่า้งคือ ผูเ้รียนอาจจะไดเ้รียนในเน้ือหาเฉพาะทางอยู่
ในขอบเขตจ ากดัเท่านั้น แต่อาจจะขาดความรู้ในเร่ืองภาษาองักฤษทัว่ไป 
 2.  แนวการสอนแบบเนน้ทกัษะเป็นศูนยก์ลาง (A Skill- Centred Approach) แนวการสอน
น้ีประกอบดว้ยหลกัการ 2 ประการ คือ 
        2.1  สมมุติฐานทางทฤษฏี (Theoretical) พฤติกรรมทางการเรียนข้ึนอยูก่บัทกัษะ
และกลวธีิในการเรียนใหค้วามสนใจในเร่ืองของสมรรถวสิัยในการเรียน (Competency) 
        2.2  พื้นฐานแนวปฏิบติันิยม (Pragmatic) เนน้ในเร่ืองความสามารถในการใชภ้าษา
ของผูเ้รียน ซ่ึงไม่ควรตั้งจุดประสงค์ในการเรียนให้แคบเกินไปเช่นเนน้ในเร่ืองของการเรียนรู้ตาม
สถานการณ์เป้าหมายเท่านั้น แต่ควรให้ความสนใจในเร่ืองพฒันาการทางภาษาของผูเ้รียนเพื่อเป็น
แนวทางในการเรียนรู้หลกัจากจบหลกัสูตร 
  3.  แนวการสอนแบบเนน้การเรียนรู้เป็นศูนยก์ลาง (Learning-Centred Approach) แนวการ
สอนน้ีถือว่าผูเ้รียนจะเป็นผูส้ร้างแบบแผนการเรียนรู้ของตนข้ึนเอง โดยใช้ทกัษะและความรู้เพื่อ
แสวงหาขอ้มูลใหม่ จนบรรลุเป้าหมายในการเรียน และเน้นในเร่ืองของปัจจยัท่ีจะท าให้ผูเ้รียน
ประสบความส าเร็จในการเรียน เช่นส่ือการสอนหรือวธีิการสอน 
 จากแนวคิดเหล่าน้ีสรุปไดว้า่ การจดัหลกัสูตรภาษาองักฤษเฉพาะกิจนั้นควรมีจุดมุ่งหมาย
โดยตรงท่ีจะท าใหผู้เ้รียนบรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้และมีความชดัเจนในการล าดบัเน้ือหา ซ่ึงตอ้ง
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียนแต่ละกลุ่มโดยผา่นการวเิคราะห์ความตอ้งการของผูเ้รียนและ
น าเสนอกิจกรรมการสอนท่ีสามารถน าไปใชใ้นสถานการณ์จริงได ้
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1.5 การวเิคราะห์ความต้องการของผู้เรียนภาษาองักฤษเฉพาะกจิ 
 จากขั้นตอนการร่างหลักสูตรนั้น มีขั้นตอนหน่ึงซ่ึงถือได้ว่าเป็นจุดเร่ิมต้นในการร่าง
หลกัสูตร คือ การวิเคราะห์ความตอ้งการของผูเ้รียนซ่ึงถือไดว้า่เป็นขั้นตอนท่ีมีความส าคญัมาก ซ่ึง
ในเร่ืองน้ีไดมี้นกัวชิาการหลายท่านไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัการวเิคราะห์ความตอ้งการ ดงัน้ี 

จอร์แดน (Jordan,1997,p.22-23) กล่าววา่ ในการวิเคราะห์ความตอ้งการของผูเ้รียนนั้นควร
ค านึงถึงค าถามเบ้ืองตน้ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ท าไมจึงตอ้งวเิคราะห์ความตอ้งการ 
 2.  วเิคราะห์ความตอ้งการของใคร 
 3.  ใครเป็นผูว้เิคราะห์ความตอ้งการ 
 4.  วเิคราะห์ความตอ้งการในดา้นใด 
 5.  วเิคราะห์ความตอ้งการวธีิการใด 
 6.  วเิคราะห์ความตอ้งการเม่ือไร 
 7.  จดัการเรียนการสอนท่ีไหน 

ฮชัชินสันและวอเตอร์ส (Hutchinson and Waters,1999,p.21-23)  ไดแ้บ่งการวิเคราะห์
ความตอ้งการเป็น 2 ประการคือ 
 1.  ความตอ้งการเป้าหมาย (Target needs) ซ่ึงแบ่งไดเ้ป็น 3 ประการคือ 
        1.1  ความจ าเป็นท่ีตอ้งการเรียนภาษาองักฤษ (Necessities)  คือ ความจ าเป็นท่ี
ผูเ้รียนจะต้องน าความรู้ภาษาอังกฤษไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ เช่น นักธุรกิจจ าเป็นต้องใช้
ภาษาองักฤษในการส่ือสารเพื่อท าธุรกิจ 
       1.2  ความต้องการเรียนในส่ิงท่ีไม่รู้ หรือมีความสามารถน้อย (Lacks) เป็น
ส่ิงจ าเป็นท่ีตอ้งรู้ว่าผูเ้รียนขาดทกัษะใดบ้าง ผูส้อนจะได้เพิ่มเติมในส่ิงท่ีผูเ้รียนขาด เป็นการน า
ความสามารถของผูเ้รียนท่ีมีอยูเ่พิ่มเติมกบัส่ิงท่ีขาดไปมารวมกนั 
        1.3  ความตอ้งการเพิ่มเติมของผูเ้รียน (Wants)  เป็นความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้
ภาษาองักฤษซ่ึงข้ึนอยูก่บัความตอ้งการของแต่ละบุคคลซ่ึงอาจจะแตกต่างจากกลุ่มของผูเ้รียน เช่น 
ความตอ้งการทกัษะการพูดเพื่อเจรจากบัลูกคา้ทางโทรศพัทเ์ป็นตน้ 
 2.  ความตอ้งการในการเรียนรู้ (Learning needs) คือความตอ้งการของผูเ้รียนซ่ึงจะเป็นแรง
กระตุ้นให้ผูเ้รียนสนใจในส่ิงท่ีเรียน เช่น ความต้องการท่ีจะเรียนภาษาองักฤษให้เก่ง หรือการ
ตอ้งการเรียนเพื่อเล่ือนต าแหน่ง 
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 คริสโตเฟอร์ (Christopher,2004) เสนอขั้นตอนในการวเิคราะห์ความตอ้งการไวด้งัน้ี 
 1.  หาขอบเขตในการวเิคราะห์ วา่จะวเิคราะห์ในเร่ืองใดบา้ง 
 2.  ออกแบบการวิเคราะห์เพื่อความต้องการของผูเ้รียนโดยพิจารณาจากใครคือผูเ้รียน 
สถานการณ์น้ีเกิดข้ึนท่ีไหน และเก็บขอ้มูลอยา่งไร 
 3.  น าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์เพื่อออกแบบการสอน 
 4.  ประเมินผลการสอน 
 ส าหรับในเร่ืองของวิธีการเก็บขอ้มูลนั้น ไซโซเยฟ (Sysoyev,2003)  เสนอว่าสามารถใช้
วธีิการต่อไปน้ี เช่น ค าถาม แบบส ารวจรายการ อภิปรายกลุ่ม หรือการซกัถามเป็นรายบุคคลเป็นตน้ 
นอกจากน้ียงักล่าววา่ไม่ควรจะน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากผูเ้รียนเพียงอยา่งเดียวมาเป็นขอ้ก าหนดทั้งหมดใน
การออกแบบสอนเฉพาะในส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งการเท่านั้น แต่ควรค านึงถึงส่วนประกอบอ่ืนๆ เช่น 
หลกัสูตร แนวทางการสอนของสถาบนั และมาตรฐานอ่ืนๆ ดว้ย 
 ดงันั้นจึงพอจะสรุปได้ว่า การวิเคราะห์ความต้องการของผูเ้รียนนั้นเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะ
ช้ีใหเ้ห็นถึงองคป์ระกอบในการร่างหลกัสูตรการสอน ผูส้อนจะตอ้งรู้วา่ผูเ้รียนตอ้งการเรียนเพื่อน า
ความรู้ไปใชเ้พื่อจุดประสงคใ์ด และตอ้งการจะเรียนรู้ในส่ิงใดบา้ง โดยออกแบบการวิเคราะห์ความ
ตอ้งการเพื่อเก็บขอ้มูล และน าขอ้มูลมาออกแบบการสอน และผลิตส่ือการสอนท่ีเหมาะสมตาม
ความตอ้งการของผูเ้รียน เพื่อให้การจดักระบวนการเรียนการสอนภาษาองักฤษเฉพาะกิจไดผ้ลตาม
จุดประสงคท่ี์ก าหนดไวแ้ละสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน 

1.6 การผลติส่ือการสอนส าหรับภาษาองักฤษเฉพาะกจิ 
  จอห์น (John,1990,p.91) ตั้งค  าถามวา่ ต าราเรียนส าหรับภาษาองักฤษเฉพาะกิจมีอยูจ่ริงหรือ
นั้น หมายความวา่ นกัวิชาการยงัคงมีความสงสัยในเร่ืองของแบบเรียนท่ีเหมาะสมกบัภาษาองักฤษ
เฉพาะกิจ เช่นเดียวกับ ซูยุนซือ (Xu Yun-Zhy,1999,p.60) กล่าวว่า ต าราเรียนท่ีปรากฏอยู่ใน
ทอ้งตลาดนั้นไม่สามารถตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนได ้ออร์ (Orr,2004) กล่าววา่ การเรียน
ภาษาองักฤษเฉพาะกิจท่ีดี ผูส้อนควรเตรียมส่ือการสอนใหต้รงกบัความตอ้งการของผูเ้รียนมากท่ีสุด 
 ฮชัชินสันและวอเตอร์ส (Hutchinson and Waters,1999,p.108-109) ไดเ้สนอเทคนิคในการ
สร้างส่ือการสอนท่ีมีประโยชน์และความคิดสร้างสรรค ์ดงัน้ี 
 1.  ระบุจุดประสงคเ์พื่อก าหนดแนวทางในการเรียนการสอนและการท ากิจกรรม เช่น เพื่อ
ใชใ้นการกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน 
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 2.  ผูผ้ลิตส่ือควรค านึงถึงปัจจยัดงัแสดงเป็นภาพต่อไปน้ี  
 
                                                                                      
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4  ปัจจยัในการผลิตส่ือการสอนตามแนวคิดของ ฮทัชินสันและวอเตอร์ส 
(Cambridge,1999,p.108) 

 
  ปัจจยัทั้งหมดนั้นจะมีความเก่ียวขอ้งและความส าคญักล่าวคือ ขอ้มูลทางภาษาเป็นขอ้มูล
ท่ีมาจากการวิเคราะห์ความตอ้งการของผูเ้รียน ส่วนเน้ือหาท่ีมุ่งเนน้นั้นคือโครงสร้างภาษาและการ
แสดงความสามารถทางภาษา ส าหรับภาษาท่ีมุ่งเนน้จะเป็นส่วนช่วยให้ผูเ้รียนสามารถวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ภาษา ได้ปัจจัยประการสุดท้ายคือ ภาระงานเป็นส่ิงท่ีจะช่วยให้ผู ้เรียนได้แสดง
ความสามารถทางภาษาออกมาได ้ซ่ึงส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุด คือ ขอ้มูลทางภาษาท่ีจะเป็นตวัก าหนดเน้ือหา 
และภาษาท่ีมุ่งเน้นตลอดจนภาระงานซ่ึงท าให้ผูเ้รียนสามารถท ากิจกรรมเพื่อแสดงความสามารถ
ทางภาษาออกมาได ้
 3.  การออกแบบการเรียนการสอนควรจบใน 1 บทเรียนโดยมีหัวเร่ือง และการน าเขา้สู่
บทเรียนเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจในบริบทของภาษาเร้าความสนใจของผูเ้รียนสามารถกระตุน้
ใหผู้เ้รียนใชค้วามสามารถทางภาษาได ้
 4.  ควรมีการปรับปรุงส่ือการสอนเพื่อพฒันาคุณภาพและช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ 
 5.  ในการสร้างส่ือการสอนควรให้มีความสอดคล้องระหว่าง หลกัสูตร ตวัส่ือและการ
พฒันาเพื่อใหส่ื้อมีประสิทธิภาพตรงตามจุดประสงคแ์ละเกณฑท่ี์ก าหนด 
 ดดัลีย-์อีวานส์ และ เซนตจ์อห์น (Dudley – Evans and St. John,2000,p.173-185) กล่าววา่ ผู ้
ท่ีจะจดัท าส่ือการสอนนั้น ควรจะสามารถท าในส่ิงต่อไปน้ี 
 1.  สรรหาส่ือการสอนท่ีเหมาะสม 
 2.  ใชค้วามคิดสร้างสรรคใ์นการเลือกส่ืออยา่งเหมาะสม 
 3.  ดดัแปลงกิจกรรมตามความตอ้งการของผูเ้รียน 

     ขอ้มูลทางภาษา 

     เน้ือหาท่ีมุ่งเนน้       ภาษาท่ีมุ่งเนน้ 

        ภาระงาน 
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 4.  เพิ่มเติมกิจกรรมพิเศษและขอ้มูลทางภาษาอยา่งเหมาะสม 
 นอกจากน้ียงัเสนอขั้นตอนของการสร้างส่ือการสอนซ่ึงแบ่งเป็นส่ือการสอนท่ีครูเป็นผู ้
เลือกและส่ือการสอนท่ีผูเ้รียนเป็นผูเ้ลือกดงัมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.  ส่ือการสอนท่ีครูเป็นก าหนด (Teacher-generated materials)  สามารถแสดงขั้นตอนการ
เตรียมส่ือการสอน เป็นภาพไดด้งัน้ี 
 

กระบวนการส าหรับการเตรียมส่ือการสอน 
 
 
                                                   

 จุด   A                                                         จุด   B  
                                                         
                 เน้ือหาของส่ือท่ีเลือกสรรมา                ความตอ้งการส่ือการสอนตามวตัถุประสงคเ์ฉพาะ 
                      
                ก าหนดเน้ือหาจริงท่ีตอ้งการ                 ด าเนินการเลือกเน้ือหาของส่ือท่ีเหมาะสม 
 
  น าเน้ือหาของส่ือมารวมกนัเป็นโครงสร้างของรายวชิา 
 
ภาพที ่5  ขั้นตอนการสร้างส่ือการสอนท่ีครูเป็นผูก้  าหนดตามแนวคิดของดดัลีย ์– อีวานส์ และ 

เซนตจ์อห์น (Cambridge, 2000,p.173) 
 
  เม่ือน าเน้ือหาท่ีเลือกสรรมาและเน้ือหาจริงท่ีตอ้งการมารวมกนัได้แลว้ ขั้นต่อไปคือ การ
ออกแบบกิจกรรมการสอน เช่น การแบ่งขนาดของกลุ่มผูเ้รียน หรือออกแบบวิธีการสอน และ
กิจกรรมเป้าหมายซ่ึงตอ้งเลือกใหเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มในการเรียนรู้ 
 2.  ส่ือการสอนท่ีผูเ้รียนเป็นผูก้  าหนด  (Learner – generated materials)   
        2.1  ส่ือการสอนแบบเฟรมเวิร์ค (Framework materials) ลกัษณะของส่ือการสอน
ประเภทน้ีจะเป็นส่ือท่ีสร้าง ให้ผูเ้รียนรู้จกัการสรุปความคิดของตนเอง จากการอ่านหรือการฟัง
ขอ้มูลทางภาษาเป็นการแสดงให้เห็นถึงความสามารถทางภาษา ลกัษณะของส่ือการสอนประเภทน้ี  
ใหแ้ก่ตารางหรือภาพประเภทต่างๆ ดงัน้ี 
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  ผูส้อนสามารถใชส่ื้อการสอนเหล่าน้ีแทนส่ือการสอนแบบดั้งเดิม ในขั้นการปฏิบติัหลงัจาก
ผูเ้รียนไดรั้บขอ้มูลภาษาองักฤษเฉพาะกิจแลว้ ส่ือการสอนแบบน้ีบางคร้ังจะออกแบบเป็นกิจกรรม
เด่ียว หรือบางคร้ังอาจเป็นกิจกรรมกลุ่มก็ได ้นอกจากน้ียงัสามารถใชไ้ดก้บัผูเ้รียนทุกระดบัชั้นอีก
ดว้ย ส่ือการสอนน้ีสามารถใชก้บัการฝึกการใชภ้าษาแบบเฉพาะกิจโดยท าเป็นสามขั้นตอน คือ ก่อน
การเรียน หลงัการเรียน หรือขณะเรียน โดยใช้ไดท้ั้งขั้นน าเขา้สู่บทเรียนหรือขั้นฝึกก็ได ้กิจกรรม
แบบน้ีถา้ผูเ้รียนเป็นเด็กเรียนดีจะเป็นส่ิงท่ีกระตุน้การเรียนรู้ไดดี้ ส าหรับการจดักลุ่มผูเ้รียนแบบคละ
กนัจะท าให้เกิดการช่วยเหลือกนัในกลุ่มผูเ้รียน และส าหรับผูเ้รียนท่ีเคยชินกบัการเรียนแบบดั้งเดิม
มานั้น ผูส้อนจะตอ้งช่วยกระตุน้ในการคิดและการปรับตวัของผูเ้รียนมากข้ึน 
    2.2  กิจกรรมการสอนซ่ึงคิดโดยผูเ้รียน เป็นการสร้างกิจกรรมการสอนโดยให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการคิดกิจกรรมนั้น จะเป็นการแกปั้ญหาในเร่ืองการจดักิจกรรมท่ีไม่อาจจะตรง
กบัความตอ้งการและความเขา้ใจของผูเ้รียน เช่นในเร่ืองการอ่านเร่ืองเพื่อความเขา้ใจ ลกัษณะการ
สอนแบบเดิมครูมกัจะเป็นผูต้ ั้งค  าถามกบัผูเ้รียน ควรเปล่ียนให้ผูเ้รียนเตรียมค าถามและค าตอบเพื่อ
ตรวจสอบความเขา้ใจเน้ือเร่ืองดว้ยตนเอง และแลกเปล่ียนความคิดเห็นและค าตอบกบัเพื่อน เป็น
การเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดอ้ภิปรายแสดงความคิดเห็นของตนเองกบัเพื่อนในชั้นเรียน เพื่อสรุป
ค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด และผูส้อนสามารถสรุปค าถามต่างๆ ท่ีผูเ้รียนถามน าไปสอนกลุ่มต่อไปได ้
 3.  ส่ือการสอนกบัเทคโนโลย ี
  เทคโนโลยีต่างๆ จะเป็นส่ิงช่วยในการสร้างส่ือการสอนได้ เช่นการใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์แบบต่างๆ หรือการใช้ส่ือจากอินเตอร์เน็ต เป็นแบบฝึกส าหรับผูเ้รียน แต่ส่ิงท่ีส าคญั
อยา่งหน่ึง คือการใหผู้เ้รียนไดมี้การปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนร่วมชั้นเรียนเพื่อเป็นการฝึกการส่ือสารและ
การท างานร่วมกบัคนอ่ืน 
  จากแนวคิดของนักวิชาการดังกล่าว อาจจะสรุปได้ว่า ในการสร้างส่ือการสอนนั้น ใน
ขั้นตอนแรกควรจะระบุจุดประสงคใ์ห้ชดัเจนเพื่อก าหนดแนวทางในการสอนและการท ากิจกรรม
ซ่ึงปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งในการผลิตส่ือนั้นจะมาจากขอ้มูลในการวิเคราะห์ความตอ้งการของผูเ้รียน 
จากนั้นจึงน ามาออกแบบภาระงานหรือกิจกรรมต่างๆ ซ่ึงอาจเป็นส่ือท่ีผูส้อนคิดเองหรือให้ผูเ้รียนมี
ส่วนร่วมดว้ย รวมทั้งผูส้อนควรรู้จกัการใชเ้ทคโนโลยีต่างๆ มาช่วยในการสร้างส่ือการสอนดว้ย ซ่ึง
จะท าใหส่ื้อการสอนมีประสิทธิภาพและน่าสนใจมากข้ึน 
 1.7 ลกัษณะของภาษาองักฤษเทคนิค 
  ภาษาองักฤษเทคนิคนั้นเป็นภาษาองักฤษท่ีมีรูปแบบเฉพาะตวั จึงมีลกัษณะท่ีแตกต่างจาก
ภาษาองักฤษทัว่ไปค่อนขา้งมาก ซ่ึงในเร่ืองน้ี งามพร้ิง รุ่งโรจน์ดี (2545,น.230-232) ไดอ้ธิบาย
ลกัษณะของภาษาองักฤษเทคนิคไวด้งัน้ี 



41 

 

  ภาษาองักฤษเทคนิค เป็นภาษาองักฤษท่ีมีวตัถุประสงค์เฉพาะ แต่ค าว่า “เฉพาะ” นั้นมิได้
หมายถึง ภาษาเฉพาะท่ีมีศพัท์และส านวนท่ีเลือกไวใ้ช้เฉพาะกับเน้ือหาทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ีหากแต่หมายถึง ภาษาองักฤษซ่ึงมีวตัถุประสงคท่ี์จะสนองความตอ้งการของผูเ้รียนซ่ึงมี
วตัถุประสงค์เฉพาะ คือ จะน าภาษาองักฤษไปใช้เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้เม่ือออกไป
ประกอบอาชีพดา้นวทิยาศาสตร์วศิวกรรมและเทคโนโลยี 
  ภาษาองักฤษเทคนิคนั้น จะแสดงขอ้ความซ่ึงเป็นขอ้คิดสากลทางดา้นเทคโนโลยี ลกัษณะ
ภาษาท่ีส่ือความคิดดังกล่าว ประกอบด้วยเคร่ืองหมาย สัญลักษณ์ ตาราง กราฟ สูตร ฯลฯ ซ่ึง
เป็นอวจนภาษาผสมอยู่ด้วยกนักบัวจนภาษา ดงันั้นผูอ่้านจึงต้องท าความเข้าใจกับภาษาทั้งสอง
ลกัษณะเพื่อดึงข่าวสารทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยแีละภาษา ซ่ึงรวมอยูด่ว้ยกนัออกมา 
  ลกัษณะของภาษาองักฤษเทคนิคโดยทัว่ไป มีเน้ือหามาก มกัมีอนุประโยคหรือส่วนขยาย
และนามวลี และใช้เช่ือมขอ้ความค่อนขา้งมาก มีการเขียนท่ีกระชบัตรงไปตรงมาไม่มีความหมาย
แฝงท่ีตอ้งตีความ มีการน าเสนอขอ้เท็จจริงทีละขั้นตอนสู่ขอ้สรุป มีลกัษณะกรรมวาจก  (Passive 
voice) ท่ีไม่ปรากฏผูก้ระท ากริยา มีลกัษณะท่ีแสดงสภาวะไร้การกระท า (Stative verbs) ปรากฏอยู่
มาก  

จากขอ้มูลจะเห็นไดว้่าภาษาองักฤษทัว่ไปกบัภาษาองักฤษเทคนิคนั้นมีความแตกต่างกนั
หลายอยา่ง ดงันั้นในการเตรียมบทเรียนเพื่อการสอนจึงควรอยา่งยิ่งท่ีผูส้อนควรให้ผูเ้รียนเห็นความ
แตกต่างน้ีรวมทั้งผูส้อนก็ควรท่ีจะท าความเขา้ใจความแตกต่างน้ีดว้ย เพื่อประโยชน์ในการเตรียม
บทเรียนใหต้รงกบัจุดประสงคก์ารเรียน 
 1.8 รูปแบบภาษาทีใ่ช้ในการส่ือความส าหรับภาษาองักฤษเทคนิค 
  หนา้ท่ีการส่ือความ (Function or Use)  ในภาษาองักฤษเทคนิคนั้น มีหลายประเภทแต่ละ
ประเภทมีวิธีการเขียนและการใชรู้ปแบบภาษา  (Form or Usage) ท่ีไม่เหมือนกนั ซ่ึงประเภทของ
การส่ือความมีดงัน้ี 
 1.  การสั่ง เตือน ขอร้อง แนะน า ให้ขอ้มูล แสดงขอ้สงสัย และในการท างาน ตลอดจน
ระเบียบขอ้หา้ม กฎเกณฑ ์
 2.  การบอกวธีิปฏิบติัในคู่มือ (Manuals) เป็นเคร่ืองมืออุปกรณ์และเคร่ืองจกัรต่างๆ 
 3.  การบรรยายเร่ืองกระบวนการ พบในหนงัสือทางวิชาการ เอกสารทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี(งามพร้ิง รุ่งโรจน์ดี, 2545, น.263-267)  

ส าหรับเร่ืองของเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาษาองักฤษเทคนิคนั้น งามพร้ิง รุ่งโรจน์ดี (2545, 
น.230-232) ไดส้รุปประเภทต่างๆ ของเอกสารไวด้งัน้ี 
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1.  ป้ายประกาศ (Signs, Notices) 
 2.  เอกสารแนะน าสินคา้หรือบริการ   (Brochures) 
 3.  คู่มือเคร่ืองใช ้ (Instruction manuals) 
 4.  ต  าราหนงัสือ  (Textbooks, Books) 
 5.  วารสาร นิตยสาร ส่ิงตีพิมพ ์(Periodicals, Magazines, Printed materials) 
 6.  แบบฟอร์ม ใบงาน  (Forms, Work sheets, Job sheets) 
 จะเห็นไดว้า่รูปแบบภาษาของภาษาองักฤษเทคนิคนั้นมีความแตกต่างและหลากหลายดงัน้ี 
ในการเตรียบบทเรียนเพื่อสอนของครูจึงควรจะตระหนักถึงความแตกต่างเหล่าน้ีและควรช้ีให้
ผูเ้รียนเห็นขอ้แตกต่างเหล่าน้ีดว้ยเพื่อจะไดท้  าความเขา้ใจกบับทเรียนไดง่้ายข้ึน และแนะน าวิธีการ
เรียนต่างๆ ใหเ้หมาะสม เช่น วธีิการอ่านแบบต่างๆ ในการอ่านเพื่อหาขอ้มูลจากส่ือเหล่าน้ี 

การอ่านภาษาองักฤษเฉพาะกิจ (Reading English for Specific Purposes) 
มีผูเ้รียนจ านวนมากในปัจจุบนัท่ีเรียนภาษาองักฤษเฉพาะกิจ  ในการเรียนแบบน้ีมกัจะมี

เน้ือหาเฉพาะทางเช่น วิศวกรรมหรือการแพทย ์ ซ่ึงผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งอ่านเน้ือเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบั
เน้ือหาเฉพาะกิจดงักล่าวมากกวา่เน้ือหาทัว่ไป  และจากเน้ือประเภทน้ีเองท่ีจะท าให้เกิดแรงกระตุน้
ให้ผูเ้รียนสนใจในการอ่านมากข้ึน วอลเลซ (Wallace, 2000) รวบรวมความคิดเห็นของนกัวิชาการ
หลายท่านเก่ียวกบัการอ่านภาษาองักฤษเฉพาะกิจไวด้งัน้ี 

ฮชัชินสัน  และวอเตอร์ (Hutchinson  and  Waters 1985, quoted in Wallace, ,p. 65)  ตั้ง
ขอ้สังเกตวา่การวเิคราะห์เน้ือหาภาองักฤษเฉพาะกิจท่ีจะสอน ขาดความสนใจในเร่ืองของไวยากรณ์  
รูปแบบค าศพัท์หรือการเขียน  แต่มกัจะความสนใจในเร่ืองของการส่ือสารและเน้ือหาเฉพาะทาง
และท่ีหวัขอ้เร่ืองท่ีอ่านเท่านั้น 

จอห์น และ เดวีส์ (John and Davies 1983, quoted in  Wallace, 2000, p.66) กล่าวว่า  
โครงสร้างของบทอ่าน จะสามารถใหข้อ้มูลเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนอ่านอ่านบทอ่านไดง่้ายข้ึน  เช่น   

  1.  โครงสร้างไวยากรณ์ 
  2.  รูปแบบของค าขยายความต่าง ๆ 
  3.  ต าแหน่งของค า 
  4.  หนา้ท่ีทางภาษา 
นอกจากน้ี  สเวลส์ (Swales 1990, quoted in Wallace, 2000,p. 67)  ยงัให้ความเห็นวา่ขอ้มูล

ท่ีเก่ียวกบัวฒันธรรมสังคมต่าง ๆ  จะเป็นตวับอกลกัษณะการใช้ภาษาแบบต่าง ๆ ในบทอ่านดว้ย  
เช่น  ลกัษณะของค าท่ีเปล่ียนไปตามกาลเวลา  เช่น  ในการพาดหวัข่าวหนงัสือพิมพ ์
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จากแนวคิดเหล่าน้ีพอสรุปไดว้า่  การอ่านภาษาองักฤษเฉพาะกิจนั้น ควรให้ความสนใจเร่ือง
โครงสร้างทางภาษาดว้ยไม่ควรเน้นเฉพาะเน้ือหาเพียงอยา่งเดียว  ซ่ึงการอ่านเหล่าน้ีตอ้งไดรั้บการ
ฝึกฝน ซ่ึงผูส้อนควรช้ีใหผู้เ้รียนสังเกตเห็นความส าคญัและสอนขอ้มูลเหล่าน้ีใหผู้เ้รียนดว้ย 

การสอนทกัษะการอ่าน 
ในการสอนทกัษะการอ่านเป็นการส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านไดม้ากข้ึน  

ประกอบดว้ย ขั้นก่อนการอ่าน  ขั้นระหว่างการอ่านและขั้นหลงัการอ่าน  ดงัน้ี  (กุสยา  แสงเดช. 
2545,น.139-143) 

ขั้นก่อนการอ่าน (Pre-Reading)  แบ่งเป็น  2  ลกัษณะ  คือ 
  1.  Personalization  เป็นการสร้างความคุน้เคยใหก้บัผูเ้รียน  โดยถาม-ตอบ  

สนทนา  เพื่อทบทวนความรู้เดิมของผูเ้รียน  เป็นการเตรียมรับความรู้ใหม่จากการอ่าน 
  2.  Prediction   เป็นการเดาเร่ืองราวท่ีจะอ่านจาก  picture diagrams   หรือ  title  

ของเร่ืองโดยใหผู้เ้รียนทายหรือเดาเร่ืองราววา่จะเป็นอยา่งไร  และควรอธิบายค าศพัทใ์หม่ใหก้บั
ผูเ้รียนโดยใชว้ธีิการดงัต่อไปน้ี 

   2.1 Vocabulary predicting 
   2.2 Vocabulary matching 
   2.3 Vocabulary  dictionary working 
ขั้นระหว่างการอ่าน  (While Reading)  ในระหว่างการอ่านนั้น ครูสามารถด าเนินจดั

กิจกรรมดงัเพื่อส่งเสริมและด าเนินการตรวจสอบความเขา้ใจของผูเ้รียน  เช่น 
  -   Matching  กิจกรรมการจบัคู่ 
  -   Ordering  กิจกรรมการเรียงเหตุการณ์ใหส้มบูรณ์  ถูกตอ้ง 
  -   Completing กิจกรรมการเติมขอ้ความใหส้มบูรณ์ 
  -   Correction กิจกรรมการแกไ้ขค า  ขอ้ความ  รูปภาพ diagram  ใหถู้กตอ้งตามเน้ือ

เร่ือง 
  -   Deciding  การเลือกวา่อยา่งไหนดี 
  -   Supplying / Identifying  การหาความคิดรวบยอด 
การสอน While- Reading ขั้นตอนการน าเสนอเร่ืองท่ีอ่านเป็นคร้ังแรก  ในขั้นน้ีควร

ตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่านของผูเ้รียน  โดยการตั้งค  าถามและควรท ากิจกรรมต่อเน่ืองกบัขั้น 
Pre-reading 
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ขั้นหลงัการอ่าน (Post-Reading)  เป็นขั้นตอนสุดทา้ยในการสอนอ่านเช่นเดียวกบัการสอน
ฟัง  คือมีจุดประสงคท่ี์จะย  ้าความเขา้ใจของเร่ืองราวท่ีอ่านใหม้ากข้ึน  สร้างเจตคติท่ีดีใหก้บัผูเ้รียน  
โดยด าเนินกิจกรรมใหส้นุกสนานและสามารถแสดงออกเก่ียวกบัความเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่าน 
  ฟินอกเซียโร (ลลนา  ปฐมชยัวฒัน์, 2550, น.20-21, อา้งใน  Finocchiaro, 1974, p.332) ได้
เสนอแนะวธีิการสร้างทกัษะหรือเทคนิคในการอ่านไว ้ 5  ประการ  คือ 

  1. ส่งเสริมให้ผูเ้รียน ไดเ้พิ่มพูนวงค าศพัท์ โดยการเรียนรู้ค าท่ีมีรากศพัท์เดียวกนั
รวบรวมค าท่ีมีความหมายคล้ายคลึงกันหรืออยู่ในตระกูลเดียวกันเพื่อให้ผูเ้รียนได้ฝึกการเดา
ความหมายของค าใหม่น้ี  จากการพิจารณาบริบทท่ีปรากฏ 

   2. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัโครงสร้างแบบต่างๆ เช่นเดียวกบัการเพิ่มพูนความรู้เร่ือง
ค าศพัท ์ เพื่อใหส้ามารถบอกลกัษณะของกลุ่มโครงสร้างประโยคในรูปแบบเดียวกนัได ้

   3. ส่งเสริมความเขา้ใจเร่ือง  วฒันธรรมของเจา้ของภาษา  เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถ
เขา้ใจความหมายของเร่ืองอยา่งลึกซ้ึง 

   4.  ใชค้  าถามเป็นเคร่ืองมือในการส่ือความหมายและวดัความเขา้ใจของผูอ่้าน  การ
ตั้งค  าถามน าในเร่ืองยงัมีส่วนส าคญัท่ีช่วยใหเ้ขา้ใจเร่ืองไดดี้ข้ึน นอกจากน้ีค าถามเพื่อใหบ้อก
ใจความส าคญัของเร่ืองยงัช่วยใหผู้อ่้านเขา้ใจรายละเอียดของเร่ืองไดช้ดัเจน 

   5. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัการปรับอตัราความเร็วในการอ่านของตนเองใหไ้วยิง่ข้ึน
และมีความแม่นย  าดว้ย  โดยอาศยัวธีิการคือ 

   5.1  จบัเวลาหรือก าหนดเวลาในการอ่านใหส้ั้นข้ึนเร่ือย ๆ  
    5.2  ก าหนดเวลาในการอ่านระดบัขอ้ความใหส้ั้นลง 
    5.3  ช้ีแนะใหผู้อ่้านกวาดสายตาในการอ่านแทนการออกเสียงหรือใชน้ิ้วช้ี

ไปตามตวัอกัษรหรือบรรทดั 
    5.4 บอกวตัถุประสงคก์ารอ่านก่อนเร่ิมกิจกรรมการอ่าน  เช่น  ใหอ่้านเพื่อ

หาค าตอบ  หรือหาใจความส าคญั  หรือเพื่อการตั้งช่ือเร่ืองใหเ้หมาะสม   เป็นตน้ 
    5.5 แนะน าใหจ้ดบนัทึกความกา้วหนา้ในการอ่านเร็ว (speed reading) 

เพื่อใหผู้เ้รียนดูความกา้วหนา้ในการอ่านของตนเอง 
 จากท่ีกล่าวมาแลว้สรุปว่า  ในการสอนทกัษะการอ่านเป็นการส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดความ

เขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านไดม้ากยิ่งข้ึนนั้น   ประกอบดว้ย  3  ขั้นตอน คือ  1)  ขั้นก่อนอ่าน (Pre-Reading)  
เป็นการเดาเร่ืองราวท่ีจะอ่านจาก picture diagrams  หรือ  title  ของเร่ือง  2)  ขั้นระหวา่งอ่าน 
(While-Reading)  ในขั้นน้ีตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่านของผูเ้รียน  โดยการตั้งค  าถามและควร
ท ากิจกรรมท่ีต่อเน่ืองกบัขั้นก่อนอ่าน 3)  ขั้นหลงัการอ่าน  (Post-Reading)  มีจุดประสงค์ท่ีจะย  ้า
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ความเข้าใจของเร่ืองราวท่ีอ่านให้มากข้ึน โดยด าเนินกิจกรรมให้สนุกสนานและให้ผูเ้รียนได้
แสดงออกเก่ียวกบัความเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่าน 

การอ่านเพ่ือความเข้าใจ  (Comprehension) 
ความหมายของการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
ทักษะการอ่านเป็นทักษะท่ีมีความซับซ้อน ผู ้ท่ี มีกระบวนการอ่านท่ีดี ต้องอาศัย

องคป์ระกอบในการอ่านเพื่อความเขา้ใจหลายดา้นประกอบกนั  นกัการศึกษาหลายท่านไดอ้ธิบายถึง
องคป์ระกอบท่ีส าคญัในการอ่านเพื่อความเขา้ใจไว ้ ดงัเช่น 

วิดโดวส์ัน Widdowson (1975, p.174) ท่ีว่าการอ่านเพื่อความเขา้ใจคือ การมีปฏิกิริยา
โตต้อบระหว่างผูเ้ขียนกบัผูอ่้าน  โดยผูอ่้านใช้ประสบการณ์เดิม  มาช่วยในการตีความจากเร่ืองท่ี
อ่าน  เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนเขียนไว ้    

คาร์ Carr (1983, p. 27) ใหนิ้ยามของความเขา้ใจในการอ่านวา่ หมายถึง  ความสามารถใน
การตีความเร่ืองท่ีอ่าน  และจากการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งเร่ืองท่ีอ่านกบัความรู้เดิมของผูอ่้าน  ผูอ่้าน
สามารถน าความรู้เดิมมาใชใ้นการตีความและตดัสินความอยา่งมีเหตุผล  

คาร์เรล Carrell (1984, p.87) กล่าวถึง ความเขา้ใจในการอ่านวา่  คือ  ความเขา้ใจในประโยค 
หรืออนุเฉทโดยเขา้ใจรูปแบบการเรียบเรียงเร่ืองหรือโครงสร้างของขอ้เขียน  

นูแนน (Nunan,1995, p.34-35 อา้งถึงใน  ลลนา  ปฐมชยัวฒัน์, 2550, น.17-18) กล่าววา่ 
องคป์ระกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจประกอบดว้ย 

  1. ความสามารถในการเช่ือมโยงค า  เช่น  การเช่ือมโยงระหวา่งเสียงและตวัอกัษรท่ี
ปรากฏ 

   2. ความรู้เร่ืองไวยากรณ์  เพื่อช่วยในการตีความการอ่าน 
  3. ความรู้เก่ียวกบัเทคนิคกลวธีิการอ่านแบบต่าง ๆ  เพื่อเลือกใชใ้ห้เหมาะสมกบับท

อ่านแต่ละแบบ  และจุดประสงคข์องการอ่านแต่ละคร้ัง 
  4. ความสามารถในการน าความรู้เดิมของตนมาสัมพนัธ์กบัเร่ืองท่ีอ่าน เพื่อท าความ

เขา้ใจบทอ่าน 
  5.  ความสามารถท่ีจะทราบถึงจุดประสงคห์รือหนา้ท่ีของประโยค  หรือส่วนต่าง ๆ 

ในบทอ่าน  เป็นการท าความเขา้ใจบริบทเพื่อต่อความส่ิงท่ีผูเ้ขียนมิไดก้ล่าวโดยตรง 
ลว้น   สายยศ  และ  องัคณา   สายยศ  (2539 , น. 43)  ไดใ้ห้ความหมายของความเขา้ใจว่า

เป็นความสามารถในการแปลความ  ตีความ และขยายความ จากส่ือความหมายต่าง ๆ  ท่ีไดพ้บเห็น
แบ่งส่วนยอ่ยออก  3  อยา่ง  คือ 
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  1.  การแปลความ (Comprehension)  เป็นความสามารถในการถ่ายทอดความหมาย
จากภาษาระดบัหน่ึงมาเป็นอีกระดบัหน่ึงใหเ้ขา้ใจกนัง่ายข้ึน 
    2.  การตีความ (Interpretation)  หมายถึง  ความสามารถในการสรุปการแปลความ 
มองภาพส่วนรวมมาเป็นใจความสั้น ๆ  อยา่งไดค้วาม 
    3. การขยายความ  (Extrapolation)  เป็นความสามารถในการท านายหรือคาดคะเน
ขอ้เทจ็จริงล่วงหนา้โดยอาศยัแนวโนม้ท่ีมีมาแลว้ 
 แวคคา และ  แวคคา (วิสาข ์ จติัวตัร์, 2543,น. 214-215, อา้งใน Vacca & Vacca, 1986)  
กล่าววา่  ระดบัการอ่านเพื่อความเขา้ใจมี  3  ระดบั   
   1. การอ่านตรงตามตวัอกัษร  (Literal  Level)  คือ การอ่านท่ีผูอ่้านคน้หาขอ้มูลท่ี
ผูเ้ขียนตอ้งการส่ือสาร  เป็นการอ่านเพื่อคน้หาวา่ผูเ้ขียนพูดวา่อยา่งไร 
    2. การอ่านในระดับตีความ (Interpretative Level) คือ การอ่านท่ีผู ้อ่านหา 
ความหมายจากขอ้มูลท่ีผูเ้ขียนบอกไว ้ ผูอ่้านน าขอ้มูลท่ีไดม้าหาความสัมพนัธ์  ตีความ  อนุมาน  
และสรุปความคิดรวบยอด  โดยสรุปเป็นการอ่านเพื่อคน้หาวา่ผูเ้ขียนหมายความวา่อยา่งไร 
   3. การอ่านระดบัประยุกต ์ (Applied Level)   คือ  การอ่านท่ีผูอ่้านน าเอาความคิดท่ี
ได้จากบทอ่านไปประยุกต์ใช้ผูอ่้านท่ีเช่ียวชาญจะเช่ือมโยงความรู้จากประสบการณ์เดิมเข้ากับ
ความรู้ท่ีไดจ้ากบทอ่าน  ผูอ่้านจะท าการสังเคราะห์บทสรุปท่ีไดจ้ากการน าเอาประสบการณ์เดิมของ
ตนมาผนวกเขา้กบัความรู้จากบทอ่านโดยสรุปเป็นการอ่านเพื่อจะน าเอาความคิดท่ีไดไ้ปประยุกตใ์ช้
อยา่งไร 
  ไกรคุง  อนคัฆกุล  และ  กรรณิการ์   อนคัฆกุล (2547, น.20 )  ความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ  หมายถึง  เป็นความสามารถในการผสมแลว้ขยายความรู้ความจ าอยา่ง
สมเหตุสมผล  ท่ีไดจ้ากการอ่านของผูเ้รียน  ในการอ่านระดบัการจบัใจความส าคญั (Skimming for 
Main ideas)  การอ่านระดบับอกรายละเอียดของเร่ือง  (Scanning for Details)  และการอ่านระดบั
สรุปความส าคญั  ซ่ึงสามารถแสดงออกไดด้งัน้ี 
   1. การจบัใจความส าคญั (Skimming for Main Ideas)  เป็นความสามารถในการอ่าน
อยา่งรวดเร็วเพื่อจบัใจความส าคญั (Main Idea)  ของส่ิงท่ีอ่าน  โดยท่ีผูอ่้านไม่มุ่งหวงัท่ีจะทราบ
เก่ียวกบัรายละเอียดของเน้ือเร่ือง  การอ่านประเภทน้ีมกัไดแ้ก่  การอ่านบทความจากหนงัสือพิมพ ์ 
นิตยสาร  วารสาร  ปกหนงัสือ  และ นวนิยายต่าง ๆ 
    การอ่านดว้ยวธีิ (Skimming)  น้ีจะไม่อ่านทุกค าหรือทุกประโยค  แต่จะจบัใจความ
เฉพาะค าส าคญั  (Key words)  ท่ีจะบอกใหรู้้วา่เน้ือเร่ืองท่ีอ่านทั้งหมดเก่ียวกบัเร่ืองอะไร (What is it 
all about) 
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   2. บอกรายละเอียดของเร่ือง (Scanning for Details)  เป็นความสามารถในการ
อ่านโดยทัว่ไป  ไม่วา่จะเป็นการอ่านข่าวจากหนงัสือพิมพ ์ บทความหรือขอ้ความ  โฆษณาต่าง ๆ  
หรือส่ิงตีพิมพท่ี์พบอยูใ่นชีวติประจ าวนั  ประการแรกท่ีผูอ่้านตอ้งกระท า  ไดแ้ก่  การถามตวัเองวา่  
อ่านเก่ียวกบัอะไร (Topic)  และมีสาระส าคญัอะไรบา้ง  (Main Idea)  จากนั้นเม่ือผูอ่้านสนใจ
เร่ืองราวดงักล่าวก็มกัจะตอ้งอ่านรายละเอียด (Details)   
  3.  สรุปใจความส าคญั  (Making  Inferences)  ไดแ้ก่  การลงความเห็น  การวินิจฉยั
หรือการสรุปรวบยอดอย่างมีเหตุผล  ซ่ึงการสรุปใจความส าคญัจากเน้ือเร่ืองท่ีอ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
นั้นผูอ่้านจะตอ้งพิจารณารายละเอียดท่ีปรากฏในขอ้ความแลว้น ามาสรุปอยา่งมีเหตุผลโดยท่ีผูอ่้าน
ไม่สามารถหาค าตอบโดยตรงจากเน้ือเร่ืองได ้ ดงันั้น  ค  าถามประเภทสรุปใจความส าคญั  จึงเป็น
ค าถามท่ียากท่ีสุดในบรรดาค าถามท่ีใช้วดัความเขา้ใจในการอ่านและการท่ีจะบอกได้ว่า  ผูอ่้าน
สามารถอ่านขอ้ความไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  ก็ยอ่มหมายความวา่ผูอ่้านสามารถตอบค าถามประเภท
สรุปใจความส าคญัไดอ้ยา่งถูกตอ้งดว้ย 
 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ องคป์ระกอบท่ีก่อให้เกิดความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
คือ ความสามารถในการจบัใจความส าคญั (Skimming for main Ideas) บอกรายละเอียดของเร่ือง 
(Scanning for Details) และสรุปใจความส าคญั  (Making Inferences)  รวมทั้งการสังเคราะห์บทอ่าน
ไดจ้ากการน าเอาประสบการณ์เดิมของผูอ่้านมาผนวกเขา้กบัความรู้จากบทอ่านโดยสรุปเป็นใจความ
ส าคญัซ่ึงมีเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
  1.9 ระดับความเข้าใจในการอ่าน 
  แฮริส และซิเพย ์(Harris and Sipay, 1990, p. 583-586)  ไดก้ล่าวถึงระดบัความเขา้ใจในการ
อ่านไว ้ ดงัน้ี 
  1. ความเขา้ใจการอ่านตามระดบัตวัอกัษร (Literal comprehension)  หมายถึง  
ความเขา้ใจขอ้มูลท่ีหาค าตอบไดช้ดัเจน หรือขอ้มูลท่ีมีความสัมพนัธ์กนัดว้ย Signal words  ขอ้มูล
นั้นมกัจะจบในหน่ึงประโยค 
   2. ความเขา้ใจในการวินิจฉยัเร่ืองราวท่ีอ่าน (Inferential comprehension) หมายถึง 
ความสามารถในการหาเหตุผลท่ีจะเขา้ใจเหตุการณ์หรือเร่ืองราวนั้น ๆ  ความเขา้ใจในการวินิจฉัย
เร่ืองราวท่ีอ่านแบ่งเป็น  3  ประเภท 

                   2.1  Bridging inferences  เป็นการเช่ือมขอ้มูลหลาย ๆ  ส่วนเขา้ดว้ยกนัซ่ึง
ไม่ไดก้ล่าวถึงอยา่งชดัเจน  แต่สามารถวนิิจฉยัให้เขา้ใจไดด้ว้ยการผกูเร่ือง (Cohesive ties ) 
      2.2  Contextual or elaborated inferences  เป็นการใชค้วามรู้เดิมเติมขอ้มูล
ท่ีขาดหายไปหรือไม่ไดก้ล่าวถึงในบริบท 
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      2.3 Structural inferences เป็นการใชค้วามรู้เร่ืองโครงสร้างมาท าความ
เขา้ใจเร่ืองราวท่ีอ่านซ่ึงการท าความเขา้ใจในระดบัน้ี  ประกอบดว้ย 

             2.3.1  ความสามารถในการหาเหตุผล 
           2.3.2  ความรู้เก่ียวกบัหวัเร่ืองท่ีอ่าน 
             2.3.3  ความรู้เร่ืองค าศพัท ์
          2.3.4  ความรู้ดา้นสังคมและแรงกระตุน้ของการกระท าของมนุษย ์
    2.3.5  ความรู้เก่ียวกบัความสัมพนัธ์ในการหาเหตุผล 
          2.3.6  ความรู้เก่ียวกบัการเรียบเรียงต ารา 

   3. การอ่านเชิงวเิคราะห์  (Critical reading)  เป็นการวิเคราะห์ความคิด เพื่อประเมิน
ส่ิงท่ีอ่าน  การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการเปรียบเทียบขอ้มูลจากสองแหล่งหรือหลาย ๆ  แหล่ง  และ
อีกนยัหน่ึงเป็นการพิจารณาขอ้มูลหรือแนวความคิดใหม่ ๆ  ดว้ยความรู้เดิมท่ีมีอยูแ่ละผูอ่้านท่ีรู้จกัคิด 
จะไม่ปฏิเสธส่ิงท่ีขดัแยง้กบัความรู้เดิม  แต่จะต่ืนตวัท่ีจะหาค าตอบวา่ท าไม่มนัจึงแตกต่างจากขอ้มูล
เดิมท่ีมีอยู ่

  4.  การอ่านเชิงสร้างสรรค์ (Creative reading) เป็นมากว่าความเขา้ใจ แต่เป็นการ
สร้างสรรค์ความคิดใหม่ ๆ  จากการอ่าน  เป็นการสร้างขอ้มูลหรือแนวความคิดใหม่ ๆ  ให้เกิด
ความคิดรวบยอดท่ีสมบูรณ์มากข้ึน  โดยการสร้างสรรคค์วามรู้นั้นเกิดข้ึนดว้ยตวัของผูอ่้านเอง 
  โทมสั แบร์เร็ท (Thomas Barrett,cited in Roe, Stoodt and Burns, 1983)  กล่าวถึงระดบั
ความเขา้ใจประเภทต่าง ๆ  ดงัน้ี 

1. การระลึกถึงหรือเรียกขอ้มูลในระดบัตวัอกัษร (Literal recognition or recall)  
เก่ียวขอ้งกบัการระลึกถึงและเรียกขอ้มูลท่ีมีอยูอ่ยา่งชดัเจน หมายรวมถึง รายละเอียดใจความหลกั  
การเรียบเรียงล าดบัเร่ืองราว  การเปรียบเทียบเหตุและผล และลกัษณะเฉพาะอยา่ง 

2. ระดบัสรุปความจากการอา้งอิง (Inference)  ความเขา้ใจประเภทน้ี  ผูอ่้านตอ้ง
สังเคราะห์ขอ้มูลท่ีมีอยูเ่ขา้กบัการท าความเขา้ใจในระดบัตวัอกัษรต่อเน้ือหาท่ีอ่าน  รวมทั้งยงัตอ้งใช้
ทกัษะในการคิดเพื่อตั้งสมมติฐานความคิดท่ีไม่ปรากฏในเน้ือเร่ืองอีกดว้ย ความเขา้ใจในระดบัน้ี
ตอ้งการรายละเอียดท่ีอา้งอิงได ้  ใจความหลกั  การเรียบเรียงล าดบัเร่ืองราว ลกัษณะเฉพาะ ผลลพัธ์ 
และภาษาท่ีใชอุ้ปมาอุปไม 

3. ระดบัประเมินผล (Evaluation)  ความเขา้ใจในระดบัน้ีตอ้งการให้ผูอ่้านตดัสินใจ  
โดยการเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้โดยใช้ประสบการณ์ ความรู้ ขอ้อา้งอิงท่ีเป็นหลกัฐาน และ
แหล่งขอ้มูลบุคคล ผูอ่้านตอ้งตดัสินวา่ส่ิงไหนคือเร่ืองจริงหรือเร่ืองแต่ง ขอ้เท็จจริงหรือความคิดเห็น 
ขอบเขตหรือความตรงของเน้ือหา รวมไปถึงความเหมาะสมและคุณค่าของเน้ือหา 
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4. ระดบัความซาบซ้ึง (Appreciation) เป็นปฏิกิริยาความรู้สึก เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน  
เช่น การด าเนินเร่ือง แก่นของเร่ือง ลักษณะของผูด้  าเนินเร่ือง เหตุการณ์ในเร่ือง ภาษาท่ีใช้และ
จินตนาการ 
  แลป และ ฟลดั (Lapp and Flood,1986)  แบ่งความเขา้ใจในการอ่านเป็น 3 ระดบั คือ 

1.  ระดบัตรงตามตวัอกัษร (Literal comprehension) คือผูอ่้านเขา้ใจขอ้ความใน
เร่ืองอยา่งตรงไปตรงมา 

2.  ระดบัตีความและอา้งสรุป (Inferential comprehension)  คือผูอ่้านเขา้ใจขอ้ความ
ในเร่ืองท่ีอ่านและสามารถน าขอ้มูลจากการอ่านมาช่วยพิจารณาตดัสินข้อความท่ีแสดงโดยนัย 
(implicit information) 

3.  ระดบัวิจารณ์ (Critical comprehension) ผูอ่้านใชค้วามคิด ประสบการณ์ของ
ตนเอง และความเขา้ใจในตวัอกัษร ตีความ และอา้งสรุป มาช่วยในการตดัสินและประเมินขอ้ความ
ท่ีอ่าน 
  คิ้นส์ และ ยาร์บอร์ท (Kintsch and Yarbrough,1982,p. 828)  ไดแ้บ่งความเขา้ใจออกเป็น 2 
ระดบั คือ 

1. ระดบัจุลภาค  (Microprocesses in comprehension) คือผูอ่้านเขา้ใจในตวัอกัษร  
เช่น เขา้ใจค า วลี ประโยค และไวยากรณ์ของผูเ้รียน 

2. ระดบัมหภาค (Macroprocesses in comprehension)  คือผูอ่้านตอ้งจบัใจความ
ของเร่ือง และแนวคิดท่ีซ่อนเร้น และสามารถเปรียบเทียบแนวคิดในเร่ืองกบัประสบการณ์เดิมของ
ตนเอง 
    1. ระดบัความเขา้ใจตามตวัอกัษร (Literal comprehension)  คือ ผูอ่้าน
สามารถจดจ าและอธิบายเร่ืองราวต่าง ๆ  ในขอ้มูลท่ีอ่านไดอ้ยา่งชดัเจน 
        2. ระดบัการเรียบเรียงล าดบัขอ้ความ (Re-organization) คือ ผูอ่้าน
วเิคราะห์และสังเคราะห์ขอ้ความท่ีอ่านไวเ้ป็นล าดบัอยา่งถูกตอ้ง 
        3. ระดบัสรุปความจากการอา้งอิง (Inference)  คือ ผูอ่้านสรุปเร่ืองท่ีอ่าน
โดยอาศัยประสบการณ์เดิมและตามเน้ือหาท่ีปรากฏซ่ึงอาจสรุปความสอดคล้องกับผู ้เขียน 
(Convergent inference) หรือสรุปความท่ีหลากหลาย (Divergent inference) หรือ สรุปความ             
ท่ีหลากหลาย (Divergent inference) ท่ีตอ้งอาศยั มโนภาพ  และความคิดสร้างสรรคข์องแต่ละบุคคล  
เช่น  ให้ผูอ่้านแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัตวัละครหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ  ท่ีพบไดใ้นเน้ือความท่ี
อ่าน  เป็นตน้ 
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     4. ระดบัประเมินผลหรือระดบัวิพากษ์วิจารณ์ (Evaluation or critical 
reading)  คือผูอ่้านตอ้งประเมินหรือวิจารณ์เร่ืองท่ีอ่านไดโ้ดยอาศยัเน้ือเร่ืองท่ีอ่านเป็นตวัเสริม 
    5. ระดบัความซาบซ้ึง (Appreciation)  คือ  ผูอ่้านสามารถออกรูปแบบการ
เขียนท่ีใชใ้นการกระตุน้ใหผู้อ่้านมีปฏิกิริยาโตต้อบ มีอารมณ์ร่วมในเน้ือเร่ืองนั้น ๆ  สามารถบรรยาย
ลกัษณะตวัละคร เน้ือเร่ือง และสร้างจินตนาการของตนเองได ้
                                6. ระดบัความเขา้ใจแบบบูรณาการ (Integrative comprehension) คือ 
ผูอ่้านสามารถจดจ าขอ้มูล  เพื่อน าไปประยกุตก์บัประสบการณ์เดิมของตนเพื่อประโยชน์ในการอ่าน
ทัว่ ๆ  ไป  เช่น  การอ่านกราฟ แผนท่ี และการใชพ้จนานุกรม  เป็นตน้ 
  สมุทร  เซ็นเซาวนิช (2542) แบ่งความเขา้ใจ ออกเป็น  2  ประเภท คือ 
   1.   ความเขา้ใจแบบทนัที ( Receptive comprehension) เป็นความเขา้ใจท่ีตอ้งอาศยั
การรู้ความหมายของค าศพัทต่์าง ๆ  ท่ีผูเ้ขียนใชเ้ป็นส่วนใหญ่  ตอ้งรู้ค  าศพัทต่์าง ๆ  มากพอ จะตอ้ง
เขา้ใจความหมายท่ีส าคญั ๆ  ของส านวนและประโยคต่าง ๆ  ท่ีผูเ้ขียนใช้  ขณะท่ีอ่านตอ้งมีสมาธิ
แน่วแน่ จะปล่อยใหจิ้ตใจล่องลอยไปไหนไม่ไดเ้ป็นอนัขาด จึงจะเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านไดโ้ดยตลอด 
   2. ความเขา้ใจแบบไตร่ตรอง (Reflective comprehension) คือความเขา้ใจท่ีตอ้ง
อาศยัความรอบรู้ ทกัษะ และความสามารถในหลาย ๆ  ดา้นเป็นหลกัใหญ่ เพื่อท่ีจะไดน้ ามาใชเ้ป็น
เคร่ืองมือท าความเขา้ใจต่างๆ ไดถู้กตอ้งตามจุดมุ่งหมาย (Purpose) ของผูเ้ขียน วา่ไตร่ตรองหา
ขอ้สรุปความหมาย (Conclusion) ใหเ้ป็นไปตามความนึกคิดท่ีผูเ้ขียนตอ้งการ ความเขา้ใจแบบน้ี
จะตอ้งพึ่งเหตุผลอาศยัการเปรียบเทียบระหวา่งประสบการณ์ต่าง ๆ  หรือท่ีไดเ้คยพบเห็นมาแลว้ใน
ชีวติเป็นส าคญั    
  จากแนวคิดเหล่าน้ีพอสรุปไดว้า่  การอ่านภาษาองักฤษเฉพาะกิจ  ไม่ควรจะมีเน้ือหาเฉพาะ
เพียงอยา่งเดียว  แต่ควรใหค้วามสนใจเร่ืองของ โครงสร้างทางภาษา  รวมทั้งปัจจยัดา้นอ่ืน ๆ  ซ่ึงจะ
เป็นส่วนช่วยให้การอ่านภาษาองักฤษเฉพาะกิจนั้นง่ายข้ึน   ซ่ึงผูส้อนควรช้ีแนะวิธีการ และขอ้มูล
เหล่าน้ีใหผู้เ้รียนไดส้ังเกตเห็นความส าคญัดว้ย 
 

ทฤษฎเีกีย่วกบัแบบฝึก 
ความหมายของแบบฝึก 

 มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัการสร้างแบบฝึกไวด้งัต่อไปน้ี 
 สวสัด์ิ  สุวรรณอกัษร (2531,น.107) กล่าววา่ แบบฝึก หมายถึง แบบฝึกเสริมทกัษะเพิ่มเติม
ภาคปฏิบติัหลงัจากท่ีครูไดอ้ธิบายภาคทฤษฎีหรือเน้ือหาแลว้ มุ่งให้ผูเ้รียนฝึกทกัษะหรือเพิ่มความ
ช านาญ 
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กนัเทอร์  (Gunter, 1990,p.80) กล่าวว่า แบบฝึกใช้ในการให้นักเรียนฝึกดว้ยตนเองและ
แบบฝึกควรมีการให้ค  าแนะน าในการท าแก่นกัเรียน โดยให้ครูแสดงตวัอย่างแก่นกัเรียนก่อน เช่น 
ครูให้นกัเรียนทั้งชั้นช่วยกนัตอบค าถามขอ้แรก ครูช่วยให้ค  าแนะน า จากนั้นจึงให้นกัเรียนท าดว้ย
ตนเอง จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกนัอภิปรายตรวจสอบและซักถามขอ้สงสัยในขอ้ค าถามและ
ค าตอบของแบบฝึกร่วมกนั 
 กาญจนา  คุณานุรักษ์  (2539,น. 7) ได้นิยามความหมายของการสร้างแบบฝึกว่า เป็น
กระบวนการแกปั้ญหาการเรียนการสอนโดยวิเคราะห์สถานการณ์ หรือเง่ือนไขการเรียนรู้อยา่งเป็น
ระบบแล้วจึงวางแผนอย่างเป็นระบบ เพื่อให้การจดัการเรียนการสอนบรรลุจุดหมาย โดยอาศยั
ทฤษฎีต่าง  ๆ  เช่น ทฤษฏีการเรียนรู้  ทฤษฏีการเรียนการสอน เป็นตน้ 
 อารีย ์ บวัคุม้ภยั  (2540,น. 18) ไดใ้ห้ความหมายของแบบฝึกไวว้า่ เป็นการสร้างแบบฝึกใน
รูปแบบท่ีหลากหลาย โดยมีจุดประสงค์เพื่อเสริมทกัษะต่าง ๆ ให้เกิดแก่ผูเ้รียนในขณะเรียนหรือ
หลงัจากเรียนจบแลว้ 
 กล่ินพะยอม สุระคาย (2544,น. 56) ได้สรุปความหมายของการสร้างแบบฝึกไวว้่าเป็น
วิธีการท่ีจะท าให้การเรียนการสอนบรรลุเป้าหมาย โดย  มีการวางแผนการเรียนการสอนอย่างมี
ระบบ  ขั้นตอนและกระบวนการ มีการน าเอาความรู้และทฤษฏีต่าง ๆ มาใช ้เพื่อหาวิธีท าให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้ไดง่้ายข้ึน เพื่อเป็นการพฒันาการเรียนการสอนใหมี้คุณภาพ 
 กล่าวโดยสรุป ความหมายของแบบฝึก เป็นแบบฝึกท่ีเพิ่มเติมข้ึนมา หลงัจากผูเ้รียนเรียนรู้
ภาคทฤษฎีมาแลว้ โดยมุ่งใหผู้เ้รียนเพิ่มทกัษะในการเรียนรู้และเกิดความช านาญมากยิง่ข้ึน 
 หลกัการสร้างแบบฝึก 
 จากการศึกษาหลกัการสร้างแบบฝึก มีนกัการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอแนวทางการสร้าง
แบบฝึกไวด้งัน้ี 
 บอ็ค (Bock,1993 , p.3)ไดน้ าเสนอหลกัการสร้างแบบฝึกไว ้ดงัน้ี 
 1. ก่อนการสร้างแบบฝึกต้องก าหนดโครงร่างคร่าว ๆ ก่อนว่าเก่ียวกับเร่ืองอะไร มี
จุดประสงคอ์ยา่งไร 
 2. ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีจะใชส้ร้างแบบฝึก 
 3. เขียนจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมและเน้ือหาใหส้อดคลอ้งกนั 
 4. แจงจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมออกเป็นกิจกรรมย่อย โดยค านึงถึงความเหมาะสมของ
ผูเ้รียน แระเรียงกิจกรรมหรืองานท่ีนกัเรียนตอ้งปฏิบติัจากง่ายไปยาก 
 5. ก าหนดอุปกรณ์ท่ีจะใชใ้นแต่ละตอนใหเ้หมาะสมกบัแบบฝึก 
 6. ก าหนดเวลาท่ีจะใชแ้บบฝึกแต่ละตอนใหเ้หมาะสม 
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 7. ควรประเมินผลก่อนและหลงัเรียน 
 ชีลส์และกลาสโกว ์(Seels and Glasgow,1990 , p.4) ไดเ้สนอแนะวา่ในการจดัสถานการณ์
ทางการสอนสามารถก าหนดขอบเขตเน้ือหาหลกัสูตรจากหน่วยการเรียนระดบัเน้ือหาหลกัสูตร  
จากหน่วยการเรียนระดบัเล็กสู่ระดบัใหญ่ และในการออกแบบการสอนควรค านึงถึงส่วนประกอบ
ดงัน้ี 
 1. เน้ือหาท่ีคดัเลือกมาอา้งอิงจุดประสงคร์ายวชิา 
 2. กลวธีิท่ีใชใ้นการสอนตอ้งอิงทฤษฏีและผลงานทางการวจิยัท่ีไดมี้ผูท้  าไว  ้
 3. การวดัผลตอ้งอิงพฤติกรรมการเรียนรู้ 
 4. รู้จกัน าเทคโนโลยมีาใชเ้พื่อใหแ้บบฝึกมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผลและคุม้ค่า  
  ชีลส์และกลาสโกว ์(Seels and Glasgow,1990, p.4)  อธิบายขั้นตอนการสร้างแบบฝึก ดงัน้ี 
  1. วิเคราะห์ปัญหา ก าหนดปัญหาการสอน โดยรวบรวมปัญหาจากการประเมินความ
ตอ้งการของผูเ้รียน  
  2. วเิคราะห์ภาระงานโดยรวบรวมขอ้มูลจากทกัษะต่าง ๆ รวมไปถึงพฤติกรรมทางการเรียน
และทศันคติ จากนั้นจึงวเิคราะห์วธีิการสอน เพื่อก าหนดวธีิท่ีตอ้งการ 
  3. เขียนจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และก าหนดเกณฑ์การทดสอบเพื่อให้สัมพนัธ์กับ
จุดประสงค ์
  4. ก าหนดกลวิธีการสอนหรือส่วนประกอบของการสอน เช่น  ขั้นน า เสนอเน้ือหา  หรือ 
ขั้นการฝึกปฏิบติั 
  5. เลือกรูปแบบการสอนและส่ือท่ีจะน ามาสร้างเป็นแบบฝึก 
  6. วางแผนผลิต พฒันาส่ือ ตรวจสอบขั้นตอนในการพฒันาส่ือเพื่อให้สอดคล้องกับ
โครงสร้างการสอน 
  7. วางแผน และก าหนดกลวิธี ท่ีจะใช้ในการประเมินผลขั้นปฏิบัติการ (Formative 
Evaluation) รวบรวมขอ้มูลในขั้นการวดัการเรียนรู้รายจุดประสงค ์เพื่อน าไปพิจารณาปรับปรุงหรือ
อาจมีการทดสอบใหม่ 

  8. วางแผนขั้นตอนในการใชเ้คร่ืองมือ 
  9. ด าเนินการประเมินผลขั้นสรุป 
  10. น าแบบฝึกท่ีผลิตออกเผยแพร่ 
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นิกชอน (Nixon,1995, p.1-9) ไดเ้สนอวธีิการพฒันาส่ือหรือแบบฝึกโดยมีแนวทางดงัน้ี 
1. ขั้นเตรียมการ (Preparation)  โดยมีการวเิคราะห์ความสนใจของผูเ้รียน ดูความสอดคลอ้ง

ของส่ิงแวดลอ้มท่ีจะเอ้ือต่อการจดัการเรียนการสอน และด าเนินการจดัหาส่ือท่ีเหมาะสมมีคุณภาพ
ประหยดัค่าใชจ่้าย 

2. ขั้นรวบรวมแหล่งขอ้มูล  (Collection of  resource)  ผูเ้รียนสามารถมีส่วนร่วมในการ 
ช่วยรวบรวมขอ้มูล ซ่ึงอาจไดจ้ากสถานท่ีท างานต่าง ๆ เช่น ศูนยก์ารคา้ พิพิธภณัฑ์ โรงพยาบาล  
หอ้งสมุด ฯ 

3. ออกแบบกรอบงาน (Design frameworks)  เพื่อสร้างส่ือ พิจารณาตรวจสอบว่ามีส่วน
ใดบา้งท่ีตอ้งท าใหเ้กิดความชดัเจนข้ึน หรือปรับด่วนใดบา้งเพื่อใหเ้หมาะสมแก่ผูเ้รียน 

4. ดูผลยอ้นกลบั (Feedback) เม่ือน าส่ือท่ีสร้างข้ึนไปใชแ้ลว้ควรติดตามผลการใชว้า่ไดผ้ล มี
ความคุม้ค่ามากนอ้ยเพียงใด เพื่อเป็นขอ้มูลในการพฒันาต่อไป 

อารี  บวัคุม้ภยั  (2540, น. 21-22) ไดก้ล่าววา่หลกัของการสร้างแบบฝึกไวด้งัน้ี 
1. ยดึหลกัจิตวทิยาการเรียนรู้และพฒันาการของผูเ้รียนในแต่ละวยั 
2. ตอ้งตั้งจุดประสงคท่ี์แน่นอนจะฝึกทกัษะดา้นใด เพื่อจดัเน้ือหาใหต้รงกบัจุดประสงค ์
3. ตอ้งมีความยากง่ายเหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นของผูเ้รียน และเรียงล าดบัจากง่ายไปยาก 
4. ตอ้งมีค าช้ีแจงท่ีเขา้ใจง่าย และควรมีตวัอยา่งเพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจมากข้ึน 
5. ตอ้งมีรูปแบบท่ีหลากหลาย เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้กวา้งขวาง ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์

และไม่ท าใหเ้กิดความเบ่ือหน่าย 
6. ตอ้งมีความถูกตอ้งด้านเน้ือหา ซ่ึงท าไดโ้ดยการตรวจสอบ หรือทดลองใช้ก่อนท่ีจะ

น าไปใชจ้ริง 
7. ตอ้งให้นกัเรียนทราบความกา้วหนา้ในการท าแบบฝึกทกัษะของตนเพื่อเป็นการจูงใจให้

เกิดการเรียนรู้ในโอกาสต่อไป 
ทอมลินสัน  (Tomlinson,1996,p.96-99) ได้น าเสนอการสร้างและพฒันาแบบฝึกโดย

สามารถด าเนินการไดด้งัน้ี 
1. ระบุความตอ้งการของผูเ้รียน (Identification) 
2. ก าหนดขอบเขตของความตอ้งการ หรือ ปัญหา (Exploration) ในรูปของประเภทของ

ภาษา ความหมาย หนา้ท่ีของภาษา  ทกัษะท่ีใช ้ฯลฯ 
3. ตระหนกัในแนวทางในการสร้างส่ือ  (Contextual realization) ในการวางแผนท าส่ือใหม่ ๆ 

ท่ีตรงกบัรูปแบบแนวคิด มีเน้ือหาท่ีเหมาะสม 
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4. ตระหนกัถึงเน้ือหาท่ีจะใช้ในการเรียนการสอน (Pedagogical realization) โดยเลือก
แบบฝึกหดัหรือกิจกรรมท่ีเหมาะสมท่ีจะน าไปใชใ้นการเรียนการสอน 

5. รูปแบบของส่ือ  (Physical production) โดยพิจารณาดูรูปแบบให้มีความเหมาะสม เช่น 
ประเภท ขนาด ความยาวเทป ฯลฯ 

6. การใช้ส่ือ (Use) ครูแนะน าวิธีการใช้ส่ือให้กบันกัเรียน ตามแบบฝึกหรือใบงาน เพื่อ
มอบหมายใหไ้ปท าท่ีบา้น และตรวจสอบชัว่โมงถดัไป 

7. การประเมินส่ือ (Evaluation) โดยการให้ค  าแนะน าและแกปั้ญหาความยากของส่ือกบั
นกัเรียน 

ประโยชน์ของแบบฝึก 
การฝึกทกัษะทางภาษาจ าเป็นตอ้งมีแบบฝึกเพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้และฝึกฝนทกัษะ

จนเกิดความช านาญ  ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไวด้งัน้ี 
วนิดา สุขวณิช (2536, น. 36)   กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไวด้งัน้ี 
1. แบบฝึกเป็นอุปกรณ์การสอนท่ีช่วยลดภาระของครูไดม้าก 
2. แบบฝึกช่วยในเร่ืองความแตกต่างระหว่างบุคคล การให้นักเรียนท าแบบฝึกท่ี                               

เหมาะสมกบัความสามารถช่วยใหน้กัเรียนประสบความส าเร็จในดา้นจิตใจมากข้ึน 
3. แบบฝึกช่วยเสริมทกัษะใหท้กัษะทางภาษาคงทน  เพราะมีการฝึกซ ้ าหลาย ๆคร้ัง 
4. แบบฝึกเป็นเคร่ืองช่วยใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนทกัษะในการใชภ้าษาใหดี้ข้ึน 
5. แบบฝึกช่วยเป็นเคร่ืองมือวดัผลการเรียนหลงัจากจบบทเรียนแต่ละคร้ัง 
6. แบบฝึกช่วยใหน้กัเรียนสามารถทบทวนไดด้ว้ยตนเอง 
7. ท าให้ปัญหาต่าง ๆ ของนกัเรียนไดช้ดัเจน และสามาระปรับปรุงแกไ้ขปัญหานั้น ได้

ทนัท่วงที 
8. แบบฝึกท่ีจดัท าข้ึนนอกเหนือจากท่ีมีอยูใ่นหนงัสือจะช่วยใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนเตม็ท่ี 
9. แบบฝึกหัดท่ีจดัพิมพไ์วเ้รียบร้อยแลว้ ช่วยให้ครูประหยดัเวลาในการเตรียม ผูเ้รียนไม่

ต้องเสียเวลาออกแบบฝึกหัดท าให้มีโอกาสฝึกฝนทกัษะต่าง ๆมากข้ึน อีกทั้งท าให้ผูเ้รียนเห็น
ความกา้วหนา้ของตนเอง 

ยุพาภรณ์   ชาวเขียงขวาง (2537 ,น.16 ) กล่าวว่าแบบฝึกเป็นส่วนหน่ึงท่ีเพิ่มหรือเสริม
หนงัสือเรียนในการเรียนทกัษะ เป็นอุปกรณ์การส่วนท่ีช่วยลดภาระของครู เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้
ผูเ้รียนฝึกทกัษะการใชภ้าษาไดดี้ข้ึน ช่วยในเร่ืองความแตกต่างระหวา่งบุคคล อีกทั้งเสริมทกัษะทาง
ภาษาโดยฝึกทนัที หลงัผูเ้รียนเรียนรู้ 
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กาญจนา  คุณานุรักษ ์  (2539,น.8-10) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไวด้งัน้ี 
1. ช่วยลดเวลาการสอนของครูและเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี 
2. แบบฝึกเหมาะสมกบัเอกตัภาพของผูเ้รียนแต่ละคน เพราะเป็นการเน้นความแตกต่าง

ระหวา่งบุคคล 
3. ประโยชน์ต่อการประเมินผลเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน 
จะเห็นไดว้า่แบบฝึกมีประโยชน์อยา่งยิง่ทั้งต่อตวัผูเ้รียนและผูส้อน กล่าวคือ ผูเ้รียนสามารถ

เห็นความกา้วหนา้ของตนเอง รวมทั้งเป็นการวดัความสามารถวา่อยูใ่นระดบัใด ส่วนผูส้อนแบบฝึก
ช่วยลดภาระงานอีกทั้งสามารถเห็นขอ้บกพร่องในการเรียนการสอนท าใหส้ามารถวางแผนการสอน
เพื่อพฒันาผูเ้รียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

การประเมินแบบฝึก 
ทอมลินตนั  (Tomlinson ,1996,  p.228-238)ไดแ้บ่งการประเมินแบบฝึกไว ้ 5 ขั้นตอนดงัน้ี 
1. ตรวจสอบรายละเอียดของแบบฝึก  (Description  of the task) ทั้งทางดา้นเน้ือหา เช่น 

ขั้นตอนการท าภาระงาน ภาษาท่ีนกัเรียนตอ้งใชแ้ละเก่ียวกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
2. วางแผนและการประเมินแบบฝึก (Planning the evaluation) โดยการวางกรอบการ

ประเมินทั้งดา้นแนวการสอน จุดประสงค ์เป้าหมาย ขอบข่าย ผูป้ระเมิน เวลา ประเภทของขอ้มูลท่ี
ใชป้ระเมิน 

3. เก็บรวบรวมขอ้มูล (Collecting information) โดยการใช้เคร่ืองมือ เช่น แบบสอบถาม 
แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต และแบบทดสอบ 

4. วเิคราะห์ขอ้มูล (Analysis of the information  collected) เพื่อตรวจสอบวา่แบบฝึกท่ีสร้าง
ข้ึนไปตามจุดประสงคท่ี์วางไวห้รือไม่  เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงพฒันาแบบฝึก 

5. สรุปและเสนอแนะ (Conclusions and recommendation) สรุปผลจากขอ้มูลท่ีไดว้ิเคราะห์ 
วา่แบบฝึกท่ีสร้างข้ึนว่า นกัเรียนเรียนรู้ไดดี้มากน้อยแค่ไหน และจดัท าขอ้เสนอแนะเพื่อการสอน
คร้ังต่อไป 
   

ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัความพงึพอใจ 
 ความหมายของความพงึพอใจ 
  นกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจ ไวด้งัน้ี 
  นยันา ตรีเนตรสัมพนัธ์ (2551, น.30) ไดก้ล่าววา่ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกใน
ทางบวกหรือความรู้สึกในทางท่ีดีต่อส่ิงต่าง ๆ ท่ีท าให้ความตอ้งการของบุคคลไดรั้บการตอบสนอง
ทั้งทางดา้นร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และความเช่ือท่ีเหมาะสม 
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  สักรินทร์ อยูผ่อ่ง (2552, น.28) ไดก้ล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง การแสดงความรู้สึก
หรือการแสดงออกในทางบวกท่ีมีต่อองค์กร บุคคลผูร่้วมงานและงานท่ีท าไดแ้ก่ การแสดงความ
ยนิดี  ช่ืนชม การคิด สร้างสรรค ์การร่วมมือ ร่วมแรงร่วมใจและการมีความสุขในการท างานเป็นตน้ 
  อมัรัตน์ อนวชั (2552 , น. 49) ไดก้ล่าวไวว้า่ ความพึงพอใจ หมายถึงความรู้สึกเชิงบวกของ
บุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง แลว้ส่งผลต่อการกระท าหรือพฤติกรรมของบุคคล
นั้น 
  วงเดือน เจริญ (2553, น. 13) ไดก้ล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง สภาวะจิตใจท่ีปราศจาก
ความเครียด ทั้งน้ีเพราะธรรมชาติของมนุษย์มีความตอ้งการ ถ้าความตอ้งการนั้นได้รับการ
ตอบสนองทั้งหมดหรือบางส่วน ความเครียดก็จะน้อยลงความพึงพอใจก็จะเกิดข้ึนและในทาง
กลบักนัถา้ความตอ้งการนั้นไม่ไดรั้บการตอบสนอง ความเครียดและความไม่พึงพอใจก็จะเกิดข้ึน 
 จิตติมา พุทธเจริญ (2553, น.18) ความพึงพอใจ หมายถึง คุณภาพ สภาพ หรือระดบั
ความชอบ ความพอใจ ซ่ึงเป็นผลจากความสนใจต่าง ๆ และทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงนั้น ๆ  
  เคธ  เดวิส (Keith Davis, 1981,p.83 อา้งถึงในทศันีย ์สิงห์เจริญ, 2551 , น.18) กล่าววา่ ความ
พึงพอใจในการเรียนการสอน หมายถึง ความพอใจหรือความไม่พอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน
การสอน ซ่ึงแสดงให้เห็นความสอดคลอ้งระหว่างความคาดหวงัของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนการ
สอน  
  มอร์ส (Morse, 1953, น.27 อา้งถึงใน อาภาภรณ์ โชติกเสถียร, 2555, น.30) กล่าวว่า                 
ความพึงพอใจ หมายถึง ความตึงเครียดของบุคคลให้น้อยลงได้ ถา้มีมากก็จะท าให้เกิดความไม่
พอใจ ซ่ึงความตึงเครียดน้ีมีผลมาจากความตอ้งการของมนุษย ์ ถา้มนุษยมี์ความตอ้งการมากก็จะ
เกิดปฏิกิริยาเรียกร้อง แต่ถา้เม่ือใดความตอ้งการไดรั้บการตอบสนองก็จะท าให้บุคคลนั้นเกิดความ
พอใจ 
  สรุปไดว้า่ ความพึงพอใจ หมายถึง ผลการเรียนท่ีมีความสัมพนัธ์กนัทางบวก ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บั
กิจกรรมท่ีนกัเรียนไดป้ฏิบติัท าใหน้กัเรียนไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการดา้นร่างกาย และจิตใจ      
ซ่ึงเป็นส่วนส าคญัท่ีจะท าให้เกิดความสมบูรณ์ของชีวิตมากน้อยเพียงใด นั้นคือส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึง
องคป์ระกอบต่าง ๆ ในการส่งเสริมความพึงพอใจในการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียน 
  ทฤษฎคีวามพงึพอใจ 

ทฤษฎีล าดบัความตอ้งการของมาสโลว์ (Maslow’s Theory of Growth Motivation)       
มาสโลว ์(Maslow) เป็นนกัจิตวิทยาท่ีไดศึ้กษาเร่ืองความตอ้งการของมนุษยใ์นทฤษฎีความตอ้งการ
โดยแบ่งออกเป็น 5 ประเภท ดงัน้ี (มธุรส สวา่งบ ารุง, 2551 , น. 48 - 51) 
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  1. ความตอ้งการทางสรีระ (Physiological Needs) หมายถึง ความตอ้งการพื้นฐานของ
ร่างกาย เช่น ความหิว ความกระหาย ความตอ้งการทางเพศและการพกัผอ่น เป็นตน้ ความตอ้งการ
เหล่าน้ีเป็นความตอ้งการท่ีจ าเป็นส าหรับการมีชีวิตอยู่ มนุษยทุ์กคนมีความตอ้งการทางสรีระอยู่
เสมอจะขาดเสียไม่ได ้
  2. ความตอ้งการความมัน่คง และความปลอดภยัหรือสวสัดิภาพ (Safety Needs) หมายถึง 
ความมัน่คงปลอดภยั ด้านร่างกายและจิตใจ อิสระจากความกลวั ขู่เข็ญบงัคบัจากผูอ่ื้นและ
ส่ิงแวดลอ้ม ความตอ้งการประเภทน้ีเร่ิมตั้งแต่ทารกจนกระทงั& วยัชรา ความตอ้งการท่ีจะมีงานท า
เป็นหลกัแหล่งก็เป็นความตอ้งการเพื่อสวสัดิภาพของผูใ้หญ่อยา่งหน่ึง 
  3. ความตอ้งการความรักหรือความเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม (Love & Belonging Needs)
มนุษยทุ์กคนมีความปรารถนาจะให้เป็นท่ีรักของผูอ่ื้น ตอ้งการมีความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นและส่วน
หน่ึงของกลุ่ม ตอ้งการให้ทุกคนยอมรับตนเป็นสมาชิก คนท่ีรู้สึกว่าเหงาไม่มีเพื่อนมีชีวิตท่ีไม่
สมบูรณ์เป็นผูท่ี้ตอ้งการเพื่อนจะตอ้งท าใหรู้้สึกวา่ตนเป็นท่ีรัก และยอมรับของกลุ่มเพื่อให้เป็นท่ีสม
ปรารถนาในความตอ้งการความรักและเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม 
  4. ความตอ้งการท่ีจะรู้สึกวา่ตนเองมีค่า (Esteem Needs) ความตอ้งการน้ีประกอบดว้ยความ
ตอ้งการท่ีจะประสบความส าเร็จมีความสามารถ ตอ้งการท่ีจะให้เห็นวา่ตนมีความสามารถมีคุณค่า
และมีเกียรติ ตอ้งการไดรั้บยกยอ่งนบัถือจากผูท่ี้มีความปรารถนาในความตอ้งการน้ีจะเป็นผูมี้ความ
มัน่ใจในตนเองเป็นคนมีประโยชน์ จะรู้สึกวา่ตนไม่มีความสามารถและมีปมดอ้ยมองโลกในแง่ร้าย 
  5. ความตอ้งการรู้จกัตนเองอย่างแทจ้ริงและพฒันาตนเต็มท่ีตามศกัยภาพของตน (Self 
Actualization Needs) เป็นความตอ้งการท่ีจะรู้จกัตนเองตามสภาพท่ีแทจ้ริงของตนกล้าท่ีจะ
ตดัสินใจเลือกทางเดินของชีวิต รู้จกัค่านิยมของตนเอง มีความจริงใจต่อตนเอง สมปรารถนาท่ีจะ
เป็นคนดีท่ีสุด ท าไดท้ั้งทางดา้นสติปัญญา ทกัษะและอารมณ์ ความรู้สึก ยอมรับตนเอง ท่ีส าคญั
ท่ีสุดก็คือ การมีสติท่ีจะยอมรับวา่ตนใชก้ลไกในการป้องกนัตนในการปรับตวัและพยายามท่ีจะเลิก
ใช้ เปิดโอกาสให้ตนเองเผชิญกบัความจริงของชีวิต โดยคิดว่าเป็นส่ิงท่ีทา้ทาย น่าต่ืนเตน้และมี
ความหมาย กระบวนการท่ีจะพฒันาตนเองเต็มท่ีตามศกัยภาพของตนเป็นกระบวนการท่ีไม่มีจุดจบ
ตลอดเวลาท่ีมีชีวติอยูม่นุษยทุ์กคนมีความตอ้งการท่ีจะพฒันาตนเองเตม็ท่ีตามศกัยภาพของตน 
  ทฤษฎีการจูงใจของเฮอร์ซเบิร์ก (Herzberg’s Two Factor Theory) 
  การจูงใจท าให้เกิดความพึงพอใจเม่ือการจูงใจไดรั้บการตอบสนองผลท่ีไดจ้ะเป็นความพึง
พอใจ ซ่ึงเฮอร์ซเบิร์กได้คน้พบทฤษฎีในการสร้างความพึงพอใจให้เพิ่มข้ึนในการปฏิบติังาน 
เรียกวา่ The Motivation Hygiene Theory ทฤษฎีน้ีกล่าวถึง ปัจจยัท่ีก่อให้เกิดแรงจูงใจใน 2 ปัจจยั 
(Two Factors Theory of Motivation) (ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์, 2553 ,น.32 - 37) ดงัน้ี 
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  1. ปัจจยัแรงจูงใจ (Motivation) เป็นปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดความพึงพอใจในการท างานกระตุน้ 
ใหบุ้คคลท างานดีข้ึนไดแ้ก่ 
   1.1 ความส าเร็จในงาน (Achievement) เป็นปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดความพึงพอใจและ 
ความปลาบปล้ืมในผลส าเร็จของงาน เม่ือไดท้  างานหรือแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ไดเ้ป็นผลส าเร็จ ปัจจยัน้ี 
นบัวา่มีความส าคญัมากท่ีสุด 
   1.2 ความยอมรับนบัถือ (Recognition) หมายถึง การไดรั้บการยกย่องชมเชย 
ยอมรับนบัถือหรือไดรั้บการแสดงความยินดีจากผูบ้งัคบับญัชา  ผูร่้วมงานหรือบุคคลอ่ืน ๆ ท าให้
เกิดความภาคภูมิใจ ซ่ึงจะเกิดควบคู่กบัความส าเร็จในงาน 
   1.3 ลกัษณะของงาน (Work Itself) หมายถึง ลกัษณะของงานท่ีน่าสนใจและทา้ทาย
ความสามารถงานท่ีตอ้งประดิษฐคิ์ดคน้หาส่ิงใหม่ ๆ ท าใหเ้กิดความพึงพอใจ 
   1.4 ความรับผิดชอบ (Responsibility) หมายถึง การท่ีผูบ้งัคบับญัชาให้โอกาสแก่
ผูท้  างานได้รับผิดชอบต่อการท างานของตนอย่างเต็มท่ีไม่จ  าเป็นต้องตรวจตราหรือควบคุมมาก
จนเกินไป 
   1.5 ความกา้วหนา้ (Advancement) หมายถึง การไดรั้บการเล่ือนขั้นเงินเดือนหรือ
ต าแหน่งให้สูงข้ึนรวมถึงโอกาสท่ีจะไดเ้พิ่มพูนความรู้ ความสามารถในการท างานหรือเพิ่มความ
เจริญกา้วหนา้ในการท างานดว้ย 
  2. ปัจจยัสุขอนามยั (Hygiene Factors) เป็นปัจจยัท่ีป้องกนัไม่ให้เกิดความไม่พึงพอใจใน
งานท่ีปฏิบติัอยู ่ซ่ึงปัจจยัเหล่าน้ีประกอบดว้ย 
   2.1 นโยบายการบริหาร (Policy and Administration) หมายถึง แนวทางในการ
ปฏิบติังานและการใชก้ระบวนการบริหารเพื่อปฏิบติังาน 
   2.2 วิธีการบงัคบับญัชา (Supervision) หมายถึง พฤติกรรมในการบริหารของผูบ้ริหาร
ตามกระบวนการบริหาร 
   2.3 สัมพนัธภาพกบัเพื่อนร่วมงาน (Relationship with Peers) หมายถึง ความสัมพนัธ์
ระหวา่งผูป้ฏิบติังานกบัเพื่อนร่วมงาน 
   2.4 สัมพนัธภาพกับผูบ้งัคบับญัชา (Relationship with Supervisor) หมายถึง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูป้ฏิบติังานกบัผูบ้ริหาร 
   2.5 สภาพการท างาน (Working Conditions) หมายถึง ส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ ในการ
ท างาน เช่น ท าเลท่ีตั้ง อุปกรณ์ ส่ิงอ านวยความสะดวกในการท างานและปริมาณงานความสัมพนัธ์
ระหว่างความพึงพอใจ และการจูงใจถูกเช่ือมโยงดว้ยปัจจยัอ่ืน ๆ ผลของการปฏิบติังานท่ีดีจะ
น าไปสู่ผลตอบแทนท่ีดี ในท่ีสุดจะน าไปสู่การตอบสนองความพึงพอใจ หรือผลตอบแทน ซ่ึงแบ่ง
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ออกเป็น ผลตอบแทนภายใน (Intrinsic Rewards) และผลตอบแทนภายนอก (Extrinsic Rewards) 
โดยความยุติธรรมของผลตอบแทน ซ่ึงเป็นตวับ่งช้ีปริมาณของผลตอบแทนท่ีผูป้ฏิบติัท่ีไดรั้บ นัน่
คือ ความพึงพอใจในของผูป้ฏิบติังานจะถูกก าหนดโดยความแตกต่างระหวา่งผลตอบแทนท่ี เกิดข้ึน
และการรับรู้เร่ืองเก่ียวกบัความยติุธรรมของผลตอบแทนท่ีรับรู้แลว้ ความพึงพอใจยอ่มเกิดข้ึน 
  สรุปไดว้า่ ผูป้ฏิบติังานจะเกิดความพึงพอใจต่อการท างานมากนอ้ย ข้ึนอยูก่บัส่ิงจูงใจใน
การท างาน ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน การท่ีผูเ้รียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนนั้น
ผูเ้รียนจะตอ้งมีแรงจูงใจท่ีอยากเรียน ซ่ึงผูส้อนตอ้งค านึงถึงส่ิงท่ีก่อให้เกิดแรงจูงใจหลาย ๆ ดา้น 
เช่น การจดับรรยากาศ สถานการณ์ เทคนิคการสอน การยกยอ่งชมเชย การให้รางวลั การท าให้
ผูเ้รียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง การไดรั้บการยอมรับจากผูอ่ื้นมีผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนท่ีดีจะ
ท าใหผู้เ้รียนมีความพึงพอใจในการเรียนหรือการปฏิบติังาน 

การประเมินผลความพงึพอใจ 
 การหาความพึงพอใจหรือความพอใจ เป็นอีกวิธีหน่ึงที่นิยมใชใ้นการประเมินผลด้าน
คุณภาพในลักษณะภาพรวมของบทเรียนท่ีไม่ซับซ้อน ซ่ึงเป็นการสอบถามความรู้สึก หรือ
ความชอบเก่ียวกบับทเรียนท่ีพฒันาข้ึน ซ่ึงไม่มีเกณฑ์พิจารณาวา่ควรสอบถามในประเด็นใดหรือมี
กรอบของประเด็นค าถามอยา่งไร เน่ืองจากเป็นการสอบถามในภาพรวม อยา่งไรก็ตามแนวทางท่ีใช้
ในการก าหนดประเด็นค าถามท่ีนิยมใช ้มีอยู ่2 แนวทาง (มนตช์ยั เทียนทอง,2548,น.318) ดงัน้ี 
 1.  แนวทางการประเมินภาพรวมทั่ว ๆ ไป เช่น สอบถามเก่ียวกับส่วนน าเข้าส่วน
ประมวลผล และส่วนท่ีแสดงผล โดยพิจารณารายละเอียดแต่ละส่วน ๆ ว่ามีขอ้ค าถามใดบา้ง ท่ีจะ
สอบถามผูเ้รียนเก่ียวกบัความพึงพอใจในการใชบ้ทเรียน กล่าวไดว้า่แนวทางน้ีเป็นแนวทางท่ีมีการ
ใชป้ระเมินความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 2.  แนวทางการใชท้ฤษฎีประเมินผล เช่น อาจประยุกตใ์ช ้CIPP Model หรือ Alkin  Model เป็น
ตน้ โดยสามารถน าทฤษฎีประเมินผลท่ีมีอยู่มาก าหนดกรอบในการประเมินความพึงพอใจของ
ผูเ้รียนเก่ียวกบัสาระ (Context) ส่วนน าเขา้ (Input) ส่วนประมวลผล (Process)  และผลผลิต 
(Product) เป็นตน้ 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูลจะนิยมใช้แบบสอบถามมากกว่าการสัมภาษณ์ โดยการกระท ากบั
กลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นผูท่ี้ใชบ้ทเรียนโดยตรง เพื่อประเมินความพึงพอใจหลงัจากท่ีทดลองใชบ้ทเรียน
แล้ว ผลท่ีได้จากการประเมินจะเป็นดชันีบ่งช้ีความพึงพอใจของผูเ้รียน ส าหรับสถิติท่ีใช้ในการ
วิเคราะห์ความพึงพอใจท่ีไดจ้ากแบบสอบถาม จะใชค้่าเฉล่ีย มธัยฐาน ฐานนิยมและส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน หรือใชส้ถิติเปรียบเทียบความพึงพอใจของผูเ้รียนแต่ละกลุ่มก็ได ้



60 

 

 แบบประเมินความพึงพอใจในการเ รียนรู้ของผูเ้รียนมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า ซ่ึงมี 5 ระดบั คือ พึงพอใจมากท่ีสุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจน้อย   
พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด โดยก าหนดเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี  
 พึงพอใจมากท่ีสุด ใหค้ะแนน  5  คะแนน 
 พึงพอใจมาก  ใหค้ะแนน  4  คะแนน 
 พึงพอใจปานกลาง ใหค้ะแนน  3  คะแนน 
 พึงพอใจนอ้ย  ใหค้ะแนน  2  คะแนน 
 พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด ใหค้ะแนน  1  คะแนน 
  ค่าเฉล่ียท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมินแต่ละขอ้แลว้เทียบเกณฑ์การประเมิน โดยใช้เกณฑ์ การแปล
ความหมายคะแนนของ Likert ดงัน้ี 
 4.50 – 5.00 หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 3.50 – 4.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
 2.50 – 3.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 1.50 – 2.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย 
 ต ่ากวา่  1.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
  จากหลกัการทฤษฎีท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จะเห็นว่าความพึงพอใจในการเรียนรู้เป็นส่ิงส าคญั 
ความพึงพอใจในการเรียนและผลการเรียนรู้จะมีความสัมพนัธ์กนัในทางบวก ในการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน เพื่อสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ของผูเ้รียน จึงตอ้งค านึงถึงผลดา้นความรู้สึกของ
ผูเ้รียนท่ีเกิดแก่ตวัผูเ้รียนเอง เช่น ความรู้สึกต่อความส าเร็จท่ีเกิดข้ึน เพื่อเอาชนะความยุง่ยากต่าง ๆ 
ท าใหเ้กิดความภาคภูมิใจ ความมัน่ใจ ตลอดจนไดรั้บการยกยอ่งจากบุคคลอ่ืน 
 สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ เป็นความรู้สึกนึกคิดของบุคคลท่ีมีต่อการท างาน การปฏิบติั
กิจกรรมการเรียนการสอนหรือบทเรียน เป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีนิยมใชใ้นการประเมินผลดา้นคุณภาพใน
ลกัษณะภาพรวมของบทเรียนท่ีไม่ซบัซ้อน ซ่ึงเป็นการสอบถามความรู้สึก หรือความชอบเก่ียวกบั
บทเรียนท่ีพฒันาข้ึนโดยวดัจากแบบสอบถาม 

 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยในประเทศ 

อภิญญา แกว้สุวรรณ (2554) ไดศึ้กษาคน้ควา้การพฒันาทกัษะการอ่านค่าศพัทภ์าษาองักฤษ
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพปี ท่ี 2/3 สาขางาน ช่างยนต์ จ  านวน 18 คนได้สรุป
ผลการวิจยั พบว่า การเปรียบเทียบคะแนนทกัษะการอ่านค่าศพัท์ภาษาองักฤษก่อนเรียนและหลง
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เรียนด้วยแบบฝึกการอ่านค าพอ้งภาษาองักฤษ – ไทยของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างแต่ละคนจาก
การศึกษาคะแนนทกัษะการอ่านค่าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด18 คน 
พบว่านกัเรียนมีคะแนนทกัษะการอ่านค่าศพัท์ภาษาองักฤษภายหลงัเรียนผ่านแบบฝึกการอ่านค่า
พอ้งภาษาองักฤษ – ไทย สูงข้ึนทุกคน 

ธีรวงศ์ อาภรณ์รัตน์ (2553)ได้ศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการอ่านออกเสียง
ภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบั ปวช.1 ไดพ้ฒันาทกัษะการอ่านกลุ่มปุ่มเป้าหมายจ านวน 17 คน
พบวา่หลงัจากนกัเรียนไดฝึ้กการอ่านแบบฝึกชุดท่ี 1 นกัเรียนผา่นเกณฑ์ประเมินร้อยละ 88.82 ชุดท่ี 
2 80.59 และนกัเรียนผา่นเกณฑป์ระเมินร้อยละ 82.35 ในการอ่านแบบฝึกชุดท่ี 3 แสดงวา่นกัเรียนมี
การพฒันาทกัษะการอ่านดีข้ึนพบวา่หลงัจากนกัเรียนไดอ่้านชุดฝึกจากแบบฝึก3ชุดพบวา่นกัเรียนมี
ทกัษะการอ่านดีข้ึนและมีความมัน่ใจในการอ่านมากข้ึน 

งานวจัิยต่างประเทศ 
 ไฮอน (Hyon,2001)ไดศึ้กษาเร่ืองผลกระทบของความจ าระยะยาวของประเภทการส่ือความ
แบบต่างๆ ในชั้นเรียนการอ่านภาษาองักฤษเพื่อวชิาการท่ีมีต่อการอ่านภาษาท่ี 2 ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งเป็น
นกัศึกษาในระดบัสูงของมหาวิทยาลยั แคลิฟอร์เนีย สหรัฐอเมริกาซ่ึงไม่ใช่เจา้ของภาษา มีจ านวน 
11 คน เป็นนักศึกษาในสาขาวิศวกร พยาบาล โบรณคดี และเศรษฐศาสตร์ การวิจยัใช้วิธีการ
สัมภาษณ์ภายหลงัจบการเรียนในเวลา 1 ปี โดยกลุ่มตวัอย่างตอ้งอ่านประเภทการส่ือความแบบ
ต่างๆ เช่น ข่าว ต าราเรียน หัวขอ้งานวิจยั ซ่ึงเก่ียวโยงกบัการอ่านและความสนใจของผูเ้รียน แลว้ 
ศึกษาวา่ความจ าจากชั้นเรียนนั้นมีผลต่อการอ่านภาษาท่ี 2 หรือไม่ และใชค้วามจ าน้ีมากแค่ไหนการ
สัมภาษณ์แบ่งเป็น  3 ส่วน ส่วนแรกใหค้วามสนใจในเร่ืองการอ่านภาษาท่ี 2 ของนกัศึกษาทั้งภายใน
และภายนอกชั้นเรียนโดยสอบถามถึงหวัขอ้งานวิจยัต่างๆ ท่ีผูเ้รียนอ่าน และอ่านจากส่ือประเภทใด 
ความยากง่ายในการอ่าน และวิธีการอ่าน ส่วนท่ี 2 ให้ความส าคญักบัเร่ืองความจ า การส่ือความ
ประเภทต่างๆ เช่น นิยาย ผูเ้รียนตอ้น าเสนอบทอ่านจ านวน 4 บท และแสดงถึงกลวิธีการอ่านให้ดู 
ส่วนสุดท้ายเป็นเร่ืองของการสัมภาษณ์เพื่อสอบถามวิธีการถ่ายโอนความทรงจ าจากชั้นเรียน
โดยตรง ซ่ึงมีผลต่อการอ่านภาษาท่ี 2 หรือไม่ ถา้มีผูเ้รียนน าความทรงจ านั้นมาใชอ้ยา่งไรและทกัษะ
การอ่านในส่วนใดบา้งท่ีตอ้งปรับปรุง ผลการวิจยัพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งสามารถจดจ ารูปแบบของการ
ส่ือความแบบต่างๆ ได้เช่นรูปแบบทรง ปิรามิด ในการเขียนข่าวและค าศพัท์เฉพาะทางบางค า
รวมทั้งกลยุทธ์ในการอ่านแบบต่างๆ ในส่วนของการน าไปใช้ในการอ่านนอกชั้นเรียนนั้น กลุ่ม
ตวัอย่างบางคนยอมรับว่ามีผลต่อการอ่านนอกชั้นเรียน และผูเ้รียนส่วนใหญ่มีทศันคติท่ีดีต่อการ
อ่าน ในขณะท่ีบางคนกล่าววา่กลวิธีการอ่านบางอยา่งไดเ้รียนรู้มาก่อนในชั้นเรียนแลว้ และวิธีการ
อ่านจะใชว้ิธีการท่ีแตกต่างกนัไปข้ึนอยูก่บัเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน แต่อยา่งไรก็ตามผลของความทรงจ าจาก
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ชั้นเรียนปรากฏใหเ้ห็นในการตอบขอ้สอบปลายภาคซ่ึงผูเ้รียนใชรู้ปประโยคตามท่ีเรียนจากชั้นเรียน
ในการตอบขอ้สอบ 
 กอนซาเลส และ คาโรไลนา (Gonzalez and Carolina,2004) ไดศึ้กษาเร่ืองการใช้วรรณกรรม 
ดา้นวทิยาศาสตร์เป็นบทอ่านส าหรับชั้นเรียนภาษาองักฤษเพื่อวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยกลุ่ม
ตวัอย่างจ านวน 102 คน เป็นนกัศึกษาปี 1 ของมหาวิทยาลยัซิมอน โบลิวาร์ (Simon Bolivar) 
เวเนซุเอลา  ผูว้จิยัไดเ้ลือกบทอ่านจากหนงัสือ “ The Short Prose Reader ” ซ่ึงเป็นวรรณกรรมทัว่ไป
ท่ีมีรูปแบบภาษาและค าศพัท์ดา้นวิทยาศาสตร์และเทคนิคท่ีคลา้ยคลึงกบัเน้ือหาดา้นวิทยาศาสตร์
และเทคนิคท่ีนกัเรียนเคยอ่านในชั้นเรียน เช่น การเปรียบเทียบ ค าจ ากดัความ ค าอธิบาย และมีหวัขอ้
เร่ือท่ีหลากหลายโดยพิจารณาเลือกตามความสนใจตามวยัของผูเ้รียน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บ
ขอ้มูลคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถามให้กลุ่มตวัอย่างตอบค าถามท่ีก าหนด เคร่ืองมือส่วนท่ีหน่ึงแบ่งเป็น
สองส่วน คือ ค าถามส่วนแรกให้ผูเ้รียนเปรียบเทียบเน้ือหาท่ีอ่านระหว่างภาษาองักฤษทัว่ไปและ
ภาษาองักฤษวทิยาศาสตร์ เคร่ืองมือส่วนท่ีสองเป็นค าถามปลายเปิดเก่ียวกบัเร่ืองทศันคติต่อการอ่าน
เน้ือเร่ือง ในการทดลองน้ี กลุ่มตวัอยา่งตอ้งอ่านวรรณกรรมท่ีก าหนดน้ีเป็นเวลา 11 สัปดาห์ โดยใช้
กิจกรรมการอ่านแบบ 3 ขั้นตอน คือ กิจกรรมก่อนอ่าน ขณะอ่าน และหลงัการอ่าน ผลการทดลอง
ปรากฏวา่ นกัเรียนสามารถบอกรูปแบบของภาษาแบบต่างๆ ได ้จากการตอบค าถามในส่วนแรก ใน
เร่ืองของความยากง่ายพบว่า 48%  บอกว่าเน้ือหาท่ีอ่านไม่ยาก โดยกล่าวว่าท่ีไม่ยากเพราะมี
ความคุน้เคยกบัค าศพัทแ์ละโครงสร้างของภาษาและกล่าววา่ส่วนท่ีส าคญัในการแสดงความเขา้ใจ
ในการอ่านคือ กิจกรรมหลงัการอ่าน นอกจากน้ี 63% ยงัมีทศันคติท่ีดีต่อการอ่าน 
 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่  นกัศึกษาท่ีไดรั้บการสอนอ่าน  ดว้ยวธีิการใชแ้บบฝึกมีความเขา้ใจ
ในการอ่านภาษาองักฤษท่ีดี  เน่ืองจากในวธีิการใชแ้บบฝึก ประกอบดว้ยหลายกลวิธีท่ีช่วยพฒันาให้
เกิดความเขา้ใจในการอ่าน ซ่ึงเร่ิมแต่ขั้นส ารวจ  ซ่ึงในขั้นน้ีผูเ้รียนจะไดม้องภาพรวมของเร่ืองท่ีอ่าน  
เพือ่กระตุน้ใหเ้กิดการคิดถึงเร่ืองท่ีก าลงัจะไดอ่้าน  และยงัมีกลวิธีการตั้งค  าถาม  ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียน
ไดฝึ้กหาค าตอบจากค าถามท่ีตั้งไว ้ช่วยใหมี้แรงจูงใจในการอ่านเน่ืองจากมีจุดประสงคใ์นการอ่านท่ี
ชัดเจน การตั้งค  าถาม เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้หาค าตอบในขั้นต่อไป  เพื่อฝึกตอบค าถามท่ี
หลากหลาย  ในขั้นการอ่านอย่างรอบคอบ  ผูเ้รียนไดน้ าค าถามก่อนหน้ามาช่วยในการหาค าตอบ        
ซ่ึงง่ายต่อการตอบเน่ืองจากรู้วา่ตอ้งตอบอยา่งไร  เม่ือรู้ค  าถามและค าตอบแลว้ก็จ  าไว ้ และให้จดไว้
กนัลืม  ถา้หากยงัจ าไม่ไดก้็ให้กลบัไปอ่านซ ้ า ๆ  อีกคร้ังจะช่วยนกัเรียนเขา้ใจไดจ้ดัเจนและมีความ
คงทนในการจ า 
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

  
  ในการวิจัยคร้ังน้ีมุ่งศึกษาเร่ืองการพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษช่าง
อุตสาหกรรมโดยใชแ้บบฝึกส าหรับนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยาน
ยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค) ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
 1.   ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.   การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
    1.1  ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีคือ นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ    
ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค) ท่ีศึกษาวิชาภาษาองักฤษช่าง
อุตสาหกรรม จ านวน 2 หอ้งเรียน รวม 50 คน ซ่ึงเป็นนกัเรียนคละกนัทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อน  
        1.2  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีคือ นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค) ท่ีศึกษาวิชาภาษาองักฤษช่าง
อุตสาหกรรม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 1 ห้อง จ านวน 26 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่ม
อยา่งง่ายโดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิยประกอบด้วย 

1.  แผนการสอน จ านวน  5  แผน   
2. แบบทดสอบความสามารถการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมก่อนและหลงัเรียน 

เป็นแบบเลือกตอบ มี 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
3. แบบสอบถามความพึงพอใจ ของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ท่ีมีต่อวิธีการ

สอนโดยใชแ้บบฝึก จ านวน  20  ขอ้ 
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 การสร้างและพฒันาเคร่ืองมือ 
  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างและพฒันาเคร่ืองมือดงัต่อไปน้ี 
  1.  การสร้างแผนการสอน 
   1.1  ศึกษาจุดประสงค์รายวิชาและเน้ือหาวิชา จากค าอธิบายรายวิชาภาษาองักฤษ
ช่างอุตสาหกรรม (2000-1223)   

  1.2 ศึกษาแบบเรียนท่ีอนุญาตให้ใช้ในสถาบันการอาชีวศึกษาในรายวิชา
ภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรม  (2000-1223)  และวชิาเก่ียวกบัสาขางานยานยนตเ์พื่อวิเคราะห์เน้ือหา
กิจกรรมและหวัเร่ือง เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดหวัเร่ืองของบทอ่าน 

  1.3 รวบรวมสาระจากการวเิคราะห์จุดประสงคร์ายวิชาและค าอธิบายรายวิชาในขอ้ 
รวมทั้งจากการวิเคราะห์แบบเรียน ไดห้วัขอ้หลกัเพื่อก าหนดขอบเขตเน้ือหาบทอ่านจ านวน  8  บท   
คือ  1) การบรรยายสัดส่วน ขนาด รูปทรง (How to describe objects) 2) ป้ายเตือนภยั (Warning sign) 
3) วสัดุอุปกรณ์และอะไหล่เคร่ืองยนต ์(Signs and notices) 4) การบรรยายปัญหาและลกัษณะงาน 
(Problem and job description) 5) การใหข้อ้มูลและการใหบ้ริการ (Service order) 

 
ตารางที ่1  ตารางก าหนดเน้ือหาบทอ่านภาษาองักฤษเทคนิค และกิจกรรมส าหรับโครงการสอน 

Objectives Topics Language content Activities 

To be able to 
get main idea from reading 
passage about size, shape, 
and describe size and 
shape of objects 
 (2 ชัว่โมง แผนท่ี 1) 

1. how to 
describe objects 

Function 
Describing objects 
Structure 
–WH questions 
e.g. What does it look 
like? 
What is it used for? 
Vocabulary 
shapes, sizes, colors... 
e.g. cycle, big, red 

Pre reading 
– Matching items 
While reading 
– True/ false 
– Completing items 
– Asking and 
answering questions 
Post reading 
Writing sentences to 
describe objects 
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ตารางที ่1 (ต่อ) 
Objectives Topics Language content Activities 

To be able to 
get information from 
signs/ 
notices, and express 
warning, 
advice and safety rules 

2. Warning signs Function 
Giving warnings, 
advices and safety 
rules 
Structure 
– Modals 
Must /should /can 
You have not 
Do not 
Vocabulary 
Protective equipment 
e.g. goggles, gloves 

Pre reading 
– Discussing about 
signs 
– Matching Items 
While reading 
– Information transfer 
– Completing Items 
Post reading 
– Let the students 
think up new signs 
and write warning 
sentences 

To be able to 
get information from 
reading passage about 
hand tools and tell the 
names and their functions 
and to be able to 
skim or scan the 
information of car 
specification tables, and 
describe car specifications 

3. Signs and 
notices 

Function 
Describing functions 
of tools and describing 
things 
Structure 
– Wh question 
What is it? 
It is....... 
– Use .....to..... 
– Do you like or 
dislike 
Vocabulary 
hand tools e.g. 
screwdriver, pliers 
car components e.g. 
engine, gear, tire 

Pre reading 
– Matching Items 
– Discussing about 
car feature 
While reading 
– Information 
transfer 
– Asking and 
answering questions 
– Completing items 
Post reading 
– Asking and 
answering questions 
– Giving summary 
and opinion about 
topic 
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ตารางที ่1  (ต่อ) 
Objectives Topics Language content Activities 

To be able to 
read short passage about 
mechanical problems to 
get 
information ,and express 
the problem and the way 
to 
solve the problem 

4. Problem and 
job description 

Function 
Describing problems 
Structure 
– If clause I 
Vocabulary 
mechanical problem/ 
default e.g. drip, leak, 
plug up 

Pre reading 
– Matching Items 
While reading 
–Semantic 
mapping 
Post reading 
– Matching items 
– Writing sentences 

To be able to 
read car maintenance 
schedule to get 
information, 
and complete the service 
order 

8. Service order Function 
Describing services 
Structure 
– Present perfect 
Vocabulary 
repairing e.g. fix, 
replace, clean 

Pre reading 
– Matching items 
While reading 
– Completing 
Items 
Post reading 
– Filling forms 
– Writing sentences 

 
   1.4  จดัท าแผนการสอน จ านวน  5  แผน เป็นแผนการสอนท่ีอ่านแลว้ตอบค าถามได ้ 
   1.5 น าแผนการสอนท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผู ้เ ช่ียวชาญด้านการจัดการเรียนรู้
ภาษาองักฤษเฉพาะกิจ จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา  ความเหมาะสมและ
ความสมบูรณ์ของแผน ความสอดคลอ้งของจุดประสงค์การเรียนรู้  เน้ือหา  กิจกรรมการเรียนการ
สอน ส่ือ ตลอดจนการวดัและประเมินผล  เพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ข จากนั้นจึงน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ
ชุดเดิมท าการตรวจสอบอีกคร้ัง  และหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  IOC  (Index  of  Item  Objective  
Congruence)  โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนของผูเ้ช่ียวชาญเป็น  +1, 0 หรือ  -1 ดงัน้ี    

+1  แน่ใจวา่แผนการสอนสอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีตอ้งการวดัท่ีระบุไวจ้ริง 
  0  ไม่แน่ใจวา่แผนการสอนสอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีตอ้งการวดัท่ีระบุไว ้
 -1  แน่ใจวา่แผนการสอนไม่สอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีตอ้งการวดัท่ีระบุไว ้
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    โดยแผนการสอน  มีค่า  IOC  มากกว่าหรือเท่ากบั  0.5 จึงถือว่าเหมาะสมท่ีจะ
น าไปใชใ้นงานวจิยัได ้ (พวงรัตน์  ทวรัีตน์, 2538,น. 124) ผลค่า IOC มีค่า 0.67-1.00 
    1.6 น าแผนการสอนท่ีไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชส้อนกบันกัศึกษา
ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 3 สางานยานยนต ์วิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค) จ านวน26  
คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งเพื่อหาขอ้บกพร่อง  ความเหมาะสมกบัเวลา  และวธีิด าเนินกิจกรรมการเรียน
การสอน 
     1.7 ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ โดยเพิ่ม–ลดกิจกรรมบางขั้นตอนเพื่อให้เหมาะสม
กบัเน้ือหามากยิง่ข้ึน  แลว้น าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจริง 
 2.  การสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเฉพาะกิจ ก่อนเรียนและ
หลงัเรียนเป็นแบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ซ่ึงผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดงัน้ี 
   2.1  ศึกษาแนวทางการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
ตามหลกัการทดสอบทกัษะการอ่าน ของอจัฉรา วงศ์โสธร การสร้างและพฒันาเคร่ืองวดัลกัษณะ
ผูเ้รียน  

  2.2  ศึกษาบทอ่านท่ีคดัสรร และสร้างตารางก าหนดเน้ือหาแบบทดสอบ (Table  of  
Test  Specification) โดยประมวลเน้ือหาสาระให้ตรงตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไวใ้นตารางการสอน
ทั้ง 5 บท  และน าตารางดงักล่าวไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ อาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญทางการสอน
ภาษาองักฤษตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา  แลว้น าขอ้เสนอแนะต่าง ๆ   มาปรับปรุงแกไ้ขตาราง
ก าหนดเน้ือหาขอ้สอบใหเ้หมาะสม 
   2.3  สร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเทคนิค ตามจุดประสงค ์ 
3 ขอ้ คือ  การจบัใจความส าคญั  บอกรายละเอียดของเร่ืองและสรุปใจความส าคญั  รวมจ านวน 30  
ขอ้  แลว้น าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง และหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC  (Index  of  
Item Objective Congruence)  โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนของผูเ้ช่ียวชาญ   เป็น +1,  0  หรือ  -1   
ดงัน้ี     
   +1  แน่ใจวา่แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคจ์ริง 
       0  ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคจ์ริง 
     -1  แน่ใจวา่แบบทดสอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
   โดยแบบทดสอบ มีค่า  IOC  มากกว่าหรือเท่ากบั  0.5 จึงถือว่าเหมาะสมท่ีจะ
น าไปใชใ้นงานวจิยัได ้  (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2540, น. 117) ผลค่า IOC มีค่า 1.00 
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   2.4  น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียน ระดับ
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปวช. ชั้นปีท่ี  3  สาขางานยานยนต์   วิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค)
จ านวน  24  คน 
   2.5 ตรวจค าตอบให้คะแนนและน าคะแนนมาวิเคราะห์เพื่อหาค่าความยากง่าย ค่า
อ านาจจ าแนกโดยใชค้อมพิวเตอร์โปรแกรม B–index เพื่อใชท้  าการคดัเลือกขอ้สอบจ านวน 30 ขอ้ 
เพื่อน ามาใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจ านวน 26 คน โดยมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20–0.73 ค่าอ านาจ
จ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป (อจัฉรา วงศโ์สธร 2529,น. 312) และหาค่าความเช่ือมัน่ แบบทดสอบทั้ง
ฉบบัโดยใชสู้ตร KR– 20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) (ลว้น สายยศ และองัคณา สาย
ยศ, 2528,น. 169) ไดค้่าความเช่ือมัน่ 0.84 

  2.6  น าแบบทดสอบไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 
  3.  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจการเรียนการอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ  โดยใช้วิธี 
การสอนโดยใช้แบบฝึก  
  ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลัย
เทคโนโลยสียาม (สยามเทค)  ผูว้จิยัไดส้ร้างแบบสอบถามดงัน้ี 
   3.1   ศึกษาวธีิการสร้างแบบสอบถาม 

3.2   ก าหนดเน้ือหาใหส้อดคลอ้งกบัวธีิการสอนโดยใชแ้บบฝึก  
   3.3   สร้างขอ้ความให้สอดคลอ้งกบัประเด็นท่ีก าหนดข้ึน  โดยสร้างแบบสอบถาม  
จ  านวน  20  ขอ้  แลว้น าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง  และหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
IOC (Index  of  Item  Objective  Congruence)  โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนของผูเ้ช่ียวชาญเป็น  
+1,  0  หรือ  -1   ดงัน้ี     

+1  แน่ใจวา่แบบสอบถามสอดคลอ้งกบัประเด็นท่ีก าหนดจริง 
     0  ไม่แน่ใจวา่แบบสอบถามสอดคลอ้งกบัประเด็นท่ีก าหนดจริง 
   -1  เม่ือแน่ใจวา่แบบสอบถามสอดคลอ้งกบัประเด็นท่ีก าหนดจริง 
    โดยแบบสอบถาม มีค่า  IOC  มีค่า มากกวา่หรือเท่ากบั 0.5  จึงถือวา่เหมาะสมท่ีจะ
น าไปใชใ้นงานวจิยัได ้ (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2540, น. 117) 

 3.4   สร้างแบบสอบถาม  โดยใชแ้บบมาตรส่วนประมาณค่า  5  ระดบั ของลิเคิร์ท 
(Likert technique) ให้ผูเ้รียนตอบแบบสอบถามในรูปของขอ้ความ  ผูว้ิจยัไดส้ร้างขอ้ค าถามเป็น
ขอ้ความทางบวกจ านวน  20  ขอ้ และก าหนดน ้าหนกัคะแนน  ดงัน้ี 
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5 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบัมาก 
  3 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบัปานกลาง 
  2 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบันอ้ย 
  1 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบันอ้ยท่ีสุด 

3.5   น าแบบสอบถามท่ีมีการปรับปรุงแกไ้ขสมบูรณ์แลว้ไปทดลองใช ้(Try out)  กบั
นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ   ชั้นปีท่ี   3  สาขางานยานยนต ์  วิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม 
(สยามเทค) ห้อง 3/2 จ านวน 24  คน  หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability)  ของแบบสอบถามโดยวิธีหา
ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา ของ ครอนบาค   (Cronbach’s Alpha Coefficient)  (พิสณุ   ฟองศรี, 2549,น. 
175 - 177)  ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั   0.86 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวมขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 
 1. ท าหนังสือจากมหาวิทยาลยัราชภัฏบา้นสมเด็จเจา้พระยา ไปถึงผูอ้  านวยการวิทยาลยั
เทคโนโลยสียาม (สยามเทค) เพื่อขออนุญาตในการด าเนินการวจิยั 

2. ให้กลุ่มตวัอย่าง จ  านวน 26 คน ท าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษ
เฉพาะกิจก่อนเรียน (Pretest) ตรวจผลแลว้บนัทึกคะแนนไว ้

3. ด าเนินการสอนนกัศึกษากลุ่มตวัอย่าง โดยใช้แผนการสอนวิธีการสอนโดยใช้แบบฝึก  
จ านวน 8 บท  8 สัปดาห์ ๆ  ละ 2 ชัว่โมง 
  4. ท าแบบสอบถามวดัความพึงพอใจท่ีมีต่อการไดรั้บการสอนอ่าน โดยวิธีการสอนโดยใช้
แบบฝึก 
 5. หลังท าการสอนจนครบ 5 บท แล้วให้นักศึกษากลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเฉพาะกิจหลงัเรียน (Posttest) ซ่ึงเป็นขอ้สอบชุดเดียวกบัท่ี
ก่อนไดรั้บการสอนอ่าน  โดยใช้วิธีการสอนโดยใช้แบบฝึก จากนั้นตรวจให้คะแนนและบนัทึก
คะแนนของนกัเรียนแต่ละคน เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านของนกัเรียนหลงัไดรั้บการสอน
อ่านโดยวธีิการสอนโดยใชแ้บบฝึก 
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สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
  1.สถิติพื้นฐาน 
  1.1  ร้อยละ  (Percentage) (บุญชม  ศรีสะอาด,2545)   
    

N

f
P

100


 
    

เม่ือ P  แทน ร้อยละ 
    f แทน ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
    N  แทน จ านวนความถ่ีทั้งหมด 
 

  1.2   ค่าเฉล่ีย  (Arithmetic Mean) (บุญชม  ศรีสะอาด,2545)               
 

N

X
X




 
 
   เม่ือ X  แทน ค่าเฉล่ีย 

     X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
    N  แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
   

 2.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
   2.1  หาค่าความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) ของแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใชสู้ตรดชันีความสอดคลอ้ง IOC  
(Index  of  Item-objective  Congruence) (สมนึก  ภทัทิยธนี,2545)   
 

              IOC   =  

  เม่ือ   IOC แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงค ์
    การเรียนรู้กบัเน้ือหาหรือระหวา่งแบบทดสอบ 
    กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    และแบบสอบถามความพึงพอใจ 
   แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
  N แทน   จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
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2.2 สถิติพื้นฐานท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (mean) และค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.)  

2.3 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐานในการวิจยั คือ การทดสอบแบบ t-test (t-test for 
dependent samples)  

2.4  การหาดชันีความสอดคลอ้งของเคร่ืองมือการวจิยั โดยใชเ้ทคนิคการหาค่า  IOC 
2.5 การหาคุณภาพของแบบทดสอบการหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัดว้ยวิธีการ

หาค่าความยาก ง่ายของขอ้สอบ การหาค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ และการหาค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบทดสอบ โดยใชสู้ตร KR-20 ของ Kuder-Richardson 
 



72 
 

บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
  การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเร่ืองการพฒันาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเทคนิคโดย
ใช้แบบฝึกส าหรับนักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลัย
เทคโนโลยสียาม (สยามเทค) ผูว้จิยัไดผ้ลวเิคราะห์ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
  ในการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อให้เกิดความเขา้ใจในการแปลความหมายของผลการ
วเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัจึงไดก้ าหนดสัญลกัษณ์ยอ่ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
  n  แทน กลุ่มตวัอยา่ง 
 X  แทน ค่าเฉล่ียเลขคณิตของคะแนน 
 ..DS  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 t  แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการทดสอบที (t – test) แบบ Dependent  
 ** แทน มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
  การศึกษาวจิยัเร่ืองเร่ืองการพฒันาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดย
ใช้แบบฝึกส าหรับนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลยั
เทคโนโลยสียาม (สยามเทค) ผูว้จิยัไดเ้สนอการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ตามล าดบั 
  ตอนที ่1 ผลการพฒันาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดยใชแ้บบฝึก
ส าหรับนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลยัเทคโนโลยี
สยาม (สยามเทค) 
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ตารางที ่2    การเปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดย 
      ใชแ้บบฝึกส าหรับนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต ์     
      วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค) 

 

การทดลอง n  S.D. t 

ก่อนใชแ้บบฝึก 26 24.38 1.72 
12.80* 

หลงัใชแ้บบฝึก 26 26.96 1.54 

* นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
  จากตารางท่ี 2 พบวา่ ความสามารถการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดยใชแ้บบฝึก
ส าหรับนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลยัเทคโนโลยี
สยาม (สยามเทค)  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน   อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั .05  
            
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขา
งานยานยนต์ วิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค) ในการเรียนการอ่านภาษาองักฤษช่าง
อุตสาหกรรมโดยใชแ้บบฝึก 
 
ตารางที่ 3  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัร 
                 วชิาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค) ในการเรียน 
                 การอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดยใชแ้บบฝึก ในภาพรวม 
 

ข้อความ  S.D. 
ระดับความ

พงึพอใจ 
1.  ดา้นเน้ือหา 4.43 0.58 มาก 
2.  ดา้นการออกแบบ  แบบฝึกทกัษะและการใชภ้าษา 4.38 0.67 มาก 
3.   ดา้นแบบฝึกทกัษะและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ 4.47 0.58 มาก 
4.   ดา้นการจดับทเรียน 4.76 0.43 มากท่ีสุด 
                                                                                 รวม 4.51 0.57 มากท่ีสุด 
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 จากตารางท่ี 3 ความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางาน
ยานยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค) ในการเรียนการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดย
ใช้แบบฝึก โดยรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.51 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า ดา้นการจดั
บทเรียน มีค่าเฉล่ียสูงสุด รองลงมา ดา้นแบบฝึกทกัษะและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ มีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ดา้น
การออกแบบ  แบบฝึกทกัษะและการใชภ้าษา 

 
ตารางที่ 4    ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัร 
                   วชิาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค) ในการเรียน 
                   การอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดยใชแ้บบฝึก ดา้นเน้ือหา 
 

ข้อความ  S.D. 
ระดับความ

พงึพอใจ 

1.  ด้านเน้ือหา    
     1.1  เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ 4.45 0.57 มาก 
     1.2  เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป 4.34 0.55 มาก 
     1.3  การเรียงล าดบัเน้ือหามีความเหมาะสม 4.48 0.57 มาก 
     1.4  เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระดบัความรู้ของนกัศึกษา 4.62 0.62 มากท่ีสุด 
     1.5  เน้ือหาก่อใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียน 4.24 0.58 มาก 

รวม 4.43 0.58 มาก 

  
จากตารางท่ี 4 ความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางาน

ยานยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค) ในการเรียนการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดย
ใชแ้บบฝึก ดา้นเน้ือหา โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 4.43 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ เน้ือหามี
ความเหมาะสมกบัระดบัความรู้ของนกัศึกษา มีค่าเฉล่ียสูงสุด รองลงมา การเรียงล าดบัเน้ือหามีความ
เหมาะสม มีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ เน้ือหาก่อใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียน  
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ตารางที่ 5  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัร 
                 วชิาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค) ในการเรียน 
                  การอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดยใชแ้บบฝึก ดา้นการออกแบบ  แบบฝึกทกัษะ 
                  และการใชภ้าษา 
 

ข้อความ  S.D. 
ระดับความ

พงึพอใจ 

2.  ด้านการออกแบบ  แบบฝึกทกัษะและการใช้ภาษา    
    2.1  ความเหมาะสมของเน้ือหาในแต่ละแบบฝึก 4.31 0.71 มาก 
    2.2  ภาพมีส่วนช่วยใหบ้ทเรียนไม่น่าเบ่ือ 4.66 0.48 มากท่ีสุด 
    2.3  มีการใชภ้าพอยา่งเหมาะสม 4.17 0.85 มาก 
    2.4  ขนาดของตวัอกัษรอ่านไดช้ดัเจน 4.41 0.63 มาก 
    2.5  สีของอกัษรมีความเหมาะสม 4.38 0.68 มาก 

รวม 4.38 0.67 มาก 

 
จากตารางท่ี 5 ความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางาน

ยานยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค) ในการเรียนการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดย
ใชแ้บบฝึก ดา้นการออกแบบ  แบบฝึกทกัษะและการใชภ้าษาโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 4.38  
เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ภาพมีส่วนช่วยให้บทเรียนไม่น่าเบ่ือ  มีค่าเฉล่ียสูงสุด รองลงมา ขนาด
ของตวัอกัษรอ่านไดช้ดัเจน มีค่าเฉล่ียต ่าสุดคือมีการใชภ้าพอยา่งเหมาะสม  
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ตารางที่  6   ค่าเฉล่ียค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบั 
                   ประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค)  
                   ในการเรียนการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดยใชแ้บบฝึก ดา้นแบบฝึกทกัษะและ 
                    แบบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
 

ข้อความ  S.D. 
ระดับความ

พงึพอใจ 

3.  ด้านแบบฝึกทกัษะและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ    
    3.1  ค  าแนะน าการใชแ้บบฝึกทกัษะมีความชดัเจนไม่ยุง่ยาก 4.48 0.69 มาก 
    3.2  ขอ้ค าถามในแบบทดสอบไม่คลุมเครือ 4.34 0.48 มาก 
    3.3  นกัศึกษามีโอกาสไดท้ราบคะแนนของผลงานท่ีท า 4.34 0.67 มาก 
    3.4  แบบฝึกทกัษะส่งผลใหผู้เ้รียนไดท้บทวนบทเรียน 4.69 0.47 มากท่ีสุด 

รวม 4.47 0.58 มาก 

   
จากตารางท่ี 6 ความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางาน

ยานยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค) ในการเรียนการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดย
ใช้แบบฝึก ดา้นแบบฝึกทกัษะและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ โดยรวมอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 4.47  เม่ือ
พิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ แบบฝึกทกัษะส่งผลใหผู้เ้รียนไดท้บทวนบทเรียน มีค่าเฉล่ียสูงสุด รองลงมา 
ค าแนะน าการใชแ้บบฝึกทกัษะมีความชดัเจนไม่ยุง่ยาก และขอ้ค าถามในแบบทดสอบไม่คลุมเครือ มี
ค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ นกัศึกษามีโอกาสไดท้ราบคะแนนของผลงานท่ีท า  
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  ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 
สาขางานยานยนต์ วิทยาลัยเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค) ในการเรียนการอ่านภาษาอังกฤษช่าง
อุตสาหกรรมโดยใชแ้บบฝึก 
 
ตารางที่   7  ค่าเฉล่ียค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบั 
                   ประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค)  
                  ในการเรียนการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดยใชแ้บบฝึก ดา้นการจดับทเรียน  
 

ข้อความ  S.D. 
ระดับความ

พงึพอใจ 

4.  ด้านการจัดบทเรียน    
    4.1  แบบฝึกทกัษะมีความชดัเจน 4.79 0.41 มากท่ีสุด 
    4.2  แบบฝึกทกัษะมีความเร้าใจ 4.59 0.50 มากท่ีสุด 
    4.3  ส่งเสริมความมีวนิยัในตนเอง 4.79 0.51 มากท่ีสุด 
    4.4  ส่งเสริมใหศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยแบบฝึกทกัษะ 4.83 0.38 มากท่ีสุด 
    4.5  มีความพอใจท่ีไดเ้รียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ 4.79 0.41 มากท่ีสุด 
    4.6  เหมาะสมท่ีจะใชเ้ป็นส่ือการสอน 4.83 0.38 มากท่ีสุด 

รวม 4.76 0.43 มากทีสุ่ด 
 

จากตารางท่ี 7 ความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางาน
ยานยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค) ในการเรียนการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดย
ใชแ้บบฝึก ดา้นการจดับทเรียน โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.76  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้
พบว่า ส่งเสริมให้ศึกษาคน้ควา้ดว้ยแบบฝึกทกัษะ และเหมาะสมท่ีจะใช้เป็นส่ือการสอน มีค่าเฉล่ีย
สูงสุด รองลงมา แบบฝึกทกัษะมีความชดัเจนส่งเสริมความมีวินัยในตนเอง และมีความพอใจท่ีได้
เรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ มีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ แบบฝึกทกัษะมีความเร้าใจ  
 



 
 

 

บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
ผลการวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเทคนิคโดยใช้แบบฝึก

ส าหรับนักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลยัเทคโนโลยี
สยาม (สยามเทค) ผูว้จิยัขอน าเสนอและอภิปรายผล ไดด้งัน้ี 

 

วตัถุประสงค์การวจิัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดยใชแ้บบฝึก 

ส าหรับนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยี
สยาม (สยามเทค) 
             2.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางาน
ยานยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค) ในการเรียนการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรม
โดยใชแ้บบฝึก 

 

สมมติฐานการวจิัย   
นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 

 (สยามเทค) มีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดยใชแ้บบฝึกหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัดงัน้ี   
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
    1.1  ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีคือ นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ    
ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค) ท่ีศึกษาวิชาภาษาองักฤษช่าง
อุตสาหกรรม จ านวน 2 หอ้งเรียน รวม 50 คน ซ่ึงเป็นนกัเรียนคละกนัทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อน  
        1.2  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีคือ นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค) ท่ีศึกษาวิชาภาษาองักฤษช่าง
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อุตสาหกรรม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 1 ห้อง จ านวน 26 คน ซ่ึงได้มาจากการสุ่ม
อยา่งง่ายโดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเทคนิคโดยใช้
แบบฝึกส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้ นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลัย
เทคโนโลยสียาม (สยามเทค) ประกอบดว้ย 

1.  แผนการสอน โดยใชว้ธีิการใชแ้บบฝึก จ านวน  5  แผน   
2. แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเทคนิคก่อนและหลงัเรียน เป็นแบบ

เลือกตอบ มี 4 ตวัเลือก จ านวน 1 ฉบบั จ านวน 30 ขอ้ 
3. แบบสอบถามความพึงพอใจ ของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ท่ีมีต่อวิธีการ

สอนโดยใชแ้บบฝึก จ านวน  20  ขอ้ 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
1. ผูว้ิจยัไดน้ าหนงัสือขอความร่วมมือในการท าวิจยัจากมหาวิทยาลยัไปเสนอขออนุญาต

ผูอ้  านวยการวทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค) 
2. ด าเนินการทดสอบก่อนเรียนกบันกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งดว้ยแบบทดสอบความสามารถใน

การอ่านภาษาองักฤษเทคนิคท่ีจดัท าข้ึนจ านวน 30 ขอ้ แลว้บนัทึกผลไวเ้ป็นคะแนนสอบก่อนเรียน 
3. ด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้กบันกัศึกษากลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 5 แผน แผน

ละ 1 ชัว่โมง โดยสอนสัปดาห์ละ 2 ชัว่โมง รวมระยะเวลาท่ีใช้ในการด าเนินการทดลองเป็นเวลา
ทั้งส้ิน 4 สัปดาห์ 

4. ทดสอบหลงัเรียนกบันกัศึกษากลุ่มตวัอยา่ง โดยใชแ้บบทดสอบความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษเทคนิคฉบบัเดียวกบักบัแบบทดสอบก่อนเรียน แลว้บนัทึกคะแนนผลการสอบไวเ้ป็น
คะแนนหลงัเรียน น ามาวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชว้ธีิการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

5. ด าเนินการทดสอบกบันกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งอีกคร้ังโดยใชแ้บบทดสอบความสามารถใน
การอ่านภาษาองักฤษเทคนิคฉบบัเดิม หลงัจากเวน้ระยะเวลาใหผ้า่นไป 1 สัปดาห์ 

การวเิคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูล 
ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
1. ผลการเปรียบเทียบการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรม

โดยใชแ้บบฝึกส าหรับนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต ์วทิยาลยั
เทคโนโลยสียาม (สยามเทค) 
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        2. ผลการวเิคราะห์ความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีท่ี 3 
สาขางานยานยนต ์วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค) ในการเรียนการอ่านภาษาองักฤษช่าง
อุตสาหกรรมโดยใชแ้บบฝึก 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
การวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ชว้ธีิการทางสถิติในการในการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
1. สถิติพื้นฐานท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (mean) และค่าส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.)  
2. สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐานในการวิจยั คือ การทดสอบแบบ t-test (t-test for 

dependent samples)  
3. การหาดชันีความสอดคลอ้งของเคร่ืองมือการวจิยั โดยใชเ้ทคนิคการหาค่า  IOC 
4. การหาคุณภาพของแบบทดสอบการหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ดว้ยวิธีการ

หาค่าความยาก ง่ายของขอ้สอบ การหาค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ และการหาค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบทดสอบ โดยใชสู้ตร KR-20 ของ Kuder-Richardson 

 

สรุปผลการวจิัย 
  1. ความสามารถการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดยใช้แบบฝึกส าหรับนักศึกษา
ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค)  
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั .05  

2. ความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ 
วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (สยามเทค) ในการเรียนการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดยใชแ้บบฝึก 
โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า ดา้นการจดับทเรียนมีค่าเฉล่ียสูงสุด 
รองลงมา ดา้นแบบฝึกทกัษะและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ มีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ดา้นการออกแบบ  แบบฝึก
ทกัษะและการใชภ้าษา 
 

อภิปรายผล 
  1. ความสามารถการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรมโดยใช้แบบฝึกส าหรับนักศึกษา
ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต ์วิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม  (สยามเทค)  
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้
เน่ืองจากเหตุผลต่อไปน้ี  
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                    1.1 ผูว้จิยัไดจ้ดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทางการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรม  
เป็นการส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านไดม้ากข้ึน  สามารถจดจ าไดน้าน และเช่ือมโยง
ความรู้ท่ีมีอยู่เดิมเขา้กบัเร่ืองท่ีเรียนต่อไปได้ เรียนรู้ผ่านการปฏิบติัการทดลอง ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก
แบบฝึกมี รูปแบบท่ีน่าสนใจกวา่ต าราเรียน มีเน้ือหาความยาวเหมาะสมกบัความสนใจของผูเ้รียน 

มีการจดัรูปแบบและองค์ประกอบโดยรวมเหมาะสม มีเน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกนัในแต่ละกิจกรรม 
และยงัเป็นเร่ืองทนัสมยัท่ีไม่มีการดดัแปลงจากอินเตอร์เน็ต ท าให้ผูเ้รียนเกิดความกระตือรือร้นท่ีจะ 

เรียนรู้ในขอ้มูลแปลกใหม่ท่ีไม่เคยรู้ท าใหส้นใจท่ีจะท ากิจกรรมในขั้นต่างๆ อยา่งดี 
         1.2 นกัศึกษาส่วนใหญ่มีความสนใจกบัการจดับทเรียนซ่ึงมาจากการเรียบเรียง
เอกสารจากการคน้ควา้ในอินเตอร์เน็ต ซ่ึงเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัสาขางานยานยนต์สอดคลอ้งกบัการ
ปฏิบติังานท่ีนกัศึกษาไดล้งมือท าเอง ท าให้มีผลต่อการท าความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองท่ีอ่านไดง่้ายข้ึน           
มีเน้ือหามีความเหมาะสมกบัระดบัความรู้ของนกัศึกษาและสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมและความรู้
ใหม่ได้ ถึงแม้จะมีค าศัพท์ท่ีค่อนข้างยาก เน่ืองจากค าศพัท์ท่ีสอดคล้องกับข้อความในบทอ่าน              
แต่นกัศึกษาส่วนใหญ่ก็สามารถท าความเขา้ใจกบับทอ่านได้ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อภิญญา 
แก้วสุวรรณ (2554) ได้ศึกษาคน้ควา้การพฒันาทกัษะการอ่านค่าศพัท์ภาษาองักฤษของนักศึกษา
ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพปี ท่ี 2/3 สาขางาน ช่างยนต์ จ  านวน 18 คนไดส้รุปผลการวิจยั พบว่า 
การเปรียบเทียบคะแนนทกัษะการอ่านค่าศพัทภ์าษาองักฤษก่อนเรียนและหลงเรียนดว้ยแบบฝึกการ
อ่านค าพอ้งภาษาองักฤษ – ไทยของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งแต่ละคนจากการศึกษาคะแนนทกัษะการ
อ่านค่าศพัท์ภาษาองักฤษของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างทั้งหมด18 คน พบว่านักเรียนมีคะแนน
ทกัษะการอ่านค่าศพัทภ์าษาองักฤษภายหลงัเรียนผ่านแบบฝึกการอ่านค่าพอ้งภาษาองักฤษ – ไทย 
สูงข้ึนทุกคน 

2. ความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต ์
โดยใชแ้บบฝึกทางการอ่านภาษาองักฤษเทคนิค  โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เน่ืองจาก แบบฝึก
การอ่านภาษาองักฤษเทคนิคท่ีสร้างข้ึนมีส่วนช่วยพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
เทคนิค เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป การเรียงล าดบัเน้ือหามีความ
เหมาะสม มีการใช้ภาพอย่างเหมาะสม ขนาดของตวัอกัษรอ่านได้ชัดเจน สีของอกัษรมีความ
เหมาะสม ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทกัษะมีความชัดเจนไม่ยุ่งยาก ขอ้ค าถามในแบบทดสอบไม่
คลุมเครือ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ อภิญญา แกว้สุวรรณ (2554) และ ธีรวงศ ์อาภรณ์รัตน์ (2553)  
 
 
 



82 
 

ข้อเสนอแนะ 
  จากผลการวจิยัเร่ืองการพฒันาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรม โดยใช้
แบบฝึกส าหรับนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขางานยานยนต์ วิทยาลยั
เทคโนโลยีสยาม (สยามเทค)  ผูว้ิจยัไดมี้ขอ้เสนอแนะต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนจากการ
วจิยัในคร้ังน้ี ดงัน้ี 
  1. ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
     1.1 ควรคดัเลือกเน้ือหาท่ีสอนโดยตรงการท าการส ารวจความตอ้งการของผูเ้รียน
ดว้ยทุกคร้ัง 
    1.2 ควรกระตุน้ให้ผูเ้รียนรู้จกัพฒันาหาความรู้ดว้ยตนเองนอกห้องเรียนและเป็น
การพฒันาการใชภ้าษาใหไ้ดผ้ลตรงความตอ้งการของผูเ้รียน 
   1.3 ควรเพิ่มการออกแบบ  แบบฝึกทกัษะและการใชภ้าษาเพื่อเป็นการกระตุน้ความ
สนใจของผูเ้รียน 
   1.4 ควรเพิ่มดา้นแบบฝึกและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
  2. ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
   2.1 ควรมีการวิจยัในเร่ืองพฒันาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเทคนิค หรือ
ภาษาองักฤษเฉพาะกิจในสาขาอาชีพต่างๆ  
   2.2 ควรมีวิจัยในทักษะอ่ืนๆ เช่น การพูด–ฟัง การเขียน ส าหรับภาษาอังกฤษ
เทคนิคหรือภาษาองักฤษเฉพาะกิจตามสาขางาน เช่น ช่างไฟฟ้า  ช่างอิเล็กโทนิค หรือสาขาอ่ืน ๆ 
โดยส ารวจความตอ้งการการใชภ้าษาองักฤษของผูเ้รียน ผูส้อน และจากสถานประกอบการดว้ย 
   2.3 ควรมีการวิจยัในเร่ืองทกัษะการฟัง และการเขียนภาษาองักฤษเทคนิคส าหรับ
นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ 
    2.4 ควรมีการศึกษาวิจยัในเร่ืองปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเรียนภาษาองักฤษเทคนิคใน
สาขาวชิาอ่ืนๆ ของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ 
   2.5 ควรมีการศึกษาวิจยัและพฒันารูปแบบการเรียนรู้ภาษาองักฤษเทคนิคหรือ
ภาษาองักฤษเฉพาะกิจสาขาวชิาอ่ืนๆ ในการพฒันาวธีิการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ  
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ภาคผนวก  ค 

แบบสรุปแผนการสอน แบบประเมินแผนการสอน และตวัอย่างแผนการสอน 
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สรุปแผนการสอน 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ แผนการสอนที่ 
1.อ่านแลว้ตอบค าถามเก่ียวกบัขนาดและรูปทรงได ้ 1 
2.อ่านแลว้ตอบค าถามเก่ียวกบัป้ายเตือนภยั ป้ายบอกขอ้มูลได ้ 2 
3.อ่านแลว้ตอบค าถามเก่ียวกบัวสัดุอุปกรณ์และอะไหล่เคร่ืองยนต ์รายละเอียด
ของรถยนต ์และอุปกรณ์ประดบัยนตไ์ด ้

3 

4.อ่านแลว้ตอบค าถามเก่ียวกบัปัญหาดา้นเคร่ืองยนต ์ได ้ 4 
5.อ่านแลว้ตอบค าถามเก่ียวกบัการบ ารุงรักษาเคร่ืองยนตแ์ละการเปล่ียนยางได ้ 5 
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ตัวอย่างแผนการสอน 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที ่1 

ช่ือวชิา   ภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรม สัปดาห์ที ่1 

ช่ือหน่วย  ภาษาทีใ่ช้อธิบายขนาด รูปทรง ของเคร่ืองมือ คาบที ่1-2 

ช่ือเร่ือง  การบรรยายสัดส่วน ขนาด รูปทรง  เวลา 2 คาบ 
 
สาระส าคัญ 

เป็นความจ าเป็นท่ีช่างจะตอ้งเขา้ใจขนาด รูปทรง ของเคร่ืองมือ เพื่อจะไดใ้ชง้านไดถู้กตอ้ง
เม่ือมีเคร่ืองมือใหม่ ๆ ตอ้งอ่านคู่มือให้รู้วา่ใชท้  าอะไร เป็นเคร่ืองมือท่ีใชส้ าหรับท างานโดยใชแ้รง
จากคนอาจจะ ใชก้ารขนั ตอก ตดั เป็นตน้ ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานส าหรับงานซ่อมเคร่ืองยนต์
ค  าศพัทแ์ละโครงสร้างประโยคจะช่วยใหส่ื้อสารกบัเพื่อนร่วมงานชาวต่างประเทศได ้
 
มาตรฐานรายวชิา 

1.ใหข้อ้มูล สัดส่วน ขนาด รูปทรง เคร่ืองมือ คุณลกัษณะเฉพาะโดยใชค้  าศพัทเ์ทคนิค 
พื้นฐาน 

2.อ่านและปฏิบติัตามคู่มือ ป้ายเตือนภยัและค าแนะน าความปลอดภยัในโรงฝึกงาน 
3.วางแผนการเรียนดว้ยตนเองโดยใชส่ื้อและเทคโนโลยี 
 

จุดประสงค์รายวชิา 
  1.เพื่อใหมี้ความรู้และเขา้ใจค าศพัทแ์ละส านวนท่ีใชใ้นการปฏิบติังานทางช่างอุตสาหกรรม 
 2. เพื่อใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจวฒันธรรมของเจา้ของภาษา ใชภ้าษาและท่าทางส่ือสารอยา่ง
เหมาะสม 
 3. เพื่อใหเ้ขา้ใจการเรียนรู้โดยเลือกใชส่ื้อและเทคโนโลยท่ีีเหมาะสม 
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หัวข้อเน้ือหาสาระ 

1. ค าศพัทช่ื์อเคร่ืองมือพื้นฐาน เช่น hacksaw, adjustable 
2. ค าศพัทอ์ธิบายการใชง้านของเคร่ืองมือ เช่น cut fix use wrench 
3. โครงสร้างประโยคอธิบายการใชง้านเคร่ืองมือ 

Subject 
(person) 

Verb Object With Tool 

You 
He 

cut 
cuts 

a metal pipe with a hacksaw 

 
Subject Verb Tool To V1 Object 

You 
We 

use 
need 

a hacksaw to cut a metal pipe 

 
4. โครงสร้างประโยคถามตอบ โดยใช ้Can 

Can I use a screwdriver to fix an iron? 
Yes, you can. No, you can’t. 

 
กจิกรรมการเรียนรู้ ตอน (1) (50 นาท)ี 

(a) ดูภาพแสดงบุคคลก าลงัปฏิบติัโดยใชเ้คร่ืองมือถามวา่ใชเ้คร่ืองมือถูกตอ้งหรือไม่
อาจจะเกิดอะไรข้ึน 
1. นกัเรียนช่างอภิปรายกบัเพื่อนวา่จะตอ้งใชเ้คร่ืองมืออะไร 
2. เลือกเคร่ืองมือในภาพใหต้รงกบังานท่ีบุคคลใน (a) ก าลงัปฏิบติังาน 

(b) 3.   ดูภาพ พิจารณาวา่บุคคลเหล่าน้ีท่ีก าลงัจะปฏิบติังาน ควรใชเ้คร่ืองมือใด ฟังเทป
และเติมบทสนทนา 
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กจิกรรมการเรียนการสอน 

ข้ันตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู ขั้นตอนการเรียนหรือกจิกรรมของนักเรียนช่าง 
 
(a) 1.   ใหน้กัเรียนช่างดูภาพช่างท่ีใช้

เคร่ืองมือผิด ถามวา่ใชเ้คร่ืองมือ ท า
อะไร 

2. ใหน้กัเรียนช่างพิจารณาวา่เคร่ืองมือ
ใดในขอ้ (2) ควรจะใชแ้ละอภิปราย
กบัเพื่อน 

(b)  3.   ใหน้กัเรียนช่างดูภาพก่อนถามวา่ 
‚What is this tool?‛ ใชท้  าอะไร 

4.   เปิดเทปฟังบทสนทนาหน่ึงคร้ัง
ก าหนดใหน้กัเรียนช่างฟังเพื่อจบั
ความช่ือเคร่ืองมือและเคร่ืองมือใชท้  า
อะไร 

5.   เปิดเทปอีกคร้ังแยกเป็นระยะ เพื่อให้
เติมขอ้ความ 

6.   ด าเนินการสอนเช่นเดียวกนัจนจบบท
สนทนา 3 

7.   ครูฝึกออกเสียงบทสนทนาโดยเปิด
เทป ใหน้กัเรียนช่างออกเสียงตาม 

8.   ก าหนดใหน้กัเรียนช่างฝึกบทสนทนา
กบัเพื่อน 

9.   ก าหนดใหน้กัเรียนช่างเติมขอ้ความ
ลงในประโยคในขอ้ (b/2) 

 10. อธิบายโครงสร้างประโยคในตาราง
ใน Language เนน้รูปแบบค ากริยาท่ี
แตกต่างกนัในตาราง A และ B 

 
1. อภิปรายหาค าตอบกบัเพื่อน 

 
 

2. อภิปรายหาค าตอบและบอกค าตอบ 
 
 

3. นกัเรียนช่างพิจารณาภาพและบอกค าตอบ 
 

4. ฟังบทสนทนา จบัใจความช่ือเคร่ืองมือและใช้
ท าอะไร 

 
 
5. ฟังเทป เติมขอ้ความลงในบทสนทนา 
 
6. ฟังเทปและเติมขอ้ความจนจบบทสนทนา 3 
 
7. ออกเสียงบทสนทนาตามเทป 
 
8. ฝึกสนทนากบัเพื่อน 
 
9. เติมขอ้ความ 
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กจิกรรมการเรียนรู้ ตอน 2 (50 นาท)ี 
ดูภาพ ตอบค าถาม เคร่ืองมือเหล่าน้ีช่ือสัดส่วน ขนาด รูปทรง อะไร ใชท้  างานอะไร 

1. ขอ้ความเก่ียวกบัขนาดรูปร่างและอธิบายขนาดและรูปร่างของวตัถุ 
(c) ฟังค าถามในเทป ตอบค าถามในจงัหวะท่ีเทปหยดุ แลว้จะไดย้นิค าตอบท่ีถูกตอ้งจาก

เทป วาดภาพเคร่ืองมือลงในภาพประกอบ 
(d) Speaking สร้างบทสนทนาดงัขอ้ (d) แลว้ฝึกบทสนทนากบัเพื่อน 

รวบรวมผลงานจากใบงานท่ี 2 เพื่อจดัท าป้ายนิเทศก์ 
 

กจิกรรมการเรียนการสอน 

ข้ันตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู ขั้นตอนการเรียนหรือกจิกรรมของนักเรียนช่าง 
  
(c)   (1)   ช้ีท่ีภาพ A-L (หนา้ 25-27) ใหน้กัเรียน

ช่างระบุช่ือเคร่ืองมือเป็นภาษาไทย 
(2)    ออกเสียงค าศพัทช่ื์อเคร่ืองมือท่ีอยูใ่น

กล่องค า Name of tools ใหน้กัเรียน
ช่างออกเสียงตาม 

(3)   ใหเ้วลานกัเรียนช่างจบัคู่ช่ือเคร่ืองมือ
กบัภาพ สุ่มค าตอบ 

(4)    ออกเสียงอ่านน าขอ้ความในกล่อง
ขอ้ความ Uses of tools 

(5)    ใหเ้วลานกัเรียนช่างตอบค าถามภาพ
เคร่ืองมือกบัขอ้ความระบุการใชง้าน
ของเคร่ืองมือ 
-  สุ่มค าตอบโดยใชค้  าถาม เช่น 
-  do you call this tool? 
-  What tool should you use if you 

want to loosen nuts? 
  (ค าตอบแบบสั้นระบุช่ือเคร่ืองมือ) 
 

 
1. ระบุช่ือเคร่ืองมือเป็นภาษาไทย 
 
2. ออกเสียงค าศพัทต์ามครู 
 
 
3. จบัคู่ 

ใหค้  าตอบ 
4. ออกเสียงตาม 
 
5. ตอบค าถาม 
 
 

ตอบค าถามโดยระบุช่ือเคร่ืองมือ 
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กจิกรรมการเรียนการสอน 

ข้ันตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู ขั้นตอนการเรียนหรือกจิกรรมของนักเรียนช่าง 
 

6. ใหเ้วลานกัเรียนช่างเขียนประโยคดู
ตวัอยา่งจาก A 
ครูเขียนประโยคใน B เป็นตวัอยา่ง
เพิ่มเติมสุ่มตวัอยา่ง 

7. ตรวจค าตอบในหนงัสือของนกัเรียน
ช่างบางคน 

8. อธิบายประโยคตวัอยา่งในขอ้ F 
(แตกต่างจากขอ้ A) เขียนขอ้ G เป็น
ตวัอยา่งเพิ่มเติม 

9. ใหเ้วลานกัเรียนช่างเขียนประโยคขอ้ G-
I และสุ่มตรวจค าตอบ 

10. อธิบายประโยคตวัอยา่งในขอ้ J ใหเ้วลา
นกัเรียนช่างเขียนประโยคในขอ้ J-L สุ่ม
ตรวจค าตอบ 

(d)   11.  อธิบายค าสั่ง ช้ีใหดู้ตวัอยา่งการถาม
และตอบโดยใช ้Can 

        12.  ช้ีใหน้กัเรียนช่างดูภาพวา่บุคคลในภาพ
ก าลงัท าอะไร ควรใชเ้คร่ืองมืออะไรจึง
จะถูกตอ้ง 

 
 

 
6.   เขียนประโยคจากขอ้ B-E 
 
 
     - 
     - 
 
9.   เขียนประโยค 

- 
 
 

- 
 

12.  อภิปรายภาพกบัเพื่อน 
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กจิกรรมการเรียนการสอน 

ข้ันตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู ขั้นตอนการเรียนหรือกจิกรรมของนักเรียนช่าง 

 
13. เปิดเทป หยุดเทปเป็นระยะเพื่อให้

นกัเรียนช่างฟังค าตอบและพูดตาม 
14.  เปิดเทปอีก 1-2 คร้ัง เพื่อใหน้กัเรียน

ช่างฟังและพูดตาม 
15.  ใหน้กัเรียนช่างฝึกสนทนาถาม-ตอบ

กบัเพื่อน 
16.  อธิบายค าสั่งในกิจกรรมพูด 

(Speaking) ใหน้กัเรียนช่างฝึกสนทนา
ตามขอ้ความก าหนดให้ 

 

 
 
 
14. ฟังเทป พูดตาม 
 
15. สนทนาถาม-ตอบ โดยใช ้Can 
 
16. ฝึกสนทนา 
 
 

ส่ือการเรียนการสอน 
1. หนงัสือเรียนช่ือภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรม (2000 – 1223) 
2. เทปบทสนทนา 
3. ใบงานท่ี 1 

 
การวดัผลและประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจและความตั้งใจ 
2. สังเกตความถูกตอ้งของการสะกดค า ออกเสียงค าศพัทเ์ม่ือพูดตามเทป และตามครู 
3. ตรวจความถูกตอ้งประโยคเขียนลงในหนงัสือ 
4. แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 

กิจกรรมเสนอแนะ 
        1. ครูควรศึกษาเคร่ืองมือในโรงงานฝึกงาน และสอบถามความรู้จากอาจารยช่์าง 
        2. น าเคร่ืองมือของจริงมาประกอบการสอน 
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ใบงานที ่1 

ช่ือ ....................................................................ช้ัน .............................ห้อง ..................... 

วชิาภาษาองักฤษช่างอุตสาหกรรม 

 
งานทีม่อบหมาย 

   อ่านขอ้มูลเก่ียวกบัขนาดและรูปร่างแลว้ตอบค าถาม 
 

จุดประสงค์ 
1. ใหข้อ้มูลจากการการอ่านขอ้ความเก่ียวกบัขนาดและรูปทรง 
2. สามารถท่ีจะไดรั้บความคิดหลกัจากการอ่านขอ้ความเก่ียวกบัขนาดรูปร่างและ

อธิบายขนาดและรูปร่างของวตัถุ 
3. การวดัขนาด (measurement) 
4. การบรรยายสัดส่วน ขนาด รูปทรง (how to describe objects) 
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ใบงานที ่1 

งานทีม่อบหมาย การบรรยายสัดส่วน ขนาด รูปทรง (How to describe objects) 
อ่านขอ้มูลเก่ียวกบัขนาดและรูปร่างแลว้ตอบค าถาม 
ช่ือ..................................................................ชั้นปี.............................สาขาวชิา................................. 

 

Read this passage about car mechanical problem, and then answer the questions  

How much air should I put in my tire? 

 

It depends on the vehicle application, the size of the tire, how much weight is on the tires, and 

whether fuel economy is more important to you than a smooth ride. For most passenger cars, 

minivans and minipickups,  the recommendations range from 27 to 32 psi. For full size pickup 

trucks and sport utility vehicles, the recommended inflation pressures is about 5 to 8 psi. higher to 

reflect the larger tire sizes and greater weight of these vehicles.  

 

 

1. What is a concern with putting air in the tire? 

a. the size of tire    b. the price of the vehicle 

c. the speed you drive   d. how far you drive 

2. The lager size vehicles, the........................................ air you put in the tire. 

a. less     b. most 

c. small     d. more 

3. What does the word passenger mean?  

a. a person who traveling in a vehicle but is not driving. 

b. a person who driving a car. 

c. a person who owns the car. 

d. a person who traveling in car and owns the car. 
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4. What does psi. stand for?  

a. pounds per square foot   b. pounds per square inch 

c. pieces    d. both a. and b. 

5. What type of geometry is the geometry? 

 
a. triangular prism    b. prismatic pentagon 

c. cone      d. pentagonal pyramid 

6. The faceted surface of the hammer is slightly convex on the top or The crest of the hammer is a 
spherical shape?  

a. Hammer head    b. Head hammer 
c. Hammer head    d. Hammer 

7. What are the rods on the other side? 

a. Screwdriver    b. V-blocks 

c. Hack’s Bill Scroll Snip  d. Raising Hammer 

8. Which type of wrench is used to hold a large square nut? 

a. Adjustable Wrenches   b. Pipe Wrenches 

c. Clutch    d. Slip Joint Pliers 

9. What shape is it?  

                                       
a. a triangle b. a circle 

c. a square d. a rectangle 
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10. What shape is it? 
 

 
 

 
 
 

a. a rectangle     b. a cylinder 

c. a hexagon    d. a triangl 

11. What does this calculator look like? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

a. It‘s a square shape and pink color. 
b. It‘s a rectangular shape and pink color. 
c. It‘s a triangular shape and pink color.  
d. It‘s a pyramid shape and pink color. 
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แบบประเมินใบงานที ่1 

งานทีม่อบหมาย การบรรยายสัดส่วน ขนาด รูปทรง (How to describe objects) 
อ่านขอ้มูลเก่ียวกบัขนาดและรูปร่างแลว้ตอบค าถาม 

ช่ือ..................................................................ชั้นปี.............................สาขาวชิา................................. 

ล าดับ หัวข้อย่อยที่ประเมิน 
 

ระดับคะแนน 
 3        2         1 

รวม15 ความคิดเห็น 

 
1 
2 
3 
4 
5 

 
การเตรียมความพร้อม (เคร่ืองมือ) 
ความคล่องแคล่วในการโตต้อบ 
การออกเสียงถูกตอ้ง 
ความถูกตอ้งของประโยคและส านวน 
บทสนทนาเก่ียวกบัการใชง้านของ
เคร่ืองมือท่ีไม่ปรากฏในบทเรียน 

     

ระดับคะแนนย่อย          3   ดีมาก          2   ดี          1   พอใช ้

เกณฑ์การประเมินผล     15-13   ดีมาก           12-10   ดี 
                                             9-7      พอใช ้           6-0      ควรปรับปรุง (ไม่ผา่น) 
 
 
                                                              ลงช่ือ .............................................ผูป้ระเมิน 
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ผลการวเิคราะห์หาค่า IOC ของแผนการสอนโดยผู้เช่ียวชาญ 
 

ที ่ รายการ 

ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

คะแนน
รวม 

คะแนน
เฉลีย่ 

การ
แปลผล 

คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

   

1 จุดประสงค์การเรียนรู้       

1.1สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน ตวัช้ีวดั ตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

3 

 
 

1.00 

 
 

ใชไ้ด ้

1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น K, P และ A +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

1.3 สามารถวดัและประเมิน 
ทั้งสามดา้นได ้

+1  +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1  มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้นคือ 
K, P และ A 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2.2  ดา้นความรู้มีครบถว้น คือหนา้ท่ี
ทางภาษา ค าศพัท ์โครงสร้างและ
วฒันธรรม ชดัเจน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จดักิจกรรมการสอนครบถว้นตาม
ขั้นตอนการสอน 

+1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

3.2  นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดั
กิจกรรมการสอน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3.3  จดักิจกรรมหลากหลาย/เหมาะสม
กบัวยัผูเ้รียน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3.4 การวดัและประเมินผลมีหลากหลาย
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

+1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
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ที ่ รายการ 

ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

คะแนน
รวม 

คะแนน
เฉลีย่ 

การแปล
ผล 

คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

   

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย เหมาะสมกบั
วยัและเน้ือหา 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

 4.2  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

 4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

 4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5. การวดัและประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

 5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมิน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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แบบประเมินประสิทธิภาพของแผนการสอนโดยใช้แบบฝึกทางการอ่านภาษาองักฤษเทคนิคของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ช้ันปีที ่3  

สาขางานยานยนต์ วทิยาลัยเทคโนโลยสียาม (สยามเทค) 
 

โดยมีเกณฑก์ าหนดคะแนนความคิดเห็นของแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละหวัขอ้ไวด้งัน้ี 
         +1     แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัหวัขอ้ท่ีระบุไวจ้ริง 
          0      ไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัหวัขอ้ท่ีระบุไวจ้ริง 
          -1     แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ไม่สอดคลอ้งกบัหวัขอ้ท่ีระบุไวจ้ริง 
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ค าช้ีแจง: ท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด   
ท่ี รายการประเมิน ความคิดเห็น ขอ้เสนอแนะ 

+1 00 -1 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน ตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น K, P และ A 
1.3 สามารถวดัและประเมินผลทั้งสามดา้นได ้

 
 
 
 
 

   

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1  มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้นคือ K, P และ A 
2.2  ดา้นความรู้มีครบถว้น คือหนา้ท่ีทางภาษา ค าศพัท ์
โครงสร้างและวฒันธรรม ชดัเจน 

 
 
 

   

3. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
3.1  จดักิจกรรมการสอนครบถว้นตามขั้นตอนการสอน  
3.2  นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการสอน 
3.3  จดักิจกรรมหลากหลาย/เหมาะสมกบัวยัผูเ้รียน 
3.4  การวดัและประเมินผลมีหลากหลายสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 
 
 

 

 

 

   

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1  ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา 
4.2  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน 
4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 
 
 
 
 

   

5. การวดัและประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมิน 

 
 
 

   

                                                                     ลงช่ือ.....................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                                (……………………………………) 

                                                         วนัท่ี ............เดือน............... พ.ศ. ............. 
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ค าช้ีแจง: ท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด   
ท่ี รายการประเมิน ความคิดเห็น ขอ้เสนอแนะ 

+1 00 -1 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน ตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น K, P และ A 
1.3 สามารถวดัและประเมินผลทั้งสามดา้นได ้

 
 
 
 
 

   

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1  มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้นคือ K, P และ A 
2.2  ดา้นความรู้มีครบถว้น คือหนา้ท่ีทางภาษา ค าศพัท ์
โครงสร้างและวฒันธรรม ชดัเจน 

 
 
 

   

3. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
3.1  จดักิจกรรมการสอนครบถว้นตามขั้นตอนการสอน  
3.2  นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการสอน 
3.3  จดักิจกรรมหลากหลาย/เหมาะสมกบัวยัผูเ้รียน 
3.4  การวดัและประเมินผลมีหลากหลายสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 
 
 

 

 

 

   

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1  ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา 
4.2  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน 
4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 
 
 
 
 

   

5. การวดัและประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมิน 

 
 
 

   

ลงช่ือ.....................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                                     (……………………………………) 

                                                                      วนัท่ี ............เดือน............... พ.ศ. ............. 
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ค าช้ีแจง: ท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด   
ท่ี รายการประเมิน ความคิดเห็น ขอ้เสนอแนะ 

+1 00 -1 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน ตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
1.2 เขียนครอบคลุมทั้งดา้น K, P และ A 
1.3 สามารถวดัและประเมินผลทั้งสามดา้นได ้

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  

2. สาระการเรียนรู้ 
2.1  มีองคป์ระกอบครบทั้งสามดา้นคือ K, P และ A 
2.2  ดา้นความรู้มีครบถว้น คือหนา้ท่ีทางภาษา ค าศพัท ์
โครงสร้างและวฒันธรรม ชดัเจน 

 
 
 

   

3. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
3.1  จดักิจกรรมการสอนครบถว้นตามขั้นตอนการสอน  
3.2  นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการสอน 
3.3  จดักิจกรรมหลากหลาย/เหมาะสมกบัวยัผูเ้รียน 
3.4  การวดัและประเมินผลมีหลากหลายสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

  

4. ส่ือการเรียนรู้ 
4.1 ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา 
4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4.3 มีใบความรู้ประกอบการสอน 
4.4 มีแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 
 
 
 
 

   

5. การวดัและประเมินผล 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
5.2 มีเกณฑก์ารวดัและประเมิน 

 
 
 

   

                                                                               ลงช่ือ.....................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                                              (……………………………………) 
                                                                                       วนัท่ี ............เดือน............... พ.ศ. ............. 
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ภาคผนวก ง 

แบบสรุปแบบทดสอบ แบบประเมินแบบทดสอบ และแบบทดสอบ 
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สรุปแบบทดสอบ (Pre-Test, Post-Test) 
 

จุดประสงค์แบบทดสอบ ข้อสอบข้อที่ 
1.อ่านแลว้ตอบค าถามเก่ียวกบัขนาดและรูปทรงได ้ 1-6 
2.อ่านแลว้ตอบค าถามเก่ียวกบัป้ายเตือนภยั ป้ายบอกขอ้มูลได ้ 7-12 
3.อ่านแลว้ตอบค าถามเก่ียวกบัวสัดุอุปกรณ์และอะไหล่
เคร่ืองยนต ์รายละเอียดของรถยนต ์และอุปกรณ์ประดบัยนตไ์ด ้

13-18 

4.อ่านแลว้ตอบค าถามเก่ียวกบัปัญหาดา้นเคร่ืองยนต ์ได ้ 19-24 
5.อ่านแลว้ตอบค าถามเก่ียวกบัการบ ารุงรักษาเคร่ืองยนตแ์ละการ
เปล่ียนยางได ้

25-30 
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ผลการวเิคราะห์หาค่า IOC ของแบบทดสอบโดยผู้เช่ียวชาญ  
 

ที ่ รายการ 

ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

คะแนน
รวม 

คะแนน
เฉลีย่ 

การ
แปลผล 

คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

   

1 ตอบค าถามเร่ืองรูปทรงได ้ 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

2 ตอบค าถามเร่ืองป้ายเตือนภยัและ
ป้ายบอกขอ้มูลได ้

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

3 ตอบค าถามเร่ืองวสัดุอุปกรณ์และ
อะไหล่เคร่ืองยนตไ์ด ้

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

4 ตอบค าถามปัญหาดา้นเคร่ืองยนต ์
ได ้

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

5 ตอบค าถามเก่ียวกบัการ
บ ารุงรักษาเคร่ืองยนตแ์ละการ
เปล่ียนยางได ้

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้
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ข้อสอบ Pre-test และ Post test 
 

ค าช้ีแจง : ตอบค าถามเร่ืองรูปทรงขอ้ 1- 6 
1. What type of geometry is the geometry? 

 
a. triangular prism    b. prismatic pentagon 

c. cone      d. pentagonal pyramid 

2. The faceted surface of the hammer is slightly convex on the top or The crest of the hammer is a 
spherical shape?  

a. Hammer head    b. Head hammer 
c. Hammer head    d. Hammer 

3. What are the rods on the other side? 

a. Screwdriver    b. V-blocks 

c. Hack’s Bill Scroll Snip  d. Raising Hammer 

4. Which type of wrench is used to hold a large square nut? 

a. Adjustable Wrenches   b. Pipe Wrenches 

c. Clutch    d. Slip Joint Pliers 

5. What shape is it?  

 
 
 a. a triangle     b. a circle 
 c. a square     d. a rectangle 
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6. What shape is it? 

 

 

 

 
a. a rectangle     b. a cylinder 
c. a hexagon     d. a triangl 

 
ค าช้ีแจง : ตอบค าถามเร่ืองป้ายเตือนภยัและป้ายบอกขอ้มูลขอ้ 7-12 
 
7. What does this sign mean? 

 
a. You can light a candle.b.   b. You should keep yourself dry. 
c. Be careful flammable liquid.   d. You have to wear glove and hat. 

 
8. What should you do if you see this sign? 
 

 
 

  a. You should run away.    b. You should walk quickly. 
  c. You should be careful while walking  d. You cannot pass this way. 
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9. Which sign means you should be careful about electrical shock? 

a.      b.  

c.      d.  
 

10. Which sign means you cannot pass this way? 
 

a.       b.  
 

c.      d.  
 
11. What is the sign for safety in a factory? 

a. Be careful     b. Safety first 
c. Danger- hot water    d. Do not pass 

 
12. Which one is not a sign for a workshop? 

a. Danger acid    b. Danger -low temperature 
c. Caution- very hot water   d. Cycle lane 
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ค าช้ีแจง : ตอบค าถามเร่ืองวสัดุอุปกรณ์และอะไหล่เคร่ืองยนตข์อ้  13-18 
 

BMW 3 Series Model Variants Cubic 
Capacity 

Brake 
Horse 
Power 

$ Price 

BMW 3 Series 320i 1995 cc 150 bhp $21,095 

BMW 3Series 316iSE Touring 1796 cc 115 bhp $21,430 

BMW 3Series 320iES 1995 cc 150 bhp $21,565 

BMW 3Series 320iSE 1995 cc 150 bhp $22,595 

BMW 3Series 316iSport Touring 1796 cc 115 bhp $22,705 

 
13. Which one has the most cubic capacity?  

a BMW 3Series 316i ES tour  b. BMW 3series 320i Sport Touring 
c. BMW 3Series 320i   d. all correct 

 
14. If you have a small budget, you should buy.................................................... 

a. BMW 3Series 320i   b. BMW 3series 320iSport Touring 
c. BMW 3Series 320i SE   d. BMW 3Series 320i ES 

 
15. Which one is the most expensive?  

a. BMW 3Series 320iSE   b. BMW 3 Series 320i 
c. BMW 3series 320i Sport Touring d. BMW 3Series 320i ES 

 
16. If you want to save fuel, you should buy..................................................................... 

a. BMW 3 Series 320 i SE  b. BMW 3Series 316 i SE touring 
c. BMW 3series 320 i ES   d. BMW 3Series 320 i 
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17. Which one is suitable for someone who wants a  save energy car, not so fast and not 
very expensive? 

a. BMW 3 Series 320i SE touring  b. BMW 3series 320 i ES 
c. BMW 3series 320 i ES   d. BMW 3series 320i Sport Touring 

 
18. If you want to know whether a car saves fuel or not you look at................………… 

a. capacity    b. price 
c. model    d. brakes horse power 

 
ค าช้ีแจง : ตอบค าถามปัญหาดา้นเคร่ืองยนตข์อ้ 19-24  
 

 

It depends on the vehicle application, the size of the tire, how much weight is on the 
tires, and whether fuel economy is more important to you than a smooth ride. For most 
passenger cars, minivans and minipickups, the recommendations range from 27 to 32 
psi. For full size pickup trucks and sport utility vehicles, the recommended inflation 
pressures is about 5 to 8 psi. higher to reflect the larger tire sizes and greaterweight of 

these vehicles.  
 
 

19.What is a concern with putting air in the tire? 
a. the size of tire    b. the price of the vehicle 
c. the speed you drive   d. how far you drive 

20.The lager size vehicles, the........................................ air you put in the tire. 
a. less     b. most 
c. small     d. more 

21.What does the word passenger mean?  
a.  a person who traveling in a vehicle but is not driving. 
b.  a person who driving a car. 
c.  a person who owns the car. 
d.  a person who traveling in car and owns the car. 



124 

 

22.What does psi.stand for?  
a. pounds per square foot   b. pounds per square inch 
c. pieces    d. both a. and b. 

   
23.What tool should you use if you want to loosen nuts? 

a. a vice     b. a spanner 
c. a steel tape     d. a compass 

 
24.A ............................... is used to measure a small distances. 

a. handsaw     b. tongs 
c. caliper     d. hammer 

 
ค าช้ีแจง : ตอบค าถามเก่ียวกบัการบ ารุงรักษาเคร่ืองยนตแ์ละการเปล่ียนยางขอ้ 25-30 
 

Gears 
Improper gear shifting may lead to a maximum of 20% extra fuel consumption. Always start or 
move your car in the first gear only. Engage the second gear, unless your car is in muddy terrain 
or going downhill. Get into the higher gear as quick as possible. In lower gears the engine 
consumes more fuel at the same travel speed than in a higher gear. 
 

25.Why is proper gear shifting important? 
a.  It makes you drive safety.  b. It helps you save fuel. 
c.  It causes you loose fuel.  d. Improper gears shifting helps you save fuel. 

 

26.What does consumption means?  
a. To loose energy or time.  b. To use energy or time. 
c. Wanting some thing   d. All correct. 

 

27.What is the position of gear for starting your car? 
a. the first gear   b. the second gear 
c. the third gear   d. the fourth gear 
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28. What does shift mean? 
  a. drive     b. run a way 

c. push     d. move or change 
 

Steps needed to change a tire 
1. Remove the spare tire, car jack and spanner from trunk 
2.Put car jack under the car, and raise the car off the ground until the tire is free to rotate. 
3.Remove the nuts from the tire. 
4.Remove the flat tire and replace it with the spare tire. 
5.Put nuts back on and tighten as much as possible. 
6. Lower car to ground and remove car jack. 
7. Tighten the nuts with the spanner. 

 

29.Whatequipment is needed for changing tire? 
a. spanner     b. spare tire 
c. car jack     d. all correct 

 
30.Which one is the correct order? 

a.remove the nuts, then remove the flat tire. 
b.put nuts back on ,then remove the spare tire 
c.put car jack under the car, then puts back on. 
d.lower car to ground, then remove the nuts from the tire 
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แบบประเมินแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเทคนิค 
______________________________________________________________________________ 
ค าช้ีแจง 
               1. แบบทดสอบน้ีเป็นแบบทดสอบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
                2 .เกณฑก์ าหนดคะแนนความคิดเห็นของแบบทดสอบแต่ละขอ้ก าหนดไวด้งัน้ี 

+1    แน่ใจวา่แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารสอบท่ีระบุไวจ้ริง 
    0    ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารสอบท่ีระบุไวจ้ริง 
  -1     แน่ใจวา่แบบทดสอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารสอบท่ีระบุไวจ้ริง 
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แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเทคนิค 
ค าช้ีแจง: ท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด   
 

จุดประสงค์ ข้อที่ 
ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  
1.ตอบค าถามเร่ืองรูปทรงได ้ 1     

 2     
3     
4     
5     
6     

2.ตอบค าถามเร่ืองป้ายเตือนภยัและป้ายบอกขอ้มูลได ้ 7     
8     
9     
10     
11     
12     

3.ตอบค าถามเร่ืองวสัดุอุปกรณ์และอะไหล่เคร่ืองยนตไ์ด ้ 13     
14     
15     
16     
17     
18     

4.ตอบค าถามปัญหาดา้นเคร่ืองยนต ์ได ้ 19  -   
 20     

21     
22     
23     
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24     
5.ตอบค าถามเก่ียวกบัการบ ารุงรักษาเคร่ืองยนตแ์ละการ
เปล่ียนยางได ้

25     
26     
27     
28     
29     
30     

 
 
 

ลงช่ือ.....................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                      (.............................................................) 
                                                                       วนัท่ี ............เดือน............... พ.ศ. ............. 
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ค าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเทคนิค 
ค าช้ีแจง: ท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด   
 

จุดประสงค์ ข้อที่ 
ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  
1.ตอบค าถามเร่ืองรูปทรงได ้ 1     

 2     
3     
4     
5     
6     

2.ตอบค าถามเร่ืองป้ายเตือนภยัและป้ายบอกขอ้มูลได ้ 7     
8     
9     
10     
11     
12     

3.ตอบค าถามเร่ืองวสัดุอุปกรณ์และอะไหล่เคร่ืองยนตไ์ด ้ 13     
14     
15     
16     
17     
18     

4.ตอบค าถามปัญหาดา้นเคร่ืองยนต ์ได ้ 19  -   
 20     

21     
22     
23     
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24     
5.ตอบค าถามเก่ียวกบัการบ ารุงรักษาเคร่ืองยนตแ์ละการ
เปล่ียนยางได ้

25     
26     
27     
28     
29     
30     

 
 
 

ลงช่ือ.....................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                      (.............................................................) 
                                                                       วนัท่ี ............เดือน............... พ.ศ. ............. 
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แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเทคนิค 
ค าช้ีแจง: ท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด   
 

จุดประสงค์ ข้อที่ 
ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  
1.ตอบค าถามเร่ืองรูปทรงได ้ 1     

 2     
3     
4     
5     
6     

2.ตอบค าถามเร่ืองป้ายเตือนภยัและป้ายบอกขอ้มูลได ้ 7     
8     
9     
10     
11     
12     

3.ตอบค าถามเร่ืองวสัดุอุปกรณ์และอะไหล่เคร่ืองยนตไ์ด ้ 13     
14     
15     
16     
17     
18     

4.ตอบค าถามปัญหาดา้นเคร่ืองยนต ์ได ้ 19  -   
 20     

21     
22     
23     
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24     
5.ตอบค าถามเก่ียวกบัการบ ารุงรักษาเคร่ืองยนตแ์ละการ
เปล่ียนยางได ้

25     
26     
27     
28     
29     
30     

 
 
 

ลงช่ือ.....................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                      (.............................................................) 
                                                                       วนัท่ี ............เดือน............... พ.ศ. ............. 
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ภาคผนวก  จ 
แบบสอบถาม แบบประเมินแบบสอบถาม  
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักศึกษาระดบัประกาศนียบัตรวชิาชีพ   
ที่มีต่อวธีิการสอนโดยใช้แบบฝึก 

 
ค าช้ีแจง 
  1. แบบสอบถามความคิดเห็นน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ 
แบบฝึกการอ่านภาษาองักฤษเทคนิคส าหรับนกัศึกษาสาขางานยานยนต ์เพื่อน าขอ้มูลน้ีไปใชเ้พื่อ 
ประโยชน์ในการวจิยั กรุณาตอบตรงกบัความรู้สึกของนกัเรียนมากท่ีสุด 
  2. แบบสอบถามความคิดเห็นมีทั้งหมด 15 ขอ้ 
  3. ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของนกัเรียนในแต่ละขอ้ 
ใหน้กัเรียนตอบเพียงขอ้เดียวเท่านั้น 
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เกณฑ์การประเมิน 

ระดับความพงึพอใจ 

มาก
ทีสุ่ด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อย
ทีสุ่ด 
(1) 

1.  ด้านเน้ือหา      
     1.1  เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ      
     1.2  เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป      
     1.3  การเรียงล าดบัเน้ือหามีความเหมาะสม      
     1.4  เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระดบัความรู้ของนกัศึกษา      
     1.5  เน้ือหาก่อใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียน      
2.  ด้านการออกแบบ  แบบฝึกทกัษะและการใช้ภาษา      
    2.1  ความเหมาะสมของเน้ือหาในแต่ละแบบฝึก      
    2.2  ภาพมีส่วนช่วยใหบ้ทเรียนไม่น่าเบ่ือ      
    2.3  มีการใชภ้าพอยา่งเหมาะสม      
    2.4  ขนาดของตวัอกัษรอ่านไดช้ดัเจน      
    2.5  สีของอกัษรมีความเหมาะสม      
3.  ด้านแบบฝึกทกัษะและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ      
    3.1  ค  าแนะน าการใชแ้บบฝึกทกัษะมีความชดัเจนไม่ยุง่ยาก      
    3.2  ขอ้ค าถามในแบบทดสอบไม่คลุมเครือ      
    3.3  นกัศึกษามีโอกาสไดท้ราบคะแนนของผลงานท่ีท า      
    3.4  แบบฝึกทกัษะส่งผลใหผู้เ้รียนไดท้บทวนบทเรียน      
4.  ด้านการจัดบทเรียน      
    4.1  แบบฝึกทกัษะมีความชดัเจน      
    4.2  แบบฝึกทกัษะมีความเร้าใจ      
    4.3  ส่งเสริมความมีวนิยัในตนเอง      
    4.4  ส่งเสริมใหศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยแบบฝึกทกัษะ      
    4.5  มีความพอใจท่ีไดเ้รียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ      
    4.6  เหมาะสมท่ีจะใชเ้ป็นส่ือการสอน      
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ผลการวเิคราะห์หาค่า IOC ของแบบสอบถามโดยผู้เช่ียวชาญ 
 

ที่ รายการ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

คะแนน
รวม 

คะแนน
เฉลีย่ 

การแปล
ผล 

คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

   

1.  ด้านเน้ือหา 

 1.1  เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ี
น่าสนใจ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 1.2  เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 1.3  การเรียงล าดบัเน้ือหามีความ
เหมาะสม 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 1.4  เน้ือหามีความเหมาะสมกบั
ระดบัความรู้ของนกัศึกษา 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 1.5  เน้ือหาก่อใหเ้กิดแรงจูงใจใน
การเรียน 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

2.  ด้านการออกแบบ  แบบฝึกทกัษะและการใช้ภาษา 
 2.1  ความเหมาะสมของเน้ือหา

ในแต่ละแบบฝึก 
1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 2.2  ภาพมีส่วนช่วยใหบ้ทเรียน
ไม่น่าเบ่ือ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 2.3  มีการใชภ้าพอยา่งเหมาะสม 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 2.4  ขนาดของตวัอกัษรอ่านได้
ชดัเจน 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 2.5  สีของอกัษรมีความเหมาะสม 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

3.  ด้านแบบฝึกทกัษะและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

 3.1  ค  าแนะน าการใชแ้บบฝึก
ทกัษะมีความชดัเจนไม่ยุง่ยาก 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 3.2  ขอ้ค าถามในแบบทดสอบไม่
คลุมเครือ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้
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 3.3  นกัศึกษามีโอกาสไดท้ราบ
คะแนนของผลงานท่ีท า 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 3.4  แบบฝึกทกัษะส่งผลให้
ผูเ้รียนไดท้บทวนบทเรียน 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

4. ด้านการจดับทเรียน 
 4.1  แบบฝึกทกัษะมีความชดัเจน 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 4.2  แบบฝึกทกัษะมีความเร้าใจ 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 4.3  ส่งเสริมความมีวนิยัใน
ตนเอง 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 4.4  ส่งเสริมใหศึ้กษาคน้ควา้ดว้ย
แบบฝึกทกัษะ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 4.5  มีความพอใจท่ีไดเ้รียนดว้ย
แบบฝึกทกัษะ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 4.6  เหมาะสมท่ีจะใชเ้ป็นส่ือการ
สอน 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ   
ทีม่ีต่อวธีิการสอนโดยใช้แบบฝึก 

 
ค าช้ีแจง: ท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด   
 

จุดประสงค์ ข้อที่ 
ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  
1.  ด้านเน้ือหา      
     1.1  เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ 
     1.2  เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป 
     1.3  การเรียงล าดบัเน้ือหามีความเหมาะสม 
     1.4  เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระดบัความรู้ของ
นกัศึกษา 
     1.5  เน้ือหาก่อใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียน 

1     
2     
3     
4     
     
5     

2.  ด้านการออกแบบ  แบบฝึกทกัษะและการใช้ภาษา      
    2.1  ความเหมาะสมของเน้ือหาในแต่ละแบบฝึก 
    2.2  ภาพมีส่วนช่วยใหบ้ทเรียนไม่น่าเบ่ือ 
    2.3  มีการใชภ้าพอยา่งเหมาะสม 
    2.4  ขนาดของตวัอกัษรอ่านไดช้ดัเจน 
    2.5  สีของอกัษรมีความเหมาะสม 

1     
2     
3     
4     
5     

3.  ด้านแบบฝึกทกัษะและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ      
    3.1  ค  าแนะน าการใชแ้บบฝึกทกัษะมีความชดัเจนไม่
ยุง่ยาก 
    3.2  ขอ้ค าถามในแบบทดสอบไม่คลุมเครือ 
    3.3  นกัศึกษามีโอกาสไดท้ราบคะแนนของผลงานท่ีท า 
    3.4  แบบฝึกทกัษะส่งผลใหผู้เ้รียนไดท้บทวนบทเรียน 

1     
     
2     
3     
4     

4.  ด้านการจัดบทเรียน   -   
    4.1  แบบฝึกทกัษะมีความชดัเจน 1     
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    4.2  แบบฝึกทกัษะมีความเร้าใจ 
    4.3  ส่งเสริมความมีวนิยัในตนเอง 
    4.4  ส่งเสริมใหศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยแบบฝึกทกัษะ 
    4.5  มีความพอใจท่ีไดเ้รียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ 
     4.6  เหมาะสมท่ีจะใชเ้ป็นส่ือการสอน 

2     
3     
4     
5     
6     

 
 
 

ลงช่ือ.....................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                      (.............................................................) 
                                                                       วนัท่ี ............เดือน............... พ.ศ. ............. 
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ   
ทีม่ีต่อวธีิการสอนโดยใช้แบบฝึก 

 
ค าช้ีแจง: ท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด   
 

จุดประสงค์ ข้อที่ 
ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  

1.  ด้านเน้ือหา      
     1.1  เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ 
     1.2  เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป 
     1.3  การเรียงล าดบัเน้ือหามีความเหมาะสม 
     1.4  เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระดบัความรู้ของ
นกัศึกษา 
     1.5  เน้ือหาก่อใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียน 

1     
2     
3     
4     
     
5     

2.  ด้านการออกแบบ  แบบฝึกทกัษะและการใช้ภาษา      
    2.1  ความเหมาะสมของเน้ือหาในแต่ละแบบฝึก 
    2.2  ภาพมีส่วนช่วยใหบ้ทเรียนไม่น่าเบ่ือ 
    2.3  มีการใชภ้าพอยา่งเหมาะสม 
    2.4  ขนาดของตวัอกัษรอ่านไดช้ดัเจน 
    2.5  สีของอกัษรมีความเหมาะสม 

1     
2     
3     
4     
5     

3.  ด้านแบบฝึกทกัษะและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ      
    3.1  ค  าแนะน าการใชแ้บบฝึกทกัษะมีความชดัเจนไม่
ยุง่ยาก 
    3.2  ขอ้ค าถามในแบบทดสอบไม่คลุมเครือ 
    3.3  นกัศึกษามีโอกาสไดท้ราบคะแนนของผลงานท่ีท า 
    3.4  แบบฝึกทกัษะส่งผลใหผู้เ้รียนไดท้บทวนบทเรียน 

1     
     
2     
3     
4     

4.  ด้านการจัดบทเรียน   -   
    4.1  แบบฝึกทกัษะมีความชดัเจน 1     
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จุดประสงค์ ข้อที่ 
ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  
    4.2  แบบฝึกทกัษะมีความเร้าใจ 
    4.3  ส่งเสริมความมีวนิยัในตนเอง 
    4.4  ส่งเสริมใหศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยแบบฝึกทกัษะ 
    4.5  มีความพอใจท่ีไดเ้รียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ 
     4.6  เหมาะสมท่ีจะใชเ้ป็นส่ือการสอน 

2     
3     
4     
5     
6     

 
 
 

ลงช่ือ.....................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                      (.............................................................) 
                                                                       วนัท่ี ............เดือน............... พ.ศ. ............. 
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ   
ทีม่ีต่อวธีิการสอนโดยใช้แบบฝึก 

 
ค าช้ีแจง: ท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด   
 

จุดประสงค ์ ขอ้ท่ี ความคิดเห็น
ผูเ้ช่ียวชาญ 

ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 -1  
1.  ด้านเน้ือหา      
     1.1  เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ 1     
     1.2  เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป 
     1.3  การเรียงล าดบัเน้ือหามีความเหมาะสม 
     1.4  เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระดบัความรู้ของ
นกัศึกษา 
     1.5  เน้ือหาก่อใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียน 

2     
3     
4     
     
5     

2.  ด้านการออกแบบ  แบบฝึกทกัษะและการใช้ภาษา      
    2.1  ความเหมาะสมของเน้ือหาในแต่ละแบบฝึก 
    2.2  ภาพมีส่วนช่วยใหบ้ทเรียนไม่น่าเบ่ือ 
    2.3  มีการใชภ้าพอยา่งเหมาะสม 
    2.4  ขนาดของตวัอกัษรอ่านไดช้ดัเจน 
    2.5  สีของอกัษรมีความเหมาะสม 

1     
2     
3     
4     
5     

3.  ด้านแบบฝึกทกัษะและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ      
    3.1  ค  าแนะน าการใชแ้บบฝึกทกัษะมีความชดัเจนไม่
ยุง่ยาก 
    3.2  ขอ้ค าถามในแบบทดสอบไม่คลุมเครือ 
    3.3  นกัศึกษามีโอกาสไดท้ราบคะแนนของผลงานท่ีท า 
    3.4  แบบฝึกทกัษะส่งผลใหผู้เ้รียนไดท้บทวนบทเรียน 

1     
     
2     
3     
4     

4.  ด้านการจัดบทเรียน   -   
    4.1  แบบฝึกทกัษะมีความชดัเจน 1     
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    4.2  แบบฝึกทกัษะมีความเร้าใจ 
    4.3  ส่งเสริมความมีวนิยัในตนเอง 
    4.4  ส่งเสริมใหศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยแบบฝึกทกัษะ 
    4.5  มีความพอใจท่ีไดเ้รียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ 
    4.6  เหมาะสมท่ีจะใชเ้ป็นส่ือการสอน 

2     
3     
4     
5     
6     

 
 
 

ลงช่ือ.....................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                      (.............................................................) 
                                                                       วนัท่ี ............เดือน............... พ.ศ. ............. 
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ผลการวเิคราะห์หาค่า IOC ของแบบสอบถามโดยผู้เช่ียวชาญ  
 

ที ่ รายการ 

ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

คะแนน
รวม 

คะแนน
เฉลีย่ 

การ
แปลผล 

คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

   

1.  ด้านเน้ือหา 

 1.1  เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ี
น่าสนใจ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 1.2  เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 1.3  การเรียงล าดบัเน้ือหามีความ
เหมาะสม 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 1.4  เน้ือหามีความเหมาะสมกบั
ระดบัความรู้ของนกัศึกษา 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 1.5  เน้ือหาก่อใหเ้กิดแรงจูงใจใน
การเรียน 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

2.  ด้านการออกแบบ  แบบฝึกทกัษะและการใช้ภาษา 

 2.1  ความเหมาะสมของเน้ือหา
ในแต่ละแบบฝึก 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 2.2  ภาพมีส่วนช่วยใหบ้ทเรียน
ไม่น่าเบ่ือ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 2.3  มีการใชภ้าพอยา่งเหมาะสม 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 2.4  ขนาดของตวัอกัษรอ่านได้
ชดัเจน 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 2.5  สีของอกัษรมีความเหมาะสม 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

3.  ด้านแบบฝึกทกัษะและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

 3.1  ค  าแนะน าการใชแ้บบฝึก
ทกัษะมีความชดัเจนไม่ยุง่ยาก 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 3.2  ขอ้ค าถามในแบบทดสอบไม่
คลุมเครือ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้
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 3.3  นกัศึกษามีโอกาสไดท้ราบ
คะแนนของผลงานท่ีท า 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 3.4  แบบฝึกทกัษะส่งผลให้
ผูเ้รียนไดท้บทวนบทเรียน 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

4.  ด้านการจัดบทเรียน 

 4.1  แบบฝึกทกัษะมีความชดัเจน 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 4.2  แบบฝึกทกัษะมีความเร้าใจ 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 4.3  ส่งเสริมความมีวนิยัใน
ตนเอง 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 4.4  ส่งเสริมใหศึ้กษาคน้ควา้ดว้ย
แบบฝึกทกัษะ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 4.5  มีความพอใจท่ีไดเ้รียนดว้ย
แบบฝึกทกัษะ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้

 4.6  เหมาะสมท่ีจะใชเ้ป็นส่ือการ
สอน 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 ใชไ้ด ้
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ   
ทีม่ีต่อวธีิการสอนโดยใช้แบบฝึก 

 
ค าช้ีแจง: ท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด   
 

จุดประสงค ์ ขอ้ท่ี ความคิดเห็น
ผูเ้ช่ียวชาญ 

ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 -1  
1.  ด้านเน้ือหา      
     1.1  เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ 1     
     1.2  เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป 
     1.3  การเรียงล าดบัเน้ือหามีความเหมาะสม 
     1.4  เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระดบัความรู้ของ
นกัศึกษา 
     1.5  เน้ือหาก่อใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียน 

2     
3     
4     
     
5     

2.  ด้านการออกแบบ  แบบฝึกทกัษะและการใช้ภาษา      
    2.1  ความเหมาะสมของเน้ือหาในแต่ละแบบฝึก 
    2.2  ภาพมีส่วนช่วยใหบ้ทเรียนไม่น่าเบ่ือ 
    2.3  มีการใชภ้าพอยา่งเหมาะสม 
    2.4  ขนาดของตวัอกัษรอ่านไดช้ดัเจน 
    2.5  สีของอกัษรมีความเหมาะสม 

1     
2     
3     
4     
5     

3.  ด้านแบบฝึกทกัษะและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ      
    3.1  ค  าแนะน าการใชแ้บบฝึกทกัษะมีความชดัเจนไม่
ยุง่ยาก 
    3.2  ขอ้ค าถามในแบบทดสอบไม่คลุมเครือ 
    3.3  นกัศึกษามีโอกาสไดท้ราบคะแนนของผลงานท่ีท า 
    3.4  แบบฝึกทกัษะส่งผลใหผู้เ้รียนไดท้บทวนบทเรียน 

1     
     
2     
3     
4     

4.  ด้านการจัดบทเรียน   -   
    4.1  แบบฝึกทกัษะมีความชดัเจน 1     
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    4.2  แบบฝึกทกัษะมีความเร้าใจ 
    4.3  ส่งเสริมความมีวนิยัในตนเอง 
    4.4  ส่งเสริมใหศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยแบบฝึกทกัษะ 
    4.5  มีความพอใจท่ีไดเ้รียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ 
     4.6  เหมาะสมท่ีจะใชเ้ป็นส่ือการสอน 

2     
3     
4     
5     
6     

 
 
 

ลงช่ือ.....................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                      (.............................................................) 
                                                                       วนัท่ี ............เดือน............... พ.ศ. ............. 
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ   
ทีม่ีต่อวธีิการสอนโดยใช้แบบฝึก 

 
ค าช้ีแจง: ท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด   
 

จุดประสงค ์ ขอ้ท่ี ความคิดเห็น
ผูเ้ช่ียวชาญ 

ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 -1  
1.  ด้านเน้ือหา      
     1.1  เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ 1     
     1.2  เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป 
     1.3  การเรียงล าดบัเน้ือหามีความเหมาะสม 
     1.4  เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระดบัความรู้ของ
นกัศึกษา 
     1.5  เน้ือหาก่อใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียน 

2     
3     
4     
     
5     

2.  ด้านการออกแบบ  แบบฝึกทกัษะและการใช้ภาษา      
    2.1  ความเหมาะสมของเน้ือหาในแต่ละแบบฝึก 
    2.2  ภาพมีส่วนช่วยใหบ้ทเรียนไม่น่าเบ่ือ 
    2.3  มีการใชภ้าพอยา่งเหมาะสม 
    2.4  ขนาดของตวัอกัษรอ่านไดช้ดัเจน 
    2.5  สีของอกัษรมีความเหมาะสม 

1     
2     
3     
4     
5     

3.  ด้านแบบฝึกทกัษะและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ      
    3.1  ค  าแนะน าการใชแ้บบฝึกทกัษะมีความชดัเจนไม่
ยุง่ยาก 
    3.2  ขอ้ค าถามในแบบทดสอบไม่คลุมเครือ 
    3.3  นกัศึกษามีโอกาสไดท้ราบคะแนนของผลงานท่ีท า 
    3.4  แบบฝึกทกัษะส่งผลใหผู้เ้รียนไดท้บทวนบทเรียน 

1     
     
2     
3     
4     

4.  ด้านการจัดบทเรียน   -   
    4.1  แบบฝึกทกัษะมีความชดัเจน 1     
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    4.2  แบบฝึกทกัษะมีความเร้าใจ 
    4.3  ส่งเสริมความมีวนิยัในตนเอง 
    4.4  ส่งเสริมใหศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยแบบฝึกทกัษะ 
    4.5  มีความพอใจท่ีไดเ้รียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ 
     4.6  เหมาะสมท่ีจะใชเ้ป็นส่ือการสอน 

2     
3     
4     
5     
6     

 
 
 

ลงช่ือ.....................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                      (.............................................................) 
                                                                       วนัท่ี ............เดือน............... พ.ศ. ............. 
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ   
ทีม่ีต่อวธีิการสอนโดยใช้แบบฝึก 

 
ค าช้ีแจง: ท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด   
 

จุดประสงค ์ ขอ้ท่ี ความคิดเห็น
ผูเ้ช่ียวชาญ 

ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 -1  
1.  ด้านเน้ือหา      
     1.1  เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ 1     
     1.2  เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป 
     1.3  การเรียงล าดบัเน้ือหามีความเหมาะสม 
     1.4  เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระดบัความรู้ของ
นกัศึกษา 
     1.5  เน้ือหาก่อใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียน 

2     
3     
4     
     
5     

2.  ด้านการออกแบบ  แบบฝึกทกัษะและการใช้ภาษา      
    2.1  ความเหมาะสมของเน้ือหาในแต่ละแบบฝึก 
    2.2  ภาพมีส่วนช่วยใหบ้ทเรียนไม่น่าเบ่ือ 
    2.3  มีการใชภ้าพอยา่งเหมาะสม 
    2.4  ขนาดของตวัอกัษรอ่านไดช้ดัเจน 
    2.5  สีของอกัษรมีความเหมาะสม 

1     
2     
3     
4     
5     

3.  ด้านแบบฝึกทกัษะและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ      
    3.1  ค  าแนะน าการใชแ้บบฝึกทกัษะมีความชดัเจนไม่
ยุง่ยาก 
    3.2  ขอ้ค าถามในแบบทดสอบไม่คลุมเครือ 
    3.3  นกัศึกษามีโอกาสไดท้ราบคะแนนของผลงานท่ีท า 
    3.4  แบบฝึกทกัษะส่งผลใหผู้เ้รียนไดท้บทวนบทเรียน 

1     
     
2     
3     
4     

4.  ด้านการจัดบทเรียน   -   
    4.1  แบบฝึกทกัษะมีความชดัเจน 1     
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    4.2  แบบฝึกทกัษะมีความเร้าใจ 
    4.3  ส่งเสริมความมีวนิยัในตนเอง 
    4.4  ส่งเสริมใหศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยแบบฝึกทกัษะ 
    4.5  มีความพอใจท่ีไดเ้รียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ 
     4.6  เหมาะสมท่ีจะใชเ้ป็นส่ือการสอน 

2     
3     
4     
5     
6     

 
 
 

ลงช่ือ.....................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                      (.............................................................) 
                                                                       วนัท่ี ............เดือน............... พ.ศ. ............. 
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ภาคผนวก ฉ  
แบบตอบรับลงบทความวจิยั 
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ภาคผนวก ช  
หนังสืออบรมภาษาองักฤษ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



155 

 

 
 



156 
 

 

ประวตัผู้ิวจิัย 
 
ช่ือ – สกุล   นางสิริวรรณ  รอดเจริญ 
วนั เดือน ปีเกดิ   วนัท่ี  13  สิงหาคม  2507 
สถานทีเ่กดิ   จงัหวดักรุงเทพมหานคร 
ประวตัิการศึกษา    

พ.ศ. 2513    ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนวดันายโรง  เขตบางกอกนอ้ย 
    จงัหวดักรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2516     ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนวดันายโรง   
    เขตบางกอกนอ้ย  จงัหวดักรุงเทพมหานคร 

  พ.ศ. 2538     จบการศึกษาระดบัระดบัปริญญาตรี คณะศิลปะศาสตร์ 
     สาขาวชิาเอกภาษาองักฤษ มหาวทิยาลยัสวนดุสิต 
สถานทีท่ างาน   วทิยาลยัเทคโนโลยพีณิชยการราชด าเนิน 
     378 ซอยอิสรภาพ 42 ถนนอิสรภาพ แขวงวดัอรุณ  
     เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร 10600  
ต าแหน่ง   ครูผูส้อน 


