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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) หาประสิทธิผลของแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการ
เรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมทักษะการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ท่ี ก าหนด (E1/E2 = 80/80) 2) เปรียบเทียบความสามารถทักษะการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจก่อนและหลังเรียนโดยใช้ส่ือการสอนโดยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
และ 3) ศึกษาพัฒนาการสัมพัทธ์ความสามารถทักษะการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ หลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2 โรงเรียน อัสสัมชัญคอนแวนต์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 40 คน 
ซึ่งได้มาด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย  โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ สถิติท่ีใช้ ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ค่า
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีส าหรับกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่เป็นอิสระต่อกัน
และวิเคราะห์คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ ผลการวิจัยพบว่า 

1. ประสิทธิภาพแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ มีประสิทธิภาพ 81.95/83.62 ตามเกณฑ์ 80/80 
ท่ีก าหนด 

2. ความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2 
โดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ทักษะการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6/2 หลังเรียนมีค่าเท่ากับ ร้อยละ 64.21 อยู่ในระดับพัฒนาการระดับสูง 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีความเป็นจริงเสริมร่วมกับการ
อ่านแบบกว้างขวางในการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมากท่ีสุดซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว้ 

 

ค าส าคัญ : การเรียนรู้แบบผสมผสาน, การฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ, แอปพลิเคชัน     
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ABSTRACT 
 

The purposes of this quasi-experimental research were 1) to examine the 
effectiveness of podcast application integrated with blended learning to enhance 
English listening comprehension for Mattayomsuksa 6 students 2) to compare English 
listening comprehension ability between before and after learning through podcast 
application integrated with blended learning 3) to study relative development score of 
English listening comprehension ability after learning using podcast integrated with 
blended learning. The samples included 40 in Matthayom 6/2 at Assumption Convent 
School obtained by classroom unit–based simple random sampling. Data were 
collected using lesson plans based on podcast integrated with blended learning and 
pretest and posttest, and were statistically analyzed by percentage, MEAN, standard 
deviation, paired t-test for dependent samples, and relative development scores. The 
findings revealed the following. 

1. The effectiveness of podcast application integrated with blended learning to 
enhance English listening comprehension for Mattayomsuksa 6 students measured 
81.95/83.62, with was consistent with the criteria 80/80 

2. English listening comprehension ability after using podcast application 
integrated with blended learning was higher than before learning statistically at the .05 
level of significance. 

3. The samples’ relative development scores after learning the podcast 
integrated with blended learning measured averagely 64.21% which was at high level. 

 
Keywords: blended learning, listening comprehension, podcast 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

ภาษาอังกฤษมีความสําคัญอย่างยิ่งในสังคมโลกปัจจุบัน เพราะเป็นภาษาสากลท่ีมีการใช้กัน
อย่างแพร่หลาย เป็นเครื่องมือสําคัญในการติดต่อส่ือสารในด้านต่างๆ เช่นด้านการศึกษา ด้านการ
แสวงหาความรู้ ด้านการประกอบอาชีพ ด้านการสร้างความเข้าใจต่อประเพณีวัฒนธรรม ด้านการค้า
ขายและธุรกิจ รวมไปถึงด้านการติดต่อส่ือสารกับกลุ่มประชาคมอาเซียน ดังท่ีกฎบัตรอาเซียน ข้อ 34 
บัญญัติว่า “ภาษาท่ีใช้ในการทํางานของอาเซียน คือ ภาษาอังกฤษ” สมเกียรติ อ่อนวิมล (2555) 
นอกจากนั้น ภาษาอังกฤษยังใช้ติดต่อกันท่ัวโลก โดยภาษาท่ีเป็นส่ือกลางเพื่อแสดงความเข้าใจต่อกันก็
คือภาษาอังกฤษ ภราดร สุขพันธ์ (2561) ภาษาอังกฤษยังเป็นทักษะสําคัญของผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21
ท่ีใช้ในการเช่ือมโยงกับวิชาอื่นๆ ในการศึกษาต่อ และการประกอบอาชีพ รวมถึงความสําคัญทาง
เศรษฐกิจในด้านการแลกเปล่ียนความรู้ เทคโนโลยี อันจะนําไปสู่การเพิ่มขีดความสามารถในการ
แข่งขันของประเทศ อรรชนิดา หวานคง (2564) จากความสําคัญของภาษาอังกฤษในด้านต่างๆ การ
เรียนภาษาอังกฤษท้ัง 4 ทักษะ ทักษะการฟังถูกมองว่าเป็นทักษะท่ียากท่ีสุดของการเรียน มีงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้องกับทักษะการฟังน้อยกว่าทักษะอื่นๆ วันเฉลิม ณ น่าน (2565) การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษให้ความสําคัญเฉพาะ การเรียนไวยากรณ์ ทักษะการอ่าน และคําศัพท์ มากกว่า
ทักษะการฟังและทักษะการพูด ไม่ให้ความสําคัญในการจัดแผนการจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับทักษะการ
ฟัง ครูหลายคนเช่ือว่าทักษะการฟังเป็นทักษะท่ีผู้เรียนสามารถเรียนรู้หรือพัฒนาได้เองตามธรรมชาติ
ในระบบการเรียนรู้ภาษา ฮามูดะ Hamouda (2013) ท้ังนี้ กิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียน
ผู้สอนมีการทดสอบทักษะการฟังแก่ผู้เรียน แต่ไม่สอนทักษะการฟังให้แก่ผู้เรียน ในขณะท่ีผู้เรียนเอง
ได้ใช้ทักษะการฟังในห้องเรียนแต่ไม่ใช่ การฟังเพื่อความเข้าใจ กลิซาน Glisan (1985)  ทักษะการฟัง
ของผู้เรียนเองท่ีพบว่ามีปัญหา คือ (1) มีปัญหาเรื่องการฟังเสียงของเจ้าของภาษา (2) ผู้เรียนต้อง
เข้าใจทุกคําซึ่งจะส่งผลถึงการฟังเพื่อความเข้าใจของผู้เรียนและรู้สึกเป็นกังวลต่อการฟัง (3) ผู้เรียนไม่
เข้าใจการฟังท่ีมีระดับการออกเสียงเร็วเกินไป (4) ผู้เรียนต้องฟังมากกว่าหนึ่งครั้ง เพื่อทําความเข้าใจ
ในการฟัง (5) ผู้เรียนรู้สึกท้อใจในการฟังเพราะไม่มีความผ่อนคลายในการฟัง (6) ผู้เรียนรู้สึกเหนื่อย 
ท้อใจในการฟังเมื่อได้ฟังบทฟังท่ียาวเกินไป และขาดความสนใจหรือความต้ังใจในการฟังต่อ                  
Ur (1984) ฉะนั้น ส่วนใหญ่ผู้เรียนจึงคิดว่าสาเหตุท่ี ทําให้ฟังไม่เข้าใจเพราะระดับการออกเสียง แต่ท่ี
จริงแล้วปัญหาในเรื่องการฟังมีปัญหามาจากหลาย สาเหตุ เช่น การออกเสียง สําเนียงการออกเสียงท่ี
แตกต่างกัน โครงสร้างของประโยค และความรู้ภูมิหลัง นอกจากนี้ ผู้เรียนต้องตระหนักว่าผู้เรียน
ประสบปัญหาด้านการฟังเพราะขาดการฝึกฝนทักษะ การฟัง ไม่มีแรงจูงใจ และขาดกลยุทธ์ในการฟัง 
ฮาซัน Hasan (2000) จากความสําคัญของทักษะการฟัง ทําให้มีการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อ
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พัฒนาทักษะการฟัง โดยมีวิธีการ และการใช้ส่ือการสอนท่ีหลากหลาย เช่นงานวิจัย วชิรญาณ์ บังคะ
ดารา (2562) ได้นําเสนอการสอนการฟังด้วยวิธีการฟังเพลง การดูหนัง เคน มหาชนะวงศ์ และ นิธิดา 
อดิภัทรนันท์ (2562)  ได้นําเสนอ การใช้แอปพลิเคชันท่ีหลากหลายเพื่อพัฒนาทักษะการฟัง ฤทัยรัตน์ 
ศรีพวงมาลัย (2561) ได้ทําวิจัย เรื่องพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดย
การจัดการเรียนรู้ผ่านพอดคาสต์  วิธีการแก้ไขและพัฒนาทักษะการฟัง ภาษาอังกฤษนั้น ผู้เรียนควร
พยายามใช้ภาษาต่างประเทศให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะทําได้ โดยเฉพาะการฟัง ซึ่งสามารถฝึกทักษะการฟัง
ได้ โดยฟังจากวิทยุ ทีวี วิดีโอ ภาพยนตร์ และในกระบวนการเรียนการสอนครูผู้สอน ควรทําให้
ห้องเรียนมีชีวิตชีวา และมีความน่าสนใจ โดยใช้ส่ือการสอนท่ีน่าสนใจและหลากหลาย เช่น ฟังเพลง
ภาษาอังกฤษ บทสนทนาท่ีน่าสนใจจากภาพยนตร์ การใช้แอปพลิเคชันต่างๆ เพื่อจูงใจผู้เรียนให้มี
ความสนใจในกระบวนการจัดการเรียนรู้ เมื่อผู้เรียนรู้สึกว่ากิจกรรมนี้ง่ายผู้เรียนจะให้ความสนใจ 
ตรงกันข้ามกับ กิจกรรมท่ีผู้เรียนรู้สึกว่ายาก ผู้เรียนจะไม่ให้ความสนใจ ยอร์คกี้ Yorkey (1982) ท้ังนี้ 
ครูผู้สอนควรฝึกผู้เรียน ให้ฟังอย่างกว้างขวางหรือฟังในช่วงเวลาว่างนอกจากการฟังในห้องเรียนอย่าง
เดียว เช่น การดู โทรทัศน์หรือวิดีโอภาษาอังกฤษ ฟังวิทยุ หรือฟังเพลงภาษาอังกฤษ ซึ่งผู้เรียนจะได้
ฝึกฟังสําเนียงการ พูดของเจ้าของภาษาท่ีแตกต่างกันในด้าน เพศ อายุ และบริบททางสังคมแล ะ
วัฒนธรรม อิสลาม Islam (2012) รวมถึงการใช้ส่ือการเรียนการสอนท่ีทันสมัย ใช้งานได้ง่ายและ
สะดวกท้ังผู้สอนและผู้เรียนจะทําให้ ผู้เรียนมีโอกาสในการพัฒนาวิธีการเรียนของตนเองและ
พัฒนาการใช้ส่ือการเรียนให้ทันสมัย ทันโลก ทันเหตุการณ์อยู่เสมอ 

จากการท่ีผู้วิจัยรับผิดชอบในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 6 ในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่าผลสัมฤทธิ์ด้านการฟังของนักเรียนโรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ มีคุณภาพ
ด้านการฟังภาษาอังกฤษตํ่ากว่าเกณฑ์ท่ีกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศและทางโรงเรียน
กําหนดไว้  จากการประเมินผู้เรียนตามตัวชี้วัดพบว่า คะแนนท่ีได้จากการฟังตามจุดประสงค์ท่ีกําหนด
ไว้ตามหลักสูตร คือฟังแล้วเข้าใจเรื่องท่ีฟัง จับประเด็น แยกแยะข้อเท็จจริง และสามารถตอบคําถาม
ได้ ยังไม่เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ นอกจากนั้นทางโรงเรียนยังได้มีการกําหนดคุณภาพของ
นักเรียนในด้านทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษ โดยนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ร้อยละ 80 
ผ่านการทดสอบวัดระดับความสามารถ CEFR ท่ีระดับ B1 จากผลการทดสอบ Oxford Placement 
Test ตลอด 3 ปี คือ ปีการศึกษา 2563-2565 พบว่าคะแนน ส่วนของการฟังตํ่ากว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ 
จึงเป็นเหตุผลท่ีผู้วิจัย อยากหาวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีจะพัฒนาทักษะการฟังให้มีผลการ
ประเมินดีข้ึน 

จากประเด็นปัญหาท่ีกล่าวถึงข้างต้น ทําให้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะพัฒนาทักษะการฟัง จากการอ่าน
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการฟังพบว่า ปัจจุบันมีการพัฒนาการเรียนการสอน โดยการนําเทคโนโลยีมา
เข้ามามีบทบาทในหลากหลายรูปแบบ หนึ่งในนั้นคือ การใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ (Podcast) ใน
การพัฒนาทักษะการฟัง กําลังเป็นท่ีรู้จักและได้รับความนิยม เพราะเป็นเทคโนโลยีท่ีใช้งานง่ายและ
สะดวก Jordan (2006) Podcast หรือ Podcasting เป็นเทคโนโลยีตัวใหม่ท่ีทันสมัยซึ่งมี
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ประสิทธิภาพต่อการเรียนการสอนภาษา ช่วยพัฒนาทักษะการฟังให้มีประสิทธิภาพ ดังตัวอย่าง
งานวิจัยท่ีสอนโดยใช้พอดคาสต์เพื่อพัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษ เช่น ฤทัยรัตน์ ศรีพวงมาลัย , 
2561 ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้ผ่าน
พอดคาสต์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจัย พบว่า คะแนนหลังการทดลองสูงกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.5ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการฟังภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้ผ่านพอดคาสต์หลังการทดลอง อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ซึ่ง
สอดคล้องกับ งานวิจัยของ วชิรญาณ์ บังคะดารา (2562) ได้ศึกษาศึกษาผลของการใช้พอดคาสต์แบบ
เคล่ือนท่ีท่ีมีต่อการฟังเพื่อความเข้าใจ ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารีมี ผลการวิจัย
พบว่าพอดคาสต์มีผลต่อการฟังเพื่อความเข้าใจของนักศึกษาเพิ่มขึ้นโดยก่อนเรียน (𝑥̅ =8.98 ,            
SD=2.973) และคะแนนเฉล่ียหลังเรียน (𝑥̅ =14.16, SD=3.593) รวมไปถึง พัชรินทร์ จันที (2565) 
ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้ผ่านพอด
คาสต์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จํานวน 32 คน ผลการศึกษา พบว่า  ผลสัมฤทธิ์ด้านการฟัง
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้ผ่านพอดคาสต์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
คะแนนสอบหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ ความ
พึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้การฟังภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจผ่านพอดคาสต์ หลังการทดลองอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ =4.32, S.D.=0.81) นอกจากนั้นการเรียน
แบบผสมผสานยังเป็นทางเลือกท่ีน่าสนใจสําหรับนักเรียนในยุคปัจจุบัน การศึกษาพบว่าการเรียนแบบ
ผสมผสานมีผลดีต่อการเรียนรู้ เช่น อิกา เซเทีย อูทามิ Iga Setia Utami (2018) ได้ทําการวิจัยเรื่อง 
ผลของรูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานของนักเรียนมัธยมปลาย ผลการวิจัยพบว่าผลการเรียนรู้ของ
กลุ่มทดลองสูงกว่าผลการเรียนรู้ของกลุ่มควบคุม จากผลการวิจัยนี้สรุปได้ว่ารูปแบบการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานมีส่วนสนับสนุนความสําเร็จของนักเรียนมากขึ้น สอดคล้อง ปริยาภรณ์ บุญมีรอด (2561) 
ได้ทําการวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบผสมผสานร่วมกับการเรียนแบบแก้ป้ญหา
เชิงสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาผลงานการถ่ายภาพเชิ งสร้างสรรค์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี
มหาวิทยาลัยศิลปากรผลการวิจัย พบว่า 1) ผลการศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานร่วมกับการเรียนแบบแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานใน
อัตราส่วนการเรียนการเรียนบนเว็บไซต์ 70% และในช้ันเรียน 30% 2) ผลการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนการสอนจากการประเมินคุณภาพอยู่ในระดับดี 3) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผู้เรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์แบบผสมผสานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 การเลือกวิธีที่เหมาะสมกับนักเรียนในยุคปัจจุบันท่ีไม่ชอบฟังเรื่องราวท่ี
ยาวมากๆ มีความถนัดในการใช้เครื่องมือส่ือสารในรูปแบบต่างๆ เป็นวิธีการสอนท่ีนักเรียนสามารถ
เรียนในห้อง หรือนอกห้องได้ สามารถทบทวนเนื้อหาด้วยตัวเองได้ มีความหลากหลายของส่ือ ทําให้
กระตุ้นการเรียนรู้ และเหมาะสมกับช่วงเวลาท่ีมี โรคระบาดนอกจากนี้ ผู้เรียนยัง มีโอกาสได้ฟัง
ภาษาอังกฤษจากเจ้าของภาษา และเป็นส่ือท่ีผู้เรียนสามารถ นําไปปรับใช้ในชีวิตประจําวันของผู้เรียน
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ได้ สร้างแรงจูงใจและทัศนคติในการฝึกทักษะการฟัง ภาษาอังกฤษให้ดีขึ้นจากความสําคัญและ
ประเด็นปัญหาท่ีกล่าวถึงข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนาแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการ
เรียนรู้แบบผสมผสาน โดยใช้วิธีการวิจัยกึ่งทดลองเพื่อส่งเสริมทักษะการฟังของนักเรียนมัธยมศึกษาปี
ท่ี 6 ซึ่งเป็นวิธีท่ีเหมาะสมกับนักเรียนในยุคปัจจุบันท่ีไม่ชอบฟังเรื่องราวท่ียาวมากๆ มีความถนัดใน
การใช้เครื่องมือส่ือสารในรูปแบบต่างๆ เป็นวิธีการสอนท่ีนักเรียนสามารถเรียนในห้อง หรือนอกห้อง
ได้ สามารถทบทวนเนื้อหาด้วยตัวเองได้ มีความหลากหลายของส่ือ ทําให้กระตุ้นการเรียนรู้ และ
เหมาะสมกับช่วงเวลาท่ีมีโรคระบาดนอกจากนี้ ผู้เรียนยัง มีโอกาสได้ฟังภาษาอังกฤษจากเจ้าของ
ภาษา และเป็นส่ือท่ีผู้เรียนสามารถ นําไปปรับใช้ในชีวิตประจําวันของผู้เรียนได้ สร้างแรงจูงใจและ
ทัศนคติในการฝึกทักษะการฟัง ภาษาอังกฤษให้ดีขึ้น และผู้เรียนยังสามารถนําใช้ในการปรับปรุง
พัฒนาระดับการฟังใน ระดับสูงของตนเองต่อไปได้ในอนาคต ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนาแอป
พลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน โดยใช้วิธีการวิจัยกึ่งทดลองเพื่อส่งเสริมทักษะ
การฟังของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

1. เพื่อหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อ
พัฒนาความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ี กําหนด (E1 / E2 = 80/ 80) 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทักษะการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนและหลัง
เรียนโดยใช้ส่ือการสอนโดยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

3. เพื่อศึกษาพัฒนาการสัมพัทธ์ความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ก่อนและ
หลังเรียนโดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อพัฒนาความสามารถใน
การฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียน โดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้
แบบผสมผสานเพื่อพัฒนาความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

 
สมมติฐำนของกำรวิจัย 

1. แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อพัฒนาความสามารถในการ
ฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ี 
กําหนด (E1 / E2 = 80/ 80) 

2. ทักษะการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยใช้แอปพลิเคชัน
พอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

3. คะแนนพัฒนาสัมพัทธ์หลังใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน
เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจสูงขึ้น 
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ขอบเขตของกำรวิจัย 
ขอบเขตด้านตัวแปรท่ีศึกษา ประกอบด้วย 

- ตัวแปรอิสระ 
การสอนโดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

- ตัวแปรตาม 
การฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
ประชำกร คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/1จํานวน 40 คน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2 จํานวน 

40 คน รวมท้ังหมด 80 คน โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 เป็น
นักเรียนท่ีคละความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อน 

กลุ่มตัวอย่ำง เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2 โรงเรียน อัสสัมชัญคอนแวนต์ ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2565 จํานวน 40 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 

Sampling) ด้วยวิธีการจับสลาก โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  
ขอบเขตด้ำนเวลำ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 
ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัยเป็นเนื้อหาท่ีมาจากหนังสือแบบเรียนเรื่อง Aim High 5 ในรายวิชา

ภาษาอังกฤษ 6 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จํานวน 4 เรื่อง คือ 1) What type are you? 2) Glorious 
food 3) When in Rome 4) Being Green  

 
ประโยชน์ท่ีได้รับจำกงำนวิจัย 

1. นักเรียนได้มีความสามารถทักษะการฟังเพิ่มมากขึ้น  
2. ครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษสามารถนําวิธีการสอนไปใช้พัฒนาทักษะอื่นๆได้ 
3. สถานศึกษามีแนวทางในการพัฒนานโยบายการเรียนการสอนโดยใช้ผลการวิจัยเป็นฐาน 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
กำรฟังภำษำอังกฤษเพื่อควำมเข้ำใจ หมายถึง ผู้เรียนสามารถ 1) ฟังเพื่อระบุความหมาย

ของคําศัพท์ 2) ฟังเพื่อระบวุ่าใคร ทําอะไร ท่ีไหน 3) ฟังเพื่อระบุเหตุผล และ 4) ฟังเพื่ออนุมานหรือ
ตีความจากเรื่องท่ีฟัง ริเวอร์ Rivers (1968: 142-143); ทูโทโลTutolo (1977: 262-265); วาเลตเต 
และเดซิค Valette and Desick (1972: 141-142) โดยทําแบบทดสอบแบบปรนัยก่อนเรียนและหลัง
เรียน ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

กำรเรียนรู้แบบผสมผสำน หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ ท่ีผสมผสานรูปแบบการเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน ผสมผสานกับการเรียนรู้นอกห้องเรียน การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีบูรณาการ การเรียนออนไลน์ผ่านระบบเครือข่ายและการเรียนในห้องเรียน
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แบบด้ังเดิมท่ีมีการเรียนแบบเผชิญหน้าเข้าด้วยกัน การใช้ส่ือเทคโนโลยีท่ีหลากหลายร่วมกับการเรียนรู้
ในห้องเรียน โดยการเรียนรู้แบบผสมผสาน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน แฝงกมล เพชรเกล้ียง (2563);       
ปริยาภรณ์ บุญมีรอด (2561); จินตนา วีระปรียากูร และเผชิญ กิระการ (2560) ดังภาพท่ี 1.1 

 

กำรเรียนรูแ้บบผสมผสำน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภำพที่ 1.1 ขั้นตอนกำรเรียนรู้แบบผสมผสำน 

 

แอปพลิเคชันพอดคำสต์ หมายถึง ส่ือเทคโนโลยีท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นจากรูปแบบท่ีมีอยู่ ใช้ฟัง
กับเครื่องคอมพิวเตอร์ส่วนบุคคลหรือเครื่องเล่นเพลง MP3 สามารถใช้ฟังกับอุปกรณ์พกพาได้ทุกท่ี 
ทุกเวลา มีส่ือหลายประเภทท้ังภาพ เสียง และวิดีโอ มีแหล่งเรียนรู้ท่ีเป็นส่ือเสมือนจริงและผู้เรียน

ขั้นตอนที่ 1 
กำรวิเครำะห์ กำรวำงแผน 

กําหนดจุดประสงค์การฟังเพื่อความ
เข้าใจ เลือกบทเรียนท่ีเหมาะสม 

ขั้นตอนที่ 2 
กำรออกแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

ขั้นตอนที่ 3 
กำรพัฒนำกำรเรียน 

ขั้นตอนที่ 4 
กำรน ำไปใช ้

ขั้นตอนที่ 5 
กำรประเมินผล 

ดําเนินการสอนโดยแบ่งเนื้อหา
สําหรับการฟังในห้องเรียนและ
นอกห้องเรียน 

นักเรียนฝึกฟังท้ังเนื้อหาท่ีสนใจ 
และเนื้อหาท่ีครูกําหนด โดยฟังใน
ห้องเรียนและนอกห้องเรียน และ
ทําแบบฝึกหัด  

 

 
ให้นักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียน ส่ิง
ท่ีได้รับ ปัญหาท่ีเจอ  

 
การทําแบบทดสอบการฟังเพื่อ
ความเข้าใจตามจุดประสงค์ 4 ข้อ 
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สามารถพัฒนาทักษะการฟังในเรื่องของการออกเสียง ศิตา เย่ียมขันติถาวร และ จรีลักษณ์ รัตนาพันธ์ 
(2564); วชิรญาณ์ บังคะดารา (2562);  ฤทัยรัตน์ ศรีพวงมาลัย (2562)       

กำรสอนกำรฟังภำษำอังกฤษเพื่อควำมเข้ำใจโดยใช้แอปพลิเคชันพอดคำสต์ร่วมกับกำร
จัดกำรเรียนรู้แบบผสมผสำน หมายถึง การจัดการเรียนการสอนท่ีผู้สอนใช้ เสียง ภาพ และวิดีโอ 
หรือแหล่งเรียนรู้อื่นๆ ให้นักเรียนฟังผ่านแอปพลิเคชันพอดคาสต์ โดยสามารถฟังได้ท้ังในและนอก
ห้องเรียน สามารถใช้อุปกรณ์ได้ท้ังคอมพิวเตอร์ โทรศัพท์ แทปเลต โดยมีข้ันตอนการสอนดังนี้ 

ขั้นตอนท่ี 1 แจ้งจุดประสงค์การเรียนและการใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ในแต่ละครั้ง 
ขั้นตอนท่ี 2 นําบทเรียนท่ีเกี่ยวกับจุดประสงค์การเรียนรู้ มาดําเนินการสอน 
ขั้นตอนท่ี 3 ให้ผู้เรียนฟังจากแอปพลิเคชันพอดคาสต์ท้ังในและนอกห้องเรียน 
ขั้นตอนท่ี 4 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปบทเรียนในแต่ละบทเรียน  
ขั้นตอนท่ี 5 ผู้สอนประเมินผลผู้เรียน โดยให้ทําแบบฝึกหัดการฟัง เป็นการฟังผ่านแอปพลิเค

ชันพอดคาสต์  
กำรหำประสิทธิภำพของแอปพลิเคชันพอดคำสต์ หมายถึง การนําแอปพลิเคชันพอดคาสต์

ท่ีออกแบบไว้ นําไปทดลองใช้ตามขั้นตอนท่ีกําหนด เพื่อนําข้อมูลท่ีได้จากการทดลองใช้มาปรับปรุง
แก้ไข และนําไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างโดยกําหนดเกณฑ์ให้ตัวเลขเป็นร้อยละของคะแนนเฉล่ียมีค่าเป็น 
E1/E2 

E1 คือค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ ท่ีนักเรียนได้รับโดยเฉล่ีย จากกิจกรรม ระหว่ าง
เรียน ในการทํากิจกรรม ซึ่งกําหนดค่าไม่ตํ่ากว่า ร้อยละ 80  

E2 คือค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์คะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนของแอปพลิเคชันพอดคาสต์ 
กําหนดค่าไม่ตํ่ากว่า ร้อยละ 80 

นักเรียน หมายถึง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียน
อัสสัมชัญคอนแวนต์ กรุงเทพมหานคร 

โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ หมายถึง โรงเรียนเอกชนประเภท สามัญศึกษา (สตรีล้วน) 
สังกัด สํานักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช) กระทรวงศึกษาธิการ 

ควำมพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของนักเรียนในแง่ของชอบ-ไม่ชอบ หรือทัศนคติ เชิงบวก
หรือเชิงลบท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน โดย
ใช้แบบสอบถามการประเมินความพึงพอใจ จําแนกออกเป็น 2 ประเด็น ได้แก่ 1) ด้านการใช้แอป
พลิเคชันพอดคาสต์และ 2) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนโดยบูรการแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
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กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

 ผู้วิจัยศึกษา รายวิชาภาษาอังกฤษ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ศึกษาวิธีการฟังโดย
ใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ (Podcast) วชิรญาณ์ บังคะดารา (2019); ฤทัยรัตน์ ศรีพวงมาลา (2561); 
กัสเซม โบลลูซาเดห์ Ghassem Bohloulzadeh (2017); มูฮัมหมัด ริคกี้ วิโดโด Muhammad Rizky 
Widodo (2018) ศึกษาการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended Learning) ปริยาภรณ์ บุญมีรอด 
(2561); แฝงกมล เพชรเกล้ียง (2563); ฮีโร ซาอิด โมฮัมเหม็ด นูริ Hero Said Mohammed Huri, 
(2019); อมีนัดดิน แฮชมี Aminuddin Hashemi (2020) และศึกษาแนวคิด ทฤษฏีเจตคติ บุญชม  
ศรีสะอาด (2553 :103) ดังภาพที่ 1.2 

      

 

 

 

 

 

 

ภำพที่ 1.2 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตัวแปรอิสะ 
การสอนโดยใช้แอปพลิเคชัน
พอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้
แบบผสมผสาน              

 

ตัวแปรตำม 

ทักษะการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ4 
ด้านได้แก่ การระบุความหมายของคําศัพท์ 
การจับใจความสําคัญการระบุเหตุผล การ
ตีความ 

 

 



 
 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการบูรณาการแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้ แบบผสมผสาน 

เพื่อส่งเสริมทักษะการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ผู้วิจัยได้
ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องและได้น าเสนอตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 

1. การจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษ 6 (อ33102) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 

2. เอกสารเกี่ยวข้องกับการฟังภาษาอังกฤษ  
3. เอกสารเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
4. เอกสารเกี่ยวข้องกับการพัฒนาแอปพลิเคชันพอดคาสต์ 
5. เอกสารเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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การจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษ 6 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) มุ่งหวังให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดี                        

ต่อภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ส่ือสารใน
สถานการณ์ ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้น  รวมท้ังมีความรู้
ความเข้าใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ ายทอด
ความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ประกอบด้วยสาระส า คัญดังนี้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1-71)  

1.  ภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communications) การใช้ภาษาต่างประเทศในการฟัง-พูด-อ่าน-
เขียน แลกเปล่ียนข้อมูล ข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ น าเสนอข้อมูล ความคิด
รวบยอดและความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ และสร้างความสัมพันธ์ระหวางบุคคลอย่างเหมาะสม  

2.  ภาษาและวัฒนธรรม (Cultures) การใช้ภาษาต่างประเทศตามวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา ความสัมพันธ์ ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา                          
ภาษา และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับวัฒนธรรมไทยและน าไปใช้อย่างเหมาะสม  

3. ภาษากับความสัมพันธ์กับก ลุ่มสาระการเรียนรู้ อื่น  (Connections) การใช้
ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นเป็นพื้นฐานในการพัฒนาแสวงหา
ความรู้ และเปิดโลกทัศน์ของตน   

4. ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก (Communities) การใช้ภาษาต่างประเทศ                    
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ท้ังในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชน และสังคมโลกเป็นเครื่องมือพื้นฐาน                 
ในการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ และการแลกเปล่ียนเรียนรู้กับสังคมโลก  
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ค าอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษ (พื้นฐาน) 

ชื่อวิชา  ภาษาอังกฤษ 6            รหัสวิชา  อ 33102           ชั้น มัธยมศึกษาปีที่  6 
จ านวน  40  คาบ / 1.0 หน่วยกิต                                          ภาคเรียนที่ 2 
 

ศึกษาน้ าเสียง ความรู้สึกของผู้พูด ค าส่ัง ค าขอร้อง ค าแนะน า ความแตกต่างด้านภาษา 
วัฒนธรรม ประเพณี หลักการอ่านออกเสียงท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาท่ีอ่าน ศึกษาการตีความ วิเคราะห์
ข้อความ ข้อมูล ข่าวสาร บทความ สารคดี บันเทิงคดี ส่ือท่ีเป็นความเรียงและไม่ใช่ความเรียง ส่ือ
อีเล็กทรอนิกส์ความรู้และข้อมูลต่าง ๆ จากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ โดยใช้การอ่าน การเขียน
การพูด และทักษะการฟัง 

ศึกษามารยาททางสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ความเช่ือ เข้าร่วม แนะน าและจัด
กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมอย่างเหมาะสม  ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับอาชีพต่างๆในสังคมไทยใน
ปัจจุบัน โดยใช้ทักษะการอ่านออกเสียง การตีความ วิเคราะห์ความ แสดงความคิดเห็น บรรย าย
แลกเปล่ียนความรู้ ทักษะในการใช้ส่ือเทคโนโลยี ส่ือการเรียนทางภาษา น าเสนอข้อมูล ความคิดรวบ
ยอด เจรจาโน้มน้าวต่อรองด้วยวิธีการที่หลากหลายอย่างสร้างสรรค์ และมีประสิทธิภาพ น าเสนอบท
กวีหรือบทละครส้ันโดยใช้เค้าโครงตามแนวคิดของเจ้าของภาษา ใช้ภาษาอังกฤษในการสร้างสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล การศึกษาและอาชีพ การเดินทางท่องเท่ียว การบริการ โดยสามารถใช้ประโยคผสม
และประโยคซับซ้อนส่ือความหมายตามบริบทต่าง ๆ ในการสนทนาและการเขียนท้ังท่ีเป็นทางการ
และไม่เป็นทางการใช้ภาษาส่ือสารในรูปแบบต่างๆตามสถานการณ์ในสถานศึกษาและชุมชน 
 เพื่อให้นักเรียนใช้ภาษาส่ือสารได้อย่างถูกต้องและมีมารยาททางสังคม สร้างความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล สามารถใช้ประโยชน์จากส่ือเทคโนโลยีและสามารถน าความรู้ด้านภาษาวัฒนธรรม 
ความเช่ือๆไปใช้อย่างมีวิจารณญาณ และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ รักการเรียนรู้และ
มุ่งมั่นในการท างาน        
         
รหัสตัวชี้วัด  
ต 1.1 ม. 6 / 1, ต 1.1 ม. 6 / 3, ต 1.1 ม. 6 / 4  
ต 1.2 ม. 6 / 1, ต 1.2 ม. 6 / 3, ต 1.2 ม. 6 / 4 
ต 1.3 ม. 6 / 1  
ต 2.1 ม. 6 / 1,  ต 2.2 ม. 6 / 1  
ต 3.1 ม. 6 / 1 
ต 4.1 ม. 6 / 1, ต 4.2 ม. 6 / 1 
รวมทั้งหมด 12 ตัวชี้วัด 
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โครงสร้างรายวิชา 

โครงสร้างรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน 6 (อ 33102) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2               
ปีการศึกษา 2565 

 
ตารางที่ 2.1  โครงสร้างรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน 6 (อ 33102) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2565 
 
หน่วยที่ ชื่อหน่วย 

การเรียนรู ้
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระส าคญั/ 
ความคิดรวบยอด 

เวลา 
(คาบ) 

น้ าหนกั 
คะแนน 

1 What type 
are you? 
 

ต 1.1 ม. 6/1 
ต 1.1 ม. 6/3 
ต 1.1 ม. 6/4 
ต 3.1 ม. 6/1 
ต 4.1 ม. 6/1 
ต 4.2 ม. 6/1 

 
 

การฟัง การอ่านข้อมูล 
การศึกษาความหมายของ
ค าศัพท์ ในรูปแบบต่างๆ 
เป็นทักษะท่ีส าคัญในการ
เรียนภาษา รวมท้ัง
การศึกษาวิเคราะห์
โครงสร้างประโยคมีส่วนช่วย
ในการเข้าใจความหมายของ
ข้อมูล สามาถจับใจความ
ส าคัญ ตีความ แสดง
ความเห็นได้  ซึ่งจะช่วยให้
การใช้ภาษาในการพูด การ
เขียนเพื่อการส่ือสารมีความ
ถูกต้อง ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

(10) 
 

(10) 

2 Glorious 
food   

ต 1.2 ม. 6/1 
ต 1.2 ม. 6/3  
ต 1.2 ม. 6/4 
ต 1.3 ม. 6/1  
ต 2.1 ม. 6/1  
ต 2.2 ม. 6/1 
ต 4.1 ม. 6/1 
ต 4.2 ม. 6/1 
 

การเลือกใช้ภาษา น้ าเสียง 
และกิริยาท่าทางเหมาะกับ
ระดับของบุคคล  โอกาส 
และสถานท่ี ตามมารยาท
สังคมและวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษา การเข้าใจ
ความสัมพันธ์ระหว่างภาษา
กับวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษาและน าไปใช้ได้อย่าง
เหมาะสมกับกาลเทศะ 
 

(10) (10) 

 



13 
 

ตารางที่ 2.1  โครงสร้างรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน 6 (อ 33102) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2565 (ต่อ) 

 
หน่วยที่ ชื่อหน่วย 

การเรียนรู ้
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระส าคญั/ 
ความคิดรวบยอด 

เวลา 
(คาบ) 

น้ าหนกั 
คะแนน 

3 When in 
Rome  
 

ต 1.2 ม. 6/3 
ต 1.2 ม. 6/4 
ต 1.3 ม. 6/1 
ต 2.2 ม. 6/1 
 

การฟัง การอ่านข้อมูล 
การศึกษาความหมายของ
ค าศัพท์ ในรูปแบบต่างๆ เป็น
ทักษะท่ีส าคัญในการเรียน
ภาษา รวมท้ังการศึกษา
วิเคราะห์โครงสร้างประโยคมี
ส่วนช่วยในการเข้าใจ
ความหมายของข้อมูล สามารถ
จับใจความส าคัญ ตีความ 
แสดงความเห็นได้ ซึ่งจะช่วยให้
การใช้ภาษาในการพูด การ
เขียนเพื่อการส่ือสารมีความ
ถูกต้อง ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

(10) (10) 

4 Being Green ต 1.1 ม. 6/1 
ต 1.1 ม. 6/3 
ต 1.1 ม. 6/4 
ต 1.2 ม. 6/1 
ต 2.2 ม. 6/1 
ต 4.1 ม. 6/1 
ต 4.2 ม. 6/1 

 

การฟัง การอ่านข้อมูล 
การศึกษาความหมายของ
ค าศัพท์ ในรูปแบบต่างๆ เป็น
ทักษะท่ีส าคัญในการเรียน
ภาษา รวมท้ังการศึกษา
วิเคราะห์โครงสร้างประโยคมี
ส่วนช่วยในการเข้าใจ
ความหมายของข้อมูล สามารถ
จับใจความส าคัญ ตีความ 
แสดงความเห็นได้  ซึ่งจะช่วย
ให้การใช้ภาษาในการพูด การ
เขียนเพื่อการส่ือสารมีความ
ถูกต้อง ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

(10) 
 
 

    (10) 
 

ประเมินสภาพจริง + สอบประเมินสรุปคร้ังที่ 1  70 
สอบประเมินสรุปคร้ังที่ 2  30 

รวมตลอดภาคเรียน  100 
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จากรายละเอียดข้างต้น ผู้วิจัยน าสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มาตรฐานการเรียนรู้ 
ตัวชี้วัด และหน่วยการเรียนรู้มาใช้ในการก าหนดเนื้อหาสาระและการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

ทักษะการฟังภาษาอังกฤษ 
ความหมายของการฟัง 
การฟัง เป็นทักษะการรับรู้ (Receptive Skill) ซึ่งเป็นทักษะแรกของการเรียนรู้ภาษาตาม

กระบวนการทางภาษา ได้แก่ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน กล่าวคือ เมื่อมนุษย์เกิดมา
ทักษะแรกที่มนุษย์ได้พบเจอ คือ ทักษะการฟัง เมื่อมนุษย์ฟังได้แล้ว ท าให้มนุษย์เริ่มมีการส่ือสารหรือ
ความต้องการจะส่งสารไปยังผู้อื่นโดยปรากฏออกมาทางการพูด เช่น การแสดงความคิดเห็นหรือความ
ต้องการนั้นๆ ดังนั้นทักษะการฟังจึงเป็นด่านแรกท่ีมนุษย์ต้องมีความเข้าใจ และรับรู้ได้ ฉะนั้นเมื่อ
พิจารณาตามธรรมชาติของภาษาอย่างแท้จริง จะพบว่า มีการเรียงล าดับตามธรรมชาติ จากการฟัง 
ไปสู่การพูด การอ่าน และการเขียนตามล าดับ วันเฉลิม นะน่าน (2563) 

การฟังในชีวิตประจ าวันของคนเราจะเกิดขึ้นได้ใน 2 กรณี คือ การฟังท่ีได้ยินโดยมิได้ต้ังใจใน
สถานการณ์รอบตัวทั่วๆไป (Casual Listening) และ การฟังอย่างต้ังใจและมีจุดมุ่งหมาย (Focused 
Listening) จุดมุ่งหมาย หรือวัตถุประสงค์ของการฟัง คือ การรับรู้และท าความเข้าใจใน “สาร” ท่ี
ผู้อื่นส่ือความมาสู่เรา ทักษะการฟังภาษาอังกฤษเป็นส่ิงส าคัญท่ีต้องฝึกฝนให้ผู้เรียนเกิดความช านาญ
และมีความสามารถในการฟังอย่างเข้าใจในสารท่ีได้รับฟัง ได้มีนักวิจัยและนักการศึกษาหลายท่านได้
ให้นิยามความหมายของการฟัง ไว้ดังนี้  

เอมเมิร์ต (Emmert, 1994) ได้ให้ความหมายของการฟังไว้ว่า การฟังคือส่ิงท่ีเป็นมากกว่า
การได้ยินค าศัพท์ ซึ่งการฟังเป็นกระบวนการท่ีนักเรียนเป็นผู้รับสาร เพื่อตอบสนองออกมาในรูปแบบ
ของค าพูดหรือข้อความท่ีไม่ใช่ค าพูด การเข้าใจในการฟังก็จะช่วยให้เพิ่มความเข้าใจ ในการเขียน
ยิ่งขึ้น การใช้ถ้อยค าง่ายๆ ท้ังก่อนพูดขณะท่ีพูด และหลังการพูดก็ช่วยให้เกิดความเข้าใจ ในการฟัง
มากขึ้น   

บัญชา อึ๋งสกุล (2545) กล่าวว่า การฟัง หมายถึง การฟังค าพูดหรือฟังเสียง มิใช่มุ่งเฉพาะ
ความหมายอย่างเดียว การท่ีผู้ฟังๆค าพูดหรือเสียงและเข้าใจความหมายในส่ิงท่ีผู้พูด ท าให้เป็นผู้ฟังท่ีดี 
คือเขาใจว่าผู้พูดพูดอะไรและพูดเกี่ยวกับอะไร 

นพเก้า ณ พัทลุง (2548) กลาวว่า การฟัง หมายถึง ความสามารถในการจับประเด็นใจความ
หลักจากส่ิงท่ีฟังได้อยา่งถูกต้องและครบถวน ซึ่งเป็นกระบวนการท่ีมีความสลับซับซ้อน เพราะผู้เรียน
ต้องเข้าใจสาระส าคัญจากส่ิงท่ีพูด อารมณ์และความคิดเห็นของผู้พูด และสามารถตอบสนอง ระบุ
ความสัมพันธ์ระหว่างผู้พูดหรือบริบทของการพูดได้ 
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ชาร์ล็อตต์ (Charlotte, 2005) กล่าวว่า การฟัง คือ กระบวนการเพิ่มความหมายให้เสียง 
ถึงแม้ว่าการพูดคือทักษะท่ีส าคัญท่ีสุดในการส่ือสารแต่ความสามารถในการฟังก็คือส่ิงส า คัญใน
กระบวนการเรียนรู้เช่นกัน 

วิดโดว์สัน (Widdowson, 1978: 59-60) กล่าวว่า การฟัง หมายถึง ความสามารถท่ีจะเข้าใจ
ว่าประโยคหนึ่งนั้นสัมพันธ์กับประโยคอื่นๆ ท่ีพูดไปแล้วอย่างไร และเข้าใจว่าประโยคดังกล่าวมีหน้าท่ี
อย่างไรในการส่ือสาร 

ฟินอคคิอาโร (Finocchiaro, 1989 : 95) กล่าวว่า การฟัง หมายถึง การเข้าใจในส่ิงท่ีได้ยิน 
คือ ความเข้าใจภาษาและตีความโดยผ่านกระบวนการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ผู้ฟังต้องมีความต้ังใจและมี
ความจ าเกี่ยวกับส่ิงท่ีฟังได้จึงจะเกิดความเข้าใจในการฟัง 

รอส (Rost, 1991 : 7) ได้ให้ความหมายของการฟังไว้ว่า การฟัง หมายถึง กระบวนการท่ี
ผู้ฟังต้องอาศัยกระบวนการคิด ท้ังทัศนคติและกลวิธีในการท าความเข้าใจในส่ิงท่ีได้ฟัง ซึ่งเป็น
กระบวนการท่ีสามารถพัฒนาได้ และเป็นทักษะพื้นฐานในการพัฒนาทักษะทางภาษาอื่นๆ 

 ริเวอร์ส (Rivers, 2018 : 60) กล่าวว่า การฟังเป็นทักษะสร้างสรรค์ในการท าความเข้าใจ
จากเสียงท่ีเราได้ยิน ผู้ฟังจะรับเอาค าพูดท่ีได้ยิน การจัดเรียงล าดับค านั้นๆ ตลอดจนการขึ้น -ลงของ
เสียง มาสร้างให้เกิดความหมาย 

จากความหมายของการฟังข้างต้น สรุปได้ว่า การฟัง หมายถึง การจับประเด็นใจความหลัก
จากส่ิงท่ีได้ฟัง และสามารถแยกแยะใจความส าคัญ มีความเข้าใจจากเรื่องท่ีได้ฟัง ตอบค าถามเกี่ยวกับ
ใจความส าคัญของเรื่อง ท่ีฟังและแสดงความคิดเห็นการให้เหตุผลจากเรื่องท่ีฟัง  
 

ความส าคัญของการฟัง 
การฟัง เป็นทักษะการรับสารหรือข้อมูล ผ่านกระบวนการคิดตีความ เพื่อส่งต่อไปยัง

กระบวนการต่างๆ ซึ่งการฟัง เป็นทักษะแรกในการเรียนรู้ทางภาษาของมนุษย์หากผู้ฟังไม่สามารถใช้ 
ทักษะการฟังได้อย่างมีประสิทธิภาพ อาจจะส่งผลต่อกระบวนการเรียนรู้การท าความเข้าใจ หรือ
ทักษะต่างๆ ท่ีตามมา ดังนั้นการฟังจึงมีความส าคัญ เนื่องจากเป็นขั้นแรกในกระบวนการรับรู้ทาง
ภาษา เพื่อน าไปสู่การส่ือสารกับบุคคลอื่นๆ ในสังคม มีผู้เช่ียวชาญได้กล่าวถึงความส าคัญของทักษะ
การฟัง ซึ่งสามารถสรุปได้ดังนี้ 

โบเวนและคณะ (Bowen et al., 1985) ได้กล่าวว่า การฟัง เป็นการท าความเข้าใจในภาษา
พูด ดังเช่นท่ีนักเรียนได้ยินค าพูด เสียง หน่วยค าหรือหน่วยประโยค และการท าความเข้าใจ ทักษะการ
ฟังมีความส าคัญ เนื่องจากเป็นกระบวนการรับสารจากส่ิงท่ีผู้พูดพูดออกมา ท้ังการแสดงออกทาง
ท่าทางการเจรจา การโต้ตอบ รวมท้ังความหมายเชิงสร้างสรรค์ ทักษะการฟังต้องได้รับการพัฒนาเป็น 
ล าดับแรก ท้ังในการเรียนภาษาแม่ และภาษาท่ีสอง โดยเฉพาะนักเรียนเพราะนักเรียนจะประสบ
ความส าเร็จในการเรียนขึ้นอยู่กับความเข้าใจขณะท่ีฟังครูบรรยายและร่วมท ากิจกรรมในห้องเรียน 
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ดอฟฟ์ (Doff, 1991 : 198) กล่าวถึง ความส าคัญของการฟังท่ีมีผลต่อความส าเร็จในการ
สนทนาว่าในการส่ือสารนั้น ผู้ฟังจะต้องเข้าใจก่อนว่าส่ิงท่ีผู้พูดพูดนั้น หมายความว่าอย่างไร เมื่อเข้าใจ
ก็จะตระหนักว่าควรจะพูดตอบไปอย่างไร ท าให้เป็นการพัฒนาการพูดของตนเองด้วย ดังนั้นผู้เรียนจึง
ต้องฝึกทักษะการฟังให้มาก โดยเฉพาะในการส่ือสารด้วยภาษาต่างประเทศจะต้องฟัง จนสามารถ
เข้าใจได้ดีและสามารถพูดได้ ซึ่งสอดคล้องกับแมค โดเนลล์ (Mc Donell, 1992 : 58–59) ท่ีกล่าวถึง
ความส าคัญของการฟังว่า เป็นเครื่องมือของการเรียนรู้ และมีความส าคัญมากต่อประสิทธิภาพในการ
ใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารผู้ท่ีมีความสามารถในการฟังจะสามารถใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารได้อย่างมี
ประสิทธิภาพด้วย 

สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540 : 159) กล่าวว่า การฟังเป็นทักษะรับสารท่ีส าคัญและเป็นทักษะ
แรกท่ีต้องท าการสอน ผู้พูดจะต้องฟังให้เข้าใจเสียก่อน จึงจะสามารถพูดโต้ตอบอ่านหรือเขียนได้
ทักษะการฟัง จึงเป็นทักษะพื้นฐานท่ีส าคัญในการเรียนรู้ทักษะอื่นๆ 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า ทักษะการฟังมีความส าคัญ เนื่องจากเป็นทักษะการรับรู้ซึ่งเป็นพื้นฐานใน 
การเรียนรู้ภาษาและเรียนรู้ส่ิงต่างๆ ในล าดับต่อไป หากผู้ฟังมีทักษะการฟังท่ีดีจะท าให้มีทักษะการรับ 
ข้อมูลท่ีดี แปลความได้อย่างถูกต้อง และเกิดการส่ือสารโต้ตอบได้อย่างมีประสิทธิภาพในที่สุด 
 

ระดับของการฟัง 
การฟัง เป็นทักษะการรับสารท่ีผู้ฟังจ าเป็นต้องท าความเข้าใจก่อนท่ีจะสามารถโต้ตอบได้ใน

รูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ซึ่งพฤติกรรมการฟังสามารถจ าแนกได้หลายระดับ นักการศึกษาหลายท่านได้ 
แบ่งระดับการฟังไว้หลายรูปแบบด้วยกันตามพฤติกรรมการฟัง ดังนี้ 

ริเวอร์ส Rivers (1968 : 142-143) ได้แบ่งระดับการฟัง ไว้ดังนี้ 
1. ระดับ การจ าได้ (Recognition level) ระดับ คุ้นเคย หรือระดับ การรับรู้ (Reception 

level) เป็นระดับท่ีผู้ฟังสามารถแยกแยะหรือจ าแนกเสียงได้เสียงเน้นหนัก และระดับเสียงสูงต่ าใน
ประโยค รวมท้ังการแยกแยะค า วลี โครงสร้างทางภาษา ล าดับเวลา 

2. ระดับความเข้าใจ (Comprehension level) ระดับการเลือกคัดสรร (Selection level) 
เป็นระดับท่ีผู้ฟังสามารถจับใจความของส่ิงท่ีฟังได้เข้าใจความหมายโดยท่ัวไปของข้อความท่ีฟังและ
จุดประสงค์ของการส่ือความหมายนั้น 

ทูโทโล (Tutolo, 1977 : 262-265) ได้แบ่งระดับของการฟังออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ 
1. ระดับได้ยิน (Hearing) คือ ระดับท่ีผู้ฟังได้ยินเสียงและรู้ว่าเป็นเสียงอะไร 
2. ระดับจ าแนกค า (Discrimination) คือ ระดับท่ีผู้ฟังจ าแนกเสียงท่ีได้ยินว่าเหมือนหรือ

แตกต่างกันอย่างไร 
3. ระดับความเข้าใจ (Comprehension) แบ่งเป็น 3 ขั้น คือ 

3.1 ขั้นฟังค า (Literal Comprehension) เป็นระดับท่ีผู้ฟังสามารถท่ีจะจ าหรือกล่าว
ทบทวน ส่ิงท่ีเป็นใจความส าคัญของเรื่องได้ 
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3.2 ขั้นตีความหมาย (Interpretation) เป็นระดับท่ีผู้ฟังมีความเข้าใจเรื่องท่ีได้ฟัง และ
สามารถสรุปความ ตีความเรื่องท่ีฟังได้ 

3.3 ขั้นมีวิจารณญาณ (Critical Listening) เป็นระดับท่ีผู้ฟังเกิดความเข้าใจเรื่องท่ีฟัง
อย่างถ่องแท้ และสามารถประเมินค่า หรือตัดสินใจเรื่องท่ีฟังได้อย่างมีเหตุผลสามารถแยกข้อเท็จจริง
จากข้อคิดเห็น และบอกจุดมุ่งหมายของเรื่องท่ีฟังได้ 

วาเลตเต และเดซิค (Valette and Desick, 1972 : 141-142) ได้แบ่งระดับ ความสามารถ
ใน การฟังภาษาต่างประเทศ ออกเป็น 5 ระดับ ได้แก่ 

1. ระดับทักษะกลไก (Mechanical skill) คือ ผู้ฟังสามารถแยกความแตกต่างระหว่างภาษา
แม่กับภาษาต่างประเทศจากเสียงได้ โดยท่ีไม่ต้องเข้าใจความหมาย 

2. ระดับความรู้ (Knowledge) คือ ผู้ฟังสามารถเข้าใจความหมายของค าหรือประโยคท่ีได้ยิน 
แล้วสามารถตอบสนองได้โดยการปฏิบัติตามค าส่ังนั้น หรือเทียบประโยคภาษาท่ีมีความหมาย
เหมือนกับภาษาต่างประเทศได้ 

3. ระดับถ่ายโอน (Transfer) คือ ผู้ฟังสามารถเรียบเรียงประโยคใหม่โดยใช้ศัพท์และ
ไวยากรณ์ท่ีเรียนมาแล้วได้ และสามารถเลือกใช้ค าหรือข้อความท่ีเหมาะสมได้ 

4. ระดับส่ือสาร (Communication) คือ ผู้ฟังเข้าใจค าอธิบายภาษาต่างประเทศและเข้าใจ
ความหมายของค าศัพท์ใหม่ โดยการใช้การคาดเดาจากพื้นฐานความรู้เดิม นอกจากนี้สามารถส่ือความ
กับเจ้าของภาษาได้ด้วยพฤติกรรมขั้นสูงสุด คือ สามารถแก้ไขค าพูดจากบทละครหรือภาพยนตร์ได้ 
เป็นต้น 

5. ระดับวิพากษ์วิจารณ์ (Criticism) คือ ผู้ฟังสามารถวิเคราะห์ภาษาได้และเข้าใจความหมายท้ัง
ทางตรงและความหมายแฝง เข้าใจความแตกต่างของอวจนภาษาทางอารมณ์ และน้ าเสียงของผู้พูดได้ 

สรุปได้ว่า การฟังแบ่งออกได้เป็นหลายระดับ โดยเริ่มจากการจ าแนกเสียง ขั้นตีความท า
เข้าใจกับข้อมูลท่ีได้ฟัง ขั้นการส่ือสาร สามารถส่ือสารโต้ตอบกับผู้พูดได้ และล าดับท้ายสุดคือฟังแล้ว
สามารถวิเคราะห์ถึงลักษณะของภาษา เข้าใจความหมายท้ังทางตรงและโดยนัยท่ีผู้พูดต้องการจะส่ือ
ความหมายได้ ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์ระดับความเข้าใจในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ออก
ได้ 4 ระดับ คือ 

1. การฟังเพื่อระบุความหมายของค าศัพท์ หมายถึง การเข้าใจความหมายของค าศัพท์จาก
การฟังและคาดเดาจากบริบทท่ีเกิดขึ้น 

2. การฟังเพื่อ จับใจความส าคัญ หมายถึง การฟังเพื่อจับใจความโดยรวมถึงเรื่องราวท่ีได้ฟัง
ว่าเกี่ยวกับส่ิงใด แบบคร่าวๆ  

3. การฟังเพื่อระบุเหตุผล หมายถึงการฟังเพื่อเข้าใจและสามารถระบุเหตุผลของเรื่องราวท่ี
เกิดขึ้นได้  

4. การฟังเพื่ออนุมานหรือตีความจากเรื่องท่ีฟัง และน าระดับความเข้าใจดังกล่าวไปจัดท าเป็น
ข้อสอบในการวิจัยครั้งนี้ 
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จุดมุ่งหมายของการฟัง 
จุดมุ่งหมายของการฟัง ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์หรือเจตนาของผู้ฟังว่าต้องการฟังข้อมูลนั้น 

เพื่อวัตถุประสงค์ใด เช่น ฟังเพื่อความเข้าใจ ฟังเพื่อความบันเทิง ฟังเพื่อแลกเปล่ียนข้อมูล เป็นต้น 
ซึ่งจุดมุ่งหมายในการฟังแบ่งได้หลายประเภท ดังนี้ 

วิลลิส (Willis, 1981: 134) กล่าวถึง จุดมุ่งหมายของการฟัง ผู้ฟังจะฟังเพื่อส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ดังนี้ 
1. ฟังเพื่อให้ได้ข้อมูลกว้างๆหรือสาระส าคัญ 
2. ฟังเพื่อข้อมูลบางประการ 
3. ฟังเพื่อศึกษาทัศนคติและความคิดเห็นของบุคคล 
4. ฟังเพื่อล าดับเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น 
5. ฟังเพื่อเรียนรู้ค าศัพท์ท่ีใช้ในการแสดงเสียงและการเคล่ือนไหว 
6. ฟังเพื่อศึกษาโครงสร้างภาษาและการใช้ความหมาย 
7. ฟังเพื่อใช้ภาษาในการเรียนรู้วัฒนธรรม 
ฮาร์เมอร์ (Harmer, 1991) กล่าวถึง จุดประสงค์ในการฟัง มีดังนี้ 
1. เพื่อเป็นการยืนยันความคาดหมายท่ีผู้ฟังต้ังไว้ก่อนการฟัง 
2. เพื่อคัดเลือกรายละเอียดเฉพาะท่ีตนสนใจและต้องการฟัง เพราะการฟังนั้น ผู้ฟังไม่

จ าเป็นต้องเก็บข้อมูลท่ีฟังท้ังหมด หากแต่สามารถเลือกเฉพาะข้อความท่ีส าคัญเท่านั้นได้ 
3. เพื่อมีส่วนร่วมในการส่ือสาร เพราะทักษะการฟังเป้นทักษะท่ีจ าเป็นในชีวิตประจ าวัน 

เพื่อท่ีจะได้น าข้อมูลท่ีฟังมาประกอบการโต้ตอบหรือส่ือสารกันระหว่างผู้พูดและผู้ฟัง 
4. เพื่อเก็บข้อมูลท่ัวๆ ไป เช่น การฟังข่าว โฆษณา เพื่อน าข้อมูลท่ีได้ไปใช้ในโอกาสอื่นๆ 

ต่อไป 
5. เพื่อเก็บรายละเอียดของข้อมูลท่ีฟัง หลังจากท่ีผู้ฟังสามารถท่ีจะเข้าใจข้อมูลท่ีฟังและ

ส่ือสารกับผู้พูดได้แล้ว ผู้ฟังเข้าใจรายละเอียดอื่นๆ ท่ีนอกเหนือจากข้อมูลท่ีฟัง คือ โครงสร้างประโยค
และรายละเอียดเกี่ยวกับการใช้ภาษาด้านต่างๆ ได้ 

ฮาร์เมอร์ (Harmer, 2007) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการฟังหรือทักษะย่อยในการฟังเพิ่มเติม
ไว้ดังนี้ 

1. ฟังเพื่อจับใจความส าคัญ เป็นการจับใจความโดยท่ัวไปว่าเรื่องราวท่ีฟังเกี่ยวกับอะไร ซึ่งไม่
จ าเป็นต้องเข้าใจในทุกค าท่ีได้ยิน 

2. ฟังเพื่อระบุข้อมูลเฉพาะเจาะจง เป็นการฟังเพื่อท่ีจะค้นหาข้อมูลเฉพาะ ซึ่งผู้ฟังคาดหวังไว้
ล่วงหน้าและสามารถเลือกฟังเฉพาะข้อมูลท่ีต้องการได้ 

3. ฟังเพื่อระบุรายละเอียด เป็นการฟังท่ีต้องอาศัยความต้ังใจอย่างมากในการท าความเข้าใจ
เรื่องราวให้ได้มากท่ีสุด 

โซลัค (Solak, 2016) ได้กล่าวเกี่ยวกับทักษะย่อยของการฟัง ดังนี้ 
1. ฟังเพื่อจับใจความส าคัญ เป็นการฟังเพื่อจับใจความโดยรวมท่ัวไปจากเรื่องท่ีฟัง 
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2. ฟังเพื่อข้อมูลเฉพาะเจาะจง เป็นการฟังเพื่อหาข้อมูลตามท่ีผู้ฟังต้องการเท่านั้น 
3. ฟังเพื่ออนุมาน เป็นการฟังเพื่อเข้าใจถึงอารมณ์ของเรื่องราวนั้นๆ 
4. ฟังเพื่อการถาม-ตอบ เป็นการฟังเพื่อน าข้อมูลมาตอบค าถามต่างๆ 
5. ฟังเพื่อการบรรยาย เป็นการฟังการบรรยายลักษณะของส่ิงต่างๆ 
สรุปได้ว่า จุดมุ่งหมายของการฟังของแต่ละบุคคลแตกต่างกันไป จุดมุ่งหมายในการฟังจะท า

ให้ผู้ฟังได้ฟังอย่างมีทิศทาง และสามารถตอบสนองความต้องการในการฟังของตนเองได้ไม่ว่าจะเป็น
การฟังเพื่อใจความส าคัญ หรือการฟังเพื่อศึกษาโครงสร้างภาษาหรือการศึกษาวัฒนธรรม เป็นต้น 
 

การสอนทักษะการฟัง 
การสอนทักษะการฟัง เป็นส่ิงท่ีผู้สอนจะต้องตระหนักถึงการจัดสถานการณ์เพื่อให้ผู้เรียนเกิด

เรียนรู้ โดยการก าหนดกิจกรรมให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ อันเดอร์วู้ด (Underwood, 1989 : 30) 
ได้เสนอแนะไว้ว่า ผู้สอนจ าเป็นท่ีจะต้องแจ้งให้ผู้เรียนได้ทราบเบ้ืองต้นเกี่ยวกับส่ิงท่ีจะได้รับฟังว่าจะได้
ฟังอะไรและต้องเตรียมข้อมูลใดบ้างในการฟัง เพื่อน าไปสู่กระบวนการฟัง ในขั้นต่อไปตามล าดับการ
สอนทักษะการฟังตามแนวคิดของ ริกสัน (Rixon, 1986 : 63-73) ได้เสนอขั้นตอนการสอนทักษะการ
ฟังประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นก่อนการฟัง (Pre-listening) เป็นขั้นเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียน ให้ความรู้พื้นฐาน
เกี่ยวกับเรื่องท่ีก าหนดให้นักเรียนฟัง ท้ังด้านค าศัพท์และโครงสร้างทางภาษาท่ีเกี่ยวข้องกับแบบฝึก
โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและเกิดความกระตือรือร้นท่ีจะฟังผ่านกิจกรรมท่ีมีความท้าทาย
ตัวอย่างกิจกรรมท่ีควรน ามาใช้ เช่น การระดมสมอง การคาดการณ์ล่วงหน้า จากหัวข้อเรื่อง
ภาพประกอบ เป็นต้น เพื่อให้แนวคิดกว้างๆในการวางเป้าหมายการฟังให้กับผู้เรียน นอกจากนี้ครูอาจ
เตรียมให้ผู้เรียนได้รู้ความหมายของค าศัพท์บางค าท่ีส าคัญและโครงสร้างทางภาษาท่ีจ าเป็นต่อการท า
ความเข้าใจเนื้อเรื่อง 

2. ขั้นระหว่างการฟัง (While-listening) เป็นขั้นท่ีให้นักเรียนฟังในส่ิงหรือเรื่องท่ีก าหนดให้
หลังจากท่ีได้รับข้อมูลพื้นฐานมาบ้างแล้ว โดยในช้ันเรียนจะให้นักเรียนฝึกฟังส่ิงหรือเรื่องท่ีก าหนดให้
อย่างน้อย 2 ครั้ง โดยกิจกรรมจะแตกต่างกันไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ และลักษณะเนื้อหาท่ี
ก าหนดให้ ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นกิจกรรมท่ีมีส่ือประกอบและง่ายต่อการท ากิจกรรม ตัวอย่างกิจกรรม
เช่น ฟังเพื่อเลือกภาพตามโครงเรื่อง ฟังเพื่อเติมค าลงในช่องว่าง ฟังเพื่อตรวจสอบข้อความถูกหรือผิด
ตามบทท่ีฟัง หรือฟังเพื่อปฏิบัติตามค าแนะน าหรือขั้นตอนต่างๆ เป็นต้น ซึ่งครูควรให้ข้อมูลย้อนกลับ
เพื่อให้นักเรียนได้ประเมินตนเองว่ามีความเข้าใจต่อเนื้อหาท่ีฟังมากน้อยเพียงใด โดยใช้วิธีอภิปร าย
ข้อผิดพลาดท่ีเกิดขึ้น 

3. ขั้นหลังการฟัง (Post-listening) เป็นขั้นการฟังครั้งสุดท้ายซึ่งกิจกรรมอาจเป็นการ
ทบทวนหรือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนว่ามีความถูกต้องมากน้อยเพียงใดหรืออาจเป็นกิจกรรม
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ต่อเนื่องท่ีนักเรียนน าข้อมูลท่ีได้จากการฟังมาผสานกับความรู้ของตนเพื่อประยุกต์ความรู้ท่ีได้จากการ
ฟังไปใช้ในกิจกรรมทักษะอื่นๆ หรือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

ฟิลด์ (Field, 2010) ได้เสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการสอนฟัง ดังนี้ 
1. ขั้นก่อนฟัง (Pre-listening) เป็นการสอนค าศัพท์และส่ือทางภาษามีการกระตุ้นความต้ังใจ

ในการฟัง เพื่อช่วยลดปัญหาการออกเสียงค าบางประเภท เช่น ช่ือเฉพาะของสถานท่ีเป็นต้น และให้
นักเรียนท าความเข้าใจรูปแบบของใบกิจกรรมหรือค าส่ังของแบบทดสอบ 

2. ขั้นฟัง (Listening) ครูควรเปิดให้นักเรียนฟัง 2 ครั้ง เว้นระยะครั้ง 15 วินาที ระหว่างฟัง 
ครูควรแนะน าให้นักเรียนจดบันทึก (taking note) หรือจดแบบย่อจากส่ิงท่ีได้ฟัง เมื่อพักหยุด 15 
วินาที นักเรียนสามารถเติมค าตอบในใบกิจกรรมได้ และการฟังรอบสอง นักเรียนตรวจค าตอบอีกครั้ง
ให้สมบูรณ์ 

3. ขั้นตรวจค าตอบ (Checking) การตรวจค าตอบเป็นคู่ หลังจากท ากิจกรรมเสร็จแล้ว 
จากนั้นอภิปรายเกี่ยวกับความเข้าใจในเนื้อเรื่อง เพื่อตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนให้เข้าใจ
ตรงกัน หากมีข้อสงสัยให้เปิดเสียงอีกครั้ง แล้วชี้แจงให้ชัดเจน 

4. ขั้นกิจกรรมติดตามผล (Follow-up exercise) เป็นการให้กิจกรรมเพิ่มเติมเพื่อพัฒนา
ทักษะการฟัง เช่น การฟังเพื่อจับใจความ การฟังเพื่อจ าแนกเสียงท่ีคล้ายกัน ค าหรือวลีท่ีคล้ายคลึงกัน 
และสร้างให้นักเรียนเกิดความต้ังใจและมีจุดมุ่งหมายในการฟัง 

5. ขั้นสอนค าศัพท์ (Vocabulary) เป็นการน าค าศัพท์ท่ีได้ยินจากเนื้อเรื่องท่ีฟังมาขยาย
เพิ่มเติมค าศัพท์ท่ีอยู่ในขอบเขตเดียวกัน หรือมีความหมายเช่ือมโยงกัน โดยครูช่วยนัก เรียนในการ
เพิ่มเติมข้อมูล 

แฮดฟิลด์และคณะ (Hadfield et al., 1999) ได้เสนอแนวทางในการจัดกิจกรรมสอนการฟัง 
ดังนี้ 

1. ขั้นเตรียมความพร้อม (warm-up) เป็นการเตรียมและกระตุ้นความน่าสนใจด้วยการให้
แนวคิดกับเรื่องท่ีจะฟัง หรือให้คาดเดาส่ิงท่ีจะได้ฟัง ก่อนเริ่มกิจกรรมควรมีการสอนค าศัพท์ยาก 
เพราะจ าเป็นต่อการคาดเดาความหมาย ใช้เวลาเพียงส้ันๆ ประมาณ 5 นาที เป้าหมายคือ ให้นักเรียน
สนใจในหัวข้อท่ีจะฟังและคุ้นเคยกับค าศัพท์ในเรื่องท่ีจะฟัง 

2. ขั้นฟังและการตอบสนอง (Listen and respond) จัดประสบการณ์ให้นักเรียนได้ฟัง
ภาษาอังกฤษในส าเนียงท่ีหลากหลายและสถานการณ์ท่ีแตกต่างกันในชีวิตประจ าวัน เพื่อส่งเสริมให้
นักเรียนคุ้นเคยกับการใช้ภาษาในชีวิตจริงนอกห้องเรียน ซึ่งมีเทคนิคท่ีหลากหลายในการออกแบบ
กิจกรรม เช่น การฟังแล้วตอบค าถาม การฟังแล้ว แก้ข้อมูลให้ถูกต้อง การฟังแล้วท าตาม การฟังแล้ว
วาดรูป การฟังแล้วคาดเดา การฟังแล้วจับคู่และการฟังแล้วเรียงล าดับ เป็นต้น 

3. ขั้นติดตามผล (follow-up) หลังการตรวจสอบค าตอบของกิจกรรมเสร็จครูสามารถให้
นักเรียนท ากิจกรรมในทักษะอื่นๆ ได้ เช่น การพูดและการเขียน เพื่อเพิ่มโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้
การเช่ือมโยงทักษะต่างๆ ทางภาษาเข้าด้วยกัน 
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สุภัทรา อักษรานุเคราะห์ (2534) ได้เสนอแนวทางการสอนทักษะฟังไว้ดังนี้ 
1. การฟังค าเด่ียว ฟังวลีและฟังประโยค ซึ่งอาจท าได้โดยแสดงออกในลักษณะต่างๆกัน เช่น 

ปฏิบัติตามค าส่ัง วาดรูป เล่นเกม บอกทิศทางตามแผนท่ี ท้ังนี้อาจให้สังเกตการเน้นเสียงหนักเบาใน
ค า และระดับเสียงสูงต่ าในประโยค 

2. การฟังโดยพยายามเช่ือมโยงค าต่างๆ ท่ีได้ยินเป็นกลุ่มท่ีมีความหมายเพื่อให้จ าง่าย เช่น 
พยายามสร้างจินตนาการจากค าเป็นภาพ ซึ่งจะเป็นภาพที่สวยงามหรือเป็นภาพตลกก็ได้เพื่อให้จ าส่ิงท่ี
ฟังได้นานขึ้นและเกิดความสนใจท่ีจะฟังต่อไป 

3. การฟังเนื้อเรื่องส้ันๆ ซึ่งอาจมีค าศัพท์และโครงสร้างท่ีรู้จัก โดยผู้สอนให้สรุปเหตุการณ์ว่า
ใครท าอะไร ท าแล้วหรือยังไม่ได้ท า หรือก าลังท าอยู่ หรือสรุปได้ว่าบุคคล ในเรื่องมีอาชีพอะไร เป็นต้น 

4. การฟังบทสนทนาหรือข้อความต่างๆ ควรเป็นบทสนทนาหรือข้อความท่ีอยู่ ใน
ชีวิตประจ าวันและเป็นธรรมชาติ คือมีความเร็วปกติ ผู้พูดมีท้ังหญิงและชายท่ีต่างวัย ต่างอาชีพ
สถานภาพทางสังคมและส าเนียงต่างกันเพื่อให้ผู้เรียนคุ้นเคยกับภาษาท่ีใช้อยู่จริง 

 พรสวรรค์ สีป้อ (2550) ได้แบ่งขั้นตอนการจัดการเรียนรู้การฟังไว้ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. ขั้นก่อนฟัง กิจกรรมก่อนการฟังควรจัดเพื่อกระตุ้นความสนใจในการฟังของผู้เรียนให้ง่าย

ขึ้น ซึ่งแบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ 
1) การเตรียมค าศัพท์ ได้แก่ การสอนศัพท์หรือส านวนภาษาท่ีจ าเป็นในการฟัง โดย

จุดประสงค์ในการสอนค าศัพท์ คือ ต้องการให้ผู้เรียนรู้ความหมายของค าศัพท์ เพื่อท่ีจะฟังได้เข้าใจ
มากขึ้น 

2) ทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะฟัง ผู้สอนควรจัดกิจกรรมทบทวนความรู้เดิม 
เช่น ให้ท าแบบทดสอบหรือการตอบค าถามส้ันๆ 

3) ให้ ผู้เรียนทายว่าเนื้อหาท่ีผู้เรียนจะได้ฟังเกี่ยวกับอะไร กิจกรรมท่ีจัดในขั้นนี้
เหมือนกับในขั้นทบทวนความรู้ คือให้ท าแบบทดสอบส้ันๆ 

2. ขั้นระหว่างฟัง กิจกรรมระหว่างการฟังเป็นกิจกรรมท่ีผู้เรียนท าระหว่างฟังหรือทันทีท่ีฟัง
จบการจัดกิจกรรมระหว่างฟัง ผู้สอนต้องระลึกถึงส่ิงต่อไปนี้ 

1) ควรจัดให้ผู้เรียนได้ฟัง 3 ครั้ง โดยครั้งแรกให้ผู้เรียนได้มีการปรับตัวให้คุ้นเคยกับ
ส าเนียงและความเร็วของผู้พูด โดยผู้สอนสามารถต้ังค าถามเพื่อตรวจสอบความเข้าใจแบบกว้างๆ การ
ฟังครั้งท่ีสอง ควรให้ผู้เรียนฟังเพื่อระบุรายละเอียด และการฟังครั้งท่ีสาม ควรให้ผู้เรียนได้ฟังเพื่อตรวจ
ค าตอบของตนเอง 

2) การฟัง สามารถแบ่งเป็น 2 ระดับ ได้แก่ ระดับแรก คือ การฟังแบบคร่าวๆ เพื่อจับ
ใจความส าคัญ (Extensive listening) และระดับสอง คือ การฟังเพื่อหาหรือระบุรายละเอียด 
(Intensive listening) 

3) ควรแบ่งออกเป็นตอนส้ันๆ หากต้องการให้นักเรียนฟังข้อความท่ียาวและควร
ตรวจสอบความเข้าใจทีละตอน 
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4) ควรให้นักเรียนอ่านและท าความเข้าใจกับค าส่ังก่อน ถ้านักเรียนต้องเขียนตอบใน
ระหว่างท่ีฟังหรือเมื่อฟังจบ 

5) แบบฝึกหัดส าหรับการฟังควรมีงานเขียนน้อยท่ีสุด 
6) ให้ผลป้อนกลับทันที 

3. ขั้นหลังฟัง กิจกรรมหลังการฟังมี 2 แบบ คือ กิจกรรมเกี่ยวกับปฏิกิริยาตอบสนองต่อ
ข้อความท่ีฟังและการคิดวิเคราะห์ลักษณะทางภาษาท่ีปรากฏในข้อความ ส าหรับกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับ
ปฏิกิริยาการตอบสนองต่อข้อความท่ีได้ฟังนั้น อาจจะให้ผู้เรียนได้อภิปรายเกี่ยวกับเรื่องท่ีได้ฟัง ท าผัง
ความรู้ เขียนสรุป ตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีฟัง แสดงบทบาทสมมติ แสดงละครเป็นต้น ในด้านภาษา 
ผู้สอนอาจจะให้ท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับค าศัพท์ท่ีได้ฟัง เช่น น าค ามาแต่งประโยคแต่งเรื่อง เป็นต้นจาก
แนวคิดข้อเสนอแนะในการสอนทักษะการฟังภาษาอังกฤษ สรุปได้ว่า การสอนทักษะการฟังควรมีการ
เลือกใช้กิจกรรมท่ีหลากหลายเหมาะสมกับจุดประสงค์ในแต่ละขั้นตอนการสอนฟังซึ่งประกอบด้วย 3 
ขั้นตอนหลัก ดังนี้ 

1. ขั้นก่อนฟัง (Pre-listening) ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในเเรื่องท่ีจะฟัง โดย
ใช้รูปภาพหรือภาพนิ่ ง เพื่อให้นักเรียนคาดเดาเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นและใช้ค าถามน า (guided 
questions) เพื่อระดมสมองดึงความรู้หรือประสบการณ์เดิมของนักเรียนท่ีเกี่ยวกับเรื่องราวออกมา 
รวมถึงการแนะน าค าศัพท์ส าคัญ (key vocabulary) ท่ีจะเป็นประโยชน์ในการฟัง เพื่อเป็นแนวทางให้
นักเรียนรับรู้ถึงจุดมุ่งหมายของการฟังเรื่องราวท่ีนักเรียนจะได้ฟังในขั้นต่อไป 

2. ขั้นฟัง (While-listening) เป็นขั้นรับฟังข้อมูล ตีความและท าความเข้าใจเรื่องราวซึ่ง
การฟังแบ่งออกเป็น 3 รอบ โดยมีกิจกรรมระหว่างการฟังเพื่อให้นักเรียนฟังอย่างมีจุดมุ่งหมาย ดังนี้ 

รอบท่ี 1 นักเรียนฟังเนื้อเรื่องโดยรวมและท าแบบฝึกบางส่วน รอบท่ี 2 นักเรียนฟังและ
ท าแบบฝึกจนเสร็จ และรอบท่ี 3 นักเรียนฟังเนื้อเรื่องอีกครั้งพร้อมดูค าบรรยาย ครูและนักเรียน
ร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของแบบฝึก ตัวอย่างกิจกรรมในแบบฝึก เช่น การตอบค าถามแบบ
ถูกผิด(True/False) ค าตอบแบบตัวเลือก (Multiple choices) หรือการเติมค า (Gap Filling) เป็น
ต้น 

3. ขั้นหลังการฟัง (Post-listening) เป็นขั้นน าภาษาท่ีได้จากการฟังไปใช้ในสถานการณ์
จริงโดยให้นักเรียนได้มีโอกาสในการผลิตภาษาของตนเอง ผ่านกิจกรรมท่ีครูมอบหมาย ท้ังกิจกรรม
เด่ียวกิจกรรมคู่ หรือกิจกรรมกลุ่มตามความเหมาะสม เช่น การอภิปรายกลุ่ม (Discussion) การสรุป
ความ (Summarize) หรือการท าผังความคิด (Mind Mapping) เป็นต้น 
 
การวัดและประเมินผลทักษะการฟัง 

การประเมินการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียน ควรมีองค์ประกอบ ดังนี้ เนื้อหา รูปแบบ และ
เกณฑ์การประเมิน ซึ่งต้องสอดคล้องกับการเรียนการสอนท้ังเชิงเนื้อหาและเชิงโครงสร้างจาก
การศึกษาเรื่องการวัดและการประเมินการฟังภาษาอังกฤษ ดังนี้ 
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โคเฮน (Cohen,1994) กล่าวถึง การประเมินทักษะการฟังภาษาอังกฤษไว้ ดังนี้ 
1. ฟังเพื่อแยกเสียง (Discrimination of sounds) เป็นการทดสอบการฟังเพื่อแยกแยะเสียง

ท่ีแตกต่างกัน เช่น แยกความหมายท่ีต่างจากพวก อาจเป็นค าศัพท์หรือประโยคแยกความเหมือนหรือ
ความต่างของประโยคท่ีได้ฟัง และฟังเพื่อบ่งบอกความรู้สึกของน้ าเสียงผู้พูด 

2. ฟังเพื่อแยกไวยากรณ์ (listening for grammatical distinctions) เป็นการฟังประโยค
เพื่อแยกแยะไวยากรณ์ เช่น แยกว่าเป็นเอกพจน์หรือพหูพจน์ 

3. ฟังค าศัพท์ (Listening for vocabulary) เป็นการฟังค าศัพท์แล้วแสดงท่าทางตามค าส่ัง
ต่างๆ 

4. ฟังเพื่อความเข้าใจ (Auditory comprehension) เป็นการฟังเพื่อทดสอบความเข้าใจ 
เช่น ฟังแล้วตอบค าถาม เลือกค าตอบท่ีเหมาะสมกับบทสนทนา 

แอนเดอร์สัน (Anderson, 1995 : 137) แบ่งกระบวนการในการทดสอบส าหรับทักษะการ
ฟังภาษาอังกฤษ ออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การวัดระดับข้ันการรับรู้ (Perceptual process) เป็นการแปลงเสียงท่ีได้ยินและรับรู้เสียง 
แล้วเก็บในความจ าระยะหนึ่ง จากนั้นจะถูกแทนท่ีด้วยเสียงอื่น 

2. การวัดระดับขั้นวิเคราะห์ค าในประโยค (Parsing process) เป็นการวิเคราะห์โดย
พิจารณาความสัมพันธ์ของหน่วยต่างๆ ท่ีประกอบในประโยค การวิเคราะห์ขึ้นอยู่กับความสามารถ
ทางภาษา และใช้ความรู้ท่ัวไปในเรื่องท่ีฟังและรูปแบบการน าเสนอมาวิเคราะห์ภาษา 

3. การวัดระดับขั้นการน าไปใช้ (Utilization) เกิดขึ้นเมื่อผู้ฟังใช้ความรู้เดิมเช่ือมโยงกับส่ิงท่ี
ฟัง จากนั้นตีความและโต้ตอบกับผู้พูด 

แมดเซ่น (Madsen, 1983 : 127-143) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบของการทดสอบการ
ฟังไว้ อย่างน่าสนใจ ดังนี้ 

1. แบบทดสอบท่ีมีการตอบสนองท่ีจ ากัด (Limited response) แบบทดสอบประเภทนี้
เหมาะสมกับผู้เรียนระดับเริ่มต้น ซึ่งประกอบด้วย 

1.1) การจ าแนกเสียง (Native-language response) การให้นักเรียนฟังแถบ
บันทึกเสียงของเจ้าของภาษาและภาษาอื่นๆ แล้วให้นักเรียนบอกความแตกต่าง ลักษณะข้อทดสอบ
เป็นแบบการเลือกค าตอบแบบถูก-ผิด (True/False) ใช่หรือไม่ใช่ (Yes/No) 

1.2) การใช้รูปภาพ (Picture cues) การให้ผู้เรียนฟังข้อความ บทสนทนาหรือเนื้อเรื่อง
แล้วให้นักเรียนเลือกรูปภาพท่ีเหมาะสม นอกจากนี้ให้นักเรียนดูรูปภาพขณะฟังแล้วบอกวาส่ิงท่ี
ปรากฏอยู่ในภาพนั้นถูกหรือผิด 

1.3) การใช้กิจกรรมเพื่อตอบสนอง (Task response) การปฏิบัติตามค าส่ังการวาดภาพ
ระบายสีจากข้อความท่ีได้ฟังการเขียนเส้นทางในแผนท่ี การเดินทาง การจับคู่ภาพ 

2. การใช้ค าถามแบบเลือกตอบ (Multiple-Choice appropriate response) เป็นข้อสอบ
เพื่อวัดความเข้าใจ เช่น ให้นักเรียนสรุปประเด็นส าคัญ 
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ฟลาวเวอร์ดิว และมิลเลอร์ (Flowerdew and Miller, 2005 : 202-203) ได้กล่าวถึง การ
ทดสอบการฟังว่ามีรูปแบบท่ีแตกต่างกันออกไป เช่น แบบทดสอบวัดความสามารถและจัดระดับ
ความรู้ (Proficiency and Placement Test) เป็นการทดสอบเพื่อวัดและประเมินความสามารถทาง 
ด้านภาษาของผู้เรียนในวิชเฉพาะเจาะจง ผู้สอนจึงต้องออกแบบแบบทดสอบท่ีเหมาะสมกับการฟังแต่
ละรูปแบบ มีค าถามท่ีหลากหลายเพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการฟังหลากหลายรูปแบบ ยกตัวอย่าง
ดังต่อไปนี้ 

1. การเขียนตามค าบอก (Dictation) คือ วิธีการทดสอบท่ีผู้สอนอ่านเรื่องท่ีมีความยาว
ประมาณ 150 ค าให้ผู้เรียนฟังทีละประโยคหรือวลี ผู้เรียนเขียนประโยคหรือวลีท่ีได้ยินซึ่งการทดสอบ
ประเภทนี้นิยมใช้เป็นการทดสอบความสามารถทางภาษาของผู้เรียน 

2. การเขียนตามค าบอกแบบเติมค า (Partial Dictation) คือ วิธีการทดสอบท่ีผู้เรียนได้รับ
แบบทดสอบท่ีละเว้นข้อความส่วนใหญ่ไว้ แล้วฟังเรื่องหรือเนื้อหาฉบับเต็มเพื่อให้ผู้เรียนเติมค าหรือวลี 
ลงใช่องว่างให้ได้เนื้อเรื่องท่ีสมบูรณ์ 

3. การฟังเรื่องแล้วตอบค าถาม (Text with Questions) คือ วิธีการทดสอบโดยผู้เรียนฟังบท
สนทนาท่ีผู้สอนอ่านหรือการฟังจากแถบบันทึกเสียงแล้วท าแบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple-
choices test) 

4. การตอบสนองต่อประโยคท่ีได้ยิน (Responding to Statement) คือ วิธีการทดสอบท่ี
ผู้เรียนฟังประโยคหรือค าถามแล้วตอบสนองต่อส่ิงท่ีได้ยิน โดยการเลือกค าหรือรูปภาพระบุว่าประโยค
หรือค าถามท่ีได้ฟังนั้นถูกหรือผิด หรือตอบด้วยค าตอบแบบส้ันๆ 

5. การตอบค าถามถูก-ผิดแบบสามตัวเลือก (Three Choices True-False) คือวิธีการ
ทดสอบท่ีพัฒนามาจากแบบทดสอบประเภทเลือกค าตอบแบบถูก-ผิด (True or false test) โดยเพิ่ม
การแสดงความคิดเห็น หรือการเพิ่มตัวเลือก “ไม่ได้ระบุไว้” 

6. การเติมค าจากการฟังแถบบันทึกเสียง (Recorded Cloze) คือวิธีการทดสอบท่ีให้ผู้เรียน
ฟังเทปหรือแถบบันทึกเสียง ซึ่งในทุกๆ ค าท่ี 15 จะถูกแทนท่ีด้วยเสียงสัญญาณอื่นๆท่ีไม่ใช่ค า หรือวลี
จากเรื่องและมีการหยุดระหว่างประโยค เพื่อให้ผู้เรียนเติมค าหรือวลีให้เนื้อเรื่องสมบูรณ์ 

7. การส่งผ่านข้อมูล (Information Transfer) คือ วิธีการทดสอบท่ีให้ผู้เรียนฟังการบรรยาย 
หรือบทสนทนาแล้วสร้างแผนผัง จากนั้นเติมแผนผังหรือตารางในขณะท่ีฟัง 

ฮับบาร์ด (Hubbard, 2017) จ าแนกการทดสอบการฟังภาษาอังกฤษไว้ 2 ประเภท ได้แก่ 
1. การทดสอบการฟังท่ีแท้จริง (Pure listening test) เป็นการทดสอบการฟังและการ

จ าแนกเสียงของค าท่ีได้ยิน เช่น 
1.1) การทดสอบจ าแนกเสียงโดยใช้การเทียบเสียง 
1.2) การทดสอบจ าแนกเสียงโดยวัดการฟังเสียงเน้นหลัก (Stress) ในค าและประโยค 
1.3) การทดสอบการฟังระดับเสียงสูงต่ าในประโยค 



25 
 

2. การทดสอบความเข้าใจในการฟัง (Listening comprehension test) เป็นการทดสอบ
ความเข้าใจในส่ิงท่ีฟัง ดังนี้ 

2.1) ฟังข้อความท้ังหมด 1 ครั้ง จบแล้วให้ฟังประโยคท่ีอ่านครั้งเดียวแล้วให้ผู้เรียนเลือก
ว่าถูกหรือผิดจากข้อความท่ีฟัง 

2.2) ฟังข้อความ 1 ครั้ง จบแล้วมีค าถามและค าตอบท่ีเป็นตัวเลือก 
2.3) ฟังค าถามแล้วตอบค าถามเกี่ยวกับข้อความนั้นๆ ส าหรับผู้เริ่มเรียนค าถามอาจเป็น

ภาษาแม่ 
2.4) แจกแผนท่ีของสถานท่ี เช่น ถนน เมือง หรือรถไฟ พร้อมท้ังบอกจุดเริ่มต้นให้กับ

ผู้เรียน จากนั้นผู้เรียนฟังการบอกวิธีเดินทางแล้วไปให้ถึงจุดหมายปลายทาง แล้วระบุต าแหน่งของ
จุดหมายไว้ 

2.5) ฟังข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องราวต่างๆ เช่น อุณหภูมิ สภาพอากาศ หรือหมายเลขผู้เล่น
นักกีฬา แล้วกรอกข้อมูลหรือท าเครื่องหมายลงในตารางข้อมูล 

2.6) สมมติให้ผู้เรียนอยู่ในสถานการณ์นั้นๆ แล้วสรุปข้อความจากท่ีได้ยินเช่น รถไฟ
ขบวนใดท่ีจะออกจากสถานีหรือขบวนใดท่ีเราจะพลาด เป็นต้น 

2.7) การจดโน้ต ใช้กับผู้เรียนในระดับสูง 
2.8) การเขียนตามค าบอก เพื่อดูว่าสามารถสะกดและใช้เครื่องหมายวรรคตอนได้

ถูกต้องหรือไม่ 
สรุปได้ว่า การทดสอบความสามารถทางภาษาในการฟังของนักเรียน ควรวัดท้ังความรู้ใน

ระดับค าศัพท์ ตลอดจนถึงระดับความเข้าใจ โดยใช้กิจกรรมในการทดสอบท่ีหลากหลาย เช่น
แบบทดสอบด้วยการตอบค าถามแบบถูกผิด (True/False) การเลือกค าตอบแบบหลายตัวเลือก
(Multiple choices) หรือการเติมค า (Gap Filling) ซึ่งแบบทดสอบควรสอดคล้องกับส่ิงท่ีเรียนและ
เหมาะสมกับความสามารถของผู้เรียน 
 
การเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended learning) 

มีงานวิจัย และนักการศึกษาได้ให้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบผสมผสานไว้ดังนี้ 
อัลเลนและซีแมน (Allen and Seaman, 2005) ให้ค าจ ากัดความของการเรียนแบบ

ผสมผสานว่ามีสัดส่วนของเนื้อหาท่ีน าเสนอออนไลน์ระหว่างร้อยละ 30 ต่อร้อยละ 79 ค าอธิบายของ
การเรียนแบบผสมผสาน คือ การเรียนท่ีผสมการเรียนออนไลน์และการเรียนในช้ันเรียน โดยท่ีเนื้อหา
ส่วนใหญ่ส่งผ่านระบบออนไลน์ ใช้การอภิปรายออนไลน์และมีการพบปะกันในช้ันเรียนบ้าง และมีส่วน
ท่ีน่าสนใจว่าการอภิปรายออนไลน์ถือเป็นการส่งผ่านเนื้อหาออนไลน์ เช่นกัน ส าหรับการเรียนในรูปอื่น 
ๆ อย่างเช่น การเรียนแบบปกติจะไม่มีการส่งผ่านเนื้อหาออนไลน์ การเรียนแบบใช้เว็บช่วยสอนจะมี
การส่งผ่านเนื้อหาออนไลน์ร้อยละ 1 – 29 และการเรียนออนไลน์มีการส่งผ่านเนื้อหาร้อยละ 80–100 
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ชาร์ลส์ อาร์. เกรแฮม (Charles R. Graham, 2012) มหาวิทยาลัย Brigham Young 
University ประเทศสหรัฐอเมริกาให้ความหมายว่า เป็นระบบการเรียนการสอนท่ีผสมผสานระหว่าง
การเรียนแบบเผชิญหน้ากับการสอนผ่านระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ 

ไมเคิล บี. ฮอร์น และเฮเทอร์ สเตเกอร์ (Michael B. Horn and Heather Staker, 2011) 
แห่ง Innosight Institute ได้นิยามเกี่ยวกับการเรียนแบบผสมผสานของผู้เรียนในระดับ K-12 
หมายถึง การเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้รับมวลประสบการณ์ทางการเรียนรู้อย่างเป็นอิสระผ่านระบบเครือข่าย
คอมพิวเตอร์โดยนักเรียนสามารถควบคุมตัวแปรทางการเรียนรู้ด้วยตนเองท้ังในด้านเวลา สถานท่ี  
แนวทางการเรียนรู้และอัตราการเรียนรู้ของตนเอง 

ราดาเมส เบอร์นาธ (Radames Bernath, 2012) สรุปว่า การเรียนแบบผสมผสานหรือ 
Blended Learningหมายถึง โปรแกรมทางการเรียนรู้ที่ใช้วิธีการผสมผสานระหว่างการเรียนรู้จากส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์หรือE-learning กับการสอนในช้ันเรียน 

จากนิยามข้างต้นอาจสรุปได้ว่า Blended leaning หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ ท่ี
ผสมผสานรูปแบบการเรียนรู้ที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียน ผสมผสานกับ
การเรียนรู้นอกห้องเรียนท่ีผู้เรียนผู้สอนไม่เผชิญหน้ากัน หรือการใช้แหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยู่ หลากหลาย 
กระบวนการเรียนรู้และกิจกรรมเกิดขึ้นจากยุทธวิธี การเรียนการสอนท่ีหลากรูปแบบ เป้าหมายอยู่ท่ี
การให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้เป็นส าคัญ 
 

การเรียนแบบผสมผสาน (Blended Learning)  
ตามมโนทัศน์ (Concepts) ท่ีก าหนดนั้นจะเป็นลักษณะของการผสมผสานการเรียนรู้ใน 4 

ลักษณะดังต่อไปนี้ โอลิเวอร์ และทริกเวลล์ (Oliver and Trigwell, 2005) 
1. การผสมผสานเทคโนโลยีการเรียนการสอนจากการเรียนผ่านเว็บ (Web-Based 

Instruction) ให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 
2. การผสมผสานในรูปแบบหรือวิธีการท่ีเน้นเชิงวิชาการในการสร้างผลผลิตทางการเรียนรู้ให้

สูงขึ้นโดยปราศจากเทคโนโลยีเพื่อการสอนอื่น ๆ เข้ามาช่วย 
3. การผสมผสานรูปแบบวิธีการทางเทคโนโลยีทางการสอนผ่านหลักสูตรเฉพาะและ/หรือการ

ฝึกอบรม 
4. การผสมผสานเทคโนโลยีการสอนเข้ากับงานปกติ หรือการเรียนตามปกติท่ีกระท าอยู่ใน

ขณะเดียวกันกับท่ี ฮอร์นและสเตเกอร์ (Horn and Staker, 2011) ได้จ าแนกถึงคุณลักษณะในการ
จัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานหรือ Bended Learning ส าหรับผู้เรียนในระดับ K-12 ไว้ว่าการ
การสอนรูปแบบดังกล่าวสามารถจ าแนกออกเป็น 6 รูปแบบ ดังนี้ 

Model 1 : Face to Face Driver เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบปกติท่ีมีการเรียนแบบ 
เผชิญหน้าระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนในช้ันเรียนโดยการเรียนรู้แบบออนไลน์ในแต่ละเรื่องหรือแต่ละ
ประเด็นท่ีก าหนดในหลักสูตรของการเรียนรู้แต่ละครั้ง 
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Model 2 : Rotation เป็นรูปแบบการเรียนรู้แบบหมุนเวียนตามหลักสูตรเนื้อหาในตารางท่ี
ก าหนดของการสอนปกติในช้ันเรียนภายใต้สถานการณ์ท่ีมีความหลากหลายและเป็นไปตามอัตราการ
เรียนของแต่ละบุคคลเป็นส าคัญ 

Model 3 : Flex เป็นลักษณะการเรียนแบบผสมผสานท่ีมีความยืดหยุ่นในการปรับใช้ภายใต้ 
สถานการณ์ท่ีต่างกันท่ีครูสามารถจัดให้กับผู้เรียนในการเรียนรู้หลายรูปแบบท้ังการเรียนแบบ 
tutoring หรือการเรียนแบบกลุ่มเล็กตามกลุ่มสนใจ เป็นต้น 

Model 4 : Online Lab เป็นรูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานท่ีเน้นการเรียนในห้องเรียน 
ออนไลน์ภายใต้สภาพการณ์ของการใช้ห้องปฏิบัติการทางเทคโนโลยีสารสนเทศเต็มรูปแบบโดยครู
และผู้เช่ียวชาญเป็นผู้คอยควบคุมให้ความช่วยเหลือทางการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 

Model 5 : Self Blended เป็นรูปแบบของการเรียนแบบผสมผสานด้วยตัวของผู้เรียนเอง
ตามประเด็นหรือหลักสูตรก าหนด ลักษณะดังกล่าวนี้ส่วนใหญ่เป็นการเรียนรู้ในระดับอุดมศึกษาหรือ 
มหาวิทยาลัยท่ีมีการเช่ือมโยงข้อมูลทางการเรียนระหว่างกันหรือระหว่างสถาบัน ลักษณะดังกล่าวนี้จะ
มีโปรแกรมควบคุมหลักอยู่ท่ีห้องปฏิบัติการตาม Model 4 ท่ีจะคอยควบคุมและอ านวยความสะดวก
ในการเรียนในการเรียนรู้แบบผสมผสานด้วยตนเอง 

Model 6 : Online Driver เป็นลักษณะการเรียนแบบผสมผสานท่ีเต็มรูปแบบโดยมีการ
เรียนแบบออนไลน์ท้ังผู้เรียนและผู้สอนจากหลักสูตรที่ก าหนด เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และสารสนเทศ
จะมีบทบาทค่อนข้างสูงต่อกระบวนการขับเคล่ือนในรูปแบบดังกล่าว 

 จากรูปแบบของการเรียนแบบผสมผสานข้างต้น เห็นได้ว่าการน าเอากระบวนการเรียนแบบ 
ผสมผสานมาใช้ในการเรียนการสอนนั้น ประเด็นส าคัญคงต้องค านึงถึงความพร้อมและความเป็นไปได้
หลายประการท่ีจะเป็นเกณฑ์ในการพิจารณาปรับใช้การเรียนรู้ในลักษณะนี้ให้เหมาะสมกับ
สภาพการณ์ บริบทและความพร้อมทุกด้านเพื่อเกิดผลและประสิทธิภาพสูงสุดของการประยุกต์ใช้ 
 

องค์ประกอบของการเรียนแบบผสมผสาน (5 Keys Ingredients) 
ภายใต้สถานการณ์ของการเรียนแบบผสมผสานนั้น จะประกอบไปด้วยส่ิงบ่งช้ีส า คัญ 5 

ประการต่อไปนี้ท่ีบ่งบอกถึงสภาพการณ์ของการเรียนแบบ Blended Learning ได้แก่ คาร์แมน
(Carman, 2005) 

1. เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นเป็นปัจจุบัน (Live Events) เป็นลักษณะของการ
เรียนรู้ที่เรียกว่า “การเรียนแบบประสานเวลา (Synchronous)” จากเหตุการณ์จริงหรือสถานการณ์
จ าลองท่ีสร้างขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนในช่วงเวลาเดียวกัน เช่นเหตุการณ์ในการเรียนรู้
ในช้ันเรียนท่ีเรียกว่า“ห้องเรียนเสมือน (Virtual Classroom)” เป็นต้น 

2. การเรียนเนื้อหาแบบออนไลน์ (Online Content) เป็นลักษณะการเรียนท่ีผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามสภาพความพร้อมหรืออัตราการเรียนรู้ของแต่ละคน (Self-paced Learning) 
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รูปแบบการเรียนเช่นการเรียนแบบส่ือปฏิสัมพันธ์ (Interactive) การเรียนจากการสืบค้น (Internet-
Based) หรือการฝึกอบรมจากส่ือ CD-ROM เป็นต้น 

3. การมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ (Collaboration) เป็นสภาพการณ์ทางการเรียนรู้ท่ีผู้เรียน
สามารถ ส่ือสารข้อมูลร่วมกันกับผู้อื่นจากระบบส่ือออนไลน์ เช่น e-Mail, Chat, Blogs เป็นต้น 

4. การวัดและประเมินผล (Assessment) การเรียนลักษณะดังกล่าวต้องมีการประเมินผล
ความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของ ผู้เรียนทุกระยะนับต้ังแต่การประเมินผลก่อนเรียน (Pre-
assessment) การประเมินผลระหว่างเรียน (self-paced evaluation) และการประเมินผลหลังเรียน 
(Post assessment) เพื่อนาไปสู่การปรับปรุงพัฒนาการเรียนรู้ให้ดีขึ้นต่อไป 

5. วัสดุประกอบการอ้างอิง (Reference Materials) การเรียนหรือการสร้างงานในการ
เรียนรู้แบบผสมผสานนั้นต้องมีการเรียนรู้และสร้างประสบการณ์จากการศึกษาค้นคว้า และอ้างอิง
จากหลากหลายแหล่งข้อมูลเพื่อเพิ่มคุณภาพทางการเรียนให้สูงขึ้น ลักษณะดังกล่าวนี้อาจเป็นลักษณะ
ของการสืบค้นข้อมูลในระบบ Search Engine จาก PDA, PDF Downloads เหล่านี้เป็นต้น แนวคิด
และทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง 
 

แนวคิดของการเรียนแบบผสมผสาน สามารถแบ่งออกเป็น 4 แนวคิดด้วยกัน ได้แก่ 
1) แนวคิดผสมผสานเทคโนโลยีการเรียนการสอนบนเว็บกับการเรียนในช้ันเรียนแบบด้ังเดิม

(to combine or mix modes of web-based technology) เช่น การเรียนในห้องเรียนเสมือน
แบบการเรียนด้วยตนเอง การเรียนรู้ร่วมกัน วิดีโอสตรีมมิ่ง เสียง และข้อความ เป็นต้น เพื่อให้บรรลุ
ตามเป้าหมายของการจัดการศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Singh ท่ีให้นิยามของการเรียนแบบ
ผสมผสานไว้ว่า เป็นเรียนโดยใช้การผสมผสานวิธีสอนท่ีหลากหลายเข้าด้วยกันเพื่อให้ผู้เรียนเกิดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงสุด 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 2.1 Model แสดงนิยามความหมายของการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended Learning) 
ท่ีมา: Graham, Allen and Ure (2003) 
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2) แนวคิดการผสมผสานวิธีสอนท่ีหลากหลายเข้าด้วยกัน (to combine various 
pedagogical approaches) เช่น แนวคิดสร้างสรรค์นิยม (constructivism) แนวคิดพฤติกรรมนิยม 
(behaviorism) และแนวคิดพุทธินิยม (cognitivism) เพื่อให้ได้ผลลัพธ์จากการเรียนท่ีดีท่ีสุด ซึ่งอาจ
ใช้หรือไม่ใช้เทคโนโลยีเทคโนโลยีการสอน (instructional technology) ก็ได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด
ของ Bonk and Grahamท่ีกล่าวว่าการเรียนแบบผสมผสานเป็นการผสมผสานระบบการเรี ยน 
(learning systems) ท่ีหลากหลายเข้าด้วยกันเพื่อเป็นการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายในการเรียน และ
สอดคล้องกับแนวคิดของ Carman ท่ีกล่าวว่าการเรียนแบบผสมผสานเป็นการผสมผสานทฤษฎีการ
เรียนรู้เข้าด้วยกันเพื่อให้บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
  
 

ภาพท่ี 2.2 การผสมผสานทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนวคิดของ Carman 
ท่ีมา: Carman, J. M. (2006) 

 
 

3) แนวคิดการผสมผสานเทคโนโลยีการเรียนการสอนทุกรูปแบบกับการเรียนการสอนในช้ัน
เรียนแบบด้ังเดิมท่ีมีการเผชิญหน้าระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน (to combine any form of 
instructional technology with face-to-face instructor-led training) ซึ่งเป็นมุมมองท่ีมีผู้
ยอมรับกันอย่างแพร่หลายมากท่ีสุด ซึ่งสอดคล้องกับ อูเวส (Uwes, 2008) ท่ีกล่าวว่าการเรียนแบบ
ผสมผสานเป็นการบูรณาการการเรียนแบบเผชิญหน้า การเรียนด้วยตนเอง และการเรียนแบบร่วมมือ
แบบออนไลน์เข้าด้วยกัน 
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ภาพที่ 2.3 การเรียนแบบผสมผสาน ตามแนวคิดของ Uwes 
ที่มา: Uwes, A.C.(2008) 

 
4) แนวคิดการผสมผสานเทคโนโลยีการเรียนการสอนกับการท างานจริง (to mix or 

combine instructional technology with actual job tasks in order to create a 
harmonious effect of learning and working) ซึ่งสอดคล้องกับ เบอร์ซิน (Bersin, 2005) ท่ีกล่าว
ว่าการเรียนแบบผสมผสานเป็นส่วนหนึ่งของการฝึกอบรมในองค์กร เป็นการผสมผสานการเรียนผ่าน
ระบบอิเล็กทรอนิกส์และส่ืออื่น ๆ ในการส่งผ่านความรู้ในการเรียนและการฝึกอบรม 

จากแนวคิดการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้
ว่า การเรียนแบบผสมผสาน เป็นรูปแบบการเรียนท่ีมุ่งเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการ
สร้างส่ิงแวดล้อมและบรรยากาศในการเรียนรู้ วิธีการสอนของผู้สอน รูปแบบการเรียนรู้ผู้เรียน ส่ือการ
เรียนการสอน ช่องทางการส่ือสาร และรูปแบบปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน ผู้เรียนกับผู้เรียน 
ผู้เรียนกับเนื้อหาผู้เรียนกับบริบทในการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้น
ความยืดหยุ่นเพื่อตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนแต่ละคนได้
ผลลัพธ์ท่ีดีท่ีสุดจากการเรียนการสอน 
 

รูปแบบการเรียนการสอน 
Blended Learning หมายถึง กระบวนการเรียนรู้  ท่ีผสมผสานรูปแบบการเรียนรู้ ท่ี

หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียน ผสมผสานกับการเรียนรู้นอกห้องเรียนท่ี
ผู้เรียนผู้สอนไม่เผชิญหน้ากัน หรือการใช้แหล่งเรียนรู้ ท่ีมีอยู่หลากหลาย  นฤมล มีมุข (2565) 
กระบวนการเรียนรู้และกิจกรรมเกิดขึ้นจากยุทธวิธี การเรียนการสอนท่ีหลากรูปแบบ เป้าหมายอยู่ท่ี
การให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้เป็นส าคัญ  การสอนด้วยวิธีการเรียนรู้แบบผสมผสานนั้น 
ผู้สอน สามารถใช้วิธีการสอน สองวิธีหรือมากกว่า ในการเรียนการสอน เช่น ผู้สอนน าเสนอเนื้อหา
บทเรียนผ่านเทคโนโลยีผนวกกับการสอนแบบเผชิญหน้า แต่หลังจากนั้นผู้สอนน าเนื้อหาบทความ
แขวนไว้บนเว็บ จากนั้นติดตามการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้อีเลินนิ่ง ด้วยระบบแอล
เอ็มเอส (Learning Management System) ด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ในห้องแล็บ หลังจากนั้นสรุป
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บทเรียน ด้วยการอภิปรายร่วมกับอาจารย์ผู้สอนในห้องเรียน นคร ละลอกน้ า (2561) "Blended 
learning เป็นส่ิงส าคัญของการศึกษาและเทคโนโลยี มีการใช้งานท่ีเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็วเป็นการบูรณา
การระหว่างการเรียนในช้ันเรียนและการเรียนแบบออนไลน์ สามารถช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน
และการใช้เวลาในช้ันเรียนได้เหมาะสม" ทัศนีย์ ธราพร และคณะ (2563) 

การเรียนแบบผสมผสาน (Blended learning) เป็นการรวมกันหรือน าส่ิงต่างๆมาผสม โดยท่ี
ส่ิงท่ีถูกผสมนั้น คือ รวม รูปแบบการเรียนการสอน รวม วิธีการเรียนการสอน รวม การเรียนแบบ
ออนไลน์ และรูปแบบการเรียนการสอนในช้ันเรียน การเติบโตของการเรียนแบบผสมผสานต้ังแต่อดีต 
ปัจจุบันและอนาคต มาลี บุญศิริพันธ์ (2563) การเรียนรู้แบบผสมผสาน โดยในอดีตนั้น การเรียนแบบ
ผสมผสานคือส่วนท่ีได้มีการรวมเข้าหากันจาก 2 รูปแบบสภาพแวดล้อมของการเรียนแบบเดิม นั้นก็
คือ การเรียนแบบเผชิญหน้าในช้ันเรียนกับ การเรียนแบบออนไลน์ ซึ่งในอดีตนั้นการเรียนท้ัง 2 
รูปแบบจะมีช่องว่างหรือระยะห่างระหว่างกันค่อยข้างมาก คือจะมีการจัดการเรียนการสอนเฉพาะ
ของตัวเองมีรูปแบบ และการด าเนินการในรูปแบบท่ีต่างกันเพราะว่าต่างก็ใช้ส่ือและเครื่องมือท่ี
แตกต่างกัน และมีสถานท่ีในการเรียนท่ีแตกต่างกันเพราะมีกลุ่มผู้เรียนท่ีต่างกันด้วย แต่ใน
ขณะเดียวกันนั้นการเรียนแบบทางไกลก็ก าลังมีการเติบโตและแผ่ขยายอย่างรวดเร็วซึ่งได้เข้ามาในรูป
ของเทคโนโลยีใหม่ ท่ีมีความเป็นไปได้อย่างสูงท่ีการเรียนแบบออนไลน์นั้นจะมีการแผ่ขยายเข้ามาสู่
การเรียนในช้ันเรียนอย่างรวดเร็วในปัจจุบันการเรียนแบบออนไลน์นั้นได้เข้ามามีส่วนร่วมในการ
ติดต่อส่ือสารและมีปฏิสัมพันธ์ร่วมในการเรียนการสอนในช้ันเรียนเกิดเป็นการเรียนแบบผสมผสาน
ขึ้นมาซึ่งคาดว่าในอนาคตนั้นการเรียนแบบผสมผสานจะมีการขยายตัวท่ีมากขึ้นตามรูปแบบการเรียน
แบบออนไลน์ท่ีจะมีการเติบโตขึ้นมากกว่าปัจจุบัน จึงส่งผลให้การเรียนแบบผสมผสานนั้นมีการขยาย
วงกว้างออกไปจากเดิมยิ่งขึ้นอีกด้วย กุลธิดา ทุ่งคาใน (2564) 

สุรศักด์ิ ปาเฮ (2564) กล่าวว่า Blended Learning มีข้อดี-ข้อจ ากัด โดยการเรียนการสอน
แบบผสมผสาน มีความหมายและความส าคัญ ดังนี้ 

1. การเรียนแบบผสมผสาน (blended learning) เป็นการเรียนท่ีใช้กิจกรรมท่ีต้องออนไลน์
และการพบปะกันในห้องเรียนจริง (hybrid) โดยใช้ส่ือท่ีมีความหลากหลายเหมาะกับบริบทและ
สถานการณ์ การเรียนรู้ เพื่อตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 

2. การเรียนแบบผสมผสาน เป็นการรวมกันหรือน าส่ิงต่าง ๆ มาผสม โดยท่ีส่ิงท่ีถูกผสมนั้น 
การเรียนอาจจะเรียนในห้องเรียน 60% เรียนบนเว็บ 40% ไม่ได้มีกฎตายตัวว่าจะต้องผสมผสานกัน
เท่าใด เช่น- รวม รูปแบบการเรียนการสอน- รวม วิธีการเรียนการสอน- รวม การเรียนแบบออนไลน์ 
และรูปแบบการเรียนการสอนในช้ันเรียน 

3. การเรียนแบบผสมผสาน (Blended learning) การเติบโตของการเรียนแบบผสมผสาน
ต้ังแต่อดีต ปัจจุบันและอนาคตการเรียนรู้แบบผสมผสาน โดยในอดีตนั้น การเรียนแบบผสมผสานคือ
ส่วนท่ีได้มีการรวมเข้าหากัน จาก 2 รูปแบบ 

3.1 สภาพแวดล้อมของการเรียนแบบเดิม นั้นก็คือ การเรียนแบบเผชิญหน้าในช้ันเรียน 
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3.2 การเรียนแบบออนไลน์ ซึ่งในอดีตนั้นการเรียนท้ัง 2 รูปแบบจะมีช่องว่างหรือ
ระยะห่างระหว่างกันค่อยข้างมาก คือจะมีการจัดการเรียนการสอนเฉพาะของตัวเองมีรูปแบบ และ
การด าเนินการในรูปแบบท่ีต่างกันเพราะว่าต่างก็ใช้ส่ือและเครื่องมือท่ีแตกต่างกัน และมีสถานท่ีใน
การเรียนท่ีแตกต่างกันเพราะมีกลุ่มผู้เรียนท่ีต่างกันด้วย แต่ในขณะเดียวกันนั้นการเรียนแบบทางไกลก็
ก าลังมีการเติบโตและแผ่ขยายอย่างรวดเร็ว ซึ่งได้เข้ามาในรูปของเทคโนโลยีใหม่ ท่ีมีความเป็นไปได้
อย่างสูงท่ีการเรียนแบบออนไลน์นั้นจะมีการแผ่ขยายเข้ามาสู่การเรียนในช้ันเรียนอย่างรวดเร็วใน
ปัจจุบันการเรียนแบบออนไลน์นั้นได้เข้ามามีส่วนร่วมในการติดต่อส่ือสารและมีปฏิสัมพันธ์ร่วม ในการ
เรียนการสอนในช้ันเรียนเกิดเป็นการเรียนแบบผสมผสานขึ้นมาซึ่งคาดว่าในอนาคตนั้นการเรียนแบบ
ผสมผสานจะมีการขยายตัวท่ีมากขึ้นตามรูปแบบการเรียนแบบออนไลน์ท่ีจะมีการเติบโตขึ้นมากกว่า
ปัจจุบัน จึงส่งผลให้การเรียนแบบผสมผสานนั้นมีการขยายวงกว้างออกไปจากเดิมยิ่งขึ้นอีกด้วย ภัธภร 
หล่ังประยูร (2565) สรุปได้ว่า 

1. การเรียนการสอนแบบผสมผสาน Blended Learning เป็นการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานหลากหลายวิธี เพื่อให้ผู้เรียนได้มีการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และเพื่อผู้เรียนได้พัฒนาเต็ม
ศักยภาพเหมาะกับบริบทและสถานการณ์ การเรียนรู้และตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลเกิด
การเรียนรู้และเกิดทักษะด้านการปฏิบัติ (Practice Skill) โดยใช้เทคโนโลยี เช่น การเรียนการสอนใน
ช้ันเรียนร่วมกับการเรียนการสอนแบบออนไลน์ (a combination of face-to-face and Onine 
Learning) การเรียนแบบหมวก 6 ใบ, สตอรี่ไลน์ จุดมุ่งหมายสูงสุดอยู่ท่ีผู้เรียน โดยอัตราส่วนการ
ผสมผสาน จะขึ้นอยู่กับลักษณะเนื้อหา และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กรณี - ครูผู้สอนส่ังงาน
ทาง e-mail หรือ chatroom หรือ webbord ถือเป็นการเรียนรู้แบบผสมผสาน- ครูส่ังให้ส่งงานเป็น
รูปเล่มรายงานถือว่าเป็นการเรียนรู้แบบผสมผสานเช่นกัน เพราะต้องไปค้นคว้าสืบค้นข้อมูลและน ามา
อภิปราย สรุป เนื้อหาเป็นแนวเดียวกัน ผู้เรียนทุกคนเข้าใจตรงกัน 

2. การใช้งานจริง ณ ขณะนี้ สรุป การใช้ Blended Learning ในองค์กร หรือบริษัท 
ช่วยในการประชุม การส่ังงาน โดยมีการเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตระบบเครือข่าย ส่วนมาก นิยมใช้ระบบ 
LMS เป็นระบบการบริหาร ผ่าน Sever เป็นระบบเครือข่ายผู้ใช้งานในระบบ 

2.1 กลุ่มผู้บริหาร Administrator ท าหน้าท่ีดูแลระบบ 
2.2 กลุ่ม ครู อาจารย์ Instructor/ teacher ท าหน้าท่ีสอน 
2.3 กลุ่มผู้เรียน Student /Guest นักเรียน นักศึกษาส าหรับขั้นตอนการ

ออกแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานของ Beijing Normal University (BNU) ประกอบด้วย 3 
ขั้นตอนหลัก ดังนี้ 

1. ขั้นก่อนการวิเคราะห์ (Pre-Analysis) เป็นขั้นตอนแรกของการออกแบบการ
เรียนรู้แบบผสมผสาน ประกอบการพิจารณาข้อมูลท่ัว ๆ ไป ได้แก่ 

1.1 การวิเคราะห์คุณสมบัติของผู้เรียน 
1.2 การวิเคราะห์วัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ 
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1.3 การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมของการเรียนรู้แบบผสมผสานผลลัพธ์ท่ีได้จาก
ขั้นตอนแรก จะเป็นรายงานผลท่ีจะน าไปใช้ในขั้นต่อไป 

2. ขั้นการออกแบบกิจกรรมและการออกแบบวัสดุการเรียนรู้ (Design of Activity 
and Resources) เป็นขั้นตอนท่ีสองท่ีน าผลลัพธ์ท่ีได้จากขั้นตอนแรกมาออกแบบกิจกรรมและวัสดุ
การเรียนรู้ ซึ่งจ าแนกออกเป็น 3 ส่วนย่อย ๆ ได้แก่ 

2.1 การออกแบบภาพรวมของการเรียนรู้แบบผสมผสาน ประกอบด้วย กิจกรรม
การเรียนรู้แต่ละหน่วยเรียน กลยุทธ์การน าส่งบทเรียนในการเรียนรู้แบบผสมผสาน และส่วนสนับสนุน
การเรียนรู้แบบผสมผสาน 

2.2 การออกแบบกิจกรรมแต่ละหน่วยเรียนประกอบด้วย นิยามผลการกระท า
ของผู้เรียน กิจกรรมในแต่ละวัตถุประสงค์ การจัดกลุ่มของกิจกรรมท้ังหมด และการประเมินผลในแต่
ละหน่วยเรียน 

2.3 การออกแบบและพัฒนาวัสดุการเรียนรู้ประกอบด้วยการเลือกสรรเนื้อหา
สาระ การพัฒนากรณีต่าง ๆ การน าเสนอผลการออกแบบและการพัฒนาผลท่ีได้จากขั้นตอนท่ีสอง จะ
เป็นรายละเอียดของการออกแบบบทเรียนในแต่ละส่วน 

3. ขั้นการประเมินผลการเรียนการสอน (Instructional Assessment) เป็นขั้นตอน
สุดท้ายในการออกแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานประกอบด้วย 

3.1 การประเมินผลขั้นตอนการเรียนรู ้
3.2 การจัดการสอบตามหลักสูตร 
3.3 การประเมินผลกิจกรรมท้ังหมดผลท่ีได้จากขั้นตอนสุดท้าย จะน าไปพิจารณา

ตรวจปรับกระบวนการออกแบบในแต่ละขั้นท่ีผ่านมาท้ังหมด เพื่อให้การเรียนรู้แบบผสมผสานมี
ประสิทธิภาพและเกดประสิทธิผลกับผู้เรียนอย่างแท้จริง 

จากรูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานท่ีมีอย่างหลากหลาย ผู้วิจัยได้เลือกแบบการ
เรียนรู้แบบผสมผสานการเรียนการสอนในช้ันเรียนร่วมกับการเรียนการสอนแบบออนไลน์ โดยใช้ส่ือ
เทคโนโลยีในรูปแบบท่ีหลากหลาย ในขั้นตอนการสอนฟัง 3 ขั้นตอน 
 
แอปพลิเคชันพอดคาสต์ (Podcast) 

Podcast พอดคาสต์หรือ พอดแคสต์ คือ ชุดตอนของไฟล์ออดิโอดิจิทัลซึ่งสามารถดาวน์
โหลดได้จากอินเทอร์เน็ต ในอีกทางหนึ่งค าว่า "พอดคาสต์" ยังสามารถหมายถึงไฟล์ชนิดท่ีเป็นตอน ๆ 
ซึ่งจะได้รับโดยอัตโนมัติเมื่อเป็นสมาชิกในเครือข่ายนั้น ๆ พอดคาสต์ ("podcast") เป็นค าผสมระหว่าง 
"iPod" และ "broadcast" (การออกอากาศ) ท้ังนี้ค าว่า "พอดคาสต์" เป็นช่ือท่ีใช้เรียกเทคโนโลยีที ซึ่ง
ถูกเสนอขึ้นโดยคอลัมนิสต์เดอะการ์เดียนและนักข่าวบีบีซี เบน แอมเมอร์สลีย์ (Ben Hammersley) 
อีกช่ืออื่นท่ีใช้เรียกพอดคาสต์ คือ "เน็ตแคสต์" (net cast) นอกจากนี้ยังมีบางแหล่งข้อมูลอื่นอ้างว่า 
"POD" ย่อมาจากค าว่า "portable on demand" (ความต้องการท่ีพกพาได้) โดยผู้ใช้สามารถดาวน์
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โหลดข้อมูลไม่ว่าจะเป็น ภาพยนตร, ละคร, เพลง, วิดีโอ และไฟล์เพลงต่างๆ ไว้ส าหรับให้ผู้ใช้ iPod,  
iPhone, iPad หรืออุปกรณ์ท่ีรองรับตัว iTune ได้ ในปัจจุบันนี้ ส่ือและวิธีการสอนได้รับการปรับและ
พัฒนาให้ทันต่อยุคสมัยและเทคโนโลยีท่ีก้าวหน้าและเปล่ียนแปลงไปตามสภาพสังคม การพัฒนา
ทักษะการฟังอย่างกว้างขวางผู้เรียนควรจะเลือกส่ือท่ีเหมาะสม สะดวกสบาย และตรงตามความสนใจ
ของผู้เรียน พอดคาสต์ (Podcast) จึงเป็นส่ือท่ีดีและมีประโยชน์และผู้เรียนสามารถเรียนและฝึกทักษะ
การฟังของตนเองได้ นอกจากนั้น ได้มีนักการศึกษาให้ความหมายของพอดคาสต์ (Podcast) ไว้ดังนี้  
โดมินิค (Dominick, 2002) ได้กล่าวว่า พอดคาสต์ (Podcast) และ พอดคาสต้ิง (Podcasting) 
หมายถึง การส่งกระจายข่าวสารมัลติมีเดียไปให้กับผู้ให้บริการท่ีอยู่บนเครือข่ายได้ทุกเครื่องในเวลา
เดียวกัน พอดคาสต์ คือ ประเภทของการกระจายเสียงทางวิทยุประเภทหนึ่งท่ีผู้ฟังสามารถดาวน์โหลด
ได้ทางเวบไซด์ และสามารถรับฟังได้ทางอินเตอร์เน็ต ผู้ฟังสามารถบันทึกเสียงกับฮาร์ดดิสก์ของ
คอมพิวเตอร์ได้เลย หรือผู้ฟังสามารถดาวน์โหลดกับเครื่องเล่นเพลง MP3 ดังนั้นเราก็ไม่จ าเป็นต้องใช้ 
iPod ในการฟังพอดคาสต์อีกต่อไป ส่ิงส าคัญท่ีช่วยให้พอดคาสต์ท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ คือ 
RSS feed ซึ่งเป็นการบริการบนเว็บไซด์ซึ่งช่วยให้เราให้ได้รับข่าวสารและพอดคาสต์โดยอัตโนมัติ ข่าว
และเนื้อหาใหม่ท้ังหมดท่ีเราสนใจสามารถดาวน์โหลดได้โดยตรง โดยท่ีไม่จ าเป็นต้องเข้าไปในหน้าเว็บ
ไซด์โดยตรง พอดคาสต์ได้รับการยอมรับและเป็นท่ีนิยมต้ังแต่ปี 2004 และมีผู้ใช้หลายล้านคนท่ัวโลก 
ส าหรับผู้ทีมีเครื่องเล่น MP3 แต่เครื่องเล่น MP3 สามารถดาวน์โหลดได้เฉพาะเพลงในจ านวนจ ากัด
เท่านั้น ดังนั้น พอดคาสต์จึงได้รับการยอมรับและมีผู้ใช้มากขึ้น เพราะผู้ใช้สามารถเลือกฟังส่ิงท่ีตนเอง
สนใจจากหัวข้อต่าง ๆ เช่น จากข่าวธุรกิจ วิทยาศาสตร์และศิลปะ นอกจากนั้นยังมีหัวข้อเกี่ยวกับ
ความบันเทิงของนักแสดง นักร้องท่ีมีช่ือเสียงอีกด้วย เฟอร์นันเดซ, ซิโม และซัลลัน (Fernandez, 
Simo, and Sallan, 2009) ได้ให้ความหมายของ พอดคาสต์ไว้ว่า คือโปรแกรมสมัยใหม่ของการ
กระจายเสียงผ่านอินเตอร์เน็ตและสามารถใช้เพื่อส่งข้อมูลดิจิทัลออดิโอโดยอัตโนมัติไปยัง
โทรศัพท์มือถือ ฟิชเตอร์ และ บัคเกอร์ (Fichter and Beucker, 2012) ได้ให้ค าจ ากัดความว่า พอด
คาสต์ สามารถแยกออกได้ 2 ค าคือ “Pod” ซึ่งเป็นเครื่องเล่นเพลงของบริษัท Apple และ ค าว่า 
“casting” ซึ่งหมายถึง การกระจายเสียง เป็นโปรแกรมท่ีใหม่ส าหรับกระจายข้อมูลท่ีเป็นเสียง 
จอร์แดน (Jordan, 2007) กล่าวว่า Podcast หรือ Podcasting คือ เทคโนโลยีตัวใหม่ท่ีทันสมัยซึ่งมี
ประสิทธิภาพต่อการเรียนการสอนภาษา ความหมายของค าว่า Podcast สามารถแบ่งออกเป็น 2 ค า 
คือ เป็นช่ือของเครื่องเล่นเพลง MP3 ท่ีมีช่ือเสียงท่ีรู้ จักกันว่า iPod และอีกค าหนึ่ง คือ ค าว่า 
Broadcast พอดคาสต์เป็นได้ท้ังไฟล์ออดิโอและไฟล์วิดีโอในอินเตอร์เน็ตซึ่งสามารถดาวน์โหลดไปยัง
เครื่องคอมพิวเตอร์ได้อย่างอิสระ และสามารถฟังในเครื่องคอมพิวเตอร์หรือเครื่องเล่นพกพาท่ีรองรับ
ไฟล์ MP3 เมื่อพอดคาสต์ถูกจัดเก็บไว้ในเครื่องเล่น MP3 แบบพกพา ผู้ใช้งานสามารถฟังได้โดยง่ายทุก
สถานท่ีและทุกเวลาท่ีต้องการฟังขึ้นอยู่กับความสะดวกของผู้ใช้ คอนสแตนติน (Constantine, 2007) 
ได้ให้ความหมายของพอดคาสต์ว่า เป็นช่ือของเครื่องบันทึกเสียงหรือท้ังภาพและเสียงแบบดิจิตอล
หรือโปรแกรมท่ีคล้ายกัน และเผยแพร่ทางอินเตอร์เน็ตเป็นไฟล์ MP3 ผู้ฟังสามารถดาวน์โหลดไฟล์ 
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MP3 ลงบนเครื่องคอมพิวเตอร์ส่วนบุคคลหรือเครื่องเล่น MP3 ส่วนตัวแบบอื่น ๆ วิลลาโน (Villano, 
2008) ได้ให้ความหมายของ พอดคาสต์ดังนี้ พอดคาสต์เป็นวิธีการส่งไฟล์แบบดิจิตอล เทคโนโลยี RSS 
(Really Simple Syndication) feeds เป็นส่ือกลางท่ีส าคัญในการดึงข้อมูลและท าให้กระบวนการ
หรือขั้นตอนทุกอย่างเสร็จสมบูรณ์ ผู้ใช้งานท่ีใช้ RSS สามารถสมัครรับเป็นสมาชิกในการรับข้อมูลและ
ดาวน์โหลดไปยัง iTunes หรือดาวน์โหลดไปยังเครื่องคอมพิวเตอร์หรือเครื่องเล่นแบบพกพาได้โดย
อัตโนมัติ จากนั้นผู้ใช้งานสามารถฟังได้อย่างสะดวก ทุกท่ี ทุกเวลาท่ีต้องการ โปรแกรมท่ีมีช่ือเสียงท่ีใช้
ส าหรับรับชม คือ โปรแกรม iTunes ซึ่งใช้ในการดาวน์โหลดไฟล์และยังสามารถดาวน์โหลดได้ฟรีจาก
เว็บไซด์ของบริษัท Apple ลัซซารี, โคลารอสซี่ และคอลลินส์ (Lazzari, Colarossi, and Collins, 
2009) ได้ให้ความหมายของพอดคาสต์ ดังนี้ เป็นหนึ่งในเทคโนโลยีท่ีใช้ในอินเตอร์เน็ต เป็นการพัฒนา
ของระบบอินเตอร์เน็ตซึ่งเป็นเทคโนโลยีท่ีใหม่และทันสมัยส าหรับนักการศึกษาเพื่อติดต่อกับผู้เรียน 
พอดคาสต์ เป็นได้ท้ังในรูปแบบออดิโอและวิดีโอ ใช้ได้อย่างสะดวกในอินเตอร์เน็ต ซึ่งสามารถส่งข้อมูล
ไปยังไฟล์ในรูปแบบดิจิตอลผ่านทางระบบอินเตอร์เน็ตส าหรับใช้เปิดฟังกับอุปกรณ์เครื่องเล่นพกพา
หรือคอมพิวเตอร์ส่วนบุคคลได้ จักรีรัตน์ แสงวารี (2556) ได้ให้ความหมายของค าว่า พอดคาสต์ 
(Podcast) ดังนี้ พอดคาสต์ (Podcast) มีช่ือเต็มว่า Podcasting ซึ่งมาจากค้าว่า POD คือ 
Personal-on-demand ส่วน Cast คือ Broadcasting จึงมีความหมายถึงส่ือในรูปภาพและเสียงท่ี
น ามาเผยแพร่ให้ผู้รับสารสามารถเลือกได้ตามความต้องการ ท้ังเนื้อหา เวลา และ สถานท่ีท่ีจะรับฟัง 
ปัจจุบันมีอยู่ 2 ประเภท คือ Podcast ธรรมดา ซึ่งเป็น Podcast ท่ีเป็นเสียงอย่างเดียวกับ Vodcast 
ซึ่งเป็น Podcast ท่ีเป็นวิดีโอ ซึ่งส่วนใหญ่ Podcast มักเป็น file เสียงท่ีต้องการเผยแพร่ ส าหรับวิทยุ
ละครวิทยุ ถือเป็นการกระจายเสียงบนอินเตอร์เน็ตแบบไม่จ้าเป็นท่ีจะต้องฟังอยู่ตลอดเวลา โดยท่ีเรา
สามารถเลือกดาวน์โหลดเฉพาะช่วงวันและเวลาหรือตอนของเรื่องท่ีเราสนใจอยากฟังมาเก็บไว้ใน
เครื่องแล้วเปิดฟังเวลาท่ีว่างแบบ Off-line ซึ่งสามารถรับส่ือเวลาไหนก็ได้ ปิยนุช เพ็งลี (2557 : 50) 
ได้กล่าวสรุปไว้ว่า พอดคาสต์เป็นส่ือเทคโนโลยี ซึ่งให้ความบันเทิง สาระ และยังมีเนื้อหาท่ีหลากหลาย
ซึ่งสามารดาวน์โหลดไฟล์เสียงหรือคลิปวีดิโอน ามาชมหรือฟัง เพื่อความบันเทิงและเสริมสร้างความรู้
ได้อีกด้วยสุชาติ ทองรัมภากุล และ สุรศักด์ิ มังสิงห์ (2558) กล่าวถึงพอดคาสต์ (Podcast) ไว้ว่า 
วิธีการน าเสนอไฟล์ส่ือผสมมัลติมีเดียโดยระบบอินเตอร์เน็ต ผ่านเทคโนโลยีเอ็กซ์เอ็มแอล (XML) หรือ 
ฟีด (RSS/Feed) เพื่อน าส่ือมาน าเสนอผ่านทางอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ หรืออุปกรณ์พกพา เป้าหมาย
เพื่อให้ผู้ท่ีต้องการรับส่ือสามารถเก็บข้อมูลดังกล่าวมาเล่นในอุปกรณ์ท่ีใช้ค า ว่า POD ย่อมาจาก 
“Personal On-Demand” มีความหมายว่า อุปสงค์ส่วนบุคคล ส่วนค าว่า cast มาจากค าเต็มว่า
Broadcasting มีความหมายว่า การออกอากาศ โดยผู้ใช้ต้องมีโปรแกรมประยุกต์ท่ีรองรับและ
ลงทะเบียนเพื่อรับส่ือมัลติมีเดียนั้น ๆ  

 สรุปได้ว่า พอดคาสต์ (Podcast) เป็นส่ือเทคโนโลยีท่ีทันสมัยและสะดวกสบายท่ีใช้ฟังกับ
เครื่องคอมพิวเตอร์ส่วนบุคคลหรือเครื่องเล่นเพลง MP3 สามารถใช้ฟังกับอุปกรณ์พกพาได้ทุกท่ี ทุก
เวลา และผู้ใช้สามารถเลือกใช้พอดคาสต์ได้หลายประเภทท้ังภาพ เสียง และวิดีโอ จากรายการวิทยุ 
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ละคร ท่ีแบ่งเป็นตอน ๆ และสามารถฟังเวลาว่างแบบ Off-line ได้ ซึ่งขึ้นอยู่กับความต้องการและ
ความสนใจของผู้ใช้เพื่อน ามาปรับใช้ต่อกระบวนการเรียนการสอน และในด้านการศึกษาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ อีกท้ังยังสามารถเลือกฟังพอดคาสต์เพื่อความบันเทิงได้อีกด้วย 
 

ประเภทของพอดคาสต์ 
พอดคาสต์เป็นเทคโนโลยีทันสมัยท่ีมีผลต่อการจัดการศึกษาและการเรียนการสอนภาษาเป็น

อย่างมาก เพื่อให้ผู้เรียนและผู้สอนประสบความส าเร็จในการใช้พอดคาสต์เพื่อการเรียนการสอนมาก
ขึ้น การเลือกใช้ส่ือหรือส่ิงท่ีตนเองสนใจศึกษาให้เหมาะสมตามประเภทของพอดคาสต์จึงเป็น ส่ิงท่ี
ส าคัญและจ าเป็น นักวิชาการและนักการศึกษาจึงได้แบ่งประเภทของพอดคาสต์ตามลักษณะการใช้
งาน ดังนี้ 

จอร์แดน (Jordan, 2007) ได้แบ่งประเภทของพอดคาสต์ ไว้ 3 ประเภท ดังนี้  
1. ออดิโอ (Audio) เป็นส่ือหรือเสียงท่ีผู้ใช้สามารถดาวน์โหลดในรูปแบบของ MP3 และเป็น

ส่ือท่ีผู้ใช้นิยมใช้มากท่ีสุดในจ้านวนของพอดคาสต์ท้ัง 3 ประเภท  
2. ส่ือเสริม (Enhanced) เป็นส่ือท่ีมีรูปภาพพร้อมกับข้อความเสียง 
3. วิดีโอ (Video) เป็นส่ือประเภทภาพยนตร์ที่สามารถดาวน์โหลดได้อย่างสะดวก 
เบนเน็ตต์และโอ 'ไบรอัน (Bennett and O'Brien, 1994) แบ่งประเภทของพอดคาสต์

ออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้  
1. Audio only เป็นพอดคาสต์ท่ีใช้เสียงอย่างเดียวเหมือนกับรายการวิทยุ อยู่ในรูปแบบ 

MP3 สามารถฟังได้ท้ังในเครื่อง PCs และ MACs และสามารถฟังได้โดยใช้เครื่องเล่น MP3พอดคาสต์
ประเภทเป็นท่ีรู้จักเป็นอย่างมากเพราะเป็นพอดคาสต์ท่ีสร้างง่ายและเป็นส่ือท่ีใช้ไฟล์ขนาดเล็ก 

2. Audio and still images เป็นพอดคาสต์ท่ีใช้ในวงการศึกษา เช่น ใช้ท้างานร่วมกับ 
PowerPoint และ Keynote ซึ่งท้างานกับไฟล์เสียง เป็นโปรแกรมท่ีใช้ส าหรับน้าเสนองาน ข้อดีของ
พอดคาสต์ประเภทนี้ คือด้วยไฟล์ท่ีมีขนาดเล็กกว่าวิดีโอจึงท้าให้สามารถแบ่งเป็นไฟล์ออกเป็นตอน ๆ 
ได้ ดังนั้น ผู้ฟังสามารถข้ามตอนไปดูสไลด์ท่ีตนเองต้องการผ่านพอดคาสต์ประเภทนี้ได้โดยสะดวก 

3. Video พอดคาสต์ประเภทนี้เน้นการใช้วิดีโอ รูปแบบการน าเสนอส่ือเหมือนกับรายการ
โทรทัศน์ โดยใช้ไฟล์ขนาดใหญ่ และสามารถเล่นไฟล์ได้ท้ังในเครื่อง MACs และ PCs Sze (2006 : 
117) แบ่งประเภทของพอดคาสต์ออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้  

1. Radio Podcast (พอดคาสต์ท่ีเป็นรายการวิทยุ) ประกอบไปด้วย รายการวิทยุท่ีซึ่ง
ออกอากาศทางพอดคาสต์ เช่น รายการวิทยุของ BBC (British Broadcasting Corporation) และ
รายการวิทยุของฮ่องกง RTHK (Radio Television Hong Kong)  

2. Independent Podcast (พอดคาสต์อิสระ) คือ เทคโนโลยีเว็บพอดคาสต์ท่ีท าขึ้นส่วน
บุคคลและจากองค์กรหน่วยงานต่าง ๆ  
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 โรเซลล์-อากีลาร์ (Rosell-Aguilar, 2007 : 471-492) แบ่งประเภทของพอดคาสต์ออกเป็น 
2 ประเภท  ดังนี้ 

1. พอดคาสต์ท่ีท าโดยเจ้าของภาษาเพื่อผู้ฟังท่ีเป็นเจ้าของภาษาเดียวกัน เช่น รายการข่าว
และนิทานหรือเรื่องส้ันต่าง ๆ ซึ่งผู้เรียนภาษาท่ีอยู่ในระดับสูงสามารถฟังนอกห้องเรียนได้ 

2. พอดคาสต์ท่ีท าขึ้นเพื่อผู้เรียนภาษาท่ีสองหรือเพื่อครูผู้สอนโดยตรง 
แพนเดย์ (Panday, 2009) แบ่งประเภทของพอดคาสต์ ไว้ 3 ประเภท ดังนี้ 
1. Public podcast (พอดคาสต์สาธารณะ) คือพอดคาสต์ท่ัวไปและมีวิธีการใช้งานไม่ยุ่งยาก

และเข้าใจง่าย 
2. Personal podcast (พอดคาสต์ส่วนบุคคล) คือพอดคาสต์ท่ีสามารถส่งต่อไฟล์รูปภาพแก่

บุคคลอื่น แทนท่ีการส่งไฟล์รูปภาพจากไฟล์บันทึกข้อมูลเสียงโดยตรง และเรายังสามารถสร้างวิดีโอ
พอดคาสต์ซึ่งอาจเป็นวิดีโอท่ีถ่ายเนื่องในโอกาสพิเศษต่าง ๆ ท่ีถ่ายจากกล้องดิจิตอลท่ัวไปแล้วน ามาส่ง
ต่อให้แก่บุคคลอื่น 

3. Professional podcast (พอดคาสต์วิชาชีพ) คือ พอดคาสต์ท่ีใช้ในหน่วยงานการศึกษา
หรือกลุ่มองค์กรต่าง ๆ เหมาะส าหรับคนท่ีท้างานในวงการศึกษาซึ่งผู้สอนสามารถน าพอดคาสต์ไปใช้
ในกระบวนการเรียนการสอนในวงการศึกษาได้ ในหน่วยงานการศึกษาครูผู้สอนสามารถสร้างพอด
คาสต์ได้หลายประเภท เช่น พอดคาสต์ท่ีใช้ในห้องเรียน พอดคาสต์ส าหรับครูผู้สอน พอดคาสต์ส าหรับ
นักเรียน พอดคาสต์ส าหรับกระทรวงต่าง ๆ หรือพอดคาสต์ส าหรับสถาบันต่าง ๆ เป็นต้น  

สรุปได้ว่า พอดคาสต์สามารถแบ่งออกได้หลายประเภท ส่วนมากจะเน้นการน าเสนอใน
รูปแบบการใช้เสียง ภาพ และวิดีโอ หากแบ่งประเภทของพอดคาสต์ออกตามลักษณะการใช้งานแล้ว
พอดคาสต์เป็นส่ือท่ีมีประโยชน์และสะดวกในวงการศึกษา องค์กร และกระทรวงต่าง ๆ เป็นอย่างมาก 
ด้วยรูปแบบการใช้งานและการสร้างพอดคาสต์ท่ีง่ายและเป็นท่ีรู้จักกันเป็นอย่างดี จึงเหมาะส าหรับ
ผู้เรียนและครูผู้สอนภาษาต่างประเทศในการใช้ปรับใช้ในชีวิตประจ าวันและพัฒนาการเรียนการสอน
ของตนเอง 
 

การใช้พอดคาสต์ในการเรียนการสอน 
พอดคาสต์นอกจากจะเป็นเทคโนโลยีท่ีใช้ในองค์กร กระทรวงต่าง ๆ ในรูปแบบการน าเสนอ

แบบสาธารณะแล้ว พอดคาสต์ยังเป็นเทคโนโลยีท่ีทันสมัยส าหรับการจัดการเรียนการสอน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่ง การเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ ด้วยเป็นส่ือท่ีใช้ง่ายและสามารถใช้กับคอมพิวเตอร์ และ
โทรศัพท์มือถือได้สะดวก นอกจากนี้ผู้เรียนและผู้สอนสาสามารถใช้พอดคาสต์ท้ังในห้องเรียนและนอก
ห้องเรียนเพื่อการศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม ดังนั้น นักการศึกษาได้กล่าวถึงการใช้พอดคาสต์ในการ
เรียนการสอนไว้ดังนี้ แมทธิวส์ (Matthews, 2016) กล่าวถึง การใช้พอดคาสต์ในการเรียนการสอนว่า 
พอดคาสต์เริ่มมีบทบาทต่อกลุ่มวิชาการมากขึ้น จากการศึกษาวิจัยเรื่องเทคนิคการใช้ E-learning 
และ M-learning พอดคาสต์ได้รับการยอมรับเป็นอย่างมาก E-learning มาจากค าว่า การถ่ายทอด
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ความรู้การฝึกฝน หรือโปรแกรมการศึกษาด้วยหน่วยความจ้าอิเล็กทรอนิกส์ E-learning มีประโยชน์
ในการช่วยประหยัดเวลาและเงิน พอดคาสต์จึงเป็นส่ือใหม่ของ e-learning การเรียนรู้ผ่านพอดคาสต์
ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างสะดวกเพราะผู้เรียนสามารถดาวน์โหลดพอดคาสต์ไปยังเครื่องเล่น MP3 
โทรศัพท์มือถือ และ PDAs ซึ่งท าให้พอดคาสต์กลายเป็นส่ือการเรียนแบบ M-learning  คาเมล มารัม
บา และวีลเลอร์ (Kamel, Maramba, and Wheeler, 2006) กล่าวว่า พอดคาสต์มีความจ าเป็นและ
มีประโยชน์ต่กระบวนการเรียนการสอนของนักเรียนเป็นอย่างมาก นักเรียนบางคนอาจจะประสบ
ความส าเร็จในการเรียนโดยใช้วิธีการจดบันทึกระหว่างการบรรยายและใช้ส าหรับทบทวนบทเรียน
เวลาว่าง แต่นักเรียนบางคนเรียนโดยใช้วิธีการฟังโดยไม่ใช้วิธีจดบันทึกเพื่อให้ตนเองประสบ
ความส าเร็จในการเรียน บีเฮเลอร์ (Beheler, 2017) กล่าวไว้ว่า ครูผู้สอนสามารถใช้พอดคาสต์เป็นส่ือ
การสอนท่ีมีประสิทธิภาพ โดยใช้วิธีการส่งบันทึกเสียงบรรยายในห้องเรียนไปยังเว็บไซต์ของห้องเรียน 
และแนะน าผู้เรียนให้เข้ามาเยี่ยมเว็บไซต์เพื่อเรียนผ่านทางเวบไซด์ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง
โดยฟังจากพอดคาสต์ออนไลน์ หรือ ดาวน์โหลดพอดคาสต์เพื่อใช้ฟังนอกห้องเรียนได้ การบันทึกเสียง
บรรยายด้วยพอดคาสต์ ผู้เรียนสามารถใช้เพื่อเป็นส่ือการเรียนในเวลาว่าง โดยเฉพาะผู้เรียนท่ีเรียน
ภาษาต่างประเทศเป็นภาษาท่ีสอง เคเนดีและคณะ (Kennedy et al., 2008) กล่าวถึง พอดคาสต์ใน
การเรียนการสอนว่าผู้เรียนสามารถดาวน์โหลดพอดคาสต์ไปยังเครื่องเล่น MP3 และผู้เรียนสามารถฟัง
จากบ้านหรือจากคอมพิวเตอร์ในมหาวิทยาลัยได้ นอกจากนี้ ผู้เรียนไม่จ้าเป็นท่ีต้องซื้ออุปกรณ์
เทคโนโลยีใหม่ ๆ ส าหรับใช้ฟังส่ือผ่านพอดคาสต์อีกด้วย เพราะในขณะนี้ผู้เรียนโดยส่วนใหญ่มีเครื่อง
เล่น MP3 ใช้ได้อย่างสะดวกแล้วเนช่ัน (Nation, 2009) กล่าวถึง พอดคาสต์ในการเรียนการสอนไว้ว่า 
พอดคาสต์เป็นส่ือท่ีสามารถติดต่อผู้เรียนและผู้ปกครองเกี่ยวกับข่าวสารทางโรงเรียน ผู้เรียนได้รับ
เนื้อหาการเรียนเพื่อฟังหรือดูได้ทางคอมพิวเตอร์หรือเครื่องเล่น MP3 โดยไม่จ้ากัดแค่การเรียนใน
ห้องเรียน และผู้เรียนสามารถติดต่อกับผู้สอนนอกห้องเรียนได้ ผู้สอนสามารถใช้พอดคาสต์เป็นส่ือท่ี
ส าคัญในกระบวนการเรียนการสอน และเพื่อให้ผู้เรียนท่ีไม่ได้เข้าเรียนสามารถเข้าถึงกระบวนการ
เรียนการสอนในห้องเรียน เนื้อหาของพอดคาสต์สามารถถ่ายโอนเป็นไฟล์เสียงหรือวิดีโอได้ เช่น การ
บันทึกเสียงในห้องเรียน บทเรียนภาษาต่างประเทศ การทดลองทฤษฎีทางธรรมชาติและทาง
วิทยาศาสตร์ ครูผู้สอนสามารถสร้างพอดคาสต์ได้อย่างง่ายเพื่อเป็นภาระงานประจ าวันจากห้องเรียน 
จากนั้นเผยแพร่ไปยังผู้เรียนทุกคน ผู้เรียนสามารถสร้างและเผยแพร่พอดคาสต์และส่งต่อไปยัง
ครูผู้สอนหรือเพื่อนร่วมห้อง และสามารถแลกเปล่ียนแผนการเรียนและบทเรียนกับเพื่อนร่วมห้องและ
ผู้อื่น เช่น การบรรยายถึงความรู้สึกท่ีได้ไปเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ์ศิลปะ สารคดีประวัติศาสตร์ เรื่องส้ัน 
หรือ รวบรวมโครงงานท่ีน ามาจากห้องเรียนเดียวหรือห้องเรียนท้ังหมดซึ่งมาจากคนละภูมิภาคและ
ประเทศท่ีแตกต่างกัน ความส าคัญจากการท่ีผู้เรียนสามารถสร้างพอดคาสต์ด้วยตนเอง เช่น ผู้เรียนท่ี
ใช้งานพอดคาสต์จะมีประสบการณ์ในการท างานเป็นทีม การมีส่วนร่วมเป็นรายบุคคลและการเข้าใจ
ความรู้สึกของตนเอง การมีทักษะและการวางแผนทางเทคนิคท่ีหลากหลาย รวมไปถึงการวิจัย การ
เขียนบท เปรียบเทียบและบอกความแตกต่างและบทสนทนา การอภิปรายและทักษะทางการส่ือสาร 
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ผู้เรียนท่ีประสบปัญหาเรื่องภาษา ความยากในการออกเสียงและการส่ือสารจะเป็นการกระตุ้ นให้
ผู้เรียนฝึกฝนด้านการออกเสียงและค าซึ่งถือว่าเป็นการชักชวนผู้เรียนให้ใช้พอดคาสต์เป็นส่ือช่วยใน
การทบทวนการออกเสียงด้วยตนเองและเพื่อใช้เป็นการส่ือสารกับผู้อื่น รวมไปถึงผู้เรียนท่ีเรียน
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสองพอดคาสต์จะช่วยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสฟังบทเรียนซ้ าด้วยความต้ังใจ และ
แปลความหมายได้ง่ายในการฟังครั้งท่ีสอง ผู้เรียนท่ีประสบปัญหาในการเขียนจะมีอิสระในการใช้พอด
คาสต์บรรยายตนเองแทนการเขียน พอดคาสต์เป็นส่ือท่ีช่วยผลักดันผู้เรียนเพราะผู้เรียนรู้ว่างานของ
ตนเองงจะถูกเผยแพร่ไปยังครอบครัว และสามารถใช้แบบประเมินผล เป็นการช่วยสนับสนุน
ความก้าวหน้าของผู้เรียนจากแบบประเมินตนเองและจากเพื่อนร่วมห้อง จากวิธีการท้ังหมดผู้เรียน
สามารถเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อก้าวไปสู่วิธีการใหม่ ๆ ในการพัฒนาตนเองในด้านการเรียนของตนเอง
ได้  โรบินสัน และริทซ์โก้ (Robinson and Ritzko, 2009) กล่าวถึง การใช้พอดคาสต์ในการเรียนการ
สอนว่า พอดคาสต์ใช้ในกิจกรรมการฟังในห้องเรียนปกติ การฟังพอดคาสต์หรือสร้างพอดคาสต์ถือว่า
เป็นภาระงานท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สร้างส่ือแบบใหม่ให้สัมพันธ์กับส่ือการเรียนการสอน ซึ่งจะท าให้
ผู้เรียนได้รู้จักเทคโนโลยีใหม่ ๆ ผู้เรียนท่ีมีทักษะการฟังท่ีดีสามารถเข้าถึงส่ือใหม่มากกว่าวิธีการเรียน
แบบส่ือทัศน์ เช่น หนังสือ ผู้เรียนสามารถใช้ประโยชน์จากการฟัง MP3 ฟังเวลาเดินทาง ท้ังผู้โดยสาร 
รวมท้ังผู้ท่ีเดินทางทางเท้า หรือผู้ท่ีออกก า ลังโดยการวิ่ง โดยส่วนมากจะฟังจากเครื่องเล่น MP3 
นอกจากนี้การอ่านหนังสือหรือดูหนังเป็นส่ิงท่ีอันตรายเวลาขับรถ และไม่สะดวกส าหรับการออกก าลัง
กายและกิจกรรมอย่างอื่นด้วยการฟังพอดคาสต์สะดวกส าหรับการฟังเพลงและสามารถฟังเพลงซ้าๆ 
ได้อย่างสะดวกเท่าท่ีผู้ฟังต้องการ อูชิโอดา (Ushioda, 2011) กล่าวไว้ว่า พอดคาสต์ท่ีใช้ส าหรับการ
บันทึกเสียงบรรยายเป็นส่ือท่ีมีประโยชน์ส าหรับการเรียนการสอน ซึ่งสามารถรับส่ือได้ท้ังรูปแบบ 
ภาพถ่าย ข้อความ เสียง และวิดีโอพอดคาสต์ใช้เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้เพิ่มเติม ผ่านการกระจายเสียง
และวิดีโอส าหรับผู้เรียนท่ีต้องการพัฒนา ปรับปรุงการเรียนภาษาของตนเองท่ีจ ากัดแค่ในห้องเรียน  

สรุปได้ว่า การใช้พอดคาสต์ในการเรียนการสอนใช้เพื่อการบันทึกเสียงระหว่างการบรรยายใน
ห้องเรียนเพื่อให้ผู้เรียนได้น ากลับไปทบบวนเมื่อมีเวลาว่าง และส าหรับผู้เรียนท่ีไม่ได้เข้าเรียนใน
ห้องเรียนสามารถน าพอดคาสต์ไปฟังเพื่อเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง พอดคาสต์ยังเป็นส่ือกลางในการติดต่อ
ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน และระหว่างผู้เรียนกับเพื่อนร่วมช้ัน นอกจากนั้นยังเป็นส่ือท่ีใช้ในการเรียน
การสอนภาษาได้ดีส าหรับผู้เรียนท่ีต้องการเรียนรู้เพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนในห้องเรียนอย่าง
เดียว ด้วยรูปแบบการใช้งานท่ีง่าย สามารถน าเสนอส่ือได้ท้ังท่ีเป็นรูปภาพ ข้อความ เสียง วิดีโอ และ
สามารถรับฟังฟังผ่านเครื่องเล่น MP3 และจากคอมพิวเตอร์ส่วนตัวได้ จึงนับได้ว่าพอดคาสต์เป็นส่ือท่ี
ได้รับความนิยมเพิ่มมากขึ้นทุกวัน และมีประโยชน์และมีความจ าเป็นส าหรับวงการศึกษาในปัจจุบัน 
ประโยชน์ของพอดคาสต์พอดคาสต์เป็นส่ือเทคโนโลยีท่ีทันสมัยและก า ลังได้รับความนิยมอย่าง
แพร่หลายโดยเฉพาะในวงการศึกษาซึ่งก าลังได้รับความนิยมน าพอดคาสต์ใช้เป็นส่ือในการเรียนการ
สอน และสามารถใช้เทคโนโลยีนี้ให้เหมาะสมกับกระบวนการเรียนการสอนในปัจจุบันให้ทันต่อการ
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เปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วและทันสมัยอยู่ตลอดเวลา และเพื่อประโยชน์ต่อผู้เรียนให้มีความพร้อมต่อการ
เรียนในยุคศตวรรษที่ 21 ดังนั้น นักการศึกษาได้กล่าวถึงประโยชน์ของพอดคาสต์ไว้ ดังนี้  

สแตนลีย์ (Stanley, 2005) กล่าวว่า พอดคาสต์เป็นเทคโนโลยีสมัยใหม่ท่ีมีประโยชน์มากมาย
ในการยกระดับผู้เรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสอง โดยเฉพาะทักษะการฟังและการพูด  

คอนสแตนติน (Constantine, 2007) ได้รวบรวมประโยชน์ของพอดคาสต์ในการเรียน ดังนี้ 
1. มีประโยชน์ต่อการเรียนทางไกล 
2. อ านวยความสะดวกในการเรียนตามอัธยาศัย (Self-paced Learning) 
3. พัฒนานักเรียนท่ีเรียนช้า 
4. สามารถสร้างแรงจูงใจให้นักเรียน 
5. ช่วยให้นักเรียนพัฒนาการอ่านหรือพฒันานักเรยีนท่ีมีความบกพร่องในการเรียนรู้อืน่ ๆ  
6. สถานท่ีไกล ๆ จะได้มี โอกาสได้รับการถ่ายทอดความรู้จากวิทยากรท่ีมีความรู้

ความสามารถ 
7. ผู้พูดสามารถน าเสนอผลงานด้านความสามารถของตนเอง 
8. สร้างสภาพแวดล้อมแห่งการเรียนรู้  
นอกจากนี้นวัตกรรมในการใช้พอดคาสต์ คือ การที่ผู้เรียนฟังพอดคาสต์พร้อมท้ังอ่านตามบท

ฟัง จากนั้นผู้เรียนจะบันทึกเสียงโดยใช้เทป และส่งเสียงบันทึกเทปนี้ให้ครูผู้สอนพร้อมกับการอ่านงาน
เขียนของผู้เรียน จากนั้นครูจะฟังเสียงจากท่ีผู้เรียนบันทึกเสียงมาและให้ข้อเสนอแนะ ค าติชมท่ี
เหมาะสม กิจกรรมประเภทนี้จะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ พัฒนาการ
ออกเสียง ได้เรียนรู้ค าศัพท์ใหม่ ๆ และพัฒนาทักษะการฟังให้มีประสิทธิภาพอีกด้วย โรเซลล์-อากีลาร์ 
(Rosell-Aguilar, 2007) กล่าวไว้ว่า พอดคาสต์เป็นส่ือท่ีช่วยพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษให้มี
ประสิทธิภาพ เป็นส่ือทีใช้ในการฝึกปฏิบัติวิธีการสอนเพื่อการส่ือสารได้ดี เพื่อติดต่อกับสังคมโลก ด้าน
พฤติกรรมมนุษย์ เช่น การฟังและการท าซ้ าและทฤษฎีการเรียนรู้ตลอดชีวิต (การเรียนรู้นอก
ห้องเรียน) แอนน์และโวลเกอร์ (Anne and Volker, 2007) และฮาซันและฮุน (Hasan and Hoon, 
2012) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของพอดคาสต์ว่า พอดคาสต์ไม่ใช่พัฒนาทักษะด้านการฟังเพื่อความเข้าใจ
และการออกเสียงของผู้เรียนเท่านั้น แต่พอดคาสต์ยังช่วยพัฒนากระบวนการเรียนโครงสร้างไวยากรณ์
ทางภาษาและค าศัพท์อีกด้วย   

สรุปได้ว่า พอดคาสต์มีประโยชน์ต่อกระบวนการฝึกฝนทักษะการฟังภาษาอังกฤษให้มี
ประสิทธิภาพได้เป็นอย่างดี เพราะเป็นส่ือเทคโนโลยีท่ีทันสมัย มีประโยชน์ ใช้งานง่ายและสะดวก มี
แหล่งเรียนรู้ที่เป็นส่ือเสมือนจริงและผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะการฟังในเรื่องของการออกเสียงค า
อีกท้ังยังช่วยพัฒนาทักษะการพูดด้วย ผู้เรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสองสามารถใช้พอด
คาสต์เป็นส่ือในการเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียนได้ตลอดชีวิต 
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ความพึงพอใจ 
ความหมายของความพึงพอใจ 
การวัดความพึงพอใจ เป็นการวัดความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหนึ่งส่ิงใดในลักษณะหนึ่ง

ลักษณะใด การท่ีเราจะทราบว่าบุคคลนั้นมีความพึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออก ท่ี
ค่อนข้างซับซ้อน จึงเป็นการยากท่ีจะวัดความพึงพอใจได้โดยตรง การท่ีจะวัดความคิดเห็นของบุคคล
เหล่านั้นจะต้องตรงกับความรู้สึกท่ีแท้จริงจึงจะสามารถวัดความพึงพอใจ นักการศึกษาหลายท่านได้ให้
ความหมายของความพึงพอใจ ดังนี้ 

ราชบัณฑิตยสถาน (2546 : 588-600) ได้ให้ความหมาย ความพึงพอใจไว้ว่า พอใจ หมายถึง 
สมใจ ชอบใจ เหมาะ พึงใจ นอกจากนั้น รัชนีวรรณ สุขเสนาะ (2550 : 66) สมลักษณ์ สุวรรณวงศ์ 
(2550 : 36) ได้สรุปความหมาย ความพึงพอใจไปในทิศทางเดียวกันไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรู้สึกนึกคิด หรือเจคติของบุคคลท่ีมีต่อการท างานในทางบวกเช่น ความรู้สึกชอบ รัก พอใจ เต็ม
ใจ และยินดี ซึ่งเกิดจากการได้รับการตอบสนองความต้องการทางด้านวัตถุและด้านจิตใจ เป็ น
ความรู้สึกท่ีมีความสุขเมื่อด าเนินปฏิบัติการนั้น ๆ จนบรรลุผลส าเร็จได้ให้ความหมาย ความพึงพอใจ 
หรือการปฏิบัติกิจกรรมในเชิงบวก 

จากความหมายของความพึงพอใจดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า ความพึงพอใจหมายถึง  
ความรู้สึกในเชิงบวก ความรู้สึกชอบใจ หรือความพอใจของบุคคลท่ีมีต่อบุคคลหรือกิจกรรมท่ีปฏิบัติ
เป็นความคิดเชิงบวก ซึ่งเกิดจากการตอบสนองตามความต้องการของตนเองท้ังวัตถุและจิตใจมีความ
กระตือรือร้นในการปฏิบัติและความรู้สึกเป็นสุขเมื่อปฏิบัติ 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์องค์ประกอบความพึงพอใจข้างต้น ร่วมกับ
แนวทางการท าแบบสอบถามการประเมินความพึงพอใจท่ีผู้วิจัยศึกษาจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องและ
น ามาจัดท าเป็นแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน จ าแนกออกเป็น 5 ประเด็น คือ 1) ด้าน
เนื้อหา 2) ด้านกิจกรรม 3) ด้านประโยชน์ต่อการเรียน 4) ด้านเวลา และการใช้งาน และ 5) การ
ประเมินผล ซึ่งมีแบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 20 ข้อ ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น และประเมินโดยใช้
เกณฑ์ ท่ีเป็นแบบมาตราส่วนประมานค่า (rating scale) ตามแบบของ ลิเคอร์ท (Likert) การ
ประมาณค่า 5 ระดับ คือ น้อยที่สุด น้อย ปานกลาง มาก และมากท่ีสุด  

 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ในประเทศ 
 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการใช้พอดคาสต์ 

อรรถชัย แสนโคตร (2563) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษใน
บริบทการเรียนภาษาอังกฤษในฐานะเป็นภาษาต่างประเทศ โดยใช้พอดคาสท์ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6/2 โรงเรียนวัดนวลนรดิศ จ านวน 25 คน ผลการวิจัยพบว่า วงจรท่ี 1 ปัญหาท่ีพบ
คือ นักเรียนขาดทักษะการฟังในการจับใจความส าคัญ สาเหตุน่าจะมาจากการท่ีนักเรียนยังไม่คุ้นเคย
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กับการฟังส่ือภาษาอังกฤษท่ีเป็นเสียงของเจ้าของภาษาโดยตรง และยังขาดการฝึกฝนการฟังอย่างมาก 
นอกจากนี้ยังมีในด้านการใช้ภาษาท่ียังไม่ถูกต้องตามหลักภาษา วงจรที่ 2 นักเรียนทุกคนกระตือรือร้น
ในการฟังพอดคาสต์ และ ให้ความสนใจกับการการฟังภาษาอังกฤษของตนเอง และต้ังใจในท า
กิจกรรมเป็นอย่างมาก ชอบเรียนรู้ในการท ากิจกรรมกลุ่มมากกว่ากิจกรรมรายบุคคล ปัญหาท่ีพบคือ 
นักเรียนขาดทักษะการฟังเพื่อระบุข้อมูลท่ีเจาะจงและการคาดเดาเหตุการณ์ล่วงหน้า วงจรท่ี 3 
นักเรียนกระตือรือร้นในการฟังพอดคาสท์และสนใจกับการฝึกฟังภาษาอังกฤษของตนเอง โดยรวมแล้ว
นักเรียนแต่กลุ่มก็ช่วยกันท างานได้เป็นอย่างดี ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในวงจรนี้ คือ นักเรียนขาดทักษะการฟัง
เพื่อการเขียนสรุปจากส่ือท่ีได้ฟัง ผลจากการพัฒนาท้ัง 3 วงจร พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2 
โรงเรียนวัดนวลนรดิศ สามารถพัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษได้มากขึ้น ดังนั้น การฟัง
ภาษาอังกฤษโดยการใช้พอดคาสท์จึงควรได้รับการส่งเสริมในการประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนเพื่อ
ช่วยในการพัฒนาการฟังภาษาอังกฤษของผู้เรียนให้ประสบผลส าเร็จ 

ศิตา เย่ียมขันติถาวร และ จรีลักษณ์ รัตนาพันธ์ (2564) ได้ท าการศึกษา การศึกษาผลการใช้
บทเรียนภาษาอังกฤษผ่านพอดคาสต์เพื่อพัฒนาความรู้พื้นฐานภาษาอังกฤษส าหรับนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1)เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับปริญญาตรีก่อนและหลังการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้
บทเรียนภาษาอังกฤษผ่านพอดคาสต์ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อบทเรียนภาษาอังกฤษ
ผ่านพอดคาสต์ เรื่อง มาเรียนภาษาอังกฤษผ่านภาพยนตร์กันเถอะ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้คือ นักศึกษาท่ี
ศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรี ช้ันปีท่ี 1 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ปีการศึกษา 2562 จ านวน 
30 คน ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) บทเรียนภาษาอังกฤษผ่าน
พอดคาสต์ จ านวน 8 บทเรียน 2) คู่มือประกอบการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ภาษาอังกฤษ
ก่อนและหลังเรียน  และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษา
หลังการเรียนภาษาอังกฤษผ่านพอดคาสต์สูงขึ้น (t = 8.23) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.01 และ 2) 
ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อบทเรียนภาษาอังกฤษผ่านพอดคาสต์ อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

ฤทัยรัตน์ ศรีพวงมาลัย (2562) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ ด้านการฟั ง
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้ผ่านพอดคาสต์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนหนองกุงศาลาน้ าเท่ียงวิทยากร การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์1) เพื่อศึกษาการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ด้านการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้ผ่านพอดคาสต์ของนักเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 และ 2) เพื่อศึกษาความคิดเห็นต่อการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
โดยการจัดการเรียนรู้ผ่านพอดคาสต์กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 6 จ านวน 30 ผลการวิจัย พบว่า1) ผลสัมฤทธิ์ด้านการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยการ
จัดการเรียนรู้ผ่านพอดคาสต์ของนักเรียน คะแนนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ี .05 
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วชิรญาณ์ บังคะดารา (2562) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลของการใช้พอดคาสต์แบบเคล่ือนท่ีท่ีมี
ต่อการฟังเพื่อความเข้าใจของนักศึกษาไทยในระดับมหาวิทยาลัยท่ีเรียนภาษาอังกฤษในฐานะ  
ภาษาต่างประเทศ ผลการศึกษาพบว่านักศึกษามีความเข้าใจใน การฟังเพิ่มมากขึ้นด้วยคะแนนเฉล่ีย
เรียน (𝑥̅ = 8.98, SD = 2.973) และคะแนนเฉล่ียหลังเรียน (𝑥̅ = 14.16, SD = 3.593) 

ทิฐิรัฐ รุ้งแก้ว (2561) ได้ท าการวิจัยเรื่องการฝึกทักษะการฟังภาษาอังกฤษด้วยตนเองผ่าน 
Google Apps กับนักศึกษาช้ันปีท่ี1 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ศูนย์ล าปาง ท่ีลงทะเบียนเรียนใน
รายวิชาภาษาอังกฤษในปีการศึกษา 2560 จ านวนท้ังส้ิน 33 คน ผลการวิจัยพบว่าความสามารถใน
การฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังจากฝึกฟังผ่าน Google Apps สูงกว่าความสามารถในการฟัง
ก่อนหน้านี้ท่ีระดับ 0.05 ของความส าคัญ นอกจากนี้นักเรียนเห็นพ้องกันว่า Google Apps เป็นหนึ่ง
ในส่ือท่ีเหมาะสมท่ีสุดส าหรับการฝึกทักษะการฟังด้วยตนเอง  

ปรียานุช ทองเกล้ียง (2562) ได้ศึกษาผลการใช้แบบฝึกประกอบภาพยนตร์ท่ีมีต่อทักษะการ
ฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์1) เพื่อพัฒนาและ
หาประสิทธิภาพของแบบฝึกประกอบภาพยนตร์ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 
40 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) แบบฝึกประกอบภาพยนตร์ ท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ
75.81/78.31 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้75/75 2) ทักษะการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียน
ด้วยแบบฝึกประกอบภาพยนตร์สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) 

มณีรัตน์ กรรณิกา (2561) ได้ท าการวิจัย การพัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษโดยใช้รายการ
โทรทัศน์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัยปรากฏว่านักเรียนมีคะแนนทดสอบทักษะการ
ฟังภาษาอังกฤษ โดยใช้รายการโทรทัศน์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีความคิดเห็นต่อการเรียนด้วยรายการโทรทัศน์โดยรวมและเป็นราย
ข้ออยู่ในระดับเห็นด้วย มีค่าเฉล่ีย 4.35 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าการเรียนรู้ด้วยรายการโทรทัศน์
มีความหลากหลายของรายการโทรทัศน์ท าให้เกิดทักษะการฟัง และการเรียนรู้ผ่านรายการ
โทรทัศน์ท าให้การเรียนภาษาอังกฤษมีความสนุกสนานมากยิ่งขึ้น 

โสภิต สุวรรณเวลา (2563) ได้ท าการวิจัย เรื่องผลการพัฒนาทักษะการฟังและการอ่าน
ภาษาอังกฤษโดยการชมภาพยนตร์และฟังเพลงของนักศึกษาพยาบาล ช้ันปีท่ี3 วิทยาลัยพยาบาลบรม
ราชชนนีตรัง ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนทักษะภาษาอังกฤษด้านการฟัง และการอ่าน
ภาษาอังกฤษในกลุ่มทดลองหลังการชมภาพยนตร์และฟังเพลงภาษาองักฤษมากกว่าก่อนการ ชม
ภาพยนตร์และฟังเพลงภาษาอังกฤษอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และค่าเฉล่ียคะแนนทักษะ
ภาษาอังกฤษด้านการฟัง และการอ่านภาษาอังกฤษในกลุ่มทดลองมีค่าคะแนนเฉล่ียมากกว่ากลุ่ม
ควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
จินตนา วีระปรียากูร และเผชิญ กิระการ (2560) การพัฒนาโมเดลสภาพแวดล้อมการจัดการ

เรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารแบบผสมผสาน ด้วยกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก เพื่อส่งเสริม
ทักษะในการส่ือสารเชิงสร้างสรรค์ และทักษะการท างานร่วมกันของนักศึกษาระดับปริญญาตรีการ
วิจัยในครั้งนี้มีความมุ่งหมาย 1) เพื่อศึกษาปัญหา สภาพปัจจุบัน และความต้องการ ต่อสภาพแวดล้อม
การเรียนการสอนในการเรียนการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารแบบผสมผสาน 
ด้วยกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก ของอาจารย์ และนักศึกษา 2) เพื่อศึกษา พัฒนาองค์ประกอบหลัก 
และโมเดลสภาพแวดล้อมในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 3) เพื่อทดลองและศึกษาผลการใช้
โมเดลสภาพแวดล้อมการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารแบบผสมผสาน ด้วย
กระบวนการเรียนรู้เชิงรุก เพื่อส่งเสริมทักษะในการส่ือสารเชิงสร้างสรรค์ และทักษะการท างาน
ร่วมกันของนักศึกษาระดับปริญญาตรี นักศึกษาท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง ท่ีเข้าร่วมการทดลองจ านวน 35 
คน หรือ 1 ห้องเรียน ระยะท่ี 4 ผลการทดลองและศึกษาผลการใช้โมเดลฯ ท่ีทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนจากกลุ่มตัวอย่างนักศึกษาท่ีเรียนด้วยบทเรียนแบบผสมผสานและรูปแบบการจัด
กิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารแบบผสมผสานด้วยกระบวนการเรียนเชิงรุก พบว่า 
โมเดลฯ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางตัดสถิติท่ีระดับ 
0.05  ในส่วนของทักษะการส่ือสารเชิงสร้างสรรค์  ในการเรียนบทเรียนแบบผสมผสานและรูปแบบ
การจัดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารแบบผสมผสานด้วยกระบวนการเรียนเชิงรุก 
เรื่องการบอกทิศทาง จากผลการประเมินนักศึกษาท้ัง 5 กลุ่ม มี 4 กลุ่มท่ี ปฏิบัติได้ในระดับดี มีเพียง 
1 กลุ่มเท่านั้นท่ีปฏิบัติได้ในระดับผ่าน และระดับความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนการ
สอน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

ปริยาภรณ์ บุญมีรอด (2561) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานร่วมกับการเรียนแบบแก้ป้ญหาเชิงสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาผลงานการถ่ายภาพเชิงสร้างสรรค์
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยศิลปากรผลการวิจัย พบว่า 1) ผลการศึกษาสภาพการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบผสมผสานร่วมกับการเรียนแบบแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์จัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบผสมผสานในอตัราส่วนการเรียนการเรียนบนเว็บไซต์70% และในช้ันเรียน 30% 2) 
ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนจากการประเมินคุณภาพอยู่ในระดับดี 3) ผลการเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์แบผสมผสานหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 

ต่างประเทศ 
งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการใช้พอดคาสต์ 
มูฮัมหมัด ริคกี้ วิโดโด (Muhammad Rizky Widodo, 2018) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การ

ตรวจสอบผล การส ารวจผลกระทบของการใช้พอดคาสต์ในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 10 ความเข้าใจในการ
ฟังของนักเรียนท่ี SMA Angkasa  จาการ์ตา” มีวัตถุประสงค์หลักเพื่อตรวจสอบว่า Podcast มี
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ผลกระทบอย่างมากต่อการฟังของนักเรียนหรือไม่มีจ านวนกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด 60 คน ผลการวิจัย
พบว่าหลังการทดสอบมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติคะแนนระหว่างนักเรียนท่ีสอนโดย
ใช้ Podcast กับนักเรียนท่ีสอนโดยไม่ต้องใช้พอดคาสต์ ดูได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ANOVA ท่ี
แสดงว่าค่านัยส าคัญ (sig. 0.010) ต่ ากว่า < 0.05 หมายความว่า Podcast มีนัยส าคัญ 

ผลต่อความเข้าใจในการฟังของนักเรียน 
ไครียาห์ ชยาบุดดิน (Khairiah Syahabuddin, 2021) ได้ท าการวิจัย เรื่องการปรับปรุง

ทักษะการฟังของนักเรียนโดยใช้ Podcast จุดประสงค์ของการศึกษานี้คือการค้นพบการใช้พอดคาสต์
ในการพัฒนาทักษะการฟังของนักเรียน การศึกษานี้มีนักเรียน 15 คนในภาคเรียนท่ี 4 ภาควิชา
ภาษาอังกฤษศึกษาของมหาวิทยาลัยอิสลาม เนเกรี อาร์-รานีรี่ บันดา อาเจะห์. ผลการวิจัยพบว่า 

เปิดเผยว่าพอดคาสต์ช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะการฟัง ได้รับการพิสูจน์โดยการปรับปรุง
คะแนนเฉล่ียของนักเรียนก่อนการทดสอบและหลังการทดสอบ (36.3 ถึง 63.3) โดยรวมแล้ว 
การศึกษาครั้งนี้ 

แนะน าให้พัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษด้วย Podcasts 
รามลิ Ramli (2017) ได้ท าการศึกษา เรื่องการใช้พอดคาสต์เพื่อพัฒนานักเรียน" ทักษะการ

ฟังและการพูดส าหรับผู้เรียน EFLการศึกษานี้ศึกษาการใช้พอดคาสต์เพื่อพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ 
การฟัง และ ของนักเรียนการพูด เทคโนโลยีได้สร้างความโดดเด่นผลงานด้านการศึกษาในยุคข้อมูล
ข่าวสารนี้เป็นท่ีรู้จักกันดีว่าการศึกษาเทคโนโลยี พอดคาสต์เป็นหนึ่งในส่ือโต้ตอบท่ีใช้สนับสนุนการ
เรียนรู้กระบวนการในห้องเรียนในการพัฒนาการฟังและทักษะการพูด การศึกษานี้ทบทวนบางส่วน 

งานวิจัยท่ีผ่านมาและการออกแบบการสอนค าแนะน าการใช้ Podcast ผลปรากฏว่า
ศักยภาพความส าเร็จในการใช้เทคโนโลยีกระทบท้ังนักเรียนและครู นักเรียนหมั่นฝึกฝนตนเองให้ลับ
คมความส าเร็จของภาษาอังกฤษ ฟังและพูดคุยกับประสบการณ์ด้านเทคโนโลยี พวกเขาได้รับต่างๆ
ค าแนะน าและบรรยากาศการเรียนรู้ที่น่าสนใจนอกจากนี้ ครูยังถูกท้าทายให้มีความสามารถในการบูร
ณาการเครื่องมือเทคโนโลยี (เช่นพอดคาสต์) เพื่อด าเนินการสอนอย่างสร้างสรรค์ในการจัดห้องเรียน 
พอดคาสต์ให้มากหัวข้อและกิจกรรมท่ีท าให้ครูและนักเรียนเพิ่มพูนความรู้และความเช่ียวชาญทักษะ
ของพวกเขาเพื่อการศึกษาค าส าคัญ-เทคโนโลยีการศึกษา พอดคาสต์ การฟัง และทักษะการพูด 

กัสเซม โบลลูซาเดห์ (Ghassem Bohloulzadeh, 2017) ศึกษาผลกระทบของการใช้พอด
คาสต์ต่อความเข้าใจในการฟังในหมู่ ผู้เรียน EFL ก่อนระดับกลางของอิหร่านวัตถุประสงค์ของ
การศึกษาครั้งนี้คือเพื่อส ารวจผลของการใช้พอดคาสต์ต่อความเข้าใจในการฟังของชาวอิหร่าน กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียน 90 คน ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองมีนัยส าคัญท าได้ดีกว่ากลุ่มควบคุม 
โดยท่ัวไป กลุ่มทดลองมีประสิทธิภาพเหนือกว่ากลุ่มควบคุม ผลการวิจัยช้ีให้เห็นว่าพอดคาสต์สามารถ
ใช้ในช้ันเรียนภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาความสามารถในการฟังในหมู่ผู้เรียน EFL ของประเทศอิหร่าน, 
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งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
อิกา เซเทีย อูทามิ (Iga Setia Utami, 2018) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลของรูปแบบการเรียนรู้

แบบผสมผสานของนักเรียนมัธยมปลาย ผลการวิจัยพบว่าผลการเรียนรู้ของกลุ่มทดลองสูงกว่าผลการ
เรียนรู้ของกลุ่มควบคุม จากผลการวิจัยนี้สรุปได้ว่ารูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานมีส่วนสนับสนุน
ความส าเร็จของนักเรียนมากขึ้น 

นิสรีน ซาเล เคเดอร์ (Nisreen Saleh  Khader, 2016) ได้ท าการศึกษา ประสิทธิผลของการ
เรียนรู้แบบผสมผสานในการปรับปรุงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อระบุประสิทธิผลของการเรียนรู้แบบผสมผสาน
ในการปรับปรุงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ใน
วิธีการด้ังเดิม กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยนักเรียนชายและหญิง (108) ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ผลการวิจัยช้ีให้เห็นถึงความแตกต่างท่ีมีนัยส าคัญทางสถิติหลัง
ความส าเร็จอันเนื่องมาจากวิธีการสอนส าหรับกลุ่มทดลอง ความแตกต่างท่ีมีนัยส าคัญทางสถิติใน 

ฟิเทรีย รามาวาติ (Fitria Rahmawati, 2019) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การเรียนรู้แบบ
ผสมผสานในการฟังภาษาอังกฤษและหลักสูตรการพูด: เสียงและทางเลือกของน้องใหม่ การศึกษาครั้ง
นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจเสียงของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนรู้แบบผสมผสานการน าไปใช้ในการฟัง
และการพูดอย่างเป็นทางการการ การศึกษาครั้งนี้ช้ีให้เห็นว่ารูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานถูก
ออกแบบให้เหมาะสมกับความต้องการเรียนรู้ของนักเรียนนอกจากนี้ นักเรียนยังรับรู้ว่าการผสมผสาน
แบบตัวต่อตัวกับการประชุมออนไลน์เพื่อการฟังและการพูดมีประสิทธิภาพ 

นาฆัม มัมดูห์ อิบราฮี (Nagham Mamdouh Ibrahim, 2019)  ได้ท าการศึกษาการใช้กล
ยุทธ์การเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อเพิ่มความเข้าใจในการฟังของนักเรียน EFL การศึกษานี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการใช้กลยุทธ์การเรียนรู้แบบผสมผสาน ผู้เข้าร่วมถูกแบ่ง
ออกเป็นสองกลุ่ม ท้ังสองกลุ่มถูกทดสอบล่วงหน้าเพื่อให้มั่นใจว่าเท่าเทียมกัน สอนกลุ่มทดลองโดยใช้
ส่วนผสมกลยุทธ์การเรียนรู้ในขณะท่ีกลุ่มควบคุมได้รับการสอนโดยใช้ค าส่ังปกติในช่วงผลปรากฏว่าว่า
มีความแตกต่างท่ีมีนัยส าคัญทางสถิติระหว่างคะแนนเฉล่ียของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมในการ
ทดสอบความเข้าใจหลังการฟังซึ่งสนับสนุนผลลัพธ์ของกลุ่มทดลอง ค่าเฉล่ียมีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติคะแนนของการทดสอบความเข้าใจก่อนหลังการฟังของกลุ่มทดลองโดยชอบผลลัพธ์
หลังการทดสอบ ผลลัพธ์ในเชิงบวกนี้มาจากประสิทธิผลของการใช้สารผสมกลยุทธ์การเรียนรู้ จาก
ผลการวิจัย ผู้วิจัยแนะน าว่าภาษาอังกฤษผู้สอนภาษาจ าเป็นต้องเปิดใช้งานกลยุทธ์การเรียนรู้แบบ
ผสมผสานเพื่อพัฒนา EFLทักษะความเข้าใจในการฟังของนักเรียนช้ันปีท่ีสอง 

จากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องสรุปได้ว่า ส่ือเทคโนโลยี และรูปแบบการสอนแบบผสมผสานมีผลต่อ
การพัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเทคโนโลยีมีบทบาทในฐานะเป็น
ส่ือการสอน เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ อันจะท าให้ผู้เรียนมีโอกาสในการแสวงหาความรู้ได้หลากหลาย
รูปแบบ ตามความสนใจ และเป็นตัวช่วยให้ผู้เรียนรักการเรียนรู้ และแสวงหาความรู้ตลอดชีวิต 



บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
การด าเนินการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental research) เรื่องการบูรณาการแอป

พลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจ ในครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดวิธีการด าเนินการวิจัยท่ีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัยแต่
ละข้อ โดยมีรายละเอียดประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้ 

1. ประชากรและและกลุ่มตัวอย่าง 
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
4. รูปแบบการวิจัย 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
6. สถิติท่ีใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

 
ประชำกรและและกลุ่มตัวอย่ำง 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อ 1-4 
ของการวิจัยในครั้งนี้ มีรายละเอียด ดังนี้ 

ประชำกร คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/1จ านวน 40 คน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2 จ านวน 
40 คน รวมท้ังหมด 80 คน โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 เป็น
นักเรียนท่ีคละความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อน 

กลุ่มตัวอย่ำง เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2 โรงเรียน อัสสัมชัญคอนแวนต์ ภาคเรียนท่ี 
2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 40 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random  Sampling) 
ด้วยวิธีการจับสลาก โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  

 
ตำรำงที่ 3.1 แสดงข้อมูลประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
 
 

จ ำนวนห้องเรียน 
ระดบัควำมสำมำรถ 

รวม 
 กลุ่มเก่ง กลุ่มปำนกลำง กลุ่มอ่อน 
ประชากร 2 22 28 23 73 
กลุ่มตัวอย่าง 1 12 15 13 40 
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วัตถุประสงค์การวิจัยข้อท่ี 1การบูรณาการแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน โดยใช้วิธีการวิจัยกึ่งทดลองเพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจ ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด (E1/E2=80/80) 

การหาประสิทธิภาพแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน โดยใช้วิธีการ
วิจัยกึ่งทดลองเพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ E1/E2=80/80 มีรายละเอียด ดังนี้ 

 
เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 

1. แบบฝึกหัดการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ซึ่งมีรูปแบบ การบอกความหมายของ
ค าศัพท์จากประโยคท่ีได้ฟัง การเติมค าศัพท์ ส านวน จากเรื่องท่ีฟัง การฟังบทสนทนา บทความ แล้ว
ตอบค าถาม เพื่อฝึกทักษะการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจผู้วิจัยมีข้ันตอนการสร้างแบบฝึกหัดการ
ฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ดังนี้ 

1.1 ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีการสร้างแบบฝึกหัดเพื่อพัฒนาทักษะการฟังเพื่อความ
เข้าใจ 

1.2 สร้างแบบฝึกหัดตามหน่วยการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยก าหนด จ านวน 4 ชุด ได้แก่ 
1.2.1 แบบฝึกหัด เรื่อง What type are you?   
1.2.2 แบบฝึกหัด เรื่อง Glorious food   
1.2.3 แบบฝึกหัด เรื่อง When in Rome 
1.2.4 แบบฝึกหัด เรื่อง Being Green 

1.3 น าแบบฝึกหัดการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นไปทดลองใช้กับ
กลุ่มผู้เรียนท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเพื่อปรับปรุงคุณภาพของแบบฝึกหัดฯ 
ให้เหมาะกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยและความเข้าใจของผู้เรียนยิ่งขึ้น 

2. แบบทดสอบหลังจากการเรียนด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน (รายละเอียดขั้นตอนการสร้างเครื่องมือวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อท่ี 2)  
 
กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. เก็บคะแนนแบบฝึกหัดของกลุ่มตัวอย่างระหว่างเรียนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ จ านวน 4 ชุด  
2. เก็บคะแนนจากการทดสอบหลังจากการเรียนด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการ

เรียนรู้แบบผสมผสาน 
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กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
1. น าคะแนนแบบฝึกหัดของกลุ่มตัวอย่างระหว่างเรียนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้มา            

ค านวณเป็นร้อยละของคะแนนเฉล่ีย เพื่อน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน 80 ตัวแรก (E1)  
2. น าคะแนนจากการทดสอบหลังจากการเรียนด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการ

เรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ มาหาค่าร้อย
ละของคะแนนเฉล่ีย และน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน 80 ตัวหลัง (E2) 

ท้ังนี้ ผู้วิจัยวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนมัธยมศึกษา
ปีท่ี 6 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 (E1 /E2) โดยใช้สูตรดังนี้ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556) 

 
สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

สูตร ประสิทธิภาพ E1 = 
          

 
  

 
โดย     E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไว้ในชุดการสอนคิดเป็นร้อยละจาก

การท าแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมระหว่างเรียน 
∑X คือ คะแนนจากการท าแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมระหว่างเรียน 
A คือ คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดและหรือกิจกรรมการเรียน 
N คือ จ านวนผู้เรียน 

 

 สูตร ประสิทธิภาพ E2 = 
          

 
 

 
โดย E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (พฤติกรรมท่ีเปล่ียนในตัวผู้เรียนหลังการเรียน

ด้วยวิธีการสอน) คิดเป็นอัตราส่วนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนและหรือประกอบกิจกรรมหลัง
เรียน 

 ∑F    คือ คะแนนรวมของผู้เรียนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนและหรือการ
ประกอบกิจกรรมหลังเรียน 

 B     คือ คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียนและหรือกิจกรรมหลังเรียน  
 N     คือ จ านวนผู้เรียน 

 
วัตถุประสงค์กำรวิจัยข้อที่ 2 เปรียบเทียบความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมีดังต่อไปนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษโดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้
แบบผสมผสานส่งเสริมความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนมัธยมศึกษา
ปีท่ี 6 จ านวน 4 แผน ใช้เวลา 12 ช่ัวโมง 
  2. แบบทดสอบวัดความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียน (Pretest) 
และหลังเรียน (Posttest) โดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เป็น
ข้อสอบปรนัย 4 ตัวเลือก 4 จุดประสงค์ ได้แก่ ฟังเพื่อระบุความหมายของค าศัพท์ ฟังเพื่อจับใจความ
ส าคัญ ฟังเพื่อระบุเหตุผล ฟังเพื่ออนุมานหรือตีความ ระดับละ 10 ข้อ รวมจ านวน 40 ข้อ  

ขั้นตอนกำรสร้ำงเคร่ืองมือ 
  1. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำภำษำอังกฤษ 6 ของนักเรียนมัธยมศึกษำปีที่ 6/2 
  1.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานแกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ พ.ศ.2551 ในประเด็นมาตรฐาน ตัวช้ีวัด และผลลัพธ์การเรียนรู้ทักษะการฟัง ช่วง
ช้ันของผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย รวมถึงเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับทฤษฎีการสอนฟังเพื่อ
ความเข้าใจ และแอปพลิเคชันพอดคาสต์มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ท้ังนี้ ผู้วิจัยมีกระบวนการพัฒนา
แอปพลิเคชันพอดคาสต์ท่ีน ามาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 น าเนื้อหาจากแบบเรียนเรื่อง Aim High Student’s book 5 บทท่ี 6-9  
     ขั้นที่ 2 น าเนื้อหาจากบทท่ี 6-9 Susan Iannuzzi and Paul Kelly (2015) ท่ี
เกี่ยวข้องกับทักษะการฟัง มาจัดเรียงล าดับหัวข้อเตรียมสคริปต์ตามเนื้อเรื่องท่ีจะใช้สอน โดยเลือก
แพลตฟอร์มลง ท า Podcast พอดคาสต์ 
     ขั้นที่ 3 เริ่มให้นักเรียนฟังไปท่ีละเรื่อง เริ่มจากการฟังในห้องเรียน หลังจากฟังแล้ว 
ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด  
  ขั้นที ่4 มอบหมายให้นักเรียนใช้เวลานอกห้องเรียนฝึกฟังเรื่องราวต่างๆ ท่ีสนใจ เพื่อ
เพิ่มทักษะการฟัง 

1.2 เลือกหน่วยการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน 6 เพื่อก าหนดเนื้อหาและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับวิธีการสอนฟังเพื่อความเข้าใจร่วมกับการเรียนแบบผสมผสาน 
เพื่ อพัฒนาความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่ อความเข้าใจท้ังหมด 4 เรื่อง  ไ ด้แก่                           
1) What type are you? 2) Glorious food 3) When in Rome 4) Being Green 

1.3 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ขั้นตอนการสอนฟังเพื่อความเข้าใจร่วมกับ       
แอปพลิเคชันพอดคาสต์ โดยมีข้ันตอนการสอนท้ังหมด 5 ขั้นตอน ได้แก่  

ขั้นตอนท่ี 1 แจ้งจุดประสงค์การเรียนและการใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ในแต่ละครั้ง 
ขั้นตอนท่ี 2 น าบทเรียนท่ีเกี่ยวกับจุดประสงค์การเรียนรู้ มาด าเนินการสอน 
ขั้นตอนท่ี 3 ให้ผู้เรียนฟังจากแอปพลิเคชันพอดคาสต์ท้ังในและนอกห้องเรียน 
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ขั้นตอนท่ี 4 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปบทเรียนในแต่ละบทเรียน  
ขั้นตอนท่ี 5 ผู้สอนประเมินผลผู้เรียน โดยให้ท าแบบฝึกหัดการฟัง เป็นฟังผ่านแอปพลิเค

ชันพอดคาสต์  
โดยสามารถน าขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้มาเขียนเป็น Chart ได้ดังภาพ 3.1  

 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบผสมผสำน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพท่ี 3.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

 
1.4  น าแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีได้จากขั้น 1.3 ไปเสนอต่ออาจารย์ควบคุมวิทยานิพนธ์ 

เพื่อตรวจสอบความถูกต้องก่อนน าไปให้ผู้เช่ียวชาญ 
1.5  น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ควบคุมวิทยานิพนธ์ ไปให้

ผู้เช่ียวชาญซึ่งเป็นครูผู้สอนท่ีมีประสบการณ์ทางการสอนภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษา จ านวน 3 

ขั้นตอนที่ 1 
ก ำหนดจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

แอปพลิเคชันพอดคาสต์ 

ขั้นตอนที่ 2 
ด ำเนินกำรสอน 

ขั้นตอนที่ 3 
กำรฟังข้อมูลแอปพลเิคชันพอด

คำสต์ 

ขั้นตอนที่ 4 
สรุปบทเรียน 

ขั้นตอนที่ 5 
กำรประเมินผลผู้เรียน 

สอนค าศัพท์ ส านวน จากบทเรียน 

นักเรียนฝึกฟังท้ังเนื้อหาท่ีสนใจ และ
เนื้อหาท่ีครูก าหนด โดยฟังให้องเรียน
และนอกห้องเรียน และท าแบบฝึกหัด  

 

 ให้นักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียน ส่ิง
ท่ีได้รับ ปัญหาท่ีเจอ  

 

การท าแบบทดสอบการฟังเพื่อความ
เข้าใจตามจุดประสงค์ท่ีก าหนด 
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ท่าน (ดูภาคผนวก ก) ตรวจสอบความเท่ียงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ซึ่งพิจารณาความ
สอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหัวข้อต่าง ๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้และตัวแปรท่ีจะศึกษาตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ (Index of Item 
Objective Congruence: IOC) ซึ่งค่าดัชนีความสอดคล้องฯ ท่ียอมรับได้ต้องมีค่าต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไป 
โดยใช้เกณฑ์การประเมิน ดังนี้ พวงรัตน์ ทวีรัตน์, (2540 : 117) 
 

   +1 แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับหัวข้อท่ีก าหนดไว้ 
    0 ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับหัวข้อท่ีก าหนดไว้ 
    -1 แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ไม่สอดคล้องกับหัวข้อท่ีก าหนดไว้ 
 

  ท้ังนี้ ผลการวิเคราะห์ค่า IOC รายข้อของแผนการสอนทุกฉบับ พบว่า เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ 
และเฉล่ียภาพรวมทุกฉบับเท่ากับ 1.00 

1.6  ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญเพื่อน าไปใช้ในการ
ทดลองกับกลุ่มผู้เรียนท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย (Tryout) คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6/1 โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์  

1.7  ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้เพิ่มเติมจากข้อค้นพบท่ีได้จากการ Tryout ให้มีความ
เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียนยิ่งขึ้น ก่อนน าไปใช้ทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่างท่ีก าหนดไว้ในการวิจัย 
 

2. แบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรฟังภำษำอังกฤษเพื่อควำมเข้ำใจ 
2.1 ก าหนดจุดประสงค์และจ านวนข้อแบบทดสอบ (Test Specification) ให้สอดคล้อง

กับเนื้อหาจากหน่วยการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยก าหนดและผลลัพธ์การเรียนรู้ด้านทักษะการฟังภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจท่ีสอดคล้องกับหลักสูตรฯ และทฤษฎีการวัดและประเมินผลการฟังเพื่อความเข้าใจท่ี
เกี่ยวข้อง 

2.2  จัดแบบทดสอบเป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ด้าน ได้แก่  
1. ฟังเพื่อระบุความหมายของค าศัพท์ 
2. ฟังเพื่อระบวุ่าใคร ท าอะไร ท่ีไหน   
3. ฟังเพื่อระบุเหตุผล 
4. ฟังเพื่ออนุมานหรือตีความจากเรื่องท่ีฟังจ านวนด้านละ 15 ข้อ ได้มาจากการ

ก าหนดเนื้อหาท่ีสร้างขึ้นตามแผนการจัดการเรียนรู้ รวมท้ังหมด 60 ข้อ  

2.3  น าเสนอแบบทดสอบต่ออาจารย์ควบคุมวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกต้อง 

2.4  น าแบบทดสอบท่ีผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ควบคุมวิทยานิพนธ์ ไปให้
ผู้เช่ียวชาญซึ่งเป็นครูผู้สอนท่ีมีประสบการณ์ทางการสอนภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษา จ านวน 3 
ท่าน (ดูภาคผนวก ก) ตรวจสอบความเท่ียงเชิงโครงสร้าง (Construct Validity) ซึ่งพิจารณาความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบกับจุดประสงค์การวิจัยท่ีเกี่ยวกับความสามารถด้านการ
ฟังเพื่อความเข้าใจท่ีต้องการศึกษาตามท่ีก าหนดไว้ในนิยามศัพท์เฉพาะ โดยพิจารณาค่าดัชนีความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์ (Index of Item Objective Congruence: IOC) ซึ่งค่าดัชนีความ
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สอดคล้องฯ ท่ียอมรับได้ต้องมีค่าต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไป โดยใช้เกณฑ์การประเมิน ดังนี้ พวงรัตน์ ทวีรัตน์ 
(2540 : 117) 
   +1  แน่ใจว่าแบบทดสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การวิจัย 

 0  ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การวิจัย 
    - 1  แน่ใจว่าแบบทดสอบไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การวิจัย 
 

ท้ังนี้ ผลการวิเคราะห์ค่า IOC รายข้อของแบบทดสอบ พบว่า 0.67 - 1.00 และท้ังฉบับ
เท่ากับ 0.91 

2.5 ปรับปรุงแบบทดสอบวัดความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ                             
ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ แล้วน าไปทดลองใช้กับกลุ่มผู้เรียนท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่ม
ตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย (Tryout) คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/1 จ านวน 33 คน เพื่อตรวจสอบ
ความเท่ียงเชิงสภาพ (Concurrent Validity) โดยพิจารณาคุณสมบัติของแบบทดสอบในแง่ของการ
จ าแนกผู้เรียนกลุ่มเก่งออกจากผู้เรียนกลุ่มอ่อนได้เพื่อสะท้อนความสามารถตามความเป็นจริงของ
ผู้เรียน ท้ังนี้ ผู้วิจัยใช้วิธีการหาค่าความยาก (p) ซึ่งควรอยู่ระหว่าง 0.20-0.80 (Sumarsono, 2014 
cited in Hartati & Yogi, 2019) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ซึ่งควรมีค่าต้ังแต่ 0.21 ขึ้นไป (Arikunto, 
1986) นอกจากนี้ ผู้วิจัยค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดยใช้สูตร Kuder-
Richardson (KR-20) ซึ่งพิจารณาคุณสมบัติความคงท่ี (Stability) เช่ือถือได้ (Dependability) 
ถูกต้องแม่นย า (Accuracy) มีความคงเส้นคงวา (Consistently) ใช้วัดผลซ้ าแล้วได้ผลท่ีใกล้เคียงกัน
หรือมีความคลาดเคล่ือนน้อย ซึ่งค่าความเช่ือมั่นท่ียอมรับได้ควรมีค่าต้ังแต่ 0.70 ขึ้นไป 

ท้ังนี้ พบว่า ข้อสอบท่ีสร้างขึ้นมีค่า (p) เท่ากับ 0.72 ค่า (r) เท่ากับ 0.38 และค่าความ
เช่ือมั่นเท่ากับ 0.89 เป็นไปตามเกณฑ์ค่าความเท่ียงเชิงสภาพและค่าความเช่ือมั่นท่ียอมรับได้ดังกล่าว
ข้างต้น  

2.6  คัดเลือกข้อสอบท่ีผ่านกระบวนการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยข้างต้น  มา
จัดท าแบบทดสอบวัดความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ซึ่งประเมินใน 4 ด้าน ๆ ละ 
10ข้อ รวมข้อสอบท้ังฉบับ จ านวน 40 ข้อ เพื่อน าไปใช้ในการเก็บข้อมูลความสามารถในการฟัง
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากกลุ่มตัวอย่าง โดยมีสัดส่วนความยากง่าย ได้แก่ ข้อสอบจ านวน 10 
ข้อในแต่ละตอน จ าแนกเป็นข้อสอบระดับยาก จ านวน 8 ข้อ ข้อสอบระดับปานกลาง จ านวน 24 ข้อ 
และข้อสอบระดับง่าย จ านวน 8 ข้อ ตามเกณฑ์ร้อยละการจ าแนกระดับความยากของข้อสอบใน
แบบทดสอบ 1 ฉบับของ ซูมาร์โซโน (Sumarsono, 2014 cited in Hartati & Yogi, 2019) ได้แก่ 
ข้อสอบระดับยาก 25% ข้อสอบระดับปานกลาง 50% และข้อสอบระดับง่าย 25% 
 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ในการศึกษาค้นคว้างานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยด าเนินตาม
ขั้นตอน ดังนี้ 
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1.  ติดต่อประสานงานเพื่อขออนุญาตโรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ แขวงบางรัก เขตบางรัก 
สังกัด ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช) ท่ีผู้วิจัยใช้เป็นสถานท่ีในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 

2.  แจกเอกสารข้อมูลค าอธิบายส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย (Information Sheet for 
Research Participant) ซึ่งผู้วิจัยได้ช้ีแจงให้กลุ่มตัวอย่างทราบถึงข้อมูลส าคัญต่าง ๆ เช่น กลุ่ม
ตัวอย่างสามารถถอนตัวจากโครงการวิจัยได้ตลอดเวลา และการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ไม่ส่งผล
กระทบต่อการประเมินผลการเรียนรู้ในรายวิชาท่ีผู้วิจัยท าการสอน และ ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง 
เช่น ช่ือ-นามสกุล จะถูกเก็บเป็นความลับและเอกสารแสดงความยินยอมเข้าร่วมโครงการวิจัย 
(Consent Form) จากกลุ่มตัวอย่าง โดยให้เวลาแก่กลุ่มตัวอย่างในการพิจารณาเอกสารข้อมูล
ค าอธิบายฯ และกรอกข้อมูลในเอกสารแสดงความยินยอมฯ และจัดส่งคืนแก่ผู้วิจัยให้แล้วเสร็จภายใน 
1 สัปดาห์ก่อนเริ่มด าเนินการวิจัย 

3. จัด Workshop การใช้งานแอปพลิเคชันพอดคาสต์แก่กลุ่มตัวอย่าง โดยใช้เวลา 2 คาบ
เรียน เพื่อให้กลุ่มตัวอย่างเกิดความเข้าใจในกระบวนการใช้งานและการเช่ือมโยงกับกระบวนการเรียน
การสอนการฟังเพื่อความเข้าใจร่วมกับการแอปพลิเคชันพอดคาสต์ตลอดจนช้ีแจงให้กลุ่มตัวอย่าง
เข้าใจถึงจุดประสงค์ และบทบาทหน้าท่ีของกลุ่มตัวอย่างและผู้วิจัยในระหว่างการด าเนินการวิจัย 

4. กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการ
ฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น และบันทึกผลการสอบของนักเรียนแต่ละคนไว้เป็น
คะแนนทดสอบก่อนเรียนในรูปแบบไฟล์ข้อมูลส าเร็จรูป 

5. ด าเนินการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2 ด้วยตัวผู้วิจัย
เองตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน 4 แผน โดยใช้เวลาท้ังส้ิน 12 คาบ ใน 6 สัปดาห์ 
กลาวคือ จัดการเรียนการสอนสัปดาห์ละ 1 แผน ๆ ละ 2 คาบ ของภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 

6.  กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใช้แบบทดสอบวัดความเข้าใจใน
การฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นซึ่งเป็นข้อสอบท่ีมีข้อค าถามเดียวกันกับ
แบบทดสอบก่อนเรียน จากนั้น บันทึกผลการสอบของนักเรียนแต่ละคนไว้เป็นคะแนนทดสอบหลัง
เรียนในรูปแบบไฟล์ข้อมูลส าเร็จรูป 

รูปแบบกำรวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดรูปแบบการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi-experimental design) 
โดยใช้วิธีการวิจัยในลักษณะการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างเดียวโดยวัดผลก่อนและหลังการทดลอง              
(One group pretest-posttest design) ดังแสดงในภาพที่ 3.1 
 
   O1      X          O2 
               

                                   การเปรียบเทียบผลระหว่าง O1 และ O2  
 
ภำพที่ 3.2 รูปแบบการวิจัยการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างเดียวโดยวัดผลก่อนและหลังการทดลอง 

ท่ีมา: ดัดแปลงจาก Campbell & Stanley (1963) 
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  โดย  O1  คือ คะแนนการทดสอบก่อนเรียน 
    X   คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับวิธีการ 

 เรียนแบบผสมผสาน 
   O2  คือ คะแนนการทดสอบหลังเรียน 
   

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยมีข้ันตอนในการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัยข้อท่ี 2 ดังนี้ 
  1. น าคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับ
วิธีการเรียนแบบผสมผสานท่ีเก็บได้ในขั้นก่อนการทดลองและหลังการทดลองมาวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิง
พรรณนา ได้แก่ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 
 2. วิเคราะห์ลักษณะการแจกแจงปกติของข้อมูล (Normality) ตามเงื่อนไขการใช้สถิติ
ประเภทพาราเมตริก (Parametric Statistics) โดยพิจารณาการแจกแจงของค่าความเบ้ (Skewness) 
และค่าความโด่ง (Kurtosis) โดยใช้สถิติ Shapiro wilk โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาค่าความเบ้ ไม่เกิน 
±2 ถือว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ท่ีระดับความเช่ือมั่น 0.05 (Hair & et. al, 2006) และเกณฑ์การ
พิจารณาค่าความโด่ง ไม่เกิน ±2 ถือว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ท่ีระดับความเช่ือมั่น 0.05 (Kline, 
2005, p.50) 
 
ตำรำงที่ 3.2 การตรวจสอบลักษณะการแจกแจงปกติของข้อมูล 
 

คะแนน คะแนนเต็ม Min Max Mean Skewness Kutosis 
การทดสอบก่อนเรียน 40 9 32 13.83 -1.31 -1.55 
การทดสอบหลังเรียน 40 26 36 30.60 0.08 -1.43 
 
 3. ทดสอบสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 2 โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปเพื่อทดสอบค่าที
ส าหรับกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่เป็นอิสระต่อกัน (Paired t-test for dependent sample) ซึ่งเปรียบเทียบ
ค่าเฉล่ียระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน แล้ววิเคราะห์การแจกแจงของค่าที (t-distribution) 
ท้ังนี้ ผู้วิจัยก าหนดนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 

วัตถุประสงค์กำรวิจัยข้อที่ 3 ศึกษาพัฒนาการสัมพัทธ์ความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจหลังเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีความเป็นจริงเสริมร่วมกับวิธีการสอนอ่านแบบกว้างขวาง  เพื่อ
พัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
  ผู้วิจัยวิเคราะห์พัฒนาการสัมพัทธ์ จากคะแนนท่ีได้จากการทดสอบวัดความสามารถการฟัง
ภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สูตรคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ ดังนี้ ศิริชัย กาญจนวาสี
(2552: 266-267) 
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   คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ = 
คะแนนหลังเรียน   คะแนนก่อนเรียน

คะแนนเต็ม   คะแนนก่อนเรียน
 x 100 

 
จากนั้นแปลความหมายคะแนนตามเกณฑ์ระดับพัฒนาการ ซึ่งแบ่งเป็น 4 ระดับ โดยมีรายละเอียด 
ดังนี้ 
 
ตำรำงที่ 3.3 ระดับคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ 
 

คะแนนพัฒนำกำรสัมพัทธ ์ ระดับพัฒนำกำร 
76 - 100 พัฒนาการระดับสูงมาก 
51 - 75 พัฒนาการระดับสูง 
26 - 50 พัฒนาการระดับกลาง 
0 - 25 พัฒนาการระดับต้น 

 
วัตถุประสงค์กำรวิจัยข้อที่ 4 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยแอป

พลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับ วิธีการเรียนแบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟัง
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับ วิธีการเรียน
แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจ านวน 20 ข้อ 
 

ขั้นตอนกำรสร้ำงเคร่ืองมือ 
  3.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับทฤษฎีความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนรู้ และ
องค์ประกอบและกระบวนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
  3.2  ก าหนดขอบข่ายกรอบเนื้อหาท่ีจะสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการใช้
เทคโนโลยีความเป็นจริงเสริมร่วมกับวิธีการสอนอ่านแบบกว้างขวาง เพื่อพัฒนาความสามารถในการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจท่ีสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะตามท่ีผู้วิจัยก าหนดไว้                             
  3.3  ร่างข้อค าถามให้ครอบคลุมกรอบเนื้อหาท่ีก าหนดโดยใช้รูปแบบมาตรประมาณค่า 5 
ระดับของลิเคิร์ท (Likert’s 5-Point Rating Scale) จ านวน 30 ข้อ โดยก าหนดเกณฑ์ระดับความพึง
พอใจ ดังนี้ 
 ระดับ 1 หมายถึง ผู้เรียนเห็นด้วยกับข้อค าถาม/ข้อความของแบบสอบถามในระดับน้อยท่ีสุด 
 ระดับ 2 หมายถึง ผู้เรียนเห็นด้วยกับข้อค าถาม/ข้อความของแบบสอบถามในระดับน้อย 
 ระดับ 3 หมายถึง ผู้เรียนเห็นด้วยกับข้อค าถาม/ข้อความของแบบสอบถามในระดับปานกลาง 
  ระดับ 4 หมายถึง ผู้เรียนเห็นด้วยกับข้อค าถาม/ข้อความของแบบสอบถามในระดับมาก 
 ระดับ 5 หมายถึง ผู้เรียนเห็นด้วยกับข้อค าถาม/ข้อความของแบบสอบถามในระดับมากท่ีสุด 
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  3.4  น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสร้างขึ้นไปเสนอต่ออาจารย์ควบคุมวิทยานิพนธ์ เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้อง  
  3.5  น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ควบคุมวิทยานิพนธ์ไป
ให ้  ผู้เช่ียวชาญซึ่งเป็นครูผู้สอนท่ีมีประสบการณ์ทางการสอนภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษา จ านวน 
3 ท่าน (ดูภาคผนวก ก) ตรวจสอบความเท่ียงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ซึ่งพิจารณาความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบสอบถามและตัวแปรท่ีจะศึกษาตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย
และความเท่ียงเชิงโครงสร้าง (Construct Validity) ซึ่งพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม
ของแบบสอบถามกับจุดประสงค์การวิจัยท่ีเกี่ยวกับความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ที่ต้องการศึกษา
ตามท่ีก าหนดไว้ในนิยามศัพท์เฉพาะ โดยพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ (Index of 
Item Objective Congruence: IOC) ซึ่งค่าดัชนีความสอดคล้องฯ ท่ียอมรับได้ต้องมีค่าต้ังแต่ 0.50 
ขึ้นไป โดยใช้เกณฑ์การประเมิน ดังนี้ พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2540 :117)  
 

   +1 แน่ใจข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การวิจัย 
 0 ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การวิจัย 

    -1 แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การวิจัย 
 

   ท้ังนี้ ผลการวิเคราะห์ พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามรายข้อ มีค่าระหว่าง 
0.67-1.00 และค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามท้ังฉบับ เท่ากับ 0.89 

3.6  น าแบบสอบถามมาปรับปรุงตามผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญ แล้วน าไปทดลองใช้กับ
กลุ่มผู้เรียนท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างท่ีใช่ในการวิจัย (Tryout) คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษา 6/1 เพื่อตรวจสอบความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยการวิเคราะห์หาค่า
สัมประสิทธิ์อัลฟา (α Coefficient) ของ ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2538: 200 อ้างอิงจาก 
ครอนบาค Cronbach, 1951) ซึ่งค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามท่ียอมรับได้ ควรมีค่าเท่ากับ 0.70 
ขึ้นไป ท้ังนี้  จากการตรวจสอบพบว่า แบบสอบถามท่ีผู้วิ จัยสร้างขึ้น มีค่าความเช่ือมั่นของ
แบบสอบถามท้ังฉบับ เท่ากับ 0.83 เป็นไปตามเกณฑ์ของค่าความเช่ือมั่นท่ียอมรับได้ 
 3.7 คัดเลือกข้อค าถามท่ีผ่านกระบวนการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยข้างต้นมาจัดท า
แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีความเป็นจริงเสริมร่วมกับวิธีการสอนอ่าน 
แบบกว้างขวาง เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ซึ่งสอบถาม 
ความพึงพอใจ ใน 2 ด้าน ๆ ละ 10 ข้อ รวมแบบสอบถามท้ังฉบับ จ านวน 20 ข้อ เพื่อน าไปใช้ในการ
เก็บข้อมูลความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง 
 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อการเรียนรู้โดย
การใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับ วิธีการเรียนแบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟัง
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจเป็นรายบุคคลหลังจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนเสร็จส้ินแล้ว โดยมี
ขั้นตอนดังนี้ 
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  1. ผู้วิจัยอัพโหลดลิงก์และ QR Code แบบสอบถามฯ โดยใช้โปรแกรม Google Form แก่
กลุ่มตัวอย่างผ่าน LINE Group ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งกลุ่มตัวอย่างสามารถใช้อุปกรณ์เช่ือมต่อ เช่น 
โทรศัพท์มือถือ iPad คอมพิวเตอร์ ฯลฯ เพื่อเข้าไปท าแบบสอบถามผ่านระบบออนไลน์เพื่ออ านวย
ความสะดวกในการจัดส่งข้อมูล 

2. ก าหนดให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบสอบถามความพึงพอใจฯ นอกช้ันเรียนหรือท่ีบ้านให้แล้ว
เสร็จแล้วส่งคืนทางระบบออนไลน์ ภายในระยะ 1 สัปดาห์ โดยแบบสอบถามไม่มีการให้ผู้ตอบ
แบบสอบถามระบุช่ือหรืออัตลักษณ์ใดๆ เลยท่ีท าให้ทราบตัวตนของผู้ท าแบบสอบถาม (บุคคลนิรนาม) 
ท้ังนี้ เพื่อหลีกเล่ียงผลกระทบของผลประโยชน์ทับซ้อนจากความสัมพันธ์ระหว่างผู้วิจัยในฐานะผู้สอน
และผู้ตอบแบบสอบถามในฐานะผู้เรียน (Relation conflict of interest) ท่ีอาจมีต่อความน่าเช่ือถือ
ของผลการวิจัย 
  

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
    1. ผู้วิ จัยแจกแจงความถี่ของข้อมูลระดับการประเมินความพึงพอใจท่ีเก็บได้จาก
แบบสอบถาม แล้ววิเคราะห์หาค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของค าถามรายข้อและภาพรวม
ท้ังหมด 
  2. แปลความหมายข้อมูลค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจท้ังรายข้อและภาพรวมท้ังหมด โดยใช้
เกณฑ์ในการวิเคราะห์ตามแนวคิดของ Likert (1997: 190) มีรายละเอียด ดังนี้ 

4.50 - 5.00  หมายถึง  ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 
3.50 - 4.49  หมายถึง  ระดับความพึงพอใจมาก 
2.50 - 3.49  หมายถึง  ระดับความพึงพอใจปานกลาง 
1.50 - 2.49  หมายถึง  ระดับความพึงพอใจน้อย 
1.00 - 1.49  หมายถึง  ระดับความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 

 
สถิติที่ใช้ในกำรตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือวิจัย 
1. การหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม องค์ประกอบและวัตถุประสงค์  

     (Item-Objective Congruence Index : IOC)  
 

สูตรในกำรค ำนวณ 

     
  

 
 

 
   IOC  คือ  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 

R   คือ  คะแนนของผู้เช่ียวชาญ 
     คือ  ผลรวมของคะแนนผู้เช่ียวชาญแต่ละคน 

N   คือ  จ านวนผู้เช่ียวชาญ 
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2. การวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และหาค่าอ านาจจ าแนก (r)  
สูตรในกำรค ำนวณ 

     P     =    
 

 
     

      
  เมื่อ     P    แทน  ความยากง่ายของข้อสอบ             
   R    แทน  จ านวนนักเรียนท่ีตอบถูก   

N    แทน  จ านวนนักเรียนท่ีสอบท้ังหมด  
 

 3. การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร Kuder-Richardson (KR-20)  
     พิสณุ ฟองศรี (2549: 174-173) 
 

สูตรในกำรค ำนวณ 
 
  

 

 
 

เมื่อ r    แทน ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ  
  k   แทน จ านวนข้อสอบ  
  p   แทน สัดส่วนของผู้ตอบถูกแต่ละข้อ  
  q   แทน 1− p  
    

  แทน ความแปรปรวนของคะแนนท่ีสอบได้ 
 

4. การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามโยการวิเคราะห์สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของ       
ครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) สมบัติ ท้ายเรือค า (2551) 

 
สูตรในกำรค ำนวณ 

 

                                  =  

   
   

   
 

  
    

 
   โดยท่ี              คือ สัมประสิทธิ์แอลฟา  

        K          คือ จ านวนข้อค าถาม  
           

    คือ ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ  
           

       คือ ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 
    



 
 

บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการบูรณาการแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

โดยใช้วิธีการวิจัยกึ่งทดลองเพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ผู้วิจัยน าผลการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปแบบตาราง และแปลความหมาย  
จ าแนกออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1  การหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
โดยใช้วิธีการวิจัยกึ่งทดลองเพื่อส่งเสริมทักษะการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 

ตอนท่ี 2  การเปรียบเทียบความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียน                 
และหลังเรียน โดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

ตอนท่ี 3  การศึกษาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์การฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียน
โดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

ตอนท่ี 4  การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์
ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน เพื่อภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ความสามารถในการฟัง
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

โดยมีสัญลักษณ์และความหมายท่ีใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้ 
   หมายถึง ค่าเฉล่ีย 
S.D. หมายถึง ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
n หมายถึง กลุ่มตัวอย่าง 
D หมายถึง ค่าผลต่างของคะแนนระหว่างก่อนและเรียน 
t หมายถึง ค่าสถิติท่ีจะใช้ในการทดสอบค่าที (t-Distribution) 
p หมายถึง  ความน่าจะเป็นของความคลาดเคล่ือน  
Sig. หมายถึง ค่านัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตอนท่ี 1 การหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน โดยใช้วิธีการวิจัยกึ่งทดลองเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการฟังของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 
 
ตารางที่ 4.1 การหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน โดยใช้

วิธีการวิจัยกึ่งทดลองเพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟังของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
 

แบบฝึกหัดระหว่างเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 
E1/E2 คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม ค่าฉลี่ย E2 

40 32.78 81.95 40 30.47 83.62 81.95/83.62 

 
จากตารางท่ี 4.1 พบว่า  ผลคะแนนท่ีได้จากการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน E1 มีค่าเฉล่ีย

เท่ากับ 81.95 และคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบหลังเรียน E2 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 83.62 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ ท่ีก าหนดไว้คือ 80/80 สรุปได้ว่าการพัฒนาแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน โดยใช้วิธีการวิจัยกึ่งทดลองเพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟังของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 
6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 

 
ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจก่อนเรียน                 
และหลังเรียน โดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
 
ตารางที่ 4.2 ผลการทดสอบค่า t ของคะแนนเฉล่ียความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ โดยการระบุ

ความหมายของค าศัพท์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียนด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

 
การทดสอบ n    S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 40 6.44 3.03 
13.39 0.00 

หลังเรียน 40 8.15 1.52 
*p<0.05 

จากตารางท่ี 4.2  พบว่า  คะแนนเฉล่ียความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
โดยการระบุความหมายของค าศัพท์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียนด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน มีความแตกต่างกันเท่ากับ 1.71 
ผลการทดสอบค่า t ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จพบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
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นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 จึงสรุปได้ว่า ความสามารถการฟังภาษาอังกฤษ โดยการระบุ
ความหมายของค าศัพท์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้
แบบผสมผสานสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว้ 

 
ตารางที่ 4.3 ผลการทดสอบค่า t ของคะแนนเฉล่ียความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจโดยการจับใจความส าคัญส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียนด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

 
การทดสอบ n    S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 40 6.10 1.85 
26.57 0.00 

หลังเรียน 40 7.77 1.31 
*p<0.05 

จากตารางท่ี 4.3 พบว่า  คะแนนเฉล่ียความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
โดยการจับใจความส าคัญส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน มีความแตกต่างกันเท่ากับ 1.67 ผลการ
ทดสอบค่า t ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จพบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 จึงสรุปได้ว่า ความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดย
การจับใจความส าคัญหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน สอดคล้องกับสมมติฐาน การวิจัยท่ีต้ังไว้ 

 
ตารางที่ 4.4 ผลการทดสอบค่า t ของคะแนนเฉล่ียความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจโดยการระบุเหตุผลส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียนด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

 
การทดสอบ n    S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 40 6.58 0.50 
28.04 0.00 

หลังเรียน 40 9.86 0.35 
*p<0.05  

จากตารางท่ี 4.4  พบว่า  คะแนนเฉล่ียความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
โดยการระบุเหตุผลส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยด้วยแอป
พลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน มีความแตกต่างกันเท่ากับ 3.28 ผลการทดสอบ
ค่า t ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จพบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
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สถิติ ท่ีระดับ 0.05 จึงสรุปได้ว่า ความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยการระบุเหตุผล
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานสอดคล้อง
กับสมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว้ 
 

ตารางที่ 4.5 ผลการทดสอบค่า t ของคะแนนเฉล่ียความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจด้วยการตีความส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียนด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

 
การทดสอบ n    S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 40 5.95 1.86 
28.04 0.00 

หลังเรียน 40 7.27 1.63 
*p<0.05  
 

จากตารางท่ี 4.5 พบว่า คะแนนเฉล่ียความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
โดยการตีความส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยด้วยแอป
พลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน มีความแตกต่างกันเท่ากับ 1.32 ผลการทดสอบ
ค่า t ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จพบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ ท่ีระดับ 0.05 จึงสรุปได้ว่า ความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยการตีความหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานสอดคล้องกับ
สมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว้ 
 
ตารางที่ 4.6 ผลการทดสอบค่า t ของคะแนนเฉล่ียความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจในภาพรวมส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
ด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

 
การทดสอบ n    S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 40 13.72 1.48 
22.46 0.00 

หลังเรียน 40 30.47 2.99 
*p<0.05  

จากตารางท่ี 4.6 พบว่า  คะแนนเฉล่ียความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  
ในภาพรวมส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแอปพลิเคชัน
พอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานมีความแตกต่างกันเท่ากับ 16.78 ผลการทดสอบค่า t 
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ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปพบว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ ทางสถิติ
ท่ีระดับ 0.05 จึงสรุปได้ว่า ความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจในภาพรวมหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนโดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานสอดคล้องกับสมมติฐาน
การวิจัยท่ีต้ังไว้ 

 
ตอนท่ี 3 การศึกษาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์การฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจหลัง
เรียนโดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
 
ตารางที่ 4.7 ความถ่ีและร้อยละคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ความสามารถการฟังภาษาอังกฤษหลัง

เรียนด้วยวิธีการสอนด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
 

คะแนนพัฒนาการ
สัมพัทธ์ 

ระดับพัฒนาการ ความถ่ี ร้อยละ 

76 - 100 พัฒนาการระดับสูงมาก 5 12.50 
51 - 75 พัฒนาการระดับสูง 32 80.00 
26 - 50 พัฒนาการระดับกลาง 3 7.50 
0 - 25 พัฒนาการระดับต้น 0 0.00 

 
จากตารางท่ี 4.7 ความถี่ของคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ความสามารถการฟังภาษาอังกฤษ 

หลังเรียนด้วยวิธีการสอนด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน ส่วนใหญ่อยู่
ในช่วงคะแนน 51-75 (พัฒนาการระดับสูง) คิดเป็นร้อยละ 80.00 รองลงมา ได้แก่ ช่วงคะแนน            
76-100 (พัฒนาการระดับสูงมาก) คิดเป็นร้อยละ 12.50 และ ช่วงคะแนน 26-50 (พัฒนาการ
ระดับกลาง) คิดเป็นร้อยละ 7.50 ท้ังนี้ ไม่พบคะแนนในช่วง 0-25 คิดเป็นร้อยละ 0.00 
 

ตารางที่ 4.8 คะแนนเฉล่ียพัฒนาการสัมพัทธ์ความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลัง
เรียน โดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

 
คะแนนเฉลี่ย 
หลังเรียน 

คะแนนพัฒนาการ 
สัมพัทธ์ 

ระดับพัฒนาการ 

26.17 64.21 สูง 
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ภาพที่ 4.1 คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ  
เพื่อความเข้าใจ หลังเรียน โดยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

 

จากตาราง ท่ี 4.8 และภาพท่ี 4.1 คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ความสามารถการฟัง
ภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6ภายหลังการใช้แอปพลิเคชันพอด
คาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน จ านวน 40 คน พบว่านักเรียนมีพัฒนาการโดยรวมเฉล่ียอยู่ใน
ระดังสูง (มีค่าเฉล่ียของคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ เท่ากับ 64.21) และเมื่อพิจารณาคะแนน
พัฒนาการ เป็นรายบุคคลจากคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ พบว่านักเรียนมีพัฒนาการความสามารถ   
การฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจอยู่ในระดับสูงมาก จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 12.50 นักเรียน  
มีพัฒนาการความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจอยู่ในระดับสูง จ านวน 32 คน คิดเป็น
ร้อยละ 80.00 รองลงมามีคะแนนอยู่ในระดับกลาง จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 7.50 ตามล าดับ    
ท้ังนี้เมื่อพิจารณาคะแนนรวมท้ังหมดซึ่งพบว่าคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ในภาพรวมอยู่ในระดับสูง
สอดคล้องกับสมมติฐานงานวิจัยท่ีผู้วิจัยต้ังไว้ว่าคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ความสามารถการฟัง
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียน โดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานในภาพรวมอยู่ในระดับสูงขึ้นไป 
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ตอนท่ี 4 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยการใช้แอปลิเคชัน
พอดคาสต์ในการจัดการเรียนการรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังจากเรียน
เรียนรู้ด้วยด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
 
ตารางที่ 4.9 การศึกษาความพึงพอใจด้านการใช้แอปลิเคชันพอดคาสต์ในการจัดการเรียนการรู้  ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังจากเรียนเรียนรูด้้วยด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์
ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจ  

 
ข้อค าถาม    S.D. แปล

ความหมาย 
1. แอปลิเคชันพอดคาสต์มีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ในการเรียนรู้ 

4.45 0.67 มาก 

2. แอปลิเคชันพอดคาสต์มีความเหมาะสมกับระดับ
ความสามารถและความสนใจของนักเรียน 

4.75 0.43 มากท่ีสุด 

3. แอปลิเคชันพอดคาสต์มีประโยชน์และเพิ่มทักษะ
การฟังภาษาอังกฤษ 

4.47 0.75 มาก 

4. แอปลิเคชันพอดคาสต์สะดวกต่อการใช้งาน 4.80 0.40 มากท่ีสุด 
5. แอปลิเคชันพอดคาสต์มีส่วนช่วยในการฝึกฟังการ
ออกเสียงค าศัพท์ ส านวน และประโยค ในขณะท่ีฟัง 

4.77 0.47 มากท่ีสุด 

6. แอปลิเคชันพอดคาสต์ ท าให้การฟังภาษาอังกฤษ
น่าสนใจขึ้น 

4.42 0.59 มาก 

7. แอปลิเคชันพอดคาสต์ช่วยให้สามารถฟังข้อมูล
ภาษาอังกฤษได้เข้าใจรวดเร็วขึ้น 

4.52 0.67 มากท่ีสุด 

8. แอปลิเคชันพอดคาสต์ช่วยกระตุ้น การเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง 

4.55 0.59 มากท่ีสุด 

9. แอปลิเคชันพอดคาสต์ท าให้มีความมั่นใจในการฟัง
ภาษาอังกฤษมากขึ้น 

4.47 0.59 มาก 

10. แอปลิเคชันพอดคาสต์สามารถน าไปใช้กับการ
เรียนรู้ทักษะอื่นๆ ได้ 

4.42 0.63 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.56 0.57 
พึงพอใจ
มากที่สุด 
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จากตารางท่ี 4.9 พบว่า ค่าเฉล่ียความพึงพอใจด้านการใช้แอปลิเคชันพอดคาสต์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังจากเรียนเรียนรู้ด้วยแอปลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจในภาพรวมนักเรียน  มีความพึงพอใจมาก
ท่ีสุด (=4.56, S.D.=0.57) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด 5 ข้อ 
โดยข้อ 4 แอปลิเคชันพอดคาสต์สะดวกต่อการใช้งาน มีค่าเฉล่ียสูงสุด มีความพึงพอใจมาก จ านวน 5 
ข้อ และข้อท่ี 10 แอปลิเคชันพอดคาสต์สามารถน าไปใช้กับการเรียนรู้ทักษะอื่น ๆ ได้มีค่าเฉล่ียต่ าสุด 
 

ตารางที่ 4.10 การศึกษาความพึงพอใจด้านการใช้แอปลิเคชันพอดคาสต์ในการจัดการเรียนการรู้  
(ข้อ 11 ถึง 20) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังจากเรียนเรียนรู้ด้วยด้วยแอป
พลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
ฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  

   

ข้อค าถาม    S.D. แปล
ความหมาย 

11.นักเรียนมีส่วนรว่มในการท ากิจกรรมการฟัง         4.52 0.59 มากท่ีสุด 
12.กิจกรรมการเรียนการสอนช่วยพัฒนาทักษะด้าน              
การฟัง 

4.62 0.49 มากท่ีสุด 

13. กิจกรรมการเรียนการสอนช่วยให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ค าศัพท์ และส านวนภาษาอังกฤษใหม่ ๆ จาก
เรื่องท่ีฟัง 

4.35 0.69 มาก 

14. กิจกรรมการเรียนการสอนมีรูปแบบท่ีไม่ซับซอ้น
ง่ายต่อการปฏิบัติ 

4.67 0.49 มากท่ีสุด 

15. กิจกรรมการเรียนการสอนช่วยเสริมสร้างนิสัยรัก
การฟัง 

4.50 0.59 มากท่ีสุด 

16.กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกับความ
ต้องการและปัญหาในการเรียนรู้การฟังภาษาอังกฤษ 

4.35 0.69 มาก 

17.กิจกรรมการเรียนการสอนมีความน่าสนใจ 4.72 0.53 มากท่ีสุด 
18. กิจกรรมการเรียนการสอนท าให้ผู้เรียนค้นพบจุด
แข็ง และจุดอ่อนในการฟังภาษาอังกฤษ 

4.37 0.74 มาก 

19.กิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนเกิดความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้ และท ากิจกรรมการฟัง
ภาษาอังกฤษ 

4.55 0.55 มากท่ีสุด 

20.กิจกรรมการเรียนการสอนมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.47 0.59 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.51 0.59 
พึงพอใจ
มากที่สุด 
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จากตารางท่ี 4.10 พบว่า  ความพึงพอใจในภาพรวมของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยแอป
พลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ  
เพื่อความเข้าใจส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยภาพรวมอยู่ระดับความพึงพอใจมาก          
(=4.51, S.D.=0.59) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่ามีความพึงพอใจมากท่ีสุด 10 ข้อ และ 10 ข้อมี
ความพึงพอใจมาก โดยข้อท่ี 4 แอปลิเคชันพอดคาสต์สะดวกต่อการใช้งานมีค่าเฉล่ียสูงสุด และข้อท่ี 
18 กิจกรรมการเรียนการสอนท าให้ผู้เรียนค้นพบจุดแข็ง และจุดอ่อนในการฟังภาษาอังกฤษมีค่าเฉล่ีย
ต่ าสุด 
 

ตารางที่ 4.11 การศึกษาความพึงพอใจในภาพรวม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังจากเรียน
เรียนรู้ด้วยด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  

 
ข้อค าถาม    S.D. แปล

ความหมาย 
1.แอปลิเคชันพอดคาสต์มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ใน
การเรียนรู ้

4.45 0.67 มาก 

2.แอปลิเคชันพอดคาสต์มีความเหมาะสมกับระดับ
ความสามารถและความสนใจของนักเรียน 

4.75 0.43 มากท่ีสุด 

3.แอปลิเคชันพอดคาสต์มีประโยชน์และเพิ่มทักษะการฟัง
ภาษาอังกฤษ 

4.47 0.75 มาก 

4.แอปลิเคชันพอดคาสต์สะดวกต่อการใช้งาน 4.80 0.40 มากท่ีสุด 
5.แอปลิเคชันพอดคาสต์มีส่วนช่วยในการฝึกฟังการออก
เสียงค าศัพท์ ส านวน และประโยค ในขณะท่ีฟัง 

4.77 0.47 มากท่ีสุด 

6.แอปลิเคชันพอดคาสต์ ท าให้การฟังภาษาอังกฤษน่าสนใจ
ขึ้น 

4.42 0.59 มาก 

7.แอปลิเคชันพอดคาสต์ช่วยให้สามารถฟังข้อมูล
ภาษาอังกฤษได้เข้าใจรวดเร็วขึ้น 

4.52 0.67 มากท่ีสุด 

8.แอปลิเคชันพอดคาสต์ช่วยกระตุ้น การเรียนรู้ด้วยตนเอง 4.55 0.59 มากท่ีสุด 
9.แอปลิเคชันพอดคาสต์ท าให้มีความมั่นใจในการฟัง
ภาษาอังกฤษมากขึ้น 

4.47 0.59 มาก 

10.แอปลิเคชันพอดคาสต์สามารถน าไปใช้กับการเรียนรู้
ทักษะอื่น ๆ ได้ 

4.42 0.63 มาก 
 

11.นักเรียนมีส่วนรว่มในการท ากิจกรรมการฟัง         4.52 0.59 มากท่ีสุด 
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ตารางที่ 4.11 การศึกษาความพึงพอใจในภาพรวม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังจากเรียน
เรียนรู้ด้วยด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ (ต่อ)  

 
ข้อค าถาม    S.D. แปล

ความหมาย 
12.กิจกรรมการเรียนการสอนช่วยพัฒนาทักษะด้าน              
การฟัง 

4.62 0.49 มากท่ีสุด 

13.กิจกรรมการเรียนการสอนช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
ค าศัพท์ และส านวนภาษาอังกฤษใหม่ ๆ จากเรื่องท่ีฟัง 

4.45 0.69 มาก 

14.กิจกรรมการเรียนการสอนมีรูปแบบท่ีไม่ซับซ้อนง่ายต่อ             
การปฏิบัติ 

4.67 0.49 มากท่ีสุด 

15.กิจกรรมการเรียนการสอนช่วยเสริมสร้างนิสัยรักการฟัง 4.50 0.59 มากท่ีสุด 
16.กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกับความต้องการ    
และปัญหาในการเรียนรู้การฟังภาษาอังกฤษ 

4.35 0.69 มาก 

17.กิจกรรมการเรียนการสอนมีความน่าสนใจ 4.72 0.53 มากท่ีสุด 
18.กิจกรรมการเรียนการสอนท าให้ผู้เรียนค้นพบจุดแข็ง                 
และจุดอ่อนในการฟังภาษาอังกฤษ 

4.32 0.74 มาก 

19.กิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนเกิดความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้ และท ากิจกรรมการฟัง
ภาษาอังกฤษ 

4.50 0.55 มากท่ีสุด 

20.กิจกรรมการเรียนการสอนมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.47 0.59 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.51 0.58 
พึงพอใจ
มากที่สุด 

 

จากตารางท่ี 4.11  พบว่า  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยความพึงพอใจใน
ภาพรวม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังจากเรียนเรียนรู้ด้วยด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์
ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  

โดยภาพรวมทั้ง 2 ด้านอยู่ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด (=4.51, S.D.=0.58) เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อพบว่ามีความพึงพอใจมากท่ีสุด 11 ข้อ โดยข้อท่ี 4 แอปลิเคชันพอดคาสต์สะดวกต่อการใช้
งานมีค่าเฉล่ียสูงสุด มีความพึงพอใจมาก 9 ข้อโดย ข้อ16.กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกับ
ความต้องการและปัญหาในการเรียนรู้การฟังภาษาอังกฤษมีค่าเฉล่ียต่ าสุด 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยนี้เป็นการบูรณาการแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อ

ส่งเสริมความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
โดยมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานเพื่อพัฒนาความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ี ก าหนด (E1 / E2 = 80/ 80)  2) เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถทักษะการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนและหลังเรียนโดยใช้ส่ือการสอนโดยแอป
พลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 3) เพื่อศึกษาพัฒนาการสัมพัทธ์ความสามารถ
การฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ก่อนและหลังเรียนโดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการ
เรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อพัฒนาความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ และ 4)  เพื่อศึกษาความพึง
พอใจท่ีมีต่อการเรียน โดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

วิจัยนี้เป็นวิจัยกึ่งทดลอง ได้ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 โดยจัดการ
เรียนรู้จ านวน 12 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2 
จ านวน 40 คน ท่ีได้จากการสุ่มแบบอย่างง่าย (Simple random sampling) ด้วยวิธีการจับสลาก
โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 1) แผนการจัดการเรียนรู้วิชา
ภาษาอังกฤษ 6 โดยการพัฒนาแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 /2 
จ านวน 4 แผน 2)  แบบทดสอบวัดความสามารถ การฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจเป็นข้อสอบ
ปรนัย 4 จุดประสงค์ ได้แก่ 1) ฟังเพื่อระบุความหมายของค าศัพท์ 2) ฟังเพื่อระบุว่าใคร ท าอะไร ท่ี
ไหน  3) ฟังเพื่อระบุเหตุผล และ 4) ฟังเพื่ออนุมานหรือตีความจากเรื่องท่ีฟัง ระดับละ 10 ข้อ ใช้เป็น
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 3) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการพัฒนาการพัฒนาพัฒนา
แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน เพื่อเพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟัง
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจ านวน 20ข้อ การวิเคราะหข์้อมูลใช้ค่าความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม 
(IOC) การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าสถิติค่าเฉล่ีย   และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าคะแนน
พัฒนาการสัมพัทธ์ 

 
 
 
 



71 
 

สรุปผลการวิจัย 
การบูรณาการแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

1. ประสิทธิภาพแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 81.95/83.62 ตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนด ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย
ท่ีต้ังไว้ 

2.  ความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับ
การเรียนรู้แบบผสมผสาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่ง
สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว้ 

3. คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ก่อนและ
หลังเรียนโดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน จากแบบทดสอบวัด
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่า คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์มีค่า
เท่ากับ 64.21 อยู่ในระดับพัฒนาการระดับสูง ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว้ 

4.  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียน
แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

การบูรณาการแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 สามารถ
อภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. ผลการบูรณาการแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่าการ
สอนการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้ผ่านแอปพลิเคชันพอดคาสต์ซึ่งเป็นส่ือท่ี 
ใช้ในการฝึกภาษาอังกฤษมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.95/83.62 แสดงให้เห็นว่าแอปพลิเคชันพอดคาสต์ 
เป็นส่ือท่ีดี สอดคล้องกับผลวิจัยของ พัชรินทร์ จันที (2565) ท่ีศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการฟัง
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้ผ่านพอดคาสต์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4 
จ านวน 32 คน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.80/ 82.67 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 ท้ังนี้ผู้วิจัยเห็นว่า
แอปพลิเคชันพอดคาสต์เป็นส่ือช่วยกระตุ้นความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษและช่วยพัฒนาทักษะ
การฟังเพื่อความเข้าใจของนักเรียนให้สูงขึ้น ช่วยส่งเสริมเจตคติท่ีดีต่อภาษาอัง กฤษ อีกท้ังนักเรียน
สามารถพัฒนาทักษะการฟังเพื่อความเข้าใจของตนเองให้มีประสิทธิภาพสูง สอดคล้องกับงานวิจัยใน
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ต่างประเทศ โดย Sukmawati (2021) ท่ีได้ศึกษาเกี่ยวกับการใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ภาษาอังกฤษ
โดยบริติชเคานซิลเป็นส่ือการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะการฟังของนักเรี ยนเกรด 11 รัฐปัญจาบ 
ประเทศอินเดีย ในการเรียนการสอนออนไลน์ในยุคแพร่ระบาดของโควิด-19 ผลการวิจัยพบว่า ผลการ
พัฒนาทักษะการฟังของนักเรียนหลังได้รับการพัฒนาทักษะการฟังด้วยพอดคาสต์ภาษาอังกฤษ อย่าง
น้อยสามครั้งต่อหนึ่งสัปดาห์ในช่วงเวลาว่าง มีคะแนนหลังการทดลองมากกว่าคะแนนก่อนการทดลอง 
แสดงให้เห็นถึงผลการพัฒนาของทักษะการฟังเพื่อความเข้าใจหลังจากใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์
สามารถสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียน พัฒนากระบวนการฟัง ได้ฝึกฟัง พร้อมท้ังพัฒนาทักษะการฟังได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ มีพัฒนาการ การออกเสียง รวมถึงพัฒนากระบวนการเรียนรู้โครงสร้างไวยากรณ์ทาง
ภาษาและได้เรียนรู้ค าศัพท์ใหม่ๆ สามารถใช้ในห้องเรียนหรือห้องเรียนออนไลน์ หรือการฝึกฝนโดยใช้
เวลานอกห้องเรียน พร้อมท้ังเป็นการเสริมหรือแก้ปัญหาในการเรียนรู้ผสมผสานกันได้ ส่งผล ให้เป็น
การสร้างสภาพแวดล้อมแห่งการเรียนรู้ รวมไปถึง ฤทัยรัตน์ ศรีพวงมาลัย (2562) ท่ีได้ท าการวิจัยเรื่อง
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้ผ่านพอดคาสต์
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ด้านการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้ผ่านพอดคาสต์ของนักเรียน คะแนนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการ
ทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี .05 

2.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2 ท่ีใช้ความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจท้ัง 
4 ด้าน  ได้แก่ 1) การระบุค าศัพท์ 2) การระบุเหตุผล 3) การจับใจความส าคัญ และ 4) การตีความ 
โดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟัง
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ สามารถอภิปรายได้ว่า คะแนนความสามารถในด้านต่างๆ มีความ
แตกต่างลดหล่ันกันไป สะท้อนให้เห็นว่าการใช้เทคโนโลยีพอดคาสต์อาจส่งผลต่อการเรียนรู้ ทักษะ
การฟังบางด้านได้ดีกว่าด้านอื่นๆ กล่าวคือ ผลการวิจัยช้ีให้เห็นว่าด้านท่ีผู้เรียนมีผลคะแนน
ความสามารถการฟังสูงท่ีสุดคือด้านความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้านการระบุ
เหตุผล ในขณะท่ีด้าน การฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยการตีความ ผู้เรียนมีคะแนน
ความสามารถการฟังต่ าสุด ท้ังนี้ผู้วิจัยเช่ือว่า เนื่องจาก การตีความจากการฟังต้องประกอบไปด้วย
ทักษะ และความรู้หลายด้าน นักเรียนต้องเข้าใจความหมายของค าศัพท์ วลี ส านวน ท้ังความหมาย
ตรงตัว และความหมายแฝงอื่นๆ ตามบริบทท่ีฟัง  ต้องรู้จักแยกแยะข้อเท็จจริง ความคิดเห็น และ
เข้าใจสารที่ส่งผ่านการสนทนา หรือบทความท่ีได้ฟัง  จึงอาจเป็นสาเหตุท่ีท าให้นักเรียนได้คะแนนใน
ด้านการตีความน้อยกว่าด้านอื่นๆ 

การใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับเรียนรู้แบบผสมผสาน สามารถส่งเสริมความสามารถใน
การฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ส่งผลให้นักเรียนมีพัฒนาการด้านการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจในภาพรวมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ อรรถพล แสนโคตร (2563) ท่ี
ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษในบริบทการเรียนภาษาอังกฤษในฐานะเป็น
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ภาษาต่างประเทศ โดยใช้พอดคาสต์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2 โรงเรียนวัดนวลนรดิศพบ
ว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2 โรงเรียนวัดนวลนรดิศ สามารถพัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษ
ได้มากขึ้น และยังไปสอดคล้องกับงานวิจัยต่างเทศ มูฮัมหมัด ริคกี้ วิโดโด Muhammad Rizky 
Widodo (2018) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การตรวจสอบผล การส ารวจผลกระทบของการใช้พอดคาสต์ใน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ความเข้าใจในการฟังของนักเรียนท่ี SMA Angkasa จาการ์ตา” มีวัตถุประสงค์
หลักเพื่อตรวจสอบว่า Podcast มีผลกระทบอย่างมากต่อการฟังของนักเรียนหรือไม่ ผลการวิจัย
พบว่าหลังการทดสอบมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติคะแนนระหว่างนักเรียนท่ีสอนโดย
ใช้ Podcast กับนักเรียนท่ีสอนโดยไม่ต้องใช้พอดคาสต์ ดูได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ANOVA ท่ี
แสดงว่าค่านัยส าคัญ (sig. 0.010) ต่ ากว่า < 0.05 หมายความว่า Podcast มีนัยส าคัญท่ีส่งผลต่อ
ความเข้าใจในการฟังของนักเรียน ไครียาห์ ชยาบุดดิน Khairiah Syahabuddin (2021) ได้ท าการ
วิจัย เรื่องการปรับปรุงทักษะการฟังของนักเรียนโดยใช้ พอดคาสต์ จุดประสงค์ของการศึกษานี้คือการ
การใช้พอดคาสต์ในการพัฒนาทักษะการฟังของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่าพอดคาสต์ช่วยให้นักเรียนมี
พัฒนาทักษะการฟัง คะแนนเฉล่ียของนักเรียนหลังการทดสอบ สูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนสอบ (36.3 
ถึง 63.3) โดยรวมแล้ว การศึกษาครั้งนี้แนะน าให้พัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษด้วย พอดคาสต์  

3. ผลการวิเคราะห์คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ บ่งช้ีว่า กลุ่มตัวอย่างมีความสามารถการฟัง
ภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับสูง ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก การจัดการเรียนรู้แบบการพัฒนาแอปพลิเคชัน
พอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน ช่วยท าให้เข้าใจเนื้อหาได้อย่างชัดเจน ส่งผลต่อการจับ
ใจความจากการฟังได้ในท่ีสุด อย่างไรก็ตาม ผลการวิเคราะห์คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของนักเรียน
กลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นนักเรียนกลุ่มเก่ง ยังมีจ านวนท่ีไม่สอดคล้องกันคือมีนักเรียนท่ีมีความสามารถการ
ฟังภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับสูงมากจ านวน 5 คน ในขณะท่ีจ านวนของนักเรียนกลุ่มเก่งมีถึง 12 คน 
โดยอาจมีปัจจัยมาจากหลายด้าน เช่นในงานวิจัยของ (ฤทัยรัตน์ ศรีพวงมาลัย, 2561) พบว่าอุปกรณ์
แบบเคล่ือนท่ี ส่วนมากมีขนาดหน่วยความจ ามีความจุน้อย ท าให้มีข้อจ ากัดในการจัดเก็บไฟล์ประเภท
มัลติมีเดีย ต้องมีการวางแผนเมื่อต้องใช้งานนอกช้ันเรียน เนื่องจากอาจท าให้การฟังไม่ต่อเนื่อง (ทิฐิ
รัตน์ รุ้งแก้ว, 2562) ได้สัมภาษณ์นักศึกษาช้ันปีท่ี 1 ในการใช้ Google Apps เพื่อฝึกทักษะการฟัง
ด้วยตนเองพบว่านักศึกษาบางส่วนมีปัญหาในการจับส าเนียงของเจ้าของภาษาและไม่เข้าใจบท
สนทนาท่ีได้ฟัง รวมไปถึงเรื่องของไวยากรณ์และการสะกดค า  

4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2 มีระดับความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยแอปพลิเคชัน
พอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจอยู่ในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อ 2. แอปลิเคชันพอด
คาสต์มีความเหมาะสมกับระดับความสามารถและความสนใจของนักเรียนข้อ 4. แอปลิเคชันพอด
คาสต์สะดวกต่อการใช้งาน ข้อ 5. แอปลิเคชันพอดคาสต์มีส่วนช่วยในการฝึกฟังการออกเสียงค าศัพท์ 
ส านวน และประโยค ในขณะท่ีฟัง ข้อ 7. แอปลิเคชันพอดคาสต์ช่วยให้สามารถฟังข้อมูลภาษาอังกฤษ
ได้เข้าใจรวดเร็วขึ้น ข้อ 8. แอปลิเคชันพอดคาสต์ช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ด้วยตนเองข้อ 11. นักเรียนมี
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ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการฟัง ข้อ 10. กิจกรรมการเรียนการสอนช่วยพัฒนาทักษะด้าน การฟังข้อ
14. กิจกรรมการเรียนการสอนมีรูปแบบท่ีไม่ซับซ้อนง่ายต่อ การปฏิบัติ ข้อ 15. กิจกรรมการเรียนการ
สอนช่วยเสริมสร้างนิสัยรักการอ่านมีระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด โดยข้อ 4. แอปลิเคชันพอดคาสต์
สะดวกต่อการใช้งาน มีค่าเฉล่ียสูงสุด  ข้อ1.แอปลิเคชันพอดคาสต์มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ใน
การเรียนรู้ ข้อ 3. แอปลิเคชันพอดคาสต์มีประโยชน์และเพิ่มทักษะการฟังภาษาอังกฤษ ข้อ 6. แอปลิ
เคชันพอดคาสต์ ท าให้การฟังภาษาอังกฤษน่าสนใจขึ้น ข้อ 9. แอปลิเคชันพอดคาสต์ท าให้มีความ
มั่นใจในการฟังภาษาอังกฤษมากขึ้น ข้อ 10. แอปลิเคชันพอดคาสต์สามารถน าไปใช้กับการเรียนรู้
ทักษะอื่น ๆ ได้ ข้อ 13. กิจกรรมการเรียนการสอนช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ค าศัพท์ และส านวน
ภาษาอังกฤษใหม่ ๆ จากเรื่องท่ีฟัง ข้อ 13 กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกับความต้องการ    
และปัญหาในการเรียนรู้การฟังภาษาอังกฤษ ข้อ 18. กิจกรรมการเรียนการสอนท าให้ผู้เรียนค้นพบจุด
แข็งและจุดอ่อนในการฟังภาษาอังกฤษ ข้อ 20 กิจกรรมการเรียนการสอนมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยข้อ 16 กิจกรรมการเรียนการสอน
สอดคล้องกับความต้องการและปัญหาในการเรียนรู้การฟังภาษาอังกฤษ มีค่าเฉล่ียต่ าสุด จากผล
การศึกษาความพึงใท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ พบว่าไปสอดคล้องกับงานวิจัย ของ 
วชิรญาณ์ บังคะดารา (2562) ท่ีส ารวจความคิดเห็นของนักศึกษาและพบว่านักศึกษาเห็นด้วยต่อการ
ใช้พอดคาสต์แบบเคล่ือนท่ี และมีผลต่อการฟังเพื่อความเข้าใจในบริบทของการ เรียนรู้ออนไลน์ตาม
อัธยาศัย เนื่องจากพอดคาสต์แบบเคล่ือนท่ีเพิ่มโอกาสในการฟังและเปิดโอกาสให้ฟังได้ทุกท่ี ทุกเวลา 
ฤทัยรัตน์ ศรีพวงมาลัย (2562) พบว่าความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจโดยการจัดการ เรียนรู้ผ่านพอดคาสต์หลังการทดลอง อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ศิตา เยี่ยมขันติ
ถาวร และ จรีลักษณ์ รัตนาพันธ์ (2564) ได้ท าการศึกษา การศึกษาผลการใช้บทเรียนภาษาอังกฤษ
ผ่านพอดคาสต์เพื่อพัฒนาความรู้พื้ นฐานภาษาอั งกฤษส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชพบว่าความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อบทเรียนภาษาอังกฤษผ่าน
พอดคาสต์ อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

 
ข้อเสนอแนะ 

การบูรณาการแอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ได้ท าการ
สรุปข้อเสนอแนะเกี่ยวกับประเด็นต่าง ๆ โดยมีข้อเสนอแนะในการน า ผลการวิจัยไปใช้ และ
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไปดังนี้  

1. ระยะเวลาท่ีใช้ในการพัฒนาการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้  
ผ่านพอดคาสต์ ควรพิจารณาให้เหมาะสมอาจมีความยืดหยุ่นตามสภาพบรรยากาศ และศักยภาพของ 
ผู้เรียน และท่ีส าคัญควรพัฒนาให้ต่อเนื่อง  
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2. ครูควรช้ีแจงถึงวิธีการจัดการเรียนรู้การฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจผ่านพอดคาสต์ 
ตลอดท้ังการวัดผลและการประเมินผลให้เข้าใจ เนื้อหาท่ีเลือกไม่ควรยากมากเกินไป ควรให้พอเหมาะ 
กับระดับช้ัน  

3. ค่าเฉล่ียของคะแนนด้านการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยการตีความมีคะแนน
เฉล่ียต่ ากว่ากว่าด้านอื่นๆ ควรมีการฝึกฝนให้นักเรียนได้ท าแบบฝึกหัดท่ีเกี่ยวกับการตีความท้ังด้าน
การอ่านเพื่อใหม้ีความคุ้นเคย ก่อนไปฝึกตีความจากการฟัง  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. อุปกรณ์แบบเคล่ือนท่ี ส่วนมากมีขนาดหน่วยความจ ามีความจุน้อย ท าให้มีข้อจ ากัดในการ

จัดเก็บไฟล์ประเภทมัลติมีเดีย อาจท าให้การฟังไม่ต่อเนื่อง ต้องมีการวางแผนเมื่อต้องใช้งานนอกช้ัน
เรียน เช่นมีการเตรียมแบตเตอรีส ารอง หรือหาสถานท่ีท่ีสามารถชาร์ตแบตเตอรีได้  

2. ควรน าวิธีการสอนโดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานไป
ทดลองวิจัยกับ นักเรียนในระดับช้ันอื่น ๆ เช่น ระดับช้ันมัธยมศึกษา1-5 และในการใช้กับนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หรือปรับแบบทดสอบให้เหมาะสมกับช่วงช้ัน 

3. ควรน าวิธีการสอนโดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานไปใช้
สอนกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม 
ศาสนา และวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นต้น 

4. ควรมีการส ารวจความต้องการของนักเรียนในจุดท่ีต้องการแก้ปัญหาท่ีเกิดจาการเรียนการ
สอน เนื่องจาก การสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์
ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานพบว่า ในข้อค าถาม กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกับความ
ต้องการกับการแก้ปัญหาในการการฟังภาษาอังกฤษ มีค่าเฉล่ียต่ าสุด หรือให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
เลือกบทเรียนท่ีนักเรียนอยากเรียนโดยใช้โดยใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ 
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ภาคผนวก ก 

  รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยวิจัย 
 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์สายฝน ทรงเส่ียงไชย  อาจารย์วิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
2. นางสาวนรสมร สุวรรณะบุณย์   ครูวิชาภาษาอังกฤษโรงเรียนอัสสัมชัญ 

คอนแวนต์  
3. นางสาวธนันดา  พุ่มแสง   ครูวิชาภาษาอังกฤษโรงเรียนอัสสัมชัญ 

คอนแวนต์  
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ภาคผนวก ข 

  หนังสือราชการ 
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ภาคผนวก ค 

ผลการวิเคราะห์เคร่ืองมือ 
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แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยการบูรณาการแอปลิเคชันพอด
คาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานกับจุดประสงค์การเรียนรู้จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 

 
รายการ 

ความคิดเห็น 
ผู้เชี่ยวชาญ 

 
คะแนน 

 
ค่า 
IOC 

 
สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
องค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ 
1. เขียนครบทุกองค์ประกอบ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได้ 

2. จัดระเบียบตามข้ันตอนการเขียนแผน +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
สาระส าคัญ 
3. เขียนสาระครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน คือ                     
ด้านความรู้  ทักษะ/ กระบวนการและ
ลักษณะอันพึงประสงค์มีความชัดเจน
เข้าใจง่าย 

 
 
 

+1 

 
 
 

+1 

 
 
 

+1 

 
 
 
3 

 
 
 
1 

 
 
 

ใช้ได้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4. เขียนสาระครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน คือ                   
ด้านความรู้ ทักษะ/ กระบวนการและ
ลักษณะอันพึงประสงค์ 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
3 

 
 
1 

 
 

ใช้ได้ 

5. มีความสอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
6. สามารถวัดและประเมินผลได้ +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
สาระการเรียนรู้ 
7. ด้านความรู้ เขียนครบทุกด้าน คือ 
หน้าท่ีทางภาษา/ ค าศัพท์/ โครงสร้าง
และวัฒนธรรม 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
3 

 
 
1 

 
 

ใช้ได้ 

8. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้                   
และเนื้อหา 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยการบูรณาการแอปลิเคชันพอด
คาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานกับจุดประสงค์การเรียนรู้จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน (ต่อ) 

 
รายการ 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ  
คะแนน 

 
ค่า 
IOC 

 
สรุปผล คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 

3 
กิจกรรมการเรียนรู้โดยการบูรณาการ
แอปลเิคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้
แบบผสมผสานเพือ่ส่งเสริมทักษะการ
ฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
9. กิจกรรมการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวชี้วัด/ และสาระ
การเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

ใช้ได้ 

10. เนื้อหามีความเหมาะสมและความ
สนใจของผู้เรียน 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

1 1 .  กิ จ ก ร ร ม ก ร ะ ตุ้ น ใ ห้ ผู้ เ รี ย น มี
ปฏิสัมพันธ์กับผู้สอน และเพื่อนในช้ัน
เรียน 

+1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
12. แอปลิเคชันพอดคาสต์มีความ
เหมาะสมกับกิจกรรมการอ่านเพื่อความ
เข้าใจ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได้ 

13. ส่ือมีความเหมาะสมกับสถานท่ี และ
สภาพแวดล้อม 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

14. วิธีการวัดและเครื่องมือสอดคล้องกับ
จุดประสงค์กระบวนการเรียนรู้ และ
ขั้นตอนของกิจกรรม 

+1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 
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แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยการบูรณาการแอปลิเคชันพอด
คาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานกับจุดประสงค์การเรียนรู้จากผู้เช่ียวชาญ    จ านวน 3 ท่าน 
(ต่อ) 

 
รายการ 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ  
คะแนน 

 
ค่า 
IOC 

 
สรุปผล คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 

3 
การวัดและประเมินผล 
15. วิธีการวัดและเครื่องมือสอดคล้องกับ
จุดประสงค์กระบวนการเรียนรู้  และ
ขั้นตอนของกิจกรรม 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

16 .  วิ ธี ก า รวั ด  เกณฑ์ การ วั ด  และ
เครื่องมือวัดชัดเจน 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

รวม 16 16 14 46 0.95 ใช้ได้ 
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แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แบบทดสอบการฟังภาษาอังกฤษ เพื่อส่งเสริมทักษะการฟัง
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจกับจุดประสงค์การเรียนรู้ฟังเพื่อระบุความหมายของ ค าศัพท์กับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ฟังเพื่อจับใจความส าคัญ จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 

 
จุดประสงค์ 

ข้อสอบ 
ข้อที่ 

ความคิดเห็น 
ผู้เชี่ยวชาญ 

 
คะแนน 
รวม 

 
ค่า 
IOC 

 
สรุปผล 

คน
ท่ี 1 

คน
ท่ี 2 

คนที่ 
3 

1.ฟั ง เ พื่ อ ร ะ บุ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง 
ค าศัพท์ 
 

1. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
2. 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
3. 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
4. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
5. +1 +1 0 3 0.67 ใช้ได้ 
6. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
7. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
8. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
9.  +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
10. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
11. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

2.ฟังเพื่อจับใจความส าคัญ 1. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
2. 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
3. 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
4. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
5. +1 +1 0 3 0.67 ใช้ได้ 
6. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
7. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
8. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แบบทดสอบการฟังภาษาอังกฤษ เพื่อส่งเสริมทักษะการฟัง
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจกับจุดประสงค์การเรียนรู้ฟังเพื่อจับใจความส าคัญ กับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ ฟังเพื่อระบุเหตุผลจากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 

ข้อสอบ 
ข้อที่ 

ความคิดเห็น 
ผู้เชี่ยวชาญ 

 
คะแนน 
รวม 

 
ค่า 
IOC 

 
สรุปผล 

คน
ท่ี 1 

คน
ท่ี 2 

คนที่ 
3 

2.ฟังเพื่อจับใจความส าคัญ 9. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
10. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
11. .+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
12. 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
13. +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 
14. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
15. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

3.ฟังเพื่อระบุเหตุผล 1. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
2.  +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
3. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
4. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
5. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
6. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
7. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
8. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
9. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
10. +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
11. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
12. 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
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แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แบบทดสอบการฟังภาษาอังกฤษ เพื่อส่งเสริมทักษะการฟัง
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ฟังเพื่ออนุมานหรือตีความจากเรื่องท่ีฟังและ
ระดับการประเมินค่าจากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน  

 
จุดประสงค์ 

ข้อสอบ 
ข้อที่ 

ความคิดเห็น 
ผู้เชี่ยวชาญ 

 
คะแนน 
รวม 

 
ค่า 
IOC 

 
สรุปผล 

คน
ท่ี 1 

คน
ท่ี 2 

คนที่ 
3 

4.ฟังเพื่ออนุมานหรือตีความจากเรื่อง
ท่ีฟัง 

1. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
2. 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
3. 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
4. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
5. +1 +1 0 3 0.67 ใช้ได้ 
6. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
7. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
8. +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
9.  +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

 10 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
รวม 39 46 43 128 0.91 ใช้ได้ 
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แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แบบสอบถามความพึงพอใจ แอปลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการ
เรียนรู้แบบผสมผสานจากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน   

ความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาแอปลิเคชัน
พอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
เ พื่ อ พั ฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ฟั ง
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ความคิดเห็น 
ผู้เชี่ยวชาญ 

 
คะแนน 

 
ค่า 
IOC 

 
สรุปผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. การจัดการเรียนรู้ด้วยแอปลิเคชันพอดคาสต์
มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ในการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

2. แอปลิเคชันพอดคาสต์มีความเหมาะสมกับ
ระดับความสามารถและความสนใจของนักเรียน 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

3. แอปลิเคชันพอดคาสต์มีประโยชน์ในการ
เรียนรู้การฟังภาษาอังกฤษ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

4. แอปลิเคชันพอดคาสต์มีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ในการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

5. แอปลิเคชันพอดคาสต์สะดวกต่อการใช้งาน
ในการฟังภาษาอังกฤษ 

+1 +1 +1 3 0.67 ใช้ได้ 

6. นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการฟัง          +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
7. กิจกรรมการเรียนการสอนช่วยพัฒนาทักษะ
ด้านการฟัง 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

8. กิจกรรมการฟัง ช่วยให้นักเรียนเกิดการ
เ รี ยน รู้ ค า ศัพ ท์  ส า น วน ให ม่ ๆ  และ เ กิ ด
ความคุ้นเคยกับเสียงของเจ้าของภาษา จาก
เรื่องท่ีฟัง 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

9. กิจกรรมการฟังมีรูปแบบท่ีไม่ซับซ้อนง่ายต่อ
การปฏิบัติ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

10. กิจกรรมการฟังช่วยเสริมสร้างนิสัยรักการ
ฟัง 

+1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
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แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้แอปลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับ
การเรียนรู้แบบผสมผสาน จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน (ต่อ) 

ความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาแอปลิเคชัน
พอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
เ พื่ อ พั ฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ฟั ง
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ความคิดเห็น 
ผู้เชี่ยวชาญ 

 
คะแนน 

 
ค่า 
IOC 

 
สรุปผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

11. มีการประเมินผลท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาท่ี
เรียน 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

12. รูปแบบการประเมินผลมีความเหมาะสมกับ
สถานการณ์ปัจจุบัน 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

13. รูปแบบการประเมินผลแสดงผลการเรียนรู้
ชัดเจน ท าให้ผู้เรียนทราบจุดเด่นและจุดท่ีต้อง
พัฒนาเกี่ยวกับทักษะการฟังของตนเอง 

+1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 

14. มีการประเมินผลทักษะการวิเคราะห์ข้อมูล
จากเรื่องท่ีฟัง 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

15. มีการประเมินผลความเข้าใจในการฟังตาม
สภาพจริง (แบบทดสอบ) 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ผลการวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
ความพึงพอใจท่ีมีต่อการพัฒนาแอปลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน เพื่ อพัฒนา
ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อระบุความหมายของ ค าศัพท์นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
 

ข้อที่ 
ค่าความ
ยากง่าย 

(p) 
การแปลผล 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

(r) 
การแปลผล 

ค่าความ
เชื่อม่ัน 
(KR-20) 

1 0.61 ข้อสอบค่อนข้างง่าย 041 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 

0.79 

2 0.21 ข้อสอบค่อนข้างยาก 0.13 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 
3 0.28 ข้อสอบค่อนข้างง่าย 0.29 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 
4 0.32 ข้อสอบค่อนข้างยาก 0.22 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 
5 0.52 ข้อสอบยากปานกลาง 0.44 ข้อสอบจ าแนกได้ดีมาก 
6 0.50 ข้อสอบค่อนข้างยาก 0.47 ข้อสอบจ าแนกได้ดีมาก 
7 0.56 ข้อสอบยากปานกลาง 0.67 ข้อสอบจ าแนกได้ดีมาก 
8 0.46 ข้อสอบยากปานกลาง 0.29 ข้อสอบจ าแนกได้ดีมาก 
9 0.56 ข้อสอบยากปานกลาง 0.50 ข้อสอบจ าแนกได้ดีมาก 
10 0.35 ข้อสอบค่อนข้างยาก 0.43 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 
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ผลการวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
ความพึงพอใจท่ีมีต่อการบูรณาการแอปลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน เพื่อ
พัฒนาความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อจบัใจความส าคญัส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
 

ข้อที่ 
ค่าความ
ยากง่าย 

(p) 
การแปลผล 

ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 

การแปลผล 
ค่าความ
เชื่อม่ัน 
(KR-20) 

1 0.30 ข้อสอบค่อนข้างยาก 0.28 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 

0.67 

2 0.18 ข้อสอบยากมาก 0.25 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 
3 0.41 ข้อสอบยากปานกลาง 0.47 ข้อสอบจ าแนกได้ดีมาก 
4 0.47 ข้อสอบยากปานกลาง 0.55 ข้อสอบจ าแนกได้ดีมาก 
5 0.15 ข้อสอบยากมาก 0.10 ข้อสอบจ าแนกไม่ได้ 
6 0.44 ข้อสอบยากปานกลาง 0.32 ข้อสอบจ าแนกได้ดีมาก 
7 0.55 ข้อสอบยากปานกลาง 0.65 ข้อสอบจ าแนกได้ดีมาก 
8 0.44 ข้อสอบยากปานกลาง 0.61 ข้อสอบจ าแนกได้ดีมาก 
9 0.64 ข้อสอบค่อนข้างง่าย 0.55 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 
10 0.26 ข้อสอบค่อนข้างยาก 0.32 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



104 

ผลการวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
ความพึงพอใจท่ีมีต่อการบูรณาการแอปลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน เพื่อ
พัฒนาความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อระบุเหตุผลส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
 

ข้อที่ 
ค่าความ
ยากง่าย 

(p) 
การแปลผล 

ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 

การแปลผล 
ค่าความ
เชื่อม่ัน 
(KR-20) 

1 0.41 ข้อสอบยากปานกลาง 0.38 ข้อสอบจ าแนกได้ดีมาก 

0.62 

2 0.29 ข้อสอบค่อนข้างยาก 0.43 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 
3 0.63 ข้อสอบค่อนข้างง่าย 0.49 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 
4 0.67 ข้อสอบค่อนข้างง่าย 0.40 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 
5 0.20 ข้อสอบค่อนข้างยาก 0.29 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 
6 0.60 ข้อสอบยากมาก 0.52 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 
7 0.29 ข้อสอบค่อนข้างยาก 0.24 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 
8 0.35 ข้อสอบค่อนข้างยาก 0.52 ข้อสอบจ าแนกได้ดี 
9 0.27 ข้อสอบค่อนข้างยาก 0.34 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 
10 0.32 ข้อสอบค่อนข้างยาก 0.58 ข้อสอบจ าแนกพอใช้ 
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ผลการวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
ความพึงพอใจท่ีมีต่อการบูรณาการแอปลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน เพื่อ
พัฒนาความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่ออนุมานหรือตีความจากเรื่องท่ีฟังส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 

ข้อที่ 
ค่าความ
ยากง่าย 

(p) 
การแปลผล 

ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 

การแปลผล 
ค่าความ
เชื่อม่ัน 
(KR-20) 

1 0.36 ข้อสอบค่อนข้างยาก 0.28 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 

0.62 

2 0.44 ข้อสอบยากปานกลาง 0.56 ข้อสอบจ าแนกได้ดีมาก 
3 0.49 ข้อสอบยากปานกลาง 0.41 ข้อสอบจ าแนกได้ดีมาก 
4 0.61 ข้อสอบค่อนข้างง่าย 0.52 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 
5 0.47 ข้อสอบยากปานกลาง 0.50 ข้อสอบจ าแนกได้ดีมาก 
6 0.44 ข้อสอบยากปานกลาง 0.33 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 
7 0.64 ข้อสอบค่อนข้างยาก 0.65 ข้อสอบจ าแนกได้ดี 
8 0.50 ข้อสอบยากปานกลาง 0.67 ข้อสอบจ าแนกได้ดี 
9 0.61 ข้อสอบค่อนข้างง่าย 0.22 ข้อสอบจ าแนกได้พอใช้ 
10 0.53 ข้อสอบยากปานกลาง 0.50 ข้อสอบจ าแนกได้ดี 
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ผลการประเมินพัฒนาการสัมพัทธ์ความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภายหลังใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน
เพื่อพัฒนความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจในภาพรวม 
 

ล าดับที่ 
คะแนน 

ก่อนเรียน 
คะแนน 

หลังเรียน 
คะแนนพัฒนาการ 

สัมพัทธ์ 
ระดับ

พัฒนาการ 
1 10 33 76.66 สูงมาก 
2 9 22 41.93 สูง 
3 17 32 65.21 สูง 
4 17 29 52.17 สูง 
5 12 31 67.85 สูง 
6 10 32 73.33 สูง 
7 15 30 60.00 สูง 
8 13 31 66.66 สูง 
9 14 29 57.69 สูง 
10 15 35 80.00 สูงมาก 
11 15 32 68.00 สูง 
12 12 30 64.28 สูง 
13 12 34 78.57 สูงมาก 
14 19 30 52.38 สูง 
15 17 32 65.21 สูง 
16 9 29 64.51 สูง 
17 11 29 62.06 สูง 
18 12 29 60.71 สูง 
19 13 30 62.96 สูง 
20 20 12 64.28 สูง 

 
 
 
 



107 

ผลการประเมินพัฒนาการสัมพัทธ์ความสามารถการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภายหลังใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน
เพื่อพัฒนความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจในภาพรวม (ต่อ) 

ล าดับที่ 
คะแนน 

ก่อนเรียน 
คะแนน 

หลังเรียน 
คะแนนพัฒนาการ 

สัมพัทธ์ 
ระดับ

พัฒนาการ 
21 21 16 70.83 สูง 
22 15 34 76.00 สูง 
23 14 29 57.69 สูง 
24 18 34 72.72 สูง 
25 19 29 52.38 สูง 
26 22 38 77.77 สูงมาก 
27 12 28 57.14 สูง 
28 14 27 50.00 สูง 
29 12 26 50.00 สูง 
30 16 35 79.16 สูงมาก 
31 12 31 67.85 สูง 
32 10 28 60.00 สูง 
33 18 32 63.63 สูง 
34 12 26 50.00 สูง 
35 12 30 64.28 สูง 
36 9 29 64.51 สูง 
37 13 30 62.96 สูง 
38 19 36 80.95 สูงมาก 
39 14 31 65.38 สูง 
40 12 29 60.71 สูง 

เฉลี่ย 13.825 30.6 64.21 สูง 
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ภาคผนวก ง 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1   เร่ือง      What type are you?   เวลา     3 คาบ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                          ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6    ภาคเรียนที่   2                                   
มาตรฐาน  ต1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ และแสดงความ
คิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
******************************************************************************************* 

1.สาระส าคัญ 

การเข้าใจความหมายของค าศัพท์ การจับใจความส าคัญ  วิเคราะห์ความ  สรุปความตีความและแสดง
ความคิดเห็นจากการฟังและอ่านเรื่องท่ีเป็นสารคดีและบันเทิงคดี คือการบอกได้ว่ามีเหตุการณ์อะไร
ส าคัญเกิดขึ้น ผู้ฟังรู้สึกอย่างไร และเข้าใจจุดประสงค์ของส่ิงท่ีผู้พูดให้ข้อมูลออกมา   

2.สาระการเรียนรู้ 

2.1 Vocabulary  

guidance, counsellor, personality, explanation, charismatic, down to earth, happy go 
lucky, pretentious, blood type, theory, potential, candidate, dramatic, adventurous, 
describe, predictable, characteristics, combination, sociologist, villains, accurate, 
trustworthy, stand – offish, reliable, chalk and cheese, nervous 

Structure 

- either / too / comparison / linking words for contrasting 

Culture 

- Personalities 

2.2 ทักษะกระบวนการ ใช้ทักษะการฟัง 

2.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ มุ่งมั่นในการท างาน 

2.4 สมรรถนะการส่ือสาร การใช้เทคโนโลยี 
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3.จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวชี้วัด 

 (ต 1.1 ม. 6 / 4) จับใจความส าคัญ วิเคราะห์ความ   สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็น จาก
การฟังและอ่านเรื่องท่ีเป็นสารคดีและบันเทิงคดี พร้อมท้ังให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ 
1. บอกความหมายของ ค าศัพท์ วลี ส านวนจากการฟังได้ (K) 
2. ฟังบทสนทนา ค าบรรยาย แล้วบอกรายละเอียด ข้อมูล ตอบค าถามจากเรื่องท่ีฟังได้ (P) 
3. ต้ังใจและเพียรพยายามในการเรียนรู้เรื่องท่ีฟัง (A) 
ความเข้าใจท่ีคงทน (Enduring Understanding) 
 ทักษะการฟังต้องมีการฝึกฝน เพื่อให้เกิดความคุ้นเคยในการออกเสียงค า ส าเนียง น้ าเสียงท่ี
ใช้ การน าเอาความรู้เดิมบางส่วนมาประกอบการฟัง สามารถท าให้เข้าใจเรื่องท่ีฟังได้มากขึ้น 
 
4.ภาระงานและการประเมิน 
 
ภาระงาน / ชิ้นงาน / ผลงาน เกณฑ์การประเมิน วิธีการประเมิน เคร่ืองมือการประเมิน 

 -ฟังข้อมูลท่ีก ำหนดให้ แล้วท ำ

แบบทดสอบกำรฟัง 

นักเรียน ท ำแบบทดสอบฟัง 

ผ่ำนท่ีคะแนนร้อยละ 60 

แบบทดสอบปรนัย แบบประเมินกำรฟัง 

 

5. แนวทางการบูรณาการ 

    คุณค่าพระวรสาร  -  ความจริง 

     เศรษฐกิจพอเพียง  – 

     สาระท้องถิ่น  – 

 

6. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ - การสอนโดยใช้วิธีผสมผสาน 

คาบท่ี1     

 ขั้นตอนท่ี 1 แจ้งจุดประสงค์การเรียนและการใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ 

      1.1 แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ของบทท่ี 1 What type are you?  

    1.2 นักเรียนท าแบบทดสอบการฟังก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ 
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ขั้นตอนท่ี 2 น าบทเรียนท่ีเกี่ยวกับจุดประสงค์การเรียนรู้ มาด าเนินการสอน 

    2.1 นักเรียนช่วยกัน ทบทวนค าถาม WH questions และแนวทางการตอบค าถาม 

    2.2 นักเรียนช่วยกันบอกค าศัพท์ ส านวน ประโยคท่ีได้ฟัง และบอกความหมาย 

    2.3 ครูเพิ่มเติมเทคนิคการเดาค าศัพท์ หรือ Context Clue ให้กับนักเรียน  

  1. เดาศัพท์จากความหมาย (definition) 

  2. เดาศัพท์จากตัวอย่าง (example) 

3. เดาศัพท์จากค าตรงข้าม (opposite meaning) 

4. การเดาค าศัพท์จากการกล่าวซ้ า (restatement) 

5. การเดาศัพท์จากการเปรียบเทียบ (comparison) 

             ให้นักเรียนฝึกการเดาค าศัพท์ด้วยวิธีต่างๆ ตามแบบฝึกหักท่ีก าหนด โดยใช้แอปพลิเคชัน 
Wordwall 

คาบท่ี2  

ขั้นตอนท่ี 3 ให้ผู้เรียนฟังจากแอปพลิเคชันพอดคาสต์ท้ังในและนอกห้องเรียน 

      3.1 ให้นักเรียนฟังประโยคตัวอย่างจาก podcast ประเภทต่างๆ เพื่อฝึกเดาค าศัพท์ 

      3.2 ให้นักเรียนฟังบทสนทนา และช่วยกันตอบค าถามท่ีเป็น Question words  

      3.3 ก าหนดข้อมูลท่ีนักเรียนจะต้องไปฟังนอกห้องเรียน 

ขั้นตอนท่ี 4 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปบทเรียนในแต่ละบทเรียน  

      4.1 ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป ค าศัพท์ ส านวน ท่ีได้จากการฟัง พร้องช่วยกันบอก
ความหมาย 

      4.2 ทบทวนการออกเสียงจาก คลิป / Podcast 

คาบท่ี3  

ขั้นตอนท่ี  5 ผู้สอนประเมินผลผู้เรียน โดยให้ท าแบบฝึกหัดการฟัง เป็นฟังผ่านแอปพลิเคชันพอด
คาสต์  

   5.1 นักเรียนท าแบบฝึกหัดฟังบทสนทนา ข้อมูลการสัมภาษณ์ 

7. กิจกรรมเสนอแนะ 
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ให้นักเรียนฝึกการฟังข้อมูลอื่นๆ จาก Podcast,  ตามความสนใจ นอกห้องเรียน  

8. ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 

     8.1  ส่ือ Text book ,  

     8.2 แหล่งการเรียนรู้ Youtube,  Podcast, Wordwall, Quizzez 

9. วิธีวัดและประเมินผล 

   9.1 การท าแบบทดสอบการฟัง จ านวน 10 ข้อ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2     เร่ือง          Glorious food   วลา     3 คาบ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                          ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6    ภาคเรียนที่   2                                   

มาตรฐาน  ต1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ และแสดงความ
คิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

******************************************************************************************* 

1.สาระส าคัญ 

การเข้าใจความหมายของค าศัพท์ การจับใจความส าคัญ  วิเคราะห์ความ  สรุปความตีความและแสดง
ความคิดเห็นจากการฟังและอ่านเรื่องท่ีเป็นสารคดีและบันเทิงคดี คือการบอกได้ว่ามีเหตุการณ์อะไร
ส าคัญเกิดขึ้น ผู้ฟังรู้สึกอย่างไร และเข้าใจจุดประสงค์ของส่ิงท่ีผู้พูดให้ข้อมูลออกมา   

2.สาระการเรียนรู้ 

2.1 Vocabulary  

terrific, What a shame, incredibly, decrease, appetite, spicy, uncomfortable, sweat,  

casserole, colander, food processor, pestle and mortar , wok, whisk, trend, prepare, 
struggle, ingredient, recipe, invest, convenience, mention, good-quality, organic, 
stripe, overcook, drain, auberge, flavor, okra, starving, 

Structure 

cleft sentences 

Culture 

- Type of food 

2.2 ทักษะกระบวนการ ใช้ทักษะการฟัง 

2.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ มุ่งมั่นในการท างาน 

2.4 สมรรถนะ การส่ือสาร การใช้เทคโนโลยี 
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3.จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวชี้วัด 

 (ต 1.1 ม. 6 / 4) จับใจความส าคัญ วิเคราะห์ความ   สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็น จาก
การฟังและอ่านเรื่องท่ีเป็นสารคดีและบันเทิงคดี พร้อมท้ังให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ 

1. บอกความหมายของ ค าศัพท์ วลี ส านวนจากการฟังได้ (K) 

2. ฟังบทสนทนา ค าบรรยาย แล้วบอกรายละเอียด ข้อมูล ตอบค าถามจากเรื่องท่ีฟังได้ (P) 

3. ต้ังใจและเพียรพยายามในการเรียนรู้เรื่องท่ีฟัง (A) 

ความเข้าใจท่ีคงทน (Enduring Understanding) 

 ทักษะการฟังต้องมีการฝึกฝน เพื่อให้เกิดความคุ้นเคยในการออกเสียงค า ส าเนียง น้ าเสียงท่ี
ใช้ การน าเอาความรู้เดิมบางส่วนมาประกอบการฟัง สามารถท าให้เข้าใจเรื่องท่ีฟังได้มากขึ้น 

4.ภาระงานและการประเมิน 

ภาระงาน / ชิ้นงาน / ผลงาน เกณฑ์การประเมิน วิธีการประเมิน เคร่ืองมือการประเมิน 

 -ฟังข้อมูลท่ีก ำหนดให้ แล้วท ำ

แบบทดสอบกำรฟัง 

นักเรียน ท ำแบบทดสอบฟัง 

ผ่ำนท่ีคะแนนร้อยละ 60 

แบบทดสอบปรนัย แบบประเมินกำรฟัง 

 
5. แนวทางการบูรณาการ 
    คุณค่าพระวรสาร  -    
     เศรษฐกิจพอเพียง  – 
     สาระท้องถิ่น  – 
 
6. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ - การสอนโดยใช้วิธีผสมผสาน 
คาบท่ี1     

ขั้นตอนท่ี 1 แจ้งจุดประสงค์การเรียนและการใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ 

      1.1 แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ของบทท่ี 2 Glorious food       

    1.2 นักเรียนท าแบบทดสอบการฟังก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ 

ขั้นตอนท่ี 2 น าบทเรียนท่ีเกี่ยวกับจุดประสงค์การเรียนรู้ มาด าเนินการสอน 

    2.1 นักเรียนช่วยกัน ทบทวนค าถาม WH questions และแนวทางการตอบค าถาม 

    2.2 นักเรียนช่วยกันบอกค าศัพท์ ส านวน ประโยคท่ีได้ฟัง และบอกความหมาย 
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    2.3 ครูเพิ่มเติมเทคนิคการเดาค าศัพท์ หรือ Context Clue ให้กับนักเรียน  

  1. เดาศัพท์จากความหมาย (definition) 

  2. เดาศัพท์จากตัวอย่าง (example) 

3. เดาศัพท์จากค าตรงข้าม (opposite meaning) 

4. การเดาค าศัพท์จากการกล่าวซ้ า (restatement) 

5. การเดาศัพท์จากการเปรียบเทียบ (comparison) 

             ให้นักเรียนฝึกการเดาค าศัพท์ด้วยวิธีต่างๆ ตามแบบฝึกหักท่ีก าหนด โดยใช้แอปพลิเคชัน 
Wordwalls 

คาบท่ี2  

ขั้นตอนท่ี 3 ให้ผู้เรียนฟังจากแอปพลิเคชันพอดคาสต์ท้ังในและนอกห้องเรียน 

      3.1 ให้นักเรียนฟังประโยคตัวอย่างจาก podcast ประเภทต่างๆ เพื่อฝึกเดาค าศัพท์ 

      3.2 ให้นักเรียนฟังบทสนทนา และช่วยกันตอบค าถามท่ีเป็น Question words  

      3.3 ก าหนดข้อมูลท่ีนักเรียนจะต้องไปฟังนอกห้องเรียน 

ขั้นตอนท่ี 4 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปบทเรียนในแต่ละบทเรียน  

      4.1 ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป ค าศัพท์ ส านวน ท่ีได้จากการฟัง พร้อง ช่วยกันบอก
ความหมาย 

      4.2 ทบทวนการออกเสียงจาก คลิป / Podcast    

คาบท่ี3  

ขั้นตอนท่ี  5 ผู้สอนประเมินผลผู้เรียน โดยให้ท าแบบฝึกหัดการฟัง เป็นฟังผ่านแอปพลิเคชันพอด
คาสต์  

   5.1 นักเรียนท าแบบฝึกหัดฟังบทสนทนา ข้อมูลการสัมภาษณ์ 

7. กิจกรรมเสนอแนะ 

ให้นักเรียนฝึกการฟังข้อมูลอื่นๆ จาก Podcast,  ตามความสนใจ นอกห้องเรียน  

8. สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 

     8.1  ส่ือ Text book ,  
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      8.2 แหล่งการเรียนรู้ Youtube,  Podcast, Wordwall, Quizzez 

7. กิจกรรมเสนอแนะ 

ให้นักเรียนฝึกการฟังข้อมูลอื่นๆ ตามความสนใจ 

8. สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 

     8.1 ส่ือ CD. Text – Aim High 5 

      8.2 แหล่งการเรียนรู้ Youtube,  Podcast, Wordwall, Quizzez 

9. วิธีวัดและประเมินผล 

   9.1 การท าแบบทดสอบการฟัง จ านวน 10 ข้อ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3     เร่ือง         When in Rome   เวลา   3 คาบ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                          ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6    ภาคเรียนที่   2                                   
มาตรฐาน  ต1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ และแสดงความ
คิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
******************************************************************************************* 

1.สาระส าคัญ 

การเข้าใจความหมายของค าศัพท์ การจับใจความส าคัญ  วิเคราะห์ความ  สรุปความตีความและแสดง
ความคิดเห็นจากการฟังและอ่านเรื่องท่ีเป็นสารคดีและบันเทิงคดี คือการบอกได้ว่ามีเหตุการณ์อะไร
ส าคัญเกิดขึ้น ผู้ฟังรู้สึกอย่างไร และเข้าใจจุดประสงค์ของส่ิงท่ีผู้พูดให้ข้อมูลออกมา   

 

2.สาระการเรียนรู้ 

2.1 Vocabulary 

architecture, governance, caliphs, the Dark Ages, Golden Ages, navigational tools, 
empires, geographical, proverb, When in Rome, do as Roman do, expression, 
coastline, present- day, colonized, inherit, Senate, adopt, conquered, region, 
incorporate, identify, construction, mosque, astronomy, contribute, aspect, contrast, 
curriculum, overall, observation 

- Structure 

participle clause / conjunctions 

- Culture 

- people in different culture 

2.2 ทักษะกระบวนการ ใช้ทักษะการฟัง 

2.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ มุ่งมั่นในการท างาน 
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2.4 สมรรถนะการส่ือสาร การใช้เทคโนโลยี 

 

3.จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวชี้วัด 

(ต 1.1 ม. 6 / 4) จับใจความส าคัญ วิเคราะห์ความ   สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็น จาก
การฟังและอ่านเรื่องท่ีเป็นสารคดีและบันเทิงคดี พร้อมท้ังให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ 

1. บอกความหมายของ ค าศัพท์ วลี ส านวนจากการฟังได้ (K) 

2. ฟังบทสนทนา ค าบรรยาย แล้วบอกรายละเอียด ข้อมูล ตอบค าถามจากเรื่องท่ีฟังได้ (P) 

3. ต้ังใจและเพียรพยายามในการเรียนรู้เรื่องท่ีฟัง (A) 

ความเขา้ใจท่ีคงทน (Enduring Understanding) 

 ทักษะการฟังต้องมีการฝึกฝน เพื่อให้เกิดความคุ้นเคยในการออกเสียงค า ส าเนียง น้ าเสียงท่ี
ใช้ การน าเอาความรู้เดิมบางส่วนมาประกอบการฟัง สามารถท าให้เข้าใจเรื่องท่ีฟังได้มากขึ้น 

4.ภาระงานและการประเมิน 

ภาระงาน / ชิ้นงาน / ผลงาน เกณฑ์การประเมิน วิธีการประเมิน เคร่ืองมือการประเมิน 

 -ฟังข้อมูลท่ีก ำหนดให้ แล้วท ำ

แบบทดสอบกำรฟัง 

นักเรียน ท ำแบบทดสอบฟัง 

ผ่ำนท่ีคะแนนร้อยละ 60 

แบบทดสอบปรนัย แบบประเมินกำรฟัง 

 

5. แนวทางการบูรณาการ 

    คุณค่าพระวรสาร  -  เพ่งพิศธรรมชาติ 

     เศรษฐกิจพอเพียง  – 

    สาระท้องถิ่น  – 

 

6. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ - การสอนโดยใช้วิธีผสมผสาน 

คาบท่ี1     

ขั้นตอนท่ี 1 แจ้งจุดประสงค์การเรียนและการใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ในแต่ละครั้ง 

      2. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ 
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ขั้นตอนท่ี 2 น าบทเรียนท่ีเกี่ยวกับจุดประสงค์การเรียนรู้ มาด าเนินการสอน 

ขั้นตอนท่ี 3 ให้ผู้เรียนฟังจากแอปพลิเคชันพอดคาสต์ท้ังในและนอกห้องเรียน 

ขั้นตอนท่ี 4 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปบทเรียนในแต่ละบทเรียน  

ขั้นตอนท่ี  5 ผู้สอนประเมินผลผู้เรียน โดยให้ท าแบบฝึกหัดการฟัง เป็นฟังผ่านแอปพลิเคชันพอด
คาสต์  

   1. นักเรียนศึกษาการออกเสียง ค า วลี โดยเฉพาะเสียงท้าย 

  2. ให้นักเรียนฟัง audio clip 1 ครั้ง และให้จดบันทึกค า วลี ท่ีได้ยิน โดยค าหรือวลีนั้นตรงกับค าท่ี
ให้นักเรียนออกเสียงก่อนเริ่มฟัง 

  3. ให้นักเรียนดูค าศัพท์ท่ีอยู่ใน Power point คือ options , unusual, dungeon, basement, 
no-star, five -star, backpacking, definitely, activities, incredible, actually, luxury, 
sledging, cost a fortune, fabulous, helipad, harbor, deck, private, yacht, could afford, 
opulent, destination, travelers, get used to, argument, upmarket แล้วตรวจสอบว่าบันทึก
ได้ตรงท้ังหมดกี่ค า 

 4. ให้นักเรียนศึกษาความหมายของค าศัพท์ วลี พร้อมดูรูปภาพประกอบจากหนังสืออีเล็กทรอนิกส์ท่ี
ครูเตรียมไว้  

5.นักเรียนดู clip เกี่ยวกับโรงแรมในสถานท่ีต่างๆ ท่ีถูกพูดถึงในบทสนทนาท่ีได้ฟัง 

https://youtu.be/qbMVRz-TvRg 

https://youtu.be/c-IeP_MdkFU 

https://youtu.be/NjjhVIIJDGk 

  5. ให้นักเรียนช่วยกันตอบว่า แต่ละท่ีเหมาะสมกับค าศัพท์ วลี ตัวไหน 

  6.นักเรียนช่วยกันตอบว่าค าศัพท์เหล่านี้ มีความหมายอย่างไร  

 

คาบท่ี2  

1. ให้นักเรียนช่วยกันทบทวนส่ิงท่ีได้เรียนมาจากคาบท่ี 1 เช่น ความหมายของค าศัพท์ วลีท่ีใช้ใน
ประโยค 

2. ช้ีแจงการใช้ชุดการสอนจุลภาค หน่วยการเรียนท่ี 1 ซึ่งแบ่งเนื้อหาออกเป็น 2 ส่วน คือ 

 ส่วนท่ี 1 เป็นบทเรียนท่ีเกี่ยวกับการฟังบทสนทนา 
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ส่วนท่ี 2  เป็นบทเรียนท่ีเกี่ยวกับการฟังแล้วเลือกรูปภาพ หรือค า ท่ีสอดคล้องกับส่ิงท่ีฟัง 

 ใหเ้วลานักเรียนได้ศึกษา ทบทวนด้วยตนเอง โดย 

 - ศึกษาค าศัพท์ วลี ส านวน  จากแอพลิเคชัน book creator   

 - ทบทวนการออกเสียงจาก คลิป / Podcast 

 - ท าแบบฝึกหัดจาก แอปพลิเคชัน Wordwall 

   

1. ช้ีแจงขั้นตอนการฟัง โดยให้นักเรียนศึกษาค าถาม ตัวเลือก จากแบบฝึกหัด ก่อนจะเริ่ มฟังบท
สนทนา และเลือกค าตอบท่ีได้ฟัง เมื่อฟังจบแล้ว สามารถฟังได้อีกครั้ง 

2. นักเรียนฟังแบบฝึกหัดจ านวน 10  ข้อ ใช้เวลา 15 นาที 

3. ให้นักเรียนตรวจสอบค าตอบของตัวเองอีกครั้งก่อนครูเฉลย  

4. ครูเฉลยแบบฝึกหัดทีละข้อ เพื่อตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยสอบถามนักเรี ยนว่าท าไม
ค าตอบจึงเป็นแบบนี้ โดยให้นักเรียนสอบถามได้ ถ้าสงสัยในค าตอบ 

1. นักเรียนช่วยกันสรุปความรู้ท่ีได้จากการเรียนรู้ค าศัพท์ ส านวน  

2. นักเรียนช่วยกันสรุปปัญหาท่ีเกิดจากการฟัง และวิธีการแก้ไข 

 

คาบท่ี 3 

7. กิจกรรมเสนอแนะ 

ให้นักเรียนฝึกการฟังข้อมูลอื่นๆ ตามความสนใจ 

8. ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 

     8.1 ส่ือ CD. Text – Aim High 5 

      8.2 แหล่งการเรียนรู้ Youtube,  Podcast, Wordwall, Quizzez 

9. วิธีวัดและประเมินผล 

   9.1 การท าแบบทดสอบการฟัง จ านวน 10 ข้อ 
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โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4   เร่ือง         Being Green     เวลา     3 คาบ 
หน่วยการเรียนรู้ที่   1                        ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6    ภาคเรียนที่   2                                   
มาตรฐาน  ต1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ และแสดงความ
คิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
******************************************************************************************* 

1.สาระส าคัญ 

การเข้าใจความหมายของค าศัพท์ การจับใจความส าคัญ  วิเคราะห์ความ  สรุปความตีความและแสดง
ความคิดเห็นจากการฟังและอ่านเรื่องท่ีเป็นสารคดีและบันเทิงคดี คือการบอกได้ว่ามีเหตุการณ์อะไร
ส าคัญเกิดขึ้น ผู้ฟังรู้สึกอย่างไร และเข้าใจจุดประสงค์ของส่ิงท่ีผู้พูดให้ข้อมูลออกมา   

 2.สาระการเรียนรู้ 

2.1 Vocabulary 

greenhouse gases, biodegradable, toxic chemicals, carbon footprint, acid rain, 
conference, deforestation, conservation, against, atmosphere, food chain, benefit, 
removal, release, get rid of, threat, realize, impact, point of view, herbicides, 
pesticides, horrendous, freecycle, scheme, disposing, household rubbish, unwanted 
goods, mansion, eco-friendly 

continent, landfills, dioxins, discuss, economic issues, expertise 

- Structure  

Inversion / emphatic / use of as….as 

- Culture 

2.2 ทักษะกระบวนการ ใช้ทักษะการฟัง 

2.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ใฝ่เรียนรู้ 

2.4 สมรรถนะการส่ือสาร การใช้เทคโนโลยี 
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3.จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวชี้วัด 

 (ต 1.1 ม. 6 / 4) จับใจความส าคัญ วิเคราะห์ความ   สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็น จาก
การฟังและอ่านเรื่องท่ีเป็นสารคดีและบันเทิงคดี พร้อมท้ังให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ 

1. บอกความหมายของ ค าศัพท์ วลี ส านวนจากการฟังได้ (K) 

2. ฟังบทสนทนา ค าบรรยาย แล้วบอกรายละเอียด ข้อมูล ตอบค าถามจากเรื่องท่ีฟังได้ (P) 

3. ต้ังใจและเพียรพยายามในการเรียนรู้เรื่องท่ีฟัง (A) 

ความเข้าใจท่ีคงทน (Enduring Understanding) 

 ทักษะการฟังต้องมีการฝึกฝน เพื่อให้เกิดความคุ้นเคยในการออกเสียงค า ส าเนียง น้ าเสียงท่ี
ใช้ การน าเอาความรู้เดิมบางส่วนมาประกอบการฟัง สามารถท าให้เข้าใจเรื่องท่ีฟังได้มากขึ้น 

 

4.ภาระงานและการประเมิน 

ภาระงาน / ชิ้นงาน / ผลงาน เกณฑ์การประเมิน วิธีการประเมิน เคร่ืองมือการประเมิน 

 -ฟังข้อมูลท่ีก ำหนดให้ แล้วท ำ

แบบทดสอบกำรฟัง 

นักเรียน ท ำแบบทดสอบฟัง 

ผ่ำนท่ีคะแนนร้อยละ 60 

แบบทดสอบปรนัย แบบประเมินกำรฟัง 

 

5. แนวทางการบูรณาการ 

    คุณค่าพระวรสาร  -  เพ่งพิศธรรมชาติ 

     เศรษฐกิจพอเพียง  – 

    สาระท้องถิ่น  – 

 

6. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ - การสอนโดยใช้วิธีผสมผสาน 

คาบท่ี1     

ขั้นตอนท่ี 1 แจ้งจุดประสงค์การเรียนและการใช้แอปพลิเคชันพอดคาสต์ 

           1.1 แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ของบทท่ี 4 Being Green   

         1.2 นักเรียนท าแบบทดสอบการฟังก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ 

ขั้นตอนท่ี 2 น าบทเรียนท่ีเกี่ยวกับจุดประสงค์การเรียนรู้ มาด าเนินการสอน 
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         2.1 นักเรียนช่วยกัน ทบทวนค าถาม WH questions และแนวทางการตอบค าถาม 

         2.2 นักเรียนช่วยกันบอกค าศัพท์ ส านวน ประโยคท่ีได้ฟัง และบอกความหมาย 

         2.3 ครูเพิ่มเติมเทคนิคการเดาค าศัพท์ หรือ Context Clue ให้กับนักเรียน  

  1. เดาศัพท์จากความหมาย (definition) 

  2. เดาศัพท์จากตัวอย่าง (example) 

3. เดาศัพท์จากค าตรงข้าม (opposite meaning) 

4. การเดาค าศัพท์จากการกล่าวซ้ า (restatement) 

5. การเดาศัพท์จากการเปรียบเทียบ (comparison) 

          ให้นักเรียนฝึกการเดาค าศัพท์ด้วยวิธีต่างๆ ตามแบบฝึกหักท่ีก าหนด โดยใช้แอปพลิเคชัน 
Wordwalls 

คาบท่ี2  

ขั้นตอนท่ี 3 ให้ผู้เรียนฟังจากแอปพลิเคชันพอดคาสต์ท้ังในและนอกห้องเรียน 

      3.1 ให้นักเรียนฟังประโยคตัวอย่างจาก podcast ประเภทต่างๆ เพื่อฝึกเดาค าศัพท์ 

      3.2 ให้นักเรียนฟังบทสนทนา และช่วยกันตอบค าถามท่ีเป็น Question words  

      3.3 ก าหนดข้อมูลท่ีนักเรียนจะต้องไปฟังนอกห้องเรียน 

ขั้นตอนท่ี 4 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปบทเรียนในแต่ละบทเรียน  

      4.1 ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป ค าศัพท์ ส านวน ท่ีได้จากการฟัง พร้องช่วยกันบอก
ความหมาย 

      4.2 ทบทวนการออกเสียงจาก คลิป / Podcast    

คาบท่ี3  

ขั้นตอนท่ี  5 ผู้สอนประเมินผลผู้เรียน โดยให้ท าแบบฝึกหัดการฟัง เป็นฟังผ่านแอปพลิเคชันพอด
คาสต์  

   5.1 นักเรียนท าแบบฝึกหัดฟังบทสนทนา ข้อมูลการสัมภาษณ์ 

7. กิจกรรมเสนอแนะ 

ให้นักเรียนฝึกการฟังข้อมูลอื่นๆ จาก Podcast,  ตามความสนใจ นอกห้องเรียน  
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8. ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 

     8.1  ส่ือ Text book ,  

      8.2 แหล่งการเรียนรู้ Youtube,  Podcast, Wordwall, Quizzez 

7. กิจกรรมเสนอแนะ 

ให้นักเรียนฝึกการฟังข้อมูลอื่นๆ ตามความสนใจ 

8. ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 

     8.1 ส่ือ CD. Text – Aim High 5 

      8.2 แหล่งการเรียนรู้ Youtube,  Podcast, Wordwall, Quizzez 

9. วิธีวัดและประเมินผล 

   9.1 การท าแบบทดสอบการฟัง จ านวน 10 ข้อ 
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Listening Script 

 Unit 6 What type are you? 

Listen to the dialogue and choose the correct answer. 

Jade :  What did you think about the career and personality test we took last week. 

Pam:    It was interesting, but I haven’t spoken to the career guidance counsellor yet. 

Jade :  I haven’t, either. But I need to speak to her because I thought my results  

were confusing! 

Pam:  Did you? Mine seemed to fit my personality perfectly. 

Jade :  Really? Mine didn’t. Perhaps I’m not reading them correctly. 

Pam:  The explanations are on the yellow paper, but you’ll need some time to  

read through them. 

Jade :  Yellow paper? I didn’t receive a yellow paper. 

Pam:  That strange. I did. 

Jade : Should I get one at the career guidance office before I meet with  the career  

guidance counsellor? 

Pam:  I would. You won’t be prepared without it. 

Jade :  You’re right. I won’t 

Pam:  I think the office is open late today. 

Jade :  Yes, it is. Thanks! I’d better go now. 
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1. Why is Jade going to the career guidance office? 

a. She couldn’t read the results.   

b. Her personality test results were confusing. 

c. She wanted to get the yellow paper.  

d. Her personality test results didn’t fit him. 

 

2. Both Jade and Pam haven’t spoken to career guidance ________________ . 

a. officer  b. counsellor  c. advisor  d. career advisor 

 

3. How is Pam’s personality test results? 

a. She didn’t read them  b. Her personality test results were confusing. 

c. They seemed to fit her.  d. They didn’t fit her. 

 

************************************************************************* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



128 

Listen to the interview about blood type personality theory and choose the 
correct answer. 

Interviewer :   There are many theories about personality, for example the effect of  

birth order on personality, but today’s guest is going to inform us 
about an interesting personality theory that  may be new to many of 
our listeners … blood type personality  theory. Welcome sociologist Dr 
Sarah Miller.  

Miller  :  Thanks. It’s great to be here.  

Interviewer :   Tell us, Dr Miller, where is blood type theory popular? 

 

Miller  :  Oh, it’s extremely popular in Asia, in Japan in particular. People there  

believe that there is a strong connection between blood type and  

personality. In fact, some companies even use blood type to profile  

their potential employees. They prefer to know a job candidate’s  

blood type so they can plan how to train them or integrate them into  

the team. 

Interviewer :   Really? Well, let’s choose a blood type. How about type O? What  

does type O mean? 

Miller  :   People with the blood type O are supposedly outgoing and 
dramatic. They’re very  industrious, in other words they work 
incredibly hard and will do anything for success in  their jobs.  

Interviewer :      And what about somebody who is quite shy, down to earth and  

likes to have a balance between work and their personal life? I’m  

thinking of my husband … 

Miller  :  Well, that describes people with blood type A. 

Interviewer :  And that’s what he is! But what about the other blood types? What  

are their characteristics? 
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Miller  :   OK … according to the theory, blood type B people are charismatic  

and adventurous. They’re also creative. 

Interviewer :   Hmmm … I don’t mean to question your theory, but I’m type B and  

that doesn’t sound like me. I would accept that I’m creative, but I’m  

not particularly charismatic or adventurous. I’ve got a predictable  

routine and my idea of adventure is trying out a new restaurant! 

Miller  :  Well, you work in radio, so you must be more charismatic than you  

think – people enjoy listening to you. And if you are willing to try new 
things, then you are adventurous. It’s important not to confuse 
adventure with danger.  

Interviewer :     Well, I never thought of it like that. Hmm … What about the AB  

blood type? 

Miller  : AB is the rarest type, and according to the theory, these people have  

characteristics of A and B. 

Interviewer :   So, they are supposedly a combination? 

Miller  : Yes, they’re considered charismatic and confident, but they are also 
thought to be troubled. They’re not happy-go-lucky people. The 
theory is that they are in conflict because they’ve got characteristics 
of two different types. Actually, the villains in many Japanese stories 
are blood type AB. They have a dual nature, something like good and 
evil in one. 

Interviewer :   Fascinating. How can we learn more about this personality theory? 

Miller  :  There are many books available on the subject. 

Interviewer :   OK, we’ll post some recommendations on the show’s website. 

 Thank you Dr Miller. 

Miller  : It’s my pleasure. 
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1.‘I’m not particularly charismatic or adventurous but I’m type B.’  What does the 
interviewer mean? 

a. She disagrees the theory.   

b. She  agrees the theory.   

c. She confuses about the type B characteristics.    

d. She wants to know information. 

 

2. Why do some employers want to know a job candidate’s blood type? 

a. to train them easily     b.  to know their personality. 

c. to integrate them easily    d. to profile their potential employees. 

 

3. Why do the villains of a story often have blood type AB? 

a. They are outgoing and dramatic.   

b.  They have good personality.    

c. They have evil personality.    

d. They have a dual personality, both good and evil.   

 

4. The interviewer is talking to Dr Miller who is __________ .  

a. sociologist  b. psychologist  c. therapist  d. scientist 

 

5. Which job is suitable with blood type O characteristics.? 

a. actor   b. care taker    c. secretary  d. doctor 

 

6. Where is blood type popular? 

a. Asia    b. America    c. Europe  d. Africa 
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7. Which is rarest the blood type? 

a. A    b. B    c. O   d. AB 

 

8. Why do some employers want to know a job candidate’s blood type? 

a. to train them easily    b.  to know their personality. 

c. to integrate them easily   d. to profile their potential employees 

 

Listen to the dialogue and choose the correct answer. 

Andy  : Have you met the new student in our chemistry class? 

George : You mean the guy that always wears a pair of silly sunglasses on the top of  

  his head? 

Andy  : That’s the one. his name’s Juan. I just think he seems so pretentious. 

George : Yes, I do too . But I also think that maybe deep down he’s very nervous  

  and shy. 

Andy :  I’m not sure. The other day I smiled and tried to speak to him, but he was  
very stand-offish and he didn’t say hello. 

George : Well, maybe he can’t speak English very well.  

Andy :   Actually, he can! I heard him talking to Brendon the other day. 

George : Brendon? What do they have in common? They must be like chalk and  

 cheese! 

Andy : I know. Brendon is much more down to earth than Juan is. And Brendon  

seems much more  reliable and trustworthy than he does. 

George : True. But anyway, we should do something to get to know Juan a bit  

  better. How about  inviting him for coffee tomorrow? I haven’t got any     

  classes in the afternoon. 
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Andy : No, I haven’t either. Let’s speak to Juan tomorrow morning. 

1. Brandon’s personality is ___________  

a. pretentious  b. reliable  c. silly  d. down to earth 
 

2. George thinks a new student seems so __________ . 

a. pretentious   b. nervous   c. shy   d. down to earth 

3. What doesn’t Andy like about Juan? 

a. He seems pretentious.  b. He seems nervous. 

c. He is so shy.    d. He is stand-offish 

 

4. How does George want to resolve the situation? 

a. He wanted to invite Juan for a chemistry class.  

b. He wanted to invite Juan for a coffee and get to know him. 

c. He wanted to talk with Juan.     

d. He wanted to describe his personality. 

 

Listening Script : Unit 7 Food, glorious food! 

Listen to the dialogue and choose the correct answer. 

Eliza :  How was your holiday? It looks like you’ve lost some weight. 

Alice :  India was terrific, but I didn’t eat much. 

Eliza :  What a shame! Indian food is delicious. 

Alice :  I know. India is a fabulous place, it’s Indian food that I adore more than  

anything. 

Eliza :  So what happened? Were you ill? 

Alice :  No, but it was incredibly hot, so I really didn’t feel like eating. 
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Eliza :  It’s the heat that decreases your appetite. That’s why hotter parts of India  

have the spiciest  food? 

Alice :  Really? What’s special about spicy food? 

Eliza :  Spicy food makes you feel hungry a lot. It’s the spicy food that stimulate  

your appetite. 

Alice :  And when I did eat, I seated a lot. It was spicy food that made me feel  

uncomfortable. 

Eliza :  Well actually, it’s the sweating that cools your body. That’s another reason  

why spicy food is popular in hotter climates. As the sweat dries, you feel
 cool. Think about getting out of a hot bath or a pool… 

Alice :  Mmm. I wish I’d known this before I travelled. 

 

1. Eliza told Alice that spicy food stimulates her_____________ 

a. weight  b. appetite  c. heart rate  d. blood pressure 

 

2. Diana says that, I’m __________ already. 

a. preparing  b. getting  c. making  d. starving 

 

3. What did Alice think of Indian food? 

a. It’s delicious    b. It’s spicy 

c. It’s terrific     d. It’s cool 

 

************************************************************** 
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Listen to the dialogue and choose the correct answer. 

Olivia :  Good afternoon. I’m Olivia Brooks and I’d like to thank Chef Bruce Taylor for  

joining us today to teach us about the latest trends in food preparation, and 
then we’ll conclude with one of his favourite recipes. Thanks for being here, 
Bruce. 

Chef :  My pleasure. Thank you, Olivia. 

Olivia :  Well, if our audience and viewers at home are at all like me, they know  

what a struggle it can be to prepare a delicious meal every day, especially if  

I’m trying to prepare a healthy meal as well. 

Chef :  Oh, yes. It can be a challenge, and you’ve identified one of the current  

trends in food preparation, specifically convenience. We’re all busier than  

ever these days, and my advice to you and everyone is to invest in a good- 

quality food processor.  

Olivia :  It’s interesting you mention that because I have one, and it’s very difficult to  

clean. I don’t use it for that reason. 

Chef : That’s why you need a good-quality food processor. It shouldn’t have any  

small pieces that you have to reach inside to wash. Look at mine, and the  

recipe I’ve prepared today uses only this food processor and a wok. 

Olivia :  Yes, yours looks very easy to use, and clean! 

Chef :  It is, and as I said convenience is the number one trend. The second trend is 

 organic. People are looking for natural foods that are freshly prepared. 

Olivia :  Well, some might say those two trends don’t go well together. How can we  

prepare something from fresh ingredients easily? 

Chef :  It can be a challenge, but the first step is to select the right ingredients.  

Buy vegetables and meat from grocers or butchers who know the origins of 
their food.  
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Olivia :  OK, and then what? 

Chef :  And then, invest in a good casserole. You can stew vegetables and meat  

while you are out, or even overnight on a very low temperature. 

Olivia :  Really? I’d never thought of that. 

Chef :  Yes. One of my favourite recipes is a wonderful beef, pepper and mushroom 

 stew prepared in a casserole, but today I’m going to show you a five-minute  

recipe you can make with a food processor and a wok.  

Olivia :   Excellent. And, we have the ingredients here, thin strips of beef, two  

onions, green pepper, broccoli and mushrooms. 

Chef :  First, chop all the vegetables in the food processor. Don’t make the pieces  

too small. Then, heat your wok, and brown the beef for a few minutes.  

Chef :  Next, add the vegetables. Don’t overcook them, or they’ll be too soft.  

Finally, add some sauce, such as soy sauce, and serve. 

Olivia :    Amazing. Can I have a taste? 

 

1. Which two pieces of kitchen are needed for the recipe? 

a. ladle and colander   b. casserole and pestle 

c. wok and food processor  d. food processor and mortar 

 

2. Olivia said that, ‘I was struggled to prepare a healthy and delicious meal.’  

He wanted to tell that________________ . 

a. he can’t cook food.    b. it’s difficult to prepare meal. 

c. it’s easy to prepare meal   d. he didn’t like to prepare meal. 
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3. Listen to the dialogue. Which two pieces of kitchen are needed for the recipe? 

a. ladle and colander   b. casserole and pestle 

c. wok and food processor  d. food processor and mortar 

 

4. According to Bruce Taylor, what is the number one trend in food preparation? 

a. healthy   b. convenience c. delicious  d. expensive 

 

5. Why doesn’t Olivia like her food processor? 

a. It’s too big    b. It’s expensive 

c. It’s too difficult to use.  d. It’s difficult to clean. 

 

6.Why doesn’t Bruce like to cook his vegetables for a long time? 

a. They’ll be too soft.   b. They isn’t delicious. 

c. They ‘ll be juicy   d. They’ll be too hard 

 

7. Why did chef Bruce advise the audience to invest in a good -quality equipment? 

a. They can cook easily.  b. They can prepare their meal easily. 

c. They can use them easily.  d. They can spend short time to cook. 

********************************************************** 
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Listening Script : Unit 8 When in Rome 

Listen to the dialogue and choose the correct answer. 

Sandra :     I hope Ms. Woodson isn’t angry with me. you know how we’ve never hit  

       it  off and I’ve just missed another of her extra classes. 

Alice:        What happened? Why weren’t you in class? 

Sandra :     I had to attend a student council meeting. it took a long time because  

      we were trying to  hammer out an easier procedure for student elections. 

Alice:        Can’t student elections follow the usual procedure? 

Sandra :     If followed correctly, the procedure works well, but… 

Alice:        Not following the procedure correctly gives an unfair advantage to one or  

    two candidates, and then everyone protests about the election outcome. 

Sandra :    You’ve hit the nail on the head! So that’s we’re trying to avoid. 

Alice:        I hope you’re successful because it would make the process smoother  

     for all students. 

Sandra :   Exactly, but we haven’t come to an agreement yet, so please don’t talk  

   about this  with anyone. Students here love to gossip. 

Alice:      Will the changes be announced to everyone once finalized? 

Sandra : Definitely. After approving the process, the administrator will email all  

              students. 
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1. Why wasn’t Sandra in class? 

a. She had to the council meeting.  b. She had an extra math test. 

c. She had to skip the class   d. She had to vote the council 

 

2. We were trying to hammer out an easier procedure for student elections. 

 It means we________ an easier procedure for student elections 

 a. cut  b. choose  c. compare  d. direct 

 

3. I hope you’re successful because it would make the __________ smoother for all 
the students. 

a. process  b. prospect  c. proper  d. proceed in 

 

4. ‘We haven’t come to an agreement yet.’ It means the council hasn’t __________ . 

a. talked in deep information   b. chosen the leader 

c. announced anything   d. discussed anything 

 

5. ‘You know how we’ve never hit it off and I have just missed Ms. Woodson’s class.’ 
Sandra wanted to tell that____________________ . 

a. She and Ms. Woodson has a good relationship. 

b. She and Ms. Woodson don’t have a good relationship. 

c. Ms. Woodson is a kind teacher. 

d. Sandra never missed Ms. Woodson’s class. 

******************************************************************** 
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Listen to the class discussion and choose the correct answer. 

Professor :  We’ve all heard the expression When in Rome, do as the Romans do, 
which means that when one is in another culture, it is advisable to behave in the 
manner of that culture … And perhaps it isn’t surprising that this expression refers to 
Rome in particular because the Roman Empire was so powerful … For nearly 1,000 
years, Rome controlled the Mediterranean coastline, and its empire stretched as far 
north as present-day England, as far west as present-day Portugal, and as far east as 
present-day Iraq. Of course, the expression When in Rome refers to the concept of 
behaving as the Romans did whilst one was in Roman territory, but how did the 
people who were colonized by Rome adapt to or inherit Roman culture or customs? 
Any ideas?  

Student A :  What about governing systems? I think the Romans had a Senate, and 

 today many countries have a Senate as well. 

Professor :  Correct. The Roman Senate was comprised of nobles but there were  

also emperors. This system was adopted by other countries, and still 
today many countries have a similar system of governance. Anything 
else? 

Student B :  Erm … architecture? The dome and the arch were developed by the  

Romans. 

Professor :   Yes, they were. And they feature heavily in many architectural styles  

that were developed in the empires that rose after the Romans – for 

 example, the Umayyad Caliphate which came to power during the  

7th century. As the  

Umayyad caliphs conquered the region and spread Islam, you’ll 
notice how they incorporated the dome and arch in the construction 
of mosques. Now … who can identify aspects of Umayyad culture that 
were incorporated into other cultures? 

Student C :  Maybe the value of education, and scientific advancement.  

Professor :  True. The Umayyad caliphs ruled during the time that is known as the  
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Islamic Golden Age. In contrast, the middle ages in Europe became 
known as the Dark Ages, because Europe didn’t contribute much in 
the way of scientific advancement during that time. Arab scholars, on 
the other hand, were making great advances in mathematics, science, 
medicine and astronomy. Instruments for navigation, such as the 
astrolabe, were developed primarily to help people know what time it 
was so that they could pray and to find out which direction Makkah 
was in. 

Student B:  But wasn’t Europe also important for scientific discoveries and  

development? 

Professor : Yes, but not until much later. It wasn’t until the Renaissance period  

of the late 15th century that centres of learning expanded to include 
science in the curriculum. But, this takes me to the final empire I’d 
like to discuss in detail today: the British Empire. At its height in 1922, 
the British Empire contained 458 million people, which was one 
quarter of the world’s population, and it colonized territory on every 
continent of the earth. In this respect, its overall reach was much 
greater than any previous empire. So, what stands out in your mind as 
something that people took on board from their British colonizers? 

Student C :  Well, the first thing that comes to mind is sport. I was just watching  

cricket test matches the other night, and there are cricket teams from 
India, Pakistan, Australia, South Africa … all these countries were once 
part of the British Empire.  

Professor :  Yes indeed, sport. That’s an excellent observation. Now please open 
your books on page … 

1. Why did  the professor talk about the expression ‘ When in Rome, do as Roman 
do’? 

a. He wanted to compare the expression. 

b. He wanted to talk about Rome in the present. 

c. He wanted to talk about Rome in the past. 

d. He wanted to explain the expression. 
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2. What topics aren’t discussed? 

a. architecture and education and   b. clothing and medicine 

c. architecture and governance  d. clothing and governance 

 

3. How long did the Roman Empire last? 

a. nearly 1,000 years    b.  nearly 1,100 years   

c. nearly 100 years    d. nearly 1,010 years  

 

4. What does the term ‘ the Dark Ages’ refer to? 

a. the early ages in Europe   b. the middle ages in Europe 

c. the early ages in Rome   d. the middle ages of Rome 

 

5. Which is incorrect about navigational tools in the 8th century? 

a. They were used to sail the boat.  b. They were used to tell the time. 

c. They were used to tell the period.  d. They were used to tell the direction. 

 

************************************************************ 
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Listening Script : Unit 9 Being Green 

Listen to an interview with scientist Stuart Brown about some major 
environmental problems facing the world today and choose the correct answer. 

Host :     World leaders are gathering next week for the conference in Geneva to  

    discuss our environment’s future. Today Channel 7 News is interviewing  

    one of the scientists who is going to present at the conference, Dr Stuart  

    Brown. Dr Brown, thanks for joining us. 

Dr Brown :  My pleasure. 

Host :         Dr Brown, what are the main issues being discussed this week? 

Dr Brown :  Well, the issues are world issues because what happens in one part of  

                the world affects many parts of the world. 

Host :        So, you’re not discussing the importance of recycling, or ways to  

encourage individuals to save electricity? 

Dr Brown :    Those are important, but not the focus of this week’s discussions. I’m  

talking about more global issues, for example greenhouse gases, 
which are causing the climate to get warmer. Greenhouse gases are 
emitted during manufacturing processes. This is a global issue because 
greenhouse gases released in China do not only affect Asia, but they 
also have an impact on North America, Europe, and other continents. 

Host :    How is that? 

Dr Brown :   Greenhouse gases, such as carbon dioxide, damage the atmosphere  

all around the earth, not just above the country where they’ve been  

released. 

Host :     I see. So, would acid rain be another example? Dr Brown Definitely.  

When toxic chemicals mix in clouds, the rain that falls drops the 
chemicals onto the ground and into rivers. The toxic chemicals may 
come from the United States, but the acid rain may fall in France or 
Britain. 



143 

Host :   So, the policies of one country can have an impact on the  

environment of another. 

Dr Brown :   Exactly. Deforestation is another example. The removal of thousands  

of trees or entire forests creates problems for everyone. Trees absorb  

or breathe in carbon dioxide, so the fewer trees there are, the more  

carbon dioxide there is in the atmosphere. 

Host :   But wouldn’t some countries argue that those forests are their natural 
resources, and that it’s their right to use them to their benefit? 

Dr Brown :      Absolutely, but as a scientist, economic arguments aren’t my area of  

expertise. 

Host :            I see. So, from a scientific point of view, what’s the most serious  

problem facing us today?  

Dr Brown :    Every problem I’ve mentioned is serious, but I’d like to mention  

another that is not as well known, specifically, the problem of dioxins. 
Dioxins are extremely toxic chemicals. They’re released into the 
environment by factories in manufacturing processes and by burning 
rubbish. They’re also found in herbicides and pesticides. 

Host :          Are they like greenhouse gases?  

Dr Brown :     No, they pose more of a threat to humans than to the atmosphere.  

They collect in soil and water and find their way into our bodies 
through our food. Our bodies can’t get rid of them, and unfortunately, 
they are linked to cancer and other health issues. 

Host  :         That sounds horrendous. 

Dr Brown :     Yes, it is. And, it’s often years before we realize there’s a problem, and 

 by then  it’s too late. 

Host :            How awful. Well, what do you think we can do … 
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1. What are they talking about? 

a. Environment problems facing the world today.   

b. Environment problems facing the world in the future.  

c. How to solve the environment problems. 

d. Dioxins are extremely toxic chemicals. 

 

2. What is Dr. Brown’s opinion about dioxins? 

a. It is an economic issue, not an environmental one. 

b. It is not as serious a problem as deforestation. 

c. It is the most serious environmental problem. 

d. It is as serious a problem as deforestation. 

 

3. Why are dioxins dangerous? 

a. They are a type of greenhouse gas.   

b. They can enter the food chain. 

c. They pollute atmosphere. 

d. They destroy the soil. 

 

4. Dr Brown says, ‘Economic arguments aren’t my area of expertise.’ 

 He means________________  

a. he wants to know more information about the economic. 

b. he has no idea about the economic arguments.  

c. he is an expert in another career.   

d. he doesn’t want to talk about economic. 
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5. Why is Dr. Brown against deforestation? 

a. The removal of trees leads to more carbon dioxide in the atmosphere.  

b. Deforestation in one country spreads to another. 

c. There are no economic benefits. 

d.  There is more carbon dioxide in the atmosphere if there are the fewer trees 

 

Listen to the dialogue and choose the correct answer. 

Trevor :  Hi, Mark. What have you got in that bag? 

Mark:   Hi. Oh, it’s my old printer. I got a new printer, so I’m going to get rid of  

my old one. 

Trevor :  I hope you aren’t just going to put it in the rubbish, Mark! Under no  

circumstances should you put old electric goods in the household  

rubbish. It’ll be taken to landfill, and printers are not biodegradable it  

won’t break don for thousands of years. 

Mark:   Well, what should I do with it? I don’t live in a mansion. I haven’t got  

space for it. 

Trevor :         Did you know that as many as half a million printers are thrown away  

every year, and that as much as percent of a printer is re- usable? 

 I think you should look for  a more eco-friendly way of disposing of it.  

Have you heard of “Freecycle”? 

Mark:   No. What is it? 

Trevor :  It’s a way of advertising unwanted goods on the internet. Anyone who 
is interested in taking the item can come and collect it from you for 
free. 

Mark:   Great idea. Sounds like a good way to help the environment. 
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1. Printers are not _____________ so it won’t break down for thousands of years. 

a. biodegradable b. eco - friendly  c. freecycle  d. rubbish 

 

2. When you put the things in the rubbish they’ll be taken to ______________ . 

a. cycle  b.  throw away   c. damage  d. landfil 

 

3. Why does Trevor think Mark shouldn’t put the printer in the rubbish? 

a. It is re-usable.    b. It is biodegradable. 

c. It is difficult to break down.  d. It helps environment. 

 

4. Mark told that he didn’t live in a mansion. It means_____________ . 

a. he hasn’t got space for the old thing.   

b. he has got space for the old thing. 

c. he can collect everything he wants.  

d. he wants to buy a new thing.    

 

*************************************************************** 
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Listen to a university teacher giving instructions for an assignment and choose 
the correct answer. 

I want to explain a few things about your essay. 

First of all, the deadline. The deadline for this essay is October the 18th. Not the 
19th, not the 28th, not two days later because your dog was ill or your computer 
broke – the 18th. If it's late, I won't mark it. I won't even read it – you'll fail the 
assignment! So, please hand it in on time. You can even hand it in early, if you like! 

You can email me the essays at j.hartshorn@lmu.ac.uk. That's H-A-R-T-S-H-O-R-N. I'll 
reply to say I've got it. If I don't reply within a day, it might mean I didn't get it, so 
please email me again to make sure. You can also bring a paper copy of the essay to 
my office, but let's be kind to the trees, OK? Email is better for the trees and for me. 

Don't forget that you must reference every idea or quote you use that isn't your own 
idea. And the last page of your essay should be a list of all the books you used, in 
alphabetical order, not in the order you used them! 

And lastly, make it easy for me to read! That means use a clear font. Arial is best, but 
Times New Roman is fine too. Not Comic Sans please! Size 12 font for the essay, and 
size 14 for the titles and subheadings. And use page numbers. Any questions? 

1. ‘I want to explain a few things about your task. First of all, __________________.’ 

a. the deadline  b. the assignment!    

c. the essays   d. the font 

 

3. Why do you have to email your teacher?  

a. To ask some information.  b. To make sure he got the essay. 

c. To confirm your answer.  d. To recheck your essay.   

 

4. ‘Don't forget that you must reference every idea or quote you write in your essay.’ 

 It means___________________ .  

a. you must refer only your own idea.   

b. you can copy every idea or quote without reference.  
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c. if it isn’t your own idea, you mustn’t reference it.    

d. you mustn’t copy every idea or quote without reference. 

 

5. “ You can bring a paper copy of the essay to my office, but let's be kind to the 
trees”. 

A teacher wants to tell you about____________________ . 

a. the trees are cut when you use paper,   

b. your essay should talk about the threes. 

c. don’t touch the trees at the office.  

d. you should help to water the trees 
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แบบทดสอบการฟังภาษาอังกฤษ แยกตามจุดประสงค์ 

1. แบบทดสอบการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือระบุความหมายของ ค าศัพท์ 

Directions: Choose the best answer. 
1. Both Jade and Pam haven't spoken to career guidance ____________ . 

      a. officer                 

      b. counsellor  

      c. advisor     

      d. career advisor 

 2. The interviewer is talking to Dr. Miller who is _______ .  

     a. sociologist    

     b. psychologist  

     c. therapist     

    d. scientist 

3. Brandon's personality is ___________  

    a. pretentious    

    b. reliable   

    c. silly             

    d. down to earth 

 

4.  George thinks a new student seems so ________ . 

 a. pretentious    

  b. nervous    

  c. shy     

d. down to earth 
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5. Eliza told Alice that spicy food stimulates her______ . 

     a. weight     

  b. appetite   

    c. heart rate    

d. blood pressure 

 

6.Diana says that I'm _______ already.' 

      a. preparing    

 b. getting   

      c. starving      

d. making 

 

 7. Printers are not _______ so they won't break down for thousands of years. 

      a. biodegradable       

b. eco-friendly  

      c. freecycle      

d. rubbish 

 

8. When you put the things in the rubbish, they'll be taken to ______________ . 

      a. cycle     

 b.  throw away  

      c. damage     

 d. landfill 
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9. We were trying to ______an easier procedure for student elections. 

  a. hammer off    

b. hammer out  

  c. hammer on    

d. hammer in 

10. I hope you're successful because it would make the __________ smoother for all  

     the students. 

 a. proper     

b. prospect  

 c. process    

d. proceeding 

 

เฉลยแบบทดสอบการฟังเพือ่ระบุความหมายของ ค าศัพท ์

1. b   2.  a   3.  d   4.a     5.b     6. c    7. a    8. d    9. b    10. C 
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2. แบบทดสอบการฟังภาษาอังกฤษเพื่อจบัใจความส าคัญ 

1. How is Pam's personality test results? 

 a. She didn't read the    

b. They didn't fit her. 

 c. They seemed to fit her.    

 d. Her personality test results were confusing. 

 

2. Where is blood type popular? 

 a. Asia      

b. America   

 c. Europe       

d. Africa 

 

3. Which is the rarest blood type? 

   a. A         

 b. B        

 c. O    

d. AB 

 

4. What doesn't Andy like about Juan? 

a. He seems pretentious.       

b. He seems nervous. 

c. He is so shy.     

d. He is stand-offish 
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5. How does George want to resolve the situation? 

   a. He wanted to invite Juan for to a chemistry class.  

   b. He wanted to invite Juan for to a coffee and get to know him. 

   c. He wanted to talk with Juan 

   d. He wanted to describe his personality. 

 

6. What did Alice think of Indian food? 

  a. It's delicious  

b. It's spicy  

c. It's terrific  

d. It's cool 

 

7. Which equipment isn't mentioned? 

 a. a wok   

b. casserole    

c. ladle   

d. food processor 

 

8. What topics aren't discussed? 

 a. architecture and education   

b. clothing and medicine 

 c. architecture and governance      

  d. clothing and governance 
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9. How long did the Roman Empire last?3. 

 a. nearly 1,000 years    

 b.  nearly 1,100 years  

   c. nearly 100 years       

d. nearly 1,010 years  

 

10. Which is incorrect about navigational tools in the 8th century? 

a. They were used to sail the boat.   

b. They were used to tell the time. 

c. They were used to tell the period.   

d. They were used to tell the direction. 

 

เฉลยแบบทดสอบการฟังเพือ่จับใจความส าคัญ 

1. c  2.  d   3.  a   4.d     5.a     6. b    7. b    8. c    9. b    10. b 
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3. แบบทดสอบการฟังภาษาอังกฤษฟังเพื่อระบเุหตุผล 

1. Why is Jade going to the career guidance office? 

a. She couldn’t read the results.   

b. Her personality test results were confusing. 

c. She wanted to get the yellow paper.  

d. Her personality test results didn’t fit him. 

 

2. Why do some employers want to know a job candidate’s blood type? 

a. to train them easily   

  b.  to know their personality. 

c. to integrate them easily   

d. to profile their potential employees. 

 

3. Why do the villains of a Japanese story often have blood type AB? 

a. They are outgoing and dramatic.  

b.  They have good personalities  

c. They have a dual personalities , both good and evil.  

d. They have evil personalities 

 

4. Why did chef Bruce advise the audience to invest in a good -quality equipment? 

a. They can cook deliciously.   

b. They can prepare their meal easily. 

c. They can use them economically.  

d. They can spend a short time to cook. 
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5. Why doesn’t Olivia like his food processor? 

a. It’s difficult to clean.    

b. It’s expensive 

c. It’s difficult to use      

d. It’s too big 

 

6.Why doesn’t Bruce like to cook his vegetables for a long time? 

a. They’ll be too soft.   

b. They isn’t delicious. 

c. They’ll be juicy    

d. They’ll be too hard 

 

7. Why did the professor talk about the expression ‘When in Rome, do as Roman 
do’? 

a. He wanted to compare the expression. 

b. He wanted to talk about Rome at present. 

c. He wanted to talk about Rome in the past. 

d. He wanted to explain the expression. 

 

8. Why is Dr. Brown against deforestation? 

a. The removal of trees leads to more carbon dioxide in the atmosphere.  

b. Deforestation in one country spreads to another. 

c. There are no economic benefits. 

d. There is more carbon dioxide in the atmosphere if there are the fewer  

  trees. 
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9. Why are dioxins dangerous? 

a. They are a type of greenhouse gas. 

b. They can enter the food chain. 

c. They pollute atmosphere. 

d. d. They destroy the soil. 

 

10. Why wasn’t Sandra in class? 

a. She had to vote the council 

b. She had an extra math test. 

c. She had to skip the class   

d. She had to attend the council meeting.  

 

เฉลยแบบทดสอบการฟังภาษาอังกฤษฟังเพือ่ระบุเหตุผล 

1. b 2.  d   3.  c   4.b     5.a     6. a   7. c   8. a    9. b    10. d 
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4. แบบทดสอบการฟังภาษาอังกฤษฟังเพื่ออนุมานหรือตีความจากเร่ืองที่ฟัง 

1. 'I'm not particularly charismatic or adventurous but I'm type B.’ 

What does the interviewer mean? 

a. She disagrees with the theory.  

b. She agrees with the theory.  

c. She confuses about the type B characteristics. 

d. She wants to know information. 

 

2. Which job is suitable with blood type O characteristics.? 

a. doctor         

  b. actor  

 c. secretary          

d. care taker  

 

3. Olivia said that, 'I was struggled to prepare a healthy and delicious meal.'  

He wanted to tell that___________ 

a. he can't cook food.    

b. it's easy to prepare meal 

c. it's difficult to prepare meal. 

d. he didn't like to prepare meal. 

 

4. Dr Brown says, 'Economic arguments aren't my area of expertise.' 
 He means_________________.  

a. he wants to know more information about the economic. 

b. he has no idea about the economic arguments. 

c. he is an expert in another career.  
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d. he doesn't want to talk about economic. 

5. Mark told him that he didn't live in a mansion. It means___________. 

a. he hasn't got space for the old thing. 

b. he has got space for the old thing. 

c. he can collect everything he wants.  

d. he wants to live in the mansion. 

 

6.‘You know how we've never hit it off and I have just missed Ms. Woodson's class.' 

    Sandra wanted to tell that___________ 

a. she and Ms. Woodson have a good relationship. 

b. she and Ms. Woodson don't have a good relationship. 

c. Ms. Woodson is a kind teacher. 

d. Sandra never missed Ms. Woodson's class. 

 

7. 'We haven't come to an agreement yet.' It means the council hasn't ___________ .  

a. talked in deep information    

b. chosen the leader 

c. announced anything    

d. discussed any thing 

 

8. 'Don't forget that you must reference every idea or quote what you write in your 
essay.'  It means___________ 

a. you must refer only your own idea. 

b. you can copy every idea or quote without reference.  

c. if it isn't your own idea, you mustn't reference it. 

d. you mustn't copy every idea or quote without reference. 
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9 . "You can bring a paper copy of the essay to my office, but let's be kind to the  

      trees" A teacher want to tell you about_________. 

a. the trees are cut when you use paper,   

b. your essay should talk about the threes. 

c. don't touch the trees at the office  

d. you should help to water the trees. 

 

10. Why do you have to email your teacher? 

a. To ask for some information. 

b. To make sure he got the essay. 

c. To confirm your answer. 

d. To recheck your essay.   

 

เฉลยแบบทดสอบการฟังภาษาอังกฤษฟังเพือ่อนุมานหรือตีความจากเร่ืองที่ฟัง 

1. a 2.  b   3.  c   4.b     5.a     6. b   7. a   8. d   9. a    10. b 
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แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แอปลิเคชันพอดคาสต์
ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมทักษะการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6

 
ค าช้ีแจง: แบบสอบถามนี้มีจ านวน 2 ตอน ได้แก่ 
ตอนที่ 1  ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แอปลิเคชันพอดคาสต์ร่วมกับการ 

เรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมทักษะการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
ตอนที่  2  ข้อเสนอแนะ 
ค าช้ีแจง:  ให้ท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องตามความคิดเห็นของนักเรียน โดยแบ่งเกณฑ์การ 

ประเมินออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 
   ระดับ 5 เห็นด้วยมากท่ีสุด   ระดับ 4 เห็นด้วยมาก 
   ระดับ 3 เห็นด้วยปานกลาง  ระดับ 2 เห็นด้วยน้อย 
   ระดับ 1 เห็นด้วยน้อยท่ีสุด 
 

 
รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ด้านการใชแ้อปลเิคชันพอดคาสต์      
1.1 แอปลิเคชันพอดคาสต์มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ในการ
เรียนรู ้

     

1.2 แอปลิเคชันพอดคาสต์มีความเหมาะสมกับระดับ
ความสามารถและความสนใจของนักเรียน 

     

1.3 แอปลิเคชันพอดคาสต์มีประโยชน์และเพิ่มทักษะการฟัง
ภาษาอังกฤษ 

     

1.4 แอปลิเคชันพอดคาสต์สะดวกต่อการใช้งาน      
1.5 แอปลิเคชันพอดคาสต์มีส่วนช่วยในการฝึกฟังการออกเสียง
ค าศัพท์ ส านวน และประโยค ในขณะท่ีฟัง 
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แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แอปลิเคชันพอดคาสต์
ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมทักษะการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 (ต่อ) 

 
รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ด้านการใชแ้อปลเิคชันพอดคาสต์      
1.6 แอปลิเคชันพอดคาสต์ ท าให้การฟังภาษาอังกฤษน่าสนใจขึ้น      
1.7 แอปลิเคชันพอดคาสต์ช่วยให้สามารถฟังข้อมูลภาษาอังกฤษได้
เข้าใจรวดเร็วขึ้น 

     

1.8 แอปลิเคชันพอดคาสต์ช่วยกระตุ้น การเรียนรู้ด้วยตนเอง      
1.9 แอปลิเคชันพอดคาสต์ท าให้มีความมั่นใจในการฟัง
ภาษาอังกฤษมากขึ้น 

     

1.10 แอปลิเคชันพอดคาสต์สามารถน าไปใช้กับการเรียนรู้ทักษะ
อื่น ๆ ได้ 

     

2. ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแ้อปลิเคชันพอด
คาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

     

2.1 นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการฟงั              
2.2 กิจกรรมการเรียนการสอนช่วยพัฒนาทักษะด้าน              
การฟัง 

     

2.3 กิจกรรมการเรียนการสอนช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
ค าศัพท์ และส านวนภาษาอังกฤษใหม่ ๆ จากเรื่องท่ีฟัง 

     

2.4 กิจกรรมการเรียนการสอนมีรูปแบบที่ไม่ซับซ้อนง่ายต่อ             
การปฏิบัติ 

     

2.5 กิจกรรมการเรียนการสอนมีรูปแบบที่ไม่ซับซ้อนง่ายต่อ             
การปฏิบัติ 

     

2.6 กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกับความต้องการ    
และปัญหาในการเรียนรู้การฟังภาษาอังกฤษ 
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แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แอปลิเคชันพอดคาสต์
ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมทักษะการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 (ต่อ) 

 
รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
2. ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนโดยโดยใช้แอปลิเคชันพอด
คาสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

     

2.7 กิจกรรมการเรียนการสอนมีความน่าสนใจ      
2.8 กิจกรรมการเรียนการสอนท าให้ ผู้เรียนค้นพบจุดแข็ง                 
และจุดอ่อนในการฟังภาษาอังกฤษ 

     

2.9 กิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้น
ในการเรียนรู้ และท ากิจกรรมการฟังภาษาอังกฤษ 

     

2.10 กิจกรรมการเรียนการสอนมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     

 

ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก จ 

แบบตอบรับและบทความวิจัย 
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ภาคผนวก ฉ 

ผลการสอบวัดภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ CEFR 
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ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ – ชื่อสกุล  รื่นฤดี  อุ่นพิกุล 
วัน เดือน ปีเกิด  1 มิถุนายน 2514 
ที่อยู่ปัจจุบัน  579/502 ซอย พระราม 2 ซอยท่ี 25  แขวงบางมด เขตจอมทอง  
   กรุงเทพมหานคร 10150 
ที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนอัสสัมชัยคอนแวนต์ 25 ถนนเจริญกรุง แขวงบางรัก  เขตบางรัก

กรุงเทพมหานคร รหัสไปรษณีย์ 10500  
หมายเลขโทรศัพท์: 02-2347779  
หมายเลขโทรสาร: 02-2347779 ต่อ 232  

ต าแหน่ง  ครูสอนวิชาภาอังกฤษ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 

 

 

 

 


