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บทคัดยอ 

 

 การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลัง
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลงัเรียนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโย
เซฟ ทิพวัล จํานวน 35 คน โดยใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางแบบงาย เครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูล 
ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 2) แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 4) แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการ
จัดการเรียนรูแบบ SSCS สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบคาทีสําหรับกลุมตัวอยางกลุมเดียว 
 ผลการวิจัยพบวา  
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 อยูระดับดี สูงกวารอยละ 70 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ.05 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สวน
ใหญอยูในระดับมากท่ีสุด 
  

คําสําคัญ: การแกปญหาทางคณิตศาสตร การจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
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ABSTRACT 
 

The purposes of this research were 1) to study the ability to solve 
mathematical problems of Matthayomsueksa 3 students after implementing SSCS 
learning management model, 2) to compare the mathematical learning achievement 
of Matthayornsueksa 3 students before and after implementing SSCS learning 
management model and 3) study the satisfaction of Matthayomsueksa 3 students of 
Saint Joseph Thiphawan School towards SSCS learning management. The research 
sample were 35 students studying in Matthayomsueksa 3 which were selected using 
simple random sampling approach. The research instruments included 1) the SSCS 
learning management plan, 2) the mathematical problem-solving ability test, 3) the 
mathematics achievement test and 4) a questionnaire surveying student satisfaction 
towards SSCS learning management. The statistics used in data analysis were Mean, 
Standard Deviation and One-Sample T-Test. 
 The findings were as follows: 

1. The ability to solve mathematical problems of Matthayomsueksa 3 
students after implementing SSCS learning management model was at a good level 
more than 70%. 

2. After implementing SSCS learning management model, the mathematical 
learning achievement of Matthayomsueksa 3 was higher than before with statistical 
significance at .05 level. 

3. The satisfaction of students towards SSCS learning management was at the 
highest level. 

 
Keywords: Mathematical Problem Solving, SSCS Learning Management 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  
 วิชาคณิตศาสตรนั้นเปนวิชาหนึ่งท่ีมีความสําคัญมากในการจัดการศึกษาเพ่ือท่ีจะพัฒนาคน 
เขาสูสังคม  เนื่องจากมนุษยนั้นสามารถนําเอาความรูทางคณิตศาสตรนั้นไปใชใหเกิดประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน และใชเปนพ้ืนฐานในการเรียนรูวิทยาศาสตร นอกจากนี้คณิตศาสตรนั้นยังชวยพัฒนา
ให แตละบุคคลนั่นเปนคนท่ีสมบูรณเปนพลเมืองท่ีดี นั้นก็เพราะคณิตศาสตรชวยเสริมสรางความมี
เหตุมีผล ความเปนคนชางคิดชางสังเกตริเริ่มสรางสรรคมีระบบระเบียบในการคิด และมีการวางแผน 
ในการทํางานมีความสามารถในการแกปญหา นอกจากนี้คณิตศาสตรมีบทบาทท่ีสําคัญเปนยิ่งเพ่ือให
การพัฒนา ความคิดของมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค คิดยางมีเหตุผล สามารถวิเคราะห
ปญหาและ สถานการณตาง ๆ ไดอยางรอบคอบ วางแผน ตัดสินใจและแกปญหาไดอยางถูกตอง
เหมาะสม คณิตศาสตรจึงมีประโยชนในการดํารงชีวิตและชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน เปนมนุษยท่ี
สมบูรณ มีความสมดุลท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุข สอดคลองกับแนวทางการพัฒนานักเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ท่ีมุงพัฒนาใหนักเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ ประกอบดวย ความสามารถในการคิด 
ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการใชทักษะชีวิตและ
ความสามารถในการใชเทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560:2) 
 แตเนื่องจากแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2560 - 2579 ท่ีขับเคลื่อนตามวิสัยทัศนท่ีวา “คน
ไทยทุกคนตองไดรับการศึกษา และการเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ ดํารงชีวิตอยูอยางมีความสุข 
เพ่ือใหสอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและการเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษท่ี 
21” และมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด ทําใหกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ท่ีคํานึงถึงการสงเสริมใหผูเรียน
มีทักษะท่ีจําเปนสําหรับการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 เตรียมผูเรียนใหมีความพรอมท่ีจะเรียนรูสิ่งตางๆ
ตามศักยภาพของผูเรียน จะเห็นไดจากการศึกษาในปจจุบันนั้นเนนการเตรียมความพรอมของผูเรียน
ใหมีคุณลักษณะ และทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 อันประกอบดวย 3Rs 8C ซ่ึงเปนหนึ่งใน
ทักษะสําคัญ และเปนจุดเนนสําคัญของการเรียนการสอนคณิตศาสตร คือ การแกปญหา เนื่องจาก
เปนการเตรียมความพรอมของผูเรียนในการเผชิญกับปญหาในชีวิตจริง ตองทําใหผูเรียนเห็นตัวอยาง
ของปญหา และสถานการณท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันมาประยุกตใชคณิตศาสตรเขาไปชวยในการแกไข
ปญหา และไดรับประสบการณตรงในการใชคณิตศาสตรแกปญหาในชีวิตจริงหรือปญหาท่ีใกลตัวมาก
ข้ึน จะทําใหผูเรียนเห็นคุณคาของคณิตศาสตร และเรียนคณิตศาสตรอยางมีความหมายมากข้ึน ท้ังนี้
การท่ีจะเตรียมความพรอมใหผูเรียนมีประสบการณในการเผชิญปญหานั้น ตองอาศัยสถานการณ
จําลองในรูปของโจทยปญหาคณิตศาสตรมาเปนเครื่องมือชวยในการสรางเสริมทักษะและเพ่ิม
ความสามารถในการแกปญหา รวมท้ังมีการวัดและประเมินผลโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ซ่ึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถตรวจสอบความรูความเขาใจของผูเรียนบอก
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พัฒนาการของการเรียนรูและสรางความม่ันใจใหกับผูท่ีเก่ียวของท้ังภายในและภายนอกสถานศึกษา
เก่ียวกับคุณภาพของผูเรียนตลอดจนคุณภาพของสถานศึกษา (พนิดา ดีหลี และคณะ, 2563:69) โดย
นําเอาการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เขามาใชในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
 การจัดการเรียนรูรูปแบบ SSCS เปนรูปแบบของ Pizzini et al. (1989:526) ซ่ึงเปนวิธีการ
สอนอยางหนึ่งท่ีเนนทักษะการแกปญหา และใหนักเรียนใชกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลมุงใหผูเรียน
เรียนรูดวยตนเอง โดยครูเปนเพียงผูนําเสนอปญหาและเปนผูกระตุนใหนักเรียนคิดคนควาดวยตนเอง 
โดยมี 4 ข้ันตอน ดวยกัน ข้ันตอนท่ี 1 Search:S เปนข้ันตอนการคนหาขอมูลท่ีเก่ียวของกับปญหา 
และการแยกประเด็นของปญหา ข้ันตอนท่ี 2 Solve:S เปนข้ันตอนในการวางแผนและการดําเนินการ
แกปญหาดวยวิธีการตาง ๆ สวนข้ันตอนท่ี 3 Create:C เปนข้ันของการนําผลท่ีไดมาจัดกระทําเพ่ือให
งายตอความเขาใจ และเพ่ือสื่อสารกับคนอ่ืนได และข้ันตอนท่ี 4 Share:S เปนข้ันตอนของการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับขอมูลและวิธีการแกไข ปญหา จะเห็นไดวาวิธีการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS มีแนวคิดท่ีสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ท่ีใหจัดการ
เรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ และเนื่องจากวิธีการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เปนวิธีสอนท่ีเนน
ทักษะการแกปญหา ซ่ึงการแกปญหาทางคณิตศาสตร จัดเปนเปาหมายสูงสุดของการสอน
คณิตศาสตร เพ่ือท่ีจะยกระดับคุณภาพการศึกษา และความสามารถของผูเรียน มีความสําคัญอยางยิ่ง
ตอปจจัยท่ีมีผลในการรับรูความเขาใจดานคณิตศาสตรของผูเรียน ดังจะเห็นไดวา คาสถิติผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ใน 3 ปท่ีผานมา พบวา วิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3 ประจําปการศึกษา 2561,2562 และประจําปการศึกษา 2563 มี
คะแนนเฉลี่ยรอยละ 31.95, 39.52 และ 30.44 ตามลําดับจะเห็นวาคะแนนเฉลี่ยไมถึงรอยละ 50 
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2561-2563:ออนไลน) ทําใหโรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล 
จึงตองนําเอาการจัดการเรียนรูรูปแบบ SSCS มาใชในการแกปญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ใหกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 โรงเรียนเซนต โยเซฟ ทิพวัล เปนโรงเรียนสามัญศึกษาขนาดใหญ  ตามหลักสูตร
กระทรวงศึกษาธิการ เปดสอนตั้งแตชั้นปฐมวัย ประถมศึกษาปท่ี 1 ถึงมัธยมศึกษาปท่ี 6 อยูในสังกัด
สํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน เขตพ้ืนท่ีสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 บริหารงานโดยคณะนักบวชคณะเซนตปอล เดอ ชารตร ในศาสนา
คริสตนิกายโรมันคาทอลิก จากการเปลี่ยนแปลงทางดานการศึกษาในปจจุบันทําใหโรงเรียนเซนตโย
เซฟ ทิพวัล ตองมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับสถานการณท่ีเกิดข้ึน 
ท้ังผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ของชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีแนวโนมท่ีจะต่ําลงในอนาคตจึงทํา
ใหโรงเรียนตองหารูปแบบ โดยนําการจัดการเรียนรูรูปแบบ SSCS เขามาชวยในการแกไขปญหา
ดังกลาว (โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล, 2564:ออนไลน) 
 จากความเปนมาและความสําคัญของปญหา แสดงใหเห็นวา ผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาเรื่อง ผล
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล เพ่ือนํามาพัฒนา
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ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรให
มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนการ
จัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS  
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
อยูในระดับดี รอยละ70 
 2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูง
กวากอนเรียน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรท่ีใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ภาค
เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 6 หองเรียน ม.3/1 จํานวน31 คน, ม.3/2 จํานวน32 คน,  ม.
3/3 จํานวน 35 คน, ม.3/4 จํานวน 33 คน,  ม.3/5 จํานวน 35 คน และ ม.3/6 จํานวน 23 คน รวม
ท้ังหมด 188 คน ซ่ึงมีการจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ เกง ปานกลาง และออน 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/3 โรงเรียนเซนตโย
เซฟ ทิพวัล ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 35 คน แบบคละ
ความสามารถ เกง ปานกลาง และออน ไดมาโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random 
Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม 
 ตัวแปรท่ีศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS 
 ตัวแปรตาม ไดแก  
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
 เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 
 เนื้อหาท่ีใชในการวิจัยเปนเนื้อหาเรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จํานวน 5 เรื่อง ไดแก  
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1) อสมการ 2) กราฟแสดงจํานวน 3) อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 4) การแกอสมการเชิงเสนตัวแปร
เดียว 5) โจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ในหนวยท่ี 1 รายวิชาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษา
ศึกษาป ท่ี 3 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ของโรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล 
 ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 

ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัยจํานวน 15 ชั่วโมง ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 ซ่ึง
ประกอบดวย 

สัปดาหท่ี 1 เรื่องอสมการ      จํานวน 3 ชั่วโมง 
สัปดาหท่ี 2 กราฟแสดงจํานวน     จํานวน 3 ชั่วโมง 
สัปดาหท่ี 3 อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว    จํานวน 3 ชั่วโมง 
สัปดาหท่ี 4 การแกอสมการเชิงเสนตัวแปร    จํานวน 3 ชั่วโมง 
สัปดาหท่ี 5 โจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว   จํานวน 3 ชั่วโมง 

         รวม          15 ชั่วโมง 

 
นิยามศัพทเฉพาะ  

การจัดการเรียนรูรูปแบบ SSCS  หมายถึง วิธีการจัดการเรียนรูท่ีเนนนักเรียนเปนสําคัญ 
เพ่ือแสดงวิธีหาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชความรูและทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร และหาคําตอบของอสมการได ซ่ึงมี 4 ข้ันตอน ดังนี ้
 ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) เปนข้ันของการคนหาขอมูลท่ีเก่ียวของกับปญหา 
และแยกแยะประเด็นของปญหา แสวงหาขอมูลตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับปญหา โดยการระดมสมอง 
ความคิดวิเคราะหทําความเขาใจ จากการสอบถามครูหรือเพ่ือนนักเรียนดวยกัน โดยมีครูเปนผูแนะนํา 
 ข้ันท่ี 2 การแกปญหา  (Solve:S) ข้ันของการวางแผน และการดําเนินการแกปญหา ดวย
วิธีการตาง ๆ ท่ีหลากหลาย เพ่ือนําไปสูการแกปญหาท่ีถูกตอง โดยการนําขอมูลท่ีไดจากข้ันแรกมาใช
ประกอบในการแกปญหา 
 ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) ข้ันของการนําผลท่ีไดจากข้ันท่ี 2 มาเขียนจัด เปนข้ัน 
เปนตอน ใหเปนระบบ เพ่ือใหงายตอความเขาใจและสามารถสื่อสารกับคนอ่ืนได 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (Share:S) ข้ันของการสื่อสาร แสดงความคิดเห็น และ
แลกเปลี่ยนวิธีการแกปญหา รวมกันพิจารณาและประเมินผล 
 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง คะแนนท่ีไดจากการแสดงวิธีแก
โจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชความรูและทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร
เพ่ือบรรลุการหาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร โดยทําแบบทดสอบอัตนัยและใชเกณฑประเมินท่ี
ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หมายถึง คะแนนท่ีไดจากการทดสอบกอนเรียนและ
หลังเรียน โดยนักเรียนสามารถหาคําตอบของ 1)อสมการ 2) กราฟแสดงจํานวน 3) อสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว 4) การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 5) โจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได 
โดยทําแบบทดสอบปรนัย ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
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 ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกชอบหรือไมชอบ ดีหรือไมดี พอใจ หรือไมพอใจในการ
เรียนโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS โดยทําแบบสอบถาม มาตราประมาณคา 5 ระดับ 
จํานวน 4 ดาน ไดแก 1)ดานทักษะกระบวนการคิด  2)ดานทักษะกระบวนการกลุม 3)ดานวัดผลและ 
ประเมินผล 4)ดานประโยชนท่ีไดรับจากการรวมกิจกรรม ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
 นักเรียน หมายถึง ผูท่ีกําลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2564 
โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล 
 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล หมายถึง สถานศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอน ตั้งแตชั้นปฐมวัย 
ประถมศึกษาปท่ี 1-มัธยมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  
กระทรวงศึกษาธกิาร 

  
ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงข้ึน 
 2. ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชั้นอ่ืน ๆ สามารถนําไปเปนแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูแบบ SSCS ได 

3.ผูบริหารสถานศึกษาและหนวยงานท่ีเก่ียวของสามารถนําการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
SSCS ไปพัฒนาปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย   
      ผูวิจัยศึกษาการจัดการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร (ค23102) กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ศึกษาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบ SSCS (Pizzini et al. 1989:526) ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
(ศุภการณ ปลาสุวรรณ, 2561:13) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร (อัญชนา แขงขัน, 
2560:16) แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ (พนิดา ดีหลี และคณะ, 2563:69) รวมถึงศึกษางาน 
วิจัยท่ีเก่ียวของท้ังในประเทศและตางประเทศ ดังภาพท่ี  1.1 

ตัวแปรอิสระ    ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย  

การจดักิจกรรมการเรียนรู
แบบ SSCS 

1.  ความสามารถในการแกปญหาทาง
ค ณิ ต ศ า ส ต ร  สํ า ห รั บ นั ก เ รี ย น ชั้ น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
3.  ค ว า ม พึ ง พ อ ใ จ ข อ ง นั ก เ รี ย น ชั้ น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรู

  



 
 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวของ 

 
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและ 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ตามหัวขอดังนี้ 
 1.การจัดการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร (ค23102) กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560)  
 2. การจดักิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS       
 3. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 5. แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ 
 6. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
    
การจัดการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร (ค23102) กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 
 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจัดเปน 3 สาระ ไดแก จํานวนและพีชคณิต การวัด 
และเรขาคณิต สถิติและความนาจะเปน   
 จํานวนและพีชคณิต ระบบจํานวนจริง สมบัติเก่ียวกับจํานวนจริง อัตราสวน รอยละ การ
ประมาณคา การแกปญหาเก่ียวกับจํานวน การใชจํานวนในชีวิตจริง แบบรูป ความสัมพันธ ฟงกชัน 
เซต ตรรกศาสตร นิพจน เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ดอกเบี้ยและมูลคา
ของเงิน เมทริกซ จํานวนเชิงซอน ลําดับและอนุกรม และการนําความรูเก่ียวกับจํานวนและพีชคณิต
ไปใชในสถานการณตาง ๆ 
 การวัดและเรขาคณิต ความยาว ระยะทาง น้ําหนัก พ้ืนท่ี ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา 
หนวยวัดระบบตาง ๆ การคาดคะเนเก่ียวกับการวัด อัตราสวนตรีโกณมิติ รูปเรขาคณิตและสมบัติของ
รูปเรขาคณิต การนึกภาพ แบบจําลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต
ในเรื่องการเลื่อนขนาน การสะทอน การหมุน เรขาคณิตวิเคราะห เวกเตอรในสามมิติ และการนํา
ความรูเก่ียวกับการวัดและเรขาคณิตไปใชในสถานการณตาง ๆ  
 สถิติและความนาจะเปน การตั้งคําถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมขอมูล  การคํานวณคาสถิติ 
การนําเสนอและแปลผลสําหรับขอมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ หลักการนับเบื้องตน ความนาจะ
เปน การแจกแจงของตัวแปรสุม การใชความรูเก่ียวกับสถิติและความนาจะเปนในการอธิบาย
เหตุการณตาง ๆ และชวยในการตัดสินใจ 
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 สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
 สาระท่ี 1 จํานวนและพีชคณิต 

มาตรฐาน ค. 1.1 เขาใจความหลากหลายของการแสดงจํานวน ระบบจํานวน การดําเนินการ
ของจํ านวนผล ท่ี เ กิด ข้ึนจากการดํ า เนิ นการ  สมบั ติ ของการดํ า เนิ นการ  และนํ า ไป ใช 
 มาตรฐาน ค. 1.2 เขาใจและวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ ฟงกชัน ลําดับและอนุกรม และ
นําไปใช 

มาตรฐาน ค. 1.3 ใชนิพจน สมการ อสมการ และเมทริกซ อธิบายความสัมพันธหรือชวย
แกปญหาท่ีกําหนดให 
 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเปนความสามารถท่ีจะนําความรูไปประยุกตใชในการ
เรียนรู เพ่ือใหไดมาซ่ึงความรู และประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพ จะเนนท่ีทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร ท่ีจําเปน และตองการพัฒนาให เ กิดข้ึนกับผู เรียน ไดแก
ความสามารถดังตอไปนี้ 
 1. การแกปญหา เปนความสามารถในการทําความเขาใจปญหา คิดวิเคราะห วางแผน
แกปญหา และเลือกใชวิธีการท่ีเหมาะสม โดยคํานึงถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบพรอมท้ัง
ตรวจสอบความถูกตอง 
 2. การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร เปนความสามารถในการใชรูป ภาษา
และสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร สื่อความหมาย สรุปผล และนําเสนอไดอยางถูกตอง 
ชัดเจน 
  3.การเชื่อมโยง เปนความสามารถในการใชความรูทางคณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการเรียนรู
คณิตศาสตรเนื้อหาตาง ๆ หรือศาสตรอ่ืน ๆ และนําไปใชในชีวิตจริง 

4.การใหเหตุผล เปนความสามารถในการใหเหตุผล  รับฟงและใหเหตุผลสนับสนุนหรือ
โตแยงเพ่ือนําไปสูการสรุป โดยมีขอเท็จจริงทางคณิตศาสตรรองรับ 

5.การคิดสรางสรรค เปนความสามารถในการขยายแนวคิดท่ีมีอยูเดิม หรือสรางแนวคิดใหม
เพ่ือปรับปรุง พัฒนาองคความรู 
 วิสัยทัศนหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล มุงเนนใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในคณิตศาสตรข้ันพ้ืนฐาน มี
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรท่ีจําเปน สามารถทํางานไดอยางเปนระบบ มีแบบแผน วิเคราะห
ปญหาหรือสถานการณไดอยางถ่ีถวน รอบคอบ มีวินัย สามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 
 คุณภาพผูเรียนหลังจบช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 1. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับจํานวนจริง ความสัมพันธของจํานวนจริง สมบัติของจํานวน 
จริง และใชความรูความเขาใจนี้ในการแกปญหาในชีวิตจริง 
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 2. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับอัตราสวน สัดสวน และรอยละ และใชความรูความเขาใจนี้ใน
การแกปญหาในชีวิตจริง 
 3. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับเลขยกกําลังท่ีมีเลขชี้กําลังเปนจํานวนเต็ม และใชความรูความ
เขาใจนี้ ในการแกปญหาในชีวิตจริง 
 4. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร
และอสมการเชิงเสนสองตัวแปรเดียว และใชความรูความเขาใจนี้ในการแกปญหาในชีวิตจริง 
 5. มีความรูความเขาใจและใชความรูเก่ียวกับคูอันดับ กราฟของความสัมพันธ และฟงกชัน
กําลังสอง และใชความรูความเขาใจเหลานี้ในการแกปญหาในชีวิตจริง 
 6. มีความรูความเขาใจทางเรขาคณิตและใชเครื่องมือ เชน วงเวียนและเสนตรง รวมท้ัง
โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad หรือโปรแกรมเรขาคณิตพลวัตอ่ืน ๆ เพ่ือสรางรูป
เรขาคณิต ตลอดจนนําความรูเก่ียวกับการสรางนี้ไปประยุกตใชในการแกปญหาในชีวิตจริง 
 7. มีความรูความเขาใจและใชความรูความเขาใจนี้ในการหาความสัมพันธระหวางรูปเรขาคณิต
สองมิติและรูปเรขาคณิตสามมิติ 
 8. มีความรูความเขาใจในเรื่องพ้ืนท่ีผิวและปริมาตรของปริซึม ทรงกระบอก พีระมิด กรวย 
และทรงกลม และใชความรูความเขาใจนี้ในการแกปญหาในชีวิตจริง 
 9. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับสมบัติของเสนขนาน รูปสามเหลี่ยมท่ีเทากันทุกประการ รูป
สามเหลี่ยมคลาย ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ และนําความรูความเขาใจนี้ไปใชในการแกปญหา
ในชีวิตจริง 
 10. มีความรูความเขาใจในเรื่องการแปลงทางเรขาคณิตและนําความรูความเขาใจนี้ไปใชใน
การแกปญหาในชีวิตจริง 
 11. มีความรูความเขาใจในเรื่องอัตราสวนตรีโกณมิติและนําความรูความเขาใจนี้ไปใชในการ
แกปญหาในชีวิตจริง 
 12. มีความรูความเขาใจในเรื่องทฤษฎีบทเก่ียวกับวงกลมและนําความรูความเขาใจนี้ไปใชใน
การแกปญหาคณิตศาสตร 
 13. มีความรูความเขาใจทางสถิติในการนําเสนอขอมูล วิเคราะหขอมูล และแปลความหมาย
ขอมูล ท่ีเก่ียวของกับแผนภาพจุด แผนภาพตน-ใบ ฮิสโทแกรม คากลางของขอมูล และแผนภาพกลอง 
และใชความรูความเขาใจนี้ รวมท้ังนําสถิติไปใชในชีวิตจริงโดยใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม 
 14. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความนาจะเปนและใชในชีวิตจริง 
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โครงสรางหลักสูตรรายวิชาคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรโรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ดังตารางท่ี 2.1 
 
ตารางท่ี 2.1 โครงสรางหลักสูตรรายวิชาคณิตศาสตร ค 23102 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตรโรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล 
หนวย

ท่ี 
ช่ือหนวย มาตรฐานการ

เรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระการเรียนรูแกนกลาง เวลา 

(ช่ัวโมง) 
1 อสมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว 
ค 1.3 
ม.3/1 

- อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
- การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
- การนําความรูเก่ียวกับการแกอสมการ
เชิงเสนตัวแปรเดียวไปใชในการแกปญหา 

15 

2 ความนาจะเปน ค 3.2 
ม.3/1 
 

- เหตุการณจากการทดลองสุม 
- ความนาจะเปน 
-การนําความรูเก่ียวกับความนาจะเปนไป
ใชในชีวิตจริง 

10 

3 สถิต ิ ค 3.1 
ม.3/1 
 

- ขอมูลและการวิเคราะหขอมูลแผนภาพ        
กลอง 
- การแปลความหมายของผลลัพธ 
- การนําสถิติไปใชในชีวิตจริง 

12 

4 ความคลาย ค 2.2 
ม.3/1 
 

-รูปสามเหลี่ยมท่ีคลายกัน 
-การนําความรูเก่ียวกับความคลายไปใช
ในการแกปญหา 

10 

5 อัตราสวน
ตรีโกณมิติ 

ค 2.2 
ม.3/2 
 

- อัตราสวนตรีโกณมิติ 
- การนําคาอัตราสวนตรีโกณมิติของมุม 
30 องศา  45 องศา และ 60 องศา ไปใช
ในการแกปญหา 

10 

6 วงกลม ค 2.2 
ม.3/3 

- วงกลม คอรด และเสนสัมผัส 
- ทฤษฎีบทเก่ียวกับวงกลม 

13 

            รวม  60 
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คําอธิบายรายวิชาพ้ืนฐานคณิตศาสตร (ค23102) กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 คําอธิบายรายวิชาพ้ืนฐานคณิตศาสตร (ค23102) กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ในสวนภาคเรียนท่ี 2 มีจํานวนเวลา 60 ชั่วโมง จํานวน  1.5  หนวยกิต ซ่ึงศึกษา 
คนควา ฝกทักษะ/กระบวนการในสาระ ซ่ึงประกอบดวย อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว การแก
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว การนําความรูเก่ียวกับการแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวไปใชในการ
แกปญหา ความนาจะเปน  เหตุการณจากการทดลองสุม การนําความรูเก่ียวกับความนาจะเปนไปใช
ในชีวิตจริง สถิติ ขอมูลและการวิเคราะหขอมูล  แผนภาพกลอง การแปลความหมายผลลัพธ การนํา
สถิติไปใชในชีวิตจริง ความคลาย รูปสามเหลี่ยมท่ีคลายกันการนําความรูเก่ียวกับความคลายไปใชใน
การแกปญหา อัตราสวนตรีโกณมิติ การนําคาอัตราสวนตรีโกณมิติของมุม 30 องศา 45 องศา  
และ 60 องศาไปใชในการแกปญหา วงกลม คอรดและเสนสัมผัส ทฤษฎีบทเก่ียวกับวงกลม 
 การจัดประสบการณหรือการสรางสถานการณท่ีใกลตัวใหผูเรียนไดศึกษาคนควาโดยการ
ปฏิบัติจริง ทดลอง สรุป รายงาน การวัดผลและประเมินผล ใชวิธีการหลากหลายตามสภาพความเปน
จริงใหสอดคลองกับเนื้อหาและทักษะท่ีตองการวัด เพ่ือใหเกิดคุณลักษณะดานความรู ความเขาใจ 
สามารถนําไปประยุกตใชในการทํางานอยางเปนระบบ มีระเบียบ มีความรอบคอบ มีความรับผิดชอบ 
มีวิจารณญาณ มีความเชื่อม่ันในตนเอง พรอมท้ังตระหนักในคุณคาและมีเจตคติท่ีดีตอคณิตศาสตร รัก
ชาติ ศาสน กษัตริย ซ่ือสัตยสุจริต มีวินัย ใฝเรียนรู อยูอยางพอเพียง มุงม่ันในการทํางาน รักความเปน
ไทย และมีจิตสาธารณะ 
รหัสมาตรฐาน/ตัวชี้วัด ประกอบดวย ค 1.3 ม.3/1, ค 3.2 ม.3/1, ค 3.1 ม.3/1, ค 2.2 ม.3/2, และ ค 
2.2 ม.3/3 รวมท้ังหมด  5  ตัวชี้วัด 
 ส่ือการเรียนรูและแหลงการเรียนรู ประกอบดวย 
 1. สื่อการเรียนรู ไดแก  
  1.1 หนังสือเรียน 
  1.2 แบบฝกหัด 
  1.3 ใบงาน 
 2. แหลงการเรียนรู ไดแก  
  2.1 หองสมุด 
  2.2 หองสงเสริมศักยภาพ 
  2.3 หองคอมพิวเตอร 
 การวัด และประเมินผลการเรียนรู ประกอบดวย 
 1. การวัดผล 
  1.1 การสังเกต 
   1.1.1 การตอบคําถาม 
   1.1.2 พฤติกรรมขณะเรียน /พฤติกรรมการทํางานกลุม 
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1.2 การทดสอบ 
   1.2.1 การทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน 
   1.2.2 การทดสอบระหวางหนวยการเรียนรู 
  1.3 ใบงาน 
  1.4 การทําแบบฝกหัด 
 2. การประเมินผล โดยมีการประเกณฑการประเมินผล ดังตารางท่ี 2.2 
 
ตารางท่ี 2.2  แสดงเกณฑการประเมินผล 

เกรด ระดับคะแนน ระดับคุณภาพ 
4 

3.5 
3 

2.5 
2 

1.5 
1 
0 

80 – 100 
75 – 79 
70 – 74 
65 – 69 
60 – 64 
55 – 59 
50 – 54 
  0 – 49 

                  ผลการเรียนดีเยี่ยม 
                  ผลการเรียนดีมาก 
                  ผลการเรียนดี 
                  ผลการเรียนคอนขางดี 
                  ผลการเรียนนาพอใจ 
                  ผลการเรียนพอใช 
                  ผานเกณฑข้ันต่ํา 
                  ผลการเรียนต่ํากวาเกณฑข้ันต่ํา 

จากการจัดการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร (ค23102) กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) แสดงใหเห็นวา ผูวิจัยได
นําหนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่องอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว มาจัดทําแผนการจัดการเรียนรูและ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

ความเปนมาของการจัดการเรียนรูรูปแบบ SSCS 
 เปนรูปแบบการจัดการเรียนรู ท่ีพัฒนาข้ึนเพ่ือใชในการสอนการแกปญหา โดยการนํา
กระบวนการทางวิทยาศาสตรมาประยุกตใชกับการแกปญหา Chiappetta and Russell (1982 : 
85-93) ไดกลาวโดยสรุปวา การสอนการแกปญหาดวยกระบวนการแกปญหานั้น นอกจากนักเรียนจะ
ไดเรียนรูการแกปญหานั้น ๆ แลว นักเรียนยังไดเรียนรูกระบวนการในการแกปญหาดวย นอกจากนี้  
Pizzini et al. (1989:526) กลาววา การประยุกตกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาปรับใชกับการ
แกปญหาโดยใชกลยุทธของการเรียนแบบการ แกปญหา ทําใหนักเรียนไดเรียนรูเก่ียวกับวิธีการ
แกปญหาและกระบวนการแกปญหา Frederice (1978:19-22) กลาววา การเรียนรูการแกปญหาจะมี
ความหมายมากถารูจัดการประยุกตใชความคิดทางวิทยาศาสตรกับปญหาตาง ๆ ของผู เรียน
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ดังนั้น Pizzini et al. (1989:526) จึงไดพัฒนาแนวทางการเรียนการสอนการแกปญหาโดยมีพ้ืนฐาน
มาจากการแกปญหาทาง วิทยาศาสตร และไดศึกษาคนควารายงานการวิจัยตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ
มากมายท่ีศูนยกลางการศึกษาทางวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยไอโอวา ซ่ึงการจัดการเรียนรูโดยใช
รูปแบบ SSCS นี้ไดรวมการ สอนการแกปญหาในรูปแบบ CPSและรูปแบบ IDEAL ดวยกัน ซ่ึงมี
รายละเอียดดังนี้ 
 1. การสอนการแกปญหาโดยใชรูปแบบ CPS (Creative Problem Solving) Pizzini et al., 
(1989 : 526) มีลําดับข้ันตอนในการแกปญหาแตละข้ันดังนี้ 
  1) การคนหาขอเท็จจริง (Fact - finding) 
  2) การคนหาปญหา (Problem - finding) 
  3) การคนหาแนวความคิดในการแกปญหา (Idea - finding) 
  4) การคนหาแนวทางการแกปญหา (Solution - finding) 
  5) การคนหาแนวทางท่ีเปนท่ียอมรับ (Acceptance -finding) 
 2. การสอนการแกปญหาโดยใชรูปแบบ IDEAL (IDEAL (Identify, Define, Explore, Act, 
Look) Pizzini et al., (1989:526) เปนรูปแบบการแกปญหาท่ีประกอบดวยข้ันตอน 5 ข้ันตอน ดังนี้ 
  1) การจําแนกแยกแยะปญหา (Identifying the problem) 
  2) การตีความหมายและการนําเสนอปญหา (Defining & representing the 
problem) 
  3) การคนหาวิธีการอ่ืน ๆ (Exploring alternative strategics) 
  4) การนําวิธีการเหลานั้นมาปฏิบัติ (Acting on the strategies)   
  5) การมองยอนกลับและประเมินผลกระทบในดานตาง ๆ (Looking back & 
evaluating the effects) 
 Freundlich (1978:19-22) กลาววา การเรียนรูการแกปญหาจะมีความหมายอยางมากถารู
จัดการประยุกตใชความคิดทางวิทยาศาสตรกับปญหาตาง ๆ เพราะเปนการเชื่อมโยงกันระหวาง
ความคิดทางวิทยาศาสตรกับข้ันตอนทางความคิดของนักเรียน 
 Mayer (1975:525-541) กลาววา การสอนอยางมีความหมายนั้น ก็คือการแสดงถึงทักษะท่ี
สําคัญในการพิสูจนปญหาและการแกปญหา โดยใหนักเรียนไดรับการฝกฝน และทําปญหาตาง ๆ ให
เปนรูปธรรม 
 จากความเปนมาของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูรูปแบบ 
SSCS เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึนเพ่ือใชในการสอนการแกปญหา โดยการนํา
กระบวนการทางวิทยาศาสตรมาประยุกตใชกับการแกปญหาในการเรียนการสอน ผูวิจัยจึงใจท่ีจะ
ทําการศึกษา ดังกลาวมาปรับใชในการศึกษาวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอ
ความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ตอไป 
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 ข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
 การจัดการเรียนรูแบบ SSCS พัฒนาข้ึนมาจากการคนควาเก่ียวกับแนวการแกปญหา ซ่ึงจะ
เกิดไดดีท่ีสุดเม่ือไดรับการสอนท่ีมีความเก่ียวของกับการคนควาวิธีการแกปญหา Pizzini et al. (1989 
:532) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบ SSCS มี 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 การคนหา (Search:S) หมายถึง การคนหาขอมูลท่ีเก่ียวของกับปญหา และการ
แยกแยะประเด็นของปญหา การแสวงหาขอมูลตางๆ ซ่ึงประกอบดวย การระดมสมองเพ่ือทําใหเกิด
การแยกแยะปญหาตางๆ ชวยผูเรียนในดานการมองเห็นความสัมพันธของมโนมติตางๆ ท่ีมีอยูใน
ปญหานั้นๆ ผูเรียนจะตองอธิบาย และใหขอบเขตของปญหาดวยคําอธิบายจากความเขาใจของผูเรียน
เอง ตรงกับจุดมุงหมายของบทเรียนท่ีต้ังไวในข้ันนี้ผูเรียนจะตองหาขอมูลของปญหาเพ่ิมเดิม โดยอาจ
หาไดจากการท่ีผูเรียนตั้งคําถาม ถามครู หรือเพ่ือนนักเรียนเองการอานบทความในวารสารหรือ
หนังสือคูมือตางๆ การสํารวจและอาจไดมาจากงานวิจัยหรือตามตําราตางๆ 
 ข้ันท่ี 2 ข้ันตอนการแกปญหา (Solve:S) หมายถึง การวางแผนและการดําเนินการแกปญหา
ดวยวิธีการตางๆ หรือการหาคําตอบของปญหาท่ีเราตองการ ในข้ันนี้ผูเรียนตองวางแผนการแกปญหา
รวมไปถึง การใชเครื่องมือในการแกปญหาดวยตนเอง การหาวิธีการในการแกปญหาท่ีหลากหลายเพ่ือ
นําไปสูการแกปญหาท่ีถูกตอง โดยการนําขอมูลท่ีไดจากข้ันท่ี 1 มาใชประกอบในการแกปญหาขณะ
กําลังดําเนินการแกปญหา ถาพบปญหาผูเรียนสามารถท่ีจะชอนกลับไปท่ีข้ันท่ี 1 ไดอีก หรือผูเรียน
อาจจะปรับปรุงแผนการของตนท่ีวางไวโดยการประยุกตวิธีการตางๆ มาใชรวมกัน 
 ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) หมายถึง การนําผลท่ีไดมาจัดกระทําเปนข้ันตอนเพ่ือให
งายตอความเขาใจ และเพ่ือสื่อสารกับคนอ่ืนได การนําเอาขอมูลท่ีไดจากการแกปญหา จากการ
แกปญหามาจัดกระทําใหอยูในรูปของคําตอบหรือวิธีการท่ีสามารถอธิบายใหเขาใจไดงาย โดยอาจทํา
ได โดยการ ใชภาษาท่ีงาย สละสลวย มาขยายความหรือตัดทอนคําตอบท่ีไดใหอยูในรูปท่ีสามารถ
อธิบายหรือสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจไดงาย 
 ข้ันท่ี 4 การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (Share:S) หมายถึง การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เก่ียวกับขอมูลและวิธีการแกปญหา การท่ีใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับข้ันตอน หรือวิธีการท่ีใช
ในการแกปญหาท้ังของตนเองและผูอ่ืน โดยท่ีผูเรียนแตละคนอาจจะไดวิธีการท่ีแตกตางกัน คําตอบท่ี
ไดรับการยอมรับและถูกตอง ผูเรียนก็จะมาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ในวิธีการท่ีใชในการหาคําตอบ 
สวนคําตอบหรือวิธีการท่ีไมไดรับการยอมรับ ผูเรียน จะตองรวมกันพิจารณาวาเกิดการผิดพลาดท่ี
ใดบาง อาจจะผิดพลาดในข้ันการวางแผนการแกปญหาหรือการแกปญหา ผิดพลาด 

พนิดา ดีหลี และคณะ (2563:70) ไดนํารูปแบบการสอนแบบเอสเอสซีเอส (SSCS) มาใชใน
การสอนท่ีประกอบไปดวย 4 ข้ันตอนเชนเดียวกัน คือ 
 ข้ันตอนท่ี 1 Search หมายถึง การคนหาปญหา แยกแยะสาเหตุของปญหา 
 ข้ันตอนท่ี 2  Solve หมายถึง วิธีการแกปญหาหรือการหาคําตอบท่ีตองการ 
 ข้ันตอนท่ี 3 Create หมายถึง การจัดกระทํากับคําตอบท่ีไดมาใหอยูในรูปท่ีเขาใจงายหรือ
สามารถอธิบายคําตอบท่ีไดมาใหอยูในรูปแบบท่ีงายข้ึน 
 ข้ันตอนท่ี 4 Share หมายถึง การท่ีนักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับคําตอบของ
ปญหาท่ีได ท้ังของตนเอง และผูอ่ืน 
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 ศุภการณ ปลาสุวรรณ (2561:12) ไดศึกษาทฤษฎีการประมวลผลขอมูลในการแกปญหาโดย
เนนกระบวนการท่ีสําคัญ 2 ประการ ดังนี้ 
 1. การสรางตัวแทนของปญหา (Problem representation) ผูแกปญหาพยายามทําความ
เขาใจปญหา โดยการเชื่อมโยงปญหากับความรูเดิมท่ีมีอยู และสรางเปนตัวแทนของปญหาข้ึนใน
รูปแบบตางๆ 
 2. กระบวนการแกปญหา (Solution process) เปนการดันหาขอบขายของปญหา 
(problem space) ซ่ึงเปนการใชความเขาใจ รวมไปถึงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางสิ่งท่ี
กําหนดมาใหในปญหานั้น ๆ และการสรางรูปแบบการแกปญหาข้ึน 
 อนุตรา จันทร เ ขียว (2561:22) ได ศึกษา กระบวนการคิดแกปญหาตามทฤษฎีการ
ประมวลผลขอมูลสามารถสรุปเปนข้ันตอนไดดังนี้ 
 1. การสรางตัวแทนปญหา อาจใชการสรางสัญลักษณ วาดรูป ทําแผนผัง หรือแผนภูมิเพ่ือทํา
ใหเขาใจปญหาไดชัดเจนยิ่งข้ึน 
 2. การคิดวิธีการแกปญหา เปนการรวบรวมวิธีการตางๆ ท่ีเก่ียวของกับปญหาเพ่ือนําไปสู
คําตอบ รวมไปถึงการวางแผน และจัดลําดับข้ันตอนในการดําเนินการแกปญหา 
 3. การลงมือแกปญหา เปนการปฏิบัติตามแผน และข้ันตอนท่ีกําหนดไว 
 4. การประเมินผลการดําเนินการแกปญหา วามุงไปสูคําตอบหรือเปาหมายท่ีวางไวหรือไม ถา
ไม อาจทบทวนวิธีการคิดตั้งแตตนใหม วาผิดพลาดหรือบกพรองในจุดใด เพ่ือจะไดปรับปรุง
กระบวนการแกปญหาใหบรรลุเปาหมาย 
 จากข้ันตอนการคิดการเรียนรูแบบ SSCS แสดงใหเห็นวา รูปแบบการสอนแบบ SSCS 
ข้ันตอนท่ี 1 Search หมายถึง การคนหาขอมูลของปญหา จัดระบบของปญหา ข้ันตอนท่ี 2 Solve 
หมายถึง การกระทํากับปญหาหรือการหาคําตอบท่ีตองการ ข้ันตอนท่ี 3Create หมายถึง การเขียน
ข้ันตอนการหาคําตอบท่ีไดมาใหอยูในรูปท่ีเขาใจงาย ข้ันตอนท่ี 4 Share หมายถึง แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเก่ียวกับคําตอบของปญหาท่ีได ท้ังของตนเอง และผูอ่ืน ยอมรับคําติชม 

หลักการสอนแบบ SSCS 
 การสอนแบบ SSCS เปนรูปแบบการสอนการแกปญหา ประกอบดวยข้ันตอน 4 ข้ันตอน ซ่ึง
ครูสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการแกปญหาตาง ๆ 
ในชั้นเรียน และการท่ีจะทําใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการแกปญหาไดนั้น ไมเพียงแตครูผูสอนจะ
มีความรูความเขาใจเก่ียวกับเนื้อหาอยางดียิ่งเทานั้น ครูจะตองมีความรูเก่ียวกับหลักการสอนการ
แกปญหาตามแบบ SSCS อยางดีดวย เพ่ือจะชวยใหการสอนการแกปญหามีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
มีนักการศึกษาไดใหหลักการสอนตามแบบ SSCS ไวตาง ๆ กันดังนี้ 
 Chin (1997:910) ไดกลาวถึงหลักการสอนแบบ SSCS ไวดังนี้ 
 1. ครูตองจัดประสบการณการเรียนรูอยางเปนรูปธรรมเพ่ือชวยใหนักเรียนไดเรียนรูทักษะ
การแกปญหาอยางมีความหมาย 
 2. ครูตองมีเทคนิคในการตั้งคําถามเพ่ือกระตุน ใหนักเรียน ไดคิดคนสํารวจวิธีการแกปญหา
และใหโอกาสนักเรียนในการเลือกหรือสืบเสาะหาปญหาท่ีสนใจ ท้ังนี้เพ่ือเปนการสรางแรงจูงใจและ
ความกระตือรือรนในการเรียนรูของนักเรียน
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 3. ครูตองมีการประเมินยอนกลับในการคิดของนักเรียน หรือผลการแกปญหาของนักเรียน 
เพ่ือชวยใหนักเรียนมีพัฒนาการทักษะการคิดแกปญหาตอไป 
 4.ครูจะตองสงเสริมใหผูเรียนรูจัดการตั้งปญหา หรือคําถาม และหาคําตอบเพ่ือตอยอด
ความรูของตัวเองตอไป 
 5.ครูตองสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูและยอมรับดวยตัวเองเก่ียวกับพฤติกรรม
ท่ีจําเปนในการแกปญหา 
 6.การจัดการเรียนรูในชั้นเรียนตองใหนักเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู โดยครูพยายามลด
บทบาทหนาท่ีของตัวเอง และทําหนาท่ีเปนเพียงผูคอยแนะนําคอยดูแลในแตละข้ันตอนของการสอน
แบบ SSCS 
 Pizzini et al. (1989:528-529) ไดกลาวถึงหลักการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS ดังนี้ 
 1. การเรียนการสอนดวยรูปแบบ SSCS เปนรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนพัฒนานักเรียน
เปนรายบุคคล โดยเชื่อวานักเรียนแตละคนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับกระบวนการแกปญหาท่ี
แตกตางกัน ดังนั้นครูควรมีการคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลเปนสําคัญ 
 2. ครูควรใหนักเรียนไดดําเนินการแกปญหาดวยตนเอง โดยใหนักเรียนเผชิญสถานการณ
ปญหาแลวใหนักเรียนวิเคราะหปญหาเพ่ือระบุปญหา คนหาสาเหตุของปญหา ทดลองเพ่ือแกปญหา 
และหาคําตอบหลังจากการแกปญหา เพ่ือพัฒนาใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
โดยท่ีครูเปนเพียงผูท่ีจะตองคอยใหความชวยเหลือในทุกข้ันตอนในการสอนการแกปญหา 
 3. ครูจะตองชวยเหลือนักเรียนในการพัฒนากลยุทธท่ีใชในการรับและดําเนินการกับขอมูล
อยางมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
 4. ครูจะตองชี้ใหเห็นถึงขอผิดพลาดในการแกปญหาของนักเรียนในข้ันตอนท่ีนักเรียนทําการ
แกปญหาผิดพลาด 
 5. ครูจะตองแสดงใหนักเรียนเห็นวานักเรียนมีสมมติฐานท่ีเพียงพอในการแกปญหาหรือไม 
 6. ครูจะตองเปด โอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นอยางเต็มความสามารถ 
 รจนา ตอนอง และคณะ (2561:15) กลาววา แนวทางในการจัดการเรียนการสอนไว ดังนี้ 
 1. กอนสอน ผูสอนควรไดเตรียมการสอนทุกครั้ง โดยเตรียมตามหัวขอท่ีกําหนดไวในระบบ
การสอน ไดแก 
  1) ศึกษาพฤติกรรมเบื้องตนของผูเรียนวามีความสามารถทางสติปญญา ความถนัด
ความสนใจ ประสบการณเดิมเปนอยางไร โดยศึกษาจากระเบียนสะสมการสัมภาษณ การใหทําขอ
ทดสอบ ฯลฯ 
  2) กําหนดจุดประสงคการสอน ควรเขียนเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมใหมีครบ
พฤติกรรมท้ัง 3 ดาน คือ ดานความรู ดานทักษะ และดานเจตคติ โดยศึกษาหลักสูตรและคูมือการ
สอน 
  3) จัดเลือก เนื้อหาสาระท่ีจะสอน คนควาหารายละเอียดใหครบตามท่ีหลักสูตร
กําหนด จัดเลือกและลําดับข้ันตอนของเนื้อหาใหสอดกลองกับเวลา สภาพการณและผูเรียน 
  4) พิจารณาเลือกใชวิธีสอนและจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับเวลา 
ผูเรียน สภาพแวดลอม และจุดประสงคการสอน
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  5) จัดเตรียมสื่อการเรียนการสอนใหสอดคลองกับกิจกรรม 
  6) จัดเตรียมสภาพแวดลอมทางการเรียน เชน โตะ เกาอ้ี ปายนิเทศ แหลงวิทยาการ
หองสมุด ฯลฯ เพ่ือสนับสนุนการเรียนการสอน 
  7) กําหนดวิธีการวัดผลประเมินผลใหสอดคลองกับจุดประสงคการสอน 
  8) เขียนข้ึนเปนแผนการสอน เพ่ือใชเปนแนวทางการดําเนินการสอน 
 2. ระหวางการสอน ควรดําเนินการสอนตามแผนการสอนท่ีกําหนดไวเปนลําดับข้ัน ดังนี้ 
  1) ข้ันนําเขาสูบทเรียน เราความสนใจและเตรียมความพรอมแกผูเรียนโดยใชเวลาไม
มากนัก ไมควรเกิน 10% ของเวลาท่ีใชสอนท้ังหมด 
  2) ข้ันดําเนินการสอน อาจดําเนินการสอนเปนหมูท้ังชั้น เม่ือผูเรียนสวนใหญมี
ความรูความเขาใจดีแลว ควรไดจัดใหมีการฝกปฏิบัติเพ่ือพัฒนาความสามารถเปนสวนรวม และเปน
รายบุคคล จะดําเนินการสอนเปนรูปแบบใดนั้นข้ึนอยูกับวิธีสอนท่ีนํามาใช โดยมุงใหผูเรียนเรียนดวย
ความกระตือรือรน สนใจ และเกิดการเรียนรูไดดีท่ีสุด ในข้ันนี้ผูสอนตองมีทักษะ และเทคนิคการสอน
เปนอยางดี 
  3) ข้ันสรุปและวัดผล เปนการย้ําความเขาใจและสรุปทบทวนความรูความเขาใจท่ีได
เรียนมาท้ังหมด ใหขอเสนอแนะแนวทางการนําหลักการท่ีไดเรียนไปใช เม่ือสรุปแลวตองทําการวัดผล
หลังการเรียนการสอน โดยอาจถามคําถามใหทําแบบทดสอบ ใหทําแบบฝกหัดเพ่ิมเติมและอาจมีการ
สั่งงานเพ่ือประโยชนในการสอนครั้งตอไป 
 3. หลังการสอน หลังจากท่ีไดดําเนินการสอน และวัดผลหลังการเรียนการสอนแลวควรได
ประเมินผลการเรียนการสอนวาเปน ไปตามจุดประสงคท่ีตั้งไวหรือไมเพียงใด มีสิ่งใดควรจะไดรับการ
ปรับปรุงแกไข ท้ังนี้เพ่ือนําขอมูลตาง ๆ ไปประกอบหรือปรับปรุงการเรียนการสอนท่ีจะมีข้ึนในครั้ง
ตอไปใหดียิ่งข้ึน 
 จีราวะดี เกษี (2560:10-70) กลาววา ในการสอนโดยท่ัวไปมักจะมีข้ันตอนหรืกระบวนการอยู 
3 ข้ันตอนใหญ ๆ คือ ข้ันเตรียมการสอน ข้ันดําเนินการสอน และข้ันประเมินผลการสอน ซ่ึงแตละ
ข้ันตอนมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ข้ันเตรียมการสอน เปนข้ันท่ีครูผูสอนเตรียมความพรอมในเรื่องตาง ๆ กอนท่ีจะมีการสอน
ในชั้นเรียน เริ่มต้ังแตการศึกษาหลักสูตร การจัดทํากําหนดการสอน การจัดทําแผนการสอนหรือ
บันทึกการสอน การศึกษาพ้ืนฐานของผูเรียน การศึกษาวิธีสอน หรือกิจกรรมการสอนการจัดเตรียม
สื่อการสอน การเตรียมการวัดและประเมินผล และอาจมีการซอมสอนดวยก็ได 
 2. ข้ันดําเนินการสอน เปนข้ันท่ีครูผูสอนดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
เพ่ือเสริมสรางความรู ทักษะ และเจตคติ ใหแกผูเรียนตามจุดมุงหมายท่ีกําหนดประกอบไปดวย 3 ข้ัน
ยอย ดังนี้ 
  1) ข้ันนําเขาสูบทเรียน เปนข้ันของการเตรียมความพรอมใหแกผูเรียนทําใหนักเรียน
เกิดความสนใจ มีความตั้งใจท่ีจะเรียน กิจกรรมท่ีจัดไดในข้ันนี้มีหลายประการแลวแตสถานการณแต
ละครั้ง เชน เกม เพลง ปริศนาคําทาย เรื่องสั้น การสนทนา การใหดูภาพ เปนตน ในข้ันนําเขาสู
บทเรียนนี้ นอกจากจะเปนการเราความสนใจของผูเรียนแลว ยังอาจเปนการทบทวนความรูเดิมท่ีได
สอนไปแลวก็ได ในข้ันนี้ไมควรใชเวลานานเกินไป ใหพิจารณาวาเม่ือผูเรียนสนใจและพรอมท่ีจะเรียน
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แลวก็ควรจะจบข้ันนําเขาสูบทเรียนได หากใชเวลานานเกินไปอาจทําใหผูเรียนเบื่อและไมสนใจบท 
เรียนท่ีจะสอนตอไปได 
  2) ข้ันสอน เปนข้ันของการถายทอดความรู หรือจัดกิจกรรมใหผู เรียนไดรับ
ประสบการณใหม ๆ ตามท่ีจุดมุงหมายกําหนด กิจกรรมในข้ันนี้ตองเปนกิจกรรมท่ีมีจุดมุงหมายเพ่ือ
การเรียนรูของผูเรียนเปนสําคัญ เชน การบรรยาย การอภิปราย การสาธิต การทดลองการฝกปฏิบัติ 
เปนตน ข้ันตอนนี้มักใชเวลามากกวาข้ันตอนอ่ืน ๆ ท้ังนี้ตองพิจารณาถึงวัยของผูเรียนดวยในการท่ีจะ
กําหนดเวลาการสอน เพราะถึงแมจะใชเวลาสอนมากเพียงใดก็ตามหากผูเรียนไมสนใจ การสอนจะไม
สงผลใหผูเรียนประสบความสําเร็จดานการเรียนตามจุดประสงคได 
  3) ข้ันสรุป เปนข้ันตอนท่ีครูผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปสาระสําคัญของบทเรียน 
ท่ีไดสอนมาแลวท้ังหมดสวนใหญมักจะสรุปเปนความคิดรวบยอด เพ่ือนําไปใชในโอกาสตอไปซ่ึง
กิจกรรมในข้ันนี้ใชเวลาไมมากนัก อาจพอ ๆ กับข้ันนําเขาสูบทเรียน กิจกรรมอาจทําไดหลายอยาง 
เชน การใชคําถาม การอภิปราย เปนตนสําหรับข้ันดําเนินการสอน ซ่ึงประกอบดวยข้ันนําเขาสู
บทเรียน ข้ันสอน และข้ันสรุปท่ีไดกลาวมานี้ เปนข้ันการสอนท่ัว ๆ ไป แตหากผูสอนดําเนินการสอน
โดยใชวิธีการเฉพาะตางๆซ่ึงมีหลายวิธี ข้ันดําเนินการสอนก็อาจมีมากกวา ข้ันนํา ข้ันสอน ข้ันสรุป ก็
ได 
 3. ข้ันประเมินผล เปนข้ันตอนท่ีครูผูสอนทําการตรวจสอบวา ผลการสอนท่ีดําเนินไปตั้งแต
ข้ันนํา ข้ันสอน และข้ันสรุปนั้น บรรลุผลตามจุดมุงหมายของการสอนเพียงใด มีปญหาอุปสรรค
อยางไรบาง สําหรับวิธีการประเมินผลนั้น มีอยูหลายวิธีข้ึนอยูกับสถานการณการสอนแตละครั้ง เชน 
ใชแบบทดสอบ ใชการสังเกต ใชแฟมสะสมผลงาน เปนตน 

จากหลักการสอน SSCS แสดงใหเห็นวา การสอนดวยรูปแบบ SSCS เปนรูปแบบการเรียน
การสอนท่ีเนนพัฒนานักเรียนเปนรายบุคคลโดยเชื่อวานักเรียนแตละคนมีพ้ืนฐานความรูและ
ความสามารถในการแกปญหาท่ีแตกตางกัน การจัดการเรียนการสอนจึงตองใหนักเรียนไดมีการวาง
แผนการแกปญหาดวยกลยุทธตางๆ เพ่ือหาคําตอบ นําไปสูการสรุปความรูท่ีเปนหลักการทฤษฎีดวย
ตนเอง โดยใหนักเรียนดําเนินการแกปญหาดวยตนเอง เริ่มจากการเผชิญปญหาสถานการณแลวให
นักเรียนวิเคราะหปญหาเพ่ือระบุปญหาแยกแยะประเด็นปญหาเพ่ือแกปญหา และหาคําตอบหลังจาก
การแกปญหา เพ่ือพัฒนาใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการแกปญหา โดยมีครูเปนผูแนะนํา
คอยดูแลทุกข้ันตอนในการสอนแบบ SSCS 
 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการสอนแบบ SSCS 
 การสอนแบบ SSCS พัฒนาข้ึนมาจากสมมติฐานท่ีวานักเรียนเรียนรูการใชทักษะการแกปญหา
ไดสมบูรณท่ีสุดโดยผานประสบการณการแกปญหา และในการท่ีจะแกปญหาใหสําเร็จนั้น จะตองมี
องคประกอบในดานทักษะการคิดท่ีไดรับจากประสบการณการแกปญหาทางวิทยาศาสตร Butts and 
Jones (1966:21-27) กลาวไวโดยสรุปวา ทักษะทางความคิดท่ีมีความจําเปนสําหรับการแกปญหา คือ 
ทักษะในการจัดระบบขอมูล และตัดสินใจวามีขอมูลบางอยางท่ีมีความจําเปนท่ีตองการหาเพ่ิมเติม 
หาทางเลือกของวิธีการแกปญหา และทําการทดสอบทางเลือกเหลานั้น บูรณาการขอมูลใหอยูในระดับ
ท่ีสามารถอธิบายใหเขาใจไดมากท่ีสุด ขจัดความขัดแยงตาง ๆ ออกไปใหหมด และตรวจสอบความ
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ถูกตองของวิธีการแกปญหาท่ีเลือกเพ่ือใชดําเนินการตอไป Stemberg (1985:99-107) ไดแยกกลุม
ทักษะทางความคิดสําหรับใชในการแกปญหาเปน 3 กลุม ดังนี้ 
 1. สวนท่ีเปนสวนประกอบสวนเกิน (Met components) คือ สวนเกินท่ีใชในการวางแผน 
สังเกต ควบคุม และประเมินคา ในสวนนี้จะประกอบไปดวย การจําแนกหรือการทําความเขาใจปญหา 
ตีความปญหา ตัดสินกระบวนการท่ีใชในการแกปญหา ระบุระยะเวลาและเครื่องมือท่ีใชควบคุมดูแล
วิธีการแกปญหาใหสอดคลองกับปญหา นําขอมูลท่ีใชประเมินคากลับมาใชใหเปนประโยชน และ
จัดเปนรูปแบบการแกปญหาในความคิด 
 2. สวนท่ีเปนสวนดําเนินการ (Performance Components) คือ สวนท่ีใชในการปฏิบัติกับ
สวนประกอบสวนเกินและนําขอมูลมาประเมินคาตอไป และมีความแตกตางกันไปตามความชํานาญ
ของแตละบุคคล โดยท่ัวไปในสวนของการดําเนินการจะประกอบไปดวยเหตุผลท่ีมีอิทธิพลหรือเปนตัว
ชักนําเหตุผลท่ีไมมีอิทธิพล และการมองเห็นลําดับข้ันตอนในการแกปญหา 
 3. สวนท่ีเปนความรูท่ีไดมา (Knowledge-acquisition Components) เปนกระบวนการนํา
ความรู ท่ีมีอยูมาใชในการเรียนรู เปนกระบวนการทางความคิดและข้ันตอนตาง ๆ การเลือกใช
สัญลักษณ การเลือกสิ่งตาง ๆ ท่ีเหมาะสมรวมเขาดวยกัน การเลือกวิธีการเปรียบเทียบขอมูล การ
เลือกรูปแบบในการตรวจสอบขอมูล การประกอบและการจัดการขอมูลท่ีเก่ียวของกับความรูท่ีมีอยู
และขอมูลใหมท่ีเกิดข้ึนนอกจากนี้ Steberg (1986:41-78) ยังไดเสนอกระบวนการคิดท่ีนําไปสูการ
แกปญหาตามทฤษฎีการประมวลผลขอมูลไว 6 ข้ันตอน ดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 การนิยามธรรมชาติของปญหา เปนการทบทวนปญหาเพ่ือทําความเขาใจตอจากนั้น
เปนการตั้งเปาหมาย และนิยามปญหา เพ่ือจะนําไปสูเปาหมายท่ีตั้งไว 
 ข้ันท่ี 2 การเลือกองคประกอบ หรือข้ันตอนท่ีจะใชในการแกปญหา เปนการกําหนดข้ันตอน
ใหแตละข้ันตอนมีขนาดท่ีเหมาะสม ไมกวางเกินไปหรือไมแคบเกินไป ข้ันแรกควรเปนข้ันท่ีงายไวกอน
เพ่ือเปนการเริ่มตนท่ีดี กอนจะกําหนดข้ันตอนตอ ๆ ไป ควรพิจารณารายละเอียดแตละข้ันตอนใหถ่ี
ถวนกอน 
 ข้ันท่ี 3 การเลือกกลวิธีในการจัดลําดับองคประกอบในการแกปญหา ตองแนใจวามีการ
พิจารณาปญหาอยางท่ัวถึงแลว ไมดวนสรุปในสิ่งท่ีเกิดข้ึน เพราะอาจเกิดการผิดพลาดได ตองแนใจวา
การเรียงลําดับข้ันตอนเปนไปตามลักษณะธรรมชาติ หรือหลักเหตุผลท่ีนําไปสูเปาหมายท่ีตองการ 
 ข้ันท่ี 4 การเลือกตัวแทน ทางความคิดเก่ียวกับขอมูลของปญหา ซ่ึงตองทราบรูปแบบ
ความสามารถของตน ใชตัวแทนทางความคิดในรูปแบบตาง ๆ จากความสามารถท่ีตนมีอยูตลอดจน 
ใชตัวแทนจากภายนอกมาเพ่ิมเติม 
 ข้ันท่ี5 การกําหนดแหลงขอมูลท่ีเปนประโยชนจะตองมีการทุมเทเวลาใหกับการวางแผน
อยางรอบคอบ ใชความรูท่ีมีอยูอยางเต็มท่ีในการวางแผน และการกําหนดแหลงขอมูลท่ีจะนํามาใช
ประโยชน มีความยืดหยุนในการเปลี่ยนแปลงแผนและแหลงขอมูลเพ่ือใหสอดคลองกับสถานการณใน
การแกปญหา และแสวงหาแหลงขอมูลท่ีเปนประโยชนแหลงใหม ๆ อยูเสมอ 
 ข้ันท่ี 6 การตรวจสอบวิธีการแกปญหาวาเปนวิธีท่ีนําไปสูเปาหมายท่ีวางไวหรือไม  
 จากแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการสอนแบบ SSCS แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรู
รูปแบบ SSCS เปนการจัดการเรียนรูท่ีมุงเนนใหนักเรียนเกิดทักษะการแกปญหาโดยใหนักเรียนเปนผู
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คิดเอง มีข้ันตอนในการจัดการเรียนรู 4 ข้ันตอน ดังนี้ ข้ันท่ี 1 Search:S เปนข้ันของการคนหาขอมูลท่ี
เก่ียวของกับปญหา และแยกแยะประเด็นของปญหา แสวงหาขอมูลตางๆท่ีเก่ียวของกับปญหา โดย
การระดมสมอง ความคิด วิเคราะหทําความเขาใจ จากการสอบถามครูหรือเพ่ือนนักเรียนดวยกัน โดย
มีครูเปนผูแนะนํา ข้ันท่ี 2 Solve:S ข้ันของการวางแผน และการดําเนินการแกปญหา ดวยวิธีการตาง 
ๆ ท่ีหลากหลาย เพ่ือนําไปสูการแกปญหาท่ีถูกตอง โดยการนําขอมูลท่ีไดจากข้ันแรกมาใชประกอบใน
การแกปญหา ข้ันท่ี 3 Create:C ข้ันของการนําผลท่ีไดจากข้ันท่ี 2 มาจัดเปนข้ัน เปนตอน ใหเปน
ระบบ เพ่ือใหงายตอความเขาใจและสามารถสื่อสารกับคนอ่ืนได ข้ันท่ี 4 Share:S ข้ันของการสื่อสาร 
แสดงความคิดเห็น และแลกเปลี่ยนวิธีการแกปญหารวมกันพิจารณาและประเมินผล 
 

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
Dossey et al. (2002:72) กลาววา หมายถึงกระบวนการโดยใหตอบคําถามหรือการจัดการ

กับสถานการณปญหาท่ียากและนาเบื่อสําหรับบุคคลหนึ่งอาจเปนเรื่องปกติ และการคํานวณท่ี
คลองแคลวสําหรับอีกบุคคลหนึ่งกระบวนการแกปญหา 

Baroody (1993:2-5)  กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึงประเด็นปญหาใน
ชีวิตประจําวันหรือสถานการณปริศนาทางคณิตศาสตรท่ีบุคคลจําเปนตองการหาผลเฉลยแตไม
สามารถหาผลเฉลยไดทันที 

Krulik and Rudnick (1987:4) ไดกลาวถึงความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตรวา
เปนการท่ีแตละบุคคลใชความรูท่ีมีอยูกอนเดิม ตลอดจนทักษะและความเขาใจในการแกสถานการณท่ี
ไมคุนเคย 

Polya (1980:1) กลาววา การแกปญหาคณิตศาสตรเปนการหาวิถีทางท่ีจะหาในสิ่งท่ีไมรูใน
ปญหา เปนการหาวิธีการท่ีจะนําสิ่งท่ียุงยากออกไป หาวิธีการท่ีจะชนะอุปสรรคท่ีเผชิญอยู เพ่ือจะให
ไดขอลงเอย หรือคําตอบท่ีมีความชัดเจน แตวาสิ่งเหลานี้ไมไดเกิดข้ึนทันทีทันใด 

Branca (1980:3-8) ไดใหความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไวดังนี้ 
1. การแกปญหาในฐานะท่ีเปนเปาหมายของการเรียนรูคณิตศาสตรความสามารถในการ

แกปญหาเปนเหตุผลหนึ่งท่ีสําคัญตอการเรียนคณิตศาสตรดังนั้นในการแกปญหาจึงเปนอิสระจาก
คําถามหรือปญหาเฉพาะเจาะจงใดๆ หรือวิธีการและเนื้อหาสาระใดๆ 

2. การแกปญหาในฐานะท่ีเปนกระบวนการสิ่งท่ีถือวาสําคัญท่ีสุดเม่ือมีการแกปญหาเปน
กระบวนการคือวิธีการยุทธวิธีหรือเทคนิคเฉพาะตางๆ ท่ีนักเรียนจําเปนตองใชในการแกปญหาแบบ
ตางๆ กระบวนการแกปญหาเหลานี้จึงเปนสาระสําคัญและเปาหมายหลักของหลักสูตรคณิตศาสตร 

3. การแกปญหาในฐานะท่ีเปนทักษะพ้ืนฐานเม่ือการแกปญหาถูกจัดเปนทักษะพ้ืนฐานการ
เรียนการสอนคณิตศาสตรจึงใหความสําคัญกับลักษณะเฉพาะของโจทยปญหาแบบของปญหาและ
วิธีการแกปญหาตางๆ ท่ีควรใชจุดเนนอยูท่ีสาระสําคัญของการแกปญหาท่ีทุกคนตองเรียนรูและการ
เลือกปญหาและเทคนิควิธีการแกปญหาเหลานั้น 

ศุภการณ ปลาสุวรรณ (2561:13) ไดศึกษาและใหความหมายไววาเปนกระบวนการในการหา
คําตอบของปญหาท่ีเกิดข้ึนในสถานการณตางๆ ท่ีผูแกปญหาอาจไมเคยพบเจอมากอน ซ่ึงตอง
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อาศัยทักษะ ความรู ความเขาใจ และประสบการณเดิมเพ่ือนําไปสรางองคความรูใหมๆ โดย
ใชหลักในการวางแผน หรือยุทธวิธีท่ีจะนําไปสูผลลัพธของปญหาท่ีตองการ 

รจนา ตอนอง และคณะ (2561:13) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวาเปน
สถานการณหรือคําถามท่ีตองการคําตอบ ซ่ึงบุคคลตองใชสาระความรู และประสบการณทาง
คณิตศาสตรมากําหนดแนวทางหรือวิธีการในการหาคําตอบ บุคคลผูคิดหาคําตอบไมคุนเคยกับ
สถานการณนั้นมากอน และไมสามารถหาคําตอบไดทันทีทันใด สถานการณหรือคําถามขอใดจะเปน
ปญหาหรือไม ข้ึนอยูกับบุคคลผูคิดหาคําตอบ บางสถานการณเปนปญหาสําหรับบางคน แตอาจไม
เปนปญหาสําหรับคนอ่ืน ๆ ก็ได 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551:6-7) ไดใหความหมายของการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรวา หมายถึงกระบวนการในการประยุกตความรูทางคณิตศาสตร ข้ันตอน
กระบวนการแกปญหา ยุทธวิธีแกปญหา และประสบการณท่ีมีอยูไปใชในการคนหาคําตอบของปญหา
คณิตศาสตร การแกปญหาเปนกระบวนการท่ีผูเรียนควรจะเรียนรู ฝกฝน และพัฒนาใหเกิดทักษะข้ึน
ในตัวผูเรียน การเรียนการแกปญหาทางคณิตศาสตรจะชวยใหผูเรียนมีแนวทางการคิดท่ีหลากหลายมี
นิสัยกระตือรือรนไมยอและมีความม่ันใจในการแกปญหาท่ีเผชิญอยูท้ังภายในและภายนอกหองเรียน
ตลอดจนเปนทักษะพ้ืนฐานท่ีผูเรียนสามารถนําติดตัวไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันไดนานตลอดชีวิต 

จากความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร แสดงใหเห็นไดวา การแกปญหาทาง
คณิตศาสตรหมายถึงการหาวิธีการเพ่ือใหไดคําตอบของปญหา ซ่ึงผูแกปญหาจะตองใชความรูความคิด
โดยนําประสบการณเดิมหรือพ้ืนฐานความรูท่ีมีมาชวยในการแกปญหา หรือหาขอสรุปนั้นได 

องคประกอบท่ีสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
Heimer and Trueblood (1977:31-32) ไดกลาววาองคประกอบสําคัญบางประการท่ีมีผล

ตอความสามารถของนักเรียนในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเก่ียวกับภาษาหรือคําพูด สรุปไดดังนี้ 
 1. ความรูเก่ียวกับศัพทเฉพาะ 
 2. ความสามารถในการคํานวณ 

3. การรวบรวมขอมูลท่ีไมสัมพันธกัน 
 4. ความสามารถในการรับรูถึงความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหมา 
 5. ความสามารถในการใหเหตุผลสําหรับคําตอบท่ีได 
 6. ความสามารถในการเลือกวิธีดําเนินการทางคณิตศาสตรท่ีถูกตอง 
 7. ความสามารถในการคนหาขอมูลท่ีขาดหายไป 
 8. ความสามารถในการเปลี่ยนปญหาท่ีเปนประโยคภาษาใหเปนประโยคสัญลักษณ 
 Clyde (1967:112) ไดกลาวถึงองคประกอบในการแกปญหาของนักเรียนไวดังนี้ 
 1. วุฒิภาวะและประสบการณจะชวยใหนักเรียนแกปญหาไดดีข้ึน 
 2. ความสามารถในการอาน 
 3. สติปญญา 
 Polya (1957:225) ไดกลาววา สิ่งท่ีสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหา ซ่ึงเปนสิ่งท่ีมี
สวนชวยในการแกปญหาคณิตศาสตรได คือ
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 1. ความสามารถในการอานเพ่ือทําความเขาใจกับปญหา เม่ือนักเรียนอานโจทยปญหาขอนั้น
แลว จะตองสามารถจับใจความไดวาโจทยขอนั้นตองการใหหาคําตอบเก่ียวกับอะไรโจทยกําหนด
ขอมูลอะไรใหบาง ขอมูลท่ีกําหนดใหมีเง่ือนไขหรือขอกําหนดอยางไรบาง 
 2. ความสามารถในการวิเคราะหความสัมพันธของขอมูลท่ีกําหนดใหและประยุกตใชความรู
และประสบการณเดิมของตน เพ่ือทําความเขาใจโจทยปญหาใหชัดเจนยิ่งข้ึน 
 3. ความสามารถในการแปลงสิ่งท่ีกําหนดใหในโจทยเปนประโยกสัญลักษณ 
 4. ความสามารถในการวางแผนเพ่ือกําหนดแนวทางในการแกโจทยปญหา 
 5. ความสามารถในการคิดคํานวณ เพ่ือหาคําตอบท่ีถูกตองของโจทยปญหา นักเรียนจะตองมี
ความรู พ้ืนฐานเก่ียวกับระบบจํานวนและตัวเลข ตลอดจนมีทักษะในการคํานวณตาง ๆอยาง
คลองแคลว 
 6. ความสามารถในการตรวจสอบคําตอบ เพ่ือใหม่ันใจวา คําตอบท่ีคํานวณไดนั้นเปนคําตอบ
ท่ีถูกตองและสมบูรณของโจทยปญหาขอนั้น 
 ศุภการณ ปลาสุวรรณ (2561:10-30) ไดศึกษาองคประกอบท่ีสงเสริมความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ซ่ึงสงผลตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียน สามารถสรุปไดดังนี้ 

1. ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอความสามารถดานนี้ คือ 
ทักษะการอานและการฟง เพราะนักเรียนจะรับรูปญหาไดจากการอานและการฟง แตปญหาสวนใหญ
อยูในรูปขอความท่ีเปนตัวอักษร  

2. ทักษะในการแกปญหา เกิดข้ึนจากการฝกฝนทําอยูบอยๆ จนเกิดความชํานาญ เม่ือ
นักเรียนไดฝกคิดแกปญหาอยูเสมอ นักเรียนจะมีโอกาสไดพบปญหาตางๆ หลายรูปแบบซ่ึงอาจมี
โครงสรางของปญหาท่ีคลายคลึงกันหรือแตกตางกัน  

3. ความสามารถในการคิดคํานวณและความสามารถในการใหเหตุผลเพราะถึงแมวาจะทํา
ความเขาใจปญหาไดอยางแจมชัดและวางแผนแกปญหาไดเหมาะสม แตเม่ือลงมือแกปญหาแลวคิด
คํานวณไมถูกตอง การแกปญหานั้นก็ถือวาไมประสบความสําเร็จ  

4. แรงขับ เนื่องจากปญหาเปนสถานการณท่ีแปลกใหม ซ่ึงนักเรียนไมคุนเคยและไมสามารถ
หาคําตอบไดทันที ผูแกปญหาจะตองคิดวิเคราะหอยางเต็มท่ีเพ่ือใหไดคําตอบ นักเรียนจะตองมีแรงขับ
ท่ีจะสรางพลังในการคิด ซ่ึงแรงขับนี้เกิดจากปจจัยตางๆ  

5. ความยืดหยุนในการคิด ผูแกปญหาท่ีดีจะตองมีความยืดหยุนในการคิด คือไมยึดติดใน
รูปแบบท่ีตนเองคุนเคย แตจะยอมรับรูปแบบและวิธีการใหมๆ อยู เสมอ ความยืดหยุนเปน
ความสามารถในการปรับกระบวนการคิดแกปญหาโดยบูรณาการความเขาใจ  

จากองคประกอบท่ีสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร แสดงใหเห็นวา 
องคประกอบของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรประกอบดวย ความสามารถในการทํา
ความเขาใจปญหา ความสามารถในการวางแผนแกปญหาความสามารถในการคิดคํานวณ 
ความสามารถในการเลือกใชยุทธวิธีในการแกปญหาและมีเจตคติท่ีดีตอการแกปญหานั้น ซ่ึงผูวิจัยได
ศึกษาแนวคิดดังกลาว และนํามาปรับใชในการศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอ
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ความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล 

ข้ันตอนและวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
Krulik and Rudnick (1993:39-57) ไดกลาวถึง ลําดับข้ันตอนของการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรซ่ึงประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 ข้ันการอานและคิด เปนข้ันการวิเคราะหปญหา ตรวจสอบและประเมินผลขอเท็จจริง 
การเชื่อมโยงทุกสวนของปญหา 
 ข้ันท่ี 2 ข้ันการสํารวจและวางแผน เปนข้ันวิเคราะหขอมูลและตัดสินเลือกขอมูลท่ีจําเปน 
และตัดขอมูลท่ีไมจําเปนท้ิงไปจัดขอมูลใหอยูในรูปตารางเขียนภาพ สรางแบบจําลองหรืออ่ืน ๆ เพ่ือ
วางแผนหาคําตอบ 
 ข้ันท่ี 3 ข้ันการเลือกวิธีการแกปญหา เปนข้ันท่ีผูแกปญหาตองเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
แตละบุคคลจะเลือกใชวิธีการแกปญหาท่ีแตกตางกันไป และในการแกปญหาหนึ่ง ปญหาอาจจะมีการ
นําเอาหลาย ๆ วิธีการแกปญหามาประยุกตเพ่ือแกปญหานั้นก็ได 
 ข้ันท่ี 4 การคนหาคําตอบ เปนข้ันใชทักษะคณิตศาสตรท่ีเหมาะสมกับปญหานั้นๆ เพ่ือหา
คําตอบในข้ันนี้ผูเรียนควรลงมือปฏิบัติดวยวิธีการทางคณิตศาสตรใหไดมาซ่ึงคําตอบท่ีถูกตอง 
ข้ันท่ี 5 การมองยอนกลับและขยายผล เปนการตรวจสอบวาคําตอบท่ีไดตรงตามเง่ือนไขของปญหา
หรือไม และคําตอบท่ีไดถูกตองหรือไม และนําเอาวิธีการท่ีไดมาไปประยุกตใชในการแกปญหาใน
สถานการณอ่ืนตอไป 

Pizzini et al. (1989:536) ไดพัฒนาแนวทางการเรียนการสอนการแกปญหาโดยมีพ้ืนฐาน
มาจากการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ซ่ึงมีข้ันตอนการแกปญหา 4 ข้ัน คือ 
 ข้ันท่ี 1 Scorch:S เปนข้ันตอนของการคนหาขอมูลท่ีเก่ียวของกับปญหา และการแยกแยะ
ประเด็นปญหา 
 ข้ันท่ี 2 Solve:S การวางแผนและดําเนินการแกปญหาดวยวิธีการตาง ๆ หรือการหาคําตอบ
ของปญหาท่ีเราตองการ 
 ข้ันท่ี 3 Create:C การสรางคําตอบท่ีไดจากการแกปญหา เปนข้ันตอนท่ีนําผลท่ีไดมาจัด
กระทําเปนข้ันตอน เพ่ือใหงายตอความเขาใจและเพ่ือสื่อสารกับคนอ่ืนได การนําเอาขอมูลท่ีไดจาก
การแกปญหา หรือวิธีการท่ีไดจากการแกปญหามาจัดกระทําใหอยูในรูปของคําตอบ 
 ข้ันท่ี 4 Share:S การแสดงความคิดเห็นตอวิธีการแกปญหาและการหาคําตอบในการ
แกปญหาท้ังของตนเองและผูอ่ืน 
 Bloom (1956:122) ไดเสนอข้ันตอนของกระบวนการแกปญหาดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 ผูเรียนพบปญหาผูเรียนจะคิดคนหาสิ่งท่ีเคยพบเห็นเก่ียวกับปญหา 
 ข้ันท่ี 2 ผูเรียนจะใชผลจากข้ันท่ีหนึ่งมาสรางรูปของปญหาข้ึนมาใหม 
 ข้ันท่ี 3 จําแนกแยกแยะปญหา 
 ข้ันท่ี 4 การเลือกใชทฤษฎี หลักการ ความคิดและวิธีการท่ีเหมาะสมกับปญหา 
 ข้ันท่ี 5 การใชขอสรุปของวิธีการแกปญหา 
 ข้ันท่ี 6 ผลท่ีไดจากการแกปญหา 
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Polya (1985:123-128) ไดเสนอ กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรเพ่ือใหนักเรียน
เขาใจปญหาอยางถองแท มีการวางแผนและดําเนินการแกปญหาอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ 
ทําใหไดคําตอบท่ีถูกตองหรือผลเฉลยท่ีเปนเหตุเปนผลจากการแกปญหาข้ันตอนของกระบวนการ
ดังกลาวมี 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

ข้ันท่ี 1 การทําความเขาใจปญหา ข้ันนี้เปนข้ันการวิเคราะหเพ่ือทําความเขาใจปญหาโดยอาจ
หาวาสิ่งท่ีตองการทราบคืออะไร มีขอมูลอะไรบาง เง่ือนไขคืออะไร จะแกปญหาตามเง่ือนไขไดหรือไม 
เง่ือนไขท่ีใหมาเพียงพอท่ีจะหาสิ่งท่ีตองการหรือไม ในชั้นนี้ การวาดภาพ การใชสัญลักษณการแบง
เง่ือนไขออกเปนสวนยอย ๆ อาจชวยใหเขาใจปญหาดีข้ึน 

ข้ันท่ี 2 การวางแผนงาน ข้ันนี้เปนข้ันการเชื่อมโยงระหวางขอมูลในปญหากับสิ่งท่ีตองการ
ทราบหากไมสามารถเชื่อมโยงไดทันทีอาจตองใชปญหาอ่ืนชวยเพ่ือใหไดแผนงานแกปญหาในท่ีสุด ผู
แกปญหาอาจเริ่มตนดวยการคิดวาตนเคยเห็นปญหาลักษณะนี้จากท่ีไหนมากอนหรือไม หรือเคยเห็น
ปญหาในรูปแบบท่ีคลายคลึงกันนี้หรือไม จะใชความรูหรือวิธีการใดแกปญหา จะแกปญหาสวนใดได
กอนบางจะแปลงขอมูลท่ีมีอยูใหมเพ่ือใหสิ่งท่ีตองการทราบกับขอมูลท่ีมีอยูสัมพันธกันมากข้ึนได
หรือไม ไดใชขอมูลและเง่ือนไขท่ีมีอยูอยางเหมาะสมแลวหรือยัง 

ข้ันท่ี 3 การดําเนินการตามแผน ข้ันนี้เปนข้ันการลงมือทํางานตามสิ่งท่ีวางไว และมีการ
ตรวจสอบแตละข้ันยอย ๆ ของงานท่ีทําวาถูกตองหรือไม จะแนใจไดอยางไร เปนการกํากับการทํางาน
ตามแผน 

ข้ันท่ี 4 การตรวจยอนกลับ ข้ันนี้เปนข้ันการตรวจสอบคําตอบหรือเฉลยท่ีไดวาสอดคลองกับ
ขอมูลและเง่ือนไขท่ีกําหนดในปญหาหรือไม และมีความสมเหตุสมผลหรือไม ซ่ึงอาจครอบคลุมถึงการ
ขยายความคิดจากผลหรือคําตอบท่ีได และการวิเคราะหหาวิธีการอ่ืนในการแกปญหา 

Dewey (1976:130) ไดเสนอวิธีการแกปญหาเปนข้ันตอนดังนี้ 
1. ข้ันเตรียมการ หมายถึง การรับรู และเขาใจปญหาเม่ือมีปญหาเกิดข้ึนคนสวนใหญจะพบ

กับความตึงเครียด ความสงสัย และความยากลําบากท่ีจะพยายามแกปญหานั้นใหหมดไปในข้ันตนผู
ประสบปญหาจะตองรับรูและเขาใจตัวปญหานั้นกอนวา ปญหาท่ีแทจริงของเหตุการณนั้นๆ คืออะไร 

2. ข้ันการวิเคราะหปญหา หมายถึง การระบุและแจกแจงลักษณะของปญหา ปญหาท่ีเกิดข้ึน
จะมีลักษณะแตกตางกัน มีระดับความยากงายท่ีจะแกไขไดแตกตางกัน จึงตองพิจารณาสิ่งตอไปนี้ 

 1) มีตัวแปรตน หรือมีองคประกอบอะไรบาง 
 2) มีอะไรบางท่ีตองทําในการแกปญหา 
 3) ตองขจัดการมองปญหาในวงกวางไป โดยใหมองเฉพาะสิ่งท่ีเกิดข้ึนเพ่ือท่ีจะ

แกปญหา 
 4) ตองรูจักถามคําถามท่ีจะเปนกุญแจนําไปสูการแกปญหา 
3. ข้ันในการเสนอแนวทางในการแกปญหา หมายถึงการหาวิธีการแกปญหาใหตรงกับสาเหตุ

ของปญหาแลวออกมาในรูปของวิธีการเปนการรวบรวมขอเท็จจริงเ ก่ียวกับปญหาเพ่ือการ
ตั้งสมมติฐาน 

 1) จะมีวิธีการหาขอเท็จจริงเก่ียวกับปญหาอยางไร ใครเปนผูใหขอมูลนั้น 
 2) สรางสมมติฐานหรือคําถามท่ีอาจเปนไปไดเพ่ือชวยแกปญหา
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4. ข้ันตรวจสอบผล หมายถึงข้ันในการเสนอเกณฑเพ่ือการตรวจสอบผลลัพธท่ีไดจากการ
เสนอวิธีแกปญหา ถาผลลัพธไมไดผลท่ีถูกตอง ตองมีการเสนอวิธีแกปญหาใหมจนกวาจะไดวิธีการท่ีดี
ท่ีสุดหรือถูกตองท่ีสุด 

5. ข้ันในการนําไปประยุกตใช หมายถึงการนําวิธีแกปญหาท่ีถูกตองไปใชในโอกาสขางหนา
เม่ือพบกับเหตุการณคลายกับปญหาท่ีเคยพบมาแลว 
 จากข้ันตอนและวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร แสดงใหเห็นวา กระบวนการและ
ข้ันตอนของการแกปญหาทางคณิตศาสตร สามารถแบงเปน 4 ข้ันตอน ไดแก ข้ันท่ี 1 Scorch:S ข้ันท่ี 
2 Solve S ข้ันท่ี 3 Create:C และข้ันท่ี 4 Share:S ซ่ึงในงานวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดนํามาใชในการศึกษา
วิจัยถึงความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล 
 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 Gagne (1985:186-187) กลาวถึงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สรุปได
ดังนี้ 
 1. ทักษะทางปญญา (Intellectual Skills) หมายถึง ความสามารถในการนํากฎ สูตร 
ความคิดรวบยอดหรือหลักการทางคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหาไดอยางเหมาะสม ทักษะทาง
ปญญาเปนความรูท่ีนักเรียนเคยเรียนรูมากอน 
 2. ลักษณะของปญหา (Problem Scheme) หมายถึงขอมูลในสมองท่ีเก่ียวของกับการ
แกปญหาซ่ึงนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง สิ่งท่ีโจทยตองการกับสิ่งท่ีกําหนดให 
ขอมูลเหลานี้ไดแกคําศัพท และวิธีการแกปญหาลักษณะตางๆ 
 3. การวางแผนหาคําตอบ (Planning Strategies) หมายถึงความสามารถในการใชทักษะ
ทางปญญาและลักษณะของปญหาในการวางแผนแกปญญา การวางแผนหาคําตอบเปนกลวิธีการคิด 
(Cognitive Strategies) อยางหนึ่ง 
 4. การตรวจสอบคําตอบ (Validating Answer) หมายถึง ความสามารถในการตรวจยอน
เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของการแกปญหาตลอดกระบวนการ 
 วรรณวรางค นอยศรี (2562:20) กลาววา ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
เปนกระบวนการคิดแกปญหาคณิตศาสตร ซ่ึงประกอบดวยการนําเสนอความคิดรวบยอด กฎ สูตร 
ทฤษฎีบท นิยามตางๆ ความสามารถในการใหเหตุผล การแยกแยะความคลายคลึงหรือความแตกตาง
กันความสามารถในการวิเคราะหขอมูล การตีความหมาย มาชวยเชื่อมโยงความสัมพันธกับปญหา
ตลอดจนความสามารถตรวจสอบความถูกตองความสมเหตุสมผลของการแกปญหาได 
 อัญชนา แขงขัน (2560:12) กลาววา ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรคือ 
กระบวนการคิดแกปญหาคณิตศาสตรประกอบดวย ความสามารถในการเขาใจโจทย ความสามารถใน
การหาวิธีการไดถูกตอง ความสามารถในการคิดคํานวณและความสามารถในการหาคําตอบไดถูกตอง 
 จีราวะดี เกษี (2560:15) กลาววา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร คือ
ความสามารถในการใชความรู ทักษะและการดําเนินการทางคณิตศาสตร ในการแกปญหาของ
นักเรียนท้ังปญหาธรรมดา และปญหาแปลกใหม 
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 จากความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรแสดงใหเห็นวา ความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร คือความสามารถทางคณิตศาสตร ในการดําเนินการแกปญหาหาคําตอบ
ทางคณิตศาสตรในการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนท่ีใหมและปญหาเดิม ตลอดจนสามารถตรวจสอบความ
ถูกตองและความสมเหตุสมผลของการแกปญหาได 
 การวัดและการประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเปนกระบวนการคิดท่ีสําคัญมากตอการศึกษา
กระบวนการหนึ่ง ผูสอนตองสรางแบบวัดหรือแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร
ท่ีกระตุนความคิดและทาทายความคิดของนักเรียน โดยนักวิชาการและนักการศึกษาไดกลาวถึง
รูปแบบการวัดและประเมินผลดังนี้ 
 Polya (1973:5-40) ไดเสนอรูปแบบการวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไว 
ซ่ึงประกอบดวยข้ันตอนและรายละเอียดดังตารางท่ี 2.3 
 
ตารางท่ี 2.3 รูปแบบการวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของโพลยา(Polya) 

ข้ันตอนการแกปญหาของโพลยา พฤติกรรมช้ีวัดความสามารถ 
ข้ันทําความเขาใจปญหา - หลังจากอานโจทยแลวจะตองบอกไดวาโจทยกําหนด

อะไรมาให ตองการทราบอะไร 
ข้ันวางแผนแกปญหา 
 
ข้ันดําเนินการแกปญหา 
 
 
ข้ันตรวจคําตอบ 

- ใชเง่ือนไขความเปนจริงในการแกปญหาพรอมท้ังลําดับ 
ข้ันตอนการแกปญหาไดถูกตอง 
-ความสามารถในการสรางตาราง เขียนไดอะแกรม เขียน
สมการหรือประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร หรือทักษะ
การคํานวณ 
-การพิจารณาความสมเหตุสมผลและการสรุปความหมาย
ของคําตอบ 

 
 ศุภการณ ปลาสุวรรณ (2561:13) กลาวถึง การประเมินความสามารถในการแกปญหา 
ควรจะมีวิธีการท่ีมากกวาการไดคําตอบท่ีถูกตอง และไดเสนอเกณฑการประเมินการแกปญหาไว ดังนี้ 
จากท่ีกลาวมาแลวจะเห็นไดวาการวัดและการประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
จะวัดเปนลําดับข้ันตอน โดยแบงข้ันตอนการใหคะแนน 4 ข้ันตอนคือ 
 
ตารางท่ี 2.4 เกณฑการประเมินการแกปญหา 

ประเด็นการประเมิน คะแนน การแสดงความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรท่ีปรากฏเห็น 

การทําความเขาใจปญหา 
1.โจทยตองการหาอะไร 

1 คําตอบถูกตอง 
0 คําตอบไมถูกตอง 

2.โจทยกําหนดขอมูลอะไรมา
บาง 

1 คําตอบถูกตอง 
0 คําตอบไมถูกตอง หรือไมตอบ 
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ตารางท่ี 2.4(ตอ) 
ประเด็นการประเมิน คะแนน การแสดงความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรท่ีปรากฏเห็น 
การวางแผนแกปญหา 4 แสดงความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและบอก

วิธีการแกปญหาไดถูกตองครบถวนสมบูรณ 
3 
 
2 

แสดงความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและบอก
วิธีการแกปญหาไดถูกตองเปนสวนใหญ 
แสดงความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและบอก
วิธีการแกปญหาไดถูกตองบางสวน 

การดําเนินการแกปญหา 4 นําเสนอวิธีการแกปญหาไดอยางมีเหตุผลถูกตอง
ครบถวนสมบูรณ คําตอบถูกตอง 

  1 นําเสนอวิธีการแกปญหาไดอยางมีเหตุผลถูกตอง 

 
 เกณฑการประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

การประเมินผลการเรียนรูทางคณิตศาสตรท่ีมีประสิทธิภาพนั้นจะตองสอดคลองกับการ
จัดการเรียนรูตามเกณฑท่ีกําหนดไวอยางเท่ียงตรงและครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรูโดยเนนการ
ประเมินตามสภาพท่ีเปนจริงเพ่ือใหสามารถวัดสมรรถภาพของผูเรียนไดตามความเปนจริง (ชานนท 
จันทรา, 2554:13) 

เกณฑการใหคะแนน (Scoring rubrics) เปนการประเมินเชิงคุณภาพท่ีสามารถแยกแยะ
ระดับความสําเร็จในการเรียนหรือคุณภาพการปฏิบัติของผูเรียนไดอยางชัดเจน เปนเครื่องมือ ชวยให
ผูสอนพิจารณาและตัดสินระดับความสามารถของผูเรียนดานความรู แนวคิดทางคณิตศาสตร ทักษะ
และกระบวนการ และการประยุกตใชความรูทางคณิตศาสตร เพ่ือนําผลท่ีไดมาใชในการปรับปรุงการ
จัดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน โดยเกณฑการใหคะแนนเปนการใหคะแนนท่ีประเมินผลจาก
ผลงานท่ีผูเรียนทําหรือพฤติกรรมท่ีผูเรียนแสดงออก ซ่ึงไมสามารถพิจารณาท่ีคําตอบหรือผลลัพธ
สุดทายเพียงอยางเดียว แตพิจารณาท่ีข้ันตอนการทํางานของผูเรียนดวยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ตลอดจนมีการกําหนดระดับคะแนนพรอมระบุรายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรม
ของผูเรียนไวอยางชัดเจนและเปนรูปธรรม โดยเกณฑการใหคะแนนท่ีนิยมใชมี 2 แบบ คือ 
การใหคะแนนแบบองครวมหรือแบบรวม (Holistic scoring) เปนการใหคะแนนท่ีประเมินผลงานของ
ผูเรียนโดยการกําหนดระดับคะแนนพรอมระบุรายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรมของผูเรียนท่ีควร
มี เปนภาพรวมของการทํางานท้ังหมด ไมไดแยกแยะเปนดาน ๆซ่ึงในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร
การใหคะแนนแบบรวมมักนํามาใชในการประเมินผลท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือตัดสินหรือสรุปผลการเรียน
ของผูเรียน และตองการผลท่ีเปนภาพรวมกวางๆ และจะมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน หากใชรวมกับ
วิธีการประเมินผลในลักษณะอ่ืนดวย เชน การสังเกตและการใชคําถาม 
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ตารางท่ี 2.5 เกณฑการตรวจใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาแบบองครวม 
      (กรมวิชาการ, 2544:115)     

 
ตารางท่ี 2.6 ตัวอยางเกณฑการใหคะแนนดานทักษะ/ กระบวนการทางคณิตศาสตรทักษะ/และ 

      กระบวนการแกปญหา (สสวท., 2550:117) 
คะแนน/ความหมาย ความสามารถในการแกปญหาท่ีปรากฏใหเห็น 

            4 ดีมาก - ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จ อยางมีประสิทธิภาพ อธิบาย
ถึงเหตุผลในการใชวิธีการดังกลาวไดเขาใจชัดเจน 

            3 ดี - ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จ แตนาจะอธิบายถึงเหตุผลใน
การใชวิธีการดังกลาวไดดีกวานี ้

            2 พอใช - มียุทธวิธีดําเนินการแกปญหา สําเร็จเพียงบางสวน อธิบายถึง
เหตุผลในการใชวิธีการดังกลาวไดบางสวน 

            1 ตองปรับปรุง - มีรองรอยการดําเนินการแกปญหาบางสวน เริ่มคิดวาทําไมจึงตอง
ใชวิธีการตองปรับปรุงนั้นแลวหยุด อธิบายตอไมได แกปญหาไม
สําเร็จ 

             0 ไมพยายาม - ทําไดไมถึงเกณฑขางตนหรือไมมีรองรอยการดําเนินการแกปญหา 
 
 
 
 
 

คะแนน/ความหมาย การแสดงการแกปญหาท่ีปรากฏใหเห็น 
            4 ยอดเยี่ยม 
 

- สําหรับการใชกระบวนการแกปญหาท่ีถูกตอง ชัดเจน ทําใหได
คําตอบท่ีถูกตอง และมีการอธิบายข้ันตอนการไดมาซ่ึงคําตอบท่ี
ถูกตอง 

             3 ดี 
 

- สําหรับกระบวนการแกปญหาท่ีถูกตอง แตมีการคิดคํานวณผิด
เพียงหนึ่งแหง 

             2 พอใช 
 

- สําหรับกระบวนการแกปญหามีแนวทางถูกตอง แตมีการคิด
คํานวณผิดมากกวาหนึ่งแหง 

   1ตองปรับปรุง - สําหรับการแสดงความพยายามในการแกปญหาบาง แตไมได
แสดงความกาวหนาในการหาคําตอบท่ีถูก 

             0 ไมพยายาม 
 

- สําหรับการไมแสดงความพยายามในการแกปญหาเลย หรือไม 
ตอบสนองสิ่งท่ีสัมพันธกับปญหา กัดลอกขอมูลจากปญหา แตไมได 
นํามาใชในการแกปญหา 
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ตารางท่ี 2.7 ตัวอยางเกณฑการใหคะแนนแบบรวมของการแกปญหาทางคณิตศาสตร (ชานนท   
                จันทรา, 2554:14) 

ระดับคุณภาพ เกณฑการพิจารณา 
             4 ดีมาก - ผลงานมีความถูกตองสมบูรณแสดงถึงการเขาใจปญหา การใช

ยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาไดสําเร็จ และมีการอธิบายข้ันตอนของ
วิธีการดังกลาวและสรุปคําตอบไดอยางชัดเจน 
ยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาไดสําเร็จ และมีการอธิบายข้ันตอนของ
วิธีการดังกลาวและสรุปคําตอบไดอยางถูกตอง 

             3 ดี - ผลงานมีความถูกตองกอนขางสมบูรณแสดงถึงการเขาใจปญหา 
การใช 

             2 พอใช - ผลงานไมถูกตอง แตดําเนินการหรือแสดงวิธีทําไดอยางถูกตอง 
หรือผลงานบางสวนมีความผิดพลาดหรือไมชัดเจนหรือแสดงถึง
ความไมเขาใจปญหามียุทธวิธีดําเนินการแกปญหาไดสําเร็จ แตไม
สามารถอธิบายข้ันตอนของวิธีการดังกลาวได 

             1 ตองปรับปรุง - ผลงานไมถูกตอง พบวา มีขอมูลนอย ไมสมบูรณ ไมมีรายละเอียด 
หรือมีการดําเนินการแกปญหาบางสวน แตแกปญหาไมสําเร็จ 

 
2. การใหคะแนนแบบวิเคราะห (Analytic scoring) เปนการใหคะแนนตามองคประกอบ

ของสิ่งท่ีตองการประเงิน เชน เม่ือตองการประเมินความสามารถในการแกปญหา อาจแยกพิจารณา
เก่ียวกับความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ยุทธวิธีท่ีใชในการแกปญหา และการสรุปคําตอบ
ของปญหา ซ่ึงในการใหคะแนนจะกําหนดเกณฑของคะแนนในแตละดาน แลวรายงานผลโดยจําแนก 
เปนดาน ๆ และอาจสรุปรวมคะแนนทุกดานดวยก็ได ในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร การใหคะแนน 
แบบวิเคราะหมักนํามาใชในการประเมินผลการเรียนรูท่ีมีจุดประสงคเพ่ือวินิจฉัยหาจุดเดนหรือจุดดอย 
ของผูเรียนในแตละดาน แลวนําผลการประเมินท่ีไดไปสงเสริมจุดเดนหรือแกไขสิ่งเหลานั้นหรือใชใน
การประเมินผลการเรียนรู ท่ี มีจุดประสงคเ พ่ือปรับปรุงการอัดการเรียนรู ให เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพกอนท่ีผูเรียนจะเรียนเนื้อหาใหมตอไป 

สิริพร ทิพยคง (2544:113-114) กลาววา การประเมินความสามารถในการแกปญหา 
ควรจะมีวิธีการท่ีมากกวาการไสคําตอบท่ีถูกตอง และไดเสนอเกณฑการประเมินการแกปญหาไวดังนี้ 

1. ความเขาใจปญหา 
2 คะแนน   สําหรับความเขาใจปญหาไดถูกตอง 
1 คะแนน  สําหรับการเขาใจบางสวนไมถูกตอง 
0 คะแนน  เม่ือมีหลักฐานท่ีแสดงวาเขาใจนอยมากหรือไมเขาใจเลย 

2. การเลือกยุทธวิธีการแกปญหา 
2 คะแนน  สําหรับการเลือกวิธีการแกปญหาไดถูกตองและเขียน 
   ประโยคคณิตศาสตรถูก 
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1 คะแนน สําหรับการเลือกวิธีการแกปญหา ซ่ึงอาจจะนําไปสู
คําตอบแตยั ง มีบางสวนผิดโดยอาจเ ขียนประโชค
คณิตศาสตรไมถูกตอง 

0 คะแนน สําหรับการเลือกวิธีการแกปญหาไมถูกตอง 
3. การใชยุทธวิธีการแกปญหา 

2 คะแนน สําหรับการนํายุทธวิธีการแกปญหาไปใชไดถูกตอง 
1 คะแนน สําหรับการนํายุทธวิธีการแกปญหาบางสวนไปใชได

ถูกตอง 
0 คะแนน สําหรับการนํายุทธวิธีการแกปญหาไมถูกตอง 

4. การตอบ 
 2 คะแนน  สําหรับการตอบคําถามไดถูกตอง สมบูรณ 
 1 คะแนน  สําหรับการตอบท่ีไมสมบูรณหรือใชสัญลักษณผิด 
 0 คะแนน  เม่ือไมไดระบุคําตอบ 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546:104-105) ระบุวาการประเมินผล

การแกปญหาทางคณิตศาสตร พิจารณาไดจากรายการประเมิน 4 องคประกอบคือ ความเขาใจปญหา 
การเลือกยุทธวิธีการแกปญหา การใชยุทธวิธีการแกปญหาและการสรุปคําตอบ ท้ังนี้อาจกําหนด
เกณฑการประเมินผลแบบวิเคราะหท่ีแบงระดับคุณภาพเปน 3 ระดับคือ 1,2 และ 3 นอกจากนี้ผูสอน
อาจกําหนดน้ําหนักคะแนนของแตละปญหาใหแตกตางกันตามน้ําหนักของเนื้อหาหรือความเหมาะสม
ได ดังตารางท่ี 2.8 

 
ตารางท่ี 2.8 รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เละเกณฑการพิจารณา  (สสวท., 2546:104-105) 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑการพิจารณา 
1. ความเขาใจปญหา 

 
 
 
 

2. การเลือกยุทธวิธีการ
แกปญหา 

 
 
 
 
 
 
 
   3. การใชวิธีการแกปญหา 
 
 

  3 (ดี) 
  2 (พอใช) 
  1 (ตองปรับปรุง) 
 
3 (ดี) 
2 (พอใช) 
1 (ตองปรับปรุง) 
 
 
 
 
3 (ดี) 
2 (พอใช) 
   

-เขาใจปญหาไดถูกตอง 
-เขาใจปญหาบางสวนไมถูกตอง 
-เขา ใจปญหานอยมากหรือไม เข าใจ
ปญหา 
-เลือกวิธีการแกปญหาไดเหมาะสมและ 
เขียนประโยคคณิตศาสตรไดถูกตอง 
- เลือกวิธีการแกปญหา ซ่ึงอาจจะนําไปสู 
คําตอบท่ีถูก แตยังมีบางสวนผิดโดยอาจ 
เขียนประโยคคณิตศาสตรไมถูกตอง 
- เลือกวิ ธีการแกปญหาสวนใหญ ไม
ถูกตอง 
- นําวิธีการแกปญหาไปใชไดถูกตอง 
- นําวิธีการแกปญหาไปใชไดถูกตองเปน 
บางครั้ง 
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ตารางท่ี 2.8(ตอ) 
รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑการพิจารณา 

 
 

4.  การสรุปคําตอบ 

1 (ตองปรับปรุง) 
 
3 (ดี) 
2 (พอใช) 
 
1 (ตองปรับปรุง) 

- นําวิธีการแกปญหาไปใชไดไม
ถูกตอง 
- สรุปคําตอบไดถูกตองสมบูรณ 
- สรุปคําตอบท่ีไมสมบูรณหรือ
ใชสัญลักษณไมถูกตอง 
- ไมมีการสรุปคําตอบ 

 
        จากเกณฑการประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตร แสดงใหเห็นวา เกณฑการใหคะแนน
ท่ีนิยมใชมี 2 แบบ คือการใหคะแนนแบบองครวมหรือแบบรวม (Holistic scoring) และการให
คะแนนแบบวิเคราะห (Analytic scorung) 
 
ตารางท่ี 2.9 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรความสามารถในการ 

      แกปญหาท่ีปรากฏใหเห็น 
คะแนน ความสามารถในการแกปญหาท่ีปรากฏใหเห็น 

4 - เขียนสิ่งท่ีโจทยตองการหา สิ่งท่ีโจทยกําหนดให และดําเนินการแกปญหาตาม
ยุทธวิธีการแกปญหาไดถูกตองสมบูรณ มีการแสดงรายละเอียดข้ันตอนการ
แกปญหาไดชัดเจน และมีการตรวจสอบคําตอบ พรอมท้ังสรุปคําตอบไดถูกตอง 

3 
 
 
 
2 
 
 
 
1 
 
 
 
0 

- เขียนสิ่งท่ีโจทยตองการหา สิ่งท่ีโจทยกําหนดให และดําเนินการแกปญหาได 
ถูกตอง มีการแสดงรายละเอียดข้ันตอนการแกปญหาไดชัดเจน แตไมมีการ
ตรวจสอบคําตอบ หรือมีการตรวจสอบคําตอบแตสรุปคําตอบไมถูกตอง 
หรือไมสรุปคําตอบ 
- เขียนสิ่งท่ีโจทยตองการหา สิ่งท่ีโจทยกําหนดให และดําเนินการแกปญหา 
ท่ีนําไปสูขอสรุปคําตอบท่ีถูกตอง แตแสดงรายละเอียดข้ันตอนการแกปญหา 
ไมสมบูรณ หรือดําเนินการแกปญหาท่ีนําไปสูขอสรุปคําตอบท่ีถูกตองและไมได
แสดงรายละเอียดข้ันตอนการแกปญหา แดสรุปคําตอบไดถูกตอง 
- เขียนสิ่งท่ีโจทยตองการหา สิ่งท่ีโจทยกําหนดให และมีรองรอยท่ีแสดง
จุดเริ่มตนของการแกปญหาได แตแสดงรายละเอียดข้ันตอนการแกปญหาตอ
ไมได หรือพยายามแสดงรายละเอียดข้ันตอนการแกปญหา แตไมถูกตอง 
หรือ ถูกตองเพียงบางสวน และไมนําไปสูขอสรุปคําตอบท่ีถูกตอง 
- เขียนสิ่งท่ีโจทยตองการหา และสิ่งท่ีโจทยกําหนดใหได แตไมสามารถแสดง 
จุดเริ่มตนของการแกปญหา 

 
จากตารางท่ี 2.9 ผูวิจัยไดนําเกณฑการใหคะแนนในการทําแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชเกณฑการใหคะแนนแบบองครวมซ่ึงปรับปรุงมาจากเกณฑการ
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ใหคะแนนของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กรมวิชาการและชานนท จันทรา 
และเกณฑรอยละ 70 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มาใชในการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอ
ความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล เพ่ือนําไปเปนเกณฑในการวัดการแกปญหาและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรตอไป 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรไว 

ดังนี้ 
 Wilson (1971:643-696) ไดนาํเอาการจําแนกจุดประสงคทางการศึกษาของ Bloom et al. 
(1971:123) มาแบงพฤติกรรมในการเรียนการสอนคณิตศาสตรทางดานพุทธิพิสัย (Cognitive 
Domain) ออกเปน 4 ระดับ ดังนี้ 
 1. ความรูความจําเก่ียวกับการคิดคํานวณ (Computation) เปนระดับการวัดเก่ียวกับทักษะ
ในการคิดคํานวณ ไดแก การวัดความรู ความจําแบบงาย ๆ เก่ียวกับสิ่งท่ีผูเรียนไดเรียนผานมาแลว
พฤติกรรมระดับนี้แบงออกเปน 3 ข้ัน คือ 

 1) ความรูความจําเก่ียวกับขอเท็จจริง หมายถึง การถามเพ่ือจะวัดความรูความจํา
เก่ียวกับเนื้อหาวิชาในรูปหรือแบบเดียวกับท่ีผูเรียนไดรับจากการเรียนการสอนมาแลว 

 2) ความรูความจําเก่ียวกับศัพทและนิยาม หมายถึง การถามใหผู เรียนบอก
ความหมายของคําศัพทและนิยามตาง ๆ ตามท่ีเคยเรียนมาแลว โดยไมตองอาศัยการคิดคํานวณแต
อยางใด 

 3) ความรูความจําเก่ียวกับการใชกระบวนการคิดคํานวณ (Ability to carry out 
algorithms) หมายถึง การท่ีผูเรียนสามารถนําสิ่งท่ี โจทยกําหนดใหดําเนินการตามกระบวนการของ
การคิดคํานวณในแบบท่ีเคยเรียนมาแลว 
 2. ความเขาใจ (Comprehension) เปนระดับท่ีวัดความสามารถในการนําความรูแลวมา
สัมพันธกับโจทยหรือปญหาใหม ตลอดจนสามารถตีความ แปลความ สรุปความ และขยายความได
พฤติกรรมระดับนี้แบงออกเปน 6 ข้ัน คือ 

 1) ความรูเก่ียวกับมโนมติ หมายถึง ความสามารถในการสรุปความหมายของสิ่งท่ีได
เรียนตามความเขาใจของตนเอง รูจักนําขอเท็จจริงของเนื้อหาตาง ๆ ท่ีเรียนมาสัมพันธกันโดยการ
นํามาสรุปความหมายของสิ่งนั้นอีกครั้งหนึ่ง 

 2) ความรูเก่ียวกับหลักการ กฎ และการทําใหเปนกรณีท่ัวไป เปนความสัมพันธ
ระหวางมโนมติและตัวปญหา ซ่ึงผูเรียนควร จะรูหลังจากท่ีเรียนเรื่องนัน้จบไปแลว 

 3) ความรูเก่ียวกับโครงสรางทางคณิตศาสตร หมายถึง การถามเพ่ือวัดความสามารถ
ในการมองเห็นสวนประกอบยอยของขอความทางดานคณิตศาสตรตามลักษณะท่ีมุงหวังสวนใหญจะ
เปนคําถามเก่ียวกับศัพทและนิยามในคณิตศาสตรท่ีเก่ียวกับโครงสรางทางคณิตศาสตร
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 4) ความสามารถในการแปลงสวนประกอบของปญหาจากแบบหนึ่งไปอีกแบบหนึ่ง
หมายถึง ความสามารถในการเปลี่ยนขอความใหเปนสัญลักษณหรือสมการ ในข้ันนี้มิไดรวมถึงการคิด
คํานวณหาคําตอบจากสมการนั้น 
  5) ความสามารถในการดําเนินตามเหตุผล คณิตศาสตรสวนมากอยูในรูปของการ
อนุมานดังนั้นการท่ีจะเขาใจบทความหรือผลงานทางคณิตศาสตรจึงตองอาศัยความสามารถในการ
ดําเนินตามแนวเหตุผลขณะท่ีอาน 
  6) ความสามารถในการอานและตีความโจทยปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง
ความสามารถในการอานและตีความจากโจทย ความสามารถระดับนี้รวมการแปลความหมายจาก
กราฟหรือขอมูลทางสถิติ ตลอดจนการแปลสมการหรือตัวเลขใหเปนรูปภาพ 
 3. การนําไปใช (Application) เปนการนําความรู กฎ หลักการ ขอเท็จจริง ทฤษฎี ฯลฯ ท่ีได
เรียนรูมาแลวไปแกปญหาใหมใหเปนผลสําเร็จ ท้ังนี้ โจทยปญหาท่ีใชวัดในระดับนี้จะตองไมใชโจทย
ขอเดิมท่ีอยูในแบบฝกหัด หรือเคยทํามาแลว การวัดพฤติกรรมในระดับนี้แบงเปน 4 ข้ัน ดังนี้ 
  1) ความสามารถในการแกปญหาธรรมดา หมายถึงปญหาคลายกับปญหาท่ีเคยเรียน
มาแลวในหองเรียนในหองเรียน โดยท่ีผูเรียนจะตองจัดรูปของพฤติกรรมข้ันความเขาใจและการใช
กระบวนการเพ่ือท่ีจะแกปญหา 
  2) ความสามารถในการเปรียบเทียบ หมายถึง การถามท่ีคาดหวังใหผูเรียนนึกถึง
รายละเอียดท่ีเก่ียวของตาง ๆ เชน มโนมติ กฎ ศัพท นิยามของขอมูล 2 ชุด เพ่ือคนพบความสัมพันธ
เปรียบเทียบและนํามาสรุปในการตัดสินใจ 
  3) ความสามารถในการวิเคราะหขอมูล เปนความสามารถในการแยกแยะจําแนก
ปญหาโจทยออกเปนสวนยอยวามีความจําเปนหรือไมในการนําไปใชแกโจทยปญหา 
  4) ความสามารถในการมองเห็นรูปแบบ ลักษณะโครงสรางท่ีเหมือนกันและการ
สมมาตร พฤติกรรมในข้ันนี้จะเก่ียวกับการระลึกถึงขอมูล แปลงปญหา การจัดกระทํากับขอมูล ระลึก
ถึงความสัมพันธ จะเปนการถามคําถามใหผูเรียนหาสิ่งท่ีคุนเคยกับขอมูลท่ีกําหนดใหหรือจากปญหาท่ี
กําหนดให 
 4. การวิเคราะห (Analysis) เปนระดับวัดความสามารถในการแกปญหาท่ีแปลกกวาธรรมดา 
หรือโจทยปญหาท่ีไมคุนเคยกับท่ีรูมากอน ไมเคยฝกทํามากอน แตตองอยูในขอบขายเนื้อหาวิชาท่ีเคย
เรียนมา พฤติกรรมระดับนี้แบงออกเปน 5 ข้ัน คือ 
  1) ความสามารถในการแกปญหาท่ีแปลกกวาธรรมดา หมายถึง ความสามารถในการ
ถายโยงความรูทางคณิตศาสตรท่ีไดเรียนรูมาแลว ไปสูเนื้อหาใหม ซ่ึงการแกปญหาลักษณะนี้สวนมาก
เปนปญหาสถานการณ จะนํากระบวนการคิดคํานวณมาใชโดยตรงไมได 
  2) ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ หมายถึง ความสามารถในการคนพบ
ความสัมพันธใหมหรือนําสัญลักษณจากสิ่งท่ีกําหนดใหมาสรางสูตรใหมดวยตนเองหรือเพ่ือนํามาใช
ประโยชนในการหาคําตอบ 
  3) ความสามารถในการแสดงพิสูจน หมายถึง ความสามารถในการพิสูจนดวยตนเอง
ซ่ึงไมเหมือนกับความสามารถในการพิสูจนข้ันนําไปใช โดยผูตอบจะตองอาศัยนิยามและทฤษฎีตางๆ 
เขามาชวยแกปญหา 
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  4) ความสามารถในการวิพากษวิจารณ หมายถึง ความสามารถในการใชเหตุผลเพ่ือ
วิพากษวิจารณการพิสูจนนั้นถูกตองหรือไม มีข้ันตอนใดผิดบาง 
  5) ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณี
ท่ัวไป หมายถึง ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ ขอคําถามจะใหแสดงความสมเหตุสมผล 

พนิดา ดีหลี และคณะ (2563:69) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หมายถึง
ความสามารถทางสติปญญาในการเรียนรูคณิตศาสตรโดยอาจจะพิจารณาจากคะแนนสอบท่ี
กําหนดใหหรือคะแนนท่ีไดจากงานท่ีครูมอบหมาย 
 ศุภการณ ปลาสุวรรณ (2561:13) ไดศึกษาความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา 
หมายถึง การเปลี่ยนแปลงทางดานความรูและทักษะของบุคคลท่ีเกิดจากการเรียนรู สามารถวัดไดจาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมุงวัดสิ่งท่ีผูเรียนสามารถนําความรูไปใชในดานตาง ๆ 

รจนา ตอนอง และคณะ (2561:16) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง ระดับ
ความสามารถของผูเรียนเก่ียวกับความรู ความเขาใจ ทักษะและสมรรถภาพทางสมองตานตาง ๆ ท้ัง 
ในสวนของเนื้อหาสาระ ขอเท็จจริงท่ีผูเรียนไดเรียนรู และมโนทัศนแตละเรื่อง จากการจัดกิจกรรม
การเรียนรูตามท่ีกําหนดไวในหลักสูตรจากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ี
กลาวมา สรุปไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หมายถึง คะแนนท่ีไดจากการทดสอบ
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ซ่ึงจําแนกพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยออกเปน 4 ระดับ 
ไดแก ความรู ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช และการวิเคราะห 
 อัญชนา แขงขัน (2560:15) กลาววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หมายถึง 
ความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนจากการเรียนวิชาคณิตศาสตรซ่ึงประเมินไดจากการ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ซ่ึงแบบทดสอบนั้นสอดคลองกับพฤติกรรม
ดานความรูความคิด (Cognitive Domain) 
 สามารถสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางการเรียนคณิตศาสตร หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึน
จากการเรียนการสอน การฝกหัดหรือประสบการณท่ีไดรับในแงของความรูความสามารถในรายวิชา
ตาง ๆ ซ่ึงเปนตัววัดขนาดของความสําเร็จได ซ่ึงสวนใหญจะใชเครื่องมือคือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเปนเครื่องมือในการวัดขนาดของความสําเร็จในการเรียนในรายวิชานั้นๆ 
 องคประกอบท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 รจนา ตอนอง และคณะ (2561:22) ไดศึกษาองคประกอบท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางเรียนวิชา
คณิตศาสตร ดังนี้ 
 1.ปญหาท่ีตัวนักเรียน นักเรียนไมมีความพรอมในดานตาง ๆ เรียนไมรูเรื่อง ไมเขาใจบทเรียน
จนเกิดความทอแทและปญหาเปนไปอยางซํ้าซาก จนกระท่ังนักเรียนปดก้ันตัวเองไมรับรูไมพยายามใน
เรื่องใด ๆ ท้ังสิ้น เพราะคิดวาเรียนไมรูเรื่อง ฟงครูสอนไปก็ไมมีทางท่ีจะเขาใจไดนักเรียนจะ'ไปสนใจ
หากิจกรรมอ่ืนทดแทนในเวลาเรียน  
 2. ปญหาท่ีตัวครู ครูบางคนไมตองการสอนนักเรียนออน เพราะคิดวายากตอการบริหาร
จัดการท้ังดานการสอน การสั่งงาน การตรวจงาน การควบคุมชั้นเรียน ครูบางคนอาจจะอยากสอน
อยากชวยใหนักเรียนออนไดประสบความสําเร็จ แตถาไมมีความอดทน ความเพียรพยายามในการหา 
กลวิธีตาง ๆ รับมือกับปญหาในหลาย ๆ ดาน 
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 3. ปญหาท่ีตัวผูปกครอง พอแมผูปกครอง ไมยอมรับในความสามารถของลูกหลานตนเอง ไม
ตองการใหเรียนในหองออน หรือบังคับใหลูกเรียนในแผนการเรียนท่ีตนอยากใหลูกเรียนโดยไมดู
ความสามารถของลูก ท้ัง ๆ ท่ีลูกเปนคนเรียนออนทางคณิตศาสตร ถาเลือกเรียนในสาขาอ่ืน เชน 
ศิลปภาษาก็อาจจะไมประสบความสําเร็จไดมากกวา มีความสุขกวา ซ่ึงสิ่งเหลานี้จะมีผลเสียตอตัว
นักเรียนเกิดความกดดัน เปนปมดอย  
 4. ปญหาเก่ียวกับระบบบริการจัดการ ไมมีวัสดุ อุปกรณ สื่อการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับ
การสอนนักเรียนออน สถานท่ีไมอํานวย จํานวนนักเรียนในหองออนมากเกินไป ทําใหครูดูแลไดไม
ท่ัวถึง 
 อนุตรา จันทรเขียว (2561:25) กลาววา นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางเรียนต่ํานั้น มีลักษณะ 
ดังตอไปนี้ 
 1. ระดับสติปญญา (I.Q.) อยูระหวาง 75-90 และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรจะต่ํากวาเปอรเซ็นไทลท่ี 30 
 2. อัตราการเรียนรูทางคณิตศาสตรจะต่ํากวานักเรียนนักเรียนอ่ืน 
 3. มีความสามารถทางการอานต่ํา 
 4. จําหลักหรือมโนมติเบื้องตนทางคณิตศาสตรท่ีเรียนไปแลวไมได 
 5. มีปญหาในการใชถอยคํา 
 6. มีปญหาในการหาความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ และการสรุปเปนหลักเกณฑโดยท่ัวไป 
 7. มีพ้ืนความรูทางคณิตศาสตรนอย สังเกตจากการสอบตกวิชาคณิตศาสตรบอยครั้ง 
 8. มีเจตคติท่ีไมดีตอโรงเรียนและโดยเฉพาะอยางยิ่งตอวิชาคณิตศาสตร 
 9. มีความกดดันและรูสึกกังวลตอความลมเหลวทางดานการเรียนของตนเองและบางครั้งรูสึก
ดูถูกตนเอง 
 10. ขาดความเชื่อม่ันในความสามารถของตนเอง 
 11. อาจมาจากครอบครัวท่ีมีสภาพแวดลอมแตกตางจากนักเรียนอ่ืน ๆ ซ่ึงมีผลทําใหขาด
ประสบการณท่ีจําเปนตอความสําเร็จในการเรียน 
 12. ขาดทักษะในการฟง และไมมีความตั้งไอในการเรียน หรือมีความตั้งใจในการเรียนเพียง
ชวงเวลาสั้น 
 13. มีขอบกพรองในดานสุขภาพ เชน สายตาไมปกติมีปญหาดานการฟงและมีขอบกพรอง 
ทางทักษะการใชมือ 
 14. ไมประสบผลสําเร็จในดานการเรียนท่ัว ๆ ไป 
 15. ขาดความสามารถในการแสดงออกทางการพูด ซ่ึงทําใหไมสามารถใชคําถามท่ีแสดงให 
เห็นวาตนเองก็ยังไมเขาใจในการเรียนนั้น ๆ มีวุฒิภาวะคอนขางต่ําท้ังทางอารมณและสังคมชมนาค    
 Sukariasih, L et al. (2019:1321) กลาววา สาเหตุหรือท่ีมาท่ีทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง
เรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํา อาจมาจากหลายสาเหตุดวยกัน เชน 
 1.ขอบกพรองทางรางกาย หรือสุขภาพไมเอ้ืออํานวย 
 2. ระดับสติปญญา 
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 3. มีประสบการณท่ีไมดีในวิชาคณิตศาสตรมากอน ทําใหฝงใจ เกิดการตอตานไมยอมรับปด
ก้ันตัวเองท้ังแบบรูตัว และไมรูตัว 
 4. สิ่งแวดลอมทางบาน การปลูกฝงนิสัยในการเรียน ตลอดจนนิสัยสวนตัวในดานตาง ๆเชน 
ความกระตือรือรน กลาคิด กลาถาม กลาแสดงออก ความอดทน ความเพียรพยายาม การรูจักแบง
เวลา ความมีวินัยในตนเอง ความรับผิดชอบ การมีสมาธิ 
 5. วุฒิภาวะต่ํา 
 6. พ้ืนฐานความรูเดิมมีไมเพียงพอท่ีจะนํามาใชในการเรียนรูเนื้อหาใหม ทําใหเรียนตามเพ่ือน
ไมทัน ไมเขาใจบทเรียน 
 จากองคประกอบท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร แสดงใหเห็นวา 
องคประกอบท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางเรียนวิชาคณิตศาสตรมีหลายดาน ไดแก นักเรียน ครู ผูปกครอง 
และระบบบริหารจัดการ สาเหตุท่ีมาจากนักเรียนคือ สติปญญา วุฒิภาวะ เจตคติ อารมณ พ้ืน
ฐานความรูทางคณิตศาสตร สภาพแวดลอมทางบานของนักเรียน และวิธีจัดการเรียนรูของครู 
 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ศุภการณ ปลาสุวรรณ (2561:10-30) ไดศึกษาข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบคณิตศาสตร 
สามารถสรุปไดดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หรือหลักสูตร
สถานศึกษา แลววิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู และเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรท่ี
ตองการวัด 
 ข้ันท่ี 2 จากขอมูลในข้ันท่ีวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูท่ีตองการใหเกิดแกผูเรียนในแตละ
เนื้อหา 
 ข้ันท่ี 3 วิเคราะหระดับพฤติกรรมท่ีตองการวัด คือพฤติกรรมระดับความรู/ ความจําความ
เขาใจ การนําไปใช และการวิเคราะห จากนั้นสรางตารางวิเคราะหขอสอบจําแนกตามพฤติกรรมท่ี
ตองการวัดในแตละเนื้อหา 
 ข้ันท่ี 4 จากขอมูลในข้ันท่ี 2 และ 3 นํามาวิเคราะหพฤติกรรมท่ีตองการวัดในแตละ
จุดประสงคการเรียนรู 
 ข้ันท่ี 5 กําหนดลักษณะของขอสอบ และทําการสรางขอสอบตามพฤติกรรมท่ีตองการวัดและ
จุดประสงคการเรียนรูท่ีสรางข้ึนในข้ันท่ี 4 
 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน (จีราวะดี เกษี, 2560:10-70) มีข้ันตอน
ท่ีสําคัญ ดังนี้ 
 1.ศึกษาหลักสูตร วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดสาระการเรียนรูหรือเนื้อหา และ
จุดประสงคการเรียนรูของหนวยการเรียนหรือเรื่องท่ีตองการวัด 
 2. กําหนดจุดมุงหมายของการวัดผลประเมินผล สาระการเรียนรู และจุดประสงคการเรียนรู
ท่ีตองการวัด 
 3. เลือกประเภทของแบบทดสอบโดยอาจเปนแบบปรนัยท้ังหมด แบบอัตนัยท้ังหมดหรือ
แบบปรนัยผสมกับแบบอัตนัย เพ่ือใหผูเรียนไดมี โอกาสแสดงความรูความสามารถตามจุดมุงหมายท่ี 
ไดกําหนดไว
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 4. กําหนดจํานวนขอสอบ การกระจายของเนื้อหาสาระท่ีตองการทดสอบและเวลาท่ีใชสอบ 
เชน การสอบบอยหรือสอบเก็บคะแนน อาจใชเวลา 30 - 60 นาที การสอบปลายภาคหรือสอบ
ปลายป อาจใชเวลา 100 - 120 นาที เปนตน โดยในสวนของจํานวนขอสอบและคะแนนนั้นตอง
สัมพันธหรือเหมาะสมกับเวลาท่ีใชสอบและรูปแบบของแบบทดสอบดวย 
 5. จัดทําตารางวิเคราะหขอสอบ เพ่ือกําหนดจํานวนขอของแบบทดสอบในแตละเนื้อหา และ
พฤติกรรมท่ีมุงวัดตามอัตราสวนท่ีเหมาะสม โดยพฤติกรรมท่ีมุงวัดนั้น อาจใชความสามารถดาน
ความรูความคิดทางคณิตศาสตร ไดแก ความรู ความจํา และคิดคํานวณ ความเขาใจ การนําไปใชและ
การวิเคราะห หรืออาจผสมผสานระหวางความสามารถดานความรูความคิดกับทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร ซ่ึงการจัดทําตารางวิเคราะหขอสอบนี้จะชวยทําใหไดแบบทดสอบ ท่ีมี
ความตรงเชิงเนื้อหา 
 6. สรางแบบทดสอบตามคุณลักษณะและแนวทางท่ีไดกําหนดไวในตารางวิเคราะหขอสอบท่ี
กําหนด 
 จากข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผมสัมฤทธิ์ทางการเรียน แสดงใหเห็นวา ในงานวิจัยนี้มี
ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
ดังนี้ ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 
2560) วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูตัวชี้วัด สาระการเรียนรู และเนื้อหา วิเคราะหจุดประสงคการ
เรียนรู วิเคราะหระดับพฤติกรรม คือระดับความรู/ ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช และการ
วิเคราะห สรางตารางวิเคราะหขอสอบจําแนกตามพฤติกรรม วิเคราะหพฤติกรรมในแตละจุดประสงค
การเรียนรู ทําการสรางขอสอบตามพฤติกรรมและจุดประสงคการเรียนรูท่ีสรางข้ึน ผูวิจัยไดสราง
ขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จํานวน 25 ขอ 
 

แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 ความหมายของความพึงพอใจ 
 Dubrin (1998:228-230) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจหมายถึง 
ความพึงพอใจท่ีถูกพิจารณาวาเปนความคาดหวังต่ําสุด ถาความโดดเดนกวาความคาดหวัง 
ข้ันต่ํา เรียกวาความยินดี (Delight) ซ่ึงสามารถแบงระดับความพึงพอใจออกเปน 4 ระดับ คือ 
 ระดับท่ี 1 ความพึงพอใจข้ันพ้ืนฐาน (Basic Needs Satisfied) คือ ผูเรียนไดรับการดูแล 
และปฏิบัติข้ันพ้ืนฐานในสิ่งตางๆ (Common Treatment) 
 ระดับท่ี 2 ความพึงพอใจท่ีไดรับความคาดหมาย (Expectation Satisfied) คือ ผูเรียนไดรับ
การดูแลและปฏิบัติอยางเปนมิตร (Friendly Services) 
 ระดับท่ี 3 ความพึงพอใจพิเศษ (Extra Satisfaction) คือ ผูเรียนไดรับการปฏิบัติและดูแล
เปนอยางดี สนใจใสใจเปนพิเศษ (True Appreciation) 
 ระดับท่ี 4 ความปติยินดี (Customer Delight) คือ ผูเรียนไดรับการดูแลและปฏิบัติเปนอยาง
ดี เหนือความคาดหวัง (World Class Experience) 
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 Wolman (1973:384) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรูสึก (Feeling) มีความสุขเม่ือคนเราไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมาย (Goals) ความตองการ 
(Wants) หรือแรงจูงใจ (Motivation) 
 Maslow Abraham H (1970:356) ไดใหความหมายของความพึงพอใจจากความเชื่อ
พ้ืนฐานอยูวา มนุษยเปนสิ่งมีชีวิตจิตใจ มีความตองการ และถูกจูงใจใหกระทําการเพ่ือตอบสนอง
ความตองการเหลานั้น ความตองการของมนุษยจะเปนลําดับข้ันอยางมีระเบียบจากต่ําสุดไปหาสูงสุด 
แบงเปน 5 ข้ัน เรียกวา Hierarchy of Needs อันไดแก 
 1. ความตองการทางรางกาย (Physiological Need) เปนความตองการข้ันพ้ืนฐานของ
มนุษย คือ อาหาร อากาศ น้ําดื่ม ท่ีอยูอาศัย เครื่องนุงหม ยารักษาโรค ความตองการพักผอน และ
ความตองการทางเพศ ฯลฯ 
 2. ความตองการความปลอดภัย (Safety Needs) ความตองการความปลอดภัยจะเขามามี
บทบาทในพฤติกรรมของมนุษย มนุษยมีความปรารถนาท่ีจะไดรับความคุมครองจากภยันตรายตางๆ 
ท่ีจะมีตอรางกาย 
 3. ความตองการทางสังคม (Social or Belonging Needs) หมายถึง ความตองการท่ีจะเขา
รวมและไดรับการยอมรับเปนมิตรภาพและความรักจากเพ่ือนรวมงาน หรือเพ่ือนรวมงานยอมรับใน
ความสําคัญของตน 
 4. ความตองการท่ีจะไดรับการยกยองในสังคม (Esteem or Egoistic Needs) หมายถึง 
ความตองการอยากเดนในสังคมรวมถึงความเชื่อม่ันในตนเอง ความสําเร็จ ความรู ความสามารถการ
นับถือตนเอง ความเปนอิสระและเสรีภาพ รวมถึงความตองการท่ีจะมีฐานะเดน 
 5. ความตองการท่ีจะไดรับความสําเร็จตามความนึกคิด (Self-Realization or Self-
Actualization Needs) ความตองการข้ันสูงสุดนี้เปนความตองการพิเศษคือ นึกอยากจะเปนก็ไดเปน
หรือไดตามท่ีตองการ ซ่ึงถือวาเปนความสําเร็จตามความปรารถนาข้ันสุดยอดของมนุษย 
 พนิดา ดีหลี และคณะ (2563:68-80) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึง
พอใจหมายถึง ความรูสึกพึงพอใจในงานท่ีทํา เม่ืองานนั้นใหประโยชนตอบแทนท้ังทางดานวัตถุ และ
ทางดานจิตใจ ซ่ึงสามารถตอบสนองความตองการพ้ืนฐานได 

อนุตรา จันทรเขียว (2561:25) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจ
หมายถึง ความรูสึกท่ีดีของผูท่ีเกิดประสบการณท่ีนาพึงพอใจ สรางความสุข ความสนุกสนาน และ
เปนไปตามท่ีตนเองสนใจหรือชื่นชอบ ซ่ึงเกิดข้ึนภายในจิตใจจนสามารถแสดงออกเปนพฤติกรรมท่ี
สังเกตเห็นได เนื่องจากความพึงพอใจเกิดจากสิ่งเราภายในท่ีมีความตองการ และความคาดหวังตอสิ่ง
ตางๆ รอบตัว ท้ังบุคคลและสิ่งของ เม่ือใดท่ีไดรับการตอบสนองแลวจึงเกิดความรูสึกพึงพอใจ และ
สามารถพัฒนาระดับความพึงพอใจไดตามความตองการท่ีสูงข้ึน 

จีราวะดี เกษี (2560:10-70) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความรูสึกของมนุษยท่ีเก่ียวของกับอารมณ จากการไดรับการตอบสนองความตองการซ่ึง
แสดงออกมาทางพฤติกรรมซ่ึงสังเกตไดจากสายตาคําพูดและการแสดงออกทางพฤติกรรม
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 เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร และคณะ (2558:214) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา 
ความพึงพอใจหมายถึง ภาวะท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจซ่ึงเปนผลมาจากสาเหตุ ท่ีซับซอนและมี
องคประกอบหลายอยางแลวจึงแสดงออกทางพฤติกรรม 

จากแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ แสดงใหเห็นวา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึก
ท่ีดีของผูท่ีประสบความสําเร็จตามความตองการท่ีคาดหวังไว ซ่ึงเกิดข้ึนภายในจิตใจจนสามารถแสดง
ออกเปนพฤติกรรมท่ีสังเกตเห็นได เนื่องจากความพึงพอใจเกิดจากสิ่งเราภายในท่ีมีความตองการและ
ความคาดหวัง ตอสิ่งตางๆ รอบตัว ท้ังบุคคลและสิ่งของ เม่ือใดท่ีไดรับการตอบสนองแลวจึงเกิด
ความรูสึกพึงพอใจ และสามารถพัฒนาระดับความพึงพอใจ ไดตามความตองการท่ีสูงข้ึน 
 ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 Komman A.K. (1977:2) ไดพัฒนาทฤษฎีท่ีอธิบายองคประกอบของความพึงพอใจ และได
จําแนกทฤษฎีความพึงพอใจออกเปน 2 กลุม คือ 
  1. ทฤษฎีการสนองความตองการ (Need Fulfillment Theory) กลุมนี้ถือวาความพึงพอใจ
ในงานเกิดจากความตองการสวนบุคคลท่ีมีความสัมพันธตอผลท่ีไดรับจากงานกับการประสบ
ความสําเร็จตามเปาหมายสวนบุคคล  
 2. ทฤษฎีการอางอิงกลุม (Reference-Group Theory) ความพึงพอใจในงานท่ีทํารวมกัน
ภายในกลุม เกิดความสัมพันธเชิงบวกตอคุณลักษณะของงาน ตามความตองการของกลุม ซ่ึงสมาชิก
ในกลุมเปนแนวทางในการประเมินผลการทํางานของตน 
 Mumfoud E. (1972:1) ไดจําแนกแนวความคิดเก่ียวกับความพึงพอใจออกเปน 5 กลุมดังนี้ 
 1. กลุมความตองการทางดานจิตวิทยา (The Psychological Needs School) เปนการ
พิจารณาถึงความตองการในความสําเร็จของงานและความตองการในการยอมรับจากผูอ่ืน 
 2. กลุมภาวะผูนํา (Leadership School) เปนการพิจารณาความเปนผูนําท่ีมีตอผูใตบังคับ 
บัญชาในการบริหารงานและการดําเนินงานตางๆ 
 3. กลุมความพยายามตอรองรางวัล (Effort-Reward Bargain School) เปนกลุมท่ีพิจารณา
ถึงผลรางวัล ผลตอบแทนท่ีไดจากการทํางาน เชน เงินเดือน โบนัส 
 4. กลุมอุดมการณทางการจัดการ (Management Ideology School) เปนการพิจารณา
จากความพึงพอใจในการบรหิารงานขององคกรหรือพฤติกรรมองคกร 
 5. กลุมเนื้อหาของงานและการออกแบบงาน (Work Content and Job Design) เปนกลุม
ท่ีมุงหวังความพึงพอใจในงาน รายละเอียดของงาน หรือเนื้องานท่ีปรากฏ 
 จากทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ แสดงใหเห็นวา ผูเรียนมีความตองการในดานตางๆ เชนกัน 
การไดรับการยอมรับจากเพ่ือนรวมชั้น การพัฒนาตนเองใหไดรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงข้ึน การ
ไดรับความรักจากเพ่ือน พอแม และครูผูสอน เปนตน ดังนั้นครูผูสอนจึงมีบทบาทหนาท่ีในการ
ตอบสนองความตองการของผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรูอยางตอเนื่องจนสามารถ
พัฒนาความรูและพฤติกรรมตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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 การสรางความพึงพอใจในการเรียน 
 ความพึงพอใจของนักเรียนในการเรียนรูนั้นเกิดข้ึนจากองคประกอบตางๆ ท้ังคุณสมบัติของ
ครู วิธีสอน กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลของครู จึงจะประสบความสําเร็จในการ
เรียน จึงเปนหนาท่ีของผูบริหารและครูในโรงเรียนท่ีจะสรางความสุขในการเรียนใหกับนักเรียน 
เพ่ือใหนักเรียนมีความพึงพอใจ มีความรักและมีความกระตือรือรนในการเรียน โดยการปรับปรุง
องคประกอบตางๆ ของครู มีการใหกําลังใจแกนักเรียนท่ีกระทําความดี มีมนุษยสัมพันธท่ีดีกับ
นักเรียน สงเสริมใหนักเรียนมีความเจริญกาวหนา การสรางสภาพแวดลอมเก่ียวกับอาคารสถานท่ี ท่ี
เหมาะสม เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น รวมท้ังรับฟงและใหความชวยเหลือ เม่ือ
นักเรียนมีปญหา ปจจัยความพึงพอใจนี้จึงเปนสิ่งสําคัญประการหนึ่งจะสงผลใหนักเรียนประสบ
ผลสําเร็จในการเรียน (อนุตรา จันทรเขียว 2561:26) 

Whitehead (1976:1-41) มีความคิดเห็นท่ีสอดกลองกัน เขากลาวถึงจังหวะของการศึกษา 
และข้ันตอนการพัฒนาวา มี 3 ข้ันตอน คือจุดยืน จุดแยง และจุดปรับซ่ึงไวทเฮด (Whitehead) 
เรียกชื่อใหมท่ีใชในการศึกษาวา การสรางความพอใจการทําความกระจาง และการนําไปใชในการ
เรียนรู การเปนไปตาม 3 จังหวะนี้ 
 ข้ันท่ี 1 การสรางความพอใจ นักเรียนรับสิ่งใหม มีความตื่นเตน พอใจในการไดพบและเก็บสิ่ง
ใหม 
 ข้ันท่ี 2 การทําความกระจาง มีการจัดระบบระเบียบ ใหคําจํากัดความ มีการกําหนดขอบเขต
ท่ีชัดเจน 
 ข้ันท่ี 3 การนําไปใช นําสิ่งใหมๆ ท่ีไดมา ไปจัดสิ่งใหมๆ ท่ีจะไดพบตอไป เกิดความตื่นเตนท่ี
จะเอาไปจัดสิ่งใหมๆ ท่ีเขามา 
 Skinner (1972:96-120) มีความเห็นวาการสรางความพึงพอใจเปนการใหความเปนอิสระ
จากการควบคุมการวิเคราะหและเปลี่ยนหรือปรับปรุงรูปแบบใหแกสิ่งแวดลอมนั้น โดยทําใหอํานาจ
การควบคุมออนตัวลงจนบุคคลเกิดความรูสึกตนวาตนมิไดถูกควบคุมหรือแสดงพฤติกรรมใดๆ ท่ี
เนื่องมาจากความกดดันภายนอกบางอยาง บุคคลควรไดรับการยกยองยอมรับในผลสําเร็จของการ
กระทํา แตการกระทําท่ีควรไดรับการยกยองยอมรับมากเทาไร จะตองเปนการกระทําท่ีปลอดจากการ
บังคับหรือควบคุมสิ่งใดๆ มากเทานั้น นั่นคือ สัดสวนปริมาณของการยกยองยอมรับท่ีใหแกการกระทํา
จะเปนสวนกับความเดน หรือความสําคัญของสาเหตุท่ีจูงใจใหกระทํา 
 ไวทเฮดไดกลาวถึง การสรางภูมิปญญาในระบบการศึกษาวา สาระสําคัญสองประการของ
การศึกษาประกอบเปนวงจรการศึกษา 3 จังหวะ คือ เสรีภาพ - วิทยาการ - เสรีภาพ ซ่ึงเสรีภาพใน
จังหวะแรกก็คือ ข้ันตอนการสรางความพอใจ วิทยาการในจังหวะท่ีสื่อท่ีสองคือ ข้ันทําความกระจาง 
และเสรีภาพในชวงสุดทายคือ ข้ันการนําไปใชเม่ือประมวลความคิดของสกินเนอร (Skinner) และไวท
เฮด (Whitehead) เขาดวยกัน สรุปไดวาเสรีภาพเปนเหตุของการนําบุคคลไปสูจุดหมายปลายทางท่ี
การศึกษาตองการ นั่นคือการเปนบุคคลท่ีเปนตัวของตัวเอง มีความรับผิดชอบตอผลการกระทําของ
ตน เสรีภาพเปนบอเกิดความพึงพอใจ ดังนั้นเสรีภาพในการเรียน จึงเปนการสรางความพึงพอใจใน
การเรียน ความพอใจทําใหคนมีพัฒนาการในตนเอง Whitehead (1967:29-41) กลาววา วิธีการของ
การใหเสรีภาพในการเรียนเปนเรื่องท่ีกําหนดขอบเขตเนื้อหาไดยาก แตความหมายโดยท่ัวไป คือ
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การใหนักเรียนมี โอกาสเลือกและตัดสินใจดวยตนเองและเพ่ือตนเองเปนการควบคุมท่ีผูถูกควบโดยไม
รูตัว ดังนั้น แนวทางปฏิบัติท่ีชัดเจนบางประการสําหรับการจัดการศึกษา คือการจัดใหมีวิชาเลือก
หลากหลายวิชาหรือการจัดใหมีหัวขอเนื้อหาหลายเรื่องในวิชาเดียวกันหรือมีแนวทางการเรียนหลาย
แนวทางในการเรียนเรื่องเดียวกัน เปนตน 
 จากการสรางความพึงพอใจในการเรียน แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูจึงจําเปนตองเรา
ความสนใจใหเกิดข้ึนกับผูเรียน กระตุนความสนใจในการเรียนรู รวมถึงการตอบสนองผูเรียนใหตรง
ตามความตองการ เชน คําชมเชย การใหรางวัล และการยกยอง เปนตน โดยสามารถสรางความพอใจ
ในการเรียนรูและเปดใจรับสิ่งใหมๆ สรางความกระจางใหผูเรียนไดเขาใจมากยิ่งข้ึน  
 การวัดความพึงพอใจ 
 วรรณวรางค นอยศรี (2562:14) ไดกลาวถึงเครื่องมือประเภทมาตราวัดทัศนคติไววา เปน
ขอความท่ีใชเพ่ือการเก็บขอมูลทางดานจิตพิสัย เชนความคิดเห็นความสรางสรรคทัศนคติตางๆ  
เปนตน มาตราวัดทัศนคติมีอยูหลายชนิด แตในการวิจัยเทคโนโลยีการศึกษานิยมใชมาก คือ วิธีของ 
ลิเคิรท (Likert) การวัดทัศนคติตามวิธีนี้จะกําหนดชวงความรูสึกของคนเปน 5 ชวงหรือ 5 ระดับ  
 การสรางมาตราวัดทัศนคติตามวิธีของลิเคิรท 
 1. ตั้งจุดมุงหมายของการศึกษาวาตองการศึกษาทัศนคติของใครท่ีมีตอสิ่งใด 
 2. ใหความหมายของทัศนคติตอสิ่งท่ีจะศึกษานั้นใหแจมชัด เพ่ือใหทราบวาสิ่งท่ีเปนประเด็น
หรือเรื่องท่ีจะสรางแบบวัดนั้นประกอบดวยคุณลักษณะใดบาง 
 3.สรางขอความใหครอบคลุมคุณลักษณะท่ีสําคัญๆ ของสิ่งท่ีจะศึกษาใหครบถวนทุกแงทุกมุม
และตองมีขอความท่ีเปนไปในทางบวกและลบมากพอตอการท่ีเม่ือนําไปวิเคราะหแลวเหลือจํานวน
ขอความท่ีตองการ 
 4. ตรวจขอความท่ีสรางข้ึน ซ่ึงทําไดโดยผูสรางขอสอบเองและนําไปใหผูมีความรูในเรื่อง 
นั้น ๆ ตรวจสอบโดยพิจารณาในเรื่องของความครบถวนของคุณลักษณะของสิ่งท่ีศึกษาและความ
เหมาะสมของภาษาท่ีใช ตลอดจนลักษณะการตอบกับขอความท่ีสรางวาสอดคลองกันหรือไมเพียงใด 
เชน พิจารณาควรจะใหตอบวา เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวยเฉย ๆ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย อยางยิ่ง หรือ
ชอบมากท่ีสุด ชอบมากปานกลาง ชอบนอย ชอบนอยท่ีสุด เปนตน 
 5.ทําการทดลองข้ันตนกอนท่ีจะนําไปใชจริง โดยการนําขอความท่ีไดตรวจสอบแลวไปทดลอง
ใชกับกลุมตัวอยางจํานวนหนึ่ง เพ่ือตรวจสอบความชัดเจนของขอความและภาษาท่ีใชอีกครั้งและเพ่ือ
ตรวจสอบคุณภาพดานอ่ืน ๆ ไดแก ความเท่ียงตรง คาอํานาจจําแนก และ คาความเชื่อม่ันของมาตรา
วัดทัศนคติท้ังชุดดวย 
 6. กําหนดการใหคะแนน การตอบของแตละตัวเลือกโดยท่ัวไปท่ีนิยมใช คือ กําหนดคะแนน
เปน 5 4 3 2 1 สําหรับขอความทางบวก และ 1 2 3 4 5 สําหรับคะแนนทางลบซ่ึงเปนวิธีท่ีสะดวก
ในทางปฏิบัติ 

รจนา ตอนอง และคณะ (2561:16) ไดกลาววา การวัดความพึงพอใจนั้นสามารถทําไดหลาย
วิธีดังตอไปนี้ 
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 1. การใชแบบสอบถาม โดยผูออกแบบสอบถาม เพ่ือตองการทราบความคิดเห็นซ่ึงสามารถ
กระทําไดในลักษณะกําหนดคําตอบใหเลือกหรือตอบคําถามอิสระ คําถามดังกลาว อาจถามความ
พอใจในดานตางๆ 
 2. การสัมภาษณ เปนการสนทนาถึงความรูสึกของผูตอบท่ีมีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีผูถามตองการ
คําถาม โดยตองอาศัยเทคนิคและวิธีการท่ีดี การพูดคุยท่ีดี การใชคําพูดท่ีดี เพ่ือใหไดขอมูลจริง 
 3. การสังเกต เปนการสังเกตพฤติกรรมของบุคคล หรือกลุมคน ท่ีแสดงออกท้ังทางวาจา
ทาทาง วิธีนี้ตองอาศัยการกระทําอยางจริงจัง และสังเกตอยาง มีระเบียบแบบแผน 
 การกําหนดรูปแบบของแบบสอบถามความพึงพอใจเปนแบบมาตราประมาณคา 5 ระดับ 
ตามวิธีของ ลิเคอรท (Likert's scale) (จีราวะดี เกษี 2560:26) ดังนี้  
 ระดับ 5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 ระดับ 4 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
 ระดับ 3 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
 ระดับ 2 หมายถึง มีความพึงพอใจนอย 
 ระดับ 1 หมายถึง มีพอพึงใจนอยท่ีสุด 
 ในการวัดมาตราประมาณคา ใชเกณฑซ่ึงเปนระบบเดียวกัน กับการตรวจใหคะแนนจะใช
เกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ยของกลุม ดังนี้ 
 คาเฉลี่ย 4.51-5.00 มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
 คาเฉลี่ย 3.51-4.50 มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
 คาเฉลี่ย 2.51-3.50 มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 
 คาเฉลี่ย 1.51-2.50 มีความพึงใจอยูในระดับนอย 
 คาเฉลี่ย 1.00-1.50 มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด  
 จากการวัดความพึงพอใจ แสดงใหเห็นวา การวัดความพึงพอใจทําใหทราบถึงความสําคัญ
ของความพึงพอใจ ความชอบ และการยอมรับของผูเรียนเม่ือผูเรียนมีทัศนคติท่ีดี ยอมสงผลไปถึงการ
เรียนรูท่ีดีท่ีจะทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนและเปนประโยชนอยางมากตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูใหกับผูเรียน สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยทําการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ลักษณะของแบบ
วัดเปนแบบสอบถามวิธีของลิเคิรท มี 5 ระดับ 

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
          งานวิจัยในประเทศ 

เกียรติศักดิ์ กลางทาไคร และคณะ (2564:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การจัดการเรียนรู
ตามแนวทฤษฎีการสรางความรูรวมกับรูปแบบ SSCS เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 มีผลการวิจัย
สรุปไดดังนี้ 1) ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางความรูรวมกับรูปแบบ SSCS สูงกวาเกณฑรอยละ70 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง ความ
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นาจะเปน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 หลังไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการ
สรางความรูรวมกับรูปแบบ SSCS สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 พนิดา ดีหลี และคณะ (2563:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทาง คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
5 เรื่อง ลําดับและอนุกรมโดยใชรูปแบบ SSCS รวมกับการใชคําถาม ผลการวิจัยพบวา 1 นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง ลําดับและอนุกรม โดยใชรูปแบบ SSCS รวมกับการใช
คําถามสูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ .05 และ 2) นักเรียนมี
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ลําดับและอนุกรมอยูในระดับดี 
 วรรณวรางค นอยศรี (2562:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู
แบบ SSCS เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ภาคตัดกรวย สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัยพบวา 1) กิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS มีข้ันตอน 3 ชั้น
ตอน ดังนี้ คือ 1) ชั้นนํา 2) ข้ันสอนประกอบดวย 4 ข้ันตอนยอย ดังนี้ 1) S:Search ชั้นคนหา 2) 
S:Solve ชั้นแกปญหา 3) C:Createชั้นสรางคําตอบ และ 4) S:Share ชั้นแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
และ 3) ข้ันสรุป โดยผูเชี่ยวชาญประเมินวา กิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนแบบ SSCS มีความ
เหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุดเม่ือนําไปทดลองพบวากิจกรรมการเรียนรูท่ีสรางข้ึนมีดัชนีประสิทธิผล
เทากับ 0.7189 หรือรอยละ 71.89 2) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิต 
ศาสตรของนักเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง ภาคตัดกรวย พบวามีความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ผล
การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการใชกิจกรรมการเรียนรู มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก
 ศุภการณ  ปลาสุวรรณ (2561:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนการสอน
ดวยรูปแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหา ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน และเจตคติตอวิชา
เคมี เรื่องเคมีอินทรีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้  1) การจัดการเรียนรู
รูปแบบ SSCS สงผลตอความสามารถในการแกปญหาวิชาเคมี เรื่อง เคมีอินทรียของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5 สูงข้ึนเฉลี่ยรอยละ 45.00 ซ่ึงมีพัฒนาการ อยูในระดับปานกลาง  2) การจัดการ
เรียนรูรูปแบบ SSCS สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง เคมีอินทรีย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5 สูงข้ึนเฉลี่ยรอยละ 50.84 ซ่ึงมีพัฒนาการ อยูในระดับสูง 3)  การจัดการเรียนรู
รูปแบบ SSCS เจตคติตอวิชาเคมีท่ีไดรับการจัดการเรียนรูรูปแบบ SSCS ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 5 มีคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ 3.54 คะแนน ซ่ึงอยูในระดับ เจตคติตอวิชาเคมีท่ีดี 
 อนุตรา จันทรเขียว (2561:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 เรื่องเรขาคณิตวิเคราะห โดยใชการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS รวมกับเทคนิค STAD ผลการวิจัยพบวา 1) การจัดการเรียนรูแบบ SSCS รวมกับ
เทคนิค STAD วิชาคณิตศาสตร เรื่องเรขาคณิตวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 พบวา 
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูแบบ SSCS รวมกับเทคนิค STAD วิชาคณิตศาสตร มีคาเทากับ 
84.61/84.13 ซ่ึงมีคาสูงกวาเกณฑ 80/80 ท่ีกําหนดไว 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
เรื่อง เรขาคณิตวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบ 
SSCS รวมกับเทคนิค STAD พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับ
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การจดัการเรียนรูโดยใชรูปแบบ SSCS รวมกับเทคนิค STAD สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีตอการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS รวมกับเทคนิค STAD ในวิชาคณิตศาสตร เรื่อง เรขาคณิตวิเคราะห พบวา โดย
ภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
 อัญชนา แขงขัน (2560:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง ศึกษาความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรและการทํางานกลุมโดยการจัดการเรียนรูแบบ SSCS รวมกับเทคนิค STAD 
ผลการวิจัยพบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการสอนโดยใชการจัดการเรียนรูรูปแบบ SSCS 
รวมกับเทคนิค STAD มีความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบปกตินักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการสอนโดยใชการจัดการเรียนรูรูปแบบ 
SSCS รวมกับเทคนิค STAD มีความสามารถในการทํางานกลุมอยูในระดับมากและมีความพึงพอใจอยู
ในระดับพึงพอใจมาก 
 จีราวะดี เกษี (2560:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  
SSCS  เพ่ือสงเสริมความสามารถ ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
คณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวา 1)แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบ SSCS มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 86.00/86.50 และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ปกติมีประสิทธิภาพเทากับ 77.01/77.33 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 75/75 ท่ีตั้งไว   2)  แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบ SSCS มีดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.7065 แสดงวานักเรียนนั้นมีความกาวหนาทางการ
เรียนเพ่ิมข้ึนรอยละ 70.65 และแผนการจัดกิจกรรม การเรียนรูแบบปกติ มีดัชนีประสิทธิผลเทากับ 
0.6631 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน ซ่ึงคิดเปนรอยละ 66.31   

งานวิจัยตางประเทศ 
Tari Anjar Wulan et al. (2021:Abstract) ไดทําการศึกษาเรื่อง การคนหาตามโมดูลการ

พัฒนา แกปญหาการสรางและแบงปน (SCSS) เพ่ือฝกความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณใน
สื่อระบบปองกันรางกาย มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) คนหาผลิตภัณฑการพัฒนาโมดูลตามแบบจําลอง 
SSCS เพ่ือฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณในวัสดุระบบปองกันรางกาย และ 2) คนหาความ
เปนไปไดของการพัฒนาโมดูลตามแบบจําลอง SSCS เพ่ือฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณใน วัสดุ
ระบบปองกันรางกาย การวิจัยและพัฒนานี้ดําเนินการโดยใชข้ันตอนตาม Borg and Gall ซ่ึงจํากัดให
อยูในระยะท่ี 7 ใน 10 ข้ันตอน เทคนิคการวิเคราะหขอมูลใชเทคนิคการวิเคราะหเชิงพรรณนาเชิง
คุณภาพและเชิงปริมาณ ผลการวิจัยและพัฒนาพบวา 1) ผลิตภัณฑโมดูลตามแบบจําลอง SSCS ไดรับ
การพัฒนาตามลักษณะความสามารถในการคิดเชิงวิพากษของ facione (2015) ซ่ึงแสดงภาพ
วัตถุประสงค วัสดุ กิจกรรมและคําถามเก่ียวกับการประเมิน และ 2) ความเปนไปไดของโมดูลท่ีดูจาก
ผลการตรวจสอบรวมถึงการตรวจสอบความถูกตองของผูเชี่ยวชาญดานวัสดุไดเฉลี่ย 75.4% ท่ีมี
คุณภาพดีผูเชี่ยวชาญดานสื่อไดเฉลี่ย 68.8% ท่ีมีคุณภาพดีผูเชี่ยวชาญดานการประเมินไดผูชาย 
74.4% ท่ีมีคุณภาพดี นักภาษาศาสตรและความสามารถในการอานไดคาเฉลี่ย  78.37 % ท่ีมีคุณภาพ
ดี การตรวจสอบความถูกตองของผูปฏิบัติงานการศึกษาชีววิทยาไดเฉลี่ย 96.5 % โดยมีคุณสมบัติท่ีดี
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มากและการตรวจสอบของนักเรียน โดยเฉลี่ย 84.7 % ไดมาก คุณสมบัติท่ีดี จากเปอรเซ็นตโดยรวม 
สามารถสรุปไดวาโมดูลนี้มีความเปนไปไดท่ีจะใช 

Yasin, M. et al. (2020:Abstract) ไดทําการศึกษาเรื่อง ผลของรูปแบบการเรียนรู SSCS 
ตอทักษะการคิดไตรตรองและความสามารถในการแกปญหา มีวัตถุประสงคเพ่ือ กําหนดผลของการ
ประยุกตใชรูปแบบการเรียนรูการคนหา การแกปญหา สรางและแบงปน (SSCS) ตอทักษะการคิดเชิง
สะทอนทางคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน งานวิจัยนี้
เปนงานวิจัยประเภท Quasi-Experimental Design ท่ีมีการออกแบบการวิจัยแบบแฟคทอเรียล 2x2
เทคนิคการเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาครั้งนี้ในรูปแบบของเอกสารและการทดสอบท่ีโรงเรียน
เอกชนในบันดารลําปุง โดยมีนักเรียนในชั้นเรียนทดลอง 28 คน และนักเรียนกลุมควบคุม 28 คน 
เทคนิคการวิเคราะหขอมูลท่ีใชคือการทดสอบภาวะปกติและการทดสอบความเปนเนื้อเดียวกัน การ
ทดสอบสมมติฐานในการศึกษานี้โดยใชการทดสอบ Multivariate Analysis of Variance 
(MANOVA) จากผลการศึกษา การคํานวณการทดสอบ MANOVA สรุปไดวามีอิทธิพลตอการ
ประยุกตใชรูปแบบการเรียนรู SSCS กับทักษะการคิดเชิงสะทอนทางคณิตศาสตรของนักเรียน การใช
แบบจําลองการเรียนรู SSCS กับความสามารถในการคิดเชิงสะทอนทางคณิตศาสตรมีเปอรเซ็นต
อิทธิพล 91.9% การประยุกตใชแบบจําลองการเรียนรู SSCS กับทักษะการคิดเชิงสะทอน 
ทางคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนั้นมีประสิทธิภาพคอนขางสูง 
 Sukariasih, L et al. (2019:Abstract) ไดทําการศึกษาเรื่อง การประยุกตใชแบบจําลอง 
SSCS (คนหา แกไข สราง และแชร) เพ่ือปรับปรุงผลการเรียนรู: หัวขอเรขาคณิตเชิงแสง มี
วัตถุประสงคเพ่ือเสนอใหกําหนดความแตกตางท่ีมีนัยสําคัญระหวาง N-gain เฉลี่ยของนักเรียนในชั้น
เรียนทดลองและคาเฉลี่ย N-gain ของนักเรียนในชั้นเรียนควบคุมในหัวขอเก่ียวกับทัศนศาสตรเรขา 
คณิต กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น X ของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายแหงท่ี 1 Kabangka คือ X2 

ชั้นจํานวนนักเรียน 30 คนเปนแบบจําลองการเรียนรูในชั้นเรียนทดลอง SSCS (คนหา แกไข สราง 
และแชร) และชั้นเรยีน X1 นักเรียนจํานวน 31 คน เปนชั้นเรียนควบคุมดวยรูปแบบการเรียนรูโดยตรง
และเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้เปนผลการทดสอบการเรียนรู วิเคราะหขอมูลทางสถิติแสดง  
ผลหลังการทดสอบของนักเรียนชั้นทดลอง เรื่อง เรขาคณิตเชิงแสง ไดคาเฉลี่ย 81,667 สวนกลุม
ควบคุม ไดคาเฉลี่ย 75,806 ไมมีความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบกอนการทดสอบ
ของนักเรียนในชั้นเรียนทดลองกับคาเฉลี่ยของการทดสอบกอนของนักเรียนในชั้นเรียนกลุมควบคุมใน

หัวขอเรขาคณิตเชิงแสงท่ี α = 0.05 เกรดเฉลี่ยหลังการทดสอบของชั้นเรียนทดลองนั้นดีกวาคาเฉลี่ย
หลังการทดสอบของนักเรียนในชั้นเรียนกลุมควบคุมในเรื่องเรขาคณิตเชิงแสงท่ี α = 0.05 อยางมี
นัยสําคัญ 
 Rahma Diani et al. (2019:Abstract) ไดทําการศึกษาเรื่อง Substances Pressure ซ่ึงมี
วัตถุประสงคเพ่ือกําหนดประสทิธิผลของรปูแบบการเรียนรูการคนหา การแกปญหา สรางและแบงปน 
(SSCS) และผลกระทบตอความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรคของนักเรียน การศึกษาได
ดําเนินการกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 8 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน 24 (SMPN 24) บัน
ดารลัมปุง ประเทศอินโดนีเซีย คือการทดลองเสมือนกับการออกแบบกลุมควบคุมท่ีไมเทียบเทา การ
ทดสอบ t ตัวอยางอิสระแสดงใหเห็นวาแบบจําลอง SSCS มีอิทธิพลตอ 
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ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียน ซ่ึงชั้นเรียนทดลองจะสูงกวากลุมควบคุม 
นอกจากนี้ ผลลัพธของขนาดเอฟเฟกตไดรับคา d เทากับ 2.39 ซ่ึงบงชี้วารูปแบบการเรียนรู SSCS 
นั้นมีประสิทธิภาพสําหรับความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนท่ีอยูในหมวดหมูสูง 

จากงานวิจัยในประเทศและงานวิจัยตางประเทศ แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูรูปแบบหนึ่งท่ีสามารถฝกฝนผูเรียนใหมีความสามารถในการ
นําเสนอขอมูลท่ีไดจากการแกปญหาและจัดกระทําขอมูลอยางเปนระบบทําใหนักเรียนไดเรียนรู
เก่ียวกับการแกปญหาและกระบวนการแกปญหาซ่ึงเปนทักษะท่ีสําคัญในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
นอกจากนี้ยังเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองมากท่ีสุด สภาพแวดลอมในการเรียนรูเปลี่ยน
จากครูเปนศูนยกลาง มาเปนนักเรียนเปนศูนยกลาง นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นและ
แลกเปลี่ยนความคิดไดอยางเต็มความสามารถ สงผลตอการ พัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรไดดี และจากกรอบความคิดท่ีไดมา ผูวิจัยใช
เปนแนวทางในการสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ 
 

 



บทที ่3 
วิธีดําเนนิการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล 
ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 ประชากร 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ภาค
เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 6 หองเรียน ม.3/1 จํานวน 31 คน, ม.3/2 จํานวน 32 คน, ม.
3/3 จํานวน 35 คน, ม.3/4 จํานวน 33 คน, ม.3/5 จํานวน 35 คน, ม.3/6 จํานวน 23 คน รวม
ท้ังหมด 188 คน ซ่ึงมีการจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ เกง ปานกลาง และออน 

กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/3 โรงเรียนเซนตโย
เซฟ ทิพวัล ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 35 คน แบบคละ
ความสามารถ เกง ปานกลาง และออน ไดมาโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random 
Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยแบงเปน 2 ประเภท ประกอบดวย เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง และ
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยเครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรู
แบบ SSCS เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เปนระยะเวลา 5 สัปดาห รวม 15 ชั่วโมง จํานวน 5 
แผน และเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เปนอัตนัย 5 ขอ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เปนแบบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จํานวน 25 ขอ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS  ผูวิจัยดําเนินการสรางและวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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เครื่องมือช้ินท่ี 1 ผูวิจัยดําเนินการสรางดังมีข้ันตอนตอไปนี้ 
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
 1. การสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีผูวิจัยจัดทําข้ึน ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู 5 
แผน รวม 15 ชั่วโมง มีข้ันตอนดังนี้ 
 2. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2560) ของโรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ท่ีเก่ียวของกับเนื้อหากลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 พรอมศึกษาเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ตัวชี้วัด 
การจัดกิจกรรม เรื่อง อสมการ 
 3. วิเคราะหหลักสูตร วิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ O-NET และผลสัมฤทธิ์ในโรงเรียน วิเคราะห
ขอมูลผูเรียน กําหนดและเลือกเนื้อหาท่ีจะทําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 4. ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS เรื่อง อสมการ 
 5. จัดทําแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยศึกษา
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 
หลักสูตรของ สสวท.หลักสูตรสถานศึกษา คูมือครูรายวิชาพ้ืนฐานคณิตศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 คูมือประกอบสื่อการสอน วิชาคณิตศาสตร เรื่อง อสมการ และเอกสารอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของกับการ
จัดทําแผนการจัดการเรียนรูชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 
 6.ปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ตาม
คําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษา 
 7. นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเสนอตอผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทาน พรอมแบบประเมิน
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือตรวจสอบและประเมินผลแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดาน
ความถูกตอง ความเหมาะสม ความสอดคลองและความครอบคลุมของแตละองคประกอบของแผน 
เก่ียวกับ มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรู สื่อและแหลงเรียนรูการ
วัดผลประเมินผล โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence หรือ 
IOC) โดยใชเกณฑในการใหคะแนน ดังนี้ 
  +1 หมายถึง แนใจวาองคประกอบของแผนการจัดการเรียนรูมีความสอดคลอง 
    0 หมายถึง ไมแนใจวาองคประกอบของแผนการจัดการเรียนรูมีความสอดคลอง 
   -1 หมายถึง แนใจวาองคประกอบของแผนการจัดการเรียนรูไมมีความสอดคลอง 

โดยพิจารณาคา IOC ตั้งแต 0.5 ข้ึนไปซ่ึงเปนผลจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ พบวา ทุก
แผนการจัดการเรียนรู มีคา IOC เทากับ 1.00 
 8. นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Try-out) กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/5 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง หลังจากการ
ทดลองใชแลวก็ดําเนินการปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม 
         9. จัดทําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS ฉบับสมบูรณเพ่ือนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/3 ในการวิจัยตอไป 
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 เครื่องมือช้ินท่ี 2 ผูวิจัยดําเนินการสรางดังมีข้ันตอนตอไปนี้ 
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
 เปนเครื่องมือท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเพ่ือวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เปนแบบทดสอบอัตนัยจํานวน 5 ขอ มีข้ันตอนการสรางดังนี้    
 1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2560) ของโรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ท่ีเก่ียวของกับเนื้อหากลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 พรอมศึกษาเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ตัวชี้วัด 
การจัดกิจกรรม เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 2. วิเคราะหความสอดคลองระหวางสาระ มาตรฐาน และตัวชี้วัดของกลุมสาระการเรียนรู 
จุดประสงคการเรียนรู เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เพ่ือเปนแนวทางใน
การสรางและกําหนดขอสอบ  
 3. ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบทดสอบอัตนัยวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
เรื่อง อสมการโดยสรางแบบทดสอบอัตนัย แลวนําแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนนเสนอตอ
อาจารยท่ีปรึกษา เพ่ือพิจารณาความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรูและชี้แนะ
ขอบกพรอง พรอมท้ังใหขอเสนอแนะในการแกไขปญหา 
 4. ทําการตรวจหาความตรงตามเนื้อหาของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรโดยใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ซ่ึงเปนกลุมเดียวกันกับการตรวจหาความตรง
เนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความสอดคลองของขอสอบรายขอกับ
จุดประสงคการเรียนรูโดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence หรือ 
IOC) โดยใชเกณฑในการใหคะแนน ดังนี้ 
  +1 หมายถึง แนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
    0 หมายถึง ไมแนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
   -1 หมายถึง แนใจวาขอสอบไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 

 โดยพิจารณาคา IOC ตั้งแต 0.5 ข้ึนไปซ่ึงเปนผลจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ พบวา 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทุกขอ มีคา IOC เทากับ 1.00 
 5. นําแบบทดสอบท่ีไดไปทดลองใช (Try-out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/2 จํานวน 
30 คน โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2564 
 6.นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมาตรวจเพ่ือหาคาความ

เชื่อม่ันของแบบทดสอบแบบอัตนัยโดยใชสูตรหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ตามวิธี
ของครอนบาค (Cronbach) พบวาคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.81 ซ่ึงมีความเชื่อม่ันสูง 
 7. จัดทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับสมบูรณท่ีผาน
การตรวจสอบและแกไข แลวไปทดสอบกับนักเรียนกลุมตัวอยาง โดยมีเกณฑการใหคะแนนท่ีผูวิจัย
สรางข้ึน ดังตารางท่ี 3.1 
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ตารางท่ี 3.1 แสดงเกณฑคุณภาพ 
เกณฑคุณภาพ 

19-20 16-18 13-15 10-12 ต่ํากวา10 

ดีมาก ด ี ปานกลาง พอใช ปรับปรุง 

 
 เครื่องมือช้ินท่ี 3 ผูวิจัยดําเนินการสรางดังมีข้ันตอนตอไปนี้ 
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
ซ่ึงเปนแบบทดสอบ เปนแบบชนิดเลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก จํานวน 25 ขอ  
 1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2560) ของโรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ท่ีเก่ียวของกับเนื้อหากลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 พรอมศึกษาเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ตัวชี้วัด 
การจัดกิจกรรม เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 2. วิ เคราะหมาตรฐานการเรียนรู  และตัวชี้วัดของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 เก่ียวกับ สาระการเรียนรู สาระสําคัญ
และจุดประสงคการเรียนรู 
 3. ศึกษาเอกสารเก่ียวกับการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู 
 4. ดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อสมการ
เชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ตามแนวทางท่ีกําหนดไว ซ่ึงเปนแบบทดสอบ เปนแบบชนิด
เลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก จํานวน 25 ขอ 
 5. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เสนอตออาจารยท่ี
ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม และความถูกตอง 
 6. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรท่ีปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ
อาจารยท่ีปรึกษาแลว ไปตรวจสอบคุณภาพดานความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) โดยหา
คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค (index of item objective congruence 
หรือ IOC) โดยผูเชี่ยวชาญชุดเดิม เปนผูพิจารณาใหคะแนนแตละขอ ดังนี้ 
  +1 หมายถึง แนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
    0 หมายถึง ไมแนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
   -1 หมายถึง แนใจวาขอสอบไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
  โดยพิจารณาคา IOC ตั้งแต 0.5 ข้ึนไปซ่ึงเปนผลจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ พบวา 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรทางคณิตศาสตรทุกขอ มีคา IOC เทากับ 0.98 
 7. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรท่ีไดทําการปรับปรุงแกไขแลว ไป
ทดลองใช (Try-out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/2 จํานวน 30 คน โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล 
อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564  
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 8. นําแบบทดสอบมาตรวจเพ่ือวิเคราะห หาความยากงาย (P) ดัชนีคาอํานาจจําแนก (D) 
และหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบแบบอัตนัยโดยใชสูตร K − R20  ของคูเดอร-ริชารดสัน 
(Kuder & Richardson) พบวามีคาความยากงายใชไดอยูระหวาง 0.40-0.80 ดัชนีคาอํานาจจําแนก 
0.2 – 0.47 และมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.91 ซ่ึงมีความเชื่อม่ันสูง 
 9. จัดทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรท่ีไดปรับปรุงแกไขแลว เปนฉบับ
จริง เพ่ือนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
 เครื่องมือช้ินท่ี 4 ผูวิจัยดําเนินการสรางดังมีข้ันตอนตอไปนี้ 
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS มีลักษณะเปนแบบสอบถามแบบมาตราสวน (rating scale) 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ มีข้ันตอน
ในการสรางและพัฒนาดังนี้ 
 1. ศึกษาองคประกอบและข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง อสมการ
เชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS เพ่ือนํามากําหนดขอคําถามเก่ียวกับ
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูนี้ 
 2. สรางขอคําถามใหครอบคลุมประเด็นคําตอบท่ีตองการ ไดแก ดานทักษะการคิด ดาน
ทักษะกระบวนการกลุม ดานวัดผลและประเมินผล ดานประโยชนท่ีไดรับจากการรวมกิจกรรม
ตลอดจนขอเสนอแนะอ่ืน ๆ สําหรับการปรับปรุงแกไข จากนั้นนําแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนเสนอตอ
อาจารยท่ีปรึกษา เพ่ือพิจารณาความครอบคลุมและความเหมาะสมของขอคําถามและปรับปรุงแกไข
ตามคําแนะนํา 
 3. จีราวะดี เกษี (2560:26) กลาววา สรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เปนมาตราประมาณคา (rating scale) 5 
ระดับ ตามวิธีของ ลิเคอรท (Likert's scale) ดังนี้  
  ระดับ 5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  ระดับ 4 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง มีความพึงพอใจนอย 
  ระดับ 1 หมายถึง มีพอพึงใจนอยท่ีสุด 
  ในการวัดมาตราประมาณคา ใชเกณฑซ่ึงเปนระบบเดียวกัน กับการตรวจใหคะแนน
จะใชเกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ยของกลุม ดังนี้ 
  คาเฉลี่ย 4.51-5.00 มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
  คาเฉลี่ย 3.51-4.50 มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
  คาเฉลี่ย 2.51-3.50 มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 
  คาเฉลี่ย 1.51-2.50 มีความพึงใจอยูในระดับนอย 
  คาเฉลี่ย 1.00-1.50 มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด  
 4. นําแบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนคณิตศาสตรท่ีสรางข้ึนใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน 
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Content Validity) ภาษาท่ีใช และการประเมินท่ีถูกตองและ
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นํามาหาคาดัชนีความสอดคลองของเครื่องมือ IOC (Index of Item Object Congruence) กําหนด
เกณฑการพิจารณา คือ 
  +1 หมายถึง แนใจวาแบบสอบถามความพึงพอใจสอดคลองในแตละดาน 
    0 หมายถึง ไมแนใจวาแบบสอบถามความพึงพอใจสอดคลองในแตละดาน 
   -1 หมายถึง แนใจวาแบบสอบถามความพึงพอใจไมสอดคลองในแตละดาน 
โดยพิจารณาคา IOC ตั้งแต 0.5 ข้ึนไปซ่ึงเปนผลจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ พบวา แบบสอบถาม
ความพึงพอใจตอการเรียนคณิตศาสตรทุกขอ มีคา IOC เทากับ 0.99 
 5. นําแบบสอบถามความพึงพอใจไปทดลอง (Try-out) ใชกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาป
ท่ี 3/5 จํานวน 35 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 ซ่ึงเปนกลุมเดียวกันกับการทดลองแผนการ
จัดการเรียนรู  

6 นําแบบสอบถามความพึงพอใจมาคํานวณหาคาความเชื่อม่ัน โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์

แอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) เกณฑในการพิจารณาความเชื่อม่ัน คือ 
0.71 - 1.00    แสดงวา มีความเชื่อม่ันสูง 
0.41 - 0.70  แสดงวา มีความเชื่อม่ันปานกลาง 
0.21 - 0.40   แสดงวา มีความเชื่อม่ันต่ํา 

   0.00 - 0.20  แสดงวา มีความเชื่อม่ันต่ํามาก 
พบวา แบบสอบถามความพึงพอใจท้ังฉบับ มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.93 ซ่ึงมีความเชื่อม่ันสูง 
 7. จัดทําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแกไขแลว เปนฉบับจริง เพ่ือนําไปทดสอบใช
กับกลุมตัวอยางตอไป จากนั้นนําผลท่ีไดไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 

แบบแผนการวิจัย  
การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ผูวิจัยดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการทดลอง

แบบกลุมเดียวสอบกอนเรียนและสอบหลังเรียน(one-group pretest-posttest design) (มาเรียม 
นิลพันธ, 2555:144) 
 
ตารางท่ี 3.2 แบบแผนการทดลอง one-group Pretest – Posttest Design 

ทดสอบกอนการทดลอง ทดลอง ทดสอบหลังการทดลอง 
T1 X T2 

 
เม่ือ T1 แทน ทดสอบกอนการทดลอง 

X แทน การทดลองโดยการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  T2 แทน ทดสอบหลังการทดลอง 
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การเก็บรวบรวมขอมลู 
 การศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล
ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูล โดยแบงออกเปน 3 ระยะดังนี้ 
 1. ระยะกอนการทดลอง 
 ในการดําเนินการวิจัยระยะกอนการทดลอง ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

1.1 สรางเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอนท่ีไดนําเสนอไวแลว 
1.2 ติดตอรับหนังสือจากมหาวิทยาลัยเพ่ือขอความอนุเคราะหจากผูอํานวยการ โรงเรียน

เซนตโยเซฟ ทิพวัล เพ่ือขออนุญาตเก็บขอมูลกับโรงเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง  
2. ระยะทดลอง 
ในการดําเนินการวิจัยระยะทดลอง ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

 2.1 ใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (Pre- 
test) แลวบันทึกผลคะแนนท่ีไดเปนคะแนนกอนเรียน 
 2.2 ดําเนินการทดลองสอนโดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบSSCS กับนักเรียน
กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2564 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 35 คน  
 3. ระยะหลังการทดลอง 

ในการดําเนินการวิจัยระยะหลังการทดลอง ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
 3.1 เม่ือสิ้นสุดการสอนใหนักเรียนทําการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู (Post-test) โดยการ
ทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 3.2 ใหนักเรียนทําแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอ
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
 3.3 ตรวจใหคะแนนตามเกณฑและนําคะแนนท่ีไดไปวิเคราะหผลทางสถิติ 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 การศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและผลสัม 
ฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ใน
การทดสอบครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชสถิติ 3 ประเภทในการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปนี้ 

1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก 
 ตอนท่ี 1 การศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(Standard 
Deviation) ใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545:103)  
 ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียน
การจดัการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยง 
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เบนมาตรฐาน(Standard Deviation) ใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545:103) และใชสถิติทดสอบคา
ที (t-test for dependent samples) ของ ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2538:104) 
 ตอนท่ี 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรู
แบบ SSCS คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation) ใชสูตร (บุญชม ศรี
สะอาด, 2545:103) 
 2. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 2.1การหาคาความเท่ียงตรง (Validity) ของแผนการจัดการเรียนรูและแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรียนคณิตศาสตรและ
แบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใชสูตรดัชนีคาความสอดคลอง IOC (สมนึก ภัททิยธน,ี 2541:220)  
 2.2 คาอํานาจจําแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ของจํานวนนักเรียนท้ังหมดในการแบงกลุมสูงหรือกลุมต่ํา และใชสูตรคํานวณดัชนีคา
อํานาจจําแนก (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ ,2539 :186) 

2.3 หาคาความยากงาย (P) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
(ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ ,2539:196) 

2.4 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (C - Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) โดยคํานวณจาก
สูตร (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2539:186) 

2.5หาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
โดยใชสูตร K − R20  ของดูเดอร-ริชารคสัน (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ ,2536:168) 

2.6 คาเชื่อม่ันของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-
Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2539:186) 
   
 



 
 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยมีจุดมุงหมายของการวิจัย 
3 ขอ ซ่ึงผูวิจัยจะไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามจุดมุงหมายของการวิจัย โดยแบงออกเปน 3 
ตอน ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรู
แบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลัง
เรียนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS 
 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3    
 การศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 นั้น ผูวิจัยไดวัดคะแนนท่ีไดจากการแสดงวิธีแกโจทยปญหา
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชความรูและทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเพ่ือบรรลุการ
หาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร จากการทําแบบทดสอบอัตนัยท่ีผูวิจัยสรางข้ึน โดยใชเกณฑท่ี
ผูวิจัยสรางข้ึน ท่ีเก่ียวของกับเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 แลวนําไป
ตรวจสอบคุณภาพโดยใหผูเชี่ยวชาญประเมิน จํานวน 3 ทาน  จากนั้นนําไปทดลองกลุมตัวอยางเพ่ือ
หาประสิทธิภาพของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS   
ซ่ึงกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 35 คน ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพ
ของแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ดัง
แสดงในตารางท่ี 4.1 
 
ตารางท่ี 4.1  แสดงผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรู 

      แบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ระดับคุณภาพ จํานวน (คน) รอยละ (100) 

ดมีาก 
ด ี

6 
26 

 17.14 
 74.29 

ปานกลาง 3    8.57 
รวม 35  100.00 
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จากตารางท่ี 4.1 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  พบวา ระดับท่ีมีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงสุด คือ ระดับดี รอยละ 74.29 รองลงมาระดับดีมาก 
รอยละ 17.14 และ ระดับปานกลาง มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนอยท่ีสุด รอย
ละ 8.57 
  

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและ
หลังเรียนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ดังแสดงในตารางท่ี 4.2  
 
ตารางท่ี 4.2 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียน 

     การจัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
การทดสอบ n 𝒙� S.D.  t p 

กอนเรียน 35 14.83 4.29 10.095* .000 

หลังเรียน 35 21.26 2.31 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางท่ี 4.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนการ
จัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวาผลในการทดสอบกอนเรียน มี
คะแนนเฉลี่ยเทากับ 14.83 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 4.29 หลังเรียนโดยใชการจัดการเรียนรู
แบบ SSCS  มีคะแนนเฉลี่ยสูงข้ึน คะแนนเฉลี่ยเทากับ 21.26 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.31 
และเม่ือวิเคราะห t-test ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนเทากับ 10.095 แสดงใหเห็นวาผูเรียนท่ี
เรียนดวยเรื่องอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3  มีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีตอการ
จัดการเรียนรูแบบ SSCS   
 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS   
ดังตารางท่ี 4.3 
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ตารางท่ี 4.3 แสดงผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ  
                 SSCS ภาพรวม 

ความพึงพอใจ 𝒙� S.D. แปลผล 

1. ดานทักษะกระบวนการคิด 4.62 0.54 มากท่ีสุด 
2. ดานทักษะกระบวนการกลุม 4.60 0.58 มากท่ีสุด 
3. ดานวัดผลและประเมินผล 4.59 0.56 มากท่ีสุด 
4. ดานประโยชนท่ีไดรับจากการรวมกิจกรรม 4.52 0.52 มากท่ีสุด 
                                                             รวม 4.58 0.55 มากท่ีสุด 
 
        จากตารางท่ี 4.3 พบวาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS  ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.58 เม่ือพิจารณาเปนรายดานมี
พบวา ดานทักษะกระบวนการคิด มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 4.62 รองลงมาดานทักษะกระบวนการกลุม
มีคาเฉลี่ย 4.60 และมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือดานประโยชนท่ีไดรับจากการรวมกิจกรรม มีคาเฉลี่ย 4.52 
 
ตารางท่ี 4.4 แสดงผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ  
                SSCS ดานทักษะกระบวนการคิด 

ความพึงพอใจ ดานทักษะกระบวนการคิด 𝒙� S.D. แปลผล 

1. กิจกรรมการเรียนรูแบบSSCSสงเสริมใหนักเรียนใชทักษะการ
คิดและตัดสินใจ 

4.51 0.56 มากท่ีสุด 

2. นักเรียนสามารถคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรท่ีเกิดข้ึนไดอยาง
เหมาะสม 

4.74 0.44 มากท่ีสุด 

3. นักเรียนมีความสามารถในการคิดเปนระบบ เพ่ือสรางองค
ความรู 

4.54 0.61 มากท่ีสุด 

4. กิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS ทําใหนักเรียนกลาคิด 
กลาตอบ กลานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

4.69 0.53 มากท่ีสุด 

5. กิจกรรมการรูแบบSSCSสงเสริมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยน
ความรูความคิด 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

รวม 4.62 0.54 มากท่ีสุด 
 
 จากตารางท่ี 4.4 พบวาความพึงพอใจดานทักษะกระบวนการคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.62 เม่ือ
พิจารณาเปนรายขอมีพบวาขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ นักเรียนสามารถคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรท่ี
เกิดข้ึนไดอยางเหมาะสม มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 4.74 รองลงมากิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS ทําให
นักเรียนกลาคิดกลาตอบ กลานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน มีคาเฉลี่ย 4.69 และมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ
กิจกรรมการเรียนรูแบบSSCSสงเสริมใหนักเรียนใชทักษะการคิดและตัดสินใจ มีคาเฉลี่ย 4.51  
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ตารางท่ี 4.5 แสดงผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ  
                SSCS ดานทักษะกระบวนการกลุม 

 
จากตารางท่ี 4.5 พบวาความพึงพอใจดานทักษะกระบวนการกลุมของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 
4.60 เม่ือพิจารณาเปนรายขอมีพบวาขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ นักเรียนฝกการทํางานรวมกัน ฝกการ
แบงงานกันทําและชวยเหลือกัน มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 4.69 รองลงมานักเรียนฝกทักษะในการ
แกปญหา การศึกษาคนควาแสวงหาความรูดวยตนเอง มีคาเฉลี่ย 4.63 และมีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ
นักเรียนมีความคิดสรางสรรคท่ีหลากหลาย ทําใหงานออกมาหลายรูปแบบ และนักเรียนไดทํางานตาม
ความสนใจ ความถนัด และความสามารถของตนเอง มีคาเฉลี่ย 4.54 
 
ตารางท่ี 4.6 แสดงผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ  
                SSCS ดานวัดผลและประเมินผล 

ความพึงพอใจ ดานวัดผลและประเมินผล 𝒙� S.D. แปลผล 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ท่ี เนนใหนักเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรม ไดคิดวิเคราะหปฏิบัติกิจกรรม 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

2. มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนมี
ความรูและทักษะในการนําไปปฏิบัติไดจริง 

4.43 0.61 มาก 

3. มีกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนได พัฒนาการคิด 
ไดอภิปรายซักถาม และแสดงความคิดเห็น 

  4.57 0.65 มากท่ีสุด 

4. มีการแนะแนวทางของคําตอบเพ่ือใหทราบผลการเรียนรู 4.63 0.55 มากท่ีสุด 
5. มีการเก็บคะแนนหลากหลายรูปแบบ 4.74 0.44 มากท่ีสุด 

รวม 4.59 0.56 มากท่ีสุด 
 

ความพึงพอใจ ดานทักษะกระบวนการกลุม 𝒙� S.D. แปลผล 

1. นักเรียนฝกการทํางานรวมกัน ฝกการแบงงานกันทําและ
ชวยเหลือกัน 

4.69 0.63 มากท่ีสุด 

2. นักเรียนรวมกันวางแผนและปฏิบัติงานตามท่ีไดรับมอบหมาย 4.60 0.65 มากท่ีสุด 
3. นักเรียนมีความคิดสรางสรรคท่ีหลากหลาย ทําใหงานออกมา
หลายรูปแบบ 

4.54 0.61 มากท่ีสุด 

4. นักเรียนฝกทักษะในการแกปญหา การศึกษาคนควาแสวงหา
ความรูดวยตนเอง 

4.63 0.49 มากท่ีสุด 

5. นักเรียนไดทํางานตามความสนใจ ความถนัด และความสามารถ
ของตนเอง 

4.54 0.51 มากท่ีสุด 

รวม 4.60 0.58 มากท่ีสุด 
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จากตารางท่ี 4.6 พบวาความพึงพอใจดานวัดผลและประเมินผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.59 เม่ือ
พิจารณาเปนรายขอมีพบวาขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ มีการเก็บคะแนนหลากหลายรูปแบบ มีคาเฉลี่ย
สูงสุดเทากับ 4.74 รองลงมามีการแนะแนวทางของคําตอบเพ่ือใหทราบผลการเรียนรู มีคาเฉลี่ย 4.63 
และมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนมีความรูและทักษะ
ในการนําไปปฏิบัติไดจริง มีคาเฉลี่ย 4.43 
 
ตารางท่ี 4.7 แสดงผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ  
                SSCS ดานประโยชนท่ีไดรับจากการรวมกิจกรรม 

ความพึงพอใจ ดานประโยชนท่ีไดรับจากการรวมกิจกรรม 𝒙� S.D. แปลผล 

1. กิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS ทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาได
งาย 

4.49 0.51 มากท่ีสุด 

2. นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนรูมากข้ึน 4.54 0.51 มากท่ีสุด 
3. นักเรียนมีความรับผิดชอบและมีวินัยในการเรียน 4.31 0.47 มาก 
4. นักเรียนมีทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดียิ่งข้ึน 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
5. นักเรียนมีทักษะในการนําเสนอผลงานและการอภิปรายหนาชั้น
เรียน 

4.66 0.54 มากท่ีสุด 

รวม 4.52 0.52 มากท่ีสุด 
 
 จากตารางท่ี 4.7 พบวาความพึงพอใจดานประโยชนท่ีไดรับจากการรวมกิจกรรมของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ย
เทากับ 4.52 เม่ือพิจารณาเปนรายขอมีพบวาขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ นักเรียนมีทักษะในการ
นําเสนอผลงานและการอภิปรายหนาชั้นเรียน มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 4.66 รองลงมานักเรียนมีทักษะ
การแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดียิ่งข้ึน มีคาเฉลี่ย 4.60 และมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือนักเรียนมีความ
รับผิดชอบและมีวินัยในการเรียน มีคาเฉลี่ย 4.31 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

  การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลองเพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอ
ความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ครั้งนี้ ผูวิจัยขอนําเสนอ 
ระเบียบวิธีวิจัย สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังนี้ 
  

สรุปผลการวิจัย 
  ผลการจดัการเรยีนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร  พบวา 
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 อยูระดับดี สูงกวารอยละ70 
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 
 3.  ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สวน
ใหญอยูในระดับมากท่ีสุด  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
  จากผลการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหา
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  พบประเด็นท่ีควรนํามาอภิปรายผล ดังนี้ 

1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีพัฒนาข้ึนทําใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรอยูระดับดี สูงกวารอยละ70 ท้ังนี้อาจเปนเพราะแบบทดสอบอัตนัยท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
สามารถฝกฝนผูเรียนใหมีความสามารถในการนําเสนอขอมูลท่ีไดจากการแกปญหาและจัดกระทํา
ขอมูลอยางเปนระบบทําใหนักเรียนไดเรียนรูเก่ียวกับการแกปญหาและกระบวนการแกปญหาซ่ึงเปน
ทักษะท่ีสําคัญในการเรียนวิชาคณิตศาสตร นอกจากนี้ยังเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง
มากท่ีสุด สภาพแวดลอมในการเรียนรูเปลี่ยนจากครูเปนศูนยกลาง มาเปนนักเรียนเปนศูนยกลาง 
นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดไดอยางเต็มความสามารถ สงผลตอการ 
พัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรได
ดี ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พนิดา ดีหลี และคณะ (2563:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง
การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทาง คณิตศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เรื่อง ลําดับและอนุกรมโดยใชรูปแบบ SSCS รวมกับการใชคําถาม  
พบวา นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ลําดับและอนุกรมอยูในระดับดี 
อีกท้ังยังสอดคลองกับงานวิจัยของรจนา ตอนอง และคณะ (2561:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง ผล
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ของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS รวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยาท่ีมีตอความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  พบวา ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนหลังจากท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS รวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา สูง
กวานักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบปกติ และสอดคลองกับงานวิจัยของ เกียรติศักดิ์ กลางทาไคร และ
คณะ (2564:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางความรูรวมกับ
รูปแบบ SSCS เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 หลังไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางความรูรวมกับ
รูปแบบ SSCS สูงกวารอยละ70 
 2.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูแบบ
SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 อาจเปนเพราะการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ท่ี
ผูวิจัยพัฒนาข้ึนเนนพัฒนานักเรียนทางดานทักษะกระบวนการคิดและการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
โดยนักเรียนแตละคนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับกระบวนการแกปญหา ผาน 4 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 
การพิจารณาปญหา (Search:S) นักเรียนไดคนหาขอมูลท่ีเก่ียวของกับปญหาและแยกแยะประเด็น
ของปญหา แสวงหาขอมูลตาง ๆท่ีเก่ียวของกับปญหา โดยการระดมสมองความคิดวิเคราะหทําความ
เขาใจ จากการสอบถามครูหรือเพ่ือนนักเรียนดวยกัน โดยมีครูเปนผูแนะนํา ข้ันท่ี 2 การแกปญหา 
(Solve:S) นักเรียนไดวางแผน และการดําเนินการแกปญหา ดวยวิธีการตาง ๆ ท่ีหลากหลาย เพ่ือ
นําไปสูการแกปญหาท่ีถูกตอง โดยการนําขอมูลท่ีไดจากข้ันแรกมาใชประกอบในการแกปญหา ข้ันท่ี 3 
การสรางคําตอบ (Create:C) นักเรียนไดนําผลท่ีไดจากข้ันท่ี 2 มาเขียนจัด เปนข้ันเปนตอน ใหเปน
ระบบ เพ่ือใหงายตอความเขาใจและสามารถสื่อสารกับคนอ่ืนไดข้ันท่ี 4 ข้ันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
(Share:S) นักเรียนไดสื่อสาร แสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนวิธีการแกปญหา รวมกันพิจารณา
และประเมินผล ดังนั้นคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของพนิดา ดีหลี 
และคณะ (2563:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการแกปญหาทาง คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เรื่อง ลําดับและ
อนุกรมโดยใชรูปแบบ SSCS รวมกับการใชคําถาม  พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร เรื่อง ลําดับและอนุกรม โดยใชรูปแบบ SSCS รวมกับการใชคําถามสูงกวาเกณฑรอยละ 
60 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 อีกท้ังยังสอดคลองกับงานวิจัยของ เกียรติศักดิ์ กลางทาไคร 
และคณะ (2564:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางความรู
รวมกับรูปแบบ SSCS เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี 6 พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร เรื่อง ความนาจะเปน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 หลังไดรับการจัดการเรียนรูตาม
แนวทฤษฎีการสรางความรูรวมกับรูปแบบ SSCS สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 และสอดคลองกับงานวิจัยของศุภการณ  ปลาสุวรรณ (2561:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา
เรื่อง ผลการจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหา ผลสัมฤทธิ์ 



61 
 

ทางการเรียน และเจตคติตอวิชาเคมี เรื่องเคมีอินทรีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 พบวา การ
จัดการเรียนรูรูปแบบ SSCS สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง เคมีอินทรีย ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 สูงข้ึนเฉลี่ยรอยละ 50.84 ซ่ึงมีพัฒนาการ อยูในระดับสูง 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สวน
ใหญอยูในระดับมากท่ีสุด อาจเปนเพราะกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS ทําใหนักเรียนกลาคิดกลา
ตอบ กลานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  ฝกการทํางานรวมกัน ฝกการแบงงานกันทําและชวยเหลือกัน 
มีทักษะในการนําเสนอผลงานและการอภิปรายหนาชั้นเรียน มีการแสวงหาขอมูลตางๆ ของการเรียน 
ทําใหเกิดการแยกแยะปญหาตางๆ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ในวิธีการท่ีใชในการหาคําตอบ สวน
คําตอบหรือวิธีการท่ีไมไดรับการยอมรับ ผูเรียน จะตองรวมกันพิจารณาวาเกิดการผิดพลาดท่ีใดบาง 
อาจจะผิดพลาดในข้ันการวางแผนการแกปญหาหรือการแกปญหา ผิดพลาด ทําใหการเรียนรูในครั้งนี้
ตรงกับจุดมุงหมายของบทเรียนท่ีตั้งไว มีการเก็บคะแนนหลากหลายรูปแบบ และนักเรียนไดคะแนน
ตามท่ีคาดหวังไว ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของอัญชนา แขงขัน (2560:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง 
ศึกษาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรและการทํางานกลุมโดยการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS รวมกับเทคนิค STAD ผลการวิจัยพบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 พบวา นักเรียนมีความพึง
พอใจอยู ในระดับพึงพอใจมากอีกท้ังยังสอดคลองกับงานวิจัยของ วรรณวรางค  นอยศรี 
(2562:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS เพ่ือสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ภาคตัดกรวย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
4 พบวา ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการใชกิจกรรมการเรียนรู มีความพึงพอใจอยูใน
ระดับมาก และสอดคลองกับงานวิจัยของ Yasin, M. et al. (2020:Abstract) ไดทําการศึกษาเรื่อง 
ผลของรูปแบบการเรียนรู SSCS ตอทักษะการคิดไตรตรองและความสามารถในการแกปญหา พบวา
การประยุกตใชแบบจําลองการเรียนรู SSCS กับทักษะการคิดเชิงสะทอนทางคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนั้นมีประสิทธิภาพคอนขางสูง ทําใหนักเรียนมีความพึง
พอใจในการเรียนการสอนอยูในระดับมาก   
 

ขอเสนอแนะ 
  ขอเสนอแนะท่ัวไป 
  1.การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS เปนการสอนท่ียึดนักเรียนเปนสําคัญเม่ือใหนักเรียน
ท่ีทํากิจกรรมนั้นตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลในการเรียนคณิตศาสตรโดยดานทักษะ
กระบวนการคิด ควรพิจารณากิจกรรมใหนักเรียนใชทักษะการคิดและการตัดสินใจใหแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 

2.ดานทักษะกระบวนการกลุม ควรเพ่ิมใหนักเรียนแสดงผลงานท่ีหลากหลายรูปแบบได
ทํางานตามความสนใจ ความถนัดและความสามารถของตนเอง 

3.ดานวัดผลประเมินผล ควรเพ่ิมกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนมีความรูและมีทักษะในการนํามา
ปฏิบัติจริงและกลาแสดงความคิดเห็น 

4.ดานประโยชนท่ีไดรับจากการรวมกิจกรรม ควรเพ่ิมกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนเขาใจงายและ 
ฝกใหมีระเบียบวินัยในการเรียน
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ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรในเนื้อหาอ่ืนๆเชน สมการกําลังสองตัวแปรเดียว ฟงกชันกําลัง
สอง อัตราสวนตรีโกณมิติ และเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรในระดับชั้นอ่ืนๆ  
  2. ควรศึกษาผลการใชวิธีการเรียนรูรูปแบบ SSCS เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ท่ีมีตอ
ตัวแปรอ่ืน เชน ความสามารถในการคิดริเริ่มสรางสรรค การศึกษาทัศนคติหรือเจคติของนักเรียนตอ
การเรียนรายวิชาคณิตศาสตร อันจะกอใหเกิดประโยชนกับครูและนักเรียนตอไป  
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ตารางท่ี ง.1 ผลการวิเคราะหคา IOC ของแผนการจัดการเรียนรู แบบ SSCS  
                แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 อสมการ โดยผูเชี่ยวชาญ 

 
 

ท่ี รายการประเมิน ผูเช่ียวชาญ
คนท่ี 

 
รวม 

 
คา IOC 

1 2 3 
1 จุดประสงคการเรียนรู  

1.1 สอดคลองกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางฯ +1 +1 +1 3 1.00 

1.2 เขียนครอบคลุมท้ังคาน K, P และ A +1 +1 +1 3 1.00 

1.3 สามารถวัดและประเมินผลท้ังสามดานได +1 +1 +1 3 1.00 

2 สาระการเรียนรู  

2.1 เนื้อหาเหมาะสมกับผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

2.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

3.1 จัดกิจกรรมการสอนครบถวนตามข้ันตอนของการ
เรียนรูแบบ SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3.2 นักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการสอน +1 +1 +1 3 1.00 

3.3 จัดกิจกรรมหลากหลาย / เหมาะสมกับวัยผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

3.4 นักเรียนมีสวนรวมในการวัดและประเมินผลท่ี
แทจริง 

+1 +1 +1 3 1.00 

4 ส่ือการเรียนรู  
4.1 ใชสื่อท่ีมีความหลากหลาย เหมาะสมกับวัยและ
เนื้อหา 

+1 +1 +1 3 1.00 

4.2 สอดกลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 

5 การวัดและประเมินผล  

5.1 มีวิธีการวัดผลและประเมินผลหลากหลายวิธี +1 +1 +1 3 1.00 

5.2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 
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ตารางท่ี ง.2 ผลการวิเคราะหคา IOC ของแผนการจัดการเรียนรู แบบ SSCS 
                แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2  กราฟแสดงจํานวน 

 

ท่ี รายการประเมิน ผูเช่ียวชาญ
คนท่ี 

 
รวม 

 
คา IOC 

1 2 3 
1 จุดประสงคการเรียนรู  

1.1 สอดคลองกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางฯ +1 +1 +1 3 1.00 

1.2 เขียนครอบคลุมท้ังคาน K, P และ A +1 +1 +1 3 1.00 

1.3 สามารถวัดและประเมินผลท้ังสามดานได +1 +1 +1 3 1.00 

2 สาระการเรียนรู  

2.1 เนื้อหาเหมาะสมกับผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

2.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

3.1 จัดกิจกรรมการสอนครบถวนตามข้ันตอนของการ
เรียนรูแบบ SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3.2 นักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการสอน +1 +1 +1 3 1.00 

3.3 จัดกิจกรรมหลากหลาย / เหมาะสมกับวัยผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

3.4 นักเรียนมีสวนรวมในการวัดและประเมินผลท่ี
แทจริง 

+1 +1 +1 3 1.00 

4 ส่ือการเรียนรู  
4.1 ใชสื่อท่ีมีความหลากหลาย เหมาะสมกับวัยและ
เนื้อหา 

+1 +1 +1 3 1.00 

4.2 สอดกลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 

5 การวัดและประเมินผล  

5.1 มีวิธีการวัดผลและประเมินผลหลากหลายวิธี +1 +1 +1 3 1.00 

5.2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 
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ตารางท่ี ง.3 ผลการวิเคราะหคา IOC ของแผนการจัดการเรียนรู แบบ SSCS 

                แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

 
 

ท่ี รายการประเมิน ผูเช่ียวชาญ
คนท่ี 

 
รวม 

 
คา IOC 

1 2 3 
1 จุดประสงคการเรียนรู  

1.1 สอดคลองกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางฯ +1 +1 +1 3 1.00 

1.2 เขียนครอบคลุมท้ังคาน K, P และ A +1 +1 +1 3 1.00 

1.3 สามารถวัดและประเมินผลท้ังสามดานได +1 +1 +1 3 1.00 

2 สาระการเรียนรู  

2.1 เนื้อหาเหมาะสมกับผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

2.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

3.1 จัดกิจกรรมการสอนครบถวนตามข้ันตอนของการ
เรียนรูแบบ SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3.2 นักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการสอน +1 +1 +1 3 1.00 

3.3 จัดกิจกรรมหลากหลาย / เหมาะสมกับวัยผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

3.4 นักเรียนมีสวนรวมในการวัดและประเมินผลท่ี
แทจริง 

+1 +1 +1 3 1.00 

4 ส่ือการเรียนรู  
4.1 ใชสื่อท่ีมีความหลากหลาย เหมาะสมกับวัยและ
เนื้อหา 

+1 +1 +1 3 1.00 

4.2 สอดกลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 

5 การวัดและประเมินผล  

5.1 มีวิธีการวัดผลและประเมินผลหลากหลายวิธี +1 +1 +1 3 1.00 

5.2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 



172 
 

ตารางท่ี ง.4 ผลการวิเคราะหคา IOC ของแผนการจัดการเรียนรู แบบ SSCS 
                แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

 

ท่ี รายการประเมิน ผูเช่ียวชาญ
คนท่ี 

 
รวม 

 
คา IOC 

1 2 3 
1 จุดประสงคการเรียนรู  

1.1 สอดคลองกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางฯ +1 +1 +1 3 1.00 

1.2 เขียนครอบคลุมท้ังคาน K, P และ A +1 +1 +1 3 1.00 

1.3 สามารถวัดและประเมินผลท้ังสามดานได +1 +1 +1 3 1.00 

2 สาระการเรียนรู  

2.1 เนื้อหาเหมาะสมกับผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

2.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

3.1 จัดกิจกรรมการสอนครบถวนตามข้ันตอนของการ
เรียนรูแบบ SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3.2 นักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการสอน +1 +1 +1 3 1.00 

3.3 จัดกิจกรรมหลากหลาย / เหมาะสมกับวัยผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

3.4 นักเรียนมีสวนรวมในการวัดและประเมินผลท่ี
แทจริง 

+1 +1 +1 3 1.00 

4 ส่ือการเรียนรู  
4.1 ใชสื่อท่ีมีความหลากหลาย เหมาะสมกับวัยและ
เนื้อหา 

+1 +1 +1 3 1.00 

4.2 สอดกลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 

5 การวัดและประเมินผล  

5.1 มีวิธีการวัดผลและประเมินผลหลากหลายวิธี +1 +1 +1 3 1.00 

5.2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 



173 
 

ตารางท่ี ง.5 ผลการวิเคราะหคา IOC ของแผนการจัดการเรียนรู แบบ SSCS 
                แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 โจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได 

 
 

ท่ี รายการประเมิน ผูเช่ียวชาญ
คนท่ี 

 
รวม 

 
คา IOC 

1 2 3 
1 จุดประสงคการเรียนรู  

1.1 สอดคลองกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางฯ +1 +1 +1 3 1.00 

1.2 เขียนครอบคลุมท้ังคาน K, P และ A +1 +1 +1 3 1.00 

1.3 สามารถวัดและประเมินผลท้ังสามดานได +1 +1 +1 3 1.00 

2 สาระการเรียนรู  

2.1 เนื้อหาเหมาะสมกับผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

2.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

3.1 จัดกิจกรรมการสอนครบถวนตามข้ันตอนของการ
เรียนรูแบบ SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3.2 นักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการสอน +1 +1 +1 3 1.00 

3.3 จัดกิจกรรมหลากหลาย / เหมาะสมกับวัยผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

3.4 นักเรียนมีสวนรวมในการวัดและประเมินผลท่ี
แทจริง 

+1 +1 +1 3 1.00 

4 ส่ือการเรียนรู  
4.1 ใชสื่อท่ีมีความหลากหลาย เหมาะสมกับวัยและ
เนื้อหา 

+1 +1 +1 3 1.00 

4.2 สอดกลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 

5 การวัดและประเมินผล  

5.1 มีวิธีการวัดผลและประเมินผลหลากหลายวิธี +1 +1 +1 3 1.00 

5.2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 
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ตารางท่ี ง.6 ผลการวิเคราะหคา IOC ขอสอบอัตนัย 

ขอสอบท่ี  
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คาIOC 
คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 

1 +1 +1 +1 1.00 
2 +1 +1 +1 1.00 
3 +1 +1 +1 1.00 
4 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 
6 +1 +1 +1 1.00 
7 +1 +1 +1 1.00 
8 +1 +1 +1 1.00 
9 +1 +1 +1 1.00 
10 +1 +1 +1 1.00 

 
ตารางท่ี ง.7 ผลการวิเคราะหคา IOC ขอสอบปรนยั 

ขอสอบท่ี  
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คาIOC 
คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 

1 +1 +1 +1 1.00 
2 +1 +1 +1 1.00 
3 +1 +1 +1 1.00 
4 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 
6 +1 +1 +1 1.00 
7 +1 +1 +1 1.00 
8 +1 +1 +1 1.00 
9 +1 +1 +1 1.00 
10 +1 +1 +1 1.00 
11 +1 +1 +1 1.00 
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ตารางท่ี ง.7(ตอ) 

 
 
 

ขอสอบท่ี  
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คาIOC 
คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 

12 +1 +1 +1 1.00 
13 +1 +1 +1 1.00 
14 0 +1 +1 0.67 
15 +1 +1 +1 1.00 
16 0 +1 +1 0.67 
17 +1 +1 +1 1.00 
18 +1 +1 +1 1.00 
19 +1 +1 +1 1.00 
20 +1 +1 +1 1.00 
21 +1 +1 +1 1.00 
22 +1 +1 +1 1.00 
23 +1 +1 +1 1.00 
24 +1 +1 +1 1.00 
25 +1 +1 +1 1.00 
26 +1 +1 +1 1.00 
27 +1 +1 +1 1.00 
28 +1 +1 +1 1.00 
29 +1 +1 +1 1.00 
30 +1 +1 +1 1.00 
31 +1 +1 +1 1.00 
32 +1 +1 +1 1.00 
33 +1 +1 +1 1.00 
34 +1 +1 +1 1.00 
35 +1 +1 +1 1.00 
36 +1 +1 +1 1.00 
37 +1 +1 +1 1.00 
38 +1 +1 +1 1.00 
39 +1 +1 +1 1.00 
40 +1 +1 +1 1.00 
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ตารางท่ี ง.8 ผลการวิเคราะหคา IOC แบบสอบถามความพึงพอใจ 
ขอท่ี คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 คาIOC 

1 +1 +1 +1 1.00 
2 +1 +1 +1 1.00 
3 +1 +1 +1 1.00 
4 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 
6 +1 +1 +1 1.00 
7 +1 +1 +1 1.00 
8 +1 +1 +1 1.00 
9 +1 +1 +1 1.00 
10 +1 +1 +1 1.00 
11 +1 +1 +1 1.00 
12 +1 +1 +1 1.00 
13 +1 +1 +1 1.00 
14 +1 +1 +1 1.00 
15 +1 +1 +1 1.00 
16 +1 +1 +1 1.00 
17 +1 +1 +1 1.00 
18 +1 +1 +1 1.00 
19 +1 +1 +1 1.00 
20 +1 +1 +1 1.00 
21 0 +1 +1 0.67 
22 +1 +1 +1 1.00 
23 +1 +1 +1 1.00 
24 +1 +1 +1 1.00 
25 +1 +1 +1 1.00 
26 +1 +1 +1 1.00 
27 +1 +1 +1 1.00 
28 +1 +1 +1 1.00 
28 +1 +1 +1 1.00 
30 +1 +1 +1 1.00 
31 +1 +1 +1 1.00 
32 +1 +1 +1 1.00 
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ตารางท่ี ง.9 ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ 
                ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

ขอท่ี คา H คา L  คา p แปลผล คา r แปลผล 
1 11 8 0.63 ความยากใชได 0.20 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
2 12 10 0.73 ความยากใชได 0.13 อํานาจจําแนกไมดี 
3 10 7 0.57 ความยากใชได 0.20 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
4 12 10 0.73 ความยากใชได 0.13 อํานาจจําแนกไมดี 
5 13 11 0.80 ความยากใชได 0.13 อํานาจจําแนกไมดี 
6 9 10 0.63 ความยากใชได -0.07 อํานาจจําแนกไมดี 
7 11 8 0.63 ความยากใชได 0.20 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
8 13 7 0.67 ความยากใชได 0.40 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
9 11 11 0.73 ความยากใชได 0.00 อํานาจจําแนกไมดี 
10 8 4 0.40 ความยากใชได 0.27 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
11 11 7 0.60 ความยากใชได 0.27 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
12 9 6 0.50 ความยากใชได 0.20 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
13 13 10 0.77 ความยากใชได 0.20 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
14 13 11 0.80 ความยากใชได 0.13 อํานาจจําแนกไมดี 
15 11 8 0.63 ความยากใชได 0.20 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
16 12 12 0.80 ความยากใชได 0.00 อํานาจจําแนกไมดี 
17 13 6 0.63 ความยากใชได 0.47 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
18 11 9 0.67 ความยากใชได 0.13 อํานาจจําแนกไมดี 
19 15 9 0.80 ความยากใชได 0.40 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
20 8 7 0.50 ความยากใชได 0.07 อํานาจจําแนกไมดี 
21 11 8 0.63 ความยากใชได 0.20 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
22 9 12 0.70 ความยากใชได -0.20 อํานาจจําแนกไมดี 
23 12 6 0.60 ความยากใชได 0.40 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
24 12 8 0.67 ความยากใชได 0.27 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
25 15 9 0.80 ความยากใชได 0.40 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
26 10 4 0.47 ความยากใชได 0.40 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
27 14 10 0.80 ความยากใชได 0.27 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
28 11 12 0.77 ความยากใชได -0.07 อํานาจจําแนกไมดี 
29 15 8 0.77 ความยากใชได 0.47 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
30 11 9 0.67 ความยากใชได 0.13 อํานาจจําแนกไมดี 
31 12 9 0.70 ความยากใชได 0.20 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
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ตารางท่ี ง.9(ตอ) 
ขอท่ี คา H คา L  คา p แปลผล คา r แปลผล 
32 9 9 0.60 ความยากใชได 0.00 อํานาจจําแนกไมดี 
33 13 8 0.70 ความยากใชได 0.33 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
34 13 6 0.63 ความยากใชได 0.47 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
35 11 6 0.57 ความยากใชได 0.33 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
36 10 12 0.73 ความยากใชได -0.13 อํานาจจําแนกไมดี 
37 12 7 0.63 ความยากใชได 0.33 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
38 12 7 0.63 ความยากใชได 0.33 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
39 12 11 0.77 ความยากใชได 0.07 อํานาจจําแนกไมดี 
40 13 6 0.63 ความยากใชได 0.47 อํานาจจําแนกเหมาะสม 

 
ตารางท่ี ง.10 ตารางแสดงคา IOC ความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวดั 
                  ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของ 
                  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีคัดเลือก จํานวน 25 ขอ

ขอท่ี IOC คา p คา r   แปลผล 
1* 1 0.63 0.20 นําไปใช 
2 1 0.73 0.13 ตัดออก 
3* 1 0.57 0.20 นําไปใช 
4 1 0.73 0.13 ตัดออก 
5 1 0.80 0.13 ตัดออก 
6 1 0.63 -0.07 ตัดออก 
7* 1 0.63 0.20 นําไปใช 
8* 1 0.67 0.40 นําไปใช 
9 1 0.73 0.00 ตัดออก 

10* 1 0.40 0.27 นําไปใช 
11* 1 0.60 0.27 นําไปใช 
12* 1 0.50 0.20 นําไปใช 
13* 1 0.77 0.20 นําไปใช 
14 0.67 0.80 0.13 ตัดออก 
15 1 0.63 0.20 นําไปใช 
16 0.67 0.80 0.00 ตัดออก 
17* 1 0.63 0.47 นําไปใช 
18 1 0.67 0.13 ตัดออก 
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ตารางท่ี ง.10(ตอ)            
ขอท่ี IOC คา p คา r   แปลผล 
19* 1 0.80 0.40 นําไปใช 
20 1 0.50 0.07 ตัดออก 
21* 1 0.63 0.20 นําไปใช 
22 1 0.70 -0.20 ตัดออก 
23* 1 0.60 0.40 นําไปใช 
24* 1 0.67 0.27 นําไปใช 
25* 1 0.80 0.40 นําไปใช 
26* 1 0.47 0.40 นําไปใช 
27 1 0.80 0.27 นําไปใช 
28 1 0.77 -0.07 ตัดออก 
29* 1 0.77 0.47 นําไปใช 
30 1 0.67 0.13 ตัดออก 
31* 1 0.70 0.20 นําไปใช 
32 1 0.60 0.00 ตัดออก 
33* 1 0.70 0.33 นําไปใช 
34* 1 0.63 0.47 นําไปใช 
35* 1 0.57 0.33 นําไปใช 
36 1 0.73 -0.13 ตัดออก 
37* 1 0.63 0.33 นําไปใช 
38* 1 0.63 0.33 นําไปใช 
39 1 0.77 0.07 ตัดออก 
40* 1 0.63 0.47 นําไปใช 

      หมายเหตุ * หมายถึง ขอสอบท่ีนําไปใช 
 
  จากตารางท่ี ง.10 พบวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง 
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีคัดเลือก จํานวน 25 ขอ มีคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) เทากับ 1.00 มีคาความยากตั้งแต 0.40 – 0.80 และคาอํานาจจําแนก 0.20 – 
0.47 
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ตารางท่ี ง.11 คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรู 
                 แบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

เลขท่ี คะแนนหลังเรียน  (20) 
 

เกณฑคุณภาพ 

1 16 ด ี

2 19 ดีมาก 

3 20 ดีมาก 

4 16 ด ี

5 18 ด ี

6 15 ปานกลาง 

7 17 ด ี

8 16 ด ี

9 17 ด ี

10 13 ปานกลาง 

11 17 ด ี

12 20 ดีมาก 

13 19 ดีมาก 

14 14 ปานกลาง 

15 17 ด ี

16 16 ด ี

17 18 ด ี

18 17 ด ี

19 18 ด ี

20 17 ด ี

21 18 ด ี

22 20 ดีมาก 

23 18 ด ี

24 16 ด ี

25 17 ด ี

26 16 ด ี
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ตารางท่ี ง.11(ตอ) 
เลขท่ี คะแนนหลังเรียน  (20) เกณฑหลังเรียน 

27 20 ดีมาก 

28 16 ด ี

29 18 ด ี

30 17 ด ี

31 16 ด ี

32 18 ด ี

33 17 ด ี
34 17 ด ี
35 18 ดี 

จากตารางท่ี ง.11 พบวา คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการ
จัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ระดับท่ีมีความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงสุด คือ ระดับดี รอยละ 74.29
รองลงมาระดับดีมากรอยละ 17.14 และ ระดับปานกลาง มีความสามารถนอยท่ีสุด รอยละ 8.57 
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ผลงานนักเรียน 
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การนําเสนอแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
 
 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
หนวยการเรียนรูท่ี 1  อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1  อสมการ   ช้ัน ม.3 เวลา   3 ช่ัวโมง 
*************************************************************************** 
1.มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ค 1.3 ใชนิพจน สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธหรือชวยแกปญหาท่ี
กําหนดให 
 ตัวช้ีวัด 
 ค 1.3 ม.3/1 เขาใจและใชสมบัติของการไมเทากัน เพ่ือวิเคราะหและแกปญหาโดยใช

อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 2.จุดประสงคการเรียนรู  
  1. หาคําตอบประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณแสดงอสมการ ได (K) กิจกรรมครั้งท่ี 1 
  2. หาคําตอบของอสมการได (K) กิจกรรมครั้งท่ี 2  
  3. หาคําตอบของอสมการได (K) กิจกรรมท่ี 3 
  3. มีทักษะการคิด การสื่อสาร การแกปญหาหาและกระบวนการกลุม (P) 
  4. ใฝเรียนรู (A) 
 3.สาระสําคัญ 

  ประโยคสัญลักษณซ่ึงใชเครื่องหมาย >, <, ≥  , ≤  , ≠ แทนความสัมพันธมากกวา นอยกวา 
มากกวาหรือเทากับ   นอยกวาหรือเทากับ และไมเทากับ ตามลําดับ ซ่ึงประโยคท่ีใชเครื่องหมาย
เหลานี้ บอกความสัมพันธของจํานวน เรียกวา อสมการ และการหาคําตอบของอสมการได มีทักษะ
การคิด การสื่อสาร การแกปญหาและกระบวนการกลุม ใฝเรียนรู  
4.สาระการเรียนรู 

  อสมการ   
5.หลักฐานของการเรียนรู 
  5.1 ช้ินงาน/ภาระงาน 
    1.ใบงานท่ี 1 
    2.แบบฝกหัด 
    3.แบบทดสอบ 
  5.2 การวัดและประเมินผล 
   1.ใบงานท่ี1 
   2. ตรวจแบบฝกหัด 
   3. ตรวจแบบทดสอบ 
6.การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS 
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ครั้งท่ี 1 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 1.1 แจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ 
 1.2 แบงกลุมนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน ใหสมาชิกในกลุมมีความสามารถ เกง ปาน
กลาง ออน รวมกันพิจารณาปญหาและตอบคําถาม ครูคอยตั้งคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 
    
 

  • สมการนี้เปนจริงหรือไม (เปนเท็จ) 

  • ดังนั้น เราควรเขียนประโยคภาษาแทนประโยคนี้วาอยางไรจึงจะทําใหประโยคนี้เปน
จริง 
  (ผลบวกของสิบกับหามากกวาสิบสอง) 

  • เขียนเปนประโยคสัญลักษณ คือ (10 + 5 > 12) 

  • เขียนแทนดวยประโยคอ่ืนไดอีกหรือไม อยางไร  (ได เชน ผลบวกของสิบกับหาไม
เทากับสิบสอง) 

  • เขียนเปนประโยคสัญลักษณ คือ (10 + 5 ≠ 12) 

  • สัญลักษณท่ีแสดงความสัมพันธของจํานวนมีแคเครื่องหมาย “=” ใชหรือไม (ไมใช) 
 1.3 ประโยคตอไปนี้เขียนเปนประโยคสัญลักษณแสดงความสัมพันธของจํานวนโดยใช
เครื่องหมาย “=” ไดหรือไม 
    เกาสิบหานอยกวาสามสิบสอง (ไมได) 
    สองเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งนอยกวายี่สิบ (ไมได) 
    เอมอรมีเงินมากกวาอรจิราอยูสิบหาบาท (ไมได) 
 1.4 สัญลักษณตอไปนี้แทนความสัมพันธอยางไร 
    “<” เปนสัญลักษณแทนสิ่งใด (แทนนอยกวา) 
    “>” เปนสัญลักษณแทนสิ่งใด (แทนมากกวา) 
    “≤” เปนสัญลักษณแทนสิ่งใด (แทนนอยกวาหรือเทากับ) 
    “≥” เปนสัญลักษณแทนสิ่งใด (แทนมากกวาหรือเทากับ) 

    “≠” เปนสัญลักษณแทนสิ่งใด (แทนไมเทากับ) 
 1.5 ประโยคตอไปนี้เขียนแทนดวยประโยคสัญลักษณไดอยางไร และอานวาอยางไร 
     - แปดมากกวาหา เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร (8 > 5) 
     -  จํานวนจํานวนหนึ่งนอยกวาหรือเทากับหาสิบหา เขียนเปนประโยคสัญลักษณได
อยางไร  (x  ≤ 55) 
     - 3x < 16 อานวาอยางไร (สามเอกซนอยกวาสิบหก) 
       
 

ผลบวกของสิบกบัหา้เท่ากบัสิบสอง 
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  1.6 ประโยคสัญลักษณท่ีเขียนแสดงความสัมพันธของจํานวนโดยใชเครื่องหมาย <,>,≤,≥ 

หรือ ≠ เรียกวาอะไร (อสมการ) 
  1.7 ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันวิเคราะหวิธีการเพ่ือหาคําตอบ 

ขอท่ี ประโยค ประโยคสัญลักษณ 
1 สองยกกําลังสามนอยกวาสิบเจ็ด  
2 ผลบวกของสามกับหกมากกวาสิบ  
3 หาลบสองไมเทากับเจ็ด  
4 ผลบวกของจํานวนจํานวนหนึ่งกับแปดมีคาไมนอยกวาสิบหก  
5 สองเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งมีคาไมเกินยี่สิบ  
6 สามเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งรวมกับสองมีคาไมถึงยี่สิบ  

 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบ โดยครูไมจํากัดแนวคิดและ
วิธีการท่ีนักเรียนเลือกใชในการแกปญหา 
 2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C)    

ขอท่ี ประโยค ประโยคสัญลักษณ 
1 สองยกกําลังสามนอยกวาสิบเจ็ด 23 < 7 
2 ผลบวกของสามกับหกมากกวาสิบ 3 + 6 > 10 
3 หาลบสองไมเทากับเจ็ด 5 – 2 ≠ 7 
4 ผลบวกของจํานวนจํานวนหนึ่งกับแปดมีคาไมนอยกวาสิบหก x + 8  ≥  16 
5 สองเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งมีคาไมเกินยี่สิบ 2x ≤   20 
6 สามเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งรวมกับสองมีคาไมถึงยี่สิบ 3x + 2 < 20 

 
 ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
 4.1นักเรียนออกมานําเสนอผลงานแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับหาคําตอบประโยคภาษา
และประโยคสัญลักษณแสดงอสมการหนาชั้นเรียน โดยมีนักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูก 
ตอง กลุมไหนตอบถูกจดบันทึกเปนคะแนนกลุม 
 4.2 นักเรียนรวมกันสรุปสิ่งท่ีเขาใจเปนความรูรวมกัน ดังนี้ 
   ประโยคสัญลักษณซ่ึงใชเครื่องหมาย >, <,  ≥  ,  ≤  , ≠ แทนความสัมพันธมากกวา 
นอยกวา มากกวาหรือเทากับ นอยกวาหรือเทากับ และไมเทากับ ตามลําดับ ซ่ึงประโยคท่ีใช
เครื่องหมายเหลานี้บอกความสัมพันธของจํานวน เรียกวา อสมการ 
  4.3 ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเปนรายบุคคลเพ่ือตรวจสอบความเขาใจและสงวันถัดไป 
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ครั้งท่ี 2 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนเก่ียวกับประโยคสัญลักษณท่ีเขียนแสดงความสัมพันธของ

จํานวนโดยใชเครื่องหมาย >, <,  ≥  ,  ≤  , ≠    เรียกวา อสมการ และใหนักเรียนเขากลุมเดิมใหทํา
ใบงานท่ี 1 เรื่องการหาคําตอบของอสมการ นักเรียนแตละกลุมชวยกันพิจารณาปญหาตามเง่ือนไข
ของใบงานโดยครูคอยกระตุนความคิด 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบ โดยครูไมจํากัดแนวคิดและ
วิธีการท่ีนักเรียนเลือกใชในการแกปญหา 
  2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
  นักเรียนเรียบเรียงข้ันตอนการแกปญหาและสรางคําตอบ โดยใชภาษาท่ีงายตอการเขาใจ
และเขียนแนวคิดในการหาคําตอบและอธิบายคําตอบของนักเรียน  
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
       4.1 นักเรียนออกมานําเสนอแนวคิดและวิธีการแกปญหาของแตละกลุม โดยมีเพ่ือนนักเรียน
และครูรวมกันตรวจสอบความถูกตอง กลุมไหนตอบถูกจดบันทึกเปนคะแนนกลุม 
  4.2 ครนูัดนักเรียนทําแบบทดสอบรายเดี่ยว ในวันถัดไปเพ่ือตรวจสอบความเขาใจ  
 ครั้งท่ี 3 

 ทําแบบทดสอบรายเดี่ยวครั้งท่ี 1 เรื่องอสมการ 
7. ส่ือการเรียนรู 

1.หนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร เลม 2 
 2.หนังสือแบบฝกหัดคณิตศาสตร เลม 2 
 3.ใบงานท่ี1 
 4.แบบทดสอบ 
 5. แบบบันทึกคะแนนกลุมและเดี่ยว 
8. แหลงการเรียนรู 

1.หองสมุด 
2.หองสงเสริมศักยภาพ 
3.หองคอมพิวเตอร 

9. กิจกรรมเสนอแนะ 
 ใหนักเรียนฝกทําแบบฝกหัดและหม่ันทบทวนบทเรียนเรื่องการหาคําตอบของอสมการเวลาวาง 
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10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 1) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

11. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 2) 

 11.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

11.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 11.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
             ลงชื่อ……………………………………………………. 

        (นางสาวโสพิศ      จิตรเสนาะ) 
        ตําแหนง  คร ู

            ……………/………………/…………… 
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนแตละกลุมหาคําตอบของอสมการท่ีกําหนดใหพรอมท้ังนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
1. x > 5 

.................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................  
2. x > - 15 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 
3. x > - 20 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 
4.  x < 9  

............................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................. 
5. x < 24 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 
6. X ≥  4 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 
7. X ≥  12 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 
8. X ≤  9 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 
9. X ≤  17 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

 
ใบงานท่ี 1  

เรื่อง การหาคําตอบของอสมการ 
 
 
 

กลุมท่ี.....................................ช้ัน............. 
1......................................................................เลขท่ี........ 
2......................................................................เลขท่ี........ 
3......................................................................เลขท่ี........ 
4......................................................................เลขท่ี........ 
5......................................................................เลขท่ี........ 



82 
 

10. X ≤   4 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบครั้งท่ี 1 เรื่องอสมการ 
 
ชื่อ................................................................................ชัน้.................เลขท่ี............. 
 
จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 

1. สามเทาของเลขจํานวนหนึ่งมากกวายี่สิบเจ็ด เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดตรงกับขอใด 

    ก. 3x > 27  ข. 3x = 27  ค. 3x < 27   ง. 3x ≠ 27 

2. เจ็ดเทาของจํานวนหนึ่งกับสองเทาของจํานวนนั้น มีคาไมเกินสามสิบหก เขียนเปนประโยค

สัญลักษณไดตรงกับขอใด 

    ก. 7x+2x ≥ 36 ข. 7x+2x ≤ 36  ค. 7x+2x > 36  ง. 7x+2x < 36 

3. หาเทาของผลบวกของเลขจํานวนหนึ่งกับหกมากกวาหรือเทากับสามสิบสองเขียนเปนประโยค

สัญลักษณไดตรงกับขอใด 

    ก. 5(x+6) < 32 ข. 5(x+6) > 32  ค. 5(x+6) ≤ 32  ง. 5(x+6) ≥ 32 

4. ครึ่งหนึ่งของจํานวนท่ีนอยกวา x อยู 5 มีคาไมเกิน 24 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดตรงกับขอใด 

    ก. 
2
1 x-5 ≥ 24 ข. 

2
1 x-5 ≤ 24  ค. 

2
1 (x-5) ≥ 24  ง. 

2
1 (x-5) ≤ 24 

5. สองเทาของเลขจํานวนหนึ่งมีคาไมถึงครึ่งหนึ่งของ 10 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดตรงกับขอใด 

    ก. 2x > 1  ข. 2x < 10  ค. 2x >
2
1 <10  ง. 2x >

2
1 ×10 

6. ผลตางของหนึ่งในสามของจํานวนหนึ่งกับเจ็ดมีคําไมนอยกวา 12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณได

ตรงกับขอใด 

    ก. 6- 
3
x  ≤ 12 ข. 6- 

3
x  ≥ 12  ค. 

3
x  -7 ≤ 12  ง. 

3
x  -7 ≥ 12 

7.ขอใดไมเปนอสมการ 

    ก. 
5
4  (x + 8) ≠  3 ข. x + 15 = 36   ค. x + 7 ≥  28       ง. 30 + x < 12               

ได__________คะแนน 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
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8.ขอใดเปนคําตอบของอสมการ 3x-1 ≤ 8 

    ก. x > 3                 ข. x < 3      ค. x ≥ 3  ง. x ≤ 3     

9.ขอใดตอไปนี้เปนคําตอบของอสมการ 2x – 5   1  

    ก. x > 3                 ข. x ≥ 3   ค. x ≥    ง. x ≤ 3 

10. ขอใดเปนคําตอบของอสมการ 3x-1 ≤ 8  

    ก. x > 3                 ข. x < 3           ค. x ≥ 3     ง. x ≤ 3
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
หนวยการเรียนรูท่ี 1  อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว   กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2  กราฟแสดงจํานวน         ช้ัน ม.3  เวลา   3 ช่ัวโมง 
*************************************************************************** 
1.มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ค 1.3 ใชนิพจน สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธหรือชวยแกปญหาท่ี
กําหนดให 
 ตัวช้ีวัด 
 ค 1.3 ม.3/1 เขาใจและใชสมบัติของการไมเทากัน เพ่ือวิเคราะหและแกปญหาโดยใช

อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 2.จุดประสงคการเรียนรู  
        1. ตอบคําถามการเขียนกราฟแสดงจํานวนได (K) กิจกรรมครั้งท่ี 1 
        2. เลือกกราฟแสดงจํานวนท่ีมีความหมายแตกตางกันได (K) กิจกรรมครั้งท่ี 2 
        3. หาคําตอบเลือกกราฟแสดงจํานวนท่ีมีความหมายแตกตางกันได (K) กิจกรรมครั้งท่ี 3 
  4. มีทักษะการคิด การสื่อสาร การแกปญหาหาและกระบวนการกลุม (P) 
  5. ใฝเรียนรู (A) 
 3.สาระสําคัญ 
 จํานวนตาง ๆ สามารถแสดงดวยสัญลักษณบนเสนจํานวน ซ่ึงเราสามารถใชเสนจํานวนแสดง
จํานวนใด ๆ โดยใชจุดทึบ จุดโปรง หรือใชเสนหนาก็ได และจะสื่อความหมายแทนจํานวน ท่ีแตกตาง
กันไปตามสัญลักษณนั้น ๆ 
4.สาระการเรียนรู 
  กราฟแสดงจํานวน 
5.หลักฐานของการเรียนรู 
  5.1 ช้ินงาน/ภาระงาน 
    1.ใบงานท่ี 2 
    2.แบบฝกหัด 
    3.แบบทดสอบ 
  5.2 การวัดและประเมินผล 
   1.ใบงานท่ี2 
   2. ตรวจแบบฝกหัด 
   3. ตรวจแบบทดสอบ 
6.การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS 
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ครั้งท่ี 1 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 

1.1 นักเรียนรวมกันสนทนาทบทวนความรูเดิมเก่ียวกับอสมการท่ีเรียนมาแลว และเขากลุม
เดิมครูยกตัวอยาง เสนจํานวนบนกระดาน ครูใชคําถามกระตุนความคิดและใหนักเรียน
รวมกันพิจารณา 

 
 
  • จํานวนท่ีอยูบนเสนจํานวนประกอบดวยจํานวนใดไดบาง 
  (หากนักเรียนตอบแคจํานวนเต็มลบ จํานวนเต็มศูนย จํานวนเต็มบวก ครูควรถามตอวา  
เปนจํานวนอ่ืน ๆ ท่ีไมใชจํานวนเต็มไดหรือไม) 
  (ได คือ จํานวนจริงลบ จํานวนศูนย และจํานวนจริงบวก) 
 1.2 นักเรียนแตละกลุมรวมกันพิจารณากราฟตัวอยางแสดงจํานวนบนกระดาน จากนั้น 
รวมกันตอบคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 
  1)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีไมเทากับ 1 ประโยคสัญลักษณ x ≠ 1 
  2)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวา 1 ประโยคสัญลักษณ x > 1 
  3)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีนอยกวา 3 ประโยคสัญลักษณ x < 3 
  4)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวาหรือเทากับ 1 ประโยคสัญลักษณ x    1 
 

  5) แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีนอยกวาหรือเทากับ 3 ประโยคสัญลักษณ x    3 
  6)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวา –3 และนอยกวา 2 ประโยคสัญลักษณ 
   –3 < x < 2 
  7)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวาหรือเทากับ –2 และนอยกวา 3  
   ประโยคสัญลักษณ –2    x < 3 
  8)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวาหรือเทากับ –2 และนอยกวาหรือเทากับ 3  
   ประโยคสัญลักษณ –2    x    3 
  9)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวา –1 และนอยกวาหรือเทากับ ≤3  
   ประโยคสัญลักษณ –1 < x  <  3 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

> 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

< 

< 

< < 
–3 –2 –1 0 1 2 3 
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   10)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีนอยกวาหรือเทากับ 0 หรือมากกวาหรือเทากับ 2  
   ประโยคสัญลักษณ x    0 หรือ x    2 
   11)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีนอยกวา –1 หรือมากกวาหรือเทากับ 2  
   ประโยคสัญลักษณ x < –1 หรือ x    2 
  • จุดทึบกับจุดโปรงแตกตางกันอยางไร 
  (จุดทึบ หมายความวา รวมจํานวนบนเสนจํานวนนั้น แตจุดโปรง หมายความวา ไมรวม
จํานวนนั้นหรอืยกเวนจํานวนนั้น)  
  • ใชจุดทึบเม่ือใด 
  (ประโยคสัญลักษณท่ีใชเครื่องหมาย  ≤≥, ) 
  • ใชจุดโปรงเม่ือใด 
  (ประโยคสัญลักษณท่ีใชเครื่องหมาย >, <, ≠) 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1  นักเรียนแตละกลุมวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบจากตัวอยาง โดยครูไมจํากัด
แนวคิดและวิธีการท่ีนักเรียนเลือกใชในการแกปญหา 
 2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
  นักเรียนเรียบเรียงข้ันตอนการแกปญหาและสรางคําตอบ โดยใชภาษาท่ีงายตอการเขาใจ
และเขียนแนวคิดในการหาคําตอบและอธิบายคําตอบของนักเรียน  
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
       4.1 นักเรียนออกมานําเสนอแนวคิดและวิธีการแกปญหาของแตละกลุม โดยมีเพ่ือนนักเรียน
และครูรวมกันตรวจสอบความถูกตอง กลุมไหนตอบถูกจดบันทึกเปนคะแนนกลุม 
 4.2 นักเรียนรวมกันสรุปสิ่งท่ีเขาใจเปนความรูรวมกัน จํานวนตาง ๆ สามารถแสดงดวย 
สัญลักษณบนเสนจํานวน ซ่ึงเราสามารถใชเสนจํานวน แสดงจํานวนใด ๆ โดยใชจุดทึบ จุดโปรง หรือ
ใชเสนหนาก็ได และจะสื่อความหมายแทนจํานวน ท่ีแตกตางกันไปตามสัญลักษณนั้น ๆ 
  4.3 ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเปนรายบุคคลเพ่ือตรวจสอบความเขาใจและสงวันถัดไป 
ครั้งท่ี 2 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 1.1 ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนเก่ียวกับการใชเสนจํานวนใด ๆ โดยใชสัญลักษณจุดทึบ 
จุดโปรง หรือใชเสนหนาลากบนเสนจํานวน โดยนักเรียนรวมกันสรุปวา 
   1) จุดทึบ หมายความวา จํานวนท่ีอยูท่ีจุดทึบนั้น 
   2) จุดโปรง หมายความวา ยกเวนหรือไมรวมจุดโปรงนั้น 
   3) เสนหนา หมายความวา จํานวนทุกจํานวนท่ีเสนหนานั้นลากผาน   
                  ครูและนักเรียนรวมกันตรวจสอบความถูกตอง 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

< 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

> 

> 
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 1.2 ครูใหนักเรียนพิจารณาสัญลักษณแทนจํานวนใด ๆ บนเสนจํานวนโดยครูติดไวบน
กระดานจากนั้นเลือกผูแทนนักเรียนครั้งละ 1 คน ออกมาเขียนความสัมพันธจากสัญลักษณแสดง
จํานวนดังกลาว ดังนี้ 

พิจารณาสัญลักษณแทนจํานวนใด ๆ บนเสนจํานวนตอไปนี้ 
 1)                      

แสดงจํานวน 1 

 2)                          

        แสดงจํานวน 2 และจํานวนทุกจํานวนท่ีมากกวา 2 

 3)                      

   แสดงจํานวนท่ีมากกวา –1 แตนอยกวาหรือเทากับ 4 

 4)                      

   แสดงจํานวนทุกจํานวนท่ีนอยกวา 1 แตไมใช 1 

 5)                      

   แสดงจํานวนทุกจํานวนท่ีมากกวา 0 แตนอยกวา 3 

 6)                      

   แสดงจํานวนตั้งแต 1 แตนอยกวา 4 

 7)                      

   แสดงจํานวนทุกจํานวนยกเวน 0 

 8)                      

   แสดงจํานวนทุกจํานวนท่ีไมเกิน 0 หรือตั้งแต 2 ข้ึนไป 

 9)                      

   แสดงจํานวนทุกจํานวนท่ีนอยกวา 1 หรือมากกวา 3 ข้ึนไป 

 1.3 ครูและนักเรียนรวมกันตรวจสอบความถูกตอง 
 1.4 ครูแจกใบงานท่ี 2 เรื่อง กราฟแสดงจํานวน ใหนักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมและรวมกัน
พิจารณาปญหาหาเพ่ือหาคําตอบ 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบจากใบงานท่ี 2 โดยครูไมจํากัด
แนวคิดและวิธีการท่ีนักเรียนเลือกใชในการแกปญหา 
 2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
  นักเรียนเรียบเรียงข้ันตอนการแกปญหาและเขียนคําตอบลงใบงานกิจกรรมท่ี2 โดยใชภาษา
ท่ีงายตอการเขาใจและเขียนแนวคิดในการหาคําตอบและอธิบายคําตอบของนักเรียน  
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ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
       4.1 นักเรียนออกมานําเสนอแนวคิดและวิธีการแกปญหาของแตละกลุม โดยมีเพ่ือน
นักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูกตอง กลุมไหนตอบถูกจดบันทึกเปนคะแนนกลุม 
   4.2 นักเรียนรวมกันสรุปสิ่งท่ีเขาใจเปนความรูรวมกัน จํานวนตาง ๆ สามารถแสดงดวย
สัญลักษณบนเสนจํานวน ซ่ึงเราสามารถใชเสนจํานวน แสดงจํานวนใด ๆ โดยใชจุดทึบ จุดโปรง หรือ
ใชเสนหนาก็ได และจะสื่อความหมายแทนจํานวน ท่ีแตกตางกันไปตามสัญลักษณนั้น ๆ 
ครั้งท่ี 3 
 ทําแบบทดสอบรายเดี่ยวครั้งท่ี 2 เรื่องกราฟแสดงจํานวน  
7. ส่ือการเรียนรู 
          1.หนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร เลม2 
 2.หนังสือแบบฝกหัดคณิตศาสตร เลม 2 
 3.ใบงานท่ี 2 
 4.แบบทดสอบ 
 5. แบบบันทึกคะแนนกลุมและเดี่ยว 
8. แหลงการเรียนรู 

1.หองสมุด 
2.หองสงเสริมศักยภาพ 
3.หองคอมพิวเตอร 

9. กิจกรรมเสนอแนะ 
 ใหนักเรียนฝกทําแบบฝกหัดและหม่ันทบทวนบทเรียน เรื่องกราฟแสดงจํานวนเวลาวาง 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 1) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 2) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 3) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

         

      ลงชื่อ……………………………………………………. 

       (นางสาวโสพิศ      จิตรเสนาะ) 

        ตําแหนง  คร ู

 

                                                ……………/………………/……………
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เขียนกราฟแสดงจํานวนท่ีกําหนดตามเง่ือนไข ดังตอไปนี้ 

1.จํานวนทุกจํานวนยกเวน 3 
 

2.จํานวนทุกจํานวนท่ีมีคามากกวา –2 แตไมเกิน 5  
 

3.จํานวนทุกจํานวนท่ีมีคาอยูระหวาง 12 กับ 20  
 

4.จํานวนทุกจํานวนท่ีมีคานอยกวา 15   
 

5.จํานวนทุกจํานวนท่ีมีคามากกวา 5  
 

6.จํานวนทุกจํานวนท่ีอยูระหวาง –5 กับ 5 แตไมใช 0  
 

7.จํานวนทุกจํานวนท่ีมีคามากกวาหรือเทากับ 9  
 

8.จํานวนทุกจํานวนท่ีมีคานอยกวาหรือเทากับ 6  
 

9.จํานวนทุกจํานวนท่ีมีคามากกวา 3 แตนอยกวา 11  
 

10.จํานวนทุกจํานวนท่ีมีคามากกวา –2 แตนอยกวาหรือเทากับ 10 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ใบงานท่ี 2  

เรื่อง กราฟแสดงจํานวน 
 

 
กลุมท่ี.....................................ช้ัน............. 

1.................................................................. เลขท่ี........ 
2.................................................................. เลขท่ี........ 
3................................................................... เลขท่ี........ 
4................................................................... เลขท่ี........ 
5....................................................................เลขท่ี........ 
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แบบทดสอบครั้งท่ี 2 เรื่องกราฟแสดงจํานวน 
 
ชือ่................................................................................ชั้น.................เลขท่ี............. 
จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 

1.ขอใดเปนกราฟแสดงคําตอบของอสมการ 2x+5 ≠ 9 

    ก.  ข. 

    ค.  ง.  

2.ขอใดเปนกราฟแสดงคําตอบของอสมการ 4-x ≥ 6 

    ก.        ข. 

    ค. ง. 

3.ขอใดเปนกราฟแสดงคําตอบของอสมการ  x -      ≥ 0   

    ก.  ข. 

    ค.        ง.    
 
4. กราฟใดแสดงจํานวนท่ีไมนอยกวา 3 

    ก.        ข.  

 

    ค.        ง.  

5. กราฟในขอใดแสดงจํานวนท่ีมากกวาหนึ่ง แตนอยกวาหรือเทากับสี่ 

    ก.       ข.   

     

    ค.       ง.   

 

-6 0 -2 -4 

-2 0 2 4 

6 7 

9 10 

8 

11 

-4 -2 0 2 4 6 

-4 -2 0 2 4 6 

-4 

-4 

-2 

-2 0 

0 

2 

2 

4 

4 6 

6 

3 
2 

-1 

0 1 2 

9 

12 

3 

0 

3 

3 3 

0 

0 

0 

1 

1 

1 

1 

2 

2 

2 

2 

3 

3 

3 

3 

4 

4 

4 

4 

-1 

-1 

-1 

0 

0 

0 1 1 

1 

2 

2 

2 

ได__________คะแนน 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
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6. ขอใดเปนกราฟแสดงจํานวนทุกจํานวนท่ีมากกวา -4 แตไมเกิน 10 

    ก.        ข.  

 

    ค.        ง.  

7. จากกราฟแสดงคา x เปนรูปประโยคสัญลักษณไดตรงกับขอใด 

 

 

    ก. x > -7  ข. x ≤ -7  ค. x < -7  ง. x ≥ -7 

8. จากกราฟ แสดงคา x เปนรูปประโยคสัญลักษณ ไดตรงกับขอใด 

 

 

    ก. x > 6  ข. x < 6  ค. x ≠ 6  ง. x = 6 

9.จากกราฟท่ีกําหนดให แสดงจํานวนใด 
 

 

    ก. จํานวนทุกจํานวนท่ีมากกวา -2 แตไมเกิน 2 

    ข. จํานวนทุกจํานวนตั้งแต -2 ถึง 2 

    ค. จํานวนทุกจํานวนท่ีอยูระหวาง -2 และ 2 

    ง. จํานวนทุกจํานวนท่ีนอยกวา 2 แตไมนอยไปกวา -2 

 
10. จากกราฟแสดงคา x เปนรูปประโยคสัญลักษณไดตรงกับขอใด 
 

 

    ก. x > -7  ข. x ≤ -7  ค. x < -7  ง. x ≥ -7

-4 

-4 -4 

-4 10 

10 

10 

10 

-3 -4 -5 -8 -7 -6 -2 

-5 -4 -3 -2 -1 2 1 3 0 4 5 

-3 -4 -5 -8 -7 -6 -2 

3 4 5 6 7 8 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 
หนวยการเรียนรูท่ี 1  อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว   กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ัน ม.3 เวลา   3 ช่ัวโมง 
*************************************************************************** 
1.มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ค 1.3 ใชนิพจน สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธหรือชวยแกปญหาท่ี
กําหนดให 
 ตัวช้ีวัด 
 ค 1.3 ม.3/1 เขาใจและใชสมบัติของการไมเทากัน เพ่ือวิเคราะหและแกปญหาโดยใช

อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 2.จุดประสงคการเรียนรู  
          1.ตอบคําถามลักษณะของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได  (K) กิจกรรม ครั้งท่ีท่ี 1 
          2.หาคําตอบอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได (K) กิจกรรม ครั้งท่ีท่ี 2 
          3.หาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (K) กิจกรรม ครั้งท่ีท่ี 3 
   4.มีทักษะการคิด การสื่อสาร การแกปญหาหาและกระบวนการกลุม (P) 
    5.ใฝเรียนรู (A) 
 3.สาระสําคัญ 
    อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว คือ อสมการท่ีมีตัวแปรเพียงตัวเดียวเทานั้นรูปท่ัวไปของ
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวสามารถเขียนไดในรูปตอไปนี้ เม่ือ a, b, c เปนคาคงตัว และ a ≠  0 
คือ ax + b < c, ax + b≤  c, ax + b > c, ax + b≥  c, ax + b≠  c คําตอบของอสมการ คือ 
จํานวนท่ีแทนคาของตัวแปรในอสมการแลวทําใหอสมการเปนจริง มีทักษะการคิด การสื่อสาร การ
แกปญหาและกระบวนการกลุม ใฝเรียนรู  
4.สาระการเรียนรู 
   อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
5.หลักฐานของการเรียนรู 
  5.1 ช้ินงาน/ภาระงาน 
    1.ใบงานท่ี3 
    2.แบบฝกหัด 
    3. แบบทดสอบ 
  5.2 การวัดและประเมินผล 
   1.ใบงานท่ี 3 
   2. ตรวจแบบฝกหัด 
   3.ตรวจแบบทดสอบ 
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6.การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS 
ครั้งท่ี 1 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 1. นักเรียนรวมกันสนทนาทบทวนอสมการ โดยใชคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 

  • อสมการมีลักษณะอยางไร ประโยคท่ีแสดงความสัมพันธเปนอสมการมีสองแบบ คือ
อะไรบาง 
  (อสมการท่ีมีตัวแปรและอสมการท่ีไมมีตัวแปร) 
 2. นักเรียนรวมกันทบทวนสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยผูแทนนักเรียนออกมาเขียน
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เชน 2x – 3 = 5, x + 2 = 19, x – 3x = 6, 3(x + 2) = 4 จากนั้น
นักเรียนและครูรวมกันสรปุ 
รูปท่ัวไปของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 

  • รูปท่ัวไปของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวมีลักษณะอยางไร 

  (ax + b = 0 เม่ือ a และ b เปนคาคงตัว โดยท่ี a ≠ 0) 

  • นักเรียนคิดวารูปท่ัวไปของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวจะมีลักษณะอยางไร 
 3.แบงกลุมนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน ใหสมาชิกในกลุมมีความสามารถ เกง ปาน
กลาง ออนรวมกันพิจารณาปญหา ลักษณะของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวและรวมกันวิเคราะหวิธีการ
เพ่ือหาคําตอบ ครูคอยกระตุนความคิด 
 

ขอ อสมการ ตัวแปร 
เลขช้ีกําลังของ 

ตัวแปร 
เปน/ไมเปน 

อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
1 2x – 3 < 6    
2 5(x2 – 5)   12    
3 2y – 5x > 0    
4          > 4    

5 –2 < 3x < 15    
 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบ โดยครูไมจํากัดแนวคิดและ
วิธีการท่ีนักเรียนเลือกใชในการแกปญหา 
 2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
 2.3 ขณะท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูใชคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 

  • ขอท่ีเปนอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สังเกตท่ีตัวแปรวา เปนอยางไร มีก่ีตัวแปร 
เลขชี้กําลังของตัวแปรเก่ียวของหรือไม 

  • ขอท่ีไมเปนอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สังเกตท่ีตัวแปรวา เปนอยางไร มีก่ีตัวแปร 
เลขชี้กําลังของตัวแปรเก่ียวของหรือไม

>
  

y – 3 
2 
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ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C)  

ขอ   อสมการ ตัวแปร 
เลขช้ีกําลังของ 

ตัวแปร 
เปน/ไมเปน 

อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
1 2x – 3 < 6 x 1 เปนอสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียว 
2 5(x2 – 5)   12 x 2 ไมเปนอสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียว 
3 2y – 5x > 0 x, y 1 ไมเปนอสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียว 
4 

         > 4 y 1 
เปนอสมการเชิงเสนตัวแปร
เดียว 

5 –2 < 3x < 15 x 1 เปนอสมการเชิงเสนตัวแปร
เดียว 

  
สรุป  อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเปนอสมการท่ีมีลักษณะอยางไร 
 (ขอ 1  4 และ 5 เปนอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพราะมีตัวแปรเพียงตัวเดียว คือ x และเลข
ชี้กําลังของตัวแปร คือ 1 
 (ขอ 3 ไมเปนอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพราะมีตัวแปรสองตัว คือ x และ y 
 (ขอ 2 ไมเปนอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพราะมีตัวแปรเพียงตัวเดียว คือ x แตเลขชี้กําลัง
ของตัวแปร คือ 2 
 (ดังนั้น จึงสรุปไดวา อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว คือ อสมการท่ีมีตัวแปรเพียงตัวเดียวและเลข
ชี้กําลังของตัวแปร คือ 1) 
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
       4.1 นักเรียนออกมานําเสนอผลงานแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับการตอบคําถามลักษณะ
ของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได หนาชั้นเรียน โดยมีนักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูกตอง 
กลุมไหนตอบถูกจดบันทึกเปนคะแนนกลุม 
  4.2 ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือเรียนคณิตศาสตรเลม2 เปนรายบุคคลเพ่ือ
ตรวจสอบความเขาใจและสงวันถัดไป 
ครั้งท่ี 2 

ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
1.1 ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนความรูเดิมเก่ียวกับการอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวและให

นักเรียนเขากลุมเดิมรวมกันพิจารณาปญหา ตัวอยางการหาคําตอบของอสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว 
 

 
 

> 

y– 3 
2 
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  ตัวอยางท่ี 1 หาคําตอบของอสมการตอไปนี้ 
  1) x + 2 > 5 
   ลองแทนคา x ถาแทน x = 3  
    จะได 3 + 2 > 5  ทําให      5 > 5  ซ่ึงเปนเท็จ 
    และแทนคา x ดวย 3.5, 4, 5 
    จะได 3.5 + 2 > 5   ทําให   5.5 > 5  ซ่ึงเปนจริง 
    จะได 4 + 2 > 5     ทําให   6 > 5  ซ่ึงเปนจริง 
    จะได 5 + 2 > 5     ทําให   7 > 5  ซ่ึงเปนจริง 
   จากการทดลองแทนคา x ดวยจํานวนอ่ืน ๆ พบวาอสมการเปนจริง เม่ือแทนคา x 
ดวยจํานวนท่ีมากกวา 3 จึงสรุปไดวาคําตอบของอสมการ คือ x > 3 แสดงคําตอบดวยเสนจํานวน ได
ดังนี้ 
 
  2) 3x    6 
   ลองแทนคา x ถาแทน x = 2 
    จะได 3(2)    6    ทําให     6    6  ซ่ึงเปนจริง 
    และแทนคา x ดวย 3, 3.2, 5  
    จะได 3(3)    6    ทําให    9    6  ซ่ึงเปนจริง 
    จะได 3(3.2)    6  ทําให    9.6   6  ซ่ึงเปนจริง 
    จะได 3(5)    6    ทําให    15    6  ซ่ึงเปนจริง 
   จากการทดลองแทนคา x ดวยจํานวนอ่ืน ๆ พบวาอสมการเปนจริง เม่ือแทนคา x 
ดวยจํานวนตั้งแต 2 ข้ึนไป จึงสรุปไดวาคําตอบของอสมการ คือ x    2แสดงคําตอบดวยเสนจํานวน 
ไดดังนี้ 
 
  3) x – 2 < 3 
   ลองแทนคา x ถาแทน x = 5  
    จะได 5 – 2 < 3  ทําให      3 < 3  ซ่ึงเปนเท็จ 
    และแทนคา x ดวย 4, 2,  
    จะได 4 – 2 < 3  ทําให   2 < 3  ซ่ึงเปนจริง 
    จะได 2 – 2 < 3  ทําให   0 < 3 ซ่ึงเปนจริง 
    จะได     – 2 < 3  ทําให   –    < 3  ซ่ึงเปนจริง 
   จากการทดลองแทนคา x ดวยจํานวนอ่ืน ๆ พบวาอสมการเปนจริง เม่ือแทนคา x 
ดวยจํานวนท่ีนอยกวา 5 จึงสรุปไดวาคําตอบของอสมการ คือ x < 5แสดงคําตอบดวยเสนจํานวน ได
ดังนี้ 

1 2 3 4 5 6 7 

1 2 3 4 5 6 7 

> 

> 

> 

1 2 3 4 5 6 7 

 จุดสังเกต 

> 

> 
> 

> 

> 

> 
> 

3 
2 

3 
2 

1 
2 
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  4) x + 2    –2 
   ลองแทนคา x ถาแทน x = –4 
    จะได –4 + 2    –2    ทําให    –2    –2  ซ่ึงเปนจริง 
    และแทนคา x ดวย –5, –    , –6  
    จะได –5 + 2    –2 ทําให –3    –2 ซ่ึงเปนจริง 
    จะได –     + 2    –2 ทําให –      –2 ซ่ึงเปนจริง 
    จะได –6 + 2    –2 ทําให –4    –2 ซ่ึงเปนจริง 
   จากการทดลองแทนคา x ดวยจํานวนอ่ืน ๆ พบวาอสมการเปนจริง เม่ือแทนคา x 
ดวยจํานวนตั้งแต –4 ลงไป จึงสรุปไดวาคําตอบของอสมการ คือ x    –4แสดงคําตอบดวยเสนจํานวน 
ไดดังนี้ 
 
 

 1.2 ใหนักเรียนแตละกลุมทําใบงานท่ี 3 และรวมกันพิจารณาและหาคําตอบ 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1 นักเรียนวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบจากใบงาน 3 โดยครูไมจํากัดแนวคิดและ
วิธีการท่ีนักเรียนเลือกใชในการแกปญหา ครูกระตุนความคิด ดังนี้ 
  • นักเรียนสังเกตท่ีจุดสังเกต คือ เราเริ่มทดลองแทนคาตัวแปรดวยจํานวนท่ีแทนคาแลว 
ทําใหจํานวนท้ังสองขางเปนอยางไร  (เทากัน) 
  • จากตัวอยางจะเห็นวาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวมีคําตอบไดคําตอบเดียว 
หรือหลายคําตอบ (หลายคําตอบ) 
         • อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวสามารถแสดงคําตอบโดยใชกราฟแสดงจํานวนไดทุกคําตอบ
หรือไม (ได) 
 2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
 นักเรียนเรียบเรียงข้ันตอนการแกปญหาและเขียนคําตอบลงใบงานท่ี 3 โดยใชภาษาท่ีงาย
ตอการเขาใจและเขียนแนวคิดในการหาคําตอบและอธิบายคําตอบของนักเรียน 
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
 4.1 นักเรียนออกมานําเสนอผลงานแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับการตอบคําถามใบงานท่ี 
3 หนาชั้นเรียน โดยมีนักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูกตอง กลุมไหนตอบถูกจดบันทึกเปน
คะแนนกลุม 
 4.2 นักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปสิ่งท่ีเขาใจเปนความรูรวมกัน ดังนี้ 
 อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว คือ อสมการท่ีมีตัวแปรเพียงตัวเดียวเทานั้นรูปท่ัวไปของ
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวสามารถเขียนไดในรูปตอไปนี้ เม่ือ a, b, c เปนคาคงตัวและ a ≠ 0 คือ 
ax + b < c, ax + b  ≤  c, ax + b > c, ax + b ≥   c, ax + b ≠ c คําตอบของอสมการ คือ 
จํานวนท่ีแทนคาของตัวแปรในอสมการแลวทําใหอสมการเปนจริง 
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ครั้งท่ี 3 
 ทําแบบทดสอบรายเดี่ยวครั้งท่ี 3 เรื่องอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
7. ส่ือการเรียนรู 
          1.หนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร เลม2 
 2.หนังสือแบบฝกหัดคณิตศาสตร เลม 2 
 3.ใบงานท่ี 3 
 4.แบบทดสอบ 
 5. แบบบันทึกคะแนนกลุมและเดี่ยว 
8. แหลงการเรียนรู 

1.หองสมุด 
2.หองสงเสริมศักยภาพ 
3.หองคอมพิวเตอร 

9. กิจกรรมเสนอแนะ 
 ใหนักเรียนฝกทําแบบฝกหัดและหม่ันทบทวนบทเรียน เรื่องการหาคําตอบของอสมการเชิง

เสนตัวแปรเดียวเวลาวาง 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 1) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 2) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 3) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

             ลงชื่อ………………………………………………. 
        (นางสาวโสพิศ      จิตรเสนาะ) 

        ตําแหนง  คร ู
                 ……………/………………/…………… 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



101 
 

จงแกอสมการตอไปนี้ 

1. 423 <−x  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2. 842 >−x  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
ใบงานท่ี 3  

เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 

 
กลุมท่ี.....................................ช้ัน............. 

1................................................................... เลขท่ี........ 
2................................................................... เลขท่ี........ 
3................................................................... เลขท่ี........ 
4................................................................... เลขท่ี........ 
5................................................................... เลขท่ี........ 
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3. 11215 +>− xx  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4. 753 −<+ xx  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5. 2053 ≥+x  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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แบบทดสอบครั้งท่ี 2 เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 
ชือ่................................................................................ชั้น.................เลขท่ี............. 
จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 

1. คําตอบของอสมการ 
5
3  (15-10x) < 3x มีคาตรงกับขอใด 

      ก. x < 1  ข. x < -1  ค. x > 1  ง. x > -1 

2. คําตอบของอสมการ 3x-5 ≤ 13-3x มีคาตรงกับขอใด 

      ก. x ≤ 3  ข. x ≥ 2  ค. x ≤ -3  ง. x < -4 

3. คําตอบของอสมการ 1
2
13 +≤+ xx มีคาตรงกับขอใด 1

2
13 +≤+ xx  

      ก. x > -4  ข. x > 4  ค. x < 4  ง. x < -4 

4. คําตอบของอสมการ 
3
2

6
4

4
2

≥
−

−
− xx  มีคาตรงกับขอใด   

     ก. x ≥ 5  ข. x ≥ 6  ค. x ≥ 7  ง. x ≥ 8 

5. คําตอบของอสมการ 6(4-2x) < 8-10x มีคาตรงกับขอใด 

     ก.  X > 8  ข. X < 8  ค. X > -8  ง. X < -8 

6. คําตอบของอสมการ 4-8(x-5) ≤ 12 มีคาตรงกับขอใด 

     ก.  x ≥ 2  ข. x ≤ 2  ค. x ≥ 4  ง. x ≤ 4 

7. คําตอบของอสมการ 1
4
x > 11 +

3
x  มีคาตรงกับขอใด   

     ก.  x < -110 ข. x < -60  ค. x < -120  ง. x < -50 

 

 

ได__________คะแนน 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
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8. กราฟคําตอบของอสมการ 4(2x-3) > 11-3(7x-2) ตรงกับขอใด 

 

     ก.         ข. 

 

     ค.         ง. 

9. กราฟคําตอบของอสมการ 
2
5

369
2

+≥+
xxx  ตรงกับขอใด 

 

     ก.         ข. 

 

     ค.         ง. 

 

10.กราฟคําตอบของอสมการ 3x-7 ≤ 4x+9 ตรงกับขอใด 

 

      ก.         ข. 

 

      ค.        ง.  

 

 

 

 

 

 

1 

2 2 

18 36 

54 45 

1 

-18 -18 -17 -17 -16 -16 -15 -15 -14 -14 -13 -13 

18 17 18 17 16 16 14 15 14 15 19 19 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 
หนวยการเรียนรูท่ี 1  อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว     กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ัน ม.3 เวลา   3  ช่ัวโมง 
*************************************************************************** 
1.มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ค 1.3 ใชนิพจน สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธหรือชวยแกปญหาท่ี
กําหนดให 
 ตัวช้ีวัด 
 ค 1.3 ม.3/1 เขาใจและใชสมบัติของการไมเทากัน เพ่ือวิเคราะหและแกปญหาโดยใช

อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 2.จุดประสงคการเรียนรู  
  1. หาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวโดยใชสมบัติการบวกและสมบัติการคูณของการ
ไมเทากันได  (K) กิจกรรมครั้งท่ี 1    

         2.หาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวท่ีเปนเครื่องหมาย ≠ ได (K) กิจกรรมครั้งท่ี 2 
         3. มีทักษะการคิด การสื่อสาร การแกปญหาหาและกระบวนการกลุม (P) 
   4. ใฝเรียนรู (A) 
 3.สาระสําคัญ 
    สมบัติการบวกของการไมเทากัน 
  ถา a, b และ c เปนจํานวนจริงใด ๆ 
  ถา a < b แลว a + c < b + c 
  ถา a    b แลว a + c    b + c 
  ถา a > b แลว a + c > b + c 
  ถา a    b แลว a + c    b + c 
 สมบัติการคูณของการไมเทากัน 
 ให a, b และ c แทนจาํนวนจริงใด ๆ 
 ถา a < b และ c เปนจํานวนจริงบวก แลว ac < bc 
 ถา a    b และ c เปนจํานวนจริงบวก แลว ac    bc 
 ถา a < b และ c เปนจํานวนจริงลบ แลว ac > bc 
 ถา a    b และ c เปนจํานวนจริงลบ แลว ac    bc 
 ถา a > b และ c เปนจํานวนจริงบวก แลว ac > b 
 ถา a ≥  b และ c เปนจํานวนจรงิบวก แลว ac  ≥   bc 
 ถา a > b และ c เปนจํานวนจริงลบ แลว ac < bc 
 ถา a ≥  b และ c เปนจํานวนจรงิลบ แลว ac  ≤   bc 
  การแกอสมการท่ี x ≠ y มีข้ันตอนการแกอสมการ 
 ข้ันท่ี 1 เปลี่ยนอสมการ x ≠ y เปน x = y

> > 

< < 

< < 

< > 
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 ข้ันท่ี 2 หาคําตอบของสมการ x = y โดยใชสมบัติการเทากัน 
 ข้ันท่ี 3 คําตอบของอสมการ x ≠ y คือ จํานวนจริงทุกจํานวนยกเวนจํานวนท่ีเปนคําตอบของ
สมการ x = y 
4.สาระการเรียนรู 
 1.การหาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวโดยใชสมบัติการบวกและสมบัติการคูณของ
การไมเทากัน 
    2.การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวท่ีเปนเครื่องหมาย ≠ 

    3. การแกอสมการท่ีเก่ียวกับคาสัมบูรณ   
5.หลักฐานของการเรียนรู 
  5.1 ช้ินงาน/ภาระงาน 
    1.ใบงานท่ี 4 
    2.แบบฝกหัด 
    3.แบบทดสอบ 
  5.2 การวัดและประเมินผล 
   1.ใบงานท่ี 4 
   2. ตรวจแบบฝกหัด 
   3.ตรวจแบบทดสอบ 
6.การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS 
ครั้งท่ี 1 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 1.1 นักเรียนรวมกันทบทวนการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยพิจารณาจากตัวอยาง
สมการท่ีกําหนดให 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  โดยครูใชคําถามกระตุนความคิด ดังนี ้
  • จากการแกสมการนี้ เราสามารถแกสมการโดยใชสมบัติเก่ียวกับการเทากันสมบัติ
ใดบาง 
 

หาคําตอบของสมการ  2x – 3  =  11 
จาก  2x – 3  =   11 
                     2x – 3 + 3  =  11 + 3  (สมบัติการเทากันของการบวก) 
                               2x  =  14 

                        2x ( ) = 14 ( )  (สมบัติการเทากันของการคูณ) 

                       x  = 7 
ดังนั้น คําตอบของสมการ 2x – 3 = 11 คือ x = 7 
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  (สมบัติการเทากันของการบวก และสมบัติการเทากันของการคูณ) 
  • นักเรียนคิดวาหากเปลี่ยนจากสมการมาเปนอสมการ เรายังจะใชวิธีการเดียวกัน 
ในการหาคําตอบไดอยูหรือไม 
 • การหาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวนอกจากการแทนคาตัวแปรแลว  
นักเรียนสามารถหาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวดวยวิธีอ่ืนไดหรือไม จะหาไดอยางไร 

1.2 นักเรียนรวมกันพิจารณาแถบโจทย และตอบคําถามวาเปนจริงหรือเท็จ แลวนักเรียนรวม 
กันสรุปวามีสมบัติการบวกของการไมเทากันหรือไม ถามี สรุปไดวาอยางไร 

 

 สมบัติการบวกของการไมเทากัน ถา a, b และ c เปนจํานวนจริงใด ๆ 
  ถา a < b แลว a + c < b + c 
  ถา a    b แลว a + c    b + c 
  ถา a > b แลว a + c > b + c 
  ถา a    b แลว a + c    b + c 
 1.3 นักเรียนรวมกันพิจารณาตัวอยางการหาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวโดยใช
สมบัติการบวกของการไมเทากัน ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประโยคสัญลักษณ 
 

จริง/เท็จ 
 

ประโยคสัญลักษณ 
 

จริง/เท็จ 
3 < 5 จริง (–2)    6 จริง 
3 + 4 < 5 + 4 จริง (–2) + 6    6 + 6 จริง 
3 + 0 < 5 + 0 จริง (–2) + 0    6 + 0 จริง 
3 + (–1) < 5 + (–1) จริง (–2) + (–3)    6 + (–3) จริง 
3 + (–5) < 5 + (–5) จริง (–2) + (–10)    6 + (–10) จริง 
5 > –1 จริง –5    –1 จริง 
5 + 4 > (–1) + 4 จริง (–5) + 15     (–1) + 15 จริง 
5 + 0 > (–1) + 0 จริง (–5) + 2     (–1) + 2 จริง 
5 + (–4) > (–1) + (–4) จริง (–5) + (–10)    (–1) + (–10) จริง 

> > 

< < 

> 

< 

< 

> 
> 

< 

< 
< 

> 
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หาคําตอบของอสมการ x – 5 < 8 
หาคําตอบของอสมการ x – 5 < 8 
นํา 5 บวกเขาท้ังสองขางของอสมการ 
จะได               x – 5 + 5 < 8 + 5 
                                x < 13 
ดังนั้น คําตอบของอสมการ x – 5 < 8 คือ จํานวนจริงทุกจํานวนท่ีนอยกวา 13 
เขียนกราฟแสดงคําตอบของอสมการได ดังนี้ 

8 9 10 11 12 13 14 

หาคําตอบของอสมการ x + 10    3 
หาคําตอบของอสมการ x + 10    3 
นํา –10 บวกเขาท้ังสองขางของอสมการ 
จะได          x + 10 + (–10)   3 + (–10) 
                                  x    –7 
ดังนั้น คําตอบของอสมการ x + 10    3 คือ จํานวนจริงทุกจํานวนท่ีนอยกวาหรือเทากับ –7 
เขียนกราฟแสดงคําตอบของอสมการได ดังนี้ 
 
 

–12 –11 –10 –9 –8 –7 –6 
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หาคําตอบของอสมการ x + 9 > 12 
หาคําตอบของอสมการ x + 9 > 12 
นํา –9 บวกเขาท้ังสองขางของอสมการ 
จะได            x + 9 + (–9) > 12 + (–9) 
                                 x > 3 
ดังนั้น คําตอบของอสมการ x + 9 > 12 คือ จํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวา 3 
เขียนกราฟแสดงคําตอบของอสมการได ดังนี้ 

1 2 3 4 5 6 7 

หาคําตอบของอสมการ x – 6    –3 
หาคําตอบของอสมการ x – 6     –3 
นํา 6 บวกเขาท้ังสองขางของอสมการ 
จะได               x – 6 + 6       –3 + 6 
                                x        3 
ดังนั้น คําตอบของอสมการ x – 6       –3 คือ จํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวาหรือเทากับ 3 
เขียนกราฟแสดงคําตอบของอสมการได ดังนี้ 

1 2 3 4 5 6 7 
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 1.4 นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3-4 คน โดย นักเรียนคละความสามารถ เกง ปานกลาง และออน 
จากนั้นนักเรียนรวมกันพิจารณาตัวอยางอสมการท่ีกําหนดใหเพ่ือหาขอสรุปเก่ียวกับสมบัติการไมเทากัน
ของการคูณ ดังนี้ 
 
นักเรียนเติมคําตอบวาอสมการเปนจริงหรือเท็จ เม่ือคูณท้ังสองขางของอสมการดวยจํานวนจริงบวก 

ขอ อสมการ อสมการเปนจริง 
หรือเท็จ 

ผลคูณ อสมการเปนจริง 
หรือเท็จ 

1 3 < 6 เปนจริง 3  4 < 6  4 
12 < 24 

เปนจริง 

2 –4    –3 เปนจริง (–4)  4    (–3)  4 
–16    –12 

เปนจริง 
 

3 –5 < 4 เปนจริง (–5)  3 < 4  3 
–15 < 12 

เปนจริง 
 

4 4    2 เปนจริง 4  5    2  5 
20    10 

เปนจริง 
 

5 3 > –1 เปนจริง 3  12 > (–1)  12 
36 > –12 

เปนจริง 
 

 
จากนั้นตอบคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 
  • อสมการท่ีกําหนดใหท้ัง 5 ขอ เปนอสมการท่ีเปนจริงหรือไม (เปนจริง) 
  • อสมการท้ัง 5 ขอ เราคูณดวยจํานวนจริงชนิดใด (จํานวนจริงบวก) 
  • ผลคูณท่ีไดทําใหอสมการยังเปนจริงหรือไม (เปนจริง) 
  • ความสัมพันธของอสมการยังเหมือนเดิมหรือไม (เหมือนเดิม) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

> 

< 
< 

> 

> 

< 
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นักเรียนเติมคําตอบวาอสมการเปนจริงหรือเท็จ เม่ือคูณท้ังสองขางของอสมการดวยจํานวนจริงลบ 
ขอ อสมการ อสมการเปนจริง 

หรือเท็จ 
ผลคูณ อสมการเปนจริง 

หรือเท็จ 
  6 3 < 6 เปนจริง 3  (–4) < 6  (–4) 

–12 < –24 
เท็จ 

  7 –4    –3 เปนจริง –4  (–4)    –3  (–4) 
16    12 

เท็จ 

  8 –5 < 4 เปนจริง –5  (–3) < 4  (–3) 
15 < –12 

เท็จ 

  9 4    2 เปนจริง 4  (–5)     2  (–5) 
–20    –10 

เท็จ 

10 3 > –1 เปนจริง 3  (–12) >–1  (–12) 
 –36 > 12 

เท็จ 

จากตัวอยางขอ 6–10 นี้ ใหนักเรียนในกลุมรวมกันเขียนขอสังเกตท่ีได โดยใชคําถามกระตุนความคิด 
ดังนี้ 
 •   อสมการท่ีกําหนดใหท้ัง 5 ขอเปนอสมการท่ีเปนจริงหรือไม (เปนจริง) 
 •  อสมการท้ัง 5 ขอ เราคูณดวยจํานวนจริงชนิดใด (จํานวนจริงลบ) 
 •  ผลคูณท่ีไดทําใหอสมการยังเปนจริงหรือไม (ไมเปนจริง) 
 •   ความสัมพันธของอสมการยังเหมือนเดิมหรือไม (ไมเหมือนเดิม) 
 •  หากเราตองการใหอสมการยังคงเปนจริงเราจะทําอยางไร (กลับเครื่องหมายอสมการ) 

1.5 นักเรียนรวมกันพิจารณาตัวอยางการหาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวโดยใช
สมบัติการไมเทากันของการคูณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

> 
> 

หาคําตอบของสมการ  3x – 2 < 10 
จาก 3x – 2 < 10 
นํา 2 บวกเขาท้ังสองขางของอสมการ 
 จะได             3x – 2 + 2 < 10 + 2 
                               3x < 12 

                        3x(   ) < 12(  ) 

                                  x < 4 
ดังนั้น คําตอบของอสมการ 3x – 2 < 10 คือ จํานวนจริงทุกจํานวนท่ีนอยกวา 4 
เขียนกราฟแสดงคําตอบของอสมการได ดังนี้ 
 
 
 

 
นักเรียนสังเกตคูณดวยจํานวนจริงบวก 

เครื่องหมายอสมการจึงไมเปลี่ยน 

–1 0 1 2 3 4 5 

< 
< 
< 

> 
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      หาคําตอบของสมการ  –4x + 10 ≤    จาก –4x + 10  ≤   30 
       นํา –10 บวกเขาท้ังสองขางของอสมการ 
       จะได            –4x + 10  + (–10)  ≤   30 + (–10) 
                                            –4x  ≤  20 

                                    –4x(
4
1

−  )  ≥   20(
4
1

− ) 

                                                x   ≥    –5 
    ดังนั้น คําตอบของอสมการ –4x + 10  ≤    30 คือ จํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวาหรือเทากับ 5 
    เขียนกราฟแสดงคําตอบของอสมการได ดังนี้ 
 
    -6     -5      -4     -3      -2     -1 
 
 

 
 
 
 1.6 นักเรียนแตละกลุมรวมกันพิจารณาปญหาใบงานท่ี 4 การหาคําตอบของอสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียวโดยใชสมบัติการไมเทากันของการคูณ 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบจากตัวอยาง โดยครูไมจํากัด
แนวคิดและวิธีการท่ีนักเรียนเลือกใชในการแกปญหา 
 2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C)  
  นักเรียนเรียบเรียงข้ันตอนการแกปญหาและสรางคําตอบ โดยใชภาษาท่ีงายตอการเขาใจ
และเขียนแนวคิดในการหาคําตอบและอธิบายคําตอบของนักเรียน  
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
       4.1นักเรียนออกมานําเสนอผลงานแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับการแกอสมการเชิงเสนตัว
แปรเดียวหนาชั้นเรียน โดยมีนักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูกตอง กลุมไหนตอบถูกจดบันทึก
เปนคะแนนกลุม 
      4.2 นักเรียนรวมกันสรุปสมบัติการบวกของการไมเทากันและสมบัติการคูณของการไมเทากัน 
      4.3 ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัด เปนรายบุคคลเพ่ือตรวจสอบความเขาใจและสงวันถัดไป 
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ครั้งท่ี 2 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S)  
 1.1 นักเรียนรวมกันทบทวนการแกสมการ โดยรวมกันหาคําตอบของสมการท่ีกําหนดให  
พรอมท้ังเขียนกราฟแสดงคําตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1.2 นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น โดยใชคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 
 • นักเรียนมีวิธีการอยางไรในการหาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวท่ีมีเครื่องหมาย 
≠ ใหถูกตองและรวดเร็วข้ึน 
 1.3 นักเรียนพิจารณาแถบโจทย จากนั้นใชคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 

  5 (x – 3) ≠ 20 
 

• เราสามารถหาคําตอบของอสมการ 5 (x – 3) ≠ 20 ไดอยางไร  
  (เปลี่ยนเปนสมการ 5 (x – 3)  =   20 

                                        5(x – 3) x 
5
1     =   20 x 

5
1  

                                                  x – 3   =   4 
                                            x – 3 + 3  =   4 + 3 
                                                       x  =   7 
คําตอบของสมการ คือ x = 7 
 ดังนั้น คําตอบของอสมการนี้คือจํานวนจริงทุกจํานวนยกเวน 7) 
  • เราดําเนินการเหมือนการแกสมการไดหรือไม (ได) 
  • คําตอบของอสมการนี้จะมีลักษณะคําตอบตางจากสมการอยางไร  
  (จํานวนจริงทุกจํานวนยกเวน 7) 
  • นักเรียนพิจารณาการเขียนกราฟแสดงคําตอบของอสมการนี้ 
 

หาคําตอบของสมการ  5(x – 3) = 20 
                          5(x – 3)       =   20  
                                    x – 3   =   4 
                               x – 3 + 3  =   4 + 3 
                                          x  =  7 
คําตอบของสมการคือ x = 7 
กราฟแสดงคําตอบของสมการ 

1 
5 

1 
5 

4 5 6 7 8 9 10 11 

4 5 6 7 8 9 10 
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1.3  นักเรียนรวมกันพิจารณาตัวอยางการหาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวท่ีแสดง 
ความสัมพันธ โดยใชเครื่องหมาย “≠” พิจารณาการแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวตอไปนี้ 
  แกอสมการ                  ≠ 5x – 2 
  เปลี่ยนเปนสมการ = 5x – 2 
  นํา 4 คูณท้ังสองขางของสมการ 
                                                      4   =   (5x – 2)  4   
                                 2x + 3  =  20x  
  นํา 8 บวกท้ังสองขางของสมการ 
                           2x + 3 + 8 =  20x – 8 +8 
                               2x + 11 = 20x – 8 
  นํา –2x บวกท้ังสองขางของสมการ 
                    2x + 11 + (–2x)  =  20x + (–2x) 
                                      11  =  18x 

  นํา  
18
1     คูณท้ังสองขางของสมการ 

              11  
18
1  = 18x  

18
1  

 

                   
18
11

 
= x

18
11  

  

ดังนั้น คําตอบของอสมการ           ≠ 5x – 2 นี้ คือ จํานวนทุกจํานวนยกเวน 
18
11  

   
  กราฟแสดงคําตอบของอสมการนี้ คือ 
 
  
 1.5 นักเรียนกลุมเดิมรวมกันทําใบงานท่ี 5 เรื่อง การหาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปร
เดียวท่ีเปนเครื่องหมาย ≠ พรอมท้ังพิจารณาปญหา 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1 นักเรียนวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบจากใบงานท่ี 5 เรื่อง การหาคําตอบของ
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวท่ีเปนเครื่องหมาย ≠  โดยครูไมจํากัดแนวคิดและวิธีการท่ีนักเรียน
เลือกใชในการแกปญหา 
 2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
 
 
 
 

2x + 3 
4 2x + 3 

4 

2x + 3 
4 

2x+ 3 
4 

–2 –1 0 1 2 3 4 5 
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ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
 นักเรียนเรียบเรียงข้ันตอนการแกปญหาและเขียนคําตอบลงใบงานท่ี 5 เรื่อง การหา
คําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวท่ีเปนเครื่องหมาย ≠ โดยใชภาษาท่ีงายตอการเขาใจและ
เขียนแนวคิดในการหาคําตอบและอธิบายคําตอบของนักเรียน 
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
  4.1 นักเรียนออกมานําเสนอแนวคิดและวิธีการแกปญหาของแตละกลุม โดยมีเพ่ือน 
นักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูกตอง กลุมไหนตอบถูกจดบันทึกเปนคะแนนกลุม 
            4.2 นักเรียนรวมกันสรุปสิ่งท่ีเขาใจเปนความรูรวมกัน ดังนี้ 
 การแกอสมการท่ี x ≠ y มีข้ันตอนการแกอสมการ ดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 เปลี่ยนอสมการ x ≠ y เปน x = y 
 ข้ันท่ี 2 หาคําตอบของสมการ x = y โดยใชสมบัติการเทากัน 
 ข้ันท่ี 3 คําตอบของอสมการ x ≠ y คือ จํานวนจริงทุกจํานวนยกเวนจํานวนท่ีเปนคําตอบ 
ของสมการ x = y 
ครั้งท่ี 3 
 ทําแบบทดสอบรายเดี่ยวครั้งท่ี 4 เรื่อง การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
7. ส่ือการเรียนรู 
          1.หนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร เลม2 
 2.หนังสือแบบฝกหัดคณิตศาสตร เลม 2 
 3.ตัวอยางการแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวโดยอาศัยสมบัติการไมเทากัน 
 4.ใบงานท่ี 4 
 5.ใบงานท่ี 5 
 6. แบบบันทึกคะแนนกลุมและเดี่ยว 
8. แหลงการเรียนรู 

1.หองสมุด 
2.หองสงเสริมศักยภาพ 
3.หองคอมพิวเตอร 

9. กิจกรรมเสนอแนะ 
 ใหนักเรียนฝกทําแบบฝกหัดและหม่ันทบทวนบทเรียนเรื่อง การแกอสมการเชิงเสนตัวแปร
เดียวเวลาวาง 
10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 1) 
 10.1 ผลการสอน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 2) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 3) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
             ลงชื่อ………………………………………………. 

        (นางสาวโสพิศ      จิตรเสนาะ) 
        ตําแหนง  คร ู

                 ……………/………………/…………… 
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แสดงวิธีการหาคําตอบของอสมการ พรอมท้ังเขียนกราฟแสดงคําตอบ 
1. 2(x – 10) < 4 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

2. 3x + 2 ≤  –4 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

3. 28 – 4x > 20 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------

 
ใบงานท่ี 4  

เ รื่ อ ง  ก า ร ห า คํ า ต อบขอ ง
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว
โดยใชสมบัติการคูณของการไม
เทากัน 

 

 
กลุมท่ี.....................................ช้ัน............. 

1.................................................................. เลขท่ี........ 
2.................................................................. เลขท่ี........ 
3................................................................... เลขท่ี........ 
4................................................................... เลขท่ี........ 
5.................................................................... เลขท่ี........ 
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4. x – 5 ≥  2x – 7 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

           5. 4
4

53
>

−x
 

              
----------------------------------------------------------------------------------------------------------                   

              ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
              ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
              ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
              ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
              ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
              ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
              ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
              ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
              ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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แสดงวิธีการหาคําตอบของอสมการ พรอมท้ังเขียนกราฟแสดงคําตอบ 

1. 9463 +≠− xx   
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2. 825 ≠−x  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

      3. 9110 ≠−x  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
ใบงานท่ี 5  

เ รื่ อ ง  ก า ร ห า คํ า ต อ บ ข อ ง
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวท่ี
เปนเครื่องหมาย ≠ 

 
กลุมท่ี.....................................ช้ัน............. 

1..................................................................  เลขท่ี........ 
2..................................................................  เลขท่ี........ 
3................................................................... เลขท่ี........ 
4................................................................... เลขท่ี........ 
5....................................................................เลขท่ี........ 
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   4. 87
2

23
−≠−

− xx  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   5. )52(2)3(2 +−≠− xx  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



121 
 

แบบทดสอบครั้งท่ี 4 เรื่อง การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
ชื่อ...........................................................................ชั้น.................เลขท่ี........ 
จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
1.จงหาวาขอใดใชสมบัติการบวกของความเทากัน 

     ก. ถา 3)7(3 =+x แลว 15 −=+x    ข. ถา 
21
10

7
5

=
x  แลว 

3
2

=x  

     ค. ถา 69 =+x  แลว 3−=x    ง. ถา 4012 =+x  แลว 1240 += x  
2.ขอใดเปนคําตอบของอสมการ 1321532 +<+≤+ xxx  

     ก. 2
9
2

<≤ x   ข. 4
3
2

<≤ x              ค. 5
2
1

<≤ x            ง. 3
2
3

<≤ x   

3. คําตอบของอสมการ 1
4
x > 11 +

3
x  มีคาตรงกับขอใด   

     ก. x < -110   ข. x < -60   ค. x < -120        ง. x < -50 

4.คําตอบของอสมการ 60)7(15)92(6)2(10 +−>−+− xxx   คือขอใด 

     ก.
 7

27
>x    ข.

7
27

<x    ค.
7
29

>x         ง. 
7
29

<x  

5. ขอใดเปนคําตอบของอสมการ   
20
3

2
1)2(

4
1)42(

6
1 xxx +−−≤−  

     ก. x ≥ 5 ข. x ≤ 5        ค. x ≥ -5 ง. x ≤ -5 

6. ขอใดตอไปนี้เปนคําตอบของอสมการ 12
2
3x

10
1

1)(2x
2
1

2)(x
4
3

−





 −≠−−−   

     ก. x ≠  1 ข.  x ≠  –1   ค.  x ≠  
2
1         ง. x ≠  –

2
1  

7. คําตอบของอสมการ  
4
32

3
12 xx +
≠

−    คือขอใด    

     ก. x≠   -10 ข.  x ≠  -2       ค. x ≠  2 ง. x ≠  10 

8.ถา 5(x-7)  ≠  -3(2x-3) แลวคา x ตรงกับขอใด 
     ก. x = 4 ข.  x = -4                  ค. x ≠ 4                 ง. x ≠  -4 

9.คําตอบของอสมการ 3)9(5.0)1(2.0 ≠−+− xx ตรงกับคําตอบของอสมการในขอใด 

     ก. 5.41
2
1

≠−x  ข. 5.51
3
1

≠+x         ค. 82
3
2

≠−x  ง. x
4
3

+ 102 ≠       

ได__________คะแนน 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
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10.คําตอบของอสมการ
6

52
6
13

4
4 −

−≠−
− xxx  ตรงกับขอใด         

     ก. x ≠ -3                ข. x ≠ -2                   ค. x ≠ 0 ง. x ≠ 5 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 
หนวยการเรียนรูท่ี 1  อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว         กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 การแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ัน ม.3 เวลา 3 
ช่ัวโมง 
*************************************************************************** 
1.มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ค 1.3 ใชนิพจน สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธหรือชวยแกปญหาท่ี
กําหนดให 
 ตัวช้ีวัด 
 ค 1.3 ม.3/1 เขาใจและใชสมบัติของการไมเทากัน เพ่ือวิเคราะหและแกปญหาโดยใช

อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 2.จุดประสงคการเรียนรู  
          1. หาคําตอบการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได(K) กิจกรรม ครั้งท่ีท่ี 1 
          2. หาคําตอบการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได (K) กิจกรรม ครั้งท่ีท่ี 2 
          3. หาคําตอบการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได (K) กิจกรรม ครั้งท่ีท่ี 3 
    4. มีทักษะการคิด การสื่อสาร การแกปญหาหาและกระบวนการกลุม (P) 
    5. ใฝเรียนรู (A) 
 3.สาระสําคัญ 

การแกโจทยปญหาของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จะใชความรูจากเรื่องการแกอสมการเชิง
เสนมาชวยการหาคําตอบของโจทยปญหา ซ่ึงมีข้ันตอนและวิธีการวิเคราะหโจทยลักษณะเชนเดียวกับ
การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 ข้ันตอนการแกโจทยปญหาอสมการ 
 1) วิเคราะหโจทยเพ่ือหาวาโจทยกําหนดอะไรมาให และใหหาอะไร 
 2) กําหนดตัวแปรแทนสิ่งท่ีโจทยตองการหาคําตอบ หรือแทนสิ่งท่ีเก่ียวของกับสิ่งท่ีโจทยใหหา 
 3) เขียนอสมการตามเง่ือนไขท่ีโจทยกําหนดให 
 4) แกอสมการเพ่ือหาคําตอบท่ีโจทยตองการ 
 5) พิจารณาตรวจสอบคําตอบท่ีสอดคลองกับเง่ือนไขของโจทย 
  สิ่งสําคัญในการแกโจทยปญหานี้คือ การเขียนหรือเปลี่ยนประโยคภาษาใหเปนประโยคสัญลักษณ
ของอสมการไดถูกตอง และสามารถนําความรูเก่ียวกับการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว
ไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวันได มีทักษะการคิด การสื่อสาร การแกปญหาและกระบวนการกลุม ใฝ
เรียนรู  
4.สาระการเรียนรู 
 โจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
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5.หลักฐานของการเรียนรู 
  5.1 ช้ินงาน/ภาระงาน 
    1.แบบฝกหัด 
    2.แบบทดสอบ 
  5.2 การวัดและประเมินผล 
    1.ตรวจแบบฝกหดั 
    2.ตรวจแบบทดสอบ 
6.การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS 
ครั้งท่ี 1 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
  1.1นักเรียนรวมกันทบทวนการแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยยกตัวอยาง
โจทยปญหานักเรียนรวมกันหาคําตอบ  
  แกโจทยปญหาสมการตอไปนี้ 
  1)  สนามหญารูปสี่เหลี่ยมผืนผา มีความยาวเปนสี่เทาของความกวาง มีพ้ืนท่ีเทากับ 244 
ตารางเมตร หาความยาวรอบรูปของสนามหญาแหงนี้ 
  2)  ปจจุบันวัฒนะมีอายุเปนสามเทาของวิวัฒน ในอีก 12 ปขางหนาพบวาวัฒนะอายุเปน
สองเทาของวิวัฒน หาอายุปจจุบันของวัฒนะและวิวัฒน 
  จากนั้นผูแทนนักเรียนออกมาอธิบายวิธีการแกโจทยปญหาสมการ และตอบคําถามกระตุน
ความคิดดังนี้ 
     •   นักเรียนมีข้ันตอนในการแกโจทยปญหานี้อยางไร   
  •   การจะแกโจทยปญหานี้ข้ันตอนแรกตองทําอยางไร 
 1.2นักเรียนรวมกันพิจารณาแถบโจทยและเขียนประโยคท่ีกําหนดใหใหเปนประโยค
สัญลักษณ ดังนี้ 
  เขียนประโยคท่ีกําหนดใหตอไปนี้เปนประโยคสัญลักษณ 
  1) สองเทาของจํานวนหนึ่งมีคาไมเกินสาม (2x ≤   3) 
  2) ผลตางของจํานวนหนึ่งกับหามีคาไมเทากับแปด (x – 5 ≠ 8) 
  3) สองเทาของผลตางของจํานวนหนึ่งกับหกมีคาไมนอยกวายี่สิบหา (2(x – 6)  ≥   25) 
  4) สามเทาของจํานวนหนึ่งรวมกับหามีคานอยกวาสี่เทาของจํานวนนั้น (3x + 5 < 4x) 
  5) จํานวนสามจํานวนเรียงกันมีผลรวมไมเกินยี่สิบ (x + (x + 1) + (x + 2)  ≤   20) 
 1.3 นักเรียนพิจารณาจากตัวอยางข้ันตอนการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
   และตอบคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 
ตัวอยางท่ี 1   สามเทาของจํานวนหนึ่งบวกดวย 9 มีคามากกวา 15 หาจํานวนนั้น 
  ข้ันท่ี 1   วิเคราะหโจทยวาโจทยกําหนดอะไรมาให และตองการใหหาอะไร 
  •  สิ่งท่ีโจทยกําหนดมาใหคืออะไร  
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  (สามเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งบวกดวย 9 มีคามากกวา 15) 
  • สิ่งท่ีโจทยตองการใหหาคืออะไร   
  (จํานวนนั้น) 
  ข้ันท่ี 2   กําหนดตัวแปรแทนสิ่งท่ีโจทยตองการหาคําตอบ หรือแทนสิ่งท่ีเก่ียวของกับสิ่งท่ี
โจทยตองการ 
  •   สิ่งท่ีโจทยตองการหาคําตอบคือจํานวนนั้น  ดังนั้น เราสมมุติใหจํานวนนั้นเปนอะไร   
  (ใหจํานวนนั้นเปน x) 
  • จากสิ่งท่ีโจทยกลาวถึงและเก่ียวของกับสิ่งท่ีโจทยตองการ คือ สามเทาของจํานวน
จํานวนหนึ่งดังนั้น ใหสามเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งคืออะไร (3x)   
  • และสามเทาของจํานวนจํานวนนั้นบวกดวย 9 เปนอะไร (3x + 9) 
  ข้ันท่ี 3   เขียนประโยคสัญลักษณแสดงความสัมพันธของโจทย 
  • เขียนประโยคสัญลักษณแสดงความสัมพันธของโจทยไดอยางไร 
  (3x + 9 > 15) 
  ข้ันท่ี 4   แกอสมการจากประโยคสัญลักษณโดยใชสมบัติการไมเทากัน 
 3x + 9 > 15 
                           3x + 9 – 9 > 15 – 9 
                                      3x > 6 
  > 
                                      3x > 2 
 คําตอบ คือ จํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวา 2 
 ตรวจคําตอบ 
 แทนคา 3(3) + 9 > 15 
                                          18 > 15 (เปนจริง) 
 ตัวอยางท่ี 2 สองเทาของผลตางของจํานวนหนึ่งกับสิบหกมีคาไมนอยกวายี่สิบ 
 วิธีทํา จากโจทยใหจํานวนหนึ่ง คือ x  
  ผลตางของจํานวนหนึ่งกับสิบหก คือ x – 16 
  สองเทาของผลตางของจํานวนหนึ่งกับสิบหก คือ 2(x – 16) 
  ประโยคสัญลักษณ คือ 2(x – 16)  20 
         
                                                                   x – 16            10 
                                                            x – 16 + 16    ≥        10 + 16 

                                                                     x    ≥   26 

 คําตอบ คือ จํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวาหรือเทากับ 26 
 ตรวจคําตอบ 
 แทนคา 2(26 – 16) 20 
                                            20  = 20 (เปนจริง) 

3x 
3 

6 
3 

2(x – 16) 
2 

20 
2 

> 

> 
> 

> 
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                                            2(27 - 16) 20 
                                                     22  >  20 (เปนจริง) 

1.4  นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3-4 คน โดยคละความสามารถ เกง ปานกลาง ออน รวมกัน 
พิจารณาปญหาและหาคําตอบเก่ียวกับการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว นักเรียนรวมกัน
แสดงวิธีการแกอสมการ โดยใชวิธีเชนเดียวกับท่ีอธิบายจากตัวอยางขางตน แลวเขียนแสดงข้ันตอนของ
การหาคําตอบของอสมการท่ีไดลงในกระดาษเปลา จากนั้นสลับผลงานกับกลุมอ่ืนเพ่ือรวมกันตรวจสอบ
ความถูกตอง ดังนี้ 
  1) สามเทาของจํานวนหนึ่งมีคามากกวาผลบวกของจํานวนนั้นกับหา  
  2)  ผลตางของสองเทาของจํานวนหนึ่งกับหามีคาไมเทากับแปด    
  3)  สามเทาของจํานวนหนึ่งรวมกับหามีคาไมถึงสี่เทาของจํานวนนั้น   
     4)  ครึ่งหนึ่งของผลบวกของจํานวนหนึ่งกับแปดมีคาไมนอยกวายี่สิบสอง 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบจากตัวอยาง โดยครูไมจํากัด
แนวคิดและวิธีการท่ีนักเรียนเลือกใชในการแกปญหา 
 2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
  นักเรียนเรียบเรียงข้ันตอนการแกปญหาและสรางคําตอบ โดยใชภาษาท่ีงายตอการเขาใจ
และเขียนแนวคิดในการหาคําตอบและอธิบายคําตอบของนักเรียน  
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
       4.1 นักเรียนออกมานําเสนอแนวคิดและวิธีการแกปญหาของแตละกลุม โดยมีเพ่ือนนักเรียน
และครูรวมกันตรวจสอบความถูกตอง กลุมไหนตอบถูกจดบันทึกเปนคะแนนกลุม 
   4.2 นักเรียนรวมกันสรุปสิ่งท่ีเขาใจเปนความรูรวมกัน ดังนี้ 
   การแกโจทยปญหาของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จะใชความรูจากเรื่องการแกอสมการ
เชิงเสนมาชวยการหาคําตอบของโจทยปญหา ซ่ึงมีข้ันตอนและวิธีการวิเคราะหโจทยลักษณะ
เชนเดียวกับการแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 ข้ันตอนการแกโจทยปญหาอสมการ 
 1) วิเคราะหโจทยเพ่ือหาวาโจทยกําหนดอะไรมาให และใหหาอะไร 
 2) กําหนดตัวแปรแทนสิ่งท่ีโจทยตองการหาคําตอบ หรือแทนสิ่งท่ีเก่ียวของกับสิ่งท่ีโจทย
ใหหา 
 3) เขียนอสมการตามเง่ือนไขท่ีโจทยกําหนดให 
 4) แกอสมการเพ่ือหาคําตอบท่ีโจทยตองการ 
 5) พิจารณาตรวจสอบคําตอบท่ีสอดคลองกับเง่ือนไขของโจทย 
 สิ่งสําคัญในการแกโจทยปญหานี้คือ การเขียนหรือเปลี่ยนประโยคภาษาใหเปนประโยค
สัญลักษณของอสมการไดถูกตอง และสามารถนําความรูเก่ียวกับการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสน 
ตัวแปรเดียวไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวันได

> 
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          4.3 ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเปนรายบุคคลเพ่ือตรวจสอบความเขาใจและสงวันถัดไป 
 ครั้งท่ี 2 
 ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
     1.1 นักเรียนรวมกันทบทวนสรุปข้ันตอนการแกโจทยปญหาของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 ข้ันตอนการแกโจทยปญหาอสมการ 
 1) วิเคราะหโจทยเพ่ือหาวาโจทยกําหนดอะไรมาให และใหหาอะไร 
 2) กําหนดตัวแปรแทนสิ่งท่ีโจทยตองการหาคําตอบ หรือแทนสิ่งท่ีเก่ียวของกับสิ่งท่ีโจทย
ใหหา 
 3) เขียนอสมการตามเง่ือนไขท่ีโจทยกําหนดให 
 4) แกอสมการเพ่ือหาคําตอบท่ีโจทยตองการ 
 5) พิจารณาตรวจสอบคําตอบท่ีสอดคลองกับเง่ือนไขของโจทย 
 1.2 นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น โดยใชคําถามกระตุนความคิด ดังนี้  
 •   นักเรียนสามารถนําการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวมาใชใน
ชีวิตประจําวันไดอยางไร 
 1.3 นักเรียนรวมกันพิจารณาตัวอยางการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 
ผลบวกของจํานวนเต็มสามจํานวนเรียงกัน มีคาไมถึง 96 จงหาจํานวนเต็มสามจํานวนท่ีมากท่ีสุด 
ท่ีเรียงตอกัน 
  วิธีทํา สมมุติใหจํานวนเต็มนอยท่ีสุดเปน x 
 จํานวนเต็มสามจํานวนเรียงตอกัน x, x + 1, x + 2 
 แตผลบวกของจํานวนเต็มท่ีเรียงตอกันมีคาไมถึง 96 
 ประโยคสัญลักษณ   x + (x + 1) + (x + 2)  < 96 
                                      x + x + 1 + x + 2  < 96 
                                                     3x + 3  < 96 
                                               3x + 3 – 3  < 96 –3 
                                                3x  < 93 
                                                            x  < 31 
เนื่องจากจํานวนเต็มท่ีนอยกวา 31 คือ 30 
 จะได x ท่ีนอยกวา 31 คือ 30 ดังนั้น จํานวนถัดไปคือ 31 และ 32 
 ดังนั้น จํานวนเต็มสามจํานวนท่ีมีคามากท่ีสุดเรียงตอกัน แลวผลบวกท้ังสามจํานวน 
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จากนั้นตอบคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 
  • สิ่งท่ีโจทยตองการทราบคืออะไร   
  (จํานวนสามจํานวนท่ีเรียงกัน)  
  • จํานวนสามจํานวนท่ีเรียงกันจะมีลักษณะอยางไร   
  (จํานวนถัดไปจะมากกวาจํานวนกอนหนาอยู 1)  
  • เราจะสมมุติใหจํานวนใดเปนตัวแปร   
  (จํานวนท่ีนอยท่ีสุดหรือมากท่ีสุด) 
  • สิ่งท่ีโจทยใหมา คือ   
  (จํานวนท้ังสามรวมกันมีคาไมเกิน 96)  
  
ออมใจอานหนังสือเลมหนึ่ง วันแรกอานได 40% ของเลม วันตอมาอานไดอีก 25 หนารวมสองวันอาน 
หนังสือไดมากกวาครึ่งเลม หาวาหนังสือเลมนี้มีจํานวนไมเกินก่ีหนา 
วิธีทํา สมมุติใหหนังสือเลมนี้มีจํานวน x หนา 
 วันแรกอานได 40% ของเลม คิดเปน      x =    x หนา 
 หนังสือครึ่งเลม คิดเปน    x หนา 
 ประโยคสัญลักษณ                     x + 25   >    x 
                                              x + 25 – 25    >    x – 25 
                                                           x    >    x – 25 
                                                    x –   x   >   –25 
   >   –25 
                                                          –x   >   (–25)  10 
                                                          –x  >   –250 
                                                          –x   <   250 
 ดังนั้น หนังสือเลมนี้มีจํานวนไมเกิน 250 หนา 
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ปญญามีเหรียญบาทและเหรียญหาบาทอยูในกระปองออมสินจํานวนหนึ่ง เม่ือเหรียญเต็มกระปอง เขาเท
ออกมานับพบวา มีเหรียญบาทมากกวาเหรียญหาบาท 12 เหรียญ นับเปนจํานวนเงินไมนอยกวา 300 
บาท หาวามีเหรียญหาบาทอยูอยางนอยก่ีเหรียญ 
วิธีทํา เนื่องจากโจทยพูดถึงจํานวนเงิน ดังนั้น เราตองคํานึงถึงจํานวนเงิน 
 สมมุติใหมีเหรียญหาบาทอยูจํานวน x เหรียญ คิดเปนเงิน 5x บาท 
 มีเหรียญบาทมากกวาเหรียญหาบาทอยู 12 เหรียญ คือ x + 12 เหรียญ  
 คิดเปนเงิน x + 12 บาท  
 นับเปนจํานวนเงินไมนอยกวา 300 บาท 
 ประโยคสัญลักษณ           5x + (x + 12)   ≥  300 
                                    5x + x + 12 ≥  300 
                                      5x + x + 12 – 12 ≥  300 – 12 
                                                         6x ≥  288 

                                                        
6

6x  ≥  
6

288  
 

                                                   X  ≥  48 
 ดังนั้น มีเหรียญหาบาทอยูอยางนอย 48 เหรียญ 
 
 1.4 นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3-4 คน โดยคละความสามารถ เกง ปานกลาง ออน พิจารณาโจทย
ปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวในใบงานท่ี 6 แตละกลุมรวมกันแกโจทยปญหา พรอมแสดงวิธีการ
ตามลําดับข้ันตอนทุกขอลงในกระดาษเปลา จากนั้นสลับผลงานกับกลุมอ่ืน เพ่ือรวมกันตรวจสอบและแกไข
ใหถูกตอง 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบจากตัวอยาง โดยครูไมจํากัด
แนวคิดและวิธีการท่ีนักเรียนเลือกใชในการแกปญหา 
 2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
  นักเรียนเรียบเรียงข้ันตอนการแกปญหาและสรางคําตอบ โดยใชภาษาท่ีงายตอการเขาใจ
และเขียนแนวคิดในการหาคําตอบและอธิบายคําตอบของนักเรียน  
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
 4.1 นักเรียนออกมานําเสนอแนวคิดและวิธีการแกปญหาของแตละกลุม โดยมีเพ่ือนนักเรียน
และครูรวมกันตรวจสอบความถูกตอง กลุมไหนตอบถูกจดบันทึกเปนคะแนนกลุม 
   4.2 นักเรียนรวมกันสรุปสิ่งท่ีเขาใจเปนความรูรวมกัน ดังนี้ 
   การแกโจทยปญหาของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จะใชความรูจากเรื่องการแกอสมการ
เชิงเสนมาชวยการหาคําตอบของโจทยปญหา ซ่ึงมีข้ันตอนและวิธีการวิเคราะหโจทยลักษณะ
เชนเดียวกับการแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
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 ข้ันตอนการแกโจทยปญหาอสมการ 
 1) วิเคราะหโจทยเพ่ือหาวาโจทยกําหนดอะไรมาให และใหหาอะไร 
 2) กําหนดตัวแปรแทนสิ่งท่ีโจทยตองการหาคําตอบ หรือแทนสิ่งท่ีเก่ียวของกับสิ่งท่ีโจทย
ใหหา 
 3) เขียนอสมการตามเง่ือนไขท่ีโจทยกําหนดให 
 4) แกอสมการเพ่ือหาคําตอบท่ีโจทยตองการ 
 5) พิจารณาตรวจสอบคําตอบท่ีสอดคลองกับเง่ือนไขของโจทย 
 สิ่งสําคัญในการแกโจทยปญหานี้คือ การเขียนหรือเปลี่ยนประโยคภาษาใหเปนประโยค
สัญลักษณของอสมการไดถูกตอง และสามารถนําความรูเก่ียวกับการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียวไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวันได 
 4.3 ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเปนรายบุคคลเพ่ือตรวจสอบความเขาใจและสงวันถัดไป 
ครั้งท่ี 3 
 ทําแบบทดสอบรายเดี่ยวครั้งท่ี 5 เรื่อง การแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
7. ส่ือการเรียนรู 
          1.หนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร เลม 2 
 2.หนังสือแบบฝกหัดคณิตศาสตร เลม 2 
   3.ตัวอยางการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

   4.แบบทดสอบ 

 5. แบบบันทึกคะแนนกลุมและเดี่ยว 
8. แหลงการเรียนรู 

1.หองสมุด 
2.หองสงเสริมศักยภาพ 
3.หองคอมพิวเตอร 

9. กิจกรรมเสนอแนะ 
 ใหนักเรียนฝกทําแบบฝกหัด เรื่อง การแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 1) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 2) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 3) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
             ลงชื่อ………………………………………………. 

        (นางสาวโสพิศ      จิตรเสนาะ) 
        ตําแหนง  คร ู

                 ……………/………………/…………… 
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จงแกโจทยปญหาอสมการตอไปนี้ พรอมแสดงวิธีการหาคําตอบ 
1) เสื้อกับกางเกงรวมกันแลวมากกวา 12 ตัว แตไมถึง 20 ตัว ราคาเสื้อและกางเกงรวมกันท้ังหมด 

2,400 บาท ถาเสื้อราคา 240 บาท สวนกางเกงราคาตัวละ 480บาท จะซ้ือเสื้อนอยท่ีสุดก่ีตัว 
  ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 สิ่งท่ีโจทยตองการหา คือ........................................................................................................... 
 สิ่งท่ีโจทยกําหนดให คือ............................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ใบงานท่ี 6 
เรื่อง การแกโจทยปญหา
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 
 

 
กลุมท่ี.....................................ช้ัน............. 
1.................................................................. เลขท่ี........ 
2.................................................................. เลขท่ี........ 
3................................................................... เลขท่ี........ 
4................................................................... เลขท่ี........ 
5.................................................................... เลขท่ี........ 

กระดาษทด 
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ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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2)บีมมีรายไดเพ่ิมจากเดิม 16,000 บาท แตยังนอยกวาแดนซ่ึงมีรายไดท้ังสิ้น 80,000 บาทจงหาวาบีมมี
รายไดอยูเดิมมากท่ีสุดเทาไร 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 สิ่งท่ีโจทยตองการหา คือ........................................................................................................... 
 สิ่งท่ีโจทยกําหนดให คือ............................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
 
 

กระดาษทด 
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ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
3)ฐานของรูปสามเหลี่ยมรูปหนึ่งยาวกวาความสูง 6 เซนติเมตร ถารูปสามเหลี่ยมรูปนี้มีพ้ืนท่ีอยางนอย 57 
ตารางเซนติเมตร จะมีฐานยาวอยางนอยเทาไร 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 สิ่งท่ีโจทยตองการหา คือ........................................................................................................... 
 สิ่งท่ีโจทยกําหนดให คือ............................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กระดาษทด 
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ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
4)โปงมีเหรียญบาทและเหรียญหาสิบสตางค คิดเปนเงิน 50 บาท เม่ือนับจํานวนเหรียญพบวามีมากกวา 85 
เหรียญ แตไมถึง 90 เหรียญ เหรียญท่ีโปงเก็บมีโอกาสเปนเหรียญบาทก่ีเหรียญ 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 สิ่งท่ีโจทยตองการหา คือ........................................................................................................... 
 สิ่งท่ีโจทยกําหนดให คือ............................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
 
 

กระดาษทด 
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5)กอย กุง และกุก รวมกันซ้ือพัดลมบริจาคใหโรงเรียนราคาไมเกิน 7,280 บาท กอยจายเงินมากกวาสาม
เทาท่ีกุงจายอยู 200 บาท กุกจายเงินเทากับกอยและกุงรวมกัน จงหาวากอยออกเงินซ้ือพัดลมเทาไร 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 สิ่งท่ีโจทยตองการหา คือ........................................................................................................... 
 สิ่งท่ีโจทยกําหนดให คือ............................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

กระดาษทด 
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ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
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แบบทดสอบครั้งท่ี 5 เรื่อง การแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 
ชือ่..............................................................................ชั้น.................เลขท่ี......... 
จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 

1. เรือนําเท่ียวลําหนึ่งมีอัตราเร็วของเรือ 45 กิโลเมตรตอชั่วโมง มีถังบรรจุน้ํามันเชื้อเพลิงท่ีสามารถ
แลนไดไมเกิน 10 ชั่วโมง วันหนึ่งเรือลํานี้นํานักทองเท่ียวไปตามแมน้ําสายหนึ่งโดยแลนทวนน้ําท่ีมี
อัตราเร็ว 18 กิโลเมตรตอชั่วโมง อยากทราบวาเรือลํานี้แลนท้ังเท่ียวไปและเท่ียวกลับอยางปลอดภัยได
ระยะทางมากท่ีสุดก่ีกิโลเมตร  

ก.  189 กิโลเมตร    ข.  193 กิโลเมตร   
ค.  378 กิโลเมตร    ง.  386 กิโลเมตร  

2. สาร A มีแอลกอฮอล 40% สาร B มีแอลกอฮอล 65% ถานําสารท้ังสองมาผสมกันใหไดสารท่ีมี
แอลกอฮอลไมเกิน 50% และมีปริมาตร 20 ลิตร จะตองใชสาร A อยางนอยก่ีลิตร  

ก.  8 ลิตร     ข.  10 ลิตร   
ค.  12 ลิตร     ง.  14 ลิตร 

3.รูปสี่เหลี่ยมผืนผารูปหนึ่งมีดานยาวยาวกวาสองเทาของดานกวางอยู 3 เซนติเมตร ถาเสนรอบรูป
ยาวไมนอยกวา 12 เซนติเมตร และไมเกิน 30 เซนติเมตร ดานยาวยาวดานละเทาไร เม่ือกําหนดให x 
แทนความยาวของดานกวาง  

ก.  1 ≤  x ≤   4     ข.  1 ≤  x ≤  5 
ค.  3  ≤x ≤  6     ง.  3 ≤  x ≤  7 

4. ตองการลอมรั้วท่ีดินท่ีอยูริมฝงแมน้ําเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา โดยมีความยาวของดานกวาง x เมตร 

และพ้ืนท่ีของท่ีดินท่ีลอมมีขนาด A ตารางเมตร ถา 4 ≤ x  ≤ 10 แลวพ้ืนท่ี A มีคาอยูในชวงใด ถาใช
วัสดุทํารั้วยาว 80 เมตร  

ก.  100 ≤  A ≤  670    ข.  100 ≤  A ≤  778  
ค.  120≤   A ≤  789    ง.  120 ≤  A ≤  768 

5. กําหนดราคาลําไย มังคุด และเงาะ กิโลกรัมละ 18 บาท 7.50 บาท และ 6.50 บาท ตามลําดับ    
วีระบุตรซ้ือลําไย 4 กิโลกรัม มังคุด 3 กิโลกรัม และเขายังมีเงินเหลือพอท่ีจะซ้ือเงาะไดไมต่ํากวา 5 
กิโลกรัม วีระบุตรมีเงินติดตัวไปอยางนอยเทาไร 

       ก. 94 บาท  ข. 127 บาท  ค. 110 บาท  ง.150 บาท 

6. เด็กคนหนึ่งเก็บเงินสะสมเปนเหรียญบาทและเหรียญหาบาทได 50 เหรียญ เม่ือนับเงินแลวปรากฎ

วามีเงินไมถึง 170 บาท จงหาวามีเหรียญหาบาทมากท่ีสุดก่ีเหรียญ 

      ก. 25 เหรียญ  ข. 27 เหรียญ  ค. 29 เหรียญ  ง.31 เหรียญ

ได__________คะแนน 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
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7. ปภัสราซ้ือเครื่องใชไฟฟาชนิดหนึ่งราคา 4,000 บาท เพ่ือนํามาขายในราคา 6,000 บาท ปรากฏวา

สินคาชนิดนี้ มีราคาขายในตลาดลดลงทุกเดือน ปภัสราจึงจําเปนตองลดราคาขายลงทุกเดือนเดือนละ 

100 บาท ดังนั้น ปภัสราจะตองขายในเวลาผานไปอยางมากท่ีสุดก่ีเดือน จึงจะไดกําไรอยางนอย 40% 

      ก. 2 เดือน  ข. 3 เดือน  ค. 4 เดือน  ง. 5 เดือน 

8. ในโรงเรียนแหงหนึ่ง เม่ือรับนักเรียนเพ่ิมอีก 220 คน แลวมีจํานวนนักเรียนในโรงเรียนยังไมถึง 800 

คนจํานวนนักเรียนท่ีมีอยูเดิม จะมีอยางมากท่ีสุดก่ีคน 

      ก. 570 คน  ข. 579 คน  ค.580 คน  ง. 581 คน 

9. เด็กคนหนึ่งเก็บเงินสะสมเปนเหรียญบาทและเหรียญหาบาทได 50 เหรียญ เม่ือนับเงินแลวปรากฎ

วามีเงินไมถึง 170 บาท จงหาวามีเหรียญหาบาทมากท่ีสุดก่ีเหรียญ 

ก. 25 เหรียญ  ข. 27 เหรียญ  ค. 29 เหรียญ  ง.31 เหรียญ 

10. ปภัสราซ้ือเครื่องใชไฟฟาชนิดหนึ่งราคา 4,000 บาท เพ่ือนํามาขายในราคา 6,000 บาท ปรากฏ

วาสินคาชนิดนี้ มีราคาขายในตลาดลดลงทุกเดือน ปภัสราจึงจําเปนตองลดราคาขายลงทุกเดือนเดือน

ละ 100 บาท ดังนั้น ปภัสราจะตองขายในเวลาผานไปอยางมากท่ีสุดก่ีเดือน จึงจะไดกําไรอยางนอย 

40% 

ก. 2 เดือน  ข. 3 เดือน  ค. 4 เดือน  ง. 5 เดือน 
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แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 

คําช้ีแจง ใหผูสอนประเมินพฤติกรรมการทํางานของผูเรียนแตละกลุม 

กลุม 
ท่ี 

การแบง
หนาท่ี

รับผิดชอบ
(4) 

ความ
รวมมือใน
การทํางาน 

(4) 

การแสดง
และรับฟง

ความ
คิดเห็น 

(4) 

การ
แกปญหา
อยางมี
ระบบ 
(4) 

การตรงตอ
เวลา 

 
(4) 

คะแนน
เฉล่ีย 

       
       
       
       
       
       
       
       
เฉล่ียคาคะแนน   

 เกณฑการใหคะแนน 

    ดีมาก  =   4 

     ดี  =   3 

    พอใช  =   2 

    ปรับปรุง =   1 

เกณฑการแปลความหมาย 

 3.51 – 4.00  หมายถึง พฤติกรรมการปฏิบัติงานกลุมอยูในระดับดีมาก 

 2.51 – 3.50  หมายถึง พฤติกรรมการปฏิบัติงานกลุมอยูในระดับดี 

 1.51 – 2.50  หมายถึง พฤติกรรมการปฏิบัติงานกลุมอยูในระดับพอใช 

 1.00 – 1.50  หมายถึง พฤติกรรมการปฏิบัติงานกลุมอยูในระดับปรับปรุง  
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เกณฑการประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติงามกลุม 

 
รายการประเมิน 
 

คุณภาพ/ระดับคะแนน 

ดีมาก(4) ดี(3) พอใช(2) ปรับปรุง(1) 

1.การแบงหนาท่ี
รับผิดชอบ 

มีการแบงหนาท่ี
ในการทํางาน
อยางชัดเจน และ
สมาชิกปฏิบัติตาม 
หนาท่ีท่ีไดรับ
มอบหมาย 

มีการแบงหนาท่ี
ในการทํางาน
อยางชัดเจนและ
สมาชิกสวนใหญ
ปฏิบัติตาม
หนาท่ีท่ีไดรับ
มอบหมาย 

มีการแบงหนาท่ี
ในการทํางาน
อยางชัดเจนและ
สมาชิกบางคน
ปฏิบัติตามหนาท่ี
ท่ีไดรับ
มอบหมาย 

มีการแบงหนาท่ี
ในการทํางานไม
ชัดเจน และ
สมาชิกสวนใหญ
ไมปฏบิัติตาม
หนาท่ีท่ีไดรับ
มอบหมาย 

2.ความรวมมือ
ในการทํางาน 

สมาชิกทุกคนมี
สวนรวม และให
ความรวมมือใน
การทํางานเปน
อยางดี 

สมาชิกสวนใหญ
มีสวนรวม และ
ใหความรวมมือ
ในการทํางาน
เปนอยางดี 

สมาชิกบางคนมี
สวนรวม และให
ความรวมมือใน
การทํางานเปน
อยางดี 

สมาชิกสวนใหญ
ไมใหความ
รวมมือในการ
ทํางาน 

3.การแสดงและ
รั บ ฟ ง ค ว า ม
คิดเห็น 

สมาชิกทุกคนมี
สวนรวมในการ
แสดงความ
คิดเห็นและรับฟง
ความคิดเห็น 

สมาชิกสวนใหญ
มีสวนรวมในการ
แสดงความ
คิดเห็นและรับ
ฟงความคิดเห็น 

สมาชิกบางคนมี
สวนรวมในการ
แสดงความ
คิดเห็นและรับ
ฟงความคิดเห็น 

สมาชิกสวนใหญ
ไมมีสวนรวมใน
การแสดงความ
คิดเห็นและฟง
ความคิดเห็น 

4.การแกปญหา สามารถแกปญหา
ท่ีเกิดข้ึนในการ
ทํางานไดทุกครั้ง 

สามารถ
แกปญหาท่ี
เกิดข้ึนในการ
ทํางานได
บอยครั้ง 

สามารถ
แกปญหาท่ี
เกิดข้ึนในการ
ทํางานได
บางครั้ง 

ไมสามารถ
แกปญหาท่ี
เกิดข้ึนในการ
ทํางานได 

5 . ก า ร ต ร ง ต อ
เวลา 

ทํางานเสร็จกอน
เวลาท่ีกําหนด 

ทํางานเสร็จตาม
เวลาท่ีกําหนด 

ทํางานเสร็จแต
สงชากวาท่ี
กําหนด 

ทํางานไมเสร็จ
และไมสงงาน 
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แบบบันทึกคะแนนเดี่ยว 
เลขท่ี แบบทดสอบ

ครั้งท่ี 1 
(10คะแนน) 

แบบทดสอบ
ครั้งท่ี 2 

(10คะแนน) 

แบบทดสอบ
ครั้งท่ี 3 

(10คะแนน) 

แบบทดสอบ
ครั้งท่ี 4 

(10คะแนน) 

แบบทดสอบ
ครั้งท่ี 5 

(10คะแนน) 

รวม 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

 
หมายเหตุ  
 แบบทดสอบครั้งท่ี 1 อสมการ 

แบบทดสอบครั้งท่ี 2 กราฟแสดงจํานวน  
แบบทดสอบครั้งท่ี 3 อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
แบบทดสอบครั้งท่ี 4 การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

          แบบทดสอบครั้งท่ี 5 โจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค 

วันท่ี.......เดือน........................... พ.ศ.  ..................ครั้งท่ี .....ปการศึกษา..................... 

คําช้ีแจง : ใหเขียนระดบัคะแนน 0-2 ลงในชองท่ีเปนจริงมากท่ีสุด 

  รายการประเมิน   
 
ท่ี 

 
ชื่อ-สกุล 

     
รวม 

 
แปลผล 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

 

ลงชื่อ  _______________________________  ผูประเมิน 

(นางสาวโสพิศ จิตรเสนาะ) 

______ / ______ / ____ 

 

 

 

 

ซื่อ
สัต

ยส
ุจร

ิต
(2

 ค
ะแ

นน
) 

มีร
ะเ

บีย
บว

ินัย
(2

คะ
แน

น)
 

มีค
วา

มข
ยัน

 
ใฝ

เร
ียน

รู 
(2

คะ
แน

น)
 

มุง
มั่น

ใน
กา

ร 
ทํา

งา
น 

(2
คะ

แน
น)
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เกณฑการใหคะแนน 

1.ซ่ือสัตยสุจริต 

คะแนน พฤติกรรมดานมีความซ่ือสัตยสุจริต 
2 สงงานกอนหรือตรงตอเวลานัดหมาย รับผิดชอบในงานท่ีไดรับมอบหมายดวยตนเอง 
1 สงงานชากวากําหนด แตไดมีการชี้แจงเหตุผล รับผิดชอบในงานท่ีไดรับมอบหมายดวย

ตนเอง 
0 สงงานชากวากําหนด ปฏิบัติงานโดยตองอาศัยการชี้แนะ แนะนํา ตักเตือน 

 

2.มีระเบียบวินัย 

คะแนน พฤติกรรมดานมีความมีระเบียบวินัย 
2 ผลงานสะอาดเรียบรอย และปฏิบัติตนอยูในขอตกลงท่ีกําหนดรวมกันทุกครั้ง 
1 ผลงานสวนใหญสะอาดเรียบรอย และปฏิบัติตนอยูในขอตกลงท่ีกําหนดรวมกันสวน

ใหญ 
0 ผลงานไมคอยเรียบรอย และปฏิบัติตนอยูในขอตกลงท่ีกําหนดรวมกันเปนบางครั้ง 

ตองอาศัยการแนะนํา 
 

3.มีความขยันใฝเรียนรู 

คะแนน พฤติกรรมดานมีความขยันใฝเรียนรู 
2 มีขยันใฝความรูทุกเรื่อง กระตือรือรนในการเรียน คนควาหาความรูเพ่ิมเติมกลาซัก

ปญหาท่ีสงสัย 
1 มีขยันใฝความรูทุกเรื่อง กระตือรือรนในการเรียน คนควาหาความรูเพ่ิมเติมไมกลาซัก

ปญหาท่ีสงสัย 
0 มีขยันใฝความรูบางเรื่อง กระตือรือรันในการเรียน ไมค่ันควาหาความรูเพ่ิมเติมไมกลา

ชักปญหาท่ีสงสัย 
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4.มุงม่ันในการทํางาน 

คะแนน พฤติกรรมดานมีความมุงม่ันในการทํางาน 
2 ทํางานหรือทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมายจนสําเร็จเรียบรอยทุกข้ันตอนอยางสมํ่าเสมอ 
1 ทํางานหรือทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมายจนสําเร็จเรียบรอยทุกข้ันตอนเปนบางครั้ง 
0 ทํางานหรือทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมายเปนบางครั้ง 

 

การแปลผลใชเกณฑ ดังนี้ 

                คะแนน 7-8 หมายถึง ดีมาก  

                คะแนน 5-6 หมายถึง ดี 

                คะแนน 3-4 หมายถึง ปานกลาง  

                คะแนน 1-2 หมายถึง พอใช 

                คะแนน    0 หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 

วันท่ี.......เดือน........................... พ.ศ.  ..................ครั้งท่ี .....ปการศึกษา..................... 

คําช้ีแจง : ใหเขียนระดับคะแนน 0-2 ลงในชองท่ีเปนจริงมากท่ีสุด 

  รายการประเมิน   
 

ท่ี 
 

ชื่อ-สกุล 
     

รวม 
 

แปลผล 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

 

ลงชื่อ  _______________________________  ผูประเมิน 

(นางสาวโสพิศ จิตรเสนาะ)   

                                                                   ______ / ______ / _____  

 

 

ซื่อ
สัต

ยส
ุจร

ิต

(2
 ค

ะแ
นน

) 

มีร
ะเ

บีย
บว

ินัย

(2
คะ

แน
น)

 

มีค
วา

มข
ยัน

 
ใฝ

เร
ียน

รู 
(2

คะ
แน

น)
 

มุง
มั่น

ใน
กา

ร 
ทํา

งา
น 

(2
คะ

แน
น)
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เกณฑการใหคะแนน 

1.ซ่ือสัตยสุจริต 

คะแนน พฤติกรรมดานมีความซ่ือสัตยสุจริต 
2 สงงานกอนหรือตรงตอเวลานัดหมาย รับผิดชอบในงานท่ีไดรับมอบหมายดวยตนเอง 
1 สงงานชากวากําหนด แตไดมีการชี้แจงเหตุผล รับผิดชอบในงานท่ีไดรับมอบหมายดวย

ตนเอง 
0 สงงานชากวากําหนด ปฏิบัติงานโดยตองอาศัยการชี้แนะ แนะนํา ตักเตือน 

 

2.มีระเบียบวินัย 

คะแนน พฤติกรรมดานมีความมีระเบียบวินัย 
2 ผลงานสะอาดเรียบรอย และปฏิบัติตนอยูในขอตกลงท่ีกําหนดรวมกันทุกครั้ง 
1 ผลงานสวนใหญสะอาดเรียบรอย และปฏิบัติตนอยูในขอตกลงท่ีกําหนดรวมกันสวน

ใหญ 
0 ผลงานไมคอยเรียบรอย และปฏิบัติตนอยูในขอตกลงท่ีกําหนดรวมกันเปนบางครั้ง 

ตองอาศัยการแนะนํา 
 

3.มีความขยันใฝเรียนรู 

คะแนน พฤติกรรมดานมีความขยันใฝเรียนรู 
2 มีขยันใฝความรูทุกเรื่อง กระตือรือรนในการเรียน คนควาหาความรูเพ่ิมเติมกลาซัก

ปญหาท่ีสงสัย 
1 มีขยันใฝความรูทุกเรื่อง กระตือรือรนในการเรียน คนควาหาความรูเพ่ิมเติมไมกลาซัก

ปญหาท่ีสงสัย 
0 มีขยันใฝความรูบางเรื่อง กระตือรือรนในการเรียน ไมค่ันควาหาความรูเพ่ิมเติมไมกลา

ชักปญหาท่ีสงสัย 
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4.มุงม่ันในการทํางาน 

คะแนน พฤติกรรมดานมีความมุงม่ันในการทํางาน 
2 ทํางานหรือทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมายจนสําเร็จเรียบรอยทุกข้ันตอนอยางสมํ่าเสมอ 
1 ทํางานหรือทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมายจนสําเร็จเรียบรอยทุกข้ันตอนเปนบางครั้ง 
0 ทํางานหรือทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมายเปนบางครั้ง 

 

การแปลผลใชเกณฑ ดังนี้ 

                คะแนน 7-8 หมายถึง ดีมาก  

                คะแนน 5-6 หมายถึง ดี 

                คะแนน 3-4 หมายถึง ปานกลาง  

                คะแนน 1-2 หมายถึง พอใช 

        คะแนน   0 หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

     ใหนักเรียนแสดงวิธีทําพรอมตรวจคําตอบ 
1.วนิดามีเงินอยูจํานวนหนึ่ง พอใหมาอีก 4 เทาของเงินท่ีวนิตามี วนิดานําเงินไปซ้ือหนังสือ 60 บาท 
และซ้ือผลไม 35 บาท แลวเหลือเงินไมถึง 40 บาท เดิมวนิดามีเงินก่ีบาท 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

กระดาษทด 
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2. ผลบวกของหาเทาของจํานวนเต็มบวกจํานวนหนึ่งกับ 4 มีคาไมเกิน 29 และผลบวกซองสองเทา
ของจํานวนเต็มบวกจํานวนนั้นกับ 1 มีคาไมนอยกวา 5 จงหาผลบวกของจํานวนเต็มบวกท้ังหมด ท่ี
สอดคลองกับเง่ือนไขขางตน 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 

กระดาษทด 
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3. หนังสือเลมหนึ่งมี 250 หนา ถาทัศไนยอานหนังสือเลมนี้ทุกวัน วันละไมถึง 25 หนา ทัศไนยจะตอง
อานหนังสืออยางนอยก่ีวันจึงจบเลม 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

 
 
 
 
 
 

กระดาษทด 
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4. เกาเทาของผลบวกของเลขจํานวนหนึ่งกับ 15 ยังมีคานอยกวา 72 จงหาเลขจํานวนนั้น 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

 
 
 

กระดาษทด 
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5. สาธิตตองการทํารั้วลอมรอบสนามรูปสี่เหลี่ยมผืนผาแหงหนึ่งซ่ึงมีดานยาวกวาดานกวาง 8 เมตร 
ความยาวโดยรอบสนามไมเกิน 204 เมตร จงหาความยาวของดานกวางของสนามแหงนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
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กระดาษทด 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถการแกปญหาทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 

1.วนิดามีเงินอยูจํานวนหนึ่ง พอใหมาอีก 4 เทาของเงินท่ีวนิดามี วนิดานําเงินไปซ้ือหนังสือ 60 บาท 
และซ้ือผลไม 35 บาท แลวเหลือเงินไมถึง 40 บาท เดิมวนิดามีเงินก่ีบาท 
วิธีทํา  ใหเดิมวนิดามีเงินอยู x บาท 
พอใหมาอีก 4x บาท 
ดังนั้น วนิดามีเงินท้ังหมด x+4x = 5x บาท 
นําเงินไปซ้ือหนังสือ 60 บาท และซ้ือผลไม 3ร บาท แลวเหลือเงินไมถึง 40 บาท 
เขียนเปนอสมการไดคือ 5x-(60+35) < 40 
         5x-95< 40 
             5x< 40+95 
             5x< 135 

              X< 
5

135  

     X< 27 
จะไตวา เดิมวนิดามีเงินนอยกวา 27 บาท 
เนื่องจากจํานวนเงินท่ีวนิดามีจะตองมากกวา 60+35 บาท 
จะไดวาเง่ือนไขคือ        5x > 60+35 
หรือ                                5x > 95 
           X > 19 
ดังนั้น เดิมวนิดาตองมีเงินมากกวา 19 บาท 
นั่นคือ เติมวนิดามีเงินมากกวา 19 บาท แตไมถึง 27 บาท 
ตรวจสอบ ตรวจสอบจํานวนเงินระหวาง 19 บาท ถึง 27 บาท ดังนี้ 
    วนิดามีเงินอยูระหวาง 19 บาท ถึง 27 บาท      19 <  x < 27 
    พอใหเงินอีก 4 เทาของเงินท่ีวนิดามีอยู คิดเปนเงิน 4X19 < 4x < 4X27 
   หรือ                     76 < 4x < 108 
   วนิดามีเงิน             19+76 < x+4x < 27+108 
   หรือ           95 <  5x  < 135 
   ซ้ือหนังสือและผลไมรวมกันเปนเงิน 60+35 = 95 บาท   
   วนิดาจะเหลือเงิน             95-95 < 5x-95 < 135-95 
   หรือ            0 <   5x   < 40 
   ซ่ึงเหลือเงินไมถึง 40 บาท เปนจริง  
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2. ผลบวกของหาเทาทองจํานวนเต็มบวกจํานวนหนึ่งกับ 4 มีคํ่าไมเกิน 29 และผลบวกของสองเทา
ของจํานวนเต็มบวกจํานวนนั้นกับ 1 มีคาไมนอยกวา 5 จงทาผลบวกของจํานวนเต็มบวกท้ังหมดท่ี
สอดคลองกับเง่ือนไขขางตน 
วิธีทํา ให x แทนจํานวนเต็มบวกจํานวนนั้น 
        เนื่องจากผลบวกของหาเทาของจํานวนเต็มบวกจํานวนนั้นกับ 4 มีคําไมเกิน 29 
        จะไดอสมการคือ  5x + 4 ≤ 29 
         5x ≤ 29-4 
         5x ≤ 25 

           x ≤
5
25  

                     x ≤ 5 
และผลบวกของสองเทาของจํานวนเต็มบวกจํานวนนั้นกับ 1 มีคาไมนอยกวา 5 
จะไดอสมการคือ   2x+1 > 25 

   2X > 5-1 
    2x > 4 

      x > 
2
4  

           x > 2 
จะได x ≤ 5 และ x ≥ 2 หรือ 2 ≤ x ≤ 5 
แต x แทนจํานวนเต็มบวก จะไดเง่ือนไขคือ x > 0 
จาก 2 ≤ x ≤ 5และเง่ือนไขคือ x > 0 จะได x คือ 2, 3,4 และ 5 
ดังนั้น ผลบวกของจํานวนเต็มบวกท้ังหมดเทากับ 2+3+4+5 = 14 
ตรวจสอบ ถาจํานวนเต็มบวกคือ 2, 3, 4 และ 5 
    ผลบวกของหาเทาของจํานวนเต็มบวกกับ 4 คือ 
    5(2)+4  ,  5(3)+4  ,  5(4)+4  ,   5(5)+4 
                  14    ,     19    ,     24    ,      29 
    จะเห็นวาผลบวกท่ีไดมีคาไมเกิน 29 เปนจริง 
    และผลบวกของสองเทาของจํานวนเต็มบวกกับ 1 คือ 
              2(2)+1  ,   2(3)+1  ,  2(4)+1  ,  2(5)+1 
                   5    ,      7      .     9      ,     11 
    จะเห็นวาผลบวกท่ีไดมีคาไมนอยกวา 5 เปนจริง 
    นั่นคือ จํานวนเต็มบวกท่ีสอดคลองกับเง่ือนไขนี้คือ 2, 3, 4 และ 5 
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3.หนังสือเลมหนึ่งมี 250 หนา ถาทัศไนยอานหนังสือเลมนี้ทุกวัน วันละไมถึง 25 หนา ทัศไนยจะตอง
อานหนังสืออยางนอยก่ีวันจึงจบเลม 
วิธีทํา ใหทัศไนยอานหนังสือนาน x วันจึงจบเลม 
        หนังสือมี 250 หนา 

        ตองอานวันละ  
x

250 หนา 

        อานวันละไมเกิน 25 หนา 

        อสมการคือ 
x

250 < 25 

250 < 25x (เนื่องจาก x > 0จึงนํา x คูณตลอดได) 
        หรือ   25X > 250 

       X > 
25

250  

        x > 10 
ดังนั้น ทัศไนยจะตองอานหนังสืออยางนอย 10 วันจึงจบเลม 
ตรวจสอบ ตรวจสอบจํานวนวันท่ีใชอานหนังสืออยางนอย 11 วัน ดังนี้ 
        ทัศไนยตองอานหนังสืออยางนอย 11 วัน หรือ x > 11 

        หนังสือมี 250 หนา ตองอานวันละ 
11
250 ≈ 23 หนา 

ซ่ึงอานวันละไมถึง 25 หนา เปนจริง 
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4.เกาเทาของผลบวกของเลขจํานวนหนึ่งกับ 15 ยังมีคานอยกวา 72 จงหาเลขจํานวนนั้น 
วิธีทํา ใหเลขจํานวนนั้นคือ x 
        เกาเทาของผลบวกของเลขจํานวนหนึ่งกับ 15 คือ 9(x + 15) ยังมีคานอยกวา 72 
        จะได อสมการท่ีไดเปน 72)15(9 <+x  

      
9
7215 <+x  

    85 <+x  

        158 −<x  

        7−<x  
ตรวจสอบ ถาเลขจํานวนนั้น คือ -8 

ผลบวกของเลขจํานวนนั้นกับ 15 จะได -8+15 = 7 
เกาเทาของ 7 จะได 9X7 = 63 
และ 63 มีคานอยกวา 72 ซ่ึงเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
ดังนั้น เลขจํานวนนั้นคือ จํานวนจริงทุกจํานวนท่ีนอยกวา -7 
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5.สาธิตตองการทํารั้วลอมรอบสนามรูปสี่เหลี่ยมผืนผาแหงหนึ่งซ่ึงมีดานยาวกวาดานกวาง 8 เมตร 
ความยาวโดยรอบสนามไมเกิน 204 เมตร จงหาความยาวของดานกวางของสนามแหงนี้ 
วิธีทํา ใหสนามมีความยาวของดานกวาง  m เมตร 
       ดานยาวยาวกวาดานกวาง   8 เมตร 
       จะไดดานยาวมีความยาว   m+8 เมตร 
       ความยาวของเสนรอบรูปสี่เหลี่ยมผืนผา =2(กวาง+ยาว) 
       ดังนั้น รัว้ลอมรอบสนามรูปสี่เหลี่ยมผืนผายาว = 8)]+(m+2[m  
       เนื่องจากความยาวโดยรอบสนามไมเกิน 204 เมตร 
       จะได 204)82(2 ≤+m  

      20414 ≤+m  
          162044 −≤m  
          1884 ≤m  

            
4

188
≤m  

            47≤m  
      ดังนั้น ความยาวของดานกวางของสนามแหงนาวไมเกิน 47 เมตร 
ตรวจสอบ 
 ถาความยาวของดานกวางของสนามยาวอยางมาก 47 เมตร 
 ความยาวของดานยาวของสนามยาวอยางมาก 47+8=55 เมตร 
 ความยาวของรั้วลอมรอบสนามรูปสี่เหลี่ยมผืนผา  = 2(47+55) 
               =2(120) 
              = 204 
 จะไดรั้วลอมรอบสนามรูปสี่เหลี่ยมผืนผายาวอยางมาก 204 เมตร 
 ดังนั้น ความยาวของดานกวางของสนามแหงนี้ยาวไมเกิน 47 เมตร 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

คําช้ีแจง 
แบบทดสอบเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จํานวน 25 ขอ ใชเวลา 60 นาที โดย

ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ทับขอท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียวในกระดาษคําตอบ 

 
1.สามเทาของเลขจํานวนหนึ่งมากกวายี่สิบเจ็ด เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดตรงกับขอใด 

ก. 3x > 27     ข. 3x = 27  
ค. 3x < 27     ง. 3x ≠ 27 

2.หาเทาของผลบวกของเลขจํานวนหนึ่งกับหกมากกวาหรือเทากับสามสิบสองเขียนเปนประโยค
สัญลักษณไดตรงกับขอใด 

ก. 5(x+6) < 32     ข. 5(x+6) > 32  
ค. 5(x+6) ≥ 32      ง. 5(x+6) ≤ 32 

3. ขอใดตอไปนี้เปนคําตอบของอสมการ 2x – 5 ≥  1 
 ก. x > 3     ข. x ≥  3  
    ค. x ≥  

2
5      ง. x ≤3 

4.ขอใดเปนคําตอบของอสมการ 3x-1 ≤ 8 
ก. x > 3     ข. x < 3 
ค. x ≥ 3     ง. x ≤ 3 

5.ขอใดเปนกราฟแสดงคําตอบของอสมการ 4-x ≥ 6 
 ก.      ข. 
 
 ค.      ง. 
 

6.ขอใดเปนกราฟแสดงคําตอบของอสมการ 0
2
3
≥−x  

ก.       ข. 
  

 
ค.       ง. 

 

 

 

-4 

-2 

0 

4 2 6 -4 -4 

-4 

-2 

-2 -2 

0 0 

0 

2 

2 2 

4 

4 4 

6 

6 6 

-1 0 1 

2 -1 

-1 

-1 0 0 

0 

1 1 

1 2 2 

2 
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7.กราฟใดแสดงจํานวนท่ีไมนอยกวา 3 

 
ก.        ข. 

 
 

ค.         ง. 
 
8.กราฟในขอใดแสดงจํานวนท่ีมากกวาหนึ่ง แตนอยกวาหรือเทากับสี่ 
 

 ก.       ข. 

 

 ค.      ง. 

9.จากกราฟแสดงคา x เปนรูปประโยคสัญลักษณไดตรงกับขอใด 

 

 ก. x > -7     ข. x ≤ -7 

 ค. x < -7     ง. x ≥ -7 
 
10.ขอใดเปนอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 ก. x(x - 3) < - 4     ข. 8x - 2y ≤  12  

ค. 8 - a  ≠  5     ง. 142 2 ≥−x  

11. ขอใดเปนคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  31
3

≤+
x  

 ก. x ≤ 2     ข.  x ≤ 3 
ค. x ≤ 5     ง.  x ≤ 6   

12.คําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 7 ≤ 5x+2 ≤ 27 ตรงกับขอใด 

ก. 1 ≤ x ≤ 5     ข. -1 ≤ x ≤ 5 

ค. -3 ≤ x ≤ 1     ง. -5 ≤ x ≤ 1 

3 3 

3 3 

0 0 

0 0 

1 

1 

1 

1 

2 2 

2 2 

3 4 3 

3 3 

4 

4 4 

-3 -4 -5 -8 -7 -6 -2 
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13. คําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 2x-1 < 3x+1 < 7+x ตรงกับขอใด 
  

 ก. -4 < x < 3     ข. 1 < x < 3 
 ค.-2 < x < 3     ง.  -1 < x < 3 

14.คําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 1
4
10

10
37

−
+

≤
− xx  ตรงกับขอใด   

 ก. x ≤ -14     ข. x ≤ 14 
 ค. x ≤ 3     ง. x ≤ 4 
 
15.ขอใดเปนคําตอบของอสมการ 1321532 +<+≤+ xxx  

ก. 2
9
2

<≤ x      ข. 4
3
2

<≤ x  

ค. 5
2
1

<≤ x      ง. 3
2
3

<≤ x  

16.คําตอบของอสมการ  1
4
x > 11 +

3
x  มีคาตรงกับขอใด 

ก.  x < -110     ข. x < -60  
ค. x < -120     ง. x < -50   

 
17.คําตอบของอสมการ 60)7(15)92(6)2(10 +−>−+− xxx  คือขอใด 

ก. 
7
27

>x      ข. 
7
27

<x  

ค. 
7
29

>x      ง.
7
29

<x  

18.ขอใดตอไปนี้เปนคําตอบของอสมการ 12
2
3x

10
1

1)(2x
2
1

2)(x
4
3

−





 −≠−−−  

ก. x ≠  1     ข. x ≠  –1 

ค. x ≠  
2
1      ง. x ≠  –

2
1  

19.ถา 5(x-7)  ≠  -3(2x-3) แลวคา x ตรงกับขอใด 
ก. x = 4     ข.  x = -4 
ค. x  ≠ 4     ง. x ≠  -4 

20.เรือนําเท่ียวลําหนึ่งมีอัตราเร็วของเรือ 45 กิโลเมตรตอชั่วโมง มีถังบรรจุน้ํามันเชื้อเพลิงท่ีสามารถ
แลนไดไมเกิน 10 ชั่วโมง วันหนึ่งเรือลํานี้นํานักทองเท่ียวไปตามแมน้ําสายหนึ่งโดยแลนทวนน้ําท่ีมี
อัตราเร็ว 18 กิโลเมตรตอชั่วโมง อยากทราบวาเรือลํานี้แลนท้ังเท่ียวไปและเท่ียวกลับอยางปลอดภัย
ไดระยะทางมากท่ีสุดก่ีกิโลเมตร 

ก.  189 กิโลเมตร    ข. 193 กิโลเมตร 
ค.  378 กิโลเมตร    ง. 386 กิโลเมตร 
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21.สาร A มีแอลกอฮอล 40% สาร B มีแอลกอฮอล 65% ถานําสารท้ังสองมาผสมกันใหไดสารท่ีมี
แอลกอฮอลไมเกิน 50% และมีปริมาตร 20 ลิตร จะตองใชสาร A อยางนอยก่ีลิตร 

ก. 8 ลิตร     ข. 10 ลิตร 
      ค. 12 ลิตร     ง. 14 ลิตร 
22. รูปสี่เหลี่ยมผืนผารูปหนึ่งมีดานยาวยาวกวาสองเทาของดานกวางอยู 3 เซนติเมตร ถาเสนรอบรูป
ยาวไมนอยกวา 12 เซนติเมตร และไมเกิน 30 เซนติเมตร ดานยาวยาวดานละเทาไร เม่ือกําหนดให x 
แทนความยาวของดานกวาง 
 ก. 1 ≤  x ≤   4     ข. 1 ≤  x ≤  5 
 ค. 3  ≤x ≤  6     ง. 3 ≤  x ≤  7 
23. กําหนดราคาลําไย มังคุด และเงาะ กิโลกรัมละ 18 บาท 7.50 บาท และ 6.50 บาท ตามลําดับ วี
ระบุตรซ้ือลําไย 4 กิโลกรัม มังคุด 3 กิโลกรัม และเขายังมีเงินเหลือพอท่ีจะซ้ือเงาะไดไมต่ํากวา 5 
กิโลกรัม วีระบุตรมีเงินติดตัวไปอยางนอยเทาไร 
      ก. 94 บาท      ข. 127 บาท 
      ค. 110 บาท     ง.150 บาท 
24. เด็กคนหนึ่งเก็บเงินสะสมเปนเหรียญบาทและเหรียญหาบาทได 50 เหรียญ เม่ือนับเงินแลว
ปรากฎวามีเงินไมถึง 170 บาท จงหาวามีเหรียญหาบาทมากท่ีสุดก่ีเหรียญ 
     ก. 25 เหรียญ     ข. 27 เหรียญ 
     ค. 29 เหรียญ     ง.31 เหรียญ 
25. ในโรงเรียนแหงหนึ่ง เม่ือรับนักเรียนเพ่ิมอีก 220 คน แลวมีจํานวนนักเรียนในโรงเรียนยังไมถึง 
800 คนจํานวนนักเรียนท่ีมีอยูเดิม จะมีอยางมากท่ีสุดก่ีคน 
     ก. 570 คน      ข. 579 คน 

     ค.580 คน      ง. 581 คน 
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เฉลย 
 

 1. ก.   11. ง.   21. ค. 
 2. ค.   12. ก.   22. ค. 
 3. ก.   13. ค.   23. ง. 
 4. ง.   14. ง.   24. ค. 
 5. ก.   15. ข.   25. ข. 
 6. ก.   16. ค. 
 7. ข.   17. ค. 
 8. ง.   18. ค. 
 9. ก.   19. ค. 
10. ค.   20. ค. 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

*************************************************************************** 
คําช้ีแจง  แบบประเมินความพึงพอใจฉบับนี้จัดทําข้ึนเพ่ือสํารวจความพึงพอใจของงานวิจัย เรื่องผล
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล เพ่ือนําผลการ
ประเมินมาใชพัฒนาการจัดการเรียนรูใหมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน 
ตอนท่ี 1 โปรดพิจารณาความพึงพอใจในดานตางๆ ของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS โดยทํา
เครื่องหมาย  ในชองระดับความพึงพอใจ ดังนี้ 

5 = มากท่ีสุด 4 = มาก 3 = ปานกลาง 2 = นอย 1 = นอยท่ีสุด 
รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น หมายเหตุ 

5 4 3 2 1 
ดานทักษะกระบวนการคิด 
1.กิจกรรมการเรยีนรูแบบSSCSสงเสริมใหนักเรียนใช
ทักษะการคิดและตัดสินใจ 

      

2.นักเรียนสามารถคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรท่ี
เกิดข้ึนไดอยางเหมาะสม 

      

3.นักเรียนมีความสามารถในการคิดเปนระบบ เพ่ือ
สรางองคความรู 

      

4.กิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS ทําใหนักเรียนกลา
คิดกลาตอบ กลานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

      

5. กิจกรรมการรูแบบSSCSสงเสริมใหนักเรียนได
แลกเปลี่ยนความรูความคิด 

      

ดานทักษะกระบวนการกลุม 
6.นักเรียนฝกการทํางานรวมกัน ฝกการแบงงานกัน
ทําและชวยเหลือกัน 

      

7.นักเรียนรวมกันวางแผนและปฏิบัติงานตามท่ีไดรับ
มอบหมาย 

      

8.นักเรียนมีความคิดสรางสรรคท่ีหลากหลาย ทําให
งานออกมาหลายรูปแบบ 
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รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น หมายเหตุ 

5 4 3 2 1 
9.นักเรียนฝกทักษะในการแกปญหา การศึกษา
คนควาแสวงหาความรูดวยตนเอง 

     
 

10.นักเรียนไดทํางานตามความสนใจ ความถนัด และ
ความสามารถของตนเอง 

     
 

ดานวัดผลและประเมินผล 
11.การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนใหนักเรียนมีสวน
รวมในกิจกรรม ไดคิดวิเคราะหปฏิบัติกิจกรรม 

      

12.มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมให
นัก เรียนมีความรูและทักษะในการนําไปปฏิบัติไดจริง 

      

13.มีกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนได 
พัฒนาการคิด ไดอภิปรายซักถาม และแสดงความ
คิดเห็น 

      

14.มีการแนะแนวทางของคําตอบเพ่ือใหทราบผลการ
เรียนรู 

      

15.มีการเก็บคะแนนหลากหลายรูปแบบ       
ดานประโยชนท่ีไดรับจากการรวมกิจกรรม 
16.กิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS ทําใหนักเรียน
เขาใจเนื้อหาไดงาย 

      

17.นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนรูมากข้ึน       
18.นักเรียนมีความรับผิดชอบและมีวินัยในการเรียน       
19.นักเรียนมีทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรได
ดียิ่งข้ึน 

      

20.นักเรียนมีทักษะในการนําเสนอผลงานและการ
อภิปรายหนาชั้นเรียน 

      

 
ตอนท่ี 2 ขอแสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………............................................ 
………………………………………………………………………………………………………........................................... 
………………………………………………………………………………………………………........................................... 
  
 
 
 



 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
สําเนาประกาศนียบัตรภาษาอังกฤษ/ผลสอบ CEFR 
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แบบตอบรับตีพิมพในวารสารวิชาการ/การประชุมวิชาการ
ระดับชาติหรือนานาชาต ิ
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ประวัติผูวิจัย 
 

ชื่อ-สกุล     นางสาวโสพิศ   จิตรเสนาะ 

วัน/เดือน/ป   22 กรกฎาคม 2531 

สถานท่ีทํางาน   โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพล 420/504 หมูท่ี 5 ซอยหมูบานทิพวัล1 

ถนนเทพารักษ ตําบลเทพารักษ อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

10270 

ตําแหนงงานปจจุบัน  ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร  

ประวัติการศึกษา  

 พ.ศ. 2555  วิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ) สาขาวิชาคณิตศาสตร 

    มหาวิทยาลัยราชภัฎอุบลราชธาน ี

 พ.ศ. 2562  หลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู  

    มหาวิทยาลัยเซนตจอหน 

ประวัติการทํางาน 

 พ.ศ. 2557- 2565 ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรมัธยมศึกษาปท่ี 3  

    โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล 


