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บทคัดย่อ 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1)  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นพื้นฐานโดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียน
และหลงัเรียน  2)  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจดัการ
เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
วดับางโคล่นอก สังกดัส านักงานเขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร จ านวน 10 คน ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2562 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบ
วดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติท่ีใชใ้น
การวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ 
 ผลการวิจยัพบวา่ 

1. ผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานโดยการจดัการเรียนรู้
แบบสะเตม็ศึกษาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยการจดัการ
เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา พบว่า นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้
แบบสะเตม็ศึกษาในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 ค าส าคัญ : การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
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ABSTRACT 
 

The purposes of this research were 1) to compare basic scientific process skills through 
STEM education management of grade 3 students between before and after the experiment, and 
2) to study the satisfaction of grade 3 students of learning through STEM education management. 
The population of this research included 10 grade 3 students at Wat Bang Khlo Nok School under 
the Bang Kho Laem District Office in the second semester, academic year 2019. The research 
instruments involved 1) lesson plans 2) basic scientific process skills test and 3) questionnaire on 
satisfaction. Data were statistically analyzed using mean, standard deviation, and percentage. 

The research results revealed the following. 
 1. After learning through STEM education management, students’ basic scientific 
process skills were higher than those before the experiment. 
 2. The students’ satisfaction of learning through STEM education management was 
generally found at the highest level. 

 Keywords: STEM Education Management, Basic Scientific Process Skills 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560)             
ไดจ้ดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เรียงล าดบัความยากง่ายของเน้ือหาแต่ละสาระในแต่ละ
ระดบัชั้นให้มีการเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการเรียนรู้ และจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้
ผูเ้รียนพฒันาความคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทกัษะท่ี
ส าคญัทั้งทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ในการคน้ควา้และสร้าง
องค์ความรู้ด้วยกระบวนการสืบสอบเสาะหาความรู้ สามารถแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ สามารถ
ตดัสินใจ โดยใชข้อ้มูลหลากหลายและประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้(กระทรวงศึกษาธิการ , 2560, 
น.1)  
 การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ในศตวรรษท่ี 21 เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาตนเอง
อย่างเต็มท่ีได้เปิดกว้างทางความคิด มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เจตคติท่ีดีต่อ
วทิยาศาสตร์ พฒันาชีวติดว้ยทกัษะและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์  เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ จากส่ิงแวดลอ้ม
ภายนอกมากกว่าแค่การซึมซับความรู้ภายในห้องเรียน การท าความเขา้ใจในวิทยาศาสตร์ตอ้งเปิด
พื้นท่ีการเรียนรู้และขยายขอบเขตการสร้างความรู้ให้สอดคลอ้งกบัสภาพสังคมท่ีก าลงัวิวฒันาการ
อยา่งต่อเน่ือง ดงัเห็นไดจ้ากทัว่ทุกมุมโลกสามารถส่ือสารและส่งผา่นขอ้มูลถึงกนัดว้ยคอมพิวเตอร์
แบบพกพา สารสนเทศและความรู้เร่ิมเข้าถึงตัวผูเ้รียนเพียงแค่ปลายน้ิวสัมผสั ผูส้อนจึงต้อง
ปรับเปล่ียนบทบาทการเรียนการสอนจากผูถ่้ายทอดความรู้มาสู่การเป็นผูอ้  านวยการเรียนรู้ ส่งเสริม
คุณลกัษณะต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นต่อการน าไปใช้ด ารงชีวิตและช่วยค ้ าจุนให้ผูเ้รียนสามารถอยู่ร่วมกบั
สังคมไดอ้ยา่งปกติสุข (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558, น.1)  
 การพฒันาการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนได้รับความรู้  เกิดทกัษะกระบวนการและ              
เจตคติทางวทิยาศาสตร์ ใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน สามารถท าไดโ้ดยจดัให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วน
ร่วมในกิจกรรม ไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง ครูจึงเป็นท่ีผูท่ี้มีบทบาทส าคญัในการส่งเสริมการเรียนรู้
และจดักิจกรรมเพื่อพฒันาผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้ มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และมี
ความสุขในการเรียนวิทยาศาสตร์ เพื่อให้บรรลุตามเป้าหมายท่ีหลกัสูตรก าหนด มีทกัษะในการ
คน้ควา้หาความรู้และแกปั้ญหาต่าง ๆ ดว้ยตนเอง โดยใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็น
เคร่ืองมือ ให้นักเรียนได้ความรู้และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ,           
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2551, น.2) ซ่ึงทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการท่ีนกัวิทยาศาสตร์น ามาใชเ้พื่อ
สืบเสาะหาความรู้สามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ขั้น คือ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม ซ่ึงนักเรียนระดับชั้ นประถมศึกษาจะใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานส่วนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมจะใชใ้น
ระดบัท่ีสูงข้ึนไป (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2562) 
 ผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 โรงเรียนวดับางโคล่นอก ในปีการศึกษา 2559-2561 วิชาวิทยาศาสตร์พบว่ามีคะแนนเฉล่ีย
เท่ากบั 38.20, 39.07 และ 40.75 ตามล าดบั (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2561)                   
เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียแต่ละปีพบวา่ต ่ากวา่เกณฑร้์อยละ 50 ทั้ง 3 ปีการศึกษา คะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ในปีการศึกษา 2559-2561 นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย
เท่ากบั 64.75, 62.59 และ 68.04 ตามล าดบั ซ่ึงต ่ากวา่มาตรฐานท่ีโรงเรียนตั้งไว ้คือ ระดบัดี ซ่ึงอาจมี
สาเหตุมาจากการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการให้ความรู้เพียงอย่างเดียวเพื่อใช้ในการสอบเท่านั้น             
แต่ไม่ได้สอนให้ผูเ้รียนคิด และลงมือปฏิบติั ท าให้ผูเ้รียนขาดทกัษะต่าง ๆ ในการคน้หาความรู้              
การสร้างองค์ความรู้ให้กบัตวัเอง ดังนั้น การท่ีจะส่งเสริมและพฒันาทางด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยใีหเ้จริญกา้วหนา้จ าเป็นตอ้งอาศยัการวางรากฐานทางการศึกษาให้มีคุณภาพ ปัจจยัท่ีช่วย
ให้การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เกิดประสิทธิผลตามจุดมุ่งหมาย คือ ครูผูส้อนวิทยาศาสตร์ตอ้ง             
มีความรู้ในด้านเน้ือหา และมีการปรับเปล่ียนวิธีการสอนจากการถ่ายทอดความรู้เป็นการ                   
จดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางอย่างแท้จริง (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์                  
และเทคโนโลยี, 2546, น.6) เม่ือพิจารณาการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในปัจจุบนัยงัไม่สามารถ                       
ท  าให้นักเรียนบรรลุตามจุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษาได้ เ น่ืองจากนักเรียนขาดทักษะ                   
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไม่สามารถสร้างองค์ความรู้และความคิดแปลกใหม่ให้เกิดข้ึนได ้
(มิณฑกาญจน์ บุพศิริ, 2552, น.5) 
 จากสภาพปัญหาดงักล่าว มีนกัวิชาการท าการศึกษาวิธีการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีจะช่วยส่งเสริมให้ผู ้เรียน                        
มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน (สุริยนต์ คุณารักษ์, 
2561) สะเต็มศึกษาเป็นวิทยาการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ ท่ีมีการน าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
วศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เขา้ดว้ยกนั โดยผา่นการเรียนรู้ท่ีมีการออกแบบกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยเน้นการแก้ปัญหาท่ีเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ในชีวิตประจ าวนั มีการพฒันาทกัษะ           
ท่ีจ  าเป็นในศตวรรษท่ี 21 โดยเนน้ใชก้ารบูรณาการเรียนรู้ท่ีให้นกัเรียนแกปั้ญหาซ่ึงตอ้งประยุกตใ์ช้
ความรู้และทกัษะจากศาสตร์ทั้งวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีผา่นกระบวนการออกแบบเชิง
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วิศวกรรม นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าการเรียนรู้แบบปกติ (พลศกัด์ิ แสงพรมศรี, 2558, น.76)
เน่ืองจากสะเต็มศึกษาเป็นการสอนแบบบูรณาการขา้มกลุ่มสาระวิชาระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ 
ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ (Science: S) เทคโนโลยี (Technology: T) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering: E) 
และคณิตศาสตร์ (Mathematics: M) โดยน าจุดเด่นของธรรมชาติ ตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละ
สาขาวิชามาผสมผสานกนัอย่างลงตวั เพื่อใช้ในการแกปั้ญหา การคน้ควา้และการพฒันาส่ิงต่าง ๆ 
ในสถานการณ์โลกปัจจุบนั ช่วยเสริมการพฒันาทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับศตวรรษท่ี 21 (สถาบนั
ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2557, น.6)  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐานโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยสะเต็มศึกษา ของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อจะได้
เป็นทางเลือกใหค้รูผูส้อน และผูท่ี้เก่ียวขอ้งหรือสนใจน าไปใชใ้นการพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานโดยการจดัการเรียนรู้
แบบสะเตม็ศึกษา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน   
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ
สะเตม็ศึกษา 

 

สมมติฐำนกำรวจิัย 
 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานโดยการ
จดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  
 

ขอบเขตของกำรวจิัย 
 ประชำกร 
 ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562
โรงเรียนวดับางโคล่นอก ส านักงานเขตบางคอแหลม สังกดักรุงเทพมหานคร มีทั้งหมด 1 ห้อง               
มีจ  านวนนกัเรียน 10 คน เป็นนกัเรียนท่ีมีความสามารถคละกนัทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อน     
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 ตัวแปรทีศึ่กษำ 
 1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา 
 2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 1. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  
    2. ความพึงพอใจท่ีมีต่อจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา 

 เน้ือหำทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นเน้ือหาตามหลกัสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 3 โรงเรียนวดับางโคล่นอก ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551              
มีจ  านวน 2 หน่วยการเรียนรู้ ไดแ้ก่ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7  เร่ือง การเปล่ียนแปลงของวสัดุ และหน่วย
การเรียนรู้ท่ี 8 เร่ือง แรงกบัการเคล่ือนท่ี  
 ระยะเวลำในกำรทดลอง 
 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 

 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจิัย 
 1. สถานศึกษามีรูปแบบการจดัการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา เพื่อพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 และเป็นแนวทาง
ส าหรับสถานศึกษาอ่ืน 
 2. เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนน าการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาไปประยุกต์ใช้ใน
หน่วยการเรียนรู้อ่ืนๆ ต่อไป 
 3.  นักเรียนท่ีผ่านการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเกิดทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานสูงข้ึน 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษำ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมให ้
นกัเรียนเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ตามหลกัของสถาบนัส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.) โดยมีขั้นตอนการสอนดงัน้ี                              
  1. ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นการท าความเขา้ใจปัญหาหรือความทา้ทาย 
วเิคราะห์เง่ือนไขหรือขอ้จ ากดัของสถานการณ์ปัญหา เพื่อก าหนดขอบเขตของปัญหา ซ่ึงจะน าไปสู่
การสร้างช้ินงานหรือวธีิการในการแกปั้ญหา 
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  2. รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related Information Search) เป็น
การรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนว
ทางการแกปั้ญหาและประเมินความเป็นไปได ้ขอ้ดีและขอ้จ ากดั 
  3. ออกแบบวธีิการแกปั้ญหา (Solution Design) เป็นการประยุกตใ์ชข้อ้มูลและแนวคิด
ท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อการออกแบบช้ินงานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา โดยค านึงถึงทรัพยากร ขอ้จ ากดั
และเง่ือนไขตามสถานการณ์ท่ีก าหนด 
  4. วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development) เป็นการก าหนด
ล าดบัขั้นตอนของการสร้างช้ินงานหรือวิธีการ แลว้ลงมือสร้างช้ินงานหรือพฒันาวิธีการเพื่อใชใ้น
การแกปั้ญหา 
  5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Testing, 
Evaluation and Design Improvement) เป็นการทดสอบและประเมินการใชง้านของช้ินงานหรือ
วิธีการ โดยผลท่ีไดอ้าจน ามาใช้ในการปรับปรุงและพฒันาให้มีประสิทธิภาพในการแกปั้ญหาได้
อยา่งเหมาะสมท่ีสุด 
  6. น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแก้ปัญหาหรือช้ินงาน (Presentation) เป็นการ
น าเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแกปั้ญหาของการสร้างช้ินงานหรือการพฒันาวิธีการ ให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ
และไดข้อ้เสนอแนะเพื่อการพฒันาต่อไป 

 ทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ขั้นพื้นฐำน หมายถึง ความสามารถและความช านาญ
ในการคิด เพื่อค้นหาความรู้และการแก้ไขปัญหาโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซ่ึง
ประกอบดว้ย 8 ทกัษะไดแ้ก่  1) ทกัษะการสังเกต  2) ทกัษะการวดั  3) ทกัษะการจ าแนกประเภท   
4) ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา 5) ทกัษะการค านวณ                 
6) ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล 7) ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล และ                 
8) ทกัษะการพยากรณ์ โดยทกัษะเหล่าน้ีสามารถวดัคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน
และหลงัเรียน เป็นแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเอง  เพื่อวดัทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ตามแนวคิดของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี 
 ควำมพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบ ไม่ชอบ จากความนึกคิดหรือความคิดเห็นของแต่
ละบุคคลท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา โดยท าแบบสอบถาม 4 ดา้น คือ ดา้นเน้ือหา
สาระ ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นครูผูส้อน ดา้นการวดัและประเมินผล 
 นักเรียน หมายถึง ผูเ้รียนท่ีก าลงัศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดับางโคล่นอก               
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ  านวน 10 คน 
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 โรงเรียนวัดบำงโคล่นอก  หมายถึง สถานศึกษาท่ีจดัการเรียนการสอนตั้งแต่ชั้นอนุบาลถึง
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ส านกังานเขตบางคอแหลม สังกดักรุงเทพมหานคร   
 

กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 
 การวิจัยน้ี ผูว้ิจ ัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน สะเต็มศึกษา (สถาบนั
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556, น.7) และไดก้ าหนดเป็นกรอบแนวคิดในการ
วจิยั  ดงัแสดงในภาพท่ี 1 
 

                            ตัวแปรอสิระ                                                                ตัวแปรตำม 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ภำพที ่1  กรอบแนวคิดในกำรวจัิย 

 

การจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา            
มี 6 ขั้น ดงัน้ี 
ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหา 
ขั้นท่ี 2 รวบรวมขอ้มูล 
ขั้นท่ี 3 ออกแบบวธีิการแกปั้ญหา 
ขั้นท่ี 4 วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา 
ขั้นท่ี 5 ทดสอบ ประเมิน และปรับปรุง
แกไ้ขวธีิการแกปั้ญหา 
ขั้นท่ี 6 น าเสนอวธีิการแกปั้ญหา 

 

 

 

1. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐาน 8 ทกัษะ คือ  
  1.1 ทกัษะการสังเกต 
 1.2 ทกัษะการวดั 
 1.3 ทกัษะการจ าแนกประเภท 
 1.4 ทกัษะการหาความสัมพนัธ์
ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา 
 1.5 ทกัษะการค านวณ 
 1.6 ทกัษะการจดักระท าและส่ือ
ความหมายขอ้มูล 
 1.7 ทกัษะการลงความคิดเห็นจาก
ขอ้มูล 
 1.8 ทกัษะการพยากรณ์ 

2. ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้
แบบสะเตม็ศึกษา 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
การศึกษาเร่ือง การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยการจดัการ

เรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 คร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาสาระส าคญัต่าง ๆ 
ท่ีเ ก่ียวข้องกับหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดบางโคล่นอก                   
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 การจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง             
สะเต็มศึกษา ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และความพึงพอใจ เพื่อประกอบการ
วจิยั ดงัน้ี 
 1. หลกัสูตรรายวชิาวทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนวดับางโคล่นอก                   
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

  1.1 วสิัยทศัน์หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

  1.2 คุณภาพผูเ้รียนหลงัจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

  1.3 โครงสร้างรายวชิาวทิยาศาสตร์ 
  1.4 ค าอธิบายรายวชิาวทิยาศาสตร์ 
  1.5 ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

  1.6 การวดัผล/ประเมินผล 

2. การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา  
 2.1 ความหมายของสะเตม็ศึกษา 
 2.2 ความเป็นมาของการจดัการเรียนการสอนสะเตม็ศึกษา 
 2.3 องคป์ระกอบของสะเตม็ศึกษา 
 2.4 ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนสะเตม็ศึกษา 
 2.5 สะเตม็ศึกษากบัการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
 2.6 บทบาทของครูผูส้อนต่อการจดัการเรียนตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 
 2.7 ประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา 
3. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 3.1 ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 3.2 ประเภทของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 3.3 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
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 3.4 ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
 3.5 ลกัษณะของแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 4. ความพึงพอใจ 
 4.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
 4.2 ทฤษฎีความพึงพอใจ 
 4.3 การวดัและการประเมินผลความพึงพอใจ 
5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 5.1 งานวจิยัในประเทศ 
 5.2 งานวจิยัในต่างประเทศ 
 

หลักสูตรกลุ่ มสาระการเ รียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่  3  โรงเ รียน                    
วดับางโคล่นอก ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551  

 วสัิยทศัน์หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มุ่งให้ผูเ้รียน มีความสามารถในการเรียนรู้ กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ กระบวนการแกปั้ญหา โดยใชท้กัษะกระบวนการทางดา้นวิทยาศาสตร์ รวมทั้ง
พฒันาผูเ้รียนใหมี้เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีเหมาะสมต่อวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม
และส่ิงแวดลอ้ม 
 คุณภาพผู้เรียนหลงัจบช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
 1. เขา้ใจในลกัษณะทัว่ไปของส่ิงท่ีมีชีวติ และการด ารงชีวิตของส่ิงท่ีมีชีวิตท่ีหลากหลายใน
ส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน 
 2. เขา้ใจลกัษณะท่ีปรากฏและการเปล่ียนแปลงของวสัดุรอบตวั แรงในธรรมชาติ รูปของ
พลงังาน  
 3. เขา้ใจสมบติัทางกายภาพของดิน หิน น ้า อากาศ ดวงอาทิตย ์และดวงดาว 
 4. ตั้ งค  าถามเก่ียวกบัส่ิงมีชีวิต วสัดุและส่ิงของ และปรากฏการณ์ต่างๆ รอบตวั สังเกต 
ส ารวจตรวจสอบโดยใช้เคร่ืองมืออย่างง่าย และส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ด้วยการเล่าเร่ือง เขียน หรือ             
วาดภาพ 
 5. ใชค้วามรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการด ารงชีวติ การศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม 
ท าโครงงานหรือช้ินงานตามท่ีก าหนดให ้หรือตามความสนใจ 
 6. แสดงความกระตือรือร้น สนใจท่ีจะเรียนรู้ และแสดงความซาบซ้ึงต่อส่ิงแวดลอ้มรอบตวั 
แสดงถึงความมีเมตตา ความระมดัระวงัต่อส่ิงมีชีวติอ่ืน 
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 7. ท  างานท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความมุ่งมัน่ รอบคอบ ประหยดั ซ่ือสัตย ์จนเป็นผลส าเร็จ 
และท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมีความสุข 
 ค าอธิบายรายวชิาวทิยาศาสตร์ 
  มีเน้ือหารายละเอียดของค าอธิบายรายวชิา ดงัน้ี 
  ศึกษาวเิคราะห์ลกัษณะต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิตใกลต้วั ลกัษณะท่ีคลา้ยคลึงกนัของพ่อ
แม่กบัลูก การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมและการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ การสูญพนัธ์ุและ
การด ารงพนัธ์ุของส่ิงมีชีวติบางชนิด ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินของตน ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน ปัญหาส่ิงแวดล้อมใน
ทอ้งถ่ิน การใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งประหยดั คุม้ค่า และการมีส่วนร่วมในการปฏิบติั ชนิดและ
สมบติัของวสัดุท่ีเป็นส่วนประกอบของของเล่น ของใช้ การใช้ประโยชน์ของวสัดุแต่ละชนิด               
ผลของการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกบัวสัดุเม่ือถูกแรงกระท า หรือท าให้ร้อนข้ึนหรือท าให้เย็นลง 
ประโยชน์และอนัตรายท่ีอาจเกิดข้ึน เน่ืองจากการเปล่ียนแปลงของวสัดุ ผลของการออกแรงท่ี
กระท าต่อวตัถุ การตกของวตัถุสู่พื้นโลก แรงท่ีโลกดึงดูดวตัถุ แหล่งพลงังานธรรมชาติท่ีใช้ผลิต
ไฟฟ้า ความส าคญัของพลงังานไฟฟ้า  วิธีการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยดัและปลอดภยั สมบติัทาง
กายภาพของน ้ าจากแหล่งน ้ าในทอ้งถ่ิน  และการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ส่วนประกอบของ
อากาศและความส าคญัของอากาศ การเคล่ือนท่ีของอากาศท่ีมีผลจากความแตกต่างของอุณหภูมิ 
การข้ึนตกของดวงอาทิตยแ์ละดวงจนัทร์ การเกิดกลางวนั กลางคืน และการก าหนดทิศ 
 โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้                 
การแก้ปัญหาโดยตั้ งค  าถามเก่ียวกับเร่ืองท่ีจะศึกษา ตามท่ีก าหนดให้และตามความสนใจ                    
วางแผนการสังเกต เสนอวิธีส ารวจตรวจสอบ ศึกษาคน้ควา้โดยใช้ความคิดของตนเอง ของกลุ่ม 
และคาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบจากการส ารวจตรวจสอบ เลือกใช้วสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือท่ีเหมาะสมใน
การส ารวจตรวจสอบ และบนัทึกขอ้มูล จดักลุ่มขอ้มูล เปรียบเทียบกบัส่ิงท่ีคาดการณ์ไวแ้ละ
น าเสนอผล ตั้งค  าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ แสดงความคิดเห็นและรวบรวมขอ้มูลจาก
กลุ่ม น าไปสู่การสร้างความรู้ บนัทึกและอธิบายผลการสังเกต ส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง     
มีแผนภาพประกอบค าอธิบาย น าเสนอ จดัแสดงผลงานโดยอธิบายด้วยวาจา และเขียนแสดง
กระบวนการและผลของงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
 เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ความรู้วิทยาศาสตร์อย่างถูกตอ้ง มีกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   
ในการคน้หาความรู้ดว้ยตนเอง  ผูเ้รียนสามารถคิดวิเคราะห์   คิดตดัสินใจ  และสามารถส่ือสารเป็น
ท่ีเขา้ใจตรงกนั รวมทั้งมีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม ตลอดจน
เช่ือมโยงความรู้และน าความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
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 โครงสร้างรายวชิาวทิยาศาสตร์ 
 โรงเรียนวดับางโคล่นอก ไดก้ าหนดโครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
โดยสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ดงัตารางท่ี 1 
ตารางที ่1 โครงสร้างรายวชิาวทิยาศาสตร์ รหัสวชิา ว 13101 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน                                    
     วดับางโคล่นอก รวมเวลาเรียน 80 ช่ัวโมง 

หน่วย 
การเรียนรู้ (ชม.) 

มาตรฐาน/
ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ น า้หนัก
คะแนน 
(100) 

1. ชีวติสัมพนัธ์  
(10 ชม.) 

ว 1.2   ป.3/1 
           ป.3/2 
           ป.3/3 
           ป.3/3 
 

ส่ิงมีชีวิตแต่ละชนิดจะมีลกัษณะแตกต่างกนั 
มีลกัษณะภายนอกท่ีปรากฏคลา้ยคลึงกบัพ่อ
แม่ของส่ิงมี ชีวิตนั้ นลักษณะภายนอกท่ี
คล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับ ลูก เ ป็นการ
ถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมน าความรู้ท่ี
ได้ เ ก่ี ย วกับ ก า ร ถ่ า ยทอดลักษณะทา ง
พนัธุกรรมมาใชป้ระโยชน์ในการพฒันาสาย
พนัธ์ุของพืชและสัตวส่ิ์งมีชีวิตท่ีไม่สามารถ
ป รั บ ตั ว ใ ห้ เ ข้ า กั บ ส ภ า พ แ ว ด ล้ อ ม ท่ี
เปล่ียนแปลงไปได้ก็จะสูญหายไปในท่ีสุด
และ ส่ิง มี ชีวิต ท่ีสามารถปรับตัว เข้ากับ
สภาพแวดล้อมท่ี เปล่ียนแปลงไปได้จะ
สามารถอยูร่อดและด ารงพนัธ์ุต่อไป 

10 

2. น ้ าในทอ้งถ่ิน
ของเรา (12 ชม.) 

ว 6.1   ป.3/1 
 

น ้ าพบได้ทั้ งท่ี เป็นของเหลวของแข็งและ 
แก๊สละลายสารบางอย่างได้เปล่ียนแปลง
รูป ร่ า ง ต ามภ าชนะ ท่ีบ รร จุ แล ะ รักษ า              
ระดับในแนวราบคุณภาพของน ้ าพิจารณา
จากสีกล่ินความโปร่งใสของน ้ า ซ่ึงเ ป็น
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความจ าเป็นต่อชีวิต
ทั้ งในการบริโภคอุปโภคจึงต้องใช้อย่าง
ประหยดัอากาศประกอบดว้ยแก๊สไนโตรเจน 

15 
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ตารางที ่1 (ต่อ) 

หน่วย 
การเรียนรู้ (ชม.) 

มาตรฐาน/
ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ น า้หนัก
คะแนน 
(100) 

  แก๊สออกซิเจนแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และ
แก๊ส อ่ืน ๆ รวมทั้ งไอน ้ าและฝุ่ นละออง
อากาศมีความส าคัญต่อการด ารง ชี วิต
ส่ิงมีชีวติทุกชนิดตอ้งใชอ้ากาศในการหายใจ
และยงัมีประโยชน์ในดา้นอ่ืน ๆ อีกมากมาย
อากาศจะเคล่ือนท่ีจากบริเวณท่ีมีอุณหภูมิต ่า
ไปยงับริเวณท่ีมีอุณหภูมิสูงกวา่โดยอากาศท่ี
เคล่ือนท่ีในแนวราบท าใหเ้กิดลม 

 

3. อากาศรอบตวั
เรา (6 ชม.) 

ว 6.1  ป.3/2 
          ป.3/3 

อากาศประกอบด้วยแก๊สไนโตรเจนแก๊ส
ออกซิเจนแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และแก๊ส
อ่ืน ๆ รวมทั้งไอน ้ าและฝุ่ นละอองอากาศมี
ความส าคัญต่อการด ารงชีวิตส่ิงมีชีวิตทุก
ชนิดต้องใช้อากาศในการหายใจและยงัมี
ประโยชน์ในดา้นอ่ืน ๆ อีกมากมายอากาศจะ
เคล่ือนท่ีจากบริเวณท่ีมีอุณหภูมิต ่ าไปย ัง
บริเวณท่ีมี อุณหภูมิสูงกว่าโดยอากาศ ท่ี
เคล่ือนท่ีในแนวราบท าใหเ้กิดลม 

10 

4. แหล่งพลงังาน
และไฟฟ้า 
(12 ชม.) 

ว 5.1  ป.3/1 
          ป.3/2 

การผลิตไฟฟ้าใชพ้ลงังานจากแหล่งพลงังาน
ธรรมชาติซ่ึงบางแหล่งเป็นแหล่งพลงังานท่ีมี 
จ  ากดั เช่นน ้ามนัแก๊สธรรมชาติบางแหล่งเป็น
แหล่งพลังงานท่ีหมุนเวียนเช่นน ้ าลมซ่ึงมี
ความส าคญัต่อชีวิตประจ าวนัเช่นปิดไฟเม่ือ
ไม่ใช้งานรวมทั้งใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภยัเช่น
เลือกใชอุ้ปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีมีมาตรฐาน 

15 
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ตารางที ่1 (ต่อ) 

หน่วย 
การเรียนรู้ (ชม.) 

มาตรฐาน/
ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ น า้หนัก
คะแนน 
(100) 

5. ส่ิงแวดลอ้มกบั
ทรัพยากรธรรม 
ชา ติในท้อง ถ่ิน 
(10 ชม.) 

ว 2.1   ป.3/1 
ว 2.2   ป.3/1 
           ป.3/2 
           ป.3/3 

ส่ิงแวดลอ้มหมายถึงส่ิงท่ีอยูร่อบๆตวัเรามีทั้ง
ส่ิ ง มี ชี วิ ต แล ะ ส่ิ ง ไม่ มี ชี วิ ต ส่ิ ง มี ชี วิ ต มี
ความสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มทั้งกบัส่ิงมีชีวิต
ด้วยกันและกับส่ิงไม่มีชีวิตเช่นดินหินน ้ า
อ า ก า ศ ป่ า ไ ม้ สั ต ว์ ป่ า แ ล ะ แ ร่ จัด เ ป็ น
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความส าคัญโดย
มนุษยใ์ช้ทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ินเพื่อ
ประโยชน์ต่อการด ารง ชีวิตมาใช้อย่า ง
มากมายจึงส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมใน
ท้องถ่ินดังนั้ นจึงต้องช่วยกันดูและรู้จักใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งประหยดัและคุม้ค่า
เพื่อใหมี้การใชไ้ดน้านและย ัง่ยนื 

10 

6. ดวงอาทิตย์
และดวงจนัทร์ 
(10 ชม.) 

ว 7.1   ป.3/1 โลกหมุนรอบตวัเองท าให้เกิดปรากฏการณ์
ข้ึน-ตกของดวงอาทิตย์และดวงจันทร์เกิด
กลางว ันและกลางคืนโดยด้านท่ีหันรับ
แสงอาทิตย์เป็นเวลากลางวนัและด้านตรง
ขา้มท่ีไม่ไดรั้บแสงอาทิตยเ์ป็นเวลากลางคืน
ซ่ึงการก าหนดทิศโดยสังเกตจากการข้ึนและ
การตกของดวงอาทิตย์ให้ด้านท่ีเห็นควง
อาทิตยข้ึ์นเป็นทิศตะวนัออกและด้านท่ีเห็น
ควงอาทิตย์ตกเป็นทิศตะวนัตกเม่ือใช้ทิศ
ตะวนัออกเป็นหลักโดยให้ด้านขวามืออยู่
ทางทิศตะวันออกด้านซ้ายมืออยู่ทางทิศ
ตะวนัตก | ด้านหน้าจะเป็นทิศเหนือและ
ดา้นหลงัจะเป็นทิศใต ้

10 

 



13 

 

ตารางที ่1 (ต่อ) 

หน่วย 
การเรียนรู้ (ชม.) 

มาตรฐาน/
ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ น า้หนัก
คะแนน 
(100) 

7. การเปล่ียน 
แปลงของวสัดุ 
(10 ชม.) 

ว 3.1   ป.3/1 
           ป.3/2 
ว 3.2   ป.3/1 
           ป.3/2 

ของเล่นของใช้อาจมีส่วนประกอบหลาย
ส่วนและอาจท าจากวัสดุหลายชนิดซ่ึงมี
สมบติัแตกต่างกนัจึงใช้ประโยชน์ไดต่้างกนั 
เม่ือมีแรงมากระท าเช่นการบีบบิดทุบคดัดึง
ตลอดจนการท าให้ร้อนข้ึนหรือท าให้เยน็ลง
จะท าให้วสัดุเกิดการเปล่ียนแปลงรูปร่าง
ลกัษณะหรือมีสมบติัแตกต่างไปจากเดิมการ
เปล่ียนแปลงของวสัดุอาจน ามาใชป้ระโยชน์
หรือท าใหเ้กิดอนัตรายได ้

15 

8. แรงกบัการ
เคล่ือนท่ี 
(10 ชม.) 

ว 4.1   ป.3/1 
           ป.3/2 

การออกแรงกระท าต่อวตัถุแล้วท าให้วตัถุ
เปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ีโดยวตัถุท่ีหยุดน่ิง
จะเคล่ือนท่ีและวัตถุ ท่ีก าลัง เค ล่ือนท่ีจะ
เคล่ือนท่ีเร็วข้ึนหรือเคล่ือนท่ีช้าลงหรือหยุด
เคล่ือนท่ีหรือเปล่ียนทิศทางวตัถุตกสู่พื้นโลก
เน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงหรือแรงดึงดูดของโลก
กระท าต่อวตัถุและแรงน้ีคือน ้าหนกัของวตัถุ 

15 

ธรรมช า ติ ขอ ง
วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี

ว 8.1   ป.3/1 
           ป.3/2 
           ป.3/3 
           ป.3/4 
           ป.3/5 
           ป.3/6 
           ป.3/7 
          ป.3/8 

- ก า รน า ค ว า ม รู้ ท า ง วิ ท ย า ศ าสต ร์ ไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

บูรณาการ 
ทุกชัว่โมง 
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 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัศึกษากับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ือง การเปล่ียนแปลงของวสัดุ  จ  านวน 10 ชั่วโมง และ                 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 เร่ือง แรงกบัการเคล่ือนท่ี จ านวน 10 ชัว่โมง  
 ทั้งน้ีหน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ือง การเปล่ียนแปลงของวสัดุ มีความสอดคล้องกบัสาระท่ี 3 
สารและสมบติัของสาร และสาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  หน่วยการเรียนรู้
ท่ี 8 เร่ือง แรงกบัการเคล่ือนท่ี มีความสอดคลอ้งกบัสาระท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี และสาระท่ี 8 
ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี    
 สาระที ่3 สารและสมบัติของสาร 
  มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร  ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบติัของสารกบั
โครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
  ตัวช้ีวดั 
   ว 3.1 ป.3/1 จ าแนกชนิดและสมบติัของวสัดุท่ีเป็นส่วนประกอบของของเล่น               
ของใช ้
   ว 3.1 ป.3/2 อธิบายการใชป้ระโยชน์ของวสัดุแต่ละชนิด        
   มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร                 
การเกิดสารละลาย  การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสาร
ส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
   ตัวช้ีวดั 
   ว 3.2 ป.3/1 ทดลองและอธิบายผลของการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกบัวสัดุ เม่ือถูก
แรงกระท า หรือท าใหร้้อนข้ึนหรือท าใหเ้ยน็ลง     
   ว 3.2 ป.3/2 อภิปรายประโยชน์และอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึน เน่ืองจากการ
เปล่ียนแปลงของวสัดุ    
 สาระที ่4 แรงและการเคล่ือนที ่
  มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรง
นิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่ง
ถูกตอ้งและมีคุณธรรม 
  ตัวช้ีวดั 
  ว 4.1 ป.3/1 ทดลองและอธิบายผลของการออกแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ   
  ว 4.1 ป.3/2 ทดลองการตกของวตัถุสู่พื้นโลกและอธิบายแรงท่ีโลกดึงดูดวตัถุ 
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 สาระที ่8 ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี     
  มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ
เสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า 
วทิยาศาสตร์  เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 

  ตัวช้ีวดั 
  ว 8.1 ป.3/1 ตั้งค  าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะศึกษา ตามท่ีก าหนดใหแ้ละตามความสนใจ 
  ว 8.1 ป.3/2 วางแผนการสังเกต เสนอวิธีส ารวจตรวจสอบ ศึกษาคน้ควา้ โดยใช้
ความคิดของตนเอง ของกลุ่มและคาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบจากการส ารวจ ตรวจสอบ 
  ว 8.1 ป.3/3 เลือกใช้วสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือท่ีเหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบ 
และบนัทึกขอ้มูล 
  ว 8.1 ป.3/4 จดักลุ่มขอ้มูล เปรียบเทียบกบัส่ิงท่ีคาดการณ์ไวแ้ละน าเสนอผล 
  ว 8.1 ป.3/5 ตั้งค  าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ 
  ว 8.1 ป.3/6 แสดงความคิดเห็นและรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มน าไปสู่การสร้างความรู้ 
  ว 8.1 ป.3/7 บนัทึกและอธิบายผลการสังเกต ส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง มี
แผนภาพประกอบค าอธิบาย 
  ว 8.1 ป.3/8 น าเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบายด้วยวาจา และเขียนแสดง
กระบวนการและผลของงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
 ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
  1. ส่ือการเรียนรู้ 

  1.1 หนงัสือเรียนวชิา วทิยาศาสตร์   
  1.2 แบบฝึกหดั/ใบงาน 
  2. แหล่งการเรียนรู้ 
  2.1 หอ้งสมุด   
  2.2 Internet 
 การวดัผล/ประเมินผล 

  1. การวดัผล 

  1.1 แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

  1.2 แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
  1.3 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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  2. การประเมินผล   

ตารางที ่2 แสดงเกณฑ์การประเมินผล 

ระดับผลการเรียน ความหมาย ช่วงคะแนนเป็นร้อยละ 
4 

3.5 
3 

2.5 
2 

1.5 
1 
0 

ผลการเรียนดีเยีย่ม 
ผลการเรียนดีมาก 
ผลการเรียนดี 

ผลการเรียนค่อนขา้งดี 
ผลการเรียนน่าพอใจ 
ผลการเรียนพอใช้ 

ผลการเรียนผา่นเกณฑข์ั้นต ่า 
ผลการเรียนต ่ากวา่เกณฑ์ 

80-100 
75-79 
70-74 
65-69 
60-64 
55-59 
50-54 
0-49 

  
การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา  
 ความหมายของสะเต็มศึกษา  
 วศิณีส์ อิศรเสนา ณ อยุธยา (2560, น.13) ไดใ้ห้ความหมายของสะเต็มศึกษาไวว้า่ STEM 
Education เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเช่ือมโยงความรู้และบูรณาการความรู้จากศาสตร์ทั้ง 4 คือ
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (มาจากตวัย่อคือ S-Science หมายถึง
วิทยาศาสตร์ T-Technology หมายถึง เทคโนโลยี E-Engineering หมายถึง วิศวกรรมศาสตร์                 
M-Mathematics หมายถึง คณิตศาสตร์) เพื่อพฒันามนุษย์ให้มีทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ด้วยพื้น
ฐานความรู้ ความเขา้ใจ ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ จากการ              
บูรณาการความรู้กบัวิชาอ่ืน ๆ ในการแกปั้ญหาความคิดสร้างสรรค์ การส่ือสาร การเป็นผูน้ าและ
การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น การเขา้ใจสังคม ส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรม ในบริบทของตนเองและของโลก
โดยการน าทักษะความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวนัเพื่อพฒันาตนเองและพฒันาประเทศในด้าน
เศรษฐกิจสังคมสาธารณสุขและความมัน่คงของประเทศรวมทั้งพฒันาความเป็นสากลมนุษยต่์อไป 
 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร (2559, น .2) ได้ให้
ความหมายของสะเต็มศึกษาไวว้่า ความหมายของสะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นการจดั
การศึกษาท่ีเนน้การบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยเนน้
การน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงรวมทั้งการพฒันากระบวนการผลิตใหม่ท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติและการท างาน 
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 มนตรี จุฬาวฒันทล (2556, น.3) ไดใ้ห้ความหมายของสะเต็มศึกษาไวว้า่ เป็นแนวทางใน
การจดัการศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์แบบใหม่ ท่ีเนน้การบูรณาการการเรียนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์
และเทคโนโลย ีโดยเร่ิมตั้งแต่การศึกษาขั้นพื้นฐานจนถึงอุดมศึกษาและเป็นการศึกษาตลอดชีวิตไม่
เนน้เพียงการท่องจ าสูตรหรือทฤษฎี แต่สะเต็มศึกษาเป็นการฝึกให้นกัเรียนรู้จกัวิธีคิดการตั้งค  าถาม
แก้ปัญหา สร้างทกัษะการหาขอ้มูล วิเคราะห์ข้อค้นพบใหม่ เพื่อให้มีความรู้และทกัษะส าหรับ
สร้างสรรคส่ิ์งใหม่ สามารถประกอบวชิาชีพทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยมีีคุณภาพชีวิตท่ีดีในยุค
ประชาคมอาเซียน 
 Vasquez, Sneider and Comer (2013) ไดใ้ห้ความหมายของสะเต็มศึกษาไวว้า่ สะเต็มศึกษา
คือ การเรียนการสอนท่ีบูรณาการเน้ือหาท่ีแยกออกจากกันของวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์มารวมเขา้ดว้ยกนั เพื่อเป้าหมายการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้เด็กเห็น
ความสัมพนัธ์ของเน้ือหาสาระในเร่ืองท่ีเรียน 
 Breiner, Harkness, Johnson and Koehler (2012) ไดใ้ห้ความหมายของสะเต็มศึกษาไวว้า่ 
สะเต็มศึกษา คือ การจดัการศึกษาท่ีมีการบูรณาการข้ามสาระวิชาทางวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี
วศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เขา้ดว้ยกนัเพื่อใชใ้นการแกปั้ญหาในชีวติประจ าวนั  
 O 'Neit, Yamagata, Yamagata and Togioka (2012) ไดใ้หค้วามหมายของสะเต็มศึกษาไวว้า่ 
สะเต็มศึกษาวา่เป็นแนวการสอนท่ีมีการน าลกัษณะเด่นของสาระวิชาทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
วศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ มาบูรณาการเขา้ดว้ยกนั โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อใหเ้ด็กไดใ้ชค้วามรู้
และทกัษะท่ีสัมพนัธ์กนัจาก 4 สาระวชิาน้ีไปใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวติประจ าวนั   
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ สะเต็มศึกษาเป็นแนวทางจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การบูรณาการ
ของวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตร์ เป็นการเรียนรู้กบัเหตุการณ์ท่ี
เกิดข้ึนจริง เพื่อการน าความรู้ไปแก้ปัญหาและส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมท่ีเน้นผูเ้รียนเป็น
ส าคญั 
 ความเป็นมาของการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา 
 วศิณีส์ อิศรเสนา ณ อยุธยา (2560, น.4) ไดก้ล่าวถึงความเป็นมาของการจดัการเรียนการ
สอนแบบสะเต็มศึกษาไวว้่า ประเทศสหรัฐอเมริกาตอ้งการพฒันาประเทศโดยใช้การศึกษาเป็น
เคร่ืองมือพฒันาเศรษฐกิจและสังคม โดยการสร้างพลเมืองให้มีทักษะในศตวรรษท่ี 21 เพื่อ
แกปั้ญหาทางการศึกษาเร่ืองคะแนนสอบ PISA 
 สถาบนัพฒันาคุณภาพวชิาการ (2559, น.5) ไดก้ล่าวถึงความเป็นมาของการจดัการเรียนการ
สอนแบบสะเตม็ศึกษาไวว้า่ ประเทศสหรัฐอเมริกาซ่ึงเคยไดรั้บการยอมรับจากนานาชาติวา่เป็นผูน้ า
ในทุก ๆ ด้านโดยเฉพาะคุณภาพการศึกษาของผูเ้รียนในทุกระดับ แต่เม่ือปลายศตวรรษท่ี 20
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ต่อเน่ืองมาถึงศตวรรษท่ี 21 พบวา่ขีดความสามารถไม่ไดเ้ป็นอนัดบัหน่ึงในหลาย ๆ ดา้น อยา่งท่ีเคย
เป็นมา ในขณะท่ีหลายประเทศทัว่โลกมีความกา้วหนา้ไปมาก เห็นไดจ้ากผลการทดสอบนกัเรียน
นานาชาติ (Programme for International Student Assessment หรือ PISA) และการสอบดา้น
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ระดบัสากล (Trends in International Mathematics and Science Study 
หรือ TIMSS) ของนกัเรียนชาวอเมริกนันั้นต ่ากว่าหลายประเทศ มีคะแนนวิชาวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ลดลง ซ่ึงแสดงให้ เห็นถึงความถดถอยของการจัดการศึกษา ใน ค.ศ. 2006                          
เม่ือเปรียบเทียบกบั ค.ศ. 2003 รวมทั้งยงัพบวา่นกัเรียนอเมริกนัท าคะแนนไดต้ ่าท่ีสุดในการแกโ้จทย์
ปัญหา นอกจากนั้น นกัเรียน นกัศึกษาท่ีสนใจเรียนทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ มีจ  านวนลดลง
ประชากรวัยท างานด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี และวิศวกรรมก็มีจ  านวนน้อยลงเช่นกัน                       
ผลการศึกษายงัระบุวา่ประชากรระดบัคุณภาพท่ีส าเร็จการศึกษาปริญญาเอกดา้นวิทยาศาสตร์และ
ก าลังท างานส่วนใหญ่ในประเทศสหรัฐอเมริกาเป็นคนต่างชาติมากกว่าเป็นชาวอเมริกันเอง                   
นัน่หมายถึงว่าสหรัฐอเมริกาก าลงัขาดแคลนทรัพยากรมนุษย ์ส่งผลให้เกิดปัญหาด้านเศรษฐกิจ
ตามมา ดงันั้นนโยบายการศึกษาแบบ STEM Education จึงจะเป็นแนวทางท่ีจะช่วยแกปั้ญหาให้กบั
สหรัฐอเมริกาได ้
 ภสัสร ติดมา (2558, น.37) ได้กล่าวถึงความเป็นมาของการจดัการเรียนการสอนแบบ               
สะเต็มศึกษาไวว้่า การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา (STEM Education) น้ีเกิดข้ึนท่ี
ประเทศสหรัฐอเมริกา เน่ืองจากผลการทดสอบ PISA และ TIMSS ของนกัเรียนสหรัฐอเมริกาได้
คะแนนน้อย และนักเรียนสหรัฐอเมริกาไม่สามารถน าความรู้ในเน้ือหาท่ีเรียนมาประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้ และประกอบกับบุคลากรในการท างานทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
คณิตศาสตร์ และวศิวกรรมศาสตร์ มีนอ้ยรัฐบาลสหรัฐอเมริกาจึงเห็นถึงความส าคญัของการน าการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาลงในหลกัสูตรในห้องเรียนเพื่อจะช่วยส่งเสริมให้เยาวชนมี
ความรู้ในเน้ือหาท่ีเรียนและแนวความรู้ท่ีไดไ้ปพฒันาหรือประยุกตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
ชั้นเรียน การประดิษฐห์รือสร้างนวตักรรมต่าง ๆ ข้ึน ช่วยยกระดบัผลการทดสอบต่างๆและเป็นการ
เตรียมพร้อมผูเ้รียนใหเ้ป็นประชากรท่ีมีคุณภาพและเป็นแนวทางหน่ึงในการส่งเสริมทกัษะท่ีจ าเป็น
ส าหรับผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า จุดเร่ิมต้นของแนวคิด STEM มาจากสหรัฐอเมริกา                     
ท่ีประสบปัญหาเร่ือง ผลการทดสอบ PISA ของสหรัฐอเมริกา ท่ีต ่ากวา่หลายประเทศ และส่งผลต่อ
ขีดความสามารถด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรม รัฐบาลจึงมีนโยบาย 
ส่งเสริมการศึกษาโดยพฒันา STEM ข้ึนมา เพื่อหวงัว่าจะช่วยยกระดับผลการทดสอบ PISA                 
ใหสู้งข้ึน 
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 องค์ประกอบของสะเต็มศึกษา  
 วศิณีส์ อิศรเสนา ณ อยุธยา (2560, น.4) ไดใ้ห้ความหมายของวิชาต่าง ๆ ตามองคป์ระกอบ
ของสะเตม็ศึกษาไวด้งัน้ี 
  วิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้และกฎความเป็นจริงท่ีอยู่ในธรรมชาติรอบตวั ทั้งท่ี
เก่ียวกับส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต ได้แก่ คน สัตว ์พืช ส่ิงของ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีใช้การ
สืบคน้ ทดลอง พิสูจน์ และเรียนรู้เพื่อหาความจริงท่ีเกิดข้ึนในโลก 
  เทคโนโลยี หมายถึง การเปล่ียนแปลงธรรมชาติและส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตวัมาใช้
ประโยชน์ให้ดีข้ึนดว้ยการใชค้วามรู้ ความคิด และเทคนิคต่าง ๆ หรืออาจเป็นการพฒันาและน าส่ิง
ต่าง ๆ มาใชใ้นการแกปั้ญหา และสร้างสรรคใ์นการท างานและในชีวิตประจ าวนั เช่น การหาขอ้มูล
ทางคอมพิวเตอร์การพิมพ์บนคอมพิวเตอร์แทนการเขียน ท าให้บนัทึกข้อความได้รวดเร็วเป็น
ระเบียบข้ึนและสามารถเก็บขอ้มูลได ้
  วิศวกรรมศาสตร์ หมายถึง การออกแบบ แก้ปัญหา และสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ ๆ ด้วย
หลกัการทางคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ เพื่อแกปั้ญหา สร้างสรรค ์และอ านวยความสะดวกให้กบั
มนุษยซ่ึ์งวศิวกรรมศาสตร์มกัควบคู่ไปกบัเทคโนโลยท่ีีเป็นผลพวงจากวศิวกรรมศาสตร์ 
  คณิตศาสตร์ หมายถึง หลักการในการใช้สูตรและวิ ธี ต่างๆ ในการค านวณ                       
เพื่อแกปั้ญหา หาผลลพัธ์ หาขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบัจ านวน ตวัเลข พื้นผวิ เรขาคณิต และโครงสร้าง 
 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร(2559, น.1-2) ได้ให้
ความหมายของวิชาต่าง ๆ ตามองค์ประกอบของสะเต็มศึกษาไวด้งัน้ี ในการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวทางสะเต็มศึกษาเป็นการบูรณาการความรู้วิชาการ 4 วิชาหลักเข้าด้วยกันคือวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยวีศิวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์  
  S: Science ความรู้ความเขา้ใจส่ิงต่างๆท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติสามารถเช่ือมโยงความ
เก่ียวเน่ืองเน้ือหาระหว่างรายวิชาโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สามารถคน้หาความรู้และ
แกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบจนไดท้ฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเช่ือถือได ้ 
  T: Technology ความรู้ความเขา้ใจความสามารถการเลือกใชว้สัดุท่ีมีความเหมาะสมมา
ประดิษฐคิ์ดคน้โดยใชก้ระบวนการเทคโนโลยี พฒันาผลผลิตเพื่อตอบสนองความตอ้งการท่ีจ าเป็น
ของมนุษยร์วมทั้งการจดัการสารสนเทศ 
  E: Engineering ความเขา้ใจในการพฒันาหรือการได้มาของเทคโนโลยีโดยการ
ประยุกต์ความรู้ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์กบักระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเพื่อผลิตส่ิงต่าง ๆ              
ท่ีพฒันาคุณภาพชีวติ  
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  M: Mathematics ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ให้เหตุผลและประยุกตแ์นวคิดทาง
คณิตศาสตร์อาทิการเรียนรู้จ านวนตวัเลขความสัมพนัธ์การเปรียบเทียบเพื่อน ามาอธิบายและ
แกปั้ญหาต่างๆรวมทั้งช่วยในการวนิิจฉยัและการตดัสินใจท่ีดี 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2556) ไดใ้ห้ความหมายของวิชา              
ต่าง ๆ ตามองคป์ระกอบของสะเตม็ศึกษาไวด้งัน้ี 
  วทิยาศาสตร์ (Science:S) เป็นวชิาท่ีเก่ียวกบัธรรมชาติของโลกและส่ิงรอบตวั  
  เทคโนโลยี (Technology:T) เป็นวิชาท่ีเก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหาปรับปรุงพฒันา
ส่ิงต่าง ๆ เพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์ผ่านกระบวนการทางเทคโนโลยีท่ีเรียกว่า 
Engineering Design หรือ Design Process ดงันั้น เทคโนโลยีจึงมิไดห้มายถึงคอมพิวเตอร์หรือ ICT 
เท่านั้น  
  วิศวกรรม (Engineer:E) เป็นวิชาท่ีเก่ียวกบัการคิดสร้างสรรค ์พฒันานวตักรรมต่าง ๆ 
โดยใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ี
  คณิตศาสตร์ (Mathematics:M) เป็นวิชาท่ีเก่ียวกับกระบวนการคิดคณิตศาสตร์ 
(Mathematical Thinking) เช่น การเปรียบเทียบจ านวนภาษาคณิตศาสตร์ คือ การถ่ายทอดความคิด
หรือความเขา้ใจความคิดรวบยอด (Concept) ทางคณิตศาสตร์ไดโ้ดยใช้ภาษาคณิตศาสตร์ในการ
ส่ือสารเช่นมากกวา่นอ้ยกวา่ 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของสะเตม็ศึกษาประกอบดว้ย  
  วทิยาศาสตร์ หมายถึง ศึกษาความจริงท่ีอยูใ่นธรรมชาติรอบตวั ทั้งท่ีเก่ียวกบัส่ิงมีชีวิต
และส่ิงไม่มีชีวติ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีใชก้ารสืบคน้ ทดลอง พิสูจน์ และเรียนรู้เพื่อหาความจริง
ท่ีเกิดข้ึนในโลก 
  คณิตศาสตร์ หมายถึง หลักการในการใช้สูตรและวิ ธี ต่างๆ ในการค านวณ                        
เพื่อแกปั้ญหา หาผลลพัธ์ หาขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบัจ านวน ตวัเลข พื้นผวิ เรขาคณิต และโครงสร้าง 
  เทคโนโลย ีหมายถึง การหาขอ้มูลทางคอมพิวเตอร์การพิมพบ์นคอมพิวเตอร์แทนการ
เขียน ท าใหบ้นัทึกขอ้ความไดร้วดเร็วเป็นระเบียบข้ึนและสามารถเก็บขอ้มูลได ้
  วิศวกรรมศาสตร์ หมายถึง การออกแบบ แก้ปัญหา และสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ ๆ                   
เพื่อแกปั้ญหา สร้างสรรค ์และอ านวยความสะดวกใหก้บัมนุษย ์
 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา 
 วศิณีส์ อิศรเสนา ณ อยธุยา (2560, น.18) ไดก้ าหนดขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สะเตม็ศึกษาไว ้6 ขั้นตอน ดงัน้ี   
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  ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหาในชีวิตจริงนวตักรรมท่ีตอ้งการพฒันา (Problem identification) 
เป็นการท าความเขา้ใจปัญหาหรือทา้ทาย วเิคราะห์เง่ือนไขหรือขอ้จ ากดัของสถานการณ์ปัญหาหรือ
เพื่อก าหนดขอบเขตของปัญหา ซ่ึงน าไปสู่การสร้างช้ินงานหรือวธีิการในการแกปั้ญหา  
   ขั้นท่ี 2 รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง (Relate information Search)               
เป็นการรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
แนวทางแกปั้ญหาและประเมินความเป็นไปได ้ 
  ขั้นท่ี 3 ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) เป็นการประยุกต์ใชข้อ้มูล
และแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อการออกแบบช้ินงานหรือวธีิการในการแกปั้ญหา โดยค านึงถึงทรัพยากร 
ขอ้จ ากดัและเง่ือนไขตามสถานการณ์ท่ีก าหนด 
  ขั้นท่ี 4 วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development) เป็นการ
ก าหนดล าดบัขั้นตอนของการสร้างช้ินงานหรือวิธีการแลว้ลงมือสร้างช้ินงานหรือพฒันาเพื่อใชใ้น
การแกปั้ญหา 
  ขั้นท่ี 5 ทดสอบ ประเมินผล ปรับปรุง (Testing, Evaluation and Design 
Improvement) เป็นการทดสอบและประเมินการใช้งานของช้ินงานหรือวิธีการ โดยผลท่ีไดอ้าจ
น ามาใชใ้นการปรับปรุงและพฒันาใหมี้ประสิทธิภาพในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสมท่ีสุด 
  ขั้นท่ี 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรือผลการพฒันานวตักรรม 
(Presentation) เป็นการน าเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแก้ปัญหาของการสร้างช้ินงานหรือการ
พฒันาวธีิการใหผู้อ่ื้นเขา้ใจแลไดข้อ้เสนอเพื่อการพฒันาต่อไป 
 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร(2559, น.3-4) ไดก้ าหนด
ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา ไวด้งัน้ี แนวทางการจดัการเรียนการสอนโดยใช้
กระบวนการเรียนรู้สะเตม็ศึกษาแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่  
  ขั้นท่ี 1 ขั้นระบุปัญหา ผูส้อนแบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่มโดยใชว้ธีิการแบ่งคละระหวา่งผูเ้รียน
ท่ีมีผลการเรียนดี พอใช ้และอ่อน จากนั้นผูส้อนตอ้งสร้างความสนใจให้ผูเ้รียนเพื่อตระหนกัถึงการ
แก้ปัญหา ซ่ึงสามารถท าได้หลายรูปแบบ เช่น การเปิดคลิปข่าวให้เห็นสถานการณ์จริง การตั้ง
ค าถาม เป็นตน้ ขั้นน้ีเพื่อท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจกบัท่ีมาของปัญหาและสามารถระบุปัญหาร่วมกนัภายใน
กลุ่ม  
  ขั้นท่ี 2 ขั้นรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนมีบทบาท
หลัก ส่วนผูส้อนเป็นเพียงผูใ้ห้ค  าปรึกษาหรือช้ีแนะเท่านั้น โดยผูเ้รียนต้องรวบรวมข้อมูลและ
แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหา ซ่ึงการรวบรวมขอ้มูล คือ ผูเ้รียนตอ้งสืบคน้ขอ้มูลวา่เคยมีใคร
หาวิธีการแกปั้ญหาหรือไม่อยา่งไรและมีขอ้เสนอแนะใดบา้ง ส่วนการคน้หาแนวคิดคือผูเ้รียนตอ้ง
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คน้หาแนวคิดหรือความรู้ท่ีเก่ียวข้องกับปัญหา เช่น ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยี รวมทั้งผูเ้รียนตอ้งพิจารณาแนวคิดโดยพิจารณาถึงประเด็นความเป็นไปไดค้วามคุม้ทุน
ความเหมาะสมขอ้ดีและขอ้เสีย (จุดอ่อน)  
  ขั้นท่ี 3 ขั้นวางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนหลังจากท่ีผูเ้รียนเลือก
แนวคิดท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหาได้แล้ว โดยในขั้นน้ีผูเ้รียนตอ้งก าหนดเคา้โครงของวิธีการ
แก้ปัญหาก าหนดเป้าหมาย ระยะเวลา ในการลงมือปฏิบติัและวางแผนการปฏิบติังานให้ชัดเจน
รวมทั้งตอ้งด าเนินการแกปั้ญหาใหแ้ลว้เสร็จ 
   ขั้นท่ี 4 ขั้นทดสอบประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขช้ินงาน เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนต้อง
ทดสอบและประเมินผลเพื่อพิจารณาประสิทธิภาพของช้ินงานท่ีได้ลงมือถ้าประสิทธิภาพของ
ช้ินงานมีประสิทธิภาพไม่ดีผูเ้รียนต้องท าการปรับปรุงช้ินงานให้ดีข้ึน โดยพิจารณาจากผลการ
ปฏิบติังานท่ีไดบ้นัทึกไว ้ส าหรับผูส้อนตอ้งท าหนา้ท่ีให้ค  าปรึกษาโดยไม่ตอบค าถามแต่ใช้ค  าถาม
ช้ีน าจนกระทัง่ผูเ้รียนไดแ้นวทางการแกปั้ญหาหรือค าตอบ   
  ขั้นท่ี 5 ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาและผลการแกปั้ญหาช้ินงาน ผูเ้รียนตอ้งน าเสนอ
วิธีการแก้ปัญหาและผลการแก้ปัญหาช้ินงานต่อสาธารณะชน เพื่อให้เห็นถึงวิธีการแก้ปัญหา
ปรับปรุงช้ินงานของตนเองและช้ินงานของเพื่อน ๆ ขั้นน้ีผูส้อนตอ้งท าหน้าท่ีสรุปอธิบายความรู้
เพิ่มเติมหลงัจากทุกกลุ่มน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาและผลการแกปั้ญหาช้ินงานและแนะแนวทางใน
การประยกุตใ์ชใ้หก้บัผูเ้รียน อยา่งไรก็ตามภายหลงัการจดัการเรียนการสอนแบบสะเตม็ศึกษา 
 สถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (2559, น.6) ไดก้  าหนดขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน            
สะเต็มศึกษา ไวด้งัน้ี  การจดักิจกรรมในแต่ละชั้นปีให้สอดคลอ้งกบัมาตรฐานและสาระการเรียนรู้
ใน 6 ขั้นตอน ไดแ้ก่   
  ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหา ในชีวติจริงท่ีพบหรือนวตักรรมท่ีตอ้งการพฒันา 
  ขั้นท่ี 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับปัญหาหรือน าไปสู่การพัฒนา
นวตักรรมนั้น                     
  ขั้นท่ี 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาโดยเช่ือมโยงความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี
กระบวนการทางวศิวกรรมและคณิตศาสตร์   
  ขั้นท่ี 4 วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหาหรือพฒันานวตักรรม 
  ขั้นท่ี 5 ทดสอบประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือนวตักรรมท่ี
พฒันาได”้ 
  ขั้นท่ี 6 น าเสนอวธีิการแกปั้ญหาผลการแกปั้ญหาหรือผลของนวตักรรมท่ีพฒันาได ้
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 ศูนยส์ะเตม็ศึกษาแห่งชาติ (2557) ไดก้  าหนดขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา 
ไวด้งัน้ี 
 การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาต้องอาศัยกระบวนการออกแบบเชิ งวิศวกรรม
ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 6 ขั้นตอน ไดแ้ก่  
  1. ระบุปัญหา (Problem. Identification) ขั้นตอนน้ีเร่ิมต้นจากการท่ีผูแ้ก้ปัญหา
ตระหนักถึงส่ิงท่ีเป็นปัญหาในชีวิตประจ าวนัและจ าเป็นต้องหาวิธีการหรือสร้างส่ิงประดิษฐ ์
(Innovation) เพื่อแกไ้ขปัญหาดงักล่าว ในการแกปั้ญหาในชีวิตจริงบางคร้ังค าถามหรือปัญหาท่ีเรา
ระบุอาจประกอบดว้ยปัญหายอ่ยในขั้นตอนของการระบุปัญหาผูแ้กปั้ญหาตอ้งพิจารณาปัญหาหรือ
กิจกรรมยอ่ยท่ีตอ้งเกิดข้ึนเพื่อประกอบเป็นวธีิการในการแกปั้ญหาใหญ่ดว้ย  
  2. รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related. Information Search) 
หลงัจากผูแ้กปั้ญหาท าความเขา้ใจปัญหาและสามารถระบุปัญหายอ่ยขั้นตอนต่อไป คือ การรวบรวม
ขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาดงักล่าวในการคน้หาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งผูแ้กปั้ญหา
อาจมีการด าเนินการดงัน้ี  
   2.1 การรวบรวมขอ้มูล คือ การสืบคน้วา่เคยมีใครหาวิธีแกปั้ญหาดงักล่าวน้ีแลว้
หรือไม่และหากมีเขาแกปั้ญหาอยา่งไร และมีขอ้เสนอแนะใดบา้ง 
   2.2 การค้นหาแนวคิด คือ การค้นหาแนวคิดหรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์
คณิตศาสตร์ หรือเทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้อง และสามารถประยุกต์ในการแก้ปัญหาได้ในขั้นตอนน้ี              
ผูแ้กปั้ญหาควรพิจารณาแนวคิดหรือความรู้ทั้งหมดท่ีสามารถใชแ้กปั้ญหาและจดบนัทึกแนวคิดไว้
เป็นทางเลือกและหลงัจากการรวบรวมแนวคิดเหล่านั้นแลว้จึงประเมินแนวคิดเหล่านั้นโดยพิจารณา
ถึงความเป็นไปได ้ความคุม้ทุน ขอ้ดี และจุดอ่อน และความเหมาะสมกบัเง่ือนไข และขอบเขตของ
ปัญหาแลว้จึงเลือกแนวคิดหรือวธีิการท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
  3. ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) หลงัจากเลือกแนวคิดท่ีเหมาะสมใน
การแก้ปัญหาแล้วขั้นตอนต่อไป คือ การน าความรู้ท่ีไดร้วบรวมมาประยุกต์เพื่อออกแบบวิธีการ
ก าหนดองค์ประกอบของวิธีการ หรือผลผลิตทั้งน้ีผูแ้ก้ปัญหาต้องอ้างอิงถึงความรู้วิทยาศาสตร์
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีรวบรวมไดป้ระเมินตดัสินใจเลือกและใชค้วามรู้ท่ีไดม้าในการสร้าง
ภาพร่างหรือก าหนดเคา้โครงของวธีิการแกปั้ญหา  
  4. วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development) หลงัจากท่ีได้
ออกแบบวธีิการและก าหนดเคา้โครงของวธีิการแกปั้ญหาแลว้ขั้นตอนต่อไป คือ การพฒันาตน้แบบ 
(Prototype) ของส่ิงท่ีไดอ้อกแบบไวใ้นขั้นตอนน้ีผูแ้กปั้ญหาตอ้งก าหนดขั้นตอนยอ่ยในการท างาน
รวมทั้งก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาในการด าเนินการแต่ละขั้นตอนยอ่ยใหช้ดัเจน  
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  5. ทดสอบประเมินผลและปรับปรุงแก้ไข วิธีการแก้ไขปัญหาหรือแก้ไขช้ินงาน 
(Testing. Evaluation and Design Improvement) เป็นขั้นตอนทดสอบและประเมินการใช้งาน
ตน้แบบเพื่อแก้ปัญหาผลท่ีได้จากการทดสอบและประเมินอาจถูกน ามาใช้ในการปรับปรุงและ
พฒันาผลลพัธ์ให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหามากข้ึนการทดสอบและประเมินผลสามารถ
เกิดข้ึนไดห้ลายคร้ังในกระบวนการแกปั้ญหา 
  6. น าเสนอวิธีการแกปั้ญหาผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Presentation) หลงัจากการ
พฒันาปรับปรุงทดสอบและประเมินวิธีการแกปั้ญหาหรือผลลพัธ์จนมีประสิทธิภาพตามท่ีตอ้งการ
แลว้ผูแ้กปั้ญหาตอ้งน าเสนอผลลพัธ์ต่อสาธารณชนโดยตอ้งออกแบบวิธีการน าเสนอขอ้มูลท่ีเขา้ใจ
ง่ายและน่าสนใจ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2556, น.17) ไดก้  าหนดขั้นตอนการ
จดัการเรียนการสอนสะเตม็ศึกษา ไวด้งัน้ี   
  1. ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นการท าความเขา้ใจปัญหาหรือความทา้ทาย 
วเิคราะห์เง่ือนไขหรือขอ้จ ากดัของสถานการณ์ปัญหา เพื่อก าหนดขอบเขตของปัญหา ซ่ึงจะน าไปสู่
การสร้างช้ินงานหรือวธีิการในการแกปั้ญหา 
  2. รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related Information Search) เป็น
การรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนว
ทางการแกปั้ญหาและประเมินความเป็นไปได ้ขอ้ดีและขอ้จ ากดั 
  3. ออกแบบวธีิการแกปั้ญหา (Solution Design) เป็นการประยุกตใ์ชข้อ้มูลและแนวคิด
ท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อการออกแบบช้ินงานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา โดยค านึงถึงทรัพยากร ขอ้จ ากดั
และเง่ือนไขตามสถานการณ์ท่ีก าหนด 
  4. วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development) เป็นการก าหนด
ล าดบัขั้นตอนของการสร้างช้ินงานหรือวิธีการ แลว้ลงมือสร้างช้ินงานหรือพฒันาวิธีการเพื่อใชใ้น
การแกปั้ญหา 
  5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Testing, 
Evaluation and Design Improvement) เป็นการทดสอบและประเมินการใชง้านของช้ินงานหรือ
วิธีการ โดยผลท่ีไดอ้าจน ามาใช้ในการปรับปรุงและพฒันาให้มีประสิทธิภาพในการแกปั้ญหาได้
อยา่งเหมาะสมท่ีสุด 
  6. น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแก้ปัญหาหรือช้ินงาน (Presentation) เป็นการ
น าเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแกปั้ญหาของการสร้างช้ินงานหรือการพฒันาวิธีการ ให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ
และไดข้อ้เสนอแนะเพื่อการพฒันาต่อไป 
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 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัไดน้ าขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาของสถาบนั
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) มาใช้ในการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ 
เน่ืองจากสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) มีนโยบายส่งเสริมในกลุ่ม
ของสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และโรงเรียนส่วนใหญ่ได้นับถือปฏิบติั ทั้งน้ียงัสอดคล้องกับ
แนวคิดของสถาบนัพฒันาคุณภาพวชิาการ ซ่ึงมีขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน ดงัน้ี 
  1. ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นการท าความเขา้ใจปัญหาหรือความทา้ทาย 
วเิคราะห์เง่ือนไขหรือขอ้จ ากดัของสถานการณ์ปัญหา เพื่อก าหนดขอบเขตของปัญหา ซ่ึงจะน าไปสู่
การสร้างช้ินงานหรือวธีิการในการแกปั้ญหา 
  2. รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related Information Search) เป็น
การรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนว
ทางการแกปั้ญหาและประเมินความเป็นไปได ้ขอ้ดีและขอ้จ ากดั 
  3. ออกแบบวธีิการแกปั้ญหา (Solution Design) เป็นการประยุกตใ์ชข้อ้มูลและแนวคิด
ท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อการออกแบบช้ินงานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา โดยค านึงถึงทรัพยากร ขอ้จ ากดั
และเง่ือนไขตามสถานการณ์ท่ีก าหนด 
  4. วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development) เป็นการก าหนด
ล าดบัขั้นตอนของการสร้างช้ินงานหรือวิธีการ แลว้ลงมือสร้างช้ินงานหรือพฒันาวิธีการเพื่อใชใ้น
การแกปั้ญหา 
  5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือช้ินงาน (Testing, 
Evaluation and Design Improvement) เป็นการทดสอบและประเมินการใชง้านของช้ินงานหรือ
วิธีการ โดยผลท่ีไดอ้าจน ามาใช้ในการปรับปรุงและพฒันาให้มีประสิทธิภาพในการแกปั้ญหาได้
อยา่งเหมาะสมท่ีสุด 
  6. น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือช้ินงาน (Presentation) เป็นการ
น าเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแกปั้ญหาของการสร้างช้ินงานหรือการพฒันาวิธีการ ให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ
และไดข้อ้เสนอแนะเพื่อการพฒันาต่อไป 
 สะเต็มศึกษากบัการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557, น.7) ไดก้ล่าวถึงสะเต็มศึกษา
กับการจัดการเรียนการสอนในชั้ นเรียนไว้ดังน้ี  การจัดการเรียนการสอนเน้นรูปแบบ                
บูรณาการ โดยมีการบูรณาการความคิดรวบยอด กระบวนการจดัการเรียนรู้ และทกัษะให้เหมาะสม
ในแต่ละระดบัชั้น เพื่อเช่ือมโยงไปสู่การประยุกตใ์ชใ้นชีวิตจริง ในกระบวนการจดัการเรียนรู้ของ
สะเต็มนั้นจะใช้กิจกรรมสะเต็มในการจัดการเรียนการสอน โดยดูตัวช้ีวดัของแต่ละวิชาทั้ ง
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วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและคณิตศาสตร์ วา่มีตวัช้ีวดัใดบา้งท่ีสามารถบูรณาการร่วมกนัได ้รวมกบั
การออกแบบเชิงวศิวกรรม ซ่ึงทกัษะท่ีส าคญัส าหรับกิจกรรมสะเต็มคือทกัษะในศตวรรษท่ี 21 และ
การน ากิจกรรมสะเตม็ไปใชก้บัการเรียนการสอนด าเนินการได ้3 แนวทางดงัน้ี  
  1. น ากิจกรรมสะเต็มสอดแทรกตามเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งในแต่ละวิชาในคาบเรียน
โดยกิจกรรมนั้นตอ้งใช้เวลาให้เหมาะสมกบัคาบเรียนนั้น ซ่ึงผูส้อนสามารถพิจารณาจากตวัช้ีวดั
หรือจุดประสงคข์องกิจกรรมวา่เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาใด  
  2. จดักิจกรรมสะเต็มในรายวิชาเลือกเสรี เช่น การท าโครงงานเป็นตน้ ซ่ึงเหมาะ
ส าหรับกิจกรรมสะเต็มท่ีตอ้งใช้เวลาในการท ากิจกรรม หรือกิจกรรมมีความซับซ้อน และผูส้อน
ควรจดัอาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อใหค้  าแนะน าในการแกปั้ญหา หรือการออกแบบช้ินงานของผูเ้รียน  
  3. จดักิจกรรมสะเต็มในกิจกรรมนอกห้องเรียน เช่น ชมรม เป็นตน้ เหมาะส าหรับ
กิจกรรมสะเต็มท่ีเก่ียวกบัการแกปั้ญหา การสร้างนวตักรรมท่ีใชแ้กปั้ญหา มีขอ้ดีคือท าให้ผูเ้รียนท า
กิจกรรมไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 
 อภิสิทธ์ิ ธงไชย (2556, น.17) ไดก้ล่าวถึงสะเต็มศึกษากบัการจดัการเรียนการสอนในชั้น
เรียนไวด้งัน้ี การจดักิจกรรมการเรียนรู้สะเต็มศึกษา จะตอ้งสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรหรือมาตรฐาน
การเรียนรู้ สามารถน าไปบูรณาการกบักิจกรรมการเรียนรู้แบบเดิม เพื่อมิให้เป็นภาระกบัผูส้อนอนั
จะก่อให้เกิดปัญหากบัการเรียนการสอนได ้นอกจากนั้นยงัพบว่ากระบวนการของการจดัการเรียน
การสอนทางวิทยาศาสตร์ไดมุ้่งเน้นแนวคิดการลงมือปฏิบติัทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Pactice)            
ท่ีไม่เพียงแต่ค้นควา้เพื่อให้ได้ค  าตอบและยงัมุ่งเน้นการลงมือปฏิบัติทั้ งการทดลองและการ
สร้างสรรคช้ิ์นงานโดยการบูรณาการเขา้กบัคณิตศาสตร์และใชก้ระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม
และเทคโนโลยี (Engineering and Technological Design Process) เพื่อให้นกัเรียนเกิดทกัษะต่าง ๆ 
จากการฝึกปฏิบติั 
  การจดัการเรียนการสอนสะเตม็ศึกษาในชั้นเรียนนั้น มีการก าหนดกรอบเวลาอยา่ง
ชดัเจนและให้สอดคล้องกบัภาระงานของนักเรียน อาจแบ่งกิจกรรมได้เป็นกิจกรรมช่วงเวลาสั้ น             
(4-6 ชัว่โมง) กิจกรรมโครงงานยอ่ย (2-8 สัปดาห์) หรือการท าโครงงาน (Project-Based Learning: 
PBL) ระยะยาวตลอดภาคเรียนก็ได ้ 
  หลกัการส าคญัในการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษา คือ จะตอ้งใชบ้ริบทของกิจกรรม
ท่ีผูเ้รียนคุน้เคย เพื่อให้เช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและมองว่าเป็นส่ิงใกล้ตวั มีการใช้ค  าถามปลายเปิด
เพื่อให้ผูเ้รียนไดฝึ้กคิดแกปั้ญหา (Problem Soving) ฝึกการคิดเชิงระบบ (Systems Thinking) และ
การคิดวเิคราะห์ (Critical Thinking) มุ่งเนน้การท างานเป็นทีมและให้นกัเรียนฝึกใชอุ้ปกรณ์ส่ือและ
เทคโนโลยีต่าง ๆท่ีพบเห็นในชีวิตจริง เพื่อเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ (เช่นเป็นเคร่ืองมือในการ
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สืบคน้ขอ้มูล) รวมถึงมีการฝึกการน าเสนอผลงานท่ีนกัเรียนไดจ้ดัท า  ช่วยให้นกัเรียนตระหนกัถึง
จุดมุ่งหมายเหตุผลกระบวนการในการเรียนรู้ 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ สะเต็มศึกษากบัการจดัการเรียนการสอนจะตอ้งสอดคลอ้ง
กบัหลกัสูตร และมาตรฐานการเรียนรู้ ด าเนินการจดัการเรียนการสอนได ้3 แนวทาง คือ 1) การจดั
กิจกรรมสะเต็มแทรกตามเน้ือหาวิชาในแต่ละคาบเรียน 2) การจดักิจกรรมสะเต็มในรายวิชาเลือก
เสรี และ 3) การจดักิจกรรมสะเต็มในกิจกรรมนอกห้องเรียน โดยบูรณาการความรู้ร่วมกนัของ
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรม เนน้การน าความรู้ไปใช้แกปั้ญหาในชีวิตจริง 
รวมทั้งการพฒันากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตและการท างาน 
เป็นการสอนท่ีเน้นการบูรณาการ เน้นการพฒันาทักษะในศตวรรษท่ี 21 ท้าทายความคิดของ
นกัเรียนและเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น  
 บทบาทของครูผู้สอนต่อการจัดการเรียนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
 จ ารัส อินทลาภาพร และคณะ (2558, น.64) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของครูผูส้อนต่อการจดัการ
เรียนตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาไว ้ดงัน้ี  
  1. จดับรรยากาศและสภาพแวดลอ้มท่ีต่ืนเตน้ น่าสนใจ สนุกสนาน มีชีวิตชีวาเพื่อ
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนพฒันากระบวนการคิดและการแกปั้ญหาในสถานการณ์จริง  
  2. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษาท่ีทา้ทายความรู้ความสามารถ
กระบวนการคิด และการแกปั้ญหาของผูเ้รียน โดยใชส้ถานการณ์ปัญหาในโลกปัจจุบนั  
  3. จดักิจกรรมท่ีใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบติั  
  4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการใน 3 สาระ ได้แก่ สาระวิทยาศาสตร์
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ีโดยสอดแทรกกระบวนการออกแบบทางวศิวกรรม  
  5. จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based learning) โดยสร้าง
สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเก่ียวกบัชีวิตจริงและทา้ทายกระบวนการคิดของผูเ้รียน เพื่อกระตุน้ให้
ผูเ้รียนเกิดกระบวนการคิดหาค าตอบโดยใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์ และสามารถสร้างองคค์วามรู้ได้
ดว้ยตนเอง  
  6. เป็นโคช้ (Coach)  
  7. เป็นพี่เล้ียงทางวชิาการ  
  8. ตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนคิด  
  9. ประเมินกระบวนการท างานและผลงานของผูเ้รียนโดยใชว้ิธีการท่ีหลากหลาย
และใหข้อ้มูลยอ้นกลบัระหวา่งและหลงัจากปฏิบติัการทดลอง โดยใชก้ารส่ือสารเชิงบวก 
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 กฤษลดา ชูสินคุณาวุฒิ (2557, น. 40) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของครูผูส้อนต่อการจดัการเรียน
ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาไว ้ดงัน้ี  
  1. ก าหนดสถานการณ์เทคโนโลยีและความทา้ทายเพื่อให้นกัเรียนคิดแกปั้ญหา
หรือสนองความต้องการ ซ่ึงสถานการณ์อาจเกิดจากส่ิงท่ีประสบในชีวิตประจ าวนั ชุมชน และ
สังคม  
  2. สร้างความตระหนักเพื่อให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการแก้ปัญหาหรือ
สนองความตอ้งการ 
  3. จดัเตรียมส่ือและแหล่งเรียนรู้ รวมถึงให้ค  าแนะน าเก่ียวกบัการรวบรวมขอ้มูล
เพื่อหาวิธีการแกปั้ญหาหรือสนองความตอ้งการท่ีหลากหลายจากส่ือและแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ อย่าง
รอบดา้น  
  4. ร่วมวเิคราะห์ทรัพยากรและขอ้จ ากดัท่ีตอ้งค านึงถึงในการท างาน  
  5. กระตุน้ใหน้กัเรียนคิดหาวธีิการแกปั้ญหาหรือสนองความตอ้งการให้ไดม้ากกวา่             
1 วธีิ  
  6. ร่วมสรุปองคค์วามรู้และสารสนเทศท่ีจ าเป็นส าหรับแกปั้ญหาหรือสนองความ
ตอ้งการ  
  7. จดัเตรียมวสัดุท่ีจ  าเป็นและอุปกรณ์ เคร่ืองมือในการปฏิบติังาน 
  8. ให้ค  าแนะน าและร่วมพิจารณาเลือกภาพร่างความคิดให้เหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัปัญหาหรือความตอ้งการมากท่ีสุดและสามารถแกปั้ญหาหรือสนองความตอ้งการได้
จริงตามขอ้จ ากดั ภายใตท้รัพยากรท่ีมีอยู ่ 
  9. กระตุน้ใหน้กัเรียนใชค้วามคิดสร้างสรรคใ์นการออกแบบ  
  10. ให้ค  าแนะน าและเน้นย  ้ าการใช้อุปกรณ์ เคร่ืองมือให้ถูกต้องและปลอดภัย
รวมทั้งให้ความช่วยเหลือนกัเรียนในการใชง้านอุปกรณ์ เคร่ืองมือบางอยา่งท่ีมีความซับซ้อนและ
อนัตรายในการปฏิบติังาน  
  11. ให้ค  าแนะน าและร่วมตรวจสอบ ทดสอบช้ินงานเพื่อหาจุดบกพร่องท่ีต้อง
ปรับปรุงแกไ้ข  
  12. จดัเตรียมส่ือและแหล่งเรียนรู้ส าหรับการรวบรวมขอ้มูลเพื่อใชป้รับปรุงแกไ้ข
ช้ินงาน  
  13. ให้ค  าแนะน าและร่วมวิเคราะห์ขอ้มูลจากการตรวจสอบทดสอบการท างาน
ของช้ินงาน รวมทั้งแนวทางการปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง  
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  14. ให้ค  าแนะน าหากต้องย้อนกลับไปปรับปรุงแก้ไขในขั้นตอนต่างๆ เช่น                   
การยอ้นกลบัไปรวบรวมขอ้มูลอีกคร้ัง หรือเลือกวธีิการใหม่ หรือออกแบบและปฏิบติัการอีกคร้ัง  
  15. อ  านวยความสะดวกให้นักเรียนในการน าช้ินงานไปแก้ปัญหาหรือความ
ตอ้งการ  16. ร่วมสรุปองคค์วามรู้จากการแกปั้ญหาหรือสนองความตอ้งการ  
  17. ให้ข้อเสนอแนะส าหรับการพฒันาช้ินงานในอนาคตและกรณีท่ีช้ินงานไม่
สามารถแกปั้ญหาหรือสนองความตอ้งการได ้
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557, น.7) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของ
ครูผูส้อนต่อการจดัการเรียนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาไว ้ดังน้ี เป็นการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมหรือ
โครงงานท่ีบูรณาการการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ผนวกกบัแนวคิดการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยนกัเรียนจะไดท้  ากิจกรรมเพื่อพฒันาความเขา้ใจและฝึกทกัษะทางดา้น
วิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี และได้นาความรู้มาออกแบบช้ินงานหรือวิธีการ                   
เพื่อตอบสนองความตอ้งการหรือแกปั้ญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนั เพื่อให้ไดเ้ทคโนโลยีท่ีเป็น
ผลผลิตจากการออกแบบเชิงวศิวกรรม 
 สุพรรณี  ชาญประเสริฐ (2557, น.4) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของครูผูส้อนต่อการจดัการเรียน
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาไว ้ดงัน้ี  เป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีมีการบูรณาการ วิทยาศาสตร์
เทคโนโลยีวิ ศวกรรม และคณิตศาสตร์ โดยท่ีการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาจะตอ้งมี
การบูรณาการพฤติกรรมท่ีตอ้งการหรือคาดหวงัให้เกิดข้ึนกบันกัเรียนเขา้กบัการเรียนรู้เน้ือหาดว้ย
พฤติกรรมเหล่าน้ี รวมถึงการกระตุ้นให้เกิดความสนใจในการสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจ
ตรวจสอบการคิดอย่างมีเหตุมีผลในเชิงตรรกะ รวมถึงทกัษะของการเรียนรู้หรือการทางานแบบ
ร่วมมือ สะเต็มศึกษาไม่ใช่เร่ืองใหม่ เพียงแต่เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้เกิดการบูรณาการ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ ทั้งน้ีเพื่อ
มุ่งเนน้ใหส้ามารถนาความรู้ทกัษะและประสบการณ์ จากการเรียนรู้ไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริงเป็น
ประโยชน์ต่อการดาเนินชีวติและการประกอบอาชีพในอนาคต 
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า บทบาทของครูผูส้อนต่อการจดัการเรียนตามแนวคิด               
สะเต็มศึกษา คือ ครูตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีทา้ทายความรู้ ความสามารถ กระบวนการคิด และ
การแกปั้ญหาของนกัเรียนเพื่อใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติั จดับรรยากาศและสภาพแวดลอ้มท่ีต่ืนเตน้ 
น่าสนใจ สนุกสนาน มีชีวติชีวาเพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนพฒันากระบวนการคิด และการแกปั้ญหาใน
สถานการณ์จริง โดยครูคอยใหค้  าแนะน าและอ านวยความสะดวกใหน้กัเรียน 
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 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
 สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2558, น.18) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ท่ีไดจ้ากการจดัการเรียนรู้            
สะเต็มศึกษามีดงัต่อไปน้ี 1) ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสะเต็มศึกษาจะมีทกัษะการคิดวิเคราะห์
และสร้างนวตักรรมใหม่ ๆ ท่ีใช้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เป็นพื้นฐาน 2) ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการ
สอนแบบสะเต็มศึกษาจะเรียนสนุกและมองเห็นอาชีพการงานท่ีสนใจจะท าหลังจากท่ีส าเร็จ
การศึกษาแลว้ 3) ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสะเต็มศึกษาผลการประเมินทางดา้นผลสัมฤทธ์ิใน
การเรียนวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ควรจะดีข้ึน  4) ประเทศไทยจะมีก าลงัคนดา้นสะเต็มท่ีจะ
ช่วยยกระดบัรายไดข้องชาติใหสู้งกวา่ระดบัรายไดป้านกลางในอนาคต 
 ศูนยส์ะเต็มศึกษาแห่งชาติ (2557, น.5) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ท่ีไดจ้ากการจดัการเรียนรู้           
สะเต็มศึกษามีดงัต่อไปน้ี 1) นักเรียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์และสร้างนวตักรรมใหม่ ๆ ท่ีใช้
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และกระบวนการทางวิศวกรรมเป็นฐาน  2) นกัเรียนเขา้ใจ
และสนใจการประกอบอาชีพดา้นสะเต็มศึกษามากข้ึน 3) นกัเรียนเขา้ใจสาระวิชาและกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์มากข้ึน  4) หน่วยงานภาครัฐและเอกชนมีส่วนร่วมสนบัสนุนการ
จดักิจกรรมของครูและบุคลากรทางการศึกษา 5) ส่งเสริมการจดัการเรียนรู้และเช่ือมโยงระหวา่ง 8 
กลุ่มสาระวชิา 6) สร้างก าลงัคนดา้นสะเตม็ศึกษาของประเทศไทยเพื่อเพิ่มศกัยภาพทางเศรษฐกิจ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557, น.6) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ท่ี
ไดจ้ากการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษามีดงัต่อไปน้ี 1) ผูเ้รียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์และสร้างสรรค์
นวตักรรมใหม่โดยใช้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี คณิตศาสตร์และการออกแบบตามกระบวนการ
วิศวกรรม 2) ผูเ้รียนเข้าใจสาระวิชากระบวนการทางคณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์มากข้ึน                      
3) ส่งเสริมการจดัการเรียนรู้และการเช่ือมโยงระหวา่งสาระวิชา 4) หน่วยงานภาครัฐ และเอกชนมี
ส่วนร่วมในการสนบัสนุนการจดักิจกรรมของครู และบุคลากรทางการศึกษา 5) ผลิตบุคคลดา้น             
สะเตม็ของประเทศไทยเพื่อเศรษฐกิจท่ีมีศกัยภาพมากข้ึนของชาติ 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ ประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาจะท าให้
ผูเ้รียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์และสร้างนวตักรรมใหม่ ๆ โดยใช้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
คณิตศาสตร์ และการออกแบบตามกระบวนการวิศวกรรม เขา้ใจสาระวิชา และกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์มากข้ึน เรียนสนุกและมองเห็นอาชีพการงานท่ีสนใจจะท าหลงัจากท่ี
ส าเร็จการศึกษาแลว้ นอกจากน้ีหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนยงัมีส่วนร่วมในการสนบัสนุนการ
จดัการศึกษาของครู และบุคลากรทางการศึกษา สร้างก าลงัคนดา้นสะเตม็ศึกษาของประเทศไทยเพื่อ
เพิ่มศกัยภาพทางเศรษฐกิจ 
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ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 สุณิษา สุกราภา (2560, น.35) ได้ให้ความหมายทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์            
ไวด้งัน้ี ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ทกัษะกระบวนการต่างๆท่ีนกัวิทยาศาสตร์
น ามาใช้ในการเสาะแสวงหาความรู้ หรือเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากการปฏิบติัฝึกฝนความช านาญ 
และความสามารถในการคิดอยา่งเป็นระบบของคนมาใชใ้นการแกไ้ขปัญหาต่างๆ 
 นลิณีย ์อูมูดี (2559, น.49) ไดใ้ห้ความหมายทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไวด้งัน้ี 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ทักษะท่ีต้องใช้ความรู้ความสามารถทางด้าน
สติปัญญา การลงมือปฏิบติั โดยอาศยัการฝึกฝนท่ีไดจ้ากการเรียนรู้และประสบการณ์จนสามารถน า
ทกัษะหรือส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มานั้นมาใชแ้กปั้ญหาในชีวติประจ าวนัได ้
 ปัณณวฒัน์ อินทร์เจริญ (2559, น.35) ไดใ้หค้วามหมายทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ไวด้งัน้ี  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมหรือทกัษะท่ีเกิดจากการปฏิบติั
ฝึกฝนอยา่งเป็นระบบ ซ่ึงใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเสาะแสวงหาความรู้หรือแกปั้ญหาดว้ยวิธีการทาง
วทิยาศาสตร์ 
 ประสาท เนืองเฉลิม (2558, น.60) ไดใ้ห้ความหมายทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์            
ไวด้งัน้ี ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากทกัษะการคิดท่ีนกัวิทยาศาสตร์
และผูท่ี้น าวธีิการทางวทิยาศาสตร์มาใชแ้กปั้ญหาโดยการลงมือปฏิบติัทางวิทยาศาสตร์จนเกิดความ
ช านาญและความคล่องแคล่ว ซ่ึงทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานเป็นทกัษะท่ี
จ าเป็นตอ้งมีและตอ้งพฒันาให้มีข้ึนในระดบัประถมศึกษาก่อนท่ีจะพฒันาแนวความคิดและทกัษะ
ขั้นผสมผสานซ่ึงเป็นทกัษะขั้นสูงต่อไป 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2562) ได้ให้ความหมายทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไวด้งัน้ี ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คือ ความสามารถและ
ความช านาญในการคิด เพื่อคน้หาความรู้และการแกไ้ขปัญหา เป็นกระบวนการท่ีนกัวิทยาศาสตร์
น ามาใชเ้พื่อสืบเสาะหาความรู้ สามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ขั้น คือ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นพื้นฐานและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นผสม 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คือ ความสามารถและ
ความช านาญในการคิด เพื่อคน้หาความรู้และการแกไ้ขปัญหา เป็นกระบวนการท่ีนกัวิทยาศาสตร์
น ามาใช้เพื่อสืบเสาะหาความรู้ สามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ขั้น คือ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นพื้นฐานและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นผสม 
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 ประเภททกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 สุณิษา สุกราภา (2560, น.37) ไดเ้สนอประเภททกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มี 13 
ทักษะ ประกอบด้วยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 8 ทักษะ และทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นสูงหรือขั้นผสมหรือขั้นบูรณาการ 5 ทกัษะ ดงัน้ี 
  1) ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ไดแ้ก่ 1.1) ทกัษะการสังเกต 
1.2) ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล 1.3) ทกัษะการจ าแนกประเภท 1.4) ทกัษะการวดั 1.5) ทกัษะ
การใช้ตัวเลข 1.6)  ทักษะการส่ือความหมาย 1.7)  ทักษะการพยากรณ์ 1.8)  ทักษะการหา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา  2) ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
สูงหรือขั้นผสมหรือขั้นบูรณาการ ไดแ้ก่  2.1) ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร 2.2) ทกัษะการ
ตั้งสมมุติฐาน 2.3) ทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการของตวัแปร 2.4) ทกัษะการทดลอง 2.5)
ทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป 
 นลิณีย ์อูมูดี (2559, น.54) ไดเ้สนอประเภททกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มี 13 ทกัษะ
โดยแบ่งเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ ทกัษะขั้นพื้นฐาน 8 ทกัษะ ไดแ้ก่ 1) ทกัษะการสังเกต 2) ทกัษะ
การวดั 3) ทกัษะการจ าแนกประเภท 4) ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปส
กบัเวลา 5)ทกัษะการใช้ตวัเลข 6) ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล 7) ทกัษะการลง
ความคิดเห็นจากขอ้มูล 8) ทกัษะการพยากรณ์ และทกัษะขั้นสูงหรือทกัษะขั้นผสม 5 ทกัษะ ไดแ้ก่ 
1) ทกัษะการตั้งสมมติฐาน 2) ทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ 3) ทกัษะการก าหนดและ
ควบคุมตวัแปร 4) ทกัษะการทดลอง 5) ทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  
 ปัณณวฒัน์ อินทร์เจริญ (2559, น.36) ไดเ้สนอประเภททกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
มี 13 ทกัษะ ดงัน้ี 
  1. ทกัษะการสังเกต หมายถึง การใช้ประสาทสัมผสัอย่างใดอยา่งหน่ึงหรือหลาย
อย่างรวมกัน ได้แก่ ตา หู จมูก ล้ิน และผิวกาย เขา้ไปสัมผสัโดยตรงกับวตัถุหรือเหตุการณ์เพื่อ
คน้หาขอ้มูล ซ่ึงเป็นรายละเอียดของส่ิงนั้น โดยไม่ใส่ความเห็นของผูส้ังเกตลงไปดว้ย  
  2. ทกัษะการวดั หมายถึง ความสามารถในการเลือกใช้เคร่ืองมือในการวดัอย่าง
เหมาะสม และใชเ้คร่ืองมือนั้นหาปริมาณของส่ิงต่าง ๆ ออกมาเป็นตวัเลขไดถู้กตอ้งและรวดเร็วโดย
มีหน่วยก ากบั ตลอดจนสามารถอ่านค าท่ีวดัไดถู้กตอ้งและใกลเ้คียงกบัความเป็นจริง  
  3. ทกัษะการจ าแนกประเภท หมายถึง การจดัแบ่งหรือเรียงล าดบัวตัถุหรือส่ิงท่ีอยู่
ในปรากฏการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นพวก ๆ โดยมีเกณฑ์ในการจดัแบ่ง เกณฑ์ดังกล่าวอาจใช้ความ
เหมือน ความแตกต่าง หรือความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่งหน่ึงก็ได ้
  4. ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสปชกบัสเปชและระหวา่งสเปซกบัเวลา  
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   4.1 ความสัมพนัธ์ระหว่างสเปชกับสเปชส หมายถึง ความสัมพนัธ์
ระหวา่งต าแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุหน่ึงโดย ทัว่ไปแลว้สเปชของวตัถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวา้ง ความยาว
และความสูง  
   4.2 ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปชกบัเวลา หมายถึง ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
การเปล่ียนต าแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุกบัเวลา หรือความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปชของวตัถุท่ีเปล่ียนไปกบั
เวลาการ 
  5. ทกัษะการค านวณ หมายถึง การน าค่าท่ีไดจ้ากการสังเกตเชิงปริมาณ การวดั การ
ทดลอง และจากแหล่งอ่ืน ๆ มาจดักระท าให้เกิดค่าใหม่ โดยนบัและน าตวัเลขท่ีแสดงจ านวนท่ีนบั
ไดม้าคิดค านวณโดยการ บวก ลบ คูณ หาร และหาค่าเฉล่ียยกก าลงัสองหรือถอดราก เพื่อใชใ้นการ
ส่ือความหมายใหช้ดัเจนและเหมาะสม 
  6. ทกัษะการจดักระท าและการส่ือความหมายขอ้มูล หมายถึง การน าขอ้มูลดิบท่ีได้
จากการสังเกต การวดั การทดลอง หรือจากต าแหน่งอ่ืน ๆ มาจดักระท าใหม่โดยอาศยัวิธีการต่าง ๆ
เช่น การหาความถ่ี การเรียนล าดับ การจดัแยกประเภท การค านวณหาค่าใหม่ เป็นต้น การส่ือ
ความหมายขอ้มูล หมายถึง การน าข้อมูลท่ีจดักระท านั้นมาเสนอหรือแสดงให้บุคคลอ่ืนเข้าใจ
ความหมายของขอ้มูลชุดนั้นดีข้ึน อาจน าเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร
กราฟ สมการ เขียนบรรยาย หรือยอ่ความพอสังเขป 
  7. ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นให้กบัขอ้มูลท่ี
ไดจ้ากการสังเกตอยา่งมีเหตุผล โดยอาศยัความรู้ หรือประสบการณ์เดิมมาช่วยขอ้มูลน้ีอาจจะไดม้า
จากการสังเกต การวดั หรือการทดลอง การลงความเห็นจากขอ้มูลชุดเดียวกนั อาจลงความเห็นหรือ
มีค าอธิบายไดห้ลายอย่างทั้งน้ีเน่ืองจากประสบการณ์ และความรู้เดิมต่างกนั แต่อยา่งไรก็ตาม การ
ลงความเห็นนั้นตอ้งเป็นไปอยา่งสมเหตุสมผลกบัปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน หรือขอ้มูลท่ีสังเกตได ้ 
  8. ทกัษะการพยากรณ์ หมายถึง การคาดคะเนค าตอบหรือส่ิงท่ีจะเกิดล่วงหนา้ โดย
อาศยัขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตหรือขอ้มูลจากประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนซ ้ า ๆ หลกัการ กฎ หรือทฤษฎี
ในเร่ืองนั้นมาช่วย การท านายท่ีแม่นย  าเป็นผลจากการสังเกตท่ีรอบคอบ การวดัท่ีถูกตอ้ง การบนัทึก
และการกระท ากบัขอ้มูลอยา่งเหมาะสม  
  9. ทกัษะการตั้งสมมติฐาน หมายถึง การคิดหาค าตอบล่วงหนา้ ก่อนจะกระท าการ
ทดลองโดยอาศยัการสังเกต ความรู้ ประสบการณ์เดิมพื้นฐาน ค าตอบท่ีคิดหาล่วงหนา้น้ียงัไม่เป็น
หลกัการ กฎ หรือทฤษฎีมาก่อน สมมติฐานหรือค าตอบท่ีคิดไวล่้วงหนา้มกักล่าวไวเ้ป็นขอ้ความท่ี
บอกความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตน้ (ตวัแปรอิสระ) กบัตวัแปรตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้อาจถูกหรือ
ผิดก็ไดซ่ึ้งจะทราบภายหลงัการทดลองเพื่อหาค าตอบ สนับสนุน หรือคดัคา้นสมมติฐานท่ีตั้งไว้
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นอกจากน้ีการตั้งสมมติฐานควรตั้งใหมี้ขอบเขตกวา้งขวาง ครอบคลุมประเด็นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ปัญหาใหม้ากท่ีสุด เท่าท่ีจะเป็นไปได ้ 
  10. ทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ หมายถึง การก าหนดความหมายและ
ขอบเขตของตวัแปรท่ีอยูใ่นสมมติฐานท่ีตอ้งการทดสอบให้เขา้ใจตรงกนั และสามารถสังเกตหรือ
วดัได ้ 
  11. ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร หมายถึง การบ่งช้ีตวัแปรตน้ ตวัแปร
ตาม และตวัแปรท่ีตอ้งควบคุมในสมมติฐานหน่ึง ๆ  
  12. ทกัษะการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบติัการทดลองจริง และใชอุ้ปกรณ์ได้
เหมาะสมและถูกตอ้ง เพื่อหาค าตอบสมมติฐานท่ีตั้งไวแ้ลว้หาค าตอบ  
  13. ทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป หมายถึง การแปลความหมาย
หรือบรรยายลกัษณะขอ้มูลท่ีมีอยู ่การตีความขอ้มูลในบางคร้ังอาจตอ้งใชท้กัษะกระบวนการอ่ืน ๆ 
ด้วย เช่น ทักษะการสังเกต ทักษะการค านวณ เป็นต้น การลงข้อสรุป หมายถึง การสรุป
ความสัมพนัธ์ของขอ้มูลทั้งหมด 
 ประสาท เนืองเฉลิม (2558, น.61) ไดเ้สนอประเภททกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มี 
13 ทกัษะ โดยแบ่งเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 8 
ทกัษะ และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นสูง 5 ทกัษะ ดงัน้ี  
  1. ทกัษะการสังเกต เป็นการใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึง หรือหลายอยา่ง
เขา้ไปสัมผสัโดยตรงกบัวตัถุ หรือเหตุการณ์ โดยการท าความเขา้ใจในส่ิงท่ีสังเกตหาขอ้มูลหรือ
รายละเอียดของส่ิงต่าง ๆ เห็นอย่างไรรู้สึกอย่างไรไดย้ินอย่างไร ไดก้ล่ินอย่างไร หรือรสชาติเป็น
อย่างไร ก็อธิบายไปตามนั้น ขอ้มูลท่ีได้จากการสังเกตประกอบด้วยข้อมูลเก่ียวกับลกัษณะและ
สมบติัเชิงปริมาณ และการเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตไดจ้ากวตัถุหรือเหตุการณ์นั้น 
  2. ทกัษะการวดั เป็นการเลือกใชเ้คร่ืองมือและการใช้เคร่ืองมือต่าง ๆ ท าการวดั
ปริมาณของส่ิงต่าง ๆ ออกมาเป็นตวัเลขท่ีแน่นอนไดอ้ย่างถูกตอ้งและเหมาะสมกบัส่ิงท่ีวดั โดยมี
หน่วยท่ีใช้วดัก ากบัสามารถอ่านค่าท่ีวดัได้ถูกต้อง หรือใกล้เคียงกับความเป็นจริง แสดงวิธีใช้
เคร่ืองมือวดัอยา่งถูกตอ้ง พร้อมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกเคร่ืองมือรวมทั้งระบุหน่วยของตวัเลขท่ี
ไดจ้ากการวดัได ้
  3. ทกัษะการใช้ตวัเลข  เป็นการนับจ านวนของวตัถุ และการน าตวัเลขท่ีแสดง
จ านวนท่ีนบัไดม้าคิดค านวณ โดยการบวก ลบ คูณ หาร และการหาค่าเฉล่ียความสามารถท่ีแสดงให้
เห็นวา่เกิดทกัษะน้ี ไดแ้ก่ การนบัจ านวนส่ิงของไดอ้ย่างถูกตอ้ง เช่น ใช้ตวัเลขแทนจ านวนในการ
นบัไดต้ดัสินไดว้า่วตัถุในแต่ละกลุ่มมีจ านวนเท่ากนัหรือแตกต่างกนั ลกัษณะของการค านวณอาจใช้
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การนบัจ านวนการใช้ตวัเลขแสดงจ านวนท่ีนบัการบอกวิธีค  านวณการคิดค านวณการแสดงวิธีคิด
ค านวณการบอกวธีิการหาค่าเฉล่ียการหาค่าเฉล่ียการแสดงวธีิหาค่าเฉล่ีย 
  4. ทกัษะการจ าแนกประเภท เป็นการแบ่งพวก หรือเรียงล าดบัวตัถุ หรือส่ิงท่ีมีอยู่
ในปรากฏการณ์ โดยมีเกณฑ์ในการจดัจ าแนก เกณฑ์ดงักล่าวอาจใช้ความเหมือนความแตกต่าง 
หรือความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่งหน่ึงก็ได ้ความสามารถท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะน้ีแลว้ ไดแ้ก่ การ
แบ่งพวกของส่ิงต่าง ๆ จากเกณฑ์ท่ีผูอ่ื้นก าหนดให้ได้สามารถเรียงล าดับส่ิงของด้วยเกณฑ์ของ
ตวัเองพร้อมกบับอกไดว้า่ผูอ่ื้นแบ่งพวกของส่ิงนั้นโดยใชอ้ะไรเป็นเกณฑ ์
  5. ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปซกบัสเปซ และสเปซกบัเวลา การหา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปซกบัสเปซ และสเปซกบัเวลาสเปซของวตัถุเป็นท่ีว่างท่ีวตัถุนั้นครองอยู่
ซ่ึงจะมีรูปร่างลกัษณะเช่นเดียวกบัวตัถุนั้นโดยทัว่ไปแลว้สเปซของวตัถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวา้ง
ความยาว และความสูง ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปซกบัสเปซของวตัถุ ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ระหวา่ง 
3 มิติกบั 2 มิติความสัมพนัธ์ของต าแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุหน่ึงกบัอีกวตัถุหน่ึงความสามารถท่ีแสดงให้
เห็นวา่เกิดทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปซกบัสเปซ ไดแ้ก่ การชีบ่งรูป 2 มิติและ 3 มิติ ได้
สามารถวาดภาพ 2 หรือภาพ 3 มิติจากว ัตถุได้ความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา ได้แก่ 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งการเปล่ียนต าแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุกบัเวลาหรือความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปซของ
วตัถุท่ีเปล่ียนไปกบัเวลาความสามารถท่ีแสดงให้เห็นวา่การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปซกบัเวลา 
ไดแ้ก่ การบอกต าแหน่งและทิศทางของวตัถุโดยใชต้วัเองหรือวตัถุอ่ืนเป็นเกณฑ์บอกความสัมพนัธ์
ระหวา่งการเปล่ียนต าแหน่งเปล่ียนขนาดหรือปริมาณของวตัถุกบัเวลาได ้
  6. ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล  เป็นการเพิ่มความเห็นให้กบัขอ้มูลท่ีได้
จากการสังเกตอยา่งมีเหตุผล โดยอาศยัความรู้และประสบการณ์เดิมมาช่วย ความสามารถท่ีแสดงวา่
เกิดทกัษะน้ี คือ การอธิบายหรือการเพิ่มขอ้สรุปใหก้บัขอ้มูล โดยใชค้วามรู้หรือประสบการณ์เดิมมา
ช่วยการใชป้ระสาทสัมผสัส่ิงของหรือเหตุการณ์ให้ไดข้อ้มูลอยา่งหน่ึงแลว้เพิ่มความคิดเห็นส่วนตวั
ลงไปใหก้บัขอ้มูลนั้น ความคิดเห็นส่วนตวัอาจไดม้าจากประสบการณ์เดิมโดยการอธิบายหรือสรุป
เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตและเพิ่มความคิดเห็นส่วนตวัลงไป 
  7. ทกัษะการส่ือความหมายขอ้มูล เป็นการน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตการวดัการ
ทดลองและจากแหล่งอ่ืน ๆ มาจดักระท าเสียใหม่โดยหาความถีเรียงล าดบัจดัแยกประเภทหรือ
ค านวณค่าใหม่เพื่อให้ผูอ่ื้นเขา้ใจความหมายได้ดีข้ึนโดยอาจจะเสนอในรูปแบบของตารางกราฟ
รูปภาพสมการแผนภูมิแผนภาพไดอะแกรมหรือการเขียนบรรยายความสามารถท่ีแสดงให้เห็นว่า
เกิดทกัษะน้ีแลว้คือการเปล่ียนแปลงขอ้มูลให้อยูใ่นรูปแบบใหม่ท่ีง่ายต่อการท าความเขา้ใจสามารถ
รู้จกัเลือกรูปแบบในการน าเสนอขอ้มูลไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
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  8. ทกัษะการพยากรณ์ เป็นการคาดคะเนค าตอบล่วงหนา้ท านายผลเหตุการณ์หรือ
ส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตโดยอาศยัปรากฏการณ์ท่ีเกิดซ ้ าหลกัการกฎขอ้มูลความสัมพนัธ์ของขอ้มูล
ทฤษฎีความสัมพนัธ์ของตัวแปรตั้ งแต่ 2 ตัวข้ึนไปท่ีมีอยู่แล้วในเร่ืองนั้นมาช่วยสรุปเช่นการ
พยากรณ์ขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัตวัเลข ไดแ้ก่ ขอ้มูลท่ีเป็นตารางแผนภูมิรูปภาพซ่ึงท าได้ 2 แบบคือการ
พยากรณ์ภายในขอบเขตขอ้มูลท่ีมีอยู่ (Interpolating) กบัการพยากรณ์นอกขอบเขตขอ้มูลท่ีมีอยู ่
(Extrapolating) 
  9. ทกัษะการตั้งสมมติฐาน เป็นการคน้หาค าตอบล่วงหนา้ก่อนท่ีจะท าการทดลอง 
เป็นค าตอบท่ีรอการพิสูจน์สมมติฐานไดม้าโดยอาศยัการสังเกตความรู้หรือประสบการณ์เดิม  เป็น
พื้นฐานค าตอบท่ีคิดไวล่้วงหนา้ สมมติฐานเป็นการคาดเดาท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสัมพนัธ์ระหว่างตวั
แปรและมกัจะตั้งข้ึนก่อนท่ีจะมีการด าเนินการทดลอง สมมติฐานท่ีตั้งข้ึนบอกให้ทราบเก่ียวกบั
ขอ้มูลท่ีตอ้งการรวบรวม 
  10. ทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ เป็นความสามารถในการก าหนด
ความหมายของค าหรือข้อความต่าง ๆ หรือตวัแปรตน้กบัตวัแปรตามในสมมติฐาน ให้สามารถ
น าไปปฏิบติัไดโ้ดยวิธีใดวิธีหน่ึง เช่น การสังเกตหรือการวดั โดยให้ค  าอธิบายเก่ียวกบัการทดลอง
และบอกวธีิวดัตวัแปรท่ีเก่ียวกบัการทดลองนั้น 
  11. ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร เป็นความสามารถในการช้ีบ่งหรือ
ก าหนดส่ิงท่ีเป็นตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรท่ีตอ้งควบคุมตวัแปรเป็นส่ิงท่ีแปรเปล่ียนค่าได ้
เช่น อายุความสูง น ้ าหนกั อุณหภูมิ ระดบัการศึกษา ซ่ึงตวัแปรมี 3 ประเภท ไดแ้ก่ 1) ตวัแปรตน้ 
(Independent variable) หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นสาเหตุท่ีท าให้เกิดผลต่าง ๆ หรือส่ิงท่ีตอ้งการทดลองว่า
เป็นสาเหตุท่ีก่อให้เกิดผลเช่นนั้นจริงหรือไม่ เป็นตวัแปรท่ีเป็นตน้เหตุให้คาดว่าท าให้ผลออกมา
ต่างกนั 2) ตวัแปรตาม (Dependent variable) หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นผลเน่ืองมาจากตวัแปรตน้ เม่ือตวั
แปรตน้หรือส่ิงท่ีเป็นสาเหตุเปล่ียนไป ตวัแปรตามหรือส่ิงท่ีเป็นผลจะแปรตามไปดว้ย 3) ตวัแปรท่ี
ตอ้งควบคุม (Controlled variable) หมายถึง ส่ิงอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตวัแปรตน้ท่ีจะท าให้ผลการ
ทดลองคลาดเคล่ือน เป็นส่ิงท่ีตอ้งควบคุมให้เหมือนกนั และเพื่อให้แน่ใจวา่ผลการทดลองเกิดจาก
ตวัแปรตน้เท่านั้น 
  12. ทักษะการทดลอง เป็นกระบวนการการปฏิบัติเพื่อพิสูจน์ค  าตอบจาก
สมมติฐานท่ีได้ตั้ งไวก้ารทดลองประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ 1) การออกแบบการทดลอง 
(Experimental design) เป็นการวางแผนการทดลองก่อนท่ีจะลงมือทดสอบจริง เพื่อก าหนด
วธีิด าเนินการทดลองซ่ึงสัมพนัธ์กบัการก าหนดและควบคุมตวัแปรและวสัดุอุปกรณ์ท่ีตอ้งเตรียมไว้
ใชใ้นการทดลอง 2) การออกแบบการทดลองเป็นการวางแผนการทดลอง จะช่วยบอกวิธีทดลองให้
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รู้วา่จะท าการทดลองหรือปฏิบติัอยา่งไร จะเลือกอุปกรณ์ เคร่ืองมือ วสัดุ หรือสารเคมีท่ีจะใชท้ดลอง
ให้รู้ว่าจะต้องใช้อะไร จ านวนเท่าไร และใช้อย่างไร การออกแบบการทดลองท่ีดีต้องสามารถ
ทดลองไดส้ะดวก ปลอดภยั รวดเร็ว เท่ียงตรง ประหยดั และเห็นผลไดอ้ยา่งชดัเจน 3) ก่อนท่ีผูเ้รียน
จะออกแบบการทดลอง ผูเ้รียนตอ้งรู้วา่ตวัแปรในการทดลองของผูเ้รียนคืออะไร สมมติฐานขอ้ใดท่ี
ตอ้งการทดสอบ ค าถามเหล่าน้ีจะหาค าตอบไดโ้ดยการวิเคราะห์การทดลองมีหลายตวัแปรซ่ึงอาจมี
ผลต่อผลท่ีไดจ้ากการทดลอง และก็มีหลายตวัแปรท่ีผูท้  าการทดลองไม่ไดส้นใจในช่วงเวลานั้น 
  13. ทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป เป็นการบรรยายถึงลกัษณะ
หรือปริมาณหรือส่วนประกอบของข้อมูลท่ีมีอยู่ เช่น ตาราง แผนภูมิ กราฟให้เข้าใจได้ชัดเจน              
การตีความหมายขอ้มูลในบางคร้ังอาจตอ้งใช้ทกัษะอ่ืน ๆ เช่น การสังเกต การใช้ตวัเลข การลง
ขอ้สรุปเป็นการบอกผลรวมของขอ้มูลทั้งหมดหรือสรุปความสัมพนัธ์ของขอ้มูลทั้งหมดท่ีมีอยู่ให้
เข้าใจถึงการเป ล่ียนแปลงตามท่ีแสดงไว้  ความสามารถ ท่ีแสดงให้ เ ห็นว่า เ กิดทักษะ น้ี                            
บอกความสัมพนัธ์ของขอ้มูลได ้เช่น การอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรบนกราฟ ถา้กราฟ
เป็นเส้นตรงก็สามารถอธิบายได้ว่าเกิดอะไรข้ึนกบัตวัแปรตาม ขณะท่ีตวัแปรอิสระเปล่ียนแปลง
หรือถา้ลากกราฟเป็นเส้นโคง้ ใหอ้ธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรก่อนท่ีกราฟเส้นโคง้จะเปล่ียน
ทิศทาง และอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรหลงัจากท่ีกราฟเส้นโคง้เปล่ียนทิศทางแลว้ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2562) ได้เสนอประเภททกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มี 14 ทกัษะ โดยแบ่งเป็นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐาน 8 ทกัษะ และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นสูง 6 ทกัษะดงัน้ี  
  1. ทกัษะการสังเกต คือ ความสามารถในการใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึง
หรือหลายอยา่งเพื่อหาขอ้มูล หรือรายละเอียดของส่ิงต่าง ๆ โดยไม่เพิ่มความคิดเห็นส่วนตวัลงไป  
  2. ทกัษะการวดั คือ การเลือกและการใชเ้คร่ืองมือท าการวดัหาปริมาณของส่ิงต่าง 
ๆ ออกมาเป็นตวัเลขท่ีแน่นอนไดอ้ยา่งเหมาะสมและถูกตอ้ง  
  3. ทกัษะการจ าแนกประเภท คือ การแบ่งพวกหรือเรียงล าดบัวตัถุหรือส่ิงท่ีอยูใ่น
ปรากฏการณ์โดยใชเ้กณฑค์วามเหมือนความแตกต่างหรือความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่งหน่ึง  
  4. ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปชกบัสเปชและสเปชกบัเวลา คือ วตัถุ
ต่าง ๆ ในโลกน้ีจะทรงตวัอยูไ่ดล้ว้นแต่ครองท่ีท่ีวา่ง การครองท่ีของวตัถุในท่ีวา่งโดยทัว่ไปจะมี 3 
มิติ ไดแ้ก่ มิติยาวมิติกวา้ง และมิติสูงหรือหนา 
  5. ทกัษะการค านวณ คือ การนบัจ านวนของวตัถุและการน าตวัเลขแสดงจ านวนท่ี
นบัไดม้าคิดโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือหาค่าเฉล่ีย  
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  6. ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล คือ การน าผลการสังเกต การวดั 
การทดลองจากแหล่งต่าง ๆ โดยหาความถ่ี เรียงล าดับ จดัแยกประเภท หรือค านวณหาค่าใหม่ 
เพื่อใหผู้อ่ื้นเขา้ใจความหมายของขอ้มูลดียิ่งข้ึน อาจเสนอในรูปแบบตาราง แผนภูมิ แผนภาพ วงจร 
กราฟสมการและการเขียนบรรยาย  
  7. ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล คือ การเพิ่มความคิดเห็นให้กบัขอ้มูลท่ีได้
จากการสังเกตอยา่งมีเหตุผล โดยอาศยัความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาสนบัสนุน  
  8. ทกัษะการพยากรณ์ คือ การสรุปค าตอบล่วงหน้าก่อนการทดลอง โดยอาศยั
ประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนซ ้ า ๆ หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยู่แล้วในเร่ืองนั้นช่วยในการสรุป                   
การพยากรณ์มีสองทาง คือ การพยากรณ์ภายในขอบเขตของขอ้มูลท่ีมีอยู่และการพยากรณ์นอก
ขอบเขตท่ีมีอยู ่
  9. ทกัษะการตั้งสมมติฐาน คือ การคิดหาค าตอบล่วงหน้าก่อนจะท าการทดลอง
โดยอาศยัการสังเกต ความรู้ประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐานค าตอบท่ีคิดล่วงหนา้และยงัไม่ทราบหรือ
ยงัไม่เป็นหลักการ กฎ หรือทฤษฎีมาก่อน สมมติฐานหรือค าตอบท่ีคิดล่วงหน้ามกักล่าวเป็น
ขอ้ความหรือบอกความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตน้กบัตวัแปรตาม สมมติฐานท่ีตั้งไวอ้าจถูกหรือผิด
ก็ได ้ซ่ึงจะทราบภายหลงัการทดลองหาค าตอบเพื่อสนบัสนุนหรือคดัคา้นสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้ 
  10. ทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ คือ การก าหนดความหมายและขอบเขต
ของส่ิงต่าง ๆ (ท่ีอยูใ่นสมมติฐานท่ีตอ้งทดลอง) ใหเ้ขา้ใจตรงกนัและสามารถสังเกตหรือวดัได ้ 
  11. ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร คือ การก าหนดตวัแปรเป็นการบ่งช้ีตวั
แปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรท่ีตอ้งการควบคุมในสมมติฐานหน่ึง การควบคุมตวัแปรเป็นการ
ควบคุมส่ิงอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตวัแปรตน้หากไม่ควบคุมให้เหมือน ๆ กนัอาจท าให้ผลการทดลอง
คลาดเคล่ือน  
  12. ทกัษะการทดลอง คือ การทดลองมี 3 ประเภท คือ การทดลองแบบแบ่งกลุ่ม
เปรียบเทียบ ไม่มีกลุ่มเปรียบเทียบและลองผดิลองถูก การทดลองเป็นกระบวนการปฏิบติัการเพื่อหา
ค าตอบหรือการทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน คือ การออกแบบการทดลอง
การปฏิบติัการทดลอง และการบนัทึกผลการทดลอง 
  13. ทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป การตีความหมายขอ้มูล คือ การ
แปลความหมายหรือการบรรยาย ลกัษณะและสมบติัของขอ้มูลท่ีมีอยู่ การลงขอ้สรุป คือ การสรุป
ความสัมพนัธ์ของขอ้มูลทั้งหมด  
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  14. ทกัษะการสร้างแบบจ าลอง คือ น าเสนอขอ้มูล แนวคิด ความคิดรวบยอด
เพื่อใหผู้อ่ื้นเขา้ใจในรูปของแบบจ าลองแบบต่าง ๆ เช่น กราฟ รูปภาพ ภาพเคล่ือนไหว วสัดุ ส่ิงของ
ประดิษฐเ์ป็นตน้  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัน าประเภททกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์มาสังเคราะห์ได ้           
ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 3 
ตารางที ่3 การสังเคราะห์ประเภททกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

สุณิษา สุกราภา 
(2560, น.37) 

นลิณีย์ อูมูดี            
(2559, น.54) 

ปัณณวัฒน์ อินทร์เจริญ 
(2559, น.36) 

ประสาท เนืองเฉลิม 
(2558, น.61) 

สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี 

(2562) 

1) ทกัษะการสังเกต √ √ √ √ √ 

2) ทกัษะการวดั √ √ √ √ √ 

3) ทกัษะการจ าแนก
ประเภท 

√ √ √ √ √ 

4) ทกัษะการหา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปช
กบัสเปชและสเปชกบัเวลา 

√ √ √ √ √ 

5) ทกัษะการค านวณ √ √ √ √ √ 

6) ทกัษะการจดักระท าและ
ส่ือความหมายขอ้มูล 

√ √ √ √ √ 

7) ทกัษะการลงความ
คิดเห็นจากขอ้มูล 

√ √ √ √ √ 

8) ทกัษะการพยากรณ์ √ √ √ √ √ 

9) ทกัษะการตั้งสมมติฐาน √ √ √ √ √ 

10) ทกัษะการก าหนดนิยาม
เชิงปฏิบติัการ 

√ √ √ √ √ 

11) ทกัษะการก าหนดและ
ควบคุมตวัแปร 

√ √ √ √ √ 

12) ทกัษะการทดลอง √ √ √ √ √ 

13) ทกัษะการตีความหมาย
ขอ้มูลและลงขอ้สรุป 

√ √ √ √ √ 

14) ทกัษะการสร้าง
แบบจ าลอง 

- - - - √ 

 จากตารางท่ี 3 พบว่า การสังเคราะห์ประเภททักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์                       
มีนกัวชิาการส่วนใหญ่ไดอ้ธิบายถึงทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มี 13 ทกัษะ และทกัษะการ
สร้างแบบจ าลอง 
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 ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน 
 สุณิษา สุกราภา (2560, น.37) ได้สรุปทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน                  
ไวด้งัน้ีดงัน้ี 
  1) ทกัษะการสังเกต  
  2) ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล  
  3) ทกัษะการจ าแนกประเภท  
  4) ทกัษะการวดั  
  5) ทกัษะการใชต้วัเลข  
  6) ทกัษะการส่ือความหมาย  
  7) ทกัษะการพยากรณ์  
  8) ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา   
 นลิณีย์ อูมูดี (2559, น.54) ได้สรุปทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน                  
ไวด้งัน้ีดงัน้ี 
  1) ทกัษะการสังเกต  
  2) ทกัษะการวดั  
  3) ทกัษะการจ าแนกประเภท  
  4) ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา  
  5) ทกัษะการใชต้วัเลข  
  6) ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล  
  7) ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล  
  8) ทกัษะการพยากรณ์  
 ปัณณวฒัน์ อินทร์เจริญ (2559, น.36)ได้สรุปทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐาน ไวด้งัน้ีดงัน้ี 
  1. ทกัษะการสังเกต หมายถึง การใช้ประสาทสัมผสัอย่างใดอยา่งหน่ึงหรือหลาย
อย่างรวมกัน ได้แก่ ตา หู จมูก ล้ิน และผิวกาย เขา้ไปสัมผสัโดยตรงกับวตัถุหรือเหตุการณ์เพื่อ
คน้หาขอ้มูล ซ่ึงเป็นรายละเอียดของส่ิงนั้น โดยไม่ใส่ความเห็นของผูส้ังเกตลงไปดว้ย  
  2. ทกัษะการวดั หมายถึง ความสามารถในการเลือกใช้เคร่ืองมือในการวดัอย่าง
เหมาะสม และใชเ้คร่ืองมือนั้นหาปริมาณของส่ิงต่าง ๆ ออกมาเป็นตวัเลขไดถู้กตอ้งและรวดเร็วโดย
มีหน่วยก ากบั ตลอดจนสามารถอ่านค าท่ีวดัไดถู้กตอ้งและใกลเ้คียงกบัความเป็นจริง  
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  3. ทกัษะการจ าแนกประเภท หมายถึง การจดัแบ่งหรือเรียงล าดบัวตัถุหรือส่ิงท่ีอยู่
ในปรากฏการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นพวก ๆ โดยมีเกณฑ์ในการจดัแบ่ง เกณฑ์ดังกล่าวอาจใช้ความ
เหมือน ความแตกต่าง หรือความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่งหน่ึงก็ได ้
  4. ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสปชกบัสเปชและระหวา่งสเปซกบัเวลา  
   4.1 ความสัมพนัธ์ระหว่างสเปชกับสเปชส หมายถึง ความสัมพนัธ์
ระหวา่งต าแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุหน่ึงโดย ทัว่ไปแลว้สเปชของวตัถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวา้ง ความยาว
และความสูง  
   4.2 ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปชกบัเวลา หมายถึง ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
การเปล่ียนต าแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุกบัเวลา หรือความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปชของวตัถุท่ีเปล่ียนไปกบั
เวลาการ 
  5. ทกัษะการค านวณ หมายถึง การน าค่าท่ีไดจ้ากการสังเกตเชิงปริมาณ การวดั การ
ทดลอง และจากแหล่งอ่ืน ๆ มาจดักระท าให้เกิดค่าใหม่ โดยนบัและน าตวัเลขท่ีแสดงจ านวนท่ีนบั
ไดม้าคิดค านวณโดยการ บวก ลบ คูณ หาร และหาค่าเฉล่ียยกก าลงัสองหรือถอดราก เพื่อใชใ้นการ
ส่ือความหมายใหช้ดัเจนและเหมาะสม 
  6. ทกัษะการจดักระท าและการส่ือความหมายขอ้มูล หมายถึง การน าขอ้มูลดิบท่ีได้
จากการสังเกต การวดั การทดลอง หรือจากต าแหน่งอ่ืน ๆ มาจดักระท าใหม่โดยอาศยัวิธีการต่าง ๆ
เช่น การหาความถ่ี การเรียนล าดับ การจดัแยกประเภท การค านวณหาค่าใหม่ เป็นต้น การส่ือ
ความหมายขอ้มูล หมายถึง การน าข้อมูลท่ีจดักระท านั้นมาเสนอหรือแสดงให้บุคคลอ่ืนเข้าใจ
ความหมายของขอ้มูลชุดนั้นดีข้ึน อาจน าเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร
กราฟ สมการ เขียนบรรยาย หรือยอ่ความพอสังเขป 
  7. ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นให้กบัขอ้มูลท่ี
ไดจ้ากการสังเกตอยา่งมีเหตุผล โดยอาศยัความรู้ หรือประสบการณ์เดิมมาช่วยขอ้มูลน้ีอาจจะไดม้า
จากการสังเกต การวดั หรือการทดลอง การลงความเห็นจากขอ้มูลชุดเดียวกนั อาจลงความเห็นหรือ
มีค าอธิบายได้หลายอย่างทั้งน้ีเน่ืองจากประสบการณ์ และความรู้เดิมต่างกัน แต่อย่างไรก็ตาม              
การลงความเห็นนั้นตอ้งเป็นไปอยา่งสมเหตุสมผลกบัปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน หรือขอ้มูลท่ีสังเกตได ้ 
  8. ทกัษะการพยากรณ์ หมายถึง การคาดคะเนค าตอบหรือส่ิงท่ีจะเกิดล่วงหนา้ โดย
อาศยัขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตหรือขอ้มูลจากประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนซ ้ า ๆ หลกัการ กฎ หรือทฤษฎี
ในเร่ืองนั้นมาช่วย การท านายท่ีแม่นย  าเป็นผลจากการสังเกตท่ีรอบคอบ การวดัท่ีถูกตอ้ง การบนัทึก
และการกระท ากบัขอ้มูลอยา่งเหมาะสม  
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 ประสาท เนืองเฉลิม (2558, น.61) ไดส้รุปทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน                  
ไวด้งัน้ีดงัน้ี 
  1. ทกัษะการสังเกต เป็นการใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึง หรือหลายอยา่ง
เขา้ไปสัมผสัโดยตรงกบัวตัถุ หรือเหตุการณ์ โดยการท าความเขา้ใจในส่ิงท่ีสังเกตหาขอ้มูลหรือ
รายละเอียดของส่ิงต่าง ๆ เห็นอย่างไรรู้สึกอย่างไรไดย้ินอย่างไร ไดก้ล่ินอย่างไร หรือรสชาติเป็น
อย่างไร ก็อธิบายไปตามนั้น ขอ้มูลท่ีได้จากการสังเกตประกอบด้วยข้อมูลเก่ียวกับลกัษณะและ
สมบติัเชิงปริมาณ และการเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตไดจ้ากวตัถุหรือเหตุการณ์นั้น 
  2. ทกัษะการวดั เป็นการเลือกใชเ้คร่ืองมือและการใช้เคร่ืองมือต่าง ๆ ท าการวดั
ปริมาณของส่ิงต่าง ๆ ออกมาเป็นตวัเลขท่ีแน่นอนไดอ้ย่างถูกตอ้งและเหมาะสมกบัส่ิงท่ีวดั โดยมี
หน่วยท่ีใช้วดัก ากบัสามารถอ่านค่าท่ีวดัได้ถูกต้อง หรือใกล้เคียงกับความเป็นจริง แสดงวิธีใช้
เคร่ืองมือวดัอยา่งถูกตอ้ง พร้อมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกเคร่ืองมือรวมทั้งระบุหน่วยของตวัเลขท่ี
ไดจ้ากการวดัได ้
  3. ทกัษะการใช้ตวัเลข  เป็นการนับจ านวนของวตัถุ และการน าตวัเลขท่ีแสดง
จ านวนท่ีนบัไดม้าคิดค านวณ โดยการบวก ลบ คูณ หาร และการหาค่าเฉล่ียความสามารถท่ีแสดงให้
เห็นวา่เกิดทกัษะน้ี ไดแ้ก่ การนบัจ านวนส่ิงของไดอ้ย่างถูกตอ้ง เช่น ใช้ตวัเลขแทนจ านวนในการ
นบัไดต้ดัสินไดว้า่วตัถุในแต่ละกลุ่มมีจ านวนเท่ากนัหรือแตกต่างกนั ลกัษณะของการค านวณอาจใช้
การนบัจ านวนการใช้ตวัเลขแสดงจ านวนท่ีนบัการบอกวิธีค  านวณการคิดค านวณการแสดงวิธีคิด
ค านวณการบอกวธีิการหาค่าเฉล่ียการหาค่าเฉล่ียการแสดงวธีิหาค่าเฉล่ีย 
  4. ทกัษะการจ าแนกประเภท เป็นการแบ่งพวก หรือเรียงล าดบัวตัถุ หรือส่ิงท่ีมีอยู่
ในปรากฏการณ์ โดยมีเกณฑ์ในการจดัจ าแนก เกณฑ์ดงักล่าวอาจใช้ความเหมือนความแตกต่าง 
หรือความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่งหน่ึงก็ได ้ความสามารถท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะน้ีแลว้ ไดแ้ก่ การ
แบ่งพวกของส่ิงต่าง ๆ จากเกณฑ์ท่ีผูอ่ื้นก าหนดให้ได้สามารถเรียงล าดับส่ิงของด้วยเกณฑ์ของ
ตวัเองพร้อมกบับอกไดว้า่ผูอ่ื้นแบ่งพวกของส่ิงนั้นโดยใชอ้ะไรเป็นเกณฑ ์
  5. ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปซกบัสเปซ และสเปซกบัเวลา การหา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปซกบัสเปซ และสเปซกบัเวลาสเปซของวตัถุเป็นท่ีว่างท่ีวตัถุนั้นครองอยู่
ซ่ึงจะมีรูปร่างลกัษณะเช่นเดียวกบัวตัถุนั้นโดยทัว่ไปแลว้สเปซของวตัถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวา้ง
ความยาว และความสูง ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปซกบัสเปซของวตัถุ ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ระหวา่ง 
3 มิติกบั 2 มิติความสัมพนัธ์ของต าแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุหน่ึงกบัอีกวตัถุหน่ึงความสามารถท่ีแสดงให้
เห็นวา่เกิดทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปซกบัสเปซ ไดแ้ก่ การชีบ่งรูป 2 มิติและ 3 มิติ ได้
สามารถวาดภาพ 2 หรือภาพ 3 มิติจากว ัตถุได้ความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา ได้แก่ 
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ความสัมพนัธ์ระหวา่งการเปล่ียนต าแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุกบัเวลาหรือความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปซของ
วตัถุท่ีเปล่ียนไปกบัเวลาความสามารถท่ีแสดงให้เห็นวา่การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปซกบัเวลา 
ไดแ้ก่ การบอกต าแหน่งและทิศทางของวตัถุโดยใชต้วัเองหรือวตัถุอ่ืนเป็นเกณฑ์บอกความสัมพนัธ์
ระหวา่งการเปล่ียนต าแหน่งเปล่ียนขนาดหรือปริมาณของวตัถุกบัเวลาได ้
  6. ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล  เป็นการเพิ่มความเห็นให้กบัขอ้มูลท่ีได้
จากการสังเกตอยา่งมีเหตุผล โดยอาศยัความรู้และประสบการณ์เดิมมาช่วย ความสามารถท่ีแสดงวา่
เกิดทกัษะน้ี คือ การอธิบายหรือการเพิ่มขอ้สรุปใหก้บัขอ้มูล โดยใชค้วามรู้หรือประสบการณ์เดิมมา
ช่วยการใชป้ระสาทสัมผสัส่ิงของหรือเหตุการณ์ให้ไดข้อ้มูลอยา่งหน่ึงแลว้เพิ่มความคิดเห็นส่วนตวั
ลงไปใหก้บัขอ้มูลนั้น ความคิดเห็นส่วนตวัอาจไดม้าจากประสบการณ์เดิมโดยการอธิบายหรือสรุป
เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตและเพิ่มความคิดเห็นส่วนตวัลงไป 
  7. ทกัษะการส่ือความหมายขอ้มูล เป็นการน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตการวดัการ
ทดลองและจากแหล่งอ่ืน ๆ มาจดักระท าเสียใหม่โดยหาความถีเรียงล าดบัจดัแยกประเภทหรือ
ค านวณค่าใหม่เพื่อให้ผูอ่ื้นเขา้ใจความหมายได้ดีข้ึนโดยอาจจะเสนอในรูปแบบของตารางกราฟ
รูปภาพสมการแผนภูมิแผนภาพไดอะแกรมหรือการเขียนบรรยายความสามารถท่ีแสดงให้เห็นว่า
เกิดทกัษะน้ีแลว้คือการเปล่ียนแปลงขอ้มูลให้อยูใ่นรูปแบบใหม่ท่ีง่ายต่อการท าความเขา้ใจสามารถ
รู้จกัเลือกรูปแบบในการน าเสนอขอ้มูลไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
  8. ทกัษะการพยากรณ์ เป็นการคาดคะเนค าตอบล่วงหนา้ท านายผลเหตุการณ์หรือ
ส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตโดยอาศยัปรากฏการณ์ท่ีเกิดซ ้ าหลกัการกฎขอ้มูลความสัมพนัธ์ของขอ้มูล
ทฤษฎีความสัมพนัธ์ของตัวแปรตั้ งแต่ 2 ตัวข้ึนไปท่ีมีอยู่แล้วในเร่ืองนั้นมาช่วยสรุปเช่นการ
พยากรณ์ขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัตวัเลข ไดแ้ก่ ขอ้มูลท่ีเป็นตารางแผนภูมิรูปภาพซ่ึงท าได้ 2 แบบคือการ
พยากรณ์ภายในขอบเขตขอ้มูลท่ีมีอยู่ (Interpolating) กบัการพยากรณ์นอกขอบเขตขอ้มูลท่ีมีอยู ่
(Extrapolating) 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2562) ไดส้รุปทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ไวด้งัน้ีดงัน้ี 
  1. ทกัษะการสังเกต คือ ความสามารถในการใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึง
หรือหลายอยา่งเพื่อหาขอ้มูล หรือรายละเอียดของส่ิงต่าง ๆ โดยไม่เพิ่มความคิดเห็นส่วนตวัลงไป  
  2. ทกัษะการวดั คือ การเลือกและการใชเ้คร่ืองมือท าการวดัหาปริมาณของส่ิงต่าง 
ๆ ออกมาเป็นตวัเลขท่ีแน่นอนไดอ้ยา่งเหมาะสมและถูกตอ้ง  
  3. ทกัษะการจ าแนกประเภท คือ การแบ่งพวกหรือเรียงล าดบัวตัถุหรือส่ิงท่ีอยูใ่น
ปรากฏการณ์โดยใชเ้กณฑค์วามเหมือนความแตกต่างหรือความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่งหน่ึง  
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  4. ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปชกบัสเปชและสเปชกบัเวลา คือ วตัถุ
ต่าง ๆ ในโลกน้ีจะทรงตวัอยูไ่ดล้ว้นแต่ครองท่ีท่ีวา่ง การครองท่ีของวตัถุในท่ีวา่งโดยทัว่ไปจะมี 3 
มิติ ไดแ้ก่ มิติยาวมิติกวา้ง และมิติสูงหรือหนา 
  5. ทกัษะการค านวณ คือ การนบัจ านวนของวตัถุและการน าตวัเลขแสดงจ านวนท่ี
นบัไดม้าคิดโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือหาค่าเฉล่ีย  
  6. ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล คือ การน าผลการสังเกต การวดั 
การทดลองจากแหล่งต่าง ๆ โดยหาความถ่ี เรียงล าดับ จดัแยกประเภท หรือค านวณหาค่าใหม่ 
เพื่อใหผู้อ่ื้นเขา้ใจความหมายของขอ้มูลดียิ่งข้ึน อาจเสนอในรูปแบบตาราง แผนภูมิ แผนภาพ วงจร 
กราฟสมการและการเขียนบรรยาย  
  7. ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล คือ การเพิ่มความคิดเห็นให้กบัขอ้มูลท่ีได้
จากการสังเกตอยา่งมีเหตุผล โดยอาศยัความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาสนบัสนุน  
  8. ทกัษะการพยากรณ์ คือ การสรุปค าตอบล่วงหน้าก่อนการทดลอง โดยอาศยั
ประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนซ ้ า ๆ หลกัการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยู่แล้วในเร่ืองนั้นช่วยในการสรุป การ
พยากรณ์มีสองทาง คือ การพยากรณ์ภายในขอบเขตของขอ้มูลท่ีมีอยูแ่ละการพยากรณ์นอกขอบเขต
ท่ีมีอยู ่
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัน าทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานมาสังเคราะห์
ได ้ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 4 
ตารางที ่4 การสังเคราะห์ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

สุณิษา สุกราภา 
(2560, น.37) 

นลิณีย์ อูมูดี            
(2559, น.54) 

ปัณณวัฒน์ อินทร์เจริญ 
(2559, น.36) 

ประสาท เนืองเฉลิม 
(2558, น.61) 

สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี 

(2562) 

1) ทกัษะการสังเกต √ √ √ √ √ 

2) ทกัษะการวดั √ √ √ √ √ 

3) ทกัษะการจ าแนก
ประเภท 

√ √ √ √ √ 

4) ทกัษะการหา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปช
กบัสเปชและสเปชกบัเวลา 

√ √ √ √ √ 

5) ทกัษะการค านวณ √ √ √ √ √ 

6) ทกัษะการจดักระท าและ
ส่ือความหมายขอ้มูล 

√ √ √ √ √ 

7) ทกัษะการลงความ
คิดเห็นจากขอ้มูล 

√ √ √ √ √ 

8) ทกัษะการพยากรณ์ √ √ √ √ √ 
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 จากตารางท่ี 4  การสังเคราะห์ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน มีนกัวิชาการ
ไดอ้ธิบายถึงทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน มี 8 ทกัษะ ไดแ้ก่ 1) ทกัษะการสังเกต  
2) ทกัษะการวดั  3) ทกัษะการจ าแนกประเภท  4) ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปส
และสเปสกบัเวลา 5) ทกัษะการค านวณ 6) ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล 7) ทกัษะ
การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล และ 8) ทกัษะการพยากรณ์ ทั้งน้ีผูว้ิจยัจึงก าหนดทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน เพราะ เป็นทกัษะท่ีควรพฒันาให้เกิดในนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษา
ส่วนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นผสมจะใชใ้นระดบัท่ีสูงข้ึนไป ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิด
ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
 ความสามารถทีแ่สดงว่าเกดิทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน 
 สุณิษา สุกราภา (2560, น.45) ไดร้ะบุวา่ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์มีดงัน้ี  
  1.พฤติกรรมท่ีแสดงว่านักเรียนมีทกัษะ เช่น สามารถใช้อวยัวะรับสัมผสัต่าง ๆ 
อยา่งใดอย่างหน่ึงหรือหลายอย่างรวมกนั ไดแ้ก่ ตา หู จมูก ล้ิน และกายสัมผสั โดยการมองเห็นได้
ยนิ ดมกล่ิน รับรส และสัมผสั หรือวตัถุหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ เพื่อเก็บขอ้มูลรายละเอียดของส่ิงนั้น ๆ 
โดยไม่ใส่ความรู้สึกนึกคิดหรือประสบการณ์เดิมของผูส้ังเกตลงไปบนขอ้มูลท่ีได้จากการสังเกต
จ าแนกลกัษณะของขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมได ้
  2. พฤติกรรมท่ีแสดงวา่นกัเรียนมีทกัษะการวดั เช่น การเลือกใชเ้คร่ืองมือได้

เหมาะสมกบัส่ิงท่ีวดับอกเหตุผลในการเลือกเคร่ืองมือวดัได ้การบอกวธีิวดัและวธีิใชเ้คร่ืองมือวดัได้

ถูกตอ้ง การท าการวดัความกวา้ง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร ไดถู้กตอ้ง การระบุหน่วยตวั

เลขท่ีไดจ้ากการวดั และค่าท่ีไดจ้ากการวดัไดถู้กตอ้งรวดเร็ว และใกลเ้คียงกบัความเป็นจริงเป็นตน้  

  3. พฤติกรรมท่ีแสดงวา่นกัเรียนมีทกัษะในการจ าแนกประเภท เช่น การเรียงล าดบั

หรือแบ่งพวกส่ิงต่าง ๆ จากเกณฑท่ี์ผูอ่ื้นก าหนดให้ได ้การเรียงล าดบัหรือแบ่งพวกส่ิงต่าง ๆ โดยใช้

เกณฑข์องตนเองได ้การบอกเกณฑท่ี์ผูอ่ื้นใชเ้รียงล าดบัหรือแบ่งพวกไดเ้ป็นตน้  

  4. พฤติกรรมท่ีแสดงว่านักเรียนมีทกัษะในการหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปส

กบัสเปสและสเปสกบัเวลา เช่น การช้ีน ารูป 2 มิติ และวตัถุ 3 มิติ ท่ีก าหนดให้ไดก้ารวาดรูป 2 มิติ 

จากวตัถุหรือรูป 3 มิติ ท่ีก าหนดให้ได้ การบอกช่ือรูปและรูปทรงทางเรขาคณิตได้ การบอก

ความสัมพนัธ์ระหวา่งมิติกบั 3 มิติได ้การบอกต าแหน่งหรือทิศทางของวตัถุได ้การบอกไดว้า่วตัถุ

หน่ึงอยูใ่นต าแหน่งหรือทิศทางใดของวตัถุหน่ึง การบอกความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีอยูห่นา้กระจก และ
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ภาพท่ีปรากฏในกระจกวา่เป็นซ้ายหรือขวาของกนัและกนัได ้การบอกความสัมพนัธ์ระหว่างการ

เปล่ียนแปลงของต าแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุกบัเวลาไดก้ารบอกความสัมพนัธ์ระหว่างการเปล่ียนแปลง

หรือปริมาณของส่ิงต่าง ๆ กบัเวลาไดเ้ป็นตน้ 

  5. พฤติกรรมท่ีแสดงวา่นกัเรียนมีทกัษะในการค านวณ เช่น การนบัจ านวนส่ิงของ

ไดถู้กตอ้ง การบอกวธีิคิดค านวณ การแสดงวธีิคิดค านวณได ้การบอกวิธีการหาและแสดงวิธีการหา

ค่าเฉล่ียได ้เป็นตน้  

  6. พฤติกรรมท่ีแสดงว่านักเรียนเกิดทกัษะในการจดักระท าข้อมูลและการส่ือ

ความหมายขอ้มูล เช่น การเลือกรูปแบบท่ีใช้ในการเสนอขอ้มูลได้ การบอกเหตุผลในการเลือก

รูปแบบท่ีใชใ้นการเสนอขอ้มูลได้ การบอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบท่ีใชก้ารเสนอขอ้มูลได้ การ

ออกแบบการเสนอขอ้มูลตามรูปแบบท่ีเลือกไวไ้ด้ การเปล่ียนแปลงขอ้มูลให้อยู่ในรูปใหม่ท่ีเขา้ใจ

ง่าย การบรรยายลกัษณะของส่ิงใดส่ิงหน่ึงดว้ยขอ้ความท่ีกะทดัรัดจนส่ือความหมายให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ

ได้ การบรรยายหรือวาดแผนผงัแสดงต าแหน่ง สถานท่ีจนส่ือความหมายให้ผูอ่ื้นเข้าใจได้การ

วจิารณ์ในเชิงสร้างสรรคเ์พื่อประเมินค่า 

  7. พฤติกรรมท่ีแสดงว่านกัเรียนเกิดทกัษะในการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล เช่น 

การอธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นให้กับข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต โดยใช้ความรู้และ

ประสบการณ์เดิมมาช่วย เป็นตน้  

  8. พฤติกรรมท่ีแสดงวา่นกัเรียนเกิดทกัษะในการพยากรณ์ เช่น การท านายผลดีท่ี

เกิดข้ึนจากข้อมูล ท่ีเป็นหลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยู่ได้ การท านายผลท่ีเกิดข้ึนภายในและ

ภายนอกขอบเขตของขอ้มูลท่ีมีอยูไ่ด ้เป็นตน้ 

 ประสาท เนืองเฉลิม (2558, น.79)  ได้ระบุว่าความสามารถท่ีแสดงว่า เ กิดทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มีดงัน้ี 
  1. การสังเกต หมายถึง การใชอ้วยัวะรับสัมผสัต่าง ๆ อยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลาย
อยา่งรวมกนั ไดแ้ก่ ตา หู จมูก ล้ิน และกายสัมผสั โดยการมองเห็นไดย้นิ ดมกล่ิน รับรส และสัมผสั 
หรือวตัถุหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ เพื่อเก็บขอ้มูลรายละเอียดของส่ิงนั้น ๆ โดยไม่ใส่ความรู้สึกนึกคิด
หรือประสบการณ์เดิมของผูส้ังเกตลงไปบนขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตจ าแนกลกัษณะของขอ้มูลท่ี
เก็บรวบรวมได้ 3 ประเภท ได้แก่ ข้อมูลลักษณะ เชิงคุณภาพ ข้อมูลเชิงปริมาณ (โดยการ                       
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กะประมาณ) และขอ้มูลเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงลกัษณะต่าง ๆ ของส่ิงท่ีศึกษาความสามารถท่ี
แสดงวา่เกิดทกัษะแลว้  
   1.1 ช้ีบ่งและบรรยายลกัษณะเชิงคุณภาพโดยใช้ประสาทสัมผสัอยา่งใด
อยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่งร่วมกนั  
   1.2 บรรยายสมบติัเชิงปริมาณของวตัถุโดยการกะประมาณได ้ 
   1.3 บรรยายการเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตได ้ 
  2. การวดั หมายถึง การเลือกและใช้เคร่ืองมือวดัเพื่อหาปริมาณของส่ิงต่าง ๆ 
ออกมาเป็นตวัเลขท่ีแน่นอนไดอ้ยา่งเหมาะสมและถูกตอ้ง โดยมีหน่วยก ากบัเสมอความสามารถท่ี
แสดงวา่เกิดทกัษะแลว้  
   2.1 เลือกเคร่ืองมือไดเ้หมาะสมกบัส่ิงท่ีตอ้งการวดั  
   2.2 บอกเหตุผลในการเลือกเคร่ืองมือวดัได ้  
   2.3 บอกวธีิวดัและใชเ้คร่ืองมือวดัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
   2.4 วดัปริมาณต่าง ๆ เช่นความกวา้งความยาวความสูงอุณหภูมิปริมาตร
น ้าหนกัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
   2.5 ระบุหน่วยของตวัเลขจากการวดัได ้ 
  3. การจ าแนกประเภท หมายถึง การแบ่งพวกหรือเรียงล าดบัวตัถุหรือเหตุการณ์
ออกเป็นประเภทต่าง ๆ โดยใช้ขอ้มูลพื้นฐานจากสมบติัของส่ิงท่ีศึกษานั้นเป็นเกณฑ์ซ่ึงอาจเป็น
ความเหมือน ความแตกต่าง หรือความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงท่ีก าลงัศึกษาความสามารถท่ีแสดงวา่เกิด
ทกัษะแลว้  
   3.1 เรียงล าดบัหรือแบ่งพวกส่ิงต่าง ๆ จากเกณฑท่ี์ผูอ่ื้นก าหนดใหไ้ด ้ 
   3.2 เรียงล าดบัหรืแบ่งพวกส่ิงต่าง ๆ โดยใชเ้กณฑข์องตนเองได ้ 
   3.3 บอกเกณฑท่ี์ผูอ่ื้นใชเ้รียงล าดบัหรือแบ่งพวกได ้ 
  4. การหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลาสเปสของวตัถุ
หมายถึง ท่ีวา่งท่ีวตัถุนั้นครอบครองอยู ่ซ่ึงมีลกัษณะเช่นเดียวกบัวตัถุนั้น โดยทัว่ไปสเปสของวตัถุมี
ลกัษณะเป็นสามมิติ ไดแ้ก่ ความกวา้ง ความยาว และความสูง ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสของวตัถุ
ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ระหว่างรูป 2 มิติ และรูปทรง 3 มิติ และความสัมพนัธ์ระหว่างต าแหน่งท่ีอยู่
ของวตัถุหน่ึงกบัอีกวตัถุหน่ึง ส่วนความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัเวลา ไดแ้ก่ การแสดงทิศทางหรือ
ต าแหน่งของวตัถุในเวลาต่าง ๆ กนัความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้  
   4.1 ช้ีบ่งรูป 2 มิติและวตัถุ 3 มิติท่ีก าหนดใหไ้ด ้ 
   4.2 วาดรูป 2 มิติจากวตัถุหรือรูป 3 มิติ 
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   4.3 บอกช่ือของรูปและรูปทรงเรขาคณิตได ้ 
   4.4 บอกความสัมพนัธ์ระหวา่ง 2 มิติกบั 3 มิติได ้ไดแ้ก่  
    4.4.1 ระบุรูปทรง 3 มิติท่ีเห็นจากการหมุนรูป 2 มิติ  
    4.4.2 เม่ือเห็นเงารูป  มิติสามารถบอกรูปทรง 3 มิติของวตัถุตน้
ก าเนิดของเงาได ้ 
    4.4.3 เม่ือเห็นวตัถุรูปทรง 3 มิติสามารถบอกเงา 2 มิติท่ีจะเกิดข้ึน
ได ้ 
    4.4.4 บอกรูปรอยตดั 2 มิติท่ีเกิดข้ึนจากตดัวตัถุรูปทรง 3 มิติ
ออกเป็น 2 ส่วนได ้ 
   4.5 บอกต าแหน่งหรือทิศทางของวตัถุใด ๆ ได ้
   4.6 บอกทิศทางท่ีสัมพนัธ์ระหวา่งวตัถุหน่ึงกบัวตัถุอ่ืนได ้ 
   4.7 บอกความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีอยู่หน้ากระจกและภาพท่ีปรากฏใน
กระจกวา่เป็นซา้ยหรือขวาของกนัและกนัได ้ 
    4.7.1 บอกความสัมพนัธ์ระหวา่งการเปล่ียนแปลงต าแหน่งท่ีอยู่
ของวตัถุกบัเวลาได ้ 
    4.7.2 บอกความสัมพนัธ์ระหว่างการเปล่ียนแปลงขนาด หรือ
ปริมาณของส่ิงต่าง ๆ กบัเวลาได ้      
  5. การใช้ตวัเลขหรือการค านวณการ หมายถึง การนับจ านวนของวตัถุหรือ
เหตุการณ์และการน าตัวเลขแสดงจ านวนท่ีนับได้มาคิดค านวณ  โดยการบวก ลบ คูณ หาร                     
หาค่าเฉล่ีย หรือวธีิการค านวณอ่ืน ๆ ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้  
   5.1 สามารถนบัจ านวนส่ิงของหรือเหตุการณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและใชต้วัเลข
แสดงจ านวนท่ีนบัได ้ 
   5.2 บอกวธีิค านวณคิดค านวณไดอ้ยา่งถูกตอ้งและแสดงวธีิค านวณได ้ 
  6. การจดักระท าและส่ือความหมายข้อมูล หมายถึง การน าขอ้มูลท่ีได้จากการ
สังเกตการวดั การทดลอง และจากแหล่งอ่ืน ๆ มาจดักระท าใหม่ เช่น การหาความถ่ี เรียงล าดบั 
จดัแยกประเภท หรือค านวณหาค่าใหม่ ท่ีสามารถแสดงให้ผูอ่ื้นเขา้ใจความหมายของขอ้มูลชุดนั้น
ไดดี้ข้ึนโดยอาจแสดงในรูปแบบของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ แผนผงั วงจร กราฟ สมการ การเขียน 
และการบรรยายความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้  
   6.1 เลือกรูปแบบการน าเสนอขอ้มูลไดอ้ยา่งเหมาะสม  
   6.2 บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบน าเสนอขอ้มูลได ้  
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   6.3 ออกแบบการน าเสนอขอ้มูลตามรูปแบบท่ีเลือกได ้  
   6.4 เปล่ียนแปลงขอ้มูลในรูปแบบใหม่ท่ีเขา้ใจไดง่้ายข้ึน  
   6.5 บรรยายลกัษณะของส่ิงใด ๆ ดว้ยขอ้ความท่ีเหมาะสมกะทดัรัดจนส่ือ
ความหมายใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้ 
   6.6 บรรยายหรือวาดแผนผงัแสดงต าแหน่งของสถานท่ีจนส่ือความหมาย
ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้
  7. การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล หมายถึง การเพิ่มเติมความคิดเห็นให้กบัขอ้มูลท่ี
ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล โดยอาศยัพื้นฐานความรู้เดิม หรือประสบการณ์เดิมช่วยในการ
แสดงความคิดเห็นนั้น ๆ ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทกัษะแลว้คือ อธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มเติม
ความคิดเห็นใหก้บัขอ้มูลไดจ้ากการสังเกตโดยใชค้วามรู้หรือประสบการณ์เดิม  
  8. การท านายหรือการพยากรณ์ หมายถึง การสรุปผลลพัธ์หรือค าตอบล่วงหน้า
ก่อนทดลอง โดยอาศยัหลกัฐานจากขอ้มูล ขอ้เทจ็จริงหรือประสบการณ์ท่ีเกิดซ ้ า ๆ กนั หลกัการ กฎ 
หรือทฤษฎีท่ีมีอยูแ่ลว้การพยากรณ์ขอ้มูลเชิงปริมาณหรือขอ้มูลท่ีสามารถแสดงเป็นตารางหรือกราฟ
ไดท้ าได ้2 แบบ คือ การพยากรณ์ภายในขอบเขตของขอ้มูลท่ีศึกษา และการพยากรณ์ภายนอกของ
ขอ้มูลท่ีศึกษาความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้  
   8.1 การพยากรณ์ทัว่ไปท านายผลท่ีจะเกิดข้ึนจากขอ้มูลท่ีเป็นหลกัการกฎ
หรือทฤษฎีท่ีมีอยูไ่ด ้ 
   8.2 ท านายผลท่ีจะเกิดภายในขอบเขตขอ้มูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูไ่ด ้ 
   8.3 ท านายผลท่ีจะเกิดข้ึนนอกขอบเขตของขอ้มูลเชิงปริมาณท่ีมีอยู ่  
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2556, น.16) ไดร้ะบุวา่ความสามารถ
ท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์มีดงัน้ี 
  1. การสังเกต คือ ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
แลว้ ไดแ้ก่  
   1.1 บ่งช้ีและบรรยายสมบติัของวตัถุได ้โดยการใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งใด
อยา่งหน่ึง หรือหลายอยา่ง  
   1.2 บรรยายสมบติัเชิงปริมาณของวตัถุได ้โดยการกะประมาณ  
   1.3 บรรยายการเปล่ียนแปลงของส่ิงท่ีสังเกตได ้ 
  2. การวดั คือ ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แลว้ 
ไดแ้ก่  
   2.1 เลือกเคร่ืองมือไดเ้หมาะกบัส่ิงท่ีจะวดั  
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   2.2 บอกเหตุผลในการเลือกเคร่ืองมือวดัได ้  
   2.3 บอกวธีิวดัและวธีิใชเ้คร่ืองมือวดัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
   2.4 ท าการวดัความกวา้งความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร น ้ าหนัก 
และอ่ืน ๆ ไดถู้กตอ้ง  
  3. การจ าแนกประเภท คือ ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์แลว้ ไดแ้ก่ 
   3.1 เรียงล าดบัหรือแบ่งพวกส่ิงต่าง ๆ จากเกณฑท่ี์ผูอ่ื้นก าหนดใหไ้ด ้ 
   3.2 เรียงล าดบัหรือแบ่งพวกส่ิงต่าง ๆ โดยใชเ้กณฑข์องตนเองได ้ 
   3.3 บอกเกณฑท่ี์ผูอ่ื้นใชเ้รียงล าดบัหรือแบ่งพวกได ้ 
  4. การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา คือ ความสามารถ
ท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์แลว้ ไดแ้ก่  
   4.1 ช้ีบ่งรูป 2 มิติ จากวตัถุรูป 3 มิติ ท่ีก าหนดใหไ้ด ้ 
   4.2 วาดรูป 2 มิติ จากวตัถุหรือรูป 3 มิติ  
   4.3 บอกซ้ือของรูปและรูปทรงทางเรขาคณิตได ้ 
   4.4 บอกความสัมพนัธ์ระหวา่ง 2 มิติ กบั 3 มิติได ้ 
   4.5 บอกไดว้า่วตัถุหน่ึงอยูใ่นต าแหน่งหรือทิศใดของอีกวตัถุหน่ึงได ้ 
   4.6 บอกความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีอยู่หน้ากระจกและภาพประกอบปรากฏ
ในกระจกวา่เป็นซา้ยหรือขวา ของกนัและกนัได ้ 
   4.7 บอกความสัมพนัธ์ระหว่างการเปล่ียนต าแหน่งท่ีอยู่ของวตัถุกบัเวลา
ได ้ 
   4.8 บอกความสัมพันธ์ระหว่างการเปล่ียนแปลงขนาด หรือปริมาณ                 
ส่ิงต่าง ๆ กบัเวลาได ้
  5. การค านวณ คือ ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
แลว้ ไดแ้ก่  
   5.1 การนบั ไดแ้ก่   
    5.1.1 นบัจ านวนส่ิงของไดถู้กตอ้ง 
    5.1.2 ใชต้วัเลขแสดงจ านวนท่ีนบัได ้
    5.1.3 ตดัสินวา่ส่ิงของในแต่ละกลุ่มมีจ านวนเท่ากนัหรือต่างกนั  
   5.2 การค านวณ (บวกลบคูณหาร) ไดแ้ก่  
    5.2.1 บอกวธีิค านวณไดคิ้ดค านวณไดถู้กตอ้ง 
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    5.2.2 แสดงวธีิค านวณได ้ 
   5.3 การหาค่าเฉล่ีย 
    5.3.1 บอกวธีิการหาค่าเฉล่ีย 
    5.3.2 หาค่าเฉล่ีย 
    5.3.3 แสดงวธีิการหาค่าเฉล่ีย  
  6. การจดัท าขอ้มูลและส่ือความหมาย คือ ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์แลว้ ไดแ้ก่  
   6.1 เลือกรูปแบบท่ีจะใชใ้นการเสนอขอ้มูลไดเ้หมาะสม  
   6.2 บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบท่ีจะใชใ้นการเสนอขอ้มูล  
   6.3 ออกแบบการเสนอขอ้มูลตามรูปแบบท่ีเลือกไวไ้ด ้  
   6.4 การเปล่ียนแปลงขอ้มูลใหอ้ยูใ่นรูปใหม่ท่ีเขา้ใจดีข้ึน 
   6.5 บรรยายลกัษณะของส่ิงใดส่ิงหน่ึงด้วยขอ้ความท่ีเหมาะสมจนส่ือ
ความหมายใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้ 
   6.6 บรรยายหรือวาดแผนผงัแสดงต าแหน่งของสถานท่ีจนส่ือความหมาย
ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้ 
  7. การลงความคิดเห็นจากข้อมูล คือ ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์แลว้ ไดแ้ก่  อธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นให้กบัขอ้มูลท่ีได้
จากการสังเกตโดยใชค้วามรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย  
  8. การพยากรณ์ คือ ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์แลว้ ไดแ้ก่  
   8.1 การพยากรณ์ทัว่ไปท านายผลท่ีจะเกิดข้ึนจากขอ้มูลท่ีเป็นหลกัการกฎ
หรือทฤษฎีท่ีมีอยูไ่ด ้ 
   8.2 การพยากรณ์จากข้อมูลเชิงปริมาณ-ท านายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายใน
ขอบเขตของขอ้มูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูไ่ด ้
    8.2.1 ท านายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายนอกขอบเขตของข้อมูลเชิง
ปริมาณท่ีมีอยูไ่ด ้
    8.2.2 ท านานผลจะเกิดข้ึนภายในขอบเขตของขอ้มูลเชิงปริมาณท่ี
มีอยู ่
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ มีดงัน้ี  
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  1. ทกัษะการสังเกต คือ การใชอ้วยัวะรับสัมผสัต่าง ๆ อยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลาย
อยา่งรวมกนั ไดแ้ก่ ตา หู จมูก ล้ิน และกายสัมผสั โดยการมองเห็นไดย้นิ ดมกล่ิน รับรส และสัมผสั 
หรือวตัถุหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ เพื่อเก็บขอ้มูลรายละเอียดของส่ิงนั้น ๆ โดยไม่ใส่ความรู้สึกนึกคิด
หรือประสบการณ์เดิมของผูส้ังเกตลงไปบนขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตจ าแนก  
  2. ทกัษะการวดั คือ การเลือกและใช้เคร่ืองมือวดัเพื่อหาปริมาณของส่ิงต่าง ๆ 
ออกมาเป็นตวัเลขท่ีแน่นอนไดอ้ยา่งเหมาะสมและถูกตอ้ง โดยมีหน่วยก ากบัเสมอความสามารถท่ี
แสดงวา่เกิดทกัษะแลว้  
  3. ทกัษะการจ าแนกประเภท คือ การแบ่งพวกหรือเรียงล าดบัวตัถุหรือเหตุการณ์
ออกเป็นประเภทต่าง ๆ โดยใช้ขอ้มูลพื้นฐานจากสมบติัของส่ิงท่ีศึกษานั้นเป็นเกณฑ์ซ่ึงอาจเป็น
ความเหมือน ความแตกต่าง หรือความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงท่ีก าลงัศึกษาความสามารถท่ีแสดงวา่เกิด
ทกัษะแลว้      
  4. ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลาสเปสของ
วตัถุ คือ ท่ีวา่งท่ีวตัถุนั้นครอบครองอยู ่ซ่ึงมีลกัษณะเช่นเดียวกบัวตัถุนั้น โดยทัว่ไปสเปสของวตัถุมี
ลกัษณะเป็นสามมิติ ไดแ้ก่ ความกวา้ง ความยาว และความสูง ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสของวตัถุ
ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ระหว่างรูป 2 มิติ และรูปทรง 3 มิติ และความสัมพนัธ์ระหว่างต าแหน่งท่ีอยู่
ของวตัถุหน่ึงกบัอีกวตัถุหน่ึง ส่วนความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัเวลา ไดแ้ก่ การแสดงทิศทางหรือ
ต าแหน่งของวตัถุในเวลาต่าง ๆ กนัความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้  
  5. ทักษะการใช้ตัวเลขหรือการค านวณการ คือ การนับจ านวนของวตัถุหรือ
เหตุการณ์และการน าตัวเลขแสดงจ านวนท่ีนับได้มาคิดค านวณ โดยการบวก ลบ คูณ หาร                      
หาค่าเฉล่ีย หรือวธีิการค านวณอ่ืน ๆ ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้  
  6. ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล คือ การน าขอ้มูลท่ีได้จากการ
สังเกตการวดั การทดลอง และจากแหล่งอ่ืน ๆ มาจดักระท าใหม่ เช่น การหาความถ่ี เรียงล าดบั 
จดัแยกประเภท หรือค านวณหาค่าใหม่ ท่ีสามารถแสดงให้ผูอ่ื้นเขา้ใจความหมายของขอ้มูลชุดนั้น
ไดดี้ข้ึนโดยอาจแสดงในรูปแบบของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ แผนผงั วงจร กราฟ สมการ การเขียน 
และการบรรยายความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้  
  7. ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล คือ การเพิ่มเติมความคิดเห็นให้กบัขอ้มูลท่ี
ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล โดยอาศยัพื้นฐานความรู้เดิม หรือประสบการณ์เดิมช่วยในการ
แสดงความคิดเห็นนั้น ๆ ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทกัษะแลว้คือ อธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มเติม
ความคิดเห็นใหก้บัขอ้มูลไดจ้ากการสังเกตโดยใชค้วามรู้หรือประสบการณ์เดิม  



53 

 

  8. ทกัษะการท านายหรือการพยากรณ์ คือ การสรุปผลลพัธ์หรือค าตอบล่วงหน้า
ก่อนทดลอง โดยอาศยัหลกัฐานจากขอ้มูล ขอ้เทจ็จริงหรือประสบการณ์ท่ีเกิดซ ้ า ๆ กนั หลกัการ กฎ 
หรือทฤษฎีท่ีมีอยูแ่ลว้  
 
 ลกัษณะของแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 ปัณณวฒัน์ อินทร์เจริญ (2559, น.40) ไดใ้ห้ความหมายของลกัษณะของแบบวดัทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไวด้งัน้ี ลกัษณะของแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีมี
คุณภาพนั้นตอ้งมีลกัษณะดงัน้ี 
  การสร้างสถานการณ์  
   1. สถานการณ์ท่ีสร้างข้ึนเป็นสถานการณ์สมมติหรือน ามาจากเอกสารอ่ืน
ใดก็ตามตอ้งมีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัชั้นของนกัเรียน  
   2. ใช้ค  าพูดท่ีเขา้ใจง่ายศพัท์เทคนิคตอ้งไม่นอกเหนือจากท่ีนักเรียนรู้
มาแลว้  
   3. สถานการณ์ต้องไม่ใช่สถานการณ์ท่ีเป็นไปไม่ได้ต้องเป็นจริง
สมเหตุสมผล  
   4. ถา้เป็นเร่ืองท่ีมีหน่วยการวดัตอ้งระบุใหช้ดัเจนวา่เป็นหน่วยใด  
   5. สถานการณ์ท่ียกมาตอ้งสั้นกะทดัรัดอ่านเขา้ใจง่ายแต่ละสถานการณ์
ควรใชถ้ามไดม้ากกวา่ 1 ขอ้เพื่อมิใหน้กัเรียนเสียเวลาในการอ่านมากเกินความจ าเป็น  
   6. การสร้างค าถามค าถามท่ีให้ตอบตามสถานการณ์ท่ียกมาควรมี
คุณสมบติั  
    6.1 ถามในเร่ืองท่ีตอ้งใชค้วามสามารถในดา้นทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ไม่ถามในเร่ืองท่ีเป็นความรู้ความจ า  
    6.2 ไม่ถามถึงปัญหาหรือสมมติฐานท่ีเคยอภิปรายหรือสรุปกนั
มาแลว้เพราะจะกลายเป็นความจ าทั้งๆท่ีดูค าถามเหมือนวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
    6.3 ขอ้ความท่ีให้ตอบแต่ละค าถามควรเป็นตอนละเร่ืองและ
ก าหนดคะแนนใหเ้หมาะสมถา้เป็นไปไดค้วรใหค้ะแนนเป็น 1 ถา้ตอบถูกและให ้0 ถา้ตอบผดิ 
 อนุพร ทิพย์สิงห์ (2559, น.70) ได้ให้ความหมายของลักษณะของแบบวดัทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไวด้งัน้ี ลกัษณะของแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีมี
คุณภาพนั้นตอ้งมีลกัษณะดงัน้ี 
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  1. มีความตรง เคร่ืองมือท่ีวดัมีความตรงหมายถึงเคร่ืองมือท่ีสามารถนาไปใชเ้ก็บ
ขอ้มูลไดต้รงตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการซ่ึงแบ่งไดด้งัน้ี 
   1.1 ความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) หมายถึงความสอดคลอ้งกนั
ระหว่างเน้ือหาท่ีใช้ถามในชุดของเคร่ืองมือเก็บขอ้มูลกบัประชาชนหรือโดเมนของเน้ือหาการวดั
เช่นถา้จะประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการชัง่ตวงวดัขอ้ค าถามก็ควรจะเป็นเร่ืองการชัง่ตวง
วดัจึงจะถือว่าเคร่ืองมือมีความตรงตามเน้ือหาถา้ขอ้ค าถามไปถามเก่ียวกบัเร่ืองเวลาก็ถือว่าไม่ตรง
ตามเนอหา     
   1.2 ความตรงตามโครงสร้าง (Construct Validity) หมายถึงความ
สอดคลอ้งกนัระหว่างขอ้ค าถามในชุดของเคร่ืองมือเก็บขอ้มูลกบัโครงสร้างทางทฤษฎีท่ีใช้วดัซ่ึง
ส่วนใหญ่จะเป็นโครงสร้างทางทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัพฤติกรรมของมนุษยเ์ช่นความถนดัความสนใจ
สติปัญญาและบุคลิกภาพเป็นตน้  
   1.3 ความตรงตามเกณฑ์สัมพนัธ์ (Criterion-related Validity) เป็นการ
แสดงความสัมพนัธ์กนัระหวา่งขอ้ค าถามในชุดเคร่ืองมือเก็บขอ้มูลกบัเกณฑ์ใดเกณฑ์หน่ึงท่ีก าหนด
ข้ึนมาซ่ึงแสดงได ้2 ชนิดคือความตรงเชิงสภาพและความตรงเชิงพยากรณ์  
    1.3.1 ความตรงเชิงสภาพ (Concurrent Validity) เป็นการแสดง
ความสัมพนัธ์ระหว่างขอ้มูลท่ีไดม้ากบัสภาพท่ีเป็นจริงของผูใ้ห้ขอ้มูลในขณะนั้นเช่นผลการตอบ
ขอ้ค าถามกับสภาพของผูส้อบในขณะสอบถ้านักเรียนท่ีมีความสามารถทางคณิตศาสตร์สูงได้
คะแนนสูงจากแบบทดสอบคณิตศาสตร์ในขณะเดียวกนันกัเรียนท่ีมีความสามารถทางคณิตศาสตร์ก็
จะไดค้ะแนนต ่าจากแบบทดสอบคณิตศาสตร์ดว้ยถา้เป็นเช่นน้ีแสดงว่าแบบทดสอบคณิตศาสตร์มี
ความตรงเชิงสภาพสูง 
    1.3.2 ความตรงเชิงพยากรณ์ (Predictive Validity) เป็นการแสดง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งผลการตอบขอ้ค าถามกบัสภาพการณ์บางอยา่งท่ีใชเ้ป็นเกณฑ์ในอนาคตเช่น
ถา้เคร่ืองมือวดับุคลิกภาพระบุวา่ผูถู้กวดัมีบุคลิกภาพเป็นประชาธิปไตยเม่ือเขาออกจากโรงเรียนไป
อยู่ในสังคมและไดป้ฏิบติัตวัเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมมีวิถีชีวิตเป็นประชาธิปไตยกบันกัเรียนคน
หน่ึงซ่ึงถูกวดัดว้ยแบบวดับุคลิกภาพชุดเดียวกนัแต่ผลการวดัและพฤติกรรมหลงัจากจบการศึกษา
ไปแลว้มีลกัษณะตรงกนัขา้มกบัคนแรกแสดงวา่เคร่ืองมือชุดน้ีมีความตรงเชิงพยากรณ์  
  2. มีความเท่ียง เป็นดชันีแสดงความคงเส้นคงวา่ของคะแนนหรือขอ้มูลเคร่ืองมือท่ี
ใช้เก็บข้อมูลไม่ว่าจะก่ีคร้ังก็ตามแล้วก็ได้ผลเหมือนเดิมแสดงว่าเคร่ืองมือนั้นมีความเท่ียงสูง
เคร่ืองมือท่ีมีความตรงมกัมีความเท่ียงแต่เคร่ืองมือท่ีมีความเท่ียงอาจไม่มีความตรงก็ได ้ 
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  3. มีอ านาจจ าแนก เคร่ืองมือท่ีดีตอ้งสมารถจ าแนกส่ิงท่ีถูกวดัออกจากกนัไดต้าม
สภาพเช่นสามารถแยกคนเก่งออกจากคนท่ีไม่เก่งแยกผูท่ี้มีความสนใจออกจากผูไ้ม่มีความสนใจ
หรือแยกผูท่ี้มีความถนดัออกจากผูไ้ม่มีความถนดัเป็นตน้เคร่ืองมือท่ีไม่สามารถจ าแนกส่ิงท่ีถูกวดัท่ี
มีคุณลกัษณะแตกต่างกนัออกจากกนัไดแ้สดงวา่เคร่ืองมือดงักล่าวมีอ านาจจ าแนกต่าง  
  4. มีความเป็นปรนยั คือ เคร่ืองมือท่ีมีความชดัเจนในเร่ืองของคาช้ีแจงว่าจะตอบ
อย่างไรชดัเจนในการตรวจให้คะแนนชดัเจนในเร่ืองของการแปลผลของคะแนนซ่ึงถา้เคร่ืองมือมี
ความเป็นปรนยัสูงไม่วา่ใครก็ตามท่ีอ่านคาช้ีแจงก็จะเขา้ใจตรงกนัมาตรวจให้คะแนนก็ไดค้ะแนน
เท่ากนัหรือมาแปลผลของคะแนนก็จะแปลผลไดเ้หมือนกนั  
  5. มีความยากพอเหมาะ เคร่ืองมือท่ีมีความยากมากคือเคร่ืองมือท่ีผูต้อบส่วนใหญ่
ตอบไม่ค่อยไดส่้วนเคร่ืองมือท่ีผูต้อบส่วนใหญ่ตอบถูกจะเป็นเคร่ืองมือท่ีง่ายเคร่ืองมือท่ียากหรือง่าย
เกินไปจะไม่สามารถจ าแนกผูต้อบออกจากกนัไดเ้คร่ืองมือท่ีดีตอ้งมีความยากปานกลาง  
  6. มีความย ัว่ยุ คือตอ้งมีความย ัว่ยุเร้าใจ น่าตอบหากเป็นแบบทดสอบตอ้งมีการ
เรียงขอ้ท่ีง่ายไปหายากตวัอกัษรไม่เล็กเกินไปขอ้ความกะทดัรัดไดใ้จความและมีขอ้ค าถามไม่มาก
จนเกินไปจนน่าเบ่ือตอ้งสามารถตอบไดว้า่ผูท่ี้ถูกวดันั้นมีความสนใจมากนอ้ยหรือมีเจตคติดีหรือไม่
ดีเพียงไร  
  7. มีความลึก คือการคน้หาเพื่อพฒันาสมรรถภาพของมนุษยด์งันั้นเคร่ืองมือท่ีดี
ตอ้งสามารถคน้หาส่ิงท่ีระบุไวใ้นวตัถุประสงคข์องการวดัเช่นเคร่ืองมือวดัความสนใจเคร่ืองมือวดั
เจตคติตอ้งสามารถตอบไดว้า่ผูท่ี้ถูกวดันั้นมีความสนใจมากนอ้ยหรือมีเจตคติหรือไม่ดีเพียงไร  
  8. มีความยุติธรรม เคร่ืองมือท่ีดีตอ้งไม่ล าเอียงผูต้อบแบบทดสอบหรือผูใ้ห้ขอ้มูล
ตอ้งไม่ไดเ้ปรียบเสียเปรียบกนัอนัเน่ืองมาจากสภาพหรือบริบทท่ีเปล่ียนแปลงไปเช่นเพศวยัสภาพ
สังคมและวฒันธรรมเป็นตน้เคร่ืองมือท่ีตอ้งไม่ล าเอียงให้ผูช้ายหรือผูห้ญิงวยัรุ่นหรือผูใ้หญ่อยู่ใน
เมืองหรือนอกเมืองไดค้ะแนนดีกวา่กนัอนัเน่ืองมาจากเพศวยัสภาพสังคมและวฒันธรรมดงักล่าว 
  9. มีประสิทธิภาพ เคร่ืองมือท่ีดีตอ้งสามารถใชเ้ก็บขอ้มูลไดต้รงตามวตัถุประสงค์
ท่ีตอ้งการมีความเท่ียงสูงสามารถนาไปใชไ้ดส้ะดวกไม่ยุง่ยากเป็นภาระมากต่อผูน้าไปใชแ้ละผูท่ี้จะ
ใหข้อ้มูลหรือผูต้อบโดยเสียค่าใชจ่้ายต ่าใชแ้รงงานและเวลานอ้ยท่ีสุด 
 ปราณี โตยะบุตร (2557, น.39) ได้ให้ความหมายของลักษณะของแบบวดัทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไวด้งัน้ี ลกัษณะของแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีมี
คุณภาพนั้นตอ้งมีลกัษณะดงัน้ี 
  1. มีความตรง (Validity) สามารถแบ่งออกเป็นความตรงเชิงเน้ือหาความตรงเชิง
โครงสร้างและความตรงเชิงพยากรณ์ในการทาการวจิยัไดใ้ชว้ธีิการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาท่ี
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ตอ้งมีค่าตั้ งแต่ 50 ข้ึนไปจึงจะแสดงว่าข้อสอบวดัหรือแบบวดัเป็นตวัแทนของจุดประสงค์ของ
วชิาการหรือแบบวดันั้น 
   2. มีความเท่ียง (Reliability) ความเท่ียงของแบบวดัท่ีมีคุณภาพดีตอ้งมีค่าอยู่
ระหวา่ง 0 ถึง + 1 โดยความเท่ียงท่ีมีค่าใกล ้+ 1 มากจดัเป็นเคร่ืองมือท่ีมีคุณภาพสูงในการวิจยัคร้ังน้ี
ผูว้ิจ ัยค านวณจากการหาค่าสัมประสิทธ์ิความคงเส้นคงวาภายใน (coefficient of internal 
consistency) ดว้ยวิธีของคูเดอร์ริชาร์ดสัน KR-20 (Kuder-Richardson) ท่ีความเท่ียงหรือความ
เช่ือมัน่ตั้งแต่ 80 ข้ึนไป  
  3. มีอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวดักระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ หมายถึง คุณสมบติัของแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 13 ทกัษะ
ท่ีสามารถบอกถึงความแตกต่างของความสามารถของผูเ้รียนในด้านทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ 13 ทกัษะไดอ้ยา่งชดัเจนโดยผูท่ี้มีความสามารถในระดบัสูงควรทาขอ้สอบถูกและผูท่ี้มี
ความสามารถในระดับต ่าควรทาข้อสอบผิดซ่ึงหาได้จากการวิเคราะห์ข้อสอบเป็นรายข้อใน
การศึกษาคร้ังน้ีผูว้จิยัไดค้ดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 20 ข้ึนไป  
  4. มีความเป็นปรนยั (Objectivity)  
  5. มีความยากพอเหมาะ (Difficulty) ความยากของแบบทดสอบวดัทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หมายถึงคุณสมบัติของแบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 13 ทกัษะท่ีไดจ้ากสัดส่วนของผูท่ี้ทาแบบทดสอบขอ้นั้นถูกตอ้งในการศึกษาคร้ังน้ี
ผูว้จิยัไดค้ดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.20 – 0.80 ข้ึนไป  
   6. มีความย ัว่ย ุ(Exemplary)  
  7. มีความลึก (Searching)  
  8. มีความยติุธรรม (Fairness)  
  9. มีประสิทธิภาพ (Efficiency)  
  10. มีความสามารถในการนาไปใชไ้ด ้(Ability) 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่  ลกัษณะของแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
มีลกัษณะดงัน้ี   
  1. มีความเท่ียงตรง  เคร่ืองมือท่ีใช้เก็บข้อมูลไม่ว่าจะก่ีคร้ังก็ตามแล้วก็ได้ผล
เหมือนเดิม และสามารถน าไปใชเ้ก็บขอ้มูลไดต้รงตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ 
  2. มีอ านาจจ าแนก  เคร่ืองมือท่ีดีตอ้งสมารถจ าแนกส่ิงท่ีถูกวดัออกจากกนัไดต้าม
สภาพ เช่น สามารถแยกคนเก่งออกจากคนท่ีไม่เก่ง แยกผูท่ี้มีความสนใจออกจากผูไ้ม่มีความสนใจ
หรือแยกผูท่ี้มีความถนดัออกจากผูไ้ม่มีความถนดัได ้ 
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  3. มีความเป็นปรนัย  เคร่ืองมือท่ีมีความชัดเจนในเร่ืองของค า ช้ีแจงว่าจะตอบ
อยา่งไร ชดัเจนในการตรวจใหค้ะแนน ชดัเจนในเร่ืองของการแปลผลของคะแนน  
  4. มีความยากพอเหมาะ  เคร่ืองมือท่ีมีความยากมาก คือ เคร่ืองมือท่ีผูต้อบส่วน
ใหญ่ตอบไม่ค่อยได ้ส่วนเคร่ืองมือท่ีผูต้อบส่วนใหญ่ตอบถูกจะเป็นเคร่ืองมือท่ีง่าย เคร่ืองมือท่ียาก
หรือง่ายเกินไปจะไม่สามารถจ าแนกผูต้อบออกจากกนัไดเ้คร่ืองมือท่ีดีตอ้งมีความยากปานกลาง  
  5. มีความย ัว่ยุ  ตอ้งมีความย ัว่ยุเร้าใจ น่าตอบหากเป็นแบบทดสอบตอ้งมีการเรียง
ขอ้ท่ีง่ายไปหายาก ตวัอกัษรไม่เล็กเกินไปข้อความกะทดัรัดได้ใจความและมีข้อค าถามไม่มาก
จนเกินไปจนน่าเบ่ือ 
  6. มีความลึก  การคน้หาเพื่อพฒันาสมรรถภาพของมนุษย์ ดงันั้นเคร่ืองมือท่ีดีตอ้ง
สามารถคน้หาส่ิงท่ีระบุไวใ้นวตัถุประสงคข์องการวดั  
  7. มีความยติุธรรม เคร่ืองมือท่ีดีตอ้งไม่ล าเอียงผูต้อบแบบทดสอบ หรือผูใ้ห้ขอ้มูล
ตอ้งไม่ได้เปรียบเสียเปรียบกนั อนัเน่ืองมาจากสภาพหรือบริบทท่ีเปล่ียนแปลงไป เช่น เพศ วยั 
สภาพสังคม และวฒันธรรม เป็นตน้  
  8. มีประสิทธิภาพ เคร่ืองมือท่ีดีตอ้งสามารถใชเ้ก็บขอ้มูลไดต้รงตามวตัถุประสงค์
ท่ีตอ้งการ มีความเท่ียงสูง สามารถน าไปใชไ้ดส้ะดวกไม่ยุง่ยาก 
 ในการวิจัยคร้ังน้ี แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้ นพื้นฐาน                   
เป็นแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเอง  เพื่อวดัทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ตามแนวคิดของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
โดยนกัเรียนสามารถมีทกัษะดงัน้ี  
   1) ทกัษะการสังเกต  2) ทกัษะการวดั  3) ทกัษะการจ าแนกประเภท  4) ทกัษะการหา
ความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา 5) ทกัษะการค านวณ 6) ทกัษะการจดั
กระท าและส่ือความหมายขอ้มูล 7) ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล และ 8) ทกัษะการพยากรณ์  
 

ความพงึพอใจ 
 ความหมายของความพงึพอใจ 
 สิริวรรณ รอดเจริญ (2560, น.56) ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจไวว้่า หมายถึง              
ผลการเรียนท่ีมีความสัมพนัธ์กนัทางบวกทั้งน้ีข้ึนอยู่กบักิจกรรมท่ีนกัเรียนไดป้ฏิบติัท าให้นกัเรียน
ได้รับการตอบสนองความตอ้งการด้านร่างกายและจิตใจซ่ึงเป็นส่วนส าคญัท่ีจะท าให้เกิดความ
สมบูรณ์ของชีวติมากนอ้ยเพียงใดนั้นคือส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบต่าง ๆ ในการส่งเสริมความ
พึงพอใจในการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียน 
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 รินทร์วดี นาคเจียม (2559, น.24) ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจไวว้า่ ความพึงพอใจ
เป็นความรู้สึกของบุคคลในทางบวก ความสบายใจ ความสุข ความชอบ ต่อส่ิงท่ีท าใหเ้กิดความชอบ
และเป็นความรู้สึกท่ีบรรลุถึงความตอ้งการรวมทั้งส่งผลถึงความส าเร็จแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ความพึงพอใจ  
 พชัรวรินทร์ เกล้ียงนวล (2556, น.68) ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจไวว้า่ หมายถึง
ความรู้สึกการแสดงออกทางอารมณ์ความสนใจมองเห็นความส าคญัและทศันคติของบุคคลอนั
เน่ืองจากส่ิงเร้าและแรงจูงใจการแสดงออกในลกัษณะของความชอบและความพอใจ 
 เอกราช รักเมือง (2554, น.49) ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจไวว้า่ ความพึงพอใจ คือ
เร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัดา้นอารมณ์ความรู้สึกและทศันคติของบุคคลเน่ืองจากส่ิงเร้าและแรงจูงใจซ่ึง
แสดงออกมาทางดา้นพฤติกรรมและเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัในการท ากิจกรรมต่างๆของบุคลากร
และบุคคลจะเกิดความพึงพอใจจะตอ้งอาศยัปัจจยัหลายอยา่งมากระตุน้ให้เกิดความรักหรือมีเจตคติ
ท่ีดีต่อส่ิงนั้นๆบุคคลจะเกิดความพึงพอใจนั้นจะตอ้งมีการจูงใจให้เกิดข้ึนจากความหมายของความ
พึงพอใจข้างต้น สรุปได้ว่าความพึงพอใจหมายถึงการท่ีนักเรียนแสดงออกถึงความรู้สึกชอบ                 
ไม่ชอบ ดี ไม่ดี ในการเรียนโดยใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติโดยการตอบแบบสอบถาม 

 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบ ไม่ชอบ จากความ
นึกคิดหรือความคิดเห็นของแต่ละบุคคลท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา โดยท า
แบบสอบถาม 4 ดา้น คือ ด้านเน้ือหาสาระ ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นครูผูส้อน 
ดา้นการวดัและประเมินผล  
 ทฤษฎคีวามพงึพอใจ 
 Kotler and Armstrong (2001) ไดก้ล่าววา่ ทฤษฎีความพึงพอใจ คือ พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนตอ้ง
มีส่ิงจูงใจ (Motive) หรือแรงขบัดนั (Drive) เป็นความตอ้งการท่ีกดดนัจนมากพอท่ีจะจูงใจให้บุคคล
เกิดพฤติกรรมเพื่อตอบสนองความตอ้งการของตนเอง ซ่ึงความตอ้งการของแต่ละคนไม่เหมือนกนั 
ความตอ้งการบางอยา่งเป็นความตอ้งการทางชีววิทยา Biological) เกิดข้ึนจากสภาวะตึงเครียด เช่น 
ความหิวกระหาย หรือความล าบากบางอย่าง เป็นความตอ้งการทางจิตวิทยา (Psychological) เกิด
จากความตอ้งการการยอมรับ (Recognition) การยกย่อง (Esteem) หรือการเป็นเจา้ของทรัพยสิ์น 
(Belonging) ความตอ้งการส่วนใหญ่อาจไม่มากพอท่ีจะจูงใจให้บุคคลกระท าในช่วงเวลานั้น ความ
ตอ้งการกลายเป็นส่ิงจูงใจ เม่ือไดรั้บการกระตุน้อย่างเพียงพอจนเกิดความตึงเครียด โดยทฤษฎีท่ี
ได้รับความนิยมมากท่ีสุดมี 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีของอบัราฮมั มาสโลว ์และทฤษฎีของซิกมนัด์ 
ฟรอยด ์ 
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  1. ทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลว ์(Maslows theory motivation) อบัราฮมั มาสโลว ์
(A. H. Maslow) คน้หาวิธีท่ีจะอธิบายวา่ท าไมคนจึงถูกผลกัดนัโดย ความตอ้งการบางอยา่ง ณ เวลา
หน่ึง ท าไมคนหน่ึงจึงทุ่มเทเวลาและพลงังานอยา่งมากเพื่อให้ไดม้าซ่ึงความปลอดภยัของตนเองแต่
อีกคนหน่ึงกลบัท าส่ิงเหล่านั้น เพื่อให้ได้รับการยกย่องนับถือจากผูอ่ื้น ค าตอบของมาสโลว์ คือ
ความตอ้งการของมนุษยจ์ะถูกเรียงตามล าดบัจากส่ิงท่ีกดดนัมากท่ีสุดไปถึงน้อยท่ีสุด ทฤษฎีของ
มาสโลวไ์ดจ้ดัล าดบัความตอ้งการตามความส าคญั คือ 
   1.1 ความตอ้งการทางกาย (Physiological needs) เป็นความตอ้งการ
พื้นฐาน คือ อาหาร ท่ีพกั อากาศ ยารักษาโรค  
   1.2 ความตอ้งการความปลอดภยั (Safety needs) เป็นความตอ้งการท่ี
เหนือกวา่ ความตอ้งการเพื่อความอยูร่อด เป็นความตอ้งการในดา้นความปลอดภยัจากอนัตราย  
   1.3 ความตอ้งการทางสังคม (Social needs) เป็นการตอ้งการการยอมรับ
จากเพื่อน  
   1.4 ความตอ้งการการยกยอ่ง (Esteem needs) เป็นความตอ้งการการยก
ยอ่งส่วนตวัความนบัถือและสถานะทางสังคม  
   1.5 ความตอ้งการให้คนประสบความส าเร็จ (Self-actualization needs) 
เป็นความตอ้งการสูงสุดของแต่ละบุคคล ความตอ้งการท าทุกส่ิงทุกอยา่งไดส้ าเร็จบุคคลพยายามท่ี
สร้างความพึงพอใจใหก้บัความตอ้งการท่ีส าคญัท่ีสุดเป็นอนัดบัแรกก่อนเม่ือความตอ้งการนั้นไดรั้บ
ความพึงพอใจ ความตอ้งการนั้นก็จะหมดลงและเป็นตวักระตุน้ให้บุคคลพยายามสร้างความพึง
พอใจให้กบัความตอ้งการท่ีส าคญัท่ีสุดล าดบัต่อไป ตวัอยา่ง เช่น คนท่ีอดอยาก (ความตอ้งการทาง
กาย) จะไม่สนใจต่องานศิลปะช้ินล่าสุด (ความตอ้งการสูงสุด) หรือไม่ตอ้งการยกย่องจากผูอ่ื้น
หรือไม่ตอ้งการแมแ้ต่อากาศท่ีบริสุทธ์ิ (ความปลอดภยั) แต่เม่ือความตอ้งการแต่ละขั้นไดรั้บความ
พึงพอใจแลว้ก็จะมีความตอ้งการในขั้นล าดบัต่อไป  
  2. ทฤษฎีแรงจูงใจของฟรอยด์ ซิกมนัด์ ฟรอยด์ (S. M. Freud) ตั้งสมมุติฐานว่า
บุคคลมกัไม่รู้ตวัมากนกัว่าพลงัทางจิตวิทยามีส่วนช่วยสร้างให้เกิดพฤติกรรม ฟรอยด์พบว่าบุคคล
เพิ่มและควบคุมส่ิงเร้าหลายอย่างส่ิงเร้าเหล่าน้ีอยู่นอกเหนือการควบคุมอย่างส้ินเชิง บุคคลจึงมี 
ความฝัน พูดค าท่ีไม่ตั้งใจพูด มีอารมณ์อยูเ่หนือเหตุผลและมีพฤติกรรมหลอกหลอนหรือเกิดอาการ
วติกจริตอยา่งมาก 
 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ ทฤษฎีความพึงพอใจ แบ่งออกเป็น 2 ทฤษฎี คือ 1) ทฤษฎีแรงจูงใจ
ของมาสโลว ์2) ทฤษฎีแรงจูงใจของฟรอยด์ โดยทั้ง 2 ทฤษฎีเป็นทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัพฤติกรรมความ
ตอ้งการดา้นต่าง ๆ เช่น ความตอ้งการทางกาย ความตอ้งการความปลอดภยั ความตอ้งการทางสังคม
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ความตอ้งการการยกยอ่ง และความตอ้งการใหต้นประสบความส าเร็จ แต่เม่ือความตอ้งการแต่ละขั้น
ไดรั้บความพึงพอใจแลว้ก็จะมีความตอ้งการในขั้นล าดบัต่อไป 
 
 การวดัและการประเมินผลความพงึพอใจ 
 พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2555, น.148) ไดก้ล่าวไวว้่า การวดัและการประเมินผลความพึงพอใจ          
สรุปไดด้งัน้ี  
  1. การแบ่งแบบวดัความลกัษณะขอ้ความท่ีถาม ไดแ้ก่  
   1.1 แบบส ารวจปรนยั เป็นแบบวดัท่ีมีค าถามและค าตอบให้เลือกตอบ โดยผูท่ี้
ตอบตอ้งตอบตามท่ีตนเองมีความคิดเห็น และมีความรู้สึกท่ีเป็นจริง ขอ้มูลท่ีไดส้ามารถวิเคราะห์
ดว้ยเชิงปริมาณ  
   1.2 แบบส ารวจเชิงพรรณนา เป็นแบบสอบถามท่ีผูต้อบตอบ ด้วยค าพูดและ
ขอ้เขียนของตนเอง เป็นแบบสัมภาษณ์หรือค าถามปลายเปิดให้ผูต้อบ ตอบได้อิสระขอ้มูลท่ีได้
เป็นไปในลกัษณะเชิงคุณภาพ  
  2. การแบ่งแบบวดัความพึงพอใจตามคุณลกัษณะของงาน ไดแ้ก่  
   2.1 แบบวดัความพึงพอใจในงานทัว่ไป เป็นแบบวดัท่ีวดัความพึงพอใจของ
บุคคลท่ีมีความสุขอยูก่บังานโดยส่วนรวม  
   2.2 แบบวดัความพึงพอใจเฉพาะเก่ียวกบังาน ลกัษณะของแบบวดัท่ีวดัความพึง
พอใจในงานแต่ละดา้น มิตรสัมพนัธ์ผูบ้งัคบับญัชาและความกา้วหนา้ 
 กวิยา เนาวประทีป (2553, น.7) ไดก้ล่าวไวว้า่ การวดัและการประเมินผลความพึงพอใจ          
เกิดจากการประเมินความแตกต่างระหวา่งส่ิงท่ีคาดหวงักบัส่ิงท่ีไดรั้บ โดยการวดัความพึงพอใจเป็น
การวดัทศันคติหรือความรู้สึกของบุคคลสามารถท าไดห้ลายวธีิดงัน้ี  
  1. การใชแ้บบสอบถาม เป็นวิธีการวดัความพึงพอใจ โดยให้กลุ่มท่ีตอ้งการศึกษา
กรอกความคิดเห็นของตนในแบบสอบถามท่ีออกแบบมาเพื่อวดัความพึงพอใจในดา้นต่าง ๆ โดย
คุณภาพของแบบวดัความพึงพอใจจะข้ึนอยู่กบัคุณภาพของแบบสอบถามและผูศึ้กษาตอ้งมีความรู้
ความเข้าใจในการออกแบบของแบบสอบถามเพื่อให้ข้อมูลท่ีถูกต้องครบถ้วนและตรงกับ
วตัถุประสงค ์ 
  2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการวดัความพึงพอใจทางตรงโดยผูศึ้กษาต้องมีการ
สัมภาษณ์และพูดคุยกบักลุ่มท่ีตอ้งการศึกษาโดยตรงการวดัความพึงพอใจแบบสัมภาษณ์ตอ้งอาศยั
เทคนิคและวธีิการท่ีดีจึงไดข้อ้มูลท่ีเป็นจริง  
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  3. การสังเกตพฤติกรรม เป็นวิธีวดัความพึงพอใจโดยใชก้ารสังเกตพฤติกรรมของ
กลุ่มท่ีตอ้งการศึกษาการวดัความพึงพอใจในลกัษณะน้ีตอ้งอาศยัเวลาค่อนขา้งมากและตอ้งสังเกต
อยา่งมีระเบียบแบบแผน 
 กาญจนา วฒัายุ (2548, น.90) ได้กล่าวไวว้่า การวดัและการประเมินผลความพึงพอใจ          
ใช้เคร่ืองมือแบบสอบถามความพึงพอใจหรือระดบัการปฏิบติัของนกัเรียนท่ีมีลกัษณะเป็นมาตรา
ส่วนประมาณค่า (rating Scale) อาจมี 5 ระดบั 4 ระดบั 3 ระดบั การแปลความหมายแบบสอบถาม
ความพึงพอใจหรือระดบัการปฏิบติัของนกัเรียนท่ีมีลกัษณะเป็นมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดบัของ
ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงแบนมาตรฐานรายขอ้เป็นดงัน้ี 
 1. ค่าระดบัความพึงพอใจ 
   ระดบัพึงพอใจมากท่ีสุด  ใหค้่าคะแนน  5  
   ระดบัพึงพอใจมาก  ใหค้่าคะแนน  4  
   ระดบัพึงพอใจปานกลาง ใหค้่าคะแนน  3  
   ระดบัพึงพอใจนอ้ย  ใหค้่าคะแนน 2  
   ระดบัพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด  ใหค้่าคะแนน  1  
 2. ค่าเฉล่ีย บอกถึงระดบัความพึงพอใจของผูต้อบว่าอยู่ในระดบัใด โดยให้เกณฑ์ระดบั
ความพึงพอใจดงัน้ี 
   ค่าเฉล่ีย  4.50 - 5.00  หมายความวา่ พึงพอใจมากท่ีสุด  
   ค่าเฉล่ีย  3.50 - 4.49  หมายความวา่ พึงพอใจมาก  
   ค่าเฉล่ีย  2.50 - 3.49  หมายความวา่ พึงพอใจปานกลาง  
   ค่าเฉล่ีย  1.50 - 2.49  หมายความวา่ พึงพอใจนอ้ย 
   ค่าเฉล่ีย  1.00 - 1.49 หมายความวา่ พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า การวดัความพึงพอใจเกิดจากการประเมินความแตกต่าง
ระหวา่งส่ิงท่ีคาดหวงักบัส่ิงท่ีไดรั้บ โดยการวดัความพึงพอใจเป็นการวดัทศันคติหรือความรู้สึกของ
บุคคลสามารถวดัไดโ้ดยกรอกความคิดเห็นของตนในแบบสอบถาม การสัมภาษณ์ และการสังเกต
พฤติกรรม 
 การวดัความพึงพอใจโดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 3 ไดว้ดัความพึงพอใจของนกัเรียนโดยใช้แบบสอบถามเป็นวิธีการวดัความพึงพอใจ ก าหนด
รูปแบบเป็นแบบสอบถามแบบประมาณค่ามี 5 ระดบั และน าค่าเฉล่ียท่ีไดจ้ากแบบสอบถามมาแปล
ความหมายเป็นระดบัโดยเปรียบเทียบเกณฑแ์ปลความหมายดงัน้ี 
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 1. ค่าระดบัความพึงพอใจ 
   ระดบัพึงพอใจมากท่ีสุด  ใหค้่าคะแนน  5  
   ระดบัพึงพอใจมาก  ใหค้่าคะแนน  4  
   ระดบัพึงพอใจปานกลาง ใหค้่าคะแนน  3  
   ระดบัพึงพอใจนอ้ย  ใหค้่าคะแนน 2  
   ระดบัพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด  ใหค้่าคะแนน  1  
 2. ค่าเฉล่ีย บอกถึงระดบัความพึงพอใจของผูต้อบว่าอยู่ในระดบัใด โดยให้เกณฑ์ระดบั
ความพึงพอใจดงัน้ี 
   ค่าเฉล่ีย  4.50 - 5.00  หมายความวา่ พึงพอใจมากท่ีสุด  
   ค่าเฉล่ีย  3.50 - 4.49  หมายความวา่ พึงพอใจมาก  
   ค่าเฉล่ีย  2.50 - 3.49  หมายความวา่ พึงพอใจปานกลาง  
   ค่าเฉล่ีย  1.50 - 2.49  หมายความวา่ พึงพอใจนอ้ย 
   ค่าเฉล่ีย  1.00 - 1.49 หมายความวา่ พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยในประเทศ 
 รสสุคนธ์ อินทฤากูร สวสัด์ิวงศช์ยั (2562) ไดศึ้กษา เร่ือง การพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ โดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา ร่วมกบัการใชผ้งัมโนทศัน์ เร่ือง แรงและความ
ดนั ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบว่า 1) แผนการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาร่วมกับการใช้ผงัมโนทัศน์เร่ืองแรงและความดันของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5                       
มีประสิทธิภาพ 78.97/79.25 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไวคื้อ 75/75 2) ทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
ร่วมกับการใช้ผงัมโนทศัน์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 3)ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
ร่วมกบัการใชผ้งัมโนทศัน์สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 4) ความพึงพอใจ
ของนกัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาร่วมกบัการใชผ้งัมโนทศัน์อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 สุริยนต์ คุณารักษ์ (2561) ได้ศึกษา เร่ือง การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เร่ือง ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม โดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ผลการศึกษาพบว่า 1) การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา มีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 79.58/78.89 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ 75/75  2) ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของ
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นกัเรียนหลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01  3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  4) ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ
การเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 ช่อทิพย ์มารัตนะ (2560) ไดศึ้กษา เร่ือง การศึกษาผลการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ วสัดุและ
สมบติัของวสัดุ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จากการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษา ผลการศึกษา
พบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ วสัดุและสมบัติของวสัดุของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 จากการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษาก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ีย ( ̅) เท่ากบั 14.31
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 3.28 และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย ( ̅) เท่ากบั 22.54 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 2.03 มีคะแนนความกา้วหนา้เฉล่ีย ( ̅) เท่ากบั 8.15 และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 1.68 และหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้วสัดุและสมบติัของวสัดุของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 จากการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษาหลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) คุณภาพช้ินงาน หน่วยการเรียนรู้ วสัดุและสมบติัของวสัดุของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จากการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษาหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย ( ̅) 
เท่ากบั 16.21 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 0.45 คุณภาพของช้ินงานอยูใ่นระดบัดีมาก 
 พรสวสัด ์สองแคว และองัคณา อ่อนธานี (2560) ไดศึ้กษา เร่ือง การพฒันาหน่วยการเรียนรู้
เร่ือง รู้รักษ์ ถ่ินแม่ฮ่องสอน ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการศึกษาพบว่า มีประสิทธิภาพ 79.21/76.30 ผลการ
เรียนรู้ระหวา่งการเรียนดว้ยหน่วยการเรียนรู้ พบวา่ นกัเรียนตอบและถามค าถามโดยใชห้ลกัการทาง
วทิยาศาสตร์ มีการสืบคน้ขอ้มูลเพิ่มเติมอธิบายผลการทดลองและวิเคราะห์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนโดยการ
น าความรู้ ความเขา้ใจทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และการงานอาชีพและเทคโนโลยีมาช่วยใน
กระบวนการสร้างช้ินงาน ตามกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม นกัเรียนมีคะแนนวิทยาศาสตร์
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนักเรียนมีผลการประเมิน
กระบวนการสร้างช้ินงานจากหน่วยการเรียนรู้ในภาพรวมอยูใ่นระดบัดี 
 อาทิตยา ภูมิคอนสาร (2560) ไดศึ้กษา เร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชแ้นวคิดสะเต็ม
ศึกษา ผลการศึกษาพบว่า 1) ประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา เร่ือง เสียงกับการได้ยินชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ (E1, E2) มีค่าเท่ากับ 
77.37/76.22 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไวคื้อ 75/75 2) นักเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการ
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เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเร่ืองเสียงกบัการไดย้ินมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่า
เกณฑ ์75% อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .053) ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ เร่ือง เสียง
และการไดย้ินของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีคะแนนเฉล่ียของช้ินงานอยู่ท่ี 22.44 คะแนน            
ซ่ึงอยูใ่นเกณฑดี์ 
 งานวจัิยในต่างประเทศ 
 Alicia Cotabish, et al. (2013) ไดศึ้กษา เร่ือง การศึกษาผลกระทบจากการสอนโดยใช้
แนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีมีต่อความรู้วิทยาศาสตร์และทักษะของนักเรียนระดับประถมศึกษา                     
ผลการศึกษาพบวา่ ไม่วา่จะนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษหรือนกัเรียนธรรมดา ต่างมีคะแนนทั้ง 3 
ดา้นสูงข้ึนเม่ือใชก้ารสอนแบบสะเตม็ศึกษา 
 Ceylan and Ozdilek (2015) ได้ศึกษา เร่ือง ผลการจดัการเรียนการสอนในรายวิชา
วทิยาศาสตร์โดยไดน้ าแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกบัการจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
5 ขั้นตอนผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนมากกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัท่ีระดบั .05 
 Pawson (2012) ไดศึ้กษา เร่ือง การวิเคราะห์เปรียบเทียบความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการ
เรียนการสอนในรูปแบบท่ีใช้สะเต็มศึกษา ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้แบบ            
สะเต็มมีความสนใจในบทเรียนในขณะเดียวกนันกัเรียนท่ีไม่ใช้การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษานั้นมี
ความสนใจระหว่างการเรียนรู้บา้ง เน่ืองจากการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษานกัเรียนทุกคนไดล้งมือ
ปฏิบติัและแสดงผลการเรียนรู้ขณะนั้นเลยจึงท าใหน้กัเรียนสนใจในบทเรียน 
 กล่าวโดยสรุปจากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เป็นการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ไวด้ว้ยกนั 
นกัเรียนได้สืบเสาะหาความรู้ลงมือปฏิบติัจริง ส่งผลให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ กระตือรือร้น รู้สึกสนุก และพึงพอใจในการท ากิจกรรม  
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บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิัย 

 
 ในการวิจยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษา เร่ือง การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
โดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตาม
ขั้นตอนดงัน้ี 
  1. ประชากร 
  2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
  3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  4. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

ประชำกร 
 ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562
โรงเรียนวดับางโคล่นอก ส านักงานเขตบางคอแหลม สังกดักรุงเทพมหานคร มีทั้งหมด 1 ห้อง               
มีจ  านวนนกัเรียน 10 คน เป็นนกัเรียนท่ีมีความสามารถคละกนัทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อน 
       

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัแบ่งเป็น 3 ชนิด ประกอบดว้ย  
  1. แผนการจดัการเรียนรู้  
 2. แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  

3. แบบสอบถามความพึงพอใจในการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา 
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
 ผูว้จิยัไดจ้ดัท าแผนการจดัการเรียนรู้จ านวน 2 แผน โดยด าเนินการดงัน้ี 
  1. ศึกษาหลกัสูตรรายวชิาวทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนวดับาง             
โคล่นอก ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
  2. ศึกษาคู่มือครูการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และหนงัสือ
เรียนวทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวชิาการ (พว.) 
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  3. ศึกษาคน้ควา้เอกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้งทฤษฎี หลกัการ และแนวคิดท่ี
เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเพื่อพฒันา
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
  4. จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา จ านวนทั้งหมด 2 แผน ได้แก่
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง กระถางพลูด่างแสนสวย และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง 
เฮลิคอปเตอร์กระดาษ โดยแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้มีเวลาเรียนแผนละ 10 ชัว่โมง รวมเวลาเรียน
ทั้งส้ิน 20 ชัว่โมง  
ตำรำงที่ 5 แสดงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ จ ำนวนช่ัวโมง และทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์             
                 ขั้นพืน้ฐำน เร่ือง กระถำงพลูด่ำงแสนสวย 

ที่ แผนกำรจัดกำรเรียนรู้เร่ือง จ ำนวนช่ัวโมง ทกัษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ขั้น
พืน้ฐำน 

1 กระถางพลูด่างแสนสวย  10 ชัว่โมง 1. ทกัษะการสังเกต 
2. ทกัษะการวดั 
3. ทกัษะการจ าแนกประเภท 
4. ทกัษะการค านวณ 
5. ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมาย
ขอ้มูล 
6. ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล 
7. ทกัษะการพยากรณ์ 
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ตำรำงที่ 6 แสดงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ จ ำนวนช่ัวโมง และทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ขั้น 
                 พืน้ฐำน เร่ือง เฮลคิอปเตอร์กระดำษ 

ที่ แผนกำรจัดกำรเรียนรู้เร่ือง จ ำนวนช่ัวโมง ทกัษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ขั้น

พืน้ฐำน 

2 เฮลิคอปเตอร์กระดาษ 10 ชัว่โมง 1. ทกัษะการสังเกต 
2. ทกัษะการวดั 
3. ทกัษะการจ าแนกประเภท 
4. ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปส
กบัสเปสและสเปสกบัเวลา 
5. ทกัษะการค านวณ 
6. ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมาย
ขอ้มูล 
7. ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล 
8. ทกัษะการพยากรณ์ 

โดยในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้จะมี 6 ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหา 
 ขั้นท่ี 2 รวบรวมขอ้มูล 
 ขั้นท่ี 3 ออกแบบวธีิการแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 4 วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 5 ทดสอบ ประเมิน และปรับปรุงแกไ้ขวธีิการแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 6 น าเสนอวธีิการแกปั้ญหา 
  5. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์แลว้
น ามาปรับปรุงแกไ้ข 
  6. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง เหมาะสม สอดคล้อง และความเป็นไปได้ ระหว่างการก าหนดองค์ประกอบของ
แผนการจดัการเรียนการสอน สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการ
เรียนการสอน การวดัและประเมินผล จ านวน 3 ท่าน โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนของ
ผูเ้ช่ียวชาญเป็น +1, 0 หรือ -1  ดงัน้ี (สุรวาท ทองบุ และคนอ่ืนๆ, 2552, น.67) 
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    +1 = สอดคลอ้ง 
       0 = ไม่แน่ใจ 
      -1 = ไม่สอดคลอ้ง  
 โดยผูว้ิจยัจะคดัค่า  IOC  ท่ีมีค่าเท่ากบั 0.67 ข้ึนไปตามเกณฑ ์(สุรวาท ทองบุ และคนอ่ืนๆ  
2552, น.68) โดย แผนการจดัการเรียนรู้มีค่า IOC เท่ากบั 1.00 
  7. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผา่นผูเ้ช่ียวชาญประเมินไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัไทร ส านกังานเขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร จ านวน 30 คน 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 เพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสม  
  8. ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อให้เหมาะสมกบัเน้ือหามากยิ่งข้ึน และ
น าไปใชจ้ริงกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดับางโคล่นอก  
 แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์ขั้นพืน้ฐำน   
 ผูว้ิจยัได้จดัท าแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน เป็นแบบ
ปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ โดยด าเนินการดงัน้ี 
  1. ศึกษาทฤษฏี หลกัการและวธีิการสร้างแบบทดสอบจากเอกสาร ต ารา งานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง  
  2. สร้างแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน จ านวน 1 
ฉบบั เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้  
  3. น าแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ท่ีสร้างข้ึน
เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและน ามาปรับปรุงแกไ้ข 
  4. น าแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ท่ีสร้างข้ึน
เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน เพื่อพิจารณาหาความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
หรือตัวช้ีวดักับข้อค าถามท่ีสร้างข้ึน โดยใช้เกณฑ์การประเมินการหาค่าความตรงเชิงเน้ือหา 
(Content Validity) กรณีแบบทดสอบ ดชันีน้ี เรียกว่า ดชันีความสอดคล้องระหว่างขอ้สอบกบั
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (Item – Objective Congruence Index : IOC) โดยก าหนดเกณฑ์การให้
คะแนนของผูเ้ช่ียวชาญเป็น +1 , 0 หรือ -1  ดงัน้ี (สุรวาท ทองบุ และคนอ่ืนๆ, 2552, น. 67) 
     +1 = สอดคลอ้ง 
        0 = ไม่แน่ใจ 
      -1 = ไม่สอดคลอ้ง  
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 การพิจารณาคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีคุณภาพ จะมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.67 ข้ึนไป            
(สุรวาท ทองบุ และคนอ่ืนๆ 2552, น.68) โดยผลการพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน พบวา่มีค่า
ดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 ทุกขอ้ 
  5. น าแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน จ านวน            
40 ขอ้ ไปใช้กบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัไทร ส านักงานเขตบางคอแหลม 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 30 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 เพื่อหาค่าความยาก (p)  และหาค่า
อ านาจจ าแนก (r)  โดยเกณฑ์ในการคดัเลือกขอ้สอบนั้นควรมีค่าความยาก (p) ระหวา่ง 0.20 – 0.80 
และหาค่าอ านาจจ าแนก (r)  0.20 ข้ึนไป (สุรวาท ทองบุ และคนอ่ืน ๆ 2552, น.80) ผลการวิเคราะห์
ขอ้สอบพบวา่ ขอ้สอบท่ีมีคุณภาพมีจ านวนทั้งหมด 30 ขอ้ มีค่าความยาก (p) อยูร่ะหวา่ง 0.43 – 0.77 
ค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหวา่ง 0.27 - 0.53 และค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.84  
  6. น าแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานท่ีตรวจสอบ
แลว้ จ านวน 30 ขอ้ ไปใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดับางโคล่นอก ท่ีจดักิจกรรม
การเรียนการสอนแบบสะเตม็ศึกษาทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 แบบสอบถำมควำมพงึพอใจในกำรจัดกำรเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษำ 
 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้                
แบบสะเตม็ศึกษาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ดงัน้ี 
  1. ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  2. ก าหนดประเด็นเน้ือหาให้สอดคลอ้งกบัวธีิการสอนแบบสะเตม็ศึกษา  
  3. สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ                
สะเต็มศึกษา จ านวน 15 ข้อ โดยใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ให้นักเรียนตอบ
แบบสอบถามในรูปของข้อความและตัวเลือก ผูว้ิจ ัยได้สร้างข้อค าถามเป็นข้อความทางบวก
แบบสอบถามมีทั้งหมด 4 ดา้น คือ ดา้นเน้ือหาสาระ  ดา้นครูผูส้อน  ดา้นการจดักิจกรรมการเรียน
การสอน  และดา้นการวดัและประเมินผล  มีการก าหนดน ้าหนกัคะแนนดงัน้ี 
   5 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด   
   4 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบัมาก   
   3 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบัปานกลาง 
   2 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบันอ้ย  
   1 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบันอ้ยท่ีสุด  
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โดยมีเกณฑแ์ปลความหมายความหมายค่าเฉล่ียดงัน้ี 
   ค่าเฉล่ีย  4.50 - 5.00  หมายความวา่ พึงพอใจมากท่ีสุด  
   ค่าเฉล่ีย  3.50 - 4.49  หมายความวา่ พึงพอใจมาก  
   ค่าเฉล่ีย  2.50 - 3.49  หมายความวา่ พึงพอใจปานกลาง  
   ค่าเฉล่ีย  1.50 - 2.49  หมายความวา่ พึงพอใจนอ้ย 
   ค่าเฉล่ีย  1.00 - 1.49 หมายความวา่ พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
  4. น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ                
สะเตม็ศึกษาท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข 
  5. น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญทั้ ง 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้อง และหาค่าดัชนีความ
สอดคลอ้ง IOC (Index of Item Objective Congruence) โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนของ
ผูเ้ช่ียวชาญเป็น +1, 0 หรือ -1 ดงัน้ี (สุรวาท ทองบุ และคนอ่ืนๆ, 2552, น. 67) 
   +1 = สอดคลอ้ง 
        0 = ไม่แน่ใจ 
      -1 = ไม่สอดคลอ้ง  
 การพิจารณาคดัเลือกแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีคุณภาพ จะมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ตั้งแต่ 0.67 ข้ึนไป (สุรวาท ทองบุ และคนอ่ืนๆ 2552, น. 68) โดยผลการพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 
3 ท่าน พบวา่ มีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 ทุกขอ้ 
  6. น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษา จ านวน 15 ขอ้ ไปใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัไทร ส านกังานเขตบางคอ
แหลม กรุงเทพมหานคร จ านวน 30 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 ท่ีมีลกัษณะคลา้ยกบักลุ่ม
ตวัอยา่งเพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความ
พึงพอใจ พบวา่ แบบสอบถามความพึงพอใจ ท่ีมีคุณภาพมีจ านวนทั้งหมด 15 ขอ้ มีค่าความเช่ือมัน่ 
เท่ากบั 0.74 
  7. น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาท่ีผ่านการหาประสิทธิภาพแลว้ จ านวน 15 ขอ้ ไปใชจ้ริงกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3
โรงเรียนวดับางโคล่นอก 
 การทดลองใช้เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดท้  าหนงัสือขอความอนุเคราะห์
ทดลองใชเ้คร่ืองมือและส่งถึงผูอ้  านวยการสถานศึกษาโรงเรียนวดัไทร ส านกังานเขตบางคอแหลม 
จงัหวดักรุงเทพมหานคร เพื่อขออนุญาตด าเนินการทดลอง 
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กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. แบบแผนท่ีใชใ้นการทดลอง 
  การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการทดลองโดยใช้แบบ
แผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนเรียนและสอบหลงัเรียน (One –Group Pretest –Posttest 
Design) (มาเรียม นิลพนัธ์ุ, 2555, น.186-188) ดงัตารางท่ี 7 
ตำรำงที ่7 แบบแผนกำรทดลอง 

การทดสอบก่อนเรียน ทดลอง การทดสอบหลงัเรียน 
T1 X T2 

 

  T1            แทน    การทดสอบก่อนเรียน 
  X             แทน    การทดลอง 
  T2            แทน    การทดสอบหลงัเรียน 
 2. การด าเนินการทดลอง 

  การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัด าเนินการทดลองการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยจดัการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษา เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3  ผูว้จิยัด าเนินการตามแบบการทดลอง ดงัน้ี 
  2.1 ทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
  2.2 ด าเนินการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 2 แผน ได้แก่แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง กระถางพลูด่างแสนสวย และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง เฮลิคอปเตอร์กระดาษ 
โดยแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้มีเวลาเรียนแผนละ 10 ชัว่โมง รวมเวลาเรียนทั้งส้ิน 20 ชัว่โมง 
  2.3 ทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
  2.4 น าผลการทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มาเปรียบเทียบระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียน 
  2.5 ประเมินความพึงพอใจ จากแบบวดัความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการเรียน
โดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
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สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั ผูว้จิยัไดแ้บ่งเป็น 2 ส่วนดงัน้ี 
 1. สถิติทีใ่ช้ในกำรหำคุณภำพเคร่ืองมือ 

  1.1 หาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และแบบสอบถามความพึงพอใจ (Index of item 
Objective Congruence : IOC)  (สุรวาท ทองบุ และคนอ่ืนๆ,  2552, น. 67)    
  1.2 หาค่าความยากของแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐาน (สุรวาท ทองบุ และคนอ่ืนๆ, 2552, น. 75)   
  1.3 หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นพื้นฐาน (สุรวาท ทองบุ และคนอ่ืนๆ, 2552, น. 77) 
  1.4 หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐาน โดยค านวณจากสูตรคูเดอร์ – ริชาร์ดสัน (Kuder – Richardson : KR20) (สุรวาท ทองบุ และ                 
คนอ่ืนๆ,  2552, น. 91)  
  1.5 หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’ s Alpha Coefficient) (สุรวาท ทองบุ และคนอ่ืนๆ,  2552, น.91) 
 2. สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
  2.1 หาค่าคะแนนเฉล่ีย (Mean)        
  2.2 หาส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation) 
  2.3 หาค่าร้อยละ (Percentage) 
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บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
ผลการวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยการจดัการ

เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ผูว้ิจยัน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล
ออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยการจดัการ
เรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนต่อ                    
การจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา  
 
ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพื้นฐาน โดยการจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 ผูว้ิจยัได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยเปรียบเทียบความแตกต่างของผลคะแนนระหว่าง             
ก่อนเรียนและหลงัเรียนจากการท าแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 10 คน ปรากฏผลดงัตารางท่ี 8 
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ตารางที่  8 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยการ  
 จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนเรียน 
                   และหลงัเรียน 

ทกัษะ คะแนน 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

 ̅ S.D. ร้อยละ  ̅ S.D. ร้อยละ 
1) การสังเกต   4 1.80 0.42 45.00 3.20 0.42 80.00 
2) การวดั   4 1.70 0.67 42.50 3.00 0.82 75.00 
3) การจ าแนกประเภท   4 1.80 0.79 45.00 3.10 0.74 77.50 
4)การหาความสัมพนัธ์
ระหวา่งสเปสกบัสเปส
และสเปสกบัเวลา 

2 1.40 0.70 70.00 1.70 0.48 85.00 

5) การค านวณ 4 1.70 0.48 42.50 3.40 0.70 85.00 
6) การจดักระท าและส่ือ
ความหมายขอ้มูล 

4 1.70 0.67 42.50 2.60 0.52 65.00 

7)  การลงความคิดเห็น
จากขอ้มูล 

4 1.50 0.53 37.50 2.60 0.52 65.00 

8) การพยากรณ์ 4 2.20 0.42 55.00 2.50 0.53 62.50 
รวม 30 13.80 0.50 46.00 22.10 0.73 73.67 

 จากตารางท่ี 8 การเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์                    
ขั้นพื้นฐาน โดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่าง                
ก่อนเรียนและหลงัเรียน คะแนนก่อนเรียน ( ̅ = 13.80, S.D.= 0.50)  คิดเป็นร้อยละ 46.00  และ
คะแนนหลงัเรียน  ( ̅ = 22.10, S.D.= 0.73)  คิดเป็นร้อยละ 73.67 เม่ือพิจารณาเป็นรายทกัษะพบวา่ 
นักเรียนมีทกัษะการสังเกตมากท่ีสุด (ร้อยละ 35.00) รองลงมา คือ ทกัษะการวดัและทกัษะการ
จ าแนกประเภท (ร้อยละ 32.50) และนอ้ยท่ีสุด คือ ทกัษะการพยากรณ์ (ร้อยละ 7.50) ตามล าดบั 
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ตอนที ่2 ผลการศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนต่อการจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษา 
 ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานจากการตอบ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนต่อการจดัการเรียนรู้แบบ        
สะเตม็ศึกษา จ านวน 10 คน ปรากฏผลดงัตารางท่ี 9 
ตารางที ่9 ค่าเฉลีย่และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษา               
        ปีที ่3 ต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ในภาพรวม 

ด้านการประเมิน  ̅ S.D. ระดับความพงึพอใจ 
1. ดา้นเน้ือหาสาระ 4.53 0.52 มากท่ีสุด 
2. ดา้นครูผูส้อน 4.65 0.40 มากท่ีสุด 
3. ดา้นการจดัการเรียนการสอน 4.63 0.50 มากท่ีสุด 
4. ดา้นการวดัและประเมินผล 4.73 0.34 มากท่ีสุด 

รวม 4.64 0.44 มากทีสุ่ด 

จากตารางท่ี 9 พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษา ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( ̅ = 4.64, S.D. = 0.44) เม่ือพิจารณาเป็นราย
ดา้นพบวา่ ทุกดา้นมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยดา้นการวดัและประเมินผล ( ̅ = 4.73, 
S.D. = 0.34) รองลงมา คือ ดา้นครูผูส้อน  ( ̅ = 4.65, S.D. = 0.40) และนอ้ยท่ีสุด คือ ดา้นเน้ือหา
สาระ   ( ̅ = 4.53, S.D. = 0.52) ตามล าดบั 
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ตารางที ่10 ค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพงึพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3         
  ต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ด้านเน้ือหาสาระ 

ด้านเน้ือหาสาระ  ̅ S.D. ระดับความพงึพอใจ 
1. เน้ือหาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ 4.50 0.53 มากท่ีสุด 
2. เน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน 4.60 0.52 มากท่ีสุด 
3. ความรู้ท่ีไดรั้บสามารถเช่ือโยงกบัการพฒันา
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ีสอดแทรก
ในเน้ือหาไดเ้ป็นอยา่งดี 

4.50 0.53 มากท่ีสุด 

4. สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปแกปั้ญหาและ
เช่ือมโยงกบัวชิาอ่ืน ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี 

4.50 0.53 มากท่ีสุด 

รวม 4.53 0.53 มากทีสุ่ด 

จากตารางท่ี 10 พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษา ดา้นเน้ือหาสาระ เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ทุกขอ้มีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดบัมากท่ีสุด โดยเน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัของนกัเรียนมีค่าเฉล่ียสูงสุด ( ̅ = 4.60, S.D. = 0.52)
และนอ้ยท่ีสุด คือ เน้ือหาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ ความรู้ท่ีไดรั้บสามารถเช่ือโยงกบัการพฒันา
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีสอดแทรกในเน้ือหาไดเ้ป็นอยา่งดี สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บ
ไปแกปั้ญหาและเช่ือมโยงกบัวชิาอ่ืน ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี  ( ̅ = 4.50, S.D. = 0.53) ตามล าดบั 
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ตารางที ่11 ค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพงึพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3  
  ต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ด้านครูผู้สอน 

ด้านครูผู้สอน  ̅ S.D. ระดับความพงึพอใจ 
1. ครูช้ีแจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนฟัง
อยา่งชดัเจน 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

2. ครูใหค้  าปรึกษาและอ านวยความสะดวกแก่
นกัเรียนในการเรียนรู้อยา่งทัว่ถึง 

4.50 0.53 มากท่ีสุด 

3. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น
ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ 

4.60 0.52 มากท่ีสุด 

4. ครูใชค้  าถามระหวา่งการเรียนการสอนท่ี
กระตุน้ใหน้กัเรียนไดเ้กิดการคิดและอยากมีส่วน
ร่วม 

4.50 0.53 มากท่ีสุด 

รวม 4.65 0.40 มากทีสุ่ด 

จากตารางท่ี 11 พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษา ดา้นครูผูส้อน เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ทุกขอ้มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด โดยครูช้ีแจงจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นกัเรียนฟังอยา่งชดัเจนมีค่าเฉล่ียสูงสุด ( ̅ =5.00, 
S.D. = 0.00) รองลงมา คือ ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นในแต่ละกิจกรรมการ
เรียนรู้ ( ̅ = 4.60, S.D. = 0.52) และนอ้ยท่ีสุด คือ ครูให้ค  าปรึกษาและอ านวยความสะดวกแก่
นกัเรียนในการเรียนรู้อยา่งทัว่ถึง ครูใชค้  าถามระหวา่งการเรียนการสอนท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนไดเ้กิด
การคิดและอยากมีส่วนร่วม ( ̅ = 4.50, S.D. = 0.53) ตามล าดบั 

 

 

 

 

 

 



78 
 

ตารางที ่12 ค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพงึพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
  ต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ด้านการจัดการเรียนการสอน 

จากตารางท่ี 12 พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษา ดา้นการจดัการเรียนการสอน เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ทุกขอ้มีความพึง
พอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาสามารถพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ การจดัการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัจากง่ายไปหายากมี
ค่าเฉล่ียสูงสุด ( ̅ = 4.70, S.D. = 0.48) รองลงมา คือ กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลา                     
( ̅ = 4.60, S.D. = 0.52) และนอ้ยท่ีสุด คือ กิจกรรมการเรียนรู้ เน้ือหา ภาษา รูปแบบ ตรงตามความ
สนใจและความตอ้งการของนกัเรียน ( ̅ = 4.50, S.D. = 0.53) ตามล าดบั 

 

 

 

 

 

 

 

ด้านการจัดการเรียนการสอน  ̅ S.D. ระดับความพงึพอใจ 
1. การจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาสามารถ
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ได้ 

4.70 0.48 มากท่ีสุด 

2. การจดัการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติั
จากง่ายไปหายาก 

4.70 0.48 มากท่ีสุด 

3. กิจกรรมการเรียนรู้ เน้ือหา ภาษา รูปแบบ ตรง
ตามความสนใจและความตอ้งการของนกัเรียน 

4.50 0.53 มากท่ีสุด 

4. กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลา 4.60 0.52 มากท่ีสุด 
รวม 4.63 0.50 มากทีสุ่ด 
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ตารางที ่13 ค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพงึพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3  
  ต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ด้านการวดัและประเมินผล 

จากตารางท่ี 13 พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้
แบบสะเตม็ศึกษา ดา้นการวดัและประเมินผล เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ทุกขอ้มีความพึงพอใจ
อยู่ในระดบัมากท่ีสุด โดยนักเรียนทราบผลการประเมินการเรียนรู้ของตนเองมีค่าเฉล่ียสูงสุด                 
( ̅ = 5.00, S.D. = 0.00) และนอ้ยท่ีสุด คือ วธีิการวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคแ์ละ
กิจกรรมการเรียนการสอน มีการเก็บขอ้มูลระหว่างการปฏิบติังานเพื่อใช้ประกอบในการวดัผล              
( ̅ = 4.60, S.D. = 0.52) ตามล าดบั 

 
 

ด้านการวดัและประเมินผล  ̅ S.D. ระดับความพงึพอใจ 
1. วธีิการวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคแ์ละกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.60 0.52 มากท่ีสุด 

2. มีการเก็บขอ้มูลระหวา่งการปฏิบติังานเพื่อใช้
ประกอบในการวดัผล 

4.60 0.52 มากท่ีสุด 

3. นกัเรียนทราบผลการประเมินการเรียนรู้ของ
ตนเอง 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

รวม 4.73 0.34 มากทีสุ่ด 
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บทที ่5 
สรุปผลการวจิัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจยั เร่ือง การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานโดยการจดัการ

เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานโดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา 
 ประชากรท่ีศึกษาในคร้ังน้ีได้แก่  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2           
ปีการศึกษา 2562โรงเรียนวดับางโคล่นอก ส านักงานเขตบางคอแหลม สังกดักรุงเทพมหานคร                
มีทั้งหมด 1 ห้อง มีจ  านวนนกัเรียน 10 คน เป็นนกัเรียนท่ีมีความสามารถคละกนัทั้งเก่ง ปานกลาง 
และอ่อน ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัจึงเลือกประชากรแบบเจาะจง เน่ืองจากโรงเรียนมีขนาดเล็ก
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้ 2) แบบวดัทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น  และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจโดยการจดัการเรียนรู้แบบ  
สะเตม็ศึกษา  
 

สรุปผลการวจิัย 
จากผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยการจดัการเรียนรู้

แบบสะเตม็ศึกษาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สรุปผลการวจิยัไวด้งัน้ี 
1. นักเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยการจดัการเรียนรู้แบบ            

สะเต็มศึกษา หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คะแนนก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 46.00  และคะแนนหลงั
เรียนคิดเป็นร้อยละ 73.67 เม่ือพิจารณาเป็นรายทกัษะพบว่า นกัเรียนมีทกัษะการสังเกตมากท่ีสุด  
รองลงมา คือ ทกัษะการวดัและทกัษะการจ าแนกประเภท และน้อยท่ีสุด คือ ทกัษะการพยากรณ์ 
ตามล าดบั 

2. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาในภาพรวมอยู่ในระดบั
มากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ทุกดา้นมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยดา้นการ
วดัและประเมินผลมากท่ีสุด รองลงมา คือ ด้านครูผูส้อน และน้อยท่ีสุด คือ ด้านเน้ือหาสาระ 
ตามล าดบั 
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อภิปรายผล 
ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยการ

จดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัขอเสนอการอภิปรายผล
ดงัน้ี 
 1. ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานโดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
เน่ืองมาจากกิจกรรมการเรียนรู้สะเต็มศึกษามีลกัษณะเน้นผูเ้รียนให้เกิดทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ทกัษะการคิด และทกัษะอ่ืน ๆ มาใชใ้นการแกปั้ญหา การคน้ควา้ สร้างและ
พฒันาคิดคน้ส่ิงต่าง ๆ และเนน้ความเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึง การมีส่วนร่วมของผูเ้รียนกบัขอ้มูล เคร่ืองมือ
ทางเทคโนโลยี การสร้างความยืดหยุ่นในเน้ือหาวิชา ความทา้ทาย ความสร้างสรรค์ ความแปลก
ใหม่ และการแกปั้ญหาอย่างมีความหมาย โดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ประกอบด้วย
ขั้นตอนการจดักิจกรรม 6 ขั้นตอน ประกอบดว้ย ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหา ขั้นท่ี 2 รวบรวมขอ้มูลและ
แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา ขั้นท่ี 3 ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา ขั้นท่ี 4 วางแผนและด าเนินการ
แกปั้ญหา ขั้นท่ี 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน ขั้นท่ี 6 
น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือช้ินงาน จึงท าให้ผูเ้รียนมีทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 8 ทกัษะ คือ 1) ทกัษะการสังเกต  2) ทกัษะการวดั 3) ทกัษะการจ าแนก
ประเภท 4) ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา 5) ทกัษะการ
ค านวณ 6) ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล 7) ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล 
และ 8) ทกัษะการพยากรณ์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของรสสุคนธ์ อินทฤากูร สวสัด์ิวงศช์ยั (2562) 
ได้ศึกษา เร่ือง การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษา ร่วมกบัการใช้ผงัมโนทศัน์ เร่ือง แรงและความดนั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผล
การศึกษาพบวา่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัการใชผ้งัมโนทศัน์เร่ืองแรงและ
ความดนัของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 78.97/79.25 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด
ไวคื้อ 75/75 2) ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียน
โดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัการใชผ้งัมโนทศัน์สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 3)ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียนโดย
การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัการใชผ้งัมโนทศัน์สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 4) ความพึงพอใจของนกัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาร่วมกบัการใช้
ผงัมโนทศัน์อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด    สอดคลอ้งกบังานวิจยัของสุริยนต ์คุณารักษ ์(2561) ไดศึ้กษา
เร่ือง การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม โดยจดัการเรียนรู้
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แบบสะเต็มศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการศึกษาพบว่า 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และเม่ือพิจารณาเป็นรายทกัษะ พบว่า 
นักเรียนมีทกัษะการสังเกตมากท่ีสุด  เน่ืองจาก 1) นักเรียนบ่งช้ีและบรรยายสมบติัของวตัถุได้
ถูกตอ้ง โดยการใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึง หรือหลายอยา่ง 2) นกัเรียนบรรยายสมบติัเชิง
ปริมาณของวตัถุได้ถูกตอ้ง โดยการกะประมาณ และ3) นกัเรียนบรรยายการเปล่ียนแปลงของส่ิงท่ี
สังเกตไดถู้กตอ้ง รองลงมา คือ ทกัษะการวดัและทกัษะการจ าแนกประเภท เน่ืองจาก 1) นกัเรียน
เลือกเคร่ืองมือได้เหมาะกับส่ิงท่ีจะวดั 2) นักเรียนบอกเหตุผลในการเลือกเคร่ืองมือวดัได้ 3) 
นกัเรียนบอกวิธีวดัและวิธีใช้เคร่ืองมือวดัได้ 4) นกัเรียนท าการวดัความกวา้งความยาว ความสูง 
อุณหภูมิ ปริมาตร น ้าหนกั และอ่ืน ๆ ได ้ 5) นกัเรียนเรียงล าดบัหรือแบ่งพวกส่ิงต่าง ๆ จากเกณฑ์ท่ี
ผูอ่ื้นก าหนดให้ได ้6) นกัเรียนเรียงล าดบัหรือแบ่งพวกส่ิงต่าง ๆ โดยใช้เกณฑ์ของตนเองได ้และ             
7) นักเรียนบอกเกณฑ์ท่ีผูอ่ื้นใช้เรียงล าดบัหรือแบ่งพวกได ้และทกัษะท่ีน้อยท่ีสุด คือ ทกัษะการ
พยากรณ์ เน่ืองจาก 1) นกัเรียนไม่สามารถการพยากรณ์ทัว่ไป ท านายผลท่ีจะเกิดข้ึนจากขอ้มูลท่ีเป็น
หลกัการกฎหรือทฤษฎีท่ีมีอยูไ่ด ้2) นกัเรียนไม่สามารถพยากรณ์จากขอ้มูลเชิงปริมาณ ท านายผลท่ี
จะเกิดข้ึนภายในขอบเขตของข้อมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยู่ได้  ซ่ึงสอดคล้องกบัแนวคิดของสถาบนั
ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2556, น.16) 

2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษา ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ทุกดา้นมีความ
พึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยดา้นการวดัและประเมินผลมากท่ีสุด รองลงมา คือ ดา้นครูผูส้อน 
และนอ้ยท่ีสุด คือ ดา้นเน้ือหาสาระ ตามล าดบั ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
เป็นการจดักิจกรรมท่ีเน้นให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมการทดลองทั้งดว้ยตนเอง นกัเรียนได้
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทุกกิจกรรม แสดงความคิดเห็น ตอบค าถาม อภิปราย
อย่างมีเหตุผล โดยมีครูคอยให้ค  าแนะน าและอ านวยความสะดวกพร้อมทั้งคอยกระตุน้ในขณะท่ี
นกัเรียนปฏิบติักิจกรรม นกัเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการใช้ส่ือและอุปกรณ์ตลอดจนการน าเสนอ
ผลงานหน้าชั้นเรียน ท าให้นักเรียนกล้าแสดงออกเกิดความมัน่ใจมีความสุข สนุกสนานจากการ
เรียนรู้ รวมทั้งมีการวดัและประเมินผลควบคู่ไปกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยู่เสมอ ใบงานใน          
แต่ละกิจกรรมช่วยให้นกัเรียนไดฝึ้กคิด วางแผน ออกแบบ แกปั้ญหา รวบรวมขอ้มูล และแนวคิด
ทางวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งกบัแนวทางการแกปั้ญหา และสร้างช้ินงาน
อย่างมีเหตุผล ไดท้ราบความกา้วหน้าภูมิใจในผลงานทั้งของตนเองและผลงานของกลุ่มเกิดความ              
พึงพอใจซ่ึงสอดคล้องกบังานวิจยัของสุริยนต์ คุณารักษ์ (2561) ได้ศึกษาเร่ือง การพฒันาทกัษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม โดยจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการศึกษาพบวา่ ความพึงพอใจของนกัเรียน
ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ทุก
ดา้นมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด โดยดา้นการวดัและประเมินผลมากท่ีสุด รองลงมา คือ 
ดา้นครูผูส้อน และน้อยท่ีสุด คือ ด้านเน้ือหาสาระ ตามล าดบั ทั้งน้ีเน่ืองจากความพึงพอใจเป็น
ความรู้สึกของบุคคลในทางบวก ความสบายใจ ความสุข ความชอบ ต่อส่ิงท่ีท าให้เกิดความชอบ
และเป็นความรู้สึกท่ีบรรลุถึงความตอ้งการ รวมทั้งส่งผลถึงความส าเร็จแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ความพึงพอใจ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของรินทร์วดี นาคเจียม (2559, น.24) 

 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการวจิยั ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะ 2 ดา้น ดงัน้ี 

1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้ 
   1.1 ค านึงถึงเวลาควรจดัสรรให้เหมาะสมกบักิจกรรม และศกัยภาพของนกัเรียน 
เพราะการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาเนน้ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัจริง 

 1.2 ขั้นวางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา ซ่ึงเป็นขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้ตาม
รูปแบบสะเต็มศึกษา ท่ีต้องบูรณาการความรู้ในการออกแบบทางวิศวกรรม และเทคโนโลย ี                
เพื่อสร้างช้ินงานข้ึน เป็นขั้นท่ียงัไม่เคยเกิดข้ึนในห้องเรียน ท าให้ผูเ้รียนไม่มีความมัน่ใจในการ
ปฏิบติักิจกรรม การออกแบบเลือกวสัดุ อุปกรณ์ในการสร้างช้ินงาน ดงันั้นครูควรดูแล ให้ค  าแนะน า
ในการปฏิบติักิจกรรม 

2. ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป  
2.1 ควรมีการศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ

สะเตม็ศึกษา เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในเร่ืองอ่ืนๆ และในระดบัชั้นอ่ืนๆ  
2.2 ในการวิจยัคร้ังต่อไปควรน ากิจกรรมการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา 

ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบอ่ืนๆ เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อการพฒันาทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
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ภาคผนวก ค 
ผลการวเิคราะห์เคร่ืองมือ 
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การวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC)  
แผนการจัดการเรียนรู้ 
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ตารางที ่14  การวเิคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้การพฒันา 
  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม 
  ศึกษา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ ผลรวม 

ของคะแนน 
ค่า IOC 

1 2 3 
แผนการจดัการเรียนการรู้ท่ี 1 เร่ือง กระถางพลูด่างแสนสวย 
1. การก าหนดองคป์ระกอบของแผนการจดัการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1 

2. สาระส าคญั +1 +1 +1 3 1 
3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    3.1 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระการเรียนรู้ 
    3.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 
    3.3 สอดคลอ้งกบัส่ือการเรียนการสอนและ
การวดัประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 

 

 
3 
3 
3 
 

 
1 
1 
1 
 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
       4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
       4.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
       4.3 สอดคลอ้งกบัการวดัและประเมินผล 
       4.4 ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอน 

 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 

 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 

5.  ส่ือการเรียนการสอน +1 +1 +1 3 1 
6. การวดัและประเมินผล 
       6.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
       6.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการ
สอน 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 
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ตารางที ่14 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ ผลรวม 

ของคะแนน 
ค่า IOC 

1 2 3 
แผนการจดัการเรียนการรู้ท่ี 2 เร่ือง เฮลิคอปเตอร์กระดาษ 
1. การก าหนดองคป์ระกอบของแผนการจดัการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1 

2. สาระส าคญั +1 +1 +1 3 1 
3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    3.1 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระการเรียนรู้ 
    3.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 
    3.3 สอดคลอ้งกบัส่ือการเรียนการสอนและ
การวดัประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 

 

 
3 
3 
3 
 

 
1 
1 
1 
 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
       4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
       4.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
       4.3 สอดคลอ้งกบัการวดัและประเมินผล 
       4.4 ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอน 

 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 

 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 

5.  ส่ือการเรียนการสอน +1 +1 +1 3 1 
6. การวดัและประเมินผล 
       6.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
       6.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการ
สอน 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 

จากตารางท่ี  14  แสดงการวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการ
เรียนรู้การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษา ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ                           
1 ทุกขอ้ โดยค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  ท่ีใชไ้ดมี้ค่าเท่ากบั 0.67 (กรณีปัดเศษ) ข้ึนไป แสดงวา่ 
แผนการจดัการเรียนรู้การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยการจดัการ
เรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สามารถใชไ้ดจ้ริง 
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การวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) แบบทดสอบ 
วดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน 
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ตารางที ่15 การวเิคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการ
 ทางวทิยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ ผลรวม 

ของคะแนน 
ค่า IOC 

1 2 3 
1 +1 +1 +1 3 1 
2 +1 +1 +1 3 1 
3 +1 +1 +1 3 1 
4 +1 +1 +1 3 1 
5 +1 +1 +1 3 1 
6 +1 +1 +1 3 1 
7 +1 +1 +1 3 1 
8 +1 +1 +1 3 1 
9 +1 +1 +1 3 1 

10 +1 +1 +1 3 1 
11 +1 +1 +1 3 1 
12 +1 +1 +1 3 1 
13 +1 +1 +1 3 1 
14 +1 +1 +1 3 1 
15 +1 +1 +1 3 1 
16 +1 +1 +1 3 1 
17 +1 +1 +1 3 1 
18 +1 +1 +1 3 1 
19 +1 +1 +1 3 1 
20 +1 +1 +1 3 1 
21 +1 +1 +1 3 1 
22 +1 +1 +1 3 1 
23 +1 +1 +1 3 1 
24 +1 +1 +1 3 1 
25 +1 +1 +1 3 1 
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ตารางที ่15 (ต่อ) 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ ผลรวม 

ของคะแนน 
ค่า IOC 

1 2 3 
26 +1 +1 +1 3 1 
27 +1 +1 +1 3 1 
28 +1 +1 +1 3 1 
29 +1 +1 +1 3 1 
30 +1 +1 +1 3 1 
31 +1 +1 +1 3 1 
32 +1 +1 +1 3 1 
33 +1 +1 +1 3 1 
34 +1 +1 +1 3 1 
35 +1 +1 +1 3 1 
36 +1 +1 +1 3 1 
37 +1 +1 +1 3 1 
38 +1 +1 +1 3 1 
39 +1 +1 +1 3 1 
40 +1 +1 +1 3 1 

จากตารางท่ี  15 แสดงการวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดั
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่มีค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั  1 ทุกขอ้ โดยค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  ท่ีใชไ้ดมี้ค่าเท่ากบั 0.67 
(กรณีปัดเศษ) ข้ึนไป ผูว้ิจยัจึงน าแบบทดสอบท่ีวิเคราะห์มาแล้วไปใช้กบันักเรียนกลุ่มทดลอง 
จ านวน 40 ขอ้  
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การวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC)  
แบบสอบถามความพงึพอใจ 
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ตารางที่ 16 การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แบบสอบถามความพึงพอใจ การพัฒนา  
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ข้ันพื้นฐาน โดยการจัดการเ รียนรู้แบบ 
 สะเต็มศึกษา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ ผลรวม 

ของ
คะแนน 

ค่า 
IOC 1 2 3 

1. ดา้นเน้ือหาสาระ 
    1.1 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
    1.2 เน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน 
    1.3 ความรู้ท่ีไดรั้บสามารถเช่ือมโยงกบัการพฒันา
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ีสอดแทรกใน
เน้ือหาไดเ้ป็นอยา่งดี 
    1.4 สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปแกปั้ญหาและ
เช่ือมโยงกบัวชิาอ่ืน ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี 

 
+1 
+1 
+1 

 
 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 

 
 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 

 
 
+1 

 

 
3 
3 
3 
 
 

3 

 
1 
1 
1 
 
 

1 

2. ดา้นครูผูส้อน 
    2.1 ครูช้ีแจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ให้นกัเรียนฟังอยา่ง
ชดัเจน 
    2.2 ครูใหค้  าปรึกษาและอ านวยความสะดวกแก่
นกัเรียนในการเรียนรู้อยา่งทัว่ถึง 
    2.3 ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นใน
แต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ 
    2.4 ครูใชค้  าถามระหวา่งการเรียนการสอนท่ีกระตุน้
ใหน้กัเรียนไดเ้กิดการคิดและอยากมีส่วนร่วม 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 

 
3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

 
1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

3. ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนสอน 
    3.1 การจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาสามารถพฒันา
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ได ้
    3.2 การจดัการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติัจาก
ง่ายไปหายาก 

 
+1 

 
+1 

 

 
+1 

 
+1 

 

 
+1 

 
+1 

 

 
3 
 

3 
 

 
1 
 

1 
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ตารางที ่16 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ ผลรวม 

ของ
คะแนน 

ค่า 
IOC 1 2 3 

   3.3 กิจกรรมการเรียนรู้ เน้ือหา ภาษา รูปแบบ ตรงตาม
ความสนใจและความตอ้งการของนกัเรียน 
   3.4 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลา 

+1 
 

+1 

+1 
 

+1 

+1 
 

+1 

3 
 

3 

1 
 

1 
4. การวดัและประเมินผล 
    4.1 วธีิการวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคแ์ละกิจกรรมการเรียนการสอน 
    4.2 มีการเก็บขอ้มูลระหวา่งการปฏิบติังานเพื่อใช้
ประกอบในการวดัผล 
    4.3 นกัเรียนทราบผลการประเมินการเรียนรู้ของ
ตนเอง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 
 

3 
 

3 

 
1 
 

1 
 

1 

 

จากตารางท่ี 16 แสดงการวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสอบถามความ
พึงพอใจการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยการจดัการเรียนรู้แบบ               
สะเต็มศึกษา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่ มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั  1 
ทุกขอ้ โดยค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  ท่ีใชไ้ดมี้ค่าเท่ากบั 0.67 (กรณีปัดเศษ) ข้ึนไป แสดงวา่ 
แบบสอบถามความพึงพอใจ การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยการ
จดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สามารถน าไปใชไ้ดจ้ริงทั้งหมด 
จ านวน 15 ขอ้  
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ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) แบบทดสอบวดั
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน 
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ตารางที ่17 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทาง 
 วทิยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

ขอ้ท่ี ค่าความยากง่าย(p) ค่าอ านาจจ าแนก(r) ผลการพิจารณา 
1 0.43 0.33 คดัเลือกใช ้
2 0.57 0.47 คดัเลือกใช ้

3 0.70 0.07 ตดัทิ้ง 

4 0.67 0.27 คดัเลือกใช ้

5 0.67 0.27 คดัเลือกใช ้

6 0.60 0.40 คดัเลือกใช ้

7 0.53 0.27 คดัเลือกใช ้

8 0.70 0.47 คดัเลือกใช ้

9 0.87 0.13 ตดัทิ้ง 

10 0.57 0.33 คดัเลือกใช ้

11 0.70 0.47 คดัเลือกใช ้

12 0.60 0.27 คดัเลือกใช ้

13 0.77 0.47 คดัเลือกใช ้

14 0.70 0.07 ตดัทิ้ง 

15 0.53 0.27 คดัเลือกใช ้

16 0.67 0.40 คดัเลือกใช ้

17 0.67 0.27 คดัเลือกใช ้

18 0.70 0.33 คดัเลือกใช ้

19 0.60 0.13 ตดัทิ้ง 

20 0.57 0.33 คดัเลือกใช ้

21 0.63 0.47 คดัเลือกใช ้

22 0.67 0.13 ตดัทิ้ง 

23 0.67 0.53 คดัเลือกใช ้

24 0.73 0.13 ตดัทิ้ง 

25 0.77 0.07 ตดัทิ้ง 
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ตารางที ่17 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการพิจารณา 
26 0.60 0.13 ตดัทิ้ง 
27 0.57 0.33 คดัเลือกใช ้
28 0.67 0.40 คดัเลือกใช ้

29 0.67 0.40 คดัเลือกใช ้

30 0.63 0.60 คดัเลือกใช ้

31 0.50 0.07 ตดัทิ้ง 

32 0.60 0.53 คดัเลือกใช ้

33 0.63 0.47 คดัเลือกใช ้

34 0.60 0.53 คดัเลือกใช ้

35 0.60 0.40 คดัเลือกใช ้

36 0.63 0.07 ตดัทิ้ง 

37 0.73 0.27 คดัเลือกใช ้

38 0.77 0.33 คดัเลือกใช ้

39 0.70 0.47 คดัเลือกใช ้

40 0.67 0.27 คดัเลือกใช ้

 

จากตารางท่ี 17  แสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดั
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่มีค่าความ
ยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.43 – 0.87 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.07 – 0.60 โดยมีขอ้สอบท่ี
ดี คือ ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80  และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20  ข้ึนไป 
จ านวน 30 ขอ้ ดงันั้น ผูว้จิยัจึงไดน้ าแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผา่นการวเิคราะห์มาแลว้ จ านวน 30 ขอ้ มาใชจ้ริง  
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ภาคผนวก ง 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       รหสัวชิา ว 13101 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง การเปล่ียนแปลงของวสัดุ        เวลา  10 ชัว่โมง 
เร่ือง กระถางพลูด่างแสนสวย                    เวลา  10 ชัว่โมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3           ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบติัของสารกบัโครงสร้าง
และแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 ตัวช้ีวดั 
 1. ว 3.1 ป.3/1  จ าแนกชนิดและสมบติัของวสัดุท่ีเป็นส่วนประกอบของของเล่น ของใช ้ 
 2. ว 3.1 ป.3/2  อธิบายการใชป้ระโยชน์ของวสัดุแต่ละชนิด   

 มาตรฐาน ว 3.2  เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร              
การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสาร 
ส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 ตัวช้ีวดั 
 1. ว 3. 2 ป.3/1  ทดลองและอธิบายผลของการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกบัวสัดุ เม่ือถูกแรง
 กระท า หรือท าใหร้้อนข้ึนหรือท าใหเ้ยน็ลง   
 2. ว 3. 2 ป.3/2  อภิปรายประโยชน์และอนัตรายท่ีอาจเกิดข้ึน เน่ืองจากการเปล่ียนแปลง
ของวสัดุ  

 มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ เขา้ใจวา่วทิยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 ตัวช้ีวดั 

1. ว  8.1 ป.3/1 ตั้งค  าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีศึกษาตามท่ีก าหนดใหแ้ละตามความสนใจ 
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2. ว 8.1 ป.3/2 วางแผนการสังเกต เสนอวธีิส ารวจตรวจสอบ ศึกษาคน้ควา้ โดยใช้
ความคิดของตนเอง ของกลุ่มและคาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบจากการส ารวจตรวจสอบ  

3. ว 8.1 ป.3/3 เลือกใชว้สัดุ อุปกรณ์ เคร่ืองมือท่ีเหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบ และ
บนัทึกขอ้มูล   

4. ว 8.1 ป.3/4 จดักลุ่มขอ้มูล เปรียบเทียบกบัส่ิงท่ีคาดการณ์ไวแ้ละน าเสนอผล  
5. ว 8.1 ป.3/5   ตั้งค  าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ  
6. ว 8.1 ป.3/6   แสดงความคิดเห็นและรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มน าไปสู่การสร้างความรู้  
7. ว 8.1 ป.3/7   บนัทึกและอธิบายผลการสังเกต ส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง                     

มีแผนภาพประกอบค าอธิบาย   
8. ว 8.1 ป.3/8   น าเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจา และเขียนแสดง

กระบวนการและผลของงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

สาระส าคัญ 
 วตัถุหรือส่ิงของบางอย่างท ามาจากวสัดุชนิดเดียว วตัถุบางอย่างใช้วสัดุหลายอย่างมา
ประกอบกนั 

จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 

1. นกัเรียนสามารถประดิษฐ์กระถางพลูด่างแสนสวยจากวสัดุเหลือใช้ได้ (ทกัษะการวดั, 
ทกัษะการค านวณ) 

2. นกัเรียนสามารถจ าแนกประเภทของวสัดุและสรุปสมบติัของวสัดุท่ีเป็นส่วนประกอบ
ของวตัถุได ้(ทกัษะการสังเกต, ทกัษะการจ าแนกประเภท  ) 

3. นกัเรียนสามารถอธิบายการใชป้ระโยชน์ของวสัดุชนิดต่างได ้(ทกัษะการลงความคิดเห็น
จากขอ้มูล) 

4. นกัเรียนสามารถบอกไดว้า่วตัถุท าข้ึนจากวสัดุชนิดเดียวหรือหลายชนิดมาประกอบกนั 
(ทกัษะการสังเกต, ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล) 

5. นกัเรียนสามารถบอกชนิดและสมบติัของวสัดุท่ีเป็นส่วนประกอบของของเล่น ของใชไ้ด ้
(ทกัษะการสังเกต, ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล) 

6. นกัเรียนสามารถทดลองและสรุปผลการทดลองเก่ียวกบัผลของการเปล่ียนแปลงท่ีเกิด
ข้ึนกบัวตัถุเม่ือถูกแรงกระท า หรือท าให้ร้อนข้ึน หรือเย็นลงได้ (ทกัษะการสังเกต,              
ทกัษะการพยากรณ์, ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล) 
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7. นกัเรียนมาสารถอธิบายผลของการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกบัวสัดุเม่ือถูกแรงกระท า หรือ
ท าให้ร้อนข้ึน หรือเยน็ลงได ้  (ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล, ทกัษะการ
ลงความคิดเห็นจากขอ้มูล )  

8. นกัเรียนสามารถส ารวจการเปล่ียนแปลงของวสัดุในชีวิตประจ าวนัท่ีน ามาใชป้ระโยชน์ 
หรือท าใหเ้กิดอนัตรายได ้  (ทกัษะการสังเกต, ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล ) 

9. นกัเรียนสามารถอภิปรายประโยชน์และอนัตรายท่ีอาจเกิดข้ึนเน่ืองจากการเปล่ียนแปลง
ของวสัดุได ้ (ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล ) 

ด้านคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
 1. นกัเรียนมีวินยั 
 2. นกัเรียนมุ่งมัน่ในการท างาน 
 3. นกัเรียนมีจิตสาธารณะ 

สาระส าคัญ 

 ของเล่น ของใช้อาจมีส่วนประกอบหลายส่วนและอาจท าจากวสัดุหลายชนิดซ่ึงมีสมบติั
แตกต่างกนั 
 วสัดุแต่ละชนิดมีสมบติัแตกต่างกนั จึงใชป้ระโยชน์ไดต่้างกนั 
 เม่ือมีแรงมากระท า เช่น การบีบ บิด ทุบ ดดั ดึง ตลอดจนการท าใหร้้อนข้ึน หรือท าให ้
เยน็ลงจะท าใหว้สัดุเกิดการเปล่ียนแปลงรูปร่างลกัษณะหรือมีสมบติัแตกต่างไปจากเดิม 
การเปล่ียนแปลงของวสัดุอาจน ามาใชป้ระโยชน์หรือท าใหเ้กิดอนัตรายได ้

สาระการเรียนรู้ 
1. วสัดุท่ีน ามาท าเป็นของเล่น ของใช ้
2.  การท าใหว้สัดุและวตัถุเปล่ียนแปลง 
3. ผลจากการเปล่ียนแปลงของวสัดุ 

 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  

 ขั้นที ่1 ระบุปัญหา  (1 ช่ัวโมง) 
  ครูให้นักเรียนประดิษฐ์กระถางพลูด่างแสนสวย โดยมีเง่ือนไข คือ ให้นักเรียน
เลือกใชว้สัดุตามท่ีครูก าหนดให้เท่านั้น  ซ่ึงเป็นวสัดุเหลือใชท่ี้มีอยูใ่นโรงเรียนเพื่อเป็นการน าวสัดุ
เหลือใชม้าใชใ้หเ้กิดประโยชน์ และลดขยะภายในโรงเรียน 
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  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายใหไ้ดข้อ้สรุปของปัญหารวมทั้งเง่ือนไขของปัญหาท่ีครูก าหนดให ้
(ครูคอยใหค้  าแนะน านกัเรียน) 

 ขั้นที ่2 รวบรวมข้อมูล (4 ช่ัวโมง) 
  ในขั้นท่ี 2 เป็นการศึกษาสืบค้นข้อมูลอ่ืน ๆ เพื่อค้นหาแนวคิดท่ีเก่ียวกับการ
แกปั้ญหา รวบรวมขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาตลอดจนเสนอและอภิปรายวา่จะ
สามารถน าขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งมาประยุกตใ์ชใ้นการออกแบบกระถางพลูด่างแสนสวยได้
อยา่งไร โดยมีกิจกรรมยอ่ยดงัน้ี 

กจิกรรมย่อยที ่1 มารู้จักชนิดของวสัดุกนัเถอะ (1 ช่ัวโมง) 
 1. ครูทบทวนความรู้เดิมและน าเข้าสู่บทเรียนใหม่เก่ียวกับการเปล่ียนแปลงของวสัดุ  
โดยครูน าภาพหรือตวัอย่างของเล่น ของใช้ประเภทต่าง ๆ นกัเรียนสังเกต จากนั้นครูถามค าถาม 
ดงัน้ี 
  1.1 ของเล่น ของใชท่ี้นกัเรียนเห็นมีอะไรบา้ง (ตัวอย่างค าตอบ ถังพลาสติก แจกันแก้ว
ยางรถยนต์ ช้ันวางของ ตุ๊กตาหมี ชุดเคร่ืองครัวของเล่น รถเด็กเล่น และเคร่ืองบินกระดาษ) 
  1.2 ของเล่น ของใชแ้ต่ละชนิดท ามาจากวสัดุชนิดใดบา้ง (ตัวอย่างค าตอบ  ถังพลาสติก
ท ามาจากพลาสติก แจกันแก้วท ามาจากแก้ว ยางรถยนต์ท ามาจากยาง ช้ันวางของท ามาจากไม้ ตุ๊กตาหมี
ท ามาจากผ้า ชุดเคร่ืองครัวของเล่นท ามาจากพลาสติก รถเด็กเล่นท ามาจากพลาสติกและโลหะ 
เคร่ืองบินกระดาษท ามาจากกระดาษ) 
 2. ครูน าเขา้สู่กิจกรรม เร่ือง คน้หาวสัดุท่ีใชท้  าวตัถุส่ิงของ โดยใชค้  าถามกระตุน้ความคิดให้
นกัเรียนตอ้งการท ากิจกรรมเพื่อหาค าตอบของปัญหา ดงัน้ี 
  2.1 นกัเรียนรู้จกัวสัดุชนิดใดบา้ง (ตัวอย่างค าตอบ ไม้ ยาง ผ้า โลหะ แก้ว) 
  2.2 วตัถุต่าง ๆ ท ามาจากวสัดุชนิดใดบ้าง (ตัวอย่างค าตอบ โต๊ะเรียนท าจากไม้                    
หุ่ น ยน ต์ท า จ า กพล า สติ ก  พ ล า สติ ก เ ป็ น วั ส ดุ ที่ มี ค ว าม ยื ดห ยุ่ น  น ้ า ึึ ม ผ่ า น ไ ด้ ย า ก  
เส้ือท าจากผ้า ผ้าเป็นวสัดุทีม่ีความอ่อนนุ่ม) 
 3. ให้นักเรียนศึกษาวิธีท ากิจกรรม เร่ือง มารู้จกัชนิดของวสัดุกนัเถอะ ในใบงานท่ี 1                
ใหเ้ขา้ใจ 
 4. ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็นขั้นตอนวธีิการท ากิจกรรม  
 5. ให้นักเรียนท ากิจกรรม เร่ือง มารู้จกัชนิดของวสัดุกนัเถอะ เพื่อบ่งช้ีวสัดุชนิดต่าง ๆ ท่ี
น ามาท าของเล่น ของใช ้และบนัทึกผลการท ากิจกรรมในใบงานท่ี 1  
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 6. ใหผู้แ้ทนนกัเรียนออกมาน าเสนอผลการท ากิจกรรมหนา้ชั้นเรียน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้
ซ่ึงกนัและกนั 

กจิกรรมย่อยที ่2 วสัดุทีน่ ามาท าเป็นของเล่น ของใช้ (1 ช่ัวโมง) 
1.  ให้นักเรียนน าตวัอย่างของเล่น ของใช้ (หรือภาพ) ท่ีท าจากวสัดุเพียงชนิดเดียว และ    

หลายชนิดประกอบกัน ได้แก่ แก้วน ้ าท าจากแก้ว ช้อนส้อมท าจากโลหะ กล่องใส่ของท าจาก
กระดาษ รถจกัรยานท าจากพลาสติก โลหะ และยาง และร่มท าจากผา้ พลาสติก และโลหะ จากนั้น
ใหน้กัเรียนร่วมกนัศึกษา สืบคน้ จ าแนก และระบุวา่วตัถุดงักล่าวท าจากวสัดุชนิดใดบา้ง  
 2.  ครูแสดงบตัรค าท่ีมีขอ้ความ ดงัน้ี 

        
 

          
      

          
  

จากนั้นใหน้กัเรียนช่วยกนัจบัคู่บตัรค าระหวา่งชนิดกบัสมบติัของวสัดุใหถู้กตอ้ง 
 3. ใหผู้แ้ทนนกัเรียนน าเสนอผลการท ากิจกรรมหนา้ชั้นเรียน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง 
และอภิปรายร่วมกนัในประเด็นท่ีแตกต่างกนัระหวา่งนกัเรียน 
 4. ใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ใหไ้ดป้ระเด็นตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 5. ให้นกัเรียนศึกษาวิธีท ากิจกรรม เร่ือง วสัดุท่ีน ามาท าเป็นของเล่น ของใช ้ในใบงานท่ี 2                
ใหเ้ขา้ใจ 
 6. ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็นขั้นตอนวธีิการท ากิจกรรม  
 7. ให้นักเรียนท ากิจกรรม เร่ือง วสัดุท่ีน ามาท าเป็นของเล่น ของใช้ และบนัทึกผลการท า
กิจกรรมในใบงานท่ี 2  
 8. ใหผู้แ้ทนนกัเรียนออกมาน าเสนอผลการท ากิจกรรมหนา้ชั้นเรียน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้
ซ่ึงกนัและกนั 

กจิกรรมย่อยที ่3 การเปลี่ยนแปลงของวสัดุ (1 ช่ัวโมง) 
 1. ครูทบทวนความรู้และถามค าถามกระตุน้ความคิดของนกัเรียนเพื่อน าเขา้สู่กิจกรรม เร่ือง 
การเปล่ียนแปลงของวสัดุ ดงัน้ี  
  1.1 ยกตวัอยา่งของเล่นหรือของใชท่ี้ท าจากวสัดุชนิดต่าง ๆ (ตัวอย่างค าตอบ  ไม้
กวาด  โต๊ะ เก้าอี)้ 

แกว้     ไม ้ ยาง ผา้ 

โลหะ น ้าซึมผา่นไม่ได ้พลาสติก อ่อนนุ่ม แขง็แรง 

น าความร้อน ไม่น าความร้อน ยดืหยุน่ สะทอ้นแสง 
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  1.2 วสัดุจะมีการเปล่ียนแปลงหรือไม่เม่ือไดรั้บความร้อนหรือแรงกระท า (วสัดุเกดิ
การเปลีย่นแปลง) 
  1.3 วสัดุเกิดการเปล่ียนแปลงไดอ้ย่างไร (วัสดุจะเกิดการเปลี่ยนแปลงเม่ือมีแรง
ภายนอกมากระท า หรือได้รับความร้อน หรือความเย็น ึ่ึงการเปลี่ยนแปลงของวัสดุสามารถ
น ามาใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ ได้และการเปลีย่นแปลงของวสัดุอาจก่อให้เกดิอนัตรายได้) 
 2. ใหน้กัเรียนศึกษาวธีิท ากิจกรรม เร่ือง การเปล่ียนแปลงของวสัดุ   
 3. ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็นขั้นตอนวธีิการท ากิจกรรม  
 4. ให้นกัเรียนท ากิจกรรม เร่ือง การเปล่ียนแปลงของวสัดุ และบนัทึกผลการท ากิจกรรมใน
ใบงานท่ี 3  
 5. ใหผู้แ้ทนนกัเรียนออกมาน าเสนอผลการท ากิจกรรมหนา้ชั้นเรียน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้
ซ่ึงกนัและกนั 

กจิกรรมย่อยที ่4 ประโยชน์และอนัตรายจากการเปลี่ยนแปลงของวสัดุ  (1 ช่ัวโมง) 
 1. ครูทบทวนความรู้ และถามค าถามกระตุน้ความคิดของนกัเรียนเก่ียวกบัประโยชน์และ
อนัตรายจากการเปล่ียนแปลงของวสัดุ ดงัน้ี  
  1.1 การเปล่ียนแปลงของวสัดุเกิดจากอะไร (ตัวอย่างค าตอบ แรงกระท าภายนอก  
อุณหภูมิ) 
  1.2 การเปล่ียนแปลงของวสัดุมีประโยชน์หรือโทษต่อเรา (มีทั้งประโยชน์และ
โทษ) 
  1.3 การเปล่ียนแปลงของวสัดุมีประโยชน์และอนัตรายอย่างไรบ้าง (ตัวอย่าง
ค าตอบ ประโยชน์จากการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ เช่น การน าผ้ามาตัดเย็บเป็นเส้ือ กระโปรง กางเกง               
โทษจากการเปลีย่นแปลงวสัดุ เช่น การเผากล่องโฟมท าให้เกดิมลภาวะทางอากาศ) 
 2. ให้นกัเรียนศึกษาวิธีท ากิจกรรม เร่ือง ประโยชน์และอนัตรายจากการเปล่ียนแปลงของ
วสัดุ  
 3. ให้นักเรียนท ากิจกรรม เร่ือง ประโยชน์และอนัตรายจากการเปล่ียนแปลงของวสัดุ              
เพื่อบ่งช้ีประโยชน์และอนัตรายจากการเปล่ียนแปลงของวสัดุ และบนัทึกผลการท ากิจกรรม 
 4. ใหผู้แ้ทนนกัเรียนออกมาน าเสนอผลการท ากิจกรรมหนา้ชั้นเรียน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้
ซ่ึงกนัและกนั 
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 ขั้นที ่3 ออกแบบวธีิการแก้ปัญหา  (1 ช่ัวโมง) 

  ใหน้กัเรียนน าขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งมาประยกุตใ์ชใ้นการออกแบบกระถาง
พลูด่างแสนสวย โดยค านึงถึงทรัพยากร ขอ้จ ากดั และเง่ือนไขตามสถานการณ์ของปัญหาท่ีครู
ก าหนด 

 ขั้นที ่4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา  (2 ช่ัวโมง) 
  ใหน้กัเรียนก าหนดขั้นตอนและวธีิการในการประดิษฐก์ระถางพลูด่างแสนสวย
ตามท่ีไดอ้อกแบบไว ้จากนั้นด าเนินการประดิษฐก์ระถางพลูด่างแสนสวย 

 ขั้นที ่5 ทดสอบ ประเมิน และปรับปรุงแก้ไขวธีิการแก้ปัญหา  (1 ช่ัวโมง) 
  ครูใหน้กัเรียนน ากระถางพลูด่างแสนสวยท่ีนกัเรียนประดิษฐเ์สร็จแลว้เอาไปใส่ดิน
และตน้พลูด่าง จากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุป และอภิปรายผลเก่ียวกบัการประดิษฐ์กระถาง
พลูด่างแสนสวย เม่ือไดข้อ้สรุปแลว้ก็น าขอ้มูลไปประเมินผล แต่ถา้นกัเรียนคนไหนท าการประดิษฐ์
กระถางพลูด่างแสนสวยไม่ส าเร็จก็ยอ้นกลบัไปท าขั้นตอนอ่ืนๆ ท่ีผา่นมา อาจคน้หาขอ้มูลเพิ่มเติม
และร่วมกนัอภิปรายกบัครูอีกคร้ัง เพื่อใหท้ราบถึงขอ้ผดิพลาดและแกไ้ขไดต้รงจุด 

 ขั้นที ่6 น าเสนอวธีิการแก้ปัญหา  (1 ช่ัวโมง) 
  ครูให้นัก เ รียนน า เสนอกระถางพลู ด่างแสนสวย ท่ีนัก เ รียนประดิษฐ์ ข้ึน                   
รวมทั้งน าเสนอขั้นตอนและวิธีการท่ีใชใ้นการประดิษฐ์กระถางพลูด่างแสนสวยเป็นล าดบัขั้นตอน
ต่อคุณครูและเพื่อนร่วมชั้น 
 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบงานท่ี 1 เร่ือง  มารู้จกัชนิดของวสัดุกนัเถอะ 
2. ใบงานท่ี 2 เร่ือง  วสัดุท่ีน ามาท าเป็นของเล่น ของใช ้
3. ใบงานท่ี 3 เร่ือง  การเปล่ียนแปลงของวสัดุ 
4. ใบงานท่ี 4 เร่ือง  ประโยชน์และอนัตรายจากการเปล่ียนแปลงของวสัดุ 
5. หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
6. วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการประดิษฐ์กระถางพลูด่างแสนสวย คือ ขวดน ้าพลาสติก                           

ไมไ้อศกรีม  ผา้  ถุงขนมพลาสติก ลวด เชือก หนงัยาง กรรไกร มีดคตัเตอร์ กาว                
ตน้พลูด่าง ดิน 
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การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
วธีิการวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ 
1. นกัเรียนสามารถ
ประดิษฐก์ระถางพลูด่าง
แสนสวยจากวสัดุเหลือ
ใชไ้ด ้

ตรวจประดิษฐก์ระถาง
พลูด่างแสนสวยจาก
วสัดุเหลือใช ้

แบบประเมิน
ส่ิงประดิษฐ์ 

ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 

2. นกัเรียนสามารถจ าแนก
ประเภทของวสัดุและสรุป
สมบติัของวสัดุท่ีเป็น
ส่วนประกอบของวตัถุได ้
3. นกัเรียนสามารถอธิบาย
การใชป้ระโยชน์ของวสัดุ
ชนิดต่างได ้
4. นกัเรียนสามารถบอก
ไดว้า่วตัถุท าข้ึนจากวสัดุ
ชนิดเดียวหรือหลายชนิด
มาประกอบกนั 

ตรวจใบงานท่ี 1  เร่ือง 
มารู้จกัชนิดของวสัดุกนั
เถอะ 

ใบงานท่ี 1  เร่ือง            
มารู้จกัชนิดของวสัดุ
กนัเถอะ 

ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



121 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
วธีิการวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

5. นกัเรียนสามารถบอก
ชนิดและสมบติัของวสัดุ
ท่ีเป็นส่วนประกอบของ
ของเล่น ของใชไ้ด ้ 

ตรวจใบงานท่ี 2 เร่ือง
วสัดุท่ีน ามาท าเป็นของ
เล่น ของใช ้

ใบงานท่ี 2 เร่ือง 
วสัดุท่ีน ามาท าเป็น
ของเล่น ของใช ้

ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 

6. นกัเรียนสามารถ
ทดลองและสรุปผลการ
ทดลองเก่ียวกบัผลของ
การเปล่ียนแปลงท่ีเกิด
ข้ึนกบัวตัถุเม่ือถูกแรง
กระท า หรือท าใหร้้อนข้ึน 
หรือเยน็ลงได ้
7. นกัเรียนมาสารถอธิบาย
ผลของการเปล่ียนแปลงท่ี
เกิดข้ึนกบัวสัดุเม่ือถูกแรง
กระท า หรือท าใหร้้อนข้ึน 
หรือเยน็ลงได ้

ตรวจใบงานท่ี 3  เร่ือง 
การเปล่ียนแปลงของ
วสัดุ 

ใบงานท่ี 3  เร่ือง 
การเปล่ียนแปลง
ของวสัดุ 

ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 

8. นกัเรียนสามารถ
อภิปรายประโยชน์และ
อนัตรายท่ีอาจเกิดข้ึน
เน่ืองจากการเปล่ียนแปลง
ของวสัดุได ้
9. นกัเรียนสามารถ
ส ารวจการเปล่ียนแปลง
ของวสัดุใน
ชีวติประจ าวนัท่ีน ามาใช้
ประโยชน์ หรือท าใหเ้กิด
อนัตรายได ้   

ตรวจใบงานท่ี 4  เร่ือง 
ประโยชน์และอนัตราย
จากการเปล่ียนแปลง
ของวสัดุ 

ใบงานท่ี 4  เร่ือง 
ประโยชน์และ
อนัตรายจากการ
เปล่ียนแปลงของ
วสัดุ 

ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
วธีิการวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค์ 
1. ใฝ่เรียนรู้ 
2. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
3. นกัเรียนมุ่งมัน่ในการ
ท างาน 

สังเกตคุณลกัษณะอนั
พึงประสงคข์ณะเขา้
ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

แบบประเมินผล
คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์
 

ผา่นเกณฑร้์อยละ 60 
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แบบประเมินส่ิงประดิษฐ์ 

ตัวช้ีวดั 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. การวางแผน
ในการออกแบบ 
 

วางแผนในการ
ออกแบบอยา่งคิด
สร้างสรรค์
เหมาะสม มีความ 
ละเอียด และมี
การเช่ือมโยงให้
เห็นเป็นภาพรวม 
แสดงใหเ้ห็นถึง
ความสัมพนัธ์
ของวธีิการ
ทั้งหมด 

วางแผนท่ีจะ
ออกแบบ อยา่งคิด
ริเร่ิม และเหมาะ 
สม มีความละเอียด 
แต่ไม่มีการ
เช่ือมโยงใหเ้ห็น
เป็นภาพรวม และ
ไม่แสดงใหเ้ห็นถึง
ความสัมพนัธ์ของ
วธีิการ 

วางแผนท่ีจะ
ออกแบบ           
อยา่งเหมาะสม  
แต่ไม่มีความคิด
สร้างสรรค ์                   
ไม่มีความละเอียด 
และไม่มีการเช่ือม 
โยงใหเ้ห็นเป็น
ภาพรวม 

วางแผนท่ีจะ
ออกแบบ               
ตามแบบอยา่ง  
โดยไม่มีความคิด
สร้างสรรค ์หรือ
ออกแบบตามท่ีครู
แนะน า 

2. การประดิษฐ์
ตามแผนท่ี
ออกแบบ 
 

ประดิษฐต์าม
แผนท่ีออก
แบบอยา่งเป็น
ขั้นตอน ดว้ย
ความคล่องแคล่ว 
มีการปรับปรุง
เป็นระยะ ๆ  

ประดิษฐต์ามแผน
ท่ีออกแบบอยา่ง
เป็นขั้นตอน  
ดว้ยความ
คล่องแคล่ว  
มีการปรับปรุงบา้ง 

ประดิษฐต์ามแผนท่ี
ออกแบบอยา่งเป็น
ขั้นตอน  
แต่มีการแกไ้ข
ปรับปรุง 
เป็นระยะบา้ง 

ประดิษฐข์า้ม
ขั้นตอน 
และไม่มีการ
ปรับปรุง 

3. การน าเสนอ
ส่ิงประดิษฐ์ 
 

น าเสนอ
ส่ิงประดิษฐโ์ดย
น าไปใชไ้ดจ้ริง 
ถูกตอ้ง น่าสนใจ 
และชดัเจน มีการ
เช่ือมโยงใหเ้ห็น
เป็นภาพรวม  

น าเสนอ
ส่ิงประดิษฐ ์                     
โดยน าไปใชไ้ดจ้ริง 
ถูกตอ้ง น่าสนใจ 
และชดัเจน แต่ไม่มี
การเช่ือมโยงใหเ้ห็น 
เป็นภาพรวม 

น าเสนอส่ิง 
ประดิษฐไ์ด ้              
แต่ไม่ชดัเจน ตอ้งมี
การยกตวัอยา่ง
เพิ่มเติม ให้เขา้ใจ
ง่าย  

น าเสนอส่ิง 
ประดิษฐท่ี์ไม่
สามารถน าไปใชไ้ด ้
ไม่ส่ือความหมาย 
ไม่ชดัเจน 
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ตัวช้ีวดั 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
4. การดูแลและ 
การเก็บอุปกรณ์ 
 

ดูแล เก็บ และท า
ความสะอาด
อุปกรณ์และ/หรือ
เคร่ืองมือในการ
ออกแบบและ
ประดิษฐอ์ยา่ง
ถูกตอ้ง  
ตามหลกัการ 
และแนะน าให้
ผูอ่ื้นดูแลและเก็บ
รักษาไดถู้กตอ้ง 

ดูแล และท าความ
สะอาดอุปกรณ์และ/
หรือเคร่ืองมือในการ
ออกแบบและ
ประดิษฐอ์ยา่ง
ถูกตอ้ง                 
แต่เก็บไม่ถูกตอ้ง  

ดูแล เก็บ และท า
ความสะอาดอุปกรณ์
และ/หรือเคร่ืองมือ
ในการออกแบบและ
ประดิษฐ ์แต่ไม่
ถูกตอ้ง  

ไม่ดูแลอุปกรณ์และ/
หรือเคร่ืองมือในการ
ออกแบบ และ
ประดิษฐ ์และ 
ไม่สนใจท าความ
สะอาด และเก็บไม่
ถูกตอ้ง 
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แบบประเมินผลคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

คุณลกัษณะอนัพงึ
ประสงค์ 

ดีเยีย่ม (3) ดี (2) ผ่าน (1) ไม่ผ่าน (0) 

ใฝ่เรียนรู้ 
 

ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียนรู้ เขา้ร่วม 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ต่าง ๆ 

ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ เอาใจใส่ 
ในการเรียน 

ไม่ตั้งใจเรียน 

อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 

ใชเ้งิน ของใช้
ส่วนตวัและของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า 
เก็บรักษาดูแลอยา่ง
ดี ตดัสินใจ 
อยา่งมีเหตุผล 
ไม่เอาเปรียบผูอ่ื้น 

ใชเ้งิน ของใช้
ส่วนตวัและของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดัและเก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี  
ตดัสินใจอยา่งมี
เหตุผล 

ใชเ้งินและ 
ของใชส่้วนตวั 
อยา่งประหยดั 

ใชเ้งินและของใช้
ส่วนตวัอยา่งไม่
ประหยดั 

มุ่งมัน่ในการท างาน ตั้งใจและ
รับผดิชอบ 
ในการปฏิบติั
หนา้ท่ีท่ีไดรั้บ
มอบหมายให้
ส าเร็จ มีการ
ปรับปรุงการ
ท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบ 
ในการปฏิบติั
หนา้ท่ีท่ีไดรั้บ
มอบหมายให้
ส าเร็จ 

เอาใจใส่ต่อการ 
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 

ไม่ตั้งใจปฏิบติั 
หนา้ท่ีการงาน 
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แบบบันทกึคะแนนส่ิงประดิษฐ์ (กระถางพลูด่างแสนสวย) 

เลขที่ ช่ือ-สกุล 

ตัวช้ีวดั 

รว
มค

ะแ
นน

 

คิด
เป็
นร้

อย
ละ

 

ผล
กา
รต

ัดสิ
น 

กา
รว
าง
แผ

นใ
นก

าร
ออ

กแ
บบ

  

กา
รป

ระ
ดิษ

ฐ์ต
าม
แผ

นท
ีอ่อ

กแ
บบ

  

กา
รน

 าเส
นอ

สิ่ง
ปร

ะด
ิษฐ์

 

 กา
รดู

แล
แล
ะก
าร
เกบ็

อ ุป
กร
ณ์ 

 

(4) (4) (4) (4) (16) (100) ผ./มผ. 

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         
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แบบบันทกึคะแนนใบงานที ่1-4 

เลขที่ ช่ือ -สกุล 

คะแนน 

คะ
แน

นร
วม

 

คิด
เป็
นร้

อย
ละ

 

ผล
กา
รต

ัดสิ
น 

เรื่อ
ง  
มา
รู้จั
กช

นิด
ขอ

งว
สัดุ

กัน
เถ
อะ

 

เรื่อ
ง  
วสั

ดุท
ี่น า
มา
ท า
เป็
นข

อง
เล่น

 ข
อง
ใช้

 

เรื่อ
ง  
กา
รเป

ลีย่
นแ

ปล
งข
อง
วัส

ดุ 

เรื่อ
ง  
ปร

ะโ
ยช

น์แ
ละ
อนั

ตร
าย
จา
กก

าร
เป
ลีย่
นแ

ปล
งข
อง
วสั

ดุ 

(30) (14) (25) (14) (83) (100) ผ./มผ. 

1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
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แบบบันทกึคะแนนคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 

เลขที่ ช่ือ-สกุล 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

คะ
แน

นร
วม

 

คิด
เป็
นร้

อย
ละ

 

ผล
กา
รต

ัดสิ
น 

ใฝ่
เรีย

นรู้
 

อยู่
อย่
าง
พอ

เพ
ยีง

 

มุ่ง
มั่น

ใน
กา
รท

 าง
าน

 

(3) (3) (3) (9) (100) ผ./มผ. 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
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บันทกึผลหลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ผลการสอน 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
 

 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
 

 

            (...........................................................) 
              ผูส้อน 

      วนัท่ี............เดือน........................พ.ศ. .............. 
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ใบงานที ่1 เร่ือง  มารู้จักชนิดของวสัดุกนัเถอะ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถจ าแนกประเภทของวสัดุและสรุปสมบติัของวสัดุท่ีเป็นส่วนประกอบ
ของวตัถุได ้ 
 2. นกัเรียนสามารถอธิบายการใชป้ระโยชน์ของวสัดุชนิดต่างได ้ 
 3. นกัเรียนสามารถบอกไดว้า่วตัถุท าข้ึนจากวสัดุชนิดเดียวหรือหลายชนิดมาประกอบกนั 

ค าส่ัง 
 ใหน้กัเรียนอ่าน ท าความเขา้ใจ ปฏิบติัตามขั้นตอนในวธีิท า บนัทึกผล และตอบค าถาม 

วสัดุอุปกรณ์ 
 1. เส้ือนกัเรียน 
 2. รองเทา้ผา้ใบ 
 3. ลูกโป่ง 
 4. โตะ๊เรียน 
 5.  เกา้อ้ี 
 6. ทพัพี 
 7. ตุก๊ตา 
 8. ลูกฟุตบอล 
 9. แวน่ตา 
 10. ยางลบ 

ค าถามก่อนท ากจิกรรม 
 ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย  √ ลงใน             หนา้ค าตอบท่ีถูกตอ้ง 

กจิกรรมนีม้ีวตัถุประสงค์อย่างไร 
             เพื่อจ าแนกประเภทและสมบติัของวสัดุท่ีเป็นส่วนประกอบของของเล่น ของใช ้
  เพื่อจ าแนกประโยชน์ของวสัดุท่ีเป็นส่วนประกอบของของเล่น ของใช ้
 
 
 
 

คะแนนเตม็ 30 คะแนน 

ได.้..........คะแนน 
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บันทกึผลการท ากจิกรรม 
ใหน้กัเรียนตอบค าถามและเขียนเคร่ืองหมาย √ ลงใน              หนา้ค าตอบท่ีถูกตอ้ง  (10 คะแนน) 
ตาราง ผลการจ าแนกประเภทของส่ิงของและชนิดของวสัดุท่ีใชท้  าของเล่น ของใชบ้างชนิด                    

ส่ิงของ 
ประเภทของส่ิงของ ชนิดของวสัดุ จ านวนวสัดุ

ที่ใช้ท า ของเล่น ของใช้ ไม้ ยาง โลหะ ผ้า พลาสติก แก้ว 

1. เส้ือนกัเรียน          
2. รองเทา้ผา้ใบ          
3. ลูกโป่ง          
4. โตะ๊เรียน          
5.  เกา้อ้ี          
6. ทพัพี          
7. ตุก๊ตา          
8. ลูกฟตุบอล          
9. แวน่ตา          
10. ยางลบ          
 
ค าถามหลงัท ากจิกรรม 
1. ส่ิงของใดบา้งจดัเป็นของเล่น (1 คะแนน) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. ส่ิงของใดบา้งจดัเป็นของใช ้(1 คะแนน)  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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3. ของเล่น ของใชต่้อไปน้ีใชว้สัดุก่ีชนิด อะไรบา้ง   (10 คะแนน) 
 3.1 เส้ือนกัเรียน  ใชว้สัดุ..............ชนิด   
    ไดแ้ก่............................................................................................. 
 
 3.2 รองเทา้ผา้ใบ  ใชว้สัดุ..............ชนิด    
    ไดแ้ก่............................................................................................. 
 
 3.3 ลูกโป่ง  ใชว้สัดุ..............ชนิด    
    ไดแ้ก่............................................................................................. 
 
 3.4 โตะ๊เรียน  ใชว้สัดุ..............ชนิด   
    ไดแ้ก่............................................................................................. 
 
 3.5 เกา้อ้ี   ใชว้สัดุ..............ชนิด   
    ไดแ้ก่............................................................................................. 
 
 3.6 ทพัพี  ใชว้สัดุ..............ชนิด   
    ไดแ้ก่............................................................................................. 
 
 3.7 ตุก๊ตา  ใชว้สัดุ..............ชนิด   
    ไดแ้ก่............................................................................................. 
 
 3.8 ลูกฟุตบอล  ใชว้สัดุ..............ชนิด   
    ไดแ้ก่............................................................................................. 
 
 3.9 แวน่ตา  ใชว้สัดุ..............ชนิด   
    ไดแ้ก่............................................................................................. 
 
 3.10 ยางลบ  ใชว้สัดุ..............ชนิด   
    ไดแ้ก่............................................................................................. 
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4. สรุปผลกิจกรรมน้ีไดอ้ยา่งไร (1 คะแนน) 
 วตัถุท ามาจากวสัดุหลายชนิด วสัดุแต่ละชนิดมีสมบติัของวสัดุท่ีเหมือนกนั จึงน าวสัดุ                    
              มาใชป้ระโยชน์ทดแทนกนัได ้
 วตัถุท ามาจากวสัดุหลายชนิด วสัดุแต่ละชนิดมีสมบติัของวสัดุท่ีแตกต่างกนั จึงน าวสัดุ 
              มาใชป้ระโยชน์ไดแ้ตกต่างกนั 

5. วสัดุชนิดใดท่ีมีสมบติัดา้นความแขง็แรง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  (1 คะแนน) 
    ไม ้                  ยาง                      โลหะ                   ผา้                  พลาสติก              แกว้ 

6. วสัดุชนิดใดท่ีมีสมบติัดา้นความอ่อนนุ่ม  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  (1 คะแนน) 
    ไม ้                  ยาง                      โลหะ                   ผา้                  พลาสติก              แกว้ 

7. วสัดุชนิดใดท่ีมีสมบติัดา้นความยดืหยุน่  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  (1 คะแนน) 
    ไม ้                  ยาง                      โลหะ                   ผา้                  พลาสติก              แกว้ 

8. วสัดุชนิดใดท่ีมีสมบติัดา้นความใส  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  (1 คะแนน) 
    ไม ้                  ยาง                      โลหะ                   ผา้                  พลาสติก              แกว้ 

9. วสัดุชนิดใดท่ีมีสมบติัดา้นการน าความร้อน  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  (1 คะแนน) 
    ไม ้                  ยาง                      โลหะ                   ผา้                  พลาสติก              แกว้ 
 
10. ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งของเล่น ของใชท่ี้ท ามาจากวสัดุเพียงชนิดเดียว และท ามาจากวสัดุหลาย
ชนิดประกอบกนั  (2 คะแนน) 
 10.1 ของเล่น ของใชท่ี้ท ามาจากวสัดุเพียงชนิดเดียว   
  1).......................................................... 2)....................................................... 
 10.2 ของเล่น ของใชท่ี้ท ามาจากวสัดุหลายชนิด   
  1).......................................................... 2)....................................................... 
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ใบงานที ่2  เร่ือง  วสัดุที่น ามาท าเป็นของเล่น ของใช้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 นกัเรียนสามารถบอกชนิดและสมบติัของวสัดุท่ีเป็นส่วนประกอบของของเล่น ของใชไ้ด ้ 

ค าส่ัง  ใหน้กัเรียนน าชนิดของวสัดุทางซา้ยมือ และตวัอกัษรหนา้สมบติัของวสัดุทางขวามือท่ี
ก าหนดให ้เขียนลงในช่องวา่งใหส้ัมพนัธ์กบัภาพ (ใชต้อบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  (14 คะแนน) 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

1.1                                                                ชนิดของวสัดุ_______________________ 
                                            สมบติัของวสัดุ_____________________ 
 
 
 
1.2      ชนิดของวสัดุ_______________________ 
                                            สมบติัของวสัดุ_____________________ 
 

 
 

 
1.3       ชนิดของวสัดุ_______________________ 
                                            สมบติัของวสัดุ_____________________ 

 

ชนิดของวสัดุ 

  แกว้  

  ไม ้  

  ยาง  

  พลาสติก 

  ผา้  

  โลหะ 

สมบัติของวสัดุ 

 ก. น ้าซึมผา่นไม่ได ้

 ข. ยดืหยุน่ 

 ค. แขง็แรง 

 ง. อ่อนนุ่ม 

 จ. น าความร้อน 

 ฉ. ไม่น าความร้อน 

คะแนนเตม็ 14 คะแนน 

ได.้..........คะแนน 
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1.4        ชนิดของวสัดุ_______________________ 
                                             สมบติัของวสัดุ_____________________ 
 
 
  ชนิดของวสัดุ_______________________ 
                           สมบติัของวสัดุ_____________________ 
 
1.5  
      ชนิดของวสัดุ_______________________ 
                                             สมบติัของวสัดุ_____________________ 
 

 
  ชนิดของวสัดุ_______________________ 
                           สมบติัของวสัดุ_____________________ 
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ใบงานที ่3 เร่ือง  การเปลีย่นแปลงของวสัดุ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถทดลองและสรุปผลการทดลองเก่ียวกบัผลของการเปล่ียนแปลงท่ีเกิด
ข้ึนกบัวตัถุเม่ือถูกแรงกระท า หรือท าให้ร้อนข้ึน หรือเยน็ลงได ้ 
 2. นกัเรียนมาสารถอธิบายผลของการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกบัวสัดุเม่ือถูกแรงกระท า หรือ
ท าใหร้้อนข้ึน หรือเยน็ลงได ้ 

ค าส่ัง  ใหน้กัเรียนอ่าน ท าความเขา้ใจ ปฏิบติัตามขั้นตอนในวธีิท า บนัทึกผล และตอบค าถาม 

วสัดุอุปกรณ์  

1. กระดาษขนาด A4      7 แผน่ 
2. เทียนไข      7 เล่ม 
3. เส้นลวดขนาดเล็กความยาว 10 เซนติเมตร  7 เส้น 
4. กรรไกร      1 เล่ม 
5. คีมคีบ      1 อนั 
6. ไมขี้ดไฟ      1 กลกั 
7. ถว้ยกระเบ้ือง     1 ใบ 
8. ตะเกียงแอลกอฮอล์     1 ดวง 

 
วธีิท า  
 1.  ใหน้กัเรียนน ากระดาษ A4 มาท าการทดลอง ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1.2  ออกแรงบิด โดยใช้มือทั้ง 2 ขา้ง

จบักระดาษ จากนั้นออกแรงหมุนมือทั้ง 2 ขา้ง

ในทิศทางตรงกันข้าม สังเกตและบนัทึกผล 

ลงในตาราง 

การออกแรงบีบกระดาษ 

 1.1  ออกแรงบีบ โดยใช้มือออกแรงบีบ

กระดาษทั้งสองดา้นให้เขา้หากนั สังเกตและบนัทึก

ผลลงในตาราง 

การออกแรงบิดกระดาษ 

คะแนนเตม็ 25 คะแนน 

ได.้..........คะแนน 
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 1.3  ออกแรงทุบ โดยก าหนดและทุบลงบน 

กระดาษ สังเกตและบนัทึกผลลงในตาราง 

การออกแรงทุบกระดาษ 

การออกแรงตดักระดาษ 

 1.4  ออกแรงตดั โดยใชก้รรไกรตดักระดาษให้ 

ฉีกขาดออกจากกนั สังเกตและบนัทึกผลลงในตาราง 

 1.5  ออกแรงดึง โดยใชมื้อทั้ง 2 ขา้ง จบักระดาษ

จากนั้นออกแรงดึงกระดาษในทิศตรงกนัขา้ม สังเกตและ

บนัทึกผลลงในตาราง 

 1.6  ออกแรงดัด โดยใช้มือออกแรงท าให้

กระดาษเกิดการโคง้งอ สังเกตและบนัทึกผลในตาราง 

 

การออกแรงดึงกระดาษ 

 

การออกแรงดดักระดาษ 
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 บันทกึผลการท ากจิกรรม 
ตาราง ผลการเปล่ียนแปลงของวสัดุ  (8 คะแนน) 
  

 
 

กระดาษ              เทยีนไข                 เส้นลวดขนาดเลก็ 

1. ออกแรงบีบ         

2. ออกแรงบิด   

3. ออกแรงทุบ               

 4. ออกแรงตดั   

 5. ออกแรงดึง   

 6. ออกแรงดดั   

7. ใหค้วามร้อน   

 8. ใหค้วามเยน็   

 

ผลการเปลี่ยนแปลงทีเ่กดิขึน้ วธีิการท าให้วสัดุ 
เกดิการเปลีย่นแปลง 

 

 1.7 ใหค้วามร้อน โดยใชคี้มคีบกระดาษ

ขนาด 5 เซนติเมตร x 5 เซนติเมตรจ านวน 1 แผน่ 

ให้ความร้อนแก่กระดาษโดยการจุดไฟด้วย

ตะเกียงแอลกอฮอล์ เผากระดาษในถว้ยกระเบ้ือง

สังเกตและบนัทึกผลลงในตาราง 

ขอ้ควรระวงั! ขณะทดลองเก่ียวกบัการใหค้วามร้อนโดยการจุดไฟ เราตอ้งใชค้วามระมดัระวงั 

   1.8 ใหค้วามเยน็ น ากระดาษท่ีไดรั้บความร้อนในขอ้ 1.7 มาตั้งทิ้งไวส้ักครู่ เพื่อใหก้ระดาษคาย                    

ความร้อนหรือเยน็ตวัลง สังเกตและบนัทึกผลลงในตาราง 

2. ใหน้กัเรียนท าการทดลองซ ้ าขอ้ 1 แต่เปล่ียนจากกระดาษเป็นเทียนไขและเส้นลวดขนาดเล็กแทน 

 

การใหค้วามร้อนกระดาษ 
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ค าถามหลงัท ากจิกรรม 
ใหน้กัเรียนตอบค าถาม และเขียนเคร่ืองหมาย √ ลงใน     หนา้ค าตอบท่ีถูกตอ้ง  (9 คะแนน) 
1. นกัเรียนใชว้ธีิอะไรบา้งท่ีท าใหว้ตัถุเกิดการเปล่ียนแปลง 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

2. วตัถุมีการเปล่ียนแปลงอยา่งไร 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

3. จากการทดลอง  วตัถุ : กระดาษ 
 3.1 วธีิใดบา้งท่ีท าใหว้ตัถุเกิดการเปล่ียนแปลง 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

 3.2 วธีิดงักล่าว วธีิใดท าใหส้มบติัของวสัดุเกิดการเปล่ียนแปลง 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

4. จากการทดลอง  วตัถุ : เทียนไข 
 4.1 วธีิใดบา้งท่ีท าใหว้ตัถุเกิดการเปล่ียนแปลง 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

 4.2 วธีิดงักล่าว วธีิใดท าใหส้มบติัของวสัดุเกิดการเปล่ียนแปลง 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
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5. จากการทดลอง  วตัถุ : เส้นลวดขนาดเล็ก 
 5.1 วธีิใดบา้งท่ีท าใหว้ตัถุเกิดการเปล่ียนแปลง 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

 5.2 วธีิดงักล่าว วธีิใดท าใหส้มบติัของวสัดุเกิดการเปล่ียนแปลง 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

6. สรุปผลการทดลองน้ีไดอ้ยา่งไร 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

 

7.  1)  จากภาพ วธีิใดท่ีท าใหว้สัดุ 
                    เกิดการเปล่ียนแปลง _____________ 
    2)   สมบติัของวสัดุเปล่ียนแปลงหรือไม่  
            _________________________________ 
 
 
 
8.      1)   จากภาพ วธีิใดท่ีท าใหว้สัดุ 
   เกิดการเปล่ียนแปลง _____________ 
    2)   สมบติัของวสัดุเปล่ียนแปลงหรือไม่  
               ________________________________ 
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9.    1)   จากภาพวธีิใดท่ีท าใหว้สัดุ 
         เกิดการเปล่ียนแปลง___________ 
                                                                                         2)   สมบติัของวสัดุเปล่ียนแปลงหรือไม่  
             _____________________________ 
 
 
 
 
10. ใหน้กัเรียนเขียนสรุปความรู้เก่ียวกบัการกระท าท่ีท าใหว้สัดุเกิดการเปล่ียนแปลงเป็นแผนภาพ                  
(8 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพ การกระท าท่ีท าใหว้สัดุเกิดการเปล่ียนแปลง 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. 

2.  

3.  

4. 

5.  

6. 

7.  

8.  

 

 

 

การกระท าที่ 
ท าให้วัสดุเกดิการ    
เปลีย่นแปลง 
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ใบงานที ่4  เร่ือง  ประโยชน์และอนัตรายจากการเปลี่ยนแปลงของวสัดุ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถส ารวจการเปล่ียนแปลงของวสัดุในชีวิตประจ าวนัท่ีน ามาใชป้ระโยชน์ 
หรือท าใหเ้กิดอนัตรายได ้ 
 2. นกัเรียนสามารถอภิปรายประโยชน์และอนัตรายท่ีอาจเกิดข้ึนเน่ืองจากการเปล่ียนแปลง
ของวสัดุได ้  

ค าส่ัง  ใหน้กัเรียนอ่าน ท าความเขา้ใจ ปฏิบติัตามขั้นตอนในวธีิท า บนัทึกผล และตอบค าถาม 
 
วธีิท า ให้นกัเรียนส ารวจวสัดุรอบตวัเรา จากนั้นวาดภาพและระบายสีวสัดุท่ีมีการเปล่ียนแปลงท่ี
สามารถน ามาใช้ประโยชน์ไดแ้ละท่ีท าให้เกิดอนัตราย ประเภทละ 1 ชนิด ลงในกรอบ และตอบ
ค าถาม 

 บันทกึผลการท ากจิกรรม 
1. การเปล่ียนแปลงของวสัดุแลว้ท าใหเ้กิดประโยชน์  (5 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.1 ช่ือส่ิงของ 
 ____________________________________________________________________ 

1.2 ส่ิงของดงักล่าวท ามาจากวสัดุชนิดใด 
 ____________________________________________________________________ 
 

 

คะแนนเตม็ 14 คะแนน 

ได.้..........คะแนน 
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1.3 ส่ิงท่ีท าใหว้สัดุเกิดการเปล่ียนแปลงคืออะไร 
 ____________________________________________________________________ 

1.4 การเปล่ียนแปลงของวสัดุดงักล่าวท าใหเ้กิดประโยชน์อยา่งไร 
 ____________________________________________________________________ 
 ____________________________________________________________________ 
 2. การเปล่ียนแปลงของวสัดุแลว้ไม่ท าใหเ้กิดประโยชน์  (5 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 1.1  ช่ือส่ิงของ 
         ___________________________________________________________________ 
 1.2  ส่ิงของดงักล่าวท ามาจากวสัดุชนิดใด 
                      ___________________________________________________________________ 
 1.3  ส่ิงท่ีท าใหว้สัดุเกิดการเปล่ียนแปลงคืออะไร 
                     ____________________________________________________________________ 
 1.4  การเปล่ียนแปลงของวสัดุดงักล่าวไม่ท าใหเ้กิดประโยชน์อยา่งไร 
                      ___________________________________________________________________ 
                      ___________________________________________________________________ 
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ค าถามหลงัท ากจิกรรม 
ใหน้กัเรียนตอบค าถาม และเขียนเคร่ืองหมาย √ ลงใน             หนา้ค าตอบท่ีถูกตอ้ง (4 คะแนน) 
1. จากกิจกรรม ส่ิงของท่ีไดจ้ากการเปล่ียนแปลงวสัดุแลว้เกิดประโยชน์ไดแ้ก่อะไรบา้ง อยา่งไร 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
2. จากกิจกรรม ส่ิงของท่ีไดจ้ากการเปล่ียนแปลงวสัดุแลว้เกิดอนัตราย ไดแ้ก่อะไรบา้ง อยา่งไร 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
3. สรุปผลกิจกรรมน้ีไดอ้ยา่งไร 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 

4. ถา้นกัเรียนตอ้งการคั้นมะนาวเพื่อใหไ้ดน้ ้ามะนาวเก็บไวรั้บประทาน นกัเรียนจะเลือกภาชนะท่ีท า
จากวสัดุชนิดใดใส่น ้ามะนาว จึงจะเหมาะสมและปลอดภยั 
              ขวดพลาสติก        ขวดโลหะ  ขวดแกว้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       รหสัวชิา ว 13101 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง แรงกบัการเคล่ือนท่ี         เวลา  10 ชัว่โมง 
เร่ือง เฮลิคอปเตอร์กระดาษ                    เวลา  10 ชัว่โมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3           ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์           
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งถูกตอ้งและ       
มีคุณธรรม 
 ตัวช้ีวดั 
 1. ว 4.1 ป.3/1 ทดลองและอธิบายผลของการออกแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ   
 2. ว 4.1 ป.3/2  ทดลองการตกของวตัถุสู่พื้นโลกและอธิบายแรงท่ีโลกดึงดูดวตัถุ 

 มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เขา้ใจวา่วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 ตัวช้ีวดั 
 1. ว  8.1 ป.3/1 ตั้งค  าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีศึกษาตามท่ีก าหนดใหแ้ละตามความสนใจ 
 2. ว 8.1 ป.3/2 วางแผนการสังเกต เสนอวธีิส ารวจตรวจสอบ ศึกษาคน้ควา้ โดยใช้
ความคิดของตนเอง ของกลุ่มและคาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบจากการส ารวจตรวจสอบ  
 3. ว 8.1 ป.3/3 เลือกใชว้สัดุ อุปกรณ์ เคร่ืองมือท่ีเหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบ และ
บนัทึกขอ้มูล   
 4. ว 8.1 ป.3/4 จดักลุ่มขอ้มูล เปรียบเทียบกบัส่ิงท่ีคาดการณ์ไวแ้ละน าเสนอผล  
 5. ว 8.1 ป.3/5   ตั้งค  าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ  
 6. ว 8.1 ป.3/6   แสดงความคิดเห็นและรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มน าไปสู่การสร้างความรู้  
 7. ว 8.1 ป.3/7   บนัทึกและอธิบายผลการสังเกต ส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง                     
มีแผนภาพประกอบค าอธิบาย   
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 8. ว 8.1 ป.3/8   น าเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจา และเขียนแสดง
กระบวนการและผลของงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 

 1. นกัเรียนสามารถประดิษฐเ์ฮลิคอปเตอร์กระดาษได้  (ทกัษะการวดั,  การหาความสัมพนัธ์

ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา) 

 2. นกัเรียนสามารถทดลองและสรุปผลการทดลองเก่ียวกบัแรงกบัการเคล่ือนท่ีของวตัถุได ้ 

(ทกัษะการสังเกต, ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล, ทกัษะการลงความคิดเห็นจาก

ขอ้มูล, ทกัษะการพยากรณ์ ) 

 3. นกัเรียนสามารถอธิบายผลของการออกแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ ( ทกัษะการลงความคิดเห็น

จากขอ้มูล) 

 4. นกัเรียนสามารถทดลองและบอกไดว้า่ใชแ้รงดึง หรือแรงผลกักระท าต่อวตัถุ   

( ทกัษะการสังเกต,  ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล) 

 5. นกัเรียนสามารถทดลองและสรุปผลการทดลองไดว้า่วตัถุจะตกลงสู่พื้นโลก                       

(ทกัษะการสังเกต, ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล, ทกัษะการพยากรณ์ ) 

 6. นกัเรียนสามารถอธิบายไดว้า่วตัถุจะตกลงสู่พื้นโลก  ( ทกัษะการลงความคิดเห็นจาก

ขอ้มูล) 

 7. นกัเรียนสามารถใชเ้คร่ืองมือชัง่น ้าหนกัของวตัถุได ้ (ทกัษะการวดั, ทกัษะการค านวณ) 

 8. นกัเรียนรู้จกัเลือกใชห้น่วยน ้าหนกัไดเ้หมาะสมกบัน ้าหนกัของวตัถุส่ิงของ                       

(ทกัษะการวดั) 

ด้านคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
 1. นกัเรียนมีวินยั 
 2. นกัเรียนมุ่งมัน่ในการท างาน 
 3. นกัเรียนมีจิตสาธารณะ 
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สาระส าคัญ 

 การออกแรงกระท าต่อวตัถุแล้วท าให้วตัถุเปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ี โดยวตัถุท่ีหยุดน่ิงจะ
เคล่ือนท่ีและวตัถุท่ีก าลงัเคล่ือนท่ีจะเคล่ือนท่ีเร็วข้ึนหรือเคล่ือนท่ีช้าลง หรือหยุดเคล่ือนท่ีหรือ
เปล่ียนทิศทาง 
 วตัถุตกสู่พื้นท่ีโลกเสมอ เน่ืองจากแรงโน้มถ่วงหรือแรงดึงดูดของโลกกระท าต่อวตัถุและ
แรงน้ีคือน ้าหนกัของวตัถุ  
 

สาระการเรียนรู้ 
 1. แรงกบัการเคล่ือนท่ีของวตัถุ 
 2. แรงโนม้ถ่วงของโลกและน ้าหนกัของวตัถุ 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  

 ขั้นที ่1 ระบุปัญหา  (1 ช่ัวโมง) 
  ครูให้นักเรียนประดิษฐ์เฮลิคอปเตอร์กระดาษ  โดยมีเง่ือนไข คือ ต้องท าให้
เฮลิคอปเตอร์ลอยอยูใ่นอากาศนานท่ีสุด   
  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายใหไ้ดข้อ้สรุปของปัญหารวมทั้งเง่ือนไขของปัญหาท่ีครูก าหนดให ้
(ครูคอยใหค้  าแนะน านกัเรียน) 

 ขั้นที ่2 รวบรวมข้อมูล (4 ช่ัวโมง) 
  ในขั้นท่ี 2 เป็นการศึกษาสืบค้นข้อมูลอ่ืนๆ เพื่อค้นหาแนวคิดท่ีเก่ียวกับการ
แกปั้ญหา รวบรวมขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาตลอดจนเสนอและอภิปรายวา่จะ
สามารถน าขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งมาประยุกตใ์ชใ้นการออกแบบกระถางพลูด่างแสนสวยได้
อยา่งไร โดยมีกิจกรรมยอ่ยดงัน้ี 

กจิกรรมย่อยที ่1 แรงกบัการเคล่ือนทีข่องวตัถุ (1 ช่ัวโมง) 
 1. ให้นกัเรียนนัง่เป็นวงกลม ตั้งตะกร้าไวก้ลางวง ร่วมกนัร้องเพลงตามท่ีก าหนด ยื่นลูก
บอลใหเ้พื่อนเวยีนไปเร่ือย ๆ จนเพลงจบท่ีใครใหสิ้ทธิผูน้ั้นโยนลูกบอลให้ลงตะกร้า ท ากิจกรรมซ ้ า 
3-5 คร้ัง 
 2. ครูน าเขา้สู่กิจกรรม เร่ือง แรงกบัการเคล่ือนท่ีของวตัถุ โดยครูตั้งประเด็นปัญหาเพื่อให้
นกัเรียนเกิดความสงสัยและตอ้งการหาค าตอบดว้ยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยครูใชค้  าถาม 
ดงัน้ี 
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  2.1 การออกแรงดึงหรือแรงผลักท าให้วตัถุเคล่ือนท่ีหรือหยุดการเคล่ือนท่ีได้
อยา่งไร   (แรงมีผลต่อการเคล่ือนที่ของวัตถุ เราต้องใช้แรงดึงหรือแรงผลักมากระท าจึงท าให้วัตถุที่
หยุดน่ิงเกิด    การเคล่ือนที่ หรือท าให้วัตถุที่ก าลังเคล่ือนที่เกิดการเคล่ือนที่ช้าลง เคล่ือนที่เร็วขึ้น 
หยุดการเคล่ือนที ่   หรือเปลีย่นทศิทาง) 
 3. ให้นักเรียนศึกษาวิธีท ากิจกรรม เร่ือง แรงกบัการเคล่ือนท่ีของวตัถุ ในใบงานท่ี 1                
ใหเ้ขา้ใจ 
 4. ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็นขั้นตอนวธีิการท ากิจกรรม  
 5. ให้นกัเรียนท ากิจกรรม เร่ือง แรงกบัการเคล่ือนท่ีของวตัถุ และบนัทึกผลการท ากิจกรรม
ในใบงานท่ี 1  
 6. ใหผู้แ้ทนนกัเรียนออกมาน าเสนอผลการท ากิจกรรมหนา้ชั้นเรียน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้
ซ่ึงกนัและกนั 
    กจิกรรมย่อยที ่2 แรงผลกั  แรงดึง (1 ช่ัวโมง) 
 1. ครูใหน้กัเรียนจบัคู่กนัโยน-รับ ลูกฟุตบอล หนา้ชั้นเรียน 
 2. ครูน าเขา้สู่กิจกรรม เร่ือง แรงผลกั  แรงดึง โดยครูตั้งประเด็นปัญหาเพื่อใหน้กัเรียนเกิด
ความสงสัยและตอ้งการหาค าตอบดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยครูใชค้  าถาม ดงัน้ี 
  2.1 ขณะท่ีนกัเรียนโยนลูกฟุตบอลนกัเรียนออกแรงอยา่งไร   (แรงผลกั) 
  2.2 ขณะท่ีนกัเรียนรับลูกฟุตบอลนกัเรียนออกแรงอยา่งไร   (แรงดึง) 
 3. ใหน้กัเรียนศึกษาวธีิท ากิจกรรม เร่ือง แรงผลกั  แรงดึง ในใบงานท่ี 2 ใหเ้ขา้ใจ 
 4. ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็นขั้นตอนวธีิการท ากิจกรรม  
 5. ใหน้กัเรียนท ากิจกรรม เร่ือง แรงผลกั  แรงดึง และบนัทึกผลการท ากิจกรรมในใบงานท่ี 2 
 6. ใหผู้แ้ทนนกัเรียนออกมาน าเสนอผลการท ากิจกรรมหนา้ชั้นเรียน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้
ซ่ึงกนัและกนั 

กจิกรรมย่อยที ่3 การโยนวตัถุขึน้ไปในอากาศ (1 ช่ัวโมง) 
 1.ครูถามค าถามกระตุน้ความคิดของนกัเรียนเพื่อน าเขา้สู่กิจกรรม เร่ือง การโยนวตัถุข้ึนไป
ในอากาศ ดงัน้ี 
  1.1 เม่ือโยนวตัถุข้ึนไปในอากาศจะเกิดอะไรข้ึน (วตัถุจะตกลงสู่พืน้โลกเสมอ) 
  1.2 วตัถุทุกชนิดตกสู่พื้นหรือไม่ (วตัถุทุกชนิดตกสู่พืน้) 
  1.3 วตัถุทุกชนิดตกสู่พื้นไดเ้พราะเหตุใด (แรงโน้มถ่วงของโลก)   
 2. ใหน้กัเรียนตอบค าถามลงในกระดาษท่ีครูเตรียมให้ 
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 3. ให้นักเรียนศึกษาวิธีท ากิจกรรม เร่ือง การโยนวตัถุข้ึนไปในอากาศ ในใบงานท่ี 3                
ใหเ้ขา้ใจ 
 4. ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็นขั้นตอนวธีิการท ากิจกรรม  
 5. ใหน้กัเรียนท ากิจกรรม เร่ือง การโยนวตัถุข้ึนไปในอากาศ และบนัทึกผลการท ากิจกรรม
ในใบงานท่ี 3  
 6. ใหผู้แ้ทนนกัเรียนออกมาน าเสนอผลการท ากิจกรรมหนา้ชั้นเรียน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้
ซ่ึงกนัและกนั 

กจิกรรมย่อยที ่4 วตัถุส่ิงของหนักเท่าไร (1 ช่ัวโมง) 

 1. ครูน าเขา้สู่บทเรียนเก่ียวกบัการชัง่น ้าหนกัจากส่ิงของ โดยครูใหค้วามรู้นกัเรียน ดงัน้ี 
 
   มวลของวตัถุซ่ึงเป็นปริมาณของเน้ือของวตัถุไม่มีแรงดึงดูดมาเก่ียวขอ้งและจะหาค่าได้
จากเคร่ืองชัง่ 2 จาน มีหน่วยเป็นกรัมหรือกิโลกรัม  
  ส่วนแรงดึงดูดของโลกนั้นหาค่าไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริง มีหน่วยเป็นนิวตนั แต่การชัง่
น ้าหนกัซ่ึงมีปริมาณแรงดึงดูดของโลกนั้นโดยทัว่ไปในชีวติประจ าวนัใชเ้คร่ืองชัง่สปริงจานเดียวและ
ใชห้น่วยในการชัง่เป็นกรัมหรือกิโลกรัม 
   
 2. ครูตั้งประเด็นปัญหาเพื่อใหน้กัเรียนเกิดความสงสัยและตอ้งการหาค าตอบดว้ยกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ โดยครูใชค้  าถาม ดงัน้ี 

 วตัถุส่ิงของหนกัเท่าไร 
 3.ใหน้กัเรียนตอบค าถามลงในกระดาษท่ีครูเตรียมให้ 
 4. ใหน้กัเรียนศึกษาวธีิท ากิจกรรม เร่ือง วตัถุส่ิงของหนกัเท่าไร ในใบงานท่ี 4 ใหเ้ขา้ใจ 
 5. ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็นขั้นตอนวธีิการท ากิจกรรม  
 6. ใหน้กัเรียนท ากิจกรรม เร่ือง วตัถุส่ิงของหนกัเท่าไร และบนัทึกผลการท ากิจกรรมในใบ
งานท่ี 4  
 7. ใหผู้แ้ทนนกัเรียนออกมาน าเสนอผลการท ากิจกรรมหนา้ชั้นเรียน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้
ซ่ึงกนัและกนั 
 ขั้นที ่3 ออกแบบวธีิการแก้ปัญหา  (1 ช่ัวโมง) 
  ใหน้กัเรียนน าขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งมาประยกุตใ์ชใ้นการออกแบบ
เฮลิคอปเตอร์กระดาษ  โดยค านึงถึงทรัพยากร ขอ้จ ากดั และเง่ือนไขตามสถานการณ์ของปัญหาท่ีครู
ก าหนด 
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 ขั้นที ่4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา  (2  ช่ัวโมง) 
   ใหน้กัเรียนก าหนดขั้นตอนและวธีิการในการประดิษฐเ์ฮลิคอปเตอร์กระดาษ  
ตามท่ีไดอ้อกแบบไว ้จากนั้นด าเนินการประดิษฐเ์ฮลิคอปเตอร์กระดาษ   

 ขั้นที ่5 ทดสอบ ประเมิน และปรับปรุงแก้ไขวธีิการแก้ปัญหา  (1 ช่ัวโมง) 
   ครูให้นกัเรียนน าเฮลิคอปเตอร์กระดาษท่ีนกัเรียนประดิษฐ์เสร็จแลว้ปล่อยลงจาก 
ชั้น 3 ของอาคารเรียน  และจบัเวลาเพื่อดูวา่เฮลิคอปเตอร์กระดาษของใครอยูใ่นอากาศไดน้านท่ีสุด
จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกนัสรุป และอภิปรายผลเก่ียวกบัการประดิษฐ์เฮลิคอปเตอร์กระดาษ            
เม่ือได้ขอ้สรุปแลว้ก็น าขอ้มูลไปประเมินผล แต่ถา้นักเรียนคนไหนท าการประดิษฐ์เฮลิคอปเตอร์
กระดาษไม่ส าเร็จก็ยอ้นกลบัไปท าขั้นตอนอ่ืน ๆ ท่ีผ่านมา อาจคน้หาขอ้มูลเพิ่มเติมและร่วมกัน
อภิปรายกบัครูอีกคร้ัง เพื่อให้ทราบถึงขอ้ผิดพลาดและแกไ้ขไดต้รงจุด จากนั้นครูให้นกัเรียนน า
เฮลิคอปเตอร์กระดาษมาแข่งกนัอีกคร้ังเพื่อดูวา่เฮลิคอปเตอร์กระดาษของใครลอยอยูใ่นอากาศได้
นานท่ีสุด 

 ขั้นที ่6 น าเสนอวธีิการแก้ปัญหา  (1 ช่ัวโมง) 
   ค รูให้นัก เ รี ยนน า เสนอ เฮ ลิคอป เตอ ร์กระดาษ ท่ีนัก เ รี ยนประ ดิษฐ์ ข้ึ น                   
รวมทั้งน าเสนอขั้นตอนและวิธีการท่ีใชใ้นการประดิษฐ์เฮลิคอปเตอร์กระดาษเป็นล าดบัขั้นตอนต่อ
คุณครูและเพื่อนร่วมชั้น 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานท่ี 1  เร่ือง  แรงกบัการเคล่ือนท่ีของวตัถุ  
 2. ใบงานท่ี 2  เร่ือง  แรงผลกั  แรงดึง 
 3. ใบงานท่ี 3  เร่ือง  การโยนวตัถุข้ึนไปในอากาศ  
 4. ใบงานท่ี 4  เร่ือง  วตัถุส่ิงของหนกัเท่าไร  
 5. หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
 6. วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการประดิษฐ์เฮลิคอปเตอร์กระดาษ คือ กระดาษ  ไม่บรรทดั  ดินสอ  
ยางลบ  กรรไกร  ลวดเสียบกระดาษ 
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การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
วธีิการวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ 
1. นกัเรียนสามารถ
ประดิษฐ์เฮลิคอปเตอร์
กระดาษได ้

ตรวจส่ิงประดิษฐ์
เฮลิคอปเตอร์กระดาษ 

แบบประเมิน
ส่ิงประดิษฐ์ 

ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 

2. นกัเรียนสามารถ
ทดลองและสรุปผลการ
ทดลองเก่ียวกบัแรงกบั
การเคล่ือนท่ีของวตัถุได ้
3. นกัเรียนสามารถอธิบาย
ผลของการออกแรงท่ี
กระท าต่อวตัถุได ้

ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ือง 
แรงกบัการเคล่ือนท่ีของ
วตัถุ 

ใบงานท่ี 1 เร่ือง            
แรงกบัการเคล่ือนท่ี
ของวตัถุ 

ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 

4. นกัเรียนสามารถ
ทดลองและบอกไดว้า่ใช้
แรงดึง หรือแรงผลกั
กระท าต่อวตัถุ   

ตรวจใบงานท่ี 2  เร่ือง 
เร่ือง แรงผลกั  แรงดึง 

ใบงานท่ี 2 เร่ือง                
แรงผลกั  แรงดึง 

ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 

5. นกัเรียนสามารถ
ทดลองและสรุปผลการ
ทดลองไดว้า่วตัถุจะตกลง
สู่พื้นโลก 
6. นกัเรียนสามารถอธิบาย
ไดว้า่วตัถุจะตกลงสู่พื้น
โลก 

ตรวจใบงานท่ี 3 เร่ือง 
การโยนวตัถุข้ึนไปใน
อากาศ 

ใบงานท่ี 3 เร่ือง การ
โยนวตัถุข้ึนไปใน
อากาศ 

ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
วธีิการวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

7. นกัเรียนสามารถใช้
เคร่ืองมือชัง่น ้ าหนกัของ
วตัถุได ้
8. นกัเรียนรู้จกัเลือกใช้
หน่วยน ้าหนกัได้
เหมาะสมกบัน ้าหนกัของ
วตัถุส่ิงของ 

ตรวจใบงานท่ี 4 เร่ือง 
วตัถุส่ิงของหนกัเท่าไร 

ใบงานท่ี 4 เร่ือง 
วตัถุส่ิงของหนกั
เท่าไร 

ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 

ด้านคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค์ 
1. ใฝ่เรียนรู้ 
2. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
3. นกัเรียนมุ่งมัน่ในการ
ท างาน 

สังเกตคุณลกัษณะอนั
พึงประสงคข์ณะเขา้
ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

แบบประเมินผล
คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์
 

ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 
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แบบประเมินส่ิงประดิษฐ์ 

ตัวช้ีวดั 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. การวางแผนใน 
การออกแบบ 
 

วางแผนในการ
ออกแบบอยา่งคิด
สร้างสรรค์
เหมาะสม มีความ
ละเอียด และมีการ
เช่ือมโยงใหเ้ห็น
เป็นภาพรวม แสดง
ใหเ้ห็นถึง
ความสัมพนัธ์ของ
วธีิการทั้งหมด 

วางแผนท่ีจะ
ออกแบบ อยา่งคิด
ริเร่ิม และ
เหมาะสม มีความ
ละเอียด แต่ไม่มี
การเช่ือมโยงให้
เห็นเป็นภาพรวม 
และไม่แสดงให้
เห็นถึงความ 
สัมพนัธ์ของวธีิการ 

วางแผนท่ีจะ 
ออกแบบอยา่ง
เหมาะสม  แต่ไม่
มีความคิด
สร้างสรรค ์                   
ไม่มีความ
ละเอียด และไม่มี
การเช่ือมโยงให้
เห็นเป็นภาพรวม 

วางแผนท่ีจะ
ออกแบบ                  
ตามแบบอยา่ง  
โดยไม่มีความคิด
สร้างสรรค ์หรือ
ออกแบบตามท่ี
ครูแนะน า 

2. การประดิษฐ์
ตามแผนท่ี
ออกแบบ 
 

ประดิษฐต์ามแผน
ท่ีออกแบบอยา่ง
เป็นขั้นตอน ดว้ย
ความคล่องแคล่ว มี
การปรับปรุงเป็น
ระยะ ๆ  

ประดิษฐต์ามแผน
ท่ีออกแบบอยา่ง
เป็นขั้นตอน  
ดว้ยความ
คล่องแคล่ว  
มีการปรับปรุงบา้ง 

ประดิษฐต์าม
แผนท่ีออก
แบบอยา่งเป็น
ขั้นตอน  
แต่มีการแกไ้ข
ปรับปรุงเป็น
ระยะบา้ง 

ประดิษฐข์า้ม
ขั้นตอนและไม่มี
การปรับปรุง 

3. การน าเสนอ
ส่ิงประดิษฐ์ 
 

น าเสนอ
ส่ิงประดิษฐโ์ดย
น าไปใชไ้ดจ้ริง 
ถูกตอ้ง น่าสนใจ 
และชดัเจน มีการ
เช่ือมโยงใหเ้ห็น
เป็นภาพรวม  

น าเสนอ
ส่ิงประดิษฐ ์                     
โดยน าไปใชไ้ด้
จริง ถูกตอ้ง 
น่าสนใจ และ
ชดัเจน แต่ไม่มีการ
เช่ือมโยงใหเ้ห็น 
เป็นภาพรวม 

น าเสนอ
ส่ิงประดิษฐไ์ด ้              
แต่ไม่ชดัเจน ตอ้ง
มีการยกตวัอยา่ง
เพิ่มเติม                  
ใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอ
ส่ิงประดิษฐท่ี์ 
ไม่สามารถ
น าไปใชไ้ด ้ 
ไม่ส่ือความหมาย  
ไม่ชดัเจน 
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ตัวช้ีวดั 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
4. การดูแลและ 
การเก็บอุปกรณ์ 
 

ดูแล เก็บ และท า
ความสะอาด
อุปกรณ์และ/หรือ
เคร่ืองมือในการ
ออกแบบและ
ประดิษฐอ์ยา่ง
ถูกตอ้งตาม
หลกัการ และ
แนะน าใหผู้อ่ื้น
ดูแลและเก็บรักษา
ไดถู้กตอ้ง 

ดูแล และท าความ
สะอาดอุปกรณ์
และ/หรือเคร่ืองมือ
ในการออกแบบ
และประดิษฐอ์ยา่ง
ถูกตอ้ง  แต่เก็บไม่ 
ถูกตอ้ง  

ดูแล เก็บ และท า
ความสะอาด
อุปกรณ์และ/หรือ
เคร่ืองมือในการ
ออกแบบและ
ประดิษฐ ์แต่ไม่
ถูกตอ้ง  

ไม่ดูแลอุปกรณ์
และ/หรือ
เคร่ืองมือในการ
ออกแบบ และ
ประดิษฐ ์และ 
ไม่สนใจท าความ
สะอาด และเก็บ
ไม่ถูกตอ้ง 
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แบบประเมินผลคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

คุณลกัษณะอนัพงึ
ประสงค์ 

ดีเยีย่ม (2) ดี (2) ผ่าน (1) ไม่ผ่าน (0) 

ใฝ่เรียนรู้ 
 

ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียนรู้ เขา้ร่วม 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ต่าง ๆ 

ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ เอาใจใส่ 
ในการเรียน 

ไม่ตั้งใจเรียน 

อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 

ใชเ้งิน ของใช้
ส่วนตวัและของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า 
เก็บรักษาดูแลอยา่ง
ดี ตดัสินใจ 
อยา่งมีเหตุผล 
ไม่เอาเปรียบผูอ่ื้น 

ใชเ้งิน ของใช้
ส่วนตวัและของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดัและเก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี  
ตดัสินใจอยา่งมี
เหตุผล 

ใชเ้งินและ 
ของใชส่้วนตวั 
อยา่งประหยดั 

ใชเ้งินและของใช้
ส่วนตวัอยา่งไม่
ประหยดั 

มุ่งมัน่ในการท างาน ตั้งใจและ
รับผดิชอบ 
ในการปฏิบติั
หนา้ท่ีท่ีไดรั้บ
มอบหมายให้
ส าเร็จ มีการ
ปรับปรุงการ
ท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบ 
ในการปฏิบติั
หนา้ท่ีท่ีไดรั้บ
มอบหมายให้
ส าเร็จ 

เอาใจใส่ต่อการ 
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 

ไม่ตั้งใจปฏิบติั 
หนา้ท่ีการงาน 
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แบบบันทกึคะแนนส่ิงประดิษฐ์ (เฮลคิอปเตอร์กระดาษ) 

เลขที่ ช่ือ-สกุล 

ตัวช้ีวดั 

รว
มค

ะแ
นน

  

คิด
เป็
นร้

อย
ละ

 

ผล
กา
รต

ัดสิ
น 

กา
รว
าง
แผ

นใ
นก

าร
ออ

กแ
บบ

  

กา
รป

ระ
ดิษ

ฐ์ต
าม
แผ

นท
ีอ่อ

กแ
บบ

  

กา
รน

 าเส
นอ

สิ่ง
ปร

ะด
ิษฐ์

 

 กา
รดู

แล
แล
ะก
าร
เกบ็

อ ุป
กร
ณ์ 

 

(4) (4) (4) (4) (16) (100) ผ./มผ. 

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         
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แบบบันทกึคะแนนใบงานที ่1-4 

เลขที่ ช่ือ -สกุล 

คะแนน 

คะ
แน

นร
วม

 

คิด
เป็
นร้

อย
ละ

 

ผล
กา
รต

ัดสิ
น 

 เรื่
อง
 แร

งก
บัก

าร
เค
ลื่อ

นท
ีข่อ

งว
ตัถุ

 

 เรื่
อง
 แร

งผ
ลกั

  แ
รง
ดึง

 

 เรื่
อง
 กา

รโ
ยน

วตั
ถุขึ

น้ไ
ปใ
นอ

าก
าศ

 

 เรื่
อง
 วตั

ถุสิ่
งข
อง
หนั

กเ
ท่า
ไร

 

(10) (10) (10) (10) (40) (100) ผ./มผ. 

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         
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แบบบันทกึคะแนนคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 

เลขที่ ช่ือ-สกุล 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

คะ
แน

นร
วม

 

คิด
เป็
นร้

อย
ละ

 

ผล
กา
รต

ัดสิ
น 

ใฝ่
เรีย

นรู้
 

อยู่
อย่
าง
พอ

เพ
ยีง

 

มุ่ง
มั่น

ใน
กา
รท

 าง
าน

 

(3) (3) (3) (9) (100) ผ./มผ. 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
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บันทกึผลหลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ผลการสอน 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
 

 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
 

       

                           (...........................................................) 
              ผูส้อน 

      วนัท่ี............เดือน........................พ.ศ. .............. 
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ใบงานที ่1 เร่ือง  แรงกบัการเคล่ือนทีข่องวตัถุ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถทดลองและสรุปผลการทดลองเก่ียวกบัแรงกบัการเคล่ือนท่ีของวตัถุได ้  
 2. นกัเรียนสามารถอธิบายผลของการออกแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ  

ค าส่ัง 
 ใหน้กัเรียนอ่าน ท าความเขา้ใจ ปฏิบติัตามขั้นตอนในวธีิท า บนัทึกผล และตอบค าถาม 

วสัดุอุปกรณ์ 
 ลูกฟุตบอล 1 ลูก 

วธีิท า   ใหน้กัเรียนจบัคู่กบัเพื่อนแลว้ยนืกนัคนละฝ่ังจากนั้นเตะลูกฟุตบอกใหฝ่้ายตรงขา้มรับลูก
ฟุตบอล  สังเกต  และบนัทึกผล 

 

 
 

ค าถามก่อนท ากจิกรรม 
ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย  √  ลงใน             หนา้ค าตอบท่ีถูกตอ้ง  
1. นกัเรียนคิดวา่ขณะท่ีนกัเรียนออกแรงเตะลูกฟุตบอล นกัเรียนตอ้งใชแ้รงชนิดใด 
  แรงผลกั    แรงดึง 
2. นกัเรียนคิดวา่ขณะท่ีนกัเรียนออกแรงเตะลูกฟุตบอล ลูกฟุตบอลมีการเคล่ือนท่ีอยา่งไร 
  ลูกฟุตบอลเปล่ียนจากหยดุน่ิงเป็นเคล่ือนท่ี 
  ลูกฟุตบอลเปล่ียนจากเคล่ือนท่ีเป็นหยดุน่ิง 
 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน 
ได.้..........คะแนน 
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บันทกึผลการท ากจิกรรม 
ตาราง การใชแ้รงกระท าต่อลูกฟุตบอล  (2 คะแนน) 

กจิกรรม 
การใช้แรงกระท าต่อวตัถุ 

การเปลีย่นแปลงของลูกฟุตบอล 
แรงดงึ แรงผลกั 

1. ขณะท่ีนกัเรียนออกแรงเตะลูกฟตุบอล    
2. ขณะท่ีนกัเรียนออกแรงรับลูกฟตุบอล    

 
ค าถามหลงัท ากจิกรรม 
ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย  √  ลงใน             หนา้ค าตอบท่ีถูกตอ้ง  และตอบค าถาม 
1. ขณะท่ีนกัเรียนออกแรงเตะลูกฟุตบอล  ลูกฟุตบอลมีการเปล่ียนแปลงอยา่งไร (1 คะแนน) 
  ลูกฟุตบอลเปล่ียนจากหยดุน่ิงเป็นเคล่ือนท่ี 
  ลูกฟุตบอลเปล่ียนจากหยดุน่ิงเป็นเปล่ียนรูปทรง 
2. ขณะท่ีนกัเรียนรับลูกฟุตบอลท่ีเพื่อนเตะมาให ้ ลูกฟุตบอลมีการเปล่ียนแปลงอยา่งไร (1 คะแนน) 
  ลูกฟุตบอลเปล่ียนจากเคล่ือนท่ีเป็นเคล่ือนท่ีเร็วข้ึน 
  ลูกฟุตบอลเปล่ียนจากเคล่ือนท่ีเร็วเป็นหยดุน่ิง 
3. ถา้นกัเรียนตอ้งการใหลู้กฟุตบอลเคล่ือนท่ีเร็วข้ึน  นกัเรียนจะท าอยา่งไร (1 คะแนน) 
  ออกแรงเตะลูกฟุตบอลแรงข้ึน 
  ออกแรงเตะลูกฟุตบอลเบาๆ 
4. สรุปผลการทดลองไดอ้ยา่งไร  ใหเ้ขียนเป็นแผนผงัความคิด (5 คะแนน) 
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ใบงานที ่2 เร่ือง  แรงผลัก  แรงดึง 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 นกัเรียนสามารถทดลองและบอกไดว้า่ใชแ้รงดึง หรือแรงผลกักระท าต่อวตัถุ 
ค าส่ัง 
 ใหน้กัเรียนอ่าน ท าความเขา้ใจ ปฏิบติัตามขั้นตอนในวธีิท า และบนัทึกผลการท ากิจกรรม 

วธีิท า    
 1. ใหน้กัเรียนท านายการใชแ้รงในการท ากิจกรรมท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ีวา่เป็นแรงดึงหรือ
แรงผลกั  
 2. ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมท่ีก าหนดใหแ้ลว้บนัทึกผลการใชแ้รงลงในตาราง 

บันทกึผลการท ากจิกรรม 
ตาราง  การใชแ้รงกระท าต่อวตัถุ   (5 คะแนน) 

กจิกรรม 
ท านายการใช้แรงกระท าต่อวตัถุ การใช้แรงกระท าต่อวตัถุ 

แรงดงึ แรงผลกั แรงดงึ แรงผลกั 
1. ปิดประตูหอ้งเรียน     
2. จดัโตะ๊นกัเรียนใหต้รงแถว     
3. ฉุดเพ่ือนใหลุ้กจากเกา้อ้ี     
4. ถือสมุดท างานไปวางบนโตะ๊ครู     
5. โยนรับลูกฟตุบอล     

 
สรุปผลการท ากจิกรรม   (5 คะแนน) 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน 
ได.้..........คะแนน 
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ใบงานที ่3 เร่ือง  การโยนวตัถุขึน้ไปในอากาศ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  นกัเรียนสามารถทดลองและสรุปผลการทดลองไดว้า่วตัถุจะตกลงสู่พื้นโลก   
 2. นกัเรียนสามารถอธิบายไดว้า่วตัถุจะตกลงสู่พื้น 
 ค าส่ัง 
 ใหน้กัเรียนอ่าน ท าความเขา้ใจ ปฏิบติัตามขั้นตอนในวธีิท า  บนัทึกผล  และตอบค าถาม 

วสัดุอุปกรณ์ 
 1. ลูกปิงปอง 
 2. ลูกฟุตบอล 
 3. ยางลบ 
 4. กระดาษ 
 5. ส าลี 
วธีิท า    
 1. ใหน้กัเรียนโยนวตัถุต่าง ๆ ท่ีก าหนดใหข้ึ้นไปในอากาศ 
 2. ใหน้กัเรียนสังเกตการเคล่ือนท่ีของวตัถุ และบนัทึกผลการทดลอง 

ค าถามก่อนการท ากจิกรรม 
นกัเรียนคิดวา่  เม่ือวตัถุถูกโยนข้ึนไปในอากาศแลว้จะเป็นอยา่งไร 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน 
ได.้..........คะแนน 
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บันทกึผลการท ากจิกรรม  (5 คะแนน) 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
ค าถามหลงัท ากจิกรรม 

1. ผลการโยนวตัถุแต่ละชนิดเป็นอยา่งไร  (2.5 คะแนน) 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

2. สรุปผลการทดลองน้ีไดอ้ยา่งไร  (2.5 คะแนน) 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
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ใบงานที ่4 เร่ือง  วตัถุส่ิงของหนักเท่าไร 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถใชเ้คร่ืองมือชัง่น ้าหนกัของวตัถุได ้  
 2. นกัเรียนรู้จกัเลือกใชห้น่วยน ้าหนกัไดเ้หมาะสมกบัน ้าหนกัของวตัถุส่ิงของ                       
ค าส่ัง 
 ใหน้กัเรียนอ่าน ท าความเขา้ใจ ปฏิบติัตามขั้นตอนในวธีิท า  บนัทึกผล  และตอบค าถาม 

วสัดุอุปกรณ์ 
 1. เคร่ืองชัง่สปริง 1 เคร่ือง 
 2. วตัถุส่ิงของต่างๆ  เช่น  กล่องดินสอ  แกว้น ้า  สมุด  หนงัสือ 
วธีิท า    
 ใหน้กัเรียนชัง่วตัถุส่ิงของบนเคร่ืองชัง่สปริง  จากนั้นบนัทึกค่าน ้าหนกัของวตัถุส่ิงของท่ีชัง่
ลงในตาราง 

บันทกึผลการท ากจิกรรม 

ตาราง  น ้าหนกัของวตัถุส่ิงของ  (8 คะแนน) 
วตัถุส่ิงของ น า้หนัก หน่วยกรัม หรือ กิโลกรัม 

1.   
2.   
3.   
4.   
 
ค าถามหลงัท ากจิกรรม 
1. วตัถุส่ิงของท่ีมีน ้าหนกัเบา  นกัเรียนใชห้น่วยเป็นกรัมหรือกิโลกรัม (1 คะแนน) 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
2. วตัถุส่ิงของท่ีมีน ้าหนกัมาก  นกัเรียนใชห้น่วยเป็นกรัมหรือกิโลกรัม (1 คะแนน) 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน 
ได.้..........คะแนน 
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แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



167 
 

แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

ข้อที่ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
1-4 ทกัษะการสังเกต 
5-8 ทกัษะการวดั 

9-12 ทกัษะการจ าแนก 
13-16 ทกัษะการค านวณ 
17-18 ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา 
19-22 ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล 
23-26 ทกัษะการลงความคิดเห็นของขอ้มูล 
27-30 ทกัษะการพยากรณ์ 
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แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

ค าช้ีแจง 

 1. ขอ้สอบเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาที 

 2. ใหน้กัเรียนอ่านค าถามใหเ้ขา้ใจ แลว้ท าเคร่ืองหมาย X ลงในช่องวา่งท่ีตอ้งกบัค าตอบท่ี

ถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว ลงในกระดาษค าตอบ 

1. ส่ิงท่ีนกัเรียนสังเกตไดข้ณะท่ีเพื่อนเป่าลูกโป่ง คือขอ้ใด  (ทกัษะการสังเกต) 

 ก.  ถา้เป่าเอาอากาศเขา้ไปมาก ๆ ลูกโป่งจะแตก 

 ข.  ลูกโป่งค่อย ๆ พองข้ึน 

 ค.  มีก๊าซคาร์บอนไดออกไซดเ์ขา้ไปในลูกโป่งมากข้ึน 

 ง.  มีก๊าซออกซิเจนเขา้ไปในลูกโป่งมากข้ึน 

2. วตัถุชนิดหน่ึงมีสีน ้าตาล ผิวเรียบ เม่ือเคาะจะมีเสียงดงั จากขอ้มูลดงักล่าวมีการใชป้ระสาทสัมผสั

ชนิดใดในการสังเกตบา้ง  (ทกัษะการสังเกต) 

 ก.  ตา  หู 

 ข.  ตา  หู  กาย 

 ค.  ตา  หู  ล้ิน  กาย 

 ง.  ตา  หู  จมูก  กาย 

3. ขอ้ใดเป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตเกลือ  (ทกัษะการสังเกต) 

 ก.  เกลือใชท้  าอาหาร 

 ข.  เกลือท ามาจากน ้าทะเล 

 ค.  เกลือมีสีขาว  เมด็เล็ก ๆ มีรสเคม็ 

 ง.  เกลือควรเก็บไวใ้นภาชนะท่ีมีฝาปิด 
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4. ขณะท่ีนกัเรียนใชก้าตม้น ้าจนเดือด นกัเรียนสังเกตเห็นอะไร  (ทกัษะการสังเกต) 

 ก.  น ้าในกาตม้น ้าลดลง 

 ข.  น ้าในกาตม้น ้าเพิ่มข้ึน 

 ค.  มีไอน ้าพุง่ออกมาจากกาตม้น ้า 

 ง.  น ้าในกาตม้น ้ามีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส 

5. ถา้นกัเรียนตอ้งการวดัเส้นรอบวงของลูกบอล ควรเลือกใชเ้คร่ืองมือชนิดใด  (ทกัษะการวดั) 

 ก.  เชือก  ไมบ้รรทดั 

 ข.  ไมเ้มตร  ไมบ้รรทดั 

 ค.  ไมบ้รรทดั  ปากกา 

 ง.  ไมเ้มตร  ปากกา 

6. ขอ้ใดบอกหน่วยของการวดัไดถู้กตอ้ง  (ทกัษะการวดั) 

 ก.  ขา้วสารหนกั  35 กิโลกรัม 

 ข.  นกัเรียนสูง  130 มิลลิเมตร 

 ค.  หนงัสือกวา้ง 3 เมตร 

 ง.  กระดานด ายาว 2 ฟุต 

7. ใครเลือกใชเ้คร่ืองมือในการวดัไดเ้หมาะสมท่ีสุด  (ทกัษะการวดั) 

 ก.  ไนทว์ดัส่วนสูงของตนเองโดยใชต้ลบัเมตร 

 ข.  ตะวนัใชเ้ทอร์มอมิเตอร์วดัอุณหภูมิของน ้า 

 ค.  จีจา้ใชไ้มบ้รรทดัวดัความสูงของเสาธง 

 ง.  จะ๊จ๋าใชเ้คร่ืองชัง่สปริงชัง่น ้าหนกัตวัเอง 
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8. ถา้นกัเรียนตอ้งการขอ้มูลท่ีถูกตอ้งและใกลเ้คียงความเป็นจริงมากท่ีสุดนกัเรียนควรท าอยา่งไร   

(ทกัษะการวดั) 

 ก.  เลือกใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสมกบัส่ิงท่ีตอ้งการวดั 

 ข.  ท าการวดัหลาย ๆ คร้ัง แลว้หาค่าเฉล่ีย 

 ค.  เลือกใชห้น่วยการวดัท่ีละเอียดท่ีสุด 

 ง.  ถูกทุกขอ้ท่ีกล่าวมา 

9. ดอกทานตะวนั ดอกราชพฤกษ ์จดัเป็นดอกไมใ้นกลุ่มเดียวกนั โดยใชเ้กณฑ์อะไร                             
(ทกัษะการจ าแนก) 
 ก.  สี 

 ข.  รูปร่าง 

 ค.  ประโยชน์ 

 ง.  กล่ิน 

10. การจ าแนกประเภทมีประโยชน์อยา่งไร ในกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  (ทกัษะการจ าแนก) 

 ก.  สะดวกต่อการศึกษา คน้วา้ไดง่้าย 

 ข.  เป็นระเบียบ เรียบร้อย 

 ค.  หยบิใชไ้ดง่้าย 

 ง.  เพื่อใหเ้กิดเป็นนิสัย 

11. กลุ่มท่ี 1 ยางลบ  ไมบ้รรทดั ลูกบอล 

      กลุ่มท่ี 2 กระเป๋านกัเรียน  ปากกา  รถของเล่นพลาสติก 

จากขอ้ความขา้งตน้ใชเ้กณฑ์อะไรในการจ าแนก ออกเป็น 2 กลุ่ม (ทกัษะการจ าแนก) 

 ก.  ของเล่น  ของใช ้

 ข.  ท าจากวสัดุชนิดเดียว  ท าจากวสัดุหลายชนิด 

 ค.  ท าจากยาง  ท าจากพลาสติก 

 ง.  น าไฟฟ้า  ไม่น าไฟฟ้า 
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12.  

 

จากขอ้ความขา้งตน้  นกัเรียนจะแบ่งส่ิงของเหล่าน้ีออกเป็น 2 กลุ่ม โดยใชเ้กณฑใ์ดเหมาะสมท่ีสุด 

(ทกัษะการจ าแนก) 

 ก.  การน าไฟฟ้า 

 ข.  การใชป้ระโยชน์ 

 ค.  ความหนาแน่น 

 ง. ของเล่น  ของใช ้

13. นกัเรียนคนใดมีทกัษะในการค านวณ  (ทกัษะการค านวณ) 

 ก.  ปล้ืมอ่านค่าน ้าหนกัของตวัเองได ้

 ข.  เต้ิลบอกจ านวนเพื่อนในหอ้งได ้

 ค.  แจค็หาผลรวมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6ได ้

 ง.  เกา้เรียงล าดบัคะแนนวชิาวทิยาศาสตร์ของเพื่อนในหอ้งได ้

14. ถุงทราย 1 ถุง หนกั 500 กรัม ถุงทราย 7 ถุง หนกัก่ีกรัม   (ทกัษะการค านวณ) 

 ก.  3,500 กรัม 

 ข.  3,505 กรัม 

 ค.  3,550 กรัม 

 ง.  3,555 กรัม 

 

 

 

 

 

รถของเล่นพลาสติก  กล่องดินสอ  ไมบ้รรทดั  มา้โยก  รถบงัคบั  ยางลบ 

พลาสติก
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15.   

 

 

 

นกัเรียนทั้ง 3 คนน้ี มีน ้าหนกัเฉล่ียก่ีกิโลกรัม  (ทกัษะการค านวณ) 

 ก.  37  กิโลกรัม 

 ข.  38   กิโลกรัม 

 ค.  39   กิโลกรัม 

 ง.  40   กิโลกรัม 

16.  น ้าขิงวดัอุณหภูมิในหอ้งเรียนได ้36 องศาเซลเซียส  วดัอุณหภูมิของน ้าเดือดได ้ 87 องศา

เซลเซียส  อุณหภูมิของห้องเรียนต่างจากอุณหภูมิของน ้าเดือดก่ีองศาเซลเซียส  (ทกัษะการค านวณ) 

 ก.  50   องศาเซลเซียส 

 ข.  51   องศาเซลเซียส 

 ค.  52   องศาเซลเซียส 

 ง.  53   องศาเซลเซียส 

17.  เม่ือนกัเรียนหนัหนา้เขา้หาดวงอาทิตยใ์นเวลาเชา้  ทางขวามือของนกัเรียนคือทิศใด  

(ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา) 

 ก.  ทิศเหนือ 

 ข.  ทิศใต ้

 ค.  ทิศตะวนัออก 

 ง.  ทิศตะวนัตก 

 

 

 

ปารมีหนกั 47 กิโลกรัม 

วรดาหนกั  38  กิโลกรัม 

วราภรณ์หนกั 35 กิโลกรัม 
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18.     จากภาพถา้หมุนไมใ้หเ้ร็วท่ีสุดจะเกิดภาพตามขอ้ใด 

                                        (ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา) 

 

    ก.      ข.  

 

    ค.      ง. 

 

 

19. ถา้ตอ้งการเปรียบเทียบน ้ าหนกัของนกัเรียนในชั้นเรียนควรใชว้ธีิใดท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

(ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล) 

 ก.  เขียนบรรยาย 

 ข.  เขียนเป็นกราฟแท่ง 

 ค.  เขียนเป็นแผนภาพ 

 ง.  เขียนเป็นตาราง 

20. ถา้นกัเรียนตอ้งการสรุปบทเรียน เร่ือง สมบติัของวสัดุ ใหเ้พื่อนเขา้ใจง่ายข้ึน นกัเรียนควรใช้

วธีิการใดจึงจะเหมาะสมท่ีสุด  (ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล) 

 ก.  เขียนบรรยาย 

 ข.  เขียนเป็นกราฟ 

 ค.  เขียนเป็นตาราง 

 ง. เขียนเป็นแผนภาพ 

 

 

ไม ้
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21.  ถา้นกัเรียนตอ้งการน าเสนอวงจรชีวิตของผีเส้ือ นกัเรียนควรใชว้ธีิการใดจึงจะเหมาะสมท่ีสุด  

(ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล) 

 ก.  เขียนบรรยาย 

 ข.  เขียนเป็นกราฟ 

 ค.  เขียนเป็นตาราง 

 ง. เขียนเป็นแผนภาพ 

22.   

 

 

นกัเรียนจะสรุปขอ้ความท่ีก าหนดใหใ้หก้ะทดัรัด อ่านเขา้ใจง่ายท่ีสุดตามขอ้ใด 

(ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล) 

 ก.  ชา้ง  สุนขั  ววั  และกวาง เป็นสัตวป่์าและสัตวเ์ล้ียง 

 ข.  ชา้งและกวางเป็นสัตวป่์า  สุนขัเป็นสัตวเ์ล้ียง  และววัก็เป็นสัตวเ์ล้ียงดว้ย 

 ค.  ชา้งเป็นสัตวป่์า  และกวางเป็นสัตวป่์า  ส่วนสุนขัและววัเป็นสัตวเ์ล้ียง 

 ง.  ชา้งและกวางเป็นสัตวป่์า  ส่วนสุนขัและววัเป็นสัตวเ์ล้ียง 

23. ขอ้ใด ไม่ใช่ การลงความเห็นจากขอ้มูล   (ทกัษะการลงความคิดเห็นของขอ้มูล) 

 ก.  คูณธนาหนา้ตาไม่สดช่ืน สงสัยเม่ือคืนนอนดึก 

 ข. รุ่งรัตน์ท าคะแนนไดน้อ้ย ไม่อ่านหนงัสือแน่เลย 

 ค.  อีกไม่นานฝนน่าจะหยดุตกแลว้ 

 ง.  อีกไม่นาน พลงังานเช้ือเพลิงน ้ามนัคงหมดไป 

 

 

 

 

ชา้งเป็นสัตวป่์า    สุนขัเป็นสัตวล้ี์ยง 

ววัเป็นสัตวเ์ล้ียง  กวางเป็นสัตวป่์า 
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24.   

 

 

 

 

จากบทสนทนา ค าพูดของใครเป็นการลงความเห็นของขอ้มูล   

(ทกัษะการลงความคิดเห็นของขอ้มูล) 

 ก.  ออย 

 ข.  ดรีม 

 ค.  เมธ 

 ง.  รัก  

25.  เม่ือนกัเรียนน าน ้าแขง็ใส่ลงในแกว้ จะมีหยดน ้ามาเกาะขา้งแกว้ หยดน ้านั้นมาจากไหน 

(ทกัษะการลงความคิดเห็นของขอ้มูล) 

 ก.  น ้าแขง็ท่ีอยูใ่นแกว้ 

 ข.  จากแกว้ท่ีบรรจุน ้า 

 ค.  น ้าท่ีอยูใ่นแกว้ 

 ง.  ไอน ้ากลัน่ตวัเป็นหยดน ้า 

26.  ภาชนะ 1   2   3  และ 4  มีของเหลวชนิดเดียวกนับรรจุอยูเ่ตม็ ตั้งทิ้งไว ้5 ชัว่โมง สังเกตเห็นวา่

ของเหลวในภาชนะท่ี 2 ลดลง  ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง  (ทกัษะการลงความคิดเห็นของขอ้มูล) 

 ก.  ของเหลวในภาชนะทั้ง 4 เป็นชนิดเดียวกนั 

 ข.  ภาชนะท่ี 2 ไดรั้บความร้อนมากกวา่ภาชนะอ่ืน ๆ 

 ค.  ภาชนะท่ี 2 ไดรั้บความเยน็มากกวา่ภาชนะอ่ืน ๆ 

 ง.  ภาชนะท่ี 1  3  และ 4  ไดรั้บความร้อนมากกวา่ภาชนะท่ี 2 

 

 

ออย : นัน่ดอกอะไรสีขาว มีกล่ินหอมดว้ยนะ 

ดรีม : ดูแลว้คลา้ยกบัดอกมะลิเลยนะ 

เมธ :  มีกล่ินหอมจริง ๆ ดว้ย 

รัก   :  แลว้พวกเราจะรู้ไดอ้ยา่งไรวา่คือดอกอะไร 
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27.  ขอ้ใด ไม่ใช่ การพยากรณ์   (ทกัษะการพยากรณ์) 

 ก.  หน่ึงบอกจ านวนประชากรไดถู้กตอ้ง 

 ข.  สองทายผลการเลือกตั้ง สส. ไดถู้กตอ้ง 

 ค.  สามคาดการณ์วา่ ในปี 2563 ประชากรของจงัหวดัเชียงใหม่จะเพิ่มข้ึน 100,000 คน 

 ง.  กรมอุตุนิยมวทิยาเตือนให้ประชาชนระวงัภยัน ้าท่วม 

28.  การพยากรณ์ของใครมีความน่าเช่ือถือมากท่ีสุด   (ทกัษะการพยากรณ์) 

 ก.  ปกป้องพยากรณ์จากประสบการณ์ 

 ข.  แพนเคก้พยากรณ์ภายนอกขอบเขตของขอ้มูล 

 ค.  กุ๊บก๊ิบพยากรณ์ในขอบเขตของขอ้มูล 

 ง.  บอยพยากรณ์จากหลกัการ กฎ ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 

29.  ถา้น ้าแขง็ขั้วโลกละลายหมด นกัเรียนคิดวา่จะเกิดอะไรข้ึน   (ทกัษะการพยากรณ์) 

 ก.  โลกของเราจะไม่ร้อน 

 ข.  ไม่เกิดการเปล่ียนแปลง 

 ค.  น ้าจะท่วมโลก 

 ง.  ประชากรจะอยูส่บายข้ึน 
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30. คุณพอ่ตม้น ้า โดยวดัอุณหภูมิขณะตม้เป็นเวลา 10 นาที (ดงัแผนภูมิ) ถา้ตม้น ้า 14 นาที น ้าจะมี

อุณหภูมิเท่าไร   (ทกัษะการพยากรณ์) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ก.  100  องศาเซลเซียส 

 ข.  110  องศาเซลเซียส 

 ค.  120   องศาเซลเซียส 

 ง.  130  องศาเซลเซียส 

 

 

 

 

 

 

 

 

100 

 80 

 60 

 40 

 20 

0 2 4 6 8 10             
เวลา (นาที) 

อุณหภูมิ  (องศาเซลเซียส) 
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เฉลย 

แบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน 

 

  1. ข     16. ข  

  2.  ข    17. ข  

  3.  ค    18.  ค 

  4.  ค    19.  ข 

  5.  ก    20.  ง 

  6.  ก    21.  ง 

  7.  ข    22.  ง 

  8.  ง    23.  ง 

  9.  ก    24.  ข 

  10.  ก    25.  ง 

  11.  ข    26.  ข 

  12.  ง    27.  ค 

  13.  ค    28.  ค 

  14.  ก    29.  ก 

  15.  ง    30.  ก 
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แบบสอบถามความพงึพอใจ 
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แบบสอบถามความพงึพอใจ 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

ค าช้ีแจง 

1. แบบประเมินความพึงพอใจฉบบัน้ีสร้างข้ึนเพื่อใชว้ดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ

การจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้น

พื้นฐาน  

2. ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความในแบบประเมินอยา่งละเอียดและพิจารณา แลว้ท าเคร่ืองหมาย 

√  ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัความพึงพอใจของนกัเรียน 

3. ระดบัคะแนนแต่ละระดบัเทียบกบัระดบัความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสะ

เตม็ศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 

 มีความพึงพอใจมากท่ีสุด  =    5  

 มีความพึงพอใจมาก  =    4 

       มีความพึงพอใจปานกลาง =    3  
 มีความพึงพอใจนอ้ย  =    2 
     มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด  =    1 
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หัวข้อประเมิน 

ระดับความพงึพอใจ 

มาก
ทีสุ่ด 

5 

มาก 
 

4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
 

2 

น้อย
ทีสุ่ด 

1 

ด้านเน้ือหาสาระ 
1. เน้ือหาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์      
2. เน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน      
3. ความรู้ท่ีไดรั้บสามารถเช่ือโยงกบัการพฒันา
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ี
สอดแทรกในเน้ือหาไดเ้ป็นอยา่งดี 

     

4. สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปแกปั้ญหาและ
เช่ือมโยงกบัวชิาอ่ืน ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี 

     

ด้านครูผู้สอน 
5. ครูช้ีแจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียน
ฟังอยา่งชดัเจน 

     

6. ครูใหค้  าปรึกษาและอ านวยความสะดวกแก่
นกัเรียนในการเรียนรู้อยา่งทัว่ถึง 

     

7. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความ
คิดเห็นในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ 

     

8. ครูใชค้  าถามระหวา่งการเรียนการสอนท่ี
กระตุน้ใหน้กัเรียนไดเ้กิดการคิดและอยากมี
ส่วนร่วม 
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หัวข้อประเมิน 

ระดับความพงึพอใจ 

มาก
ทีสุ่ด 

5 

มาก 
 

4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
 

2 

น้อย
ทีสุ่ด 

1 

ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนสอน 

9. การจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาสามารถ
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ได้ 

     

10. การจดัการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียนฝึก
ปฏิบติัจากง่ายไปหายาก 

     

11. กิจกรรมการเรียนรู้ เน้ือหา ภาษา รูปแบบ 
ตรงตามความสนใจและความตอ้งการของ
นกัเรียน 

     

12. กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลา      

ด้านการวดัและประเมินผล 

13. วธีิการวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคแ์ละกิจกรรมการเรียนการสอน 

     

14. มีการเก็บขอ้มูลระหวา่งการปฏิบติังานเพื่อ
ใชป้ระกอบในการวดัผล 

     

15. นกัเรียนทราบผลการประเมินการเรียนรู้
ของตนเอง 

     

 

ข้อเสนอแนะ

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ผลการสอบวดัภาษาองักฤษตามเกณฑ์ CEFR 
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ภาคผนวก ฉ 
แบบตอบรับและบทความวจิัย 
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การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน โดยการจดัการ

เรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

The Basic Science Process Skills Development through Learning 

Management with STEM Education for Grade 3 Students  

 

เกศินี บญุช่วย
1,*, อารวีรรณ  เอี่ยมสะอาด2, เพญ็พร ทองค าสุก3  และ สุภาพร ศรหีามี4  

Kasinee Bunchuay
 1,*, Areewan Iamsaard

 2, Phenporn Thongkamsuk
 3 and Supaporn Srihamee

 4  
  

 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were 1) to compare Basic Science Process Skills through 

Learning Management with STEM Education for Grade 3 Students between before and after the 

experiment, and 2) to study the satisfaction of Grade 3 Students through Learning Management with 

STEM Education. The target group was 10 students in grade 3 at Wat Bang Khlo Nok School under the 

Bang Kho Laem District Office in the second semester, academic year 2019. The research instruments 

were 1) lesson plans, 2) basic scientific process skills test, and 3) questionnaire on satisfaction. Data 

were statistically analyzed using mean, standard deviation, and percentage. 

 The research revealed that: 1) After learning through STEM education management students’ 

basic scientific process skills were higher than those before the experiment, and 2) The students were 

satisfied with the through Learning Management with STEM Education was at the highest level                

( ̅ = 4.64, S.D. = 0.44). 

KEYWORDS: STEM EDUCATION MANAGEMENT / BASIC SCIENTIFIC PROCESS SKILLS / SATISFACTION 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน             

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน                     

และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ                             

สะเต็มศึกษา  ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดบางโคล่นอก ภาคเรียนท่ี 2                  

ปีการศึกษา 2562จ านวน 10 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบ            

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ ได้แก่ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่ารอ้ยละ 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ 2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษาในภาพรวมอยูใ่นระดับมากที่สุด ( ̅ = 4.64, S.D. = 0.44) 

ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา , ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน ,  

               ความพงึพอใจ 

 

บทน า 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ได้จัดการ

เรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เรียงล าดับความยากง่ายของเนื้อหาแต่ละสาระในแต่ละระดับชั้นให้มีการ

เชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการเรียนรู้ และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาความคิด               

ท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะท่ีส าคัญท้ังทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์และทักษะในศตวรรษท่ี 21 ในการค้นควา้และสรา้งองค์ความรู้ดว้ยกระบวนการสืบสอบเสาะหา

ความรู้ สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจ โดยใช้ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานท่ี

ตรวจสอบได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) และได้ก าหนดคุณภาพของผู้เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ดังนี้ 1) เข้าใจลักษณะท่ัวไปของสิ่งมีชีวิตและการด ารงชีวิตของ

สิ่งมีชีวิตรอบตัว 2) เข้าใจลักษณะท่ีปรากฏ ชนิดและสมบัติบางประการของวัสดุท่ี ใช้ท าวัตถุและการ

เปลี่ยนแปลงของวัสดุรอบตัว 3) เข้าใจการดงึ การผลัก แรงแมเ่หล็ก และผลของแรงท่ีมีต่อการเปลี่ยนแปลง

การเคลื่อนท่ีของวัตถุพลังงานไฟฟ้า และการผลิตไฟฟ้า การเกิดเสียง แสงและการมองเห็น 4) เข้าใจการ

ปรากฏของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และดาว ปรากฏการณ์การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์ การเกิดกลางวัน

กลางคืน การก าหนดทิศ ลักษณะของหนิ การจ าแนกชนิดดินและการใช้ประโยชน์ ลักษณะและความส าคัญ

ของอากาศ การเกิดลม ประโยชน์และโทษของลม 5) ตั้งค าถามหรือก าหนดปัญหาเกี่ยวกับสิ่งท่ีจะเรียนรู้

ตามท่ีก าหนดให้หรือตามความสนใจสังเกต ส ารวจตรวจสอบโดยใช้เคร่ืองมืออย่างง่าย รวบรวมข้อมูล 

บันทึก และอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบด้วยการเขียนหรือวาดภาพ และสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู้ด้วยการเล่า

เร่ือง หรอืดว้ยการแสดงท่าทางเพ่ือให้ผู้อื่นเข้าใจ 6) แก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้ขั้นตอนการแก้ปัญหา มีทักษะ

ในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเบื้องต้น รักษาข้อมูลส่วนตัว 7) แสดงความกระตือรือร้น 

สนใจท่ีจะเรียนรู้ มีความคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับเร่ืองท่ีจะศึกษาตามท่ีก าหนดให้หรือตามความสนใจ มีส่วน
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ร่วมในการแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟังความคิดเห็นผู้อื่น 8) แสดงความรับผิดชอบด้วยการท างานท่ี

ได้รับมอบหมายอยา่งมุ่งม่ัน รอบคอบ ประหยัด ซื่อสัตย์ จนงานลุล่วงเป็นผลส าเร็จ และท างานร่วมกับผู้อื่น

อย่างมีความสุข 9) ตระหนักถึงประโยชน์ของการใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ

ด ารงชีวิต ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือชิ้นงานตามท่ีก าหนดให้หรือตามความสนใจ 

(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2560) 

 การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในศตวรรษท่ี 21 ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองอย่าง

เต็มท่ี ได้เปิดกว้างทางความคิด มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ พัฒนา

ชวีติดว้ยทักษะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์  เรียนรู้สิ่งตา่ง ๆ จากสิ่งแวดล้อมภายนอกมากกว่าแค่การซึม

ซับความรู้ภายในห้องเรียน การท าความเขา้ใจในวทิยาศาสตร์ต้องเปิดพื้นท่ีการเรียนรู้และขยายขอบเขตการ

สร้างความรู้ให้สอดคล้องกับสภาพสังคมท่ีก าลังวิวัฒนาการอย่างต่อเนื่อง ดังเห็นได้จากท่ัวทุกมุมโลก

สามารถสื่อสารและส่งผ่านข้อมูลถึงกันด้วยคอมพิวเตอร์แบบพกพา สารสนเทศและความรู้เร่ิมเข้าถึงตัว

ผู้เรียนเพยีงแคป่ลายนิว้สัมผัส ผู้สอนจึงต้องปรับเปลี่ยนบทบาทการเรียนการสอนจากผู้ถ่ายทอดความรู้มาสู่

การเป็นผู้อ านวยการเรียนรู้ ส่งเสริมคุณลักษณะต่าง ๆ ท่ีจ าเป็นต่อการน าไปใช้ด ารงชีวิตและช่วยค้ าจุนให้

ผู้เรียนสามารถอยู่ร่วมกับสังคมได้อย่างปกติสุข ซึ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท าให้ผู้เรียนคิดเป็น 

ท าเป็น และแก้ปัญหาเป็น โดยรู้จักน าหลักการและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาใน

ชวีติประจ าวัน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีควรพัฒนาให้มีขึ้นก่อนในระดับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนต้นควรเป็นทักษะกระบวนการขั้นพื้นฐาน ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจัดจ าแนก ทักษะการวัด 

ทักษะการค านวณ ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา ทักษะการจัดกระท า

และสื่อความหมายข้อมูล ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล และทักษะการพยากรณ์ ซึ่งทักษะดังกล่าวถือว่า

เป็นทักษะขั้นพื้นฐานท่ีจ าเป็นต้องมแีละตอ้งพัฒนาให้มีขึ้นในระดับประถมศึกษาก่อนท่ีจะพัฒนาแนวความคิด

และทักษะขั้นผสมผสานซึ่งเป็นทักษะขั้นสูงตอ่ไป (ประสาท เนอืงเฉลิม, 2558) 

 ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัด

บางโคล่นอก ในปีการศึกษา 2559-2561 ของวิชาวิทยาศาสตร์พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 38.20, 39.07 

และ 40.75 ตามล าดับ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2561) เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยแต่ละปี

พบว่าต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 50 ท้ัง 3 ปีการศึกษา คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 ในปีการศึกษา 2559-2561 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 64.72, 62.59, และ 68.04 

ตามล าดับ ซึ่งต่ ากว่ามาตรฐานท่ีโรงเรียนตั้งไว้ คือ ระดับดี ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจากการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ี

เนน้การให้ความรู้เพยีงอยา่งเดียวเพื่อใชใ้นการสอบเท่านัน้ แตไ่มไ่ด้สอนให้ผู้เรียนคิด และลงมือปฏิบัติ ท าให้

ผู้เรียนขาดทักษะต่าง ๆ ในการค้นหาความรู้ การสร้างองค์ความรู้ให้กับตัวเอง ดังนั้น การท่ีจะส่งเสริมและ

พัฒนาทางดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยใีห้เจริญก้าวหนา้จ าเป็นต้องอาศัยการวางรากฐานทางการศึกษา

ให้มีคุณภาพ ปัจจัยท่ีช่วยให้การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เกิดประสิทธิผลตามจุดมุ่งหมาย คือ ครูผู้สอน

วทิยาศาสตร์ต้องมีความรู้ในด้านเนื้อหา และมีการปรับเปลี่ยนวิธีการสอนจากการถ่ายทอดความรู้เป็นการ

จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางอย่างแท้จริง (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 

2546) เมื่อพิจารณาการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในปัจจุบันยังไม่สามารถท าให้นักเรียนบรรลุตาม
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จุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษาได้ เนื่องจากนักเรียนขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไม่สามารถ

สร้างองค์ความรู้และความคิดแปลกใหมใ่ห้เกิดขึ้นได้ (มณิฑกาญจน ์บุพศิริ, 2552) 

 จากสภาพปัญหาดังกล่าว มีนักวิชาการท าการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา พบว่า 

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ มีการบูรณาการระหว่างสาขาวิชาให้มีความเชื่อมโยงกับชวีติจริง เพื่อให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญ

ของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในชั้นเรียนกับบริบทโลกของความเป็นจริง                  

(อภิสทิธ์ิ ธงไชย, 2556) มาเชื่อมโยงในกระบวนการเรียนรู้การสร้างสรรค์ผลงานหรือชิ้นงานจากการคิดค้น 

การแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์ สามารถเตรียมความพร้อมส าหรับนักเรียนโดยน าสิ่งท่ีเรียนรู้ในระบบ

โรงเรียนไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท าให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน (พลศักดิ์ แสงพรมศรี, 2558)  

 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน             

โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยสะเต็มศึกษา ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อจะได้เป็นทางเลือกให้

ครูผู้สอน และผู้ท่ีเกี่ยวข้องหรือสนใจน าไปใช้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน             

ของนักเรียนให้มปีระสิทธิภาพตอ่ไป 

 

วัตถุประสงค ์

 1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานโดยการจัดการเรียนรู้แบบ                    

สะเต็มศึกษา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน   

 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ                      

สะเต็มศึกษา 

 

วิธีด าเนินการวิจัย  

 ประชากร   

 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 ที่เรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวัดบางโคล่นอก 

ส านักงานเขตบางคอแหลม สังกัดกรุงเทพมหานคร จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนท้ังหมด 10 คน เป็น

นักเรียนท่ีมีความสามารถคละกันท้ังเก่ง  ปานกลาง และอ่อน ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยเลือกประชากรแบบ

เจาะจง เนื่องจากโรงเรียนมขีนาดเล็ก 

 

 

 

 

 



191 
 

 กรอบแนวคดิในการวิจัย 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                  ภาพที่ 1  กรอบแนวคดิในการวิจัย 

 

 เครื่องมอืการวิจัย 

        เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยแบ่งเป็น 3 ชนดิ ประกอบด้วย  

   1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา จ านวนท้ังหมด 2 แผน ได้แก่                  

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง กระถางพลูดา่งแสนสวย และแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง เฮลิคอปเตอร์

กระดาษ โดยแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มีเวลาเรียนแผนละ 10 ชั่วโมง รวมเวลาเรียนท้ั งสิ้น 20 ชั่วโมง              

โดยแผนการจัดการเรียนรู้มีคา่ IOC เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ   

   2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน จ านวน 1 

ฉบับ เป็นแบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จ านวน 30 ข้อ โดยแบบทดสอบมคี่า IOC เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ 

มีค่าความยาก (p) ระหว่าง 0.43 – 0.77 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหว่าง 0.27 - 0.53 และค่าความเชื่อมั่น

เท่ากับ 0.84 

   3. แบบสอบถามความพึงพอใจโดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 15 ข้อ โดยใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ให้นักเรียนตอบ

แบบสอบถามในรูปของข้อความและตัวเลือก ผู้วิจัยได้สร้างข้อค าถามเป็นข้อความทางบวกแบบสอบถาม               

มีท้ังหมด 4 ด้าน คือ ด้านเนื้อหาสาระ  ด้านครูผู้สอน  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนสอน  และด้านการวัด

ตัวแปรต้น 

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา มี 6 ขั้น ดังนี ้

 ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 

 ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูล 

 ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธกีารแก้ปญัหา 

 ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปญัหา 

 ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมิน และปรับปรุง

แก้ไขวิธกีารแก้ปญัหา 

 ขั้นที่ 6 น าเสนอวิธีการแก้ปญัหา 

 

ตัวแปรตาม 

1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน            

8 ทักษะ คือ  

  1.1 ทักษะการสงัเกต 

 1.2 ทักษะการวัด 

 1.3 ทักษะการจ าแนกประเภท 

 1.4 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหวา่ง

สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

 1.5 ทักษะการค านวณ 

 1.6 ทักษะการจัดกระท าและสื่อ

ความหมายข้อมูล 

 1.7 ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล 

 1.8 ทักษะการพยากรณ์ 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
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และประเมินผล โดยแบบสอบถามความพึงพอใจมีค่า IOC เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 

0.74 

  

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ท าการทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน 

  2. ด าเนินการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 2 แผน ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

เร่ือง กระถางพลูด่างแสนสวย และแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง เฮลิคอปเตอร์กระดาษ โดยแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู้มีเวลาเรียนแผนละ 10 ชั่วโมง รวมเวลาเรียนท้ังสิ้น 20 ช่ัวโมง 

  3. ทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษา          

ปีท่ี 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา  

  4. น าผลการทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ีี 3  มาเปรียบเทียบระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 

  5. ประเมินความพึงพอใจ จากแบบวัดความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยการ

จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ           

สะเต็มศึกษาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 ระหวา่งก่อนและหลังการทดลองของผู้เรียน โดยค านวณหา

ค่าเฉลี่ย ( ̅) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่ารอ้ยละ  

  2. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนต่อการจัดการ

เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา โดยค านวณหาค่าเฉลี่ย ( ̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ผลการวิจัย 
 จากผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ                    

สะเต็มศึกษาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 ผลการวจิัยมีดังนี้ 

 1. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานโดยการจัดการเรียนรู้แบบ           

สะเต็มศึกษาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

ตารางที่  1  ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยการจัดการ 

                 เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

การใช้กิจกรรม จ านวนนักเรียน (N) คะแนนเต็ม  ̅ S.D. ร้อยละ 

ก่อนการใชก้ิจกรรม 10 30 13.80 0.50 46.00 

หลังการใชก้ิจกรรม 10 30 22.10 0.73 73.67 
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 จากตารางท่ี 1 พบว่า การเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดย

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน                 

คะแนนก่อนเรียน ( ̅ = 13.80, S.D.= 0.50)  คิดเป็นร้อยละ 46.00  และคะแนนหลังเรียน ( ̅ = 22.10,               

S.D.= 0.73) คิดเป็นร้อยละ 73.67   

 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

สะเต็มศึกษา พบวา่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 มคีวามพงึพอใจในภาพรวมอยูใ่นระดับมากที่สุด 

ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3                   

                 ตอ่การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ในภาพรวม 

  

 จากตารางท่ี 2 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ          

สะเต็มศึกษา ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( ̅ = 4.64, S.D. = 0.44) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า              

ทุกด้านมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยด้านการวัดและประเมินผล ( ̅ = 4.73, S.D. = 0.34) 

รองลงมา คือ ด้านครูผู้สอน  ( ̅ = 4.65, S.D. = 0.40) และน้อยท่ีสุด คือ ด้านเนื้อหาสาระ ( ̅ = 4.53, 

S.D. = 0.52) ตามล าดับ 

สรุปและอภิปรายผล 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 ผู้วิจัยขอเสนอการอภิปรายผลดังนี้ 

 1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานโดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรู้สะเต็มศึกษามี

ลักษณะเน้นผู้เรียนให้เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ทักษะการคิด และทักษะอื่น ๆ มา

ใชใ้นการแกปั้ญหา การค้นคว้า สร้างและพัฒนาคิดค้นสิ่งต่าง ๆ และเน้นความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง การมีส่วน

ร่วมของผู้เรียนกับข้อมูล เครื่องมือทางเทคโนโลยี การสร้างความยืดหยุ่นในเนื้อหาวิชา ความท้าทาย ความ

สร้างสรรค์ ความแปลกใหม่ และการแก้ปัญหาอย่างมีความหมาย โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 

ประกอบด้วยขัน้ตอนการจัดกิจกรรม 6 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหา ขั้นท่ี 2 รวบรวมข้อมูลและ

แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา ขั้นท่ี 3 ออกแบบวธีิการแก้ปัญหา ขั้นท่ี 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา ขั้น

ท่ี 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน ขั้นท่ี 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา 

ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน จึงท าให้ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 8 ทักษะ คือ   

1) ทักษะการสังเกต  2) ทักษะการวัด 3) ทักษะการจ าแนกประเภท 4) ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่าง

ด้านการประเมิน  ̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. ด้านเนือ้หาสาระ 4.53 0.52 มากที่สุด 

2. ด้านครูผู้สอน 4.65 0.40 มากที่สุด 

3. ด้านการจัดการเรียนการสอน 4.63 0.50 มากที่สุด 

4. ด้านการวัดและประเมนิผล 4.73 0.34 มากที่สุด 

รวม 4.64 0.44 มากที่สุด 
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สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 5) ทักษะการค านวณ 6) ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล 7) 

ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล และ 8) ทักษะการพยากรณ์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวิชัดชณา  

จิตรักศลิป์ (2560) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ

สะเต็มศึกษา เร่ือง แรง การเคลื่อนท่ี และพลังงาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ผลการศึกษาพบว่า  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคลอ้งกับงานวจิัยของสุริยนต์ คุณารักษ์ (2561) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง ชีวิตกับสิ่งแวดลอ้ม โดยจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 6 ผลการศึกษาพบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.01      

 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ                

สะเต็มศึกษาในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ท้ังนี้เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เป็นการ

จัดกิจกรรมท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการทดลองท้ังด้วยตนเอง นักเรียนได้พัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทุกกิจกรรม แสดงความคิดเห็น ตอบค าถาม อภิปรายอย่างมีเหตุผล โดยมีครู

คอยให้ค าแนะน าและอ านวยความสะดวกพร้อมท้ังคอยกระตุ้นในขณะท่ีนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนทุก

คนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อและอุปกรณ์ตลอดจนการน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน ท าให้นักเรียนกล้า

แสดงออกเกิดความมั่นใจมีความสุข สนุกสนานจากการเรียนรู้ รวมท้ังมีการวัดและประเมินผลควบคู่ไปกับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่เสมอ ใบงานในแต่ละกิจกรรมช่วยให้นักเรียนได้ฝึกคิด วางแผน ออกแบบ 

แก้ปัญหา รวบรวมข้อมูล และแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีเกี่ยวข้องกับแนว

ทางการแก้ปัญหา และสร้างชิ้นงานอย่างมีเหตุผล ได้ทราบความก้าวหน้าภูมิใจในผลงานท้ังของตนเองและ

ผลงานของกลุ่มเกิดความพงึพอใจซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิชัดชณา  จิตรักศิลป์ (2560) ได้ศึกษาเร่ือง

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง แรง การ

เคลื่อนท่ี และพลังงาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า ความพึง

พอใจของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาอยู่ในระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด สอดคล้องกับ

งานวิจัยของสุริยนต์ คุณารักษ์ (2561) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง 

ชวีติกับสิ่งแวดลอ้ม โดยจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้ประถมศึกษาปี

ท่ี 6 ผลการศึกษาพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา อยู่ในระดับ

มากที่สุด 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะทั่วไป 

 1. ค านึงถึงเวลาควรจัดสรรให้เหมาะสมกับกิจกรรม และศักยภาพของนักเรียน เพราะการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ สะเต็มศึกษาเน้นให้นักเรียนลงมือปฏบัิตจิรงิ 

 2. ขั้นวางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็ม

ศกึษา ที่ตอ้งบูรณาการความรู้ในการออกแบบทางวิศวกรรม และเทคโนโลย ีเพื่อสร้างช้ินงานขึ้น เป็นขั้นท่ียัง
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ไม่เคยเกิดขึ้นในห้องเรียน ท าให้ผู้เรียนไม่มีความมั่นใจในการปฏิบัติกิจกรรม การออกแบบเลือกวัสดุ 

อุปกรณใ์นการสร้างช้ินงาน ดังนัน้ครูควรดูแล ให้ค าแนะน าในการปฏบัิตกิิจกรรม 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

 1. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา              

เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในเร่ืองอื่น ๆ และในระดับช้ันอื่น ๆ  

 2. ในการวิจัยคร้ังต่อไปควรน ากิจกรรมการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับเทคนิคการสอน

แบบอื่น ๆ เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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